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Introduccién

El presente proyecto de intervencion social esta encaminado a evidenciar la relacion
entre las artes plasticas y la motricidad fina de los nifios de Educacion Preescolar.
Se hablara de lo importante que es la Expresion Plastica y de los aspectos mas
importantes que nos pueden llevar a confirmar que ambas areas estan totalmente

relacionadas.

Este proyecto surge de la practica y ofrece una alternativa al problema donde se
vinculan las actividades cotidianas a las técnicas grafico-plastico, dado que son
dindmicas tardadas, de ahi la importancia de favorecer el desarrollo psicomotor fino
en los nifios de ler afio de preescolar, a través de estas actividades.

La propuesta surge después de observar que los nifios no son capaces de
representar sus propias ideas y conocimientos. Es por eso que nace la inquietud de
ayudar al nifio a desarrollar la motricidad fina, a través de la expresion plastica,
dando el uso adecuado a cada uno de los materiales e incrementando éstos en su
caso, asi como el utilizar nuevas técnicas que estimulen al alumno a manipular
despertando sus sensaciones, estimulos y a experimentar, ya que el desarrollo
psicomotor es un aspecto importante para el desenvolvimiento integral del nifio, el
ser mas expresivos y realizar sus representaciones de una manera mas clara, se
les facilite la solucion de problemas, fortalecer su confianza en si mismos y su

expresion individual, logrando con esto un mejor nivel de desarrollo

El niflo preescolar aprende a partir de su cuerpo y del movimiento del mismo, en
virtud de que es el primer referente a partir del cual establece contacto y
comunicacién con su entorno y se desprende acciones y procesos complejos tales
como: el desarrollo de la imitacion, el lenguaje, el desarrollo de la identidad, la
sociabilidad y la afectividad, que influiran directamente en sus posibilidades de
produccion grafica, artistica, corporal, simbdlica y capacidad creadora. Esta
capacidad necesita de un ambiente para su desarrollo. Un contexto donde haya
libertad de accion y de pensamiento, una situacion donde haya libertad afectiva,

donde se permita la exploracion y el manipuleo.



Desde el comienzo de la pandemia del COVID19, en todas las instrucciones
emanadas de las diferentes administraciones educativas, se ha instado al
profesorado a determinar los “aprendizajes esenciales”, “imprescindibles”. Es por
eso que el proyecto de intervencion en el aula no se logra y se realiza un proyecto

pedagogico de accion docente.
Reglamento de titulacion:

En este apartado se plantean las caracteristicas sociales, laborales, politicas, y
profesionales en las que inscribe la propuesta del disefio por competencias, la
formacién de los alumnos y las competencias profesionales que se requieren para

enfrentar la tarea educativa:

Articulo 21. Opciones de intervencion e innovacion. Son propuestas que implican
un conjunto de acciones intencionales y sistematicas que buscan introducir nuevas

formas de interaccion en la practica educativa para la mejora del proceso educativo.

a. Proyecto de intervencion. El egresado presenta un trabajo de titulacion
mediante el cual, a partir de una indagacién y un diagnostico en un contexto
especifico, propone acciones para modificar procesos y practicas educativas
en distintos &mbitos: el texto refleja el dominio que el estudiante posee sobre
la problematica en cuestién, su propuesta de intervencién y manejo de

bibliografia reciente.

b. Proyecto pedagogico de accién docente. Es un documento en donde se
expone el conjunto de lineas de accién desarrolladas por el egresado para
enfrentar un problema significativo de su practica docente en el aula o la
escuela, en funcién de las condiciones, dilemas o conflictos, facilidades e

incertidumbre que presentan



El proyecto esta dividido en tres capitulos, en el primer capitulo “Diagndostico
educativo y transformacion de la practica docente“ se hace una investigacion
acerca del contexto interno y externo donde laboro, dando a conocer una
descripcion de organizacion y funcionamiento de la escuela, mi trabajo en el aula 'y
forma de ensefianza, asi como la importancia que tiene la familia en el desarrollo
del nifio realizando un cuestionario para analizar los limites, la convivencia de padre

e hijo, lo emocional, la motricidad y el lenguaje.

También se da a conocer mi objeto de intervencién y mejora de la practica, para
poder realizar ubicacion de la situacion problematica del grupo de ler afio de
preescolar y justifico el objeto a trabajar con mi experiencia profesional, ya que me
ha llevado a conocer que, actualmente, en las aulas tiende a darse poca importancia
al area de artes, a veces se considera una actividad de entretenimiento y se pierde

ese valor en el desarrollo de los niflos, concretamente en el desarrollo motor.

En el segundo capitulo “La motricidad fina mediante la expresion artistica”
se plantea la importancia de la motricidad fina en los nifios de 3 a 4 afios de edad.
Se mencionan algunos autores que dan aportes teoricos en este tema, como
(Lowenfel, 2012, p.158) quien menciona que “el nifio es creador desde que nace y
se va desarrollando su creatividad a partir de sus experiencias”; (Cohen, 2012)
indica que “el dibujo es un aspecto de suma importancia en el desarrollo infantil que
brinda la posibilidad de dominar el movimiento, permite la comunicacion
interpersonal, expresa el mundo interno del sujeto y cumple una serie de funciones”.
Y la autora (Comellas, 1984, p.64) establece que las relaciones entre la capacidad
de expresion a nivel plastico y la educacion psicomotriz son determinantes La
educacién de las artes plasticas se centra en la psicomotricidad, que a lo largo del
tiempo ha establecido unos indicadores para entender el proceso del desarrollo
humano: la coordinacion (expresion y control de la motricidad voluntaria), funcion
ténica, postural, equilibrio, control emocional, lateralidad, orientacion espacio
temporal, esquema corporal, relacion con los objetos y la comunicacion (a cualquier

nivel: tdnico, postural, gestual o ambiental).



En el tercer capitulo “Disefio aplicacion y sistematizaciéon de los Proyectos
Pedagogicos de Aula” se describe mi experiencia a partir de la fase de
distanciamiento social y las implicaciones en mi practica pedagdgica, se explica
detalladamente el cambio que se realiz0 en el proyecto de intervencion, las
estrategias para atender a todos y a los pequefios en peligro de exclusion. Se habla
también del plan de accion para retornar al ciclo escolar con la propuesta de la SEP.
Se realiza una malla curricular con los aprendizajes esperados sustanciales para
las acciones remediales y finalmente, pero no menos importante, para avanzar en
la construccion de una cultura de salud y cuidado en la escuela, fue necesario
conocer el estado de salud fisico y emocional del personal de la escuela y construir
vinculos con los integrantes del colectivo para contar con una red de personas que

nos apoyen a afrontar la incertidumbre que nos depara después del confinamiento.



CAPITULO 1. Diagndstico del aula: Problemas/necesidades y transformacion
de la préactica docente.

La Importancia de conocer el contexto

En este capitulo se hablara acerca de la importancia del conocimiento del contexto
en el trabajo docente. El contexto es todo aquello que rodea a un acontecimiento o
a un hecho. Si no conociéramos qué es y la manera sobre como impacta en el
trabajo docente, no podriamos considerarlo como una oportunidad de conocimiento
y mejora en nuestra practica educativa, lo que nos lleva a cuestionarnos sobre el
grado de calidad o confiabilidad que puede tener o no, el papel de un docente frente
al proceso de ensefianza y aprendizaje de sus alumnos, es decir, ¢Si un docente
no considera el contexto como un factor importante en la educacion, sobre que
orienta su préactica educativa?

También he aprendido a utilizar algunas herramientas que nos permitan recolectar
informacion Util para conocer esas caracteristicas, como lo son las guias de
observacion y entrevista, las grabaciones o trabajos realizados de los estudiantes,
asi como también indagar sobre la historia, los cambios y transformaciones por los
gue hapasado la escuela en la que nos encontremos.

Es por ello que es importante reflexionar sobre la importancia que éste tiene sobre
nuestro actuar docente, ya que es un factor muy importante tanto en la educacion
como en la comunicacion.

Es necesario partir, reconociendo que la escuela se encuentra situada en un
contexto que la influye, y que esta compuesto por valores, normas y leyes,
tradiciones, caracteristicas sociales, culturales, econdmicas y politicas dentro de los
cuales se encuentra inmerso el trabajo docente. El contexto es inseparable de
contribuciones activas de los individuos por tal razén, es una caracteristica que
inevitablemente no puede ser no considerada en el trabajo docente. Incluso al
elaborar diagndsticos grupales, como practicantes se nos recomienda realizar
recorridos alrededor de la escuela o comunidad donde llevemos a cabo nuestra

practica, para conocer y comprender las caracteristicas que mas pueden influir en



los conocimientos y comportamientos de nuestros alumnos, debido a que los
contextos se construyen dinamicamente con la actividad de los participantes.

No obstante, al analizar la problemética educativa con base en el conocimiento del
contexto estatal y de los indicadores educativos nos permite tomar decisiones que
orienten nuestro desempefio docente siempre y cuando nos resulte util y
reconozcamos la importancia del mismo. Por ello es necesario saber identificar las
variables que configuran el contexto, como lo son aspectos, econdémicos, politicos
y culturales. Cabe mencionar que estos elementos no podrian ser ignorados porque
deterioraria la coherencia interna de nuestro trabajo docente, y como consecuencia
influiria negativamente en la calidad y validez del mismo. Por consiguiente, conocer
la naturaleza de cada una de las variables y de las interacciones que se dan en el
contexto nos indicaran hasta qué punto nuestros propdsitos educativos pueden ser
alcanzables.

Esto me permite darme cuenta que si no considerara el contexto como algo muy
importante en mi planeacion, no hubiera tomado las precauciones necesarias para
realizar mis actividades, como por ejemplo llevar material extra para los nifios que

son de bajo recursos o nifios de padres despreocupados que no preguntan por las

necesidades de sus hijos, lo cual me sucedié durante mis Ultimas practicas
realizadas en el mismo Jardin de Nifos “Colegio Alcald”, en las cuales pude
observar familias pertenecientes al estrato socioecondmico media, otra
caracteristica que pude identificar en el aula de clases que se me asigno fue que
predominaban familias en las que ambos padres trabajan fuera del hogar y cuyos
hijos se quedan solos en casa 0 a cargo de personas que no siempre son sus
familiares. De acuerdo a una entrevista que le realicé a mi educadora, menciona
gue al encontrarse en una zona media alta por lo general los padres de familia
trabajan en empresas que demandan como minimo 8 horas de trabajo y
considerando 1 o 2 horas de traslado del lugar de trabajo al hogar, suman 10 horas
de ausencia en sus casas. Esto es algo que repercute en las actitudes de los
educandos y no todos reciben el mismo apoyo o motivacién que los preescolares a

los cuales les dedican mas tiempo por sus padres.



Por otro lado, como futuras licenciadas debemos tener claro que es un elemento
inseparable de nuestra practica educativa, por lo que reconocer su importancia y
aprender a utilizarlo favorablemente como un instrumento de mejora, nos traera
mayor nimero de beneficios que si lo ignoraramos y no lo tomaramos en cuenta, ya
que gracias al contexto podemos darnos cuenta de los cambios actitudinales,

cognitivos y emocionales que nuestros futuros alumnos puedan presentar.

1.1. Investigacion accion y la mejorar la practica

La investigacion accion es una forma de indagacion introspectiva colectiva
emprendida por participantes en situaciones sociales que tiene el objeto de mejorar
la racionalidad y la justicia de sus practicas educativas, asi como su comprension

de esas practicas y de las situaciones en que éstas tienen lugar.

Es una forma de entender la enseflanza, no sélo de investigar sobre ella. La
investigacion accion supone entender la enseflanza como un proceso de

investigacion, un proceso de continua busqueda.

Conlleva entender el oficio docente, integrando la reflexion y el trabajo intelectual
en el andlisis de las experiencias que se realizan, como un elemento esencial de lo
que constituye la propia actividad educativa. Los problemas guian la accion, pero lo
fundamental en la investigacién accion es la exploracién reflexiva que el profesional
hace de su practica, no tanto por su contribucion a la resolucién de problemas, como
por su capacidad para que cada profesional reflexione sobre su propia préactica, la

planifique y sea capaz de introducir mejoras progresivas.

(Elliot J. , 2005, p.27) es el principal representante de la investigacion accion
desde un enfoque interpretativo. El propdsito de la investigacion accion consiste en
profundizar la comprensién del profesor (diagndéstico) de su problema. Por tanto,
adopta una postura exploratoria frente a cuales quiera definiciones iniciales de su

propia situacion que el profesor pueda mantener.
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(Elliot J. , 2005) indica que se entiende como “el estudio de una situacion social
para tratar de mejorar la calidad de la accion en la misma” es decir, se pretende
tratar de forma simultanea conocimientos y cambios sociales, de manera que se

unan la teoria y la practica.

Con (Kemmis, 2007) la investigacién-accion no solo se constituye como ciencia

practica y moral, sino también como ciencia critica. Para este autor la investigacion-
accion es:

[..] “una forma de indagacion autorreflexiva realizado por quienes participan (profesorado,

alumnado, o direccion) en las situaciones sociales (incluyendo las educativas) para mejorar la

racionalidad y la justicia de: a) sus propias prdcticas sociales o educativas; b) su comprension

sobre las mismos; y c) las situaciones e instituciones en que estas prdcticas se realizan (aulas o
escuelas, por ejemplo)”. (Kemmis, 2007)

Se presenta como una metodologia de investigacion orientada hacia el cambio
educativo y se caracteriza entre otras cuestiones por ser un proceso. Se construye
desde y para la practica, pretende mejorar la practica a través de su trasformacion,
al mismo tiempo que procura comprenderla, demanda la participacion de los sujetos
en la mejora de sus propias practicas, exige una actuacion grupal por la que los
sujetos implicados colaboran coordinadamente en todas las fases del proceso de
investigacion, implica la realizacion de andlisis critico de las situaciones y se
configura como una espiral de ciclos de planificacion, accion, observacion y

reflexion.

La importancia de esta metodologia en mi practica docente es la mejora educativa
para un cambio positivo, y a partir de las consecuencias de los cambios y la
planificacion, accion, reflexion nos permita dar una justificacién razonada de nuestra
labor educativa ante otras personas porque podemos mostrar de qué modo las
pruebas que hemos obtenido y la reflexion critica que hemos llevado a cabo nos
han ayudado a crear una argumentacion desarrollada, comprobada y examinada

criticamente a favor de lo que hacemos.
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b) la investigacién accion y la practica docente

El concepto tradicional de la investigacion accion proviene del modelo elaborado
por (Lewin, 2008, p.100) En los afios cuarenta dicho psicélogo estadounidense,
intentd establecer una investigacion cientifica que integrara la parte experimental
con la accion social y definiera el trabajo de investigacion — accién como un proceso
ciclico de exploracién, actuacion y valoracion de resultados. Asi, el investigador es
sujeto de la investigacion y aborda un aspecto de la realidad (objeto de la
investigacion) para explicar el fendbmeno estudiado el cual identifica tres etapas:
descongestion, movimiento y recongelacion, las mismas siguen un proceso que

consiste en:

o Insatisfaccion con el estado de cosas actual

o Identificacion de un area problematica

o Identificacién de un problema especifico que requiere resolverse a través de
la accion

o Formulacion de varias hipoétesis

o Seleccion de una hipotesis

o Ejecucion de la accién para comprobar la hipétesis

o Evaluacion de los efectos de la accién

o Generalizaciones

(Lewin, 2008) defini6 a la investigacion-acciéon como “una forma de cuestionamiento
autoreflexivo, llevada a cabo por los propios participantes en determinadas
ocasiones con la finalidad de mejorar la racionalidad y la justicia de situaciones, de
la propia practica social educativa, con el objetivo también de mejorar el
conocimiento de dicha practica y sobre las situaciones en las que la accién se lleva

a cabo’.

La investigacion accion “Se asemeja a los métodos de investigacion mixtos, dado
que utiliza una coleccion de datos de tipo cuantitativo, cualitativo o de ambos, solo
que difiere de éstos al centrarse en la solucidon de un problema especifico y

practico”. (Creswell, 2012),

12



El mismo autor clasifica basicamente dos tipos de investigacion accion: practica y

participativa. La siguiente tabla describe las principales caracteristicas de unay otra.

Investigacion-accion

Estudia temas sociales que constrifien las
vidas de las personas de un grupo o
comunidad

Estudia practicas locales (del grupo o
comunidad)

Resalta la colaboracién equitativa de todo

Involucra indagacion individual o en equipo )
el grupo o comunidad

Se enfoca en cambios para mejorar el
nivel de vida y desarrollo humano de los
individuos

Se centra en el desarrollo y aprendizaje de los
participantes

Implementa un plan de accion (para resolver el
problema, introducir la mejora o generar el
cambio)

Emancipa a los participantes y al
investigador

El liderazgo lo ejercen conjuntamente el
investigador y uno o varios miembros del grupo | -
o0 comunidad

O Tomada de Creswell, (2005:577). Educational research. Planning, conducting and evaluating

quantitative and qualitative research. USA: Pearson

La investigacion accion participativa “implica una inclusion completa y abierta de los
participantes en el estudio, como colaboradores en la toma de decisiones,
comprometiéndose como iguales para asegurar su propio bienestar” (Creswell,
2012).

Quiere decir que la investigacion accion articula la teoria con la praxis, en el campo
educativo relaciona a los docentes-investigadores con los estudiantes y el hecho
educativo en un ambiente especifico, con el fin de mejorar las acciones de manera
armoénica con el entorno. Asimismo, es un proceso reflexivo de los actores
educativos y del entorno social; que permite reorientar, reforzar y optimizar la accién
educativa en el aula en una dinamica de autogestion.

13



c) Metodologia de investigacion y proceso empleado para identificar el objeto

de intervencion.

En innumerables ocasiones, la primera etapa de la planificacién parece obvia y facil
de realizar. Pero para definir bien un objetivo, es necesario haber identificado
correctamente el problema que queremos resolver.
El arbol de problemas es una herramienta que permite obtener informacion con una
vision simplificada, concreta y ordenada de cada causa (cada raiz del arbol), su
impacto (cada rama del arbol) y ponderacion en el problema (visualizar qué raiz o
rama es la mas importante, la que tiene mas ramificaciones y cuyos efectos sean
determinantes). Es una técnica que puede realizarse en forma individual o grupal.
Entonces, podemos decir que:
* El arbol de problemas separa las causas y efectos de un problema central.
* La relacion entre causa y efecto se muestra graficamente: abajo causas;
arriba efectos.
* Usualmente se trabajan sélo dos niveles de causas y efectos, para no
dispersarse en el tratamiento de demasiadas causas al mismo tiempo.
* Los dos niveles de efectos concluyen en un efecto final.
Asi que mi objeto de intervencién se basa en el problema central de ¢Coémo
potenciar en las nifias y nifios la sensibilidad, la iniciativa, la curiosidad, el gusto y
la creatividad mediante experiencias que propicien la expresién personal a través
de distintos lenguajes? He considerado importante realizar un cambio sobre el tema
y analizar como esta puede contribuir en el desarrollo de los nifios, concretamente
en el desarrollo de la motricidad fina.
Las causas de este problema que he diagnosticado son:
o No expresan sus gustos, molestias, sentimientos y frustraciones
o No favorecen el desarrollo de motricidad
o Falta de estimulacion de sentidos
o No se activa su equilibrio y su motricidad
o No les gusta ensuciarse

o No se potencia el pensamiento creativo

14



Este problema existe por otro de los aspectos que he tomado como referencia, que
ha sido el hecho de que muchos nifios de edades méas tempranas tienen dificultades
a la hora de realizar trabajos plasticos, bien porque no tienen una destreza manual
totalmente adquirida o bien porque su motricidad fina no esta totalmente

desarrollada.

Los efectos que tiene el problema son: la falta de creatividad, pena al actuar, no
toman bien el pincel, lapiz o color, falta de imaginacion para inventar historias o

cuentos y la estimulacion de sentidos.

Por todos estos motivos comentados anteriores, he decidido englobar ambos
términos: Motricidad Fina y Artes Plasticas y analizar en profundidad como uno
repercute en el otro. De igual modo, una vez acabada la investigacion, podré contar
con un mayor conocimiento sobre este tema y hacer uso de ello en mi futuro

profesional.

1.2. Diagnéstico educativo

El diagnéstico educativo esta conceptualizado como un ejercicio fundamental de

aproximacion entre docentes y alumnos.

La calidad educativa no se basa en sélo unos conocimientos que se transmiten de
maestros a alumnos, va mucho mas alla y siempre tendra que ver con lograr un
cambio educativo con resultados favorables en cualquier contexto donde el
diagnoéstico educativo es la herramienta necesaria para poder lograrlo. La
calidad educativa embarca toda la institucion educativa desde el mismo centro,
hasta la préactica docente, los profesores, la evaluacion de los sistemas, la
metodologia utilizada en la escuela, etc. Es por todo esto que el diagnostico

educativo se vuelve relevante en todas las instituciones educativas

(Arriaga, 2015, p.66) considera el diagnéstico educativo como “un proceso de
indagaciéon cientifica, apoyado en una base epistemoldgica y cuyo objeto lo

constituye la totalidad de los sujetos (individuos o grupos) o entidades (instituciones,
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organizaciones, programas, contexto familiar, socio-ambiental, etc.) considerados
desde su complejidad y abarcando la globalidad de su situacion, e incluye
necesariamente en su proceso metodolégico una intervencion educativa de tipo

perfectiva”

Es importante realizarlo para el descubrimiento de aspectos cognoscitivos,
actitudinales y actitudinales del grupo y de cada uno de sus integrantes. Una
aproximacion sobre la que el docente habréa de fundamentar su actuacion y que le
permitird establecer la congruencia de su quehacer docente con los requerimientos
actuales en educacion al conocer las diferencias en los estilos de aprendizaje, las
capacidades, las habilidades de cada estudiante y la diversidad social y cultural de
donde provienen con el propdsito de desarrollar el maximo potencial en cada

persona.

Para poder realizar el cuestionario de padres lei la lectura “La familia como contexto
de desarrollo infantil” (Mufioz, 2005, p.150), del cual identifique las dimensiones de
analisis relevantes para la intervencidn educativa y posteriormente elabore la
selecciéon de una técnica de investigacion para obtener informacién en relacion de

la familia como contexto de desarrollo.

Decidi por el cuestionario ya que es una herramienta fundamental para obtener
conclusiones adecuadas sobre el tema del cual quiero investigar. Y posteriormente
realice un cuadro de doble entrada en relacién a la informaciéon que se tenia que

obtener de mi grupo para tener un diagnostico pedagogico.

El grupo con el que trabajé es de ler afio de preescolar estd conformado por 6
alumnos en el cual todos son varones, tres de los alumnos son hijos Unicos, dos
tienen hermanos mas pequefos y uno es hijo de otro papé; sin embargo él tiene
problemas emocionales y de descuido, tienen 3 afos, la mayoria de ellos no
cuentan con limites, dos de ellos tienen un desarrollo motriz avanzado para su edad,
pero es necesario que los pequefios desarrollen sus habilidades motrices para
lograr que todos juntos comiencen a perfeccionar su motricidad fina sin mayores

contratiempos.

16



Algo que cabe aclarar es que, al menos por lo que he observado, ninguno de los
nifos presenta necesidades educativas o alguna discapacidad, claro que los
problemas de aprendizaje en este sentido se detectaron a lo largo de la propuesta
y Si se presentaran se actuard en consecuencia; mas bien, el retraso en su
desarrollo motriz obedece, segun he podido observar, a dos factores: el primero es
que los padres de los nifios casi no estan con ellos, pues trabajan todo el dia, lo que
hace que los nifios pasen el tiempo con los abuelos o la persona que contratan para
cuidarlos y de acuerdo a lo que me comentan los mismo nifios, pasan toda la tarde
viendo la television o el celular. Es obvio que si no tienen un refuerzo en casa que
les permita mejorar su coordinacién a través del juego o el ejercicio fisico, pues los
nifios presentan un retraso en comparacion de los otros compaferos que si juegan
o desarrollan una actividad fisica extra, como es el caso de alguno de ellos que

saliendo de la escuela los llevan al parque que se encuentra en frente del Colegio.

El otro factor es que no fueron a la escuela anteriormente y por ello la motricidad no

fue desarrollada cuando eran mas pequefios.

A partir de ello, he podido llegar a la conclusion de que la actividad artistica ocupa
la mayor parte del trabajo diario en el aula. Es por este motivo que, al tratarse de un
area tan trabajada, he considerado importante analizar como esta puede contribuir
en el desarrollo de los nifios, concretamente en el desarrollo de la motricidad fina.
Otro de los aspectos que he tomado como referencia ha sido el hecho de que
muchos nifios de edades mas tempranas tienen dificultades a la hora de realizar
trabajos plasticos bien porque no tienen una destreza manual totalmente adquirida

o bien porque su motricidad fina no esta totalmente desarrollada.

Para poder observar las caracteristicas del desarrollo de los nifios pase al
diagnéstico de los alumnos que tuvo como finalidad orientar y conocer los
conocimientos previos en los campos formativos, para poder analizarlo realice una
escala de Likert (Véase en apéndice Escala de Likert) en el cual se observaron a

los alumnos durante cinco dias y poder interpretarlo mediante diferentes gréficas:
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e Pensamiento matematico.

En pensamiento matematico de los seis alumnos Unicamente cinco lograron decir

el nimero que le correspondencia por cada elemento contado (Véase en gréfica 1

correspondencia uno a uno) sin embargo, solo uno no logro realizar el conteo; asi

gue buscare otra estrategia para que el alumno logre contar.

Gréafica 1

Cuenta solo una vez cada elemento
(correspondencia)

2
1.5
1
Viernes
0.5 Miercoles
Lunes

(2 & X > (]
Q,é’ \}(‘ Q&Q/ \\ . ’b%

mflnes iMartes lMlercq_I)eé Jueves M Viernes

\'>(\

Fuente propia

0.- No se presenta
1.- aveces

2.- siempre

Cuando vimos el orden estable (véase en gréfica 2) logran identificar el nUmero y

colocar los objetos que se le proporcionaron en cada numero sin embargo sigo

teniendo dificultades con Elias se sugiere a la mama que nos apoyen en casa con

juegos de numeros
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Gréafica 2

Orden estable

2 ]
1.5
1 Viernes
0.5 — Miercoles
0 — Lunes
> B

2 >
N & & ¢

O o) O N < X

o) A\O N 5’2’&
B lunes M Martes M Miercoles Jueves M Viernes

Fuente propia

e Lenguajey comunicacion

0.- No se presenta
1.- aveces

2.- siempre

En lenguaje y comunicacion (Véase en gréafica 3) logran describir personajes o

paisajes, narran cuentos y cambiar finales de los cuentos, solamente un alumno

esta en proceso de la narracién ya que cuenta con problemas del lenguaje.

Gréafica 3

Describe los objetos, personajes o
paisajes

Jueves

Hlunes M Martes ™ Miercoles Jueves M Viernes

Fuente propia

0.- No se presenta
1.- aveces

2.- siempre
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Narran sucesos reales o imaginarios (véase en grafica 4) de seis alumnos cinco
logran narrar cuentos con la imaginacion, recuerdan lo que hicieron un dia anterior.
Participan entusiasmados en la creacion de un cuento aportando ideas para los

personajes, lugares y la historia.

Solo un alumno se le dificulta mantener una conversacion légica, al cuestionar

contesta algo que no se relaciona con el tema a tratar.

Grafica 4

Narra sucesos reales o imaginarios

B lLunes M Martes Miercoles Jueves MW Viernes

gy

e Socioemocional

0.- No se presenta
1.- aveces

2.- siempre

0

0
0
—

Fuente propia

En el area socioemocional (véase en grafica 5), muestran interés emocion y
motivacion ante situaciones retadoras y accesibles a sus posibilidades solo a cinco
alumnos muestran interés a las actividades controla sus emociones sin problema a
realizar la actividad. A Iker se le dificulta controlarse, llora y se enoja porgue no se
le deja hacer lo que el quiere, muestra poco interés y no puede regular sus

emociones.

20



Grafica 5

Titulo del grafico

2
15 ] ] 0.- No se presenta
1 Jueves
0.5 — 1.- aveces
0 — Lunes
S

2.- siempre

(2 > P (o)
& & & QEQ’ 0@ ~<§0

RS w &
(,)’b
B Lunes M Martes M Miercoles Jueves M Viernes

Fuente propia
e Motricidad

Algo que he observado constantemente en mis evaluaciones es que varios de los
alumnos tienen problemas con la coordinacion, esto provoca que se les dificulte
recortar, tomar correctamente el pincel o lapiz, se les dificulta el abolillado de papel
o plastilina, iluminar, manipular la masa, arcilla, pintura, incluso practicar ciertos
juegos donde tienen gue tener una coordinacion mano, ojo y pie. (Véase en gréfica
6,7,y 8)

Grafica 6

Manipula arcilla 0 masa

0.- No se presenta
2 )
Viernes 1.- a veces
1 i Miercoles
— Lunes .
0 2.- siempre
> 2 > X QY o
& & & P
O & N N
W (,)’b
B lunes M Martes M Miercoles Jueves M Viernes

Fuente propia
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Gréafica 8

Realiza abolillado de papel y plastilina

Viernes
Miercoles
Lunes

B lunes M Martes M Miercoles Jueves M Viernes
Fuente propia

Grafica 9

Toma corresctamente las tijeras y el

pincel
2
1.5
1 Viernes
0.5 P = Miercoles
0 — — Lunes
> 2 > < N o
e x5 & Q &
S Q & N N
&P A.\(‘Q, S A < 'bé\,b
(7
B lunes M Martes ™ Miercoles Jueves M Viernes

Fuente propia

0.- No se presenta
1.- aveces

2.- siempre

0.- No se presenta
1.- aveces

2.- siempre
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1.2.1 Organizacion y funcionamiento de la escuela.

En la seccién de preescolar la plantilla est4 formada por la Directora, Subdirectora,
Coordinadora la secretaria de control escolar, la secretaria de direccion y la
secretaria de caja, también se encuentran las maestras de maternal, primero,
segundo, tercero, de danza, computo, y la de cantos, ritmos y juegos, el sefor de
limpieza y la sefiora de cafeteria, sin embargo el ambiente laboral es de
comparierismo ya que todos nos apoyamos en lo que necesitemos y todos son
organizados como en la puntualidad, productividad, en el cumplimiento de su

respectiva area de trabajo.

El ambiente laboral es una convivencia sana por que el equipo de trabajo es
motivado a través del reconocimiento y valoracion por los resultados alcanzados, es
una comunicacion agil, que se tiene en cuenta las percepciones y necesidades
de cada generacion, se reducen los conflictos en este punto todos lo logramos por
nuestro caracter y dedicacion y se fomenta la amistad en el trabajo, se realizan
convivios en cada cumpleafios y como ya lo habia comentado todos nos apoyamos

en lo que necesitemos.

La Escuela fue una casa habitacién en los afios 80's cuando se adquiri6 el
inmueble. Después de varios afios se comenzé a diseflar como escuela.
Actualmente en la entrada se encuentra un recibidor (ver foto No 10) que es el
acceso a la recepcion, del lado izquierdo se encuentra seccién de Primaria y
Bachillerato y del lado derecho Preescolar y Secundaria.

Foto No 10 Entrada del Colegio

Fuente Propia
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En la planta baja del Colegio se encuentran seis salones de primaria, tres salones
de preescolar y uno para maternal, también se encuentra la direccion, subdireccion,
oficinas de control escolar, orientacion, biblioteca, caja, posteriormente se
encuentran los bafios de preescolar, primaria, bachillerato y de maestros y el

laboratorio de computo.

En medio de los salones se encuentra el patio (ver foto No 11) dénde se realizan
los recesos, simulacros, honores a la bandera y todas las actividades de las
secciones en su respectivo horario.

Foto No 11 Patio del Colegio

Foto Propia

En la planta alta subiendo las escaleras se encuentra un escritorio (ver foto No 12)
donde se sienta la prefecta de secundaria para la supervision de los alumnos, en
seguida estan los salones de primero, segundo y tercer afio de secundaria, junto
con el laboratorio de quimica, fisica, biologia e informatica. También se encuentran
los salones de bachillerato y dos terrazas donde estan las cafeterias y el comedor
y por ultimo los sanitarios de Secundaria.

Foto No 12 Escaleras para subir a la Planta Alta

Foto Propia
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Cada una de las aulas del Colegio cuentan con un proyector, pizarron blanco e
inteligente, un mueble alto donde guardan una televisién, DVD y bocinas, también
cuentan con sus mesas Y sillas, un escritorio para la docente y una comoda para

guardar todos los materiales de los alumnos.

El material didactico no es suficiente para los alumnos, aunque los grupos son
reducidos y la atencion que se le da es personalizada, no es el adecuado para ellos
ya que es un material viejo e incompleto, el area de juegos de igual manera no es
accesible para todos ya que solamente es una pequefia resbaladilla y un arenero

gue muy pocas veces es utilizado.

1.2.2. Trabajo en el aulay forma de ensefianza.

Cada semana el personal docente entregamos la planeacion de actividades para la
ensefianza de los alumnos, pero para poderla redactar al principio del ciclo escolar
se tiene que realizar un diagnéstico inicial evaluando los conocimientos de cada
alumno. Posteriormente se realiza el perfil de egreso para saber cuales son los
aprendizajes que el nifio va a adquirir, y de ahi se parte para poder hacer una
planeacién, con el propdsito, valor que se va a ensefiar semanalmente, los dias que
abarcara el plan que normalmente es una semana, en caso de que alguna
educadora falte el apoyo técnico escolar continla dando a los alumnos las

actividades planeadas.

Para trabajar con los alumnos dentro del aula y fomentar el uso de las Tics se puede
utilizar el pizarrén inteligente, pedir prestada la computadora (Laptop) pero para el
uso de ellas se necesita Internet el cual no es el adecuado para toda la escuela ya

gue no tiene la capacidad suficiente para el uso de todas las maquinas.

Los alumnos tienen 30 min. de computacion, cada uno tiene su computadora para

ser uso de ella, sin embargo, la maestra de coOmputo hace lo necesario para que las
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maquinas puedan ser utilizadas adecuadamente por motivo que son muy antiguas

y la capacidad de las mismas es minima para la carga de programas didacticos.

Los dias lunes contamos con la materia de cantos, ritmos y juegos, los alumnos se
divierten mucho porque utilizan la apreciacion artistica con varios instrumentos

musicales, aprenden una cancion diferente y un juego diferente.

Para la evaluacion de los nifios se utilizan las evidencias estas tienen que contar
con observaciones y el aprendizaje que lograremos con esa evidencia, pero el
instrumento mas importante que hay que realizar es el diario de campo, nos permite
plasmar en el papel las experiencias, expectativas, necesidades, logros y fracasos,
con el fin de trascender en el campo educativo que va desde lo que son y piensan

en el interior hasta lo que manifiestan en el exterior.

Es importante llevar a cabo un diario de campo para sistematizar la informacion mas
relevante de la semana de trabajo, es una manera adecuada para que nosotras
como docentes reflexionemos sobre nuestra practica desde la funcionalidad de las
actividades puestas en marcha, hasta la asignacion de consignas dadas al grupo
de clases. Trabajamos con libros y cuadernos para su aprendizaje diaria pero

también es importante el juego en la escuela.

El protagonista principal en nuestro Colegio es el juego, entendido en su sentido

mas amplio, es decir, con dos vertientes diferenciadas:
1.- Con un FIN en si mismo como actividad placentera para el alumnado.

2.- Como MEDIO para la consecuencia de los objetivos programados en las

diferentes materias que se imparten en el aula.
Por tanto, el alumno es el constructor de su propio aprendizaje.

Otro de los aprendizajes que fomentamos en la escuela son las actividades, es
decir, la escuela es un espacio de aprendizaje auténtico y una entidad que ha de

fomentar una educacion global, vinculandola a la realidad proxima y global con la
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participacion real de toda la comunidad educativa, y ha de tener presentes las
individualidades y la diversidad de recursos que ofrece o deberia ofrecer la sociedad

en un enfoque integral de las personas en todas sus dimensiones.

El juego tiene un caracter muy importante, desarrolla los cuatro aspectos que

desenvuelvan la personalidad del nifio:

e El cognitivo, a través de la resolucion de los problemas planteados.
e El motriz, realizando todo tipo de movimientos, habilidades y destrezas.
e El social a través de todo tipo de juegos colectivos en los que fomenta la

cooperacion
El afectivo ya que se establecen vinculos personales entre los alumnos.

Cabe mencionar que aparte de la estrategia ludica que utilizamos en todo el colegio
mi forma de trabajar es con el aprendizaje colaborativo, con grupos pequefios los
alumnos trabajan juntos y obtengo mejores resultados en el aprendizaje tanto
individual como grupal, esto fundamenta la convivencia con compafieros diferentes
y la circunstancia sea para conducirlo a desarrollar habilidades que le permitan
realizar los trabajos con otros individuos, creé la clases motivadoras y energéticas,
diario trato de cambiar la mesa o sillas donde trabajan para que sea nuevo para
ellos, incluyo a todos los alumnos con el objetivo de que todos participen y al final
del dia siempre les digo que realizaremos al otro dia para que sea una incégnita de
¢como lo haran? y sea una forma de motivarlos para que vengan todos los dias al

Colegio.

Normalmente para iniciar el dia, activamos nuestro cuerpo y nos saludamos dando
los buenos dias, una vez sentados en media luna, apoyandome con imagenes
comienzo a platicarles qué actividades realizaremos en el dia, pasamos lista de
diferentes maneras pero la principal y me ha funcionado para que ellos reconozcan
su nombre es escribiendo en el pizarron el nombre de cada uno, yo los voy llamando
y ellos se paran, toman un gis y encierran su nombre, posteriormente repasamos
nameros, vocales y colores, al término de la actividad realizamos una pausa activa

con un juego, el que vaya perdiendo se va sentando y cuando estén todos sentados
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en su lugar comenzamos con los aprendizajes esperados de los campos, areas y

ambitos planeados.

Después de medio dia son clases curriculares como inglés, danza, computacion y
cantos, ritmos y juegos, al término de clases cerramos el dia preguntando qué

aprendieron en el dia y cantando una cancion de despedida.

Para fomentar la lectura todos los viernes se llevan un cuento que ellos les llame la
atencion les pido que se lo lean en casa y traigan un dibujo de lo que mas les haya

gustado del cuento y lo explican los lunes a todos sus comparieros.

Trato de realizar bien mis planeaciones controlando el tiempo para que mi situacion
didactica se logre todos los dias con sus respectivos aprendizajes esperados,
aunque es reducido mi grupo transformo las clases en pequeios grupos de trabajo

para asi fundamentar la colaboracion del nifio y la convivencia.

En el mes de septiembre se convoca a los padres de familia para realizar la
formacion de la mesa directiva, para este se designa una mesa de debates
provisional, que se elige por mayoria de votos y queda integrada por un presidente,
vicepresidente, un secretario, un tesorero y seis vocales posteriormente se debe

preparar sus estatus y su programa de trabajo.

También se organizan los Comités de Participacion Social que es un modo de
organizacibn en donde la comunidad escolar y las autoridades educativas
contribuyen a la construccion de una cultura de colaboracién que propicie una
educaciéon de mayor calidad, los retos educativos requieren de la colaboracién
coordinada y el desarrollo de relaciones de confianza en la comunidad educativa,
en este sentido es fundamental la participacion de las autoridades educativas,

directivos, maestros y padres de familia para consolidar una gestion escolar basada
en la Participacion Social. En el caso de la Asociacion de padres de Familia el reto

gue se les presenta es contribuir en la mejora de la calidad educativa en el nivel
basico, con apego a los principios del ejercicio democratico y participativo,

incrementando su cobertura y representatividad como instancia nacional de
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consulta, colaboracion, apoyo e informacion, sin embargo, ellos nos apoyan
cobrando una cuota anual de $300.00 que lo utilizan para realizar en la pastorela
una kermés y recabar mas fondos y asi cumplir con gastos en el dia del nifio, dia
de la madre, dia del padre y dia del maestro obsequiandoles un detalle por parte de
ellos mismos y lo que sobra deciden si es para mejorar algin dafio en la escuela o

material didactico para sus nifios.

1.2.3. La familiay su papel en el desarrollo del nifio.

En la familia se inicia el desarrollo del ser humano como individuo social, es decir,

el conocimiento que adquiere desde el hogar sirve como iniciacion para construirse

dentro de un contexto especifico donde se aprende una serie de caracteristicas que

conforman los rasgos mas importantes para la interaccion y la vida en comunidad,

es necesario tener presente que la realidad social de la familia y la de la sociedad

en si, en ocasiones varia, ya que no es la misma realidad para ambos escenarios
(Berger, 2018, p.176)

De igual manera la familia cumple funciones como la preparacion para ocupar roles
sociales, control de impulsos, valores, desarrollo de fuentes de significado como,
por ejemplo, la seleccion de objetivos de desarrollo personal, siendo esta
socializacion la que permite que los nifios se conviertan en miembros proactivos de

la sociedad.

La familia funciona como un sistema bipsicosocial que tiene como objetivo
responder a las demandas sociales frente a ésta como un espacio propicio para la
formacién de la habilidad de relacionarse con otros, de brindar proteccién y afecto
de tal manera que los padres estan asignados al proceso de socializacion (Simking
& Becerra, 2013, p.128)

En el analisis y uso de la informacién obtenida en el diagnéstico utilizamos las
técnicas variadas, acompafiadas de instrumentos que permitan sistematizar la
informacion, tales como: registro anecdotico, escalas, rubricas, portafolio, entre

otros, seria irrelevante sin un apropiado analisis de los resultados.
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Es importante que yo como docente analice los resultados obtenidos, para que tome
conciencia acerca de la necesidad de que exista un compromiso en el aula del
proceso educativo con el fin de implementar las adecuaciones curriculares a
aguellos estudiantes que lo requieran, con base en los resultados del diagnostico
pedagogico, tanto en las areas cognoscitiva, socio afectiva y psicomotriz, asi como

los recursos con que cuenta la institucion.

Para la utilizacion de los resultados de un diagnéstico a las adecuaciones
curriculares, el docente cuenta con dos grandes dimensiones de andlisis. Por un
lado, la realidad socio afectiva de los estudiantes en relacion con su autoestimay la
disposicion para el aprendizaje. Por otro lado, el diagndstico permite obtener
informacion del contexto socio cultural donde se desarrolla el proceso educativo y
los conocimientos previos de los estudiantes con respecto al programa o a la unidad

gue se va a iniciar.

Se debe recordar que la informacion obtenida en el diagndstico es para la toma de
decisiones, pero esto no impide que se informe a todos los involucrados en el

proceso de los resultados obtenidos.

Se considera que la informacién recopilada en el diagndstico para la elaboracién de
la planeacion didactica y la seleccién de estrategias metodoldgicas, las cuales
deben ser congruentes con las necesidades educativas de los estudiantes y
ademas, proporcionando espacios que permitan el desarrollo de las destrezas, las
habilidades y los conocimientos necesarios para continuar con éxito el proceso de

aprendizaje.

Un adecuado diagnéstico permite establecer con claridad las diferencias entre las
expectativas de ingreso en relacion con el proyecto pedagdgico y el contexto en que
se ubica la escuela; asi como el nivel de logros reales obtenidos por los estudiantes;

y, al mismo tiempo, contribuye a mejorar la calidad de la educacion.

Para ver el papel de los padres en el desarrollo de los nifios realice un cuestionario
en el cual analice los limites, la convivencia padre e hijo, lo emocional, la motricidad

y el lenguaje.
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e Baterial (Limites / social)

En la siguiente gréfica (véase en Grafica 13) Se busca saber como es la educacion
de los nifios y para conseguirlo son importantes los limites y las normas en casa,
sin embargo, me doy cuenta que a pesar de que las preguntas eran abiertas los
padres de familia contestaron con un si, algunas veces y con un no, considero que
los padres no eran congruentes con sus preguntas ya que en el aula de seis, cuatro
alumnos no tienen limites, no saben cuales son las consecuencias de sus actos y
las normas del salén no las respetan, por lo que deduzco, que es probable que en

casa no cuenten con dichos limites.

Gréafica 13 limites/social

los limites que  marcas los limites Son congruentes  Cuando su hijo ¢Marcan limites y
establecen con sus de manera distinta con los limites que rompe una regla establecen reglas?
hijos en cada caso? establees? ¢éActuas sin
lastimarlos fisica o
emocionalmente?

O R N W b U1 O

Hsi Malgunas veces no

Fuente propia
e En laBateria 2 Escenario de interaccion.

Los padres se relacionan, hablan y participan con sus hijos en actividades conjuntas
gue tienen una finalidad educativa. Al hablar de interacciones familiares de caracter
educativo nos referimos a los procesos de interaccion entre padres e hijos a través
de los que se promueve principalmente el desarrollo cognitivo y lingdistico infantil.
Estas actividades educativas en las que participan padres e hijos son normalmente

implicitas en su vertiente educativa, ya que ni unos ni otros son conscientes de la
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transmision y la interiorizacion de herramientas y saberes de su cultura (Lopez,
1998)

La comunicacion entre padres e hijos es fundamental para establecer un buen

vinculo emocional en la familia.

Sin embargo, en el cuestionario realizado (véase en gréfica 14), los papas no
socializan con los alumnos, son muy pocas las actividades que hacen con sus hijos
y no tienen comunicacion con ellos por cuestion de trabajo. La mayoria de los
alumnos salen més de viaje que a un parque, con la familia, al cine o algun centro

cultural.

Para fomentar la convivencia familiar por lo general las actividades que efectio en
el aula es que los domingos vayan algun centro cultural como un museo, la cineteca,
etc. Y a su vez cada mes realizé alguna actividad con la familia, como “abuelitas
lectoras” del cual consta que vayan los abuelos cada viernes a contar un cuento
tradicional, y por parte de la SEP nos piden que organicemos cada mes una
actividad diferente con los papas que es llamado Comité de Participacion de los
Padres de Familia. Como propdsito principal Se promueven tips a los padres para

apoyar mejor el crecimiento, el desarrollo y el aprendizaje de sus nifios.

Gréafica 14 Escenario de interaccion

B Padre 1l M Padre?2 no Padre4 ®mPadre5 ™ Padre6

1 .
2 2
1
- 1
despuesdela ¢llevanasu ¢Realizan  Realizan alguna Al concluir su
escuela éle  hijo alugares alguna actividad como  hijo con su
dedicas tiempo recreativos los actividad juntos familia en las tarea le festeja?
libre a su hijo? domingos? fuera del vacaciones?

hogar?

Fuente propia
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e Bateria Ill Familia escenario + escenarios interactivos educativa +

desarrollo.

En este cuestionario (véase en grafica 15) observe lo cognitivo que es aquello que
pertenece o que esta relacionado al conocimiento. Este, a su vez, es el cimulo de
informacion que se dispone gracias a un proceso de aprendizaje o a la experiencia.
Lo emocional se refiere al conjunto de habilidades que permiten tomar consciencia
del nifio, manejo de las emociones, motivacion y la capacidad de relacionarse con
los padres. También comentaré sobre la importancia de la motricidad, en ella
intervienen todos los sistemas del cuerpo del nifio y va mas alla de la realizacion de
movimientos y gestos. Incluye ademas la espontaneidad, la creatividad, etc.
La motricidad se relaciona con todos los movimientos que de manera coordinada y
voluntaria realiza el nifio con pequefios y grandes grupos de musculos y analizaré

el desarrollo y la estimulacion del lenguaje en el nifio.

Grafica 15 Bateria Ill familia escenario

7
_ B B L]
5
4
3
2
1
0
¢Puede éExpresa ¢Su hijo juega  (étiene éSu hijo éLe acercan ¢Escuchande ¢Cuando
terminar solo diferentes juegos pinturas en clasimifa sus materiales todo tipo de pintansu
las tareas emociones al imaginarios? casa? juguetes? para que musica? casa dejan
escolares u escuchar interactue que su hijo
otras tareas ? musica? con ellos participe a
cuando pintar?
escuah la
musica?

Hsi Malgunasveces Mno

Fuente propia
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En la gréfica anterior me di cuenta que las respuestas de los padres en el tema de
las fortalezas de los niflos es que son sociables, carifiosos, conocer cosas nuevas,
listos y con respecto a los gustos de los alumnos es el baile, cantar, el juego en el

cual estoy totalmente de acuerdo con los papas.

En el tiempo de realizar sus tareas de seis, tres alumnos les cuesta ser autbnomos
y los papas tienen que estar siempre con ellos, su juego de los seis alumnos son

imaginarios 4 nifios sabe y juega a clasificar sus juguetes y los otros dos no lo hacen.

Los papas mencionan que a los seis alumnos les encanta escuchar de todo tipo de
musica juegan y bailan con diferentes instrumentos en cualquier parte del hogar, sin
embargo, uno de mis alumnos le cuesta mucho interactuar con los materiales de
cantos y juegos y en las pausas activas el no participa, empero, doy por conclusiéon
gue el alumno no puede hacer todas las actividades ya que no recupera energia

con estas mismas.

EMOCIONAL

Alusivo a lo Emocional los padres indican que su comportamiento emocional es
buena, impulsivos, alegres del cual estoy totalmente de acuerdo con ellos, aunque
hubo un momento que un nifio llegaba triste, con suefio y efectivamente lo expresa
la madre en el cuestionario que el alumno no queria realizar actividades familiares,
se dormia a cada rato en el cual era un foco rojo para mi, posteriormente me
comenta su mama que estad embarazada por lo cual me justifica dicha emocion del

alumno.

No pasan tiempo solos y su autoestima es alta, los seis cuentan con problema para
presentar atencién o concentrarse para realizar actividades como la tarea. Pero aun
asi siguen diciendo que es buena la comunicacién con sus hijos. (Vease en gréfica

16 Emocional)
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Grafica 16 Emocional
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¢usasu hijo ¢Demuestrasu  ¢Responde  ¢Su hijo dijosu ¢Continuosu  ¢éLe parecio  éSe comunica
gestos para  hijointeres en coherente su primera hijo que el verbalmente su
comunicarse? otras personas hijo a palabraalos 6 aumentando desarrollo del hijo con usted?
u objetos? preguntas meses? palabras lenguaje de su
simples? nuevas de hijo paro por
formaregular? un tiempo?
Esi Emno Malgunasveces
Fuente propia
MOTRICIDAD

Cuando analicé el cuestionario del apartado de la motricidad (Véase en Grafica 17)
me doy cuenta que solo la mitad de los padres de familia saben para qué sirve la
motricidad sin embargo lo trabajan inconscientemente, en sus respuestas indican
que los dejan jugar con pinzas, plastilina, hacen masa con harina, indican que tiene
en casa rompecabezas de 6, 15, 20 hasta 50 piezas, mencionan que abren solos
las botellas, que los dejan manipular la pintura con las manos. Pero lo que observo
en el salén dedujo que no es como ellos lo plantean, a los alumnos les cuesta
manipular la pintura, no tienen fuerza en sus manos y el ensuciarse es una
frustracion para ellos, los nifios dicen que sus papas los regafiaran y que quieren

lavarse lo antes posible, lo cual es la problematica que quiero trabajar.

35



Gréafica 17 Motricidad
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Fuente propia

En la dltima gréafica (Vease en Gréfica 18) habla del lenguaje, los padres contestan
coherente a lo que observo en el salén como por ejemplo que los nifios comenzaron
hablar a los seis meses a partir de esa edad su lenguaje continio aumentando y
hasta la fecha no ha parado empero un alumno no tiene la misma caracteristica que
los demas, no puede hablar bien, se le dificulta expresarse, su lenguaje comenz6 a

los 9 meses y su lenguaje a parado a partir de los dos afios.
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Grafica 18 Lenguaje
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Fuente propia

1.2.4. Caracteristicas de la comunidad: el contexto externo de la escuela.

El “Colegio Alcala” (ver foto No 19) se encuentra ubicado en Av. 3 # 61 Colonia San
Pedro de los Pinos dentro de la Alcaldia Benito Juarez (ver foto No 20) es una
colonia bonita ya que se caracteriza no solo por tener la tranquilidad y silencio de

antafio, sino por mantener, aunque sea un pedacito de nuestro pasado.

Foto No19 Fachada de la Escuela Foto No20 Mapa y Ubicacion de la Escuela
s e~ --- M "' -
°
. ;."'_ AAAAA
Foto propia Www.googlemaps.com
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Frente al Colegio se encuentra una zona arqueoldgica llamado “Parque Pombo” (ver
foto No 21), este se hace honor al abogado oaxaquefio Luis Pombo, quien dono el
predio para que se construyera el parque, esta lleno de arboles y pinos que lo hace
mas hermoso, en medio de este se encuentra un kiosco que adornan con luces o
adornos alusivos de acuerdo a la fecha, un area de juegos para los pequefios de
las familias y un area para que jueguen los perros. Muchos de los vecinos lo
consideran el centro de toda la colonia y en la hora de la salida los alumnos de la

escuela disfrutan mucho de él.

Foto propia

A unos pasos del pargue se encuentra el Mercado de San Pedro de los Pinos, (ver
foto No 22) fue inaugurado en el afio 1957, el sitio es caracterizado por sus
marisquerias y es visitado diariamente por la comunidad en general. Cada afio en
el aniversario lo adornan con globos y banderas de colores que lo hace ver muy
mexicano, llevan mariachi y conjunto de marimba, dan obsequios a los clientes para
agradecer que realizan diario su compra con ellos y en la noche lo festejan
cooperando todos los locatarios para contratar un grupo musical del cual va toda la
colonia.

Foto No22 Mercado San Pedro de los Pinos

Foto Propia
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En frente del mercado esta “La Parroquia de San Vicente Ferrer” (ver foto No 23)
es la iglesia por excelencia de San Pedro de los Pinos. Termind de construirse en
1922 sin embargo la torre de la fachada destaca por su estilo neobarroco, mientras
que el interior resalta por vitral de los misterios del rosario que fue elaborado en
1937 por Victor Francisco Marzo, cuenta con su cupula octagonal de aquellas
épocas y una torre que fue terminada afios después.

Dentro se encuentra la famosa pintura en d6leo de “la Virgen de Guadalupe” que es
una pintura homenaje a la original que se encuentra en la Basilica. Es una iglesia
bonita e interesante que todos visitan y que sin duda esta rodeado del silencio y
quietud propias de estos recintos religiosos.

Foto No 23 Parroquia de San Vicente Ferrer

www.yelp.com.mx

Al lado de la iglesia los nifios y la colonia en general disfrutan de helados y paletas
de hielo de todos los tipos de sabores en una peleteria llamada “Peleteria Mary” (ver
foto No 24) fundada en el afio 1968

Foto No 24 Paleteria Mary

www.googlemaps.com

Es una colonia muy agradable y los alumnos argumentan que les gusta mucho la

colonia ya que tiene todo lo necesario para divertirse después de su jornada de la
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escuela, ya que es un entorno muy acogedor lleno de arboles, pinos, y

establecimientos para su infancia.

1.3. Objeto de intervencién y mejora de la practica docente.

Para poder realizar la ubicacion de la situacion problematica del grupo de ler afo
de preescolar fue importante realizar un guion de observacion en cual diagnostique
que en pensamiento matematico a la mitad del grupo se le sigue dificultando los
principios de conteo un ejemplo es la correspondencia uno a uno, entiendo que es
la habilidad de emparejar un elemento de un set, con otro elemento de otro set si lo
logran podran tener nocién de que el nUmero es representativo del conjunto por ser
cardinal al mismo, que es el siguiente paso para el conteo (la cardinalidad), en el
caso de mi aula sigue la misma mitad de los alumnos sin poderlo lograr, es algo
normal para su edad ya que los que han podido lograrlo, son meses mas grandes

que los demas.

En lenguaje y comunicacion los alumnos tratan de describir los objetos, personajes
o lugares gque se le muestran, Unicamente un alumno que tiene problemas con su
lenguaje necesita ayuda de la educadora para que se pueda expresar y otro alumno
tiene problemas de hiperactividad le cuesta trabajo poner atencién, trabajar y rara
vez se pone como voluntario para poder participar. Otra problematica esta la
narracion de sucesos reales o imaginarios, al principio se les dificultaba establecer
una necesidad légica, al cuestionar contestaban con algo que no se relacionaba con
el tema que estdbamos tratando empero la mayoria de ellos se dieron cuenta como

tenian que imaginar y lograron narrar sin ningun problema.

Pasando al tema de socioemocional, de los seis alumnos Unicamente uno se le
dificulta controlar sus emociones, llora y se enoja porque no se le deja hacer lo que
el quiere, muestra poco interés por las consecuencias que se le presenta por no
respetar las normas de clase y cuenta con muy pocos confines, al tener entrevista
con los papas los siguen tratando como bebés, tiene poco tiempo que le quitaron el

biberon y le hablan con palabras diminutivas por ejemplo -ve por tu motila-, -te
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comiste tu comila- lo consienten mucho en casa y lo dejan ver peliculas no aptas
para su edad (violencia), por lo cual el alumno llega al salébn a construir con los

bloques armas y simulando que dispara, es decir, no cuento con apoyo en casa.

Analizando mi guién de observacion me doy cuenta que todo es normal por la edad
que tienen, porgue la mayoria son hijos Unicos o es la primera vez que van a la
escuela y es parte de su madurez. Sefiala Da Fonseca “El concepto de Motricidad
Fina” se refiere a los movimientos de la pinza digital y pequefios movimientos de la
mano y mufieca. La adquisicidon de la pinza digital, asi como de una mejor
coordinaciéon 6culo manual (la coordinaciéon de la mano y el 0jo) constituyen uno de
los objetivos principales para la adquisicion de habilidades de la motricidad fina”.
(Candales, 2012, p. 65)

Los indicadores que he diagnosticado en la motricidad es:

¢ No tienen la fuerza en sus dedos para sostener bien el pincel, las tijeras y el
lapiz.

e Los alumnos toman el lapiz de una forma extrafia con el brazo para arriba o
el pincel de la punta porque indica mi alumno Santiago que asi vio un pintor
que lo tomaba y por eso lo imita tomandolo como él.

e No les gusta ensuciarse, A la mayoria de los nifios les cuesta trabajo
estimular con las manos, es decir, realizar masa con harina y agua, trabajar
con la pintura, las diferentes técnicas como explorar el barro o la pintura
dactilar.

e Los papés creen que el nifio que mantiene su ropa y manos limpias por no
arrastrarse en el suelo estan haciendo lo correcto y no se dan cuenta que es
muy importante que sus hijos desarrollen su etapa sensorial

e Se estresan por no poder rasgar el papel, toman el periédico o revista con
las dos manos de cada extremo, arrugando el papel y con su fuerza tratan

de romperlo.

Como titular de 1ro de preescolar, me preocupan los alumnos por diversas

razones, pero que parecen corresponder en el fondo a un patron comun. Entiendo
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gue la motricidad fina se va a desarrollando a través del tiempo y de la practica por

medio de diferentes actividades.

Son nifios miedosos, timidos, a los que les cuesta socializar y a los que les cuesta
muchisimo separarse de sus padres. No se sienten protegidos fuera de su ambiente
familiar, se muestran tensos y parecen no disfrutar las actividades de actuacion. Los
padres comentan que en casa son auténticos "terremotos” o muy "inquietos" y son

alegres.

Este es un punto que casi siempre de mi vida laboral me ha costado mucho

desarrollar, ya que los nifios que he tenido cuando actian o bailan les de pena.

En el momento de hacer pausa activa cambiamos varias actividades, una de ellas
es bailar o que escojan un animal o personaje que quieran actuar o imitar y que los
comparferos adivinen quien es, sin embargo, es dificil porque muchos de ellos

prefieren quedarse sentados o simplemente debajo de la mesa.

Para poder situar la problematica del arte en el aula lo correspondi con la motricidad
fina para saber si el nifio requiere precision, coordinacion y control en sus
movimientos, para ello realicé un guion de observacion en el cual pude observar el

desarrollo motriz de mis alumnos.

De seis alumnos tres saben tomar correctamente las tijeras, lapiz y pincel es
importante que todos lo logren para poder manipular los objetos y tener un control
preciso de los musculos pequefios de las manos y de los dedos es un proceso largo
para el nifio y la nifla, que muchas de las veces resultan frustrantes porque sus
manos y dedos no hacen lo que ellos quieren que hagan, sin embargo, lo intentan
una y otra vez hasta lograrlo, pues prevalece mas su curiosidad por el movimiento

de sus manos y la exploracién de entorno inmediato.

Los pequefios desde tempranas edades empiezan a tomar las cosas que estan a
su alcance, pero el verdadero desarrollo motrizempieza cuando es capaz de agarrar
el objeto y dejarlo a su voluntad, puesto que ello evidencia que el nifio o nifia tiene

dominio de su esquema corporal y ha madurado el sistema nervioso central.
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1.4 Justificacién del objeto a trabajar.

La eleccién de esta temética la base en  mi experiencia profesional, me ha llevado
a conocer que, actualmente, en las aulas tiende a darse poca importancia al area
de artes, esta se considera en muchas ocasiones una actividad de entretenimiento
y se pierde ese valor en el desarrollo de los nifios, concretamente en el desarrollo

motor.

Por una parte, la oportunidad que me han dado de trabajar como titular en primer
afo de preescolar me ha permitido vivenciar en primera persona como se trabaja el
Area de Artes en el aula de Educacion Infantil. A partir de ello, he podido llegar a la
conclusién de que la actividad plastica ocupa la mayor parte del trabajo diario en el
aula. Es por este motivo que, al tratarse de un area tan trabajada, he considerado
importante analizar como esta puede contribuir en el desarrollo de los nifios,
concretamente en el desarrollo de la motricidad fina. Otro de los aspectos que he
tomado como referencia ha sido el hecho de que muchos nifios de edades mas
tempranas tienen dificultades a la hora de realizar trabajos plasticos, bien porque
no tienen una destreza manual totalmente adquirida o bien porque su motricidad

fina no esta totalmente desarrollada.

Otro de los referentes que he tomado en cuenta es el uso de materiales e
instrumentos plasticos en las aulas de Educacion Infantil. He observado que estos
se van introduciendo en el uso de forma progresiva por lo que los nifios de tres afios
comienzan utilizando solamente crayolas y plastilina en la mayoria de los casos y
pasan al uso de la tijera, los colores, punzones o rotuladores conforme avanzan los
cursos. Conocer el porqué de ello es otro motivo que me ha llevado a investigar los
diferentes materiales plasticos que se suelen utilizar en las aulas infantiles y la

relacion que estos guardan con el desarrollo de la motricidad fina.

Por todos estos motivos, he decidido englobar ambos términos: motricidad fina y las
artes plasticas analizando en profundidad como uno repercute en el otro. De igual
modo, una vez acabada la investigacién, podré contar con un mayor conocimiento

sobre este tema y hacer uso de ello en mi futuro profesional.
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1.4.1 Supuesto de accién y propositos.

Para lograr realizar mi supuesto de accion investigue mi tema que esta basado en
las artes, el objeto de intervencidén sera la expresion artistica, como nociones a
trabajar sera la expresion, creacion y la imaginacion. En cuanto a los campos
formativos sera la motricidad para conocer si existe relacion entre la motricidad fina

y la Expresion artistica y, en caso afirmativo, como un area influye en la otra.
Las estrategias de aprendizaje que utilizaré es:

% Aprendizaje vivencial es una forma de aprender con todos los sentidos,
donde el nifilo se involucra por completo en la tarea de conocer, saber e
investigar sobre un fenébmeno en particular. En el aprendizaje vivencial se
aprende haciendo, se aprende por medio de la accion, no solo escuchando
0 mirando, no solo razonando o sintiendo sino involucrado totalmente en una
experiencia que le exige su completa participacion. (Dewey J. , 1993), creia
que el individuo apremia méas efectivamente a través de la accion,
enfrentandose a una situacion real que le demandara una solucion.

% Aprendizaje emocional es un proceso en el cual el nifio adquiere
conocimientos, actitudes y habilidades que lo ayudan a reconocer y
manejarlas. Este tipo de aprendizaje implica un desarrollo emocional del
individuo. (Dewey J. , 2013)

La inteligencia emocional se desarrolla a partir de este aprendizaje que permite
gestionar las propias emociones. Me basaré en Mayer y Salovey en su articulo “La
inteligencia y la educacion de las emociones desde el Modelo de Mayer y Salovey”
(Fernandez Berocal, 2005) entendida como la habilidad para procesar informacion
relevante de nuestras emociones, cuyos autores consideran de cuatro habilidades

basicas, que son:

‘la habilidad para percibir, valorar y expresar emociones con exactitud, la
habilidad para acceder y/o generar sentimientos que faciliten el pensamiento; la
habilidad para comprender emociones y el conocimiento emocional y la habilidad
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para regular las emociones promoviendo un crecimiento emocional e intelectual”
(Mayer & Salovey, 1997, p.65)

Asi que el supuesto de accién se queda como:

La expresion, creacion e imaginacion mediante el aprendizaje vivencial y emocional
para que el niflo pueda desarrollarse en las artes plasticas y motricidad. (Véase en

cuadro No 25 Supuesto de accion)

Cuadro No 25 SUPUESTO DE ACCION

m =T "oBJETODE I NOCIONE AMPO DE I ESTRATEGIA DE ! SUPUESTO D

I eva | OBJETODE rNOC|0NE§K-|- ‘CAMPO DE IrESTRATEGIA DET SUPUESTO DE
i | INTERVENCION j TRABAJAR | FORMACION j APRENDIZAJE ACCION
I____ I_________I_________I________I N B
I 'I I I r rLa expresién,
J Creacion e
I imaginacién
: mediante el
> A_prenqlizlaje : aprendizaje
il | wensay
emocional | emocional para
I que el nifio pueda
| desarrollarse en
I las artes y
| motricidad.
1

Fuente propia
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1
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|> Creacion :
Imaginaciéon j  motricidad

1

1

1

1

1

1

1

— e o e e e e e ] e ]

v
v

PROPOSITOS:

A través de este trabajo de investigacion me he planteado conseguir una serie de

objetivos:

» Investigar sobre el contexto interno y externo para realizar la organizacion y
ubicacion del Colegio

» Diseflar un instrumento para conocer el diagndstico pedagdgico en mi
practica docente

» Aplicar un cuestionario para observar a la familia y su papel en el desarrollo
del nifio.

» Ubicar la situacion problematica por medio de la observacion.
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» Conocer si existe relacion entre la motricidad fina y la Expresion Artistica vy,

en caso afirmativo, como un area influye en la otra.

1.4.2 El plan de accion.
Un plan de accién es una herramienta que prioriza las iniciativas mas importantes

para cumplir con ciertos objetivos y metas. De esta manera, un plan de accion se
constituye como una especie de guia que brinda un marco o una estructura a la

hora de llevar a cabo un proyecto.

Participacion de la comunidad: Se busca el apoyo de instituciones publicas o
privadas que den talleres o conferencias vinculados con el problema pedagdgico.
Los beneficiarios de esta fase pueden ser los nifios, docentes o los padres de

familia. Hay que elaborar un objetivo y sefialar el tiempo en el cual se realizara.

Participacion e intervencion de los padres de familia en las actividades de
aprendizaje a desarrollar en los proyectos: Se disefiard por lo menos una
actividad en el periodo de aplicacion donde los padres de familia participen y apoyo
a la solucién del problema pedagdgico identificado.(Véase cuadro No26 plan de
accion)

Intervencion Pedagdgica. En esta fase o etapa se propone la planificacion de los
proyectos pedagdgicos de aula, su proceso de planeacién y metodologia. Asi como

el tiempo de aplicacion de los proyectos pedagdégicos de aula:

Cuadro No 26 PLAN DE ACCION

. TIEMPO DE
FASE PROPOSITO )
REALIZACION
Participacion en la comunidad. Organizar un taller con la maestra de artes plasticas de nivel
(Maestra de artes plasticas de secundaria para explicar la importancia de las artes en la Marzo
nivel secundaria) formacién de los nifios de preescolar.
Se convocara a una clase a los padres de familia con la intencién
L de gue reconozcan la importancia del arte como una actividad
Participacion de los padres de . » . o
famili dinamica en la educacién, entre la musica, teatro, artes plasticas Mayo
amilia
entre otras el nifio experimentara el aprendizaje y valores de
distintas formas.
Disefiar proyectos pedagdgicos de aula que estimulen la
Intervencion Pedagogica imaginacion, la creacion a través del dibujo, la pintura y el Abril
modelaje

46



Capitulo 2. La motricidad fina mediante la expresion artistica

La educacion de la primera infancia va encaminada a la motricidad fina como un
todo en los primeros momentos del desarrollo infantil, no solo su componente
cognitivo-instrumental, también el afectivo-motivacional y volitivo; por eso se
considera un proceso eminentemente educativo que no excluye los momentos de
ensefianza y aprendizaje, relacionados también con el desarrollo y las formaciones
personales, que tienen lugar como resultado de la actividad y la comunicacion con

los adultos y con otros nifos.

La motricidad fina se refiere a los movimientos de la pinza digital y pequefios
movimientos de la mano y mufieca. La adquisicion de la pinza digital, asi como de
una mejor coordinacion 6culo manual constituyen uno de los objetivos principales

para la adquisicion de habilidades de la motricidad fina,

La estimulacion de la motricidad fina en los nifios de preescolar; se refiere a excitar,
avivar, los muasculos que intervienen en el desarrollo de las actividades motrices,

son los cambios, los movimientos finos, que exigen exactitud.

El desarrollo de la motricidad fina es decisivo para la habilidad de experimentacion
y aprendizaje sobre su entorno, consecuentemente, juega un papel central en el
aumento de la inteligencia, promueve el aprendizaje de la escritura, esta actividad
simbdlica expresiva, caracteriza la cultura y estimulada adecuadamente permite
trazar un itinerario de esta capacidad humana por lo que es necesario estimular
desde las edades méas tempranas. Las tareas mas delicadas que enfrentan los nifios
de preescolar, tales como el manejo de los cubiertos o atar las cintas de los zapatos
representan un mayor reto al que tienen con las actividades de motricidad gruesa
aprendidas durante este periodo de desarrollo. Cuando los nifios tienen tres afos,
muchos ya tienen control sobre el lapiz. Pueden también dibujar un circulo, aunque
al tratar de dibujar una persona sus trazos son aun muy simples. Es comun que los
nifios de cuatro afos puedan ya utilizar las tijeras, copiar formas geométricas y

letras, abrocharse botones grandes, hacer objetos con plastilina de dos o tres
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partes. Algunos pueden escribir sus propios nombres utilizando las mayusculas.
Para la edad de cinco afos, la mayoria de los nifios han avanzado claramente mas
alla del desarrollo que lograron en la edad de preescolar en sus habilidades motoras
finas. Ademas del dibujo, nifios de cinco afios también pueden cortar, pegar, y trazar

formas, asi como abrochar botones visibles.

2.1. Funciones del dibujo en la infancia.

Historicamente, el hombre utilizé dibujos para registrar sus sentimientos y acciones
mucho antes que simbolos que registraran especificamente el habla. El ser humano
ha expresado sus emociones, sentimientos, ideas religiosas y necesidades
mediante el dibujo. Las personas tienden a expresar en sus dibujos, a veces en
forma bastante inconsciente (y a veces, involuntariamente), una vision de si mismos
tal como son, o tal como les gustaria ser

Por lo tanto, el dibujo infantil no puede concebirse como un mero juego, no son
trazos sin significado, sino que constituye una clave de acceso al interior del nifio y
le ayuda a estructurar su motricidad y sus relaciones. El dibujo refleja la vivencia de
quien lo ejecuta y presenta una evolucion constante a lo largo del desarrollo del

nifo.

El dibujo es una de las formas de la actividad creadora del nifio que se manifiesta
por primera vez alrededor de los 3 afios, se va perfeccionando a través de la infancia
para decrecer, posteriormente, al llegar a la adolescencia. A los 3 afios el nifio ya
dispone de capacidad simbdlica, ha estructurado la imagen de su cuerpo y sus
dibujos son reflejo de lo que es su esquema corporal y sus relaciones con el mundo

exterior.
Empezaran con garabatos y luego seguirdn dibujando formas mas reconocibles.

Cuanto mas dibujen los nifios, mejor dibujaran, y mas beneficios notaran en su

desarrollo. El dibujo facilita y hace evolucionar al nifio en:
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e Psicomotricidad fina.

e Escritura

e Lectura

« Confianza en si mismo.

« Expresividad de emociones, sentimientos y sensaciones.
e Comunicacién con los demas y consigo mismo.

o Creatividad.

e Formacion de su personalidad.

. Madurez psicologica.

La manera propia de dibujar los nifios, con sus garabatos, desproporciones,
esquemas caracteristicos dejo de interpretarse como un cumulo de errores o de
deficiencias que habia que corregir y pasé a ser considerada como la manifestacion
propia que tiene la infancia de comprender el mundo.

Trabajos recientes (Cohen, 2012), indica que el estudio del dibujo infantil ha ido
enriqueciéndose a lo largo de los afios con numerosas aportaciones de diferentes
autores como J.Piaget, C.Freinet, H. Read, V. Lowenfeld, R. Kellogg, L.S Vigotsky,
entre otros, los cuales han investigado el desarrollo grafico infantil y han confirmado
que existen etapas, niveles o estadios, haciendo hincapié en el desarrollo
cronoldgico de los nifios y determinando en cada momento unas caracteristicas
generalistas que se repiten con ligeras variaciones por edades. El dibujo
espontaneo infantil acapardé buena parte de la investigacion y comenzaron a
publicarse los primeros estudios sobre las caracteristicas y estadios evolutivos.
Viktor Lowenfeld, publicé la clasificacion de etapas del desarrollo del dibujo infantil

gue, actualmente sigue siendo la referencia de los estudios evolutivos (Puleo, 2012).

Actualmente no caben dudas que el dibujo infantil constituye una combinacion de
aspectos motrices, cognitivos y de personalidad, que imprime un testimonio visual
y grafico del particular modo de funcionamiento psicolégico de un sujeto, al estilo

del juego en el nifio y de la palabra en el adulto.

Cohen indica que “el dibujo constituye un aspecto de suma importancia en el
desarrollo infantil, principalmente en los primeros afios hasta los nueve a diez afios”
(Cohen, 2012). ElI comportamiento grafico presenta multiples funciones en el

desarrollo de un nifio, ya que brinda la posibilidad de dominar el movimiento, permite
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la comunicacion interpersonal, expresa el mundo interno del sujeto y cumple una
serie de funciones. En relacion al dominio del movimiento, el dibujo constituye una
actividad motora espontanea, que gradualmente se vuelve mas coordinada y
compleja. Tal como en el juego, el nifio dibujando y garabateando, siente el placer
del movimiento. Dominar el movimiento supone un determinado nivel de maduracion
psicomotriz, intelectual y afectiva. Muchas conexiones cerebrales permaneceran
estables en el sujeto precisamente a continuacion de las primeras experiencias de
movimiento y de control del trazado gréafico. Tanto en el garabato como en el dibujo,
el nifio desarrolla aspectos fundamentales para su evolucion, tales como cimentar
las bases esenciales para la lectura y la escritura, la confianza en si mismo, la

experiencia de la motivacion interior y la creatividad.

¢ Por qué es tan importante el dibujo infantil? El dibujo infantil favorece, como decia
anteriormente, la escritura, la lectura y la creatividad. Ayuda al nifio a tener mas
confianza en si mismo y a expresar sus sentimientos.

El dibujo es una actividad motora espontanea que contribuye a la formacién de la
personalidad. Cuando un nifio domina el movimiento y controla el trazado grafico
madura psicoldgica, motora, intelectual y afectivamente. El arte, la creatividad y la
imaginacion desempefian un papel vital en la educacién de los nifios. Y el dibujo
constituye un proceso complejo, a través del cual el nifio relne diversos elementos

de su experiencia para formar un conjunto con un nuevo significado.

2.2. Educacion plastica y psicomotricidad.

(Comellas, 1984) establece que las relaciones entre la capacidad de expresion a
nivel plastico y la educacion psicomotriz son determinantes. Segun la autora, sin el
desarrollo psicomotor de las articulaciones de las extremidades superiores y sin una
coordinacion viso-manual bien afianzada no hay posibilidad de evolucién del gesto
gréfico. La educacién de las artes plasticas se centra en la psicomotricidad, que a
lo largo del tiempo ha establecido unos indicadores para entender el proceso del

desarrollo humano: la coordinacion (expresion y control de la motricidad voluntaria),
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funcién tonica, postura, equilibrio, control emocional, lateralidad, orientacion espacio
temporal, esquema corporal, relacion con los objetos y la comunicacién (a cualquier
nivel: ténico, postural, gestual o ambiental), (Comellas, 1984) Las relaciones entre
la capacidad de expresion a nivel plastico y la educacién psicomotriz son
determinantes por lo que se puede decir que el lenguaje plastico y el lenguaje
psicomotriz estan unidos en el ciclo inicial. Desde esta perspectiva, el manejo de los
materiales y herramientas artisticas, asi como el libre manejo de sus capacidades
motoras dentro del aula de plastica, favorecen el entendimiento y mejora de sus
capacidades. Es muy importante destacar la evolucion gréafico-expresiva como
medio para el desarrollo del nifio. Con la adquisicién de las pautas basicas para la
representacion gréfica el nifio consigue expresar sus deseos, motivaciones e
intereses, usando el dibujo o gesto grafico como un canal en su proceso
comunicativo con el entorno que le rodea. Para que este proceso se lleve a cabo, el

nifio tendra que reforzar sus esquemas previos y su evolucién psicomotriz.

A partir de lo anterior puedo determinar que la motricidad fina juega un papel muy
importante en la Expresion Plastica del nifio ya que este desarrollo motor va a
permitir que la Expresion Plastica sea adecuada y no se experimente ninguna
dificultad en el nifio. Otro aspecto a destacar es que el aprendizaje del lenguaje

psicomotriz afina las posibilidades manuales (motricidad fina).

Diferentes autores analizados anteriormente, Comellas y Cohen, coinciden en la
idea de que para establecer una relacion entre la Expresion Plastica y la motricidad
es necesario hacer referencia a una serie de términos, para Comellas Motricidad
fina implica un nivel elevado de maduracién y un aprendizaje largo para la
adquisicion plena de cada uno de sus aspectos” en consecuencia ésta, se refiere a

la ejecucion de movimientos finos de mayor precision y se divide en:
e Coordinacion viso manual

Capacidad que posee un individuo para utilizar simultaneamente las manos y la
vista a la hora de realizar una actividad. La coordinacion 6culo manual permite que

el nifilo llegue sin dificultades a obtener la precision necesaria para lograr el dominio
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del lapiz en la escritura y en la percepcion visual necesaria para el aprendizaje de

la lectura.

Debido a que los logros se van consiguiendo de forma paulatina y dentro de un
proceso evolutivo, algunas actividades como pintar, punzar, enhebrar, dibujar,
colorear, recortar y moldear, pueden ayudar al nifio adquirir destreza en la
coordinacion viso-manual. Gracias a este tipo de coordinacion, el nifio llega a
obtener la precisidbn necesaria para dominar el lapiz, pintura, pincel... etc. en las
técnicas artisticas. En un primer momento sera necesario utilizar elementos de poca
precision como pinceles, tizas gruesas o pintura dactilar hasta llegar al lapiz y

pinturas para ejercicios de precision.
e Independencia Segmentaria

“Factor fundamental del desarrollo motor que lleva a un mejor conocimiento del
esquema corporal. Consiste en la coordinacion de los segmentos del cuerpo y
el reconocimiento que adquiere de ellos. Es la capacidad voluntaria de poder
realizar movimientos con una determinada parte del cuerpo, segmento o
articulacion, independientemente de las demas. La independencia segmentaria
va a permitir al nifio usar de forma adecuada los segmentos superiores (brazos
y manos) que favorecen acciones plasticas como pintar o recortar. Los factores
qgue entran en juego en la independencia segmentaria son: una mejora en la
precision de los movimientos y una mayor coordinacion motora”. (Comellas,
1984)

Asi pues, el nifio para pintar o realizar cualquier actividad plastica, en un principio,
utilizara todo el brazo. La maduracibn dara paso a una independizacion
segmentaria, existiendo asi un dominio muscular y coordinacion de movimientos.
Por este motivo, en las edades mas tempranas, cuando todavia el nifio no ha
adquirido este control de mufieca y mano, necesitard espacios amplios como
paredes, pizarras y superficies grandes. Poco a poco se irdn reduciendo las

superficies hasta llegar a la hoja de papel.
e Motricidad Gestual

Llamada también manos Diadococinesias este aspecto se refiere al dominio global
de las manos y de sus partes como son los dedos, de igual forma el dominio para

realizar movimientos en direcciones opuestas lo cual lo conseguirad ejecutar de
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manera segura hasta los 10 afios antes de esa edad lo haran con una parte de la

mano intentando cumplir acciones con poca precision.
¢ Pinza Digital

También conocida como micro-motricidad o motricidad de la pinza digital tiene
relacion con la habilidad motriz de las manos y los dedos. Es la movilidad de las
manos Yy dedos orientada a la manipulacion de los objetos, la creacién de nuevas

figuras y formas y el perfeccionamiento de la habilidad manual.

En un primer momento, los nifios agarran los objetos con toda la mano, mas tarde
el pulgar se opone a los otros cuatro dedos y poco a poco la prensién es mas fina
de manera que son capaces de coger objetos con el dedo indice y pulgar (pinza
digital). Un modo funcional de estimular la pinza es a través de la aplicacién de las
diferentes técnicas grafo plasticas, ya que estas son de gran ayuda para que el nifio
movilice sus dedos en forma de juego, es decir de una forma en la que no se sienta

cansado ni presionado.
e Direccionalidad Y Lateralidad

“La direccionalidad es algo que puede orientarse o dirigirse hacia una direccién. Es
un concepto que esta asociado a la idea de direccion (el trayecto que realiza un
cuerpo al moverse, la tendencia hacia una cierta meta o la guia que permite dirigir
a alguien o algo). Es la capacidad del nifio para interpretar las direcciones derecha

e izquierda”. (Comellas, 1984)

“‘La Lateralidad es el predominio funcional de un lado del cuerpo humano sobre el
otro, determinado por la supremacia que un hemisferio cerebral ejerce sobre el otro”
(Comellas, 1984).

Es importante considerar que la direccionalidad y la lateralidad van de la mano y se
relacionan con el desarrollo del esquema corporal y del cuerpo, asi como con la

progresiva diferenciacion de izquierda-derecha y percepcion espacial.
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2.3. Etapas del desarrollo artistico del plano motdrico a la representacion
simbdlica.

Lowenfeld y Lambert desarrollaron un analisis de las etapas por las que va pasando
el nifio a través de su crecimiento, en relacion con sus manifestaciones pictoricas,
que son indicadoras de su proceso de desarrollo. De acuerdo a estos autores
existen diferentes etapas de desarrollo en la Expresién Plastica. (Lowenfeld V. ,
1978)

Segun Lowenfeld las etapas por las que pasan los nifios cuando dibujan son las

siguientes:

- Etapa del garabato ( de 2 a 4 afios)

- Etapa preesquemaética ( de 4 a 7 afos)

- Etapa de la esquematizacion ( de 7 a 9 afios)
- Etapa del realismo (de 9 a 11 afios)

- Etapa de la reproduccién fiel (de 11 a 13 afios) Lowenfeld de estas cuatro etapas,
concretamente son dos las que me interesa abordar, ya que pertenecen a la etapa
de Educacion Infantil: las etapas del garabato y la preesquematica. (Lowenfeld V. ,
1978)

FASES DEL GARABATO CARACTERISTICAS Y PROGRESION
GARABATO SIN CONTROL Realizacion de trazos por puro placer:
(A partir de los 18 meses) - Ausencia del control motriz y visual del trazo - Ausencia de

intencién representativa.
GARABATO CONTROLADO Descubrimiento de la relacion gesto-trazo:
(A partir de los 24 meses) -Aparicion del interés por el grafismo.

- Inicio de coordinacién ojo-mano y del control simple del trazo

amplio.
GARABATO CON NOMBRE Descubrimiento casual del parecido entre
trazos y objetos (se da nombre al garabato):
(delos 2 aflos y medio alos 4 - Funcién simbdlica del dibujo.
anos) - Inicio de intencion representativa.
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Maduracion de trazo de gesto amplio. Espacio geografico
desordenado, yuxtaposicion de elementos por incapacidad de
sintesis.
- La relacion entre grafismos que aparecen inconexos en el espacio
grafico se da a un nivel oral (el nifio describe o narra sus dibujos)
DIBUJO PREESQUEMATICO Evolucion del dibujo hacia formas reconocibles:
(de 4 a7 afios - Aparicion del monigote-esquema.
- Elaboracion de esquemas-tipo para reflejar la realidad.
Progresiva aparicion del espacio grafico:
- Aparicion de la linea base.

- No hay perspectiva ni profundidad.

(Lowenfeld V. , El desarrollo de la capacidad creadora, 1980)

2.4. Etapas evolutivas Lowenfeld: del garabateo al dibujo preesquematico.

De todas las etapas sefialadas por Lowenfeld dos son las que abarcan las edades

propias de Educacion Infantil: etapa del garabateo y etapa preesquematica.
Etapa del garabateo

(Lowenfeld, 2019) sefiala que el nifilo comienza a expresarse realizando sus
primeros garabatos hacia los 18 meses de edad. El garabato se convierte en el
puente hacia el reconocimiento de la escritura y la expresién plastica. En la etapa
del garabateo el nifio realiza garabatos y experimenta con el lapiz y los colores. El
gesto que realiza y el trazado que hace requieren espacios amplios, por eso pintara
en el suelo, paredes o sobre grandes papeles, con lapiz o colores de trazo grueso,
puesto que los de trazo fino necesitan de una precision que el nifio de esas edades

no posee.
Algunas ideas que aporta este autor son:

- Las primeras manifestaciones son los garabatos basicos. Estos son trazos que no
requieren control visual. Para hacerlos se necesitan los sistemas nervioso y
muscular, de donde se desprende que la capacidad para formar todos esos
garabatos no es una adquisicion reciente de la especie. (Lowenfeld, 2019)
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- El placer de la realizacion de los garabatos va unido al movimiento mismo; el nifio
siente placer motor y no se preocupa de los efectos que produce. Lo que importa
es ‘el movimiento por el movimiento’. Se puede decir que el garabato es una simple
consecuencia del gesto, la huella del gesto. Los primeros trazos no tienen sentido
para el nifio y pueden garabatear fuera del papel, ya que aun no se ha desarrollado

su coordinacion 6culo-manual. (Lowenfeld, 2019)

- En Educacién Infantil debe estimularse mucho el dominio del gesto basico para
conseguir la representacion simbdlica. Una vez conseguido y desarrollado el gesto
gréfico, el niflo podra asimilar con mas detalle las cosas que le rodean y establecer

relaciones, estructurando asi su conocimiento (Lowenfeld, 2019)

2.5. Etapa dibujo preesquematico (de 4 a 7 afios).

Etapa dibujo preesquematico (de 4 a 7 afios) Hacia los cuatro afios el nifio comienza
a crear conscientemente algunas formas que tienen relaciéon con el medio que le
rodea, lo que se puede denominar como comunicacion grafica. El nifio posee ya un
cierto grado de conocimiento de su cuerpo y sus diferentes partes. En esta etapa
los trazos y garabatos se van haciendo controlados y se refieren a objetos visuales.
(Lowenfeld, 2019)

El dibujo del nifio evoluciona hacia formas reconocibles, reflejando mas lo que el
nifio sabe que lo que ve. Tiene lugar una progresiva organizacién del espacio
gréfico: ordenacién de figuras sobre el borde inferior y aparicién de la linea base.
Aparece también la intencionalidad. La caracteristica fundamental en esta etapa es
el dibujo de la figura humana, representada mediante un circulo grande con dos
circulos internos, ya que da una importancia maxima a la cabeza y a los ojos,
incluyendo mas o menos detalles, y que gradualmente, conforme a su propia
experiencia perceptiva, ira enrigueciendo. A lo largo de esta etapa, la figura humana
evoluciona hacia una figura mas completa en las que ya se han incorporado el
cuerpo y los brazos. Estas producciones graficas se iran perfeccionando a medida

gue evolucionen otras areas como la cognitiva, la afectiva y la social, proceso que
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se da de forma continua pero no uniforme niigual en todos los nifios. A los seis afios

el nifio ya es capaz de lograr un dibujo bastante elaborado.

2.6. Expresion plastica a través de técnicas activa.

Segun (Rollano, 2005, p.7) “las distintas técnicas artisticas, bien sea el dibujo, la
pintura o el volumen constituyen un proceso en el que el alumno redne, interpreta y
reforma los elementos adquiridos por su experiencia, formando un conjunto al que
dota de un nuevo significado” Este autor manifiesta que los nifios pequefos hacen
arte para conocer, explorar y experimentar. En este proceso descubren el misterio,

la creatividad y la frustracion.

El arte permite a los nifios descubrir y explorar el mundo. A veces el proceso es sélo
una sensacion pegada a los dedos, pero en otras el misterio de la manipulacion y

mezcla de materiales y colores afiade la multitud de percepciones sensoriales.

Las técnicas activas constituyen una herramienta valiosa con actividades de
aprendizaje para los nifios cuya utilizacién se fomenta con gran rapidez en la
Educacion. Para ello se debe conocerlas bien, saber utilizarlas en el momento
oportuno y conducirlas correctamente, dirigiéndose siempre hacia el logro del
desarrollo de la motricidad fina, precisando el procedimiento a seguir para su
aplicacion, ubicando las caracteristicas particulares de cada una de ellas, sus
posibilidades y limites.

e Las técnicas grafoplasticas como recursos de estimulacion

En la educacion artistica en edad infantil, las técnicas de Expresion Plastica deben
favorecer el proceso de enseflanza-aprendizaje de las distintas dimensiones

(técnicas bidimensionales y tridimensionales).

Autores como Gandulgo (1999) o Venegas (2002) han analizado en sus obras las
diferentes técnicas plasticas que se pueden utilizar en la Etapa de Educacion

Infantil:
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- Para Gandulgo (1999) las técnicas grafo plasticas son estrategias que se utilizan
en los primeros afios de educacién basica y sirven para alcanzar el desarrollo,
rapidez y precision a nivel de la motricidad fina, con el objetivo de preparar a los

nifos y nifias para el proceso de aprendizaje y en especial el de la lectura escritura.

- Venegas (2002) apoya la idea de que es importante la eleccidon de la técnica y el
buen uso del material para lograr el objetivo propuesto con ella. Para desarrollar las
diferentes actividades de Expresion Plastica, existen varios materiales vy
procedimientos que se adaptan a las necesidades de los nifios. A través de las
técnicas plasticas se desarrollan aspectos como la motricidad, la coordinacion viso-

manual y la prension.

Estos autores y otros que han abordado el tema de las técnicas plasticas coinciden

en realizar una clasificacion de técnicas plasticas:
- Graficas
- No Graficas

Tanto unas como otras requieren movimientos controlados y deliberados que
favorecen el desarrollo muscular y la madurez del sistema nervioso central, cuya
accion es decisiva para la habilidad de experimentacion y aprendizaje sobre su
entorno, consecuentemente, juega un papel central antes del aprendizaje de la
lecto- escritura, que requiere una serie de ejercicios, secuenciales en complejidad,
para lograr el dominio y destreza de los musculos finos de dedos y manos con el

fortalecimiento de la pinza digital del nifio.

Las actividades de Expresion Gréfico Plastica son esenciales para la construccion
del pensamiento, de la creatividad, del gusto estético y por consiguiente del
desarrollo integral de la personalidad del nifio y nifia. Dichas actividades estan
inmersas en una transformacién constante y creativa, donde el alumno evoluciona
a medida que experimenta, manifestando nuevas necesidades e intereses,

construyendo asi su propio conocimiento. (Lowenfeld V. , 1978)
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De acuerdo con Sefchovich y Waisburdel Las artes plasticas en Preescolar,
envuelve un conjunto de técnicas, estrategias y efectos sobre los nifios y nifias, los
cuales se denominan técnica de dibujo libre, pintura con dedos o dactilopintura,
pintura con pincel, recorte y pegado, modelado con barro, plastilina, masa,
esgrafiado, pespunteado, grabado, collage, entre otras. S6lo que estas técnicas
requieren de un conjunto de materiales, entre ellos los siguientes: papel blanco o de
colores, lapices y colores, pinturas, pinceles, brochas, papel bond, barro, plastilina,
masa, recipientes plasticos, tijeras, goma, papel periodico, revistas, papeles de
desecho, cartdn, cartulina, entre otros, que el nifio debe manipular para el progreso

creativo de la actividad artistica. (Lowenfeld, 2019)
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Capitulo 3. Disefio aplicacion y sistematizacion de los Proyectos
Pedagdgicos de Aula.

El proyecto de investigacion pretende dar relevancia a la estrategia didactica de
Proyectos de Aula, que presuponen la innovaciéon de la practica docente y que
permite al estudiante vivir la cotidianidad del asombro, y a su vez comprender los
efectos de una accion pedagobgica que dé cuenta de la existencia de nuevas
maneras de aprendizaje y como se pueden imbricar estos aprendizajes a procesos
de investigacion.

3.1. Vinculacion pedagadgica.

Las respuestas a la pregunta “;Para qué se aprende?” constituyen los fines de la
educacion basica y provienen, en primer lugar, de los preceptos expresados en el
articulo 3° constitucional. Estas razones son las que orientan y dan contenido al
curriculo y se concretan en el perfil de egreso de cada nivel de la educacion

obligatoria.

También se responde a la pregunta “;Para qué se aprende?” con base en las
necesidades sociales. La educacion no debe ser estatica. Ha de evolucionar y
responder a las caracteristicas de la sociedad en la que esta inserta. Cuando la
educaciéon se desfasa de las necesidades sociales y ya no responde a estas, los
estudiantes no encuentran sentido en lo que aprenden, al no poder vincularlo con
su realidad y contexto, pierden motivacion e interés, lo cual se convierte en una de
las principales causas internas de rezago y abandono escolar. Asimismo, los
egresados encuentran dificultades para incorporarse al mundo laboral, se sienten
insatisfechos y no logran una ciudadania plena. La sociedad, por su parte, tampoco
se desarrolla adecuadamente porque sus jovenes y adultos no cuentan con los

conocimientos y habilidades necesarios para lograrlo.

Asimismo, en un mundo globalizado, plural y en constante cambio, las respuestas

a la pregunta “;Para qué se aprende?” deben aprovechar los avances de la
investigaciéon en beneficio de la formacion humanista y buscar un equilibrio entre los

valores universales y la diversidad de identidades nacionales, locales e individuales.
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Esta relacion entre lo mundial y lo local es la clave para que el aprendizaje
contribuya a insertar a cada persona en diferentes comunidades en las que pueda
pertenecer, construir y transformar. Por ello, nuestro sistema educativo debe formar
personas conscientes de su individualidad dentro de la comunidad, el pais y el

mundo.

Hoy el mundo se comprende como un sistema complejo en constante movimiento y
desarrollo. A partir del progreso tecnologico y la globalizacion, la generacion del
conocimiento se ha acelerado de manera vertiginosa, y las fuentes de informacion
y las vias de socializacién se han multiplicado de igual forma. La inmediatez en el
flujo informativo que hoy ofrecen internet y los dispositivos inteligentes, cada vez
mas presentes en todos los contextos y grupos de edad, era inimaginable hace una
década. A su vez, estas transformaciones en la construccion, transmision y
socializacion del conocimiento han modificado las formas de pensar y relacionarse
de las personas. En este contexto, resulta necesario formar al individuo para que
sea capaz de adaptarse a los entornos cambiantes y diversos, maneje informacion
de una variedad de fuentes impresas y digitales, desarrolle un pensamiento
complejo, critico, creativo, reflexivo y flexible, resuelva problemas de forma
innovadora en colaboracién con otros, establezca metas personales y disefie

estrategias para alcanzarlas.

b) Principios pedagdgicos y papel del docente en la educacion preescolar.

Este nuevo modelo educativo nos ha planteado una nueva estrategia docente en
México, haciendo la educacion mas humanista y centrada en el estudiante, saliendo
de lo tradicional y conductual, su funcion es servir como guia de ayuda que propone
14 principios pedagogicos para que nosotros como educadores consigamos
transformar su practica y cumpla plenamente con su papel en el proceso educativo.
Estos principios se enfocan en el estudiante, la transformacion de las practicas de

los maestros, el logro de los aprendizajes y la mejora de la practica educativa.
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Para un mejor seguimiento de estos 14 principios pedagoégicos iré especificando la

labor de cada uno:

Poner al estudiante y su aprendizaje en el centro del proceso
educativo. Esta propuesta reconoce al estudiante como parte esencial y la
razén de ser de la practica docente, para ello resulta fundamental que el
docente ponga al alumno en el centro de su practica y promover que se
involucre plenamente en su aprendizaje, para que sea un aprendiz activo.
Tener en cuenta los saberes previos del alumno. Nosotros como
docentes tenemos que reconocer los conocimientos previos del alumno,
considerando que dichos conocimientos no son necesariamente iguales
para todos. Por ello, el docente ha de promover que el alumno exprese sus
conceptos y propuestas, como parte del proceso de aprendizaje.

Ofrecer acompafamiento al aprendizaje. El profesor ha de buscar que el
estudiante aprenda en circunstancias que lo acerquen a la realidad,
simulando distintas maneras de aprendizaje que se originan en la vida
cotidiana, en el contexto en el que él estd inmerso, en el marco de su propia
cultura.

Conocer los intereses de los estudiantes. Es fundamental que el
educador establezca una relacion cercana con los estudiantes a partir de sus
intereses y circunstancias particulares.

Estimular la motivacion intrinseca del alumno. El docente ha de disefiar
estrategias que hagan relevante el conocimiento, fomenten el aprecio del
estudiante por si mismo, y por las relaciones que establece en el aula con

otros y que le permiten aprender.

Reconocer la naturaleza social del conocimiento. Considerar la
interaccion social como elemento insustituible en la construccion del
conocimiento. Es primordial fomentar el trabajo cooperativo y permitir que
los aprendices debatan e intercambien ideas, que los alumnos mas

aventajados contribuyan a la formacién de sus compafieros y ofrecer
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condiciones para el desarrollo emocional necesario para aprender a
cooperar y a vivir en comunidad.

Propiciar el aprendizaje situado.lLa ensefianza debe favorecer los
aprendizajes individuales y colectivos. Ha de promover que el aprendiz
entable relaciones de aprendizaje, que se comunique con otros para seguir
aprendiendo y apoyar de ese modo el propdsito mutuo de construir
conocimiento y mejorar los logros tanto individuales como colectivos.
Entender la evaluacion como un proceso relacionado con la
planeacion. La evaluacion del aprendizaje tiene en cuenta tres variables:
las situaciones didacticas, las actividades del alumno y los contenidos. En
este sentido; la evaluacion busca conocer cédmo los estudiantes organizan,
estructuran y usan sus aprendizajes en contextos determinados para
resolver problemas de distintos niveles de complejidad y de diversa indole.
Modelar el aprendizaje. Los maestros seran modelos de conducta para sus
alumnos, por lo que han de ser vistos ejecutando los comportamientos que
quieren impulsar en ellos, tanto frente a sus alumnos como compartiendo las
actividades con ellos.

Reconocer la existencia y el valor del aprendizaje informal. Los
maestros han de investigar y fomentar en los alumnos el interés por aprender
en diferentes medios. Una forma de mostrar al aprendiz el valor de ese
aprendizaje es buscar estrategias de ensefianza para plasmarlo
adecuadamente al aula.

Promover la relacién interdisciplinaria. La ensefianza ha de promover la
relacion entre disciplinas, areas del conocimiento y asignaturas. La
informacion que hoy se tiene sobre como se crean las estructuras de
conocimiento complejo —a partir de “piezas” basicas de aprendizajes que se
organizan de cierta manera— permite trabajar para crear estructuras de
conocimiento que se transfieren a campos disciplinarios y situaciones
nuevas.

Favorecer la cultura del aprendizaje. Para ser efectivo, el aprendizaje

requiere el acompafamiento tanto del maestro como de otros alumnos.
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Profesores, bibliotecarios, padres y otros involucrados en la formacion de un
alumno generan actividades didacticas y aportan ambientes y espacios
sociales y culturales propicios para el desarrollo intelectual y emocional del
aprendiz.

e Reconocer la diversidad en el aula como fuente de riqueza para el
aprendizaje y la ensefianza. En la escuela se ha de dar cabida a la autor-
regulacion cognitiva y moral. Se han de ofrecer estrategias que permitan a
los estudiantes autorregularse para aprender y para convivir. Se debe
propiciar un ambiente de aprendizaje seguro, cordial, acogedor, colaborativo
y estimulante, en el que cada nifio sea valorado y se sienta seguro y libre.

e Usar la disciplina como apoyo al aprendizaje. Ensefiar implica entablar
una relacion humana por excelencia que requiere que el profesor establezca
una relacion cercana con el aprendiz, que sepa acerca de sus intereses. Esta
cercania le permitirA planear mejor la ensefianza, asi como buscar
contextualizaciones que inviten a los aprendices a involucrarse mas en su

aprendizaje.

c) Disefio del curriculo: Campos de formacion académica, areas de desarrollo
personal y Ambitos de autonomia curricular.

La Autonomia curricular ofrece a la escuela la facultad de decidir, con base en su
contexto, y de acuerdo con los intereses, las habilidades y las necesidades
particulares de los estudiantes, los ambitos que resultan mas pertinentes y
adecuados incorporar a su oferta y con ello complementar el curriculo obligatorio,
pautado por los otros dos componentes curriculares: Campos de Formacion
Académica y Areas de Desarrollo Personal y Social. (Mayer A. N., 2017)

Campos de formacion académica, son las asignaturas que se cursan. Este
componente de observancia nacional esta organizado en tres campos:

Lenguaje y Comunicacion, para la educacion basica agrupa cinco asignaturas

gue son medulares para adquirir y desarrollar los conocimientos, actitudes y valores

gue permitan a los estudiantes seguir aprendiendo a lo largo de su vida y afrontar
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los retos que implica una sociedad diversa y en continuo cambio. Estas asignaturas
son:

e Lengua materna. Espafiol

e Lengua materna. Lengua indigena

e Segunda lengua. Lengua indigena

e Segunda lengua. Espariol

e Lengua extranjera. Inglés

La propuesta de contenidos y consideraciones didacticas en este campo de
formacion busca orientar la ensefianza del lenguaje en tres direcciones
complementarias:

e La produccion contextualizada del lenguaje, esto es, la interaccion oral y la
escritura de textos guiadas siempre por finalidades, destinatarios y tipos de
texto especificos.

e El aprendizaje de diferentes modalidades de leer, estudiar e interpretar los
textos.

e El analisis o la reflexion sobre la produccién lingtistica.

Estas tres rutas de ensefianza confluyen en la nocion de practica social del

lenguaje en cuanto nucleo articulador de los contenidos curriculares.

Pensamiento _Matematico se denomina a la forma de razonar que utilizan los

matematicos profesionales para resolver problemas provenientes de diversos
contextos, ya sea que surjan en la vida diaria, en las ciencias o en las propias
matematicas. Este pensamiento, a menudo de naturaleza lbégica, analitica y
cuantitativa, también involucra el uso de estrategias no convencionales, por lo que
la metafora pensar "fuera de la caja", que implica un razonamiento divergente,
novedoso 0 creativo, puede ser una buena aproximacion al pensamiento

matematico.

Exploracién vy Comprension del Mundo Natural y Social Un objetivo central de

este campo es que los educandos adquieran una base conceptual para explicarse

el mundo en que viven, que desarrollen habilidades para comprender y analizar
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problemas diversos y complejos; en suma, que lleguen a ser personas analiticas,

criticas, participativas y responsables.

Cada campo se organiza a su vez en asignaturas. Los tres Campos de Formacion
Académica aportan especialmente al desarrollo de la capacidad de aprender a

aprender del alumno.

Areas de desarrollo personal y social, para que el alumno de educacién basica
logre una formacion integral, la formacién académica debe complementarse con el
desarrollo de otras capacidades humanas. La escuela debe brindar oportunidades
para que los estudiantes desarrollen su creatividad, la apreciacion y la expresion
artisticas, ejerciten su cuerpo y lo mantengan saludable, y aprendan a reconocer y
manejar sus emociones. Este componente curricular también es de observancia
nacional y se organiza en tres Areas de Desarrollo: Artes, Educacion
Socioemocional y Educacion Fisica. Estas tres areas no deben recibir el tratamiento
de asignaturas. Requieren enfoques pedagogicos especificos y estrategias para
evaluar los logros de los alumnos, distintas de las empleadas para valorar el
desempefio en los Campos de Formacion Académica del primer componente. Las
tres areas aportan al desarrollo integral del educando y, especialmente, al desarrollo

de las capacidades de aprender a ser y aprender a convivir.

Ambitos de la Autonomia Curricular El tercer componente se rige por los principios
de la educacion inclusiva porque busca atender las necesidades educativas e
intereses especificos de cada educando, estd organizado en cinco ambitos:
“‘“Ampliar la formacién académica”, “Potenciar el desarrollo personal y social”,
“‘Nuevos contenidos relevantes”, “Conocimientos regionales” y “Proyectos de

impacto social”.

La razon para estructurar el curriculo en tres componentes responde tanto a la
naturaleza diferenciada de los aprendizajes propuestos en cada componente como

a la especificidad de la gestion de cada espacio curricular.
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d) ¢Qué es un aprendizaje clave y un aprendizaje esperado?

Un aprendizaje clave es un conjunto de conocimientos, practicas, habilidades,
actitudes y valores fundamentales que contribuyen sustancialmente al crecimiento
integral del estudiante, los cuales se desarrollan especificamente en la escuela y
que, de no ser aprendidos, dejarian carencias dificiles de compensar en aspectos

cruciales para su vida.

Un aprendizaje esperado se trata de los logros que se espera obtenga el estudiante
en una asignatura determinada con base en las planeaciones del nuevo modelo
educativo y el trabajo realizado tanto dentro como fuera del aula para reforzar estos
conocimientos. Los aprendizajes esperados son un pilar importante de la
ensefianza porgque ayudan a verificar si la educacion que se imparte es efectiva o

no.

Los aprendizajes esperados incluyen ambitos como: competencias, habilidades,
conocimientos tedricos y practicos, asi como valores y formas de pensar. (Nufio,
2017)

El campo o area que trabajaré es el area de artes ya que en mi diagnéstico de
padres de familia me di cuenta que no es importante para ellos que sus hijos puedan
aprender la apreciacion y expresion por el arte y en el diagndstico de los alumnos
pude observar que los alumnos les da pena actuar, ensuciarse para combinar los
colores, les cuesta trabajo representar historias y personajes reales, sin embargo,
utilizaré las nociones de imaginacién, creacion y expresion y asi sepan la
importancia del arte como una actividad dinamica en la educacion, entre la musica,
teatro y artes plasticas en el cual experimentara el aprendizaje y valores de distintas
formas y estimulen la imaginacion, la creacion a traves del dibujo, la pintura y el

modelaje. (Véase en cuadro No 27 vinculacion pedagodgica)
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Cuadro No 27 Vinculacién Pedagogica

Nocion Aprendizaje Esperado Aprendizajes transversales
central

. Observa obras del Exploracién y comprensién del mundo
patrimonio artistico de su natural y social:
localidad, su pais o de otro *Explica las transformaciones en los espacios de
lugar (fotografias, pinturas, su localidad con el paso del tiempo, a partir de
esculturas y representaciones | imagenes y testimonios.
escénicas de danza y teatro)
y describe lo que le hacen
sentir e imaginar.

Expresion = Conoce y describe Lenguaje y comunicacién:
obras artisticas, y manifiesta *Menciona caracteristicas de objetos y personas
opiniones sobre ellas. que conoce y observa.
. Selecciona piezas Educacién socioemocional:
musicales para expresar sus *Reconoce y nombra situaciones que le generan
sentimientos y para apoyar la | alegria, seguridad, tristeza, miedo o enojo, y
representacion de personajes, | expresa lo que siente.
cantar, bailar y jugar.
. Combina colores para | Educacion fisica:

Creacion obter_ler nuevos colores y 'Utilizg herramientas, in_strumentos y materiales
tonalidades en actividades que requieren de control y

precisién en sus movimientos.

. Usa recursos de las Pensamiento matematico:
artes visuales en creaciones *Reproduce modelos con formas, figuras y
propias. cuerpos geomeétricos.
. Representa historias y | Lenguaje y comunicacion:

Imaginacién | personajes reales o *Cuenta historias de invencién propia y expresa
imaginarios con mimica, opiniones sobre las de otros compafieros.
marionetas, en el juego
simbdlico, en dramatizaciones
y con recursos de las artes
visuales.

Fuente propia

3.2. Proyectos didacticos y planificacion.

El método de proyectos es una estrategia de aprendizaje que se enfoca a los
conceptos centrales y principios de una disciplina, involucra a los estudiantes en la

solucion de problemas y otras tareas significativas, les permite trabajar de manera
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autdnoma para construir su propio aprendizaje y culmina en resultados reales

generados por ellos mismos.

Los proyectos didacticos se distinguen de los proyectos escolares porque se
realizan con el fin de ensefar algo; son estrategias que integran los contenidos de
manera articulada y dan sentido al aprendizaje; favorecen el intercambio entre
iguales y brindan la oportunidad de encarar ciertas responsabilidades en su
realizacion. En un proyecto se involucra a los alumnos todos participan a partir de
lo que saben hacer, pero también a partir de lo que necesitan aprender. Por eso el

maestro debe procurar que la participacién constituya un reto para los estudiantes.

Les permite trabajar de manera autbnoma para construir su propio aprendizaje, asi
como desarrollar habilidades y actitudes que los lleva a lograr resultados reales.
Los elementos a considerar para la planificacion del proyecto son los siguientes:

1. Diagndéstico: consiste en una exploracion del contexto o de la situacién real de la
escuela y de su entorno. Permite el conocimiento de la escuela y su entorno y de

los aspectos vinculados con la comunidad educativa

2. Formulacion del Problema: consiste en establecer las metas y objetivos que
permitiran satisfacer las necesidades detectadas con relaciébn a los alumnos,

docentes y la comunidad educativa

3. Ejecucién del Proyecto: es el desarrollo real de las actividades propuestas en el
Proyecto Pedagogico del Aula, se operacionaliza tanto en el aula como fuera de
ella. A través de estrategias, experiencias y actividades se integra al curriculo basico
nacional, el curriculo estadal y las expectativas locales, con el propésito de integrar

los conocimientos de una manera significativa

4. Evaluacion: esta etapa es un proceso continuo que se realiza en todas las etapas

del Proyectos pedagogico del Plantel, permite tomar decisiones acerca del
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mejoramiento de los procesos involucrados en cada una de las etapas del proyecto
y establecer el grado de satisfaccion de las necesidades detectadas. (Garcia &
Garcia, 2007, p. 4)

Para presentar el nombre de mi proyecto empecé a realizar una bitacora que por
medio de la observacion y cuestionamiento llegué a la conclusion el deseo por
aprender de los alumnos o bien su interés eran los coches, camiones y aviones por
lo cual el nombre del proyecto seria “Los Medios de Transporte” (Véase en cuadro

No028 Bitacora de clases)

Cuadro No28 Bitacora de clases

Nivel: Preascolar ]
Bitacora de clases Aula: 12
D : Karina R o Olive
PROCESAMIENTO DE TEMAS |
ALUMNO INTERESES / POTENCIALES IDENTIFICADOS
Identifique Apellidos y Area temética o contenido En funcidn del registro de los intereses
Nombre y cualquier dato que especifico sobre el cual muestra de los aprendices identifique los temas y
considere relevante deseos de aprender subtemas. Luego indique el nimero de
Vicente Francisco Balqn(h Peces interesados en cada tema. |
(le gusta jugar con los {Animales marinos) m;;;;;;a'e;;r;l;]:e;o de ]
animales del mar y le gusta la cumplido & periodo de observacion)
playa) TEMAS Y ~
Lionel Cortes Luna Carro SUBTEMAS
(Se le cuestiono que era lo que | (medio de transporte) Medios de 1 3
le interesaba conocer y me Transporte |
contesto que los carros) Animales marianos | 2 '
Lucca De Ledn Pocorobas Camiones '
(Se le cuestiono que le (Medio de transporte)
interesaba conocer después
de tantas preguntas dijo que le
gustan los camiones)
Elias Santiago Cruz Carros
(le gusta mucho jugar con los (Medio de transporte)
coches)
Santiago Nufez Padrén Tiburones
(Siempre trae ynimales como | (Animales)
el tiburén o ballenas) |
Nota: Solo le pude cuestionar a dos nifios ya que son los alumnos '
que hablan mas daro, los otros tres se les cuestiono pero no me
supieron contestar y fue por medio de la observacian.
SELECCION DEFINITIVA DEL TEMA
(VOTACION)
Los temas sobre los que la mayoria de
los nifios tienen interds son sometidos a
votacion en una sesion dirigida por el
docente
N2 DEL TEMA VOTOS
Medios de
transporte 3
Animales Marinos 2




Mi proyecto se llama “Medios de Transporte” y “animales del mar” (Véase en cuadro
No029 Planeacion de proyecto) seleccione el aprendizaje esperado de:

*Representa historias y personajes reales o imaginarios con mimica, marionetas, en
el juego simbdlico, en dramatizaciones y con recursos de las artes visuales. Para
estimular a los nifios que imaginen, razonen, sientan y se expresen, propiciando la
produccién de creaciones al realizar una historia con los medios de transporte

utilizando diferentes materiales como titeres o con juguetes.

Utilizare como aprendizaje transversal el campo formativo pensamiento matematico
utilizando el aprendizaje esperado:
*Reproduce modelos con formas, figuras y cuerpos geométricos para que por medio

de la imaginacion realicen su propio transporte con figuras geométricas.

El campo o area que trabajaré antes mencionado es el area de artes, sin embargo,
utilizaré las nociones de imaginacion, creacion y expresion y asi sepan la
importancia del arte como una actividad dinamica en la educacion, entre la musica,
teatro y artes plasticas en el cual el aprendizaje y valores de distintas formas se
estimulen la imaginacion, la creacién a través del dibujo, la pintura y el modelaje,
apoyandome con la transversalidad para llegar con los aprendizajes esperados.

Cuadro No29 Planeacién de Proyecto

ORGANIZADOR CURRICULAR ORGANIZADOR CURRICULAR 2:

1: Familiarizacion con los elementos bdsicos de las artes
Expresion Artistica

APRENDIZAJE ESPERADO:

*Representa historias y personajes reales o imaginarios con mimica, marionetas, en el
juego simbdlico, en dramatizaciones y con recursos de las artes visuales.
APRENDIZAJE TRANSVERSAL:

*Reproduce modelos con formas, figuras y cuerpos geométricos.

OBJETIVO: Usar la imaginacién y la fantasia, la iniciativa y la creatividad para
expresarse por medio de los lenguajes artisticos (artes visuales, danza, musica y teatro).

SITUACIONES DE APRENDIZAJE A DESARROLLAR:
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Duracién: 40 min.
e Sentados en asamblea dialogardn acerca de los medios de transporte, él nino utilizara

la imaginacion para que exprese lo que sabe e intercambie ideas con unos y otros
llegando a los diferentes medios de transporte (aéreos, terrestres y acudticos)

« El nifio observard tres diferentes titeres de una historia explicaré con cada marioneta
gue son diferentes unos son aéreos, terrestres o acudticos, como se utilizan y para qué
nos sirve.

e Se les repartird varias figuras geométricas, él nino recordard el nombre de cada una 'y
utilizando la imaginacién reproducird un modelo de un medio de transporte que mds
le haya gustado.

e Con el modelo que hayan realizado, él nifo representard una historia imaginaria.

EVALUACION:
La evaluacion se realiza a través de la observacion y el uso de una lista de cotejo

RECURSOS:
Titeres
Figuras geométricas

NOCION A TRABAJAR: AREA DE APRENDIZAJE:
Imaginacién y creatividad Desarrollo Personal y Social
Artes
ORGANIZADOR CURRICULAR ORGANIZADOR CURRICULAR 2:
1: Familiarizacién con los elementos bdsicos de las artes

Expresion Artistica
APRENDIZAJE ESPERADO:

eUsa recursos de las artes visuales en creaciones propias.

APRENDIZAJE TRANSVERSAL: Lenguaje y Comunicacién

e Cuenta historias de invencidén propia y expresa opiniones sobre las de otros
Ccompaneros.

OBIJETIVO: Identifiquen por medio de imagenes los medios de transporte

SITUACIONES DE APRENDIZAJE A DESARROLLAR: la expresién e imaginacién

Duracién: 40 min.
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« £l niflo observard una ldmina previomente preparada con el dibujo de un medio de
fransporte terrestre (moto, bicicleta, carro, camién y tren) y tendrd que contarnos
alguna historia de invencién propia o en donde lo ha visto

« El nifio fendrd que ser creativo y utilizando la imaginacién tratara de dibujar en grande
el transporte que mds le gusto y lo iluminard con la técnica que quiera usar (plastilina,
punftillismo, pintura dactilar, acuarelas o colores)

e Al término de la actividad él nino tendrd que contar en donde ha visto el transporte
que dibujo, que es lo que transporta y porque escogid los materiales para iluminarlo y

los demds tendrdin que expresar compartiendo opiniones sobre o que contaron.

EVALUACION:
La evaluacion se realiza a través de la observacién y el uso de una lista de cotejo

RECURSOS:

Ladminas de medios de transporte terrestres

Plastilina

Pintura

Cotonetes

Acuarelas

Pincel

Colores

NOCION A TRABAJAR: AREA DE APRENDIZAJE:

Creacion Desarrollo Personal y Social
Artes

ORGANIZADOR CURRICULAR ORGANIZADOR CURRICULAR 2:

1: Familiarizacion con los elementos bdsicos de las artes

Expresion Artistica

APRENDIZAJE ESPERADO:
. Combina colores para obtener nuevos colores y tonalidades

APRENDIZAJE TRANSVERSAL: Educacién Socioemocional
eReconoce y nombra situaciones que le generan alegria, seguridad, tristeza, miedo o
enojo, y expresa lo que siente

OBJETIVO: Participar cooperativamente en las conversaciones sobre las emociones y
combinaciones de los nuevos colores.

SITUACIONES DE APRENDIZAJE A DESARROLLAR: emociones por los nuevos colores
Duracién: 40 min.

« El nifio tendrd que recordar cuales son las emociones, los cuestionaré scémo se sienten

el dia de hoy?

73



« El niflo tendrd que nombrar los vehiculos ven desde su casa a la calle.

« El niflo tendrd que traer varios juguetes de transportes y clasificard de acuerdo a la
cantidad de ruedas o color.

e Observard los coches y él nino tendrd que mencionar de qué color puede ser un
coche, de acuerdo a su comentario pintard con la espuma de afeitar

e Les pondré un poco de espuma de afeitar sobre la mesa posteriormente les daré dos
colores primarios (amarillo y rojo) él nifo tendrd que combinar hasta crear el nuevo
color.

e En el momento de que ellos estén combinando los colores, el nino tendrd que
mencionar la emocidn que siente al tocar la espuma.

e Al término de la combinacion él nino iluminard su coche y comentard sobre que

pueden transportar en el auto, que colores combino para llegar al naranja.

EVALUACION:
La evaluacion se realiza a través de la observacion y el uso de una lista de cotejo

RECURSOS:

Espuma para afeitar

Pintura acrilica roja y amarilla
Imagen de un coche

Fuente propia

3.3. Evaluacion de los aprendizajes.

La evaluacién para el aprendizaje de los alumnos permite valorar el nivel de
desempefio y el logro de los aprendizajes esperados; ademas de identificar los
apoyos necesarios para analizar las causas de los aprendizajes no logrados y tomar
decisiones de manera oportuna. En ese sentido, la evaluacion en el contexto del
enfoque formativo requiere recolectar, sistematizar y analizar la informacién
obtenida de diversas fuentes, con el fin de mejorar el aprendizaje de los alumnos y

la intervencion docente.

Por lo anterior, la evaluacién no puede depender de una sola técnica o instrumento

porque de esta forma se estarian evaluando Unicamente conocimientos,
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habilidades, actitudes o valores de manera desintegrada. Si en la planificacion de
aula el docente selecciona diferentes aprendizajes esperados,

debe evaluar los aprendizajes logrados por medio de la técnica o el instrumento
adecuado. De esta manera, permitira valorar el proceso de aprendizaje y traducirlo

en nivel de desempefio y/o referencia numeérica cuando se requiera.

Su finalidad es obtener datos que reflejen los conocimientos y capacidades

requeridas para iniciar de manera exitosa un proceso de aprendizaje.

Debe realizarse al momento en que el docente comienza a trabajar con el grupo,

donde se pueden identificar y analizar:
— Expectativas

— Intereses,

— Motivaciones,

— Experiencias laborales,

— Saberes,

— Capacidades de los alumnos.

Para mi proyecto utilizaré la rubrica (Véase en cuadro No30 Rubrica) porque es una
herramienta que ayuda a evaluar el aprendizaje del alumnado haciendo que los
propios estudiantes también conozcan sus errores mediante la autoevaluacion. La
rubrica en si es un documento que describe distintos niveles de calidad de una tarea
0 proyecto en mi caso yo utilizo esta herramienta ya que al final del dia siempre les
pregunto qué fue lo que aprendieron en el dia para tener una autoevaluacion y
también utilizando la coevaluacion cuestionandolos ¢a quién se le dificulto? ¢ Por
qué? También utilizare el portafolio de evidencias, esta se usa en el &mbito de la
educacién para referirse a un sistema de evaluacién que consiste en la recoleccién
de productos desarrollados por un alumno. De esta manera, podre evaluar el trabajo

de mis alumnos.
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Debido a la pandemia (COVID-19) me he visto en la necesidad de cambiar mi
estrategia para intervenir con los alumnos, ya que por la situacion no logre realizar

mi proyecto de intervencion ni mi evaluacion con los alumnos.

COLEGIO ALCALA
Ciclo escolar: 2019-2020
Docente: Karina Romero Olivo
Grupo: 1ro de Preescolar
RUBRICA
NOMBRE DEL ALUMNO:
Primera Sesion
Niveles de desempeho
Campo o drea Insuficiente Requiere Adecuado Excelente
. Aspecto apoyo 3
Formativo 0 1 2
*Representa historias No puede Logra
. representar
y personajes reales o , representar .
- L AUn con N Representa historias y
imaginarios con historias y .
P . ayuda se le exponer casi personas
mimica, marionetas, o personas ;
. dificulta siempre reales o
en el juego reales con L . L
Artes . o representar . historias y imaginarios
simbdlico, en o marionetas . L
R historias con personajes con mimica,
dramatizaciones y - pero puede P .
las marionetas . con mimica, marionetas,
con recursos de las . realizar el - .
. O mimica. . marionetas en el juego
artes visuales. juego A
. 2 simbdlico
simbdlico
Aun con Muestra Reproduce
Con algo de habilidad modelos con
apoyo se
*Reproduce dificulta apoyo para formas,
. modelos con formas, . reproduce identificar figuras y
Pensamiento - reproducir
i figuras y cuerpos modelos con cuerpos cuerpos
Matematico s modelos con - o e
geomeétricos. - formas, figuras | geométricos, geomeétricos
formas, figuras .
y cuerpos y reproducir
y cuerpos s
s geomeétricos modelos
geométricos
presentado.
Segunda Sesién
Necesita Con apoyo Al darle un Usa su
*Usa recursos de las - . . . .
. ayuda para uftiliza su ejemplo el imaginacion
artes visuales en I . . . . .
Artes . . crear y utilizar imaginacion logra copiar al realizar
creaciones propias. - )
la para crear su la expresion expresion
imaginacion dibujo artistica. artistica
Logra contar Logra contar
*Cuenta historias de Se le dificulta Con ayuda h'STo”OS. ,de h'SfO”OS. ,cle
. g . invencion invencion
Lenguale y invencién propia y aun con logra expresar propia pero propic y
N i s expresa opiniones ayuda historias de o .
Comunicacion . > se le dificulta opina sobre
sobre las de otros expresar invencion -
= NI . opinar sobre las de otros
companeros. historias propia =
las de ofros companeros
companeros
Tercera Sesion
se le dificulta Combina Manipula la
. . Con ayuda pintura para
Combina colores manipular colores para
. logra lograr
Artes para obtener nuevos pintura para . obtener -
. ) combinar combinar
colores y tonalidades combinar nuevos
colores coloresy
colores colores
obtener
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nuevos
coloresy
tfonalidades
Logra
identificary
Con ayuda Reconocey expresa
*Reconocey reconoce sus nombra situaciones
nombra situaciones emociones situaciones que le
Educacién que le generan Se le dificulta que le que le generan
R N alegria, seguridad, reconocer las generan generan alegria,
Socioemocional - - . . . .
fristeza, miedo o emociones alegria, alegria, seguridad,
enojo, y expresa lo seguridad, seguridad, fristeza,
que siente tristeza, miedo | tristeza, miedo miedo o
0 enojo. 0 enojo enojoy
expresa lo
que siente

Fuente propia

3.4. Educar en contextos de incertidumbre: Acciones remediales en
Educacién preescolar.

a. Educaciony contingencia.
Con respecto a la educacién y contingencia en mi practica pedagoégica puedo
comentar que en un principio fue muy dificil puesto que no estaba muy familiarizada
con la tecnologia y no tenia exactamente una idea de como iba a continuar con los
aprendizajes esperados de mis alumnos, la primera sugerencia que nos dio la
Directora del colegio en el mes de marzo cuando empez6 la contingencia, fue que
solo les mandariamos las actividades que se tenian que realizar en un horario de
7:30 a.m. a 14:30 horas por via WhatsApp ya que solo era hasta el 16 de abril que
estariamos resguardados en casa, asi que todas las educadoras nos llevamos el
material que ibamos a utilizar para las actividades planeadas y para el regalo del
dia del nifio y cuando volviéramos ya tendriamos todo listo para su festejo. Los
resultados fueron satisfactorios para mi, ya que recolecte muy buenas evidencias,
las mamas me apoyaban mucho, los nifios trabajaban muy bien y no tenia ningun

problema de inconformidad con respecto al trabajo que les estaba enviando.

Aunqgue al principio el distanciamiento social establecido por la pandemia y el primer
aviso de suspension de actividades causo cierto festejo, pues inicialmente se llamo
adelantar el inicio de vacaciones a partir del 23 de marzo y hasta el 16 de abril, en
términos de que tendriamos unos dias mas de descanso del trabajo escolar, con el

tiempo comenzamos a extrafar las aulas.
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Llego el 30 de abril y ain teniamos que estar en casa, pero no podiamos dejar a los
alumnos sin su festejo del dia de nifio, asi que se nos ocurrié a las educadoras y a
mi realizar juegos para que los hicieran en casa, cada una hizo un video con un
juego incluyendo a los papas y fomentar la convivencia familiar, fue una buena
actividad ya que los nifios se la pasaron bonito y no fue necesario que salieran de

casa o tuvieran que comprarles algo como tenian de costumbre.

Posteriormente nos informaron que la pandemia se iba a alargar y teniamos que
hacer videollamadas para dar las clases en linea, los papas no accedieron ya que
muchos no podian a la hora asignada y otros seguian trabajando y era imposible
gue se conectaran, les di la opcion que las clases fueran grabadas y ellos realizarian
las actividades a la hora que ellos pudieran, y asi fue, los videos diario los hacia,
pero los tenia que subir a la aplicacion de YouTube porque eran videos con una

duraciéon de 15 a 20 minutos.

La Secretaria de Educacion Publica en coordinacién con las autoridades educativas
estatales puso en marcha la estrategia Aprende en Casa a través de la television,
la radio, la distribucion de cuadernillos de ejercicios para estudiantes de la
modalidad comunitaria. Los programas de TV fueron replicados en el sitio de
Internet aprendeencasa.sep.gob.mx Con estas acciones se buscé dar continuidad
al proceso de aprendizaje de los estudiantes y contribuir a la sana convivencia
familiar, la activacion fisica, el disfrute de las artes y el fortalecimiento
socioemocional de las nifias, nifios y adolescentes. Asimismo, nosotras teniamos
que disefiar nuestra planeacion como normalmente lo estdbamos haciendo y
mandar los videos o realizar las actividades en linea por videollamada y poner en
marcha estrategias creativas para mantener la comunicacion con los estudiantes, lo
que puso de manifiesto el compromiso con la educacion. Sin embargo, es necesario
reconocer que el acceso a la oferta educativa en este periodo fue desigual, ya que
los padres de familia comentaban que los trabajos que mandaban en el canal once
eran actividades muy sencillas para el nivel que tenian sus hijos y era mucha tarea
que tenian que enviar, asi que decidieron no hacer lo que mandaba la SEP y solo

realizar mi planeacion semanal.
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La asistencia la tenia que pasar de acuerdo a las evidencias que mandaban diario,
es decir, si un nifio mandaba una evidencia lo tenia que anotar como asistencia,
pero empecé a tener ausencia de los alumnos, habia veces que solo tenia una
participacion y eso me estaba preocupando asi que me di a la tarea de platicar
individualmente con los papas para saber qué era lo que estaba pasando y todos
me comentaban que sus hijos estaban desesperados, ya no querian trabajar y ya
no querian ver mis videos y eso para mi ya era una problematica de grupo y tenia
que resolverlo cambiando la estrategia de como estaba implementando las materias
pero no podia contar con las videollamadas. Realicé titeres para contarles cuentos,
diferentes caras emocionales para expresarles mi sentir, bailes y a veces les decia
a los papés si les podia marcar a sus nifios para que me dijeran como estaban y si
resultdé, otra vez tuve las participaciones de mis alumnos y los papas me

contestaban con agradecimientos favorables.

El dia 9 de mayo también organizamos varias actividades para que los nifios
hicieran en casa con sus mamas, pero teniamos que realizar algo mas y se me
ocurrio que fuéramos a cada una de las casas de los 32 alumnos de preescolar para
entregarles algun detalle, se lo comenté a la directora y a mis compafieras y
accedieron al plan, la directora del colegio compro flores chocolates y dulces para
los pequefios y asi darles el dulcero que ya teniamos hecho anteriormente. Solo
fuimos tres maestras, una de ellas llevo su coche e hicimos un cartel de felicitacion
y debo decir que fue una experiencia inolvidable, las mamas no se lo esperaban y
al vernos sus ojos se llenaban de lagrimas y transmitian todas las emociones
encontradas, la mayoria de los pequefios se asomaban por su ventana y gritaban

de alegria al ver que su miss estaba afuera de su casa.

La proteccion de la salud y la vida es lo primero. La continuidad de la epidemia
obliga a realizar ajustes importantes en la organizacion y funcionamiento de nuestra
escuela y en las formas de trabajo como docente. Es necesario, por eso, que cada
maestra disefiara estrategias para garantizar la sana distancia y brindar
oportunidades de aprendizaje de las nifias y los nifios. La reunion del Consejo

Técnico era una oportunidad para iniciar la reflexion sobre este tema.
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Dentro de esta reunidn virtual con la directora, el apoyo técnico pedagodgico y
nosotras como docentes coincidimos que en el periodo de contingencia nos
sentimos desorientados ante las nuevas situaciones que se viven y pero tratando
de orientar nuestro trabajo compartiendo experiencias, apoyo emocional e

intercambiando de actividades y materiales a aplicar.

También comentamos el como percibimos a nuestros estudiantes y debo decir que
mis niflos estan desconcertados por saber el porqué del aislamiento que lo han ido
comprendiendo poco a poco, aprendiendo a distancia y con otras estrategias y
ansiosos de volver al aula y a la normalidad, pero hay otros nifios que se ve que no
les importa estar asi pero emocionalmente no estan bien, es por ello que decidimos
realizar las actividades que nos envié la Secretaria de Educacion Publica “El fichero
Socioemocional” donde hay diversas actividades para respirar con los nifios y lograr
gue el nifio regule sus emociones y realizar actividades con el area de arte ya que

hace que se relajen con el baile, la pintura y el modelaje.

La convocatoria a la sesion del Consejo Técnico Escolar tenia el propdsito general
de estimular la comunicacion entre maestras y maestros para sostener la cohesion
de la escuela alrededor de su mision: el desarrollo y el aprendizaje de nifias y nifios.
En particular, ademés del intercambio de experiencias, se analizaron los criterios
para la acreditacion de los estudiantes, la entrega de documentacion escolar y los

ajustes necesarios en la organizaciéon y el funcionamiento de las escuelas.

Se hablo del tipo de experiencias y conocimientos que se adquirieron a través de la
convivencia familiar y creemos que se logr6 nuevas medidas sanitarias de
convivencia, solucién de dindmicas familiares de conflicto por la convivencia y
aislamiento, cuidados a personas mayores y en riesgo, convivencia familiar basada
en valores y respeto, uso de espacios de convivencia, organizacion de la familia,

fomento de la union familiar.

Dialogamos que las actividades que se planearon fueron las adecuadas para
desarrollarse en casa, ya que con las evidencias pudimos observar que si hacian

las actividades y se les daba retroalimentacion a los nifios enviando materiales
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diversos, simples, adaptables, faciles de comprender y se enviaba audios de
WhatsApp alentandolos a seguir. Pero, los aprendizajes esperados no se lograron
profundizar como lo teniamos planeado puesto que solo permitieron mantener lo

basico.

Es importante mencionar que, a partir del 8 de junio, la estrategia Aprende en Casa
en television e internet, cambia su formato para ofrecer a las nifias y nifios
actividades divertidas con un componente educativo. En la plataforma, se incluira
diariamente actividades que inviten a los alumnos a aprender mas, a través de
lecciones diarias de lenguaje y comunicacion, ciencia e inglés. Pero a pesar de este
comunicado la directora nos dijo que teniamos que seguir con las clases como lo
estabamos llevando a cabo ya que la mayoria de los padres de familia no estaban
pagando las colegiaturas, asi que nuestro Ultimo dia de trabajo con los nifios debia

ser hasta el dia 26 de junio.

Todo esto me resultd desfavorable ya que mi proyecto pedagdgico planeado no lo
pude realizar porque las Ultimas semanas que estuvimos yendo al colegio ya no
iban los nifios y sé que era un proyecto presencial para fomentar las nociones de
los nifios y asi resolver la problematica del grupo, pero puedo decir que rescate la
mayor parte de los aprendizajes esperados del arte ya que normalmente mi
transversalidad en los campos que asignaba en cada situacién didactica era las

artes plasticas.

b. Educacion inclusiva: ambito de accion.
Al analizar el Consejo Técnico Escolar de mis 5 alumnos solo uno logré los
aprendizajes esperados de cada campo y area, es decir que en el momento que
volvamos a la normalidad y tengamos que realizar las tres semanas de nivelacion
tengo que plantear como siempre pero ahora mas que nunca la educacién inclusiva
ya que el objetivo de este es que debemos incluir a los nifios con barreras de
aprendizaje (con alguna discapacidad fisica, conductual o intelectual), favorecer la
igualdad de oportunidades, proporcionar una educacion personalizada, fomentando
la participacion, la solidaridad y cooperacion entre los alumnos, mejorando la calidad

de la ensefianza y la eficacia del sistema educativo y no nada mas a mis cinco
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alumnos sino también a los que se inscriban. Vinculados a la tarea de como (y por
qué) alcanzar en los sistemas educativos el equilibrio entre lo que debe ser comun
(comprensividad) para todos los alumnos y la hecesaria atencién a la diversidad de
necesidades educativas derivadas de la singularidad de cada alumno, sin generar

con ello desigualdad ni exclusion.

Asi, por ejemplo, Corbet y Slee al referirse a la educacion inclusiva han puesto el
énfasis tanto en su sentido de meta educativa como en su carécter de un proceso

activo:

“La educacion inclusiva es una proclamacion desenfadada, una invitacion
publica y politica a la celebracion de la diferencia. Para ello se requiere un
continuo interés proactivo que permita promover una cultura educativa
inclusiva”. (Corbett, 2002, p. 37)

Considerando las limitaciones para efectuar de manera ordinaria las sesiones
programadas para el Consejo Técnico Escolar, debido a las disposiciones emitidas
para la implementacion de diversas medidas de distanciamiento social en el pais
por el Consejo de Salubridad General, se ha visto afectado el seguimiento del
Programa Escolar de Mejora Continua (PEMC), por lo que la valoracién de logros y
cumplimiento de metas por docente y la escuela, asi como la comunicacién de
avances a la comunidad escolar se desarrollaran durante la fase intensiva, que junto
con el intercambio de experiencias y aprendizajes adquiridos durante este periodo
extraordinario de educacion a distancia, seran elementos importantes para la

formulacion del Programa Escolar de Mejora Continua del siguiente ciclo escolar.

Dentro de la educacioén inclusiva fomentaré el aprendizaje dialdgico ya que con este
se fomentara la comunicacion entre los alumnos y aprenderan a partir de las

interacciones con su demas comparferos

“El aprendizaje dialdgico incluye, en una misma dinamica, el desarrollo de las
competencias instrumentales necesarias para subsistir en la sociedad
informacional y de los valores requeridos para afrontar solidariamente la vida

en ella... Cuando las niflas y nifios trabajan en grupos interactivos aprenden
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al mismo tiempo mateméticas y solidaridad... Ayudandose unas a otros,
teniendo como objetivo personal el aprendizaje de todas y todos, se esta
construyendo la base en la que pueden asentarse adecuadamente los

discursos pacifistas y solidarios” (Vargas & Flecha, 2000, p. 85)

Este serd mi elemento central para la creacion de un clima de convivencia en mi
aula ya que me ayudard para la educacion socioemocional de los nifios, la
comunicacién, el principio de que entre todos podemos, la inclusion en las
diferencias en clase para acelerar y potenciar el aprendizaje de quien esta en

desventaja, con la ayuda de los mismos alumnos.

Mi proyecto de intervencion se basa en las artes este me ayudara en el lenguaje
que hard que el nifilo se exprese a través de diferentes elementos y sera la
creatividad y la imaginacion las que tengan un papel mas importante en todo este
proceso. El arte para los nifios es una forma de vivir y tiene muchisimos beneficios.
Cuando el nifio dibuja, pinta o realiza otras actividades de expresion plastica, sin

darse cuenta estara expresando emociones y sensaciones

C. Atencién pedagdgica en escenarios contingencia.
La Fase Intensiva del CTE y capacitacion docente se llevaran a cabo del 20 al 31
de julio. Se podré realizar a distancia con el apoyo de plataformas tecnolégicas o
digitales, asi como de otros recursos o medios disponibles, o de manera presencial,
siempre en funcion del semaforo epidemiolégico y de las indicaciones de las

autoridades sanitarias.

El periodo de valoracién diagnostica y de trabajo docente para resarcir rezagos e
insuficiencias en el aprendizaje, correspondiente al grado anterior tendra una
duracién minima de tres semanas; el colectivo docente o el titular del grupo podran

determinar la ampliacion de este periodo.

Volveremos a las escuelas con animo y esperanza de retomar nuestras actividades
y rutinas, con el gusto de volver a ver a nuestros alumnos, compareros y miembros
de la comunidad escolar y con energia renovada para fortalecer nuestras practicas.

Sin embargo, el inicio del ciclo escolar 2020-2021 se hara en el marco de una nueva
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normalidad, en la que debemos lograr que nuestras escuelas sean espacios de

proteccion y cuidado de los otros y de nosotros mismos.
PROTOCOLO DE REGRESO A CLASES EN LA NUEVA NORMALIDAD

1. Comités Participativos de Salud Escolar:

e Relacion Escuela-Centro de Salud Local.
e Sanitizacion y Limpieza.

e Tres filtros de corresponsabilidad: Casa, escuela, salon de clases. Medidas de

higiene permanentes.

¢ Entrenamiento formal.

¢ Circulacion en un sentido.
e Sefalizaciones.

Para mantener la sana distancia en las escuelas y salones de clase las autoridades
escolares tomaran medidas relativas a la asistencia, celebracion de reuniones y uso
de los espacios de las escuelas, en funcién de los lineamientos que establezca la
Secretaria de Educacion Publica. En todo caso se deberd garantizar que las
alumnas y alumnos cuenten con el mismo tiempo total de estudio en la escuelay a

distancia.

Este protocolo, se redactara en los Lineamientos de organizacion para el regreso
seguro a las escuelas ante COVID-19, elaborados de manera conjunta con la
Secretaria de Salud, y que seran emitidos el proximo mes de julio. Estas
disposiciones formaran parte de los temas de analisis durante la fase intensiva del
CTE, con el objetivo de prepararnos para la reapertura de la escuela, a partir de

cinco momentos clave:

1. PREPARATIVOS Coordinacion de acciones, informaciéon y recursos para

disminuir el riesgo en el regreso a clases
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2. DIA PREVIO AL INICIO Informar medidas para el regreso a clases y realizar la

limpieza del centro escolar
3. PRIMER DIA DE CLASES Filtros de corresponsabilidad

4. PRIMERA SEMANA DE CLASES Reforzar las medidas preventivas individuales

y en el entorno

5. RESTO DEL CICLO ESCOLAR Implementar las medidas preventivas personales
y las actividades de limpieza de las instalaciones como practica permanente

La Importancia de cuidar la salud emocional En una situacion de emergencia como
ha sido la pandemia del COVID-19, seguramente todos hemos experimentado de
una manera u otra y con diferente intensidad, emociones fuertes como miedo,

ansiedad, estrés, hastio, irritabilidad, agotamiento mental, entre otras.

Durante el confinamiento, las autoridades educativas y de salud, organizaciones
sociales e instituciones publicas y privadas, desarrollaron diferentes recursos para
familias y maestros con la finalidad de apoyarlos a manejar las emociones y cuidar

el bienestar propio y de nifia, nifio y adolecente.

Al regresar a clases el cuidado de la salud emocional sera un asunto prioritario en
las escuelas y para ello la Secretaria de Educacion Publica, con apoyo de la

Secretaria de Salud, ofrecera capacitacion especifica.

Es importante tomar en cuenta el fichero “Cuidar de otros es cuidar de Si Mismo,
Herramientas de Soporte Socioemocional para la educacién en contextos de
emergencia” seleccionar alguna de las actividades que se proponen e identificar las

posibilidades de aplicarlas al regresar a clases.

El fichero ofrece a las docentes las herramientas de soporte socioemocional que les
faciliten a ellos y a nifias, nifios y adolescentes (NNA), el retorno a un ambiente de
paz y progreso, una vida escolar renovada, derivada de una situacion de
emergencia que brindd experiencias y ensefianzas que fortalecieron el espiritu de

todos los integrantes del Sistema Educativo Nacional.
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Este material se organiza de la siguiente manera:

1. Propone actividades para los colectivos con las que esperamos ejerciten su
respiracion y visualizacion como estrategias primordiales para alcanzar la calma y

relajarse.

2. El segundo de ellos pone a disposicion de los colectivos un compendio de
actividades organizadas por nivel educativo; las podran implementar con NNA
cuando asi lo requieran o estimen conveniente, en funcidon de sus propdésitos,

sentires y necesidades en el contexto de emergencia que viven.

Estan orientadas a cuatro aspectos del autocuidado y el soporte socioemocional:

. aprender a calmarse,

. ejercitar la concentracion,

. reconocerse a si mismos 'y,

. generar vinculos de grupo seguros y estables.

Finalmente, pero no menos importante, para avanzar en la construccion de una
cultura de salud y cuidado en la escuela, es necesario conocer el estado de salud
fisico y emocional del personal de la escuela y construir vinculos con los integrantes
del colectivo para contar con una red de personas que nos apoyen a afrontar la
incertidumbre que nos depara después del confinamiento.

Un primer paso es recabar datos de salud del personal de la escuela, tales como:
edad, género, tipo sanguineo, padecimientos cronicos, persona(s) de contacto en
caso de emergencia. Esta informacion es para la escuela y no debe ser sujeta de
control administrativo. El cuidado y soporte emocional debe poder ofrecerse a todas
las personas de la escuela, por lo que identificar nuestras emociones ante la
pandemia, y apoyarnos unos a otros es un principio que debemos promover no sélo

en nuestros alumnos, sino practicarlo en el colectivo docente.
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D. Equidad Educativa
El concepto de equidad, en el campo de la educacién, hace referencia al
tratamiento igual, en cuanto al acceso, permanencia y éxito en el
sistema educativo para todos y todas, sin distincion de género, etnia, religion o
condicion social, econémica o politica. Un nuevo reto educativo que debemos tener

los docentes, los padres, el Estado, toda la sociedad, es Educar en la Equidad.

En otras palabras, la equidad, en materia educativa, es hacer efectivo para todas y
todos los alumnos. Siempre en mi salon existe la equidad e igualdad ya que siempre

les fomento a los nifios que todos somos iguales

3.4.1 El papel del docente para disefiar acciones remediales en contextos de
contingencia.

a. Lafuncién del docente en preescolar frente a la irrupcion de sucesos como
la pandemia.

La Secretaria de Educacion Publica ha determinado que las escuelas reinicien sus
labores solamente cuando el seméaforo epidemioldgico se sefialé en verde a la
entidad federativa donde se ubiquen; es decir, cuando ocurra la apertura general de
las actividades productivas, comerciales y sociales. Sin embargo, hasta que no se
halle la vacuna y se aplique universalmente, las medidas de proteccion y cuidado

para evitar el contagio deberan continuar en todos los ambitos de convivencia.

La vida escolar debera ser objeto de cuidadosas y profundas transformaciones en
su organizacion y funcionamiento cotidiano para establecer y sostener todas las
medidas de proteccion y prevencion del contagio. Para guiar este proceso la
Secretaria de Educacién Publica y la Secretaria de Salud han emitido el titulado
Regreso a clases. Guia de organizacién para el regreso seguro a las escuelas ante
COVID-19. Este conjunto de medidas, se tomara tiempo escolar y demandan un
gran esfuerzo de toda la comunidad escolar, pero solamente constituyen la
condicion para hacer posible la tarea sustantiva de la escuela. En efecto, todas esas
medidas se pondran en marcha con el objetivo de que nosotras encontremos con

los estudiantes y éstos continlen su proceso de aprendizaje de cuestiones
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conocimientos, habilidades y valores realmente fundamentales para su vida

presente y futura.

La accidn educativa en todas las escuelas se realizara en condiciones muy distintas
a las de los ciclos anteriores. El reto sera asegurar que, en condiciones por demas
adversas, todas las nifias, todos los nifios tengan oportunidades de aprendizaje de
buena calidad, con especial atencién a quienes carecen de condiciones propicias
para su avance académico y desarrollo integral en sus hogares.

El ciclo iniciara después de varios meses de suspension de actividades
presenciales. La mayoria de los nifios y las nifias continuaran con su maestra que
atendio el ciclo anterior. En mi caso la directora eligidé que yo continuara con los
alumnos que tenia y los demas alumnos estaran con distinta educadora.
Independientemente de la situacion, el inicio del ciclo escolar no puede ser rutinario.
Si bien, al principio de cada ciclo escolar, normalmente haciamos un diagndstico
para conocer la situacion de cada alumno y alumna, valorar lo que cada uno sabe
e identificar lo que es necesario reforzar en el aprendizaje de cada uno, en esta
ocasion esas actividades cobran especial relevancia. Pero ahora se hara un periodo
de valoracién diagnostica y de reforzamiento de un minimo de tres semanas. Las
clases se haran en linea, dadas estas circunstancias es necesario que, durante el
ciclo escolar 2020- 2021, el trabajo educativo se concentre en aquellos contenidos
realmente fundamentales y dejar en segundo plano contenidos puramente
informativos. Es decir, habra que dar prioridad al desarrollo socioemocional, a la
formacion de habitos congruentes con estilos de vida saludables y al desarrollo de
habilidades intelectuales que constituyen la base del aprendizaje autbnomo y son
instrumentos indispensables para la vida social, tales como la lectura, la escritura,

el razonamiento matematico y la resolucién de problemas.

Ademas de una necesaria seleccion de contenidos fundamentales, las nuevas
condiciones demandan poner en marcha formas de ensefianza globalizadas que
permitan abordar simultdneamente varios contenidos, en lugar de la ensefianza
tema por tema. En consecuencia, habra que poner en marcha proyectos de trabajo

con los estudiantes donde el planteamiento de retos intelectuales o problemas, la
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indagacion, el andlisis, la argumentacion y la formacion de juicios propios ocupen
un lugar central en las actividades. El trabajo mediante proyectos permite, ademas,
naturalmente combinar estudio e indagacion en aula y en casa, aunque exige

cuidadosa planeacion y seguimiento.

El pensamiento estratégico del profesor en preescolar para determinar lo basico en

educacion preescolar

El propdsito para recibir a las niflas y a los nifilos sera identificar actividades
pertinentes a la edad de los alumnos para recuperar sus experiencias de vida en el
periodo de contingencia con el fin de promover la asimilacién de lo vivido, la

reconstitucion del animo, detectar casos que requieren atencion especial.

Las nifias, los nifios y adolescentes, como toda la sociedad, ha vivido este periodo
de contingencia de muy diversas maneras. No toda la poblacién ha podido asumir
el confinamiento voluntario, ya sea por incredulidad o por imposibilidad, el caso de
una gran parte de la poblacién con trabajo informal que depende de las ventas o
propinas del dia. Tanto los que se confinaron, como los que no, han tenido un largo
periodo de falta de contacto, dialogo o juego con compafieras y comparieros. Para

otros la convivencia intensa con su familia ha sido una experiencia muy importante.

En este sentido, es importante que nosotras como educadoras prestemos mucha
atencion al tipo de comportamientos o conductas que tengan la nifias y los nifios en
las clases en linea sobre todo en los primeros dias de clase, como interaccionan
con sus demas compafieras y compaferos, de qué humor estan la mayor parte del
tiempo que permanecen en el salon de clases, cual es su reaccion al hablar o
acercarse a ellos, con qué actitud y motivacion reciben la invitacion a participar en
algunas actividades, etc. La atencion y apoyo emocional que brindé el maestro a
sus alumnos, sobre todo en las primeras semanas que regresan a clases, asi como
en los procesos de evaluacion diagnéstica y en el periodo de reforzamiento pueden
ser significativos para muchos de ellos y marcar una gran diferencia en su salud

emocional, asi como en los procesos y logros de aprendizaje.
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Para esto se realizé un esquema basico para la elaboracion de este se considero
que el curriculo y el programa de educacion preescolar se disefid para el principio
de gradualidad, que significa que el programa es un marco comun donde se
contienen aprendizajes claves a lograr durante los tres grados a cursar, no cambian
por grado escolar son permanentes solo de van a diferenciar por el grado de
complejidad que el nifio preescolar puede lograr de acuerdo a su edad y etapa de
desarrollo; algunos se van incorporando pero son aprendizajes deseables.

El modelo educativo se organiza curricularmente en campos de formacion

académica y areas a su vez estas con organizadores y aprendizajes esperados.

Para la realizacién del esquema basico de aprendizajes imprescindibles (véase en
cuadro 31 Esquema Bésico de Aprendizajes Imprescindibles) me bas6 en conocer
y diferenciar por el nivel de dificultad de los organizadores para elegir aquel que se
constituye como el esperado al finalizar el curso escolar de acuerdo a los alumnos
de 1° de preescolar y las caracteristicas del grupo y grado donde desarrollo mi

practica docente.
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cuadro 31 Esquema Basico de Aprendizajes Imprescindibles

CAMPO DE ORGANIZADORES APRENDIZAJES ESPERADOS NOCIONES
FORMACION CURRICULARES SUSTANTIVAS
ACADEMICA

* Expresa con eficacia sus | Sus ideas acerca de
ideas acerca de diversos diversos temas
temas y atiende lo que se
dice en inferacciones con
D . ofras personas. caracteristicas de
escripcion .
objetos y personas que
* Menciona conoce y observa.
caracteristicas de objetos
Y PErsonas que conoce y
observa.
Lenguaje y textos informativos

comunicacion

BUsqueda, andlisis y

* Expresa su opinidn sobre
textos informativos leidos

leidos en voz alta.

registro de
. i en voz alta por otra
informacion
persona.
Produccidn, ¢ Dice rimas, canciones, rimas, canciones,

interpretacion e
infercambio de
poemas y juegos
literarios

trabalenguas, adivinanzas
y otros juegos del lenguaje

frabalenguas,
adivinanzas y otros
juegos del lenguaje

Produccién e
interpretacion de
una diversidad de
textos cotidianos

Interpreta instructivos,
cartas, recados y
senalamientos

instructivos, cartas,
recados y
senalamientos

Pensamiento
Matemdtico

NUmero

e Compara, iguala y
clasifica colecciones con
base en la cantidad de
elementos.

Comunica de manera
oral y escrita los nUmeros
del 1 al 10 en diversas
sifuaciones y de diferentes
maneras, incluida la
convencional

Compara, iguala y
clasifica colecciones

manera oral y escrita
los nUmeros del 1 al 10
en diversas situaciones
y de diferentes
maneras, incluida la
convencional

Figuras y cuerpos
geométricos

» Construye
configuraciones con
formas, figuras y cuerpos
geométricos.

formas, figuras y
cuerpos geométricos.

Exploracion y
comprension
del mundo
natural y social

Exploracioén de la
naturaleza

» Describe y explica las
caracteristicas comunes
que identifica entre seres
Vivos y elementos que
observa en la naturaleza.

las caracteristicas
comunes enftre seres
Vivos y elementos que
observa en la
naturaleza.
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¢ |dentifica zonas y
situaciones de riesgo a los

zonas y situaciones de
riesgo a los que puede

Cuidado de la

salud que puede estar expuesto || estar expuesto en la
en la escuela, la calle y el escuela, la calle y el
hogar. hogar.
e Participa en la conservacion del
conservacion del medioambiente
medioambiente y propone

Cuidado del medidas para su

medioambiente

preservacion, a partir del
reconocimiento de algunas
fuentes de contaminacion
del agua, aire y suelo.

Area
Socioemocional

Autoestima

» Reconoce y expresa
caracteristicas personales:
su nombre, cémo es
fisicamente, qué le gusta,
qué no le gusta, qué se le
facilita y qué se le
dificulta.

caracteristicas
personales: qué le
gusta, qué no le gusta,
qué se le facilita y qué
se le dificulta.

Expresion de
Emociones

* Dialoga para solucionar
conflictos y ponerse de
acuerdo para realizar
actividades en equipo.

conflictos y ponerse de
acuerdo para realizar
actividades en equipo.

Iniciativa personal

* Redliza por si mismo
acciones de cuidado
personal, se hace cargo
de sus pertenencias y
respeta las de los demds.

acciones de cuidado
personal, se hace
cargo de sus
pertenencias y respeta
las de los demds.

Sensibilidad y
apoyo hacia ofros

e Habla de sus conductas
y de las de otros, y explica
las consecuencias de
algunas de ellas para
relacionarse con otros.

sus conductas y de las
de ofros

consecuencias de
algunas de ellas para
relacionarse con oftros.

Comunicacioén
asertiva

* Colabora en
actividades del grupo y
escolares, propone ideas
y considera las de los
demds cuando participa
en actividades en equipo
y en grupo

Propone ideas participa
en actividades en
equipo y en grupo

Desarrollo fisico
y salud

Integracién de la
corporeidad

¢ |dentifica sus
posibilidades expresivas y
motrices en actividades

espacio-temporal,
lateralidad, equilibrio y
coordinacion.
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que implican
organizacién espacio-
temporal, lateralidad,
equilibrio y coordinacién.

Sensibilidad,
percepcion e
interpretacién de
manifestaciones
artisticas

Artes

¢ Representa historias y
personajes reales o
imaginarios con mimica,
marionetas, en el juego
simbdlico, en
dramatizaciones y con
recursos de las artes
visuales

historias y personajes
reales o imaginarios
con mimica,
marionetas, en el juego
simbdlico

con recursos de las
artes visuales

Sensibilidad,
percepcion e
interpretacion de
manifestaciones
artisticas

* Escucha piezas
musicales de distintos
lugares, géneros y

épocas, y conversa sobre

las sensaciones que
experimenta

sensaciones que
experimenta ante
lugares, géneros y
épocas

Fuente Propia

3.4.2. Malla curricular, aprendizajes esperados sustanciales para las

acciones remediales.

Cuando trabajamos en aula con el nifio, abordamos sus diferentes dimensiones en

objetivos precisos para que las mismas puedan ser evaluadas mediante

instrumentos validos.

Asi que un plan remedial implica en disefiar una hoja de ruta, organizar, coordinar

y llevar adelante tareas especificas que apunten a minimizar y/o solucionar

problemas de aprendizaje diagnosticados dentro de los procesos indicados.

Actualmente, el plan remedial constituye un instrumento pedagédgico de mucha

importancia, precisamente por la amplitud que ella encierra; por lo tanto, en este

momento de pandemia debe ser prioritario.

Para disefiar la malla curricular para las acciones remediales indica Cesar Coll.

debemos de seguir algunos aspectos implicados:
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El primer aspecto a considerar es el relacionado con la aceptacion de un principio
al que se ha prestado escasa o nula atencion hasta el momento, pero que tiene
implicaciones importantes para la toma de decisiones sobre qué ensefar y aprender
en la educacion basica, y que puede enunciarse como sigue: en estos niveles
educativos no se puede ensefiar todo lo que nos gustaria que los nifios y jévenes
aprendiesen; ni siquiera lo que con toda seguridad es beneficioso que los nifios y
jovenes aprendan. Hay que buscar opciones. Hay que elegir. Cuando se amplian o
se introducen unos contenidos o unas competencias, hay que recortar o excluir
otros. (Coll Salvador, 2006, p. 8)

Es decir, se escogieron los aprendizajes esperados que los alumnos tenian que
alcanzar, utilizando la transversalidad de los campos o0 areas en cada situacion
didactica y asi hacer mas satisfactorio los aprendizajes, tomando en cuenta que

anteriormente se evaluod el desarrollo y nivel del grupo.

En segundo lugar, la toma en consideracién de este principio y de sus implicaciones
sugiere la conveniencia de explorar, y en su caso establecer, una distincién entre lo
basico imprescindible y lo basico deseable, es decir, lo basico imprescindible hace
referencia a los aprendizajes que, en caso de no haberse llevado a cabo al término
de la educacion basica, condicionan o determinan negativamente el desarrollo
personal y social del alumnado afectado, comprometen su proyecto de vida futuro y

lo sitian en un claro riesgo de exclusioén social.

Lo basico deseable, por su parte, remite a los aprendizajes que, aun contribuyendo
significativamente al desarrollo personal y social del alumnado, no lo condicionan o
determinan negativamente en caso de no producirse. Puedo decir que los
aprendizajes basicos deseables son aquellos que se pueden extraer de las areas
de conocimiento y que, aun no han sido imprescindibles se consideran un
complemento a nivel de conocimientos. Asi que son aprendizajes que pueden

Iograrse O recuperarse.

Otro aspecto al que conviene prestar especial atencién en el esfuerzo por redefinir

lo basico en la educacion basica tiene que ver con un tema clasico: el de las fuentes
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del curriculo. El criterio en este caso deberia ser la busqueda de un equilibrio entre
la toma en consideracion de las exigencias educativas y de formacién, derivadas de
las demandas sociales —y en especial, del mundo laboral- las derivadas del proceso
de desarrollo personal del alumnado y las derivadas del proyecto social y cultural —

tipo de sociedad y de persona— que se desea promover. (Coll Salvador, 2006)

Concluyo que todos estos tres tipos de aprendizaje son esencial para que el ser
humano se desarrolle con mejor facilidad en cualquier &mbito que se encuentre ya
gue cada uno de estos aprendizajes consta de unas especificas etapas que pasa
en la vida el ser humano.

MALLA CURRICULAR PARA ACCIONES REMEDIALES

PROGRAMA DE PREESCOLAR

CLLGOLE Aprendizaje Nociones
FORMACION Organizadores curriculares Espera dojs sustantivas Transversalidad
ACADEMICA
Educacién
. socioemocional
 Solicita la .
* Dialoga para
palabra para >
parficipar y solucionar
., - conflictos y
Conversacion escucha las Expresion
. ponerse de
ideas de sus
N acuerdo para
companeros .
realizar
actividades en
equipo.
Artes
* Representa
* Narra his?orios
anécdotas, Y
S personajes
siguiendo la
- reales o
secuenciay el . S
imaginarios con
orden de las L
. mimica,
. L ideas, con . L. .
A .z Oralidad Narracion P Imaginacion marionetas, en
Comunicacion entonaciony el juego
y lenguadje volumen S
. simbdlico, en
apropiado para L
dramatizaciones
hacerse
y CON recursos
escuchary
de las artes
entender .
visuales.
Educacién
Socioemocional
. * Reconoce
* Menciona 4
L expresa
caracteristicas o
- caracteristicas
s de objetos y iy .
Descripcion Expresion personales: su
personas que -
nombre, cémo
conocey .
es fisicamente,
observa ;
qué le gusta,
qué no le gusta,
qué se le facilita
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y qué se le
dificulta.

* Explica cémo
es, cobmo ocurrid
o cémo
funciona algo,

Exploracion y
Comprensidon
del Mundo
Natfural y Social

Explicacion Expresion ¢ Experimenta
P ordenando las P penr
. con objetos y
ideas para que -
. materiales para
los demds
poner a prueba
comprendan -
ideasy
supuestos
Educacién
Fisica
« Utiliza
e Resuelve .
herramientas,
problemas a .
X instrumentos y
fravés del - .
Expresion materiales en
conteoy con =
. actividades que
acciones sobre .
; requieren de
las colecciones.
confroly
precisidon en sus
Pensamiento de | NUmero Algebray . movimientos
o Y NUmero —
matematica Variacion Educacion
Fisica
* Realiza
e Cuenta movimientos de
colecciones no locomocién,
mayores a 20 Ordinalidad manipulacion y
elementos estabilidad, por
medio de
juegos
individuales y
colectivos
e Comunica de
manera oral y Lenguaje y
escrita los comunicacion
nUmeros del 1 al e Solicita la
NUmero Algebra . 10 en diversas o alabra para
NG Y NUmero . . Ordinalidad P ora P
Variacion situaciones y de parficipary
diferentes escucha las
maneras, ideas de sus
incluida la companeros.

convencional.
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Educacion

Fisica
. . * |dentifica sus
* Ubica objetos e
posibilidades
y lugares cuya -
. = expresivas y
ubicacion -
motrices en
desconoce, a .
. . X actividades que
Ubicacion fravés de la . ST
. . 2 Creacion implican
espacial intferpretacion T
- organizacion
de relaciones .
. ) espacio-
Forma Espacio y espaciales y
' temporal,
Medida puntos de .
] lateralidad,
referencia. S
equilibrio y
coordinacion.
Artes
* Reproduce
. * Usa recursos
Figurasy modelos con
- ., de las artes
cuerpos formas, figuras y Creacion .
s visuales en
geométricos cuerpos -
. creaciones
geométricos. -
propias
¢ Obtiene,
registra, .
Lenguaje y
representay - 7,
. Comunicacién
describe .
. ! * Explica al
informacién .
grupo ideas
., para responder -
Exploraciéon de . - propias sobre
Mundo Natural dudas y ampliar Expresion :
la Naturaleza o algun tema o
suU conocimiento
- suceso,
enrelacion con .
apoydndose en
plantas, .
. materiales
animales y ofros
consultados
elementos
naturales
Educacion
* Practica Socioemocional
hdbitos de * Elige los
higiene personal recursos que
oz g P Indagar 505 9
Exploracion y para necesita para
Comprension mantenerse llevar a cabo las
del Mundo saludable. actividades que
natural y social . decide realizar
Y Cuidado de la =
Mundo Natural Educacion
Salud . -
Socioemocional
* Reconoce lo
e Conoce
- que puede
medidas para
: Indagar hacer con
evitar ayuday sin
enfermedades. Y y SIr
ayuda. Solicita
ayuda cuando
la necesita.
Educacion
* Indaga . -
. Socioemocional
acciones que . Se expresa
Cultura y Vida Cuidado del favorecen el ;
; . . . Indagar con seguridad y
Social medioambiente cuidado del .
defiende sus

medioambiente.

ideas anfe sus
companeros.
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Autoconocimiento

Interacciones
con el entorno
social

Autoestima

Autorregulacién

Expresion de las
emociones

Autonomia

Iniciativa de las
Emociones

Artes
* Reconocey
¢ Escucha
valora . .
piezas musicales
costumbres y -~
. de distintos
fradiciones que .
o L. lugares, géneros
se manifiestan Creacion .
y épocas, y
en los grupos
. conversa sobre
sociales alos .
las sensaciones
que pertenece
que
experimenta.
* Reconocey
expresa
caracteristicas Artes
personales: su * Representa la
nombre, cémo imagen que
es fisicamente, s tiene de si
. Creaciéon .
qué le gusta, mismo y expresa
qué no le gusta, ideas mediante
qué se le facilita modelado,
y qué sele dibujo y pinfura.
dificulta.
* Reconoce y
nombra
. . Artes
situaciones que .
* Comunica
le generan -
. emociones
alegria, -, .
- Expresion mediante la
seguridad, .
- . expresion
fristeza, miedo o
X corporal.
€nojo, y expresa
lo que siente
Educacién
* Reconoce lo Fisica
que puede * Reconoce las
hacer con caracteristicas
ayuday sin L. ve lo
Y ¥ sin Creacion _aue
ayuda. Solicita identifican y
ayuda cuando diferencian de
la necesita los demds en
actividades y
juegos.
Artes
* Produce
* Elige los sonidos al ritmo
recursos que de la musica
necesita para . . con distintas
Imaginacion
llevar a cabo las partes
actividades que del cuerpo,
decide realizar insfrumentos y
otros objetfos.
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Fuente propia

Artes
e Creay
reproduce
secuencias de
movimientos,

* Convive, juega gestos y
Colaboracién Inclusién y frabaja con Creacién posturas
distintos corporales con
companeros y sin musica,
individualmente
yen
coordinacion
con ofros.
* Redaliza Artes
movimientos de * Reproduce
locomocién, esculturas y
manipulacién y pinfuras que
estabilidad, por Creacion haya observado
medio de juegos
individuales y
colectivos.
Desarrollo de la
moftricidad Exploracion y
comprension
* Utiliza del mundo
) herramientas, natural y social
Competencia instrumentos y » Experimenta
Motriz materiales en con objetos y
actividades que Creacion materiales para
requieren de poner a prueba
control y ideasy
precision en sus supuestos
movimientos.
* Reconoce
formas de Lenguaqje y
participaciéon e comunicaciéon
. interaccién en e Solicita la
Creatividad en : -
- - juegosy Creacion palabra para
la accion motriz 2 -
actividades parficipary
fisicas a partir de escucha las
normas bdsicas ideas de sus
de convivencia. companeros

Desde el comienzo de esta pandemia del COVID19, en todas las instrucciones

emanadas de las diferentes administraciones educativas, se ha instado al

profesorado a determinar los “aprendizajes esenciales”,

LT

imprescindibles”.
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Antes de comenzar he de decir, que las actuales Instrucciones para comienzo del
curso 2020-2021, una vez mas, vienen sin concretar los apoyos, especialmente
recursos humanos, necesarios para llevarlas a buen término, asi como sin concretar
la compleja estructura organizativa, grupos y espacios, para garantizar el
aislamiento fisico que minimice los riesgos de contagio. jHabra que movilizar todos

los mecanismos posibles para conseguir los recursos!

Pero como profesionales, hemos de poner en marcha todas las medidas que estén
en nuestras manos, las medidas pedagoégicas si que podemos y debemos
emprenderla (categorizar aprendizajes, avances hacia aprendizaje por tareas, mas

interdisciplinariedad, mas evaluar y mas coordinacion docente...)

Después de determinar los aprendizajes imprescindibles se realiza la organizacion

de aprendizajes esperados y un proyecto con estrategias de aprendizaje y

didacticas para afrontar la brecha curricular en el alumnado.

PROYECTO Y ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y DIDACTICA

andlisis y registro
de informacion

sobre textos
informativos leidos en
voz alta por otra
persona.

informativos.

elige un material
de su interés.

ORGANIZADOR APRENDIZAJES NOCIONES ORGANIZACION DE
ESPERADOS APRENDIZAJES
ESPERADOS EN TRES
SEMANAS
Oralidad * Menciona las ideas de sus 13, Semana
Descripcion caracteristicas de companeros * Solicita la palabra para
objetos y personas participar y escucha las ideas
que conoce 'y de sus companeros.
observa. Sus ideas acerca | 2° semana
de diversos « Expresa con eficacia sus
temas. ideas acerca de diversos
temas y atiende lo que se dice
caracteristicas en interacciones con otras
de objetos y personas.
personas que 33. Semana
conocey » Menciona caracteristicas de
observa. objetos y personas que
conoce y observa.
BUsqueda, * Expresa su opinidon describir textos 13, Semana

* Comenta e identifica
algunas caracteristicas de
textos informativos.

2° semana
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* Explica las razones por las
que elige un material de su
interés, cuando explora los
acervos.

textos
informativos
leidos en voz 32 Semana
alta. ¢ Expresa su opinidn sobre
textos informativos leidos en
voz alta por ofra persona.
Literatura ¢ Dice rimas, A partir de la 12, Semana
canciones, lectura que * Comenta, a partir de la
Produccién, trabalenguas, escucha de lectura que escucha de textos
interpretacion e adivinanzas y ofros textos literarios, literarios, ideas que relaciona
intercambio de juegos del lenguaje ideas que Ccon experiencias propias o

poemas y juegos
literarios

relaciona con
experiencias
propias o algo
gue no conocia.

Imagina al
escuchar
cuentos, fdbulas,
leyendas y otros
relatos literarios.

rimas, canciones,
frabalenguas,
adivinanzas y
otros juegos del
lenguaje

algo que no conocia.

2° semana

* Describe personajes y
lugares que imagina al
escuchar cuentos, fdbulas,
leyendas y ofros relatos
literarios.

3a. Semana

* Dice rimas, canciones,
frabalenguas, adivinanzas y
otros juegos del lenguaje

Aprendizajes,

organizadores

curriculares por
semana

Proyecto Pedagdgica de Aula

Nombre

Estrategias de aprendizaje y
didacticas.

12 Semana

e Solicita la
palabra para
participar y
escucha las
ideas de sus
companeros.

2° semana

* Expresa con
eficacia sus
ideas acerca de
diversos temas y
atiende lo que
se dice en
inferacciones
con otras
personas.

32, Semana

Veo Veo

Aprendizaje cooperativo
Colaborativo

Tertulias juegos simbolicos,
motrices
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* Menciona
caracteristicas
de objetosy
personas que
conocey
observa.

Fuente propia

CONCLUSION.

En la actualidad, las imagenes se han convertido en un medio indispensable de
conocimiento y comunicacion, y todo parece indicar que su influencia se acrecentara

en afnos venideros.

Debido a esa importancia creciente del mundo de la imagen, es preciso capacitar al
nifo lo antes posible, en la comprension y disfrute de su entorno visual,
desarrollando en el las capacidades, conocimientos y valores propios de las artes
visuales, como parte de su formacién. Debido a esto la expresion plastica debe
contribuir a desarrollar dos aspectos fundamentales en el inicio de la formacion, y
que estan estrechamente relacionados entre si: la percepcién sensorial de la forma

y la creacién de imagenes.

La Expresion Gréfico-Plastico, se constituye en un lenguaje representativo
simbdlico que transmite por medio de imagenes los pensamientos, ideas,
sentimientos, conocimientos y valores que caracterizan a una persona y/o a una
cultura. También permite conocer, interpretar, sentir y valorar el significado de
elementos producidos por y para el arte. De esta forma, la Expresion Gréfico-
Plastico, contribuira a la valoracién y disfrute del hecho artistico como integrante del

patrimonio cultural del nifio.

Las actividades planeadas en el proyecto iran acercando al nifio al concepto de obra
plastica, su adversidad y lo diferentes materiales utiles para su elaboracion. Ademas
permitira introducir en la clase el respeto e interés por las producciones plasticas y

la posibilidad de que se perciban como un nuevo elemento de disfrute. La escuela
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debera tenerla en cuenta, a lo largo del ciclo, como un contenido fundamental: como

por ejemplo valoracion ajustada de su utilidad,

En general, todas las actividades de manipulacion de objetos favorecen la
motricidad fina, asi como las que desarrollan las capacidades perceptivas (de

observacion) y la representacion (juegos, dramatizaciones, observar, cuentos, etc.).

Conviene tener en cuenta la necesidad de adquirir unos habitos motrices correctos,
como la postura del cuerpo y el modo de coger los utiles de trabajo, lo que puede

ser iniciado a partir de los 3 afos.

Otras actividades que pueden ayudar a la motricidad fina son: el rasgado, troceado,
modelado, picado, ensartado, coloreado, etc., y en general todas las técnicas de
artes plasticas.

Los primeros trazos que realiza el nifio no tiene unsignificado, los ejecuta porque le
produce placer en el movimiento, sonido, la huella que deja el lapiz, etc...hasta que
poco a poco les va dando significado respondiendo a las demandas del adulto. Hay
gue aprovechar las manifestaciones espontaneas del nifio para motivarle a escribir,

y respetar siempre su ritmo y su deseo de disfrutar pintando.

Para la realizacion del gesto grafico, antes de que éste adquiera significado y se
convierta en lenguaje escrito, se requieren la capacidad para inhibir unos grupos
musculares y un buen control de neuro-muscular, independencia funcional de brazo,
buena coordinacién espacial, coordinacion funcional de la mano, lo que supone
independencia mano-brazo, independencia de los dedos y control y dominio de la

presion.

Después de haber disefiado la primera planeacion, por inasistencia de los alumnos
a causa de la cuarentena por el Covid-19 no pude desarrollar mi proyecto de
intervencion. Pero la educacion es un derecho de todos los nifios, nifias vy
adolescentes independientemente de la contingencia de COVID-19. Los Colegios

estan cerrados pero nosotros como educadores hemos tenido que cambiar las
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clases presenciales a una modalidad en linea, y nifias, nifios y adolescentes estan

en casa realizando sus tareas y actividades.

La educacién es una forma de brindar estabilidad y seguridad a la nifiez ya que
ayuda a implementar una rutina, a utilizar su tiempo de forma productiva y asi
afrontar el trauma, el estrés y el miedo que pueden estar sintiendo a causa de la

pandemia.

Por eso es muy importante que los nifios, nifias y adolescentes puedan seguir
estudiando y aprendiendo desde casa, de lo contrario podria darse el caso que

olviden algunas cosas que han aprendido.

En el Colegio preparamos recomendaciones para que este dificil cambio en la rutina
sea mas facil para nifios y nifias, por ejemplo: cuidar la salud mental de los alumnos
y alumnas, establecer una rutina donde acuerden un rincén de su casa para tomar
clases y hacer sus tareas y actividades y revisar que tengan los materiales

necesarios

Las medidas se pusieron en marcha en las instituciones educativas mexicanas a
partir de marzo del afio en curso. Asi que se realizd un esquema bésico para definir
conocimientos imprescindibles, diseflar acciones remediales en educacion
preescolar y una malla curricular, para realizarlo se debia conocer y diferenciar por
el nivel de dificultad de los organizadores curriculares para elegir aquel que se
constituye como el esperado al finalizar el ciclo escolar de acuerdo con la edad de
mis alumnos y caracteristicas de desarrollo del grupo.

Al concluir con mi proyecto quedé convencida que a través de la expresién plastica
el nifio y nifia logra adquirir el aprendizaje de su entorno, no sélo de este aspecto,
sino de todas las areas de conocimiento a través de los campos formativos; ya sea
lenguaje y comunicacion, pensamiento matematico, lo social, lo natural y
principalmente en el desarrollo de la motricidad, porque uno de los requisitos que
nos pedia la SEP (Secretaria de Educacion Publica) era planear todos los campos

formativos transvasandolo con las artes.
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También comprobé que manipular material concreto resulta una actividad divertida
para los nifos, se aprende haciendo, y sin sentir, se puede utilizar material de
desecho existente en los hogares de los nifios.

Sensibilice a los padres de familia para que apoyen a sus hijos en la elaboracién de
sus materiales, facilitandoles los instrumentos necesarios para el trabajo con la
plastica. Las maestras no debemos hacer criticas destructivas de los trabajos
elaborados por los nifios, e invitar al resto de los compafieros de la escuela, a las
educadoras y a los padres de familia a realizarlos, porque las producciones
realizadas por los nifios, siempre seran bellas ya que expresan sus sentimientos,

sus emociones y las formas de ver el mundo.

Regresamos a la normalidad (clases presenciales) y los alumnos contaban con
rezago en sus aprendizajes, asi que aplique actividades dentro de mi grupo y pude
comprobar la capacidad de que el nifio puede estar quieto e interesado por la
actividad que se esté realizando, siempre dispuesto a trabajar y en ocasiones ellos
me impulsaban para realizar otro tipo de actividades. Hubo una mejoria en su
motricidad fina, la mayoria es capaz de realizar actividades como tomar diversos
instrumentos en forma correcta. Es decir, con el dedo indice y pulgar, asi como
realizar trazos gréaficos. Gracias a la realizacion de técnicas gréaficas-plasticas los

nifios han adquirido fuerza, destreza y fluidez en sus manos.

A través de su motricidad se alcanz6: crecimiento, maduracién, desarrollo,

aprendizaje y adaptacion.
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Ubicacion de la situacion problematica del grupo

SINTOMAS

SITUACION
PROBLEMATICA

AREA DE INTERES

AUTOR INVOLUCRADO

4+ No les gusta
ensuciarse

+ Pena al actuar

+ Inventar
historias

+ Creatividad

2Cdmo potenciar
en las ninas y los
ninos la sensibilidad,
la iniciativa, la
curiosidad, la
espontaneidad, la
imaginacion, el
gusto estético y la
creatividad
mediante
experiencias que
propicien la
expresidon personal
a través de distintos
lenguajes?

Expresion y
apreciaciéon
artisticas

4+ Docente

+ Directivos

+ Nino y nina
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¢, Como potenciar en las NNS la sensibilidad,
la iniciativa, la curiosidad, el gusto y la
creatividad mediante experiencias que
propicien la expresién personal a través de
distintos lenguajes?

No expresan sus gustos molestias,
sentimientos y frustraciones

NO se potencia el

\ . .
cen ® pensamiento creativo
‘a\lo‘e ‘,\ 6'\00
ne aﬂ°\\°
aes
n,
S,
A . . . C/;g
O \W No sejactiva su equifbrio yfsu Se
e® . 30° motricidad
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“Colegio Alcalad”

Grado: 1° de Preescolar
Docente: Angeles Karina Romero Olivo
Alumnos de 3 afios
“ESCALA DE LIKERT”

DIAS DE
RASGO DE DESARROLLO NOMBRE LA SIEMPRE
SEANA

VECES

NO SE
PRESENTA

OBSERVACIONES

Lunes

Martes

LIONEL

CORTEZ Miércoles

Jueves

Viernes

Lunes

Martes

VICENTE Miércoles

Cuenta solo una Jueves
vez cada elemento
Pensamiento (Correspondencia) Viernes
Matematico
Lunes
Martes
LUCCA DE
LEON Miércoles
POCOROBA
Jueves
Viernes
Lunes
IKER
Mar
GUSTAVO artes
Miércoles
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Jueves

Viernes
Lunes
Martes
ELIAS Miércoles
SANTIAGO
Jueves
Viernes
Lunes
Martes
SANTIAGO
NUNEZ Miércoles
PADRON
Jueves
Viernes
Lunes
Martes
LIONEL Miércoles
CORTEZ
Jueves
Viernes
Repite los
ndmeros en el Lunes
mismo orden
Martes
(orden estable)
VICENTE Miércoles
Jueves
Viernes
LUCCA DE Lunes
LEON
POCOROBA Martes
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Miércoles

Jueves

Viernes

IKER
GUSTAVO

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

ELIAS
SANTIAGO

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

SANTIAGO
NUNEZ
PADRON

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

LENGUAJE Y
COMUNICACION

LENGUAJE Y
COMUNICACION

Describe los
objetos,
personajes o
paisajes

LIONEL
CORTEZ

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

VICENTE

Lunes
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Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

LUCCA DE
LEON
POCOROBA

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

IKES
GUSTAVO

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

ELIAS
SANTIAGO

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

SANTIAGO
NUNEZ
PADRON

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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LENGUAJE Y
COMUNICACION

NARRA SUCESOS
REALES O
IMAGINARIOS

LIONEL
CORTEZ

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

VICENTE

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

LUCCA DE
LEON
POCOROBA

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

IKER
GUSTAVO

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

ELIAS
SANTIAGO

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves
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Viernes

SANTIAGO
NUNEZ
PADRON

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Lunes

SOCIOEMOCIONAL

LIONEL
CORTEZ

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

MUESTRA
INTERE&
EMOCION Y
MOTIVACION
ANTE
SITUACIONES
RETADORAS Y
ACCESIBLES A
sus
POSIBILIDADES

Lunes

Martes

VICENTE

Miércoles

Jueves

Viernes

LUCCA DE

LEON

POCOROBA

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Lunes

IKER Martes
GUSTAVO

Miércoles
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Jueves

Viernes
Lunes
Martes
ELIAS Miércoles
SANTIAGO
Jueves
Viernes
Lunes
Martes
SANTIAGO
NUNEZ Miércoles
PADRON
Jueves
Viernes
Lunes
Martes
LIONEL Miércoles
CORTEZ
Jueves
Viernes
SIGUE EL RITMO
DE CANCIONES
UTILIZANDO Lunes
MOTRIZ PALMAS, LOS
PIES O Martes
INSTRUMENTOS
MUSICALES
VICENTE Miércoles
Jueves
Viernes
LUCCA DE Lunes
LEON
POCOROBA Martes
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Miércoles

Jueves

Viernes

IKER
GUSTAVO

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

ELIAS
SANTIAGO

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

SANTIAGO
NUNEZ
PADRON

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

MOTRIZ

MANIPULA
ARCILLA O
MASA, MODELA
CONELLOSY
DESCUBRE SUS
POSIBILIDADES
PARA CREAR

LIONEL
CORTEZ

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves
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UNA OBRA
PLASTICA

Viernes
Lunes
Martes
VICENTE Miércoles
Jueves
Viernes
Lunes
Martes
LUCCA DE
LEON Miércoles
POCOROBA
Jueves
Viernes
Lunes
Martes
IKER Miércoles
GUSTAVO
Jueves
Viernes
Lunes
Martes
ELIAS Miércoles
SANTIAGO
Jueves
Viernes
Lunes
SANTIAGO
NUNEZ Martes
PADRON
Miércoles
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Jueves

Viernes
Lunes
Martes
LIONEL Miércoles
CORTEZ
Jueves
Viernes
Lunes
Martes
VICENTE Miércoles
Jueves
EXPERIMENTA
CON
MATERIALES, Viernes
HERRAMIENTAS
Y TECNICAS DE Lunes
EXPRESION
MOTRIZ PLASTICA, COMO
ACUARELA, Martes
PINTURA LUCCA DE
DACTILAR O LEON Miércoles
CRAYONES DE POCOROBA
SERA
Jueves
Viernes
Lunes
Martes
IKER Miércoles
GUSTAVO
Jueves
Viernes
Lunes
ELIAS
SANTIAGO
Martes
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Miércoles

Jueves

Viernes

SANTIAGO
NUNEZ
PADRON

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

MOTRIZ

SELECCIONA
MATERIALES,
HERRAMIENTAS
O TECNICAS QUE
PREFIERE
CUANDO VA A
CREAR UNA
OBRA

LIONEL
CORTEZ

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

VICENTE

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

LUCCA DE
LEON
POCOROBA

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Lunes
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IKER
GUSTAVO

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

ELIAS
SANTIAGO

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

SANTIAGO
NUNEZ
PADRON

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

MOTRIZ

UTILIZA LAS
TIGERAS CON
PRESICION

LIONEL
CORTEZ

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

VICENTE

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes
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Lunes

Martes
LUCCA DE
LEON Miércoles
POCOROBA
Jueves
Viernes
Lunes
Martes
Miércoles
IKER
GUSTAVO
Jueves
Viernes
Lunes
Martes
ELIAS Miércoles
SANTIAGO
Jueves
Viernes
Lunes
SANTIAGO
NUNEZ
PADRON
Martes
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Miércoles

Jueves

Viernes
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