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Introduccioén

Abordar las complejidades de las cuestiones identitarias y de reconocimiento étnico
presentes en la relacién entre México y Africa, de inicio, debe partir como una
observacion situada en la coyuntura mexicana, diferente a la de varios paises de
América Latina y el Caribe. La coyuntura actual mexicana respecto a las
comunidades afrodescendientes, presenta una serie de elementos que deben ser
considerados: el Decenio internacional de los afrodescendientes 2015-2024
decretado por la ONU; encuentros nacionales entre pueblos afromexicanos que se
han llevado a cabo desde finales de la década de 1990 a la fecha; modificaciones
al art. 2 de la constitucion por la pluriculturalidad de la nacion (1994, 2001, 2010), la
ultima en 2019 donde se reconoce a dichos pueblos como parte constitutiva del
estado mexicano; asi como el censo 2020 para el cual colectivos afromexicanos de
Oaxaca, Guerrero, COMEX, Coahuila y Veracruz participaron de manera activa con
el propdsito de lograr su inclusion, autoadscripcidn y reconocimiento hacia la
elaboracién de politicas publicas especificas y pertinentes por parte del Estado.

Al reflexionar sobre afromexicanidades nos encontramos con diversas
perspectivas, problematicas, métodos, interrogantes rectoras que circulan a través
de estudios, de programas de investigacion, de intervenciones culturales y de
desarrollo. En este sentido, como cuerpo de conocimiento previo, encontramos un
contexto de tradiciones epistemoldgicas y de herramientas metodoldgicas que han
marcado el campo de la investigacion, en donde sobresalen cuatro tendencias
generales de estudio:

a) Las que abordan problematicas contemporaneas, como la migracion, la
nifiez, racismo y discriminacién, movimientos y organizaciones
afromexicanas, mujeres afromexicanas, musica regional, memoria histérica,
identificaciones sociopoliticas. Hacen uso de etnografias participativas,

etnomusicologia, andlisis critico o intervencion socioeducativa’.

! Hoffmann, 0. (2006) Ramirez, A. (2006) Garcia, M. (2011) Veldzquez e lturralde (2012) Ruiz, C. (2007)
Quecha, R. (2011) Masferrer L. (2011) Varela, H. (s.f.).



b) Sobre la invisibilidad de amplios sectores sociales, las cuales pueden
observarse como produccion de ciertas redes de investigadores diseminadas
por diversos centros académicos, con criticas al esencialismo de las
identidades y que problematizan procesos historicos locales?.

c) El poblamiento de territorios con las que se ha dado cuenta de la existencia
de poblacién africana y afrodescendiente en México, por medio de la
etnografia histérica y la revision de archivo?.

d) Las caracteristicas de la poblacién que nos aportan los datos demograficos
y socioeconomicos. Como método la revision y analisis de bases de datos*.
Lo anterior no intenta cerrar la cuestion sobre literatura especializada con la

que se han abordado las afrodescendencias. Asimismo, no se pretende una
clasificacion rigida para los estudios revisados; no obstante, contar con un
panorama general respecto a la reflexidon que nos interesa y contextualizarnos en
un marco investigativo previo.

La comprension de la afromexicanidad esta abierta al presente y la de
Coyolillo -perteneciente al municipio de Actopan, Veracruz- no se queda atras. Dado
el entramado de construccion identitaria que se vive como una comunidad
afromexicana, y partiendo de la cuestién sobre la importancia que juegan ciertas
actividades artisticas y culturales que promueven la raiz africana del pueblo como
la danza por ejemplo, se observo la necesidad de contribuir en el proceso de
reivindicacion y resignificacion de la identidad del pueblo coyolefio, asimismo,
proporcionar elementos socioeducativos que nos permita reconocer al sujeto desde
su dimension expresiva corporal, mas alla de los regimenes de enunciabilidad
hegemonica.

De ahi que se planteara un problema a partir de una observacion atravesada
por motivaciones, experiencias y preocupaciones personales, situadas en un
contexto histérico y social particular, donde se intersecan dos momentos que
permiten centrar la atencién en interrogantes muy particulares: una coyuntura

nacional de reconocimiento de diferencias identitarias y sus luchas por la

2 Glissant, E. (2006) Trouillot, M. (2017) Fanon, F. (2009) Mezilas, G. (2015)
3 Aguirre, B. (1958) Martinez, M. (2004)
% Inegi, CDI



institucionalizacion de otras realidades que habitan el territorio mexicano,
histéricamente invisibilizados; y una practica personal dancistica junto a una
experiencia como “educadora social”.

Como eje para la elaboracion de este trabajo se articulan las siguientes
preguntas: ¢Cual es la funcion de las actividades dancisticas y culturales en la
conformacién de subjetividades individuales y colectivas, como dinamica de
reivindicacion indentitaria? y que, precisamente la coyuntura histérica en la que se
insertan abre un espacio propicio para ello. ;Cémo contribuir con elementos
artisticos-culturales en el fortalecimiento de los procesos de subjetividad de una
memoria histérica en la comunidad de Coyolillo? Y, paralelamente, ;cémo, el
acompanamiento en el taller de danza africana, enarbolados en los principios de la
corporeidad/motricidad y Cultura del Buentrato, pueden motivar y reforzar procesos
de reivindicacion identitaria?

En este contexto, aunque el argumento se expone de forma general, deriva
del trabajo y la experiencia de la comunidad. Se consideré medular contribuir en el
esfuerzo de autoidentificacion comunitario en general, y en el quehacer del Centro
Cultural Comunitario Casa Coyolillo en particular, a través del acompafamiento de
talleres de danza de raiz africana y actividades culturales relacionadas,
implementados como metodologia de intervencidn socioeducativa; una intervencién
que se piensa y se construye en conjunto “no sobre de, sino desde y junto a” la
comunidad (Bidaseca, 2018; Mohanty, 2008).

La Pedagogia Social y la Investigacion Accion Participativa nos permitio
iniciar un proceso de recoleccién de informacién, anadlisis y de intervencion.
Asimismo, nos basamos en una perspectiva de identidad en construccion, en
permanente reconfiguracién, una subjetividad que problematiza la nocion de
identidad como un estado dado, natural, acabado. Asimismo, la corporeidad como
parte constitutiva de identidad e inherente a la subjetividad. Lo que nos permitié leer
en la comunidad de Coyolillo procesos de resignificacién y dinamizacién identitaria;
de conformacion de corporeidades politicas. Asi pues, el siguiente trabajo nos

proporciona una vision de la experiencia de comunidades afrodescendientes en el



devenir identitario cultural y politico, en la coyuntura histérica del primer par de

décadas del siglo XXI.

1.1 Objetivos

Objetivo general

Identificar y acompaniar los procOesos de subjetivacion de una memoria historica en
Coyolillo; asimismo, contribuir al esfuerzo comunitario de

reivindicacion/resignificacion identitaria a partir de una intervencion socioeducativa.

Objetivos especificos

- Sensibilizar acerca de la raiz afrodescendiente de México en general, y de
Coyolillo en particular, mediante la co-construccion de una serie de
actividades artisticas y culturales, para el reforzamiento de la identidad
afrodescendiente de la comunidad.

- Fortalecer al grupo de danza de la comunidad de Coyolillo.

- Contribuir en la formacion integral -individual y colectiva- en nifias, nifos,
adolescentes y jévenes en la comunidad.

- Contribuir al fortalecimiento de festividades tradicionales de Coyolillo desde
el ambito artistico-cultural.

- Ofrecer alternativas creativas al ocio y tiempo libre de la nifiez y la juventud.
Estos objetivos, no pretenden aferrarse en la busqueda de una huella pura

africana, dado que se evita la reproduccién de un modelo escencialista; han surgido
en conjunto a jovenes coyolefias dado sus intereses y motivaciones. Ademas, desde
el colectivo Casa Coyolillo, donde también se realiza la propia colaboracion, se
posibilitan otras actividades culturales en concordancia con los propésitos aqui

planteados.



Asi, la propuesta deviene en una intervencién socioeducativa con actividades
artisticas-culturales en relacion con la danza, llevados con apoyo de las
concepciones de la Corporeidad y la Cultura del Buentrato -que inciden en la
formacion integral del sujeto- en contraposicién de una vision instrumental del
cuerpo, de la razén y de la accion.

Lo que veremos a continuacion es la reflexion escrita de una intervencion.
Por lo que este documento se compone de un diagndstico integral realizado en la
comunidad afromexicana de Coyolillo, asi como, la metodologia utilizada desde una
perspectiva participativa; la problematizacion de una realidad concreta, local; el
disefio y desarrollo de una propuesta para abordar la situacion; se da cuenta de la
estrategia de intervencion socioeducativa pensada con y para la comunidad,
especialmente para nifias, nifios, jévenes y adolescentes; asi como el fundamento
tedrico-practico que sustentan dicha estrategia, y que permite leer un referente
desde su perspectiva subalterizada; y, por ultimo, el plan de accién, la evaluacion y
seguimiento, un espacio de reflexion que abre nuevos empefos de politicidad e

intervenciones pendientes.
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2. Metodologia

2.1 La Investigacion Accion Participativa en la Pedagogia social

Hacer ofra ciencia social, educativa “que no divorcie el cerebro del cuerpo,
la ética de la politica, el hacer del pensar” (Rivera, C. 2017).

La perspectiva de investigacion e intervencidn que se tomd en cuenta para este
trabajo, parte desde, con y para las comunidades, colectivos o grupos en situacion
de vulnerabilidad, riesgo o conflicto social. Explora, ademas, contextos educativos
no formales.

En este sentido, se optdé por una Pedagogia Social, la cual parte de
momentos historicos cuyas caracteristicas econdmicas, politicas, sociales vy
culturales inciden en los propdsitos socioeducativos. Fomenta una praxis critica,
ética y politica (motores promovidos por Paulo Freire y Fals Borda), asimismo, nos
permite generar conocimiento tedrico-practico para la educacion social, por lo que
constituye una perspectiva y metodologia pertinente para abordar problematicas
socioeducativas en el pais.

A su vez, la Investigacion Accion Participativa es un proceso ciclico de
reflexion-accion-reflexion. Un dialogo constante con la realidad para intervenir en su
transformacion. Un bucle recursivo y retroactivo de investigacion y accién (Lewin,
1946-1996), implica una praxis social-politica; una accion ética comprometida y
tedricamente informada, se trata de comprender y transformar realidades y practicas
socio-educativas, “un proceso para transformar la realidad desde los actores
sociales” (Alcocer,1998:439). Asimismo, esta modalidad de investigacion sensibiliza
al investigador con la realidad estudiada-comprendida, difumina la brecha entre
sujeto-objeto, provocando procesos mas horizontales de investigacion.

La Animacién Sociocultural y la Pedagogia del Tiempo Libre, constituyen
ambitos de intervencion de la Pedagogia Social (Ntnez, H y Ucar, X. 2010); por lo
que es en estas esferas donde se circunscribe la Investigacion Accién Participativa:

método por el cual se opt6 para llevar a cabo este trabajo.
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Este enfoque de hacer investigacién, permitié producir un conocimiento
tedrico-practico que incidio, tanto en la transformacion de la practica —y del ser- del
investigador, como en la realidad intervenida y en los sujetos implicados. También,

se generaron procesos de aprendizaje mutuo.

2.2 Diagnostico. Estrategia de Intervencién. Planeacion. Evaluacion y
seguimiento

Llevar a cabo un proyecto de intervencién socioeducativa que atienda a una
problematica social concreta, nos remite a la importancia de un diagnéstico riguroso
de la realidad que sustente a la intervencién, desde una perspectiva donde la
realidad no es unica y absoluta, sino compleja y cambiante, asi como los sujetos
que las conforman, por lo tanto, es conveniente que el diagndstico social sea
flexible, que tome en cuenta las situaciones coyunturales, no obstante sin perder de
vista la situacién objetivo (Ander-Egg y Aguilar, 1995).

El diagndstico aqui realizado, se encamin6 al analisis comprensivo del
contexto sociocultural de la comunidad afromexicana de Coyolillo, situado en un
determinado momento historico; y de las practicas de los sujetos en cuestion
identificando sus necesidades, dificultades, intereses y motivaciones, para
conjuntarlas y ser capaces de plantear un problema que cobrara sentido y
relevancia en los implicados, asimismo, la intervencion que lo atiende.

Asi, la importancia de la planeacion reside en llevar acciones que respondan
a la realidad problematica, la mejoren y/o transforme; el plan, aunque flexible y
adecuado a la situacién, representa una guia de accion, una brujula que direcciona
el proceso de manera congruente.

La estrategia de intervencion en este trabajo contiene las acciones que se
consideraron pertinentes, viables y adecuadas al contexto de la realidad
problematizada. Los planes de accién se fueron ajustando y/o mejorando durante el
proceso de intervencidon segun nuevas observaciones y reflexiones que se
generaron durante el monitoreo y seguimiento de las acciones, como parte

constitutiva y complementaria de la evaluacion. Tanto en la etapa diagnostica y en
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la estrategia y seguimiento, se tomo en cuenta la percepcidn, opinion y saberes de
los sujetos directamente involucrados, del modo que se vieron reflejadas sus
motivaciones e intereses y se atendieron a las dificultades que se fueron
presentando.

Durante la intervencién, en sintonia con lo que mencionan Satulovsky y
Negrete (2012), se desarrollaron actividades de caracter ludico-corporal con las
cuales se generaron reflexiones en conjunto que aportaron a la exploracion de las
impresiones individuales y colectivas. Entré en juego la corporeidad, el sentir-pensar
y las emociones, en contraposicion de una vision instrumental del cuerpo, de la
razon y de la accion.

Dicho lo anterior, se puntualiza que la sistematizacién del proceso de
diagnostico, de intervencidon y de evolucién/seguimiento se realizé a través de
instrumentos y herramientas de corte cualitativo que posibilitaron un analisis
reflexivo apoyandonos de una triangulacién de la informacion (Benavides y Gémez-
Restrepo, 2005).

2.3 Técnicas de recoleccion de informacion y de investigacion

En el contexto de la Pedagogia Social, tanto el proceso de diagndstico como de
intervencién, tratan de una Investigacion Accion Participativa. Como parte de la
estrategia para la investigacion, se aplicaron una serie de talleres como método
socioeducativo capaz de proporcionar informacion respecto de los sujetos y sus
practicas, el contexto donde se desarrollan las dinamicas sociales y el fendbmeno, vy,
la vez, como intervencion misma, actuar directamente en la construccion del sujeto
en cuestion.

La intervencién con los talleres, también fue una via pertinente para empezar
a acercarse y conocer a la comunidad, identificar informantes claves que se fueron
convirtiendo en amistades valiosas, asi como para generar la empatia necesaria
con nifias, nifios, jovenes y adolescentes de Coyolillo y saber acerca de sus
estrategias de solidaridad, sus horizontes de presente y futuro, intereses,
necesidades, etcétera. Como herramienta de intervencion, reforz6 las acciones

colectivas que previamente se han llevado a cabo en la comunidad desde el centro
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cultural comunitario Casa Coyolillo especialmente, ante el fenébmeno de la
reivindicacion identitaria, asimismo se generé un impacto directo en el sujeto

participante.

Se realizaron entrevistas semiestructuradas con informantes clave -que se
convirtieron en amistades clave- para obtener informacion del sujeto individual: con
el analisis e interpretacién de los resultados, se sistematizd, ordend, relaciond y
extrajeron conclusiones relativas al problema estudiado (Salas, 2013); asimismo, a
lo largo del proceso se sostuvieron conversaciones informales con pobladoras/es
que permitieron un acercamiento a la realidad coyolefa, sus sentires, historias y
proyecciones futuras. El dialogo con las personas involucradas es fundamental, al
respecto, Geilfus (2002, p. 14), nos menciona que “todos son fuente de informacion
y decisidn para analizar los problemas y contribuir a soluciones a través de las

acciones”.

Al finalizar cada sesién de los talleres, para la obtencion de la opinién del
sujeto colectivo, se conformd el circulo de dialogo en el cual también expresaron
comentarios, sentimientos, gustos, disgustos, facilidades y dificultades de la sesion
por medio de un diadlogo semiestructurado. Entrevistas y dialogos se guiaron por
categorias e indicadores que facilitaron la observacion y sistematizacién a lo largo

del proceso.

A la vez, se hizo revision documental y observacion participativa, para llevar
a cabo un analisis reflexivo sobre los hallazgos encontrados, apoyandonos de la
triangulacion de la informacion la cual nos permite obtener observaciones mas

precisas (Benavides y Gomez-Restrepo, 2005).

Dado el caracter de la situacién problematica y el enfoque de investigacion,
los instrumentos y técnicas para recolectar y analizar la informacién en la etapa
diagnodstica y de evaluacion/seguimiento, fueron mayormente de corte cualitativo,

sin excluir lo que se pudo expresar cuantitativamente.
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3. Diagnéstico integral

A continuacion, se muestra un diagndstico integral de la comunidad afromexicana
de Coyolillo junto a un analisis reflexivo a partir de la informacién obtenida. En cada
apartado se resaltan los hallazgos que a lo largo del texto se manejan.

Este diagndstico, se encamind al conocimiento y comprension del contexto
sociocultural -situado en determinado momento histérico-; las dinamicas sociales
que se desarrollan y las practicas de los sujetos en cuestion, con la intencién de
identificar hacia donde dirigir los esfuerzos de intervencién de modo que proyecte

una estrategia innovadora y un plan de accion util, viable y pertinente.

3.1 La localidad de Coyolillo

Ecosistema y suelo

La localidad esta asentada entre montafias, valles, llanuras y rios, en una loma
semiarida; una vegetacién predominantemente caducifolia. Su fauna la conforman
conejos, tlacuaches, armadillos, tuzas, reptiles, ganado y aves. Su clima es

himedo-regular donde sobresalen las maderas finas. Sobresalen el cerro del Congo

y el cerro de las Cruces trascendentes para la comunidad.

Figura 1. Coyolillo
panoramico
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Caracteristicas sociodemograficas

La localidad esta clasificada como de alta marginalidad. Se encuentra a 38.6 km de

la ciudad mas cercana Xalapa capital del estado veracruzano, a aproximadamente

una hora en el transporte publico. Segun informacion oficial manejada por Inegi

(2005, 2010, 2015) Conapo (2010, 2005) Coneval (2010):

Datos demograficos

2005 2010 2020
Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres Total
Total de poblacion en
la localidad 814 1,060 1,874 1,038 1,197 2,235 1127 1267 2,394
Viviendas particulares
habitadas 457 551 633

Fuente: INEGI, Il Conteo de Poblacién y Vivienda 2005 y la ENIGH 2005; Censo de Poblacién y Vivienda 2010 y 2020

Sin embargo, un letrero colocado sobre la carretera al entrar a Coyolillo evidencia

3,700 habitantes del pueblo afromestizo.

wCOYQLILLO *<
PUEBLO AFROMESTIZ0

CON HISTORIA, CULTURR
Y TRADICIONES

HABI TANT

Figura 2. Coyolillo de raices negras. Pobladores.
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Indicadores de rezago social

2005 2010 2020
% de poblacion de 15 afios 0 mas analfabeta 35.82 24.46 18.1
% de poblacién de 6 a 14 afios que no asiste a la escuela 4.05 3.56 2.7
% de poblacién de 15 afios y mas sin educacion basica completa 77.27 71.7 55.2
% de poblacién sin derecho-habiencia a servicios de salud 98.77 83.71 3.4
% de viviendas particulares habitadas con piso de tierra 0.88 0.18 0.9
% de viviendas particulares habitadas sin excusado o sanitario 3.94 2 1.7
% de viviendas part hab sin agua entubada de la red publica 3.28 1.81 1.1
% de viviendas particulares habitadas sin drenaje 3.06 0.54 0.5
% de viviendas particulares habitadas sin energia eléctrica 0.22 0 0.3
% de viviendas particulares habitadas sin lavadora 91.47 80.76 71.4
% de viviendas particulares habitadas sin refrigerador 29.76 16.7 12.3
Indice de rezago social -0.67646 -0.50403 -0.40701
Grado de rezago social 2 bajo Bajo Bajo

Fuente: Estimaciones del CONEVAL, con base en INEGI, Il Conteo de Poblacion y Vivienda 2005 y la ENIGH 2005.
Estimaciones de CONEVAL con base en el Censo de Poblacién y Vivienda 2010 y 2020.

Indicadores de carencia en viviendas

2005 2010 2020
Valor | % Valor | % Valor | %
Viviendas particulares habitadas 457 551
Carencia de calidad y espacios de la vivienda
Viviendas con piso de tierra i 4 1088 ! 1 1018 ! - i 0.09
Carencia de acceso a los servicios basicos en las viviendas particulares habitadas
Viviendas sin drenaje 14 3.06 3 0.55 - 0.5
Viviendas sin luz eléctrica 1 0.22 0 0 - 0.3
Viviendas sin agua entubada 15 3.28 10 1.82 - 1.1
Viviendas sin sanitario 18 3.94 11 2.00 - 1.7

Fuente: Estimaciones del CONEVAL, con base en INEGI, Il Conteo de Poblacion y Vivienda 2005 y la ENIGH 2005.
Estimaciones de CONEVAL con base en el Censo de Poblacién y Vivienda 2010 y 2020.

Ante la precariedad, se observa que la colaboracién material es un
mecanismo de respuesta y apoyo al mismo tiempo que un reflejo de la vida

comunitaria (CDI, 2012; conversaciones informales, 2018; observacion etnografica,
2018-2021)°.

>Las caracteristicas habitacionales y dotacién de servicios a lo largo del tiempo en Coyolillo, se pueden
encontrar en el trabajo realizado por Ramirez (2006).
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3.2 La comunidad de Coyolillo

Origen de la comunidad

Temprano en la historia virreinal, se sabe que, poblacion africana esclavizada
trabajo en los ingenios, los trapiches y la arrieria en lo que fue la Nueva Espania,
contribuyendo desde entonces a la constitucién y diversidad cultural del ahora

estado mexicano.

Diferentes investigaciones, documentacién historica e historia oral, dan
cuenta de la presencia de poblacion afrodescendiente en las antiguas haciendas

del estado de Veracruz donde también tenian contacto con indigenas:

Veracruz tuvo una significativa poblacion de origen africano, en especial
en el centroy el sur del estado. Expresiones culturales como los carnavales
del puerto, en particular el de Coyolillo, la musica como el son jarocho de
Sotavento, los bailes, la comida y los nombres de varios pueblos como
Mandinga, Matosa o Mozomboa, posiblemente derivados de antiguos
palenques (lugares formados por esclavos que huian de las haciendas y
de la esclavitud), son testimonio de la participacion de personas africanas

y afrodescendientes en el area (Velazquez e Iturralde, 2012, p. 25).

Respecto al origen del asentamiento de Coyolillo, se alude a que los pobladores
provienen de las haciendas cafieras La Concepcion, San Sebastian, Maxtlatlan y
Almolonga, al ser liberados de su condicion de esclavitud, o al huir de esta. Otra
versién, cuenta que proceden de una migracion de negros e indigenas de Pensacola
en Florida a Veracruz en el s. XVIIl cuando salieron de territorio estadounidense al
momento de la independencia de aquel pais. Un relato mas, narra que poblacion
cubana en tiempo de la Revolucion, llegé a costas veracruzanas esparciéndose por
esta zona. Incluso, también existe un mito entre la poblacién que cuenta sobre un

tesoro hallado por unos esclavos que trabajaban en la hacienda de Almolonga, que
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les sirvié para intercambiarlo con el hacendado por su libertad; después, emigraron
hacia la zona que hoy se conoce como Coyolillo, estableciéndose como
asentamiento libre y fundamentalmente de composicion afromestiza.

Sin embargo, el dato mas antiguo que se registra es del periodo colonial en
1695, cuando se menciona al rancho de Santa Rosa del Coyolillo por un conflicto
de tierras con Almolonga (Archivo General de la Nacion. Ramo tierras, vol. 349,
Exp.4, 1915-1917; Archivo Parroquial de Actopan. Libro 1 de Bautizos. 1796-1819;
CDI, 2012; Hoffmann, 2006, 2008; Martinez, 1994, 2004; Ramirez, 2006; Garcia
Mundo, 2011; Velazquez y lturralde, 2012).

No esta de mas agregar sobre las primeras viviendas del asentamiento. Los
abuelos relatan a las personas mas jovenes, que estas moradas estuvieron
alrededor del sitio al que llaman “el nacimiento o la boveda” con la intencién de estar
cerca y poder disponer del agua que bajaba de los cerros.

Por otro lado, se ha registrado que el nombre de Coyolillo responde a la
palma de Coyol con sus frutos (coco chiquito) que en el pasado existia en
abundancia en la regién (CDI, 2012; Ramirez, 2006).

Ejercicios de rescate, promocién y socializaciéon de un pasado vigente

En este contexto, donde la diversidad de relatos da cuenta de lo complejo que es
definir el pasado fundacional del asentamiento en Coyolillo, se observa que jovenes
coyolenas/os tienen la inquietud por rescatar, promover y socializar entre su
comunidad el origen de raiz africana del pueblo, mas alla de las narrativas que
documentan investigaciones académicas que terminan por no ser socializadas entre
la poblacién directamente involucrada. En este sentido, han mantenido
conversaciones con algunos de los mas viejos de la comunidad para escuchar y
registrar las historias mas antiguas que conocen los abuelos. Relatos sobre el
reparto agrario, terratenientes y caciques como Manuel Parra y La mano negra, han
dado cuenta del mayor testimonio seguido por algunos relatos sobre la gente negra

que antes existio.
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Otra actividad iniciada por las/los jévenes con la misma motivacion y objetivo
—rescatar, promover y socializar- desde el centro cultural comunitario Casa Coyolillo,
es un proyecto de investigacion comunitaria que se promueve y se posibilita desde
el organismo CITSAC, 2020-2021 (Centro de Investigacién en Tecnologias y
Saberes Comunitarios). Los resultados del trabajo se podran visualizar al finalizar

el afo en curso.

Actualmente, mas personas de Coyolillo se identifican con un pasado y un
presente de raiz africana debido a diferentes acciones que se promueven desde el
mismo centro cultural, entre otros espacios considerados externos a la comunidad

(observacion participante, conversaciones informales 2018-2021).

Dinamicas econdmicas

La poblacién trabaja en labores del campo en las zonas cercanas: se emplean para
el corte de la cana, la siembra y cosecha del tomate, chile, chayote entre otros.
Producen maiz, calabaza, café, frijol y pipian para el autoconsumo. También, el
trabajo en fabrica maquiladora como la de Grumax (manufactura de ropa) ubicada
en la ciudad de Xalapa, es recurrente entre la poblacién juvenil. Tiendas de
abarrotes, miscelanea, ferreteria y ventas por catalogo de diversas mercancias
contribuyen en el flujo de divisas, no obstante, conseguir este tipo de productos es
mas barato en la ciudad, por lo que muchas de las veces se trasladan para
obtenerlos. Otra actividad relevante, es la cria de cerdos para su posterior venta de

carne.

A su vez, los hombres que han emigrado a Estados Unidos aportan de
manera econdémica a las familias. Estas remesas han contribuido al crecimiento del
pueblo y dinamizacién de la economia: cambio en la infraestructura de las viviendas,
obtencién de bienes materiales, inversion en los pequefos negocios locales,

compra de parcelas de tierra e inversion en educacion de los/las hijos/as.
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La movilidad laboral de mujeres coyolefias a localidades cercanas como la
de Xalapa, también es un factor que influye en la situacion econémica (entre otras
situaciones) de las familias. El grupo de taxistas que transportan pasajeros de
Xalapa a Coyolillo y viceversa y a otras localidades cercanas durante todo el dia es
otra actividad que mueve lo econdémico en la comunidad (CDI, 2012; Ramirez, R.

2006; observacion etnografica y conversaciones informales 2018-2021).

Por otro lado, la precarizacion del empleo debido a la contingencia actual
pandémica, provocdé que poblacidn coyolefa, principalmente mujeres que
anteriormente trabajaban en la ciudad, se confinaran al interior de la comunidad sin
percibir sueldo y con la garantia del empleo perdido. A raiz de esta situacion, se
pusieron en marcha nuevos pequefios negocios, sobre todo de comida, los cuales
activan, tanto la economia de las familias como la vida social del pueblo: “la venta
de comida permite de cierta forma que ahora podamos encontrar una hamburguesa
en Coyo, sin tener que esperar al fin de semana o a ir a Xalapa como antes” (Joven

coyolefia, 2020).

Dinamica administrativa

Las autoridades comunitarias se componen por el comisariado ejidal, el agente
municipal (representante de la administracion municipal local, encargado
principalmente de gestionar los servicios y obras en beneficio a la comunidad) y el
consejo de vigilancia (junta de mejoras, comité del agua, comité de la clinica de
salud). Cada cual cuenta con secretario, tesorero y voceros. Actualmente, las
mujeres tienen mayor presencia en la toma de decisiones de la comunidad, por

motivo de migracion de los hombres.

Por otro lado, la intervencion de jovenes de Casa Coyolillo y de la comunidad
en torno a las festividades oficiales del pueblo, ha incidido en la tradicional cultura
organizacional de la Administracion. Recientemente, también se organizaron para

postularse como un grupo candidato en las elecciones comunitarias.
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En este sentido, la juventud coyolefa comienza a tener mayor participacion
en las cuestiones concernientes a las autoridades locales reestructurando los roles
tradicionales y con la intencion de trabajar con mayor eficacia en la resolucion de
problemas del pueblo (Observacion etnografica y conversaciones informales 2018-
2021).

Problematicas comunitarias

En este apartado, se mencionan los problemas observados que enfrenta la
comunidad de Coyolillo. No obstante, mas adelante se profundiza en algunas
problematicas que se consideraron relevantes a la comprensién de la intervencion

de este trabajo.

- Lafalta de abastecimiento del agua para toda la comunidad; algunas familias
cuentan con el liquido vital a diario, sin embargo, la mayoria no. En diferentes
ocasiones, miembros de la comunidad han manifestado este problema ante
las autoridades municipales sin ser resuelta aun, sin embargo, se organizan
para decidir cobmo hacerle frente.

- La falta de calidad en los servicios de salud de la clinica local, ya que no
siempre cuentan con un médico o personal capacitado que atienda
emergencias; asimismo se carece de adecuada infraestructura.

- El fendmeno de la migracion a Estados Unidos de 1990 a la fecha, que, si
bien las remesas son una fuente importante en la economia de la comunidad,
también genera situaciones consideradas negativas por las jévenes.

- Elracismo y la discriminacion en diferentes ambitos y niveles.

- Racializacién y exotizaciéon de la comunidad.

- Falta de trabajo mejor remunerado, por ejemplo, en las actividades agricolas.

- Disputas por el territorio.

- Mega proyectos de presa y mineria en la region.

- Se carecen de espacios para la comercializacion de productos elaborados

por personas de la comunidad.
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- Rezago educativo y de oportunidades para acceder a una educacion de
calidad.
- Escasez de alternativas creativas-educativas para el tiempo libre de la nifiez,

adolescencia y juventud.

Migracién

El fendmeno de la migracion a Estados Unidos de 1990 a la fecha de los jovenes y
adultos hombres de Coyolillo, orientados en las zonas de Carolina del Norte, Boston,
Atlanta, Nueva York, Chicago en busca de mejores oportunidades de empleo, si
bien, ha representado una dinamizacion de lo econémico, crecimiento al interior de
la comunidad e incremento del patrimonio entre los familiares de los migrantes®,
entre las/los coyelafias/os se expresa el deseo de trabajos bien remunerados y de
redes de produccion/comercializacion sustentables en la localidad con la intencion
de evitar la migracion de sus seres queridos o conseguir su retorno’

(Conversaciones informales 2018-2021).

Ademas de la migracion internacional (distante), también existe la movilidad
traslocal en Coyolillo motivada por las mismas necesidades de empleo, de servicios
de salud, de educacion y recreacion. El fenomeno (distante y traslocal) ha incidido
en los cambios de las estructuras de organizacién social® en la comunidad y los
roles tradicionales de género®. De igual manera, la movilidad de los/las coyolefios/as
al mismo tiempo que remesas econdémicas dinamiza remesas sociales'?, es decir,
se genera un intercambio de ideas, aprendizajes y practicas socioculturales; no

obstante “a veces esto ocurre de modo no planeado, o es el resultado imprevisto de

6 Si se quiere profundizar en el fenémeno migratorio y algunas de sus consecuencias; y su relacién con la
precarizacién del campo agricola, ver en Skerritt, G. (2002).

7 Para ver la fase de retorno de los migrantes de Actopan y algunas de las causas que lo provocan, ver Sdnchez,
R. C. (2017).

8 Ver Austin Kahn (S.f.)

9 Para profundizar en relacién con la movilidad de la poblacién, cambios en los roles de género generados por
esta y el empleo doméstico en la comunidad, ver el trabajo de la socidloga coyolefia Sdnchez, L. Remedios
(2016).

10 Ver remesas sociales en Peggy Levitt, (1998).
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procesos migratorios, turisticos o de intercambio econdmico o comunicacional
(Canclini, 1989, p. 15).

Por otro lado, el fendbmeno migratorio también ha incidido en la pérdida y/o
transformacion-hibridacion de elementos culturales tradicionales. Un ejemplo donde
se puede observar es en el disfraz de la festividad del carnaval: generalmente
hombres vestidos con capas coloridas, gorros de flores y mascaras de madera
(talladas por ellos) que simulan al ganado y viejitos. O antes, cuando solo se
tiznaban la cara y parte del cuerpo. Estas representaciones a las cuales se les
confiere simbolismo de raiz negra — incluso a los disfrazados les llaman ‘los negros’—
ha estado sustituyéndose por mascaras de monstruos, luchadores y otros
personajes — aunque el nombre original ha perdurado -, por lo que actualmente se
puede observar en el carnaval, la disminucién del negro “tradicional”’, mezclandose
con el disfrazado “moderno”. El arte de la elaboracion de mascaras también
mengud. En otras palabras, podemos decir que un posible factor en la disminucién
significativa de la tradicion de disfrazarse de manera tradicional se debe a la
migracion de los hombres adultos que dejan de transmitir la practica a nuevas

generaciones (Conversaciones informales y observacion participante, 2017-2021).

Figura 3. Disfrazados
tradicionales: jejés,
negros.

En este sentido, el centro cultural comunitario Casa Coyolillo también
propone acciones que mitigan la situacion expuesta, desde un ambito artistico y

cultural. Por citar un ejemplo grosso modo, en el 2020 se logré que en el carnaval
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celebrado ese ano participaran mas de cien “negros” (los disfrazados), en el cual
resaltd de manera significativa la participacién de mujeres. También, fueron las
mujeres jévenes coyolefas las que en el 2021, provocaron la celebracion de un
pequefio carnaval (Unicamente para poblacion interna debido a la situacion
pandémica) y portaron el disfraz tipico que antes se caracterizaba entre hombres
principalmente, situacién en la cual podemos observar una vez mas cambios en los

roles de género.

Informacién recabada recientemente, da cuenta que las mujeres en la
actualidad cada vez mas emigran a E.E.U.U. “dltimamente se han ido varias, por
ejemplo, el domingo sé que se van 10 personas, 4 de ellas son mujeres” (Joven
coyolena, 2021). Dilucidar sus motivaciones, necesidades y consecuencias requiere

nueva indagacion.

Racismo y discriminacién

De inicio, la idea de México como proyecto de nacién reconoce como iguales a la
diversidad de grupos que habitan el territorio. Se trata de una historia y una cultura
desde donde se proyecta un presente y un horizonte de futuro compartido. Sin
embargo, este proyecto de estado nacion —como estrategia colonialista- predica
cierto pasado historico para justificar su propia existencia y posibilidad,
(in)visibilizando o integrando a todos los grupos en una republica democratica,

representativa y federal “Unica e indivisible”.

Asi, nos encontramos con un mecanismo de invisibilizacion de amplios
sectores y grupos diversos por la identidad nacional. La idea de mestizaje como
integracion entre espafoles e indigenas excluye a la poblacion africana que
contribuyd en la compleja conformacion cultural del estado mexicano,’! asi como en

la dinamica econdémica y social (Hoffman, 2010): practicas y narrativas

11 Aguirre Beltran en su obra de 1946 documenta sobre la poblacién negra de México, sin embargo, es hasta
finales del s. xx que se reconoce la pluriculturalidad como caracteristica de la nacion, y no es que hasta el afio
2019, existe reconocimiento juridico constitucional de los pueblos afrodescendientes.
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homogeneizantes que negaron la existencia misma de otros modelos de

sociabilidades.

En un pais como el nuestro, pluricultural y multiétnico, la omision de los
pueblos afrodescendientes en los textos constitucionales, asimismo la poca
visibilizacion en diferentes ambitos —en el educativo, por ejemplo- de su aporte
econdmico y socio-cultural a la integracién de la nacion, y el rezago en el que se
encuentran, representan un acto discriminatorio y racista a dichos sectores

histéricamente marginados.

Particularmente, el caso presenta algunos rasgos a considerar.
Histéricamente, Coyolillo, como se menciond antes, es uno de los lugares en donde
se ha documentado la presencia de africanos y afrodescendientes. Segun
observaciones previas, es una comunidad donde un gran porcentaje de sus
habitantes comparten ciertos rasgos fenotipicos y culturales de raiz africana. Sin
embargo, los procesos de formacion social y configuracién identitaria de la
comunidad afrodescendiente en la ultima parte del siglo XX, fue mas un reclamo por
el reconocimiento de una identidad “veracruzana” o “mexicana”’ (Garcia Mundo,
2011), que buscdé una integracion a determinado proyecto nacional que,
paradojicamente, no dejé de racializarla y discriminarla. Como sefala Lopez
Santillan (2011), “en paises como el nuestro, en cuya sociedad se han reproducido
asimetrias durante largo tiempo, la pertenencia a un grupo étnico y la posicidon que
se ocupa en la escala social, van de la mano (Citado en lturriaga y Rodriguez, 2015,
p. 59).

Dichas experiencias vividas por los/las coyolefios/as a lo largo de su historia,
han provocado el surgimiento de diferentes estrategias para afrontar o contrarrestar
el racismo y la discriminacién: la comunidad afrodescendiente en Coyolillo ha
transitado por “(...) una amplia gama de estrategias individuales para escapar del
estigma (negacion), revertirlo (afirmacion) o ignorarlo (elusion)” (Hoffmann, O.
2006:103). En el plano cotidiano dan cuenta de esto, testimonios que narran
situaciones en las cuales se enfrentan a la discriminacién/racismo ejercidas por

personas de su comunidad y sociedad en general ya sea a un nivel consciente
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deliberado o inconsciente naturalizado en diversos espacios publicos y privados: al
interior de su comunidad se generan comparaciones epidérmicas excluyendo o
burlandose del mas negro/negra; entre los pueblos vecinos se jactan mas gueros
debido a la mezcla italiana holandesa y menosprecian como negros a los de
Coyolillo; también en espacios universitarios cuando las jovenes han salido a

estudiar (Conversaciones, testimonios, 2018).

Para contrarrestar el hecho, desde el centro cultural comunitario Casa
Coyolillo se promueve la inclusion, el respeto, la empatia, la solidaridad por medio
de actividades artisticas y culturales entre la nifiez/juventud que contribuyen
ademas al fortalecimiento de la identidad, la autoestima y la percepcién positiva de

la autoimagen.

Llevar acciones que permitan el ejercicio de los derechos y oportunidades del
colectivo afrodescendiente dando prioridad a su identidad, historia y cultura, se torna
como uno de los objetivos principales en diferentes ambitos y niveles; el espacio

Casa Coyolillo no es la excepcion.

Autoidentificacion y reconocimiento constitucional

Abordar las complejidades de las cuestiones identitarias y de reconocimiento étnico
presentes en la relacién entre México y Africa, de inicio, debe partir como una
observacion situada en la coyuntura mexicana, diferente a la de varios paises de
América Latina y el Caribe; donde las y los afrodescendientes son reconocidos,
desde hace varios afios, en tanto “comunidades étnicas” por los textos

constitucionales (Garcia Mundo, 2011).

En el caso de México en los estados de Guerrero y Oaxaca, desde el 2009
se han desarrollado organizaciones sociales que reivindican desde la perspectiva
de la movilizacion politica la identidad “negra, afrodescendiente o afromexicana”. En
Veracruz, las emergencias de estas identidades se gestaron mas bien en torno de

la cultura: expresiones musicales-dancisticas, las festividades de carnaval y la
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culinaria han articulado la visibilizacién de la presencia africana y afrodescendiente.
(CDI, 2012; Velazquez e lturralde, 2012). No obstante, observaciones recientes dan
cuenta que, en la actualidad, el colectivo afrodescendiente veracruzano incursiona
de manera politica; en Coyolillo, expresiones culturales cobran nuevo sentido

politico.

Estudios anteriores documentan que en Coyolillo no concebian a su
comunidad como racialmente homogénea, pues personas del pueblo que fueron
entrevistadas platicaron que “ya estaban muy mezclados” (Martinez, M. 1994); del
mismo modo, testimonio reciente de un abuelo coyolefio, relatdé que “eso de los
negros ya fue hace mucho tiempo” (Informante clave, 2018), dando cuenta que no
para todos en la comunidad la raiz africana es significativa, ni es relevante

identificarse como parte de un pueblo afromexicano.

Sin embargo, desde Coyolillo se llevan acciones estratégicas con la intencién
de reivindicar, resignificar y fortalecer la identidad afrodescendiente de su pueblo.
Aluden a que “la memoria colectiva se ha ido olvidando” y que esta pérdida de
memoria es consecuencia del racismo sistematico y estructural que penetra en

todos los ambitos de la vida cotidiana y en el ser/estar en el mundo.

Asi, en el caso coyolefio no es sino hasta el afio 2017 que se organiza una
comitiva para asistir por primera vez al Encuentro de Pueblos Negros (en su version
XVIII), gestionado cada afio entre instituciones culturares, asociaciones civiles y
poblacién afromexicana, con la intencion de acercarse al movimiento, conocer y
tejer redes con otras personas afrodescendientes. A partir de este encuentro, se
organizan para asistir cada afo con mas interés, motivacion y preparacion.
Participan tanto en las comparsas culturales-festivas, como en las ponencias,
mesas de didlogo, discusion y trabajo con el propdsito de contribuir en la generacién
de agendas de actuacion en torno a las necesidades, problematicas e intereses de

la poblacion afromexicana.

Para la poblacion de Coyolillo, los encuentros de Pueblos Negros han
cobrado relevancia para sus procesos de conformacion identitaria y sentido de

pertenencia a cierto grupo étnico. A este respecto, también han contribuido de
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manera significativa las diferentes acciones que se promueven desde el centro
cultural comunitario Casa Coyolillo desde 2017: talleres artisticos-culturales con
enfoque socioeducativo/politico; un festival intracomunitario con tematica
antirracista; presentaciones teatrales; exposiciones fotograficas; presentaciones
dancisticas de raiz africana y proyecciones documentales (Observacion participante
2017-2021).

Es a través de estas acciones y junto a otras que se gestionan desde hace
afnos en diferentes espacios llevadas por instituciones como el INHA, Conapred,
INPI, organizaciones como México Negro, EPOCA A.C'2, que se ha contribuido en:
la sensibilizacion y concientizacion de una identidad afrodescendiente entre las
comunidades afromexicanas; en la visibilizacion de este colectivo al resto de la
sociedad; en el movimiento contra el racismo estructural y, en la lucha por sus
derechos como un grupo social/étnico especifico. Por tal motivo, en el afio 2019, se
logro la reciente modificacion al articulo 2 de la constitucién mexicana', en el cual
se reconoce a la poblacion afrodescendiente como parte constitutiva de la
pluriculturalidad de la nacion; asimismo, el censo de poblacion y vivienda del 2020
integré y contd a los/las que se autoidentifican como negros, afrodescendientes o

afromexicanos, resultando en 2, 576,213.

Esto no quiere decir que esté resuelta la situacion de discriminacion y racismo
histéricamente vivido en las comunidades y personas afrodescendientes; falta
trabajo en materia de politicas publicas pertinentes y eficaces que atiendan las
demandas de la poblacion al Estado en cuanto a servicios de salud, educacion,
derechos colectivos, proteccion de las tierras frente a los megaproyectos de
mineria/presas y falta de oportunidades de empleo, asi como, atender los problemas
de marginacién y pobreza (Velazquez 2019; conversaciones informales, 2018-
2021).

2para consultar en relacién con los “Procesos de la organizaciéon politica de las comunidades
afrodescendientes en México”, ver Velazquez e lturralde (2016).

13 Las implicaciones y beneficios aspirados al obtener un reconocimiento constitucional en tanto comunidades
étnicas o pueblos afrodescendientes, se pueden conocer en documentos como CDI, 2012; Declaracién de
Durban, 2009; Decenio Internacional para los Afrodescendentes, 2015; Conapred, 2011. O seguir de cerca los
diversos conversatorios, entrevistas, encuentros, etc. de las personas afrodescendientes.
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Festividades comunitarias

En relacién con las festividades celebradas en Coyolillo, se realiza el carnaval
tradicional desde hace aproximadamente 150 afos, segun algunos investigadores
y relatos en la comunidad (Ramirez, 2006; Garcia Mundo, 2011; conversaciones
informales). Por lo que se dice, es la fiesta mas antigua del pueblo, también la mas
esperada por la poblacion y muchos de los visitantes de la regidén. Se caracteriza
por los disfrazados o “negros”, “jejes” como les autonombran: principalmente
hombres con capas, vestido de colores y sombrero con flores de papel -elementos
que muchas veces son confeccionados por mujeres- un cencerro de metal para
hacer ruido y mascaras de madera talladas por los hombres las cuales representan
al ganado en su mayoria o rostros de viejitos y venados; ahora también mascaras
de plastico de luchadores, demonios entre otros personajes modernos. Actualmente
las mujeres incursionan en disfrazarse y carnavalear, contribuyendo asi a mantener

esta tradicion.

También, se lleva a cabo la coronacion de reina, rey de la alegria, princesas
y realeza infantil para la cual se preparan meses antes con campafas y votaciones
(mas adelante, por su relevancia se describira la que se llevo por parte del centro
cultural comunitario Casa Coyolillo). El chiletén es otra de las actividades
comunitarias que sobresalen en carnaval: un chile gigante formado por chiles
rellenos que cocinan las mujeres del pueblo que después de su exposicion se
reparte entre los/las asistentes. Ademas, se genera un espacio donde bailan grupos

locales o regionales invitados y el resto del publico disfruta observando.

Después se forma la comparsa con musica disco, baile, disfrazados,
visitantes; nifias, nifios, jovenes, adultos van alegres durante tres vueltas al pueblo,
otras personas son espectadoras, toman fotos, videos... Las mujeres generalmente
estan en sus casas recibiendo visitas aleatorias y esperadas, ofreciendo la comida
gue se prepara tradicionalmente para esta ocasion: chiles rellenos, pozole, torta de
platano, tamales, platillos elaborados con carne de cerdo, torito. Los visitantes

locales y extranjeros van de casa en casa probando cada sazén y conviviendo con
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las anfitrionas. Cuando cae la noche, empieza el baile en el Salén Social para

continuar con el festejo.

Hay que mencionar, ademas, que el grupo de danza comunitario Afrobalele
tiene una participacién preponderante desde hace aproximadamente 5 anos, la cual
enriquece la festividad y contribuye en el refuerzo de procesos de reividicacién y
resignificacion identitaria comunitarios. A cerca de esto se hablara después en un
apartado mas conveniente resaltando la significancia de la practica del grupo de

danza.

Figura 4. Afrobalele en el Carnaval 2018. Presentacion de danza

Por otro lado, el carnaval ha sufrido transformaciones que algunas/os
coyolenas/os consideran negativas. Por mencionar algunas, la disminucion
considerable de los disfrazados con el traje tipico; el escenario acaparado por las
autoridades locales; los conflictos con las autoridades comunitarias para la
organizacion del evento; la falta de los musicos jaraneros que afos atras

participaban en la festividad.

La festividad del santo patrono San Isidro Labrador cada mes de mayo, es
otra celebracién central en la comunidad. Representa al trabajo agricola y a los/las
campesinos/as de la vida diaria del pueblo y de su tradicién histérica como
trabajadores del campo. Se inicia con la misa dedicada al santo donde también se

bendicen las semillas y el maiz como representacion de lo que sera sembrado y ora
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por la lluvia necesaria para buenas cosechas. El grupo de danza comunitario
Afrobalele, participa con una presentacidon dancistica donde reinterpretan

principalmente el ritmo Kassa tradicional del oeste africano con el cual representan

la cosecha y la siembra.

Figura 5. Celebracién al santo
patrono San Isidro Labrador.
Afrobalele en la procesién.

Del mismo modo, existe una poesia creada por una joven coyolefa integrante
de Casa Coyolillo y del grupo de danza comunitario, en la cual refleja la

trascendencia de la practica agricola y el santo que la protege:

COYOLILLO, EL MAIZ Y EL SANTO

15 de mayo de cada afio

es una fecha inolvidable para los Coyolefios
es una fecha importante

celebramos a nuestro Santo patrono
celebraos al patron de los agricultores

su nombre es San Isidro Labrador,

hombre sencillo y bienhechor de los pobres.
En este dia bendecimos las semillas,
pedimos por nuestra proxima cosecha,

pedimos por la multiplicacion del maiz,
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y de todo aquello que se siembra en estas tierras.

Damos las gracias por lo que se dio este afio

y decimos con alegria

“Viva San Isidro Labrador”

“Viva”

El maiz es una semilla pequefa de multiples colores,

es una semilla que nos da vida,

nos da esperanza, que nos alimenta.

Hay semillas color morado, rojo, amarillo, blanco,

las mazorcas tienen cientos de semillas cubiertas por hojas;
sus colores adornan los costales, los cestos, los canastos,
nuestra casa, nuestra mesa “cosechar lo que sembramos”
nos trae alegria, esperanza y vida.

Trabajar la tierra,

sentir el aire del campo, comer el almuerzo,

resistir el calor hasta caer la tarde son acciones y sensaciones
que vives tu humilde labrador o labradora;

tu que también oras para que llueva,

para que salga el sol, PARA QUE LLUEVA, para que se vayan las plaga,
para que se multiplique la cosecha, para que haya de comer en la mesa todo el
afo, tu que saltas con entusiasmo mirando al cielo y gritando
“San Isidro Labrador quita el agua y pon el sol”.

Tu que vives del campo

tu que suenas con tener el don de San Isidro Labrador

no dejes el campo, pues es tu vida,

no dejes el campo sigue labrando,

porque con ello das amor, das todo de ti

para que tu familia coma elotes,

para que coma tortillas y tamales,

para compartir al que no tiene

y para seguir cultivando mas semillas,

no dejes el campo, pues el gran San Isidro Labrador

te estad ayudando (Lopez, D. 2018).
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Otra de las celebraciones es a la Santa Cruz cada 5 de mayo. Se mantiene
activa, aunque se observa menos movimiento entre la comunidad. La caracteriza
una peregrinacion con una cruz que ha de llevarse posteriormente al cerro sagrado

“cerro de las cruces” que marca perimetro en la localidad.

La festividad de Todos los santos, la Navidad, el canto de “La Rama” y “El
viejito” son otras practicas que generan convivencia y organizaciéon de miembros de
la comunidad. Se promueve desde Casa Coyolillo, participan nifias, nifios y jovenes
principalmente. También el grupo de danza Afrobalele prepara su intervencidon para

la conmemoracioén del dia dedicado a Todos los Santos.

Asi como cada afo se celebran las festividades tradicionales, en la vida
cotidiana se realizan fiestas particulares entre bodas, quinceaferas y bautizos en
las que colaboran familias y otros miembros de la comunidad para que sean

posibles.

Sujetos y sus practicas colectivas

Actualmente se observa la emergencia de un proceso de autoidentificacion
encaminado a deconstruir su “calidad étnica”: diversas experiencias comunitarias
han comenzado a fomentar y promocionar expresiones artisticas y culturales con
raiz africana. Independientemente de si éstas son un “rescate original” de sus
tradiciones o de expresiones hibridas', se constituyen como mecanismos con los
que la comunidad en Coyolillo re-conoce ciertos elementos identitarios, que
permanecian invisibilizados en la tradicional percepcion de la poblacion

afrodescendiente.

14 Seglin Canclini (1989) “El término de hibridacion no adquiere sentido por si solo, sino en una constelacién
de conceptos. Algunos de los principales son: modernidad modernizacién-modernismo, diferencia-
desigualdad, heterogeneidad multi temporal, reconversion. Este tltimo, tomado de la economia, me permitié
proponer una vision conjunta de las estrategias de hibridacion de las clases cultas y las populares. La
hibridacién sociocultural no es una simple mezcla de estructuras o practicas sociales discretas, puras, que
existian en forma separada, y al combinarse, generan nuevas estructuras y nuevas practicas. A veces esto
ocurre de modo no planeado, o es el resultado imprevisto de procesos migratorios, turisticos o de intercambio
econémico o comunicacional” (p.15).
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Podemos decir que la poblacion de Coyolillo ha iniciado un proceso de
reivindicacion identitaria para constituirse como comunidad negra en tanto grupo
étnico. En lo cual las expresiones dancisticas y culturales en espacios comunitarios
son unos de los escenarios del presente de donde se plantea esta nueva auto
identificacion. Estos espacios son donde se materializa cierto proceso de difusion
de memorias e historias de/para una poblacién de origen africano: dado que la
memoria sobre la historia comun es un elemento central en la construccién de un
sentido de pertenencia, estas expresiones dancisticas y culturales indagan en un
conjunto de elementos y practicas materiales y simbdlicas que proponen a la
colectividad, o en torno a los cuales, se desarrolla —deconstruye- un sentido de

pertenencia étnica.

Sin embargo, debemos agregar que el contexto que les ve nacer posiciona
estos esfuerzos imbricados en una coyuntura de promociéon del desarrollo en
particular, el cual constituye un horizonte de plenitud mediado por una logica de
mercado y economicista (Nandy, 2011; Escobar, 2007). Asi mismo, las estrategias
de desarrollo regional y local que se operan desde los centros administrativos y de
gobierno consideran oportuno hacer uso del elemento cultural o paisajistico del

territorio mexicano para el disefio de politicas sociales.

En relacion con lo anterior, si bien la idea es acercar el turismo, generar
empleos, etcétera, a ciertos “pueblos magicos”, comunidades/zonas indigenas y de
afrodescendientes, ademas este desarrollo adquiere sentido como algo bueno y
deseable capaz de mejorar la calidad de vida de la poblacion en general, no
obstante, los objetivos que le proporcionan contenido enmascaran una serie de
relaciones de poder que inferioriza y discrimina otras formas de entender el mundo
(Iturriaga, 2015). Igualmente, observamos a los medios de comunicacion locales y
estatales, resaltando la “distincion racial” ademas que exotizan a la comunidad,
como estrategia para lograr la atraccién turistica, inclusive para promover algun
candidato local de cierto partido politico. Este tipo de acciones provocan también, la
perpetuacion de estereotipos y la reproducciéon de un discurso unico acerca de

los/las afrodescendientes.
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En este marco, las implicaciones que se observan en las festividades
descritas arriba, se relacionan con la movilizacibn de algunas actividades
productivas de la comunidad, pero también son eventos en torno a los cuales
ademas de recursos econdémicos, se movilizan recursos socioculturales que sin
duda dan lugar al fortalecimiento de las articulaciones internas de la comunidad y

con otros actores sociales.

De igual manera, desde el centro cultural comunitario Casa Coyolillo, se
organizan una serie de actividades previas que potencializan y dinamizan la
tradiciéon de la comunidad, asi como las dinamicas sociales en torno a estas:
artesanos tallan y confeccionan las mascaras tradicionales que portaran y/o
venderan, se remodelan los trajes del disfraz, se crean vestuarios y coreografias de
danza de raiz africana, ensayos generales, se montan exposiciones fotograficas, se
han gestionado obras de teatro con titeres, musica de percusion para la danza, se
preparan productos elaborados por mujeres coyolefias para colocarlos en venta; en
el presente se realiza un ejercicio de investigacion comunitaria que precisamente
pretende reflejar la organizacion, participacion y goce de la comunidad en torno a la
festividad. Las acciones llevan la intencién de fortalecer las articulaciones sociales
y dinamizar las tradiciones que reivindican una identidad afrodescendiente

(Conversaciones informales y observacién participativa 2017-2021).

3.3 Proceso de conformacion comunitaria en Coyolillo

Casa Coyolillo (2017- 2018)

Casa Coyolillo se conformo ocho afios atras por personas externas a la comunidad,
las cuales posibilitaron un espacio-ambiente para el apoyo educativo especial a
personas con capacidades diferentes. Algunas/os se consideraban anarquistas o
aliadas al zapatismo y promovian diferentes talleres desde un quehacer autogestivo

y auténomo.
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Para motivos de este trabajo, se profundizara sobre Casa Coyolillo en la
actualidad, a partir de la transicion de las jévenes coyolefias como asistentes a los
talleres que les ofrecian, a ser ellas mismas gestoras, promotoras, coordinadoras
de las actividades desde sus propias motivaciones, intereses y perspectivas en

alianza con otra generacion de personas externas a la cual me sumé.

Dicho lo anterior, Casa Coyolillo como proceso particular de conformacion
comunitaria, para el afio 2017, se considera un proyecto autonomo, autogestivo, en
permanente proceso de construccion debido a las personas que llegan, se van, se
quedan; no obstante, con todas se comparten saberes. Se realizan diferentes
actividades culturales, artisticas, educativas y recreativas, con enfoques y
metodologias multidisciplinarias, con la intencion de aprender y compartir
conocimiento de manera colectiva, asimismo que contribuyan a fomentar, rescatar
y fortalecer la identidad afrodescendiente de la comunidad. Se interesa en la

investigacion y la promocion del origen afrodescendiente de la comunidad.

Desde esta perspectiva se han posibilitado diversos proyectos; unos que
iniciaron hace mas de 3 afos y que aun perduran, otros que recién comienzan,
incluso otros que tuvieron que parar. Han sido impulsados y coordinados por
jovenes coyolefias/os junto a personas externas -entre las que me encuentro-,
interesadas y motivadas en contribuir en el desarrollo de la comunidad. Aqui se

mencionan los del periodo 2017-2018:

Son Maloya (musica de raiz africana), Afrobalale (grupo de danza de raiz
africana), confeccién de mascaras de papel maché como parte de las actividades
de Afrobalele, teatro, deportes, capoeria Angola, jovenes artesanos (artesania
local), investigacion histérica, huerto colectivo y construccion de un nuevo espacio,

cursos de verano (yoga, video-fotografia, inglés), rodadas en bicicleta.

Nifos, nifas, adolescentes y jévenes, son la poblacidén participante en las
actividades que se ofrecian, faltando mayor integraciéon de las familias de éstos y

demas poblacion adulta.
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De acuerdo a informacion obtenida, entre los principales intereses y
motivaciones que durante este periodo expresaron las/los jévenes coyolefias/os de
Casa Coyolillo, y a los cuales se sumaron esfuerzos de actores externos fueron:
trabajar colectivamente para generar procesos de transformacion y mejora en la
comunidad. Reforzar y promover la identidad afrodescendiente de su comunidad
tanto al interior entre la poblacién, como visibilizarla al exterior. También, buscan
tener mayor conocimiento y comprension sobre el pasado histérico de Coyolillo. Al
respecto una joven integrante manifesto: “el origen de nuestra historia es algo que

si tenemos pero que no nos pertenece” (Joven coyolefa, 2017).

Desean mayor reconocimiento como comunidad afrodescendiente en
diferentes ambitos y niveles, pero “sobre todo respeto”, dado que viven experiencias

de discriminacion y racismo (Joven coyolena, 2017).

También aprender acerca de la cultura afrodescendiente, asi como
desarrollar habilidades artisticas-culturales de raiz africana, motivados
especialmente por la musica y la danza con la intenciéon de consolidar el grupo
artistico-cultural comunitario. Desarrollar otras habilidades artisticas que permitan

resignificar la afrodescendencia.

Consideran importante el rescate, permanencia y enriquecimiento de sus
tradiciones como lo son la fiesta de Todos los Santos, el Carnaval y la fiesta patronal
de San Isidro Labrador, dado que elementos culturales externos sobre todo de
Estados Unidos, han sido introducidos a las tradiciones coyolefias principalmente
por los hombres que regresan a la comunidad después de haber emigrado. Buscan
que la casa comunitaria se reconozca entre la comunidad como un espacio cultural
al que pueden asistir a aprender y compartir, asimismo mayor participacién en las

actividades que se promueven.

En este periodo se consideraba que las acciones de Casa Coyolillo aun no
tenian un impacto visible entre la comunidad, sin embargo, entre las/los integrantes
si existia un sentimiento y opinion generalizada de avances positivos, de
aprendizajes conjuntos y esperanza de ver en el futuro mejoria en la comunidad,

como parte de los resultados del trabajo colectivo: “hemos logrado cosas buenas, a
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lo mejor no tan notable para la comunidad, de hecho hay algunos que no saben
donde esta Casa Coyolillo, pero para los que estamos hemos visto el avance,
hemos estado en el proceso y es muy bueno el saber de lo que estamos haciendo,
que a lo mejor no se ve reflejado tanto en el presente, pero que en un futuro a lo

mejor si se vera mas marcado” (Joven coyolefia integrante del colectivo, 2018).

Por tal motivo, mas adelante en este documento se mostrara Casa Coyolillo
al dia de hoy, ano 2021, es decir, la percepcion, intereses, necesidades, cambios y
permanencias en los discursos y un balance de logros del trabajo grupal donde se
enmarca la propia intervencion socioeducativa como parte de la estrategia que Casa
Coyolillo lleva para fortalecer, reivindicar y resignificar la identidad individual y

colectiva.

Grupo de danza comunitario “Afrobalele”. La perspectiva histoérica de
una experiencia situada

En el siguiente apartado hacemos un recorrido por los antecedentes del grupo, sus
motivaciones y necesidades las cuales fueron focales en la elaboracion de la

estrategia de intervencion.

El nombre Afrobalele se compone de relaciones significantes: “Balele”, los
que bailan ritmos primitivos; “afro”, como origen continental africano. Pero como
grupo social coyolefio, al 2017 lo componian alrededor de 22 personas entre

jovenes, adolescentes, nifios y nifias.

En la comunidad, en un inicio, se conoce danza africana por una serie de
actividades escolares que se dieron en la primaria Miguel Hidalgo de la localidad.
Segun el testimonio de las participantes del grupo hace aproximadamente 20 afos,
un grupo de profesores de la primaria proponen un corto periodo de actividades
artisticas escolares, con clases de danza cuyo objetivo fue la ensefianza de dos
coreografias y letra musical al ritmo de un son inspirado en las percusiones

africanas.
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Esta experiencia de cierta africanidad artistica entre la comunidad fue
llamada “Raiz de Coyolillo”, junto a otro bailable, “Yanga”. En 2004, presentan las
danzas en la festividad del carnaval tradicional, de modo que empiezan a surgir
variadas invitaciones para el grupo de danza “afromestiza”: programas de television,

y festivales culturales.

Sin embargo, ciertas particularidades identitarias de la expresidn
artistica/cultural de corte africano, se “fundamenta” en su consumo market-tirizado
a raiz del “impacto turistico”, en otras palabras, es considerada un elemento de
atraccion turistica; danzas, percusion, vestuarios, cascabeles, vainas; una
expresion que, dado su éxito de atraccion se instala como parte de una raiz africana
—mercantilizable-. Asi pues, convencionalmente, las invitaciones a los grupos
artisticos-culturales de lo africano respondié (¢;responde?) mas a intereses
particulares de autoridades municipales, estatales y para la atraccién de un publico
turista y sus beneficios en recaudacion de beneficios publicos, pues, en este
sentido, la experiencia de carnavalear en una comunidad afrodescendiente
contribuye un poco en la economia de la region y en la de algunos pobladores que
se dedican a vender artesania, sin embargo, los beneficios no se potencializaban
en el plano social-comunitario, en el desarrollo organizativo, identitario o comunitario
de las poblaciones afrodescendientes. Por tal circunstancia, es que hoy en dia el
grupo dancistico que representa a la comunidad, cuestiona y critica invitaciones
externas, eligiendo las que consideran convenientes o respondan a los intereses

colectivos.

El testimonio de danzantes coyolefias, narra que aquellas danzas, a través
del tiempo, dejaron de ser representadas por diferentes motivos: porque entraron a
la secundaria abandonando la danza; la participacion de los nifios y adolescentes
varones disminuyo; varios otros migraron a Estados Unidos; les dejé de interesar
por la falta de renovacién coreografica y musical; desistieron de transmitirla entre la
comunidad; comenzaron a trabajar por lo que se dejo de tener tiempo para la danza;
o porque los profesores impulsadores dejaron de trabajar en la primaria “yéndose

con todo y vestuarios” (Danzante, 2018); asi como por la falta de maestros y
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maestras de danza dentro de la comunidad. Si bien, bailarines experimentados han
visitado Coyolillo con la intencion de dar una clase o presentar su exhibicion

artistica, fue meramente ocasional.

Anos después, con la iniciativa de algunas jovenes coyolefias, se constituye
Afrobalele con nuevas integrantes motivadas por aquellas primeras coreografias de
danza de raiz africana que quisieron retomar e incluir otras. En esta fase del grupo,
ademas de transmitir entre ellas la danza “fundacional’, la nueva estrategia fue
YouTube como recurso para aprender una nueva danza; ésta fue presentada en el

marco de su carnaval 2017.

Con la intencién de profundizar en el aprendizaje de danzas de origen
africano, asi como con el propoésito de fortalecer una identidad afrodescendiente
expresada en carnaval (después el interés se extendio a fortalecer y reivindicar una
identidad afrodescendiente del pueblo), las jévenes buscaron la posibilidad de
contar con una maestra de danza que se trasladara de la ciudad capital xalapefa a
la comunidad de Coyolillo, por lo que lanzaron la peticion en redes sociales. Se logré
asi, en el mismo afo, la propia colaboracion constante de una aliada con
experiencia en danza de su interés —la de raiz afro- de manera que se consolid6 un
colectivo de mujeres que trabajan compartiendo saberes y experiencias e impulsan

el grupo de danza comunitario.

Intereses y motivaciones respecto a un taller de danza

Para ese entonces, los intereses y las motivaciones respecto a un taller de danza

se centraban en:

Reforzar la identidad afrodescendiente del pueblo por medio del grupo
comunitario Afrobalele. Profundizar en el aprendizaje y mejorar la practica de danza
africana. Consolidar el grupo de danzantes en la comunidad. Contar con vestuarios
caracteristicos. Representar a Coyolillo con un grupo propio de danza/musica de

raiz africana. Contar con varias coreografias de danza. Coreografiar la musica que
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tocaban los jovenes del grupo Son Maloya de Coyolillo. Fusionar danza, musica y

teatro.

Asimismo, participar dentro de las festividades tradicionales para
enriquecerlas con nuevas aportaciones y fortalecer la identidad, y en otros espacios
externos para, por medio del grupo de danza, visibilizar la raiz afrodescendiente de

la comunidad.

La integracion de mas jovenes al grupo y el acercamiento, apoyo e interés de
las madres se considerd importante; también la constancia, permanencia vy
compromiso de las/los integrantes y el de la maestra. En este sentido, también
lograr que se incluyan clases de danza africana en la primaria con la intencion de
llegar a mas poblacién. La preocupacion detectada a corto plazo fue contar con

nuevos bailes y el correspondiente vestuario para la celebracién del carnaval 2018.

Junto al interés de las jovenes de conformar el grupo dancistico, expresaron
querer asegurar los propios percusionistas de la comunidad que acompafien las
danzas, con la intencién de no depender de musicos externos que quieran participar
en las presentaciones, ni de grupos musicales foraneos y acercarse a la autonomia;
por tal motivo, gestionaron instrumentos adecuados de percusién para que sean
aprovechados por la comunidad y con la intencion de conseguir en un futuro, a una

persona experta en el area que pueda ensefar a tocar a jovenes coyolefos/as.

Lo referido por las jévenes del grupo Afrobalele, que a su vez son integrantes
del colectivo Casa Coyolillo, continua vigente con algunos cambios al paso del
tiempo. Mas adelante se da cuenta del grupo en la actualidad y de sus proyecciones

de un horizonte futuro.
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4. Planteamiento del problema

En el siguiente apartado se expresan algunos de los elementos que construyen el
problema de investigacion. Un problema que se aborda a partir de una observacion
atravesada por motivaciones, experiencias y preocupaciones personales, situadas
en un contexto historico y social particular, donde se intersecan dos momentos que,
precisamente al problematizar un objeto de interés, permiten centrar la atencion en
interrogantes muy particulares: una coyuntura nacional de reconocimiento de
diferencias identitarias y sus luchas por la institucionalizacion de otras realidades
que habitan el territorio mexicano histéricamente invisibilizados; y una practica

personal dancistica junto a una experiencia como “educadora social”.

Para hablar de ello, es necesario, en primer lugar, ubicarnos en la ciudad de
Xalapa, Veracruz: imaginario local que la plantea como “ciudad de la cultura y las
artes”, “ciudad estudiantil”, “la Atenas veracruzana”, donde existe una amplia oferta
de actividades artisticas y culturales, propuestas desde espacios académicos y
ambitos no-formales en los cuales participa un sector social con poder adquisitivo.
En este contexto, es comun entre las diversas opciones, el interés por la ensefanza,
el aprendizaje y la ejecucion de la danza africana, por mencionar un ejemplo. Lejos
de enfocarnos a qué responde el fendbmeno, por mencionar algo al margen,
podemos decir que a la fragmentacion de la cultura en la globalizacién
contemporanea, a la globalizacion cultural en la cual las personas tienen acceso a
referentes culturales de diversas partes del mundo; o a un tipo de consumo cultural
posibilitado por “un contexto del etnoboom y del consumo canibalesco de sentidos
y de actividades culturales de la otredad, [en el] que se instaura el consumo de la
danza afro, en varias latitudes” (Sanchez, A. 2015), incluyendo en la “Atenas
veracruzana”. Un etnoboom en el que se instaura el consumo de la danza “afro” y

las representaciones de “lo afro” que se construyen y que soportan dicho consumo.

En segundo lugar, se conviene aqui ubicarnos en el pueblo afrodescendiente
de Coyolillo, localizado a 23 km de la capital xalapefia. En particular porque, a

grandes rasgos Y sin pretensién de agotar la discusién aqui, la poblacion coyolefna
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esta inmersa en un proceso de reivindicacion identitaria para constituirse como
grupo étnico afromexicano, donde diversas actividades dancisticas y culturales

afrodescendientes juegan un rol importante.

Asi pues, problematizar nuestro objeto de estudio representa leer de cierto
modo tales actividades dancisticas, también intersecadas en la comunidad
coyolefia'®, y situadas en una coyuntura historica particular. Pues, en tercer lugar,
es necesario entender la coyuntura mexicana de las primeras décadas en relacion
con los diversos pueblos que habitan en el territorio nacional y en particular al
afrodescendiente. A reserva de su desarrollo posterior, esta coyuntura pretende
liberar “la experiencia mexicana”, el “ser mexicano”, alejada de la idea de un México
como proyecto de nacion, que reconoce como iguales a la diversidad de grupos que
habitan el territorio. Una historia y una cultura desde donde se proyecta un presente
y un horizonte de futuro compartido que, sin embargo, ha (in)visibilizado en su
integracion, a todos los grupos en una republica democratica, representativa y
federal “Unica e indivisible”; un mecanismo de invisibilizacién de amplios sectores y

grupos diversos por la identidad nacional.

Asimismo, en particular, abordar las complejidades de las cuestiones
identitarias y de reconocimiento étnico presentes en la relacién entre México y
Africa, de inicio, debe partir como una observacién situada en la coyuntura actual
mexicana que presenta una serie de elementos que deben ser considerados: el
Decenio internacional de los afrodescendientes 2015-2024 decretado por la ONU;
el surgimiento de organizaciones sociales desde la década de 1990, de la poblacion
afrodescendiente de Oaxaca, Guerrero, COMEX y mas recientemente, en Coahuila
y Veracruz, que reivindican desde la perspectiva de la movilizacién politica la
identidad “negra”; una serie de encuentros nacionales entre estos pueblos negros
llevados a cabo en el mismo periodo hasta la fecha; el reciente reconocimiento

constitucional de los pueblos y comunidades afromexicanas (2019); y el censo de

15 El modo para acceder a las experiencias dancisticas es muy diferente a los de la poblacién xalapefa a pesar
de la corta distancia, debido tanto a factores estructurales como locales, pues de acuerdo con Gimenez (2020),
“todo parece indicar que la cultura, por mas "globalizada" que parezca, sigue funcionando como una maquina
que fabrica diferencias” (Gimenez, 2002).
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poblacién y vivienda 2020, en el cual por primera vez se agregd la pregunta de

autoadscripcidn para las personas afrodescendientes, negras o afromexicanas.

Dicho estos tres momentos, cabe entonces comenzar a problematizar un
objeto de estudio en el que las expresiones dancisticas y culturales de corte “afro”
en espacios comunitarios, pueden llegar a constituir escenarios presentes donde se
despliega esta pretendida ofra autoidentificacion. Ademas, como expresiones
donde se materializa cierto proceso de difusion de memorias e historias de/para una

poblacién de origen africano.

Ante tales circunstancias y partiendo de la cuestion sobre la importancia que
juegan ciertas actividades dancisticas y culturales afrodescendientes en este
entramado de construccion identitaria que se vive en la comunidad de Coyolillo, es
necesario proporcionar elementos socioeducativos que nos permita reconocer al
sujeto desde su dimension expresiva corporal, mas alla de los regimenes de
enunciabilidad hegemonica. Nuestro objeto de estudio comienza a problematizarse
como propuesta socioeducativa que apoya el trabajo de Casa Coyolillo en esta
reivindicacion y resignificacion identitaria: ¢cual es la funcion de las actividades
dancisticas-culturales en la conformacion de subjetividades individuales y
colectivas, como dinamica de reivindicacion identitaria? y que, precisamente la

coyuntura historica en la que se insertan abre un espacio propicio para ello.

En este sentido, se pretende la problematizacion de un objeto relacionado
con el esfuerzo comunitario de autoidentificacion que actualmente se lleva a cabo
en la localidad de Coyolillo, a través del acompafiamiento de los talleres de danza
de raiz africana y actividades derivadas de éstos implementados como metodologia

de intervencion socioeducativa.

Otro aspecto fundamental que se tomdé en cuenta para el proceso de
construccién del objeto problematico es la revision de una epistemologia que aporta
sustento a como contribuir en la construccidén de corporeidad e identidad por medio
de los talleres propuestos. En particular, para plantear cuestiones directamente
relacionadas con una experiencia socioeducativa desplegada a través de

actividades artisticas y culturales en el contexto de la comunidad coyolefia § COmo

45



contribuir con elementos artisticos-culturales en el fortalecimiento de los procesos
de subjetividad de una memoria histérica en la comunidad de Coyolillo? Y,
paralelamente, ;como, el acompafiamiento en el taller de danza africana,
enarbolados en los principios de la corporeidad/motricidad y Cultura del Buentrato,

pueden motivar y reforzar procesos de reivindicacién identitaria?
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5. Referentes tedricos

La intervencion socioeducativa propuesta desde Ilo artistico-cultural
afrodescendiente pretende contribuir en el proceso de reivindicaciéon y
resignificacion de la identidad del pueblo coyolefio, y abordar socioeducativamente

al sujeto desde su dimension expresiva corporal.

Las coordenadas para situar el trabajo realizado en Coyolillo se desplazan
entre diversos postulados en el radar de la Pedagogia Social dentro del ambito de
la Animacién Sociocultural y la Pedagogia del Ocio. Una praxis pedagdgica critica-
emancipadora como la que se desarrolla desde la Educacion Popular inspirada del
pensamiento de Paulo Freire (1921-1997) y de Fals Borda (1925-2008); pues la
propuesta se desdobla en actividades artisticas y culturales que plantean horizontes
utopicos de emancipacion de los grupos, la autonomia, la participaciéon y desarrollo

comunitario.

Para su entendimiento conceptual, las herramientas de lectura deben partir
del ejercicio propuesto mismo: estar en Coyolillo entre poblacion coyolefia, en sus
relaciones comunitarias al interior de una localidad y de un grupo poblacional con
ciertas caracteristicas sociodemograficas, de identificacion como grupo y de un
determinado desarrollo local. Asi pues, la intervencion recupera la socializacion
como un espacio para el desarrollo de ciudadanos/as y como alternativa al ocio y
tiempo libre de la nifiez y la juventud. Se trata de un espacio de reflexidon, de
movimiento, de didlogo, de colaboracién y de participacion como grupo local en un
contexto social mas amplio. Se integran ademas los preceptos de la
corporeidad/motricidad, el aspecto ludico y se ejercitan los elementos de la Cultura
del Buentrato para una formacion integral del sujeto, en particular en el entramado

de identificacidn sociopolitica de la persona coyolefia.
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5.1 La Animacioén Sociocultural y La Pedagogia del Ocio

En este trabajo con la comunidad nos adentramos, por un lado, en la perspectiva
de la Animacién Sociocultural. La cual nos explica Calvo (2002), “trabaja con grupos
y colectivos con el objetivo de su dinamizacion y participacion en la busqueda del
desarrollo social y cultural de un territorio especifico”. Siguiendo a Centeno (2005),
requiere un acompafiamiento activo, un sujeto “dinamizador de personas y de
colectivos que busca la participacion de estos en el espacio publico, en aras de la

autonomia individual y grupal” (citados en Nunez y Ucar, 2010).

Asi, podemos decir que la intervencion es ademas una practica social, un
proceso que se genera con y para la comunidad; dinamiza a grupos sociales en el
marco de un territorio concreto “con el propdsito principal de promover en sus
miembros una actitud de participacion activa en el proceso de su propio desarrollo

tanto social como cultural” (Trilla: 1997, p. 22).

Siguiendo a Nunez y Ucar (2010), otro punto importante a reconocer de la
intervencidén que se realizd, es su confluencia con la gestion cultural. Que, si bien
ésta representa un ambito diferente y trabaja sobre un subconjunto de actividades
operativas de una sociedad, el punto de encuentro radica cuando se tratan
contenidos culturales-artisticos en las propuestas de intervencion de la Animacion
Sociocultural. En el caso particular que nos ocupa, se recogen elementos de una
perspectiva antropoldgica de la cultura -lo que el humano hace-, y pragmatica -lo

relacionado a las artes y la creatividad-.

Por otro lado, el ocio, desde su perspectiva educativa, “es un area de
experiencia, un recurso de desarrollo, una fuente de salud y prevencion de
enfermedades fisicas y psiquicas, un derecho humano que parte de tener cubiertas
las condiciones basicas de vida, un signo de calidad de vida y un posible potencial
econémico” (Cuenca, 2004 citado en Nunez y Ucar, 2010, p. 22). Asi pues, la

finalidad, la tematica y la intencionalidad de la propuesta pedagogica para el ocio,

'® Caracteristicas y sentido de la cultura en animacién sociocultural y gestion cultural, ver en
Etxeberria, Trilla y Ucar (1994), tomado de (Nunez y Ucar, 2010).
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definiran su caracter y funcion socioeducativa: ¢ la practica dancistica en el tiempo
libre y de ocio puede representar una accion educativa que contribuye a la
emancipaciéon de determinado grupo social?, a lo que se nos responderia: “Todo
depende de la finalidad del acto y de la subjetividad de las personas que lo realizan”
(Nunez y Ucar, 2010:23).

De esta manera el ocio se constituye como una propuesta con finalidades
educativas, como un medio para la formacion personal y comunitaria. Se ofrecen
alternativas creativas al tiempo libre de la nifiez y juventud; se posibilita un ambiente
de comunicacion en el que puedan difundir sus necesidades y sus inquietudes; se
promueven dinamicas ludicas y participativas; y, se recupera la socializacién como
espacio para el desarrollo de ciudadanos/as promoviendo valores y actitudes de la

convivencia solidaria y la Cultura del Buentrato.

5.2 Corporeidad y Cultura del Buentrato

Abordar socioeducativamente al sujeto desde su dimensién expresiva corporal es
hablar de una intervencion propuesta desde lo artistico-cultural que implica ser en
el cuerpo y hacer con el cuerpo lo colectivo. Al trabajar la movimentacion con el otro
a través de diferentes dinamicas, se genera un dialogo corporal, una corporeidad
que juega y dialoga con el otro, que se reconocen; que usan la empatia para
entender y dar sentido a las necesidades del conjunto a fin de compartir
genuinamente las necesidades y la resolucion de adversidades. De ahi que estemos
hablando de Corporeidad y Cultura del Buentrato en un binomio desde donde se
proyectan las diferentes actividades como parte de la intervencidn socioeducativa
propuesta. Pues cada accion llevada a cabo pretende el reconocimiento de la
dignidad, la empatia, el didlogo, la participacidon y la comunicacion efectiva en el
grupo; una interaccion igualitaria de negociacién y justicia social, todo ello parte

esencial de los postulados del Buentrato (Ceballos, Frias, Lora y Villaman, 2011).

Respecto al concepto de corporeidad, Gonzalez (2010), nos menciona que

“‘desde la perspectiva psico-corporal (...) es considerada como la percepcion
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individual del cuerpo que es posible gracias a la cinestesia, lo que implica que solo
puede usarse en la vida. Es, ademas, la que le permite al ser humano establecer
vinculos emocionales mediante el cuerpo. La corporeidad es el origen de la
comunicacion y de la primera relacion humana. Desde ella se logra el conocimiento

propio y el conocimiento de los demas” (Gonzélez, 2010, p. 176).

La vivencia corporal implica dimensiones emocionales, sociales y simbdlicas;
asi, la corporeidad se conforma a través de la exposicion sensible del cuerpo al
mundo y a los otros; y, mediante la accion (Merleau-Ponty,1975). Se forma, se
relaciona, se transforma y permanece lo que dura la vida. En este sentido, se le
considera mas alla de una visién instrumental del cuerpo y de la clasica dicotomia

de cuerpo y mente.

Cuando el cuerpo es mas que una instancia bioldgica, se vuelve un ser
historico-social, activo en cada movimiento. Y en el contexto de la intervencion aqui
planteada, la motricidad de este cuerpo individual y colectivo no sélo desarrollé
destrezas fisicas, estéticas, de tiempo-espacio, sino que generd6 movimiento
creativo y ritmo hacia un compromiso social y politico'. Un compromiso social por
la Cultura de Buentrato; y compromiso politico que se aprecia en el proceso de

reivindicacion y resignificacion de la identidad del pueblo coyolefio.

Finalmente, debemos reconocer que la corporeidad constituye también
identidad, es una forma dinamica de ser, estar y hacer en el mundo segun

subjetividades individuales y colectivas.

7 Si bien, con cada clase de danza se van desarrollando habilidades fisicas, corporales:
coordinacién, fuerza, flexibilidad, equilibro, condicién fisica, técnica, ritmo, estilo, habilidades
espaciales, etc., no se buscé modelar un cuerpo-apariencia-utilidad; mas bien se tratd de dar cabida
ludica a la expresion desde cada corporeidad sin excluir ni discriminar cuerpos, y de esta manera
contribuir en la construccién de una corporeidad colectiva (un cuerpo politico) en relacién y
transformacion con su entorno, transformando a éste.
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5.3 Subjetividades politicas e identificaciones en construcciéon

Para pensar los despliegues de la intervencidn propuesta desde lo artistico-cultural
afrodescendiente en el proceso de reivindicaciéon y resignificacién de la identidad
del pueblo coyolefio, es indispensable partir de una concepcioén de la identidad del
sujeto y la de la colectividad como entidades dinamicas en constante conformacion,
destotalizadas de definiciones estables que las contenga: construcciones de sentido
cuyas expresiones son producto de procesos contingentes de practicas y légicas
politicas desplegadas en coyunturas historicas. El sujeto son experiencias

individuales y sociales en tiempo, espacio y presente.

Asi pues, identidad es aquello que puede afirmarse de un sujeto para definir
lo que es en su experiencia empirica, lo que no es y lo que lo diferencia de otros
sujetos. Sin embargo, al mismo tiempo que un sujeto es algo durante su
experimentacion en lo cotidiano, es también sujeto en construccion permanente. Y
para saber lo que algo es debemos apelar a su historia, aunque es, se expresa y
puede entenderse desde su momento presente. “La identidad denota, pues,
pasado, presente y futuro, y dinamiza las posibilidades de realizacién de la
condicion humana al movilizar a cada individuo y a cada pueblo a nutrirse de su
pasado, acoger los aportes externos compatibles con su idiosincrasia y continuar el

proceso de su propia creacion” (Canton y Gonzalez, 2009: s.p).

Asi pues, por identidad entendemos el abanico de posibilidades de lo que
creemos fuimos, de lo que creemos somos y hacemos y lo que creemos queremos
ser y hacer; que se entiende en el momento presente y construye los significados
mas acordes a la realidad que vivimos y a lo que nos define como sujeto. No es un
algo dado, sino que lo construimos histéricamente y revisamos desde el presente a

cada momento vivido.

La subjetividad es condicién inherente al ser humano, corporeidades que se
conforman en los procesos de socializacion y lo afectivo, con particulares formas de
sentir, pensar, ser y actuar. Se le concibe como una herramienta conceptual para

entender cémo el individuo biolégico se vuelve sujeto social, perteneciente a una
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sociedad del momento de ser (Zizek, 1992). La subjetividad incluye cierta
corporeidad; individuos siendo en el movimiento del cuerpo, en el porte de una

identidad dinamica en determinadas condiciones historicas.

Fernandez (2006), alude a una “subjetividad que no es sindénimo de sujeto
psiquico, que no es meramente mental o discursiva, sino que engloba las acciones
y las practicas, los cuerpos y sus intensidades” (Sanchez, 2017: 53). Esto nos remite
a la concepcién del sujeto desde el fundamento de la corporeidad: una unidad fisica,
psiquica, espiritual, corporal, motriz, afectiva, social, e intelectual inmerso en

procesos de interrelacién de subjetividades donde se continua conformando.

La subjetividad politica, es reflexiva, cambiante, instituyente, performativa,
emancipadora (Bonvillani 2012 en Sanchez, S. 2017). A través de esta categoria
también se piensa al sujeto en un proceso histérico, en conformacion politica por
medio de la socializacion, un modo dinamico de ser y estar en el mundo que implica
procesos de autoconciencia y autoconocimiento de su potencia transformadora y
creadora de la realidad social (Sousa, 1998). Donde se despliegan subjetividades

politicas activas en la construccién y transformacion de siy del medio que les rodea.

Dicho lo anterior, podemos reconocer en Coyolillo la emergencia de jovenes
como nuevos actores sociopoliticos, en otras palabras, recientes subjetividades
politicas que tensan escenarios atravesados por el poder desde el plano de la
cotidianeidad. También permitié6 abordar la intervencion desde la comprensién de
los sujetos con capacidades politicas: sujetos histéricos reflexivos, criticos y activos
en la construccién de su entorno inmediato, y la relevancia de la socializacién e
interaccion en la conformacién de estos; en oposicidon a puestas educativas que

reducen y limitan al sujeto a una condicién pasiva, sin posibilidad de agencia.

5.4 Una estrategia innovadora

Finalmente, para introducir la intervencion en un marco estratégico socioeducativo,

basta agregar que, partiendo de dos conceptualizaciones de innovacion, tenemos
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que: “la innovacion es la modificacion de las formas de hacer (o la aparicién de
nuevas formas de hacer) gracias a la invencién o a la adopcidén de nuevos bienes,

servicios o nuevas practicas” (Castro y Fernandez, 2013).

Innovar es aplicar cambios o mejoras a lo ya existente de manera intencional
y planificada, pretende lograr un impacto en la sociedad; una estrategia
trascendente que cobra sentido para la poblacién directamente involucrada segun
sus necesidades e intereses y segun el contexto sociocultural, econémico, politico,

geografico en el que se vive.

Desde la perspectiva de esta linea de formaciéon “se entiende la innovacion
como la puesta en practica de ideas que buscan modificar, transformar o mejorar
una situacion de la realidad y/o de los procesos que la determinan, partiendo de una
construccién colectiva de los involucrados en dicha realidad” (Gutiérrez, Lugo y
Trejo, 2017).

Asi, a la propuesta aqui descrita puede considerarse dentro del marco de la
innovacion social, ya que esta sostenida en una investigacion previa y esta dirigida
de manera colectiva hacia un proceso de transformacién o mejora de una realidad

social concreta.
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6. Estrategia de intervencion socioeducativa

Talleres de danza de raiz africana y actividades artisticas-culturales. Experiencia
del cuerpolitico. Una propuesta al tiempo libre de nifas, nifios, adolescentes y

jovenes de Coyolillo.

o Talleres de danza de raiz africana

o Talleres de capoeira Angola

o Taller de elaboracion de mascaras artesanales inspiradas en su
tradiciéon

o Juegos y dinamicas participativas

. Dialogos grupales

o Socializacién de las danzas: presentaciones dentro y fuera de la
comunidad.

Cabe destacar que los talleres estan enarbolados en los principios de la
corporeidad y la motricidad en contraposicién de una visidén instrumental del cuerpo,

asimismo en los elementos proporcionados por la Cultura del Buentrato'®.

6.1 Delimitacion, justificacion y objetivo de intervencién

La comunidad de Coyolillo, se encuentra inmersa en un proceso de reivindicacion y
resignificacion identiraria para constituirse y fortalecerse como grupo étnico
afromexicano, en lo cual las expresiones artisticas-culturales en espacios
comunitarios —como el de Casa Coyolillo- son unos de los escenarios del presente
de donde se plantea esta nueva autoidentificacion. Estos espacios son donde se
materializa cierto proceso de difusion de memorias e historias de/para una poblacién

de origen africano: dado que la memoria sobre la historia comun es un elemento

18 Reconocimiento de la dignidad, Empatia, Didlogo y Comunicacién Efectiva, Interaccion Igualitaria,
Negociacidn, Justicia Social (Ceballos. Frias. Lora. Villaman. 2011).
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central en la construccion de un sentido de pertenencia, estas expresiones
dancisticas y culturales indagan en un conjunto de elementos y practicas materiales
y simbdlicas que proponen a la colectividad, o en torno a los cuales, se desarrolla —

deconstruye- un sentido de pertenencia étnica.

En este caso, partiendo de la cuestion sobre la importancia que juegan ciertas
actividades dancisticas y culturales afrodescendientes en este entramado de
construccién identitaria, es necesario proporcionar elementos socioeducativos que
nos permita reconocer al sujeto desde su dimension expresiva corporal, mas alla de
los regimenes de enunciabilidad hegemonica. En este sentido, se considera
medular fortalecer la accién comunitaria en general, y la de Casa Coyolillo en
particular, de autoidentificacion y reivindicacion, a través del acompafiamiento con
talleres de danza con raiz africana y actividades culturales relacionadas,

implementados como metodologia de intervencién socioeducativa.

Objetivo general

Identificar y acompanfar los procesos de subjetivacion de una memoria histérica en
Coyolillo; asimismo, contribuir al esfuerzo comunitario de reivindicacién vy

resignificacion identitaria a partir de una intervencién socioeducativa.

Objetivos especificos

Sensibilizar acerca de la raiz afrodescendiente de México en general, y de Coyolillo
en particular, mediante la co-construccién de una serie de actividades artisticas y

culturales, para el reforzamiento de la identidad afrodescendiente de la comunidad.

- Fortalecer al grupo de danza de la comunidad de Coyolillo.
- Contribuir en la formacion integral - individual y colectiva- en nifias, nifos,

adolescentes y jévenes en la comunidad.
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- Contribuir al fortalecimiento de festividades tradicionales de Coyolillo desde
el ambito artistico-cultural.

- Ofrecer alternativas creativas al ocio y tiempo libre de la nifiez y la juventud.

Estos objetivos, no pretenden aferrarse en la busqueda de una huella pura
africana, dado que se evita la reproduccién de un modelo escencialista; han surgido
en conjunto a jovenes coyolefias dado sus intereses y motivaciones. Ademas, desde
el colectivo Casa Coyolillo, donde también se realiza la propia colaboracion, se
posibilitan otras actividades culturales en concordancia con los propdsitos aqui

planteados.

Asi, la propuesta deviene en una intervencién socioeducativa con actividades
artisticas-culturales en relacion con la danza —principalmente para la nifiez y
juventud coyolefia- llevados con apoyo de las concepciones de la corporeidad y la
Cultura del Buentrato en contraposicidén de una vision instrumental del cuerpo, de la

razon y de la accion.

Mas adelante se especifican las acciones y actividades con las cuales se

pretende dar seguimiento a los objetivos.

6.2. Diseno y desarrollo de la propuesta

Escenario

A continuacién, se describe el escenario en el cual se llevé a cabo la intervencion
socioeducativa como un lugar de encuentro de los y las participantes. Asimismo, se
especifica la poblacién a la que se dirigié y que participaron de manera activa en
dar respuesta conjunta a las diversas necesidades, intereses y motivaciones en
relacion con el fortalecimiento identitario a través de las actividades artisticas como

la danza de raiz africana.
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El espacio en el cual se promovio y posibilitd la intervencion socioeducativa,
fue el centro cultural comunitario Casa Coyolillo, que se encuentra localizado en el
centro de la comunidad afromexicana de Coyolillo, perteneciente al municipio de
Actopan del estado de Veracruz. Opera desde aproximadamente nueve anos, sin
embargo, tiene cinco de experiencia poniendo en practica otro enfoque en el que se
desarrollan diversas actividades artisticas-culturales que promueven la danza, la
musica, la fotografia, el teatro, entre otras, dirigidas especialmente a nifias, nifios,
adolescentes y jovenes de la comunidad como una propuesta socioeducativa.

Sobre Casa Coyolillo se profundizé arriba en el texto y se retomara adelante.

En la cuestion fisica, Casa Coyolillo es relativamente pequefia, primero, las
actividades se desarrollaron en la sala de una casa en la cual nadie vivia, después,
en un salén en el centro de la comunidad que prestaron las autoridades del pueblo,
con techo de lamina, piso de loseta, dos ventanas y una puerta; esta decorado con
elementos que los y las participantes identifican como propios de su contexto
cultural. Se tiene el proposito de ampliar las ventanas, abrir otras, para dar mejor
ventilacion ya que se concentra mucho el calor debido a la condicién climatica de la
region, sin embargo, por motivo de la contingencia pandémica que aquejé al mundo,
asi como a la negativa de las autoridades locales a esta propuesta de modificacién,
la iniciativa tuvo que pausar y se optd por dar continuidad a la intervencion al aire
libre: un espacio natural a pocos metros de Casa Coyolillo, entre arboles que dan
sombra, a lado de las pilas de agua (pero que actualmente no contienen el liquido,
sblo esta la construccion) y con un suelo de tierra firme. También en diversas
ocasiones, se ocupo el Salén Social de la comunidad: ubicado en el centro, con
dimensiones amplias y gran ventilacion, no obstante, con falta de disponibilidad de

horario.
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Figura 6. Entre-tenernos. Danzando afuera de instalaciones.

La poblacién a la que se dirigié la intervencién, como ya se menciond, son
nifas, nifos, adolescentes y jévenes, siendo en su mayoria nifias y adolescentes.
Se dedican a ir a la escuela, ya sea a la primaria, telesecundaria, telebachillerato de
la comunidad o a algunos centros escolares en una localidad vecina, también a la
universidad veracruzana jovenes que tuvieron la oportunidad de asistir. Algunos
acuden a las labores del campo como una opcion de trabajo remunerado. También
apoyan en las labores domésticas de sus hogares, algunas practican el catecismo
los domingos, y los sabados por la noche pasean caminando alrededor de las
principales calles del pueblo donde se desenvuelve la vida social. Otros
entretenimientos de interaccion son las redes sociales y festejos cotidianos de
familiares y amistades. La mayoria tiene un pariente varon en los Estados Unidos
debido a la migracion acrecentada de los afios 90. En el carnaval tradicional
celebrado cada afo y en las diversas festividades participan de manera activa, ya
sea como apoyo en la organizacion y logistica de los eventos o asistiendo a las

actividades que se realizan.

Asi pues, en el centro cultural comunitario Casa Coyolillo, con alternativa al
aire libre o en el Salén Social, fue el espacio en el que se llevo la estrategia con
talleres de danza de raiz africana y actividades derivadas de éstos, como una

intervencion socioeducativa desde el ambito artistico-cultural, que contribuye a la
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necesidad de la poblacién por fortalecer y reivindicar su identidad como pueblo
étnico afromexicano. Si bien la poblacion mencionada fue la que participé de
manera directa en este proyecto, no obstante, las madres de familia también se

vieron involucradas en el proceso: las/los beneficiados/as fuimos todas/os.

6.3 Procedimiento de la implementacion.

Acciones a ejecutar

En el siguiente recuadro se recuperan los enunciados problematicos, la estrategia,
proposito general y especificos; también, se presenta la distribucion inicial de los

tiempos de la propuesta, asi como los recursos que se utilizaron.

ENUNCIADOS PROBLEMATICOS

La idea consiste en sistematizar: como se incorporan las actividades dancisticas y culturales en la
constitucidon de subjetividades individuales y colectivas, como dinamica de reivindicacion identitaria?;
¢,Como contribuir con elementos artisticos-culturales afrodescendientes como la danza, en el
fortalecimiento de los procesos de construccién de subijetividad identitaria de una memoria histérica
en la comunidad de Coyolillo? Y, paralelamente, ;como, el acompafiamiento en el taller de danza
africana, enarbolados en los principios del paradigma de la corporeidad y motricidad pueden fomentar,
reforzar y motivar procesos de reivindicacion identitaria?

ESTRATEGIA

“Talleres de danza de raiz africana y actividades artisticas-culturales. Experiencia del cuerpolitico.
Una propuesta al tiempo libre de nifias, nifos, adolescentes y jovenes de Coyolillo”

PROPOSITO GENERAL

Identificar y acompanar los procesos de subjetivacién identitaria de una memoria histérica en Coyolillo;
asimismo, contribuir al esfuerzo comunitario de autoidentificacion a partir de una intervencion
socioeducativa.

PROPOSITOS ACCIONES, ACTIVIDADES RECURSOS TIEMPOS
ESPECIFICOS

Sensibilizar acerca | -Talleres de danza de raiz | Recursos humanos Cada fin de
de la raiz | africana. - Facilitadora semana en un
afrodescendiente -Talleres de capoeira Angola. Recursos materiales | tiempo indefinido.
de México en | -Talleres de elaboracion de - Bocina

general, y de|mascaras alusivas a las - Masica El horario se fue
Coyolillo en | tradicionales. africana y de | ajustando segun
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particular, mediante
la co-construccion
de una serie de

-Integracion y participacion de las
mamas de nifas y ninos.
-Ensayos de danza.

capoiera
usb
- Colchonetas

en

posibilidades de
las personas
participantes y

actividades -Socializacion de las danzas al para ejercicios | propio:
artisticas y | interior y exterior de la comunidad - Hojas, lapices
culturales (presentaciones). y colores. Talleres,
dancisticas, para el | -Dinamicas grupales de dialogo - Materiales dinamicas y
reforzamiento de la | reflexivo. para la | ensayos por la
identidad confeccion de | manana.
afrodescendiente mascaras:
de la comunidad. pinturas, Presentaciones
tijeras, papel | por la tarde.
reciclado,
engrudo,
globos,
pinceles
Recurso econémico
- Pasajes de
transportacion
- Materiales
Fortalecer al grupo | -Clases de danza de raiz africana | Recursos humanos Cada fin de

comunitario de
danza africana de
Coyolillo

-Ensayos de danza

-Conversatorios
-Presentaciones dancisticas
-Contar productos “tangibles”
coreografias, vestuarios y
mascaras alusivas a las

tradicionales, coreografias.

También, rescatar y/o construir la
memoria histérica y fomentar un
sentido ético politico critico en la

practica dancistica entre las
danzantes.

-Actividades: Interaccion.
Dialogos grupales reflexivos.
-Dinamicas participativas en
grupos y pares que implican
compartir  saberes, sentires,
gustos, memorias, reflexién en
conjunto.

Estas actividades se
complementan con otras
actividades culturales
posibilitadas desde Casa
Coyolillo.

- Facilitadora
- Costurera
Recursos materiales
- Bocina
- Mdsica
africana y de
capoiera  en

usb
- Colchonetas
para ejercicios
- Hojas, lapices
y colores.
- Pizarron
pequefio
- Vestuarios
Recurso econémico

- Pasajes de
transportacion

semana en un
tiempo indefinido.

El horario se fue
ajustando segun
posibilidades de
las personas
participantes y
propio:

Talleres,
dinamicas y
ensayos por la
mahnana.

Presentaciones
por la tarde.
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-Contribuir en la
formacion integral —
individual y
colectiva- en nifas,
ninos adolescentes
y jovenes en la
comunidad de
Coyolillo

-En los talleres propuestos se
integran los principios de la
perspectiva de la corporeidad y lo
ludico, en contraposicion de una
vision instrumental del cuerpo, de
la razén y de la accion, y de la
clasica dicotomia cuerpo-mente.

-Actividades: Dinamicas ludico-
corporales. Dinamicas en grupo,
por pares, en quipo. Espacios
para exploracion, expresién y
creacion desenvolviéndose a
partir de su propia corporeidad.

Se ejercitan los elementos de la
cultura del buentrato para el
fomento de actitudes y valores de
la convivencia solidaria y el
desarrollo afectivo-social.
-Actividades: En cada sesion un
espacio para la comunicacion
donde difundan sus impresiones,
sentimientos, pensamientos,
dificultades, intereses.
-Dinamicas participativas, en
grupo, por pares, en equipo que
impliquen la comunicacion, la
escucha, el intercambio, la
participacion, el pensamiento
critico, la creatividad.

-Reforzamiento de su identidad
afrodescendiente.

El rol de la tallerista es facilitar y
mediar este ambiente, con una
postura ética, responsable,
poniendo en practica una relacion
mas horizontal.

Recursos humanos
- Facilitadora
Materiales

- Hojas, lapices,

colores.
- Pelotas,
cuerdas, aros.

Recursos econdmicos

- Pasajes
- Materiales

Cada fin de
semana en un
tiempo indefinido.

El horario se fue
ajustando segun
posibilidades de
las personas
participantes y
propio:

Talleres,
dinamicas y
ensayos por la
mahnana.

Ofrecer alternativas
creativas al ocio y
tiempo libre de la
nifiez y juventud.

-Actividades artisticas-culturales
con sentido identitario,
significativas.

-Taller de danza de raiz africana.
-Taller de capoeira Angola.
-Taller de mascaras artesanales
inspiradas en su tradicién.
-Integracion y participacion de las
mamas de nifas y ninos.

Recursos humanos
- Facilitadora

Materiales
- Bocina
- Musica

africana y de

Cada fin de
semana en un
tiempo indefinido.

El horario se fue
ajustando segun
posibilidades de
las personas
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-Dinamicas ludicas-corporales.

capoiera  en
usb

- Colchonetas
para ejercicios

- Hojas, lapices
y colores.

- Materiales
para
confeccion de
mascaras se
explicitaron
arriba

Econdmicos

- Pasajes

participantes y
propio:

Talleres,
dinamicas y
ensayos por la
mahnana.

en el
de

Contribuir
fortalecimiento
festividades
tradicionales de
Coyolillo artistica y
culturalmente

La participacion del grupo
comunitario de danza africana en
las festividades tradicionales
como en el carnaval, en San
Isidro Labrador, en el dia de
Todos los Santos y festejos de fin
de afo.

Recursos humanos
- Danzantes del
grupo
- Percusionistas

R. materiales
- Sonido estéreo
- Vestuarios
- Instrumentos
de percusion.
R. econdmicos
-Transportes -
Pago a percusionistas

La primera
intervencion  fue
una serie de
presentaciones
dancisticas en el
carnaval
tradicional el 11,
13 y 18 de marzo
(2018).

La segunda
intervencion  de
Afrobalele se llevo
a cabo el 15 de
mayo  en la
festividad de San
Isidro Labrador,
dentro de |Ila
comunidad (2018)
Y continuaron en
cada festividad
tradicional hasta
el 2021. También
una serie de
presentaciones al
exterior de la
comunidad.
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Dinamica de las sesiones

QUE SE HACE EN LOS TALLERES

ACTIVIDAD DE INICIO

SESIONES CON DANZA
En la primera sesion nos presentamos, se expone el objetivo de los talleres y las actividades a realizar,
asi como, se llegan a acuerdos grupales de convivencia que tendran que ser respetados a lo largo del
proceso (durante la intervencion, de ser necesario, se replantean los acuerdos de convivencia).
Reconocemos geograficamente a Africa y su relaciéon con México y la regién. Se posibilita el dialogo
acerca de la raiz afrodescendiente que tiene la comunidad. El tema, se ira tratando a lo largo del
proceso, entre otros que se vayan observando de interés y/o necesidad grupal.
En todas las clases, iniciamos con el circulo de la palabra: cémo nos sentimos o “como vengo” el dia
de hoy.
y una dinamica ludica-participativa.

TALLER DE MASCARAS
Circulo inicial de la palabra: como nos sentimos, expectativas del taller, se pregunta si alguien sabe
hacer mascaras de papel (“carta pesta”) comunicar el objetivo y la dinamica de desarrollo.

DESARROLLO

SESIONES CON DANZA
Dinamica ludica-participativa. En algunas sesiones, se realiza una actividad de este tipo, ya sea para
reforzar algun elemento para el desarrollo corporal, del movimiento, del ritmo, de la creatividad, o para
alguna situacién de lo social.
-Calentamiento del cuerpo para la activacion de la conciencia corporal y preparacién previa a la
actividad dancistica.
-Con la danza y mdusica, por medio del cuerpo se exploran las posibilidades de movimiento, la
expresion, la técnica, el ritmo y la creatividad.
-Exploracioén de las posibilidades fisicas poniendo en practica la elasticidad, el control, el equilibrio, la
fuerza, la condicion fisica a través de movimientos ritmicos de la danza.
-En el proceso de la sesidén, se analiza el movimiento y se crean secuencias dancisticas:
reinterpretacion, resignificacion y apropiacidon del cuerpo-movimiento.
-Se trabaja en grupo, en pares, en equipos por medio de dinamicas y/o el juego.
-Se posibilita un espacio para la improvisacion.

La vivencia se tiene desde la libre corporalidad de cada persona en la interaccion: Auto-
reconocimiento y reconocimiento de los demas.

TALLER DE MASCARAS
-Activacion fisica corta como dinamica de integracion.
-Se guia en la confeccion de la mascara, se dicen las instrucciones mientras todas/os juntas/os
vamos realizandola.
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-Se resuelven dudas, entre todas nos apoyamos en la confeccion, se aprovecha el momento para
conversar situaciones y temas de interés en relacion con el grupo, la danza, el carnaval y para
convivir. En todo momento se pone en practica la cultura del Buentrato (comunicacién, participacion,
colaboracién, empatia, respeto, escucha, etc.).

CIERRE

-Estiramiento y enfriamiento del cuerpo para evitar contracturas, ademas es otro momento de
conexion grupal.

-Dialogo grupal de cierre:

Se conversa acerca del significante del ritmo africano y su posible relacién con la cotidianidad
coyolefa.

Se expresan inquietudes, dudas, impresiones, sentimientos y “como nos vamos”.

Durante dos horas, nos divertimos, convivimos, danzamos y experimentamos.

TALLER DE MASCARAS
-Evaluamos el progreso de la confeccion, de ser necesario nos organizamos para concluir la
mascara en una segunda sesion.
-Circulo de dialogo para expresar dudas, impresiones, ideas, comentarios finales.

SEGUIMIENTO Y EVALUACION

SESIONES DE DANZA
Creaciones coreograficas, socializar las danzas al interior y exterior de la comunidad, diadlogos
grupales para evaluar el proceso (espacio para la retroalimentacion), dinamica participativa-ludica por
medio de las cuales se exploran las habilidades (corporales y socio-afectivas) desarrolladas en el
proceso, platicas individuales con participantes. Notas de campo por sesién. Balance de avances,
logros, limitaciones y efectos de la intervencion.

Lo anterior permitird realizar un analisis reflexivo, para resaltar cambios y permanencias en la
percepcion, intereses, motivaciones, necesidades, discursos-narrativas, horizontes de futuro del
grupo, y un balance de logros del grupo Afrobalele; cdmo ha motivado y contribuido al resto del trabajo
del colectivo Casa Coyolillo.

TALLER DE MASCARAS

Registrar el numero de sesiones, de participantes, observar el numero de familiares que asistieron a
los talleres, notas de campo por sesion para plasmar como fue la sesion, el desarrollo en general,
comentarios sobresalientes, etc. Dialogo grupal para conocer las impresiones respecto al taller.
Numero de mascaras concluidas, presentaciones con el elemento de las mascaras.
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7. Fase de seguimiento y evaluacién

El significado de evaluar dentro del contexto del trabajo de intervencion
socioeducativa se concibié como un proceso continuo de reflexion sobre la propia
accién y los efectos/resultados de ésta, con la intencion de mejorar en beneficio del
grupo implicado y atender de manera adecuada y pertinente la situacion
problematica; dicho proceso se llevd de manera individual y junto a personas
directamente implicadas, lo que permitié contar con la opinion colectiva para la toma

de decisiones nuevas, ajustes o afirmacion de las mismas.

Se ejercitaron diferentes elementos de modelos evaluativos, debido a que
resulta limitado buscar emplear alguno de ellos de manera purista y determinada
(Bhola, 9992).

Asi pues, de los modelos clasicos de evaluacion, se coincidié con la formulacion
inicial de objetivos y llevar a cabo un plan de accion para el cumplimiento de estos.
Tanto los primeros como el segundo se flexibilizaron segun lo observado durante el
proceso, de esta manera se evitaron sesgos en la valoracion de resultados por estar
condicionados a objetivos cerrados con los que no se alcanza a dilucidar otros
efectos o cambios que en un inicio no se pretendian lograr, sin embargo, resultan
significativos. “La evaluacion libre de metas” entre los modelos alternativos (Scriven,
1973), que, si bien no fue la que se puso en practica en este trabajo, si ayudo a
contemplar que siempre existen sesgos y condicionamientos en los procesos

evaluativos.

Esto ultimo concuerda con el tipo de “Evaluacién iluminativa” propuesta por
Parlett y Hamilton (1972, 1976), de corte cualitativa y flexible, propone la
observacion y retroalimentacion constantes; también comprender y analizar el
contexto donde estan inmersos los sujetos implicados; ademas resalta mayor
relevancia al proceso que a los resultados, ideas que resultaron pertinentes para
dar seguimiento a la propia intervencién dado que la visibilidad del impacto de
algunos objetivos planteados es a largo plazo, asi este modelo justifica el propdsito

de evaluar procesos.
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Por otro lado, del método de la investigacion antropolégica, se tomaron
herramientas de corte cualitativo como la entrevista semiestructurada, la
observacion participante, el didlogo grupal y conversaciones informales, como
medio para obtener informacién al inicio y durante la intervencién con la intencion

de adecuar las acciones a nuevas dilucidaciones.

El modelo CIPP (Stufflebeam, 1974), perteneciente a los clasicos, aporto la
vision de una evaluacion continua y ciclica; de este modo se tomaron nuevas
decisiones en relacion con las acciones que se llevaron a cabo, ya sea para afirmar,
modificar o mejorar; este proceso ciclico esta en sintonia con la Investigacion
Accién, dado que continuamente se reflexiona sobre la accién para perfeccionarla,
es decir, un bucle recursivo de accion-reflexion-accion. Ademas, este modelo
propone analizar el contexto, la informacion y el proceso, por tal motivo se consideré
adecuado para este trabajo en concordancia con el modelo alternativo de

“Evaluacion iluminativa” antes mencionado.

Segun Carrefio (1985) “las operaciones evaluativas permiten que las otras fases
puedan ser mejoradas, perfeccionandolas, ajustandolas a los cambios segun se
vayan éstos produciendo, corrigiendo los posibles errores e incidiendo en los
aciertos” (Carrefio, 1985, citado en Monedero, 1998:54). La idea, no se antepone a

las modalidades que hasta ahora se han considerado.

En concordancia a la concepcion de evaluacion desde un paradigma naturalista,
se partio de la idea de que la realidad no existe afuera para que cualquiera acceda
a ella y le experimente; la realidad se construye socialmente. La realidad es
expresada como un todo, por lo mismo no se hacen divisiones tajantes para su
analisis. En las evaluaciones o la investigacion, se buscan significados interiores
desde un enfoque integral, holista, donde el comportamiento humano se estudia
cémo se da de manera natural y dentro de su contexto. Este paradigma se identifica
como fenomenoldgico y cualitativo, busca comprender situaciones especificas que
generan ideas -no leyes- que pueden ser transferibles a otros contextos similares.
La persona que investiga no se percibe asi misma como ente externo de la realidad

que estudia-comprende, sino se sabe involucrada. Los métodos empleados son
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etnograficos; recolecta datos significativos, utiles, mayormente cualitativos. Al

respecto, Carbajosa (2011) menciona que:

“Apoyandose en la informacion etnografica, la evaluacion cualitativa hace
comparaciones, valoraciones y emite juicios criticos (...) comienza por
observar una situacion educativa particular, registra de manera descriptiva
sus observaciones, compara valores e interpreta el conjunto del proceso (la
trama de significados), resultando un conocimiento nuevo, mas completo,

aunque también con nuevas interrogantes”.

Siguiendo a Rodriguez (1999), el seguimiento de la intervencion es la
observacion continua, registro y sistematizacion; acciones que proporcionan
informacion contaste para la retroalimentaciéon, permiten identificar aciertos,
dificultades o necesidades de manera oportuna para facilitar nueva toma de

decisiones y saber hacia donde dirigir los esfuerzos en la operacién del proyecto.

Del mismo modo el monitoreo es también continuo y sistematico, mide el
progreso y los cambios causados: “Es un mecanismo para dar seguimiento a las
acciones y comprobar en qué medida se cumplen las metas propuestas. Es una
herramienta de la evaluacion que no s6lo mide ejecuciones: también revisa y da
sefales de advertencia sobre actividades problematicas que no funcionan de
acuerdo con lo planificado” (Rodriguez, 999 citado en Espinoza y Van Velde,
2007:12).

Otro aspecto del monitoreo en concordancia con el enfoque de evaluacion
cualitativa-naturalista es la participacion, es decir, el monitoreo participativo
mencionado en el texto supra citado, el cual involucra a todas las personas
implicadas. Este elemento le da un enfoque participativo a la evaluacion en sintonia

con el tipo de investigacion realizada para este trabajo.

Para llevar a cabo la evaluacion como aqui se expuso, previo a y durante,
enfatizar en los procesos resulté relevante. E/ seguimiento y monitoreo de la
intervencidén fue imprescindible para reunir informacion significativa, pertinente,

sensible y profunda; para sistematizar el proceso, facilitar el analisis reflexivo y la
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consecuente toma de decisiones que permitan mejorar, adecuar y continuar el
proyecto con la intencién de lograr cambios significativos. Fue necesario no perder
de vista los propdsitos como brujala que guia el rumbo, no obstante, en el camino
se flexibilizan en funcion de lo observable y de las necesidades e intereses de las
personas implicadas. En este sentido, se hizo uso de la observacién y dialogo

constante, conversaciones, reflexiones y retroalimentacion grupal.

7.1 Sistematizacion de la aplicacion y resultados

En el caso particular, para el analisis reflexivo durante el proceso de intervencion,
en un primer momento, se tomaron en cuenta los antecedentes del grupo, asi como
los intereses y motivaciones en relacion con talleres de danza, los cuales se
narraron con anterioridad en el escrito como parte del diagndstico. También las
opiniones, ideas e impresiones que surgieron en cuanto a la danza de raiz africana,
clases, ensayos, presentaciones publicas y actividades complementarias.
Asimismo, las relaciones interpersonales, modos de participacion, organizacién y
reconfiguracion colectiva. Y, por tratarse de una actividad dancistica no se dejé atras
la observacion del desarrollo de habilidades fisicas-corporales, estéticas, ritmicas;

la técnica, la expresion corporal y la creatividad de las personas participantes.

De esta manera, la observacion permitié reflexionar en torno a la funcion de
la danza como elemento identitario, la conformacién de corporeidad individual-
colectiva, la autopercepcion en la danza, las interacciones en el contexto dancistico,
la vivencia de la experiencia dancistica, cambios y permanencias en las narrativas

y percepciones que dibujan un horizonte de futuro.

Como dato cuantificable, se registréo el numero de sesiones, participantes,
coreografias, presentaciones publicas, vestuarios confeccionados, talleres de

mascaras Yy otras actividades complementarias.
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Afrobalele, vivencia de la experiencia dancistica situada: cuerpolitico

Hacer un balance de la herencia africana en las tradiciones culturales, artisticas, y
de cdmo se viven las identidades afrodescendientes en México, resulta una tarea
superior. A lo largo de este escrito, se ha estado ubicando la mirada en un contexto
delimitado para su reflexién: Coyolillo como pueblo afromexicano, Casa Coyolillo
como una conformacién social particular en la comunidad y su grupo comunitario de
danza africana Afrobalele, el cual nos ha permitido reconocer al sujeto colectivo mas

alla de los regimenes de enunciabilidad hegemonica.

Afrobalele ha logrado formar parte de los proyectos de mas larga duracion e
impacto que se promueven desde el centro cultural comunitario Casa Coyolillo. Es

un grupo dancistico conformado con y para la comunidad.

El grupo, hoy en dia, esta integrado por 25 nifias, nifios, adolescentes y
jovenes entre 6 y 29 afios que, durante horas de clases, ensayos, convivencia y
presentaciones, experimentan su presente bailando ritmos del oeste de Africa,
principalmente de Guinea, como forma de fortalecer, resignificar y reivindicar una
identidad afromexicana del pueblo al que pertenecen; se inspiran de estos ritmos

para reinterpretar un estilo coyolefio, que lee y da cuenta de sujetos particulares.

En la actualidad, los talleres de danza se viven como una intervencion
pedagodgica de autoidentificacidn colectiva; experiencias de una reproduccion
dancistica situada. En estas danzas afrodescendientes, en el proceso de
aprendizaje, asi como en su socializacion, el grupo encuentra y resignifica
elementos identitarios para seguir conformandose en tanto sujetos de una

comunidad afromexicana.

La participacion de Afrobalele en los ultimo 4 afios, se ha dado en diversas
festividades tradicionales al interior de la comunidad como en el Carnaval que se
realiza cada afo en Coyolillo, en la fiesta patronal de San Isidro Labrador cada 15
de mayo, en Dia de Muertos y todos los Santos, y en diversos festejos de la vida

cotidiana comunitaria. En cada ocasion, el escenario donde proyectan su danza, lo
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convierten en un escenario de enunciacion, corporal pero también oral: palabras en

relacion con la reivindicacién afromexicana impregnan el ambiente por un momento.

Figura 7. Palabras al publico en el
marco del Carnaval de Coyolilllo
2019. Escenario de enunciacién.

También, al exterior se presentan como grupo de danza que visibiliza la
identidad afromexicana de Coyolillo: en la feria de Actopan, en fiestas locales de
Coatepec, en Palma Sola en el marco de las presentaciones de apoyo al movimiento
de cuidado ambiental; asimismo, ha estado presente entre las comparsas culturales
afrodescendientes en los XVIIl y XIX encuentros de Pueblos Negros que se han
realizado en México en los afios 2017 y 2018; en 2019 y 2020 realizd una
presentacion dancistica en el mismo encuentro en la versién XXy XXl siendo virtual
esta ultima debido al confinamiento por pandemia. En el 2021 el grupo participd en

el festival Afrocaribeno.

Algunas de las danzas que reinterpretan y resignifican son Kassa (danza para
las buenas cosechas), Yamama (danza de mascaras), Sinte (danza de mujeres),
Yankady, Makuru (rumba africana), Djole, entre otras. Danzas que cobran un
sentido de arraigo al territorio compartido. Al bailar, lucen vestuarios alusivos a los

trajes tipicos de los disfrazados del pueblo, los “jejés”, confeccionados por mujeres
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tanto de la comunidad como de una localidad aledafa, y portan mascaras que
representan la tradicional de ganado tallado en madera, hechas por las nifias, nifios
y jévenes del grupo con apoyo de las madres. También los “jejés” poco a poco se
han integrado a estas danzas contribuyendo al fortalecimiento del grupo y a los

vinculos comunitarios.

Figura 8. Grupo Afrobalele de Coyolillo en la celebracidn del Afrocaribefio

La participacion de Afrobalele a través de las presentaciones dancisticas,
conlleva una gran organizacidon y preparacién grupal: trabajo en equipo,
cooperacion, compromiso, didlogo y creatividad. Las madres de cada integrante dan
sustento al movimiento de esta conformacidn y son coparticipes de la

intencionalidad que les une.

En este espacio dancistico de interaccion, la danza activa memoria, produce
memoria colectiva; la vivencia Afrobalele representa una ocasion disruptiva que
permite abrir el lenguaje de lo politico, y como toda accion de ocasion, aparece y

desaparece segun intencionalidades de lo cotidiano (M. Certeau, 1996).

El cuerpo danzante de cada miembro de Afrobalele se proyecta al interior y

exterior de su comunidad.... La motricidad de este cuerpo individual y colectivo no
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sblo desarrolla destrezas fisicas, estéticas, de tiempo-espacio, sino que genera
movimiento y ritmo hacia un compromiso social y politico. Afrobalele baila por el
goce, el disfrute; cuerpos ritmicos y creativos que conforman un cuerpolitico en

movimiento.

En un escenario mas amplio, Afrobalele aporta al movimiento de
sensibilizacion que se lleva desde el colectivo afromexicano en México para

reconfigurar una memoria historica y contribuir a sociedades mas inclusivas.

Asi pues, este quehacer dancistico se potencializa como practica
emancipadora y discurso contra-hegemonico, que suma a los esfuerzos

comunitarios por construir una cultura con memoria -activa-, tradicion y territorio.

Interaccion en el contexto dancistico

Aqui, se da cuenta de los modos de relacidén de las personas participantes durante

las sesiones de intervencion con danza en el grupo de Afrobalele.

Con la intencién de fortalecer las actitudes/valores de la convivencia solidaria
y relaciones mas horizontales en la interaccion grupal -en contraposicién de
fomentar una actitud individualista, competitiva, jerarquica, inequitativa- se

ejercitaron los elementos de la “Cultura del Buentrato”.

En un inicio, se realizé una dinamica de encuadre, que consistié en construir
de manera grupal acuerdos de convivencia que se tendrian que respetar a lo largo
de las sesiones. En la actividad, expresaron que no les gustan los apodos, las
burlas, las groserias ni la indisciplina por parte de algunas/os companeras/os,
también manifestaron el deseo por aprender y divertirse de manera positiva. En este
sentido, en algunos momentos durante el proceso, fue necesario recurrir a discutir
en conjunto estos convenios con la intencion de exponer los desacuerdos vy
negociarlos, asimismo, evitar burlas ocasionales entre integrantes cuando se veian
bailar: se recurria a un clasico dicho “no es lo mismo reirse con la comparfera que

reirse de ella”.
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Aunque el grupo es diverso en edad, solian relacionarse de manera positiva
grandes y chicas/os. Intercambiaron intereses, inquietudes e ideas; expresaron
sentimientos, emociones, impresiones. En general es un grupo participativo,
cooperativo y apasionado, que mostré mayor asistencia a los ensayos de danza que
a las clases, ya que los primeros representan una actividad previa al espectaculo
tan esperado, no obstante, comentaban que por el dinamismo les gustaban mas las

clases.

Durante las presentaciones se pudo ver y sentir una alegria generalizada,
entusiasmo, sentido de colaboracion y el goce de bailar en grupo. Después se
realizaba una retroalimentacién colectiva para puntualizar y reforzar lo que se
consideraban aciertos en relacién con las danzas, la musica, el publico, la logistica

del evento, también para detallar lo que puede ser mejorable.

También fueron construyendo y compartiendo intereses comunes, por lo que
se ejercitd la comunicacién, la capacidad de escuchar, la empatia, la resolucion
pacifica del conflicto, la participacion y el compromiso. En todo momento, las
jévenes mostraron iniciativa para la organizacion en relacion con ensayos,
presentaciones de danza, confeccidén de vestuarios y reuniones con las mamas de

las nifias/nifios del grupo para llegar a acuerdos de participacion y organizacion.

En relacion con esto ultimo, en el proceso, paulatinamente, las madres de
cada una/o se involucraron de manera activa mas alla de solo otorgar el permiso de
asistir a las clases y eventos: la mayoria asistié a las reuniones cuando fueron
convocadas, participaron en los talleres de confeccion de mascaras junto a sus
hijas/os gestionados desde Casa Coyolillo, apoyaron con recurso econémico para
la realizacion de los vestuarios, asistieron a cada presentacion de danza al interior
de la comunidad y se organizaron para acompanar las presentaciones que
sucedieron fuera de la localidad. En este sentido, podemos decir que madres e
hijas/os compartieron un espacio mas de interaccion y convivencia, y que, ademas,
este intercambio tuvo implicaciones en la autoidentificacidon colectiva como pueblo

afrodescendiente.
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Asi, este espacio dancistico de interaccidn se presto para la vivencia del auto-
reconocimiento y reconocimiento de los demas, para un encontrar-se en el

movimiento.

En Afrobalele, se fue conformado un sentido de pertenencia al grupo: la
comunicacion, colaboracion y compromiso estuvo presente afirmando cada vez mas

un nosotros.

Autopercepcion en la danza

La danza de raiz africana juega un rol significativo como elemento constitutivo de
identidad en el presente entre las integrantes de Afrobalele. Arriba en el escrito, se
narré acerca de experiencias pasadas con danza “afro” entre la poblacion coyolefia
a lo largo del tiempo (desde hace 20 afios), por lo que ahora dicha danza es parte

del imaginario colectivo de la comunidad.

Cémo se perciben en la danza de raiz africana, las integrantes del grupo
actual, resulté relevante, ya que desde el principio expresaron que en general el
ritmo y la danza se les facilita naturalmente: “se nos da por naturaleza, traemos el
ritmo por dentro en la sangre”, “tal vez a las nifias de otras comunidades ni les
llamaria la atencidn este baile, bailar asi, o les daria pena y aqui no” (informantes

clave, 2017; conversaciones informales, 2017-2019).

Este tipo de comentarios advierten de la relacidon directa que encuentran con
este tipo de danza por ser coyolefias/os y pertenecer a una comunidad con raices
africanas. También sugieren que la habilidad y la gracia en la danza es intrinseca,
esencial y natural de las personas afrodescendientes o comunidades de raices
africanas, sugerencia correspondiente a una vision esencialista de identidad. Por tal
motivo, durante la practica se realizaron actividades que aportaron a la reflexion
grupal desde una perspectiva de identidad en construccion, inacabada, abierta, en

reconfiguracién a partir de diversos procesos de intercambio.
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Por otro lado, entre las observaciones grupales se comentaba acerca del
progreso reflejado en las danzantes en cuanto a la ejecucion y fluidez del
movimiento, la expresién corporal, el ritmo, la proyeccidn en el escenario y conexion
con el publico; en la seguridad y confianza individual. También en cuanto a la

organizacion y cooperacion grupal asentian avances.

La opinion y percepcion de las/los integrantes, siempre fueron relevantes

para pensar y planear la propia practica y dar continuidad a la misma.

La danza de raiz africana como elemento identitario

En este rubro se da cuenta de la significancia del grupo Afrobalele de aprender,

practicar y socializar la danza de raiz africana.

La danza de raiz africana junto a otras actividades artisticas-culturales juega
un rol importante en el entramado de construccion identitaria de Coyolillo: ha
formado parte fundamental en la motivacion, fomento y refuerzo del proceso de
reivindicacion del pueblo afrodescendiente y en la conformacion de corporeidades
individuales y colectivas politicas. La danza es uno de los detonantes de actuales

intereses politicos-sociales surgidos en algunas coyolefias.

Entre las jovenes, se considera la danza como una practica primordial que
contribuye en las acciones estratégicas que lleva Casa Coyolillo con los propdsitos
de: visibilizar a la comunidad como un pueblo afrodescendiente; reivindicar,
fortalecer y resignificar la identidad afromexicana; sensibilizar a la poblacion
coyolefa sobre la raiz africana; también, para el rescate y construccion de la
memoria histérica desde la comunidad; enriquecer culturalmente las festividades
tradicionales del pueblo; contrarrestar el racismo y la discriminaciéon desde un
ambito artistico-cultural; y ofrecer alternativas creativas al tiempo libre de la nifiez y

juventud coyolenfia.

Ademas, con relacion a la danza para la nifiez, las jévenes observaron la

necesidad de que esta poblacion en particular, concebida como nuevas
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generaciones, fueran participes del grupo dancistico y de las actividades culturales
que se complementan, como estrategia para socializarlos en el tema y la vivencia
de la afrodescendencia compartida, asimismo en la accién comunitaria, para evitar
que continuen desligados, ajenos, a las raices de su pueblo; que cuenten con otras
representaciones para su formacion mas alla de la migracién como unico horizonte

de plenitud.

Dicho lo anterior, el quehacer dancistico esta cargado de intencionalidad y
de sentido. Estas expresiones dancisticas y culturales indagan en un conjunto de
elementos y practicas materiales y simbdlicas que proponen a la colectividad, o en
torno a los cuales, se desarrolla —deconstruye- un sentido de pertenencia étnica. En
otras palabras, si bien la danza no representa un “rescate puro de tradicion”, en ella
encuentran y resignifican elementos identitarios para seguir conformandose en

tanto sujetos de una comunidad afromexicana.

Corporeidad desde la danza comunitaria

En contraposicion de una vision instrumental del cuerpo, de la razén y de la accién,
en cada clase de danza, ensayo y presentacion, se vieron implicadas las siguientes
esferas: el aspecto emocional, el sentir-pensar de cada integrante y la perspectiva

colectiva intrinsecas a la corporeidad.

Asi, lo emocional inseparable de la corporeidad como la entendemos aqui,
entr6 en juego durante la practica dancistica. Se experimentaron diferentes
emociones y el manejo de éstas, la autorregulacion y el apoyo mutuo, por ejemplo,
la frustracion cuando un paso de mayor complejidad no lograba ejecutarse con
prontitud, o cuando una integrante se equivocaba al momento de una presentacion.
De la misma manera, se generé mayor seguridad, confianza en si mismas, alegria
y motivacion cuando observaban los logros individuales y grupales los cuales

siempre se fueron platicando y reafirmando en conjunto.
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La danza aporté a procesos del desarrollo de autoestima y percepcion
positiva de autoimagen, mayor autoaceptacién como lo manifestaron en diferentes
momentos jovenes integrantes del grupo: “la danza me motivé mucho a llevar suelto
mi cabello, a aceptarlo, y esto ha inspirado a otras nifias y jovenes que ahora
también se lo dejan asi” (Joven bailarina, 2018-2021). Este comentario refiere al
cabello rizado en particular que como elemento simbdlico y material ha estado
sujeto a practicas racistas y discriminatorias que viven personas afrodescendientes,

por lo que “llevarlo suelto y al natural” se le considera un acto ademas politico.

Por otro lado, entre las/los participantes se fueron desarrollando habilidades
fisicas-corporales, espaciales, creativas, expresion corporal, un lenguaje desde la
corporeidad de cada persona; también coordinacion motora, flexibilidad, fuerza,
equilibrio, agilidad, memoria corporal y ritmo. En general entre las integrantes se
considerd que el ritmo y el baile se les facilita con naturalidad, como se mencioné
anteriormente. Si en un principio se interesaron mas por la acumulacion de
coreografias, durante el proceso, cobro relevancia la técnica, la estética, el estilo y
perfeccionamiento del movimiento, asi como los procesos creativos:

reinterpretacion, resignificacion y apropiacién del cuerpo-movimiento

Ademas, se fortalecieron habilidades socioafectivas en la interaccion: la
relacién consigo mismo y los/las demas. Autoconocimiento y reconocimiento de la
otredad a partir del movimiento; compusieron corporeidades que juegan y dialogan,
que se cuidan entre si; asimismo, vigilaron los modos de actuacién para evitar
competicion, jerarquias; aprovecharon el conflicto para la reflexién y replantear

perspectivas, acciones y el propio cuerpo.

Siguiendo con la idea de que a través del cuerpo nos proyectamos al mundo,
también el cuerpo danzante de cada miembro de Afrobalele se proyecto al interior
y exterior de la comunidad.... La motricidad de este cuerpo individual y colectivo no
sblo desarroll6 destrezas fisicas, estéticas, de tiempo-espacio, sino que genero
movimiento y ritmo hacia un compromiso social y politico; en otras palabras se
conformd una corporeidad colectiva/politica en relacion y transformacion con su

entorno, a la vez que transforma a éste. Por lo tanto, la corporeidad conforma
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también identidad, es forma dinamica de ser, estar y hacer en el mundo segun

subjetividades individuales y colectivas.

Afrobalele baila por el goce, el disfrute, cuerpos ritmicos y creativos que

conforman un cuerpo politico en movimiento: cuerpolitico.

Figura 9. Presentacidn de danza en el Centro Cultural Comunitario Casa Coyolillo
en el marco de exposicidon fotografica sobre comunidades afromexicanas

La practica en las sesiones y derivacion

Si bien, en un rubro inicial, se explicita la metodologia y los elementos tedricos
utilizados en este trabajo de investigacidon e intervencion pedagogica, aqui se da
cuenta de la dinamica de las sesiones, y los efectos, que se llevo a cabo en

concordancia con los objetivos planteados.

Es preciso resaltar, que las planeaciones se fueron ajustando y/o mejorando
durante el proceso de acuerdo con nuevas observaciones reflexivas que sucedieron

tanto en el plano individual como grupal.

Durante las sesiones de intervencién, se tuvieron presentes los preceptos de
la corporeidad, los de la cultura del Buentrato, asi como, el ambito ludico tanto para
contribuir a una formacion integral del sujeto, en contraposicion de una vision

instrumental del cuerpo, de la razén, de la accién y de la clasica dicotomia cuerpo-

78



mente, como con la intencion de promover la convivencia solidaria y relaciones de
poder mas horizontales; no se buscdé modelar un cuerpo-apariencia-utilidad, mas
bien se tratdé de dar cabida ludica a la expresion desde cada corporeidad sin excluir
ni discriminar cuerpos. En este sentido, el propio rol fue facilitar y mediar el ambiente

con una postura ética-politica y responsable.

En sintonia con las ideas anteriores, de manera constante se posibilitaron
espacios de comunicacion en el que las personas participantes pudieron
intercambiar intereses, inquietudes e ideas; circulos de didlogo donde expresaron
sentimientos, emociones, pensamientos, facilidades o dificultades. Debido a esto,
se ejercitd la comunicacion, la capacidad de escuchar, la empatia y la resolucion

pacifica del conflicto.

También, en algunas sesiones se realizaron juegos grupales para promover
y ejercitar estas mismas actitudes de convivencia y de cooperacion, asimismo para
aportar al desarrollo de capacidades fisico-corporales, desde un ambiente Iudico:
juegos de red de pelotas, juegos con cuerda y con hula-hulas. Estas actividades de
caracter ludico-corporal, aportaron tanto a la exploracion de las impresiones

individuales y colectivas como a la diversion en la clase.

Figura 10. Dinamicas grupales corporales.
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Se fue tomando en cuenta lo expresado en relacion con sus motivaciones,
ideas e impresiones, asi como sus capacidades y dificultades fisicas-corporales,
para adecuar el desarrollo de las sesiones. Se fomenté el cuidado del cuerpo,
escucharlo, tomar conciencia del estado corporal. El espacio-ambiente se genero

de la siguiente manera:

- Actividad de bienvenida: circulo grupal por medio del cual expresaron
impresiones.

- Calentamiento del cuerpo para la preparacién previa a la actividad dancistica,
que ademas aporto a la conciencia corporal de cada participante.

- Con la danza y musica, por medio del cuerpo se exploraron las posibilidades
de movimiento, la expresion, la técnica, el ritmo y la creatividad.

- Exploracién de las posibilidades fisicas donde pusieron en practica la
elasticidad, el control, el equilibrio, la fuerza, la condicién fisica por medio del
movimiento.

- Através del analisis de los movimientos y creacion de secuencias dancisticas
fueron reinterpretando, resignificando y apropiandose del movimiento, asi
como de su cuerpo.

- Se trabajo en grupo, en pares, en equipos; dinamicas con las que lograron
aprendizajes con apoyo y experiencia de los demas.

- Se posibilitaron espacios para la improvisacidn donde se expresaron y
desenvolvieron desde la libertad del movimiento.

- Estiramiento y enfriamiento del cuerpo para evitar contracturas, ademas fue
otro momento de conexion grupal.

- Se converso acerca del significante de cada ritmo africano, ejercicio que
posibilitd que las personas encontraran o no, relacion con la cotidianidad
coyolena.

- Durante la dinamica de la sesion se reforzaron elementos que aportaron al
desarrollo corporal, del movimiento, del ritmo, de la creatividad y de lo social.

- Actividad de cierre: circulos de didlogo donde se expresaron dudas,

impresiones, dificultades, facilidades.
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La vivencia se generd desde la libre corporeidad de cada persona en la

interaccién: auto-reconocimiento y reconocimiento de los demas.

También, se realizaron actividades que aportaron a la contextualizacion del
quehacer dancistico comunitario; la intencién fue abonar a la reflexion sobre
identidad individual-colectiva y memoria histérica entre las nifias y adolescentes:
qué es, como se construye y reconfigura. En equipos, en pares y de manera grupal
se fue conversando, dibujando, coloreando y escribiendo en torno a preguntas:
cdmo aprendemos y donde aprendemos, qué disfrutamos hacer y disgusta hacer,
qué nos gustaria aprender, qué apreciamos de nosotras mismas, qué quisiéramos
mejorar. Cuales son las costumbres en nuestra familia, escuela y en nuestra
comunidad y cual rol jugamos. Que nos gusta de Coyolillo y qué no. Cémo ha
cambiado la festividad del carnaval. Qué disfrutamos de danzar y pertenecer al
grupo de danza. Qué nos gustaria lograr como colectivo. Y, reflexiones con relacion
a categorias identitarias/politicas con las cuales se plantea la adscripcién y
autoidentificacidén actual: poblacién afromexicana, afrodescendiente, afrocoyolena,

afromestiza.

Figura 11. Actividades dentro de las sesiones dancisticas: reflexion grupal en torno a
la afrodescendencia coyolefa.
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Esta actividad que resulté de interés grupal fue menos constante en la
situacion pandémica, sin embargo, durante el desarrollo de las sesiones previas al

confinamiento, los temas se fueron conversando.

En términos generales, el proceso de ensefianza-aprendizaje de la danza
sucedié en un contexto de interaccion, mediado por la propia practica como
facilitadora y guia, las diversas actividades y el apoyo e influencia de las
compafieras y compaferos. Ademas, dicho proceso esta circunscrito en un
momento histérico y sociocultural propicio para la generacién de sentido vy
significado —sobre el aprendizaje y la practica de danza africana- entre las personas

implicadas (Vigotsky en Garcia M. 2013).

Proyecciones de un horizonte de futuro

Las motivaciones y los intereses del grupo comunitario de danza africana adquieren
matices que diversifican a las acciones y objetivos, de manera que potencializan el

color del horizonte.

Con el propésito de fortalecer y reivindicar una identidad afrodescendiente
del pueblo, la consolidacion y permanencia de Abrobalele resulta significativo y un
escenario de potente actuacion presente. Aunado a esto, continuar con la
socializacion de las danzas al interior y exterior de la comunidad para visibilizar al
pueblo como uno afrodescendiente. Politizar lo festivo, lo emocional y lo afectivo
en la practica dancistica y reforzar los procesos de organizacién/participacion al

interior del grupo sin dejar de lado el Buentrato en la interaccion.

Se desea seguir con la creacion de coreografias distintas, asi como con la
renovacion de las que se representan. También, contar con vestuarios
confeccionados por mujeres de la comunidad, con mascaras alusivas a los trajes
tipicos del pueblo realizadas por las integrantes de Afrobalele y las madres de

familia de modo que se fortalezcan los vinculos comunitarios e intrafamiliares.
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Otro interés grupal, consiste en fusionar danza con musica “en vivo” y
profundizar en el aprendizaje de danzas y percusion africanas, sin embargo, en
relacion con lo ultimo, debido a la dificultad que se ha presentado para contar con
un/una mestro/a de percusion africana (viven en la ciudad de Xalapa, el traslado y
cubrir los gastos se complica) con la intencién de consolidar un grupo de jévenes
percusionistas de la comunidad que acompafien las danzas, el interés ahora se
inclina en conjugar diferentes esfuerzos dentro del mismo ambito artistico-cultural;
con el grupo juvenil de rap comunitario y con la profesora de fotografia/video que
colabora junto a Casa Coyolillo, para fusionar danza afro-rap-videoclip y reforzar
procesos creativos de colaboracién y los vinculos comunitarios como un ejercicio

mas de autonomia.

Se considera relevante la integracion de mas jovenes con la intencién de
hacer crecer al grupo dancistico y fortalecer los procesos identitarios individuales y
colectivos. Se ve como una estrategia para socializar el tema y la vivencia de una
afrodescendendia compartida, asimismo para promover y posibilitar la accion
comunitaria. El quehacer dancistico y el trabajo que implica ha resultado en una
experiencia significativa cargada de sentido y de aprendizajes, que desean
compartir con otras que sean participes. Asimismo, ser participes de las actividades
que se gestionan y posibilitan desde Casa Coyolillo con la intencion de continuar
construyendo aprendizajes en conjunto; también ser co-creadoras de nuevas ideas

que inspiran la accién colectiva.

Por dltimo, la intervencion con talleres de danza afrodescendiente vy
actividades artisticas-culturales relacionadas a ésta se considera como una
alternativa creativa al ocio y tiempo libre de nifias, nifios y jovenes de Coyolillo, como
un derecho a la recreacién y una forma de acceder al arte. Un espacio que también
funciona como medio de comunicacion en el que difundan sus necesidades e

inquietudes, y que, como colectividad, se politicen de manera activa.
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Sentipensares Afrobaleres

Este apartado esta dedicado a reflejar lo que expresaron por escrito algunas de las
nifias/os, adolescentes y jovenes del grupo de danza comunitario, en relacion con
el significado y el gusto por la practica dancistica, debido a que manifestaron su

motivacion a ser leidas sus palabras en este trabajo.

Isis. Para mi bailar en Afrobalele significa representar mis raices, costumbres,
tradiciones, bailar este tipo de danza africana transmite alegria y esa alegria la
compartimos con las personas que nos ven, y esto a todos nos hace muy feliz,

ademas que conocen de donde venimos y que hacemos

Me gusta porque transmitimos alegria, y las personas van conociendo
nuestras raices, gracias a que las personas nos conocen podemos poner un alto en
el racismo, por qué al estar en algun evento las personas se dan cuenta que, aunque
seamos de origen africano, sangre negra tenemos los mismos derechos. Y danzar

nos hace felices.

Naide. Para mi bailar en la danza de Afrobalele significa transmitir alegria y
orgullo de mis raices afromexicanas a las demas personas. Me gusta porque bailar

es una de las actividades que mas me encantan y puedo sentirme libre

Bladi. Bailar en Afrobalele representa rescatar la danza afro para que muchas
personas la conozcan. Dar a conocer como cada persona disfruta el baile de
diferente manera. Sentirse orgulloso de lo que realmente somos y de ddénde
venimos. Aprender a bailar danza afro es una experiencia inolvidable, porque te
sientes libre, muy feliz, te gusta cdmo la gente también lo disfruta, el ritmo es
relajante, sonries todo el tiempo, al mirar videos de cdmo danzaron puedes decir,
iWow! En verdad yo hice eso, porque miras la energia, la felicidad y como tu se la

transmites a mucha gente.

Me gusta porque me siento comodo, relajante, muy feliz, la musica me
transmite muchisima energia, también me gusta porque me entretengo y si tuve

estrés en la semana al danzar se va y te sientes mucho mejor.
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Doreliz. Soy integrante del grupo de danza Afrobalele. Para mi bailar
representa muchas cosas, por ejemplo, representa nuestra cultura, ademas las

costumbres que tenemos en nuestra comunidad

A mi me gusta mucho formar parte del grupo de danza porque me gusta
mucho bailar, me gusta conocer mas gente; ademas es un grupo en el cual nos
respetamos unos a otros y donde no hay distincién, me gusta mucho estar con mis
companieras de la danza y pasar tiempo con ellas también. Me gusta ir a la danza
porque expreso mis sentimientos, aunque no los diga, pero la musica y la danza me

hacen sentir muy bien.

Aslly. Para mi bailar en Afrobalele es como si estuviera representando mis
culturas afromestizas. Y me gusta porque me divierto mucho y a la hora que

ensayamos también convivimos.

Kimberly. Bailar para mi en Afrobalele es super importante, ya que se ha
convertido casi en una rutina para mi, ya que desde hace casi cuatro afos estoy
bailando y disfruto mucho hacerlo, es algo muy bonito ya que la musica que

bailamos es africana y nosotros somos afrodescendientes: nos identifica.

Para mi bailar representa alegria, felicidad, paz es algo que me gusta hacer
ya que en cada clase o ensayo me divierto y aprendo cosas nuevas, asi como

también conoci grandes amistades, maestras etcétera.

Vanely. Para mi representar y bailar en Afrobalele es algo emocionante,
porque son musicas que vienen desde Africa de diversos lugares, nosotros tenemos
rasgos africanos y que bonito es representarlos en danzas. Me gusta danzar,
disfrutar y darle a conocer a las personas de nuestras raices, representar a mis
raices es lo que hago en la danza y en este bello grupo de Afrobalele soy feliz

bailando y me gustan los ritmos.

Yatziri. Para mi significa: felicidad, alegria, aprendizaje y convivencia. Me
gusta: porque me llama mucho la atencién y me encanta bailar. Me gustan los
movimientos, disfruto los ritmos y cada movimiento, ademas porque me gusta

convivir con mis companeras.
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Barbara. Integrarme a Afrobalele ha sido un suefio cumplido que me permite
conectarme con la comunidad que me ha cobijado y en la que decidi colaborar. Para
mi este espacio representa seguridad y aprendizaje individual y colectivo, me da
pertenencia. Me gusta danzar afro porque me permite habitar mi cuerpo con gozo,
fuerza y libertad, me conecta con mi poder y con el de mis compafieras. Al danzar

vivo en el presente y siento muchas sensaciones nuevas en mi cuerpo.

Kelly. Que significa bailar en afrobalele: Reivindicacion de la identidad, gozo
y libertad. Significa autorepresentacion de mi persona, valor por mi propio cuerpo y

agradecimiento por permitirme danzar.

Me gusta por: que a través de la danza se generan nuevos lazos con chicas
de otras generaciones, lo que permite compartir, transformar y realizar actividades

que empoderan y nos permiten estar en otros espacios.

Daniela. Bailar en Afrobalele significa reivindicar mi identidad como una mujer
negra, Afroveracruzana y Afrocoyolefia. Me gusta bailar en Afrobalele porque tengo

la oportunidad de intercambiar experiencias de identidad con otras mujer.

Karen. A mi me gusta mucho la participacién que ha tenido la maestra Gaby
en la comunidad de Coyolillo ya que nos ha ayudado a conocer nuestro cuerpo,
comunicarnos a través de los movimientos y algo mucho muy importante que en
nuestras clases abordamos temas de identidad reforzando siempre el
reconocimiento de los afomexicanos, ayudandonos a sensibilizarnos en estos
temas y aprendiendo lo que ella sabe como investigadora, conocernos entre
nosotres y poder expresarnos a través de la danza Africana, el origen de estas vy
compartido con otros profesores y grupos de danza, intercambiar pasos y compartir

escenarios con mas bailarines es de las experiencias mas enriquecedoras.

Xaccemy. Las clases y la danza son muy bonitas, también los pasos. Disfruto
mucho los ritmos que bailamos, la convivencia con las otras compafieras es muy

bonita y yo al bailar la danza me relajo mucho. Ahora la danza es de Coyolillo.
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Centro Cultural Comunitario Casa Coyolillo (2019-2021): emergencia de
un actor politico

CCCCC integrado por juventud coyolefa principalmente, representa un proceso de

conformacién y organizacion social particular en la comunidad.

En el periodo 2020-2021 a partir de la observacion y reflexion grupal en
relacion con los propdsitos del colectivo, saberes compartidos, conocimientos
construidos por medio de diferentes intercambios, y la intervencién que se realiza al
interior de la comunidad, Casa Coyolillo se considera un espacio educativo de
formacion alternativa que practica la animacion sociocultural en el pueblo a través
de diversos proyectos artisticos, culturales, de investigacion y de organizacion
comunitaria, desde la justicia social, la equidad y la autonomia, con el propésito de
reivindicar la identidad afromexicana del pueblo coyolefio y construir una cultura con

memoria histérica, tradicion vy territorio.

—

-,

En el proceso de reivindicacion identitaria para constituirse como comunidad
afromexicana, las actividades artisticas-culturales promovidas desde Casa Coyolillo

estan cargadas de sentido e intencionalidad: se constituyen como mecanismos

87



donde se socializan y resignifican elementos identitarios, pero ademas donde se

despliegan y articulan subjetividades politicas y de participacion comunitaria.

Asi, desde las acciones del centro cultural, se ha logrado fomentar y
fortalecer procesos de reconfiguracion identitaria individual y colectivas; de
participacion 'y organizacibn comunitaria; asi como de reivindicacion vy

resignificacion de la identidad afromexicana de Coyolillo.

Nifias, nifios y adolescentes son la poblacion que mas participa activamente
en las actividades que posibilita el centro cultural, por tal motivo se promueven como
una alternativa pedagogica al ocio y tiempo libre. Estas actividades han contribuido
tanto a los procesos de autoidentificacion que se viven a nivel individual y colectivo,

asi como al desarrollo de habilidades creativas, criticas y solidarias.

En torno a los propdsitos de Casa Coyolillo, la intervencion se realiza
principalmente al interior de la comunidad, no obstante, otros espacios se han
convertido en escenarios de enunciacién, como los encuentros de pueblos negros
en los que se participa desde hace 4 afos, exposiciones fotograficas que
representan a poblaciones afromexicanas, festividades de localidades aledanas,
manifestaciones por el cuidado del medio ambiente, eventos del 8 de marzo,

talleres artisticos, congresos, foros, conversatorios.

Dado que desde el colectivo se considera relevante el dialogo comunitario,
compartir y construir objetivos en comun enfocados en mejorar y transformar el
entorno social de la comunidad, las jévenes del colectivo han generado
acercamientos a distintos grupos sociales del pueblo: ademas de trabajar con
poblacion infantil y adolescente, hoy en dia colaboran con otros jévenes y mujeres

trabajadoras.

Si bien Casa Coyolillo organiza actividades que fortalecen las tradiciones que
les identifica como comunidad afromexicana, y que a la vez potencializan las
dinamicas sociales en torno a estas, su actuacion presente trasciende el marco de

la tradicion festiva.
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En este sentido, el centro cultural ha incidido en la emergencia de procesos
de organizacion y participacion comunitaria que se han desplegado en torno a la
reivindicacion identitaria y la autoidentificacion colectiva como pueblo afromexicano.
Actualmente, estos procesos -de organizacion/participacién comunitaria-, donde se
socializan y transmiten elementos para la autodeterminacion identitaria, se
manifiestan no solo en el marco de las festividades, sino que también se encaminan
a resolver solidariamente problematicas familiares y necesidades comunitarias de

la cotidianeidad.

Ejemplos de lo anterior, los podemos observar en grupos conformados por
mujeres coyolenas: “Afroraiz”’, madres de familia que recientemente se dedican a la
produccion y comercializacion de diversos productos gastrondomicos tradicionales,
y el grupo “Raices, mujeres afromexicanas”, coyolefias que confeccionan y

comercializan accesorios y prendas de vestir con sentido identitario.

Por otro lado, mujeres y jévenes coyolefas -cuatro de ellas pertenecen a
Casa Coyolillo- han participado activamente en diversos espacios de formacién que
tienen como objetivo reforzar el liderazgo comunitario en mujeres afrodescendientes
e indigenas, como el seminario “SUSI”, el diplomado “NOTIMIA-UNAM” y la
“‘EscuelAfro”. Ademas, en diversos foros y conversatorios en relaciéon con la

diaspora africana y los pueblos afromexicanos.

Estos encuentros han favorecido intercambios culturales, vinculos afectivos
y redes de colaboracion con otros colectivos de mujeres a nivel nacional e

internacional que reivindican la identidad afrodescendiente.

Debido al constante intercambio de saberes que permea Casa Coyolillo entre
las integrantes y con diversos actores sociales externos, en la praxis ejercitan

elementos de una perspectiva anticapitalista, decolonial, antirracista y afrofeminista.

Casa Coyolillo se nutre ademas por el intercambio que se genera al interior
de la comunidad, el quehacer colaborativo y la participacidn comunitaria; nifias,
nifios, adolescentes, jévenes, madres y otros pobladores se apropian y sostienen a

este espacio.
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Casa Coyolillo un escenario potente de actuacion presente, emerge como
actor politico por medio del arte, la cultura y la participacion comunitaria. Su praxis
constituye un intento para abordar diferentes problematicas de la comunidad
coyolena desde la reivindicacion identitaria como pueblo afromexicano. Las
acciones que se realizan llevan la intencién de mitigar los estragos causados por la
migracion de los hombres de familia, la discriminacidén y el racismo sistematico y
estructural, el rezago educativo, la falta de oportunidades de empleo, asi como de
actividades recreativas y la pérdida de tradiciones, consecuencias de un proyecto

capitalista neoliberal.

Para cerrar, se nombran los proyectos que conforman al Centro Cultural
Comunitario Casa Coyolillo a la fecha. Unos iniciaron hace mas de 4 afos y aun
perduran, otros recién comienzan, y otros tuvieron que pausar debido a la situacion
pandémica que aqueja al mundo. También se mencionan los seminarios,

conversatorios e intercambios de formacion.

- Afrobalele- Grupo comunitario de danza de raiz africana. Forma parte de los
proyectos de mas larga duracion e impacto. Sobre el grupo se reflexiond y
profundizé en el capitulo anterior, dado la propia intervencion socioeducativa.

- Afroraiz- Grupo de mujeres dedicadas a la produccion y comercializacion de
diversos productos gastrondomicos tradicionales. En 2019 logré el registro de
la marca comunitaria Afroraiz: Colores y sabores del campo Afromexicano.
Ademas, obtuvo un financiamiento de $10,000 por parte de la ONU Mujeres,
para iniciar operaciones, debido a que una de las integrantes fue
seleccionada en el X Diplomado intercultural para Fortalecer el Liderazgo de
Mujeres Indigenas y Afrodescendientes con énfasis en “Desarrollo de
Proyectos Comunitarios Autonémicos.

- Miradas Tornasol- Grupo de jévenes de fotografia, video y cine comunitario.

- Rizos y Rizas- Club de autocuidado del cabello afro.

- Frisbee- Equipo deportivo de mujeres jovenes.

- Jovenes artesanos- Grupo de jévenes artesanos de mascaras tradicionales.
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- Escuelita Casa Coyo- Grupo alternativo de apoyo escolar y alfabetizacion
emergido en la pandemia.

- Huerto comunitario- Proyecto de elaboracién del huerto organico
comestible y medicinal.

- Investigacion Comunitaria- Proyecto de investigacién accion participativa.

- El cencerro cineclub- Espacio de proyeccién de cine.

- Cine al margen- Grupo de jévenes para la formacion audiovisual.

Casa Coyolillo colabora con otros proyectos comunitarios:

- Raices, mujeres afromexicanas- Grupo de bordadoras que confeccionan y
bordan prendas con sentido identitario.

- Son D’ Coyo- Grupo juvenil de musica popular y contemporanea.

Otras actividades:

- Realizacion del festival “De frente al Congo” en diciembre del 2020, donde
se llevaron diversas actividades artisticas, culturales y de reflexion con la
intencion de abordar la construccion de la idea de raza y desmitificarla.

- Realizacion de murales comunitarios, exposiciones fotograficas como la de
“Negro no es un color”. También la produccién comunitaria del cortometraje
“Un viaje a Marte”, seleccionado para formar parte del Festival de Cine Infantil
y Juvenil Oftalmica y de las proyecciones de la Galeria de Arte
Contemporaneo de la ciudad de Xalapa, Veracruz en el 2019.

- Curso de formacidén intercomunitaria audiovisual y produccion de
cortometraje comunitario con de IMCINE (Instituto Mexicano de

Cinematografia) y donacién econdmica por parte de familiares y conocidos.

Participacion en Encuentros de Pueblos Negros en diferentes versiones:

- XVIII “Unidos por el reconocimiento constitucional”’. Mata Clara, Cuitlahuac,

Veracruz, 17 y 18 de noviembre/ 2017.
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- XIX “Una raiz, una identidad”. Melchor Muzquiz, Coahuila De Zaragoza, 9
y10 de noviembre/ 2018.

- XX “Juntos hacia el censo 2020". Alcaldia de Coyoacan, Ciudad de
México,15 y 16 de noviembre/2019.

- XXl “La oscuridad nos obliga a la comunion” Modalidad virtual,12 y 14 de
noviembre/2020.

Foros y conversatorios culturales:

- Julio 2019 y 2021, jévenes integrantes fueron seleccionadas por el Instituto
de Estudios sobre los Estados Unidos (SUSI por sus siglas en inglés) en el
Seminario de Liderazgo de mujeres Indigenas y Afrodescendientes de la
Universidad de Arizona.

- Octubre 2019, participacion en el XV Coloquio de Africanias en el
conversatorio “El reconocimiento constitucional de los afromexicanos:
trayectoria, logros y expectativas”.

- Octubre 2019, participacion en el XXIII festival internacional Afrocaribefio, en
la mesa de reflexion "Reconocimiento de los pueblos afromexicanos: una
deuda historica, retos y logros.

- Noviembre 2019, participacion en el foro "Racismo, xenofobia, desigualdad y
violencia en México: didlogo entre sociedad civil y academia" organizado por
el Seminario Universitario Interdisciplinario sobre Racismo y Xenofobia
(SURXE) y el Centro de Investigaciones Interdisciplinarias en Ciencias y
Humanidades de la UNAM.

- Junio de 2020, participacién en el panel virtual “Personas Afrodescendientes:
derechos humanos, racismo y discriminacion”. Organizado por la Comision
de Derechos Humanos del Estado de Colima.

- Junio 2020, en el seminario web "Saberes y Creatividad: Experiencias desde
y para la animacion sociocultural". Organizado por la Universidad

Veracruzana Intercultural-Sede Grandes Montanas.
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Conclusiones

El siguiente apartado sera un momento para repasar sobre algunas cuestiones que
aparecen durante la reflexion del trabajo en Coyolillo, la transformacion con el
movimiento corporal y en el anadlisis de la cotidianeidad de identificaciones
sociopoliticas de colectivos que nos situa antes aristas colaterales, paralelas o
sucesoras. También se presenta aqui un punto en retrospectiva para identificar la
intervencién en un empirico inicial del cual vernos ahora: en qué condiciones
politicas se encontré la practica al introducir el disefio de una praxis socioeducativa
desde la danza. Se trata de reflexionar sobre las experiencias como agente
socioeducativo en el proceso de autoidentificacion de grupos; respecto a los
referentes teoricos, las légicas de entendimiento utilizadas para leer de cierto modo
el mundo politico. Lo logrado y visible, la evidencia de innovacién y accion social de
la intervencion educativa. Lo que también nos lleva a entrever nuevas interrogantes

posibles.

Estas reflexiones finales parten de la experiencia de una practica pedagdgica
investigativa. La intervencion socioeducativa desde la danza, como proyecto
fundamental del centro cultural comunitario Casa Coyolillo, tom6 en cuenta la
realidad sociocultural de la comunidad, las circunstancias histéricas y el discurso
actual, las motivaciones y necesidades comunitarias, lo que operd con pertinencia
y relevancia ética. Se partid del reconocimiento de la diversidad sociocultural que
conforma al estado mexicano dentro de la logica del sistema-mundo en el que se
circunscribe; y se reconocieron los procesos de interculturalidad y de
reconfiguracion identitaria, asi como las historias y la memoria que conforman al
territorio. Por lo que epistemoldgicamente la intervencion fue un proceso que se
genero con y junto a la comunidad, motivado por la perspectiva de la Investigacion
Accion Participativa circunscrita en la Animacion Sociocultural y Pedagogia del Ocio
como ambitos de intervencién de la Pedagogia Social, desde un compromiso ético-

politico para una praxis transformadora.

De inicio, una primera experiencia de Coyolillo a la que se incorpora el trabajo

realizado, sucede en el movimiento afroveracruzano en Coyolillo en la segunda
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mitad del XXI comienza a trascender el escenario artistico-cultural hacia cierta
reivindicacion de la identidad afrodescendiente desde la perspectiva de la
movilizacion politica (Velasquez e lturralde, 2012). Por ejemplo, es en el 2017 que
un pequefio grupo coyolefio asiste por primera vez al Encuentro de Pueblos Negros
para conocer € iniciar vinculos con otras personas afromexicanas. Al mismo tiempo
jévenes mujeres coyolefas inician su participacion en el espacio Casa Coyolillo con
el interés de formar parte activa en las actividades y empezar a fomentar y promover
la identidad afrodescendiente de su pueblo. Asi pues, en este contexto, ciertas
actividades dancisticas y culturales adquirian un nuevo sentido y jugaban un rol
importante; para ese entonces las jévenes tienen la motivacion de consolidar el

grupo comunitario de danza africana.

Asimismo, mi tesitura personal conjuga la propia praxis para problematizar
un objeto de interés atravesado por motivaciones y experiencias dancisticas “afro”
personales, junto a una experiencia como “educadora social’; y, por la coyuntura
nacional y local (contexto historico y social particular) sobre el reconocimiento de la
afrodescendencia y sus resistencias. En este sentido, a través de una intervencion
socioeducativa con actividades culturales y dancisticas de raiz africana,
posibilitadas en conjunto desde Casa Coyolillo, se fortalecié al grupo de danza
“Afrobalele” y, desde una perspectiva de su identificacion sociopolitica se acompano
y contribuy6 al esfuerzo comunitario de reivindicacion para instituirse como grupo

social/étnico afromexicano.

Dicho esto, en la actualidad el Centro Cultural Comunitario Casa Coyolillo
emerge como actor politico y escenario potente de actuaciéon para construir una
cultura con memoria historica, tradicion y territorio. En Coyolillo, cada vez mas
personas se autoidentifican como afromexicanas/afromexicanos. Casa Coyolillo,
junto a otros esfuerzos en diferentes ambitos y niveles que se encadenan en la
coyuntura del decenio de la afrodescendencia, ha incidido directa vy
significativamente en estos procesos de reivindicacion identitaria y de participacion
comunitaria; al rescate y conformacion de una memoria historica; y a la formacion

de sujetos historicos activos en la transformacion y construccion de si y de su
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entorno inmediato, en particular, a través de sus actividades artisticas y culturales
que ahora adquieren un sentido estético y politico. Con la intervencidén —desde Casa
Coyolillo y Afrobalele- esta autoidentificacion ha provocado el despliegue de ciertas
subjetividades identitarias individuales que van desde la mejora de la autoestima, el
empoderamiento y la politizacién de la accidn, y en un nivel colectivo, hasta la
participacion en el impulso de demandas sociales especificas de la poblacion

afrodescendiente.

Por otro lado, respecto a los referentes tedricos, este trabajo, considerd una
idea de identidad inacabada, dinamica y su relacion con la memoria historica del
territorio coyolefio, lo que permitid ver y comprender en Coyolillo procesos de
resignificacion y reivindicacion identitaria y de reconfiguracién de subjetividades-
corporeidades politicas. Se cred una experiencia de ensefianza-aprendizaje
cercana, contextual, que generé aprendizaje significativo por su pertinencia cultural
y doté de sentido a la realidad presente de la experiencia dancistica de las
bailadoras de danza de raiz africana. Asimismo, reconocer la reconfiguracion
politica de las subjetividades, permiti6 abordar la intervencidn desde una
comprensién en la cual los sujetos desarrollan capacidades politicas: sujetos
histéricos reflexivos, criticos y activos en la construccién del medio que les rodea y

la relevancia de la socializacion e interaccion en la conformacion de los mismos.

Asimismo, el espacio-ambiente se generé en sintonia con la cultura del
Buentrato y los preceptos de la corporeidad/motricidad para la formacion integral
del sujeto: una unidad fisica, psiquica, espiritual, corporal, motriz, afectiva, social,
ludica e intelectual, desde la interaccidn y convivencia solidaria, en contraposiciéon
de una vision instrumental del cuerpo, la razén y la accion; y de la clasica dicotomia

de cuerpo-mente.

Respecto a la experiencia en el proceso de autoidentificacion de grupos, la
intervencién con danza de raiz africana en la comunidad de Coyolillo fomenté
reforz6 y motivo procesos identitarios colectivos e individuales y de participaciéon
comunitaria, asimismo incidié en la conformacion de corporeidades politicas. La

experiencia dancistica contribuyé al desarrollo afectivo, social, artistico, creativo e
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intelectual de nifas, nifios y jovenes de la comunidad. Junto a otras practicas
artisticas y culturales sumé al esfuerzo comunitario para la autoidentificacion,
resignificacion y reivindicacion de una identidad afromexicana del pueblo al que

pertenecen.

También, se recupero la socializacion como un espacio para el desarrollo de
ciudadanas/os y como alternativa al ocio y tiempo libre de la nifiez y juventud. Un
espacio de reflexion, de movimiento, de dialogo, de colaboracion y de participacion
activa, donde emergieron corporalidades diversas en relacidén equitativa, dialdgica
con capacidad posibilidad de creacion para la transformacion de realidades
comunes: cuerpolitico. Particularmente, en el grupo de danza Afrobalele, la
motricidad del cuerpo individual y colectivo, no soélo desarrollé destrezas fisicas,
estéticas, de tiempo-espacio, sino que gener6 movimiento y ritmo hacia un
compromiso social y politico. Se reconoce el potencial politico de la accion
dancistica como practica emancipadora, asimismo al cuerpo como medio de
expresion y de accién implicito en las subjetividades, que en la interaccidén con otros
conformaron capacidades para ser, estar y hacer en el mundo; potencia

transformadora y creadora de la realidad social.

Finalmente, es necesario reconocer ademas aquellas aristas que llegan de
soslayo y que potencializarian objetivos de desarrollo y bienestar. Por ejemplo, es
importante reconocer que, en el seguimiento de la intervencidn, de manera conjunta
con integrantes de Casa Coyolillo se observé que falté vincular el proyecto con el
espacio escolar para tener mayor alcance en la poblacion, para que mas nifios,
ninas y jovenes escolares tuvieran acceso y fueran participes de los talleres y
actividades culturales que se han posibilitado desde Casa Coyolillo: escenario
educativo no formal, de formacion/socializacion alternativa. Por lo que queda abierta
la exploracion del fortalecimiento de la identidad afromexicana del pueblo vy
promover procesos de reconfiguracion de una memoria —activa- histérica desde la
escuela, que considere relevante construir experiencias de ensefianza-aprendizaje
significativas pertinentes con el contexto y transversalizar los contenidos escolares

de modo que la formacion escolar se vincule a las necesidades e intereses
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comunitarios pensando al alumnado como sujetos complejos, politicos, activos en

la construccion de otras realidades.

Y respecto a la reflexién sobre la identificacion sociopolitica, la intervencion
deja abierta un abanico de interrogantes para profundizar la lectura y comprension
de realidades en relacion con los usos politicos del pasado, que en la primera parte
del siglo XXI se reconocen esclarecedores del presente social de amplios sectores

de las poblaciones contemporaneas.
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Anexos

Para la entrevista y el dialogo semiestructurado, el guion se guio en funcién de
categorias e indicadores con la intencion de conocer los intereses, las necesidades
y las motivaciones de los participantes. Asi como su perspectiva respecto a las
actividades artisticas-culturales de las que forman parte, obteniendo asi la opinion

del sujeto colectivo e individual.
Categorias e indicadores:

-Motivos para integracion a Casa Coyolillo
-Autoidentificacion

Mexicanos, veracruzanos, mestizos, negros, afrodescendiente, afromestizo.
Otro.

-Reconocimiento externo. COmo quieren que se les reconozca.

Mexicano. Veracruzano. Comunidad étnica. Comunidad afrodescendiente.
Comunidad afromestiza. Comunidad étnica afrodescendiente. Comunidad

étnica afromestiza. Otro.
De quién quieren ese reconocimiento

Sociedad en general. Gobierno del Estado de Ver. Estado. Pueblos vecinos. Propia

localidad.
-Interés o necesidad de la autoidentificacion.
-Interés o necesidad del reconocimiento externo en tanto a:

Recurso econdmico. Reconocimiento social. Turismo. Visibilizacidon. Autonomia.
Otros.

-Ubicacién temporal de este interés y/o necesidad.

Fecha o situacion y evento catalizador, provocador.
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-Acciones realizadas para el reconocimiento y la autoidentificacion (Como colectivo

de Casa Coyolillo)

Asistencia y participacidn en encuentros de pueblos negros. Visibilizacion
comunitaria. Conversatorios. Seminarios. Eventos culturales. Talleres.

Investigacion. Actividades artisticas-culturales. Otras.
-Organizacion y toma de decisiones.
-Actores en Casa Coyolillo y redes de apoyo.
-Actividades artisticas y culturales que actualmente realizan
-Intereses sobre esas actividades y objetivos (sujeto colectivo
-Significancia de las actividades (sujeto individual)
Qué representa para ti la practica de.
-Perspectiva de logros sobre las actividades artisticas y culturales
-Proyecciones de actividades futuras

Gustos y preferencias. Motivos e intereses. Estrategias para realizarlas.
-Expectativas hacia el resto de la comunidad
-Perspectiva sobre la racialidad, discriminacién y racismo.
Una comunidad racialmente homogénea o heterogénea.
Experiencias individuales o colectivas de discriminacién y/o racismo.

-Otras actividades, otros intereses. El cotidiano.

Observacion durante las sesiones de taller:

- Vivencia y autopercepcion de la imagen y esquema corporal, motricidad:

identidad corporal.
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- Interaccion. Modos de relacionarse consigo mismo y los demas.

Solidaridades.

- Participacion y toma de decisiones

- Intereses y motivaciones

- Dificultades y necesidades

- Personalidad

- Actitudes

- Expresion corporal

- Capacidades y desarrollo de habilidades

- Preferencias en relacion con las danzas. Significancia.

Guia de Observacion en los talleres:

Fecha y hora del taller.

Actividad y objetivo.

Recursos utilizados.

1. Cuantos y quiénes asistieron.

2. D6nde fue.

3. Hora de inicio de la sesion.

4. Hora de término.

5. Como llegan (su palabra).

6. Como se van (su palabra: sentimiento emocion).

7. Qué se les dificultd, facilitd, qué les gustd o que no (su palabra al final de cada

sesion).
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8. Se logro realizar las actividades planeadas, y cual no.
9. Observacion de la actividad.

-Habilidades psicomotrices, espaciales, fisicas, ritmicas, expresion corporal,

creatividad, memoria, animo.

-Relaciones afectivo-sociales. Participacidon. Relacion consigo mismo y con el otro.

Solidaridades.
10. Comentarios extras de participantes.

11. Autocomentarios sobre la propia practica u otras actividades pensadas para

préximas sesiones, segun lo observado.

12. Otras notas: Conceptuales, anecdética, analitica (se llevan cada determinado

tiempo).

El registro de la observacién sirvié para planear las préximas sesiones, se tomo en
cuenta lo que vamos encontrando. Se reflexiond en torno a avances, efectos,

resultados y perspectivas de los participantes.

Esta guia de observacion es parte de la construccion de un diario de campo, asi

como la aplicacion de las entrevistas.
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Cuadro de evaluacion de las acciones

ACCIONES A REALIZAR

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Taller de danza africana

Diario de observacion. Notas de campo. Hoja de registro de asistencia.

Para la obtencion de la opinion, perspectiva, sentimiento de los participantes:
Circulo de dialogo al final de cada clase. Dado que varios son nifios y nifas,
como variante al circulo de didlogo en ocasiones se utiliza una dinamica-juego
para obtener su informacion.

Como producto: coreografias de danza africana.

Dialogo para la obtencion de sus impresiones acerca de las presentaciones.
Video grabar y fotografiar varias de las sesiones.

Taller de capoeira Angola

Diario de observacion. Notas de campo. Hoja de registro de asistencia.

Para la obtencion de la opinion, perspectiva, sentimiento de los participantes:
Circulo de dialogo al final de cada clase. Dado que varios son nifios y nifas,
como variante al circulo de didlogo en ocasiones se utiliza una dinamica-juego
para obtener su informacion.

Como producto: demostracion de avances de capoeira, e incorporar movimientos
de capoeira en la danza, dado su estrecha relacion de movimientos.

Didlogo para la obtencion de sus impresiones acerca de las presentaciones.
Video grabar y fotografiar varias de las sesiones.

Taller de elaboracion de
mascaras artesanales
inspiradas en la tradicion

Diario de observacion. Hoja de registro de asistencia. Didlogo al final para obtener
la impresién de los participantes.

Como producto: Utilizacién de las mascaras en las coreografias de danza que se
presentaran.

Video grabar.

Taller de coloracion
artesanal de telas para
vestuario de danza

Diario de observacion. Hoja de registro de asistencia. Didlogo al final para obtener
la impresién de los participantes.

Como producto: Utilizacién de los vestuarios en las coreografias de danza que se
presentaran.

Video grabar y fotografiar sesion.

Dinamicas participativas

Diario de observacion. Notas de campo. Hoja de registro de asistencia.

Para la obtencion de la opinion, perspectiva, sentimiento de los participantes de la
sesion: Circulo de didlogo al final de cada clase. Dado que varios son nifios y
nifias, como variante al circulo de didlogo en ocasiones se utiliza una dinamica-
juego para obtener la informacion.

Video grabar y fotografiar varias de las sesiones.

Conversaciones grupales

Diario de observacion. Notas de campo. Hoja de registro de asistencia.
Para la obtencion de la opinion, perspectiva, saberes, impresiones de los
participantes en cuanto a la danza como elemento simbdlico.

Registro escrito.

Socializacion de las danzas
dentro y fuera de la
comunidad

Diario de observacion. Notas de campo. Hoja de registro de asistencia.
El dialogo para la obtencién de sus impresiones acerca de las presentaciones.
Dado que varios son nifios y nifias, como variante al circulo de dialogo en
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ocasiones se utiliza una dinamica-juego para obtener su informacion. Tanto
dentro y fuera de la comunidad.
Video grabar y fotografiar presentaciones artisticas-culturales.
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CUADRO DE CATEGORIAS DE ANALISIS.

Actividad Propésito de la ¢, Quiénes Tipo de Datos que aportan Categorias de Definicion de la
actividad participaron? | produccion Analisis y categoria
derivadas de subcategoria
las
actividades
Taller de Contribuir en la Nifios-ninas, Menor asistencia a Interaccion en el Las formas de
danza de formacion integral | jévenesy Productos los talleres que a los | contexto dancistico | convivencia, modos de
raiz africana | de los adolescentes | artisticos- ensayos. relacion, relaciones
participantes. de Coyolillo. culturales. interpersonales,
Falta trabajar en la socioafectivas y en
Integrar los Las puntualidad. relacién con los talleres.
principios de la 5 coreografias La danza de raiz
perspectiva de la ninos/adolesc | creadas de Los asistentes son africana como La significancia para los
corporeidad y entes. 10 danza afro. participativos. elemento participantes de
motricidad, para el | nifias/adolesc | Mascaras identitario. aprender, practicar y
fomento, refuerzoy | entes. 3 inspiradas en | Se observa que socializar la danza de
motivacion de jévenes su tradicion y | algunos de los raiz africana.
procesos mujeres. vestuarios. participantes
identitarios. Juntos estos | encuentran relacion
elementos entre las danzas y el
- Reforzar una son un origen africano de su | Corporeidad La expresion y lenguaje
identidad montaje comunidad. corporal, desarrollo de
afrodescendiente. escenografic habilidades fisicas-
- Fortalecer el 0. Hacen uso creativo y corporales (técnica,
esfuerzo ludico de su tiempo ritmo, coordinacion,

comunitario de

autoidentificacion.

Contar con
productos
artisticos-
culturales.

- Socializar las
danzas dentro y

fuera de la
comunidad.

libre.

Se observa como se
relacionan entre
ellos, con la danza'y
consigo mismos: en
pocas ocasiones
sucede la burla, la
frustracion,
indisciplina. Bailar
les gusta, moverse,
en ocasiones pena

Observacion de la
propia practica.

etc.), creatividad,
autopercepcion de la
imagen, relacion
consigo mismo.

En contraposicion de
una vision instrumental
del cuerpo.

Reflexion y analisis de
la propia practica para
mejorarla, y lograr
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por hacer algun
movimiento corporal.
En las tres jovenes
se observa (y porque
me lo han
expresado) que
tienen mayor
autoaceptacion.

Se observan el
desarrollo y
mejoramiento de su
expresién corporal,
de su
psicomotricidad.
Algunos se les
facilita mas la
capoeira que la
danza o viceversa,
sin embargo, con un
espacio mas amplio
se podria explorar
mejor la capacidad
del movimiento y el
acondicionamiento
fisico.

Les gusta mas el
baile, los pasos de
danza afro, que las
dinamicas inicial y
final.

Los/las participantes
llegan solos, es decir
sin sus mamas.

Falta propiciar mayor

Subcategoria:

Dinamismo de las
dinamicas

cambios significativos
con la poblacion
participante. Praxis
fundamental de la
investigacién-accion.

El cémo las dindmicas
participativas van
mejorando, cambiando
e incluyendo otras
segun lo observable.
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contacto con las
madres de familia.

Falta mejorar el
método de
ensefianza de la
danza afro, la
didactica, para hacer
una clase mas
divertida y atrayente
y mejor organizacion
del tiempo para
incluir mas la
movimentacion de la
capoeira Angola y
otras dinamicas
participativas de la
cultura del buentrato,
en todas las
sesiones y un mayor
tratamiento de los
elementos
simbdlicos de las
danzas, que los
relacionen mejor y
exista un mayor
aprendizaje
significativo.

Dinamica
participativa
inicial Como
llegan

Ejercitar una
Cultura del
Buentrato para el
fomento de
actitudes y valores
de la convivencia
solidaria.

Nifos-
nifas/adolesc
entes y
jévenes.

Por motivo de la
impuntualidad, se
dificulta incluir e
integrar a todos en la
dinamica
participativa.
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- Desarrollo
de la capacidad de
expresar y
escuchar.

Los/las participantes
escuchan a todos
cOmo se siente cada
uno, todos se
expresan, aunque
falta explorar cémo
nombrar las
emociones y
sentimientos.

Dinamica
participativa
final

Cémo se van

Ejercitar una
Cultura del
Buentrato para el
fomento de
actitudes y valores
de la convivencia
solidaria.

- Desarrollo
de la capacidad de
expresar y
escuchar.
Observar los
efectos de la
sesion a nivel
individual y grupal.

En esta dinamica se
logra la integracion
de todos los
participantes. Todos
se expresan y
escuchan, aunque
también falta
explorar la emocion
y sentimiento. Se ha
observado que
cambia el
sentimiento-
emocién-condicion
de como llegan a
cdmo se van
después de la sesién
(casi siempre
positivamente).

Generalmente lo que
les gusta mas son
los pasos
coreograficos.
Podria profundizar
para saber qué es lo
que les gusta de los
pasos. Han
comentado, de que
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el ritmo y la danza lo
traen en la sangre,
debido a sus
origenes. Esto da
cuenta de la relacion
que encuentran y de
produccion de
estereotipo del deber
ser del
africano/afrodescend
iente.

En ocasiones surgen
emociones-
sentimientos o
pensamientos a los
que se les tiene que
prestar mas tiempo
de atencién y de
tratarse con el resto
del grupo.

Ensayo de
danza
africana

Contar con
productos
artisticos-
culturales.

- Socializar las
danzas dentro y
fuera de la
comunidad.

Existe mayor interés
por los ensayos de
danza afro porque
saben que es
prepararse para
proxima
presentacion.

Se observa el
desarrollo de su
expresién corporal,
el buen desarrollo de
la memoria de la
coreografia, la
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consciencia espacial
que aun les falta asi
como la expresion
del rostro, Se han
ajustado bien a los
cambios
coreograficos.

Presentacion
-exhibicion
de danza
afro

Socializar las
danzas dentro y
fuera de la
comunidad.

Reforzamiento de
identidad,
autoidentificacion.

Coreografias
de danza de
raiz africana.

Muestran mayor
interés y motivacion
por las
presentaciones en
publico.

Les gusta que gente
dentro y fuera de su
comunidad
conozcan lo que
bailan. Por lo que se
observa el proceso
de autoidentificacion,
la reafirmacion ante
el otro.

Se han tenido
presentaciones
dentro de la
comunidad en su
carnaval tradicional,
en un evento de la
Upav, y
préximamente en la
festividad del Santo
Patrono, por lo que
estan muy
contentos, falta
profundizar el qué es
lo que les gusta que
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otros vean las

danzas.
Taller de Visibilizar Dado que se
entintado de | esfuerzos y observa la falta de
telas elementos integracion de las

enfocados en la
basqueda de un
desarrollo humano
con identidad para
la comunidad.

Ejercitar una
Cultura del
Buentrato para el
fomento de
actitudes y valores
de la convivencia
solidaria.

madres de familia,
se planea un
préximo taller con
ellas para una mejor
integracion.
Anteriormente se
realizé un taller de
mascaras para
los/las nifias y sus
mamas para
involucrarlos y hubo
buena respuesta.
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Cuadro de inventario de evidencias con categorias de analisis

estiramientos
corporales.

ninos y ninas,
como variante
al circulo de
dialogo en
ocasiones se
utiliza una
dinamica-juego
para obtener su
informacion.

ACTIVIDAD FECHA ACTIVIDAD EVIDENCIA CATEGORIAS DATOS INTERESANTES QUE ARROJA EL ANALISIS
DE DE ANALISIS DEL INSTRUMENTO
EVALUACION
Danza africana | Domingo 22 Diario de | Videograbaciones | Interaccion en | Menor asistencia a los talleres que a los ensayos.
y de abril. observacion. de algunas el contexto
movimentaciéon Notas de | sesionesy dancistico En un principio existia mucha Impuntualidad por la mayoria,
de la capoeira | Domingo 29 campo. Hoja de | dialogos sobre su pero esta relacion ha ido cambiando lograndose una mas
Angola. de abril. registro de | opinidn, positiva.
asistencia. sentimientos de Modos de
En las sesiones | Domingo 6 de | Para la | como llegan y relacion y Los asistentes son participativos.
se realiza | mayo. obtencién de la | cédmo se van. relaciones
activaciéon opinién, interpersonales | Hacen uso creativo y ludico de su tiempo libre al asistir a las
fisica del | Domingo 13 perspectiva, Fotografias de las | (o, relaciones sesiones, de lo contrario la mayoria estaria relacionandose
cuerpo, de mayo. sentimiento de | sesiones. afectivo- en el celular y Facebook. Algunos ayudan en sus casas a los
gimnasia los sociales). quehaceres.
cerebral, Domingo 29 participantes: Como producto:
conversaciones | de mayo. Circulo de | Coreografias de Los/las participantes llegan solos. Falta propiciar mayor
para expresar didlogo al final | danza que ya han contacto con las madres de familia.
sentimientos u | Domingo 10 de cada clase. | aprendido y
opiniones; de junio. Dado que | presentado Les gusta mas el baile, los pasos de danza afro, que las
dinamicas y varios son | publicamente. dinamicas inicial y final. La mayoria respondié gustarles

mucho las clases y ensayos, mas que la presentacién
publica, se observa una contrariedad en ello, dado que
asisten mas a los ensayos para presentacion.

Se observa como se relacionan entre ellos, con la danza y
consigo mismos: en pocas ocasiones sucede la burla, el
enojo, indisciplina. Bailar les gusta, moverse, en ocasiones
pena por hacer algun movimiento corporal. Las tres jovenes
han expresado que tienen mayor autoaceptacion,
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Corporalidad

autoestima. En varias de las nifias se observa lo mismo y
mayor desenvolvimiento, menor timidez al bailar y hablar.

Se observan el desarrollo y mejoramiento de su expresion
corporal, de su psicomotricidad, de habilidades
fisicas/corporales y creatividad. Algunos se les facilita mas la
capoeira que la danza o viceversa, sin embargo, con un
espacio mas amplio se podria explorar mejor la capacidad
del movimiento y el acondicionamiento fisico.

Se observa que los participantes si encuentran relacién entre
las danzas y el origen afro de su comunidad. Resignifican

elementos identitarios para seguir conformandose en tanto
sujetos de una-comunidad afrodescendiente

La danza de

raiz afro como | Falta mejorar el método de ensefianza de la danza afro, la

elemento didactica, para hacer una clase mas divertida y atrayente y

identitario. mejorar la organizacién del tiempo para incluir mas la
movimentacion de la capoeira Angola (dado que esta
practica también tiene un origen africano, ademas de ser una
disciplina artistica-cultural, contribuiria en una mas profunda
observacioén) y otras dinamicas participativas de la cultura

Observacion del buentrato en todas las sesiones y un mayor tratamiento

de la propia de los elementos simbdlicos de las danzas, que los

practica. relacionen mejor y exista un mayor aprendizaje significativo.
El grupo de danza ya cuenta con dos coreografias mas, que
han sido presentadas en publico dentro y fuera de su
comunidad, en diferentes fiestas tradicionales, y en otra
ocasion en un evento académico de su municipio. Esta
proxima la siguiente.

Productos

artisticos-

culturales.
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Dinamicas Domingo 6 de | Diario de Grabacién de la Dinamismo de | Se han aplicado variaciones en el proceso de ensefianza-
participativas mayo. observacion. opinién de las dinamicas aprendizaje de la danza, como dinamicas por parejas, en
Notas de algunas sesiones. grupos, colchonetas, aros, lo que ha sido bien aceptado,
Domingo 13 campo. Hoja de participan y se relacionan. Ademas que se genera un
de mayo. registro de Fotos de las ambiente mas ludico para el aprendizaje.
asistencia. sesiones.
Domingo 29 Para la Son participativos generalmente.
de mayo. obtencién de la En los nifios varones se observa mayor distraccion,
opinién, desconcentracion.
Domingo 10 perspectiva, Generalmente en las dindmicas se comunican y relacionan
de junio. sentimiento de Relaciones positivamente.
los interpersonales
participantes:
Circulo de
dialogo al final
de cada clase.
Dado que
varios son
ninos y ninas,
como variante
al circulo de
dialogo en
ocasiones se
utiliza una
dinamica-juego
para obtener su
informacion.
Socializacion Sabado 28 de | Diario de | Videos y fotos de | Presentacion El grupo de danza ya cuenta con dos coreografias mas, que
de las danzas abril en la observacion. las de las danzas. | han sido presentadas en publico dentro y fuera de su
dentro y fuera graduacion Notas de | presentaciones comunidad, en diferentes fiestas tradicionales, y en otra
de la de la UPAV campo. Hoja de | publicas. ocasion en un evento académico de su municipio. Esta
comunidad Actopan. registro de préxima la siguiente en la graduacion de la primara de la
asistencia a las | Grabacion acerca comunidad.
Martes 15 de | presentaciones. | de qué les gusta
mayo en su
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Fiesta El didlogo para | de presentarse Les gusta que otros vean y reconozcan su esfuerzo, que
patronal la obtencion de | en publico. conozcan la danza y ver mucha gente presente que esta
tradicional. sus alegre por verlos.
Domingo 20 impresiones Grabacién de una Les gusta y parece importante que otros se acerquen y
de mayo, en acerca de las | pequefa conozcan las raices de Coyolillo por medio de la danza.
la festividad presentaciones | entrevista a
de Actopan. tanto dentro y | persona del Las personas del publico siempre se han mostrado alegres,
fuera de la | publico. receptivos, incluso se ha mencionada la importancia de que
11,13y 18 comunidad. la comunidad cuente con un grupo de danza que visibilice
de Febrero las raices de la comunidad.
del 2018 en
su carnaval Falta obtener la opiniéon e impresiones de familiares de los y
tradicional, las nifias que bailan, para observar el impacto o efecto.
principal
festividad
Sentimientos e
impresiones.
Taller de Se llevo a Diario de | Como producto
elaboracién de | cabo el 28 de | observacion. se tienen las Participacion Asistié la mayoria de las mamas para apoyar a su hijos e
mascaras enero de Hoja de registro | mascaras hijas (como fue pensado para integrar mas a las mamas en
artesanales 2018 de asistencia. elaboradas, las actividades).
inspiradas en la ademas de que
tradicion Y el 3 de las han utilizado Hubo una positiva relacion, todas trabajaban y reian.
febreo del en las Relaciones
2018 presentaciones. interpersonales

Fotos tanto del
taller como de
cuando fueron
utilizadas.

Videos de cuando
han sido
utilizadas en sus
coreografrias.

Falt6 obtener la opinion e impresiones de las mamas acerca
de taller. Se pudo haber aprovechado para algun dialogo
acerca de la africaneidad.
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Taller de
coloracion
artesanal de
telas para
vestuario de
danza

No ha sido
posible llevar
a cabo por
cuestion de
tiempo

Diario de
observacion.
Hoja de registro
de asistencia.
Didlogo al final
para obtener la
impresién  de
los
participantes.
Como producto:
Utilizacion  de
los vestuarios
en las
coreografias de
danza que se
presentaran.
Video grabar y
fotografiar
sesion.

Participacion

Relaciones
interpersonales

Elemento
identitario
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Observamos que tanto el monitoreo como el seguimiento de las acciones son partes
constitutivas y complementarias de la evaluacion; tres elementos que forman parte
de un todo integral, del proyecto de intervencion socioeducativo que aqui se plantea.
Este proceso de evaluacion permite la continuidad, el mejoramiento vy

profesionalizacion de la praxis.

Si tomamos en cuenta que la investigacion-accion es un proceso ciclico de
reflexion-accion-reflexion; un bucle recursivo y retroactivo; un dialogo constante con
la realidad para intervenir en su transformacion (Lewin, 1946), debe considerarse
un paradigma y modelo de evaluacion en sintonia, pensando la realidad social como
compleja y cambiante, donde la observacién (evaluacién) del proceso sea
constante, tanto de los efectos, resultados o impacto que va produciendo segun sea
el caso, como una autoevaluacion, una observacidn de la propia practica para

mejorarla en beneficio de los sujetos involucrados y la realidad.

Cuadros de triangulacién de momentos por categorias

En los siguientes cuadros, para dar cuenta del anadlisis de la intervencion
socioeducativa desde el ambito artistico-cultural, y de los efectos y resultados hasta
ahora de la intervencién, se hizo uso de la informacién obtenida con la observacion
etnografica-participativa, de entrevistas y circulos de dialogo en diferentes
momentos, lo cual permitié la triangulacion de momentos y sujetos, enfocados en
diferentes categorias, las cuales se explicitaran en cada cuadro para lograr una

explicacion mas profunda del proceso.

Triangulacion de momentos

Categoria: Modos de relacion y relaciones interpersonales (o relaciones afectivo-social)

Antes Durante Después
(satisfaccion, valoracion,
rectificaciones, analisis)
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¢,Coémo era la situacion
inicial?

-Mayor relacion con los
ensayos que con el resto
de las sesiones, sobre todo
los ensayos para su
carnaval tradicional.
-Mucha impuntualidad por
la mayoria.

-En general positiva
interaccion y participacion,
en ocasiones desorden en
las sesiones, y en otras
pocas, conflicto en las
relaciones.

-El didlogo para expresar
sentimientos, gustos, etc.
era improductivo.

-Ocupan su tiempo libre en
el Facebook y en el celular,
algunos ayudan al
quehacer de sus casas.
-Los/las participantes
llegan solos al espacio,
faltando conocer a algun
tutor/a.

¢ Qué propdsitos se
establecieron?

Hacer mas dinamica las
sesiones de modo que
tengan mas interés y
motivacion por asistir
constantemente.

Incluir dinamicas y juegos
participativos propuestos
por la Cultura del Buentrato
para trabajar las relaciones
interpersonales, la
interaccion, asi como el
trabajo de la danza por
pares y por grupos.

Trabajar con el dialogo a
final de cada sesion para
desarrollar la capacidad de

¢,Coémo fue el desarrollo de
la propuesta en esta
categoria? ¢ Qué tensiones
se vivieron durante el
proceso? ¢ Qué imprevistos
se tuvieron que resolver y
cédmo lo hicieron?

-Continu6 mayor la
asistencia para los
ensayos, pero se observo
constancia de varias
participantes, ademas que
se integraron nuevas nifas.
La puntualidad regular.

Se probaron dos horarios
de las sesiones para ver si
se lograba mejorar esta
situacién, dado que me
respondian que era porque
en la mafana o tenian
sueno, o dormian, o tenian
catecismo: con los dos
horarios fue la misma
situacion de irregularidad.
También observé que tenia
que hacer mi sesion mas
dinamica pues era posible
el aburrimiento o la
monotonia (aunque cuando
les preguntaba sus
respuestas no apuntaban
hacia esto). Por lo que me
fijé el objetivo de dinamizar
las dinamicas.

Las/los asistentes han sido
participativos durante las
sesiones. En ocasiones se
cansan antes de terminar la
sesidn, ya sea por la alta
temperatura ambiental o
porque les da hambre. Los
varones han mostrado mas
actitudes de distraccion.

Existieron dos casos
particulares para mi
dificiles de dos nifios: uno
mostraba indisciplina,
distraccion, aburrimiento o

¢ Las actividades fueron
adecuadas vy suficientes
para resolver el problema
detectado de acuerdo a la
categoria que se esta
evaluando?

La cuestion de la
asistencia, constancia y
puntualidad ha sido un
tanto impredecible, pues
cuando parece haber una
constante, un control,
cambia. Aunque se
probaron distintos horarios
y dinamicé las sesiones, la
irregularidad persistio. Faltoé
el cambio de dia para las
sesiones y aun se podria
mejorar la dinamizacion.

Aunque se observo una
mayor relacién con los
ensayos, en los circulos de
didlogo expresaban que les
gustaba mas las clases por
lo que se observo una
contrariedad.

Les gusta, motiva e
interesa relacionarse con la
comunidad y otras
comunidades, por medio de
las presentaciones de
danza, mostrar su gusto y
esfuerzo de su trabajo, asi
como acercar a otros por
este medio al conocimiento
de sus raices.

Positiva relacion con las
dinamicas y juegos
participativos, con la
facilitadora, y entre ellos.
Se pudo observar una
buena convivencia e
interaccion, lazos afectivos,
respeto entre los/las
participantes, mayor unién
y solidaridad.
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expresion oral, escucha,
empatia.

Conocer e integrar a las
madres de familia con
alguna actividad.

Proporcionar una opcién
creativa al uso de su
tiempo libre.

enojo, distraia a otros, no
participaba de los dialogos;
traté de motivarlo, darle un
rol mas activo, parecia que
estaba funcionando, sin
embargo dej6 de ir. No
supe el motivo y me quedo
ese pendiente.

El otro caso fue con un
preadolescente, similar a lo
anterior, pero el si me decia
que se aburria 'y se le
notaba, me dijo que su
mama lo enviaba. Dej6 de
ir.

Se estuvo trabajando con
las dinamicas y juegos
participativos, para ejercitar
una cultura del Buentrato,
asi como algunos convivios
fuera del espacio de las
sesiones.

Se desarrollé una actividad
de artesania de mascaras
siendo uno de los objetivos
integrar a las madres de
familia. También se tuvo
una junta para platicarles
acerca de las clases y de lo
que estaban haciendo sus
hijas/os

Se divertian, comunicaban,
llegaban a acuerdos, segun
la dindmica. Los dialogos
fueron mas fructiferos, aun
asi, se necesitaba mas
tiempo en cada circulo de
didlogo para mayor
exploracion.

Una joven expresé que las
dinamicas reflexivas y de
didlogo le ayudaron mucho
para comunicarse con los
demas.

En la relacion consigo
mismas, mejoro el aspecto
emocional, la autoestima,
autoaceptacion, la
ejercitacion y activacion
fisica. Identificacién con
sus raices, siguen
construyendo y afirmando
su identidad. Generaron
nuevas motivaciones y
expectativas de si 'y
respecto al grupo; aunque
también existié
desmotivacion por la
desercion o inconstancia
de algunas/os.

Las jovenes junto al resto
del grupo, no generaron
una dependencia negativa
hacia mi como
coordinadora y facilitadora,
pues mostraron lograr
organizar y coordinar al
grupo para realizar unas
presentaciones. Por lo que
podemos decir que ha sido
un proceso con relaciones
interdependientes
positivas.

Hacen uso creativo y ludico
de su tiempo libre, con un
fin, al asistir a las sesiones.
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Aunque se logré propiciar
un mayor contacto con las
madres de familia, no fue
como tal una integracion al
proceso, falta mas al
respecto.

Contrastacién: Con respecto a los modos de relacién consigo mismas, con los otros,
con las sesiones, hubo un desarrollo positivo, una convivencia sana, ludica y creativa.
Falté lograr mayor integracion de las madres de familia y mas participantes nuevos/as.

Triangulacion de momentos

Categoria: Corporeidad y motricidad

Antes

Durante

Después
(satisfaccion, valoracion,
rectificaciones, analisis)

¢,Coémo era la situacion
inicial?

Consideran que el ritmo y
el baile se les facilita, que
se les da por naturaleza,
que traen el ritmo por
dentro, en la sangre. (Este
tipo de comentarios hacen
también alusion a su raiz
africana, a su origen
afrodescendiente).

Cuentan con las
capacidades, que pueden
mejorarse, psicomotrices,
espaciales, fisicas,
ritmicas, expresion corporal
propia, entusiasmo. Falta
desarrollar el lenguaje de la
danza africana, memoria
corporal-mental.

Su cotidianeidad esta
influenciada por la musica
de regueton, salsa, y otras
de caracter mercantil,

¢,Coémo fue el desarrollo de
la propuesta en esta
categoria? ¢ Qué tensiones
se vivieron durante el
proceso? ¢ Qué imprevistos
se tuvieron que resolver y
cédmo lo hicieron?

Fueron desarrollando un
lenguaje corporal propio,
movimentacion ritmica de
la danza afro, segun las
particularidades expresivas

y corporales de cada una/o.

La coordinacion motora, la
resistencia fisica, agilidad,
flexibilidad, el ritmo, la
memoria corpomente y
demas habilidades
explicitadas, fueron
desarrollandose mientras
se avanzaba en las
sesiones y se trabajaba
con las diferentes
dinamicas planeadas.

¢ Las actividades fueron
adecuadas vy suficientes
para resolver el problema
detectado de acuerdo a la
categoria que se esta
evaluando?

Permanecié el sentimiento-
pensamiento de que el
ritmo y el baile lo traen en
el cuerpo, que se les facilita
y es parte de ellas/os.

Al trabajar la
movimentacién con el otro,
en dinamicas por pares, se
genero un dialogo corporal,
una corporeidad que juega
y dialoga con el otro, que lo
cuida, se reconocen, en
lugar de generar
competicion, jerarquias
corporales.

Por cuestion de tiempo,
falté incorporar de una
manera mas efectiva la
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también es lo que les gusta
bailar.

¢ Qué propdsitos se
establecieron?

Tomando en cuenta sus
capacidades fisicas, su
pensamiento, emocion,
sentimientos, expresion,
identidad se trabajara en la
danza y el movimiento;
llevar los preceptos de la
corporeidad y motricidad en
detrimento de una
formacion integral del
sujeto: una unidad fisica,
psiquica, espiritual, motriz,
afectiva, social, intelectual,
en lugar de la tradicional
dicotomia cuerpo-mente,
vision instrumental del
cuerpo.

Incluir juegos o dinamicas
por pares y grupos para
trabajar la danza y el
movimiento.

Desarrollar un
autoconocimiento y
conocimiento del otro a
través del movimiento.

Proporcionar una opcién
creativa al uso de su
tiempo libre, relacionarlos
con la musica y danza
africana dado que son una
comunidad
afrodescendiente;
fortalecer la identidad. Y
dado que se mostré interés
por la capoeira Angola,
también se incurrira en esta
arte afrodescendiente.

Algunos movimientos se les
dificultaban ya sea por su
complejidad, y en algunos
por pena de mover ciertas
partes de su cuerpo. Esta
situacion fue cambiando.

Mostraban entusiasmo por
los movimientos ritmicos,
alegria con sus logros
corporales individuales y
grupales, motivacion al
lograr terminar una
coreografia.

Hubo sesiones en las que
mostraban cansancio,
aburrimiento, pues llegaban
con sueno, les daba
hambre o calor. Por tal
motivo algunas sesiones se
tenian que terminar antes y
probar con distintos
horarios y dinamismo en la
clase.

El tamafio pequefio del
espacio en ocasiones
dificultaba que exploraran
con mayor amplitud sus
movimientos, pero nos
fuimos acoplando al
espacio habitandolo desde
diferentes angulos.

practica de la capoeira
Angola, por lo que solo hice
uso de algunos de sus
elementos para trabajar la
corporeidad, motricidad e
interaccion.

Contrastacion: Se fueron desarrollando habilidades psicomotrices, fisicas, corporales,
creativas, expresion y lenguaje corporal, espacio-temporales y ritmicas; socio-afectivas,
autoconocimiento y reconocimiento de la otredad. Se fortalece identidad.
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Triangulacion de momentos

Categoria: La danza africana como elemento identitario

Antes

Durante

Después
(satisfaccion, valoracion,
rectificaciones, analisis)

¢,Coémo era la situacion
inicial?

Desde un principio las
jévenes consideraban que
el ritmo y el baile se les
facilita, que se les da por
naturaleza, que traen el
ritmo por dentro, en la
sangre. Este tipo de
comentarios hace alusion a
su raiz africana, a su origen
afrodescendiente. Que
talvez a otras comunidades
se les dificultaria bailar
estos ritmos, o les daria
pena, pero que a ellas/os
no.

Las jovenes estaban
entusiasmadas en que su
comunidad cuente con un
grupo de danza y musica
africana, por sus raices
afrodescendientes, para
realizar presentaciones en
sus festividades
tradicionales y otros
espacios publicos.

Previo a mi acercamiento a
la comunidad, jévenes ya
contaban con una inquietud
respecto al aprendizaje de
la danza afro, incluso afios
anteriores, algunas de las
chicas ya la habian
experimentado.

Su cotidianeidad esta
influenciada por la musica

¢,Coémo fue el desarrollo de
la propuesta en esta
categoria? ¢ Qué tensiones
se vivieron durante el
proceso? ¢ Qué imprevistos
se tuvieron que resolver y
cédmo lo hicieron?

Se fueron creando
coreografias de danza afro
las cuales se fueron
presentando al publico,
fueron socializandose
mayormente dentro de su
comunidad en las
festividades, que fuera de
ella. Se construyeron
mascaras inspiradas en su
tradicién y utilizadas en las
danzas.

Las danzas y ritmos que se
escogieron para aprender,
llevan una relacién con las
practicas de la comunidad,
por ejemplo, el ritmo de
nombre Kassa
tradicionalmente bailado en
el oeste de Africa para la
buena siembra y cosecha,
fue bailado en Coyolillo en
la festividad de su santo
patrono San Isidro
Labrador, al cual le dedican
la misa para pedir buena
cosecha, dado que los
coyolefos son campesinos.

Siempre se fue expresando
que les gustaban las
danzas porque veian que

¢ Las actividades fueron
adecuadas vy suficientes
para resolver el problema
detectado de acuerdo a la
categoria que se esta
evaluando?

La comunidad sobre todo
jévenes se identifica con
este tipo de musica y
danza afro.

Permanecié el sentimiento-
pensamiento de que el
ritmo y el baile lo traen en
el cuerpo, que se les facilita
y es parte de ellas/os, de
Sus raices.

Una joven coyolefa blanca,
hace énfasis en que lo
traen en la sangre (la
danza, el ritmo, la forma de
moverse), la otra lo trae en
la piel, en los rasgos, en el
cabello y hace énfasis en
que le ayudé mucho (la
danza afro) a su
autoestima,
autoaceptacion. Ella
genero nuevos intereses
desde su danza: acercarse
a la lucha de los pueblos
afrodescendientes y
combatir el racismo, y “a
ver la danza como una
forma de transformar a las
nuevas generaciones de
Coyolillo”, “me ha dado
fuerza, me ha hecho sentir
mi identidad”.
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de regueton, salsa, y otras
de caracter mercantil.

¢ Qué propdsitos se
establecieron?

Por medio de la danza afro
y capoeira Angola
(integrando los principios
de la perspectiva de la
corporeidad y motricidad),
contribuir en el fomento,
refuerzo y motivacion de
procesos identitarios.
Acompanfar y contribuir en
el esfuerzo comunitario de
autoidentificacion.

Socializarles con la musica
y danza afrodescendiente,
como un arte y practica que
cobra sentido para ellos.

Contribuir en el desarrollo
integral, individual y
colectivo, en nifas/os y
jévenes de la comunidad.

Contar (crear) con
productos artisticos-
culturales (resultados
tangibles) para el refuerzo
de sus celebraciones
tradicionales.

Socializar las danzas afro
dentro y fuera de su
comunidad.

se les facilitaba por
“naturaleza”, por los
origenes, y que si sabian
por qué bailaban este tipo
de daza y no otro.

En las/los jovenes no se
mostré mucho interés
respecto a la lectura
comentada de textos y
documentos producidos en
diferentes lugares A.L. y el
Caribe y México,
relacionados a temas sobre
afrodescendencia, cuando
se los propuse.

En general se observé que
si encuentran relacién
entre bailar danza afro y su
identidad colectiva, su
memoria historica, sus
raices como le llaman, sin
embargo, observo en que
les puede resultar confuso
(o talvez la confundida sea
yo) la cuestion de la
identidad afrodescendiente,
el origen de su comunidad
y la tradicionalidad de las
danzas, es decir, aunque
las danzas son
“tradicionales” del oeste de
Africa y no de Coyolillo, en
ella encuentran y
resignifican elementos
identitarios para seguir
conformandose en tanto
sujetos de una comunidad
afrodescendiente.

Al socializar la danza
africana expresada por la
propia comunidad, se
contribuye tanto a la
visibilizacién de la
comunidad
afrodescendiente, a su
autoafirmacion, autoestima;
asi como a la contribucién
de una sociedad mas
incluyente, tolerante,
respetuosa y antirracista.

Para las jovenes cobré
importancia y una
necesidad el hecho de que
la comunidad cuente con
un grupo de danza afro y
que, por medio de la
socializaciéon de las
danzas, la comunidad y la
sociedad en general,
conozcan parte de las
raices de Coyolillo, su
historia, origen y
tradiciones, contribuir en y
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fortalecer la reivindicacion
identitaria de la comunidad.
“La danza como un
distintivo del pueblo y para
el pueblo”

Las/los nifios encontraban
mayor relacién con E.U.
que con Africa, puesto que
la mayoria cuenta con
familiares hombres
inmigrantes; de Africa sélo
han escuchado hablar
como un lugar de donde
son sus antepasados,
algunos lo escucharon en
la escuela, o con sus
familiares, otros por los
medios de comunicacion
(en tiempos de carnaval)
que aseguran el origen
afrodescendiente de la
comunidad, y mas
recientemente lo escuchan
en el colectivo Casa
Coyolillo. Por este y otros
motivos, como el hecho de
es que mas socializada e
identificada la idea de que
son un pueblo afromestizo,
es que tomamos en cuenta
en esta investigacion e
intervencion, la idea de
identidad abierta, en
construccion, en relacion,
hibrida, rizomatica, como
critica a una idea de
identidad acabada, unica,
pura, de una sélo raiz.

Dentro de la comunidad se
considera importante el
grupo de danza porque
las/los nifias y jovenes por
medio de estas danzas (y
por otros medios) es que
conocen acerca de su
historia, sus origenes y se
fortalecen tradiciones.
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Con respecto al carnaval
tradicional (que se le ha
adjudicado por diferentes
fuentes un origen africano
por sus caracteristicas), el
grupo de danza considera
necesario su
fortalecimiento en su
sentido de ser, dado que se
ha ido transformando en
“otra cosa”. Por lo que las
presentaciones de danza
que se lograron en esta
festividad motivaron mucho
a las jévenes y
adolescentes del grupo, asi
como las presentaciones
que se lograron hacer en
otras festividades
tradicionales, integrandoles
a éstas el elemento
africano. La comunidad se
ha mostrado receptiva y
entusiasta.

Se logré obtener la
perspectiva de personas
foraneas, sobre el grupo de
danzay la relaciéon que
éste guarda con el origen
de la comunidad. Se pudo
observar que como publico
espectador foraneo, esta
socializada la idea respecto
al origen de Coyolillo,
encuentran positivo que la
comunidad cuente con un
grupo de danza afro que
fortalezca la tradiciéon de su
carnaval.

Falta recoger mas esta
perspectiva en otros
miembros de la comunidad
que no estan en el grupo
de danza.
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Contrastacion: Durante el proceso se fue observando cdmo en la danza africana
encuentran y resignifican elementos identitarios para seguirse conformando en tanto

sujetos de una comunidad afromexicana.

Existieron beneficios, ademas de fisicos, afectivo-sociales, psiquicos-espirituales-
emocionales, autoaceptacion: una identidad en construccion fortaleciéndose.
Encontramos que para una parte de la comunidad, es importante que los/las nifias
conozcan su historia y origen, asi como fortalecer las tradiciones y que la danza afro es

un buen medio.

Triangulacion de momentos

Categoria: Observacion de la propia practica
Subcategoria: Dinamizacion de las dinamicas

Después
(satisfaccion,
valoracion,
rectificaciones,
analisis)

Antes Durante Dinamizacién de
las dinamicas
¢,Coémo era la ¢,Coémo fue el El calentamiento
situacion inicial? desarrollo de la del cuerpo al
propuesta en esta inicio y su
En un principio usé el | categoria? ¢ Qué estiramiento al
taller de danza (junto | tensiones se final fueron
a otras herramientas) | vivieron durante el aprovechandose
para acercarme a la proceso? ;Qué para realizarlo
comunidad, generar | imprevistos se de una manera
lazos, confianza, tuvieron que mas ludica,
empatia, ubicar resolver y como lo menos
informantes y obtener | hicieron? mondtona.
informacion tanto de
sus practicas, En el desarrollo de Durante el
contexto y, dentro del | las sesiones fui desarrollo de la
taller, de sus tomando en cuenta | sesion dirigi
capacidades, sus intereses, trabajo por
intereses y motivaciones, pares, por
necesidades. necesidades, pequenos
inquietudes, grupos, de
Trabajé con un grupo | congeniandolas improvisacion
grande de nifias/os junto a mis individual y todo
adolescentes y motivaciones e el grupo en su
jévenas, puesto que | intereses y con lo conjunto para
era temporada de que se fue trabajar
carvanal, me observando. diferentes
encontraba motivada, aspectos de la
corporeidad, la

¢ Las actividades
fueron adecuadas y
suficientes para
resolver el problema
detectado de acuerdo
a la categoria que se
esta evaluando?

Se posibilité y creo un
ambiente de
ensefanza-
aprendizaje donde se
exploré la
movimentacion de la
capu y la danza afro
desde la propia
corporeidad, tomando
en cuenta lo
observable, sus
intereses y
motivaciones, asi
como ejercitando una
cultura del Buentrato
y el aspecto ludico y
creativo.
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entusiasta de ver
tanta participacion.

Desconocia los
nombres de todas/os
y se los cambiaba al
nombrarlos, mucho
nos reiamos, pero a
otros notaba que no
les gustaba, les
explicaba que poco a
poco me los
aprenderia.

¢ Qué propdsitos se
establecieron?

Por medio de la
danza afro y capoeira
Angola (integrando
los principios de la
perspectiva de la
corporeidad y
motricidad), contribuir
en el fomento,
refuerzo y motivacién
de procesos
identitarios.
Acompanfar y
contribuir en el
esfuerzo comunitario
de autoidentificacion.

Proporcionar una
opcion creativa al uso
de su tiempo libre,
relacionarlos con la
musica y danza
afrodescendiente,
como un arte y
practica con sentido
de ser, con un fin.

Contribuir en el
desarrollo integral,
individual y colectivo,
en nifas/os y jovenes
de la comunidad.

Trabajé con variada
cantidad de
participantes, pues
la asistencia ha sido
variada. Las
dinamicas y juegos
participativos, se me
facilitaba y gustaba
mas cuando
asistian muchos.
Cuando se
integraban
nuevas/os se me
dificultaba
regresarme a
ensefiarles lo que
ya habiamos estado
trabajando durante
un tiempo, por lo
que tuve que probar
diferentes
estrategias: ver
nuevos ritmos,
repasar los
anteriores, pedir
ayuda a las mas
grandes. El espacio
fisico era pequefo
por lo que fui
desarrollando
estrategias que
permitieran a
todas/os la
ejecucion de los
movimientos. En
pequefias
ocasiones nos
prestaban un
espacio mas
grande. Cuando
fuimos pocos, el
espacio pequefo no
era problema era
una ventaja.

Puse en practica las
dinamicas y juegos
participativos, asi
como los circulos de
didlogo al final de
cada clase, unas

danza, la
memoria, el
trabajo con el

otro, la reflexion.

En ocasiones
iniciabamos o
terminabamos
con un juego.

La didactica de
la sesion aun
podria ser
mejorada, ser
mas creativa,
inventar nuevos
juegos y
dinamicas dado
que son en su
mayoria
ninas/os.

En el proceso jugué
un rol de facilitadora,
mediadora,
coordinadora,
acompafante, donde
las/los participantes
estan al centro del
aprendizaje con un rol
activo, ir
compartiendo
responsabilidades,
ejercitar la
colaboracion y
trabajar mas en
equipo. Esto se logré
mas con las mujeres
jévenes. Por lo que
en el grupo se logré
una interdependencia
positiva.

Siempre llevé mi
“posicion de poder”
con ética y
responsabilidad, y mi
actitud y practica fue
conducirme de
manera que se
generaran relaciones
mas horizontales.

Dado el caracter de
las dinamicas y
juegos participativos
se me facilitaron y
gustaron mas, cuando
asistian muchas
ninas/os.

Falta trabajar mas el
aspecto ludico como
pedagogia y hacer
mejor uso del tiempo.

Falta recoger mas la
perspectiva de otros
miembros de la
comunidad que no
son parte del grupo
de danza afro. De
madres de familia si
se obtuvo.
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Crear junto a los/as
participantes
productos (resultando
tangible) artisticos-
culturales para el
refuerzo de sus
celebraciones
tradicionales.

Poner en practica
dinamicas y juegos
participativos con el
fin de ejercitar tanto
una cultura del
Buentrato como el
desarrollo de la
corporeidad y
motricidad de manera
ludica y creativa. Asi
como circulos de
didlogo para el
desarrollo de la
expresion oral y la
escucha, y conocer
sus opiniones.

veces tuvieron mas
éxito que otras, en
algunas pocas
ocasiones no daba
el tiempo de realizar
todas las
actividades
planeadas, por
diferentes motivos
como la
impuntualidad de
las chicas/os, la alta
temperatura que
ocasionaba mayor
cansancio, o
cuando no iban bien
comidos. Esta
situacion variaba.

En cada sesion
dirigia un
calentamiento del
cuerpo al inicio, la
movimentacion de
la danza y un
estiramiento al final.
Fui observando que
necesitaba hacer
mas dinamica la
sesion, dinamizar
las dinamicas.

En algun momento
ellas las jovenes
tuvieron el interés
de una gran
cantidad de
coreografias y fui
explicando y
concientizando
sobre la calidad
respecto a la
cantidad, asi como
de la necesidad de
trabajar varios
aspectos como

grupo.

La capoeira Angola
no la puede incluir
de manera formal

Al convivir con las/los
integrantes del grupo
y su medio, desarrollé
afecto, carifo,
empatia, hacia
ellas/os, se generaron
lazos de
comunicacion y
afectivos; se
provocaron procesos
de reflexion de los
propios horizontes de
plenitud; cambios de
perspectiva. Como ya
se ha dicho antes, el
sujeto transforma al
objeto, a la vez que el
objeto transforma al
sujeto.

Me surgio el interés,
por lo que he
observado, de
posibilitar una clase o
un espacio para tratar
la identidad, dialogar
acercade qué esy
cémo se construye,
de una manera
adecuada a la edad
de las/los
participantes.

En esta practica de
intervencion se
lograron obtener
resultados tangibles e
intangibles.

Falto realizar un taller
planeado, el de
entintados de telas,
por cuestion de
tiempo y recurso
economico.

Con las sesiones y
talleres
complementarios, los
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por cuestion de
tiempo, pero si
utilicé varios de sus
elementos para
trabajar tanto la
corporeidad, lo
ludico, como las
relaciones
interpersonales.

La sistematizacion
de la informacién
fue mejorando.

logros tangibles, a lo
que llamé productos
artisticos-culturales,
hasta esta fase de la
intervencion fueron:
seis coreografias de
ritmos africanos
diferentes, mascaras
de toro inspiradas en
su tradicién y
utilizadas en
coreografias,
diferentes
presentaciones dentro
y fuera de la
comunidad.

Contrastacién: Fuimos conociéndonos como grupo en tanto intereses, expectativas,
motivaciones, desmotivaciones, habilidades, dificultades, expresion corporal,
aprendiendo y creciendo juntas/os.
Ejercité mejorar mi practica y me surgieron nuevos intereses conforme a lo observable;
me di cuenta de las propias habilidades y limitaciones. Se abren nuevas lineas de
investigacion, se descubre lo que no se sabe.
En el proceso la propia perspectiva cambio, los propios horizontes de plenitud se

reflexionan.

Triangulacion de momentos

Categoria de analisis: Motivaciones, intereses y expectativas del grupo Afrobalele, las

jovenes del grupo.

Antes

Ahora

Contrastacion

Reforzar la identidad
afrodescendiente del
pueblo por medio del grupo
comunitario Afrobalele

Reforzar la identidad
afrodescendiente del
pueblo por medio del grupo
comunitario Afrobalele
junto a otras practicas
artisticas y culturales

Se conjugan diferentes
esfuerzos y se politizan
para la resignificacion y
reivindicacion

Participar en las
festividades del pueblo

Enriquecer las festividades
del pueblo y participar en
otras fuera de la localidad

Participar como grupo para
enriquecer, fortalecer y
visibilizar

Aprender danzas de raiz
africana

Profundizar en el
aprendizaje y mejorar la
practica de danza africana

Reinterpretacion y
apropiacion del movimiento
y cuerpo.
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Consolidar el grupo de
danzantes en la comunidad

La integracion de mas
jovenes al grupo;
concientizar el quehacer
dancistico; involucrar mas a
las madres

Fomentar un sentido
politico ademas de festivo
a la practica. Generar
procesos de participacion y
organizacion

Contar con vestuarios
caracteristicos

Lograr que los vestuarios
estén confeccionados por
mujeres de la comunidad

Participacién, organizacién
y vinculos comunitarios.
Cohesion social

Representar a Coyolillo con
un grupo propio de danza

Continua el interés y la
motivacion

Reflexionar la practica
dancistica y mejorar

Coreografiar la musica del
grupo Son Maloya de
Coyolillo

Continuar con lo que hay
de manera creativa

Ya no existe el grupo de
son Maloya, pero si otros
grupos y posibilidades

Fusionar danza, musica y
teatro

Continuar con lo que hay
de manera creativa

Debido a la
descontinuacion de las
clases teatro el interés
cambid.

Ahora se cuenta con la
posibilidad fotografica y de
video

Contar con los propios
musicos percusionistas

De seguir dificultandose,
unir esfuerzos con el nuevo
grupo juvenil comunitario
de rap. Fusién danza afro-
rap-videoclips

Autonomia y creatividad
Vinculos comunitarios

Cuadro primer registro de resultados

Primer registro de resultados de la intervencion

En los cuadros anteriores de analisis, se vieron reflejados los efectos y resultados que
se obtuvieron en el proceso de intervencion, sin embargo, en este cuadro se pretende

hacerlos mas visibles y claros.

Efectos y resultados intangibles

Resultados tangibles.
Productos artistico-culturales

Reflexion, sensibilizacidon, concientizacion
dentro de la comunidad acerca de la
historia y origen.

Siete coreografias de danza africana de
diferentes ritmos.

La poesia “Me gritaron Negra” de Victoria
Santa Cruz, con movimiento ritmico afro.

La danza afro donde encuentran y
resignifican elementos identitarios para
seguirse conformando en tanto sujetos de
una comunidad afrodescendiente,
afromestiza.

3 Mascaras de toro por integrante,
inspiradas en sus tradiciones y utilizadas
en las coreografias; confeccién de 6
vestuarios.
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Contribucion al fortalecimiento de sus
festividades tradicionales.

Obtencion de instrumentos de percusion
africana.

Socializacion de las danzas y visibilizacion
de la comunidad fuera de ésta.

Presentaciones dentro de la comunidad:
-En la exposicion artesanal mutigrafica:
Artesanias de Coyolillo. Homenaje al
artesano Octavio Lopez Zaragoza.

-En la graduacion de preparatoria de la
UPAV de su municipio Actopan.

-En la graduacién de la primaria Miguel
Hidalgo de su comunidad.
-Presentaciones en las festividades
tradicionales como en carnaval y santo
patrono del 2018 al 2021.

-En el festival de frente al Congo
-Fiestas quinceaneras

Desarrollo de la corporeidad, de lo socio
afectivo y creativo en las personas
participantes.

Presentaciones fuera de la comunidad:
En el marco festivo de Actopan,
exposiciones culturales en Coatepec, en
marchas y manifestaciones por el
cuidado del medio ambiente, en los
encuentros de pueblos negros. En
festival Afrocaribefio.

Convivencia solidaria.

Organizacion y participacion activa.

Talleres de expresiones corporales de
raiz africana del 2017 al 2021 con
actividades complementarias.

Conocimiento y gusto de otros tipos de
musica y baile.

Fotografias y video del grupo Afrobalele.

Reflexiones en torno a identidad, cuerpo,
comunidad.

Nuevas motivaciones e intereses en las/los
participantes.

Dinamizacion identiraria.
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