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INTRODUCCION

Este proyecto busco brindar a los nifios, del grupo de 3°A del Jardin de Nifios Tohui,
identificados con problemas de lenguaje oral, los medios para que lograran mejorar
su lenguaje tanto en su expresion como en su comprension, a través de estrategias
did4cticas grupales e individuales donde el nifio pusiera en practica el lenguaje oral
por medio de la interaccion y el trabajo en conjunto con sus compafieros. También
se buscé la participacion de los padres de familia a través de la realizacion de
ejercicios fonoarticulatorios trabajados en casa con su hijo. Se consider¢ llevar a

cabo el trabajo en conjunto, ya que de esta manera se lograria un mayor avance en
el desarrollo del lenguaje oral del nifiode 5 y 6 afios.

El documento se estructurd de la siguiente manera:

En el Capitulo I, denominado Marco Contextual, se presentan los dmbitos de
referencia donde se ubicé la problematica, asi como la informacion para conocer

cOmo se encuentra presente a nivel nacional, nivel escuelay nivel aula.

En el Capitulo Il denominado Marco Te6rico Conceptual, se exponen las diversas

posturas tedricas mas importantes referentes al tema de investigacién, esto permitio
la construccién conceptual para fundamentar la problemética.

En el Capitulo lll denominado Intervencion Pedagdgica, se plantea la metodologia
que se utilizo en el proyecto, asi como los instrumentos utilizados para detectar el

problema y las actividades que se llevaron a cabo.



Se espera que este trabajo de investigacidén aporte informacion relevante para las
docentes, con la finalidad de mejorar el lenguaje oral de los nifios de educacion

preescolar.

“Espero que este trabajo sea util para las personas que lo lean”

En los ultimos afios el Sistema Educativo Nacional, ha dado mayor importancia al
desarrollo del lenguaje, es por esto que, el lenguaje es prioridad en la educacion
preescolar (SEP, 2017).

La problematica que se observd, que haido creciendo y actualmente se presenta
con mayor frecuencia en el aulade 3°A del Jardin de Nifios Tohui, es el deficiente
desarrollo del lenguaje oral. Dicha problematica trae consigo dificultades como mala
pronunciaciéon de fonemas, arritmia en el habla, dificultad para entablar
conversaciones, un vocabulario pobre, y por consiguiente, una mala
comunicacion.

Estos problemas han llegado a tener un gran impacto en el nifio, y generado otros
problemas como: malas relaciones sociales, aislamiento, timidez, inseguridad,
frustracion, poca participacion y en algunos casos genera violencia entre

companferos al ser objeto de burlas.

Estos problemas en los nifios preescolares ya hasido identificado por autores como
Sala (2020), quien explica que los nifios con trastorno del desarrollo del lenguaje
tienen mas probabilidad de enfrentar problemas sociales, emocionales, de conducta

y de adquisicién de aprendizajes. Estudios demuestran que pueden presentar:



conductas conflictivas (peleas con otros nifios), dificultades de
relacion(juegosolitario), dificultades de comportamiento (hiperactividad y dificultad
de atencion), reserva conductual (timidez, cautela, retraimiento), dificultad para
regular emociones, baja autoestima social, problemas para formar y mantener

relaciones sociales cercanas, riesgo de sufririntimidacion y otras formas de abuso.

Como escuela particular, dentro del programa de trabajo, el Jardin de Nifios Tohui
establece como principal aspecto a trabajar con el nifio el aprendizaje de la lecto-

escritura, este proceso se dificulta cuando el nifio presenta problemas de lenguaje
oral.

Hablar, leer y escribir son procesos interrelacionados; los nifios que han
desarrollado buenas habilidades de lenguaje oral suelen estar mas preparados para
el aprendizaje de la lectura y escritura. Durante la educacion infantil, los nifios
amplian su vocabulario y comprensién de la gramética a través de conversaciones,
canciones, etc., esto ayuda a desarrollar la conciencia fonoldgica (relacion sonido-

letra) lo que favorece la adquisicién del codigo escrito (Sala, 2020).

Es necesario que al lenguaje oral se le dé la importancia que requiere, ya que
durante mucho tiempo la atencion estuvo enfocada en el lenguaje escrito, siendo
gue el lenguaje oral es la base de este ultimo. Por lo anterior, se hizo la siguiente

pregunta de investigacion:

¢, Coémo favorecer el desarrollo del lenguaje oral en el nifio de preescolar de 5y 6
afios del grupo de 3°A del Jardin de Nifios Tohui?



El ser humano utiliza el lenguaje oral como principal instrumento para comunicar
sus pensamiento, sentimientos; es la comunicacion entre individuos lo que permite

la socializacion.

De acuerdo al Programa de Aprendizajes Clave para la educacion integral, el
desarrollo del lenguaje oral en el nivel preescolar, pretende que el nifio “adquiera
confianza para expresarse, dialogary conversar en su lengua materna; mejorar su
capacidad de escuchay enriquecer su lenguaje oral al comunicarse en situaciones
variadas” (SEP, 2017, p. 188).

Al realizar la evaluacion diagnéstica (Anexo 1), se detectaron problemas en el
lenguaje oral, principalmente de pronunciacion en los nifios de 5 afios del grupo de
3°A; através de la entrevista a los padres de familia (Anexo 5), se pudo determinar
que la falta de una adecuada estimulacion es en gran medida lo que ha generado

el problema.

Se busco que el nifio de preescolar lograra desarrollar un buen lenguaje oral y por
consiguiente pudiera entablar comunicacion verbal con las personas que lo rodean
de manera eficientey sobre todo entendible,y por consiguiente, mejorar su nivel
académico a nivel expresivo, creativo; que sea mas critico, reflexivo; tener la
capacidad para enfrentar lo que la sociedad le exige. Esto permitird al nifio tener
mayor seguridad en si mismo, y que su lenguaje permita le sea mas facil su camino

en los niveles de educacioén béasica siguientes.

El nifio a través de la interaccion diaria con sus compafieros, logré6 mejorar su
lenguaje oral, por medio del juego y las diferentes actividades realizadas en el
grupo. Fue necesario generar los espacios adecuados para que esto se llevara a

cabo.



Fue por esto necesario llevar a cabo actividades y juegos, que permitieran estimular
el lenguaje oral del nifio, y reconocer que estimular va mas alla de solo leer un
cuento;es propiciar que el nifiologre elaborar oraciones mas estructuradas, realizar
preguntas, se involucre en conversaciones; sobre todo, poder detectar a tiempo los

posibles problemas que pueda presentar para dar atencion oportuna.

El objetivo general fue llevar a cabo actividades individuales y grupales que
permitieran a los nifios del grupo de 3°A del Jardin de Nifios Tohui, mejorar su

lenguaje oral, en su expresioén y comprension.

Los objetivos especificos del trabajo fueron identificar las caracteristicas que

presentan los nifios que tienen problemas en su lenguaje oral.

Identificar como inciden los problemas del lenguaje oral en el rendimiento escolar.

Identificar el papel que juega los padres de familia, la escuelay la docente en el
desarrollo del lenguaje oral del nifio.

Disefiar actividades que favorezcan el desarrollo del lenguaje oral en el nifio, que le
permitan tener una mejor comunicacion y expresion oral.

Hacer participes a los padres de familia a través de la realizacion de diversos

ejercicios fono-articulatorios que llevaran a cabo en casa.



CAPITULOI

1. MARCO CONTEXTUAL

1.1. CONTEXTODE LA INTERVENCION

Como docente de educacion preescolar realizo mis actividades en el Jardin de
Nifios Tohui, que tiene 30 afios de experiencia, es una escuela particular; se
encuentra ubicada en Calle Afio 1779 No. 512, en la Colonia Laguna Ticoman,
pertenece a la Alcaldia Gustavo A. Madero, al norte de la Ciudad de México. Esta
Alcaldia comparte limites con el Estado de Meéxico, especificamente con el

Municipio de Tlalnepantla de Baz.

El Jardin de Nifios Tohui se encuentra ubicado en una calle de poco transito, cerca
se encuentran importantes avenidas como Avenida Rio de los Remedios, Avenida
Acueducto de Guadalupe, la Autopista elevada Naucalpan-Ecatepec. Esta rodeada
de escuelas de diferentes niveles educativos, publicas: Jardin de Nifios Ejido de
Ticoman, Escuela Primaria Fuerte de Loreto, Secundaria Diurna No. 110 Maximo
Gorki, Escuela del Instituto Politécnico Nacional UPIBI. Escuelas particulares:
Jardin de Nifios Frida Kahlo, Jardin de Nifios Winnie Poo, Primaria Luis Donaldo
Colosio.

El Jardin de Nifios Tohui es una escuela adaptada en una antigua casa-habitacion,
cuentacon cuatro aulas,bafiode nifas, bafiode nifios, bafode docentes, direccion,

bodega, cuarto de aseo y patio.
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Las aulas son de diferentes dimensiones cuentan con mesas rectangularesy sillas
de madera y plastico, muebles para organizar el material, pizarron, mesa para la
docente. El aula de 3°A es mas amplia, sin embargo, el espacio no es suficiente, ya
guelos alumnosnocuentan con un arealibre paralarealizar otro tipo de actividades
dentro del aula.

La escuelatiene unapoblacién de 26 alumnos, el grupo de 3°, con el que se trabajé
la propuesta, esta formado por 14 alumnos (7 nifiasy 7 nifios); el grupo 2° con 4

alumnos (3 nifiasy 1 nifio);y el grupo de 1° con 8 alumnos (4 nifiasy 4 nifios).

En la escuela laboran 3 docentes y una directora, siendo ella la duefia. Dos
docentes y la directora tienen carrera técnica de Asistente Educativo, una docente
tiene la Licenciatura en Pedagdgia. El ambiente de trabajo es muy bueno,lo cual

se ve reflejado en la relacién de las docentes con los nifios y los padres de familia.

En México y el mundo, la pandemia del COVID-19 vino a alterar la vida cotidiana,
sobre todo en el aspecto escolar; fue una situacion que afecto el curso del ciclo
escolar; cortando de manera repentina el trabajo que se estaba realizando con los
nifios. Sin embargo, el tiempo que se trabajé con los nifios se observaron avances,
sobre todo en la seguridad para expresarse. Se esperaba regresar para continuar
con el trabajo de manera presencial y poder concluirlo, pero desafortunadamente

no fue asi.

Unavez conocido el contexto donde se ubicael Jardin de Nifios Tohui,es necesario
conocer cudl es el diagnostico de los alumnos acerca de su problemética de

lenguaje oral.

11



1.2. DIAGNOSTICO DE LA PROBLEMATICA DE LENGUAJE ORAL

Este diagndstico lo presento a nivel nacional, a nivel escuela donde realizo mi

trabajo docente y a nivel aula que es el punto que me interesa trabajar.

1.2.1. NIVEL NACIONAL

De acuerdo con los resultado de la Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica
(ENADID) 2018, el 30.2% de la poblacién de 5 a 17 afios de edad (175.2 mil),
presentan discapacidad para hablar o comunicarse (INEGI, 2020).

Segun Galan, académica de la Facultad de Psicologia de la UNAM, en México
aproximadamente 7% de los nifios sufren alteraciones del lenguaje. Estas
alteraciones no solamente son en el aspecto articulatorio, también esta implicada la
falta de comprensién y de comunicacion adecuada. Si bien algunas de las
dificultades de este tipo (las cuales se presentan con mayor proporcion en nifios
qgue en nifas), tiene origen genético, gran parte se ocurre en funcion de la

estimulacion. “Si los padres no retroalimentan correctamente al pequefio, no se
generaran las adaptaciones de acuerdo a su edad” (Galan, 2018).

En 2011 el Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion (INEE), aplicé la
prueba EXCALE paraidentificarfactores queinfluyenen elaprendizaje, en el campo
de Lenguaje y Comunicacién se identifico que el 6% de los nifios de tercero grado
de preescolar se ubican en el nivel “Por debajo del basico”. Esto significa que
aproximadamente 130,000 nifios aln no pueden expresar sucesos personales

usando referencias espacio-temporales, manifestar sus opiniones sobre un
personaje o describir las caracteristicas de un cuento (INEE, 2013).
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1.2.2. NIVEL ESCUELA

Al inicio del ciclo escolar en el Jardin de Nifios Tohui, cada docente llevo a cabo la
evaluacion diagnostica con los alumnos de su grupo, con base en los campos del
Programa de Aprendizajes Claves para la educacién integral, asi como entrevistas
individuales a los padres de familia. La entrevista fue semiestructurada, es decir,
una parte se baso en preguntas cerradas, y otra parte, en preguntas abiertas; estas
altimas permitieron obtener mayor informacion sobre como se desarrolla y estimula

el lenguaje oral en casa.

Los datos que las docentes reportaron, permitieron determinar que en el Jardin de
Nifios Tohui, el problema del desarrollo del lenguaje oral era mas frecuente
comparado con ciclos escolares anteriores. De este estudio se observo que mas del
30% de la matricula presentaba algun problema de lenguaje oral: el mas comun fue
el problema de pronunciacion de fonemas /r/, /s/, /ll, Id/, y los grupos de silabas
compuestas con letra /I y Ir/; asi como la omision de algunas letras o cambiar una

letra por otra.

1.2.3. NIVEL AULA

En el grupo de 3°A, en las primeras dos semanas del ciclo escolar 2019-2020, se
realizo laevaluacion diagndstica, en la cual se llevaron a cabo diferentes actividades
basadas en los aprendizajes esperados de los Campos Formativos del Programa
de Aprendizajes Clave para la educacion integral 2017, poniendo mayor énfasis en

el Campo Formativo de Lenguaje y Comunicacion, los resultados pemitieron
determinar que 6 de los 14 alumnos presentan algun problema de lenguaje oral.
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El el grupo de 3°A esta formado por 14 alumnos, los resultados obtenidos son los
siguientes (se usaron nombres ficticios para resguardar la privacidad de los datos

personales de los alumnos).

Dianatiene 5 afios 5 meses, es quien presenta mayor problema en su lenguaje,
tiene dificultad para pronunciar letra /r/, /d/, silabas compuestas, omite letras en
algunas palabras, se le complica seguir indicaciones, sus oraciones son poco

elaboradas, no identifica el nombre de algunos objetos basicos de uso cotidiano.

Jesustiene 5 afios 2 meses, es un nifiloun pocotimido pero nose aisla, se relaciona
bien con sus compafieros, con ellos si conversa, en el aula no habla mucho, sélo
cuando se le preguntaalgo y lo hace de manera breve, sus oraciones son cortas,
poco claras, tiene problemas de pronunciacion deletra /r/, y silabas compuestas, en

algunas palabras suele omitir letras, se le complica seguirindicaciones.

Leonardo tiene 4 afios 8 meses, es un nifio muy participativo, siempre hace
preguntas sobre algo que le interesa saber, suele platicar sus vivencias, expresa

sus ideas con oraciones mas estructuradas, sélo que presenta tartamudez, esto
dificultalafluidez y claridad de lo que quiere comunicar.

Karla tiene5 afios 5 meses, es su primer afiode escuela,es unanifiapoco sociable,
no interactia mucho con sus compafieros, tiene poca fluidez al hablar, participa
s6lo cuando se le solicita y lo realiza de manera breve, presenta problemas de
pronunciacién de letra /r/, silabas compuestas, y cambia letra /d/ por /I/.

Ivan tiene 5 afios 4 meses, es un nifio que suele usar lenguaje de un nifio mas

pequefio, es participativo, solo que su lenguaje es poco entendible, esto le genera
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inseguridad, tiene problemas con letras /t/, /ch/y silabas compuestas.

Gustavo tiene 5 afos, es un niflo que le gusta participar, hace preguntas sobre algo

que le interesa, sus oraciones son mas estructuradas, presenta dificultad en la
pronunciacion de letras /r/ y silabas compuestas, y pronuncia letra /s/ como /ds/.

Mateo tiene 5 afios 1 mes, es un nifio que participa con entusiasmo, conversa con
sus compafieros y docente, comparte anécdotas ordenando sus ideas, estructura
correctamente sus oraciones, se expresa con seguridad, claridad y fluidez,

comprende y sigueindicaciones, preguntael significado de palabras que desconoce
o sobre algo que nole es claro.

Santiagotiene 5 afios 6 meses, es el mayor del grupo, tiene un adecuado desarrollo
del lenguaje, es un poco timido para hablar, sin embargo, participa en las diferentes
actividades, conversa con sus compafieros del grupo, organiza y estructura sus
oraciones, comprende y sigue indicaciones.

Alejandratiene5 afios5 meses, es unaniflamuysociable, sélo se le dificultahablar
en voz alta ya que su tono de voz es ronca, es por esto que se muestra insegura al
expresarse, sus oracione son organizadas y claras, participa en las actividades

activamente, comprende y sigue indicaciones.

Paola tiene 5 afios, es unanifiaun poco timida para hablar frente al grupo, forma

oraciones claras y organizadas, le gusta conversar con sus compafieros sobre sus
vivencias, realiza preguntascuandotiene dudaole interesa saber sobre algin tema.
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Daniela tiene 4 afios 8 meses, es una nifia un poco timida, se le dificulta hablar
frente a sus compafieros, cuando habla con la docente o amigas lo hace de manera

claray organizada,en momentos que se siente seguraparticipa y expresa susideas
de manera organizada, comprende y sigue indicaciones.

Sofiatiene 5 afios 2 meses, es unanifiaque se expresa con seguridad, claridad y
fluidez, participa en conversaciones grupales, relata sus anécdotas siguiendo el
orden de sus ideas, sigue indicaciones, participa en actividades, se le dificulta

esperar su turno para hablar.

Juan tiene 5 afios, es un nifio un poco timido, se le dificulta hablar frente al grupo,
comprende y sigue indicaciones, participa en actividades, se expresa con claridad
y fluidez, habla poco con la docente, pero con sus comparferos interactia sin
problemas.

Karen tiene 5 afios 3 meses, es unanifia que presenta problemas de conducta, por
lo que interactia solo con algunos comparfieros, cuando participa lo hace con

seguridad, se expresa con claridady fluidez, se le difiulta resperar turnos de habla,
asi como seguirindicaciones.

Identificados los problemas de lenguaje oral que presentan los nifios de 3°A del
Jardin de Nifios Tohui, se determin6 que era necesario para poder trabajar
adecuadamente en el mejoramiento del lenguaje oral de los nifios, conocer los

diferentes aspectos que debe cubrir el desarrollo del lenguaje oral, por medio del
Marco Tedrico Conceptual.
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CAPITULOII

2. MARCO TEORICO CONCEPTUAL

En este capitulo se abordan diversas teorias del desarrollo del lenguaje, considero
las de Piaget, Vygotsky, Brunery Corredera, las mas importantes. Los conceptos

de los principales aspectos relacionados con el lenguaje oral, asi como los
conceptos de los trastornos de lenguaje (no ocacionados por algun dafo).

2.1. DEFINICION DE LENGUAJE Y HABLA

Comunmente suele confundirse los términos lenguaje y habla, sin embargo, cada
uno hace referencia a un concepto diferente, por lo que considero importante

plantear varias difiniciones, segun diferentes autores.

2.1.1. ¢ QUE ES LENGUAJE?

El Programa de Aprendizajes Clave para la educacién integral, concibe el lenguaje
‘como una actividad comunicativa, cognitiva y reflexiva mediante la cual se
expresan, intercambian y definen las ideas; se establecen y mantienen las
relaciones interpersonales; se accede a la informacion, se participa en la
construccién del conocimiento y se reflexiona sobre el proceso de creacion
discursiva e intelectual” (SEP, 2017, p. 181).
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Para Luria (citado por Rios, 2010) el lenguaje es un sistema de codigos, con ayuda
de los cuales se designa los objetos del mundo exterior, sus acciones, cualidades y

relaciones entre los mismos.

Ellenguaje es unode los rasgos mas caracteristicos de los seres humanos, permite

la comunicacién entre dos 0 mas interlocutores mediante un codigo convencional
de sefiales sonoras articuladas (Gonzalez y Garcia, 2019).

Para el ser humano, el lenguaje es el medio que utiliza para comunicarse con otros
individuos a través de signos propios de unalengua; por medio del cual expresa sus
ideas, sentimientos, pensamientos y conocimientos; es la principal herramienta
para integrarse y relacionarse en la sociedad.

2.1.2. ¢ QUE ES HABLA?

Sausssure (citado por Bigot, 2010), define el habla como el acto del individuo que
realiza su facultad de lenguaje por medio de la conversacion social, que es la
lengua. Considera que el habla es una ejecucion individual de lalengua, un acto de

voluntad e inteligencia.

El habla es la realizacion de unalengua, el acto individual por medio del cual una
persona hace uso de unalengua para comunicarse (Coelho, 2019).

El hablaimplica fuerza, coordinacién y ritmo adecuado de movimientos musculares
muy precisos. También la coordinacion de muchos sistemas cerebrales para

formular y producir el mensaje hablado (Kumin, 2017). Hay que decir que de
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acuerdo a su forma, el habla es la expresion oral del lenguaje,y se da a través del

sonidoy del sentido de la escucha.

Ellenguaje hasido estudiado desde hace muchotiempo, son varios los autores que
han realizado teorias sobre el desarrollo y adquisicion del lenguaje; a continuacion
se presentan las definiciones de Piaget, Vygotsky y Bruner por ser algunos de los
autores mas mencionados en el ambito educativo donde llevo a cabo mi practica

docente, y Corredera en quien se baso este trabajo.

2.2. TEORIAS DEL DESARROLLO DEL LENGUAJE

2.2.1. TEORIA DE JEAN PIAGET

Jean Piaget fue un psicologo, bidlogo y epistemdélogo suizo. Para Piaget el
desarrollo cognitivo es indispensable para un oOptimo desarrollo del lenguaie,
sostiene que pensamiento y lenguaje se desarrollan por separado, el desarrollo de
la inteligencia inicia desde el nacimiento, esto es antes de que el nifio hable. Es por

esto que el pensamiento posibilita el lenguaje, es decir, que el nifio adquiere el
lenguaje amedida que se lleva a cabo el desarrollo cognitivo (Jiménez, 2010).

Piaget divide el lenguaje en egocéntrico y socializado, el primero lo realiza el nifio
sin intencién de comunicar, esto es, lo hace para si mismo; este a su vez lo divide
en tres categorias: dos tipos de mondlogos; individual donde expresa en voz alta
sus pensamientos sin dirigirlos a otras personas; y colectivo lo realiza en compafiia
de dos o0 mas nifios;y la repeticion o ecolalia, que es la repeticion de silabas o
palabras so6lo por imitacion. Por otra parte, el lenguaje socializado, donde el nifio

tiene la intencion de ejercer accidon sobre otro sujeto, al preguntar o comunicar algo
de su pensamiento (Rojasy Romero, 2012).
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Segun Ibanez (1999), Piaget entiende el lenguaje como un caso particular de la
funcidén semidtica o simbdlica, que se construye en el curso del segundo afioy que
en su conjunto, laimitacion diferiday simbdlica de los gestos, el juego simbdlico, la
imagen mental, la imagen grafica o dibujos, es la responsable del paso desde las
conductas sensorio-motrices hasta el nivel de representacion o pensamiento, y no
el lenguaje solo. La funcidén semiotica se establece con la representacion previa al
lenguaje, este nace de la conexion de significante y significado, que permiten evocar

objetos ausentes relacionandolos con los elementos presentes.

2.2.2. TEORIA DE LEV VYGOTSKY

Lev Vygotsky fue un psicélogo ruso y quien mas estudio este tema, entre sus
estudios estuvieron también la literatura y la logopedia, en su teoria aborda la
relacion entre lenguaje y pensamiento; tiene diversas e importantes diferencias con
la explicacidon de Piaget; Vygotsky, por ejemplo, plantea que el lenguaje es previo al
desarrollo intelectual. Otra diferenciaes que para Vygotsky el lenguaje se desarrolla
a través de la experiencia socio-cultural del nifio. Plantea que el lenguaje surge
cuando el nifio se refiere al objeto de la realidad (simbolo-palabra), a través de un
proceso el nifio descubriria y consolidaria la funcion de esas primeras palabras

como signos (Ibafez, 1999).

Vygotsky (1982), sostine que el lenguaje es una capacidad mental superior que se
adquiere y desarrolla a través de la interaccion social. Plantea que el lenguaje y
pensamiento tienen diferentes raices genéticas: filogenéticas y ontogenéticas; se
desarrollan de forma independiente, hasta los dos afios aproximadamente, cuando

estos dos se relacionan e influyen mutuamente; en este punto el lenguaje se hace
intelectual y el pensamiento verbal. Expresa que los gritos, el balbuceoe inclusolas

primeras palabras son etapas muy claras en el desarrollo del lenguaje, estas son
etapas preintelectuales.
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Vygotsky divide el lenguaje en tres etapas: egocéntrico, externo e interno; al
respecto expresa que el lenguaje egocéntrico, ademas de ser un instrumento para
la resolucién de problemas, cumple una funcién social-comunicativa, éste se
manifiestaen el juego colectivo; por otra parte, la evolucidn dellenguaje egocéntrico
produce la aparicion del lenguaje interno; el lenguaje interno es la experiencia de
hablarse a si mismo en silencio, un pensamiento verbal; manifiesta el sentido de lo
gue realmente pensamos, lo que queremos transmitir, o de lo que percibimos del
contacto con el mundo, tiene tendencia a la predicacién y a la abreviacion, el
lenguaje interno precede al lenguaje externo, que es el proceso de transformacién

del pensamiento en palabra. (Fossa, 2017).

Como se menciono, Vygotsky muestra cierta oposicion ala concepcion presentada
por Piaget, quien afirma que el lenguaje va de lo individual (lenguaje egocéntrico) a
lo social (lenguaje socializado). Por su parte Vygotsky plantea el desarrollo del
lenguaje desde una perspectiva contraria, de lo social a lo individual; comparte con
Bruner esta concepcion. De esta manera, la primera funcién del lenguaje es la
comunicacion, el contacto social.

2.2.3. TEORIA DE JEROME BRUNER

Jerome Brunerfue un psicélogo y pedagogo estadounidense, centrd sus estudios
del lenguaje en la interaccién social. Consideraba que pensamientoy lenguaje son
dos formas de comportamiento interrelacionados, sostiene que el pensamiento se
acomoda al lenguaje, para él, la escuela juega un papel importante tanto en el
desarrollo del lenguaje como en el desarrollo cognitivo, debido a que en la escuela
el nifio debe aprender a usar el lenguaje en ausencia de contextos inmediatos
(Hernandez, 1980).
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Segun Bruner, para pasar de una comunicacioén prelingtistica a una comunicacion
lingUistica, se necesita un escenario rutinario y familiar, que permita al nifio
comprender lo que esta sucediendo, a estas rutinas las llamé Sistema de Apoyo
para la Adquisicion del Lenguaje (LASS) por sus siglas eninglés. Sefalaque el nifio

aprende el lenguaje a través de la interaccion con la madre, es ella quien guiaray
proporcionara apoyo al lenguaje del nifio (Aramburu, 2004).

Para Bruner, el medio principal del LASS es el “formato” que es unapauta comun
de interaccion entre el aduto y el nifio, que incluye no sélo la accién, sino también
la comunicacién, que organiza, dirige y completa dicha accion. Posteriormente los
formatos se organizan en grupos y seran considerados como modulos que
construyen una interaccion social y un discurso mas complejo. El formato del juego
ofrecera al nifio una amplia gama de oportunidades para aprender a utilizar el
lenguaje (Aramburu, 2004).

2.2.4. TEORIA DE TOBIAS CORREDERA

Tobias Corredera (1949), catedratico uruguayo de Ortofonia, en su libro Defectos
en la diccion infantil expone la necesidad de corregir los defectos de articulacion y
de voz en el niflo. Explica que existe unaindiferencia profunda, en lo que atafie ala
buena pronunciacion en el nifio, esta indiferencia se favorece con ciertas malas

practicas. Muchas de ellas basadas en interpretaciones erroneas o en falsos
conceptos popularizados.

Segun Corredera (1949), al momento que el nifio esta adquiriendo el lenguaje, la
mayoria de las familias se preocupan tnicamente de que el nifilo hable, sin importar
como lo haga. Explica que el nifio no habla correctamente porque no sabe como y
donde colocar los érganos de la articulacion, qué esfuerzo debe realizar, no es

capaz de medir el gasto de su corriente aerea, etc. A esta desfiguracion dela
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palabra, algonaturalen el nifio, se agrega la desfiguracion que realizanlas personas

que lo rodean, en su afan de facilitary apresurar la adqusicion del lenguaje.

Para corregir estos defectos sugiere llevar a cabo diferentes ejercicios de
respiracion, fonacién y articulacién, que son los 6rganos que intervienen en la

articulacion del lenguaje; estos ejercicios pueden ser realizados por maestros en
escuelas que no cuentan con personal especializado (Corredera, 1949).

Se presentaron estas cuatro teorias que son las mas importantes; este trabajo
busca favorecer el desarrollo del lenguaje oral del nifio de preescolar a través de las
diversas actividades propuestas, pero sobre todo a través de diferentes ejercicios
fonoarticulatorios, es por esto que este trabajo esta basado en la cuarta teoria, en
la cual se plantean ejercicios respiratorios, articulatorios y de fonacién que permiten

corregir los defectos en el lenguaje oral del nifio.

2.3. DIMENSIONES DEL LENGUAJE

En el sistema linglistico se reconocen tres dimensiones en la que se organiza el
sistema de sonidos que conforman el lenguaje, estos son: forma, contenidoy uso.
A cada una de estas dimensiones los conforman otros componentes: fonologia,

morfologia, sintactica, semantica y pragmatica.

2.3.1. FORMA

La forma hacereferenciaa como se dice algo, es decir, el orden en que se organizan
los sonidos, la pronunciacién; esta conformada por los componentes fonoldgico,
morfoldgico y sintactico.
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2.3.1.1. COMPONENTE FONOLOGICO

Este componente estudia los sonidos del lenguaje (fonética), estos sonidos se
estructuran en fonemas (fonologia), que combinados entre si, dan lugar a la
formacion de palabras. Para Alba (2001), la fonologia tiene como objetivo estudiar
los sonidos desde el puntode vista de su funcionamiento, asi como de su utilizacion

en las lenguas para formar los signos linguisticos.

Jiménez (2010), sefala que el proceso de adquisicion fonoldgico comienza desde
el nacimiento, esto es, cuando el nifio emite los primeros sonidos y continta de
forma progresiva y gradual hasta los cuatro afios aproximadamente. Es un proceso
en el que la representaciéon mental de los sonidos, se llevaa cabo a medida que el
nifio es mas maduro en su aprendizaje y van fijando estas representaciones en su

mente.

La teoria de la fonologia natural plantea que la representacion fonologica de la
palabra que el nifioposee es igualala que posee el adulto, aunque laproduzca con
errores. Segun esta teoria, el desarrollo fonologico implica la progresiva eliminacion
de los PSF (Procesos de Simplificacion Fonoldgica), hata que el nifio logra producir
la palabra como la emite el adulto (Coloma, Pavez, Maggioloy Pefialoza, 2010).

De acuerdo con Bosch (citado por Coloma y cols. 2010), entre los tres y los cuatro

afos se produce un importante desarrollo fonoldgico, donde se enriquece el
conocimiento sobre la estructura fonoldgica de las palabras.
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2.3.1.2. COMPONENTE MORFOLOGICO-SINTACTICO

La morfologia y la sintaxis van de la mano, hacen referenciaa como se organizan
las palabras en las frases y oraciones.

Para Pérez y Salmerdn (2006), la morfosintantica estudia la estructura interna de
las palabras y el modo en el que se relacionan dentro de una oracion. Sefialan que
por medio de la imitacion los nifios adquieren las estructuras morfosintacticas, es
decir, mediante un gradual y progresivo desarrollo de reglas que el nifio obtiene del
modelo del adulto; explican que existe un orden en su adquisicion, que esta ligado

ala evolucion del pensamiento.

Cuando el nifilo empieza a formar oraciones que emplea en su vida diaria, lo hace
de manera incorrecta, sin embargo, conforme se desarrolla su aprendizaje va

realizando frases cada vez mas estructuradas y parecidas a las que emite el adulto.

Entre los 18 y 24 meses el nifio centra su esfuerzo en la combinacion de dos y tres
palabras. Después de los 30 meses, la mayoria de los nifios son capaces de
construir oraciones simples y coordinadas. A partir de los 3 afos, el nino comienza
con la formacion del plural, formar oraciones compuestas, asi como dominar el uso
del aumentativo y diminutivo. Una vez que el nifio es capaz de utilizar las relaciones
formales que se establecen entre las palabras para comprender el significado de

una frase, es ahi, cuando el desarrollo morfosintactico es evidente (Diez y cols.
20009).
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2.3.2. CONTENIDO

El contenido esta formado por la semantica, esta hace referencia al significado de
las palabras que se dicen.

2.3.2.1. COMPONENTE SEMANTICO

La semantica es la representacion lingiistica de aquello que se conoce sobre los
objetos, las personas, los eventos, las acciones, las relaciones, etc., que son parte
del mundo contiguo (Sentis, Nussery Acufia, 2009). Se refiere al significado de las

palabras, es el concepto que el nifio representa en su mente, asi como la
combinacién de las palabras en una oracion.

La semantica se describe como la adqusicion del significado Iéxicoy el significado
proposicional, el significado de las palabras y de las oraciones, teniendo en cuenta
la relacién entre el significado léxico y la referencia, estas dos ultimas son dos

aspectos distintos del conocimiento semantico del nifio (Sentis, Nusser y Acufia.
2009).

Segun Diezy cols. (2009), el periodo infantil se caracteriza por un desarrollo 1éxico
muy rapido, ya que se estima que el niflo afiade cada dia, entre el afioy medio y los

6 afos, cinco palabras aproximadamente a su repertorio.

Cuando el nifio adquiere sus primeras palabras asigna un concepto a estas, a
medida que se desarrolla avanza en su aprendizaje y de esta manera va

adquiriendo su vocabulario, identifica que las palabras que conoce y utiliza cuando
hablatienen un significado especifico.
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2.3.3. USO

El uso hace referencia a la utilizacion social que se le da al lenguaje.

2.3.3.1. COMPONENTE PRAGMATICO

La pragméatica hace referencia a la utilidad que se hace del lenguaje en los
diferentes aspectos como intenciones, claves de significacion, cooperacién e
implicacion entre hablantes (Diez y cols. 2009).

Para Chaigneau y Romero (citados por Peralta, 2000), la pragmatica hace énfasis
en la comprensién de los fendmenos linglisticos en cuanto a actos comunicativos,
siendo el uso del lenguaje una de las dimensiones con mayor relevancia para

comprender la adquisicion y el desarrollo comunicativo humano.

Segun Peralta, la adquisicion de las habilidades pragméaticas se da de manera
progresiva conforme el nifio crece. Los nifios primero alcanzan habilidades que
estan relacionadas con aspectos no verbales y posteriormente, presentan un
desarrollo paralelo de las habilidades que se relacionan con los aspectos
linglisticos (2000).

Durante la etapa prelinglistica se desarrolla principalmente la adquisicién de las

habilidades pragmaticas. Acosta y cols. (citados por Peralta, 2000), explican esta
adqusicién através de cinco etapas.
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Etapa 1 (9-18 meses), aparecen las primeras palabras, el nifio usa vocalizaciones
con propésitos especificos, es capaz de responder a directivas verbales simples;

realiza actos perlocutivos e ilocutivos.

Etapa 2 (18-24 meses), el nifio aprende a involucrarse en un diadlogo, adoptando y

asignando roles comunicativos.

Etapa 3 (2-3 afios), el nifio progresa a través de sus mondélogosy conversaciones,
usa el lenguaje para expresar intenciones y describir acciones, esperar ser

respondido cuando habla y empieza a respetar la toma de turnos en la

conversacion.

Etapa 4 (desde los 3 afios), se caracteriza por la mayor elaboraciony diferenciacion
de las intenciones comunicativas. Se refleja una gran variedad de funciones del
discurso, los cuales se adecuan a las caracteristicas sociales de las personas que
interactian y de los diferentes contextos. Durante el periodo preescolar el nifio

desarrolla muy radpidamente su nivel de lenguaje y capacidad comunicativa.

Etapa 5, corresponde a la competencia comunicativa adulta, el nifio va
perfeccionando las habilidades ya adquiridas y es capaz de operar como un

comunicador efectivo.

De esta manera podemos damos cuenta que todos los componentes estan
estrechamente vinculados e interrelacionados unos con otros, no pueden funcionar
de manera independiente, es decir, el lenguaje expresa a la vez forma, contenidoy

uso.
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Los primeros cinco afios de vida son relevantes para el adecuado desarrollo del
lenguaje en cuanto a los componentes fonoldgico, morfologico, sintactico,
semantico y pragmatico. Cuando el desarrollo de los componentes no se realiza de
manera adecuadaes necesario evaluary determinar si el nifio presentaun trastorno

de lenguaje.

2.4. DESARROLLO DEL LENGUAJE ORAL DEL NINO DE 0-6 ANOS

Los primeros afios de vida, es el periodo mas importante para el desarrollo del
lenguaje y el habla. Es necesario que el nifio sea estimulado adecuadamente ya
sea conimagenes, sonidos, pero sobre todo, a través del lenguaje con las personas
quelorodean, sinimportar si el nifiolograo nocomprender o reproducirlas palabras

que escucha.

Bruner (citado por Navarro, 2003), sefialaque el nifioentre los siete y los diez meses
pasa progresivamente de la modalidad de demanda a la modalidad de intercambio
y reciprocidad de las interacciones madre-hijo. El nifio a esta edad realiza multiples

vocalizaciones espontaneas, tanto vocalicas como consonanticas.

= Del nacimiento alos 2 meses de edad, el llanto es la Unica expresiéon que el
bebé realiza, es la primera manifestacion sonora; que es meramente
mecanica hasta el inicio del segundo mes, cuando el llanto va acompafiado
de un tono de sonido que cambia dependiendo del estado de bienestar o

malestar del bebé.

» Delos 3 a4 meses: el bebé produce sonidos gestuales y vocalicos, aparece

el balbuceo. Sus vocalizaciones ya pueden expresar estados de animo.
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De los 5 a 6 meses: el balbuceo se extiende de manera progresiva haciala
imitacion de sonidos. Al sexto mes suele emitir los primeros elementos

vocalicos y consonanticos; a medida que el nifio progresa ira sustituyendo la
comunicacion gestual por el lenguaje verbal.

De los 7 a 8 meses: realiza multiples vocélizaciones espontaneas, tanto
vocalicas como consonanticas, asi como silabicas; estas vocalizaciones son
proximas a las palabras, que permitirdn al nifio el acceso temprano al

lenguaje.

Delos 9 a 10 meses: es probable que el nifio empiece a decir palabras cortas,
pero normalmente repite lo que dicen los demés. El nifio muestrainterés por
imitar gestos y sonidos, por comunicarse, esto le permite aprender
rapidamente el lenguaje.

De los 11 a los 12 meses: el nifio articula sus primeras palabras de dos

silabras directas, cuenta en su repertorio linguistico con mas de 5 palabras.

De los 12 a 14 meses: el nifioinicia la etapa conocida como “holofrastica”
(palabra-frase), es decir, emite frases de unasola palabra. El nifio empieza
a comprender calificativos, la negacion y la oposicion e incluso la

interrogacién. Los significados que el nifio atribuye a las palabras se van
aproximando a los significados que el adulto les da.

De los 15 a 18 meses: es mas frecuente el uso de combinaciones

espontaneas de varias palabrasy frases.
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De los 18 a 24 meses: el nifio pasa de tener un vocabulario de 50 a 300
palabras, empieza a articular sus primeras frases y oraciones simples. En

esta edad surge la funcién simbdlica, las expresiones verbales comienzan a
referirse a realidades mas abstractas.

Delos 2 a los 3 afios: se produce un incremento rapido del vocabulario, llega
a tenerun promedio de 900 palabras. Utilizaverbos y preposiciones, tieneun

lenguaje comprensible.

Delos 4 alos 5 afos: el nifioya cuentaaproximadamente con un vocabulario
de 1500 a 2300 palabras. Utiliza pronombres, es capaz de responder

preguntas de comprension.

De los 6 alos 7 afios: el nifio muestra una madurez neuropsicologica para el

aprendizaje y un lenguaje cada vez mas abstracto.

Conocer estas caracteristicas permite lograr identificar a tiempo cuando algo
inusual ocurre en el desarrollo del lenguaje del nifio.

2.5. TRASTORNOS DEL DESARROLLODEL LENGUAJE

Son varias las definiciones que se han asignado a los problemas de lenguaje, se le
ha definido desde distintas perspectivas considerandolos como alteraciones,
trastornos, retrasos, deficiencias o dificultades. Las principales alteraciones del
lenguaje se clasifican en: trastorno del habla (dificultad en el aspecto expresivo);
trastorno del lenguaje (dificultad en el aspecto compresivo-expresivo) y trastorno de

la comunicacion (dificultad en el aspecto pragmatico).
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Es importante sefialar que durante la etapa preescolar se pueden observar ciertas
dificultades en el lenguaje oral del nifio; cuando el desarrollo del lenguaje no sigue
el patrén previsto o esperado, o se producen deficiencias significativas, se debe
solicitar apoyo de un especialista para que indique si se esta frente a un problema

o trastorno de lenguaje.

Son diferentes los problemas o trastornos del lenguaje que existen, sin embargo,
me enfoqué en aquellos que se presentan con mayor frecuencia y no son

ocacionados por problemas en el desarrollo neurolégico, sensorial, motor o
intelectual.

2.5.1. DISLALIA

La dislalia es considerada un trastorno del habla, se refiere a la dificultad que
presenta el nifio para pronunciar correctamente algunosfonemas, este problema se
destaca por su relativa frecuencia, especialmente en la edad preescolar. Para
Rosado y Planes (2006), las dislalias son alteraciones en la pronunciacion, se define
como un trastorno en la articulacion de los fonemas, el cual es resultado de la

incapacidad para pronunciar o formar correctamente ciertos fonemas o grupos de
fonemas.

La dislalia puede ser fonoldgica o fonética, la primera se caracteriza por errores de
articulacion intermitentes que pueden afectar amplias clases de sonidos, se trata de
una alteracion en la adquisicion de los procesos fonoldgicos, también se presentan
dificultades de discriminacion auditiva. Por otra parte, la dislalia fonética es la
alteracion en la realizacion de sonidos, en la ejecucion de los sonidos por los

articuladores. Estos errores constantes afectan sonidos o grupos de sonidos
concretos (Gallego y Rodriguez, 2009).
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Nieto (citado por Gallego, 2000), explica que estudios mexicanos revelan que los
fonemas mas dificiles de pronunciar suelen ser /s/, /d/, Irl, /I, y Il en silabas

compuestas.

En 1999 la dislalia fue considerada como un trastorno (sin dafio neuroldgico) en la
articulacion de la palabra, que es ocasionada por alteraciones en los 6rganos
periféricos que la producen (Rosado y Planes, 2006). Segun las causas que la

originan la dislalia se clasifica en evolutiva, audiégena, organicay funcional.

La dislalia evolutiva se produce cuando el nifio es incapaz de producir
correctamente los sonidosde su lengua, se puede deber a unainsuficiente madurez
cerebraly auninadecuado desarrollo de su aparato fonoarticulador (Gallego, 2000).

La dislalia audiégena, es una alteracion que se debe a la falta de una buena
audicion, si el nifio no oye bien, no percibe de manera adecuada los sonidos de su
entorno, por lo que, no articula correctamente, confunde los fonemas que son
semejantes, por consiguiente, cometera errores en su pronunciacion (Gallego,
2000).

La dislalia orgéanica, también conocida como disglosia, es un trastorno de la
articulacion provocado por lesiones o malformaciones de los 6rganos del habla
(labio, lengua, paladar, etc.), generando disfunciones en la articulacion fonética
(Gallego, 2000).

Por ultimo, la dislalia funcional se caracteriza por la dificultad que tiene el nifio para
pronunciar correctamente lo fonemasde su lengua. Esta dificultad se debe a un mal

funcionamiento o uso de los érganos articulatorios (Gallego, 2000). La dislalia
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fucional se presenta en cuatro tipos de alteraciones: sustitucién, omision, distorsion
e insercion o afiadidura. Monfort (citado por Herrera y Fernandez, 2017), describe

estas alteraciones de la siguiente manera.

= Sustitucion: se presenta cuando se reemplaza un sonido por otro, las mas

frecuentes son el seseo (de /z/ como /s/, el ceceo (c-z) o confuciones entre
consonantes como /f/, /z/, i/, Ik, y Irl.

= QOmision: es la ausencia de algunos sonidos, en ocasiones se producen

pequefios silencios 0 se alarga una vocal anterior que sefiala la presencia de
un fonema en la silabas.

= Distorsion: se presenta cuando los sonidos son distorsionados, aproximados
e indefinidos, que no derivan de una sustitucion, se debe a una mutilacion,

falta de claridad o descuido que da origen a un sonido débil o incompleto, es
decir, a un sonido que no pertenence al sistema fénico.

* Insercion o afiadidura: se agrega un sonido en cualquier parte de la palabra,

Fernandezy Rodriguez (citados por Herrera y Fernandez, 2017).

La dislaliafuncional puede observarse en cualquierfonema, perolas mas frecuentes
afectan a los fonemas /r/, /s/, /l/, presentandose con mayor frecuenciaen el sexo
masculino (Herrera y Fernandez, 2017). Muchas veces el niflono se da cuenta de
sus errores al hablar; es hasta el ingreso a la escuela, que el nifio se percata de su

error y es mas consciente de sus dificultades.
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2.5.2. TRASTORNO ESPECIFICODEL LENGUAJE

El Trastorno Especifico del Lenguaje (TEL), conocida tradicionalmente como
disfasia, es unadificultad innata porque se manifiesta desde el inicio del desarrollo
lingUistico delindividuo;esduradera porque puede acompafiaral individuo de forma
manifiesta alo largo de su vida, o en muchos casos de menor gravedad con el paso
del tiempo hay unarelativa normalizacion de los recursos linguisticos formales; y
relativamente autbnoma, es decir, especifica ya que no depende de un déficit
sensorial, motriz, intelectual o socioemocional, sino que es un problema intriseco
del procesamiento del lenguaje. Es un trastorno en la adquisicion y el desarrollo del
lenguaje, se manifiesta en una alteracion en la expresion y comprension del
lenguaje. Es decir, el nifio que padece (TEL), presenta dificultades para adquiriry
manejar las habilidades de decodificacion (comprension) y codificacidén (expresion)

del sistema linglistico (Crespoy Narbona, 2006).

Gonzélez (2018), menciona que la American Speech-Lenguage-Hearing
Association (ASHA) en 1980 definié6 el TEL como: la anormal adquisicion,
comprension o expresion del lenguaje hablado o escrito. El problema puede implicar
uno, alguno o todos los componentes del sistema linguistico. Es una limitacién
significativa del lenguaje en nifios que presentan un desarrollo normal y que no
muestran una causa evidente para dicha limitacién. Los individuos tienen
frecuentemente problemas de procesamiento del lenguaje o de abstraccion de la
informacion significativa para almacenamiento y recuperacion por la memoria a
corto o largo plazo.

Los nifios con TEL tardan mas en empezar a hablar, por lo que podrian tardar mas
en agrupar palabras en oraciones, presentar dificultad para aprender nuevas
palabras y conversar, para seguir instrucciones; no por ser tercos, sino porque no

entienden bien las palabras que les dicen; cometen con frecuencia errores

35



gramaticales al hablar. Es uno de los trastornos mas frecuentes y afecta
aproximadamente entre el 7%y el 8% de los nifios que asisten al jardin de infantes.

Por lo general, los efectos de este trastorno continla en la edad adulta (NIDCD,
2019).

2.5.3. DISFEMIA

La disfemia conocida cominmente como tartamudez, es un trastorno de la
comunicacion, es la que se presenta con mayor frecuencia. Es un trastorno en la
fluidez del habla (tasa, ritmo y flujo), que se caracteriza por presentar
prolongaciones de sonidos, asi como repeticiones de sonidosy silabas; bloqueos o
silencios tensos. Las repeticiones se producen en los sonidos y silabas inicialesy

ténicas, en consonantes mas que en vocales, principalmente en letras /p/, it/, Ik,
b/, 1d/, Ig/ (Gallego y Rodriguez, 2009).

Garcia y Morején (2015), la describen como una alteracion patoldgica del ritmo de

la palabra, representada por la presenciade bloqueos o repeticiones, acomparfiadas
de gestos faciales, o cambios en la frecuencia respiratoria.

Por su parte Millan (2018), la define como un trastorno de la fluidez del habla, que
se caracteriza por una expresion verbal interrumpida en su ritmo de un modo mas

0 menos brusco.

La disfemia suele aparecer después de los 2 afios, cuando el nifio empieza a
combinar varias palabras formando sus primeras frases. Alrededor de los 3 afios
aparece lo que se conoce como disfemia inicial, estd asociada a la dificultad de
articular el lenguaje propio de esa edad. A parti de los 5 afios, se origina la disfemia

episddica, esta se caracteriza por episodios de tartamudeo que altera lafluidez
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verbal. Si el problema continta, después de transcurrido los primeros 10 afios de la
aparicion de los primeros episodios, se considera que el nifio ya padece disfemia o

tartamudez (Sangorrin, 2005).

Se conocen tres tipos de disfemia:

= Neuroldgica: es producida por alguna lesion cerebral. También conocida
como tartamudez adquirida.

» Psicogena: es la menos comun, es originada por un trauma severo.

» De desarrollo: es la que se presenta con mayor frecuencia, esta ocurre
cuando el nifio estd aprendiendo el lenguaje y el habla, esto es, alrededor de

las 2 a 5 afnos.

Por su parte, Gallardo y Gallego (2003), clasifican la disfemia segun sus

caracteristicas de la siguiente manera:

» Clonica: se caracteriza por la repeticidon compulsiva de unasilaba o grupo de

silabas durante la emision de una frase.

= Tonica; se denomina asidebido a la paralizacién que causa interrupciones o
hablaentrecortada, produciéndose al final unasilabarepentinade la emision.
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*= Mixta: es cuando se presentan las dos anteriores, se inicia en la fase clonica
y pasa a la fase tonica, esto sucede sino se recibe un tratamiento adecuado

y a tiempo.

Estas alteraciones puden corregirse si se detectan y atienden atiempo, es por esto,
importante conocer cuél es el papel que juegan los padres de familia, la escuelay

la docente en el desarrollo y mejoramiento del lenguaje oral del nifio.

2.6. IMPORTANCIA DEL PAPEL DELOS PADRES DE FAMILIA, LA ESCUELA
Y LA DOCENTE EN LA ADQUISICION DEL LENGUAJE ORAL

Para Vygotsky y Bruner, el nifio adquiere y desarrolla el lenguaje a través de la
interaccién social, ambos coinciden que el nifio necesita de la ayuda o el apoyo de
un adulto o alguien con mayor conocimiento, lo que denominaron “andamiaje’.
Vygotsky (1979) expresa que el nifio necesita de la guia de un adulto u otro
compafero para lograr resolver un problema, a lo que llamo6 Zona de Desarrollo

Préximo.

Por su parte Bruner, laescuelaes el lugar donde el nifio desarrollara el lenguaje, en
ausencia de su contexto inmediato (Hernandez, 1980). Es donde entra en accion el

uso del “formato” factor fundamental del Sistema de Apoyo para la Adquisicion del
Lenguaje.

Desde su nacimiento el nifio forma parte de un contexto, el cual tendr4 gran
influencia en el desarrollo de su lenguaje. El nifio aprendera la lengua que le
ensefien las personas con las que convive y su vocabulario estara relacionado

directamente con el ambiente sociocultural en que se desenvuelva.
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El Programa Aprendizajes Clave para la educacién integral, establece que “los nifios
aprenden a hablar en las interacciones sociales: amplian su vocabulario y

construyen significados, estructuran lo que piensan y quieren comunicar, se dirigen
a personas de formas particulares” (SEP, 2017, p. 61).

2.6.1. PADRES DE FAMILIA

La familia es el principal grupo social del nifio; es el hogar el principal medio donde
interactia con otras personas en la vida cotidiana, es ahi donde se inicia la
adquisicion del lenguaje; practicamente desde el nacimiento, el nifio se encuentra
ante un entorno que propicia su participacion en una conversacion, que puede ser
verbal o no verbal. Esta conversacion lalleva a cabo principalmente con adultos ya
sean padres, abuelos, tios, etc., todas aquellas personas que forman parte de su
vinculo social, convirtiéndose estos, en su modelo a seguir, especial y
particularmente la madre, con quien el nifio tiene mayor interaccion. Esto convierte
a la familia en los primeros estimuladores del lenguaje.

Como explica Owens (2003), durante los primeros afos de vida, los padres hablan
con sus hijos, nombran objetos y sucesos, responden a los intentos comunicativos
del niflo. Cada vez que conversan con el nifio, los padres contribuyen a que estos

adquieran el lenguaje por medio de diferentes técnicas.

Sin embargo, la familia no siempre esta preparada para brindar una buena
estimulacién al nifio, provocando en muchos de los casos, que el lenguaje no se
desarrolle correctamente. Es por esto necesario, que los padres reconozcan la
importancia de estimular el lenguaje de sus hijos desde temprana edad, de manera

oportuna, consiente y adecuada.
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Es sabido que hoy en dia en sumayoria ambos padres de familiatrabajan, teniendo
poco tiempo para estar con sus hijos, es importante, qué a pesar de esto, los padres
brinden tiempo de calidad a sus hijos; de este modo podran estar atentos ante
cualquier situacién anormal que presente el nifio en el desarrollo de su lenguaje,y
de ser necesario pedir ayuda a un especialista para atender cualquier problema a
tiempo y asi evitar dificultades mayores en un futuro préximo.

2.6.2. ESCUELA

Cuando se ingresa a la educacién preescolar, hay nifios que hablan mucho, sin
embargo, quienes proceden de ambientes con escasas oportunidades para
conversar, se da a entenderen cuestiones basicas y hay quienestienen dificultades
para pronunciar algunas palabras o expresan ideas incompletas. En el jardin de
niflos debe promoverse de manera sistematica e intencionada el desarrollo del
lenguaje, porque es unaherramientaindispensable del pensamiento, el aprendizaje
y la socializacién. La funcién de la escuela es abrir a los nifios oportunidades para
gue desplieguen sus potencialidades de aprendizaje y, en este proceso, el lenguaje

juega un papel fundamental (Aprendizajes Clave para la educacion integral, 2017).

“‘Es prioridad de la escuela crear los espacios y proporcionar las condiciones
necesarias para que los estudiantes se apropien de las practicas del lenguaje
socialmente relevante” (Aprendizajes Clave para la educacion integral, 2017,
p.181).

La escuelaes el lugar donde el nifio hace mas extenso su contexto social, en ella
socializa con personas diferentes a las de su familia, tienen mayor oportunidad de

poner en practica el lenguaje, al interaccionarcon sus comparieros y docentes; esto
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permite al nifio desarrollar habilidades de lenguaje oral. De esta manera puede

desarrollar ampliamente su lenguaje y enriquecer su vocabulario.

2.6.3. DOCENTE

El Programa de Aprendizajes Clave para la educacion integral, establece que el
papel de los docentes es “orientar los intercambios de los alumnos, propiciar el
interés para participar, preguntar en conversaciones, y saber mas; involucrar a
todos, con especial atencion en quienes tienen dificultades para expresarse frente
a los demas. Favorecer el respeto, la escucha atenta y la explicacion a partir de
actividades atractivas que incluyan conversaciones, explicaciones, cantos, rimas,
juegos, cuentos” (SEP, 2017, p. 191).

Dentro de la escuela la docente es el adulto, formador y modelo a seguir para los
nifos, por lo cual debe utilizar un lenguaje adecuado, ya que es la encargada de

mejorar el lenguaje con el que el nifoingresa ala escuela.

La docente debe contar con estrategias que le permitan favorecer el desarrollo del
lenguaje; conocery adaptarse a la evolucion de cada uno de los nifios, es por esto
que, a través de una planeacion reflexiva, se pueden establecer actividades en las
que ella y los nifios interactien, de esta manera los nifios se involucran en el

desarrollo y mejoramiento de su lenguaje oral.

Su intervencidon es muy importante al estimular el intercambio comunicativo entre
los nifios, donde ellos sean capaces de comprender y ser comprendidos por las
personas que los rodean. El nifio al interactuar con sus comparieros de grupo o

escuela, amplia progresivamente sus funciones linguisticas.
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Es importante que la docente genere las condiciones adecuadas para que los nifios
nosélo tengan posibilidades deinteractuar haciendousodel lenguaje, sinotambién,
despertar en ellos el deseo e interés de expresarse y comunicarse. Es necesario
que seleccione los recursos, los espacios y los tiempos adecuados que le permitan

favorecer los intercambios comunicativos entre los nifios (conversaciones, cantos,
trabalenguas, cuentos, poemas, adivinanzas, rimas, etc.).

El papel de la docente es fundamental, ya que siendo el aula un lugar privilegiado
para la deteccion de posibles problemas articulatorios, de expresién, comprension,
etc., es ella quien al observar el lenguaje de cada nifio de manera individual, pero

también la manera en cémo evoluciona en su relacion con otros, es decir, su
expresion endiferentes contextos, pude detectar estos problemas (Jiménez, 2010).

La triada mas importante es alumno-familia-escuela, es por esto que deben trabajar
en coordinacién para lograr un 6ptimo desarrollo en el nifio, en este caso el
desarrollo del lenguaje oral. En el siguente capitulo se presenta el disefio

metodologico con el cual se busco favorecer el desarrollo del lenguaje oral de los
alumnos del grupo de 3°A del Jardin de Nifios Tohui.
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CAPITULOIII

3. INTERVENCION PEDAGOGICA

En esta etapa de la intervencidn, es donde se disefian y aplican las estrategias para
favorecer el desarrollo del lenguaje oral en nifios de 5y 6 afios del Jardin de Nifios
Tohui. Al inicio del ciclo escolar se llevé a cabo el diagnéstico inicial a los alumnos
del grupo de 3°A, los resultados permitieron identificar que 6 de los 14 alumnos

presentaban problemas en su lenguaje oral en diferentes aspectos.

El enfoque de esta intervencion fue cualitativo, ya que permitio recabar informacion
sobre la calidad de las actividades, el trabajo y los resultados obtenidos por parte
de los alumnosy padres de familia.

Paraello, la planificacion de actividades que se llevaron a cabo fue parte importante,
ya que estas permitieron que la intervencion docente fuera 6ptimay se lograran los
resultados esperados. Fue necesario tomar en cuenta las situaciones, los recursos,

la organizacién del grupo y todos aquellos elementos que pudieran interferir de
manera porsitiva o negativa en el desarrollo de las actividades.

Las actividades planeadas permitieron tratar de dar solucién al problema
indentificado, al mismo tiempo, fortalecer el lenguaje oral del resto del grupo. En
esta propuesta se requiri6 también del apoyo y participacion de los padres de
familia, para ello, se disefiaron actividades que llevaron a cabo en casa padre-hijo,
se solicito a los padres de familia un reporte semanal de las actividades realizadas

y las observaciones necesarias para tener un registro de los avances.
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3.1. ESTUDIODE CASO

El estudio de caso es una metodologia de investigacion de tipo cualitativo. Para
Alvarez y San Fabian, el estudio de caso es una descripcion contextualizada del
objeto de estudio, consiste en desvelar las relaciones entre una situacion particular
y su contexto. Estudia fendmenos contempordneos analizando un aspecto de
interés de los mismos. Son estudios holisticos,donde el investigadorha de observar
la realidad con unavision profunda. Refleja la peculiaridad y particularidad de cada
situacion a través de una descripcion densa y fiel; donde se observa, se sacan
conclusionesy se informa. El investigador tiene participacion, ya que el estudio de
caso se centra en las relacionesy las interacciones. Incorporan multiplesfuentesde
datos y el andlisis se ha de realizar de modo global e interrelacionado. El
razonamiento es inductivo, ya que exige una descripcion minuciosa del proceso de

investigacion que se ha seguido (2012).

El objetivo general de este proyecto de intervencion fue implementar Estrategias
para favorecer el desarrollo del lenguaje oral de los nifios de 5y 6 afios. De esta

manera se buscé trabajar en el desarrollo del lenguaje oral de los alumnos, por
medio de las diferentes actividades planeadas.

3.2. METODOLOGIA

En este trabajo se utiliz6 el estudio de caso como metodologia de investigacién, se
inicio precisando el objeto de estudio, el cual es, los problemas de lenguaje oral que
se presentan en el grupo de 3°A del Jardin de Nifios Tohui. Llevar a cabo una
descripcidn de cuales son estos problemas, cOmo se presentan en cada uno de los

casos Yy el contexto en que se desarrollan. Unavez recopilados estos datos, planear
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las actividades que se llevardn a cabo y como se realizaran. Por ultimo registrar

cuales fueron los resultados obtenidos.

3.2.1. ENFOQUE DE LA INVESTIGACION

El enfoque de esta investigacion fue de tipo cualitativo,ya que se pretendio analizar,
evaluar e interpretar el nivel del desarrollo del lenguaje oral en los alumnosde5y 6

afios del grupo de 3°A del Jardin de Nifios Tohui.

El enfoque cualitativo utiliza la recoleccion de datos sin medicion numérica para
descubrir 0 afinar preguntas de investigacion en el proceso de interpretacion. Se
fundamentan mas en un proceso inductivo (explorar y describir, y luego generar
perspectivas tedricas). Va de lo particular a la general. La recoleccion de datos
consiste en obtener informacién por parte de los alumnos (emociones,
experiencias). Se utilizan diferentes técnicas para recolectar datos como la
observacion, entrevistas abiertas, revision de documentos, evaluacion de
experiencias personales, registros de historias de vida, interaccion e introspeccion

con grupos o comunidades (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2006).

El enfoque cualitativo se centra en la realizacién de descripciones detalladas de
situaciones, eventos, personas, interacciones y comportamientos observados,
entrevistas, registros (Bonillay Rodriguez, 1997), a estos se incorpora la opinion de
los alumnos, tomando en cuenta sus experiencias, actitudes, creencias,

pensamientosy reflexiones.
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3.2.2. TIPO DE INVESTIGACION

La intervencion se trabajé a través de la investigacidn-accion, puesto que se
pretendié con base en los datos recabados y a través de la realizacién de

estrategias, transformar y mejorar el problema detectado, en este caso que los
alumnos mejoraran su lenguaje oral.

Para Kemmis (citado por Latorre, 2005), la investigacion-accion la define como una
forma de investigacion autorreflexiva que realiza quienes participan en las
situaciones sociales, con el fin de mejorar sus propias practicas sociales o
educativas, su comprension sobre las mismas y las situaciones e instituciones en

gue las practicas se realizan.

Lewis (citado por Latorre, 2005), describe la investigacion-accién como un espiral
de pasos: planificacion, implementacion y evaluacion del resultado de la accion. Es

decir, un paso llevaal otro, estan ligadosunocon otro y tiene un orden de ejecucion.

3.2.3. INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Para llevar a cabo lainvestigacidén primero se buscé conocerel problemay para eso
se realizaron entrevistas tanto a los alumnos como a los padres de familia. En primer
lugar, al inicio del ciclo escolar 2019-2020, se realizo la evaluacion diagnostica, a
través de las actividades realizadas las primeras dos semanas del curso escolar;
estas actividades estuvieron basadas en los campos formativos del Programa de
Aprendizajes Clave para la educacién integral 2017, para esta investigacion se

tomaron en cuentalos resultados del campo formativo de Lenguajey Comunicacion
(Anexo 1), estas actividades se basaron en la expresion y comprension.
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En la entrevista al alumno se realizaron preguntas sobre aspectos personales, su
entornofamiliar (Anexo 2), se identifico que lamayoria de los alumnos son cuidados
por un familiar, especialmente por la abuela; el tiempo que pasan en casa lo
invierten en jugar con videojuegos, ver television o usar el telefébno celular sin

compaifiia, es decir pasan el tiempo solos, esto también se identificd, cuando el nifio
esta al cuidado de la madre.

La entrevista con los padres de familia se aplico un cuestionario (Anexo 3), se
recabaron datos familiares del ambiente familiar, ambiente fisico, antecedentes del
alumno. Estos datos indicaron que en la mayoria de los hogares ambos padres

trabajan, no pasan mucho tiempo de convivencia con el nifio, por consiguiente, no
ponen atencion e interés al desarrollo del lenguaje de su hijo.

3.3. PROPUESTA DE INTERVENCION

Como se ha explicado anteriormente, este proyecto busco favorecer el desarrollo
del lenguaje oral en el nifio de preescolar de 5 y 6 afios del Jardin de Nifios Tohui;
es por esto, que las actividades que se plantearon, permitieron trabajar diferentes
ejercicios fonoarticuladores que ayudaron a mejorar la pronunciacion de palabras,
también se llevaron a cabo actividades en las cuales el nifio logroé poner en practica
sus habilidades lingiisticas y comunicativas, su seguridad y confianza de hablar
frente al grupo. Por otro lado, se buscé involucrar a los padres de familia, ya que su

participacion y apoyo era escencial.

La docente es la persona mas cercana al nifio dentro de la escuela, es la guia, por
lo tanto, su intervencidn fue clave para que los resultados fueran favorables, llevar

a cabo correctamente las actividades en tiempo y forma, tener la habilidad de
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adaptar las actividades ante imprevistos que se presentaron, analizary reflexionar

sobre los resultados para realizar los cambios y ajustes necesarios.

3.3.1. PRESENTACION DE LA PROPUESTA DIDACTICA

Las planeaciones propuestas buscaron la participacién de todo el grupo en las
actividades, se llevo a cabo unaplaneacion por mes (se eligié el primer lunes de
cada mes), unavez aplicada la actividad se reforzaron los ejercicios el resto del
mes, un vez concluidas las actividades se analizara cada una para determinar cual
es necesario volver aplicar haciendo las modificaciones necesarias. Por otra parte,
las actividades en casa solo fueron realizadas por los alumnos que debian mejorar

su lenguaje.

Los padres de familia también participaron al llevar a cabo los ejercicios en casa, es
por esto, que antes de iniciar con el proyecto se llevo a cabo unareunion con ellos

para explicar en qué consistiay cual era el objetivo del proyecto.

En relacion a la participacion de los padres de familia en casa, se explicaron los

siguientes puntos.

1. Cualesson los ejercicios fonoarticulatorios que trabajarian en casa, cOmo se
realizarian (se explicé cada uno para que se trabajaran correctamente), la

duracion que tendria cada ejercicio (Anexo 6). Con estos ejercicios se buscd
estimular el lenguaje de los nifios.

2. Entregar un reporte semanal donde se indicaran la actividad realizada y sus

observaciones (Anexo 7).
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3. Recomendar a los padres de familia, que en casa deben usar un lenguaje
claro, hablar despacio, prestar atencion cuando su hijo le habla para
transmitirle confianza, ofrecer el tiempo necesario para que el nifio se
exprese, no responder por ellos, corregirlo cuando sea necesario, colocarse
a su altura cuando le habla para favorecer el contacto visual, hablar con el
nifo constantemente, jugar, leer cuentos, cantar canciones, practicar
trabalenguas, adivinanzas, todo esto con lafinalidad de estimular el lenguaje

y el desarrollo de su vocabulario.

3.3.2 TECNICAS

Los nifios al ingresar al jardin de nifios amplia su contexto social, esto permite
enriquecer su forma de socializar e interactuar con otras personas, entre ellos sus
compafieros, y sobre todo poner en practica el lenguaje oral. Es por esto que el
juego es la base del proyecto, las actividades planeadas se realizaron al aire libre 'y
en el aula; en grupoy de manera individual. Juegos de lenguaje como adivinanzas,
trabalenguas, canciones, crear historias, actividades auditivas y de imitacion de

sonidos, mimica, representacion teatral con titeres, experimentos.

3.3.3. RECURSOS

Con respecto a los recursos didacticos para la realizacion de las actividades, se
consideraron aquellos con los que cuentala escuela como bocina, pizarrén, hojas
de papel, lapices, crayolas, titeres, teatrino, aros, papa de tela, espejos, cuentos,
pelotas, bolsa de tela, palitos de madera; y otros que la docente prepard con
anticipacion como caja, tarjetas, laminas.
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Por otra parte, los materiales que se solicitaron a los padres de familia fueron de

caracter economicoy accesibles para ellos.

3.3.4. INSTRUMENTOS

Para obtener la informacion y poder identificar el problema que se presenta en el
grupo de 3°A del Jardin de Nifios Tohui, se utilizaron diferentes instrumentos, el

diagnastico inicial, la observacion, entrevistas, diferentes ejercicios de lenguaje.

Para la realizacion de las actividades planeadas se utilizaron instrumentos como la
musica ya que permite al nifiotener una mayor interaccion, cantar, bailar, prestar
atencion a la musica, favorece la participacion individual, en grupo y la expresion
espontanea. La representacién teatral y creacion de historias permite al nifio poner
en practica su imaginacion, seguridad, creatividad, espontaneidad, organizacion y
expresion de ideas. Las rondasy juegos en grupo permiten una mayor estimulacion

del lenguaje, ya que los nifios interactiian y socializan con seguiridad y confianza.

El didlogo es el instrumento mas importante, ya que, a través de este, los nifios
pueden expresar sus pensamientos, ideas, sentimientos, emociones de manera
libre y espontanea, partiendo de sus propias vivencias; intercambian ideas,
opiniones, sentimientos, criterios. Por otra parte, desarrollan habitos de escucha,

atencion, respetar turnos o solicitar la palabra para hablar.

Enseguida se presenta la planeacion didactica que se siguio para intervenir el

problema.
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3.3.5. PLANEACION

PLANEACION
Situacion didéctica Proposito
“Invento el final de la historia” El alumno exprese sus ideas y opiniones.
Tiempo Organizacion
2 horas (primera parte de la jornada) Grupal e individual
Pausa activa Campo
La casadel sefior de palo Lenguaje y comunicacion
“Palo bonito” Artes
Ejercicios de estiramientos
Organizador curricular 1 Organizador curricular 2
Literatura Produccion, interpretacién e intercambio de
Expresién artistica narraciones
Familiarizacién conlos elementos bésicos de las
artes
Aprendizajes esperados Recursos
Cuenta historias de invencién propiay expresa - espejo
opiniones sobre las de otros comparieros. - cugnto
Expresa ideas mediante modelado, dibujo y pintura. - hOJ?‘S de papel
- lapiz
- crayolas

Saludo: En el patio organizar a los alumnos en circulo y sentados de chinitos, cantaremos la canciéon de “Buenos

dias”,” La vaca”’ y se pasara lista mencionando el apellido; el alumno debera decir su nombre, letra inicial y el
sonido de esta.

Ejercicios para estimular el lenguaje:

En sulugar pedira los alumnos que se sienten conla espalda recta recargados en el respaldo y los pies apoyados
sobre el piso. Indicar que se va a realizar ejercicios de respiracion, preguntar ¢qué es la respiracion? ¢ qué parte
del cuerpo utilizamos para respirar? ¢cudl es la manera correcta de respirar? Después de dar respuesta a las
preguntas iniciar con los ejercicios.

1. Hacer una respiracién corta y serena a través de la nariz, retener el aire dos o tres segundos y después
hacer una espiracion prolongaday suave a través de la boca.

2. Hacer una respiracién corta por la nariz y al espirar suave y prolongadamente por la boca, pronunciar
sonidos vocdlicos, en cada respiracion ir aumentando la cantidad de vocales.

3. Realizar varias respiraciones y espiraciones profundas movilizando al maximo la caja toraxica sin elevar
los pulmones.

Inicio:

» Organizar al grupo, indicar a los alumnos que vamos a realizar un juego, preguntar si conocen el juego
de veo-veo, explicar que el juego consiste en mencionar la caracteristica de un objeto (lo hara la docente),
el orden de participacion sera de izquierda a derecha, y a quien le toque el turno debe nombrar un objeto
gue se encuentre en el aula que tenga esa caracteristica. Hacer un juego de prueba. Después de la
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primera ronda, preguntar a los nifios, ¢ quién quiere pasar al lugar de la docente?, la docente tomara el
lugar del alumno que dirigira el juego.

Desarrollo:

» Pedir alos alumnos que pasen a su lugar, mostrar un cuento, preguntar si conocen el titulo; mencionar
el nombre del cuento La tortuga parlanchina. La docenteleera el cuento mostrando las imagenes, omitira
el final de la historia. Indicar a los alumnos que deben inventar el final de la historia, repartir hojas de
papel, lapiz, crayolas para realizar un dibujo para representarlo. Después cada alumno pasara al frente
a compartir con el grupo el final que inventaron apoyandose de su dibujo.

Cierre:

» Leer el final original de la historia, en plenaria comentar ¢ cudl final se parece mas al original? ¢,cual final
les gusté mas el original o el que inventaron?

Aspectos a evaluar:

Realizacion de los ejercicios para estimular el lenguaje, desenvolvimiento frente al grupo, el lenguaje utilizado,
estructuracién de su final.
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PLANEACION

Situacion didéactica Propésito
“El reino animal” El alumno identifique e imite el sonido que emiten
diferentes animales
Tiempo Organizacién
2 horas (primera parte de la jornada) Grupal e individual
Pausa activa Campo
Expresién con el cuerpo (imitar animales) Exploraciény comprensién del mundo natural y social
Ejercicios de estiramiento Artes
Baile de “Soy una taza”
Organizador curricular 1 Organizador curricular 2
Mundo natural Exploracidn de la naturaleza
Apreciacidn artistica Sensibilidad, percepcion e interpretacion de
manifestaciones artisticas
Aprendizajes esperados Recursos
Describe y explica las caracteristicas comunes que| - cuento
identifica entre seres vivos. - bocina
Relaciona los sonidos que escucha con las fuentes - laminas de imagenes de diferentes animales
sonoras que los emiten.

Saludo: Organizar a los alumnos en el aula en el piso sentados como chinitos, nos saludaremos con la cancién
de “Cuando llego al jardin”, “La mosca”, esta cancién la cantaremos primero de manera normal, después indicar
a los alumnos que vamos cantar utilizando sélo una vocal, después con otra y asi hasta hacerlo con todas las
vocales.

Ejercicios para estimular el lenguaje

En el aula organizar a los alumnos en semicirculo hacia la maestra, explicar que vamos a realizar gimnasia para
labios, indicar que deben poner atencién a los movimientos para que ellos los repitan. Antes de cada ejercicio
mencionar como se llama, para que en el siguiente ejercicio puedan identificarlos.
1. Besos al aire
Mostrar dientes
Dientes ocultos
Bocatriste
Bocaalegre
Labios a la derecha
Labios a la izquierda
Labio inferior a la derecha y superior a la izquierda, después cambiar de posicion.
. Labio superior tocando la nariz
10. Labio inferior tocando la barbilla

©CoONOMWLDN

Después se repetiran los ejercicios, a cada alumno se le dara un espejo para que observen los movimientos y
puedan identificar si lo estan realizando correctamente.
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Inicio:

» Hablaremos del reino animal, pedir a los alumnos mencionen los animales que conocen segun la
categoria aves, salvajes, de la granja, marinos, reptiles, domésticos. Preguntar ¢quién tiene una
mascota? ¢qué animal es? ¢cdmo es su mascota? ¢cual es su animal favorito? ¢han escuchado los
sonidos que produce? ¢ cuales son estos sonidos? Con el apoyo de una bocinalos alumnos escucharan
los sonidos que emiten diferentes animales, deberan identificar y mencionar a qué animal corresponde.

Desarrollo:

» Organizar a los nifios frente al pizarron, pedir alos niflos muestren la ldmina del animal que investigaron.
Después cada alumno pasa al frente a exponer la informacidn, cuando concluya su exposicién realiza
preguntas a sus compafieros sobre la informacién que escucharon.

Cierre:

» Contar el cuento de La granja, se realiza con onomatopeyas, los alumnos deben realizar los sonidos de
cada animal al momento que se cuenta el cuento.

Aspectos a evaluar:

Ejecucion de los ejercicios para estimular el lenguaje, participacidén, desenvolvimiento, identificacion de sonidos,
emision de los sonidos.

Nota: Solicitara los padres de familiarealicen la investigaciénen conjunto sonsu hijo, datos importantes, estudiar
la informaciony las preguntas que realizara a sus compafieros.
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PLANEACION

Situacion didéactica Propésito
“Mi historia con titeres” El alumno inventa una historiacon apoyo de titeres
Tiempo Organizacién
2 horas (primera parte de la jornada) Grupal e individual
Pausa activa Campo
Con la mano derecha levantar dedo indice y pulgar, Lenguaje y comunicacién
con la mano izquierda dedo indice y medio, después Artes

cambian, se realiza varias veces

Hacer una fila el compafiero de atras da masajes al
comparfiero de adelante

Cerrar los ojos y relajarse

Organizador curricular 1 Organizador curricular 2
Literatura Produccion, interpretacién e intercambio de
Expresion artistica narraciones
Familiarizacion conlos elementos bésicos de las
artes
Aprendizajes esperados Recursos

Cuenta historias de invencién propia y expresa| -titeres

opiniones sobre las de otros comparieros. -Ccaja de carton decorada
Presenta historias y personajes reales o imaginarios con | -téatrino

mimica, marionetas, en el juego simbdlico, en | @0S

dramatizaciones y con recursos de las artes visuales. -bocina

Saludo: En el patio organizar a los alumnos en circulo, nos saludaremos conla cancién “La pulga” (se realizara
a diferentes velocidades y emociones), “Sol solecito”. Después jugaremos “El Do pingue”

Ejercicios para estimular el lenguaje:

En el aula pedir a los alumnos que pasen a su lugar, después explicar los ejercicios que vamos a realizar seran
conlaboca.

1. Abrirlabocalo méas grande que pueda y pronunciar las vocales sin cerrar la boca
2. Mover mandibula de izquierda a derecha varias veces
3. Inflar cachetes
4. Succionar cachetes
Inicio:

» Organizar alos alumnos en semicirculo, preguntar ¢qué es un titere? ¢para qué se usan? ¢quién tiene
uno? presentar al titere Coco (es un cocodrilo) que viene a contarles una historia Ana, la rana saltarina.
La historia estard basada en onomatopeyas, haciendo participes a los alumnos; ellos van a realizar los
sonidos de los animales, objetos o personas de la historia.

55




Desarrollo:

» Seorganizard a los nifios en parejas, en una caja se colocaran titeres de diferentes personajes, se pedira
a cada equipo que pase al frente y tomen dos titeres, una vez que todos tienen sus titeres, explicar que
tienen gque inventar una historia basado en sus dos personajes. Dar 15 minutos aproximadamente para
que lo realice, indicar que pueden buscar un lugar dentro del aula, donde estén cémodos para inventar
su historia. Una vez transcurrido el tiempo organizar al grupo mirando hacia el teatrino, explicar que van
a presentar su historia al grupo; preguntar quién quiere iniciar, el resto del grupo esta atento a la

presentacién de las historias.

Cierre:

> En el patio realizaremos un ejercicio donde los nifios caminaran alrededor del patio, la docente ira
mencionando diferenres objetos, animales, etc., y los niflos deberan realizar el sonido y el movimiento
gue caracteriza a cada uno.

Aspectos a evaluar:

Realizacion de los ejercicios de estimulacién del lenguaje, organizacion de ideas, participacion, expresién oral,
desenvolvimiento.
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PLANEACION

Situacion didactica Propésito
“Adivina, adivinador” El alumno memoriza, participa e identifica diferentes
adivinanzas
Tiempo Organizacién
2 horas (primera parte de la jornada) Grupal e individual
Pausa activa Campo Formativo

Con la mano derecha golpearla cabeza, conla mano |Lenguaje y comunicacion

izquierda hacer circulos en el estémago. Artes
La docente dauna orden y el alumno debe realizar lo
contrario.
Realizar ejercicios de respiracion.
Organizador curricular 1 Organizador curricular 2
Literatura Produccion, interpretacion e intercambio de poemas y
Expresién artistica juegos literarios
Familiarizacion conlos elementos béasicos de las
artes
Aprendizajes esperados Recursos
Dice rimas, canciones, trabalenguas, adivinanzas y -bocina
otros juegos del lenguaje. -bolsade tela
Representa historias y personajes reales o -tarjetas conimagenes

-lamina con imagenes

imaginarios con mimica, marionetas, en el juego i o
-ldmina de adivinanza

simbdlico, en dramatizaciones y con recursos de las
artes visuales.

Saludo: En el patio nos saludaremos con la cancion de “La tia Ménica”, cada alumno dir4 una accién a realizar.
Después jugaremos a las “Estatuas de marfil”. Se pasara lista el alumno debe mencionar una fruta con la letra
inicial de sunombre.

Ejercicios para estimular el lenguaje:

Cada alumno en su lugar, explicar que se realizardn ejercicios de pronunciacién de sonidos de diferentes
fonemas. Los sonidos se realizaran con diferente duraciéon de cortos alargos, la docente indicara el tiempo de
duracion. En el pizarrdn se pegaran laminas con imagenes de objetos que inician con cada letra, el alumno
después reallizar el sonido de laletra debe mencionar el nombre del objeto que corresponda.

Sonido deletra s
Sonido deletrar
Sonido deletrad
Sonido de letra |
Sonido deletran
Sonido deletra g
Sonido de letra f

Noop,rwhRE
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Inicio:

» Organizar alos alumnos en semicirculo hacia la docente, preguntar ¢saben qué es la mimica? ¢en qué
consiste? Explicar que vamos a jugar mimica, en una bolsa habra tarjetas con diferentes imagenes,
uno a uno los alumnos pasan al frente toman una tarjeta y deben hacer la mimica que indica su tarjeta,
sus compafieros adivinan de qué se trata.

Desarrollo:

» Organizar a los alumnos viendo hacia el pizarron, cada uno tendran a la mano la lamina de su
adivinanza, se preguntara sirecuerdan ¢,qué es una adivinanza? ¢como se trabaja? la docente iniciara
diciendo su adivinanza, cuando los alumnos adivinen se muestra la lamina, se dara un tiempo y se
repetira varias veces para que logren adivinar, después de este tiempo si no logran adivinar, se
mostrara la lamina de la respuesta. De la misma manera pasaran todos los alumnos.

Cierre:
» Se pedird a los alumnos que pasen a su lugar, con la ayuda de una bocina, escucharan el sonido de

diferentes objetos y deberan adivinar el nombre del objeto. Los sonidos seran de manera continua sin
detenerse, los alumnos deberan adivinar rapidamente.

Aspectos a evaluar:

Ejecucion de los ejercicios de estimulacion del lenguaje, memorizacion de su adivinanza, participacion,
desenvolvimiento, lenguaje.

Nota: Con anticipacién se solicitara a los padres de familia que el alumno debe memorizar la adivinanza y
realizar la ldmina de la misma, a cada alumno se indicarda el objeto, animal sobre el cual realizaran su
adivinanza, esto para evitar que se repitan.
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PLANEACION

Situacion didactica

Propésito

“Encontrando parejas”

El alumno forma oraciones

estructuracion

organizando

Su

Tiempo

Organizacién

2 horas (primera parte de la jornada)

Grupal e individual

Pausa activa

Campo

Tocar nariz con mano derecha y conizquierda la oreja
de lento a rapido

Ejercicios de relajacién

Baile de “La raspa”

Lenguaje y comunicacién

Organizador curricular 1

Organizador curricular 2

Oralidad

Narracion
Descripcién

Aprendizajes esperados

Recursos

Narra anécdotas, siguiendo la secuencia y el orden de
las ideas, con entonacion y volumen adecuado para
hacerse entender.
Menciona caracteristicas de objetos y personas que
conocey observa.

- laminas diferentes imagenes
- espejos
- pelota

Saludo: En el patio nos saludaremos con la cancion de “Buenos dias sefiorita”, se pasard lista la docente
menciona el nombre y los alumnos responden mencionando sus apellidos. Después realizaremos el juego de
“Hola amiguito”, cada alumno mencionara una accién a realizar.

Ejercicios para estimular el lenguaje:

El alumno debe realizar los ejercicios moviendo la lengua como se indica, primero lo realiza la docente y
después los alumnos; utilizara un espejo para observar sus movimientos e identificar si los realizan

correctamente.

1. Sacar lalengua lo mas que pueda, después sacar y meter a diferentes velocidades

Tocar los labios conlalengua de forma circular

Tocar la punta de la nariz

Tocar el ment6n

Hacer rollito la lengua

Presionar la lengua contra el paladar

©NOOOA~LDN

Inicio:

Tocar el cachete con la lengua (ambos lados) varias veces

Sacar la lengua y moverla rapidamente de un lado a otro, arriba-abajo, en circulos

» En el aula organizados alrededor de la mesa, indicar a los alumnos que vamos a realizar el juego de
Ahi viene un camion cargado de.... la docente explica el juego, después menciona de que va a ir
cargado el camién puede ser frutas, animales, objetos. Iniciaremos de izquierda a derecha, primero se
realizard de manera sencilla cada integrante menciona un elemento segin se indique de qué va
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cargado el camién; después se realizara un poco mas complicado, la docente menciona un elemento
y el integrante que sigue debe mencionar el elemento que menciond la docentey el elemento que él o
ella deseen, asi sucesivamente el integrante que sigue debe mencionar los anteriores y agregar otro.

Desarrollo:

>

Cierre:

>

En el patio pedir alos alumnos que se sienten en el piso, explicarla actividad, esta consiste en encontrar
parejas, a cada alumno tomara al azar una lamina con una imagen, en el otro extremo del patio se
colocaran las parejas de cadalamina, por ejemplo: vaca-leche, paraguas-lluvia, pajaro-nido; pedir a los
alumnos que se coloquen en la linea de meta, a la cuenta de tres deben salir y buscar la pareja de su
imagen. Cuando todos tengan su pareja se pedira que se sienten en el piso en semicirculo, cada uno
debera formar y decir una oracién donde utilice ambas laminas, tomando en cuenta las caracteristicas
de cadaimagen, por ejemplo: El pajaro rojo buscaramas para hacer su nido.

Continuaremos en el patio, organizar al grupo en circulo a una distancia en la que el alumno pueda
cachar una pelota. La docente menciona un objeto y una caracteristica de este, al mismo tiempo lanza
la pelota a un alumno, el alumno cacha la pelota, lanza a un compafiero y menciona otra caracteristica,
la pelota se lanza entre compafieros, no debe parar; asi se continua el juego hasta que se cambie de
objeto o la pelota caiga al piso.

Aspectos a evaluar:

Realizacidon de los ejercicios de estimulacién del lenguaje, participacion, desenvolvimiento, estructuraciéon de
oraciones, pronunciacion de palabras.

Nota: con anterioridad se trabajara el tema de las caracteristicas de objetos y persona.
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PLANEACION

Situacion didactica Propésito

“Juego de aros” El alumno identificay menciona palabras segln la
letra que seindica.

Tiempo Organizacién
2 horas (primera parte de la jornada) Grupal
Pausa activa Campo

Sentados en su silla pedir que coloquen las piernas | Lenguaje y comunicacion
juntas, observar ala docente y realizar los movimientos | Educacién socioemocional
de brazos que realice.

Organizador curricular 1 Organizador curricular 2
Oralidad Conversacién
Autorregulacién Expresién de las emociones
Aprendizajes esperados Recursos

Expresa con eficacia sus ideas acerca de diversos | -bocina

temas y atiende lo que se dicen en interacciones con | -aros

otras personas. -laminas con letras
Reconoce y nombra situaciones que le generan |-9l0bos

alegria, seguridad, tristeza, miedo o enojo, y expresa | CUeNto

lo que siente.

Saludo: En el patio organizar a los alumnos en circulo, nos saludaremos con la cancién de “La traviesa
ardilla”, “Cinco ratoncitos” (cantando a difernetes velocidades). Pasar lista la docente menciona el apellido y
los alumnos deben mencionar sunombre completo. Después jugaremos al dragdn chino.

Ejercicios para estimular el lenguaje:

En el aula pedir a los alumnos que pasen a su lugar, después explicar los ejercicios que vamos a realizar
seran conla mandibula, los ejercicios se realizardn varias veces.

1. Abriry cerrar la bocalentay rapidamente

2. Abrir la bocarapido y cerrar lento.

3. Abrir la bocalento y cerrar rapido.

4. Mover la mandibula de un lado a otro.
Inicio:

» En el patio organizar a los alumnos en circulo, indicar que va haber tres globos cada uno con una
cara dibujada de alegria, enojo, tristeza; se realizaran tres rondas, acompafnada de la cancion de “La
papa’, primero iniciaremos con el globo de la alegria, se ird pasando el globo y cuando la cancién
termine el nifio que se quede con el globo mencionara algo que lo haga sentir alegre, triste o enojado
segun sea el caso.

61




Desarrollo:

» Enel patio realizaremos un juego similar al de las sillas, se organizara a los alumnos en filahorizontal,
frente a ellos se colocaran aros en diferentes puntos del patio, cada aro tendra una letra. Cuando la
musica esté sonando los alumnos deben bailar, cuando la musica pare deben correr y saltar dentro
de un aro, el alumno debe mencionar la letra que tiene su aro y una palabra que inicie con ella. El
alumno que quede sin aro sale del juego. Ir retirando un aro, el juego termina cuando sélo quede un
alumno.

Cierre:

» En el salén leer un cuento de El monstruo de colores. Después preguntar ¢qué pueden hacer para
regular sus emociones? ¢, qué puede suceder si no controlamos nuestras emociones?

Aspectos a evaluar:

Ejecucion de los ejercicios de estimulacion del lenguaje, p articipacién, organizacidony expresion de sus ideas.
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PLANEACION

Situacion didactica

Propésito

“Burbujas dejabon”

El alumno comprende y sigue indicaciones para
realizar un procedimiento

Tiempo

Organizacién

2 horas (primera parte de la jornada)

Grupal e individual

Pausa activa

Campo

Tocar en orden diferentes partes del cuerpo a
diferentes velocidades.
“A pares y nones”

Lenguaje y comunicacién

Organizador curricular 1

Organizador curricular 2

Participacién social
Literatura

Produccion e interpretacién de una diversidad de
textos cotidianos.

Produccion, interpretaciéon e intercambio de poemas
y juegos literarios.

Aprendizajes esperados

Recursos

Interpreta instructivos, cartas, recados y
sefialamientos

Dice rimas, canciones, trabalenguas, adivinanzas y
otros juegos del lenguaje.

-jabdn liquido
-glicerina

-agua

-frasco de plastico
-limpiapipas
-palitos de madera

Saludo: Nos saludaremos con la cancién de “El gallito”, “Pinocho”. Después organizar a los alumnos en
circulo y jugar “La papa caliente”, el nifio que se queme mencionara un elemento del grupo que se indique.

Ejercicios para estimular el lenguaje:

Explicar a los alumnos los ejercicios del dia consiste en colocar un palito de madera en la bocay morderlo,

realizaran los diferentes ejercicios que se indiquen.

1. Decir sunombre

2. Mencionar el abecedario

3. Repetir palabras

4. Repetir oraciones

5. Cantar diferentes canciones
Inicio:

» En el aula preguntar a los alumnos ¢saben qué es un trabalenguas? ¢por qué creen que se llaman
asi? ¢saben alguno? Si alguien sabe alguno se pedira que lo mencione para que el resto del grupo
lo repita, si no es asi, la docente mencionara algunos trabalenguas y los alumnos repetiran, se
alentara a los alumnos para que logren mencionar uno, se practicaran todos los dias hasta que logren

mencionar alguno.
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Desarrollo:

» Pedir a los alumnos que coloquen sobre su mesa el material que se les solicité para elaborar las
burbujas de jabon, preguntar ¢quién ha jugado con burbujas de jab6n? ¢saben de qué estan
elaboradas? ¢,qué se necesita para poder formar las burbujas? Se pedird a los alumnos que realicen
el ejercicio de soplar. Pegar la lamina del instructivo en el pizarron para que los alumnos puedan
observar, ladocente sefialara los puntosy los alumnos mencionaran y mostraran el material, después
la docente menciona los pasos y los alumnos repiten. Los alumnos realizaran, con ayuda si lo
requiere, el procedimiento. Se preguntard ¢qué paso estan realizando? ¢qué material estan
agregando?

Cierre:

» Saldremos al patio, los alumnos jugaran libremente con las burbujas. Después de la actividad se
preguntara ¢ qué les parecio la actividad?

Aspectos a evaluar:

Ejecucion de los ejercicios de estimulacion del lenguaje, participacion, comprension y seguimiento de
indicaciones, expresién de ideas.

Nota: El material se solicitara con anticipacion, el instructivo se realizard un dia antes.
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4. RESULTADOS

Esta tesis se empezo a trabajar antes de la pandemia, parte de la intervencion se
llevé a cabo de octubre del 2019 a febrero del 2020; en este tiempo se lograron

aplicar cuatro actividades.

En la actividad “Invento el final de la historia”; lograron inventar el final, algunos
nifos lo hicieron de forma breve con un lenguaje sencillo, poco claro, otros fueron
mas extensosy elaborados, sulenguajefuemas claroy fluido; enla plenariafueron
mas abiertos al expresar su opinidn; algunos mostraron nervios e inseguridad al

estar frente al grupo.

En la activdad “El reino animal”, identificaron algunas caracteristicas de los seres
vivos, lograron identificar los sonidos que emiten diferentes animales. Todos
participaron con entusiasmo en toda las actividades, expresaron sus ideas en las
preguntas que se realiz6 al inicio; en su exposicién lainformacion que presentaron
fue organizada, su lenguaje fue mas entendible, s6lo un alumno no expuso su
trabajo no logré recordar su informacion.

En la actividad “Mi historia con titere”, la mayoria de las parejas logro inventar su
historia, algunasfueron cortas, sus dialogos eran breves pero claros, en otros casos
sus diadlogos fueron mas elaborados, siguieron una secuencia, hablaron con

claridad, se mostraron mas seguros al expresarse.

En la actividad “Adivina, adivinador”,los alumnos participaron activamente, lograron
presentar su adivinanza al grupo, mostraron mayor seguridad al estar frente al
grupo, al expresarse; el lenguaje fue claro. La actividad de mimica algunos alumnos
necesitaron ayuda para representar el animal de su tarjeta.
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Enrelacion a los ejercicios de estimulacion dellenguaje, los nifios mostraron mucho
interés y participaron activamente, algunos ejercicios se les dificulto como realizar

el sonido de letra /r/, hacerrollito la lengua, pero se esforzaron para realizarlos. Fue
algo novedoso para ellos, lo que facilité su participacion.

De manera general, los nifios presentaron una mejora en su lenguaje oral, en su
expresion, sin embargo, en la pronunciacion siguen teniendo dificultad con las
silabas trabadas. Mostraron mas confianzay seguridad al hablary estar frente al

grupo, al expresar su punto de vista, opinion.

Durante el resto del ciclo escolar 2019-2020, se mantuvo contacto con los padres
de familia de los nifios que presentaban problemas de lenguaje, en su mayoria,
comentaron que siguieron trabajando con los ejercicios fonoarticulatorios; tomando
en cuenta el interés, se les sugirio diferentes actividades para que las llevaran a

cabo, entre ellas las actividades que se tenian planeadas. Explicaron que notaron
avances significativos en el lenguaje de sus hijos.

Se incluyen algunas fotografias de las actividades que se llevaron a cabo (Anexo
8); no se cuentacon mas evidencia,ya que debido a la pandemiael Jardin de Nifios
donde realizaba mi trabajo docente, dejé de dar servicio y por diferencias con la
directora del plantel, no se me permitid recuperar los trabajos fisicos que se

realizaron con los alumnos.
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5. CONCLUSION

El lenguaje oral es el medio por el cual el nifio se comunica con otras personas,
como lo establece Vygotsky y Bruner, el contexto sociocultural juega un papel

importante en la adquisicion y desarrollo del lenguaje oral del nifio. La familiay la
escuelason el principal contexto en donde el nifio se desenvuelve.

Con las actividades que se plantearon, en conjunto con la estimulacion del adulto
en casa, se buscé mejorar el lenguaje de los alumnos, que el nifio tenga mayor
seguridad para desenvolverse en diferentes &mbitos, ser mas patrticipativo en las
actividades del grupo y sobre todo una mejor expresion y comprension. Sin
embargo, el objetivo no se logré alcanzar en su totalidad, debido a que el trabajo

de investigacion se vié truncado por la pandemia, impidiendo aplicar todas las
actividades.

La teoria que se present6 permitié responder la pregunta de investigacién ¢, Cémo
favorecer el desarrollo del lenguaje oral de los nifios de 3°A?, al conocer los
aspectos que favorecen el lenguaejoral del nifloy con base en ellos, se llevé a cabo
la planeacion de las actividades.

El marco teorico permitié identificar cémo se lleva a cabo el desarrollo del lenguaje
oral en el nifio, las principales caracteristicas de lenguaje que se presentan a
determinada edad, que componentes lo forman y como se va presentando cada
uno; conocer los problemas de lenguaje, sus caracteristicas, los aspectos que se

deben tomar encuenta para determinar si existe o0 no un problema.
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Considero que el método que se utilizé fue el adecuado, ya que se busco que las
actividades propuestas fueran novedosas, que captaran el interés y entusiasmo del

nifio para participar, que fuera algo diferente para ellos. Pero sobre todo que el nifio
tuviera mayor seguridad para expresarse y de esta manera mejorar su lenguaje oral.

Los obstaculos que se presentaron fueron la poca participacion de algunos padres
de familia, la inasistencia de alumnos que eran parte importante para trabajar y el
poco apoyo por parte de la directora del plante, limitando el tiempo para la aplicacion

del proyecto. Quedo pendiente la culminacion de las actividades, sin embargo, el
objetivo de las cuatro actividades que se pudieron realizar se logro.

Es necesario que las personas que rodean al nifio tengan en cuenta laimportancia
del lenguaje oral, ya que, el correcto dominio del lenguaje permite al nifio tener un

desarrollo integral, es decir, cognitivo, afectivo, fisico y sobre todo social.

La etapa preescolar es muy importante en el desarrollo del lenguaje oral, es donde
el niflo pone en practica el lenguaje y el vocabulario que posee por medio de la
interaccién con otros nifios y adultos, a través de cantos, trabalenguas,
exposiciones, etc., todas ellas a través del juego, ya que es por medio de este que

el ninoadquiere mayores conocimientos, estas actividades permiten al nifio mejorar
y enriquecer su lenguaje.

La docente tiene en sus manos unatarea muy importante y crucial en el desarrollo
del lenguaje oral del nifio preescolar, es ella quien brinda las herramientas que el
nifio necesita para potencializar su lenguaje, quien a través del trabajo diario en el
aula puede identificar los problemas que el nifio presenta, y por consiguiente, sera
su trarea implementar actividades para promover en los nifios el uso del lenguaje

oral.
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Mi formacion en la Licenciatura de Educacién Preescolar en la Universidad
Pedagdgica Nacional, me brindaron las herramientas para hacer un cambio
importante en mi labor docente; el intercambio de experiencias, puntos de vista,
consejos e ideas con mis compafieras y profesores, me permitieron reflexionar
sobre la manera en la que realizaba mi trabajo; dar un giro y llevar a cabo
actividades innovadorasy significativas con mis alumnos, que me permitieron hacer

la jornada de trabajo mas activa.

La realizacion de esta tesis me deja una gran satisfaccion por el trabajo realizado,
asi como una nueva vision sobre la importancia del lenguaje oral del nifio
preescolar, ser consciente de la gran responsabilidad que tengo para que este se
desarrolle de manera correcta, estar atenta ante cualquier manifestacion que el nifio
presente para dar un seguimiento y corregir de manera oportuna; considero que el
lenguaje debe ser la base de todas las actividades que se llevan a cabo con los
nifnos.
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7. ANEXOS

ANEXO 1

JARDIN DE NINOS “TOHUI”

CCT. PJINS5827J

DIAGNOSTICO INICIAL

Nombre del alumno (a):

Grado y grupo: Fecha:

Lo logra

Se dificulta

No lo logra

Articula correctamente todos los fonemas

Muestra seguridad al expresa sus ideas, sentimientos y
emociones

Expresa sus ideas, opiniones con fluidez y claridad

Comprende mensajes y responde a ellos de manera adecuada

Participa en conversaciones grupales

Relata hechos, situaciones y acontecimientos de la vida cotidiana

Narra anécdotas siguiendo la secuencia y el orden de las ideas

Expone ante el grupo informacién sobre un tema determinado

Narra historias que conocey le son familiares

Construye frases con estructuracién adecuada

Comprende y sigue indicaciones

Memoriza y reproduce canciones, adivinanzas y trabalenguas

Participa activamente en cantos y juegos

Describe personas, objetos, laminas utiliza el lenguaje adecuado

Muestra interés en las explicaciones e indicaciones de la docente

Durante la realizacién de actividades y juegos se comunica e
interactla con sus compafieros

Se comunica e interactla con docentes y comparfieros de otros
grupos

Esta atento en actividades donde tiene que escuchar

Solicita la palabra para participar
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ANEXO 2

JARDIN DE NINO “TOHUI”

ENTREVISTAALUMNO
Fecha de realizacion: Grado: Grupo:
¢,Como te llamas?
¢ Coémo te dicen en casa?
¢;Cuantos afos tienes? ¢ Cuando es tu cumpleafos?:
¢Cémo se llama tu mama?
¢Como se llama tu papa? -
¢Tienes hermanos? _ ¢ Cuantos hermanos tienes?

¢ Cémo se llaman?

¢ Quién vive contigo en casa?

¢ Con quién juegas en tu casa?

SA quéjuegas?

¢ Qué actividades haces contu familia?

Cuando te comportas mal, ¢qué te hacen o dicen tus papas?

¢,COmo te sientes cuando te llaman la atencion o te regafian?

¢Duermes solo? ¢Con quién duermes?

¢ Te vistes solo? ¢Quién te ayuda?

¢Quién te cuida?

¢ Coémo te sientes cuando estas en tu casa?

¢ Tienes mascota? ¢ Qué animal es?

¢ Coémo se llama? ¢ Quién lo atiende?

¢ Cual es tu comida favorita?

¢ Cudl es tu programa favorito?

¢ Cudl es tu personaje favorito?

¢ Te leen cuentos? ¢ Quién?

¢Le tienes miedo a algo?

¢ Qué te hace enojar?

¢ Qué te hace feliz?

¢ Cémo se llama tu maestra?

¢ Te gusta venir a la escuela? ¢Por qué?

¢ Como te sientes cuando estas en la escuela?

¢ Quiénes son tus amigos?

¢A qué te gustajugar con ellos?
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ANEXO 3

JARDIN DE NINOS “TOHUI”

EVALUACION DEL LENGUAJE ORAL

Nombre delalumno (a):

Grado: Grupo:

Fecha:

Aspecto fonoldgico

S NO OBSERVACIONES

Omite sonidos vocalicos

Omite sonidos consonénticos

Sustituye fonemas

Produce repeticion de silabas

Omite silabas de una palabra

Utiliza grupos consonanticos

Realiza autocorrecciones

Su lenguaje tiene entonaciones adecuadas

Su voz es normal

Nasalizada

Mondtona

Fuerte

Débil

Se entiende lo que dice bien

Regular

Poco

Nada

Realiza movimientos faciales exagerados

Repite frases

Aspecto morfosintactico

Utiliza:

Frases mas largas

Articulos definidos

Sustantivos propios

Sustantivos comunes
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Sl

NO

OBSERVACIONES

Géneroy numero

Oraciones coordinadas

Respeta la secuencialdgica

Tiempos verbales

Adjetivos

Aspecto semantico

Sl

NO

OBSERVACIONES

Nivel de vocabulario

Rico

Mediano

Pobre

Nivel del vocabulario que comprende

Rico

Mediano

Pobre

Comprende relatos cortos

Comprende metaforas

Comprende chistes

Comprende adivinanzas

Expresa sus ideas de forma coherente

Sigue ordenessencillas

Comprende indicaciones

Cuenta sucesos en el orden que ocurrieron

Identifica objetos y conoce su uso

Aspecto pragmatico

Utiliza el lenguaje oral para:

Relacionarse

Expresar sentimientos

Preguntar

Opinar

Infirmar a los demas
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Sl

NO

OBSERVACIONES

Jugar

Su discurso es:

Coherente

Organizado

Responde preguntas de manera:

Coherente

No responde

Expresa de manera espontdnea ante una
lamina

Adapta su discurso a cambios de la realidad
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ANEXO 4

JARDIN DE NINOS “TOHUI”
ENTREVISTA PADRES DE FAMILIA

DATOS GENERALES

Nombre delalumno (a):

Grupo: Grado: Fecha:
Fecha de nacimiento: Edad:
Domicilio: Teléfono:
Nombre de quién asiste a la entrevista: Parentesco:

DATOS FAMILIARES

Nombre del padre:

Edad: Escolaridad: Ocupacion:

Domicilio del trabajo: Teléfono:

Nombre de la madre:

Edad: Escolaridad: Ocupacion:

Domicilio del trabajo: Teléfono:

¢Quién trabaja? Padre ( ) Madre ( ) Ambos( ) Personaque estan a cargo del nifio (a):

¢Existe algunarestriccion para convivir con el nifio (a): Si ( ) No ()

A quién corresponde latutela del nifio (a)?

¢Cuanto tiempo al dia dedican al nifio (a)?

¢,Como es larelacion del nifio (a) con los integrantes de la familia?

AMBIENTE FAMILIAR
Personas con las que convive el nifio (a): Padre ( ) Madre ( ) Hermanos ( ) Abuelos( ) Tios ()

Otros () especifique:

Numero de hermanos: Edady sexo:

Lugar que ocupa entre los hermanos: Total de personas que vivenen el hogar:

AMBIENTE FiSICO
Casa( ) Departamento ( ) Propio( ) Rentado ( ) Compartida( ) Cuentacon: Cocina( ) Bafio( ) Sala( )

Patio ( ) Tiene espacio parajugary movilizarse dentro de la casa:

Numero de habitaciones: Servicios: Agua () Luz( ) Drenaje( ) Gas ( ) Teléfono ()
Cable () Internet ()

ANTECEDENTES

Embarazo: Normal ( ) Complicaciones( ) ¢Cuéles?

Parto: Natural ( ) Ceséarea( ) ¢Por qué razén?

¢Padece alguna enfermedad o alergia?

¢,Coémo ha sido su desarrollo?

¢Requiere cuidados especiales?
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ANEXO 5

JARDIN DE NINOS “TOHUI”
ENTREVISTAA PADRES DE FAMILIA

Nombre del alumno  (a):
Grado: Grupo: Fecha:
Nombre del padre, madre o tutor:
Personas que viven y conviven con el nifo (a):

Numero de hermanos: Lugar que ocupa el nifio (a):
¢Como es la relacion del nifio (a) con los miembros de la familia?

iComo se desarroll6 el embarazo?

¢El parto fue?

iSe presentd alguna complicacién? ¢Cual?
¢Como ha sido el desarrollo de su hijo (a)?

¢Ha sufrido alguin accidente o lesiones? _ ¢Cudl?

éHa sufrido alguna enfermedad duradera? ___ éCual?

¢Ha requerido hospitalizacion, causa, motivos, duracion?

iPadece algun problema visual o auditivo? __ ¢Cudl?
¢A qué edad comenzd hablar?
éComo ha sido el desarrollo de lenguaje de su hijo (a)?
éSuele conversar con su hijo (a)?
éCémo estimula el lenguaje de su hijo (a)?

¢Se le dificulta entender a su hijo (a) cuando habla?
éQué hace usted cuando su hijo (a) pronuncia una palabra incorrectamente?

¢Como considera su vocabulario amplio, moderado o limitado?
éSu hijo (a) al hablar tartamudea, omite, sustituye o adiciona letras al pronunciar una palabra?

¢Qué ha hecho para corregir el problema?

éSi su hijo (a) quiere una cosa la pide nombrando el objeto, lo sefiala Unicamente o ambas?
¢Qué hace usted?

éConsidera a su hijo (a) auténomo? __ ¢Por qué?

éCémo es su alimentacion?

¢Como suele ser su suefio?

¢Como es el ambiente que se vive en casa?

¢Como es relacioén con nifos de su edad?
éQué suele hacer su hijo (a) cuando esta con otras personas?
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ANEXO 6

JARDIN DE NINOS “TOHUI”
EJERCICIOS FONOARTICULATORIOS

EJERCICIOS DE PRAXIS LINGUAL

e Sacar y meter la lengua de la boca en distintos ritmos.

e Tocar los labios con lalengua mediante movimientos verticales.
¢ Movimientos giratorios de la lengua en el interior de la boca.

e ‘“Barrer’ el paladar conla punta de la lengua.

e Doblarlalengua en sentido horizontal formando

e un canal conla misma entre los labios.

e Realizar movimientos de la lengua alrededor de los labios.

e Limpiar dientes con la lengua.

e Realizar el trote del caballo.

e Hacer fuerza conla lengua sobre ambas mejillas.

e Afinar la lengua haciendo presién conlos labios.

e Hacer lalengua en punta y realizar movimientos hacia arriba, en medio y abajo.
e Hacer la lengua ancha hasta tocar las comisuras de los labios.
e Intentar tocarla nariz conla lengua.

EJERCICIOS PRAXIS LABIALES

e Apretary cerrar los labios.

e Sonreir sin abrir la boca.

e Sonreir conla boca abierta.

e Sonreir y pronunciar las vocales.

e Sostener un lapiz con el labio superior a modo de bigote.
e Proyectar los labios de derecha a izquierda.

e Abriry cerrar la bocacomo sibostezara.

e Arrugar los labios y extenderlos a distintos ritmos.

e Arrugar los labios y moverlos de derecha a izquierda.
e Tirar besos al aire.

e Morder labios

EJERCICIOS DE PRAXIS DE PALADAR

e Bostezar

e Pronunciar fonema “k” varias veces.
e Toser

e Emitir ronquidos.

e Articular vocales

EJERCICIOS PRAXIS DE MANDIBULA

e Abrirycerrar la bocalo mas grande que pueda.
e Llevar la mandibula de derecha a izquierda.
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ANEXO 7

JARDIN DE NINOS “TOHUI”

REPORTE SEMANAL DE ACTIVIDADES

Nombre del alumno (a):

Nombre del padre, madre o tutor:

ACTIVIDAD

LO LOGRO

SI NO

OBSERVACIONES
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ANEXO 8

Actividad 1 “Invento el final de la historia”

PAYE Y é\;

Alumno realizando el dibujo del final de la historia.

Alumna presentando a sus compafieros el final que invento
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Actividad 2 “Reino animal”

Alumno exponiendo lainformacion de su investigacion.

Alumna presentando su tema a sus comparieros
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Actividad 3 “Mi historia con titeres”

Alumnas presentando a sus comparieros el cuento “Las conejitas”.

Alumnos terminando la presentacién de su historia.
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“‘Adivina, adivinador”

Alumno terminando la presentacion de su adivinanza al grupo.

Alumno mostrando al grupo la respuesta de su adivinanza.
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