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INTRODUCCION

La educacion es una responsabilidad compartida por el Estado, la sociedad y la

familia.

Los miembros de la familia, los docentes y otros adultos que participan activamente,
en la vida del nifioy el entorno en el cual se encuentran, juegan un papel
fundamental en su desarrollo fisico, emocional, cognitivo, social y de lenguaje. Los
conocimientos, valores, y el aprecio brindado por los adultos, asi como la
transmisién de sentimientos positivos, y de confianza, generan en los nifios, la
autoestima necesaria, para el afianzamiento de su personalidad y constituiran un

elemento esencial e imprescindible para una adecuada formacién integral.

La educacion preescolar hoy llamada Inicial, contribuye con las familias, en la
formacion de seres independientes, sociales, creadores, innovadores. Paraque los

nifosde ahora, sean los ciudadanos que necesitala sociedad, para un futuromejor.

El primer contexto social en el queel nifioesta inmerso, es la familia. Es aqui donde
se lleva a cabo, el primer proceso de socializaciéon. Dicho proceso comienza, con el
vinculo entre la madre y el hijo, o bien entre el nifilo y la persona responsable de su
cuidado, y progresivamente se extiende a otro grupo de personas significativas

como el padre u otros miembros de la familia.

El segundo contexto se presenta cuandoel nifiollegaala edad escolar, donde tiene
gue adaptarse, a nuevos grupos, en los que encuentra, unadiversidad de formas
de ser y de pensar. Es aqui, donde tiene que emplear su capacidad de integrarse

adecuadamente.

En este nivel la propuesta es contribuir a la formacion integral del nifio, enmarcada
dentro de unalabor conjunta de interaccién, cooperacion y coordinacién por parte
de los distintos actores que concurren en el hecho educativo. En tal sentido, se

concibe el rol del docente, como mediador de experiencias de aprendizajes.

Dentro de mi labor docente, observo algunas limitantes, en el logro de los objetivos

con mis alumnos, y por este motivo propongo analizar mi practica.
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Encontrar estrategias, que me permitan desarrollar, y explotar, las capacidades
artisticas de mis alumnos al maximo y de esta manera formar nifios competentes
paralavida, utilizando sus habilidades como herramientas para sobresaliry disfrutar

el proceso.

Justificaciéon

He observado en el desempefio de mis alumnos, su falta de motivacién ala horade
realizar trabajos creativos, por medio de una serie de actividades de evaluacion
inicial, en las que los nifios muestran, carencias en sus capacidades creadoras y
rasgos de unaeducacion tradicionalista, donde esperan instrucciones especificas,
para realizar los trabajos y presentan algunas limitaciones cuando se les da libertad

de expresion.

En este proyecto de innovacion se pretende desarrollar actividades y estrategias
didacticas para que los nifios de preescolar, desarrollen su pensamiento creativo,
exploten al méximo su imaginacion, logren una libre expresion de emociones y

sentimientos a través del arte.

La meta esta dirigida a favorecer en los nifios, el manejo de sus emociones por
medio del conjunto de experiencias que viven diariamente y que con el paso del

tiempo se van modificando a través de su desarrollo integral.

El presente trabajo consiste en el disefio e implementacion de un proyecto de
innovacion de practica docente, que corresponde al eje metodoldgico de la
estructura curricular de la Licenciatura en Educacion Preescolar de la Universidad

Pedagdgica Nacional.

En este trabajo se han aplicado estrategias basadas en el campo formativo de
expresion y apreciacion artisticas, del programa de estudios 2011, en el que se

busca promover el desarrollo artistico de los nifios.

El proyecto de innovacién se formuld, a partir de la observacién de la problematica

y su estructura general, consiste en: informe del diagndstico inicial, actividades de



evaluacion, planteamiento de una estrategia de accion docente y delimitacion del

contexto.

Se ha respaldado con graficas de categorias de evaluacién, donde se observa el
grado en que se lograron los objetivos, sustentados por un marco tedrico con

autores como: Gardner, Coll, Vigotsky, Mujina, etc.

El objetivo del proyecto, es centrarnos en la busqueda del desarrollo de habilidades
artisticas en los nifiosen preescolar, a partir de un programa definido,que se pueda
llevar a lo largo del ciclo escolar correlacionando las otras competencias de manera

integral.

Esto expresado, a manera de problematizacion, con unainterrogante, se presenta

de la siguiente manera:

¢De quélessirve alos nifosaprendersobre el arte, en preescolary como les ayuda

en la expresion de sus emociones?

Este proyecto consta de tres capitulos, en los que desarrollo, la labor de accién

docente, dentro preescolar en el que laboro.

En el primer capitulo, se presentalaimportanciadel desarrollo del arte en preescolar
resolviendo las siguientes interrogantes ¢Por qué ensefiar arte en preescolar?
¢ Qué es el Arte? ¢ Cudles podrian ser los temas transversales a través del Arte? A
través de los autores Marino S., Mujina, Vigotsky, Satir, etc., los cuales nos
muestran su opinion acerca del tema. Se menciona el sustento de la educacion

preescolary su importancia en los programas de educacion basica.

En el capitulo dos, se presenta la problematica que se pretende resolver, la
valoracién del contexto social, politico, econdmico, cultural del colegio de aplicacion.

Los objetivos, la presentacion y la descripcion de la propuesta de innovacion.

En el capitulo tres, se muestran los resultados de las evaluaciones por medio de
graficas de categorias de anélisis, el grado en que los objetivos se alcanzaron y la
manera en que se contribuyo a resolver el problema, asi como las limitaciones que

se presentaron en su desarrollo.



Conociendo el contexto de la escuela “Ilvan Pavlov”

El proyecto de innovacion, se desarrolla, en lainstitucién, que tiene mas de 20 afios
laborando en la educacion Preescolar y Primaria siguiendo una forma de trabajo
estricta y tradicional, a la cual, los padres de familia estan de acuerdoya quees la

forma en la que a ellos los educaron.

El colegio se encuentra ubicado en calle limén, esquinarosa, manzanal, lote 27,

ColoniaVista Hermosa, en el municipio de Ecatepec de Morelos, Estado de México.

Los resultados mostraron principalmente que los alumnos tenian sed de creary de
mostrar sus habilidades sin limitaciones, se mostraron interesados en participar
activamente en las actividades disefiadas para fomentar su creatividad. Es de
nuestro conocimiento, que los nifios por naturaleza, desarrollan su curiosidad, pero
en ocasiones, somos nosotros como adultos, los que siempre los limitamos,
ignorandolos o llamandoles la atencién y es por ello que los nifios van perdiendo el

interés de expresarlo.

Se observa que el proyecto obtuvo buenos resultados y considero que los nifios me
motivaron a crear nuevas estrategias de ensefianzaparamejorar mi accién docente.



CAPITULO 1

¢ POR QUE ENSENARARTE EN PREESCOLAR?

1.1 ¢Que es el arte?

El arte es un componente de la cultura. La cultura la podemos definir como un
sistema de conocimientos que nos proporcionan un modelo de la realidad, a través
del cual damos sentido a nuestro comportamiento. Este sistema esta formado por
un conjuntode elementos interactivosfundamentales, generados y compartidos por

el grupo al cual identifican y son transmitidos a los nuevos miembros.

El arte, es entendido generalmente como cualquier actividad o producto realizado,
por el ser humano con unafinalidad estética 0 comunicativa, a través del cual se
expresan ideas, emociones o0, en general, unavision del mundo, mediante diversos
recursos, como los plasticos, linglisticos, sonoros o mixtos, los cuales a su vez se

establecen como una manifestacién de su identidad grupal o individual.*

El arte como un componente de la cultura, refleja en su concepcion los sustratos
econdmicos y sociales, y la transmision de ideas y valores, inherentes a cualquier
cultura humana a lo largo del espacio y el tiempo. La cultura contiene versiones
contradictorias que afectan el proceso de vida de los nifios y de los adultos.! Se
suele considerar que con la aparicion del homo sapiens, el arte tuvo en principio
unafuncion ritual, magica o religiosa, pero esa funcion cambio con la evolucién del
ser humano, adquiriendo un componente estéticoy una funcién social, pedagdgica,

mercantil o simplemente ornamental.?

En el pasado no se consideraba que los artistas expresaran con éste sus
necesidades espirituales o emocionales, se consideraba artista al que poseia dotes

artesanas cualificadas y se les contrataba para un trabajo especifico. La nocion de

1 Murueta, M. E. Concepcionesde ser humano. Paidds. México. 2002.
2 Eisner E. W. ¢Por qué ensefiar arte? Paidds. Barcelona. 1995.
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arte contintia hoy dia sujeta a profundas polémicas, dado que su definicion esta
abierta a multiples interpretaciones, que varian segun la cultura, la época, el
movimiento, o la sociedad para la cual el término tiene un determinado sentido. El
vocablo ‘arte’ tiene una extensa acepcion, pudiendo designar cualquier actividad
humanahecha con esmeroy dedicacién, o cualquier conjunto de reglas necesarias

LEI 1]

para desarrollar de forma 6ptima unaactividad: se hablaasi de “arte culinario”, “arte

médico”, “artes marciales”, artes teatrales, etc.

En ese sentido, arte es sindnimo de expresion puramente estética, es la
generalizacion de un concepto expresado desde antaiio como “bellas artes”,

actualmente algo en desusoy reducido a &mbitos académicos y administrativos.

De igual forma, el empleo de la palabra arte para designar la realizacion de otras
actividades ha venido siendo sustituido por términos como ‘técnica’ u ‘oficio’. En
este sentido, el arte es entendido como un medio de expresion humano de caracter

creativo. De capacidad, habilidad, talento y experiencia.

Segun Robert Irwin3, “arte es un continuo examen de nuestra conciencia perceptiva

y una continua expansion de la conciencia del mundo que nos rodea”.

El arte es una forma de expresion, en ocasiones puramente estética, para ejercer
en el espectador un sentimiento, una emocion, en otros casos el arte es un reflejo
de una realidad econdmica, social, politica y también puede mostrarnos un reflejo

de la personalidad del artista, de sus miedos, inquietudes, fantasias, etc.3

3 Robert Irwin. Pintor y artista de edificios estadounidense. Nacid el 12 de septiembre de 1928.
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1.1.2 ¢Por qué ensefiar Arte?

El objetivo primordial de la escuela es el de capacitar a los nifios para que puedan
re-pensary cambiar el mundo que se les ha ensefiado, ensefiandoles a discriminar
lo bueno de lo nocivo a través de un pensamiento critico, ensefiarles a elegir
conscientemente sus valores y concepciones del mundo y de sus vidas,
entendiendolosvalores y significados quetiene cada sociedad, comunidad, cultura,

etc.

En una sociedad plural como en la que vivimos, es necesario tener en cuenta cada
unade las culturasqueen ellas se encuentran,nosolo como unaidea de quetodos
somos iguales, sino también, porque el conocimiento de otras culturas enriquece
enormemente al ser humano;laculturaes permeable y cada unode nosotroshemos
acogido expresiones, comportamientos, técnicas, etc., adoptadas de otras culturas,

herencias culturales promovidas principalmente por el paso del tiempo.

El aprendizaje artistico y la experiencia estética forman parte de los aspectos mas

sofisticados de la actividad y del sentimiento humano.

La educacion artistica en el nifio:

a) Contribuye al desarrollo de su personalidad, en lo emocional y en lo cognitivo.

b) Tiene unainfluencia positiva en su desarrollo tanto académico como personal.

c) Inspirael potencial creativo y fortalece la adquisicion de conocimientos.

d) Estimula las capacidades de imaginacion, expresion oral, la habilidad manual,
la concentracion, lamemoria, el interés personal por lo demas, etc.

e) Incide en el fortalecimiento de la conciencia de uno mismo y de su propia
identidad.

f) Los dota de instrumentos de comunicacion y autoexpresion y

g) Contribuye a la creacion de audiencias de calidad favoreciendo el respeto

intercultural.
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Debido a las necesidades de la educacion en México, se incluye en los programas
de estudio para la educacion basica preescolar, en los campos formativos, la
expresion y apreciacion artisticas, realizandose una nueva aportacion en el

programa de educacion publica PEP 2011.

En estas aportaciones se tomo en cuenta el contexto general en que se encuentran
los alumnos en educacién preescolaren Méxicoy se realizé una modificacién en el

campo formativo Expresién y apreciacion artistica, valorando la apreciacion visual.

1.1.3 El pensamiento creativo.

El proceso de pensamiento es un medio de planificar la accion y de superar los
obstaculos entre lo que hay y lo que se proyecta. El pensamiento se podria definir
como imagenes, ensofiaciones 0 esa voz interior que nos acompafia durante el dia
y enla noche,enforma de suefios. El pensamiento es el maximorecurso con el que
cuenta el ser humano.*

La creatividad es la facultad de crear. Esto es, producir algo de la nada, introducir

algo que no existia.

El pensamiento creativo es un método o estrategia para ver las cosas de otro modo,
realizar un abordaje original, flexible, pensar mas alla de lo convencional y
cuestionarla forma en que tradicionalmente nos enfrentamos a un problema, para,
a partir de alli, lograr una solucién satisfactoria y novedosa a un problema o

desarrollar nuevasideasy conceptos.

Para poner a funcionar el pensamiento creativo es conveniente aplicar el
pensamiento lateral, técnica creada por Edward de Bono®, que consiste en abordar
los problemas de maneraindirectay con un enfoque creativo,organizando nuestros

procesos de pensamiento de forma no habitual para encontrar nuevas

4 Manuela Romo. Psicologia de la creatividad. Paidds. Barcelona. 1997.
5 Edward de Bono. El pensamiento creativo. Paidds. Barcelona. 1995.
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combinaciones e ideas a las que, de otra forma, probablemente no podriamos

acceder.

El pensamiento creativo parte de unaactitud intelectual proactiva. Las nuevasideas

se pueden adquirir a través de técnicas y procesos de aprendizaje. La creatividad
es unaherramienta gratuita que se encuentraa nuestro alcance.

Las personas creativas son capaces de unir dos cosas que estén o no relacionadas
entre si para formar una combinacion nueva y encuentran conexiones que otros
pasan por alto para resolver problemas.

1.1.4 Laexpresion de las emociones.

Las emociones son reaccion es psicofisioldgicas que representan modos de
adaptacion a ciertos estimulos del individuo cuando percibe un objeto, persona,
lugar, suceso o recuerdo importante. Psicolégicamente, las emociones alteran la
atencion, hacen subirde rango ciertas conductas guia de respuestas del individuo
y activan redes asociativas relevantes en la memoria. Los sentimientos son el
resultado de las emociones, son mas duraderos en el tiempo y pueden ser
verbalizados. Conductualmente, las emociones sirven para establecer nuestra
posicidn con respecto a nuestro entorno, y nos impulsan hacia ciertas personas,

objetos, acciones,ideasy nos alejan de otros. Las emociones actian también como
depdsito de influencias innatas y aprendidas.

Las emociones tienen una funcion adaptativa de nuestro organismo a lo que nos
rodea. Es un estado que sobreviene subitay bruscamente en forma de crisis mas o

menos violentasy mas o0 menos pasajeras.

En 1983, Paul Ekman ®y colaboradores, propusieron patrones de la emocién
diferentes para seis emociones, que son universalesy biolégicamente basicas, las

cuales son:

6 Paul Ekman. Sicélogo estadounidense nacido el 15 de febrero de 1934.
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e Sorpresa
e Asco

o Tristeza
e Ira

e Miedo

e Alegria

Durante los primeros meses, el bebé tiene la capacidad de reconocer emociones
positivas y negativas. La experimentacién de lasemocioneses previa a la capacidad

de expresarlas.

Hacia los 2 afios, los nifios son capaces de demostrar empatia, es decir, reflejar el
sentimiento del otro sin necesariamente comprenderla. Mientras que, a los 4 afios,
pueden reconocer las emociones basicas y también entienden como estos

sentimientos generan diferentes respuestas.

Con el paso de la edad, se generan diversos cambios de las emociones, y estos
impactan sobre la concepcion del simismo y el entorno. En este sentido, durante el

desarrollo emocional, la cultura y la sociedad tienen gran influencia en las
emociones, ya que regulan su expresion.

1.1.5 Factores que influyen en el aprendizaje:

Elfendmeno educativo es sumamente interesante, ya que como docente se tiene la
obligacion derescatar el valor de laensefianza.Y para ello es necesario profundizar
desde el inicio del ser humanoy su exploracion al mundo.

Es sumamente importante conocer otros métodos de ensefianza e implementar las
artes como herramienta para involucrar un conocimiento. El conocer sus ventajasy
desventajas para asi poder aplicarlo entodas las aulas,y que se puedaimpartiruna
educacion formadora. Asi como la integracion del nifio ala cotidianeidad del aula'y
la diversidad de métodos, porque de ahise basa laimportanciadel querer aprender.
Y de la facilitacion de retencion de conocimientos.
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También el profundizaren la relacién Profesor-Alumno porque es indispensable la

comunicacion, la espontaneidad y el desenvolvimiento del alumno dentro del aula.

El profesor por su parte debe ser capaz de qué el alumno se interese por adquirir
un nuevo conocimiento, el aprendizaje debe de ser de forma natural, dando las
pautas culturales y sociales qué se necesitan para formar una persona
autosuficiente dentro de la sociedad.

En la practica docente se tiene que crecer ya sea por las experiencias que se van
dandodentro del aula, queimplican un aprendizaje, o por el enriquecimiento cu ltural

y académico, esto para una mejor formacion y desarrollo cultural.

Desde el comienzo de los tiempos, el hombre hautilizado el lenguaje corporal como
medio de expresion de sus sentimientos, emociones, etc., ademas de los valores

artisticos y culturales.

Para Vygotski: el punto crucial para el desarrollo, es la apropiacion activa de

recursos del medio ambiente por parte del nifio’

1.1.6 Como se involucra el arte en mi vida

El Arte es entendido generalmente como cualquier actividad o producto realizado
por el ser humano con unafinalidad estética 0 comunicativa, a través del cual se
expresan ideas, emociones o, en general, unavision del mundo, mediante diversos
recursos, como los plasticos, linglisticos, sonoros o mixtos. El arte es un
componente de la cultura, reflejando en su concepcidn los sustratos econémicosy
sociales, y latransmision de ideas y valores, inherentes a cualquier cultura humana

a lo largo del espacio y el tiempo.

El arte, es algo inevitable en la vida del ser humano pues diariamente estamos en
constante contacto, a pesar de no ser conscientesde lo que es realmente, sabemos

que esta ahi, pues de cierta manera tenemos pocos conocimientos sobre el arte,

7 Educacion y desarrollo: La teoria de Vygotski y la zona de desarrollo préximo. Alianza, Madrid. 1985.
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sabemos que existe, pero no solemos apreciarlo. Esto involucralo aprendido en la
escuelapues apesar de que contamos con una clase de artisticas, pintura o dibujo,
jamas se nos ensefia el verdadero significado del arte, en clase se pone al alumno
a dibujar o pintar, pero la mayoria de las veces, algo ya previamente establecido
nuncadejandoqueel alumno se exprese libremente, ocasionando que éste se prive
de la capacidad de conocer su potencial, propiciando asi, que simplemente copie,

mas no que cree.

Existe una etapa en la que debemos elegir y reforzar nuestra identidad, de esta
manera todos comenzamos a elegir a nuestro criterio lo que esta bien o mal para
nosotros (muchas veces basandonos en lo aprendido en casa), desde mi punto de
vista el arte es la forma mas clara de expresion sin importar las opiniones de los
demas ya que habra personas que lo puedan apreciar o despreciar de manera

particular.

De la misma manera considerando que, la pintura, la escultura, el teatro, no son
comunesde apreciar en preescolar, se buscapromover las visitas a museos, teatros

o exhibiciones, para asi lograr ampliar su cultura artistica.

La lecturay la escritura son dos formas que nos permiten expresarnos, la primera
nos permite viajar por el tiempo y por el mundo a diferentes lugares, la segunda es

la pasion de plasmar sentimientos e identificarnos con algunos personajes.

Comienzo a darme cuenta que el arte se involucra de otra manera en mi vida, la
gue abarca mi profesion como docente, y el compromiso por transmitir el gozo al

realizarlo.

“En el perfil de egreso hay varios aspectos que involucran nuestra relacién y
conocimientos acerca de expresion y apreciacion artistica, de esta manera es
necesario tener una gama de conocimientos apropiados, que me permitan crear
planeacionescon un enfoquerealmente dirigido a la apreciacion del arte, sin olvidar

que los nifios tengan la libertad de expresarse”. 8

8 Marino Serrano Edgar, “La Expresidn artistica en preescolar” México, 1989, p.38
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Es de vital importancia que, asi como se darelevanciaa la atencion de la diversidad
cultural de cada nifio es necesario hacer lo mismo y respetar la diversidad de las
actividades pedagdgicas. Ademas, es importante expandirel panorama de los nifios

para que evitemos caer en mecanismos tradicionales.

En la educacion preescolarel arte de los nifiosdebe ser consideradocomo unaobra
viva que lleva consigo valores de sensibilidad y de inteligencia por medio de las
cuales el nifio se expresa y se relaciona con gran variedad de materiales que

ayudan a su desarrollo de la creatividad, elemento clave a lo largo de su vida.

Por otra parte, es necesario desarrollar el sentimiento estético. Este se desarrolla
mediante los sentidos que perciben una serie de sensaciones, que al ser
acumuladas conforman un interés por los elementos que le rodean permitiéndole

crear cosas nuevas que llenan su sery le hacen sentir pleno ante lo creado. °

Cadanifio tiene experiencias y grados de comprension muy diferentes; por tanto, al
observar unaobra de arte, unaescultura, el propio mundoy su riqueza natural, no

encontramos dos iguales.

Es importante mencionar que el propdsito de este proyecto es crear nifios con un

enfoque artistico, el cual puedan explotar en un futuro.

1.1.7 Experiencia profesional docente

Soy una profesora de preescolar con 10 afios de experiencia, estudié la
preparatoria, con una carrera técnica en Puericultura (el estudio del nifode 0 a 6
afios), mi primer trabajo fue como, auxiliareducativoen un preescolar a los 19 afios.
Desde nifia supe que queria ser maestra ya que mi madre, me comenta que desde
los 5 afios, sentaba a mis mufiecas frente a un pizarron y les ensefiaba las letras,

ese era mi concepto de ser maestra, hasta entonces, no tuve ningin maestro que

9 Secretaria de Educacién Publica, “equidad de Género” México, 2009, p.40
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marcara mi vida, de hecho, era una nifia muy timida, introvertida y preferia pasar
desapercibida, pero tenia mis suefios claros, y por eso estudié la carrera técnica en

puericultura.

Inicié en la labor docente como auxiliar educativo de un grupo de segundo de
preescolar, recuerdo que la maestra titular, lamé mucho mi atencién porque,
aunque ellatambién era joven (24 afios) manejaba muy bien al grupo, tenia dominio
de los temas y le gustaba cantarles, canciones infantiles, lo cual a sus alumnos les
agradaba mucho. Puedo decir que el trabajar con ella, me motivo a aprendery dar

lo mejor de mi. Después de tres afios de trabajar como auxiliar educativo en
diferentes grados, me dieron la oportunidad para quedar como titular del grupo.

Fue un poco dificil para mi en un inicio, lainteraccion con los padres de familia me

causabatemor, pero de alguna manera fui superandolo.

Trabajé cuatro afios en diferentes grados, y estaba tan motivada que inicié la
licenciatura en Educacion Preescolar en la Universidad Pedagdgica Nacional,
considero que ha sido la mejor decision que he tomado, con la experiencialaboral
y con lo aprendido en la Universidad puedo decir que esto cambio mi vida
drasticamente, ahora soy unamaestra mas segura de si misma, muy sociable y con
el interés de ser mejor cada dia. A la mitad de la carrera atravesé por algunos
problemas personales, y dejé mi licenciaturay mi labor docente truncas, y eso me
hacia sentir frustrada. Me reincorporé, tanto a la docenciacomo a la carrera, con
muchas ilusionesy suefiosy con larealizacion del proyecto me he dado cuenta que
he cambiado muchoy que la preparacién docente y la autoevaluacion nos ayuda
tanto a nivel personal como laboral, espero dejar huellaen mis alumnosy fomentar
la independencia y seguridad en si mismos y al mismo tiempo fomentar el arte,

como una estrategia de desarrollo del pensamiento creativo y expresion de las
emociones para que desarrollen sus habilidades y competencias para la vida.

A lo largo de mi labor docente he podido observar los factores que influyen en el

aprendizaje, los que he investigado y menciono a continuacion algunos de ellos.
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1.1.8 El clima del aula como factor estabilizador

El clima hace referencia a la relacién del alumno con las personas a su alrededor,
la docente debe provocar que los alumnos le tengan confianza para una mejor
interaccion, el docente debe tener credibilidad y ampliar sus conocimientos de
manera constante, para asi, poder servir como guia y generar conocimientos. El
docente tiene el compromiso de servir como mediador ya que, si surge algun
problema entre los alumnos, no solo tiene que escucharlosy resolver el conflicto,
sino que debe provocar una conciliaciony asi mejorar el ambiente del aula. El
interés que el docente le preste a la clase se contagiaracon los alumnos, asi mismo

la creatividad y el gozo por las clases. 10

1.1.9 Cualidades que facilitan el aprendizaje

Uno de los propédsitos del proyecto es el cambio y la confianza en el proceso
ensefianza aprendizaje y el como involucrar a los alumnos en el arte y no en el
conocimiento estatico, esto quiere decir que como docentes tenemos que estar
abiertos al cambio, segun larespuesta de los mismos, ya que si no esta funcionando
como deberia, podemos hacerunarevaloraciéon para llamar el interés y no transmitir
los conocimientos de manera estatica sin observar las respuestas. Las artes se
caracterizan por expresar de manera individual un sentir, pensar, proyectar

emociones a través de una pintura, escultura, obra, etc.

Otra de las principales cualidades es la autenticidad, cuando el docente es una
persona autentica que se presenta sin mascara, significaque va al encuentro del
alumnode unamaneradirecta y personal sin barreras y obstaculos, de esta manera
los conocimientos no se imponen como en algunos casos en los que los maestros
son presentados solamente como roles, como la persona mayor que tienen que
obedecer y en esa situacion los alumnos no obtienen conocimientos claros y solo
repiten lo requerido.

10 Secretaria de Educacion Publica “vivencias en el aula” México, 2010, p. 3
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Como cualidades se pueden mostrar la confianza, el respeto y el aprecio, esto es
parte de la facilitacién del aprendizaje, porque es de vital importancia apreciar en el
alumno sus sentimientos, emociones y opiniones, significa la aceptacion del otro
individuo como una persona independiente con derechos propios, esto provoca el
interés y la competitividad sana como también la satisfaccion del alumno por sus
progresos.

“El conocimiento no es un objeto que se pasa de uno a otro, sino que es algo que
se construye por medio de operacionesy habilidades cognoscitivas que se inducen

en la interaccion social”1!

1.1.10 Laindagacion y exploracion, hacia el desarrollo del arte.

Los primeros afios de vida ejercen una influencia muy importante en el
desenvolvimiento personal y social de todos los nifios. En este periodo desarrollan
su identidad personal y social adquieren capacidades fundamentales y aprenden
las pautas para integrarse a la vida social. 12

El articulo tercero constitucional establece que la educacion que imparte el Estado,

tendera a desarrollar arménicamente todas las facultades del ser humano, y
fomentar el amor a la patria, la solidaridad, la independenciay la justicia.

El nifio estd envuelto todo el tiempo en cambios constantes, como parte de la
formacién,unode loscambios vitales es elinicioa la escuela, el primer dia de clases
él esta a la expectativa de lo que va a pasar, analiza toda reaccién y conducta tanto
de los compafieros como de su maestra. Para ese momento ella significa laimagen
fundamental porque es el ejemplo a seguir, pues el nifio a esa edad, actia la mayor
parte del tiempo por imitacion o instinto. Los primeros dias son cruciales para el
desarrollo del alumno, de eso depende que se sientan comodos y con inquietud

para seguir asistiendo con gusto, o para verlo como obligacién y al mismo tiempo

11 LevS. Vygotsky. Laimaginacion y elarte en la infancia. Ed Coyoacan. México. 1989. p. 65.
12 Gardner Howard “Educacién artistica y desarrollo humano”, p. 30
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untormento ya que si en esos dias el alumnonose siente estimulado lo manifestara

con llantoy le costara mas trabajo el aprendizaje.

En la escuela el alumno esta dispuesto a explorar e indagar todo lo que se le
presenta. Y para nosotras como docentes tenemos que aprovechar susinteresesy
presentarle la informacion de una manera llamativa y facil de digerir. El propésito es
que el alumno (aprenda a aprender) esto quiere decir que debe desarrollar el

procedimiento para llegar a un resultado satisfactorio.

‘Desde el punto de vista intelectual, muy a menudo la escuela impone
conocimientos ya confeccionados, en lugar de alentar la investigacion, pero se lo
advierte poco, porque el alumno que repite simplemente lo que se le ha ensefado
parece tener un rendimiento positivo, y no se sospecha cuantas actividades

espontaneas o curiosidades fecundas han sido ahogadas. “13

1.1.11 Larevalorizacion de la educacién artistica.

El programa de educacion basica promueve cambiar la educacion tradicional y de
actividades rigidas y muy dirigidas a propuestas mas libres, cuyo objetivo principal

sea que el sujeto exponga todo su potencial creativo.

Las actividades artisticas promueven procesos informativos no solo de formacion

individual sino también colectiva.

La ensefianza de las diferentes disciplinas artisticas brinda posibilidades que no
solamente apuntan al desarrollo de la actividad la sensibilidad y la expresion.
La lectura de imagenes facilitara el reconocimientoy la profundizacién del lenguaje

visual. 14

13 www.piaget. Las 4 etapas del desarrollo cognitivo. Consultada el 22 de febrerode 2018.
14 Gardner Howard “Educacién artistica y desarrollo humano”, p. 112
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La habilidad artistica se enfoca primero como una actividad de la mente que

involucra el usoy la transformacion de diversas clases de simbolos.

Las disciplinas artisticas posibilitan el desarrollo de la creatividad, la sensibilidady
la expresion.

Es esencial propiciar una actitud creadora que atraviese todos los aprendizajes.

A través del hacer y mirar, la ensefianza del lenguaje plastico contribuye a afianzar
estos vinculos, ya que la vida diaria se desarrolla en imagenes.

“Sin una educacién artistica apropiada que cultive esos medios de expresion y
aliente esas primeras manifestaciones de la creacion estética, la accién del adulto

y las coacciones del medio familiar o escolar por lo general frenan o contrarrestan
esas tendencias en lugarde enriquecerlas.”!®

1.2 Conceptos de Aprendizaje y Arte.

1.2.1 Concepto de aprendizaje.

Son muchas las definiciones de aprendizaje que existen; es un proceso mental por
medio del cual el nifodescubre y construye el conocimiento a través de sus propias
accionesy reflexiones que nacen al interactuar con los objetos, acontecimientos,
fendmenosy situaciones que despierten su interés. Esta definicion confirma que el

nifio es activo y descubre y construye su propio aprendizaje.

‘Los nifios construyen una comprension del mundo que los rodea y luego
experimentan discrepancias entre lo que ya saben y lo que descubren en su

entorno.”6

15 www.piaget. Las 4 etapas del desarrollo cognitivo. Consultada el 22 de febrero de 2018.
16www.piaget. Las 4 etapas del desarrollo cognitivo. Consultada el 22 de febrerode 2018.
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1.2.2 Como lo maneja Vigostky.

La teoria de Vigostky afirma que el aprendizaje es, unainternalizacién progresiva
de instrumentos mediadores, no limitados al aula, sino incluyendo el hogar y la
interaccion social en general. De su concepto de zona de desarrollo proximo [ZDP]
(distancia que existe entre el nivel de desarrollo que puede alcanzar el nifio
actuando independientemente y lo que puede lograr en colaboracién) se
desprenden las nociones Mediacion e Internalizacién, se concluye que la actividad
educativa, cualquiera que sea su forma, es la principal de las mediaciones

culturales,y que el mediador mas importante es el lenguaje, que es la base de la
interaccion social. 17

Vigotsky considera el aprendizaje como uno de los mecanismos fundamentales del
desarrollo. En su opinion, la mejor ensefianzaes la que se adelanta al desarrollo.
En el modelo de aprendizaje que aporta, el contexto ocupa un lugar central. La
interaccion social se convierte en el motor del desarrollo. Vigotsky introduce el
concepto de 'zona de desarrollo préximo' que es la distancia entre el nivel real de
desarrollo y el nivel de desarrollo potencial. Para determinar este concepto hay que
tener presentes dos aspectos: la importancia del contexto social y la capacidad de
imitacion. Aprendizajey desarrollo son dos procesos queinteractian. Elaprendizaje
escolar ha de ser congruente con el nivel de desarrollo del nifio. El aprendizaje se
produce facilmente en situaciones colectivas. La interaccién con los padres facilita

el aprendizaje. La Unica buena ensefianza es la que se adelanta al desarrollo.

Al hablarde que el objetivo principal es transmitir un conocimiento, aunque sea por
medio de las artes, es importante evaluar todos los factores que influyen en el
aprendizaje en los alumnos.

17 vVigotsky L.S. “Aprendizaje y desarrollointelectual en la edad escolar. Edicién a cargo de A. N. Loentiev y
A. R Luria, Moscu, 1956.
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Vygotsky sefalaba que lainteligencia se desarrolla gracias a ciertos instrumentos o
herramientas sicologicas que el/la nifio/a encuentra en su medio ambiente
(entorno), entre los que el lenguaje se considera la herramienta fundamental. Estas
herramientas amplian las habilidades mentales como la atencion, memoria,
concentracion, etc. De esta manera, la actividad practica en la que se involucraella
nifio/a seria interiorizada en actividades mentales cada vez mas complejas gracias
a las palabras, fuente de formacién conceptual. La carencia de dichas herramientas

influye directamente en el nivel de pensamiento abstracto que el nifio pueda
alcanzar.18

1.2.3 ;Cudl es la importancia de incluir educacion artistica en la escuela?

El arte es importante para los nifios porque a través de él aprenden acerca de casi
todos los otros componentes del desarrollo, aprenden a pensar por si mismos y
encuentran su propia creatividad. A través del arte pueden expresar sus

sentimientos mientras desarrollan destrezas para pensar criticamente.

Se espera que la presencia del arte en la escuela se desarrolle desde una
perspectiva multiple. Se tomara en cuenta,la perspectiva de la creacion, el lenguaje
propio de la imagen con la exploracion; el conocimiento y dominio de materiales,
herramientas, soportes y procesos de trabajo para ponerlos al servicio de laimagen
que se quiererealizar, y también la posibilidad de desarrollar el mundo de imagenes
interiores cada vez mas rico interactuando con el mundo visual que rodea a los
nifos. Es decir, toda la experienciay el conocimiento en funcién de poder crear las
propias imagenes.

18 LevSS. Vigotsky. La imaginacién y elarte en la infancia. Ed. Coyoacan. México. 1999.p. 45.
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Otra perspectiva desde donde abordar la ensefianza de las artes visuales en la
escuela seria la del espectador. A diferencia de lo que se cree, ser espectador
implica es una posicién completamente activa, inteligente y sensible; es una
construccion cultural que va mucho méas alla del gusto personal y de los juicios de
valor.

La escuelaapuntaa que los nifios construyan el lugar de espectadores tanto para
con sus propias producciones como con las de sus compaferos y de otros
creadores: artistas, plasticos, disefiadores, es decir todos aquellos que, de una
manera u otra, son creadores de la imagen con distintos sentidos, a veces a través
del arte y a veces otros como el disefio, donde se juega un papel entre lo funcional
y lo estético.

Y, por ultimo, para la ensefianza de las artes visuales en la escuela que es la del
arte como produccion social, el arte socialmente contextualizado en tiempo y en
espacio, ligado a aquelloquele pasa al arte insertado en unasociedad determinada

gue cambia con el tiempo.

1.2.4 ;Es posible trabajar temas transversales o integrales a través del arte?

Cada uno de los lenguajes artisticos que forman parte de la escuela, tienen sus
contenidos especificos y necesitan espacios curriculares especificos para su desa-
rrollo. Pero también pueden formar parte de proyectos que los abarqueny que se
articulen con otras disciplinas o “materias” de la escuela.

La multiple mirada al arte, de la que hablamos antes y que esta planteada en los
altimos documentos nacionales y jurisdiccionales, abre perspectivas nuevas, y
permite ampliar el universo de los chicos; al mismo tiempo da lugar a posibles
articulaciones al interior de la escuela, ya sea entre los docentes especialistas con
el maestro de grado a través de la perspectiva cultural o entre los docentes de los

distintos lenguajes artisticos.1?

También existe la posibilidad de que el arte se constituya en un motor para generar

proyectos institucionales; es decir, si entendemos que el arte tiene una perspectiva

19 Secretaria de educacion publica, “Programa de estudios de Preescolar, Guia de la educadora, p. 159
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compleja, y puede ser mirado desde multiples puntos de vista, permitiria la
vinculacion con otras miradas disciplinares y la insercion de distintos docentes

trabajando juntos en pro de un proyecto.

1.3 Factores que influyen en el aprendizaje.
1.3.1 La familia

De acuerdo a la teoria de Satir Virginia. El nifio debe desarrollar sus cualidades
corporales, musculares y perceptivas, debe alcanzar progresivamente un mayor
conocimientodelmundoal que pertenece y en lamedida en que aprende a manejar
los instrumentos y simbolos de su cultura, va desplegando el sentimiento de

competencia y reforzando su idea de ser capaz de enfrentar y resolver los
problemas que se le presentan.

El mayor riesgo en esta etapa es que el nifio se perciba como incapaz o que
experimente el fracaso en forma sistematica, ya que esto va dando lugar a la
aparicion de sentimientos de inferioridad, los cuales van consolidandose como eje
central de su personalidad. Los mitos centrales de esta etapa, son el desarrollo del

auto conceptoy la autoestima del nifio

Tomando en cuentalo anterior se puede inferirque las influencias familiares son las
gue primero ocurren, y en la mayoria de casos se puede decir que la familia es
particularmente importante en los ambitos social y personal mientras que se duda
un poco mas de su papel en el ambito intelectual. La familia es el contexto mas
deseable de crianza de la educacién de los nifios y se analizan diferentes estados
de ruptura de unafamiliacomo cuando es abandonado o por algunarazoén atraviesa

por unaruptura se puede decir que el simbolo de familia ha sido afectado. 2°

20 Satir Virginia “¢Como es tu familia?”, Antologia, El nifio Preescolary su relacidon con lo social, UPN, México,
p.127
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Es entonces donde se habla del modelo tradicional de socializacion de la familia,
durante décadas han sido varios los contenidos de ese método tradicional, que se
mantienen vigentes, como que tradicional no debe entenderse aqui como pretérito,
si no como una de las partes que contribuyen a la caracterizacién de modelos
familiares. De esta manera se puede inferir que existen diferentes tipos de padres,

analizados de la siguiente forma:

Democratico Autoritario Permisivo Negligente
Afecto manifiesto Afecto controlado Afecto No expresion de
Sensibilidad Perspectiva del adulto | manifiesto afecto
necesidades del nifio Coercion Aceptacion Insensibilidad
Explicaciones Control de conductas | Sensibilidad Inatencion
Promocion de | indeseables Explicaciones Explicaciones
conductas deseables Control-imposicion Escasas Control ausente o
Control guia Afirmacion de poder | exigencias excesivo
Disciplina inductiva Ausencia de

control

20

De esta manera podemos analizar los rasgos de comportamiento de los adultos en
las diferentes tipologias o estilos de socializacion.
Podemos decir que el ejercicio de la digna profesion de la docencia nos lleva

diariamente a un reto de mediaciéon del conocimiento.

Y en cada momento a ser orientadores del desarrollo de los nifios que tenemos en

nuestras manos. Esa mision de orientadory facilitador del proceso de
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Ensefianza— Aprendizaje hace necesario el poseer un amplio conocimiento de la
persona y obliga por ende a recabar una informacion, lo mas completa posible

acerca de su desarrollo integral. %!

1.3.2 Los cambios en el desarrollo social en el nifio en preescolar

Las actividades imaginativas de los nifios desempefian un papel muy importante en
su vida afectiva. Por medio de la imaginacion podran satisfacer sus necesidadesy
deseos evadiéndose del mundo de lo real sin tener que enfrentarse a él. Esta
tendenciaa la ficcion se aprecia en el nifio de esta edad a través de unaserie de

conductas: 22

« Gusto por los cuentos e identificacion con los personajes fantasticos. La falta
de pensamiento critico y su gran sugestibilidad le lleva no sélo a vivir estas
historias y cuentos como reales, sino a identificarse con sus personajes y
vivir mentalmente su experiencia.

o Lafabulacion. Eslapropension a presentar, a contar como reales, productos
imaginarios del espiritu en forma de relatos mas o menos organizados y
coherentes, sin que con ello se tenga necesariamente intencion de engafnar
a los demas.

« Ellenguaje. El nifio que afirmauna cosa, experimenta el sentimiento de que
se hatransformado en realidad; la expresion verbal de un deseo o de una
gueja se transforma para él en cumplimiento. El lenguaje posee en el nifioun

valor magico y encantador.

21 Fonzi A. “Laimagen en la sociedad en el nifio” Antologia El nifio preescolary su relacion con lo social, UPN,
México, p. 127
22 Secretaria de Educacién Preescolar. “Formacion y actualizacién profesional docente” México. 2004.P. 99
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o Laimaginacion El nifio posee unaimaginacion dotada de una gran fuerza de
sugestion Lo que en él representa, tiene para su sentimiento casi tanta

importancia como lo que percibe.

En el transcurso de este periodo, el nifio adopta modos de comportamiento social
fundamentales, que tienen lugar mediante el aprendizaje por refuerzo o por
imitacidn de las personas modelo con las que se identifica.

1.3.3 Desarrollo fisico

o El desarrollo motor grueso en nifios de 3 a 6 afios debe incluir:

o Mayor habilidad para correr, saltar, hacer los primeros lanzamientosy
patear

o Habilidad para atrapar una pelota que rebota

o Habilidad para pedalear un triciclo a los 3 afios; ser capaz de manejarlo
bien a los 4 afios

o Alrededor de los 4 afos, habilidad para saltar en un pie y balancearse
luego sobre un solo pie durante unos 5 segundos

o Habilidad para caminar apoyando desde el talén hasta los dedos
(alrededor de los 5 afios)

e Los hitos del desarrollo motor fino deben incluir:

o Alrededor de la edad de 3 afios:
= Capacidad para dibujar un circulo si se lo solicita
= Dibujarunapersonacon 3 partes
= Comenzara utilizartijeras de puntaroma para nifios
= Vestirse solo (con supervision)

o Alrededor de la edad de 4 afnos:
= Capacidad para dibujar un cuadrado
= Elusode las tijeras y finalmente cortar en linea recta
= Capacidad de ponerse laropa apropiadamente
= Manejar bien la cucharay el tenedoral comer

o Alrededor de la edad de 5 afios:
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= Untarconun cuchillo

= Capacidad para dibujar un triangulo

1.3.4 Desarrollo del lenguaje

o Elnifode 3 anos utiliza:

o

O

o

Pronombres y preposiciones apropiadamente
Oraciones de tres palabras

Palabras en plural

o Elnifode4 afioscomienzaa:

o

O

Entenderlas relaciones de tamafio
Sigue unaorden de tres pasos
Cuenta hasta cuatro

Nombra cuatro colores

Disfrutarimas y juegos de palabras

o Elnifiodeb5 afios:

o

Muestra compresion de los conceptos de tiempo
Cuentahasta 10
Conoce el numero del teléfono

Responde a preguntas de "por qué"

Tomando en cuenta los factores que influyen en el aprendizaje, como el entomo

familiar, fisco, y el contexto que los rodea en general, ahora podemos desarrollar

las estrategias adecuadas para fomentar el arte en preescolar.
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1.3.5 Formas de enseflanza

Los avances coinciden en identificar un gran namero de capacidades a desarrollar

atemprana edad y se confirma su gran potencial de aprendizaje.

Por ello se han creado otras formas de ensefianza siempre y cuando se tomen en
cuenta los campos formativos y aspectos a desarrollar en los alumnos, nos
podemos basar en otras técnicas de aprendizaje que sin afectar los objetivos nos

muestran mejores resultados. 23

1.7.1 Laformacion como una parte fundamental del crecimiento cultural

La educacion preescolar desempefia una funcién de primera importancia en el
aprendizaje y en el desarrollo de todos los nifios por que cumple su funcién
democratizadora como espacio educativo en el que todos los nifios
independientemente de su origen y condiciones sociales y culturales tienen
oportunidades de aprendizaje que les permite desarrollar su potencial y fortalecer
las capacidades que poseen. Esto a partir de la exploracion del mundo, para poder
interpretar y crear un criterio propio. 24

Los campos formativos se desarrollan en competenciasy las competencias son un

conjunto de saberes:

SER

SABER onvieco
SABER Lot DEMAS

«Fy

23 Cesar Coll, “Aprendizaje y desarrollo” Antologia El nifio preescolar desarrollo y aprendizaje, UPN, p. 147
24 Secretaria de Educacién Publica “Programa de educacion preescolar2 2011, p. 40
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CAMPOS FORMATIVOS

ASPECTOS EN QUE SE ORGANIZAN

Desarrollo personaly social

Identidad personaly autonomia
Relaciones interpersonales

Leguajey comunicacién

Lenguajeoral
Lenguaje escrito

Pensamiento matematico

NUmero, forma espacioy medida

Exploraciéon y conocimiento del mundo

Mundo natural
Culturay vida social

Expresion y apreciacion artistica

Expresion y apreciacion musical
Expresion corporal y apreciacion de la danza.
Expresion y apreciacion plastica dramatica y teatral.

Desarrollo fisico y salud

Coordinacion fuerza y equilibrio.
Promocidn de la salud.

Tomando en cuenta que La Expresion y Apreciacion Artistica es un Campo
formativo que nos maneja el PEP 2011 (Programa Nacional de Educaciéon Basica)
tenemos que analizarlo a detalle para saber como esta conformado.

EXPRESION Y APRECIACION ARTISTICA

ASPECTOS EN LOS QUE SE ORGANIZA EL CAMPO FORMATIVO

EXPRESION Y APRECIACION | EXPRESION COPORAL Y
ARTISTICA APRECIACION DE LA DANZA
COMPETENCIA e Interpretar  canciones, las e Se expresa por medio del cuerpo en

crean y las acompafian con
instrumentos musicales
convencionales o hechos por
él.

diferentes situaciones con
acompariamientos del canto y de la
musica.

COMPETENCIA

Comunica las sensaciones y
los sentimientos que e
producen los cantos y la
musica que escucha

e Se expresa a través de la danza,
comunicando sensaciones y
emociones.

e Explica y comparte con otros las
sensacionesy los pensamientos que
surgen en el al realizary presenciar
manifestaciones dancisticas

Conociendo ahora el campo formativo de Expresion Apreciacion Artistica podemos
analizar, que para desarrollar las habilidades artisticas se tiene que ampliar su
capacidad de imaginar, de libertad, de expresion, de interpretacion etc.
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1.4 Laimaginacion como parte fundamental, del crecimiento cultural infantil

y el desarrollo de las artes.

1.4.1 Que es imaginacion.

Las imagenes con las que opera el ser humano no se limitan a la reproduccién de
lo directamente percibido, ya que puede ver también mediante imagenes|o que no
ha percibido directamente, asi como puede ver algo que no existe en absolutoy

algo que no existe en realidad en forma concreta.

Los seres humanos no sélo observan y reconocen el mundo, sino que también lo
modifican y lo transforman, ya que, para poder transformar mentalmente, dicha
exigenciala cumplela imaginacion, de trasformar activamente la realidady de crear
algo nuevo.

Para Piaget quien representa la postura genética, la imaginacién conduce al
problema de la técnica o mecanismo estructural, en donde cuestionalarealidad que
existe entre la imitacion y la imagen mental, considerando la imitacion como un
simple prolongamiento de las acomodaciones caracteristicas de la inteligencia
sensorio-motora y la imagen mental como una imitacion interiorizada. Distingue
diversos tipos de conducta, como son: 2°

La imitacion diferida da inicio en ausencia del modelo.
El juego simbdlico o juego de ficcion desconocido en el nivel senso-motor.

Dibujo o imagenes graficas; en su inicio hay un intervalo entre el juegoy la imagen

mental.

Imagen mental; no se encuentra huellaalgunaen el nivel senso-motor y aparece
como imitacion interiorizada.

25 Jean Piagetn, “el desarrollo mental delnifio” México 1977,p. 11
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El lenguaje; el cual permite la evolucion verbal de acontecimientos no actuales.

Hay distintas causas que motivan la imaginacién, la cual puede estar sélidamente
relacionada con las experiencias concretas que determinan que se dé un
pensamiento légico-verbal, la vida social y la practica cotidiana son elementos
fundamentales para igualar el grado de imaginacién o fantasia que se da en las

personas de acuerdo a su contexto.

Por su parte Vigotsky llama imaginacién o fantasia a la actividad creadora del
cerebro humano, basandose en una combinacion, identificando a la imaginacion o
fantasia con lo irreal; lo que no se ajusta a la realidad y que por lo tanto carece de

valor practico. Plantea que hay cuatro formas basicas que ligan la actividad de
imaginar con la realidad. 26

La primera forma, es la vinculacion de la fantasia y la realidad, la cual esta
compuesta de elementos tomados de la realidad y que son extraidos de la
experiencia anterior del hombre. La segundaforma, es como se vincula fantasiay
realidad, la cual no se realiza entre elementos de construccidn fantasticay realidad,
sinoentre productos preparados de la fantasia. En latercera, se identificalarelacion
entre la funcionimaginativay la realidad, en la cual se da un alcance emocional que
se manifiesta por los sentidos expresados en imagenes. La cuarta, se encuentra
conectada con las antes mencionadas, pero se diferencia sustancialmente en la
medida en que puede representar algo completamente nuevo, no existente en la
experiencia del hombre ni semejante a ningun otro objeto real.

26 Vigotsky L. S. “Aprendizaje y desarrollointelectual, Antologia el nifio preescolar desarrollo y aprendizaje,
UPN, México, p. 112
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1.4.2 Qué autores hacen sus aportaciones en el desarrollo de laimaginacién.

Valeria Mujina considera que la imaginacion del nifio tiene sus raices en la parte
semidtica (representacion por medio de simbolos) de la conciencia,surge al final de

la edad temprana, sustituye objetos, y da lugar a formas logicas de la inteligencia.
27

Otra vertiente tiende a sustituir objetos por situaciones y acontecimientos reales por

otros imaginadosy a construir con las imagenes nuevas almacenadas.

Los procesos de la imaginacion van cambiando y evolucionando con la edad, van
sustituyendo los objetos hasta crear situaciones o historias maravillosas con su

propia imaginacion.

Valeria comenta que el adulto tiene mayor informacion, por lo cual tendria mas
facilidad de imaginar, pero que se busca sus propias limitantes, por las

preocupaciones cotidianas o que estd mas aterrizado a la realidad.

Sin embargo, el ninodariendasuelta a sus fantasias, se despega de larealidad con
facilidad, y todas las experiencias que adquiere se reflejan en un nuevo
conocimiento.

Por otra parte David Cohen nos cometa que toda persona en algun momento de su
vida debi6 imaginar o representar algo, ya que la actividad lidica es inminente en el

ser humano.28

En la investigacion de este tema el autor considera que es importante el estudio de
los mundos imaginarios de los nifios o paracosmos.

27 Mujina Valeria, “Desarrollo de la imaginaciéon” p. 74

28 Cohen David. El desarrollo de la imaginacion. Paidds. México. 1993
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El paracosmos es un mundo de ensuefios que por su complicada elaboracién no
resulta muy frecuentey en general se presenta en edad escolar. Este estudio nos

permite valorar el papel de la imaginacion en la cotidianeidad.

Coincidiendo que la imaginacién es lo primero a desarrollar podemos entonces
iniciar con las estrategias programadas para integrar el Arte a los contenidos.
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CAPITULOII

LA EXPRESIONDE LAS EMOCIONESA TRAVESDE LAS ARTES
EN PREESCOLAR.

2.1 Problematica aresolver.

Aliniciarel trabajo diario con el grupo, llamo mi atencion la falta de integracion entre
ellos, la escasa libertad de expresién y notar que la mayoria de los alumnos
esperaban instrucciones precisas para realizar algun trabajo, se les dificultaba
desarrollar actividades libres y necesitaban constantemente la confirmacion del
trabajo arealizar. Se empez0 latarea de realizarles diferentes pruebas para obtener
un diagnostico. De esta manerase llevaron a cabo actividades de diagnosticoinicial.
Se pudo observar que, durante las actividades, discutian constantemente entre
ellos, se les dificultaba esperar turnos y no tenian motivacion para esforzarse a

realizar sus trabajos.

Todo eso atrasé las actividades planeadas, donde se esperaba que el alumno
estuviera interesado en aprendery tuviera gusto por las clases. Aquise encontraron

las primeras limitaciones de la practica.

Pero estas situaciones son las que motivan a crear estrategias donde los involucre

activamente.

Elijo, la direccion del Arte como motor para mejorar la libre expresion de sus

emociones, y partir de ahi para descubrir sus habilidades.
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2.2 Objetivo de la propuesta de investigacion.
2.2.1 Biografia del grupo

Este proyecto se realizd con un grupo de tercer afio de preescolar, en el que estan
inscritos 5 nifiosy 9 nifias, en total 14, siendo un grupo pequefio,con caracteristicas

muy especificas, se caracteriza por tener lapsos cortos de atencién, con poca
participacién y poco interés en las actividades escolares.

El 40% de los nifiosya estaban en la institucion en segundo grado y el 60% son

alumnos nuevos, que se integraron por medio de recomendaciones. El 90% de los
alumnosviven en la zona aledafia a la institucion.

Conlafichadeinscripcién,eldiagndsticoinicialy el trabajo diario podemos observar
queel 60% del grupotiene padres separados, teniendo éstos la custodia compartida
y reflejando que existe poca comunicacion entre los padres. Se ha observado que,
en este grupo en promedio, de 20 tareas al mes, 8 de ellasno se cumplen, debido
en gran parte a que no existe continuidad en el tipo de educacién que se les da en
sus hogares. De modo que no se logra el objetivo de reafirmar los conocimientos

vistos en clase. Tratando de disminuirel incumplimiento de entrega de tareas, se
procura aprovecharal maximo el tiempo en el que el alumno esta en la clase.

El otro 40% de alumnos, en el que sus padres se viven juntos, procuran cumplir con
las tareas y con el material que se les pide. El objetivo como docente es formar
alumnos seguros de si mismos, independientemente de su situacion familiar, con

valores y una actitud creadora en vista de un futuro exitoso.
El grupo consta de los siguientes alumnos:

Acosta Trujillo Oswaldo David
Esparza Macias Evelyn
Godinez Pérez Laura Sarai
Gonzales Guzman Alondra

Marrufo Ruiz Fernanda

© a kc w DN PE

Munos Juarez Eliel Gerardo
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7. Ortega Martinez Pamela
Rodriguez Paredes Luis Manuel
Tejeda Martinez Carlos

10. Tovar Reyes Melisa Polet

11. Varela Soriano Ximena

12. Hernandez Mata Santiago

13. Martinez Padilla Ulises

14. Sandoval Lara Daemy

Con el diagnostico inicial del grupo se pudo observar las debilidades y fortalezas de
los alumnos, concluyendo que habia que trabajar en la motivacién y el interés por
las clases, desarrollar la imaginacion, expresion de sus emociones, el trabajo en
equipo, cumplir sus objetivos, despertar la mente creadora, etc. También que era
necesario desarrollar estrategias que fueran dindmicas con un gran contenido de
ensefianzaatravés de actividades diversas que promovieran su interésy generaran
reflexiéon, hipotesis, recapitulacion etc. De la misma manera favorecer la expresion
de sus emociones. Generar un programa donde los alumnos por medio de las artes
puedan involucrarse a desarrollar las competencias y al mismo tiempo generar el
aprendizaje. Para ello trabajé con el siguiente tema de investigacion; “Favorecer el
pensamiento creativo y la expresion de las emociones en Preescolar através
del Arte.”

Con el propdsito de que los alumnos puedan potenciar la sensibilidad, iniciativa,
curiosidad, espontaneidad, la imaginacion y la creatividad mediante experiencias
gue propicien la expresion personal, asi como las capacidades necesarias de
integracion social y convivencia respetando y valorando a sus compafieros y su

entorno.2®

Trabajar en la necesidad de comunicar sentimientos y pensamientos, mediante el

sonido, imagen palabra o el lenguaje corporal entre otros medios.

23 Secretaria de Educacién Publica, “Programa de educacién preescolar” México 2011, p. 79.
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Como lo menciona el programa de estudios 2011, el pensamiento en el arte implica
la interpretacidn y representacion de diversos elementos presentes, en la realidad
o laimaginacién de quien realiza una actividad creadora. Y al mismo tiempo llevar
de la mano el arte con contenidos de aprendizajes significativos, relacionados con

los campos formativos.

Se llevo a cabo un analisis del contexto donde laboro actualmente, para poder
evaluar el proyecto de innovacion como resultado del estudio de diferentes
estrategias, fomentando el arte en los nifios de preescolar , este analisis se realizé
en el Jardin de Ninos “lvan Pavlov’ que se encuentra ubicado en la calle limon
esquinarosas, ColoniaVista Hermosa, en Ecatepec; es un colegio incorporado a
la SEP, dando el servicio de la educacion desde hace 20 afios como escuela
primaria y desde hace cuatro afios también como jardin de nifios.

Teniendo que la metodologia del colegio es de accién docente, se tuvo que hacer
un estudio para analizar el contexto que lo rodea y del grupo con el que se va a

trabajar.

2.2.2 Contexto social.

El jardin de nifios Ivan Pavlov, se encuentra ubicado en una comunidad popular,
para analizar el nivel socioeconémico en el que se encuentra la matricula de
alumnos que corresponde al Jardin de Nifios, se realiz6 una ficha de inscripcion
para obtener los datos socialesy econémicos de los padres de familia, la cual nos
permite ver, si el niio vive con ambos padres, quien es su familia inmediata, con
quien convive el nifio la mayor parte del tiempo, que actividades realiza en sus

tiempos libres etc.

Las colegiaturas de lainstitucion, son accesibles, En un estudio de campo realizado
en la zona, se encontré que las colegiaturas de las instituciones aledafias a la
comunidad, triplican las cuotas. Esto nos muestra que, a pesar de la competencia,

el colegio puede elevar la calidad de la ensefianza, y asi tener la posibilidad de
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aumentar nuestra matricula, y al mismo tiempo, ser parte de una educacién de

calidad.

El jardin de nifios Ivan Pavlov se encuentradentrode lasinstalacionesdela primaria
Estado de México, esta institucion fue fundada por el maestro, Misael Juarez quien
trabaj6 muchos afios en una escuela oficial de la zona. Era tanta la aceptacion de
este maestro con los padres de familia, que decidié poner su propia escuela cerca
de donde laboraba. Ahora esta institucidon tiene mas de 20 afios dentro del &mbito
escolar. Su filosofia es impartir clases de manera estricta y tradicional, y los padres
de familia apoyan esta forma de trabajar con sus hijos. Durante el ciclo escolar
anterior me incorporé a esta institucion al mismo tiempo que una nueva
administracion, la cual es dirigida por un licenciado en derecho, con 31 afios de
edad. El inicia su direccion con ideas totalmente nuevas, las cuales hasta este
momento no han sido aceptadas satisfactoriamente por los padres de familia. Por
ser escuela particular, los padres solo muestran interés en que sus hijos salgan
leyendo y escribiendo, y no les dan mayor peso a las situaciones didacticas ni a
otras materias o a diferentes métodos de ensefianza.

Como parte de la nueva administracion y como una docente comprometida, estoy
interesada en demostrar a los padres de familia que existen otras formas de

ensefianzay ademas fomentar el interés en el arte en los alumnos de preescolar.

2.2.3 Contexto politico:

El colegio se encuentra, cerca del palacio municipal, de la procuraduria y de la
delegacion. Como la escuela esta cerca de la zona centro, los padres de familia se
muestran interesados en la politica de la comunidad, en las campafas politicas y
los beneficios que otorgan vy, los nifios de alguna manera también se involucran al
observar continuamente las campafias que se realizan en la explanada municipal,

la cual estd muy cerca de la escuela.
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2.2.4 Contexto cultural:

Muy cerca de la institucion esta la catedral de la comunidad, la ficha de inscripcion
también nos arroja que un 98% de nuestros alumnos siguen la religion catdlica y

estan interesados en los eventos de la iglesia.

También esta cerca la casa de cultura de Morelos, donde se imparten diferentes
talleres para el publico en general: teatro, pintura y diferentes manualidades. Los
alumnos de los talleres ofrecen una muestra de sus trabajos los fines de semana.
Los alumnos de teatro realizan teatro del pueblo.

También se encuentrala casa de Morelos, ahora museo y donde pueden conocer

parte de la historia de México y de ese gran personaje.

En la explanada municipal se presentan diferentes actividades recreativas los fines
de semana donde las personas pueden asistir libremente.

Teniendo el andlisis de nuestra institucion, corresponde la aplicacién de las
estrategias correspondientes a nuestro proyecto de innovacion para implementar

los proyectos que incorporen el arte dentro de la institucion.

Si se toma en cuenta que el colegio esta rodeado por otras instituciones, es
necesario incorporar estrategias de aprendizaje novedosos, ¢,cdmo se puede lograr

esto?, primero dando a conocer a los directivos y personal docente las propuestas
para tener un mismo fin.

Se procedio6 a presentar el proyecto a la direccion y se logro la aceptacion de éste
por el director, como era muy importante que todo el personal estuviera informado,
se presentaron libros, revistas de arte, exposiciones, internet, etc., para conseguir
esto. Lo siguiente fue lograr adaptar estas estrategias a nuestra institucion sin
perder la guiaque nos marca la SEP.
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2.3 Andlisis del grupo

Es un grupo de tercero de preescolar, formado por 14 alumnos, 9 niflas y 5

nifos, con una edad promedio de 5 afios.

Este grupo tiene la clase de danza como una materia curricular extra, en la que
Unicamente se trata de poner los bailables para los eventos anuales, como el de
primavera, dia de las madres, clausura, etc. Todos son bailes tradicionales. Los
nifos no muestran interés por la clase, no se les ha contagiado la magia de la
musica y la danza, de disfrutar cada sonido, de identificar los diferentes ritmos,
porque el arte es “disfrutar” y ellos no lo han aprendido. Es por ello que surge el

interés de promover estrategias de aprendizaje para incorporar Nnuevos
conocimientos en el arte.

2.4 Metodologia.

Se realiza unainnovacién en modalidad de accién docente, ya que se observaron
las necesidades del grupo y se tomé como punto de partida el Programa de
Educacion Preescolar 2011, para fortalecer habilidades y actitudes en los nifios por

medio de competencias, en el cual se promueve que los contenidos tengan la
finalidad de construir aprendizajes significativos.

Se trabaja con centros de interés; son agrupamientos de contenidosy actividades
de entorno a temas de gran significado para el nifio tiene una estructura didacticay
son principalmente elegidos por los alumnos por medio de unaguiao enfoque hacia
nuevos conocimientos, contiene una observacion directa o indirectay lleva una
asociacion de los hechos con los contenidos se evalUalas expresiones verbales y

grafico plasticas.

Como lo menciona Decroly en los centros de interés tenemos que partir de los

ideales educativos que a su vez parten del educando, de su propia realidad vital,
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teniendo en cuenta sus intereses, y en el que cada alumno alcance el grado de

perfeccién de que sea capaz.3°

Decroly se oponia a la disciplinarigida que sometia al nifio a una actitud pasiva, en
la forma clasica de organizacion escolar,que no permitia desenvolverse con libertad
y espontaneidad. Y se imponian conocimientos previamente fijados sin tener en

cuentalosintereses del educando.

Es importante organizar el ambiente escolar, para que el nifio encuentre alli las
motivaciones adecuadas a sus curiosidades naturales, sin coaccion, pero con
condicionamientos, de acuerdo con cada nifio en particulary sugiriendo actividades

gue se adapten a cada individualidad.

La escuela debe ser activa, permitir al nifio expresar sus tendencias a la inquietud,
a la curiosidad, y al mismo tiempo a crear. Es necesario que las clases sean

dindmicas para formar una escuela activa, de trabajo.

Si se parte de un programa con ideas ejes, fundado en el principio de globalizacion,
el nifio no percibira los detalles, sino que tendra un conocimiento global de la

realidad.

Partiendo de lo revisado, se trabajara con estrategias donde se desarrolle el campo
formativo de expresion y apreciacion artistica, donde se involucren al mismo tiempo

otras competenciasy asi favorecery enriquecerlos contenidos de manera dinamica
y creativa para fomentar el interés del nifloen las clases e involucrarlosen las artes.

3030 Qvide Decroly. La pedagogia de los centros de interésy de los métodos globales. Ed. Grad. México. 2001.
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2.5 Diagnastico inicial

Siguiendo el proceso de diagndstico, se realiza una evaluacion inicial de manera

grupal, y otra individual, como referencia del proyecto a desarrollar con base en las
competencias de los campos formativos del programa de estudios 2011

JARDIN DE NINOS “IVAN PAVLOV”
C.C.T.15PJN5046Q ZONA ESCOLAR J163/03
DIAGNOSTICO INICIAL GRUPAL

TERCER GRADO GRUPO: A

e Actividad 1: ¢Quién soy? Usa el lenguaje para relacionarse y comunicarse
con otros nifiosy adultos.

e Actividad 2: Expresandonos libremente. Mantiene atencidn y sigue la logica
de la conversacion

e Actividad 3: Trabajo en equipo. Utiliza informacion y datos sobre si mismo.

e Actividad 4: Logrando mi objetivo. Describe personas, objetos, lugares,y

fendmenos de su entorno.

46



2.5.1 Actividades y dinamicas que se realizan

Actividad 1

. QUIEN SOY?

Usa el lenguaje pararelacionarse y comunicarse con otros nifios y adultos:

informaciéna
travésde diversas
formasde
expresion oral

de manera grupalpor medio de
la descripcién de uno mismo.
-Se recopilan los datos para
hacer una autobiografia, con la
cual los alumnos reconocen el
lugar donde viven, los
miembros de su familia y las
caracteristicas de su entorno
familiar, expresando su sentiry
su pensaracerca de él.
-Apoyandose de fotografias,
imagenes, dibujos etc. cada
alumno expone frenteal grupo.

Campo Aspecto Competencia Desarrollo de la actividad Aprendizajes esperados
formativo

Lenguajey Lenguaje | Obtiene y -Se realiza una mesa redonda | Usar el lenguaje para

comunicacion | oral comparte con el objetivo de conocernos | comunicarse y

relacionarse con otros
nifios y adultos.
Mantener atencion vy
sequir la logica de las
conversaciones.
Utilizar informaciony
datossobre él/ella
mismo/a.

Describir personas,
objetos, lugares y
fenémenosdesu
entorno.

Formular preguntas
sobre lo que desea y
necesita saber.
Intercambiaropinionesy
explicar el porqué.

Evaluaciones

Comentarios hechos por los alumnos

Al iniciar la actividad con la mesa redonda, a los
nifios les costaba trabajo expresarse, entonces se
inici6 la actividad platicandoles cosas personales,
les mencioné mi nombre completo y datos
curiosos, como que me gusta el helado, etc.

ELIEL: Yo me
la pizza.

y mipapa espolicia.

llamo Eliel
apellidos) tengo una hermanaen primaria y me gusta

LUIS: Yo mellamo Luis ManuelRodriguez Paredes

LAURA: Estasson mis fotos, pero me da pena.

(no reconoce sus

Entonceslos nifios fueron adquiriendo confianza y
empezaron poco a poco a hablarde ellos mismos.

En esta actividad se pudo observarque los nifios se
interesaron por buscar sus fotografias, pero
mostraron panico escénico al estarfrenteal grupo.

Todos los alumnos se entusiasmaron pormostrarsus
fotos familiares, pero al no expresar lo que
observaban en lasfotos, se les cuestiond acerca de las
caracteristicasde lasfotos (como paisajes, sies de dia
o de noche, objetos especificos etc.). Normalmente
solo se enfocabana su familiar.
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Aprendizajes Esperados

H FALLIDO

B EN PROCESO

W SE LES DIFICULTA
B LOGRADO

Los aprendizajes esperados de esta actividad son los propdsitos fundamentales del
campo formativo de lenguaje y comunicacion, estos nos llevan a observar y evaluar
en qué porcentaje se encuentran los alumnosy cuéles son las caracteristicas y
habilidades que mas se tienen que desarrollar en ellos.

Se pudo observar que la comunicacién es innata, pero algunos alumnos se
muestran timidos y con poca confianza en si mismos para expresarse libremente.
Conocen su historia familiar, les hace falta desenvolverse ampliamente, la grafica
nos muestra que el 49% de los alumnos obtuvieron resultados fallidos, el 27 % se
encuentran en proceso, el 12% se les dificultay el 12% obtuvieron resultados
sobresalientes.

Se pudo observar que este punto es el que mayor dificultad tiene en el grupo, ya
que se les dificulta expresarse, por lo tanto, no formulan preguntas acerca de lo que
desean saber, el 70% obtuvieron resultados fallidos.
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Actividad 2

EXPRESANDONOS LIBREMENTE

Mantiene atencion y sigue lalogica de las conversaciones:

Campo Aspecto Competencia Desarrollo de la actividad. | Aprendizajes esperados
formativo
Desarrollo Identidad | Actia gradualmente | -Mi obra de arte Utilizar el lenguaje para
personaly personal | con mayor confianza | -En esta actividad a los | hacerse entender vy
social y control, de acuerdo | alumnosse les proporcion6 | expresar lo que siente.

con criterios, reglas, y
convenciones
externas que regulan
su conducta en los
diferentes ambitos en
los que participa

diferentes materiales,
pinturas de  diferentes
colores, semillas, crayones,
papelesde colores etc. En la
cual se promueve realizar
una obra de arte de manera
libre y exponerlo ante el
grupo, identificando Ilas
emociones que le provoco
realizarlo.

Participar en actividades
respetando reglas
establecidas. Se
involucre y comprometa
con la conclusion de su
proyecto.
Tomariniciativa, decidir
y expresar las razones
para hacerlo.

Evaluaciones

Comentariosde los alumnos

En esta actividad no se les dio reglas especificas,
solo se les dio el materialy ellos podrian trabajar
en la mesa que eligieran.

Se observé que algunos nifios se agruparon con los
compafieros que mas les simpatizabany también
hubo nifios que prefirieron trabajarsolos.

Iniciaron su dibujo con interés, pero no Ilo
concluyeron con el mismo entusiasmo.

Al notener un objetivo, el interés se dispers6.

PAMELA: Miss; ;quées una obra dearte?

LUIS: Hay pues, es hacerlo que quieras.
EVELYN: Pero solo con pinturas o con crayolas
PAMELA: Pero que hago, ¢Un sol?

LUIS: Ya terminé, fui el primero, yo siempre gano.
POLET: Si, pero a mi me quedé mashonito.
OSWALDO: Yo no sé como (no concluyola

actividad.)

XIMENA: Yo hice una cara feliz, porque estoy feliz
CARLOS: Pero eso noes una obra dearte.
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Aprendizajes Esperados

M utiliza el lenguaje para
hacerse entendery expresa
lo que siente

M se involucra y compromete
con la conclusion de su
proyecto

W participa en actividades
respetando reglas

M toma iniciativa, decide y
expresa las razones para
hacerlo

En este punto los alumnos obtuvieron buenos resultados ya que el 90% de ellos
mantienen atencién alos temas queles comparto como docente y a la conversacion
de sus compaferos, no tienen mayor problema en seguir la légica de las

conversaciones, lo que les hace falta es seguridad para expresarse.

En esta actividad expresan sus dudas acerca de lo que es unaobra de arte, sus
caracteristicas y como la tienen que realizar. Esperan instrucciones exactas, les

cuesta trabajo crear por si mismos. Alconcluirlalescuestatrabajo expresar su sentir
al realizarlay valorar la de sus comparieros.

Los alumnos se mostraron dispersos, no se logrdé captar su atencion por lapsos
largos de tiempo, no saben esperar turnos nirespetar reglas y se requiere trabajar
con la autoconfianza e investigacion sobre si mismos. Requieren trabajar en la

seguridad de exponer frente al grupo.
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Actividad 3

TRABAJO EN EQUIPO

Utiliza informacién y datos sobre si mismo:

Campo Aspecto Competencia Desarrollo de la Aprendizajes esperados
formativo actividad
Desarrollo Relaciones Establece relaciones | Es la misma Habla sobre
personaly interpersonales | positivas con otros | actividad anterior, experiencias que pueden
social basada en el | pero se evalué de compartirse.
entendimiento la | maneraindividual,la | . Escucha las
aceptaciébn 'y  la | interaccion quecada | experiencias de sus
empatia. alumno tiene conel compafieros.
grupo. . Muestra disposicion al
interactuar.
Valora la creatividad
personaly la de sus
compafieros.

Evaluaciones

Comentarios de los alumnos

En esta actividad se observé en cada alumno si
decidia integrarse a un grupo y por qué.

¢Por qué algunos alumnosdecidian trabajar solos?
Lograban teneruna conversacion sobre sus
intereses, pero no trabajan en equipo respetando
las opiniones de sus comparfieros.

Conocensus cualidades, pero esta en proceso
valorarel trabajo de los demas.

EVELYN; ¢Quién quiere estarconmigo?

Se uni6 a este grupo, Ximena, Polet, Pamela, Laura
y Alondra.

LUIS; Carlos tu vente conmigo, Eliel dijo yo
también, no tu no, bueno esta bien.

OSWALDQO; El no hizo el menorintento de irse con
nadiey prefiri6 quedarse solo. Al igual que
Fernanda

En esta actividad se integraron tres nifios masque
prefirieron quedarse solos.
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Aprendizajes Esperados

M muestran disposicion al
interactuar

M conocen los talentos propios

W requieren apoyo, ya que no
valoran, el trabajo de su

compafieros
[ |

Conocen su historia familiar y personal el 70% de los alumnos identifican
temporalidad en el pasado y el presente, y qué lugar ocupan en él.

Entonces surgen las siguientes preguntas, ¢ por qué los nifios no tienen seguridad
en si mismos?, ¢ por qué no se interesan por concluirsus actividades?, ¢qué los
podria motivar?, ¢Qué hace falta como docente?, ¢ solo han estado en actividades
dirigidas con otras maestras? ¢Qué requieren para integrarse como grupo?
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Actividad 4

LOGRANDO MI OBJETIVO

Describe personas, objetos, lugares y fend6menos de su entorno:

Campo Aspecto Competencia Desarrollo de la actividad. Aprendizajes esperados
formativo
Pensamiento | Forma Construye Realizan un Rally de| Usa procedimientos
matematico | espacioy | sistemasde conocimientos propios para resolver
medida referencia en la . En el patio de la escuela se | problemas
ubicacidn realiza diferentes pruebas, cada | Establece relacién de
espacial una con un numero designado y | ubicaciébn  entre  su

conforme la resuelven van
avanzando hastallegar a la meta.
.En pruebas como salto de
obstaculos, mantener el
equilibrio, elaborar torres con
material de construccion seguir
lineas marcadas (curvas, rectas,
zigzag, etc.), secuencias,
conceptos (arriba-abajo, cerca-
lejos etc.)

cuerpo vy los objetos.
Comunica posiciones y
desplazamientos
Ejecuta 'y descubre
desplazamiento y
trayectoria

Disefla 'y representa
trayectoriasy recorridos.

Evaluaciones

Comentariosde los alumnos

En estas actividades podemos observar que el
juego es innato y lo podian realizar, pero al darse
cuenta que iba requiriendo mayor complejidad

perdian el interés.

En las imitaciones de animales tienen la nocion de
como realizar los movimientos, sonidos, gestos,

etc., pero les cuesta trabajo expresarlo.

Se ponen nerviosos cuando se sienten observados.

lograba alguna actividad.
OSWALDO; Se

en concluirla.

certeza.

En la pregunta ;Cual es tu actividad favorita?
ALONDRA; A miy amiprima Yuli nosgusta bailar
En la pregunta imita a un animal, la mayora
contestaba: nosé como, me da pena.

DAEMY; Se le dificulté el seguir el camino en
zigzag: Miss no puedo, ;y si me pasoa la otra?
LUIS; Yo tengo que ser el campedn, y lloraba si no

le dificultd realizar todas las
actividadesde psicomotricidad y no mostraba interés

SANTIAGO; Andale Oswaldo tu puedes, y él fueel
alumno que realiz6 todaslas actividades con mayor
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Aprendizajes Esperados

M Resolvieron
satisfactoriamente todas las
pruebas

B No concluyeron el rally, ya
que se les dificultaba la
psicomotricidad gruesa

Solamente el 55 % concluyeron sus pruebas. Esto muestra poco interés en las

actividades fisicasy en la fijacién de una meta y alcanzarla.

Se les facilita la descripcion de personas cercanas a ellos, y se les dificulta recordar
lugares, se observé quetienen poca retencion dela memoria en cuanto a los objetos
que los rodean ya que no les toma mayor importancia el entorno, podemos decir
gue en este aspecto el 60% se encuentra en proceso.
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Los resultados obtenidos al someter al grupo de 3 “A” a las diferentes actividades.

Actividad 1:

Actividad 2:

Actividad 3:

Actividad 4:

Conclusiones:

a) El grupo se mostré la mayor parte del tiempo
distraido.

b) Le costo trabajo expresar sus sentimientosy
emociones.

c) No les gusté hablar en publico.

a) No manifestaron actitudes de respeto y autonomia.

a) La mayoria de los alumnos son de nuevo ingreso.
b) El trabajo en equipo esta en proceso.

a) El grupo mostré poco interés en la clase.

b) Manifestaron dificultad para describir distintas
acciones.

c) Manifestaron dificultad para ubicarse en la
temporalidad.

d) Se observo que hay dos nifios lideres (Rodriguez
Paredes Luis Manuel y Esparza Macias Evelyn Jimena).

La estrategia a seguir, estomar alos nifioslideres para desarrollar todo su potencial

en actividades positivas frente al grupo, contagiar la positividad, la participacién y el

trabajo en equipoy asi mismo crear estrategias llamativas para lograr su atencion

por lapsos mas prolongados con un amplio grado de aprendizaje.

Desarrollar estrategias para incorporar el arte como parte del programa de

educacion preescolar.
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2.6 Dinamicas

Se puede observar, a los alumnos que conforman el grupo de tercero de preescolar
y a los aspectos que se requieren desarrollar en los alumnos con el objetivo de
promover el campo formativo de expresion y apreciacion artistica de manera activa

e involucrarlos contenidos de las otras competencias fomentando el arte.

Al interpretar y relacionar los resultados de las pruebas, asi como la observacion
constante de los alumnos, se puede concluir que se requieren estrategias
dindmicas, donde se suscite la imaginacion y se logren descubrir sus habilidades
dentro de las ramas del arte (pintura, escultura, teatro, etc.), hacer a un lado las
actividades dirigidas y promover la libre expresion, de la misma manera encausar a
los alumnos a crear su propio conocimiento através de las experiencias, valorando
los procesos de aprendizaje y no solo los resultados, esto quiere decir que el nifio
pueda apreciar el arte y poder expresar lo que le hace sentir, para asi poder crear

de manera individual, o colectiva.

Todas las situaciones que el nifio vive en su entorno son el resultado del éxito o
fracaso en su vida futura, por esta razon es importante como docente, aplicar y
desarrollar las estrategias necesarias para impulsar y estimular la inteligencia

creadora de cada uno de los alumnos.

Es importante empezar a trabajar con los alumnos, en un programa donde
desarrollen la libertad de expresién de sus emociones, curiosidad, espontaneidad,
imaginacion y gusto por el aprendizaje y la creatividad mediante experiencias que
propicien la expresion personal a partir de los distintos lenguajes, asi como el
desarrollo necesario para la interpretacion y apreciacion de producciones artisticas,
con el fin de que en los alumnos se despierte su interés creativo a descubrir su

propio aprendizajey se contagien de la alegria de adquirirnuevos conocimientos.
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Con la implementacion de la estrategia, el uso extenso de sus habilidades, la
valoracion de su trabajo y el de los otros, la implementacién del arte, como
interpretacion y apreciacion, descubriendo su sensibilidad creadora, y aplicandolo

en la vida diaria, permitira el adecuado desarrollo integral del nifio.
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2.7 Cronograma

ACTIVIDADES OBJETIVOS SESION
1. DESARROLLO DE JUEGO A DESARROLLAR LA
TRAVES DE LLUVIA DE IDEAS HABILIDAD DE CREAR MES DE
2. MOLDEAN CON PLASTILINA A OCTUBRE
ACTIVIDADES TRAVES DE UNA IDEAEN AMPLIAR LA CAPACIDAD
PREVIAS COMUN DE IMAGINAR
DESARROLLO 3. REALIZAR UNA PINTURA LIBRE
DE LA Y EXPRESAR SU SENTIR POTENCIAR LA
IMAGINACION 4. LOS PADRES DE FAMILIA SENSIBILIDAD DE
RELATAN UN CUENTO INICIATIVA
5. LOS ALUMNOS IDENTIFICAN
LAS EMOCIONES Y MEDIANTE EXPERIENCIAS
SENTIMIENTOS QUE LES QUE PROPICIEN LA LIBRE
PROVOCA CADA ACTIVIDAD EXPRESION
6. IDENTIFICAR LOS DETALLES
DE UN OBJETO COMUNICAR
7. EXPERIMENTAR CON SENTIMIENTOS Y MES DE
DIFERENTES MATERIALES PENSAMIENTOS NOVIEMBRE
8. OBSERVAR DIFERENTES A TRAVES DEL LENGUAJE, | Y DICIEMBRE
CREANDO MI PINTURAS LA PALABRA O LA
OBRA DE ARTE 9. MOLDEAR Y EXPRESAR LO EXPRESION CORPORAL
QUE SIENTE AL REALIZARLA
10. REFLEXIONAR Y EXPRESAR REALIZAR ACTIVIDADES
SU SENTIR AL OBSERVAR CREADORAS
DIFERENTES IMAGENES
11. ANALIZAR CARACTERISTICAS IMPROVISAR
DE OBRAS PICTORICAS MOVIMIENTOS
12. CREAR SU PROPIA OBRA
13. ANALIZAR OBRAS LITERARIAS EXPLORACION DEL
14. PERSONIFICAR UN CUENTOY ESPACIO Y MANIPULACION
CONOCER EL TEATRO GUINOL | DE OBJETOS MES DE
CREANDO UNA 15. REPRESENTAR UNA OBRA DE ENERO
OBRA DE TEATRO LOGRAR UN MEJOR
TEATRO 16. ANALIZAR OBRAS DE TEATRO CONOCIMIENTOS DE
Y REALIZAR SU PROPIA ELLOS MISMOS Y
HIPOTESIS VALOREN EL TRABAJO DE
17. CONTEMPLAR LAS LOS OTROS

CARACTERISTICAS DEL CINE

TRABAJO EN EQUIPO
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2.8 Desarrollo de la imaginacién

ACTIVIDAD 1

Como se detectan las limitaciones de la imaginacion.

En el grupo en el que se desarrolla el proyecto de innovacion, se pudo observar que
los nifios presentaban ciertas limitacionesen el desarrollo de laimaginacion, yaque,
en cualquier actividad a realizar, la mayoria de ellos necesitaba, una constante
reafirmacion de que el trabajo que estaba haciendo, estaba correcto (preguntaban

cada 5 minutos: ¢asi Miss?), es entonces donde surge la primera sefial de que a
los pequefios le hacia falta trabajar en la seguridad en si mismos.

Como parte fundamental del aprendizaje se encuentrala actividad de lecturay al
contarles un cuento a los pequefios, sentian la necesidad de que se les mostrara

imagenes del cuento, para que se dieran cuenta de que se les estaba hablando.

Al estar coloreando un dibujo y notar que otro compariero lo realizaba de manera
diferente, entre ellos mismos se corregian, como ponerles alas a quien nolo tiene

(no, asi no es) o colorear elefantes morados (ya te equivocaste), etc. Es aqui cuan
do se inicia con el trabajo para desarrollar su imaginacion.

Tomando en cuenta a los autores antes nombrados, se realizaron diferentes
actividades; la primera fue observar hasta donde estan llegan sus limitaciones e ir
avanzando por etapas y como lo menciona Valeria Mujina la parte ludica es
inseparable del nifio.3!

31 Mdjina Valeria. Psicologia de la edad escolar. Visor libros. Espafia. 1985.
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Actividad 1

1.- Se iniciacon un juego donde se requiere representar un objeto.
Primero se les cuestiona alos nifios:

¢A que les gustaria jugar? La mayoria opiné que a la tiendita.

¢, Observen en el salon el material que tenemos y que podriamos ocupar?
¢, Como vamos a jugar? Carlitos: Unos venden y otros compran Miss.

Y asi se fue desarrollando el juego, en donde se les permitié tomar objetos para
involucrarse en la actividad, ellos mismos eligieron que iban a vender, cuanto
costaria cada cosa, etc.

En esta actividad se pueden desarrollar diferentes campos formativos como:
desarrollo personal y social, lenguaje y comunicacion, pensamiento matematico y
exploracién y conocimiento del mundo.
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Actividad 2

En lasiguiente etapa, se sustituye el objeto por otro que notiene que ver con lo que
requieren, se trabajé con la salud bucal y entre otras actividades se mencionaron
las medidas de higiene que son necesarias para tener una boca sana, después se
les proporcion6 un espejo para que observaran sus dientes, se les retir0 el espejoy
se les entregaron dos barras de plastilina;unarosay unablanca.

Se les hizola siguiente pregunta: ¢ Qué podemos hacer con esto para ver cOmo es
nuestra boca por dentro?

Al inicio se les dificulté un poco por que esperaban una solucion rapida y facil, y
como no la obtuvieron, empezaron a experimentar con la plastilina y fueron

modelando sus dientes como los recordaban. Algunos nifios desarrollaron mas su

imaginacion y crearon otros objetos.

Con este ejercicio se pudo observar la capacidad de crear del nifio, de manera

individual, sin que ellos se dieran cuenta que se estaban involucrando en el arte.
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Actividad 3

En esta etapa el nifio ya es capaz de desarrollar su imaginacion con los recuerdos
guetenga de episodios o sucesos anteriores. En esta actividad solo les da un cuarto

de cartulinay varios colores y se les menciona que pueden dibujar lo que ellos
quieran, para después pasar a exponerloy platicarlo con el resto del grupo.

Se mostraron muy interesados ya que por primera vez escucharon la palabra (lo
que ustedes quieran), querian expresar muchas cosas, se notaban mas
desenvueltos, ddndose cuenta por primera vez de sus capacidades, habilidadesy

virtudes.

Actividad 4

En esta actividad se invitd a un padre de familiapara que fueraa contarlesun cuento
a los alumnosy ellos se mostraron muy interesados.

Con las actividades previas los alumnos se habian dado cuentade que son capaces

de imaginartodo lo que puedany que con la imaginacion se pueden transportar a
cualquierlugar que ellos deseen.
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Como lo menciona David Cohen,32en esta etapa, los nifios son capaces de crear
un paracosmos, pueden escaparse de lavida social, en medio de un juego se pudo

observar que pocos nifios tienen un amigo imaginario, pero es por qué sus padres
los limitan en ese aspecto y no les aceptan que se salgan de la realidad.

En el grupo se han visto muchos avances, es cierto que la imaginacién puede ser
innata pero como docente, se es la guia para llevar a cabo este proceso y de
ninguna manera se debe coartar, cuando logramos analizar el desarrollo de la
imaginacion se puede ayudar a un nifio a ser un adulto exitoso, si es guiada

correctamente.

32 David Cohen. El desarrollo de la imaginacién. Los mundos privados de la infancia. Paidds Ibérica. Espafia.
1993.
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Actividad 5

En esta actividad los nifios contestaron algunas preguntas que les hizo la madre de
familiainvitada, con la finalidad de observar su retencién de contenidos en cuanto
a la trama del cuento y las caracteristicas de los personajes y para concluir, los

alumnos pasaron al frente a exponerlo que habian comprendido del cuento.

Con este ejercicio se observé mejoria en su desenvolvimiento conforme avanzaban

las actividades.

4.5

B Nifios que lograron la actividad
pero se les dificulto

B Nifios que lograron la actividad
satisfactoriamente

¥ Nifios que no lograron la
actividad

Actividad 1 Actividad 2  Actividad 3 Actividad 4

Esta actividad forma parte del proyecto para desarrollar la imaginacion,ya que se
requiere trabajar con la imaginacion para lograr que el alumno se desenvuelva
eficazmente en las artes.



2.9 Desarrollo de la sensibilidad creadora

Actividades 6 a 10

“Expresion y Apreciacion Visual”

Los tipos de acciones anteriormente mencionadosy los logros de los pequefios en
estas experiencias constituyen la base a partir de la cual la educacion preescolar
debe favorecer tanto la expresion creativa y personal de lo que cada nifio siente,

piensa,imaginay puede inventar como apreciacion de producciones artisticas.

Cuandotienen la oportunidad de observar una obra de arte y conversar sobre ella,
se estimula y desarrolla su sensibilidad, porque las imagenes, los sonidos, el
movimiento, la escenografia y demas recursos despiertan en ellos sensaciones

diversas.

Como espectadores hacen intentos por comprender el significado de la obra: captan
mensajes, se plantean interrogantes sobre quien las realizdé, cdbmo y porque y

centran su atencion en aquello que mas les atrae.

El trabajo pedagogico realizado con la expresion y apreciacion artistica en la
educacion preescolarse basa en crear oportunidades para que las nifiasy los nifios

hagan, miren y hablen sobre su propio trabajo y el de otros.

Es por ello que se desarrollaron actividades, donde puedan ampliar su capacidad

de observar y de su pensamiento critico.

Por otra parte, si se dice que el arte es transmitir sentimientos o emociones, ¢,cO6mo

se podria lograr esto si pasamos solo de largo sin saber mirar?

En este ejercicio se les mostraron las siguientes imagenes a los alumnosy se les
hicieron las siguientes preguntas para observar la interpretacion que tendrian de

cada obra:
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Norman Rockwell.
Triple autorretrato. 1960

|
|
|
[
Coleccion Familia Rockwell.
|

i
|
!
i Oleo sobre tela.
|
i

¢, Cual creen que sea el nombre de la obra?

¢, Por qué creen gue N. Rockwell lamé a esta obra triple autorretrato?
¢Ademas del suyo, cuantos retratos hay en su cuadro?

¢, Reconocen alguno?

¢Por qué los habra colocado alli?

Frida Kahlo.
Autorretrato con monos,
1943. Oleo sobre tela

actitud de Frida con los monos, les teme, le gustan?

¢, Por qué habra incluido monos en su autorretrato?
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2.8 Creando mi obra de Arte
Actividades 11 a 14

Expresion Dramatica y Apreciacién Teatral

El arte teatral en la edad escolar

Lo més cercano a la creacidn literaria infantil, es la dramatizacion de los nifios, el
arte del teatro. Junto a la expresion literaria, el drama o representacion teatral
constituye el aspecto mas frecuente y extendido de la creacion artistica infantil.
Generalmente esta actividad les gusta a los nifios, porque el drama, basado en la

accion, en hechosquerealizan los propios nifios, une del modo mas cercano, eficaz
y directo la creacidn artistica con las vivencias personales.

El drama, como forma de expresion de las impresiones vividas yace hondamente
en la naturaleza de los nifios y encuentra su expresion espontaneamente, con
independencia de los deseos de los adultos. EI nifio mimetiza las impresiones
externas que percibe del medio que le rodea. Con lafuerzade susinstintosy de su
imaginacion, crea las situacionesy el ambiente que no le proporciona la vida, para
improvisar impulsos emocionales (heroismo, entusiasmo, tristeza,). La fantasia
infantilno se detiene en la esfera de los suefios, como les sucede a los mayores. El

nifio quiere experimentar en imagenes vivientes, todo lo que piensay siente.

El nifio, que ve por vez primera un tren, dramatiza su representacion, juega a que
es locomotora, golpea, silba, tratando de copiarlo que ve y experimenta unaenorme
satisfaccion al hacerlo.

De esta manerael nifio es parte de la dramatizacion sin darse cuenta, crea imagina

y experimenta al mismo tiempo que va formando una historia.
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CAPITULOIII

RESULTADOS DE LA APLICACIONDEL PROYECTO DE
INNOVACION

3.1 Resultados de aplicacion del proyecto

Después de la aplicacion de las situaciones didacticas planteadas, se aplica
nuevamente el diagnosticode inicio para poder observar, la comparacion con el final
a la aplicacién del proyecto y se pretende nuevamente formar unaidea general de

los resultados con graficas.

Las graficas presentan un logro en respecto a algunas caracteristicas que se
desean comparar con el diagndstico inicial, el avance mediante la observacion ya
que se utiliza como instrumento de medicion donde se registran las actitudes de los

nifiosy se manifiesta el antesy el después de la aplicacion del proyecto.

La grafica esta realizada por la docente ya que con la observacion participante
puede evaluarsi el alumno, logra, esta en proceso, o requiere apoyo.

Todo proyecto requiere un diagnéstico de inicioy un final, en el cual al inicio se
plantean a objetivos que deban apoyarse de ciertas situaciones (estrategias) y con
el paso del tiempo se debera hacer un comparativo con el diagnostico final para

saber en qué porcentaje se logré el objetivo planteado.

3.1.1 Los objetivos alcanzados

Ahora se presentan los resultados obtenidos de la estrategia aplicada a los nifios
de 3ro de Preescolar del jardin de nifios Ivan Pavlov. A través de unas graficas que

presentan el comparativo del logro en las categorias de anélisis.
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Las graficas presentan un incremento en todos los aspectos donde se logran las

situaciones planteadasy los alumnos que estan en proceso se requieren atencion

personalizada para saber el rezago.

En comparacion con el diagnostico el cambio es muy notorio, los alumnos lograron

desarrollar sus habilidades en cuanto a lo cuantitativo y ain mas en la parte

cualitativa se muestran mas seguros de si mismos, interesados por aprender, con

deseos de crear.

Actividad 1 ¢ QUIEN SOY?
Campo Aspecto Competencia Desarrollo de la actividad Aprendizajes esperados
formativo
Lenguajey Lenguaje | Obtiene y Se realiza una mesa redonda Usar el lenguaje para
comunicacion | oral comparte con el objetivo de conocernos | comunicarsey

informaciéna
travésde diversas
formasde
expresion oral

de manera grupal por medio
de la descripcién de si
mismos.

Se recopilan los datospara
haceruna autobiografia,conla
cual los alumnosreconocenel
lugar donde viven, los
miembros de su familia
caracteristicasde su entorno
familiar, expresando su sentir
y su pensaracerca de él.
Apoyandose de fotografias,
imagenes, dibujos etc., cada
alumno expone frente a grupo.

relacionarse con otros
nifios y adultos.
Manteneratenciony
seguir la légica de las
conversaciones.
Utilizar informaciény
datossobre si mismo.
Describir personas,
objetos, lugares y
fenémenosdesu
entorno.

Formular preguntas
sobre lo que desea'y
necesita saber.
Intercambiaropiniones
y explicar el porqué.

Evaluaciones

Comentariosde los alumnos

En esta actividad los alumnosestuvieron
sumamente interesados por participar, forman un
album, pero ahora ellos decidieron que deben
tener fotografiasde cuando eran bebes, de sus
cumpleafos, por que analizaron que conforme
pasa el tiempo van creciendo y van cambiando.
Los nifios se mostraron interesados para pasaral
frente del salon para exponersu &lbum, de hecho,
ahora quieren ser los primeros en pasar.

pega

Laura: Esta soy yo cuando era bebe,y era muy
pequefiita, este suéter me lo hizo mi abuelita.
Daemy: Me llamo Daemy SandovalLaraytengo 3
hermanos, pero Tofio se porta maly mimama le

Pame: aqui fue mi fiesta de cumpleafiosy me
hicieron un pastel, me puse mi vestido rosa.

La mayoria de los alumnos se mantuvieron
desenvueltosal explicar sus fotosy mostraban los
detalles como objetos, personas, y actividades.

Se ubicaban en espacio de pasadoy presente
mostraron mucha seguridad y autoconfianza.

69




En esta grafica se puede observar que el incremento fue de un 80% en la categoria
de autoconfianza, siendo un porcentaje muy considerable para lo que se pretende
con la estrategia, considero que los que se encuentran en proceso 18% con la

secuencia de estas actividades pueden despertar a nuevos intereses.

AUTOCONFIANZA

ANTES

B LOGRADO

B EN PROCESO
ESCASO

E NULO

AHORA

B LOGRADO

B EN PROCESO
ESCASO

E NULO

El resultado en este aspecto ayuda a los alumnos a poderse desarrollar en todos
los campos formativos ya que de esta manera lograra resultados favorables.

Usa el lenguaje pararelacionarse y comunicarse con otros nifiosy adultos.

Mantiene atencion y sigue lalégica de las conversaciones.

v

v

v Utilizainformacién y datos sobre si mismo.

v' Describe personas, objetos, lugaresy fenémenos de su entorno.
v

Formula preguntas sobre lo que desea y necesita saber.

Se puede observar un avance significativo en los avances esperados. Los alumnos
expresaron sus emociones y sentimientos, ampliaron su descripcién, recopilaron
informacién y al finalizar la actividad, se interesaron por las historias de sus

compaferos y formularon preguntas acerca de ellos.
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Se promovié el esperar turnos, solicitar la palabra, intercambiar opiniones, aprender

a escuchar, agilizar la memoria, expresar librementey la autoconfianza.

Actividad 2 EXPRESANDONOS LIBREMENTE
Campo Aspecto Competencia Desarrollo de la actividad | Aprendizajes esperados
formativo
Desarrollo Identidad | Actla gradualmente Mi obra de arte Utilizar el lenguaje para
personaly personal | con mayorconfianza | En esta actividada los hacerse entendery
social y control, de acuerdo | alumnosse les proporciona | expresar lo que siente.

con criterios, reglas, y
convenciones
externasqueregulan
su conducta en los
diferentes ambitosen
los que participa

Participar en actividades
respetando reglas
establecidas.
Involucrarsey
comprometerse con la
conclusion de su
proyecto.
Tomariniciativa,
decidir y expresar las
razonespara hacerlo.

diferentes materiales,
pinturas de diferentes
colores, semillas, crayones,
papelesde colores etc. En
la cual se promueve
realizar una obra de arte de
manera libre y exponerlo
anteel grupo identificando
las emociones que le
provoco realizarlo.

Evaluaciones

Comentariosde los alumnos

Los alumnosecharona volarsu imaginacion
libremente, realizaron sus obrasde arte, se
motivaron entre ellos y se desperté la
competitividad, ya que entre ellos observaban las
pinturas de sus compafierosy querian que les
quedara mejor, porejemplo, si uno tenia una flor,
el otro compafiero queria hacerunjardin, de
alguna manera se motivaron entre ellos conel
mismo fin que es despertarsu creatividad.

Evelyn: yo voy a hacerun paisaje

Alondra: a mi me gustaria haceruna princesa
Fer: vale, pero le dibujamossu castillo
Santiago: yo quiero hacerun aviénen el espacio
Eliel: a mi me gustan los siper héroes volando
Carlos: voy a dibujar a mi familia

Luis: yovoy a hacerun robotbien padre
Oswaldo: a mime gustaria una flor
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EXPRESANDOSE

LIBREMENTE.

Antes

B SOBRESALIENTE
B LOGRADO

EN PROCESO
ENULO

Después

10 2

B SOBRESALIENTE
B LOGRADO

B NULO

EN PROCESO

El resultado en este aspecto es que el 88%, son los nifios que tienen conciencia de

sus necesidades y que saben expresarlas y satisfacerlas con mayor facilidad, el

10% se encuentra en proceso de alcanzarlo y habra que trabajar mas actividades

con ellos y el otro 2%, que es un alumno en especifico, presenta graves problemas

de seguridad.

En esta actividad expresaron sus dudas acerca de las obras de arte, sus

caracteristicas y como lo podrian realizar. Al concluirlalos alumnos comprendieron

gue la expresion del arte es libre y provoca diferentes emocionesy sentimientos de

manera individual.

Actividad 3 TRABAJO EN EQUIPO
Campo Aspecto Competencia Desarrollo Aprendizajes
formativo esperados
Desarrollo Relaciones Establecer relaciones | Realizar una pintura | Hablarsobre
personaly interpersonales | positivas con otros, con diferentes experiencias que
social basadasenel materialesen un pueden compartirse.

entendimiento la
aceptaciony la
empatia.

mural.

Es la misma
actividad anterior,
pero se evalué de
manera individual,y
la interaccién que
tienen con el grupo.

Escucharlas
experiencias de sus
compafieros.

Mostrar disposicién
para interactuar.
Valorar la creatividad
personaly la de sus
compafieros.
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Evaluaciones

Comentariosde los alumnos

Después de las actividadesde integracion, al
realizar esta actividad de manera grupal, se
sintieron en confianza,aunque querian trabajaren
dos equipos, uno de nifias y otro de nifios, se
dirigi6 la actividad hacia que todossomosun
equipo y trabajando en equipo logramos mejores
resultados, la pintura se realizé en papelcraft,
colocadoa lo largo del patio,comoun mural, de
esta manera el resto de la escuela pudo observar
nuestra obra de arte.

En la evaluacién de los nifios de manera individual,
se pudo observar que interactuaban libremente con
sus compafierose integraron muy bien a los
alumnosnuevos.

Polet: ;pero ;qué hacemos, que ponemos? Porque
esta pintura va a estar gigante maestra.

Docente: tu ¢qué crees que podemoshacer? ;que se
les ocurre? cierren los ojose imaginen.

Luis: yo me imagino un espacio,es como el cielo,
pero de noche.

Ximena:yo me imagino un bosque con muchos
animalesy plantas.

Docente: ;qué te imaginastu Oswaldo? (cabe
mencionarquees él alumno que mayordificultad
muestra al expresarse y tiene que ser muy dirigido)
Oswaldo: yo me imagino también un bosque, pero
con un puente,y unnifio caminando con una
pelota.

Docente: ¢creen que podamoshaceralguna pintura,
donde podamosplasmartodas lasideas?

Ulises: si, yo hago las nubes.

Daemy:y yohago el sol de color amarillo.

Carlos: pero va a ser de noche. no puede habersol.
Evelyn: si, pero podemoshacerla mitad de diay la
otra de noche.

Todos participaron activamente en la pintura grupal
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DESCUBRE SUS HABILIDADES Y DESARROLLA SUS

SENSIBILIDAD
Antes Después
B SOBRESALIE
B SOBRES NTE
ALIENTE B LOGRADO

En esta grafica se muestra que la aceptacion e incorporacion a nuevas actividades
donde se desarrollen sus habilidadesy demuestren sus capacidades, fueron bien
recibidas por los alumnos ya que son actividades dinamicas. Se obtuvo con mayor
facilidad su atencion y desarrollaron la sensibilidad para apreciar el arte en todas
sus partes, como los diferentes tipos de teatro; conocieron el teatro guifioly se
interesaron por realizarlo en actividades futuras.

Se puede observar que el 48% obtuvo un resultado sobresaliente, el 40% logro
desarrollar las actividades satisfactoriamentey solo el 12% se encuentraen proceso

de obtener resultados satisfactorios.
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Actividad 4 LOGRANDO MI OBJETIVO
Campo Aspecto Competencia Desarrollo de la actividad Aprendizajes esperados
formativo

Expresion y Forma Construir Realizar un Rally de Usar procedimientos
apreciacion espacioy | sistemas de conocimientos. propios para resolver
artistica. medida. | referencia en la En el patio de la escuela se problemas.

ubicacion realizan diferentes pruebas Establece relacion de
Desarrollo espacial. cada una con unnimero ubicacién entre su
personaly designadoy conformelo cuerpo y los objetos.

social.

Pensamiento
matematico.

Desarrollo
fisico y salud.

Lenguajey

comunicacion.

resuelvan, van avanzando hasta
llegar a la meta.

En estaspruebasademasse
realizan actividades de esfuerzo
fisico para mejoradela
competencia.

Se involucraron preguntas
sobre arte, como el mencionar
el nombre de algunasobras
analizadaspreviamente o
mencionaral autorde la misma
y de esta manera el rally tratd
sobre conocimientosde arte.

Comunicar posicionesy
desplazamientos.
Ejecutary descubrir
desplazamientoy
trayectoria.

Disefiar y representar
trayectoriasy
recorridos.

Evaluaciones

Comentariosde los alumnos

A diferencia del primer rally, ahora los alumnosse
mostraban muy animados a participar, se desperté
su espiritu competitivo, se desarroll6 la actividad
con mucho entusiasmo y conforme fueron
realizando las pruebas se motivaron entre ellos
para concluirlas.

En el momento de contestarlas preguntas sobre
arte los nifios se daban unosminutospara
reflexionar.

(A quése le llama Autor? Da el nombre de alguno
¢Menciona 3 sentimientos que te puede causaral
apreciarel arte?

¢(Nombra las 2 obrasde arte que mas llamaron tu
atencion? Y ;por qué?

Por medio de las preguntas los alumnosrealizaron
una evaluacién de lo aprendido y se pudo observar
el grado de retencién y comprension de cada uno.

Luis: yo les voy a ganar. El nombre de un autorde
una obra: yo, por qué hice mis obrasde arte.

Fer: se le dificult6 las actividades fisicas, pero
concluyo todo el rally muy contento.

Santiago: obtuvo resultados satisfactoriosya que se
desenvolvia ampliamente en las preguntas.

Laura: la obra que masme gusto fue la de los monos
porque fue muy valiente, a mi me dan miedo.
Oswaldo: sus compafieros lo motivarony lo
termino.

Evelyn: tu puedes Oswaldo tu puedes.

Eliel: termino en segundo lugar porque le queria
ganara Luis.

Pame: la escultura que masme gusto es la que yo
hice con la masita porque me costd mucho trabajo.
Carlos: ayudaba a suscompafierasque requerian
apoyoen las actividadesfisicas.

Todos los alumnosconcluyeron todaslas
actividadesy al terminar obtuvieron una medalla del
conocimiento.
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En esta actividad los alumnos obtuvieron resultados satisfactorios ya que el 100%
de los alumnos concluyo el rally y se mostraron motivados y contentos con los
resultados.

Rally de conocimientos de Arte

B CERTEZA EN LAS
RESPUESTAS

B SEGURIDAD AL RESPONDER

® ESFUERZO FisICO

B TRABAJO EN EQUIPO

EXPERIMENTA Y CREA

4.5
4 -
3.5 -
3 -
2.5 - M EN PROCESO
2 B LOGRADO
1.5 -
1 -
0.5 -
0 - . . ;

ACTIVIDAD 1ACTIVIDAD 2ACTIVIDAD 3ACTIVIDAD 1 ACTIVIDAD 2ACTIVIDAD 3
ANTES ANTES ANTES AHORA AHORA AHORA
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En este ultimo aspecto se logro que el 80% de los alumnos obtuvieran un grado de
avance importante, podemos entender que el arte es parte de cada individuo, solo
es necesario detenernos para darnos cuenta que esta a nuestro alrededor y poder

admirarlo.

A lo largo de las actividades se mostré6 gradualmente un avance, ya que con la
motivacion y confianza que adquirieron los alumnos, se desperto6 el interés creativo,
la iniciativa, se trabaj6 en el desarrollo de sus habilidades y al mismo tiempo

aprender a valorar las de sus compaferos.

En este resultado se puede observar que hay un grado de avance sifnificativo en
los alumnos.
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Conclusiones

El cursar la Licenciatura en Educacion Preecolar en la UPN, me permie llegara la
reflexion de mi practica docente, y darme cuenta de lo importante que es esta labor,
por eso me interes6 en este proyecto de accion pedagogica que me permite
implementar situaciones didacticas y me hace ver mis debilidadesy fortalezas y
trabajar a lo largo del ciclo escolar como parte de nuestro quehacerdiario, mantener
el objetivo de desarrollar estrategias que despierten el interes del nifioy que puedan

apliar su cultura.

La parte mas importante de este proyecto de innovacion es el papel que juega el

docenteya que es el que dirige, coordina, guiay motiva las actividades.

Lo importante es llevar a cada uno de mis alumnos a esa reflexién, la cuél les
permitird tomar decisiones que les generen satisfacciones personales a través del

manejo de su creatividad.

La virtud de que no existen patrones establecidos o reglas impuestas al momento,
en el que los nifios logran algunas capacidades, los propésitos del proyecto, son
expresar los logros que obtengan los alumnos como resultado de unaevaluaciony
el disefio de actividades con niveles distintos de complejidad en las que habra de
considerar los logros que cada nifio ha conseguido y sus potencialidades de

aprendizaje, para garantizar su consecucion al final del ciclo escolar.

El proyecto de innovacion se enfoca en el desarrollo de las competencias,
primordialmente de Expresion y Apreciacion Artistica, y tiene como finalidad
principal propiciar que los alumnos integren sus aprendizajes y los utilicen en su
actuar cotidiano, la seguridad en si mismos, la expresin de sus emociones, y la

apreciacion de lala vida desde otra perspectiva.

Con base en la competencia que es la capacidad que una personatiene de actuar
con eficacia en cierto tipo de cituaciones mediante la puesta en marcha de

conocimientos, habilidades, y actitudes.
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Y partiendo de que los nifios han adquirido en el ambiente familiary social en que
se desenvuelven ydel que poseen enormes potencialidades de aprendizaje para de

esta manera valorar los conocimientos previosy no partir de cero.

Logramos iniciar en nuestra labor con las evaluaciones de los conocimientos
previos, y de esta manera reconocer las estrategias a desarrollar con los alumnos.

Es importante tener presente que las habilidades no se adquieren de manera
definitiva; se amplian y se enriquecen en funcion de las experiencias, de los retos
que enfrentan los alumnos durante su vida, y de los problemas que logran resolver

en los distintos ambitos en los que se desenvuelven.

Fomentar el interés de los alumnos por aprender mas de lo que saben acerca del
mundo y sean personas cada vez mas seguras, autdbnomas, creativas y
participativas. Ello se logra mediante el disefio de situaciones didacticas que les
impliguen desafios donde, propongan, expliquen, cuestionen, comparen, trabajen
en colaboracion y manifiesten actitudes favorables hacia el trabajo y la convivencia
diaria.

Al iniciar el proyecto de innovacion por medio de los diferentes factores de
evaluacion logré observar que el grupo se mostraba apatico, poco participativoy sin
interés para concluir sus actividades, al desarrollar algunas actividades de
evaluacién me di cuentaque a los alumnosles hacia falta despertar su inquietud
por crear e imaginar, fué por ello que se disefiaron actividades relevantes para

desarrollar la libre expresion por medio del arte.

A los alumnos les costd un poco de trabajo iniciar con las actividades sin una
participacion de la docente totalmente dirigiday tradicional, pero conforme se fueron
desarrollando se procuré darles confianzay seguridad en si mismos, fué entonces
cuando se involucraron activamente.

En las participaciones en que los nifios se mostraban muy timidos, los alumnos

motivaron a su compaferos y colaboraron y comprendieron el trabajo en equipo.
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El objetivo de estas actividades era que los alumnos aprendieran a regular sus
emociones, resolver conflictos mediante el dialogo, mejorar su capacidad de

escuchay respetar las reglas de convivenciaen el aula, en la escuelay fuera de
ella, actuando con iniciativa, autonomiay disposicion para aprender.

Mi proyecto esta dirigido a que los alumnos logren los siguientes propositos:

Usen laimaginacion, la fantasiay la creatividad para expresarse por medio de los
lenguajes artisticos (musicales, visuales, artes, teatro ) y apreciar manifestaciones
artisticas y culturales de su entornoy de otros contextos.

En el proceso de la realizacion del proyecto descubri que la estrategia me funciono
porque tenia actividades dinamicas, donde los alumnos se involucraban
activamente y ésto facilito la aplicacion. Ahora sé que tengo que ir innovando mis
estrategias segun las caracteristicas del grupo. Y que no es un trabajo que se tenga
qgue concluiry guardar, si no desarrollarlo en mi jornada diaria. Y con la exigencias
que el grupo me vaya mostrando a lo largo del ciclo escolar, ya que la educacion es

un reto de dia a dia.

Dentro de las politicas y normas que sustentan la Educacién Preescolar, considerto
gue toman en cuenta los criterios necesarios para lograr lo que pretenden, pero con
respecto a mi proyecto de innovacion habra que dar a conocertambien a los padres

de familiala importancia de involucrarse activamente en la educacion de sus hijos
y de esta manera ampliar la cultura de manera familiar.

Consideroquelos nifiosson el futuroy el presente de nuestropaisy como docentes
habremos que darles las bases para que ese futuro no sea incierto, dentro de ello
dejar de lado la educacion tradicionalista donde solo nos ensefiaban a desenvolver
bien nuestro trabajo, si no a formar mentes creadoras a las exigencias de un futuro
competitivo y exitoso.

De las experiencias vividas de cada uno de mis alumnos de los aprendizajes que

obtengan y del interés creativo, dependera su satisfaccion por sus logros.
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Considero que mi proyecto logro sus objetivos al favorecer el pensamiento creativo
y la expresiéon de las emociones en preescolar a traves de las artes, en el grupo de
tercero de preescolar del Jardin de Nifios Ivan Pavlov, ya que al aplicar las
situaciones didacticas, los alumnos lograron expresar su emociones, y reconocer

sus cualidades, capacidades y habilidades, permitiendoles a su vez el trabajo en
equipoy la aceptacion al ambiente escolar despertando el interés por aprender.

Me parece importante mencionar que esto es un proceso, que se requiere seguir
apoyando, a lo largo de la educacion basica (preescolar, primaria y secundaria)
para que de esta manerano se coarte la creatividad de los nifios, y asi involucrar e
ir de la mano los conocimientos con las actividades artisticas. De esta manera se

estimula su parte emocional y creativa.

En este proyecto se requirio de suma percepcién en cuanto a la expresion de sus
emociones, flexibilidad, paciencia y compromiso, libertad de expresion grafico-
plastico y participacion activa de la docente, ya que en las obras de teatro los

alumnosrequerian sentirlos personajes para poder interpretarlosy sin temor alguno
ponerla muestra para contagiar el ingenio, interésy creatividad de mis alumnos.

Este proyecto me permite plasmar el trabajo diario que desarrollo con mis alumnos,
contagiar el interés porla clase, qué ellos se sientan comodos y seguros, reconocer
sus logros y motivarlos a ser mejor cada dia. Puedo decir que el grupo me dio

muchas satisfacciones personales y agradezco a la Universidad Pedagogica
Nacional, por darme la oportunidad de crecer junto con mis alumnos.

81



Bibliografia

COLL Cesar “Aprendizaje y desarrollo” Antologia El nifio preescolar desarrolloy
aprendizaje. UPN. México 1994

DECROLY. "Escuela para la vida",
EISNER Elliot w. “Por que ensefiararte” 1995

FONZIA. “La imagen en la sociedad en el nifio” Antologia El nifio preescolary su relacién
con lo social. UPN. México. 1994

GARDNERHOWARD “Por que ensefararte” 1995

GLOTORR. CLERO. “Creacion y creatividad”. Antologia expresion y creatividad en
preescolar. UPN. México. 1994

JEAN PEAGET “El desarrollo mental del nifio” México. 1997
MARINO SERRANO Edgar “La expresién artistica en Preescolar” México. 1982

MUJINA VALERIA “Desarrollo de la imaginacién” Antologia Expresiony creatividad en
preescolar. México 1994

SATIRVirginia “éCémo es tu familia? Antologia El nifio preescolary su desarrollo con lo
social. UPN. México

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA “Equidad de género” México. 2010

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA “Jugar a pensar” México. 2010

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA “Programa de estudios de Preescolar’” Mexico.2011
SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. “Formaciény actualizacién docente” México. 2004

VIGOTSKY L.S. “Aprendizaje y desarrollo intelectual” Antologia El nifio preescolar
desarrollo y aprendizaje. UPN. México. 2004

82



ANEXOS



Diagnostico

Partiendo que al inicio del ciclo escolar los padres de familia llenan una ficha de inscripcion, la cual
arroja los siguientes datos:

JARDIN DE NINOS “IVAN PAVLOV”
FICHA DE INSCRIPCION

DATOS GENERALES

Nombre del nifio: Edad cumplidaa Agosto:

Fecha de nacimiento: Lugar de nacimiento:

Nombre del papa: Edad:

Grado maximo de estudios: Ocupacion:

Lugar de trabajo: Horario de trabajo: Celular:
Nombre de la mama: Edad: _
Grado maximo de estudio: Ocupacion:

Lugar de trabajo: Horario de trabajo: Celular:

FACTORES FiSICOS

Nacio a los meses de embarazo. Peso al nacer ____kg. Midi6 al nacer __cm.
Problemas de salud al nacer: Enfermedades que ha padecido o padece:

Esta al corriente con sus vacunas: Su agudeza visual es:

Su agudeza auditiva es: Empezd acaminar a la edad de:

Su lenguaje apareci6 a la edad de: Su estatura actual es:

DESARROLLO SOCIAL
1.- Grupo familiar primario:

¢Sus padres viven juntos? Sl NO

¢Cuanto tiempo pasa diariamente consu Papa?

¢Cuanto tiempo pasa diariamente con su Mama?

¢Quién lo acompafia regularmente por las tardes?
¢ Con quién convive mas?

Nombres y edades de sus hermanos:

¢ Como es la relacion que establece con sus hermanos? ¢ Religion?
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CONDUCTA ADAPTATIVA
¢Reconoce parentesco?
Papa( ) Mama ( ) Hermanos ( ) Abuelos( ) Tios ( ) Primos( )
¢Usa correctamente la nocién del tiempo?
Ayer () Hoy ( ) Mafiana ()
¢Jldentifica lugares?

Sucasa() laescuela( ) otrascasas( ) latienda( ) otros

¢Juega con nifios mas grandes? SI NO

¢ Toma sus propias decisiones? Sl NO

¢Es exageradamente apegado a sus seres queridos? Sl NO

¢,Con quién seidéntica mas? ____ ¢Participa en actividades de grupo? ___ Esparcimiento__
HABITOS

¢Le gustala compaiiia de otros nifios? Sl NO

¢ Presta con facilidad sus juguetes Sl NO

¢Cuanto tiempo ve la television diariamente?

¢ Toma clases especiales o talleres? ¢cDe qué?
HIGIENICOS
Come solo? Si no ¢;Sabe usar los cubiertos correctamente? Sl NO
¢ Se puede vestir solo? SI NO ¢;Duerme siesta? Si NO
OBSERVACIONES:
NOMBRE Y
FIRMA Papa Mama

Esto nos ayuda a Analizar el contexto de cada alumno, para que de esta manera

se genere una Etéreo evaluaciéon, podamos asi planeary promover las estrategias
de ensefianza.
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