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Introduccidén

El presente trabajo tiene como finalidad concluir el curso de actualizacion en la Licenciatura
de Educacion Preescolar, con respecto al tema de “Nuevos Vinculos Escuela y Diversidad
Familiar en Tiempos de COVID-19, mediante un proyecto de intervencion pedagogica donde
expondré algunas de las problematicas que enfrente como docente durante la pandemia en
el afio 2020 a causa del virus llamado COVID- 19. Por lo que se refiere al proyecto esté, se

conforma de cinco apartados los cuales menciono a continuacion:

Primer apartado.- Trata sobre mi experiencia personal vivida ante el confinamiento por el
COVID-19, en el cual desarrollé diferentes sentimientos, asi como la oportunidad de poder
trabajar con nifios de edad preescolar en un contexto social, cultural y religioso diferente,
estos nifios y nifias son parte de una comunidad de conversos judios, asi como también
describo un poco el fendmeno que cambi6 nuestra realidad como seres humanos y como

profesionales, una trasformacion en la forma de socializar digitalmente.

Segundo apartado. - Describo la principal problemética sobre el manejo de herramientas
digitales para una correcta guia hacia la educacion escolar a distancia, este texto trata a
grandes rasgos el contexto social al cual dirigi, mi practica docente una comunidad de
conversos qué radica aqui en la ciudad de México y qué esta conformada por diferentes

familias de diferentes lugares de la Republica mexicana, asi como del extranjero.

Apartado 3.- Mencionamos la importancia de la educacién y cémo se puede transmitir
cuales son las caracteristicas de la educacion formal e informal la forma de transmitir y lo
gue yo voy a impartir es de suma importancia las diferentes posturas de algunos autores
como por ejemplo en la zona de desarrollo proximo menciono a Vygotsky, la teoria del
aprendizaje social de Albert Bandura, su principal aporte es la forma de conceptualizar el
aprendizaje en relaciébn con el entorno social y la conducta del alumno, otro punto
mencionado es la teoria ecolégica de Bronfenbrenner quién destaca la importancia del
ambiente donde se desenvuelve el nifio para Bronfenbrenner el entorno puede afectar o
modificar la forma de aprender y de actuar del aprendiz considero la mas optima para
sustentar mi proyecto de intervencion, por otra parte también habla acerca del rol docente
que como dice Freire 1994, el ensefiar no existe sin aprender, por otro lado Teber en su

postura a consideracion de los tiempos que estamos viviendo donde todo se transforma a



pasos agigantados y a causa de fendmenos naturales, pasamos de ser guias a ser

mediadores en tiempos de una socializacion digital.

Apartado 4.- Esta conformado por 10 actividades, el método cualitativo fue el utilizado
durante la realizacion de este proyecto, el objetivo general y aspectos generales
considerados en el procedimiento en el cual lleve a cabo y la poblacion a quién iba dirigida
también consta de 10 planeaciones didacticas en las cuales se describen cada una de las

actividades realizadas, asi como un ejemplo de un tipo de evaluacion.

Por ultimo, en el apartado cinco compartir lo que fueron las rabricas ya evaluadas y los
resultados del aprendizaje de los pequefios lo mas importante es relevante de lo que ellos
lograron y lograran realizar y las observaciones de las actividades esto es en forma general

al finalizar este proyecto me permiti compartir algunas reflexiones de mi practica docente.



Apartado 1 "Mi experiencia vivida ante el conoravirus-19, un virus mortal "

Hablar de mi experiencia personal ante esta pandemia que nos ha dejado infinidad de dolor
y secuelas fisicas, mentales y sobre todo emocionales, me permite darme cuenta que no
tenia ni idea, del impacto que tendria este virus en mi vida personal y laboral. Me encontraba
terminando la Licenciatura en Educacion Preescolar sintiendo una felicidad muy gratificante
pero también me faltaba el Ultimo escalon mi titulacion; a mediados del 2019 me propusieron
hacerme cargo de un grupo de pequefios de edad preescolar perteneciente a una comunidad
religiosa en particular, el objetivo expresado por las personas encargadas de la escuela era,
que los nifios tuvieran los conocimientos bésicos de lecto-escritura especificamente en

espafiol, ya que el idioma primordial de la comunidad es el hebreo e inglés.

El dia que nos comunicaron que teniamos que irnos a casa y que solo serian algunos dias,
pensé jvacaciones largas! Pero no era asi, el confinamiento comenzd, estaba junto a mi
familia tranquilos adentrada en diferentes afanes de casa y, por otra parte, me encontraba
trabajando sobre un proyecto de investigacion, el cual fue la primera tarea que deje
inconclusa ante lo que se veia venir. Tenia el inmenso deseo y propdsito de terminar mi tesis,
lograr titularme y poder buscar una mejor oferta laboral dentro de una institucion publica o
privada, que pudiera brindarme una estabilidad econdmica mas gratificante. En algunas
ocasiones trataba de ponerle empefio hasta lograr mi objetivo sin imaginarme que los dias
se volverian meses y los meses afios, solo escuchabamos las noticias con un enfoque muy
alarmante y desalentador para todos a nivel mundial, ya que un virus mortal muy contagioso

rapidamente iba cobrando vidas a su paso.

Tras semanas de confinamiento pensé que en unos dias estaria de vuelta al trabajo y me
repetia en mi pensamiento que” la enfermedad se encontraba aun lejos de nosotros,
ciertamente la incertidumbre y angustia, fue apoderandose de mi al conocer que algunos de
mis vecinos se habian enfermado y aunque aparentemente era solo una gripe, se habia
complicado, de tal forma que las familias habian enfrentado la muerte y con ella toda la
psicosis que produce la incertidumbre y el dolor. Conforme pasaron los dias, observe que la

situacion estaba muy lejos de cambiar; de forma resiliente y alin con temor, tuve que pensar



de qué forma tendria que continuar con mi trabajo, reflexionando en lo que las familias de

mis alumnos también estaban enfrentando.

Transcurrieron los meses con sus afanes comunes, pero me refugie en mi labor docente,
gue me mantenia ocupada y sobre todo que me permitia aprender todos los dias, ya que
siempre estaba buscando la manera de ofrecerles a mis nifios actividades que eran para
ellos un descubrimiento maravilloso con un aprendizaje muy significativo, ver sus caritas de
emocion cuando comenzdbamos las clases me daba fuerzas, asi como me indicaba que lo
hacia bien que estaba dejando en ellos experiencias que siempre recordarian. En una
ocasion tuve la oportunidad de visitar la comunidad y conocer a algunos de los nifios a mi
cargo en las clases de secular, y algo muy divertido fue que cuando una pequefia llamada
Naomi me vio, su expresion fue jmira mami, hola, hola, como estas! Me dio mucha risa
porque siempre comenzabamos la clase con canciones de bienvenida, me recibieron como
solo los nifios lo pueden hacer, con una gran muestra de carifio abrazandome comentando
lo que les gustaba de todo lo que compartia, de lo que para ellos habia sido muy significativo
y sobre todo el poder descubrir un poco del mundo a través de un monitor, y experimentando

con infinidad de recursos nuevos aprendizajes.

Tenia una oportunidad maravillosa de lograr adquirir nuevas técnicas de trabajo por medio
de medios digitales y lo mejor dirigirlos hacia un nuevo modo de educacién, pero también
podiamos entrar en un espacio donde no existia el miedo, la angustia el dolor el sufrimiento
y sobre todo donde el motivo por el que estabamos en ese lugar por unas horas no existia,
gue era el virus y todas sus consecuencias alrededor del mundo y de su entorno social y
familiar. “Pensaba, afuera el mundo se colapsa, pero esta experiencia vivida te resguarda a
ti y a tus alumnos en una burbuja que te saca de esos horrores, que de alguna manera
divertida y de adquisicidén de algunos aprendizajes, por horas, con sus limitantes, pero muy
sustanciosos, me hacia olvidar que estdbamos atravesando el fendmeno mas doloroso y

caotico que pudiéramos vivir.”

En el mes de octubre tuve que ausentarme de las clases ya que comencé con sintomas del
virus y que dieron un resultado positivo al realizarme la prueba, al igual que los integrantes
de mi familia, todos los sentimientos que pudiera imaginar estaban aflorando en mi, tenia

una gran preocupacion por mis hijos, pero debia ser fuerte para ellos, pensaba en mis nifios



de la escuela, me decia a mi misma, “todo estara bien para algo esta sucediendo tu firme
para poder salir de este episodio y poder regresar de la mejor manera posible. Estuve aislada
por alrededor de un mes con bajadas y subidas con respecto a mi salud y a la de mi hijay
mi mama, al transcurso de los dias algo comenzé a surgir, mi hija presentaba episodios de
ansiedad y depresion que fueron intensificAndose al correr de los meses, convirtiéndose en

un trastorno que debia atender rapidamente.

Buscamos ayuda profesional y estuvo bajo atencién psicolégica por mas de 6 meses fue
una batalla muy dificil que enfrentdbamos todos los dias, la cual me hizo reflexionar en que
seguramente esta condicion la pudieran vivir miles de jovenes y nifios, que pudiera ser la
causa de que muchos estudiantes no lograban tener buenos resultados educativos aunado
a que tal vez algun otro factor que estuviera influyendo de manera negativa en su desarrollo

académico como era el caso de mi hija.

Sin embargé y a pesar de los dias tan dificiles que vivi, sali del periodo de cuarentena con
leves secuelas, pero con todas las ganas del mundo de volver a mi vida “normal” volver a
esa aula virtual con mis nifios, transmitir a mi hija el deseo de volver a realizar actividades
gue mas nos agradan y sobre todo influir en ella para darle cada dia un motivo bello por el
cual valia la pena seguir en este mundo, a pesar de lo duras que pudieran ser nuestras
pruebas dia a dia debiamos sobreponernos a nuestros miedos y ansiedades, pero sobre
todo tener conciencia de que el trastorno esta presente pero que podemos enfrentarlo con

firmeza y conviccién de lo que deseamos lograr.

Mi préactica docente durante esta pandemia por COVID-19

Ante esta emergencia sanitaria habria que buscar una nueva forma de comunicacion y desde
luego de trabajo, que incluyera a todos y cada uno de mis chicos, tenia pequefios de
diferentes lugares dentro de la ciudad y fuera de ella, incluso fuera del pais, pequefios que
eran parte de una comunidad de conversos al judaismo con costumbres y tradiciones
religiosas. Por lo que debia investigar algunos aspectos para un mejor desempefio educativo

aspectos que debia tener en cuenta como:

10



e Contextos socioculturales, familiares y de creencias religiosas

e Tradiciones o costumbres religiosas que limitaban algunos aprendizajes clave para el
desarrollo integral

e Herramientas y materiales digitales adecuados y lenguaje que fuera familiar para los
nifios

e Aprender a utilizar herramientas digitales, busqueda de contenidos educativos

adecuados y la creacién de un aula completamente virtual

No fue facil ya que no sabia mucho del manejo de las funciones de una computadora, podria
decir que me enfrentaba a una de las tres brechas, mencionadas en COTE “esta situacién
pone de actualidad la existencia de tres brechas (Fernandez-Enguita, 2020; Gortazar y
Moreno, 2020) brecha de acceso, brecha de uso y brecha escolar o de preparacion de las
escuelas y docentes” (mayo,2020). Dicha brecha se refiere a la capacidad tecnolégica que
pudiera demostrar tener el docente y asi mismo de la escuela referente a la infraestructura
a la cual Fernandez-Enguita (2020) denomina “brecha previsible” (COTEC, mayo,2020). No
tenia ni idea de cémo pudiera utilizar un dispositivo de computo. A nivel nacional esta brecha
se intensifico y se visibilizo de manera general, en COTE, nos menciona un analisis sobre

la brecha previsible, en Espafia donde se registra la siguiente informacién mediante graficas:

® Los doceontes tienen las habilidades ® Los docentoes tienen recursos

técnicas y pedagdgicas necasarias para profasionales eficaces disponiblas para
integrar dispositivos digitales en la ensafianza aprender a utilizar dispositivos digitales
I | I |
o9 A SO0W B0 709 100%: O 40% S0% BO% 7O 1009

C &

(Grafico 5° Comunidades auténomas ante la educacion online: habilidades del profesorado y recursos profesionales
Fuente: Cotec a partir de los micro-datos de PISA 2018, tomado de COVID-19 y educacion 11,2020 pag.11)
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De manera particular es una problematica que enfrentamos la mayoria de los docentes en
todo el pais y, sobre todo en los sectores donde se refleja una desigualdad socioecondémica,
como poder manejar o tener un alto porcentaje de saberes tecnolégicos si no se tienen los

recursos o bien no estan a nuestro alcance.

En México también se visibilizo la necesidad de una capacitacion digital de los docentes,
para utilizar algunas metodologias que les permitieran realizar una ensefianza y aprendizaje
optimo a distancia, considerando siempre al sector mas vulnerable, como lo menciona en el
informe (COVID-19 CEPAL-UNESCO) “La accion pedagogica y de las nuevas demandas
encuentran al personal docente con una formacion y una disponibilidad de recursos que
atienden a ser insuficientes que supone adecuar la oferta y los formatos pedagdgicos a

estudiantes en entornos desfavorecidos” (agosto,2020).

Sin embargo, poco a poco lo fui descubriendo, buscando informacion del manejo de
aplicaciones y plataformas que me permitieran realizar una busqueda correcta, y obviamente
aplicando el ensayo y error fui aprendiendo, recopilé diferentes materiales educativos que
podrian cumplir con los requisitos solicitados, pero a la vez algunos por cuestiones religiosas
no eran aptos para su manejo en clase. Tomando en cuenta todo lo anterior designé un
espacio dentro de mi hogar para impartir las clases, estas serian por medio de la plataforma
Zoom, con la ayuda de la app de YouTube transmitia videos infantiles con contenido ludico

en temas especificos para la adquisicion de aprendizajes.

Nos estdbamos enfrentando a un cambio total de ensefianza y sobretodo de comunicacion.
Las familias se involucraron en; el proceso de ensefianza aprendizaje de sus pequefios; y

en el mejor de los casos el desarrollo de la habilidad de ser autodidacta.

Un reto muy importante que debia dar resultados satisfactorios (esto segun los contenidos
requeridos por la Secretaria de Educacion Publica) en cada uno de los pequefios de acuerdo
a sus capacidades y a su ritmo. Comenceé las clases con tres pequefios Eldad de 5 afos,
Yitzhak de 6 afios y Tzeitel de 4 afios, tenian en comun un comportamiento retraido, pero al
paso de los dias comenzaron a desenvolverse mejor y participar en cada clase.
Posteriormente entraron a las clases Alisa de 5 afios, Eithan de 5 afios quien ya sabia leer,
pero no muy buena motricidad fina, Seraj una pequefa de 6 afios de origen colombiano,

Elihau de 4 afios quien tenia una discapacidad motriz, Eliana de 6afios de origen chileno
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tenia conocimiento de lecto escritura, pero no asi la motricidad fina y por dltimo Suriel un
pequefio que no lograba estar frente al monitor mas de 5 minutos, la pasaba brincando
corriendo y en ocasiones mostraba comportamiento de frustraciéon cuando alguna actividad

no salia como él queria.

A excepcion de Yitzhak, Elihau y Seraj quienes asistieron a una escuela publica, se
apreciaban méas sociables compartian algunas ideas u opiniones, eran nifios muy
comprometidos todos, con un gran deseo de descubrir y aprender. Todas sus actividades
las realizaban de manera muy minuciosa tratando siempre de mostrar sus habilidades y
destrezas, algunas veces me compartian un poco de sus costumbres y tradiciones, lo que
mas les gustaba celebrar, en ocasiones mencionaban algunas frases en hebreo y muy lindos
me traducian lo que significaba, decian “usted también puede aprender de nosotros” jpor

supuesto que lo hago nifios! ustedes me ensefian muchisimo.

Termine el ciclo con los pequefios que se despedian para pasar a primaria fue muy emotiva
no habia abrazos, pero si muchas palabras de agradecimiento y muestras de carifio
virtuales, en ese momento estaba cosechando lo que con mucho esfuerzo, constancia,
carifio, dedicacion y tenacidad habia sembrado en cada uno de los pequefios a mi cargo,
puesto que en ocasiones me enfrente a problematicas que limitaban mi practica docente,
por mencionar una: cierto dia se puso en contacto conmigo la encargada del area secular,
mencionando que la sefiora Batia quien deseaba retirar de las clases a su pequefio, ya que
el nifio habia cursado preescolar, y se aburria en clase derivado de los conocimientos que
él ya tenia. Sin problema, fue mi respuesta, pero hay aspectos en el desarrollo de los nifios
que tenemos considerados deben ser a una cierta edad, pero no siempre es asi ya que los
nifios se desarrollan de manera diferente no todos aprenden al mismo tiempo ni desarrollan
destrezas de igual manera que los demas, la edad no precisa en ser ubicado en cierto grado
escolar, se deben considerar procesos de maduracion de cada aprendizaje, que se da en
un momento concreto, es necesario que surjan otros aspectos como la autonomia, por

mencionar uno.

Lo gratificante de este episodio fue que Ytzjak salié de las clases, pero al cabo de unos
meses ya casi para terminar el ciclo, volvié a incorporarse con todo el entusiasmo del mundo

participaba mas fluidamente se notaba mas entusiasmado y comprometido ya no mostraba
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expresiones de aburrimiento, mantenia atencion a todas las indicaciones y sobre todo a sus
comparfieros demostraba un grado de empatia con ellos y en algunas ocasiones ofrecia su
apoyo para realizar alguna tarea, la sefiora Batia me expreso su agradecimiento el altimo
dia de clase, y me pidi6é una sincera disculpa al demeritar mi trabajo con los nifios, a lo que

me senti muy orgullosa por mi la valor y ratifique mi conviccion como docente.

Me solicitaron quedarme un ciclo mas y seguir trabajado por linea a lo que accedi
inmediatamente, comencé el nuevo ciclo con nuevos nifios y alguno del ciclo anterior con
mMAas entusiasmo, MAs proyectos escolares nuevas estrategias digitales y sobre todo mas
experiencia en el manejo y creacion de un aula virtual, que permitiera acortar esa brecha
sobre la educacion que a causa de esta contingencia sanitaria nos habiamos vistos
obligados a enfrentar con muchas limitaciones. Actualmente estoy casi por terminar un ciclo
con mis nifios con muchos desafios por cumplir, pero también con muchas satisfacciones.
Enfocada en dejar en ellos aprendizajes significativos que les permitan un desarrollo integral.
Y por supuesto enfrentando diferentes problematicas que van surgiendo y que lograre en la

mayoria de mis posibilidades dar una o diferentes opciones para lograr resolver.

El fendmeno llamado SARSCOVID-19 y su impacto en el ambito educativo

Hablar del coronavirus como asi lo comencé a conocer es hablar de un virus que se volvié
un fendmeno causante de una gran devastacion humana ya que segun lo que habia
escuchado en las noticias era el arma mas letal para acabar con la vida de todos los seres
humanos del mundo, pero ¢Qué es el virus? ¢cémo y dénde surge? ¢ Cuales son los
sintomas? ¢ Como se propaga? ¢Qué impacto tuvo en el ambito educativo, econémico y

social?

El coronavirus es un virus muy contagioso que se puede dar del animal y el ser humano,
un virus que fue mutando y que caus6 muertes después de presentar sintomas de un
resfriado comun hasta presentar complicaciones respiratorias hasta causar la muerte en
pocos dias, la forma de contagio era por medio de la saliva al estornudar y tenia un alcance
de hasta dos metros de distancia, asi como el contacto fisico, la forma de combatirlo era

manteniendo un distanciamiento social e higiene constante con aguay jabdn, los contagios
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dieron comienzo en china expandiéndose rapida mente a diferentes poblados y paises
como Esparia e Italia, cobrando la muerte de cientos de personas quienes comenzaron a
presentar cuadros de un resfriado comun hasta presentar complicaciones como neumonia
y la muerte. Hacia el mes de marzo del 2020 la OMS anuncia una alerta sanitaria ya que
este virus ya habia invadido gran parte de américa latina, por lo que se declara oficialmente

una pandemia mundial por causa del virus SARScoV-19.

Una pandemia que causaria la crisis mas grande en la historia, impactando de manera
importante en el &mbito social, econémico y educativo, este ultimo es el que nos atafie,
con respecto a nuestro ambito laboral. El problema que se presentaba era un virus muy
contagio, que colapso el ambito sanitario en primer plano, por tal causa se buscaron
medidas y soluciones emergentes que derivaron de un confinamiento social cerrando
escuelas en los diferentes niveles educativos; el primer impacto al &mbito educativo, asi
como guarderias publicas y privadas, cierre de diferentes establecimientos que no fueran
de primera necesidad y para evitar mas contagios, incluso lugares de esparcimiento al aire

libre como parques deportivos, zooldgicos, cines y plazas comerciales.

Medidas adoptadas por la Secretaria de Educacién Publica ante una emergencia

sanitaria

La reacciéon de la secretaria de educacién publica ante esta situacion cadtica fue
resguardar la integridad de su personal, asi como la de los nifios de diferentes niveles y
contextos sociales, pero me pregunto si ¢el sistema educativo estaba preparado en
realidad para enfrentar lo que vendria a partir de esta medida emergente? ¢Ante que
problematicas nos enfrentariamos los docentes? Surgian incertidumbres y me atreveria a
mencionar que, algo de temor por todo lo que estaba sucediendo, por un lado, como
docente y por otra parte por los alumnos, ya que el cierre de escuelas no era lo Unico que
podria afectar a los nifios y sobre todo en los sectores mas vulnerables, puesto que para
realizar un desarrollo integral debe cumplir con algunos aspectos importantes y la salud

fisica, mental y la socializacion son primordiales para lograr los aprendizajes esperados.



La primera medida fue dar trabajos a distancia para dos o tres semanas, al comunicar al
pais entero el cierre de las escuelas, posteriormente se busco la mejor manera posible de
impartir los aprendizajes y lograr innovar en un sistema digitalizado para lograr los mejores
resultados en la educaciéon. Estabamos por entrar a un mundo de ensefanza digital el uso
de los medios electronicos y digitales hasta ese momento eran parte de los contenidos
solamente, aunque se hablaba de TICS en la escuela, en realidad su uso se mantenia en
el nivel irreal, y pese a que la Secretaria de Educacion Publica acorrala a sus docentes de
nivel basico con cursos como QUANTRIX!, las comunidades educativas no cuentan con
computadoras habilitadas y mucho menos con redes que puedan abastecer la necesidad
minima comunicacién por medio de estas. Sin mencionar que a nivel preescolar no se

cuenta con dicha infraestructura.

Las autoridades dotaron de correo electronico institucional a todos los docentes y como
es costumbre, cada uno y con sus habilidades y recursos, tuvimos que enfrentar esta
pandemia, que, si bien era de salud, se habia convertido en una pandemia que denotaba
mas las diferencias sociales, culturales y econdmicas, obligando a las familias a
involucrarse con el proceso de ensefanza aprendizaje de sus pequeios; y en el mejor de
los casos el desarrollo de la habilidad de ser autodidacta. Encontramos una nueva manera

de aprender y nos abria paso a las clases virtuales, que hasta ese momento no existian.

Sin embargo, también las familias se enfrentaban a diferentes problematicas ya que
existen diferentes grupos socioecondmicos que reflejan una gran desigualdad. Es muy
importante mencionar que en algunos hogares cuentan con dos o tres nifios en
diferentes niveles educativos y que podrian tener sus clases al mismo tiempo y solo

tener un dispositivo o peor aun no contar con un servicio de internet. Asi como

! Programa de Izzi, AMITI y fundacidn televisa, que busca generar equidad de oportunidades a través de las ciencias de
la comunicacidn para que nifios, nifias y jévenes mexicanos aprendan a programar. Es una plataforma digital que, en
conjunto con la Autoridad Educativa Federal de la Ciudad de México, ofrece a maestros y maestras apoyo por medio de
cursos con el objetivo de ofrecer a los alumnos nociones basicas de programacion simple y divertida, la finalidad es
lograr desarrollar habilidades de programacion a través de videojuegos, ejercicios y actividades desconectadas en un
ambiente virtual seguro y divertido. (cuantrix.mx)



también un espacio adecuado dentro del hogar para su mejor desempefo educativo,
esta condicién de desigualdad podria afectar severamente en esta pandemia, los

intentos por seguir con los aprendizajes.

Reflexién de una contingencia sanitaria universal.

El impacto del covid-19 a nivel mundial fue en diferentes ambitos y sigue siendo una de
las mayores catastrofes de la historia, pero también nos dej6 la habilidad de poder
resolver, de ser mas empaticos, de diferenciar lo urgente de lo importante y lo importante
es gque estamos aprendiendo a vivir una nueva normalidad, a darnos cuenta que ya hacia
tiempo viviamos un entorno socio- digital, pero no habiamos reparado en ello, en
ocasiones estamos tan estaticos en los afanes que necesitamos algunas sacudidas para
apreciar y valorar lo que se nos da o por lo que trabajos duro para conseguirlo. Tenemos
la capacidad de adaptacion en momentos cadticos y nos debe servir a futuro para nuestras

nuevas generaciones.

Si bien este virus fue la problemética mas grande a la que nos enfrentdbamos a nivel
mundial y de la cual cada pais tuvo bien en tomar las medidas correctas para resguardar
a todas las personas, evitar mas muertes, pero sobre todo darnos la oportunidad de tener
la fe que algun dia pudiéramos volver a una nueva normalidad, con sus secuelas, pero
con muchos aprendizajes, y un poco mas preparados para enfrentar con entereza cada

situacién que nos ponga a prueba.
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Apartado 2 “Implementar el uso de una plataforma digital Zoom, para impartir clases
virtuales a nifilos de edad preescolar, integrados a un sector religioso, durante el

confinamiento”.

COVID-19, principal causa de una medida emergente en el ambito educativo.

En México como en el resto del mundo la pandemia presentaba un riesgo latente de
propagacion del virus, se deberian tomar las medidas més estrictas para salvaguardar la
integridad de los estudiantes, siendo que no eran un grupo vulnerable, se consideraba podria
ser frenada la propagacion del virus, si, se tomaba la decision de cerrar las instituciones
educativas publicas y privadas en sus diferentes niveles escolares, asi lo anuncian las

autoridades de la secretaria de educacion publica;

“Que el 16 de marzo de 2020, se publico en el Diario Oficial de la
Federacion el “Acuerdo 02/03/20 por el que se suspenden las
clases en las escuelas de educacidon preescolar, primaria,
secundaria, normal y demas para la formaciéon de maestros de
educacion basica del Sistema Educativo Nacional, asi como
aguellas de los tipos medio superior y superior, dependientes de
la Secretaria de Educacion Publica”, emitido por el Secretario de
Educacion Pdblica, cuyo Articulo Primero dispone que se
suspenden las clases del periodo comprendido del 23 de marzo al
17 de abril de 2020 en las escuelas de educacion preescolar,
primaria, secundaria, normal y demas para la formacion de
maestros de educacion basica del Sistema Educativo Nacional,
asi como aquellas de los tipos medio superior y superior
dependientes de la Secretaria de Educacion Publica, a excepcion
del Instituto Politécnico Nacional, como una medida preventiva
para disminuir el impacto de propagacion del COVID-19 en el

territorio nacional”.(gaceta de gobierno, 2021, pag.2).
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Por lo anterior se determina una modificacion a los programas de educacion, se plantea y se
pone en marcha una educacion a distancia, “apoyada en soluciones digitales, es a dia de
hoy la Unica respuesta posible al reto educativo provocado por la Covid-19” (COVID-19 y
educacion Il, 2020 pag.1) Si bien, el confinamiento trajo consigo infinidad de cosas negativas
en diferentes ambitos por mencionar uno, al cual impacto demasiado, es el &mbito econémico
ya que se refleld6 mucho desempleo y mucha gente sufri6 muchas carencias,
afortunadamente a mi, me trajo como consecuencia el poder desempefiarme como docente
de unos nifios integrantes de una comunidad de Gerim (conversos) al judaismo. Me abri6

posibilidades profesionales y econdmicas.

El confinamiento significo para mi, la oportunidad de desenvolverme como docente y ahora
me enfrentaba a un reto a un més grande. No solo debia estar preparada en cuanto saberes
tecnoldgicos también debia investigar sobre el contexto social, cultural y religioso de los nifios
a los cuales tendria a mi cargo con la finalidad de ofrecer una mejor metodologia didactica,

gue me permitiera obtener los mejores resultados aun con sus limitaciones.

Hacer uso de plataformas digitales como método de ensefianza en un entorno virtual.

Se considera primordial el conocimiento en el manejo de dispositivos digitales a nivel general
en todos los @mbitos y en cualquier edad este conocimiento se ha intensificado a causa del
confinamiento que tuvo como efecto un entorno digital en un porcentaje muy alto.” En la
sociedad del conocimiento del siglo XXI es imperativo que quienes ejercen la docencia estén
capacitados en conocimientos, habilidades y actitudes para el uso eficiente e inteligente de
las TIC. “(Canales, Silva, 2020, p. 5). En lo personal mi conocimiento acerca de las
tecnologias de la comunicacion se limitaba solo a lo mas basico, durante mi estancia en la
carrera de la licenciatura comenz6 mi ardua busqueda sobre el manejo de diferentes
componentes digitales que me permitieron realizar de manera mas practica mi trayectoria
estudiantil. Sin embargo, solo tenia nocion de apps como: WhatsApp, Gmail, Facebook,
implementadas en mi vida diaria como medios de comunicacién, nunca imagine llegar a

desempeiiar mi rol como docente en una modalidad virtual.
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Las indicaciones precisaban tener acceso a una plataforma llamada zoom, pero mi
conocimiento era nulo, jamas la habia escuchado ni siquiera sabia como, podria tener acceso
a ella, asi que, consultando algunas péaginas digitales, descubria las caracteristicas y manejo
de Zoom: es una herramienta que permite hacer llamadas y video llamadas, se ha convertido
en la mas utilizada en el mundo desde que se detond la pandemia por el covid-19 gratuita y
de pago, para el uso de esta aplicacion se debe crear una cuenta de correo electronico o
bien con tu cuenta de Facebook, puedes hacer uso de ella desde una computadora, tableta

o Smartphone con conexién a internet.

Gerim (conversos) una comunidad religiosa

Una comunidad conversa o en proceso de conversion esta integrada por personas que como
lo menciona Castafieda-Seijas, Minerva Yoimy (2012) se refiere a un individuo en particular
gue es propenso a realizar un cambio o decide un estilo de vida religioso, que se puede llevar
a cabo mediante un proceso. Alrededor del mundo existen comunidades judias, a las cuales
infinidad de personas gentiles (persona que no sigue el estilo de vida judia) desean adherirse
a estas aceptando sobre ellos el yugo de sus propias leyes, las cuales juntamente con sus
costumbres vy tradiciones le han permitido al paso de los siglos, mantener una identidad
propia y continuar con una religion monoteista. A pesar de esto no se cierran a relaciones
sociales “Es decir, que también muchos gentiles se acercarian en diversa medida a la religion
judia y algunos sin duda se convertirian en prosélitos, asumiendo como propia la religion
judia. Tal proceso, sin embargo, no seria ciertamente automatico, ni es probable que el

ingreso y aceptacion de extrafios al &mbito judio fuera sencillo ni directo”. (Pérez, 2018

pag.3).

La comunidad lleva el nombre de Mishka shilo, estd integrada por familias de diferentes
partes del pais incluso de algunos paises de Latinoamérica, reside en Cuernavaca Morelos,
cuentan con una Yeshiva (escuela) llamada “Yeshiva Onkelos Haguer’ donde los nifios

asisten a clases para una formacion religiosa, y también es impartida la educacion secular,
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las personas encargadas de esta &rea eran dos profesores y los cuales no se daban abasto
con los contenidos que debian compatrtir y por otra parte algunas mamas se encargaban de
ensefar a sus hijo a leer y escribir en casa, ya que por algunos aspectos que mencionare
mas adelante, no asistian a escuelas publicas o privadas. Las personas encargadas
preparaban a los nifilos que contaran con la edad recomendada para presentar un examen y
lograr certificar la educacién primaria, esto ocasionaba que los grupos fueran numerosos sin
una organizacion. Tras el confinamiento se integran profesores que imparten clases en
escuelas de la Secretaria de Educacion Publica esto permite reorganizar el area y poder
colocar a los nifios en el grado escolar adecuado. Sin embargo, todavia no se lograria cubrir
la edad preescolar. Por tal motivo se me extiende una invitacion para hacerme cargo del nivel

preescolar.

Costumbres y tradiciones de una comunidad, la base de una educacién.

El contexto familiar es considerado parte fundamental para el desarrollo integral de los nifios
y las nifias, en casa se educa y en la escuela se refuerza, también otro aspecto importante
es la parte de socializacidén de los nifios, pero cuando tu estilo de vida es muy divergente
esto es un poco complejo para vincularlo con la educaciéon escolar. Para comenzar mi funcién
como Mora (maestra) de preescolar debia tener conocimiento de algunos aspectos que no
resultaran un obstaculo para mi practica docente y sobre todo que resultara acorde a las

costumbres de los nifios.

La comunidad se regia por una ideologia monoteista: era muy importante tener
conocimiento porque en ocasiones algunos contenidos son alusivos a festividades con un

origen religioso como: navidad, dia de muertos por mencionar alguno

Evitar contacto con objetos o personas de otra ideologia: podria decir que en base a
este aspecto los padres que mantenian todavia a sus hijos en escuelas publicas, deciden
darlos de baja del sistema, algunos materiales impresos que pudiera utilizar para trabajar la

“I”

escritura contenian imagenes religiosas, por ejemplo: al ensefar la letra “I” debia omitir el

dibujo de una iglesia, u alguna otra imagen similar.
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La nula participacién en cualquier evento sociocultural: como por ejemplo las fechas
histéricas, no se trabajaba con ninguna actividad referente a dia del nifio, dia de la madre,

del maestro... etc.

Restricciones en algunas practicas o temas: no es prudente abordar temas de sexualidad
ni siquiera dibujos de siluetas que estuvieran desnudas, practicas como el trazo del sol y la

luna

Celebracion de festividades: a comparacion de la educacion publica, es parte de los
contenidos nuestras festividades, en este contexto no debia abordar ninguna mencién o

actividad que tuviera que ver con estas festividades, Januca, pesa;...etc.

Habitos alimenticios adecuados: para el tema del plato del buen comer debo agregar una

especificacion de la comida si es kosher (aceptable) evitar imagenes de animales

Iniciacion al lenguaje en hebreo: los nifios estan en el proceso de aprendizaje de idiomas
inglés y hebreo, en ocasiones pronunciaban el nombre en hebreo de algunos objetos, incluso

me saludan en hebreo, importante tener conocimiento de su significado pronunciacion.

Vestimenta con recato: Entrar a clase con vestimenta no entallada, el uso de pantalones

no es bien visto

Proceso de conversion: las familias que se encuentran en este proceso deben cambiar de
residencia, asi como otros aspectos como el que, los padres e hijos varones se someten a

una intervencion quirdrgica, por lo cual los nifios y nifias faltan a clases.

Todos estos aspectos que refieren una restriccion, son la base de sus valores y su actuar
respetuoso y conducta recta, son muy importantes para realizar de una manera optima las
clases, incluso el Shabat (dia de descanso) por tal motivo solo teniamos clases de lunes a
jueves, se manejaba un calendario escolar y uno religioso donde se indicaban los periodos

donde se suspendian clase por celebraciones religiosas y por fechas histéricas.
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Proceso de aprendizaje en un entorno virtual causas y efectos

Lleg6 el dia nuevamente, comenzando un nuevo ciclo y nuevos desafios; no lograba entrar
ala plataformay cuando al fin lo logre se me presentaron problemas con el audio sin embargo
logre resolver y sin mas preambulos comencé la clase, recuerdo que tenia nuevas caritas y
caritas ya conocidas, comenzamos a platicar y cada uno comenz0 por presentarse. Este
nuevo ciclo tenia en clase nuevamente a Seraj, Elihau, Eithan, Tzeitel una nifia que a
comparacion del ciclo pasado articulaba mucho mejor y asistio a clases regularmente, Suriel
habia adquirido mas autonomia y control de sus emociones. De nuevo ingreso estaba
Yojeved de 5 afos, David de 4 afos, Yakob de 4 afios y Esra de 3 afios un nifio que tenia
problemas de lenguaje por consiguiente el apoyo de su mama era indispensable para
comunicarme con él en ocasiones me decia palabras en hebreo, por ello ahora debia
investigar un poco sobre el idioma principalmente palabras con respecto a los primeros

aprendizajes como son: alefato hebreo, colores, numeros, etc...

Las clases siempre se llevaron a cabo con la presencia y apoyo de un adulto, este podria
ser la mama, la abuelita, la tia incluso algin hermano o hermana del nifio o nifia, aunque
se notaba en ocasiones su poca tolerancia o que no permitieran al nifio realizar solo algunas
actividades, incluso alguno de ellos no les permiten cometer errores, “ Al mismo tiempo,
cuando estos adultos no expertos son los padres, el aprendizaje suele tornarse mas
significativo, aparecen nuevos tipos de relacion entre los miembros de la familia y se fortalece
ademas el vinculo entre padres y docentes al trabajar juntos por un objetivo comun.”
(Santillan, 2020; Tellado y Sava, 2010, mencionado por Castellanos, Portillo, Reinoso,
Gavotto, s/p, 2021).

En ocasiones debia intervenir y de la manera mas cordial y con mucho tacto indicarle a la
persona a cargo del nifio o nifia, lo importante que era que le permitiera realizar las
actividades solo, no importaba cual fuera el resultado, asi fomentabamos la autonomia, el
sinsabor del “no poder” ademas que, podran aprender a desarrollar la tolerancia a la
frustracion. Hasta el dia de hoy me enfrento con esta situacion en particular con Yojeved a
guien su mama demuestra muy poca tolerancia en clase, Yojeved muestra poca tolerancia a

la frustracion, por lo que en ocasiones su hermana de tan solo un afilo mas grande le realiza
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las actividades, lo m4s gracioso es que apaga su cAmara para apoyarle, una vez terminado
el trabajo, la prenden por otro lado; Elihau es apoyado por su abuelita quien también limita

al nifio, pero en menos proporcion.

Cada clase con los nifios era muy especial y todos los dias me preparaba para enfrentarme
a algo nuevo, sobre todo a ofrecerles actividades que se les permitieran realizar, en una
ocasion prepare una actividad, la cual consistia en pintar un dibujo del sol al ritmo de la
musica “pinta la cara del sol” pero la sefiora Ragel con mucho tacto y amabilidad me indico
gue por cuestiones religiosas no tenian permitido dibujar el sol o la luna incluso tener un
dibujo u objeto con estas figuras. Sin problema adecue la actividad me disculpe y
continuamos con la clase. Me apoyaba con herramientas digitales como cuentos, videos
educativos y desafios de pensamiento matematico interactivos, una actividad que les
encantaba era el comienzo de la clase cantando y bailando, canciones que indicaban
movimientos del cuerpo, una actividad que disfrutaron mucho fue una visita virtual a “Africam
safari” trabajamos transversalmente con pensamiento matematico, al manejar monedas de
diferentes denominaciones, aprendiendo valor y sumas, por otra parte  exploracion y

conocimiento del mundo natural y social de una manera virtual.

“Para trabajar a distancia es necesario transformar muchisimas cosas que en presencia
pueden funcionar, pero a distancia no. Por ejemplo, dar una clase donde solo se habla puede
ser dificil de seguir para los estudiantes de manera virtual. Hay que disefiar actividades
donde los estudiantes estén activos desde un punto de vista cognitivo y dénde se les pida

que hagan y no solo que escuchen o vean” (Garcia, 2020 s/p)

Una problemética que debia enfrentar era la desigualdad econdémica ya que algunos nifios
solo contaban con un dispositivo mévil para tomar clase y en ocasiones las clases se
empataban con las de sus hermanos, pasaron los meses y desafortunadamente por motivos
gue cada una de las madres de los nifios me referian, que debian cambiar de residencia asi
gue paulatinamente dejaron de asistir a clases; Yakob, Esra, David y Seraj incluso de la

comunidad, pero siempre se despedian agradeciendo lo mucho que aprendieron y el trato
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gue siempre tuve con ellos. El Gltimo en dejar la clase fue Eithan quien me comento su mama
estaba asistiendo como oyente en una primaria de igual manera se despidié muy agradecida
por todo el tiempo dedicado, al dia de hoy sigo trabajando de manera virtual, los nifios han
mostrado un progreso significativo se encuentran en un nivel de lectoescritura 4. Alfabético,
todavia se presenta en los escritos algunos problemas, se juntan palabras, pero la escritura
es legible. En esta etapa empieza a ser la real, aunque falta superar dificultades ortograficas
y la separacion de palabras. La lectura es lenta pero mas fluida con un grado literal donde
son capaces de reconocer rasgos de los personajes, localizacion e identificacion de

elementos.

“Mejorar la formacion del profesorado y del alumnado. Si algo nos ha demostrado la
formacion virtual, es que existe, ademas de una brecha digital, una brecha de uso
(FERNANDEZ-ENGUITA, 2020) o brecha de competencias, que esta relacionada con las
competencias digitales del profesorado para utilizar, crear y compartir actividades educativas
en plataformas virtuales y con las competencias del alumnado para acceder y trabajar con
material digital e interactuar en escenarios virtuales (GARCIA-PENALVO vy col., 2020). Esta
situacién ha obligado a profesorado y alumnado a utilizar aplicaciones y recursos digitales
sin una formacion previa (ROGERO-GARCIA, 2020). (citado por Gonzales 2021 p.12).

Apartado 3  Ensefianza-Aprendizaje A Niflos De Edad Preescolar Mediante Zoom

durante el confinamiento

Variables- Zoom, Aprendizaje y Edad preescolar.

En el siguiente apartado se mencionan algunos aspectos importantes que fueron relevantes
durante mi practica docente en base a la parte tedrica que me permitid sustentar cada
actividad que fue muy importante durante la pandemia de una forma virtual, atraves de la
plata forma de zoom y que esta dirigida a nifios de edad preescolar que habitan y son parte

de una comunidad de conversos judios.

25



LA IMPORTANCIA DE LA EDUCACION ESCOLAR DURANTE LA PANDEMIA POR

COVID-19

A pesar del panorama, que no era tan alentador frente a esta pandemia que sacudi6 a
nuestro pais en general, sobre todo al sector educativo, nos llevo a tener la oportunidad de
trasladar las aulas a casa, transformar la forma de ver la educacion y contemplar diferentes
formas para modificar la ensefianza-aprendizaje, enfrentar la problematica educativa fue un
gran paso para cada docente que vivimos esta etapa critica, y que a medida de mis
posibilidades y con diferentes limitaciones tecnoldgicas y digitales, pude llevar a cabo una
accion didactica interactiva, asi que llevar a cabo una educacion a distancia requiere una
capacitacion constante de mi parte y primeramente definir lo que es educacion, y la finalidad
de ésta durante este confinamiento. “La educacién es esencial para un desarrollo humano,
inclusivo y sostenible promovido por sociedades del conocimiento capaces de enfrentar los

desafios del futuro con estrategias innovadoras” (UNESCO, Educacion pag. 48).

Entendiendo la educacion como una forma de transmitir conocimientos con la finalidad de
gue el receptor adquiera la capacidad de desarrollar habilidades y una determinada
formacion de acuerdo a su contexto social y cultural. Tenemos que la educacién puede ser
formal esto quiere decir que es una educacién dada por medio de instituciones educativas
gue, por medio de un programa estructurado hacia el alumno, quien al finalizar los requisitos

propios de cada etapa recibe un certificado.

Por su parte la educacién informal se puede dar en el seno familiar donde se le transmite
una serie de conocimientos, habilidades, asi como también valores, el entorno social que lo
rodea es un principal factor de educacién, por ende, la importancia de ofrecer una educaciéon
de calidad ante esta pandemia se deriva de las consecuencias que dejo este fendmeno, en
el cual las escuelas quedaron vacias, y la educacion formal e informal se debia dar en los

nuevos escenarios de aprendizaje, “el hogar del alumno” una nueva realidad que debia ser
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ajustada y no solo debia transmitir saberes, sino también una serie de valores que le

permitieran al nifio (a) seguir con su formacion académica, personal y social.

De acuerdo con Hurtado (2020) que cita a Bejumea (2001): La educacion tecnoldgica es
reconocida como parte de las nuevas reformas educativas de cada pais, la cual se intenta
desarrollar desde la edad de preescolar hasta Media General Técnica, sosteniendo un
modelo de pensamiento que relacione el “ser” con el “hacer”, para que los estudiantes
posean una formacion integral que facilite las herramientas para la comprension del medio
artificial, y logren habilidades, destrezas y aptitudes donde se perfeccione el razonamiento,
la creatividad, organizacion y planificacion. (pag.141) (mencionado por Hurtado Talavera,
Frank Junior / La Educacién En Tiempos De Pandemia: Los Desafios De La Escuela Del
Siglo XXI, pag. 178)

En realidad, es que nosotros como docentes no, creamos las clases virtuales estas ya
existian, pero estaban principalmente dirigidas a personas adultas o mayores de edad, mi
labor fue prepararme en los diferentes &mbitos, como en herramientas tecnoldgicas y
digitales, en la indagacién de contenidos adecuados, pero sobre todo personalmente como
ser humano empatico, no solo como profesional. Al momento de estar frente a ellos ser

consciente de la importancia que tiene saber lo que voy a transmitir y como lo voy a realizar.

A partir de estos sefialamientos, se afirma que la educacién tecnolégica se encuentra dentro
de las planificaciones de la estructura formal y no formal, considerando como eje fundamental
el desarrollo cognitivo, estratégico y racional de los estudiantes mediante el uso de
herramientas tecnoldgicas. Cabe destacar que la incorporacion de los recursos tecnoldgicos
en los procesos educativos, desarrollaran habilidades especificas en los estudiantes que le
permitirdn una formacion integral y le brindara herramientas para su preparacion. (Revista
Arbitrada Del Centro De Investigacién Y Estudios Gerenciales (Hurtado Talavera, Frank
Junior / La Educacion En Tiempos De Pandemia: Los Desafios De La Escuela Del Siglo XXI,
2020, pag.178)
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La educacion en este siglo XXI se debe caracterizar no solo por la transmision de
conocimientos también implica despertar en el alumno el deseo por investigar y ser un agente
participativo en este proceso de ensefianza aprendizaje vinculando las tecnologias digitales
a medida de sus capacidades, esto es de suma importancia en esta era. En definitiva, la
educacion presencial se vio transformada pero no sustituida, creamos experiencias y

vivencias a distancia, pero necesitamos de ese entorno social tangible.

El aprendizaje se puede dar en diferentes ambitos como lo son la familia, la escuela y el
entorno social que nos rodea, lo conceptualizo como cambios relativos en el comportamiento
del ser humano que le permiten adquirir, habilidades, conocimientos, hébitos, actitudes,
emociones, y sentimientos, el ser humano no deja de aprender y puede tener la capacidad
de adaptarse a cualquier contingencia que se le presente, como lo es la pandemia por
COVID-19, la cual orillo a nuestras autoridades educativas a replantear la forma de impartir
una ensefianza con resultados favorables en la adquisicion de aprendizajes de acuerdo al

nivel en el cual llevo a cabo mi practica docente.
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Figura 1. Cambio de metodologia entre educacion presencial y educacion virtual, Elaboracion propia, (Hurtado,
2020, pag.17

28



LAS TEORIAS DEL APRENDIZAJE Y SU INFLUENCIA EN LA EDUCACION

¢ Qué significa aprender?

El aprender para el ser humano se va dando en sus diferentes etapas de vida, durante
nuestro desarrollo vamos aprendiendo en diferentes situaciones y contextos sociales,
produciendo procesos de mediacion, el cual esta guiado por un grupo social especifico y
como respuesta a las necesidades especificas de aprendizaje, por ejemplo los nifios a mi
cargo, residen en un contexto religioso donde es fundamental que el nifio aprenda
primeramente las costumbre y leyes con las que se rigen en la comunidad, posteriormente

el lenguaje oral y escrito de acuerdo a su ideologia.

“Para Heidegger (2010), ensefar “implica un hacer aprender [...] el auténtico maestro lo

unico que ensena es el arte de aprender” (mencionado por, Pulido, 2017, pag. 79).

En este sentido no puedes ensefiar sin aprender, como lo menciona Freire, el aprender nos
puede llevar a investigar e indagar por ende se da como resultado un aprendizaje, es lo
mismo que nos llevé este confinamiento, primeramente, indagamos todo sobre el virus que
nos acometia y aprendimos como cuidarnos, como profesionales de la educacién y ante la
medida de una ensefianza a distancia también aprendimos a replantear algunas
metodologias. Existen diferentes concepciones sobre el aprendizaje donde alguno de ellos
define el aprendizaje como el desarrollo de las habilidades y destrezas del ser humano, y
algunos aspectos que menciona Ortiz (2015) son que, el aprendizaje se trata de una serie
de pasos que se relacionan con la integracion y organizacion de ciertos contenidos,
dirigiéendose a una identidad, esta integracidbn nos lleva necesariamente a un cambio
progresivo entre una situacion inicial y final. En el proceso de educacién escolar la psicologia
educativa propone en diferentes paradigmas de diferentes autores, la forma, manera,

procesos o bien los factores que influyen en el ser humano en el desarrollo del aprendizaje.
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El aprendizaje segun Vygotsky

Para Vygotsky el aprendizaje en la escuela ya tiene una historia previa en el nifio, ha vivido
experiencias antes de la etapa escolar por lo que él menciona que “tanto el aprendizaje y el
desarrollo estan interrelacionados desde los primeros dias de vida” (Vygotsky, 1979,
mencionado en Educere,2001 pag. 42). el nifio va aprendiendo de afuera, que es su entorno
hacia adentro lo que podemos decir que interioriza lo aprendido, Vygotsky nos habla de dos
tipos de niveles el real evolutivo, donde el nifio realiza actividades de acuerdo a su desarrollo
mental y que realiza por si solo, pero si se le ofrece ayuda, éste llega a constituir su nivel,
por otro lado, se encuentra el nivel de desarrollo potencial, se refiere cuando los nifios logran
realizar alguna actividad con ayuda de otros, “es mas indicativo de su desarrollo mental que
lo que pueden hacer solos”(EDUCERE, 2001, pag.42 ). No es mas que la Zona de Desarrollo
Préximo, es una zona de incesante transicién de forma que el docente podria trabajar en ella
con el objetivo que el alumno logre los avances que no pudiera lograr espontdneamente, es
decir que la zona de desarrollo préximo, es lo que el alumno ya sabe y no se debe seguir

ensefiando y lo que puede llegar a aprender con ayuda del docente.

Teoria del aprendizaje social

Albert Bandura fue un reconocido Psic6logo que elabor6 la Teoria del aprendizaje o bien
Teoria cognitivo social del aprendizaje, esta teoria combina ideas conductistas ya que
contiene factores conductuales como cognitivos puesto que el ambiente del individuo va a

condicionar la conducta de este y a su vez el factor personal también depende de ellos.

“La premisa fundamental de esta teoria es que el aprendizaje es un proceso cognitivo que
no puede desvincularse del contexto. Tal y como hizo Vygotsky, Bandura centré sus estudios
en la relacion del aprendiz con su entorno social, y sefiala que en todo proceso de
aprendizaje estan presentes dos elementos: el factor cognitivo y el factor social. Asi pues,

esta teoria otorga un papel destacado a los “otros”, a la influencia de la conducta de otras
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personas en el aprendizaje, en la personalidad y en la propia conducta”. (Rodriguez y
Cantero, 2020, pag. 73)

Bandura, asi como Vygotsky encontrd relacion entre el aprendiz y su entorno social, el
aprendizaje puede influir por la conducta de otros y también en su personalidad, se refiere
gue el aprendizaje, asi como las conductas el nifio las puede reproducir por medio de la
observacion que el nifio mantenga en la familia, escuela o contexto social. La conducta se
produce de una manera intencional y reflexiva o bien en los factores personales como lo
indica Sierra (2016), las capacidades de autorreflexion, simbolizacion, prevision, aprendizaje
vicario y autorregulacion, con respecto al aprendizaje vicario, “El proceso conocido como
aprendizaje vicario o “modelado” fue estructurado por Bandura en cuatro fases: atencion,
retencion, reproduccion motriz y motivacion (Riviere, 1992, citado por Rodriguez y Cantero,
2020, pag. 74 ) no solo por observacion se dara el aprendizaje también depende la atencién,
si la tarea no es muy compleja se lograra la retencion y al poseer las aptitudes necesarias
por ultimo dara como resultado la imitacion de esta manera la motivacion favorece a las

anteriores y asi se repite la conducta observada.

Bandura sostiene que no solo los nifios aprenden conductas violentas también los adultos y
en que contextos realizarlos 0 no, pero también indica que la autorregulacion actia como
moderador de la propia conducta, segin Rodriguez y Cantero(2020) el aprendizaje
observacional acelera y posibilita el desarrollo de los mecanismos cognitivos complejos y de
las pautas de accion social (procesos de humanizacion) el aprendizaje observacional tiene

sus limites, y no es el Unico por el cual el nifio aprende y se desarrolla.

La teoria social de Urie Bronfenbrenner

Urie Bronfenbrenner fue un reconocido psicélogo por sus muchas contribuciones a la
psicologia del desarrollo por lo cual obtuvo muchos reconocimientos, honores y titulos, sus
vivencias en la infancia contribuyeron a los deseos de investigar sobre la influencia del
entorno al desarrollo humano ya que Bronfenbrenner emigra a estados unidos a la edad de

6 afos tal suceso supone un cambio de entorno segun Bronfenbrenner, 1987 (citado por
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Gifre y Guitart, 2012 pag.81), “su madre jamas se adapto y con nostalgia recordaba su lugar
de origen la unién soviética, por lo que su madre lo introdujo en la literatura rusa, con el
objetivo de mantener una conexién con su cultura de origen”. Urie obtiene una maestria en
psicologia del desarrollo en Harvard y en 1942 obtiene su doctorado de la universidad de
Michigan, “Bronfenbrenner estudio el estatus social, la estructura y el desarrollo de un grupo
clase a través de la técnica sociometrical elaborada por Moreno (1934) que permite evaluar

la aceptacion o no entre comparieros de clase” (citado por Gifre y Guitart, 2012 pag. 81).

En el afilo 1979 segun Gifre y Guitart (2012) Uri publica su libro “La ecologia del desarrollo
humano” y es en esta obra donde Bronfenbrenner expone su teoria ecolégica la cual estudia
los diferentes contextos, ambientes y vivencias mas relevantes que pueden influir en el
desarrollo humano, asi como en su conducta, segun Orengo, (sin fecha) mediante sus
estudios Uri supone su teoria como de las mas emergentes y aceptadas en la psicologia
evolutiva actual. La perspectiva de Bronfenbrenner destaca la importancia del ambiente
donde se desenvuelve el ser humano, asi como, “define el desarrollo como un cambio
perdurable en el modo en el que la persona percibe su ambiente y se relaciona con él”
(Bronfenbrenner, 1987, pag. 23) es el ambiente. Bronfenbrenner supone dos puntos
importantes, uno el desarrollo psicolégico implica de una continuidad en el tiempo y el
espacio dentro de una reorganizacion de la conducta un ejemplo que menciona Gifre y
Guitart (2012), es el momento en el cual el nifio progresivamente comienza a aprender a

hablar.

Esta teoria es la mejor manera de comprender el cémo, el desarrollo de la conducta del ser
humano se construye mediante la educacién infantil, asi como influyen distintos grupos
sociales en la vida de una persona. La teoria de Bronfenbrenner expone que el entorno en
el que vivimos puede modificar o afectar, desde nuestra forma de pensar hasta la forma de

pensar incluso en la parte emocional. A partir de aqui, lo que se propone es que:

Bronfenbrenner es describir el contexto, lo que llamaba “ambiente ecoldgico”. Entendiendo
por “ambiente ecoldgico™: “un conjunto de estructuras seriadas, cada una de las cuales cabe
dentro de la siguiente, como las mufiecas rusas. En el nivel mas interno esta el entorno

inmediato que contiene a la persona en desarrollo. Puede ser su casa, la clase o, como suele
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suceder cuando se investiga, el laboratorio o la sala de test” (Bronfenbrenner, 1987, pag. 23,
citado por Gifre y Guitart, 2012, pag. 82)

La teoria ecoldgica se supone de sistemas ambientales donde como lo menciona el autor
cada ambiente interactia con el otro, y define a estos en 5 sistemas ecoldgicos. En la
siguiente imagen podremos apreciar de mejor manera cada sistema ecologico y sus

componentes.

Diagrama de los sistemas ecoldgicos por Bronfenbrenner
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Figura 2. Equipo pedagogico de campuseducacion, 2019.

Microsistema: entorno determinado en el que participa mediante actividades, roles y
relaciones. “En los nifios incluyen a la familia, el vecindario, la escuela es decir el &mbito mas

préximo”. (Orengo sin fecha)

Mesosistema: “comprende las interrelaciones de dos 0 mas entornos en los que la persona
en desarrollo participa activamente por ejemplo para un nifio relaciones en el hogar, pares

en el barrio y para un adulto, entre la familia el trabajo y la vida social” (Bronfenbrenner, 1987
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pag. 44) por ejemplo los padres coordinan sus esfuerzos con los maestros para educar a los
nifios.

Exosistema: segun Bronfenbrenner es uno o mas entornos que no incluyen a la persona
en desarrollo como participante activo, en los cuales no esta incluida y pueden afectarle
hechos que se producen en su entorno, por ejemplo, segun Orengo, podria ser el lugar de

trabajo de sus padres o su circulo social de estos. También pues ser modificado este sistema

si se produce un cambio de rol, de entorno o en conjunto.

Macrosistema: Segun Orengo se refiere a los marcos culturales o bien ideoldgicos que
pueden afectar transversalmente a los sistemas de menor orden, es decir cierta diferencia

con respecto a la influencia de entornos culturales e ideologias distintas.

Cronocistema: “Agrega la dimension del tiempo, el grado de estabilidad en el mundo del
nifio, efecto de tiempo sobre otros sistemas” (Orengo, sin fecha). Se refiere a los fendmenos
gue se pueden presentar en el ambiente del niflo como un cambio de residencia, cambio de
centro de trabajo de los padres, incluso fendmenos histéricos como lo fue la pandemia por
el COVID-19 que influyo en areas distintas mundialmente desde mundialmente como

particularmente en cada hogar y sector publico.

En base a esta postura tedrica de Bronfenbrenner puedo entender el contexto en el cual
desarrollo mi practica docente donde se refleja a gran escala los sistemas ecoldgicos ya que
la comunidad conversa al judaismo influye e impacta en totalidad a los nifios en sus
diferentes microsistemas, un ejemplo que puedo compartir es la forma de organizaciony el
rol de la madre de familia que implica la instruccion religiosa como la educacion escolar, es
de suma importancia sus creencias y forma de vida que guian la conducta de los nifios y los
padres. Algunos hechos que han afectado indirectamente a los nifios ha sido el cambio de
rol como lo menciona Bronfenbrenner que sucede cuando cambian de residencia, este ha
sido positivo en alguno y negativo en otro, por ejemplo, Eldad es un nifio el cual residia en el
estado de Veracruz y al ser parte de la comunidad de conversos su familia lo trajo a vivir a

la CDMX donde se adapté de manera favorable y lo reflejaba en las sesiones que teniamos
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en linea, su deseo de aprender e instinto de responsabilidad a pesar de las limitaciones que

se presentaban por el confinamiento no fueron limitaciones para él.

En otra postura se encontraba Seraj una nifia de origen colombiano la cual se enfrentaba,
primeramente, al hecho de abandonar el colegio para llevar una educacion escolar en casa
pero ésta era impartida mayormente por su abuela materna ya que sus padres por cuestiones
del trabajo tenian poca participacion sin embargo estaban muy al tanto de ella y de sus
necesidades primarias y afectivas, posteriormente se incorpora a las clases donde refleja
una conducta introvertida, pero a medida de los dias denota avances significativos en
cuestiones de aprendizaje y una conducta mas extrovertida, sin embrago vuelve a
enfrentarse a cambios de residencia mas consecutivos ya que debian viajar hacia la CDMX
para por fin residir en ella y ser parte de la comunidad de una manera ya formal, esta situacion
afecto de manera negativa en su conducta y su desarrollo de aprendizaje ya que abandono
las clases por un periodo muy largo y al integrarse nuevamente la forma de conducirse era
aun mas introvertida y un poco apatica, por lo que trate de forma didactica y sutil dirigir hacia
ella algunas actividades sobre el tema de la capacidad de resiliencia y sobre todo la parte

emocional que a mi observacion le estaba afectando en su desarrollo escolar.

Bronfenbrenner menciona la importancia de las teorias para sustentar nuestra labor docente
pero lo més relevante a mi criterio es lo que menciona el autor donde enfatiza “Aprendi de
Kurt Lewin hace mas de seis décadas, que no hay nada mas practico que una buena teoria,
mi esperanza es que mi perspectiva sea considerada como la mas practica de todas las
teorias. (Bronfenbrenner, 2005: xxix, citado por Gifre y Guitart, 2012 pag. 85) para el tema 'y
el contexto religioso y sociocultural en el cual lleve mi practica docente, esta postura tedrica
visibiliza la importancia, el impacto y la forma en que los sistemas ecoldgicos influyen al

desarrollo del niflo converso en su educacion escolar.

La educacion —bajo una perspectiva ecoldgica- es un fendbmeno social, historico y cultural
gue se esparce en distintos contextos de vida y de socializacién como la familia, el trabajo,
los medios de comunicacion o una determinada politica econdmica de un pais. Es decir, la
educacion se proyecta mas allad de la escuela y se beneficia de la red de relaciones

educativas que permiten articular entornos de aprendizaje a través de los cuales apoyar,
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contextualizar y extender aquello que uno aprende y hace en un determinado contexto de

socializacion como la escuela (Vila'y Casares, 2009, citado por Gifre y Guitart, 2019)

Claro ejemplo fue el comienzo y la propagacion en todo el mundo de esta pandemia vy el
confinamiento que dio como resultado el COVID-19 y que como ya lo he mencionado impacto
y nos llevo a los docentes a una proyeccion de la ensefianza-aprendizaje mas alla de las
aulas con infinidad de limitaciones, pero enfrentada con el objetivo de lograr que los

ambientes fueran menos hostiles para los nifios.

ROL COMO DOCENTE A DISTANCIA EN ETAPA PREESCOLAR

Como docente en preescolar tengo la conviccion de estar en el camino correcto, para
desempefiar un buen rol en este ambito educativo, pero también tengo la capacidad de
aceptar que no estaba preparada para enfrentar los nuevos retos que se presentaban, ante
esta emergencia sanitaria que esta pandemia ocasionaba, “pues la labor docente va mas
alla de la reproduccion de conocimientos; es decir, es el encargado de guiar a los educandos
durante todo su proceso de ensefianza — aprendizaje, pero sobre todo es quien facilita la
construccion de su proyecto de vida hacia el saber “(Pérez-Gémez, 2012, citado por Calderén
y Jacinto, 2018). En este sentido es imperante ser un facilitador de contenidos pedagdgicos
gue permitan lograr las metas fijadas, asi como también un mediador entre el alumno y su
contexto que le demuestre que €l es capaz de ser una fuente de conocimientos. Asi mismo
tengo la obligacion de ofrecer al nifio a mi cargo un ambiente reciproco donde él pueda

construir su aprendizaje, y por su parte el docente también puede aprender.

Una de las caracteristicas que debiera tener un docente en preescolar es la disponibilidad
para aprender todos los dias, ya que los nifios también, tienen mucho que aportar por su
forma de ver al mundo y su capacidad de asombro en todo lo que observan. A lo largo de
estos dos afios al frente de grupo, he descubierto que, en verdad como lo menciona Freire,
(1994) “El ensenar no existe, sin aprender” desde el primer dia de clase y dia con dia que

lograba concluir, me daba cuenta de lo mucho que los nifios expresaban al guiarlos
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adecuadamente y asi de esta manera encontrar la actividad didactica dirigida a la

construccion de conocimientos y el desarrollo de habilidades necesarias.

“El aprendizaje del educador al educar se verifica en la medida en que el educador humilde
y abierto se encuentre permanentemente disponible para repensar lo pensado, revisar sus
posiciones; en que busca involucrarse con la curiosidad del alumno y los diferentes caminos
y algunos de esos senderos que a veces recorre la curiosidad casi virgen de los alumnos
estan cargados de sugerencias, de preguntas que el educador nunca habia percibido antes.
Pero ahora, al ensefiar, no como un burdcrata de la mente sino reconstruyendo los caminos
de su curiosidad —razén por la que su cuerpo consciente, sensible, emocionado, se abre a
las adivinaciones de los alumnos, a su ingenuidad y a su criticidad- el educador que actué
asi tiene un momento rico de su aprender en el acto de ensenar’. (Paulo Freire. (1994).

Cartas a quien pretende ensefar. México: siglo XXI. Pag.28)

Tengo la responsabilidad como docente a cargo de nifios que comienzan con su educacion
escolar, a prepararme, capacitarme e integrar conocimientos que estén en contexto con mi
practica docente actualmente, podria decir que es un deber ético y profesional que este sea
un proceso permanente de capacitacion, sobre todo en estos tiempos emergentes donde las
tecnologias digitales y de comunicacion precisan que el rol de docente se dirija a ser un
intermediario, facilitador de contenidos digitales que logren despertar en el nifio el deseo de
investigar, proponer problematicas que lleven al nifio a desarrollar un pensamiento critico y
reflexivo. Es también necesario generar un ambiente agradable que no le sea monétono, asi

como las actividades donde pueda participar a pesar de ser a distancia.

POSTURA HUMANISTA SOBRE EL ROL DEL DOCENTE
Carl Rogers

Una de las tendencias humanistas describe al docente “debe ser un facilitador de la

capacidad potencial de autorrealizacion de los estudiantes. Sus esfuerzos didacticos, deben



estar encaminados a lograr que las actividades de los estudiantes sean auto dirigidas
fomentando el auto aprendizaje y la creatividad. El maestro no debe limitar ni poner
restricciones en la entrega de los materiales pedagdgicos, mas bien debe proporcionarles a
los estudiantes, todos los que estén a su alcance” (Rogers, 1978). En cada planeacion de
las actividades y su aplicacion tenia bien considerar que fueran acordes para que los nifios

aprendieran de una manera divertida, amenay sin limitar su imaginacion.

TEBAR BELMONTE, EL DOCENTE MEDIADOR

El rol como docente se ha transformado a raiz de esta pandemia y pasamos de ser guias a
ser considerados mediadores de conocimientos y destrezas que por medio de herramientas
digitales permitieron compartir diferentes saberes, la postura de Tébar ante la educacion, es
gue el docente deber ser un mediador que posea tres condiciones de un verdadero acto
pedagdgico: intencional, significativa y trascendente, que dé como resultado un cometido, la
funcién mediadora es “de multitarea, incesante, pero calida y gratuita, cordial y reflexiva, que
s expresa en todas las tonalidades, con cuantas personas y situaciones nos encontremos”
(Tébar, 2007, pag,88) tal vez en algunas situaciones debamos mantener una postura
enérgica, sobre todo en momentos de marcar limites para actitudes o comportamientos no
adecuados del nifio, pero siempre tratando de no ser agresivo y que el nifio no se siente
agredido. Cometa Tébar “La transferencia de los aprendizajes a la vida, con la intervencion
adulta del mediador en el aula, es imprescindible para el propdsito de sentido y eficacia

formativa de toda accion pedagogica.

El confinamiento cada dia de encierro, dio como resultado, nifios que sentian frustracién por
no poder estar en la escuela, jugando con sus amigos incluso lejos de su propia familia. Y
en ocasiones esta frustracion se percibia en la clase asi que como mediadores en este
proceso necesita de un acompafnamiento que permita cambiar un poco el panorama o bien
la realidad de cada nifio, tener en cuenta que debemos tener mas sensibilidad ante las

acciones de algunos nifios, permitiran un docente comprometido con la comunidad y la
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humanidad, tratar de la mejor manera de no, perder esa sensibilidad que caracteriza el rol

de un docente en etapa preescolar.

APARTADO 4. Estrategias Didacticas Implementadas, A Nifios De Edad Preescolar,
Virtualmente Durante El Confinamiento Por El COVID-19

Este proyecto educativo sera realizado mediante el método cualitativo, “no parte de
supuestos derivados teéricamente, si no que busca conceptuar sobre la realidad con base
en el comportamiento, los conocimientos las actividades y los valores que guian el
comportamiento de las personas estudiadas, en un determinado contexto espacial” (Toro
Ivdn y Parra Rubén, 2006, pag. 27) debido a que se pretende transformar la educacion a
distancia.

El enfoque que se utilizara es la Investigacion-Accion «un estudio de una situacion social
con el fin de mejorar la calidad de la accion dentro de la misma» (Elliott, 1993, mencionado
por Murillo 2010-2011, pag. 2) principal representante de la investigacion-accion la define
desde un enfoque interpretativo. la cual tiene como caracteristicas una extensa gama de
estrategias realizadas de manera cualitativa, reflexiva o bien participativa, que busca mejorar
el sistema educativo y social, Murillo,(2010-2011 pag. 3) cita a Kurt Lewis quien fuera el
primero en utilizar el término “investigacion-accion” argumentando que se podia lograr de
manera simultanea, avances teodricos y cambios sociales, ya que la forma de investigacion
podia ligar lo experimental con lo social, otro aspecto que menciona Murillo (2010-2011, pag.
3) es que se logra al final una intervencion basada en la investigacion debido a que implica
una indagacion disciplinada, por lo que cita a Lomax (1990) quien define la investigacion —
accién como «una intervencion en la practica profesional con la intencion de ocasionar una
mejora»( Murillo, 2010-2011, pag.3) por lo que sustentado con lo anterior me permite

transformar los conocimientos de ensefianza-aprendiza.
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OBJETIVO GENERAL

Emplear distintas estrategias didacticas que me permitan desarrollar en los nifios habilidades
y destrezas, asi como estimular la motricidad fina para comenzar su proceso de lecto-

escritura, durante el confinamiento por el SARS COVID-2019.

ASPECTOS GENERALES SOBRE LA PROPUESTA DE INVESTIGACION-ACCION.

La propuesta esta organizada y fundamentada en la Zona De Desarroll6 Proximo del
constructivismo, se baso principalmente en actividades adaptadas a la modalidad en linea a
causa del confinamiento por el COVID-19 en el ciclo 2020-2021, estan organizadas en 10
situaciones didacticas, que estimulen la motricidad fina y gruesa de los nifios y nifias, también
actividades que estimulen su lenguaje oral, algunas actividades son autoria propia, otras

fueron retomadas y modificadas de acuerdo a las necesidades contextuales.

Esta propuesta de investigacion accion la desarrollé, primeramente, en base a contenidos y
actividades dirigidas a estimular la motricidad fina, “La Doctora Gladis Bécquer (1999) asume
el concepto de motricidad fina como «la armonia y precision de los movimientos finos de los
musculos de las manos, la cara y los pies» (pag. 38, mencionado por MENDIVE, 2019
pag.225). la cual contribuye en las destrezas para realizar movimientos mas precisos en los
nifios y nifias, asi como desarrollar habilidades para una 6ptima coordinacion sensorial, con
el objetivo de una correcta utilizacion de instrumentos y materiales que den como resultado
el dominio 6ptimo de acciones de recortar, rasgar, trazar, colorear y rellenar, las cuales son
acciones muy importantes que preparan al nifio y nifia en edad preescolar al importante paso
a la pre-escritura, por otro lado la estimulacion del lenguaje oral es un aspecto muy
importante en el cual también implemente algunas actividades que lo fortalezcan.
Posteriormente comenzando la adquisicion de nuevos aprendizajes utilicé el método silabico
“El método silabico se les adjudica a los pedagogos: Federico Gedike (1779) y Samiel
Heinicke, el método se define como el proceso mediante el cual se ensefia la lectoescritura

y consiste en la enseflanza de las vocales. Posteriormente las ensefianzas de las
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consonantes se van cambiando con las vocales formando silabas y luego palabras.”

(Mencionado por, Glenn J Doman, sin fecha)

DESCRIPCION DEL ELEMENTO PRINCIPAL DE LA PROPUESTA

Basadas en los campos formativos como: El Lenguaje Y Comunicacion, Pensamiento
Matemético, Educacion Artistica Y Conocimiento Del Mundo Natural Y Social, asi como
algunas actividades contienen transversalidad, son actividades desarrolladas de acuerdo a
lo que se permite en el contexto ideoldgico en el cual se desarrollan los nifios y las nifias a

mi cargo.

PROCEDIMIENTO

La propuesta contiene diez actividades, cada una tiene una duracion en cada clase de
alrededor de 25 a 40 min. El tipo de actividades son en su mayoria manuales, los recursos
utilizados principalmente son la plataforma ZOOM, audio cuentos, videos de cuentos,

materiales reciclables, muasica, escenarios adaptados en casa.

POBLACION

La poblacién a la que se encuentra dirigida es el grupo de Nifios y nifias de edad preescolar
de entre 3 a 6 afios, integrantes de una comunidad conversa al judaismo con una forma de

vida basada totalmente en su ideologia la que rige su comportamiento y personalidad.
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PLANEACION DIDACTICA

i "YESHIVA ONKELOS HAGUER FREESCOLAR™
- Educacion Secular

Tema: " Buscando Mi Mombre En Una Histora™

Aprendizaje: Cuenta historias de innovacion propia y expresa Tiermpa:
oipiniones sobre ks otros. 400 min.
Describe personajes y lugares que imagina al escuchar cuentos,
fabulas, leyendas y otros relatos.

Objetivo: Que los ninos y ninas identfiquen cada una de |as letras de su nombre utlizando su

maginacion mediante una historia

Area de Desarrollo: Lenguaje ¥y Comunicacion

Onganizador Organizador Curricular 2: Produccion
Curricalar 1- Li - nterpretacion & intercambio de naraciones

Inicio: Primeramente, comenzamos ka clase con & video de la cancion, jHola, HOLA, hola,
;como estas) posteriormente, pedi a los nifos y nifas se presentaran mencionando su nombre,
les pregunte si conocian las lefras de su nombre y que mencicnaran cada una de ellas.

Desarrollo: Les pedi pusieran mucha atencion al cuento “El nino que perdio su nombre” de
David Cadji. al final del video, los cuestione, == imaginan =i ustedes perdieran su nombre,

: Como lo buscanan? ; Podrian ustedes enfrentar un camino igual al del personaje de la
historia? kes pedi escribieran su nombre en una hoja y rellenando con papel boleado cada letra,
miaginaran una histeria similar al cuento compartido.

Cierre: Cada nino y nina narraron su historia con ayudad de su cartel imaginande un escenario
en cada lefra de su nombre, compartiercn come buscaron su nombre y que enfrentaron para
encontrario, muy contentos dijeron ko mucho que les gusto el cuento.

Recursos Didacticos: Hoja tamano carta blanca, papel crepe boleado, Resistol liquido v
videos: hifps:ihwww youtube comic/Melodvand s C3%BAsicalnfantl

mbipss www. yo whube com chamn &L U OHN G S v Zoghd e S AW CorrP-A

Actvidad de autoria propia
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PLANEACION DIDACTICA

' “YESHIVA OMKELOS HAGUER PREESCOLAR™
= Educacion Secular
Tema: “Una Hisiona De Mimers Del 1 Al 20
Aprendizales: Tlempo:
« Raladona & nbmemn de slemenios de una colecaldn con i3 40 min.

BUCESEIEN numerca escrita, ded 1 a 20.
» (Cuenta colecclones no mayores a 20 elementas

= Maima historas que le 5on famillares, habia acenca de Ios
personajes y sUS caracieristicas, de |35 acsiones y 1os luganss
donde s& desamoilan.

Objetivo: Desamoilar el pensamienio logico-matematico que pemita gue 2l nifio v 13 nfla
construyan nociones de clasficackin y sefacion.

Area de Desammolle: Pensamienio Matematico, transversalldad con IEnguaje v comunlcacion.

Organlzasor Curmcular 1: Organizador Curmicular 2:
« |ft=ratura. ¢ MFmen
s MIMem, algeda y varaclon. s Produccion, ImMerpretacion & Intercambio
e namackrnss

INICIO: COMmenzamaos Con & ComMeo hasta donde 05 NN0S y NNas IOgraron Mencionar,
relaclonamos cada numena, con 13 cantidad representada. Observaremos atenios, & video de la
cancian “*Contando hasia 207

Desamolio: Al tammino de |3 canckdn volvemos a contar de manera mas precisa relacionando &
nimero y cantidad, en sU cuadema de marquilla dibujaran ko m3s skgrificante del video que
pbservanon. Haclendo algunas pragunias sobre ; Como &2 llama 2l mono™ ; Que objetos utllizo
para contar? ; Cuanios animales 1o acompafiaban?

Cleime: Mostraron el dibujo gue hicleron namando su historta, y confestando las pregunias
reallzadas terminamas cant@ando nuevamente |3 canchon.

Recursos Didacticos: Cuademo de marguilla, |3piz y colores.
Video DEDe ey YOUTUDS COMYCTooDys Twaspandgl

Actlvitad e aona propia
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PLANEACION DIDACTICA

‘ "FESHIVA ONEELOS HAGUER PREESCOLAR"
Educackin Secular

-

Tema: Experimentando Descubro Cosas Genlales

Aprendizaje: Expenmenta con objelos y malerales para poner a Tlempo:
prusba ldeas y supuesios 40 min.

Objetivo: Que =l nino o |3 nifa descubran |38 distintas maneras g2 reallzar experimentos
utiizando dferentes maternales, que desplenes en elios el deseo por |3 INndagacion y &
gescubrimientn de nueshn embomo.

Area Oe Desarrolle: EXPIOrAcion y COMDIENsHn G2l Mundo Malural y Social, Preescolar

Organizator Cumicular 1; CganizZatoT Curmcular -
Mundo Natural Exploracion de [a naturaleza

Inkclo: Diaremos comienzo por reallzar agunas pregunias sobre 13 clencla ;j ustedes saben Io
gue 26 clencla® jhan reallzado algun experimenta?

Desamolio; Colocaremos el vaso de vidno ¢on & agua a la mitad, agregando acalte a la mitad
de vaso de vidro, después agregas el agua con coloranie nojo 'ﬁpnr ukima la pastlla
efiarvescents, pero antes de 532 URMO paso preguntar a los niflos ; Qué a6 0 gue ustedes

Creen que pasara’t

Cleme: Cada niflo y nifia se asombraron al colocar su pastilla y compartiendo o que cbsenann
cda uno, 1erminamcs 13 actividad respondiendd 135 preguntas que cada und respondio.

Recuraoa Didacticos: Un vaso de vidno, agua, ac=ite de cocina, colorante vegetal rojo y pastiila
efarvescants.

Aciividad tomada de la web
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PLANEACION DIDACTICA

‘ FESHIVA ODNHELDOS HAGUER PREESCOLAR™
= Educachin Secalar

Tema: “Mis emociones 2n a3 pandemia por & COVID-20157

Aprendizaje: - Reconoce y nombra sitiuackones que le generan Tiampo:
alegria, sequridad, trisieza, miedo 0 enojo, ¥ SXpresa o gue shents. 45 min

Dbjetivo: Ofracer a los nifios y Mifias UNa fOrMa 02 expresar sUs emoclones, que permita
identificar y gestionar sus emocionas, etiguetando cada emocion con un color.

Area de Desamolle: Educackin socioemocional

Organizator Cumicular 1: Organizador Curricular z.
5t laclen EHFI'BE-HH'I de |as emociones

Inkcio: Comenzamos pregumanda sobre ; Qs s0n |3 emdonesT ; COmo |35 eEXesan’,
ComerTiamos que podemos etdguetar cada emocidn con un oolod, k26 presentare al monsined de
las colores namanda & cuemio con ayuda de [aminas lustradas.

Desarmollo: Vamos a obsanvar el video de un cuento llamado “El monstruo de los colones” ped| 3
los extendieran su papel kraf, y 52 acosiaran 50002 &), con aywda de un aduita remarcar 13 sliveta
ge cada nifio y nifla, postenommenta recortaran su shueta y con gises o2 colorss eXpresaran sus
emociones en su slueta Compartiendo “El cuenta de I3 sefiora lengua y el gusaniin™ rabajamas
las emociones y ejercitamos nwesira lengua repitiendo los movimientos que obsevamos durante
&l cuento.

Los nifios y nifias, describirdn las emodiones gue su sliveta muestra, compartiendo o que es
gusta, lo que les molesta y los hace enajar, cuestionando a los nifios sobre 1o que le paso a la
sefiora lengua a causa de 1as travesuras del gusanito, mostraron con gesios sus emociones al

lgual que 1a seflora lengua

Clama; Hidimos una refiexion sobre lo Imporiante que es expresar o gue sentimos y ratar de
manajar nuesiras emociones sobre todo tener ampatia con nuestos compafiers y no hacer
bromas gue tal waz no s2an muy graciosas para 2lios, el valor del respsto nos puede ayudar 3
una mejor convivencla, en estos tempos de COVID-2019

Recursos Didacticos:

Un metro de papel Kral, djeras, gises de colores,

AUl cusnio: “El monsimed de ios colones™ ge Ana LIenas, mis amociones.
hifpswera youiube. comichannel U P oG EBpin iy J M bhw Dy

Widen: SCusnin de |a sefora Iengja y & gmanrtu nm:lu u:::-n Am:rua. actividad de
esimuiacian del lenguale, hifps i ] E ; : A=

Acthiidad ge autoria propla, adaptada a una enseflanza a distancia.
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I i PLANEACION MDACTICA

“ESHINA OHKELOS HUAGUER PREESCOLAR"
- Educacion Secular

Tema: “Ralralando a ml compaliero y moviends mi cuarpo”

Aprendizaje: Tlemps:
= Bala y 52 mueve con mdsica varada, coondnando secuencias de | 45 min.
movimientos y desplazamientos.

» Representa laimagen que tiene de sl mismo y expresa ldeas
medianie modeiado, dibujo ¥ pimtura.

Objetivo: Descbir I35 caracieristicas oe mis compahenss, que e ayude al nific y la nifla a
elaborar un retrato exacto de & 0 blen ela, reconocer |35 paries de 5U Cusrpo Yy 1D que podemos
hacer con &, ulllzando mdskca.

Arsa de Desarmolle: Ares Presscolar

Organlzador Cummicular 1: Organizador Currbcular 2-
Expreskin artistica Famillarizacidn con los elemenios baskcos e
las anes

Inbcio: Comenzamos plolendo 3 los nifos se pongan de ple, escuchar abentamente [a cancidn “El

balke del cuerpo”™ moviendo &l Cuerpo de acwerdo a o gue 13 cancion nos dice
posteriommente les pediré a los nifios y nifias que se observen muy bien y detenidamente.

Desanrodlo: ADSQaran sUS CAMaras y con aywda e su laplz y colores, 52 dibujaran entre &,
recoriando 5US rasgos Mas resaltados. Al temminar su dibujo con ayuda de sus palios abate
l2nguas, ¥ decorando, ColCAran un marco arededor de su dibujo, escrbiran & nombre de guien
dibujaron y &l Uy coma sU iMma personal.

Clame: Cuestionando a los nifios con 135 sigulentes preguntas, ;A guien dibujasts? ; Por que o
elegiste 3 &7 ; Qe rasgo fue mas signMeativo para 17 FInalments eXpresarcn o mucho gue les

gusto gue los dibujaran porgue 253 es |a forma en que ks van los demas.

Recursos Didacticos: Cuademo de marquilla, Scuatro paltos de madera abate lengua, piniuras
vingd, del color que qusien, Resisiol.

Video: canclon “yo 1ENgO WN CUSTPo ¥ [0 VoY 3 mover
hifipshwernee yoLtue comrchannelUC | SR QP ZuwtayEhig-28F ns

Actividad de autoria propla
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“YWESHIVA ONKELOS HAGUER PREESCOLAR"
o Educacion Sacular

I | PLANEACION DIDACTICA

Tama: "La Crquesia De Anlmales”

Aprendizaje:

» Produce soniscs al itmo de 3 misica con distintas partes el | Tlempo: 45 min.
cuerpo, INsrumentas y olros objetos.

» Creay reproducs secuenclas de movimientos, gesios y

posiras corporales con y sin musica, individuaimente y en
coondinacion con obnos.

Objetiva: Favorecer en los nfics y nifias la habllldad y capacidad oe alendon y concentracion,
as| como astimular 13 Imaginacian, las senbidas y brindar |a oponunidad de Interaciuar a
dlstancia.

Area de Desarrolle:; Ares, Presscolar

Organlzador Curmicular 1: Expreskin drganizador Curmmcular 2:Famillafzaciin con
Artisiica I elemenios baslcos o2 135 aries

Inkclo: Comenzamos ¢on la cancidn “Hola, ; Como estan? Donde los ninos y niflas saludamos
e acuerdo a la Indicacion de la cancion, tefminando les hice pregunitas sobre, ; saben que e
una orquasta’ ;cimo s compone? Les pedl 52 Imaginaran sl Nosotnas pudiramos armar una
orquesta, ; Qe Upo de Instrumento les gustaria corsinulr?

Desamollo: Cada nifio y nifia, presentaron &l IRstrumento que CONSMUYersn y mama 1os
maquilio, de un animal que fuera del gusto del nifia, kes pedl cbsenvaran muy atenios el video
ge |3 cancion, “La orguesta de animakes” una vaz, ferminado & video s organica para
comenzar 3 tocar coma |a orguesta del video y que siguieran mis Instrucciones, al bocar
juritamente con & vided.

Clerma: Cefmamos |3 aciividad Inferpretando [a cancldn de una manera mas ordenada, cada uno
compartis lo gue mas le gusio de la actividad y tocando ofra meiodia con Su Instrumento.

Recursos Didacticos: Instumentos hechos con matedaes reciclados,
Vidaoo Cri, Crl, Canclones para nifios, “La Orquesta de animales” animado
hitps wawiw. youtuibe comiciCeleste T3 C3% AR

Actividad de autoria propla, adapiada a una ensefianza a distancla.
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PLANEACION DIDACTICA
i “YESHIVA ONEELOS HAGUER PREESCOLAR"
Educacion Sacular

Tema: "Bl frasch de 135 emoclones”

Aprendizale: Tiempo: 45 min
» REconoce y NOmora shuaciones gue b2 gensran alegria
seguridad, tristeza, miedo o encjo, ¥ eXpresa o gue shanie.
» Dialoga para soluckonar conflicios y ponerse de acuendo para
reallzar achvidages en equipo

Objetivo: Liizar una esirategia de resolucion efeciva, que le permiia al nifio y a 13 nifla trabalar
el autocontrod frente 3 una sHuACion Que ke causa Trusiracion, cuando algo no salke como &l o alla

SEDEranan.

Area de Desarmolle: Educacion Socioemocional, Presscolar

Organlzador Organizador Currbcular 2:
Currlcular 1: Autoreguiacion Expresiin o= I35 emaciones

Inkclo: pregunte & cada uno ;como Iba su dIa7 ;hablan tenido alguna shuackn gue s hiclera
sentir, molesios, istes o muy contentos? ; Como enfrentaron esa shuackin? S pudleran quandar
8535 SMOCN2E &n algon lugar cada dia, joudles sarlan esas emocionas del dla de hoy?
Desamollo: Compartl con los nifios y niflas el video dal cwento "Otio” les pedl tomaran su frasco
¥ I Comenzaran a gecorar con sus materales, después en un paquefio pedazo de papel
dibujaron la emocion que sentian o bien sintienon durante e dia, y cada uno comenzd 3 guardar
SLES @MOCiONEs en sus Trascos.

Claama: Teminanos por reallzar ejerciclos de respiracidn un minauio, refiexionando sobne &

clsnto cada N l!:='IIII'I'I|Z:|EI'|'::I comd enfremaban 35 shuacionas donde &l resultado, o 23 o Jue
ellos querian.

Recursoa Didacticos: Un frasco mediano con tapa, algunas pagatinas, pinturas vinc de colores

que les guste.
Video del cuento: *Otip, un cuento sobre frustracion y emocionas, de Andrea y Claudla Paz.
https:ithwww. youtube comic/Miss Caroling

Actividad de autorla propia, adapiada a una ensefianza a distancia.
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PLAMEACION DIDACTIC &
i “YESHIVA ONKELOS HAGUER PREESCOLAR"
. Eduwcacion Secular

Tema: * Diferentes medios de comunicacitn”

Aprendizaje: Comania noficias que se difunden en perddicos,
radio, t=kevision y otros medios.

Objetivo: Mostrar a los niffos dfferentes Tormas para comunicarse, a distancia y offecar una
forma divestida de constnulr un teléfono para |ugar en su contaxto religioso.

Arsa de Desamolle: Lenguale y comunicacion, Presscolar

Organizador Crganizador Curricular 2-
Currcular 1: Participacion Soddal Anallsls de medios de comumnicacon

Inkclo: Cusstionando a los nifios ; Qe tipo de medios de comunicacion conocen? ; Cuales
tienen en casa’

Desamollo: Les compart! < viden de la cancién “Los medios de comunicason” |3 ratamos de
cantar idenifficando cada objetn representado en la cancién, pedi tuvieran o5 materales
requeridos, v Ies praguntd ; Cue Imaginan ustedes que haremos con o6 maleriales?

Bl aborarsmos un telafong.

Clame: Las pedl a los nifics y nifias que tomaran un extremo ded vaso y el obro extrema a mama
VORIMOE 3 cantar la cancion utilzando su elefono que ellos MISMoS Consiruyern.

Recursos Didacticos: Dos vasos de unicel, un meto de estambre o hilo, y jeras
Vidao de 13 cancian, “Los madics da comunicacan™

Acibidad adapiada a una ensefanza a distancla
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PLANEACION DIDACTICA

i YESHIVA ONEELOS HAGUER PREESCOLAR"
e Eduwcasiin Secular
Tema: Taalm vinual presenta

“Caperucta Rola” y “Los Tres Cerdios y el lobo feroz”

Aprendizaje: Nama hisionas que k2 son Tamilares, habla acerca de Tlempo: 1 e 3 sa6lones
los personajes y sus caracterisicas, de las acclones y los lugares
donde 52 desamoilan.

Objetiva: Estimular 13 capacidad del niflo y 13 nifia, de percibir, Imaginar y 02 expresarse asl
como también, desarmollar la creatividad, |la mejora del lenguaje oral y potenclar su autoestima y
sequritad

Area de Desarmolle: Lenguale y comunicacion, Presscolar

Organizator Curmicular 1; Organizator Curmcular -
Liberatura Produccitn, Intepretacion & Intercambio de
Mamac]ones.

Inkclo: En esie proyecio cOMence por preguntar a ios nifios y nifias, ; conoces un tealro? ;has
asistioo a alguna obra de teabro? ; kes gustarta InMerpretar una obra de teatro?

Desamolilo: COMENZamos ¢con compartir el video del cwsnto de “Los Tes cendios y &l lobo Teroz”
Al tarming del cuento les padl a los niflcs y rifias me compartieran que les panecd & cuento, que
personales kes gustaria Intespretar.

Claime: camamos |3 seskn asignando los personales a cada nifio y nifla y pldlendo valvieran a
ver al video cOma repaso oe sus dialogos ¥ compant! & cuento de “Caperucita Roja™ pragurtanso
5l deseaban reallzar tamilén esta hisona.

Recursos Didacticos:
Video del cusnbe “Los fres carditos y el lobo feroz”

el nETalnl: O B3 L SO =N EBO-E i

Aciividad, adaptada 3 una enseflanza a olstancia.
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PLAMEACION DIDACTICA
i YESHIVA ONKELOS HAGUER PREESCOLAR"
Edwcacion Secular

Tama: Teaam virual P'I'E'E-EI'IIE
Los Tres Cochinitcs ¥ Capenucia Rola.

Aprendizaje: Mama hisioras que le son familares, Nadla acercade | Tlempo: 2 02 3 s26l0n2s
I05 PErGONAJEE ¥ SUS caracienisicas, de 1as acclonas v 106 |ugarss
donde s2 desamoilan.

Objetivo: Estimular la capacidad ded niffo y Ia nifia, de percibilr, Imaginar y de expresarse asl
como también, desamrollar la creatividad, la mejora del lenguaje oral y potenclar su autoestima y
seguridad

Area de Desammolle; Lenguajs y comunicacion, Presscoiar

Organizator Organizator Curmcular -

Curricular 1: Uteratura Produccien, Interpretacion e ntercamibio de
Mamaciones.

Inlelo: En esia s26i0n Bﬂﬂ:lml:ﬂﬁ- las obras 3 reallzar de manera viral ¥ TSN IS LN =

ENEAVD.

Desamollo: D2 Igual manera ashgnamos |os personales de acuerdo a lo que los nifics y nifias
geseaban Inferpretar, postenomente con el audio del cuentn Tmos danda Paso a ks PErsonales
de acusrdo a la histona, cada niflo y nifla fueron representado su papel diclendo cada uno sus
dlalogos en el mamento en & preciso. También se extendio una Invitacion a los niflos y niflas e
primaria.

Clerma: cemamas la saslon coordinando algunos detales para levar 3 cabo la presantacion.

Recursos Didacticos:
Audio cuentos *Caparucita Roja” y “Los tres certltos y & lobo ferz”

Actvidad, adapiada a una enseflanza a distancla.
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PLANEACION DIDACTICA
ﬁ “YESHIVA ONKELOS HAGUER PREESCOLAR™

s Educacion Secular

Tema: Teatro virtual presenta
Los Tres Cochinitos Y Caperucits Roja.

Aprendizaje: Marra historas gque k2 son familizres, habla acerca de | Tiempo: 3 de 3 sesiones
los personajes y sus caracteristicas, de las acciones y los lugares

donde se desamallan.

Objetivo: Estimular la capacidad del ninc y la nina, de percibir, imaginar y de expresarse asi
como tambéan, desarrcllar |2 creatividad, la mejora del lenguaje oral y potenciar su autoestima y

sequridad

Area de Desarrollo: Lenguaje v comunicacion, Presscolar

Organizador Organizador Curricular 2:
Curricular 1: Litersturs Produccian, interpretacion e intercambio de
Marraciones.

Inicio: Comenzamas por dar entrada a nuestros invitados por el Zoom, v pidiendo 2 los
integrantes de las obras que mantuvieran sus camaras apagadas. Bailamos y cantamos |a
cancion “Vamos a saludamos” v “Soy una tazs”

Desarrollo: Se habre el telon, comienzo la narracion y aparece el primer cerdito personaje
realizado por Suriel, continuacion hace su enfrada el segunde cerdito interpretado por Elhau,
aparece el kobo feroz, interpretado por Eithan. Al térming de la primera obra cerramos telon y

reglizameos una pausa activa, con la cancion “Ezte es el baile del movimianic” v “el popurn de las
manos”, Dimos paso 8 la segunda obra, comienzo la narracion resliza su aparicion caperucita
roja intarpretada por v su mams interpretada por Yael, entra al lobo fercz (Eithan) aparece
cazador interpretado por David y por Ulimo la abuelits interpretada por Tzeytel. En cada
parficipacion los personajes apagaban sus camaras.

Cierre: Todo el elenco prendimas las camaras y nos presentamos, los invitados aplaudizron

mucho, algunos compartieron o mucho que les gusto y el personaje que mas les agrado.
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PLANEACION DIDACTICA

ﬁ "WESHIVA ONKELOS HAGUER PREESCOLAR™
s Educacion Secular
Tema: El walor del dinero, &n un

pasen virtual por el parque ecologico African Safan

Aprendizaje: |dentfica slgunas relaciones de equivalencia Tiempo: 1de 2
enfre monedas de 31, 32, 35 v $10 en situaciones reales o ficticias de

compra y venta, SESInES

Objetivo: introducir de manera divertida al nino y nina el concepto del dinero v su valor,

interiorizando nocicnes de economia, asi como lo importante de saber como se cbtiene.

Area de Desarrolle: Pensamiento Matermnatico Preescolar

Organizador Curricular 1: Organizador Curricular 2:

Moamero, Algebra y Variacion Mimero

Inicio: Preguntando a los ninos y ninas si conocian 2l valor de las monedas v ; cuales eran?
:=aben para qué sirve el dinerc? ; Como podemos obtenaro?

Desarrollo: Fui pidiendo que identficaran el valor de sus monedas recortando cada una y
colocandola en una cajita, para posteriormente entregarla a su mama.

Cierre: La tarea a reslizar de kos nifos v |as nifas saris, spoyar en tareas dal hogar y en lo que
pudiera ser necesaric y recibirian una paga por |a tares realizada, para asi acumular ko mas

posible de dinero.

Recursos Didacticos: Hojas impresas con imagenes de monedas de diferentes valoras, como
de 3132 55y 510
Video: AFRICAM SAFARI- TOUR PARA NINOS

Liga SRsafims.

Actividad de autona propia. sdaptada a una ensenanza a distancia.
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PLANEACION DIDACTICA

ﬁ YESHIVA ONKELDS HAGUER PREESCOLAR"™
= Educacidn Secular
Tema: El walor del dinero, en un

pasen virtual por el pargue ecologico African Safari

Aprendizaje: ldentfica algunas relaciones de eguivalencia Tiempo: 2 de 2 sesiones
enfre monedas de 31, 52, 55 v 510 en situacicnes reales o ficticias da
compra y wenta,

Objetivo: introducir de manera divertida al nino v nina el concepto del dinero ¥ su valor,

interorzando nociones de economia.

Area de Desarrollo: Pensamiento Matemnatico Preescolar

Organizador Curricular 1: COrgamizador

Mdmero, Algebra y Variacian Curricular 2: Nimerg

Inicio: Pregunta a los nifos ;lograrcn reslizar algunas tareas en casa? ; Cuanto dinero habian
recaudado?

Desarrollo: Les pedi tuvieran todo su dinero a la mano, comenzamos el pases con apoyo del
video, primeraments, pagaron su entrads, nos fuimos a recorrer los primeros animales, hicimos
una parada s la dulcena donde comprarian lo que gustaran, seguirnos observando los animales
otra parada a la tienda de articulos del pargue, donde compraron camisatas, gomras, efc. Y
proseguimos con el paseo. Preguntando a los ninos y ninas, que les habia parecido el paseo, gue
fue lo que mas les gusio, ;podnan decirme cuanto fue lo gue gastaron en total?

Cierre: los invite a realizar una reflexion de la importancia que tenia 2l dinero y su valor para vivir

y sobrefodo el como lo podemos obtener de una manera honesta,

Recursos Didacticos: Hojas impresas con imagenes de monedas de diferentes valores, comao de
Bk, B0y 310
Video: AFRICAM SAFARI- TOUR PARA MINOS

Liga Sgsafims.

Lctividad de sufonia propia, sdaptads a2 una ensenanza 3 distancia.
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EVALUACION GENERAL

El instrumento utilizado para la evaluacion fue por medio de rubricas: En general los aspectos
a evaluar al termino de las actividades seran la conceptualizacion del nimero y la cantidad,
asi como el conteo en orden ascendente, la habilidad para realizar actividades motrices finas
oculo-manuales, la capacidad de manejar sus emociones ante situaciones que le generen
frustracion, asi como, que logren expresar, tristeza, alegria y enojo frente a una situacion
especifica. Con respecto al &rea de lenguaje y comunicacion, que los alumnos sean capaces
de expresar sus ideas en orden y coherentemente, crear textos escritos y reproducirlos de
acuerdo a sus capacidades graficas, mediante un indicador donde el alumno requiera apoyo,

gue se encuentre en proceso y bien llegar al logro esperado.

La Rubrica como instrumento de evaluacion

Actividad:

&

i

YESHIVA ONKELOS HAGUER PREESCOLAR

AREA SECULAR

CICLO ESCOLAR 2020-2021

O\
9)/

Logro Esperado

4%

En Proceso Requiere Apoyo

Ortega Apaez
Suriel Ariel

Sosa
Hernandez
Eliahu

Cabrera Cruz
Eithan

Montenegro
Carvajal
Yojeved Bat
Haviva

Rosales
Garcia Tzeitel
Tzofia

Ayala
Mendoza Seraj
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APARTADO. 5 RESULTADOS DE LAS ACTIVIDADES DIDACTICAS REALIZADAS

YESHIVA ONKELOS HAGUER PREESCOLAR
' AREA SECULAR
= CICLO ESCOLAR 2020-2021
Actividad N*° 1 “ Buscando MI Nombre En Una Histora®
Repesenbdon interas y Narra de | Descrioe Escucha y
yexpmslon ord acuerdo a la persondes ¥y m poner
en i3 actividad | secuencia  de | lugares de su | 3encion  2n
13 historia Imaginacidn. | reiatos de
cuemos
m m aa 'ai '.&' “ ‘t
Suriel Arel £ Process Lego Eqevak Zn Mo Lagm Egpevado £ Process
X b b @ i a
ma- m Logra Expersio Logm Epevada En Procese Logra Esperada En Procese
v o # ah L « o i
Erhan. E1 Precese E1 Precese Logro Experady Reguere fgoye Logm Esperndo
, &) v v v T
w“ | ' Bat| © Pomw Logm Experndo Loges Experndo Logra Especado En Procsen
:4'. v ..“ A
< ™ » : i 2 ". o
m N 'j. “ S ‘<p'!
m m flequere ooy (n Mace Ln Pacess £n Moo Fegaers Apeyo
!' ' ,-3 '\:.;, o~ “\ “ “
m Regaste Aoom FeQuere Apoye tn Moo n Mocen £n Peacen

Observaciones: en esta actividgad los nifics lograron culminar su Nistoria con apoyo de su mama an 2
cas0 de Seral y Surel su falta de atencion se debe 3 Ias distracciones en ¢3sa, 13 Jplicacion de 3
actvidad fue satisfactoria para mi, ya que los nifios expresaron o mucho que les gusto &l cuentb,
CcoNsidern que fue una actividad apicada acorde 3 lo gue se pretendia ensefiar.



L

Actividad N* 2 “Una Historla De Nameros Del 1 Al 207

Loge Pperatn

Loge Lpensi

Feqaere Apoyu

Reqgaere Azcyo

Feqaere Apeyo

YESHIVA ONKELOS HAGUER PREESCOLAR
AREA SECULAR

CICLO ESCOLAR 2020-2021

Utiiza algunos
numMeros en ia
vida coticana
y i0s

Logre L pernco

Loges Eperco

Logrs £ peraio

Observaciones: se aplicd de manera que los niflos pudieran refacionar & NOMero y I3 cantidad con un
video adecuado 3 su contexto 3 pesar de Ias Imitaciones que Impiica trabajar 3 distancia.
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Observaciones: En el ¢c3s0 de Yojeved y Bllhau su mama reaizada primero 13 actvidad y luego los

gejaban para que repitieran 13 actividad, tuve que pedir pemmitieran al niflo trabajar de manera
autonoma, aunque esto IMplcara que se aguivocaran.
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AREA SECULAR
CACLC EBCOLAR C-I00

YESHIVA ONKELCS HAGUER PREESCOLAR

Actividad N® 4 "Mis emociones en |a pandemia par & COVID-2019"

Menciona RECON0OoE SUS [H:EI]I'ELE ¥ MugsTa Kuasira
caraciensiicas | emoddones ¥ | comEmta entuslamo  en | dEposicion
persanales, |o| 13 expresa. sihuadonss las actividadss | para
que le agrada y qua ke generan | y ofrece ayuda | paraficipar en
que no. instera, encio, |3 w5 | las
akgia y | compafieros. | actividades.
desagrado.
- ik ik ik i
Suriel Arel R gusers Apans En Peam En Poxwe En Peamas Lisgea Experada
i i i a a
Elahu Lisgea Esparanda Ligea Esparania Ligea Esparania sy E st sy Espermia
Cabrera Cruz 4 - - : e
Zkhan R gusere &parys Ln Pexmn Ln Pexmn R pusere &pana L Pexcmn
i wk i wE ik
Montenegro
w Bat Lixgea Ergperada En Peocmm Lisgea Exgperania En Pexcmn En Pexcmen
Hawviva
- ik ik i b ik
Em.rn Taziel En Procwsn En Feocma Ligea Espasraia Lisgea Empasrmia En Feocmas
Ayala ik ik i ik e
msml Ln Peocper En Feocma Loigra Esparaia En P | reges Erpawia

Observaciones: La actividad permitid que ks nifios compartieran lo que senflan duranie esta

pandemia, INcus0 INVoIUCTAron en sus relalos a sUs padres quienes estan presentes en cada dase.
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AREA SECULAR
CACLD ESCOLAR 2000-202

.' YESHIVA ONKELOS HAGUER PREESCOLAR

L]

Actividad N® § “Retratando a mi compaflera y moviendo mi cuempa®

HEFI'E"-EETI'IE I3 | Reponoce QObeerdd  con |Ealla ¥ & Coording
Imagen oue | caracherisficas | atenclon ¥ | Mueye oon | secuenclas  de
fleng de SU= | persOnales ¥ | eElUCh3 3 | muEsica movimierip: v
compafieros | dibuja paicipacion | varada, desplazamientos
lEremeania. de =S
compafiens.
&k i e i &k
mﬂlh‘ﬂﬂ £ Peocms Ligea Esperania R queere Apo Lo F ek £ Peocms
ik bk i ik
Hemangez R quers &pina n Pescm i Pexcme Lepa Exparacha En Peacma
§ i ik e &k
ona | \ Requers & \
riya Fepemia | reyra Ergaamda Ln Prxceem QBETE AL En Peoomo
&k ik ik i i
m.l .ll Bat En Peoomo En Peoomo Ln Prxceem Lgea Exgaraa Ligra Esgparaa
Haviva
ik e i i
— R qusers Apara En Poocmc R et Apaya Logea Esperana Ligea Esperania
Tzofla
Ay ik P P i
msl R quers &pina n Pescm Lga Exparacka Lepa Exparacha Lixpea Expasraia

Otservaciones: El resutada de los dibujos fe soMpaendenie para cada uno de los nifics y nifias al
descubnr el refrato hecho por sus compafieros y lo sorprendente para Evhan fue los detalles que dbujo
Elihau de &.



Observaciones: Al principlo de I3 dinamica los nfios no pusieron mucha atencion y en un momento
hubo un poco de desorden, pero las madres de los nifios Intenvinieron para restaurar & orgen y bevar
3 cabo Ia acividad de una manera avertida.



&

YESHNA ONEELDS HAGUER PREESCOLAR
AREA SECULAR

GG EBCOLAR 0T

Actividad N* 7 "Bl frasco de |as emociones”

Reconoce Mussia mas H.EE-FE'E ¥ Comienza ¥ EHEH:QH jpara
tuenas Y| controd de 5L | mUesia termina una | soluclonar
malas emidones gl [ Imieres en 13 | actividad comiicics  Que
conductas FI'E'EEE'thﬂ' patl-:ipanl-m manual par &l Fl.E"ﬂﬂ
Hg.ﬂﬂ de s | 50k, enfrentar.
frustacion compafleros.
- id 3 id o
Apaez Surke]
Al Lagra Egiriain Lagra Epireio Rz e Ay L Epreio [ g e
aoa C i L - L
Hemandaz
Elanu Lagra Efpdraia L Enpddeto W = R queere Apaa Ly Efpaada
a2 - oy - 'y
iCnz
ERhan Lagra Espirads Lisgyra Espirada En Process Lisgyra Espirado En Process
a4 5 4 5 =1
iCarealal
w Bat| Leve Eapanatn i e & parpd Lotgr Espinantos FEqeers &rors B Procite
Haviva
Rosales < e b v ¥
iEarcla
Tzanel Lagra Espiriate [n Mrecass En Procass Requers Apoys | Requere Aoy
Txolla
i i i
Mendoza
m Logpa Espinaty i e & parpd Lotgr Espinantos FEqeers &rors FiEmueers &parsg

Obsarvaciones. En o] caso de Elhau, Tzeltal y Yoleved, no s2 les permiie oel todo elaborar sus

mateniales 0dicos y terming realzandoia su acompafiante de 13 clase, al mostrar rustracion por no
lograr realizar su manualldad y s& molestan y saken de ciase en el cash especiico de Yojeved.



YESHIVA ONKELOS HAGUER PREESCOLAR
' AREA SECULAR
N CHCLO ESCOLAR 2020-2021

Activigad N* 8 * Diferentes medios de comunicacion”

A Comparte de | Menciona los | Sigue Reallza Muastra
manera tpos ge | Instruccionss al | prequntas & el | entusiasmo en
orgenada medios oe | reaizar  una |tema I35 dinamicas
deas. comunicackn | manualidad. abordado, no |en ciase.

Que CoNoce. 6 muy ciaro
para el o gla.

G, ) D‘i (&%) :.’:j .ii’.

'ulh-u V'S B - = o )

Arel En Proceso Logo Esperado En Procesn Reguers Apoya Legro Esperato

Sosa o2 s a5 (&% 54,

Hemantez - . - =

Eiahu En Process £ Procesn En Proceso En Procese Legre Esperato

T 5 | © v | &

cnz - -

Eian | oeteeso | Lgeimens | grposs | TR | gopeg,

nteneqro < - ‘s ‘ =Y

‘Montenegro L - D . 0_9 .

Yojeved Bat| leocEwen Legrs Esparato | Requere Aroyo En Process Legre Esperato

Rosales. S ¢y & g ‘%

m En Process Fn Procesn Requere Agoyo Regquere Apoyo En Process

Tzofla

Ayala s s e X 55

Seral En Process En Procesn £n Peocesn En Proceso Logro Eseeranto

Observaciones: fue una actividad muy Interesants para elos sin embdargo para Ethan al principio un
fue tan Interesante, pero 3l terminar su t2iéfono comentaron que podria servir para jugar en shabat ya
gque ese gia no puaden utiizar aparatos electronicos y este Instrumento era ideal para ese dia especial.
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ARER SECULAR

GG EBCOL AR 021

Actividad N® S Teatro virtual presenta
"Cap=nuciia Roja"™ v “Los Tnes Capdiics v el kabo fienaz."

YESHIVA ONKELCS HAGUER PREESCOLAR

Al hablar su | Escudha con | Pankcipa Lt su | Caracierza
lengquale es | atenclon compartiensy | 'maginacian  al | parponales de
mas slaro Cuehos Yy i Jue jz | rEmresamiar manera
namaciones. | agrada de un |PEOnAlEs O | paginmibiga
relaio. ks oosEnbos
e e b vk ik
Orega Apasz
Liwgea Enpaamaia Lispa Exparsia L Expersia En Meacumn En Procsem
w o iy A o
Hemandaz
Elahu L Pescmes: Lisgra Emparaia Lregea Esperaia Lrsgea Esparaia Lrsgea Emparaia
aE wE i ik ik
Lisgraa E mgarranin Lisgra E mgarraacin Ligra E speaawia En Peocmm En Peocw
aE Wk i a aE
Montenegro
w‘ Bi Lisgen E mparmain En Feoom Ligea E epaeamaa Lisges E mpaarma Lisgen E mparmain
Hawviva
P— ok wh o i ¥
GmmE L En Pegerman L Mezcro Logea Esperasda Logea Espeaada Logea Esgperada
it ak ¥ ;A o
Ayala
Mendoza En P En Pescws Fi= gpere A Fie guseres Apay Ln Peocws

Obsarvaciones. LD mas nelevante de esta actividad fue |3 forma en que cada nifio y nifia escoglenn
sU= personades, los nifics por su pare dedujeron que eran exactaments la misma cantidad de
personales de los cuenios y sin probéema fueron mencionando sU personale prefendo, me sarprendit
gue Efthan escogiera el personaje dal lobo para |as dos 0Dras ya que & es muy Inbrovertido y no muy
participativo, en & caso de as nifias, Tzehel y Yojeved oeseaban o papel e, Caperucta asl que
buscamos |a manera de acordar quien o harla, pero Tzeitel después de un rato accedld que fusra

Yojeved.
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YESHNA ONEELCE HAGLUER PREESCOLAR
' AREA SECULAR
) GO EBCOLAR XCT-212
Actividad N* 10 "Bl valor del dinero, en un pasen wirtual por & panue esHigicn Afican Satam
Reconooe el | Usn comesin | Pusda COHTIprar SE relacionn | Identifica 1a
walkor ey matera | y dar camblo | con los niflos | relacion de
monefano de | didactico. en suacknes | de s ciEse B | eguiiakencia
l3= manedss O Jusgo. |13 acividad. = |35
monedas de
=1, 32, 35 v
10
PR PR ' - i
Lexgea Erparada Lesgea Erpaeranda Lesgea Experada R quers Apoya Lesga Exparada
g g ik 'y -
Hemangsz Lexgea Esgparaia Logra Experada En Peocim Lisgea Emperanda = quere &paryd
PR PR a ity i
Lisgra Esparasia Liigra Esparacia Lisgea Esparacia Ln I'racesx: Lisgran E spapracia
Montenegro i - : o :
Cardalal Bt Lingea Expesanda En Peocsm R gsers & Loxgea Experada R psers Spans
Haviva
PR - : ' itk
Zarcla Lisgea Esqaerancen R gsers S R gsers & Lispsa Emperania En Procumc
PR ik = ity ity
mﬁl Lexgea Esgparaia En Procsan Fi=gusers &panya En Procsan En Procssc

Observaciones: El paseo a un lugar ablerio lo modifique de forma virtual con 13 ayuda de un video
trarsporte 3 kos nifios a ese parque donde Mostraban y expresaban asombro, akegria y participaron
como &l de verdad estuviéramos en &l lugar. Algunos se frustraban al reallzar sumas y s confundian,
pero platicando con =los s2 concentraban y 58 ayudaban mubuaments y compartian a distancia sus
articulos aoquirkos.
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RESULTADO DEL APRENDIZAJE

Los nifilos y nifias referente a su conocimiento, seran capaces de resolver problemas
matematicos que implican distribuir colecciones de monedas de acuerdo a su valor, también
Seran capaces de decir los numeros de forma ascendente y descendente empezando por el
uno, esto en base al area de pensamiento matematico. Seran capaces de describir
caracteristicas de personajes reales y de ficcion, los nifios y nifias valoraran el trabajo
individual e independiente que le resulte satisfactorio afrontando de manera reflexiva una
situaciéon que le sea frustrante, en base a su desarrollo socioemocional, asi como
identificaran y expresaran de diferentes formas las situaciones que le provocan alegria,
tristeza, enojo o desagrado.

Los resultados fueron muy satisfactorios no solo por los nifios y nifias también la participacion
de los padres y familiares que apoyaban en clase a sus nifios y nifias incluso hermanos quien
en ocasiones terminaban por realizar las actividades que deberian realizar los estudiantes.
Considero que todas las dindmicas y actividades realizadas fueron aplicadas correctamente,
logre modificar algunas para su mejor conceptualizaciéon y que me permitiera de manera
virtual darles la oportunidad de participar y dejar que ellos mostraran mas autonomia. En
particularmente Elihau que es un nifio con discapacidad motriz siempre tuvo un
comportamiento optimista, un nifio muy expresivo y que mostraba siempre empatia por sus
comparfieros y que a pesar de que requeria ayuda para realizar las actividades motrices
relacionadas con el baile, nunca mostro inseguridad temor o pena.

Por ultimo debo puntualizar en el siguiente aspecto de competencias sociales los nifios y
nifias lograran identificar sus cualidades, gustos e intereses que le permitiran aprender a
confiar en sus capacidades, por otra parte, dentro del area de las artes plasticas, podran
manipular y aplicar de manera habil técnicas plasticas en dibujos creados por ellos mismos.

Reflexion de las actividades realizadas

En su mayoria me senti satisfecha con el resultado sobre todo en las actividades, donde en
algunas ocasiones involucraba al padre que apoyaba a su hijo e hija. Sinceramente creo que
en algin momento me senti insegura y sin saber por un minuto que hacer, pero los mismos
nifos y los padres de familia fueron un apoyo para solucionar las eventualidades que se me
presentaban como la ocasién en que debiamos realizar un experimento, yo tenia todo
planeado, pero no todos asistian con sus materiales y me sorprendio Suriel al resolver todo
de manera muy habil. Realice cada actividad siempre con la seguridad de hacerlo
correctamente para que los nifios se sintieran igual, creo que me falto puntualizar algunas
reglas a los padres o bien en ocasiones no eran tan claras las indicaciones, pero cada punto
en contra me permitia reajustarlo en la siguiente actividad. Si tuve dias complicados sobre
todo cuando tenia fallas técnicas como: la luz de casa, mala sefial de internet, la
computadora se me apagaba, me fallaba el audio y varias veces al compartir videos de
cuentos o referentes al tema de clase, no se lograban reproducir y era cuando echaba mano
del ingenio y la improvisacion.
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Sin embargo, me enfrente a distintas limitaciones en algunas de las actividades realizadas
ya que los videos compartidos a los nifios y nifias no debian contener algunos aspectos como
lenguaje inadecuado, imagenes sin alguna figura religiosa o que tuviera relacion con la
idolatria, en los videos de canciones las mujeres no debian presentar ropa no adecuada
como pantalones o ropa ajustada o vestidos y faldas cortas, gracias a las ventajas de la
tecnologia logre encontrar mucho material que me sirvio a realizar todas las actividades de
acuerdo a lo que la comunidad me lo solicitaba.

Reflexién de mi practica

Durante el tiempo que realice y lleve a cabo mi practica docente con la comunidad, me senti
en ocasiones muy insegura de los contenidos a tratar, pero cada clase con estos nifios y
nifias fueron de verdad dias llenos de conocimiento para mi, les aprendi mucho en relacion
con sus costumbres y tradiciones incluso un poco del idioma hebreo que también los nifios
estan aprendiendo, trabajé al maximo la paciencia y la tolerancia, ya que esta modalidad del
aprendizaje a distancia dirigido a nifios de preescolar fue algo que no se habia implementado,
en ocasiones los nifios al estar solos no lograban atenderlas indicaciones durante la clase,
y esto podia distraer a los demas nifios. Esta experiencia profesional durante la pandemia
me deja la habilidad de modificar actividades didacticas utilizando algunos medios
tecnoldgicos, el interés por prepararme cada vez mejor en temas sobre el manejo de redes
y tecnologias digitales, modificar de manera adecuada actividades que me sirvan en
diferentes contextos sociales, pero sobre todo el investigar y aplicar de manera adecuada
las estrategias didacticas con el objetivo de ser una guia en el desarrollo integral de los nifios
en edad preescolar, sobre todo en algdn momento que se pueda requerir otra vez alguna
medida emergente para impartir los aprendizajes con las herramientas digitales necesarias
y la preparacion para usarlas adecuadamente.

Esta pandemia me dejo la experiencia Unica de realizar mi practica docente, como nunca me
hubiera imaginado, enfrentarla sin una preparacion en medios digitales, pero con la certeza
gue nuestra realidad todos los dias es cambiante y debo estar preparada lo mejor posible
para enfrentarla. En mi rol como docente tengo el compromiso de afianzar en los nifios y
nifas los valores necesarios y las actitudes que les permitan desenvolverse e integrarse en
el entorno social y contextual en el que se desenvuelven, interactuar y conocer a los nifios
de forma particular con el objetivo de proporcionarle un ambiente afectuoso el cual le
permitird al nifio un desarrollo socio-afectivo que lo lleve a un aprendizaje 6ptimo.

Soy educadora porque asi me concibo, y no porque me gusten los nifios, sino porgue me
gusta y me apasiona poder transmitir lo que he aprendido, lo que sigo aprendiendo y lo mas
importante, lo que ellos me ensefian a mi, todos los dias. Me falta mucho camino por recorrer,
pero no mas del que me faltaba cuando empecé. Convencida de mi profesion y con total
conviccion, concibo a los nifios con los que me encontré, como seres humanos capaces de
llegar a crear posibilidades inimaginables.
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CONCLUSION

De acuerdo con el objetivo planteado se logré de manera satisfactoria, aunque con algunas
limitantes con respecto a mis habilidades en el manejo de algunas herramientas
tecnoldgicas, pero logré resolver cada inconveniente, de esta manera puedo establecer que
el trasladar el aula de manera virtual, a un rincon de casa puede ser funcional para una
imparticion de la ensefianza-aprendizaje adecuada. Pero es imperante seguir
potencializando nuestros conocimientos en herramientas digitales.

Coincido con el autor Bronfenbrenner el conocer mas afondo el contexto donde viven
nuestros alumnos me dara pautas para realizar mi practica y lograr una vinculacion entre
ellos, la familiay el docente, ya que esta modalidad me permitié estar mas cerca de los nifios
y nifias, pero también de hacer de los padres de familia agentes totalmente activos y y
comprometidos con el desarrollo académico de sus hijos.

Es de suma importancia seguir prepardndome pero también creo necesario tomar en cuenta
gue se presentd una parte de poblacion la cual necesita de un programa dirigido a ellos ya
qgue por su condicion de conversos, y por la edad preescolar, no pueden entrar a algunos
programas como los nifilos en nivel primaria, otro aspecto en contra es que no son admitidos
dentro de una institucién judia, pero tampoco deben asistir a una institucion publica o privada
donde los contenidos académicos no son del todo aptos que el alumno realice, esto de
acuerdo a su costumbres y creencias. En un futuro me gustaria poder proponer alguna
estrategia que me permita intervenir en esta nueva problemética.

Finalmente concluy6 que es un orgullo haber formado parte de la Universidad Pedagogica
Nacional, haber incursionado por una de las instituciones mas reconocidas a nivel nacional
me ha dejado muchas satisfacciones como profesional pero también como ser humano, de
todos y cada uno de mis asesores me llevo un gran aprendizaje, un consejo y sobre todo un
gran ejemplo del amor a la docencia, una inmensa satisfaccion por a ver compartido con
mis compafieras de clase de las cuales aprendi muchisimo al escuchar sus anécdotas, ya
gue todo lo que compartian, y que en algin momento me sirvid para resolver algun conflicto
durante mi labor docente, siempre hubo retroalimentacién en todas las sesiones y sobre todo
el trabajo en equipo.
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