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Introduccion

En el presente documento se exponen tres momentos relacionados con el tema de
Derechos Humanos. En el primero se habla de mi experiencia con relacion a los Derechos
Humanos en donde hago una breve descripcion de diferentes momentos de la vida en los que

concientizo el ejercicio de estos.

En el segundo abordo una problematica mas especifica relacionada con Derechos
Humanos y Educacion. Hablando desde mi experiencia como docente frente a un grupo de 16
estudiantes de preescolar 111 de un Centro de Atencion y Cuidado Infantil (CACI), durante el
ciclo escolar 2021 — 2022. En este grupo se detectaron varias problematicas entre las que se
destacan: inasistencias, omision de materiales, falta de higiene e incumplimiento de asignaciones
(tareas), las cuales afectan el desarrollo pleno de la educacién de los nifios y las nifias, por
consecuente del disfrute del articulo 26 de la Declaracion Universal de Derechos Humanos

(DUDH).

El principal factor de dichas problematicas que se considera en este trabajo es la
disfuncionalidad o desintegracion familiar y se exponen cuatro casos para argumentarlo.
Finalmente evidencio a partir de la seleccion de articulos de documentos como la DUDH y la
LGDNNA cuél es el plan de accion para proteger el desarrollo humano que concede la

educacion.

Finalmente en el tercer momento se proponen algunas actividades para aminorar la

problematica.
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Capitulo 1. Mi Experiencia en Relacion con los Derechos Humanos (Vivencias, Recuerdos,

Puntos de Vista, Reflexiones y Analisis).

En el siguiente capitulo hablare sobre las vivencias que he tenido en relacion con el tema
de derechos humanos, entendiéndolos como elementos esenciales en la vida de cualquier persona
pues fomentan su amplio desarrollo y brindan garantias de justicia, libertad de religion, de vivir

en un ambiente sano, de forma igualitaria.

Los derechos humanos estan garantizados para toda ciudadania sin distinciones, sin
importar color, religion, inclinacion, politica, sexo, lenguaje, origen social, preferencia sexual y

nacionalidad.

Hacer una introspeccion sobre el tema de los derechos humanos en mi vida y la

importancia de estos.

Mi nombre es Lidia Isabel Hernandez Trejo naci en el Estado de México, México un dia
21 de abril de 1975. Desde mi nacimiento he gozado de mis Derechos Humanos pues naci libre e
igual en derechos que los demas individuos que integran la sociedad en la que vivo. Una
sociedad en la que los individuos se relacionan entre si, protegidos por los Derechos Humanos,

los cuales a su vez estan garantizados por el Estado.

Mi primer acercamiento al tema de Derechos Humanos fue cuando iba a la primaria en la
clase de Formacion Civica y Etica, conoci que los Derechos Humanos son el conjunto de
atribuciones sustentadas en la dignidad humana y cuya ejecucion efectiva resulta indispensable
para el desarrollo integral de la persona. Este conjunto de atribuciones se encuentra establecido

dentro del orden juridico nacional, en nuestra Constitucion Politica de los Estados Unidos
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Mexicanos (CPEUM). Ademas de que aprendi que los derechos humanos son “derechos
inherentes a todos los seres humanos, sin distincion alguna de nacionalidad, lugar de residencia,
sexo, origen nacional o étnico, color, religion, lengua, o cualquier otra condicion. Todos tenemos
los mismos derechos humanos, sin discriminacién alguna. Estos derechos son inter-
relacionados, inter - dependientes ¢ indivisibles” (CNDH, 20229). También aprendi a distinguir
acciones y hechos que son congruentes con una cultura de paz y que se oponen a cualquier tipo

de violencia.

Posteriormente en la secundaria comencé a reconocer que” el ejercicio de la libertad en
asuntos personales y colectivos esta garantizado por el Estado, con base en principios como la
justicia, la igualdad, el respeto a la dignidad y los derechos humanos” (SEP, 2017:162). Ademas
de aprendi que “la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y los tratados
internacionales en materia de derechos humanos garantizan el respeto de los derechos
fundamentales y establecen los procedimientos y mecanismos adecuados para defender la

justicia” (SEP, 2017: 163).

Al estudiar la preparatoria aprendi a reconocer “que para vivir en una sociedad se
requiere de la participacion y el ejercicio de valores que favorezcan el desarrollo y bienestar,
para hacer de nuestro pais una nacién que se construya entre todos como un pais multicultural y

respetuoso de los derechos humanos” Nazario, F y Oviedo, S (2021).

Finalmente, durante mis estudios universitarios en la clase de Politica Educativa y
Educacion Preescolar obtuve algunos conocimientos que me ayudaron a poder identificar,
analizar y dar propuestas para solucionar los problemas a los que la educacion se enfrenta, como

son la economia, la cultura y la burocracia.
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En mi vida me han interesado en especifico temas en materia de Derechos Humanos de
mujeres, personas con diferentes preferencias sexuales y nifios, nifias y adolescentes (NNA). A

continuacion, mencionare cual ha sido mi acercamiento con esos temas.

En primer lugar, los derechos de las mujeres, ya que nosotras no siempre pudimos
decidir, votar o estudiar, pero hemos luchado por el reconocimiento de nuestros derechos

politicos.

Uno de los triunfos que recuerdo y considero es de los mas importantes fue el de 2007,
cuando se lograron avances fundamentales gracias a las reformas al Codigo Penal y adiciones a
la Ley de Salud de la Ciudad de México, para el reconociendo del derecho de las mujeres a
interrumpir legalmente el embarazo durante las primeras doce semanas de gestacion,
posteriormente la interrupcién legal del embarazo se aprobé en otros estados como Oaxaca,

Hidalgo y el més reciente Guerrero este 2022.

Otro triunfo quiero mencionar fue el de 2020, pues con el avance de las Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion (TIC) también vinieron nuevas formas de violentar los derechos
de las mujeres, aungue ahora en lo digital. Por lo que el Senado de la Republica aprobé por

unanimidad la Ley Olimpia.

“La “Ley Olimpia” no se refiere a una ley como tal, sino a un conjunto de reformas
legislativas encaminadas a reconocer la violencia digital y sancionar los delitos que violen la
intimidad sexual de las personas a través de medios digitales, también conocida como

ciberviolencia.” (PROFECO, 2021)

Por otra parte, mi interes en cuanto a estar informada e inmersa en temas de los derechos

humanos de las personas con diferentes preferencias sexuales radica en que uno de mis hijos
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pertenece a la comunidad Lésbico, Gay, Bisexual, Transgénero, Transexual, Intersexual y Queer

(LGBTTIQ).

El referente de luchas mas relevante que tengo y que cada afio en junio desde 1979 se
realiza en la Ciudad de México, es una Marcha del Orgullo Homosexual de México. La marcha
es un proyecto politico para contrarrestar las ideas negativas sobre las personas homosexuales y
trans; es decir, es una forma de que hacer frente a los prejuicios con las que son concebidos,

como patoldgicos, anormales, amorales y perversos.

Otro referente de triunfo que recuerdo es el del 4 de marzo de 2010 cuando se reforma al
Articulo 146 del Cadigo Civil local que reconoce el derecho al matrimonio igualitario en la
Ciudad de México, como “la unién libre de dos personas para realizar la comunidad de vida, en
donde ambas partes se procuran respeto, igualdad y ayuda mutua. (...)”, misma que fue

refrendada por la Suprema Corte de Justicia de la Nacion (SCIN)” (CDHCM, 2021)

Finalmente es por mi profesion por la que debo estar enterada y en constante trato con los
derechos de los NNA. En cuanto a esto considero que el proyecto de Puntos de Innovacion,
libertad, Artes, Educacion y Saberes (PILARES) que arranco desde 2019 en la CDMX es un
referente que en los Ultimos afios ha evidenciado el compromiso del Estado para garantizar el
gjercicio de los derechos a la educacidn, a la cultura y al reconocimiento y potenciacion de sus

expresiones culturales y artisticas y al deporte.

Asi como he conocido de luchas y triunfos por el respeto de los Derechos Humanos,
también durante mi trayectoria laboral como docente he presenciado en diversas ocasiones

situaciones en donde los padres o tutores violentan los derechos humanos de los NNA a la
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seguridad de su persona, a la familia, a la salud, al bienestar, a la alimentacién, al vestido, a la

vivienda y a la educacion.

Como docente he trabajado en guarderias, estancias y kinders hasta llegar a donde estoy
ahorita en un Centro de Desarrollo Infantil (CACI) Anexo Zona 9 perteneciente a la zona norte

de la alcaldia Gustavo A Madero.

El CACI se encuentra dentro del Deportivo Carmen Serdén en la localidad de Cuautepec
a la cual el Consejo Nacional de Poblacién (CONAPO, 2006) establece con grados de
marginacion altos y muy altos, lo que se traduce en la permanencia de formas de exclusion

relacionadas con la educacion y la vivienda, ademas de niveles bajos de ingresos econémicos.

“(..) colonias populares producto de asentamientos irregulares, con una visible pobreza,
una produccion del habitat sin planeacion que ha dado lugar a un orden urbano anarquico,
niveles altos de inseguridad, una permanente lucha por el espacio publico, ademas de una
marcada accion gubernamental delegacional y central ineficiente, burocratica y clientelar en

diversos &mbitos de su responsabilidad.” (Tinoco, 2013: 111)

En mi estancia en el CACI Anexo Zona 9 he observado que las familias en su mayoria
son disfuncionales o desintegradas lo que ocasiona que los nifios deban convivir con padre o
madre y/o tutores, pero rara vez con mas de uno a la vez, estos a su vez se hacen cargo sus
cuidados, alimentacion, aseo, traslados, tutorias académicas, etcétera, aunque de forma irregular,
es decir sin llevar una secuencia de normas, horarios, regimenes alimenticios, etcétera; lo que
ocasiona consecuencias practica de buenos habitos y costumbres, practica de buenos valores,
disciplina, alimentacion sana, higiene, la entrega de materiales, en el rendimiento académico,

etcétera.
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Los comportamientos que estdn tomando estas familias transgreden los Derechos
Humanos de los NNA como lo es el derecho a un nivel de vida adecuado, derecho a la educacion

y el derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad personal.

A lo largo de este apartado hago efusion de los conocimientos que he adquirido sobre el
tema de los Derechos Humanos, asi como una recapitulacion de algunas intervenciones que ha
tenido este tema tanto en mi vida personal, como en mi vida laboral. Si bien el tema siempre y de
forma intrinseca ha estado presente en mi vida, se enunciaron solo los momentos que considere

mas relevantes.

Por Gltimo, me gustaria mencionar que para mi los Derechos son necesarios para poder
vivir como seres humanos de plena libertad. Todos los seres humanos merecen la oportunidad de
lograr el crecimiento y desarrollo de sus capacidades, mas alla de sus necesidades basicas y de su

supervivencia. Es por eso por lo que el Estado debe garantizarlos.

Capitulo 2. La Disfuncionalidad Familiar Como Causa que Afectan el Desarrollo Pleno del
Derecho a la Educacion Basica (Preescolar) en el Centro de Atencién y Cuidado Infantil

(CACI) Anexo Zonal 9

Durante el ciclo escolar 2021 — 2022 en el grupo de Preescolar 111 del CACI Anexo Zonal
9 se dieron varios casos de familias disfuncionales o desintegradas, situacion compleja en la que
los nifios y las nifias son los mas afectados. Ledn (2013) menciona que las relaciones familiares
complejas producen comportamientos diversos en el entorno infantil, lo que implica reduccion
en la capacidad de ambientacion y aprendizaje, especialmente en los niveles escolares iniciales,

es decir en la primera infancia; siendo esta para el Consejo Nacional de los Derechos Humanos
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(CNDH) la etapa méas importante para el desarrollo fisico, mental y emocional de nifias y nifios,
debido a que las condiciones de vida, experiencias y aprendizajes que se les proporcionen, seran

determinantes para que se conviertan en hombres y mujeres plenos.

Asi pues, también “las nifias y los nifios en primera infancia son titulares de los mismos
derechos humanos que tienen todas las personas, con la particularidad de que, debido a sus
caracteristicas y necesidades especificas, las personas adultas responsables de su cuidado (madre,
padre, familiares, cuidadores/as y sociedad en general) son el conducto para acceder a su disfrute
y ejercicio.” (CNDH, 2020)

Las personas a cargo de los NN suelen ser parte de su familia que, segun la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos, es el elemento natural, universal y fundamental de la
sociedad, con derecho a la proteccion de la sociedad y del estado. Ademas, la familia es una
nocion que describe la organizacién mas general, pero a la vez mas importante del hombre,

puesto que representa el desarrollo de una sociedad.

En lo académico se considera que el modelo de familia sera determinante en la calidad
del rendimiento del alumno y le conduciré a alcanzar el objetivo en cada grado que curse.
Ademas de que de acuerdo con la Ley general de educaciéon 2019 en su articulo 128 son
obligaciones de quienes estan a cargo de los NN hacer que reciban la educacién preescolar,

primaria, secundaria y preparatoria.

Analizar como afecta la disfuncionalidad familiar el desarrollo pleno del derecho a la
educacion basica (preescolar) en el Centro de Atencién y Cuidado Infantil (CACI) Anexo Zonal

9.

2.1 Contexto Macro - Social y Micro — Social



La disfuncionalidad familiar como causa que afectan el desarrollo pleno del derecho a la educacion basica 12

Segun datos del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) la Alcaldia
Gustavo A. Madero es la segunda mas poblada de la Ciudad de México en 2010 tiene 185 mil
772 habitantes y segun la descripcion aumentaran rdpidamente, cuenta con 255 colonial y entre

ellas la colonia Cuautepec de Madero.

Cuautepec se encuentra entre la Sierra de Guadalupe y del Reclusorio Norte, dentro de
los limites de la alcaldia Gustavo A. Madero. “Este barrio de tradicion precolombina se ha visto
poblado por un flujo migratorio proveniente de todo el pais. Cuautepec cerro del dguila en
Néahuatl, se ha visto inmerso desde 2000, en un proceso de acelerada urbanizacion geografica”
(Sanchez, 2016: 48) y como muchas otras zonas y barrios de la Ciudad de México ha sido
descuidado por el Estado, de forma tal que es gracias a las gestiones de los residentes que se
cuenta con servicios basicos, no obstante, al no contar con apoyo de profesionales, el trazo de las
calles, la red de drenaje y otras obras presentan anomalias que afectan actualmente a toda la
comunidad.

Segun el Consejo Nacional de Poblacién (CONAPO, 2006) la localidad Cuautepec
cuenta con grados de marginacion altos y muy altos, lo que se traduce en la permanencia de
formas de exclusion relacionadas con la educacion y la vivienda, ademas de niveles bajos de
ingresos econdmicos.

Por su parte Tinoco (2013: 111) menciona que las “(..) colonias populares producto de
asentamientos irregulares, con una visible pobreza, una produccién del habitat sin planeacion que

ha dado lugar a un orden urbano anarquico, niveles altos de inseguridad, una permanente lucha
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por el espacio publico, ademas de una marcada accion gubernamental delegacional y central
ineficiente, burocrética y clientelar en diversos &mbitos de su responsabilidad.”
2.2 Oferta Académica

La oferta académica en Cuautepec es amplia hasta la educacidn secundaria, pero se

reduce en un dramético embudo pues solo hay una preparatoria y una universidad.

Oferta educativa en Cuautepec
Nivel educativo
Basico Medio Superior Superior

Sector  Preescolar Primaria  Secundaria Preparatoria ~ Tecnoldgico Universidad

Publico 22 33 18 1 2 1
Privado 17 11 3 1 1 0
Total 39 44 23 2 3 1

Tabla 1. Oferta educativa en Cuautepec. Elaboracion propia a partir de la pagina de la
Secretaria de Educacion Pablica (SEP).

Si bien se podria decir que existe una amplia oferta académica en Cuautepec, es
importante sefialar que hay gran oferta de escuelas privadas de todos los niveles; provocando la
exclusién de los que menos tienen pues no todos los vecinos cuentan con los recursos suficientes
para costear las colegiaturas.

Entre las 22 escuelas de atencion preescolar del sector pablico expuestas en la Tabla 1 se
encentran dos planteles del Centro de Atencién y Cuidado Infantil (CACI) el CACI Nueva

generacion y el CACI Anexo zonal 9.
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2.3 Centro de Atencién y Cuidado Infantil (CACI)

El Centro de Atencion y Cuidado Infantil (CACI) se fundan en 1990 en Monterrey,
Nuevo Ledn, México como respuesta a la peticion realizada ante el gobierno federal por madres
trabajadoras. Son instituciones publicas de educacion temprana que ofrecen servicios de cuidado
y educacion infantil, en zonas urbanas marginadas. En estos centros educativos principalmente se
trabaja con los nifios en dos etapas de desarrollo: la etapa inicial va de 45 dias de nacido a 3
afios, y el nivel preescolar va de los 3 a los 6 afios.

Ante el compromiso del Gobierno de la Ciudad de México, de garantizar y velar por la
integridad de los capitalinos, especialmente en la atencion de los infantes, se presenta un decreto
publicado el 19 de agosto de 2011 en la Gaceta Oficial del Distrito Federal (CDMX) en el que se
propone impulsar un proyecto educativo en el que se considera la importancia que tiene la
atencion de educacion temprana en los primeros afios de vida, para potenciar el desarrollo pleno

infantil e impactar positivamente en las familias y en la propia comunidad.

2.4 Mi Escuela

ElI CACI Anexo zonal 9 en el que se trabaja, recibe nifios desde 3 afios, esta ubicado en la
subdelegacion # 9, en avenida Estado de México no. 200, Col. Loma la Palma, Barrio de
Cuautepec, dentro de la demarcacion de la Alcaldia Gustavo A. Madero (GAM), Ciudad de
México (CDMX). Ademas del CACI en la subdelegacion se pueden encontrar otras instalaciones
que brindan servicios a la comunidad entre ellas esta el Servicio Dental, Instituto de Vivienda de

la Ciudad de México (INVI), Area Juridica y Area Desarrollo social.
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El CACI trabaja bajo la normatividad de la Direccidn de Educacion y la Jefatura de
Centros de Atencién y Cuidado Infantil y se apega a la guia operativa de la Autoridad Educativa
Federal de la Ciudad de México (AEFCM), también se trabaja con los planes y programas
establecidos por la Secretaria de Educacion Publica (SEP); siendo para el ciclo escolar en curso
2021 — 2022, la principal herramienta de trabajo el plan de estudios para la educacion béasica
“Aprendizajes Clave”.

Los horarios regulares de atencién del CACI son de lunes a viernes de 09:00 a 14:00
horas. Se brindan 5 horas de atencion de las cuales cuatro horas se utilizan para la ensefianza de
los aprendizajes académicos de acuerdo con los campos formacion académica y areas de
desarrollo, 30 minutos para la degustacion de alimentos y 30 minutos para las actividades
recreativas (recreo). Pero en atencidn al protocolo de seguridad sanitaria derivado de la pandemia
por COVID 19 el horario se modificd de 09:00 a 12:00 horas, ademas de que se suspendio el
servicio de comedor.

La infraestructura del CACI consta de una direccion, una biblioteca, un comedor, dos
bafios y cuatro aulas recreativas, cada una asignada a un grado correspondiente (Preescolar I, Il y
I11). Las aulas de este centro son pequefias con una capacidad aproximada para 14 alumnos
maximo.

Actualmente el centro cuenta con un total de 31 alumnos inscritos los cuales estan

distribuidos como a continuacién se muestra:

Grado Nifios Nifas
Preescolar | 7 2
Preescolar 11 4 3

Preescolar 111 10 4
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21 9

Total 31

El personal del centro esta conformado por una directora, dos administrativas, tres
maestras titulares, tres asistentes, una cocinera y un intendente. Las docentes que laboran en el
plantel son profesionales de la educacion con licenciaturas en Educacion Preescolar y Pedagogia.
Dentro del centro todos se dirigen con respeto entre si y se percibe un ambiente de trabajo en
equipo.

Cada grupo es atendido por una maestra titular y una asistente, responsables y
comprometidas con su labor; ejemplo de esto es la empatia que se ha mostrado ante la “Nueva
normalidad” que se vive en el mundo derivada de pandemia por Covid — 19; han puesto en

practica las estrategias necesarias para lograr los aprendizajes de manera presencial o a distancia.

2.5 Ciclo Escolar 2021 — 2022

Con la finalidad de garantizar a nifias y nifios su derecho a la educacion y al aprendizaje,
aun en situaciones de emergencia (pandemia por virus SARS CoV2 (COVID-19)) el ciclo
escolar 2020-2021 inici6 con la Estrategia Aprende en Casa utilizando, fundamentalmente, la
television y las tecnologias de la informacién, comunicacion, conocimiento y aprendizaje digital
(TICCAD). Con ello, se daria cabal cumplimiento a los planes y programas de estudio de
preescolar, primaria y secundaria determinados por la Secretaria de Educacién Publica (SEP).

Con dicha Estrategia se lograria brindar educacion a distancia para todo el ciclo escolar

2020-2021.
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Pero a pesar estos esfuerzos, es importante reconocer que existen estudiantes que, al no
contar con los recursos tecnoldgicos y el acompafamiento suficiente por parte de sus familias o
docentes, han tenido un bajo desempefio, perdidos aprendizajes valiosos o suspendido sus
estudios. Es por lo que, después de 17 meses de operar el servicio educativo a distancia y a fin de
promover la inclusion de las y los estudiantes, la tercera edicidn de la Estrategia Aprende en
Casa da paso al regreso a las escuelas, para brindar el servicio educativo de forma presencial,
segura y ordenada conforme lo dispuesto en el acuerdo 23/08/21 en su numeral segundo y de
acuerdo con las recomendaciones del Consejo de Salubridad General (CSG) y a las
consideraciones de las autoridades locales.

SEGUNDO. -El servicio publico educativo se brindara de forma presencial,
responsable y ordenada en los términos que dispongan las Autoridades Sanitarias. Por lo
que hace a la educacidn preescolar, primaria, secundaria, Normal y demaés para la
formacion de maestros de educacion basica, las Autoridades Escolares, docentes y el
personal de apoyo y asistencia a la educacion, deberan asistir al plantel que les
corresponda, conforme a lo establecido en el ACUERDO 15/06/21. En lo que se refiere a
los tipos medio superior y superior se estara a lo dispuesto por los calendarios escolares

correspondientes. (DOF, 2021: 8)

En este sentido para el ciclo escolar 2021 - 2022, en la nueva realidad epidémica, el
semaforo de riesgo se mantiene en escala de cuatro colores con las siguientes implicaciones para
el sistema educativo: a) Para los colores verde, amarillo y naranja se establecen las actividades
educativas bajo el esquema de la nueva normalidad b) Para el color rojo se debe establecer el

modelo hibrido de educacién, combinando la educacion presencial y a distancia.
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En todos los colores del seméaforo se plantea seguir de manera permanente las medidas
béasicas de prevencion: lavado de manos, estornudo de etiqueta, no saludar de beso ni de mano,
mantener una sana distancia y el uso correcto del cubrebocas, que constituyen los elementos
centrales de la Nueva Normalidad. La presencialidad dara mayores condiciones de apoyo para
las alumnas y los alumnos que se encuentran en posicion de rezago y permitira cohesionar con
mayor fuerza a los colectivos docentes para buscar estrategias pedagogicas que permitan

recuperar el aprendizaje curricular y afianzar el vinculo escuelas-familias. (SEP, 2021)

2.6 Familia

Una familia es un grupo de personas relacionadas por un vinculo de sangre,
matrimoniales o de adopcion. De acuerdo con la nocion tradicional la familia, esta constituida
por un padre y una madre unidos en matrimonio y uno 0 mas hijos biol6gicos o adoptados. En la
actualidad sin embargo el concepto de familia es mucho mas amplio, una familia puede estar
formada por una madre soltera o un padre soltero y su hijo biolégico o adoptado, por dos
hombres o dos mujeres y un hijo bioldgico o adoptado. Miembros de la familia también son los
abuelos, tios, primos, sobrinos, yernos y nueras.

La familia es uno de los primeros entornos de la socializacién de los individuos, actia
como mediador principal de los patrones, modelos e influencias culturales (Duarte, 1994).
También se considera la primera institucion social que busca asegurar la continuidad y el

bienestar de sus miembros y de la comunidad, incluyendo el bienestar y la proteccion del nifio.

Por lo tanto, tiene un impacto significativo y una fuerte influencia en el comportamiento
de los individuos, especialmente los nifios, que aprenden las diferentes maneras de existir, de ver

el mundo y de construir sus relaciones sociales.
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Como primera mediadora entre el hombre y la cultura, la familia constituye la unidad
dinamica de las relaciones de la naturaleza afectiva, social y cognitiva que estan inmensas en las
condiciones materiales, historicas y culturales de un grupo social. Ella es la matriz del
aprendizaje humano, con significados y practicas culturales propias que generan modelos de
relaciones interpersonales y de construccion individual y colectiva. Los acontecimientos y
experiencias familiares proporcionan la formacion de repertorio conductual, de acciones y de

resoluciones de problemas con significados universales y particulares.

Es a través de las interacciones familiares que se concentran las transformaciones en las
sociedades que, a su vez, influirén en las relaciones familiares futuras caracterizadas a su vez por
un proceso de influencias bidireccionales entre los miembros de la familia y los diferentes
ambientes que componen los sistemas sociales, entre ellos la escuela, que construyen un factor

importante para el desarrollo de la persona (Duarte, 1994)

En el entorno familiar los nifios aprenden a gestionar y resolver conflictos, a controlar las
emociones, a expresar los diferentes sentimientos que construyen las relaciones interpersonales,
a lidiar con las diversidades y las adversidades de la vida. Estas habilidades sociales y su forma
de expresion, desarrolladas inicialmente en el &mbito familiar, tienen otras repercusiones en otros
entornos con los que el nifio, adolescente o adulto interactGan, provocando aspectos saludables o

causando problemas y alterando la capacidad de aprendizaje (Mioto, 1997).

2.6.1 Tipos de familias.

° Familia bioldgica: esta formada por personas que comparten un vinculo se
sangre, padres e hijos y hermanos. Las relaciones generadas por matrimonio o adopcion,

por ejemplo: una familia formada por un padre una madre y los hijos nacidos de ambos.



La disfuncionalidad familiar como causa que afectan el desarrollo pleno del derecho a la educacion basica 20

° Familia de origen: se refiere al entorno familiar en el que fue criado el
individuo puede coincidir o no, en el caso de la adopcion con la familia biologica.

° Familia disfuncional: se caracteriza por una mala comunicaciéon y
constantes conflictos entre sus miembros, lo cual impide la cercania y la autoexpresion,
por ejemplo: una familia donde los cdnyuges se maltratan y los nifios copian las actitudes
de los progenitores.

Las familias disfuncionales son principalmente el resultado de adultos
codependientes, que también pueden estar afectados por las adicciones, como el abuso de
sustancias (alcohol, drogas, entre otras); estas también pueden tener otros origenes, como
las enfermedades mentales no tratadas y los padres que emulan o intentan corregir
excesivamente a sus propios padres disfuncionales. En algunos casos un padre inmaduro
permitird que el progenitor dominante abuse de sus hijos.” (Lopez, P. Barreto, A.,

Mendoza, E. y Alberto, M., 2015)

° Familia enredada: en este tipo de familia los integrantes se involucran de
manera excesiva en la vida de los demés, esto amenaza la autonomia personal y el
funcionamiento sano de la familia, por ejemplo: cuando la madre, el padre o los
hermanos mayores se inmiscuyen en los problemas intimos de los otros miembros de la
familia.

° Familia extensa: esta incluye ademas de padres e hijos a los abuelos, tios,
primos, sobrinos y otras personas unidas por parentesco que vivan en la misma casa o

mantengan contacto regular, como las esposas de los hijos.
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° Familia nuclear: esta formada por los dos padres y sus hijos en edad
dependiente, ya sea bioldgicos o adoptados.

° Familia oportuna: en esta categoria se incluye a aquellas personas que no
tienen vinculos biologicos o legales con los otros integrantes, pero a los que se considera
parte de la familia y tienen voz en la toma de decisiones.

° Familia permeable: es categoria similar a la familia nuclear pero mas
amplia, de manera que sea posible incluir la diversidad de estructuras familiares que
existen actualmente; entre ellas podemos mencionar la monoparental con solo uno de los
padres, las que son resultado de divorcio y segundas nupcias en las que los descendientes
de las relaciones anteriores de la pareja son asumidos como hijos propios entre otras.

° Familia compuesta: nace de la union de dos personas de las cuales una o
ambas traen hijos de relaciones anteriores, también se le conoce como familia fusionada o
reconstituida.

2.6.2 Funciones de la familia.

1. A través del amor la cercania y la calidez la familia proporciona seguridad
emocional al individuo, lo que aumenta considerablemente sus oportunidades de
convertirse en un adulto préspero y beneficioso para la sociedad.

2. La familia provee un marco institucional para regular | acto de la
procreacion y proporciona la educacion necesaria para que el individuo se haga
sexualmente responsable.

3. La familia también proporciona comida, vestido, alojamiento y seguridad
fisica a sus integrantes, especialmente a aquellos que por ser nifios aun o0 ya ancianos no

pueden obtenerlos por si mismos.
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4. Es una institucién que fomenta el orden y la estabilidad de las sociedades.
2.6.3 Valores de la familia.

La familia es la primera y mas importante escuela en la vida de una persona las lecciones
que en ella aprende suelen acompafiarla de por vida. Los valores que debe inculcar una familia
son empatia, compromiso, gratitud, respeto, honestidad, resiliencia, autocontrol, autoestima,
solidaridad, bondad, justicia, tolerancia, compasion, paciencia, disciplina, independencia,
perseverancia, perdon, lealtad y amor.

2.7 Aprendizaje

Piaget (1977) afirma que el aprendizaje es necesariamente un proceso de equilibrio, ya
que hace que el sistema cognitivo busque nuevas maneras de interpretar y comprender la

realidad, dado que se aprende educando.

Segun Piaget (1977), el nifio es idealizado como un ser activo que en todo momento
interactua con la realidad, actuando activamente con objetos y personas. Esa interaccion con el
medio hace que construya estructuras mentales y adquiera maneras de hacer que funcionen. El
punto central, por lo tanto, es el intercambio entre el organismo y el medio, y esa correlacion se
produce a través de dos procesos simultaneos: la organizacion interna y la adaptacién al medio,
funciones ejercidas durante toda la vida. A lo anterior se le conoce como adecuacion, definida
por Piaget (1977), como el desarrollo de la inteligencia, la cual se lleva a cabo a través de la
asimilacién y la acomodacién; asi como de transforman y configuran conforme avanzan las fases

de desarrollo.

El proceso de desarrollo esta influenciado por factores tales como la maduracion
(crecimiento bioldgico de 6rganos), la ejercitacion (funcionamiento de los sistemas y 6rganos

que implican la formacion de habitos), el aprendizaje social (adquisicion de valores, lenguaje,
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costumbre y las normas culturales y sociales) y equilibrio (proceso de autorregulacion interna del
organismo, gque se constituye en la busqueda sucesiva de reequilibrio despues de cada

desequilibrio sufrido).

Para Piaget (1977), el periodo preoperatorio comienza a los 2 afios y se extiende hasta los
7 afos, se caracteriza por la aparicion de la funcion simbdlica o semiotica, es decir, la

manifestacion de lenguaje que marca el paso del periodo sensorio — motor para el preoperatorio.

Los nifios que cursan la educacién preescolar estan en la primera infancia que para Piaget

va de los dos a los siete afos.

Para explicar el desarrollo psicoevolutivo del nifio Piaget (1977) habla del desarrollo
cognitivo que se da desde un enfoque constructivista; es decir, el conocimiento se da por
adaptaciones continuas, donde el sujeto va interactuando con su medio con el fin de construir y
reconstruir esquemas mentales o conocimientos pasados; es ahi donde parte el desarrollo

cognitivo y el tiempo es un determinante en la construccion de dicho conocimiento.

Existe un medio ambiente que esta en constante interaccion con el sujeto, el cual va a
generar conocimientos determinados y por tanto un equilibrio. Cuando hay un desequilibrio el
nifio se replanteara su esquema por medio de la asimilacion que es para Piaget (1977) el proceso
por el cual se encajan los esquemas cognitivos anteriores con los nuevos, y la acomodacion,

donde se finaliza el proceso de asimilacion generando adaptacion.

Se puede denominar adaptacion al equilibrio de estas asimilaciones y acomodaciones:
esta es la forma general del equilibrio psiquico y el desarrollo mental aparece entonces, en su
progresiva organizacion, como una adaptacion siempre mas precisa a la realidad. Y son las

etapas de esta adaptacion lo que vamos a estudiar seguidamente (Piaget, 1991: 17)
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Asi se da el proceso de adquisicion de conocimiento. Sin embargo, teniendo en cuenta los
procesos evolutivos de la edad se presenta en diferentes etapas. En su teoria Piaget divide en

cuatro:

Sensorio — motor (0 a 2 afos)

Esta etapa hace referencia a la interaccion entre los sentidos y las acciones, que en
primera medida son involuntarias y las cuales se dividen en seis estadios: reflejos (0 — 2 meses),
reaccion circular primaria (2 — 4 meses), reaccion circular secundaria (4 — 8 meses), coordinacion
propositiva de los esquemas secundarios (8 a 12 meses), reacciones circulares terciarias (12 a 18

meses) y soluciones mentales (18 a 24 meses).

Preoperacional (2 a 7 afos)

Esta etapa se caracteriza por la aparicion de representaciones mentales y simbolos a nivel
cognitivo. En esta etapa, se van a sustituir acciones por simbolos. Los cambios a nivel cognitivo

que se destacan es esta etapa son el pensamiento preconceptual y el pensamiento intuitivo.

El pensamiento preconceptual (2 a 4 afos) se caracteriza por que el nifio no tiene
conceptos individuales ni genéricos sobre las cosas de su entorno. Se da la irreversibilidad
(incapacidad de reconocer que una operacion puede realizarse en ambos sentidos. Se centra la

atencion en un aspecto. Por Gltimo, no tiene capacidad de conservacion de forma.

En el pensamiento intuitivo (4 a 7 afios) ya hay un grado de reversibilidad. Colecciones
figurales (el nifio no tiene la nocion de clasificacion ni agrupacion. Se limita a construir objetos

del entorno). Colecciones no figurales (agrupa por clase, pero no tiene reversibilidad)

Operacional concreto (7 a 11 afios)
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Se caracteriza porque hay una mejora en la capacidad de razonamiento lI6gico, aunque
sigue estando vinculado con una realidad empirica. Esta etapa el nifio empieza a adquirir ciertas

nociones entre las que se destacan: la conservacion, clase, seriacion y numero.
Operacional formal (12 a 15 afios en adelante)

Se ven cambios importantes en el desarrollo cognitivo tales como la automatizacion e

interiorizacion del pensamiento comprendida por dos fases:
Pensamiento operatorio emergente (11 — 15 afios)

Funcion formal completa (15 afios en adelante)

2.8 Planteamiento de Problema

A partir de la entrevista inicial a padres de familia y las observaciones contintas hechas
en el Diario de la educadora se detect6 que en el grupo de Preescolar 11 del CACI Anexo Zonal
9 el 50 % (8 de 16) de las familias coinciden con las caracteristicas de familias disfuncionales o
desintegradas. Una familia disfuncional es aquella en la que los conflictos, la mala conducta y,
muchas veces, el abuso por parte de los miembros individuales se produce continua y
regularmente, lo que lleva a otros miembros a acomodarse a tales acciones. A veces los nifios y
las nifias crecen en ese medio, con el entendimiento de que tal disposicion es normal.

Los comportamientos que toman estas familias transgreden varios Derechos Humanos de
los nifios y las nifias como lo es el derecho a un nivel de vida adecuado, derecho a la educacion y
el derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad personal. Para Leon (2013) la disfuncionalidad

familiar produce efectos negativos en la educacion de los NN como dificultades escolares o
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disminucion del rendimiento académico, contra poniéndose al ejercicio pleno del articulo 26 de

la DUDH.

A partir de las entrevistas y las observaciones se puede dar cuenta de que los nifios y las
nifias del grupo de preescolar 111 que viven en el ambiente de una familia disfuncional deben
convivir con padre, madre o tutores, pero en pocas o nulas ocasiones con mas de unos a la vez;
cada uno en su momento se hace cargo de los cuidados, alimentacion, aseo, traslados, tutorias
académicas, etcétera, aunque de forma irregular. Esta circunstancia se refleja en: inasistencias,
omision de materiales, falta de higiene e incumplimiento de asignaciones (tareas) ya que no se

tiene una coordinacion regulada.

Aunado a lo anterior en el grupo se observo en los NN bajo rendimiento académico,
dificultades en la practica de buenos hébitos y costumbres, asi como en la practica de buenos
valores, indisciplina, malos habitos alimenticios, falta de higiene, irregularidad en la entrega de
materiales, distraccion y hasta la desercion.

Al inicio del ciclo escolar 2021 — 2022 el grupo de preescolar 111 estaba conformado por
un total de 16 alumnos de los cuales 11 son nifios y 5 son nifias de entre 5y 6 afios. Del total de
alumnos que iniciaron el ciclo escolar solo 75% concluyeron, el resto de los NN desertaron en
diferentes momentos del afio, pero todos a partir de una situacion similar; la desintegracion o
disfuncionalidad familiar. Si bien en este trabajo se habla del desarrollo inadecuado de las
actividades académicas de los NN a partir de la desintegracion o disfuncionalidad familiar a
continuacion se desarrollaran los casos que terminaron en desercion que es el punto culminante

de esta situacion.
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Para resguardar la identidad de los menores y poder enunciarlos, solo se utilizaran
seudonimos. Ademas, cada caso se analizara desde cuatro puntos en particular: a) Descripcion
del nifio, b) Descripcion de la estructura familiar extensa, c) Principales incidencias, d) Tiempo

de estancia y e) Motivo de desercion.

Caso 1. Durante el corto tiempo de estancia Laura N fue recurrente con sus asistencias al
CACI, entrega de trabajos, materiales, etcétera. Pero de un dia a otro esto cambio pues dejo de
asistir. Fue la primera alumna se dio de baja en los primeros quince dias de clases de forma
repentina. EI motivo principal que dio su madre fue el fallecimiento de sus abuelos quienes se
hacian cargo de sus cuidados en general, debido a que ella trabajaba y ademés no contaba con
ayuda del padre.

Después de la primera llamada de atencion se busco seguir en comunicacion con la madre
para establecer acuerdo que le permitieran a la nifia seguir desarrollandose académicamente, sin
embargo, no se tuvo éxito y en apego a la Guia operativa para la organizacion y funcionamiento
de los servicios de educacion basica, especial y para adultos de escuelas publicas de la Ciudad de
México en su apartado 69, Baja del alumno, se procedi6 a la Baja administrativa.

I1. Baja administrativa. El director del plantel educativo decide poner a
consideracion del CTE la procedencia de autorizar la baja administrativa del alumno
de manera oficial de los registros de informacion de Control Escolar del plantel, en
caso de que se tenga conocimiento de que el alumno ha dejado de acudir
regularmente al plantel educativo al registrar 25 dias habiles consecutivos de ausencia

no justificada, para este supuesto previamente se realizan llamadas telefonicas y
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correos electronicos, y de conformidad con la estructura, visitas domiciliarias
correspondientes. (G.A.M., 2021)

Caso 2. Arturo N era un nifio callado al convivir con sus compafieros, por lo regular
siempre estaba tranquilo y se mostraba cohibido. Al platicar con el padre de familia sobre el
comportamiento de Arturo N el mencionaba que era porgque no habia visto a su mama por
algunos meses y que los abuelos paternos se hacian responsables de Arturo N, ya que el
trabajaba.

El nifio en varias ocasiones incumplié con las asignaciones, llegaba descuidado al salon y
en el primer mes se dio de baja, siendo el segundo nifio que lo hacia. Fue después de que sus
padres se separaron. El mes que estuvo en custodia del padre fue cuando asistio al CACI
después él pequefio tuvo que mudarse a otro estado, pero ahora en custodia de la madre.

En comunicacion con la madres y atencion a la Guia operativa para la organizacion y
funcionamiento de los servicios de educacion inicial, basica, especial y para adultos de escuelas
publicas en la Ciudad de México en su capitulo 3. La escuela al centro. administracion,
organizacion escolar y actividades técnico-pedagdgicas apartado 29. Acceso a los servicios
educativos. Se hizo de nuestro conocimiento que el nifio se habia inscrito en otra institucion.

Caso 3. Emili N por lo general era muy inquieta y siempre hablaba de los
acontecimientos con su familia, entre las cosas que mencionaba era que se quedaba sola con su
hermano y su hermana de quien mencionaba que lloraba mucho. Emili N por lo regular llegaba
sin uniforme, sucia, despeinada, sin materiales. Fue la tercera alumna que fue dada de baja por
faltas constantes ya que en un periodo de ocho meses aproximadamente solo asistio diez veces.
La madre argumentaba que no tenia quien la llevara a la escuela, pues sus horarios laborales no

lo permitian y tampoco tenia el apoyo de otro familiar, ni del padre pues este habia fallecido.
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La familia de Emili N estaba conformada por la madre y dos hermanos. Ante la situacion
se recurrio a buscar la asistencia de los abuelos paternos y maternos, pero con el paso del tiempo
el apoyo se perdio, consecuentemente la madre tuvo que dejar a cargo a el hermano mayor quien
tenia apenas 4 afios mas que Emili N.

Faltas por no tener quien la llevara. Falta de higiene. Cuando se detecto el
problema de inasistencia pase la informacion al personal administrativo quien buscé establecer
comunicacion con la madre, pero no se logrd. Antes de proceder a la baja se dieron ciertas
consideraciones con la intencion de no perjudicar la integridad académica de la menor.

Caso 4. Diego N cuando llegé a formar parte del grupo era un nifio muy participativo,
que se preocupaba por sus trabajos, pero las cosas fueron cambiando un poco al paso de los dias
pues cuando habia clases virtuales no se conectaba y cuando cambiaron a presenciales no asistia;
las Gltimas sesiones en las que llego a estar se mostrd distraido y sin interes.

Diego N es hijo unico de padres separados. El nifio y su madre vivian con los abuelos
maternos con quienes se observaba que habia diferencias, pues en varias ocasiones llegaron a
discutir por diversas situaciones en presencia del personal del CACI. Una de las discusiones que
recuerdo tuvo inicio porque como Diego N no llamaba a su abuelo “papa”.

Posteriormente Diego N se mudo de residencia, pero aun asi el alumno logro finalizar su
ciclo escolar, aunque en modalidad virtual. Gestion que el abuelo realizd para evitar la desercién

del menor.

2.9 Marco juridico

Declaracién Universal de los Derechos Humanos
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La Declaracion Universal de los Derechos Humanos (DUDH) conocida también como La
Carta Magna de la Humanidad es un documento elaborado por representantes de todas las
regiones del mundo con diferentes antecedentes juridicos y culturales, proclamada el 10 de
diciembre de 1948 por la Asamblea General de las Naciones Unidas En Paris Francia.

la declaracion se establece que todas y todos tenemos derechos y libertades, sin distincion
alguna de nacionalidad, lugar de residencia, sexo, origen nacional o étnico, color, religion,
lengua o cualquier otra condicion.

A continuacion, se enlistan los articulos de la Declaracion de los Derechos Humanos

mencionados anteriormente.

Articulo 3

Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona.

Articulo 25

Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a su
familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia
médica y los servicios sociales necesarios; tiene, asimismo, derecho a los seguros en caso de
desempleo, enfermedad, invalidez, viudez, vejez u otros casos de pérdida de sus medios de
subsistencia por circunstancias independientes de su voluntad.

La maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales. Todos los

nifios, nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio, tienen derecho a igual proteccién social.

Articulo 26
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Toda persona tiene derecho a la educacion. La educacion debe ser gratuita, al menos en
lo concerniente a la instruccién elemental y fundamental. La instruccion elemental sera
obligatoria. La instruccion técnica y profesional habra de ser generalizada; el acceso a los
estudios superiores sera igual para todos, en funcién de los méritos respectivos.

La educacion tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y el
fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las libertades fundamentales; favorecera
la comprension, la tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los grupos étnicos o
religiosos, y promovera el desarrollo de las actividades de las Naciones Unidas para el
mantenimiento de la paz.

Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacion que habra de darse
a sus hijos.

Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes (LGDNNA)

Es fundamental que los NNA conozcan el contenido y alcance de sus derechos y sus
obligaciones, con el afan de evitar que se cometan actos u omisiones que atenten contra el
desarrollo integral y bienestar del colectivo social.

La Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes (LGDNNA), establece
que deben considerarse las condiciones particulares de las personas menores de edad en los
diferentes grupos de poblacion, a fin de que todos accedan a la satisfaccion y ejercicio igualitario
de sus derechos.

Para ello, se deberan aplicar los principios de interés superior de la nifiez, no

discriminacién y autonomia progresiva, este ultimo relativo a la capacidad de ejercer sus
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derechos por si mismos conforme aumenta su edad, desarrollo evolutivo, cognoscitivo y
madurez.

Sin embargo, es el sector de la poblacién con mayores carencias de servicios de salud y
servicios educativos, 12.4% de las personas menores de cinco afios presentan desnutricion
cronica, 9.7% sufren sobrepeso y obesidad; 18% presentan desarrollo inadecuado y 76% presenta
rezago en alfabetizacidon y conocimientos numéricos. La violencia también impacta esta etapa:
74% de las nifias y los nifios entre tres y cuatro afios experimentan castigo fisico y psicoldgico.
Asimismo, nuestro pais carece de datos sobre violencia sexual.

El cumplimiento efectivo de los derechos de nifias, nifios y adolescentes es un requisito
esencial para lograr su desarrollo integral,

A nivel internacional, la Convencidn sobre los Derechos del Nifio, es el instrumento
principal, que obliga a los Estados Parte a proteger los derechos de nifias, nifios y adolescentes
ante las distintas problematicas a las que se enfrentan en los ambitos de su vida

En México, con las reformas constitucionales a los articulos 40. y 73 fraccion XXIX-P en
materia de derechos humanos de nifiez y adolescencia, publicadas en octubre de 2011, se
adicion0 el principio del interés superior de la nifiez, se otorgé la facultad al Congreso de la
Unidn para expedir leyes en materia de derechos de nifias, nifios y adolescentes y se impulso la
promulgacion de la Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes (LGDNNA),
publicada el 4 de diciembre de 2014 en el Diario Oficial de la Federacién. La ley, reconoce a
nifias, nifios y adolescentes como titulares y sujetos plenos de derechos, de conformidad con los
principios de universalidad, interdependencia, indivisibilidad y progresividad, en los términos

establecidos en los articulos 10. y 40. de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
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Mexicanos y busca garantizar el pleno ejercicio, respeto, proteccién y promocion de sus

derechos humanos, entre otros.

En ese sentido, la LGDNNA establece la creacion del Sistema Nacional de Proteccion
Integral (SIPINNA) — del que la CNDH es parte integrante—, como instancia encargada de
establecer instrumentos, politicas, procedimientos, servicios y acciones de proteccién de los
derechos de la nifiez y la adolescencia, asi como de generar acciones para que el Estado
mexicano cumpla con su responsabilidad de prevenir su vulneracion, garantizar la proteccion y
restitucion integral de los derechos de nifias, nifios y adolescentes, cuando son vulnerados.

El articulo 140 de la LGDNNA dispone que la CNDH y todos los organismos publicos de
proteccidn de los derechos humanos, en el ambito de sus competencias, deben establecer areas
especializadas para la proteccion efectiva, observancia, promocién, estudio y divulgacion de los

derechos de nifias, nifios y adolescentes.

Capitulo 3. Propuesta de Solucion
Desde mi experiencia como docente frente a un grupo de 16 estudiantes de preescolar 11
de un Centro de Atencion y Cuidado Infantil (CACI), durante el ciclo escolar 2021 — 2022. En
este grupo se detectaron varias problematicas entre las que se destacan: inasistencias, omision de
materiales, falta de higiene e incumplimiento de asignaciones (tareas), las cuales afectan el
desarrollo pleno de la educacion de los nifios y las nifias, por consecuente del disfrute del articulo
26 de la Declaracion Universal de Derechos Humanos (DUDH). El principal factor de dichas

problematicas que se considera es la disfuncionalidad o desintegracion familiar.

3.1 Intervencién Docente
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Para la opcion de una educacion humanizarte es obligatorio tomar en cuenta la formacion
docente, sobre esto Freire en sus aportes insiste “para nosotros mismos profesores y profesoras,
nuestra responsabilidad ética en el ejercicio de nuestra tarea docente, subrayar esta
responsabilidad... estoy absolutamente convencido de la naturaleza ética de la practica educativa
,en cuanto la practica especificamente humana” Freire (2006) este entonces, €S el punto de

partida de estas reflexiones frente al texto de Paulo.

El corazdn de la ensefianza critica lo que propone Freire de la mayoria de sus obras, se
centran en “saber que ensefar no es transferir conocimientos si no crear posibilidades para su
propia produccion o construccion Freire (2006). Esto implica apertura por parte del educador,
con pensamiento amplio donde permite satisfacer las curiosidades preguntas, e inquietudes de un

ser critico, fundamentales de la ética de la humanidad, que debe ser el estudiante.

Esta cuestion pasa, sefiala Freire por valores esa curiosidad, respetar su lenguaje, dejar
que los estudiantes exploren, pero sin perder el respeto de un orden legitimo y de hacer valer la
oportunidad de fomentar una experiencia formadora que blinde los principios fundamentales de
la ética de la humanidad animando por un buen juicio que detecta las situaciones y problemas de

los estudiantes, permitiendo entonces el reforzamiento de valores.

La actitud del docente frente la curiosidad del joven debe identificarse con valores la
experiencia de los estudiantes, lejos del autoritarismo o paternalismo entorpecedor de “Lo
fundamental es, que profesor y alumnos sepan que la postura de ellos...adoptan , es logica
abierta , curiosa, indagadora y no pasiva en cuanto habla o en cuanto escucha lo que importa es
que... se suman seres epistemologicamente curiosos’ Freire (2006), evidenciando en el docente
la creencia del cambio posible, se necesita entonces humildad y tolerancia y un dialogo digno,

apertura al riesgo.
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La formacion del docente debe estar acompafiado por la coherencia y la buena practica
sobre ello menciona Freire “hay maestros y maestras cientificamente preparados pero
autoritarios a toda prueba” Freire (2006) es decir, que la cuestion de la libertad y la coherencia en
el salén de clase debe estar fundamentada en la opcion del educador, tanto en su perfil

profesional como en su base ética.

El éxito de los cambios educativos propuestos por esta reforma educativa esta, en buena
medida, en manos de los maestros. La inversion en la actualizacion, la formacion continua y la
profesionalizacion de los docentes reanudara no solo en México tenga mejores profesionales de
la educacidn, si no que se logren o no los fines de la educacién que, como pais nos hemos

trazado.

La investigacién en torno al aprendizaje ha demostrado que la labor del docente es
fundamental para que los estudiantes aprendan y trasciendan incluso los obstaculos materiales,
partiendo del punto en que s encuentran los alumnos tienen la tarea de llevarlos lo mas lejos
posible es el dominio de los aprendizajes esperados planteados en los planes y programas de

estudio, y a desarrollar su potencial.

Las caracteristicas d lo que se constituye un buen maestro se plasmaron en el documento
publicado por la SEP (2017) acerca de los perfiles, parametros e indicadores para el ingreso a la
educacion basica, el cual es referente para la practica profesional que busca propiciar los mejores
logros de aprendizaje en los alumnos este perfil consta de cinco dimensiones y de cada una de
ellas se derivan parametros. A su vez, a cada parametro le corresponde un conjunto de

indicadores que sefialan el nivel y las formas en que tales saberes y quehaceres se concretan.

Las dimensiones son las siguientes:
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Dimension 1: Un docente que conoce a sus alumnos, que sabe como aprenden y lo que

deben aprender

Dimension 2: Un docente que organiza y evalla el trabajo educativo y realiza una

intervencion didactica pertinente.

Dimension 3. Un docente que se conoce como profesional que mejora continuamente

para apoyar a os alumnos en su aprendizaje

Dimensién 4: Un docente que sume las responsabilidades legales y éticas inherentes a la

profesion para el bienestar de los alumnos

Dimensién 5: Un docente que participa en el funcionamiento eficaz de la escuela y la
fomenta su vinculo con la comunidad para asegurar que todos los alumnos concluyan con éxito

su escolaridad.

3.2 Propuesta y nivel de intervencion

De acuerdo con Tourifian (2011) la intervencion educativa es la accion intencional para la
realizacion de acciones que conducen al logro del desarrollo integral del educando. La
intervencion educativa tiene caracter teleoldgico: existe un sujeto agente, existe el lenguaje
propositivo, se actla en orden a lograr un acontecimiento futuro y los acontecimientos se

vinculan intencionalmente.

La intervencion educativa se realiza mediante procesos de autoeducaciéon y
heteroeducacion, ya sean estos formales o informales. “La intervencion educativa exige respetar
la condicion de agente en el educando. La accién (cambio de estado que un sujeto hace que

acaezca) del educador debe dar lugar a una accién del educando (que no tiene que ser
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intencionalmente educativa) y no sélo a un acontecimiento (cambios de estado que acaecen a un
sujeto en una ocasion), tal como corresponde al analisis de procesos formales, no formales e

informales de intervencion.” (Tourifian, 2011: 284).

Junto con el colectivo de profesores del que forma parte en su centro de trabajo y, en
estrecha relacion con sus alumnos: revelen y concreten un problema educativo en el espacio
aulico, encuentren y analicen los diferentes componentes del problema desde el punto de vista
educativo, apliquen algunos conceptos y/o teorias que le ayuden o apoyen para entender y
explicarse el problema, construyan creativamente una propuesta de solucion a este problema,
considerando como condicion que sea una solucién propia para el contexto cultural e
institucional donde se desenvuelve. De esta forma, la intervencion docente sera considerada
como un proceso permanente de analisis y reflexion educativa donde lo que importa no es
producir un conocimiento nuevo, desplegar las estrategias adecuada para operar el conjunto de
competencias docentes en la perspectiva de generar alternativas de solucion problemas reales que

enfrenta en su quehacer.

Como propuestas para solucionar la problematica planteada se consideraron dos
propuestas la primera es un maratén de asistencia titulado “Asisto, llego a tiempo y me

divierto” y un taller para padres titulado “Mejorar mi desempefio como padre”.
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Maraton de asistencia
Carta descriptiva

Area de Desarrollo Personal|{Socioemocional
y Social
Organizador curricular 1 |Autonomia Organizador curricular
Organizador curricular 2  |Toma de decisiones y compromiso
Aprendizaje Esperado Persiste en actividades desafiantes y toma decisiones para concluirlas
Actividad para fomentar la asistencia y puntualidad
Disciplina: Competencia
Duracion de la Actividad

Con corte mensual y permanente todo el ciclo escolar
TITULO DE LA ACTIVIDAD: “Asisto, llego a tiempo y me divierto”

Objetivo: Que los nifios (2) a través de competencia se motiven para asistir a la escuela diariamente y
mejorar la puntualidad.

ENTRADA DE NINOS (A)

20 minutos  |INICIO El docente platicara con los padres de familia y alumnos de las actividades que se llevaran a cabo para mejorar la

asistencia y puntualidad de los NN de preescolar 3 del CACI Anexo Zonal 9

La dindmica sera la siguiente: El docente llevara a cabo una serie de actividades que permita desarrollar una secuencia

35 minutos  IDESARROLLO progresiva entorno a mejorar la asistencia y puntualidad de los NN.

Jugando y compitiendo

1) Se colocara en el salon a la vista de todos un Panal de asistencia (anexo 1), el cual contendra los dias del mes en
curso, asi como los nombres de los alumnos.

2) Se pedird a cada NN que llegue al salon que coloque una abeja en donde esta su nombre para indicar su asistencia

3) Al término de la semana, en plenaria se les pedira que observen el Panal de asistencia y cuantificaremos las

asistencias de cada uno de ellos.

¢Cuantas abejitas tuviste? las contaran y colocaran la cantidad de abejas al término de la semana. Deberan tener 5 a la

semanay 20 al mes.

Los tres NN que tengan todas las asistencias o la mayoria seran los ganadores y podran ver su fotografia en marcada

con un panal de Abejas (anexo 2) y nombre en un pizarron de recados y anuncios, a la vista de toda la comunidad
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escolar.
Cantos y juegos
Canciones: Zumba, zumba abeja y mi pequefia abeja
Juego: La abejita trabajadora. Uno de los participantes sale del salon, mientras los otros eligen un objeto, en del salon
se encontrara un reloj paso seguido al incorporarse el nifio que salid, el resto imitara el ruido de las abejas
bzz,bzz...aumentaran la intensidad del ruido si el nifio se aproxima al objeto y disminuird si se aleja de el.. tendra que
adivinarlo en tres minutos si quiere ganar.

15 minutos. CIERRE Para desarrollar mas su motivacion, participacion y saber en qué grado de dificultad se encuentran se les haran a los

NN una serie de cuestionamientos como: ¢Les gusto la actividad del maratén de asistencia? ;Como lo hiciste? jQué
fue lo que mas te gusto? ;Que se te dificulta?

Observaciones. Se recomienda para llevar a cabo esta actividad se pida a los alumnos ropa comoda, tijeras,
cartulina, pegamento, y algunas hierbas de olor.

SALIDA DE ALUMNOS

Notas: Se propone que el alumno araiz de laactividad del maratén mencione a sus padres o tutores que no tiene que faltar ni llegar tarde a la
escuela.

En un segundo momento se propone que a través de la concientizacion a los padres de familia o tutores los nifios (a) lleguen temprano a sus
actividades escolares.

Para el cierre se propone la exposicién de los elementos generados y la verbalizacion de sus vivencias del juego.
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“TALLER PARA PADRES”

Cartas descriptivas

ACTIVIDADES DE INICIO DEL CICLO ESCOLAR
Disciplina: Orientacion

Duracién de la sesion: 5 dias
TITULO DE LA ACTIVIDAD: “Mejorar mi desempefio como padre”

Objetivo: Que se logre concientizar alos padres de familia a través de que conozcan y se involucren en las
actividades que sus hijos realizan en preescolar, y mejore importancia que tiene que sus hijos asistan y
cumplan adecuadamente a la escuela.

ENTRADA DE PADRES DE FAMILIA

El docente informara a los padres de familia que se llevaran a cabo algunas clases abiertas, orientaciones escolares y
INICIO platicas en base a la mejora de los aprendizajes de sus hijos, y para ello se realizaran unas invitaciones colocando el dia 'y
el horario que le corresponde a cada uno, estas invitaciones las decoraran los NN segin su creatividad.

15
minutos.

1).- El docente llevara acabo las actividades normales de acuerdo a los campos de formacién académica y areas de
Todo el DESARRO |desarrollo personal y social que hace durante el dia 'y los padres de familia solo estaran observando el desempefio de sus
horario LLO hijos.

escolar 2).-Otro dia el docente propiciara que los padres de familia se involucren en las actividades diarias de sus hijos como al
realizar activacion, leerles un cuento, en los cantos y juegos, actividad sobre el tema en curso, asi como cuantificando
materiales de construccion, separandolos por color forma y tamafio y contandolos, también armar rompecabezas, en las
actividades higiénicas y en el comedor etc.

3).- Después otro dia el docente presentara una reflexion () posteriormente realizare una actividad que utilice
materiales diversos y propiciare que algin padre de familia se quede sin él y les mencionare asi se quedan sus hijos
cuando no cumplen con lo que se les pide, paso seguido pasare en video de la importancia que tiene que los NN cursen
el preescolar, para finalizar se les pedira a los padres de familia realizar unas pancartas, para colocarlos en toda la
escuela sobre las obligaciones y deberes que se tienen en la escuela con sus hijos en la mejora de sus aprendizajes.

15 CIERRE [|Para saber qué resultados se obtuvieron de estas actividades al termino de la Gltima actividad se realizaran varios
minutos. cuestionamientos a los padres de familia (Qué les parecieron las actividades que se realizaron? ;Qué fue lo que
reconocieron? ;Qué fue lo que mas les gusto o lo que no les gusto? ;como observaron a sus hijos? ¢, qué faltaria
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implementar como escuela, docente o como padres de familia para la mejorar la asistencia , puntualidad y cumplimiento
con materiales?

Observaciones. Se recomienda para llevar a cabo esta actividad se pida a los alumnos ropa coémoda, tijeras,
cartulina, pegamento, y algunas hierbas de olor.

SALIDA DE ALUMNOS

Notas: Se propone que los padres de familia se concienticen través de la observacion y participacion escolar.
En un segundo momento se propone que a través de la intervencion que tengan con sus NN en sus actividades del dia, observen e identifiquen la

importancia que tiene el preescolar
En el tercer momento se pretende que los padres reflexionen y se concienticen que es muy importante que no falten, ni lleguen tarde a sus clases,

asi como lleven los materiales necesarios
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Anexo 2

' Reconocimiento
a las abejas mas
trabajadoras

iPor asistir diariamente
a la escuela!
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