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INTRODUCCION

En el presente trabajo se expone el proceso de la investigacion documental que se
llevd a cabo para indagarsobre el bajo nivel en el desarrollo del lenguaje oral, en nifios
y nifias de Primero de Preescolar, basandose en el Programa de Estudio 2011 Guia
para la Educadora (PEP 2011), tomando en cuenta el Campo Formativo de Lenguaje
y Comunicacion. Surge del interés de la tesista por promover la mejora en las
habilidades linguisticas de los preescolares, utilizando como estrategia didactica, las
actividades musicales infantiles; con el fin de adquirir mayor confianzay seguridad en
si mismos, ampliando su vocabulario, corrigiendo pronunciacion, logrando la expresion
de ideas completas lo que permitird llevar a cabo un posterior aprendizaje escolar
satisfactorio sobre el que se fundamentara la construccion todos los conocimientos
futuros. Por ello, el lenguaje oral se define como una actividad comunicativa, cognitiva
y reflexiva para integrarse y acceder al conocimiento de otras culturas, interactuaren

sociedad y aprender.

El dominio de la lengua materna desde edades tempranas sera la piedra angular para

aprendizajes exitosos en los siguientes ailos y niveles educativos.

En el caso contrario que no fueraatendida dichaproblematicay no se les bride a nifios

y nifias una atencién adecuada para desarrollar su lenguaje oral, se les estaria



limitando para alcanzar un desarrollo armoénico e integral que les permita construir sus

aprendizajes para enfrentarse a nuevos retos.

El tema de este trabajo es coémo influyen las actividades musicales infantiles en el
desarrollo del lenguaje oral en nifios y nifias de Primero de Preescolar, donde el

Objetivo General de la investigacion es:

Identificar, mediante la indagacién documental, cuéles son los beneficios que
aportan las actividades musicales infantiles en el desarrollo del lenguaje oral en

nifios y nifias de Primero de Preescolar.

La estructura de este ensayo se conformade tres capitulos:

Capitulo 1: Los elementos Metodologicos y Referenciales del problema de
investigacién. Este apartado contienelos elementos que constituye el contexto social
y escolar donde se ubica la problemética; el conocerlo permite comprender mejor las
situaciones que le dieron origen. Ademas, como parte medular de la investigacion se
presenta el Planteamiento del Problema, la Hipotesis Guia de la Investigacién, los
Objetivos General y Particulares Investigativos y la Orientacion Metodoldgica de la

Investigacion Documental.

Capitulo 2: EL Marco Tedérico de la investigacion documental. Donde se aborda
las especificaciones del desarrollo del lenguaje oral de nifiosy nifias de Primero de
Preescolar, desde el Enfoque Piagetiano, que permite comprender los conceptos

relacionados con la problematica y su posible solucion.



Capitulo 3: Una Propuesta de solucion al problema. Se describe el disefio de una
propuesta de trabajo con la cual se pretende atender y dar solucién ala problematica

detectada.

Finalmente, existe un apartado para las CONCLUSIONES, BIBLIOGRAFIA

CONSULTADAS Y REFERENCIAS DE INTERNET.



CAPITULO 1.LOSELEMENTOSMETODOLOGICOS Y
REFERENCIALES DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

Es de gran relevancia para cualquier tipo de investigacién que se lleve a cabo,
establecer los elementos de referencia contextual y metodolégica que ubican la

problematica.

Bajo las argumentacionescitadases que se estructura el Capitulo1 y que contienelos

siguientes elementos.

1.1. JUSTIFICACION LA DEL TEMA

La problematica detectada para llevar a cabo esta investigacion documental, en la
“Estancia para el Bienestary Desarrollo Infantil (EBDI), No. 427, del ISSSTE, es el bajo

nivel en el desarrollo de la pronunciacion de palabras basicas.

Es importante disefiar una estrategia que contribuya a superar esta problematica en el
desarrollo del lenguaje oral del nifio ya que se les dificulta expresar verbalmente sus
ideas, sentimientos, emociones y necesidades, siendo uno de los aspectos
fundamentales en el desarrollo del ser humano, que permitird llevar a cabo un
aprendizaje escolar satisfactorio sobre el que se fundamentaran todos los

conocimientos posteriores.

Dentro del proceso de ensefianzaaprendizaje, la falta de estimulacion para enriquecer

el vocabulario, afecta a nifios y nifias para desarrollar una serie de actividades



comunicativas, cognitivas y reflexivas para poder ir construyendo sus conocimientos e
interactuar en una sociedad e ir aprendiendo; expresar sus necesidades béasicas, lo
gue les permitird regular sus comportamientos, ya que al contar con un lenguaje fluido,
les brinda la oportunidad de establecer una buena comunicacion entre sus pares y

docentes, convirtiéndose asi en unaforma de socializacion.

En pocas palabras, el lenguaje oral permite al ser humano crear ideas nuevasy
compartirlas con otros, siendo una herramienta que dala oportunidad de intercambiar
informacion. La adquisicion y desarrollo basico del lenguaje oral se da entre los tres 'y

los seis afios de edad.

Al ser atendida dicha problematica dentro del nucleo familiar y la escuela, seria un
escenario idoneo donde se les brinde la oportunidad a niflos y nifias de enriquecer su
vocabulario y mejorar su pronunciacion para obtener seguridad, confianza al expresar
sus necesidades e identificarlo que a ellos les gusta o disgusta, llevdndolos a conocer
sus emociones y estimular el aspecto socioemocional y asi irse conociendo a ellos

mismos. Lo que les dara la oportunidad de ir forjando su personalidad.

Al encontrarse los nifios rodeados de un lenguaje hablado y como complemento
acompafnado de arrullos y canciones, se les brinda la oportunidad durante todas las
actividades que se realizan en la escuela, para descubrir la manera de comunicarse
con otras personas, creando un ambiente adecuado para el aprendizaje, lo que sera
muy importante en la adquisicién del vocabulario, el desarrollo de las habilidades
lingUisticas, asicomo en el desarrollo social y emocional de los nifios, favoreciendo en

ellos, de manera importante, el desarrollo emocional, ya que adquieren mayor



confianzay seguridad para expresarse e integrarse a distintos contextos y grupos

sociales.

En el Nivel Preescolar, lo anterior es relevante si recordamos que el primer lugardonde
se ha de desarrollar el lenguaje oral sera en el seno familiar, en las primeras
interacciones con la madre y a su vez, al ingresar a la escuela evoluciona cada vez
mas desarrollando habilidades linglisticas, hasta alcanzar su maximo desarrollo,

integrdndose a un contexto distinto.

En cambio, si esta probleméatica no fueraatendidaadecuadamente, seria un escenario
catastrofico, donde nifios y nifias no se les daria la oportunidad de expresion,
linglisticas con las que tendrian que contar para integrarse a la sociedad y lograrun

desarrollo integral y equilibrado.

1.2. LOS REFERENTES DE UBICACION SITUACIONAL DE LA PROBLEMATICA

En la Alcaldia Cuauhtémoc, es donde se ha identificado la problematica a investigar,
ésta se ubicaen la Republica Mexicana, en la CDMX y en seguida se mostraran los

mapas que permitiran su ubicacion.

Al encontrarse rodeados los nifios de un lenguaje oral, en su lengua materna, se les
brinda la oportunidad durante todas las actividades que se realizan en la escuela
preescolar para descubrir la manera de comunicarse con otras personas, creandoun
ambiente adecuado para el aprendizaje, lo que sera muy importante en la adquisicion
del vocabulario, las habilidades linguisticas, asi como en el desarrollo social y

emocional de los nifios, favoreciendo en ellos, de manera importante, el desarrollo



emocional, ya que adquieren mayor confianza y seguridad para expresarse e

integrarse a distintos contextos y grupos sociales.

En el Nivel Preescolar, lo anterior es relevante si se recuerdaque el primer lugardonde
se ha de desarrollar el lenguaje oral sera en el seno familiar, en las primeras
interaccionescon lamadre; asu vez, al ingresara la escuelaevolucionacadavez mas
ampliando habilidades linguisticas, hasta alcanzar su maximo desarrollo para luego,

integrarse a un contexto distinto.

En cambio, si esta probleméatica no fueraatendidaadecuadamente, seria un escenario
catastrofico, donde nifios y nifias no se les daria la oportunidad de expresion,

linglisticas con las que tendrian que contar para integrarse a la sociedad.

1.2. LOS REFERENTES DE UBICACION SITUACIONAL DE LA PROBLEMATICA

En la Alcaldia Cuauhtémoc, es donde se ha identificado la probleméatica para la
investigacion, ésta se ubica en la Republica Mexicana, en la CDMX 'y en seguida se

mostraran los mapas que permitiran su ubicacion.

MAPA DE LA REPUBLICA MEXICANA, SENALANDO LA CDMX !

1 Mapade la Republica Mexicana. En: .(23/10/21).



MAPA QUE SENALA LA ALCALDIA DE CUAUHTEMOC?

1.2.1. REFERENTE GEOGRAFICO?

La Alcaldia Cuauhtémoc, colinda al Norte con las demarcaciones territoriales de
Azcapotzalco y Gustavo A. Madero, al Surcon lIztacalco y Benito Juarez, al Poniente

con Miguel Hidalgo y al Oriente con Venustiano Carranza.

Es su nombre un reconocimiento al Tlatoani Mexica Cuauhtémoc, quien luchéen la

batalla de México-Tenochtitlan. Esta demarcacién abarca un total de 34 colonias.

Esta se encuentraubicadaen las siguientes coordenadas: a los 19°26’ de latitud Norte
y a los 99°09’ de longitud Oeste a una altitud promedio de 2,240 metros sobre el nivel
del mar, latemperatura promedio durante el afio es de 15° con unaprecipitacion pluvial

de entre 600 a 1,300 milimetros.

2 Mapa de la Alcaldia Cuauhtémoc. En: https://images.app.goo.gl/330iYYKkSTngYKmgy7 . (23/10/21).

3 Referente Geografico. En: https://es.mwikipedia.org/wiki/Cuauht%C3 %A9moc_(Ciudad _de_M%C3%A9xico).
(23/10/21).



https://images.app.goo.gl/33oiYYKkSTnqYKmgy7
https://es.mwikipedia.org/wiki/Cuauht%C3%A9moc_(Ciudad_de_M%C3%A9xico)

A.1.UBICACIONDE LA ALCALDIAENEL CONTEXTO*

La problematica de la investigacion se ubica en la Alcaldia Cuauhtémoc, esunade las

16 demarcaciones territoriales en que se encuentra dividida la Ciudad de México.

Es su nombre un reconocimiento al Tlatoani Mexica Cuauhtémoc, quien luchéen la

batalla de México-Tenochtitlan. Esta Alcaldia abarca un total de 34 colonias.

A.2. ANALISIS HISTORICO, GEOGRAFICO Y SOCIO- ECONOMICO
DEL ENTORNO DE LA PROBLEMATICA

a) Origenes y antecedentes histéricos de la localidads

Desde su pasado prehispénico y virreinal, hasta su periodo moderno, la Alcaldia
Cuauhtémoc se posiciona como el corazéon de la Ciudad de México. Las colonias de
esta zona se desdoblan en lo que fuera México Tenochtitlan. Pese a que no es la
Alcaldia méas grande de la urbe, si es, sin lugar a dudas, unade las que cuenta con
mas historia. Y es que las calles pavimentadas que se desenvuelven alrededor de
todos los parajes que la constituyen, antes de la Conquista, solian ser caminos

lacustres que conformaban la Ciudad de Tenochtitlan.

4 Ubicacién de la Alcaldia en el contexto. En:
https://es.mwikipedia.org/wiki/Cuauht%C3%A9moc_(Ciudad _de_M%C3%A9xico). (23/10/21).
5 Historia de la Alcaldia Cuauhtémoc. En: https://mxcity.mx/2017/08/la-historia-de-la-alcaldia-cuauhtemoc-la-

cuna-de-mexico/. (23/10/21)



https://es.mwikipedia.org/wiki/Cuauht%C3%A9moc_(Ciudad_de_M%C3%A9xico)
https://mxcity.mx/2017/08/la-historia-de-la-alcald%C3%ADa-cuauhtemoc-la-cuna-de-mexico/
https://mxcity.mx/2017/08/la-historia-de-la-alcald%C3%ADa-cuauhtemoc-la-cuna-de-mexico/

La Alcaldia Cuauhtémoc, se le conoce como el corazon de laurbe, y este sobrenombre
hace sentido, pues sus primeros habitantes crearon la primera Ciudad de América
Latina hacia 1325, sobre un islote que fungié como la tierra prometida y cuya sefial de
esto fue laimagen de un aguila parada sobre un nopal devorando una serpiente hasta
su toponimo es un homenaje al ultimo Tlatoani Mexica, quien organizé al ejército y al

pueblo contra el ataque de los conquistadores.

Cuauhtémoc es un nombre Nahuatl proviene de las voces Cuautla <aguila> y temo,

<gue baja>, como modo de aludiral sol.

Después de la llegada de los espafioles, este lugar fue el ideal para comenzar a
levantar la Nueva Espafa; ciertamente la metrépoli fue proliferando, no obstante, la
zona mas relevante para los novohispanos siempre fue lo que hoy conocemos como

el Centro Historico, el sitio mas importante de la Alcaldia Cuauhtémoc.

Todas las colonias que componen esta demarcacion territorial encuentran su esencia
en la Arquitectura tan Ecléctica; y es que la realidad es que al mismo tiempo que
emergen del subsuelovestigiosarqueolégicos propios de la culturaazteca, también se
alcanzan a apreciar edificios de caracter colonial que remite a la realeza. De hecho, el
viajero inglés Charles Joseph La Trove bautiz6 a nuestra ciudad como “La Ciudad de
los Palacios”, por todas las estructuras que lo envolvieron cuando recorrié lo que

actualmente es la Alcaldia Cuauhtémoc.

Otro aspecto innegable que define a esta zona es el comercio. Desde la época
prehispanica, éste estaba establecido en Tlatelolco. Y desde entonces, se concentran

en lugares como La Lagunillay Tepito algunos de los mercados mas concurridos y

10



clasicos de la urbe. Asimismo, entre las calles del Centro Historico, se pueden hallar
hasta los articulos més excéntricos. Cada unade las calles cuenta con su propia linea

de productos, desde tecnoldgicos hasta de decoracion.

Ya para el Periodo Colonial, este nucleo citadino comenzé a aduefiarse de los
poblados aledafios. Y mas adelante, alrededor del siglo XIX, gracias a la urbanizacion
nacieron nuevosbarrios. Las mas de 30 coloniasque integran la Alcaldia Cuauhtémoc
surgieron gracias a los fraccionamientos de tierra que se emplearon, asi como la

adquisicion de diversas haciendas del Porfirito.

Nombres como Buenavista, Hipédromo, Condesa, Obrera, Doctores, Peralillo,
Guerrero, San Rafael, Santa Maria la Ribera, Juérez, Tabacalera y Roma suenan en
la mente de todo capitalino, pues alojan varios de los monumentos, museos y edificios

mas emblematicos de toda la capital.

Resultaimprescindible voltear a ver el pasado de esta Ciudad con ojos de afioranzay
admiracién, sobre todo de territorios como la Alcaldia Cuauhtémoc,unlugarque noha
dejado de ser motivo de nostalgia, pero tampoco se muestra renuente ante la
innovacion y avance infraestructural. Fue aqui donde naci6 todo lo que hoy es México,

es por esto que varios le han llamado “la cuna del pais”.

b) Orografias

6 Orografia. idem. (23/10/21)
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Como orografia se describe y clasificalas formas de relieve terrestre, siendoel terreno
de la Alcaldia Cuauhtémoc, es casi en su totalidad plano con unaligera pendiente

hacia el Suroeste de la misma Alcaldia.

Es de origen lacustre y se delimita por dos rios entubadosque son: el Rio de la Piedad

y el Rio Consulado, los cuales hoy en dia son parte del Circuito interior.

c) Medios de comunicacion’

En la Alcaldia Cuauhtémoc se puede encontrar que la mayor parte de la poblacion
cuenta con los medios de comunicacion como peridédicos, gacetas, internet,
televisores, teléfonos, el correo. Uno de los medios de comunicacién mas reconocida

es la TelefoniaChapultepec,lacual cuentacon unacoberturanacional einternacional.

Dentro de la “Estancia para el Bienestary Desarrollo Infantil No. 42”, el contar con uno
de los medios de comunicacién actual,como lo es el internet, brinda la oportunidad a
nifosynifiasparair desarrollandonuevas habilidadestecnolégicasy estar en contacto
con las computadoras para explorar nuevas formas de obtenerinformacion,y de esta

manera ir construyendo sus conocimientos sobre diversos temas de interés para ellos.

Ya que en tiempos de confinamiento sanitario derivado por el Covid-19, el uso y
manejo de la computadora hasido unaherramientaindispensable e importante para
los nifios y los Padres de Familia, ya que gracias a ello mantuvieron una buena

comunicaciéncon laseducadoras haciendousode diversas plataformas digitales tales

7 Informacién elaborada por la tesista. (24/10/20).
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como: Zoom, WhatsApp, entre otras; por las cuales las docentes hacian llegar las
actividades que tendrian que realizar durante la semana los nifios, resolviendo dudas

cada vez que estas surgieran.

b) Vias de comunicacién?

En esta Alcaldia se cuentacon las siguientesredes viales como las lineasde Trolebus
del Servicio de Transportes Eléctricos de la CDMX, que recorren la Alcaldia: Dentro
de la Linea 1: Encontramos el Eje Central, que hace su recorrido desde la Central
Camioneradel Norte a la Central Camioneradel Sur. La Linea Dos: Eje Dos — 22 Sur.,

La Linea Cinco San Felipe de Jesus — Metro Hidalgo.

Asi como las siguienteslineas del Metros cruzan la Alcaldia: Linea 1: Indios Verdes-
Caminero, con las estaciones: Circuito, San Simon, Manuel Gonzélez, Buenavista, El
Chopo, Revolucion, Plaza de la Republica. Reforma, Hamburgo, Insurgentes,

Durango, Alvaro Obregén, Sonora, Campeche, Chilpancingo y Nuevo Leén.

Linea Dos: Tacubaya-Tepalcates, con las Estaciones: Viaducto, Nuevo Leon,

Escandon, Patriotismo y De La Salle.

Linea Tres: Tena yuca-Etiopia, con las Estaciones: Circuito, Tlahuac, Flores Magén,
Buenavista Il, Guerrero, Mina, Hidalgo, Juarez, Balderas, Cuauhtémoc, Jardin

Pushkin, Hospital General, Doctor Marquez, Centro Médico y Obrero Mundial.

8 Vias de comunicacién. En: https://es.m.wikipedia.org/wiki/Cuauht%C3%A9moc_(Ciudad de M%C3%A9xico).
(24/10/21).
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Linea Cuatro: Buenavista-San Lazaro, Buenavista lll, Alcaldia Cuauhtémoc, México
Tenochtitlan, Plaza de la Republica, Glorieta de Colén, Expo Reforma, Vocacional 5,
Juarez, Plaza de San Juan, Eje Central, El Salvador, Isabel la Catdlica, Museo de la
Ciudad, Pino Suarez, Las Cruces, Ferrocarril de Cintura, Mixcalco, Teatro de Pueblo,

Republica de Argentina, Republicade Chile, Teatro Blanquita, Bellas Artes, Hidalgo y

Museo San Carlos.

Es importante mencionar también el programa de bici-taxis, que esta en marcha en el
perimetro “A” del Centro Histérico y que ha funcionado como alternativa de transporte
turistico, reduciendo los niveles de contaminacion y congestionamiento vial, ademas
de muchas rutas de colectivos particulares que cruzan la Alcaldia de Norte a Sury de

Este a Oeste, asi como en el resto de la Ciudad.

El contar con todas estas vias de comunicacion alrededorde la “EBDI No. 427, que se
encuentra ubicada en la Calle Doctor Idelfonso Velasco No, 2 en la Colonia Dr.
Velazco, en la Alcaldia Cuauhtémoc, facilita a Padres de Familia llegar a tiempo para
el ingreso de sus hijos y de esta manera poder realizar el filtro e incorporarse a sus
actividades del dia, lo que disminuye la posibilidad de ausentismo en la EBDI. Lo cual

va a favorecer el desarrollo arménico e integral de sus hijos.
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e) Sitios de interés cultural y turistico de la Alcaldia Cuauhtémoc®

El Centro Histérico de la Ciudad de México es el mas grande y emblematico de
América Latina, incluso uno de los centros turisticos del mundoy el principal destino
de turismo cultural en toda la Republica Mexicana. Tal vez, el mayor reconocimiento
fueelde 2007 por parte de laUNESCO, declarando a la zonacomo Patrimonio Mundial

Cultural.

En el Centro Histérico se conjugan algunos de los tesoros culturales mas apreciados
de la nacién y verdaderas joyas de arquitectura. Cuenta con aproximadamente 1,500
edificios que incluyentemplos, 13 museos, teatros y centros culturalesy 78 plazas o
jardines. La superficie delimitada es de 668 manzanas, con 9.7 km2. Por esta riqueza
patrimonial la ciudad fue nombrada por la Union de Ciudades Capitales de

Iberoamérica (UCCI) como la “Capital Iberoamericana de la Cultura 2010”.

Cuentacon cercade 1,500 edificios, entre templos, museos, hoteles, tiendas, galerias

teatros y centros culturales, muchosde ellos catalogados como monumentos histéricos

o artisticos. Basta mencionar algunos sitios de renombre mundial como:

El Templo Mayor de México Tenochtitlan. Era el centro de la vida religiosa mexica y
unode los edificios ceremoniales mas famosos de su época, fue un descubrimiento

del siglo XX.

J Sitios de interés. En: https://alcaldiacuauhtemoc.mx/descubre/centro-historico-de-la-ciudad-de-mexico/.
(24/10/21)
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El Templo Mayor de México-Tenochtitlan1®

La Catedral Metropolitana. Se construyé entre 1610y 1615 dedicada al Santo Cristo
de los Conquistadores. También recibe el nombre de Capillade reliquias. Enmarca el
costado Norte del Zocalo Capitalino, es el monumento mas representativo del Centro

Historico de la Ciudad de México.

Imagen de la Catedral Metropolitanall

El Palacio Nacional. Es la sede del Poder Ejecutivo Federal de México. Ubicado al

Oriente de la Plaza de la Constitucion en el Centro Historico de la Ciudad de México.

10E] Templo Mayor de México-Tenochtitlan. En:_https://www.mexicodesconocido.com.mx/el-templo-mayor-de-
mexico-tenochtitlan.html?amp. (24/10/21).

1 Imagen de la Catedral Metropolitana. En: https://arquidiocesismexico.org.mx/catedral-metropolitana/
(24/10/21).
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Imagen del Palacio Nacional?

El Antiguo Palacio del Ayuntamiento. Es un museoy oficina de la Jefa de Gobierno de
la Ciudad de México. Hasta 2018 fue la sede de oficinas de distintas dependencias del

Gobierno de la Ciudad de México, Poder Ejecutivo local de la Capital de la Republica.

El Antiguo Palacio del Ayuntamiento 13

12 Imagen del Palacio Nacional. En: https://images.app.goo.gl/aYyzCmJvMrFFcESQ7. (24/10/21).

13 Imagen de Antiguo Palacio del Ayuntamiento. En: https://es.m.wikipedia.org/wiki/AntiguoPalacio del
Ayuntamiento. (24/10/21).

17


https://images.app.goo.gl/aYyzCmJvMrFFcESQ7

El Palacio de Bellas Artes. Es el maximo recinto cultural del pais y ha sido escenario
de los mas destacados Artistas a Nivel Nacional e Internacional, Porfirio Diaz orden6
construirlo, para conmemorar el Centenario del Inicio de la Independencia de México.
Se construye en 1904 por el Arquitecto Italiano Adamo Bari, 30 afios mas tarde se

finalizo.

El Palacio de Bellas Artes.14

El Museo Nacional de Arte. Este tiene la funcidén de conservar, exhibir, estudiar y
difundir obras de arte producidas en México entre la segunda mitad del siglo XVIy la
primera mitad del siglo XX, con lo cual ofrece una vision global y sintetizada de la

Historia del Arte Mexicano, entre muchos otros.

4Imagen del Palacio de Bellas Artes. En: http://cdmxtravel.com/es/lugares/museo-del-palacio-de-bellas-
artes.html. (24/10/24).
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El Museo Nacional de Arte.1®

Podemos mencionar que dentro de la Alcaldia Cuauhtémoc, encontramos una gran
riqgueza cultural no se limita a los edificios antiguos y museos; se aprecia también en
las calles, en las festividades, en las obras artisticas, en la gastronomia y en la vida

cotidiana de la ciudad, lo que nos da unaidentificacibn como mexicanos.

f) Cobmo impacta el referente geografico ala problematica que se estudial®

Dentro de la Alcaldia Cuauhtémoc donde se encuentra ubicada la “Estancia para el
Bienestar y Desarrollo Infantil No. 42”, se considera de gran impacto, ya que es el
corazén de la Ciudad de México, donde inicia la historia como mexicanos, desde el
pasado prehispanico, virreinal y hasta llegar al periodo moderno, brindando la
oportunidad de ubicar a nifios y nifias dentro de sus origenes e ir construyendo su

identidad.

Se toma en cuenta la relevancia que dentro de la Alcaldia se cuente con suficiente
agua potable, lo que permite que sus habitantes puedan satisfacer sus necesidades
basicas; asi como el contar con eficientes medios de comunicacién que brindan la
oportunidad de desarrollar habilidades para obtener informacion sobre temas de

interés, para los nifios, contando con el apoyo de sus familias.

15 Imagen del Museo Nacional de Arte. En: https://images.app.goo.gl/2M83zUak3iTW YrL88- (2410/21).
16 Referente geogréafico de la problematica de estudio. Informacién elaborada por la tesista. (24/10/21).
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Asimismo, el contar con tantas vias de comunicacion permite el acceso seguro ya que
se cuenta con sefialamientos adecuados para llegar a la “EBDI No. 42, dando la
oportunidad a los Padres de Familia de llegar a tiempo e ingresar a sus hijos,
recibiendo la atencion necesaria para desarrollar diversas actividades que favorecen
la construccion de sus conocimientos y estimular sus habilidades que poseen,
logrando asi su desarrollo arménico e integral, también es importante resaltar que

dentro de esta Alcaldia se cuenta con unagran riqueza cultural que rodea a la EBDI.

B) ESTUDIO SOCIO- ECONOMICO DE LA ALCALDIA

Es importante para la tesista conocer sobre las caracteristicas de la Alcaldia

Cuauhtémoc para la realizacion de la investigacion.

a) Viviendal’

En la AlcaldiaCuauhtémoceltipo de viviendade acuerdo con el Censo 2020, realizado
por el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), en México hay 126.14
millones de habitantes, y del total de poblacion, 64.54 millones son mujeres (51.2%),

y 61.47 millones de hombres (48.8%).

Porlo tanto, un hogarfamiliares donde minimo unodelos integrantestiene parentesco
con la persona jefa del hogar, al mismo tiempo, una familia puede ser nuclear,

ampliaday compuesta; mientras que un hogar no familiar, es aquel en el que ninguno

17Vivienda. En: https://wiggot.com/archivos/tipos-de-hogares-en-mexico/ (02/11/21).
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de los integrantes tiene parentesco con la persona jefa del hogar y ésta puede ser

unipersonal y corresidente.
En este contexto, a nivel nacional, 87 de cada 100 hogares son familiaresy el resto.

Las viviendasde lalocalidad se encuentran construidas en su mayoria, con materiales
de construcciéon en lo que figura el concreto, disponen de agua entubada, de la red

publica, drenajey energia eléctrica.

Considero de suma importancia conocer cual es el tipo de viviendas que se encuentra
dentro de la Alcaldia Cuauhtémoc;ya que de esta manera la docente puede conocer
cuales son las condiciones en las que viven los nifios que tiene a su cargo, de igual

manera como es el lugardonde se desenvuelveny con qué servicios cuentan dentro

de su hogar, como el servicio de energia eléctrica, el servicio de drenaje.

b) Empleo:s

Dentro de la Alcaldia Cuauhtémoc, los indicadores economicos nos dicen que el
60.831% del total de la poblacion se encuentra econdmicamente activo, de ellos, el
68.16% ganan mas de dos salarios minimos, pero también se observa una mayor tasa

de desocupacion comparado con el nivel estatal y nacionaly un gran porcentaje de

personas ocupadas en el sector informal, son mas hombres que mujeres.

Se estima que, en el Centro de la Alcaldia, se ubica una gran zona comercial y de

servicios, universidades, embajadas y oficinas de gobierno estatal y nacional yaunque

18 Empleo. En: http://www.cij.gob.mx/ebco2018-2024/9410/9410CSD.html. (02/11/21).
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hay empleo y los sueldos estan por arriba de los dos salarios minimos, también hay

una altatasa de ocupacion informal como ya se habia mencionado anteriormente.

c) Deportel®

Dentro de la Alcaldia Cuauhtémoc, se cuenta con la funcion de asesorar y vigilar el

impulsoal deporte entre los habitantes,donde se instalaron los Consejos Ciudadanos,

que tienen como objetivo supervisar que dentro de los Centros Deportivos se brinde

un servicio de calidad a toda la comunidad, con instructores capacitados, in stalaciones

dignas y actividades atractivas para todas las edades. Los diez Centros Deportivos

con los que cuenta dicha Alcaldia son los siguientes:2°

CENTROS DEPORTIVOS

ACTIVIDADES Y TALLERES QUE SE REALIZAN

Francisco Javier Mina

Futbol, y clases de Maso terapia.

José Maria Morelosy Pavon

Fisicoculturismo, Ballet, Patinaje, Danza aérea, Jazz,
Box, Natacién, Zumba, Yoga, Salsa — son cubano.

Pefones

Karate, Muay thai, Fisicoculturismo, Zumba, Hawaiano,
Danza arabe, Basquetbol, Futbol de salén.

Estado de Tabasco

Box, Basquetbol, Cachi bol, Badminton, Zumba,
Taekwondo, Fisicoculturismo, Gimnasia ritmica, Baile
de salény se imparten talleres de lecturay cartoneria.

Centro Deportivo Bicentenario

Taekwondo, Zumba, Pole dance, Box, Gimnasia, Futbol,
Fisicoculturismo y Natacién.

Centro Deportivo Tepito

clases de Box, Futbol y Spinning

Centro Social y Deportivo Cinco de Mayo

Basquetbol, Danza aérea, Pole dance, Gimnasia
ritmica, Gimnasia olimpica, Taekwondo, Yoga,
Natacion, Futbol, Buceo, Judo.

19 Deporte. En https://alcaldiacuauhtemoc.mx/centros-deportivos/. (02/11/21)

20 Cuadro de los Centros Deportivos. Elaborado por la tesista. (02/11/21).
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Centro Social y Deportivo Guelatao Para nifios, jovenes y adultos para elegir, Danza
folklérica, Yoga, Kick Boeing, Musica, Fisicoculturismo,
Basquet bol, Zumba, Tiro con arco, Gimnasia de
conservacion, luchalibre, Gimnasia artistica, olimpicay
ritmica, entre otros.

Centro Social y Deportivo Antonio Caso Natacion, Agua-zumba, Tae kwon do, Karate, Gimnasia
ritmica, Danza polinesia, Basquetbol, Muay thai, Danza
aérea.

Centro Deportivo Cuauhtémoc Box, Taekwondo, Karate, Zumba, Yoga, Modalidad

aerodbica, Spinning, Pilates, Muay thai, Buceo, Tocho
bandera, Natacién, Agua-zumba, Entrenamiento
funcional, Ajedrez, Futbol.

Se cuenta con espacios para realizar diferentes deportes pero no son suficientes para

dar cabida a la poblacién que habita la Alcaldia.

d) Cultura®!

En esta Alcaldia es una zona muy importante para todo el pais. Se aprecia una
conjuncion de caracteristicas del estilo de vida tradicional y moderna que muchas

veces, entran en conflicto.

e) Religién predominante??

Entre la poblacion de cinco afiosy mas, la religion catolica sigue siendo laque cuenta
con mayor numero de adeptos, aunque muestra unadisminucion al pasar de 82.5%

en el afio 2010 a 75.9% en el 2020. En este mismo periodo se observa un crecimiento

21 Cultura. En: https://es.m.wikipedia.org/wiki/Cuauht%C3 %A9moc_(Ciudad_de M%C3%A9xico). (02/11/21).
22 Religién. En: ResultCenso02020_Cdmx.pdf (02/11/21).
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en el porcentaje en la poblacion que declaré ser protestante o evangélico (de 5.4% a

7.3%), asi como en la poblacion sin religion (de 5.5% a 11 puntos porcentuales.

f) Educacion®®

Los resultados del censo reflejan, en materia educativa indicadores muy favorables a
nivel nacional y de manera generalizada en sus 16 demarcaciones territoriales, tal es
el caso de la poblacion de seis a catorce afios con 94.9% que asisten a la escuelg;
mientras que la poblacion de 15 a 24 afiosque asisten a la escuelase haincrementado
en los ultimos 20 afos. En el 2000 asistian a la escuela el 47.7%, en el 2010 el 52.0%

y en el 2020 el 55.3%; esta ultima cifra ubica a la Alcaldia Cuauhtémoc por encimade

la media nacional que es del 45.3 por ciento.

El incremento de la cobertura de la Educacion Béasicay la implementacién de las
campafas de alfabetizacion en las dos ultimas décadas en la Ciudad de México se
reflejan en los datos del censo, ya que la tasa de analfabetismo de la Alcaldia

Cuauhtémoc paso del 2.9% en el 2000 a un 1.4 % en el 2020.

A nivel nacional, el grado promedio de escolaridad de las personas de 15 afios y mas,
esde 9.7 afos, en la Ciudad de México esde 11.5, es deciren la Alcaldia Cuauhtémaoc,

actualmente, se tiene cursado en promedio el tercer afio de Educacién Media Superior

En la Alcaldia Cuauhtémoc se cuenta con los siguientes planteles educativos:

ESCUELAS PREESCOLAR PRIMARIA SECUNDARIA | BACHILLERATO ESCUELAS
ESPECIALES

23 Educacion. En: idem. (02/11/21).
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PUBLICAS 135 147 65 64 27

PRIVADAS 10 35 33 14 1

Planteles correspondientes a la Alcaldia Cuauhtémoc?2*

Se puede considerar que hay una gran oferta educativa pero los contrastes socio-
economicos no permiten que la poblacibn menor de 15 afios asista al nivel que

corresponda. Algunos nifios deben integrarse al ambito laboral informal desde muy

pequefioso deben cuidad a hermanos menores, en tanto el padre o la madre trabajan.

g) Influencia del ambiente SOCIO- ECONOMICO en el desarrollo escolar de los
alumnos de la Alcaldia

Es indispensabletomarlo en cuentacomo influye elambiente socio-econdmico, dentro
de la investigacion que se realiza, ya que nos da a conocer la amplia demanda
educativa que hay dentro de la Alcaldia Cuauhtémoc, tanto en Instituciones Privadas
como Publicas, observando que cuenta con todos los Servicios Educativos de todos
los niveles, los cuales se consideran de calidad, ya que algunas escuelas tienen
demasiada demanda. De igual manera es importante saber cémo son sus viviendas
donde viven los nifios y nifas que asisten ala “EBDI”, lo cual va a permitir el conocer,
un poco como es el lugardonde desarrollan sus actividades y si tiene la oportunidad

de contar con los servicios necesarios para crecer en un ambiente sanoy seguro.?®

24 Grafico elaborado por la tesista. (02/11/21).
25 Referente Socio-Econémico de la Alcaldia Cuauhtémoc. Realizado por la tesista. (02/11/21).
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1.2.2. EL REFERENTEESCOLAR

a) Ubicacion de la escuela en la cual se establece la problemaética, incluyendo,
el croquis del area geografica de la Alcaldia Cuauhtémoc

“La EBDI No. 42 del ISSSTE”, en la cual se ha detectado la problemética que se
estudia, se encuentra ubicada en: Esquina con Lazaro Cardenas., Av. 20 de
Noviembre S/N, Colonia Doctores, Alcaldia Cuauhtémoc, 06720 en la Ciudad de

México, (CDMX), que atiende las areas de Lactantes, Maternales y Preescolares.?’La

Institucién se localiza en un area céntrica y de facil acceso, puesla construccién esta

sobre el Eje Central, siendo ésta parte de la ruta de los transportes publicos hacia las

comunidades vecinas.
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Mapa de la ubicacion de la EBDI No. 4227

26
27 Mapa de ubicacién de la EBDI No. 42. En: https://maps.app.goo.gl/XafWcEjp) RXujDPu7. (10/11/21)
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b) Estatus del tipo de sostenimiento de la escuela

La “EBDI. No. 42” pertenece al Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los
Trabajadores del Estado (ISSSTE), es de caracter Publico, la cual brinda su servicio a
los niflos desde los 60 dias de nacido, hasta antes de cumplir los 6 afios de edad, ya
gue atiende las areas, como ya se dijo de Lactantes, Maternales y Preescolares,
cuentacon las supervisiones trimestrales de la SEP, se trabaja bajo el Programa de
Aprendizajes Clave, lo que favorece a nifios y nifias para el desarrollo de sus

habilidades e irse preparando para enfrentarse al siguiente nivel educativo.

c) Aspecto material de la Institucion

Las instalaciones de la EBDI. se encuentran en una casa habitacion adaptada en dos
niveles,cuentacon ocho aulas,en las cualesse distribuyen loseducandosde acuerdo
a su edad, cuenta con sanitarios, el area de cocina, un patio principal y dos patios
pequefios, los cuales se encuentran techados, el salén destinado para realizar las
Actividades Musicales Infantiles, este espacio, de igual manera sirve como filtro y
recepcioén situado en la entrada de la escuela, frente a él se encuentrala Direccion,

Servicio Médico, el area de Psicologiay Trabajo Social.
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c) Croquis de las instalaciones materiales

A continuacion, se muestra el croquis de la distribucién de la EBDI. No. 4228

MATERNAL “B” SALIDA AREA DE PREESCOLAR 3°
PATIO ODONTOPEDIATRIA
LACTANTES “A- PRINCIPAI
B” PLANTA BAJA ~ PREESCOLAR 1° “A”
MATERNAL BANOS PREESCOLAR
PSICOLOGIA “A” PATIONo. 1
COCINETA PEDAGOGIA PREESCOLAR 2° ESCALERAS
N ZONA DESEGURIDAD
BANOS PREESCPLAR 1° “B”
| ESCALERAS
DIRECCION PLANTAALTA AREA ADMINISTRATIVA
ENTRADA CANTOS Y
ILIFGOS PATIO No. 2 N
SERVICIO BANOS PREESCOLAR
MEDICO TRABAJO
COMEDOR SOCIAL AREA DE MAQUINAS )
. AREA DE MANTENIMIENTO Y CAMBIADORES DEL PERSONAL
PREESCOLAR BANO
COCINA DIRECCION

e) La Organizacion Escolar en la Institucion

En la EBDI. No. 42 del ISSSTE, esta a cargo de la Directora, quién es la responsable
de coordinar las actividades del personal de la escuela, tomando en cuenta los
procedimientos establecidos para la prestacion del servicio, asi como hacer que se
cumpla el Reglamento de la Institucion. Esto sera con la colaboraciéon del equipo
Interdisciplinario, con el cual elaboraran el Programa Anual de Trabajo, en donde a
partir de un Diagndstico educativo y asistencial de la poblacion infantil, definiran las

metas a lograr, asi como los recursos que se emplearan para llevar a cabo una

28 Croquis Elaborado por la tesista. (10/11/21)

28



atencion de calidad orientadaa promover la formaciéony el aprendizaje de nifiosy nifias

que acuden ala EBDI.

Al finalizar el ciclo escolar, se realizan evaluaciones correspondientes a las metas

educativaslogradas e iniciardn laconformacion de su Programa Anual de Trabajo para

el ciclo escolar siguiente, lo que serd informado a los Padres de Familia, de los

objetivos logrados con respecto a las metas propuestas al inicio del ciclo escolar.

f) Organigrama General de la Institucion

En el presente organigrama se da a conocer la estructura laboral jerarquica que se

tiene dentro de la EBDI. No. 42, iniciando con la Directora la cual es quién organizay

distribuye las funciones a realizar.

A continuacioén, se muestra lamanera que esta organizada:?®

AREA DE

PEDAGOGIA

EDUCADORAS

ASISTENTES
EDUCATIVAS

DIRECTORA
AREA DE SERVICIO
MEDICO AREA DE
\ NUTRICION
ENFERMERAS
‘ COCINERA,
PERSONAL DE
PERSONAL APOYO

ADMINISTRATIVO Y
MANTENIMIENTO

23 Organigrama de la EBDI No. 42. Realizado por la tesista. (1

AREA DE
ODONTOLOGIA

3/11/21).

AREA DE
PSICOLOGIA

AREA DE
TRABAIO
SOCIAL
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PERSONAL DE
MANTENIMIENTO

SECRETARIAS

PERSONAL DE ASEO

MENSAJERIA

PERSONAL DE
VIGILANCIA

g) Caracteristicas de la poblacién escolar

La EBDf, cuenta con una Matricula de 112 alumnos, los cuales provienen de familias
de un nivel socioecondmico medio, dedicandose los Padres de Familia a trabajar en el

Gobierno Federal, en oficinas que se encuentran cercanas ala EBDI.

La estructura familiar, se integra por mama, papa e hijos, aunque solo se cuenta con

una madre soltera.

Durante este tiempo de pandemia no se han logrado los aprendizajes de acuerdo a lo
planeado, debido a la falta de asistenciay a que nollevan a cabo las actividades que
se envian por medio del correo electrénico, esto a diversas circunstancias de cada

familia.

h) Describir las relaciones e interacciones de la Institucion con los Padres de
Familia

Con lo que respecta a la relacion de la EBDI con los Padres de Familia es de gran
respeto y cordialidad, brindandoles toda la informacién necesaria para que conozcan

el trabajo del plantel, desde un inicio de ciclo escolar, se llevan acabo las entrevistas
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de ingreso con las madres derechohabientes, para que brinden informacion importante
sobre los antecedentes familiares, esta informacion se actualiza cada ciclo escolar,
tomando en cuentalos casos de mayor relevancia, se hace un seguimiento por parte

de algun integrante del equipo interdisciplinario.

Asimismo, se realizan juntas para presentar al personal educativo que atender a sus
hijos brindandoles la oportunidad de platicar con la educadora asignada al grupo de

sus hijos, quien les explicara cuales seran las estrategias a trabajar.

La participacion de los Padres de Familia, es de apoyo y cooperacion para realizar las
actividades que se planean para los aprendizajes de sus hijos, se cuenta con visitas

trimestrales donde se les da a conocerlos avances de sus hijos.

Si su dudafuera, especificamente, con alguna area en especial, se programa una cita
con el integrante del equipo interdisciplinario que corresponda, ya sea de Psicologia,
Nutricion o Pedagogia, o con la Directora del plantel. Esto se programa de acuerdo al
horario de la EBDI, como al de los Padres de Familia,tomando todas las precauciones

necesarias por esta contingencia del COVID 19.

h) Las relaciones e interacciones de la escuela con lacomunidad

Existe unabuenacomunicaciéon entre la comunidady la EBDI, ya que se cuenta con
espacios apropiados para el cuidado y desarrollo de sus hijos e hijas, se da
seguimiento puntual alos procesos de Salud, Alimentacion y Educacién, mismos que
se sujetan a un Sistema de Gestion de Calidad, bajo la Norma ISO 9001 en su versién

2015.
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Al ser la EBDIluna Institucién Educativa de caracter publico que pertenece al ISSSTE,
brinda servicios preventivos de Salud participa en las campafias de vacunacion
acudiendo ala EBDI a ponerla vacuna correspondiente, asi como a aplicarles el flaor

a los nifilos de preescolar.

Se participa en los Consejos Técnicos de Directoras y personal educativo de la Zona
Escolar, se cuenta con la Supervision por parte de la Secretaria de Educacién Publica

(SEP).

Asi como se llevan a cabo Eventos Culturales organizados por el area de Fomento
Deportivo y Cultural, los cuales visitan la EBDI, presentando a Cuenta-cuentos, y en
algunas ocasiones se pide el apoyo y la participacion de los Padres de Familia que

pertenecen a Participacidon Social, para las mejoras de laescuela.

1.3. EL PLANTEAMIENTODEL PROBLEMA

Es relevante dentro del procedimiento de las determinaciones metodolégicas de toda
investigacion de indole cientifica, definir la problematica, esto precisa la orientacion y
seguimiento de la indagacion. Por ello, plantearlo en forma de pregunta concreta,
disminuye la posibilidad de enfrentar dispersiones durante la blsqueda de respuestas

0 nuevas relaciones del problema.

La pregunta orientadora del presente trabajo se estructurd en los términos que a

continuacion se establecen:
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¢, Cudl es la estrategia didacticaque apoyael desarrollo del lenguaje oral en nifios

y nifias de primero de preescolar la EBDI. No. 42 del ISSSTE?

1.4.LA HIPOTESIS GUIA DE LA INVESTIGACION

Un hilo conductor propicio en la busqueda de los elementos tedrico-practicos que den
respuesta a la pregunta generada en el punto anterior, es la base del éxito en la
construccion de los significados relativos a la solucion de una problematica, en este

caso educativa.
Para tales efectos se construy6 el enunciado siguiente:

La estrategia didactica que apoya el desarrollo del lenguaje oral en nifios y nifias

de primero de preescolar, se basa en las actividades musicales infantiles.

1.5. LA ELABORACION DE LOS OBJETIVOSEN LA INVESTIGACION
DOCUMENTAL

Definiry estructurar objetivos dentro de los planos, tales como el desarrollo de una
investigacion, la planeacion escolar o el disefio curricular, lleva a la posibilidad de
dimensionar el progreso, avances o término de acciones interrelacionadas con

esquemas de trabajo académico.

Por ello, es deseable que éstos, se consideren como parte fundamental de estructuras

de esta naturaleza.
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Paralarealizacion de laindagacion presente, se constituyeron los siguientes objetivos:

1.5.1. OBJETIVO GENERAL

Identificar, mediante la indagacién documental, cuales son los beneficios que
aportan las actividades musicales infantiles en el desarrollo del lenguaje oral en

nifios y nifias de primero de preescolar.

1.5.2. OBJETIVOS PARTICULARES

a) Planear el desarrollo de unainvestigacién documental.

b) Reunir los materiales bibliograficos relativos a una teoria sobre el desarrollo

del lenguaje oral infantil, que fundamente la investigacion.

c) Indagar, en espacio, qué actividades musicales infantiles estimulan el

lenguaje infantil.

d) Disefiar una propuesta alternativa como solucion tentativa a la problemética

identificada.
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1.6. LA ORIENTACIONMETODOLOGICA DE LA INVESTIGACION
DOCUMENTAL

La orientacién metodoldgica, indica las acciones a llevar a cabo en el quehacer
investigativo documental, en este caso, de indole educativa, es necesario conformar
el seguimiento sistematizado de cada una de las acciones a llevar adelante y que
correspondan al nivel de inferenciay profundidad de cada unade las reflexiones que
conjugadas con las diferentes etapas de la construccion del andlisis, lleven a
interpretar en forma adecuada, los datos reunidos en torno al tema, base de la

indagacion.

La orientacién metodoldgica utilizada en la presente investigacion, estuvo sujeta a los

canones de la sistematizacién bibliografica como método de revision documental.

Asimismo, la reclamacién de los materiales bibliograficos, se realiz6 conforme a
redaccion de Fichas de Trabajo de conformacion: Textual, Resumen, Parafrasis,

Comentariosy Mixtas, principalmente.

El documento fue sometido a diversas y constantes revisiones, realizandose las

correccionesindicadasy necesarias en la elaboracion del presente informe.
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CAPITULO 2.EL MARCO TEORICODE LA INVESTIGACION
DOCUMENTAL

Toda investigacion, requiere de un aparato tedrico-critico que avale la base del anélisis
gue dé origen a nuevas perspectivas tedrico-conceptuales del area de conocimiento,

en este caso, educativa.

Para ello, es necesario revalidar las proposiciones tedricas que se han ubicado

conforme al enfoque que presenta el planteamiento del problema.

Bajo esa finalidad, se adoptaron los siguientes elementos conceptuales para su
analisis:

2.1. EL APARATO CRiTICO-CONQEPTUAL ESTABLECIDOEN LA
ELABORACION DEL MARCO TEORICO:

2.1.1. El Programa de Educacién Preescolar 2011 (PEP) y su relacién con el
lenguaje oral del nifio

La Secretaria de Educacion Publica, en el marco de la Reforma Integral de Educacion
Béasica (RIEB), pone en las manos de las Educadoras el Programa de Estudio 2011.

Guia para la Educadora. Educacion Basica Preescolar.
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El pilar de la Educacion Basica, con base a las politicas del sexenio anterior, es la
RIEB, la cual es congruente con las caracteristicas, los finesy los propésitos de la
Educaciéon y del Sistema Educativo Nacional establecidos en los Articulos Primero,
Segundoy Tercero de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanosy de

la Ley General de Educacion.

Esto se expresa en el Plan de Estudios, los Programas y las Guias para los Maestros

de los Niveles de Preescolar, Primaria y Secundaria.

La Educacion Basica se centra en los procesos de aprendizaje de alumnasy alumnos
y de sus necesidades especificas para que mejoren las competencias que permitan su

desarrollo personal.

El Programa de Estudio 2011 contiene los Propésitos, Enfoques, Estandares
Curriculares y Aprendizajes Esperados, manteniendo su pertinencia, gradualidad y
coherencia en sus contenidos, asi como el enfoque constructivista, inclusivoy plural
qguefavorece el conocimiento de ladiversidad cultural ylinguisticade México; ademas,
se centran en el desarrollo de competencias de cada escolar, para que pueda
desenvolverse en una sociedad que le demanda nuevos desempefos para
relacionarse en un marco de pluralidad, democracia, y en un mundo global e

interdependiente.

La Guia para la Educadora es un referente que permite, apoyar su practica en el aula,
que motiva la esenciadel ser docente por su creatividad y busqueda de alternativas
situadas en el aprendizaje de sus estudiantes, quienes, a partir del trabajo

colaborativo, el intercambio de experiencias docentes y el impacto en el logro
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educativo de sus alumnos enriqueceran este documento y permitira realizar un
autodiagnéstico que apoye y promueva las necesidades para la profesionalizacion

docente30

El Programa se enfoca en el desarrollo de competencias de nifiosy nifias que asisten
a los Centros de Educacion Preescolar, tiene lafinalidad de propiciar que los alumnos
integren sus aprendizajesy los utilicen en su actuar cotidiano. Ademas, establece que
una competencia es la capacidad que una persona tiene de actuar con eficacia en
cierto tipo de situaciones, mediante la puesta en marcha de conocimientos,

habilidades, actitudes y valores.

La seleccion de competencias que incluye el Programa se sustenta en la conviccion
de que las nifias y nifios ingresan a la escuela con un acervo importante de
capacidades, experiencias y conocimientos que han adquirido en los ambientes
familiar y social en que se desenvuelven,y de que poseen enormes potencialidades

de aprendizaje.

El trabajo educativo debera tener presente que una competencia no se adquiere de
manera definitiva: se amplia y se enriquece con la experiencia, de los retos que
enfrenta el individuo durante su vida, y de los problemas que logra resolver. En virtud
de su caracter fundamental, un Propdsito de la Educacion Preescolar es el trabajo

sistematico para el desarrollo de las competencias, pero también lo es de la Educacion

30 PEP. Programa de Educacién Preescolar 2011. Guia para la Educadora. México, Talleres de impresion de
textos SEP, 2011. Pag. 7.(30/01/2022).
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Primaria y de la Secundaria; al ser aprendizajes valiosos en si mismos, constituyen

también los fundamentos del aprendizaje y del desarrollo personal futuro.

Centrar el trabajo en el desarrollo de competenciasimplica quela Educadorahaga que
nifas y nifios aprendan mas, sean personas cada vez mas seguras, autonomas,
creativas y participativas; ello se logra mediante el disefio de situaciones didacticas
guelesimpliguen desafios:que piensen, se expresen por distintos medios, propongan,
distingan, expliquen, cuestionen, comparen, trabajen en colaboracién, manifiesten

actitudes favorables hacia el trabajo y la convivencia.3!

Los Propdsitos con los que cuenta el Programa, constituyen el componente principal
de la articulacion entre los tres Niveles de Educacion Basica, relacionandose con los

rasgos del Perfil de Egreso de la Educacién Basica.

Reconociendo la diversidad social, linguistica y cultural que caracteriza al pais,
tomando en cuenta las caracteristicas individuales de los nifios y nifias durante su
trdnsito por la Educacion Preescolar, se espera que vivan experiencias que

contribuyan a sus procesos de desarrollo, aprendizaje,y que gradualmente:

e Aprendan a regular sus emociones, a trabajar en colaboracién, a resolver
conflictos mediante el didlogo y a respetar las reglas de convivencia en el aula,
en la escuelay fuera de ella, actuando con iniciativa, autonomia y disposicién

para aprender.

31 |bid. P4g. 14.(30/01/2022).
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e Adquieran confianza para expresarse, dialogar y conversar en su lengua
materna; mejoren su capacidad de escucha,y enriquezcan su lenguaje oral al
comunicarse en situaciones variadas.

e Usen la imaginacion, la fantasia, la iniciativa y la creatividad para expresarse
por medio de los lenguajes artisticos (musica, artes visuales, danza, teatro) y
apreciar manifestaciones artisticas y culturales de su entorno y de otros
contextos. Mejoren sus habilidades de coordinacién, control, manipulacion y
desplazamiento; practiquen acciones de salud individual y colectiva para
preservar y promover una vida saludable, y comprendan qué actitudes y
medidas adoptar ante situaciones que pongan en riesgo su integridad

personal.32

En estos puntos, se resalta la importancia de la adquisicion del lenguaje como un
proceso en el desarrollo del ser humano, ya que de él depende el correcto
funcionamiento de otras areas como la cognitiva,la social, la emocionaly los procesos
de autorregulacion del comportamiento, ya que, en si, es un medio por el cual se

desarrolla la inteligenciay el razonamiento.

Porlo tanto, el lenguaje facilitalacomprension delmundoy la resolucién de problemas,
permite comprender las emociones y es el medio fundamental para la interaccion
social, para el establecimiento de relaciones socialesy el desarrollo de la afectividad,
las cuales determinaran la forma decisiva del desarrollo comunicativo linguistico. En

este proceso, es decisivo que los nifios estén expu estos a los sonidos del habla desde

32 |bid. Pag. 17.(30/01/2022).

40



su nacimiento, independientemente de que puedan o no, comprender el significado, o
reproducir, las palabras que escuchan, por ello, toda docente debe tener presente
llevar a cabo unaserie de actividades que favorezcan el vocabulario de los nifios a su

cargo.

2.1.2. Los Campos Formativos

Los Campos Formativos, son procesos de desarrollo y aprendizaje infantil, tienen un
caracter integral y dinamico, se llaman asi porque en sus planteamientos destacan el
papel relevante que tiene la intervencién docente para lograr que las actividades
planeadas en que participen nifias y nifios les brinden experiencias educativas

significativas.

Los cuales permiten identificar en que aspectos del desarrollo y del aprendizaje se
concentran, constituyen los cimientos de aprendizajes mas favorables y especificos
que los alumnosestaran en condicionesde construirconforme avanzan en su trayecto
escolar, y se relacionan con la organizacion del trabajo en la educacion preescolar,

primaria y secundaria.

Al participar en experiencias educativas, nifias y niios ponen en practica un conjunto
de capacidades de distinto orden (afectivo y social, cognitivo y de lenguaje, fisico y
motriz) que se refuerzan entre si. En general, y simultineamente, los aprendizajes

abarcan distintos campos del desarrollo humano; sin embargo, segun el tipo de
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actividades en que participen, el aprendizaje puede concentrarse de manera particular
en algiin campo especifico.33

Por ello, se considera a los Campos Formativos como una herramienta muy
importante para poder llevar a cabo una practica docente adecuada tomando en
cuentalos niveles de aprendizaje de los alumnos con los que se trabaja.

El Programa de Educacion Preescolar 2011 se organiza en seis Campos Formativos,

en cada uno se incluyen aspectos que se mencionan a continuacion.3

Campos formativos Aspectos en que se organizan

Lenguaje y comunicacion Lenguajeoral.
Lenguaje escrito.

Pensamiento matematico Ndmero;
Forma, espacioy medida.

Exploraciony conocimiento del mundo Mundo natural;
Culturay vidasocial

Desarrollofisicoy salud Coordinacion, fuerzay equilibrio;
Promocién de lasalud

Desarrollo personal y social Identidad personal;
Relaciones interpersonales

Expresiény apreciacion artistica Expresiony apreciacion musical;
Expresiéoncomoraly apreciacion de ladanza;
Expresiony apreciacion visual;
Expresiéndramaticay apreciacion teatral.

2.1.3. El Campo Formativo de Lenguajey Comunicacion

Para el desarrollo de este trabajo se va atomar en cuentalas caracteristicas generales
de los procesos de desarrolloy aprendizaje que experimentan nifiasy nifios en relacion

con el Campo Formativo de Lenguaje y Comunicacion.

El Programa de Estudio 2011. Guia para la Educadora, define al lenguaje como “una

actividad comunicativa, cognitiva y reflexiva para integrarse y acceder al conocimiento

33 fbid. Pag. 39.(30/01/2022).
34 fbid. Pag. 40.
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de otras culturas, interactuar en sociedad y aprender”.3° El lenguaje y el habla forman
el lenguaje oral, que es la forma de comunicarse a través de las palabras; con el
lenguaje el ser humano puede representar el mundo que le rodea, participa en la
construccion del conocimiento, desarrolla su creatividad, imaginacion y reflexiona, es
gracias a éste que puede sustituir los objetos por palabras y exteriorizar su
pensamiento, aprendiendo asi la comprensién y el significado de las palabras y las

expresiones.

El uso del lenguaje oral constituye la principal prioridad para la Educacion Preescolar,
puesto que expresarse por medio de la palabra es unanecesidad para niflasy nifios
de este nivel. Cuando los alumnos ingresan al Preescolar hablan con las
caracteristicas del entornoen que han crecido, al incorporarse a unainstitucion escolar
implicaque deben aprender a utilizar el lenguaje en un nivel mucho mas complejo del

que poseen.

En el caso de los alumnos de primer ingreso, resulta evidente que el dominio de sus
capacidades de habla aln no se encuentratan desarrolladas, y esto dificultaque su

adaptacion sea mas rapida a su nuevo ambiente que sera la escuela.

Este Campo Formativo brinda la oportunidad a nifiosy nifias de desarrollar diversas
oportunidades verbales llevando a cabo diferentes eventos comunicativos donde
hablen de sus experiencias, expresen sus ideas y den a conocer |o que saben de
diversos temas de su interés; asi como escuchar, entendido como un proceso activo

de construccion de significados, afianzando ideas y a comprender conceptos,

35 Op.Cit. SEP. Programa de Estudio 2011. Guia para la Educadora. Educacién Basica. P4g.41. (30/01/2022).
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atendiendo lo que otros dicen, siendo capaces de interactuar dandose cuenta que el

lenguaje permite satisfacer necesidades personalesy sociales.

Por consiguiente, la escuela es un espacio propicio para el aprendizaje de nuevas
formas de comunicacion, donde se pasa de un lenguaje de situacion ligado a la
experienciainmediataa un lenguaje de evocacion de acontecimientos pasados, reales
o imaginarios. Visto asi, el progreso en el dominio del lenguaje oral significa que nifias
y nifios logren estructurar enunciados mas largos y mejor articulados, y potencien sus
capacidades de comprension y reflexién sobre lo que dicen, como lo dicen y para qué
lo dicen. Expresarse por medio de la palabra es unanecesidad para ellos y es tarea
de la escuela crear oportunidades para que hablen, aprendan a utilizar nuevas
palabrasy expresiones,y logren construirideas mas completas y coherentes, asi como

ampliar su capacidad de escucha.

Durante lapractica docente se observa que hay quienes,alos tres, cuatro o cinco afios
de edad se expresan de una manera comprensible y tienen un amplio vocabulario que
les permite comunicarse, pero también hay pequefios que en sus formas de expresion
evidencian no sélo un vocabulario reducido, sino timidez e inhibicién para expresarse
y relacionarse con los demas. Estas diferencias no se deben necesariamente a
problemas del lenguaje, si noson resultado de la falta de un ambiente estimulante para

el desarrollo de la capacidad de expresion.

Por esta razén, la Educadora debe tener presente que quienes ingresan al Primer

Grado de Preescolar estan por cumpliro tienentres afios de edad y que, mientras mas
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pequefios, las diferencias son mas notorias y significativas, y las herramientas

lingUisticas pueden parecer limitadas.

Por lo tanto, para enriquecer su lenguaje, de los mas pequefios se requieren
oportunidades de hablary escuchar en intercambios directos con la educadora; los
Ritmos, Cantos y Juegos, asi como cuentos, y rimas son elementos no sélo muy

atractivos sino adecuados para las primeras experiencias escolares de orden oral.

Las capacidades de hablay escuchade los alumnos se fortalecen cuando se tienen
multiples oportunidades de participar en situacionesen lasque hacen usodela palabra
con diversas intenciones; como narrar un suceso, una historia, un hecho real o
inventado, incluyendo descripciones de objetos, personas, lugaresy expresiones de
tiempo, dando una idea lo mas fiel y detallada posible, donde se relaciona la
observacion, la memoria, la atencion, la imaginacion, la creatividad, el uso de

vocabulario precisoy el ordenamiento verbal de las secuencias.

Asi como al conversar y dialogar implican comprension, formulacién de preguntas
precisas y respuestas coherentes, asi como la retroalimentacion a lo que se dice, ya
que de esta manera se propicia el interés, el intercambio entre quienes participan y el

desarrollo de la expresion.

Al brindarlesla oportunidad de explicar las ideas o el conocimiento que se tiene acerca
de algo en particular, como los pasos a seguiren un juego o experimento, las opiniones
personales sobre un hecho natural, tema o problema, es una practicaque involucra el
razonamientoy la busqueda de expresiones que permitan dar a conocery demostrar

lo que se piensa, los acuerdos y desacuerdos que se tienen con las ideas de otros, 0
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las conclusiones que derivan de unaexperiencia; ademas, son el antecedente de la

argumentacion.

Al llevar a cabo estas situaciones de aprendizaje con nifios y nifias en que hacen uso
de estas formas de expresion oral con propdésitos y destinatarios diversos es un
recurso para que cada vez se desempefien mejor al hablar y escuchar, y tiene un
efecto importante en el desarrollo emocional, porque les permite adquirir mayor
confianzay seguridad en simismos e integrarse a los distintos grupos sociales en que
participan. Estos procesos son validos para el trabajo educativo con todas las nifiasy

nifos, independientemente de la lengua materna que hablen.

Por estas razones, se considera que el uso del lenguaje, en particular del lenguaje
oral, tiene la mas alta prioridad en la Educacion Preescolar, ya que favorece las
competencias comunicativas en nifias y nifios debe estar presente como parte del
trabajo especifico e intencionado en este Campo Formativo, pero también en todas las

actividades escolares.

Este Campo Formativo se organiza en dos aspectos: Lenguaje oral y Lenguaje

escrito.36
LENGUAJE Y
COMUNICACION
ASPECTOS EN QUE SE ORGANIZA EL CAMPO FORMATIVO
COMPETENCIAS LENGUAJE ORAL LENGUAJE ESCRITO
e Obtiene y comparte e Utiliza textos diversos en
informacion mediante actividades guiadas o por
diversas formas de expresion iniciativa propia, e identifica
oral. paraque sirven.
e Utiliza el lenguaje paa e Expresa graficamente las
regular su conducta en ideas gue guiere comunicar y
distintos tipos de interaccion las verbaliza para construir un
con los demas. texto escrito con ayuda de
alguien.

36 Op. Cit. SEP. Programa de Estudio 2011. Guia para la Educadora. Educacién Bésica. Pags. 41 a 47.
(30/01/2022).
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e Escucha y cuenta relatos e Interpreta o infiere €

literarios que forman parte de contenido de textos a partr

latradiciénoral. del conocimiento que tiene de
e Aprecia la diversidad los diversos portadores y del

linglisticade su regiony su sistemade escritura.

cultura. e Reconoce caracteristicas del

sistemade escritura al utilizar
recursos propios (marcas,
grafias, letras) para expresar
por escrito susideas.

e Selecciona, interpreta vy
recrea cuentos, leyendas y
poemas, y reconoce algunas
de sus caracteristicas.

A continuacion, se presentan las competencias y los aprendizajes que se pretende

logren las nifias y nifios en cada aspecto mencionado.3’

ASPECTO: LENGUAJE ORAL
COMPETENCIA QUE SE FAVORECE: Obtieney comparte informaciéon mediante diversas formas de expresion oral
APRENDIZAJES ESPERADOS
» Usael lenguaje para comunicarse y relacionarsecon ofros nifios y adultos dentro y fuerade la escuela.
» Mantienela atencion y sigue la légica en las conversaciones.
« Utiliza informacion de nombres que conoce, datos sobre si mismo, dellugar donde vive y de su familia.
» Describe personas, personajes, objetos, lugaresy fendmenos de su entomo, de manera cadavez mas precisa.
* Evocay explicalas actividades que harealizad o durante una experiencia concreta, asi como sucesos o eventos, haciendo
referencias espacialesy temporales cada vez mas precisas.
» Narra sucesos reales e imaginarios.
« Utiliza expresiones como aqui, alla, cerca de, hoy, ayer, esta semana, antes, primero, después, tarde, mas tarde, para
construir ideas progresivamente mas completas, secuenciadas y precisas.
» Comparte sus preferencias por juegos, alimentos, deportes, cuentos, peliculas, y poractividades que realiza dentro y fuera
delaescuela.
* Expone informacion sobre un tépico, organizando cada vez mejor sus ideas y utilizando apoyos graficos u objetos de su
entorno.
» Formula preguntas sobre lo que desea o necesita saberacerca de algo o alguien, al conversary entrevistar a familiareso a
otras personas.
« Intercambiaopinionesy explica por qué esta de acuerdo o no con lo que otros opinan sobre un tema.

ASPECTO: LENGUAJE ORAL
COMPETENCIA QUE SEFAVORECE: Utilizael lenguaje pararegular su conductaen distintos tipos de interaccion
conlosdemas
APRENDIZAJES ESPERADOS
« Solicitay proporciona ayuda para llevar a cabo diferentes tareas.
* Dialoga pararesolverconflictos con o entre comparieros.
« Solicitala palabray respetalosturnosde habla de los demas.
* Proponeideas y escuchalas de otros para establecer acuerdos que faciliten el desarrollo de las actividades dentroy fuera
del aula; proporciona ayuda durante el desarrollo de actividades en el aula.
« Interpreta y ejecuta los pasos por seguir para realizar juegos, experimentos, armar juguetes, preparar alimentos, asi como
paraorganizary realizar diversas actividades.

ASPECTO: LENGUAJE ORAL
COMPETENCIA QUE SEFAVORECE: Escuchay cuentarelatos literarios que forman partedelatradicién oral

37|bid. P4gs. 48 y 49.(30/01/2022).
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APRENDIZAJES ESPERADOS
» Escuchala narraciéon de anécdotas, cuentos, relatos, leyendas y fabulas; expresa qué sucesos o pasajes le provocan
reacciones como gusto, sorpresa, miedo o tristeza.
* Escucha, memoriza y comparte poemas, canciones, adivinanzas, trabalenguasy chistes.
« Narra anécdotas, cuentos, relatos, leyendas y fabulas siguiendo la secuencia de sucesos.
* Crea, colectivamente, cuentosy rimas.
» Distingue entre hechos fantasticos y reales en historiasy los explica utilizando su propio conocimiento y/o la informacion que
proporciona el texto.

ASPECTO: LENGUAJE ORAL
COMPETENCIA QUE SE FAVORECE: Aprecialadiversidad lingilisticade su regiéon y su cultura
APRENDIZAJES ESPERADOS
« Identifica que existen personas 0 grupos que se comunican con lenguas distintas ala suya.

* Conoce palabras que se utilizan en diferentes regiones del pais, expresiones que dicen los nifios en el grupo, que escucha
en canciones o que encuentraen lostextos, y comprendesu significado.

2.1.4. Especificaciones del desarrollo del lenguaje de niflos de Primer Grado
de Preescolar, desde el enfoque Piagetiano

A continuacién, se hablara sobre los planteamientos teéricos de Jean Piaget, con
respecto a la relacion entre pensamiento — lenguaje y la influencia que tienen en el
desarrollo del ser humano. Se centra principalmente en el problema del lenguaje como
un factor de desarrollo. En su texto el Lenguajey el pensamientodel nifio, Piagetdirige
su atencion entorno al lenguaje,aungue en su obratoda, evidenciael papel importante

guetiene el pensamiento sobre el desarrollo del lenguaje.

Para Piaget, el pensamiento aparece después que la funcion simbdlica comienza a
desarrollarse; esta funcién supone principalmente una transformacion de la
asimilacion, donde se pasa la integracién de un objeto a la integracién entre los
objetos. La asimilacion o integracion de nuevos objetos o situaciones a esquemas
anteriores se constituyen en el periodo sensorio-motor como parte de su momento

evolutivo; estos esquemas permiten percibir y comprender Gnicamente ciertas
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caracteristicas de los objetos, pero no permiten tener unarepresentacion que no estén

presentes con las mismas caracteristicas.

El pensamiento se desligade la accion y comienzaa crear representacionesde objetos
no presentes, la representacion en el nifio aparece en el periodo pre operacional,
cuando logra representar objetos situaciones o eventos. Piagetidentifica a la imitacion
diferida, el juego simbdlico, el dibujo, las imagenes mentales y el lenguaje hablado

como las representaciones que estan emergiendo.

Para explorar el desarrollo del pensamiento en el nifio, se centra en el crecimiento del
intelectoy la maduracién de los procesos superiores del pensamiento desde lainfancia

hasta la edad adulta. Piaget recurre a las etapas del desarrollo cognitivo, estas son:38

CUADRO DELAS ETAPAS DEL DESARROLLO COGNITIVO

ETAPAS EDAD CARACTERISTICAS
SENSORIO 0-2 ANOS El nifio muestra unaintensa curiosidad por el mundo que le rodeay su conducta
-MOTORA estadominadaporlas respuestasalos estimulos, es una, conducta motora por
esencia, no piensa mediante conceptos
PREOPERACIONAL 2-7ANOS En esta etapa el pensamiento del nifio es magico y egocéntrico, él cree en la

magiay laproduccién deacontecimientos, creen en los cuentos dehadas, cree
gue las cosasgiran en torno a él y le resulta dificil ver las cosas desde otro punto
de vista, piensa simbdlicamente e imita objetos de conducta, ésta es la etapa
del pensamiento del lenguaje.

OPERACIONES 7 -11 ANOS Aqui el pensamientoy el razonamiento del nifio es literaly concreto, comprende
CONCRETAS operaciones basicas comolasumay laresta, pero no comprende la formulacion
abstracta como la de una ecuacién algebraica, ahora el nifio ya es un ser
completamente social.

OPERACIONES 11 - 15 ANOS Donde éste ya es capaz de inferir, puede comprender la formulacién

FORMALES abstracta como la de una ecuacién, emplea el razonamiento légico
(induccién y deduccidn), toma en consideracién los conceptos
morales

En cuanto al lenguaje, Piaget sostiene que éste aparece en un momento de transicion
entre la inteligencia sensorio-motora y la que se va desarrollando en el periodo pre

operacional, debido a los aportes y sincronizacion de la inteligencia sensorio motora 'y

38 Cuadro elaborado por la tesista con informacion obtenida en: http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=51990-
8644201800024 &Ing=pt&nrm=iso (30/01/2022).
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la funcion simbdlica. El lenguaje no es mas que una de las manifestaciones de la
funcion simbdlica, que es importante, pero también es limitada; el papel del lenguaje
en el proceso de formacién de la funcion simbdlica es proveer al pensamiento de
herramientas cognitivas como las relacionesyy las clasificaciones. Sin embargo, segin
Wadsworth para el desarrollo del pensamiento l6gico, el lenguaje no constituye una

condicién necesaria, ni suficiente para asegurarlo.

Sobre este aspecto, Piaget sostiene que “la funcion simbdlica permanece intacta en
sus otras manifestaciones”, existen estudios donde Piaget sostiene que, en los
sordomudos, no se puede hablar de unacarencia en el pensamiento l6gico debido a

su ligero retraso frente a nifios no sordomudos.

Sefiala ademas que de forma simultanea el lenguaje existe otras fuentes para explicar
las representaciones y una determinada esquematizacion representativa. Por lo tanto,
junto al lenguaje se desarrollalo que él denomina Simbolos, los cuales constituyen un

sistema significante personal para el nifio, mucho mas personal y motivante.

Por tanto, el juego simbdlico es una forma de simbolizacion que aparece al mismo
tiempo que el lenguaje, pero de forma independiente y juega un rol sumamente
importante en el desarrollo del pensamiento de los nifios como fuente de

representaciones individualesy de la esquematizacion representativa.

Por otra parte, la segundaforma de simbolismo individual en losinicios de la formacion
de representaciones es la imitacién diferida, la cual se relaciona en ausencia del
modelo original correspondiente y finalmente la tercera forma de simbolismo individual

lo constituyen lasimagenes mentales, Piagetsobre ellasexpresa que laimagen mental
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no es niun elemento del pensamiento niunacontinuacién directa de la percepciony
ademas, acota que la imagen es un simbolo del objeto que ain no se manifiesta a
nivel de la inteligencia sensorio-motriz. Por tanto, puede concebirse como una
imitacion interiorizada, “en la imagen sonora no es mas que la imitacion interna de su
correspondiente, y la visual es el producto de unaimitacion del objeto de la persona
bien mediante todo el cuerpo, bien mediante los movimientos ocularescuando se trata

de unaforma de reducidas dimensiones”.3°

Se puede considerar que la relacién pensamiento-lenguaje no se pueden separar, ya
que esta relacion es genéticamente variable; entonces Piaget plantea que el
pensamiento aparece posteriormente al desarrollo de la funcién simbolica, donde el
nifo es capaz de integrar objetos nuevos y/o situaciones mediante la asimilacion;
ademas sostiene que el lenguaje no es mas que una de las manifestaciones de la

funcion simbdlica, el lenguaje es un elemento periférico en el desarrollo cognitivo.4°

2.1.5. Las actividades musicales infantiles en el Jardin de Nifios

La Pedagogia actual es integradora, en ellael Educadory el educandotienen lamisma
importancia, por esto las actividades musicales deben también responder a estos
Modelos Pedagogicos y propiciar en el nifio su participacion libre, autonomia y

creatividad. La actividad musical debe ser incorporada a las demas actividades del

39 Las relaciones entre pensamiento y lenguaje segin Piaget, Pag. 72
40 Algunas consideraciones sobre la relacion pensamiento-lenguaje.
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=51990-8644201800024&Ing=pt&nrm=iso (30/01/2022).
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preescolar, considerandola al nivel de cualquiera de ellas ya que tiene el mismo

proposito, favorecer el desarrollo integral del nifio.

1

Imagen de actividades musicales 4

No debe pretender la actividad musical hacer de los preescolares pequefios musicos,
sino poner la musicaal servicio de la Educacion Preescolar cuyo caracter es en este
nivel eminentemente formativo. La musica es un elemento fundamental en esta
primera etapa, debido a la importancia que representa en su desarrollo intelectual,

auditivo, sensorial, del hablay motriz.

Imagen de nifios realizando actividades musicales.*?

41 Imagen de actividades musicales. https://images.app.goo.gl/KhAE93pNC8VUqvzZ6

(05/02/2022).

42 Imagen de nifios realizando actividades musicales. En: https://images.app.goo.gl/EAgcKk9AR483dVKGY.
(05/02/2022).
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El nifoempieza a expresarse de otra maneray es capaz de integrarse activamente en
la sociedad, porque la musica le ayuda a lograr autonomia en sus actividades
habituales, asume el cuidado de si mismo y del entorno y ampliar su mundo de

relaciones,y es que los beneficios de la musica en nifios y nifias son incontables.

La explicacion mas influyente en la actualidad acerca del desarrollo en la adquisicion
del lenguaje fue presentada por el biélogo y psicélogo suizo Jean Piaget, que formuld
unateoria para explicar los diferentes niveles del desarrollo cognitivo, o proceso de la
adquisicion de lalengua. Piaget presentd unateoria integrada del desarrollo cognitivo,
que era universal en su aplicabilidad y fue caracterizada la estructura subyacente del
pensamiento. Propuso dos mecanismos constructores de las estructuras cognitivas
para tratar con entornos cada vez mas complejos...la organizacion y la acomodacion
principios aplicables al estudio del desarrollo del lenguaje; éste se centra en una
expresion cada vez mas clara y légica del pensamiento y en una progresiva
socializacion, basada en la capacidad progresiva del nifio para comprender puntos de
vistas ajenos....** La buenaformacion bioldgica de Piaget posiblemente lo condujo a

considerar la maduracion como una parte importante de su esquema.

El nifio debe tener ciertos tipos de experiencias que requieren tanto del contacto
directo con objetos fisicos como de la educacioén. Por esto, la adquisicidon del lenguaje
como funcién cognitiva superior, esta en intima relacion con la estimulacion social

recibida.

43 Labinowicz._Introduccién a Piaget, Pensamiento Aprendizaje. México, Fondo educativo Interamericano. 1986.
Pag. 167.(05/02/2022).
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En el periodo sensorio motor segun Piaget, los nifios aprenden a conocer el mundo a
través de sus sentidosy de sus conductas motoras. Piaget dice que el aprendizaje
empiezacon las primeras experiencias sensorio motoras, las cuales son fundacion del
desarrollo cognitivoy del lenguaje,y a medida que van evolucionando las estructuras
mentales en el nifio que estan en interaccion continua con el entorno, se construye

gradualmente el conocimiento.

Imagen del periodo sensorio motor de Piaget**

La evolucion de las formas de expresion que utilizan los bebés para comunicar sus

necesidades a quienes estan en contacto con ellos, el conocimiento que van logrando

de su cuerpoy de su entorno a partir de la exploracion del espacio y la manipulacion
de objetos, asi como las representaciones mentales que paulatinamente se hacen del
entorno en que viven, son procesos mediante los cuales van logrando un mejor

conocimiento de ellos mismos y del mundo.

44 Imagen del periodo sensorio motor de Piaget aprenden porsus sentidos. En: htips://youtu.be/fCyMIn74nCE. (05/02/2022)
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Desde los primeros meses de vida, nifias y nifios juegan con su cuerpo, centran la
atencion visual y auditiva en objetos coloridos o sonoros, reaccionan emocionalmente

haciala musicay el canto, y se expresan mediante el llanto, la risa y la voz.

Conforme crecen y viven experiencias estimulantes, se suman al canto de otros
repitiendolas silabas finales o las palabras familiares, cantan e inventan canciones, se
mueven con soltura al escuchar musica, imitan movimientos y sonidos de animalesy
objetos, representan situaciones reales o imaginarias, y por medio del juego simbdlico
se transforman en personajes o transforman objetos, como cuando usan un palo como

caballo.

Nifios entonando diversas canciones.*
La mayor parte de nifias y nifilos comienza a cantarimitando a quien escucha hacerlo,
repitiendo o transformando fragmentos de tonadas conocidas. Hacia los tres o cuatro
afos de edad pueden distinguir si las frases son rapidas o lentas, si suben o bajan de
intensidad, si incluyen pausas largas o cortas. Aunque no consigan mantener
exactamente una nota, pueden dominar el texto y el ritmo de la cancién; gustan,

ademas, de utilizarinstrumentos para acompafiar su canto.

45 Nifios entonando diversas canciones. En: https:/images.app.qoo.al./XSeq5pZwL 4VewCA8 (05/02/2022)
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Como parte de sus experiencias mas tempranas, nifias y nifios manipulan
instrumentos que les permiten trazar lineas y formas cuando estdn a su alcance;
empiezan a usarlos como herramientas para explorar su entorno, en principio,
centrandose mas en los movimientos fisicos que en los trazos que realizan y luego
pasan de los garabatos hacia el trazo de formas mas organizadas y controladas.
Conforme crecen son capaces de crear representaciones de los objetos de su entomo
gue sonreconocibles. Laforma predominasobre el color y éste no sueletener relacion
con el objeto representado. Asi, el color que utilizan los pequefios pueden elegirlo

simplemente porque es el que esta disponible o tal vez porque sea de su preferencia.*®

Nifios entonando diversas canciones utilizandoinstrumentos*’

2.1.6. Competencias docentes basicas para promover el desarrollo del lenguaje
oral através de las actividades musicales en preescolar

Entendiendo como competencia docente, la forma practica en que se articula el
conjunto de conocimientos, creencias, capacidades, habilidades, actitudes, valores y
estrategias que posee el docente y que determina el modo y los resultados de sus

intervenciones pedagogicas.

46 Op- Cit. SEP. Programa de Educacién Preescolar 2011. Guia para la Educadora. Pag. 79.(05/02/2022).

47 Nifios entonando diversas canciones. En: https://images.app.qoo.al/L1veYPeikRonbS4P8 (05/02/2022).
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Por lo tanto, la competenciaimplica unanueva relacion entre el docente y las nuevas
formas de aprender, mas que de ensefiar, exige una pedagogia diferenciada, nuevos
métodos, trabajo colaborativo, interdisciplinary multidisciplinar,un cambio definitivo en
el quehacer docente esto requiere el desarrollo de nuevas competencias, precisan la
profesionalizacion, contar con una practica reflexiva, desarrollar autonomia,
responsabilidad, sensibilidad con los nuevos procesos de ensefianza, lo que implica
un cambio de los roles tradicionales de docente - alumno. Portanto, es unafuncion de
las instituciones educativas favorecerel desarrollo de las competencias docentes, para
ello sera necesario implementar estrategias y programas que coadyuven al desarrollo

de éstas.

De modo que las actividades musicales (Ritmos, Cantos y Juegos) son una estrategia
pedagdgica muy favorable con la cual nifios y nifias de Preescolar Primero pueden

enriquecer su vocabulario y lograr un desarrollo integral.

En dondeladocente organicey lleve a cabo actividades que favorecen a niiiasy nifios,
para adquirir su autonomia e iniciativa personal, basandose en el conocimiento de si
mismos a través de su interaccion con el medio, con sus pares y con los adultos,
actuando por iniciativa propia;asi como desarrollar unacomunicaciénlingiisticalaque
se relaciona con el uso adecuado de las destrezas basicas del lenguaje: escuchar,

hablar, leer y escribir.

Esta competencia contribuye de manera muy especial al desarrollo equilibrado de

nifosy nifias a nivel personal y social, permitiéndoles; crear vinculos con los demas y
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con el entorno, comprender y transformar la realidad, construir la convivenciay

desarrollar una personalidad firme y segura.

Asi también el desarrollar la competencia matematica, la que iniciaa los alumnos en
las habilidades matematicas basicas, lo que le va permitir la construcciéon de su
pensamientologiconecesario para el desarrollo progresivo de esta competencia, y asi
poder ser capaz de resolver problemas que se les puedan plantear, ya sea en el salon
de clases o0 en cualquiera de los otros ambitos donde se desenvuelve de manera

habitual.

También se debe de favorecerla competenciasocial y ciudadana,donde nifiasy nifios
adquieren el desarrollo progresivo de habilidades sociales necesarias para
relacionarse con los demas, de unaforma equilibrada y satisfactoria, interiorizando las
pautas de comportamiento social que rigen la convivenciay ajustando su conductaa
ellas, y es asi como nifiosy nifias se inician en laadquisicién dela competencia social,

siendo la base sobre la que construiran su comportamiento ciudadano y democratico.

En este nivel de preescolar, es donde se produce el proceso de socializacion de nifios
y nifias, constituyendo una revolucién en su forma de pensar y en el concepto que
tiene sobre si mismo, invitandole a ubicarse en un mundo donde él yano es el centro.
Este proceso, ademas condiciona la construccién de su auto concepto, que se ira
formandoen gran medida a partir de las valoraciones que los demas hagan de él, tanto

sobre sus capacidades como sobre su comportamiento.

La competencia en el conocimientoy la interaccion con el mundo fisico, pretende que

los alumnos amplien su conocimiento de las personas, los objetos y otros elementos
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que conforman el mundo que les rodea, desarrollando las habilidades y destrezas
necesarias para interpretar la realidad; en esta etapa de preescolar sienten unagran
curiosidad por su entorno, asi a través del juego, la manipulacién, la experimentacion
e interactuando con el mundo que les rodea se iniciara en la adquisicién de esta

competencia.

Otra competencia a desarrollar en la actualidad es la digital, en donde se hace
referencia al inicio del desarrollo de habilidades para buscar, obtener, procesar y

comunicar lainformacion y transformarla en conocimiento.

De unaformanatural,a través del juego nifiasy nifiosinteriorizan y aprenden el codigo
informéatico como un elemento mas de su universo cognitivo, lo que les permitira ir
desarrollando la competencia suficiente para un uso progresivamente mas autonomo
del ordenador como un recurso mas de conocimiento que complementa a los ya

existentes en el salon de clases.

En la etapa de preescolar la adquisicion de la competencia cultural y artistica, debe de
ser entendidaen unadoble dimension:en el contexto de acercamiento de los alumnos
al mundo que les rodea y, de forma paralela, como el desarrollo de sus capacidades
creativas; que ayudaran a niflas y nifilos a desarrollar todas sus capacidades
expresivas, valorando positivamente su propia creatividad y la de los demas,

disfrutando con ellasy desarrollando valores de esfuerzo personal y solidario.

El aprender a aprender, es otra de las competencias que como docente se debe de
tomar en cuenta, donde se mejora la capacidad de aprender de forma autbnomaya

que permite apoyarse en aprendizajes y experiencias anteriores con el fin de utilizary
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aplicar los nuevos conocimientos y capacidades en distintos contextos. Para la
adquisicion de esta competencia, nifiosy nifias deben iniciarse en tomar conciencia
de sus propias capacidades intelectualesy limitaciones, conociendo qué puede hacer

por si mismo y qué cosas puede solicitar el apoyo de otras personas.

El aprender a aprender, en el nivel preescolar esta integrado por un todo y se
encuentrarelacionado con el progreso del resto de las competencias basicas, donde
se abarca el desarrollo de las habilidades necesarias para desenvolverse con soltura,
de manera progresivamente mas autonoma, en el manejo de los diferentes recursosy
herramientas para aprender a pensar, a sentir, a convivir,a comprender el mundo en
el que viven, donde se desenvuelven deforma adecuada, aplicandolos conocimientos
adquiridos, y las habilidades, destrezas y actitudes desarrolladas, no sélo para la
resolucion de las problematicas y otras situaciones que de forma natural se les pueden

ir planteando, sino ademas para realizar e ingresar a nuevos aprendizajes.*8

2.2. (;ESIMPORTANTE RELACIONAR LA TEORIA CON EL DESARROLLODE LA
PRACTICA EDUCATIVADIARIA ENTUCENTROESCOLAR?

Es importante mencionar que en toda Institucién Educativa se anhela, lograr que los
alumnos desarrollen competencias para la vida, esto quiere decir que nifiosy nifas,
desarrollen la capacidad y la habilidad para desenvolverse de manera adecuadaen su
vida diaria, resolviendo cualquier situacion problematica que se le presente en

cualquier momento de su vida.

48 Competencias basicas en Educacién Infantil — Rafaela Maria — Valladolid.
https://www.colegiorafaelamaria.com/competencias-basicas-en-educacion-infantil/ (05/02/2022).
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Considerando de gran importancia el relacionar la teoria con la practica educativa, ya
que nos sirve para conocer las caracteristicas y necesidades de nifios y nifias en edad
preescolar, asi como saber de Pedagdgicay Psicologia lo que brinda la oportunidad
al docente de realizar planeaciones con actividades adecuadas para favorecer el

desarrollo armoénico e integral de los nifios.

2.3. ¢(LOS DOCENTES DEL CENTRODE TRABAJO AL CUAL SE PERTENECE,
LLEVANA CABO SU PRACTICAEDUCATIVAENEL AULA, BAJO CONCEPTOS
TEORICOS?

Dentro del desarrollo de la practica docente en el centro de trabajo donde realizé mis
actividades, observo que las profesoras no basan su practica docente en un
fundamento tedrico, como tal, ya que son pocas docentes quienes conocen sobre
teorias del desarrollo del ser humano, sélo se basan en él Programa de Estudio 2011
Guia para la Educadora, permitiendo llevar a cabo planeaciones adecuadas tomando
en cuentael nivel de madurez, necesidades de los nifios que estan a su cargo en los

diferentes grupos. Esto no significa que este fundamentada su practica profesional.
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CAPITULO 3.UNA PROPUESTA DE SOLUCIONAL PROBLEMA

3.1. TITULODE LA PROPUESTA

“‘MUSICALIA, LOS SONIDOS Y MUSICALIA, LAS PALABRAS”

3.2. JUSTIFICACION PARA LLEVAR A CABO LA PROPUESTA

Como se hamencionado en el capitulo anterior, conforme a la experiencialaboral y lo
observado por la tesista, las actividades de Ritmos, Cantos y Juegos son una
herramienta indispensable para desarrollar la articulacion y la pronunciacion en nifios
y nifias de primero de preescolar, a la vez que contribuye a ampliar su vocabulario al
estar repitiendo las canciones, introduciendo sonidos y significados de palabras,
promoviendo el desarrollo de la discriminacion auditiva,fomenta el autocontrol infantil,
ayuda a estimular la sensacion de bienestar y atenla las respuestas impulsivas y

violentas, asimismo, mejora la atencion, la memoria y la concentracion.

La musica tiene una estrecha relaciéon con los altos desempefios académicos, ya que
estimulala inteligenciay mejora las habilidades para resolver problemas matematicos
y razonamientos complejos, brinda un medio de expresion de cualquier sentimiento o

emocion, alivia el estrés, el miedo, la tristeza y potencia la autoestima, ya que por
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medio de unacancion o un baile, se puede canalizarla energiay los sentimientos, asi

como fomentar su gusto por la diversidad.

Tocar algun instrumento, bailar o cantar en grupo puede hacer que nifios y nifias
pierdan su timidez, permitiéndoles su interaccion con sus paresy con sus docentes, lo
cual les ayuda a socializar, fortaleciendo normas de convivencia donde nifiosy nifias
aprenden a respetar las diferentes formas de ser de sus compaferos por lo que el
trabajo en equipo fortalece y establece nuevos vinculos para comunicar sus ideas con

fluidez.

Otro de los beneficios de la actividad de Ritmos, Cantosy Juegos es que desarrolla la
creatividad y laimaginacion infantil al estimular el area derecha del cerebro, mejorando

ademas la capacidad de llevar a cabo cualquier otra actividad artistica.

El baile y el movimiento que se realiza en las actividades musicales preescolares
favorecen el equilibrio y el desarrollo muscular al adaptar sus movimientos corporales
a los ritmos contribuye a potenciar el control ritmico del cuerpo y mejorar su

coordinacion y su sentido espacial.

Por lo tanto, la actividad de Ritmos, Cantos y Juegos, es completamente
enriguecedora, estimulante e integral, ya que a través de ésta nifiosy nifias juegan,
aprenden y se divierten, ademas de que en ella, se llevan a cabo todos los contenidos
abarcando los tres Niveles de la Educacion Preescolar del Programa de Estudio 2011

Guia para la Educadora.
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3.3. ¢ A QUIEN FAVORECE LA IMPLEMENTACION DE LA PROPUESTA?

Dichas actividades de Ritmos, Cantos y Juegos van dirigidas para favorecer el
desarrollo integral de nifios y nifias de tres a cuatro afios de edad que cursan primero
de preescolar, de la EBDI. No. 42 del ISSSTE, de la Alcaldia Cuauhtémocde la CDMX,
donde realiza su practica docente la tesista, como una estrategia didactica para

favorecer el desarrollo y enriquecimiento del lenguaje oral.

3.4. LOS CRITERIOS ESPECIFICOS QUE AVALAN A LA IMPLEMENTACION DE
LA PROPUESTAEN LA ESCUELAEN LA ZONA ESCOLAR

La propuesta planteada en esta investigacion documental, se basan en la gestién y
organizacion del trabajo que realizan las educadoras, en primer término, con las
planeaciones de situaciones de aprendizaje, las cuales se contempla sean durante
toda lajornada, pero especificamente durante la actividad de Ritmos, Cantosy Juegos,
teniendo como finalidad trabajar las competencias, asi como los aprendizajes

esperados seleccionados del Campo Formativo de Lenguaje y Comunicacion.

En segundo término, se le daran a conocer a la jefa de Area Pedagdgica quién es la
encargada de brindar su apoyo y orientacion a las docentes para llevar a cabo dichas
planeaciones,tomando en cuentanecesidadese intereses del grupo que atiende cada

docente.

Como tercer término se da a conocer a la Directora de la EBDI, con la finalidad de
que esté en conocimiento de los temas que se van a desarrollar y verifique que se

esta brindando una atencion de calidad y calidez a nifiosy nifias de la escuela, dando
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Su autorizacion para asistir en tiempo y forma a realizar las actividades musicales dos
veces por semana, las cuales tendran unaduracion de 20 a 30 minutos, para lograr el
desarrollo armoénico e integral de los educandos, asi como también, compartir la
actividad en ocasiones con otras docentes, de igual modo se les informa a los Padres
de Familia sobre las actividades que se llevan a cabo para poder lograr que sus hijos
adquieran mas seguridad para expresar lo que necesitan, de este modo conocen los
materiales que se requieren para trabajar, y de qué manera ellos podran apoyarlos en

el enriguecimiento de sushabilidadeslinguisticas,logrando asi la propuesta detectada

3.5. LA PROPUESTA

Dicha propuesta tiene como finalidad, que niflos y nifias de Primero de Preescolar de
la EBDI No. 42 del ISSSTE, de la Alcaldia Cuauhtémoc, participen activamente en las
actividades de Ritmos, Cantos y Juegos; logrando incrementar en ellos su confianza,
seguridad para poder expresar sus necesidades, ideas, sentimientos favoreciendo asi

su expresion verbal y su vocabulario.

3.5.1. Titulo de la propuesta

“‘MUSICALIA, LOS SONIDOS Y MUSICALIA LAS PALABRAS”
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3.5.2. El Objetivo General

Mejorar las habilidades comunicativas a través de Ritmos, Cantos y Juegos que
aumenten su vocabulario, corrijan su pronunciacion y contribuyaa la estructuracion de

expresiones orales completas.

3.5.3. Alcancedela Propuesta

El alcance de la propuesta es para nifios de tres afios de edad de la EBDI No. 42 del

ISSSTE, de la CDMX.

3.5.4. Temas centrales que constituyen la Propuesta

La presente propuesta esta constituida por una serie de temas a desarrollar como:

» Conociendo sobre mi familia,
> La higiene es salud,

>» Todos a comer,

» Los dias de la semana son...,
> Moviendo mi cuerpo,

> Identifico lo que ciento,

> iMe dedico a!,

> Explorando mi entorno,

> VoyenA...VoyenB,

> Mi viviendaes,
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Conociendo sobre mi familia

Todos acomer,

d

Los dias delasemanason...,

Moviendo mi cuerpo,
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%

Identificoloque ciento,

iMededicoal,

Y} VoyenA...Voyen B,

Mi viviendaes,

Lo que permitird que nifios y nifias desarrollen sus habilidades linguisticas a través de

estos temas acompaifiados de los Ritmos, Cantosy Juegos.
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3.5.5. Caracteristicas del disefio

El disefio de la propuesta se lleva a cabo de acuerdo al Programa de Estudio 2011
Guia para la Educadora, el cual cuentacon unaorganizaciéndidacticaque constituyen
situaciones de aprendizaje, que son un conjunto de actividades disefiadas
estratégicamente para potenciar el desarrollo de conocimientos, habilidades y
actitudes donde nifios y nifias desarrollan sus propios aprendizajes significativos y

ofrecen la posibilidad de ampliar sus conocimientos.

La propuesta se desarrolla dentro de la jornada laboral, ocupandounahorados veces
por semana durante el ciclo escolar, brindando la atencion, a nifios y nifias de primero
de preescolar, donde se les motiva a expresar sus vivencias, favoreciendo de esta
manera su lenguaje oral, al participar dos veces por semanaen la actividad de Ritmos,
Cantosy Juegos, lo que ofrece la oportunidad de comunicar emociones sensaciones
qgue les permite experimentar la musica, del mismo modo los juegos que se realizan,
ya que es el momento en que la propuesta es una estrategia pedagdgica alternativa

para dar solucién ala problematica planteada en esta investigacion.

Como un ejemplo de la organizacion para el desarrollo de cada unade las tematicas
enlistadas para esta propuesta, a continuacién, se presenta un ejemplo de planeacion
didactica. Tomando en cuenta los Principios Pedagdgicos, los Propdsitos de la
Educacion Preescolar, el Enfoque Pedagoégico del Campo Formativo del Lenguajey
Comunicacion, los Rasgos del Perfil de Egreso, asi como las Competencias a
favorecer y los Aprendizajes Esperados que se pretenden lograr en el desarrollo del

lenguaje oral de nifiosy nifias de primero de preescolarde laEBDINo. 42 del ISSSTE.
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La organizacion didactica es la fase primaria para la creacion de ambientes de

aprendizaje, seleccion derecursos de apoyo y el desarrollo de actividades. Finalmente,

como cierre de ciclo se hace la evaluacion.

PLANEACION DE CLASE

Grado. 1° Grupo:

Fecha:

Principios Pedagdégicos:

Tener en cuenta los saberes previos del
estudiante

Ofrecer acompafiamiento al aprendizaje

Poner al estudiante y su aprendizaje en el centro
del proceso educativo.

Propoésitos delaEducacion Preescolar:

Aprendan aregular susemociones, a trabajar en
colaboracion, resolver conflictos mediante el
didlogoy respetar lasreglas de convivenciaen el
aula, en laescuelay fuera de ella, actuando con
iniciativa, autonomiay disposicion para aprender.
Adquieran confianza para expresarse dialogar y
conversar en su lengua materna, mejoren su
capacidad de escucha, y enriquezcan su lenguaje
oral al comunicarse en situaciones variadas.
Usen laimaginaciony la fantasia, lainiciativay la
creatividad para expresarse por medio de los
lenguajes artisticos (musica, artes visuales,
danza, teatro) y apreciar manifestaciones
artisticas y culturales de su entorno y de otros
contextos

Enfoquepedagdagico:

Este campo se enfoca en que los nifios
gradualmente logren expresar ideas cada vez
mas completas acerca de sus sentimientos,
opiniones o percepciones, por medio de
experiencias de aprendizaje que favorezcan el
intercambio oral intencionado con la docente y
sus compafieros de grupo. El progreso en el
dominiode lalenguaoral en este nivel ed ucativo
implica que los nifios logren estructurar
enunciados mas largos y mejor articulados, asi
COMo poner en juego su comprension y reflexion
sobrelo que dicen, aquién,comoy paraqué.
Razonar y usar habilidades, destrezas y
conocimientos de manera creativay pertinente en
la solucion de situaciones que implican un
problemao reto paraellos.

Cuidar su salud en desarrollo fisico sano.
Mantener una alimentacién adecuada,
Practicando habitos de higiene y tome acciones

Rasgos del perfilde eqreso:

Identifica sus cualidadesy reconoce las de otros.
Muestra autonomia al proponer estrategias para
jugary aprender de maneraindividualy en grupo.
Experimenta satisfaccion al cumplir sus objetivos
Cuenta al menos hasta el 20, razona para
solucionar problemas de cantidad, construir
estructuras con figuras y cuerpos geométricos y
organiza informacion de formas sencillas (por
ejemplo, en tablas).

Que la nifia o el nifio reflexionen sobre las
acciones que debe hacer pasa tener una vida
saludable (alimentacion sana y habitos de
higiene).
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que estén asu alcance para prevenir
accidentes.

Competencia:

> Obtiene y comparte informacion mediante
diversas formas de expresion oral.

> Utiliza el lenguaje para regular su conducta su
conducta en distintostipos de interaccion con los
demas.

» Escuchay cuentarelatos literarios que forman
partede latradicion oral

Aprendizajes Esperados:

> Usael lenguaje para comunicarse y relacionarse
con otros nifios y adultos dentro y fuera de la
escuela.

> Utiliza informacién de nombres que conoce,
datos sobre si mismo, del lugar donde vive y de
sufamilia.

» Solicitay proporciona ayuda para llevar a cabo
diferentestareas.

> [Escucha, memoriza y comparte poemas,
canciones, adivinanzas, trabalenguasy chistes.

Desarrollo delas actividades

SESION UNO

INICIO: Daremos la bienvenida a los nifios mientras que
escuchan musicainstrumental, unavez que ya estan todos
en el salon nos saludaremos entonando la cancion de “Muy
buenos diasamigo”, posteriormente formaremos una rueda
y ladocente les mostrara una amiguita que los visita que se
llama Rosita (titere), quién viene a platicaros sobre su
familia, apoyandose con su album fotografico, ¢Alguien
tiene un album fotogréafico? ¢ Saben gue podemos encontrar
en él?

DESARROLLO: La docente pedira al grupo escuche la
cancionde lafamiliay vayan identificando alos integrantes
de la misma, y posteriormente los nifios expresen lo que
saben de su familia, lo que les gusta o disgusta, y luego
puedan elaborar un arbol genealdgico dibujando a los
integrantes, sies necesario estaran escuchando la cancion.
Una vez terminado el trabajo nos lavaremos las manos y
entonaremos la cancion de “Latropa de la salud cuidate del
COVID-19.

CIERRE: En semicirculo conversaran los nifios sobre los
trabajos realizados el dia de hoy, que fue lo que
aprendieron, como se sintieron al compartir lo que saben de
sus familias, asi como identificar que palabras nuevas
aprendieron.

TIEMPO:

45 minutos

ESPACIO:

Salén de clase.
RECURSOS:

Grabadora,

CD de musicainstrumental,
Titeredeunanifia

Album fotogréfico si es posible.,
Hojas y colores

SESION DOS

INICIO: En asamblea en el salén de actividades musicales,
se cuestionara alosnifios en diversos momentos sobre sus
gustospersonales, como ¢ Cudl es su musica favorita?, ¢,Su
comida que mas le gusta? hablaran de las diferencias y de
laimportanciade respetarlas.

DESARROLLO: Entraremos al salén de Ritmos, Cantos y
Juegos escuchando la marcha de Zacatecas siguiendo el
ritmo moviendo unas mascadas de colores y formando un
circulo, para que posteriormente nos saludemos cantando
lacancién de “hola amiguito como estas” luego conversara
la docente con los nifios sobre siles gusto entrar con esa
marchay se les daré la oportunidad de expresar lo que
sienten con esa musica, luego la educadora les platicara
guevan aver el temade laalimentaciény les va a ensefiar
la cancién de “A comer”, y les preguntara que les gusta
comer, dandoles oportunidad de gue digan lo queles gusta

TIEMPO:
30 minutos.
ESPACIO:

Aulade usos mdltiples (Ritmos, Cantosy Juegos).
Y el salon declase.

RECURSOS:

Grabadora,

Memoria con musica grabada con los temas,
Mascadas decolores,

Colchonetas.

Hojas de rotafolio,

Revistas,

Pegamento, entre otros.

71



comer, después invitaremos alos nifios ajugar “el juego del
lapiz’ cantando la cancién, en seguida invitaremos hacer
una relajacion entonando la cancién de “la caja musical”
donde los nifios se acostaran en las colchonetas y se
rodaran al ritmode lacanciony para finalizar entonaremos
la cancién de “Arriba Juan”, y al salir del salén de cantos
nos iremos como avioncitos. Al llegar al salén reto maremos
el tema de la comida y buscaremos en revistas de comida
imagenes de alimentos que nos gusta comer para realizar
un collage de comida sana, haciendo notar que no a todos
nos gustan los mismos alimentos.

CIERRE: En plenaria se conversara sobre la importancia
que tiene el comer sano, respetar a los demas en sus
gustos y seles mostrardalos Padres de Familia el collage
que elaboraron sus hijos sobre c6mo deben de comer para
estar sanos.

SESION TRES:

INICIO: Daremos los buenos dias a nifios y nifias, los
invitaremos a platicar como se sienten el dia de hoy,
cantaremos la cancién de los siete dias de la semanay que
digan que dia es, se les invitara a mover todo su cuerpo
entonandola cancién de Yo tengo un cuerpoy lo voy a
movery lo voy amover, donde identificaran las partes que
tienen que ir moviendo, asi como El calentamiento, B
monstruo de lalaguna. Esto sera siguiendo el ritmo.

DESARROLLO: Ladocente invitard alos nifios a formar un
circulo parajugar conel dado de las emociones y les pedira
gue lo lancen e identifiquen que emocién les cay6 y si
algunavezlahan sentido, este juego se realizara dandoles
oportunidad ala mayoria de los nifios, posteriormente se les
contara la historia del Monstruo de colores gue nos habla
de las emociones y les da un color, una vez que hayan
escuchado la historia realizaran un dibujo sobre una
emocion y les pedira la docente que compartan porque
eligieron esaemocion. Y parafinalizar nuestras actividades
entonaremosla cancion de las emociones.

CIERRE: En el patio formaremos un circulo y retomaremos
eljuego deldado de las emociones y ahora los cuestionaremos
si les gustaron las actividades del dia de hoy, y se les invitara a
reflexionar porqué se sintieron alegres, tristes o enojados segin
les caiga el dado ylo puedan compartir con sus comparieros y con
sumama.

TIEMPO:

30 minutos

ESPACIO:

Patio principal, y salénde clases.

RECURSOS:

Grabadora,

CD,

Cuento elaborado por la docente del Monstruo de los
colores,

Hojas,
Crayolaso plumonesde colores.

SESION CUATRO:

INICIO: Daremos la bienvenidaa los nifos, una vez que
estén todos nosiremos al salén de usos mdltiples a realizar
nuestras actividades musicales, interpretando la cancién de
Mi tio Mario Veterinario, en baile de los animales entre
otros.

DESARROLLO: Laentrada sera con lacancién de A galope
vengo, desplazandose por todo el sal6n, posteriormente
cantaremos busco un lugarcito y de esta manera
entonaremos la cancion luego nos saludaremos con la
cancion de ¢ hola amiguito como estas?, permitiendo que
los nifios se saluden entre si, luego nuevamente cantaran
busco un lugarcito para que encuentren a otros compareros
y se saluden, retomaremos el tema, sobre a lo que se
dedican sus papas, compartiendo frente al grupo sobregue

TIEMPO:
30 minutos
ESPACIO:

Salén de Ritmos, Cantosy Juegos

RECURSOS:

Grabadora,
CD,
Prendas de vestir de mamay papa
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saben de sus actividades que realiza papa y mama,
posteriormente |os invitaremos a jugar a imitarlos.

CIERRE: En semicirculo la docente jugara a la vio vio con
los nifiosy recuperara los conocimientos del dia de hoy
jueves, sobre las actividades que realiza mama o papa,
invitandolos a disfrazarse.

SESION CINCO TIEMPO:

INICIO: Recibiremos a los nifios escuchando musica | 30 minutos
instrumental, y les daremos los buenos dias, por eguipos
observaran algunos cuentos de la naturaleza del lugar | ESPACIO:
donde viven describiendo caracteristicas de animales de la
granja. Salén de clases, en el patio
DESARROLLO: Unavez que la docente cuestione a los
nifos sobre lo que observo en sus cuentos, les pedira | RECURSOS:
identifiguen que animales son de granjay cuales del
bosque, entonaremos algunas canciones como la vaca | Grabadora,

Lola, lagallinaturuleca, con ellas aprenderan a contar hasta | CD,

el diez, asi como irse familiarizando con algunos animales | Hojas,

de la granja e ir descubriendo su sonido onomatopéyico, | Crayolas,

siendo un elemento importante para que nifios y nifias | Papeles de colores,
aprendan a hablar. Posteriormente los nifios elaboraranun | Resistol.

titere del animal que mas le gusta de la granja, el cual lo
convertirden un titere e inventara alguna pequefa historia
con el mencionando algunas caracteristicas de su
personaje, esto sera con apoyo de los Padres de Familia.
CIERRE: En plenaria la educadora conversara conlos nifios
sobre las actividades de hoyy que fue lo que aprendieron,
invitandolos a compartir con su mama lo aprendido y
realizar la pequefia historia de su personaje resaltando
algunas caracteristicas, para que el dia lunes compartan su
creacion frente al grupo

3.5.6. ¢ Quése necesitaparaaplicarla propuesta?

Para llevar a cabo la propuesta es necesario contar con el apoyo de la Directora y el
Area Pedagogica, de la EBDI. N0.42 del ISSSTE también se requiere del aula de
Ritmos, Cantos y Juegos que todo nifio pueda disfrutar para desarrollar mas
habilidades y conocimientos que se transformen en competencias, participando con
alegria y entusiasmo en sus juegos al observarse en esos grandes espejos que les
brinda la pertinencia de observarse, asi como el contar con grabadoras, discos y

colchonetasdonde puedan rodarse en ellas, siguiendo el ritmo. Algo que no debe faltar
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son los instrumentos musicales como: las campanas, las maracas, el xilofono, las
claves, la pandereta, la flauta, el teclado digital, los guiros, las guitarras, tambores,
aros, pelotas, ademas de mascadas, costalitos, entre otros; lo que les dejara realizar

y disfrutar de la actividad.

Por ello, es muy importante que las educadoras tomen como un medio didactico la
actividad de Ritmos, Cantosy Juegospara lograr el desarrollo integral de nifiosy nifias
en edad preescolar y en particular fomentar una mejor pronunciacion y expresion, un
enriguecimiento del vocabulario, etc., en fin, el desarrollo de competencias

comunicativas apoyadas en el lenguaje corporal.

3.6. MECANISMO DE EVALUACION Y SEGUIMIENTOENEL
DESARROLLODE LA PROPUESTA

La presente propuesta se lleva a cabo de manera sistematica para que dé seguimiento
y desarrollo de los procesos de ensefianza aprendizaje, para ello, es necesario la
observacion,con registro en el Diario de Campo y evidencias (fotos realizando algunas
actividades musicales)que permitan sustentar los resultadosy los logros obtenidos en
el desarrollo de la propuesta. Asimismo, la propuesta se puede llevar a cabo durante
todo el ciclo escolar, sin embargo, se disefiaron 10 ejemplos para fines practicos en
este documento que orienten los resultados obtenidos, tomando en cuenta algunas
adecuaciones que pudieran surgir para su implantacion, asi como los intereses y

necesidades del grupo de primero de preescolar.
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3.7.RESULTADOSESPERADOS CONLA IMPLANTACIONDE LA
PROPUESTA

Se espera que la actividad de Ritmos Cantos y Juegos promueva el desarrollo del
lenguaje oral, en los alumnos, adquieran seguridad en si mismos al hablar en publico,
expresando sus sentimientos, ideas, asi como de lo que les gusta o disgusta, siendo
capaces de resolver algunos conflictos que se les presenten por medio del dialogo,
estructurando enunciados mas largos y mejor articulados, donde se observe un
vocabulario mas amplio. Asi como el desarrollo intelectual, auditivo, sensorial, motriz

y social.
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Conclusiones

Después de haber realizado las revisiones y analisis pertinentes, se alcanzaron las

siguientes conclusiones:

> A través del desarrollo de esta indagacion documental y por medio de la
observacion, la tesista pudo fundamentar cuales son los beneficios que aportan
las actividades musicales infantiles en el desarrollo del lenguaje oral en nifios y
nifas de primero de preescolar, siendo una estrategia didactica como una

propuesta alternativa de solucion ala problematica identificada.

> El aprendizaje construido por la tesista con base a la teoria de Jean Piaget, es
de guia y orientador del proceso de ensefianza aprendizaje, basandose en
aspectos como la maduracién biolégicay el desarrollo de las diferentes etapas
por las que pasa el nifio, centrando su interpretacién del mundo que les rodea,
donde el planear actividades atractivas y retadoras para los educandos haran
que vayan construyendo sus conocimientos, permitiéndoles cometer errores y
aprender de ellos, reorganizando esos conocimientos e ir madurando y

adaptandose a esos procesos de aprendizaje, de asimilacion y acomodacion.

> Los elementos que pueden determinar que nifios y nifias desarrollen alguna
capacidad antes o después que otro, no siempre es por unadeficienciaen su
desarrollo bioldgico, sinomuchasveces son el resultado del ambiente en el que

se han visto envueltos desde su nacimiento; siendo el desarrollo del lenguaje



oral el mas comun, donde nifios y nifias desde que nacen han escuchado la
forma de expresarse de los adultosy han interactuado con ellos, teniendo
mayores posibilidades de desarrollar su lenguaje oral antes que un nifioque ha
crecido en un ambiente poco estimulante, con escasos acercamientos a la

lengua materna.

Por ello, todo tipo de interaccién y las relaciones humanas son completamente
linglisticas y el lenguaje es de gran importancia, ya que es el medio que
posibilita el acceso al conocimientoy relacion con los demas y con el mundo
externo éste se encuentraen el pensamiento del ser humano, formulandose a
través del lenguaje. Aunque son conceptos diferentes se encuentran
estrechamente ligados, el pensamiento solo es posible exteriorizarlo a través

del lenguaje, lo que nos da la posibilidad de conocer el mundo que nos rodea.

Elaborar esta investigacion brindé la oportunidad a la tesista de realizar un
andalisis del origen de los obstaculos para el desarrollo de las capacidades de
los educandos, determinando que el principal elemento que dificulta los
aprendizajes es la falta del desarrollo del lenguaje oral, sabiendo que hace falta
favorecer en nifiosy nifias que expresen mas sus ideas, emociones y de qué
manera incidir en ellos, implica que toda docente debe realizar una reflexion

acerca del papel tan importante que representa ser docente.



> De tal manera que el disefiar una serie de Situaciones Didacticas basandose
realmente en las capacidades a desarrollar y no s6lo en contenidos teméaticos
representa la mejor estrategia para favorecer el desarrollo armonico e integral

de nifiosy nifias en edad preescolar.

> Por lo anterior, la tesista estd convencida que por medio de las actividades
musicales preescolares se puede desarrollar de manera eficaz las habilidades

comunicativas en nifios y nifias de primer grado.
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