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Introduccién

Lo que somos no es otra cosa que el modo como nos comprendemos; el modo como
nos comprendemos es andlogo al modo como construimos textos sobre nosotros
mismos.

Larrosa (1996)

La narracion es una forma fundamental de la comunicacion humana y sirve como una
funcién esencial en nuestras vidas incrementando el propio conocimiento; debido a todo lo
que vamos redescubriendo al recuperar experiencias, anécdotas, sentimientos que nos han
forjado a lo largo de nuestra vida. Todas las personas tenemos vidas que pueden historiarse;
de tal forma que cada quien da forma a su existencia habitual por medio de relatos sobre

quién es y los lectores interpretan las historias en funcion de lo relatado.

El siguiente escrito serd un lienzo sobre el que pinte progresivamente
pincelazos tanto de mi vida como del quehacer docente que habito. Inicio abriendo mi vida
hacia el lector, hablando de mi multifacética infancia. Relucen destellos del descubrimiento
de la oralidad, la lectura y la escritura de mi infancia a la adolescencia. Llego a la adultez
confirmando mi inquebrantable vocacion docente y me estaciono en la experiencia docente,
que constituye una ventana al conocimiento del aula y al narrar los acontecimientos comunes
puedo observarme a traves de un espejo profesional; y entonces comprender qué le da sentido
a mi quehacer docente, para reflexionar sobre mi practica y asi construir una transformacion
en busqueda de una mejor educacion.

Promover la lectura en los estudiantes de nivel secundaria es uno de mis
mayores retos desde que emprendi los pasos en este andar docente. Pero en el transcurso de
la Maestria en Educacion Basica (MEB) en la Universidad Pedagdgica Nacional (UPN) he
descubierto nuevos conceptos, teorias; conocido tedricos de los que solo habia escuchado el
nombre, pero no sabia por qué eran importantes en el campo educativo y me he enterado de
datos tan interesantes que me han dejado sorprendida por decir lo menos.

Como lo que dicen por un lado Ong (2003), “la escritura es una tecnologia” (p.84),

debo sefialar que cuando lo lei lo primero que dije fue: ¢es en serio?, aungque suene



inverosimil siempre crei que la palabra tecnologia solo tenia que ver con computadoras e
internet, asi que enterarme de que la escritura es una tecnologia y que segun Wolf (2008),
“No nacimos para leer. La lectura es uno de los inventos mas notables de la historia” (p.20),
fueron conceptos que me enfrentaron a reflexionar, ya que creia tenerlos claros desde
siempre.

Por lo tanto, a lo largo de este trabajo descubriran un entretejido de
disertaciones de las tres habilidades: oralidad, lectura y escritura, durante mi historia y los
proyectos de intervencion que discurriré, estoy consciente de que es un gran reto, pero
honestamente creo que no se puede y no sabria desarrollar una sin las otras.

Al desarrollar o poner en practica una de ellas, alguna de las otras dos salta a la luz,
tal como lo apunta Ong, (2003), al sefialar que, la escritura es el Gnico lugar donde pueden
existir las palabras habladas; aqui se involucran la escritura y la oralidad.

Mis reflexiones sobre lo anterior y otras cuestiones que hemos analizado en la MEB
se mostraran en multiples facetas: como alumna, docente, ciudadana, madre e hija.

Sumergirse en las apacibles e imperfectas aguas de la memoria precisa de una
voluntad intelectual, cognitiva, emocional y de magnifica concentracion. Y como todo
descubrimiento encierra sorpresas incluso para los mismos descubridores, detallaré lo

surgido sobre mi préactica docente a lo largo de este escrito.

En cada una de las vifietas literarias que a continuacion apareceran podra
apreciarse parte de mi autobiografia personal y profesional. Al avanzar hablaré sobre el
adolescente y la lectura, junto con mi propuesta de intervencion para que la literatura
comience a ser parte de la vida cotidiana de los alumnos. Habra un capitulo dedicado a la
reflexién que realizo en torno a la reciente evaluacion que se nos esta realizando a los

docentes y mi experiencia como parte de la misma.

Finalmente, en este documento podradn encontrar una serie de proyectos
implementados durante dos ciclos escolares. Del 2015 al 2017 y una elucubracion de coémo
las lecciones asimiladas durante la MEB han sido la base para mi intervencion en el aula.

Mi principal interés para con la escuela es motivar a los alumnos con clases
innovadoras, que los inviten a quedarse dentro de las aulas por conviccién propia y no por

obligacién.



El relato esta presente en todos los tiempos, todos los lugares, en todas las sociedades.

Roland Barthes

Capitulo |

Ecos susurrantes de una singular pueblerina

1.1 Infancia feliz entre canciones y juegos

1.2 Una nifa de diez




Cada poema es unico. En cada obra late, con mayor o menor grado, toda la poesia.
Cada lector busca algo en el poema. Y no es insélito que lo encuentre: Ya lo llevaba
dentro.

Octavio Paz

Para empezar, les diré que para mi enfrentarse a la hoja en blanco es el reto
de plasmar sobre el papel y de forma congruente, las ideas que giran en mi mente, lo veo
como una forma de desprendimiento de una parte muy importante de mi esencia, ya que pasar
al lenguaje escrito lo que piensas o sientes, es dejar un registro de la personalidad que has
venido construyendo a través de los afios.

Muchas veces me he enfrentado a la incertidumbre de la hoja en blanco,
invoco a la tinspiracion y a veces solo a veces, acude en mi auxilio. Confio en que las historias
estan apacibles dentro de mi, solo hace falta el elemento preciso para desencadenarlas. Al
iniciar la autobiografia me pregunté, ;Quién podria conocer mi vida mejor que yo? Ahora
Ilamo a la inspiracidn para una situacion por demas demandante, la tesis de una maestria que
habia afiorado toda la vida, y con mas fervor desde el momento en que obtuve mi titulo de

licenciatura.

Hablar de mi vida personal en retrospectiva es como meter la mano en una
caja misteriosa en la que no sabes con qué te puedes encontrar. Puede haber dentro un arcén
con deliciosos chocolates o te puedes encontrar con la sensacion de estar tocando al animal
que mas le temas por alguna extrafia razon. Asi de contradictorias pueden ser las historias
que albergan mi existir. Y creo que por este motivo poco me atrevia a acercarme siquiera a

esa caja.

Admito que hablar de mi vida para mostrarme ante otras personas me sigue
costando trabajo, considero que esto podria causar extrafieza ya que en conversaciones del
tema he entendido que los deméas me perciben como alguien extrovertida, una mujer muy

sociable, a la que le gusta conversar con todas las personas aunque sea la primera vez que se

Y Inspiracién: Estimulo que anima la labor creadora en el arte o la ciencia. (Real Academia Espafiola de la

Lengua)



crucen en su camino, alguien dispuesta a descubrirse ante los ojos de quien asi lo espera; pero
contrario a ello, me reconozco como una persona timida, quien se escuda en la mayoria de

las ocasiones en temas triviales para no llegar al punto de involucrar situaciones personales.

Soy alguien que ha tenido que valerse del antifaz “sociable” para sortear las
circunstancias que la vida me va presentando. Creo que todos los seres humanos tenemos
multiples méascaras que vamos moldeando a través de los afios, y la aventura de la vida
consiste en saber mostrar la mascara adecuada en situaciones que asi lo ameritan. Podria
entenderse como falta de honestidad o simulacién en una persona, pero yo no lo veo asi, por
el contrario, para mi eso es la mayor expresion de la inteligencia en una persona; el saber

actuar de acuerdo a las circunstancias.

En este trabajo hablaré sobre la lectura, la oralidad y la escritura como los
descubrimientos que forman parte de mi historia. Puedo decir que cada uno llego por
separado, pero en el momento indicado a mi vida; para abordarlos, comenzaré el relato con

mi presentacion.

Posteriormente iré detallando mis etapas escolares a lo largo de los afios, empezando
con el divertido prescolar, pasando por los seis afios de mayor descubrimiento en la primaria,
después la gran etapa de crecimiento en todos los sentidos durante la secundaria, continuaré
con el gran reto de prepararte para elegir tu carrera profesional en el bachillerato,
posteriormente la formacién académica definitiva para consolidar tu vocacion, y hasta el

momento de llegar a un posgrado en la Universidad Pedagdgica Nacional.

1.1 Infancia feliz entre canciones y juegos

Mi nombre es Mireya, este nombre Se considera un equivalente de Maria y
Miriam. Se dice que las personas con este nombre son nobles, seductoras y sencillas, ademas
de ambiciosas y trabajadoras, siendo de esta forma, capaces de mostrar una gran paciencia y

tenacidad en todos los aspectos de la vida. Por supuesto que me reconozco en las



caracteristicas de mi nombre, ;por que era importante escribirlo? Porque creo que el primer

paso para hablar de mi es saber quién soy. Y ahora que lo asumo, continuamos con la historia.

Naci en un frio, pero hermoso pueblo del Estado de Hidalgo Ilamado
Xolostitla, ahi el clima predominante es templado subhimedo y la temperatura aproximada
anual es de 15°. Cuenta con un pequefio rio en el que solia ir a jugar y lavar con mi madre y
mis hermanas los fines de semana. Una presa en la que nos mojabamos cada sabado de gloria
y un cerrito donde se representaba el Via Crucis anual. También habia lugar para que
Ilevaramos a pastar a los borregos y chivos, y ya de paso jugar a las escondidillas entre los
magueyes. Hay grandes terrenos con siembra de diferentes semillas dependiendo la
temporada, ahi acostumbrabamos a ir a 2“destapar” frijol o maiz por un sueldo bajo, sin

embargo las aventuras inolvidables con mis hermanos lo compensaban.

Mi infancia en Xolostitla fue maravillosa, puedo recordar sonidos, olores y
sabores de los juegos con mis hermanos, primos, vecinos; y de anécdotas fenomenales
durante esos afios; no olvido un pastel de lodo que comia por lo menos una vez por semana;
en la natural inocencia de mis cuatro afios les creia a mis hermanas mayores que era mi
cumplearios casi todos los dias, cantaban las mafianitas y yo me sentia feliz de ser festejada
continuamente, hasta que un buen dia mi mama las descubri6é y termind con esas eternas
fiestas, la delatora fue una fiebre incesante que reveld una infeccién en mi estomago.

Recuerdo el olor a tierra mojada mientras recogiamos los chinicuiles que se
arrastraban a las orillas de los charcos que se habian formado después de las lluvias a finales

de la temporada de verano, no importaba mojarnos, eso era parte de la diversion.

Todavia puedo escuchar el canto de los grillos por las noches, el de los gallos
por las mafianas para despertarnos y hasta el de los borregos, gallinas y guajolotes durante
todo el dia por el patio de mi casa y en sus corrales.

Soy la tercera hija de seis integrantes de la familia Gonzalez Islas. Desde mi
nacimiento vivi situaciones peculiares, ya que esperaban a un nifio y como antes no habia

ultrasonidos en 4D, mis padres creian que después de dos hijas el tercero seria, por fin, el

2 Destapar: descubrir la semilla de entre la tierra que la ayuda a crecer.
A lo largo del texto haré uso de comillas (“-”) para resaltar palabras que tienen para mi un significado
especifico.
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esperado varon de la familia. Un soleado dia de mayo mis padres fueron al mercado a
Pachuca, al final de las compras, mi mama quiso pasar a ver a la doctora solo por rutina y
que sorpresa se llevaron cuando ella les dijo que tenian que quedarse pues sin darse cuenta,
mi mama ya estaba en trabajo de parto y, como no iban preparados, mi papa se fue a comprar
rapidamente mi primer atuendo para salir del hospital. EI Gnico mameluco que encontr en

la tienda mas cercana fue uno de color rojo, asi que ese desde entonces, es mi color favorito.

Cuando regreso, joh sorpresa! al preguntar como estaba el nifio y su esposa,
le contestaron que su esposa muy bien y que el bebé, jera nifia! El dice que por supuesto se
alegro de que todo estuviera bien, pero que sintié un poco de tristeza porque él esperaba un
nifio. Y después de hacerse a la idea, volvio a salir del hospital para buscar algo que me
identificara como nifia, y encontrd unos aretes color morado, ese fue mi primer sello de

distincion. Y ahi empez6 mi historia.

Cuenta mi familia que viviamos con mis abuelos paternos y mis tios, asi que
cuando mi papa se iba al trabajo y mi mama se encargaba de los quehaceres del hogar, mis
tios nos entretenian a mis hermanas y a mi, la mayoria de las ocasiones, leyéndonos las
historias que venian en sus libros de la escuela. No sé si era musica para mis oidos pero mi
tia Jose dice que cuando la escuchaba leer estaba calladita en la cuna pero en cuanto dejaba
hacerlo, soltaba el llanto y ella tenia que regresar otra vez a la lectura, no sé si era su voz lo

que me arrullaba pero cuenta que leia hasta dejarme dormida.

Empece a ir a la escuela al jardin de nifios Sor Juana Inés de la Cruz Unico
Preescolar en mi pueblo, hasta la fecha es una escuela muy pequefia pues es para atender solo
a la poblacion infantil del lugar. Tiene tres salones de clase, uno para cada grupo, dos bafios,
uno para nifias y otro para nifios, un patio con muchos juegos pintados y dos columpios
hechos con llantas de carros. Eso si, estaba muy limpio y bien pintado por los padres de
familia, ya que alla se acostumbra a que acudan a realizar faenas de manera regular los fines

de semana.

Cuestion que a mi me alegraba mucho porque acompafidbamos a mis papas,
mis hermanos y yo, si les ayudabamos, pero mientras ellos hacian las labores mas pesadas,

aprovechabamos el patio y los columpios para divertirnos.
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Recuerdo que siempre fui una nifia muy alegre y participativa, me gustaba
todo lo que tenia que ver con bailar, cantar, jugar y claro, eso de llevar estrellita dorada en la
frente de regreso a casa, era lo que mas me encantaba. Me acuerdo que la maestra Elizabeth
nos leia historias y nos ensefiaba los dibujos que venian en ellas, mi curiosidad era saber,
donde decia lo que la maestra nos contaba y viene a mi mente que la interrumpia a cada rato

para que me ensefiara las letras que habia “decodificado” para nosotros.

Siempre me ha gustado ir a la escuela y como el pueblo era muy chico y las escuelas
estaban cerca de las casas, pues desde pequefios nos ibamos caminando solos de ida y regreso
sin que los papéas, que ademas seguramente tenian muchos quehaceres que atender, nos

acompafiaran o fueran por nosotros, a menos claro, que las maestras pidieran hablar con ellos.

Al salir del jardin de nifios ya sabia el abecedario, leer y escribir mi nombre,
asi como el de todos mis hermanos, que ahora reconozco era algo que no requeria de mucha
ciencia pues solo habia que cambiar algunas letras, ya que todos nuestros nombres empiezan
con la letra “M”, Maribel, Monica, Mireya, Manuel, Miguel y Miriam. jVaya que mis papas

“se quebraron” la cabeza al registrarnos!

Pasar a la Primaria fue muy impresionante para mi, me hizo sentir que ya habia

crecido pues era muy grande y por fin iria con mis hermanas a la escuela.

El cambio fue radical pues de tres salones que habia en Preescolar, ahora habia
seis, uno para cada grado, un salén muy grande que también era la direccion de la escuela,
un patio de cemento para las ceremonias civicas donde estaba un asta bandera muy alta, habia
cancha para deportes, muchos bafios para nifios y nifias, juegos mas grandes para disfrutar en
el tiempo que nos quedaba del recreo y lo mejor de todo, la escuela quedaba al lado de mi

casa, barda con barda.

Tenia comparieros que venian del otro lado del rio, otros que venian de una
rancheria cercana y unos mas que bajaban del cerro méas cercano al pueblo para llegar a la
escuela. Realmente era muy afortunada de vivir al costado de la escuela, uno de los beneficios
los veiamos a medio dia, pues era estupendo que mi mama nos pasara por encima de la barda
perimetral, una bolsa con tortas o fruta para todos los hermanos, sabiamos que mientras

estabamos en clases ella estaba preparando el lunch para tenerlo listo a la hora del recreo.
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Por otra parte, como en todo a veces lo que puede parecer una ventaja también
resulta ser una desventaja porque nos confiabamos tanto que en ocasiones llegabamos tarde.
Nuestra alarma para saber que ya era hora de irnos a clases era escuchar la cancién de “La

marcha de las vocales” de Cri-Cri, que sonaba en unos altavoces desde la escuela:

Que dejen toditos los libros abiertos, ha sido la orden que dio el general,
que todos los nifios estén muy atentos, las cinco vocales van a desfilar, primero
veran, que pasa la A con sus dos patitas muy abiertas al marchar, ahi viene la E,
alzando los pies, el palo de en medio es mas chico como ves JaJ35J4d.(...)
desayunabamos a prisa lo que mi mama nos habia preparado, pero en cuanto
escuchabamos- “y luego hasta atras llegd la U como la cuerda con que siempre

saltas tu J9Jd0dd. (...)

Corriamos uno detras de otro para no quedarnos afuera porque esa ultima

estrofa significaba que ya estaban a punto de cerrar el zaguan de la escuela.

En las largas tardes en nuestra casa, después de regresar de la escuela se
escuchaba la pregunta — ¢A qué jugamos? —.

Y como buena nifia de provincia, una de mis distracciones favoritas era jugar
a la escuelita, donde yo era la maestra y los alumnos eran mis hermanos, primos o amigos a
quienes les ensefiaba lo que habia aprendido en las clases o simplemente les daba
indicaciones en voz alta, —ijguarden silencio nifios, saquen su cuaderno y escriban un
cuento!—, solia decirles, imitando la voz y manera de caminar de mi maestra, ya que era el
modelo que veia en el salén de clases; asi que me sentia como toda una maestra en ese

momento.
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Sin emocion no hay proyecto.
Eduardo Punset
1.2 Una nifa de diez

Desde el primer grado de Primaria fui una nifia que obtenia diez de calificacién
por su desempefio académico y por su conducta, por una parte, porque no se me dificultaba
poner atencién, trabajar en la escuela, hacer tareas en casa y por otra porque quedarme
sentada y calladita en mi lugar era otra de las virtudes que méas valoraban los adultos en mi
nifiez. Ahora que lo traigo desde mis mas lejanos recuerdos creo que la razon mas importante
de ese comportamiento tan impecable, era que queria agradarle a la maestra Paty y sobre todo

a mis papas, ya que siempre han esperado lo mejor de mi.

Me presumian ante mis hermanos, con otros nifios, familiares y amigos, decian
cosas como: — aprendan de Mireya, sean ella que hace toda su tarea, si tan solo se portaran
tan bien como ella les iria mejor—, y demas comentarios que tal vez para mi en esos
momentos eran muy complacientes, pero con el correr de los afios, fueron y siguen siendo
una carga muy pesada. Creo que el sobre valor que se le da al nimero en una evaluacion o el
inexacto reconocimiento a un “buen o mal” comportamiento puede marcar la vida de una

persona como lo ha hecho conmigo.

Recuerdo que iba en la Secundaria cuando mi mama me dijo en una ocasion
muy seriamente, que el dia que entre mis calificaciones hubiera algo menor a 9 o 10, me
correria de la casa 0 me cortaria el cabello como nifio y me pondria a vender chicles en un
semaforo. Tal vez yo misma jugué en mi contra durante mucho tiempo al acostumbrar a las

personas a recibir lo mejor de mi en todos los aspectos.

En cuanto a mi comportamiento no recuerdo haber dado motivo siquiera para
una llamada de atencion por parte de mis padres o maestros. Me hubiera gustado hacer
travesuras propias de la edad, como sentarme en una banca que no me correspondia en

Primaria o saltarme una clase en Secundaria, pero era un lujo que no me podia permitir.

Por supuesto el dia que obtuve un ocho en un examen bimestral en la

Secundaria, tenia tanto miedo de que mi mama cumpliera sus advertencias que no queria ni
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llegar a mi casa, e inevitablemente brotaron lagrimas de mis ojos en cuanto la maestra
menciond la calificacion. Por supuesto en aquel momento me juzgué muy duramente por ser
irresponsable con mi desempefio escolar y haberle fallado a mi mam4, pero ahora con el
paso de los afios entiendo que era una exigencia muy poco justa de mi parte, ya que si era
una adolescente responsable y esa calificacion no me describia en lo mas minimo, entre otras
cosas porque ademas de estudiar, también cumplia con el compromiso de trabajar,
atendiendo un negocio que de una u otra manera, aportaba econdmicamente a la manutencion

de nuestra familia.

La exigencia del diez de calificacion en mi casa, es solo una referencia de lo
que sucede en muchos hogares mexicanos, donde juzgo que los padres se sienten orgullosos
y alardean cuando sus hijos sacan las mejores calificaciones y buscan alguna manera de
reprenderlos si no tiene la boleta llena de dieces o en el mejor de los casos, celebrarlos por
complacerlos y ven la forma de reforzar esta conducta; recuerdo que mi tia le pagaba a mi
primo cien pesos por cada diez que aparecia en su boleta, pero ni con eso él se sentia

motivado.

Estimo que lo hacen pensando en que esto les va asegurar un futuro laboral
prospero, y que ademas seran personas con una buena gestion de sus habilidades sociales y

de su desarrollo integral.

iNada que ver!, nada mas lejos de la realidad o por lo menos no de la realidad

a la que los nifos se enfrentaran el dia de mafana.

Considero que pocos padres reconocen que el ser humano posee inteligencias
multiples y estas se pueden desarrollar en diversos escenarios. Como lo analiza Howard
Gardner (1983, parte 1) “la inteligencia académica (la obtencion de titulaciones y méritos
educativos; el expediente académico) no es un factor decisivo para conocer la
inteligencia de una persona”. Hay estudiantes que a pesar de obtener excelentes
calificaciones académicas, presentan problemas importantes para relacionarse con otras

personas o para manejar distintas facetas de su vida.

Pienso que nuestra labor como docentes es mostrarles tanto a los padres de

familia como a los alumnos que uno de los aspectos mas importantes de la vida es trabajar
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en el desarrollo de nuestras emociones como lo asegura Daniel Goleman, (1996) “La
inteligencia emocional es la habilidad de identificar, comprender y regular las emociones
propias y las de los demas. La diferencia (entre una persona y otra) radica en ese conjunto
de habilidades, entre las que destacan el autocontrol, el entusiasmo, la empatia, la

perseverancia y la capacidad para motivarse a uno mismo.” (p.13).

Creo que los parametros del sistema educativo distan en muchas ocasiones de
la vida real. Como docente razono que se le sigue dando mas importancia al ambito
cuantitativo que al cualitativo y estimo que la evaluacion formativa deberia entenderse no
como control, sino como un proceso que aporta informacion sobre los puntos de partida, el
proceso Y los resultados del acto educativo.

Reflexiono que cada ciclo escolar me voy transformando de manera positiva

y mi préctica docente va modificandose junto conmigo.

Me averglienza reconocer por escrito que hasta hace poco bajé al diez del
pedestal heredado donde lo tenia, para ponerlo al alcance de los alumnos, ya que solo lo
asignaba en los cuadros de calificaciones cuando consideraba que un alumno realmente lo

merecia.

Son muchas emociones las que me invaden en las cavilaciones que hago en
este escrito, con el tiempo he entendido que no hay emociones positivas 0 negativas; sino
atiles o perjudiciales. Y es momento de hablar de lo que siento, y creo que mas que vergiienza
es tristeza al aceptar que repliqué por mucho tiempo aquello de lo que ahora tanto lamento.
Les exigia a mis alumnos en todo momento un diez de calificacién, un comportamiento
excelente que consistia en guardar silencio y hablar s6lo cuando yo se los permitia, sé que
tenia un pobre conocimiento de lo que era realmente ser un docente mas que un militar frente

a grupo reclamando optimos resultados.

Recuerdo una ocasién en que frente a un grupo le hice reconocer y explicar a
una alumna por qué no merecia el diez de calificacién en la boleta, cuando ahora reflexiono
que habia hecho todo para obtenerlo, que, si hubiera evaluado el proceso y no el resultado,
todo hubiera sido diferente y que no tenia ningun derecho de hacerla pasar por algo asi.

Muchas veces me alegré por saberme una maestra temida mas que respetada, es fuerte
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admitirlo pero asi era. Y qué decir de ver a mis alumnos como adolescentes con sentimientos,

inquietudes e intereses propios.

Vi pasar muchos ciclos escolares antes de viajar en retrospectiva y reconocer
que era momento de hacer un alto, y tomar la decision de seguir peregrinando por la docencia
como en un largo camino sinuoso bajo el sol o en la vereda de un bosque, si bajo el incansable

sol que es la vida misma, pero con la brisa refrescante que acompafia mi diario acontecer.

Ahora me siento entusiasmada al ser y sentirme una maestra diferente, puedo
decir que ya no soy la profesora que era antes. Tampoco es que haya dado un giro de 180°
porque también reconozco que no todo era malo en mi desempefio docente, pero estoy
siempre motivada y abierta a nuevos planteamientos y a retomar todo lo que pueda aportar

en beneficio de los alumnos y mi quehacer docente.

Los sistemas de evaluacion escolar mantienen mas que objetivos formativos
de caracter educativo, procesos politicos y sociales que alejan a la escuela de sus objetivos
de desarrollo, de crecimiento, de autoafirmacion, haciendo de la evaluacion un mecanismo

de exclusion y de eliminacion, no sélo de seleccion.

La concepcion de la evaluacion actual se ha ampliado, ha cambiado de
paradigma, en concordancia a los nuevos enfoques de la educacion contemporanea, se
concibe como un juicio de valor, como accién pedagdgica, interactiva y contextual y como

ayuda individual y grupal para lograr los fines de la educacion.

Sé que ahora a mis alumnos les gustan mas mis clases, y no so6lo lo digo yo;
en un ejercicio de evaluacion para el maestro que aplico mediante una encuesta al final del
ciclo escolar, puedo leer los comentarios de mis alumnos. Como el de Alondra quien me
escribid que al principio le costo trabajo entrar a la dinamica de la materia de espafiol porque
no estaba acostumbrada a llevar a cabo actividades de oralidad, lectura y escritura. Pero que
ahora las disfruta mucho y que eso de desarrollar las clases en espacio diferentes es lo mejor

porque no se aburre quedandose todo el dia en el salon.

Creo que estoy favoreciendo de manera significativa el objetivo que me

planteé desde el principio, impulsar el valor de la experiencia memorable en el aprendizaje
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de mis alumnos. Pretendo favorecer proyectos que atiendan las necesidades especificas de
cada estudiante, mejorando su motivacion, la autoestima, la implicacion, la participacion y
la convivencia. Procurando asi, que prevalezca ante todo el pensamiento critico y su

capacidad de aprender a pensar.

A lo largo del siguiente capitulo les hablaré de lo que ha sido para mi, hasta este
momento, el ser parte del gremio docente. Como a partir de un momento de revelacion,
abracé la idea de ser profesora de lectura, tal vez no sabia mucho sobre donde tenia que
estudiar, la idea de que habia una escuela especial para formarse como profesores, ni siquiera
pasaba por mi mente, pero mientras llegaba la edad para prepararme de manera formal, me

iba convenciendo de que todo lo que hacia académicamente sumaba para lograr mi objetivo.
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Capitulo 11

Claroscuros de una profesion inconmensurable

2.1 ;COomo habité esta profesion?
2.2 Instalandome en la docencia
2.3 Un lugar fértil para echar raices
2.4 Zigzagueante nivel académico
2.5 Enfocando mi practica docente

2.6 Meditaciones sobre mi estilo de ensefianza
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En seguida, a través de un texto literario, les narraré el momento justo cuando nacio
en mi la inspiracion para elegir esta profesion, y como creci6 cada vez mas la inquietud de
convertir ese suefio en realidad, para asi desarrollar mi crecimiento profesional hasta

conseguir el objetivo final, ser profesora.

Aroma

¢Recuerdas aquel momento? Eras apenas una nifia provinciana de siete
afos. Ese dia estabas en el pequefio pero acogedor salon de clases, lleno de
bancas de madera compartidas y medio pintadas con el abastecimiento que
habia quedado de las bardas de la escuela.

Mientras la maestra leia con su dulce y melodiosa voz una fabula de Esopo,
tl te transportabas a traves de ese delicioso aroma que ella iba destilando en

su andar.

La fugaz escapada habia sido al futuro, te veias en un salén tal vez igual de
pequefio y lleno de alumnos atentos a tu lectura, mientras recorrias las filas
saboreando un exquisito chocolate que hipnotizaba a los estudiantes a tu

paso.

Todo fluia de inigualable manera, hasta que de pronto, tu compafiero de
banca dejo caer al piso lo que pudo haber sido su regla de metal, caja de
colores o cualquier otra cosa, ocasionando que el estruendo producido fuera

el vehiculo encargado de regresarte a la realidad.

No sin antes esbozar una enorme sonrisa porque acababas de tomar una

de las decisiones mas importantes de tu vida.

En ese momento, un grito en tu mente susurro: jSeras maestra!
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2.1 ;Como habité esta profesion?

Segundo grado de primaria fue el afio que marc6 mi vida, desde el primer dia
de clases quedé encantada pues la maestra que estaria a cargo del grupo era la mas joven y
bonita de la escuela. Elvia, asi se llama la maestra que de alguna manera fue mi inspiracion
para que eligiera tan noble profesién. Recuerdo que me gustaba como nos daba la clase
porque nos pasaba a todos al pizarrdn y nos llevaba a hacer actividades al patio.

Un dia mand6 a uno de mis compafieros muy temprano a la tienda mas cercana
a comprar algo antes de empezar la clase, nos dijo que era dia de lectura, recuerdo muy bien,
casi puedo revivir el momento cuando se par6 frente a nosotros, destap6 el chocolate que mi
compafiero le habia comprado, lo dej6 descubierto hasta la mitad y abri6 el libro de lecturas,
dio un pequefio mordisco al chocolate y fue saboreandolo lentamente mientras leia la fabula
El ledn y el raton de Esopo y cada vez que terminaba un parrafo iba dando otra pequefia
mordida, caminando entre las bancas y el aroma de ese delicioso chocolate se iba quedando
a su paso, recuerdo que mientras ella nos explicaba que lo que nos acababa de leer ensefiaba
a los nifios a que todos, independientemente del tamafio, somos necesarios y podemos

colaborar con los demas.

Que jamas se debe despreciar la capacidad ni las promesas de los demas, por
mas pequefias que sean, que en algin momento ellos las cumpliran, y muchas reflexiones
mas; mientras tanto, yo pense: —Quiero ser una maestra como ella y cuando lo sea, también

les voy a leer a mis alumnos comiendo un chocolate —.

Ese momento definitivamente marcé mi vida, porque a partir de ahi nadie me
saco de la cabeza la idea de ser maestra. Recuerdo que mi mama me pidio desistir en alguna
ocasion diciéndome que mis calificaciones eran muy buenas como para echar a perder todo
lo que habia aprendido hasta ahora, —sdélo para ser una simple maestra—, que eso se lo

dejara a los que no iban tan bien en la escuela, que yo deberia —ser doctora—.

Durante los siguientes afios de Primaria me gustaba ser del grupo de nifias
que participaba en los eventos organizados por los maestros para cualquier celebracién. Uno
de mis gustos era la poesia, asi que casi siempre participaba en los festivales de la escuela

ademas de bailando, declamando o dando el discurso para el dia de las madres, de la bandera
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0 de la primavera. Me decian que leia muy bonito y que mi voz se escuchaba bien en el

microfono asi que préacticamente era ya un ritual de cada celebracion.

Como era de esperarse, uno de mis juegos favoritos era jugar a ser la maestra
y les trataba de ensefiar a mis hermanos, primos o amigos cosas que habia aprendido en la

escuela.

En mi casa habia més periddicos que libros porque mi papé los leia por las
noches al llegar del trabajo; también recuerdo que mi maméa nos mandaba a casa de mis tias
por las tardes a intercambiar sus libros, cuentos, revistas o historietas como: Sensacionales,
El libro vaquero, El pantera, EI mil chistes, la mayoria con contenido para adultos; razén por
la cual mi mama envolvia en una tela el cuento y lo metia a una bolsa para que no lo
abriéramos durante el camino, asi ibamos mis hermanos y yo de casa en casa de las tias para
ver si alguien se lo cambiaba por otro que ella no hubiera leido, y esta actividad la haciamos

cada semana.

Ahora que lo reflexiono, fue el primer club de lectura que conoci; ya que los
domingos cuando nos reuniamos en casa de los abuelos, se juntaban para comentar los
cuentos de la semana, claro que cuando queriamos leerlos mi mama nos decia que eso no era
para nifios, que otro dia nos compraba algo para nuestra edad, y asi fue como empezaron a
llegar a nuestra casa Memin Pinguin, Capulinita, Archi y sus amigos, entre otros, y
esperabamos a que mi papa pudiera cobrar su quincena para ver si nos compraba uno nuevo,

claro, eso daba tiempo para que cada uno de los hermanos por lo menos los hojearamos.

El gusto por la escritura de cuentos, cartas o cualquier otra cosa me llegd en
la adolescencia. Recuerdo que al entrar a la Secundaria queria aprender del taller de
carpinteria por una sencillarazén, en mi casa no teniamos librero, bueno en realidad tampoco
tantos libros, pero me hubiera gustado hacer un librero yo misma. Iba a ser dificil entrar a ese
taller porque practicamente en carpinteria s6lo aceptaban hombres, asi que mis posibilidades
se vieron reducidas, pegaron las listas con los nombres de los alumnos y el taller que les habia
sido concedido, revisé detenidamente el listado de carpinteria pero en vano fue la busqueda

porque me di cuenta que asignaron al taller de taquimecanografia.
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Al principio como todo lo que no se sabe, fue complicado aprender a usar la
maquina de escribir y mas con cubre teclado pero, después de algunas semanas y mucha
practica, en mi casa no paraba de escribir lo que fuera, mi abuelita paterna me dictaba su lista
del stper, escribia cartas para mi papa y mis tios que se encontraban en Estados Unidos, les
ayudaba a mis hermanos a sus tareas de investigacion escritas, incluso algin dia terminé con
mi novio de ese periodo, con una carta escrita en mi maquina de escribir Olivetti. Espafiol
era la materia que mas me gustaba en la Secundaria, porque siempre haciamos las cosas que
mas disfrutaba: leer y escribir. Creo que en esa etapa fue cuando comencé a leer mas porque
nos podiamos llevar libros de la biblioteca y era un beneficio que por supuesto aprovechaba.

Ademas, en mi pueblo en ese entonces, abrieron una Sala de Cultura, llegaron
personas del Municipio para afiliarnos a varios talleres y entre ellos habia uno de lectura, se
trataba de ir, tomar un libro, leerlo durante una hora y dejarlo otra vez en su lugar y, en
ocasiones comentabamos con otras personas la lectura o llegaba a mi casa a contarles qué
habia leido. Esta actividad desafortunadamente no durd6 mucho porque varias personas
dejamos de ir por falta de tiempo; en mi caso porque empece a trabajar pero, no dejé de leer
revistas, libros de la escuela o simplemente volantes o folletos en la Central de Abasto de
Pachuca, que es donde trabajaba por las mafianas con mis papas. Tampoco dejé de escribir,
para entonces ya tenia un diario y hacia cartitas de amor también, carteles y reportes de venta

para el negocio de la recauderia que atendia.

La adolescencia para mi fue un periodo de claroscuros, pues empecé a tener
méas contacto con la lectura gracias a la maestra de espafiol; me volvi cada vez mas
independiente, las ganancias que obtenia en la recauderia y polleria eran muy buenas, asi que
ayudaba méas a mi mama con los gastos de la casa y, por si fuera poco, tuve mi primer novio.
Por recuerdos como estos y otros motivos, al salir de la Secundaria, tenia claro que este nivel
era el mejor para desempefiarme como maestra. Quise entrar al Bachillerato Pedagdgico de
Pachuca pero en esos afios, uno de los requisitos era tener un familiar que fuera maestro para
que nos pudiera servir de guia o tutor y, en mi familia era la primera en querer ser profesora

asi que, como era previsto, no me aceptaron.

Después de este rechazo escolar dudé en si debia seguir con la idea de ser

rofesora, asi que estudié la preparatoria en una escuela sin predileccion alguna, la “David
prep p g
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Alfaro Siqueiros” que estd justo a un lado de donde se encuentra Miguel Hidalgo dando la
bienvenida a la capital del Estado. Continué siendo buena alumna y disfrutando de mis gustos
por la lectura y la escritura. Recuerdo que para graduarnos debiamos cumplir un servicio
social de seis meses y solicité realizarlo en la Biblioteca del Estado; me aceptaron y eso para
mi era como estar en Six Flags, donde te puedes divertir todo el dia.

Iba por las tardes y algunos fines de semana, me encantaba estar rodeada de
libros, acomodarlos, hacer los ficheros todavia en maquina de escribir, ayudar a los usuarios
a encontrar lo que buscaban casi como si supiera donde estaba cada libro, jclaro!, esto con la
ayuda de don Carlitos, un sefior de edad avanzada que trabaja ahi, s6lo por el placer de la
lectura, como él me lo decia. Durante ese tiempo me surgi6 también la inquietud de estudiar
Derecho, asi que mi afio propedéutico fue en Ciencias Sociales; vinieron nuevos retos y
nuevas dudas escolares, por lo que, al salir de la Preparatoria decidi dejar mi destino a la
suerte y presentar dos examenes: uno en la Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo
(UAEH) en el area de Derecho y otro en la Normal Superior del Estado de Hidalgo (ENSH)
en el area de Espafiol y el resultado es mas que conocido, soy una apasionada maestra de

espafol.

Estudié dos afios de la carrera en Hidalgo, fue muy gratificante estar con
personas que tuvieran los mismos intereses que yo. Formamos circulos de trabajo,
empezamos a realizar investigaciones pedagogicas, en pocas palabras, hablabamos el mismo
idioma. Como estabamos bajo el Plan de estudios 1997 fuimos a realizar primero
observaciones y luego préacticas profesionales a las secundarias desde tercer semestre. No
perdi la oportunidad de ir a solicitar mis practicas a la Secundaria Federal No.1, en donde
estudié y afortunadamente no sélo me aceptaron, sino que todavia estaba mi profesora de
Espafiol, la maestra Lupita, a quien le dio mucho gusto que regresara, ahora como futura
profesora. Recuerdo que me animé a seguir adelante, dar todo de mi y ser una buena maestra.
Al estar frente a grupo senti que eso, era lo que queria hacer por siempre, ya no habia ninguna
duda.

En el afio 2000 llegué a vivir al Estado de México y los dos afios restantes de
la carrera los estudié en la Escuela Normal Superior de México (ENSM). Antes de hacer el

cambio de escuela presenté el examen de admisién como si apenas fuera a entrar en primer
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semestre, que fue lo que me solicitaron como requisito Unico para admitirme en quinto
semestre, y como aprobé el examen, sin mas me aceptaron. Uno de los momentos que mas
recuerdo de mi llegada como alumna nueva, fue cuando el primer dia de clases, lleg6 el
profesor y de las primeras cosas que hizo fue preguntar mi nombre, de donde venia y datos
generales, la ultima pregunta fue, - recuerdas ¢qué libro de Espafiol utilizabas en la
Secundaria?- y tengo la respuesta muy presente. —Si profesor, era Palabras sin frontera—.
—Muy bien—. Me dijo, y — de pura casualidad, ¢sabes quién o quiénes son los autores? —
Yo no lo recordaba e intenté pensar un poco, pero, para no quedarme callada le contesté, —

honestamente no lo recuerdo, pero debieron ser unos tipos—.

Enseguida se escuchd un silencio incomodo en el salén y en ese momento me
di cuenta de que algo andaba mal; el profesor se acercd a mi, me extendié la mano y me dijo
— mucho gusto Mireya, soy Francisco Rivera Reyna, coautor del libro Palabras sin
Frontera—. Por supuesto en ese momento, como dice un dicho, queria meter la cabeza bajo
la tierra como avestruz. Me apené mucho, le ofreci una disculpa, misma que acepto; y asi

fue mi bienvenida en la ENSM.

Me enteré gque estaban estudiando bajo el Programa de Estudios 1983; ya era
quinto semestre y apenas iban a salir a observar clases en las secundarias, para ir a realizar
practicas docentes en sexto semestre. Asi que traia una ventaja de mi escuela anterior.
Comencé a llevar una buena relacion con mis comparieros aunque me decian que hablaba
raro, tanto mi acento hidalguense, el cual no notaba, como las palabras que a veces empleaba

para hablar; seguia diciéndole lapicero a la pluma y feria al cambio de monedas, por ejemplo.

Realmente disfruté mucho mis cuatro semestres en esa escuela, la excelente
preparacion que adquiri y los grandes maestros que tuve cada uno con su inigualable catedra,

hizo que me comprometiera mas con mi carrera.

Un dia una compafiera me pregunté donde queria elegir mi plaza de trabajo,
la pregunta me parecié un tanto extrafia porque segun yo, dependia mas de dénde podria
conseguir trabajo y, ahi fue donde me enteré que formaba parte de la Gltima generacion que
tenia derecho a una plaza docente por Acuerdo presidencial, eso fue una verdadera sorpresa
para mi. El final de la carrera me fue realmente dificil; un mes antes de salir, ya con los

preparativos muy avanzados para la graduacion, recibi un llamado del director de la escuela
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para que me presentara en su oficina, obviamente se me hizo muy extrafio porque no habia
motivo aparente para acudir, pero me presenté casi de forma inmediata para cumplir con esa
solicitud. Al llegar pasé a su oficina y, me quedé helada cuando con toda seriedad, me revel6
la raz6n de mi presencia en ese lugar. Sin predmbulo dijo: —Te informo que no te podras

graduar con tus comparieros—.

Honestamente al principio pensé que era una broma, pero ¢;cémo una
autoridad tan importante se prestaria para algo asi? Por supuesto, le pedi una explicacion y
él me dijo que no sabia por qué razon me habian aceptado en la ENSM, si el Plan de Estudios
que habia estudiado en Pachuca en la ENSEH no era compatible con el que estdbamos
trabajando aqui. La Unica opcion que me ofrecia era que terminando el octavo semestre,

empezara nuevamente de primero a cuarto para asi poder graduarme en dos afios mas.

En ese momento empez6 un viacrucis para defender lo que yo consideré el
derecho a graduarme junto con mis compafieros. Ademas era una alumna regular con muy
buen promedio y sin problemas de ningun tipo en mi expediente. Ese evento hizo que
resurgiera mi inclinacion por lo que habia dejado atrés, estudiar la carrera de Derecho. Fueron
dias arduos de realizar papeleo entre Pachuca y la Ciudad de México, cuestiones de abogados,
firmas de apoyo de maestros y comparieros, visitas a Direccion General de Educacion Normal
y Actualizacion del Magisterio (DGENAM), hasta que finalmente se dio el veredicto:
presentaria tres examenes extraordinarios para revalidar materias, si los pasaba, podria
graduarme pero si los reprobaba, me quedaria los dos afios siguientes cursando de primero a

cuarto semestre, como me lo habia ofrecido el director.

Recuerdo que me preparé y estudié para los examenes como si me fuera la
vida en ello; lleg6 el dia y debo decir que eran mas parecidos a examenes profesionales, ya
que frente a mi se encontraban tres catedraticos y un representante de DGENAM viéndome

contestar cada prueba.

La angustia concluyé cuando me dieron resultado de los examenes, no
obstante, las calificaciones no eran las que yo esperaba, pero el Coordinador de la
especialidad me sugirié que ya no pidiera la revision de exdmenes como yo queria hacerlo,
me dijo que ya me quedara conforme con el seis en cada resultado, porque el volverme a

confrontar con el Director de la ENSM me traeria mas problemas, que al fin de cuentas ya
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habia conseguido mi objetivo principal que era graduarme con mi generacién, y aunque me
parecid injusto, asi lo hice, acepté la evaluacién y por fin pude participar de la gran
celebracion que hubo el dia de la graduacion. Todo habia merecido la pena por estar ahi
recibiendo el documento que acreditaba el término de mis estudios.

Llegd el dia en que elegiriamos centro de trabajo y lo hariamos de acuerdo al
escalafon que obtuvimos por promedio; debido a esos tres imputados extraordinarios que
presenté al final, mi promedio bajo y acredité en el nimero 30 de 115 en mi generacion.
Cuando pase a la sala donde se encontraban las posibilidades de escuela, todo fue muy rapido,
en ese momento no conocia y sigo sin conocer del todo, dénde se encuentra cada colonia de
las Alcaldias de la Ciudad de México. Me ofrecieron una plaza con dos escuelas, en la
Alcaldia Venustiano Carranza, lo vi como una propuesta muy atractiva pues al parecer

quedaban como a veinte minutos una de la otra, firmé mi opcion y sali de la sala.

Afuera estaban algunos comparieros, quienes al saber lo que habia elegido, me
dijeron que habia sido un error porque esas escuelas estaban separadas por el Aeropuerto y
el traslado entre una y otra seria de mas de 50 minutos. Regrese a la sala y pedi un cambio
pero, s6lo me ofrecieron ir a la Coordinacidn Sectorial, dos semanas después y ahi me darian
otra posibilidad. Finalmente obtuve una plaza docente de 20 horas en la Secundaria 258 “Luis
Alvarez Barret” en la Alcaldia de Iztacalco. Recuerdo que salia de mi casa a las 4:00 de la
mafiana para llegar a dar la primera clase de 7:30, daba cuatro clases seguidas y regresaba a
mi casa ya como a las 15:00, fue un afio maravilloso, lleno de aprendizaje, sentimientos,

emociones Yy con todas las energias para aportar un cambio en la educacion de mis alumnos.
2.2 Instalandome en la profesion

Mi primer dia de clases como maestra fue un 21 de agosto de 2002, recuerdo que me
asignaron cuatro grupos de tercer grado y la tutoria de uno de ellos. Tenia tantos nervios,
emocion, incertidumbre de lo que pasaria una vez que me plantara frente a mis alumnos, era
una mezcla de sentimientos pero, por fin ya estaba ahi. Todo por lo cual habia trabajado no
s6lo cuatro afios de la carrera sino desde aquél momento en que mi profesora de segundo de

primaria me inspird con su lectura y saboreando ese delicioso chocolate; estaba frente a mi.

Entré caminando lentamente y sin voltear hasta el escritorio, con mi traje sastre de

color azul marino, impecable en apariencia, cabello recogido, zapatillas nuevas vy listas de
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asistencia en mano, levanté la mirada y dije — buenos dias jovenes-, y en ese momento se
pusieron de pie y contestaron, —buenos dias maestra—. Nunca olvidaré esa primera
sensacion cuando el grupo 3°D, me llamé —Maestra—. Por supuesto se me borré todo de la
mente, no sabia como empezar la clase, qué decirles, de qué hablarles, lo que eran treinta
segundos de silencio a mi me parecié una hora; recorri con la mirada a todos los alumnos
lentamente mientras confirmaba que ellos eran la razon mas importante por la que estaba ahi,
por fin hablé, —soy la profesora Mireya Gonzélez Islas y les impartiré la materia de
espafol—.

A partir de ese inolvidable momento, empecé a formarme como profesora, por
supuesto tenia sapiencias pedagogicas y dominio de temas, pero, de ahi a trasladarlos al
campo de trabajo mediante técnicas, estrategias con previo conocimiento de los grupos, era
una gran diferencia. Fui estructurando mi clase a lo largo del ciclo escolar, tuve un buen
comienzo con los alumnos, porgue al ser joven les inspiraba confianza y la relacion que
teniamos era muy amigable, con los padres de familia fue un poco complejo, recuerdo que
un dia un papéa llamo a la puerta y me dijo que queria hablar con la maestra de espafiol, que
la llamara por favor, lo escuché con desconcierto y le contesté: —buenos dias sefior, yo soy
la maestra de espafiol—, y me dijo: —perddn maestra, esperaba a alguien mas grande de
edad-. Poco a poco me fueron reconociendo como la maestra de sus hijos y tuvimos una grata

relacion.

Con los comparieros de trabajo me sucedi6 algo parecido, ya que el espacio docente
que yo ocupaba, fue de una maestra que habia estado ahi durante toda su carrera docente y
que ahora la reemplazara una joven de veintidos afios, no fue algo tan facil de aceptar por
ellos, pero poco a poco, con trabajo y resultados fui ganando mi propio espacio dentro de la
escuela. Aun tengo contacto por redes sociales con algunos alumnos de mi primera
generacion, ahora ya son profesionistas de 35 afios de quienes tengo grandes recuerdos

agradables.

Al siguiente afio solicité cambio de escuela con la finalidad de acercarme un poco a
mi casa, recuerdo que la directora no queria firmar la documentacién para que me fuera, me
comentd la razén y me alegré mucho, dijo que en tan solo un afio habia logrado cosas

importantes con mis grupos, como ganar el primer concurso de Guion Radiofénico a nivel
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Ciudad de México y lo mas importante, el carifio de la comunidad escolar. Al final lo firmd

por comprender que la escuela estaba muy lejos de mi domicilio y que era lo mejor para mi.

Consegui la permuta a la Secundaria 156 “Pablo Neruda”, que estd ubicada en
Venustiano Carranza, donde los aviones amenizaban las clases durante toda la jornada
escolar, ya que estaba justo al lado del Aeropuerto. Fue otro afio de muchos aprendizajes, y
aunque ya no era la misma sensacion de aquella primera vez que me presenté ante los
alumnos, la incertidumbre por lo que sucederia en una nueva escuela, en una comunidad
escolar muy diferente de la que venia y el relacionarme con el nuevo cuerpo docente, me

tenia muy nerviosa.

Pero tomé la seguridad que me caracteriza y lo asimilé como la oportunidad de
intentar nuevos proyectos, de descubrir un sin nimero de posibilidades escolares y la ocasion
perfecta de enfrentar nuevos retos. Ahi tuve la posibilidad de trabajar con los alumnos méas
pequefios de la escuela, los de primer grado, con quienes replanteé mi forma de trabajo pues
estaba acostumbrada a estudiantes mas autonomos y participativos. Con ellos me di cuenta
que ahi empieza el verdadero cambio de una etapa escolar a otra, pues aun esperaban la
indicacion exacta hasta para sacar el cuaderno y el libro. Todavia me preguntaban a cada
momento: — ¢Asi esta bien escrito maestra? ¢La fecha con rojo o con negro? ¢Quiere que
escribamos el apunte o solo escuchamos? — Regularmente decian cosas como: —Maestra

mi compafiero me vio feo, maestra mi compafiero me quito el lapiz—.

Mediante trabajo y charlas los fui induciendo a la nueva etapa escolar, donde su
actitud fuera mas autonoma, donde pudieran expresar sus puntos de vista en el momento que
lo decidieran mientras fuera con respeto y de manera oportuna. Y debo decir que logramos
en conjunto grandes avances, al final del ciclo escolar ya eran capaces de tomar un apunte
con lo que realmente habian entendido de la clase y no sélo lo que yo les dictara o lo que
viniera en el libro. Uno de los grandes resultados fue presentar con éxito una obra de teatro
ante toda la comunidad escolar, donde ellos se encargaron de realizar la gestion ante la
directora para el permiso del auditorio escolar, adaptaron los dialogos, disefiaron la
escenografia, la difusion con carteles y programas de mano y triunfaron como grandes actores

ante el pablico que ahi los aguardaba.
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Aqui entendi que los maestros en nuestro andar cotidiano debemos desarrollar
personalidades con iniciativa, responsabilidad, tolerancia y solidaridad, son razones
humanisticas para implementar una pedagogia por proyectos en las aulas segun lo dice
Jolibert (2009, p.28), lo que “Corresponde a un cambio de las representaciones y de las
expectativas que atafien a las posibilidades y las necesidades de los nifios. Esto significa ver
a los nifios como sujetos de su propia formacion en lugar de considerarlos como sujetos de
enseflanza”. De acuerdo con la autora, prefiero alumnos activos que participen en la
construccion de sus aprendizajes que estudiantes pasivos esperando sélo recibir la

informacion del maestro.

Al terminar el ciclo escolar, solicité permuta nuevamente para acercarme mas a mi
casa. Esta vez no tuve tanta suerte como la primera porque tuvo que ser por dos escuelas,
me ofrecieron 10 horas en cada una, lo bueno fue que ya era en Azcapotzalco, la alcaldia mas
cercana que podia estar de mi domicilio, asi que era perfecto.

Una de ellas ya la conocia, la Secundaria 192 “Vicente Riva Palacio Guerrero” que
estd en El Rosario, pues ya habia ido a realizar practicas profesionales cuando estaba en
séptimo semestre de la ENSM, asi que los maestros ya me conocian y casi a todos les dio
gusto que regresara ahora como compariera de trabajo, pues sabia que estaba ahi para aportar

nuevas ideas.

La otra escuela no la conocia, era la Secundaria 174 “Amado Nervo” en San
Pedro Xalpa, Azcapotzalco. Cuando me presenté, la directora de ese entonces me recibio
muy bien, me hablé muy bonito y me felicité por mi llegada, me brindd su apoyo en todo
momento, recuerdo lo mucho que me alegré por la suerte de ser recibida de esa manera; pero
aqui me sucedid uno de los desconciertos recurrentes del &ambito educativo; que frente a ti se

diga una cosa y al dar la vuelta cambien las cosas.

Sali de la escuela muy contenta pero recordé que habia dejado un folder sobre
el escritorio de la directoray regresé inmediatamente; qué sorpresa me llevé cuando casi para
entrar a su oficina la escuché hablando por teléfono a la Coordinacion Sectorial diciendo que,
habia llegado una tal maestra, quien la habia obligado a firmar la orden de presentacién para
ser recibida, que no me queria en la escuela y que ella no sabia como le hacian pero que me

dieran otra escuela porque ella no tenia espacio para mi.
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En ese momento comprendi que seria dificil mi estancia en esa escuela y que
me faltaba mucho por aprender de la doble cara y burocracia que existe en las instituciones
escolares. Mis comparfieras de la academia de espafiol me recibieron muy bien y me dieron
Su apoyo pero, era un poco desgastante estar en dos escuelas durante el mismo turno, para
empezar el traslado debia ser muy répido para llegar a tiempo a mis clases, tenia doble junta,
doble entrega de Planes y Programas, doble preparacidn de concursos, y se vale decir, hasta

doble cooperacién para los convivios durante todo el ciclo escolar.

Eso no impidi6 que, en cuanto a desempefio, tanto en una escuela como la
otra, diera lo mejor de mi; en las dos participaba con mis alumnos en concursos y el desarrollo
de proyectos siempre estuvo en pie de acuerdo a las necesidades de cada escuela. Algunas
veces los resultados eran favorecedores en una y en la otra no, como cuando en una ocasion
nos enfrentamos una escuela contra la otra en un Certamen de Poesia coral y Oratoria. Me
encargué de preparar a los dos grupos representantes de cada escuela pero llegado el desafio,
solo me limité a ser espectadora. Fue dificil ver celebrar a mis alumnos de una escuela

mientras los otros, a quien también les daba clase, estaban llorando.

2.3 Un lugar fértil para echar raices

En el 2009 tuve la oportunidad de concentrar mis horas en una escuela, la
Secundaria 174 “Amado Nervo”, que es donde me encuentro en este momento
desempefiando mi trabajo docente. Los proyectos de intervencion que estoy implementando,
estan viendo la luz en la Secundaria #174, con direccion en Enrique Afiorve #50, en la
comunidad de San Pedro Xalpa, Alcaldia Azcapotzalco, de la Ciudad de México; es una
escuela de Jornada Ampliada sin ingesta de alimento asi que el horario de clases es de 7:30
a 3:30 con dos recesos intercalados de 20 minutos, uno de 10:50 a 11:10 y el otro de 13:40 a

14:00 respectivamente.

Es importante comentar que el centro escolar esta enclavado en la considerada
zona roja de dicha alcaldia, esto por las multiples situaciones de inseguridad que viven los

habitantes, donde también se puede puntualizar que el nivel econémico es medio bajo.

Contamos hasta el dia de hoy con una poblacion de 464 alumnos distribuidos

en 16 grupos, 5 primeros, 6 segundos y 5 terceros, incluidos 18 alumnos con Barreras de
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Aprendizaje y Participacion (BAP), que apoyamos en colaboracion con la Unidad de
educacion Especial y Educacion Inclusiva (UDEEI).

En este centro escolar se presentan diversas probleméaticas como en cualquier
otra escuela, pero existen tres que podemos resaltar: padres de familia con indiferencia por
la educacién de sus hijos, connatos de inseguridad y violencia tanto dentro como fuera del
plantel y la que da origen a la mayoria de los proyectos de intervencién, la falta de habito
lector.

Claramente mi intencion es contribuir no solo mediaticamente sino ir
sembrando este y otros habitos en los alumnos para cosechar a corto, mediano y largo plazo
beneficios en toda la comunidad escolar. Ya lo precisa Rosenblatt (1938), el maestro “Tiene
la responsabilidad de propiciar la asimilacion de habitos de pensamiento que lleven a la
comprension social. Los ajustes sociales del alumno pueden verse profundamente influidos
por lo que absorbe a través de la literatura que por lo que aprende por medio de materiales

tedricos del curso convencional.” (p.24)

Por mucho tiempo se ha creido que nuestro trabajo como docentes es solo
presentar contenidos, proponer actividades y realizar una evaluacién. Pero con seguridad y
la experiencia que he obtenido a través de los afios puedo decir que hemos equivocado el
camino; pues creo gque ante las complejas situaciones que ahora viven nuestros estudiantes,
debemos valorar y proponer el eficaz desarrollo de las habilidades sociales y emocionales,
dando prioridad a las competencias clave, a través de proyectos para que encuentren las vias

adecuadas y hagan frente a su cotidianeidad.

Para reforzar la idea considero que tiene gran razon Rosenblatt (1938), cuando
dice que “Las escuelas y por ende los profesores debemos preparar a los estudiantes para los
problemas que enfrenta la sociedad actual y que los docentes tenemos la responsabilidad de

propiciar la asimilacion de habitos de pensamiento que lleven a la comprension social”.

(p.24).

A pesar de la inseguridad que se vive constantemente y de las peripecias que
suceden, me gusta mucho estar ahi, y una de las razones mas importantes después de mis

alumnos, es la cercania que hay con respecto a mi casa, ademas cada vez conozco mejor la
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comunidad escolar para la que colaboro y también porque formo parte de una academia de

trabajo que es trascendental tanto en la vida de los alumnos como en la escuela.

Trato de estar a la vanguardia para aportar nuevos proyectos, como cuando a partir
de un proyecto de guiones radiofonicos y por el entusiasmo con el que los alumnos
participaron, propuse y dirigi la estacion de radio escolar, ERAN (Estacion Radiofénica
Amado Nervo Una estacion diferente) donde los propios alumnos eran los locutores, cada
dia durante el receso se presentaba una pareja de alumnos con su guion radiofonico
previamente estructurado y revisado, para hacer su programa durante veinte minutos, donde
hablaban de todo un poco, habia mdsica, nota del dia, tip verde, ¢sabias qué?, dato curioso,
deportes, cultura, entrevistas, acertijos, concursos y muchas cosas mas, con el objetivo

principal de abrir un espacio de expresion a los estudiantes.

Ademas dos veces por ciclo escolar acudiamos a estaciones de radio comerciales
para que los alumnos conocieran una cabina de radio profesional, locutores actuales que
pudieran brindarles consejos y ver de primera mano cOmo se hacia un programa de radio a
nivel profesional. Gestiondbamos con tiempo permisos con los padres de familia, las visitas
con los Grupos Radiofonicos y el transporte en la alcaldia Azcapotzalco, con el fin de que
todo fuera sin costo y como incentivo para los alumnos, quienes regresaban muy
entusiasmados y con nuevas ideas para implementarlas en nuestra estacion de radio escolar,
como Jorge quien de regreso de visitar Grupo Radio Centro me comento que se organizaria
con sus compafieros para reciclar cartones de huevo y asi forrar la cabina por dentro para

tener una mejor acustica a la hora de transmitir el programa.

La Inspectora de la Zona Escolar se presentd en una ocasion para ser
entrevistada durante el programa de radio y nos coment6 que estaba orgullosa de nuestro
proyecto porque éramos la Unica Secundaria a nivel Ciudad de México en tener una estacion

de radio hecho por y para los estudiantes.

Desafortunadamente después de cinco ciclos escolares de éxito con el
proyecto, tuvimos que cancelarlo por falta de recursos. Se descompuso una bocina y la
consola de radio empezaba a averiarse. Tanto los alumnos como los maestros encargados

hicimos todo lo que estuvo en nuestras manos para continuar con el proyecto pero, fue muy
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complicado luchar contra corriente y tuvimos que guardar los micr6fonos en cuanto el

director nos avis6 que prepararamos la Ultima transmision del programa.

El argumento de su parte fue que debido a nuestro programa se habia
descompuesto el aparato de sonido y aunque se compraria uno para el siguiente ciclo escolar,
éste solo seria para uso exclusivo de ceremonias civicas. Aungue los alumnos llevaron varias
peticiones escritas y le planteamos distintas alternativas para continuar, el volumen de

nuestras voces se empezé a bajar hasta que el silencio llené la cabina de radio.

Estimo ser una profesora que trabaja en beneficio de los alumnos y que
siempre estd en constante actualizacion para brindar una mejor educacién y nuevas
oportunidades a los estudiantes, pero situaciones como la anterior, por momentos, logran que
pierda ese impetu por hacer nuevas cosas, la tristeza y la desilusion me invaden hasta hacerme
pensar en abandonar la idea de nuevos proyectos. Pero no pasa mucho tiempo cuando
reflexiono que debo seguir por mis alumnos y continuar trabajando a pesar de las
adversidades, del poco apoyo que en ocasiones se recibe de las autoridades educativas o

incluso de las trabas que puedan existir de los compafieros docentes.

Parece increible, pero hay un dicho muy sonado en nuestro sector educativo,
el que al pasar de los afios confirmo cada vez mas, y este dicta que El peor enemigo de un
maestro es, otro maestro. Como en una ocasion que el maestro de Historia reprobo a cinco
alumnos gue acudieron conmigo a la visita de Grupo Imagen, a pesar de que el oficio girado
con autorizacion de la direccion se habia dado a conocer con un mes de antelacién. Aunque
los alumnos habian trabajado durante el bimestre en esa materia y se comprometieron a
ponerse al corriente en los apuntes, el maestro decidié dar un valor muy significativo a la
actividad realizada durante ese dia, afectando con ello el promedio de los alumnos.
Finalmente ni el director pudo hacer que el maestro cambiara su decision pues argumento su
libertad de catedra y su autonomia de evaluacién. La razon encubierta era muy clara, él y yo
no teniamos una buena relacién ni laboral ni personal, cuestién que no tenia por qué permear
en los estudiantes aludiendo Unicamente al &mbito profesional, pero en ese momento, la

situacion no se juzgo asi.

Aunado a las complejidades que vivimos los profesores dentro de nuestros

centros escolares, la dificil situacion no sélo econémica sino también de seguridad que
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atraviesa nuestro pais y a pesar de que somos mas de sesenta profesores en la plantilla escolar,
hay momentos en los que me siento sola en esta dificil tarea social. Son instantes de desazén
en los que me pregunto si como maestra, estoy siendo parte importante en la metamorfosis

que sucede en la vida de mis estudiantes.

2.4 Zigzagueante nivel educativo

Me decidi a ser maestra de Secundaria porque como ya lo mencioné en apartados
anteriores, es la etapa escolar que mas disfruté, pero también reconozco que es donde ocurren
episodios que dejan huellas imborrables en la vida de cualquier adolescente. A lo largo de
estos catorce aflos como maestra de Secundaria, he sido observadora pasiva y en ocasiones
activa de muchas historias en las que mis estudiantes han sido los actores principales. Hay
sucesos con todas las tesituras factibles, hay momentos muy afortunados colmados de alegria
que llenan el corazon de mis estudiantes, pero por desventura prevalecen mas los que sacuden

el alma de quien los desvela.

A continuacion, les presentaré un escrito que vio la luz como resultado de un ejercicio
de redaccion durante esta Maestria. —Nunca olvidaré el dia que ese alumno se acercé—y

me dijo:
Maestra usted no deberia saber esto

Desde dos semanas atras, habia algo raro en su comportamiento: era agresivo tanto en

Sus comentarios como en sus acciones, en ocasiones estaba callado y apartado de todos, o

simplemente se recargaba en la banca y su mirada estaba perdida en cualquier lado.

Normalmente €l no era asi, Fernando “N” de tercero A era un chico alegre, convivia con sus

comparieros y era el tipico alumno que dice algin comentario gracioso o fuera de lugar para que

los demas se rian. Pero en los ultimos dias, todo habia cambiado.

Primero pensé que habia tenido un mal dia, luego que tal vez habia discutido con su

novia, papas o algun comparfiero, también se me ocurri6 que sélo eran fantasias mias y le estaba

dando demasiada importancia al hecho. Pero después de dos semanas, ya se me estaba haciendo

muy raro, asi que decidi hablar con él. Le pedi que terminando la clase saliera un momento

conmigo para platicar y asi lo hizo. Lo primero que hice fue preguntarle que cémo se sentia, él
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me comento, que bien, pero, yo intuia que algo andaba mal, por su mirada que no se encontraba

con la mia, por su bajo tono de voz, etc.,

No sé qué fue lo que me dijo que él necesitaba ayuda, pero lo senti en ese momento. Le
volvi a preguntar si necesitaba hablar con alguien, o por lo menos que lo escuchara y él me
contestd que muchas gracias, pero que todo estaba bien. Entonces s6lo me quedd decirle que
habia notado un cambio en él, que su forma de ser ya no era la misma con sus compafieros y que

me gustaria que volviera a ser como era antes.

Terminé diciéndole que, si en algin momento queria platicar o ser escuchado, que yo
estaba ahi cuando me lo pidiera. Pas6 una semana y él trato de ya no ser tan agresivo con sus
compafieros, pero continuaba apartandose de ellos. De alguna manera debia respetar su silencio.
Un dia al terminar la clase se acercd a mi y Nunca olvidareé el dia que Fernando se acerco a miy

me dijo... —Maestra, usted no deberia saber esto—.

Cuando escuché eso no supe qué pensar, honestamente la frase me dio mucho miedo,
tuve ganas de decirle: — pues entonces no me lo digas—, pero como yo abri la puerta y le ofreci
escucharlo; era el momento, él necesitaba hablar con alguien y yo le ofreci que estaria ahi para

escucharlo.

Justo era la hora del receso asi que habria veinte largos minutos para platicar.
Fernando dijo que efectivamente si le pasaba algo desde hacia algun tiempo y que me agradecia
por notarlo. Que la razon por la que se estaba portando raro ultimamente y se alejaba de todo el
mundo era para protegerlos, que no queria que les pasara nada. Que estuvo pensando mucho en
si decirmelo o no, y que el motivo de su cambio de actitud era por una decision importante que

debia tomar y que el tiempo se le estaba agotando. Me limité a escucharlo.

Continud diciendo que él era el Gnico hombre en su familia, que de él dependia la
seguridad de su mama y sus hermanas, y él se sentiria responsable si algo les pasara. Que la
decision que tenia que tomar era decidir la forma en la que se afiliaria a una banda delincuencial.
Yo le pregunté ¢por qué queria pertenecer a una, que si para él era necesario? Y €l me dijo que

no era opcional, que la vida de su familia dependia de su decision.
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Asi que ya se habia acercado a él el lider de una de ellas, y le plante6 las tres
alternativas que habia para ser aceptado, la primera era ser golpeado por treinta minutos por los
integrantes de la banda, y con todos los objetos que tuvieran a la mano, y si aguantaba (mejor
dicho, si salia vivo) ya estaba dentro; la segunda opcién era tatuarse en toda la espalda el simbolo
y lema de la banda, y la tercera y ultima, era matar a algln integrante de una banda contraria.
Yo estaba asustada, sorprendida, espantada, no sabia ni qué decirle.

El not6 mi desconcierto y continu6 hablando, Fernando me dijo: —usted pensara que
el tatuarme es la mejor opcién o ¢no? — Asenti lentamente. —Pues no maestra, si alguien me
llegaré a ubicar que pertenezco a una banda contraria y me descubre el tatuaje, me torturarian
hasta sacarme toda la informacién que tengo de mi banda y ademas matarian a mi familia, es
mejor no tener ninguna sefial de a qué banda pertenezco, asi que me quedan dos opciones—. Se

col6 un gran silencio entre los dos.

Mi cabeza estaba a punto de estallar, no sabia qué decirle, pensaba en coémo un nifio
de tan sélo catorce afos, alguien de la misma edad de mi hija tendria que tomar una decision tan
dificil, en por qué suceden estas cosas. Fernando rompid el silencio diciendome: — le prometo
que voy a cambiar de actitud en las clases, pero no me pida que me acerque a mis compareros.
Espero entienda usted mi comportamiento; y la razén de ¢por qué no queria platicar con nadie?
Es porque si alguien alla afuera se entera que se lo platiqué a una persona, esta corre peligro,
porque podria delatarlos y es por todos sabido que ellos estan coludidos con algunos policias, asi

que no serviria de nada dar aviso—.

—Gracias por preocuparse por mi, pero por su bien, no se lo diga a nadie y haga de
cuenta que usted no sabe nada de esto maestra—. En ese momento sono el timbre indicando que

se habia acabo el receso, asi como nuestra conversacion.

Le di un abrazo muy fuerte y fue todo lo que pude hacer por él. No sé cual fue la decision
que tomo, es algo que hasta ahora y por siempre me seguiré preguntando; solo sé que falto a
clases por algunas semanas, mismas en las que yo no dejaba de pensar en su destino; después de
ese tiempo, regreso a clases, mi alegria fue notoria para él, pero su mirada evitaba encontrarse
con la mia, tal vez ahi estaba la respuesta. Solo diré que al poco tiempo se gradud de la Secundaria

para continuar con su vida. Mireya Gonzélez
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En mis repentinos soliloquios me pregunto, como pretendo que mis estudiantes sean
receptivos ante la carga curricular del programa de espafiol y de las otras materias, si el no
acudir bien alimentados al aula es s6lo uno de sus enormes problemas. Se enfrentan todos
los dias a dificultades que se antojan comunes en la voragine social que los envuelve.

Si la adolescencia es una etapa compleja per se, es peor con todas las
desavenencias que se encuentran en su entorno escolar, ya lo dice Vygotski (1995) “El
escolar percibe el mundo como un sistema de relaciones complejas en las cuales participan
tanto las personas como los objetos”, (p. 145).

Juzgo firmemente como maestra comprometida que soy, que la profesion que
ejerzo exige de diversas habilidades, sin embargo, creo que una de las mas importantes es la
de saber escuchar. Estoy segura que es indispensable para lograr una excelente comunicacion
efectiva con ellos; si esto no se diera asi, caeriamos como docentes en una practica unilateral
vacia y considero que debemos procurar tener con ellos una relacion mucho mas cercana y
directa, asi podremos conocerlos mejor y procurar seres humanos capaces de expresar lo que
sienten y piensan, s6lo asi lograremos una sintonizacion para que estén abiertos al

conocimiento.

Ya lo diserta Lodi (1973). “La finalidad esencial de la escuela no sélo es impartir un
determinado conjunto de nociones, sino comunicar al nifio la alegria y este gusto para el resto

de su vida una vez terminada la escuela” (p.15)

Me han preguntado ¢por qué escucho a mis alumnos? Y una vez que lo medito,
digo que lo hago por muchas razones como que en ocasiones hay algo en su presencia que
me hace pensar que necesitan un oido que los escuche, porque de esta manera les ayudo a
liberar un poco de las preocupaciones que les aquejan, también para tener empatia con ellos,
para que sepan que ademas de su maestra puedo ser alguien en quien se puede confiar, porque
tienen la edad de mis hijos y me gustaria que sus maestros los escucharan si algun dia lo
necesitan, porque sé que tienen la necesidad de expresarse, porque quiero guiarlos en lo que
pueda, porque creo que sOlo escuchandolos podré entenderlos, porque si se sienten
escuchados ellos me escucharan a mi y finalmente profundizo y reconozco que tal vez sea

porque hubo pocos adultos que se detuvieron a escucharme cuando era adolescente.
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Como ya lo he mencionado antes, creo que el fin mas importante que
deberiamos perseguir los maestros es que los alumnos se sientan a gusto en nuestra clase y
que sean personas felices; pero para lograrlo necesitamos mucho mas que solo nuestra
preparacion profesional, de entrada, los maestros tendriamos que ser personas felices ya que

no se puede dar aquello de lo que se carece.

En este circulo profesional deberia sobresalir el compromiso inalienable que
como docentes tenemos, pero solemos culpar de no hacer bien su trabajo o dejarlo inconcluso
a los maestros del grado anterior, los de Secundaria culpamos a los de Primaria y ellos a su
vez, a los de Preescolar y todos los niveles a los padres, por ser punto angular en el desarrollo
cognitivo de los alumnos. Y al hacerlo olvidamos que no se trata de echar culpas sino de
ocuparnos en realizar bien el trabajo en la etapa que nos corresponde, pues formamos parte

del mismo rompecabezas en la construccion formativa de un ser humano unico en el mundo.

Como lo afirma Browne (2011) “Quiza los adultos se alejan de la lectura porque de
nifios fueron forzados a dejar demasiado rapido los libros ilustrados; se les alienta a leer
novelas ‘apropiadas”, “L0s nifios viven en un mundo dominado por los adultos, la vida para

ellos puede ser abrumadora” (p. 1)

A mis mas de treinta afios siguen asombrandome situaciones personales y
escolares en el diario devenir, la vida esta llena de emociones tanto positivas como negativas,
pero ambas cumplen un papel importante evolutivo, pues existen para ayudarnos a sobrevivir
en un entorno complejo y cambiante, detectar amenazas puede servir para prevenirlas o
luchar contra ellas. Creo que la vida nos sorprende a diario y que cuando una persona, y
sobre todo un maestro, pierde la capacidad de sorprenderse tanto en su vida personal como
en su entorno profesional, deja de ser creativo en el salon de clases, afecta el desarrollo de

sus alumnos y poco a poco se va apagando en su profesion.

Como lo menciona Browne (2011) “La forma en la que los nifios ven el
mundo, refleja su imaginacidn que esta sintonizada de forma que las cosas ordinarias parecen
nuevas o extrafias, lograr volver al estado del asombro infantil al ver el mundo por primera
vez” (p. 95)
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2.5 Enfocando mi practica docente

Escribir sobre mi quehacer docente es algo nuevo para mi, revelo que es una
practica maravillosa que he aprendido a hacer a partir de la MEB y realmente no sé cémo
pasé todos estos afios dejando que mis experiencias docentes se difuminaran con el tiempo.
El dejar huella de lo que vivo dia con dia en el ambito educativo me parece que también es
una forma de volver a vivir a traves de mis palabras escritas. Ya que como dicen Bolstanki y
Grenier (2011), el arte es una forma de evitar la muerte, la fuga del tiempo. Todo el trabajo
de archivo que se hace, esa voluntad de conservar huellas de todo, se traduce en un deseo de

detener la muerte.

Creo que sera dejar constancia del trabajo que realizaré con la finalidad de que en
el futuro pueda ser funcional a otras personas y por qué no, conservar de manera escrita una

etapa importante de mi vida.

A traves de lo que escribo puedo rememorar el pasado, el presente y lo que
pretendo en el futuro. Puedo decir que de mi pueblo en Hidalgo, del cual extrafio la
tranquilidad, pasé a estudiar a la capital del Estado que es Pachuca, aunque traia en mi maleta
de vida diversas creencias muy arraigadas, pude descubrir a través de mis pasos que el destino
no esta definido, que se puede ir construyendo, que no todo en la vida esta escrito y después
cuando de esa pequefia ciudad di el gran salto a vivir en el area Metropolitana de la Ciudad
de México, fue abrir mis horizontes a situaciones asombrosas para sacar de la maleta

creencias caducas y continuar en el camino del descubrimiento.

Me impresiona descubrir como a partir de hechos que parecen ser cotidianos se
puede analizar la vida social de una ciudad y eso es lo que pasara al dejar vestigio de cada
ambiente escolar que vaya documentando para este escrito, que da cuenta de algunos

proyectos de intervencion que he implementado.

Segun lo dice Arfuch (2013). La biografia aparece como demostracion de una
impensada verdad cotidiana, como si fuera la vida inseparable de otras vidas. A través de la
escritura de mis vivencias se expresara mucho del comportamiento humano en general. Se
mostraran una gama de defectos de personalidad y sentido moral, virtudes y capacidades,

valores familiares, tanto mias como de los alumnos, porque asi es la vida coman.
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En el tiempo que llevo como docente me siento identificada con el personaje de la
historia de Aldecoa (1990), cuando ella comenta que ya empezaba a sentir esa profunda e
incomparable plenitud que produce la entrega al propio oficio, y que cada dia surgia un nuevo
obstaculo y, a la vez, el reto de resolverlo, y cuando los nifios avanzaban, vibraban, y
aprendian, ella como yo, me sentia emocionada con los resultados de ese aprendizaje que se

sentia al mismo tiempo como propio.

Por mi parte estoy feliz de contribuir en la vida de mis estudiantes y aportar para

el avance del centro educativo donde trabajo.

Como también comparte Aldecoa (1990) al decir que lo que no se comparte no
deja huella ni nostalgia, y yo estoy cierta de que los alumnos son capaces de muchos
aprendizajes, solo que en algunas ocasiones no se les da el derecho de pensarlo o simplemente
expresarlo. No se les reconoce su capacidad y ellos han aprendido desde pequefios incluso, a
decir lo que piensan. Con respecto al desarrollo de mis intervenciones docentes, creo que, al
tema de la lectura, la escritura y la oralidad se le debe dar en los centros escolares, la
importancia que tiene porque se cree algo sencillo, pero estoy de acuerdo con Ferreiro (2002),
cuando afirma que, ser alfabetizado para seguir en el circuito escolar no garantiza el estar

alfabetizado para la vida ciudadana, creo que forma parte de un objetivo mas complejo.

Como docentes debemos fomentar en los lectores y escritores practicas de lenguaje
para fines académicos y la comprension y produccion de textos escritos que permitan la

construccion y articulacion de conocimientos.

Debemos buscar diversas estrategias para que los alumnos permanezcan en la
escuela, en ocasiones el enfoque de la educacion esta orientado mas en el control que en el
proceso Yy deberia ser todo lo contrario. Creo que me esperan muchas aventuras, mismas que
estaran entintadas de diversos colores, asi que deberé estar alerta porque como asegura
Aldecoa (1990). “Las aventuras pueden ser locas, pero los aventureros no, debemos tener los
pies sobre la tierra”.

Aludiendo a mi forma de trabajo considero que como profesora de educacién
secundaria, no me baso Unicamente en una sola metodologia, sino que me valgo de una

combinacién de las mismas al impartir mis clases. En cuanto al enfoque Conductista
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concuerdo con Maqueo (2006), cuando menciona que la conducta es una respuesta a los
estimulos externos. Y un ejemplo de este enfoque lo empleo cuando les doy a mis alumnos
un estimulo como un sello o una valoracién a cambio de una actividad extra clase, esto
siempre se plantea de manera voluntaria pero también dejando claro que deberan mostrar un
aprendizaje significativo de dicha actividad para asignar la evaluacion prometida.

En ocasiones les recomiendo que acudan a eventos culturales como la FILIJ (Feria
Internacional del Libro Infantil y Juvenil) para entrar a las presentaciones de libros o a los
talleres y actividades que ahi se ofrecen. O que acudan a ver una pelicula al cine como cuando
les pedi que fueran a ver Guten Tag, Ramén que es un filme que aborda las barreras de
comunicacion que hay entre personas que no hablan el mismo idioma y qué tipo de
competencias pone en practica el protagonista para romperlas y darse a entender en un lugar
fuera de su contexto y zona de confort.

Esta actividad tuvo el valor de un punto extra bimestral, por supuesto no sélo fue
acudir al cine, sino realizar una resefia y participar en la clase al momento de comentar la
actividad, argumentando sus puntos de vista.

Cuando les pido que se aprendan las preposiciones o0 conjunciones de memoria y
las repasamos en el salon de clases como cancion y aunque las emplean en oraciones
cotidianas reflexionando sobre su uso, estoy utilizando el método Cognitivo, coincido con
Maqueo (2006) cuando dice que un individuo que domina los procesos basicos de aprendizaje
como retencion, capacidad de sintesis, memoria, etcétera, es cognitivamente competente.

Estoy de acuerdo con el modelo Psicologico social que emplea la imitacion como
elemento de socializacion y parte de la idea de que, lo que el alumno ve hacer en la vida
colectiva, va formando su pensamiento, actitudes, valores, ideas y conceptos, como lo
asegura Maqueo (2006).

Asi que por tal razén procurd predicar con el ejemplo ante ellos, siendo puntual y
respetandolos en todo momento, soy fiel creyente de que tienes que dar lo que esperas recibir
y con mayor razén con los adolescentes que se encuentran en una etapa formativa.

Para explicar como aplico el Modelo Sociocultural diré que uno de los objetivos
que tengo al organizar el grupo es mediante una estrategia propia que he perfeccionado con
el paso de los ciclos escolares y considero que les permite empezar a desarrollar su

autonomia, cuestioén que es muy importante en esta etapa escolar como lo menciona Jolibert
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(2009), cuando afirma que hay que entregarle la autonomia al grupo, y eso es lo que intento
hacer dentro de mis grupos.

Esta estrategia que implemento se llama “Lideres de fila” y consiste en formar
filas por afinidad segin el nimero de alumnos que existan en cada grupo. Hay un alumno
que es elegido por sus compafieros para ser el lider de fila, y es quien se va a encargar de
organizar y llevar un registro del trabajo de los integrantes de la fila correspondiente. Es
quien busca brindar el apoyo a quien lo necesita, por supuesto siempre con mi
acompafiamiento. Cualquier situacion que denoten tanto escolar como personal que influya
en el desarrollo del trabajo entre pares, me lo notifica y buscamos la mejor solucion para
apoyar a sus companeros.

Como cuando una lider de fila me coment6 que notaba a su compafiera Diana muy
triste, casi a punto de llorar. La llamamos y le ofrecimos escucharla por si podiamos ayudarla
en algo. La alumna solto el llanto y nos coment6 que estaba muy preocupada pues les habian
pedido desalojar la casa donde vivian y su mama se habia quedado sin trabajo. No sabia
donde pasarian la noche sus hermanitos, su mama y ella. Por supuesto la escuchamos, la
abrazamos y dejamos que se desahogara para que se tranquilizara un poco y ya después le
preguntamos si podiamos comentarlo en el grupo para que entre todos pudiéramos encontrar
una solucién a su problema.

Nos lo permitio y asi lo hicimos, les pedi a los alumnos que dejaran por un
momento la actividad y fue entonces cuando Itzel, su lider de fila, comentd la situacién ante
el grupo. Algunos inmediatamente levantaron la mano para dar su punto de vista, otros
abrazaron a su compariera y se escucharon todas las posibles soluciones, hasta que Javier
pidio hablar y le dijo que su tio estaba rentando un cuarto y que no era tan caro, que le ofrecia
comunicarse con él para preguntarle si ain estaba disponible y si se los podia prestar hasta
que la mama de Diana pudiera encontrar trabajo y pagar la renta del lugar.

Por supuesto la alumna aceptd y asi se hizo, gracias al apoyo que recibi6 del grupo,
Diana pudo ayudarle a su mama a solucionar por un tiempo la situacion tan dificil por la que
estaba pasando.

Ya lo dice Maqueo (2006), que, en las situaciones de interaccion entre los
alumnos, es decir entre iguales, se dirige la atencion hacia la actividad conjunta-colaborativa

entre alumnos con el mismo nivel de desarrollo cognitivo, y también se nota el avance cuando
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hay interaccion de un alumno avanzado con otro que ha logrado menos desarrollo en dicho
conocimiento.

Utilizo el Método Constructivista cuando propicio que el alumno participe
activamente en el proceso de construccion del conocimiento. Asi, como también lo afirma
Maqueo (2006), el aprendizaje se construye creando el ambiente propicio, motivando al
alumno, eligiendo el tema y los materiales idoneos relacionados con él, asi como también
empleando diversas estrategias didacticas acordes con las nuevas propuestas educativas y
con las necesidades de cada uno de los alumnos

Y porque abordamos los temas con situaciones reales propuestas por los propios
alumnos, impulsadas por sus intereses personales y ya luego que se ha desarrollado el
proyecto y ha quedado claro la situacién a socializar, aterrizamos los conceptos.

Por lo regular, comienzo con una actividad lidica, dinamica o con alguna pregunta
detonadora para que a traves del juego se descubra lo que se desarrollara en cada proyecto

educativo.

2.6 Meditaciones sobre mi estilo de ensefianza

He pensado muchas veces y por diversas razones que esta es la profesion mas
noble y maravillosa del mundo, el acompafiar en su formacion a otro ser humano es una
posicion privilegiada; el que se pueda lograr tener alumnos felices, con valores y
comprometidos con su entorno social es una gran tarea, siempre hay situaciones que me
llenan de orgullo y de las cuales tengo mas satisfaccion que de un pago monetario. Recuerdo

que realizamos un ejercicio muy interesante con el doctor Nicolas Juarez Gardufio.

Consistio en realizar una pregunta en este momento de la clase y en la red social de
nuestra preferencia, yo elegi Facebook, la pregunta que se hizo fue: —¢;qué imagen tienes de
mi como maestra? — Y como ahora en la actualidad una gran cantidad de personas estamos

en linea, las respuestas fueron casi inmediatas.

Puede ser poco creible, pero nunca me habia detenido a reflexionar sobre lo que
piensan los demas de mi, fue un gran descubrimiento que coincidieran de alguna manera en

las respuestas que dieron las personas que me conocen de cerca, como mis alumnos o mis
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colegas, y quienes solo saben de mi por enterarse o haber observado parte de mi trabajo, por

alguien mas, y lo que contestaron fue lo siguiente:
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Alejandro  “Cham’s”  Rodriguez
(Exalumno, ciclo escolar 2013-

2014): - Un buen ejemplo, una
maestra ejemplar que ayuda y apoya
a sus alumnos y mas que una maestra

una amiga que te escucha-.

Itzel Jb Lpz (Exalumna ciclo escolar 2012-
2013): - Es una maestra que ama lo que
hace, siempre buscando lo mejor para sus
alumnos. Aparte de ser maestra se da el
tiempo de ser amiga. Usted me ensefi¢ a
amar la lectura y a poner el puntito a la

[TEBE]

1.

Lupita Penaflor (Maestra
especialista de la UDEEI): - Eres
una persona comprometida con su
responsable,

trabajo, puntual,

propositiva, emprendedora,
innovadora y con una vision para el
trabajo. Un ser humano excelente.

Tienes mi admiracion y respeto. -
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Mariana Diaz (Exalumna, ciclo escolar 2014-
2015): Ama lo que hace, siempre innovando y

apoyando a los alumnos a creer en si mismos y

no solo a los alumnos sino también a todos
Alondra (alumna actual): -Pues

aquellos que estan a su alrededor, los hace creer es una excelente profesoral!

en si mismos... Es una profesora realmente Trabaja muy bien con nosotros,

nos ayuda a entender el tema,

reparada que se gana el carifio de todos quienes .
prep q 9 q una maestra dedicada a su

la conocen... Es una profesora admirable, trabajo, muy trabajadora,
amable, sus dindmicas de ensefianza son amable, con mucha paciencia

. 3 N i con nosotros, siempre nos
efectivas y mas que ensefiarte la materia de
escucha. En pocas palabras es
usted una maestra
MARAVILLOSA ,y también le

agradezco mucho ser asi. Porque

espafiol te hace amar la lectura y te abre un
abanico de opciones hacia ella, te ayuda a tomar
apuntes de manera correcta y siempre te recibe

gracias a usted he aprendido

con una sonrisa y gran optimismo que hace su mucho, de verdad, tantas cosas

clase muy amena y te hace esperarla con ansias... que no sabia y usted me las

] ] ] ensefid. Gracias por ser asi, una
Sin duda la mejor profesora que he tenido... Te )
maestra dedicada-.

hace ver tus errores y te apoya a corregirlos...

Siempre motivandote a dar lo mejor de ti.

vigjitas jajaja, porque con pocos recursos hace milagros, trabaja mucho, no se cansa, no
se queja, y todo lo hace bien. Y aunque la traten mal sigue haciendo su trabajo jajajaja. Ya
en serio, creo que eres excelente maestra. Comprometida, responsable, exitosa, original.
tus alumnos, sin reparar en gastos hablando de dinero y tiempo. Cada una de las
actividades que planeas desarrolla competencias en los alumnos y despierta su interés. Y

lo mejor de todo es que logras un aprendizaje significativo.
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Luz Martinez (Cuenta cuentos): - Miss es usted una
de las mejores maestras que conozco y mire que he
ido a muchas escuelas eh!!! El amor que tiene por su
profesion va mas alla de la vocacion. Soy testigo del
empefio, constancia y esfuerzo en todo lo relacionado
al aprendizaje de sus alumnos. Es usted una de esas
pocas maestras que siempre se lleva en mente y

corazon. jjiSiempre la recordaran, al menos yo, al

ver los libros!!!

N
~

Karina Espinosa (personal de apoyo en

intendencia escolar):- Super
profesional y  exageradamente
comprometida, siempre da ese extra
en todo lo que hace, ama por demas el

ser maestra.

N

Alberto Pasos (Amigo de
muchos afios): - Entregada
al 100% a su profesion, ama
su trabajo, ama a sus
alumnos y se prepara para
ello. jjjCuando encuentras
tu vocacion y la desempefias
como Mireya, tu hijo no
puede estar en mejores

manos!!!

Miris Centeno (estudiante normalista): - Fuiste mi
maestra de practica docente y qué te puedo decir, me
ensefiaste demasiado, de ti aprendi todo lo que hasta

ahora pongo en préactica en mi trabajo, sin duda eres una

maestra muy inteligente. jjjTe admiro mucho!!!

Angie Medina (Amiga de teatro): - Eres una
maestra dedicada y entregada a su trabajo,

exigente, perfeccionista, te gusta ayudar a los

demds, ijequilibrada o sea das la razon a

quien la tiene y obvio a quien no!! Le haces

que reflexione por sus actos, muy pero muy

responsable. Y sobre todo un ser humano con

un enorme corazon

EG Paty: (Vecina y artista plastica): - Eres stper entregada, dinamica, ama su trabajo
y siempre sigue estudiando para darles lo mejor a sus alumnos. Una mujer increible

con un gran corazon.
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El reescribir al pie de la letra todos los comentarios me hicieron sentir feliz, y hasta
diria que me ayudaron creérmela un poco mas. Lo importante de este ejercicio era descubrir
lo que las personas piensan de mi, y debo confesar que fue como un abrazo reconfortante,
como una explosién de emociones, y el saber lo que proyecto ante los demas me ayudo a
hacer una pausa para reconocerme y valorarme como una profesionista que tiene mucho por

aportar en el &mbito laborar en el que se encuentra.

Por supuesto queda mucho por hacer, no todo es color de rosa, también he
reflexionado en lo depreciada que esté la profesién del maestro ante la sociedad. Por decir
algo, en mi circulo familiar soy la Gnica profesora y aunque conocen de cerca mi trabajo y el
profesionalismo con el que lo llevo a cabo, cada que hay marcha de maestros en la ciudad
bromean conmigo preguntandome si estuve haciendo pancartas la noche anterior para detener
el trafico, si cuando acudo a cursos de actualizacion me ensefian las nuevas rutas de bloque
o las consignas que se gritaran en la siguiente marcha y cosas por el estilo.

Sé que lo hacen en tono de broma y para divertirse un rato pero eso me habla de
lo que piensa un sector de la sociedad, es un pardmetro de como nos perciben como gremio
fuera del sector educativo. En ocasiones sigo el juego con ellos pero en otras me pongo muy
seria y les pido respeto por mi profesion, claro que entienden que no se puede juzgar y
generalizar a los maestros. Y aungue argumentan que sigue habiendo maestros que solo estan
en las aulas porque no les quedo de otra, que hay maestros que abusan de los alumnos de
multiples maneras, que se sigue dando la simulacién en la educacion.

Yo reconozco lo que pasa en el gremio y les digo que tienen toda la razén y que
aungue no es para justificarlos, esto sucede en todas las profesiones. Yo misma soy
consciente y reconozco que hay muchas personas que ni siquiera deberian ostentar el titulo
de Maestro. Pero también sé que no esta en mis manos juzgarlos, hay autoridades
competentes que deberian encargarse de ello.

Hasta que llegué a la MEB pude meditar en por qué desempefio mi quehacer
docente de una u otra manera. Creo que desde que realizaba mis practicas profesionales me
fui formando como una profesora muy dinamica la razon principal es motivar a los
estudiantes para construir en conjunto, clases que dejen experiencias memorables.

Mi clase esta basada en la accidn de los aprendizajes y al planificar, preveo que

los temas estén apoyados en practicas reales ya que estoy consciente que “El sujeto moderno
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se relaciona con el acontecimiento desde el punto de vista de la accién. Todo es un pretexto
para su actividad. Siempre se pregunta qué es lo que puede hacer. Siempre esta deseando
hacer algo, producir algo, modificar algo, arreglar algo. Independientemente de que ese deseo
esté motivado por la buena voluntad o por la mala voluntad, el sujeto moderno esta
atravesado por un afan de cambiar las cosas”. Larrosa (2003).

Procuro generar ambientes de aprendizaje en contextos reales ya que asi los
alumnos trabajaran en equipo para resolver retos de su entorno social.

Durante la MEB analizamos los enfoques bajo los cuales se ensefia la lengua escrita
y fue entonces cuando reflexioné sobre la forma de impartir mis clases; puede que sea una
autocritica severa pero asumo que por mucho tiempo fui una maestra conductista al darle
mas relevancia al enfoque gramatical en la revision de textos, y en esta parte me identifiqué
con Cassany (1990), cuando dice que los profesores no tomamos en cuenta aspectos
relevantes como la originalidad, claridad de las ideas, el éxito comunicativo, el grado de
desarrollo del texto, porque es lo que yo hacia en ocasiones.

Puedo rememorar ocasiones en donde mis alumnos me mostraban algin texto
original como un cuento o poema Yy antes de siquiera terminar de leerlo, ya le estaba
corrigiendo si habia escrito con faltas de ortografia. Creo que terminé con la inspiracion de
muchos y eso me hace sentir culpable. Por lo tanto, a partir de conocer los enfoques estoy
mas comprometida que nunca a no repetir los errores tan fatidicos que cometi.

Y aungue llego atrabajar bajo los otros enfoques, me orientaba mas en uno de ellos,
el gramatical y después de conocerlos a fondo, comprendi que los cuatro aspectos son
importantes e imprescindibles en la comunicacion. Tiene mucha razon Cassany (1990), al
declarar que el mejor método para trabajar durante el curso escolar puede ser una mezcla de
todos los enfoques, gramatical, funcional, procesos y contenidos, y es lo que hago a partir de

ese momento.
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CAPITULO 3

Inextinguible incertidumbre gremial

PIWUIOS 4. COM

3.1 El desafio de ser maestro
3.2 Memorias de un suplicio infringido

3.2 Evaluacién docente




Nuestro pais es tan diverso por sus regiones y sus habitantes, asi como también
lo son las problemaéticas y dificultades que enfrentamos los docentes. Pareciera que ser
profesor hoy en dia en México, es ser blanco de una critica social incesante. Mientras los
medios y algunos analistas aseguran que los profesores afrontamos actualmente uno de los
retos mas fuertes de nuestra historia y este es el de la credibilidad frente al cambio, la realidad
refleja que los maestros sorteamos dia a dia, y con nuestras propias herramientas, otras
circunstancias que poco o nada tienen que ver con la eterna batalla politica en la que estamos

inmersos muchos sectores de nuestra sociedad.

3.1 El desafio de ser maestro

Los maestros no somos ajenos al cambio, pues es este el que da forma a nuestra
profesion todos los dias, no hay una clase igual, depende del crisol de posibilidades que
tenemos con cada tema, cada grupo e incluso con cada uno de los alumnos que se encuentran
en las aulas.

Me gustaria que, en lugar de sefialarnos como principales responsables de la
calidad educativa en México, nos preguntaran en qué pueden apoyarnos para la ardua labor
que realizamos, que trabajaran con nosotros de la mano para tener mas y mejores resultados.

Esta tarea debe ser conjunta, compartiendo saberes podemos obtener mejores
resultados, segun lo diserta Cassany (1995), y coincido con él, porque el saber no existe al
margen de las personas, sino que se va construyendo a lo largo de la historia gracias a las
aportaciones de todos, y eso es lo que se espera de la sociedad colectiva en la que nos
encontramos inmersos.

Los profesores en nuestro pais encaramos dia con dia un sinnimero de desafios: desde la
carencia de infraestructura, equipo de trabajo y materiales educativos, aunque ya en el plan
presentado este ciclo escolar denominado La escuela al centro, el Secretario de Educacion
Pablica Aurelio Nufio Mayer anuncio que, “Cada escuela recibirad un presupuesto propio para
fortalecer su autonomia de gestion, de acuerdo con su matricula y su nivel de rezago”.

Pero mientras eso sucede, la falta de materiales educativos es sufrida o resuelta
por los maestros de una u otra manera como cuando llevo mi computadora personal para

proyectarles algin video educativo que contribuira para el aprendizaje de mis alumnos;
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también existe la falta de una formacion de soporte de muchos comparieros, cuestion que les
permita sortear de mejor manera las necesidades educativas actuales, hasta llegar a las
situaciones de violencia, migracion y pobreza que existen en todo nuestro territorio, y que
contribuyen dia a dia con las cifras de desercion y abandono escolar.

Los maestros tenemos una de las responsabilidades mas grandes de nuestra
sociedad: la de formar a los ciudadanos del mafiana, los nifios y jovenes que asisten
diariamente a los centros escolares.

Esta responsabilidad, en un pais como el nuestro, lacerado por la corrupcion, la
miseria y la violencia, se vuelve una odisea que los profesores jaméas podremos sortear solos;
mas que nunca, los padres de familia, la sociedad y los gobernantes deben unirse a nosotros
en la travesia de formar a las nuevas generaciones. Y es que, mucho se discute respecto a que
nuestro pais no cuenta con la educacion de calidad que necesita, sin embargo, poco se habla
de que esta responsabilidad es compartida, debemos participar en su desarrollo integral
docentes, padres y alumnos, soportado por los Programas y planes de estudio que revisan y

proporciona la Secretaria de Educacion Publica.

Por otro lado, el papel del docente en la actualidad radica en afrontar y encarar
los retos que la sociedad del conocimiento nos ha heredado. Comenta Lerner (2001) que “El
desafio que hoy enfrenta la escuela es el de incorporar a todos los alumnos a la cultura de lo
escrito, es el de lograr que todos sus exalumnos lleguen a ser miembros plenos de la
comunidad de lectores y escritores”.

Hoy, a diferencia de hace algunas décadas, el estudiante a través de internet, tiene

acceso a la informacion de manera vertiginosa, excesiva y multimedial, lo cual hace que se

genere incertidumbre y duda frente al conocimiento,
puesto que, dada la diversidad de fuentes, aquel docente que en otro tiempo
era visto como el poseedor de la verdad absoluta hoy se

enfrenta a la relatividad del conocimiento que cambia y se reordena todo el tiempo.

Uno de los principales retos que tenemos como docentes frente a la educacion de
hoy es aceptar y aprender a trabajar con la incertidumbre y estar abiertos al cambio, esto
significa estar preparado para encontrar multiples respuestas a los cuestionamientos que

hacen nuestros estudiantes; es asumir que el docente no posee una verdad Unica, sino que se
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trata de un proceso de retroalimentacion, es decir: mientras se va ensefiando, se va
aprendiendo e implicitamente se va construyendo conocimiento propio. Como lo dice
Goodman (2006), el lenguaje crece y cambia continuamente a lo largo de la vida del ser
humano, para servir a nuevas necesidades en nuevos contextos.

Debemos empaparnos por la tecnologiay asumir otro rol, para apropiarnos
de nuevas estrategias de ensefianza; entre ellas el uso y manejo de las nuevas tecnologias de
la informacion. Con esto nos convertiremos en gestores del aprendizaje y nuestros alumnos
seran aprendices productores de su propio conocimiento, desarrollando a la par en ellos las
habilidades sociales y emocionales de la educacion del futuro: ser creativos, inventivos,
altamente productivos, con capacidad para resolver problemas y realizar trabajo colaborativo
y cooperativo através del usoy manejo asertivo de la comunicacion.

Sin embargo, todo lo mencionado anteriormente en ocasiones se queda solo en el
“deber ser”, ya que este proceso no es solo responsabilidad del docente, ni del estudiante
alli intervienen directamente las politicas publicas del gobierno federal, que en ocasiones
fija sus intereses y objetivos en la cobertura dejando de lado calidad de la educacion.

Debemos estar atentos, pues los maltiples cambios sociales y las nuevas
tecnologias han construido un nuevo escenario en el que los maestros debemos adaptarnos
constantemente: nuevas demandas de la sociedad y diversos retos relacionados con el mundo
plural y globalizado actual.

Atendiendo las caracteristicas planteadas por Jolibert para transformar la

eficacia de los aprendizajes en la educacion:

Si queremos transformar en profundidad la eficacia de los aprendizajes en
la escuela, es necesario tener siempre en mente las siguientes opciones:

Exito: Alumnos que descubran su propia capacidad al aceptar y resolver
desafios, docentes que movilizan toda su energia para hacer de cada
recorrido escolar individual un éxito.

Inteligencia: Alumnos que se autorizan a razonar, docentes que se apoyan
en elecciones didacticas.

Complejidad: Alumnos que desde edad temprana enfrentan textos

verdaderos con la finalidad de aprender a construir el sentido de los
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mismos, docentes comprometidos para que los alumnos realicen una
investigacion activa de los textos para leer o escribir.

Exigencia: Alumnos que toman la iniciativa, docentes que mediante el
andamiaje hacen avanzar a todos sus alumnos.

Responsabilidad: Alumnos autonomos y que se involucren en su progreso,
docentes que implementan todo lo posible para generar el proyecto de
aprender y que llevan a sus alumnos progresivamente a prescindir de ellos.
(Jolibert y Sraiki, 2009)

—Y esto, ¢para qué me sirve? —, es una pregunta que han hecho por muchos
afios mis alumnos y siendo honesta, hubo momentos en que no sabia qué contestarles porque
en ocasiones tampoco les encontraba sentido a los temas, los planificaba porque venian en el
programa, pero nada mas. Por supuesto que me sentia mal al imponerles un tema que de
entrada no tenia ningun interés para ellos y que ademas, carecia de sentido tanto individual

como social.

Y como lo hace ver (Jolibert, 2009, p.26) “No se trata para ellos de una simple
“motivacion” afectiva momentanea, sino de un compromiso intelectual, profundo y a largo
plazo, que dé sentido a las horas y los afios que pasan en la escuela”. Estoy convencida de
que cuando los alumnos le encuentran sentido al aprendizaje planteado y ademas se
involucran en la planeacion; la seleccion de actividades que aportan desde sus intereses al
proyecto nos proporciona resultados en la mayoria de las ocasiones satisfactorios. Y el

proceso educativo se convierte en un ganar-ganar.

Por invitacion de la Coordinadora de la MEB, la doctora Angélica Jiménez,
cursamos un taller sobre la pedagogia Freinet y gracias a los temas abordados durante el
mismo, vislumbré que lo mas relevante de esta pedagogia implica un compromiso social mas
alla de hacer eficiente y atractiva la escuela. Como se resalta en el texto de la MMEM (1996)
“Contagiar un espiritu renovador que invita a hacer una escuela diferente y experimentar

nuevas formas de trabajo en el aula”, (p.21).

Respecto a esto creo que lo de, contagiar el entusiasmo, debe ser tanto para

alumnos como para maestros. El que compafieros de mi asignatura como de otras incluidas
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en el mapa curricular observen el proceso, y se animen a intervenir en el proyecto, es un
excelente inicio para implementar nuevas estrategias en las clases y/o si no sucede de manera
natural, de alguna manera seran contagiados indirectamente cuando los alumnos soliciten

incluir las nuevas estrategias adquiridas durante sus clases.

Freinet, asi mismo plantea en MMEM, (1996), que “El nifio necesita unas
actividades y tareas que se ajusten a sus necesidades e intereses y necesita libertad para
realizar esas actividades y tareas segun los procedimientos que le son naturales. Una escuela
que ignore esta ley -tan basica-, esta condenada al fracaso”. (p. 25). Y por eso considero que
en la reunion del Consejo Técnico Escolar que se lleva a cabo al final de cada mes, deberian
abordarse ya sea en colegiado o en junta de grado, las ideas y proyectos que se pueden
emprender de manera trasversal y que cubra los intereses de los alumnos para que se

aprovechen las habilidades planteadas en cada asignatura.

Pero desafortunadamente, eso solo es una utopia; ese espacio se ocupa para
situaciones burocraticas, llenar documentos con informacion hueca del trabajo simulado, en

diversas ocasiones, que espera la Secretaria de Educacion Pablica que los maestros hagamos.

Seria ilusorio pensar que esto solo sucede en mi escuela pero es una cuestion casi
generalizada en nuestro pais, he conversado con algunos docentes de todos los niveles
basicos y de diferentes estados de la Republica Mexicana cuando tenemos la fortuna de
encontrarnos en Congresos de educacion y demas eventos culturales a los que acudimos por
actualizacion, en la mayoria de los casos, por iniciativa personal, y coincidimos en que la

educacion esta pasando por una etapa de simulacién , o acaso ¢;siempre se ha estado en ella?

Una muestra clara es la evaluacion que nos estan realizando a los maestros, pero

ese serd tema de otro apartado.

Volviendo a lo que nos compete como actores principales de la educacion coincido
con Daniel H. Suarez (2007) en que “Los maestros deben buscar su actualizacion tanto
individual como colectiva”, (p.53). Esto con la finalidad de endurecer la piel para salir ileso,
en la medida de lo posible, ante el vertiginoso embate del avance de la sociedad en el que

estamos inmiscuidos.
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El siguiente texto fue un ejercicio de creacion literaria en una de las clases de la
maestria, en este dejo ver el momento en el que me enteré que seria del primer grupo de

profesores a evaluar por el INEE Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion.

Memorias de un suplicio infringido

—Profesora Mireya baje urgentemente con el director a su oficina por
favor—, escuchas mientras interrumpes tu clase acercandote a la
puerta. Gaby siempre ha sido una secretaria muy eficiente y su
amabilidad es comdn, lo que no lo es tanto, es que suba a los pisos
directamente con los profesores; a menos que haya una razon de peso,

asi que la urgencia era innegable.

Agradeces el aviso y continuas tu clase mientras analizas los posibles
motivos por los que tu presencia en la direccion es apremiante. Piensas
que hay problemas con tu orden de presentacion, que no se autorizara
el permiso del convivio que estabas organizando para la despedida de
los terceros afios, que hay errores en tus cuadros de calificaciones y lo
altimo que se te ocurre es que pueda haber una queja de algun padre

de familia por cualquier motivo.

Después de explicar a los alumnos que los dejaras solos por unos
momentos y plantear las actividades que continuaran realizando en tu
ausencia, caminas por el pasillo y bajas las escaleras de la forma
acostumbrada, rapidamente; pueden suceder tantas cosas cuando se
les deja a los alumnos solos que perder el tiempo fuera del salon no es
algo recomendable. Llegas a la oficina y junto con el director se
encuentran reunidos el subdirector administrativo y el técnico
pedagogico. Normalmente escuchas musica de fondo que sale de la
computadora de Gaby cuando pasas por ahi, pero en esta ocasién no

es asi. Te sientes extrafia en cuanto la mirada de los cuatro presentes
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se fija en ti. — Tome asiento maestra-—, son las palabras que te

reciben.

Para romper el ambiente de tensidn que ahi se suscita preguntas en un
tono jugueton, — ¢pasa algo maestro, y ahora qué rompi? —. Y la
respuesta te la da un sobre amarillo que te extiende desde el otro
extremo del escritorio. —Lleg0 esto para usted—, tu desconcierto es
tal que vuelves a interrogar, ahora cifiéndote al ambiente sobrio que
priva en los demds, ¢sabe usted qué es maestro? Y la cara de
preocupacioén de los presentes te deja aun con méas dudas, no sabes si
es porque conocen el contenido del sobre o por la reaccion que tendras

al enterarte del mismo.

Das vuelta lentamente al hilo color rojo que resguarda el secreto y
develas el contenido. —Felicidades maestra ha sido seleccionada
para formar parte de la primera etapa de evaluacion del INEE—. En
ese momento tu reaccion es neutra, ni brincas de felicidad ni te
incomoda la disposicion. Asi que agradeces la notificacion, te pones de
pie y te despides precipitadamente, dejando el desconcierto sembrado
en la oficina, y comienzas a subir las escaleras rumbo a tu salén, sin

saber el suplicio que seria ese proceso.

Mireya Gonzalez Islas
24 de febrero de 2016

3.2 Evaluacion docente

Parafraseando a De Zubiria (1985). La docencia actual, a pesar de los avances de
la investigacion educativa y de los programas de formacion de profesores de los ultimos
afios, se ha convertido frecuentemente en una actividad mecanica, improvisada y fria. El
profesor ha olvidado, no le interesa 0 no sabe como impartir una docencia que ademas de

informar, forme.
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El alumno recibe informacion, acumula teoria, pasa exdmenes, acredita materias,
pero no es capaz de usar critica y pertinentemente dicha teoria, tampoco de pensar por si
mismo Yy de tomar posicion frente a la realidad y al propio conocimiento. El profesor, las
mas de las veces, asume el papel protagénico y el alumno el de escucha obediente,
desapareciendo asi la opcion primordial del didlogo en el acto de ensefiar y aprender. Esta
actitud educativa fomenta pasividad, dependencia y conformismo en el alumno,
convirtiéndolo en un pasmado mental; donde el profesor ignora o pretende ignorar la riqueza
y complejidad espiritual del estudiante y, en vez de estimular, termina por reprimir su

potencial y energias creativas.

Es esta una forma de procesar al estudiante industrialmente, en lugar de ayudarlo
a crecer intelectual, emocional y socialmente es decir, el estudiante en esta situacion es una
persona que cree aprender, porque acumula saberes, emite respuestas, obtiene notas y
acredita materias —nocion convencional de evaluacion— pero sin comprender que, cOmo y

para qué aprende.

Existen deficiencias en la docencia y en la evaluacion que se practica en las aulas.
Y es que en ocasiones las escuelas hemos olvidado nuestro compromiso ético y moral con
la sociedad, entregando la mayor parte de nuestros tiempo a otras tareas y funciones, como
los aspectos burocraticos que si bien son importantes en esta era de cambios y

modernizaciones, no son nuestra mision fundamental.

Habria que subrayar que la docencia no consiste Unicamente en transmitir
conocimientos y comprobar su logro, sino en despertar en el alumno el gusto y la alegria por
aprender, crear en su alma un vinculo afectivo con los otros que le rodean; desarrollar al
individuo desde adentro y entender que no se puede ensefiar a las masas y en serie, porque

todos los alumnos y los grupos son diferentes.

La evaluacion de la que hemos sido objeto los maestros actualmente a mi
entendimiento tiene alguna razén de ser y aunque suene adverso y para dejar esto en claro,
estoy de acuerdo con el fondo, o sea, la evaluacion a los maestros, pues considero que hay
personas frente a grupo que no deberian estar ahi; en lo que no estoy de acuerdo es con la

forma, pues a mi parecer hicieron las cosas equivocadamente.
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Se han cansado de decirme que como maestra debo evaluar a mis alumnos de
manera formativa, la evaluacion del aprendizaje que se realiza a un estudiante en un nivel
cualitativo e integrando actitudes, valores, destrezas y procesamiento de la informacion por
el estudiante, segun las competencias que desarrollen los alumnos, que cada individuo es
diferente, que debo tomar en consideracion todos los aspectos individuales que muestren mis
alumnos como avance para su evaluacion, que debe haber ajustes razonables en las cuatro

areas basicas como son la comunicacidn, bienes y servicios, movilidad y actitud.

Que no olvidemos la flexibilidad curricular que se hace en la planeacion de las
actividades, tiempo y evaluacién y demas recomendaciones diversas para que el alumno sea

evaluado.

Y qué decir de las ordenes contradictorias que mandan desde arriba cada
bimestre, al solicitar que no se repruebe a ningun alumno aunque este no muestre avance
alguno, aungue hayamos hecho una y mil cosas para que participe, trabaje o por lo menos
esté presente en clase. Por nuestro propio bien debemos pasarlo al siguiente bimestre y ni

se diga al siguiente nivel.

Las Juntas del Consejo Técnico Escolar (CTE), se nos pasan llenando formatos
ya establecidos con informacion que la S.E.P. solicita que leamos, y para los verdaderos
problemas que nos aquejan dentro del plantel escolar se agota el tiempo. Somos piezas de
ajedrez que se mueven para donde mande el Secretario de Educacion en turno. Cada sexenio
hay nuevas disposiciones a las que nos ceflimos casi sin chistar absolutamente nada. En mi
caso trato de sobrellevar las ordenes buscando el beneficio, si es que lo hay, para mis

alumnos. Y asi se nos pasa un ciclo escolar tras otro.

La invitacion para participar al proceso de evaluacion del INEE llegé de manera
inesperada, pero fue bien recibida de mi parte, ya que repito, estoy de acuerdo en que los
maestros debemos ser evaluados, pero no imaginaba el proceso tan escabroso que me
esperaba. De junio a noviembre vivi un fuerte periodo de estrés y no por el miedo a la

evaluacion sino porgue el proceso que constaba de cuatro etapas, fue desgastante.

La primera fue la evaluacion subjetiva que realizé nuestro director, para cada

maestro seleccionado. Y aunque era la que menos me preocupaba, tiene que ver con que la
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relacion que lleves con tu autoridad sea excepcional, porque si en alguna ocasion tuviste
alguna diferencia de opinion con él, puede ser que ejerza ese instrumento como represalia.
Y aunque en mi caso me reconoce como buen elemento de la plantilla, lo sé porque lo ha
comentado abiertamente en diversas ocasiones durante las Juntas del CTE, pero debo
reconocer que no soy una profesora que se quede callada cuando no esta de acuerdo con
disposiciones que creo obsoletas o sin fundamento, o cuando considero que una propuesta
de trabajo puede ayudar a que los problemas de la escuela disminuyan con la colaboracion
de todos.

Incluso en ocasiones, algunos de mis comparieros me han dicho que ya no me
busque problemas ni con las autoridades del Plantel ni con otros docentes, que solo me limite
a escuchar y a seguir las indicaciones, que el expresar mis inconformidades o inclusive mis
propuestas de trabajo solo me acarrean problemas y que parece que a lo largo de mi
experiencia no me ha quedado claro. Con esos consejos que me dan y aungue sé que lo hacen
por mi bien, me niego a formar parte de las filas de docentes que se conforman con lo que
se les dicta, pasan la vida inmdviles limitandose a checar su tarjeta y esperar a que les caigan

los ciclos escolares encima.

Continuando con la evaluacién, la segunda etapa se traté de que subiéramos
evidencias de nuestro trabajo, de las cuales las indicaciones eran tremendamente confusas,
como que en una solo fotografia debia demostrar que hubo rescate de conocimientos previos,
que hubo avance del alumno al adquirir nuevos conocimientos, que estuve en comunicacion
con los padres de familia, que utilicé una rubrica para evaluar al alumno, que él hizo una
reflexion del aprendizaje a través de una autoevaluacion y que lo retroalimento sobre el
tema. Si, todo eso en una fotografia que tuviera pocos gigabytes para que fuera facil subirla

a plataforma en cuanto fuera solicitado.

La fecha limite comenz6 siendo el 15 de julio, luego el 15 de agosto advirtiendo
que no habria prérroga, por lo que subi mis evidencia a la plataforma el 31 de julio, el caso
es que para el 16 de agosto anunciaron que habria una fecha més hasta el 30 de agosto fecha
que siguid postergandose, ahora si, como ultima fecha hasta el 31 de octubre, ¢qué seriedad
la del INEE verdad?
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El 15 de julio que subi mis evidencias, por supuesto la plataforma se pasmé en
varias ocasiones, no me aceptaba las cuatro evidencias por exceso de peso, me saco del
sistema como en tres ocasiones, Yy ¢cudl era el problema? Que a partir de que comenzaras a
subirlas contabas con cuatro horas, cronémetro en pantalla, para terminar el procedimiento,

iClaro!

No solo era subir los archivos, se trababa de argumentar mediante doce preguntas,
preestablecidas, lo conducente a cada evidencia, (elegir a un alumno de bajo y otro con alto
desempefio académico). Finalmente cumpli en tres horas y media el tramite. Y me senti
liberada de haber terminado, por supuesto argumenté mis proyectos lo mejor que pude
hacerlo pero la angustia que vivi durante esas horas, rogando que el sistema no me sacara
nuevamente de la plataforma y borrara la informacion que ya tenia, o que el tiempo me fuera
suficiente fue inaudita. Por fin pude dormir y mejorar tanto mi caracter como mi estado de

animo para con mi familia, quienes vivieron el proceso conmigo.

Solo quedaba esperar las dos etapas restantes que serian en noviembre: el examen

y la Planeacion Argumentada.

Previamente nos ofrecieron una guia bastante amplia, con literatura recomendada
para el examen, por supuesto me di a la tarea de conseguir todos los libros o archivos para
estudiarla. Por mi cuenta me inscribi a un curso muy prometedor sobre las dos etapas
restantes. Estuve prepardndome arduamente los fines de semana, mientras continuaba mi
vida cotidiana entre el trabajo, la maestria y la familia; por supuesto con las exigencias de

cada espacio.

Llegoé el diay la cita era a las nueve de la mafiana, como dato curioso puedo decir
que a todos los maestros nos asignaron una sede lo mas lejana posible a nuestra direccion
personal asi, a mi viviendo en Tlalnepantla me tocé trasladarme a Magdalena Contreras,
pero no pensemos mal, tal vez lo hicieron con la intencion de que salgamos de nuestra zona

de confort y conozcamos un poco mas de nuestra hermosa Ciudad de México.

Continuo, el dia amanecid lluvioso y en el Colegio Nacional de Educacion
Profesional Técnica (CONALEP), escuela en la que nos citaron, nos dieron acceso hasta

nueve treinta, no nos permitieron entrar antes para cubrirnos un poco la lluvia, por érdenes
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de los aplicadores. Fuimos treinta maestros los citados, quince en cada salon. Desde la
entrada al colegio nos pidieron la credencial de elector para identificarnos y nuevamente
para entrar a cada salon y al sentarnos frente a la computadora también, jah! Y falté decir
que también pasar salir y entrar del bafio. Empez6 el examen y a correr el tiempo asignado,
cuatro horas. Y no esta demas mencionar que sorprendentemente en el examen no venia nada

de la amplia bibliografia recomendada ni del curso de preparacion al que asisti.

Terminando las cuatro horas sali a relajarme un rato, a comer una fruta, agua y
dejar atrés el examen para pensar en la Planeacion argumentada que empezaria en cualquier
momento. Pasé nuevamente por la fiscalizacion de mostrar mi credencial, mi invitacion al
proceso, mi nimero de folio, que no llevara botella de agua, celular o cualquier artilugio que
me hubiera servido como memoria de lo que diariamente realizo frente a mis alumnos en
clase. Me senté frente a la computadora y espere a que pasara la aplicadora a colocar su clave

de acceso al sistema.

Fui contestando pregunta tras pregunta y cuando llevAbamos dos horas
argumentando la Planeacion, de pronto se escucho un estruendo, lo que pudo haber sido una
explosion y, se apagaron todas las computadoras; los maestros entramos en panico y una
angustia tremenda, preguntamos a los aplicadores ¢queé estaba pasando? Y nos dijeron que
no sabian y que confiaramos en que nuestra informacion apareceria en la pantalla y que nos

repondrian el tiempo que se perdiera.

Pasaron cerca de cuarenta y cinco minutos y por fin regres6 la luz,
afortunadamente la informacion no se habia borrado, volvimos a mostrar la credencial de
elector, colocaron su clave y nos pidieron continuar, solo pensaba en terminar y alejarme de
ahi para descansar y olvidar este proceso. A los quince minutos de haber reanudado, nos
interrumpen los aplicadores para informarnos que lo que habia sucedido fue una explosion
del transformador ocasionado por maestros en contra de la evaluacion docente, motivo por
el cual no nos repondrian el tiempo perdido y que tratdramos de acabar lo mas pronto posible
para que se guardara nuestra informacion en caso de que el Unico transformador que quedaba

fuera averiado.

62



Si ya el estrés era demasiado, esto nos puso los nervios de punta, hubo maestros
que soltaron el llanto, otros que sacaron su frustracién con palabras altisonantes y otros que
decidieron abandonar la prueba. Yo me limité a contestar lo mas pronto posible y a salir de

ahi en cuanto terminara la Planeacidn.

Supe de compafieros cercanos que se enfermaron gravemente por todo el estrés
que este proceso ocasiond y de afectaciones en la escuela, trabajo, familia y demas espacios.
Esperamos para conocer los resultados el 15 de febrero pero como suele suceder la
plataforma estaba pasmada y creo que pude acceder hasta el 20 de febrero, afortunadamente
mis resultados fueron favorables. La escala me calificé como Bueno obtuve 1,350 puntos; a
50 de ser Destacado. Tal vez no me hubiera importado salir Suficiente por supuesto el

Insuficiente me hubiera incomodado.

Pero esta vez no se trata del resultado sino de la forma en la que implementaron
el proceso, puedo calificarlo como violencia psicologica, pues recibi llamadas a mi casa y
celular durante todo el proceso, incluso en fines de semana y en horas no laborables,
argumentando que me faltaba una cosa o la otra, me hicieron acudir en cinco ocasiones a la
Direccion Operativa y a la Coordinacion Sectorial por documentos e informacion que ellos
deben tener. EIl 31 de octubre, Gltimo dia para subir evidencias me hablaron a la escuela
durante la JCTE para avisarme que no habia rastro de mis evidencias, cuando las habia
subido desde el 15 de julio; si no fuera porque las respaldé, no sé como las hubiera vuelto a

subir en el poco tiempo que me dieron para hacerlo, ese 31 de octubre.

Fue una etapa horrible y creo que no era necesaria tanta presion, acoso,
hostigamiento y persecucion para evaluar a quien solo pretende acompafiar a los alumnos
en su proceso de aprendizaje. Al parecer ahora se van a cambiar los mecanismos de la
evaluacion docente, eso espero, porque considero que los maestros no merecemos este

proceso que nos hicieron vivir.
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Leemos para entender, o para comenzar a entender. No podemos hacer més que leer.
Leer casi tanto como respirar es nuestra funcién esencial.

Alberto Manguel

Capitulo IV

La lectura como experiencia memorable

d‘iﬁ

e

4.1 La lectura y el adolescente

4.2 Antojitos literarios

4.3 Lo que hace la diferencia

4.4 Paradojas literarias

4.5 La esperanza es lo ultimo que muere

4.6 Aprender a gestionar la inteligencia emocional
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La lectura tiene algunas ventajas sobre otros medios para llegar a las persona como:
hacer que el individuo tenga la posibilidad de elegir lo que quiere leer, cudndo y cuanto quiere
leer, no asi con la radio o la television que ofrecen programas seleccionados con criterios
consumistas o de gusto masivo; la lectura permite que el lector interactte con el texto y ponga
en juego su creatividad; la lectura ayuda al individuo a asimilar la mayor cantidad de
informacidn verbal; mediante ella nos informamos sin interrupciones de comerciales; puede
ser una herramienta fundamental para avanzar en otras fases del aprendizaje, antes lo
fundamental en la educacion basica era aprender a leer, actualmente se pone énfasis en

realmente leer para aprender.

Por lo tanto, mi propuesta esta encaminada a desarrollar en los alumnos la capacidad
de integrar, en la medida de las posibilidades, estas ventajas al momento de tener un

encuentro con una lectura.

4.1 La lectura y el adolescente

En la actualidad, es frecuente que padres y maestros nos quejemos de que los
adolescentes no leen o, mejor dicho, que se limitan a tomar contacto visual con el libro solo
por obligacién; leen nada mas que las paginas indicadas por el profesor para un examen. Por
su parte, las librerias informan que los jovenes no compran libros, y las bibliotecas
comunican, que el porcentaje de libros solicitados en préstamo ha disminuido de manera
considerable. Y esta situacion, que puede calificarse como crisis de la lectura, no solo refleja
el problema en los adolescentes, sino también se extiende hacia el publico adulto.

Como lo afirma Flores Macias (2015) “Si nos ponemos a considerar la multitud
de recursos cognoscitivos que se ponen en juego al leer, no podemos sino concluir que este
es un logro extraordinario. El lector necesita desarrollar recursos para reconocer las palabras
de forma automatica, leer con expresividad y adecuar el ritmo de la lectura para leer de forma
fluida”.

Debemos tener claro que leer nos ensefia a hablar y a pensar bien y que cuando
ensefiamos a un nifio a leer le estamos proporcionando el instrumento de aprendizaje mas

potente que ha creado la humanidad a lo largo de toda su historia. Como lo afirma Rosenblatt
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(2002), los profesores de lengua y literatura tenemos un papel fundamental, fomentar el
desarrollo de la capacidad para una experiencia literaria autocritica, significativa, y pienso
que leyendo aumentamos nuestra competencia linglistica, y a su vez va a mejorar el
pensamiento, la convivencia, los proyectos, la eficacia académica o laboral.

En ocasiones durante la infancia, el vinculo entre los nifios y la lectura goza de
una excelente salud, sin embargo, al llegar a la adolescencia la relacion pasa por una fuerte
crisis. Los maestros sostenemos que los primeros habitos de aprendizaje se siembran en el
hogar y que, si los nifios y jovenes no se encuentran en un ambiente lector, es porque no ven
leer a sus padres y no hay referentes para imitar este ejemplo. También culpamos a la familia
de no poner limites a la cantidad de horas de television, redes sociales o0 navegacion por la
red que consume el adolescente. Entonces ¢De qué manera se puede estimular a los
adolescentes a encontrar placer en la lectura? Considero que una férmula casi méagica es,
tener en cuenta los gustos, intereses y las opiniones de los adolescentes al elegir el acervo
literario.

Analizando con ellos los enormes beneficios de tener como habito la lectura en su
tiempo libre ayudara a que reflexionen sobre el tema. Muchos padres y maestros intentan
imponer el habito de la lectura a sus hijos o estudiantes a la fuerza. Y es sabido que basta

con imponerle algo a un adolescente para que realice exactamente lo contrario.

Es por eso que mi aportacion sera apoyar su incorporacion a este prodigioso

mundo a través detalleres de lectura, escritura 'y oralidad (LEO).

Leer es un entrenamiento intelectual muy util para desarrollar otras competencias: leyendo

nos comprendemos mejor a nosotros y a los demas, mejoramos nuestra creatividad y se nos
ocurren nuevas ideas dando pie a la autonomia e iniciativa personal.

Estoy consciente que para ello, debo fomentar en mis alumnos el habito por la
lectura, escritura y oralidad, tarea de la que me encargaré iniciando el ciclo escolar haciendo
énfasis enalgunas creencias basicas como que la lectura te ayudara a comprenderte y a tomar
decisiones importantes, la lectura y escritura te ayudard a desarrollar una personalidad
inteligente y brillante, la lectura y oralidad te dara criterios para liberarte de creencias
sociales, culturales y politicas que no te permiten avanzar.

Estoy cierta que en nuestro entorno escolar debemos crear una cofradia de

profesores lectores para lograr ser lo suficientemente astutos y sutiles con el objetivo de
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conseguir que poco a poco vayamos inspirando a méas estudiantes en el apasionante mundo
de la lectura. Considero que animar a la lectura en Secundaria no es solo cosa de los
profesores de espariol, sino que todos los maestros van a tener que dedicar un rato de su clase
a leer, en voz alta, fragmentos de obras de cualquier ambito, bien sea de matematicas, de
inglés o de quimica.

Por otro lado también creo que el ejercicio de la lectura en todas las
materias contribuira a una lectura mas fluida y capaz de decodificar satisfactoriamente lo que
se lee.

Conscientes de que existen grandes problemas ante los que se enfrentan los
adolescentes, con inconvenientes de lectura como son: La competencia lectora sigue
entendiéndose como una habilidad que se adquiere de una vez y para siempre en la educacion
primaria y que, luego, no sufre cambios o mejoras.

A los adolescentes con dificultades lectoras se les suele contemplar simplemente,
como no lectores o que no han llegado a adquirir las competencias suficientes. El
conocimiento de los profesores sobre la ensefianza de la lectura, ya que siendo honestos muy
pocos profesores tienen el habito lector o si es que lo tienen, carecen de instrumentos para
analizar los problemas de lectura y para emprender una mejora.

Existen pocos materiales de lectura y los que suelen utilizar los profesores para la
promocion de la lectura en su mayoria son arcaicos y apartados del interés de los
adolescentes.

Por otra parte considero que es importante mantener a los chicos leyendo durante la
adolescencia tanto en casa como en la escuela.

Para lo cual tenemos que librar varias situaciones en contra, seria maravilloso
trabajar en conjunto con los padres para derribar utopias como asegurarse de que en casa
haya materiales adecuados para que el adolescente lea, que se reserve el tiempo necesario
para leer en familia, que disfruten de la lectura en voz alta, turnandose para escoger libros,
poesias o articulos favoritos que quieran compartir, que alienten a sus hijos para que use
la biblioteca escolar, que den un buen ejemplo con la lectura, que su hijo los vea leyendo por
placer; ya que cuando los chicos ven que la lectura es importante para los padres o0 maestros,

puede ser que vea que también a la lectura como algo trascendental para ellos.
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Que investiguen con los maestros codmo alientan o ensefian la lectura en clase.
Que busguen ayuda si notan que su hijo tiene complicaciones al leer porque cuando un
jovencito tiene problemas con la lectura, es probable que la razén sea sencilla de identificar
y la intervencion sea facil. Por ejemplo, es probable que el alumno tenga dificultades de
vision y necesite lentes o es factible que solo necesite un poco mas de apoyo con sus destrezas
de lectura. Y que comprendieran que algunas de las causas de las complicaciones de lectura
indican dificultades mayores de aprendizaje.

Pero todo esto son solo eso, utopias; una razon muy simple es el abandono en el
que tienen a sus hijos, lo digo porque en la mayoria de las ocasiones no conozco a los padres
hasta finalizar el ciclo escolar o cuando el chico se encuentra en serios problemas de
reprobacién. En su mayoria los pasan a dejar afuera de la escuela y se van o ni siquiera eso,
mis alumnos lo dejaron ver en una actividad que se realizé de Mapa de barrio, mencionaron
que ellos se trasladan solos a la escuela y viceversa, incluso hay quienes no ven a sus padres
durante todo el dia.

Y qué decir de su ausencia en las juntas de firma de boletas a los que son
requeridos al finalizar cada bimestre, son muy pocos los padres que se presentan. En nuestra
realidad la tarea es aun mas compleja que dejar que solo una parte de la triada haga todo el
trabajo, debemos apoyarnos en conjunto para lograr avances significativos en el ambito
lector. Pero ya lo dice Eduardo Galeano en una frase “La utopia esta en el horizonte. Camino
dos pasos, ella se aleja dos pasos y el horizonte se corre diez pasos mas alla. ¢Entonces para

qué sirve la utopia? Para eso, sirve para caminar”.

Asi que mi intervencidn se basard en promover tanto con los adolescentes, los
padres y con mis compafieros docentes que nuestro compromiso y apoyo auxiliard en gran
medida al aprendizaje, conscientes de que la lectura ayuda a los adolescentes a desarrollar
habilidades cognitivas, a aprender nuevo vocabulario y desafiar al cerebro a comprender las
lineas argumentales, al desarrollo de personajes y temas. Tal como lo dice Goodman (2015),
y que concuerdo con él, el lector tiene siempre un cerebro activo que utiliza para darle sentido
al lenguaje escrito, y creo que eso pasa cada gque estamos frente a todo lo que leemos y le

damos sentido.
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Estas tareas estimulan las células del cerebro y el pensamiento cognitivo.
Reconociendo que los adolescentes que leen constantemente tienen un pasatiempo al cual se
puede acceder facilmente que estimule la imaginacién y la funcion cerebral. La lectura
expande significativamente la mente de un adolescente mientras le da una herramienta eficaz
para mantener el estrés y el aburrimiento a raya. Los adolescentes pueden escapar del ruido,
la tensién y el aburrimiento a través de un libro.

Ese escape puede convertirse en un habito saludable que se mantiene de por vida.
La lectura durante los primeros afios de la adolescencia aumenta las reservas cognitivas y la
capacidad de la mente, y que los habitos de lectura desarrolladas antes de los dieciocho afios
son un indicador clave de la funcion cognitiva posterior.

De acuerdo a mi experiencia durante estos catorce afios de docencia, la clave para
inspirar a leer a los adolescentes es encontrar un material de lectura con el que se puedan
conectar. Como lo dice Rosenblatt (2002), a los alumnos se le debe proporcionar libros que
tengan algin vinculo con las preocupaciones, ansiedades y ambiciones presentes o pasadas,

pero que sean propias de su edad, para que puedan identificarse con las mismas.

La lectura a menudo ayuda a los adolescentes a encontrar soluciones a sus propios
problemas y puede llegar por una curiosidad en la lectura de otros materiales, como articulos
de noticias y editoriales y que, al leer, los adolescentes experimentan el pensamiento con el

lado derecho del cerebro, que promueve el andlisis, la expresion, la intuicion y la creatividad.

4.2 Antojitos literarios

Mi Propuesta de Intervencion Educativa (PIE), llevara este titulo porque de alguna
manera describe lo que quiero hacer con mis alumnos; que es, antojarles la lectura, escritura
y oralidad. Que estas tres vertientes se conviertan en un objeto de vehemente deseo vivo y
pasajero de algo, un Anhelo. RAE (2015)

“Una PIE es elaborada por aquel profesional que desea un proceso de mejora
continua y la ve como estrategia para sistematizar y mejorar su experiencia profesional”.
Barraza (2010).

La problematica recurrente en mi centro escolar es la poca importancia que se da

al desarrollo de actividades que contribuyen al enriquecimiento del lenguaje en sus tres
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vertientes: lectura, escritura y oralidad. Y somos pocos los maestros que dedicamos un
tiempo especifico para ello. Por lo tanto los alumnos abandonan este tipo de précticas
afectando su desempefio escolar.

Para delimitar bien la tematica me he apoyado de diferentes instrumentos de
investigacion ya que como lo afirma Shagoury, (2000), cuantas mas herramientas para la
recoleccién de datos se tengan, mejor equipado se estara para responder a cualquier pregunta.

Me interesa emprender y como lo menciona Barraza (2010), la innovacion educativa
es el recurso central que orienta la solucion de problemas hacia un verdadero cambio
educativo, teniendo como objetivo, la busqueda de aprendizajes auténticos.

La idea que tengo para mi intervencién es un taller donde se puedan fortalecer las
tres vertientes del lenguaje y asi generar un ambiente de aprendizaje éptimo en la lectura.
Retomo de Manguel (1997), quien afirma que la escritura necesita al lector, a la persona que
vuelve a dar vida a los sonidos y significados que la escritura implica: la escritura implica
siempre la lectura; por otra parte, como también lo aclara Ong, (1982), las palabras son
consideradas como hechos dotados de poder y significado. Mediante las palabras los
habitantes de las sociedades orales controlan y gobiernan el mundo que les rodea.

Este taller se desarrollaria durante tres horas de cada semana con los tres grupos
que tendré a mi cargo, dos terceros y un segundo, para impartir la materia de espafiol.

Un taller permitird que los alumnos estén congregados y es que, como bien lo dice
Froufe (1998), nuestra sociedad exige que cada dia todas las actividades ejecutadas por el
hombre, se realicen en grupo, donde las personas se retnen para conseguir finalidades
conjuntas.

Tengo considerado platicar con los padres de familia para plantearles mi Propuesta
de Intervencion Educativa durante las juntas de inicio de ciclo escolar, pretenderé con esto
que apoyen las actividades en casa, explicandoles la relevancia de las tres posturas para
desarrollar la comunicacion, dejandoles claro, como lo dice Makhlouf (2007), que el lenguaje
se aprende y desarrolla participando con otras personas en situaciones de uso para diversos
propdsitos de comunicacion.

El reto es disefiar formas de interaccion que promuevan el desarrollo del lenguaje
y sobre todo la apropiacion de la lectura y escritura como herramientas culturales para actuar

en el mundo.
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Aunque no soy tutora de ninglin grupo, me acercaré a mis compafieros tutores de
grado para trabajar de manera colaborativa refiriéndoles que, como lo contempla Lieberman
(1996). el trabajo colaborativo debe ser para, con y entre los alumnos, y para, con y entre los
maestros, y ofrecerles involucrarse en el desarrollo de la propuesta como agentes educativos
0 como observadores. También lo dice Carbonell (2001), se vuelve imprescindible crear
tiempos, oportunidades, espacios y estimulos para aprender y enriquecerse unos a otros y
avanzar profesional y democraticamente como colectivo.

Juzgo que al igual que las teorias educativas, las tres vertientes del lenguaje no se
pueden separar. No se puede leer sin que haya algo escrito y tampoco se puede comprender
sin antes haber expresado en forma oral la reflexion.

El proceso de las actividades que he comenzado a trabajar con mis estudiantes se
explica a continuacién: en cuanto a lectura, el ejercicio que llevo a cabo con mis alumnos
es, platicarles un poco de qué trata el libro y justo cuando estoy por llegar a un punto
interesante de la historia, la dejo hasta ahi, interrumpo la historia y en todos los casos, los
alumnos me piden que la continde, que la siga, que les cuente qué paso y entonces les digo:
— ¢Quieren saber que pas6?, aqui esta el libro, si alguien lo quiere nada mas tiene que pedirlo
y listo—. Comienzan a lidiar por ser el primero en tener el libro y organizo que se lo lleven

por turnos. O los dirijo a la biblioteca en donde en ocasiones, hay mas ejemplares.

Con respecto a la escritura que es, como lo dice Ong (1982), el Gnico lugar donde
pueden vivir las palabras habladas. En un ejercicio que hace poco realicé, fue que en la
biblioteca se sentaron por parejas y un integrante de cada mesa fue al estante y tomé un libro
al azar, de preferencia que la imagen de la portada los atrajera y fuera grande.

La indicacion fue que a partir de la imagen, ellos redactaran una historia donde
tuviera inicio, desarrollo y desenlace, hubiera elementos como: personaje principal,
secundario e incidental, se planteara un tiempo, un lugar y un espacio. Y el periodo que se
dio para la actividad fue de 40 minutos. Los resultados fueron sorprendentes. Y pidieron
volverlo a hacer pero de manera individual, ya que cada quien cuenta con aprendizajes
previos diferentes.

De manera que, para la oralidad, actividad a la que le he concedido importancia

recientemente a partir de estar cursando la MEB, ya que es de suma relevancia en aspectos
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tan basicos como lo plantea Maqueo (2006), el hablante tiene que tomar en consideracion el
contexto situacional antes de producir una expresion lingiistica, y una diligencia que he
llevado a cabo para privilegiar esta vertiente, es la dinamica, “cinco minutos de locucién”
donde los alumnos escriben en un papel un tema que puede ser comun para todos como:
familia, juguete favorito, escuela, noviazgo, sexualidad, maestros, cumplearios etc.

Y los ponemos dentro de un recipiente, procuro hacer esto cuando hay dos horas
seguidas de clase para dar oportunidad a pasar a todos los alumnos. Esta actividad la llevamos
a cabo en el saldn de usos multiples porque ahi contamos con un estrado. Los alumnos van
pasando por sorteo o como ellos lo vayan pidiendo, al principio no se animan pero ya que
uno lo hace, la mayoria quiere pasar.

Llegan arriba del estrado y toman un papel del recipiente, tienen cinco minutos
para hablar del tema que les tocd, a partir de lo que conocen de él o de lo que puedan
improvisar, termina siendo una de sus actividades favoritas al finalizar el ciclo escolar, ahi
adquieren la confianza que necesitan para salir al mundo a conversar de una forma natural y
desinhibida.

4.3 Lo que hace la diferencia

Es reconocer a la lectura como experiencia didactica pues las investigaciones
pedagdgicas recientes permiten afirmar que no existe una politica coherente que sirva de
fundamentacion para una pedagogia de la lengua eficaz. Sin embargo, la escuela puede hacer
algo para mejorar la comunicacion educativa, dentro de la cual la lectura tiene prioridad, por

muchas razones.

Estudiar significa ante todo leer, pero la lectura no constituye tema de un solo
curso. Todas las disciplinas la presuponen y bajo muy distintas formas utilizan la escritura
como herramienta de las actividades desarrolladas en la escuela, ya sea para realizar
ejercicios, pruebas de control o de evaluacion, o bien como instrumento de
conceptualizacion, de referencias, por lo que se puede afirmar que la lectura se encuentra

implicita en el programa de todas las disciplinas.
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Tanto si se trata del aprendizaje o de la evaluacion, la lectura se halla en el centro
del trabajo escolar y, mas aun, cuando se intenta favorecer la autonomia de los estudiantes
en su formacion, mayor es el encuentro con lo escrito y por lo tanto mas decisivo y necesario

sera el dominio de la lectura.

Y ademas pareciera que estamos luchando en contra de los avances actuales, pues
como dice Chartier (2004), como todo esto atraviesa el mundo de los adolescentes y de los
jovenes sin que ellos tengan que hacer el esfuerzo de leer, como ellos pueden llamar por
teléfono en vez de escribir, la lectura y la escritura parecen desprestigiadas en los medios
populares en el momento en el que los profesores se esfuerzan por hacerlos entrar en la

“verdadera cultura”, la del libro.

El éxito escolar no es el objetivo final ni Unico de la lectura, tal vez el propdésito
fundamental del acto lector sea establecer relaciones entre lo que esta escrito, lo que se sabe
y lo que hay que hacer. Sin embargo, hay que admitir que no existe una relacion intrinseca
entre el hecho de comprender un texto y el hecho de servirse de lo escrito para hacer con €l

otra cosa distinta que no sea responder a las preguntas de los docentes.

La auténtica dificultad de la lectura radica ahi. En reconocer que la lectura no ha
sido un objetivo en si misma, sino una herramienta al servicio de un proyecto, o cuyo empleo

depende del desarrollo de otros propositos.

La escuela aisla la lectura de los fines en los que esta se inscribe socialmente, a
pesar de que leer constituye una actividad al servicio del ocio; en la escuela, la lectura se
presenta, la mayoria de las veces, como una imposicion del programa escolar, pero le falta la
dimension esencial de actividad de aprendizaje, de distraccion o placer que la caracteriza

fuera de la clase.

Y bien, los invito a invocar a La loca de la casa® (Montero,2003, p.187) para

visualizar de manera vivida las estrategias que hasta ahora he implementado como parte de

3 Laloca de la casa: Rosa Montero se refiere con esta metéafora a la imaginacién.
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mi proyecto de intervencion, pondré a la luz la planificacion, el proceso y la evaluacion que

he llevado a cabo sin méas avidez que la de dar cuenta.

El proyecto fue nombrado como: Emociones compartidas en un ambiente creativo
a través de la lectura. Donde el reto es animar a los alumnos, e involucrarlos por placer en

la lectura, socializando experiencias entre pares para propiciar el aprendizaje significativo.

Siempre me ha gustado la lectura y creo al igual que Rosenblatt (2003), que “Los
libros son un medio de salir del grupo cultural limitado en el cual ha nacido una persona”.
(p.215)

Habia tenido coqueteos con la lectura al inicio de mi formacion basica y las
historietas fueron acercamientos muy afortunados pero mi encuentro real con la lectura fue
a partir de la secundaria, donde ya existia una biblioteca en la escuela, hubiera querido que
mi profesora de espafiol nos animara a la lectura a través de estrategias divertidas o me
hubiera conformado con que nos invitara a la lectura con una simple sinopsis de las historias,
pero solo se limitaba a darnos el titulo, autor y la fecha en la que queria leido el libro, no
recuerdo siquiera que lo comentaramos en grupo, simplemente era cuestion de entregar el

resumen o contestar un examen con preguntas abiertas.

Por esta razon concuerdo con Frank en Rosenblatt, (2003), que “Las cosas
verdaderamente importantes para la educacion de los jovenes no se pueden ensefiar segun la
didactica normal; tienen que ser experimentadas, absorbidas, aceptadas, incorporadas a la

personalidad por medio de experiencias emocionales y estéticas”. (p. 205)

Estoy completamente convencida de que lo que hace la diferencia es la manera
en como se les plantea a los jovenes cualquier actividad o situacion didactica. Si como lo
hizo mi maestra de espafiol me abrio las puertas al universo de la lectura, ¢qué hubiera sido

con actividades creativas?

Por supuesto no tengo la respuesta pero por si las moscas, como dicta una
expresion de la cultura popular mexicana, mejor me pongo creativa y aungue haga circo
maroma y teatro, como lo dicta otra, me niego rotundamente a estar pasiva ante el pequefio

0 gran aporte que pueda tener en la vida lectora de mis alumnos.
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4.4 Paradojas literarias

Goodson (1996), dice que “La clase social de la que uno proviene presenta una
perspectiva valiosa cuando se ensefia a alumnos que vienen del mismo entorno social”.
(p-748). Y yo me siento muy identificada con mis alumnos por las caracteristicas sociales de
la comunidad en la que trabajo, ya que son similares a las que existieron en la entidad donde
estudié la Secundaria.

Por lo vivido, puedo saber que el dinero es ocupado para cubrir las necesidades
basicas y no para comprar un libro, por lo que procuro llevar mis libros para compartirselos

como préstamo a domicilio y de alguna manera acercarles un poco de lo que yo no tuve.

Hasta hace un afio en mi escuela no teniamos habilitada la biblioteca, habia un
espacio con estantes, cajas de libros viejos y el polvo y el olvido estaban presentes por
doquier. Un proyecto que debo reconocer a los en ocasiones sinsentidos de la SEP* es la
maravillosa idea de implementar la figura de Promotor de Lectura en las escuelas; a la nuestra
Ilegd una maestra que hasta ahora ha sido la mancuerna perfecta para el desarrollo de mis
locuras literarias, desde el principio hicimos clic® con cada idea y hasta ahora ha sido
participe de cada uno de los proyectos que conforman esta intervencion en mis grupos,
contrario al perfil que se pensaria que debe tener un Promotor de Lectura ella es profesora de

Ciencias, con especialidad en Fisica, ¢paraddjico no?

Lo digo porgue en mi escuela cuando llega alguna indicacion que tenga que ver
con la lectura indudablemente nos la asignan a las profesoras de espafiol, aunque hayamos
sustentado en innumerables ocasiones que la lectura estd presente en todas las materias,
parece que al grueso de los maestros no les entusiasma la idea de que, como lo afirma
Goodman (1996) “Leer es maravilloso (...) la habilidad exclusivamente humana de utilizar
el lenguaje, sea oral, escrito o de sefias, para comunicar sentimientos poéticos, ideas

fascinantes y razonamientos cientificos, es maravillosa”. (p.200)

Por supuesto esto no significa que los educadores debemos utilizar este conocimiento

cientifico para convertir la lectura en algo poco maravilloso para los lectores jovenes, por el

* Secretaria de Educacién Publica.
5 Hacer clic: conjuntar tus ideas con otra persona de forma natural.
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contrario, seria un complemento con aportaciones fenomenales en cualquier asignatura y
vuelvo a citar las palabras de Goodman (1996) “La clave es que los eventos de lectura y
escritura se centren en textos y tareas auténticas” (p.215), si esto no es asi, a los alumnos

poco les va atraer.

En un dia normal, los estudiantes inician y/o participan en diferentes formas de
lectura, escritura y oralidad en las nueve clases por las que transitan, asi que tiene sentido
acercarlos a estas vicisitudes de manera venturosa, como por ejemplo: que el salén de clase

sea un lugar emocionante e interesante para estar alli y aprender.

Estas palabras de Bruner, (1967), me inspiran, “Hagamos que ¢l proceso educativo
sea la vida misma, tan plenamente como podamos hacerlo” (p.163), no encuentro otra manera
de hacer las cosas, y parafraseando a Rosenblatt (2003) mi objetivo primordial es que el
alumno tenga la capacidad de leer y disfrutar la lectura. “La literatura proporciona un vivir

a través de, no simplemente un conocer sobre” (p.54).
4.5 La esperanza es lo ultimo que muere

Es mucho mejor cuando se deja a los alumnos libres en una biblioteca para que
indaguen y desarrollen por si mismos una idea personal de la literatura. El objetivo es permitir
que tomen decisiones y formulen juicios inteligentes, que se planteen metas y desarrollen un

sentido de las prioridades en su vida diaria.

Reconozco que estan en diferentes etapas de su desarrollo y que necesito conocer
a mis estudiantes muy bien para poder ayudarlos en su aprendizaje y alcanzar su mayor
potencial. Por lo que inicié con un diagndstico de lectura, escritura y oralidad para saber su
nivel de agrado por las mismas, y debo decir que no hubo sorpresas en los resultados, ya me
esperaba el evanescente gusto por las tres, algunos prefieren leer que escribir y no se
consideran grandes oradores y otros fueron honestos dejando claro que no les interesa ni una

ni la otra.

Les comenté que no se preocuparan que seguramente no habia llegado ain el

libro, texto o historia indicadas a su vida, pero que no perdieran la esperanza, esto les dio
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mucha risa. Y es que ya lo dice Goodman (1996) “Cada quien se convierte en escritor o lector

por tener necesidades funcionales que demandan leer y escribir” (p.45)

Alondra comentd que tampoco es que estuviera buscando con mucha insistencia
algan libro, o Raul quien con voz alta y de manera sarcastica apunt6 que la esperanza es lo
altimo que muere y acto seguido se empez6 a reir. EI humor nunca debe faltar en la
conversacion con adolescentes y en muchos casos me ha ayudado a que bajen la guardia y

me permitan entrar en su espacio con mayor confianza.

Habiendo planteado los temas, me dispuse a proponerles abordar las tres vertientes
durante algunas de las siete horas de clase que tenemos a la semana y con gusto aceptaron ya
que les comenté que las actividades se desarrollarian en los diferentes espacios de la escuela,
el salon, patio, usos multiples, en el area de lectura al aire libre y en la biblioteca. Como dice
Bruner (1967), “El nifo debe ser animado a obtener el cabal beneficio de lo que se aprende”,

(p.160) reitero, si esta animacion se hace de manera creativa es mil veces mejor.

Y como lo afirma poéticamente Rosa Montero (2003), en la pequefia noche de la
vida humana, la loca de la casa enciende velas, asi que debemos estar alertas para cuando la
imaginacion nos encuentre, solo asi se iluminaran plenamente las farolas, en este caso, de la

mediacion pedagdgica.

Toda intervencion lleva un proceso y la recuperacion de la biblioteca escolar se
realizé durante siete meses de conjuntar esfuerzos tanto de las maestras de espafiol como de
la promotora de lectura y se obtuvieron grandiosos resultados, la inauguracion se hizo por
todo lo alto, tanto que tuvimos un invitado de honor, el escritor René Avilés Fabila, quien

con sus palabras y textos alento a los alumnos a dejarse llevar por la lectura y sus bondades.

Las cartas ya estaban echadas y no se podia dejar nada a la suerte, ya no habia
marcha atras. Con el tiempo se veria si las semillas que poco a poco se depositaban en cada

melga® entre los surcos’ germinarian o no.

® Melga: Parcela de tierra preparada y sefialada para la siembra.
7 Surco: Hendidura longitudinal que se hace en la melga con el arado para sembrar.
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Comenzamos a efectuar actividades en todos los espacios, tanto con temas del
programa de estudios como del Proyecto Nacional DIA® ECO con la colaboracion de la
especialista de UDEEI®, prebenda que tiene la escuela al ser inclusiva con los alumnos con
BAP! ya que requieren de especial apoyo. El trabajo colaborativo alude a estudiantes y
maestros, y orienta las acciones para el descubrimiento, la busqueda de soluciones,

coincidencias y diferencias, con el prop6sito de construir aprendizajes en colectivo.

Es necesario que la escuela promueva el trabajo colaborativo para enriquecer sus
préacticas considerando un ambiente inclusivo, que defina metas comunes, donde se
favorezcan el liderazgo compartido, se permita el intercambio de recursos, se desarrolle el
sentido de responsabilidad y corresponsabilidad que se realice en entornos presenciales y

virtuales, en tiempo real y asincrono.

Creo que antes de iniciar la Maestria en Educacion Bésica ya trabajaba en conjunto
con mis compaifieros de la escuela, sin saber que eso era el “trabajo colaborativo” y ahora que
revisamos a fondo lo que ello implica, me siento todavia mas comprometida a seguir
desarrollandolo porque considero que todos podemos aportar de la experiencia del otro y
tomar acuerdos de trabajo para el buen funcionamiento del ambiente y del éxito escolar.

Con esto me refiero al programa de estudios, a los proyectos en los que se puede
intervenir de manera trasversal y al compartir de experiencias pedagogicas tanto exitosas
como fallidas para enriquecer el trabajo en el aula. Asi que al investigar, interpretar, narrar
las mismas y compartirlas parto de una reflexion personal por supuesto pedagogica y abro la
posibilidad de ser escuchada y de que mis comparfieros aporten a esa experiencia con sus
comentarios para engrandecerla, buscando renovar el discurso y debate pedagogicos y
aprovecho esas oportunidades cuando puedo desarrollar proyectos con la anuencia de los
comparieros que asi lo permiten.

Claro esta que esto no se puede llevar a cabo si no existen las condiciones idoneas
y siendo realista no solo de mi escuela sino de otras secundarias que conozco; por lo regular
ha sido dificil lograr acuerdos de trabajo, compromisos colectivos y apoyo de las autoridades

escolares.

8 DIA: Desarrollo de la Inteligencia a través del Arte.
® UDEEI: Unidad de Educacion Especial y Educacion Inclusiva.

10 BAP: Barreras para el Aprendizaje y la Participacion.
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4.6 Aprender a gestionar la inteligencia emocional

Hace poco lei un articulo del periddico El Pais que se titulaba: “El cerebro necesita
emocionarse para aprender”, con lo cual estoy totalmente de acuerdo. Ya que considero de
suma importancia que desarrollemos nuevas y efectivas estrategias didacticas. Debemos
entender coémo aprendemos, cudl es el papel que juegan las emociones en nuestro cerebro, ya
que es innegable que existe una relacion estrecha entre nuestras emociones, pensamientos y

la capacidad para ejecutar nuestros proyectos de forma eficaz.

Creo que los docentes debemos convertir nuestras aulas en laboratorios de
aprendizaje e investigacion para aplicar los conocimientos sobre como actua el cerebro y la

mente en este proceso de aprendizaje.

Porque aungue siempre he sabido que trabajo con personas y no con objetos, no lo
habia reflexionado de manera tan profunda como lo hago ahora. Desde las primeras clases

del ciclo escolar implemento una dinamica de sentimientos y emociones.

Les pido a los alumnos que dibujen una carita con la primera emocion que tengan al
iniciar el dia, uno de ellos la disefia en el pizarron, identifica y comenta con sus comparieros
el motivo de la emocién que refleja su imagen. Este es un ejemplo de actividad para lograr

que exista empatia en el grupo.

Nos encontramos en una era en la que los estudiantes estan rodeados de
tecnologia y de una vida multicromatica, y las instituciones escolares no lo hemos
asimilado ya que seguimos ofreciendo una educacion monocromatica; si no hacemos algo
por transformar la educacion, los maestros asi como nuestra forma de ensefiar, quedaremos

obsoletos.

Considero que los docentes nos enfrentamos a grandes desafios en la educacion y
uno de estos es, lograr una educacion activa para formar seres humanos integros,
comprometidos con la sociedad en la que estan inmersos, fomentando sus habilidades
sociales y emocionales, ya que un alumno que desarrolla su inteligencia emocional adopta
habitos mas sanos, se enfrenta mejor a los conflictos, interactta de forma efectiva y toma

decisiones beneficiosas para él y para su entorno. Pues como dice en una frase René
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Diekstra «Estamos impidiendo que los nifios y jovenes tengan un desarrollo 6ptimo cuando

les privamos del aprendizaje social y emocional».

Segun este profesor de Psicologia de la Universidad de Utrecht, la educacién
actual impartida en las escuelas convencionales todavia cometemos los siguientes tres
errores; el primero es que, parece que no acabamos de entender que la razén sirve de muy
poco sin las emociones, el segundo es que, seguimos sin aceptar que lidiamos con una gran
diversidad de emociones en las aulas, y por ultimo, el tercero es que la jerarquizacion actual
de las asignaturas y los contenidos la arrastramos desde hace siglos y apenas ha evolucionado.
Siguen figurando al final de escalafon las asignaturas de carécter creativo y artistico, y siguen
prevaleciendo las de ambito matematico, cientifico y linglistico.

Estoy cierta que esto lo podemos lograr ayudando a nuestros estudiantes a
adquirir, fortalecer y mejorar sus habilidades emocionales y sociales, para gestionar de
inmejorable manera su andar dia a dia. La escuela es el mejor lugar para encontrarse,
descubrirse y conocerse. Cuando hablamos de Inteligencia Emocional hacemos referencia al
funcionamiento de todo nuestro cerebro en su conjunto. Si la Educacion Emocional es tan

importante, —¢por qué no se lleva a cabo en la escuela? —

Debido a la estructuracion de los planes de estudio, no se dispone del tiempo
suficiente. Ademas tampoco se tiene el apoyo y el financiamiento necesarios; y aunque fuese
asi tampoco se sabria hacer, ya que los profesores no tenemos una formacion o
asesoramiento especificos a este respecto. La mejor manera de hacerlo seria formar a los
docentes en el tema de inteligencia emocional y teniendo clases de habilidades sociales al
menos una vez a la semana. En este tipo de sesiones podrian impartirse contenidos como; el
aprender a percibir y gestionar las emociones, a construir y mantener relaciones sanas, a
tomar decisiones responsables y éticas, a ponerse en el lugar del otro y por Gltimo, aprender

a enfrentarse a los conflictos de forma ética y eficaz.

Los beneficios de los programas para el desarrollo de las habilidades sociales y
emocionales han sido declarados en siete ambitos diferentes: Desarrollo de habilidades
sociales, Reduccion de comportamientos antisociales, Disminucién de consumo de drogas,
Incremento de la autoimagen positiva, Aumento del éxito académico, Mejora salud

psicoldgica e Incremento del comportamiento prosocial.
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Los chicos que desarrollan sus habilidades sociales y emocionales son capaces de
identificar estados como la depresién, el miedo al fracaso o la ansiedad. Cuando terminan
estos programas estan mucho mas capacitados para distinguir sus metas (como qué quieren

ser de mayores) y saben cOmo actuar para conseguirlo.

René Diekstra (2013) se muestra optimista y afirma que en tan solo tres dias se
puede instruir a buenos formadores en habilidades sociales y emocionales. Para ello se les
ensefa estrategias como que cuando se enfadan con un alumno, deben contar hasta diez antes

de decidir cémo van a actuar.

Durante siglos, la ciencia no consideraba las emociones como materia de estudio,
motivo por el cual la sociedad las obviaba y no las tenia en cuenta a la hora de tomar algun
tipo de decision o de emitir un razonamiento. Ahora sabemos que la razon se ve afectada
constantemente por la emocion. Ambas van siempre de la mano y parecen ser inseparables.
Esto se debe a que nuestras experiencias, asi como nuestros pensamientos y sentimientos
modifican constantemente las conexiones entre neuronas. Por este motivo tenemos que

asumir que nuestra inteligencia siempre lleva cierta carga de emocion.

A veces nos resulta complicado entender las emociones y esto ocurre, porque en
la mayoria de las ocasiones nuestras emociones estdn mezcladas. Por este motivo es
importante ensefiar a nuestros alumnos a ponerles nombre a cada una de ellas. Para esto

pueden resultar muy Utiles cuentos como La tortuga y el armadillo (ANEXO 3).
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Capitulo V

Intervenciones que involucran emociones
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5.1 Animando socioculturalmente en mi comunidad escolar
5.2 Socializando a EI principito
5.3 Audiocuentos latinoamericanos
5.4 El fenébmeno Booktube
5.5 El tunel
5.6 Rompiendo paradigmas
5.7 Afiches de Rulfo

5.8 Evaluacion de proyectos
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Creo que los proyectos planteados en esta tesis se encuentran dentro de la ASCL
porque tengo como objetivo involucrar a todos los actores del entorno educativo, mismo que
estd conformado por alumnos, maestros, trabajadores administrativos, manuales y padres de
familia. Ya lo dice Ucar (2012), que, en el marco de la educacion social, definimos a la ASC
como un proceso de accion e intervencion socioeducativa en una comunidad, que pretende
conseguir que sus miembros -individual y socialmente considerados- sean sujetos activos de
su propia transformacion y la de su entorno con el fin de mejorar de forma sustantiva su

calidad de vida.

5.1 Animando socioculturalmente en mi comunidad escolar

Para mi, aventurarse a estimular a los individuos con el objetivo de que conozcan,
convivan, colaboren e innoven de manera cercana en la sociedad que los rodea, utilizando
para ello todos los elementos existentes que la imaginacion del ser humano logre alcanzar, eso

es la animacidn sociocultural de la lengua.

Por medio de los proyectos que se mencionaran posteriormente como afiches
literarios, las resefias orales y escritas, conferencias escolares y otros, pretendo que los
alumnos realicen la socializacion de los mismos con el objetivo de poner el aprendizaje al

alcance de todos.

El conocimiento que intento proyectar con respecto al proceso de la escritura es el
siguiente: La Planificacion que tiene un propdsito reflexivo y la primer parte del proceso de
escritura, para saber sobre qué quieren escribir. La textualizacion que es la puesta en practica
de las ideas que se organizaron, para producir frases coherentes y con sentido para elaborar

un primer borrador.

La revision, que consiste en examinar el texto para mejorarlo y estar seguros de

que el texto comunica lo que se quiere expresar segun lo planificado. Y por ultimo, la edicién
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que es lo que sigue para examinar y releer el texto hasta lograr una version final que sea

satisfactoria.

Martinez, (2001) “Para afrontar los problemas de los textos escritos se debe
comenzar a identificar el tipo de competencias que se deben desarrollar y las
aptitudes que se deben privilegiar para posibilitar esa renovacion constante
de saberes, competencias analiticas y criticas que permitirian enfrentar la
experiencia de los nuevos modos de exploracién del saber y de la seleccion
adecuada y pertinente de la informacion” (p.141)

5.2 Socializando EIl Principito

He de decir que todo lo nuevo causa interes y los alumnos respondieron de
inmejorable manera a cada diligencia. Aldo me pregunt6 efusivamente que si le leeria otra
vez durante la clase, y Valeria levantando la mano cuestionaba si durante alguna otra sesion

volveriamos a inventar una historia a partir de imagenes.

Creo que jamas habia visto resultados tan pronto, fue evidente que después de su
encuentro con el escritor René Avilés Fabila, y a partir de una actividad de escritura con un
cuento de Gabriel Garcia Marquez, Alejandro se acercara a mi para preguntarme con cierto
nerviosismo, que se notaba por su voz callada, que si yo creia que él pudiera llegar a ser

escritor.

Me sorprendi6 su interrogante, pero muy animada le contesté que por supuesto
que si, en ese momento vi como se le iluminaron los ojos e inmediatamente me confesé que
habia estado escribiendo una historia, y que queria darmela para que yo la leyera, a mi me
parecio un honor y en ese momento se lo dije. Y asi fue como nacio la novela Des-encuentro
de su autoria, misma que se publicd en www.palido.deluz.mx! asi como Tras la puerta de

Mairi, otra chica que se animo al ver el buen recibimiento de la novela de Alejandro.

Como siguiente paso gestioné la visita de una Cuentacuentos a la escuela, fue
maravilloso invitarlos a continuar en el mundo de la literatura a través de esta actividad,

porque las historias que aproximo a los alumnos fueron de libros que se encontraban en la

11 palido.deluz.mx: Revista digital de la Universidad Pedagdgica Nacional.
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biblioteca escolar, asi que a partir de esta visita los alumnos no solo se mostraron avidos de
historias sino que también fue el incentivo perfecto para que acudieran a solicitar libros a la

biblioteca como préstamo a domicilio.

Es complicado abordar cada actividad realizada en tan poco espacio por lo que me
enfocaré en “la joya de la corona”, estamos hablando de EIl principito del que se
desprendieron innumerables actividades. Ha sido un proyecto espléndido por decir lo menos,
iniciamos con la lectura del libro en clase, quienes tenian o pudieron conseguir la obra la
Ilevaron para compartirla con sus comparieros, ellos mismos se anotaron en una lista para
Ilevar un orden y asi leer un capitulo por dia, los alumnos iban rescatando las frases que a su
parecer eran las mas importantes, las comentdbamos y después de veintisiete dias
intermitentes por fin llego el gran dia.

La muestra literaria donde alumnos de mis grupos prepararon materiales escritos
y audiovisuales para exponer de manera oral a toda la comunidad escolar lo mejor de la obra
literaria, tanto del libro como del autor y los datos biograficos en torno a la historia, asi como
maquetas, separadores, dibujos, figuras de tela, plastilina e inclusive hicieron un hot cake con

la figura del borreguito.

Esta exhibicidn tuvo tanto éxito que alumnos de otros grados y grupos pidieron a
sus maestras de espariol retomar esta obra literaria en sus clases, fue asi como se compartio
la lectura de esta obra literaria en toda en la escuela, El Principito anduvo en cada salén. Di

a conocer el proyecto con mis compafieras, y eso me lleno de alegria.

Lo siguiente fue gestionar la visita de Rafael Cessa, coordinador editorial de
Imagina Lee un departamento de IBBY*?/ A leer México, un promotor de lectura por demas
importante en el &ambito de la lectura infantil y juvenil en México; y a pesar de lo complicado
que suele ser, aceptd visitarnos cuando le platiqué lo que habiamos logrado con la lectura de
El principito, esto le agradé mucho y concertamos la cita. Por supuesto cada quien cumplio

con todos los requisitos burocraticos que el caso requirio, en lo que a mi respecta envié a los

21BBY: Organizacion Internacional para el Libro Juvenil, por las siglas inglesas de International Board on
Books for Young People, es un colectivo internacional de asociaciones y personas interesadas en fomentar la
lectura entre los nifios y jovenes.
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padres un consentimiento informado porque la conferencia seria grabada para fines
meramente culturales y se compartiria a través de a las redes sociales en la plataforma de

Imagina Lee.

Llegd el gran dia, y admito que tenia grandes expectativas de lo que sucederia.
Previamente los alumnos, la promotora de lectura y yo, decoramos el salén con los trabajos
realizados por ellos durante la muestra literaria. Llegada la hora, los alumnos pasaron a
ocupar sus lugares y le dimos la bienvenida a Rafael Cessa, quien agradecié la invitacion.

La conferencia conté con una asistencia aproximada de ciento veinte asistentes
entre alumnos, maestros y padres de familia y la duracion fue de dos horas, entre reflexiones
del editor respecto a su vida como lector, la obra de El Principito y preguntas de los

estudiantes.

Admito que terminé con sentimientos encontrados, por un lado estaba feliz debido
a que el evento superé mis expectativas, los alumnos se notaban fascinados porque en todo
momento estuvieron atentos escuchando, pedian la palabra para preguntar o participar con
ejemplos de lo que habiamos retomado en las clases, hubo quien solicitd mayor informacion
sobre proyectos para jovenes en la plataforma de Imagina Lee, mencionaron que el tiempo

fue insuficiente para el temay le pidieron regresar a la escuela.

Todo esto al conferencista le parecié magnifico y prometié hacer todo lo posible
por cumplir con la peticion, si ellos continuaban con su entusiasmo por la lectura. Por otro
lado me sentia triste y con culpa porque lamentablemente no pudieron asistir todos los
alumnos debido al poco espacio que hay en el salon de usos multiples. Cada maestra de
espafol platicd con sus grupos y se tomaron acuerdos, tan diversos como grupos tenemos,

para que acudieran Unicamente seis alumnos por grupo.

Es cierto que a este tipo de eventos tendria que asistir toda la comunidad escolar,
pero reitero gque las condiciones no siempre son las idoneas. Manifiesto que fue la primera
ocasion, pero no la Gltima, en que se organizara un acontecimiento de esta indole para dar el
beneficio a los estudiantes que esta vez no hayan tenido la oportunidad y que estén

interesados en ser parte del mismo. Todo esto contribuyd a que aumentara en gran medida el
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namero de solicitudes de préstamo a domicilio en la biblioteca, y que los alumnos quisieran

compartir textos o historias con sus comparieros.
5.3 Audiocuentos latinoamericanos

—iHuelga! — Gritd Esteban. Mientras empezaban a crecer los murmullos de
inconformidades en el salon. No crei que un cortometraje basado en un cuento despertara tal
exaltacion en los alumnos. Pero me alegro que haya sido asi porque es la muestra de uno de
los beneficios de la lectura, el despertar de conciencias o el motivar a los alumnos a expresar
su libre punto de vista. Rosenblatt (en Goodman. 2006) ha observado que “los lectores leen

tanto de forma Seferente como estética. Ambos pueden ocurrir en el mismo acto de lectura”.

El proyecto fundamentado en el Programa de estudios de espafiol SEP (2011),
solicita que los alumnos analicen y comenten cuentos de la narrativa latinoamericana, por lo
que la actividad detonadora fue proyectarles cuentos cortos en video, para seleccionar a los

autores que investigarian.

En un primer momento apunté a rescatar conocimientos previos en los alumnos,
Paty comentd, — a mi no me gusta leer- y Lilian dijo:- yo s6lo conozco los tipicos cuentos
infantiles como caperucita roja-, Yy asi fui escuchando uno tras otro punto de vista sobre el

tema antes de ver los videos.

Les propuse que platicaran durante quince minutos en parejas de lo que sabian
acerca de los cuentos que habian leido, visto o escuchado, después de concluir el tiempo
compartieron en voz alta algunos comentarios, Fany sefiald, —ni mi compafiera ni yo nos
acordamos de cuentos infantiles mas que los de Pepito maestra—, y se soltaron a reir. Les
sugeri que recordaran lo que habian visto en primer grado con respecto a los cuentos Cristian
agrego,- el afio pasado no vimos nada de eso maestra, por su parte Alondra fue muy clara al
preguntarme: — ;qué parte de, no leimos nada en primero no le ha quedado claro maestra?-
fue aqui donde me enfrenté con la problematica de que la mayoria de los alumnos no conocian

a ningln autor y mucho menos su obra.

13 Rosenblatt: Por eferente se refiere a leer para obtener informacion, por estético, al sentimiento que se
imprime a la lectura.
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Para continuar con la actividad, les pedi que pusieran mucha atencién porque
estaban a punto ver cuentos de menos de un minuto y cualquier distraccion haria que se
perdieran las historias, se escucharon voces como la de Alejandro que apuntd, - ah, ¢;en menos
de un minuto?, no le creo maestra, si los libros son asi de grandes (y con los dedos simuld

una medida como de diez centimetros). Y le dije:- estén atentos y veran cémo sucede.

Empezaron las proyecciones y después de un rato los alumnos estaban
maravillados de como en menos de un minuto se podian contar historias completas. Fue el
caso de: El eclipse de Augusto Monterroso, EI drama del desencantado de Gabriel Garcia
Marquez, La muerte en Samarra de Gabriel Garcia Marquez, Tempus de Eloy Mon vy
Linguistas de Mario Benedetti.

Cada que terminaba un cuento detenia el video para comentar algo sobre el autor
y ellos opinaban sobre la historia, Jimena levant6 la mano para pedir la palabra y preguntd —

¢podemos leer esos cuentos?, Jorge dijo:-¢usted nos va prestar los libros?

Al término de esta proyeccion, los alumnos ya estaban con la inquietud de elegir
a tal o cual autor pero les pedi que esperaran y les proyecté un cortometraje sobre El
almohadon de plumas de Horacio Quiroga y aunque este es un cuento mas largo, continuaron
muy atentos, sus miradas eran de asombro por la tematica y al terminar, mas de uno queria
realizar el audiocuento de este autor. Otros como Miriam decian: — yo quiero un autor
mexicano maestra-, y alguien mas como Itzel agregaron — quiero uno de miedo, para ponerle

efectos especiales-.

Les manifesté que este era un proyecto que permitiria un despliegue de
competencias como: leer, escuchar, observar, hablar, escribir y que con la puesta en marcha
del mismo, encontrarian un espacio de libertad, gozo, aprendizaje y por otro lado se

recuperarian contenidos curriculares y ademas se recobraria el trabajo colaborativo en el aula.

Por los resultados expuestos al final pude observar que se lograron avances y

nuevos aprendizajes al utilizar el lenguaje oral y escrito.

A través de la investigacion tanto en la biblioteca como en internet, se leyeron,

revisaron, analizaron y compararon tanto cuentos como resefias y comentarios literarios, con
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el fin de generar un conocimiento mas amplio y completo a partir de distintas perspectivas y

reflexiones.

Ademaés se construyeron espacios de libertad de expresion, donde los alumnos
fueron los protagonistas. Debo comentar que inicialmente el producto que tenia disefiado
para este proyecto era que los alumnos se aprendieran el relato y lo contaran en voz alta
frente al grupo; pero al terminar la clase, Issac se acercd a mi y me dijo- maestra yo creo que
a muchos de mis compafieros todavia les cuesta trabajo hablar frente a todos, ¢por qué no
mejor nos pide que lo grabemos y asi va ser mas facil que perdamos la pena?-. Cuando
escuché su idea no lo dudé ni un momento, le dije — me parece genial tu idea Issac, que bueno
que se te ocurrio, tienes toda la razon sera mas facil que tus comparfieros puedan expresarse

de ese modo, gracias, mafiana se los comento a tus comparieros-.

Vi como se le ilumind la cara y sonrio orgulloso de su idea. Esto me lleva a
reflexionar que cuando los estudiantes aportan ideas y no solo eso sino propuestas en los
proyectos como en este caso, el aprendizaje significativo se logra ya que el estudiante esta

construyéndolo junto con el maestro.

Al dia siguiente cuando retomamos el tema les dije a los alumnos, - chicos ayer
les comenté que una de las evaluaciones de este proyecto seria aprenderse el cuento de
memoria y que lo contarian frente a sus todos, pero a uno de sus comparfieros se le ocurrid
una mejor idea- y me dirigi a él,- ¢quieres exponer de qué se trata Issac?- le dije y €l se puso
de pie y comentd lo que me habia dicho el dia anterior, todos lo escucharon atentos y al
terminar le aplaudieron, nuevamente Issac sonrio y volte6 a verme sintiéndose muy orgulloso

de su idea.

Ha sido un proyecto muy enriquecedor en muchos sentidos, ya que los alumnos
han contribuido en todo momento mostrando interés por una actividad que no hacian

recurrentemente, la lectura.

En un primer momento para la investigacion, se organizaron en parejas por
afinidad, esto con la intencidn de que el trabajo se desarrolle de inmejorable manera. Los
alumnos hicieron un organizador para asignar tiempos y tareas. De una amplia lista de

escritores latinoamericanos se llevo a cabo un sorteo, cada pareja paso a tomar dos papeles
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para escoger a su autor y debian decidir con cual de los dos autores realizarian su proyecto y
grabacion de los cuentos.

En un segundo momento acudimos a la biblioteca a revisar el acervo de cuentos
latinoamericanos para su seleccion y como no tenemos libros de todos los autores, se
hicieron investigaciones en internet. Una vez que se realizé esta actividad, en el salon hubo

lecturas en voz alta y ensayos de grabacion.

Cada equipo ide6 la forma de grabar la historia y los datos del autor. Esto se hizo
en su mayoria en las casas de los alumnos, quienes no podian acudir con el compafiero,
grababa parte del cuento o de la biografia del autor para después concentrarlo en un solo
archivo y quienes definitivamente no tenian ni tiempo ni celular, lo hicieron en la escuela

durante el receso con ayuda de la promotora de lectura.

Para los alumnos que requieren apoyo del departamento de UDEEI se hicieron las
adecuaciones curriculares para trabajar de manera transversal con la profesora Lupita y el

profesor Yeric de TIC.

Por supuesto, aqui se trabajo la toma de decisiones y acuerdos entre pares. Debo
externar que se tratd de privilegiar la lectura, oralidad y escritura de los alumnos ya que
considero que las tres prestezas son fundamentales, al leer el cuento, platicarlo entre ellos y
después al realizar el comentario literario; también confirmo que dentro del equipo se hizo

la revision de la ortografia de los textos.

La muestra de creatividad de cada equipo fue algo muy importante en cada paso

del desarrollo del proyecto.

Una vez realizada la grabacion, tenian una fecha establecida y varias opciones
para entregarlo; con anticipacion les escribi en el pizarrén mi correo electronico, y solo un
alumno por grupo tiene mi namero de celular para enviar el archivo por What’s app,
Bluetooth o0 en memoria USB. Lleg6 el dia de la presentacion y en el salon de Usos Mdltiples
se llevo a cabo la actividad, cada equipo paso al frente a presentar su cuento y expusieron su

experiencia en la elaboracion del proyecto, para esto contaron con un tiempo previamente
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establecido de cinco minutos méas lo que durara su grabacion, la intencion fue que todos

pudieran escuchar y compartir su experiencia.

Mi papel fue alentar a los alumnos a que presentaran la experiencia tal como la
vivieron, a qué dificultades con la investigacion, lectura, escritura y el trabajo colaborativo
se enfrentaron y como las resolvieron; asi mismo que contaran la parte divertida e interesante

de su proyecto.

Durante el desarrollo del proyecto hubo situaciones particulares que comentar,
como al principio cuando después de escuchar todos a Estaban gritar -jHuelga!-, siguieron
las observaciones como — si hay que cerrar la escuela-, -y que corran a la maestra Margarita-
, noté que habia gran descontento en el grupo y les pedi que se calmaran, - chicos guarden
silencio, si todos hablan al mismo tiempo no los puedo escuchar, levanten la mano y les doy

la palabra-.

Los estudiantes comprendieron que habria un espacio para expresarse y fueron
levantando la mano uno a uno, y los empecé a escuchar, —es que no es justo—, dijo Javier,
y le pregunté: — ¢a qué te refieres?, continu6 —Ila maestra Margarita falto tres semanas y
quiere que en una semana entreguemos el trabajo de todo el bimestre—, Max apuntd6 —
ademas siempre nos trata mal, nos dice que los que no cumplimos con la tarea somos como
paredes asi que no podemos opinar—, Montse por su parte agregd, — estoy harta de hacer
personificaciones que no sirven para nada— Pablo sefiald, —nos grita siempre y culpa a

nuestros padres de todo lo que hacemos-.

Estuve atenta escuchando a cada uno pero por dentro pensaba,- esta maestra esta
en serios problemas, y los alumnos se sientes agredidos debo ayudarles de alguna manera-,
tengo muy claro que en esta labor los alumnos son lo mas importante, y aunque trato de

llevarme bien con mis compafieros, siempre estara el respeto hacia los alumnos por delante.

Ademas, lo menciona la Ley General de Educacion en su articulo 42, Quiles,
(2015) “En la imparticion de educacion para menores de edad se tomaran medidas que
aseguren al educando la proteccion y el cuidado necesarios para preservar su inteligencia
fisica, psicologica y social sobre la base del respeto a su dignidad, y que la aplicacion de la

disciplina escolar sea compatible con su edad”. (p.135)
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Antes de que terminara de escucharlos, Jesus gritd: — ¢y si la grabamos y subimos
el video con Lopez Ddriga? — En ese momento entendi que ya tenia que intervenir para

calmar los animos, observaba a todos ya muy molestos.

Todo surgié a partir de que un equipo eligio leer el cuento Los jefes de Mario
Vargas Llosa y se proyecto un video con esta historia, el tema tiene que ver con lo que estaba
sucediendo en ese momento en el Segundo E, alumnos que se organizan para inconformarse
por decisiones arbitrarias que toma el director de la escuela y de esta situacion se origina una

huelga.

—iChicos tranquilicense por favor! —, fueron las primeras palabras que pronuncié
para tratar de calmarlos. Vi como iban bajando el volumen a sus quejas y otros callaban a sus
comparieros para escucharme. — Lo primero que deben hacer es hablar con su tutor para
comentarle la circunstancia por la que estan pasando—, Fidel expuso, — ya le dijimos, pero
no hace hecho nada todo sigue igual—, entonces agregue, — me ofrezco a platicar con él y

tratar de que esta situacion cambie—.

En la escuela existe un organigrama y se debe respetar la jerarquia del mismo, asi
que mi trabajo era informar al tutor del grupo la inconformidad y asi lo hice; platiqué con él
y le sugeri que le diera seguimiento puntual a la queja de sus tutorados para dar solucién lo

antes posible.
Y asi como esta, hubo mas situaciones a lo largo del proyecto.

Las sesiones en las que escuchamos los cuentos fueron muy agradables, se
llevaron a cabo tanto en la Biblioteca como en el Salon de usos Multiples donde se cuenta
con equipo de bocinas para no perdernos detalle de los audiocuentos. Al principio los
alumnos se ponian nerviosos como Rosa que dijo: - me da vergiienza maestra, mi voz se oye
bien chistosa-, y se cubri6 la cara para que no la vieran sus compafieros mientras corria la

grabacion.

Antes de comenzar hablé con ellos y les pedi respeto y comprension hacia el

trabajo de sus comparieros, les recordé que todos pasaron por situaciones similares al grabar
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y que por tal motivo tendrian la oportunidad de plantear todas estas situaciones tanto positivas

como negativas que los hicieron crecer y aprender nuevas cosas durante este proyecto.

Para fomentar el intercambio de ideas cada que terminaba un cuento, les pedia a
tres compafieros que expresaran su punto de vista, que hicieran preguntas y comentarios al
equipo con respecto al proyecto de sus compafieros y a partir de esto el equipo tenia la
oportunidad de argumentar de qué forma cumplieron con los pardmetros establecidos.

Ya para concluir se acordd guardar todos los archivos en una sola carpeta y asi
contribuir con este material a la biblioteca y tener la oportunidad de socializarlos con
comparieros de otros grupos, grados y si se da la circunstancia, con toda la comunidad

escolar.

Durante el proyecto reconozco que fui gratamente sorprendida por los alumnos al
observar tanto el proceso como los resultados obtenidos, pues trabajaron de manera
colaborativa en su mayoria y en todo momento se mostraron interesados. Por supuesto los
autores y cuentos al ser elegidos por ellos fueron muy bien investigados, analizados y

contados.

Para evaluar, se establecidé una rabrica como guia de los parametros sefialados

desde un principio dentro de los grupos.

Cada paso del proceso fue ponderado tanto de manera individual como grupal, ya
que el trabajo de cada audiocuento fue de suma importancia para construir lo que serian los
productos finales, por un lado el disco de audiocuentos latinoamericanos y por otro la
antologia de resefias literarias de los mismos. Todas las colaboraciones fueron reconocidas y
apoyadas por los miembros que conformaron cada pareja, como en el caso de Issac, a quien
le ayudaron su mama y su hermana para las voces del cuento No oyes ladrar los perros de

Juan Rulfo.

La evaluacion de este proyecto fue sumativa ya que deben recuperarse tanto datos
cuantitativos como cualitativos, y ademas se tuvieron en cuenta las evaluaciones del proceso

y la implicacion de responsabilidades de los alumnos que intervinieron.
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5.4 El fenédmeno Booktube

Realizamos un proyecto que era desconocido tanto para los alumnos como para
mi y esta basado en el fendmeno Booktubers'4, donde los alumnos eligieron una obra literaria
para resefiarla en un video con duracién menor a diez minutos. El objetivo es que fomenten
la lectura compartiendo las emociones que les provocan esas historias. Es magnifico que se

pueda implementar el uso de herramientas nuevas para una tarea tradicional.

Parafraseando a Goodman, (1996), puedo decir que debemos presionar para el
avance y acceso universal de la tecnologia, debe quedar claro que nuestros chicos ya son
nativos digitales™ y que tienen el acceso desde sus primeros afios. (p.9)

Hablar de un libro parece una tarea facil pero como dice Barthes (2003) “El texto
es un tejido de citas extraidas de innumerables centros de cultura” (p.146). y por otro lado
Chambers (1995), menciona que, “Toda lectura es un acto de traduccion e interpretacion”.

(p.140)

La divulgacion literaria interna que se llevé a cabo a partir de estos videos mantuvo
la animacion a la lectura dentro del centro escolar y en algunos casos también se realizd con

familiares de los estudiantes, quienes participaron en la grabacion de los videos.

Este proyecto se realiz6 en su primera edicion, entre parejas formadas por los
mismos alumnos y la seleccion de los textos a resefiar fue completamente sugerida por ellos,
libros que tenian en sus casas o solicitados en la biblioteca escolar. Primero nos informamos
bien sobre este fendmeno que estaba causando furor entre los adolescentes lectores de todo

el mundo, pero principalmente nos enfocamos en nuestro pais.

Habia chicos que ya conocian a algunos booktubers y los seguian por redes

sociales. También hubo quien como Christian, que al ver las proyecciones que hicimos sobre

14 Booktubers: Jovenes que utilizan You Tube para resefiar y promover la lectura en internet.
15 Nativos digitales: personas que han nacido y se han formado utilizando la particular “lengua digital” de
juegos por computadora, video e Internet.
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el tema comentd que nunca habia escuchado mencionarlos y que seguro solo hacian esa

actividad por dinero y para viajar por todos lados a las Ferias de Libros.

Este comentario también se dio a raiz de que le envié un correo a uno de los
booktubers mas populares en México, Alberto Villarreal del Canal de YouTube Abriendo
libros, con la intencién de que en su proxima visita a la Ciudad de México, pudiera
concedernos una entrevista, conferencia o platica para conocer mas sobre el fendmeno del
que es parte y de cdmo entré a este mundo alterno literario. Pero su respuesta, misma que lei
a los alumnos, dictaba lo siguiente: —jHola Mireya! Me encantaria acompafarlos, pero para
poder asistir requeriria de: vuelo redondo desde Monterrey, hospedaje, transporte aeropuerto-
hotel-evento y honorarios por $5,000. Espero que podamos lograr la visita, jUn abrazo!
Alberto Villarreal—

Los alumnos que al principio estaban muy emocionados por la posibilidad de una
respuesta afirmativa por parte del booktuber, demostraron su asombro y otros su tristeza por
ver lejana la posibilidad de contar con su presencia en la escuela. Alondra propuso hacer rifas
para reunir fondos y conseguir su visita, pero lo analizamos y siendo realistas, concluimos

que existen prioridades en nuestro centro escolar que podemos atender antes que esta visita.

Asi que nos limitamos a ver los videos de Alberto Villarreal que ha subido a su
canal y a disfrutar de otros booktubers muy reconocidos como Fa Orozco en su canal Las
palabras de Fa quien fue la primer booktuber mexicana en abrir un canal para recomendar
la lectura de libros. Pasado el periodo de investigacion, se dieron a la tarea de elegir el libro
que leerian para comenzar a leerlo tanto en la escuela como en su casa, fueron realizando
apuntes que se revisaron en clase y comentabamos las ideas que se les iban ocurriendo para

la grabacion del proyecto.

Hubo quien lo grabé en su celular dentro de la escuela, quien lo hizo en un espacio
abierto como en un parque, otros en la azotea de su casa, en la sala o en su recamara y otros
lo grabaron con una cdmara. Algunos bajaron a su computadora personal programas para
editarlo de manera profesional y otros lo pasaron tal cual les habia salido a la primera. En el
caso de los alumnos con BAP o que no tenian cAmara o celular, recibieron el apoyo de la

maestra Guadalupe Pefaflor, especialista de la Unidad de Educaciéon Especial y Educacion
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Inclusiva (UDEEI) quien durante los recesos los auxilié con su tableta electronica para
grabar su resefia literaria y ya después nos organizabamos para que intercambiar ideas de la

actividad y que me pasara los archivos.

Llegd la fecha para proyectar los videos de cada pareja en la biblioteca y los
alumnos estaban emocionados, como Karla quien coment6 que ya queria mostrarles el
resultado de su trabajo a los compafieros porque les habia costado mucho trabajo y estaba
segura que les gustaria a todos, también hubo quien no queria que pasara su video como
Esteban, quien comentd que le daba mucha pena y que de ser posible no lo queria ver, que
dejara su video al final de todos.

A la proyeccion fueron invitados maestros y alumnos de otros grupos, incluso se
presento la mama y la hermana de Issac, él las habia invitado porque debido a problemas de
salud, se habia ausentado de la escuela una semana y para no afectar a un compafiero, decidio
hacer la grabacion sin pareja. Pero en la grabacion intervinieron su mama y su hermana,

posibilidad que tuvieron todos los alumnos si asi lo creian pertinente.

Disfrutamos de cada video proyectado inclusive de grupos distintos, por supuesto
previa autorizacion de los alumnos, les parecié muy alentador compartir las grabaciones con
otros grupos como Eduardo quien manifestd que el ver que otros compafieros tambien habian
tenido dificultades al grabar lo tranquilizaba un poco y a la vez se daba cuenta de que habia

otros chicos de su edad y de la misma escuela interesados en compartir libros.

Puedo decir que el proyecto fue bien recibido en todos los grupos por la mayoria
de los alumnos y aunque al principio todos estaban muy animados, algunos no entregaron su
grabacion y pese a que me hubiera gustado que todos participaran me parecieron validas sus
razones. Alexis apuntd que le daba mucha pena tanto grabar su voz como video grabarse
porque la voz le estaba cambiando y no queria que se burlaran de él, por otra parte Ixchell
argumento que le gustaba mucho leer pero no grabarse y que preferia contar la historia en

voz alta a sus compafieros y asi lo hizo.

Finalmente, la actividad se llevd a cabo en la biblioteca y cuando terminaba cada
proyeccién de video, los implicados nos platicaban: lo bueno, lo malo y lo feo, de haber

realizado este proyecto, dindmica acostumbrada entre ellos y que retomamos por quedar muy
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ad hoc en esta ocasion. Nicole y Stephanie explicaron que lo bueno fue que les habia parecido
extraordinario el proyecto, que se habian divertido mucho y que querian volver a hacerlo, lo
malo fue que tuvieron que grabar en distintas ocasiones porque se les acabd la pila del celular,
porque su perro ladraba todo el tiempo y porque tuvieron poco tiempo para leer su libro. Y
lo feo fue que al pasar el archivo a mi computadora la carpeta se encontraba vacia, se
espantaron mucho al pensar que se habia borrado pero al siguiente dia se copid sin problema.

Fue un proyecto del que aprendimos todos, mis alumnos al conocer este fendmeno
y nueva forma de recomendar libros, Chambers (2012), habla sobre compartir el entusiasmo
de la lectura, recomienda comentar lo que les gusté y lo que no les gusté de la historia. A
través de este proyecto pude observar el excelente manejo que tienen mis alumnos de las
TIC, ya que editaron sus videos muy bien y algunos hasta los subieron a las redes sociales
con la autorizacion de sus padres; por supuesto hay mucho por seguir aprendiendo y

considero que el proyecto puede tener mejoras en su siguiente edicion.
5.5 El tanel

En cuanto a literatura infantil y juvenil abordamos el texto de Anthony Browne El
tinel, mismo que viene incluido en el proyecto DIA ECO que se tiene a bien implementar en
conjunto con la UDEEI. El desarrollo se lleva a cabo en tres sesiones, una por semana y con
todos los grupos. Durante la primera parte se proyectd una fotografia denominada Los
menonitas donde se hicieron observaciones y aseveraciones por parte de los estudiantes y en
todo momento se hacen altos para comentar los punto de vista, por supuesto todos validos,
de cada alumno y en todo momento las preguntas o participaciones son guiadas por el

profesor.

Dentro del salén existe un observador testigo quien Gnicamente va registrando lo
sucedido durante esta sesion, como se comporta el grupo, si reflejan aprendizajes previos, si
aportan a los comentarios y situaciones generales que hayan surgido en el grupo. Para la
sesion namero dos se leyo el libro El tdnel con la participacion de alumnos que asi lo pidieran,
se tenia el texto tanto en impreso como en digital y esto nos dio la facilidad de que los demas

comparieros siguieran la lectura.
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Nuevamente se van haciendo altos cuando se cree pertinente por mi parte para
realizar preguntas a los alumnos. Poco a poco se les va llevando a la reflexion que el tema
sugiere en este texto, la relacién entre hermanos. Se llega a un ambiente de sensibilizacién
tal, que hubo llanto por parte de algunos alumnos al aceptar que la relacion que existe entre
sus hermanos y ellos no es nada buena y que les gustaria cambiar esa situacion. Surgen
distintas posturas conforme va avanzando la historia y la mayoria de los alumnos participan

con comentarios personales.

Para cerrar la actividad se lleva a cabo la sesion tres en donde se conjuntan las dos
sesiones anteriores, la imagen y el texto, y se realiza una mesa de opinién con los temas
tratados. A lo largo de la sesion se escucha a todos los alumnos y se concluyo en este caso
con una actividad manual. La realizacidn de una carta para cada uno de sus hermanos donde
pudieran expresar sus sentimientos con respecto a la relacion que llevan con ellos. Fue muy
creativo que Cristina propusiera el darle forma a las cartas con una silueta de nifio o nifia de

acuerdo al género de los hermanos.

La actividad no es evaluada en forma cuantitativa sino cualitativa, se observan los

avances de los alumnos en cuanto a participacion, expresion y manejo de vocabulario.
5.6 Rompiendo paradigmas

En cuestion de la oralidad, implementamos la técnica La conferencia en el aula,
misma que permiti6 MMEM (1997), “vincular la vida cotidiana de los alumnos con las
actividades escolares”. (p. 9) Esto se realizd para propiciar el avance intelectual de los
alumnos en un ambiente de libre expresion, respeto y con el convencimiento de que los
alumnos pueden ser agentes de su propio aprendizaje. La conferencia escolar permite a los
estudiantes desarrollar una serie de habilidades que son indispensables para el aprendizaje de
cualquier conocimiento escolar o cotidiano como la lectura, la escritura, la expresion oral y

la busqueda y seleccion de informacion.

Confirmo que la Unica manera para asegurar un desarrollo 6ptimo en los
estudiantes es trabajar sobre las habilidades que los mismos alumnos tienen de la lengua, de

la lectura y la escritura, asi como sus experiencias, sus culturas y sobre sus necesidades
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funcionales. Ya lo dice Goodman (2006) “No se puede aprender a leer y escribir si no se

cuenta con un acceso a la lectura y escritura auténticas”. (p. 218)

Enun principio, al explicarles la técnica Freinet que se implementaria, los alumnos
se mostraron con duda de participar ya que desconocian como se podria realizar, para darles
un poco de confianza les revelé primero el prop6sito, que es socializar conocimientos ante
la comunidad escolar. Les dije que el tema era libre y que podian hacerlo sobre algo que ellos
conocieran muy bien y les gustara, en ese momento cambid el gesto en su cara, del
desconcierto paso a la inquieta sonrisa, Cristian preguntd que si la conferencia la podia hacer
sobre los video juegos y le respondi que por supuesto, solo debia sustentar su informacién y
el tema estaba perfecto.

Creo que fue una excelente oportunidad de convertirse en maestros por un dia,
aqui recuerdo cuando leimos a Meek (2004) que afirmaba que “Los nifios se ensefian unos a
otros y también les ensefian a sus maestros y una vez que pueden leer y escribir creen que se
han ensefiado a si mismos”. Aunque mis alumnos ya son adolescentes y leen y escriben, fue

muy importante que descubrieran que todos podemos aprender de todos.

Después de mi explicacion, casi todos empezaron a cuchichear sobre los temas
que abordarian y quedaba una duda mas, Jimena pregunto que si lo podian hacer en parejas
o tenia que ser individual, les di las dos opciones solo era cuestion de que la organizacion y
comunicacion con su compafero de equipo fuera Optima para presentar una excelente

conferencia y no habria mayor problema.

Asi la decision era suya. Ixchel levant6 la mano y como a manera de reto me dijo
que por qué no la primera conferencia la hacia yo, para que ellos vieran cémo se hacia y asi
se les hiciera més facil. Les contesté que me parecia una excelente idea y que asi me podrian
conocer en otra faceta y que a partir de la misma podrian aclarar todas sus dudas en cuanto a

la metodologia de la conferencia.

La verdad que ya tenia mi tema preparado y honestamente ya habia pensado en
iniciar yo, pero me alegré que fuera un alumno que me lo pidiera. El dia llegdé y todos
esperaban ansiosos mi participacion, como tengo dos horas de clase con ellos, desde la primer

clase me preguntaban a qué hora haria la conferencia, que si me habia preparado y cuestiones
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por el estilo. Yo les contestaba que no fueran impacientes, que empezando la segunda hora
la haria. Sono la chicharra y les pedi que subiéramos al salon de usos multiples, al llegar
acomodaron las sillas en forma de media luna y comencé a acomodar todo para la

conferencia.

Lo primero fue colocarme un delantal de cocinera y cubrir mi cabello con una
malla. Los alumnos me vieron raro y se escuchaban algunas risitas, claro que rompi con el
paradigma de que la maestra solo es maestra y no puede verse como una cocinera. Comencé
proyectandoles unas diapositivas sobre mi tema que era el amaranto les expliqué por qué
habia elegido el tema y prosegui explicAndoles la historia, su significado, los beneficios,
propiedades, lugares de siembra y la conveniencia de agregarlo en algunas recetas.

En seguida coloqué un escritorio al centro del salon y saqué de una maleta con
refractarios que contenian los ingredientes que utilizaria para la preparacion de enjambres de
amaranto: chocolate amargo, chocolate de leche, un termo con agua caliente, un refractario
vacio y el amaranto. Comencé el procedimiento y los alumnos se dejaron llevar por los dulces
olores durante la preparacion. Fidel levantd la mano y pregunto que si les iba a compartir de

los enjambres vy le dije que si, que tuvieran paciencia y solo esperara un poco mas.

Escucharon atentamente cada paso de la receta y cuando por fin terminé, abri un
espacio para preguntas de su parte, me alegrd6 mucho que todo el grupo hiciera una serie de
comentarios positivos en cuanto al tema, Ricardo mencioné que nunca me habia imaginado
asi como si no fuera maestra, Karla me preguntd que si en mi casa cocinaba o le pagaba a
alguien para que lo hiciera. Ahi confirmé que los alumnos me ven solo como su maestra, no
se imaginan que cuando salgo de la escuela cumplo con multiples papeles en mi vida, por
eso me alegro haber cambiado de faceta y darles la oportunidad de que me vean como una

mujer comun en la vida cotidiana.

Por otro lado, Rodrigo dijo que no sabia todos los beneficios del amaranto, y
Angela coment6 que su mama nunca habia cocinado algo con amaranto, que le contaria para
emplearlo por los beneficios que hoy habia conocido. Contesté cada una de sus dudas e
inquietudes y prosegui a repartirles enjambre que previamente en casa habia preparado para

todos.
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Mientras los degustaban, les expliqué los pardmetros que servirian para evaluar las
conferencias y les solicité que levantando la mano externaran su evaluacion para mi tema,
exposicion y mi desempefio en general con la conferencia escolar. Todas las opiniones

fueron positivas y se fueron con un delicioso sabor de boca.

Salieron animados por hacer su conferencia y pensando en qué tema abordarian y
cémo lo presentarian ante el grupo. Puedo dilucidar que la conferencia escolar les permitié
un sin namero de habilidades y competencias a desarrollar como lo fueron, adquirir seguridad
en si mismos, tener iniciativa para buscar informacion, aprender a expresarse ante el pablico,
sintesis de informacion, uso de lenguaje oral y coherencia en la exposicion de ideas,
desarrollar la capacidad de argumentacién, uso de conocimientos previos, conocer su medio
natural y social, desarrollar el interés por la investigacion, enriquecer el vocabulario,
capacidad de escucha, planteamiento de preguntas, emitir juicios de valor, expresion escrita

y reforzar el interés por aprender.

Las conferencias causaron expectativa entre los alumnos, se realizaron los dias
jueves de cada semana y habia dos intervenciones por clase durante cuarenta minutos, tiempo
que aproximadamente queda después del cambio de maestro o de espacio para llevar a cabo
la clase. Cada alumno o pareja, realizaban su conferencia con tiempo alrededor de veinte
minutos. Los temas fueron tan diversos como nimero de participantes hubo, algunos de ellos
fueron: el sushi, los tamales, el mazapan, el limon, el platano, la pirotecnia, musica de los
ochentas, el futbol, el cacao, los video juegos, la herreria, la carpinteria, la vulcanizadora,

mangas japonesas, etc.,

Todas fueron exitosas, los alumnos se mostraron muy interesados en los temas e
incluso pudimos conocer mas de cada uno de los participantes por sus gustos, sentimientos y
las razones por las cuales habian elegido su tema; como en el caso de Madeleine que realizo
su conferencia sobre el sushi y nos cont6 que la razon por la que decidié presentar ese tema
era porgue su papa es chef de comida japonesa y que él se encuentra en Nueva York,

trabajando en un restaurante japonés para mandarle dinero a su familia.

Comento con palabras entrecortadas que lo extrafia mucho y que cuando prepara

sushi, siente a su papa muy cerca de ella porque él le ensefio a prepararlo: por cierto llevé
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todos los ingredientes basicos y el sushi nos encant6 a todos, incluso algunos compaferos
quisieron doble porcion.

Otro caso particular a mencionar es el de Tolentino, quien fue acompafado por su
papé durante la conferencia escolar para explicar sobre la herreria, al principio el alumno se
mostré apenado pero al ir transcurriendo la conferencia fue ganando seguridad porque
contaba con su papa para resolver todas las dudas que mostramos sus compafieros y yo, el
sefior Mauricio era el experto en el salén y nos dio catedra de todo lo que implicaba ser
herrero, oficio que aprendi6 a su vez de su padre. Al finalizar le agradecimos su presencia y
coment6 que al contrario, que €l era el agradecido por regalarle ese momento al lado de su
hijo.

La secuencia de actividades que elegimos entre todos para la conferencia fue la
siguiente: seleccion del tema, sintesis, busqueda de informacion, material, explicacion del
tema, planteamiento de preguntas del y hacia el conferencista, una actividad que permite al
grupo mostrar lo aprendido, un apartado llamado: yo aprendi, y por ultimo la evaluacion del

conferencista.

Para los alumnos que requirieron apoyo del departamento de UDEEI se hicieron
las adecuaciones curriculares para trabajar de manera transversal con la profesora Lupita,
especialista en educacion especial y el profesor Yeric de Tecnologias de la Informaciony la
Comunicacion (TIC). La invitacion para la comunidad escolar se realizd por iniciativa de los

propios alumnos, con carteles pegados en las paredes y en la puerta de entrada a la escuela.

Aprendimos sobre temas que nos eran desconocidos como: la pirotecnia,
experimentos, atajos para videojuegos, entre otros, conocimos nuevas facetas de las personas
con las que convivimos y ademas, probamos deliciosas recetas hechas por los conferencistas
como, tamales, pastel de limén, platanos con chocolate, mazapan, espagueti, sushi, entre

otras.

Por supuesto, aqui se trabajé la toma de decisiones y acuerdos entre pares. Debo
externar que se tratd de privilegiar la lectura, oralidad y escritura de los alumnos ya que
considero que las tres competencias son fundamentales, al leer la investigacion para

sintetizarla, disertar entre las fuentes y después al realizar el material con el contenido de la
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conferencia; también confirmo que dentro de las parejas se hizo la revision de la ortografia

de las proyecciones empleadas.

Ineludiblemente hubo quienes no quisieron participar argumentando que no les
gusta hablar frente a las personas, también hubo quien apart6 una fecha para su participacion
y llegado el dia no se present6 a la clase 0 no se prepar6 para su conferencia, también hubo
quien solicito un tema y plante6 otro por sentirse mas cdmodo; y no esta por demas decir que
todas las posturas fueron respetadas ya que no se trata de forzarlos sino de abrirles un espacio
donde puedan sentir la libertad de expresarse y hablar sobre lo que ellos quieren, les interesa

y conocen.

Por la convocatoria que se hizo por parte de los propios alumnos, contamos con la
presencia de maestros de otras asignaturas, autoridades del plantel, padres, alumnos de otros
grupos y hubo apoyo de la familia de los conferencistas, quienes disfrutaron de cada tema
expuesto. En una de las ocasiones que se presento el subdirector de la escuela, felicitd a los
alumnos por el trabajo realizado, por el dominio del tema y sobre todo por lo bien que se
expresaron al exponer, los invitd a seguir participando en este tipo de proyectos y les reitero

su apoyo Yy disposicion para acudir cuando los alumnos se lo pidieran.

Concluyo mencionando que la muestra de creatividad de cada alumno y pareja
para presentar su conferencia fue algo muy interesante en cada paso del desarrollo del
proyecto. Hubo conferencias que se extendieron en tiempo, como el dia que hablaron
Christopher y Alexis sobre los videojuegos donde descargaron aplicaciones sencillas en su
celular y les permitieron jugar a sus compafieros explicandoles las reglas a seguir. Fue un
proyecto que nos dejé muchas experiencias y que seguramente repetiré con los grupos que

ahora me sean asignados.

Segun Vigotsky (2004), un mediador es aquel que incentiva de manera natural en
el estudiante mediante avances que en €l no sucederian de forma espontanea y con esto logra
un adelanto en su desarrollo, y al saber lo que mis alumnos pueden hacer sin ayuda y en qué
momento necesitan apoyo; es decir conozco su zona de desarrollo préximo como le llama el
autor. Considero que me he convertido en una observadora inteligente como lo dice

Goodman (2006, p. 248) “Los maestros son observadores inteligentes cuando son capaces de
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valorar el desarrollo que [los alumnos] tienen en su lectoescritura, la resistencia de un
adolescente de educacion media a leer y a escribir. Facilmente encuentran el libro indicado

para el nifio indicado y proveen a los estudiantes del apoyo que necesitan”.

Durante el avance de los proyectos y hasta ahora puedo decir que la mayoria de
mis estudiantes reconocen lo que han aprendido y como lo organizan. Lo menciono porque
casi al finalizar el ciclo escolar, realizamos evaluaciones y coevaluaciones en los grupos y
hubo comentarios muy alentadores como el de Alejandro, quien dijo haber aprendido a
expresar una opinion a sus compafieros acerca de sus trabajos, sin otra intencion mas que la

de ayudarlos a que sus siguientes proyectos fueran mejores.

O la opinion de Angel que coment6 que le habia gustado mucho la forma de
trabajo durante el ciclo escolar, porque tuvo la oportunidad de trabajar con la mayoria de sus
comparieros debido a la reintegracion de equipos que se fue realizando. Mercedes por su
parte afirmo que lo suyo no era trabajar en equipo, que preferia hacerlo de manera individual

por no estar dependiendo de los resultados de sus compafieros.

La distintas opiniones nos hicieron crecer durante todo el ciclo escolar ya que de
esta manera se hace posible el mejor desempefio de los estudiantes en cada proyecto que se
emprende, como el siguiente caso que comentaré con la produccion de una exposicién bien

organizada, con argumentos que les sirvieron para presentar y defender sus punto de vista.

Durante la intervencidn, sus competencias de lectura y escritura fueron creciendo,
ya que se notaba la facilidad de redaccion que poco a poco adquirian. Constantemente los
invito a compartir sus proyectos y experiencias. Busco la oportunidad de que participen como

usuarios del lenguaje escrito, para que se emocionen y encuentren el sentido a la escritura.

Desarrollan textos reales con situaciones de la vida cotidiana por ejemplo:
caricaturas periodisticas como denuncia a los problemas sociales actuales. Mismas que se
expusieron afuera de su grupo para que la comunidad observara sus avances, Yy hubo
participacion de manera activa con opiniones sobre las mismas, como cuando subié el
director de la escuela a ver las caricaturas y descubridé que habia una en la que él era el
personaje principal, por una situacion confusa que se habia dado una semana antes en la

ceremonia con el tema de la contingencia ambiental.
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Debo reconocer que, por el semblante que tenia, me di cuenta que no le hizo mucha
gracia, pero cuando los autores del cartel le explicaron la intencion del proyecto acepté que

la caricatura cumplia su funcién.
5.7 Afiches de Rulfo

Este proyecto me emocioné tanto como los otros, pero tiene una peculiaridad, es
de un autor mexicano, retrata una época muy importante para nuestro pais y el préximo afio
se cumpliran cien afios del natalicio de este importante cuentista nacional. El objetivo
principal fue que los alumnos conocieran la vida y obra del escritor mexicano Juan Rulfo, a
través de la lectura en voz alta hecha por los alumnos, dando énfasis en la fluidez y diccién
al leer los cuentos.

Fue un plan muy bien recibido por los alumnos, les comenté que al finalizarlo se
organizaria una Muestra Literaria denominada “Afiches de Rulfo” y como tenian el
antecedente de la exposicion realizada con El Principito, se alegraron y se mostraron
dispuestos a participar en este proyecto.

Les planteé que ocupariamos el libro El llano en llamas, pero que no se
preocuparan por comprarlo pues en la biblioteca escolar contabamos con cinco ejemplares
que podriamos compartir para su lectura. Este proyecto fue perfecto para trabajar de manera
colaborativa con los profesores de Historia, ya que es una obra que retrata una época
trascendental de nuestra historia como pais; con la promotora de lectura para darle relevancia
a estrategias y actividades que contribuyeran para el desarrollo del mismo, de la maestra
especialista de la UDEEI puesto que tenemos alumnos con BAP que seran integrados al
trabajo que realicemos con todos los grupos y la comunidad escolar en general.

Iniciamos el proyecto distribuyendo los diecisiete cuentos del libro, El llano en
Ilamas entre los alumnos de los tres grupos que tengo a mi cargo, asi le correspondié leer por
parejas o0 a veces de tres integrantes cada cuento. La actividad de lectura se realiz6 los
miércoles ya que es el dia dedicado a la lectura, durante una hora nos trasladabamos al patio

para leer en un ambiente mas libre del que se puede tener en un salon.

La lectura se realiz6 durante cuatro semanas que equivalen a cuatro horas efectivas

de clase, una vez finalizada en su totalidad, hicimos un circulo de lectura en la biblioteca para
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compartir de manera oral los cuentos, cada equipo iba contando las historias y aprovechamos
tres proyectos del Programa de Estudios de Secundaria de Espafiol (2001) para
compaginarlos con este proyecto. Uno fue Cuentos latinoamericanos, el otro Variantes de
un cuento y Biografia de un autor literario. Los tres son del &mbito de Literatura.

En una junta de Consejo Técnico Escolar le propuse a los profesores de Historia y
a la especialista de la UDEEI, (porque la promotora de lectura ya estaba apoyando las
actividades) que se unieran al proyecto y asi trabajar de manera colaborativa. Aceptaron muy
convencidos de aportar su conocimiento ya que ellos son los especialistas en los temas de
indole social, econémico y politico, de la historia de nuestro pais y en este caso de la
Revolucién Mexicana.

Organizamos los horarios para que se pudiera dar el contexto histérico en la
biblioteca con los grupos que habian leido la obra de Rulfo, fue una experiencia
enriquecedora pues reconozco que desconocia muchos detalles historicos que mencionaron
los maestros y la riqueza se vio reflejada en los alumnos, al lograr entretejer los aspectos
literarios con los historicos. Inés, una alumna muy entusiasta, comenté que el cuento de El
hombre tenia que ver con la historia de Porfirio Diaz y su exilio.

Por su parte Michelle comento que la reparticion de tierras se podia ver claramente
en Nos han dado la tierra.

A la par de estas lecturas, mesas redondas, proyecciones y compartir de saberes;
fuimos trabajando con los afiches, lo primero fue dar a conocer sus caracteristicas y con
lluvia de ideas en el grupo, se fue concretando el producto final, para conformar la imagen
de lo que mostrariamos en la exposicion.

Llevaron material a las clases de escritura que tenemos reservadas los dias lunes
en el salon de usos multiples, los alumnos son muy creativos y disefiaron afiches muy
interesantes que se pueden ver en los anexos de esta tesis.

Prosigo comentando que de los tres grupos que tengo a mi cargo, se realizé una
seleccion de expositores, los jueces fueron los propios alumnos, se presentaron ante alumnos
de otros salones para ser escuchados y evaluados. Una vez que se conformo el equipo de los
diecisiete presentadores, uno por cada cuento, se tuvo una reunion con ellos para dar detalles

de la muestra literaria, pues seria presentada ante toda la comunidad escolar.
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Debo mencionar que los alumnos se mostraron muy entusiasmados por ser
elegidos como expositores, se prepararon muy bien y hubo experiencias memorables.

Hace poco platiqué con un alumno, que durante primer bimestre se mostré apético y
con poco interés con la materia, me acerqué a él para conocer su punto de vista y de alguna
manera motivarlo a incorporarse a la dindmica de trabajo, ya lo habia observado con
detenimiento y me habia dado cuenta de que tiene un amigo en el grupo, asi que le comenté
que la modalidad del siguiente trabajo se realizaria en pareja, y que del desempefio los dos

dependeria su evaluacion.

El proyecto consistia en realizar la lectura de un cuento de Juan Rulfo, a José Luis,
el alumno con el que hablé, no le gusta la lectura por lo tanto inmediatamente eligié a Andrés

quien siempre le resuelve los trabajos en el grupo.

José Luis le tiene mucho aprecio por la misma razon, pues dice que gracias a €l no
reprueba, pues siempre le esta recordando las tareas o lo apoya para que entregue los trabajos.
En esta ocasion y ya que casi llegaria el dia en que seria el circulo de lectura para hablar del
cuento que habian leido, Andrés se enfermo, lo que metia en problemas a José Luis pues no
habria quién leyera por él o quién contara el cuento ante los demas. Y aqui sucedio algo que
me sorprendid, pues en lugar de abandonar el proyecto y simplemente decir que no lo habia
hecho como en otras ocasiones, José Luis se aparto del grupo para leer el cuento y estudiar

sobre el contexto histérico de su cuento.

Lo vi solo en el pasillo y le pregunté qué hacia fuera del salén y me contesté que
estaba estudiando para el circulo de lectura pues Andrés se habia enfermado y era su turno
de echarle la mano y exponer por los dos. Recuerdo que me dijo, maestra lo voy a hacer muy
bien por él, pues siempre me ha sacado de apuros y ahora que él esta enfermo, me toca a mi
dar la cara por él. Esa respuesta me emocion6 mucho, lo felicité y le reconoci su esfuerzo.
Debo decir que contd muy bien su historia y no solo eso, fue elegido entre los tres posibles,
como expositor para la Muestra literaria. Historias como la anterior hacen que crea en mis

alumnos, pueden verse muy rudos por fuera pero dan todo cuando un amigo lo necesita.

Finalmente la Muestra literaria se llevd a cabo de inigualable manera, todos los

asistentes felicitaron a los alumnos por su desempefio y ellos agradecieron el reconocimiento.
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Dentro de poco regresara Rafael Cessa, promotor de lectura quien nos visito ya el
ciclo escolar anterior, para platicar con los alumnos sobre la obra de Juan Rulfo y mis
alumnos le contaran destalles que lo sorprenderan, pues de ahora en adelante podran decir
que conocen la obra literaria y el contexto de El llano en llamas de Juan Rulfo.

5.8 Evaluar para transformar

Con respecto a la evaluacion, esta debe ser con un enfoque formativo que,
Santillana, (2015) “Busca obtener informacion respecto del aprendizaje de los alumnos para
identificar como aprenden y cuales son las estrategias o actividades adecuadas para atender
sus procesos de desarrollo y de aprendizaje, asi como las situaciones, necesidades y

caracteristicas de los estudiantes para hacer ajustes en la planificacion”. (p. 2)

A lo largo de las actividades implementadas, los estudiantes se han involucrado
en la mayor parte de la organizacion de la clase. Claro que ha habido algunos desaciertos
pero también desagravios. Tengo una estrategia llamada Lider de fila que ha funcionado muy
bien en su mayoria. Este cargo se turna, con cada proyecto me he percatado de que al
desempefiarlo, ganan autonomia en el proceso de su aprendizaje y ponen en practica

habilidades como la toma de decisiones, el juego de roles y el liderazgo entre otros.

El grupo colabora mientras se dan oportunidades para la lectura, la escritura y la
oralidad. Los estudiantes participan en la planeacion de los proyectos, y en todo momento
hay apertura para propuestas de como desean hacerlo. Estan motivados a colaborar y

ayudarse mutuamente, e incluso participan en su propia evaluacion.

Queda claro que durante el ciclo escolar, el docente debe realizar y promover
distintos tipos de evaluacion, tanto por el momento en que se realizan como por quienes

intervienen en ella.

En primer término estan la evaluacion diagnostica, que ayuda a conocer los
saberes previos de los estudiantes; las formativas, que se realizan durante los procesos de
aprendizaje y son para valorar los avances, y las sumativas, cuyo fin es tomar decisiones

relacionadas con la acreditacion.
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La autoevaluacion que busca que los alumnos conozcan y valoren sus procesos
de aprendizaje y sus actuaciones, y cuenten con bases para mejorar su desempefio; la
coevaluacion, proceso que les permite aprender a valorar los procesos y actuaciones de sus
compafieros, con la responsabilidad que esto conlleva, ademas de que representa una
oportunidad para compartir estrategias de aprendizaje y aprender juntos.

En ambos momentos es necesario brindar a los alumnos criterios sobre lo que
deben aplicar durante el proceso, con el fin de que éste se convierta en una experiencia
formativa y no solo sea la emisién de juicios sin fundamento. Con respecto a la
heteroevaluacion que es la que aplicamos como maestros, sabemos que contribuye al
mejoramiento de los aprendizajes de los estudiantes mediante la creacién de oportunidades
de aprendizaje y la mejora de la practica docente.

Coincido cuando Goodson, (2003), afirma que “el maestro es un agente fundamental
en cualquiera de las vertientes de la ensefianza y que renunciar a su punto de vista es y seguira
siendo una de los errores mas grandes de las reformas educativas”. (p.745). Es de suma
importancia que nuestros puntos de vista se consideren y que las juntas de consejo Técnico
Escolar realmente se resuelvan situaciones escolares importantes y no se empleen solo para
trabajo burocratico.

Ver a los docentes como poseedores de personalidades multiples que sume a la
colaboracion del colegiado docente y no como barreras de comunicacion. Creo que el trabajo
que estamos desarrollando en esta Maestria serd un espacio para la reflexion de mi practica
docente y del sistema de educacidn. Existen acontecimientos criticos en la vida de los
docentes y en su trabajo que pueden afectar de manera crucial su percepcion y su préactica; y

esto debe ser conocido y atendido para un mejor desempefio de la labor docente.

Goodson, (2003), expresa que, “En las historias de los profesores, se puede obtener
un amplio abanico de opiniones acerca de las posibilidades para reformar, reestructurar y
repensar la ensefianza” (p. 754) y creo que en este escrito vislumbro a partir de mi pequefio
universo, la educacion en México y un tanto de la aportacién que como maestra de secundaria

quiero hacer con respecto a la forma de plantear los aprendizajes a los adolescentes.
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Conclusiones

Somos fabricantes de historias. Narramos para darle sentido a nuestras vidas, para
comprender lo extrafio de nuestra condicion humana. Los relatos nos ayudan a
dominar los errores y las sorpresas. Vuelven menos extraordinarios los sucesos

imprevistos al derivarlos del mundo habitual. La narrativa es una dialéctica entre lo
gue se esperaba y lo que sucedio, entre lo previsible y lo excitante, entre lo canénico y
lo posible, entre la memoria y la imaginacién. Y nunca es inocente.

Jerome Bruner

Puedo decir que estoy completamente de acuerdo con Bruner (2002), cuando dice
gue nosotros somos tan buenos para relatar que esta facultad parece casi tan “natural” como
el lenguaje. En mi caso, la oralidad es una forma comunicativa con la que convivo de manera
inmejorable, incluso mas que con la lectura y la escritura. Hace poco una maestra me dio a
entender que, si me evaluaran por la forma de exponer y plantear mis puntos de vista de
manera oral, ya tendria el grado asegurado. Sin embargo, la tesis para la MEB es un
entretejido de recursos comunicativos, que reflejan el compartir de aprendizajes

significativos desarrollados durante el periodo de estudio de la misma.

Estudiar la Maestria en Educacion Basica era una meta mas que estaba registrada
en la agenda de prioridades de mi vida. No sabia cuando y tampoco donde, pero despueés de
obtener la Licenciatura en Educacion Media en el Area de Espafiol me fui preparando para
que sucediera. Han sido dos afios llenos de aprendizaje en todos los &mbitos de mi vida, cada
experiencia me vio crecer, descubrir y compartir situaciones de aprendizaje tanto en el salon

de clases como en mi centro escolar.

La propuesta de escribir mi autobiografia personal, escolar y laboral, me incit6 a
actualizar deslucidos recuerdos, a traer al presente experiencias significativas y sobre todo a
desandar los caminos transitados. Lo que mas valoro fue aprender y hacerme consciente que
la lectura, la escritura y la oralidad me han acompafado a lo largo de mi existencia para

enriquecer mi entorno.
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Como lo asevera Aiello (2011), la narracion de las propias biografias escolares
resulta, entonces, una propuesta metodoldgica pertinente para revisar las huellas del pasado,
cuestionarlas, contextualizarlas y evaluarlas en términos de formacion para el ejercicio de

una profesionalidad docente deliberada y fundamentada.

Debo decir que este trabajo tiene en su haber innumerables matices que lo
integran, cada experiencia descrita encierra el empefio brindado de todas las facetas en las

que me desenvuelvo dia con dia.

Con los proyectos abordados en este escrito confirmo que la transformacion de la
sociedad depende de nosotros los maestros ya que tenemos una gran responsabilidad en este
y todos los tiempos, pues el cambio depende de lo que sembremos en los alumnos que pasan
por nuestras aulas, porque podemos contribuir a seguir perpetuando una sociedad egoista,
materialista y violenta, o animarlos a transformarla en un mundo justo, con esperanza y

gratitud.

Finalmente llego a la reflexién de que, como maestros, debemos encontrar la
motivacion cada dia, porque estamos envueltos en la voragine de tensiones de la vida misma
que baja nuestro rendimiento laboral. Afectando con esto, un ambiente sano de aprendizaje

para todos los involucrados en la educacion.

Para concluir, puedo parafrasear a Santos Guerra (2003). La mision de la
docencia, y su inherente evaluacion, es la de formar personas conscientes de su entorno, y
de lo que son capaces de hacer a favor de nuestro mundo. La verdadera docencia y su idonea
evaluacion, son aquellas acciones en el aula que propician que el alumno se forje la necesidad
de aprender por su cuenta, y encontrar en el profesor un guia, un acompafiante de travesia
para llegar al conocimiento, y en el grupo un espacio de encuentro, de intercambio, discusion
y confrontacién de ideas, buscando no solo aprender, sino que, a traves de una evaluacion

formativa, aprender la forma de aprender, es decir, entender la evaluacion como aprendizaje.

Al final, considero que la docencia, en su acepcién mas cabal, es una de las mas
antiguas profesiones cuyo propoésito es ayudar al desarrollo integral del ser humano, y es

preocupante que hasta el momento actual los docentes, en la mayoria de los casos, no
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tengamos el apoyo necesario por parte de las autoridades educativas para contar con la

formacion adecuada y asi cumplir nuestro complejo quehacer.

El aprendizaje de conocimientos, de actitudes y de buenas formas de
comunicacion no estan refiidas; que se hallen disociados hasta ahora en las instituciones
educativas no significa que deban permanecer de este modo. A partir de estudiar la MEB
comenzd, por lo menos para mi, la renovacion de la imagen y el accionar de mi desempefio

docente

Concluyo que mi cometido es el de proporcionar las situaciones y estrategias de
ensefianza y evaluacién para el avance de mis alumnos, lo que me llevara al logro de un
desarrollo académico y ejercicio profesional, en un ambiente de relacion interpersonal que
facilite una identidad adecuada, teniendo en cuenta que la mayoria de las dificultades que
encuentro en mi centro de trabajo se deben a que en muchas ocasiones estoy ante el reto de
que mis alumnos desaprendan viejos vicios escolares, para inculcar en ellos nuevos habitos

donde desarrollen sus habilidades.

Para cerrar la idea al respecto, el dramaturgo inglés Bernard Schaw (2004)
sarcasticamente decia que el proceso educativo iba bien, hasta que lo interrumpid la escuela.
Pienso que a los educadores de cualquier nivel educativo no nos haria nada mal evaluar y
reflexionar un poco sobre el significado de esta aparente broma. Algunos de los teoricos de
la educacion plantean el problema del miedo que viven los estudiantes y el maestro cuando

se presentan situaciones de aprendizaje diferentes, digamos alternativas.

Por altimo, no es aventurado afirmar que la transformacién académica de toda
institucion educativa pasa necesariamente por una docencia renovada y por un docente
innovador, formado en una doble perspectiva: la disciplinaria y la pedagdgico-didactica. De
ahi que en estos tiempos se requiere ejercer una docencia transformadora, profesional,
creativa; ensefiar para el cambio, para lo nuevo, incluso para lo desconocido, siempre

mediada por una rigurosa evaluacién académica.

En consecuencia, la docencia actual necesita urgentemente revisar y replantear
los supuestos tedricos y sus practicas en los espacios del aula. Imprimir ingenio, creatividad

y compromiso en la accion de todos los dias, de todas las veces. Porque en la tarea docente
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y sus implicaciones, quien no se va reinventando en el acontecer cotidiano de ensefiar y
aprender, se queda estancado y no cambia nada. Ratifico que el cambio en la educacion

comienza con nosotros los docentes.

Me quedo como reflexidn que es de sabios revirar si es que nos hemos equivocado
pues, cuando reconocemos los errores dejan de serlo para convertirse en aprendizaje. Y como
dice Bruner (2002), si creemos en serio que la escuela debe ser la vida misma y no una mera
preparacion para la vida, la escuela tiene que reflejar los cambios a través de los cuales

estamos viviendo.

Una nueva concepcidn de pedagogia requiere orientar a los jévenes al desarrollo
de capacidades y destrezas creativas, a la seleccion apropiada de informacién y a la habilidad
para formular preguntas y encontrar respuestas mas apropiadas y mecanismos formativos de
evaluacion. Mas aun, la labor del docente se tendra que orientar hacia la formacion de
habilidades de razonamiento, al conocimiento, desarrollo y gestion de las habilidades
sociales y emocionales, a la formacion de valores, dejando a un lado la ensefianza

rigidamente memoristica.

Concluyo que si nos atenemos a lo que se vive cotidianamente al interior de
nuestras escuelas, el reto es enorme y complejo, porque hoy, todavia nos encontramos en
muchas de sus aulas una docencia infestada de improvisacion, de clases dedicadas a cumplir
con concursos escolares que lejos de poner en practica las habilidades de los alumnos y
docentes, quitan tiempo valioso a la puesta en practica de contenidos de calidad, con marcada
naturaleza informativa mas que formativa, profesores carentes de humor positivo, una
docencia limitada en una actitud critica y no autocritica; ademas como ya lo traté en uno de
los capitulos de esta tesis, con un docente llevando a cuestas una imagen devaluada ante los
demas y, lo que es peor ain, una imagen depreciada ante si mismo, producto de las precarias

condiciones en que frecuentemente realizamos nuestra tarea.

En este enfoque de la evaluacion, el docente es un promotor y un observador del
desempefio del educando, un acompafante en el desarrollo del proceso de aprendizaje y un

prestador de ayuda y apoyo cuando el alumno se encuentra en dificultades.
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Hablamos de un maestro como alguien que posee sensibilidad y conocimiento de
su disciplina y de su formacion pedagogica, que le permiten ser ante todo un generador de
inspiracion en el mundo de conocimientos de hoy, pero también del mafana; alguien que
orienta los rumbos por donde transiten los alumnos, no sélo hacia una profesion sino también

hacia un desempefio solidario y comprometido con su entorno.

Lo cierto es que me propongo contribuir en la educacion oral, escrita y lectora de
mis alumnos, solo debo plantar la semilla y estoy segura que acudiran a los textos una vez
que la vida misma se encargue de requerirselos. Pues como dice Goodman (2006), y coincido
en que los individuos y sociedades son lectores y escritores en la medida en que lo necesitan.

Como idea final, lo anterior se relaciona con la posibilidad que tiene el docente
de educar, lo que implica inducir, orientar, recrear valores o enderezar rumbos, para que el
alumno sea parte activa y decisiva de su propio aprendizaje; asi el maestro no se fusiona ni
se diluye en el grupo, es el constructor de escenarios, es el que pone el andamiaje hacia los
conocimientos por donde transitaran los alumnos para resignificar los saberes necesarios,

siempre inacabados, que les posibiliten redefinir su insercion en su contexto social.

Estoy consciente que no son los alumnos quienes tienen que adaptarse y seguir al
profesor, en todo caso tendria que ser el docente el que tiene que estar atento al proceso
grupal; a partir de observar, de estar en el proceso mismo de ensefiar y aprender, para poder
detectar como se esta dando la interaccion, el logro de las metas, su evaluacion permanente,

asi podran detectarse tanto los avances como los obstaculos en el logro de los aprendizajes.

Para dar cierre a este documento concluyo que, esta Maestria me deja mas que
todo un autoconocimiento personal y profesional. Y como lo dice Kalman (2000), es
evidente que leer y escribir nos conecta al mundo. A través de estas dos actividades nos
relacionamos con los otros, participamos en el mundo social, y nos ubicamos en él de

distintas maneras.

Por lo que a mi concierne, reafirmo que la lectura, la escritura y sobre todo la
oralidad seran quienes me fortalezcan siempre para el logro de mis metas como lo fue cursar
esta MEB; creo que estoy en el camino de lo que la educacion actual requiere, aportando

todo lo aprendido en esta Maestria como en mi diario andar docente.
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Finalizo parafraseando a Jerome Bruner, (2011), la escuela debe contar con
hombres y mujeres que busquen la excelencia, incluida en el método de ensefianza por el

maestro.
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ANEXOS



ANEXO 1

Inteligencias multiples. Howard Gardner
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hacer
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visualizar,
transformar.

Visual y
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y reproducir
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Inter
personal.
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automotivacion;
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personal y
social.
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ANEXO 2

Autoconocimiento

- Conocimiento emocional

- Autoevaluacién
- Confianza en si mismo

Empatia Autoregulacion

B 2 - Autocontrol
- Compresion de los demas - Integridad

- Orientacion haca el servicio l nte I ige n Ci a - Adaptabilidad
- Aprovechamiento de la diversidad - Innovacién
-
. emocional

Motivacion

- Logro

Habilidades sociales
- Influencia - Resolucion de conflictos
- Comunicacién - Colaboracién y cooperacién
- Liderazgo - Habilidades de equipo

- Compromiso
- Iniciativa
- Optimismo
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Daniel Goleman

Inteligencia emocional
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ANEXO 3

Cuento para trabajar la inteligencia emocional con los alumnos

LATORTUGAY EL ARMADILLO

En un bosque habia una charca muy hermosa y cerca de la charca vivia una tortuga muy
juguetona. Muchas veces se divertia jugando sola, pero le encantaba jugar con otros animales
del bosque. EI problema era que cuando alguno de los animales del bosque no hacia lo que
ella queria 0 no jugaba al juego que ella habia elegido, la tortuga comenzaba a sentir que el
corazon le latia con fuerza, apretaba sus manitas y se enfadaba enseguida. Los otros animales
intentaban explicarle las cosas, pero a ella le costaba mucho escuchar y hablar cuando se

sentia asi y a veces sin darse cuenta les contestaba muy mal o incluso les insultaba.

Poco a poco cada vez menos animales del bosque querian jugar con la tortuga porque sabian
que se enfadaba con mucha facilidad y no se sentian comodos con ella. Por su parte la tortuga
se sentia mal. Por un lado porque cada vez se sentia mas sola y por otro porque cada vez que
discutia con algun amiguito del bosque, después se arrepentia de todo aquello que le habia
dicho y de las malas formas en las que le habia tratado. Ella en el fondo no queria comportarse
asi, pero cuando se enfadaba parecia que su cuerpo y su cabeza se descontrolaban y no la

obedecian.

Un dia, como se sentia sola porgue nadie quiso jugar con ella, estaba llorando desconsolada
a los pies de un enorme arbol. En aquel momento, el armadillo, que era un animal conocido

en el bosque por su amabilidad, al verla se acerco para ver qué le ocurria.
—Hola tortuguita, jpuedo ayudarte en algo? ;Por qué estés tan triste? —le pregunto.

—ESs que nadie quiere jugar conmigo —respondio la tortuga entre lagrimas—, porque cuando
me enfado me pongo muy nerviosa, les hablo mal y hago cosas de las que luego me

arrepiento, jpero no puedo evitarlo! {No sé qué me pasa!
El armadillo la observé pensativo unos segundos y después le hablé con una sonrisa:

—Te entiendo perfectamente porque a mi me pasaba lo mismo.
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— A ti? —pregunto la tortuga sorprendida—. Pero si todo el mundo sabe que tu eres el

animal méas amable y tranquilo del bosque.

—Bueno, pero eso es porque cuando me pasaba lo mismo que a ti, aprendi a tranquilizarme

antes de hacer algo de lo que después pudiese arrepentirme. ;Quieres que te ensefie a hacerlo?
—iS1, por favor! —respondi6 la tortuga mucho mas animada.

—Esta bien, mira... cuando comenzaba a ponerme muy nervioso y notaba que el enfado me
subia por el pecho hasta la cara, que se me ponia roja como un tomate, entonces de inmediato
me hacia una bola y me escondia en el interior de mi coraza. TU lo tienes todavia mas facil
porque puedes meterte dentro de tu caparazon. Alli podras estar un tiempo sin que nadie te
moleste. Cuando estaba en el interior de mi coraza primero pensaba «alto», y respiraba
profundamente una o mas veces. Durante unos segundos solo pensaba en mi respiracion y
podia comprobar que cuando hacia esto, cada vez podia respirar mas despacio y mas
profundamente. El enfado parecia desaparecer de mi cara y mi pecho. Y cuando ya no notaba
su presencia, entonces me preguntaba «;cual ha sido el problema?» y después «;cual es la
mejor manera de solucionarlo sin que nadie sufra?». Asi me di cuenta de que podia resolver
casi todos mis conflictos sin necesidad de enfadarme o insultar a mis amigos. Al principio
me costd mucho y algunas veces no me podia concentrar lo suficiente y no me salia bien,

pero con la practica se puede conseguir. ;Quieres que practiqguemos juntos?
—iSi! —respondi6 la tortuga con ilusion.

El armadillo y la tortuga estuvieron un tiempo practicando. La tortuga pudo comprobar que
al principio era bastante dificil pero, con la ayuda del armadillo, cada vez le salia mejor. Con
el tiempo acabd dominando esta técnica, fue recuperando a sus amiguitos del bosque y se dio
cuenta de que asi podia disfrutar muchisimo mas de sus juegos y de la compafiia de sus
amigos.

2 MARZO, 2016

ANTONIO PEREZ LEAL

Cofundador de www.nuecesyneuronas.com. Antonio Pérez es Técnico Superior en Actividades Fisicas y Animacion
Deportiva, diplomado en Magisterio y licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte. Ejerce como docente y es
un apasionado de la educacién. Ademas es escritor y aficionado a la divulgacion cientifica.
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ANEXO 4

Recuperacion de la biblioteca.

1 |
' ’F 7 ) 00 R0 ‘.. E
&

Imagen 1. Podemos ver el salén vacio donde se estableceria la biblioteca escolar.
Imagen 2. Se aprecia el apoyo que brindaron los alumnos para el registro de libros.

Imagen 3. Se muestra la biblioteca completamente instalada, gracias a la colaboracién de la Promotora de
Lectura, Profra. Adriana Alvarez y de toda la comunidad escolar.

Imagen 4. Se ve a los alumnos en el “Rincén de lectura” escuchando leer a una compaiiera.
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ANEXO 5

Visita del escritor René Avilés Fabila

Imagen 5: Momento en que el escritor René Avilés Fabila inaugura la biblioteca escolar que lleva su nombre.
Imagen 6: En la firma de su libro, después de la Conferencia que impartié a los alumnos de nuestra escuela.

Des-encuentro y Tras la puerta

Imagen 7: Encuentro de Secundarias Diurnas y Secundarias Técnicas que tuvo lugar en DGEST TV
Programa de televisidn a cargo de la Direccion General de Escuelas Secundarias Técnicas.

Imagen 8: Entrevista que nos realizaron con el motivo de la publicacidn de las novelas escritas por
mis alumnos Alejandro Vargas “Des- encuentro” y Mairi Santana “Tras la puerta”.
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ANEXO 6

Cuenta cuentos

Imagen 9: Visita de la Cuenta cuentos Luz Martinez Gonzdlez a nuestra Secundaria.
Imagen 10: Publico de alumnos, la Cuenta cuentos se encuentra a lado de Vicky nuestra alumna

de 2° quien tiene ceguera.

Proyecto “El Principito”.
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Imagen 11: Se observa el libro de “El Principito”, Una carta realizada por un alumno a un
compaiiero expresandole su apoyo y amistad, unos separadores de libros en forma de
estrellas, que se regalaron en la Muestra literaria; mismas que tenian una de las 43 frases
resaltadas por los alumnos durante su lectura y un “principito” de tela hecho por una alumna
con habilidades para la costura durante su Taller de Corte y confeccidn.




ANEXO 7

Imagen 12: Muestra literaria “El Principito”, con los dibujos y maquetas elaborados por los alumnos.
Imagen 13: Exposicidn de alumnas durante la Muestra literaria en la biblioteca.

Imagen 14. Grupos de toda la escuela, padres de familia, maestros y comunidad en general que
acudieron a la Muestra literaria en un horario organizado.

Imagen 15. Maqueta realizada por una alumna con habilidades para trabajar la plastilina.
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ANEXO 8

Proyecto DIA ECO
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Imagen 16: Actividad de DIA Eco en colaboracion con la especialista de UDEEI Mtra. Guadalupe Peiiaflor.
Imagen 17: Redaccion de un cuento a partir del video mostrado, DIA Eco.

VISITA DE RAFAEL CESSA CON IBBY/ A Leer México

Imagen 18. Conferencia de Imagina Lee que imparti6 IBBY /A Leer México a los alumnos de

nuestra escuela.
Imagen 19. Rafael Cessa explicando a los alumnos su experiencia con la obra de “El
Principito”.
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ANEXO 9

Imagen 20. Rafa Cessa tomandose fotos con los alumnos.

Imagen 21. Les esta mostrando la ruta que siguié el piloto Antoine de Saint — Extpery.

Publicado el 15 feb. 2016

Imagina Lee visitd la Escuela Secundaria Diurna #174 "Amado Nervo" en la Ciudad de México.

Fuimos a conocer los trabajos de fomento a la lectura que promueve la maestra Mireya
Gonzalez Islas.
Liga para ver el video de su vista en la plataforma de Imagina Lee

https://www.youtube.com/watch?v=FE-Ufo8imv4
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ANEXO 10

Proyecto: Conferencia en el aula, rompiendo paradigmas.

Imagen 22. Conferencia sobre Sushi, lo preparé en clase y les dio a probar a los alumnos.
Imagen 23. Conferencia sobre Tamales, Sofia los preparé en casa con la ayuda de su mama.
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Imagen 24. Participacion de los alumnos en el salon de Usos Muiltiples de la escuela.

Imagen 25. Conferencia sobre los cacahuates, la alumna Nicole compartié palanquetas preparadas por

ella.

133




ANEXO 11

Proyecto: Booktubers
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Imagen 26. Observando videos de booktubers para incentivar a los alumnos en el proyecto.
Imagen 27. Proyeccion de los videos grabados por los alumnos recomendando libros.

Proyecto: El tunel

Imagen 28. El alumno David Diaz quien tiene BAP, esta leyendo la historia a sus compaiieros.

Imagen 29. Libro El tinel, mediante el que trabajamos la inteligencia emocional.
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ANEXO 12
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Imagen 30. A partir de la lectura de “El tunel”, los alumnos escribieron una carta a sus hermanos
Imagen 31. Se muestra a los alumnos con sus cartas terminadas, listas para entregar a sus
hermanos.

Imagen 32. Se trabajan actividades de motivacién para desarrollar habilidades sociales y emocionales.
Imagen 33. La promotora de lectura Profra. Adriana Alvarez y la especialista de UDEEI Mtra. Guadalupe
Pefiaflor colaboran conmigo para desarrollar actividades de inteligencia emocional como la empatia.
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Proyecto: Audiocuentos latinoamericanos.

Anexo 13

Imagen 34: La lectura de los cuentos de la biblioteca que apoyaron el proyecto.
Imagen 35: Comentario literario y andlisis del cuento de Eduardo Galeano.

Imagen 36: Leyendo en el patio cuentos latinoamericanos.
Imagen 37: En la grabacidn de sus audiocuentos con un celular.
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ANEXO14

Proyecto: Afiches de Rulfo
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Imagen 38: Obra literaria que analizamos en este proyecto.
Imagen 39: Contexto histdrico de la obra, Revolucién Mexicana.

Imagen 40: Contexto histdrico explicado por los profesores de Historia Francisco Plata Roman y
Dulce Maria Guerra Picasso.

Imagen 41: Mesa redonda para analizar los temas de los cuentos con respecto al contexto
literario e historico.
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ANEXO 15

Imagen 42: Alumna exponiendo sobre el cuento “La noche que lo dejaron solo “
Imagen 43: Alumno explicando sobre su cuento “Nos han dado la tierra”.

Imagen 44: Alumna hablando sobre el cuento “El llano en llamas”.

Imagen 45: Mini cuento de “El llano en llamas” que se regald a cada visitante a la
Muestra literaria, lo realizamos con 17 paginas para simular el nimero de cuentos
que tiene dicha obra literaria.
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ANEXO 16

Proyecto: Caricatura periodistica

Imagen 46: Alumnas disefiando su caricatura periodistica.
Imagen 47: Caricaturas periodisticas pegadas fuera del salén para socializarlas en la escuela.

Imagen 48: Mensaje ironico en la caricatura periodistica.

Imagen 49: La vision que tienen los alumnos sobre los problemas sociales, reflejada a 139

través de las caricaturas periodisticas.




	Capítulo I: Ecos susurrantes de una singular pueblerina………………….………..…. 7
	1.1 Infancia feliz entre canciones y juegos……………………………...…………………..9
	1.2 Una niña de diez…………………………………………………………..……….…...14

	Capítulo II: Claroscuros de una profesión inconmensurable……………………..….  19
	2.1 ¿Cómo habité esta profesión?........................................................................................21
	2.2 Instalándome en la docencia………………………………………………...................27
	2.3 Un lugar fértil para echar raíces………………………………………..………………31
	2.4 Zigzagueante nivel académico esto……………………………………………..……...35
	2.5 Enfocando mi práctica docente ………………………………………………………..40
	2.6 Meditaciones sobre mi estilo de enseñanza.  ……………………….…………………44

	Capítulo III. Inextinguible incertidumbre gremial……………………………………  50
	3.1 El desafío de ser maestro………………………………………………………………51
	3.2 Evaluación docente. …………………………………………………………...………57

	Capítulo IV. La lectura como experiencia memorable……………………..…………..64
	4.1 La lectura y el adolescente………………………………….,…………………………65
	4.2 Antojitos literarios……………………………………………..….……………………69
	4.3 Lo que hace la diferencia……………………………………………..………………..72
	4.4 Paradojas literarias…………………………………………………..……………....…75
	4.5 La esperanza es lo último que muere……………………………..……………………76
	4.6 Aprender a gestionar la inteligencia emocional…………………………..……………79

	Capítulo V. Intervenciones que involucran emociones……………………………..…. 82
	5.2 Socializando El principito………………………………………….…………………84
	5.3 Audiocuentos latinoamericanos………………………………………………………87
	5.4 El fenómeno Booktube…………………………………………….………………….94
	5.5 El túnel………………………………………………………………………………..97
	5.6 Rompiendo paradigmas……………………………………………………………….98

	Introducción
	Lo que somos no es otra cosa que el modo como nos comprendemos; el modo como nos comprendemos es análogo al modo como construimos textos sobre nosotros mismos.
	Larrosa (1996)
	El relato está presente en todos los tiempos, todos los lugares, en todas las sociedades.
	Roland Barthes
	Cada poema es único. En cada obra late, con mayor o menor grado, toda la poesía. Cada lector busca algo en el poema. Y no es insólito que lo encuentre: Ya lo llevaba dentro.
	Octavio Paz
	Leemos para entender, o para comenzar a entender. No podemos hacer más que leer. Leer casi tanto como respirar es nuestra función esencial.
	Alberto Manguel
	Es reconocer a la lectura como experiencia didáctica pues las investigaciones pedagógicas recientes permiten afirmar que no existe una política coherente que sirva de fundamentación para una pedagogía de la lengua eficaz. Sin embargo, la escuela ...
	Los beneficios de los programas para el desarrollo de las habilidades sociales y emocionales han sido declarados en siete ámbitos diferentes: Desarrollo de habilidades sociales, Reducción de comportamientos antisociales, Disminución de consumo de ...
	Conclusiones
	Somos fabricantes de historias. Narramos para darle sentido a nuestras vidas, para comprender lo extraño de nuestra condición humana. Los relatos nos ayudan a dominar los errores y las sorpresas. Vuelven menos extraordinarios los sucesos imprevistos a...
	Jerome Bruner
	ANTONIO PÉREZ LEAL


