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INTRODUCCION

El presente documento fue elaborado a lo largo del ciclo escolar 2020-2021 de la
Maestria en Educacion Basica, con la finalidad de atender un problema identificado
en el grupo de 1° de la Escuela Telesecundaria Diego Rivera, perteneciente a la
comunidad de San Juan Tahitic, municipio de Zacapoaxtla, Pue. En este sentido la
principal dificultad fue la deficiencia en la escritura, de ahi la importancia del objetivo
gue consistio en mejorar la escritura en alumnos de 1° de telesecundaria para

comunicarse de forma eficaz a través de estrategias de aprendizaje.

Es por ello que se emple6 el método por proyectos, y de esta manera se
atendi6 el problema mencionada anteriormente. Dicho proyecto lleva como nombre:
Cocinando palabras. Que pretende fortalecer la caligrafia, ortografia, redaccion y

coherencia. Mismo que a lo largo del presente documento se ira desarrollando.

Se encuentra organizado en cinco capitulos; de los cuales en el capitulo uno
se aborda las diferentes politicas educativas en el contexto internacional y nacional,
y como se relaciona con la problemética objeto de estudio; ademas de darse a
conocer las principales caracteristicas y fundamentos del nuevo modelo educativo
vigente. Por dltimo se presenta también un informe diagnéstico, resultados de la
evaluacion del sistema de alerta temprana, mismo que sienta las bases de dicha

investigacion.

Dentro del capitulo dos se aborda la fundamentacién teérica de este estudio,
desarrollandose entonces conceptos considerados clave y de relevancia para el
problema objeto de estudio, los cuales daran sustento a los planteamientos que se
efectden. Dentro de los autores que sustentan la presente tesis se encuentra: Daniel
Cassany, Carlos Lomas, Paulo Freire, Delia Lerner por mencionar algunos. Se
abordaran cuestiones tales como el enfoque comunicativo y la competencia
comunicativa, asi como el enfoque sociocultural, para luego desarrollarse la teoria

del problema.

En el capitulo tres se establecen la planeacion del proyecto con el fin de

atender el problema el cual lleva por nombre “Cocinando palabras” durante dicha



planeacion se describe a detalle cada uno de las técnicas a emplear para lograr el
objetivo; si bien existe una variedad de ellas, en esta ocasion se tomaron las que al
parecer eran las mas adecuadas para el logro de los aprendizajes y a corde a las
condiciones de pandemia por la que se encuentra atravesando la educacion en la
actualidad. Dentro de las cuales se encuentran las siguientes: cuestionario,
torbellino de ideas, ideograma, resumen, carteles, capsula informativa, triptico,

mapa conceptual y la estrella.

Por otra parte en el capitulo cuatro se describe el paradigma, la metodologia
y el método empleado durante el estudio efectuado, desde las generalidades hasta
las técnicas e instrumentos aplicados durante la investigacion. El problema que
aborda este estudio es buscar la manera de mejorar la escritura de los alumnos de
1° de telesecundaria, para que estos logren comunicarse de forma eficaz y que a

partir de ello se disefiaron los pasos que conformaron la metodologia empleada.

Por ultimo se encuentra el capitulo cinco donde se da cuenta de los
resultados obtenidos a partir de dicha investigacion, asi como la puesta en marcha
del método por proyectos que se empled en esta ocasion para atender la
problematica. Ha sido todo un reto el presente proceso de investigaciéon debido a
las condiciones de pandemia por las que atraviesa el sistema educativo y el mundo
en general debido a la propagacion del COVID 19, sin embargo se ha puesto el
empefio y la dedicacién para lograr metas a corto, mediano y largo plazo, sentirse
parte de este cambio, tomar acciones que sean capaces de cumplir con las
exigencias y necesidades es el reto del nuevo profesorado. Lograr transformar no
solo el aula, sino el contexto social en el que se desarrolla el alumno es el mayor de

los retos.
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CONTEXTUALIZACION DEL PROBLEMA

A lo largo de este capitulo se efectia un primer acercamiento al problema objeto de
estudio, que pretende efectuar un aporte en relacion a como mejorar la escritura en
secundaria. En este sentido, se situara el problema en contexto —tanto nacional
como internacional-, ademas de darse a conocer las principales caracteristicas y
fundamentos del modelo educativo 2016 y la propuesta curricular. Se presenta
también un informe diagnostico, previo a efectivizarse el planteamiento del

problema y sistematizarselo en interrogantes.
1.1 Contexto Internacional y Nacional

La educacion es el medio para transformar a la sociedad, ya que sin educacion
no habria civilizacion ni adelanto de ningun tipo. A su vez, la educacion es inherente
al ser humano y comienza desde el nacimiento. En la actualidad se tiene conocimiento
acerca de la importancia del rol que cumple la educacion a lo largo del crecimiento y
desarrollo de las personas. Sin embargo ¢ serd alcanzable y accesible para todos?
Considerando que los paises en vias de desarrollo como México, ocupan los niveles
mas bajos en educacion a nivel mundial, surge el interrogante en torno a qué es lo que

se esté gestionando mal y por qué persisten estas fallas en el sistema educativo.

La educacidon basica es la base para un aprendizaje y para el desarrollo
humano permanente (UNESCO, 1990), de alli que el proceso educativo debe centrar
su atencion en el aprendizaje de los nifios, jovenes y adultos mas desprotegidos,
mejorar los ambientes de aprendizaje y los sistemas de evaluacién, dotandolos de
eficacia y eficiencia, a la par de movilizar los recursos necesarios y fortalecer la
solidaridad internacional. Por ello, la Conferencia Mundial sobre Educacion para
Todos celebrada en 1990 en Jomtien —Tailandia- marcdé un nuevo inicio en la
busqueda global destinada a universalizar la educacion basica y a erradicar el
analfabetismo. Con la Declaracién y el Marco de Accion de Jomtien, se asumieron
compromisos y se establecieron pautas para una década de esfuerzos sostenidos y
de gran escala. Se adoptaron acuerdos entre los paises, organizaciones

intergubernamentales y ONG (Organizacion No Gubernamental) para trabajar en



conjunto a lo largo de la década. Se cred el Foro sobre la Educacion para Todos, a fin

de guiar y coordinar el trabajo, controlar el progreso y evaluar los logros (VHS, 2019).

En el transcurso de la década, los paises han introducido una amplia gama de
reformas educacionales, ya sea directamente dentro de las seis dimensiones meta
gue se acordaron en Jomtien, 0 en relaciébn con las mismas. En el marco de la
preparacion de la Conferencia Mundial que se celebr6 en Dakar en abril de 2000, se
analiz6 el progreso que los paises han logrado y las dificultades y contratiempos que
han enfrentado, en una serie de informes nacionales, informes regionales sintetizados,

estudios tematicos y otros documentos.

Las labores y compromisos asumidos en Jomtien se basaron en valores y
creencias fundamentales: en cualquier lugar, las personas tienen aspiraciones y
necesidades humanas baésicas, entre las que se incluyen alimentacion, salud,
capacitacion y educacion, para satisfacerse a si mismos vy vivir bien dentro de sus
familias, sus comunidades, y como ciudadanos. La injusticia, la pobreza, las
enfermedades, la guerra y la violencia impiden que se satisfagan las necesidades
humanas basicas. Todas las sociedades tienen requerimientos fundamentales y
obligaciones frente a todos sus miembros, cuyos derechos incluyen la educacion,
segun lo ratifica la Declaracion Universal de Derechos Humanos. Y finalmente entre
las personas y la sociedad existe un vinculo conformado por derechos,
responsabilidades, obligaciones y compromisos mutuos; la educacion tiene como

propésito fortalecer y enriquecer este vinculo.

El propésito principal del Movimiento global de la Educaciéon para Todos es
nada menos que el logro de una vida mejor para todos, sobre la base de valores
culturales, responsabilidades y derechos humanos. Las metas fijadas y las estrategias
adoptadas se basan en acuerdos y compromisos globales tendientes a lograr que una
visidn se convierta en viva realidad. Sin embargo, esta realidad debe incorporar y
expresar los principios que constituyen la base de la Declaracion y el Marco de Accion
de Jomtien. Estos principios son éticos, humanitarios y civicos, y son sensibles desde
el punto de vista cultural y social. Las obligaciones y responsabilidades mutuas unen

a las personas y a las comunidades. Pueden describirse como un conjunto de virtudes
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sociales que conjugan la bondad con la eficiencia y que incluyen igualdad y justicia;
equidad, empatia y consideracion, paz, valoracion de la diferencia y ciudadania
democratica activa (VHS, 2019).

Posteriormente, en el afio 2000 se realizo el Foro Mundial de la Educacion en
Dakar—Senegal, el cual tenia como propésito presentar los resultados globales de la
evaluacion de la década de Educacion para Todos (EPT) —lanzada en Jomtien en
marzo de 1990— y aprobar un nuevo Marco de Accion, fundamentalmente para
continuar la tarea. El marco de Dakar se extiende en algunos puntos de la Declaracion
de Jomtien y propone cinco metas operativas, asi como cinco objetivos estratégicos
disefiados para alcanzar dichas metas. Se establecen objetivos globales para las
metas operativas. Seis principios subyacen en el contenido del Marco de Accién de
Dakar: Reestablecer el compromiso por parte de los gobiernos, la sociedad civil y la
comunidad internacional para incluir a y fomentar la participacion de todos aquellos
gue han sido objeto de discriminacién y se mantienen excluidos de los procesos de
aprendizaje basico de calidad; reconocer la necesidad de ofrecer un ambiente sano
para el aprendizaje y ofrecer un desarrollo holistico a los nifios; estimular vinculos mas
efectivos entre las nuevas tecnologias y el aprendizaje basico; tener metas concretas
y objetivos explicitos para que los resultados a escalas nacional y local reflejen los
criterios internacionales establecidos; propiciar que la sociedad civil tenga un papel
prominente y participativo; y mejorar la cooperacion, el intercambio de informacion, la
transparencia y la rendicion de cuentas de los diferentes actores en la educacion
(Torres, 2019; VHS, 2019).

Entre dichas metas se encuentra la expansion de la educacion inicial.
Investigaciones hechas en todo el mundo han confirmado la importancia que ofrecen
los programas para la infancia en cuanto a desarrollo fisico y mental saludable,
desarrollo emocional estable y actividad intelectual que les permita iniciar su
aprendizaje. Al respecto, el objetivo es que la educacion inicial esté disponible para

toda la infancia desde que nacen hasta entrar a la primaria.

Debido a que la educacion basica es condicion necesaria para erradicar la

pobreza, debe asegurarse el acceso universal y gratuito a todos los nifos,
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especialmente a quienes pertenecen a sectores de la sociedad que han sido
excluidos. El objetivo al respecto esta dado por garantizar el acceso equitativo y
universal, y educacion béasica para todos. Por otro lado, la capacitacién y la adquisicién
de competencias son requisito indispensable para que los jovenes y los adultos
desarrollen sus capacidades, para conseguir empleo, para tomar decisiones
fundamentadas y para continuar en su proceso de aprendizaje. El objetivo de ello es
lograr el acceso universal equitativo de las necesidades basicas de aprendizaje y de

los programas de capacitacién para todos los jovenes y los adultos.

En cuanto al rendimiento escolar de calidad, la asistencia escolar no es un fin
en si mismo. Debe darse un mejoramiento en los aprendizajes, de suerte que un
porcentaje de los estudiantes en edad aceptable sobrepase los niveles nacionales de
resultados definidos y medidos, y que éstos sean Utiles tanto a los educandos como a
la sociedad. En este aspecto, el objetivo es la medicion del mejoramiento logrado en

la calidad educativa y evaluacion de la docencia y el aprendizaje.

En lo referido a la eliminacion de las disparidades de género, debe eliminarse
todo tipo de discriminacion de género dentro de las aulas, en las escuelas y en los
sistemas educativos. Asi, el objetivo es el de alcanzar igualdad de género en los

programas de educacion basica.

La educacién es uno de los instrumentos mas efectivos para erradicar la
pobreza, especialmente con respecto a las mujeres, las estrategias nacionales de
lucha contra la pobreza deberan estar explicitamente entretejidas dentro de las
politicas educativas y viceversa. Por su parte, el cambio vertiginoso de la tecnologia
de la informatica y la comunicacién debera ser aprovechado para hacer efectivas las
necesidades basicas de aprendizaje, asi como para reducir y no exacerbar

disparidades econémicas relativas a la localizacion geografica y a otras causas.

Cada pais debera determinar procesos de evaluacion periddicos con respecto
a la disponibilidad, conveniencia y utilidad de estas tecnologias en todos los aspectos
del aprendizaje basico. Ademas, se debe reconocer y apoyar a los maestros de forma
mas practica y técnica para su mejor desempefio. También deberan identificarse y

remediarse aspectos tales como la contribucién de los maestros en la discriminacién
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de género y las irregularidades e inadecuaciones en su remuneracion,

respectivamente.

Por otra parte Delors (1994) sostiene que la educacion a lo largo de la vida
se basa en cuatro pilares: aprender a conocer, aprende a hacer, aprender a vivir
juntos y aprender a ser. El pilar referido a aprender a conocer facilita la posibilidad
del individuo de adquirir instrumentos de comprension que permita conocer cultura
general, ejercitar la memoria y lo primordial, ejercitar el pensamiento. Mientras que
la importancia del pilar de aprender a hacer radica en la posibilidad que tiene el
sujeto para influir en su entorno ya sea de manera positiva 0 negativa. Se busca
gue el estudiante sea capaz de innovar y por ende impulsar el progreso de su pais,
se trata de poner en juego todas sus capacidades y habilidades generando asi
competencia sana y pacifica. Que sean capaces de establecer relaciones estables

y eficaces.

Por su parte, el pilar referido a aprender a vivir juntos refiere a uno de los
principales problemas que enfrenta la sociedad en general es la pérdida de valores
gue han generado los problemas sociales. Es necesario ensefar a los estudiantes el
respeto a la diversidad humana, a la toma de conciencia, a participar y cooperar en
proyectos cooperativos comunes, para lograr seres empaticos y solidarios. Y, por
ultimo, el pilar referido a aprender a ser consiste en contribuir a la libertad de
pensamiento, juicio, sentimientos e imaginacion del individuo. Motivar a la creatividad

y conocimiento de si mismo para poder desarrollarse plenamente (Delors, 1994).

La educacion publica en México, ha sido objeto de diferentes reformas a lo
largo de la historia, la intencidon siempre ha sido la misma: mejorar las condiciones
de vida, asi como la superacion del pais en este mundo tan globalizado. La
educacion en México ademas de ser gratuita y laica, ha tenido como aspiracién
preparar a las personas para enfrentar la vida con libertad, partiendo del valor civico
de la responsabilidad, asi como el desarrollo pleno de las facultades humanas. Sin
embargo, persisten rezagos de consideracion en el sistema educativo nacional. Los

mas importantes son la falta de oportunidades de gran parte de la poblacion para
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acceder a una educaciéon de calidad, y a los avances en materia de tecnologia e

informacion.

En 1921, el Licenciado José Vasconcelos Calderdn -quien en aquel entonces
era Rector de la Universidad Nacional- asumi6 las tareas educativas desde la
perspectiva de la vinculacion de la escuela con la realidad social. En su discurso de
toma de posesion como rector de la Universidad afirmé que al hablar sobre
Educacion se hace referencia:

(...) a una ensefianza directa de parte de los que saben algo, en favor de los

gue nada saben; me refiero a una ensefianza que sirva para aumentar la

capacidad productiva de cada mano que trabaja, de cada cerebro que piensa

(...). Trabajo util, trabajo productivo, accién noble y pensamiento alto, he alli

nuestro proposito (...). Tomemos al campesino bajo nuestra guarda y

ensefiémosle a centuplicar el monto de su produccion mediante el empleo de

mejores Utiles y de mejores métodos. Esto es mas importante que distraerlos

en la conjugacion de los verbos, pues la cultura es fruto natural del desarrollo
economico. (Vasconcelos Calderén, 1921: s/p)

Lo anterior afirma el compromiso que el gobierno y el sistema mismo ha
tenido desde sus inicios, y que por una u otra razén no se han podido alcanzar. La
educacion es un derecho humano fundamental que debe estar al alcance de todos

los mexicanos.

Las pruebas EXCALE y ENLACE, aplicadas por el Instituto Nacional para la
Evaluacion de la Educacion (INEE) y la Secretaria de Educacion Publica (SEP),
muestran que la condicion socioeconomica de los estudiantes es el factor que més
se relaciona con el nivel de logro educativo. Asimismo, la escasa matricula en
educaciéon superior obedece a rezagos e ineficiencias en los niveles previos, a la
pobreza de las familias y a las caracteristicas propias de las instituciones de
educacion superior. Por otra parte, el hecho de alcanzar los niveles de escolaridad
mas altos no garantiza que los estudiantes se incorporen, una vez graduados, al
mundo del trabajo. Entre las razones que explican la baja matricula en las escuelas
-de los distintos niveles educativos- y la desercion de los alumnos pueden
mencionarse la falta de confianza en que los afos invertidos en la educacion
garanticen mejores oportunidades en el mercado laboral; la baja remuneracion al

esfuerzo realizado; la necesidad de ellos y de sus familias de obtener recursos
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econdémicos desde temprana edad; la insuficiencia de programas que faciliten el
ejercicio simultaneo de estudio y trabajo; la deficiencia en cuanto a infraestructura.

Principalmente en las escuelas telesecundarias, entre otras.

Es necesario un recorrido que resuma algunas de las politicas educativas de
mayor peso en el pais. En 1992 se implementé el Acuerdo Nacional para la
Modernizacion Educacién Basica (ANMEB), del cual emanaron cambios en los
programas educativos, tanto en preescolar como en educacion primaria y
secundaria. Sin embargo, los programas y planes no cubrian las demandas de
entonces. Entre 1993y 1994 se renovaron programas de estudio y también los libros
de texto. El ANMEB es el acuerdo politico entre el gobierno federal, los gobiernos
estatales y el SNTE que dio lugar a la descentralizacion de los servicios educativos
de la federacion hacia los estados, 8 a partir del 18 de mayo de 1992, dia de su
formalizacion. La importancia del ANMEB radica en que constituye, al mismo
tiempo, una estrategia politica y otra de politica educativa (Del Castillo-Aleman,
2012: 643-644).

En esta senda renovadora se instala la Reforma Educativa Integral de la
Educacién Basica que tuvo lugar durante el Plan Nacional de Desarrollo (PND) :007-
2012, la cual sostiene que “la calidad educativa comprende los rubros de cobertura,
equidad, eficacia, eficiencia y pertinencia” (Gobierno de los Estados Unidos
Mexicanos, 2007: 182). Dicha reforma promovié el desarrollo integral de los
estudiantes a partir de una serie de estrategias: la primera referia a mejorar los
mecanismos de evaluacion; la segunda buscaba la capacitacion continua y la
formacion profesional de los docentes. La tercera estrategia buscaba actualizar los
programas de estudio, contemplando tanto programas como contenidos, materiales

y métodos.

En el caso de esta Reforma Integral, la misma asumio la perspectiva mundial,
esto significa que a diferencia de las reformas curriculares anteriores —en las que
era muy clara la estructura, componentes y elementos técnicos del disefio curricular-
se pasaba a un reformismo que contemplaba las competencias y la busqueda de

ciertos indicadores de resultados educativos (Diaz Barriga, 2016: 25).
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La reforma curricular realizada en México posee otras complicaciones que
no pueden dejar de mencionarse. Por una parte, se trata de una reforma nacional,
ya que los planes de estudio de la educacion basica en nuestro pais estan
centralizados, pese a la federalizacion realizada para la educacion en los afios
noventa; pero, ademas, se trata de una reforma sistémica, esto es, una reforma que
afecta al sistema educativo en su conjunto. A partir de ella se buscoé articular, por
primera vez, la educacion basica, estableciendo campos formativos comunes desde
el nivel preescolar hasta la secundaria, aunque en etapas (2004 preescolar, 2006
secundaria y 2009 primaria), para, finalmente, impulsar una idea de integracion en
2011 con el Acuerdo 592 que emitio la Secretaria de Educacion Publica, donde se
establece formalmente la articulacion curricular de la educacion basica en México
(sep, 2011). Todo lo anterior se traduce en bajos niveles de eficiencia terminal y
resultados claramente inferiores a los promedios nacionales. El rezago en el sistema
educativo es un tema del que no se ha podido superar e impide avanzar con un
mejor ritmo en lo referente a crecimiento econdémico y superacion de la pobreza.
Este rezago afecta el logro de otros objetivos nacionales como el apego a la
legalidad, que deberia ser cultivado como parte integral de la formacién en las

sucesivas etapas de la educacion de los jévenes.

Por su parte, a la Secretaria de Educacion Publica le correspondié dirigir la
elaboracién del Programa Sectorial de Educacion (PSE) a partir de la meta nacional
México con Educacion de Calidad y de todas las lineas de accion transversales que
le corresponden al dicho sector. Con el propédsito de elevar la calidad de la
educacién con equidad, el PSE se fundamenta en el articulo 3ro Constitucional y en
la Reforma Educativa que modifico la Ley General de Educacioén; y creo las leyes
generales del Servicio Profesional Docente y la del Instituto Nacional para la

Evaluacion de la Educacion (Gobierno de México, 2018: s/n).

El PSE 2013-2018 plantea la meta “México con educacion de calidad”, que
todos compartimos y deseamos, aun reconociendo que hay diversidad de
concepciones sobre calidad, pero asumiendo que nos imaginamos lo mejor. En el
documento también identificamos algunos de los objetivos que expresan la idea de

atender el problema de la calidad de la educacion, como “garantizar la calidad de
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los aprendizajes en la educacion basica y la formacién integral de todos los grupos
de la poblacién” (SEP, 2013: 23). Tales objetivos, asi expresados, son
practicamente incuestionables; sin embargo, el problema radica en que su
consecucién se dificulta mucho debido al grave problema de desigualdad en
multiples aspectos que arrastramos como pais, desde hace muchos afios (Rueda,
2015: 17).

El Sistema Educativo Nacional requiere de una significativa transformacioén
basada tanto en el mejoramiento material y profesional de los maestros, como en el
énfasis en el logro de los aprendizajes y el fortalecimiento en la capacidad de
decision en las escuelas, bajo la plena cooperacion de padres de familia y alumnos.
La tarea es grande y cada mexicano tiene el deber civico, ético y moral de aportar
al desarrollo de este pais, cada maestro y maestra de este sistema educativo debe
ser consciente del poder de cambio tan grande que esta en sus manos: la nifiez y

juventud es el futuro préximo del pais.
1.2 Modelo educativo vigente

Este apartado tiene la finalidad de dar a conocer las principales
caracteristicas y fundamento del modelo educativo 2016, la propuesta curricular y
los fines de la educacion. (La Nueva Escuela Mexicana) Es imprescindible conocer
como esté organizado cada documento, asi como su propdsito en la educacion de

los nifios, nifias y adolescentes.

El principal objetivo de la Reforma Educativa es que la Educacion publica,
Basica y Media Superior, ademas de ser laica y gratuita, sea de calidad e incluyente.
Lo anterior quiere decir que no solo es deber del estado impartir educaciéon a todos
los nifios, nifias y adolescentes, sino que ademas debe ser de calidad, es decir todo
los conocimientos adquiridos debe ser un referente para desarrollarse plenamente
en cualquiera que sea su contexto, independientemente de su etnia o religion, los
aprendizajes que se adquieren en la escuela deben ser capaces de trascender en
la vida diaria del alumno. México es un pais diverso, con una gran riqueza de
costumbre usos y tradiciones que es el parte aguas de la inclusion. Ningun alumno

debe ser discriminado o excluido, sin importar su condicién econémica o cultural,
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teniendo todos acceso a una formacion integral que les permita lograr los

aprendizajes necesarios para desarrollarse exitosamente en un mundo globalizado.

El Articulo 3° de la Constitucion establece que el Sistema Educativo debe
desarrollar “arménicamente, todas las facultades del ser humano y fomentara en él,
a la vez, el amor a la Patria, el respeto a los derechos humanos y la conciencia de
la solidaridad internacional, en la independencia y en la justicia.” (s/p). El enfoque
del nuevo modelo educativo es humanista y tiene estrecha relacion con el respeto
a los derechos humanos, es un valor fundamental para la convivencia sana y
pacifica en el pais, asi como para que todos se sientan parte de un mismo México,
demostrando amor a la patria, poniendo en practica los valores civicos y morales,
con justicia, solidaridad, ya que solo asi se podra impulsar el desarrollo del pais en

este mundo globalizado.

Una de los principales aciertos de la reforma es poner al centro de los
aprendizajes a todos los nifios, nifias y adolescentes, ya que son ellos el objeto de
los esfuerzos, debe concentrarse toda la atencion y el desempefio de los docentes
en el logro de aprendizajes significativos y duraderos. Otro acierto es la seleccion
de aprendizajes clave; la articulacion de la educacién bésica con la educacion media
superior, el énfasis en las habilidades socioemocionales; la descarga administrativa;

y el planteamiento de una nueva gobernanza.

El maestro tiene, en ese sentido, un papel clave para ayudar a los estudiantes
a reconocer sus sistemas de motivacion y coémo estos influyen en su aprendizaje.
Para ello, los docentes deben conocer lo suficiente a los alumnos. Asimismo, es
necesario que tomen conciencia del impacto que sus expectativas tienen en
aprovechamiento de los alumnos. Por ello es importante alentar en cada alumno el

méaximo de su potencial y el mayor de sus esfuerzos (Heredia, 2016).

La vida en sociedad requiere aprender a convivir y supone unos principios
compartidos por todos. Valores histéricos como la fraternidad y la igualdad, la
promociény el respeto a los derechos humanos, la democraciay la justicia son parte
de los valores fundamentales del proyecto educativo. Estos no son solo conceptos
gue deben ser aprendidos por los alumnos, sino actitudes y practicas que deben ser
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fomentadas y que han de dar sustento, inspiracién y legitimidad al quehacer
educativo. Asimismo, se plantea el aprecio y respeto a la diversidad cultural y la
determinacion de evitar toda forma de discriminacion. Se trata, ademas, de formar
individuos que conocen y aprecian sus raices nacionales a la vez que reconocen su
responsabilidad como personas que forman parte de una sociedad universal y que
habitan un planeta compartido por todos. Esto significa que todos los estudiantes,
sin importar su origen, género, condicién socioeconémica, o discapacidad alguna,
deben adquirir los conocimientos, habilidades, actitudes y valores necesarios para

integrarse y participar activamente en la sociedad.

En contraste, el Modelo Educativo identifica a las nifias, nifios y jovenes como
la razén de ser y el centro de todos los esfuerzos del Sistema Educativo Nacional,
de tal forma que reorganiza todos sus componentes para que los estudiantes

puedan formarse integralmente.

El primer eje lo constituyen el planteamiento pedagodgico, las préacticas
pedagogicas en el aula y el curriculo. EI Modelo plantea un curriculo que reconoce
los desafios de la sociedad del conocimiento, y por ello plantea enfocarse en los
aprendizajes clave. El segundo eje del Modelo conlleva que las comunidades
escolares cuenten con mejores condiciones, mas apoyo, recursos Yy
acompafnamiento para desarrollar progresivamente las capacidades que requieren
en el ejercicio responsable de una gestion escolar autbnoma. Mientras que el tercer
eje del Modelo dentro del marco nacional que define la SEP, el objetivo es que los
maestros construyan interacciones educativas significativas, con creatividad e
innovacién, a fin de estimular a los estudiantes a que alcancen los resultados
esperados, en condiciones de equidad. Para ello se proyecta la consolidacién de
los procesos del Servicio Profesional Docente, evaluaciones, promociones,
reconocimientos y formacién continua, asi como el fortalecimiento de la formacién
inicial. Por su parte, el cuarto eje del Modelo se orienta a abatir las barreras dentro
del sistema educativo que dificultan el aprendizaje, y a crear las condiciones
necesarias a partir de las cuales este planteamiento pedagdgico sea una realidad
para las nifias, nifios y jovenes de México, independientemente de su lengua, origen

étnico y cultural, género, condicion socioeconémica o discapacidad. Finalmente, en
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su quinto eje, el Modelo establece los principios y mecanismos que permitirdn una
gobernanza efectiva y un funcionamiento adecuado del sistema educativo, dentro
de un contexto que se caracteriza por la multiplicidad de actores involucrados en la
educacioén. Esto incluye, en primer lugar, la colaboracién entre el gobierno federal y
los gobiernos estatales; pero también la relacién entre la autoridad educativa y el

magisterio.
1.2.1 Componentes curriculares

La Propuesta curricular plantea la organizacion de los contenidos
programaticos en tres componentes: por un lado, los aprendizajes clave; en
segundo lugar, el desarrollo personal y social; y, por ultimo, la autonomia curricular.
La razén para estructurar el curriculo en tres componentes responde tanto a la
naturaleza diferenciada de los aprendizajes propuestos en cada componente como
a la especificidad de la gestiébn de cada espacio curricular. Los dos primeros se
refieren al tipo de contenidos que cada uno abarca, de acuerdo con el mapa
curricular y los periodos lectivos de cada asignatura, mientras que el tercero se
refiere especificamente a las decisiones de gestion sobre los contenidos de ese
componente. Es decir impartir una diversidad de clubes, con el fin de atender las
necesidades educativas de los alumnos, mismas que se dividen en cinco ambitos,
dichos clubes seran seleccionados y puestos en practica una vez consensuado en
El Consejo Técnico Escolar (CTE), dicho espacio fortalece la autonomia y toma de
decisiones por parte de los docentes.

El nuevo modelo educativo 2016, la nueva propuesta curricular y los fines de
la educacion; se orienta a la edificacién de los cuatro pilares de la educacion. El
primero, “aprender a conocer’ donde los conocimientos profundos de aprendizajes
clave estan estrechamente vinculados con la capacidad de “aprender a aprender”,
es decir, el desarrollo de conocimientos, habilidades, actitudes y valores a lo largo
de la vida. Segundo, “aprender a ser” implica conocerse a si mismo, ser autbnomo,
libre y responsable. Por su parte, “aprender a convivir’ consiste en desarrollar las
capacidades que posibilitan a nifias, niflos y jovenes establecer estilos de

convivencia sanos, pacificos, respetuosos y solidarios. “Aprender a hacer” es la
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articulacion de aprendizajes que guien procedimientos para la solucion de
problemas de la vida, desde la educacion preescolar hasta la educacion media

superior.

Para construir estos pilares educativos a través de la practica diaria, el
planteamiento curricular determina los conocimientos, habilidades, actitudes y
valores que los estudiantes han de adquirir a lo largo de la educacién obligatoria.
Estos se complementan con el desarrollo de la capacidad de reflexionar sobre el
proceso de aprendizaje propio y el desarrollo de la capacidad de seguir aprendiendo
a lo largo de la vida (OCDE, 2016).

Anunciado en diciembre de 2018, el Acuerdo Educativo Nacional fue el
resultado de una consulta realizada a profesores, directivos, sociedad civil y
alumnos. Una de sus conclusiones mas importantes es el reconocimiento de los
docentes como agentes de transformacién social. De la misma manera, reconoce
algunas de las dificultades administrativas a las que deben enfrentarse los maestros
en el desempefio de su trabajo y propone diversas soluciones de orden

administrativo y laboral.

En cuanto a los alumnos, el Acuerdo les otorga el interés prioritario de la
educaciéon impartida por el Estado. En este sentido, indica que los principios basicos
de la educacién publica son la integridad, la equidad y la excelencia. EI Acuerdo
entiende por educacion integral la obligatoriedad de incluir en los planes de estudio
la promocion de valores y de actividades deportivas y artisticas. El objetivo de la
educacioén integral es el fomento de la armonia social, la solidaridad, el trabajo en

equipo y la empatia.

En relacién con la equidad, reconoce en México un pais de amplia diversidad
cultural y étnica, con necesidades regionales y nacionales que deben armonizarse
a través del sistema educativo nacional. Adicionalmente, la equidad hace referencia
a la responsabilidad del Estado al momento de atenuar las desigualdades sociales,

de género y regionales en el ambito de la educacion.
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Al plantearse como unareforma constitucional, la implementacién del
Acuerdo Educativo Nacional requiri6 de un proceso legislativo que culmino el

pasado 15 de mayo de 2019.

El objetivo de la Nueva Escuela Mexicana es permitir el desarrollo arménico
de todas las facultades del ser humano, asi como el fomento del respeto de los
derechos, de las libertades y de una cultura de paz y solidaridad internacional. Para
conseguirlo promovera valores como la honestidad y empleara todos los recursos
necesarios para la mejora continua de los procesos de ensefianza y aprendizaje.
En suplan y programa de estudios se incluyen conocimientos y capacidades
relacionados con la perspectiva de género, las ciencias, las humanidades, el
civismo, la tecnologia, las lenguas indigenas, el deporte, la educacion sexual y el

cuidado del medio ambiente.

El disefio y la implementacibn de la Nueva Escuela Mexicana
implicaran retos que el profesionista de la educacion en México debe conocer y

enfrentar en esta nueva etapa de la educacion en México.

Los reto es grande el curriculo debe ser suficientemente preciso para fungir
como orientador de la practica docente y de su trabajo en el aula, marco de
referencia para las escuelas y guia para padres y madres de familia, y para los
estudiantes respecto a los aprendizajes que deben alcanzarse. Debe ser lo
suficientemente flexible y abierto para permitir que cada comunidad escolar
concrete los objetivos curriculares de manera adecuada a sus necesidades y

contexto.
1.3 Diagndstico

El diagnostico constituye un eje fundamental para recoger datos, informacion
gue permita construir las caracteristicas del objeto de estudio. Se realizara un
diagnéstico socioeducativo y pedagdgico, mediante el cual se podran generar

descripciones y explicaciones acerca de las particularidades del objeto de estudio.

El diagnéstico pedagogico, en cualquiera de sus formalidades vy
modalidades, debe procurar el conocimiento del fendmeno educativo de una forma
objetiva y rigurosa; descubrir causas; interpretar sintomas y procurar remedios, y
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todo ello con una Unica intencion: la mejora del sujeto o de la intervencion. El
diagndstico es un paso previo y necesario para la ulterior orientacion y tratamiento.
La orientacién escolar actia desde el conocimiento previo que sobre la realidad
escolar le aporta el diagndstico. Convencionalmente en el ambito de la Orientacién
Escolar de la cual el diagnéstico pedagdgico es una etapa y parte integrante, se
habla de momentos fuertes o criticos de orientacion, situandolos cronolégicamente

en el inicio o fin de las distintas etapas o ciclos escolares (Garcia Nieto, 1995).

El diagnostico pedagdgico constituye un eje fundamental para recoger datos,
informacion que permita construir las caracteristicas del objeto de estudio. Mediante
el diagnostico el investigador tendrd la capacidad de generar descripciones y
explicaciones acerca de las particularidades del objeto de estudio. Por otra parte,
Andder Egg (2003) sostiene que el diagndstico socioeducativo ayuda a comprender
las diferentes realidades educativas, mediante un proceso de recogida de datos e
informaciones que colaboran en reconstruir —a partir de una serie de pasos y
procedimientos- las caracteristicas del objeto de estudio. Ademas, brinda la
capacidad de generar descripciones y explicaciones sobre los aspectos particulares
del contexto y del objeto de estudio. Su importancia radica en que ayuda a
comprender la realidad de un entorno cambiante, formado por redes sociales

complejas y con probleméticas diversas.

El diagnostico en el marco de la investigacién accion, sirve para reconocer la
situacion inicial, que mediante el desarrollo de un plan de accién, permitir4
mejorarla. En el plano metodoldgico, para arribar a un diagndstico debe recopilarse
informacion, etapa que consiste en un proceso organizado que se efectia para
obtener datos mediante diversas fuentes, que permitirdn un mayor y mejor
conocimiento de una situacion dada. Asimismo, para tener acceso a la informacion
es necesario hacer uso de instrumentos y técnicas de recoleccion de datos, tales
como las encuestas, entrevistas en profundidad o la informacién (Hernandez
Sampieri et al, 2010). Este estudio apelara a la observacién, considerando que es
una de las técnicas empiricas que en su aplicacién requiere desarrollar habilidades
perceptuales para oir, observar e interpretar lo que se aprecia. También se aplicaran

instrumentos de entrevista en profundidad, que consisten en un proceso dinamico
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de comunicacion interpersonal, llevada a cabo mediante la conversaciéon acerca de
un asunto especifico de relevancia para la investigacion. Y, por ultimo, se aplicara

un cuestionario de encuesta con preguntas cerradas.

Los distintos modelos de diagnostico social comparten el mismo objetivo:
Identificar las problematicas, los factores que las provocan y el planteamiento de

soluciones enfocados al contexto de la comunidad, escuela o institucion.

El diagnéstico pedagogico se basa en un proceso de analisis de la situacion
del alumno en el contexto de la escuela. Al maestro le puede proporcionar
orientaciones e instrumentos de trabajo para modificar el conflicto existente. Es por
lo tanto una herramienta que permite intervenir de manera puntual y directa con los
alumnos que presentan dificultades en su aprendizaje, partiendo de un andlisis

integral del contexto en el que el alumno se encuentra inmerso.

El presente diagndstico surge de la necesidad de contribuir a solucionar una
problematica que se ha detectado en la comunidad escolar, en torno a la ensefianza
de la lengua en estudiantes de nivel secundario en México. Se utilizaron tanto la

técnica de la observacion participante como el instrumento de cuestionario.

La localidad de San Juan Tahitic esta situada en el Municipio de Zacapoaxtla,
en el Estado de Puebla. Hay aproximadamente 2,644 habitantes. Esta localidad se
encuentra a 11 km de la cabecera municipal. En la localidad hay aproximadamente
1301 hombres y 1343 mujeres, el indice de fecundidad es de 4 hijos por mujer. El
19.55% de la poblacion es analfabeta (el 16,22% de los hombres y el 22,78% de las
mujeres) (INEGI, 2015). El grado de escolaridad es bajo. La mayoria de la poblacién
es indigena, habla la lengua nahuatl y espafiol; una parte considerable de la
poblacion solo habla nahuatl. La mayoria de la poblacidon se dedica a la agricultura,
ganaderia y comercio. Una gran parte trabaja en la ciudad de México o en Estados

Unidos.

Existen aproximadamente 655 viviendas de las cuales la mayoria cuenta con
servicios de electricidad, agua entubada, drenaje, sefial de teléfono celular, radio,
television, sin embargo pocas familias cuentan con refrigerador, lavadora,

automovil, y menos una computadora personal, teléfono fijo o internet. La principal
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festividad se celebra el 23 de junio donde conmemoran a “San Juan” su patrono. En
dicha celebracion se hace una especie de feria, donde acuden puestos y personas
de comunidades cercanas a festejar, también se hacen danzas como la de los
huehuentones. Se visten usando mascaras y su traje es aterciopelado en color rojo.
La mayoria de los habitantes se comunica a través de su lengua natal el nahuatl.
Otra celebracion se da el 02 de noviembre, la celebracion de los fieles difuntos,
donde se realizan altares en honor a los familiares difuntos, en esta época se
aprovecha para contar historias de cosas sobrenaturales que han sucedido a
familiares y amigos, contribuyendo asi a las practicas linguisticas en la comunidad.
Cuenta con un preescolar, una escuela primaria, una escuela telesecundaria y un

bachillerato.

Con base a los cuestionarios (ver apéndices) y a las observaciones
efectuadas se obtuvo la siguiente informacion. La telesecundaria Diego Rivera es
una escuela de organizacién completa y cuenta con director técnico. Tiene 9 grupos,
y un docente que atiende a cada grupo. Cuenta ademas con un maestro de
educacion fisica, mismo que es pagado por los docentes. La matricula es de 196

alumnos.

La escuela cuenta con el programa de desayunos calientes, contando asi
con un comedor, mismo que es atendido por tres madres de familia. También
participa en el programa de jornada ampliada, asi que el horario es de 8 de la
mafana a 4 de la tarde. En cuanto a espacios, cuenta con nueve salones, una
direccién, una biblioteca, un comedor, bafios para hombre y mujeres, una canchay
una pequefia bodega donde son almacenados los materiales viejos o inservibles.
Cada salén cuenta con un proyector, un pizarrén, bancas suficientes para cada
alumno. La escuela en general cuenta con cuatro impresoras y un equipo de
cdmputo, algunos balones de basquet y fatbol; asi como algunos acervos

bibliogréficos.

Con respecto al Programa Escolar de Mejora Continua, para el ciclo escolar
2021 se planteo el siguiente problema: la deficiencia en lectura y produccion de

textos en la mayoria de los alumnos de la institucion. A partir de ello se plantearon
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las siguientes estrategias: proponer lecturas comprensivas; utilizar la biblioteca
como un espacio de consulta y mayor acercamiento con los alumnos; promover la

lectura; utilizar las estrategias de aprendizaje.

La importancia de considerar las competencias en escritura en los jévenes
gue cursan la educacién secundaria estd dada en que se trata de la etapa previa a
ingresar a una educacion superior, siendo ademas vital para la generacion de

conocimientos y la reafirmacion de los mismos.

Con base al diagnéstico situacional efectuado (ver apéndices) el grupo de 1°
A esta conformado por veintidés alumnos de los cuales once son hombres y once
mujeres. La mayoria del grupo oscila entre los 11 y 12 afios de edad. No hay
alumnos repetidores. De acuerdo a la ficha aplicada a inicio de ciclo escolar la
mayoria de los alumnos pertenecen a familias disfuncionales, es decir, viven con

los tios, abuelos, o con solo uno de los padres bioldgicos.

De acuerdo a las pruebas escritas aplicadas a inicio de ciclo escolar —tales
como la herramienta SISAT, la prueba escrita (Zona) y la Evaluacion Diagnostica
para el Ingreso a Educacion Secundaria— el 90 por ciento de los alumnos se
encuentran por debajo de la media, lo que evidencia la deficiencia en habilidades
basicas comunicativas y de operaciones basicas tales como suma, resta,
multiplicacion y division. A la mayoria del grupo le cuesta trabajo regular sus
emociones, contindan teniendo algunos comportamientos infantiles, en ocasiones

tienen muestras de violencia fisica y verbal.

De acuerdo al cuestionario aplicado a los alumnos (ver Apéndice A) con el
fin de detectar la relacion que se tiene con la escritura muestra los siguientes
resultados: a la mayoria de los alumnos les gusta leer porque segun sus propias
palabras, ayuda a aprender cosas nuevas, es un medio para entretenerse o
distraerse, gracias a la escritura pueden inventar sus propias historias, ademas de
expresar pensamientos e ideas. Sin embargo, el medio de comunicacién que mas
utilizan es la lengua escrita. Por otra parte, es evidente que no tienen claridad con
respecto al uso de signos de puntuacién, o al uso adecuado de las reglas
ortogréaficas y gramaticales. Les cuesta trabajo redactar con coherencia, de igual
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manera no realizan borradores sobre sus escritos, no tienen un orden al escribir, la
mayoria de los alumnos escriben como hablan. De igual manera expresaron que el
motivo por el que escriben es por obligacién, para poder expresarse y porque les
gusta aprender; también expresaron que experimentan sentimientos encontrados al

escribir como preocupacion, felicidad, miedo y cansancio.

Por otra parte, se realiz6 un contraste con la finalidad de conocer qué opinan
los maestros a través del instrumento del cuestionario (Apéndice B), de acuerdo a
lo que han observado en sus grupos, con respecto a las macro habilidades: hablar,
leer, escuchar y escribir. Los resultados son los siguientes: todo el colectivo docente
tiene claridad con respeto al enfoque de la asignatura lengua materna espafol. Sin
embargo, presentan dificultad en la relacion del enfoque con la practica social del
lenguaje a la hora de ejecutar. La mayoria de los docentes expresa la importancia
de las practicas sociales del lenguaje en los diferentes contextos donde se
desenvuelve el alumno; por ejemplo participar correctamente en una conversacion,
expresar pensamientos o emociones, mejor interaccion y comunicacion con su
entorno, una comunicacion eficaz, otra dificultad a la que se enfrentan es a la falta
de claridad sobre cdmo debe ser el proceso de escritura en secundaria de acuerdo

al plan y programa.

Las principales actividades o estrategias que los docentes promueven con
sus alumnos son: revision de reglas ortogréaficas, empleos de organizadores gréaficos
—como estrategas cognitivas de elaboracion y organizacion- tales como el resumen,
parafrasis, inferencia a través de imagenes, cuadro sindptico, mapa conceptual,

cuadro comparativo, produccion de textos propios, como ser cuentos, historietas.

Con base a las caracteristicas de los textos, se pudo apreciar que los tipos
de texto que se utilizan en apoyo al mejoramiento de la escritura son narrativos,

argumentativos, informativos, expositivos y descriptivos.

En cuanto a la categoria referida a la produccién de textos, esta adquiere su
verdadero sentido en la intencion y en la finalidad que le otorgan los estudiantes al
uso de la lengua y donde los diferentes contextos ocupan un lugar destacado, como
sostiene Cassany (s/f).. Los docentes expresaron que los aspectos en lo que se
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centran a la hora de revisar las producciones escritas de sus alumnos son:
coherencia, puntuacion, ortografia, propdsito comunicativo, concordancia entre
género y numero, caligrafia. Consideran que las causas de la deficiencia en la
escritura de la mayoria de los alumnos han sido la falta de seguimiento de los afios
anteriores sobre dicha habilidad linguistica; el contexto donde se desenvuelven ya
gue hablan en su lengua materna —nahuatl-, lo que provoca que pronuncien y
escriban tal como en su lengua, la falta de interés por aprender y el escaso o nulo

interés por parte de los padres de familia sobre la educacién de sus hijos.

Por otra parte, el aprendizaje de la escritura se vincula al desarrollo de las
competencias linguisticas y comunicativas para todas las areas del curriculumy se
destaca su relacion con el desarrollo del pensamiento. Se considera importante que
los estudiantes logren una comunicacion eficaz con respecto a la escritura para que
en un futuro sean competentes, logrando una participacion activa dentro y fuera de
sus contextos y no sean victimas de abuso e injusticias. Dicho lo anterior, se
redoblan esfuerzos para promover en el alumno una comunicacion eficaz a través
de la reflexion, la escucha, la lectura, la expresion oral, la expresion corporal,

comprender y redactar.

Dentro del cuestionario que se aplicé a los padres de familia (Apéndice C) se
ve reflejada la escasa motivacion y el poco interés con respecto a las actividades
escolares, especificamente a la escritura. Unicamente utilizan la lengua escrita para
comunicarse a través del celular, utilizando textos cortos. Tristemente no comparten
actividades de escritura en familia. Probablemente debido a la falta de educacion
de la mayoria de padres de familia, son pocos los padres con secundaria y solo una

mama con educacion media superior.

Con base a las habilidades comunicativas, se constato que la falta de interés
y compromiso por parte de los padres de familia e incluso de los alumnos ha orillado
al rezago educativo con respecto a las habilidades comunicativas que se desarrollan
en la escuela. Aunado a esto la falta de seguimiento por parte de algunos docentes
con respecto a las habilidades comunicativas, es decir el grado de importancia que

le da cada una ha propiciado un abismo en la mayoria de los alumnos que han
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llegado al dltimo peldafio de su educacion basica y aun presentan gran deficiencia
en la lengua escrita. No dejando de lado que la lengua materna para ellos es el

nahuatl.

Las principales actividades y/o productos que se estan desarrollando en este
momento de pandemia con respecto al desarrollo de la escritura y acorde con los
aprendizajes esperados son: tripticos, carteles, cuadros sinOpticos, mapas
mentales, resimenes, escritos libres, resefias, informes de investigacion, entre

otros.

Por dltimo, al hacer un abordaje de la ensefianza de la lectura desde una
perspectiva tradicional, quedaria fuera su funcion comunicativa, un aspecto
fundamental que es ademas la manera de adquirirla (Bronckart, 2007), esto queda
claro al presentar el modelo del interaccionismo socio-discursivo, que critica a la
ensefianza tradicional de la lengua. Es la lengua lo que diferencia al ser humano de
otras especies, y el mismo puede desarrollarla gracias a la interaccion con otros
seres humanos. En otras palabras, negar el caracter comunicativo y su lugar
intrinseco, dejaria al descubierto que no se esta ensefiando una lengua, sino
solamente el sistema de la lengua que es inerte. Segun este enfoque los
depositarios de la ensefianza de la lengua sélo estarian cumpliendo un rol inactivo,
dejando de lado su lugar de participes comunicativos de la sociedad y haciendo un

abordaje desde la inercia que no conduce a ningun lado (Cassany, s/f).

Es por esta razdn que Bronckart (2007) basa su propuesta en el
interaccionismo socio-discursivo, que no niega el sistema de la lengua, sino que lo
aborda desde su integracion con la actividad comunicativa humana. Donde el

estudiante es un agente activo de la lengua y de esta forma la adquiere y la aprende.

Esta propuesta se encuentra dentro de la linea sociocultural del aprendizaje,
concibiéndola como una facultad humana, donde cada comunidad adopta usos de
la lectura y la escritura, con una forma particular de usar —y de procesar- la escritura
en cada situacion, asi como en cada género discursivo en particular o en cada
ambito de la vida. Paulo Freire (1990) define la escritura como una llave para el

mundo de la comunicacién, como un acto creador que es capaz de desencadenar
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otros actos creadores. A partir de todo lo expuesto y del diagnéstico efectuado, el
problema de investigacion queda sistematizado a partir del siguiente interrogante:

¢, Como mejorar la escritura en alumnos de 1° de telesecundaria para comunicarse
de forma eficaz?
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CAPITULO
2



FUNDAMENTACION TEORICA

Este capitulo esta dedicado a la fundamentacion tedrica de este estudio,
desarrollandose entonces conceptos considerados clave y de relevancia para la
problematica objeto de estudio, los cuales daran sustento a los planteamientos que
se efectien. Se abordaran cuestiones tales como el enfoque comunicativo y la
competencia comunicativa, asi como el enfoque sociocultural, para luego

desarrollarse la teoria del problema.
2.1 Lalengua como medio para el aprendizaje

La palabra escrita forma parte de nuestra vida cotidiana, de alli la importancia
de la lectura como una competencia basica y fundamental que resulta necesaria en
cada ambito de la vida. El desarrollo de las habilidades lectoras es esencial tanto
para el desarrollo personal como para la inclusién social y laboral del individuo. Y
ello se adquiere y se perfecciona a lo largo de la escolaridad (Eurydice, 2011).

Leer y escribir son fendmenos complejos, complejidad que se concibe como
un tejido de constituyentes heterogéneos, inseparablemente asociados y de
caracter historico. Constituyen esencialmente practicas sociales, porque son
histéricamente determinadas en un espacio y un tiempo. Estas practicas sociales
son modos de hacer y pensar e incluyen un conjunto de sujetos que comparten

objetivos y sentidos.

Estos sentidos que se le atribuyeron a la lectura y a la escritura fueron
cambiando a lo largo del tiempo. En la vida cotidiana la lectura es un instrumento
muy potente para el aprendizaje. Ademas, al aprender a leer y escribir de manera
eficiente y constante, las personas realizan un aporte al desarrollo de su
pensamiento, razoén por la cual estas habilidades constituyen un proceso de
aprendizaje fundamental durante la etapa escolar y durante todo el crecimiento
intelectual de la persona. Asi, la lectura y escritura resultan un eje trascendental

dentro del Curriculum ya que pueden ser consideradas entre los aprendizajes mas



importantes, indiscutidos e indiscutibles, que proporciona la escolarizacion
(Cassany, Luna y Sanz, 2008: 193).

Esta conceptualizacion no resulta de una arbitrariedad, en lo que refiere a la
lectura, se encuentra basada en la concepcion de que esta habilidad ocupa uno de
los lugares de privilegio en cuanto a herramientas de aprendizaje, ya que ademas
proporciona el desarrollo de herramientas cognitivas ubicadas en un orden superior,
en otras palabras se trata de la posibilidad de inferir, relacionar, reflexionar y

desarrollar el pensamiento critico, entre muchas otras funciones.
Paulo Freire (1994: 31) explica que leer es

(...) una opciodn inteligente, dificil, exigente, pero gratificante. Nadie lee o
estudia auténticamente si no asume, frente al texto o al objeto de la
curiosidad, sujeto de la lectura, sujeto del proceso del conocer en el que se
encuentra. Leer es procurar o buscar crear la comprension de lo leido.

Si bien el aprendizaje de la lectura resulta complejo y lento, el proceso de
lectura posee una clave de avance que se encuentra en la automatizacion temprana
de los procesos mas sencillos que se encuentran involucrados, es decir los que
requieren menor uso de recursos cognitivos. Esta automatizacién permite que se
puedan derivar mas recursos cognitivos a la comprension, ya que libera la
necesidad de interpretar cada estimulo por separado. Esta no es una habilidad
instrumental, aunque en este punto sea Ut como instrumento para otras
competencias, sino que ésta obliga a reorganizar la memoria y todo lo que contiene,
ayudando a utilizar de manera eficiente la comprension y percepcion de los

contenidos en los textos (Flower y Hayes, 1981).

A lo largo de la historia se han ido modificando los contenidos, la metodologia
y los recursos didacticos para la ensefianza y fomento de la lectocomprensién, con
el fin de responder a las necesidades y exigencias de la sociedad contemporanea,
compartiendo la mision de contribuir a formar un ser humano educado, capaz de

entender a la sociedad en que vive.

Ferreyro (2003) sostiene que hubo una época, en que escribir y leer eran
actividades separadas que realizaban un grupo de personas que aprendian un

oficio, y a este oficio se dedicaban el resto de sus dias. Por ejemplo las practicas de
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la lectura en la Antigiiedad Clasica, se mantenian en un circuito cerrado, leer era
ponerle voz al texto, y puntuar era algo que tenia que hacer el lector, ya que el texto

no registraba puntuaciones sino que se presentaba de corrido.

En relacién a las practicas de escritura existian en China, Sumeria, Egipto,
Mesoameérica. Alli se inventaron algunos de los cuatro o cinco sistemas de escritura
primigenios. Los escribas, eran los encargados de grabar en arcilla, pintar en seda,
o en tablillas del bambu, papiro o en muros, letras palabras ideas, tan ligados al
ejercicio mismo del poder. Las funciones estaban separadas, los que controlaban el
discurso oral no eran quienes escribian y quienes escribian no eran lectores
autorizados. Quienes debian dedicarse a ese oficio se sometian a un riguroso

entrenamiento.

En la Edad Media, (siglo XI) el texto estuvo destinado a guardar el saber en
el monasterio, a preservarlo, a fijarlo en la memoria y a conservar las palabras
sagradas que los copistas transcribian. Cuando se establecieron las universidades
y las escuelas, la funcion de conservar se combiné con otra funcion que llega hasta
nuestro tiempo: el trabajo intelectual nutriéndose de la invencion de la lectura
silenciosa en la Edad Media y el acceso a la lectura extensiva en el siglo XVIIIl. En
la Edad Moderna, la lectura era mas "popular” porque requeria menos materiales
para su aprendizaje. La escritura no solo exigia mayores costos y esfuerzos de parte
del alumno, sino que solia tener menos aplicaciones practicas para trabajadores
gue raramente tendrian oportunidad de emplearla en sus oficios cotidianos
(Paredes, 2009).

El historiador James Amelang (2009, en Paredes, 2009) ha investigado el
género de la autobiografia popular. Estas obras eran muy escasas, no era comun
gue individuos procedentes de las clases populares escriban cronicas de sus
propias vidas. En aquella época, esta situacion no constituia un problema de
alfabetizaciéon. Los problemas de la alfabetizacién comenzaron cuando se decidié
gue escribir no era una profesion, sino una obligacion y que leer no era marca de

sabiduria, sino marca de ciudadania. La democratizacion de la escritura y la lectura
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se vio acompafiada de una incapacidad radical para hacerla efectiva: se cre6 una

escuela publica obligatoria, que no ha acabado de apartarse de la antigua tradicion.

Desde sus origenes, la ensefianza de estos saberes se plantearon como la
adquisicién de una técnica: técnica del trazado de las letras, por un lado y una
técnica de la correcta oralizacién del texto, por otra parte. Solo después de haber
dominado la técnica surgiria, como por arte de magia, la lectura expresiva y la
escritura eficaz. Pensar la lectura y la escritura como préacticas que se constituyen
después de haber dominado la técnica, es una sefal de que algo de la ensefianza,
hay que cambiar. La lectura y la escritura son practicas continuas, sostenidas y
consientes. Ambas son solidarias, porque las dos son generadoras de hipotesis y

constructoras de significados.

Leer genera conciencia de lo que se escribe y la escritura ayuda al proceso
de comprension de un texto. Mientras que la escritura es una actividad en si misma
gue se relaciona con la lectura con un propésito explicito, el de leer para entender

motivos, leer para informarse, leer para entretenerse entre otras.

Irene Klein (2000) sefala que la escritura es un proceso que demanda
elecciones y que las mismas se aprenden en la escuela. En el caso del Ministerio
de Cultura y Educacién (1997: 35), este organismo sostiene que se trata de

(...) un proceso que esta constituido por diferentes subprocesos que realiza

el escritor ya desde antes de empezar a escribir. Si bien es posible pensar

en un ordenamiento de los subprocesos, este no es rigido; cada escritor lo
define. Es més, a lo largo del proceso total, los subprocesos se retiran.

Completando este concepto, el modelo de Flower y Hayes (1981: 35) indica
gue la escritura es

(...) un proceso recursivo no lineal, de actos cognitivos. Identificar los

procesos cognitivos u operaciones intelectuales que realiza un escrito para

reescribir un texto permite comparar las estrategias de los buenos y malos

escritores...Consta de tres etapas para la escritura de un texto: Planificacion,
textualizacion y revision.

Desde una concepcion psicoanalista, Silvia Schlemenson (1999: 15), define
a la escritura como “En tiempos actuales, pensar, leer y escribir son producciones

psiquicas imprescindibles para permanecer como miembro de la sociedad”. En esta
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misma linea, Porzecanski (2009) afirma que la escritura trata de procesos racionales
gue involucran una dimension emotiva, argumentando que se escribe por la

intensidad de lo que les provoca las emociones, su fuerza, o la distancia con el otro.

"Escribir es un proceso; el acto de transformar pensamiento en letra impresa
implica una secuencia no lineal de etapas o0 actos creativos”, expresa James Gray
(1990, Cfr. Cassany, 2012, p. 30). Por lo tanto, para Cassany (2012: 31) los
procesos de escritura son una '"linea de investigacion psicolinguistica y un

movimiento de renovacion de la ensefianza de la redaccién".

A priori, leer y escribir parecieran ser dos procesos sencillos, sin embargo,
encierran profunda complejidad. Por lo tanto, se considera que la formacion de
alumnos lectores es un proceso lento, que implica interés, creatividad, al tiempo que

iniciativa, constancia y compromiso, tanto del aprendiz como del educador.

Por lo tanto, leer conlleva percibir con la vista los signos que estan grabados
0 escritos, lo cual también determina la comprension. En este sentido, Roland
Barthes sugiere que la lectura va mas alla del lenguaje oral, constituyéndose como

un aspecto distintivo.

Desde el punto de vista historico-cultural, la escritura incide en el desarrollo
del pensamiento del hombre; tiene sonido, sentido, significados, y ello debe ser
aprovechado por el escritor. Para Wong (1991, p. 2), “el lenguaje escrito, como
funcion psicoldgica superior abre otros horizontes en el proceso de la ensefianza-

aprendizaje, en la aprehension del mundo, de la realidad sensible, circundante”.
2.1.1 El enfoque comunicativo

El concepto de competencia lingtistica fue acufiado por Noam Chomsky
(1957), haciendo alusion a "la capacidad innata de un hablante y oyente ideal para
emitir y comprender un ndmero ilimitado de oraciones en una comunidad de habla
homogénea" (Cfr. Lomas, 2009: 22). De acuerdo con esta teoria, la competencia es
el sistema de reglas linguisticas, interiorizadas por los hablantes, que constituyen
sus conocimientos verbales y que permiten comprender un numero infinito de

enunciados linguisticos.
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Por su parte, Lomas (2009: 23) comprende la competencia comunicativa
como el "conjunto de conocimientos sociolingtiisticos y de habilidades textuales y
comunicativas que se van adquiriendo a lo largo del proceso de socializacién de las
personas dentro y fuera de la escuela”. En otras palabras, aprender a usar la lengua
no sélo implica aprender a armar frases gramaticalmente correctas. En este sentido,
la competencia comunicativa integra conocimientos gramaticales, socio-lingtisticos,
textuales y estratégicos; para lo que autores como Canale (1983) y Hymes (1984)
definen que la competencia comunicativa esta compuesta por la competencia
linglistica o gramatical, la competencia sociolinguistica; la competencia discursiva
0 textual que a su vez se subdivide en competencia literaria y competencia

semioldégica o mediatica; y la competencia estratégica (ver Anexo 1).

Por ultimo, la competencia pragmética es “la rama de la semidtica y de la
linglistica que se encarga de estudiar todos aquellos conocimientos y habilidades
gue hacen posible el uso adecuado de la lengua” (Cassany et al., 2003: 85). Por lo
tanto, la competencia pragmatica es el conjunto de estos conocimientos no
lingUisticos que tiene interiorizados un usuario ideal. Ahora bien, los tres conceptos
mencionados guardan relacion. De la suma de la competencia pragmética y

linglistica, se alcanza la competencia comunicativa.

De acuerdo con Carlos Lomas el enfoque comunicativo de la ensefianza del
lenguaje es una manera de entender la educacion linguistica que no pone el acento
como tradicionalmente se ha hecho en el conocimiento formal de la lengua
Contribuir en las mejoras de las competencias comunicativas: destrezas
comunicativas: ver, hablar, leer y escribir. Entender el habla como un escenario
comunicativo donde se hacen cosas con las palabras Lo que intenta el enfoque
comunicativo es fomentar no solamente un saber solo sobre la lengua sino pensar

gue cosas se hacen con las palabras, los usos democraticos de las palabras.

La ensefianza del lenguaje en la emancipacion comunicativa y educacion
critica, fomento gradual de competencias comunicativas de tipo oral y escrita,
enfasis en los aspectos éticos e ideologicos del lenguaje, no solamente se

entendian los contenidos como un conjunto de hechos y de conceptos, también se
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hablaba de actitudes y valores ante la lengua y los usos que hacen las personas en

contextos de comunicacion.

No se trata de ensefiar solamente hacer cosas con las palabras sino también
saber qué cosas se hacen con las palabras y para que se hacen las cosas, vincular
la ensefianza de destrezas comunicativas al fomento de la consciencia critica y
democratica, la interpretacion critica del valor ideoldgico que tienen las palabras,

tener una conciencia critica sobre el valor de las palabras.

Los maestros tienen una vinculacion estrecha con los jovenes con el lenguaje
de la publicidad, por lo tanto Carlos Lomas trata de incorporar a las tarea de la
ensefianza del lenguaje tipos de contenidos referidos a los textos de la publicidad
porque la publicidad no es solamente un discurso sobre el objeto, muestra las
virtudes y las cualidades de un objeto si no también muestra las virtudes y

cualidades de una determinada concepcion del mundo.

Existen diferentes tipos de competencias: Lomas (2009) retoma a autores
como: M. Canalé, M. Swain (1980), Canalé (1983) y D. Hymes (1984) para hacer la
siguiente clasificacion de las competencias y subcompetencias que integran una
competencia comunicativa: la competencia linglistica o gramatical es la capacidad
innata del conocimiento del cédigo de la lengua en sus aspectos fonoldgico,
morfologico, sintactico y Iéxico, siendo la que favorece el uso correcto del lenguaje.
En el caso de la competencia sociolinglistica, se trata de la capacidad de
adecuacion al contexto comunicativo, el uso apropiado de la lengua, es decir, saber
comprender y expresar mensajes de forma adecuada, correcta, coherente y eficaz.
La competencia discursiva o textual se relaciona con la capacidad de produccién y
comprension de diversos tipos de textos, es decir, de los conocimientos y de las
habilidades que se precisan para poder construir diferentes tipos de discursos con
cohesién y con coherencia. Mientras que la competencia estratégica refiere a la
capacidad para regular la interaccion, es decir, dominio de los recursos verbales y
no verbales que puede utilizarse tanto para adecuarse a las expectativas del
destinatario como para resolver las dificultades a lo largo del intercambio

comunicativo, favoreciendo el uso apropiado del lenguaje.
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En el caso de la subcompetencia literaria, ésta se relaciona con los
conocimientos, habitos y actitudes que favorecen la lectura, la escritura y el disfrute
de los textos literarios o de intencidn literaria; mientras que la subcompetencia
semiolégica o mediatica esté ligada a los conocimientos, habilidades y actitudes en

el andlisis y en la interpretacion de los lenguajes audiovisuales y multimedia.

La intenciébn de la educacion béasica en la asignatura de lenguaje y
comunicacién es que los alumnos aprendan o adquieran ciertas destrezas
comunicativas -hablar, leer, escuchar y escribir- que le permitan utilizar su lengua
con eficacia y eficiencia comprendiendo las diferencias contextuales de cada

individuo.

Las competencias comunicativas no solo competen a la ensefianza
lingliistica porque la adquisicion de los contenidos de las diferentes asignaturas
exige el dominio de las formas del discurso. Es decir sin la habilidad comunicativa
de comprension y expresion, es dificil una adquisicion significativa de los

contenidos.

Desde un enfoque educativo, Spenser y Spencer (1993) sostienen que "la
competencia es una caracteristica subyacente en el individuo que esta casualmente
relacionada con un estandar de efectividad y/o a una performance superior en un
trabajo o situacion” (Cfr. Alles, 2005: 78). Por lo tanto, siguiendo a los autores, las
competencias son caracteristicas esenciales del hombre que expresan formas de

comportamiento en diferentes situaciones y duran mucho tiempo.

La competencia comunicativa es aquello que un hablante necesita saber para
comunicarse de manera eficaz en contextos culturalmente significantes (Gumperz,
1972). Es decir la comunicaciéon es indispensable en cualquier contexto que se
encuentre, ya que gracias a la comunicacion pueden transmitirse pensamientos,
sentimientos, y emociones. Para comunicar no es suficiente conocer la lengua, el
sistema linguistico; es necesario igualmente saber cdmo servirse de ella en funcién
del contexto social (Hymes, 1984). Esto sugiere que no necesariamente conocer las
normas gramaticales hara una comunicacion eficaz, sera necesario darle sentido

para poder usarlas a favor.

40



2.1.2 Enfoque sociocultural

Cada accion lingistica es un acto de habla y ello conlleva la codificacion o
descodificacion de un mensaje oral o escrito. De acuerdo a Cassany et al. (2003:
84), el conjunto de los actos de habla es “el conjunto de acciones verbales que se
pueden realizar con una lengua, y también constituye el corpus de objetivos de

aprendizaje”.

Por lo tanto, de acuerdo a los autores la palabra uso (o también
comunicacion) es clave en la definicion de esta nueva vision de la lengua, la cual se
opone a la anterior. Con lo cual, el uso y la comunicacion “son el auténtico sentido
ultimo de la lengua y el objetivo real de aprendizaje”, aseveran Cassany et al. (2003:
84). En estos términos, parafraseando a los autores, se puede decir que el
aprendizaje de la lengua implica aprender a utilizarla, a comunicarse, o bien mejorar
la comunicacién. Con lo cual, Cassany et al. (2003: 84) sefialan que “la gramatica y

el [éxico pasan a ser los instrumentos técnicos para conseguir este ultimo propdsito”.

Llevado este tema al ambito educativo, Cassany (2012) expresa que en la
escuela generalmente se indica que lo Unico importante para escribir bien es la
gramética. Sin embargo, hay tres dimensiones fundamentales que hacen a una
buena escritura: aptitud, habilidad y actitud. Se debe conocer la gramatica y el
léxico, “pero también se tienen que saber utilizar en cada momento" (Cassany,
2012: 36), comprendiendo que la escritura tiene mudltiples utilidades y suele

utilizarse en contextos variados.

El uso de la lengua s6lo puede llevarse a cabo de cuatro habilidades diversas:
hablar, escuchar, leer y escribir; siendo éstas las que el usuario de una lengua debe

dominar para comunicarse mejor y eficazmente, en todas las situaciones posibles.

En lo que respecta a la escuela, dichas habilidades linglisticas (Cassany et
al.,, 2003), también conceptualizadas por otros autores como, destrezas,
capacidades comunicativas o macro-habilidades; precisan ser desarrolladas en una
clase de lengua mediante un enfoque comunicativo. De esta manera, segun
Cassany et al. (2003: 86) las clases de lengua seran mas activas y participativas:

‘los alumnos practican los codigos oral y escrito mediante ejercicios reales o
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verosimiles de comunicacién; se tienen en cuenta las necesidades linguisticas y los
intereses o0 motivaciones de los alumnos, que son diferentes y personales; etc.”. Los
autores afaden que “los diversos métodos o planteamientos didacticos que siguen
esta nueva vision de la lengua, centrados en la comunicacion se denominan

genéricamente enfoques comunicativos” (Cassany et al., 2003: 86).

Hablar de lenguaje es un tema complejo, debido a que las personas son
producto de una diversidad de contextos, circunstancias y asuntos individuales que
se relacionan con el lenguaje. Siendo este el pilar de las interrelaciones personales,
sociales y culturales. Vygotsky (1994), Luria (1987) y Orru (2012) argumentan que
la medicién del lenguaje establece una distincion cualitativa entre las funciones
mentales superiores de los seres humanos y las funciones mentales inferiores de
las otras especies. Es decir la planificacién de la accidén voluntaria mediada por el
lenguaje, es una cualidad que solo se encuentra presente en la especie humana
(Vygotsky, 1930). En otras palabras procesos cognitivos como el lenguaje deben
ser el marco de referencia que guia al ser humano en el proceso de experimentar,

comunicar, y entender la realidad.

La participacion de las practicas en las comunidades muestra que las
personas abstraen principios generales y construyen modelos sobre sus mundos.
Dichas comunidades valoran estas practicas, lo cual permite que vuelvan a repetirse
y hacer reforzada, generacién tras generacién. En otras palabras, la interaccion con
las demés personas ademas en el contexto donde estas ocurren, juegan un papel
iImportante en el aprendizaje y en el desarrollo de una persona. Muestra de ello son

los usos, costumbres y tradiciones que pasan de generacion en generacion.

La creacion de significados a través del uso de las palabras es un tema
medular en la perspectiva sociocultural y es un asunto explicitamente enfocado en
el leguaje. Como dice Miller (2014), en el centro de la psicologia socio cultural de
Vygotsky se encuentra el hecho de que los humanos se distinguen de crear
significados por medio del uso de palabras. Ademas, asociar palabras con lo social,
con la cultura y con las necesidades basicas como hambre, calor, trabajo, afecto,

etc., definirh como el individuo las repite y ademas las aprende y como se desarrolla.
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Estudios han demostrado, que los nifios que adquieren el lenguaje a
temprana edad han sido producto de la socializacion e interaccion con otros nifios,
a su vez el juego ha sido pieza clave para estimular el desarrollo cognoscitivo del
lenguaje y la perspectiva sociocultural (Lomas y Osorno, 1998). El juego entonces
es visto como un instrumento en la construccion del conocimiento. En resumen tanto
el juego, tanto la ensefianza explicita son ejemplos de factores que impactan el
desarrollo humano en general y los cambios en el lenguaje de las personas en
particular. Sin embargo, el humano es un ser muy complejo que puede seguir
aprendiendo y, por ende, cambiando sus estructuras cognoscitivas ya sea en su
nifiez como en otras edades. Otro factor que podria afectar al desarrollo y el uso del
lenguaje es todo lo relacionado al aprendizaje de un segundo idioma. Aunque
existan variables contextuales e individuales que impactan en el desarrollo. De igual
importancia, estudiar la valoracion del contexto, el uso social y las experiencias del
aprendizaje compartidas como determinantes, para medir el nivel del lenguaje como
segundo idioma (Bruner, 1995; 1998; Chomsky, 1980).

El conocimiento actual sobre el lenguaje desde la perspectiva socio cultural,
ha aportado saberes y practicas que son de beneficio para las comunidades. Esta
es precisamente la riqueza del conocimiento producido al mantener una postura tan
compleja que tome en cuenta caracteristicas particulares sociales y la diversidad
cultural. Es posible inferir que los factores pertinentes al andlisis del lenguaje se

encuentran en un constante proceso de cambio y transformacién social y cultural.

Se debe reflexionar sobre como los seres humanos internalizan ideas
sociales y culturales, a la vez gque las ajustan a sus propios intereses y propositos
personales, ya que el ser humano adapta lo que le parece util, rechaza lo que le

resulta inatil y aflade lo particular de sus circunstancias.

Por otro lado Delia Lerner (2001) sostiene que ensefar a leer y escribir es un
desafio que trasciende ampliamente la alfabetizacion en sentido estricto. El desafio
gue enfrenta la escuela es el de integrar a todos sus alumnos en la cultura de lo
escrito, logra que todos y todas lleguen a ser miembros plenos de la comunidad de
lectores y escritores.
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Segun el planteamiento efectuado por Lerner (2001), existen en este
contexto 3 escenarios: lo necesario es convertir a la escuela en una comunidad de
lectores que acudan a los textos buscando respuestas a las disyuntivas que puedan
tener, de escritores capaces de producir sus propios textos para dar a conocer sus
ideas, para informar sobre hechos que los destinatarios necesiten y para incitar a

los lectores a emprender acciones que consideren valiosas.

Lo necesario es hacer de la escuela, en definitiva, un entorno donde la lectura
y la escritura sean practicas vivas y vitales. Lo real es que llevar a la préactica lo
necesario es una tarea dificil para la escuela. La tarea es dificil porque; la
escolarizacion de las practicas de lectura y escritura plantea arduos problemas,
estas practicas ofrecen resistencia tanto al andlisis como la programacion
secuencial propias de la escolarizacion por lo que no resulta facil determinar con
exactitud el ¢qué, como y cuando? aprenden los estudiantes. Los propdsitos que
se persiguen en la escuela al leer y escribir son diferentes de los que orientan la
lectura y la escritura fuera de ella: la lectura y la escritura existen en la escuela para
ser ensefladas. No resultan naturales los propdsitos que se persiguen para lectores
y escritores fuera de ella (propésitos didacticos, comunicativos, etc.). Si la escuela
ensefa a leer y escribir con el Unico proposito de que los estudiantes aprendan a

hacerlo, ellos no aprenderan a hacerlo para cumplir otras finalidades.

La inevitable distribucion de los contenidos en el tiempo puede conducir a
parcelar el objeto de ensefianza: la organizacion del tiempo de la ensefianza entra
en contradiccion con el tiempo del aprendizaje y, por tanto, con la naturaleza de las
practicas de lectura y escritura (Hargreaves, 1999). Entra en contradiccion con el
tiempo del aprendizaje ya que este no es lineal acumulativo e irreversible y en
particular con las préacticas de escritura y lectura ya que estas son totalidades

indisociables que se resisten al parcelamiento y la secuenciaciéon (Rodriguez, 2007).

La necesidad institucional de controlar el aprendizaje lleva a poner en primer
plano solo los aspectos mas accesibles a la evaluacion: como se intenta ejercer un
control exhaustivo sobre el aprendizaje de la lectura, se lee solo en el marco de

situaciones que permiten al maestro evaluar la comprension o la fluidez de la lectura
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en voz alta. Existe por tanto un conflicto de intereses: si se pone en primer lugar la
ensefianza hay que renunciar a controlarlo todo, si, por otra parte, se focaliza en el
control de los aprendizajes sera necesario renunciar a ensefiar aspectos esenciales

de las précticas de lectura y escritura.

La manera en gque se distribuyen los derechos y obligaciones entre el maestro
y los alumnos determina cuales son los conocimientos y estrategias que los nifios
tienen o no tienen oportunidad de ejercer y, por tanto, cuales podran o no podran

aprender.

Lo posible es esforzarse por conciliar las necesidades inherentes a la
institucion escolar con el proposito educativo de formar lectores y escritores. Se
deben intentar formular como contenidos de la ensefianza no solo los conocimientos
lingUisticos sino también los quehaceres del lector y del escritor. Se deben articular,
por tanto, los propdsitos didacticos con propdsitos comunicativos que tengan un
sentido actual para el alumno y se correspondan con el sentido que se le otorgan a

la lectura y la escritura fuera de las aulas.

Por su parte Judith Kalman (2004) explica que el lenguaje oral se desarrolla
a través de la participacion con otras personas y toma a la interaccion social como
un factor indispensable para el aprendizaje aunque lo haga de manera implicita.
Aprender a hablar es mas que la construccion del sistema linguistico, es también
aprender en la vida comunicativa de una comunidad: es saber qué decir, como y
cuando decirlo y a quién. Al inculcar ciertas costumbres a los nifios, se les ayuda a
forjar su identidad como miembros de un grupo social y les da entrada a la
comunidad discursiva, una comunidad que comparte formas de significar, de

expresarse, de nombrar al mundo, su lugar en él y entre los demas.

Leer y escribir son practicas sociales y como tales se las aprendera de los
demas, a través de la interaccion. Aprender a leer y escribir es aprender a participar
en estas actividades, es apropiarse de cdmo y cuando se usan la lectura y la
escritura, para qué y para quién. Aprender a leer y escribir implica también aprender

a participar en una variedad de actividades gobernadas por reglas sociales que
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regulan el uso de la lengua escrita en situaciones concretas, asi como las formas

convencionales para hablar acerca de lo escrito (Carlino, 2015).

El proceso de alfabetizacion abarca mucho méas que llegar a dominar las
letras y sonidos, las formas gramaticales y el sin fin de convenciones para el uso de
mayusculas, puntos y comas; implica a una comunidad diversiva donde el
conocimiento detallado de la escritura y sus costumbres de uso son indispensables.
El alfabetizarse también significa entrar a comunidades diversivas, comunidades

definidas por sus préacticas y por sus relaciones con otras comunidades.

Dada la desigualdad del acceso a los distintos usos de la lengua escrita, la
fuerza social que tiene la escuela, cdmo institucion que se encarga de difundir la
lengua escrita, cobra una importancia singular. Los maestros han recibido la
importante tarea de crear una pedagogia y practicas educativas que dan acceso a
todos los alumnos a un amplio repertorio de usos del lenguaje, que les sirve no sélo
para copiar, seguir o comprender, sino un repertorio de lenguaje oral y escrito que

les permite inventar, dirigir y explicar.

En cuanto a las implicaciones pedagogicas de una visién social de la lectura
y la escritura, cdmo practica social la lengua escrita esta rodeada por el habla y
gobernada por las reglas sociales que dan forma a su uso en situaciones concretas.
El aprendizaje de la lengua escrita es a la vez un proceso constructivo y social, el
trabajo en cualquier nivel educativo debe incluir multiples oportunidades para leer,
escribir y hablar sobre diferentes situaciones. Esto no se logra Unicamente a través
de la instruccién directa sino que requiere de formas de trabajo en el salén de clase

gue fomenten la colaboracion y la solucion colectiva de problemas concretos.

Este planteamiento implica hacer dos cambios fundamentales en la
organizacion escolar: primero, el maestro tiene que estar preparado para aceptar
un cierto nivel de ruido en la clase ya que no se puede exigir el silencio y la
colaboracién a la vez; segundo, cambiar conceptualmente el concepto de autoridad
académica en la clase: cuando se trabaja de esta manera, los grupos seguramente
llegaran a soluciones o productos diferentes y el maestro necesita aprovechar esta

variedad como una muestra de las diferentes formas de solucion posible.
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El uso de la organizacion escolar basada en la interaccion no significa dejar
de promover el trabajo escolar individual, sino crear un ambiente de estudio y
discusion donde los estudiantes puedan poner en practica sus ideas y alimentarse
con las ideas de los demas. Se puede trazar una serie de lineamientos para
diversificar las experiencias con el lenguaje en el salén de clase, desde Preescolar
a Secundaria y utilizar los libros de texto de manera interactiva, que los estudiantes
tengan la oportunidad de leerlos y discutirlos colectivamente. Asimismo, pueden
generarse situaciones para el uso de materiales complementarios al libro de texto.
El aprender a redactar diversos documentos requiere tener un publico lector real y
un propodsito comunicativo que rebase los limites de una calificacion. La idea
fundamental del lenguaje escrito es que es parte de nuestros recursos
comunicativos y que su aprendizaje requiere de repetidas oportunidades para

usarlo, y para ver y entender como lo usan los otros.

La expresién oral -como la escrita- tienen dos procesos basicos: la expresion
y la comprension. Nifios, jovenes y adultos no sélo tienen dificultades para aprender
a leer y escribir, sino que aprenden a rechazar las materias vinculadas a las
competencias linglisticas: lenguaje, gramética, redaccion por la manera como son
ensefiadas. Por otro lado, la obsesion escolar por el habla, la ortografia y la
caligrafia correctas obstruye la posibilidad de una expresién oral y escrita
espontanea, centrada en la busqueda de sentido, antes que en los aspectos

formales.

La lectura y la escritura han perdido su funcion social. Es por ello que educar
en la comprensién lectora implica educar en la comprensién en general, estimulando
el desarrollo de las capacidades para recibir, interpretar, discriminar y juzgar la
informacion recibida, base fundamental de todo pensamiento analitico y critico.

Por su parte, la expresion oral es monopolizada por el profesor, siendo el
esquema pregunta-respuesta el predominante en las interacciones verbales entre
maestros y alumnos. La expresion oral esta reducida a un horario determinado, a
un tipo particular de actividad cuando en verdad atraviesa todo un curriculo, como

mediador didactico y medio de representacion y expresion de emociones, ideas,
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estados de animo. La expresion oral deberia centrarse en lo que los alumnos saben,
estimularlos a explicar sus concepciones, a narrar sus experiencias, a exponer sus

dudas libremente.

Atendiendo a lo anterior, se observa cédmo las practicas en la escuela
alrededor de la produccién de texto llevan a que se pierda el objetivo comunicativo
del escribir, convirtiéndolo en una actividad rutinaria y sin sentido, donde no hay un
fin ni un destinatario mas que el simple hecho de cumplir un requerimiento impuesto
por el profesor, con un producto revisado en un solo momento y no en varias

versiones (Goodman, 1995).

En el contexto de la escuela se desconocen los postulados de la escritura
como proceso, entendido éste como un procedimiento que permite a los nifios que
se involucren en la elaboracion de sus textos, donde ellos planean, crean, releen,
revisan y cuando tienen su primera version, hacen correcciones, depuran, pulen,

para finalmente tener una version final legible y convencionalmente correcta.
2.2 La escritura como medio para fortalecer la comunicacion eficaz

Durante mucho tiempo se pensé que el trabajo de un lector consistia en
obtener informacién que el texto aportaba, trasponiendo directamente el significado
del texto a su mente. La psicologia cognitiva cuestiond esta postura y considero que
la lectura es un proceso destinado a construir el significado de un texto escrito en el

gue se producen transacciones entre pensamiento y lenguaje (ver Anexo 2).
En el caso de Delia Lerner (1996: 1-4), sostiene que:

Leer es adentrarse en otros mundos posibles. Es indagar en la realidad para
comprenderla mejor, es distanciarse del texto y asumir una postura critica
frente a lo que se dice y lo que se quiere decir, es sacar carta de ciudadania
en el mundo de la cultura escrita (...) hacer de la escuela un ambito propicio
para la lectura es abrir para todos las puertas de los mundos posibles, es
inaugurar un camino que todos puedan recorrer para llegar a ser ciudadanos
de la cultura escrita.

En Pedagogia, es esperable que el aprendizaje la lectura contribuya a la
formacion de personas integrales para la comunidad, capaces de constituirse en
ciudadanos que colaboran en la construccion de sociedades democraticas y

participativas, de manera irremplazable. Sin embargo existe una realidad que
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golpea, si bien a partir de esfuerzos sostenidos desde finales de la década del 70
del siglo pasado se ha intentado y logrado la escolarizacion de la mayoria de los
nifios, incluso se han afadido afios de escolarizacion obligatoria (UNESCO, 2003),
muchos de los estudiantes que egresan de los sistemas escolares pasan a formar
parte de una categoria que se ha denominado analfabetos funcionales, algo que
han definido Cassany, Luna y Sanz (1994: 194) como (...) personas que, a pesar
de haber aprendido a leer y escribir, no saben ni pueden utilizar esas habilidades
para defenderse en la vida diaria (...) que no pueden comprender ni hacerse

entender por escrito a la hora de la verdad”.

Esto significa que estar alfabetizado, luego de atravesar el circuito escolar,
no garantiza de ninguna forma estar preparado para la vida social y comunitaria que
propone el siglo XXI tan globalizado. La alfabetizacion de los estudiantes en la
actualidad debe enfocarse en capacitarlos en las competencias que les permita
desenvolverse en el mundo fuertemente letrado del siglo presente, atendiendo de
manera fiel a la naturaleza del dinamismo que manifiesta la textualidad actual
(Ferreiro, 2001).

La educacién actual requiere de una practica pedagodgica, enmarcada en la
nueva agenda, que produzca una ensefianza explicita, de exposicion frecuente a
un vocabulario dado y nuevo y que preste atencion a la profundidad de un lenguaje
rico como también incurre en la necesidad de ensefiar a partir de las palabras (Beck,
McKeown, y Kucan, 2002; Strasser, del Rio y Larrain, 2013; Strasser, Larrain y Lissi,
2013).

De esta forma es que se logra un ambiente de aprendizaje como contexto de
ensefianza del proceso de lectura que pone el foco en la relacidon dialéctica que se
produce entre el docente y el estudiante y de qué manera confluyen en este plano
las posibilidades de enriquecer sus habilidades en el lenguaje, tanto oral como
escrito, de modo que con estas herramientas puedan afrontar los desafios

cognitivos de multiples complejidades en su aprendizaje.

2.2.1 Sustento teodrico
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Hoy en dia se vive en un mundo complejo e interconectado, cada vez mas
desafiante, que cambia a una velocidad inédita. En muchos sentidos mas que una
era de cambios, se esta frente a un cambio de era. En medio de esta incertidumbre
la responsabilidad de formar la las futuras generaciones esta en nuestras manos.
Aprendizajes clave para la educacion integral es la concrecién del planteamiento
pedagogico que propone el Modelo Educativo en la Educacion Basica, tal como lo
marca la Ley General de Educacion, se estructura en un plan y programas de

estudio de acuerdo con cada asignatura.

El enfoque de la ensefianza de la asignatura de Lengua Materna Espaiiol se
sustenta en las aportaciones de la psicolingiistica y la psicologia constructivista
sobre los procesos de adquisicion del lenguaje tanto oral como escrito. Asi mismo
toma de las ciencias antropoldgicas las nociones de la practica cultural y de lectura

para proponer como elemento del curriculo las practicas sociales del lenguaje.

Desde la perspectiva de las practicas culturales, el lenguaje no es solamente
un sistema de palabras y reglas, sino que implica también un conjunto de
comportamientos recurrentes y expectativas compartidas por una comunidad. Tales
pautas son las que asignan y gestionan los significados del lenguaje y se establecen
para asegurar que los actos que se realizan e interpretan los miembros de una
comunidad linguistica permanezcan dentro de un marco aceptable. Visto asi, el
sistema de disposiciones que estructuran el lenguaje es un conocimiento que se
construye socialmente, que se desarrolla en la accion (las practicas culturales) y se

orientan hacia funciones especificas.

La nocion de lenguaje como conjunto de practicas incluye también sus formas
escritas, puesto que son otra manifestacion material y simbolica de aquel. La historia
de las préacticas de la lectura y escritura muestra como la produccion, interpretacion
y transmision de los textos no son actos puramente cognitivos. Las formas
materiales de los textos son resultado de un modo de produccién que se trasmite

de generacion en generacion a través de la oralidad y a escritura.

El propédsito de la asignatura en la educacion secundaria es que los
estudiantes consoliden sus practicas sociales del lenguaje para participar como
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sujetos sociales, autbnomos y creativos en sus distintos ambitos, y que reflexionen
sistematicamente sobre la diversidad y la complejidad de los diversos usos del
lenguaje. “Para comunicar no es suficiente conocer la lengua, el sistema linguistico;
es necesario igualmente saber como servirse de ella en funcién del contexto social”
(D.Hymes, 1984).

Carlos Lomas define el objetivo esencial de la educacion linglistica como:
intentar contribuir a la adquisicion y al dominio de las destrezas comunicativas mas
habituales en la vida de las personas (hablar, escuchar, leer, entender y escribir) v,
por tanto, a la mejora de las capacidades comunicativas del alumnado. Dichas
habilidades comunicativas van a permitir desenvolverse de manera competente en
las diferentes situaciones de la vida cotidiana. Por esta razon el aprendizaje
lingliistico no debe orientarse en las aulas exclusivamente a los aspectos
morfoldgicos o sintacticos, sino que debe ser una herramienta que posibilite el uso
expresivo de las personas como hablantes, oyentes y lectores de un contexto

determinado.

Segun Carlos Lomas (2009) los enfoques comunicativos y socioculturales en
la educacion linglistica que ponen mayor atencion un saber hacer cosas con las
palabras. Se pretende que dentro de las aulas se cree un espacio donde se fomente
un uso coherente, correcto, adecuado y eficaz del lenguaje. Las competencias
comunicativas no solo competen a la ensefianza lingulistica porque la adquisicién
de los contenidos de las diferentes asignaturas exige el dominio de las formas del

discurso.

En el presente trabajo se enfatizara en los tres modelos de ensefianza, o
enfoques, que presenta Cassany (2006): el enfoque linglistico, el enfoque
psicolinguistico y el enfoque sociocultural, que fueron mencionados en los

apartados precedentes aunque sin profundizarse al respecto.

En el caso del enfoque linguistico, este enfoque de ensefianza de la
lectoescritura ha sido usado tradicionalmente en nuestras escuelas, de tal manera
que constituyé una fuente importante para el desarrollo de textos guias
popularmente conocidos y usados, incluso hasta nuestros dias. Para Jiménez y

51



Guzman (2003), gue denomina a este modelo como fonico, propone que el principio
alfabético debe ser presentado al aprendiz de manera explicita, sistematica y

temprana, condiciones rectoras de dicho enfoque.

Considerando que este enfoque se fundamenta en un modelo pedagdgico
tradicional, la primera caracteristica, como se menciond, es que la ensefianza es
explicita: desde esta condicion se entiende que el maestro debe ayudar al alumno
a comprender la relacidn que existe entre grafemas y fonemas sin esperar que este
descubra espontdneamente tal relacion, de tal manera que era tarea fundamental
del maestro ensefiar los grafemas y luego hacer memorizar el sonido de las uniones
entre ellos por familia, como suele llamarseles. La segunda caracteristica del
enfoque desde esta referencia tedrica, es que es sistematica: en coherencia con lo
anterior, se plantea que la ensefianza debe organizarse siguiendo un orden preciso,
determinado por consideraciones tedricas y practicas que toman en cuenta las

dificultades que plantea el aislar ciertos fonemas.

La ensefianza de la correspondencia entre grafemas y fonemas sera mas
exitosa si comienza con las vocales y las consonantes que son prolongables en su
pronunciacion y se espera que esto ayude al niflo a comprender el principio
alfabético (Jiménez y Guzman, 2003: 66). Lo anterior se ejemplifica al conformar las
familias de algunas consonantes asociadas con cada una de las vocales -ma, me,
mi, mo, mu-, y luego, cuando esta relacion habia sido memorizada, se continta con
el grupo de las combinaciones que incluyen dos consonantes y una vocal -bla, ble,
pra, pre-. Finalmente, este enfoque plantea que dicho método debe cumplir con la
condicion de ser temprano, es decir, que el codigo alfabético debe presentarse

desde el comienzo del programa de ensefanza.

Este enfoque de la ensefianza de la lectura propone una comprension de los
textos superficial. EI mismo se destaca por la idea que subyace en él acerca que el
significado de los textos se encuentra en la sumatoria de todas las palabras y
oraciones que contiene. Por lo tanto el resultado de la significacion del texto bajo
este enfoque es Unico, objetivo y estable. Teniendo en cuenta esta perspectiva leer

se limitaria a recuperar el valor semantico de cada palabra y relacionarlo con las
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anteriores y siguientes, generando una cadena de palabras, no importa el sentido
gue las mismas tengan para las experiencias de quienes realizan el ejercicio de la

lectura (Cassany, 2006).

Tomando esta perspectiva sobre ensefianza de la lectura, el lector en un
intento por controlar la comprension superficial que se propone con este enfoque
realiza una serie de estrategias mentales que Sanchez de Miguel (2010) propone
de la siguiente manera: leer con precision y fluidez, relacionar distintas partes del
texto; resumir; parafrasear; operar con la estructura de los textos; utilizar

organizadores semanticos y detectar y usar los marcadores discursivos.

En el caso del enfoque psicolinglistico, en la actualidad existe un consenso
cada vez mas generalizado, y ello se desprende de los trabajos realizados hasta
ahora en el &mbito de la Psicologia del Lenguaje, de que la comprension de lo que
se lee es el resultado de dos tipos de operaciones cognitivas: por un lado, las que
permiten reconocer y acceder al significado de las palabras escritas, y, por otro, las

operaciones 0 acciones mentales que intervienen en la interpretacion del texto.

Algunos autores defienden que estas operaciones cognitivas como vias de
acceso al Iéxico, procesos de construccion sintactica, de produccién ortogréfica,
estrategias de comprension y otras no se adquieren si no existe una instruccion
directa y centrada en estas habilidades y éstas se encuentran dirigidas por el

docente.

Para poder reconocer las palabras escritas es necesario convertir la
ortografia en sonidos. Por tanto, se impone la necesidad de una mediacién oral en
el proceso de reconocimiento de las palabras. Una de las teorias con mayores
implicaciones para la didactica de la lectura es aquella que contempla dos vias de
acceso al significado (Coltheart, 1978; Coltheart, Curtis, Atkins, y Haller, 1993).
Segun esta teoria, la via fonolégica ha de ser plenamente desarrollada para
convertirse en un lector competente. Ademas, un lector competente ha de tener la
capacidad de leer palabras familiares mediante un reconocimiento inmediato sin

necesidad de operar luego con la fonologia. Esta seria la segunda via. No puede
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negarse la importancia de la mediacion oral en ambas vias y, en consecuencia, ello

debe ser estimulado en el contexto de la ensefianza formal.

Alegria (1985: 80), plantea la pregunta que dice “;qué tiene el mensaje
escrito que lo hace tanto mas dificil que el mensaje oral para un nimero importante
de individuos?” Y responde mas adelante, a modo de hipdtesis “Si pudiéramos
formular una respuesta clara a esta pregunta habriamos dado un paso adelante
considerable en la comprension de la naturaleza de las dificultades de muchos
nifios, y por consiguiente en la concepcién de formas eficaces para corregirlas. Al
respecto pueden considerarse dos maneras de abordar el problema de la
especificidad de la lectura respecto a la lengua oral. Una de ellas es de orientacion

perceptiva y la otra linguistica (Alegria, 1985: 80).

La adquisicion de la lectura reclama el desarrollo de habilidades muy
especificas como el desarrollo de la conciencia fonoldgica, dominio de reglas de
conversion grafema-fonema y otras que dependen en gran medida del tipo de
sistema de escritura que corresponda aprender. No son las mismas en un sistema
logografico como puede ser el idioma chino que otro alfabético, por ejemplo el
espafiol o silabico como el japonés, entre otros. En este punto es necesario
remarcar que en lo que a sistemas alfabéticos se refiere, “la escritura alfabética
representa a la lengua en el nivel fonémico o fonologico y no fonético, puesto que
los grafemas reflejan los fonemas, como sonidos abstractos, y no a los fonos o

producciones concretas de aquéllos” (Clemente y Dominguez, 1999: 29).

El desarrollo metalingiistico se inicia en los nifios a partir de la edad de 4-5
afnos, lo cual significa que ya estan capacitados para iniciar el analisis de la
estructura sonora del habla. En cierto modo, el analisis de la estructura sonora del
habla lo demanda la propia naturaleza de nuestro sistema alfabético, ya que no hay
gue olvidar que la escritura representa los sonidos del habla, esto es, cada grafema

es utilizado para representar a un fonema.

Los fonemas estan ocultos en el habla y se requiere una instruccion
sistematica para que los nifios puedan acceder a estas unidades. También nuestra

escritura es una representacion ortografica, ya que las palabras contienen
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informacion que sobrepasa el principio fonémico. Asi, por ejemplo, no siempre
existe una correspondencia biunivoca entre grafemas y fonemas. La habilidad
lectora y, en particular, el reconocimiento visual de palabras, implica un dominio de
la descodificacién que involucra procesos fonoldgicos. Para ello se requiere una
instruccién formal que no se asemeja en absoluto a la que tiene lugar cuando se
aprende el lenguaje oral. Lo que resulta dificil de demostrar es que la formacion de
representaciones fonolégicas se establezca por el mero hecho de estar expuestos

a la lengua oral.

Mientras que en torno al enfoque sociocultural, hace ya muchos afos que
diferentes autores han sefialado la importancia de las interacciones sociales en los
procesos cognitivos de aprendizaje (Bruner, 1995; Vygostsky, 1979) como también
se ha demostrado la importancia de estos contextos en los procesos de
alfabetizacion inicial (Snow, Griffin y Burns, 2005).

El aprendizaje de la lecto escritura se inicia en contextos que no son de
educacion formal, como por ejemplo la interaccion dentro del nacleo familiar. De
hecho, una de las actividades que cuenta con mayor cantidad de investigaciones
previo a que los nifios comiencen la etapa de aprendizaje formal de lenguaje oral y
escrito es la lectura de cuentos y la creacion de conocimientos en el lenguaje y las
estructuras de participacion en la cultura escrita a partir de interacciones en el
nucleo primario familiar, particularmente en el espacio que se conforma entre padres

e hijos en los momentos de lectura compartida (Ninio y Bruner, 1978).

Estas investigaciones han puesto en evidencia la importancia que existe
entre las interacciones sociales de la lectura de cuentos en el seno familiar,
explicado por Vigotsky (1979: 89) en su concepto de “zona de desarrollo proximo”,
en el mismo se explica cdmo no se avanza en este potencial partiendo de lo que el
nifio ya sabe, sino a partir de interacciones nuevas con personas adultas o mas
expertas. En ese sentido Vygotsky, por un lado, diferia de la concepcion
constructivista del aprendizaje y, por otro lado, defendia la importancia de la
interaccion con todas las personas del entorno del nifio, no Unicamente con las

personas docentes y en el @mbito del aula (Cole, 1995; Wells, 2001).
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El abordaje aportado por la psicologia social, Mead (1990) también colaboro
a la identificacion de la interaccion social como fuente del dialégica interna entre el
yoy el mi que forma nuestros pensamientos. A través de sus aportaciones a la teoria
del interaccionismo simbdlico, se demuestra que las expectativas hacia los nifios
afectan su capacidad psicoldgica de aprendizaje. Es en este sentido que conceptos
como comunidad y ciudadania cobran relevancia en los procesos psicoldgicos de
aprendizaje, en los que todas las interacciones tienden a contribuir como también a

crear barreras educativas.

Esta forma de lectura dial6gica es una nueva manera de entender la lectura
gue engloba el proceso cognitivo de la alfabetizacion dentro de un proceso mucho
mas amplio de socializacion en la lectura y creacion de sentido y significado acerca

de la cultura escrita con las personas adultas del entorno.

Es a partir de este enfoque que concibe la alfabetizacion como una
participacion dentro de las practicas activas de la comunidad letrada, determinando
que para aprender a leer y escribir es necesario estar impregnado de estas practicas
letradas. La forma de hacerlo es participando en situaciones donde estos procesos
se estén llevando a cabo.

Este tipo de enfoque establece que la comprension y produccion de textos
adquieren su verdadero sentido en la intencién y en la finalidad que le otorgan los
estudiantes al uso de la lengua y donde los diferentes contextos ocupan un lugar
destacado. Por otro lado se considera a la lectura como una competencia, como

también como una herramienta y una manera de pensar.

No se trata de restar importancia al aprendizaje de las formas linguisticas, en
este caso las caracteristicas especificas de los textos [...], sino de buscar
cudl es la manera mas adecuada de lograr su aprendizaje. A estas edades
la aproximacion més adecuada parece ser el uso de material auténtico.
Tenemos que tener en cuenta el caracter evolutivo del conocimiento
lingUistico, las condiciones de aprendizaje de las formas y que las funciones
linglisticas varian con la edad de los sujetos. Para nifios de 8 o 9 afios, la
ensefianza explicita de formas linglisticas que caracterizan cada tipo de
texto puede no ser la mas adecuada y por ello no facilitar el aprendizaje
(Tolchinsky, 2008: 47).
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Lomas expres6 que "cualquier aprendizaje escolar debe ser significativo y
funcional, es decir, tener sentido para quien lo aprende y debe ser atil mas alla del
ambito escolar" (1999: 27). Y especificO que en el caso de la ensefianza de la
lengua, como materia del secundario, "el alumnado tiene que entender que lo que

se le ensefa le va a ser util en su vida personal y social" (Lomas, 1999: 27).

Por lo tanto, en este marco el desafio que tiene la escuela es la de ensefiar
una cultura lectora y escritora en pos de mejorar la escritura de los alumnos del nivel
secundario; y para ello, el investigador espafiol sefialé que "no se trata de cambiar
los términos tradicionales por otros como implicatura, macro-estructura textual, sino
de ensefar a reflexionar sobre el uso linglistico con herramientas menos

sofisticadas y menos sectarias" (1999: 29).

2.2.2 Plan y Programas

Segun establecen los contenidos curriculares y los Planes y programas del
area de lenguaje, al completar la primaria se debera contar con la capacidad de
expresarse oralmente y por escrito con correccibn y de forma coherente,
comprendiendo lo que leen y escriben, con lo cual los estudiantes de nivel

secundaria deberian ingresar con dichas habilidades desarrolladas.

La intencion de la educacion basica en la asignatura de Lengua Materna
Espafiol es que los alumnos aprendan o adquieran ciertas destrezas comunicativas
tales como hablar, leer, escuchar y escribir, que le permitan utilizar su lengua con
eficacia y eficiencia comprendiendo las diferencias contextuales de cada individuo.
Las competencias comunicativas no solo competen a la ensefianza linglistica
porque la adquisicion de los contenidos de las diferentes asignaturas exige el
dominio de las formas del discurso. Es decir, sin la habilidad comunicativa de

comprension y expresion, es dificil una adquisicion significativa de los contenidos.

El docente debe incorporar a los curriculos de lenguaje, contenidos de

ensefianza y aprendizaje, y actividades en torno a los textos e hipertextos de la
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cultura sociolinguistica, conjugandolos con cédigos como la imagen y el sonido, de

los medios de comunicacion de masas, de publicidad y de internet.

El plan y programa vigentes y las propuestas metodolégicas de los
especialistas, con sus postulados cognitivos, interactivos y comunicativos y con la
diversidad textual que ofrecen, ademas de compartir concepciones tedricas,
pretenden que la accién de docentes se oriente hacia la busqueda de lectores y
escritores auténomos y hacia el desarrollo de destrezas para leer, analizar,

sintetizar, opinar y aprender.

En definitiva, se busca el logro del saber-hacer con diferentes tipos de textos,
en variados contextos y con multiples intenciones comunicativas. La ensefianza de
la lengua debe hacerse bajo parametros comunicacionales y funcionales, tomando
en consideracion el uso que de ella hagan los hablantes tanto en los procesos
productivos como comprensivos y propiciando mdltiples interacciones entre los

alumnos, el docente, el texto y el contexto.

Leer y escribir son palabras familiares para todos los educadores, palabras
gue han marcado y siguen marcando una funcion esencial. Redefinir el sentido de
esta funcién, sigue marcando un desafio. Desafio que trasciende la alfabetizacién y
gue se enmarca en un concepto mas amplio: la inclusion de los alumnos a la cultura
escrita. Participar en ésta supone apropiarse de una tradicion de lectura y escritura,
presume asumir una herencia cultural que cambia, se renueva, se integra a otras y

gue hoy, intenta confundirse en las fronteras.

El disefo curricular para la ensefianza del lenguaje en la escuela secundaria
(SEP, 2004), contempla las nociones de competencias y practicas. Asimismo, las
propuestas pedagoégicas contempladas en los Programas sobreponen a dichos
conceptos otros en los que se basaba la anterior curricula, comunicativa y funcional
(SEP, 1993).

El programa de secundaria (SEP/2, 1993: 13) establecia como la primera

prioridad para la escuela secundaria: "asegurar que los estudiantes

profundicen y ejerciten su competencia para utilizar el espafiol en forma oral

y escrita; desarrollar las capacidades de expresar ideas y opiniones con
precision y claridad; entender, valorar y seleccionar material de lectura en
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sus diferentes funciones informativas, practicas y literarias". En SEP (2006)
se establece que "El propésito de la ensefianza del espafiol para la educacién
basica es que los estudiantes se apropien de diversas practicas sociales del
lenguaje y participen de manera eficaz en la vida escolar y extraescolar”
(subrayados nuestros) (SEP, 2006: s/p).

El nuevo programa de estudio de espafiol (SEP, 2011) propone la recreacién
escolar de algunas préacticas sociales del lenguaje seleccionadas y las agrupa
didacticamente en tres ambitos: estudio, literatura y participacion social. "En cada
ambito la relacion entre los individuos y los textos adquiere un matiz particular" (SEP
2011: 24). Es importante hacer notar que en esta propuesta ni estan todas las
practicas sociales de lenguaje, empresa que resultaria imposible, por decir lo
menos, ni las practicas seleccionadas responden a criterios claramente

equiparables entre si.

La novedad sobre como ensefiar radica, en este programa, en los proyectos,
que son definidos como sigue (SEP, 2011: 26): “Los proyectos didacticos se
consideran actividades planificadas que involucran secuencias de acciones y
reflexiones coordinadas e interrelacionadas para alcanzar los aprendizajes
esperados que, en el caso de la asighatura de espafiol, favorecen el desarrollo de

competencias comunicativas.”

“La dificultad para situar las particularidades de la innovacién curricular se
deriva de poner juntas tres perspectivas que responden a tres logicas distintas para
orientar la ensefianza” (Carrasco Altamirano, 2014: 1), lo que deviene en un
enfoque. Por un lado esta el de las practicas sociales del lenguaje, que lo concibe
como una actividad social que tiene lugar en el marco de una perspectiva
sociocultural (Zavala, Nifio-Murcia & Ames, 2004). Por otro lado, el enfoque de las
competencias, como una capacidad inherente del lenguaje (Morel, 2007); vy, por
ultimo, el enfoque de las caracteristicas de uso, donde el lenguaje es comunicativo

y funcional como (Lomas, Ososrio y Tusén, 1993).
Como sostiene Ezpeleta (2004: 413):
El cambio en las formas de pensar, junto con la construccién de nuevas

practicas, es un proceso dificil, fragmentado, lento, posible a partir de la
aceptacion de algunas nociones que "hacen sentido” o de "propuestas
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practicas" que se van ensayando o incorporando segun se compruebe que
funcionan y que no siempre estan precedidas de una clara comprension
conceptual. Es comun que coexistan con otras en uso, movidas por légicas
distintas. De ahi que la credibilidad de las propuestas para los maestros
constituya un elemento crucial para pensar en el inicio de un lento camino de
pruebas.

60



CAPITULO
3



PROYECTO DE INTERVENCION

En este capitulo se describe en primera instancia la fundamentacion del estudio, es
decir, la metodologia a seguir durante la aplicacion de las secuencias didacticas, en
este caso se usara el método de aprendizaje basado en problemas. De igual manera
se detallan las caracteristicas del objeto de estudio, destacandose rasgos
contextuales de los alumnos y del problema, objeto de estudio. Por ultimo, se
describe la secuencia didactica a trabajar a lo largo de este proyecto. Cabe
mencionar que el proyecto se desarrolla en 8 sesiones divididas en tres apartados
principales: inicio, desarrollo y cierre; dentro de las cuales se considera el propdsito
de la sesion, los materiales a utilizar y el plan de evaluacion. Cada actividad
propuesta tiene como objetivo atender el proceso de la escritura: planeacion,

produccion y revision (Cassany, 2009).
3.1 Fundamentacién del proyecto

El proceso de ensefianza-aprendizaje implica una planeacion de actividades,
previamente concebidas como abiertas y flexibles, que guian las actividades de
profesores y estudiantes para alcanzar los aprendizajes esperados. En este sentido
la escuela refleja el caracter social del proceso de ensefianza, sirviendo asi de

vinculo entre la sociedad y la escuela.

Una de las actividades inherentes al quehacer docente es sin lugar a dudas,
la planeacion, ya que es el elemento que permite al docente apreciar desde una
amplia perspectiva el conjunto de estrategias cognitivas con el fin de movilizar los
saberes en el educando. Los saberes estan compuestos por conocimientos con
diferentes niveles de requerimientos para su aprendizaje. Se divide en: saber, saber
hacer y saber ser, es decir conocimiento declarativo, procedimental y actitudinal. De
manera que saber: se refiere a recursos intelectuales y habilidades que posee cada
individuo y se declara a través del lenguaje. Saber hacer: incluye la realizacién de
procedimiento, es de tipo practico, es decir actividades como la repeticion,
ejercitacion reflexiva, observacion critica, imitacion, retroalimentacion, verbalizacion
y el fomento a la metacognicion. Y por ultimo saber ser: donde la actitud es un

constructo que media las acciones en tres planos: el cognitivo,



afectivo y comportamental. En este plano es importante enfrentar a los alumnos con
su realidad, donde sea capaz de tomar decisiones y construir un proyecto de vida

claro y objetivo.

Para lograr lo anterior es importante considerar el contexto y los
conocimientos previos de los estudiantes. Los aprendizajes resultan de la
construccion de secuencias didacticas; para ello, es necesario tener claro el ¢ como?
y el ¢qué se quiere realizar?, para llevar a cabo la tarea a efectuar. Dichas
actividades deben retar al estudiante y de igual manera interesarlo, con el fin de
desarrollar el maximo logro de los aprendizajes esperados. La estrategia puede ser
comprendida como un conjunto de procedimientos y recursos que utiliza el docente
para promover aprendizajes significativos, facilitando intencionalmente un
procesamiento del contenido nuevo de manera mas profunda y consciente (Diaz
Barriga, 2011). Por su parte, de acuerdo a Tebar (2003) se trata de procedimientos
gue el agente de ensefanza utiliza en forma reflexiva y flexible para promover el
logro de aprendizajes significativos en los estudiantes. Bajo el enfoque por
competencias, los agentes educativos encargados de los procesos de ensefianzay
aprendizaje deben ser competentes en cuanto al ejercicio del disefio y planificacion

de una clase, asi como también en la operacion de situaciones de caracter didactico.

Segun Frola y Velasquez (2011) una de las estrategias que pueden apoyar
el trabajo en el proceso de ensefianza-aprendizaje es el Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP) el cual responde a los requisitos necesarios para que los alumnos
movilicen recursos conceptuales, procedimentales y actitudinales. Es decir, provoca
gue los estudiantes resuelvan conflictos cognitivos dando solucion a una necesidad.
En la actualidad ha resurgido con un gran potencial, debido a que una situacion
problematica claramente planteada para ser resuelta en equipo y comunicada,
haciendo que los alumnos desarrollen habilidades y competencias; por otra parte, a
través de la actuacion del profesor como mediador y potenciador del aprendizaje
del alumno, se le hace transitar, de acuerdo a los postulados vigotskianos, de una

zona de desarrollo real a una zona de desarrollo proximo.
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Dicha estrategia consta de los siguientes pasos: disefio del problema, lectura
y analisis del problema planteado, realizar una lluvia de ideas, enlistar lo conocido
y lo desconocido del problema, clarificar el procedimiento para la solucién de la
situacion problematica, distribuir tareas y llevar a la practica los procedimientos
planeados, realizar la comunicacion de resultados y la evaluacion. Por otra parte,
el método de casos es una de las alternativas viables para desarrollar competencias
desde la escuela, en esencia es una descripcién narrativa que se hace de una
determinada situacion de la vida real, incidente o suceso, que involucre la toma de
decisiones por parte de quien lo analiza y pretende resolverlo. El caso planteado de
manera narrativa y con detalle debe contener ademas del hecho o problema, la
informacion basica apropiada que conduzca a la movilizacion de recursos de tipo
conceptual, procedimental o actitudinal que conlleven a una solucién o varias

alternativas viables (Frola & Velasquez, 2011)

El método de casos es aproximar al individuo a las condiciones de la vida
real, para prepararlo desarrollando talentos latentes de vision, autoridad,
comunicacién y liderazgo, que los capacite para relacionarse con los demas al
desarrollar las competencias para la vida que hoy dia son la finalidad de la
educacioén. Los elementos involucrados en un caso son los siguientes: el educando,
el caso, el docente mediador y las competencias a desarrollar. Por otra parte, segun
Frola y Velasquez (2011) el método de proyectos se define como una de las
alternativas mas viables para el desarrollo de competencias en los alumnos ya que
permite poner en juego conocimientos, habilidades y actitudes a través del
desarrollo de las actividades que se desprenden de su planteamiento y realizacion.
Es precisamente este método el que se empleara para desarrollar la secuencia

didactica a lo largo del presente capitulo.

Un proyecto se define como una investigacion desarrollada con profundidad
sobre un tema o tépico que se considera interesante. Esa investigacion puede ser
desarrollada por un pequefio grupo de alumnos, otras veces por la clase enteray,
en algunas circunstancias excepcionales, por un unico alumno, por mas de una
clase o por un grupo constituido por alumnos de diferentes clases (Frola y

Veladzquez, 2011: 43). En otras palabras el proyecto es una opcién factible de trabajo
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porque fomenta la actividad colectiva con un propésito real, dentro de un ambiente
natural para el alumno, vincula las actividades escolares con la vida real, convierte
el trabajo escolar en algo educativo, conceptualiza la realidad como un hecho
problematico que se tiene que resolver. De acuerdo Frola y Velazquez (2011) las
fases de proyecto son: intencién, preparacion, ejecucion y evaluacion. Cada una de
esas instancias representa una oportunidad para el desarrollo de habilidades y
competencias cognitivas, ademas de la colaboracién para el logro de un obijetivo.
Una de sus bondades es que permite relacionar las actividades escolares a la vida

real, asi como potenciar la capacidad de iniciativa.

Es por ello que el proyecto a desarrollar aborda por principio de cuentas
durante la fase de intencion, el proposito a desarrollar en dicha actividad; es decir,
el alumno se plantea un propésito con respecto al proyecto al inicia las actividades.
Durante la preparaciéon los alumnos seran capaces de planear la ejecuciéon del
proyecto, de igual manera considera los materiales a utilizar. Cabe mencionar que
el tema a abordar en este proyecto es el cuidado de la salud sexual y reproductiva.
Vinculando asi la asignatura de Ciencias y Tecnologia. Biologia. A su vez se

contextualiza con su diario vivir.

Durante la fase de ejecucion el alumno se apoya de diversos materiales
impresos y audiovisuales para poder desarrollar las actividades propuestas. De
igual manera el acompafiamiento de los padres de familia es indispensable debido
ala complejidad del tema; también dentro del mismo se fomentan valores familiares.
Para finalizar con respecto a la fase de evaluacién, se valora todo el proceso en sus
diferentes fases; asi como los productos finales y el desempefio de alumnos,
docente y padres de familia. Mediante diversos instrumentos de evaluacién como:

listas de cotejo, cuestionarios, rubricas, entre otros.

Las tres alternativas metodoldgicas explicadas anteriormente, tienen como
elemento comun el trabajo en equipo, lo cual no es fortuito ni parte de una
casualidad, sino que toman como base el constructivismo social como el sustento
tedrico del enfoque que esta presente en los programas de las asignaturas de

practicamente todos los niveles educativos. Uno de los postulados basicos de esta
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teoria es que solo en un contexto social se logra aprendizaje significativo. Es decir,
contrario a lo que esta implicito en la teoria de Piaget, no es el sistema cognitivo lo
gue estructura significados, sino la interaccién social. El intercambio social genera
representaciones inter-psicolégicas que, eventualmente, se han de transformar en
representaciones intra-psicolégicas, siendo estas Ultimas, las estructuras de las que
hablaba Piaget. Los elementos de la planeacion por proyectos se clasifica en cuatro
etapas (Frola y Velasquez, 2011: s/p). Dentro de la primera fase se destaca el
arranque del proyecto, en la cual el profesor preparara un evento inicial para poner
al alumnado en situacion y activar sus conocimientos previos, en el que explicara el
escenario, es decir, el contexto en el que se va a desarrollar dicho proyecto. Puede
hacerlo con un video, una noticia de actualidad en un periédico digital, una
fotografia. Inmediatamente después, lanza la pregunta guia, el reto. Se disefian
acciones gque consigan que el alumnado se involucre y sienta que decide su
aprendizaje. De igual manera, el profesor explica qué productos tienen que elaborar
y qué aprendizajes se espera que logren en ese proceso y en la elaboracion de esos
productos. Esta fase de lanzamiento finaliza con la planificacion: de las tareas a
desarrollar y, por otro, de los hitos 0 momentos en que se deben ir presentando los

productos intermedios o finales con los que el docente hara el seguimiento.

La principal virtud del Aprendizaje basado en Problemas es que es una
estrategia de ensefianza basada en la experiencia y en la accién, se actla; no se
entrena, se juega (Frola y Velasquez, 2011). Es ahi cuando el sujeto se enfrenta
directamente a la accién y pone a prueba las competencias. Pero para eso, resulta
imprescindible captar la voluntad del alumnado, la intencion. En definitiva, la fase
de activacion puede tener dos momentos: el de la motivacion y el de la intencion.
La motivacion consiste en disefiar una sesiéon (o mas si es necesario) para crear el
escenario que sea capaz de captar la curiosidad del alumnado, que active la
emocion, el cuerpo, la relacién y la razén. Las cuatro etapas que van a sostener la
accion durante todo el proceso de aprendizaje. Para ello, los docentes necesitan
observar al alumnado y conocer sus intereses, residiendo la verdadera formula en
conseguir conectar esos intereses con los contenidos del area o asignatura para

gue se produzca el aprendizaje. Y éste se produce cuando se consigue convertir
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informacion en conocimiento y para lograrlo hay que usar la informacion para crear

algo nuevo.

Para comenzar la fase de investigacion, es preciso que el alumnado sea
consciente de lo que sabe y de lo que necesita saber, para planificar luego como
averiguarlo. En este punto es importante que el profesor se asegure de que su
alumnado sabe realizar esas busquedas. Los alumnos no solo buscaran en Internet,
sino que también recurrirdn, entre otros espacios, a fuentes orales, realizando
entrevistas y grabandolas con el movil, o a fuentes directas, haciendo trabajo de
campo y haciendo fotografias o grabando videos. Los documentos elaborados o
recogidos (grabaciones, textos) pueden compatrtirlo, de forma organizada. Durante
toda la investigacion, el alumnado tendra que trabajar en equipo, comunicarse y
colaborar. El entorno, la comunidad, archivos, familias, etc. ofrece una fuente de

informacion viva.

Ahora, se trata de aplicar todo lo aprendido para elaborar el producto. Hay
gue tomar en cuenta que, en un proyecto, no solo se adquieren aprendizajes de una
disciplina, sino también se elaboran productos reales. Para ello, se utilizaran
aplicaciones o software especificos, en funcidén del proyecto de que se trate. En esta
fase, se puede contar con expertos, que orienten y den consejos. Ningun producto
va a quedar bien a la primera, de la misma forma que ocurre en el mundo real. Esto
permite identificar las debilidades y fortalezas del primer producto y dar
oportunidades de mejora, contribuyendo al desarrollo de la capacidad de superacién

y de la constancia.

Por ultimo, una vez mejorado el producto con las aportaciones de los demas,
es hora de presentarlo ante una audiencia externa: esto da sentido real al proceso
y aumentara el compromiso del alumnado con la tarea y con la calidad del resultado.
Serd necesario preparar con esmero el evento y darle difusién. La presentacion
puede acompafiarse con apoyo audiovisual. Esta presentacion se grabard, para
poder difundirla luego mediante la Web. El aprendizaje basado en problemas es un
modelo metodoldgico para una educacion activa que supone saber hacer; para ello,

el alumnado debe buscar, comparar, elegir, explicar, evaluar, encontrando en el
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curriculo de todas las asignaturas aprendizajes que permiten buscar en una fuente

préximay viva.

Finalmente y en lo referido a los aprendizajes esperados, la intervencion
busca lograr para la materia Lengua materna espafol, desarrollar y mejorar el
proceso de la escritura en los alumnos de primero “A” de la telesecundaria “Diego
Rivera”, de la localidad San Juan Tahitic perteneciente al municipio de Zacapoaxtla,

y que estos escriban un informe de investigacion.
3.2 Caracteristicas del objeto de estudio

La educacion es el proceso que facilita el aprendizaje o la adquisicion de
conocimientos asi como el desarrollo de habilidades y valores. El proceso educativo
es uno de los mas complejos ya que no solo interviene el conocimiento en general,
sino los procesos cognitivos de cada ser humano. En él intervienen una serie de
estrategias que van a permitir el avance en el dominio de los saberes. De ahi los
pilares de la educacion, donde se encuentra aprender a aprender. Los nifios
aprenden a hablar en las interacciones sociales: amplian su vocabulario y
construyen significados, estructuran lo que piensan y lo que quieren comunicar, se
dirigen a las personas en circunstancias y de formas particulares. Desarrollan la
capacidad de pensar en la medida en la que hablan (piensa en voz alta mientras
juegan con un objeto, lo mueven, lo exploran, lo desarman; comentan algunas
acciones que realizan). El lenguaje es una herramienta del pensamiento que ayuda

a comprender, a aclarar y focalizar lo que pasa por la mente.

A lo largo de la vida del ser humano esta comunicacién avanza y se
desarrolla, aprende a comunicarse de diferentes formas. La escritura es una
manifestacion de la actividad lingtiistica con un objetivo determinado, es una forma
de usar el lenguaje, saber usar las palabras en cada texto comunicativo, va mas alla
de decodificar un texto. Es necesario saber interpretar correctamente la intencién
con que fue escrito y relacionar las expresiones de acuerdo con el contexto. Escribir
no requiere la habilidad solo de redactar, sino también de la lectura y la comprension
lectora (Vazquez, 2016). De ahi la importancia de desarrollar y mejorar el proceso

de la escritura en los alumnos de primero “A” de la telesecundaria “Diego Rivera”,
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de la localidad San Juan Tahitic perteneciente al municipio de Zacapoaxtla. Este
grupo lo integran 22 alumnos de los cuales, 11 son del género femenino y 11 son
de género masculino. Se encuentran en la pubertad y oscilan entre los 11y 12 afios
de edad. Por las caracteristicas en las que se encuentra actualmente la educaciéon
debido a la pandemia, se hace dificil conocer las caracteristicas conductuales de
los alumnos, ya que son de nuevo ingreso y Unicamente se tiene contacto con ellos
a través de mensajes de WhatsApp o llamadas directas. Se esta trabajando con
ayuda de planes de aprendizaje (cuadernillos) que se entregan trimestralmente de
forma presencial. Cabe mencionar que la escuela se ubica en una zona de alta
marginacion, y debido a las caracteristicas y condiciones del contexto se toma esta
decision. Con las actividades encomendadas, se percibe que la mayoria
de los alumnos cumple con los trabajos asignados a lo largo de la semana; sin
embargo, sus escritos carecen de ciertas caracteristicas como: coherencia,
legibilidad, escasa o nula ortografia, vocabulario limitado y escaso cumplimiento
comunicativo de los diferentes tipos de texto, producto de no llevar un proceso de
composicion de textos de manera adecuada. De igual manera los resultados en la
evaluacion del sistema de alerta temprana aplicada durante el mes de septiembre
del ciclo escolar 2020-2021, en el apartado produccion de textos, muestra que la
mayoria del grupo se ubica en requiere apoyo y en desarrollo (ver apéndices del A
al G). Debido a lo anterior el objetivo de estudio es conocer las causas de la
deficiencia en la escritura y aplicar una serie de estrategias, técnicas y actividades
gue permitan superar dichas areas de oportunidad, para ello se pretende disefiar un
plan de accion con el objetivo de atender el problema. Mismo que pretende
satisfacer las necesidades de los educandos; fortaleciendo asi una serie de
aprendizajes, principalmente en la asignatura de lengua materna espaiol. En el
proyecto se entrecruzan las materias Lengua materna espafol, Ciencias y
Tecnologia, Biologia y Formacion Civica y ética, viéndose todas estas fortalecidas

a partir de la intervencion propuesta.
3.3 Secuencia didactica

El disefio de una secuencia didactica es una instancia de planificacion

estratégica a partir de propésitos bien definidos (intencionalidad de la ensefianza)
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para el logro de objetivos claramente identificados, formulados y compartidos con
los estudiantes (los aprendizajes deseados). Como toda planificacion estratégica,
supone un acabado conocimiento del contexto y de las condiciones sociales de

aprendizaje, ademas de los factores pedagdgicos y escolares (Tenti Fanfani, 2007).

Se trata de una unidad de planeamiento de menor alcance, que articula con
la planificacién anual del campo de conocimiento/formacion o espacio curricular,
pero que también permite articular con otros campos o0 espacios un recorrido comun.
La planificacion de una secuencia didactica no se resuelve en la simple distribucion
de una serie de actividades en el tiempo, sino que supone la creacion de verdaderos
escenarios de aprendizaje, situaciones que el docente genera para dar a los
estudiantes oportunidades diversas de vincularse con los conocimientos y

desarrollar capacidades fundamentales.

Las situaciones implican una o varias tareas a resolver —desafiantes pero no
imposibles- en cuyo marco los estudiantes se enfrentan a un conflicto entre lo que
saben y lo que tienen que hacer, deben detenerse y pensar, necesitan movilizar
varios y diversos conocimientos adquiridos previamente, y también incorporar
conocimientos nuevos (Ministerio de Educacién de Cérdoba, 2014 b). La vinculacién
de los contenidos a ensefar/aprender con la realidad, con los saberes y &mbitos de
experiencia de los estudiantes, con acontecimientos de la historia personal, social y
comunitaria, con la configuracion de mundos posibles, son algunas de las claves

posibles para construir ese escenario o situacion.

El disefio de una secuencia didactica constituye un proceso de planificacion
dinamico, en el que todos los factores se afectan entre si (Diaz Barriga, 2013). Los
distintos componentes -propasitos, objetivos, contenidos, actividades- han de estar
imbricados y sostenerse unos en otros en tanto elementos que intentan configurar
la experiencia en la que participaran los estudiantes, de acuerdo con sus
particularidades, las del saber a abordar y las de los contextos. Definir el

procedimiento en términos de inicio, desarrollo y cierre.

A continuacién se describen mejor cada elemento de la secuencia didactica,

durante el inicio el docente realiza una introduccién al tema, da a conocer qué se va
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a hacer y con qué criterios de exigencia se va a realizar, también organiza al grupo
en equipos y finalmente da informacién sobre los recursos a utilizar. Por otra parte,
en el desarrollo es el momento en que los alumnos desarrollan la actividad como se
les solicité y explicd con anticipacion, con el acompafiamiento y asesoramiento del
maestro. Finalmente, el cierre se compone de tres aspectos: exposicion por parte
de los equipos, evaluacion a través de herramientas de calificacion cualitativa y por

ultimo la retroalimentacion.

Por otra parte, los propésitos hacen referencia a lo que el docente se propone
generar, promover, favorecer, propiciar, etc. Los aprendizajes -tal como se los ha
definido en los Disefios Curriculares Provinciales- constituyen saberes relevantes a
ser ensefados, que involucran contenidos conceptos, formas culturales, lenguajes,
valores, destrezas, actitudes, procedimientos y practicas- que se revisten de un
sentido formativo especifico, el cual colabora en el desarrollo de las diferentes
capacidades (Diaz Barriga, 2013). Es clave procurar que la seleccion de
aprendizajes sea acotada, de modo que no se diluya la centralidad de la propuesta

y ésta tenga un mayor grado de viabilidad.

Las actividades deben ser pensadas desde su potencialidad para crear un
ambiente de aprendizaje en el cual los estudiantes puedan efectivamente
desarrollar los procesos y concretar los resultados contemplados en los objetivos.
Es importante tener en cuenta los ambientes de aprendizaje propiciados por las TIC,
gue se adecuan a las nuevas coordenadas espacio-temporales, a los nuevos

objetivos educativos y a las nuevas capacidades a desarrollar (Feldman, 2010).

Para plantear la secuencia didactica, la guia a seguir es la competencia
especifica a trabajar dentro del programa. Magalys (2010: 89) sostiene que en una
planeacion por competencias lo primero que interesa es “qué accion” va a
desarrollar el alumno. Tobdn (2010: 17) le agrega que los contenidos “cobran vida”
en la resolucion de las actividades, no se aprenden por separado para después

resolver las tareas.

En cuanto a los criterios de evaluacion, segun Tobo6n (2010: 14), se trata de

las pautas que se deben tomar en cuenta para la valoracidon de la competencia; “se
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componen de un ‘qué se evalua’ y un con ‘qué se compara’. Los criterios buscan
considerar las tres dimensiones de la competencia: el saber conocer, el saber hacer
y el saber ser. Las competencias estan vinculadas a pautas de evaluacion, criterios
de desempefio y a evidencias, las cuales se obtiene dentro del mismo proceso de
formacion. A propdésito de éstas, se trata de pruebas concretas y tangibles de la
competencia que resultan esenciales para evaluar los criterios. Para finalizar, deben
considerarse los recursos necesarios para ejecutar las actividades de aprendizaje y
evaluacion planeadas. Al respecto Tobén (2010) sefala que con el fin de identificar
gué hay en la institucién y qué hace falta gestionar, se habla de recursos como
modelos, presentaciones, herramientas, utensilios, maquetas, mapas, libros,

materiales para analisis, musica.

El presente proyecto de intervencion se llama: “Cocinando palabras” (ver
Apéndice H), el cual tiene como propdsito mejorar la escritura en alumnos de 1° de
telesecundaria para comunicarse de forma eficaz a través de estrategias de
aprendizaje, dentro de las cuales existe la siguiente clasificacion: Ensayo,
elaboracién y organizacion. El aprendizaje esperado que se pretende lograr a lo
largo de las diferentes sesiones es escribir un informe de investigacion y pertenece
a la asignatura de Lengua materna. Espafiol. Este proyecto esta vinculado con la
asignatura de Ciencias y Tecnologia, Biologia, y con el aprendizaje esperado,
debido a que se compara la eficacia de los diferentes métodos anticonceptivos en
la perspectiva de evitar el embarazo en adolescentes y prevenir las ITS, incluidos el
VPH y el VIH; de igual forma la asignatura de Formacion Civica y Etica con el
aprendizaje esperado: la construccion de una postura asertiva y critica ante la

influencia de personas y grupos como una condicion para fortalecer su autonomia.

El Proyecto Cocinando Palabras consta de ocho sesiones, cada una de 50
minutos aproximadamente, el cual se abordard a lo largo de tres semanas
aproximadamente. Dentro de las micro habilidades que se abordaran durante el
proyecto se encuentra la redaccion y coherencia. El objetivo esencial de la
ensefianza de la lengua es la adquisicion y el desarrollo de la competencia
comunicativa. Partiendo de ahi el alumno a través de este proyecto sera capaz de
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expresar informacion de forma coherente y correcta mediante un informe de

investigacion.

El nombre de la sesién uno es: ¢ Qué vamos a hacer?, el propdsito es conocer
el proceso que los alumnos siguen durante la escritura, asi como recuperar
conocimientos previos sobre la temética a abordar. Para ello durante el inicio de la
sesion se comienza con informar a los padres de familia sobre el objetivo del
proyecto, la forma de evaluar, asi como solicitar el apoyo en la realizacion de
algunas actividades. Cabe destacar que como la situacion actual del estado es
preocupante, debido a los contagios de Covid-19 que ha habido en los dltimos
meses. Sin embargo, ya se permiten reuniones en espacios abiertos y con suficiente
ventilacion, por ello, se realiza una reunién con los padres de familia de forma
escalonada. Llevando a cabo en todo momento las medidas de sanidad necesarias,
como lo es el uso de cubrebocas, gel antibacterial, guardando la sana distancia.

Por otra parte, se da a conocer el proyecto a los alumnos a través de un
cuadernillo que consta de tres aparados: plan de aprendizaje, instrumentos de
evaluacion y anexos. Mismo que se entrega de forma presencial, ya que en la
comunidad no todos los alumnos cuentan con la aplicacion de Whats App o datos,
para poder comunicarse. Se explica cual es el propdsito de dicho proyecto, asi como
el producto final y la forma de comunicacion que se llevara a partir de ese momento
(via Whats App, llamadas directas o0 mensajes de texto) debido a la pandemia. Cabe
mencionar que el tema a abordar sera un tema de relevancia social como lo es: el

cuidado de la salud sexual y reproductiva, tema de interés para los adolescentes.

Durante el desarrollo, el alumno se plantea la siguiente pegunta ¢, Cual es su
expectativa del proyecto? es decir, ¢ Qué quiero conseguir con ese texto? Para ello,
escribe la respuesta en una hoja blanca, que pegara en un lugar visible del espacio
donde ocupe para realizar sus actividades escolares. Esto con la finalidad de tener

un objetivo claro y que esté presente a lo largo del proyecto.

Posteriormente los alumnos responden en su libreta las siguientes preguntas:
¢ Qué sabes sobre la salud sexual?, ¢ Conoces que significan las siguientes siglas:

ITS? ¢Conoces algun método anticonceptivo?, ¢Cual?, ¢Cudles podrian ser las
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consecuencias que pueden derivar de un embarazo no deseado? y ¢, Cuales podrian
ser las consecuencias que pueden derivar de una enfermedad de transmision
sexual?. Todo esto con la finalidad de identificar los conocimientos previos del
alumno, lo que permitird conducirlos al tema de investigacién -el cuidado de la salud
sexual y reproductiva-. Al finalizar las preguntas el alumno, manda una evidencia

fotografica al docente para su revision.

Para cerrar la sesion, el docente realiza la retroalimentacion pertinente a cada
estudiante a través de mensajes directos, llamadas, Whats App; se comunica con
los alumnos con la finalidad de aclarar dudas sobre la actividad. EIl subproducto de
esta sesidon es un breve escrito que se realiza en el apartado de desarrollo, sobre
las expectativas que tienen al realizar el proyecto que se valorara con la técnica
desempeiio de los alumnos. Y con ayuda del instrumento cuaderno de los alumnos.
El tipo de evaluacién es Hetereoevaluacion, mediante la técnica de interrogatorio,

con el instrumento pruebas de respuestas abiertas.

La sesién dos y tres se llama: “Cambios en mi vida” y el propésito es: elaborar
un escrito sobre los cambios fisicos y psicoldgicos que se experimentan durante la
adolescencia, siguiendo el proceso de la escritura: planeacion, produccion vy
revision.

En el inicio, el alumno recuerda con ayuda de la estrategia “Torbellino de
ideas” cuales son los cambios fisicos y psicoldgicos durante la adolescencia. Mismo
que escribird en su libreta de espafiol. Posteriormente con ayuda de algun familiar
en un papel bond, elabora una silueta de si mismo y escribe los cambios fisicos y

psicoldgicos a los que se ha enfrentado en lo que se lleva de este ciclo escolar.

Durante el desarrollo de la sesion el alumno retoma los productos elaborados
en el inicio para planear un escrito sobre los cambios fisicos y psicolégicos que se
experimentan durante la adolescencia. Todo esto con ayuda de la técnica
ideograma, para ello el alumno se remite al apartado de anexos, en el que
encontrara informacion sobre ¢ qué es un ideograma? y ¢ para qué sirve? También

encontrara un ejemplo, con la finalidad de que le sirva de guia para elaborar el suyo.
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Posteriormente, durante el cierre de la sesién, una vez que se tenga listo el
ideograma, el alumno busca informacion sobre los cambios fisicos y psicologicos
gue se presentan en la etapa de la adolescencia en los libros de 5° y 6° de primaria,
en las asignaturas de Formacion Civica y Etica y Ciencias Naturales. Todo esto con
la finalidad de que, en la siguiente sesion, el alumno logre comenzar a procesar la
informacion recabada en un escrito. Para finalizar la sesion con respecto al plan de
evaluacion, se valora la fase de planeacion para elaborar el escrito, tomando en
consideracion aspectos conceptuales, procedimentales y actitudinales. En este
sentido, se contemplara el modo en que se planed la busqueda de informacion para
identificar los cambios fisicos y psicologicos en la etapa de la adolescencia, a través

de la técnica: analisis del desempefio y con ayuda del instrumento lista de cotejo.

El propdsito de la sesion tres es elaborar un escrito sobre los cambios fisicos
y psicolégicos que se experimentan durante la adolescencia siguiendo el proceso
de la escritura: planeacion, produccion y revision. Al finalizar las sesiones dos y tres
el alumno sera capaz de compartir una capsula informativa a través de un audio en
el grupo de Whats App del salon, con la finalidad de comunicar lo construido sobre

el tema.

Durante el inicio de la sesion se recuerda lo visto anteriormente partiendo de
la siguiente pregunta ¢ Qué fue lo mas interesante? y ¢ Qué actividad les gusto mas?
Después el alumno lee la informacion recabada anteriormente, utilizando la técnica
del subrayado con la finalidad de identificar las ideas principales. De igual manera
se recuerda el uso del diccionario para aclarar palabras desconocidas. En este

apartado cabe mencionar que el alumno construira un glosario al final de la libreta.

Posteriormente en el desarrollo, el alumno elabora en su libreta un primer
escrito usando la técnica del resumen, que le permitira plasmar las ideas principales
gue consideraron en el ideograma. Posteriormente dicho resumen sera enviado al

docente via Whats App para su revision.

Una vez que se entreguen las recomendaciones, durante el cierre de la
sesion el alumno elabora en hojas blancas un escrito formal, con la finalidad de darlo

a conocer mediante una capsula informativa. Para dicha actividad el docente
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enviarad un video donde explica ¢Qué es una capsula informativa? y ¢Como se
elabora? De igual manera se solicita el apoyo a los padres de familia para auxiliar

en la elaboracioén del video o audio.

Para finalizar la sesion con respecto al plan de evaluacion, se valora la fase
de produccion y revision del escrito, tomando en consideracion aspectos
conceptuales, procedimentales y actitudinales. Los cuales consisten en identificar
las ideas principales para posteriormente darle orden y forma a su escrito,
atendiendo las observaciones realizadas por su maestra en el primer borrador. A
través de la técnica: andlisis del desempefio y con ayuda del instrumento lista de

cotejo.

La sesion cuatro y cinco se llama: Las ITS te cambian la vida, y el proposito
es: elaborar un escrito sobre las Infecciones de Transmision Sexual, siguiendo el
proceso de la escritura: planeacién, produccion y revision. En el inicio, el alumno
recuerda con ayuda de la estrategia Torbellino de ideas, que sabe sobre las
Infecciones de Transmision Sexual. Mismo que escribira en su libreta de espafiol.
Posteriormente durante el desarrollo de la sesion el alumno retoma las ideas
recabadas en el inicio para planear un escrito sobre las Infecciones de Transmision
Sexual. Todo esto con ayuda de la técnica la estrella, para ello el alumno se remite
al apartado de anexos, donde encontrara informacion sobre ¢ qué es la estrella? y
épara qué sirve? También encontrara un ejemplo, con la finalidad de que le sirva de
guia para elaborar la suya. Después observa los videos: El VIH y el VPH te cambian
la vida. Y otras ITS. Durante los videos se solicita a los alumnos tomen nota de las

ideas mas importantes.

Posteriormente durante el cierre de la sesién, completa la estrella con las
diferentes enfermedades de transmision sexual, el alumno busca informacién en su
libro de Ciencias y Tecnologia. Biologia, Secuencia 15 el cuidado de la salud sexual
y reproductiva —pagina 199- en la que encontrara informacion sobre las diferentes
Infecciones de Transmision Sexual. Después el alumno lee la informacion recabada
anteriormente, utilizando la técnica del subrayado con la finalidad de identificar las
ideas principales. De igual manera se recuerda el uso del diccionario para aclarar
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palabras desconocidas. En este apartado cabe mencionar que el alumno construira
un glosario al final de la libreta. Todo esto con la finalidad de que en la siguiente
sesion, el alumno logre comenzar a procesar la informacién recabada en un escrito.
Para finalizar la sesion, con respecto al plan de evaluacion, se valora la fase de
planeacion para elaborar el escrito, tomando en consideracién aspectos

conceptuales, procedimentales y actitudinales.

El propdsito de la sesién cinco es elaborar un escrito sobre las infecciones
de transmision sexual siguiendo el proceso de la escritura: planeacién, produccién
y revision. Al finalizar las sesiones cuatro y cinco el alumno sera capaz de elaborar
y compartir un triptico con la finalidad de comunicar lo construido sobre el tema.
Durante el inicio el alumno recuerda lo visto en la sesion anterior a través de un
audio a partir de la siguiente pregunta: ¢qué les parecié mas interesante? Mismo
gue compartiran en el grupo de Whats App. Posteriormente, en el desarrollo, el
alumno elabora en su libreta un primer escrito usando la estrategia de organizacion
parafrasis, que le permitira plasmar las ideas principales que consideré en su
estrella. Luego, dicha parafrasis sera revisada por los padres de familia a fin de
participar en el desarrollo del proyecto. Para ello el docente enviara via Whats App
los puntos a atender en la revision de la parafrasis, para que sirva de guia para su
revision.

Una vez que se tengan las recomendaciones, durante el cierre de la sesion
el alumno elaborard un escrito formal -en hojas blancas-, con la finalidad de darlo a
conocer mediante un triptico. Una vez que el escrito formal quede culminado, el
alumno centra su atencioén en la elaboracion de dicho triptico, mismo que sera
revisado por el docente usando como medio de comunicacién la aplicacién de
Whats App. Para culminar se solicita el apoyo a los padres de familia para auxiliar
en la difusion de dicho triptico, ya que se pretende que se entreguen a la casa de
salud, para la difusién en la comunidad. Para finalizar la sesion, con respecto al plan
de evaluacion, se valora la fase de produccion y revision del escrito, tomando en
consideracion aspectos conceptuales, procedimentales y actitudinales (ver
Apéndice H). Los cuales consisten en identificar las ideas principales para

posteriormente darle orden y forma a su escrito, atendiendo las observaciones
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realizadas por su tutor y docente en el primer borrador. Asi mismo se considera la
responsabilidad en la comunicacién y la atencion en la entrega de trabajos. A traves

de la técnica: andlisis del desempefio y con ayuda del instrumento lista de cotejo.

La sesidn seis y siete se llama: Métodos anticonceptivos, y el propésito es:
elaborar un escrito sobre los métodos anticonceptivos, siguiendo el proceso de la
escritura: planeacion, produccion y revision. En el inicio de la sesion, el alumno hace
un recuento de forma oral sobre lo visto hasta este momento con respecto al
proyecto, es decir, los temas abordados. Dicho comentario sera enviado en el grupo
de Whats App. Con la finalidad de compartir su opinién. Posteriormente el alumno
recuerda con ayuda de la estrategia lluvia de ideas, que sabe sobre los métodos
anticonceptivos, actividad que realiza en un papel bond. Con la finalidad de pegarlo
en un lugar visible y tenerlo como consulta rapida. Durante el desarrollo de la sesion
el alumno retoma la lluvia de ideas para planear un escrito sobre los métodos
anticonceptivos. Todo esto con ayuda de la técnica ideograma. La idea es que los
alumnos dominen dicha técnica y logren ocuparla de forma espontanea en proximos

escritos.

Posteriormente, durante el cierre de la sesion, una vez que se tenga listo el
ideograma, el alumno busca informacién sobre los métodos anticonceptivos -en su
libro de Ciencias y Tecnologia, Biologia, Secuencia 15: El cuidado de la salud sexual
y reproductiva, Pag. 203- con la finalidad de que en la siguiente sesién logre
procesar toda la informacién recabada, construyendo un escrito. Para finalizar la
sesidn con respecto al plan de evaluacion, se valora la fase de planeacién para
elaborar el escrito, tomando en consideracion aspectos conceptuales,
procedimentales y actitudinales. Como planear la busqueda de informacién para
identificar los diferentes métodos anticonceptivos, a través de la técnica: andlisis del

desemperio y con ayuda del instrumento lista de cotejo (ver Apéndice H).

El propésito de la sesion siete es elaborar un escrito sobre los métodos
anticonceptivos siguiendo el proceso de la escritura: planeacion, produccion y

revision. Al finalizar las sesiones seis y siete el alumno sera capaz de compartir un
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informe de investigacion con la finalidad de comunicar lo construido sobre el tema

a través de un cartel.

Durante el inicio de la sesion se recuerda lo visto anteriormente partiendo de
la siguiente pregunta ¢Qué fue lo mas interesante? Dicha actividad sera realizada
en su libreta y sera enviada mediante una foto en el grupo de Whats App.
Posteriormente en el desarrollo, el alumno elabora en su libreta un primer escrito
usando la técnica del resumen, que le permitird plasmar las ideas principales que
consideraron en el ideograma. Posteriormente dicho resumen sera enviado al
docente via Whats App para su revisibn. Una vez que se entreguen las
recomendaciones, durante el cierre de la sesion el alumno elabora un escrito formal
en hojas blancas, con la finalidad de darlo a conocer mediante la estrategia de un
cartel que elaborara en familia, para ello el docente solicita previamente el apoyo a
los padres de familia, ya que se pretende que se coloque en los lugares mas

concurridos de la comunidad, como tiendas, cancha, panaderia.

Para finalizar la sesion, con respecto al plan de evaluacion, se valora la fase
de produccién y revision del escrito, tomando en consideracion aspectos
conceptuales, procedimentales y actitudinales. Los cuales consisten en identificar
las ideas principales para posteriormente darle orden y forma a su escrito,
atendiendo las observaciones realizadas por su maestra en el primer borrador. De
igual manera se considerara el apoyo familiar en la elaboracion de su cartel. A
través de la técnica: andlisis del desempefio y con ayuda del instrumento lista de

cotejo.

La sesion 8 se llama Imaginando y creando, el propésito es concluir el
proyecto para ello el alumno participa para compartir informacién o dar opinion. Al
inicio de la sesién el alumno observa un video: como hacer capsulas informativas.
Con la finalidad de que cuente con algunas ideas para organizar una capsula
informativa. Cabe mencionar que tendra la libertar de hecha a volar su imaginacion,
el proposito que no debe perderse de vista es la funcion comunicativa de dicha
actividad que es participar, compartir y comunicar su investigacion. Durante el

desarrollo se sugiere el apoyo de uno o varios integrantes de la familia, con el fin de
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realizar el bosquejo en su libreta para elaborar su capsula informativa. Todo esto
con los materiales que cuente a la mano. Puede ser audio y video o Unicamente
audio. Con los materiales que se tengan a la mano, el punto es crear e imaginar.
Una vez que se tenga la planeacion en papel y el guién que se seguird. Realizar los
ensayos necesarios antes de hacer la version final de su capsula informativa. Una
vez que exista dominio por completo de la situacién se procede a grabar la version
final de su capsula informativa. Para finalizar la sesién el alumno presenta su trabajo
a través de Whats App. Con la finalidad de compartir y comunicar con la clase lo
aprendido durante este proyecto. Para el plan de evaluacion se realizard una
autoevaluacion donde el alumno presenta su capsula informativa y con la técnica
analisis del desempefio y como instrumento una lista de cotejo. De igual manera se
solicita a los padres de familia manden un audio al grupo de Whats App atendiendo
a la pregunta: ¢Qué fue lo que les parecié mas interesante del proyecto? A modo
de evaluacion con la finalidad de conocer su punto de vista. Mientras que el docente
elabora un video sobre el trabajo realizado por sus alumnos a lo largo del proyecto.
Con la finalidad de dar cuenta sobre los resultados obtenidos a lo largo de trayecto.
Mismo que se publicara en la pagina oficial de la institucion.
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CAPITULO
4



MARCO METODOLOGICO

En este capitulo se describe el paradigma, la metodologia y el método empleado
durante el estudio efectuado, desde las generalidades hasta las técnicas e
instrumentos aplicados durante la investigacion. El problema que aborda este
estudio esta dado por buscar el modo de mejorar la escritura de los alumnos de 1°
de telesecundaria Diego Rivera, para que logren comunicarse de forma eficaz y fue
a partir de ello que se disefiaron los pasos que conformaron la metodologia

empleada.
4.1 Generalidades de la investigacién

Para definir la metodologia que se aplico a este estudio se tomaron los
planteamientos tedricos efectuados por Hernandez Sampieri (2010). A continuacion
se definen los parametros y lineamientos que sirvieron de base para el trabajo de
investigacién efectuado. El proceso que conlleva una investigacion de caracter

cientifico refiere a un conjunto de pasos o instancias:

(...) sistematicos, criticos y empiricos que se aplican al estudio de un
fendmeno. En general es un proceso creativo que se rige por unas reglas de
validez y aceptabilidad compartida por la comunidad cientifica y que busca
resolver problemas observados y sentidos produciendo conocimientos
nuevos. Esas reglas con las que hacen parte del método cientifico y
presentan sus particularidades y diferencias segun los distintos enfoques
(Hernandez Sampieri, 2010: 9).

Previo a comenzar con los primeros pasos de la investigacion, debe definirse
bajo qué paradigma, metodologia y método se encontrara regida la misma, lo cual
implica reflexionar en torno a cuales serian las técnicas e instrumentos que se

consideran los mas adecuados para el estudio en cuestion.

En lo referido al tipo de investigacion, el presente estudio es descriptivo
(Ander-Egg, 1995; Herndndez Sampieri, 2010), porque busca caracterizar
conceptos clave, ademas de indagar sobre la situacion actual en torno a la escritura

de los alumnos de 1° de telesecundaria de la institucion seleccionada.

La investigacion en este proyecto es de tipo aplicada, ya que pretende

analizar, explicar y dar respuesta a un fenémeno social. Este tipo de investigacion



se centra en el campo de la practica y se ocupa del desarrollo y la aplicacion del
conocimiento obtenido de la investigacion. Se logra un conocimiento relevante para
dar solucién a un problema, incrementa el conocimiento obtenido mediante la

investigacién en un campo especifico (Mc Millan & Schumacher, 2005).

La metodologia de investigacion fue de una perspectiva cualitativa para lo
cual tuvo un disefio con caracteristicas descriptivas (Hernandez Sampieri,
Ferndndez & Baptista, 2010). Esto en el marco de una investigacion de caracter
cualitativo, la recopilacién de datos de esta tesis se efectud a través de una revision
y analisis documental, observacion participante, aplicacion de la metodologia de
Proyecto a partir de Cocinando palabras, y analisis e interpretacion de datos. El
propésito central de este estudio se basa en la tradicion cualitativa, ya que se trata
de una situacién particular y especifica que es relevante en si misma (Vasilachis,
2007).

Entonces, este trabajo se encuadra metodolégicamente en la légica del
paradigma sociocritico y de la investigacion cualitativa, por medio del método de
investigacidn accion participante. “Este paradigma representa el tipo de teorizaciéon
‘scientista’ guiada por los ideales de las ciencias naturales modernas y su

prerrogativa de investigaciones libres de valoraciéon” (Frankenberg, 2011: 68).

La nocion de paradigma supone un conjunto de creencias, asi como normas,
presupuestos y reglas o procedimientos que rigen como debe hacerse ciencia, 0
cémo debe llevarse adelante un proceso de investigacidon de caracter cientifico. En
este sentido, se trata de un modelo de accion para la basqueda del conocimiento.
“Los paradigmas, de hecho, se convierten en patrones, modelos o reglas a seguir

por los investigadores de un campo de accion determinado” (Martinez, 2004: 190).

Para el paradigma sociocritico, el investigador debe mantener una constante
reflexiobn, en modo accién-reflexién. Ello se vincula con un compromiso desde la
practica, en pos de formar sujetos libres que crean su realidad y desde ella son

capaces de transformarla, como sujetos criticos y reflexivos (Alvarado, 2008).

(...) en la investigacion socio critica se distinguen tres formas basicas: la
investigacién-accion, la investigacion colaborativa y la investigacion
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participativa. Todas tienen una vision activa del sujeto dentro de la sociedad,
por lo cual ponderan la participacion como elemento base. Es decir,
participacion en la praxis para transformar la realidad, mediante un proceso
investigativo en el que la reflexion critica sobre el comportamiento de esa
realidad determina su redireccionamiento, su circularidad (Ramirez, 2009:
133).

Para este paradigma, las contribuciones de la teoria critica se originan “de
los estudios comunitarios y de la investigacion participante (Arnal, 1992: 98),
teniendo la finalidad de propiciar transformaciones sociales, buscando dar solucion
o respuesta a probleméticas especificas que se dan en el interior de una comunidad,

pero integrando en dicho proceso a los actores involucrados: sus miembros.

El paradigma sociocritico desarrolla una unidad dialéctica entre teoria y
practica. Se puede sostener que el mismo nace de la union de lo tedrico y lo préctico,
donde ambos se complementan. La teoria hace posible fundamentar, mientras que
la practica se funda en la experiencia. Asi los diferentes actores o individuos
sostienen un dialogo continuo, a la par de una reflexion individual y colectiva (Freire,
1980). Este paradigma se funda en la critica social de caracter reflexivo. Ademas,
sostiene que el conocimiento es construido desde intereses basados en las
necesidades de los diferentes grupos. Una de sus caracteristicas mas fuertes es
gue recurre a la reflexion —y la autorreflexion- como herramienta para lograr el
conocimiento interno y que cada uno de los actores tome conciencia de su rol dentro

del grupo o comunidad y comprendiendo la situacién de cada uno.

Los principios que sostienen a este paradigma son los siguientes (Ramirez,
2009):

1. Su objetivo central es analizar las trasformaciones sociales.

2. Pretende responder o dar solucion a probleméticas provocadas por las

transformaciones sociales.
3. Hace énfasis en el conocimiento y en comprender la realidad como praxis.

4. Promueve una unién entre teoria y practica, que es entendida como

conocimiento.

5. Busca la emancipacion del saber.
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6. Se basa en la idea de que el conocimiento emancipard al hombre y lo

liberara.
7. Sus objetos de estudio cargan con valores, creencias y motivaciones varias.

Entre las caracteristicas mas importantes del paradigma socio-critico
aplicado al ambito de la educacion se encuentran: a) la adopcién de una vision
global y dialéctica de la realidad educativa; b) la aceptacion compartida de una
visibn democrética del conocimiento asi como de los procesos implicados en su
elaboracion; y ¢) la asuncién de una vision particular de la teoria del conocimiento y

de sus relaciones con la realidad y con la practica. (Alvarado y Garcia, 2008: 191)

Las premisas mas importantes de esta concepcion asociadas a la educacion,
dentro las cuales estan (Herran et al., 2005; en Vera Segredo; Jara-Coatt, 2018: 8):
Es posible construir ciencia social no puramente empirica y no puramente
interpretativa, si se reconoce que todo lo socialmente construido, como puede serlo
la educacion, esta comprometido con opciones de valor. El objetivo de analisis socio
critico es desarrollar una lectura politica de las relaciones entre escuela, educacion,
ensefianza y sociedad, y el modo en que los condicionantes econémicos y politicos
influyen en las concepciones de conocimiento, curriculum y ensefianza. Entre estas
relaciones se encuentran los intereses de clase, que tienden hacer que la educacion
sirva de propositos reproductivos de desigualdades. La razén de ser de esta
perspectiva es la transformacion social, en la direcciébn de una mayor justicia, en la
gue la igualdad de oportunidades sea un hecho entre razas, clases y sexos. Un
medio puede ser la investigacién orientada a un fin éticamente compensador de
opresiones y condicionamientos. Para el critico no tiene sentido ignorar la evidencia,

salvo que se carezca de conciencia para apercibirse de ella.

Se optd por el paradigma socio-critico debido a que el mismo se fundamenta
en la critica social, fomentando la autorreflexion tanto en lo personal como
profesional. Asimismo, el proyecto en cuestion busca generar una transformacion

social, cuestion para la cual la adopcion de este paradigma resulta de relevancia.

El enfoque cualitativo es el mas apropiado para estudiar la problematica,
porque posibilita la confrontacion de teoria y practica. Permite ademas construir
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categorias no previstas y hacer asociaciones necesarias para generar preguntas
sugerentes y realizar comparaciones que lleven a nuevos develamientos, ademas
de facilitar la identificacién de informacion relevante. En este caso, este enfoque
“‘permite ser mas fiel al fendmeno que estudia que a un conjunto de principios

metodoldgicos” (Vasilachis de Gialdino, 2007: 10).

El énfasis de la investigacion cualitativa se centra en la validez, es decir, que
los datos sean representativos de una imagen verdadera, coherente, Util y completa
de lo que investiga. Entonces, este enfoque enfatiza en la aplicacion de técnicas de
observaciéon y descripcion, en la induccion analitica, la generacion de teoria y la
comprension de las significaciones de los actores participantes, asi permitiendo
identificar la naturaleza de las realidades vinculadas al objeto de estudio (Sirvent,
1998; 2003).

Asimismo, la metodologia de tipo cualitativa permite conservar el lenguaje
propio de los actores, captando la definicidn de la situacién y la visidbn que poseen
de la problematica objeto de estudio. “El investigador cualitativo suspende o aparta
sus propias creencias, perspectivas o predisposiciones. (...) ve las cosas como si

ellas estuvieran ocurriendo por primera vez.” (Bogdan y Taylor, 1987:21).

La investigacion de tipo cualitativa “constituye una tradicion particular en las
Ciencias Sociales”, dependiendo principalmente de la observacion que se haga de
los diferentes actores, estando situados en su propio &mbito y entorno y alude a la
investigacién orientada a la produccién de datos de tipo descriptivos: “las propias
palabras de las personas, habladas o escritas y las conductas observables, es un

modo de encarar el mundo empirico” (Vasilachis de Gialdino, 2007: 16; 18).

En cuanto al disefio de una investigacion, en la Iégica de tipo cuantitativa, “el
conocimiento de la realidad es posible porque los fenémenos pueden ser sometidos
a diversos procesos de medicidén en base a sistemas universales de medida. (...)
pueden ser cuantificados”, para lo cual se recurre a herramientas destinadas a la
cuantificacion, como el caso de las encuestas (Hernandez Sampieri, 2012: 187). Sin
embargo, este estudio encuadra dentro de la tradicion de investigacion cualitativa,

en la cual se utilizan como técnicas de recoleccion de datos la entrevista en
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profundidad, la observacién participante, el método etnografico, la investigacion
accion participativa, los estudios de caso, los grupos focales, el analisis del discurso,

entre otros.

En el caso de la observacion, esta puede constituir una herramienta
indispensable en y sobre la accién docente, estando acompafiada de una mirada
reflexiva y critica, para una mejor comprension de los fendmenos observados. La
observacion tiene potencial tanto para constatar teorias, asi como para describir
situaciones especificas e identificar conductas (Anijovich, 2009; Davini, 2015). En
cuanto a la entrevista, esta técnica permite acceder a la percepcion de los actores
involucrados, arrojando datos de profundidad (Hernandez Sampieri, 2010). Mientras
gue el analisis del discurso permite analizar las representaciones discursivas,
poniendo el foco en categorias como la justificacion de una problematica o conflicto,
la descripcion de los hechos, caracterizacion de los actores involucrados, el tono

del relato, entre otros aspectos (Sayago, 2013).

En este estudio se utilizara el método de investigacion accion participativa,
nocion que se definird en profundidad en el siguiente apartado. La investigacion
accion participativa o participante (IAP) es considerada una herramienta que
posibilita la creacion de vinculos de reflexion y didlogo, que promueven el
aprendizaje entre las personas. Se la puede considerar un proceso metodolégico
gue se distancia de los canones de investigacion tradicional y que “se configura
como una herramienta de motivacién y promocién humana, que permitiria garantizar
la participacion activa y democratica de la poblacién, en el planeamiento y la
ejecucion de sus programas y proyectos de desarrollo” (Durston y Miranda, 2002:
10).

Este método le otorga un caracter protagonico a la comunidad, siendo el
investigador un agente que orienta y dinamiza el proceso, lo que genera una

relacién con el grupo o comunidad que rompe con el esquema de sujeto-objeto.
4.2 Investigacion accioén participativa

Como apoyo a la aplicacion de la metodologia cualitativa, se recurrira al
método de investigacion accién participativa, debido a que el mismo posibilita que
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el investigador lleve a cabo un doble rol dentro del aula: por un lado el de
investigador, y por otro el de participante, a partir de lo cual logrard combinar
conocimientos tedricos y practicos que enriqueceran el proceso investigativo.
La investigacién accion participativa es una forma de cuestionamiento
autoreflexivo, llevada a cabo por los propios participantes en determinadas
ocasiones con la finalidad de mejorar la racionalidad y la justicia de
situaciones, de la propia practica social educativa, con el objetivo también de

mejorar el conocimiento de dicha practica y sobre las situaciones en las que
la accion se lleva a cabo (Lewin, 1946: 34).

Se trata de un método de relevancia porque permite expandir el conocimiento
y genera ademas respuestas concretas a diversas problematicas: “(...) el método
de la investigacion-accion tan modesto en sus apariencias, esconde e implica una
nueva vision de hombre y de la ciencia, mas que un proceso con diferentes técnicas”
(Martinez, 2009: 28).

La Investigacion Accion Participativa puede ser comprendida como:

Una vivencia necesaria para progresar en democracia, como un complejo de
actitudes y valores, y como un método de trabajo que dan sentido a la praxis
en el terreno. A partir de aquel Simposio, habia que ver a la IP no s6lo como
una metodologia de investigacion sino al mismo tiempo como una filosofia
de la vida que convierte a sus practicantes en personas sentipensantes. Y de
alli en adelante, nuestro movimiento crecié y tomo dimensiones universales.
(Fals Borda, 2008: 3)

Asimismo, la IAP toma a los diferentes participantes como actores sociales
gue tienen una voz propia, siendo consientes tanto para reflexionar como para tomar
decisiones y participar de forma activa en el proceso investigativo como también en
el de cambio que se pretende gestar. Ello se vincula con lo expuesto por Freire
(1970: 47), en cuanto a que “(...) es solamente cuando el oprimido enfrenta al
opresor y se involucra en una lucha organizada por su liberacion, que ellos
comienzan a creer en si mismos. Este no es un descubrimiento puramente

intelectual, sino que involucra accion y reflexion.”

En lineas generales, la investigacion accion participativa permite el pasaje de
la relacién sujeto-objeto a una relacion sujeto-sujeto. Ademas, parte de las
demandas de los actores involucrados, lo que constituye una condicién

imprescindible para que se perciban como protagonistas del proceso de
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investigacion. Otra de las caracteristicas centrales es que une teoria y practica.
También debe resaltarse que busca comprender la realidad social como un cuerpo
concreto y complejo y desde una mirada abarcadora. El proceso que implica la IAP
resulta movilizador para los actores que involucra, pudiendo ser una via de
liberacion y emancipacién de aquellos que integran grupos sociales en situacion de
opresion o dependencia. La importancia del sujeto en la IAP esta dada por el

caracter que adquiere de sujeto en proceso (Colectivo loé, 2003).

En este estudio, este método de corte cualitativo permitira llevar a cabo
acciones que conducen a la concrecion del objetivo perseguido, sobre una
problematica especifica, como es el de las deficiencias en la escritura en los
alumnos de 1° de telesecundaria Diego Rivera, para que logren comunicarse de
forma eficaz, mientras que la investigacion accion participante facilitara dicha tarea,
permitiendo un mejor abordaje del objeto de estudio. Los sujetos en proceso seran
los alumnos, asi como los maestros. En definitiva, los actores involucrados en esta

comunidad. Toda intervencion de este tipo se orienta al sujeto en su contexto.

En la investigacion accion participante (Colmenares, 2012; Monje, 2011), la
fase | corresponde al diagnostico, que constituye un eje fundamental para la
recoleccibn de datos e informacién que posibilite la construccion de las
caracteristicas del objeto de estudio. A partir de este el investigador tiene la
capacidad de generar descripciones y explicaciones acerca de las particularidades
de dicho objeto, entonces, opera como paso previo para el posterior tratamiento que
se le den a los datos recabados. En este estudio, surge de la necesidad de contribuir
a solucionar una problematica que se ha detectado en la comunidad escolar, en
torno a las dificultades que presentan los alumnos de 1° de telesecundaria, en su
escritura. El diagnostico pedagdgico le proporciona al docente orientaciones e
instrumentos de trabajo para modificar el conflicto o problematica existente. Aqui se
debe recuperar la pregunta de investigacion formulada en el primer capitulo de este
estudio -ya que es la que rige todo el proceso investigativo- la cual quedo
sistematizada a partir del siguiente interrogante: ¢Coémo mejorar la escritura en
alumnos de 1° de telesecundaria para comunicarse de forma eficaz? Fue posible

arribar a la misma a partir de haber efectuado una descripcién del contexto interno
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y externo del grupo y su realidad, lo cual hizo posible identificar el problema en
cuestion, como parte de esa fase. Asimismo, cabe destacarse que, de todas las
habilidades, se priorizé aquella que resulté con mayor area de oportunidad tanto
para la busqueda de material bibliografico como para el disefio de los instrumentos

a aplicar.

La siguiente fase —Fase Il- corresponde al disefio del Plan de accidn, en el
cual se definen las acciones que se consideran las mas adecuadas para solucionar
una situacién problemética determinada. En dicha instancia se selecciona la
estrategia de ensefianza en el aula, en este caso se opto por el trabajo por proyecto,
el cual permitira el trabajo colectivo. Esta fase contempla la realizacion de
encuentros con las partes, para disefiar acciones mediante el consenso,
ponderandose aquellas que resulten las mas indicadas para dar respuesta a la
problematica en cuestion, ya sea en un area especifica del conocimiento, en una
institucion o en una comunidad, con una realidad especifica en cada caso. En esta
fase, la estrategia didactica adoptada permitio atender el problema desde diversas
disciplinas, haciendo uso de diversos medios para el disefio del proyecto. Para ello
fue necesaria una vinculacion curricular con diferentes asignaturas, como ya se ha
detallado previamente. Asimismo, cada secuencia didactica que conforma el
proyecto tiene una secuencia de inicio, desarrollo y cierre, con lo cual se hallan
debidamente planificadas, para evitar improvisaciones. La planeacion considera
diversas técnicas, recursos, actividades y también cuenta con un plan de
evaluacion, tal como puede observarse en los apéndices que acompafian este

estudio.

En la fase Il se ejecuta el Plan de accion, que en este caso seria el proyecto
disefiado. Luego de la sistematizacion de la informacién observada, que permite
reflexionar sobre el curso del proyecto, se pasa a la ejecucion del plan que fuera
disefiado en la fase I, el cual representa aquellas acciones que se consideraron las
mas adecuadas para lograr las mejoras esperadas, asi como las transformaciones
0 cambios que se busca lograr. Esta fase es de relevancia porque la reflexion sobre
los datos sistematizados hace posible —de ser necesario- reorientar lo planeado.
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Mientras que la fase IV comprende los procesos de reflexion permanente,
ademas de dar cuenta de las acciones y analisis de las transformaciones que se
constaten. La importancia de esta fase radica en que incentiva la reflexion
constante, ya que no solo debe enfocarse la atencién en la sistematizacion y
categorizacion de la informacion que se recaba en el estudio, sino que el informe al
gue arribe el investigador se vera consolidado a partir de todas aquellas reflexiones
gue efectla durante el proceso. En esta instancia se recurre a las bases tedricas,

para combinarlas con la practica, tal como se ha sefialado con anterioridad.
a) La investigacion consiste en un procedimiento reflexivo, sistemético,
controlado y critico que tiene por finalidad estudiar algun aspecto de la
realidad con una expresa finalidad practica. b) La acciéon no solo es la
finalidad ultima de la investigacion, sino que ella misma representa una
fuente de conocimiento, al tiempo que la propia realizacién del estudio es en
si una forma de intervencion. c) La participacion significa que en el proceso
estdn involucrados no solo los investigadores profesionales, sino la
comunidad destinataria del proyecto, que no son considerados como simples

objetos de investigacion sino como sujetos activos que contribuyen a conocer
y transformar su propia realidad. (Eizagirre y Zabala, s. f.: 1)

El proceso debe ser visto como algo completo, propiciandose de ese modo
la reflexion desde los inicios del estudio hasta el momento en que se lo concluye,

mas alla de que se espera promover —incluso- la reflexion a posteriori.
4.3 Técnicas e instrumentos utilizados

Para acceder a aquella informacién que sera relevante para el diagnéstico,
resulta necesaria la aplicacion de instrumentos y técnicas de recoleccién de datos,
tales como las encuestas, entrevistas en profundidad o la observacién (Hernandez
Sampieri, 1991: 276).

En este caso, se optd por una metodologia cualitativa, se apelara a la
observacién, considerandola la técnica mas apropiada para los fines perseguidos.
Esta técnica permite un acercamiento a diferentes dinamicas que tienen lugar dentro
del aula, ademas de facilitar la contemplacion de diversidad de variables de
relevancia. Dado el contexto actual producto de la pandemia por Covid-19, en este
estudio la observacion se implement6 a partir de la entrega de cuadernillos que se

dio a lo largo del trimestre de forma presencial.
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Desde una perspectiva metodoldgica, la observacién se constituye como
técnica de relevancia para el analisis y construccion de categorias didacticas que
permitan generar teoria acerca de las practicas de la ensefianza (Maggio, 2012). La
observaciéon puede constituir una herramienta indispensable en y sobre la accién
docente, si es acompafada de una mirada reflexiva, en pos de una mejor

comprension de los fenbmenos observados.

Mas alla de que la falta de presencialidad limite el acceso al contexto aulico,
la observacion podra implementarse desde las plataformas mencionadas, en las
cuales se busca observar las mismas variables que se hubiera pretendido registrar
en lo presencial, mas alla de que algunas se veran limitadas o minimizadas. La
virtualidad implicard ademas una necesidad de mayor atencion a detalles que se
visibilicen mediante dichos encuentros. La eleccion de esta técnica se justifica en
su potencial tanto para constatar teorias, como para describir situaciones
especificas, identificar conductas, asi como para reflexionar sobre situaciones de
ensefianza (Anijovich: 2009: 60). Las observaciones efectuadas estuvieron
direccionadas hacia fines determinados. El propésito de haber escogida la
observacion como técnica, estuvo dado por el potencial de dicha herramienta para
lograr cumplimentar un diagndstico sobre la problemética objeto de estudio. Y fue a
partir de las observaciones efectuadas que se logré conocer la realidad desde la

cual se partié para la planificacion del plan de accién.

Mientras que en relacion con los instrumentos utilizados, se disefid un
cuestionario destinado a los padres de familia (ver apéndice C al capitulo 2), el cual
se orient6 a conocer la percepcion de las familias en relacion con la motivaciéon de
los alumnos y el interés que les despiertan las actividades escolares y la escritura
en particular, ya que son otro de los actores de relevancia de esta comunidad. Se
lo escogid debido a que facilitdé la recoleccion de datos con las familias, estando
todos los interrogantes de relevancia para este estudio concentrados en un
cuestionario de aplicacion rapida y breve. Su utilidad se vio reflejada en que dio

acceso a la percepcién de los padres de familia, en torno a los ejes planteados.
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La observacion como técnica y el cuestionario como instrumento fueron
acompafnados de la investigacion accion participante. A partir de su aplicacion se
buscé fomentar la reflexién y un acercamiento mas profundo al grupo con el cual se

trabajo.
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CAPITULO
5



INFORME Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS

En el presente capitulo se muestran los resultados obtenidos a lo largo de la puesta
en marcha del proyecto, donde se presentan de manera breve los antecedentes de
la investigacion, asi como la pertinencia de las secuencias didacticas utilizadas,
ademas se dara cuenta de los resultados obtenidos con respecto a las estrategias
de aprendizaje y las técnicas utilizadas dentro de la misma. De igual manera se
muestran los resultados a partir de la evaluacion formativa, con apoyo de los
diferentes instrumentos de evaluacion propuestos y para finalizar se hablara sobre

el impacto que se logré en la comunidad escolar.
5.1 Antecedentes de la investigacion

El proceso de la metodologia cualitativa permite conservar el lenguaje propio
de los actores, captando la definicién de la situacion y la visién que poseen del
problema objeto de estudio, como ya se explico en el capitulo 4, este proceso consto
de 4 fases, la primera la aplicacion del diagnoéstico, investigacion, propuesta de

intervencion y por dltimo la muestra de resultados.

Durante el diagnostico el objetivo fue conocer el problema que presenta el
grupo de 1° A de la telesecundaria Diego Rivera, donde se encontraron los
siguientes hallazgos: de acuerdo a las pruebas escritas aplicadas a inicio de ciclo
escolar tales como la herramienta SISAT, la prueba escrita (Zona) y la Evaluacion
Diagnostica para el Ingreso a Educacion Secundaria el 90% de los alumnos se
encuentran por debajo de la media, lo que evidencia la deficiencia en habilidades

basicas comunicativas.

Por otra parte, a la mayoria de los alumnos les gusta leer porque segun sus
propias palabras, ayuda a aprender cosas nuevas, es un medio para entretenerse
o distraerse, gracias a la escritura pueden inventar sus propias historias, ademas
de expresar pensamientos e ideas. Sin embargo, el medio de comunicacion que

mas utilizan es la lengua escrita.

Por otro lado es evidente que no tienen claridad con respecto al uso de signos

de puntuacion, o al uso adecuado de las reglas ortograficas y gramaticales.



Les cuesta trabajo redactar con coherencia, de igual manera no realizan borradores
sobre sus escritos, no tienen un orden al escribir, la mayoria de los alumnos escriben
como hablan; expresaron que el motivo por el que escriben es por obligacion, para
poder expresarse y porque les gusta aprender; también expresaron que
experimentan sentimientos encontrados al escribir como preocupacion, felicidad,

miedo y cansancio.

En contra parte, todo el colectivo docente tiene claridad con respeto al
enfoque de la asignatura lengua materna espafiol. Sin embargo, presentan dificultad
en la relaciéon del enfoque con la practica social del lenguaje a la hora de ejecutar.
La mayoria de los docentes expresan la importancia de las practicas sociales del
lenguaje en los diferentes contextos donde se desenvuelve el alumno; por ejemplo
participar correctamente en una conversacion, expresar pensamientos o
emociones, mejor interaccién y comunicacién con su entorno, una comunicacion
eficaz. Otra dificultad a la que se enfrentan es a la falta de claridad sobre cémo debe

ser el proceso de escritura en secundaria de acuerdo al plan y programa.

Las principales actividades o estrategias que los docentes promueven con
sus alumnos son: revision de reglas ortograficas, empleos de organizadores
gréficos,resumen, parafrasis, inferencia a través de imagenes, cuadro sinoptico,
mapa conceptual, cuadro comparativo, produccién de textos propios -como ser
cuentos, historietas-. De igual manera los tipos de texto que se utilizan en apoyo al
mejoramiento de la escritura son los textos narrativos, argumentativos, informativos,

expositivos y descriptivos.

Una vez que se han conocido caracteristicas del contexto interno y externo
en el que se desenvuelven los alumnos se identificd el problema a resolver,
proponiendo la siguiente pregunta: ¢, Como mejorar la escritura en alumnos de 1° de
telesecundaria para comunicarse de forma eficaz? todo esto con el fin de lograr un
cambio, una trasformacién dentro y fuera de la escuela, que permita ver a la
escritura desde otra perspectiva, ser conscientes de su importancia y aporte a la

humanidad. Tal como lo dice Carlos Lomas poder hacer cosas con las palabras.
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De ahi la importancia de mejorar habitos en la escritura, con el fin de lograr
comunicarse en cualquier contexto de forma eficaz, ser capaz de trasmitir,
transformar y comunicar sea cual sea el ambiente donde se desarrollen. De lo
contrario, no contar con las micro habilidades necesarias como lo es la ortografia,
caligrafia, cohesiéon y cohesion , puede causar graves problemas como lo es la
confusién, poca claridad y falta de conexion entre las ideas. También la mayoria de
las profesiones requieren buenas habilidades comunicativas escritas, tener mala

ortografia perjudica la credibilidad como profesional, ya sea en un oficio o profesion.

Durante la segunda fase que fue la investigacion, permitié conocer el
problema desde otras perspectivas y puntos de vista de diferentes autores, cuyo
propésito fue ampliar el panorama de esta investigacion. Logrando asi poder
apropiarse de una serie de estrategias, técnicas y actividades que permitieron
atender el problema.

En la fase tres del método de la IAP tuvo lugar la propuesta de intervencion,
dicha propuesta se llama “Cocinando palabras” cuyo objetivo principal es mejorar la
escritura en alumnos de 1° de telesecundaria para comunicarse eficazmente a
través de estrategias de aprendizaje. Ensayo, elaboracion y organizaciéon. La
secuencia didactica del proyecto consta de ocho sesiones. En la sesion uno, dos 'y
tres corresponden a la parte de inicio, las sesiones cuatro, cinco, seis y siete
corresponden al desarrollo y la sesion ocho corresponde al cierre. Todas estas
sesiones se detallaron en apartados precedentes y fueron aplicadas durante el

ultimo semestre de 2020.

Para ello se elabor6 una planeacién que sirvid para sistematizar la
informacion (ver apéndice H) con las actividades descritas que deberia de realizar
cada actor educativo en dicho proyecto. Cabe mencionar que debido a la
contingencia sanitaria que se atraviesa actualmente COVID 19 y a las medidas de
confinamiento, los alumnos se encuentran totalmente familiarizados con dicho

formato, ya que se ha trabajado a lo largo del ciclo escolar de la misma manera.
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5.2 Método por proyectos

En la fase del disefio del plan se optd como estrategia el método por
proyectos, con lo cual se disefi6 el Proyecto “cocinando palabras”, que se dara a
conocer a continuacion. La eleccion se debid a que se le consider6 como el mas

apropiado de acuerdo a los fines perseguidos en este estudio.

El Proyecto Cocinando Palabras consta de ocho sesiones, cada una de 50
minutos aproximadamente, el cual se abord6 a lo largo de dos semanas
aproximadamente. Dentro de las micro habilidades que se abordaron durante el
proyecto se encuentra la redaccion y coherencia. El objetivo esencial de la
ensefianza de la lengua es la adquisicion y el desarrollo de la competencia
comunicativa. Partiendo de ahi el alumno a través de este proyecto sera capaz de
expresar de forma escrita informacion de forma coherente y correcta mediante un

informe de investigacion.

El nombre de la sesidén uno es: ¢ Qué vamos a hacer?, el propdsito es conocer
el proceso que los alumnos siguen durante la escritura, asi como recuperar
conocimientos previos sobre la temética a abordar. Para ello durante el inicio de la
sesion se comenzo con informar a los padres de familia sobre el objetivo del
proyecto, la forma de evaluar, asi como solicitar el apoyo en la realizaciéon de
algunas actividades. Cabe destacar que como la situacion actual del estado es
preocupante, debido a los contagios de Covid-19 que ha habido en los ultimos
meses. Sin embargo, ya se permiten reuniones en espacios abiertos y con suficiente
ventilacién, por ello, se realiza una reunién con los padres de familia de forma

escalonada, llevando a cabo en todo momento las medidas de sanidad necesarias.

Antes de iniciar con la puesta en marcha de dicho proyecto se pidio
autorizacion a la direccion escolar para poder llevar a cabo la reuniéon con padres
de familia y alumnos, debido a las condiciones sanitarias. No hubo ninguna objecién.
Afortunadamente la respuesta de los padres fue favorable, ya que estuvieron de
acuerdo con la propuesta de dicho proyecto, de igual manera se les pidid

autorizacion para llevar a cabo una sesion presencial con la finalidad de dar a
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conocer la informacion a los alumnos, asi como para guiar el trabajo en el aula,

debido a que existe comunicacion intermitente con algunos alumnos.

Al poner en marcha el proyecto, la experiencia con los estudiantes llevo a
gue se tomara la decision de llevar a cabo las sesiones de manera semi-presencial,
debido a que la virtualidad llevaba a tiempos de trabajo muy lentos y se avanzaba
poco, con lo cual peligraba la realizacion de todas las sesiones programadas.
Ademas, se contemplé que no todos disponen de conectividad o Whatsapp, con lo
cual el hecho de tratar de mantener un cierto régimen de presencialidad implicé
democratizar el acceso de todos los estudiantes al proyecto. Los padres de familia
se mostraron de acuerdo con esta decision, al igual que los alumnos (ver Anexo
1B).

Luego se les dio a conocer el proyecto a los alumnos. En esta instancia se
les explicd el propdsito, las actividades que integraba el proyecto, los materiales a
utilizarse y la disposicion de las sesiones que lo conforman. También se les indico
cudl era el tema sobre el que se trabajaria, que es el del cuidado de la salud sexual
y reproductiva. Durante esta sesion también se tomaron en cuenta los protocolos
de seguridad: se mantuvo la distancia minima y se utilizaron todo el tiempo cubre
bocas y se suministré gel antibacterial. En esta reunién se les explico a los padres
de cuantas sesiones constaba el proyecto y se detallé en qué consistia cada una.
Ademas, se les informd qué medios se utilizarian para su realizacién, ya que se
planificaba preservar también las actividades a distancia, por medio del uso de

Whatsapp, llamadas directas y mensajes.

Ya con los alumnos, el proyecto se les dio a conocer a través de un
cuadernillo que consté de tres aparados: plan de aprendizaje, instrumentos de
evaluacion y anexos. El mismo se entregd de forma presencial, ya que en la
comunidad no todos los alumnos cuentan con la aplicacion de Whats App o datos,

para poder comunicarse.

Esta primera sesion comenzd con una pregunta detonadora que buscaba
conocer cudl era la expectativa de los estudiantes en torno al proyecto. A partir de
la misma se busco fomentar la reflexion individual y luego grupal. Al trabajarse de
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forma presencial, los alumnos trabajaron en su saldén de clase y alli volcaron sus
reflexiones en una hoja de papel, siendo diversas las respuestas en torno a las
expectativas del proyecto (ver Anexo 2B). A continuacion se transcriben algunas de

las mismas:
“Es mejorar mi escritura, ortografia.”

“Para mejorar mi escritura, para fortalecer la caligrafia, ortografia, redaccién

y coherencia.”

“Tener mas informacion sobre ese proyecto y registrar en una libreta todo lo

gue sea necesario sobre el proyecto, y tener claro como es, y para que sirve.”
“El propdsito de este proyecto es mejorar la lectura o la ortografia.”
“Mi propdsito en este proyecto es mejorar mi ortografia.”

“Fortalecer la caligrafia. Mejorar mi ortografia. Redaccion y coherencia.

Integrarme a la cultura escrita.”

“Encontrar un texto e informacién importante para poder conocer mas acerca
de ese texto e informacion y sobre la escritura, corregir las faltas de
ortografia para cuando escriba alguna informacion pueda distinguirse la letra

y que sea clara.”

“Es para mejorar la letra para comunicarse eficiente a través de estrategias

de aprendizaje o para comunicarse de forma eficaz.”

Esta respuesta fue muy similar a otra, que fue expresada de forma mas
acertada: “Es para mejorar mi escritura y aprender a comunicarnos de forma eficaz

a través de estrategias de aprendizaje.”

Una vez que todos contestaron, las respuestas fueron pegadas en un lugar

visible del salon, con el fin de socializarlas y compartir el pensar de cada uno.

Entonces, se les explicé cual es el propdsito de dicho proyecto, asi como el
producto final y la forma de comunicacion que se llevara a partir de ese momento

(via Whats App, llamadas directas o0 mensajes de texto) debido a la pandemia. Cabe
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mencionar que el tema a abordar sera un tema de relevancia social como lo es el

cuidado de la salud sexual y reproductiva, tema de interés para los adolescentes.

La mayoria de los alumnos se mostré entusiasmada y con disposicion para
trabajar a lo largo de esta sesion. La idea de que escribieran sus respuestas sobre
cudl es su expectativa del proyecto y que luego las exhibieran en la pared estuvo
dada por tener un objetivo claro y que el mismo se encuentre presente a lo largo del

proyecto.

La siguiente actividad tuvo la finalidad de lograr un acercamiento a los
conocimientos de los estudiantes en relacion con qué es la salud sexual, entre otras
cuestiones. Para ello se les solicité qué indicaran qué entienden por salud sexual,
ademas de solicitarseles que mencionaran qué significaba una serie de siglas que
les fuera asignada. Se les pidi6 que sefialaran si conocian algin método
anticonceptivo y en dicho caso cual. También se los interrog6é sobre si conocian
cudles son las consecuencias de un embarazo no deseado y las consecuencias de

una enfermedad de transmision sexual.

Entonces, respondieron en su libreta las siguientes preguntas: ¢Qué sabes
sobre la salud sexual?, ¢Conoces que significan las siguientes siglas: ITS?
¢Conoces algun método anticonceptivo?, ¢Cuél?, ¢Cuales podrian ser las
consecuencias que pueden derivar de un embarazo no deseado? y ¢, Cuales podrian
ser las consecuencias que pueden derivar de una enfermedad de transmision

sexual?

Todo esto con la finalidad de identificar los conocimientos previos del alumno,
dicha actividad permiti6 identificar las areas de oportunidad en el tema, la mayoria
de los alumnos desconocen cuales son las infecciones de transmision sexual, y
Unicamente conocen el condén como medio de proteccibn contra esas
enfermedades. Otra area de oportunidad fue la falta de signos de puntuacion en sus
escritos y la breve explicacion a cada respuesta. Durante la resolucién de las
preguntas se pudo constatar que la mayor parte de los alumnos desconocia el
significado de las ITS. Tampoco tenian conocimiento sobre la salud sexual ni sobre

métodos anticonceptivos.
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A lo largo de esta sesidn se mostraron con mucha disposicién para trabajar.
De un total de 22 alumnos, asistieron 19 a la sesion. La experiencia fue provechosa
y mostraron una buena predisposicion hacia el proyecto y hacia la actividad en si.
Para finalizar esa primera sesion, la retroalimentacién se dio en el sal6n de clase,
compartiéndose las respuestas y comentandoselas. Esta retroalimentacion operé a
modo de cierre de la primera sesion. Alli el docente amplié un poco el panorama del

tema a abordar.

En la segunda sesion, durante el inicio se les solicité a los estudiantes que
realizaran un torbellino de ideas. Esta estrategia fue orientada a que mencionaran
cudles son los cambios fisicos y psicolégicos que tienen lugar durante la

adolescencia.

Para ello fue preciso explicarles en qué consiste dicha técnica y una vez que
manifestaron comprenderlo tuvieron que escribir en sus libretas acerca de los
cambios fisicos durante la adolescencia. Luego se les pidi6 que elaboraran, como
tarea en el hogar, una silueta que los representara, en la que debian detallar los
cambios fisicos y psicologicos que cada uno ha sufrido durante la etapa de primer
grado de secundaria. Esta actividad fue realizada Unicamente por cuatro de los
estudiantes, lo que puso en evidencia que la participacion en la actividad encargada

para el hogar, fue muy escasa (ver Anexo 3).

Por eso en la sesion presencial posterior, se les solicité que elaborasen un
ideograma. Cabe sefialar que en su ejecucidn se pusieron en relieve dificultades
por parte de los alumnos, ya que no tenian muy clara la idea de qué era un
ideograma. Se les explico el término y para qué sirve, posteriormente se dieron
algunos ejemplos y se procedié a construir uno de forma colectiva ya que era la
primera vez que los alumnos planeaban un escrito a través de esta estrategia y se
buscaba reforzar el concepto. Esto fue de utilidad, ya que entre todos aportaron
ideas para elaborarlo. Es por eso que todos cuentan con el mismo resultado de la

actividad, que fue resuelta en el salon de clase (ver Anexo 4).

Para cerrar esta sesion se les solicitd que buscaran informacién sobre los

cambios fisicos y psicolégicos que se presentan en la etapa de la adolescencia.
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Para su realizacion, se les indicé utilizar los libros de quinto y sexto de primaria que
tienen en sus casas, en las asignaturas de Formacion Civica y Etica y Ciencias
Naturales. Todo esto con la finalidad de que, en la siguiente sesién, el alumno logre
comenzar a procesar la informacion recabada en un escrito. Esta actividad les fue

otorgada a modo de tarea para el hogar.

Para finalizar la sesion con respecto al plan de evaluacion, se valora la fase
de planeacion para elaborar el escrito, tomando en consideracién aspectos
conceptuales, procedimentales y actitudinales. En este sentido, se contemplara el
modo en que se planed, la busqueda de informacion para identificar los cambios
fisicos y psicoldgicos en la etapa de la adolescencia, a través de la técnica: analisis
del desempefio y con ayuda del instrumento lista de cotejo. El propdsito de la sesion
tres es elaborar un escrito sobre los cambios fisicos y psicolégicos que se
experimentan durante la adolescencia siguiendo el proceso de la escritura:
planeacion, produccion y revision. Al finalizar las sesiones dos y tres el alumno sera
capaz de compartir una capsula informativa a través de un audio en el grupo de

Whatsapp del salon, con la finalidad de comunicar lo construido sobre el tema.

La sesion tres se llama: “Cambios en mi vida” y el propdsito es elaborar un
escrito sobre los cambios fisicos y psicolégicos que se experimentan durante la
adolescencia, siguiendo el proceso de la escritura: planeacion, produccion y
revision. Para esta sesion el alumno lleva la encomienda de hacer las actividades
en casa. Cabe mencionar que ningun alumno entregé la actividad, a pesar de que
el docente realiz6 llamadas directas. No contestaban el teléfono, lo que dificulté la
comunicacién. Asi que se tomo la decision de hacer las actividades de forma semi-
presencial nuevamente. Para ello se pidi6 autorizacion a la directora de la escuela

y accedi6 a la peticion.

La tercera sesion inicié a partir de un interrogante dirigido a los estudiantes,
en relacion con cual fue la actividad que les resulté mas interesante. Al respecto,
indicaron que la silueta de ellos mismos fue la mas interesante, mientras que al

momento de indicar cual fue la que mas dificultades implicé para su resolucion,
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todos estuvieron de acuerdo en que fue el ideograma, porque no se encuentran

acostumbrados a planificar el escrito.

Luego se retomd la consigna que les fuera otorgada para resolver en sus
hogares, y se aplicé la técnica del subrayado para resaltar las ideas principales.
Después el alumno lee la informacién recabada anteriormente. De igual manera se
recuerda el uso del diccionario para aclarar palabras desconocidas. En este

apartado cabe mencionar que el alumno construy6 un glosario al final de la libreta.

Posteriormente en esta misma sesion se les indicé la elaboracion de su
primer escrito, utilizando la técnica del resumen, a ser desarrollado como tarea en
casa. Se les explico que en primer lugar debian confeccionar un borrador y enviarlo
para que fuera revisado y se les aportaran las sugerencias necesarias para pasar a
la elaboracién del texto en cuestion. Mediante mensajes de Whatsapp se fueron

efectuando tareas de retroalimentacion sobre los textos enviados (ver Anexo 5).

Posteriormente en el desarrollo, el alumno elabor6 en su libreta un primer
escrito usando la técnica del resumen, que le permitira plasmar las ideas principales
gue consideré en el ideograma. Posteriormente dicho resumen fue compartido con
sus compairieros en binas, con la finalidad de que se den cuenta de los trabajos de
sus demas comparieros, asi como aspectos de forma y de fondo como coherencia

y cohesion.

Una vez pasado en limpio a hojas blancas, debieron decidir como darlo a
conocer. En este caso se decidio que fuera a través de una capsula informativa.
Para ello, en clase presencial se les exhibié un video explicativo sobre qué es una
capsula informativa, para qué sirve y como se realiza. Y se los dividio en equipos
asignandoseles que realizaran de forma grupal una capsula informativa que
expusiera aquello que investigaron sobre los cambios fisicos y psiquicos que

acontecen durante la adolescencia (ver Anexo 6).

Durante el desarrollo de la actividad los alumnos se mostraban
entusiasmados y con muchas energias de hacer su guion para la capsula
informativa. Para ello utilizaron sus escritos como base, donde compartieron lo

aprendido sobre los cambios fisicos y psicologicos en la adolescencia.
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Para finalizar la sesion con respecto al plan de evaluacion, se valora la fase
de produccion y revision del escrito, el haber logrado identificar las ideas principales
para posteriormente darle orden y forma a su escrito, atendiendo las observaciones

realizadas al primer borrador.

La sesion cuatro y cinco se llama: Las ITS te cambian la vida, y el propésito
fue: elaborar un escrito sobre las Infecciones de Transmision Sexual. En esta sesion
los aprendizajes esperados fueron que lograran planificar el texto, producirlo y luego

revisarlo.

En el inicio, el alumno recuerda con ayuda de la estrategia torbellino de ideas,
gué sabe sobre las Infecciones de Transmisién Sexual. Mismo que escribié en su
libreta de espafiol. Posteriormente durante el desarrollo de la sesion el alumno
retoma las ideas recabadas en el inicio para planear un escrito sobre las Infecciones
de Transmision Sexual. Todo esto con ayuda de la técnica la estrella, para ello el
alumno se remite al apartado de anexos, donde encontrara informacion sobre ¢ qué
es la estrella? y ¢ para qué sirve? También encontrara un ejemplo, con la finalidad
de que le sirva de guia para elaborar la suya. Después observo los videos: El VIH y
el VPH te cambian la vida. Y otras ITS. Durante los videos se solicité a los alumnos
tomen nota de las ideas mas importantes. Mismas que al final del video se

socializaron en grupo (ver Anexo 7).

Posteriormente durante el cierre de la sesion, complet6 la estrella con las
diferentes enfermedades de transmision sexual, el alumno buscé informacién en su
libro de Ciencias y Tecnologia; Biologia, Secuencia 15 el cuidado de la salud sexual
y reproductiva pagina 199 en la que encontré informacién sobre las diferentes
Infecciones de Transmision Sexual. Después el alumno leyd la informacion
recabada anteriormente, utilizando la técnica del subrayado con la finalidad de
identificar las ideas principales. De igual manera se recordé el uso del diccionario
para aclarar palabras desconocidas. Todo esto con la finalidad de que en la
siguiente sesion, el alumno logre comenzar a procesar la informacion recabada en
un escrito. Para finalizar la sesion, con respecto al plan de evaluacion, se valoro la

fase de planeacion para elaborar el escrito.
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El propdsito de la sesion cinco fue elaborar un escrito sobre las infecciones
de transmision sexual siguiendo el proceso de la escritura: planeacion, produccion
y revision. Al finalizar las sesiones cuatro y cinco el alumno sera capaz de elaborar
y compartir un triptico con la finalidad de comunicar lo construido sobre el tema.
Durante el inicio el alumno recuerda lo visto en la sesién anterior a través de un
comentario de forma grupal a partir de la siguiente pregunta: ¢qué les parecié mas
interesante?, donde hicieron énfasis en el desconocimiento de las infecciones de
transmision sexual, ademas confirmaron que es de suma importancia la higiene en

las diferentes areas sexuales del cuerpo humano.

Posteriormente, en el desarrollo, el alumno elaboré en su libreta un primer
escrito usando la estrategia de organizacion parafrasis, que le permitira plasmar las
ideas principales que consideré en su estrella. Luego, dicha parafrasis fue revisada
por el docente y retroalimentada.

Una vez que se hicieron las recomendaciones, durante el cierre de la sesion
el alumno elabor6 un escrito formal en hojas blancas, con la finalidad de darlo a
conocer mediante un triptico. Una vez que el escrito formal quedd culminado, el
alumno centré su atencion en la elaboracion de dicho triptico, mismo que fue

revisado por el docente (ver Anexo 8).

Para culminar, se solicité el apoyo a los padres de familia para auxiliar en la
difusion de dicho triptico, ya que se pretende que se entreguen a la casa de salud,
para la difusién en la comunidad. Para finalizar la sesion, con respecto al plan de
evaluacion, se valora la fase de produccion y revision del escrito, tomando en
consideracion aspectos conceptuales, procedimentales y actitudinales (ver
Apéndice H). Los cuales consisten en identificar las ideas principales para
posteriormente darle orden y forma a su escrito, atendiendo las observaciones
realizadas por su tutor y docente en el primer borrador. Asi mismo se considera la
responsabilidad a través de la técnica: analisis del desempefio y con ayuda del

instrumento lista de cotejo.

La sesion seis y siete se llama: Métodos anticonceptivos, y el propésito es:
elaborar un escrito sobre los métodos anticonceptivos, siguiendo el proceso de la
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escritura: planeacion, produccion y revision. En el inicio de la sesion, el alumno hizo
un recuento de forma oral sobre lo visto hasta este momento con respecto al
proyecto, es decir, los temas abordados. Posteriormente el alumno record6 con
ayuda de la estrategia lluvia de ideas, qué sabe sobre los métodos anticonceptivos,

actividad que realiz6 en el pizarron.

Durante el desarrollo de la sesion el alumno retomo la lluvia de ideas para
planear un escrito sobre los métodos anticonceptivos. Todo esto con ayuda de la
técnica ideograma. Al principio les habia costado trabajo entender para qué sirve un
ideograma y su elaboracién, pero con el paso de las sesiones fue evidente el cambio
en su planeacion a la hora de escribir un texto. Esta técnica fue de mucha utilidad y

lograron dominarla (ver Anexo 9).

Posteriormente, durante el cierre de la sesion, una vez que se tenga listo el
ideograma, el alumno buscoé informacién sobre los métodos anticonceptivos -en su
libro de Ciencias y Tecnologia, Biologia, Secuencia 15: El cuidado de la salud sexual
y reproductiva, Pag. 203- con la finalidad de que en la siguiente sesion lograra
procesar toda la informacién recabada, construyendo un escrito. Para finalizar la
sesion con respecto al plan de evaluacién, se valoro la busqueda de informacion
para identificar los diferentes métodos anticonceptivos, a través de la técnica:
analisis del desempefio y con ayuda del instrumento lista de cotejo (ver Apéndice
H).

El propdsito de la sesion siete fue elaborar un escrito sobre los métodos
anticonceptivos siguiendo el proceso de la escritura: planeacion, produccion y
revision. Al finalizar las sesiones seis y siete el alumno sera capaz de compartir un
informe de investigacion con la finalidad de comunicar lo construido sobre el tema

a través de un cartel.

Durante el inicio de la sesion se recuerda lo visto anteriormente partiendo de
la siguiente pregunta ¢Qué fue lo mas interesante? Dicha actividad sera realizada
en su libreta y se compartié con el grupo de forma oral. Posteriormente en el
desarrollo, el alumno elabor6 en su libreta un primer escrito usando la técnica del

resumen, que le permitio plasmar las ideas principales que consideraron en el
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ideograma. Luego dicho resumen fue revisado entre ellos mismos. Una vez que se
entregaron las recomendaciones, durante el cierre de la sesion el alumno elaboré
un escrito formal en hojas blancas, con la finalidad de darlo a conocer mediante la
estrategia de elaboracion cartel que realizé en equipo, para ello el docente solicitd
previamente el apoyo a los padres de familia, ya que se colocé en los lugares mas

concurridos de la comunidad, como tiendas, cancha, panaderia.

Para finalizar la sesion, con respecto al plan de evaluacion, se valoré la fase
de produccion y revision del escrito, tomando en consideracion aspectos
conceptuales, procedimentales y actitudinales. Los cuales consistieron en identificar
las ideas principales para posteriormente darle orden y forma a su escrito,

atendiendo las observaciones realizadas por su maestra en el primer borrador.

La sesion 8 se llama Imaginando y creando, el propésito fue concluir el
proyecto para ello el alumno participé para compartir informacion o dar opinién. Al
inicio de la sesion el alumno observé un video: cdmo hacer capsulas informativas.
Con la finalidad de que recordara algunas ideas para organizar una capsula
informativa. Cabe mencionar que se le brindé la libertar de hecha a volar su
imaginacion, con respecto a la elaboracion de su capsula informativa, el propdsito
no se perdié de vista en ningln momento que fue participar, compartir y comunicar
su investigacion. Durante el desarrollo surgieron diversas ideas y organizados en
equipos lograron realizar el bosquejo en su libreta para elaborar su capsula
informativa. Todo esto con los materiales que tenian a la mano en ese momento
que era el celular. Posteriormente realizaron los ensayos necesarios antes de hacer
la version final de su capsula informativa. Una vez que existié dominio por completo

de la situacién se procedi6 a grabar la version final de su capsula informativa.

Para finalizar la sesién el alumno presento su trabajo a través de WhatsApp.
Con la finalidad de compartir y comunicar con la clase lo aprendido durante este
proyecto. Para el plan de evaluacién se realiz6 una autoevaluacion donde el alumno
presento su capsula informativa y con la técnica analisis del desempefio y como
instrumento una lista de cotejo. De igual manera se solicité a los padres de familia

manden un audio al grupo de Whats App atendiendo a la pregunta: ¢ Qué fue lo que

108



les parecié mas interesante del proyecto? Sin embargo no se tuvo respuesta a dicha
pregunta. Los links desde los cuales puede accederse a las capsulas informativas

se acompafian en anexos (ver Anexo 10).

Para finalizar cabe destacar que la presencia de los alumnos a las sesiones
fue intermitente, es decir, no se logrd que los 2 alumnos asistieran y en ocasiones
asistian en dias indistintos. Lo que ocasioné que les costara trabajo realizar algunas
actividades que se habian abordado en sesiones anteriores. Otra dificultad fue la

escasa o nula participacion de los padres de familia.
5.3 Técnicas y recursos didacticos utilizados

Las técnicas y los recursos empleados, para mejorar la escritura y favorecer
la comunicacion eficaz, se emplearon de forma paulatina usando algunas técnicas
de forma clara y sencilla, para que el alumno captara la idea y lo aterrice de forma
sistematica al comunicarse. El propésito es que tenga herramientas que pueda
utilizar en la vida diaria sin importar el contexto. Es por eso que se emplearon las
técnicas y estrategias de aprendizaje: cuestionario, torbellino de ideas, ideograma,

resumen, carteles, capsula informativa, triptico, mapa conceptual y la estrella.

De tal forma que mejoraron la confianza en si mismo y con sus comparieros
al hablar de temas como la sexualidad ya que son de mucha importancia para su
edad biologica; durante el proceso se vieron en la necesidad de apropiarse del
contenido para poder transmitir lo estudiado de forma clara y concreta. Logrando
desarrollar la coherencia y cohesion en los diferentes textos que elaboraron.

Si bien no se logré que el cien por ciento de los alumnos tuviera dominio de
dichas estrategias, si se alcanz6 la reflexién en torno a los diferentes métodos de
planificacion familiar que acorde a su edad es de vital importancia para evitar un
embarazo no deseado y los riesgos que conllevan, al observar los videos y leer la
informacion que las diferentes fuentes impresas ofrecen, de igual manera mediante
la interaccion con sus compafieros, ya que por naturaleza somos seres sociales y
socializar la informacion, compartir ideas, construir proyectos y productos juntos,

siempre es una forma de aprender permanentemente.
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Con respecto a los carteles permitieron que los alumnos comunicaran a la
comunidad los diferentes métodos anticonceptivos que existen. Y debido a contexto,
esta informacién es de suma importancia para la comunidad en general para lograr

una planificacion familiar adecuada en cada familia.

Por otra parte la elaboracion de tripticos fue una estrategia interesante, ya
gue permiti6 que los alumnos plasmaran no solo conocimientos a través de la
escritura, sino del dibujo, expresando a través del arte un tema sumamente
importante y hasta cierto punto tabu en la comunidad, como lo fue las infecciones
de transmisién sexual. Fue satisfactorio que los alumnos comprendieran y
reflexionaran sobre la importancia de la higiene en los genitales con el fin de evitar
enfermedades de transmision sexual, asi mismo que conocieran que existen y estan
latentes si se mantienen relaciones sexuales sin proteccion. Lograr que reflexionen
sobre la importancia de aplazar las relaciones sexuales. Ya que no solo se evita un
embarazo no deseado, sino repercute en su salud y en los aspectos sociales y

econdmicos.

La técnica del ideograma es una técnica que desconocian, en un principio
fue dificil lograr que comprendieran la importancia de planear un escrito, conforme
fue pasando las sesiones se dieron cuenta de la importancia que tiene y su utilidad.
Asi que poco a poco fueron dominando la técnica hasta lograr que fuera sistematica
y clara. En contra parte, no todos los alumnos lograron su dominio, por diferentes
factores, el mas importante es la comprension, ya que es dificil que los alumnos
sean capaces de planear usando sus propias ideas y aun mas, el dominio de la

técnica.

Otra técnica que utilizoé y que causo6 novedad y entusiasmo en los alumnos
fue la realizacion de capsulas informativas, ya que se mostraron participativos, e
incluso algunos alumnos que se muestran pasivos y ausentes en las actividades
académicas, lograron participar de forma activa en la realizacion de dichas

capsulas. Lo cual fue satisfactorio.

Se concluye que de las diferentes técnicas que se mencionaron, las que mas

se emplearon fueron el torbellino de ideas y el resumen, en el desarrollo de los
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temas: las infecciones de transmision sexual, y los métodos de planificacion familiar,
explicando ampliamente mediante dibujos y cuadros dentro de los mismos carteles
y entre mezclando con lluvia de ideas, con el asesoramiento adecuado para aclarar
todas las preguntas y dudas, exteriorizando cada uno de los alumnos con la

interaccion entre ellos y con el catedrético.

Para concluir las técnicas fueron adecuadas y pertinentes, al tema y al
proposito de cada sesion. Ya que construyeron a lo largo del proyecto su informe
de investigacion y lo mas importante se logré, compartir el conocimiento con la
comunidad, logrando asi el principal objetivo que fue lograr la comunicacion eficaz.
En contra parte cabe mencionar que se presentaron algunas dificultades, como lo
fue la comunicacion intermitente en la mayoria de los alumnos, el poco interés por
parte de los padres de familia en las actividades académicas de sus hijos, la poca

disposicion para hacer las actividades de forma autbnoma. Por mencionar algunas.

Si bien el proyecto causoé la movilidad de saberes y la puesta en marcha de
diferentes recursos, técnicas y estrategias didacticas, no es suficiente para lograr
un cambio en la totalidad de los alumnos, se considera que se necesita tiempo y
practica para lograr el dominio de las diferentes técnicas y sobre todo no solo el
dominio, sino el razonamiento de poder utilizarlas en el momento preciso en
diferentes situaciones de la vida real. De igual manera lograr la coherencia y

cohesion, son micro habilidades que se desarrollan con el tiempo y la practica.
5.4 Impacto de la Intervencién

Si bien sabemos que la escritura es una herramienta para mejorar la
comunicacioén, es de vital importancia que los alumnos de telesecundaria, logren no
solo comunicarse sino hacerlo de forma correcta , motivo por la cual el impacto que
se obtuvo para mejorar la escritura fue medianamente favorable, debido a que se
observa con base en los productos que la comprensién e interpretacion fue
parcialmente pertinente en la elaboracién de los diferentes productos como lo son
cuestionario, torbellino de ideas, ideograma, resumen, carteles, capsula informativa,

triptico y la estrella.
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El dominio progresivo en un campo disciplinario requiere el uso competente
de los procedimientos de las caracteristicas de elaboracion en la escritura, por lo
cual son necesarias las propuestas educativas, donde los alumnos con la
elaboracion de cuestionarios, capsula informativa, tripticos, estrellas, carteles,
puedan aprender a entender y elaborar textos escritos a través de la practica con
estas actividades que promuevan un desarrollo factible para mejorar la escritura y

lograr una comunicacion eficaz.

Es por eso que es necesario para los educadores emplear estas técnicas de
aprendizaje ya que favorecen el desarrollo de habilidades cognoscitivas,
promoviendo el desarrollo en el habito de la escritura. El impacto que promueve las
técnicas para favorecer la escritura es sin lugar a dudas esencial en el desarrollo y
formacion 6ptimo de los jovenes para poder enfrentar a los desafios en la era del

conocimiento.

De igual manera en la formacion académica asi como en todos los aspectos
de la vida, la préactica de la escritura como método para comunicarse de forma eficaz
en los alumnos de telesecundaria, tiene un impacto trascendental al mismo tiempo
procurara una produccion del conocimiento haciendo paradigmas para los nuevos

problemas en la actualidad.

El impacto que generaron las producciones de los estudiantes fue
ampliamente positivo, al igual que las mejoras observadas en el desempefio. Por
ejemplo, una actividad que en un primer momento les resulté muy dificultosa, como
es el caso del ideograma, que debié ser realizado de forma colectiva, luego fue
incorporada por los estudiantes, quienes terminaron realizandolo con facilidad y
precision. Asi, se observaron mejoras en sus producciones, a lo largo del avance

de las sesiones.
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RETOS Y PERSPECTIVAS

Al concluir este proyecto desde una mirada pedagogica y socioeducativa, que parte
de un problema comunicativo como lo es la deficiencia en la escritura en alumnos
de primero de telesecundaria, del cual se desprenden la mala caligrafia, la escasa
0 nula coherencia y cohesion al escribir textos, asi como la falta del uso de signos
de puntuacion. Todo lo anterior influye directamente en la deficiencia de la
comprension de textos y la falta del habito lector. Sin dejar de lado la timidez y a la

dificultad para comunicarse de forma oral y escrita.

Por ello se disefié un proyecto con actividades pedagdgicas pertinentes a la
educacién a distancia en la cual se encuentra el sistema educativo a nivel nacional
con el fin de evitar la propagacion del virus COVID-19. Dicho proyecto tiene como
objetivo el poder ser asequible y accesible, con el fin de garantizar el logro de los
aprendizaje esperados.

Los principales retos a los que se enfrentaron durante el proceso de la puesta
en marcha de la Investigacion Accion Participante corresponden principalmente al
escaso apoyo que los padres de familia brindan a sus hijos en edad escolar, debido
a multiples factores como la desintegracion familiar, la pérdida de trabajo por la
pandemia, el escaso recurso econdmico que llega a las familias, motivo por el cual
los alumnos se ven obligados a trabajar la mayor parte del dia, o ayudar a las
labores del hogar. La falta de espacios pertinentes para las tareas escolares y la
deficiente consolidacion de las habilidades basicas, como leer, escuchar, hablar y

escribir.

Aunado a esto, como consecuencia de la pandemia mundial ocasionada por
el COVID-19, solo es permisible la educacion sin contacto presencial con los
alumnos, por ello también es importante mencionar que fue complicado el
desarrollar las vias comunicativas entre los jovenes y sus tutores para generar los
productos escritos dentro del grupo de WhatsApp del grado, puesto que la falta de
recursos contextuales y particularmente digitales de las familias, no permiten la
conectividad en sesiones virtuales con los alumnos, y mucho menos la sincronia de

actividades pedagdgicas a la distancia.



Con lo antes descrito, se puede mencionar que el principal reto fue, proponer
actividades Iudicas y recreativas de indole contextuales, que ayuden al
fortalecimiento y optimizacion de la escritura en los alumnos puesto que es

prioritario consolidar las habilidades basicas de lectura, escritura y matematicas.

Las principales perspectivas que se tenian a principio del proyecto ayudaron
a generar cambios positivos en la mayoria de los alumnos; ya que en este sentido
se ha permitido hacer un acercamiento con los fundamentos tedricos que giran en
torno al desarrollo de habilidades comunicativas dentro del proceso de ensefianza
aprendizaje, asi como realizar un analisis sobre la funcionalidad de la metodologia
y las estrategias que se utilizaron, de igual manera la aplicacion del diagndstico
permitié establecer el contraste entre la prueba inicial y la final y analizar los
resultados, siendo evidente el cambio en la metodologia de sus escritos, asi como

el sentido comunicativo.

El hecho de poder hacer algunas actividades de forma semi presencial
benefici6 en la cooperacién del grupo, puesto que se mejoré la participacion,
retroalimentacion entre pares, asi como el fomento al uso didactico de las redes
sociales como lo es WhatsApp, ademéas de darle un sentido comunicativo a los
escritos y una utilidad no solo en el aula, sino en la vida diaria. Por otra parte, fue
claro el aumento en su seguridad y confianza para expresar ideas, ademas de
demostrar un evidente interés por continuar realizando actividades que involucren
su desenvolvimiento frente a sus propios familiares y compaferos. Sin embargo,

también se fomentd la habilidad para la lectura y la expresién oral.

Para finalizar es importante destacar que todas las habilidades desarrolladas
a lo largo del presente proyecto hacen un referente en el antes y el después de la
practica educativa. Es fundamental mirar a la profesionalizacién docente como una
herramienta en el quehacer educativo cotidiano, lograr transformar no solo el aula,
sino el contexto social en el que se desarrolla el alumno, esa es la meta. Tal y como
lo menciona el articulo tercero constitucional, donde el docente es considerado un

agente de cambio en la sociedad. Y solo se vera reflejado si se realiza un esfuerzo
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articulado entre los principales actores educativos que intervienen en este proceso

de ensefanza aprendizaje, con el Unico objetivo de educar para transformar.
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APENDICES

Apéndice A. Cuestionario para el alumno

OBJETIVO: Conocer las causa por la cual los alumnos no se comunican de

manera escrita eficazmente.

Diagnostico

Nombre del alumno:

Indicaciones: lee pausadamente cada pregunta y contesta con honestidad
las preguntas cerradas, tachando la opcidn que responda mejor a la

pregunta.

En las preguntas abiertas, explica tu respuesta.

1.- ¢ Me gusta escribir? | ¢Por qué?

SI NO

2.- ¢, Cudl es el medio de comunicacion que mas utilizo?

Lengua oral (Habla) Lengua Escrita (Whats App, Mensaje
de texto, cartas, recados)

3.- Cuando escribo yo...

Respeto siempre las Respeto en algunas No respeto las reglas
reglas ortograficas, ocasiones las reglas orograficas, no sé
acentuo las palabras ortograficas, Acentu6 solo | donde colocar los
correctamente, utilizo algunas palabras, utilizo acentos, no utilizo
signos de puntuacion, mis | pocos signos de signos de
puntuacion puntuacion.




escritos tienen

coherencia.

Realizo borradores antes
del escrito final, busco y
organizo ideas. Redacto

con coherencia y

Algunas veces realizo
borradores, en ocasiones
busco y organizo ideas.

Se me dificulta redactar

No realizo
borradores, no busco
ni organizo ideas.

Mis escritos carecen

cohesion. con coherencia y de coherencia y
cohesion. cohesion.
4.- Considero que mi letra es...
Legible llegible

5.- ¢ Por qué escribo?

6.- ¢ Qué siento cuando escribo?

7.-¢,Qué pienso sobre escribir?

9.- ¢ Qué me han ensefiado mis maestros con respecto a la escritura?

10.- ¢ Qué me han ensefiado mis papas en casa con respecto a la escritura?




Apéndice B. Cuestionario para el docente

OBJETIVO: Conocer que actividades o estrategias se estan implementado en el

aula con respecto a la lengua escrita.

INDICACIONES: Contesta lo que se te pide. Recuerda ser descriptivo en tus

explicaciones.

1.

2.

10.

11.

¢, Cual es el enfoque de la asignatura lengua materna Espafiol?

Podria citar un ejemplo de la relacion del enfoque con la practica segun el

grado que atiende:

¢, Qué son las practicas sociales del lenguaje?

¢,Cual es la utilidad de las practicas sociales del lenguaje en los diferentes

contextos donde se desenvuelven los alumnos.

¢, Como debe ser el proceso de escritura en secundaria segun mi plan'y

programa de estudio?

¢, Qué actividades o estrategias promuevo con mis alumnos con respecto a

la escritura?

¢ En qué me centro cuando reviso las producciones de textos de mi

alumnos?

¢, Qué tipos de textos suelo utilizar en mi practica educativa que apoyan al

mejoramiento de la escritura en mi grupo?

¢, Cudles podrian ser las causas de la deficiencia en la escritura de mis

alumnos?

¢ Por qué es importante que mis estudiantes logren una comunicaciéon

eficaz con respecto a la escritura?

¢, Cudles son las habilidades que se estan promoviendo en el alumno para

lograr una comunicacion eficaz?



Apéndice C. Cuestionario para el padre de familia

OBJETIVO: Como es la comunicacion en casa con respecto a la lengua escrita.

Diagndstico

Nombre del padre de familia:

Edad: Ocupacion: Escolaridad:

Indicaciones: lee pausadamente cada pregunta y contesta con honestidad las

preguntas cerradas, tachando la opcién que responda mejor a la pregunta.

En las preguntas abiertas, explica tu respuesta.

1.- ¢ Me gusta escribir? ¢ Por qué?

SI NO

2.- ¢ Utilizo la lengua escrita?

¢En qué casos la utilizo?

3.- Como motivo a mi hijo a escribir?

4.- ¢ Utilizo textos cortos o largos para comunicarme?

5.- Considero que mi letra es...

Legible llegible

6.- ¢, Qué actividades de escritura comparto con mi hijo independientemente de

las actividades de la escuela?

7.- ¢, Apoyo a mi hijo en las actividades de la escuela? ¢ Como?




8.-¢,Qué fuentes impresas de consulta utiliza mi hijo para investigar?

9.- ¢, Qué pienso sobre la escritura?




Apéndice A 2. Lista de Cotejo

LISTA DE COTEJO (sesion 2)

PROPOSITO: elaborar un escrito sobre los cambios fisicos y psicologicos que se
experimentan durante la adolescencia siguiendo el proceso de la escritura:
planeacién, produccion y revision.

TIPO DE EVALUACION: TECNICA: Desempefio de los alumnos.
hetereoevaluacion
NOMBRE DEL ALUMNO: N.L.
] Sl NO
CRITERIOS DE EVLUACION (2 PUNTOS) | (1 PUNTO)

Identifica los cambios fisicos en la etapa de la
adolescencia.

Identifica los cambios psicolégicos en la etapa de la
adolescencia.

Elaboré el torbellino de ideas.

Buscé informacion en fuentes impresas.

Entrego en tiempo y forma las actividades.

TOTAL:




Apéndice B2. Lista de cotejo

LISTA DE COTEJO (Sesién 3)

PROPOSITO: elaborar un escrito sobre los cambios fisicos y psicologicos que se
experimentan durante la adolescencia siguiendo el proceso de la escritura: planeacion,
produccion y revision.

TIPO DE EVALUACION: TECNICA: Andlisis del desempefio
hetereoevaluacion

NOMBRE DEL ALUMNO: N.L.
Sl NO
CRITERIOS DE EVLUACION (2 PUNTOS) (1 PUNTO)

Basa su escrito en el torbellino de ideas.

Identifica las ideas principales.

El escrito se encuentra organizado en titulo y
subtitulos.

Atendio las observaciones que le hizo su maestra.

Entrego en tiempo y forma las actividades.

TOTAL:




Apéndice C3. Lista de cotejo

LISTA DE COTEJO (sesion 4)

PROPOSITO: elaborar un escrito sobre las Infecciones de Transmision Sexual,
siguiendo el proceso de la escritura: planeacion, produccién y revision

TIPO DE EVALUACION:
hetereoevaluacion

TECNICA: Desempefio de los alumnos.

NOMBRE DEL ALUMNO:

N.L.

CRITERIOS DE EVLUACION

S| NO
(2 PUNTOS) | (1 PUNTO)

Elaboro el torbellino de ideas.

Identifica que sabe sobre las ITS.

Elaboré la estrella.

Busco informacion en fuentes impresas.

Entrego en tiempo y forma las actividades.

TOTAL:




Apéndice D. Lista de cotejo

LISTA DE COTEJO (Sesién 5)

PROPOSITO: elaborar un escrito sobre las Infecciones de Transmision Sexual,
siguiendo el proceso de la escritura: planeacién, produccion y revision.

TIPO DE EVALUACION: TECNICA: Andlisis del desempefio
hetereoevaluacion

NOMBRE DEL ALUMNO: N.L.

S NO
CRITERIOS DE EVLUACION (1 PUNTOS) | (.5 PUNTO)

Expresa con sus propias palabras su opinién acerca
de la sesion pasada. Mediante un audio

Elaboro su borrador del escrito.

Basa su escrito en la estrella de ideas.

Identifica las ideas principales.

Utilizo correctamente la estrategia de elaboracion:
parafrasear el contenido de un texto.

El escrito se encuentra organizado en titulo y
subtitulos.

Atendié las observaciones que le hizo su compafiero
de clase al elaborar su escrito.

Realiz6 las observaciones que considero pertinentes al
compafiero con el que le toco trabajar.

Entrego en tiempo y forma las actividades.

Su escrito atiende aspectos gramaticales como

TOTAL:




Apéndice E. Lista de cotejo

LISTA DE COTEJO (sesion 6)

PROPOSITO: Elaborar un escrito sobre los métodos anticonceptivos, siguiendo el
proceso de la escritura: planeaciéon, produccion y revision.

TIPO DE EVALUACION:
hetereoevaluacion

TECNICA: Desempefio de los alumnos.

NOMBRE DEL ALUMNO:

N.L.

CRITERIOS DE EVLUACION

S| NO
(2 PUNTOS) | (1 PUNTO)

Expreso su punto de vista a través de un comentario.

Elaboré una lluvia de ideas.

Elabor6 un ideograma.

Busco informacion en fuentes impresas.

Entrego en tiempo y forma las actividades.

TOTAL:




Apéndice F. Lista de cotejo

LISTA DE COTEJO (Sesién 7)

PROPOSITO: Elaborar un escrito sobre los métodos anticonceptivos siguiendo el
proceso de la escritura: planeacion, produccion y revision. Al finalizar las sesiones seis
y siete el alumno sera capaz de compartir un informe de investigacion con la finalidad
de comunicar lo construido sobre el tema a través de un cartel.

TIPO DE EVALUACION: TECNICA: Anélisis del desempefio

hetereoevaluacion

NOMBRE DEL ALUMNO:

N.L.

CRITERIOS DE EVLUACION

S
(1 PUNTOS)

NO
(.5 PUNTO)

Expresa con sus propias palabras su opinion acerca
de la sesion pasada. Mediante una foto.

Elaboro su borrador del escrito.

Basa su escrito en el ideograma.

Identifica las ideas principales.

Utilizo correctamente la estrategia de elaboracion:
resumen.

El escrito se encuentra organizado en titulo y
subtitulos.

Elabor6 un cartel sobre el tema.

Con ayuda de un familiar dio a conocer su cartel en la
comunidad.

Entrego en tiempo y forma las actividades.

Su escrito atiende aspectos gramaticales como
cohesién y coherencia.

TOTAL:




Apéndice G. Lista de cotejo

LISTA DE COTEJO (Sesién 8)

PROPOSITO: Es concluir el proyecto para ello el alumno participa para compartir informacion

o dar opinién.

TIPO DE EVALUACION: TECNICA: Anélisis del desempefio

hetereoevaluacion

NOMBRE DEL ALUMNO:

N.L.

CRITERIOS DE EVLUACION

S
(1 PUNTOS)

NO
(.5 PUNTO)

Expreso su punto de vista a lo largo del proyecto, ya
sea de forma escrita o verbal.

Atendio a la parte de planeacion a través de las
diferentes técnicas, como torbellino de ideas, estrella,
etc.

Baso sus escritos en dichas técnicas.

Identifica las ideas principales.

Empleo alguna de las estrategias de ensayo,
elaboracion y organizacion.

Mando evidencia de su trabajo en tiempo y forma.

Elaboro la fase de revisidn en sus escritos.

Elaboro su capsula informativa.

El padre de familia expreso6 su opinion sobre el
proyecto.

Durante el proyecto fue evidente su responsabilidad y
entusiasmo por las actividades.

TOTAL:




lice H. Proyecto Cocinando palabras

)BLEMA A ATENDER

3JETIVO GENERAL

JETIVO ESPECIFICO
VIPETENCIA
ASIGNATURA

“NDIZAJE ESPERADO

ICULO CON OTRAS
ASIGNATURAS

¢, Como mejorar la escritura en alumnos de 1° de telesecundaria para comunicarse de form:
eficaz?

Mejorar la escritura en alumnos de 1° de telesecundaria para comunicarse eficazmente a tr
de estrategias de aprendizaje. (ensayo, elaboracion y organizacion)

Fortalecer la caligrafia, ortografia, redaccién y coherencia.
Para el aprendizaje permanente. Integrarse a la cultura escrita.

LENGUA MATERNA ESPANOL AMBITO ESTUDIO
Escribe un informe de investigacion.

Ciencias y Tecnologia. Biologia: Compara la eficacia de los diferentes métodos anticoncept
en la perspectiva de evitar el embarazo en adolescentes y prevenir las ITS, incluidos el VP!
VIH

Formacion Civica y Etica: A la construccion de una postura asertiva y critica ante la influen
personas y grupos como una condicion para fortalecer su autonomia.

FECHA

Del 01 de Marzo al 19 de Marzo de 2021. TEMA El cuidado de la salud sexual y reprodt




SESION 1 ¢/Qué vamos a hacer?

OSITO: conocer el proceso que los alumnos siguen durante la escritura, asi como recuperar conocimientos
s sobre la tematica a abordar.

ETAPAS ACTIVIDADES RECURSOS

El docente organiza una reunién escalonada con los padres de familia con
la finalidad de dar a conocer el proyecto. Tomando en cuenta la sana .
INICIO distancia, asi como los protocolos de seguridad ante la pandemia. Canon

Computadora
El docente da a conocer el plan a sus alumnos, haciendo énfasis en el
propésito de dicho proyecto, asi como las actividades que se realizaran a lo Celular
largo del proyecto a través de una reunion escalonada. Cabe mencionar
gue el tema a bordar es: el cuidado de la salud sexual y reproductiva.

El alumno se plantea la siguiente pegunta ¢, Cual es su expectativa del
proyecto? es decir, ¢ Qué quiero conseguir con ese texto? Para ello,

DJESARROLLO escribe la respuesta en una hoja blanca, que pegara en un lugar visible del
espacio donde ocupe para realizar sus actividades escolares. Esto con la
finalidad de tener un objetivo claro y que esté presente a lo largo del
proyecto.

Posteriormente los alumnos responden en su libreta las siguientes
preguntas: ¢ Qué sabes sobre la salud sexual?, ¢ Conoces que significan
las siguientes siglas: ITS? ¢ Conoces algun método anticonceptivo?,
¢,Cudl?, ¢ Cuales podrian ser las consecuencias que pueden derivar de un
embarazo no deseado? y ¢ Cudles podrian ser las consecuencias que
pueden derivar de una enfermedad de transmision sexual? Todo esto con
la finalidad de identificar los conocimientos previos del alumno, lo que
permitira conducirlos al tema de investigacion (El cuidado de la salud
sexual y reproductiva). Al finalizar las preguntas el alumno, manda una
evidencia fotografica al docente para su revision.

CIERRE El docente realiza la retroalimentacion pertinente a cada estudiante a través
de mensajes directos, llamadas, Whats App; se comunica con los alumnos
con la finalidad de aclarar dudas sobre la actividad.

| DE EVALUACION  El tipo de evaluacion es Hetereoevaluacion, mediante la técnica de SUBPROD!I
interrogatorio, con el instrumento pruebas de respuestas abiertas.



Breve escrito sok
expectativas del
proyecto.



SESION 2 “Cambios en mi vida”

e PROPOSITO: elaborar un escrito sobre los cambios fisicos y psicoldgicos que se exf
adolescencia, siguiendo el proceso de la escritura: planeacién, produccion y revisior

ETAPAS

INICIO

DESARROLLO

CIERRE

PLAN DE
EVALUACION

ACTIVIDADES

El alumno recuerda con ayuda de la estrategia “Torbellino de ideas” cu:
son los cambios fisicos y psicolégicos durante la adolescencia. Mismo ¢
escribira en su libreta de Espafiol.

Posteriormente con ayuda de algun familiar en un papel bond, elabora
silueta de si mismo, donde escribe los cambios fisicos y psicolégicos a
gue se ha enfrentado en lo que se lleva de este ciclo escolar.

El alumno retoma los productos elaborados en el inicio para planear un
escrito sobre los cambios fisicos y psicolégicos que se experimentan du
la adolescencia. Todo esto con ayuda de la técnica “ideograma” para el
alumno se remite al apartado de anexos, donde encontrara informacion
sobre ¢ qué es un ideograma? y ¢ para qué sirve? También encontrara
ejemplo, con la finalidad de que le sirva de guia para elaborar el suyo.

Una vez que se tenga listo el ideograma, el alumno busca informacién
sobre los cambios fisicos y psicoldgicos que se presentan en la etapa d
adolescencia en los libros de 5° y 6° de primaria, en las asignaturas de
Formacién Civica y Etica y Ciencias Naturales. Todo esto con la finalide
gue en la siguiente sesion, el alumno logre comenzar a procesar la
informacion recabada en un escrito.

Se valora la fase de planeacion para elaborar el escrito, tomando en considere
aspectos conceptuales, procedimentales y actitudinales. Como planear a busq
de informacién para identificar los cambios fisicos y psicoldgicos en la etapa d
adolescencia, a través de la técnica: analisis del desempefio y con ayuda del
instrumento lista de cotejo.

Sesion 3 “Cambios en mi vida”

e PROPOSITO: Elaborar un escrito sobre los cambios fisicos y psicolégicos que se ex|
adolescencia siguiendo el proceso de la escritura: planeacion, produccién y revision
y tres el alumno sera capaz de compartir una capsula informativa a través de un audi
del salén, con la finalidad de comunicar lo construido sobre el tema.



ETAPAS

INICIO

DESARROLLO

CIERRE

PLAN DE
EVALUACION

ACTIVIDADES

Se recuerda lo visto anteriormente partiendo de la siguiente pregunta ¢
fue lo mas interesante? y ¢ Qué actividad les gusto mas?

Después el alumno lee la informacion recabada anteriormente, utilizan
técnica del subrayado con la finalidad de identificar las ideas principales
igual manera se recuerda el uso del diccionario para aclarar palabras
desconocidas. En este apartado cabe mencionar que el alumno constru
glosario al final de la libreta.

El alumno elabora en su libreta un primer escrito usando la técnica del
resumen, que le permitir4 plasmar las ideas principales que considerarc
el ideograma. Posteriormente dicho resumen ser& enviado al docente v
Whats App para su revision.

El alumno elabora en hojas blancas un escrito formal, con la finalidad d
darlo a conocer mediante una capsula informativa. Para dicha actividad
docente enviara un video donde explica ¢ Qué es una capsula informatiy
¢, Como se elabora? De igual manera se solicita el apoyo a los padres d
familia para auxiliar en la elaboracion del video o audio.

Se valora la fase de produccién y revision del escrito, tomando en
consideracion aspectos conceptuales, procedimentales y actitudinales.
cuales consisten en identificar las ideas principales para posteriormente
orden y forma a su escrito, atendiendo las observaciones realizadas po!
maestra en el primer borrador. A través de la técnica: analisis del deser
y con ayuda del instrumento lista de cotejo.

SESION 4 “Las ITS te cambian la vida”

. PROPOSITO: Elaborar un escrito sobre las Infecciones de Transmision Sexual, siguiel
escritura: planeacién, produccion y revision.

ETAPAS

INICIO

DESARROLLO

ACTIVIDADES

El alumno recuerda con ayuda de la estrategia “Torbellino de ideas” que
sabe sobre las Infecciones de Transmision Sexual. Mismo que escribird
su libreta de Espafiol.

El alumno retoma las ideas recabadas en el inicio para planear un escri
sobre las Infecciones de Transmision Sexual. Todo esto con ayuda de |
técnica “la estrella” para ello el alumno se remite al apartado de anexos
donde encontrara informacion sobre ¢qué es la estrella? y ¢ para qué si



CIERRE

También encontrara un ejemplo, con la finalidad de que le sirva de guia
elaborar la suya.

Después observa los videos: El VIH y el VPH te cambian la vida. Y otra
Durante los videos se solicita a los alumnos tomen nota de las ideas mé
importantes.

Completa la estrella con las diferentes enfermedades de transmision se
el alumno busca informacion en su libro de Ciencias y Tecnologia. Biolc
Secuencia 15 el cuidado de la salud sexual y reproductiva. Pag. 199y z
donde encontrara informacion sobre las diferentes Infecciones de
Transmision Sexual. Después el alumno lee la informacién recabada
anteriormente, utilizando la técnica del subrayado con la finalidad de
identificar las ideas principales. De igual manera se recuerda el uso del
diccionario para aclarar palabras desconocidas. En este apartado cabe
mencionar que el alumno construird un glosario al final de la libreta.

PLAN DE
EVALUACION

Se valora la fase de planeacién para elaborar el escrito, tomando en
consideracion aspectos conceptuales, procedimentales y actitudinales.
planear a busqueda de informacién para identificar las principales
Infecciones de Transmision Sexual, a través de la técnica: analisis del
desempeiio y con ayuda del instrumento lista de cotejo.

SESION 5 “Las ITS te cambian la vida”

e PROPOSITO: Elaborar un escrito sobre las infecciones de transmisién sexual siguiet
escritura: planeacién, produccion y revision. Al finalizar las sesiones cuatro y cinco ¢
elaborar y compartir un triptico con la finalidad de comunicar lo construido sobre el t

ETAPAS

INICIO

DESARROLLO

CIERRE

ACTIVIDADES

El alumno recuerda lo visto en la sesion anterior a través de un audio a
de la siguiente pregunta: ¢qué les parecié mas interesante? Mismo que
compartiran en el grupo de Whats App.

El alumno elabora en su libreta un primer escrito usando la estrategia d
organizacion parafrasis, que le permitira plasmar las ideas principales q
consideré en su estrella. Posteriormente dicha paréafrasis sera revisada
los padres de familia a fin de participar en el desarrollo del proyecto. Pa
ello el docente enviara via Whats App los puntos a atender en la revisié
la parafrasis, para que sirva de guia para su revision.

El alumno en hojas blancas elabora un escrito formal, con la finalidad d
darlo a conocer mediante un triptico. Una vez que el escrito formal quec
culminado, el alumno centra su atencion en la elaboracion de dicho trip
mismo que sera revisado por el docente usando como medio de



PLAN DE
EVALUACION

comunicacion la aplicacion de Whats App. Para culminar se solicita el a
a los padres de familia para auxiliar en la difusién de dicho triptico, ya q
pretende que se entreguen a la casa de salud, para la difusion en la
comunidad.

Se valora la fase de produccion y revision del escrito, tomando en
consideracion aspectos conceptuales, procedimentales y actitudinales.
cuales consisten en identificar las ideas principales para posteriormente
orden y forma a su escrito, atendiendo las observaciones realizadas po!
tutor y docente en el primer borrador. Asi mismo se considera la
responsabilidad en la comunicacion y la atencién en la entrega de traba
A través de la técnica: andlisis del desempefio y con ayuda del instrume
lista de cotejo.

SESION 6 “Métodos anticonceptivos”

e POPOSITO: Elaborar un escrito sobre los métodos anticonceptivos, siguiendo el pre
planeacién, produccion y revisién.

ETAPAS

INICIO

DESARROLLO

CIERRE

PLAN DE
EVALUACION

ACTIVIDADES

El alumno hace un recuento de forma oral sobre lo visto hasta este mor
con respecto al proyecto. Es decir los temas abordados. Dicho comentas
sera enviado en el grupo de Whats App. Con la finalidad de compartir si
opinion.

Posteriormente el alumno recuerda con ayuda de la estrategia “lluvia de
ideas” que sabe sobre los métodos anticonceptivos, actividad que realiz
un papel bond. Con la finalidad de pegarlo en un lugar visible y tenerlo
consulta rapida.

El alumno retoma la lluvia de ideas para planear un escrito sobre los
métodos anticonceptivos. Todo esto con ayuda de la técnica “ideogram:
idea es que los alumnos dominen dicha técnica y logren ocuparla de for
espontanea en proXimos escritos.

Una vez que se tenga listo el ideograma, el alumno busca informacion <
los métodos anticonceptivos en su libro de Ciencias y Tecnologia. Biolo
Secuencia 15 El cuidado de la salud sexual y reproductiva. Pag. 203 tot
esto con la finalidad de que en la siguiente sesion, el alumno logre com:
a procesar la informacion recabada en un escrito.

Se valora la fase de planeacion para elaborar el escrito, tomando en
consideracion aspectos conceptuales, procedimentales y actitudinales.
planear la busqueda de informacion para identificar los diferentes métoc



anticonceptivos, a través de la técnica: analisis del desempefio y con ay
del instrumento lista de cotejo.

SESION 7 “Métodos anticonceptivos”

e PROPOSITOS: Elaborar un escrito sobre los métodos anticonceptivos siguiendo el |
planeacion, produccion y revision. Al finalizar las sesiones seis y siete el alumno ser:
informe de investigacion con la finalidad de comunicar lo construido sobre el tema a

ETAPAS

INICIO

DESARROLLO

CIERRE

PLAN DE
EVALUACION

ACTIVIDADES

Se recuerda lo visto anteriormente partiendo de la siguiente pregunta ¢!
fue lo mas interesante? Dicha actividad sera realizada en su libreta y se
enviada mediante una foto en el grupo de Whats App.

El alumno elabora en su libreta un primer escrito usando la técnica del
resumen, que le permitira plasmar las ideas principales que considerarc
el ideograma. Posteriormente dicho resumen sera enviado al docente v
Whats App para su revision.

El alumno elabora un escrito formal en hojas blancas, con la finalidad d
darlo a conocer mediante la estrategia de un cartel que elaborara en far
para ello el docente solicita previamente el apoyo a los padres de famili
gue se pretende que se coloque en los lugares mas concurridos de la
comunidad, como tiendas, cancha, panaderia, etc.

Se valora la fase de produccién y revision del escrito, tomando en
consideracion aspectos conceptuales, procedimentales y actitudinales.
cuales consisten en identificar las ideas principales para posteriormente
orden y forma a su escrito, atendiendo las observaciones realizadas po
maestra en el primer borrador. De igual manera se considerara el apoyq
familiar en la elaboracion de su cartel. A través de la técnica: analisis d
desempeiio y con ayuda del instrumento lista de cotejo.

SESION 8 Imaginando y creando.

e PROPOSITO: Es concluir el proyecto para ello el alumno participa para compartir infc



ETAPAS

INICIO

DESARROLLO

CIERRE

PLAN DE
EVALUACION

ACTIVIDADES

El alumno observa un video: como hacer capsulas informativas. Con la
finalidad de que cuente con algunas ideas para organizar una capsula
informativa. Cabe mencionar que tendrd la libertar de hecha a volar su
imaginacion, el proposito que no debe perderse de vista es la funcion
comunicativa de dicha actividad que es participar, compartir y comunice
investigacion.

Se sugiere el apoyo de uno o varios integrantes de la familia, con el fin
realizar el bosquejo en su libreta para elaborar su capsula informativa. -
esto con los materiales que cuente a la mano. Puede ser audio y video
Unicamente audio. Con los materiales que se tengan a la mano, el punt
crear e imaginar. Una vez que se tenga la planeacién en papel y el guia
se seguira. Realizar los ensayos necesarios antes de hacer la version fi
de su capsula informativa. Una vez que exista dominio por completo de
situacion se procede a grabar la version final de su capsula informativa.
El alumno presenta su trabajo a través de Whats App. Con la finalidad c
compartir y comunicar con la clase lo aprendido durante este proyecto.
el plan de evaluacién se realizara una autoevaluacion donde el alumno
presenta su capsula informativa y con la técnica analisis del desempefi
como instrumento una lista de cotejo.

De igual manera se solicita a los padres de familia manden un audio al
de Whats App atendiendo a la pregunta: ¢ Qué fue lo que les parecio m;
interesante del proyecto? A modo de evaluacion con la finalidad de con
Su punto de vista.

Autoevaluacion: el alumno presenta su capsula informativa con la técnic
andlisis del desempefio y como instrumento una lista de cotejo.

El docente elabora un video sobre el trabajo realizado por sus alumnos
largo del proyecto.
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INTRODUCCION

El presente documento fue elaborado a lo largo del ciclo escolar 2020-2021 de la
Maestria en Educacion Béasica, con la finalidad de atender un problema identificado
en el grupo de 1° de la Escuela Telesecundaria Diego Rivera, perteneciente a la
comunidad de San Juan Tahitic, municipio de Zacapoaxtla, Pue. En este sentido la
principal dificultad fue la deficiencia en la escritura, de ahi la importancia del objetivo
gue consistio en mejorar la escritura en alumnos de 1° de telesecundaria para

comunicarse de forma eficaz a través de estrategias de aprendizaje.

Es por ello que se empled el método por proyectos, y de esta manera se
atendi6 el problema mencionado anteriormente. Dicho proyecto lleva como nombre:
Cocinando palabras. Que pretende fortalecer la caligrafia, ortografia, redaccion y

coherencia. Mismo que a lo largo del presente documento se ira desarrollando.

Se encuentra organizado en cinco capitulos; de los cuales en el capitulo uno
se aborda las diferentes politicas educativas en el contexto internacional y nacional,
y cdmo se relaciona con la problematica objeto de estudio; ademéas de darse a
conocer las principales caracteristicas y fundamentos del nuevo modelo educativo
vigente. Por ultimo, se presenta también un informe diagndstico, resultados de la
evaluacion del sistema de alerta temprana, mismo que sienta las bases de dicha

investigacion.

Dentro del capitulo dos se aborda la fundamentacién teérica de este estudio,
desarrollandose entonces conceptos considerados clave y de relevancia para el
problema objeto de estudio, los cuales daran sustento a los planteamientos que se
efectien. Dentro de los autores que sustentan la presente tesis se encuentra: Daniel
Cassany, Carlos Lomas, Paulo Freire, Delia Lerner por mencionar algunos. Se
abordaran cuestiones tales como el enfoque comunicativo y la competencia
comunicativa, asi como el enfoque sociocultural, para luego desarrollarse la teoria

del problema.

En el capitulo tres se establecen la planeacion del proyecto con el fin de

atender el problema el cual lleva por nombre “Cocinando palabras” durante dicha



planeacion se describe a detalle cada uno de las técnicas a emplear para lograr el
objetivo; si bien existe una variedad de ellas, en esta ocasion se tomaron las que al
parecer eran las mas adecuadas para el logro de los aprendizajes y a corde a las
condiciones de pandemia por la que se encuentra atravesando la educacion en la
actualidad. Dentro de las cuales se encuentran las siguientes: cuestionario,
torbellino de ideas, ideograma, resumen, carteles, capsula informativa, triptico,

mapa conceptual y la estrella.

Por otra parte en el capitulo cuatro se describe el paradigma, la metodologia
y el método empleado durante el estudio efectuado, desde las generalidades hasta
las técnicas e instrumentos aplicados durante la investigacion. El problema que
aborda este estudio es buscar la manera de mejorar la escritura de los alumnos de
1° de telesecundaria, para que estos logren comunicarse de forma eficaz y que a

partir de ello se disefiaron los pasos que conformaron la metodologia empleada.

Por ultimo se encuentra el capitulo cinco donde se da cuenta de los
resultados obtenidos a partir de dicha investigacion, asi como la puesta en marcha
del método por proyectos que se empled en esta ocasion para atender la
problematica. Ha sido todo un reto el presente proceso de investigacion debido a
las condiciones de pandemia por las que atraviesa el sistema educativo y el mundo
en general debido a la propagacion del COVID 19, sin embargo se ha puesto el
empefio y la dedicacién para lograr metas a corto, mediano y largo plazo, sentirse
parte de este cambio, tomar acciones que sean capaces de cumplir con las
exigencias y necesidades es el reto del nuevo profesorado. Lograr transformar no
solo el aula, sino el contexto social en el que se desarrolla el alumno es el mayor de

los retos.



CAPITULO
1



CONTEXTUALIZACION DEL PROBLEMA

A lo largo de este capitulo se efectia un primer acercamiento al problema objeto de
estudio, que pretende efectuar un aporte en relacion a como mejorar la escritura en
secundaria. En este sentido, se situara el problema en contexto —tanto nacional
como internacional-, ademas de darse a conocer las principales caracteristicas y
fundamentos del modelo educativo 2016 y la propuesta curricular. Se presenta
también un informe diagndstico, previo a efectivizarse el planteamiento del

problema y sistematizarselo en interrogantes.
1.1 Contexto Internacional y Nacional

La educacion es el medio para transformar a la sociedad, ya que sin educacion
no habria civilizacion ni adelanto de ningun tipo. A su vez, la educacion es inherente
al ser humano y comienza desde el nacimiento. En la actualidad se tiene conocimiento
acerca de la importancia del rol que cumple la educacion a lo largo del crecimiento y
desarrollo de las personas. Sin embargo ¢ serd alcanzable y accesible para todos?
Considerando que los paises en vias de desarrollo como México, ocupan los niveles
mas bajos en educacion a nivel mundial, surge el interrogante en torno a queé es lo que

se est4 gestionando mal y por qué persisten estas fallas en el sistema educativo.

La educacidon basica es la base para un aprendizaje y para el desarrollo
humano permanente (UNESCO, 1990), de alli que el proceso educativo debe centrar
su atencion en el aprendizaje de los nifios, jovenes y adultos mas desprotegidos,
mejorar los ambientes de aprendizaje y los sistemas de evaluacion, dotdndolos de
eficacia y eficiencia, a la par de movilizar los recursos necesarios y fortalecer la
solidaridad internacional. Por ello, la Conferencia Mundial sobre Educacion para
Todos celebrada en 1990 en Jomtien —Tailandia- marcé un nuevo inicio en la
busqueda global destinada a universalizar la educacién béasica y a erradicar el
analfabetismo. Con la Declaracién y el Marco de Accion de Jomtien, se asumieron
compromisos y se establecieron pautas para una década de esfuerzos sostenidos y
de gran escala. Se adoptaron acuerdos entre los paises, organizaciones

intergubernamentales y ONG (Organizacion No Gubernamental) para trabajar en



conjunto a lo largo de la década. Se cred el Foro sobre la Educacion para Todos, a fin

de guiar y coordinar el trabajo, controlar el progreso y evaluar los logros (VHS, 2019).

En el transcurso de la década, los paises han introducido una amplia gama de
reformas educacionales, ya sea directamente dentro de las seis dimensiones meta
gue se acordaron en Jomtien, o en relacion con las mismas. En el marco de la
preparacion de la Conferencia Mundial que se celebr6 en Dakar en abril de 2000, se
analiz6 el progreso que los paises han logrado y las dificultades y contratiempos que
han enfrentado, en una serie de informes nacionales, informes regionales sintetizados,

estudios tematicos y otros documentos.

Las labores y compromisos asumidos en Jomtien se basaron en valores y
creencias fundamentales: en cualquier lugar, las personas tienen aspiraciones y
necesidades humanas bésicas, entre las que se incluyen alimentacion, salud,
capacitacion y educacion, para satisfacerse a si mismos y vivir bien dentro de sus
familias, sus comunidades, y como ciudadanos. La injusticia, la pobreza, las
enfermedades, la guerra y la violencia impiden que se satisfagan las necesidades
humanas basicas. Todas las sociedades tienen requerimientos fundamentales y
obligaciones frente a todos sus miembros, cuyos derechos incluyen la educacion,
segun lo ratifica la Declaracion Universal de Derechos Humanos. Y finalmente entre
las personas y la sociedad existe un vinculo conformado por derechos,
responsabilidades, obligaciones y compromisos mutuos; la educacion tiene como

propdésito fortalecer y enriquecer este vinculo.

El propésito principal del Movimiento global de la Educacién para Todos es
nada menos que el logro de una vida mejor para todos, sobre la base de valores
culturales, responsabilidades y derechos humanos. Las metas fijadas y las estrategias
adoptadas se basan en acuerdos y compromisos globales tendientes a lograr que una
visidn se convierta en viva realidad. Sin embargo, esta realidad debe incorporar y
expresar los principios que constituyen la base de la Declaracion y el Marco de Accidn
de Jomtien. Estos principios son éticos, humanitarios y civicos, y son sensibles desde
el punto de vista cultural y social. Las obligaciones y responsabilidades mutuas unen

a las personas y a las comunidades. Pueden describirse como un conjunto de virtudes
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sociales que conjugan la bondad con la eficiencia y que incluyen igualdad y justicia;
equidad, empatia y consideracion, paz, valoracion de la diferencia y ciudadania
democratica activa (VHS, 2019).

Posteriormente, en el afio 2000 se realiz6 el Foro Mundial de la Educacion en
Dakar—Senegal, el cual tenia como propésito presentar los resultados globales de la
evaluacion de la década de Educacion para Todos (EPT) —lanzada en Jomtien en
marzo de 1990— y aprobar un nuevo Marco de Accion, fundamentalmente para
continuar la tarea. El marco de Dakar se extiende en algunos puntos de la Declaracion
de Jomtien y propone cinco metas operativas, asi como cinco objetivos estratégicos
disefiados para alcanzar dichas metas. Se establecen objetivos globales para las
metas operativas. Seis principios subyacen en el contenido del Marco de Accién de
Dakar: Reestablecer el compromiso por parte de los gobiernos, la sociedad civil y la
comunidad internacional para incluir a y fomentar la participacion de todos aquellos
gue han sido objeto de discriminacién y se mantienen excluidos de los procesos de
aprendizaje basico de calidad; reconocer la necesidad de ofrecer un ambiente sano
para el aprendizaje y ofrecer un desarrollo holistico a los nifios; estimular vinculos mas
efectivos entre las nuevas tecnologias y el aprendizaje basico; tener metas concretas
y objetivos explicitos para que los resultados a escalas nacional y local reflejen los
criterios internacionales establecidos; propiciar que la sociedad civil tenga un papel
prominente y participativo; y mejorar la cooperacion, el intercambio de informacién, la
transparencia y la rendicion de cuentas de los diferentes actores en la educacion
(Torres, 2019; VHS, 2019).

Entre dichas metas se encuentra la expansion de la educacion inicial.
Investigaciones hechas en todo el mundo han confirmado la importancia que ofrecen
los programas para la infancia en cuanto a desarrollo fisico y mental saludable,
desarrollo emocional estable y actividad intelectual que les permita iniciar su
aprendizaje. Al respecto, el objetivo es que la educacion inicial esté disponible para

toda la infancia desde que nacen hasta entrar a la primaria.

Debido a que la educacion basica es condicion necesaria para erradicar la
pobreza, debe asegurarse el acceso universal y gratuito a todos los nifios,
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especialmente a quienes pertenecen a sectores de la sociedad que han sido
excluidos. El objetivo al respecto esta dado por garantizar el acceso equitativo y
universal, y educacion béasica para todos. Por otro lado, la capacitacién y la adquisicién
de competencias son requisito indispensable para que los jovenes y los adultos
desarrollen sus capacidades, para conseguir empleo, para tomar decisiones
fundamentadas y para continuar en su proceso de aprendizaje. El objetivo de ello es
lograr el acceso universal equitativo de las necesidades basicas de aprendizaje y de

los programas de capacitacion para todos los jovenes y los adultos.

En cuanto al rendimiento escolar de calidad, la asistencia escolar no es un fin
en si mismo. Debe darse un mejoramiento en los aprendizajes, de suerte que un
porcentaje de los estudiantes en edad aceptable sobrepase los niveles nacionales de
resultados definidos y medidos, y que éstos sean Utiles tanto a los educandos como a
la sociedad. En este aspecto, el objetivo es la medicion del mejoramiento logrado en

la calidad educativa y evaluacion de la docencia y el aprendizaje.

En lo referido a la eliminacion de las disparidades de género, debe eliminarse
todo tipo de discriminacién de género dentro de las aulas, en las escuelas y en los
sistemas educativos. Asi, el objetivo es el de alcanzar igualdad de género en los

programas de educacion basica.

La educacién es uno de los instrumentos mas efectivos para erradicar la
pobreza, especialmente con respecto a las mujeres, las estrategias nacionales de
lucha contra la pobreza deberan estar explicitamente entretejidas dentro de las
politicas educativas y viceversa. Por su parte, el cambio vertiginoso de la tecnologia
de la informatica y la comunicacién debera ser aprovechado para hacer efectivas las
necesidades basicas de aprendizaje, asi como para reducir y no exacerbar

disparidades econémicas relativas a la localizacion geogréafica y a otras causas.

Cada pais debera determinar procesos de evaluacién periddicos con respecto
a la disponibilidad, conveniencia y utilidad de estas tecnologias en todos los aspectos
del aprendizaje basico. Ademas, se debe reconocer y apoyar a los maestros de forma
mas practica y técnica para su mejor desempefio. También deberan identificarse y

remediarse aspectos tales como la contribucién de los maestros en la discriminacion
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de género y las irregularidades e inadecuaciones en su remuneracion,

respectivamente.

Por otra parte Delors (1994) sostiene que la educacion a lo largo de la vida
se basa en cuatro pilares: aprender a conocer, aprende a hacer, aprender a vivir
juntos y aprender a ser. El pilar referido a aprender a conocer facilita la posibilidad
del individuo de adquirir instrumentos de comprension que permita conocer cultura
general, ejercitar la memoria y lo primordial, ejercitar el pensamiento. Mientras que
la importancia del pilar de aprender a hacer radica en la posibilidad que tiene el
sujeto para influir en su entorno ya sea de manera positiva 0 negativa. Se busca
gue el estudiante sea capaz de innovar y por ende impulsar el progreso de su pais,
se trata de poner en juego todas sus capacidades y habilidades generando asi
competencia sana y pacifica. Que sean capaces de establecer relaciones estables

y eficaces.

Por su parte, el pilar referido a aprender a vivir juntos refiere a uno de los
principales problemas que enfrenta la sociedad en general es la pérdida de valores
gue han generado los problemas sociales. Es necesario ensefar a los estudiantes el
respeto a la diversidad humana, a la toma de conciencia, a participar y cooperar en
proyectos cooperativos comunes, para lograr seres empaticos y solidarios. Y, por
ultimo, el pilar referido a aprender a ser consiste en contribuir a la libertad de
pensamiento, juicio, sentimientos e imaginacion del individuo. Motivar a la creatividad

y conocimiento de si mismo para poder desarrollarse plenamente (Delors, 1994).

La educacion publica en México, ha sido objeto de diferentes reformas a lo
largo de la historia, la intencion siempre ha sido la misma: mejorar las condiciones
de vida, asi como la superacion del pais en este mundo tan globalizado. La
educacion en México ademas de ser gratuita y laica, ha tenido como aspiracién
preparar a las personas para enfrentar la vida con libertad, partiendo del valor civico
de la responsabilidad, asi como el desarrollo pleno de las facultades humanas. Sin
embargo, persisten rezagos de consideracion en el sistema educativo nacional. Los

mas importantes son la falta de oportunidades de gran parte de la poblacion para
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acceder a una educaciéon de calidad, y a los avances en materia de tecnologia e

informacion.

En 1921, el Licenciado José Vasconcelos Calderdn -quien en aquel entonces
era Rector de la Universidad Nacional- asumié las tareas educativas desde la
perspectiva de la vinculacion de la escuela con la realidad social. En su discurso de
toma de posesion como rector de la Universidad afirmé que al hablar sobre
Educacion se hace referencia:

(...) a una ensefianza directa de parte de los que saben algo, en favor de los

gue nada saben; me refiero a una enseflanza que sirva para aumentar la

capacidad productiva de cada mano que trabaja, de cada cerebro que piensa

(...). Trabajo util, trabajo productivo, accién noble y pensamiento alto, he alli

nuestro proposito (...). Tomemos al campesino bajo nuestra guarda y

ensefiémosle a centuplicar el monto de su produccion mediante el empleo de

mejores Utiles y de mejores métodos. Esto es mas importante que distraerlos

en la conjugacion de los verbos, pues la cultura es fruto natural del desarrollo
economico. (Vasconcelos Calderén, 1921: s/p)

Lo anterior afirma el compromiso que el gobierno y el sistema mismo ha
tenido desde sus inicios, y que por una u otra razén no se han podido alcanzar. La
educacion es un derecho humano fundamental que debe estar al alcance de todos

los mexicanos.

Las pruebas EXCALE y ENLACE, aplicadas por el Instituto Nacional para la
Evaluacion de la Educacion (INEE) y la Secretaria de Educacion Publica (SEP),
muestran que la condicién socioecondmica de los estudiantes es el factor que més
se relaciona con el nivel de logro educativo. Asimismo, la escasa matricula en
educacién superior obedece a rezagos e ineficiencias en los niveles previos, a la
pobreza de las familias y a las caracteristicas propias de las instituciones de
educacion superior. Por otra parte, el hecho de alcanzar los niveles de escolaridad
mas altos no garantiza que los estudiantes se incorporen, una vez graduados, al
mundo del trabajo. Entre las razones que explican la baja matricula en las escuelas
-de los distintos niveles educativos- y la desercion de los alumnos pueden
mencionarse la falta de confianza en que los afos invertidos en la educacion
garanticen mejores oportunidades en el mercado laboral; la baja remuneracion al

esfuerzo realizado; la necesidad de ellos y de sus familias de obtener recursos
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econdémicos desde temprana edad; la insuficiencia de programas que faciliten el
ejercicio simultaneo de estudio y trabajo; la deficiencia en cuanto a infraestructura.

Principalmente en las escuelas telesecundarias, entre otras.

Es necesario un recorrido que resuma algunas de las politicas educativas de
mayor peso en el pais. En 1992 se implementé el Acuerdo Nacional para la
Modernizacion Educacién Basica (ANMEB), del cual emanaron cambios en los
programas educativos, tanto en preescolar como en educacién primaria y
secundaria. Sin embargo, los programas y planes no cubrian las demandas de
entonces. Entre 1993y 1994 se renovaron programas de estudio y también los libros
de texto. El ANMEB es el acuerdo politico entre el gobierno federal, los gobiernos
estatales y el SNTE que dio lugar a la descentralizacion de los servicios educativos
de la federacion hacia los estados, 8 a partir del 18 de mayo de 1992, dia de su
formalizacion. La importancia del ANMEB radica en que constituye, al mismo
tiempo, una estrategia politica y otra de politica educativa (Del Castillo-Aleman,
2012: 643-644).

En esta senda renovadora se instala la Reforma Educativa Integral de la
Educacién Basica que tuvo lugar durante el Plan Nacional de Desarrollo (PND) :007-
2012, la cual sostiene que “la calidad educativa comprende los rubros de cobertura,
equidad, eficacia, eficiencia y pertinencia” (Gobierno de los Estados Unidos
Mexicanos, 2007: 182). Dicha reforma promovié el desarrollo integral de los
estudiantes a partir de una serie de estrategias: la primera referia a mejorar los
mecanismos de evaluacion; la segunda buscaba la capacitacién continua y la
formacion profesional de los docentes. La tercera estrategia buscaba actualizar los
programas de estudio, contemplando tanto programas como contenidos, materiales

y métodos.

En el caso de esta Reforma Integral, la misma asumio la perspectiva mundial,
esto significa que a diferencia de las reformas curriculares anteriores —en las que
era muy clara la estructura, componentes y elementos técnicos del disefio curricular-
se pasaba a un reformismo que contemplaba las competencias y la busqueda de

ciertos indicadores de resultados educativos (Diaz Barriga, 2016: 25).
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La reforma curricular realizada en México posee otras complicaciones que
no pueden dejar de mencionarse. Por una parte, se trata de una reforma nacional,
ya que los planes de estudio de la educacion basica en nuestro pais estan
centralizados, pese a la federalizacion realizada para la educacion en los afios
noventa; pero, ademas, se trata de una reforma sistémica, esto es, una reforma que
afecta al sistema educativo en su conjunto. A partir de ella se busco articular, por
primera vez, la educacion basica, estableciendo campos formativos comunes desde
el nivel preescolar hasta la secundaria, aunque en etapas (2004 preescolar, 2006
secundaria y 2009 primaria), para, finalmente, impulsar una idea de integracion en
2011 con el Acuerdo 592 que emitio la Secretaria de Educacién Publica, donde se
establece formalmente la articulacion curricular de la educacion basica en México
(sep, 2011). Todo lo anterior se traduce en bajos niveles de eficiencia terminal y
resultados claramente inferiores a los promedios nacionales. El rezago en el sistema
educativo es un tema del que no se ha podido superar e impide avanzar con un
mejor ritmo en lo referente a crecimiento econdémico y superacion de la pobreza.
Este rezago afecta el logro de otros objetivos nacionales como el apego a la
legalidad, que deberia ser cultivado como parte integral de la formacion en las

sucesivas etapas de la educacion de los jévenes.

Por su parte, a la Secretaria de Educacion Publica le correspondio dirigir la
elaboracién del Programa Sectorial de Educacion (PSE) a partir de la meta nacional
México con Educacion de Calidad y de todas las lineas de accion transversales que
le corresponden al dicho sector. Con el propésito de elevar la calidad de la
educacién con equidad, el PSE se fundamenta en el articulo 3ro Constitucional y en
la Reforma Educativa que modifico la Ley General de Educacion; y creoé las leyes
generales del Servicio Profesional Docente y la del Instituto Nacional para la

Evaluacion de la Educacion (Gobierno de México, 2018: s/n).

El PSE 2013-2018 plantea la meta “México con educacion de calidad”, que
todos compartimos y deseamos, aun reconociendo que hay diversidad de
concepciones sobre calidad, pero asumiendo que nos imaginamos lo mejor. En el
documento también identificamos algunos de los objetivos que expresan la idea de

atender el problema de la calidad de la educacion, como “garantizar la calidad de
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los aprendizajes en la educacion basica y la formacién integral de todos los grupos
de la poblacién” (SEP, 2013: 23). Tales objetivos, asi expresados, son
practicamente incuestionables; sin embargo, el problema radica en que su
consecucién se dificulta mucho debido al grave problema de desigualdad en
multiples aspectos que arrastramos como pais, desde hace muchos afios (Rueda,
2015: 17).

El Sistema Educativo Nacional requiere de una significativa transformacion
basada tanto en el mejoramiento material y profesional de los maestros, como en el
énfasis en el logro de los aprendizajes y el fortalecimiento en la capacidad de
decision en las escuelas, bajo la plena cooperaciéon de padres de familia y alumnos.
La tarea es grande y cada mexicano tiene el deber civico, ético y moral de aportar
al desarrollo de este pais, cada maestro y maestra de este sistema educativo debe
ser consciente del poder de cambio tan grande que esta en sus manos: la nifiez y

juventud es el futuro proximo del pais.
1.2 Modelo educativo vigente

Este apartado tiene la finalidad de dar a conocer las principales
caracteristicas y fundamento del modelo educativo 2016, la propuesta curricular y
los fines de la educacion. (La Nueva Escuela Mexicana) Es imprescindible conocer
como esté organizado cada documento, asi como su propdsito en la educacion de

los nifios, nifias y adolescentes.

El principal objetivo de la Reforma Educativa es que la Educacion publica,
Basica y Media Superior, ademas de ser laica y gratuita, sea de calidad e incluyente.
Lo anterior quiere decir que no solo es deber del estado impartir educacion a todos
los nifios, nifias y adolescentes, sino que ademas debe ser de calidad, es decir
todos los conocimientos adquiridos debe ser un referente para desarrollarse
plenamente en cualquiera que sea su contexto, independientemente de su etnia o
religién, los aprendizajes que se adquieren en la escuela deben ser capaces de
trascender en la vida diaria del alumno. México es un pais diverso, con una gran
riqueza de costumbre usos y tradiciones que es el parte aguas de la inclusion.

Ningun alumno debe ser discriminado o excluido, sin importar su condicion
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econdémica o cultural, teniendo todos acceso a una formacion integral que les
permita lograr los aprendizajes necesarios para desarrollarse exitosamente en un

mundo globalizado.

El Articulo 3° de la Constitucion establece que el Sistema Educativo debe
desarrollar “arménicamente, todas las facultades del ser humano y fomentara en él,
a la vez, el amor a la Patria, el respeto a los derechos humanos y la conciencia de
la solidaridad internacional, en la independencia y en la justicia.” (s/p). El enfoque
del nuevo modelo educativo es humanista y tiene estrecha relacion con el respeto
a los derechos humanos, es un valor fundamental para la convivencia sana y
pacifica en el pais, asi como para que todos se sientan parte de un mismo México,
demostrando amor a la patria, poniendo en practica los valores civicos y morales,
con justicia, solidaridad, ya que solo asi se podra impulsar el desarrollo del pais en
este mundo globalizado.

Una de los principales aciertos de la reforma es poner al centro de los
aprendizajes a todos los nifios, nifias y adolescentes, ya que son ellos el objeto de
los esfuerzos, debe concentrarse toda la atencion y el desempefo de los docentes
en el logro de aprendizajes significativos y duraderos. Otro acierto es la seleccion
de aprendizajes clave; la articulacion de la educacion basica con la educacion media
superior, el énfasis en las habilidades socioemocionales; la descarga administrativa;

y el planteamiento de una nueva gobernanza.

El maestro tiene, en ese sentido, un papel clave para ayudar a los estudiantes
a reconocer sus sistemas de motivacion y como estos influyen en su aprendizaje.
Para ello, los docentes deben conocer lo suficiente a los alumnos. Asimismo, es
necesario que tomen conciencia del impacto que sus expectativas tienen en
aprovechamiento de los alumnos. Por ello es importante alentar en cada alumno el

maximo de su potencial y el mayor de sus esfuerzos (Heredia, 2016).

La vida en sociedad requiere aprender a convivir y supone unos principios
compartidos por todos. Valores histéricos como la fraternidad y la igualdad, la
promociony el respeto a los derechos humanos, la democracia y la justicia son parte
de los valores fundamentales del proyecto educativo. Estos no son solo conceptos
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gue deben ser aprendidos por los alumnos, sino actitudes y practicas que deben ser
fomentadas y que han de dar sustento, inspiracion y legitimidad al quehacer
educativo. Asimismo, se plantea el aprecio y respeto a la diversidad cultural y la
determinacion de evitar toda forma de discriminacion. Se trata, ademas, de formar
individuos que conocen y aprecian sus raices nacionales a la vez que reconocen su
responsabilidad como personas que forman parte de una sociedad universal y que
habitan un planeta compartido por todos. Esto significa que todos los estudiantes,
sin importar su origen, género, condicion socioecondémica, o discapacidad alguna,
deben adquirir los conocimientos, habilidades, actitudes y valores necesarios para

integrarse y participar activamente en la sociedad.

En contraste, el Modelo Educativo identifica a las nifias, nifios y jovenes como
la razon de ser y el centro de todos los esfuerzos del Sistema Educativo Nacional,
de tal forma que reorganiza todos sus componentes para que los estudiantes

puedan formarse integralmente.

El primer eje lo constituyen el planteamiento pedagdgico, las practicas
pedagdgicas en el aula y el curriculo. EI Modelo plantea un curriculo que reconoce
los desafios de la sociedad del conocimiento, y por ello plantea enfocarse en los
aprendizajes clave. El segundo eje del Modelo conlleva que las comunidades
escolares cuenten con mejores condiciones, mas apoyo, recursos y
acompafnamiento para desarrollar progresivamente las capacidades que requieren
en el ejercicio responsable de una gestion escolar autbnoma. Mientras que el tercer
eje del Modelo dentro del marco nacional que define la SEP, el objetivo es que los
maestros construyan interacciones educativas significativas, con creatividad e
innovacion, a fin de estimular a los estudiantes a que alcancen los resultados
esperados, en condiciones de equidad. Para ello se proyecta la consolidacion de
los procesos del Servicio Profesional Docente, evaluaciones, promociones,
reconocimientos y formacion continua, asi como el fortalecimiento de la formacion
inicial. Por su parte, el cuarto eje del Modelo se orienta a abatir las barreras dentro
del sistema educativo que dificultan el aprendizaje, y a crear las condiciones
necesarias a partir de las cuales este planteamiento pedagdgico sea una realidad

para las nifias, nifios y jovenes de México, independientemente de su lengua, origen
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étnico y cultural, género, condicion socioeconémica o discapacidad. Finalmente, en
Su quinto eje, el Modelo establece los principios y mecanismos que permitiran una
gobernanza efectiva y un funcionamiento adecuado del sistema educativo, dentro
de un contexto que se caracteriza por la multiplicidad de actores involucrados en la
educacién. Esto incluye, en primer lugar, la colaboracién entre el gobierno federal y
los gobiernos estatales; pero también la relacién entre la autoridad educativa y el

magisterio.
1.2.1 Componentes curriculares

La Propuesta curricular plantea la organizacibn de los contenidos
programaticos en tres componentes: por un lado, los aprendizajes clave; en
segundo lugar, el desarrollo personal y social; y, por ultimo, la autonomia curricular.
La razon para estructurar el curriculo en tres componentes responde tanto a la
naturaleza diferenciada de los aprendizajes propuestos en cada componente como
a la especificidad de la gestion de cada espacio curricular. Los dos primeros se
refieren al tipo de contenidos que cada uno abarca, de acuerdo con el mapa
curricular y los periodos lectivos de cada asignatura, mientras que el tercero se
refiere especificamente a las decisiones de gestion sobre los contenidos de ese
componente. Es decir impartir una diversidad de clubes, con el fin de atender las
necesidades educativas de los alumnos, mismas que se dividen en cinco ambitos,
dichos clubes seran seleccionados y puestos en practica una vez consensuado en
El Consejo Técnico Escolar (CTE), dicho espacio fortalece la autonomia y toma de

decisiones por parte de los docentes.

El nuevo modelo educativo 2016, la nueva propuesta curricular y los fines de
la educacion; se orienta a la edificacion de los cuatro pilares de la educacion. El
primero, “aprender a conocer” donde los conocimientos profundos de aprendizajes
clave estan estrechamente vinculados con la capacidad de “aprender a aprender”,
es decir, el desarrollo de conocimientos, habilidades, actitudes y valores a lo largo
de la vida. Segundo, “aprender a ser” implica conocerse a si mismo, ser autébnomo,
libre y responsable. Por su parte, “aprender a convivir’ consiste en desarrollar las

capacidades que posibilitan a nifias, nifilos y jévenes establecer estilos de
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convivencia sanos, pacificos, respetuosos y solidarios. “Aprender a hacer” es la
articulacion de aprendizajes que guien procedimientos para la solucion de
problemas de la vida, desde la educacion preescolar hasta la educacion media

superior.

Para construir estos pilares educativos a través de la practica diaria, el
planteamiento curricular determina los conocimientos, habilidades, actitudes y
valores que los estudiantes han de adquirir a lo largo de la educacién obligatoria.
Estos se complementan con el desarrollo de la capacidad de reflexionar sobre el
proceso de aprendizaje propio y el desarrollo de la capacidad de seguir aprendiendo
a lo largo de la vida (OCDE, 2016).

Anunciado en diciembre de 2018, el Acuerdo Educativo Nacional fue el
resultado de una consulta realizada a profesores, directivos, sociedad civil y
alumnos. Una de sus conclusiones mas importantes es el reconocimiento de los
docentes como agentes de transformacion social. De la misma manera, reconoce
algunas de las dificultades administrativas a las que deben enfrentarse los maestros
en el desempeiio de su trabajo y propone diversas soluciones de orden
administrativo y laboral.

En cuanto a los alumnos, el Acuerdo les otorga el interés prioritario de la
educaciéon impartida por el Estado. En este sentido, indica que los principios basicos
de la educacién publica son la integridad, la equidad y la excelencia. El Acuerdo
entiende por educacion integral la obligatoriedad de incluir en los planes de estudio
la promocion de valores y de actividades deportivas y artisticas. El objetivo de la
educacion integral es el fomento de la armonia social, la solidaridad, el trabajo en

equipo y la empatia.

En relacion con la equidad, reconoce en México un pais de amplia diversidad
cultural y étnica, con necesidades regionales y nacionales que deben armonizarse
a través del sistema educativo nacional. Adicionalmente, la equidad hace referencia
a la responsabilidad del Estado al momento de atenuar las desigualdades sociales,

de género y regionales en el ambito de la educacion.
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Al plantearse como unareforma constitucional, la implementacién del
Acuerdo Educativo Nacional requiri6 de un proceso legislativo que culmind el

pasado 15 de mayo de 2019.

El objetivo de la Nueva Escuela Mexicana es permitir el desarrollo arménico
de todas las facultades del ser humano, asi como el fomento del respeto de los
derechos, de las libertades y de una cultura de paz y solidaridad internacional. Para
conseguirlo promovera valores como la honestidad y empleara todos los recursos
necesarios para la mejora continua de los procesos de ensefianza y aprendizaje.
En suplan y programa de estudios se incluyen conocimientos y capacidades
relacionados con la perspectiva de género, las ciencias, las humanidades, el
civismo, la tecnologia, las lenguas indigenas, el deporte, la educacién sexual y el

cuidado del medio ambiente.

El disefio y la implementacion de la Nueva Escuela Mexicana
implicaran retos que el profesionista de la educacion en México debe conocer y

enfrentar en esta nueva etapa de la educacién en México.

Los reto es grande el curriculo debe ser suficientemente preciso para fungir
como orientador de la practica docente y de su trabajo en el aula, marco de
referencia para las escuelas y guia para padres y madres de familia, y para los
estudiantes respecto a los aprendizajes que deben alcanzarse. Debe ser lo
suficientemente flexible y abierto para permitir que cada comunidad escolar
concrete los objetivos curriculares de manera adecuada a sus necesidades y

contexto.
1.3 Diagndstico

El diagnostico constituye un eje fundamental para recoger datos, informacion
gue permita construir las caracteristicas del objeto de estudio. Se realizara un
diagnéstico socioeducativo y pedagdgico, mediante el cual se podran generar

descripciones y explicaciones acerca de las particularidades del objeto de estudio.

El diagnéstico pedagogico, en cualquiera de sus formalidades vy
modalidades, debe procurar el conocimiento del fendmeno educativo de una forma
objetiva y rigurosa; descubrir causas; interpretar sintomas y procurar remedios, y
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todo ello con una Unica intencion: la mejora del sujeto o de la intervencién. El
diagndstico es un paso previo y necesario para la ulterior orientacion y tratamiento.
La orientacién escolar actia desde el conocimiento previo que sobre la realidad
escolar le aporta el diagndéstico. Convencionalmente en el ambito de la Orientacién
Escolar de la cual el diagnéstico pedagdgico es una etapa y parte integrante, se
habla de momentos fuertes o criticos de orientacion, situandolos cronolégicamente

en el inicio o fin de las distintas etapas o ciclos escolares (Garcia Nieto, 1995).

El diagnostico pedagdgico constituye un eje fundamental para recoger datos,
informacion que permita construir las caracteristicas del objeto de estudio. Mediante
el diagnostico el investigador tendrd la capacidad de generar descripciones y
explicaciones acerca de las particularidades del objeto de estudio. Por otra parte,
Andder Egg (2003) sostiene que el diagnostico socioeducativo ayuda a comprender
las diferentes realidades educativas, mediante un proceso de recogida de datos e
informaciones que colaboran en reconstruir —a partir de una serie de pasos y
procedimientos- las caracteristicas del objeto de estudio. Ademas, brinda la
capacidad de generar descripciones y explicaciones sobre los aspectos particulares
del contexto y del objeto de estudio. Su importancia radica en que ayuda a
comprender la realidad de un entorno cambiante, formado por redes sociales

complejas y con probleméticas diversas.

El diagnostico en el marco de la investigacién accion, sirve para reconocer la
situacion inicial, que mediante el desarrollo de un plan de accién, permitira
mejorarla. En el plano metodoldgico, para arribar a un diagndstico debe recopilarse
informacion, etapa que consiste en un proceso organizado que se efectla para
obtener datos mediante diversas fuentes, que permitiran un mayor y mejor
conocimiento de una situacion dada. Asimismo, para tener acceso a la informacion
es necesario hacer uso de instrumentos y técnicas de recolecciéon de datos, tales
como las encuestas, entrevistas en profundidad o la informacion (Hernandez
Sampieri et al, 2010). Este estudio apelara a la observacién, considerando que es
una de las técnicas empiricas que en su aplicacion requiere desarrollar habilidades
perceptuales para oir, observar e interpretar lo que se aprecia. También se aplicaran

instrumentos de entrevista en profundidad, que consisten en un proceso dinamico
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de comunicacion interpersonal, llevada a cabo mediante la conversacion acerca de
un asunto especifico de relevancia para la investigacion. Y, por ultimo, se aplicara

un cuestionario de encuesta con preguntas cerradas.

Los distintos modelos de diagnostico social comparten el mismo objetivo:
Identificar las problematicas, los factores que las provocan y el planteamiento de

soluciones enfocados al contexto de la comunidad, escuela o institucion.

El diagnéstico pedagogico se basa en un proceso de analisis de la situacion
del alumno en el contexto de la escuela. Al maestro le puede proporcionar
orientaciones e instrumentos de trabajo para modificar el conflicto existente. Es por
lo tanto una herramienta que permite intervenir de manera puntual y directa con los
alumnos que presentan dificultades en su aprendizaje, partiendo de un analisis

integral del contexto en el que el alumno se encuentra inmerso.

El presente diagnostico surge de la necesidad de contribuir a solucionar una
problematica que se ha detectado en la comunidad escolar, en torno a la ensefianza
de la lengua en estudiantes de nivel secundario en México. Se utilizaron tanto la

técnica de la observacion participante como el instrumento de cuestionario.

La localidad de San Juan Tahitic esta situada en el Municipio de Zacapoaxtla,
en el Estado de Puebla. Hay aproximadamente 2,644 habitantes. Esta localidad se
encuentra a 11 km de la cabecera municipal. En la localidad hay aproximadamente
1301 hombres y 1343 mujeres, el indice de fecundidad es de 4 hijos por mujer. El
19.55% de la poblacion es analfabeta (el 16,22% de los hombres y el 22,78% de las
mujeres) (INEGI, 2015). El grado de escolaridad es bajo. La mayoria de la poblacién
es indigena, habla la lengua nahuatl y espafiol; una parte considerable de la
poblacién solo habla nahuatl. La mayoria de la poblacion se dedica a la agricultura,
ganaderia y comercio. Una gran parte trabaja en la ciudad de México o en Estados

Unidos.

Existen aproximadamente 655 viviendas de las cuales la mayoria cuenta con
servicios de electricidad, agua entubada, drenaje, sefial de teléfono celular, radio,
television, sin embargo pocas familias cuentan con refrigerador, lavadora,

automovil, y menos una computadora personal, teléfono fijo o internet. La principal

25



festividad se celebra el 23 de junio donde conmemoran a “San Juan” su patrono. En
dicha celebracion se hace una especie de feria, donde acuden puestos y personas
de comunidades cercanas a festejar, también se hacen danzas como la de los
huehuentones. Se visten usando mascaras y su traje es aterciopelado en color rojo.
La mayoria de los habitantes se comunica a través de su lengua natal el nahuatl.
Otra celebracion se da el 02 de noviembre, la celebracion de los fieles difuntos,
donde se realizan altares en honor a los familiares difuntos, en esta época se
aprovecha para contar historias de cosas sobrenaturales que han sucedido a
familiares y amigos, contribuyendo asi a las practicas linguisticas en la comunidad.
Cuenta con un preescolar, una escuela primaria, una escuela telesecundaria y un

bachillerato.

Con base a los cuestionarios (ver apéndices) y a las observaciones
efectuadas se obtuvo la siguiente informacion. La telesecundaria Diego Rivera es
una escuela de organizacién completa y cuenta con director técnico. Tiene 9 grupos,
y un docente que atiende a cada grupo. Cuenta ademas con un maestro de
educacion fisica, mismo que es pagado por los docentes. La matricula es de 196

alumnos.

La escuela cuenta con el programa de desayunos calientes, contando asi
con un comedor, mismo que es atendido por tres madres de familia. También
participa en el programa de jornada ampliada, asi que el horario es de 8 de la
mafana a 4 de la tarde. En cuanto a espacios, cuenta con nueve salones, una
direccién, una biblioteca, un comedor, bafios para hombre y mujeres, una canchay
una pequefia bodega donde son almacenados los materiales viejos o inservibles.
Cada salén cuenta con un proyector, un pizarron, bancas suficientes para cada
alumno. La escuela en general cuenta con cuatro impresoras y un equipo de
cémputo, algunos balones de basquet y futbol; asi como algunos acervos

bibliogréficos.

Con respecto al Programa Escolar de Mejora Continua, para el ciclo escolar
2021 se planteo el siguiente problema: la deficiencia en lectura y produccion de

textos en la mayoria de los alumnos de la institucion. A partir de ello se plantearon
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las siguientes estrategias: proponer lecturas comprensivas; utilizar la biblioteca
como un espacio de consulta y mayor acercamiento con los alumnos; promover la

lectura; utilizar las estrategias de aprendizaje.

La importancia de considerar las competencias en escritura en los jévenes
gue cursan la educacién secundaria esta dada en que se trata de la etapa previa a
ingresar a una educacion superior, siendo ademas vital para la generacion de

conocimientos y la reafirmacion de los mismos.

Con base al diagnéstico situacional efectuado (ver apéndices) el grupo de 1°
A esta conformado por veintidés alumnos de los cuales once son hombres y once
mujeres. La mayoria del grupo oscila entre los 11 y 12 afios de edad. No hay
alumnos repetidores. De acuerdo a la ficha aplicada a inicio de ciclo escolar la
mayoria de los alumnos pertenecen a familias disfuncionales, es decir, viven con

los tios, abuelos, o con solo uno de los padres bioldgicos.

De acuerdo a las pruebas escritas aplicadas a inicio de ciclo escolar —tales
como la herramienta SISAT, la prueba escrita (Zona) y la Evaluacion Diagnostica
para el Ingreso a Educacion Secundaria— el 90 por ciento de los alumnos se
encuentran por debajo de la media, lo que evidencia la deficiencia en habilidades
basicas comunicativas y de operaciones basicas tales como suma, resta,
multiplicacion y division. A la mayoria del grupo le cuesta trabajo regular sus
emociones, contindan teniendo algunos comportamientos infantiles, en ocasiones

tienen muestras de violencia fisica y verbal.

De acuerdo al cuestionario aplicado a los alumnos (ver Apéndice A) con el
fin de detectar la relacion que se tiene con la escritura muestra los siguientes
resultados: a la mayoria de los alumnos les gusta leer porque segun sus propias
palabras, ayuda a aprender cosas nuevas, es un medio para entretenerse o
distraerse, gracias a la escritura pueden inventar sus propias historias, ademas de
expresar pensamientos e ideas. Sin embargo, el medio de comunicacién que mas
utilizan es la lengua escrita. Por otra parte, es evidente que no tienen claridad con
respecto al uso de signos de puntuacion, o al uso adecuado de las reglas
ortogréaficas y gramaticales. Les cuesta trabajo redactar con coherencia, de igual
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manera no realizan borradores sobre sus escritos, no tienen un orden al escribir, la
mayoria de los alumnos escriben como hablan. De igual manera expresaron que el
motivo por el que escriben es por obligacién, para poder expresarse y porque les
gusta aprender; también expresaron que experimentan sentimientos encontrados al

escribir como preocupacion, felicidad, miedo y cansancio.

Por otra parte, se realiz6 un contraste con la finalidad de conocer qué opinan
los maestros a través del instrumento del cuestionario (Apéndice B), de acuerdo a
lo que han observado en sus grupos, con respecto a las macro habilidades: hablar,
leer, escuchar y escribir. Los resultados son los siguientes: todo el colectivo docente
tiene claridad con respeto al enfoque de la asignatura lengua materna espafiol. Sin
embargo, presentan dificultad en la relacion del enfoque con la practica social del
lenguaje a la hora de ejecutar. La mayoria de los docentes expresa la importancia
de las practicas sociales del lenguaje en los diferentes contextos donde se
desenvuelve el alumno; por ejemplo participar correctamente en una conversacion,
expresar pensamientos o emociones, mejor interaccion y comunicacion con su
entorno, una comunicacion eficaz, otra dificultad a la que se enfrentan es a la falta
de claridad sobre cédmo debe ser el proceso de escritura en secundaria de acuerdo

al plan y programa.

Las principales actividades o estrategias que los docentes promueven con
sus alumnos son: revision de reglas ortogréaficas, empleos de organizadores gréaficos
—como estrategas cognitivas de elaboracion y organizacion- tales como el resumen,
parafrasis, inferencia a través de imagenes, cuadro sindptico, mapa conceptual,

cuadro comparativo, produccion de textos propios, como ser cuentos, historietas.

Con base a las caracteristicas de los textos, se pudo apreciar que los tipos
de texto que se utilizan en apoyo al mejoramiento de la escritura son narrativos,

argumentativos, informativos, expositivos y descriptivos.

En cuanto a la categoria referida a la produccién de textos, esta adquiere su
verdadero sentido en la intencidn y en la finalidad que le otorgan los estudiantes al
uso de la lengua y donde los diferentes contextos ocupan un lugar destacado, como
sostiene Cassany (s/f).. Los docentes expresaron que los aspectos en lo que se
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centran a la hora de revisar las producciones escritas de sus alumnos son:
coherencia, puntuacion, ortografia, proposito comunicativo, concordancia entre
género y numero, caligrafia. Consideran que las causas de la deficiencia en la
escritura de la mayoria de los alumnos han sido la falta de seguimiento de los afios
anteriores sobre dicha habilidad linguistica; el contexto dénde se desenvuelven ya
gue hablan en su lengua materna —nahuatl-, lo que provoca que pronuncien y
escriban tal como en su lengua, la falta de interés por aprender y el escaso o nulo

interés por parte de los padres de familia sobre la educacion de sus hijos.

Por otra parte, el aprendizaje de la escritura se vincula al desarrollo de las
competencias linguisticas y comunicativas para todas las areas del curriculum y se
destaca su relacion con el desarrollo del pensamiento. Se considera importante que
los estudiantes logren una comunicacion eficaz con respecto a la escritura para que
en un futuro sean competentes, logrando una participacion activa dentro y fuera de
sus contextos y no sean victimas de abuso e injusticias. Dicho lo anterior, se
redoblan esfuerzos para promover en el alumno una comunicacion eficaz a través
de la reflexion, la escucha, la lectura, la expresion oral, la expresion corporal,

comprender y redactar.

Dentro del cuestionario que se aplicé a los padres de familia (Apéndice C) se
ve reflejada la escasa motivacion y el poco interés con respecto a las actividades
escolares, especificamente a la escritura. Unicamente utilizan la lengua escrita para
comunicarse a través del celular, utilizando textos cortos. Tristemente no comparten
actividades de escritura en familia. Probablemente debido a la falta de educacién
de la mayoria de padres de familia, son pocos los padres con secundaria y solo una

mama con educacion media superior.

Con base a las habilidades comunicativas, se constatd que la falta de interés
y compromiso por parte de los padres de familia e incluso de los alumnos ha orillado
al rezago educativo con respecto a las habilidades comunicativas que se desarrollan
en la escuela. Aunado a esto la falta de seguimiento por parte de algunos docentes
con respecto a las habilidades comunicativas, es decir el grado de importancia que
le da cada una ha propiciado un abismo en la mayoria de los alumnos que han
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llegado al ultimo peldafio de su educacion basica y aun presentan gran deficiencia
en la lengua escrita. No dejando de lado que la lengua materna para ellos es el

nahuatl.

Las principales actividades y/o productos que se estan desarrollando en este
momento de pandemia con respecto al desarrollo de la escritura y acorde con los
aprendizajes esperados son: tripticos, carteles, cuadros sindpticos, mapas
mentales, resimenes, escritos libres, resefias, informes de investigacion, entre

otros.

Por dltimo, al hacer un abordaje de la ensefianza de la lectura desde una
perspectiva tradicional, quedaria fuera su funcibn comunicativa, un aspecto
fundamental que es ademas la manera de adquirirla (Bronckart, 2007), esto queda
claro al presentar el modelo del interaccionismo socio-discursivo, que critica a la
ensefianza tradicional de la lengua. Es la lengua lo que diferencia al ser humano de
otras especies, y el mismo puede desarrollarla gracias a la interaccion con otros
seres humanos. En otras palabras, negar el caracter comunicativo y su lugar
intrinseco, dejaria al descubierto que no se esta ensefiando una lengua, sino
solamente el sistema de la lengua que es inerte. Segun este enfoque los
depositarios de la ensefianza de la lengua sélo estarian cumpliendo un rol inactivo,
dejando de lado su lugar de participes comunicativos de la sociedad y haciendo un

abordaje desde la inercia que no conduce a ningun lado (Cassany, s/f).

Es por esta razdn que Bronckart (2007) basa su propuesta en el
interaccionismo socio-discursivo, que no niega el sistema de la lengua, sino que lo
aborda desde su integracion con la actividad comunicativa humana. Donde el

estudiante es un agente activo de la lengua y de esta forma la adquiere y la aprende.

Esta propuesta se encuentra dentro de la linea sociocultural del aprendizaje,
concibiéndola como una facultad humana, donde cada comunidad adopta usos de
la lectura y la escritura, con una forma particular de usar —y de procesar- la escritura
en cada situacion, asi como en cada género discursivo en particular o en cada
ambito de la vida. Paulo Freire (1990) define la escritura como una llave para el

mundo de la comunicacién, como un acto creador que es capaz de desencadenar
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otros actos creadores. A partir de todo lo expuesto y del diagnéstico efectuado, el
problema de investigacion queda sistematizado a partir del siguiente interrogante:

¢, Como mejorar la escritura en alumnos de 1° de telesecundaria para comunicarse
de forma eficaz?
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CAPITULO
2



FUNDAMENTACION TEORICA

Este capitulo esta dedicado a la fundamentacion tedrica de este estudio,
desarrollandose entonces conceptos considerados clave y de relevancia para la
problematica objeto de estudio, los cuales daran sustento a los planteamientos que
se efectien. Se abordaran cuestiones tales como el enfoque comunicativo y la
competencia comunicativa, asi como el enfoque sociocultural, para luego

desarrollarse la teoria del problema.
2.1 Lalengua como medio para el aprendizaje

La palabra escrita forma parte de nuestra vida cotidiana, de alli la importancia
de la lectura como una competencia basica y fundamental que resulta necesaria en
cada ambito de la vida. El desarrollo de las habilidades lectoras es esencial tanto
para el desarrollo personal como para la inclusion social y laboral del individuo. Y
ello se adquiere y se perfecciona a lo largo de la escolaridad (Eurydice, 2011).

Leer y escribir son fendmenos complejos, complejidad que se concibe como
un tejido de constituyentes heterogéneos, inseparablemente asociados y de
caracter historico. Constituyen esencialmente practicas sociales, porque son
histéricamente determinadas en un espacio y un tiempo. Estas practicas sociales
son modos de hacer y pensar e incluyen un conjunto de sujetos que comparten

objetivos y sentidos.

Estos sentidos que se le atribuyeron a la lectura y a la escritura fueron
cambiando a lo largo del tiempo. En la vida cotidiana la lectura es un instrumento
muy potente para el aprendizaje. Ademas, al aprender a leer y escribir de manera
eficiente y constante, las personas realizan un aporte al desarrollo de su
pensamiento, razén por la cual estas habilidades constituyen un proceso de
aprendizaje fundamental durante la etapa escolar y durante todo el crecimiento
intelectual de la persona. Asi, la lectura y escritura resultan un eje trascendental

dentro del Curriculum ya que pueden ser consideradas entre los aprendizajes mas



importantes, indiscutidos e indiscutibles, que proporciona la escolarizacion
(Cassany, Luna y Sanz, 2008: 193).

Esta conceptualizacion no resulta de una arbitrariedad, en lo que refiere a la
lectura, se encuentra basada en la concepcion de que esta habilidad ocupa uno de
los lugares de privilegio en cuanto a herramientas de aprendizaje, ya que ademas
proporciona el desarrollo de herramientas cognitivas ubicadas en un orden superior,
en otras palabras se trata de la posibilidad de inferir, relacionar, reflexionar y

desarrollar el pensamiento critico, entre muchas otras funciones.
Paulo Freire (1994: 31) explica que leer es

(...) una opciodn inteligente, dificil, exigente, pero gratificante. Nadie lee o
estudia auténticamente si no asume, frente al texto o al objeto de la
curiosidad, sujeto de la lectura, sujeto del proceso del conocer en el que se
encuentra. Leer es procurar o buscar crear la comprension de lo leido.

Si bien el aprendizaje de la lectura resulta complejo y lento, el proceso de
lectura posee una clave de avance que se encuentra en la automatizacién temprana
de los procesos mas sencillos que se encuentran involucrados, es decir los que
requieren menor uso de recursos cognitivos. Esta automatizacién permite que se
puedan derivar mas recursos cognitivos a la comprensién, ya que libera la
necesidad de interpretar cada estimulo por separado. Esta no es una habilidad
instrumental, aunque en este punto sea Ut como instrumento para otras
competencias, sino que ésta obliga a reorganizar la memoria y todo lo que contiene,
ayudando a utilizar de manera eficiente la comprension y percepcion de los

contenidos en los textos (Flower y Hayes, 1981).

A lo largo de la historia se han ido modificando los contenidos, la metodologia
y los recursos didacticos para la ensefianza y fomento de la lectocomprension, con
el fin de responder a las necesidades y exigencias de la sociedad contemporanea,
compartiendo la mision de contribuir a formar un ser humano educado, capaz de

entender a la sociedad en que vive.

Ferreyro (2003) sostiene que hubo una época, en que escribir y leer eran
actividades separadas que realizaban un grupo de personas que aprendian un

oficio, y a este oficio se dedicaban el resto de sus dias. Por ejemplo las practicas de
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la lectura en la Antigiiedad Clasica, se mantenian en un circuito cerrado, leer era
ponerle voz al texto, y puntuar era algo que tenia que hacer el lector, ya que el texto

no registraba puntuaciones sino que se presentaba de corrido.

En relacién a las practicas de escritura existian en China, Sumeria, Egipto,
Mesoameérica. Alli se inventaron algunos de los cuatro o cinco sistemas de escritura
primigenios. Los escribas, eran los encargados de grabar en arcilla, pintar en seda,
o en tablillas del bambu, papiro o en muros, letras palabras ideas, tan ligados al
ejercicio mismo del poder. Las funciones estaban separadas, los que controlaban el
discurso oral no eran quienes escribian y quienes escribian no eran lectores
autorizados. Quienes debian dedicarse a ese oficio se sometian a un riguroso

entrenamiento.

En la Edad Media, (siglo XI) el texto estuvo destinado a guardar el saber en
el monasterio, a preservarlo, a fijarlo en la memoria y a conservar las palabras
sagradas que los copistas transcribian. Cuando se establecieron las universidades
y las escuelas, la funcion de conservar se combiné con otra funcion que llega hasta
nuestro tiempo: el trabajo intelectual nutriéendose de la invencion de la lectura
silenciosa en la Edad Media y el acceso a la lectura extensiva en el siglo XVIIIl. En
la Edad Moderna, la lectura era mas "popular” porque requeria menos materiales
para su aprendizaje. La escritura no solo exigia mayores costos y esfuerzos de parte
del alumno, sino que solia tener menos aplicaciones practicas para trabajadores
gue raramente tendrian oportunidad de emplearla en sus oficios cotidianos
(Paredes, 2009).

El historiador James Amelang (2009, en Paredes, 2009) ha investigado el
género de la autobiografia popular. Estas obras eran muy escasas, no era comun
gue individuos procedentes de las clases populares escriban crénicas de sus
propias vidas. En aquella época, esta situacidn no constituia un problema de
alfabetizacién. Los problemas de la alfabetizacién comenzaron cuando se decidié
gue escribir no era una profesion, sino una obligacion y que leer no era marca de

sabiduria, sino marca de ciudadania. La democratizacion de la escritura y la lectura
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se vio acompafiada de una incapacidad radical para hacerla efectiva: se cre6 una

escuela publica obligatoria, que no ha acabado de apartarse de la antigua tradicion.

Desde sus origenes, la ensefianza de estos saberes se plantearon como la
adquisicién de una técnica: técnica del trazado de las letras, por un lado y una
técnica de la correcta oralizacién del texto, por otra parte. Solo después de haber
dominado la técnica surgiria, como por arte de magia, la lectura expresiva y la
escritura eficaz. Pensar la lectura y la escritura como practicas que se constituyen
después de haber dominado la técnica, es una sefal de que algo de la ensefianza,
hay que cambiar. La lectura y la escritura son practicas continuas, sostenidas y
concientes. Ambas son solidarias, porque las dos son generadoras de hipétesis y

constructoras de significados.

Leer genera conciencia de lo que se escribe y la escritura ayuda al proceso
de comprension de un texto. Mientras que la escritura es una actividad en si misma
gue se relaciona con la lectura con un propdésito explicito, el de leer para entender

motivos, leer para informarse, leer para entretenerse entre otras.

Irene Klein (2000) sefala que la escritura es un proceso que demanda
elecciones y que las mismas se aprenden en la escuela. En el caso del Ministerio
de Cultura y Educacién (1997: 35), este organismo sostiene que se trata de

(...) un proceso que esta constituido por diferentes subprocesos que realiza

el escritor ya desde antes de empezar a escribir. Si bien es posible pensar

en un ordenamiento de los subprocesos, este no es rigido; cada escritor lo
define. Es mas, a lo largo del proceso total, los subprocesos se retiran.

Completando este concepto, el modelo de Flower y Hayes (1981: 35) indica
gue la escritura es

(...) un proceso recursivo no lineal, de actos cognitivos. Identificar los

procesos cognitivos u operaciones intelectuales que realiza un escrito para

reescribir un texto permite comparar las estrategias de los buenos y malos

escritores...Consta de tres etapas para la escritura de un texto: Planificacion,
textualizacion y revision.

Desde una concepcion psicoanalista, Silvia Schlemenson (1999: 15), define
a la escritura como “En tiempos actuales, pensar, leer y escribir son producciones

psiquicas imprescindibles para permanecer como miembro de la sociedad”. En esta
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misma linea, Porzecanski (2009) afirma que la escritura trata de procesos racionales
gue involucran una dimension emotiva, argumentando que se escribe por la

intensidad de lo que les provoca las emociones, su fuerza, o la distancia con el otro.

"Escribir es un proceso; el acto de transformar pensamiento en letra impresa
implica una secuencia no lineal de etapas o actos creativos”, expresa James Gray
(1990, Cfr. Cassany, 2012, p. 30). Por lo tanto, para Cassany (2012: 31) los
procesos de escritura son una "linea de investigacion psicolinguistica y un

movimiento de renovacion de la ensefianza de la redaccion”.

A priori, leer y escribir parecieran ser dos procesos sencillos, sin embargo,
encierran profunda complejidad. Por lo tanto, se considera que la formacion de
alumnos lectores es un proceso lento, que implica interés, creatividad, al tiempo que

iniciativa, constancia y compromiso, tanto del aprendiz como del educador.

Por lo tanto, leer conlleva percibir con la vista los signos que estan grabados
0 escritos, lo cual también determina la comprension. En este sentido, Roland
Barthes sugiere que la lectura va mas alla del lenguaje oral, constituyéndose como

un aspecto distintivo.

Desde el punto de vista histoérico-cultural, la escritura incide en el desarrollo
del pensamiento del hombre; tiene sonido, sentido, significados, y ello debe ser
aprovechado por el escritor. Para Wong (1991, p. 2), “el lenguaje escrito, como
funcion psicoldgica superior abre otros horizontes en el proceso de la ensefanza-

aprendizaje, en la aprehension del mundo, de la realidad sensible, circundante”.
2.1.1 El enfoque comunicativo

El concepto de competencia lingtistica fue acufiado por Noam Chomsky
(1957), haciendo alusion a "la capacidad innata de un hablante y oyente ideal para
emitir y comprender un ndmero ilimitado de oraciones en una comunidad de habla
homogénea" (Cfr. Lomas, 2009: 22). De acuerdo con esta teoria, la competencia es
el sistema de reglas linguisticas, interiorizadas por los hablantes, que constituyen
sus conocimientos verbales y que permiten comprender un numero infinito de

enunciados linguisticos.
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Por su parte, Lomas (2009: 23) comprende la competencia comunicativa
como el "conjunto de conocimientos sociolingiisticos y de habilidades textuales y
comunicativas que se van adquiriendo a lo largo del proceso de socializacién de las
personas dentro y fuera de la escuela”. En otras palabras, aprender a usar la lengua
no sélo implica aprender a armar frases gramaticalmente correctas. En este sentido,
la competencia comunicativa integra conocimientos gramaticales, socio-lingtisticos,
textuales y estratégicos; para lo que autores como Canale (1983) y Hymes (1984)
definen que la competencia comunicativa esta compuesta por la competencia
linglistica o gramatical, la competencia sociolinguistica; la competencia discursiva
0 textual que a su vez se subdivide en competencia literaria y competencia

semioldégica o mediatica; y la competencia estratégica (ver Anexo 1).

Por ultimo, la competencia pragmatica es “la rama de la semiética y de la
linglistica que se encarga de estudiar todos aquellos conocimientos y habilidades
gue hacen posible el uso adecuado de la lengua” (Cassany et al., 2003: 85). Por lo
tanto, la competencia pragmatica es el conjunto de estos conocimientos no
lingUisticos que tiene interiorizados un usuario ideal. Ahora bien, los tres conceptos
mencionados guardan relacion. De la suma de la competencia pragmatica y

linglistica, se alcanza la competencia comunicativa.

De acuerdo con Carlos Lomas el enfoque comunicativo de la ensefianza del
lenguaje es una manera de entender la educacion linguistica que no pone el acento
como tradicionalmente se ha hecho en el conocimiento formal de la lengua
Contribuir en las mejoras de las competencias comunicativas: destrezas
comunicativas: ver, hablar, leer y escribir. Entender el habla como un escenario
comunicativo donde se hacen cosas con las palabras Lo que intenta el enfoque
comunicativo es fomentar no solamente un saber solo sobre la lengua sino pensar

gue cosas se hacen con las palabras, los usos democraticos de las palabras.

La ensefanza del lenguaje en la emancipacion comunicativa y educacion
critica, fomento gradual de competencias comunicativas de tipo oral y escrita,
enfasis en los aspectos éticos e ideologicos del lenguaje, no solamente se

entendian los contenidos como un conjunto de hechos y de conceptos, también se
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hablaba de actitudes y valores ante la lengua y los usos que hacen las personas en

contextos de comunicacion.

No se trata de ensefiar solamente hacer cosas con las palabras sino también
saber qué cosas se hacen con las palabras y para que se hacen las cosas, vincular
la ensefianza de destrezas comunicativas al fomento de la consciencia critica y
democratica, la interpretacion critica del valor ideolégico que tienen las palabras,

tener una conciencia critica sobre el valor de las palabras.

Los maestros tienen una vinculacién estrecha con los jovenes con el lenguaje
de la publicidad, por lo tanto Carlos Lomas trata de incorporar a las tarea de la
ensefianza del lenguaje tipos de contenidos referidos a los textos de la publicidad
porque la publicidad no es solamente un discurso sobre el objeto, muestra las
virtudes y las cualidades de un objeto si no también muestra las virtudes y

cualidades de una determinada concepcion del mundo.

Existen diferentes tipos de competencias: Lomas (2009) retoma a autores
como: M. Canalé, M. Swain (1980), Canalé (1983) y D. Hymes (1984) para hacer la
siguiente clasificacion de las competencias y subcompetencias que integran una
competencia comunicativa: la competencia linglistica o gramatical es la capacidad
innata del conocimiento del cédigo de la lengua en sus aspectos fonologico,
morfologico, sintactico y Iéxico, siendo la que favorece el uso correcto del lenguaje.
En el caso de la competencia sociolinglistica, se trata de la capacidad de
adecuacion al contexto comunicativo, el uso apropiado de la lengua, es decir, saber
comprender y expresar mensajes de forma adecuada, correcta, coherente y eficaz.
La competencia discursiva o textual se relaciona con la capacidad de produccién y
comprension de diversos tipos de textos, es decir, de los conocimientos y de las
habilidades que se precisan para poder construir diferentes tipos de discursos con
cohesién y con coherencia. Mientras que la competencia estratégica refiere a la
capacidad para regular la interaccion, es decir, dominio de los recursos verbales y
no verbales que puede utilizarse tanto para adecuarse a las expectativas del
destinatario como para resolver las dificultades a lo largo del intercambio

comunicativo, favoreciendo el uso apropiado del lenguaje.
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En el caso de la subcompetencia literaria, ésta se relaciona con los
conocimientos, habitos y actitudes que favorecen la lectura, la escritura y el disfrute
de los textos literarios o de intencion literaria; mientras que la subcompetencia
semiolégica o mediatica esté ligada a los conocimientos, habilidades y actitudes en

el andlisis y en la interpretacion de los lenguajes audiovisuales y multimedia.

La intenciébn de la educacion béasica en la asignatura de lenguaje y
comunicacién es que los alumnos aprendan o adquieran ciertas destrezas
comunicativas -hablar, leer, escuchar y escribir- que le permitan utilizar su lengua
con eficacia y eficiencia comprendiendo las diferencias contextuales de cada

individuo.

Las competencias comunicativas no solo competen a la ensefianza
linglistica porque la adquisicion de los contenidos de las diferentes asignaturas
exige el dominio de las formas del discurso. Es decir sin la habilidad comunicativa
de comprension y expresion, es dificil una adquisicion significativa de los

contenidos.

Desde un enfoque educativo, Spenser y Spencer (1993) sostienen que "la
competencia es una caracteristica subyacente en el individuo que esta casualmente
relacionada con un estandar de efectividad y/o a una performance superior en un
trabajo o situacion” (Cfr. Alles, 2005: 78). Por lo tanto, siguiendo a los autores, las
competencias son caracteristicas esenciales del hombre que expresan formas de

comportamiento en diferentes situaciones y duran mucho tiempo.

La competencia comunicativa es aquello que un hablante necesita saber para
comunicarse de manera eficaz en contextos culturalmente significantes (Gumperz,
1972). Es decir la comunicacion es indispensable en cualquier contexto que se
encuentre, ya que gracias a la comunicacion pueden transmitirse pensamientos,
sentimientos, y emociones. Para comunicar no es suficiente conocer la lengua, el
sistema linguistico; es necesario igualmente saber como servirse de ella en funcién
del contexto social (Hymes, 1984). Esto sugiere que no necesariamente conocer las
normas gramaticales hara una comunicacién eficaz, sera necesario darle sentido

para poder usarlas a favor.
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2.1.2 Enfoque sociocultural

Cada accion lingtiistica es un acto de habla y ello conlleva la codificacion o
descodificacion de un mensaje oral o escrito. De acuerdo a Cassany et al. (2003:
84), el conjunto de los actos de habla es “el conjunto de acciones verbales que se
pueden realizar con una lengua, y también constituye el corpus de objetivos de

aprendizaje”.

Por lo tanto, de acuerdo a los autores la palabra uso (o también
comunicacion) es clave en la definicion de esta nueva vision de la lengua, la cual se
opone a la anterior. Con lo cual, el uso y la comunicacion “son el auténtico sentido
ultimo de la lengua y el objetivo real de aprendizaje”, aseveran Cassany et al. (2003:
84). En estos términos, parafraseando a los autores, se puede decir que el
aprendizaje de la lengua implica aprender a utilizarla, a comunicarse, o bien mejorar
la comunicacién. Con lo cual, Cassany et al. (2003: 84) sefialan que “la gramatica y

el [éxico pasan a ser los instrumentos técnicos para conseguir este ultimo propdsito”.

Llevado este tema al ambito educativo, Cassany (2012) expresa que en la
escuela generalmente se indica que lo Unico importante para escribir bien es la
gramética. Sin embargo, hay tres dimensiones fundamentales que hacen a una
buena escritura: aptitud, habilidad y actitud. Se debe conocer la gramatica y el
Iéxico, “pero también se tienen que saber utilizar en cada momento" (Cassany,
2012: 36), comprendiendo que la escritura tiene multiples utilidades y suele

utilizarse en contextos variados.

El uso de la lengua s6lo puede llevarse a cabo de cuatro habilidades diversas:
hablar, escuchar, leer y escribir; siendo éstas las que el usuario de una lengua debe

dominar para comunicarse mejor y eficazmente, en todas las situaciones posibles.

En lo que respecta a la escuela, dichas habilidades linguisticas (Cassany et
al.,, 2003), también conceptualizadas por otros autores como, destrezas,
capacidades comunicativas o macro-habilidades; precisan ser desarrolladas en una
clase de lengua mediante un enfoque comunicativo. De esta manera, segun
Cassany et al. (2003: 86) las clases de lengua seran mas activas y participativas:

‘los alumnos practican los codigos oral y escrito mediante ejercicios reales o
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verosimiles de comunicacién; se tienen en cuenta las necesidades linguisticas y los
intereses o0 motivaciones de los alumnos, que son diferentes y personales; etc.”. Los
autores afaden que “los diversos métodos o planteamientos didacticos que siguen
esta nueva vision de la lengua, centrados en la comunicacion se denominan

genéricamente enfoques comunicativos” (Cassany et al., 2003: 86).

Hablar de lenguaje es un tema complejo, debido a que las personas son
producto de una diversidad de contextos, circunstancias y asuntos individuales que
se relacionan con el lenguaje. Siendo este el pilar de las interrelaciones personales,
sociales y culturales. Vygotsky (1994), Luria (1987) y Orra (2012) argumentan que
la medicién del lenguaje establece una distincion cualitativa entre las funciones
mentales superiores de los seres humanos y las funciones mentales inferiores de
las otras especies. Es decir la planificacién de la accién voluntaria mediada por el
lenguaje, es una cualidad que solo se encuentra presente en la especie humana
(Vygotsky, 1930). En otras palabras procesos cognitivos como el lenguaje deben
ser el marco de referencia que guia al ser humano en el proceso de experimentar,

comunicar, y entender la realidad.

La participacion de las practicas en las comunidades muestra que las
personas abstraen principios generales y construyen modelos sobre sus mundos.
Dichas comunidades valoran estas practicas, lo cual permite que vuelvan a repetirse
y hacer reforzada, generacién tras generacién. En otras palabras, la interaccién con
las demés personas ademas en el contexto donde estas ocurren, juegan un papel
importante en el aprendizaje y en el desarrollo de una persona. Muestra de ello son

los usos, costumbres y tradiciones que pasan de generacion en generacion.

La creacion de significados a través del uso de las palabras es un tema
medular en la perspectiva sociocultural y es un asunto explicitamente enfocado en
el leguaje. Como dice Miller (2014), en el centro de la psicologia socio cultural de
Vygotsky se encuentra el hecho de que los humanos se distinguen de crear
significados por medio del uso de palabras. Ademas, asociar palabras con lo social,
con la cultura y con las necesidades basicas como hambre, calor, trabajo, afecto,

etc., definirh como el individuo las repite y ademas las aprende y como se desarrolla.
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Estudios han demostrado, que los nifios que adquieren el lenguaje a
temprana edad han sido producto de la socializacion e interaccion con otros nifos,
a su vez el juego ha sido pieza clave para estimular el desarrollo cognoscitivo del
lenguaje y la perspectiva sociocultural (Lomas y Osorno, 1998). El juego entonces
es visto como un instrumento en la construccion del conocimiento. En resumen tanto
el juego, tanto la ensefianza explicita son ejemplos de factores que impactan el
desarrollo humano en general y los cambios en el lenguaje de las personas en
particular. Sin embargo, el humano es un ser muy complejo que puede seguir
aprendiendo y, por ende, cambiando sus estructuras cognoscitivas ya sea en su
nifiez como en otras edades. Otro factor que podria afectar al desarrollo y el uso del
lenguaje es todo lo relacionado al aprendizaje de un segundo idioma. Aunque
existan variables contextuales e individuales que impactan en el desarrollo. De igual
importancia, estudiar la valoracion del contexto, el uso social y las experiencias del
aprendizaje compartidas como determinantes, para medir el nivel del lenguaje como
segundo idioma (Bruner, 1995; 1998; Chomsky, 1980).

El conocimiento actual sobre el lenguaje desde la perspectiva socio cultural,
ha aportado saberes y practicas que son de beneficio para las comunidades. Esta
es precisamente la riqueza del conocimiento producido al mantener una postura tan
compleja que tome en cuenta caracteristicas particulares sociales y la diversidad
cultural. Es posible inferir que los factores pertinentes al andlisis del lenguaje se

encuentran en un constante proceso de cambio y transformacion social y cultural.

Se debe reflexionar sobre como los seres humanos internalizan ideas
sociales y culturales, a la vez que las ajustan a sus propios intereses y propositos
personales, ya que el ser humano adapta lo que le parece Uutil, rechaza lo que le

resulta inatil y aflade lo particular de sus circunstancias.

Por otro lado Delia Lerner (2001) sostiene que enseifiar a leer y escribir es un
desafio que trasciende ampliamente la alfabetizacion en sentido estricto. El desafio
gue enfrenta la escuela es el de integrar a todos sus alumnos en la cultura de lo
escrito, logra que todos y todas lleguen a ser miembros plenos de la comunidad de
lectores y escritores.
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Segun el planteamiento efectuado por Lerner (2001), existen en este
contexto 3 escenarios: lo necesario es convertir a la escuela en una comunidad de
lectores que acudan a los textos buscando respuestas a las disyuntivas que puedan
tener, de escritores capaces de producir sus propios textos para dar a conocer sus
ideas, para informar sobre hechos que los destinatarios necesiten y para incitar a

los lectores a emprender acciones que consideren valiosas.

Lo necesario es hacer de la escuela, en definitiva, un entorno donde la lectura
y la escritura sean practicas vivas y vitales. Lo real es que llevar a la practica lo
necesario es una tarea dificil para la escuela. La tarea es dificil porque; la
escolarizacion de las practicas de lectura y escritura plantea arduos problemas,
estas practicas ofrecen resistencia tanto al analisis como la programacion
secuencial propias de la escolarizacion por lo que no resulta facil determinar con
exactitud el ¢qué, como y cuando? aprenden los estudiantes. Los propdsitos que
se persiguen en la escuela al leer y escribir son diferentes de los que orientan la
lectura y la escritura fuera de ella: la lectura y la escritura existen en la escuela para
ser ensefladas. No resultan naturales los propdsitos que se persiguen para lectores
y escritores fuera de ella (propésitos didacticos, comunicativos, etc.). Si la escuela
ensefa a leer y escribir con el Unico proposito de que los estudiantes aprendan a

hacerlo, ellos no aprenderan a hacerlo para cumplir otras finalidades.

La inevitable distribucion de los contenidos en el tiempo puede conducir a
parcelar el objeto de ensefianza: la organizacion del tiempo de la ensefianza entra
en contradiccion con el tiempo del aprendizaje y, por tanto, con la naturaleza de las
practicas de lectura y escritura (Hargreaves, 1999). Entra en contradiccién con el
tiempo del aprendizaje ya que este no es lineal acumulativo e irreversible y en
particular con las practicas de escritura y lectura ya que estas son totalidades

indisociables que se resisten al parcelamiento y la secuenciacién (Rodriguez, 2007).

La necesidad institucional de controlar el aprendizaje lleva a poner en primer
plano solo los aspectos mas accesibles a la evaluacion: como se intenta ejercer un
control exhaustivo sobre el aprendizaje de la lectura, se lee solo en el marco de

situaciones que permiten al maestro evaluar la comprension o la fluidez de la lectura
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en voz alta. Existe por tanto un conflicto de intereses: si se pone en primer lugar la
ensefianza hay que renunciar a controlarlo todo, si, por otra parte, se focaliza en el
control de los aprendizajes sera necesario renunciar a ensefiar aspectos esenciales

de las précticas de lectura y escritura.

La manera en gque se distribuyen los derechos y obligaciones entre el maestro
y los alumnos determina cuales son los conocimientos y estrategias que los nifios
tienen o no tienen oportunidad de ejercer y, por tanto, cuales podran o no podran

aprender.

Lo posible es esforzarse por conciliar las necesidades inherentes a la
institucion escolar con el proposito educativo de formar lectores y escritores. Se
deben intentar formular como contenidos de la ensefianza no solo los conocimientos
lingUisticos sino también los quehaceres del lector y del escritor. Se deben articular,
por tanto, los propdésitos didacticos con propdésitos comunicativos que tengan un
sentido actual para el alumno y se correspondan con el sentido que se le otorgan a

la lectura y la escritura fuera de las aulas.

Por su parte Judith Kalman (2004) explica que el lenguaje oral se desarrolla
a través de la participacion con otras personas y toma a la interaccion social como
un factor indispensable para el aprendizaje aunque lo haga de manera implicita.
Aprender a hablar es mas que la construccion del sistema linguistico, es también
aprender en la vida comunicativa de una comunidad: es saber qué decir, como y
cuando decirlo y a quién. Al inculcar ciertas costumbres a los nifios, se les ayuda a
forjar su identidad como miembros de un grupo social y les da entrada a la
comunidad discursiva, una comunidad que comparte formas de significar, de

expresarse, de nombrar al mundo, su lugar en él y entre los demas.

Leer y escribir son practicas sociales y como tales se las aprendera de los
demas, a través de la interaccion. Aprender a leer y escribir es aprender a participar
en estas actividades, es apropiarse de cdmo y cuando se usan la lectura y la
escritura, para qué y para quién. Aprender a leer y escribir implica también aprender

a participar en una variedad de actividades gobernadas por reglas sociales que
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regulan el uso de la lengua escrita en situaciones concretas, asi como las formas

convencionales para hablar acerca de lo escrito (Carlino, 2015).

El proceso de alfabetizacion abarca mucho més que llegar a dominar las
letras y sonidos, las formas gramaticales y el sin fin de convenciones para el uso de
mayusculas, puntos y comas; implica a una comunidad diversiva donde el
conocimiento detallado de la escritura y sus costumbres de uso son indispensables.
El alfabetizarse también significa entrar a comunidades diversivas, comunidades

definidas por sus préacticas y por sus relaciones con otras comunidades.

Dada la desigualdad del acceso a los distintos usos de la lengua escrita, la
fuerza social que tiene la escuela, como institucion que se encarga de difundir la
lengua escrita, cobra una importancia singular. Los maestros han recibido la
importante tarea de crear una pedagogia y practicas educativas que dan acceso a
todos los alumnos a un amplio repertorio de usos del lenguaje, que les sirve no sélo
para copiar, seguir o comprender, sino un repertorio de lenguaje oral y escrito que

les permite inventar, dirigir y explicar.

En cuanto a las implicaciones pedagogicas de una visién social de la lectura
y la escritura, cdmo préctica social la lengua escrita esta rodeada por el habla y
gobernada por las reglas sociales que dan forma a su uso en situaciones concretas.
El aprendizaje de la lengua escrita es a la vez un proceso constructivo y social, el
trabajo en cualquier nivel educativo debe incluir maltiples oportunidades para leer,
escribir y hablar sobre diferentes situaciones. Esto no se logra Unicamente a través
de la instruccién directa sino que requiere de formas de trabajo en el salén de clase

gue fomenten la colaboracion y la solucion colectiva de problemas concretos.

Este planteamiento implica hacer dos cambios fundamentales en la
organizacion escolar: primero, el maestro tiene que estar preparado para aceptar
un cierto nivel de ruido en la clase ya que no se puede exigir el silencio y la
colaboracién a la vez; segundo, cambiar conceptualmente el concepto de autoridad
académica en la clase: cuando se trabaja de esta manera, los grupos seguramente
llegaran a soluciones o productos diferentes y el maestro necesita aprovechar esta

variedad como una muestra de las diferentes formas de solucion posible.
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El uso de la organizacion escolar basada en la interaccion no significa dejar
de promover el trabajo escolar individual, sino crear un ambiente de estudio y
discusion donde los estudiantes puedan poner en practica sus ideas y alimentarse
con las ideas de los demas. Se puede trazar una serie de lineamientos para
diversificar las experiencias con el lenguaje en el salén de clase, desde Preescolar
a Secundaria y utilizar los libros de texto de manera interactiva, que los estudiantes
tengan la oportunidad de leerlos y discutirlos colectivamente. Asimismo, pueden
generarse situaciones para el uso de materiales complementarios al libro de texto.
El aprender a redactar diversos documentos requiere tener un publico lector real y
un propodsito comunicativo que rebase los limites de una calificacion. La idea
fundamental del lenguaje escrito es que es parte de nuestros recursos
comunicativos y que su aprendizaje requiere de repetidas oportunidades para

usarlo, y para ver y entender como lo usan los otros.

La expresién oral -como la escrita- tienen dos procesos basicos: la expresion
y la comprension. Nifios, jovenes y adultos no sélo tienen dificultades para aprender
a leer y escribir, sino que aprenden a rechazar las materias vinculadas a las
competencias linglisticas: lenguaje, gramética, redaccion por la manera como son
ensefiadas. Por otro lado, la obsesion escolar por el habla, la ortografia y la
caligrafia correctas obstruye la posibilidad de una expresiéon oral y escrita
espontanea, centrada en la busqueda de sentido, antes que en los aspectos

formales.

La lectura y la escritura han perdido su funcion social. Es por ello que educar
en la comprensién lectora implica educar en la comprensién en general, estimulando
el desarrollo de las capacidades para recibir, interpretar, discriminar y juzgar la
informacion recibida, base fundamental de todo pensamiento analitico y critico.

Por su parte, la expresion oral es monopolizada por el profesor, siendo el
esquema pregunta-respuesta el predominante en las interacciones verbales entre
maestros y alumnos. La expresion oral esta reducida a un horario determinado, a
un tipo particular de actividad cuando en verdad atraviesa todo un curriculo, como

mediador didactico y medio de representacion y expresion de emociones, ideas,

47



estados de animo. La expresion oral deberia centrarse en lo que los alumnos saben,
estimularlos a explicar sus concepciones, a narrar sus experiencias, a exponer sus

dudas libremente.

Atendiendo a lo anterior, se observa cédmo las practicas en la escuela
alrededor de la produccién de texto llevan a que se pierda el objetivo comunicativo
del escribir, convirtiéndolo en una actividad rutinaria y sin sentido, donde no hay un
fin ni un destinatario mas que el simple hecho de cumplir un requerimiento impuesto
por el profesor, con un producto revisado en un solo momento y no en varias

versiones (Goodman, 1995).

En el contexto de la escuela se desconocen los postulados de la escritura
como proceso, entendido éste como un procedimiento que permite a los nifios que
se involucren en la elaboracion de sus textos, donde ellos planean, crean, releen,
revisan y cuando tienen su primera version, hacen correcciones, depuran, pulen,

para finalmente tener una version final legible y convencionalmente correcta.
2.2 La escritura como medio para fortalecer la comunicacion eficaz

Durante mucho tiempo se pensé que el trabajo de un lector consistia en
obtener informacién que el texto aportaba, trasponiendo directamente el significado
del texto a su mente. La psicologia cognitiva cuestioné esta postura y considerd que
la lectura es un proceso destinado a construir el significado de un texto escrito en el

gue se producen transacciones entre pensamiento y lenguaje (ver Anexo 2).
En el caso de Delia Lerner (1996: 1-4), sostiene que:

Leer es adentrarse en otros mundos posibles. Es indagar en la realidad para
comprenderla mejor, es distanciarse del texto y asumir una postura critica
frente a lo que se dice y lo que se quiere decir, es sacar carta de ciudadania
en el mundo de la cultura escrita (...) hacer de la escuela un ambito propicio
para la lectura es abrir para todos las puertas de los mundos posibles, es
inaugurar un camino que todos puedan recorrer para llegar a ser ciudadanos
de la cultura escrita.

En Pedagogia, es esperable que el aprendizaje la lectura contribuya a la
formacion de personas integrales para la comunidad, capaces de constituirse en
ciudadanos que colaboran en la construccion de sociedades democraticas y

participativas, de manera irremplazable. Sin embargo existe una realidad que
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golpea, si bien a partir de esfuerzos sostenidos desde finales de la década del 70
del siglo pasado se ha intentado y logrado la escolarizacion de la mayoria de los
nifos, incluso se han afiadido afios de escolarizacion obligatoria (UNESCO, 2003),
muchos de los estudiantes que egresan de los sistemas escolares pasan a formar
parte de una categoria que se ha denominado analfabetos funcionales, algo que
han definido Cassany, Luna y Sanz (1994: 194) como (...) personas que, a pesar
de haber aprendido a leer y escribir, no saben ni pueden utilizar esas habilidades
para defenderse en la vida diaria (...) que no pueden comprender ni hacerse

entender por escrito a la hora de la verdad”.

Esto significa que estar alfabetizado, luego de atravesar el circuito escolar,
no garantiza de ninguna forma estar preparado para la vida social y comunitaria que
propone el siglo XXI tan globalizado. La alfabetizacion de los estudiantes en la
actualidad debe enfocarse en capacitarlos en las competencias que les permita
desenvolverse en el mundo fuertemente letrado del siglo presente, atendiendo de
manera fiel a la naturaleza del dinamismo que manifiesta la textualidad actual
(Ferreiro, 2001).

La educacién actual requiere de una practica pedagodgica, enmarcada en la
nueva agenda, que produzca una ensefianza explicita, de exposicion frecuente a
un vocabulario dado y nuevo y que preste atencion a la profundidad de un lenguaje
rico como también incurre en la necesidad de ensefiar a partir de las palabras (Beck,
McKeown, y Kucan, 2002; Strasser, del Rio y Larrain, 2013; Strasser, Larrain y Lissi,
2013).

De esta forma es que se logra un ambiente de aprendizaje como contexto de
ensefianza del proceso de lectura que pone el foco en la relacion dialéctica que se
produce entre el docente y el estudiante y de qué manera confluyen en este plano
las posibilidades de enriquecer sus habilidades en el lenguaje, tanto oral como
escrito, de modo que con estas herramientas puedan afrontar los desafios

cognitivos de multiples complejidades en su aprendizaje.

2.2.1 Sustento tedrico
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Hoy en dia se vive en un mundo complejo e interconectado, cada vez mas
desafiante, que cambia a una velocidad inédita. En muchos sentidos mas que una
era de cambios, se esta frente a un cambio de era. En medio de esta incertidumbre
la responsabilidad de formar la las futuras generaciones esta en nuestras manos.
Aprendizajes clave para la educacion integral es la concrecién del planteamiento
pedagogico que propone el Modelo Educativo en la Educacion Basica, tal como lo
marca la Ley General de Educacion, se estructura en un plan y programas de
estudio de acuerdo con cada asignatura.

El enfoque de la ensefianza de la asignatura de Lengua Materna Espafiol se
sustenta en las aportaciones de la psicolinglistica y la psicologia constructivista
sobre los procesos de adquisicion del lenguaje tanto oral como escrito. Asi mismo
toma de las ciencias antropoldgicas las nociones de la practica cultural y de lectura

para proponer como elemento del curriculo las practicas sociales del lenguaje.

Desde la perspectiva de las practicas culturales, el lenguaje no es solamente
un sistema de palabras y reglas, sino que implica también un conjunto de
comportamientos recurrentes y expectativas compartidas por una comunidad. Tales
pautas son las que asignan y gestionan los significados del lenguaje y se establecen
para asegurar que los actos que se realizan e interpretan los miembros de una
comunidad linguistica permanezcan dentro de un marco aceptable. Visto asi, el
sistema de disposiciones que estructuran el lenguaje es un conocimiento que se
construye socialmente, que se desarrolla en la accion (las practicas culturales) y se

orientan hacia funciones especificas.

La nocion de lenguaje como conjunto de practicas incluye también sus formas
escritas, puesto que son otra manifestacion material y simbolica de aquel. La historia
de las préacticas de la lectura y escritura muestra como la produccion, interpretacion
y transmision de los textos no son actos puramente cognitivos. Las formas
materiales de los textos son resultado de un modo de produccién que se trasmite

de generacion en generacion a través de la oralidad y a escritura.

El propdsito de la asignatura en la educacion secundaria es que los
estudiantes consoliden sus practicas sociales del lenguaje para participar como
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sujetos sociales, autbnomos y creativos en sus distintos ambitos, y que reflexionen
sistematicamente sobre la diversidad y la complejidad de los diversos usos del
lenguaje. “Para comunicar no es suficiente conocer la lengua, el sistema linguistico;
es necesario igualmente saber como servirse de ella en funcion del contexto social”
(D.Hymes, 1984).

Carlos Lomas define el objetivo esencial de la educacion linguistica como:
intentar contribuir a la adquisicion y al dominio de las destrezas comunicativas mas
habituales en la vida de las personas (hablar, escuchar, leer, entender y escribir) vy,
por tanto, a la mejora de las capacidades comunicativas del alumnado. Dichas
habilidades comunicativas van a permitir desenvolverse de manera competente en
las diferentes situaciones de la vida cotidiana. Por esta razén el aprendizaje
lingliistico no debe orientarse en las aulas exclusivamente a los aspectos
morfoldgicos o sintacticos, sino que debe ser una herramienta que posibilite el uso
expresivo de las personas como hablantes, oyentes y lectores de un contexto

determinado.

Segun Carlos Lomas (2009) los enfoques comunicativos y socioculturales en
la educacion linguistica que ponen mayor atencion un saber hacer cosas con las
palabras. Se pretende que dentro de las aulas se cree un espacio donde se fomente
un uso coherente, correcto, adecuado y eficaz del lenguaje. Las competencias
comunicativas no solo competen a la ensefianza linglistica porque la adquisicion
de los contenidos de las diferentes asignaturas exige el dominio de las formas del

discurso.

En el presente trabajo se enfatizara en los tres modelos de ensefianza, o
enfoques, que presenta Cassany (2006): el enfoque linguistico, el enfoque
psicolinguistico y el enfoque sociocultural, que fueron mencionados en los

apartados precedentes aungue sin profundizarse al respecto.

En el caso del enfoque linguistico, este enfoque de ensefianza de la
lectoescritura ha sido usado tradicionalmente en nuestras escuelas, de tal manera
que constituyé una fuente importante para el desarrollo de textos guias

popularmente conocidos y usados, incluso hasta nuestros dias. Para Jiménez y
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Guzman (2003), gue denomina a este modelo como fonico, propone que el principio
alfabético debe ser presentado al aprendiz de manera explicita, sistematica y

temprana, condiciones rectoras de dicho enfoque.

Considerando que este enfoque se fundamenta en un modelo pedagdgico
tradicional, la primera caracteristica, como se menciond, es que la ensefianza es
explicita: desde esta condicidon se entiende que el maestro debe ayudar al alumno
a comprender la relacidn que existe entre grafemas y fonemas sin esperar que este
descubra espontdneamente tal relacién, de tal manera que era tarea fundamental
del maestro ensefiar los grafemas y luego hacer memorizar el sonido de las uniones
entre ellos por familia, como suele llamarseles. La segunda caracteristica del
enfoque desde esta referencia tedrica, es que es sistematica: en coherencia con lo
anterior, se plantea que la ensefianza debe organizarse siguiendo un orden preciso,
determinado por consideraciones tedéricas y practicas que toman en cuenta las

dificultades que plantea el aislar ciertos fonemas.

La ensefianza de la correspondencia entre grafemas y fonemas sera mas
exitosa si comienza con las vocales y las consonantes que son prolongables en su
pronunciacion y se espera que esto ayude al niflo a comprender el principio
alfabético (Jiménez y Guzman, 2003: 66). Lo anterior se ejemplifica al conformar las
familias de algunas consonantes asociadas con cada una de las vocales -ma, me,
mi, mo, mu-, y luego, cuando esta relacion habia sido memorizada, se continta con
el grupo de las combinaciones que incluyen dos consonantes y una vocal -bla, ble,
pra, pre-. Finalmente, este enfoque plantea que dicho método debe cumplir con la
condicion de ser temprano, es decir, que el codigo alfabético debe presentarse

desde el comienzo del programa de ensefanza.

Este enfoque de la ensefianza de la lectura propone una comprensién de los
textos superficial. EI mismo se destaca por la idea que subyace en él acerca que el
significado de los textos se encuentra en la sumatoria de todas las palabras y
oraciones que contiene. Por lo tanto el resultado de la significacion del texto bajo
este enfoque es Unico, objetivo y estable. Teniendo en cuenta esta perspectiva leer

se limitaria a recuperar el valor semantico de cada palabra y relacionarlo con las
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anteriores y siguientes, generando una cadena de palabras, no importa el sentido
gue las mismas tengan para las experiencias de quienes realizan el ejercicio de la

lectura (Cassany, 2006).

Tomando esta perspectiva sobre ensefianza de la lectura, el lector en un
intento por controlar la comprension superficial que se propone con este enfoque
realiza una serie de estrategias mentales que Sanchez de Miguel (2010) propone
de la siguiente manera: leer con precision y fluidez, relacionar distintas partes del
texto; resumir; parafrasear; operar con la estructura de los textos; utilizar

organizadores semanticos y detectar y usar los marcadores discursivos.

En el caso del enfoque psicolinguistico, en la actualidad existe un consenso
cada vez mas generalizado, y ello se desprende de los trabajos realizados hasta
ahora en el &mbito de la Psicologia del Lenguaje, de que la comprension de lo que
se lee es el resultado de dos tipos de operaciones cognitivas: por un lado, las que
permiten reconocer y acceder al significado de las palabras escritas, y, por otro, las

operaciones 0 acciones mentales que intervienen en la interpretacion del texto.

Algunos autores defienden que estas operaciones cognitivas como vias de
acceso al Iéxico, procesos de construccion sintactica, de produccién ortogréfica,
estrategias de comprensidon y otras no se adquieren si no existe una instruccion
directa y centrada en estas habilidades y éstas se encuentran dirigidas por el

docente.

Para poder reconocer las palabras escritas es necesario convertir la
ortografia en sonidos. Por tanto, se impone la necesidad de una mediacion oral en
el proceso de reconocimiento de las palabras. Una de las teorias con mayores
implicaciones para la didactica de la lectura es aquella que contempla dos vias de
acceso al significado (Coltheart, 1978; Coltheart, Curtis, Atkins, y Haller, 1993).
Segun esta teoria, la via fonolégica ha de ser plenamente desarrollada para
convertirse en un lector competente. Ademas, un lector competente ha de tener la
capacidad de leer palabras familiares mediante un reconocimiento inmediato sin

necesidad de operar luego con la fonologia. Esta seria la segunda via. No puede
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negarse la importancia de la mediacion oral en ambas vias y, en consecuencia, ello

debe ser estimulado en el contexto de la ensefianza formal.

Alegria (1985: 80), plantea la pregunta que dice “;qué tiene el mensaje
escrito que lo hace tanto mas dificil que el mensaje oral para un nimero importante
de individuos?” Y responde mas adelante, a modo de hipdtesis “Si pudiéramos
formular una respuesta clara a esta pregunta habriamos dado un paso adelante
considerable en la comprension de la naturaleza de las dificultades de muchos
nifios, y por consiguiente en la concepcién de formas eficaces para corregirlas. Al
respecto pueden considerarse dos maneras de abordar el problema de la
especificidad de la lectura respecto a la lengua oral. Una de ellas es de orientacion

perceptiva y la otra linguistica (Alegria, 1985: 80).

La adquisicion de la lectura reclama el desarrollo de habilidades muy
especificas como el desarrollo de la conciencia fonolégica, dominio de reglas de
conversion grafema-fonema y otras que dependen en gran medida del tipo de
sistema de escritura que corresponda aprender. No son las mismas en un sistema
logografico como puede ser el idioma chino que otro alfabético, por ejemplo el
espafiol o silabico como el japonés, entre otros. En este punto es necesario
remarcar que en lo que a sistemas alfabéticos se refiere, “la escritura alfabética
representa a la lengua en el nivel fonémico o fonologico y no fonético, puesto que
los grafemas reflejan los fonemas, como sonidos abstractos, y no a los fonos o

producciones concretas de aquéllos” (Clemente y Dominguez, 1999: 29).

El desarrollo metalingiistico se inicia en los nifios a partir de la edad de 4-5
afos, lo cual significa que ya estan capacitados para iniciar el analisis de la
estructura sonora del habla. En cierto modo, el analisis de la estructura sonora del
habla lo demanda la propia naturaleza de nuestro sistema alfabético, ya que no hay
gue olvidar que la escritura representa los sonidos del habla, esto es, cada grafema

es utilizado para representar a un fonema.

Los fonemas estan ocultos en el habla y se requiere una instruccion
sistematica para que los nifios puedan acceder a estas unidades. También nuestra

escritura es una representacion ortografica, ya que las palabras contienen
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informacion que sobrepasa el principio fonémico. Asi, por ejemplo, no siempre
existe una correspondencia biunivoca entre grafemas y fonemas. La habilidad
lectora y, en particular, el reconocimiento visual de palabras, implica un dominio de
la descodificacién que involucra procesos fonoldgicos. Para ello se requiere una
instruccién formal que no se asemeja en absoluto a la que tiene lugar cuando se
aprende el lenguaje oral. Lo que resulta dificil de demostrar es que la formacién de
representaciones fonolégicas se establezca por el mero hecho de estar expuestos

a la lengua oral.

Mientras que en torno al enfoque sociocultural, hace ya muchos afos que
diferentes autores han sefialado la importancia de las interacciones sociales en los
procesos cognitivos de aprendizaje (Bruner, 1995; Vygostsky, 1979) como también
se ha demostrado la importancia de estos contextos en los procesos de
alfabetizacion inicial (Snow, Griffin y Burns, 2005).

El aprendizaje de la lecto escritura se inicia en contextos que no son de
educacién formal, como por ejemplo la interaccion dentro del nacleo familiar. De
hecho, una de las actividades que cuenta con mayor cantidad de investigaciones
previo a que los nifios comiencen la etapa de aprendizaje formal de lenguaje oral y
escrito es la lectura de cuentos y la creacion de conocimientos en el lenguaje y las
estructuras de participacion en la cultura escrita a partir de interacciones en el
nucleo primario familiar, particularmente en el espacio que se conforma entre padres

e hijos en los momentos de lectura compartida (Ninio y Bruner, 1978).

Estas investigaciones han puesto en evidencia la importancia que existe
entre las interacciones sociales de la lectura de cuentos en el seno familiar,
explicado por Vigotsky (1979: 89) en su concepto de “zona de desarrollo préximo”,
en el mismo se explica cdmo no se avanza en este potencial partiendo de lo que el
nifio ya sabe, sino a partir de interacciones nuevas con personas adultas o mas
expertas. En ese sentido Vygotsky, por un lado, diferia de la concepcion
constructivista del aprendizaje y, por otro lado, defendia la importancia de la
interaccion con todas las personas del entorno del nifio, no Unicamente con las

personas docentes y en el ambito del aula (Cole, 1995; Wells, 2001).
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El abordaje aportado por la psicologia social, Mead (1990) también colaboré
a la identificacion de la interaccion social como fuente del dialégica interna entre el
yoy el mi que forma nuestros pensamientos. A través de sus aportaciones a la teoria
del interaccionismo simbdlico, se demuestra que las expectativas hacia los nifios
afectan su capacidad psicoldgica de aprendizaje. Es en este sentido que conceptos
como comunidad y ciudadania cobran relevancia en los procesos psicolégicos de
aprendizaje, en los que todas las interacciones tienden a contribuir como también a

crear barreras educativas.

Esta forma de lectura dial6gica es una nueva manera de entender la lectura
gue engloba el proceso cognitivo de la alfabetizacion dentro de un proceso mucho
mas amplio de socializacion en la lectura y creacion de sentido y significado acerca

de la cultura escrita con las personas adultas del entorno.

Es a partir de este enfoque que concibe la alfabetizacion como una
participacion dentro de las practicas activas de la comunidad letrada, determinando
que para aprender a leer y escribir es necesario estar impregnado de estas practicas
letradas. La forma de hacerlo es participando en situaciones donde estos procesos
se estén llevando a cabo.

Este tipo de enfoque establece que la comprension y produccion de textos
adquieren su verdadero sentido en la intencion y en la finalidad que le otorgan los
estudiantes al uso de la lengua y donde los diferentes contextos ocupan un lugar
destacado. Por otro lado se considera a la lectura como una competencia, como

también como una herramienta y una manera de pensar.

No se trata de restar importancia al aprendizaje de las formas linguisticas, en
este caso las caracteristicas especificas de los textos [...], sino de buscar
cudl es la manera mas adecuada de lograr su aprendizaje. A estas edades
la aproximacion més adecuada parece ser el uso de material auténtico.
Tenemos que tener en cuenta el caracter evolutivo del conocimiento
lingUistico, las condiciones de aprendizaje de las formas y que las funciones
linglisticas varian con la edad de los sujetos. Para nifios de 8 o 9 afios, la
ensefianza explicita de formas linglisticas que caracterizan cada tipo de
texto puede no ser la mas adecuada y por ello no facilitar el aprendizaje
(Tolchinsky, 2008: 47).
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Lomas expres6 que "cualquier aprendizaje escolar debe ser significativo y
funcional, es decir, tener sentido para quien lo aprende y debe ser Gtil mas alla del
ambito escolar" (1999: 27). Y especificd que en el caso de la ensefianza de la
lengua, como materia del secundario, "el alumnado tiene que entender que lo que

se le ensefa le va a ser util en su vida personal y social" (Lomas, 1999: 27).

Por lo tanto, en este marco el desafio que tiene la escuela es la de ensefiar
una cultura lectora y escritora en pos de mejorar la escritura de los alumnos del nivel
secundario; y para ello, el investigador espafiol sefialé que "no se trata de cambiar
los términos tradicionales por otros como implicatura, macro-estructura textual, sino
de ensefar a reflexionar sobre el uso linglistico con herramientas menos

sofisticadas y menos sectarias" (1999: 29).

2.2.2 Plan y Programas

Segun establecen los contenidos curriculares y los Planes y programas del
area de lenguaje, al completar la primaria se debera contar con la capacidad de
expresarse oralmente y por escrito con correcciéon y de forma coherente,
comprendiendo lo que leen y escriben, con lo cual los estudiantes de nivel

secundario deberian ingresar con dichas habilidades desarrolladas.

La intencion de la educacion basica en la asignatura de Lengua Materna
Espafiol es que los alumnos aprendan o adquieran ciertas destrezas comunicativas
tales como hablar, leer, escuchar y escribir, que le permitan utilizar su lengua con
eficacia y eficiencia comprendiendo las diferencias contextuales de cada individuo.
Las competencias comunicativas no solo competen a la ensefianza linguistica
porque la adquisicion de los contenidos de las diferentes asignaturas exige el
dominio de las formas del discurso. Es decir, sin la habilidad comunicativa de

comprension y expresion, es dificil una adquisicion significativa de los contenidos.

El docente debe incorporar a los curriculos de lenguaje, contenidos de

ensefianza y aprendizaje, y actividades en torno a los textos e hipertextos de la
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cultura sociolinguistica, conjugandolos con cédigos como la imagen y el sonido, de

los medios de comunicacion de masas, de publicidad y de internet.

El plan y programa vigentes y las propuestas metodolégicas de los
especialistas, con sus postulados cognitivos, interactivos y comunicativos y con la
diversidad textual que ofrecen, ademas de compartir concepciones teoricas,
pretenden que la accién de docentes se oriente hacia la busqueda de lectores y
escritores autbnomos y hacia el desarrollo de destrezas para leer, analizar,

sintetizar, opinar y aprender.

En definitiva, se busca el logro del saber-hacer con diferentes tipos de textos,
en variados contextos y con multiples intenciones comunicativas. La ensefianza de
la lengua debe hacerse bajo parametros comunicacionales y funcionales, tomando
en consideracion el uso que de ella hagan los hablantes tanto en los procesos
productivos como comprensivos y propiciando mdltiples interacciones entre los

alumnos, el docente, el texto y el contexto.

Leer y escribir son palabras familiares para todos los educadores, palabras
gue han marcado y siguen marcando una funcién esencial. Redefinir el sentido de
esta funcién, sigue marcando un desafio. Desafio que trasciende la alfabetizacién y
gue se enmarca en un concepto mas amplio: la inclusion de los alumnos a la cultura
escrita. Participar en ésta supone apropiarse de una tradicion de lectura y escritura,
presume asumir una herencia cultural que cambia, se renueva, se integra a otras y

gue hoy, intenta confundirse en las fronteras.

El disefo curricular para la ensefianza del lenguaje en la escuela secundaria
(SEP, 2004), contempla las nociones de competencias y practicas. Asimismo, las
propuestas pedagoégicas contempladas en los Programas sobreponen a dichos
conceptos otros en los que se basaba la anterior curricula, comunicativa y funcional
(SEP, 1993).

El programa de secundaria (SEP/2, 1993: 13) establecia como la primera

prioridad para la escuela secundaria: "asegurar que los estudiantes

profundicen y ejerciten su competencia para utilizar el espafiol en forma oral

y escrita; desarrollar las capacidades de expresar ideas y opiniones con
precision y claridad; entender, valorar y seleccionar material de lectura en
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sus diferentes funciones informativas, practicas y literarias". En SEP (2006)
se establece que "El propésito de la ensefianza del espafiol para la educacién
basica es que los estudiantes se apropien de diversas practicas sociales del
lenguaje y participen de manera eficaz en la vida escolar y extraescolar"
(subrayados nuestros) (SEP, 2006: s/p).

El nuevo programa de estudio de espafiol (SEP, 2011) propone la recreacion
escolar de algunas préacticas sociales del lenguaje seleccionadas y las agrupa
didacticamente en tres ambitos: estudio, literatura y participacion social. "En cada
ambito la relacion entre los individuos y los textos adquiere un matiz particular" (SEP
2011: 24). Es importante hacer notar que en esta propuesta ni estan todas las
practicas sociales de lenguaje, empresa que resultaria imposible, por decir lo
menos, ni las practicas seleccionadas responden a criterios claramente

equiparables entre si.

La novedad sobre como ensefiar radica, en este programa, en los proyectos,
que son definidos como sigue (SEP, 2011: 26): “Los proyectos didacticos se
consideran actividades planificadas que involucran secuencias de acciones y
reflexiones coordinadas e interrelacionadas para alcanzar los aprendizajes
esperados que, en el caso de la asighatura de espafiol, favorecen el desarrollo de

competencias comunicativas.”

“La dificultad para situar las particularidades de la innovacién curricular se
deriva de poner juntas tres perspectivas que responden a tres ldgicas distintas para
orientar la ensefianza” (Carrasco Altamirano, 2014: 1), lo que deviene en un
enfoque. Por un lado esta el de las practicas sociales del lenguaje, que lo concibe
como una actividad social que tiene lugar en el marco de una perspectiva
sociocultural (Zavala, Nifio-Murcia & Ames, 2004). Por otro lado, el enfoque de las
competencias, como una capacidad inherente del lenguaje (Morel, 2007); vy, por
ultimo, el enfoque de las caracteristicas de uso, donde el lenguaje es comunicativo

y funcional como (Lomas, Ososrio y Tusén, 1993).
Como sostiene Ezpeleta (2004: 413):
El cambio en las formas de pensar, junto con la construccién de nuevas

practicas, es un proceso dificil, fragmentado, lento, posible a partir de la
aceptacion de algunas nociones que "hacen sentido” o de "propuestas
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practicas" que se van ensayando o incorporando segun se compruebe que
funcionan y que no siempre estan precedidas de una clara comprension
conceptual. Es comun que coexistan con otras en uso, movidas por légicas
distintas. De ahi que la credibilidad de las propuestas para los maestros
constituya un elemento crucial para pensar en el inicio de un lento camino de
pruebas.

60



CAPITULO
3



PROYECTO DE INTERVENCION

En este capitulo se describe en primera instancia la fundamentacion del estudio, es
decir, la metodologia a seguir durante la aplicacion de las secuencias didacticas, en
este caso se usara el método de aprendizaje basado en problemas. De igual manera
se detallan las caracteristicas del objeto de estudio, destacandose rasgos
contextuales de los alumnos y del problema, objeto de estudio. Por ultimo, se
describe la secuencia didactica a trabajar a lo largo de este proyecto. Cabe
mencionar que el proyecto se desarrolla en 8 sesiones divididas en tres apartados
principales: inicio, desarrollo y cierre; dentro de las cuales se considera el propdsito
de la sesion, los materiales a utilizar y el plan de evaluacion. Cada actividad
propuesta tiene como objetivo atender el proceso de la escritura: planeacion,

produccion y revision (Cassany, 2009).
3.1 Fundamentacién del proyecto

El proceso de ensefianza-aprendizaje implica una planeacion de actividades,
previamente concebidas como abiertas y flexibles, que guian las actividades de
profesores y estudiantes para alcanzar los aprendizajes esperados. En este sentido
la escuela refleja el caracter social del proceso de ensefianza, sirviendo asi de

vinculo entre la sociedad y la escuela.

Una de las actividades inherentes al quehacer docente es sin lugar a dudas,
la planeacion, ya que es el elemento que permite al docente apreciar desde una
amplia perspectiva el conjunto de estrategias cognitivas con el fin de movilizar los
saberes en el educando. Los saberes estan compuestos por conocimientos con
diferentes niveles de requerimientos para su aprendizaje. Se divide en: saber, saber
hacer y saber ser, es decir conocimiento declarativo, procedimental y actitudinal. De
manera que saber: se refiere a recursos intelectuales y habilidades que posee cada
individuo y se declara a través del lenguaje. Saber hacer: incluye la realizacién de
procedimiento, es de tipo practico, es decir actividades como la repeticion,
ejercitacion reflexiva, observacion critica, imitacion, retroalimentacion, verbalizacion
y el fomento a la metacognicion. Y por ultimo saber ser: donde la actitud es un

constructo que media las acciones en tres planos: el cognitivo,



afectivo y comportamental. En este plano es importante enfrentar a los alumnos con
su realidad, donde sea capaz de tomar decisiones y construir un proyecto de vida

claro y objetivo.

Para lograr lo anterior es importante considerar el contexto y los
conocimientos previos de los estudiantes. Los aprendizajes resultan de la
construccion de secuencias didacticas; para ello, es necesario tener claro el ¢,cémo?
y el ¢qué se quiere realizar?, para llevar a cabo la tarea a efectuar. Dichas
actividades deben retar al estudiante y de igual manera interesarlo, con el fin de
desarrollar el maximo logro de los aprendizajes esperados. La estrategia puede ser
comprendida como un conjunto de procedimientos y recursos que utiliza el docente
para promover aprendizajes significativos, facilitando intencionalmente un
procesamiento del contenido nuevo de manera mas profunda y consciente (Diaz
Barriga, 2011). Por su parte, de acuerdo a Tebar (2003) se trata de procedimientos
gue el agente de ensefianza utiliza en forma reflexiva y flexible para promover el
logro de aprendizajes significativos en los estudiantes. Bajo el enfoque por
competencias, los agentes educativos encargados de los procesos de ensefianza y
aprendizaje deben ser competentes en cuanto al ejercicio del disefio y planificacion

de una clase, asi como también en la operacion de situaciones de caracter didactico.

Segun Frola y Velasquez (2011) una de las estrategias que pueden apoyar
el trabajo en el proceso de ensefianza-aprendizaje es el Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP) el cual responde a los requisitos necesarios para que los alumnos
movilicen recursos conceptuales, procedimentales y actitudinales. Es decir, provoca
gue los estudiantes resuelvan conflictos cognitivos dando solucion a una necesidad.
En la actualidad ha resurgido con un gran potencial, debido a que una situacion
problematica claramente planteada para ser resuelta en equipo y comunicada,
haciendo que los alumnos desarrollen habilidades y competencias; por otra parte, a
través de la actuacion del profesor como mediador y potenciador del aprendizaje
del alumno, se le hace transitar, de acuerdo a los postulados vigotskianos, de una

zona de desarrollo real a una zona de desarrollo proximo.
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Dicha estrategia consta de los siguientes pasos: disefio del problema, lectura
y analisis del problema planteado, realizar una lluvia de ideas, enlistar lo conocido
y lo desconocido del problema, clarificar el procedimiento para la solucién de la
situacion problematica, distribuir tareas y llevar a la practica los procedimientos
planeados, realizar la comunicacion de resultados y la evaluacion. Por otra parte,
el método de casos es una de las alternativas viables para desarrollar competencias
desde la escuela, en esencia es una descripcién narrativa que se hace de una
determinada situacion de la vida real, incidente o suceso, que involucre la toma de
decisiones por parte de quien lo analiza y pretende resolverlo. El caso planteado de
manera narrativa y con detalle debe contener ademas del hecho o problema, la
informacion basica apropiada que conduzca a la movilizacion de recursos de tipo
conceptual, procedimental o actitudinal que conlleven a una solucién o varias

alternativas viables (Frola & Velasquez, 2011)

El método de casos es aproximar al individuo a las condiciones de la vida
real, para prepararlo desarrollando talentos latentes de vision, autoridad,
comunicacién y liderazgo, que los capacite para relacionarse con los demas al
desarrollar las competencias para la vida que hoy dia son la finalidad de la
educacioén. Los elementos involucrados en un caso son los siguientes: el educando,
el caso, el docente mediador y las competencias a desarrollar. Por otra parte, segun
Frola y Velasquez (2011) el método de proyectos se define como una de las
alternativas mas viables para el desarrollo de competencias en los alumnos ya que
permite poner en juego conocimientos, habilidades y actitudes a través del
desarrollo de las actividades que se desprenden de su planteamiento y realizacion.
Es precisamente este método el que se empleara para desarrollar la secuencia

didactica a lo largo del presente capitulo.

Un proyecto se define como una investigacién desarrollada con profundidad
sobre un tema o tépico que se considera interesante. Esa investigacion puede ser
desarrollada por un pequefio grupo de alumnos, otras veces por la clase enteray,
en algunas circunstancias excepcionales, por un Unico alumno, por mas de una
clase o por un grupo constituido por alumnos de diferentes clases (Frola y

Veladzquez, 2011: 43). En otras palabras el proyecto es una opcion factible de trabajo
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porque fomenta la actividad colectiva con un propdésito real, dentro de un ambiente
natural para el alumno, vincula las actividades escolares con la vida real, convierte
el trabajo escolar en algo educativo, conceptualiza la realidad como un hecho
problematico que se tiene que resolver. De acuerdo Frola y Veldzquez (2011) las
fases de proyecto son: intencién, preparacion, ejecucion y evaluacion. Cada una de
esas instancias representa una oportunidad para el desarrollo de habilidades y
competencias cognitivas, ademas de la colaboracién para el logro de un obijetivo.
Una de sus bondades es que permite relacionar las actividades escolares a la vida

real, asi como potenciar la capacidad de iniciativa.

Es por ello que el proyecto a desarrollar aborda por principio de cuentas
durante la fase de intencion, el proposito a desarrollar en dicha actividad; es decir,
el alumno se plantea un propésito con respecto al proyecto al inicia las actividades.
Durante la preparacién los alumnos seran capaces de planear la ejecuciéon del
proyecto, de igual manera considera los materiales a utilizar. Cabe mencionar que
el tema a abordar en este proyecto es el cuidado de la salud sexual y reproductiva.
Vinculando asi la asignatura de Ciencias y Tecnologia. Biologia. A su vez se

contextualiza con su diario vivir.

Durante la fase de ejecucion el alumno se apoya de diversos materiales
impresos y audiovisuales para poder desarrollar las actividades propuestas. De
igual manera el acompafiamiento de los padres de familia es indispensable debido
ala complejidad del tema; también dentro del mismo se fomentan valores familiares.
Para finalizar con respecto a la fase de evaluacién, se valora todo el proceso en sus
diferentes fases; asi como los productos finales y el desempefio de alumnos,
docente y padres de familia. Mediante diversos instrumentos de evaluacion como:

listas de cotejo, cuestionarios, rubricas, entre otros.

Las tres alternativas metodoldgicas explicadas anteriormente, tienen como
elemento comun el trabajo en equipo, lo cual no es fortuito ni parte de una
casualidad, sino que toman como base el constructivismo social como el sustento
tedrico del enfoque que esta presente en los programas de las asignaturas de

practicamente todos los niveles educativos. Uno de los postulados basicos de esta
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teoria es que solo en un contexto social se logra aprendizaje significativo. Es decir,
contrario a lo que esta implicito en la teoria de Piaget, no es el sistema cognitivo lo
gue estructura significados, sino la interaccion social. El intercambio social genera
representaciones inter-psicolégicas que, eventualmente, se han de transformar en
representaciones intra-psicolégicas, siendo estas Ultimas, las estructuras de las que
hablaba Piaget. Los elementos de la planeacion por proyectos se clasifica en cuatro
etapas (Frola y Velasquez, 2011: s/p). Dentro de la primera fase se destaca el
arranque del proyecto, en la cual el profesor preparara un evento inicial para poner
al alumnado en situacion y activar sus conocimientos previos, en el que explicara el
escenario, es decir, el contexto en el que se va a desarrollar dicho proyecto. Puede
hacerlo con un video, una noticia de actualidad en un periédico digital, una
fotografia. Inmediatamente después, lanza la pregunta guia, el reto. Se disefian
acciones gque consigan que el alumnado se involucre y sienta que decide su
aprendizaje. De igual manera, el profesor explica qué productos tienen que elaborar
y qué aprendizajes se espera que logren en ese proceso y en la elaboracion de esos
productos. Esta fase de lanzamiento finaliza con la planificacion: de las tareas a
desarrollar y, por otro, de los hitos 0 momentos en que se deben ir presentando los

productos intermedios o finales con los que el docente hara el seguimiento.

La principal virtud del Aprendizaje basado en Problemas es que es una
estrategia de ensefianza basada en la experiencia y en la accioén, se actia; no se
entrena, se juega (Frola y Velasquez, 2011). Es ahi cuando el sujeto se enfrenta
directamente a la accién y pone a prueba las competencias. Pero para eso, resulta
imprescindible captar la voluntad del alumnado, la intencion. En definitiva, la fase
de activacion puede tener dos momentos: el de la motivacion y el de la intencion.
La motivacion consiste en disefiar una sesién (o0 mas si es necesario) para crear el
escenario que sea capaz de captar la curiosidad del alumnado, que active la
emocion, el cuerpo, la relacién y la razén. Las cuatro etapas que van a sostener la
accion durante todo el proceso de aprendizaje. Para ello, los docentes necesitan
observar al alumnado y conocer sus intereses, residiendo la verdadera formula en
conseguir conectar esos intereses con los contenidos del area o asignatura para

gue se produzca el aprendizaje. Y éste se produce cuando se consigue convertir
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informacion en conocimiento y para lograrlo hay que usar la informacion para crear

algo nuevo.

Para comenzar la fase de investigacion, es preciso que el alumnado sea
consciente de lo que sabe y de lo que necesita saber, para planificar luego cémo
averiguarlo. En este punto es importante que el profesor se asegure de que su
alumnado sabe realizar esas busquedas. Los alumnos no solo buscaran en Internet,
sino que también recurrirdn, entre otros espacios, a fuentes orales, realizando
entrevistas y grabandolas con el movil, o a fuentes directas, haciendo trabajo de
campo y haciendo fotografias o grabando videos. Los documentos elaborados o
recogidos (grabaciones, textos) pueden compatrtirlo, de forma organizada. Durante
toda la investigacion, el alumnado tendra que trabajar en equipo, comunicarse y
colaborar. El entorno, la comunidad, archivos, familias, etc. ofrece una fuente de

informacion viva.

Ahora, se trata de aplicar todo lo aprendido para elaborar el producto. Hay
gue tomar en cuenta que, en un proyecto, no solo se adquieren aprendizajes de una
disciplina, sino también se elaboran productos reales. Para ello, se utilizardn
aplicaciones o software especificos, en funcidén del proyecto de que se trate. En esta
fase, se puede contar con expertos, que orienten y den consejos. Ningun producto
va a quedar bien a la primera, de la misma forma que ocurre en el mundo real. Esto
permite identificar las debilidades y fortalezas del primer producto y dar
oportunidades de mejora, contribuyendo al desarrollo de la capacidad de superacién

y de la constancia.

Por ultimo, una vez mejorado el producto con las aportaciones de los demas,
es hora de presentarlo ante una audiencia externa: esto da sentido real al proceso
y aumentara el compromiso del alumnado con la tarea y con la calidad del resultado.
Serd necesario preparar con esmero el evento y darle difusién. La presentacion
puede acompafiarse con apoyo audiovisual. Esta presentacion se grabard, para
poder difundirla luego mediante la Web. El aprendizaje basado en problemas es un
modelo metodoldgico para una educacion activa que supone saber hacer; para ello,

el alumnado debe buscar, comparar, elegir, explicar, evaluar, encontrando en el
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curriculo de todas las asignaturas aprendizajes que permiten buscar en una fuente

préximay viva.

Finalmente y en lo referido a los aprendizajes esperados, la intervencion
busca lograr para la materia Lengua materna espafol, desarrollar y mejorar el
proceso de la escritura en los alumnos de primero “A” de la telesecundaria “Diego
Rivera”, de la localidad San Juan Tahitic perteneciente al municipio de Zacapoaxtla,

y que estos escriban un informe de investigacion.
3.2 Caracteristicas del objeto de estudio

La educacion es el proceso que facilita el aprendizaje o la adquisiciéon de
conocimientos asi como el desarrollo de habilidades y valores. El proceso educativo
es uno de los mas complejos ya que no solo interviene el conocimiento en general,
sino los procesos cognitivos de cada ser humano. En él intervienen una serie de
estrategias que van a permitir el avance en el dominio de los saberes. De ahi los
pilares de la educacion, donde se encuentra aprender a aprender. Los nifios
aprenden a hablar en las interacciones sociales: amplian su vocabulario y
construyen significados, estructuran lo que piensan y lo que quieren comunicar, se
dirigen a las personas en circunstancias y de formas particulares. Desarrollan la
capacidad de pensar en la medida en la que hablan (piensa en voz alta mientras
juegan con un objeto, lo mueven, lo exploran, lo desarman; comentan algunas
acciones que realizan). El lenguaje es una herramienta del pensamiento que ayuda

a comprender, a aclarar y focalizar lo que pasa por la mente.

A lo largo de la vida del ser humano esta comunicacién avanza y se
desarrolla, aprende a comunicarse de diferentes formas. La escritura es una
manifestacion de la actividad lingtiistica con un objetivo determinado, es una forma
de usar el lenguaje, saber usar las palabras en cada texto comunicativo, va mas alla
de decodificar un texto. Es necesario saber interpretar correctamente la intencién
con que fue escrito y relacionar las expresiones de acuerdo con el contexto. Escribir
no requiere la habilidad solo de redactar, sino también de la lectura y la comprension
lectora (Vazquez, 2016). De ahi la importancia de desarrollar y mejorar el proceso

de la escritura en los alumnos de primero “A” de la telesecundaria “Diego Rivera”,
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de la localidad San Juan Tahitic perteneciente al municipio de Zacapoaxtla. Este
grupo lo integran 22 alumnos de los cuales, 11 son del género femenino y 11 son
de género masculino. Se encuentran en la pubertad y oscilan entre los 11y 12 afios
de edad. Por las caracteristicas en las que se encuentra actualmente la educaciéon
debido a la pandemia, se hace dificil conocer las caracteristicas conductuales de
los alumnos, ya que son de nuevo ingreso y Unicamente se tiene contacto con ellos
a través de mensajes de WhatsApp o llamadas directas. Se esta trabajando con
ayuda de planes de aprendizaje (cuadernillos) que se entregan trimestralmente de
forma presencial. Cabe mencionar que la escuela se ubica en una zona de alta
marginacion, y debido a las caracteristicas y condiciones del contexto se toma esta
decision. Con las actividades encomendadas, se percibe que la mayoria
de los alumnos cumple con los trabajos asignados a lo largo de la semana; sin
embargo, sus escritos carecen de ciertas caracteristicas como: coherencia,
legibilidad, escasa o nula ortografia, vocabulario limitado y escaso cumplimiento
comunicativo de los diferentes tipos de texto, producto de no llevar un proceso de
composicion de textos de manera adecuada. De igual manera los resultados en la
evaluacion del sistema de alerta temprana aplicada durante el mes de septiembre
del ciclo escolar 2020-2021, en el apartado produccion de textos, muestra que la
mayoria del grupo se ubica en requiere apoyo y en desarrollo (ver apéndices del A
al G). Debido a lo anterior el objetivo de estudio es conocer las causas de la
deficiencia en la escritura y aplicar una serie de estrategias, técnicas y actividades
gue permitan superar dichas areas de oportunidad, para ello se pretende disefiar un
plan de accion con el objetivo de atender el problema. Mismo que pretende
satisfacer las necesidades de los educandos; fortaleciendo asi una serie de
aprendizajes, principalmente en la asignatura de lengua materna espaiol. En el
proyecto se entrecruzan las materias Lengua materna espafol, Ciencias y
Tecnologia, Biologia y Formacion Civica y ética, viéndose todas estas fortalecidas

a partir de la intervencion propuesta.
3.3 Secuencia didactica

El disefio de una secuencia didactica es una instancia de planificacion

estratégica a partir de propésitos bien definidos (intencionalidad de la ensefianza)
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para el logro de objetivos claramente identificados, formulados y compartidos con
los estudiantes (los aprendizajes deseados). Como toda planificacion estratégica,
supone un acabado conocimiento del contexto y de las condiciones sociales de

aprendizaje, ademas de los factores pedagdgicos y escolares (Tenti Fanfani, 2007).

Se trata de una unidad de planeamiento de menor alcance, que articula con
la planificacion anual del campo de conocimiento/formacion o espacio curricular,
pero que también permite articular con otros campos o0 espacios un recorrido comun.
La planificacion de una secuencia didactica no se resuelve en la simple distribucion
de una serie de actividades en el tiempo, sino que supone la creacion de verdaderos
escenarios de aprendizaje, situaciones que el docente genera para dar a los
estudiantes oportunidades diversas de vincularse con los conocimientos y

desarrollar capacidades fundamentales.

Las situaciones implican una o varias tareas a resolver —desafiantes pero no
imposibles- en cuyo marco los estudiantes se enfrentan a un conflicto entre lo que
saben y lo que tienen que hacer, deben detenerse y pensar, necesitan movilizar
varios y diversos conocimientos adquiridos previamente, y también incorporar
conocimientos nuevos (Ministerio de Educacién de Cérdoba, 2014 b). La vinculacion
de los contenidos a ensefar/aprender con la realidad, con los saberes y &mbitos de
experiencia de los estudiantes, con acontecimientos de la historia personal, social y
comunitaria, con la configuracion de mundos posibles, son algunas de las claves

posibles para construir ese escenario o situacion.

El disefio de una secuencia didactica constituye un proceso de planificaciéon
dinamico, en el que todos los factores se afectan entre si (Diaz Barriga, 2013). Los
distintos componentes -propasitos, objetivos, contenidos, actividades- han de estar
imbricados y sostenerse unos en otros en tanto elementos que intentan configurar
la experiencia en la que participaran los estudiantes, de acuerdo con sus
particularidades, las del saber a abordar y las de los contextos. Definir el

procedimiento en términos de inicio, desarrollo y cierre.

A continuacién se describen mejor cada elemento de la secuencia didactica,

durante el inicio el docente realiza una introduccién al tema, da a conocer qué se va
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a hacer y con qué criterios de exigencia se va a realizar, también organiza al grupo
en equipos y finalmente da informacién sobre los recursos a utilizar. Por otra parte,
en el desarrollo es el momento en que los alumnos desarrollan la actividad como se
les solicité y explicd con anticipacién, con el acompafiamiento y asesoramiento del
maestro. Finalmente, el cierre se compone de tres aspectos: exposicion por parte
de los equipos, evaluacion a través de herramientas de calificacion cualitativa y por

ultimo la retroalimentacion.

Por otra parte, los propésitos hacen referencia a lo que el docente se propone
generar, promover, favorecer, propiciar, etc. Los aprendizajes -tal como se los ha
definido en los Disefios Curriculares Provinciales- constituyen saberes relevantes a
ser ensefados, que involucran contenidos conceptos, formas culturales, lenguajes,
valores, destrezas, actitudes, procedimientos y practicas- que se revisten de un
sentido formativo especifico, el cual colabora en el desarrollo de las diferentes
capacidades (Diaz Barriga, 2013). Es clave procurar que la seleccion de
aprendizajes sea acotada, de modo que no se diluya la centralidad de la propuesta

y ésta tenga un mayor grado de viabilidad.

Las actividades deben ser pensadas desde su potencialidad para crear un
ambiente de aprendizaje en el cual los estudiantes puedan efectivamente
desarrollar los procesos y concretar los resultados contemplados en los objetivos.
Es importante tener en cuenta los ambientes de aprendizaje propiciados por las TIC,
gue se adecuan a las nuevas coordenadas espacio-temporales, a los nuevos

objetivos educativos y a las nuevas capacidades a desarrollar (Feldman, 2010).

Para plantear la secuencia didactica, la guia a seguir es la competencia
especifica a trabajar dentro del programa. Magalys (2010: 89) sostiene que en una
planeacion por competencias lo primero que interesa es “qué accion” va a
desarrollar el alumno. Tobdn (2010: 17) le agrega que los contenidos “cobran vida”
en la resolucion de las actividades, no se aprenden por separado para después

resolver las tareas.

En cuanto a los criterios de evaluacion, segun Tobo6n (2010: 14), se trata de

las pautas que se deben tomar en cuenta para la valoracién de la competencia; “se
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componen de un ‘qué se evalua’ y un con ‘qué se compara’. Los criterios buscan
considerar las tres dimensiones de la competencia: el saber conocer, el saber hacer
y el saber ser. Las competencias estan vinculadas a pautas de evaluacion, criterios
de desempefio y a evidencias, las cuales se obtiene dentro del mismo proceso de
formacion. A propdésito de éstas, se trata de pruebas concretas y tangibles de la
competencia que resultan esenciales para evaluar los criterios. Para finalizar, deben
considerarse los recursos necesarios para ejecutar las actividades de aprendizaje y
evaluacion planeadas. Al respecto Tobén (2010) sefala que con el fin de identificar
gué hay en la institucién y qué hace falta gestionar, se habla de recursos como
modelos, presentaciones, herramientas, utensilios, maquetas, mapas, libros,

materiales para analisis, musica.

El presente proyecto de intervencion se llama: “Cocinando palabras” (ver
Apéndice H), el cual tiene como propdsito mejorar la escritura en alumnos de 1° de
telesecundaria para comunicarse de forma eficaz a través de estrategias de
aprendizaje, dentro de las cuales existe la siguiente clasificacion: Ensayo,
elaboracién y organizacion. El aprendizaje esperado que se pretende lograr a lo
largo de las diferentes sesiones es escribir un informe de investigacion y pertenece
a la asignatura de Lengua materna. Espafiol. Este proyecto esta vinculado con la
asignatura de Ciencias y Tecnologia, Biologia, y con el aprendizaje esperado,
debido a que se compara la eficacia de los diferentes métodos anticonceptivos en
la perspectiva de evitar el embarazo en adolescentes y prevenir las ITS, incluidos el
VPH y el VIH; de igual forma la asignatura de Formacion Civica y Etica con el
aprendizaje esperado: la construccion de una postura asertiva y critica ante la

influencia de personas y grupos como una condicion para fortalecer su autonomia.

El Proyecto Cocinando Palabras consta de ocho sesiones, cada una de 50
minutos aproximadamente, el cual se abordara a lo largo de tres semanas
aproximadamente. Dentro de las micro habilidades que se abordaran durante el
proyecto se encuentra la redaccion y coherencia. El objetivo esencial de la
ensefianza de la lengua es la adquisicion y el desarrollo de la competencia
comunicativa. Partiendo de ahi el alumno a través de este proyecto sera capaz de
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expresar informacion de forma coherente y correcta mediante un informe de

investigacion.

El nombre de la sesién uno es: ¢ Qué vamos a hacer?, el propdésito es conocer
el proceso que los alumnos siguen durante la escritura, asi como recuperar
conocimientos previos sobre la temética a abordar. Para ello durante el inicio de la
sesion se comienza con informar a los padres de familia sobre el objetivo del
proyecto, la forma de evaluar, asi como solicitar el apoyo en la realizacion de
algunas actividades. Cabe destacar que como la situacion actual del estado es
preocupante, debido a los contagios de Covid-19 que ha habido en los dltimos
meses. Sin embargo, ya se permiten reuniones en espacios abiertos y con suficiente
ventilacion, por ello, se realiza una reunidén con los padres de familia de forma
escalonada. Llevando a cabo en todo momento las medidas de sanidad necesarias,
como lo es el uso de cubrebocas, gel antibacterial, guardando la sana distancia.

Por otra parte, se da a conocer el proyecto a los alumnos a través de un
cuadernillo que consta de tres aparados: plan de aprendizaje, instrumentos de
evaluacion y anexos. Mismo que se entrega de forma presencial, ya que en la
comunidad no todos los alumnos cuentan con la aplicacion de Whats App o datos,
para poder comunicarse. Se explica cual es el propdsito de dicho proyecto, asi como
el producto final y la forma de comunicacion que se llevara a partir de ese momento
(via Whats App, llamadas directas o0 mensajes de texto) debido a la pandemia. Cabe
mencionar que el tema a abordar sera un tema de relevancia social como lo es: el

cuidado de la salud sexual y reproductiva, tema de interés para los adolescentes.

Durante el desarrollo, el alumno se plantea la siguiente pegunta ¢, Cual es su
expectativa del proyecto? es decir, ¢ Qué quiero conseguir con ese texto? Para ello,
escribe la respuesta en una hoja blanca, que pegara en un lugar visible del espacio
donde ocupe para realizar sus actividades escolares. Esto con la finalidad de tener

un objetivo claro y que esté presente a lo largo del proyecto.

Posteriormente los alumnos responden en su libreta las siguientes preguntas:
¢ Qué sabes sobre la salud sexual?, ¢ Conoces que significan las siguientes siglas:

ITS? ¢Conoces algin método anticonceptivo?, ¢Cual?, ¢Cudles podrian ser las
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consecuencias que pueden derivar de un embarazo no deseado? y ¢, Cuales podrian
ser las consecuencias que pueden derivar de una enfermedad de transmision
sexual?. Todo esto con la finalidad de identificar los conocimientos previos del
alumno, lo que permitird conducirlos al tema de investigacién -el cuidado de la salud
sexual y reproductiva-. Al finalizar las preguntas el alumno, manda una evidencia

fotografica al docente para su revision.

Para cerrar la sesion, el docente realiza la retroalimentacion pertinente a cada
estudiante a través de mensajes directos, llamadas, Whats App; se comunica con
los alumnos con la finalidad de aclarar dudas sobre la actividad. El subproducto de
esta sesion es un breve escrito que se realiza en el apartado de desarrollo, sobre
las expectativas que tienen al realizar el proyecto que se valorara con la técnica
desempeiio de los alumnos. Y con ayuda del instrumento cuaderno de los alumnos.
El tipo de evaluacién es Hetereoevaluacion, mediante la técnica de interrogatorio,

con el instrumento pruebas de respuestas abiertas.

La sesién dos y tres se llama: “Cambios en mi vida” y el propésito es: elaborar
un escrito sobre los cambios fisicos y psicoldgicos que se experimentan durante la
adolescencia, siguiendo el proceso de la escritura: planeacién, produccion y
revision.

En el inicio, el alumno recuerda con ayuda de la estrategia “Torbellino de
ideas” cuales son los cambios fisicos y psicoldgicos durante la adolescencia. Mismo
gue escribird en su libreta de espafiol. Posteriormente con ayuda de algun familiar
en un papel bond, elabora una silueta de si mismo y escribe los cambios fisicos y

psicoldgicos a los que se ha enfrentado en lo que se lleva de este ciclo escolar.

Durante el desarrollo de la sesion el alumno retoma los productos elaborados
en el inicio para planear un escrito sobre los cambios fisicos y psicoldgicos que se
experimentan durante la adolescencia. Todo esto con ayuda de la técnica
ideograma, para ello el alumno se remite al apartado de anexos, en el que
encontrara informacion sobre ¢ qué es un ideograma? y ¢ para qué sirve? También

encontrara un ejemplo, con la finalidad de que le sirva de guia para elaborar el suyo.
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Posteriormente, durante el cierre de la sesidon, una vez que se tenga listo el
ideograma, el alumno busca informacién sobre los cambios fisicos y psicologicos
gue se presentan en la etapa de la adolescencia en los libros de 5° y 6° de primaria,
en las asignaturas de Formacion Civica y Etica y Ciencias Naturales. Todo esto con
la finalidad de que, en la siguiente sesion, el alumno logre comenzar a procesar la
informacion recabada en un escrito. Para finalizar la sesion con respecto al plan de
evaluacion, se valora la fase de planeacion para elaborar el escrito, tomando en
consideracion aspectos conceptuales, procedimentales y actitudinales. En este
sentido, se contemplara el modo en que se planed la busqueda de informacion para
identificar los cambios fisicos y psicologicos en la etapa de la adolescencia, a través

de la técnica: analisis del desempefio y con ayuda del instrumento lista de cotejo.

El propdsito de la sesion tres es elaborar un escrito sobre los cambios fisicos
y psicolégicos que se experimentan durante la adolescencia siguiendo el proceso
de la escritura: planeacion, produccion y revision. Al finalizar las sesiones dos y tres
el alumno sera capaz de compartir una capsula informativa a través de un audio en
el grupo de Whats App del salon, con la finalidad de comunicar lo construido sobre

el tema.

Durante el inicio de la sesion se recuerda lo visto anteriormente partiendo de
la siguiente pregunta ¢ Qué fue lo mas interesante? y ¢ Qué actividad les gusto mas?
Después el alumno lee la informacion recabada anteriormente, utilizando la técnica
del subrayado con la finalidad de identificar las ideas principales. De igual manera
se recuerda el uso del diccionario para aclarar palabras desconocidas. En este

apartado cabe mencionar que el alumno construira un glosario al final de la libreta.

Posteriormente en el desarrollo, el alumno elabora en su libreta un primer
escrito usando la técnica del resumen, que le permitira plasmar las ideas principales
gue consideraron en el ideograma. Posteriormente dicho resumen sera enviado al

docente via Whats App para su revision.

Una vez que se entreguen las recomendaciones, durante el cierre de la
sesion el alumno elabora en hojas blancas un escrito formal, con la finalidad de darlo

a conocer mediante una capsula informativa. Para dicha actividad el docente
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enviarad un video donde explica ¢Qué es una capsula informativa? y ¢Como se
elabora? De igual manera se solicita el apoyo a los padres de familia para auxiliar

en la elaboracioén del video o audio.

Para finalizar la sesién con respecto al plan de evaluacion, se valora la fase
de produccion y revision del escrito, tomando en consideracion aspectos
conceptuales, procedimentales y actitudinales. Los cuales consisten en identificar
las ideas principales para posteriormente darle orden y forma a su escrito,
atendiendo las observaciones realizadas por su maestra en el primer borrador. A
través de la técnica: andlisis del desempefio y con ayuda del instrumento lista de

cotejo.

La sesion cuatro y cinco se llama: Las ITS te cambian la vida, y el propésito
es: elaborar un escrito sobre las Infecciones de Transmision Sexual, siguiendo el
proceso de la escritura: planeacién, produccion y revision. En el inicio, el alumno
recuerda con ayuda de la estrategia Torbellino de ideas, que sabe sobre las
Infecciones de Transmision Sexual. Mismo que escribira en su libreta de espafiol.
Posteriormente durante el desarrollo de la sesion el alumno retoma las ideas
recabadas en el inicio para planear un escrito sobre las Infecciones de Transmision
Sexual. Todo esto con ayuda de la técnica la estrella, para ello el alumno se remite
al apartado de anexos, donde encontrara informacion sobre ¢ qué es la estrella? y
épara qué sirve? También encontrara un ejemplo, con la finalidad de que le sirva de
guia para elaborar la suya. Después observa los videos: El VIH y el VPH te cambian
la vida. Y otras ITS. Durante los videos se solicita a los alumnos tomen nota de las

ideas mas importantes.

Posteriormente durante el cierre de la sesion, completa la estrella con las
diferentes enfermedades de transmision sexual, el alumno busca informacién en su
libro de Ciencias y Tecnologia. Biologia, Secuencia 15 el cuidado de la salud sexual
y reproductiva —pagina 199- en la que encontrara informacion sobre las diferentes
Infecciones de Transmision Sexual. Después el alumno lee la informacion recabada
anteriormente, utilizando la técnica del subrayado con la finalidad de identificar las
ideas principales. De igual manera se recuerda el uso del diccionario para aclarar
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palabras desconocidas. En este apartado cabe mencionar que el alumno construira
un glosario al final de la libreta. Todo esto con la finalidad de que en la siguiente
sesion, el alumno logre comenzar a procesar la informacién recabada en un escrito.
Para finalizar la sesion, con respecto al plan de evaluacion, se valora la fase de
planeacion para elaborar el escrito, tomando en consideracion aspectos

conceptuales, procedimentales y actitudinales.

El propdsito de la sesion cinco es elaborar un escrito sobre las infecciones
de transmision sexual siguiendo el proceso de la escritura: planeacién, produccién
y revision. Al finalizar las sesiones cuatro y cinco el alumno sera capaz de elaborar
y compartir un triptico con la finalidad de comunicar lo construido sobre el tema.
Durante el inicio el alumno recuerda lo visto en la sesion anterior a través de un
audio a partir de la siguiente pregunta: ¢ qué les parecié mas interesante? Mismo
gue compartiran en el grupo de Whats App. Posteriormente, en el desarrollo, el
alumno elabora en su libreta un primer escrito usando la estrategia de organizacion
parafrasis, que le permitira plasmar las ideas principales que consideré en su
estrella. Luego, dicha parafrasis sera revisada por los padres de familia a fin de
participar en el desarrollo del proyecto. Para ello el docente enviara via Whats App
los puntos a atender en la revision de la parafrasis, para que sirva de guia para su
revision.

Una vez que se tengan las recomendaciones, durante el cierre de la sesion
el alumno elaborard un escrito formal -en hojas blancas-, con la finalidad de darlo a
conocer mediante un triptico. Una vez que el escrito formal quede culminado, el
alumno centra su atencioén en la elaboracion de dicho triptico, mismo que sera
revisado por el docente usando como medio de comunicacion la aplicacion de
Whats App. Para culminar se solicita el apoyo a los padres de familia para auxiliar
en la difusion de dicho triptico, ya que se pretende que se entreguen a la casa de
salud, para la difusién en la comunidad. Para finalizar la sesion, con respecto al plan
de evaluacion, se valora la fase de produccién y revision del escrito, tomando en
consideracion aspectos conceptuales, procedimentales y actitudinales (ver
Apéndice H). Los cuales consisten en identificar las ideas principales para

posteriormente darle orden y forma a su escrito, atendiendo las observaciones
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realizadas por su tutor y docente en el primer borrador. Asi mismo se considera la
responsabilidad en la comunicacién y la atencion en la entrega de trabajos. A través

de la técnica: andlisis del desempefio y con ayuda del instrumento lista de cotejo.

La sesidn seis y siete se llama: Métodos anticonceptivos, y el propésito es:
elaborar un escrito sobre los métodos anticonceptivos, siguiendo el proceso de la
escritura: planeacion, produccion y revision. En el inicio de la sesion, el alumno hace
un recuento de forma oral sobre lo visto hasta este momento con respecto al
proyecto, es decir, los temas abordados. Dicho comentario sera enviado en el grupo
de Whats App. Con la finalidad de compartir su opinién. Posteriormente el alumno
recuerda con ayuda de la estrategia lluvia de ideas, que sabe sobre los métodos
anticonceptivos, actividad que realiza en un papel bond. Con la finalidad de pegarlo
en un lugar visible y tenerlo como consulta rdpida. Durante el desarrollo de la sesién
el alumno retoma la lluvia de ideas para planear un escrito sobre los métodos
anticonceptivos. Todo esto con ayuda de la técnica ideograma. La idea es que los
alumnos dominen dicha técnica y logren ocuparla de forma espontanea en proximos

escritos.

Posteriormente, durante el cierre de la sesion, una vez que se tenga listo el
ideograma, el alumno busca informacién sobre los métodos anticonceptivos -en su
libro de Ciencias y Tecnologia, Biologia, Secuencia 15: El cuidado de la salud sexual
y reproductiva, Pag. 203- con la finalidad de que en la siguiente sesién logre
procesar toda la informacién recabada, construyendo un escrito. Para finalizar la
sesidn con respecto al plan de evaluacién, se valora la fase de planeaciéon para
elaborar el escrito, tomando en consideracion aspectos conceptuales,
procedimentales y actitudinales. Como planear la busqueda de informacién para
identificar los diferentes métodos anticonceptivos, a través de la técnica: analisis del

desemperio y con ayuda del instrumento lista de cotejo (ver Apéndice H).

El propésito de la sesion siete es elaborar un escrito sobre los métodos
anticonceptivos siguiendo el proceso de la escritura: planeacion, produccion y

revision. Al finalizar las sesiones seis y siete el alumno sera capaz de compartir un
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informe de investigacion con la finalidad de comunicar lo construido sobre el tema

a través de un cartel.

Durante el inicio de la sesion se recuerda lo visto anteriormente partiendo de
la siguiente pregunta ¢Qué fue lo mas interesante? Dicha actividad sera realizada
en su libreta y sera enviada mediante una foto en el grupo de Whats App.
Posteriormente en el desarrollo, el alumno elabora en su libreta un primer escrito
usando la técnica del resumen, que le permitira plasmar las ideas principales que
consideraron en el ideograma. Posteriormente dicho resumen sera enviado al
docente via Whats App para su revisibn. Una vez que se entreguen las
recomendaciones, durante el cierre de la sesion el alumno elabora un escrito formal
en hojas blancas, con la finalidad de darlo a conocer mediante la estrategia de un
cartel que elaborara en familia, para ello el docente solicita previamente el apoyo a
los padres de familia, ya que se pretende que se coloque en los lugares mas

concurridos de la comunidad, como tiendas, cancha, panaderia.

Para finalizar la sesion, con respecto al plan de evaluacion, se valora la fase
de produccién y revision del escrito, tomando en consideracion aspectos
conceptuales, procedimentales y actitudinales. Los cuales consisten en identificar
las ideas principales para posteriormente darle orden y forma a su escrito,
atendiendo las observaciones realizadas por su maestra en el primer borrador. De
igual manera se considerara el apoyo familiar en la elaboracion de su cartel. A
través de la técnica: analisis del desempefio y con ayuda del instrumento lista de

cotejo.

La sesion 8 se llama Imaginando y creando, el propésito es concluir el
proyecto para ello el alumno participa para compartir informacion o dar opinion. Al
inicio de la sesién el alumno observa un video: como hacer capsulas informativas.
Con la finalidad de que cuente con algunas ideas para organizar una capsula
informativa. Cabe mencionar que tendra la libertar de hecha a volar su imaginacion,
el proposito que no debe perderse de vista es la funcion comunicativa de dicha
actividad que es participar, compartir y comunicar su investigacion. Durante el

desarrollo se sugiere el apoyo de uno o varios integrantes de la familia, con el fin de
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realizar el bosquejo en su libreta para elaborar su capsula informativa. Todo esto
con los materiales que cuente a la mano. Puede ser audio y video o Unicamente
audio. Con los materiales que se tengan a la mano, el punto es crear e imaginar.
Una vez que se tenga la planeacion en papel y el guién que se seguird. Realizar los
ensayos necesarios antes de hacer la version final de su capsula informativa. Una
vez que exista dominio por completo de la situacién se procede a grabar la version
final de su capsula informativa. Para finalizar la sesién el alumno presenta su trabajo
a través de Whats App. Con la finalidad de compartir y comunicar con la clase lo
aprendido durante este proyecto. Para el plan de evaluacion se realizard una
autoevaluacion donde el alumno presenta su capsula informativa y con la técnica
analisis del desempefio y como instrumento una lista de cotejo. De igual manera se
solicita a los padres de familia manden un audio al grupo de Whats App atendiendo
a la pregunta: ¢Qué fue lo que les parecié6 mas interesante del proyecto? A modo
de evaluacién con la finalidad de conocer su punto de vista. Mientras que el docente
elabora un video sobre el trabajo realizado por sus alumnos a lo largo del proyecto.
Con la finalidad de dar cuenta sobre los resultados obtenidos a lo largo de trayecto.
Mismo que se publicara en la pagina oficial de la institucion.
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CAPITULO
4



MARCO METODOLOGICO

En este capitulo se describe el paradigma, la metodologia y el método empleado
durante el estudio efectuado, desde las generalidades hasta las técnicas e
instrumentos aplicados durante la investigacion. El problema que aborda este
estudio esta dado por buscar el modo de mejorar la escritura de los alumnos de 1°
de telesecundaria Diego Rivera, para que logren comunicarse de forma eficaz y fue
a partir de ello que se disefiaron los pasos que conformaron la metodologia

empleada.
4.1 Generalidades de la investigacién

Para definir la metodologia que se aplico a este estudio se tomaron los
planteamientos tedricos efectuados por Hernandez Sampieri (2010). A continuacion
se definen los parametros y lineamientos que sirvieron de base para el trabajo de
investigacién efectuado. El proceso que conlleva una investigacion de caracter
cientifico refiere a un conjunto de pasos o instancias:

(...) sistematicos, criticos y empiricos que se aplican al estudio de un

fendmeno. En general es un proceso creativo que se rige por unas reglas de

validez y aceptabilidad compartida por la comunidad cientifica y que busca
resolver problemas observados y sentidos produciendo conocimientos

nuevos. Esas reglas con las que hacen parte del método cientifico y

presentan sus particularidades y diferencias segun los distintos enfoques
(Hernandez Sampieri, 2010: 9).

Previo a comenzar con los primeros pasos de la investigacion, debe definirse
bajo qué paradigma, metodologia y método se encontrara regida la misma, lo cual
implica reflexionar en torno a cuales serian las técnicas e instrumentos que se

consideran los mas adecuados para el estudio en cuestion.

En lo referido al tipo de investigacion, el presente estudio es descriptivo
(Ander-Egg, 1995; Herndndez Sampieri, 2010), porque busca caracterizar
conceptos clave, ademas de indagar sobre la situacion actual en torno a la escritura

de los alumnos de 1° de telesecundaria de la institucion seleccionada.

La investigacion en este proyecto es de tipo aplicada, ya que pretende

analizar, explicar y dar respuesta a un fenémeno social. Este tipo de investigacion



se centra en el campo de la practica y se ocupa del desarrollo y la aplicacion del
conocimiento obtenido de la investigacion. Se logra un conocimiento relevante para
dar solucién a un problema, incrementa el conocimiento obtenido mediante la

investigacién en un campo especifico (Mc Millan & Schumacher, 2005).

La metodologia de investigacion fue de una perspectiva cualitativa para lo
cual tuvo un disefio con caracteristicas descriptivas (Hernandez Sampieri,
Ferndndez & Baptista, 2010). Esto en el marco de una investigacion de caracter
cualitativo, la recopilacién de datos de esta tesis se efectud a través de una revision
y analisis documental, observacién participante, aplicacion de la metodologia de
Proyecto a partir de Cocinando palabras, y analisis e interpretacion de datos. El
propésito central de este estudio se basa en la tradicion cualitativa, ya que se trata
de una situacién particular y especifica que es relevante en si misma (Vasilachis,
2007).

Entonces, este trabajo se encuadra metodolégicamente en la légica del
paradigma sociocritico y de la investigacion cualitativa, por medio del método de
investigacion accioén participante. “Este paradigma representa el tipo de teorizacion
‘scientista’ guiada por los ideales de las ciencias naturales modernas y su

prerrogativa de investigaciones libres de valoraciéon” (Frankenberg, 2011: 68).

La nocion de paradigma supone un conjunto de creencias, asi como normas,
presupuestos y reglas o procedimientos que rigen como debe hacerse ciencia, 0
cémo debe llevarse adelante un proceso de investigacion de caracter cientifico. En
este sentido, se trata de un modelo de accion para la basqueda del conocimiento.
“Los paradigmas, de hecho, se convierten en patrones, modelos o reglas a seguir

por los investigadores de un campo de accion determinado” (Martinez, 2004: 190).

Para el paradigma sociocritico, el investigador debe mantener una constante
reflexiobn, en modo accién-reflexién. Ello se vincula con un compromiso desde la
practica, en pos de formar sujetos libres que crean su realidad y desde ella son

capaces de transformarla, como sujetos criticos y reflexivos (Alvarado, 2008).

(...) en la investigacion socio critica se distinguen tres formas bésicas: la
investigacién-accion, la investigacion colaborativa y la investigacion
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participativa. Todas tienen una vision activa del sujeto dentro de la sociedad,
por lo cual ponderan la participacion como elemento base. Es decir,
participacion en la praxis para transformar la realidad, mediante un proceso
investigativo en el que la reflexion critica sobre el comportamiento de esa
realidad determina su redireccionamiento, su circularidad (Ramirez, 2009:
133).

Para este paradigma, las contribuciones de la teoria critica se originan “de
los estudios comunitarios y de la investigacion participante (Arnal, 1992: 98),
teniendo la finalidad de propiciar transformaciones sociales, buscando dar solucion
0 respuesta a problematicas especificas que se dan en el interior de una comunidad,

pero integrando en dicho proceso a los actores involucrados: sus miembros.

El paradigma sociocritico desarrolla una unidad dialéctica entre teoria y
practica. Se puede sostener que el mismo nace de la union de lo tedrico y lo practico,
donde ambos se complementan. La teoria hace posible fundamentar, mientras que
la practica se funda en la experiencia. Asi los diferentes actores o individuos
sostienen un dialogo continuo, a la par de una reflexiéon individual y colectiva (Freire,
1980). Este paradigma se funda en la critica social de caracter reflexivo. Ademas,
sostiene que el conocimiento es construido desde intereses basados en las
necesidades de los diferentes grupos. Una de sus caracteristicas mas fuertes es
gue recurre a la reflexion —y la autorreflexibn- como herramienta para lograr el
conocimiento interno y que cada uno de los actores tome conciencia de su rol dentro

del grupo o comunidad y comprendiendo la situacién de cada uno.

Los principios que sostienen a este paradigma son los siguientes (Ramirez,
2009):

8. Su objetivo central es analizar las trasformaciones sociales.

9. Pretende responder o dar solucion a probleméticas provocadas por las

transformaciones sociales.
10. Hace énfasis en el conocimiento y en comprender la realidad como praxis.

11.Promueve una unién entre teoria y practica, que es entendida como

conocimiento.

12.Busca la emancipacion del saber.
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13.Se basa en la idea de que el conocimiento emancipard al hombre y lo

liberara.
14. Sus objetos de estudio cargan con valores, creencias y motivaciones varias.

Entre las caracteristicas mas importantes del paradigma socio-critico
aplicado al ambito de la educacion se encuentran: a) la adopcién de una vision
global y dialéctica de la realidad educativa; b) la aceptacion compartida de una
visibn democrética del conocimiento asi como de los procesos implicados en su
elaboracion; y ¢) la asuncién de una vision particular de la teoria del conocimiento y

de sus relaciones con la realidad y con la practica. (Alvarado y Garcia, 2008: 191)

Las premisas mas importantes de esta concepcion asociadas a la educacion,
dentro las cuales estan (Herran et al., 2005; en Vera Segredo; Jara-Coatt, 2018: 8):
Es posible construir ciencia social no puramente empirica y no puramente
interpretativa, si se reconoce que todo lo socialmente construido, como puede serlo
la educacion, esta comprometido con opciones de valor. El objetivo de analisis socio
critico es desarrollar una lectura politica de las relaciones entre escuela, educacion,
ensefianza y sociedad, y el modo en que los condicionantes econémicos y politicos
influyen en las concepciones de conocimiento, curriculum y ensefianza. Entre estas
relaciones se encuentran los intereses de clase, que tienden hacer que la educacion
sirva de propositos reproductivos de desigualdades. La razén de ser de esta
perspectiva es la transformacion social, en la direccion de una mayor justicia, en la
gue la igualdad de oportunidades sea un hecho entre razas, clases y sexos. Un
medio puede ser la investigacién orientada a un fin éticamente compensador de
opresiones y condicionamientos. Para el critico no tiene sentido ignorar la evidencia,

salvo que se carezca de conciencia para apercibirse de ella.

Se optd por el paradigma socio-critico debido a que el mismo se fundamenta
en la critica social, fomentando la autorreflexion tanto en lo personal como
profesional. Asimismo, el proyecto en cuestion busca generar una transformacion

social, cuestion para la cual la adopcion de este paradigma resulta de relevancia.

El enfoque cualitativo es el mas apropiado para estudiar la problematica,
porque posibilita la confrontacion de teoria y practica. Permite ademas construir
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categorias no previstas y hacer asociaciones necesarias para generar preguntas
sugerentes y realizar comparaciones que lleven a nuevos develamientos, ademas
de facilitar la identificacién de informacion relevante. En este caso, este enfoque
“‘permite ser mas fiel al fendmeno que estudia que a un conjunto de principios

metodoldgicos” (Vasilachis de Gialdino, 2007: 10).

El énfasis de la investigacion cualitativa se centra en la validez, es decir, que
los datos sean representativos de una imagen verdadera, coherente, Util y completa
de lo que investiga. Entonces, este enfoque enfatiza en la aplicacion de técnicas de
observaciéon y descripcion, en la induccion analitica, la generacion de teoria y la
comprension de las significaciones de los actores participantes, asi permitiendo
identificar la naturaleza de las realidades vinculadas al objeto de estudio (Sirvent,
1998; 2003).

Asimismo, la metodologia de tipo cualitativa permite conservar el lenguaje
propio de los actores, captando la definicidn de la situacion y la visidbn que poseen
de la problematica objeto de estudio. “El investigador cualitativo suspende o aparta
Sus propias creencias, perspectivas o predisposiciones. (...) ve las cosas como si

ellas estuvieran ocurriendo por primera vez.” (Bogdan y Taylor, 1987:21).

La investigacion de tipo cualitativa “constituye una tradicion particular en las
Ciencias Sociales”, dependiendo principalmente de la observacion que se haga de
los diferentes actores, estando situados en su propio &mbito y entorno y alude a la
investigacién orientada a la produccién de datos de tipo descriptivos: “las propias
palabras de las personas, habladas o escritas y las conductas observables, es un

modo de encarar el mundo empirico” (Vasilachis de Gialdino, 2007: 16; 18).

En cuanto al disefio de una investigacion, en la Iégica de tipo cuantitativa, “el
conocimiento de la realidad es posible porque los fendmenos pueden ser sometidos
a diversos procesos de medicidén en base a sistemas universales de medida. (...)
pueden ser cuantificados”, para lo cual se recurre a herramientas destinadas a la
cuantificacion, como el caso de las encuestas (Hernandez Sampieri, 2012: 187). Sin
embargo, este estudio encuadra dentro de la tradicion de investigacion cualitativa,

en la cual se utilizan como técnicas de recoleccion de datos la entrevista en
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profundidad, la observacién participante, el método etnografico, la investigacion
accion participativa, los estudios de caso, los grupos focales, el analisis del discurso,

entre otros.

En el caso de la observacion, esta puede constituir una herramienta
indispensable en y sobre la accién docente, estando acompafiada de una mirada
reflexiva y critica, para una mejor comprension de los fenomenos observados. La
observacion tiene potencial tanto para constatar teorias, asi como para describir
situaciones especificas e identificar conductas (Anijovich, 2009; Davini, 2015). En
cuanto a la entrevista, esta técnica permite acceder a la percepciéon de los actores
involucrados, arrojando datos de profundidad (Hernandez Sampieri, 2010). Mientras
gue el analisis del discurso permite analizar las representaciones discursivas,
poniendo el foco en categorias como la justificacion de una problematica o conflicto,
la descripcion de los hechos, caracterizacion de los actores involucrados, el tono

del relato, entre otros aspectos (Sayago, 2013).

En este estudio se utilizara el método de investigacion accion participativa,
nocion que se definird en profundidad en el siguiente apartado. La investigacion
accion participativa o participante (IAP) es considerada una herramienta que
posibilita la creacion de vinculos de reflexion y didlogo, que promueven el
aprendizaje entre las personas. Se la puede considerar un proceso metodolégico
que se distancia de los canones de investigacion tradicional y que “se configura
como una herramienta de motivacién y promocién humana, que permitiria garantizar
la participacion activa y democratica de la poblacién, en el planeamiento y la
ejecucion de sus programas y proyectos de desarrollo” (Durston y Miranda, 2002:
10).

Este método le otorga un caracter protagonico a la comunidad, siendo el
investigador un agente que orienta y dinamiza el proceso, lo que genera una

relacién con el grupo o comunidad que rompe con el esquema de sujeto-objeto.
4.2 Investigacion accién participativa

Como apoyo a la aplicacion de la metodologia cualitativa, se recurrira al
método de investigacion accién participativa, debido a que el mismo posibilita que
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el investigador lleve a cabo un doble rol dentro del aula: por un lado el de
investigador, y por otro el de participante, a partir de lo cual logrard combinar
conocimientos teoricos y practicos que enriqueceran el proceso investigativo.
La investigacién accion participativa es una forma de cuestionamiento
autoreflexivo, llevada a cabo por los propios participantes en determinadas
ocasiones con la finalidad de mejorar la racionalidad y la justicia de
situaciones, de la propia practica social educativa, con el objetivo también de

mejorar el conocimiento de dicha practica y sobre las situaciones en las que
la accion se lleva a cabo (Lewin, 1946: 34).

Se trata de un método de relevancia porque permite expandir el conocimiento
y genera ademas respuestas concretas a diversas problematicas: “(...) el método
de la investigacion-accion tan modesto en sus apariencias, esconde e implica una
nueva vision de hombre y de la ciencia, mas que un proceso con diferentes técnicas”
(Martinez, 2009: 28).

La Investigacion Accion Participativa puede ser comprendida como:

Una vivencia necesaria para progresar en democracia, como un complejo de
actitudes y valores, y como un método de trabajo que dan sentido a la praxis
en el terreno. A partir de aquel Simposio, habia que ver a la IP no s6lo como
una metodologia de investigacion sino al mismo tiempo como una filosofia
de la vida que convierte a sus practicantes en personas sentipensantes. Y de
alli en adelante, nuestro movimiento crecié y tomo6 dimensiones universales.
(Fals Borda, 2008: 3)

Asimismo, la IAP toma a los diferentes participantes como actores sociales
gue tienen una voz propia, siendo consientes tanto para reflexionar como para tomar
decisiones y participar de forma activa en el proceso investigativo como también en
el de cambio que se pretende gestar. Ello se vincula con lo expuesto por Freire
(1970: 47), en cuanto a que “(...) es solamente cuando el oprimido enfrenta al
opresor y se involucra en una lucha organizada por su liberacion, que ellos
comienzan a creer en si mismos. Este no es un descubrimiento puramente

intelectual, sino que involucra accion y reflexiéon.”

En lineas generales, la investigacion accion participativa permite el pasaje de
la relacién sujeto-objeto a una relacion sujeto-sujeto. Ademas, parte de las
demandas de los actores involucrados, lo que constituye una condicién

imprescindible para que se perciban como protagonistas del proceso de
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investigacion. Otra de las caracteristicas centrales es que une teoria y practica.
También debe resaltarse que busca comprender la realidad social como un cuerpo
concreto y complejo y desde una mirada abarcadora. El proceso que implica la IAP
resulta movilizador para los actores que involucra, pudiendo ser una via de
liberacion y emancipacién de aquellos que integran grupos sociales en situacion de
opresion o dependencia. La importancia del sujeto en la IAP esta dada por el

caracter que adquiere de sujeto en proceso (Colectivo loé, 2003).

En este estudio, este método de corte cualitativo permitira llevar a cabo
acciones que conducen a la concrecion del objetivo perseguido, sobre una
problematica especifica, como es el de las deficiencias en la escritura en los
alumnos de 1° de telesecundaria Diego Rivera, para que logren comunicarse de
forma eficaz, mientras que la investigacion accion participante facilitara dicha tarea,
permitiendo un mejor abordaje del objeto de estudio. Los sujetos en proceso seran
los alumnos, asi como los maestros. En definitiva, los actores involucrados en esta

comunidad. Toda intervencion de este tipo se orienta al sujeto en su contexto.

En la investigacion accion participante (Colmenares, 2012; Monje, 2011), la
fase | corresponde al diagnostico, que constituye un eje fundamental para la
recoleccibn de datos e informacién que posibilite la construccion de las
caracteristicas del objeto de estudio. A partir de este el investigador tiene la
capacidad de generar descripciones y explicaciones acerca de las particularidades
de dicho objeto, entonces, opera como paso previo para el posterior tratamiento que
se le den a los datos recabados. En este estudio, surge de la necesidad de contribuir
a solucionar una problematica que se ha detectado en la comunidad escolar, en
torno a las dificultades que presentan los alumnos de 1° de telesecundaria, en su
escritura. El diagnostico pedagdgico le proporciona al docente orientaciones e
instrumentos de trabajo para modificar el conflicto o problematica existente. Aqui se
debe recuperar la pregunta de investigacion formulada en el primer capitulo de este
estudio -ya que es la que rige todo el proceso investigativo- la cual quedo
sistematizada a partir del siguiente interrogante: ¢Coémo mejorar la escritura en
alumnos de 1° de telesecundaria para comunicarse de forma eficaz? Fue posible

arribar a la misma a partir de haber efectuado una descripcién del contexto interno
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y externo del grupo y su realidad, lo cual hizo posible identificar el problema en
cuestion, como parte de esa fase. Asimismo, cabe destacarse que, de todas las
habilidades, se priorizé aquella que resulté con mayor area de oportunidad tanto
para la busqueda de material bibliografico como para el disefio de los instrumentos

a aplicar.

La siguiente fase —Fase Il- corresponde al disefio del Plan de accidn, en el
cual se definen las acciones que se consideran las mas adecuadas para solucionar
una situacién problemética determinada. En dicha instancia se selecciona la
estrategia de ensefianza en el aula, en este caso se opto por el trabajo por proyecto,
el cual permitira el trabajo colectivo. Esta fase contempla la realizacion de
encuentros con las partes, para disefiar acciones mediante el consenso,
ponderandose aquellas que resulten las mas indicadas para dar respuesta a la
problematica en cuestion, ya sea en un area especifica del conocimiento, en una
institucion o en una comunidad, con una realidad especifica en cada caso. En esta
fase, la estrategia didactica adoptada permitio atender el problema desde diversas
disciplinas, haciendo uso de diversos medios para el disefio del proyecto. Para ello
fue necesaria una vinculacion curricular con diferentes asignaturas, como ya se ha
detallado previamente. Asimismo, cada secuencia didactica que conforma el
proyecto tiene una secuencia de inicio, desarrollo y cierre, con lo cual se hallan
debidamente planificadas, para evitar improvisaciones. La planeacion considera
diversas técnicas, recursos, actividades y también cuenta con un plan de
evaluacion, tal como puede observarse en los apéndices que acompafian este

estudio.

En la fase Il se ejecuta el Plan de accion, que en este caso seria el proyecto
disefiado. Luego de la sistematizacion de la informacion observada, que permite
reflexionar sobre el curso del proyecto, se pasa a la ejecucion del plan que fuera
disefiado en la fase I, el cual representa aquellas acciones que se consideraron las
mas adecuadas para lograr las mejoras esperadas, asi como las transformaciones
0 cambios que se busca lograr. Esta fase es de relevancia porque la reflexion sobre
los datos sistematizados hace posible —de ser necesario- reorientar lo planeado.
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Mientras que la fase IV comprende los procesos de reflexion permanente,
ademas de dar cuenta de las acciones y analisis de las transformaciones que se
constaten. La importancia de esta fase radica en que incentiva la reflexion
constante, ya que no solo debe enfocarse la atencién en la sistematizacion y
categorizacion de la informacion que se recaba en el estudio, sino que el informe al
gue arribe el investigador se vera consolidado a partir de todas aquellas reflexiones
gue efectla durante el proceso. En esta instancia se recurre a las bases tedricas,

para combinarlas con la practica, tal como se ha sefialado con anterioridad.
a) La investigacion consiste en un procedimiento reflexivo, sistemético,
controlado y critico que tiene por finalidad estudiar algin aspecto de la
realidad con una expresa finalidad practica. b) La accién no sélo es la
finalidad ultima de la investigacion, sino que ella misma representa una
fuente de conocimiento, al tiempo que la propia realizacion del estudio es en
si una forma de intervencion. c) La participacion significa que en el proceso
estdn involucrados no solo los investigadores profesionales, sino la
comunidad destinataria del proyecto, que no son considerados como simples

objetos de investigacion sino como sujetos activos que contribuyen a conocer
y transformar su propia realidad. (Eizagirre y Zabala, s. f.: 1)

El proceso debe ser visto como algo completo, propiciandose de ese modo
la reflexion desde los inicios del estudio hasta el momento en que se lo concluye,

mas alla de que se espera promover —incluso- la reflexion a posteriori.
4.3 Técnicas e instrumentos utilizados

Para acceder a aquella informacién que sera relevante para el diagnéstico,
resulta necesaria la aplicacion de instrumentos y técnicas de recoleccién de datos,
tales como las encuestas, entrevistas en profundidad o la observacion (Hernandez
Sampieri, 1991: 276).

En este caso, se optd por una metodologia cualitativa, se apelara a la
observacién, considerandola la técnica mas apropiada para los fines perseguidos.
Esta técnica permite un acercamiento a diferentes dinamicas que tienen lugar dentro
del aula, ademas de facilitar la contemplacion de diversidad de variables de
relevancia. Dado el contexto actual producto de la pandemia por Covid-19, en este
estudio la observacion se implement6 a partir de la entrega de cuadernillos que se

dio a lo largo del trimestre de forma presencial.
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Desde una perspectiva metodoldgica, la observacién se constituye como
técnica de relevancia para el analisis y construccion de categorias didacticas que
permitan generar teoria acerca de las practicas de la ensefianza (Maggio, 2012). La
observaciéon puede constituir una herramienta indispensable en y sobre la accién
docente, si es acompafada de una mirada reflexiva, en pos de una mejor

comprension de los fenbmenos observados.

Mas alla de que la falta de presencialidad limite el acceso al contexto aulico,
la observacion podra implementarse desde las plataformas mencionadas, en las
cuales se busca observar las mismas variables que se hubiera pretendido registrar
en lo presencial, mas alld de que algunas se veran limitadas o minimizadas. La
virtualidad implicard ademas una necesidad de mayor atencion a detalles que se
visibilicen mediante dichos encuentros. La eleccion de esta técnica se justifica en
su potencial tanto para constatar teorias, como para describir situaciones
especificas, identificar conductas, asi como para reflexionar sobre situaciones de
ensefianza (Anijovich: 2009: 60). Las observaciones efectuadas estuvieron
direccionadas hacia fines determinados. El propésito de haber escogida la
observacion como técnica, estuvo dado por el potencial de dicha herramienta para
lograr cumplimentar un diagndstico sobre la problematica objeto de estudio. Y fue a
partir de las observaciones efectuadas que se logré conocer la realidad desde la

cual se partié para la planificacion del plan de accién.

Mientras que en relacion con los instrumentos utilizados, se disefid un
cuestionario destinado a los padres de familia (ver apéndice C al capitulo 2), el cual
se orient6 a conocer la percepcion de las familias en relacion con la motivacion de
los alumnos y el interés que les despiertan las actividades escolares y la escritura
en particular, ya que son otro de los actores de relevancia de esta comunidad. Se
lo escogid debido a que facilitdé la recoleccion de datos con las familias, estando
todos los interrogantes de relevancia para este estudio concentrados en un
cuestionario de aplicacion rapida y breve. Su utilidad se vio reflejada en que dio

acceso a la percepcién de los padres de familia, en torno a los ejes planteados.
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La observacion como técnica y el cuestionario como instrumento fueron
acompafnados de la investigacion accion participante. A partir de su aplicacion se
buscé fomentar la reflexién y un acercamiento mas profundo al grupo con el cual se

trabajo.
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CAPITULO
5



INFORME Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS

En el presente capitulo se muestran los resultados obtenidos a lo largo de la puesta
en marcha del proyecto, donde se presentan de manera breve los antecedentes de
la investigacion, asi como la pertinencia de las secuencias didacticas utilizadas,
ademas se dara cuenta de los resultados obtenidos con respecto a las estrategias
de aprendizaje y las técnicas utilizadas dentro de la misma. De igual manera se
muestran los resultados a partir de la evaluacion formativa, con apoyo de los
diferentes instrumentos de evaluacion propuestos y para finalizar se hablara sobre
el impacto que se logré en la comunidad escolar.

5.1 Antecedentes de la investigacion

El proceso de la metodologia cualitativa permite conservar el lenguaje propio
de los actores, captando la definicién de la situacion y la visién que poseen del
problema objeto de estudio, como ya se explico en el capitulo 4, este proceso consto
de 4 fases, la primera la aplicacion del diagndstico, investigacion, propuesta de

intervencion y por dltimo la muestra de resultados.

Durante el diagnostico el objetivo fue conocer el problema que presenta el
grupo de 1° A de la telesecundaria Diego Rivera, donde se encontraron los
siguientes hallazgos: de acuerdo a las pruebas escritas aplicadas a inicio de ciclo
escolar tales como la herramienta SISAT, la prueba escrita (Zona) y la Evaluacion
Diagnostica para el Ingreso a Educacion Secundaria el 90% de los alumnos se
encuentran por debajo de la media, lo que evidencia la deficiencia en habilidades

basicas comunicativas.

Por otra parte, a la mayoria de los alumnos les gusta leer porque segun sus
propias palabras, ayuda a aprender cosas nuevas, es un medio para entretenerse
o distraerse, gracias a la escritura pueden inventar sus propias historias, ademas
de expresar pensamientos e ideas. Sin embargo, el medio de comunicacion que

mas utilizan es la lengua escrita.

Por otro lado es evidente que no tienen claridad con respecto al uso de signos

de puntuacion, o al uso adecuado de las reglas ortograficas y gramaticales.



Les cuesta trabajo redactar con coherencia, de igual manera no realizan borradores
sobre sus escritos, no tienen un orden al escribir, la mayoria de los alumnos escriben
como hablan; expresaron que el motivo por el que escriben es por obligacion, para
poder expresarse y porque les gusta aprender; también expresaron que
experimentan sentimientos encontrados al escribir como preocupacion, felicidad,

miedo y cansancio.

En contra parte, todo el colectivo docente tiene claridad con respeto al
enfoque de la asignatura lengua materna espafiol. Sin embargo, presentan dificultad
en la relacién del enfoque con la practica social del lenguaje a la hora de ejecutar.
La mayoria de los docentes expresan la importancia de las practicas sociales del
lenguaje en los diferentes contextos donde se desenvuelve el alumno; por ejemplo
participar correctamente en una conversacion, expresar pensamientos o
emociones, mejor interaccién y comunicacién con su entorno, una comunicacion
eficaz. Otra dificultad a la que se enfrentan es a la falta de claridad sobre cémo debe

ser el proceso de escritura en secundaria de acuerdo al plan y programa.

Las principales actividades o estrategias que los docentes promueven con
sus alumnos son: revision de reglas ortograficas, empleos de organizadores
gréficos,resumen, parafrasis, inferencia a través de imagenes, cuadro sinéptico,
mapa conceptual, cuadro comparativo, produccién de textos propios -como ser
cuentos, historietas-. De igual manera los tipos de texto que se utilizan en apoyo al
mejoramiento de la escritura son los textos narrativos, argumentativos, informativos,

expositivos y descriptivos.

Una vez que se han conocido caracteristicas del contexto interno y externo
en el que se desenvuelven los alumnos se identificd el problema a resolver,
proponiendo la siguiente pregunta: ¢, Como mejorar la escritura en alumnos de 1° de
telesecundaria para comunicarse de forma eficaz? todo esto con el fin de lograr un
cambio, una trasformacién dentro y fuera de la escuela, que permita ver a la
escritura desde otra perspectiva, ser conscientes de su importancia y aporte a la

humanidad. Tal como lo dice Carlos Lomas poder hacer cosas con las palabras.
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De ahi la importancia de mejorar habitos en la escritura, con el fin de lograr
comunicarse en cualquier contexto de forma eficaz, ser capaz de trasmitir,
transformar y comunicar sea cual sea el ambiente donde se desarrollen. De lo
contrario, no contar con las micro habilidades necesarias como lo es la ortografia,
caligrafia, cohesiéon y cohesion , puede causar graves problemas como lo es la
confusién, poca claridad y falta de conexion entre las ideas. También la mayoria de
las profesiones requieren buenas habilidades comunicativas escritas, tener mala

ortografia perjudica la credibilidad como profesional, ya sea en un oficio o profesion.

Durante la segunda fase que fue la investigacion, permitié conocer el
problema desde otras perspectivas y puntos de vista de diferentes autores, cuyo
propésito fue ampliar el panorama de esta investigacion. Logrando asi poder
apropiarse de una serie de estrategias, técnicas y actividades que permitieron
atender el problema.

En la fase tres del método de la IAP tuvo lugar la propuesta de intervencion,
dicha propuesta se llama “Cocinando palabras” cuyo objetivo principal es mejorar la
escritura en alumnos de 1° de telesecundaria para comunicarse eficazmente a
través de estrategias de aprendizaje. Ensayo, elaboracion y organizacién. La
secuencia didactica del proyecto consta de ocho sesiones. En la sesién uno, dos y
tres corresponden a la parte de inicio, las sesiones cuatro, cinco, seis y siete
corresponden al desarrollo y la sesion ocho corresponde al cierre. Todas estas
sesiones se detallaron en apartados precedentes y fueron aplicadas durante el

ultimo semestre de 2020.

Para ello se elabor6 una planeacién que sirvid para sistematizar la
informacion (ver apéndice H) con las actividades descritas que deberia de realizar
cada actor educativo en dicho proyecto. Cabe mencionar que debido a la
contingencia sanitaria que se atraviesa actualmente COVID 19 y a las medidas de
confinamiento, los alumnos se encuentran totalmente familiarizados con dicho

formato, ya que se ha trabajado a lo largo del ciclo escolar de la misma manera.
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5.2 Método por proyectos

En la fase del disefio del plan se optd como estrategia el método por
proyectos, con lo cual se diseid el Proyecto “cocinando palabras”, que se dara a
conocer a continuacion. La eleccion se debid a que se le consider6 como el mas

apropiado de acuerdo a los fines perseguidos en este estudio.

El Proyecto Cocinando Palabras consta de ocho sesiones, cada una de 50
minutos aproximadamente, el cual se abord6 a lo largo de dos semanas
aproximadamente. Dentro de las micro habilidades que se abordaron durante el
proyecto se encuentra la redaccion y coherencia. El objetivo esencial de la
ensefianza de la lengua es la adquisicion y el desarrollo de la competencia
comunicativa. Partiendo de ahi el alumno a través de este proyecto sera capaz de
expresar de forma escrita informacion de forma coherente y correcta mediante un

informe de investigacion.

El nombre de la sesidén uno es: ¢ Qué vamos a hacer?, el propdsito es conocer
el proceso que los alumnos siguen durante la escritura, asi como recuperar
conocimientos previos sobre la temética a abordar. Para ello durante el inicio de la
sesion se comenzd con informar a los padres de familia sobre el objetivo del
proyecto, la forma de evaluar, asi como solicitar el apoyo en la realizaciéon de
algunas actividades. Cabe destacar que como la situacion actual del estado es
preocupante, debido a los contagios de Covid-19 que ha habido en los ultimos
meses. Sin embargo, ya se permiten reuniones en espacios abiertos y con suficiente
ventilacién, por ello, se realiza una reunién con los padres de familia de forma

escalonada, llevando a cabo en todo momento las medidas de sanidad necesarias.

Antes de iniciar con la puesta en marcha de dicho proyecto se pidio
autorizacion a la direccion escolar para poder llevar a cabo la reuniéon con padres
de familia y alumnos, debido a las condiciones sanitarias. No hubo ninguna objecién.
Afortunadamente la respuesta de los padres fue favorable, ya que estuvieron de
acuerdo con la propuesta de dicho proyecto, de igual manera se les pidid

autorizacion para llevar a cabo una sesion presencial con la finalidad de dar a

98



conocer la informacion a los alumnos, asi como para guiar el trabajo en el aula,

debido a que existe comunicacion intermitente con algunos alumnos.

Al poner en marcha el proyecto, la experiencia con los estudiantes llevo a
gue se tomara la decision de llevar a cabo las sesiones de manera semi-presencial,
debido a que la virtualidad llevaba a tiempos de trabajo muy lentos y se avanzaba
poco, con lo cual peligraba la realizacién de todas las sesiones programadas.
Ademas, se contemplé que no todos disponen de conectividad o Whatsapp, con lo
cual el hecho de tratar de mantener un cierto régimen de presencialidad implicé
democratizar el acceso de todos los estudiantes al proyecto. Los padres de familia
se mostraron de acuerdo con esta decision, al igual que los alumnos (ver Anexo
1B).

Luego se les dio a conocer el proyecto a los alumnos. En esta instancia se
les explicd el propdsito, las actividades que integraba el proyecto, los materiales a
utilizarse y la disposicion de las sesiones que lo conforman. También se les indico
cudl era el tema sobre el que se trabajaria, que es el del cuidado de la salud sexual
y reproductiva. Durante esta sesion también se tomaron en cuenta los protocolos
de seguridad: se mantuvo la distancia minima y se utilizaron todo el tiempo cubre
bocas y se suministré gel antibacterial. En esta reunién se les explico a los padres
de cuantas sesiones constaba el proyecto y se detallé en qué consistia cada una.
Ademas, se les informé qué medios se utilizarian para su realizacién, ya que se
planificaba preservar también las actividades a distancia, por medio del uso de

Whatsapp, llamadas directas y mensajes.

Ya con los alumnos, el proyecto se les dio a conocer a través de un
cuadernillo que consté de tres aparados: plan de aprendizaje, instrumentos de
evaluacion y anexos. El mismo se entregé de forma presencial, ya que en la
comunidad no todos los alumnos cuentan con la aplicacion de Whats App o datos,

para poder comunicarse.

Esta primera sesion comenzd con una pregunta detonadora que buscaba
conocer cudl era la expectativa de los estudiantes en torno al proyecto. A partir de
la misma se busco fomentar la reflexion individual y luego grupal. Al trabajarse de

99



forma presencial, los alumnos trabajaron en su salén de clase y alli volcaron sus
reflexiones en una hoja de papel, siendo diversas las respuestas en torno a las
expectativas del proyecto (ver Anexo 2B). A continuacion se transcriben algunas de

las mismas:
“Es mejorar mi escritura, ortografia.”

“Para mejorar mi escritura, para fortalecer la caligrafia, ortografia, redaccién

y coherencia.”

“Tener mas informacion sobre ese proyecto y registrar en una libreta todo lo

que sea necesario sobre el proyecto, y tener claro como es, y para que sirve.”
“El propdsito de este proyecto es mejorar la lectura o la ortografia.”
“Mi propdsito en este proyecto es mejorar mi ortografia.”

“Fortalecer la caligrafia. Mejorar mi ortografia. Redaccion y coherencia.

Integrarme a la cultura escrita.”

“Encontrar un texto e informacién importante para poder conocer mas acerca
de ese texto e informacion y sobre la escritura, corregir las faltas de
ortografia para cuando escriba alguna informacion pueda distinguirse la letra

y que sea clara.”

“Es para mejorar la letra para comunicarse eficiente a través de estrategias

de aprendizaje o para comunicarse de forma eficaz.”

Esta respuesta fue muy similar a otra, que fue expresada de forma mas
acertada: “Es para mejorar mi escritura y aprender a comunicarnos de forma eficaz

a través de estrategias de aprendizaje.”

Una vez que todos contestaron, las respuestas fueron pegadas en un lugar

visible del salon, con el fin de socializarlas y compartir el pensar de cada uno.

Entonces, se les explicé cual es el propdsito de dicho proyecto, asi como el
producto final y la forma de comunicacion que se llevara a partir de ese momento

(via Whats App, llamadas directas o mensajes de texto) debido a la pandemia. Cabe
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mencionar que el tema a abordar serd un tema de relevancia social como lo es el

cuidado de la salud sexual y reproductiva, tema de interés para los adolescentes.

La mayoria de los alumnos se mostré entusiasmada y con disposicién para
trabajar a lo largo de esta sesion. La idea de que escribieran sus respuestas sobre
cudl es su expectativa del proyecto y que luego las exhibieran en la pared estuvo
dada por tener un objetivo claro y que el mismo se encuentre presente a lo largo del

proyecto.

La siguiente actividad tuvo la finalidad de lograr un acercamiento a los
conocimientos de los estudiantes en relacion con qué es la salud sexual, entre otras
cuestiones. Para ello se les solicitd qué indicaran qué entienden por salud sexual,
ademas de solicitarseles que mencionaran qué significaba una serie de siglas que
les fuera asignada. Se les pidi6 que sefialaran si conocian algin método
anticonceptivo y en dicho caso cudl. También se los interrogd sobre si conocian
cudles son las consecuencias de un embarazo no deseado y las consecuencias de

una enfermedad de transmision sexual.

Entonces, respondieron en su libreta las siguientes preguntas: ¢Qué sabes
sobre la salud sexual?, ¢Conoces que significan las siguientes siglas: ITS?
¢Conoces algun método anticonceptivo?, ¢Cual?, ¢Cuales podrian ser las
consecuencias que pueden derivar de un embarazo no deseado? y ¢, Cuales podrian
ser las consecuencias que pueden derivar de una enfermedad de transmisién

sexual?

Todo esto con la finalidad de identificar los conocimientos previos del alumno,
dicha actividad permiti6 identificar las areas de oportunidad en el tema, la mayoria
de los alumnos desconocen cuales son las infecciones de transmisién sexual, y
Unicamente conocen el condén como medio de proteccibn contra esas
enfermedades. Otra area de oportunidad fue la falta de signos de puntuacién en sus
escritos y la breve explicacion a cada respuesta. Durante la resolucién de las
preguntas se pudo constatar que la mayor parte de los alumnos desconocia el
significado de las ITS. Tampoco tenian conocimiento sobre la salud sexual ni sobre

métodos anticonceptivos.
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A lo largo de esta sesidn se mostraron con mucha disposicién para trabajar.
De un total de 22 alumnos, asistieron 19 a la sesion. La experiencia fue provechosa
y mostraron una buena predisposicion hacia el proyecto y hacia la actividad en si.
Para finalizar esa primera sesion, la retroalimentacién se dio en el sal6n de clase,
compartiéndose las respuestas y comentandoselas. Esta retroalimentacion operé a
modo de cierre de la primera sesion. Alli el docente amplié un poco el panorama del

tema a abordar.

En la segunda sesion, durante el inicio se les solicité a los estudiantes que
realizaran un torbellino de ideas. Esta estrategia fue orientada a que mencionaran
cudles son los cambios fisicos y psicolégicos que tienen lugar durante la

adolescencia.

Para ello fue preciso explicarles en qué consiste dicha técnica y una vez que
manifestaron comprenderlo tuvieron que escribir en sus libretas acerca de los
cambios fisicos durante la adolescencia. Luego se les pidié que elaboraran, como
tarea en el hogar, una silueta que los representara, en la que debian detallar los
cambios fisicos y psicologicos que cada uno ha sufrido durante la etapa de primer
grado de secundaria. Esta actividad fue realizada Unicamente por cuatro de los
estudiantes, lo que puso en evidencia que la participacion en la actividad encargada

para el hogar, fue muy escasa (ver Anexo 3).

Por eso en la sesidn presencial posterior, se les solicitd que elaborasen un
ideograma. Cabe sefialar que en su ejecucién se pusieron en relieve dificultades
por parte de los alumnos, ya que no tenian muy clara la idea de qué era un
ideograma. Se les explico el término y para qué sirve, posteriormente se dieron
algunos ejemplos y se procedié a construir uno de forma colectiva ya que era la
primera vez que los alumnos planeaban un escrito a través de esta estrategia y se
buscaba reforzar el concepto. Esto fue de utilidad, ya que entre todos aportaron
ideas para elaborarlo. Es por eso que todos cuentan con el mismo resultado de la

actividad, que fue resuelta en el salon de clase (ver Anexo 4).

Para cerrar esta sesion se les solicitd que buscaran informacién sobre los

cambios fisicos y psicolégicos que se presentan en la etapa de la adolescencia.
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Para su realizacion, se les indicé utilizar los libros de quinto y sexto de primaria que
tienen en sus casas, en las asignaturas de Formacion Civica y Etica y Ciencias
Naturales. Todo esto con la finalidad de que, en la siguiente sesién, el alumno logre
comenzar a procesar la informacion recabada en un escrito. Esta actividad les fue

otorgada a modo de tarea para el hogar.

Para finalizar la sesion con respecto al plan de evaluacion, se valora la fase
de planeacion para elaborar el escrito, tomando en consideracion aspectos
conceptuales, procedimentales y actitudinales. En este sentido, se contemplara el
modo en que se planed, la busqueda de informacion para identificar los cambios
fisicos y psicoldgicos en la etapa de la adolescencia, a través de la técnica: analisis
del desempefio y con ayuda del instrumento lista de cotejo. El propésito de la sesion
tres es elaborar un escrito sobre los cambios fisicos y psicolégicos que se
experimentan durante la adolescencia siguiendo el proceso de la escritura:
planeacion, produccion y revision. Al finalizar las sesiones dos y tres el alumno sera
capaz de compartir una capsula informativa a través de un audio en el grupo de

Whatsapp del salon, con la finalidad de comunicar lo construido sobre el tema.

La sesidn tres se llama: “Cambios en mi vida” y el propdsito es elaborar un
escrito sobre los cambios fisicos y psicoldgicos que se experimentan durante la
adolescencia, siguiendo el proceso de la escritura: planeacion, produccion y
revision. Para esta sesion el alumno lleva la encomienda de hacer las actividades
en casa. Cabe mencionar que ningun alumno entregoé la actividad, a pesar de que
el docente realiz6 llamadas directas. No contestaban el teléfono, lo que dificulté la
comunicacién. Asi que se tomd la decision de hacer las actividades de forma semi-
presencial nuevamente. Para ello se pidi6 autorizacion a la directora de la escuela

y accedi6 a la peticion.

La tercera sesion inicié a partir de un interrogante dirigido a los estudiantes,
en relacion con cual fue la actividad que les resultd mas interesante. Al respecto,
indicaron que la silueta de ellos mismos fue la mas interesante, mientras que al

momento de indicar cual fue la que mas dificultades implicé para su resolucion,
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todos estuvieron de acuerdo en que fue el ideograma, porgue no se encuentran

acostumbrados a planificar el escrito.

Luego se retomd la consigna que les fuera otorgada para resolver en sus
hogares, y se aplicé la técnica del subrayado para resaltar las ideas principales.
Después el alumno lee la informacién recabada anteriormente. De igual manera se
recuerda el uso del diccionario para aclarar palabras desconocidas. En este

apartado cabe mencionar que el alumno construy6 un glosario al final de la libreta.

Posteriormente en esta misma sesion se les indicé la elaboracion de su
primer escrito, utilizando la técnica del resumen, a ser desarrollado como tarea en
casa. Se les explico que en primer lugar debian confeccionar un borrador y enviarlo
para que fuera revisado y se les aportaran las sugerencias necesarias para pasar a
la elaboracién del texto en cuestion. Mediante mensajes de Whatsapp se fueron

efectuando tareas de retroalimentacion sobre los textos enviados (ver Anexo 5).

Posteriormente en el desarrollo, el alumno elabor6 en su libreta un primer
escrito usando la técnica del resumen, que le permitira plasmar las ideas principales
gue consideré en el ideograma. Posteriormente dicho resumen fue compartido con
sus comparieros en binas, con la finalidad de que se den cuenta de los trabajos de
sus demas comparieros, asi como aspectos de forma y de fondo como coherencia

y cohesion.

Una vez pasado en limpio a hojas blancas, debieron decidir como darlo a
conocer. En este caso se decidi6 que fuera a través de una capsula informativa.
Para ello, en clase presencial se les exhibié un video explicativo sobre qué es una
capsula informativa, para qué sirve y como se realiza. Y se los dividio en equipos
asignandoseles que realizaran de forma grupal una capsula informativa que
expusiera aquello que investigaron sobre los cambios fisicos y psiquicos que

acontecen durante la adolescencia (ver Anexo 6).

Durante el desarrollo de la actividad los alumnos se mostraban
entusiasmados y con muchas energias de hacer su guion para la capsula
informativa. Para ello utilizaron sus escritos como base, donde compartieron lo

aprendido sobre los cambios fisicos y psicologicos en la adolescencia.
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Para finalizar la sesion con respecto al plan de evaluacion, se valora la fase
de produccion y revision del escrito, el haber logrado identificar las ideas principales
para posteriormente darle orden y forma a su escrito, atendiendo las observaciones

realizadas al primer borrador.

La sesion cuatro y cinco se llama: Las ITS te cambian la vida, y el propdsito
fue: elaborar un escrito sobre las Infecciones de Transmision Sexual. En esta sesion
los aprendizajes esperados fueron que lograran planificar el texto, producirlo y luego

revisarlo.

En el inicio, el alumno recuerda con ayuda de la estrategia torbellino de ideas,
gué sabe sobre las Infecciones de Transmisién Sexual. Mismo que escribié en su
libreta de espafiol. Posteriormente durante el desarrollo de la sesion el alumno
retoma las ideas recabadas en el inicio para planear un escrito sobre las Infecciones
de Transmision Sexual. Todo esto con ayuda de la técnica la estrella, para ello el
alumno se remite al apartado de anexos, donde encontrara informacion sobre ¢ qué
es la estrella? y ¢ para qué sirve? También encontrara un ejemplo, con la finalidad
de que le sirva de guia para elaborar la suya. Después observo los videos: El VIH y
el VPH te cambian la vida. Y otras ITS. Durante los videos se solicité a los alumnos
tomen nota de las ideas mas importantes. Mismas que al final del video se

socializaron en grupo (ver Anexo 7).

Posteriormente durante el cierre de la sesion, complet6 la estrella con las
diferentes enfermedades de transmision sexual, el alumno buscé informacién en su
libro de Ciencias y Tecnologia; Biologia, Secuencia 15 el cuidado de la salud sexual
y reproductiva pagina 199 en la que encontré informacién sobre las diferentes
Infecciones de Transmision Sexual. Después el alumno leyd la informacion
recabada anteriormente, utilizando la técnica del subrayado con la finalidad de
identificar las ideas principales. De igual manera se recordé el uso del diccionario
para aclarar palabras desconocidas. Todo esto con la finalidad de que en la
siguiente sesion, el alumno logre comenzar a procesar la informacion recabada en
un escrito. Para finalizar la sesion, con respecto al plan de evaluacion, se valoro la

fase de planeacion para elaborar el escrito.
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El propdsito de la sesion cinco fue elaborar un escrito sobre las infecciones
de transmision sexual siguiendo el proceso de la escritura: planeacion, produccion
y revision. Al finalizar las sesiones cuatro y cinco el alumno sera capaz de elaborar
y compartir un triptico con la finalidad de comunicar lo construido sobre el tema.
Durante el inicio el alumno recuerda lo visto en la sesion anterior a través de un
comentario de forma grupal a partir de la siguiente pregunta: ¢qué les parecié mas
interesante?, donde hicieron énfasis en el desconocimiento de las infecciones de
transmision sexual, ademas confirmaron que es de suma importancia la higiene en

las diferentes areas sexuales del cuerpo humano.

Posteriormente, en el desarrollo, el alumno elaboré en su libreta un primer
escrito usando la estrategia de organizacion parafrasis, que le permitira plasmar las
ideas principales que considero en su estrella. Luego, dicha parafrasis fue revisada
por el docente y retroalimentada.

Una vez que se hicieron las recomendaciones, durante el cierre de la sesion
el alumno elabor6 un escrito formal en hojas blancas, con la finalidad de darlo a
conocer mediante un triptico. Una vez que el escrito formal queddé culminado, el
alumno centré su atencion en la elaboracion de dicho triptico, mismo que fue

revisado por el docente (ver Anexo 8).

Para culminar, se solicité el apoyo a los padres de familia para auxiliar en la
difusion de dicho triptico, ya que se pretende que se entreguen a la casa de salud,
para la difusién en la comunidad. Para finalizar la sesion, con respecto al plan de
evaluacion, se valora la fase de produccion y revision del escrito, tomando en
consideracion aspectos conceptuales, procedimentales y actitudinales (ver
Apéndice H). Los cuales consisten en identificar las ideas principales para
posteriormente darle orden y forma a su escrito, atendiendo las observaciones
realizadas por su tutor y docente en el primer borrador. Asi mismo se considera la
responsabilidad a través de la técnica: analisis del desempefio y con ayuda del

instrumento lista de cotejo.

La sesion seis y siete se llama: Métodos anticonceptivos, y el propésito es:
elaborar un escrito sobre los métodos anticonceptivos, siguiendo el proceso de la
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escritura: planeacion, produccion y revision. En el inicio de la sesion, el alumno hizo
un recuento de forma oral sobre lo visto hasta este momento con respecto al
proyecto, es decir, los temas abordados. Posteriormente el alumno record6 con
ayuda de la estrategia lluvia de ideas, qué sabe sobre los métodos anticonceptivos,

actividad que realiz6 en el pizarron.

Durante el desarrollo de la sesion el alumno retomo la lluvia de ideas para
planear un escrito sobre los métodos anticonceptivos. Todo esto con ayuda de la
técnica ideograma. Al principio les habia costado trabajo entender para qué sirve un
ideograma y su elaboracién, pero con el paso de las sesiones fue evidente el cambio
en su planeacion a la hora de escribir un texto. Esta técnica fue de mucha utilidad y

lograron dominarla (ver Anexo 9).

Posteriormente, durante el cierre de la sesion, una vez que se tenga listo el
ideograma, el alumno buscoé informacién sobre los métodos anticonceptivos -en su
libro de Ciencias y Tecnologia, Biologia, Secuencia 15: El cuidado de la salud sexual
y reproductiva, Pag. 203- con la finalidad de que en la siguiente sesion lograra
procesar toda la informacién recabada, construyendo un escrito. Para finalizar la
sesion con respecto al plan de evaluacion, se valoro la busqueda de informacion
para identificar los diferentes métodos anticonceptivos, a través de la técnica:
analisis del desempefio y con ayuda del instrumento lista de cotejo (ver Apéndice
H).

El propdsito de la sesion siete fue elaborar un escrito sobre los métodos
anticonceptivos siguiendo el proceso de la escritura: planeacion, produccién y
revision. Al finalizar las sesiones seis y siete el alumno sera capaz de compartir un
informe de investigacion con la finalidad de comunicar lo construido sobre el tema

a través de un cartel.

Durante el inicio de la sesion se recuerda lo visto anteriormente partiendo de
la siguiente pregunta ¢Qué fue lo mas interesante? Dicha actividad sera realizada
en su libreta y se compartié con el grupo de forma oral. Posteriormente en el
desarrollo, el alumno elabor6 en su libreta un primer escrito usando la técnica del

resumen, que le permitio plasmar las ideas principales que consideraron en el
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ideograma. Luego dicho resumen fue revisado entre ellos mismos. Una vez que se
entregaron las recomendaciones, durante el cierre de la sesion el alumno elaboro
un escrito formal en hojas blancas, con la finalidad de darlo a conocer mediante la
estrategia de elaboracion cartel que realizé en equipo, para ello el docente solicitd
previamente el apoyo a los padres de familia, ya que se colocé en los lugares mas

concurridos de la comunidad, como tiendas, cancha, panaderia.

Para finalizar la sesion, con respecto al plan de evaluacion, se valoré la fase
de produccion y revision del escrito, tomando en consideracion aspectos
conceptuales, procedimentales y actitudinales. Los cuales consistieron en identificar
las ideas principales para posteriormente darle orden y forma a su escrito,

atendiendo las observaciones realizadas por su maestra en el primer borrador.

La sesion 8 se llama Imaginando y creando, el propdsito fue concluir el
proyecto para ello el alumno participé para compartir informacion o dar opinién. Al
inicio de la sesion el alumno observé un video: cdmo hacer capsulas informativas.
Con la finalidad de que recordara algunas ideas para organizar una capsula
informativa. Cabe mencionar que se le brindé la libertar de hecha a volar su
imaginacion, con respecto a la elaboracion de su capsula informativa, el propésito
no se perdié de vista en ningln momento que fue participar, compartir y comunicar
su investigacion. Durante el desarrollo surgieron diversas ideas y organizados en
equipos lograron realizar el bosquejo en su libreta para elaborar su capsula
informativa. Todo esto con los materiales que tenian a la mano en ese momento
que era el celular. Posteriormente realizaron los ensayos necesarios antes de hacer
la version final de su capsula informativa. Una vez que existido dominio por completo

de la situacién se procedi6 a grabar la version final de su capsula informativa.

Para finalizar la sesién el alumno present6 su trabajo a través de WhatsApp.
Con la finalidad de compartir y comunicar con la clase lo aprendido durante este
proyecto. Para el plan de evaluacién se realiz6 una autoevaluacion donde el alumno
presento su capsula informativa y con la técnica analisis del desempefio y como
instrumento una lista de cotejo. De igual manera se solicité a los padres de familia

manden un audio al grupo de Whats App atendiendo a la pregunta: ¢ Qué fue lo que
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les parecié mas interesante del proyecto? Sin embargo no se tuvo respuesta a dicha
pregunta. Los links desde los cuales puede accederse a las capsulas informativas

se acompafian en anexos (ver Anexo 10).

Para finalizar cabe destacar que la presencia de los alumnos a las sesiones
fue intermitente, es decir, no se logré que los 2 alumnos asistieran y en ocasiones
asistian en dias indistintos. Lo que ocasioné que les costara trabajo realizar algunas
actividades que se habian abordado en sesiones anteriores. Otra dificultad fue la

escasa o nula participacién de los padres de familia.
5.3 Técnicas y recursos didacticos utilizados

Las técnicas y los recursos empleados, para mejorar la escritura y favorecer
la comunicacion eficaz, se emplearon de forma paulatina usando algunas técnicas
de forma clara y sencilla, para que el alumno captara la idea y lo aterrice de forma
sistematica al comunicarse. El propésito es que tenga herramientas que pueda
utilizar en la vida diaria sin importar el contexto. Es por eso que se emplearon las
técnicas y estrategias de aprendizaje: cuestionario, torbellino de ideas, ideograma,

resumen, carteles, capsula informativa, triptico, mapa conceptual y la estrella.

De tal forma que mejoraron la confianza en si mismo y con sus compafieros
al hablar de temas como la sexualidad ya que son de mucha importancia para su
edad biologica; durante el proceso se vieron en la necesidad de apropiarse del
contenido para poder transmitir lo estudiado de forma clara y concreta. Logrando
desarrollar la coherencia y cohesion en los diferentes textos que elaboraron.

Si bien no se logré que el cien por ciento de los alumnos tuviera dominio de
dichas estrategias, si se alcanz6 la reflexién en torno a los diferentes métodos de
planificacion familiar que acorde a su edad es de vital importancia para evitar un
embarazo no deseado y los riesgos que conllevan, al observar los videos y leer la
informacion que las diferentes fuentes impresas ofrecen, de igual manera mediante
la interaccion con sus compafieros, ya que por naturaleza somos seres sociales y
socializar la informacion, compartir ideas, construir proyectos y productos juntos,

siempre es una forma de aprender permanentemente.
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Con respecto a los carteles permitieron que los alumnos comunicaran a la
comunidad los diferentes métodos anticonceptivos que existen. Y debido a contexto,
esta informacién es de suma importancia para la comunidad en general para lograr

una planificacion familiar adecuada en cada familia.

Por otra parte la elaboracion de tripticos fue una estrategia interesante, ya
gue permiti6 que los alumnos plasmaran no solo conocimientos a través de la
escritura, sino del dibujo, expresando a través del arte un tema sumamente
importante y hasta cierto punto tabu en la comunidad, como lo fue las infecciones
de transmisién sexual. Fue satisfactorio que los alumnos comprendieran y
reflexionaran sobre la importancia de la higiene en los genitales con el fin de evitar
enfermedades de transmision sexual, asi mismo que conocieran que existen y estan
latentes si se mantienen relaciones sexuales sin proteccion. Lograr que reflexionen
sobre la importancia de aplazar las relaciones sexuales. Ya que no solo se evita un
embarazo no deseado, sino repercute en su salud y en los aspectos sociales y

econdmicos.

La técnica del ideograma es una técnica que desconocian, en un principio
fue dificil lograr que comprendieran la importancia de planear un escrito, conforme
fue pasando las sesiones se dieron cuenta de la importancia que tiene y su utilidad.
Asi que poco a poco fueron dominando la técnica hasta lograr que fuera sistematica
y clara. En contra parte, no todos los alumnos lograron su dominio, por diferentes
factores, el mas importante es la comprension, ya que es dificil que los alumnos
sean capaces de planear usando sus propias ideas y aun mas, el dominio de la

técnica.

Otra técnica que utilizé y que causé novedad y entusiasmo en los alumnos
fue la realizacion de capsulas informativas, ya que se mostraron participativos, e
incluso algunos alumnos que se muestran pasivos y ausentes en las actividades
académicas, lograron participar de forma activa en la realizacion de dichas

capsulas. Lo cual fue satisfactorio.

Se concluye que de las diferentes técnicas que se mencionaron, las que mas

se emplearon fueron el torbellino de ideas y el resumen, en el desarrollo de los
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temas: las infecciones de transmision sexual, y los métodos de planificacion familiar,
explicando ampliamente mediante dibujos y cuadros dentro de los mismos carteles
y entre mezclando con lluvia de ideas, con el asesoramiento adecuado para aclarar
todas las preguntas y dudas, exteriorizando cada uno de los alumnos con la

interaccion entre ellos y con el catedrético.

Para concluir las técnicas fueron adecuadas y pertinentes, al tema y al
proposito de cada sesion. Ya que construyeron a lo largo del proyecto su informe
de investigacion y lo mas importante se logré, compartir el conocimiento con la
comunidad, logrando asi el principal objetivo que fue lograr la comunicacion eficaz.
En contra parte cabe mencionar que se presentaron algunas dificultades, como lo
fue la comunicacion intermitente en la mayoria de los alumnos, el poco interés por
parte de los padres de familia en las actividades académicas de sus hijos, la poca

disposicion para hacer las actividades de forma autbnoma. Por mencionar algunas.

Si bien el proyecto causoé la movilidad de saberes y la puesta en marcha de
diferentes recursos, técnicas y estrategias didacticas, no es suficiente para lograr
un cambio en la totalidad de los alumnos, se considera que se necesita tiempo y
practica para lograr el dominio de las diferentes técnicas y sobre todo no solo el
dominio, sino el razonamiento de poder utilizarlas en el momento preciso en
diferentes situaciones de la vida real. De igual manera lograr la coherencia y

cohesion, son micro habilidades que se desarrollan con el tiempo y la practica.
5.4 Impacto de la Intervencién

Si bien sabemos que la escritura es una herramienta para mejorar la
comunicacioén, es de vital importancia que los alumnos de telesecundaria, logren no
solo comunicarse sino hacerlo de forma correcta , motivo por la cual el impacto que
se obtuvo para mejorar la escritura fue medianamente favorable, debido a que se
observa con base en los productos que la comprension e interpretacion fue
parcialmente pertinente en la elaboraciéon de los diferentes productos como lo son
cuestionario, torbellino de ideas, ideograma, resumen, carteles, capsula informativa,

triptico y la estrella.
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El dominio progresivo en un campo disciplinario requiere el uso competente
de los procedimientos de las caracteristicas de elaboracion en la escritura, por lo
cual son necesarias las propuestas educativas, donde los alumnos con la
elaboraciéon de cuestionarios, capsula informativa, tripticos, estrellas, carteles,
puedan aprender a entender y elaborar textos escritos a través de la practica con
estas actividades que promuevan un desarrollo factible para mejorar la escritura y

lograr una comunicacion eficaz.

Es por eso que es necesario para los educadores emplear estas técnicas de
aprendizaje ya que favorecen el desarrollo de habilidades cognoscitivas,
promoviendo el desarrollo en el habito de la escritura. El impacto que promueve las
técnicas para favorecer la escritura es sin lugar a dudas esencial en el desarrollo y
formacion 6ptimo de los jovenes para poder enfrentar a los desafios en la era del

conocimiento.

De igual manera en la formacion académica asi como en todos los aspectos
de la vida, la préactica de la escritura como método para comunicarse de forma eficaz
en los alumnos de telesecundaria, tiene un impacto trascendental al mismo tiempo
procurara una produccion del conocimiento haciendo paradigmas para los nuevos

problemas en la actualidad.

El impacto que generaron las producciones de los estudiantes fue
ampliamente positivo, al igual que las mejoras observadas en el desempefio. Por
ejemplo, una actividad que en un primer momento les resulté muy dificultosa, como
es el caso del ideograma, que debié ser realizado de forma colectiva, luego fue
incorporada por los estudiantes, quienes terminaron realizandolo con facilidad y
precision. Asi, se observaron mejoras en sus producciones, a lo largo del avance

de las sesiones.
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RETOS Y PERSPECTIVAS

Al concluir este proyecto desde una mirada pedagogica y socioeducativa, que parte
de un problema comunicativo como lo es la deficiencia en la escritura en alumnos
de primero de telesecundaria, del cual se desprenden la mala caligrafia, la escasa
0 nula coherencia y cohesion al escribir textos, asi como la falta del uso de signos
de puntuacion. Todo lo anterior influye directamente en la deficiencia de la
comprension de textos y la falta del habito lector. Sin dejar de lado la timidez y a la

dificultad para comunicarse de forma oral y escrita.

Por ello se disefié un proyecto con actividades pedagdgicas pertinentes a la
educacién a distancia en la cual se encuentra el sistema educativo a nivel nacional
con el fin de evitar la propagacion del virus COVID-19. Dicho proyecto tiene como
objetivo el poder ser asequible y accesible, con el fin de garantizar el logro de los
aprendizaje esperados.

Los principales retos a los que se enfrentaron durante el proceso de la puesta
en marcha de la Investigacion Accion Participante corresponden principalmente al
escaso apoyo que los padres de familia brindan a sus hijos en edad escolar, debido
a multiples factores como la desintegracion familiar, la pérdida de trabajo por la
pandemia, el escaso recurso econdmico que llega a las familias, motivo por el cual
los alumnos se ven obligados a trabajar la mayor parte del dia, o ayudar a las
labores del hogar. La falta de espacios pertinentes para las tareas escolares y la
deficiente consolidacion de las habilidades basicas, como leer, escuchar, hablar y

escribir.

Aunado a esto, como consecuencia de la pandemia mundial ocasionada por
el COVID-19, solo es permisible la educacion sin contacto presencial con los
alumnos, por ello también es importante mencionar que fue complicado el
desarrollar las vias comunicativas entre los jovenes y sus tutores para generar los
productos escritos dentro del grupo de WhatsApp del grado, puesto que la falta de
recursos contextuales y particularmente digitales de las familias, no permiten la
conectividad en sesiones virtuales con los alumnos, y mucho menos la sincronia de

actividades pedagdgicas a la distancia.



Con lo antes descrito, se puede mencionar que el principal reto fue, proponer
actividades Iudicas y recreativas de indole contextuales, que ayuden al
fortalecimiento y optimizacion de la escritura en los alumnos puesto que es

prioritario consolidar las habilidades basicas de lectura, escritura y matematicas.

Las principales perspectivas que se tenian a principio del proyecto ayudaron
a generar cambios positivos en la mayoria de los alumnos; ya que en este sentido
se ha permitido hacer un acercamiento con los fundamentos tedricos que giran en
torno al desarrollo de habilidades comunicativas dentro del proceso de ensefianza
aprendizaje, asi como realizar un analisis sobre la funcionalidad de la metodologia
y las estrategias que se utilizaron, de igual manera la aplicacion del diagndstico
permitié establecer el contraste entre la prueba inicial y la final y analizar los
resultados, siendo evidente el cambio en la metodologia de sus escritos, asi como

el sentido comunicativo.

El hecho de poder hacer algunas actividades de forma semi presencial
benefici6 en la cooperacién del grupo, puesto que se mejord la participacion,
retroalimentacion entre pares, asi como el fomento al uso didactico de las redes
sociales como lo es WhatsApp, ademéas de darle un sentido comunicativo a los
escritos y una utilidad no solo en el aula, sino en la vida diaria. Por otra parte, fue
claro el aumento en su seguridad y confianza para expresar ideas, ademas de
demostrar un evidente interés por continuar realizando actividades que involucren
su desenvolvimiento frente a sus propios familiares y compaiieros. Sin embargo,

también se fomentd la habilidad para la lectura y la expresién oral.

Para finalizar es importante destacar que todas las habilidades desarrolladas
a lo largo del presente proyecto hacen un referente en el antes y el después de la
practica educativa. Es fundamental mirar a la profesionalizacién docente como una
herramienta en el quehacer educativo cotidiano, lograr transformar no solo el aula,
sino el contexto social en el que se desarrolla el alumno, esa es la meta. Tal y como
lo menciona el articulo tercero constitucional, donde el docente es considerado un

agente de cambio en la sociedad. Y solo se vera reflejado si se realiza un esfuerzo
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articulado entre los principales actores educativos que intervienen en este proceso

de ensefanza aprendizaje, con el Unico objetivo de educar para transformar.
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APENDICES

Apéndice A. Cuestionario para el alumno

OBJETIVO: Conocer las causa por la cual los alumnos no se comunican de

manera escrita eficazmente.

Diagnostico

Nombre del alumno:

Indicaciones: lee pausadamente cada pregunta y contesta con honestidad
las preguntas cerradas, tachando la opcidn que responda mejor a la

pregunta.

En las preguntas abiertas, explica tu respuesta.

1.- ¢ Me gusta escribir? | ¢Por qué?

SI NO

2.- ¢, Cudl es el medio de comunicacion que mas utilizo?

Lengua oral (Habla) Lengua Escrita (Whats App, Mensaje

de texto, cartas, recados)

3.- Cuando escribo yo...

Respeto siempre las Respeto en algunas No respeto las reglas
reglas ortograficas, ocasiones las reglas orograficas, no sé
acentuo las palabras ortograficas, Acentu6 solo | donde colocar los
correctamente, utilizo algunas palabras, utilizo acentos, no utilizo
signos de puntuacién, mis | pocos signos de signos de
puntuacion puntuacion.




escritos tienen

coherencia.

Realizo borradores antes
del escrito final, busco y
organizo ideas. Redacto

con coherencia y

Algunas veces realizo
borradores, en ocasiones
busco y organizo ideas.
Se me dificulta redactar

No realizo
borradores, no busco
ni organizo ideas.

Mis escritos carecen

cohesion. con coherencia y de coherencia y
cohesion. cohesion.
4.- Considero que mi letra es...
Legible llegible

5.- ¢ Por qué escribo?

6.- ¢, Qué siento cuando escribo?

7.-¢,Qué pienso sobre escribir?

9.- ¢, Qué me han ensefiado mis maestros con respecto a la escritura?

10.- ¢ Qué me han ensefiado mis papas en casa con respecto a la escritura?




Apéndice B. Cuestionario para el docente

OBJETIVO: Conocer que actividades o estrategias se estan implementado en el

aula con respecto a la lengua escrita.

INDICACIONES: Contesta lo que se te pide. Recuerda ser descriptivo en tus

explicaciones.
12. ¢ Cuél es el enfoque de la asignatura lengua materna Espariol?

13. Podria citar un ejemplo de la relacion del enfoque con la practica segun el

grado que atiende:

14. ¢ Qué son las practicas sociales del lenguaje?

15. ¢ Cuél es la utilidad de las practicas sociales del lenguaje en los diferentes

contextos donde se desenvuelven los alumnos.

16. ¢ Como debe ser el proceso de escritura en secundaria seguin mi plan'y

programa de estudio?

17. ¢ Qué actividades o estrategias promuevo con mis alumnos con respecto a

la escritura?

18. ¢ En qué me centro cuando reviso las producciones de textos de mi

alumnos?

19. ¢ Qué tipos de textos suelo utilizar en mi practica educativa que apoyan al

mejoramiento de la escritura en mi grupo?

20. ¢, Cuales podrian ser las causas de la deficiencia en la escritura de mis

alumnos?

21. ¢ Por qué es importante gue mis estudiantes logren una comunicacion

eficaz con respecto a la escritura?

22. ¢, Cuales son las habilidades que se estan promoviendo en el alumno para

lograr una comunicacion eficaz?



Apéndice C. Cuestionario para el padre de familia

OBJETIVO: Como es la comunicacion en casa con respecto a la lengua escrita.

Diagndstico

Nombre del padre de familia:

Edad: Ocupacion: Escolaridad:

Indicaciones: lee pausadamente cada pregunta y contesta con honestidad las

preguntas cerradas, tachando la opcién que responda mejor a la pregunta.

En las preguntas abiertas, explica tu respuesta.

1.- ¢ Me gusta escribir? ¢ Por qué?

SI NO

2.- ¢ Utilizo la lengua escrita?

¢En qué casos la utilizo?

3.- Como motivo a mi hijo a escribir?

4.- ¢ Utilizo textos cortos o largos para comunicarme?

5.- Considero que mi letra es...

Legible llegible

6.- ¢, Qué actividades de escritura comparto con mi hijo independientemente de

las actividades de la escuela?

7.- ¢ Apoyo a mi hijo en las actividades de la escuela? ¢ Como?




8.-¢,Qué fuentes impresas de consulta utiliza mi hijo para investigar?

9.- ¢, Qué pienso sobre la escritura?




Apéndice A 2. Lista de Cotejo

LISTA DE COTEJO (sesion 2)

PROPOSITO: elaborar un escrito sobre los cambios fisicos y psicoldgicos que se
experimentan durante la adolescencia siguiendo el proceso de la escritura:
planeacién, produccion y revision.

TIPO DE EVALUACION: TECNICA: Desempefio de los alumnos.
hetereoevaluacion
NOMBRE DEL ALUMNO: N.L.
] Sl NO
CRITERIOS DE EVLUACION (2 PUNTOS) | (1 PUNTO)

Identifica los cambios fisicos en la etapa de la
adolescencia.

Identifica los cambios psicolégicos en la etapa de la
adolescencia.

Elaboro el torbellino de ideas.

Buscé informacion en fuentes impresas.

Entrego en tiempo y forma las actividades.

TOTAL:




Apéndice B2. Lista de cotejo

LISTA DE COTEJO (Sesién 3)

PROPOSITO: elaborar un escrito sobre los cambios fisicos y psicologicos que se
experimentan durante la adolescencia siguiendo el proceso de la escritura: planeacion,
produccion y revision.

TIPO DE EVALUACION: TECNICA: Andlisis del desempefio
hetereoevaluacion

NOMBRE DEL ALUMNO: N.L.
Sl NO
CRITERIOS DE EVLUACION (2 PUNTOS) (1 PUNTO)

Basa su escrito en el torbellino de ideas.

Identifica las ideas principales.

El escrito se encuentra organizado en titulo y
subtitulos.

Atendio las observaciones que le hizo su maestra.

Entrego en tiempo y forma las actividades.

TOTAL:




Apéndice C3. Lista de cotejo

LISTA DE COTEJO (sesion 4)

PROPOSITO: elaborar un escrito sobre las Infecciones de Transmision Sexual,
siguiendo el proceso de la escritura: planeacioén, produccién y revision

TIPO DE EVALUACION:
hetereoevaluacion

TECNICA: Desempefio de los alumnos.

NOMBRE DEL ALUMNO:

N.L.

CRITERIOS DE EVLUACION

S| NO
(2 PUNTOS) | (1 PUNTO)

Elaboro el torbellino de ideas.

Identifica que sabe sobre las ITS.

Elaboré la estrella.

Busco informacion en fuentes impresas.

Entrego en tiempo y forma las actividades.

TOTAL:




Apéndice D. Lista de cotejo

LISTA DE COTEJO (Sesién 5)

PROPOSITO: elaborar un escrito sobre las Infecciones de Transmision Sexual,
siguiendo el proceso de la escritura: planeacién, produccion y revision.

TIPO DE EVALUACION: TECNICA: Andlisis del desempefio
hetereoevaluacion

NOMBRE DEL ALUMNO: N.L.

S NO
CRITERIOS DE EVLUACION (1 PUNTOS) | (.5 PUNTO)

Expresa con sus propias palabras su opinién acerca
de la sesion pasada. Mediante un audio

Elaboro su borrador del escrito.

Basa su escrito en la estrella de ideas.

Identifica las ideas principales.

Utilizo correctamente la estrategia de elaboracion:
parafrasear el contenido de un texto.

El escrito se encuentra organizado en titulo y
subtitulos.

Atendié las observaciones que le hizo su compafiero
de clase al elaborar su escrito.

Realiz6 las observaciones que considero pertinentes al
compafiero con el que le toco trabajar.

Entrego en tiempo y forma las actividades.

Su escrito atiende aspectos gramaticales como

TOTAL:




Apéndice E. Lista de cotejo

LISTA DE COTEJO (sesion 6)

PROPOSITO: Elaborar un escrito sobre los métodos anticonceptivos, siguiendo el
proceso de la escritura: planeacion, produccion y revision.

TIPO DE EVALUACION:
hetereoevaluacion

TECNICA: Desempefio de los alumnos.

NOMBRE DEL ALUMNO:

N.L.

CRITERIOS DE EVLUACION

S| NO
(2 PUNTOS) | (1 PUNTO)

Expreso su punto de vista a través de un comentario.

Elaboré una lluvia de ideas.

Elabor6 un ideograma.

Busco informacion en fuentes impresas.

Entrego en tiempo y forma las actividades.

TOTAL:




Apéndice F. Lista de cotejo

LISTA DE COTEJO (Sesién 7)

PROPOSITO: Elaborar un escrito sobre los métodos anticonceptivos siguiendo el
proceso de la escritura: planeacion, produccion y revision. Al finalizar las sesiones seis
y siete el alumno sera capaz de compartir un informe de investigacion con la finalidad
de comunicar lo construido sobre el tema a través de un cartel.

TIPO DE EVALUACION: TECNICA: Andlisis del desempefio

hetereoevaluacion

NOMBRE DEL ALUMNO:

N.L.

CRITERIOS DE EVLUACION

S
(1 PUNTOS)

NO
(.5 PUNTO)

Expresa con sus propias palabras su opinién acerca
de la sesion pasada. Mediante una foto.

Elaboro su borrador del escrito.

Basa su escrito en el ideograma.

Identifica las ideas principales.

Utilizo correctamente la estrategia de elaboracion:
resumen.

El escrito se encuentra organizado en titulo y
subtitulos.

Elabor6 un cartel sobre el tema.

Con ayuda de un familiar dio a conocer su cartel en la
comunidad.

Entrego en tiempo y forma las actividades.

Su escrito atiende aspectos gramaticales como
cohesién y coherencia.

TOTAL:




Apéndice G. Lista de cotejo

LISTA DE COTEJO (Sesién 8)

PROPOSITO: Es concluir el proyecto para ello el alumno participa para compartir informacion

o dar opinién.

TIPO DE EVALUACION: TECNICA: Anélisis del desempefio

hetereoevaluacion

NOMBRE DEL ALUMNO:

N.L.

CRITERIOS DE EVLUACION

S
(1 PUNTOS)

NO
(.5 PUNTO)

Expreso su punto de vista a lo largo del proyecto, ya
sea de forma escrita o verbal.

Atendio a la parte de planeacion a través de las
diferentes técnicas, como torbellino de ideas, estrella,
etc.

Baso sus escritos en dichas técnicas.

Identifica las ideas principales.

Empleo alguna de las estrategias de ensayo,
elaboracion y organizacion.

Mando evidencia de su trabajo en tiempo y forma.

Elaboro la fase de revision en sus escritos.

Elaboro su capsula informativa.

El padre de familia expreso6 su opinion sobre el
proyecto.

Durante el proyecto fue evidente su responsabilidad y
entusiasmo por las actividades.

TOTAL:




Apéndice H. Proyecto Cocinando palabras

PROBLEMA A ATENDER

OBJETIVO GENERAL

OBJETIVO ESPECIFICO

COMPETENCIA

ASIGNATURA
APRENDIZAJE ESPERADO

VINCULO CON OTRAS
ASIGNATURAS

FECHA

¢, Como mejorar la escritura en alumnos de 1° de telesecundaria para comunicarse de forma
eficaz?

Mejorar la escritura en alumnos de 1° de telesecundaria para comunicarse eficazmente a través
de estrategias de aprendizaje. (ensayo, elaboracion y organizacion)

Fortalecer la caligrafia, ortografia, redaccion y coherencia.
Para el aprendizaje permanente. Integrarse a la cultura escrita.

LENGUA MATERNA ESPANOL AMBITO ESTUDIO
Escribe un informe de investigacion.

Ciencias y Tecnologia. Biologia: Compara la eficacia de los diferentes métodos anticonceptivos en
la perspectiva de evitar el embarazo en adolescentes y prevenir las ITS, incluidos el VPH y el VIH

Formacion Civica y Etica: A la construccién de una postura asertiva y critica ante la influencia de
personas y grupos como una condicién para fortalecer su autonomia.

Del 01 de Marzo al 19 de Marzo de 2021. TEMA El cuidado de la salud sexual y reproductiva.



SESION 1 ¢/Qué vamos a hacer?

PROPOSITO: conocer el proceso que los alumnos siguen durante la escritura, asi como recuperar conocimientos
previos sobre la temética a abordar.

ETAPAS

INICIO

DESARROLLO

ACTIVIDADES RECURSOS

El docente organiza una reunién escalonada con los padres de familia con la
finalidad de dar a conocer el proyecto. Tomando en cuenta la sana distancia, asi .
como los protocolos de seguridad ante la pandemia. Cafion

Computadora
El docente da a conocer el plan a sus alumnos, haciendo énfasis en el propésito de
dicho proyecto, asi como las actividades que se realizaran a lo largo del proyecto a Celular
través de una reunion escalonada. Cabe mencionar que el tema a bordar es: el
cuidado de la salud sexual y reproductiva.

El alumno se plantea la siguiente pegunta ¢ Cual es su expectativa del proyecto? es
decir, ¢ Qué quiero conseguir con ese texto? Para ello, escribe la respuesta en una
hoja blanca, que pegara en un lugar visible del espacio donde ocupe para realizar
sus actividades escolares. Esto con la finalidad de tener un objetivo claro y que
esté presente a lo largo del proyecto.

Posteriormente los alumnos responden en su libreta las siguientes preguntas: ¢ Qué
sabes sobre la salud sexual?, ¢ Conoces que significan las siguientes siglas: ITS?
¢, Conoces algun método anticonceptivo?, ¢ Cual?, ¢ Cuales podrian ser las
consecuencias que pueden derivar de un embarazo no deseado? y ¢ Cuales



CIERRE

PLAN DE
EVALUACION

podrian ser las consecuencias que pueden derivar de una enfermedad de
transmision sexual? Todo esto con la finalidad de identificar los conocimientos
previos del alumno, lo que permitira conducirlos al tema de investigacion (El
cuidado de la salud sexual y reproductiva). Al finalizar las preguntas el alumno,
manda una evidencia fotogréafica al docente para su revision.

El docente realiza la retroalimentacion pertinente a cada estudiante a través de
mensajes directos, llamadas, Whats App; se comunica con los alumnos con la
finalidad de aclarar dudas sobre la actividad.

El tipo de evaluacion es Hetereoevaluacion, mediante la técnica de interrogatorio, SUBPRODUCTO
con el instrumento pruebas de respuestas abiertas.

Breve escrito sobre las
expectativas del
proyecto.



SESION 2 “Cambios en mi vida”

e PROPOSITO: elaborar un escrito sobre los cambios fisicos y psicolégicos que se experimentan durante la
adolescencia, siguiendo el proceso de la escritura: planeacién, produccion y revision.

ETAPAS ACTIVIDADES RECURSOS

e El alumno recuerda con ayuda de la estrategia “Torbellino de ideas” cuales
son los cambios fisicos y psicolégicos durante la adolescencia. Mismo que
INICIO escribira en su libreta de Espaiiol.
e Posteriormente con ayuda de algun familiar en un papel bond, elabora una de Ciencias
silueta de si mismo, donde escribe los cambios fisicos y psicolégicos a los
gue se ha enfrentado en lo que se lleva de este ciclo escolar.

e Libro de texto

Naturales 5°y

e El alumno retoma los productos elaborados en el inicio para planear un 6° de primaria.
escrito sobre los cambios fisicos y psicolégicos que se experimentan durante e Papel bond.
DESARROLLO la adolescenmg. Todo esto con ayuda de la técnica |deogra_ma parg ,eIIo el e
alumno se remite al apartado de anexos, donde encontrara informacion
sobre ¢ qué es un ideograma? y ¢ para qué sirve? También encontrara un aprendizaje.

ejemplo, con la finalidad de que le sirva de guia para elaborar el suyo.

e Una vez que se tenga listo el ideograma, el alumno busca informacion
sobre los cambios fisicos y psicologicos que se presentan en la etapa de la
adolescencia en los libros de 5° y 6° de primaria, en las asignaturas de
Formacion Civica y Etica y Ciencias Naturales. Todo esto con la finalidad de

CIERRE



gue en la siguiente sesion, el alumno logre comenzar a procesar la
informacion recabada en un escrito.

PLANDE Se valora la fase de planeacion para elaborar el escrito, tomando en consideracion SUBPRODUCTO
EVALUACION aspectos conceptuales, procedimentales y actitudinales. Como planear a blisqueda Ideograma

de informacion para identificar los cambios fisicos y psicologicos en la etapa de la

adolescencia, a través de la técnica: andlisis del desempefio y con ayuda del

instrumento lista de cotejo.

Sesion 3 “Cambios en mi vida”

e PROPOSITO: Elaborar un escrito sobre los cambios fisicos y psicoldgicos que se experimentan durante la
adolescencia siguiendo el proceso de la escritura: planeacién, produccion y revision. Al finalizar la sesiones dos
y tres el alumno sera capaz de compartir una capsula informativa a través de un audio en el grupo de Whats App
del salon, con la finalidad de comunicar lo construido sobre el tema.

ETAPAS ACTIVIDADES RECURSOS

e Se recuerda lo visto anteriormente partiendo de la siguiente pregunta ¢ Qué

INICIO fue lo mas interesante? y ¢ Qué actividad les gusto mas? e Libro de texto.
e Después el alumno lee la informacién recabada anteriormente, utilizando la e Celular.
técnica del subrayado con la finalidad de identificar las ideas principales. De e Diccionario.
[ ]

igual manera se recuerda el uso del diccionario para aclarar palabras
desconocidas. En este apartado cabe mencionar que el alumno construira un
glosario al final de la libreta.

Hojas blancas.

e El alumno elabora en su libreta un primer escrito usando la técnica del
DESARROLLO resumen, que le permitird plasmar las ideas principales que consideraron en
el ideograma. Posteriormente dicho resumen sera enviado al docente via
Whats App para su revision.



e El alumno elabora en hojas blancas un escrito formal, con la finalidad de
CIERRE darlo a conocer mediante una capsula informativa. Para dicha actividad el
docente enviara un video donde explica ¢ Qué es una capsula informativa? y
¢,Como se elabora? De igual manera se solicita el apoyo a los padres de
familia para auxiliar en la elaboracion del video o audio.

e Se valora la fase de produccion y revision del escrito, tomando en SUBPRODUCTO
PLAN DE consideracién aspectos conceptuales, procedimentales y actitudinales. Los
EVALUACION cuales consisten en identificar las ideas principales para posteriormente darle e Escrito sobre los

orden y forma a su escrito, atendiendo las observaciones realizadas por su cambios fisicos

maestra en el primer borrador. A través de la técnica: analisis del desempefio y psicolégicos

y con ayuda del instrumento lista de cotejo. que se
experimentan
en la

adolescencia.

SESION 4 “Las ITS te cambian la vida”

. PROPOSITO: Elaborar un escrito sobre las Infecciones de Transmision Sexual, siguiendo el proceso de la
escritura: planeacion, produccion y revision.
ETAPAS ACTIVIDADES RECURSOS

e El alumno recuerda con ayuda de la estrategia “Torbellino de ideas” que _
INICIO sabe sobre las Infecciones de Transmision Sexual. Mismo que escribira en e Libro de texto.
su libreta de Espafiol.



DESARROLLO

CIERRE

El alumno retoma las ideas recabadas en el inicio para planear un escrito
sobre las Infecciones de Transmision Sexual. Todo esto con ayuda de la
técnica “la estrella” para ello el alumno se remite al apartado de anexos,
donde encontrara informacion sobre ¢ qué es la estrella? y ¢ para qué sirve?
También encontrard un ejemplo, con la finalidad de que le sirva de guia para
elaborar la suya.

Después observa los videos: El VIH y el VPH te cambian la vida. Y otras ITS.

Durante los videos se solicita a los alumnos tomen nota de las ideas mas
importantes.

Completa la estrella con las diferentes enfermedades de transmisién sexual,
el alumno busca informacién en su libro de Ciencias y Tecnologia. Biologia,
Secuencia 15 el cuidado de la salud sexual y reproductiva. P4g. 199 y 200
donde encontrara informacion sobre las diferentes Infecciones de
Transmision Sexual. Después el alumno lee la informacion recabada
anteriormente, utilizando la técnica del subrayado con la finalidad de
identificar las ideas principales. De igual manera se recuerda el uso del
diccionario para aclarar palabras desconocidas. En este apartado cabe
mencionar que el alumno construird un glosario al final de Ia libreta.

e Video: EIVIHY
el VPH te
cambian la vida.

e Video: Otras
ITS.

SUBPRODUCTO

PLAN DE
EVALUACION

Se valora la fase de planeacion para elaborar el escrito, tomando en

consideracion aspectos conceptuales, procedimentales y actitudinales. Como

planear a busqueda de informacién para identificar las principales
Infecciones de Transmision Sexual, a través de la técnica: analisis del
desempefo y con ayuda del instrumento lista de cotejo.

SESION 5 “Las ITS te cambian la vida”

e Estrella.

e PROPOSITO: Elaborar un escrito sobre las infecciones de transmisién sexual siguiendo el proceso de la
escritura: planeacion, produccion y revision. Al finalizar las sesiones cuatro y cinco el alumno sera capaz de
elaborar y compartir un triptico con la finalidad de comunicar lo construido sobre el tema.



ETAPAS

INICIO

DESARROLLO

CIERRE

PLAN DE
EVALUACION

ACTIVIDADES

El alumno recuerda lo visto en la sesion anterior a través de un audio a partir
de la siguiente pregunta: ¢ qué les parecio mas interesante? Mismo que
compartirdn en el grupo de Whats App.

El alumno elabora en su libreta un primer escrito usando la estrategia de
organizacion parafrasis, que le permitira plasmar las ideas principales que
considero en su estrella. Posteriormente dicha paréafrasis sera revisada por
los padres de familia a fin de participar en el desarrollo del proyecto. Para
ello el docente enviara via Whats App los puntos a atender en la revision de
la parafrasis, para que sirva de guia para su revision.

El alumno en hojas blancas elabora un escrito formal, con la finalidad de
darlo a conocer mediante un triptico. Una vez que el escrito formal quede
culminado, el alumno centra su atencion en la elaboracion de dicho triptico,
mismo que sera revisado por el docente usando como medio de
comunicacion la aplicacion de Whats App. Para culminar se solicita el apoyo
a los padres de familia para auxiliar en la difusién de dicho triptico, ya que se
pretende que se entreguen a la casa de salud, para la difusion en la
comunidad.

Se valora la fase de produccién y revision del escrito, tomando en
consideracion aspectos conceptuales, procedimentales y actitudinales. Los
cuales consisten en identificar las ideas principales para posteriormente darle
orden y forma a su escrito, atendiendo las observaciones realizadas por su
tutor y docente en el primer borrador. Asi mismo se considera la
responsabilidad en la comunicacion y la atencion en la entrega de trabajos.

A través de la técnica: andlisis del desempefio y con ayuda del instrumento
lista de cotejo.

RECURSOS

Libreta.
Libro de texto.
Hojas blancas.
Celular.

SUBPRODUCTOS

Escrito formal
sobre las ITS.
Triptico.



SESION 6 “Métodos anticonceptivos”

e POPOSITO: Elaborar un escrito sobre los métodos anticonceptivos, siguiendo el proceso de la escritura:
planeacién, produccion y revisién.

ETAPAS

INICIO

DESARROLLO

CIERRE

ACTIVIDADES

El alumno hace un recuento de forma oral sobre lo visto hasta este momento
con respecto al proyecto. Es decir los temas abordados. Dicho comentario
sera enviado en el grupo de Whats App. Con la finalidad de compartir su
opinion.

Posteriormente el alumno recuerda con ayuda de la estrategia “lluvia de
ideas” que sabe sobre los métodos anticonceptivos, actividad que realiza en
un papel bond. Con la finalidad de pegarlo en un lugar visible y tenerlo como
consulta rapida.

El alumno retoma la lluvia de ideas para planear un escrito sobre los
métodos anticonceptivos. Todo esto con ayuda de la técnica “ideograma”. La
idea es que los alumnos dominen dicha técnica y logren ocuparla de forma
espontanea en proximos escritos.

Una vez que se tenga listo el ideograma, el alumno busca informacién sobre
los métodos anticonceptivos en su libro de Ciencias y Tecnologia. Biologia
Secuencia 15 El cuidado de la salud sexual y reproductiva. P4g. 203 todo
esto con la finalidad de que en la siguiente sesién, el alumno logre comenzar
a procesar la informacion recabada en un escrito.

RECURSOS

e Papel bond.

e Librode
ciencias y
tecnologia.
Biologia.

SUBPRODUCTO

e |deograma.



PLAN DE e Se valora la fase de planeacién para elaborar el escrito, tomando en
EVALUACION consideracion aspectos conceptuales, procedimentales y actitudinales. Como
planear la busqueda de informacion para identificar los diferentes métodos
anticonceptivos, a través de la técnica: andlisis del desempefio y con ayuda
del instrumento lista de cotejo.

SESION 7 “Métodos anticonceptivos”

e PROPOSITOS: Elaborar un escrito sobre los métodos anticonceptivos siguiendo el proceso de la escritura:
planeacién, produccion y revision. Al finalizar las sesiones seis y siete el alumno sera capaz de compartir un
informe de investigacion con la finalidad de comunicar lo construido sobre el tema a través de un cartel.

ETAPAS ACTIVIDADES RECURSOS
INICIO e Se recuerda lo visto anteriormente partiendo de la siguiente pregunta ¢ Qué e Celular.
fue lo més interesante? Dicha actividad sera realizada en su libreta y sera e Hojas blancas.
enviada mediante una foto en el grupo de Whats App. e Diccionario.
DESARROLLO e El alumno elabora en su libreta un primer escrito usando la técnica del

resumen, que le permitira plasmar las ideas principales que consideraron en
el ideograma. Posteriormente dicho resumen sera enviado al docente via
Whats App para su revision.



PLAN DE
EVALUACION

CIERRE

El alumno elabora un escrito formal en hojas blancas, con la finalidad de
darlo a conocer mediante la estrategia de un cartel que elaborara en familia,
para ello el docente solicita previamente el apoyo a los padres de familia, ya
gue se pretende que se coloque en los lugares mas concurridos de la
comunidad, como tiendas, cancha, panaderia, etc.

Se valora la fase de produccion y revision del escrito, tomando en
consideracion aspectos conceptuales, procedimentales y actitudinales. Los
cuales consisten en identificar las ideas principales para posteriormente darle
orden y forma a su escrito, atendiendo las observaciones realizadas por su
maestra en el primer borrador. De igual manera se considerara el apoyo
familiar en la elaboracion de su cartel. A través de la técnica: analisis del
desemperio y con ayuda del instrumento lista de cotejo.

SESION 8 Imaginando y creando.

PRODUCTO

Informe de
investigacion.

PROPOSITO: Es concluir el proyecto para ello el alumno participa para compartir informacion o dar opinion.

ETAPAS

INICIO

ACTIVIDADES

El alumno observa un video: como hacer capsulas informativas. Con la
finalidad de que cuente con algunas ideas para organizar una capsula
informativa. Cabe mencionar que tendra la libertar de hecha a volar su
imaginacion, el propdsito que no debe perderse de vista es la funcion
comunicativa de dicha actividad que es participar, compartir y comunicar su
investigacion.

RECURSOS

Video: como
hacer capsulas
informativas.
Celular.



DESARROLLO

CIERRE

PLAN DE
EVALUACION

Se sugiere el apoyo de uno o varios integrantes de la familia, con el fin de
realizar el bosquejo en su libreta para elaborar su capsula informativa. Todo
esto con los materiales que cuente a la mano. Puede ser audio y video o
Unicamente audio. Con los materiales que se tengan a la mano, el punto es
crear e imaginar. Una vez que se tenga la planeacion en papel y el guion que
se seguira. Realizar los ensayos necesarios antes de hacer la version final
de su capsula informativa. Una vez que exista dominio por completo de la
situacion se procede a grabar la version final de su capsula informativa.

El alumno presenta su trabajo a través de Whats App. Con la finalidad de
compartir y comunicar con la clase lo aprendido durante este proyecto. Para
el plan de evaluacion se realizara una autoevaluaciéon donde el alumno
presenta su capsula informativa y con la técnica analisis del desempefio y
como instrumento una lista de cotejo.

De igual manera se solicita a los padres de familia manden un audio al grupo
de Whats App atendiendo a la pregunta: ¢ Qué fue lo que les parecio mas
interesante del proyecto? A modo de evaluacion con la finalidad de conocer
Su punto de vista.

Autoevaluacion: el alumno presenta su capsula informativa con la técnica
analisis del desempefio y como instrumento una lista de cotejo.

El docente elabora un video sobre el trabajo realizado por sus alumnos a lo
largo del proyecto.

PRODUCTO

Capsula
informativa



ANEXOS



ANEXOS
Anexo 1. Competencias comunicativas

Ducrana 1
COMPETENCIA
SOCIOUNGIISTICA
Capacidad de adecuacion
al contexto comunicativo.
Covicie *Uso ap’op@dooe]a lengua.
LincOisTica 0 GRAMATICAL - AR
*Capacidad innata >l
sConocimiento sl
del coédigo de una lengua. b o e
Corveccion .= - COMPETENCIA
TN © TexruaL 0 Discursiva
R «Capacidad de produccion
COMPETENCIA x(anprensbndedrw—rsos
—» tipos de textos.
N COMUNICATIVA ) Coherencia y cohesién
2
COMPETENCIA o
Estraricica & 1
*Capacidad para regular " " COMPETENCIA
la interaccién. COMPETENCIA P LITERARIA

Eficacia comunicativa SEMIOLOCICA ¥ MEDIATICA

«Conocimientos, habilidades

y actitudes en el andlisis y en la
interpretacion de los lenguajes
audiovisuales y multimedia,

sConocimientos, habitos
y actitudes que faverecen
la lectura, 1a escritura y el disfrute
de los textos literarios o de
intencién hiteraria,

Canale y Swain, 1980; Canale, 1983; Hymes, | 984; Lomas, 1999

Fuente: Lomas, C.: Ensefianza del lenguaje, emancipacién comunicativa y
educacion critica: el aprendizaje de competencias comunicativas en el aula, 2009,
p. 24.



Anexo 2. Comprension lectora

Comprension
lectara

€5 UN proceso

v
[ Interactivo —I

!
entre

I lector |—Busca algoes texto
i / \‘ﬁ tiengs
wtce - Fm ;
Conocimicntos un propasito Caracteristicas
previes que lo lleva especificas
a leer

Fuente: Ministerio de Cultura y Educacion (1997)



Anexo 1B. Concurrencia a las sesiones presenciales, cumpliendo los

protocolos vigentes

Descripcién: En el salén de clases para la entrega de cuadernillos.



Anexo 2B. Muestra colectiva de las respuestas sobre las expectativas del

proyecto

Descripcién: Los alumnos escriben en una hoja blanca sus expectativas del

proyecto.



Anexo 3. Actividad para el hogar (sesion 2)

Descripcién: En casa, elaboran una imagen de si mismos donde identifican los
cambios fisicos y psicologicos durante la adolescencia.



Descripcion: En casa, elaboran una imagen de si mismos donde identifican los
cambios fisicos y psicoldgicos durante la adolescencia.



Descripcion: En casa, elaboran una imagen de si mismos donde identifican los
cambios fisicos y psicologicos durante la adolescencia.



Anexo 4. ldeograma realizado de forma colaborativa entre los estudiantes

Descripcién: en grupo elabora un ideograma con la finalidad de compartir ideas.



Anexo 5. Participacion mediante mensajes de Whatsapp

11:19 2 N ) 11:18 & N

Mama De Alexan... f' Alumna Mareli
11:02 p. m. i 943p.m.

Buenas noches .5,

Son las fotos del borrador .45,

Me avisa xf cuando me lo revise

Buenas noches 731,

3:07p.m
Excelente. Si puede pasarlo en limpio
7:31p.m. v/ Hola 3:48p.m. VW
Yarevisé 7.31p. m v Yo creo que ya esta bien 5.5, 1
Gracias maestrall 5, Puedes pasarlo a hojas blancas

3:48p.m. v/

Maestra la hoja le escribo en las dos Solamente la dltima parte. Sugiero

caras.oien.una 7:49p.m que pongas brevemente a manera de
Como austes conclusién TU opinién personal. ¥
g 8:39p.m. v/ e
Escribe unmensaje @ o Escribe un mensaje  © o
= O d = O Jd

Descripcion: con respecto a la hetereoevaluacion en la construccion de su

borrador, el principal medio de comunicacion fue el Whats App.



Anexo 6. Proyeccion durante el Proyecto

Descripcién: se proyecto un video sobre la elaboracion de capsulas informativas.



Anexo 7. Actividad con la estrella

Descripcién: aqui la elaboracion de la estrella con respecto a la fase de planeacion

de su escrito.



Anexo 8. Contenidos de los tripticos producidos

Descripcién: Elaboracion de tripticos que se llevaron a la casa de salud, donde

muestra os diferentes métodos anticonceptivos.



Descripcién: Elaboracion de tripticos que se llevaron a la casa de salud, donde
muestra os diferentes métodos anticonceptivos.



Anexo 9. Ideogramas sobre métodos anticonceptivos

05 mehodos  antitoneep

Pueden  encontrar

voriedod

Descripcion: elaboracion de carteles que fueron pegados en los diferentes lugares
concurridos de la comunidad.

Anexo 10. Links a capsulas informativas

https://www.youtube.com/watch?v=RtlwwlwOVAO
https://www.youtube.com/watch?v=UlqUfqgSeUKU
https://www.youtube.com/watch?v=xfHAaMmzBz0

https://www.youtube.com/watch?v=SsITnKmmQmA


https://www.youtube.com/watch?v=RtIwwIwOVA0
https://www.youtube.com/watch?v=UlqUfqSeUKU
https://www.youtube.com/watch?v=xfHAaMmZBz0
https://www.youtube.com/watch?v=SslTnKmmQmA

