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Introduccion

En el Informe de Servicio Social (de ahora en adelante SS) actual se presentan las
diversas actividades realizadas durante la estancia en una institucion educativa de
nivel secundaria. En éste se detallan las experiencias que durante seis meses se
desarrollaron en torno a un proyecto de practica pedagogica que permitio

experimentar a la autora del mismo desde el campo de la Pedagogia.

En el primer capitulo se describe brevemente la institucion escolar, las
implicaciones que tiene el contexto en el desarrollo del trabajo. Las caracteristicas
primordiales de la comunidad escolar, tanto a nivel familiar, social y desde la

dimension del aprendizaje.

En el segundo capitulo se expone el proceso de desarrollo del SS. La
configuracion de un marco teérico y conceptual que permita la comprension del
concepto nodal: valores sociales. También, se incluye una pregunta orientadora

del Servicio Social y el propdsito del mismo.

En el capitulo tercero se analiza a detalle el servicio social. Se presentan las
actividades planeadas con el apoyo de la descripcién de dichas actividades que
fueron implementadas con el grupo. Ademas, se hace alusion a las diversas
necesidades identificadas durante la realizacion del SS. También se agregan las
sugerencias para la implementacién del trabajo pedagdgico sobre valores sociales
en dichas instituciones escolares. Finalmente, se consideran algunas reflexiones
finales acerca de las actividades abordadas con el grupo y las observaciones

sobre la experiencia en lo general.



CAPITULO I. DESCRIPCION DEL CENTRO O LUGAR DE
PRESTACION DEL SERVICIO SOCIAL

La Escuela Secundaria Técnica No.31, turno matutino se encuentra ubicada en la
avenida Jesus Silva Herzog 255 en la colonia Hogares Ferrocarrileros 22 Seccion,
perteneciente al municipio de Soledad de Graciano Sanchez, San Luis Potosi;
caracterizada por ser una zona urbana cercana a la salida de la carretera a Rio

verde.

La Institucion es una escuela publica fundada en el afio de 1981, respecto a su
historia no pude obtenerla ya que al entrevistarme con la Directora y preguntar sre
el asunto, la respuesta compartida fue que desconoce la informacion histérica de
la escuela, al igual que los maestros que laboran en ella. El Unico dato obtenido
sobre su creacion fue rescatado por medio de internet. Lo que implica que es una

institucion con 39 afios de experiencia en el nivel referido.

Es importante mencionar que las autoridades escolares consideran que la
Secundaria se localiza en una zona conflictiva, ya que se han presentado diversos
actos delictivos en sus alrededores a causa de la existencia de grupos
pandilleriles. Esto provoca que las autoridades estén muy atentas en todo
momento en caso de tener que intervenir por alguna situacion derivada de la

violencia que azota a la zona mencionada.

Cabe afadir que cerca de la Secundaria se encuentran algunos comercios,
enfrente estan una tienda, una papeleria y un puesto de gorditas, a mano
izquierda de la Institucion se encuentra un fraccionamiento con el nombre de
Santa Clara; a mano derecha se encuentra otra papeleria y una carniceria, el resto

de la calle estd compuesto por casas y condominios.

Por la zona circulan diversos camiones de servicio de transporte publico; destaca
la ruta 4 que abarca desde la zona norte de la ciudad hasta la colonia referida.

Asimismo, circulan por calles aledafias a la Institucion otras rutas, como la 9,11 y



20. La Escuela Secundaria colinda al norte con la calle Tenochtitlan, al sur con la
calle Uxmal, al este con la calle Cancun y al oeste con la calle de Andhuac.

Fig. 1. Vista periférica de la zona en que se localiza la Secundaria
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Fuente: Google maps.
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Hay que destacar que la Secundaria por su ubicacion en el municipio de Soledad
de Graciano Sanchez, colinda al norte con San Luis Potosi y Villa Hidalgo, al este
con Cerro de San Pedro y Armadillo de los Infantes, al oeste con Mexquitic de
Carmonay al sur con Villa de Reyes.

Fig. 2. Vista en via satélite con los municipios que colinda la Escuela Secundaria

Fuente: Google maps.



1.1 Infraestructura de la Institucién

En cuanto a la infraestructura de la Secundaria cuenta con 19 aulas donde se lleva
a cabo el proceso de aprendizaje de los alumnos, dos talleres de computacion,
uno de dibujo industrial, uno para maquinas y herramientas, uno de electricidad,
uno de electrénica y otro para industria del vestido. Ademas, un laboratorio en
medianas condiciones, también se cuenta con un aula de medios que no funciona

al cien por ciento, una biblioteca, una sala de maestros y un almaceén.

Dicha Institucion también cuenta con dos bafios, uno para maestras y otro para
maestros; sanitarios para el alumnado tanto para las mujeres como para los
hombres; asimismo en la Institucion se encuentran cuatro oficinas para el
departamento de prefectura, una oficina para trabajo social, una para el
coordinador de servicios complementarios, una para usos mdultiples, una oficina
para el médico escolar, dos para el area de educacion especial, otra oficina para
contraloria, una para el archivo, una oficina para la Subdirectora, dos para los
coordinadores de actividades académicas y tecnoldgicas y por ultimo dos oficinas
para la Directora y la mesa administrativa.

Incluso, la Institucién tiene una cancha civica techada en donde se imparte la
clase de educacién fisica y se realizan honores a la bandera, una cancha de
basquetbol y una para la practica de futbol rapido. También, existe sistema de
vigilancia a través de camaras distribuidas por el interior de toda la escuela y por
el frente de la parte exterior, pero muchas de ellas fueron destruidas por los

mismos alumnos y solo funcionan algunas.

Una gran desventaja con la que posee la Institucién es que no se cuenta con la
conectividad de internet en las aulas, resultado de una politica escolar interna en
detrimento de los procesos de ensefianza y de aprendizaje de los estudiantes,
debido a las consideraciones de ser la principal herramienta pedagogica de base
tecnolégica de la actualidad. Cabe mencionar que sélo cinco aulas de las 19
tienen equipo digital completo, es decir computadora, cafion y pizarra electronica y
el resto de las aulas carece del soporte tecnologico sefialado.



1.2 Nivel social al que pertenecen las familias adheridas a la Institucion

La mayor parte de la poblacion estudiantil pertenece a familias de un nivel
econdémico bajo ya que se presentan problemas e influencias pandilleriles en los
alumnos, aunado al descuido de los padres de familia que trabajan
primordialmente como obreros en la Zona Industrial, rolando turnos y dejando a
sus hijos solos o al cuidado de terceras personas, sujetos que en la mayoria de las
ocasiones prestan poca atencion a los comportamientos de los adolescentes

(datos obtenidos en los expedientes existentes de los alumnos).

También, se presentan algunos casos de padres desempleados y, por tanto, los
alumnos carecen de los béasicos para el desarrollo del aprendizaje, tal como una
alimentacion adecuada, uniforme incompleto, utiles escolares y calzado, entre

otras necesidades elementales.

En algunos alumnos se ha detectado el consumo de drogas, estos casos son
detectados por medio de los maestros, ya que se han encontrado a alumnos
consumiendo al interior de las instalaciones de la Secundaria. Ante estos casos se
les avisado a los padres de familia y se les condiciona para que sus hijos
continlen en la Institucion, ademas se les recomienda a los padres de estos
alumnos que soliciten apoyo y orientacién psicoldgica por especialistas en el area
o sean llevados a instituciones adecuadas para que sean atendidos y resolver sus

conflictos.
1.3 Poblacién estudiantil de la Institucion

Respecto a la matricula de alumnos que tiene la escuela es de 523 personas,
divididas en 265 varones (50.6%) y 258 mujeres (49.4%). Poblacion seccionada
en 19 grupos. Por otro lado, se tienen detectados a 35 alumnos con barreras de
aprendizaje (6.6%), 26 de ellos estan divisados con dificultades severas de
aprendizaje (4.9%), 6 alumnos detectados con discapacidad intelectual (1.1%), un
alumno con baja vision (0.1%), un alumno con sordera (0.1%) y una alumna con
dificultades severas de comunicacion (0.1%), de acuerdo con los datos

proporcionados por el Coordinador Académico.



Con base en la informacion proporcionada que se obtuvo a través de la
coordinacion escolar ya que al responsable de dicha area se le entregan informes
de los alumnos, que son detectados con dichas dificultades por parte de la
maestra de apoyo. En resumen, la Institucion comprende una poblacion
estudiantii densa y en la que se identifican barreras que interfieren en el

aprendizaje.
1.4 Personal de la Secundaria

En cuanto al personal que trabaja en la Institucidn, estad integrado por 60
personas, una directora, subdirectora, coordinador académico, coordinador de
servicios complementarios, 4 docentes que imparten la materia de Espafiol, 7
docentes de matematicas, 2 docentes de inglés, 5 docentes en Ciencias
Naturales, 5 docentes en Ciencias Sociales, 3 docentes en Artes, 5 docentes en
Educacion Fisica, 6 docentes en talleres y en el area de prefectura hay 4
prefectos, una persona en trabajo social, una persona encargada de biblioteca, un
médico escolar y un contador. En el area administrativa se encuentran 7 personas
laborando, en el area de intendencia se encuentra 6 personas, un vigilante y una

maestra de educacion especial.

Con respecto a los docentes que integran la institucion solo 48 docentes son
egresados de la Benemérita Escuela Normal del estado. Fue el Unico dato que se
logro, ya que el coordinador expreso que la informacién era de caracter personal

solo puede tener acceso a ella especialistas que laboran en la institucion.



CAPITULO Il. LA REALIZACION DEL SERVICIO SOCIAL

2.1 Proceso de desarrollo del Servicio Social

El proyecto surge ante la necesidad personal de practicar en el campo de la
Orientacion Educativa con base en el interés de colaborar en el fomento de
valores en los jovenes, ya que la Orientacion Educativa se centra en los procesos
de ayuda en el individuo, para que éste alcance una autorrealizacion personal en
el contexto o entorno donde se encuentra, enfatizando o con énfasis en los

principios rectores de la Orientacién Escolar.

No obstante, a partir de las busquedas que realicé sobre el tema, puedo
determinar que hoy en dia los valores son vistos como una crisis, ya que existe
poca aplicacion de estos entre los mismos individuos, y es que cada individuo en
estos tiempos estd mas preocupado por la economia que por aplicar mas los
valores. Esto significa que, en la actualidad, la sociedad esta mas ocupada en los
valores econdmicos que en los valores sociales, situacion que limita en demasia
el rol pedagdgico de los educadores y trastoca el animo de las comunidades de

aprendizaje.

Los jovenes hoy en dia estan inmersos en un mundo de constantes, cambios
como las: tecnologias, los problemas de alcoholismo, drogadiccién, violencia,
abusos, acoso, entre otros. Son problemas fundamentales de su dia a dia que los
facilitan la disfuncionalidad en las interacciones familiares, interpersonales y
escolares, derivando en una aplicacion inconsciente de valores o en su defecto,
su nulificacion. Por consiguiente, los valores son importantes en nuestra
formacién y sobre todo trascendentes en nuestros jovenes del siglo XXI, maxime

ante circunstancias y problematicas que se suscitan en nuestros entornos.

Tanto es asi que las instituciones de nivel basico lo que hacen en cuestion al
tema de valores, es s6lo acumular informacion en el proceso de aprendizaje sobre
dicho tema y éste se concentra en el conocer, memorizar o al hacer. Lo que se
tendria que trabajar con respecto al tema de valores es que los procesos de

aprendizajes de los alumnos estén dirigidos hacia el desarrollo social, la
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afectividad, la voluntad, la motivacion, asi como las vivencias propias que el
alumno vive dia a dia en el entorno donde se desenvuelve y generar conductas

sociales de convivencia en los jovenes.

Por lo tanto, la escuela se debe convertir para el individuo en una oportunidad de
desarrollo ocupandose de la socializacion y la construccion de identidad del
individuo, considerando las interacciones con padres de familia, maestros
comparieros y el entorno que la rodea. Segun Echavarria (2003) ...
En la escuela se producen intercambios humanos intencionados al
aprendizaje de nuevos conocimientos, al desarrollo de competencias
cognitivas, socio afectivas, comunicativas y a la construccién de la identidad
de los sujetos como individuos y de la escuela como comunidad que
convoca y genera adhesion. Es decir, la escuela como oportunidad de
desarrollo busca que el individuo transforme y aproveche su potencial
humano, que se garanticen sus derechos, asi como las oportunidades de

acceso para que pueda lograr atender sus necesidades, su progreso
educativo o de aprendizaje, buscando la mejora de la sociedad (p. 30).

Sin embargo, nuestras sociedades, asi como los individuos que la conforman,
deberian dar importancia a los valores, esto a causa de los grandes problemas
que se desencadenan hoy en dia. Los valores son fundamentales en los procesos
de formacion porque influyen en la manera de pensar, la conformacién de

sentimientos y la manera de comportarnos.

Los valores estan presentes en la vida cotidiana y estos no se han perdido, mas
bien como individuos sélo nos conformamos respecto a la accién sin poner en
practica los valores, y se nos olvida que los valores son parte fundamental de
nuestro dia a dia, ya que estos son proyectados por nuestras actitudes y las

acciones ante los demas individuos.

Por ejemplo, cuando practico la bondad, proyecto una inclinacion hacia el bien,
que puede influenciar positivamente la percepcion y los estados de animo de los
deméas. En un escenario conflictivo, dar el primer paso para la reconciliacion

después de un mal entendido, “es un acto valiente que demuestra madurez y
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humildad, que puede contribuir al proceso de limar asperezas para el bienestar de
la relacién o la calidad de vida de un grupo” (Pabén, 2013, p. 5).

Pero como individuos nos preguntamos ¢Como los valores estan presentes en la
vida cotidiana? Desde mi punto de vista pienso que nunca nos hacemos esta
pregunta, sino mas bien hasta que se ve o se trabaja un tema sobre valores, es
cuando nos preguntamos o reflexionamos cOmo se presentan en nuestra vida

cotidiana.
2.1.2 Explicacién del proyecto

Por otra parte, para llevar a cabo el inicio de mi servicio social y abordar este
proyecto que trabajé con el nombre de “La Orientacién Escolar para el fomento de
valores sociales”, el primer paso fue entrevistarme con el Coordinador Académico

de la Escuela Secundaria Técnica No. 31.

El dia 7 de enero del afio en curso me presenté en la Institucion, al estar ahi uno
de los prefectos me abrio la puerta principal, saludé al prefecto diciendo: - buenos

dias y él contesto- buenos dias hija.

Es preciso mencionar que la puerta principal de la Institucion sélo es abierta por
medio de la huella del personal adjunto de la Institucion. Retomando lo principal, al
estar al interior de la Institucién di las gracias al prefecto por abrirme la puerta, y
me dirigi al area administrativa. Al ir caminando me sentia un poco nerviosa, a
causa de lo que el Coordinador me diria con respecto al proyecto, las preguntas
gue me haria 0 en su defecto si estaria de acuerdo con mi propuesta para el

desarrollo del SS.

Cabe afiadir que en el area administracién se encuentra la oficina del Coordinador,
al estar ahi pidi6 que pasara a su oficina y me dijo que tomara asiento. Durante la
entrevista, el Coordinador me pregunté: ¢ Ya lista para trabajar con el grupo? Ante
su pregunta respondi que si. Después, cuestiond la posibilidad de los dias y
horarios en los cuales cubriria el servicio social, ante lo que respondi: jEstoy en la

mejor disposicion para cubrir las horas del SS!
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Poco a poco ya no me sentia tan nerviosa como al principio y dejé que las cosas
fluyeran. Después, el Coordinador me dijo que me asignaria un dia a la semana y
que él me avisaria un dia antes o dos dias para entrar a trabajar con el grupo.
Cabe anadir que el Coordinador me pregunto si traia algan proyecto en ciernes, le
dije que si y se lo entregué impreso. Ante esta accion el Coordinador comenzo a

darle lectura y mostro interés.

Después, dijo que me asignaria un grupo y de un cajon de su escritorio saco un
engargolado, en éste se encuentran todos los grupos que conforman a la
Institucion, asi como los horarios de clases, al estar checando este engargolado
dijo: -Te asignaré al grupo de 2° “F” y esta bien lo que quieres abordar con los
alumnos, ya que este grupo es muy inquieto y vaya que hoy en dia se necesitan

los valores. -

Comenté al Coordinador: -Bueno los valores que estaré trabajando son tres, sobre
todo: el valor de la paz, comparierismo y cooperacion. Cada valor se abordara por
mes, llevando a cabo el concepto de cada valor y distintas actividades que mas
adelante ya le estaré mostrando. -

Asi pues, el coordinador Juan Carlos dijo que estaba bien, pude observar que
mostré interés y estuvo de acuerdo al leer el proyecto. Ademas, me hizo mencién
que los dias que no estuviera con el grupo lo estaria apoyando en distintas
actividades administrativas. Estuve de acuerdo con lo que el Coordinador me dijo,
pero en ese instante me surgié una duda y pregunté — profe: ¢cual sera el horario
que me establecera para cubrir las horas de mi servicio? El respondi6 — ¢Te
parece si cubres cuatro horas diarias de lunes a viernes en un horario de 8:30 a
12:00 horas?; entonces ya mafiana 8 de enero te tendras que presentar en la
Institucibn para comenzar con tu servicio social. - Ante lo mencionado dije al
coordinador — esta bien y en ese horario yo me estaré presentando y aqui estare
mafiana, muchas gracias y con permiso, lo ultimo que el Coordinador dijo fue —

Nos vemos mafiana aqui hija. -

Procedi y me levanté de la silla, sali de la oficina del Coordinador y del area

administrativa, dirigiendome a la puerta principal de la Institucion para salir, me
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sentia mas tranquila y un poco emocionada, ya que al siguiente dia comenzaria a

realizar mi servicio social.
2.1.3 ¢ Qué esta pasando en la Institucidon en torno a los valores?

Actualmente lo que esta pasando en torno en el contexto institucional con los
valores, es que dentro de esta Institucion existe poca aplicacion consciente de los
valores. Con base en el periodo de observacion que realicé el dia 24 de enero al 7
de febrero del afio en curso en los tres grados 1°, 2° y 3° se trabaja la materia de
Formacion Civica y Etica, pero no se abordan los valores como algo primordial y
practica social. Algunos alumnos me comentaron que solo ven temas relacionados
con los valores, pero en si los docentes que imparten esta materia no les explican
mas all4 de lo que son los valores, y sélo les dan temas y mas temas. Es decir,
gue todo pareciera como si los valores fueran conceptos mas que actos que

permiten la integracion y aceptacion social en las sociedades humanas.

Por otra parte, me gustaria afadir que el dia viernes 13 de afio en curso se llevo a
cabo el Consejo Técnico Escolar (fue la primera experiencia personal de trabajo
colegiado formal en alguna institucion educativa). En éste se abordaron temas que
me parecieron de gran importancia porque estaban relacionados con los valores.
Los docentes estan preocupados ya que se han registrado casos en algunos
alumnos sobre el consumo de drogas, especialmente marihuana, asi como
evidencias de consumo en exceso de alcohol, discriminaciones hacia los demas
alumnos por manifestar alguna dificultad de aprendizaje o por no pertenecer a un

grupo determinado, entre otras conductas que resultan reincidentes.

Cabe afadir que estos problemas que se presentan en la Institucion se deben a la
poca aplicacion de valores y a la falta de acciones pedagogicas que en relacion a
los valores se experimentan. Ante los temas que se mencionaron muchos
maestros e incluso la Directora y la Subdirectora estuvieron de acuerdo en que los
problemas que se han presentado en algunos alumnos es por falta de la aplicaciéon
consciente de valores; la Subdirectora mencion6 que “actualmente los valores en
las familias se han deteriorado y con ello los estudiantes expresan eso en la

escuela” (Diario de campo, 13 de marzo de 2020).
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Ante lo mencionado me parecié relevante lo que dijo la Subdirectora, porque hoy
en dia las familias han tenido un cambio muy drastico, debido a que existen entre
la comunidad escolar muchas familias monoparentales (familias de madre o
padre). En general, comenté que estos aspectos influyen mucho en la formacién
de nuestros jovenes especificamente en los valores inculcados (Diario de campo,
13 de marzo de 2020).

Sin embargo, ante lo mencionado, asi como lo observado, los temas abordados en
el Consejo Técnico Escolar y lo que los alumnos me han comentado y he
observado dentro del aula sobre como los alumnos se relacionan, es que existe
poca aplicacion de los valores debido a que estos no son contrastados con lo que
viven los joévenes de la Escuela Secundaria Técnica No. 31 en su entorno.
Actualmente en la Institucion algunos alumnos estan inmersos en grupos
pandilleriles, drogas y discriminacion; y este tipo de tdpicos se invisibilizan en la
Secundaria, se ven como temas o asuntos colaterales cuando en realidad se
convierten en el nodo o eje de lo que actualmente pasa en las escuelas

secundarias del municipio de Soledad.
2.2 Planteamiento del problema

Los valores son de gran importancia para la formacion del individuo porque son
considerados referentes de pautas que orientan los comportamientos de los seres

humanos, llevando a cabo una transformacion para el contexto social y personal.

Toda persona tiene derecho a la educacion, el cual es un medio para adquirir,
actualizar, complementar y ampliar sus conocimientos, capacidades, habilidades y
aptitudes, que le permitan alcanzar su desarrollo personal y profesional. Como
consecuencia de ello, “contribuir a su bienestar, a la transformacion y el
mejoramiento de la sociedad de la que forma parte” (Ley General de Educacion,
2019, p. 2).

Con respecto a lo mencionado el principal desarrollo que se busca en el individuo

es su proceso de formacion educativa y su desarrollo humano, logrando el impulso
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a la transformacion social, personal, comunitaria y escolar donde se desenvuelve

el individuo.

Asimismo, la educacién busca destinarse tanto a los nifios como a los jovenes
centrdndose hacia el futuro de estos y a la formacion de adultos del mafana. De
tal manera que la educacion en valores “implica el desarrollo de sujetos
autbnomos y capaces de construir sus propias estructuras de valores y sus

propios criterios para juzgar sus actos y de los demas” (Schmelkes, 2004, p. 28).

Hay que destacar principalmente desde donde surgen los valores en el individuo,
el hogar es el principal lugar donde se recibe la formacion mas trascendente para
el individuo y los padres son los encargados de inculcar los valores en los hijos
para que estos desarrollen mas adelante, a lo largo de su formacion una ética, la
cual esté dirigida al bienestar de las relaciones sociales. Cabe afadir que la familia

y la escuela deben velar por la incorporacion y practica tangible de los valores.

Hoy en dia es importante promover una educacion en valores que consista en
ayudar al individuo a identificar la importancia que tienen los valores en la vida
cotidiana y en sociedad para interactuar con los demas individuos y desenvolverse

en el contexto donde se encuentre de la manera mas responsable posible.

Es cierto que el Sistema Educativo Nacional (SEN) a lo largo de los afios forma
desde una perspectiva tradicional caracterizada por la acumulacion y trasmision
de conocimientos. En lo particular, me gustaria considerar desde mi experiencia
COmO personas nos preocupamos Mas por obtener un nimero de calificacién en
alguna materia que por reflexionar, apropiarse de lo ensefiado y sobre todo tener
una metacognicion, que nos lleve a la profundizacién de los valores. Otro de los
puntos importantes es que, en el Sistema Educativo, no se le da gran importancia
a la educacion en valores, sino mas bien se imparte una escolarizacion que
consiste en la memorizacion de valores y debido a esto el individuo dificilmente

puede lograr un desarrollo sobre la identificacién de valores.

Por el contrario, los valores como ya se habia hecho mencion surgen

primordialmente en la familia y en las escuelas son reforzados teniendo una
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importancia en las relaciones personales y sociales, pero ¢Qué pasa hoy en dia
con los valores? México es uno de los paises en donde mas de 600 millones de
nifos, nifias y adolescentes estan en riesgo de dejar la escuela por diversos
factores como falta de recursos, la lejania de las escuelas y la violencia (Unicef
México, 2019).

Ante esto hoy en dia los valores ya no se ven tan reflejado en el individuo, ya que
las familias han tenido un gran cambio, es decir que ya no se inculcan los valores
como antes se hacia o son inculcados pero los individuos no los ponen en practica
y resulta muy dificil su identificacion. Algunas causas que se experimentan en las
sociedades ante la aplicacibn o ausencia consciente de valores son una
frecuencia alta y constante de delincuencia, violencia, feminicidios, secuestros,
asesinatos, bullying dentro de los planteles escolares, vocabularios inapropiados
en los planteles educativos, entre otras consecuencias muy visibles en la sociedad

mexicana.

Incluso la creciente urbanizacién, pobreza y exclusion social, el aumento de los
nifios no escolarizados, el alarmante avance de infecciones de transmision sexual,
el incremento de la violencia entre la juventud y el impacto de la globalizacién que
estan experimentando la mayoria de los paises son problemas que afectan la
identificacion y la practica de los valores en los individuos (UNESCO, 2000).
Es verdad que los valores son de gran relevancia en nuestra formacién a
temprana edad, por eso las orientaciones en valores de los nifios, se han
determinado para cuando alcanzan la edad escolar. Los primeros pasos
hacia una vida de actividades pacificas, no-violentas, de respeto por si
mismos los demas y de aprecio a la diversidad se deben tomar durante la

primera infancia, cuando los nifios empiezan a madurar y a construir sus
marcos de referencia cognitivos y afectivos (UNESCO, 2000, p. 4).

Vale la pena decir, que se deberia educar sobre valores proporcionandoles a las
jovenes actividades que sean reflejadas en el dia a dia en que se vive. Entonces
un curriculum de valores deberia permitir:

1. Obtener una perspectiva de los valores universales (dignidad y respeto para

cada uno); aprender sobre distintos valores a través de definiciones,
discusiones, demostraciones y relatos.
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2. Comprender diferentes valores participando en juegos creativos Yy
actividades de expresion, disfrutar de los valores a través de actividades
divertidas.

3. Sentir los valores y cultivar el ser con los valores de paz, amor, y respeto a
través de actividades tranquilas de impacto social y personal.

4. Aprender habilidades psico-sociales basadas en valores y ponerlas en
practicas (UNESCO, 2000, p. 5).

Sin embargo, el tema que abordé sobre el fomento de valores con alumnos de
edades entre 13 y 14 afos, es un tema que hoy en nuestros dias es de gran
importancia para los alumnos, ya que “la educacion pretende asegurar que todas
las nifias y todos los nifios terminen la ensefianza primaria y secundaria que ha de
ser gratuita, equitativa, de calidad, producir resultados de aprendizaje pertinente y
efectivo” (UNESCO, 2000, p. 5). Esto va de la mano con las pretensiones
gubernamentales...
Garantizar que todos los estudiantes adquieran los conocimientos tedricos y
practicos necesarios para promover el desarrollo sostenible, en particular
mediante la educacion para el desarrollo sostenible y la adopcion de estilos
de vida sostenibles, los derechos humanos, la igualdad entre los géneros, la
promocién de una cultura de paz y no violencia, la ciudadania mundial y la
valoracion de la diversidad cultural y de la contribucién de la cultura al
desarrollo sostenible, entre otros medios (Gobierno Federal, 2017, p. 36).
No obstante, hoy en dia todo lo que se vive en las sociedades en torno a
situaciones derivadas por la delincuencia, violencia entre otras cosas mas afecta
al individuo en sus comportamientos, en el desarrollo educativo, en la convivencia

con el entorno.

Es por eso que a lo largo de los meses que estuve en la Institucion donde realicé
el Servicio Social en el grupo de segundo grado, grupo “F’ que se me fue
asignado, observé que la mayor parte del grupo no identificaba la importancia que
tienen los valores para poder convivir. Asimismo, la mayoria de los alumnos soélo
consideraba el valor del respeto como primordial y no tomaban a consideracion
gue existian mas valores que son modelos deseables para la convivencia dentro

del aula, las conductas con el contexto, las relaciones personales y sociales.
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Por otra parte, quiero considerar algo que es muy importante al momento de
trabajar con personas en un entorno educativo, segun Freire (2004):
...no hay ensefanza sin investigacion ni investigacion sin ensefianza. Esos
guehaceres se encuentran cada uno en el cuerpo del otro. Mientras ensefio
continio buscando, indagando. Ensefio porque busco, porque indagué,
porque indago y me indago. Investigo para comprobar, comprobando

intervengo, interviniendo educo y me educo. Investigo para conocer lo que
aun no conozco y comunicar o anunciar la novedad (p. 12).

Quiero hacer notar que a partir de lo mencionado no se puede ensefiar cuando no
se ha indagado el tema que se trabajara, y es de suma importancia conocer e
investigar lo que se va a ensefiar al alumno porque una clase improvisada sin
tener conocimientos de ella o al no tener una planeacion que oriente las acciones
pedagdgicas, lo mas probable que suceda es que la clase sea un fracaso y se
pierda el objetivo de ésta. Por esta razon me gustaria hacer notar algo referente a

mis practicas que llevo a cabo con el grupo.

Algo que veo deficiente en mis practicas es la falta indagacion sobre los valores
que voy a trabajar, ya que sélo busco cuando el Coordinador me avisa los dias
gue estaré trabajando con el grupo, y lo que sucede es que no estoy realizando
constantemente investigacion sobre lo que trabajaré las siguientes sesiones y esto
me lleva a experimentar inseguridad sobre mis conocimientos y encerrarme en el

pensamiento del “no puedo”.

Sin embargo, es algo en lo que estoy trabajando para poder intervenir de una
manera mas segura, y adquiriendo un poco mas de conocimiento al estar

investigando sobre los valores que estaré trabajando con los alumnos.

Otro de los factores que influyen dentro de mi practica es que no he logrado una
comunicaciéon mas a fondo con los alumnos. ¢A qué me refiero con esto? A que
no me he preocupado en pensar en los alumnos, sobre qué actividades favorecen
mas el entorno a su edad, asi como sus gustos, intereses y cual es la manera en

qgue vive dia a dia en su contexto conforme a los valores sociales. En otras
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palabras, lograr ser mas empatica y proponer acciones que resulten mas situadas
al contexto inmediato de los estudiantes.

Ante lo mencionado, en lo personal surgen algunos cuestionamientos sobre lo que
estoy trabajando: ¢Qué actividades puedo implantar que sean de impacto positivo
en el alumno sobre los valores de paz, compafierismo y compromiso? ¢Como
lograr que el alumno identifique la existencia de mas valores para su formacion?

¢, Qué efectos tienen los valores en la vida cotidiana del alumno?

Justamente los cuestionamientos pensados puedo trabajarlos a partir de que logré
tener una interaccidbn mas cercana con los alumnos, en este caso preocupandome
mas en sus necesidades en cuestion con los valores sociales. Por lo tanto, quiero
hacer notar que hoy en dia los jévenes estan sumergidos en las tecnologias, asi
como en diversos problemas sociales como consumo de algun tipo de
estupefaciente o relaciones dafinas para su bienestar personal. Afiadiendo que a
causas de estos en distintas ocasiones no tienen presentes los valores con los
que deberian contar o existe poca aplicaciébn de estos, incluso se pueden
presentar diversos problemas entre los mismos jévenes o en el entorno en el que
se encuentran problemas como: burlas entre ellos, falta de respeto,

discriminaciones y acoso (bullying).

Entonces la poblacion de jévenes deberia ser un motivo de interés y de gran
preocupacion para los adultos, en cuestion a su debido incremento. En afios atras
en las sociedades existia una gran imposicion de valores de acuerdo con el
modelo de autoridad que existia dentro de las familias, se partia de los valores
universales; actualmente, estos valores son cuestionados por los jévenes en gran
parte, ya que las familias han perdido influencias debido a que se dedica menor
tiempo a los hijos por cuestiones de trabajo y esto provoca lejania entre los

miembros familiares.

Uno de los principales problemas a los que se enfrentan hoy los jovenes es que no
aplican o existe poca aplicacion consciente de los valores, entonces cuando no se
trabajan los valores dentro de las instituciones suelen desencadenarse problemas

de convivencia en el entorno escolar y social donde se desenvuelve el alumno.
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Es por eso que el H. Ayuntamiento de Soledad de Graciano Sanchez, el dia 3 de
marzo del afio en curso llevé a cabo la presentacién de su plan de accion del
programa “Seguridad Escolar Nos Une”, el cual consiste en permitir fortalecer
tareas de prevencion y seguridad en planteles del nivel basico, con la finalidad de
fortalecer los protocolos de seguridad y establecer una proximidad eficiente entre
autoridades e instituciones educativas del municipio (Ayuntamiento de Soledad,
2020).

El programa consiste en fortalecer la prevencién y la seguridad en planteles
escolares del municipio de Soledad, garantizando la seguridad de las instituciones
educativas, sana alimentacion, revision de materiales y Utiles escolares, platicas
de sensibilizacién para alumnos, maestros y padres de familia y simulacros de
emergencia, son algunas de las acciones implementadas dentro del programa,
ademas uno de los aspectos importantes es la vigilancia de las instalaciones de
los centros de educativos, en el que participan las corporaciones policiacas (Plano
Informativo, 2019).

Con respecto a lo descrito podemos ver que el programa es de gran apoyo para
las instituciones, ya que se brindan diversas platicas en torno a la violencia,
seguridad, entre otras; éstas pueden ayudar a los jovenes de hoy en dia en su
formacion y en su desarrollo personal y social, ya que en la actualidad la juventud

pierde el sentido de su existencia.

Por el contrario, la educacién secundaria es uno de los puntos de partida donde
los valores deberian ser fomentados en los alumnos buscando actividades que
sean de impacto positivo en ellos. Asi pues, el propésito de la Educacién Béasica y
Media Superior es contribuir a formar ciudadanos libres, participativos,
responsables e informados, capaces de ejercer y defender sus derechos, que
participen activamente en la vida social, econdmica y politica de México. Es decir,
personas que tengan la motivacion y capacidad de lograr su desarrollo personal,

laboral y familiar, dispuestas a mejorar su entorno social y natural (SEP, 2017).

Por consiguiente, el problema identificado es “la poca aplicacion consciente de

valores sociales entre los estudiantes de segundo grado, grupo “F” de la Escuela
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Secundaria Técnica 31 para mejorar la convivencia dentro del aula, durante el

periodo de enero a julio de 2020”.
2.3 Pregunta orientadora del Servicio Social

¢, Como reconocer los valores sociales para su aplicacion consciente en los
alumnos de 2° “F” de la Escuela Secundaria Técnica 31 para mejorar la

convivencia dentro del aula durante el periodo de enero a julio 2020?
2.4 Proposito orientador del Servicio Social

Identificar la importancia de los valores sociales para su aplicacion consciente en
los alumnos de 2° “F” de la Escuela Secundaria Técnica 31 para mejorar la

convivencia dentro del aula durante el periodo de enero a julio 2020.

2.5 Programacion de actividades realizadas durante el SS

Tabla 1. Programacién de actividades realizadas durante el SS

Etapas Actividades primordiales Periodo

Proyeccion (aquellasfl. Proyecto de SS Octubre de 2019
acciones que tuve que

hacer antes de

entrevistarme con lasi2- Busqueda de institucionNoviembre a

Jutoridades receptora de SS diciembre de 2019

encargadas de Ia

Institucion receptora Solicitud del SS al responsableDiciembre de 2019

del Servicio Social). del programa.

Enero de 2020
4. Presentacion del proyecto del

SS a la autoridad educativa de

la secundaria.

Planeacion del SS  [1. Proyecto: los valores sociales. |[Enero de 2020

1. Reconocimiento de la
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2. Entrevistas iniciales con
autoridades educativas.

3. Reconocimiento del
grupo asignado.

4. Planeacion de
sesiones.

Apoyo  administrativo vy

académico a la Coordinacion

Académica.

1. Cubrir clases cuando

Institucion.

alguan maestro se

encuentra incapacitado.

Organizacion Y|
desarrollo de material
didactico para  ser
empleado durante los
Consejos Técnicos

Escolares.

Apoyo para el personal
de la Instituciébn en
fotocopiar documentos

o imprimirlos.

Enero de 2020

24 de enero de 2020

Enero a agosto de
2020

Seguimiento del SS

Acciones sobre el proyecto de

los valores sociales.

De enero a agosto

de 2020.

Evaluaciéon del SS

Acciones sobre el proyecto de

los valores sociales.

De enero a agosto

de 2020.
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Difusién del SS 1. Presentar el informe deDiciembre de 2020

servicio social.

2. Presentar el documento

recepcional para titulacion.

Fuente: Elaboracion propia.

2.6 Principales fundamentos conceptuales para el desarrollo del Servicio

Social

La educacion resulta fundamental para la formacién del individuo porque es
reconocida como uno de los factores primordiales para el desarrollo personal y
social. Vale la pena decir que “la educacién es la via por la cual socializan los
individuos para convertirse en sujetos sociales por medio de normas, valores y
actitudes que le permiten vivir en la sociedad y mantener lazos de convivencia”
(Saldana, 2017, p. 54). Por tanto, ayuda a desenvolvernos y a desarrollar nuestras

habilidades en el entorno que nos rodea.

Cabe afadir en el marco de la educacién, la pedagogia juega un papel importante,
ya que se encarga de atender e innovar los problemas y procesos educativos. La
pedagogia es una disciplina que esta en constante interaccién con la educacion,
ya que por medio de ésta se encarga de analizar y perfeccionarla, y es asi que su

principal objeto de estudio es la formacion del sujeto.

Segun Saldafia (2017) “la formacién del sujeto conlleva a voltear a ver y rescatar
los diversos lugares, espacios, tiempos, teorias y practicas en las que los sujetos
se constituyen, se fabrican, se crean y se educan” (p. 17).

Es preciso mencionar que, para llevar a cabo la formacion de los sujetos, la
pedagogia se centra en diversos campos como lo es la Docencia, Curriculum,
Proyectos Educativos, Comunicacion Educativa y Orientacion Educativa. Estos

campos mencionados favorecen y ayudan al individuo en su formacién. Para este
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ejercicio que se proyectd durante el SS se eligio el campo pedagogico de la
Orientacion Educativa.

Antes de abordar los marcos conceptuales sobre la Orientacion Educativa y los
valores sociales, es importante hacer mencion de la trascendencia que posee el
desarrollo educativo en la vida de las personas. Segin Romo (2017) el Desarrollo
Educativo (DE) implica el desenvolvimiento o evolucion que se centra en la
plenitud de las posibilidades previstas. Es asi que se busca alcanzar el desarrollo

de una meta u objetivo planteado.

En este proyecto, el DE implicaria orientar a los alumnos a identificar la
importancia de los valores sociales con la finalidad de mejorar la convivencia
dentro del aula. Ademas, fomentar mediante la practica cotidiana de los valores
las posibilidades de desarrollo educativo de los estudiantes. Incluso también
centrarse en mejorar las interacciones con el grupo, asi como la relacién y la

comunicaciéon que se da en los espacios de trabajo profesional con en ellos.

Para trabajar el desarrollo educativo dentro de mi proyecto, lo principal que tendria
que trabajar es mejorar mi practica orientadora ya que “todo proyecto educativo
esta vinculado a la practica y una practica sin proyecto es caética y sin sentido; un
proyecto sin practica es ilusién” (Yurén, 1994, p. 37).

Una buena practica orientadora nos lleva a un proceso de transformacion en el
individuo, no solo beneficia al orientador, sino al educando en el propésito
planteado, encaminandolo y guidndolo hacia la importancia de la identificacién de

los valores sociales.

Asi pues, los proyectos educativos orientan “la practica educacional del individuo,
dirigiendose al logro de fines valiosos o con apariencia de valor, y puede
adquirirse un caracter conservador o transformador en el individuo” (Yurén,1994,
p. 39).
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2.6.1 La Orientacion Educativa

La Orientacion Educativa (OE) es un proceso de ayuda que dirige a la persona
hacia un rumbo deseable. Requiere la intervencion en todos los ambitos de la vida
humana. Establece alternativas de accién para que la o las personas puedan

tomar mejores decisiones.

Segun Nava (1993) “la orientacion educativa es la disciplina que estudia y
promueve durante toda la vida, las capacidades pedagdgicas y socioeconémicas
del ser humano, con el proposito de vincular armonicamente su desarrollo
personal con el desarrollo social del pais” (p. 46). No sélo se centra en los
procesos de ensefianza y de aprendizaje de los educandos, sino también en las
probleméticas sociales que desencadenan los individuos en el entorno donde se

desenvuelven.

Con la finalidad de establecer un marco pertinente para el DE, es preciso

mencionar algunas influencias histéricas que remiten a La Orientacion Educativa.

Se considera a Davis 1898 el pionero de la Orientacion Educativa. Jesse B.
Davis nace en 1871 y muere en 1955, fue el primero que trabajo la
orientacién dentro de la escuela, integrada al curriculum escolar, se le
considera padre de la orientacion de los alumnos. Davis define que el
marco mas idéneo para la orientacion es la educacion, pues permite
mejorar la vida social y profesional como instrumento propone insertar el
curriculum de orientacion educativa a orientaciéon vocacional y moral
(Quiroga, 2006, p. 25).

Es asi que en Estados Unidos se llevaron a cabo los primeros procesos de
Orientacion Educativa y poco a poco se extendieron a diversos paises,
adaptandolos a sus contextos y necesidades en los aspectos educativos.

Por el contario hay que destacar que, en México, la Orientacion Educativa,
nace a partir del siglo XIX a raiz de los debates higiénicos-pedagogicos, con
una tendencia disciplinaria y trata de convertirse en parte de un dispositivo
para la formacién integral del sujeto con base en tres ejes: lo personal-
laboral-social y vocacional. Los Congresos higiénicos Pedagoégicos fueron un
referente obligado para la vigilancia médica y educativa en el cuerpo del
sujeto, estos congresos se dieron en nuestro pais y en Francia desde 1882
hasta 1931 realizdndose en México a instancia de la Secretaria de
Gobernacion para garantizar que las escuelas no fueran un centro de
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contagio de enfermedades y para cuidar las ensefianzas (Pacheco, 2013, pp.

25-27).
En esta época se procuraba que las escuelas estuvieran en constante aseo y
estuviera en condiciones sanitarias, ya que muchas escuelas no contaban con
condiciones apropiadas para el alumnado. Tanto es asi que los Congresos
Higiénico PedagoOgicos marcaron varios puntos importantes: la obligacion del
Estado de ser un érgano rector en la educacion y la higiene publica, convirtiendo a
las escuelas en espacios higiénicos, pintados, regulados y que a su vez normaban
la vida intima de los asistentes, los contenidos educativos y los tiempos en que
estos se impartian. Asimismo, se marcd la construccion del campo de la

Orientacion Educativa (Pacheco, 2013, p. 29).

Asi pues, la Orientacion Educativa en México atravesO por diversas iniciativas
para tener un proceso de adopcion oficial en los procesos educativos, asi como
los personales y sociales buscando la adaptacion de la orientacion a los oficios y
profesiones que se daban en México. Por el contrario, es preciso abordar algunas

concepciones de autores sobre la orientacién educativa.

Gordillo (1948) senala que la Orientacion Educativa “es un proceso educativo de
ayuda al educando en su progresiva realizacion personal, que se logra a través de
la libre asuncién de valores y se ejerce intencionalmente por los educadores, en

situaciones diversas” (citado por Mufioz 2015).

Sin embargo, resulta importante considerar también que la OE es una tarea
pedagogica que permite al individuo tomar decisiones relevantes sobre su vida
cotidiana en lo general, y sobre su vida académica en lo particular (Garcia, 1992;
citado por Mufioz 2015). Ademas, trasciende la OE en su concepcion al considerar
a la persona en la toma de conciencia sobre si mismo, sobre los demas y el

mundo que le rodea (Valdivia, 1998).
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Es asi que la Orientacion Educativa se centra en el individuo como el proceso de
ayuda, donde éste pueda progresar, desarrollarse, desenvolverse y tomar
conciencia sobre aspectos personales, sociales y educativos que le rodean en sus

experiencias cotidianas, mediante la busqueda de soluciones satisfactorias.

Sin embargo, la Orientacién Educativa se vincula con la Orientacion Escolar en la
tarea de ayudar al alumno en los procesos académicos que se le dificulten, asi
como reforzarlos para que los alumnos puedan desenvolverse en el entorno

escolar y social.

Una de las tareas primordiales de la Orientacion Escolar es la disposicion para el
asesoramiento, la tutoria tanto individual como grupal y la planificacion de las
actuaciones concretas en los alumnos o grupos en la institucion escolar que
presentan dificultades en los contenidos académicos, asi como problemas

personales y sociales relacionados con estos.

Segun Martinez, Kischesky y Garcia (2010) afirman que las principales tareas
encomendadas desde la Orientacion Escolar y sobre todo que el orientado debe
considerar dentro de los centros de primaria y secundaria son las siguientes:

1. Apoyar a los estudiantes en su desarrollo educativo, emocional y
profesional.

2. Potenciar la convivencia entre los miembros que conforman el proceso de
orientacion.

3. Enfatizar los valores de respeto, solidaridad e igualdad en el clima del
centro o aula.

4. Centra la preocupacion en todos los alumnos con el objetivo de conseguir la
mayor eficacia en los objetivos u objetivo planteado.

5. El objetivo de la orientacion, pues, consiste en la prevencion de problemas
y en el asesoramiento para conseguir la mayor eficacia en las tareas
educativas (p. 110).

Entonces una de las grandes trascendencias que tiene la orientacion para los
alumnos, es ayudarlos a lograr la comprension y la direccidon de si mismo con la
finalidad de conseguir una adaptacion maxima en la escuela y en su contexto

social.
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2.6.2 Larelacion entre el campo de la Orientacién Educativa y la Pedagogia

La Orientacion ha constituido un factor de importancia en la sociedad, llevando a
la mejora y cambio de cada individuo. Por tal motivo, resulta esencial considerar la
importancia que tiene la Pedagogia en la Orientacion. Principalmente se centrar
en favorecer y beneficiar al individuo en las necesidades tanto escolares como
sociales manifestadas, buscando los procesos educativos adecuados, para que
cada individuo desarrolle habilidades, destrezas y potencialidades que le son

favorables en su vida.

Es asi que la Pedagogia dentro del proceso orientador se encargara de regular el
proceso acompafamiento, acorde a modelos o teorias que favorezcan el

desarrollo personal o social del individuo.

Por el contrario, mencionar que la Orientacién Escolar permite guiar las acciones
en funcion de la formacion integral y armonica de la personalidad del estudiante,
en funcion del encargo social que asume la educacion y en correspondencia con

las necesidades e intereses de nuestros tiempos (Bujardon y Macias, 2006).

Sin embargo, las transformaciones que continuamente se experimentan en la
sociedad provocan que todo sea relativo. Las antiguas certezas o verdades
absolutas del mundo moderno cada vez son mas distantes de la realidad actual.
En esta época los jovenes mas que nunca necesitan un rumbo de orientacion en
su dia a dia, trabajando principalmente con los valores sociales, ya que hoy en dia

son poco aplicables en nuestro contexto social y escolar.

Asi, el proceso de la orientacion debe estar estrechamente relacionado con el
cambio y el desarrollo educativo de los jévenes. El orientador no busca cambiar al
individuo si no que el individuo tanto como el orientador buscan el cambio para
beneficio de ambos y su desarrollo personal.
De esta manera, se ve a la orientacion como estrategia en funcion de las
necesidades de atencion a los jovenes , es decir, personalizada atendiendo
a la dialéctica de lo diverso y lo diferente, considerandola como una ayuda
para atender a los alumnos, en los problemas relacionados con la escuela

entonces la orientacion escolar, debe promover el conocimiento de los
jovenes para que sean capaz de resolver los problemas de la vida, y deben
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ser encaminados a valorar las consecuencias de las acciones que realizan,
la reflexion de la conducta hacia los demas y consigo mismo en
consonancia con los valores humanos universales y socialmente
reconocidos (Bujardon y Macias, 2006).

2.6.3 Los valores sociales

En lo que concierne a los valores sociales hoy nuestras sociedades se enfrentan a
un cambio drastico, especialmente en nuestros jovenes. “Las mega tendencias,
como la globalizacion de la economia y la revolucion tecnoldgica, son ejemplos de
esta situacion inédita donde la escuela, por un inmovilismo ancestral, se encuentra
desarmado e imponente sobre todo en el campo de la moral social” (Vazquez,
2012, p. 13).

Parece ser que los crimenes en soledad de graciano Sanchez segun Hernandez
(2020) en una nota informativa en el Pulso Diario de San Luis Potosi, menciona
gue el municipio de Soledad de Graciano Sanchez resalta porque su incidencia en
homicidios por cada cien mil habitantes es de 12.39 casos, y es el méas alto de los
municipios del estado de San Luis Potosi, y podemos preguntarnos ¢A causa de
qué? Esto se debe a la poca aplicacién que se les da a los valores sociales entre
los individuos. Otro de los aspectos que podemos preguntarnos o poner en duda
seria ¢Qué se esta haciendo en los planteles educativos para formar a nuestros
jovenes en los valores sociales? Respectivamente ante esta pregunta no se estan
formando a los jovenes en los valores sociales dentro de los planteles educativos

y seria necesario preocuparnos ante esto.

San Luis Potosi es una sociedad representativa de otras similares la cual trata de
incidir en la busqueda de avance hacia la democracia, fundada en la construccion
de valores que, dentro de la Optica de la esperanza, las escuelas pueden
fomentar; como se ha intentado en afos recientes, con la asignatura de Educacion
Civica y Etica (Vazquez, 2012, p. 16).

Cabe afadir que la asignatura de Formacion Civica y Etica se concibe como un

conjunto de experiencias organizadas y sistematicas que contribuye a formar
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criterios y asumir posturas y compromisos relacionados con el desarrollo personal

y social de los alumnos (SEP, 2011, p. 17).

Asi pues, dentro de la asignatura de Formacion Civica y Etica en segundo grado
se trabajan diversos contenidos con la finalidad de que el alumno promueva una
reflexion critica, partiendo de tres ejes formativos, formacion de la persona, la cual
contribuye al desarrollo de las capacidades personales e individuales de la
persona donde esta conoce el medio social que le rodea y se conoce a si mismo

valorandose y valorando al entorno.

Por su parte la formacion ética contribuye a que el individuo reconozca y asuma
los valores y normas que exige la sociedad para su orden y lograr una mejor
convivencia respetando a los demas. Se espera que a partir de la formacion ética
los alumnos se apropien y actien de manera reflexiva, deliberativa y autbnoma,
conforme a principios y valores como justicia, libertad, igualdad, equidad,
responsabilidad, tolerancia, solidaridad, honestidad y cooperacion, entre otros
(SEP, 2011, p. 11).

El dltimo eje formativo que se aborda en esta asignatura es la formacion
ciudadana la cual busca desarrollar personas criticas, responsables e interesadas
por lo que sucede en el entorno social, politico y econdémico donde se
desenvuelven, buscando que el alumno reconozca sus derechos para poder
acceder, participar en informacién publica y poder tomar decisiones para la mejora
del pais o entorno social. Es asi como cada contenido trabajado se relaciona con
el vivir cotidiano del alumno (SEP, 2011):

1. La Formacion civica y ética y los adolecentes

2. La dimension moral de la vida humana

3. Reglas y normas en la vida cotidiana

4. Identificacion y pertenencia personal y grupos

5. Los adolescentes ante situaciones que enfrentan en los ambitos donde
participa
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6. Los principales valores como referentes de la reflexion y la accion mutua

7. Responsabilidad de la vida colectiva

8. Los derechos humanos: criterios compartidos a los que aspira la
humanidad

9. Principios, normas y procedimientos de la democracia como forma de vida

10. Lademocracia como forma de gobierno
11. Compromisos con el entorno natural y social

12. Caracteristicas y condiciones para la equidad de género en el entorno

proximo

13. La escuela como comunidad democratica y espacio para la solucién no

violenta de conflictos (pp. 42-44).

Cada uno de los contenidos ayuda a los alumnos a favorecer y reflexionar sobre
Su persona, sobre su contexto social llevando a cabo el desarrollo de los derechos
humanos. Practicamente los temas mencionados en diversas instituciones evitan
contemplar desde el vivir cotidiano del alumno, abordando los temas que se
trabajan de manera memoristica sin tener ninguna relacion con los valores

sociales.

Sin embargo, afadir que los valores sociales nos permiten desarrollar la
convivencia con los demas individuos, pretendiendo alcanzar y mantener un
equilibrio en las conductas de estos. Los valores son manifestados por medio de
las interacciones entre los individuos y el entorno donde se desenvuelven y son
vistos como lineamientos conductuales deseables que se comparten entre ellos

mismos.

Fierro y Carvajal (2003) mencionan que por valores se entienden las preferencias
referidas a modo de comportamientos deseables basados en usos y costumbres o
genéricos universales, que los individuos van construyendo a lo largo de su

desarrollo a partir de las interacciones sociales (citado por Vasquez en 2012).

32



Los valores sociales ayudan a regular los quehaceres de los jovenes, delimitan las
conductas individuales y sociales. Por tanto, son caracterizados como subjetivos
porque el ser humano los asimila; aunque también son objetivos porque el nucleo
social los exigua si quiere uno pertenecer a él, es decir “son estructurales y
estructurados” (Ruiz, 2017, p. 352).

Ante los conceptos mencionados se considera la importancia que tienen los tres
valores con los que se trabajé durante la estancia realizada de Servicio Social;

estos son: el valor de la paz, el comparfierismo y la cooperacion.

2.6.3.1 Lapaz

El valor de la paz mas que un valor buscado por los individuos es un valor que se
anhela entre los mismos, el cual implica que se tenga un entorno libre de violencia
y guerra. La paz como oportunidad humana, puede ser abordada desde dos
perspectivas, una, la paz positiva, destinada a la ausencia de violencia y la

armonia. O bien, la paz negativa, centrada en los conflictos y violencia.

Sin embargo, en el contexto descrito con anterioridad, la paz como valor cobra
relevancia extrema. La juventud la requiere conocer y practicar. La intencién final
es promover la tranquilidad y seguridad de si mismos y el entorno para que estos
logren convivir. Lederach (2000) lo explica con claridad, “la paz se configura como
un estado de relaciones humanas con una dinamica que permita una elevada
justicia y una reducida violencia entre las sociedades y dentro de ellas” (citado por
Catzoli, 2016).

Trabajar con el valor de la paz motiva el aprender a convivir, buscando la
comprension de los conflictos que se presentan entre los individuos, respetando
los valores universales de tolerancia, justicia y la comprension mutua (citado por
Catzoli, 2016). La finalidad ultima advierte el promover una sana convivencia en
entornos libres de violencia sistemética.

Hoy en dia nuestros jovenes viven en sociedades y contextos donde se
presenta una alta violencia, delincuencia, asesinatos, robos, problemas de
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drogadiccion etc., y estos problemas generan que nuestros jovenes vivan
en conflictos con las personas que interactian, es asi que la vida parece
vacia cuando nuestros corazones estan cerrados. Educar para la paz
requiere el ejercicio de la compasion y la tranquilidad. Nuestro entorno ha
sido muy agredido, al igual que estan dolientes la interioridad del ser
humano y las relaciones entre las personas. La preocupacion de la
educacion para la paz se centra, precisamente, en la minimizacion de ese
dolor (Disjin, y Gorresio, 2008, p. 21).

Es asi que la UNESCO (2000) a lo largo de los afios ha logrado consolidar, educar
para la paz y ha llevado a cabo los tratados de paz entre distintos paises. Por
consiguiente, la paz no puede considerarse como un lujo, Sino como una
oportunidad de desarrollo humano, una férmula para el crecimiento y un valor
estimulante para cualquier entorno educativo. Educar para la paz resulta de un
proceso que genera conocimientos, habilidades, actitudes y valores orientados a

establecer comportamientos de integridad humana (Disjin, y Gorresio, 2008).

Es asi que el valor de la paz deberia ser trabajado con los jévenes, creando
entornos de aprendizajes adaptados a las problematicas y conflictos que se
desencadenan en el entorno social y escolar donde se desenvuelven,
ayudandolos a adquirir capacidades para la prevencién de conflictos, incluso se

debe considerar que el valor de la paz aporta beneficios para la convivencia.
2.6.3.2 El compafierismo

En lo que atafie al valor del compafierismo es uno de los valores que esta
relacionado con la amistad y se va adquiriendo en el transcurso de las primeras
etapas de la vida del individuo, donde se generan lazos de confianza, respeto y

ayuda entre las personas.

“El compaferismo se ve reflejado en el buen trato, el cual se brinda a las demas
personas, esto también se evidencia de manera grupal, donde existe un apoyo

mutuo entre los diferentes miembros de una comunidad” (Morales, 2019, p. 19).

El valor del comparferismo resulta fundamental para el grupo de secundaria con el

gue estoy trabajando, debido a que sus integrantes no reflejan en sus acciones
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cotidianas la importancia del mismo en la practica. Por ende, es un valor que se

debe poner en préctica en nuestro vivir cotidiano.

Es asi que el compaferismo, siendo la virtud que tiene una persona para
acompafiar a otra en distintos &mbitos de nuestra vida, estando muy relacionado a
la solidaridad y empatia, considerandose como una forma de poder ayudar a otros
cuando nos necesitan, escuchar y brindar consejos 0 apoyo, involucrando
sentimientos y un sentido de pertenencia por parte de quienes consideran a esta

amistad como propia (Morales, 2019).

Es preciso afadir que el compafierismo es el aprecio que tiene una persona por
otra, este sentimiento se materializa en la predisposicion constante de brindar
ayuda cuando sea necesario, sobre todo cuando se trata de lograr un objetivo

comun (Barrentes, 2019).

Este valor se ver reflejado en nuestras interacciones con las personas que nos
rodean y que son cercanas a nosotros. Segun Guilcapi (2013) “el compafierismo
es una habilidad social que consiste en el acompafiamiento entre miembros de un

grupo en las dificultades que enfrentan” (citado por Barrentes, 2019).

Entonces el compafierismo es uno de los valores que trasciende en nuestro vivir
cotidiano y ayuda a convivir con las personas que interactuamos. Por tanto,
nuestros jovenes deberian conocer la importancia que tiene este valor y ponerlo
en practica para favorecer sus capacidades de ayuda, apoyo y respeto a los
demas, mostrando actitudes de cooperacion, amabilidad y confianza hacia los

demas.
2.6.3.3 La cooperacion

Este valor se fundamenta en el respeto mutuo entre los individuos, asi como la
ayuda entre estos al trabajar la cooperacion ayuda a que los jévenes identifiquen
la importancia que tiene este valor, ya que fomenta la participacion, facilita la
organizacion, el reconocimiento de las habilidades de cada persona y el trabajo
colectivo (Rey, 2015).
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Sobre todo, se centra en combinar nuestras energias para trabajar con otros y
lograr una meta en comun. A través de la cooperacion se pueden lograr tareas
mas rapidas y con mayor facilidad a diferencia de realizarlas solos; aporta el
beneficio de disfrutar de la compafia de otros mientras se comparte el trabajo.
Involucra a la colaboracion, ya que ayuda a que los individuos no se encuentren o

actuen de forma aislada con el entorno y las personas con las que interactda.

El valor de la cooperacion representa parte inherente a la humanizacion de los
individuos, reconocer su importancia es valorar a cada persona mediante el
reconocimiento de sus particularidades y actitudes, condiciones que auguran

compromiso, éxito y beneplacito al compartir y trabajar en equipo.

Fomentar este valor en los jévenes implica que ellos aprendan a identificar la
importancia de éste, con la finalidad de unir lazos de ayuda, asi como de
organizaciéon ante diversas situaciones que se le presenten en el entorno social y
escolar, buscando el beneficio para todas las personas con las que interactla

mostrando su apoyo y su solidaridad.
2.6.4 La relevancia de tomar conciencia en la aplicacion de los valores

Los valores guian nuestros comportamientos en las interacciones sociales y
personales, orientan la conducta de cada individuo y de cada sociedad. La
importancia de tomar conciencia en los valores se refleja en la cotidianidad de la
vida de las personas. “En el trascurrir del dia a dia, desde que nos acostamos y
levantamos nuestra vida se convierte en una rutina cotidiana que puede variar
entre personas y grupos... Nuestras acciones individuales y sociales conllevan

una responsabilidad” (Pabén, 2013, p. 1).

Es asi que a través de la cotidianidad se ven reflejados los valores en relacion a
las acciones que llevamos a cabo en el entorno. Es preciso afadir que en estos
tiempos deberia existir una mayor conciencia en la aplicacién de los valores en las
personas, tenemos que estar conscientes que nuestras sociedades a la falta de la

aplicacion de estos se desencadenas diversas problematicas en relacion a
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violencia, drogadiccion, secuestros, asesinatos, bullying dentro de los planteles

escolares y vocabularios inapropiados, entre otras practicas lascivas.

Al tomar conciencia en los valores, éstos nos ayudaran a hacer cada dia mejores
seres humanos y frenar un poco las probleméticas que se presentan en la
sociedad. Al practicar los valores estos se convierten en un proceso de
aprendizaje cotidiano para el bien de una sociedad. Lo cierto es que a medida que
desarrollamos los valores mejoramos nuestra capacidad para relacionarnos con el
mundo en el que vivimos y aportamos una mejor calidad de vida (Pabdn, 2013, p.
3).

Por ende, si se toma conciencia en los valores, mejoran las decisiones empleadas,
buscando la identificacién de lo que es bueno y es malo partiendo de conductas
razonables, ante diversas situaciones o0 problemas que se exponen en la
cotidianidad. Finalmente, practicar los valores genera la capacidad de servir a los
demas y se contribuye afirmativamente a la calidad de vida de las personas
(Pabdn, 2013).

2.6.5. Hacia un modelo de trabajo en el aula para el abordaje de los valores

sociales

El modelo educativo propuesto desde la estrategia nacional denominada Nueva
Escuela Mexicana por el actual gobierno federal continla bajo el paradigma
constructivista, éste se centra en un proceso de enseflanza dinamico y
participativo a partir de las interacciones personales y explicar la naturaleza del

conocimiento del ser humano.

El constructivismo faculta al individuo para generar a lo largo de la vida
aprendizajes mediante experiencias y conocimientos previos que pone en
interaccion con otros sujetos y, en conjuncion tejen ambientes de aprendizaje
desde lo que comparten otras perspectivas y formas de ser y estar en el mundo

(Gonzalez, 1995; citado por Manrique y Tafuer 1999).
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Entonces dentro de este paradigma a lo que se aboca es la construccién del
conocimiento en los individuos, esa construccion es de gran relevancia, ya que a
partir de los conocimientos que posee el individuo se generan nuevos y no solo
son una copia 0 memorizacion de la realidad, si no que el individuo va
construyendo su conocimiento a partir de sus experiencias y de las interacciones

gue establece con las personas y el entorno.

El individuo es considerado como ser activo, constructor de su realidad y con la
capacidad de interactuar para aprender con los demas. Sostiene la trascendencia
del rol del profesor como moderador o facilitador de los nuevos aprendizajes que

tienen que implementarse para realmente construir conocimiento.

Es asi que este paradigma es utilizado hoy en dia en los procesos de ensefianza y
de aprendizaje del alumnado, brindando a los alumnos herramientas para crear
aprendizajes constructivistas que les permita crear diversos procedimientos para
resolver situaciones o problemas que se le presenten en su vivir cotidiano
partiendo principalmente de sus conocimientos previos. Para la mejor

comprension del mismo, se expone la siguiente tabla.

Tabla 2. Concepciones del rol educativo desde el paradigma constructivista

Docente Alumno

En el proceso de aprendizaje[Se convierte en el responsable de su
constructivo, cede su protagonismo alpropio  aprendizaje, mediante  su
alumno, quien asume el papelparticipacion y la colaboracion con sus
fundamental en su propio proceso dejcompaferos.

formacion.

El docente se vuelve moderador, )
El propio alumno debe de lograr la

facilitador articipativo en el proceso de ) L. )
yp P P transferencia de lo tedrico hacia lo

ensefianza y de aprendizaje. L .
practico, situandose en contextos reales.

Va construyendo sus conocimientos por
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El docente es autbnomo e impulsa lajsi mismo y por medio de sus
autonomia y la iniciativa del alumnojexperiencias.

durante el aprendizaje.

Fuente: Instituto Tecnoldgico y de Estudios Superiores de Monterrey, s/f.

Por consiguiente, en el aula implementé un modelo pedagdgico basado en que los
estudiantes en conjunto realizaran las tareas de desempefio, acorde con los
principios pedagodgicos del paradigma sociocultural de Vigotsky. De tal manera, los
alumnos se reunieron en equipos de trabajo, interpretaron la informacion,
discutieron entre si y establecieron acuerdos y conclusiones, las cuales fueron
comunicadas a los otros equipos mediante un representante, repitiéndose el
proceso de interpretacion, acuerdos y toma de decisiones. Con ello se trabajaron

principios como...

1.- Interdependencia positiva: ElI conocimiento de cada miembro es compartido al
equipo para generar ideas y propuestas y con ello el esfuerzo de cada uno

beneficia al desempeiio del grupo.

2. Procesamiento de grupo: Los integrantes del equipo son capaces de dar cuenta
de la calidad de la participacion de cada uno de ellos, asi como de detectar,
realimentar y apoyarse para que cada miembro supere sus limitantes y con ello su

aprendizaje. Pero la responsabilidad de la mejora es responsabilidad individual.

3. Interaccién cara a cara: Los alumnos tienen constante contacto visual y social.
Por medio de la interaccion, se ensefia, ademas de contenidos del curriculo, las
habilidades sociales necesarias para la colaboracion, como es acorde con el
modelo pedagdgico constructivista liderazgo, habilidades de comunicacion,

habilidades de negociacion, entre otras.
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CAPITULO lll. ANALISIS DEL SERVICIO SOCIAL

3.1 Planeacion de las actividades del Servicio Social

En lo que concierne a las actividades planeadas son actividades desarrolladas en
el periodo de trabajo que comprende el servicio social, fueron planificadas a partir
del dia 13 de enero al 13 de julio de 2020. Cada actividad fue supervisada y
coordinada por el Coordinador Académico de la Institucion, quien validé cada una
de las actividades y las oportunidades de aprendizaje para la implementacion

dentro del grupo.

Sin embargo, cabe sefialar que la planeacion realizada se vio interrumpida por el
cierre de la escuela secundaria debido a la pandemia por COVID 19 afecto el pais
desde marzo de 2020. Esta situacion trajo consigo el cierre parcial de la
Secundaria con lo que las actividades de servicio social se vieron seriamente
afectadas ya que el confinamiento limito el desarrollo de acciones al trabajo en

casa suspendiendo temporalmente la aplicacidén del proyecto de valores.

Es verdad que a lo largo del mes de abril a mayo de 2020 el aislamiento social se
estuvo apoyando al coordinador en actividades administrativas. Algunas de ellas
fueron la organizacién de listas de asistencias de diversos grupos; apoyo a
docentes que no podian organizar sus clases por medio de una plataforma y a
docentes que no podian en alguna ocasion impartir su clase de manera virtual por
alguna situacion que se les presentaba; elaboracion de preguntas para examenes

en la materia de Formacion Civica y Etica, espafiol e Historia.

Al comienzo del ciclo escolar fue necesario asistir a la secundaria para apoyar al
coordinador en la entrega de libros de texto gratuitos con la finalidad de culminar
las horas de servicio social. También se ayudd en la realizacion de diapositivas
para los Consejos Técnicos Escolares que se llevaron a cabo durante el comienzo

del ciclo escolar.

Por otra parte, con respecto al proyecto que se trabajé con los alumnos, sobre el
fomento de valores sociales estuvo detenido dos meses, ya que no existio la

posibilidad de trabajar con el grupo porque los diversos docentes responsables de
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impartir las asignaturas del grupo de 2° “F” tenian previamente planeadas sus

clases y sus tiempos, fue hasta el mes de junio y julio, donde el coordinador busco

la manera de retomar la aplicacion del proyecto de valores e integrarme al trabajo

con el grupo de forma virtual a traveés del canal de la plataforma Google Meet,

asignando 30 minutes dentro de la asignatura de Formacién Civica y Etica.

Desarrollo de actividades
Sesion 1 Fecha: 24 de enero de 2020

Secuencia |Actividades Acciones
Inicio Presentacion del | Presentacion (de mi parte) y captar la atencién de los
proyecto “La|alumnos.
Orientacién Se presentara por medio de papel Bond lo valores
Educativa para el|que se estaran trabajando paz, comparfierismo y
Fomento de valores | cooperacién, asi como el nombre del proyecto,
sociales”. llevando a cabo la explicaciébn de las actividades
recreativas que se estardn trabajando y en qué
Realizacion de | consistird cada una de ellas.
carta ¢Qué espero|Se atenderdn las dudas que tengan los alumnos
de cada taller? sobre el proyecto.
Se entregara una hoja blanca a los alumnos para
realizar una carta. Esta consistird en que cada
alumno escribira lo que espera de cada taller que se
abordara.
Al terminar de realizar la carta sera entregada a mi
persona.
Desarrollo | Técnica de | Pedir a los alumnos su ayuda para mover los mesa

presentacion grupal

bancos que se encuentran dentro del sal6n de
clases.

Entregar a cada alumno un globo y un pedazo de
estambre.

Los alumnos inflaran el globo y lo ataran a su pie
izquierdo.

Se formard un circulo al ya estar formado cada
alumno pasara con una pareja (la cual se asignard),
en el centro del circulo se deberan encontrar dos
parejas.

Cada pareja se tomara de los hombros y una y otras
trataran de explotar el globo de su pareja, que se
encuentra atada a su pie izquierdo.

El primer alumno en explotar el globo de su pareja se
presentard, indicando su nombre y que actividades
deportivas son de su agrado.
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Cierre

Reflexion

Cada alumno compartirhd su experiencia a partir de
las siguientes preguntas o de manera voluntaria:
-¢ Qué les parecio la actividad realizada?

- ¢, Como se sintieron al realizar la actividad con cada
uno de sus compafieros?

Sesion 2 Fecha: 10 de febrero de 2020

Secuencia |Actividades Acciones

Inicio ¢ Qué son los | Se realizara una pregunta exploratoria a los alumnos
valores sociales? sobre ¢Qué son los valores?

Partiendo de sus conocimientos previos, la pregunta
se escribira en el pizarrén y cada alumno pasara a
escribir el concepto.

Desarrollo | Trabajando el | Se llevara a cabo una presentacion en Power Point,
concepto de valor|donde se abordar el concepto de valor social sobre
social distintos autores. Los alumnos junto con la tallerista

explicaran la importancia de los valores sociales.

Cierre El arbol de valores |A partir de los conceptos vistos los alumnos

elaboraran un arbol de valores. Esto con la finalidad
de identificar, cuales valores sociales son de gran
importancia en la vida cotidiana de los alumnos.

-Se formaran equipos de cinco personas para realizar
el arbol, cada equipo desempefiara un rol distinto en
la realizacion del arbol, algunos realizaran el tronco,
otros las hojas, etc.

Sesion 3 Fecha: 21 de febrero de 2020

Secuencia

Actividades

Acciones

Inicio

Pregunta exploratoria | Realizacion de preguntas exploratorias a los

sobre: ¢Qué es
paz?

la | alumnos sobre:

¢, Qué es la paz? ¢Como podemos identificar este
valor de la paz en nuestra vida cotidiana? ¢Como
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alumno como practicas el valor de la paz en el
entorno escolar y social?

Desarrollo

El concepto de paz

Para comenzar a trabajar con el concepto de paz,
se organizara a los alumnos en diversos equipos,
en donde se partira de sus conocimientos previos
para que realicen una definicion del concepto de
paz.

Cada equipo expondra su concepto y a partir de
cada exposicion se trabajard en conjunto con los
alumnos, en donde se presentara el concepto de
paz comenzando por su vocablo etimolégico,
partiendo también del concepto de distintos
autores y por qué la paz es importante en los
individuos y en los paises.

Cierre

La caja preguntona

Por medio de lo visto sobre el concepto de paz se
trabajara la caja preguntona que consistird en
preguntas como (ejemplo):

- ¢,Cual es el vocablo etimoldgico de la paz?

- ¢Segun el autor Fernandez en 2009 como
considera el valor de la paz?

- ¢Por qué la paz es importante en los individuos?
- ¢,COmo se lleva a cabo la paz entre los paises?

- ¢ Coémo practico el valor de la paz en mi dia a
dia?

- ¢Cémo me ayuda este valor en la convivencia
con mis compafieros?

Se tomaran en consideracion las reflexiones y
analisis que el alumnado generé a partir de las
intervenciones durante la sesion.
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Sesion 4 Fecha: 26 de febrero de 2020

Secuencia

Actividades

Acciones

Inicio

Abordando el concepto
del valor de la paz y las
principales
organizaciones en velar
por la paz

Se retomaran las respuestas emitidas por el
alumnado la sesidn anterior sobre el concepto
de valor de paz; por ejemplo: ¢ Qué es la paz?
SPor qué es importante en nuestra vida
cotidiana?

Se preguntara a los alumnos si conocen las
principales organizaciones que se encargan de
velar por la paz en los paises, organizaciones
coémo: Organizacion de las Naciones Unidas,
UNICEF, UNESCO.

Después de recuperar los conocimientos
previos de los alumnos, se abordaran algunas
caracteristicas sobre cada organizacion.

Desarrollo

Juego sobre la paz

Este juego consistira en:

Formar dos filas donde los alumnos estaran
frente a frente sujetos de los brazos y se usara
una pelota, en donde los alumnos la iran
pasando pero no tendran que tirarla al suelo,
se realizan diversas preguntas en torno a que
consiste cada organizacion y cual es su
principal funcion.

Cierre

Creando una
organizaciébn de paz
desde mi entorno

A partir de lo visto sobre las organizaciones
encargadas por velar por la paz, se organizara
a los alumnos en equipo de cinco integrantes
para crear una organizacion la cual se
encargara por velar la paz en su entorno,
considerando algunas probleméticas que se
presentan en el entorno social o escolar donde
se desenvuelven tomando a consideracion el
valor de la paz.

Principales pasos para crear la organizacion:
-objetivos

-actividades que atendera mi organizacion con
respecto al problema identificado en el contexto
social o escolar.

Sesion 5 Fecha: 16 de marzo de 2020

Secuencia

Actividades

Acciones
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Inicio

Preguntas
exploratorias  sobre
¢ Qué es el valor del
comparierismo?

¢, Qué es el compafierismo?

¢Habian escuchado hablar sobre este valor?
¢,Como lo llevan a cabo en su vida cotidiana?

del

Se mostrard un video sobre el valor

comparferismo (manera virtual)

Desarrollo

La ruleta del

compaiierismo

A partir de las preguntas se trabajara con el valor
del  compaiierismo, analizando  algunas
caracteristicas de este valor y la importancia que
tiene en nuestro entorno.

Se trabajara con la “ruleta del compaferismo”.
En esta ruleta se afadirdn cinco situaciones,
donde los alumnos reflexionaran y explicaran
cémo llevan a cabo el valor del compafierismo.
Por ejemplo: Si a la ruleta se le da vuelta y tiene
el nimero 1 se preguntara al alumno ¢Cdémo
pone en practica el valor del compafierismo en el
entorno social?

Si se da vuelta a la ruleta y cae en el nUmero 4 el
alumno ira reflexionando, como seria el contexto
social y escolar si se pusiera en practica el valor
del compafierismo.

Cabe afiadir que cada namero en la ruleta tendra
una situacion diferente relacionada con el valor
gue se esta trabajando de manera virtual.

Cierre

Reflexion

Para cerrar se pedird al alumno realizar un
pequefio escrito el cual ser4d enviado a la
plataforma donde se estara trabajando,
relacionado a las siguientes preguntas:

¢Por qué crees que es de gran importancia
trabaja el valor del compaferismo, en nuestro
entorno y en nosotros mismos hoy en dia?

¢ Este valor lo practicas dia a dia? ¢Cdémo lo
practicas?

Sesién 6 Fecha: 25 de junio de 2020

Secuencia |Actividades Acciones

Inicio Aspectos positivos | Se trabajara con una pregunta exploratoria a los
dentro del valor del|alumnos: ¢ Qué son los aspectos positivos?
compafierismo

Se trabajard con algunas caracteristicas sobre
actos positivos dentro del valor del
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compaiierismo

Desarrollo

Realizacién de collage
de manera virtual
sobre los aspectos
positivos dentro del
valor del
compaferismo

Se realizardn por medio de un collage diversos,
aspectos positivos que deben ponerse en
practica dentro del valor del compafierismo,
considerando una problematica que se
desencadena en el entorno social donde el
alumno se desenvuelve.

Cierre

Exposicion de carteles

Los alumnos expondran la importancia que
tienen los aspectos positivos en el valor del
compafierismo (la exposicibn se realizar4d de
manera virtual a sus compafieros).

Sesién 7 Fecha: 3 de julio de 2020

Secuencia |Actividades Acciones
Inicio ¢,COmo ponemos en|Se comenzard con diversas preguntas entorno al
practica el valor de la|valor de la cooperacion a los alumnos:
cooperacion? , .
¢Qué es la cooperacion o que entendemos por
cooperacion?
¢Durante esta contingencia el valor de la
cooperacion, como lo has puesto en practica en
casa? ¢Por medio de que actividades has
logrado poner en practica este valor?
Explicacién a los alumnos por medio de laminas
de Power Paint sobre el valor de la cooperacién
Desarrollo Video sobre el | Se reproducira un video a los alumnos
esfuerzo y la
cooperacion
Cierre Reflexiéon Los alumnos comprenderan por medio de un

escrito, la importancia que tiene el valor de la
cooperacion en su vida cotidiana y a lo largo de
esta contingencia.
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Sesion 8 Fecha: 24 de julio de 2020

Secuencia |Actividades Acciones

Inicio Juego de casos Durante este juego a los alumnos se les
asignara un caso y a través del caso buscaran
soluciones desde sus perspectivas considerando
el valor de la cooperacion.

Desarrollo Organizacion de|A partir de lo visto sobre el valor de la

platica virtual. cooperacion, se organizaran un platica con los

alumnos donde expondran sus opiniones si es 0
no importante poner en préctica el valor de la
cooperacion en nuestro entorno.

Cierre Reflexion Para finalizar con las actividades se realizara

una pequefa reflexion por parte de los alumnos,
considerando la siguiente pregunta:

¢,Como lograrian que el valor del compafierismo
y la cooperacién sea implementado o puesto en
practica con su entorno social?

3.2 Programacion de actividades

Sesion Meses
Enero Febrero Marzo Junio Julio
1 24
2 10
3 21
4 26
5 16
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25

24

3.3 Descripcion y analisis de los resultados obtenidos
3.3.1 Sesion 1: Encuadre del proyecto

Con respecto a la primera sesién trabajada con el grupo de 2° “F” lo que se planed
principalmente fue la presentacion del proyecto, explicando a los alumnos en qué
consistian, los valores que estariamos trabajando a lo largo del proyecto y qué
actividades recreativas se realizarian. Ademas, se consideré una actividad que
consistié en escribir una carta con la finalidad de conocer las opiniones de los

alumnos sobre lo que esperaban de cada sesion del taller.

En tercer lugar, se implementd una técnica de presentacion grupal que consistio
en que los alumnos rompieran un poco el hielo y se presentaran para conocerlos.
Para llevar a cabo lo planeado con los alumnos lo que hice, fue presentarme con
el grupo y comencé a hablar sobre el proyecto. Después pregunté cual era su
nombre, los tres valores que extraiamos trabajando, como estariamos trabajando
estos valores, sobre todo comenté a los alumnos las actividades recreativas que
realizariamos, al terminar de trabajar con cada uno de los valores. A lo largo de la
explicacion del proyecto lo que ocurrié fue que algunos alumnos se encontraron
distraidos y otros alumnos con el celular, para captar su atencion les dije -la
persona que no estuviera poniendo atencion o se encontrara realizando otra
actividad comentaria al Coordinador lo sucedido-, y rapidamente los alumnos que
se encontraban distraidos estuvieron mas atentos a lo que explicaba y guardaron

su celular.
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Cabe afadir que al terminar la explicacion entregué una hoja de maquina a los
alumnos para que realizaran una carta, expresando sus opiniones sobre que
esperaban de cada sesion. Asi pues, cuando los alumnos terminaron de realizar la
carta la recogi para después leerlas y considerar sus opiniones en cada actividad.
En algunas cartas los alumnos expresaban que cada sesion fuera divertida, a

base de juegos, que no sol se abordar informacion e informacion.

Para concluir con lo planeado se llevo a cabo el juego de presentacion en donde
se hizo entrega a los alumnos de un globo y un pedazo de estambre, el cual
ataron a su pie, al ya tener todos atados el globo se form6 un circulo grande, y
después escogi a 10 alumnos para que pasaran al centro del mismo. Al estar
dentro asigné una pareja a cada alumno para comenzar con la técnica. Esta
consistié en que los alumnos se tomaran de los hombros y el primer alumno que
explotara el globo de su compafiero se presentaria por su nombre, mencionado

alguna cosa que le gustara.

Durante la implementacién de esta técnica de integracion grupal lo que ocurrio fue
que, al asignarles un compafiero a los alumnos, no querian trabajar con ellos, ya
gue mencionaban que les caian mal, que sus compafieros eran odiosos. Ante esta
situacion comenté a los alumnos —Chicos vamos a estar trabajando con valores,
entonces tenemos que estar interactuando y conviviendo con los compaferos-,

después de lo mencionado a los alumnos dijeron — Si maestra, esta bien-.

Mediante esta primera sesién lo que logré, fue que los alumnos conocieran en qué
consistia el proyecto que estariamos trabajando y sobre todo pude conocer al

grupo y como estos interactian entre ellos.

Una de las primeras impresiones que tuve del grupo fue que este se encontraba
divido en diversos grupitos y la mayoria de ellos no se prestaba para trabajar con
los demas compafieros, a causa de esta impresion me propuse adentrarme a
dialogar mas con los alumnos, para conocer sus diversos gustos eh intereses
personales, adentrandome a que ellos pudieran convivir y trabajar durante el

proyecto de valores sociales.
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Figura 1. Estudiantes participando en el taller.

Fuente: Elaboracién propia.

3.3.2 Sesion 2: Presentacion sobre el concepto de valor social

Durante esta segunda sesién lo planeado fue trabajar el concepto de valor social
por medio de la concepcién de diversos autores, asi como la explicacion a los
alumnos sobre la importancia de los valores sociales. Ademas, también se
consideré dentro de esta sesion la realizacién de un arbol de valores, en donde los
alumnos identificaron los valores que eran de gran importancia en su vida

cotidiana.

Para dar comienzo a esta segunda sesion lo que llevé a cabo fue trabajar el
concepto de valor social, principalmente parti de una pregunta exploratoria, la cual
fue escrita en el pizarron ¢Qué son los valores sociales? A través de esta
pregunta cada alumno paso al pizarrdn a escribir su opinién o concepto sobre lo
que ellos consideraban que eran los valores sociales. Mediante la pregunta

algunos alumnos consideraron que los valores sociales servian para tener una
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convivencia sana, eran la manera de respetar a una persona, estaban
relacionados con los derechos. Otros consideraron que los valores eran la
responsabilidad e igualdad, valores que permitian que los ciudadanos gozaran de
los derechos sociales minimos para la convivencia pacifica y el desarrollo de

sociedades democraticas.

Vale la pena mencionar que, durante esta primera actividad realizada sobre la
pregunta exploratoria, el grupo estuvo mas atento a lo que yo decia a diferencia de
la primera sesion, pero lo que logré observar que los alumnos no participaron
durante esta actividad, algunos de estos alumnos se acercaron a mi y me
comentaron que no querian pasar al pizarron porque tenian pena, ante esto les
comenté que no habia problema pero en las siguientes sesiones tenian que

participar y aportar sus opiniones y procedi con la actividad.

Al trabajar el concepto sobre los valores sociales se presentd a los alumnos por
medio de laminas de Power Point la informacién considerando algunos autores
como: Ruiz, Zarate y Martinez. Al terminar de presentar estos conceptos a los
alumnos expliqué que los valores estaban relacionados a nuestros
comportamientos y estos nos ayudaban a relacionarnos con las demas personas

para poder convivir.

Lo ocurrido durante esta actividad fue que algunos alumnos comenzaron a usar su
celular, algunos a platicar y otros atentos a lo que estdbamos viendo ante esto
rapidamente procedi a realizar el arbol de valores. Solicité a los alumnos que se
reunieran en equipos de cinco personas y comenzaron a mover sus mesas bancos
les hice una pregunta - ¢Ya estan formados los equipos para comenzar a repartir

el material? Los alumnos dijeron —si, ya maestra-.

Durante esta actividad se formaron cinco equipos conformados con cinco
integrantes. A cada equipo entregué distintos materiales como Fomi de diversos
colores, tijeras, cinta y pegamento para realizar el arbol de valores. Al terminar de
realizar el arbol cada alumno identificO diversos valores que eran de gran

importancia en su vida cotidiana.
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A lo largo de esta actividad considero que el aprendizaje que movilicé en los
alumnos fue que estos identificaran algunos valores de mayor relevancia en su
cotidianidad, pero lo que me falté trabajar mas a fondo fue el concepto de valor

social, lograr en el alumno algo mas significativo acorde a esta actividad.

Figura 2. Estudiantes trabajando el arbol de valores

Fuente: Elaboracion propia.

3.3.3 Sesion 3: El valor de la paz

Respecto a la tercera sesion lo que se plane6 trabajar con los alumnos fue el valor
de la paz, partiendo de tres peguntas exploratorias que fueron las siguientes:
¢ Qué es la paz? ¢Coémo podemos identificar el valor de la paz en nuestra vida
cotidiana? Cémo alumno de secundaria ¢,como practicas el valor de la paz en el
entorno escolar y social? Asimismo, se trabajé el concepto de valor de paz desde

diversos autores y partiendo de los conocimientos previos de los alumnos.
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Para trabajar el valor de la paz comencé diciendo a los alumnos — El dia de hoy
comenzaremos a abordar el valor de la paz, entonces vamos a trabajar con tres
preguntas que realizaré, ustedes responderan desde lo que conozcan y desde lo

gue se experimenta en su cotidianidad.

Al realizar la primera pregunta ¢(Qué es la paz? Algunos de los alumnos
respondieron que la paz era el amor entre los paises, era el fin de las guerras, el
amor propio hacia las demas personas y las cero violencias. Asi pues, durante la
segunda pregunta que fue realizada ¢ Como podemos identificar el valor de la paz
en nuestra vida cotidiana? La mayoria dieron una respuesta, desde lo que
identifican en su cotidianidad que fueron las siguientes: no tener conflictos con las
personas 0 compaferos, no violentar a los compafieros, tener una sana
convivencia y no tener problemas en el entorno. Es preciso anadir que en la
tercera y ultima pregunta exploratoria los alumnos pudieron identificar, que el valor
de la paz lo practican desde el entono escolar y social al no tener algun conflicto o
peleas con los compafieros, convivir con los comparieros y las personas que los
rodean, no ser injustos con las personas y llegar acuerdos ante diversas

situaciones que se presentan con sus compaferos.

Hay que hacer notar que, durante estas tres preguntas exploratorias realizadas, el
grupo pudo dar sus opiniones e intereses despertados sobre cada pregunta en

torno al valor de la paz.

Es asi que, para entrar de lleno a trabajar con el concepto de valor de paz, se
realiz6 otra actividad, la cual consisti6 en organizar a los alumnos en diferentes
equipos. Al interior de estos colectivos, crearon una definicion sobre el valor de la
paz, tomando a consideracién sus conocimientos previos. Al ya estar organizados
los equipos cada equipo fue sacando una libreta y hojas de maquina, mientras
comentaban los demas sus posibles definiciones, algunos de estos comentarios
fueron: que el valor de la paz era el vivir en calma con la sociedad, la paz era
promover los comportamientos y actitudes para poder vivir en un pais, entre

algunas mas definiciones.
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Al terminar esta actividad cada equipo pas6 a exponer su definicion, cabe anadir
gue se formaron equipos de 7 integrantes y un equipo conformado por 4 alumnos.

Las definiciones por parte de cada equipo fueron las siguientes:

1. La paz es el valor que toda sociedad anhela y esta relacionado con la

convivencia y tranquilidad entre las personas.

2. El valor de paz es el amor entre los paises, la cero violencia y guerras.
3. El valor de la paz es el perdon hacia las demas personas y la armonia.
4. La paz es el estado de tranquilidad y armonia, donde no existen guerras ni

conflictos con el entorno que nos rodea (Diario de campo, 21 de febrero de
2020).

Ya para adentrarnos a trabajar mas a fondo el concepto del valor de la paz,
comencé a explicar a los alumnos la etimologia del término “paz” y se
consideraron algunos autores como Lederach, Catzali Fernandez y el propuesto
por la UNESCO. Durante la explicaciéon se dijo a los alumnos que el valor de la
paz provenia del latin pax y hacia referencia a un pacto o acuerdo; se enfatizé en
ser un valor de gran relevancia entre nosotros los individuos, ya que nos ayuda a

fortalecer una sociedad sin violencia, sin injusticias y libre de conflictos bélicos.

Ademas, para concluir la actividad se implementé una técnica didactica con el
nombre de “La caja preguntona”, consistid en diversas preguntas que estaban
escritas en tarjetas dentro de una caja Después, se pidio a los alumnos formar un
circulo grande poniendo alrededor su mesa banco, cada alumno comenzé a mover
su silla y se dio comienzo a las preguntas que fueron las siguientes: ¢ Cual es el
vocablo etimoldgico de la paz? ¢Segun el autor Lederach, Cataliz o Fernandez
como consideran el valor de la paz? ¢Por qué la paz es importante entre los
individuos? ¢ Como se lleva a cabo la paz entre los paises? ¢ Como practico la paz
dia a dia? ¢Como me ayuda este valor en la convivencia con mis compafieros?
Ante las cinco preguntas realizadas el grupo logré responder la mayor parte de las
preguntas, donde se consideraron sus conocimientos previos y lo visto durante la

sesion.
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Me gustaria considerar que lo ocurrido durante esta sesion fue que la mayor parte
del grupo estuvo atento y participativo ante las diversas actividades realizadas.
Logré sentirme mas en confianza al trabajar y tener comunicacion efectiva con

ellos.

A lo largo de la actividad implementada al grupo uno de los aprendizajes
movilizados en los alumnos, fue que, a través de las diversas preguntas
exploratorias realizadas, pudieron cuestionarse para dar significados vividos desde

su entorno, logrando despertar intereses sobre el valor de la paz.

3.3.4 Sesion 4: El concepto del valor de la paz y las principales
organizaciones en velar por la paz

En la sesién cuatro se trabajé el concepto de valor de la paz, asi como las
principales organizaciones que se encargan por velar por la paz, un pequefio
juego sobre el valor de la paz y por ultimo los alumnos llevaron a cabo la creacion

de una organizacion de paz desde su entorno.

En primer lugar, para dar inicio con la sesion cuatro, se dio a los alumnos cinco
minutos para que se organizaran y tomaran sus lugares dentro del salén, debido a
gue regresaban de receso. Al pasar ya los cinco minutos dije —Jévenes vamos a
dar inicio con la sesi6n numero cuatro, para esto retomaremos dos preguntas de
gran relevancia que revisamos la sesion pasada. Entonces, vamos a comenzar,
recuerdan ¢Qué es la paz? Los alumnos se mantuvieron en silencio durante unos
segundos y comenzaron diciendo - maestra “la paz es el amor entre los paises, es
un tratado que tiene diversos paises para no tener conflictos, es las cero
violencias, también es la armonia entre la sociedad y dentro de la escuela” (Diario
de campo, 26 de febrero de 2020).

-Muy bien chicos, observo que si recuerdan lo que estuvimos viendo la sesion
pasada, entonces ¢,Por qué creen que es importante en nuestra vida cotidiana el
valor de la paz? Ante esta pregunta los alumnos tardaron alrededor de tres
minutos para dar una respuesta desde sus vivencias y conocimientos previos

comentando lo siguiente:
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1. El valor de la paz es importante para vivir en equilibrio tener una sana

convivencia
2. Para vivir en una sociedad de libre violencia
3. Para tener una buena salud mental (libre de estrés, enojos y malos

pensamientos) (Diario de campo, 26 de febrero de 2020).

Ante las respuestas de los alumnos comenté — muy bien chicos y saben es de
gran relevancia tomar conciencia sobre este valor de la paz, ya que hoy en dia
podemos dar nos cuenta y vivir todos los problemas sociales y violencias que se
viven tanto en lo social como en lo escolar, y lo mas importante y es preciso
considerar este valor de la paz y fomentarlo para tener un entono libre de violencia
y guerras. Ahora chicos una pregunta mas ustedes ¢Han escuchado hablar o
conocen las principales organizaciones que se encargan por velar por la paz en

los diversos paises?

Durante esta pregunta el grupo se quedo silenciado mirandose unos a otros
diciendo — maestra una de las organizaciones no seria la UNESCO -Si chicos,

alguna otra que logren recordar —No maestra, sélo esa organizacion.

Por el contario se mostré al grupo por medio de unas laminas de Power Point
algunas de las caracteristicas la UNESCO, ONU Y UNICEF por velar por la paz. Al
término de las diversas caracteristicas se continué con una técnica sobre la paz.
Esta consistié en salir a la cancha civica, solicitar a los alumnos formar dos filas,
donde se tomarian de los brazos y con el uso de una pelota de plastico los
alumnos tendrian que pasarla sin tirarla al suelo, esto con la finalidad de realizar al
grupo diversas preguntas relacionadas a las caracteristicas de las organizaciones

y sus principales funciones.

Al término de esta actividad el grupo cre6 una organizacion de paz. La finalidad de
la actividad fue identificar las principales problematicas que se presentaban en su
entorno social y escolar. Se formaron cuatro equipos conformados por seis
alumnos y un equipo formado por siete alumnos. La consigna para crear la

organizacion fue...
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1. Identificar alguna problemética en su contexto social y escolar (algo que
verdaderamente me llamod la atenciébn fue que la mayoria de las
problematicas identificadas por parte de los alumnos fueron los conflictos
de grupos pandilleriies en su entorno social, consumo de drogas y
discriminacion a sus demdas compafieros, probleméticas que se viven

realmente dentro y fuera de la institucion escolar).
2. Creacién de objetivos.
3. Realizacion de actividades que atenderia su organizacion.

Cada equipo llevo a cabo la creacion de su organizacion la cual fue presentada al
coordinador académico y a los diversos docentes de la institucion. Ciertamente es
gue durante esta sesion cuatro el aprendizaje movilizado en el grupo, fue que
pudieran identificar desde su cotidianidad la importancia del valor de la paz y las

principales problematicas suscitadas en su entorno.

3.3.5. Sesion 5: ¢Qué es el valor del compafierismo?

En esta sesion cinco se trabajé con los alumnos de una manera muy distinta a
como se hacia antes, ya que fue de manera virtual en el canal de la plataforma
Google Meet, esto a causa de la contingencia que estamos viviendo. La sesion se
llevdo a cabo el dia 16 de marzo de 2020. Cabe sefalar que las actividades
tuvieron que adaptarse a un espacio de 25 minutos, debido a que la estrategia de
clases de la Secundaria modific6 sus roles habituales. Afortunadamente, el
Coordinador de la Institucién logr6é asignarme este tiempo semanal para continuar

con el proyecto iniciado meses atras.

Durante esta sesion se llevaron a cabo diversas actividades bajo el valor
comparferismo. Se realizaron preguntas exploratorias a los alumnos, las cuales
fueron las siguientes: ¢Qué es el valor del compafierismo? ¢Habian escuchado
hablar sobre este valor? ¢Coémo lo llevan a cabo en su vida cotidiana? Estas
preguntas realizadas a los alumnos se centraron con la finalidad de conocer los

conocimientos previos de los alumnos.
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Asimismo, se dio una pequefia explicacion a los alumnos sobre el significado del
valor del compafierismo, centrandose también en algunas de sus caracteristicas.
En tercer lugar, se trabajo con la ruleta del comparfierismo la cual consistio en
diversas situaciones que los alumnos tendrian que reflexionar sobre este valor y
se mostr0 un pequefio video a los alumnos en relacion con el valor del
compafierismo, por ultimo, los alumnos realizaron una pequefia reflexion en torno
a dos preguntas sobre la importancia y como practican el valor del compafierismo

en su dia a dia.

Para dar comienzo a la sesion inicie con un saludo de buenos dias a los alumnos
y preguntando ¢Cémo estaban? Los alumnos respondieron a mi saludo diciendo -
iBuenos dias! Maestra, estamos bien. Después del saludo comencé diciendo a los
alumnos —Bueno chicos pues el dia de hoy comenzaremos a trabajar un nuevo
valor que es el valor del comparierismo, para dar comienzo trabajaremos con tres
preguntas exploratorias las cuales consistiran en que ustedes las respondan
desde sus vivencias diarias como llevan a cabo el valor del compafierismo y sobre

todo que conocen sobre este valor.

Ante la primera pregunta que fue ¢Qué es el valor del comparfierismo? Los
alumnos comenzaron a encender sus camaras y un alumno comenzd diciendo -
que el valor del compafierismo era ayudar a los demas, mientras una de las
alumnas coment6: —Maestra si algin compafiero necesita ayuda 0 presenta
alguna discapacidad se le debe ayudar en lo que necesite y no se le debe

menospreciar.

Asi pues, les dije a los alumnos que sus respuestas eran correctas y tenian una
vision clara en qué consistia el valor del comparfierismo y pregunté a los demas
alumnos si tenian una respuesta diferente en relacién a la pregunta realizada. Los
alumnos dijeron que no, entonces procedi a la segunda pregunta ¢Habian
escuchado hablar sobre este valor? Uno de los alumnos respondio —Si en la
escuela, en casa y en la colonia —Muy bien chicos entonces ¢Cémo lo llevan a

cabo el valor del compafierismo en su vida cotidiana?
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Los alumnos tardaron algunos minutos para dar una respuesta, pero finalmente
uno de los alumnos respondié —lo llevamos a cabo apoyando a alguien que lo
necesite. — claro chicos, alguien mas puede compartir como llevaba a cabo el valor

del compaferismo. Ante lo mencionada ningun otro alumno se animo a participar.

Por otra parte, para continuar con la sesion di a los alumnos una pequefia
explicacion sobre el vocablo etimolégico del valor del compafierismo, y en qué
consistia este valor, esta explicacion se mostré por medio de laminas de Power
Point. Después, se dio ejemplos sobre el valor del comparfierismo, ya al finalizar la
explicacion, se llevdé a cabo la ruleta del companerismo, la cual consistio en

diversas situaciones donde los alumnos reflexionaron sobre éstas:

1. Si algun compafiero no cuenta con las herramientas tecnoldgicas para
conectarse a las diversas clases ¢(Como estaria fomentando el valor del

comparerismo?

2. ¢Como pongo en practica el valor del compafierismo en mi entorno social?

3. ¢Crees que la comunicacion es uno de los elementos importantes para
poner en practica el valor del compafierismo?

4. ¢Crees que las faltas de respeto, implican la falta de compafnerismo?
Abigail es una estudiante muy timida y le cuesta trabajo interactuar y
convivir con sus compafieros, la docente siempre trata dentro del aula el
trabajo en equipo. Td, como compafiero de Abigail ¢Coémo lograrias

fomentar el valor del compafierismo?

Durante esta actividad fue un poco dificil que los alumnos participaran ya que se
elegia a un alumno para que comentara sus reflexiones sobre la situacion que le
correspondiera, pero al momento de elegir al alumno no participaba ya que
desactivaban su microfono y su camara. Cabe afiadir que s6lo un alumno de 18
personas fue el que participé en la actividad de la ruleta. En la situacion el alumno
mencion6é que — para fomentar el valor del compafierismo ante la situacion el
apoyo es indispensable ya que, si un alumno no entiende o no tiene las

herramientas tecnoldgicas como internet o computadora, yo como persona lo
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estoy apoyando en pasarle o explicarle cada tarea, sin esperar algo a cambio,

entonces fomento el valor del compafierismo.

Finalmente, se mostrdé un pequeiio video a los alumnos con el nombre de “El valor
del companerismo”, al finalizar el video se cerré la sesibn con una pequefa
reflexion por parte de los alumnos en donde reflexionaron sobre la importancia de
trabajar el valor del compafierismo en su dia a dia y como lo practicaba. Ya al

reflexionar algunos comentarios de los alumnos fueron los siguientes:

1. El valor del compafierismo es de gran importancia fomentarlo en la ayuda

mutua, asi las demas personas
2. Es importante trabajarlo para que exista mas convivencia

3. Ayudando a algun compafiero en explicar la clase que no entiende o
ponerlo al corriente con las tareas encargadas si no cuenta con internet o

computadora

Por lo tanto, es importante mencionar el aprendizaje movilizado en los alumnos,
durante la actividad fue que estos identificaran y reflexionaran qué era el valor del
compafierismo y como lo llevaban a cabo desde su dia a dia o ponian en practica

este valor, tomando a consideracion sus conocimientos previos.

3.3. 6. Sesion 6: Aspectos positivos dentro del valor del comparfierismo

El dia 25 de junio del afio en curso se trabajé con la sesioén seis con el grupo de 2
grado grupo F, en donde se retomaron algunas caracteristicas que se abordaron
en la sesion cinco sobre el valor del compafierismo, asi mismo durante esta sesion
se trabajaron algunos aspectos positivos que conforman al valor del
comparierismo, y en segundo lugar se identificaron algunas problematicas que se
desencadenaban en el entorno social donde se desenvuelve el alumno, esto con
la finalidad de que el alumno realizara un pequeio collage, donde presentara los

aspectos positivos que pudieran mejorar esa problematica identificada.
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Para dar comienzo a la sesion en la plataforma Google Meet se comenzs con un
saludo de buen dia a los alumnos preguntando ¢Cémo estan? Contestando que
se encontraban bien. Entonces inicie la sesion diciendo a los alumnos —chicos el
dia de hoy estaremos abordando los aspectos positivos que conforman el valor del
compafierismo para dar comienzo vamos a retomar algunas caracteristicas que
trabajamos la sesion cinco sobre el valor del compafierismo ¢ Alguien me puede
decir que caracteristicas se centran dentro del valor del compafierismo? Con
respecto a la pregunta realizada a los alumnos rapidamente tres de ellos
encendieron su micréfono para participar diciendo - maestra algunas

caracteristicas del valor del compaferismo son:

e Elrespeto hacia las demas personas
e Confianza

e El apoyo a nuestros compafieros en situaciones dificiles

Mencioné: -Muy bien chicos claro esas caracteristicas que mencionan se centran
dentro del valor del compafierismo, asi también generosidad que es uno de los
habitos de compartir con los demés y también el afecto que se centra en el carifio
y el proceso interactivo que tenemos con las personas que nos rodean.
Posteriormente procedi diciendo a los alumnos, —bueno los aspectos positivos
chicos son los que nos ayudan a ser una mejor persona y buen compafiero; son
los que nos ayudan a fomentar este valor. Ante esta pequefia explicacion mostré a

los alumnos algunas laminas en Power Point sobre los aspectos positivos.

61



Figura 3. LAmina en Power Point sobre los aspectos positivos

Fuente: elaboracién propia

Algunos aspectos manejados fue la bondad se dijo a los alumnos lo siguiente -
¢, Qué es la bondad chicos? Bueno la bondad es la disposicion que yo tengo como
persona, para hacer el bien de una manera amable y generosa, y hay que ser
conscientes de que siempre hay que practicar la bondad dentro del valor del
compafierismo para poder generar la convivencia. Después chicos viene la

solidaridad ¢ Qué me pueden decir sobre la solidaridad?

Con respecto a la pregunta ningan alumno encendié su micr6fono para participar y
busque la manera de animarlos a participar diciéndoles —vamos chicos yo sé que
ustedes pueden dar una respuesta o un ejemplo de solidaridad, finalmente solo

dos alumnos fueron los participantes comentando que:

- Esla colaboracién que se brinda para lograr un fin o una meta.
- Preocupacion que yo tengo por otra persona ante un problema que le

sucede.

Respondi jExacto chicos buenas respuestas!, la solidaridad es la que centra
cuando dos o mas personas se unen y colaborar mutuamente al apoyo o a
situaciones dificiles. Un claro ejemplo lo podemos identificar cuando un estado o
pais sufre un dafio o un desastre natural muy grave ¢Qué hacemos nosotros
como personas? Pues bueno apoyamos en esa situacion dificil, ya sea con

alimentos, medicamentos o0 ropa entre otras cosas, que ayuden y beneficien a
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esas personas que sufrieron ese dafo. Otro de los aspectos es el respeto el cual
se centra en las pautas correctas de comportamiento que yo tengo hacia otra
persona; el trabajo en equipo, la amistad que es la relacion afectiva que yo tengo
con otras personas, la ayuda hacia demas compaferos que tengan alguna

dificultad y viene la comprension y la honestidad siempre decir la verdad.

En relacion a la explicacion descrita anteriormente pude reflexionar que dentro de
mi practica como orientadora necesité indagar ejemplos mas claros y concisos
para los estudiantes ante los diversos aspectos positivos trabajados, para que
estos fueran mas entendibles y mas claros para los estudiantes.

Figura 4. Sesion 6 trabajando los aspectos positivos del valor del compaferismo por

medio de la plataforma Google Meet

Fuente: elaboracion propia.

Para dar comienzo con la actividad se trabajé en la identificacion de la
problematica que se desarrolla en el entorno donde se desenvuelve el alumno,

algunas de las problematicas fueron las siguientes:

e La falta de convivencia con las personas.
e El apoyo hacia las demas personas.

e Respeto ante las diversas formas de pensar.
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A través de cada problemética los alumnos dieron solucién, por medio de la
realizacion de un collage, el cual fue enviado y mostrado durante la sesién de
Google Meet. Durante la presentacion del collage no existio la posibilidad de que
los alumnos lo expusieran, ya que solo se tenia un tiempo destinado para llevar a
cabo las actividades con los alumnos y en ese instante se habia terminado el
tiempo. Me gustaria afadir, que los collages fueron enviados por medio de
WhatsApp y pude observar y notar que cada problematica identificada por parte de
los alumnos, se dio solucién por medio de las imagenes. A continuacion, se

muestran algunos collages que realizaron los alumnos.

Figura 5. Elaboracién de collages por parte de los alumnos entorno al valor del
comparfierismo
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Fuente: elaboracién propia

Con respecto a esta actividad abordada pude darme cuenta que me falté mas
tiempo y organizar la actividad al tiempo acordado para efectuarla de una mejor
manera y sin apresuramiento las actividades planeadas. Algo importante que
quiero resaltar es que a través de la actividad del collage pude lograr que los
alumnos identificaran desde sus vivencias diarias alguna problematica suscitada al

no poner en practica el valor del compafierismo.

También es importante decir que durante las dos actividades implementadas con
el grupo sobre el valor del compafierismo, fue una manera muy distinta de
trabajar, ya que no se llevo a cabo dentro de un salén de clases, sino mas bien de
manera virtual ante la situacion sanitaria sobre COVID 19 que estamos viviendo,
tenemos que considerar que nos lleva a una manera muy distinta de trabajo donde
en muchas ocasiones los alumnos se niegan a participar, sélo participan algunos,
0 sOlo algunos realizan las actividades indicadas, sin considerar que cada
actividad tiene una finalidad. De ayudar a que el alumno pueda identificar la
importancia de este valor del compafierismo desde sus vivencias diarias, para

poder convivir en su entorno.
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3.3.7. Sesion 7: ¢Cémo ponemos en practica el valor de la cooperacion?

En esta penultima sesion abordada con el grupo se trabajé con el valor de la
cooperacion en donde se llevo a cabo las siguientes actividades: en primer lugar,
se trabajo con diversas preguntas exploratorias, en donde los estudiantes
identificaran cOmo es que ponian en practica el valor de la cooperacion, en
segundo lugar, se present6 a los alumnos algunas caracteristicas sobre el valor de
la cooperacion por medio de laminas de Power Point ya en tercer lugar se
presentd un video a los alumnos con el nombre “El esfuerzo y la cooperaciéon”
donde se realizd una pequeia reflexion virtual, en la que los estudiantes
comprendieron la importancia que tiene el valor de la cooperacion en su vida

cotidiana y a lo largo de esta contingencia.

Para comenzar con esta sesidon, como se ha hecho en las anteriores se saludé a
los alumnos —Buen dia chicos ¢,como estan? Ellos respondieron ante dicho saludo

diciendo -Buenos dias maestra, nos encontramos bien.

Después del saludo procedi a dar comienzo con las actividades planeadas para
esta sesidn siete diciendo — Bueno chicos, pues el dia de hoy vamos a trabajar
con el siguiente valor que es el valor de la cooperacion, para dar comienzo en
primer lugar, vamos a trabajar con tres preguntas en torno al valor de la
cooperacion, identificando la importancia de este valor desde su vivir cotidiano va,
comenzamos con la primera pregunta chicos, ¢Qué es la cooperaciébn o qué

entendemos por cooperacion?

Durante la primera pregunta algunos de los alumnos comentaron lo siguiente en

torno a este valor:

e El apoyo y ayuda para lograr terminar algun trabajo.
e Esta relacionado en el trabajo en equipo.
e También se relaciona con el intercambio de opiniones para poder sacar un

trabajo de la mejor manera.

-Exacto joven, lo que mencionan va muy en caminado al valor de la cooperaciéon y

veo gue traen buenas nociones entorno a este valor, ahorita en un momento les
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presentaré algunas definiciones para complementar sus respuestas, asi como
algunas caracteristicas, entonces vamos a dar continuidad a la siguiente pregunta
¢,Durante esta contingencia el valor de la cooperacion como lo has puesto en

practica en casa? Ante esta pregunta los alumnos comentaron:

- Desde el apoyo en tareas del hogar.
- Ayudar en casa a limpiar.

- Organizacion ante diversas tareas de la escuela.

Estas fueron algunas de las respuestas de los alumnos, asi pues, pregunté a los
alumnos si alguien mas tenia alguna otra respuesta, pero nadie mas se animé a
participar ni a encender sus micréfonos entonces hice mencion que pasariamos a

la siguiente actividad.

Antes de pasar a describir el siguiente punto quiero afiadir algo personal, ante las
preguntas realizadas debi adentrarme mas a dialogar con los alumnos sobre qué
actividades realizaban en tono al valor de la cooperaciéon en casa durante esta
contingencia. Debi animarlos mas, pero en ocasiones llevar este tipo de modalidad
de trabajo resulta un poco dificil incentivar la participacion en los alumnos. Por otra
parte, se presenté a los estudiantes algunas laminas de Power Point donde se
abordé una definicién sobre el valor de la cooperacion, asi como algunas de sus

caracteristicas.

Figura 6. LAmina de Power Point abordando la definicién del valor de la cooperacién

Fuente: elaboracion propia.
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Principalmente se comento a los estudiantes que el valor de la cooperacion estaba
relacionado con el trabajo, ya que era la accion en donde se trabajaba en conjunto
con las demas personas para lograr un objetivo, que ya se tiene planteado y ese

objetivo beneficia al conjunto de personas.

Ante la explicacién un alumno comentd -maestra entonces un ejemplo puede ser
ahorita que nos encontramos en casa, bueno mi mama nos pide que ayudemos a
tener limpia la casa, pero para esto mi mama, mis dos hermanas y yo nos
distribuimos las tareas para terminar mas rpido, pero si alguno de nosotros

termina primero nos ayudamos para terminar mas rapido y tener limpia la casa.

-Si claro, el ejemplo que das estda muy encaminado al valor de la cooperacion,
porque en el ejemplo que nos das y que llevan a cabo dentro de tu casa, existe
una distribucion de responsabilidades donde todos cooperan para tener en orden
o limpia la casa, y sobre todo todos se ayudan mutuamente. Mencioné al joven

que dio un excelente ejemplo.

Ademas, al término de la explicacibn se mencion6 a los alumnos algunas
caracteristicas importantes en relacion al valor de la cooperacion que fueron las

siguientes:

- Brindar ayuda

- Saber escuchar

- Compartir el trabajo

- Distribucion de algunas responsabilidades

Finalmente se pregunté a los alumnos si tenian alguna duda, pregunta o
comentario, pero mencionaron que no, entonces se procedié con la siguiente
actividad, la cual fue presentar a los alumnos un video con el nombre “El esfuerzo
y la cooperacién”. Este video consistio en mostrar a los alumnos una vision mas
amplia sobre la cooperacion. Al terminar de ver el video se realiz6 una pequefia
reflexion por parte de los alumnos donde comprendieron qué importancia tiene

este valor en su vida cotidiana, algunas reflexiones fueron:

- Dentro del valor de la cooperacion se permite trabajar juntos.
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- Ayudar a los demés de una manera desinteresada.
- Tener actitudes positivas y de respeto para poder colaborar con las demas

personas.

En vista de las actividades abordadas con el grupo los aprendizajes movilizados
en los alumnos, fue la identificacién por parte de los estudiantes el cobmo ponian
en practica el valor de la cooperacion desde su vivir cotidiano, asi como

comprender la importancia de este valor en su vida cotidiana.

3.3.8. Sesiodn 8: Juego de casos

Con respecto a esta Ultima actividad implementada con el grupo de 2° “F” una de

las primeras actividades trabajadas fueron las siguientes:

e Juego de casos: consistidé en asignar un caso a los alumnos en donde ellos
buscaron diversas soluciones, tomando a consideracion el valor de la
cooperacion.

e Organizacion de platica virtual: los alumnos expusieron sus diversas
opiniones, si el valor de la cooperacion era importante ponerlo en practica
en su entorno social.

e En dltimo lugar se pidié a los alumnos reflexionar en torno a la siguiente
pregunta: ¢Como lograrian que el valor de la paz, el compafierismo y la
cooperacion, sean implementados o puestos en practica en su entorno

social?

A continuacion, se describird lo sucedido en la ultima actividad implementada de

manera virtual con el grupo:

Para comenzar a abordar las Ultimas actividades por medio de la plataforma
Google Meet, se dio comienzo con un saludo a los alumnos — Buen dia chicos,
¢, Como estan? — Buen dia, maestra nos encontramos bien. — Me da gusto que se
encuentren bien chicos, bueno pues el dia de hoy viernes 24 de julio es la Ultima

sesion que tengo con ustedes y pues vamos a aprovecharla al maximo.
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Ante lo descrito se comenz6 a presentar a los alumnos la primera actividad que
fue el “Juego de casos” por medio de laminas de Power Point dentro de las
laminas se encontraba un caso, donde se explico a los alumnos en qué consistia

esta actividad.

-A continuacion, vamos a trabajar con esta actividad que es el Juego de casos, en
gue va consistir, principalmente podemos ver que en la presentacion se encuentra
un caso, vamos a darle lectura y después buscaremos soluciones tomando a
consideracion el valor de la cooperacion, recuerden que ya vimos diversas
caracteristicas, asi como su definicién y sobre todo pueden también considerar
desde sus vivencias diarias como lograrian fomentar el valor de la cooperacion
dentro de esta situacion que les presento va, entonces comenzamos alguien

puede leer por favor el caso.

Figura 7. LAmina presentada al estudiante sobre el caso

Fuente: elaboracion propia.

Ante lo dicho a los alumnos uno de ellos encendié su micréfono y su camara para
dar lectura al caso, al finalizar de leer el caso los alumnos comenzaron a buscar
las diversas soluciones, algunas de ellas fueron compartidas y son las siguientes:
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Para dar solucion podemos ayudar a Juan a organizar una pequefa
kermés, donde se vendan comidas, bebidas (agua, refrescos) para sacar
recursos (dinero) para mejorar la plaza, buscando el apoyo de todos los
vecinos.

Seria juntar a todos los vecinos de la colonia para dialogar con ellos, y
decirles que para mejorar la plaza y obtener recursos es necesario cooperar
todos, en vender boletos para una rifa.

Hay que hacer notar que las respuestas de los alumnos fueron buenas, pero en

esta parte en lo personal me falté darles ejemplos mas concisos y claros a los

alumnos para que sus soluciones fueran mas enriquecidas, y mas claras desde

sus vivencias diarias.

Tanto es asi que se animo a los demas estudiantes diciéndoles — vamos chicos yo

sé gue ustedes tienen buenas soluciones, pero ninguno mas de 18 alumnos se

animé a compartir dichas soluciones, solo dos.

Cabe afadir que se dio continuidad con la segunda actividad, ya que el tiempo se

agotaba. La segunda actividad consistié en una pequeiia platica.

Después que dimos solucién al caso me gustaria escucharlos, sobre esta
pequefia platica que vamos a tener, quiero conocer sus opiniones sobre, si
el valor de la cooperaciéon es importante ponerlo en practica en su entorno
social, principalmente comenzare yo a dar mi opinién, y después me
gustaria escucharlos a ustedes va. Bueno pues yo quiero decir que desde
el entorno donde me desenvuelvo, que es la comunidad donde vivo el valor
de la cooperacidén es importante fomentarlo y ponerlo en practica porque
nos ayuda a convivir, a colaborar y ayudar a las demas personas en alguna
situacion que se encuentran, ya sea una situacion dificil o que no lo sea,;
esto porque en la colonia donde vivo yo chicos es muy dificil que las
personas cooperen, ya sea en alguna actividad o trabajo que se va a
realizar en la colonia, ya la gente se olvida de que este valor también es
importante para poder interactuar, mas que nada convivir con los demas

por eso es importante ponerlo en practica en estos tiempo.
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Lo que se comentd al alumno llevé a que ellos dieran sus diversas opiniones las

cuales mencionaré a continuacion:

- “Maestra yo pienso que hoy en dia si es importante poner en practica este
valor porque desde casa debemos apoyar y cooperar en las diversas tareas
del hogar, entonces si yo desde casa no aprendo a cooperar cuando yo
salga a la calle o0 me desenvuelvo en mi entorno no voy a aprender a
cooperar en las diversas situaciones que se presenten”.

- “Yo pienso que si es muy importante poner en practicar este valor maestra,
porque este valor nos ayuda a escuchar las opiniones de los demés, se
logra compartir el trabajo y sobre todo ayudar y si yo no coopero pues

practicamente maestra no estoy llevando a cabo este valor”.

Muy bien chicos son buenas respuestas las que comparten, y si, practicamente si
yO no pongo en practica este valor de la cooperacion no se logra convivir con las
demas personas.

Figura 8. Platica grupal con los alumnos por medio de la plataforma Google Meet.

Estés presentando tu pantala a los demés.

Fuente: elaboracion propia.

Para concluir con la ultima actividad se realizdé una pequefia reflexion por parte de
los alumnos entorno a la siguiente pregunta que fue presentada por medio de
Power Point.
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Figura 9. Reflexion final de la sesion.

Fuente: elaboracién propia.

Se dieron unos segundos a los alumnos para que analizaran la pregunta y
pudieran hacer un pequefio analisis profundo en torno a los tres valores
abordados. Al terminar la reflexién algunos alumnos la compartieron y fueron las

siguientes:

- “Para poder implantar los valores que estuvimos viendo maestra
principalmente ser mas amables, no llevar vocabularios inapropiados,
generar un ambiente mas tranquilo y libre de conflictos con las personas
que nos rodean, y tratar de relacionarnos mas con nuestros compafieros”.

- “También podemos practicar estos valores con las personas que nos
rodean reflejando el buen trato hacia los demas”.

- “Podemos poner en practica estos valores buscando el respeto hacia las
demas personas, la ayuda ante las necesidades que presente una persona
y hacer el bien”.

- “Que todas las personas de mi entorno sean comunicativas y buscar la
amabilidad, para asi poder tener un entorno sano y poder proponer

actividades donde todos participen y sean respetuosos”.
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Las reflexiones comentadas por parte de ustedes chicos son buenas, y nos llevan
a reflexionar desde donde nosotros como personas debemos poner en practica
diversos valores para poder relacionarnos con las personas que nos rodean. Es
decir que tenemos que reflexionar: ¢Como lograrian que el valor de la paz,
compafierismo y cooperacion sean puestos en practica desde su entorno?
Conlleva a poner en préactica diversos valores, como lo es el respeto la bondad y

solidaridad entre otros.

Ya después de lo mencionado me despedi de los estudiantes diciendo lo

siguiente:

- Bueno chicos pues fueron buenas reflexiones las que compartieron a lo
largo de las sesiones, de mi parte ha sido todo, estos tres valores yo espero
que los consideren parte importante de su vida cotidiana y que mas
adelante y ahorita mismo logremos ponerlos en practica; porque hoy en dia
los valores no los aplicamos, y son muy importantes en nuestra vida
cotidiana, porque si no tenemos valores no logramos convivir como
sociedad y a causa de esto se desencadenan diversos problemas, como

violaciones, secuestros delincuencia, entre otros.

Entonces si no los aplicamos estos problemas seguirdn apareciendo en nuestra
cotidianidad, y espero que estos valores y las actividades trabajadas hayan sido
de gran utilidad para ustedes. Agradeci sus participaciones, por estar al pendiente
de cada actividad, y me despedi de ellos advirtiendo jLos valores son el
fundamento principal para poder convivir en sociedad! Finalmente, algunos

alumnos encendieron el micréfono para dar las gracias.

Uno de los aprendizajes movilizado en los alumnos fue que identificaran cémo
poner en practica el valor de la cooperacion desde un caso que se vive en la vida
cotidiana, asi como identificar desde sus vivencias diarias el como poner en

practica dicho valor.
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3.9 Identificacion de necesidades de formacion del prestador del Servicio
Social

Ahora es importante considerar en este apartado, algunas necesidades
presentadas durante la realizacion de mis practicas profesionales. Antes que
nada, es preciso mencionar que ser un orientador no es facil, conlleva una
preparacion constante sobre el tema o circunstancia que se van a tratar, el
orientador tiene que estar preparado para conocer y ante todo ser una persona

capaz de hacer y ver el cambio.

A lo largo de mis practicas profesionales me surgieron algunas necesidades al
estar trabajando con el grupo que se me fue asignado, una de ellas fue la falta de
preparacion, para conocer mas alla sobre el tema de los valores, ya que me
hubiera gustado trabajar y abordar un poco mas los valores desde las vivencias
sociales y personales de los alumnos, y no solo en algunas ocasiones indagar
informacion para presentar a los alumnos. Otra de las necesidades presentadas
fue la falta de seguridad al trabajar con el grupo tanto de manera presencial como

de manera virtual. En resumen, las necesidades de formacion personales son:

1. Reconocimiento de métodos para mejorar la comunicacion con las
personas, particularmente con jovenes de educacién secundaria.
Habilidades sociales y emocionales para el trabajo con jévenes.

3. La capacidad para emplear otras herramientas tecnolégicas que
resulten atractivas para los jovenes.

4. El trabajo a distancia. La relevancia de formacion en nuevas
aplicaciones y métodos con el apoyo de la tecnologia.

5. Formacion en acompafamiento y tutoria.

Reconocimiento de otras formas para el desarrollo de la orientacién

educativa.
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4.1 Sugerencias

Dentro de este apartado es preciso afadir algunas de las principales
recomendaciones, que se pueden hacer para trabajar consiente mente los valores
sociales dentro del plantel educativo donde realice mis préacticas profesionales y

con nuestros jévenes.

o En primer lugar, las instituciones educativas deberian buscar las
posibilidades de que los valores sociales sean trabajados en relacion a la
materia de Formacion Civica y Etica, relacionado dichos valores desde las
vivencias diarias que vive el alumno en su entorno social, para que ellos
puedan identificar la importancia de fomentarlos y ponerlos en practica para
el desarrollo de la convivencia social.

o En segundo lugar, se debe buscar la manera de implementar diversas
actividades recreativas dentro de los planteles educativos, en torno a los
valores sociales que aludan a que los jovenes se inciten en fomentar y
poner en practica los valores sociales, de una manera entretenida y
divertida en conjunto con sus compafieros y docentes, y no solo se
trasmitan contenidos o informacion a los alumnos.

o Otra de las recomendaciones seria la organizacién de pequefios talleres
enfocados al campo de la OE, que ayuden a alumnos, padres de familia y
en general a la comunidad escolar y social, a comprender y reconocer que
los valores sociales se pueden trabajar desde las actividades mas simples
de casa, con la finalidad de poder desenvolverse en el entorno donde

conviven o viven.

Entonces estas recomendaciones conllevan, a la finalidad de que se trabaja de
una manera mas consciente los valores sociales en los planteles educativos, y no
s6lo se trabajen de una manera memoristica y acumulacion de informacion a los
alumnos, ya que podemos darnos cuenta que esto no lleva a una ensefanza
aprendizaje favorable a los estudiantes. Si no mas bien practicandolos desde la

cotidianidad, juegos, casos de vivencias dirias, caracteristicas sobre la importancia
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de los valores entre otras mas nos ayudarian a que los valores sean mas

trabajados y no solo vistos como un cumulo mas de informacion.

4.2 Reflexiones finales

En lo que concierne a lo largo de las actividades abordadas con el grupo asignado
sobre los tres valores sociales con los que se estuvieron trabajando que fue el
valor de la paz, comparierismo y la cooperacién, me llevaron a comprender que
hoy en pleno siglo XXI los valores deben ser de gran relevancia trabajarlos y
fomentarlos en nuestros jovenes, haciendo alusiones desde su vivir cotidiano para
gue estos puedan comprender la importancia que tiene convivir con las personas

gue nos rodea y estar libres de conflictos.

No obstante, es preciso explicar como fue mi sentir al tener el primer contacto con
los estudiantes. En lo personal para mi fue un poco dificil enfrentar el miedo de
estar frente a grupo, ya que nunca habia tenido la experiencia de trabajar con
jovenes de edades entre 13 y 14 afos, llegué a pensar que seria dificil trabajar
con los alumnos, pero con el transcurso de los dias logré perder ese miedo de
estar frente a grupo tanto de manera presencial como de forma a virtual. También
en ocasiones me senti inexperta en el manejo de las actividades e incluso en mis
conocimientos para dejar de sentirme de esta forma logré a adentrarme a

investigar un poco méas sobre cada tema que estaria abordando con los alumnos.

Otra de las grandes dificultadas presentadas en las primeras sesiones fue el tener
pena al hablar con los alumnos. Esta habilidad la fui trabajando conforme a un
dialogo mas a fondo con ellos, conociendo sus intereses en torno a las
actividades implementadas, asi como algunos gustos personales. Ciertamente lo
mencionado fueron de las tantas habilidades mas dificiles para mi las cuales tuve

gue poner en juego para tener mas contacto y didlogo con los estudiantes.
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Por el contario, al trabajar con base en un proyecto sobre valores sociales resulto
motivador para mi como futura licenciada en Pedagogia, ante todo trabajando el
campo de la orientacién educativa porque en muchas ocasiones dentro de los
planteles educativos se trabajan los valores sociales en la trasmision de
conocimientos, y no se da un giro o cambio en ensefiar los valores sociales desde
una perspectiva diferente. Principalmente considerar las opiniones de los alumnos
sobre qué actividades resultan mas gratificantes para ellos, trabajar desde las
vivencias que rodean al alumno, llevar a cabo la implementacién de juegos que
ayuden a fomentar los valores sociales y lo mas importante, considera sus
conocimientos previos, asi pues a través del campo de la orientacién se guioy se
acompafo al alumnado en identificar la importancia de los valores sociales para
que ellos fueran capaces de enfrentar las problematicas que se prestaran en su

vivir cotidiano.

Para el funcionamiento en el proceso de OE con el grupo, fue poner en marcha
pequefios talleres en donde se trabajé cada valor, asi como su concepto
etimolégico, conocer algunas organizaciones internacionales, partir de algunas
caracteristicas de cada valor y la importancia que tienen los valores en nuestro
vivir cotidiano, incluso también se parti6 de una pequefa busqueda de juegos,
realizacion de collage, organizacion de una pequefia platica y reflexiones las
cuales favorecieran a los alumnos dentro del proceso de orientacién en conocer e

identificar la importancia de cada uno de los valores sociales en su vivir cotidiano.

Sin embrago, me gustaria hacer énfasis el por qué fue importante para los
estudiantes dialogar en torno a los valores, ya que al trabajar con diversas
preguntas exploratorias pude lograr que los alumnos descubrieran sus propios
pensamientos en relacion a los valores sociales, y algo que me parecid muy
importante y que realmente me impacté mucho fue darme cuenta que los alumnos
en torno a las preguntas poseian excelentes nociones sobre lo que significaban

los valores sociales.
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Por su parte ante la realizacion de estas preguntas pude percatarme que algunos
alumnos no querian participar ni dar su opinidén, ante esto respeté siempre la
decision de los alumnos al no querer participar, no insisti tanto porque algunos
jovenes se acercaron a mi diciéndome que tenian pena expresar sus opiniones y
respeté sus decision, de modo que no queria que algunos alumnos se sintieran
obligados a participar; sin embargo en esta parte me faltd aprovechar una gran
oportunidad para motivar y alentar a esos alumnos a participar sintiéndose

seguros, en confianza y sin ninguna pena para poder expresar su opiniones.

Ahora bien, me gustaria hacer una pequefia explicacion personal como es que fue
mi sentir al trabajar algunas consignas con los alumnos, donde no se prestaba
atencion, principalmente me sentia molesta tanto conmigo misma porque no logré
tener el control del grupo y con los alumnos que no atendian a las indicaciones, lo
que queria hacer era salir del sal6n de clases y contar lo sucedié al Coordinador;
pero decidi mejor pensar las cosas Yy darle un cambio a las actividad y proceder
con la siguiente porque no estaba funcionando como se habia destinado.

Un aprendizaje que me dejé este tipo de experiencias fue el buscar y planear
segundas opciones de actividades, y sobre todo cambiar la forma del coémo
estaba trabajando con los estudiantes porque durante las primeras sesiones
gueria trasmitir a los alumnos la informacion y me di cuenta que el proceso de OE
no consiste en trasmitir, sino en encaminar guiar al alumno hacia los temas que
se estan trabajando para lograr un desarrollo personal mas amplio y de
adaptacion en su entorno.

En cambio, es importante hacer mencion sobre las relaciones interpersonales
llevadas con el grupo durante el proceso de orientacion, se centraron en promover
relaciones positivas con los estudiantes compartiendo sus conocimientos,
respetandose ante las diversas opiniones que los alumnos daban ante las
diversas actividades implementadas. Asi como las relaciones que los alumnos
tenian con sus compafieros y conmigo para comunicarse ante los temas vistos o
ante algun otro suceso que se daba, tanto de manera presencial como de manera

virtual.
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De este modo se hace necesario resaltar la importancia que se tuvo al reconocer
el entorno cultural y social del alumno porque través de las creencias,
comportamientos y el entorno donde se desenvolvia el alumno se traté de que los
conceptos, técnicas, juegos y reflexiones fueran encaminadas desde su entorno y
se pudiera adquirir un mayor significado sobre lo que el alumno vivia en su dia a
dia sobre los valores sociales y pudieran llevar lo visto de la casa a la escuela y

de la escuela a la casa.

Finalmente, quiero destacar un punto importante que hoy en dia se esta su
suscitando, en cuanto a la pandemia sobre COVID 19, que ha trastocado a un
cambio en la vida del ser humano, las rutinas que llevamos dia a dia han
cambiado, ya no podemos salir a las calles como antes se hacia, ahora tenemos
que tomar diversas distancias entre las demas personas, tenemos que seguir las
recomendaciones que nos brinda la Secretaria de Salud, debemos tomar diversas

precauciones para salir a las calles y no contagiarnos.

Asimismo, el sistema educativo fue uno de los afectados a nivel mundial. Las
escuelas han cambiado por completo su forma de trabajo, aquellas escuelas con
sus alumnos y docentes dentro de ellas se encuentran vacias. Hace algunos
meses atrds me encontraba en una institucion escolar realizando mis practicas
profesionales y fueron detenidas mientras la institucidon educativa organizaba
como es que se llevaria a cabo la educacion a distancia, y ante todo esperando
respuesta del coordinador para continuar trabajando con los estudiantes.

Con base en esto una de las partes negativas a causa de esta pandemia, que fue
el cambio drastico en mi rutina del dia a dia, debido a que tenia establecidos
horarios y dias para llevar mis practicas y practicamente ante esto que vivimos ya

no fue posible seguir esta rutina, si no que trastoco las sesiones que se abordaban
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con los alumnos de manera presencial se realizardn de manera virtual, a través de

la plataforma Google Meet.

En si, la educacién a distancia ha traido grandes retos a docentes y alumnos
principalmente a la adaptacion del trabajo de manera virtual llevando la
ensefianza-aprendizaje a los hogares de los alumnos. Sin embargo, esta nueva
forma de trabajo permiti6 dar continuidad con las clases y la educacion de los

alumnos.

Un punto importante y fundamental ante esta educacion a distancia y virtual, es
gue muchos alumnos no cuentan con la conectividad a internet o simplemente con
una televisién, para dar continuidad con su proceso de ensefianza-aprendizaje y
esto se vuelve una dificultad tanto para el alumno como para el docente a pesar
de diversas dificultades se busca la forma de que la ensefianza y las actividades
implementadas, sean de gran relevancia para los alumnos y sean innovadas

acorde a la forma en la que se esta trabajando.

Finalmente, los valores sociales son el bien humano mas preciado que como
sociedad poseemos. La posibilidad de seguir formandonos en este campo es
inmensa y necesaria. Como futura profesional de la Pedagogia confirmo mi
compromiso con la educacion en valores porque facilita las interacciones humanas

y brinda un marco de respeto a cada una de las particularidades de las personas.
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