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INTRODUCCION

Los tiempos y las necesidades de los seres humanos se han modificado,
actualmente, existe un sinfin de avances médicos y tecnolégicos, en la mayoria de
las ocasiones han resultado benéficos para la sociedad. En materia de educacion,
también hay diversas propuestas tedricas y metodoldgicas interesantes; mismas

gue han generado cambios en la educacién en algunos paises.

A pesar de que desde hace afos se observaban estos avances en la educativo, en
el caso particular de México la forma en la que se sigue ensefiando, en algunas
aulas, es de una forma tradicional, en donde se trabaja siempre sentados, en
silencio, reproduciendo planas, memorizando datos y sin poder desarrollar otro tipo
de habilidades.

Para poder generar cambios en la Educacién en México, es necesario que los
educadores implementen nuevas metodologias y estrategias, dentro de las que se
deben considerar estrategias ludicas, principalmente en preescolar, esto con la
finalidad de que desarrollen actitudes positivas ante el aprendizaje de las
matematicas, y con ello puedan experimentar un aprendizaje significativo que les

permita potenciar sus capacidades y tener mayores aprendizajes.



Por tanto, la presente investigacion esta conformada por tres Capitulos, en los que
se abordaran distintos topicos y se esbozan de manera general algunos aspectos a
considerar particularmente relacionados con el juego y la construccién de los

principios de conteo.

En el Capitulo 1 se integran los elementos contextuales y metodolégicos donde se
ubica la problematica. Sefialando el referente geografico del Centro Escolar,
describiendo un analisis histérico, socioeconémico, cultural y comunal del entorno

de la problematica.

El Capitulo 2 esta conformado por los conceptos basicos del referente teorico de la
Problemética: el Juego, el Numero, el Desarrollo Cognitivo del nifio y el
Constructivismo, sustentando este trabajo con la Teoria Cognitiva de David Ausubel
y aportaciones referentes al constructivismo de César Coll Onrubia. Se hace
referencia también al Programa de Estudio 2017, considerando Unicamente el
Campo de Formacion Académica de Pensamiento Matematico, en donde se
menciona que desde pequefios los nifios pueden realizar tareas vinculadas al

aspecto de numero, como igualar, agregar, quitar.

En el Capitulo 3 se incluye una propuesta alternativa que daréa solucion al problema
analizado.

Finalmente se incluyen las conclusiones, la bibliografia y las referencias de internet.



CAPITULO 1. LOS ELEMENTOS METODOLOGICOS Y
REFERENCIALES DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

Al realizar cualquier tipo de investigacion, es muy importante establecer los elementos

de indole contextual y metodoldgica que ubican la problematica.

Manifestar tales elementos, permite dirigir en forma sistematica, el trabajo de
indagacion que se debe realizar para alcanzar los objetivos propuestos en el desarrollo

de la investigacion.

El Capitulo 1 se estructura bajo las argumentaciones sefialadas y contiene los

elementos siguientes:

1.1. JUSTIFICACION DEL TEMA

En ocasiones, desde edades tempranas, los nifios presentan cierto rechazo al
aprendizaje de las matematicas sin importar el contexto social al que pertenezcan.
Algunas veces esto es por el valor social que se le da al aprendizaje de las

matematicas y a la forma en la que éstas se ensefian.

Por el contrario de lo que se podria pensar, en la actualidad en pocas escuelas se
adopta un modelo de trabajo distinto a la educacion tradicional, esto incluido en el

caso del preescolar, a pesar del enfoque de trabajo que existe en el modelo educativo



actual invita a que los Docentes propongan estrategias interesantes y significativas

para los nifios, esto no se ha podido realizar en gran parte de las aulas.

Debido a lo anterior, surge la necesidad de realizar la presente investigacion, misma
que pretende conocer como pueden implementar estrategias lidicas en la ensefianza

de las matematicas, especificamente, para la adquisicién de los principios de conteo.

1.2. LOS REFERENTES DE UBICACION SITUACIONAL DE LA
PROBLEMATICA

1.2.1. REFERENTE GEOGRAFICO

A.l. La presente investigacion se llevd a cabo en el Plantel Preescolar “Centro

Integrado de Desarrollo” ubicado en la Alcaldia Benito Juarez en la Ciudad de México.

Mapa de la Republica Mexicana * Alcaldia Benito Juarez 2

L INEGI. Institutito Nacional de Estadistica y Geografia http://cuentame.inegi.org.mx/m (7-Mayo-2019)

2 https://lwww.google.com/search?g=imagen+de+la+alcaldia+benito+juarez&tbm= (7-Mayo-2019)


http://cuentame.inegi.org.mx/m%20(7-Mayo-2019)
https://www.google.com/search?q=imágen+de+la+alcaldía+benito+juárez&tbm

La Alcaldia Benito Juéarez tiene un area total de 27 km2; se encuentra en el Centro
Geografico de la Ciudad de México, al Norte colinda con las Alcaldias Miguel Hidalgo
y Cuauhtémoc, al Sur con Coyoacén, al Este con Iztapalapa e Iztacalco y al Oeste con
Alvaro Obregon. Esta alcaldia alberga a 56 colonias y 3 unidades habitacionales;

mMismos que cuentan con los servicios basicos e infraestructura urbana.

A) ANALISIS HISTORICO, GEOGRAFICO Y COMUNAL DEL
ENTORNO DE LA PROBLEMATICA

a) Origenes y antecedentes histéricos de la localidad

A principios d ellos afios cuarenta a Alcaldia Benito Juarez fue creada, pero se delimitd
territorialmente el 29 de diciembre de 1970. Se encuentra en la Regién Central de la
Ciudad de México y ocupa 26,63 km2 a 2.232 MSNM. El origen de la Alcaldia Benito
Juarez se remonta a la época prehispanica, a lo largo de esta zona se han encontrado

vestigios que afirman la presencia de algunos pueblos indigenas en la region.3

b) Hidrografia

El agua que corre por la Alcaldia es conducida al Lago de Texcoco o al Gran Canal
del Desagtie para ser drenada hacia el Golfo de México. Existen dos rios que corren
bajo las avenidas de la alcaldia y son Rio Churubusco, de La Piedad y Consulado,
aunque en la actualidad se encuentran totalmente entubados. En la actualidad estos
cauces forman parte de la red primaria de drenaje. Dentro de la zona se localizan
algunas colonias susceptibles de inundacion, principalmente por la falta de

mantenimiento en las redes de drenaje y en algunas zonas especificas.*

3 https://alcaldiabenitojuarez.gob.mx/historia/ (7-mayo-2019)
4 Gaceta Oficial de la Ciudad de México. 4 de Abril de 2016. Pag. 26



https://alcaldiabenitojuarez.gob.mx/historia/

c) Orografia

La superficie del terreno de la demarcacion es plana y no existen terrenos
accidentados. Al territorio lo atraviesa la falla geoldgica "Contreras" desde el Sur
Poniente hasta el Sur Oriente por las Colonias: General Anaya, Carmen, Portales
Norte y Sur, Albert y Zacahuitzco, lo que define a la zona como de alto riesgo por su

sismicidad.®

d) Medios de comunicacion

En la actualidad es muy comun el uso de los medios de comunicacion en los hogares,
en la Alcaldia Benito Juarez los medios de comunicacién que existen son: la prensa,
radio, television, teléfono, oficinas de telégrafos y de correos, y los medios digitales,

los cuales son los mas empleados en la actualidad.

e) Vias de comunicacion

La Alcaldia Benito Juarez cuenta con 19.9 km de vialidad con acceso controlado,
74.4 km de vialidad primaria y 41.8 km de vialidad secundaria. Dentro de la vialidad
con acceso controlado se encuentra el Anillo Periférico, Viaducto Rio Becerra,
Viaducto Miguel Aleméan, Rio Churubusco y Calzada de Tlalpan. En cuanto a las
vias primarias hay por lo menos 9 ejes y 6 avenidas.

El transporte publico que hay en la zona se conforma por 3 lineas del Sistema de
Transporte Colectivo Metro. Hay 2 paraderos de microbuses uno conocido como el

Paradero de Mixcoac y otro el de Zapata, cuenta con rutas del Sistema de

5 Enciclopedia de Los Municipios y Alcaldias de México. Ciudad de México. 2010. Pag. 20




Transporte Colectivo Eléctrico y también cuenta con algunas paradas del Metro

Bus.®

f) Sitios de interés cultural y turistico

El Gobierno de la Ciudad de México ha sefialado algunos Barrios Magicos dentro
de la Ciudad, uno de ellos es el de Mixcoac. En esta Alcaldia se cuenta con una
gran variedad de Centros Culturales y recreativos, hay 13 casas de la Cultura, 6
Teatros entre los que se encuentran el de los Insurgentes y el Libanés, 3 foros, la
Casa Museo Benita Galeana, diversas obras arquitectdnicas entre las que destacan
el edificio de la Secretaria de Comunicaciones y Transportes, el World Trade Center

y el Museo Poliforum Siqueiros. ’

En dicha zona también se encuentran otros lugares de interés como son: La Glorieta
de Goya, El Callejon del Diablo, La Casa de la Campana, El Centro Cultural Juan
Rulfo, EI Antiguo Obraje de Mixcoac: Universidad Panamericana, La Plaza Jauregui,
El Parque Hundido, entre otros. Lo anterior ha hecho de este barrio un lugar muy

interesante para visitar.

g) Redactar brevemente, como impacta el referente Geografico a la

problematica que se estudia

La Alcaldia Benito Juarez no estd exenta de la peligrosidad entre las demarcaciones

de la Ciudad de México, en sus calles y cruces se encuentran dentro de los mas

6 {dem.
7 http://lwww.alcaldiabenitojuarez.gob.mx/conoce-bj/obras-arquitectonicas (13-mayo-2019)


http://www.alcaldíabenitojuarez.gob.mx/conoce-bj/obras-arquitectonicas

peligrosos el ubicado en Viaducto Miguel Aleman y Eje 1 Poniente Cuauhtémoc (lugar
40) y el ubicado en Eje 4 Sur Xola y Eje 1 Poniente Cuauhtémoc (lugar 41).

No es posible llevar a cabo actividades en las areas de esparcimiento publico para los
nifos, esto en virtud de que se detectan problemas importantes en el funcionamiento
de luminarias, el mantenimiento de las banquetas y problemas de alcoholismo,

tabaquismo y drogadiccion.®

B) ESTUDIO SOCIO-ECONOMICO DE LA LOCALIDAD
a) Vivienda

A partir de la segunda mitad del siglo XX se observo un despoblamiento de la zona.
Se distingue de las demas Alcaldias de la Ciudad Central porque su proceso es mas
reciente. En 1970, crecieron la poblacion y la vivienda (576.5 miles de habitantes y
98.3 miles de viviendas) pero disminuyo6 la densidad domiciliaria a 5.8 ocupantes por
vivienda (primer signo de la transicion). En 1995 parece completarse ya el proceso: la
poblacion disminuyd a 370 mil habitantes, la vivienda bajé a 113.1 mil viviendas y la

densidad domiciliaria se redujo a 3.3 personas por vivienda.

b) Empleo
La Alcaldia Benito Juarez es un importante centro de empleos debido a la gran

cantidad de empresas y establecimientos mercantiles que ofrecen alrededor de 300

mil empleos directos; esto representa aproximadamente el 10% de los empleos

8 http://www.alcaldiaenitojuarez.gob.mx/sites/default/files/transparencia/programa(13-Mayo0-2019)



generados en la CDMX. El sector comercial en la Alcaldia Benito Juarez es uno de los

mas importantes, pues existen micro, pequefias y medianas empresas.®

c) Deporte

En la Alcaldia Benito Juarez se rescataron algunos deportivos para brindar a la gente
y vecinos espacios dignos y de calidad para hacer deporte, el Alcalde de Benito Juarez,
Santiago Taboada, inaugurd, en alianza con el programa “México Bien Hecho” de
Comex, asi como HBO Max y Blue Women Pink Men, la cancha intervenida al interior

del parque San Lorenzo, ubicado en la Colonia Del Valle.1°

d) Recreacién

En esta Alcaldia se cuenta con el Parque Arboledas, el cual es un parque muy familiar,
seguro, con muchas opciones para pasar el dia sin importar el clima, ya que cuenta
con una explanada techada con teatro al aire libre, cancha de futbol y futbol rapido en
las que se organizan partidos, cancha de basquetbol, de voleibol, gimnasio al aire libre,
juegos infantiles, area de ejercicios con barras, zona para perros, trotapista y espacios

recreativos libres.11

e) Cultura

En la Alcaldia se encuentran distintos recintos que ofrecen una gama de posibilidades

para la cultura y la recreacion; tal es el caso de la Cineteca Nacional que fue fundada

9 Jorge Romero Herrera. Programa de Desarrollo Delegacional 2012-2015. México. 2013. Pag. 11

10 https://www.alcaldiabenitojuarez.gob.mx/ckfinder/userfiles/files/PCFD%20( 25-Enero-2022)
11 https://www.tripadvisor.com.mx/ShowUserReviews/Parque_Arboledas-(25-Enero-2022)




en 1974; actualmente cuenta con diez salas y un foro al aire libre en donde se exhiben
peliculas de forma gratuita.

El Teatro de los Insurgentes, el Poliforum Cultural Siqueiros son otros de los puntos de
interés culturales mas importantes; la Alcaldia también cuenta con 24 parques, entre
ellos, los mas conocidos: el Parque Hundido y el de los Venados y el World Trade
Center México. Es también asentamiento del mayor espacio comercial en el pais, al

albergar varios centros comerciales.

f) Religién predominante

El 75.3% son catdlicos, el 14.6% profesan otras religiones y el 10.1% sin religion.
Durante la época de la Nueva Espanfa se edificaron las primeras iglesias en la zona,
mismas que se construyeron sobre las ruinas de templos prehispanicos. Alli donde
antes los indigenas veneraban a sus deidades ahora debian acudir a adorar a un

nuevo Dios.

g) Educacion: Instancias educativas de todos los niveles que existen
en la comunidad y llevar a cabo, un analisis sobre el nivel educativo
de la poblacion del area de la problematica

La Alcaldia Benito Juarez, cuenta con uno de los indices educativos mas altos en la
Ciudad de México. Cuenta con 488 planteles educativos de los cuales 147 son publicos
y 341 privados, entre los que se destacan escuelas de nivel basico, bachillerato,

universidad, servicios de educacion especial y una universidad para personas de la

10



tercera edad. ElI INEGI reporta que el personal que se dedica a la parte de educacion

especial en 2011, era de 3,726 docentes, entre ellos se conté al personal de apoyo. 12

h) Describir, si el ambiente SOCIO-ECONOMICO influye positiva o
negativamente en el desarrollo escolar de los alumnos de la
localidad

Es importante sefialar que se han identificado, algunas problematicas relacionadas
con el contexto ambiental que afectan el contexto educativo y que estan vinculadas
entre si, debido a que los papas de los nifios que solicitan el servicio educativo son
personas que en su mayoria ejercen una profesion de tiempo completo, los espacios
que comparten con los nifilos son minimos, por tanto, en algunos casos el apoyo y
acompanamiento que se da en casa es casi nulo. Otra problematica que se reconoce
y que parece ser la que mas afecta los procesos de aprendizaje de los nifios del
preescolar, es que las familias dan prioridad a que lean, escriban y resuelvan
actividades en libros. Para ellos es necesario que se desarrollen productos escritos en
todas las sesiones de trabajo porque tienen la creencia de que con eso se garantiza el

aprendizaje de sus hijos.

1.2.2. EL REFERENTE ESCOLAR

a) Ubicacién de la escuela en la cual se establece la problematica,
incluyendo, el croquis del area geografica urbana o rural

El Preescolar Centro Integrado de Desarrollo se encuentra ubicado en la Alcaldia
Benito Juarez, en la Colonia Portales. Dicha institucion brinda un servicio a los nifios

desde los 45 dias de nacidos hasta los 6 afios de edad. Maneja un horario de 7:00 am

12 {dem.

11



a 19:30 horas, se tienen actividades en verano, semana santa y en época
decembrinas. A continuacion se presenta un mapa para tener mayor referencia de su

ubicacion.

Croquis del area geografica del Centro Integrado de Desarrollo!?
b) Status del tipo de sostenimiento de la escuela: Publica o Privada

El Centro Integrado de Desarrollo, es privado, es importante mencionar que existe un
buen manejo administrativo, siempre se cuenta con los recursos econdmicos para
adquirir los materiales que las docentes requieren. La institucion tiene un acervo

importante de materiales que permiten trabajar con los nifios en proyectos especificos.

c) Aspecto material de la institucion

El Centro Integrado de Desarrollo tiene aproximadamente 500 mz2, en una sola planta,
del izquierdo se encuentran los bafios, la direccion y los 3 salones de kinder 1,11 y Il
Del lado derecho se encuentra un pequefio chapoteadero, el salon de cantos y el
comedor, el patio se encuentra en el centro del edificio y al fondo se encuentran la

enfermeriay un salén con el modelo de Casa de nifios propuesta por Maria Montessori.

13 www.googlemaps.com (17-Mayo-2021)
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En cada salon los nifios tienen su rincén de lectura, hay materiales de construccion,
de ensamble y de sensopercepcion. Asimismo, en el laboratorio de aprendizaje
cuentan con distintos materiales mas especializados como: Regletas Cousinaire,
material base 10, astas numéricas, numeros de flecha, cuentos, juego de sombras,

entre otros.

d) Croquis de las instalaciones materiales*

SALIDA A LABORATORIO UNAM ENFERMERIA

VIDA
PRACTICA

KINDER 3

DIRECCION

KINDER 2

PATIO

COMEDOR
KINDER 1

CHAPOTEADERO

DIRECCION
SANITARIOS SALIDA B

e) La organizacion Escolar en la Institucion

Hay 7 personas trabajando en la instituciéon entre Directivos, Docentes, Personal
Administrativo y Equipo Operativo. La Directora General se encarga de tomar
decisiones sobre diferentes temas desde las cuestiones administrativas como pagos,
inscripciones hasta el seguimiento y capacitacion de las docentes. Hay tres docentes

frente a grupo que trabajan directamente con los nifios en la parte de Espafiol, también

14 Croquis elaborado por la tesista.
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se cuenta con una docente de Inglés que trabaja directamente con los nifios en clases

de idioma.

En la parte operativa hay una cocinera quien se encarga de hacer el desayuno y la
comida para los niflos con horario extendido. También, hay un mensajero que lleva la

correspondencia y apoya en el mantenimiento de algunos espacios.

f) Organigrama General de la Institucion 1°

‘ Directora general.

Kinder |
Lic. en Educacién Preescolar Una Cocinera
Kinder Il Un Mensajero
Lic. en Educacién Preescolar

Kinder 11

Lic. en Educacién
Preescolar

Auxiliar

Una maestra de Lengua
Extranjera.

15 Organigrama elaborado por la tesista.
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g) Caracteristicas de la poblacién escolar

En la escuela se atienden a 40 alumnos, de los cuales hay 20 nifios y 20 nifias. Las
familias que solicitan el servicio son de clase media, algunas de éstas tienen una
jefatura materna o ambos padres trabajan, por lo que solicitan el servicio de tiempo

completo.

El nivel econémico de los nifios y sus familias es intermedio, sin embargo, se observa
cierto grado de descuido y abandono, ya que en muchos casos los nifios tienen poco

contacto con sus familias y algunos pasan tiempos prolongados en la institucion.

1.3. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Es relevante dentro del procedimiento de las determinaciones metodolégicas de toda
investigacion de indole cientifica, definir la problemética, esto precisa la orientacion y
seguimiento de la indagacién. Por ello, plantearlo en forma de pregunta concreta,
disminuye la posibilidad de enfrentar dispersiones durante la busqueda de respuestas

0 nuevas relaciones del problema.

La pregunta orientadora del presente trabajo se estructuré en los términos que a

continuacion se establecen:

¢, Qué estrategia se requiere para favorecer la construccion de los principios de

conteo en nifios de preescolar del “Centro Integrado de Desarrollo”?

15



1.4. HIPOTESIS GUIA DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

Un hilo conductor propicio en la busqueda de los elementos tedrico-practicos que den
respuesta a la pregunta generada en el punto anterior, es la base del éxito en la
construccion de los significados relativos a la solucion de una problematica, en este

caso educativa.

La estrategia que se requiere para favorecer la construccion de los principios de

conteo en nifios de preescolar del “Centro Integrado de Desarrollo” es el juego.

1.5. LA ELABORACION DE LOS OBJETIVOS EN LA INVESTIGACION
DOCUMENTAL

Definir y estructurar los objetivos dentro de los planos, tales como el desarrollo de una
investigacion, la planeacion escolar o de disefio curricular lleva a la posibilidad de
dimensionar el proceso, avances o término de acciones interrelacionadas con
esquemas de trabajo académico, por ello es deseable que éstos se consideren como

parte fundamental de estructuras de esta naturaleza.

Para la realizacion de la indagacion presente, se construyeron los siguientes objetivos:

1.5.1. OBJETIVO GENERAL DE LA INVESTIGACION

Realizar una investigacion documental para conocer las bases teodricas
conceptuales del juego como estrategia para favorecer la construcciéon de los
principios de conteo en nifios de preescolar del “Centro Integrado de

Desarrollo”.
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1.5.2. OBJETIVOS PARTICULARES

e Elaborar los planteamientos de la investigacion.
e Construir la plataforma tedrica conceptual del juego.

e Elaborar una propuesta de solucién al problema analizado.

1.6. LA ORIENTACION METODOLOGICA DE LA INVESTIGACION
DOCUMENTAL

La orientacibn metodoldgica, indica las acciones a llevar a cabo en el quehacer
investigativo documental, en este caso, de indole educativa, es necesario conformar
el seguimiento sistematizado de cada una de las acciones y que correspondan al nivel
de inferencia y profundidad de cada una de las reflexiones, que conjugadas con las
diferentes etapas de la construccion del andlisis lleven a interpretar en forma

adecuada, los datos reunidos en torno al tema, base de la indagacion.

La orientacion metodologica utilizada en la presente investigacion, estuvo sujeta a los

canones de la sistematizacion bibliografica como método de revisién documental.

Asimismo, la recabacion de materiales bibliogréaficos se realiz6 conforme a la redaccién
de fichas de trabajo de conformacion Textual, Resumen, Parafrasis, Comentarios y

Mixtas, principalmente.

El documento fue sometido a diversas y constantes revisiones, realizandose

correcciones indicadas y necesarias en la elaboracion del presente informe.
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CAPITULO 2. EL MARCO TEORICO DE LA INVESTIGACION
DOCUMENTAL

La investigacion en el area de la ensefianza de las matematicas es muy amplia, en la
actualidad la vision que se tiene sobre ésta tiene un enfoque constructivista en donde
el nifio no es un simple ejecutante, sino mas bien a partir de la interaccion con los
objetos y con las situaciones construye su propio aprendizaje. El presente trabajo es
una propuesta didactica, misma que se fundamenta a partir de distintos elementos

tedricos.

2.1. EL APARATO CRITICO CONCEPTUAL ESTABLECIDO EN LA
ELABORACION DEL MARCO TEORICO

2.1.1. EL JUEGO

El juego constituye una actividad importante durante toda la vida y en su
mayoria se piensa que jugar es una actividad necesaria para los nifios, es
complicado encontrar caracteristicas comunes a los distintos tipos de
juego. Es evidente en todas las actividades del juego que aquellos que las
realizan encuentran cierto placer al momento de ejecutarlas y que las
realizan porque producen una satisfaccion. 16

Definir el juego resulta un tanto complicado ya que por lo regular se vincula el término
con la realizacion de una actividad poco seria y que esta vinculada sélo con los nifios.
Sin embargo, el juego tiene que ver con otros elementos y proponen caracteristicas

especificas sobre el mismo.

16 Juan Delval. El desarrollo humano. México. Siglo XXI Editores. 2000. Pag. 284.




CARACTERISTICAS DEL JUEGO

El juego es una actividad libre y voluntaria. Por lo que, no debe estar condicionado
por refuerzos o acontecimientos externos. Lo que quiere decir que si a un nifio se
le dice que si juega va a tener una calificacion positiva o un reconocimiento social
0 si se juega para obtener una recompensa mas alla del propio juego, se esta
coartando la esencia de la actividad ludica.t”

Por otra parte, también se reconoce que otra caracteristica importante del juego es
gue éste le debe producir cierto placer al nifio. Aunado a lo anterior, es necesario que
predominen los deseos sobre el fin, es decir, que el nifio quiera jugar so6lo por participar

ya que esto le produce cierta satisfaccion.!®

Considerando las caracteristicas anteriores, seria dificil pensar que la actividad ludica
se pudiera incorporar en el &mbito de la educacion. Sin embargo, Maria del Carmen
Chamorro afirma que no es asi, ya que la actividad cotidiana del docente es la que le
permitird al nifio reconocer que muchas de las actividades que se planean tienen una

intencion ladica.

TIPOS DE JUEGO

Existen distintos tipos de juegos que comparten algunas caracteristicas comunes,
también, presentan numerosas diferencias. Es necesario considerar que los juegos
van apareciendo dependiendo de la edad de los nifios. Debido a lo anterior, Piaget

propuso tres tipos de juegos: Juego de ejercicio, juego simbdlico y el juego de reglas.

Se considera que el juego de ejercicio aparece en el periodo sensorio-
motor y consiste en repetir actividades de tipo motor, mismas, que en un
inicio tenian un fin adaptativo pero que posteriormente, se realizan por el
puro placer funcional y sirven para que se consolide lo adquirido. En esta

17 Maria del Carmen Chamorro. Didactica de las matemaéticas. Madrid. Edit.Pearson Educacion. 2005.
Pag. 387.
18 {bid. Pag. 389.
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etapa aun esta ausente el juego simbdlico y el juego que se presenta en
este periodo es de caracter individual.

El juego simbdlico es dominante entre los dos y los seis afios de edad,
se caracteriza por emplear un abundante simbolismo que se genera a
partir de la imitacion.

En el caso del juego de reglas es de caracter social y se realiza mediante

el conjunto de reglas que todos los participantes deben respetar. Lo
anterior, hace presente la cooperacion y la competencia.*®

Los juegos forman parte de la propia cultura del nifio, y su importancia educativa es

enorme, debido que a través de los juegos se pueden aprender una cantidad de cosas,

tanto en la escuela como fuera de ella.

Juegos de razonamiento

“El razonamiento es una cualidad humana que alude a la puesta en marcha del

pensamiento para ser capaz de extraer conclusiones e ideas ordenadas. 20

Todos los seres humanos tienen la cualidad de razonar y pensar, de esta forma son
capaces de llegar a conclusiones e ideas ordenadas, de la misma manera, todas las
personas desarrollan de manera natural el razonamiento; y desde la infancia pueden

promover diferentes actividades que les permitirdn evolucionar el razonamiento l6gico.

La légica puede hacernos discernir entre pensamientos correctos y
errobneos, pero esto no se aprende en un libro ni con una teoria
convincente; el Unico método efectivo para dar forma a un conocimiento
I6gico es el contacto con el medio que nos rodea, y a través de la
realizacion de diferentes ejercicios que permitan al sujeto una correcta
ordenacion de los criterios en funcion del andlisis, la observacion y la
comparacion de los diferentes elementos que le son mostrados.??

19 Juan Delval. El desarrollo humano. Op. Cit. Pag 292.
20 https://concepto.de/juego/#ixzz6BOzUkdx7 (15-Julio-2019)
21 https://www.formacionyestudios.com/juegos-de-razonamiento-logico.htmi(15-Julio-2019)
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Con base en el criterio de la tesista, es importante reconocer que en la practica
regularmente este recurso es poco empleado ya que no se reconoce como valioso. Es
de vital importancia reconocer que si el juego estuviera presente en la mayoria de las
aulas y de las tematicas, los alumnos tendrian un acercamiento distinto al

conocimiento y la posibilidad de desarrollar el placer por aprender.

2.1.2. EL NUMERO

“El concepto numero expresa cantidad, referida comparativamente a la unidad, que es
la base de todo sistema numérico. La ciencia que se ocupa del estudio de los nimeros,
sus propiedades y las operaciones que pueden hacerse con ellos es la aritmética, que

es una rama de la matematica. 22

El Namero y Principios de Conteo

En el Programa 2017 propuesto por la SEP, plantean que existen tres propdsitos para
la Educacién Preescolar; el primero es el que se vincula con el aspecto de nimero y
con los principios de conteo, el cual sefiala que los alumnos utilicen el razonamiento
matematico para solucionar problemas o situaciones en la que utilicen el conteo y

utilicen los primeros nimeros.

El Programa considera tres Campos de Formacion Académica, uno de
ellos es el de Pensamiento Matematico. Mismo que se compone de tres
organizadores curriculares: Numero, algebra y variacion; Forma, Espacio
y Medida; y Andlisis de datos. Como se menciond anteriormente, en el
caso del nimero uno, el propésito que se plantea es que el nifio pueda
emplear el razonamiento matematico en distintas situaciones.??

22 https://deconceptos.com/matematica/numero (11-Julio-2018)
23 |bid. P&g. 158.
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El razonamiento es una habilidad necesaria para desarrollar capacidades en este
Campo de Formacién Académica. “Contar es una habilidad de asignacion individual
de etiquetas en la secuencia a los elementos de un conjunto, designando la dltima
etiqueta al cardinal. Dicha habilidad requiere de coordinacién visual, manual y

verbal. 24

Para Gelman el conteo es una actividad natural y universal, asi mismo, se considera
que es el medio por el cual el nifio representa el nimero de elementos de un conjunto

dado y razona sobre las cantidades y las transformaciones aditivas y sustractivas.?®

A continuacion se describen los cinco principios de conteo de la propuesta de Gelman
y Gallistel, en la cual manifiestan las competencias de las que goza un individuo
cuando se enfrenta a la tarea de contar.

e Principio de correspondencia uno a uno
Cada elemento de la coleccién que se va a contar debe corresponderse
de manera univoca, con una y solamente una palabra de la secuencia
numeérica. Es necesario que el nifio sepa hacer una tarea de enumeracién
correcta que le permita no dejar elementos sin contar o contar otro
elemento varias veces.

e Principio de orden estable
La secuencia numérica que se elija para contar debe ser recitada siempre
de la misma manera, siguiendo un orden estable. Este principio tiene como
objetivo principal etiquetar una coleccion que puede ser diferenciada de
otras, por tal razén las palabras numéricas de la secuencia numérica
deben ser necesariamente distintas, sin que la misma palabra numérica
pueda ser reutilizada.

e Principio de abstraccion
El principio de abstraccion hace referencia a que el nUmero de objetos es
independiente de las cualidades fisicas de los mismos, las reglas para
contar un conjunto heterogéneo son las mismas que se emplean para
contar un grupo homogéneo.

24 Sonia Caballero Reales. Un estudio transversal y longitudinal sobre los conocimientos informales de
las operaciones aritméticas basicas en nifios de educacién infantil. Madrid. Editorial Universidad
Complutense de Madrid. Servicio de Publicaciones. 2005. Pag. 15

25 Maria del Carmen Chamorro. Did4ctica de las matematicas. Op. Cit. Pag. 154.
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e Principio de irrelevancia del orden
Los elementos de una coleccién pueden ser contados en el orden que se
desee, por tanto, se puede iniciar el conteo por donde el nifio elija, el orden
no es pertinente, siempre se obtendra el mismo resultado.

e Principio de cardinalidad
Para Gelman y Gallistel los nifios utilizan el principio de cardinalidad
siempre y cuando repitan el dltimo nimero del conteo, pongan énfasis en
el dltimo elemento de la coleccién o repiten el Gltimo numeral empleado
durante el conteo.?6

En el presente trabajo se retoma una vision pedagdgica y una vision psicolégica. Por
una parte se tienen que revisar conceptos a fondo relacionados con los procesos
educativos y también, se tienen que considerar elementos que la psicologia aporta

relacionados con los tipos de juego, el desarrollo fisico y emocional de los nifios.

2.1.3. DESARROLLO COGNITIVO

EL DESARROLLO COGNITIVO DEL NINO

Juan Delval sefiala que el conocimiento en el nifio se empieza a formar a
partir de las capacidades iniciales (llanto, sonrisa, etc.), mismas que se van
nutriendo de los estimulos exteriores que proporciona el contexto. Sin
embargo, aunque al principio puedan parecer muy limitadas sus capacidades,
éstas le sirven para construir nuevas capacidades méas amplias y construir su

conocimiento sobre el mundo que le rodea.?’

El desarrollo cognitivo en el nifio es un proceso continuo con cambios en las facultades
mentales tales como el aprendizaje, la memoria, el razonamiento, pensamiento y
lenguaje. Asi como también cambios en su desarrollo social, de la personalidad y en

la forma de relacionarse con los demas.

26 Sonia Caballero Reales. Un estudio transversal y longitudinal sobre los conocimientos informales de
las operaciones aritméticas basicas en nifios de educacion infantil. Op. Cit. Pag. 23.

27 Juan Delval. El mono inmaduro. El desarrollo psicoldgico humano. México. Siglo XXI Editores. 2011.
Pag. 48

23



“Uno de los autores que se dedicé de manera muy puntual a investigar el desarrollo

del nifio fue Piaget, quien divide el desarrollo del nifio en tres grandes periodos o

estadios: Sensorio-motor, Pensamiento concreto y Pensamiento Abstracto. Asimismo

los divide en sub-estadios y definié una serie de caracteristicas para cada uno de

ellos.?8

Debido a que el presente trabajo se centra en nifios en edad Preescolar, se describiran,

brevemente, sélo los estadios que corresponden a los nifios pertenecientes a esta

edad.

Periodo

Caracteristicas

Sensorio-motor

Se extiende desde el nacimiento hasta el afio y medio de edad, una
caracteristica importante de este periodo es que es anterior a la aparicién del
lenguaje. El avance que el nifio tiene en este periodo es muy grande, ya que
construye conceptos practicos (espacio, tiempo, causalidad, permanencia de
objetos, etc.). Al finalizar este periodo aparece el lenguaje, que va a representar
un cambio considerable en todo el desarrollo intelectual posterior.?®

Otro punto importante relacionado con la aparicion del lenguaje es que éste
surge a partir de la conexion con la funcién semiética, y que es la posibilidad de
manejar simbolos o signos en lugar de los objetos a los cuales dichos signos
representan.

Pensamiento Concreto.

Se divide en dos: El estadio
Preoperatorio (18 meses a
7 afios de edad) y el de
Operaciones Concretas (7
a 11 afios de edad).%°

En el periodo Preoperatorio el nifio adquiere un dominio del lenguaje, aunque
su pensamiento adn difiere considerablemente del propio del adulto, por lo que
se caracteriza como egocéntrico. El nifio afirma sin pruebas y no es capaz de
dar demostraciones de sus creencias, tampoco, puede manejar operaciones
con clases o categorias de objetos. Aunque, es importante sefialar que estas
capacidades se encuentran en proceso de desarrollo, y al final de este
subperiodo el nifio va estableciendo invariantes en las transformacioén al que se
somete el mundo fisico (conservacién del namero, clasificacion a partir de
criterios, etc.).3!

28 [dem.
29 |bid. Pag. 53.

%0 |bid. Pag. 54.
31 [dem.
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El desarrollo del nifio es tan complejo que no sélo con mencionar los estadios que
propone Piaget se puede comprender, es necesario reconocer y definir otros

elementos que también estan relacionados con su desarrollo cognitivo.

HABILIDADES DEL PENSAMIENTO

Otros elementos que se vinculan con la inteligencia y con el desarrollo cognitivo del
niflo son la percepcion, el lenguaje, la memoria, el razonamiento, la clasificacion, la
seriacion, etcétera. En el caso de la percepcion es la que permite recibir informacion a
partir del mundo exterior. Las capacidades de representacion, entre las que se
destacan el lenguaje a partir del cual el nifio puede almacenar y comunicar el

conocimiento que va desarrollando.

“La memoria sirve para recordar las experiencias anteriores y poder aplicarlas a las
situaciones actuales, en una vision tradicionalista se puede considerar a la memoria
como un gran almacén de capacidad casi ilimitada, tiene un papel pasivo en el que

sé6lo se irian perdiendo los recuerdos con el paso del tiempo.” 22

En la actualidad y después de estudios realizados por Bartlett se pudo demostrar que
la memoria es un sistema activo en el cual el almacenamiento ni la recuperacion de
los recuerdos son pasivos, sino que se van elaborando y modificando continuamente.
Por tanto, existen distintos tipos de memoria, Piaget e Inhelder consideraban a la

memoria en sentido estricto y la memoria en sentido amplio. 32

32 Juan Delval. El desarrollo humano. Op. Cit. Pag. 345.
33 |bid. Pag. 347.
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En el sentido estricto con la memoria se recuerdan sucesos especificos que se
localizan tanto en el espacio como en el tiempo. Mientras que la memoria en sentido
amplio se refiere a las actividades que dan lugares a los esquemas y que llegan a
automatizarse, por ejemplo la permanencia del objeto (que un elemento sigue
existiendo aunque no lo veamos) o la irrelevancia del orden (que el niumero de

elementos de una coleccién es el mismo aunque se modifique el orden de conteo).34

Considerando las aportaciones de Juan Delval, el uso de la memoria se encuentra

relacionado con las capacidades del pensamiento abstracto.

“Para construir la realidad el nifio primero se apoya en sus estructuras innatas, sin
embargo, es la experiencia, en interaccidon con esas capacidades, lo que le lleva a

organizar la realidad de cierta manera.’ss

Formar una categoria resulta complicado porque los objetos nunca son idénticos, por
tanto, el nifio tiene que observar rasgos que se asemejan Yy difieren para lo cual es

necesario que tome algunos como esenciales y deseche otros.

Una forma de organizar el mundo es a partir de la construccién de clases o de
conjuntos, esto con las cosas que son semejantes y las que no lo son. Las
clasificaciones tienen ciertas propiedades logicas que los sujetos van construyendo a

lo largo de su desarrollo.

34 jdem.
% |bid. Pag. 310.
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En un primer momento los nifios pueden agrupar los elementos a partir de distintas
razones, que no tienen que ver con los rasgos para establecer una clasificacion.
Posteriormente, los individuos son capaces de formar colecciones considerando sus
semejanzas, aunque aun no se puede hablar de clases ya que aun hay ciertas
limitaciones. Se puede hablar de una clasificacion real cuando el nifio, puede
jerarquizar de manera ascendente y descendente, asi mismo, puede solucionar

problemas relacionados con cuantificadores.

En la seriacion también se pueden identificar distintos niveles, en el primero
se puede observar que los nifios s6lo secuencian elementos por atributos
fisicos generales (grande, pequefio, grande, pequefio). En el segundo nivel
pueden realizar una serie completa pero emplea un método de ensayo error.
Por dltimo en el tercer nivel se puede identificar que los nifios tienen un
modelo en la cabeza y entiende que la serie es transitiva, por tanto, puede
intercalar elementos sin problemas aplicando el modelo mental.

Un elemento muy importante en el desarrollo de los conocimientos en el nifio

y su aprendizaje es la adquisicién de la nocién del nimero, muchas ocasiones

algunos docentes creen que éste se genera soélo con que el nifio aprenda los

nombres de los ndmeros o pueda contar. Sin embargo, es mucho mas

complejo y se liga directamente con las actividades l6gicas de clasificar y

seriar. 36
Para poder construir la nocion de numero, es necesario que los nifios comprendan
gue cada numero constituye una clase de todos los conjuntos de objetos con los que
se puede establecer la correspondencia biunivoca. Asi mismo, también corresponde
al numero ordinal que permite distinguir unos nimeros a otros y que permiten producir

nameros indefinidamente. Piaget afirmaba que el nimero constituye una sintesis

nueva de operaciones de clasificacion y seriacion. 37

3 |pid. Pag. 337
37 |pid. Pag. 338.
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Con base en el criterio de la tesista, tomando en cuenta lo anterior y todos los
elementos que se deben considerar en el desarrollo cognitivo del nifio, la inquietud que
le puede surgir al docente es identificar qué estrategias se deben emplear para que el
nifio pueda tener un desarrollo cognitivo optimo y bajo qué enfoque esto se puede

lograr.

La educacién en México ha sufrido algunos cambios, uno de ellos esta relacionado
con la articulacion de la Educacion Bésica, misma que se centra en los procesos de
aprendizaje de los alumnos y alumnas para que mejoren en las competencias que

permitan su desarrollo personal.

ENFOQUE BASADO EN COMPETENCIAS

En el &mbito de la educacion otro enfoque de trabajo es un enfoque basado en
competencias, esta vision se retoma en los Planes y Programas actuales en México.
Es necesario mencionar que este enfoque no es reciente, desde los afios setenta se
fortaleci6 una corriente denominada educacién basada en competencias, y se
caracterizé por poner énfasis en la especificacion, aprendizaje y demostracion de
aguellas competencias (conocimientos, destrezas y actitudes) que tienen una

importancia central para la resolucién de distintas tareas.®

Las competencias constituyen objetivos a largo plazo y deben ser observables en un

ciclo de enseflanza considerando los componentes de la personalidad, y

38 José Luis Lupianez Gémez, Luis Rico Romero. Andlisis Didactico y Formacion Inicial de Profesores:
Competencias y Capacidades en el Aprendizaje de los escolares. Granada Espafa. Edit.Universidad
de la Rioja. 2008. P&ag. 38.
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corresponden con los componentes clasicos de la personalidad fisico, social, afectivo,
evolutivo y que comprenden capacidades psiquicas individuales: conceptos,

operaciones mentales, resolucion de problemas.®

Las competencias tienen como objetivos: el desempefio autonomo, obrar
con fundamento, interpretar situaciones, solucionar problemas vy realizar
acciones innovadoras. Tienen como base un saber profundo en el que se
integran conocimientos y accién: saber qué es saber, saber hacer, saber
explicar lo que se hace y por qué se hace. 40

Un término ligado al de competencia es el de capacidad, en muchas ocasiones se
emplean como sinénimos sin embargo, es necesario entender que tienen diferentes

componentes.

CAPACIDADES

La capacidad es el poder, la aptitud de hacer una cosa, es una actividad
gue se ejerce (identificar, comparar, sintetizar, clasificar, seriar). Una
capacidad se manifiesta cuando se aplica sobre los contenidos. Por otra
parte, una capacidad siempre puede desarrollarse de una forma o de otra,
a menos de que exista una deficiencia fisica debido a una privacion
sensorial irreversible. La mejor forma de fortalecer las capacidades es
aprendiendo a ejercitarlas a partir de contenidos diferenciados y
apoyandose de distintas disciplinas. 4!

Las principales caracteristicas de una capacidad son: la transversalidad, la

evolutividad y la transformacion.

Una capacidad puede desarrollarse de distintas maneras en el transcurso
del tiempo: velocidad, precisién, fiabilidad, espontaneidad y se aproxima

39 jdem.
40 [dem.

41 Xavier Roegiers. Saberes, capacidades y competencias en la escuela, una busqueda de sentido.
Bélgica. Universidad de Santiago de Compostela. Servicio de Publicaciones e Intercambio Cientifico.
2000. P&g. 107.
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al saber ser. La capacidad se va refinando y puede estar presente o no al
nacer, se desarrolla de forma regular o rapida, También, puede presentar
momentos de estabilidad en su evolucion, continuar su desarrollo hasta el
final de la vida o comenzar a disminuir con el tiempo. 42

La transversalidad de las capacidades se relaciona con el contacto que
pueden tener con el medio ambiente, con contenidos, con otras
capacidades, con situaciones. Las capacidades se combinan entre ellas y
generan progresivamente nuevas capacidades cada vez mas
operacionales. Progresivamente se transforman en esquemas
interiorizados. Es importante mencionar que las capacidades no pueden
transformarse nunca en competencia ya que no se definen en funcién de
situaciones. 43

Es necesario que los docentes reflexionen sobre qué capacidades deben de ir
fortaleciendo en sus alumnos. En el caso particular de la presente investigacion se
requiere poner atencién en la observacion, la reflexiébn, la organizacién, la
comparacion, la seriacion, la percepcion, la formulacién de hipétesis, entre otras.
Debido a lo anterior se describiran brevemente las capacidades que se pretenden
desarrollar en los nifios. Irene de Puig sefala que existen diferentes habilidades,
mismas que engloban ciertas capacidades. Ella realiza una categorizacion en donde

considera como habilidades de percepcién a la observacion y la escucha atenta.

En las habilidades de conceptualizacion y andlisis se encuentra la agrupacion, la

clasificacion y el establecimiento de semejanzas y diferencias.

Para Irene de Puig es necesario fomentar en el nifio la observacion, ya que observar
es un acto comun de todos los seres humanos, para lo cual es necesario dar una
direccidn intencional a nuestra percepcion notando las cosas, distinguiendo unas de

otras y descubriéndolas.*

42 |bid. Pag. 109.

43 |bid. Pag. 110.

44 Irene de Puig, Angélica Satiro. Jugar a pensar con nifios y nifias de 4 a 5 afios. Barcelona.
Ediciones Octaedro. 2011. Pag. 97
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Compatrtir las observaciones entre los individuos resulta muy importante, a partir de
esto una persona se puede dar cuenta de las cosas no pudo observar y ver lo que
otros vieron, de tal forma se va refinando el proceso de observacion en el individuo.
Es necesario apoyar a que el nifio realice observaciones selectivas, por lo que es

importante que la observacién tenga un propésito bien definido.*®

Otra habilidad que se considera en el proceso de desarrollo del nifio es la
escucha atenta. En ésta se pretende que el nifio ejerza o aplique el sentido
de la audicion de una manera atenta y no solo hacerlo de manera automatica.
Desarrollar la habilidad mental de estar atento a lo que se escucha enriquece
la capacidad para pensar creativamente y permite que el nifio empiece a
diferenciar sobre la realidad.*®

En las capacidades de conceptualizacién y andlisis se encuentra la agrupacion y
clasificacion. En el caso del primer término se dice que una manera de hacer una
seleccién es agrupando, y se reconoce que la agrupacion es la forma mas rudimentaria
gue la clasificacion. Lo anterior es debido a que no se requiere que se especifique el

criterio que se emplea para distinguir un grupo del otro.+

En lo que se refiere al area de las matematicas es importante que se fomente la
capacidad para razonar analégicamente, ya que esto es importante para el

pensamiento cientifico y otros campos del conocimiento.

Es claro que cualquier persona puede detectar semejanzas y diferencias
entre objetos evidentes, sin embargo, no es sencillo hacerlo en situaciones
en donde la diferencia es minima o esta matizada. Gran parte del proceso
educativo supone necesariamente una reflexion sobre la experiencia que
permite que el nifio conozca o identifique semejanzas y diferencias.*?

45 [dem.
46 |bid. Pag. 103.

47 |bid. Pag. 199.
48 |pid. Pag. 184.
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Otras habilidades que son importantes desarrollar son las de investigacion y
razonamiento. En el caso de las primeras Irene de Puig propone la formulacion de

hipotesis, en las de razonamiento propone la inferencia, explicacion y reflexion.

Cuando se le pide al nifio que formule hipétesis, se dice que realiza un tanteo y
posteriormente, se trata de comprobar si la explicacion que se ha proporcionado

corresponde o0 no a los hechos.

Cabe hacer mencion que es muy importante ensefar a los nifios desde pequefios que
hay distintas formas de resolver problemas. Muchas personas tienen la idea de que
esa habilidad complicada para ellos, sin embargo, se ha comprobado que esto no es
asi, ya que, en un inicio no es necesario utilizar el término de hipétesis, sino emplear
conceptos mas comunes y posteriormente, ir incorporando el término que se refiere a

gue una hipotesis es un enunciado que se propone como posible solucidn .4

Otra capacidad a desarrollar es la de la inferencia que es un acto de
relacion que lleva a una conclusion. La dificultad est& en que la inferencia
va més alla de la informacién que es clara, por lo que se debe promover
la extraccion de las conclusiones de aquellas cosas que va escuchando,
viendo o sabiendo. Las inferencias se pueden dar a partir de cosas que se
escuchan o que se observan.%0

Es importante sefialar que la inferencia es un componente que se relaciona con la

explicacion.

Asimismo es vital importancia que en los centros escolares se fomente mas la

verbalizacion de las ideas de los nifios, esto debido a que en algunos centros

49 |pid. Pag. 140.
50 |pid. Pag. 219.
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educativos se detecta que a medida de que pasa el tiempo el nifio s6lo empieza a

escuchar y expresar poco.

A partir del criterio de la tesista y realizando el andlisis y la reflexién sobre la bibliografia
revisada para este apartado, se puede observar que todas las capacidades
anteriormente descritas se van entrelazando, como docentes no podemos ver como
fragmentadas dichas habilidades, pues el desarrollo de una tendra impacto en las
otras. Asi mismo, a partir del fortalecimiento de éstas el nifio podra construir su propio
conocimiento. Debido a lo anterior, es imperante que los docentes analicen y
reflexionen a profundidad sobre las actividades que planean durante sus sesiones de
trabajo, esto con la finalidad de que mas alld de la transmision de conocimientos y

conceptos, promuevan el desarrollo de capacidades y competencias.
2.1.4. CONSTRUCTIVISMO

Existen distintas variables sobre el proceso de aprendizaje, sin embargo, en afios
recientes el constructivismo ha tenido un gran auge en distintos paises ha sido el
enfoque que se ha adoptado en el ambito de la educacion. Mismo que esté vinculado
a los procesos educativos e implica que el propio alumno es quien construye su

conocimiento.

El constructivismo es una corriente pedagoégica que sostiene que en los procesos
educativos el propio alumno es quien construye su conocimiento, a partir de la
interaccién con diversas herramientas, estrategias y es un modelo dindmico,
participativo y que en donde el individuo es el responsable y el protagonista en su

propio proceso cognitivo.
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Surgié como una corriente epistemoldgica enfocada en diferenciar los problemas de
la adquisicion del conocimiento. Sin importar las variantes que existen sobre
constructivismo, todas tienen como premisa fundamental que los seres humanos son

producto de su capacidad para adquirir conocimientos y reflexionar sobre ellos.

Existen distintos investigadores que se han dedicado a desarrollar elementos
relacionados con este tema. César Coll Onrubia quien es un psicélogo que se ha
encargado de estudiar elementos de la psicopedagogia que permitan que el nifio
construya y sea activo en sus procesos de aprendizaje.

Dicho autor en 2007 sefiala que el aprendizaje no es copiar ni repetir la informacion
sino que, bajo un enfoque constructivista, el aprendizaje tiene que ver con una
representacion mental sobre un objeto de la realidad. Lo que lleva a pensar que para
qgue el niflo genere procesos de aprendizaje es necesario que lo haga a partir de la
manipulacion de material y més en el area de las matematicas.

Esta aproximacion propone que a partir de las experiencias y conocimientos previos
del nifio se da el proceso de ensefianza-aprendizaje. Por tanto, en las escuelas se
debe valorar a dichos elementos, ya que de esa forma se podra realizar una
interpretacion que permita modificar los significados que el nifio ya tenia y pueda

interpretar lo nuevo para asi integrarlos y hacerlos suyos.5:

El enfoque constructivista le da un papel protagénico al alumno, pero esto
no quiere decir que el docente no tenga una funcion importante. El apoyo
que le tiene que brindar al nifio esta relacionado con el desarrollo de
ciertas habilidades como la autonomia, en la resolucion de tareas, el
empleo de conceptos, el poner en préactica actitudes, entre otras. %2

51 César Coll, et al. Constructivismo en el Aula. 172. Edicién. Barcelona. Editorial Graé. 2007. Pag. 20.
52 [dem.
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Sin importar la postura que se tenga de la corriente constructivista, existen ciertos
postulados que se comparten y se describiran posteriormente. La concepcion
constructivista del aprendizaje y de la ensefianza se vincula con tres ideas
fundamentales relacionadas con la responsabilidad que tiene el alumno sobre su
propio proceso de aprendizaje, ya que es él y solo €l quien construye el conocimiento
y nadie puede sustituirlo en esta tarea. 53

Lo anterior no quiere decir que se debe dejar que éste aprenda soélo por ensayo-error
0 que el docente no puede intervenir en ningdn momento, en muchas ocasiones esta
idea es malinterpretada por algunos profesores y no realizan el acompafiamiento

necesario con el alumno.

“Es importante reflexionar que la enseflanza esta mediatizada por la actividad mental
constructiva del alumno, y ésta se activa cuando se manipula, explora, descubre o

inventa, pero también, cuando lee o escucha las explicaciones de los profesores.”*

1. Laactividad mental constructiva del estudiante se aplica en aquellos contenidos
gue ya posee. Lo anterior es el resultado de un proceso de construccion social.
Por tanto, el conocimiento educativo es un conocimiento preexistente al ingreso

del alumno en la escuela.ss

53 César Coll Salvador, Et. Al. Desarrollo Psicoldégico y Educacion, |l. Psicologia de la educacién
escolar. 22, Edicién. Madrid. Editorial Alianza. 2005-2009. Pag. 441.
54 |bid. Pag. 442.

55 fdem.
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2.

Ademas de valorar los conocimientos previos del nifio, es necesario que se
retomen sus construcciones para la resolucion de situaciones problematicas,
estas construcciones pueden ser convencionales o no convencionales y pueden
estar impregnadas de elementos creativos. Pero sera necesario que haya un
acompafamiento por parte de un facilitador.se

La funcién del profesor, no puede limitarse solamente a crear condiciones
Optimas para que el alumno desarrolle una actividad mental constructiva rica y
diversa, sino que su papel debe intentar guiar y orientar esta actividad con la
finalidad de que la construccion del nifio se acerque de forma progresiva a lo

que significan y representan los contenidos como saberes culturales.®’

Es fundamental que los docentes consideren que la actividad constructiva invita a

modificar la concepcién clasica de transmisores del conocimiento, por la de

orientadores o guias.

La construccion del conocimiento en la escuela se relaciona con un proceso
de elaboracién. Cuando se habla de la actividad mental del alumno se refiere
al hecho de que él pueda construir significados, representaciones o modelos
mentales de los contenidos por aprender. Por tanto, el alumno selecciona y
organiza las informaciones que obtiene por distintos canales y establece
relaciones. 58

En el caso de esta perspectiva teodrica se considera el aprendizaje de procesos y

estrategias, ya que para que el alumno aprenda a aprender es necesario que

56 fdem.
57 fdem.

58 [dem.
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desarrolle y emplee nuevas estrategias de exploracion y de descubrimiento, asi como

de planificacion y control de la propia actividad. 5

Como se ha mencionado anteriormente, el papel del alumno es importante en esta
vision, por los que la aportacion de éste al proceso de aprendizaje no se limita sélo al
conjunto de sus conocimientos previos, sino que también es necesario incluir otros
tipos de componentes: actitudes, motivaciones, expectativas, atribuciones, etc.,

mismas que se relacionan con sus experiencias y su historia de vida. s°

Desde esta visién es el alumno en su totalidad quien aparece implicado
en su proceso de construccion y sus representaciones o ideas previas
sobre cualquier contenido, siempre tendran un contenido afectivo y
emocional. Debido a lo anterior, se dice que la construccion de significados
y la atribucion de sentido son aspectos complementarios que no se
pueden separar en los procesos de construccion de conocimiento. 6!

Otro elemento importante a considerar en este enfoque es lo que se
denomina ayuda pedagdgica, y que se refiere al apoyo que da el docente
al alumno. Este apoyo es tal cual s6lo eso, ya que quien construye el
conocimiento o los significados es el alumno. El docente tiene que hacer
ajustes constantes a partir de la identificacion de las dificultades, bloqueos
y progresos que tiene el alumno en el proceso de construccion de
significados. 62

El ajuste en la ayuda pedagdgica es un elemento que se considera en enfoques
tradicionalistas como en el constructivismo. César Coll sefiala que la discusion debe
estar centrada en el analisis de como y hasta qué punto se debe ajustar la ayuda

pedagdgica en el proceso construccién de significados del alumno. 63

Finalmente, el constructivismo es una corriente psicopedagdgica valiosa que aporta

distintos elementos a la construccién del conocimiento del nifio. A criterio de quien

59 |bid. Pag. 446.
60 |bid. Pag. 447.
61 {dem.

62 |bid. Pag. 448.
63 |bid. Pag. 449.
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escribe el presente trabajo se reconoce que la aplicacion de los elementos

anteriormente descritos puede facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje de los

estudiantes en distintos niveles escolares.

TEORIA COGNITIVA AUSUBELIANA: APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

David Ausubel nacié en Nueva York, Estados Unidos, su teoria sobre
aprendizaje significativo constituye uno de los aportes mas relevantes dentro
de la teoria psicopedagdgica actual. Asi mismo, es reconocido como uno de
los pioneros de la psicologia instruccional cognitiva y su legado ha sido
recuperado por parte de los principales autores constructivistas
contemporaneos.%

Dicho autor afirma que para que se desarrolle el aprendizaje, el estudiante requiere de

una reorganizacion de ideas, de percepciones, de conceptos y de esquemas. Por

tanto, se puede considerar que su postura es constructivista porque reconoce que el

aprendizaje no es solo la asimilacién pasiva de formacion literal, ya que el sujeto tiene

la capacidad de transformarla y estructurarla.ss

Tiene un enfoque interaccionista, debido a que la informacion externa y los materiales

de estudio se interrelacionan e interactian con los esquemas de conocimiento previos

y con las caracteristicas propias del educando.

Ausubel sefiala que el factor que mas influye en el aprendizaje de los alumnos
resulta ser aquello que el aprendiz ya sabe, por lo que se tiene que ensefiar
de acuerdo con ello. Analizando esta idea, cuando se habla de lo que el
aprendiz ya sabe se refiere a la estructura cognitiva, por otro lado, se debe

64 Frida Diaz Barriga Arceo, Gerardo Hernandez Rojas. Estrategias docentes para un aprendizaje

significativo. Una interpretacion constructivista. Op. cit. Pag. 28.

& jdem.
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considerar que la estructura cognitiva preexistente facilite el aprendizaje
posterior, es necesario que su contenido haya sido aprendido de manera
significativa, no arbitraria y no literal .66

La estructura cognitiva del alumno se encuentra integrada por esquemas de
conocimiento que son abstracciones o generalizaciones que el propio individuo realiza
a partir de los objetos, hechos y conceptos, y de sus relaciones. Por otra parte, los
conocimientos previos que tiene un estudiante, forman parte de su madurez intelectual.
Lo anterior resulta indispensable porque es a partir de ese conocimiento desde donde

se debe planear el acto de ensefiar. ¢’

Ausubel afirma que el sujeto aprendiz tiene la capacidad de transformar y estructurar
ideas, percepciones, conceptos y esquemas que posee en su estructura cognitiva; y
por tanto se considera que su postura es constructivista porque reconoce que el

aprendizaje no es sélo la asimilacién pasiva de formacion literal.

El aprendizaje significativo resulta ser el mas importante y relevante ya que posibilita
la adquisicion de grandes cuerpos integrados de conocimiento que tengan un sentido
y una relacion. Asi mismo, implica un procesamiento activo de la informacion que se

va a aprender.s8

Por otra parte, es importante considerar que para que el aprendizaje sea realmente

significativo debe reunir ciertas condiciones. Una de ellas esta relacionada con que la

66 Marco Antonio Moreira. Aprendizaje significativo: Teoria y Practica. Madrid. Editorial Visor Libros S.L.
2000. Pag. 10.

67 Frida Diaz Barriga Arceo, Gerardo Hernandez Rojas. Estrategias docentes para un aprendizaje
significativo. Una interpretacion constructivista. México. Mac Graw Hill Interamericana. 2002. Pag.
30.

68 |bid. Pag. 31.
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informacion nueva se relacione de un modo no arbitrario y sustancial con lo que el
alumno ya sabe, esto en funcion de su disposicion (motivacion y actitud) por aprender

y de la naturaleza de los materiales o contenidos de aprendizaje.

A partir de lo anterior, Frida Diaz-Barriga realiza una serie de principios educativos

basandose en la teoria ausubeliana, sobre todo para el aprendizaje conceptual:

1. El aprendizaje se facilita al presentar contenidos organizados de manera
conveniente para el alumno y tienen una secuencia légica-psicoldgica.

2. Es preciso delimitar intencionalidades y contenidos de aprendizaje que
respete niveles de inclusividad, abstraccion y generalidad.

3. Los contenidos escolares deben presentarse en forma de sistemas

conceptuales (esquemas de conocimiento) organizados, interrelacionados
y jerarquizados, y nunca como datos aislados y sin orden.

4. La activacion de las experiencias y de los conocimientos previos del
aprendiz facilitara los procesos de aprendizaje significativo de nuevos
materiales de estudio.

5. Establecer puentes cognitivos puede orientar al alumno a identificar ideas
fundamentales, a organizarlas e integrarlas significativamente.

6. Los contenidos aprendidos significativamente seran mas perdurables y
estables, menos vulnerables al olvido.

7. El docente tiene como tarea principal motivar y estimular su participacién
activa, asi como, potenciar la significatividad potencial de los materiales
académicos.”

FASES DEL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

Se puede considerar que el aprendizaje significativo tiene tres fases para poder llegar

a la adquisicion de nuevos conocimientos, mismos que se describen a continuacion.

& dem.
70 [dem.
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Fase inicial: El alumno considera la informacion recibida en partes o piezas
separadas una de otra, por tanto, aln no tienen conexién una con la otra.
Asi mismo, el almacenamiento de la informacion es general y el individuo
va teniendo un primer acercamiento sobre lo que desea aprender.

Fase intermedia: El alumno empieza a identificar la relacion y similitud
entre las partes aisladas, comienza con la formulacién de mapas
cognitivos y logra aplicarla a los contextos. En esta etapa el conocimiento
es menos dependiente del lugar en donde lo adquirid, ya que lo puede
aplicar en distintas situaciones.

Fase final: Cuando los conocimientos se han adquirido en los dos periodos
anteriores se integran de una manera estructurada y elaborada, debido a
lo anterior, las elaboraciones se vuelven automaticas y presentan mayor
independencia. Cuando el individuo ha generado un aprendizaje completo
tiene un menor control consciente de las situaciones que va
desarrollando.’*

Es importante mencionar que para que el aprendizaje sea significativo es necesario

que cada uno de los conocimientos nuevos se vinculen con los que ya tiene el alumno,

debido a lo anterior, los conocimientos previos son de gran utilidad. Otros elementos

gue el docente tiene que promover para que el aprendizaje sea significativo son el uso

de materiales y la motivacién que el alumno tenga ante este tipo de aprendizaje.”?

El docente debe de ser receptivo para identificar si los alumnos tienen una actitud

positiva frente a sus actividades, esto quiere decir que ellos tengan la disposiciéon y

actitud positiva para realizar diferentes actividades, debera mostrarse participativo en

cada momento. Lo anterior, permitira la adquisicion de nueva informacion y

conocimientos.s.

71 bid. P4g. 53.

72 |pid. Pag. 42.

73 [dem.
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Dentro de las aulas el aprendizaje significativo es muy valioso ya que permite a los
alumnos construir y adquirir multiples conocimientos integrados, coherentes y sobre

todo que tienen sentido y comprensién para ellos.”

Por otra parte, se ha observado que este tipo de aprendizaje le permite al estudiante
analizar, construir y retener conceptos de una manera mas facil, es importante
mencionar que una idea se volverd significativa dependiendo de la forma en que se
haya adquirido. Si ésta se adquiere de una manera significativa hay una mayor

posibilidad de ser almacenada en la memoria a largo plazo.”

A criterio de la tesista, es necesario que regularmente en las escuelas se promueva la
enseflanza a partir del aprendizaje significativo, ya que las diversas fuentes
analizadas, ponen de manifiesto que éste permitie a los alumnos comprender con
mayor facilidad y adquirir distintos conocimientos a partir de nuevas situaciones.
También, es importante considerar el nivel educativo de los nifios, las necesidades que
se detecten en el grupo y sus conocimientos previos, para disefiar e implementar

situaciones que consideren elementos reales de aprendizaje significativo.

74 |bid. Pag. 49.
75 [dem.
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PLANIFICACION DIDACTICA

La planificacion didactica es fundamental en el quehacer del docente y es la
oportunidad que tiene para revisar, analizar y reflexionar sobre los elementos que
contribuyen para orientar su trabajo en el aula. Es importante que el docente la
considere como una herramienta fundamental para impulsar el trabajo con una
intencionalidad, que sea organizado y sistematico, asi mismo, que contribuya en el

logro de los aprendizajes esperados en los nifios. 7®

Hay distintas estrategias didacticas que el profesor puede emplear para promover las
competencias y los aprendizajes esperados en los nifios. Cada estrategia tiene
componentes especificos, que guian la practica del docente; sin embargo, para los
fines de esta investigacion se describiran solo los aspectos que se consideran en las

secuencias didacticas.

Para lo cual es importante iniciar definiendo qué es una secuencia didactica,
ésta se caracteriza por ser un conjunto de actividades organizadas,
sistematizadas y jerarquizadas que permiten el desarrollo de conceptos,
habilidades, y actitudes a partir de las competencias y de los aprendizajes
esperados. Se integra por una serie de actividades que tienen un nivel de
complejidad progresivo, se presentan de manera ordenada, estructurada y
articulada. 7

Para construir una secuencia didactica es necesario considerar como punto de partida

elegir algun elemento/problema de la realidad, lo que le ayudara al docente a crear

76 SEP. Programa de Estudio 2011. Guia de la educadora. México. 2011. Pag. 167.
77 SEP. Orientacién para la planeacion didactica en los servicios de educacion especial en el marco de

la Reforma Integral Basica. México. 2010. Pag. 13.
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una interrogante que dé sentido al acto de aprender. En la estructura de la secuencia
se consideran dos elementos esenciales, la secuencia de actividades como tal y la
evaluacion para el aprendizaje, las que convienen que encuentren sentido a través de
un problema eje y que contengan elementos para realizar la evaluacion en su

dimensién formativa y sumativa. @

Las secuencias didacticas se componen por tres momentos: apertura 0 inicio,
desarrollo y cierre. Las actividades de apertura permiten abrir el clima de aprendizaje,
cuando el docente trabaja con un problema de la vida cotidiana o realiza preguntas
iniciales significativas para los alumnos, ellos traeran al pensamiento informacion
previa, relacionada con sus experiencias en el @&mbito de la vida cotidiana o en la
escuela. Es importante reconocer que en ocasiones establecer dichas actividades
puede ser un reto para los profesores; ya que en muchas ocasiones es mas facil
pensar en temas o pedir los alumnos que recuerden un tema, que trabajar con un

problema que sea un reto intelectual.?

Es importante considerar que este tipo de actividades no necesariamente se deben
realizar en el salén de clases, debido a que se pueden desarrollar a partir de otras

tareas que se le pida al estudiante, también, esta actividad puede llevarse a cabo en

8 Angel Diaz Barriga. Secuencias de Aprendizaje. /Un problema del enfoque de competencias 0 un
reencuentro con perspectivas didacticas?. México. Fundacion Espafiola para la Ciencia y la
Tecnologia (FECYT). 2013. Pag. 21.

9 [dem.
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grupos pequefios 0 de manera individual, los recursos pueden ser variados y

apoyados de las nuevas tecnologias. &

En el caso de las actividades de desarrollo tienen como finalidad que el
alumno interaccione con una nueva informacién. En esta etapa es
conveniente que el docente proponga preguntas guia, durante las
actividades de desarrollo de contenido el profesor puede realizar alguna
exposicién y es necesario que no se limite a los estudiantes con ejercicios
rutinarios 0 que sean poco significativos. La capacidad para que ellos
piensen a partir de ejercicios o problemas constituye en si mismas una
motivacion para los alumnos. 8!

En este tipo de actividades es necesario considerar dos momentos relevantes, el
trabajo intelectual con una informacion y el empleo de dicha informacion en alguna
situacién problemética, ésta situacion puede ser una problemética real o formulada por

el docente, pero, que la aplicacion de ésta sea significativa. 8

Las actividades de cierre tienen por objetivo integrar las actividades implementadas,
a través de éstas, se pretende que el alumno pueda reelaborar la estructura
conceptual que tenia al inicio de la secuencia y la pueda reorganizar a partir de las
interacciones que se hayan generado a partir de las preguntas y de la interaccion con

la nueva informacion. &

Dichas actividades en ocasiones pueden considerarse como la posibilidad de evaluar
en un sentido formativo y sumativo, de esta forma las actividades propuestas pueden
generar multiple informacién tanto sobre el proceso de aprendizaje de los alumnos,

como para obtener evidencias del mismo. 8

8 |bid. Pag. 22.
81 {dem.
82 |bid, Pag. 23.
82 {dem.
84 {dem.
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Construir secuencias de aprendizaje con una vision actual tiene una vision centrada
en el aprendizaje, en la que los contenidos y la realidad se mezclan en la diversidad

de actividades que se desarrollan en el aula. &

2.1.5. PROGRAMA 2017 APRENDIZAJES CLAVE PARA LA EDUCACION
INTEGRAL

Actualmente vivimos en un mundo mas desafiante e interconectado, por lo que es
necesario proporcionar a los nifios, nifias y jovenes de México, las herramientas

elementales para que triunfen en el siglo XXI.

Para afrontar esos desafios, el pasado 13 de marzo de 2017 se presenté
el Modelo Educativo, el cual plantea una reorganizacion en el Sistema
Educativo, y en concordancia, el 29 de junio del mismo afio, se publico el
documento Aprendizajes Clave para la Educacion integral, que es el
nombre para el nuevo Plan y Programas de Estudio para la Educacién
Bésica, ambos documentos tienen como objetivo que todos los alumnos
se desarrollen plenamente y que tengan la capacidad de seguir
aprendiendo incluso una vez concluidos sus estudios.86

Es de vital importancia que los nifios aprendan a razonar, a pensar por si mismos y a
resolver problemas, por tal motivo, el planteamiento pedagdgico del Nuevo Modelo
Educativo es que los nifios aprendan a aprender, y el nuevo curriculo se enfoca en los
Aprendizajes que son clave para que los nifios y jovenes puedan seguir aprendiendo
a lo largo de su vida.

La educacion basica abarca la formacion escolar de los nifios desde los tres a los

guince afios de edad y se cursa a lo largo de doce grados, distribuidos en tres niveles

85 [dem.
8 |bid, Pag. 8
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educativos: tres grados de educacion preescolar, seis de educacion primaria y tres de

educacion secundaria.8’

La reorganizacion del Nuevo Modelo Educativo se divide en cinco Ejes, que contribuira

para que las nifias, los nifios y jévenes sean exitosos en el Siglo XXI.88

L)

*

PLANTEAMIENTO CURRICULAR

L)

>

< LA ESCUELA AL CENTRO EDUCATIVO
< FORMACION Y DESARROLLO PROFESIONAL DOCENTE

< INCLUSION Y EQUIDAD.

>

< GOBERNANZA DEL SISTEMA EDUCATIVO

El perfil de egreso de la Educacién obligatoria, esta organizado en once ambitos, en
la siguiente tabla se considerd Unicamente el nivel Preescolar y solo lo relacionado

con el Campo de Formaciéon Académica de Pensamiento Matematico. &

Ambito AL TERMINO DE LA EDUCACION
PREESCOLAR
Pensamiento matematico » Cuenta al menos hasta el 20. Razona para solucionar

problemas de cantidad, construir estructuras con
figuras y cuerpos geométricos, y organizar informacion

de formas sencillas (por ejemplo, en tablas).

8 SEP. Programa 2017. Aprendizajes Clave

88 https://www.youtube.com/watch?v=iqV61T6IAQU#:~:text=5%20ejes%20del%20Nuevo%20Modelo
(05-09-2020)

8 |bid. Pag. 26
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APRENDIZAJES CLAVE

Un aprendizaje clave es un conjunto de conocimientos, practicas, habilidades actitudes
y valores fundamentales que contribuyen sustancialmente al crecimiento integral del
estudiante, los cuales se desarrollan especificamente en la escuela y que, de no ser
aprendidos, dejarian carencias dificiles de compensar en aspectos cruciales para su

vida.%°

Con base en esta definicién y en las ideas desarrolladas en los apartados
anteriores, este Plan plantea la organizacion de los contenidos programaticos
en tres componentes curriculares: Campos de Formacion Académica; Areas
de Desarrollo Personal y Social; y Ambitos de la Autonomia Curricular, a los
gue, en conjunto, se denomina Aprendizajes Clave para la educacion integral
y que se desglosan enseguida.®!

% |bid. Pag. 111
o1 |dem.
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APRENDIZAJES ESPERADOS POR CAMPO DE FORMACION
ACADEMICA Y AREA DE DESARROLLO PARA LA EDUCACION
PREESCOLAR®2

Para efectos del presente trabajo, se presentaran los Organizadores Curriculares y los

Aprendizajes Esperados vinculados al Campo de Formacion Académica de

Pensamiento Matematico, mismos que se pueden visualizar en la siguiente tabla:

Organizador

Organizador

Aprendizajes

Curricular 1 | Curricular 2 Esperados
Numero, algebra | Namero -Resuelve problemas a través del conteo y con acciones sobre las
y variacion colecciones.
-Cuenta colecciones no mayores a 20 elementos.
-Comunica de manera oral y escrita los nimeros de 1 a 10 en diversas
situaciones y de diferentes maneras, incluida la convencional.
-Compara, iguala y clasifica colecciones con base en la cantidad de
elementos.
-Relaciona el nimero de elementos de una coleccién con la sucesion
numérica escrita, del 1 al 30.
-ldentifican algunas relaciones de equivalencia entre monedas de $1,
$2, $5 y $10 en situaciones reales o ficticias de compra y venta.
-ldentifica algunos usos de los nimeros en la vida cotidiana y entiende
qué significan.
Forma, Espacio | Ubicacién -Ubica objetos y lugares cuya ubicacién desconoce, a través de la
y Medida espacial interpretacién de relaciones espaciales y puntos de referencia.
Figuras y | -Reproduce modelos con formas, figuras y cuerpos geométricos.
cuerpos -Construye configuraciones con formas, figuras y cuerpos
geométricos geomeétricos.
Magnitudes vy | -ldentifica la longitud de varios objetos a través de la comparacién
medidas directa o mediante el uso de un intermediario.
-Compara distancias mediante el uso de un intermediario.
-Mide objetos o distancias mediante el uso de unidades no
convencionales.
-ldentifica varios eventos de su vida cotidiana y dice el orden en que
ocurren.
-Usa expresiones temporales y representaciones graficas para
explicar la sucesion de eventos.
-Usa unidades no convencionales para medir la capacidad con
distintos propésitos.
Analisis de | Recoleccién y | -Contesta preguntas en las que necesita recabar datos; los organiza
Datos representacién | a través de tablas y pictogramas que interpreta para contestar las
de datos preguntas planteadas.

% |pid. P4g. 66y 67
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2.2. (ES IMPORTANTE RELACIONAR LA TEORIA CON EL DESARROLLO DE LA
PRACTICA EDUCATIVA DIARIA EN TU CENTRO ESCOLAR?

Es muy importante porque detrds de ésta debe haber alguna teoria que la fundamenta
o le de sustento a la practica; asimismo, es Util para tomar decisiones en torno a las
actividades y materiales que se implementaran durante la intervencion, siempre

tomando en cuenta las carateristicas y necesidades del grupo con el que se trabaja.

2.3. ;LOS DOCENTES DEL CENTRO DE TRABAJO AL CUAL SE PERTENECE,
LLEVAN A CABO SU PRACTICA EDUCATIVA EN EL AULA, BAJO CONCEPTOS
TEORICOS?

Las docentes de este Centro basan su practica bajo conceptos teéricos, ya que aplican
métodos especificos y técnicas didacticas eficaces de ensefianza aprendizaje. En su
mayoria trabajan bajo un enfoque constructivista en donde se proporcionan materiales
concretos, se invita a los nifios a refelxionar y a participar en distintas actividades como
plenarias en donde exponen sus puntos de vista sobre temas que les gustan y les

interesan.
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CAPITULO 3. UNA PROPUESTA DE SOLUCION AL PROBLEMA

3.1. TITULO DE LA PROPUESTA

La construccion de los principios de conteo en nifios de preescolar.

3.2. JUSTIFICACION PARA LLEVAR A CABO LA PROPUESTA

Geraldine Lara sefiala que la Educacion tradicional se basa en la repeticion y
memorizacién de una cantidad de informacién que para los alumnos es irrelevante;
ademas, sefiala que trunca la participacion, la reflexién, la autonomia, la creatividad y

la actitud critica de los alumnos.

Es necesario que la familia, maestros y educadores implementen nuevas
metodologias utilizando estrategias ludicas y motivadoras con la finalidad de que
los alumnos, principalmente los de preescolar, desarrollen actitudes positivas ante

el aprendizaje de las matematicas.
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Para que el aprendizaje de las matematicas resulte atractivo, los docentes lo deben
hacer de una forma motivadora, promover un aprendizaje demostrativo, basado en

razonar y deducir, que les permita potenciar sus capacidades.

3.3. ¢ A QUIENES FAVORECE LA IMPLEMENTACION DE LA PROPUESTA?

Esta propuesta favorece directamente a los niflos de Preescolar del Centro Integrado
de Desarrollo, ya que esta propuesta puede servir para tener nuevas y motivadoras
experiencias de aprendizaje. Por otra parte, también favorece a las maestras ya que
pueden conocer nuevas estrategias de trabajo y con ello mejorar su practica docente.

3.4. CRITERIOS ESPECIFICOS QUE AVALAN LA IMPLEMENTACION DE LA
PROPUESTA EN LA ESCUELA O EN LA ZONA ESCOLAR

Para llevar a cabo esta propuesta se debe contar con el apoyo de la directora del
plantel, por otra parte, no se requiere de la asignacién de un lugar especifico ya que
se puede desarrollar en los propios salones en donde los alumnos trabajan de manera
regular; sin embargo, si es necesario se pueden adecuar espacios como salon de
cantos y juegos o el patio.

3.5. LA PROPUESTA
3.5.1. TITULO DE LA PROPUESTA

La construccion de los principios de conteo en nifios de preescolar.
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3.5.2. OBJETIVO GENERAL.

Desarrollar y fortalecer las habilidades numéricas relacionadas con los prinicipios de
conteo, mismas que permitirAn la apropiacion de conceptos matematicos mas

complejos.

3.5.3. ALCANCE DE LA PROPUESTA

De llevarse a cabo la implementacion de esta propuesta los alumnos de preescolar
tendran experiencias de aprendizajes, motivadoras y ludicas, mismas que contribuiran
para la consolidacion de los aprendizajes esperados correspondientes al Campo de
Formacion Académica de Pensamiento Matematico.

Por otra parte, la maestra titular podra conocer nuevas estrategias para implementar
con el grupo actual, sin embargo, esto puede alcanzar a sus grupos futuros ya que si
ella se interesa y adentra mas en el uso de propuestas mas ludicas, puede cambiar su

practica docente.

3.5.4. TEMAS CENTRALES QUE CONSTITUYEN LA PROPUESTA

CONSTRUCCION DE
LOS PRINCIPIOS DE
CONTEO A PARTIR

DEL USO DE
ESTRATEGIAS
LUDICAS
. |
— —— E—— o — : — ~PROGRAMA |
[EL JUEGO |NL’JI\EII§RO | A OQUE D RIS | | CONSTRUCTIVISMO | | PLANIFICACION | | DE ESTUDIOS

2017

— — COMPETENCIAS
LPR'NSEP'OS o \_‘HAB'LD'ESDES APRENDIZAJE \_‘SECUENCIA
CAMPO DE
CONTEO CAPACIDADES | [PENSAMIENTO | SIGNIFICATIVO DIDACTICA FORMACION
ACEDEMICA

PENSAMIENTO
MATEMATICO
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Esta propuesta esta conformada mediante una secuencia didactica de 10 sesiones de

trabajo y se realizara una evaluacion a partir de una rubrica. Para resolver la

problematica identificada se ha seleccionado el siguiente organizador curricular y los

aprendizajes esperados del Campo de Formacion Académica de Pensamiento

Matematico del Programa de Estudio 2017.

variacion.

Organizado Curricular 1: Namero, algebra y

Organizado Curricular 2: Numero.

Aprendizajes esperados:

e Cuenta colecciones no mayores a 20 elementos.
e Resuelve problemas a través del conteo y con acciones sobre las colecciones.
e Compara, igualay clasifica colecciones con base en la cantidad de elementos.

EJE ARTICULADOR

CAPACIDADES PROCESO A REALIZAR

A PROMOVER

Utilizar Conoce, identifica, explica, escucha, expresa, agrupa, clasifica, cuenta.

Practicar Utiliza, identifica, emplea, cuenta, resuelve situaciones problematicas.

Identificar Observa, analiza, expresa, realiza hipétesis, clasifica, establece semejanzas
y diferencias, representa graficamente.

Percibir Observa, analiza, identifica, razona, realiza hipotesis, resuelve

Contar Percibe, agrupa, analiza, identifica, ordena, elabora, soluciona situaciones
problematicas, opera con cantidades pequenas.

Organizar Estructurar, planificar, ordenar, administrar, coordinar.

Desplazar Trasladar, mover, desalojar, apartar, relegar.

Afadir Agregar, sumar, incorporar, aumentar, adicionar.

Repartir Distribuir, compartir, dividir, impartir, partir.

Sefalar Marcar, delimitar, indicar, designar.
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3.5.5. CARACTERISTICAS DEL DISENO: SESIONES DE CLASE O MODULOS DE
TRABAJO

La propuesta se conforma por 10 sesiones de clase, en donde se plantea el desarrollo
de distintas situaciones didacticas del Campo de Formacién Académica de

Pensamiento Matematico.

Una vez que se hayan implementado las sesiones anteriormente descritas, se propone
una rabrica como instrumento de evaluacién, esto con la finalidad de identificar de

manera puntual los avances en las capacidades del nifio y sus areas de oportunidad

Lo anterior, permitirA al docente seguir disefiando y planeando actividades que
permitan que los nifios desarrollen sus capacidades y asi lograr los aprendizajes

esperados que se marcan en el Programa de Estudios 2011.

3.5.6. ¢ QUE SE NECESITA PARA APLICAR LA PROPUESTA?

Para desarrollar esta propuesta se cuenta con la autorizacién y el apoyo del Directivo
del Centro Integrado, asi como con el espacio del aula didactica y los materiales que

a continuacion se enlistan:

» Materiales concretos como: Memorama que consta de: 20 tarjetas en total. 4
por cada numeral de 1 a 5, 0osos de plastico de colores, 20 tarjetas de puntos
con la configuracion de patrones de domind, dado, fichas de doming, canicas,
tendedero numeérico con tarjetas y pinzas.

» Materiales de papeleria como: Pegamento, plumones, borrador, lapices,
gomas, sacapuntas,

» Hojas de Registro.
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3.6. MECANISMO DE EVALUACION Y SEGUIMIENTO EN EL DESARROLLO DE
LA PROPUESTA

Debido a que en cualquier intervencion educativa es necesario realizar una evaluacion

para identificar en qué parte del proceso se encuentran los alumnos y si las actividades

planteadas estan encaminadas a lograr los objetivos, en esta propuesta se sugiere

realizar una rubrica, misma que a continuacion se presenta.

RUBRICA DE EVALUACION

Fecha:
Jardin de Nifos: Grado: Grupo:
Nombre del alumno:
ASPECTO A SOBRESALIENTE INTERMEDIO SUFICIENTE
EVALUAR
Observa Identifica distintos Identifica algunos Presenta dificultad al
elementos importantes de | elementos importantes identificar elementos
las situaciones planteadas. | de las situaciones importantes de las
planteadas. situaciones planteadas.
Expresa con sus propias
palabras las observaciones | Presenta ciertas Tiene complicaciones para
realizadas. dificultades en el expresar con sus propias
momento de expresar palabras las observaciones
con sus propias palabras | realizadas.
las observaciones
realizadas.
Identifica Describe elementos Intenta describir Se le dificulta describir

importantes de las tareas
planteadas.

Propone formas para
solucionar las tareas.

Clasifica las soluciones de
las tareas y puede
identificar cuél es la mas
conveniente.

elementos importantes
de las tareas planteadas.

En ocasiones propone
formas para solucionar
las tareas.

Clasifica las soluciones
de las tareas pero, se le
complica identificar cudl
es la mas conveniente.

elementos importantes de
las tareas planteadas.

Se le dificulta proponer
formas para solucionar las
tareas.

Se le complica clasificar las
soluciones de las tareas.
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Realiza Infiere hipétesis. En ocasiones infiere Tiene dificultad para inferir

hipétesis hipotesis. sus hipétesis.
Propone nuevas hipoétesis
ante distintas En ocasiones propone Se le dificulta proponer
probleméticas. nuevas hipotesis ante hipétesis ante distintas
distintas problematicas. problematicas.
Expresa claramente sus
hipotesis. Expresa con ayuda sus Tiene dificultades para
hipétesis. expresar sus hipétesis.
Razona Observa la problematica a | En ocasiones observa la | Tiene dificultad para observar
resolver. problematica a resolver. la problematica a resolver.

Analiza el camino para | En ocasiones analiza el | Tiene complicaciones para
solucionar la probleméatica. | camino para solucionar la | analizar el camino para

problemética. solucionar la problematica.
Reflexiona si las soluciones
planteadas resuelven la | A veces reflexiona si las | Tiene dificultad para
problematica. soluciones  planteadas | reflexionar si las soluciones
resuelven la | planteadas resuelven la
Comprende las tareas que | problematica. problematica.
se le plantean.
Comprende algunas de | Tiene dificultad para
las tareas que se le | comprender las tareas que se
plantean. le plantea.
Cuenta Aplica sin dificultad los | Aplica algunos de los | Tiene serias complicaciones
cinco principios de conteo. | principios de conteo. para aplicar los principios de
conteo.
Explica sin dificultad. Tiene complicaciones
para explicar. Se le dificulta explicar.
Soluciona Infiere sin dificultad las | Infiere las posibles | Tiene  dificultades  para
situaciones posibles soluciones ante | soluciones de los | identificar soluciones para los
problematicas los problemas planteados. | problemas cuando se le | problemas planteados.
apoya. Resuelve
Resuelve sin equivocarse. | con dificultad las | Tiene dificultades al resolver

problematicas con apoyo. | las problematicas.

3.7. RESULTADOS ESPERADOS CON LA IMPLEMENTACION DE LA
PROPUESTA

Al implementar la presente propuesta se pretende que los nifios del Centro Integrado
de Desarrollo desarrollen y fortalezcan los principios de conteo; sin embargo, también

se podra observar un avance en otras habilidades como la clasificacién, la percepcion,
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la expresion oral, entre otras, mismas que se fortalecen con las actividades propuestas

y que se pueden considerar como aprendizajes indirectos.

Asimismo, se espera que las actividades que se desarrollen tengan un contexto
interesante y atractivo para ellos, esto con la finalidad de que sea un aprendizaje

significativo.

Por otra parte, se espera que las docentes reflexionen sobre el impacto que tiene para
los alumnos el brindar distintas experiencias de aprendizaje, mas contextualizadas y
mas ludicas; ya que muchas de ellas adn utilizan la ensefianza tradicional en donde
quieren tener a los nifios todo el tiempo sentados y presentan actividades repetitivas y

sin sentido para los alumnos.
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CONCLUSIONES
Después de haber realizado las revisiones y andlisis pertinentes, se alcanzaron las

siguientes conclusiones:

» Como docentes debemos dejar de pensar en la ensefianza por temas y centrar
la atencion en el proceso y en el desarrollo de capacidades de los alumnos; lo
que le permitira consolidar distintos aprendizajes.

» La importancia de implementar en lo cotidiano elementos del constructivismo y
del aprendizaje significativo, lo que permitira que el alumnado tenga
experiencias enriquecedoras y que cada vez sean mas participes de la
construccion de su conocimiento. Es importante resaltar el vinculo que hay entre
lo tedrico y lo préactico; ya que sin una no existe la otra.

» Al hacer la revision bibliogréfica se pudo notar que implementar metodologias
ludicas y usar materiales concretos cotidianamente, tiene mayor impacto en el
aprendizaje de los alumnos; de tal manera que se pretende impulsar a que la
escuela conozca e implemente dichas metodologias para que los nifios puedan
desarrollar y fortalecer distintas capacidades.

» Debido a que hoy en dia hay una gran cantidad de informacion, al redactar este
trabajo la tesista pudo fortalecer su capacidad de pensamiento critico, lo que
permiti6 analizar las fuentes de informacién y reconocer las que mas se
apegaban a la direccion e intencién de su trabajo.

» Al hacer la investigacion bibliografica la tesista pudo conocer nuevas

metodologias como el Math Recovery Program para la ensefianza de las
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Matematicas y pudo difundirlas con las compafieras de trabajo para que
nutrieran su practica docente.

Por otra parte, desarrollar este trabajo, permitié a la tesista pensar, analizar,
ordenar, escribier ideas y reflexiones sobre las areas de oportunidad de su
centro de trabajo, asimismo, le permiti6 mirar distintas problematicas y
contextos para poder plantear soluciones reales y aplicables.

Finalmente, realizar este tipo de trabajos permite conocer experiencias de
trabajo exitosas para el nivel preescolar y que pueden ser replicables en otros

contextos.
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