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INTRODUCCION

El presente proyecto de intervencion socioeducativa que tienen en sus manos es producto, de
un gran esfuerzo, de tres afios de desvelos, de estar en la batalla de volver a iniciar la escuela
después de tanto tiempo, y sobre todo aprender a utilizar las nuevas herramientas
tecnoldgicas, a las cuales nos orillé la pandemia del virus del COVID-19. Pero sobre toda
partié de la necesidad de formarme para atender a los estudiantes a través del juego para

lograr el desarrollo del pensamiento matematico.

Este proyecto se fue elaborado durante clases hibridas, esto quiere decir que se tenia alumnos
de manera presencial como en linea, después de estar por dos afios alumnos y docentes detras
de una pantalla lo que mas hacia falta era la interaccion social, asi como el aprendizaje entre
pares en el caso de los pequefios. Debido al confinamiento los alumnos regresaron con un

evidente rezago educativo, asi como también la falta de estimulacion psicomotriz.

Por esta razon surgio este proyecto, el cual motivo y reto a los docentes a salir de una zona
de confort y a los alumnos a aprender jugando, dando como resultado este documento

estructurado con 6 capitulos los cuales se describen a continuacion:

CAPITULO I “Construccion Del Problema Pedagdgico” Este capitulo hace referencia a mi
experiencia docente, el porque quise dedicarme a esta carrera, asi como los cuestionamientos
y problemas a los cuales me enfrente como docente, llegando a generar una pregunta de
investigacion a un problema pedagdgico el cual surgio al reflexionar sobre mi practica
docente, llevandome a seguir la metodologia de la investigacion accion, identificando el
problema, para plantearme un objetivé principal al problema pedagégico, planear a través
secuencias didacticas, aplicando y evaluando la practica docente y volver a comenzar, como

en una espiral ciclica.

CAPITULO Il “Contexto de la Investigacion” En este capitulo se va encontrar el contexto
en el cual se realizo este proyecto, una educacion a distancia e hibirda, con pocos alumnos y
aprendiendo detrds de una pantalla, debido al confinamiento, donde la interaccion y
aprendizaje entre pares fue nulo, asi como la poca falta de movimiento, se menciona también
en este capitulo como los docentes tuvimos la necesidad de actualizarnos en estas nuevas

herramientas tecnologicas.



CAPITULO 11l “Reflexion Teorica” Este capitulo nos hablara sobre los teéricos en los
cuales se baso este proyecto socioeducativo, mencionando a Diaz Barriga, el cual plantea
como esté estructurada una situacion pedagogica y como ayuda a los docentes para organizar
los temas de su clase, asi como también los tipos de juego clasificados por Jean Piaget, y el

beneficio del juego en el pensamiento I6gico matematico.

CAPITULO IV “Fundamentacion Pedagdgica” En este capitulo el lector podra empaparse
del enfoque pedagogico utilizado en el proyecto; un enfoque humanista, asi como la mencion
de los componentes curriculares y la nueva propuesta planteada por el actual gobierno “La
nueva escuela mexicana”, asi como la importancia de los aprendizajes esperados del campo

que nos compete el Pensamiento Matematico.

CAPITULO V “Plan De Accién” Este capitulo nos habla sobre la fase de sensibilizacion y
participacién de padres, directivos y alumnos para la participacion del proyecto,
mencionando los objetivos generales de este, trabajando en equipo y apoyandonos en algunas
de estas actividades por la comunidad, encontrara también el lector las situaciones didacticas

fundamentadas por el aprendizaje significativo de Ausubel.

CAPITULO VI “Resultados De La Investigacion” Este ultimo capitulo menciona los
resultados logrados con la comunidad educativa, asi como las respuestas de los estudiantes y
docentes al aplicar los proyectos, asi como un instrumento el cual plasma las voces de los

alumnos al estar construyendo su pensamiento matematico.

Este proyecto de intervencion socioeducativa logro tener apertura por parte de las docentes,
asi como también logro abrir lineas de investigacion como el seguimiento y actualizacion de
que herramientas tecnoldgicas podemos utilizar permitiendo al alumno un desarrollo integral

para la realizacion e investigacion en el ambito educativo.



CAPITULO I
“CONSTRUCCION DEL PROBLEMA PEDAGOGICO”
1.1 Reflexionar sobre la trayectoria docente

Desde que tengo uso de razdn mi suefio y meta era ser docente de preescolar, gracias a una
maestra que marco mi infancia en el Jardin de nifios, Aurora. Queria contar con esa paciencia
y amor que nos mostraba diariamente y gracias a ella y ese entusiasmo y vocacion aqui estoy,

siendo y prepardndome para ser una gran maestra.

Al terminar mi secundaria me interesaba buscar una carrera afin de la Educacion,
encontrando el Cetis No. 10 “Margarita Maza de Juarez” la cual imparte la carrera de Técnico
en Puericultura y sin pensar decidi colocarla en la lista para estudiar mi bachillerato, logre
obtener un lugar en esta escuela para cimentar mis raices como maestra, aunque familiares
cercanos me decian que esta carrera no me llevara a ningun lado; “maestra, cambiadora de
pafiales, que futuro vas a tener siendo limpiadora de mocos, tu trabajo solo sera ir a jugar”
Estos comentarios no me desaminaron yo sabia que eso era lo que queria 'y que me iba a hacer

feliz.

Terminando mi bachillerato técnico no tarde en encontrar mi primer trabajo como
Puericultista, claro no era mi primera experiencia con nifios, pues ya me sentia con todas las
capacidades al contar con mi servicio social en el E.B.D.I No. 55, donde fue una de las
mejores experiencias iniciandome como puericultista, trabajando desde lactantes hasta
preescolares, conoci grandes maestras que me acogieron con gran carifio y nunca fueron
egoistas y siempre me ensefiaron: recuerdo muy bien como la maestra Maricela asistente del

grupo kinder 1 me decia, “huelen el miedo y estos nifios te comen viva”.

Mi primer empleo fue en la Guarderia SEDI, la cual brindaba la oportunidad a egresadas del
Cetis, pues su fundadora era egresada de esta escuela. Una escuela de prestigio, sin embargo
las maestras que eran encargadas de la sala de lactantes no contaban con los estudios para la
estimulacion de estos pequefios, me sentia frustrada pues yo queria practicar lo aprendido en
los cursos y en mi servicio, pero la “maestra” no me lo permitia pues me decia “eso no
hacemos aqui, solo damos de comer, abrazamos y cuidamos” esas palabras retumbaron en

mi cabeza y me repetia “cOmo es posible, estos nifios necesitan estimulacion, necesitan
9



moverse” pero claro no podia hacer nada pues “era nueva” y esa maestra tenia toda la
experiencia del mundo pues ya era mayor y ademas habia cuidado a sus hijos. Dure un afio
en este empleo pues, “me embarace” y al saberlo mis jefes ya no podia ser una buena
empleada para esta institucion y simplemente un dia antes de que mi incapacidad iniciara, ya

no me dejaron entrar, sin darme un papel o una carta de recomendacion.

Después de tener a mi bebe fue complicado encontrar un trabajo, pues no contaba con la
experiencia requerida y mucho menos un papel donde se comprobara que en verdad ya habia
trabajado en escuela, por fin logré encontrar empleo en un Colegio Judio, donde era asistente
de la maestra, pero tampoco tenia poca interaccion con los pequefios, pues me encontraba en
el laboratorio de Ciencias “cuidando animales”, permaneci en este colegio alrededor de 5
afios pues contaba con un buen horario y salario, pero aun sentia que me faltaba algo, no me

sentia contenta en este trabajo, queria llegar a mas, eso no era para mi.

En mi larga experiencia de casi 10 afios tuve un trabajo el cual me marco de por viday en el
que solamente duré un dia, los directivos (directora y duefia) golpeaban a los pequefios,
recuerdo que habia un pequefio con discapacidad, el cual lo jaloneaban, le metian la comida
a fuerza y lo hacian entender a base de jalones de cabello, yo no sabia que hacer pues me
invadia el miedo, la frustracion y la impotencia al no saber como actuar, entre al que seria mi
salon yo queria abrazar y darles otra perspectiva a estos pequefios pero simplemente no se
podia, estos pequefiines no se dejaban, se mostraban hurafios y atentos a cualquier situacion,
cuestionaba a la maestra que estaba al lado de mi salén ;Cémo puedes trabajar asi? ¢Qué
haces para que estos nifios en verdad disfruten al aprender? Y recuerdo muy bien sus palabras

“pues solo los hago que trabajen y no hay problemas con la directora, has lo mismo”.

Mi corazon se desmoronaba al ver y sentir el miedo de los pequefios, en lugar de tener
confianza y seguridad en su escuela, vivian con un miedo a cada momento; sali a las 2 de la
tarde de esa horrible escuela, llorando con mi corazén en mil pedazos, pues no podia permitir
que eso siguiera ocurriendo, asi que decidi Ilamar a la persona que me contacto para este
empleo y le comenté lo que acontecia en esta institucion, y decido trabajar para poder

cerrarla.
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Transcurrio el tiempo al no encontrar trabajo en alguna institucion educativa, trabaje de
demostradora; y por motivos personales tuve que irme a vivir a Toluca, donde por fin
encontré trabajo en una guarderia del IMSS, con menos salario del que tenia, pero al fin podia
interactuar y ser participe del desarrollo de los nifios, eran turnos muy pesados de 9 horas a
las cuales no estaba acostumbrada, pero era feliz pues estaba haciendo algo que me gustaba

y para lo que me habia preparado.

Esta guarderia era subrogada del IMSS pero también era particular, y las supervisiones eran
adrenalina pura, que si el cambio de pafial correcto, el comedor, las palabras que se decian al
nifio, pero sobre todo el esconder a los nifios en un pequefio saldn del kinder de al lado pues
no tendria que haber nifios después de las 4 p.m. ya que estas guarderia solo prestaban el
servicio hasta esa hora, era practicamente imposible tener a 5 o 3 bebes en silencio pero aun
no entiendo como estos pequefios nos ayudaban y se quedaban calladitos solo mirdndonos,
que cara habriamos tenido en esos momentos las maestras que los pequefios ni ruido hacian,
pero bueno; aqui pude reforzar mi habilidad para correr y jugar a las escondidillas, juego que

no realizaba desde nifia.

En esta institucion por fin logré participar en eventos para el dia del nifio, la decoracion, el
disfrazarte, realizar un show para nuestro publico principal: “los nifios”. También aqui pude
relacionarme con los padres de familia, el entregar reporte, como se trabajo y sobre todo la
clase abierta, donde los papas acudian a la escuela para trabajar con sus hijos, fue una gran
experiencia conocer y ver de cerca la relacién de los papas con sus hijos y asi poder

comprender y analizar los comportamientos del nifio.

En esta institucion permaneci por dos afios, ya que me surgié una oportunidad laboral de
nuevo en la Ciudad de México, en el Colegio Walden Dos Daycare, colegio en el cual tuve
grandes ensefianzas, fracasos, pero sobre todo experiencias y reconocimiento de mi trabajo

por parte de los padres de familia.

En el Colegio Walden Dos, mi funcién era asistente y comodin, ya que al ser nueva tenia que
conocer rutinas, maestras y sobre todo a los nifios, aprendi de cada una de las salas y cada
una de las maestras, aunque estas Gltimas eran renuentes a ensefiar a la nueva, ya que decian

“a nosotras nadie nos ensefid, que se rasque con sus propias ufias” y claro solo aprendi de lo
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que observaba y recordé las palabras de la maestra Maria del Carmen la cual asisti en mi
servicio social, “siempre se humilde, y escucha consejos y opiniones”, gracias a esto poco a
poco empecé a ganar confianza en las maestras y los nifios y sobre todo de mi coordinadora
y directora y a los 3 meses de estar trabajando como asistente, me ascendieron a titular de

grupo, de maternal 1.

Ese dia me sentia superior a todas, pero ese sentir se me termino al siguiente dia, ya que al
presentarme con la maestra que iba a capacitarme para tomar su puesto ni el saludo me
dirigid, haciendome sentir en todo el dia la mas miserable de todo el planeta, al percatarse la
directora de esta situacion ella misma decidi6 capacitarme, y ahora méas orgullosa me sentia,
por fin iba a realizar mi suefio méas anhelado “ser titular de grupo”. Ahora se que no tengo

que sentirme superior a nadie, todos somos personas que luchamos por nuestros suefios.

Mis primeros dias como titular de grupo fueron frustrantes, terminaba agotada, queria darme
por vencida, las mamas de mis alumnos no aceptaban a la nueva maestra, pues nunca antes
me habian visto y no conocian mi trabajo; siempre les faltaba algo en sus mochilas u ocurria
alguna incidencia, llegaba llorando a casa, pero feliz porque para eso habia estudiado, tenia
qué buscar estrategias con mi asistente para evitar incidencias y sobre todo poner mucha
atencion para no intercambiar ropa o biberones, poco a poco gane la confianza de las mamas

de mis alumnos, viendo salir a sus hijos de la escuela muy contentos.

Logré avanzar poco a poco con la ayuda de mi asistente y amiga Paty Brisefio y los consejos
de la directora Gabriela Ramirez, obteniendo al afio de estar trabajando en esta institucion el
reconocimiento a la maestra del afio, regalo que se da en presencia de todos los docentes de

los planteles el 15 de mayo, “Dia del maestro”.

Al contar con mas experiencia y algo que me caracteriza como maestra es que soy muy lineal
y a mis alumnos les ensefio a respetar y seguir reglas, me asignaron el grupo de mariposas
pequerios de 6 meses a 1 afio, ya que, en esta sala, se habian presentado muchas incidencias
de mordidas y caidas y la maestra que se encontraba en esta sala renuncio al sentirse

presionada por padres de familia y directivos.

Esta etapa fue de grandes aprendizajes, gracias a una gran compariera de asistente que ahora

puedo llamar amiga Petra Morales, con la cual logré un gran trabajo académico, nos
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emocionabamos al ver sus primeros pasos, al escuchar sus primeras palabras y un gran
orgullo cuando cumplian con las habilidades requeridas para cambiar a la siguiente sala, nos
encarifiamos bastante. Fue tanto el éxito y el trabajo en equipo, que retomamos el mismo
grupo teniendo el nombre de “ardillas”, edad de 1 afio y medio a 2 afios. En esta sala se logré
el control de esfinteres en pequefios de 2 afios, cuando este se trabajaba solo en la siguiente
sala de conejos edad de 2 a 3 afios, sala en la cuél es la preparacion para kinder, fue una
época productiva y agradable con los alumnos, trabajaban practicamente solos, los papés eran
muy responsables y comprometidos; posteriormente se dio un cambio de directora del
plantel, una persona poco empatica, que empez0 a tener preferencias tan solo por ciertas
compafieras pero sobre todo que no contaba con el conocimiento adecuado para ejercer el
puesto de directora.

Gracias a que el director general y duefio de la escuela abrio un plantel méas cerca de mi casa,
me cambiaron a este nuevo plantel, dejando a mi grupo tan lindo y sobre todo dejando a todas
y cada una de mis compafieras que me ensefiaron a ser lo que soy. En este nuevo plantel
empezamos de cero con solo 3 nifios, con 4 maestras, 1 coordinadoray 1 directora. Me sentia
feliz ya que la directora era nuevamente la Lic. Gabriela Ramirez con la cual ya habia
trabajado anteriormente, pero me senti frustrada ya que no me asigno el grupo que yo afioraba
“conejos”, la maestra que se quedd con este grupo, era amiga de la coordinadora, pero al
término del ciclo los alumnos no alcanzaron los aprendizajes esperados y sobre todo bajo la
matricula debido a palabras anti sonantes y malos tratos de la maestra lo que motivo a su

despido.

En ese tiempo esta instituciéon tuvo un cambio de directora la Lic. Alejandra Garcia la cual
sin pensar me asignd el grupo de conejos, confiando en mi y esperando que ese ciclo tuviera
éxito. Fue el grupo mas deseado por mi, trabaje con dos grupos debido a la poca matricula
en la guarderia, teniendo grandes resultados, control de esfinteres en una semana sin tener
asistente, confianza de los padres de familia y sobre todo teniendo el apoyo incondicional de
la psic6loga Roxana Castellanos. Transcurria el afio 2020, marzo 24 para ser exactos, cuando
se decretd la fase 2 suspension de actividades por una emergencia sanitaria, debido al

coronavirus, teniendo que cerrar escuelas dando clases de manera virtual.
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1.2 Construccidn del objeto de intervencion

En el presente apartado realice una reflexion evaluando mi préctica docente durante mas de
8 afos de experiencia en la cual al tener tantos cambios en los programas de preescolar, las
maestras incluyéndome hemos caido en una zona de confort al realizar actividades repetitivas
y poco interesantes a los alumnos, si tener en cuenta la curiosidad que tienen a esta edad, por
lo cual mi proyecto est4 basado en la elaboracion de secuencias didacticas apoyandome del

juego como elemento principal para el desarrollo de Pensamiento Logico Matematico.

En primer lugar, para plantearme este problema me autoevalle en mi practica docente,
observando a mis alumnos, reconociendo que cada uno de ellos es diferente y por ende su
aprendizaje, desarrollo y capacidades no son las mismas, llegando a plantearme un sinfin de
preguntas, logrando encontrar la correcta e idonea en mi préctica ¢ Cémo utilizar el juego en
el desarrollo del pensamiento matematico? Area que al observarme en practica era de poco
interés en los alumnos, por lo cual elaborare un arbol del problema teniendo como objetivo

mejorar mis secuencias didacticas donde el juego fuera la base del desarrollo del aprendizaje.

Busque la competencia docente adecuada para tomarla como un instrumento fundamental, la
planificacion didactica, asi como el determinar las secuencias didacticas pertinentes a los
intereses de los estudiantes pues afirma Barriga, (2013) estas situaciones didacticas son un
debate didactico, el cual el docente va a proponer a los alumnos con actividades adecuadas

para establecer un clima de aprendizaje.

1.2.1 Problematizacién de la préactica docente

Parece impresionante, pero a veces se olvida la importancia que tiene la labor docente, pues
tenemos entre nuestras manos generaciones futuras y es por esto que los docentes tendrian

que disponer de todos los medios para facilitar estas tareas.

En este apartado retomaré problemas dentro mi practica docente, donde para plantearlos mi

vision y pensamiento autocritico deberan mostrar apertura y flexibilidad, los cuales me
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permitiran conocer y admitir cuales son los problemas a los que me enfrento. Los cuales

describiré a continuacion:

En las diversas instituciones que he laborado cuentan con un sin ndmero de material
didactico, pero la falta de conocimiento al no saber el objetivo de este, solo se utiliza con el
fin de entretener a los nifios, la falta de capacitacion para detectar a algin alumno en
condiciones especiales o simplemente el saber cobmo disefiar estrategias pedagogicas para
apoyar el aprendizaje de estos alumnos, ya que solo los directivos y jefes aceptan a los
pequefios sin previamente investigar sobre las condiciones especiales de los alumnos, asi
como también la poca remuneracién y falta de incentivos al lograr avances académicos en

los alumnos.

Estas son algunas problematicas a las cuales me he enfrentado en esta larga experiencia en
mi practica docente, sin embargo al observarme en la practica, considero que un area de
oportunidad, que debo mejorar es: la falta movimiento y juego en las planeciones que realizo
a través de las secuencias didacticas, aburriendo a los alumnos y perdiendo el interés de la
clase, siendo muy lineal, no permitiéndome ser flexible ante las necesidades de los nifios,
perdiendo de vista que no todos aprenden de igual manera, y sélo pienso en cumplir con los

aprendizajes que requiere la institucion.

1.2.2 Pregunta de investigacion
¢El juego contribuira al desarrollo del pensamiento matematico en los preescolares?
1.2.3 Problema pedagogico

El problema a tratar es la elaboracidn de secuencias didacticas donde el juego es casi nulo,
al trabajar la ensefianza de los numeros en el campo Pensamiento Matematico con

transversalidad en el area de desarrollo personal social.

El método tradicional utilizado actualmente en varias instituciones ha llevado a los docentes
a caer en una zona de confort, y una linealidad sin poder ser flexibles a los diferentes tipos
de aprendizaje de los alumnos, y s6lo cumplir con las disposiciones de la institucion.
Perdiendo por completo que los nifios son curiosos, activos y competentes, por lo cual los
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docentes deben realizar y plantear estrategias pedagogicas para propiciar y favorecer las

competencias, habilidades, destrezas y conocimiento de los alumnos.

PROBLEMA
PEDAGOGICO

COMPETENCIA

AREA O CAMPO
FORMATIVO PROGRAMA
APRENDIZAJES CLAVE

Elaboracién de Secuencias
didacticas donde el juego
contribuira al desarrollo del

pensamiento matematico.

ZABALZA Capacidad de planificar
el proceso de enseiianza y el
aprendizaje. Capacidad del profesor
planificar clase, temas,

contemplando el interés del nifio.

Pensamiento Matematico

1.2.4 Supuesto de accion que orientara la intervencion.

El juego es una herramienta para el desarrollo del pensamiento 16gico matematico el cual se

empleara en el desarrollo de las secuencias didacticas.

1.2.5 Propositos de intervencion

En el siguiente apartado describiré los propositos contemplados en este proyecto de

intervencion:

e Dedicar més tiempo de atencion en las clases del campo pensamiento légico

matematico

e Dar mayor apertura de los docentes, sin miedo a nuevos cambios y retos.

e El alumno obtendra mayor capacidad motriz, autonomia y seguridad en si mismo con

la préactica de diversos juegos.
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1.2.6 Arbol del problema, secuencias didacticas poco interesantes

®
8 \.0\

PROBLEMA.

Elaboracion de secuencias
didacticas donde el juego es
nulo debido a actividades
basadas con el método
tradicional y repetitivo.

Fuente Propia.

OBJETIVO.

Utilizacion de actividades ladicas
fomentando en el preescolar
interés por las matematicas.
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1.2.7 Investigacion-Accion

Se ha escrito mucho sobre la investigacion accion como una metodologia con la potencialidad
no sélo de mejorar o transformar practicas sino también de generar conocimientos, tanto
locales (el saber popular) como publicos (el saber cientifico). Pero, ¢Qué es la investigacion-
accion? Responder a esta pregunta es dificil pues se encuentra multiples respuestas con

diferentes definiciones y con gran variedad de practicas.

La investigacion accion, es un término acufiado y desarrollado por Kurt Lewin en varias de
sus investigaciones (Lewin, 1973), actualmente, es utilizado con diversos enfoques y
perspectivas, dependiendo de la problemaética a abordar. Lewis argumentaba que mediante la
investigacion-accién se podia lograr en forma simultdnea avances tedricos y cambios

sociales.

Elliot es el principal representante de la investigacion accion desde un enfoque interpretativo
“El propoésito de la investigacion — accion consiste en profundizar la comprension del
profesor (diagndstico) de su problema. La investigacion accion interpreta lo que ocurre desde
el punto de vista de quienes actGan e interactian en la situacion problema, por ejemplo,
profesores y alumnos, profesores y director”. (Elliot, 1993). En el ambito educativo esta
expresion aparece en textos como: investigacion educativa, la cual con lleva a diferentes
expresiones como: investigacion en el aula, investigacién colaborativa, participativa,

investigacion del profesorado, etc.

La investigacion-accion utilizada en el ambito educativo va a centralizarse en una
problematica que haréa reflexionar al docente sobre las acciones o situaciones vividas, para
ampliar su comprension y las acciones de esta investigacion irdn encaminadas a modificar la
situacion y comprensién del problema (Elliot,1993). Elliot menciona que una investigacion-
accion educativa nos va a llevar al descubrimiento y la resolucién de un problema el cual va

a enfrentar a los profesores a una reflexion sobre los medios y fines de los valores educativos.

Dicho lo anterior por Lewin, Elliot y como aparece la investigacion-accién en textos
educativos, en mi opiniédn la definicion de esta expresion seria un estudio o investigacion de
un problema que afecta a la sociedad, encontrando una idea general de este dolor o problema

y encontrar en compaiiia de la comunidad y sociedad una solucion que dé resultados, no solo
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al realizar esta investigacion sino en generaciones futuras, ya que siempre pueden observarse
diferentes problematicas que atafien la idea general, siempre enfrentando al investigador, en

este caso el docente a enfrentarse a nuevos cambios y desafios en su préctica.

La investigacion accién en el campo de la educacion se utiliza principalmente como una
forma de desarrollo profesional. Como tal, a veces es dificil distinguir entre la reflexion
profesional (sobre la propia practica) y la investigacion accion. La investigacion accion

requiere una espiral de ciclos de planeacion, accidn, observacion y reflexion.

Diferentes autores como Lewin (1946), Kolb (1984), Car y Kemmis (1988) y entre otros,
desarrollaron un proceso de esta investigacion que a modo de sintesis nos dicen que es una

espiral de ciclos de investigacion y accion constituidos por diferentes fases:

e Planificar
e Actuar
e Observar

e Reflexionar

A continuacion, presento mi esquema en el cual considero 5 fases ciclicas importantes: la
observacion, planificacién, accion, evaluacién y reflexion. (Cuadro 1). Este esquema muestra
las fases ciclicas, la cual va a iniciar en la observacion identificando el proposito o problema
de la investigacion-accion. Mckernan (1999) que tenga interés para nosotros que lo podamos

manejar que pueda mejorar algo y que implique la ensefianza y aprendizaje”

Plantear y realizar una hipotesis de la accion a tomar, formular la propuesta, cambio o mejora
gue queremos introducir en nuestra practica profesional, realizar un diagnostico, descripcion

0 explicacion de la situacion a mejorar o cambiar.
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pe

INVESTIGACION-ACCION

>

pd

OBSERVACION

)\

Kemmis, recogida y analisis de
datos

Elliot, identificando una idea
general,  describiendo e
interpretando el problema a
investigar.

Elliot, construccion de un
plan de accion revision del
problema inicial y las

LANIFICACION acciones concretas

Kemmis, actuar-revisar el
plan.

acciones (por qué
actuamos asi? Revision en
la literatura sobre el tema.

-Accion intencionada:
Mejorar la practica

Reconocimiento y

explicacion de los fallos, en
la implementacion y sus

EVALUACION efectos.

-Accion informada:

ACCION ‘ investigar las  propias
I Implementacion de  los

pasos siguientes, (Elliot,

1993).

Kemmis, momento de centrarse
en qué hacer con los datos

REELEXION - recabados.
Esla fase en que se cierra el ciclo

y da paso a la elaboracion del
informe y posible
replanteamiento del problema
para iniciar un nuevo ciclo de la
espiral auto reflexiva.
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Cuadro 1. Fuente: Elaboracién propia a partir de la
lectura La investigacion-accion, Latorre, A., (2003)



Cada una de estas fases se integraran dando paso al proceso llamado “espiral auto reflexiva”
y de esta manera se va a convertir en una propuesta para la mejora, reconociendo que un ciclo

que no es suficiente, dependiendo de los cambios que queremos lograr.

El docente que realiza la investigacion-accion es por que busca cambiar lo que considera
importante, como lograr aprendizajes mas pertinentes para los estudiantes, mejorar una
situacion de indisciplina o proporcionar mejores actitudes a los estudiantes. Esta
investigacion va permitir la generacion de nuevos conocimientos al investigador (docente) y
a los grupos involucrados. Para Kemmis y McTaggar (1988) sus principales beneficios son
la mejora en la practica, pues propone mejorar la educacién a través del cambio y aprender a
partir de las consecuencias de los cambios.

La investigacion—accion se presenta como una metodologia de investigacion orientada hacia
el cambio educativo y se caracteriza entre otras cuestiones por ser un proceso que como
sefialan Kemmis y MacTaggart (1988); se construye desde y para la practica, pretende
mejorar la préctica a través de su trasformacion, al mismo tiempo que procura comprenderla,
demanda la participacién de los sujetos en la mejora de sus propias practicas, exige una
actuacion grupal por la que los sujetos implicados colaboran coordinadamente en todas las
fases del proceso de investigacion, implica la realizacidn de andlisis critico de las situaciones

y se configura como una espiral de ciclos de planificacion, accion, observacion y reflexion.

En conclusion, se puede decir que la investigacion-accién en el ambito educativo, es un
proceso en el cual, gracias al docente se puede lograr la construccidn de saberes pedagogicos,
mediante la aplicacion de un tipo de pensamiento que va permitir la autocritica y el

descubrimiento de las debilidades pedagdgicas que tenemos como docentes.
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CAPITULO 11

“CONTEXTO DE LA INVESTIGACION, (COVID 19)”

La repentina aparicion de la Covid-19 en diciembre de 2019 en China y su extension por todo
el mundo, meses después ha representado un problema global en todos los &mbitos de la vida

social e individual en todo el mundo.

El ambito educativo en esta emergencia sanitaria fue severamente trastocado, ya que los
cierres e interrupciones que se dieron fueron historicos, “1,215 millones de estudiantes

detuvieron sus clases a nivel nacional y local de todos los niveles”. (UNESCO, 2020)

La sensacion en la actualidad de todos los docentes, en mi opinion es pensar que perdimos
nuestra escuela, a nuestros estudiantes, perdimos la tan importante socializacion y
aprendizaje entre pares, al inicio de esta pandemia docentes y estudiantes veiamos con buena
cara este distanciamiento social pues se hablaba de un adelanto de vacaciones las cuales
iniciaron el 23 de Marzo hasta el 16 de abril, tendremos mas dias de descanso escolar, pero
con el tiempo este virus comenz6 a avanzar, extrafiando cada dia mas las aulas. Esta
pandemia logro resaltar como ya se pensaba el rezago educativo, la falta de capacitacion y
actualizacién de los docentes en herramientas tecnoldgicas evidenciando ain mas la brecha
en cuestion de educacion en nuestro pais. Para el término del ciclo escolar 2019-2020 y bajo
la emergencia sanitaria se dio el paso a el surgimiento de practicas pedagogicas de caracter
emergente, experimentando y trasladando el aula a espacios de descanso en casa como: sala,
comedor, cuartos de juego y en educacidn basica se requirid de la participacion de padres de
familia para atender problemas de orden académico. En el libro “Educacion y Pandemia,
Barriga menciona una conferencia en la cual se presenta el nuevo programa de las SEP; el

cual se menciona a continuacion:

“Nueva escuela mexicana digital. Desaprendiendo para aprender”, conferencia en la que
nunca logré explicar lo que seria necesario desaprender y, en cambio abrio la puerta a
Google for Education y a sus gerentes, para convertirse en los nuevos referentes del

sistema educativo mexicano (Barriga, 2020, p. 21).
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Este fue el programa presentado por el secretario de Educacion en una conferencia a la cual
también lo acompafio la accion de iniciar la capacitacion, méas no formacion de los docentes;
entre el mes de abril a noviembre del afio 2020 para que pudieran disefiar aprendizajes y
sesiones de trabajo en linea, primero se penso capacitar a los maestros en una semana, la
segunda semana de vacaciones, posteriormente se plante6 que dicha capacitacion duraria

todo el afio.

Nuestras autoridades vislumbraban ya un panorama exitoso en la educacion, sin embargo,
nunca analizaron las condiciones de los profesores ni de las familias, pues no todos contaban
con las herramientas requeridas para una formacién digital y mucho menos para ingresar a
plataformas digitales, esto hablando de los docentes; ¢pero que iba a pasar con los alumnos?
algunos profesores manifestaron que solo 25% de sus alumnos contaban con una
computadora conectada a internet en casa y el 75% sus padres y madres tienen que salir a
trabajar fuera del hogar, ante este panorama, el programa digital es un claro ejemplo de
desigualdad social (Barriga, 2020, p.22)

Ante este panorama el secretario de la SEP Esteban Moctezuma anuncio un programa
especial para que alumnos de todos niveles siguieran estudiando ante esta pandemia del
COVID-19, esta propuesta consistid en programas de television llamado “Aprende en casa”
los cuales presentaban contenidos pedagdgicos y las técnicas correspondientes para evaluar
diariamente los aprendizajes esperados de los estudiantes, se elabord un sitio web
educacionbasica.sep.gob.mx con funciones el cual también podia consultarse por telefonia
movil, con esto se amplia la cobertura de transmision de Television Educativa y Canal Once,
hasta llegar al 90 por ciento de los hogares con alumnos inscritos en el Sistema Educativo
Nacional (SEP, 2020), con esto la SEP confia que los padres de familia apoyen a sus hijos
para establecer rutinas diarias para establecer los contenidos del programa y alcanzar un éxito

a la normalidad.
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2.1.1 Comunidad

Al comenzar esta pandemia del Covid-19 me encontraba trabajando en el colegio Walden
Dos Daycare, la cual por motivos de esta pandemia y nimeros rojos cerro definitivamente
este plantel. Por lo que comencé a trabajar a distancia en el Jardin de nifios Mariel, en un
grupo burbuja de dos nifios impartiendo kinder I, este plantel estd ubicado en Calle Laguna
San Cristdbal en la Delegacion Miguel Hidalgo, a una cuadra de la Avenida Marina Nacional,

la cual se encuentra de facil acceso ya que cerca de esta se encuentran dos diferentes lineas

del metro linea naranja direccion barranca del muerto-Rosario y linea azul direccion Cuatro
caminos-Tasquefia, asi como también tener a los alrededores colegios particulares como el
Colegio Salesiano y ptblicos como el Jardin de nifios “Maria Luna” y la primaria “Estado de
Hidalgo” las cuales brindan sus servicios a la mayoria de los vecinos de la colonia ya que

cerca se encuentra la Unidad Habitacional Marina 200.

Fig. 1 Jardin aiel. F Gole s.
La alcaldia Miguel Hidalgo es la segunda demarcacion de la ciudad de México y la tercera a
nivel nacional con mayor indice de desarrollo humano en México, debido a sus servicios y
educacion y a la intensa comunidad comercial de sus habitantes, asi como ser una zona de
caracter residencial y comercial. Es una de las 16 demarcaciones territoriales de la ciudad de
Meéxico, colinda al norte con la alcaldia Azcapotzalco, al oriente con Cuauhtémoc, al sur-
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oriente con Benito Juérez, al sur con Alvaro Obregdn y al poniente con Cuajimalpa y con los
municipios de Naucalpan y Huixquilucan del estado de México (Fig. 1). Su nombre es un
reconocimiento a Miguel Hidalgo y Costilla, sacerdote y militar que participé en la primera
etapa de la guerra de Independencia de México y al que se conoce también como “Padre de

la Patria”.

X

Fig. 1. Mapa de la CDMX, remarcada de azul
Alcadia Miguel Hidalgo

Esta alcaldia se caracteriza por areas exclusivas como Polanco, con tiendas de marca lujosas
y restaurantes de gastronomia sofisticada, el elegante museo Soumaya y el importante Museo
de Antropologia el cual exhibe artefactos de la época Maya, asi como el gran bosque de
Chapultepec el cual alberga el imponente Castillo (Fig. 2,3,4), el Altar a la Patria edificado
por un semicirculo abierto en el centro, con seis grandes columnas de marmol al fondo
rematadas por aguiluchos de bronce, que representan a los jovenes muertos en defensa del

castillo

Fig. 3. Lago de Chapultepec

Fig. 4. Museo Soumaya
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El dia 2 de Julio del 2020 el periodico el milenio da la noticia que la alcaldia Miguel Hidalgo

contaba con 1,890 casos confirmados de COVID (Fig.5 y 6), cifras que se presentan en la

siguiente imagen:

B BALANCE EN CIUDAD DE MEXIC
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C
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815833+ Hidalgo
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en la Ciudad

de México

=

26468+
Total de
casos
confirmados

enla

Fig. 5. Fuente Periédico Milenio Fig. 6. Fugnte Pagina internet Alcaldia
Miguel Hidalgo

Al ser una delegacion con gran auge comercial y al determinar semaforo naranja la jefa de
gobierno Claudia Sheinbaum, se realiz6 de manera escalonada la apertura de restaurantes,
hoteles y establecimientos pequefios reactivando la economia que se vio afectada en un afio
para esta alcaldia. Autoridades de esta y otras alcaldias al observar estas cifras, plantearon
programas para sanitizar colonias con la mayor cantidad de contagios una de esta la colonia
donde se ubica el Jardin de nifios Mariel, asi como el proporcionar cubrebocas en zonas
comerciales para no tener que volver a cerrar negocios y caer nuevamente la economia de

esta delegacion, medidas que se presentan en la siguiente imagen:
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Asi mismo la alcaldia debido a esta pandemia se implementd un programa de accién social
llamado “Mercomuna, Vales Hidalgo” el cual tenia planteaba reactivar la economia a traves
de transferencias monetarias mediante vales con el objetivo de mitigar los efectos negativos
en las familias por la contingencia, los cuales se cambiaban por productos de la canasta basica
a beneficiarios del programa Liconsa (solicitudes de informacion, Alcaldia Miguel Hidalgo,
marzo 2021).

2.1.2 Escuela

El Jardin de nifios Mariel es un plantel que cuenta con el servicio de guarderia (estancia
infantil) y preescolar, sus instalaciones son pequefias ya que su infraestructura fue disefiada
para una casa mas no para una escuela. Los salones de preescolar cuentan con sillas pequefias

adecuadas a los nifios y un pequefio patio de juegos (Fig. 7)

Fig. 7. Escuela Jardin Mariel,
interior. Fuente Internet

Debido a la pandemia por el COVID 19, la Lic. Adriana Gonzélez directora y duefia del
plantel busco estrategias para seguir con la educacion de sus alumnos y terminar el ciclo
escolar 2019-2020 con los 60 nifios que se encontraban en su matricula. A partir de ese
momento y al ser mama de un pequefio con PDA, busco ofertas educativas que se adaptaran
a esta nueva normalidad digital y que su pequefio pudiera aprender, al no encontrar ninguna
oferta que le interesara, comenzo en el Jardin Mariel el proyecto educativo a distancia, donde
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disefio planeaciones faciles de entender y ensefiar a los papas como guiar el aprendizaje con

sus hijos, todo esto con el afan y proposito de favorecer vinculos entre papas e hijos.

El Jardin comenzaba a pasar a nimeros rojos ya que la estancia tuvo que cerrar con 30 nifios
debido a la pandemia, de 60 alumnos en matricula que terminaron el ciclo escolar, solo se
inscribieron 25 al ciclo escolar 2020-2021 con grandes descuentos en la inscripcion y

mensualidad, ya que la Licenciada entendia la situacion que estaba pasando en las familias.

Estos bajos numeros de inscripcion y descuentos en mensualidades obligo a la Licenciada a
reducir su plantilla de trabajo, ya que de 15 personas que laboraban en el Jardin, solo se pudo

generar una remuneracion para 5 personas que aun laboran en el Jardin.

Su proyecto educativo causo gran interés en los padres de familia de escuelas vecinas los
cuales buscaban otra oferta de trabajo con sus pequefios, en la cual no tuvieran que estar
sentados 4 o 3 horas en una pantalla, pues ellos eran los maestros y a cualquier hora podian

realizar estas actividades sin perder de vista el aprendizaje que tenia que cumplir el alumno.

Mes con mes se enviaban planeaciones faciles y con material accesible para los padres de

familia, obteniendo evidencias y aprendizajes de los alumnos en la plataforma de clasroom
(Fig.8y9)

a TR

Fig. 8 Trazos. Fuente Classroom

Fig. 9. Superhéroes del planeta. Fuente
28 Classroom



Para el préximo ciclo escolar 2021-2022, el Jardin ya cuenta con nifios inscritos en el
proyecto a distancia el cual va seguir con la misma dindmicay con 5 nifios inscritos en kinder
de manera presencial o hibrida, la cual se espera que para septiembre y esperando respuestas
de las autoridades se espera crezca aun mas la matricula. Para este nuevo ciclo el Jardin se
encuentra en remodelacion, las maestras se estan capacitando, todo listo esperando a nuevos

alumnos.

2.1.3 Aula

El ciclo escolar 2020-2021 mi aula fue un pequefio cuarto de la casa de un alumno del Jardin,
el cual, debido a la pandemia, el distanciamiento social y el cierre de escuelas, los papas
acoplaron con los materiales necesarios como pizarrén, mesas, juegos didacticos y sobre todo

un lugar alejado de mama'y papa y las distracciones que pueden tener en casa. (Figura. 10)

Fig. 10. Aula en casa. Fuente propia

Esta aula solo contaba con dos pequefios para impartir el grado Kinder 1l los cuales al inicio
del ciclo contaban con 3 afios y medio, al principio costé mucho trabajo el que los pequefios
pudieran separar que estabamos en casa, pero algo que sirvido mucho es llevar y plantearles
rutinas y reglas que se tenian que cumplir en el salén. Comenzamos el ciclo escolar dos
semanas antes de la fecha oficial, para que pudiéramos conocernos, saber los aprendizajes

gue tenian y sobre todo comenzar la interaccion y rutina de una escuela, comenzamos a poner
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las reglas de nuestro salon, ubicamos escenarios como el de biblioteca, arte, juego simbolico
donde poco a poco comenz0 a crecer gracias a las donaciones de los papas y la maestra. Los
pequefios pusieron la regla de viernes de compartir, en la cual podian llevar juguetes a la

escuela.

Poco a poco los pequefios se daban cuenta que este salon era su escuela, llaméndola la escuela
de mi casa e identificando su otra escuela como la “escuela grande”. Tuvimos grandes
aprendizajes con los pequefios, ya que al ser solo dos nuestros avances eran mas rapidos,

acoplando las actividades del Jardin a las necesidades de los pequefios.

Este ciclo aprendimos, a contar hasta al 20, operaciones basicas de la suma, a escribir nuestro
nombre, y nuestra imaginacion nos llevd a ser superhéroes del planeta, astronautas,
realizamos cumpleafios, cocinamos, celebramos dia de Pascua, (Fig. 11 y 12), navidad, dia
del padre y madre, como una escuela normal, tratando de que los pequefios olvidaran que

estdbamos en casa, refugiandonos de un bicho como ellos lo llaman.

Fig. 11. Fuente propia Primeros trazos de vocales.

Fig. 12. Dia de Pascua. Fuente propia
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Este ciclo trato de brindarles a los alumnos, en un pequefio espacio, a un grupo burbuja los
aprendizajes requeridos a su edad, donde ellos pudieran desarrollar sus habilidades, su

creatividad y su imaginacion.

Algo que solo nos pudo faltar en este grupo burbuja fue la tan importante socializacion ya
que, por este distanciamiento, solo interactuaban estos dos pequefios, dandose el celo de uno
u otro al ver a su amigo con otro, durante el ciclo después de vacaciones de fin de afio
pudimos concordar en tiempos con otro grupo burbuja que se encontraba dentro de este
mismo residencial, tomando el recreo. Lo cual les permiti6 interactuar con otro nifios, aunque
mas pequefios, aprendierony reforzaron la espera turno, el ser tener cuidadosos al jugar con
amigos pequefios, el cuidado y compartir material ajeno al aula, asi como el sentirse nifios
grandes al ensefiarles como escribir su nombre, como subir la escalera de la resbaladilla para
no caer, el contar a jugar escondidillas, algo que a lo papas les fascino, pues muy contentos

salian del salon al contarles sobre sus amigos nuevos y sus aventuras en el recreo.
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CAPITULO HI
“REFLEXION TEORICA”
3.1 ¢ Qué es una planeacién didactica?

Se entiende a la planeacion didactica como la organizacion de un conjunto de ideas y
actividades que permiten desarrollar un proceso educativo con sentido, significado y
continuidad. Su elaboracion implica analizar y organizar los contenidos educativos,
determinar los objetivos, intenciones y propdsitos educativos a lograr; ademas de establecer
la secuencia de actividades en el tiempo y espacio. En forma conjunta la informacién que
contiene el plan de accion integral va permitir dar claridad a los fundamentos educativos los
cuales orientardn el proceso de ensefianza-aprendizaje y a los docentes como dirigir e

interferir con sus alumnos, como a continuacion se menciona:

La manera en la que el docente estructura la ensefianza, la distribucion del tiempo en el aula,
las actividades que asigna a los estudiantes para trabajo en el aula, los recursos educativos,
las estrategias y mecanismos de evaluacion y sus propias expectativas de la clase son algunas
de las perspectivas que hoy en dia se consideran como parte de una ensefianza eficaz (Murillo,
etal, 2011, p. 111).

La planeacion didactica ayuda a construir conocimientos a los estudiantes apropiandose de
los contenidos, aplicarlos y emplearlos en diversas situaciones reales, donde el docente puede
transformar al aprendiz en un experto. Como es mencionada en el documento “Evaluar y

planear la importancia de la planeacion con enfoque educativo™:

Cuando planeamos, los docentes contamos con una guia para la ensefianza que unifica y
da estructura a nuestra practica. La planeacién nos permite llevar a cabo, de manera
sistematica, una serie de acciones fundamentales antes, durante y al final del proceso
educativo (SEP, 2018, p. 4).

Por lo cual su elaboracion tiene que ser un instrumento para asegurar la calidad educativa de
la institucidn, asi como las habilidades que el docente tenga para aplicarla adecuadamente.
Una de tantas ventajas que tiene la elaboracién y uso de la planeacion didactica de un curso
es el facilitar a los maestros la realizacion de sus funciones docentes, sobre todo cuando los

profesores son inexpertos; establecen condiciones para que los alumnos adquieran una
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formacion homogenea; se tiene un punto de referencia para seleccionar y entrenar al personal
docente, asi como para escoger y emplear diversos recursos didacticos y se orienta desde el
inicio del curso, a los alumnos que participan con él (Haro del Real, 1994).

Cuando planeamos, los docentes contamos con una guia para la ensefianza que unifica y da
estructura nuestra practica. Los elementos curriculares basicos para elaborar la planeacion

que menciona el documento “Evaluar y planear” son los siguientes:

o EIl enfoque didactico: establece el contexto en el que se alcanzardn los Aprendizajes
esperados.

e Los Aprendizajes esperados: sefialan lo que los alumnos deben aprender en un periodo
determinado (indicadores de logro en el caso de educacion socioemocional).

e Los contenidos establecidos en los programas de estudio: permitiran el logro de los
Aprendizajes esperados y los indicadores de logro (para preescolar, primaria y secundaria).

e Los momentos Y tipos de evaluacién: determinan aquello que se habra de valorar al inicio,

durante y al final del proceso educativo. (SEP, 2018, p. 6).

“La planificacion requiere sistematizarse para dar continuidad a los aprendizajes y hacer
explicita la propuesta de trabajo docente mediante una organizacion detallada de acciones

que facilite su intervencion y cumpla con el cometido de mejorar la calidad educativa” (SEP,

2017.P. 7).

3.2 SITUACION DIDACTICA

Una situacién es un hecho o acontecimiento social o natural que ocurre en el contexto del
estudiante, este se convierte en una situacion didactica cuando se usa con fines didacticos, es
decir, para propiciar la construccion de aprendizajes mediante actividades ordenadas. Por lo
tanto, las situaciones que ocurren en el entorno son ambientes que pueden aprovecharse para

generar conocimiento, desarrollar competencias, habilidades, destrezas, actitudes y valores.

La elaboracion de una secuencia didactica es una tarea importante para organizar situaciones
de aprendizaje que se desarrollan en el trabajo de los estudiantes (Barriga, 2013, p. 1). Las
situaciones didacticas conllevan varios beneficios para el aprendizaje de los alumnos, es
recomendable su implementacion desde el preescolar hasta niveles posteriores, ya que
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permite el desarrollo de competencias a partir de contextos reales, el alumno aprende por lo
que realiza, por el significado que tiene la actividad y por la integracién de los saberes previos
para lograr la construccion de informacion y tener un aprendizaje significativo. Una
secuencia didactica es el resultado de una serie de actividades de aprendizaje las cuales tiene
un orden, con la intencion de que el docente recupere los saberes previos que tienen los
alumnos sobre un hecho o el poder vincularlo a situaciones o contextos reales, logrando que

el alumno desarrolle la secuencia siendo significativa y con sentido.

3.2.1 Estructura de una secuencia didactica

Barriga, (2013) afirma: “la estructura de la secuencia didactica se integra con dos elementos
que se realizan de manera paralela: la secuencia de las actividades para el aprendizaje y la

evaluacion para el aprendizaje inscrita en estas mismas actividades” (p. 4)

La elaboracion de una secuencia didactica con lleva varios elementos: como el nombre de la
situacion didactica, las competencias que se van a desarrollar, aprendizajes esperados,
campos formativos a trabajar, incluyendo transversalidad, la definicion de una estrategia
como, por ejemplo, video, obra de teatro, debates; la cual permitird desarrollar las

competencias del alumno; disefiandose a base de tres elementos importantes:

o INICIO: Activar la atencion de los alumnos, dar a conocer el propdsito, asi como los
criterios de evaluacion, rescatar y movilizar los conocimientos previos, plantear un
conflicto cognitivo mediante un cuestionamiento o frase retadora de manera que se
motiven los alumnos. En estas actividades no es necesario hacerlas en el salén, se
pueden desarrollar a partir de una tarea, como por ejemplo hacer entrevistas, buscar

informacidn de un periddico o internet, de un problema en especifico.

e DESARROLLO: Formar equipos de trabajo, analizar, formular hipétesis,
investigar, experimentar, interactuar con el problema, caso u objeto de conocimiento.
Tienen como finalidad que el alumno interactie nueva informacion. Barriga, (2013)
afirma: “hay dos momentos relevantes en las actividades de desarrollo, el trabajo
intelectual con una formacion y el empleo de esa informacion en alguna situacion

problema” este problema puede ser planteado por el docente o ser parte de un
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proyecto amplio durante el ciclo escolar, es importante que la informacion no se
limite solo al ambito escolar, ya que es conveniente que el alumno aplique esta

informacion y un contexto conocido y de relevancia.

o CIERRE: Sintetizar, resumir los conocimientos, transferir el conocimiento
(relacionarlo con ideas previas), demostracién de los aprendido, resolucion de la

situacion, reflexionar, retroalimentar.

De alguna manera las actividades de cierre posibilitan una perspectiva de evaluacion para
el docente y los estudiantes, de esta manera las actividades propuestas en una situacion
didactica pueden generar maltiple informacién tanto del proceso de aprendizaje en los
estudiantes y la generacion de evidencias en los docentes, “lo importante de la estructura
de la evaluacion es que se realice estrechamente vinculada a los propoésitos del curso y se

encuentre anclada a la secuencia didéctica” (Barriga, 2013. p.11).

3.3 EL JUEGO

Los nifios juegan para divertirse, con este aprenden a socializar, reconocen sus cualidades,
habilidades, desarrollan su lenguaje, imaginacion y creatividad. El juego constituye una parte
importante en el &ambito educativo, ya que es un medio que va a permitir conocer a nuestros

alumnos, como se desarrollan en sus capacidades y destrezas.

En preescolar es importante considerar el juego para el aprendizaje, ya que a través de este
se alivian tensiones, aprenden a interactuar y compartir, descubren cosas nuevas, resuelven
situaciones de conflicto con éxito o fracaso segln sus decisiones y razonan para resolver
actividades. La educacion por medio del movimiento hace uso del juego ya que proporciona
al nifio grandes beneficios, entre los que se pueden mencionar son: la contribucion al
desarrollo de un potencial cognitivo, la percepcion, la activacion de la memoria y el arte del
lenguaje. El juego va permitir a contribuir a desarrollar capacidades y habilidades de los

nifios, para lograr un aprendizaje significativo.

Es esencial que los nifios jueguen y a través de este juego se hace posible la elaboracion de

conflictos, realiza anhelos, se da el placer por dominar alguna funcion, en este apartado
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veremos desde la perspectiva Piagetiana la evolucion de los juegos en el nifio y a su vez como

dicha evolucion se relaciona con los principios del desarrollo.

3.3.1 Clasificacién del juego segun Piaget.

Juego de ejercicio. Primera etapa que se caracteriza por prolongar la ejecucion de alguna
accion por el puro placel funcional. Comienza en el subestadio 1l, repite la accion por el
placer como, por ejemplo: mirar por mirar, manipular por manipular, sin embargo, no todas
estas reacciones en esta etapa tienen un caracter ludico ya que estas se prolongan cuando el
placer prevalece. Piaget, (1990) afirma: “un esquema no es jamas lidico en si mismo ladico
o no ludico y su caracter de juego no proviene sino del contexto o del funcionamiento actual”,
por lo cual debemos observar la apariencia con alguna funcion en donde la asimilacion
predomina y va desbordar conductas que tienden a la adaptacion. Hasta el subestadio V se

desarrolla el juego de ejercicio preverbal y durante el VI estadio comienza el juego simbolico.

La desaparicidon de los juegos de ejercicio se da por la saturacion ya que el nifio ya domina 'y
ejecuta las acciones sin encontrar ninguna novedad y ningun aprendizaje, el juego de

ejercicio evoluciona Piaget (1990) afirma:

“Se transforma tarde o temprano en una de tres: primero, se acompafia de la imaginacion
representativa y deriva entonces hacia el juego simbdlico; segundo, se socializa y se
orienta hacia el juego de reglas; tercero, conduce a adaptaciones reales y sale asi del
dominio del juego para entrar en el de la inteligencia préctica o en los dominios

intermediarios entre estos dos extremos”.

Juego Simbolico. Forma parte de una de las cinco conductas que surgen como expresion
de la funcion semiética o simbdlica (Fernandez, s/a). El juego simbdlico aparece como una
actividad predominante y es a través de un simbolo que el nifio representa un objeto
ausente, tomandolo como una representacion ficticia. El mundo en el que se rodea el nifio y
el lenguaje, es un mundo de adultos, en este sentido el juego simbolico le ayuda a crear
objetos o figuras con un significado para él, los cuales le permiten construir una idea o

juego acorde a sus necesidades.
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Segun Piaget (1990), hay una disociacion entre el significado y el significante del juego
donde “el gesto ejecutado por el juego, asi como el objeto al cual se aplica juegan un papel
de simbolizan tés y el gesto representado el de simbolizado™ el nifio simula situaciones
objetos que no estan presentes en su juego. Este juego desaparece entre los 4 y 7 afios,

tomando una inclinacion para representar la realidad (p.196).

Juego reglado. Implica relaciones sociales o interdividuales donde la regla supone una
regularidad impuesta por un grupo y la transgresion merece una sancion (Fernandez, s/a),
este juego para Piaget persiste en la edad adulta la cual es una actividad ladica del ser

socializado.

Senala Piaget (1990), “los juegos de regla son juegos de combinaciones sensorio-motoras
(carreras, lanzamiento de canicas, o bolas, o intelectuales: cartas, damas), con competencia
de los individuos (sin la cual la regla seria indtil) y regulados por un codigo transmitido

de generacidn en generacion o por acuerdos improvisados” (p. 196)

El juego de reglas son actividades que se transmiten socialmente, con un conjunto de normas

que los jugadores deben obedecer.

Como se ha mencionado anteriormente el juego ayuda al desarrollo cognoscitivo del nifio y

esta estrechamente relacionado con la evolucion del pensamiento.

3.3.2 Beneficios del juego

Existen diferentes beneficios que benefician el desarrollo del nifio, se mencionaran
brevemente, centrdndome en los que se pueden utilizar para reforzar las matematicas en

preescolar.

- Disminuir la agresividad. Cuando se realizan con comparieros donde tienen que
dar su punto de vista y sobre todo donde hay reglas establecidas, se ha observado
que disminuye la agresividad de algunos alumnos, esto sin olvidar que la
agresividad tiene diferentes factores los cuales se ven reflejados en la conducta
de los alumnos (familiares, emocionales, etc.).
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- Favorece autoestima. Fortalece y conoce sus virtudes y fortalezas, dando sus
puntos de vista u opiniones sin miedo a equivocarse.

- Desarrolla habilidades cognitivas y motrices. El juego de roles como la casita,
el policia, el papa o la mama4, etc., ayudan a construir la autoestima de los nifios
y otros van a contribuir a estimular su pensamiento abstracto, ya que les ensefian
a resolver problemas e imaginar situaciones.

- Desarrollan la creatividad. Suelen desarrollarse en preescolar, ya que utilizan
su creatividad para llevarlos a cabo como, por ejemplo, el imitar a alguien, o para
desarrollar su razonamiento para dar solucion a problemas de figuras geométricas
0 nUmeros.

- Ejercitar la memoria. Este es uno de los mas importantes en el desarrollo de las
matematicas pues el nifio utiliza los juegos de mesa, a contar a los compafieros

que asisten a la sala.

Dentro de estos beneficios que se ven en los nifios y los cuales se llevan y observan que son
muy importantes ya que desarrolla habilidades cognitivas y motrices, la creatividad, la
imaginacion, asi como ejercitar la memoria, son importantes para el desarrollo pensamiento

l6gico matematico.

3.4 PENSAMIENTO LOGICO MATEMATICO

La integracién de los primeros conceptos matematicos es fundamental, no solo para iniciar
al nifio en el &mbito cientifico sino también para el desarrollo de funciones cognoscitivas que
van implicar el origen de un conjunto de estructuras del pensamiento, por lo cual el docente
debe poseer un claro conocimiento de los modelos de aprendizaje de las matematicas,
logrando discernir el estereotipo de las matematicas y brinde una buena practica constructiva
donde aprender matematicas significa construir matematicas. Una interrogante fundamental
para la ensefianza de las matematicas y, en consecuencia, para el aprendizaje matematico de
los alumnos: ;Qué es saber matematicas? “Saber matematicas no es solamente saber

definiciones y teoremas para reconocer la ocasién de utilizarlos y aplicarlos, es ocuparse de
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problemas” Brousseau (1998). Es decir, encontrar buenas preguntas, para encontrar buenas

soluciones, por tal motivo Brousseau nos menciona lo siguiente:

“El aprendizaje méas fundamental que los nifios pueden encontrar en las matemaéticas, en
la escuela infantil y primaria, es el de la gestion personal y social de la verdad. Las
matematicas no tienen el monopolio de la investigacion de la verdad, pero constituyen el
dominio donde la encuentran mas precozmente y donde pueden aprender a tratarla con el

menor nimero de saberes previos” (Guy Brousseau, 1998 pag. 10)

Chamorro (2005), afirma: el razonamiento y, en consecuencia, la ldgica, se imponen como
una necesidad para la construccion, no solo de conocimientos matematicos sino de cualquier
otro conocimiento perteneciente a otras areas del curriculo, aunque, en especial, su presencia

se requiere principalmente en matematicas

3.4.1 Pensamiento matematico segun Piaget

Piaget (1999), el desarrollo cognoscitivo comienza cuando el nifio o nifia, asimila aquellas
cosas del medio que les rodea con la realidad a sus estructuras, de manera que antes de
empezar la escolarizacion formal, la mayoria de los nifios adquiere unos conocimientos
considerables sobre contar, el nimero y la aritmética. Este desarrollo va siguiendo lleva orden
determinado, que incluye cuatro periodos o estadios y cada uno de los cuales esta constituido
por estructuras que se iran construyendo a partir del paso de un estado a otro. Los cuales se

mencionaran a continuacion:

- Periodo Sensorio Motor: Se encuentra subdividido en subestadios, en cuanto se
consideran los cambios intelectuales que tiene lugar entre el nacimiento y los dos
afios, el nifio pasa por una fase de adaptacion y hacia el final del periodo aparecen
los indicios del pensamiento representacional.

- Periodo Preoperacional: Conocido como el periodo de las representaciones, va
desde los dos a los seis o siete afios, se consolidan las funciones semioticas que

hacen referencia a la capacidad de pensar sobre los objetos en su ausencia, surge
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con el desarrollo de habilidades representacionales como el dibujo, el lenguaje y
las imégenes. En esta etapa los nifios son egocéntricos.

- Periodo Operacional Concreto: Comprende entre los seis y doce afios; en esta
etapa los nifios pueden adoptar otros puntos de vista, tienen la capacidad de hacer
mentalmente representaciones sobre el mundo que los rodea, pero son inhabiles
al considerar todos los resultados l6gicamente posibles, y no captan conceptos
abstractos; las operaciones que realizan son el resultado de transformaciones de
objetos y situaciones concretas.

- Periodo de las Operaciones Formales: En este periodo, los nifios son capaces
de pensar sobre su propio pensamiento, los que se convierten también en objeto

de pensamiento.

Piaget (2001) sefiala que las matematicas elementales son un sistema de ideas y métodos

fundamentales que permiten abordar problemas matematicos.

3.4.2 Los juegos y el pensamiento logico.

Como docentes es importante entender lo importante que es el juego para el aprendizaje de
las matematicas, colocar este con un caracter divertido ya que ayudara a los alumnos a niveles
posteriores, en esta larga experiencia de docencia, no es raro escuchar en los alumnos al
cambiar de grupo la famosa frase “ya no jugamos en clase” errores que he observado y que
errbneamente practique por mucho tiempo, sin tomar en cuenta los multiples beneficios que
se obtienen con el juego y que en este apartado se profundizara para el desarrollo de
pensamiento l6gico matematico. Durante una situacion didactica la docente debe planear
actividades donde el alumno pueda clasificar, establecer correspondencia uno a uno, con
materiales concretos que el alumno pueda manipular, permitiendo llamar la atencion y que
sean interesantes, lo cual va a permitir un mejor razonamiento matematico.

Los nifios en edad preescolar pueden trabajar las matematicas de un modo mas sencillo, con

el juego pues les va a permitir realizar adiciones, sustracciones de numero, de esta manera el
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nifio adquiere un conocimiento mas amplio de las matematicas en su vida cotidiana y podra

resolver los problemas numéricos que se le presenten.

Gbmez Chacon (1992) compara las tareas propias de la resolucion de problemas

en Matematicas con las de los juegos de estrategia, como se describen en el siguiente cuadro:

JUEGOS DE ESTRATEGIA RESOLUCION DE PROBLEMAS

Comprender el juego Comprension del enunciado
-requisitos - ¢ Qué piden?

-acciones posibles - ¢ Qué datos tengo

-cuando se gana - ¢ Qué necesito?

¢Se ha jugado a algo similar? ¢Conozco algun problema analogo?
Elaboracion de estrategias de juego Establecimiento de conjeturas

Juego y desarrollo de las estrategias Examen de la validez de las conjeturas

Ejecucion de un plan de resolucion
¢Funciona la estrategia ganadora bajo ¢Se trata de una estrategia general?
cualquier condicion de juego?
¢Se puede extender a otros jugadores? ¢ Es posible su uso en otros problemas?

Fuente. Did4ctica de las matematicas, 2005

La mayoria de estos juegos presentan una competicion entre varios jugadores, al final de la
cual puede haber vencedores y vencidos, 0 empate. “La palabra «competicién» esta llena de
connotaciones negativas y los docentes se preocupan de la rivalidad y los sentimientos de
fracaso y rechazo que puede provocar” (Chamorro, 2005). Intentar realizar un juego sin
competicion es inevitable, por lo cual los docentes tenemos que generar el ambiente con
diversos cuestionamientos llevando al alumno a resultados positivos en la ensefianza de las

matematicas.
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CAPITULO IV
“FUNDAMENTACION PEDAGOGICA”

4.1 Enfoque educacion prescolar

A lo largo de mi experiencia como docente, he escuchado los diferentes planes que ha tenido
la educacion preescolar, siendo sincera yo no he tenido la oportunidad de planear con dichos
programas pues en las instituciones donde laboraba, el formato de la planeacion era interno
sin tener que recurrir a los programas de la SEP. Actualmente al estar estudiando y
preparandome para ser licenciada en Educacion Preescolar, he tenido la oportunidad de leer
y conocer el Programa Aprendizajes Clave el cual tuvo un cambio con el presidente Andrés
Manuel Lopez Obrador, llamandolo Nueva Escuela Mexicana.

Esta Nueva Escuela Mexicana tiene el propdsito de brindar calidad en la ensefianza, teniendo
como centro de formacion integral los nifios, nifias y jovenes, promoviendo un aprendizaje
de excelencia, inclusivo, pluricultural, colaborativo y equitativo a lo largo se su formacién
escolar (SEP, 2019, p. 3)

La filosofia que orienta al Sistema Educativo Nacional se expresa en el articulo 3° de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, estableciendo que la educacion es
un derecho que se debe de dar en un desarrollo armonioso, La NEM asume la educacion
desde el humanismo, base filosofica que fundamenta los procesos del Sistema Educativo
Nacional, permitiendo desde ella establecer los fines de la educacion y los criterios para
nuevas formas de ensefianza y aprendizaje; asi como para vislumbrar nuevos horizontes de
avance social, econdmico, cientifico, tecnoldgico y de la cultura en general, que conducen al
desarrollo integral del ser humano en la perspectiva de una sociedad justa, libre y de
democracia participativa. (Citado en SEP, 2019, p. 7. Arteaga, 2014, p. 184). Por lo cual la
igualdad, el respeto a los derechos, la equidad, la justicia, la paz, la inclusion y la no
discriminacion son los principios fundamentales para sustentar el quehacer educativo.

La NEM con enfoque humanista tiene como visién formar ciudadanos honestos e
incorruptibles, dado esto, las instituciones educativas no cesaran en buscar y gestionar

procesos donde los alumnos tengan la oportunidad de aprender, dandose cuenta e
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identificando el uso correcto de los recursos humanos econdmicos y sociales disponibles con
el Unico objetivo de desarrollar el maximo potencial de los estudiantes con equidad (SEP,
2017). La NEM tiene como objetivo construir un México justo con una sociedad libre de
prejuicios y sin corrupcién. Quienes son formados en la Nueva Escuela Mexicana emplean
el pensamiento critico gestado a partir de analisis, reflexion, dialogo, conciencia historica,

humanismo y argumentacion.

4.2 Gradualidad y flexibilidad del programa

Afios atras no se habia logrado en México una formacidn integral ya que no se reconocian
las distintas habilidades y aspectos de cada individuo, asi como tampoco los distintos estilos
de aprendizaje, antiguas reformas a la actual, el curriculo se enfocaba solamente a temas
academicos, dejando de lado aspectos del desarrollo personal y social, asi mismo poco
flexible, dado lo anterior a las escuelas no se les brindaban espacios para decidir sobre su
curriculo. A partir de la Reforma Educativa en 2014, la SEP busca una transformacion de
la pedagogia tradicional por otra, la cual busca generar aprendizajes centrados en la
creatividad, donde los estudiantes se interesen por aprender y lograr aprendizajes que les
serviran en la sociedad actual.
Este actual programa basado en un enfoque humanista permite que cada escuela decida una
parte de su curriculo, permitiendo que la comunidad escolar indagué en los aprendizajes clave
(conjunto de conocimientos, actitudes y valores que contribuyen al crecimiento integral del
estudiante) y pueda ampliar las oportunidades de desarrollo emocional y social de acuerdo al
contexto de la escuela y necesidades e intereses de cada estudiante. Como a continuacion lo
menciona el plan Aprendizajes Clave:
Al estar el curriculo ligado directamente con los aprendizajes y al ser la Ruta de mejora
escolar un instrumento dinamico que expresa decisiones acordadas por el colectivo
docente en materia de los aprendizajes esperados, debe ser esta la que guie las decisiones
de Autonomia curricular (SEP, 2017, p.47)
Este espacio de libertad permite a los docentes ampliar los aprendizajes, brindando la
flexibilidad para contextualizar y diversificar las tematicas del ciclo potencializando el
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alcance del curriculo. Para cada nivel y tipo educativo se tendran que definir las formas en
las que se adaptaran los elementos sustantivos del art. 3° en cuanto a contenidos, pedagogia
y estrategias didacticas, adecuados a las caracteristicas del grupo de edad que le corresponda
(SEP, 2019, p. 13).

Este Plan de Aprendizajes Clave en el ambito de la educacion inclusiva, plantea un sistema
educativo el cual facilite una sociedad justa e incluyente, por lo cual la escuela tiene que
ofrecer a cada estudiante oportunidades para aprender a que respondan a sus necesidades.

4.3 Campos de Formacion Académica

Como se ha mencionado anteriormente los fines de este plan Aprendizajes Clave dan a
conocer una formacién integral con un mejoramiento del individuo, ante esto sera necesario
la existencia de contenidos disciplinares en este programa, por lo cual se incluyen el acceso
a la cultura escrita, el razonamiento matematico, asi como la indagacion y observacion que
se desarrollan al intentar responder los cuestionamientos a los fendmenos naturales. El logro
de los aprendizajes va a posibilitar que la persona logre y desarrolle un proyecto de vida,

dado lo anterior este Plan plantea lo siguiente:

La organizacion de los contenidos programaticos en tres componentes curriculares:
Campos de Formacion Académica, Areas de Desarrollo Personal y Social; y Ambitos de
la Autonomia Curricular, a los que, en conjunto, se denomina “Aprendizajes Clave para la
educacion integral (SEP, 2017, p. 111).

Plasmados en el siguiente diagrama el cual representa un esquema integrador de los tres componentes

curriculares y permite visualizar de manera grafica la articulacién del curriculo.
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Fuente. Programa Aprendizajes Clave 2017.

Los Campos de Formacion Académica estan organizados en tres campos los cuales se
mencionan a continuacion:

- Lenguaje y Comunicacion

- Pensamiento Matematico

- Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social
Cada uno de estos campos se organiza por asignaturas, las cuales aportan un especial
desarrollo de la capacidad de aprender a prender del alumno (SEP, 2017, p. 112),
enfocandonos en este apartado en el campo Pensamiento Matematico ya que es el que nos

interesa para el planteamiento de este proyecto.
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Pensamiento Matemaético: Forma de razonar que utilizan los matematicos profesionales para
resolver problemas provenientes de diversos contextos los cuales pueden surgir en la vida
diaria, en las ciencias o en las propias matematicas (SEP, 2017, p. 214).

En un contexto escolar, el Pensamiento Matematico busca en los estudiantes una forma de
razonar tanto légica como no convencional y que al hacerlo pueda apreciar y favorecer
actitudes y valores hacia las matematicas, su utilidad y el valor cultural.

El pensamiento matematico en preescolar es deductivo y para su desarrollo es necesario que
los alumnos resuelvan situaciones las cuales les represente un reto, y en la busqueda de la
solucidn a su problema adquiera conocimiento matematico, logrando formular conjeturas y
procedimientos para la resolucion del problema. Al plantearle al alumno una situacion
problematica, puede cometer errores, los cuales como docentes no debemos evitarlos ni
sancionarlos, ya que el error va a ser una gran fuente de aprendizaje. En este campo la
comunicacion oral y simbdlica del conocimiento matematico es fundamental para que los
nifios aprendan (SEP, 2017, p. 221).

Los aprendizajes esperados de este campo se agrupan por distintos tipos de problematicas los
cuales requieren de diferentes conocimientos matematicos, los cuales se presentan en tres
organizadores curriculares:

- Numero, algebra y variacion. En base a las habilidades cognitivas del preescolar
sus aprendizajes esperados se limitan a experiencias de conteo de colecciones de
20 elementos y a la representacion simbodlica de los numeros, por medio de
diferentes situaciones que diferencian sus usos: cardinal, ordinal y nominativo.

- Forma, espacio y medida. Estas experiencias de aprendizaje sobre forma en
preescolar tienen como proposito desarrollar la percepcion geométrica por medio
de situaciones problematicas en las que los nifios logren reproducir modelos de
cuerpos geométricos. El espacio se organiza por un sistema de referencias las
cuales implican establecer relaciones espaciales, que se establecen entre
diferentes puntos de referencia para ubicar en el espacio objetos cuya posicién
desconoce. La medicidn, tiene como propoésito que los nifios tengan experiencias
que les permitan identificar magnitudes, capacidad y tiempo mediante situaciones

que impliquen la comparacion de longitudes y capacidades.
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- Anadlisis de datos. En preescolar esta experiencia comienza al responder diversas
preguntas, las cuales le van a requerir a los alumnos recabar datos, para los cuales
es necesario elaborar pictogramas o tablas para dar respuesta a no solo una sino a

varias relacionadas.
A lo cual la propuesta de este Plan se basa en plantearle a los nifios actividades donde los
nifios resuelvan problemas los cuales les van a permitir el desarrollo y construccion de

conocimientos para su vida diaria.

4.4 Areas de Desarrollo Personal y Social

Para que los estudiantes logren una formacién integral como el actual Plan lo requiere, la
formacion debe complementarse con otras capacidades humanas y es precisamente en la
escuela donde deben brindarse estas oportunidades. Donde el estudiante desarrolle su
creatividad, ejercite su cuerpo, asi como el aprender a cuidarlo, reconociendo y manejando
sus emociones. Dado lo anterior se da un componente curricular organizado en tres areas de
desarrollo: Artes, Educacidén Socioemocional y Educacién Fisica, las cuales requieren de un
enfoque pedagogico y estrategias para evaluar los logros de los alumnos, que pueden ser
empleadas para valorar el desempefio de los Campos de Formaciéon Académica.

Cada éarea aporta a cada uno de los estudiantes diferentes conocimientos, habilidades y
valores los cuales son enfocados en el desarrollo personal, sin perder de vista los valores que
adquieren en los contextos sociales y culturales.

- Arte. El estudiante aprende de diferentes formas a comunicarse de manera
original y Unica, mediante el uso de su cuerpo, el sonido o los colores;
desarrollando un pensamiento artistico.

- Educacion Fisica. Desarrolla en los alumnos su corporeidad, motricidad y
creatividad, poniendo al estudiante a prueba de sus capacidades, habilidades y
destrezas mediante el juego motor y la iniciacion deportiva. Promoviendo estilos
de vida activos y saludables.

- Educacion  Socioemocional. El estudiante desarrolla habilidades y

comportamientos que les permite aprender a conocerse y comprenderse a si
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mismos, regular sus emociones, alcanzar metas positivas tomando decisiones

responsables y mostrar empatia ante los demas.
En estas areas se evita la asignacién de calificaciones, utilizando criterios como suficiente,
satisfactorio o sobresaliente, para evaluar los logros, en el cual el docente debe promover un
trabajo libre de comparaciones, prejuicios y competencias.
Dado lo anterior, para la realizacion del proyecto de intervencion y al ocupar el juego como
instrumento para desarrollar el pensamiento matematico estas tres areas nos ayudaran a
promover situaciones y relaciones de convivencia, donde los alumnos aprenderan a trabajar
en equipo y a resolver conflictos de manera asertiva.
El juego es una estrategia Util para aprender y en el area Educacion Socioemocional de
manera muy especial, pues va a propiciar el desarrollo de habilidades sociales y reguladoras
en situaciones de interaccidn con otros nifios y adultos de la escuela (SEP, 2017, p. 310).
El juego es una herramienta para el desarrollo y aprendizaje infantil pues involucra el habla,
la comprension del lenguaje, la curiosidad, la imaginacion, la solucién de problemas, la
empatia y la participacion grupal.
En este proyecto socioeducativo, para lograr los objetivos en el desarrollo del pensamiento
matematico en preescolar, trabajaremos el area de desarrollo personal y social de la
educacioén fisica, favoreciendo con los juegos la confianza en el alumno en movimientos de
locomocion y de diversas situaciones.
Esta area de la educacion fisica es una forma de intervencion pedagogica que va a contribuir
a la formacion integral de los nifios y nifias, desarrollando su motricidad e integrar su
corporeidad. (SEP, 2017, p. 329).

4.5. Método de proyectos

El método de proyectos es una ensefianza educativa en la que se parte del interés del
alumnado para abordar cuestiones que estos se plantean y que surgen fundamentalmente de
la vida cotidiana.

En la educacion los alumnos colaboran en la realizacion de proyectos escolares, personales

y comunitarios. El aprendizaje por medio de proyectos es un aprendizaje eminentemente
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experiencial, pues se aprende al hacer y al reflexionar sobre lo que se hace en contextos de
précticas situadas y auténticas. El foco de la ensefianza centrada en proyectos situados se

ubica en el “mundo real”, NO en los contenidos de las asignaturas sociales.

Segun Perrenoud, (2000), el método de proyectos se encamina a que los alumnos aprendan a
trabajar de forma independiente combinando la teoria y la practica, mediante actividades
constructivas con un curriculo abierto y el aprendizaje basado en la practica o en la escuela
de trabajo. El enfoque en el cual se centra el método de proyectos tiene como finalidad que
el alumno se acerque a los procesos que llevan a cabo los cientificos sociales, pues al
participar en la construccion del proyecto, colaboran de manera productiva y colaborativa en
la busqueda de soluciones y respuestas a una problematica planteada.

William H. Kilpatrick (1921), llamado el padre de los proyectos, relaciona el termino
proyecto con otros términos, como un acto propositivo que ocurre en un entorno social, lo
cual refiere a “cualquier tipo o variedad de experiencia de vida que se hace por un propdsito”
el proyecto surge a partir de un tema de interés del nifio.

Kilpatrick consideraba que por medio de un proyecto que entusiasma e involucra a la persona
que aprende es posible articular una ensefianza acorde a las leyes del aprendizaje, las
cualidades de la conducta, las actitudes individuales del alumno y la situacién social en que

vive.

Kilpatrick (1921) identifica 4 tipos de proyectos:

1. Las experiencias en que el propdsito dominante es hacer o efectuar algo, dar cuerpo
a una idea (discurso, poema, escultura)

2. EIl proyecto consiste en la apropiacion propositiva dominante y placentera de una
experiencia (ver y disfrutar una obra)

3. El proposito dominante en la experiencia es resolver un problema, desentrafiar un
acertijo o una dificultad intelectual.

4. Experiencias muy variadas en las que el proposito es adquirir un determinado grado
de conocimiento y habilidad al cual la persona que aprende aspira en un punto

especifico en su educacion.
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La ensefianza mediante los proyectos implica ir mas alla del ejercicio de una técnica docente,
requiere un cambio de actitud y la forma de trabajo en los actores de la educacion. Un buen
proyecto tiene que referir a un conjunto de actividades concretas, interrelacionadas y
coordinadas entre si, que se realizan con el fin de resolver un problema, producir algo o

satisfacer alguna necesidad.

Perrenoud (2000a), nos dice que, ante la diversidad de discursos pedagodgicos actuales,
existen mdaltiples interpretaciones de como llevar al aula la metodologia de proyectos, este
autor considera que por un lado el proyecto es la espina dorsal del curriculo y la ensefianza,
es la manera comun de construccion de saberes en el aula y por otro lado plantea que es una
actividad entre varias la cual no tiene relacion en los aprendizajes y motivacion del alumno.
Perrenoud (2000a), define la metodologia de proyectos denominandola estrategia de
proyectos que se mencionan a continuacion:

- Es una estrategia dirigida por el grupo-clase (el profesor anima y media la
experiencia, pero no lo decide todo: el alumno participa activa y
propositivamente).

- Se orienta a una produccién concreta (en el sentido amplio: experiencia
cientifica, texto, exposicion, creacion artistica o artesanal, encuesta, periédico,
espectaculo, produccién manual, manifestacion deportiva, etcétera).

- Induce un conjunto de tareas en las que todos los alumnos pueden participar y
desempefiar un rol activo, que varia en funcién de sus propositos, y de las
facilidades y restricciones del medio.

- Suscita el aprendizaje de saberes y de procedimientos de gestion del proyecto
(decidir, planificar, coordinar, etc.), asi como de las habilidades necesarias para

la cooperacion.

Promueve explicitamente aprendizajes identificables en el curriculo escolar que
figuran en el programa de una o mas disciplinas, o que son de carécter global o
transversales.

Estrategia de proyectos segun Perrenoud:

1. Lograr la movilizacion de saberes y de procedimientos, construir competencias.
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2. Dejar ver précticas sociales que incrementan el sentido de los saberes y de los aprendizajes
escolares.

3. Descubrir nuevos saberes, nuevos mundos, en una perspectiva de sensibilizacion o de
"motivacion”.

4. Plantear obstaculos que no pueden salvarse sino a partir de nuevos aprendizajes, que deben
alcanzarse fuera del proyecto.

5. Provocar nuevos aprendizajes en el marco del mismo proyecto.

6. Permitir la identificacion de logros y carencias en una perspectiva de autoevaluacion y de
evaluacion final.

7. Desarrollar la cooperacion y la inteligencia colectiva.

8. Ayudar a cada alumno a confiar en si mismo, a reforzar la identidad personal y colectiva
a través de una forma de faculta miento o empoderamiento.

9. Desarrollar la autonomia y la capacidad de hacer elecciones y negociarlas.

10. Formar para la concepcion y la conduccion de proyectos.

Un proyecto enfrenta problemas auténticos, que no son ejercicios escolares rutinarios sino
verdaderos problemas por resolver, y conduce a la adquisicion de competencias. Perrenoud
(2000b, p. 1), "una competencia es la facultad de movilizar un conjunto de recursos
cognitivos (saberes, capacidades, informaciones, etc.) para solucionar con pertinencia y
eficacia una serie de situaciones”. Estas competencias pueden estar ligadas al contexto
cultural, escolar o profesional, ya que las personas desarrollan competencias adaptadas a su
mundo; sin embargo, en el &mbito de la educacién no se trabaja lo suficiente en la
transferencia y movilizacion de los saberes, pues no se da importancia a esta practica y se
satura a los alumnos de informacion para contestar examenes, con lo cual no se consigue
trasladar los aprendizajes a situaciones reales y complejas. Este autor también nos plantea
competencias que se desarrollan en el alumno al aplicar un proyecto:
e Competencias para la definicion y afrontamiento de problemas "verdaderos ",
para la transferencia o movilizacion de los saberes que se poseen, asi como para la
toma de conciencia de lo que se sabe, y de la capacidad de utilizar y generar nuevos

saberes.
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Competencias para la cooperacion y el trabajo en red: saber escuchar, formular
propuestas, negociar compromisos, tomar decisiones y cumplidas; también ensefia a
ofrecer o pedir ayuda, a compartir saberes y preocupaciones, a saber, distribuir tareas
y coordinadas, a saber, evaluar en comdn la organizacion y avance del grupo, a
manejar en conjunto éxitos, fracasos, tensiones.

Competencias para la comunicacion escrita (planes, protocolos de proyecto,
memos, correspondencia, bocetos, pasos a seguir, informes, etc.) y oral (exposicion
oral, argumentacion, animacion, comparticion y negociacion de saberes).
Competencias para la autoevaluacion espontanea o solicitada, para el anélisis
reflexivo de las tareas cumplidas, de los logros y las limitaciones personales y del
grupo, para la eleccién de ayudas remediales o de apoyos psicopedagdgicos, para el
establecimiento de nuevos planes de aprendizaje.

Pasos para la realizacion del proyecto son los propios del método cientifico experimental,

que se reconoce como la forma véalida de apoyar con bases una idea o una teoria en el campo

de las ciencias naturales:

Observacion y documentacion (libros, revistas, Internet, personas, organizaciones)
de un asunto o tépico de interes.

Definicion de una pregunta que lleve a una situacion problema por resolver.
Planteamiento de una hipotesis o conjetura susceptible de ponerse a prueba.
Delimitacién de un método de experimentacion conciso y pertinente a la pregunta.
Obtencion y anélisis de observaciones y resultados a través de la conduccién de un
experimento controlado.

Redaccion de conclusiones.

Elaboracion de un reporte del proyecto (escrito, audiovisual, multimedia).

Presentacion y socializacion del proyecto y de los productos generados en él.

Los alumnos pueden estar interesados en el funcionamiento de las maquinas, en los animales,

las plantas, musica, cocina, deportes, etc. Es a partir de esos intereses que pueden seleccionar

con la ayuda del docente el asunto de su interés y definir la pregunta de investigacién que

guiara el proyecto.
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Ander-Egg y Aguilar (1998) ofrecen una propuesta para el disefio de proyectos de
intervencion social y cultural que se justifican por la existencia de una situacién problema
prevaleciente en una comunidad o escenario real que se quiere modificar o solucionar. En el
siguiente cuadro se integran preguntas y los elementos esenciales de un proyecto de acuerdo

con esta propuesta.

ELEMENTOS DEL
PROYECTO

ELEMENTOS DEL
PROYECTO

Naturaleza  del  proyecto:
Definicién y caracterizacion de Procedimiento: Métodos y
la idea central de lo que se técnicas; actividades y tareas
pretende realizar; ambito que contempladas.
abarca, contexto en que se

ubica.

Origen y fundamentacion: Hay
que explicar la prioridad y Ubicacion en el tiempo:
urgencia del problema para que Calendarizacion 0
el que se busca la solucién y cronograma previsto.
justificar por qué el proyecto es
la propuesta mas adecuada o
viable para resolver ese

problema.

Destinatarios y
beneficiarios: Identificar el
Obijetivos, propositos: Indicar grupo 0 meta directamente

favorecido con la realizacion

el destino del proyecto o los
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efectos que se pretenden
alcanzar en términos de logros

definidos.

del proyecto y definir los
beneficios concretos que
recibira una vez solucionado
el problema en cuestion o
satisfecha su  necesidad

concreta.

Metas: Son wuna traduccion
operativa de los objetivos,
donde se indica cuanto se
quiere hacer, que servicios se
prestaran, que necesidades

concretas se cubriran.

Recursos humanos:

Equipo de apoyo al alumno,
profesor-tutor, asesores, los
mismos beneficiarios del

proyecto, comunidad-

Ubicacién en el espacio:

Localizacion fisica o cobertura
espacial que tendran las
actividades previstas en el

proyecto.

Recursos  materiales vy
financieros: Es importante
que los alumnos prendar a
anticipar 'y  cotizar el
material, equipo, papeleria;
para la realizacion de su

proyecto.

El modelo plantea que cada paso constituye en si mismo una coleccion de problemas

especificos, y que cada solucion es el insumo de los nuevos problemas en el siguiente paso.
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CAPITULO V
“PLAN DE ACCION
5.1 Fase de sensibilizacion

En este apartado se mencionard como sera la sensibilizacién a mi autoridad inmediata, asi
como también se planteara esta sensibilizacion a padres de familia y a los mas importantes

los alumnos.

Para sensibilizar a mi autoridad directa realizaré una infografia explicandole el por qué es
importante el juego en el nifio para desarrollar el pensamiento matematico, asi como el
planear secuencias didacticas de interés e innovadoras a los alumnos utilizando el juego como

elemento fundamental para el desarrollo de su aprendizaje.

. JUGANDO CON'LAS°
- MATEMATICAS

El juego y el pensamiento matematico

El pensamiento matematico es la forma de razonar para
resolver problemas provenientes de diversos contextos, que
pueden surgir de |3 vida diaria o en |as propias matematicas.
En preescolar se busca desarrollar la forma de razonar ldgica
como la no convencional.

oy Se espera que a través de juego el nific desarrolle
ﬁ-. [} competencias como saber hacer y poder hacer fadlitando &
LE ! : relacionarse con los demds y su entorno.
S4P
. g

Es importante relacionar el juego con las matematicas pues va permitir un aprendizaje m@
significativo. Piaget (1999) antes de gue los nifios comiencen la escolarizacidn formal,
adquieren conocimientos como sabre contar y el ndmera.

— 1 &)

Metodologia Tradicional @ 20 =

Brinda aprendizajes por medio de: ‘; E - .
- Planas '

- Repetiddn de trazos

- Contando objetos, hadendo esto
memoristico. El nifio se interese por las matemdticas

permitiendo que de una forma mas

divertida vea las actividades llevando

consigo un aprendizaje significativo. Q

didacticas i

: ‘ En la etapa preescolar hay diversos
juegos que wva permitir a los
" alumnos desarrollar su capacidad
de razonamiento, memoria Yy
ubicacién.

> P
~

El alumno obtendrd experiencias a través de e descubrimiento,
investigacidn, imaginacidn; construyendo conocimientos y destrezas que
lo prepararan para la vida en sociedado

o o

Esta infografia presentada, sera ejemplificada con diversas situaciones didacticas para que la

directora pueda entender mucho mejor el objetivo del proyecto, y demostrar su apoyo a este.

55



Para la sensibilizacién a los padres de familia se realizara una junta en el patio de la casa, del
alumno; ya que al tener un grupo burbuja en casa, los espacios para realizar dicho proyecto
son pequefios. Se comenzara con el siguiente video “El pensamiento 16gico matematico™:
https://www.facebook.com/watch/?v=869728970365864 demostrandoles a los padres de

familia lo que pueden alcanzar sus hijos al comprender a esta edad las matematicas y evitar
la frustracion debido a las secuencias didacticas repetitivas y tradicionales a los que estamos

acostumbrados.

Se explicard con diversas imagenes los temas y actividades que realizaremos con los

pequefios en el cual se fomentara el juego motriz.

Involucrar a los padres de familia para desarrollar el pensamiento matematico de 0 a los 6
afios pues el alumno establece necesidades basicas como observar su entorno para poder
realizar una interpretacion matematica, vivir situaciones con su cuerpo y el movimiento. En
esta junta se empapara al padre de familia de los conocimientos y aprendizajes que lograra

su hijo al desarrollar el pensamiento matematico, desde los mas facil a lo mas complicado.

5.2 Fase de Vinculacion Comunitaria

En este apartado mencionaremos como involucraremos a la comunidad para el logro de

nuestro objetivo con este proyecto.

Primeramente, se realizara una pequefia posada con los padres de familia y alumnos, para
favorecer la socializacion y observar la relacion de los alumnos con sus padres, para tomarlo

en cuanta para la realizacion de las situaciones didacticas y ambientes de aprendizaje.
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Para empezar el afio, se tendré una platica con la Licenciada en Pedagogia Sofia Sanchez, la
cual abordara la importancia del juego en el aprendizaje y como ayuda este para el desarrollo
de habilidades de los pequefios, asi como también la falta de movimiento y la vida sedentaria

que vivieron nuestros alumnos debido a la pandemia.

Posteriormente se tendra una plética informativa con Psicologa Luz Amalia Campos,
abordando los temas de las emociones y frustraciones en los nifios, asi como también nos
dara elementos para hablar con nuestros pequefios sobre cobmo controlar su frustracion ante

diferentes hechos.

18 DICIEMBRE Posada Navidefa Maestra y padres de familia
Favoreciendo la socializacion
e integracién de padres de

familia.

7 ABRIL Taller de las emociones Psicologa Luz  Amalia

Campos

Para terminar este proyecto se realizara una clase abierta invitando a los padres a jugar con

sus hijos compartiendo los temas y actividades vistos durante los meses de trabajo.

5.3. Fase de Intervencion pedagdgica

Para la realizacion de este proyecto se tomara como referencia la propuesta de las situaciones
didacticas de Diaz Barriga, planeando diferentes actividades durante 8 meses de trabajo.
Segun Barriga (2013) la situacion didactica es una terea importante para organizar las

situaciones de aprendizaje que van a permitir el desarrollo de aprendizaje de los estudiantes.
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Estas situaciones didacticas estan constituidas por actividades de apertura, actividades de

desarrollo y actividades de cierre.

. Para la elaboracion de una secuencia didactica se necesita tener claro las actividades para
evaluar los aprendizajes de los alumnos; Barriga (2013) adapta un cuadro que muestra la
construccion se una secuencia didactica en la cual el aprendizaje y la evaluacion van de la
mano, influyendo mutuamente en el desarrollo del nifio, como lo podemos apreciar en el

siguiente cuadro:

- . 4 - . r - 4 -
Hacia un modelo dindmico de planeacion didactica
Retroalimenta
v -
| . ———> Permite Realizar
Planeacion actividades
e Fermite
Evaluar
Retroatmemt=
o TTTTTETT Retroalimenta |
Contenido Permite | Secuencias diddcticas
(Determinar el grado de i _ - Grado complejidad creciente (Apertura, desarrollo, g 8
leii " , 8 cierre) 8E
complejidad creciente) - ] Trato significativo de contenidos |3 g
' E Situaciones problema, proyectos E =
Saberes y saberes hacer 1 = EN
Procedimientos . i ) o L e
Vincular con la realidad permits | Evidencias de evaluacién
(situaciones contextuales H #| Evidenciasde cada etapade desarrollo
! Reportes interpretativos de evolucion
problemas, casos) [ y
O — Retroalimenta ..

Cuadro de la obra Diaz, Barriga Angel “Construccién de programas desde la
perspectiva de desarrollo de competencias”, en revista Perfiles educativos
5.3.1 Planeacion por proyectos

Como se menciono en el punto en el punto anterior, para trabajar nuestros proyectos, se
trabajara con las secuencias didacticas propuestas por Diaz Barriga, asi como también se

planeara por el método de proyectos, ya que esta ensefianza educativa parte del interés de los
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alumnos y ayuda al docente a abordar cuestiones que los alumnos plantean y los cuales surgen
en la vida cotidiana, ya que segin Perrenoud (2000a) este método encamina a que los

alumnos aprendan a trabajar de manera independiente combinando teoria y préctica.

William H. Kilpatrick (1921), llamado el padre de los proyectos, relaciona el termino
proyectos, como un acto propositivo que ocurre en un entorno social “cualquier tipo o
variedad de experiencia de vida que se hace por un prop6sito” el proposito surge a partir del
tema de interés del nifio. Dado lo anterior el modelo de secuencia didactica que se tomara
para la realizacion de este método de proyectos es la fundamentada por David Ausubel quien

propone un aprendizaje significativo.

Al trabajar con el método de proyectos y el modelo de secuencia didactica de aprendizaje
significativo, se reta al docente a ser un cambio, cuestionando al alumno, asi como su
préctica, ya que el método de proyectos requiere un cambio en el ejercicio y técnica docente;
asi como un cambio de actitud y forma del trabajo en los actores de la educacién. Y al trabajar
por el aprendizaje significativo el docente es el protagonista en el desarrollo de la clase y el
alumno es el receptor, partiendo de los aprendizajes previos y saber vincularlos con la
informacion tomando en cuenta los contenidos que ya tiene el alumno la cual le va a permitir

aprender nueva informacion.

Para lograr el objetivo de este proyecto socioeducativo el planear con proyectos nos va a
permitir que el alumno se sienta libre y seguro ya que los temas que se tomaran son adecuados
y de interés para los alumnos, sin perder los saberes previos y adquirir un aprendizaje

significativo con un gran detonante “el juego”

5.4. Planeaciones de la intervencion en el aula

Para el desarrollo del primer proyecto llamado “La Navidad”, se cuestiono a los pequefios en
la pequefia posada gque se organizo con sus familias, cuales eran los temas de su interés y por
qué; al estar a poco tiempo de las fiestas decembrinas los alumnos decidieron comenzar a

2 ¢¢

realizar adornos para sus casas con motivo de la navidad “esferas bonitas™ “nacimientos”
mencionaban muy entusiastas los pequefios, comenzando este primer proyecto “La

Navidad”.
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Escuela. Prof. Mariana Fernandez Periodo. 20 al 23 diciembre 2021

Natural y Social
Aspecto. Cultura y vida social

Asignatura. Exploracion del Mundo | Grado. Tema. Se acerca la Navidad

“Decor6 mi aula”

Competencia Interacciones con el mundo social.

localidad.

Aprendizaje esperado - Reconoce y valora costumbres y tradiciones que se manifiestan en los grupos
sociales a los que pertenece.
- Conoce en qué consisten las actividades productivas de su familia y su aporte a la

Materiales Carton, estambre, pompones.

Fieltro rojo y blanco

Postulados

Actividades

Tomar en cuenta estructuras cognitivas

previas.

Postulados

Activacion de conocimientos previos a través de las siguientes
preguntas.

- ¢Qué es la navidad?
Cuestionando a los pequefios sobre que es esta festividad y como la
celebran en casa y cuales son los preparativos.
Los cuestionaré acerca de como es la decoracién que se usa, que figuras

tiene, como luce, etc.

Actividades
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Transmisién de conocimientos significativos que | -Les propondré la idea de realizar articulos decorativos para
pueda usar el alumno considerando su estructura | adornar nuestro salon y asi tener un ambiente més navidefio.
cognitiva y las ideas de anclaje para que pueda | Hablaremos acerca de las caracteristicas de la decoracion en
conectarlas con la nueva informacion de manera no | Navidad, los objetos decorativos que ellos han observado en
lineal y significativa. su casa, calle u otros lugares. Preguntaré donde podremos
encontrar estos articulos.

Hablaré de in pueblito situado en Puebla donde se vende
esfera y donde se dedican a realizar esta.

- Se entregard a los nifios moldes de botas navidefas,
pidiendo marquen en fieltro el contorno de esta para después
recortarla, dibujaran estrellas o corazones de fomi, para
pegarlas sobre la bota.

-Los nifios podran utilizar diferentes materiales decorativos,
listones, pompones, de acuerdo a las caracteristicas que han
observado en los articulos navidefio de su casa o la calle.

Postulados Actividades

Se debe percibir las modificaciones y evolucion de la | Organizaremos una pequefia exposicion de los adornos
nueva informacion; la nueva informacion modifica la | navidefios y observaremos sus caracteristicas, materiales
estructura cognitiva y fortalece las debilidades | usados, semejanzas y diferencias entre ellas.

encontradas.

Adecuaciones curriculares Se realizan cuando el alumno requiere mayor apoyo para

lograr ampliar los conceptos sobre lo trabajado.

Lograran identificar las caracteristicas que tienen los

Evaluacion trabajos y expresaran el procedimiento que realizaran
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Escuela. Prof. Mariana Fernandez Periodo. 20 al 23 diciembre 2021

Asignatura. Exploracion del Mundo | Grado. Tema. Se acerca la Navidad
Natural y Social

- Pensamiento Matematico “Bufandas geométricas”
Aspecto. Cultura y vida social

- Forma, espacio y medida

Competencia Interacciones con el mundo social.

Figuras y juegos geométricos

Aprendizaje esperado - Reconoce y valora costumbres y tradiciones que se manifiestan en los grupos
sociales a los que pertenece.

- Conoce en qué consisten las actividades productivas de su familia y su aporte a la
localidad.

- Reproduce modelos con formas, figuras y cuerpos geomeétricos.

Materiales Imégenes de figuras geométricas, ejemplos de adornos navidefios con figuras

geomeétricas, conos de carton, pegamento, pintura, cartulina y papel china de colores.

Postulados Actividades

Tomar en cuenta estructuras cognitivas | Activacion de conocimientos previos a través de las siguientes
previas. preguntas.
Se comenzard la actividad preguntando a los nifios que ropa usan en el

invierno y para qué; hablando sobre el clima de esta época.
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Postulados

Les plantearé la idea de elaborar una bufanda navidefia para cubrirnos
del frio y para usarlas al traerlas a nuestra escuela, comentaré que estas
bufandas van a ser muy especiales pues estaran decoradas con figuras
geométricas, mostrandoles las figuras para que recuerden sus nombres

y las caracteristicas de cada una de ellas.

Actividades

Transmision de conocimientos significativos
que pueda usar el alumno considerando su

estructura cognitiva y las ideas de anclaje para

que pueda conectarlas con la nueva
informacion de manera no lineal y
significativa.

Postulados

Mostraré a los nifios una bufanda que llevareé, pidiéndoles observen
las figuras geométricas que la adornan, (mufiecos de nieve, pinos
navidefios, cajas de regalo, etc.), indicandoles que ellos formaran
esas figuras en su bufanda usando circulos, triangulos, cuadrados,
etc.

Se les proporcionard a los nifios una tira de papel y plumones
invitandolos a decorar con diferentes figuras geométricas su

bufanda navidefna

Actividades

Se debe percibir las modificaciones y
evolucion de la nueva informacién; la nueva
informacion modifica la estructura cognitiva y

fortalece las debilidades encontradas.

Para finalizar la actividad, seleccionaré a diferentes nifios para que
nos muestren sus bufandas, nos compartan las figuras y expliquen
qué figuras geométricas usaron, haciendo énfasis en describir sus

caracteristicas.

Adecuaciones curriculares

Se realizan cuando el alumno requiere mayor apoyo para lograr

ampliar los conceptos sobre lo trabajado.

Evaluacién

Lograron formar objetos navidefios usando figuras geométricas,

identificaron caracteristicas de las figuras geométricas utilizadas.




Escuela. Prof. Mariana Fernandez Periodo. Marzo
Asignatura. Pensamiento | Grado. Kinder 2 Tema. Jugando con los nimeros.
Matematico
Aspecto. “Colecciones divertidas”
- Numero
Competencia - Compara colecciones y establece relaciones “tantos como”, “mayor que” y “menor
que” entre la cantidad de elementos de las mismas
Aprendizaje esperado - Compara, iguala y clasifica colecciones con base en la cantidad de elementos.
Materiales Chicharrones de circulo (Totis), colores, hojas

Postulados Actividades

Tomar en cuenta estructuras cognitivas | Iniciaremos la actividad con el juego, “Escalera, puente y estrella”.
previas. Explicandoles que cuando escuchen que la maestra diga “puente” haran
equipos de 2 nifios toméandose de las manos simulando un puente,
cuando escuchen “escalera” realizaran un conjunto de tres nifios
tomandose de los hombros y cuando sea “estrella” un conjunto de 5
nifios agarrandose de las manos, por lo cual tendran que poner mucha

atencion.

Postulados Actividades

Transmision de conocimientos significativos que pueda | Al terminar el juego se les pedira a los nifios que tomen

usar el alumno considerando su estructura cognitivay | su lugar, y posteriormente se les proporcionaran Totis,




las ideas de anclaje para que pueda conectarlas con la

nueva informacion de manera no lineal y significativa.

Postulados

realizando colecciones conforme lo vaya indicando la
maestra.

Saldremos al patio y se distribuirdn bloques lego,
invitando, al nifio a realizar colecciones de estos como

ellos mas lo crean conveniente, por forma o color.

Actividades

Se debe percibir las modificaciones y evolucion de la
nueva informacion; la nueva informacion modifica la
debilidades

estructura cognitiva y fortalece las

encontradas.

Comentaran los nifios como realizaron su coleccion y se
les preguntard en que coleccion encontraron mas,
mostrando dos conjuntos de colecciones.

Seles proporcionara los dulces traidos de casa,
invitandolos a clasificarlos (chocolates, caramelos,

gomitas) para el llenado de los huevitos de Pascua.

Adecuaciones curriculares

Se realizan cuando el alumno requiere mayor apoyo para

lograr ampliar los conceptos sobre lo trabajado.

Evaluacion

A dos de los pequerios se les dificulto trazar el numero de

la coleccidn, ya que lo realizaban al revés.

Escuela.

Prof. Mariana Fernandez

Periodo. Marzo

Asignatura. Exploracion y
comprension del mundo natural y
social

- Pensamiento Matematico
Aspecto. Interacciones con el entorno

social

Grado. Kinder Il

Tema. Jugando con los nimeros

- jA la busqueda de huevos!
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- Nlmero

Competencia - Comenten que costumbres y tradiciones familiares importantes viven en casa.
Reconozcan sus semejanzas y diferencias entre sus costumbres y tradiciones.
-Determina la cantidad de elementos en colecciones pequefias ya sea por percepcion

0 por conteo.

Aprendizaje esperado - Reconoce y valora costumbres y tradiciones que se manifiestan en los grupos
sociales a los que pertenece.

- Cuenta colecciones no mayores a 20.

Materiales

Postulados Actividades

Tomar en cuenta estructuras cognitivas | Se comenzara la clase con una asamblea preguntandole a los pequefios
previas. sobre el “conejo de Pascua” escuchando las opiniones y vivencias de
cada uno de los pequefios.

Observaremos un fragmento de la pelicula “Origen de los guardianes”
donde se representa el conejo de Pascua.

Postulados Actividades

Transmision de conocimientos significativos que pueda | Al terminar de ver la pelicula, se les recordara a los nifios
usar el alumno considerando su estructura cognitivay las | sobre las diferentes actividades que hemos realizado,
ideas de anclaje para que pueda conectarlas con la nueva | como la clasificacion de dulces, la elaboracion de las
informacion de manera no lineal y significativa. orejitas de conejo, asi como los huevos que trajeron de

casa.




Posteriormente a esto se les proporcionara a los pequefios
huevos de plastico para que llenen solo 4, colocando 5
diferentes dulces dentro de cada huevito.

Al terminar esta actividad se le pedird ayuda a otra Miss
para esconder cada uno en el jardin, y posteriormente los
nifios buscaran solo 10 huevitos los cuales tendran que ir
contando al encontrarlos.

Postulados Actividades

Se debe percibir las modificaciones y evolucion de la | Al terminar de buscar sus huevitos de Pascua cada uno de
nueva informacion; la nueva informacion modifica la | los nifios contara sus huevitos para colocarlos dentro de
estructura cognitiva y fortalece las debilidades | una bolsay posteriormente se les proporcionara una hoja
encontradas. dividida en 2 columnas en la cual de un lado tendran
huevos de Pascua los cuales tendrén de contar y unirlo

con el nimero que le corresponde.

Adecuaciones curriculares Se realizan cuando el alumno requiere mayor apoyo para
lograr ampliar los conceptos sobre lo trabajado.

Pocos fueron los pequefios que se les complico el conteo,
Evaluacion ya que, por encontrar mas, repetian los nimeros de la

secuencia para siempre tener 10.

Escuela. Prof. Mariana Fernandez Periodo. Abril

Asignatura. Lenguaje y | Grado. K2 Tema. Jugando con los nameros.
Comunicacion
- Pensamiento Matematico “10 nifios sumando”

Aspecto: Conversacion
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- Numero

Competencia - Utilice su lenguaje de manera clara en diferentes situaciones.

- Comprende problemas numéricos y resuelve con recursos personales.

Aprendizaje esperado - Solicita la palabra para hablar y escucha ideas de sus comparieros.

- Resuelve problemas a través del conteo y con acciones sobre las colecciones.

Materiales Botones, cafidn, imagenes de sumas.

Postulados Actividades

Tomar en cuenta estructuras cognitivas | Platicaremos de lo aprendido en el proyecto “Jugando con los
previas. nameros” cantaremos la canciéon 10 Avioncitos, ayudandonos de
nuestros deditos, de manera ascendente y descendente. Observaran el
video “sumando cubos” Invitando a los pequefios a realizar la suma con
sus deditos.

Postulados Actividades

Transmision de conocimientos significativos que pueda | Se platicara de que es una suma que fue lo que hicieron
usar el alumno considerando su estructura cognitivay | para encontrar la respuesta que dabas los cubos, se
las ideas de anclaje para que pueda conectarlas con la | mencionara que la suma es el agrupar o afiadir mas
nueva informacion de manera no lineal y significativa. | objetos y elementos como lo vimos en el video.

Se les proporcionara a los nifios botones con los cuales

realizaran la suma que se les presentara en el pizarrén con

ayuda del cafién, se les pedira colocar la cantidad del

primer nimero que observan para posteriormente afiadir




el que se encuentra en su parte izquierda, motivando al

nifio a resolver el problema por medio del conteo.

Postulados

Actividades

Se debe percibir las modificaciones y evolucion de la
nueva informacion; la nueva informacién modifica la
debilidades

estructura cognitiva y fortalece las

encontradas.

Para terminar el proyecto y cierre de nuestro proyecto se
disefio el juego “10 nifios sumando” ambientando el salon
con la pantalla donde se encontrarian las sumas y el
tablero el cual prendera cuando el primer nifio logre

resolver el problema y tocar el boton.

Adecuaciones curriculares

Se realizan cuando el alumno requiere mayor apoyo para

lograr ampliar los conceptos sobre lo trabajado.

Evaluacién

Los nifios disfrutaron el juego, entre ellos se apoyaban
para resolver el problemay tocar el boton
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Escuela. Prof. Mariana Fernandez Periodo.

Asignatura. Pensamiento Matematico Grado. K 2 Tema. “Mi ubicacion”

Aspecto. Forma, espacio y medida

Competencia Exploren e identifiquen nociones sobre su ubicacion espacial, a partir de actividades

que les permita explorar su entorno y su espacio.

Aprendizaje esperado Ubica objetos y lugares cuya ubicacion desconoce, a través de la interpretacion de

relaciones espaciales y puntos de referencia.

- Hilo

Materiales - Video EL JUEGO DE LA YENKA, https://youtu.be/OkNPetiMTCQ
- Cuentas

- Tapete con silueta de los pies.

Postulados

Actividades

Tomar en cuenta estructuras cognitivas

previas.

Postulados

Sentados en circulo, comenzar dialogando: ¢Sabes cual es tu mano
izquierda? ¢Sabes cual es tu mano derecha? ¢ Cuél mano utilizas méas?
¢Con qué mano eres mas agil?, realizando anotaciones de sus respuestas

a estos cuestionamientos.

Actividades

Transmision de conocimientos
significativos que pueda usar el alumno
considerando su estructura cognitiva y las

A partir de los cuestionamientos anteriores se les planteara a los nifios
que hoy trabajaremos sobre nuestra lateralidad, nos ayudaremos a
identificar nuestro lado izquierdo y nuestro lado derecho. Enseguida se
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ideas de anclaje para que pueda conectarlas
con la nueva informacién de manera no

lineal y significativa

Postulados

les la cancion EL JUEGO DE LA YENKA,

https://youtu.be/OkNPetiMTCQ organizados en semicirculo se les

presentara

solicitard que escuchen con mucha atencion y al finalizar se les
cuestionara ¢De qué trata la cancion? ;Qué menciona? a partir de lo
anterior volver a reproducir la cancion y motivarlos a que ejecuten
movimientos de acuerdo a lo que se va indicando, en caso de ser
necesario ir pausando la cancion. Se les preguntara nuevamente ¢ Cual
es su mano izquierda? ¢Cual es su mano derecha?, y a partir de estos
cuestionamientos se les mencionara realizaran pulseras para identificar
nuestro lado izquierdo y nuestro lado derecho, se les proporcionaran
cuentas e hilo para hacer pulseras, se realizaran pulseras de dos colores,
una roja que representard nuestro lado derecho y una verde que
representarad nuestro lado izquierdo, dar el tiempo necesario para que
realicen sus pulseras. Una vez que tengan sus pulseras deberan de
colocérselas y se hara una pequefia actividad SALTA AL LADO
IZQUIERDO, SALTA A LADO DERECHO, SALTA HACIA
ENFRENTE, SALTA HACIA ATRAS, realizar esto las veces que se

consideren necesarias.

Actividades

Se debe percibir las modificaciones y
evolucion de la nueva informacion; la
nueva informacion modifica la estructura
cognitiva y fortalece las debilidades

encontradas.

Para el cierre de la actividad jugaremos en un tapete de pies, marcando
pie derecho rojo e izquierdo verde.

Para evidenciar sus saberes seguiremos las indicaciones del juego
“;Doénde esta la abeja? https://youtu.be/X2fYQ35aH8U

Adecuaciones curriculares

Se realizan cuando el alumno requiere mayor apoyo para lograr

ampliar los conceptos sobre lo trabajado.

Evaluacién

La actividad resulta algo alta para la mayoria de los nifios ya que se les
dificultaba reconocer derecha e izquierda, mas sin embargo al trabajar

en un juego virtual lo reconocieron perfectamente.
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Escuela. Prof. Mariana Fernandez Periodo. Noviembre-Diciembre

Asignatura. Pensamiento | Grado. K 2 Tema. Las formas y Colores

Matematico “El juego del pato”

Aspecto. NuUmero

Competencia Comprender las relaciones entre los datos de un problema y usar procedimientos
propios para resolverlos.

Aprendizaje esperado Resuelve problemas a traves del conteo y con acciones sobre las colecciones.

Materiales Zapatos de los nifios, pelotas de diferentes colores.

Postulados

Actividades

Postulados

Tomar en cuenta estructuras cognitivas | Saldremos al patio, pidiendo a los pequefios formarse una fila de nifios
previas. y una de nifias. Ya en el patio se formara un circulo grande, explicando

a los pequerios las reglas del juego.

Actividades

Transmision de conocimientos significativos que pueda
usar el alumno considerando su estructura cognitiva y las
ideas de anclaje para que pueda conectarlas con la nueva

informacion de manera no lineal y significativa

Comenzaremos a cantar “Pato, pato, pato, el que se
mueva se quita el zapato” al finalizar la cancion nadie se
puede mover, el nifio que se mueva pierde y se quita el
zapato. Cantaremos 5 veces para finalizar el juego, una
vez terminado el juego, clasificaremos en tenis o zapatos;

posteriormente en colores.




Postulados

Los pequefios hardn colecciones e identificaran donde

hay menos y donde hay mas.

Actividades

Se debe percibir las modificaciones y evolucion de la
nueva informacion; la nueva informacién modifica la
debilidades

estructura cognitiva y fortalece las

encontradas.

Entraremos al saldn en el cual se esparciran por el suelo
pelotas de diferentes colores, se indicara a los nifios a

guardar las pelotas separandolas por colores.

Adecuaciones curriculares

Se realizan cuando el alumno requiere mayor apoyo para

lograr ampliar los conceptos sobre lo trabajado.

Evaluacién

Al realizar la actividad de quitarse el zapato pude
observar que hay pequefios que no saben quitarse
zapatos, entrando en un estrés, lo cual ocasiono que ya no

quisieran jugar.

Escuela. Prof. Mariana Fernandez Periodo. Noviembre-Diciembre
Asignatura. Pensamiento | Grado. K 2 Tema. Las formas y Colores
Matematico “Cocinando con las formas”

Aspecto. Forma, espacio y medida.

Competencia Reconocer algunas figuras

objetos.

geomeétricas (cuadrado, rectangulo, rombo, triangulo) en

Aprendizaje esperado

Reproduce modelos con formas, figuras y cuerpos geométricos.

Juego de la pizza.

Materiales




Postulados

Actividades

Tomar en cuenta estructuras cognitivas

previas.

Postulados

Escucharemos el cuento “El pais de las formas geométricas” después
de escuchar el cuento, se los pedira a los pequefios observen a su

alrededor buscando formas geométricas.

Actividades

Transmision de conocimientos significativos que pueda
usar el alumno considerando su estructura cognitiva y las
ideas de anclaje para que pueda conectarlas con la nueva

informacion de manera no lineal y significativa.

Postulados

Se jugara a ser chefs, cocinando una pizza con formas, se
les proporcionara a cada uno de los nifios iméagenes de
pepperoni, queso, jitomate, aceitunas, pidiéndole observe
las formas de cada ingrediente.

La primera pizza se prepara solo con ingredientes en
forma de circulo y asi sucesivamente para realizar las
pizzas de todas las figuras que tienen los ingredientes

(triangulo, cuadrado, circulo)

Actividades

Se debe percibir las modificaciones y evolucion de la
nueva informacion; la nueva informacién modifica la
debilidades

estructura cognitiva y fortalece las

encontradas.

Jugaran libremente con las pizzas y posteriormente
dibujaran la pizza del ingrediente y forma que mas les

gusto.

Adecuaciones curriculares

Se realizan cuando el alumno requiere mayor apoyo para

lograr ampliar los conceptos sobre lo trabajado.

Evaluacién

Se logro observar que del 100% del grupo el 90 logra

identificar figuras geométricas, confundiendo rectangulo
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con cuadrado, asi como también se pudo observar que los
pequefios compararon tamarios, grande y pequefio.




CAPITULO VI
“RESULTADOS DE LA INVESTIGACION?”
6.1. Resultados de sensibilizacion a directivos.

El dia 20 de Noviembre del presente se acudio con, la directora encargada de la agencia
Happy and Safe, para plantearle el proyecto qué tiene como objetivo desarrollar el
pensamiento matematico con el juego; en el cual se trabajara con pequefios de un grupo
burbuja de edades de entre 3 y 4 afios, se le presento una infografia mencionandole la
importancia del juego y la realizacion de secuencias didacticas innovadoras, dejando atras
las practicas tradicionales a lo cual accedié muy contenta comentando “gracias por tomarme
en cuenta en este proyecto” ya que al trabajar en casa de los alumnos la directora pocas veces

tiene contacto con padres y actividades que se realizan dia a dia.

Se mostrd muy contenta, retroalimentando las diferentes actividades que se podrian hacer,
asi como también mostrando el apoyo para la realizacion de las secuencias didacticas

mencionando “esto te hara crecer y aprender mas como docente, felicidades Mariana”.

6.1.2 Resultado de sensibilizacion a padres de familia

Al tener la plética con los padres de familia algunos se mostraron sorprendidos preguntando
“tan pequefios pueden aprender términos matematicos”, “como Miss o van a jugar o van a
aprender”, a lo cual se respondié con fundamentos tedricos mencionado a Piaget que nos dice
antes de que los nifios comiencen la escolarizacién formal, adquieren conocimientos como
sobre contar y el nimero. Al comentarles a los padres sobre como se iba a trabajar se

99 ¢e

mostraron emocionados preguntando “como vamos a apoyar nosotros” “que se va a necesitar
para esas actividades” “jque innovador!, esperemos y les gusten las matematicas”. Algunos
padres de familia mostraron dudas, ya que al regresar de una pandemiay tener a sus hijos en
casa sin ir a la escuela por afio y medio, mencionaban “mi nifio no sabe los numeros Miss,
¢va a aprender? Y ¢si no le llama la atencion?, algunos también un poco renuentes

mencionando “si van a venir a jugar para que me piden cuaderno y libros”. Solo se les

mencionaba a los padres que esperaran a ver el primer proyecto y como observaban a sus
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hijos, exhortandolos a abrir su panorama de conocer nuevas estrategias para el aprendizaje

de sus hijos.

6.1.3 Resultados de sensibilizacion a los alumnos

Al acercarme con los pequefios conocerlos y observarlos, me mostraron el gran apetito que
tienen por aprender, jugamos al juego “Los monitos”, un juego que nos ha ayudado a
aprender las sumas y restas, aunque no las hemos trabajado tan profundamente los nifios
comprendieron el quitar y poner. Aproveche este juego y les platique como ibamos a aprender
los ndmeros, jugando les gusta. Se mostraron confundidos me decian “como Miss, a la
escuela venimos a aprender no a jugar” “los nimeros solo sirven para contar no se puede
jugar con ellos”, les dije claro que hemos hecho con el juego de los monitos “aprendimos a

contar” ;0, jno? jsi! Contestaron muy contentos, “;Cudndo vamos a empezar Miss? ;Ya?

6.1.4 Resultados de sensibilizacion con la comunidad

Esta sensibilizacion se realiz6 después del primer proyecto, en el cual se noto un poco de
frustracion en los pequefios, esto a causa de la poca tolerancia a la frustracién la cual nos dejé
esta pandemia, por lo cual se pidié la intervencion de la Psicéloga Luz Amalia Campos, la
cual se presento en el centro, a donde acudié una minoria de padres de familia, la Psicéloga
hablo con los pocos padres de familia sobre como actuar ante estas emociones y frustraciones
con sus hijos, dio algunas estrategias sobre la calma, asi como también algunos videos y
técnicas sobre el madfunnes, para aprender a controlar nuestro cuerpo y emociones, 10s pocos
padre de familia que asistieron pidieron el nimero de la psicologa pues requerian
asesoramiento personal, ya que ellos ya no querian o no podian trabajar de esa manera con

sus hijos.
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6.1.5 Resultados de la aplicacion

En este apartado se daran los resultados obtenidos de cada uno de los proyectos realizados

con los estudiantes, asi como su lista de cotejo evaluando sus aprendizajes esperados.

Nombre del docente. Mariana Fernandez

Fecha. 20 de diciembre

No. De alumnos. 4

Grupo.

Asignatura. Exploracion del mundo

Natural y Social

Decoré mi aula

Tema. Se acerca la Navidad Hora de inicio.

Objetivos de la clase. Reconoce y valora costumbres
y tradiciones que se manifiestan en los grupos

sociales a los que pertenece.

Hora de cierre

Descripcion

Comentario

INICIO

Se comienza la clase saludandonos con
la cancion “Hola amiguito”. Cuestion6
a los nifos sobre la actividad que se
acerca.

M: Chicos ¢Qué estamos a punto de
celebrar?

MJ: jNavidad j

G: Yo sé que es Navidad porgue cuento
los dias que faltan con mi duende que
hace travesuras, mi Tito me da regalos
MA. jViene Santa!

M. Exacto chicos, ¢pero que hace falta
en nuestro salon, algo que en sus casas
ya tienen? Los pequefios se miran y
piensan que hace falta

M. Adornos, como esferas, luces, botas

Los nifios se mostraron muy contentos ya
que se acercaba una fecha tan esperada por
ellos, cada uno comento sobre como

decoraba su casa y el por qué.
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MJ. Arbol de Navidad, que sea grande
y verde Miss.

DESARROLLO

Se les proporciono el material a los
pequefios, cada uno de ellos escogio el
material de su interés, los motive
diciéndoles que el dia de hoy éramos
productores de esferas y articulos
navidefios. Platicamos sobre el pueblo
donde fabrican las esferas, preguntando
a los nifios cuantas se imaginan que
realizan en un dia:

G. jPues como 100 es muuuuucho!
MA. Muchisimas Miss

M. Y ¢Cuéntas creen que podamos
hacer nosotros? Cuéntense para ver
cuantas esferas vamos a elaborar,
recuerden que somos fabricantes de
esferas. Cada uno de ustedes va a
decidir que adorno va a realizar de
acuerdo a sus intereses, o recordando
algun articulo de casa, cada uno tiene
gustos diferentes

G: Mi arbol es de Mickey Miss, yo las
voy a hacer rojas, como es Mickey
MJ: Miss ¢entonces vamos a decorar
como nosotros queremos? Yo quiero
hacer un baston de caramelo ¢puedo
Miss?

M: Si Majo, las decoraciones son
importantes, en tu baston Majo puedes

realizar secuencias

Cada uno de ellos utilizo el material de su
seleccion de acuerdo a sus gustos y
recordando adornos de su casa 0 que
recordaron haber visto en las calles.
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MA. Si Majo el baston es rojo y lleva
blanco, verdad Miss

L

MJ. ¢Me la voy a poder llevar a casa?
M: Claro

Cada uno de los pequefios tomo fieltro
y cartulina, MJ tomo fieltro color rojo
indicando

MJ: Miss tomo el color rojo porque es
el de la navidad, en mi casa las esferas
son color rojo y el baston lleva rojo. La
voy a hacer blanco y rojo, blanco y rojo
iLa mia va a ser la mas bonita!
Gerardo decidio realizar una esfera
retomando tres colores principales

rosa, rojo y azul.

Los pequeiios estaban  felices
comentaban:

MA. Podré hacer muchas y después
venderlas, por mi casa asi las venden en
un carro, mi mama ahi compro las de
mi arbol, habia muchas cajas, pero no
pude contarlas

MJ. No las venden en la calle, las

venden en el comercial ¢ Verdad Miss?
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M. En estas fechas las podemos
encontrar en la calle o en centro
comercial, ¢se acuerdan que hablamos
del pueblito que se dedicaba a hacer
esferas? Ahi imaginense cuantas
realizan, ese pueblito se dedica solo a
elaborar esferas navidefias de muchas

formas y colores.

CIERRE

Al finalizar de realizar sus adornos
cada uno de ellos observo que no todos
eran iguales reflexionando:

MA: Miss, no todos somos iguales,
mira Gerardo hizo lo mismo que yo,
pero diferente

M: ¢Y crees que estd mal Mateo?

MJ. iNo Miss! Por qué cada uno es
diferente y tiene diferentes gustos, no
todos podemos hacer lo mismo, todo se
ve muy bonito Miss

M. Y cuantas hicimos chicos vamos a
contarlas

G. No hicimos muchas Miss, yo hice
una, Majo hizo una bota y no una esfera
;también la contamos?

M. Claro por que lo que hicieron son
adornos de Navidad o, ¢no?

MJ. 1, 2, 3y 4, son 4 Miss, tenemos que
hacer ~mas, tenemos pocas Yy
necesitamos muchisimas, para que

nuestro salén se vea mas bonito

Los nifios lograron expresar que no todos
tenemos gustos iguales y que cada uno
decor6 su articulo de acuerdo a sus

intereses o tradicionales de su familia.
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G. Si Miss, mi arbolito tiene muchas
como 50 y 4 es menos que 50

M. Les gusto entonces ser productores
de esferas les parece si después
hacemos mas ademas ya son unos
expertos o, ¢no?

P. Siiii!

REFLEXION. Los pequefios se mostraron extrafiados al dejarlos actuar con libertad para realizar sus
adornos, respetaron los gustos de cada uno de sus comparieros, asi como también expresaron términos

matematicos, como seguir secuencias, clasificacion de colores y conteo

Aspectos a evaluar Si En proceso No

Conoce costumbres familiares *

Hablan sobre aspectos relacionados con su
vida familiar y de su comunidad.

Respeta las culturas y entiende la diversidad

de su entorno *
Nombre del docente. Mariana Fernandez Fecha. 22 de diciembre
No. De alumnos. 4 Grupo.

Asignatura. Exploracion del Mundo | Tema. Se acerca la Navidad Hora de inicio
Natural y Social Bufanda geométrica

Pensamiento Matematico

Objetivos de la clase. Reproduce modelos con | Hora de cierre

formas, figuras y cuerpos geométricos
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Descripcion

Comentario

INICIO

Comienzo la clase, saludandonos y
cantando “Sol, solecito”.

Después de saludarnos, ponemos nuestra
fecha, preguntando a los pequefios
¢Cémo esta nuestro clima el dia de hoy?
G: Soleado

MJ: Pero hace frio Miss, jYo traigo
chamarra y guantes!

M: Exacto esta soleado, pero hace frio
porque estamos en la estacion del

invierno.

DESARROLLO

Recordamos las estaciones del afio con
una ldmina, mencionado que estamos en
invierno.

G: En invierno jcae nieve!, pero aqui no
Miss, donde vive mi prima Laila siempre
hay nieve

M: Muy bien Gerardo es invierno y aqui
no cae nieve en algunos lugares de
México, llega a caer nieve, pero aqui no.
Y si estamos en invierno ;qué ropa

tendriamos que utilizar?

MA. Chamarra, guantes. jComo
venimos hoy!
M: Exacto chicos tenemos que

abrigarnos y que creen que hoy vamos a
hacer una bufanda, pero va a ser original

MJ. ¢Por qué original?

Cada uno de los pequeiios tomo sus
plumones identificando los adornos que le
pondrian a su bufanda, si un regalo es
cuadrado, si el é&rbol es triangulo y
buscando alrededor de su entorno mas

objetos que tuvieran figuras geométricas.
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M: Porque la van a hacer ustedes y la van
a decorar con articulos navidefios de
figuras geométricas.

B: iQue aburrido Miss! ;Por qué con
figuras geométricas?

Se les proporciona a los nifios imagenes
navidefias, invitandolos a encontrar
figuras geométricas en un mufieco de
nieve, el pino de navidad, etc.

G: No era nada aburrido Bruno, van a

A

quedar bonitas.

CIERRE

Los nifios se colocan sus bufandas y
pasan a mostrarlas al frente,
mencionando con que figura geométrica
realizaron su bufanda

MJ. Esta es mi bufanda, hice un mufieco
de nieve con circulos porque es gordo y
el circulo es grande y gordo, jqueria
hacer un arbol de navidad, pero no se

hacer un pino!

Al pasar a presentar su bufanda cada uno
de los nifios se mostrd muy atento,
buscando objetos del entorno que su
compariero habia dibujado.

REFLEXION. Los pequefios al hablar sobre figuras geométricas y saber que se iba a trabajar con estas, se

mostraron aburridos, pero al encontrar adornos navidefios con figuras geométricas, se sorprendieron al

encontrar objetos de su entorno con las mismas caracteristicas.
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Aspectos a evaluar

En proceso

No

Expresa ideas acerca del clima

Identifica los diferentes climas

Reconoce figuras geomeétricas

3 3¢9

Producen nuevas figuras a partir de formas

geométricas
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Nombre del docente. Mariana Fernandez

Fecha. Marzo

No. De alumnos.

Grupo. K2

Asignatura. Pensamiento | Tema.

Matematico ndameros.

Jugando con los | Hora de inicio

Objetivos de la clase. - Compara colecciones y | Hora de cierre

2 66

establece relaciones “tantos como”, “mayor que” y

“menor que” entre la cantidad de elementos de las

mismas.

Descripcion

Comentario

INICIO Comenzamos la clase saludandonos,

adelante.

10,8, 6,5

G. ;Totis?

bailando “cabeza, hombros, rodillas y
pies”. Para posteriormente cantar la
cancion 10 avioncitos,

adelante hacia atrds y de atrds hacia

MJ. Yo ya se tontar sin la cancion Miss.

M. Ay que repasar un poco Majo pero
que crees hoy vamos a trabajar con totis.

H. Ay si los que comemos en la fietas,
que son gorditos y amarillos

J. Nos los vamos a comer Miss

M. pero primero vamos a jugar un juego
“escalera, puente y estrella” escuchen
cuando yo diga puente formaran parejas
simulando un puente.

escalera formaran equipos de 3,

contando de

Cuando diga
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simulanso una escalera, uno arriba y
cuand diga estrella formaran un equipo
de 5 tomandos de las manos

H. 2 puente, 3 escalera pero por te fato el
cuatro Miss, estrella es 5 ¢Por qué?

M. ¢Por que creen?

MJ. Pol que las estlellas tienen 5 picos
Miss, verdad, hay que verlas Miss

J. No, no las podemos ver por que es de
dia Majo y las estrellas se ven en la
noche, verdad Miss

MJ. Pelo las podemos dibujar mila.

M. Tranquilos chicos, ahorita dibujamos
estrellas, estén listos para jugar

NINOS. Sii

M. Ok, comiencen a caminar alrededor
del salon, escalera

NINOS. 1, 2,3, ya Miss.

J. No Hannah, aqui ya no has otro equipo
H. Miss, no me dejan jugar

M. Hannah escuchaste indicaciones, si
menciono escalera cuantos nifios tienen
que formarse?

H. Tles Miss, pero yo quiero estar con
Majo.

M. Chicos si no sigo indicaciones a jugar
el juego se suspende.

NINOS. No Miss

DESARROLLO

M. Vamos a trabajar colecciones,
ustedes ya saben o ¢no? ¢(Qué son las

colecciones Hannah
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H. Mmm! Cleo que muchas cosas

M. Vamos a trabajar en el patio arriba
chicos. Observen muy bien tengo aui
muchos legos, esta es una coleccién, las
colecciones son grupos de objetos o
cosas que son semejantes o iguales, por
color o forma. Gerardo ¢como podrias
hacer una coleccion de estos blogues?
G. Por color aqui dojos , mmm, verdes y
amardillos.

M. Ok vamos a realizar colecciones,
cada uno por color ok

M. Listo chicos paso a revisar sus
colecciones, Majo (Qué coleccion
hiciste?

MJ. Marillos Miss

M. ¢Por cuantos bloques estd compuesta
tu coleccion?

MJ. EE! iNo se!

M. Pues pongase a contar y escriba en
esta hoja cuantos son ok

G. Miss yo ya tengo la mia

M. Voy Gerardo, haber dime ;de qué
hiciste tu coleccion?

G. De codor dojo, y conte 10 bloques

J. Yo la hice marron Miss y tengo 12

M. Jorge y Gerardo que coleccion tiene
mas y cual menos

G y J. Los marron tienen mas Miss

CIERRE

M. Bueno chicos recojan todo y vamos

al salén, ahora si les voy a dar totis, cada
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uno tiene un recipiente con totis, ok yo
voy a decir un nimero y ustedes van aa
colocar la cantidad de totis que requiera
y después dare otra ustedes van a decir
cual es la mayor y cual menor ok
NINOS. Si.

H. No, los vamos a poder comer Miss
M. Aun no lo se depende como trabajen,
voy con laprimera4y 4, ;Cual de las dos
colecciones es mayor?

NINOS. 1,2,34mm 1,2, 3, 4

J. Las dos tienen 4 Miss

M. Exacto y entonces no hay una mayor
ni menor, las dos son iguales.

G. Ya las podemos comer, si Miss, ya
trabajamos

M. Ok, pero de una coleccidn solo se van
a comer 2 vale ahora cuente ;en que
coleccion hay menos?
H.1,2mmm1,23, 4

M. En cual Hannah, sabes en cual hay
menos

H. En esta Miss aqui hay 2 y ata tuato
M. Muy bien, chicos.

REFLEXION. Al trabajar con dulces los pequefios perdieron por momentos la atencion, ya que les ansiaba
comeérselos y al trabajar en patio pierden la atencion y por el ruido no escuchan indicaciones por lo que para
volver a realizar la actividad, se dispondra de el salon y con materiales que los pequefios no quieran solo

comeérselos, sin razonar en las preguntas las cuales se le realizan.
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Aspectos a evaluar Si

En proceso No

Resuelve problemas a traves del conteo y con

acciones sobre colecciones.

Compara, iguala y clasifica colecciones con

9% %

base a la cantidad de elementos.

Contesta preguntas en las que necesita

recabar datos.

i

Nombre del docente. Mariana Fernandez

Fecha. Marzo

No. De alumnos.

Grupo. Kinder Il

Asignatura. Pensamiento | Tema. Jugando a los nimeros | Hora de inicio.

Matematico A la busqueda de huevos.

Objetivos de la clase. Que los alumnos logren el | Hora de cierre

razonamiento matematico en situaciones que

demanden establecer relaciones de correspondencia

Descripcion

Comentario

INICIO Comenzamos la clase realizando
activacion, se record6 sobre los huevos
que estan trayendo de plastico para
celebrar la Pascua, preguntando a los
pequerios quien ya realizo esta festividad
en casa.

M. Chicos recuerdan que hablamos de la

festividad de la pascua, alguno de
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ustedes busco huevitos en casa con
mama o papa en vacaciones?

H. Yo me fui de vacaciones a la playa ahi
no llegan los huevos, fui al mal Miss

M. Muy bien Hannah, le s voy a poner
un pequeiio video de la pelicula “Origen
de los guardianes” para recordar al

conejo de Pascua, ok.

DESARROLLO

Al terminar de observar el video se
realiz6 una lluvia de ideas, preguntando
¢Qué hacia el conejo de Pascua?

G. Se hizo chico y grande, y pinta
huevos, pero nosotros no los pintamos
MJ. Los huevos son muy grandes y eto
no exite Miss

H. Si Majo yo taje huevos gandes y
dodados.

M. Ok chicos, observaron que hay
huevos chicos y grandes, recuerdan si
nuestros huevos son grandes o chicos,
por queé ¢Qué creen? Hoy vamos a llenar
nuestros huevitos, tenemos grandes y
chicos ¢verdad?

H. Si Miss yo taje gandes

V. Yo no los he traido Miss

M. No importa Vale, tenemos muchos
fijense, los voy a separar, un equipo va a
trabajar en el piso separando huevos
chicos y grandes y el otro equipo

trabajara en mesa, clasificando dulces

Al observar la pelicula y tener objetos
reales pudieron percibir e identificar la
realidad de la ficcion, clasificando por
tamafios para que de la misma manera
introdujeran los dulces grandes con
grandes y pequefios con pequefios. Asi
como clasificar por color y tamafio. Al
manipular y tocar sus materiales su conteo
fue més répido relacionando numero y
cantidad pues con objetos reales y

experiencias reales se logr6 un

aprendizaje significativo.
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¢Cémo podrén clasificarlos si tenemos
huevos chicos y grandes?

G. Los dulces los podemos separar igual
Miss para poner dulces pequefios en los
pequefios y grandes con grandes, asi si se
puede verdad?

M. Inténtenlo haber que pasa, a lo mejor
y funciona Gerardo.

M. Ok ya los tenemos separados ahora
vamos a meter 5 dulces en cada huevito
ok, les voy a repartir 5 huevitos a cada
quieny lo llenaremos con:

NINOS: jjHuevitosssss!! Ehh!
H.1.2.4.10

G. No Hannah son 5 y tu llevas 10 no
Miss, Miss

M. ¢ Qué pasa?

G. Hannah lleva 10 y solo tenemos que
tomar 5, no nos va a dejal nada

M. Haber Hannah, muéstrame tus
dulces, y cuanta conmigo 1, 2, 3

H.4y 10

J. Ay no Hannah asi no es

M. Jorge lo puedes hacer mejor, gque
error estd cometiendo Hannah

J. Mira Hannah, te ayudo 1, 2, 3, 4, 5;
después de 3 es 4 y 5 acomddalos para

gue cuentes bien.

CIERRE

M. Ok chicos todos a su lugar, ¢Qué les

parecio buscar huevitos?
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H. Miss a mi me ayudo Jorge, porque no
encontraba

G. También te ayudo a oldenal, Miss
Hannah no podia contar

M. Y que paso ¢Hanna llevas huevitos?

H. Si Miss tu me ayudaste, llevo 5 vy el
cinco es asi (lo traza en el aire)

J. Ay Hannah es super facil

M. Bueno si es super facil ahorita vamos
a jugar con huevos de papel en los que
van a unir el nimero y la cantidad de
dulces que tiene ok

NINOS: iSii!

H. Miss me ayudas?

M. Con uno sale, porque ti ya sabes

contar.

REFLEXION. Al poder trabajar con objetos reales, fue mas sencillo el conteo para los nifios, pues al

manipular y trabajar con sus pares construian sus propios conceptos y solucionaban problemas

Aspectos a evaluar Si En proceso No

Hablan sobre aspectos relacionados con su

Conoce costumbres familiares ‘

vida familiar y de su comunidad.
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Resuelve problemas a traves del conteo y con ‘

acciones sobre colecciones.

Compara, iguala y clasifica colecciones con *

base a la cantidad de elementos.

6.1.6 Descripcion de las aplicaciones

El primer proyecto llamado “Se acerca la Navidad” se dio ya que se acercaba esta fecha tan
importante para los pequefos y tan ansiada “La Navidad” Esta idea se dio en la posada
Navidefia de nuestro grupo la cual se realiz6 para facilitar la socializacion e interaccion de
padres de familia. Los nifios se mostraban muy contentos pues sus papas les comentaban que
iban a acudir a un curso de invierno navidefio, donde iban a aprender y a jugar con sus

amiguitos.

Al tener nocion los pequefios de que yo era su Miss, me acerquen a ellos para conocer que
querian realizar, cuales eran los temas de su interés para comenzar nuestro proyecto de
Navidad.

6.2. Interpretacion de las categorias empiricas.

6.2.1 ;Hicimos muchas! construccion de conocimientos matematicos en la vida

cotidiana: “no las venden en la calle, sino en el comercial”

Al realizar el proyecto con el tema “Se acerca la Navidad”, se logré dar respuesta al proposito
de la investigacion, rescatando algunas costumbres y tradicionales de los alumnos al
compartir sus experiencias, costumbres familiares y de su comunidad, tal como lo menciona
Jean Piaget citado en Arévalo y Nauta (s/f) el nifio construye su realidad con conceptos
fundamentales como nimero, espacio y tiempo. Como se pudo observar en los proyectos:
La navidad y Jugando con los numeros, los pequefios construyeron algunos conceptos como
mayor, menor o igual, conteo, tiempo y espacio, teniendo expresiones tales como “cuento

los dias para Navidad con mi duende, que hace travesuras”, “el mufieco de nieve lo hice con

un circulo, pues es gordo” los nifios pudieron discriminar entre nimeros y letras, y al adornar
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los arboles: “mi arbolito tiene muchas esferas como 50 y 4 son poquitisimas menos que 50”
Llevandonos a conceptualizar esta construccion matematica tal como lo menciona Chamorro
(2005) “los nifios iniciaran la construccion del conocimiento matematico a traves de acciones
concretas y efectivas sobre objetos reales y probaran la validez o invalidez de sus
procedimientos manipulando dichos objetos”. Lo cual se pudo mostrar en estos proyectos
que, a partir de objetos reales, los cuales nos parecieran muy cotidianos los nifios lograron
construir acciones matematicas, “Aprender matematicas significa construir matematicas”
(Chamorro, 2005. P.15) de los cuales podemos tomar, por ejemplo: “el arbol de Navidad es
grande y verde” “La voy a hacer blanco y rojo, blanco y rojo” Al seguir secuencias y dar vida
a las figuras geométricas a sus obras de arte hechas para la decoracion de sus trabajos, se dio
a los nifios actividades con desafios, pero sin que la situacion supere su comprension “retando
al nifio intelectualmente” (SEP, 2017. P.231). Ya que al manipular materiales y tocar temas
de interés, el nifio uso y domino técnicas para desarrollar las habilidades matematicas ya que

soluciono problemas, analizando las situaciones de acuerdo al contexto.

Brousseau, citado en Chamorro (2005), nos dice que el alumno aprende adaptarse a su medio,
ya sea de dificultades, desequilibrios, fruto de la sociedad, es un fruto de la adaptacion del
alumno, la cual se manifiesta por nuevas respuestas de su aprendizaje. Dicho lo anterior la
realizacion de estos proyectos resalto los aprendizajes previos del alumno, a base de sus
experiencias familiares y de su comunidad, transmitiendo y llevando estas emociones y
costumbres al aula, ya que al realizar este tipo de secuencias didacticas permitid relaciones
estrechas con el arte, desarrollando su imaginacion y creatividad en cada uno de sus trabajos,

expresando sus emociones y ser transmisores de sus costumbres familiares.

En mi opinion puedo decir que al planear este proyecto nunca me imaginé que, a base de
tradiciones y costumbres familiares, se generara tanto interés y participacion en el nifio, ya
que como se puede observar los pequefios consiguieron interpretar mas-menos, clasificacion
de colores, secuencias, asi como secuencias numeéricas, partiendo de un tema que generaba
interés en los nifios, dejando de lado las planas o el trazo en un cuaderno, llevando un
aprendizaje significativo. Segiin Ausubel (1968) “El factor mas importante que influye en el
aprendizaje, es lo que el alumno ya sabe”. Dado lo anterior en el tema de la Navidad los
aprendizajes previos eran extensos, logrando con esto aprendizajes significativos en los nifios
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sin necesidad de frustrar a los alumnos o aburrir, teniendo mas actividades ludicas en este
proyecto, ya que como nos dice Chamorro (2005), “en la escuela infantil los nifios inician la
construccion del conocimiento matematico a traves de acciones concretas” en mi opinién con
estas acciones concretas de estos proyectos los nifios tuvieron la experiencia de vivir cada
uno de ellos, palpando, manipulando y sobre todo aprendiendo de la vida cotidiana y de las
costumbres familiares como la Navidad o la Pascua, utilizando y resolviendo problemas
comparando, contando, clasificando y comunicando ya sea de manera oral y escrita sus

resultados obtenidos.

6.2.2 Las estrellas tienen 5 picos, jvamos a contar! Observa, vivencia, manipulay juega,
las vemos de noche, pero las podemos dibujar.

Al trabajar con el proyecto “Jugando con los numeros” apoyandonos de la festividad de la
Pascua, los nifios aprendieron y reforzaron el conteo, asi como la clasificacién de objetos
realizando diversas colecciones, dando respuesta a la pregunta de este proyecto de
investigacion ¢El juego contribuird al desarrollo del pensamiento matematico en los

preescolares?

Pues al tener actividades donde los nifios observen, vivencien, manipulen objetos, jueguen y

verbalicen sus acciones, desarrollan su pensamiento matematico. (Alsina, 2006).

Tradicionalmente en las escuelas la ensefianza de las matematicas, el conteo, la clasificacion,
colores y tamafios, se realizaban sin que los nifios tuvieran una manipulacion con los objetos,
ya que solo se dedicaban a repasar trazos, memorizar, elaborando infinidad de planas, mi
intencion con estos proyectos fue cambiar esta practica docente dejando a los pequefios que
exploren y razonen sus resultados al trabajar el proyecto “Jugando con los niimeros” los
pequefios se mostraron muy entusiastas pues nuestro inicio dia con dia en el tiempo de
ejecucion de este proyecto se jugaba con los numeros, bailabamos y cantabamos con los
numeros, “Miss, me estoy divirtiendo” fue una de tantas expresiones que se consiguieron con
este y demas proyectos. Segin Novo (2021) los docentes tienen como objetivo primordial
“disfrutar” haciendo matematicas, perder ese miedo y como consecuencia lograra transmitir

a los nifios y nifias el gusto por esta asignatura. Al tener estas secuencias didacticas donde
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los nifios, interactuaron con sus pares, resolvieron y razonaron como clasificar, las diferentes
formas que tenian los huevos de Pascua, las pequefias diferencias entre los dulces que
comparten, algo que jamas habian observado “Miss, etos son dulces igualitititos, pero uno es
mas grande, Ay Majo entonces no son iguales, vamos a quitaldo” problemas que al tener
objetos que pudieron manipular fue méas entendible y de interés al contar y al realizar

colecciones.

El juego tanto simbolico como reglado utilizado en los diversos proyectos consiguid en los
nifios un pensamiento reflexivo, el cual les servira para desarrollar el pensamiento l6gico-
matematico, ya que segin Novo (2021), el juego puede servir de entrenamiento para
diferenciar fantasia y realidad, asi como también es el camino de desarrollo del pensamiento
abstracto, lo cual pude comprobar con el juego “Escalera, puente y estrella” con el cual
lograron identificar por que el nimero de nifios para cada una de las acciones como por
ejemplo “;Porque 5 nifios para la estella? poque tiene 5 picos mida, jcontamos?” Llevando

las imégenes de su cabecita a plasmarlas, desarrollando su pensamiento I6gico-matematico.

6.3. Evaluacion del proyecto de intervencién socioeducativa.

Este capitulo plasmara los logros obtenidos en este proyecto de investigacién socioeducativa,
asi como lo que como docente me sorprendi6 y falto trabajar abriendo nuevas lineas de

investigacion.

Tabla de Evaluacion:

ASPECTOS RECUPERACION EVALUACION EVIDENCIAS OBSERVACIONES

General

Objetivo | Utilizacion de La generacion de
actividades ladicas
fomentando en el
preescolar interés didacticas  logro
por las
matematicas.

estas  situaciones

mas atencién e
interées  en  los

alumnos, ya que al

97




tener y manipular
objetos reales y de
la vida cotidiana su
atencion y
comprension  fue

positiva ante el

tema.
-Resultados de 1.Lograr por mas Al tener
los Ob,j(?tIVOS tiempo la atencion actividades de
especificos. de los alumnos, .
movimiento

obteniendo
aprendizajes
significativos

2. Mayor apertura a
nuevos cambios,
retos al innovar por
parte del docente.

3. Estimulacion de
area psicomotoray
seguridad en el
alumno

después de la
pandemia a
algunos alumnos se
les dificultaban las
actividades

motrices, pero al
plantearlas como
un juego genero la
competencia y el
apoyo de sus pares,
asi como
nuevamente la
socializacion. Los
aprendizajes
resultaron mas
significativos pues
tenian un porque
del contar, igualar

o clasificar, sabian
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el por qué y para
que lo realizaban.

-Competencias

docentes.

Capacidad de
planificar el proceso
de ensefianza y el
aprendizaje.

Capacidad del
profesor planificar
clase, temas,
contemplando el

interés del nifo.

Pocos fueron las
maestras que al
invitarlas al
proyecto quisieron
participar, por mi
parte esta
competencia
docente la iré
reforzando ya que
al planear con
temas de interés
contemplando
siempre los saberes
previos de los
alumnos se podra
generar un
aprendizaje

significativo.

-Aprendizajes

esperados.

- Resuelve
problemas a través
del conteo y con
acciones sobre las
colecciones.

- Cuenta colecciones
no mayores a 20
elementos.

En cada
aprendizaje

esperado de 6
alumnos 5 lograron
mantener su
atencion, realizar
colecciones y
contar, Hannah se

le complico el

99




- Comunica de
manera oral vy
escrita los numeros
del 1 al 10 en
diversas situaciones
y de diferentes
maneras, incluida la
convencional.

- Compara, igual y
clasifica colecciones
con base a la
cantidad de

elementos.

contar y asi como
también comunicar
de manera oral los
numeros, la sabia,
pero no estaba
segura si  estaba

bien.

-Un logro

inesperado

La participacion de los papas al jugar con ellos, el motivarlos a contar como un juego, fue

un logro que no se planifico es estos proyectos, asi como también las diferentes tradiciones

y costumbres relacionarlas con el tema matematico, el que los nifios llevaran de casa o

mencionaran “Miss conté las esferas de mi arbolito de navidad” y al trabajar con masita

realizaran o recordardn como se comenz0 a repasar l0os nimeros.

-Lo que me falto

Me falto un poco més de tiempo en cada una de las clases, ya que, con clases extras, ensayos

entre otras cuestiones, falto un poco mas el desenvolvimiento de los pequefios, asi como el

acercarme uno a uno, escuchaba al grupo, pero de manera individual es distinto.

Como se pudo observar en la tabla de evaluacion las actividades planeadas resultaron gracias

a la apertura que se logro en varios docentes ademas se planificaron temas a partir de los
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interés de los alumnos, generando en ellos interrogantes de ¢Como? ¢Por qué?, estos

pequefios mostraron gran su curiosidad por el juego, y asi estaban aprendiendo.

El juego en estas situaciones didacticas fue el medio fundamental para generar el desarrollo,
interés y aprendizaje de los alumnos, tomando los aprendizajes previos del alumno y
trabajando con material real, con situaciones que se generan en su vida cotidiana; el uso de
contextos de vida cotidiana para ensefiar matematicas puede contribuir a facilitar el
aprendizaje de esta disciplina, pero, sobre todo, a comprender su sentido. Con estas
secuencias didacticas a través de juego se lograron aprendizajes matematicos; al contar y
comer totis, contaron colecciones de hasta 20 elementos, identificaron, compararon,
clasificaron colecciones basandose en la cantidad de elementos, al ser productores de esferas,
reprodujeron cuerpos geométricos al elaborar esferas navidefias, y pizzas con ingredientes
geométricos deliciosos y sobre todo identificaron los diversos usos de estos numeros y de las

matematicas en su vida cotidiana.

La realizacion de actividades a partir de contextos de vida cotidiana puede ser muy adecuada
para una educacion matematica de calidad al incidir en aspectos clave, como por ejemplo el
uso de situaciones de aprendizaje significativas. Sin embargo, es preciso destacar que el uso
del contexto de vida cotidiana, fue muy importante para aprender matematicas; cabe aclarar
que el contexto; no contribuye por si mismo al desarrollo de la alfabetizacion matematica,

sino que ello depende de como se plantean y gestionan las actividades.

Segun Brousseau, citado en Chamorro (2005) el profesor debe imaginar y proponer a los
alumnos situaciones matematicas que ellos puedan vivir, los cuales le provoguen
emergencias genuinas en las cuales el conocimiento en cuestion aparezca como una solucion
a dichos problemas. Las actividades vivenciadas en este proyecto, como el jugar con los
nimero y 10 nifios sumando provoco lo que Brousseau menciona el nifio resolvid su
emergencia, razonando, cuestionando y trabajando con sus pares, dando una solucién

matematica a su problema en accion.

El juego esta en el impulso natural de los nifios, el cual tiene manifestaciones y funciones
maultiples, éste es una forma de actividad que les permite la expresién de su energia, de su

necesidad de movimiento y puede adquirir formas muy complejas que van a propiciar el
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desarrollo de habilidades, por lo que fue una estrategia para que el alumno desarrolle
aprendizajes significativos, pues este fue a través de la manipulacion de objetos y ellos
mismos buscaron la solucion a los problemas que enfrentaron. A través del juego el nifio
desarrollo competencias como el saber hacer, el relacionarse con los demés y darle un

significado a su entorno social y fisico.

Las montafas y sus tinieblas

Cada afio llega la estacion del otofio, con fuertes aires, sus lunas brillantes, pero sobre todo
estos fuertes aires dejan al descubierto las grandes montafias, detras de sus tinieblas se
alcanzan a ver sus grandes riscos, comenzando a pintarse de color blanco debido al frio que
es esas alturas comienza a sentirse, poco a poco se observan los rayos de sol que alumbran la

parte mas alta de estas montafias, mostrando su inmensa grandeza e indudable belleza.

Asi justo asi es un ciclo escolar, el cual comienza cada afio, con fuertes retos a docentes y
alumnos, asi como brillantes y hermosos aprendizajes que se demuestran en cada termino de

este ciclo.

Todos comenzamos muy entusiastas, contentos, pero al transcurrir nuestro afio escolar nos
encontramos los docentes con retos que debemos superar, nuestras tinieblas como en las
grandes montafias, que las cubren pero que, con paciencia, trabajando y sobre todo apertura,
las tinieblas se disipan. Como docentes tenemos miedo a los cambios a lo nuevo, salir de un
area de confort a la cual estamos tan acostumbrados, a seguir trabajando como robots, sin
interesarnos en lo primordial; “los intereses de nuestros alumnos”, no luchamos contra la

niebla, sino muy por el contrario luchamos por escondernos dentro de ella.

Mi proyecto socioeducativo me permiti6é abrir un poco mas mi panorama, quitar la neblina
de mi montafa, permitir que los fuertes y nuevos aires cambiaran esa rutina en la cual se
trabaja, comenzar a que los primeros rayos del sol alumbraran para darme nuevas
oportunidades, contemplar las bellezas que se encontraban a mi alrededor para también
deslumbrarlos y quitar esa bruma que la tenia sin ver las grandes oportunidades de

aprendizaje que podemos tener dia con dia.
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Asi justamente asi, sin tinieblas en la montafia se comenzo a observar, razonar y aprender de
los problemas cotidianos de la vida diaria, identificando y construyendo el conocimiento
matematico, algo que sin lugar a duda nos frustra y ponemos tinieblas en nuestra montafia
escondiéndonos detras de ella, por miedo a fallar a hacerlo mal, o porque las matematicas
definitivamente son malas; pero mala es la forma en que se nos ensefia pues no nos han
ensefiado a razonar, entender, interrogar; es méas facil escondernos detrds de nuestras

tinieblas.

Por esta razon este proyecto socioeducativo contemplo el razonamiento matematico como el
eje principal para dar un giro en el trabajo docente y las repetitivas secuencias didacticas que
solo aburren a nuestros alumnos creando una niebla en la cual estamos inmersas las docentes

y en la cual atrapamos a los estudiantes.

Como cada nuevo amanecer y resplandor del sol, todo luce magnifico y asi fue el inicio del
primer proyecto, los primeros rayos del sol comenzaban a dar luz a las copas de las montafias,
descubriendo nuevos arboles con frutos, flores que comenzaban a nacer, pero una fuerte
tromba lleg6 a cortar algunas frutos y hojas y la neblina comenz6 a oscurecer el risco de las
nuevas montafas, Yy asi llegaron comentarios de los papés de algunos alumnos, los cuales
manifestaban que asi jugando como iban a aprender sus hijos, y algunas comparieras maestras
se mostraban como grandes y viejos arboles los cuales ni la peor tromba logra mover, solo
mirando sin tener esta apertura para cambiar la rutina que afio con afio se da, y asi con fuertes
vientos y grandes trombas comenzé un primer proyecto llamado ”Se acerca la navidad”. La
niebla se disipo por un tiempo de las montafias, mi escuela, trabajé con temas de interés de
los pequefio y esos grandes y viejos arboles se mostraron frondosos pues su trabajo en clase
fue enriquecedor, ya que en este proyecto solo guiabamos de acuerdo a los intereses y
cuestionamientos de los nifios, sin perder de vista los aprendizajes esperados y teniendo

nuevos frutos en estos grandes riscos.

Como docentes, nos cerramos a algo nuevo a mirar nuevos horizontes, a tener, oler y probar
nuevos frutos y flores, a disfrutar nuevos aires, en las diferentes actividades del proyecto
“Jugando con los numeros” aprendimos a mirar mas alla de lo que alumbra el sol, dejando a

los alumnos en plena libertad de expresarse, de resolver problemas con sus pares, como
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pequefios venaditos al pie de la montafia los cuales quieren explorar, conocer y aprender del

lugar donde viven.

Asi como pequefios venados con curiosidades, con las ganas de aprender y con ganas de
explorar y jugar, los alumnos construyeron y razonaron el conocimiento matematico,
moldeando figuras geomeétricas, aprendiendo los numeros y secuencias con materiales y
acciones cotidianas de la vida diaria, como pequefios venaditos que dia con dia se enfrentan

a retos para crecer.

El juego simbdlico le permitio al nifio vivir en otros mundos, puso en marcha su creatividad,
asi como también supero los miedos y la frustracion al hablar de las matematicas, pues estas
grandes montafas disiparon niebla, y contemplar desde sus altos riscos, un pueblo llamado
Chignahuapan, donde se conocid la tradicion de la elaboracion de esferas, los venados
acompafados de su montafia y de los grandes y viejos arboles, comenzaron a contar, sin tener
alguna indicacion, se comenzd la correspondencia uno a uno Yy la identificacion de los

nameros, sin tener que aburrirlos con planas y repeticiones que solo se memorizan.

Francesco Tonucci habla de los docentes como “los leccionistas” vemos al niflo solo como
oyente, espectador, un ejecutor pasivo de deberes, y a veces incluso repetidor. Como docentes
tenemos que cambiar nuestras practicas docentes, tenemos que sacar y disipar la niebla de
todas estas grandes montafas, ya que al escondernos en esta grumosa y fuerte niebla no
logramos ver los grandes y bellos resplandecerles de los rayos del sol.

Las matematicas son complejas, son frustrantes, son dificiles o complicadas, pero si al
alumno se le ensefian con objetos concretos, reales, que pueda manipular y explorar,
razonard, construira y resolverd su problema, como los venaditos al nacer, llamados
cervatillos, aprenden y conocen sus peligros al explorar dia con dia, resolviendo el comer y
no ser comidos por sus depredadores. Y asi comenzamos a construir nuestro razonamiento y
construccién matematica, teniendo errores, preguntando, explorando y conociendo el por que

y como de cada una de las cosas que ocurren en nuestro dia a dia.

Y asi como cervatillos, construimos para llegar a razonar como venados, aprendiendo a llegar
a la gran montafa la cual logro disipar la neblina, abriéndose a nuevos horizontes y

aprendizajes de los nuevos cervatillos que llegan con nuevos frutos y flores y muy distintos
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a los anteriores, pues estos nuevos cervatillos llevan en su camino dos afios de pandemia
donde su Unico y primordial aprendizaje fue una flor llamada internet, nueva herramienta
tecnoldgica que durante estos dos afios dejo a estos cervatillos con poca actividad fisica y

sobre todo con menos al interés a un cuaderno, a planas y sobre todo a la repeticion.

Pero esta gran montafia, acompafiada de los grandes y viejos arboles estan preparados para
esta tromba llamada internet y la gran manada de redes sociales adecuando sus extensos
matorrales con ambientes de acogida y escucha, abierto a la creatividad, a la fantasia, pero

sobre todo al error, pues del error aprendemos y ganamos confianza.

Esta montafia esta abierta a nuevos horizontes, a nuevos aires y sobre todo a librarse de la

bruma, que siempre estara ahi para cubrirla.
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CONCLUSIONES

Al investigar, planear y ejecutar secuencias didacticas pensando primordialmente en el
interés del nifio, pude reflexionar en base a mi préactica docente, el error que cometemos al
actuar de manera rutinaria y seguir con los planes de ciclos anteriores nos ha dejado caer en
un &rea de confort, asi como también pude darme cuenta que dentro de la practica educativa
aun hay docentes que desaprovechan la energia y curiosidad de los nifios al proporcionarles
materiales Unicamente para que transcurriera el tiempo y sobre todo para terminar la jornada
de trabajo, dejando atras y en el olvido el por qué decidimos ser docentes, asi también
dejamos en el olvido a nuestros nifios. Es evidente la falta de actividades utilizando el juego
para que se pueda observar una ensefianza en preescolar divertida, pero con un aprendizaje

significativo.

Al trabajar el pensamiento matematico con materiales donde los nifios manipulan, vivencian
y comentan los contenidos se lograron aprendizajes significativos rompiendo con una
ensefianza donde se pide al nifio que memorice y repita, para pasar a una ensefianza y
aprendizaje que pueda aplicar en su vida cotidiana. Los proyectos al ser realizados con
elementos rutinarios por el nifio, permitieron el interés, curiosidad y razonamiento del ¢por

qué?, ;cdmo? y ;para qué?

El juego permite al nifio desarrollar su interés e involucrarse en el proceso educativo, durante
la realizacion de los juegos, como se menciond anteriormente, los nifios ponen en practica
habilidades mentales, imaginacion, memorizacién, concentracion, control de impulsos,
buscan estrategias para solucionar algin problema, cooperacion, empatia y participacion en
grupo. Por lo cual, en la educacion preescolar, es indispensable trabajar el programa a través
del juego ya que con esto podemos alcanzar mejores resultados si lo utilizamos con un fin

educativo.

Retomando a Piaget (1990) como referente del juego simbdlico, ya que en esta etapa
preescolar el nifio pasa y se centra especialmente en objetos, acciones y palabras que usan

como sustitutos de otros objetos, o sea que quieren recrear una situacion de la vida cotidiana.

Para Piaget el desarrollo de la inteligencia se va a dar a través de situaciones que el nifio va

viviendo, por lo que las matematicas son importantes en todo el proceso de aprendizaje del
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nifios, siendo parte fundamental la educacion preescolar, al nifio se le va a motivar el interés
de las matematicas a través de actividades ladicas en diferentes situaciones de su vida
cotidiana, como utiliza los numeros, por ejemplo al contar a sus amigos que asistieron a
clases, repartiendo material, cocinando; con este tipo de tareas los nifios van a desarrollar su

capacidad de razonamiento y no solamente lo hara por mecanizacion y memorizacion.

De ahi la importancia de las matematicas en el aprendizaje de los nifios por medio del juego,
al realizar este proyecto pude darme cuenta de cosas que habia olvidado de los nifios, sobre
todo las etapas por las cuales pasa el nifio, asi como también los procesos por los cuales
tienen que transitar para llegar a desarrollar el pensamiento matematico y asi mismo como el
juego apoya al aprendizaje de los nifios, por lo cual me ha servido para poder tener y adaptar
distintas estrategias para ponerlas en practica con mis alumnos y asi obtener mejores

resultados en sus aprendizajes.
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ANEXOS

SABANA PARA IDENTIFICAR LAS CATEGORIAS EMPIRICAS

DATO EMPIRICO SUBRAYADO CATEGORIAS CATEGORIA ELEMENTO DEL | INTEGRACION
EMPIRICAS TEORICA CONTEXTO

Se comienza la Q. “No_hicimos Razonamiento, | No las venden en | jHicimos muchas!

clase muchas  Miss, | construccion de | las calles, sino en | construcciéon  de

saludandonos con yo hice una, | conocimientos | el comercial. conocimientos

la cancion “Hola | | Utilizacién deMajo hizo una matematicos en matematicos en la

amiguito”. sctividades  ludicasiota ¥ o una (/:ualqwer tipo de vida cotidiana: no
o .| &rea. Chamorro. las venden en la

Cuestion6 a los fomentando  en E|esfera itambién calle, sino en el

ninos sobre la preescolar interdslé contamos?” comercial.

actividad que se
acerca.
M: Chicos ¢Qué

estamos a punto

por las matematicas

Cémo se responde
Pregunta

investigacion

al
d

4P, “Miss ;Por qué
para la estrella

spmos 5?7 Ay

Observar,
vivenciar,
manipular y

Es de dia no hay

estrellas, pero

Las estrellas tienen

5 picos, jvamos a

de celebrar? D b idsMajo por que la | ; i podemos dibujarla | contar! ~ Observar
MJ: iNavidad i ¢El juego contribuirg . jugar, Angel en el piso, y en los | vivenciar,
- iNavidadi al desarrollo  dglprella tiene S| Apging
G: Yo sé que es . picos, por eso cuentos tienen 5 | manipular y jugar,
) pensamiento picos. las vemos de noche
Navidad porque - tenemos que ser 5
matematico en los |.. . pero las podemos
cuento los dias TINoS Mifa vamos L
| | preescolares? al contar” dibujar.
que faltan con mi . -
Como respondio ¢l
duende que hace .
supuesto de accion _
travesuras, MV VEL juego  es unadgiss mi Matematicas, Enmicasaasilas |\ 4001 tiene
: ' - £ venden en un
Tito me da regalos herramienta para élarbolito  tiene | °CHUP2CION de carfo. i mamé muchas esferas 50
MA. iViene problemas. : y 4 son menos a 50,
desarrollo delmuchas como .
Brousseau ahi compro las de definicion de la
Santa pensamiento 16gicpd® Y 4 son mi arbol, habia| .
. e s mateématica,
M. Exacto chicos, matematico el cual Sepoqum3|mas muchas cajas, Browssean. en i
;pero  gue hace ) menos que 50” ’
P a empleara en ¢l pero. no  pude casa las venden en
ntarl
falta en nuestro desarrollo de las contarlas un coche, son
muchas cajas
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saldn, algo que en
sus casas ya
tienen? Los
pequefios se miran
y piensan que
hace falta

M. Adornos,
como esferas,

luces, botas

MJ.  Arbol de
Navidad, que sea
grande y verde
Miss.

secuencias

didacticas.

Lo que me sorprende

llama mi atencion

imposibles

contar.

de

Se les
proporciono el
material a los
pequefios, cada
uno de ellos
escogio el
material de su
interés, los motive
diciéndoles que el
dia de hoy éramos
productores  de
esferas y articulos
navidefios.
Platicamos sobre
el pueblo donde
fabrican las
esferas,

preguntando a los
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nifos cuantas se
imaginan que
realizan en un dia:
G. iPues como
100  es
muuuuucho!
MA. Muchisimas
Miss

M. Y ¢Cuantas
creen que
podamos  hacer
nosotros?
Cuéntense  para
ver cuantas
esferas vamos a
elaborar,
recuerden que
somos fabricantes
de esferas. Cada
uno de ustedes va
a decidir que
adorno va a
realizar de
acuerdo a sus
intereses, 0
recordando algun
articulo de casa,
cada uno tiene
gustos diferentes

G: Mi éarbol es de
Mickey Miss, yo
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las voy a hacer
rojas, como es
Mickey

MJ: Miss
centonces  vamos
a decorar como
nosotros
queremos? Yo
quiero hacer un
baston de
caramelo ¢puedo
Miss?

M: Si Majo, las
decoraciones son
importantes, en tu
baston Majo
puedes  realizar

secuencias

MA. Si NiGigHel
baston es rojo y
lleva  blanco,
verdad Miss

MJ. ¢(Me la voy a
poder llevar a
casa?

M: Claro

Cada uno de los
pequefios  tomo
fieltro y cartulina,

MJ tomo fieltro
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color rojo

indicando

MJ: Miss tomo el

, en mi
casa las esferas

son color rojo y el

baston lleva rojo.

>

114




“~
Z
o

JVerdad Miss?

M. En estas fechas
las podemos
encontrar en la
calle o en centro

comercial, ise
acuerdan que
hablamos del

pueblito que se
dedicaba a hacer
esferas? Ahi
imaginense
cuantas realizan,
ese pueblito se
dedica solo a
elaborar  esferas
navidefias de
muchas formas y
colores.

Comenzamos la
clase
saludandonos,
bailando “cabeza,
hombros, rodillas

y pies”. Para
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posteriormente
cantar la cancion
10 avioncitos,
contando de
adelante hacia
atras 'y de atras
hacia adelante.
MJ. Yo ya se
tontar sin  la
cancion Miss.
10,8, 6,5

M. Ay que repasar
un poco Majo
pero que crees hoy
vamos a trabajar
con totis.

G. ;/Totis?

H. Ay si los que
comemos en la
fietas, que son
gorditos y
amarillos

J. Nos los vamos a
comer Miss

M. pero primero
vamos a jugar un
juego  “‘escalera,
puente y estrella”
escuchen cuando
yo diga puente

formaran unas
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parejas simulando
un puente.
Cuando diga
escalera formaran
equipos de 3,
simulando  una
escalera, uno
arriba y cuando
diga estrella
formaran un
equipo de 5
tomados de las
manos

H. 2 puente, 3
escalera pero por
te fato el cuatro
Miss, estrella es 5
¢Por qué?

M. ¢Por que
creen?

MJ. Pol que las
estlellas tienen 5
picos Miss,
verdad, hay que
verlas Miss

J. No, no las
podemos ver por
que es de dia Majo
y las estrellas se
ven en la noche,

verdad Miss
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MJ. Pelo las
podemos dibujar
mila.

M. Tranquilos
chicos,  ahorita
dibujamos
estrellas,  estan
listos para jugar
NINOS. Sii

M. Ok, comiencen
a caminar
alrededor del
salon, escalera
NINOS. 1, 2,3, ya
Miss.

J.  No Hannah,
aqui ya no has otro
equipo

H. Miss, no me
dejan jugar

M. Hannah
escuchaste
indicaciones,  si
menciono escalera
cuantos nifios
tienen que
formarse?

H. Tles Miss, pero
yo quiero estar

con Majo.
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M. Chicos si no
sigo indicaciones
a jugar el juego se
suspende.

NINOS. No Miss

M. Vamos a
trabajar
colecciones,
ustedes ya saben o
¢no? ;Qué son las
colecciones
Hannah

H. Mmm! Cleo
gue muchas cosas
M. Vamos a
trabajar en el patio
arriba chicos.
Observen  muy
bien tengo aui
muchos legos,
esta es una
coleccion, las
colecciones  son
grupos de objetos
0 cosas que son
semejantes 0
iguales, por color
o forma. Gerardo
ccomo  podrias

hacer una
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coleccién de estos
bloques?

G. Por color aqui

dojos , mmm,
verdes y
amardillos.

M. Ok vamos a
realizar
colecciones, cada
uno por color ok
M. Listo chicos
paso a revisar sus
colecciones, Majo
¢Qué  coleccion
hiciste?

MJ. Marillos Miss

M. ¢Por cuantos

bloques esta
compuesta tu
coleccion?

MJ. EE! No se!

M. Pues pdngase a
contar y escriba en
esta hoja cuantos
son ok

G. Miss yo ya
tengo la mia

M. Voy Gerardo,
haber dime (de
que hiciste tu

coleccion?
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G. De codor dojo,
y conte 10 bloques
J. Yo la hice
marron Miss 'y
tengo 12

M. Jorge vy
Gerardo que
coleccion  tiene
mas y cual menos
G y J. Los marron

tienen mas Miss

M. Bueno chicos
recojan todo vy
vamos al salén,
ahora si les voy a
dar totis, cada uno
tiene un recipiente
con totis, ok yo
voy a decir un
namero y ustedes
van a colocar la
cantidad de totis
que requiera Yy
después daré otra
ustedes van a
decir cual es la
mayor y cual
menor ok
NINOS. Si.
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H. No, los vamos
a poder comer
Miss

M. Aun no lo se
depende  como
trabajen, voy con
la primera 4 y 4,
¢Cual de las dos

colecciones es

mayor?
NINOS. 1,2,34
mml, 2, 3,4

J. Las dos tienen 4
Miss

M. Exacto vy
entonces no hay
una mayor ni
menor, las dos son
iguales.

G. Ya las
podemos comer,
Si Miss,  ya
trabajamos

M. Ok, pero de
una coleccién solo
se van a comer 2
vale ahora cuente
¢en que coleccion
hay menos?

H. 1, 2 mmm
1,2,3,4
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M. En  cual
Hannah, sabes en
cual hay menos
H. En esta Miss
aqui hay 2 y ata
tuato

M. Muy bien,

chicos.
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