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EL VIAJE HACIA LA ANIMACION SOCIOCULTURAL DE LA LENGUA

A lo largo de nuestra vida, pasamos por experiencias que nos dejan huella,
con el tiempo se vuelven recuerdos que decidimos guardar en lo mas profundo de
nuestro ser o develarlos a aquella persona con la que empatizamos. Ese cumulo de
vivencias nos hacen crecer, cambiar y madurar. Basta con cerrar l0s 0jos y recordar
personas, olores y lugares, asi como sentir placer y emociones que invaden nuestro
cuerpo por unos segundos. Esas sensaciones pueden ser repetidas a través de las
paginas de un libro.

El enfoque biografico narrativo, permite recuperar esas experiencias. “La
autobiografia evoca el pasado para el presente y en el presente, reactualiza lo que
del pasado conserva sentido y valor hoy en dia.” (Bolivar y Fernandez, 2001, p. 30).
Esa parte evocativa es la que nos toca hacer de manera personal para traer
recuerdos que nos hacen recuperar nuestra vida, olvidada, a veces dolorosa y otras

hermosa, vivencias que nos hacen humanos.

Como maestra, este enfoque permite ver como llevamos a cabo practicas
docentes, reconocernos y, sobre todo, realizar una profunda reflexion sobre nuestra
identidad profesional lo que nos lleva a “querer ser un mejor docente” (Jiménez y
Gonzalez, 2019, p. 32).

Recuerdo que llegéb un momento en mi vida que senti que me faltaba algo,
entonces decidi cursar un posgrado. En el fondo, buscaba mejorar en mi profesion
y pensaba que solo con las estrategias, libros, manuales, lecturas se podia lograr,
sin embargo, yo no queria sélo una receta a seguir, algo que hacer paso a paso
para obtener un resultado, queria viajar y encontrar varios caminos al andar para
aprender en cada uno de ellos, cometiendo errores y aciertos. En mi hacer como
maestra de prescolar siempre me interesé acercar a mis nifios a la lectura, asi que
les leia en voz alta, pero, aunque disfrutaba leerlos y conocer las historias junto con
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ellos, una vez agotado esto, no sabia que mas hacer con los libros, me sentia

estancada.

Asi que me aventuré en el camino de la profesionalizacion y en él descubri a
una maestria que parecia cubrir mis necesidades y expectativas. Notaba en mi una
carencia de estrategias innovadoras que me llevaran a reavivar las clases, que los
nifios se interesaran en las lecturas de una manera diferente, no monétona, asi que
decidi ingresar a la Universidad Pedagdgica Nacional, en la Maestria en Educacién
Bésica con especialidad en Animacién Sociocultural de la Lengua, (MEB ASCL)

para ampliar mis conocimientos.

En un principio fue dificil entender conceptos como Animacion Sociocultural
(ASC) y Animacién Sociocultural de la Lengua, (ASCL) solo lo logré con la lectura 'y
practica de estrategias y proyectos organizados con mis alumnos, poco a poco fui
entendiendo que la ASC “es una metodologia de accidén e intervencion social,
cultural y educativa que es o puede ser aplicada y desarrollada por los y las
diferentes profesionales que actuan en el marco del trabajo social y comunitario”
(Ucar,2012 p. 4, 5). Era la vivencia de proyectos educativos con mis alumnos de

acuerdo a su contexto e intereses.

Y que la ASCL retoma los principios de la ASC, pero en su intervencion con
la comunidad, las estrategias y los proyectos tienen que ver con la oralidad, lectura
y escritura en el espacio escolar, donde los aprendizajes son mutuos y el trabajo
colaborativo esté presente, dando responsabilidades a los alumnos, delegar para
guiar la clase. Un trabajo que me implicé involucrarme desde el interior de mi ser,

caer en la conciencia de por qué decidi ser maestra y por qué quiero mejorar.

Por medio de la narrativa autobiografica pude recordar aquellos sucesos que
en mi adolescencia y juventud significaron un aprendizaje, recordar las
enciclopedias que me daban respuestas de muchos temas. Con el tiempo llegé a
mis manos un libro llamado EIl Principito, del autor, Antoine de Saint- Exupéry, me
resistia a leerlo, pensando que ese titulo y las imagenes eran para nifios pequefios.

Cuando lo lei quedé fascinada, las imagenes, algunos dialogos, me hicieron



remover ideas, creencias en mi mente, donde reflexionaba a cada pagina. Descubri

gue llevaba mensajes profundos sobre la humanidad, y pensé que no era tan infantil.

Més adelante cuando me dediqué a la docencia a nivel preescolar podia
compartir con mis alumnos las lecturas de cuentos, observé con interés las
reacciones de mis alumnos hacia la lectura, unas veces interesados, otras no tanto,
les leia en voz alta, y notaba que los nifios escuchaban atentos la historia,
comentaban lo que les gusto de ella, realizaban su representacion grafica y eso era

todo, se daba mayor importancia a la escritura de letras de manera convencional.

En el programa de educacidon preescolar se manejan seis campos de
formacion, exploracion y comprension del mundo natural y social, areas de
desarrollo personal y social, artes, educacion socioemocional, pensamiento
matematico, y lenguaje y comunicacién; este ultimo lleg6 a ser uno de mis favoritos

para ensefiar a los nifos.

Fui aprendiendo en esta maestria herramientas practicas



que me llevaron a cambiar mi practica de manera gradual, habia caido en la
monotonia, pude empoderarme nuevamente con la lectura de libros, encontrar ese
gusto por dar clases, puedo decir que ha sido una transformacion de adentro hacia

afuera.

Eratraer a la luz recuerdos de vida e ir redescubriendo esa faceta de maestra
investigadora de su practica, algo sin igual escribir una parte de la vida,
reencontrarme con experiencias pasadas enfocadas a la lectura, escritura y
oralidad, tomar una hoja en blanco y una pluma para escribir un libro de la profesion

gue es parte de mi vida.

También fui descubriendo nuevos significados, que pueden parecer muy
faciles o innatos en la practica docente como la oralidad, lectura y escritura. Aprendi

gue los tres son procesos mentales distintos, pero que estan interrelacionados.

La escritura es uno de los que mas se me dificultd, pues es algo que no hacia
con frecuencia. No era solo escribir por llenar un formato, hacer una planificacion
escolar, o un diario de la educadora como seguido lo hago en la escuela donde
trabajo, la escritura se convirti6 en un reto inacabable. Escribir sobre lo que
recuerdas, traer cada detalle del tiempo, época en que sucedid, tener presente el
recuerdo correcto para ser plasmado y después darlo a conocer ha sido lo més dificil

para mi en esta maestria.

Tener la gran fortuna de contar con maestras con amor a su trabajo,
paciencia y profesionalismo, me hacian ver con el ejemplo, lo que se puede lograr
trabajando en ello, pues al comienzo de cada clase, en el posgrado nos leian, el
encanto de esas lecturas en voz alta, me hicieron sentir muy bien, descubri que era
el lugar correcto para el aprendizaje en el area del lenguaje y ahora se encontraba
frente a mis 0jos. Poco a poco, también fui escribiendo, pude ir soltando la plumay

sacar a la escritora que llevo dentro.

Desde el primer dia, supe que estaba en el lugar correcto, una maestra nos
recibia como generacion con la lectura de un libro llamado El pajaro del alma, de la

autora Mijal Snunit, lo recuerdo por su portada de color azul marino, y su texto



amable, al describir las emociones mas bésicas y a la vez profundas de todo ser

humano empatico.

Una lectura calida, esa voz atrayente que inyectaba la maestra, me hacia
viajar por cada pagina del libro, apropiandome de cada emocion removida en mi ser
y que preferia guardarme, recordar y dejarme llevar por mis recuerdos y seguir
escuchandola. Era el inicio de mis estudios de maestria, la cual estaba
especializada en Animacién Sociocultural de la Lengua, aunque desconocia el
término, me daba una idea de lo que era, también que habria muchos libros con
encanto por descubrir. Con el paso de los trimestres descubri el significado de cada

palabra de la especialidad que estudiaba.

Ahora entiendo que la Animacion Sociocultural de la Lengua es un enfoque

con un impacto en la comunidad:

es tener fe en el individuo, en el grupo y en la comunidad; es creer que una
mejor sociedad es posible si se construye codo a codo. Es hablar de
creatividad, de innovacion, de iniciativa para satisfacer necesidades e

inquietudes personales y colectivas. (Duefas, 2016, p.119).

Asi que el trabajo que presento, estd enmarcado en la ASCL donde, por medio de
la narrativa autobiografica, doy cuenta de un largo camino que he recorrido y sobre

todo de mi transformacion como docente de preescolar.

En el capitulo 1.-Experiencias que dan significado, retno las experiencias
gue me llevaron a ser la maestra y persona que soy, relatando mis primeros

contactos con los textos dentro de mi familia, amistades y escuela.

El impacto que tuvieron la lectura, escritura y oralidad. La Importancia del
enfoque biografico narrativo, mi acercamiento al mundo infantil, interesandome en
los pequeiios y sus caracteristicas que me llevaron a elegir mi profesion, también
describo la travesia que pasé, para llegar a la meta de estudiar la maestria con
enfoque de lengua, relatando el proceso que atravesé para aprender a escribir y
como esto me llevd a reflexionar acerca de su importancia, como proxima

animadora sociocultural de la lengua, dénde retomo el caso particular de mi abuela



como ejemplo, resaltando la forma que tenemos de dirigirnos a los nifios y lo que
no debemos dejar escapar sobre todo repuestas valiosas, donde las imagenes

pueden ser leidas al igual que los textos.

En el capitulo 2. Aulas virtuales, narro algunas de las estrategias y proyectos
propuestos a mis alumnos, primero de manera presencial y luego virtual, debido a
que se presentd una pandemia, por lo que estuvimos resguardados en casa,
trabajando desde una computadora de esta manera se fueron recuperando sus
experiencias y la de algunos padres de familia. Por ejemplo, el uso de algunas
técnicas Freinet, que son aquellas que “ponen a los niflos y maestro en situacion de
trabajar con sentido propio y vivencial los contenidos propiamente escolares y los
valiosos temas que surgen de la cotidianeidad misma” (MMEM ,2017 p.20). El uso

del libro dlbum y algunas caracteristicas de la pedagogia por proyectos.

Con el libro album pudimos “ver y comprender los sucesos y a las personas de la
manera en que el narrador nos invita a verlos” (Arizpe y Styles, 2004 p. 44). A través
de las ilustraciones fuimos descubriendo mundos distintos de quien los mira,
detalles en cada imagen, lecturas distintas cada vez ya que, “El texto verbal nos
lleva a leer en forma lineal, mientras que las imagenes nos seducen para que nos

detengamos a observar” (Arizpe y Styles, 2004 p. 49).
En cuanto a la Pedagogia por proyectos se trabaja de la siguiente manera:

“nifios activos en un medio que ellos mismos manejan, nifios que construyen
sus aprendizajes para resolver los problemas que les plantean sus propios
proyectos y los proyectos elaborados junto con sus companeros” (Jolibert y Sraiki,
2011, p. 28).

El proceso que atravesé para conocer el uso de las nuevas tecnologias para
la edicién de videos, dar las clases en linea, asi como la tendencia de la oralidad

reflejada en cada una de mis intervenciones con mayor fuerza.

En el capitulo 3. Pedagogia viva. Es donde la Animacion Sociocultural de la

Lengua jugo un papel importante, surgio la propuesta del proyecto en linea Voces



guardadas a la distancia. Animando a los niflos a hablar de emociones y

sentimientos, titulo del proyecto estelar de este documento.

La intencion fue resaltar la importancia de la oralidad en los nifios, como
medio transmisor de emociones en la situacion de confinamiento que se vivié debido
a la pandemia. Ir conociendo lo que sintieron y como se la pasaron en su casa,
abriendo camino hacia la comunicacién entre pares y sus impresiones del mundo.
Sin duda un mundo cambiante, donde los maestros nos adaptamos a dar clases
virtuales a los nifios, también poner en practica gracias a la Animacion Sociocultural
de la Lengua algunos proyectos educativos como las técnicas Freinet, Pedagogia
por proyectos, uso de libro album, y cuentos ilustrados para favorecer la escritura,

lectura y oralidad.

Finalmente doy cuenta de los resultados de la aplicacion del proyecto, donde
las voces de los nifios, que grabaron como notas de audio en su celular, reflejan su
sentir, donde expresaron de manera libre sus emociones y sentimientos, que
vivieron dentro de su casa. En cuanto a la evaluacion y autoevaluacién, pude darme
cuenta de las expectativas de madres de familia sobre lo trabajado en el proyecto,

por medio de una entrevista que se les realizo.

En, Palabras para continuar, doy parte a todo lo que me dej6é esta maestria
en un sentido personal y laboral. EI comienzo de este viaje por la Animacién
Sociocultural de la Lengua, donde reconozco mi valor personal, recordando
situaciones dificiles en mi vida donde sentia que no tenian fin, ni salida y que,
gracias a la lectura, participacion de mis comparieros, escuchar sus relatos de vida
fui entendiendo que las cosas que nos suceden son por algo y que mi tiempo de

cambio habia llegado, personal y profesionalmente.



CAPITULO 1 EXPERIENCIAS QUE DAN SIGNIFICADO

Sin palabras, sin la escritura y sin los libros
no habria historia,

no podria haber concepto de humanidad
Hermann Hesse

Wolf,2008 p.101.

Los relatos forman parte de nuestra cotidianeidad, las experiencias que nos
van moldeando como personas, sin ellos no volvemos a ser los mismos, el
compartirlos con alguien los transforma en malos recuerdos o buenos, segun
nuestro estado de animo, solo el acreedor de esa vivencia sabe lo que va a contar
y lo que se va a guardar. No todo lo que hacemos esté bien pues siempre hay algo

nuevo que aprender y reaprender si estamos abiertos a eso.

1.1 Habia unavez

Como todo en la vida, tiene un principio. Vivencias que dejan huella en
nuestro recorrido por el mundo. Sin duda recorridos largos, dificiles en muchos
casos, que dejan huella en cada uno de nosotros, una marca imborrable, un toque
de humanidad y a la vez individualidad que forma nuestra identidad. A lo que llamé
experiencias que dan significado. Aquella seleccién de relatos que conforman este

primer capitulo de mi vida.

Hago una analogia con los cuentos infantiles, con la formula Habia una vez,
donde mi infancia, adolescencia, juventud y finalmente la adultez me hicieron
resignificar experiencias que generaron cambios, personales y profesionales,
también, escribi todo lo que tiene que ver con mi desarrollo en el campo de la
lectura, escritura y oralidad en esas etapas de mi vida. Recuerdos que me llevaron

a valorar el hoy, convirtiéndose en aprendizajes.



Recuerdo, me encontraba nuevamente en la escuela, como alumna de la
maestria en Animacion Sociocultural de la Lengua, con maestros, que nos hablaban
acerca de la importancia de retomar nuestra vida como elemento principal de
investigacion. Cuando escuché esto por primera vez no imaginaba el camino tan
grande que iba a recorrer, todo un proceso de reaprendizaje, de practicas, de
recuerdos, de vivencias, toda una catarsis de emociones removidas en mi interior
gue poco a poco iban puliendo a la maestra, a la alumna y a la persona en que me

converti hasta el dia de hoy.

En este proceso transformador, pasaron personas, lecturas, convivencias
gue me hicieron sentir y saber que estaba en el lugar y tiempo correcto, con ayuda
de los relatos. “Hablar de nosotros a nosotros mismos es como inventar un relato
acerca de quién y que somos, qué sucedid y por qué hacemos lo que estamos
haciendo” (Bruner,2003, p.93). Es darle importancia a ese yo, ir construyendo
nuestra historia con base a experiencias vividas. A través de una retrospectiva de
mi vida me di cuenta que me he estado conociendo de otra forma valorando mas mi

profesion donde aprecio dia a dia lo que hago.

Para llegar a esa valoracion, me acompafiaron las lecturas, mis comparieros,
las maestras y sobre todo la escritura biografica narrativa, qué es el conjunto de
relatos que conforman mi historia de vida, que selecciono y escribo para darlo a
conocer, “mediante el pensamiento narrativo damos sentido a nuestra vida y a los
sucesos en los que estamos involucrados integrandolos en relatos” (Marquez,
Prados y Padua, 2015, p.1).

Ese sentido lo fui encontrando con el pasar de los trimestres, con el analisis
de mi trayecto de vida, donde muchos de esos relatos mi mente los ha querido
guardar, olvidar porque son dolorosos, pero ahora sé€ que con este enfoque
biografico narrativo resurgen para cobrar sentido a mi yo unificado, como diria
Bruner (2003) lo que nos hace distintos a los demas. Tuvieron que pasar varios
trimestres para que mi mente fuera despejando dudas, acomodando hechos, ideas,
como piezas de rompecabezas, donde la escritura, la lectura y la oralidad toman un

papel primordial en esta nueva formacion.



El concepto de enfoque biografico narrativo, representa esa defensa
sustentada de todo un cumulo de trabajo mental, conmigo misma, de lo que deseo
que los demas conozcan de mi y de mi trabajo de investigacion, del quehacer
educativo. Si bien es cierto al hablar de investigacion se piensa generalmente en el
método cientifico tradicional donde a través de investigaciones ya establecidas y
hechas por otros, sélo se tiene que llegar a una demostracion de ellas para seguir
con los conocimientos, en este enfoque existe la flexibilidad de crear, transformar y

descubrir nuevos conocimientos.

Definitivamente este enfoque biografico narrativo no lo conocia hasta el
momento de ingresar a la maestria, ahora sé que su funcién es crear relatos con
ayuda de nuestro pasado, que muchas veces nos llevan a volver a sentir esas

emociones y pocas veces a reflexionar sobre ellas.

Escribir autobiograficamente fue una labor compleja, que se realiza con la
finalidad de acomodar, reconstruir significados a través de la escritura, lectura,
conversacion con colegas, dénde llegué a reflexiones, en torno al ambito educativo
y personal. Hay una aportacion de saberes especificos donde se pretende una
transformacién pedagdgica de practicas docentes, pues el mundo dentro del aula

es dindmico y necesita interpretaciones criticas. El no hacerlo nos lleva a ser:

Maestros y profesores [que] no ven en ellos ni una lente para mirar,
interpretar y recrear sus practicas profesionales, ni un espacio de
conversacion que estimule su imaginacién pedagdgica y, mucho menos, la
solucion a los multiples problemas practicos con los que se enfrentan
(Suérez, 2008, p.2).

Vivimos nuestro dia a dia, en esa rutina diaria, sin detenernos a pensar en lo
gue hicimos para solucionar un problema en el aula, todos los dias nos enfrentamos
a uno distinto, unas veces nos va muy bien, otras no tanto, se dejan pasar esas
experiencias y se van guardando en la memoria y con el paso del tiempo olvidando.
Por medio de este enfoque cuando necesitan resurgir lo hacen y solo queda el

aprendizaje.



Antes no hubiera siquiera imaginado lo interesante y a la vez, complejo de
retomar experiencias dentro del aula. Es importante observarnos como maestros
generadores de cambios.

El enfoque da esa oportunidad de ver a “la escritura como método de
investigacion” (Blanco, 2012, p.172). aquellas problematicas dentro de las aulas,
analizar temas en particular, documentar el escrito de manera reflexiva, individual
primero y después en colegiado, para que el resultado sea un escrito objetivo que
finalmente se dé a conocer.

Ir armando los relatos de mi vida, no fue nada sencillo, la memoria es
engafiosa y muchos recuerdos insisten en irse al olvido. Me acerco a mis primeros
cuidadores, mis padres, quienes me vieron crecer y con seguridad podran decirme
cual fue mi primer contacto con la oralidad. Ellos evocan mis primeros afios en la

infancia, y me ayudan a reconstruir mi presente.

Mi mama recuerda que mi primer acercamiento con la oralidad fue cuando
me cargaba entre sus brazos cuando era bebé, acariciaba mi pelo y me cantaba
una nana llamada arrorrd para que me durmiera. Mi padre me tomaba de la cintura
y me elevaba hasta casi tocar el techo de la casa, para después decirme secuencias
ritmicas, la,la,la,la, y me hacia reir. Fui creciendo y como era de esperarse mis
primeras palabras fueron mama y papa. El escuchar a familiares, a mis padres y
hermanas, empecé a querer hablar, entonces hacia sonidos guturales. Con el
tiempo empecé a decir palabras y darme a entender con las personas a mi

alrededor.

Cuando tuve tres afos, cuenta mi mama, pedia cosas que me interesaban
como un chocolate o algun juguete. Pronunciaba palabras de forma clara y precisa.
Se extendia mi habla cada vez mas pues como menciona Wolf (2008, p.106) “Detras
de cualquier manifestacion de un nifio se esconde la capacidad de su pequefio
cerebro para relacionar e integrar informacion procedente de varios sistemas: vision,

cognicion y lenguaje”.



Mi contacto con la oralidad y las experiencias que a mi temprana edad fui
teniendo, me hacian querer aprender mas, asi que llegdé el momento del siguiente

paso, la lectura.

Cuando tenia cuatro afios mi madre preocupada porque a esa edad
aprendiera a leer, me ensefo a hacerlo en casa, labor que desempefiaba también

con otros nifios, en sus cursos de regularizacion que daba a nifios de primaria.

Su método de trabajo iba por pasos, primero me ensefio las vocales y sus
sonidos, después las demas letras del abecedario, después a juntar una vocal con
una consonante y leerla después. Seguido de las carretillas; es decir, mostrarme
silabas en imagenes grandes, para que las fuera leyendo, después juntar esas
silabas para leer una palabra completa, hacer planas y planas de esa palabra para
gue aprendiera a escribir bonito, decia, en un mismo renglén, tomar bien el lapiz,
trazar la letra en la direccion correcta, trazar la letra a buen tamario, sin salirme del

cuadriculado del cuaderno.

Ahora sé que ese método fue tradicional, haber dominado rapidamente la
escritura y lectura de silabas me llevo a la curiosidad por leer cuando estaba en la
calle, viendo letreros, carteles, todo lo que tuviera letras y lo iba leyendo en voz alta,
eso ayudd mucho para “la progresiva comprension del significado de las palabras,
que alimenta el motor de crecimiento del lenguaje en su conjunto” (Wolf, 2008,
p.107).

Habia una gran emociéon en mi voz, algo nuevo que era leer y eso era un
logro y reconocimiento en casa, ademas mi lenguaje crecia. Aparecian las ganas
de aprender mas palabras, mas que decir. Tuve la fortuna de vivir una infancia
alfabetizada, fue una de las motivaciones mas grandes en mi casa, mis padres
daban prioridad al estudio mas que a otra cosa y el seguir ese camino los hacia
sentirse felices de ver que eso me gustaba. Siendo la mas pequefia de tres
hermanas solia verlas sentadas en la mesa del comedor haciendo sus tareas y otras
veces ver a mis padres consultar libros para su trabajo, lo que recuerdo me causaba

curiosidad.



De la lectura de palabras en diversos productos vistos en la calle, pase al
gusto por los cuentos. En el Jardin de Nifios donde estudi€, al principio las cosas
no resultaron nada bien por mi forma de ser, fui muy habladora, queriendo siempre
tomar la palabra para participar, que cai mal a la maestra. Posiblemente como lo
hacia en casa y recibia toda la atencion y valoracion de familiares, esperaba que lo
mismo fuera en la escuela. Solo cursé tercer grado de educacion preescolar, decian

en casa que era el grado mas importante pues después me iria a la primaria.

Me cuenta mi mama que era una nifia expresiva, participativa y tal vez un
poco imprudente también. Cuando llegaba a casa, contaba como me habia ido en
la escuela con lujo de detalles. De pronto tuve un cambio de actitud, una sefal de
alarma, dejé de contar lo que vivia en la escuela y se me veia un semblante triste.
Mi mama me preguntaba lo que me sucedia, le conté tristemente que la maestra me
habia cambiado de lugar por hablar mucho, asi que decidio ir a investigar lo que

estaba pasando.

Recuerdo ese dia, mi mama estaba parada en la puerta del salon de clases,
observando a la maestra, mientras ella de espaldas, nos hablaba sobre algun tema.
Toco la puerta y enseguida la maestra la hizo pasar a su escritorio. Sélo recuerdo
haber visto que hablaban porque estaba sentada en un rincén del salén, la maestra
le respondid que era una nifia que hablaba mucho y que tenia que dejar hablar a

los demas.

Después de esa plética, salieron del salébn mientras entraba otra maestra a
suplirla. No sabia lo que estaba pasando. Después de un rato me llevaron a la
direccién junto con mi lonchera, esperé sentada en las escaleras mientras
observaba las jardineras. Cuando vi salir a mi mama con la directora del Jardin, me
dijeron que me cambiarian de grupo. Me explicaron que conoceria a comparieros

nuevos y tendria otra Maestra llamada Rosy, ese mismo dia entre a un nuevo grupo.

Esta nueva maestra, era muy diferente a la anterior, ella nos dejaba hablar,
expresarnos, le gustaba contarnos cuentos en el patio de la escuela sentados
alrededor de una jardinera, mostrandonos insectos y haciéndonos preguntas. Los

cuentos llegaron a formar un papel importante en mi vida escolar, sobre todo las
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imagenes, el papel grueso, el olor a los libros, las lecturas en voz alta, que hacian
volar la imaginacion. Como maestra hoy dia entiendo que “Las lecturas que tienen
la capacidad de despertar en los primeros afos de vida de los lectores la emocion,
la curiosidad y la sorpresa quedaran en sus memorias — probablemente — para toda
la vida” (Cerillo, 2016, p.37).

Fue algo nuevo y significativo esa forma de contar los cuentos que el dia de
hoy lo recuerdo como si hubiera pasado ayer, los rostros de mis compaferos, la voz

de mi maestra.

El amor a la docencia que demostraba mi maestra de preescolar lo reflejaba
en la lectura de cuentos, nos veia con una mirada tierna, era como si su voz y la
lectura nos dieran un abrazo célido. Imaginaba a los personajes, entendia la historia,
sobre todo me dejaba el gusto por ir por un libro al salén, tomarlo y sentarme a
observarlo, tal vez esperando repetir la sensacion de paz y tranquilidad que ella

transmitia.

Era como una madre cargando a su hijo en su regazo, al que ve con amory
sin decir palabras ahi esta sintiendo su corazon, su calor y cuando este acto va
acompafnado con un libro se asocia en la mente de un nifio la lectura con el amor.
“La asociacion entre oir leer y sentirse amado proporciona los mejores cimientos
para este proceso, que ningun cientifico cognitivo ni investigador de la educacion
podria haber disefiado mejor” (Wolf, 2008, p.105).

Tal vez ese gusto por los cuentos empezo a significar algo mas dentro de mi,
tranquilidad e imaginacién. De pronto me encontraba dentro de las historias de
fantasia, me olvidaba de la realidad y entraba en la realidad de la historia. Con
canciones como el periquito azul, pin pon es un mufieco, se seguia desarrollando
mi oralidad y tenia mas que decir a mi familia y con gusto me escuchaban cantar.
Como dice Cerillo, (2016) me fui aduefiando de una cultura literaria de tradicion
popular, me acompafaban también los juegos colectivos en el patio de la escuela:
stop, las ollitas, las escondidas, las coleadas y los juegos de exploracion en los
rincones dentro del salén. Mi paso por preescolar, fueron flashazos de recuerdos de

momentos significativos, donde mi voz en un inicio fue silenciada y con ayuda de mi
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mama y nueva maestra devuelta de nuevo. Fue importante que mi mama se diera
cuenta de mi cambio de actitud respecto a la escuela y que esta experiencia
ocurriera de esa manera pues esta historia que relato tendria un final muy diferente
el dia de hoy y tal vez mi voz no se hubiera escuchado mas, de pasar a ser muy
habladora pude haber sido una nifia muda dentro del salén.

Las experiencias continuaban ahora en la escuela primaria. Mi
aprovechamiento fue bueno desde que ingresé por lo que estar en el cuadro de
honor algunas veces me hacia sentir muy lista y no del agrado de muchos
comparnieros. El grado que mas recuerdo es sexto, aprendi a escribir acrésticos con
mi maestra de espafiol, mi materia favorita. Nos hizo escribir uno en la mitad de una
cartulina, con las letras de nuestro nombre, al finalizar nos dijo que todo el grupo lo
expondriamos en el homenaje. Llego el dia del homenaje, como cada lunes y se
expusieron los acrésticos. Pasaron algunos dias, y la maestra me llamé a su
escritorio, me mostré un libro, lo abri6 y me ensefié una fotografia de aquel
homenaje, habia escondido dentro de ese libro, una fotografia de la exposicion de

acrosticos y con una gran sonrisa en su rostro, me la regalo.

En esa época tuve una mejor amiga llamada Blanca, que, aungque no iba en
mi salon nos llegamos a querer mucho, todos los dias nos escribiamos cartas y en
la hora del receso nos las ddbamos. Fueron tantas que recuerdo llenar una caja de
zapatos con ellas. Expresabamos nuestra amistad a través de dibujos, pequefios
textos, todos enfocados a la amistad que nos tuvimos durante un afio escolar. La
escritura fue muy importante para nosotras, pues era la manera de expresar ese
carifio que nos teniamos y en el papel queda guardada la memoria de esa gran

amistad.

Recuerdo también una estrategia de lectura, que nos dio a conocer la
maestra Pilar de sexto grado, el intercambio de libros con diferentes grados y grupos
de la escuela, podiamos llevar un libro a casa y regresarlo al dia siguiente, dando
nuestra credencial de la biblioteca. Llegaron libros a las mesas del salon,
acomodadas previamente frente al pizarron, habia bastantes de ddénde elegir,

teniamos que hacer una fila tomar uno e irnos a nuestro lugar. Elegi el de El
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fantasma robatortas y al dia siguiente lo cambié por El Abeto, del autor Hans
Christian Andersen. Justo este libro me hizo sentir algo que no habia experimentado
antes, una sensacion dentro de mi, que me hacia sentir mal. Era un arbol sofiador,
que por pensar tanto en el futuro no vive su presente y cuando llegan a cortarlo y
adornarlo como arbol de navidad se siente pleno y cuando pasa la época navidefia

lo trasladan a un cuarto oscuro y convertido después en pedazos de madera.

Sin duda a través de los libros aprendemos qué sensacién producen tales
cosas. Mientras lo hacemos, nos olvidamos de nosotros y empezamos a
comprender al <<otro>>. Esta, segln escribi6 Marcel Proust, es la esencia

de la comunicacion mediante la lengua escrita (Wolf, 2008, p.109).

Aprendi esa comunicacion empatica, el sentir del otro a través de un personaje de
un cuento y también a elegir lo que queria leer. No me gustaba ese final de la
historia, tal vez hubiese querido uno mas lindo. También descubri, como a traves
de unas palabras escritas puede cambiar mi estado de &nimo, recuerdo ser una nifia
muy sensible y lo que me provoco esa lectura fueron ganas de llorar, aunque sabia,

s6lo era un personaje de un cuento.

No solo lo lei, me apropié de la historia que ya podia contarla a mis amigas
de la escuela y recomendar el libro, sin decirles lo que me habia hecho sentir, sélo
diciendo que la historia era bonita. Ahora reflexiono que aprendi que la lectura da
un espacio de intimidad entre ta y el libro. “Cuando los nifios son capaces de
nombrar las cosas, el contenido de los libros desempefia un papel todavia mas
importante para los pequefios porque, a partir de ese momento, pueden elegir lo
gue se les lee” (Wolf, 2008, p.106).

Empecé a buscar libros de acuerdo a mi interés, de ellos aprendia incluso lo
gue no habia vivido aun. A unos meses de finalizar el sexto grado, empez6 a circular
en el salén un cuaderno al que llamaron chismografo, lo habia hecho una de las
chicas mas populares del grupo. Era un cuaderno profesional, en la primera hoja
venia una portada muy colorida con la palabra chismografo, al dar la vuelta venian
las instrucciones de uso, algo muy sencillo de seguir, habia una lista de nimeros

del uno al veinte, donde se tenia que escribir el nombre propio, segun el nimero
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que te habia tocado y si no querias poner tu nombre escribias la palabra anénimo y
asi seguir contestando cada pregunta con ese numero, una pregunta por hoja, el
objetivo era enterarse de algo que nadie sabia, eran preguntas como, ¢quién te
gusta del salén? ¢Qué maestro te cae mal? ¢Cual es tu pelicula favorita? Entre
otras. Este cuaderno arrojaba mucha informacién, que me hacia querer enterarme
de los que los compafieros escribian para saber lo que realmente pensaban o
sentian acerca de algo, cumplia su funcion de chismes dentro del salon y a la vez
nos hacia complices como grupo, pues sabiamos cosas que nadie y que sélo
quedaban dentro del salon de clases de ese grupo de sexto afio de primaria.

Para despedir esta etapa en el grupo surgio la idea de llevar una blusa blanca
o playera muy desgastada para que en ellas escribiéramos frases de despedida a
nuestros compafieros, por ejemplo, suerte en la secundaria, que tengas mucho
éxito, por siempre amigos, entre otras, no importa si eran tus amigos o no, todo el
grupo participaba en escribir en las playeras y blusas de todos con plumones,
plumas o marcadores. Conservé esa playera por muchos afios y después no supe
que paso con ella.

Mientras esto sucedia en la escuela, en torno a la lectura y escritura en mi

casa habia otro tipo de aprendizajes mas enfocados a la oralidad.

Mi abuela paterna se llamaba Victoria, vivio con mi familia en lo que fue mi
etapa de primaria los seis afios. Tenia una discapacidad auditiva, era sorda. Nos
contod que no siempre fue asi, tuvo una enfermedad de las vias respiratorias cuando
fue nifia, no tuvo buenos cuidados por parte de su mama4, asi que perdio el sentido
del oido. Solo escuché hasta los doce afios de edad. Para comunicarnos con ella,
mi papé nos decia a mis hermanas y a mi que hablaramos fuerte, claro, viendo su
rostro de frente y gesticulando las palabras de forma pausada para que ella pudiera
leer nuestros labios. Veia muy normal esas acciones pues me acostumbré a hablar

asi con ella.

Sin embargo, al salir a la calle con ella, a hacer algunas compras notaba que
las personas la veian como enferma, se notaba su presencia de inmediato pues era

una mujer que usaba pafioleta en su cabeza, le gustaba, pues asi se cubria del sol
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y ademas tenia un cabello muy rubio y delgado. Para comprar algo, me veia a mi
primero, y me decia lo que tenia que pedir, por ejemplo, verdura, después yo la
pedia al comerciante, ella me daba el dinero, pagaba y recibia el cambio. Me
preguntaba si estaba bien, yo le decia que si y seguiamos caminando. La gente al

ver esto nos veia con asombro y me incomodaba un poco.

Como mi abuela vivia con nosotros, era comun que los familiares, llegaran a
visitarnos, las reuniones se hacian en casa, empecé a notar que todos mis tios
tenian algo en comun, hablaban muy fuerte incluso parecia que discutian, con el
tiempo fui entendiendo que asi se comunicaban. Ahora me incluia en esta
costumbre familiar también. Al finalizar mi primaria mi abuela se fue a vivir con una

tia, asi que ya no la veria tan seguido.

En mi etapa de secundaria a través de un compafero llamado Rodolfo,
conoci lo que era el género de la poesia. Era un chico al que le gustaba recitar
poemas, solia ocupar las horas libres que llegdbamos a tener para pararse al frente
del salébn y empezar a decirlas en voz alta. Los chicos del salon se salian a jugar a
las canchas, futbol americano, mientras la mayor parte de las mujeres nos poniamos
alrededor de este compafiero para escucharlo. Después de decir su poema a la
chica que tuviera en frente le tomaba la mano y le daba un beso, para mi resultaba

alguien muy diferente a la mayoria de los chicos del grupo.

En casa decidi buscar un libro de poemas para leer alguno. Encontré uno
pequefio y delgado en su portada decia poesia de Juan de Dios Peza, comencé a
leer algunos de sus poemas, me di cuenta que la gran mayoria eran dedicados a
una mujer llamada Margot, era poesia de amor, desamor, suefios e ilusiones.
Ademas de poemas, encontré otro llamado El Arte de Amar del autor Erich Fromm,
el titulo me atrajo, cuando lo empece a leer, no lo comprendia del todo, a mis trece
afos de edad, mucho de lo escrito en ese libro era incomprensible, terminé por

dejarlo.

En casa y porque nos consideraba chicas mas grandes, mi mama nos conto
una historia llamada La leyenda de la sefiora que se convierte en cerdo. Nos pedia

estar sentadas a mis hermanas y a mi, en la sala, atentas, cambiaba el tono de su

15



voz para darle un toque de misterio a su historia, que habia pasado de generacion

en generacion en su familia.

Ella contaba que, en una casa, de la alcaldia Magdalena Contreras, que es
donde ella vivié de nifia hace muchos afos, vivio una sefiora con mucho dinero, que
pagaba para qué le hicieran todos los quehaceres de su casa, jardinero, mozo,
cocineray mas servicios. Era solitaria, no tenia amigos, ni familia, cuando terminaba
de comer solia tirar mucha comida pues no le gustaba repetir al dia siguiente el
mismo guiso. Sus empleados le pedian llevarse esa comida para poder llevarsela a
su familia, pero la sefiora se negaba y les pedia que la tiraran a la basura que estaba
en su cocina. Asi pasaron los dias y la comida se fue acumulando en su cocina. Sus
empleados al ver como era la sefiora, ya no quisieron regresar a trabajar con ella 'y
se quedo sola. No se supo de ella por un buen tiempo, hasta que los vecinos que
pasaban cerca de su casa empezaron a percibir un olor desagradable de comida
echada a perder. Un dia decidieron entrar a aquella casa y lo Unico que encontraron
fue mucha basura en la cocina y un cerdo que comia los desperdicios. Se contaba
que era aquella sefiora que, por no ser compartida, se convirtié en un cerdo y ahora

tenia que comer las sobras de comida.

La historia era muy atrayente para mis hermanas y para mi, le
preguntabamos si sabia donde quedaba aquella casa, si en verdad habia pasado,
ella nos respondia que si, por eso teniamos que comer todo lo que ella nos
preparaba. Ahora entiendo que “Las palabras s6lo adquieren sus significados de su
siempre presente ambiente real, que no consiste simplemente, como en un
diccionario, en otras palabras, sino que también incluye gestos, modulaciones
vocales, expresion facial, y todo el marco humano y existencial dentro del cual se

produce siempre la palabra real y hablada” (Ong,2016, p.95).

Lo creiamos porque lo escuchabamos de mi mama y con eso bastaba. Nos
envolvia con sus cambios de voz, sus 0jos que abria cuando hablaba de lo terrible
gue se portaba esa sefora, recuerdo seguirla con la mirada de un lado a otro, atenta

escuchando toda esa leyenda.
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Con la curiosidad por descubrir més historias, conoci un programa de radio
llamado La mano peluda, con un locutor que justo a través de modulaciones vocales
le daba un toque de misterio al programa, para después darle entrada a los relatos
de las personas que llamaban por teléfono, para platicar sus historias, casi siempre
de fantasmas, brujeria y temas esotéricos. Se convirtié en un habito escucharlo por

las noches, a pesar del miedo que invadia mi cuerpo.

Una tarde, decido ir a visitar a una amiga, sin imaginarme lo que conoceria
ese dia, esperaba en su sala, en lo que terminaba de cambiarse para salir, la espera
era larga asi que decidi ver en uno de sus libreros los titulos que ahi estaban. Mi
curiosidad por la literatura de terror continuaba, los relatos de la radio me gustaban,

pero también queria conocer algun libro que hablara de esos temas.

Llamé mi atencién una coleccion de libros en color negro y rojo, que tenia,
todos con el mismo autor, Stephen King. Empecé a leer los titulos, It, Cujo,
cementerio de animales, la habitacion roja. Este ultimo lo tomé, y me fui a sentar a
su sillén, le grité a mi amiga que si me podia prestar ese libro, me dijo que si, pero
gue no se diera cuenta su papa porque eran de su coleccion. Esa lectura hizo que
me desconectara por dias de la realidad, rapidamente hacia mis deberes de la casa,
tareas, llegaba de la secundaria y a leer ese libro, me erizaba la piel las
descripciones de lo que sucedia en ese antiguo hotel, y con una recamara llena de
sangre. Cuando terminé ese libro lo devolvi a mi amiga y su papa nunca supo que

lo tuve por un tiempo.

Los libros y los relatos orales empezaban a cobrar importancia en mi vida.
Estando en la preparatoria llegan dos libros que una maestra nos pidio leer, rebelién
en la granja del autor George Orwell y El sefior de las moscas del autor William
Golding, textos que de manera grupal analizabamos. Me parecieron muy
interesantes, no tenian nada que ver con el terror y si con la vida social, eran género
de novelas. Asi que ya conocia, relatos orales, la leyenda, relatos de terror, literatura
de terror, poesia, literatura infantil y ahora novelas, comencé a darme cuenta que

todos los libros nos mostraban algo interesante para aprender. El contexto
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sociocultural que vivi en aquella etapa y el interés mostrado en los libros me hizo

conocer otros mundos.

Cuando ingresé a estudiar la licenciatura en educacion preescolar, habia
mucho que leer también, eran textos académicos, teorias de autores
experimentados en el campo de la educacion, mucho por aprender. Justo en esta
etapa es cuando llegé a mi el libro de el Principito, recomendado por uno de mis
profesores, del que soélo recuerdo su apellido: Varela, nos decia que era un texto
obligado, clasico que debiamos conocer, debo reconocer que el titulo no era muy
atrayente, pensaba que era para nifios pequefos, sin embargo, tenia que saber de
él se los leeria a mis alumnos mas adelante, eso pensaba. Su lectura me llevé a un
mundo de descubrimientos del comportamiento humano, profundo, la vision de un
nifio, en un mundo de adultos, fue la primera vez que por mis ojos rodaron lagrimas
al saber que el principito engafiado por una serpiente muere. Llevaba un final
inesperado y reflexivo, como la vida misma. No todas las historias tienen un final

feliz.

En el udltimo semestre de licenciatura ya con un largo camino laboral
recorrido, tiempo que trabajaba y estudiaba a la vez, en escuelas particulares antes
y durante la licenciatura, sabia que mi objetivo era titularme con tesis. Estuve
decidida, la eleccién del tema iba a ser dentro del campo de lenguaje y
comunicacién, que se convirti6 en mi favorito y el que més aplicaba en la practica
laboral. Las palabras de motivacion de mis maestros se convirtieron en un eco en
mi mente, pues: “El habla es inseparable de nuestra conciencia, ha fascinado a los
seres humanos y provocada reflexion seria acerca de si misma desde las fases méas
remotas de la conciencia, mucho antes de que la escritura llegara a existir”
(Ong,2016, p.44).

Fue la culminacién de una etapa de mi vida académica, investigar y aplicar
el método cientifico era algo nuevo para mi y que iria descubriendo. Los maestros
nos explicaban, en lo que consistia hacer una tesis, donde la oralidad estuvo
presente en mi vida y ha tenido un impacto en mi toma de decisiones. En ese

entonces, la escuela y mi trabajo se convirtieron en mis maestros de vida, pues a
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casa llegaba muy tarde, asi que me enfoque a mi propia construccion de vida que

me beneficiaria en mi futuro.

La oralidad estuvo presente en mi como forma de expresion de ideas y
pensamientos y es a través del lenguaje que me permitio aprender del otro. Mi
aprendizaje como alumna es auditivo, asi que la oralidad toma un papel fundamental

en mi historia de vida.

El envolvente discurso de los profesores, me llevé al convencimiento en la
realizacion de una tesis. No solo discursos académicos, la lectura en voz alta, el
escucharme leer o el escuchar a otros también me llevaban a tomar posturas criticas
de lo escuchado y reflexionar, de todo a mi alrededor, la oralidad va més alla, es
parte de mi personalidad. No sélo escuchar las voces de lecturas para aprender, o
el discurso de los profesores, sino la asociacion de una voz tranquila, que me
transmitia paz, algo asi como tiempo atras me sucedi6 con la lectura de cuentos

con mi maestra de preescolar, ahora en voz de un profesor de la licenciatura.

Una voz atrayente, que me hacia necesariamente voltear a ver el rostro de la
persona que sostenia un libro en sus manos, observar sus ojos y ver sus labios
moverse, pronunciando cada palabra de la historia, era una sensacion de paz,

tranquilidad, un enamoramiento tal vez de una voz, si es que esto puede ser posible.

Relato que debo confesar nadie lo sabia, vivia en mi mente y en mis
recuerdos de estudiante de licenciatura, sin embargo, escribir me da esa libertad

gue aprovecho para darlo a conocer. Aquel profesor se llama Marco Esteban.

Atraida por las lecturas, todo lo que tiene que ver con este campo de
formacién de lenguaje y comunicacioén, decido realizar un proyecto de intervencién
al que llamé secuencia de actividades para el desarrollo de la lectoescritura en
educacién preescolar, teniendo justamente al profesor y asesor de tesis Marco

Esteban, me sentia afortunada.

Estudiar y trabajar de maestra de preescolar para pagarme mis estudios, era

llevar un camino laboral recorrido y entonces en que momento decidi ser maestra.
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1.2 La huella de los niflos: Una serie de eventos desafortunados

Recuerdo que todo comenzé cuando decidi ir al trabajo de mi mama, ella era
profesora de preescolar en un jardin de nifios particular llamado Cristobal Colén,
gue estaba a unas cuadras de la preparatoria donde estudié. Estando en el ultimo
semestre de bachillerato, los profesores nos dejaban salir unas horas antes, esto

sucedia los viernes. En una ocasion decidi ir a su trabajo para cambiar mi rutina.

Aquel dia, llegué al Jardin de Nifios, toqué el timbre y me pasaron al patio de
la escuela, en una de las bancas que habia me senté y esperé a que diera la una
de la tarde, que es la hora en que salian los nifios. Recuerdo escuchar pasos y
voces de los nifios bajando las escaleras, tenian su mochila puesta, suéter en mano
y una manualidad. Hasta atras de la fila estaba su maestra, quién les dio
recomendaciones para que estuvieran atentos cuando bajaban los escalones, y no
se distrajeran. Reunidos todos en el patio, se sentaban en las sillas que estaban en
el patio acomodadas en forma de herradura y luego cantaban una cancién de

despedida con una maestra.

Las maestras entregaban a sus alumnos uno por uno, decian su nombre, el
nifio o nifla se levantaba de la banca, tomaba sus cosas, se dirigia a la puerta con
su maestra. Al observar su rutina llegaba a pensar, ¢por qué tienen que cantar?
¢qué aprenderan? Se detenian mis ideas cuando mi mama me decia, hija ya
vamonos, camino a casa le preguntaba sobre los nifios, me explicaba, por qué
cantaban con ellos, y muchas de las cosas que se ensefian a nifios pequefios. Solia
verla por las tardes, llenando cuadernos con dibujos o haciendo manualidades, para

algun evento especial, como dia de las madres o el dia del nifio.

A partir de ese dia empecé a ir a su trabajo, cada viernes veia la misma rutina,
los nifilos me identificaban, cuando me veian sentada en la banca del patio sabian
gue ya era la hora de su salida. Se me acercaban preguntandome mi nombre y me
invitaban a jugar con ellos, con tanta familiaridad que estaba asombrada, los veia
tan auténticos, tan facil de socializar, que ahi descubri que en realidad no conozco

nada de ellos, sobre todos los juegos, sus palabras, su mirada, sus ganas de
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aprender de este mundo, vivir y disfrutar, tienen una mirada magica, siempre tienen

algo que contar.

Atrapada por la personalidad de los nifios, decidi estudiar para ser maestra
de preescolar. A mis dieciocho afios empecé a trabajar de manera formal, como
asistente educativo, que era el trabajo que me daban por los estudios que

empezaba a tener, acepté, pues mi objetivo era adquirir experiencia.

Estaba ilusionada de empezar a trabajar y de todo lo que aprenderia. Para
ese entonces, mi mama decidié abrir su propio Jardin de Nifios para seguir
trabajando ya que donde estaba, cerr6. Empecé a trabajar con ellay asi duré cuatro
afos. Me enfrenté a dificultades, pues tenia que cambiar a los bebés de pafial, y
nunca lo habia hecho, casi siempre éramos dos maestras para un mismo grupo de
nifios de Maternal, asi que nos ayudabamos mucho. Me sentia como la mama de
es0s niflos por un rato, ellos creaban mucho apego hacia las maestras cuidadoras
y me pareci6 una etapa muy linda la que vivi con ellos, puede ver su crecimiento. El
siguiente afio escolar me asignaron el grupo de primer grado, estar en otro grado

fue un reto distinto de enfocarme a sus aprendizajes.

Los padres de familia llegaron a enterarse que era hija de la directora escolar,
no faltaron los comentarios, de que estaba trabajando ahi por ella, o que
seguramente no estaba estudiando la carrera como decia. Incluso una vez una de
las mamas me dijo que en las escuelas particulares metian a cualquier gente a que
ser maestra, familiares incluso me llegaron a decir que no tuve que buscar trabajo
y que todo facil se me dio. Fue una etapa dificil porque ademas de demostrar que
sabia acerca de mi campo que son los nifios también tenia que demostrar que en

verdad estaba estudiando para ser maestra.

Y como lo mencioné en el capitulo anterior la oralidad ha sido parte
importante para mi, tomé la decision de buscar mi propio camino y dejar de trabajar
con mi mama para no volver mas a su jardin, mi objetivo era que se reconociera mi
trabajo por mis méritos. El siguiente ciclo escolar ingresé a una escuela particular
muy grande llamada San Agustin de Hipona, contaba con preescolar hasta

preparatoria, el director era el sacerdote de esa comunidad.
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Para ese entonces llevaba un recorrido de cuatro afios de experiencia en los
grados de maternal, primero y tercer grado. En esa escuela me asignaron el grupo
de tercero. Mi preocupacion en ese momento fue el no tener suficiente experiencia

en el campo de lenguaje para ensefiar a leer a los pequefos.

Asi que las maestras con mas tiempo trabajando nos ensefiaban a las nuevas
como llevar el método de la escuela para ensefiar a leer y escribir y asi seguirlo al
pie de la letra, junto con los libros que eran complemento de los cuadernos.
Maestras que aprecié mucho, Gema y Lorena, grandes amigas. Me daba gusto

trabajar con ellas, mas que comparieras de trabajo fueron unas excelentes amigas.

Habia tres grupos de tercero, asi que las maestras unificamos
planificaciones, aprendi a la par con mis alumnos a ensefarles el proceso de leery
escribir. Los llevé paso a paso, a conocer las letras, escribirlas, realizaba dictados,

hacian planas y antes de finalizar el ciclo, ya salian leyendo.

Me gustd esta experiencia por lo que decidi junto con otras comparferas
investigar cursos de capacitacion, talleres, seminarios en librerias que nos impartian
de forma gratuita, nos daban una constancia de participacion que en realidad era
prepararte para trabajar con el libro que ellos vendian, me sentia mas preparada
para dar mis clases. Conoci y trabajé con los siguientes titulos de libros: Mi libro
magico, Juguemos a leer, Marometa 3. El contacto que tuve con los nifios a la hora
de ensefarles sobre los campos formativos es Unico, los vamos conociendo bien y

sabemos sus intereses.

Al trabajar por muchos afios en escuelas particulares, me di cuenta del
proceso que viven algunos nifios para aprender a leer y escribir, un proceso
frustrante. Era cumplir con las expectativas de sus padres, quienes esperaban que

leyeran y escribieran muy bien, antes de iniciar su educacién primaria.

Recuerdo mucho a un alumno que tuve en tercero de preescolar llamado
Aldo, quien se esforzaba mucho por escribir sobre una linea, realizar el trazo de las
letras en la direccion correcta tomando bien el lapiz. Sabia que la mama lo

presionaba mucho en casa. Aquella ocasion lo llamé a mi escritorio para la rutina
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que haciamos todos los dias, era ver su cuaderno y que me leyera una oracion, le
iba sefialando con un lapiz cada silaba, mientras la leia, lo logro muy bien, al
terminar la lectura de ese renglén, lo felicité y fue la primera vez que lo vi sonreir.

Un gran esfuerzo para un nifio de su edad sin duda.

Ahora sé que “esforzarse demasiado en ensefar a leer a un nifio antes de
los cuatro afios o cinco afios es bioldgicamente precipitado y potencialmente
contraproducente en muchos casos”. (Wolf,2008, p.119). Después de salir de
preescolar, ya no supe que fue de Aldo, espero no haya sido un gran desacierto

ensefarle a leer a sus cinco anos de edad.

Pienso que este proceso es mas del gusto de los padres de familia, alguna
vez escuché que comentaban que era facilitarles el trabajo y ya no tener que lidiar
con sus hijos en ese aspecto, si ellos ya lo saben hacer es mejor para que se ocupen
de sus tareas solos. Lo que no toman en cuenta es lo que siente el nifio al hacer

planas y escribir palabras bonitas sin saber lo que significan.

Muchas veces los nifios escribian muy bien las letras y cuando les
preguntaba lo que habian escrito no sabian, solo copiaban lo del pizarrén. Con mi

mama yo aprendi de la misma manera.

“Cada uno de los aspectos del desarrollo de la lengua oral realiza una
contribucion esencial a la progresiva comprension por parte del nifio de las palabras
y sus multiples usos en el habla y en los textos escritos”. (Wolf, 2008, p. 107).
Considero que eso pas6 conmigo, tal vez no entendia lo que escribia a mis cuatro
afos, con el paso del tiempo lo fui entendiendo al escuchar a mi familia hablar y

entonces darle un sentido.

Como maestra, me surgia una duda, si no es lo correcto porque siguen las
escuelas particulares al pasar los afios ensefiando de esta manera, y por qué los
programas de la secretaria de educacion publica dicen otra cosa, porque no hay
relacion en un programa interno de las escuelas y un programa a nivel nacional.

Finalmente, en el nivel puablico y privado se aprende.
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Después de trabajar en la escuela del Padre, decidi cambiar mi rumbo, del
Estado de México a Ciudad de México en busca de una mejor paga y experiencia
laboral, sentia que ya tenia las herramientas necesarias para hacerlo. En esa
bldsqueda por un salario mejor pasé por varios trabajos, entre ellos cursos de verano
en las vacaciones que no me las pagaban donde laboraba y escuelas en buenas
zonas de la ciudad, como Polanco o Lindavista. Con el paso del tiempo me di cuenta

que lo ideal era laborar en el sector publico para tener una estabilidad laboral.

El trabajar con los pequefios me llenaba de vitalidad, entusiasmo, sin
embargo, tengo que reconocer que no todo era asi de maravilloso en el ambito
escolar, estan aquellas experiencias nada gratas que no suelen ser contadas. El
encontrar un lugar de trabajo donde el ambiente sea de trabajo colaborativo, que
todos nos llevemos bien, por el bien de los pequefios no es una tarea sencilla.

Algunas de esas experiencias que me marcaron son las siguientes:

Podia estar trabajando muy a gusto con mi grupo y mis compafieras, pero a
veces algunas directoras se enfermaban de poder y venian malos tratos al grado de
humillar a las personas, cuando algo asi pasaba preferia salirme para no aguantar
humillaciones, vi muchas cosas que parecerian sacadas de un libro de terror o que

parecerian inventos mios del trato hacia las maestras.

Recuerdo, en una escuela catélica, donde la duefia era una monja, entré a
trabajar pensando que seria un ambiente seguro y jovial para desempefiar la labor
docente, que equivocada estuve. Al cabo de unos meses la directora mostré su
verdadero rostro, era soberbia y prepotente con el personal, frente a la monja era
falsay linda. Cuando no se hacian las cosas como ella decia nos gritaba que éramos

estUpidas frente a los nifios o quién fuera que estuviera cerca.

Mis compafieras no se atrevian a contestarle o a salirse de ese trabajo, me
decian, siendo hija de familia, decidi salirme de ese trabajo por los malos tratos no
sin antes, decirle a la directora que no estaba de acuerdo en como nos humillaba
frente a los nifios, la cual se burldé de mi diciéendome que no encontraria otro trabajo

y nadie me contrataria, lo cual no crei. Sabia que en ese ambiente insano no podia
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estar, pues soy del tipo de personas que no se queda callada. Y como esa

experiencia tuve dos mas.

En otro jardin, recuerdo que era hora de la salida, y estaba arreglando mi
salon para dejar mi material acomodado, cerré la puerta y me dirigi por mi pago a la
direccion, por cierto, era quincena. En la entrada de la direccion, estaba repleta de
papés que estaban pagando colegiatura, pedi hablar con la directora, sélo iba por
mi pago y me retiraria a mi casa. Me hizo esperar, pues atendia a algunos papas,
me parecio bastante grosero de su parte, al ver mi cara de molestia decidi6 salir y
decirme que primero eran los padres antes que yo, entonces le dije que, si no me
pagaba, les diria a los padres lo que pasaba. Su actitud tan prepotente me hizo

sentir que mi trabajo no era importante y el atender a los papés si lo era.

Dias después igual a la hora de la salida me pidi6 que la acompafiarla a un
salon, queria mostrarme el aula de cémputo para los pequefos, entramos y una vez
que estoy observando el aula, ella se sali6 dejandome encerrada en él, y por fuera
del salén me dijo, para que aprendas a seguir las reglas, yo me rei diciéndole es en
serio, no me puede tratar como una nifia que recibe un castigo, hasta el dia de hoy
no puedo creer que existiera gente asi frente a un colegio. Después de media hora
0 mas, fue a abrirme la puerta, ya que se habia pasado su coraje supongo, y me fui
de esa escuela, no sin antes ir por mi material didactico. No sé si era mala suerte,
me parecian sucesos extraordinarios y que no conté a nadie, pensaba que no me

creerian.

Otra de mis experiencias espantosas fue en un jardin dénde fui a pedir
trabajo, afortunadamente no me quedé a trabajar ahi después de lo que vi, esto si
fue un episodio de terror. Me encontraba en una sala de espera junto con una chica,
fuimos por la vacante de maestra de preescolar, justo estabamos frente a la
direccién de la escuela, asi que vimos entrar y salir profesores de la direccién
escolar y se podia escuchar lo que decian. La escuela era grande, tenia desde
guarderia, hasta nivel secundaria. De pronto salid la directora a saludarnos y
presentarse diciendo que nos atenderia en un momento, que se encontraba algo

saturada de trabajo, pero que la esperaramos y volvié a entrar en su direccion.
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Escuchamos que mandé a llamar a una maestra de preescolar, era una mujer
madura, le calculo unos 45 o mas afios de edad en ese entonces, la directora le
gritoé tan fuerte que la chica y yo que estabamos en la sala de espera frente a la
direccion escuchamos todo. Le dijo que como era posible que tuviera una falta
ortografica, siendo maestra, y que vio un error en uno de los carteles que se
encontraban pegados afuera de la escuela. La maestra de forma tranquila ofrecio
disculpas y le dijo que no se habia dado cuenta, pero que lo cambiaria en ese
momento sin ningun problema. Ese comentario hizo entrar en una intensa ira a la
directora quién contintio gritAndole que no era suficiente, que tenia que disculparse
con los padres de familia por su falta, salié de la direccién y me dijo a mi y a la otra
chica que viéramos para que aprendiéramos como se trabajaba en una escuela de
calidad, fue hacia el cartel de la puerta y lo despeg0, después se lo avento a la cara

a la maestray le dijo, vuélvelo a hacer, la maestra por la humillacion se puso a llorar.

Senti miedo de observar esa escena, después la directora le dijo -mira es
mas ya no lo hagas sabes, no eres tan fundamental en esta escuela, mira hay mas
maestras que quieren trabajar y nos sefiald, la maestra me vio amiy a la otra chica,
en verdad no sabia qué hacer, estaba sorprendida con todo ese espectaculo, lo mas
triste fue ver como directora la despidié en ese momento, la maestra desconsolada
se arrodill6 ante la directora diciéndole que era madre soltera y que por favor no la
despidiera. La directora se volteé y sin tener nada de empatia ni calma, le dijo que
se vaya a su salén por sus cosas y que se fuera. La maestra llorando lo hizo, de
pronto un silencio invadio la sala de espera, unos minutos después vemos como
regresa la maestra con sus cosas en mano y se sale de la escuela, le pide que por
favor le pague lo que ya habia trabajado y la directora se lo niega, llorando
desconsoladamente sale la maestra caminando de la escuela y pide un taxi y la

vemos partir.

Al ver todo eso supe que mi lugar de trabajo no seria ahi, asi que la chica
gue estaba esperando vacante junto conmigo nos levantamos y nos fuimos de ahi.

No regresé a ese lugar, la experiencia me dejé en shock, por unos minutos.
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Por supuesto no todos los ambientes laborales son iguales, pude entender
gue muchas maestras se quedaban por necesidad econémica o por su familia, no
gueria que me pasara algo asi, a pesar de lo sucedido, mi decision de ser maestra
continuaba, sabia que encontraria la escuela correcta, donde se valorara realmente

el trabajo docente en un ambiente humano. Y estaba decidida a encontrarlo.

1.3 Andanza para llegar a la MEB

La experiencia que adquiri en escuelas particulares donde trabajé es amplio
sobre todo en el campo de formacion de lenguaje y comunicacion, en otras palabras,
el ensefar a los nifios de tercer grado de educacion preescolar, a leer y a escribir,
basandome en un plan interno y en un programa nacional llamado Programa de
Educacién Preescolar (P.E.P. 2011), que es el que me toco aplicar desde que inicié
a trabajar como docente.

Con mencionar programa interno, me refiero a las planificaciones que se
hacen basandose en los libros que maneja la escuela privada. Como maestra tienes
que disefiar actividades dénde se vea minimo una péagina de un libro diaria. Esos
libros los adquieren los padres de familia a la hora de inscribir a sus hijos al jardin
de nifios, abarcan lo que es espafiol, o lenguaje y comunicacion y matematicas o
pensamiento matematico, ademas de dos cuadernos profesionales, uno con hojas
blancas y otro de cuadricula tamafio grande para que los nifios practiquen por medio

de planas su proceso de escritura.
En la universidad me formé con un enfoque basado en competencias:

Los Programas de estudio 2011 contienen propésitos, enfoques, Estandares
Curriculares y aprendizajes esperados, (...) se centran en el desarrollo de
competencias con el fin de que cada estudiante pueda desenvolverse en una
sociedad que le demanda nuevos desempefios para relacionarse en un
marco de pluralidad y democracia, y en un mundo global e interdependiente.
(S.E.P. 2011, p. 7).
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En este programa, se pretendia que la educacion preescolar, primaria y
secundaria tuviera una articulacion, es decir, cuando los nifios de preescolar
pasaran a su educacion primaria llevarian los conocimientos esperados para cursar
Su nuevo nivel, que es la primaria y después secundaria, entonces se decia que
eran competentes. Las actividades en las aulas se centraban en las competencias
que el profesor elige del programa de estudio y el campo formativo a trabajar y en
consecuencia el resultado de los alumnos se veria reflejado en su aprendizaje
esperado. Cada que elaboraba una planificacion para mi grupo de tercero era
sentarme en mi escritorio, tomar una pluma, mi cuaderno, imaginar a mis alumnos,
veia en mi mente su comportamiento dentro del salén y me ponia a pensar cual
actividad podia ser la mejor, para que no se aburrieran y todos participaran. En
realidad, existen muchos libros de apoyo con actividades de acuerdo a la edad de
los nifios, podia basarme en esos libros, o los que llevaban los nifios al jardin, los
gue tenia en casa, en la red de internet o bien sacar actividades de mi cabeza, usar

mi creatividad para el grupo y sus necesidades.

Planificar representd para mi una tarea seria, no solo por presentarsela a mi
directora para ser revisada, sino porque me servia como base para guiar mis clases
con los nifios, tal como me habian dicho en la universidad que era su propdésito. Con
el paso del tiempo me fui dando cuenta de lo que llaman el curriculo oculto, o
aguellas actividades que no se escriben en un plan, simplemente se llevan a la

practica, es aqui donde entran los cuadernos y libros en las escuelas particulares.

Me organizaba para dar mis clases basandome en el programa de educacion
preescolar, centrando la actividad propuesta en las competencias, me dedicaba a
hacer dos planes, pues solo asi podia llevar un orden. En uno escribia la actividad
a desarrollar con mi grupo, que tuviera un inicio un desarrollo y un cierre. La
actividad tenia que poner en juego capacidades de los nifios que los hicieran
desarrollar la competencia del programa que elegi para ese dia. Después
complementaba la actividad con la pagina del libro que llevAbamos en la escuela
para que los nifios la resolvieran, este ya era mi segundo plan, era mi curriculo

oculto.
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El método para ensefiar a los nifios a leer y escribir fue a través del método
ecléctico, que consiste en las siguientes etapas: Dar al nifio ejercicios preparatorios,
es decir, ensefiarle las vocales, su sonido y trazo, para luego pasar a la observacion
de palabras, frases y oraciones. Una vez observadas esas letras se lleva a cabo el
andlisis de las frases en las palabras y de palabras a silabas, entonces los nifios
pueden formas palabras o frases con lo que ya saben, comienzan a leer. Justo asi
es como me ensefio mi mama a leer afos atras. Trayendo esos recuerdos de como
aprendi el proceso de leer y escribir con mi mamé, me di cuenta que 21 afios

después, repetia ese mismo método, ahora como maestra.

Fue un gran dilema ensefiar a los nifios igual mientras el programa de
educacion, nos decia que los alumnos construyen su conocimiento, “hacen suyos
saberes nuevos cuando los pueden relacionar con lo que ya sabian” (SEP, 2011 p.
20) Justo eso es lo que decia Vygotsky con su teoria del anclaje, donde los nifios
tienen conocimientos de muchos temas por el contexto que viven y vienen a

reforzarlo en la escuela y aprender algo nuevo.

Mi cabeza estaba hecha un caos en esos momentos de mi vida como
profesora, en el afio 2011, pues llevaba dos planificaciones, tenia que usar el
método ecléctico y a la vez tomar en cuenta saberes previos de los nifios y que
fueran construyendo sus propios conocimientos. Todo un reto. Tenia que hacer
algo, el profesionalizarse en el campo de lenguaje y no me rendiria hasta descubrir

la manera de hacerlo.

Mi tarea por un tiempo fue investigar en mis tiempos libres algun posgrado
gue se enfocara al campo del lenguaje y comunicacion y especializarme. Me veia
con la dificultad de trabajar y la distancia recorrida, que no me dejaban tiempo para

investigar uno de mi interes.

El tiempo y el dinero me faltaban, pues, aunque mi horario de trabajo era de
8:00 a 2:00 de la tarde mis recorridos diarios eran larguisimos, pues siempre vivi en
el Estado de México, municipio de Tultitlan y trabajé en la CDMX. Por lo que ir a
Polanco, Lindavista y la Colonia del Valle se convirtieron en mis rutas por muchos

afos. Decidi hacer esos trayectos tan largos, donde a mi parecer las escuelas
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pagaban mejor y me daban prestaciones de ley, que es lo que siempre busqué para

poder emplearme.

En el trayecto de regreso a casa, llevaba un libro para ir leyendo y que esas
dos o tres horas no se me hicieran pesadas, incluso recuerdo me gustaba, selia
sentarme en el lado de la ventana de los microbuses para ver a la gente caminar
por las calles, o ir viendo lugares, plazas comerciales donde regresaba los fines de
semana con mis amigas. En la mayoria de las escuelas donde trabajé no me
pagaban vacaciones, asi que trabajaba en verano para tener dinero para salir y

viajar que es algo que disfruto mucho.

Trataba de buscar trabajos relacionados con la educacion, asi que el estar
en cursos de verano se convirtio en mi trabajo diversion, realmente los disfruté
mucho durante dos veranos, fue una experiencia maravillosa, pues ahi supe lo que
era trabajar con nifios de diferentes edades en un mismo salon. El trabajo escolar
como en los cursos de verano era conocer a los nifios en varias de sus facetas, me
seguia enrigueciendo de experiencias. Incluso me hice mas sociable, siempre he

sido una chica seria y el trabajo con los nifios me hizo ser mas abierta.

Con toda la experiencia adquirida y ya con titulo en mano, decidi hacer el
examen para ingresar a la Secretaria de Educacién Publica (SEP). Tomé un curso
de preparacion para concursar, junto con una amiga, en el centro de maestros de
Cuautitlan Izcalli, pues mi idea era trabajar en el Estado de México que es donde
vivo. Me entero por las noticias de esa posibilidad de entrar al gobierno para
trabajar. Me considero una hija de la reforma educativa, pues en el gobierno donde
tuvimos al presidente Enrique Pefia Nieto, periodo 2012 al 2018, se cred un
organismo publico autonomo llamado Sistema Nacional de Evaluacion Educativa,
donde su objetivo era evaluar la calidad, el desempefio y los resultados del sistema

educativo nacional en todos los niveles de educacion.

Hice por primera vez el examen, después de unos meses me llamaron
diciéndome que mi resultado fue idoneo. Me iria a trabajar al municipio de
Zinacantepec en la ciudad de Toluca. Estaba muy feliz de irme a otro municipio, me

encantaban los viajes largos y conocer nuevas personas, asi que alisté mis maletas
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y me fui a rentar alla. Estuve viviendo por medio afio, en un pueblo llamado

Santander Cruz Cuauhtenco.

Aprendi muchas cosas, un contexto muy diferente al que yo habia vivido por
afos en escuelas particulares de la Ciudad de México. Supe que era en realidad el
trabajo de un campesino, pues la mayoria de los padres a eso se dedicaban alli, el
valor que le dan al maestro es muy distinto a las personas de la ciudad. Las
costumbres tan fuertes, que involucran a toda la comunidad y la escuela por

supuesto.

Recuerdo estar en un desfile, con motivo del aniversario de la escuela, donde
presentariamos una tabla ritmica, tenia el grupo de primer grado. Formada con mi
grupo antes de salir a la calle, en la puerta de la escuela, esperdbamos a la banda
del pueblo, para poder desfilar, ellos dirigirian el desfile, tocando con sus
instrumentos musicales, todo el pueblo participaba, era una fiesta en grande, yo
estaba sorprendida de ver todo eso.

Para ese entonces estaba comprometida con mi novio, quién me convencio
de regresar a la CDMX para casarme con él, pues sabia que solo cubriria un
interinato en Zinacantepec. Habia hecho otro examen llamado de permanencia para
seguir trabajando en Toluca, cuando me dieron mis resultados, me quedé en el
pueblo mégico de Valle de Bravo, también seria un interinato. Pensando en mi vida
personal que atravesaba y decidida a casarme con esta persona, renuncié a mi
interinato y me regresé a la CDMX y volvi a hacer el examen de ingreso a la SEP,

empezando de cero todo el proceso.

Afortunadamente aprobé el examen en la CDMX. Me quedé en un excelente
lugar de prelacion, lo que me dio la oportunidad de elegir el lugar de trabajo justo a
unas cuadras de mi domicilio en la alcaldia de Azcapotzalco. Para enero del 2020,
después de 2 afios de trabajar ahi me dieron mi plaza definitiva. La escuela que
busqué por mucho tiempo la habia encontrado, un ambiente laboral de compromiso,
trabajo en equipo y sobre todo aplicacion de estrategias y proyectos educativos de
manera libre, siempre y cuando haya una planificacion que sustente el trabajo.

Ahora si estaba lista para iniciar mi busqueda para la maestria.
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Recuerdo aquella tarde, en la que llegué del trabajo, me senté frente a la
computadora a terminar mi planificacion, una vez terminada, me puse a explorar
opciones de maestrias, era una inquietud de hace tiempo queria cumplir, pues

sentia que me faltaba esa especializacion que estaba buscando afios atras.

Justo abri la pagina de la Universidad Pedagogica Nacional, unidad 095 y
descubri una convocatoria extraordinaria para ingresar a la Maestria en Educacién
Bésica con especialidad en Animacion Sociocultural de la Lengua, lo que tanto
habia buscado y tan cerca de mi nuevo hogar. Contenta de esta busqueda, decidi

realizar todo el proceso, hasta formar parte de ella.

No pensé todo lo que implicaria, conoci a personas maravillosas en mi
camino, un grupo con tanta empatia, asertividad, cohesion, compaferismo que los
llegué a sentir como parte de mi familia y lo mejor, compartir el gusto por la lectura
de libros. Maestros de otros niveles educativos, primaria, secundaria, educacién
especial y un supervisor escolar. Las clases eran muy enriquecedoras al escuchar
participar a cada uno de ellos, siempre tenian algo extra que aportar, su experiencia

docente era muy grande de la mayoria de ellos.

Desafortunadamente no todo fue asi de lindo, pues en mi vida personal
venian cambios dificiles. Al afio de haberme casado contenta de haber ingresado
a estudiar nuevamente para comenzar esta aventura de volver a ser alumna,
comenzaban las discusiones con mi esposo, quien no estaba de acuerdo con que
la estudiara, descubro su verdadera personalidad, al vivir con él, controlador,
manipulador, mentiroso, egocéntrico. Afortunadamente y gracias a mi sentido
comun, pude darme cuenta de sus artimafas a tiempo, a pesar de que las personas
cercanas a mi no creian nada de lo que les llegué a contar, me armé de amor propio
y decidi dejar a esta persona, promover el divorcio, irme a vivir sola y continuar con

mi meta de terminar la maestria.

Con todo lo que estaba viviendo, dejar a esta persona, trabajar en el jardin
aun sin mi plaza definitiva, me enfermé de estrés, dé los rifiones, y un pequefo
tumor me salié en mi brazo, mi papa se encontraba en el hospital muy enfermo, mis

hermanas, mama y yo nos turndbamos para ir a verlo. Realmente me sentia fatal
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con tantas cosas que tenia que hacer y arreglar en mi vida, sobre todo lo personal

no dejaba de oir ofensas a mi persona todos los dias, pues vivia en casa de él.

Entre mis enfermedades y trasladarme al hospital, no tenia tiempo de ir a las
clases, por lo que decidi darme de baja temporal, justo a la mitad del cuarto trimestre
y con mucha tristeza. Cuando dieron de alta a mi papa del hospital y ya un poco
mas descansada, tomé la decision de dejar a esta persona. Conté con el apoyo de
mi familia, me prestaron una casa que tenia desocupada en ese momento, ya que

normalmente estaba rentada.

Con la firme idea de retomar la maestria mas adelante y la necesidad de
hacer ajustes a mi vida personal de manera urgente, empecé a adaptarme a mi
nuevo hogar, me hice una rutina para mis horarios de desayuno, de salida de casa
para llegar a tiempo al trabajo, pues regresé al Estado de México y laboraba en

Ciudad de México, algo que estaba acostumbrada a hacer.

A dos meses de este cambio, viene otro, en marzo del 2020, el virus SARS-
COV2,! enfermedad desconocida, que nos hace cambiar nuestra rutina de manera
permanente a toda la humanidad. Anuncian por varios medios de comunicacion que
es un virus aun desconocido, con un posible origen chino, por lo que nos piden
permanecer en nuestras casas, en cuarentena, lavarnos las manos con frecuencia,
usar cubrebocas cada que salgamos a la calle, solo salir si es importante hacerlo, a
actividades indispensables, sino permanecer en casa, limpiar todos los productos
gue lleguemos a comprar en la calle, llegando a casa, de ser posible cambiarnos de
ropa y lavarla para evitar contagios, mantener una sana distancia de un metro y
medio entre persona y persona , el virus se propaga a través de un estornudo, tos,
entra a las vias respiratorias, se aloja ahi por unos dias y después vienen los

sintomas.

Todo eso que escuchaba a cada hora del dia en la television o el radio, era
aterrador, pues no habia cura y la gente se contagiaba con un simple estornudo,

facilmente. Teniamos que estar guardados en casa y salir a la calle con todas las

1 Enfermedad infecciosa causada por coronavirus, se transmite cuando una persona infectada tose,
estornuda o espira. Sus sintomas suelen ser fiebre, tos seca y cansancio.
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precauciones posibles. Debido a esto fui viendo como muchos conocidos perdian
su empleo, no se permitia que asistieran de manera presencial a sus oficinas,
muchos comercios cerraron, sobre todo agencias de viajes, restaurantes, boutiques,
tiendas, incluso escuelas particulares ya los padres no querian pagar las
colegiaturas si sus hijos no iban a la escuela, dejando sin empleo a muchos
maestros. Me di cuenta de lo afortunada que fui a pesar de mi situacion personal
de vivir sola, separada de esta persona, en duelo emocional, tenia algo muy bueno

qgue es mi trabajo y ahora mucho mejor salud.

Comencé a organizar un espacio en mi casa para dar clases en linea. Gracias
a unos cursos masivos que nos daba el gobierno a través de la autoridad educativa
federal de la ciudad de México, aprendi a usar algunas plataformas digitales para

mi desconocida hasta ese momento, llamadas zoom? y classroom. 3

Es asi como pudimos terminar el ciclo escolar en linea, por cinco meses nos
adaptamos a esta nueva normalidad. Empezabamos el nuevo ciclo escolar 2020-
2021, pasando con nuestro mismo grupo, ahora seria maestra de tercer grado.
Habia algunos cambios en esta parte de la pandemia, algunos paises ya habian
hecho vacunas para este virus, que iba mutando y matando a mas personas en el

mundo. Habia que esperar sus resultados.

El trabajar en la plataforma zoom, classroom y grabar videos se convirtié en
mi dia a dia, al principio fue extrafio dar clases y hablar frente una camara de
computadora, los nifios entusiasmados se conectaban, en un principio muchos y
poco a poco fue bajando ese entusiasmo hasta que soélo de 27 se conectaban 11
de forma fija y asi hasta concluir el ciclo. La pandemia ya llevaba un afio y medio.
Para el mes de marzo del 2021 anunciaba el presidente que los maestros seriamos
vacunados, con el fin de estar bien de salud y mas adelante presentarnos de manera

presencial a trabajar.

2 programa de software de videochat
3 servicio web educativo gratuito
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Llegaba también la fecha de reincorporarme a la Maestria, ahora de forma
virtual, un reto mas. Me reincorporé en cuarto trimestre, formando parte ahora de la

décima generacion.

El conocer a nuevos compafieros y volver a ver a mis maestras fue una
experiencia que me inyecto de nuevo esos animos de seguir aprendiendo, ahora a
la distancia con una manera de trabajo muy distinta, el ver a mis comparieros a
través de una pantalla. Recuerdo en mis trimestres anteriores podiamos leernos,
intercambiando narrativas de los compafieros, nos hacia sentirnos mas cercanos,

mas amigos, mas intimos, resultado del contacto social dentro del aula.

Sin embargo, esto también forma parte de la maestria, es un todo, que
engloba el interior de las clases, y el exterior del mundo que esta cambiando y nos
exige cambiar también. El primer afio lo cursé en el afio 2018, con clases
presenciales. Poco a poco fui ampliando conocimientos, con el libro album, el asistir
a los espacios llamados “Alas para la imaginacion, libros que vuela fuera de casa’,
gue se hacen cada miércoles fin de mes, nos va ampliando mas el repertorio de

libros que podemos leer, compartir y disfrutar.

En forma presencial era asistir a un aula dénde un profesor nos daba una
breve introduccién de la tematica elegida para aquella ocasion de lectura y nos
daban un espacio para tomar libros libremente que estaban puestos en varias

mesas del aula, leerlos para después de terminarlos dejarlos y tomar otro.

De forma virtual es muy distinto, una maestra en la plataforma es la que dirige
el evento y va diciendo la teméatica de la que se hablara, luego va dando entrada a
los compafieros que irdn participando en la lectura de cuentos, los asistentes
virtuales pueden comentar sobre los libros leidos. Al final la maestra lee algunos

comentarios de los compaferos y da el cierre al evento.

Reflexiono pensando que en el jardin de nifios donde trabajo, las actividades
cambiaron en tan solo unos meses ya no era estar parada en medio del patio, viendo

al grupo jugar a la hora del recreo, guardando alguno de sus juguetes en mi bata de
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maestra cuando me lo encargaban, escuchar sus risas, el ir a la biblioteca a leerles

un cuento.

La infancia que les esta tocando vivir a estos nifios los hara muy diferentes

cuando regresemos a clases presenciales.
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CAPITULO 2 AULAS QUE TRANSFORMAN
“El camino de las palabras,

el de conocer y amar las palabras,

es un camino hacia la esencia de las cosas
y hacia la esencia del conocimiento”

John Dunne

Wolf, 2008, p.93.

En el capitulo anterior, reflexioné sobre el trayecto que realicé para ser
maestra, la conexion de mivida con la lectura, escritura y la oralidad que me llevaron
a ser la maestra que hasta el dia de hoy soy. Algunas de las practicas que realicé
con los nifilos no me resultaban atiles o relevantes para los nifios por lo que no les
beneficiaban. Decido arriesgarme a aplicar nuevas formas de trabajo, sabia que
todo cambio implica retos, que estaba dispuesta a hacer, vi a mis compafieros de
maestria que aplicaron proyectos educativos innovadores, eso me transmitia
entusiasmo, sabia que podia realizar un trabajo de esa calidad también, no seria

facil pues tenia que dejar viejas practicas.

2.1Y ahora a escribir

El vivenciar el proceso de escritura me ha llevado a una transformacion como
persona y como profesionista. El saber que las memorias personales en el ambito
escolar y personal, tienen un valor, para de ahi partir y aprender, para mejorar
nuestra practica docente fue un abrir los ojos y revalorar la practica cotidiana que a
veces hacemos como parte de la rutina. Vivir el proceso de escritura ha sido para

mi el reto mas grande.

Al principio no sabia como comenzar a escribir, el ver una hoja en blanco era
todo lo que veia, me preguntaba, que debo escribir, como debo comenzar, no se

narrar, el escuchar como otros compaferos lo hacian me desilusionaba creia no
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estar al nivel y mas me cerraba. Las maestras nos hacian recordar poco a poco
nuestras etapas de vida, desde que éramos nifios es asi como venian recuerdos a
mi mente, salian cosas que podia escribir, lo dificil era dar orden a esas ideas era
algo muy enredoso. Asi que comencé a escribir, empecé por mi escritura
autobiogréfica, el hablar de mi, y el resultado no era lo que esperaba, no me
satisfacia el leerme, encontraba fallas y detalles en cada parte del escrito, sentia
gue no avanzaba con mi escritura, era volver a empezar como en mi etapa infantil
a escribir un texto, sobre una hoja blanca, o electronica, dandole un sentido, que
interese al lector, que incluya mi practica docente y a la vez mi vida personal con un
toque realista. Proceso muy complicado y de agotamiento mental, que me llevaron
a la desesperacion, al querer rendirme, me bloqué, pues no podia encontrar un

orden a las ideas que queria plasmar, fue frustrante.

Tenia claro que el haber retomado la maestria después de reacomodar parte
de mi vida y estar por finalizarla me hacian no rendirme ante las dificultades, la

escritura fue un reto intelectual fuerte.

Fui resolviendo esta situacion, empecé a tener una mayor claridad en lo que
tenia que plasmar en mis escritos, me ayudé mucho el leer tesis de compafieros
que ya egresaron, notaba que sus escritos eran bellos, profundos y los mios no
tenian la calidad que me esforzaba por tener, identificando su toque personal en
cada lectura y el orden como lo hacian. En cuarto trimestre, después de un largo
descanso de un afio, retomé con muchas ganas, energia y actitud positiva, mi
escrito, eso permitié que mis ideas fluyeran con facilidad e ir mejorando poco a poco

mis textos.

La concepcion de “narrarse” implica un amplio proceso de autoconocimiento
y reconocimiento, que se logra a través de un trabajo de recuperacion de la
memoria de reflexion, analisis, escritura y reescritura constante” (Jiménez y
Correa, 2021, p.103).

Era sumergirme en recuerdos, enfocarme solo a los que necesitaba. El trabajo es
resultado de un cumulo de saberes intrinsecos que escapan de poco en poco

valiéndose de una verdad histérica que indudablemente forma parte de nuestra vida
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de manera significativa. “Los llamados <<incidentes criticos>> manifiestan aquellos
eventos en la vida individual, seleccionados en funcién de que marcaron particulares
dimensiones o rumbos. (...) acontecimientos clave que han marcado la trayectoria
vital”. (Bolivar, 2001, p.172). Tanto hechos individuales como colectivos cobran vida
en una investigacion de tipo cualitativa donde van enriqueciendo el texto de manera
importante. Al final es dar cuenta de mi trayecto docente y personal, “En el informe
narrativo, las voces aparecen vivas, y las experiencias el lector las conoce de
manera directa, por ello, no se trata de un documento frio, objetivo o neutro, sino de
melodia de voces ordenadas en una estructura narrativa con un fin determinado”
(Jiménez y Correa, 2021, p.110).

Darle un sentido y valor al hoy. Cada texto que escribimos tiene una identidad
propia, un toque de realismo, una parte del propio autor que nos transporta a
mundos, vivencias pasadas que se vuelven a hacer presentes con sélo ver unas
letras, esos simbolos que tienen un sentido, un significado dentro de nuestra
memoria, que engloba un contexto, donde nos identificamos y creemos por un

momento formar parte.

La denominé empatia lectora, a esa transmision de emociones dentro de una
lectura que nos hace remover muy dentro sensaciones que tal vez creimos no volver
a experimentar, o aprendimos en la lectura misma como poder enfrentar, todo es
aprendizaje continuo. Ese aprender de los otros sin haberlo vivido, mas bien leido,
gue nos lleva como seres humanos a seguir con la lectura, con la curiosidad de
conocer el final posible, con el cambiar de las paginas se va encontrando las piezas
faltantes que poco a poco embonan para darle un sentido a la realidad propia. “Las
estructuras narrativas, en efecto, constituyen el marco con el que los humanos dotan

de sentido a su mundo” (Bolivar y Fernandez, 2001, p.21).

No importa el tiempo, la circunstancia, la edad, incluso si no me pasé a miy
tuve la oportunidad de retomar voces de otros, quedan plasmadas esos relatos en
el tiempo que llegan a las personas en el momento indicado, pues las vivencias

suelen ser similares y Unicas a la vez. Los textos dan esa oportunidad de viajar en
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el tiempo y ponerse en el lugar de la otra persona, vivir junto con ella su trabajo

diario.

Como maestros somos protagonistas de nuestra historia, que acomodamos
a nuestro gusto, dando cabida a la escritura, “La capacidad narrativa sirve a los
humanos para organizar la experiencia, proporcionando marcos para enmarcar lo
que sucede: una narracion consta de una secuencia singular de sucesos, estados
mentales, acontecimientos en los que participan seres humanos como personajes

o actores. (Bolivar y Fernandez, como fue citado en Bruner, p. 21).

La narrativa es un recurso Util para poder plasmar nuestros pensamientos en
una forma particular y sistematica. Nos da la libertad de ser los personajes de
nuestra historia o los que actuamos en ella, es un proceso mental que engloba
nuestro pasado donde se conjugan nuestra vida personal y la cultural. Es un
proceso complejo, se construye un lenguaje donde escribe la experiencia y damos
sentido a nuestras vidas, reconocemos nuestra identidad, como personajes dentro

de un texto.

La escritura la autobiografia es la parte selectiva de los recuerdos,
experiencias escritas de formas bellas, donde nos conocemos mas por medio de un
lenguaije literario. “Solemos emplear autobiografia como la narracion escrita (u oral)

gue alguien hace de su propia vida...” (Bolivar y Fernandez, 2001, p.28).

Para Bolivar (2001) partir de nuestra propia historia de vida, es entrar en lo
gue llama yo fragmentado de mi presente o retrospectiva, donde los demas desde
la subjetividad pueden entender la forma de pensar y actuar. Hablo de ese yo, desde
muchos angulos, me construyo, me reconstruyo, de manera dinadmica, con ayuda
de los otros, quienes también forman parte de mi biografia personal en esta
interaccidon dentro de nuestras vidas, la vida que tenemos personal, social y laboral

es una sola.

Poco a poco las piezas irian embonando, la infancia, adolescencia, juventud

y edad adulta que nos lleva a ser las personas que somos, practicas que repetimos,
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el bagaje cultural con el que contamos, son resultado de las experiencias pasadas

€s0 precisamente es lo que enriquece un trabajo.

Lo que se conoce como enfoque biografico narrativo, ese hablar desde
nuestro interior para que a través de la escritura lleguemos a muchas personas. “El
enfoque biografico- narrativo dentro del campo educativo es una metodologia que
permite un acercamiento mas intimo al estudio de lo humano, ya que retrata la
realidad educativa desde el punto de vista de los actores”. (Jiménez y Correa, 2021,
p.99).

El trabajo duro viene en plasmar las experiencias y a través de ellas generar
un cambio en mis alumnos a través de una transformacién de précticas utiles, dando
cuenta de ello a través de un proyecto educativo. Camino nada sencillo. El proceso
transformador que he vivido va encaminado a una mejora continua, en muchos

aspectos de mi vida.

El otorgar valor a los aspectos de oralidad, lectura y escritura,
revalorizandolos como parte de mis experiencias que dejaron huella y memoria
ahora como docente puedo revivir los procesos con mis alumnos y con ayuda de
las teorias que sustentan este texto, tratar en la medida de mis posibilidades
ponerlas a prueba para la mejora continua de mi practica. “(...) el proceso de escribir
lo que uno piensa lleva a pulir las ideas y a descubrir nuevas maneras de pensar”
(Wolf, 2008, p.94). La escritura es un trabajo continuo de leerse, releerse,

encontrando en cada lectura algo que cambiar para ir mejorandolo.

2.2 Edificando el proceso de la lectura, escrituray oralidad

Fue un proceso de reconstruccion, volver a ser maestra, otra de las
cualidades de la maestria, volver a reconocer los procesos de lectura, escritura y
oralidad desde otra perspectiva. Reconstruyendo practicas y conceptos arraigados

gue solemos contestar en automatico cuando nos preguntan ¢Qué es leer? ¢Qué
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es la escritura? y a que se refiere con ¢ oralidad? Preguntas que solia dar respuestas

erréneas por mi falta de conocimiento en el area.

Leer era simplemente entender lecturas, contestar preguntas, escribir era la
capacidad de tomar un lapiz o un boligrafo y escribir de manera convencional sobre
una hoja de papel y que decir de la oralidad esa se da de forma natural. En este

proceso edificante doy paso a los conceptos correctos:

“Leer es un proceso de convertir el lenguaje escrito en significado. Cuando
leemos, esperamos descubrir o que el escritor quiere comunicarnos” (Meek, 2018,
p.59) Se escribe con un sentido subjetivo, con un contexto y dirigido a alguien, un
lector que interpretara de acuerdo a sus vivencias una y muchas veces un mismo
texto. Leer es un proceso por el que la mayoria de las personas tenemos la fortuna
de pasar. Para Wolf, (2008) “leer depende de la capacidad del cerebro para
relacionar e integrar diversas fuentes de informacion; en concreto, el area visual,
con las &reas auditiva, linglistica y conceptual.” En todas partes encontramos
informacion que codificamos en forma rapida y sin darnos cuenta. La lectura suele
ser interpretativa y muy personal. Nos valemos de nuestros sentidos para percibir
el mundo, el oido y la vista ayudan a la percepcion de nuestro mundo y la oralidad
permite expresar lo que sentimos dentro, con las palabras.

Las palabras sdélo adquieren sus significados de su siempre presente
ambiente real, que no consiste simplemente, como en un diccionario,
en otras palabras, sino que también incluye gestos, modulaciones
vocales, expresion facial y todo el marco humano y existencial dentro
del cual se produce siempre la palabra real y hablada” (Ong, 2016, p.
95).

El tono de voz que usamos para expresar algo, dice mucho de la atencion
gue nos presten, un ejemplo que llega a mi mente de este proceso de oralidad es
mi abuela, que generd dentro de nuestro nucleo familiar un tipo de comunicacion
muy particular, la oralidad se convirtié en el tnico medio de comunicacion con los
otros, parte de sus dias la pasaba leyendo revistas, pues no sabia escribir, o que

llamaria Ong una oralidad primaria.
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Desde que mi papa era pequefio, me conté que mi abuela les decia que
gesticulara mucho las palabras con sus labios, pues era la forma en que ella los
leia. No imagino como seria vivir una discapacidad auditiva. Mas adelante nos
ensefid también, a mis hermanas y a mi a hablar con ella. El que mi abuela
aprendiera a leer de pequefia fue un paso muy importante en su comprension de
lecturas futuras. Sus conocimientos previos del sonido de algunas palabras la

ayudaron para que su oralidad fuera correcta la mayoria de las veces.

Habia ocasiones en que no fue asi sobre todo con palabras en inglés que
nunca logré leer adecuadamente su lengua materna siempre fue el espafiol. Leia
de manera literal, recuerdo que le gustaba mucho un cantante que se llama
Chayanne, y ella me lo mostraba en sus revistas de Tv y Novelas que leia todos los
dias. Pronunciaba el nombre como lo leia de forma escrita, Chayané, mientras yo

le explicaba que se pronunciaba de otra forma.
Ahora entiendo que el proceso que paso el cerebro de mi abuela fue:

El camino neuronal para el reconocimiento de las letras, los patrones de
letras y las palabras se automatiza gracias a la organizacion retino topica, a
la capacidad de reconocimiento de los objetos y a otra dimension de extrema
importancia de la organizacion cerebral: nuestra capacidad para
<<representar>> patrones aprendidos a informacion en nuestras regiones
especializadas.” (Wolf 2008, p.30).

Este proceso estd conectado con la oralidad, pues como visualizamos
cerebralmente las palabras es como las vamos a decir. Mi abuela ya tenia un patrén
establecido que no podia cambiar asi aprendi6 su cerebro a leer. No escuchaba la
pronunciacién de algunas palabras se queddé con las que conoci6 de nifia, asi que

su pronunciacién no era la correcta en muchas de ellas.

El escuchar palabras dichas de una forma incorrecta también formo parte de
mi reservorio de experiencias linguisticas (Rosenblatt, 1983). Mi abuela dejé en mi
familia muchas palabras que usaba de nifia y que ya no se usaban cuando yo lo fui,

por ejemplo, tupé o brava.
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Me causaban risa, y sabia que solo las ocupaba con ella y no en otros
ambientes, finalmente aprendizaje, en lugar de decir fleco decia tupé y en lugar de
decir persona enojona decia brava. Si mi abuela a una edad temprana no hubiera
aprendido a leer, no hubiera tenido la oportunidad de escuchar algunas palabras y
la comunicacion con ella hubiera sido muy distinta. Como explicar a alguien que no
oye un sonido, definitivamente para leer, aunque no sean letras, que sean los labios
como lo hacia mi abuela, necesitamos nuestros sentidos, de la vista, oido y

experiencias.

Fui entendiendo que la lectura no solo tiene que ser de letras, sino de
imagenes también. El escuchar el término alfabetizacion visual, término acufiado
por Arizpe, se me hizo algo extrafio, sin embargo, una practica muy cotidiana en el
aula de preescolar, comunmente se les pregunta a los nifios lo que observan en una
imagen o que describan lo que ven, lo mismo pasa en los cuentos ilustrados y libro
albumes. Tenia la idea que los libros con imagenes eran para bebés, libros sin
contenido y que no se leen en realidad. Que equivocada estaba. “El texto verbal nos
lleva a leer en forma lineal, mientras que las imagenes nos seducen para que nos

detengamos a observar” (Arizpe y Styles, 2004, p.49)

Ahora sé que las imagenes se leen y nos transportan a otros mundos con
solo mirarlas, es nuestra imaginacion la que se pone en juego, recuerdos,
descripciones e interpretaciones, interviene nuestro mundo interior, experiencias,
nos adentramos en las imagenes que pueden ser interpretadas de muchas
maneras, aun siendo la misma imagen. (...) “proporcionan un escape de la rutina 'y
la realidad”. (Arizpe y Styles, 2004, p.47).

La importancia ahora de la escritura es mayuscula conociendo tanta riqueza
de conceptos que nos dan los autores, para una investigacion cualitativa como esta.
La razén de ser de este escrito no es solo relatar partes de mi vida, también el
trayecto profesional a varios lectores. “La razén principal para el uso de la narrativa
en la investigacion educativa es que los seres humanos somos organismos
contadores de historias, organismos que, individual y socialmente, vivimos vidas
relatadas” (Suarez, 2008 p. 8 y 9).
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No solo somos contadores de historias, propias y de otros. Los relatos nos
involucran, nos envuelven y nos ponen atentos al conocimiento de los otros, a la
interaccion, a la opinion. En este recuento del pasado esta historia tan intima y
familiar pasa a ser un aprendizaje significativo y de entendimiento de una condicion

humana.

Leer depende de la capacidad del cerebro para relacionar e integrar
diversas fuentes de informacion; en concreto, el &rea visual con las
areas auditiva, linglistica y conceptual. Esta integracion depende de
la maduracion independiente de cada zona, de las areas asociativas
correspondientes y de la velocidad a la que esas zonas pueden ser

conectadas e integradas. (Wolf, 2008, pag. 117)

Para Rosenblatt (2002) Leer es cerebral, acomodo, reorganizacion, que lo
hacemos tan cotidianamente que olvidamos su importancia, es un conocimiento
interiorizado y muchas veces mecanico. El leer se convierte en una forma intima
gue involucra nuestros pensamientos. En la vida todo lo que se encuentra a nuestro
alrededor puede ser analizado, escrito en un texto y no necesariamente ser para
ello complejo o cientifico. Todo a nuestro alrededor tiene letras, signos que cobran
significados distintos. Todos los libros que a lo largo de nuestra vida hemos tenido
en nuestras manos son experiencias plasmadas en un texto, pensamientos de un
autor que vamos conociendo a través de sus personajes que en ocasiones sentimos

cercano y creemos Vvivir en carne propia lo escrito.

Ella; nos habla de una teoria transaccional de la lectura con un enfoque
psicolinguistico y sociocultural donde cada lector extrae de ese texto lo significativo,
de ahi viene necesariamente un aprendizaje a través del otro por medio de las
lecturas de experiencias pasadas, pues todo lo que vivimos puede ser escrito. Habla
de un proceso de construccion y reconstruccion, donde “el lector infunde
significados intelectuales y emocionales a la configuracion de simbolos verbales, y
esos simbolos canalizan sus pensamientos y sentimientos” (Rosenblatt, 2002,

p.51). Entender una lectura desde muchos angulos, como lectores nos apropiamos
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del texto y lo hacemos propio, lo interpretamos de acuerdo a nuestras experiencias

y este proceso se le llama transaccion.

La transaccion se da a través de una atencion selectiva de los textos, es
decir, lo que me interesa ver en ellos es donde enfocaré mi atencion en la lectura,

Mo

“El “significado” no existe “de antemano” “en” el texto o “en” el lector, sino que se
despierta o adquiere entidad durante la transaccion entre el lector y el texto.”

(Rosenblatt, 1983, p.11).

Una interpretacion de un texto, una imagen puede ser distinta en cada
persona, tanto por la atencién selectiva, como sus experiencias previas, esa parte
social con la que contamos todos los seres humanos, se mezcla con la parte
emocional, la parte que ella llama estética que embellece un texto y lo hace unico,
esa interpretacion en consecuencia resulta ante los ojos del lector genuino porque
es suya. “Esa atmosfera liberadora hara posible que tenga una reaccidn

espontanea, abierta y honesta”. (Rosenblatt, 2002, p.92)

El dar la oportunidad como maestros a que nuestros alumnos expresen lo
que sienten al leerles un texto, que digan con libertad lo que piensan de él, sin
esperar una respuesta que se espera escuchar, es un avance en el proceso de
comprension de los textos, asociarlo a su vida real asi habra una conexién mas
intima con ellos. “Cada uno construira su propio significado, y a medida que lo hace

utilizard su propios valores, conocimientos y experiencias” (Goodman, 2006, p.18).

Se sigue hablando de un interior que se hace valer de acuerdo a
experiencias, también es un proceso dinamico, cambiante, lo que texto me puede
significar algo en mi juventud, me pudo haber significado algo distinto en mi nifiez.
Un cuento ilustrado como caperucita roja, que me leyeron en mi niflez, me puede
traer recuerdos de mi infancia, de mi salén de clases, de los olores a colores de
madera y de adulta pienso el dia que se los contaré a mis alumnos. Aprendi en la
maestria que lo que se les dice a los nifios impactara en la forma en que vean mas
adelante a la lectura. Al corregirlos es importante decirles que tuvieron un

“‘desacierto” y no un “error”.
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Podemos recordar haber pasado por una situacion asi con algin maestro,
gue al no escribir como se espera que lo hagamos, utilice como forma de correccién
a nuestro escrito, un marcador color rojo para sefialar las faltas ortogréaficas o
decirnos simplemente que estd mal. Resulta muy perjudicial, puede que de ahi
nazca el desprecio por escribir, por la materia en si misma o que la interpretacion

sea visto como error de la persona y no el escrito.

La lectura nos sirve para transmitir cultura a las nuevas generaciones. Lo
vemos en la escuela, cada nuevo ciclo escolar, el hermano que pasa a primaria y
gue deja atras preescolar, puede ensefiar a su hermano pequefio textos que el ya
leyd y explicarselos. Goodman (2006) habla de una lectura util, va a ser permanente
a través del tiempo. Es importante mantener a los nifios interesados en las lecturas,
para ellos el tocarlos de una forma humana los ayudara en este proceso. “Mostrar
y explorar libros no es solo presentar: es acompaniar, observar, es una excelente

oportunidad para construir y reconstruir significados” (Ciriani, 2007, p.21).

Los significados se los van dando los alumnos, con sus experiencias, esas
primeras ideas que salgan de su boca seran las mas auténticas que como profesor
debemos fomentar para que se sigan dando una y otra vez. Cada texto apropiado,
evocado por la memoria de nuestros alumnos sera la consecuencia de su propio
reservorio de experiencias linglisticas. Es importante que al dar un libro a un
alumno sepamos la intencién que tenemos asi sera mas facil para el alumno, hacer

su atencion selectiva y tomara una postura respecto al texto.

Todas estas experiencias escolares también pueden ser trasladadas al
mundo real del nifio si buscamos esa conexion. Si uno de mis alumnos pasa por
una situacion dificil, de baja autoestima con sus pares, por ejemplo, un libro nos
puede servir de ayuda si lo enfocamos al tema que esta viviendo, entonces se
apropiara de la lectura, pues tendra que ver con él, se identificara y aprenderad como

€s0s personajes salieron adelante.

La parte estética dentro de un texto es la parte humana, la parte embellecida
donde sabemos lo que un personaje, piensa y siente. Mientras la parte eferente nos

da cuenta de los hechos dentro del relato. La fusién de ambos trae consigo la
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evocacion, que es donde la persona ya hizo el proceso de transaccion. Es muy
frecuente ver dentro del aula la participacion de los nifios de preescolar referente a
lo que les gusto de las lecturas, si como maestros nos enfocamos a preguntar ¢ Les
gustd el cuento de caperucita? ¢De qué color es su capa? Coartamos la parte
estética y reservorio de experiencias linglisticas que trae consigo. Donde podemos
conocer mas de ese interior, permitiendo la libre expresion sin alteraciones de su

mundo interior por esperar una respuesta cerrada.

Los nifios empiezan a hablar acerca de ellos, de sus gustos y disgustos, de
sus pérdidas, de sus paseos, de mamay papa, de lo que quieren ser y de lo
gue son en sus fantasias. Les encanta descubrir que pueden contar cosas

acerca de ellos mismos (...) (Ciriani,2007, p.13).

Las lecturas forman parte de las personas necesariamente. Conociendo mi
propio recorrido por la lectura, escritura y oralidad, que gracias a la maestria pude
reconocer y recordar, me dio pie a analizar mi practica educativa. Las practicas que
llevaba a cabo en mis grupos eran tradicionalistas, repetitivas y grises. Mi mente
estaba enfocada a cumplir con un plan de estudios y todo lo que tenia que saber, lo
aplicaba porque asi fue durante afios en las escuelas particulares en las que trabajé.
El contar con méas elementos para mi practica me hace sentir mas seguro de lo que
voy a realizar con los nifios. A continuacion, doy cuenta de lo aplicado y aprendido

en la maestria a través de estrategias y proyectos aplicados a los nifios.

2.3 Latravesia rumbo al proyecto

La MEB, como ya habia mencionado, me ha enriquecido con conocimiento,
nuevas formas de trabajo y sobre todo materiales que permiten enriquecer mi labor.
Los libros, libro 4lbum, autores, técnicas Freinet, me llevo a ver un inmenso mundo
de nuevas posibilidades donde mi practica podia tener un cambio y dejar de ser gris

y cambiar a muchas tonalidades.

El reconocer gue me hacia falta un cambio de practicas es el primer paso
para ir superando miedos, sobre todo la pérdida de control del grupo, las maestras

nos sugerian que poco a poco lo hicieramos, dejar que los nifios resuelvan sus
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problemas paso dificil para mi, pues tenia la idea de que el grupo se iba a

descontrolar y las actividades no resultarian.

Todo comenzd con mis alumnos de segundo grado de educacién preescolar,
nos encontrabamos adn en clases presenciales. Una de las primeras estrategias
gue conoci en la MEB fue una técnica Freinet llamada diario escolar. Previamente
les informe a las mamas del grupo, que todos los dias se llevarian un cuaderno y
en €l escribirian o dibujarian lo que mas les hay significado a los nifios de ese dia
en la escuela. Al dia siguiente lo regresarian y explicarian al grupo su imagen. Los
nifios se mostraron muy entusiasmados, levantaban su mano, querian llevarse el

cuaderno, peleaban por él. Estaba sorprendida de ver la reaccidon de los pequefios.

El dejar el control a ellos, me resultaba realmente dificil, al no conocer sus
reacciones, y pensar que tenia que intervenir a cada instante para poner orden era

una de mis ideas, no estaba tan equivocada eso justamente me paso.

Todos patrticipaban, levantaban la mano al mismo tiempo queriéndose llevar
el diario, hasta lo llegaron a jalar de mis manos, no esperaban su turno para hablar,
interrumpian con frecuencia a los demas, terminaba agotada, pero por ponerles
reglas claras a los nifios sobre el uso del diario y su intensién, que con el paso de

los dias y el ver a sus compafieros patrticipar fueron siguiendo reglas.

Me preocupaba que, al mes de haber ocupado el cuaderno, no regresaba al
salon de clases, decian que se les habia olvidado, o no sabian en que parte de su
casa lo habian dejado, pero cuando regresaba, de pronto el salén se quedaba en
silencio, dejaban de hacer lo que estaban haciendo para enfocar su atencion en el
compafiero que se paraba frente a ellos a decir lo que habia dibujado, entonces
habia risas por las personas que dibujaban, a veces eran compafieros, otras veces
aparecia la maestra, con su cabello alborotado y vigilante en el arenero de la
escuela, todos reian de la representacion que hacian de mi. Me di cuenta cémo me
percibian los nifios, tal vez un poco despeinada a su parecer. Esos momentos

hacian que nos sintiéramos mas cercanos como grupo.
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Les gustaba darle un toque personal a ese cuaderno, recuerdo que un nifo
lo llevo forrado con papel rojo, una parte del grupo hizo la expresion de wooow,
mientras el que lo llevo hacia un gesto de orgullo, sabia que habia aportado algo al
grupo y eso lo hacia especial. Yo estaba sorprendida, més que por el wooow por el
ambiente que comenzaba a generarse dentro del grupo, habia mayor confianza
para ser quién eres, sin temor a ser juzgado o regafiado o por dibujar a la maestra

con cabello alborotado.

Otro dia llevaron el cuaderno con muchos stickers pegados sobre el forro
algunos nifilos se acercaban a ver lo que habia pegado y regresaban a su lugar.
Entonces tocaba el turno de presentar su dibujo al nifio correspondiente y escuchar
lo que nos tenia que decir. Habia dias en los que sélo decian, miren mi dibujo, lo
coloree con muchos colores y aqui esta el patio, aqui mi salén y asi lo iban
describiendo. Cada parte que presentaban, era una parte de ellos exponiéndose

frente al grupo. Sin duda una estrategia valiosa.

Al terminar cada clase con el diario escolar me hacia terminar agotada, un
agotamiento bueno, si porque era estar activa junto con ellos a lo que pudiera
presentarse, era ese estar activa participando, moviéndome de un lado a otro,

intervenir si era necesario.

La siguiente estrategia se llamé no hay pesar que dure cien afios, una de mis
favoritas. Antes de aplicarla con mis alumnos de preescolar en la MEB las
profesoras se encargaron de aplicarnoslas a nosotros como alumnos, por lo que el

experimentar y después aplicar la estrategia, me dio mayor seguridad.

Esta estrategia, aplicada con el grupo de segundo grado de preescolar, invité
a la directora para que observara la clase, hice una pequefia invitacién a los padres
de familia, anotando en el pizarrén blanco que tengo afuera de mi salén el horario y
los materiales que ibamos a ocupar. Llegé el ansiado dia, estaba en mi salén
preparando el material para recibir a los padres de familia, con una bocina, una usb
con musica relajante, en cada mesa habia colocado tijeras. Iban entrando las
mamas, se sentaban en el lugar de sus hijos junto con ellos. Comencé poniéndoles

musica relajante, les pedi cerraran sus 0jos, y que fueran pensando cual es la mayor
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preocupacion en su vida. Después les pedi con ojos abiertos que cada una
compartiera su preocupacion con el grupo. Pude entender con escuchar sus
respuestas el inmenso amor que sienten por sus hijos, incluso una abuela que
acompafiaba a su nieto mencioné que queria vivir muchos afios méas para verlo
crecer y que se haga un hombre de bien, las preocupaciones que mencionaban

eran profundas.

A continuacion, les mostré el libro album llamado Ramon preocupon del autor
Anthony Browne. Fui contando la historia de un nifio que se preocupa por muchas
cosas, pero con ayuda de su abuela le da una solucion para que deje de
preocuparse, hacer un mufieco llamado quita pesar al cual se quedaria con sus

pesares, lo guardarian debajo de la almohada antes de dormir.

Les pedi que con el material que llevaban que eran cajas de cerillos e hilo
para bordar de diferentes colores, hicieran su quita pesar, al terminar los nifios
expondrian frente al grupo el suyo, explicando que pesar les iba a guardar su

mufieco bajo la almohada.

Otro proyecto aplicado a ese mismo grupo de segundo fue al que llamé Las
plumas que escriben, en él se les proporcioné a los nifios una pluma de ave, hojas
de colores, taparoscas y tinta china para que escribieran una carta a su mama, me
basé en una técnica Freinet llamada Texto libre. Aunque fue actividad dirigida, les
dije que le escribirian a su mama4, al final los nifios escribieron a ella y a amigos que

tenian de otros grupos.

Sentados los nifios, cada uno con su material en la mesa, una hoja de papel,
que les pegué en su mesa, una taparosca con un poco de tinta china y una pluma
de ave. Les puse su batita de pintor, preocupada por que pudieran manchar su
uniforme. Una angustia me invadia, pues pensar que podian manchar las mesas, o
su uniforme me preocupaba. Poco a poco fue cediendo mi ansiedad pues la mayoria
de los nifios fueron cuidadosos, sin embargo, tuve un descuido, me acerque a ver
el trabajo de mi alumna Grace, la notaba muy inspirada, concentrada y sobre todo
feliz, de pronto veo una mancha negra en su hoja, era el rostro de alguien a quien

dibujaba, queria hacerle tantos detalles que tomaba la pluma de ave, luego tinta en
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su taparosca que marco varias veces el contorno asi que esa parte de la hoja

terminé rompiéndose y manchando la mesa.

Cuando levanté la hoja noté que estaba rota, la nifia al darse cuenta de la
mancha en la mesa se levantd por un trapo a querer limpiarla y se dio cuenta que
no se quitaba. Le dije que no se preocupara que yo la quitaria en otro momento y vi
que se sintio mas tranquila. Al final del dia estuve con alcohol limpiando la mancha
y si se disminuyo bastante, sin embargo, el ver el rostro de Grace y los demas nifios
que escribian, se sentian unos grandes escritores fue mas satisfactorio que pensar

en una mancha.

El trabajar con material diferente siempre resulta novedoso para los nifios las
plumas de ave y la tinta china, asignarles responsabilidad del cuidado de los
materiales los hace reaccionar de manera diferente, en su mayoria fueron
precavidos. El sentirse grandes escritores y manejar la herramienta principal que
era una pluma de ave, los hacia verse concentrados en la actividad y querian
escribir no sdélo una carta a su mama sino muchas a sus amigos de otros grupos o
del mismo, asi que tuve que repartir mas hojas blancas como me las iban pidiendo,
la escritura fluia, no era necesario decirles cdmo se tomaba una pluma de ave para
escribir, solos lo hacian, su taparosca que hacia de tintero, los hacia introducir la
punta de la pluma y darse cuenta que cantidad debian utilizar para ir escribiendo,
las imagenes que dibujaban eran los mensajes que les daban a sus amigos de

amistad, cariio. Mensajes que les harian llegar apenas se secaran sus cartas.

Estas estrategias dieron paso a la aplicaciéon de un proyecto de lengua,
basado en algunas caracteristicas de la pedagogia por proyectos, “una pedagogia
por proyectos aparece como una estrategia de formacion que apunta al mismo
tiempo a la construccion y al desarrollo de personalidades, saberes, y
competencias” (Jolibert y Sraiki, 2009, p. 29).

Me encontraba muy ansiosa, pues no sabia que proyecto aplicar con mis
alumnos, las herramientas eran muchas, sin embargo, con la acumulacion de
trabajo por cumplir en mi jardin y la pronta respuesta que se tenia que dar en la

MEB del proyecto a aplicar, sali6 a marchas forzadas. En realidad, no tenia
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experiencia en la aplicacion de proyectos, asi que llevar este a cabo, se convirtioé en

una bandeja de agua fria sobre mi cabeza. Mi mente estaba dispersa.

El proyecto elegido fue Limonada en el salon. Los nifios elaborarian una
limonada. Primero se les fue induciendo al conocimiento de las recetas y sus
caracteristicas, mostrandoles diversos libros para que fueran clasificandolos, en la

biblioteca de la escuela, habia cuentos clasicos, libro album, revistas y recetarios.

Surgen varias preguntas ¢Qué observan en los libros? ¢Qué diferencia hay
en cada uno? ¢Podrian encontrar mas recetarios y mostrarmelos? ¢ Para qué sirve
un recetario? Después les lei un cuento llamado El pastel, al terminarlo les pregunté
¢ Qué ingredientes se necesitan para hacer un pastel? ¢Qué receta creen que
podamos hacer en la escuela? Entre otras, de sus respuestas salid el hacer una

limonada en el salon.

Los nifios me decian los ingredientes que necesitaban para elaborar su
limonada, mientras los iba anotando en el pizarrén, al final les di una hoja, fueron
por sus crayolas y cada uno escribi6 lo que se necesitaba. Cada uno propuso lo que
queria llevar para hacer la limonada. Llego el dia de la elaboracién, cada nifio se le

asigno un rol y asi fueron participando en su preparacion.

Fue dificil asignar los roles, al principio por qué no permiti que los nifios
eligieran lo que querian hacer, por motivos de que la mayoria queria exprimir los
limones y mezclar el azicar en el agua. Tal vez si hubiéramos hecho el contrato
colectivo, se facilitaria el trabajo colaborativo y aunque la mayoria queria exprimir
los limones, terminé dirigiendo y asignando una comisién distinta. Hubo trabajo
entre pares. No me gustd para nada los resultados, no era como marcaba el plan

de la pedagogia por proyectos.

En una pedagogia por proyectos los nifios “construyen sus aprendizajes para
resolver los problemas que les plantean sus propios proyectos y los proyectos
elaborados junto con sus companeros” (Jolibert y Sraiki, 2009, p. 28). Mi reto ahora
se convirtié en planificar mejor un proyecto y superar este, acabé el ciclo escolar

con ese grupo. En cuanto a la escritura, los nifios escribieron su propia receta, que
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se llevaron a casa, para que no se les olvidaran los ingredientes que tenian que
llevar a la escuela. La lectura del cuento en voz alta, el ver las imagenes del cuento

y responder a las preguntas ayudaron mucho a los nifios a su expresion libre.

La directora de mi jardin tuvo la idea de crear un sitio web del jardin de nifios
para que ahi se subieran planificaciones y rubricas por grado y los padres que no
pudieran ver su correo vieran el sitio web. Se estaban haciendo cambios rapidos en
un mes. Después nos dijo que grabaramos videos de manera semanal de acuerdo
a la planificacion para que lo pudiera subir al sitio web de la escuela. Empecé a

hacer videos cortos con mi celular y pronto se empez6 a convertir en lo cotidiano.

Y asi pasaron cinco meses Yy llego6 el fin del ciclo escolar. Empezando otro
ciclo en el mes de agosto del 2020, con mi mismo grupo solo que ahora pasaban a
tercer grado. Nos dimos cuenta al finalizar ese ciclo escolar que hacian falta mas
medios de comunicacion para hablar con los padres y que teniamos que continuar
dando clase a distancia, por lo que fuimos aprendiendo a utilizar la plataforma
zoom.* Cambiamos la forma de planificar, ahora de manera mas entendible y
sencilla para los papéas, acordamos en colegiado que el formato para los planes
seria a través de dos columnas, en una de ellas anotariamos cinco actividades por
semanay en la otra columna los materiales y links que iban a utilizar, los dias jueves
se tomaba en cuenta el programa de television aprende en casa® les
especificAbamos el horario de transmision y el nombre del programa que iban a ver.
Se les explicaba a los papéas en las instrucciones de los planes que les subimos a
classroom que cada uno se ajusta a sus propios tiempos y horarios para la
realizacion de las actividades sugeridas con sus hijos y que tienen esa semana para

subir sus evidencias.

Lo que me hacia sentir en muchos momentos que estaba sola con mi
computadora , los papas no respondian nunca, no sabia si veian o no el plan, si

entendian las indicaciones, si todo habia quedado claro, bastaba con conectarme

4 Programa de software de videochat
5> Programa para que los alumnos de educacién basica contintien aprendiendo en periodo de contingencia
sanitaria.
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con mi grupo los dias miércoles a las 12:00 del dia y ver como cumplian con su
material y los niflos me decian que me habian visto en la tele, yo sabia que era el

video que habia grabado para ellos y que estaba en el site de la escuela.

Como no teniamos contacto con muchos padres de familia se optd por tener
un celular institucional para comunicarnos via WhatsApp® con ellos. Después con
ayuda de la directora y la autoridad educativa federal de la ciudad de México, se
cred una cuenta institucional por maestro lo que nos llevé a la utilizacién de
classroom.” Teniamos comunicacién por varias fuentes, WhatsApp, correo

institucional, sitio web de la escuela, zoom y ahora classroom.

Al principio notaba un gran apoyo de algunas mamés de mi grupo las notaba
involucradas con los aprendizajes de sus hijos, subian a tiempo las rubricas
semanales que se les mandaban y los trabajos de sus nifilos escaneados o en
fotografia. Poco a poco fue bajando el interés en la entrega de tareas y rubricas
hasta que solo tres nifios del grupo las entregaban. Recuerdo en juntas presenciales
gue tuve con mis papas, decirles lo importante que era que estuvieran presentes en
las tareas de sus hijos para el reforzamiento de aprendizajes y en respuesta todos

decian que si, en la practica sé6lo algunos lo hacian.

Ahora sé que, sentados frente a la computadora, al celular o la tableta, es el
tiempo de mayor calidad y atencién dedicado a sus hijos y una revalorizacion al
trabajo docente. Desafortunadamente solo se conectaban de forma continua 11
alumnos de 27, cada vez iba disminuyendo con el paso de los meses y los padres
gue salian a trabajar, lo cual dificultaba la conexién con los nifios, que en muchos
casos dejan a su cargo de la abuela y ella no conoce el uso de las nuevas

tecnologias.

De algunos otros sé por mensaje de WhatsApp, que me pidieron algunas
mamas que no se les diera de baja a sus pequefios, me decian que por falta de
tiempo no se pueden conectar. En la mayoria de los hogares un sélo miembro del

hogar, es el que trabaja y no alcanza su salario para sustentar los gastos familiares.

& Aplicacién de mensajeria instantanea para teléfonos inteligentes
7 Servicio web educativo gratuito.
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Puedo entender que un gasto prioritario es la alimentacion de su familia y otro

menos prioritario el pago del internet.

Estos datos los rescaté de las entrevistas iniciales que tuve con ellos, muchos
no cuentan con una computadora, asi que su apoyo total es del celular que se
convierte por unas horas en su medio tecnologico multifacético para llamar, recibir
mensajes de texto o WhatsApp, subir tareas, grabar videos y de todo un poco. El
tener mas de un hijo y que se conecten a la misma hora a sus clases resulta un
problema en algunos hogares, tienen una computadora por familia y dan prioridad

a sus hijos que van en primaria y secundaria.

Una maméa me llegd a decir, maestra la verdad prefiero que mi hijo de
primaria entre a clases que el de preescolar, aprenden cosas mas avanzadas. Me
doy cuenta que el valor del preescolar sigue para muchas familias en los altimos
lugares, pues como etapa formativa no hay mucho valor sobre las actividades

realizadas.

Para todas las personas fue un periodo de adaptacion a nuevas rutinas
obligadas por la pandemia. Los primeros meses los vivi con mucha angustia, me
mudé a mi nuevo hogar en el mes de enero del 2020, asi que tenia un caos en casa,
todavia no terminaba de acomodar mis cosas, también tenia que trabajar en un

espacio limpio y destinado para mis alumnos.

Comencé a aprender de forma autodidacta algunas aplicaciones del celular,
en las clases virtuales veia a mis alumnos desde la pantalla de mi lap top, algunas
veces del celular, cuando mi lap top me fallaba, me saludaban desde sus pueblos
de origen y desde ahi se conectaban. El interés no desistia, el continuar, el aprender
era esa llama viva que nos hacia estar cerca, pero lejos a la vez. Las voces que

preguntaban continuamente, maestra verdad que mis papas no se van a morir,
maestra, cuando acabara esto, maestra verdad que yo puedo combatir a ese virus

si me lavo las manos y uso jabdn, esas voces de esperanza, de que todo esto va a

acabar algun dia, de darles un poco de empatia a través de la pantalla los hacia
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quedarse en calmay por atras de ellos las voces de sus padres diciéndoles, ya vez,

s6lo tenemos que cuidarnos.

Sabia que mis palabras se quedarian guardadas en su memoria y también
gue cobraban un gran poder, porque se los decia su maestra, una mama se atrevio
a decirme, una de tantas veces que nos conectdbamos, maestra gracias por
acompafiarlos y no dejarlos solos en estos momentos, ellos saben que hay un dia

en que la veran y que sigue con ellos.

Al entrar a las clases virtuales pasaban de un momento de angustia a reirse,
jugar y decir maestra ya la estoy viendo aqui en mi cuarto mira, esa familiaridad que
se daba desde el salon de clases ya comenzaba a darse también frente a sus

padres, son nifios y lo que quieren es jugar y divertirse.

El horario de los nifios en plataforma zoom eran los dias lunes, en la clase
de cantos y juegos, los martes educacion fisica, los miércoles estdn conmigo, los
jueves ven un programa de aprende en casa ll y el viernes inglés. Poco a poco todos
nos fuimos adaptando a estas tecnologias. A hacer de nuestro hogar, un salén de

clases.

Bajo estas condiciones ¢Como llevar a cabo un proyecto? Situacion
complicada por resolver, trabajar con los nifios por medio de una pantalla de
computadora. Viendo a mis alumnos en sus clases especiales por la plataforma
zoom, me preguntaba cémo podia trabajar un proyecto con ellos y mas aun a
distancia debido al COVID- 19. Asi llegamos al mes de noviembre en la maestria
nos solicitaban realizar un proyecto colectivo y ademas individual y en la escuela,
teniamos que seguir trabajando a la distancia con los nifios. De tal forma que era

un reto doble.

Todo comenzaba con la participacion de mis alumnos en una de las clases
en linea, les pregunté si les gustaria conocer mas acerca de las leyendas, pues se

avecinaba el tan esperado Dia de Muertos. 8 Solo se escuch6 un si que me basté

8 Celebracion tradicional mexicana que honra a los muertos. Tiene lugar el dia 1y 2 de noviembre.

57



para buscar una de tantas leyendas que pudiera interesarles, atraparlos y entonces

si comenzar por este camino de la lectura, escritura y oralidad.

Este proyecto se llevd a cabo en cuarto trimestre, a través de algunas
caracteristicas de la pedagogia por proyectos, como lo mencioné antes, habia
muchos retos que enfrentar, lo que me causaba mucha ansiedad no sabia por

dénde comenzar.

El buscar la leyenda correcta, mandarla en tiempo y forma a los papas por
classroom, tener la planificacion lista para la maestria, realizar dos videos para el
canal de You Tube, llamado somos animadores 10- 13, que al integrarme a la
décima generacion forme parte de ese canal que abrieron como una herramienta
mas, para dar a conocer a la comunidad en general y a otros docentes, sus
intervenciones exitosas con sus alumnos, en el nivel preescolar, primaria y

secundaria.

El proyecto Al rescate de la oralidad a través de las leyendas hice un video
casero, con mi celular sobre la leyenda del Popocatépetl e Iztaccihuatl, justo al
terminar de graba recibi una notificacion en mi celular de que habian subido un video
al canal Somos Animadores 10 -13, pues me habia suscrito a él, vi su video
inmediatamente le llamé por teléfono, le pedi ayuda para hacer un video asi de

profesional y con gusto me ensefio a hacerlo.

Me habl6é sobre un programa para computadora llamado VideoScribe, me
explic6 como se trabaja en él. Ese mismo dia en la noche ya habia entrado al
programa para hacer mis primeras pruebas. Entonces ya con la exploracién hecha,

di manos a la obra para su elaboracion.

Después de realizar el guion del video, fui buscando imagenes de la leyenda
para agregarlas al video, después, una de las partes mas dificiles, lograr que no
hubiera ruidos externos, que me permitieran leer y grabar mi voz, finalmente una
musica de fondo prehispanica para ambientarlo, todo eso me llevo un dia completo,

estar ensayo y error hasta que saliera bien.
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Cuando hablaba en el micr6fono y ya casi a punto de finalizar, se escuchaba
el ruido del vecino que usaba su martillo para golpear su muro, o los ladridos de mi
perrita, desilusionada y molesta, lo tenia que repetir hasta lograr que no se
escucharan ruidos externos. Una vez listo el video, pedi apoyo a mis compafieros
para que lo subieran al canal de You Tube Somos Animadores 10 - 13. Este canal
lo iniciaron en la generacion 10 de la maestria, de ahi su nombre, con el tiempo nos
incorporamos dos comparieras mas a esta generacion por lo que se nombro al canal

Somos Animadores 10 -13.

Siguio el trabajo en el aula virtual les pregunte a los nifios si habian visto la
imagen que habia mandado por classrom de la leyenda de los volcanes a lo que me
respondieron gue no, algunas voces de mamas se escuchaban al fondo decir, no vi
donde estaba la imagen, o no la subié maestra, preparada para esta situacion tenia
la imagen lista para compartir pantalla, asi que les pedi a los nifios que hicieran una
lectura silenciosa de ella. Al pasar unos minutos, les fui haciendo preguntas sobre

lo que observaban, al mismo tiempo hacia un registro de sus respuestas.

Después siguio la presentacion del video Leyenda del Popocatépetl e
Iztaccihuatl. No sé qué sucedi6 ese dia que las mamas y los nifios me decian que
no se escuchaba nada del video, por lo que opté por quitarlo y decirles que lo subiria
a la plataforma classroom para que lo vieran, para finalizar la clase les pedi realizar
por medio de técnica libre su dibujo de los volcanes, de tarea anotarian detras de

su dibujo, todas aquellas palabras que llamaran su atencion del video.

El siguiente miércoles hice una recapitulacion de lo antes visto, para saber
gue tanto recordaban de la leyenda, sus respuestas fueron muy buenas, algunos
nifios mencionaban que era una pareja de novios, otro nifio decia que se habia ido
a la guerra, entre otras respuestas. Me mostraron su dibujo y lo explicaron por
turnos, después leyeron las palabras que Illamaron su atencién. (guerra,

Popocatépetl, montafia, entre otras.)

Comparti pantalla con ellos y les mostré varios trabalenguas, les decia, a ver

quién puede decir este, ahora quién lo dice mas rapido y asi se agoto el tiempo de
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la clase. De tarea para los papas los invité a ver el segundo video llamado las

leyendas como tradicion oral en compafia de su familia, en un lugar comodo.

Finalmente, reto superado con muchos aprendizajes, tanto la lectura,
escritura y oralidad se habian visto en este proyecto. La lectura de la imagen
mostrada a los nifios, la escritura de palabras que llamaran su atencién con ayuda
de sus padres, hacer un dibujo con técnica libre y explicarlo fomentando su oralidad,

también el decir diferentes trabalenguas.

Pensé que después de este proyecto, vendria otro al que le podia dar
continuidad con el tema de las leyendas los nifios solian platicarme anécdotas de
sus pueblos o ciudades de origen, asi que el rescatar esas voces seria interesante,
sin embargo y con las recomendaciones de mi tutora fui descartando esta idea, pues

serian sus padres quienes me las contarian y no los nifios.

Ahora venia en pensar otro proyecto, donde me enfocaré solo a una de las

capacidades comunicativas, lectura, escritura u oralidad.
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CAPITULO 3 PEDAGOGIA VIVA

“Toda pedagogia que no parte del educando
es un fracaso, para él y para sus necesidades
y aspiraciones mas intimas”

Freinet

MMEM, 2017, p.39

Mi experiencia con los proyectos apenas comenzaba, el reto al que me iba a
enfrentar con este Ultimo tenia que apoyarse en la Animacion Sociocultural de la
Lengua, la pedagogia por proyectos, la oralidad, libro album, herramientas
tecnoldgicas. Fue un proceso que tuve que vivenciar para poder relatar, el armar el
proyecto, darle un orden, seguir los pasos fue algo que aprendi en la practica junto

con mis alumnos.

También el retomar la parte socioemocional fue primordial, parti de esa
necesidad de habla de los pequefios, de ser escuchados, validar sus palabras era

algo importantisimo se vivié algo extraordinario con la pandemia.

Todo esto es lo que me plantee para llevarlo a la practica y a continuacion se

los comparto.

3.1 Latendencia de la oralidad: Voces guardadas a la distancia: Animando a
los niflos a hablar de emociones y sentimientos.

La aplicacion de estrategias y proyectos me llevé a pensar en un reto mas, el
siguiente proyecto tenia la opcion de incluir la lectura, escritura y oralidad o solo una
de ellas. Sin duda, éstas tres capacidades se complementan, en esta ocasion tenia

gue elegir una de ellas para delimitar mi tema.

La oralidad ha estado presente en mi vida, ahora le doy una importancia
distinta. A través de una recapitulacion de vida, me di cuenta del impacto de la
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oralidad, por ejemplo, con aquella maestra que tuve en preescolar, quién apago mi
voz. También el contacto que tuve con mi abuela a la que le leia sus labios, cuando
hablaba. El ir viendo a mis alumnos participar en las clases virtuales, queriendo
hablar de sus anécdotas familiares, de los lugares que visitan, estaba presente la
oralidad.

Como no se lleva un registro, de lo que los nifios dicen, se queda en el
recuerdo del dia, o lo que contd o dijo alguien en el grupo. Pensé entonces que el

siguiente proyecto llevaria esa linea.

Cada nifio diria algo valioso, relatos unicos. Me preguntaba como poder dar
cuenta de esa oralidad. Con ayuda de la tecnologia mas usada por ellos que es el
celular, podian grabar videos y utilizar una app llamado Snapchat, en esa aplicacion
podian ponerse alguna mascara de un personaje y asi se cuidar su identidad.
Cuando mencioné esto a mi directora su respuesta fue un rotundo no, si iba a ser
un video que autorizarian los padres, de preferencia que no se viera nada del nifio,

ni rostro, ni su fisico, le expliqué que no seria asi, aun asi, dijo que no.

Lo mejor seria grabar sus voces con su celular. Surge el proyecto Voces
guardadas a la distancia: Animando a los niflos a hablar de emociones y

sentimientos. A continuacion, describo el proceso.

Elegir el nuevo proyecto me llevé a un alboroto en mi cabeza, pues sabia que
era el ultimo proyecto para aplicar en la MEB durante la Maestria. Eso me hacia
sentir muy indecisa entre continuar con el tema de las leyendas u optar por otra
opcion. El desafio se torné mayusculo, seguiriamos de manera virtual, lo que me
hacia dudar, pues no partiria de un interés genuino y tendria que inducir algunas
cosas, lo que me hizo pensar que no aplicaria la pedagogia por proyectos de una
manera real, seria la primera vez que aplicaba un proyecto asi, también sabia que

no habia otra forma de hacerlo.

Una pedagogia por proyectos implica “ver a los nifios como sujetos de su
propia formacién en lugar de considerarlos como objetos de ensefianza.” (Jolibert y
Sraiki, 2009, p.289). En el Consejo Técnico Escolar (C.T.E.) del mes de febrero,
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donde hablamos en colegiado acerca de las dificultades que han pasado algunas
familias, por la pérdida de empleo, el tener hijos en preescolar y primaria y un solo
teléfono celular para poder apoyarlos en las tareas y tomar clases en linea,
fallecimientos de familiares por la pandemia, entre otras cosas, me hizo pensar en

tomar en cuenta lo que los nifios han vivido dentro de sus familias.

Es comun que los nifios antes iniciar la clase virtual, me platiquen anécdotas
familiares. “Cada dia hacemos mas conciencia para comprender que lo emocional
del estudiante ocupa un lugar muy importante para el logro de los aprendizajes
relevantes...” (Rivera, 2016, p. 47).

Como pretender continuar con los aprendizajes esperados como cada
semana el llenado de las rubricas por los padres de familia, como tarea asignada
gue se encargan de subir a la plataforma classroom, sin antes saber que sienten
mis alumnos en casa, con esta situaciébn. Si no se sienten bien como poder

concentrarse por aprender, si su atencion es dispersa.

Decido retomar la oralidad como eje del proyecto, tienen mucho que decir,
necesitan hablar de lo que les pasa en casa, lo que hacen, cada uno tiene
experiencias distintas. El aula virtual se convierte en mi salén por 40 minutos o un
poco mas cada miércoles dénde puedo ver un sinfin de cosas que pasan los nifios,
y también con los maestros especialistas. Observo quienes los acompafian, si
cumplen con el material solicitado, si participan. En mi clase es dénde mas nifios se

conectan.

Las condiciones donde se desenvuelven mis alumnos dentro de casa que
muchas veces no favorece la atencion en las clases en linea, el que vivan en un
lugar muy pequefio y compartido con muchos familiares que entran y salen

continuamente y hacen ruido.

Noté que en cada clase la oralidad seguia siendo el foco de atencion de los
nifos quiénes prendian su micréfono para mostrarme su mascota, o el dibujo que
colorearon en casa, asi que pedi a los nifios que me dijeran lo que querian hacer a

través de la pregunta generadora ¢ Qué les gustaria hacer?
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Cuando se hace esta pregunta era de esperarse una lluvia de ideas, como
jugar, cocinar, ver peliculas, hablar de mi familia, lo que hago en mi casa, grabarnos

en el celular como ti maestra con los videos donde sales.

Es aqui donde la parte sociocultural salio, esta pedagogia iba a permitir a los
nifos, tomar sus decisiones y asumirlas con responsabilidad. El trabajo
colaborativo, relaciones intergrupales, socializacion y refuerzo de autoestima. Abre
una mayor comunicacion entre escuela y familia, formando redes de comunicacion

y acciones. (Jolibert y Jacob 1985).

Todos hablaban, no los habia visto tan motivados a participar con tan solo
una pregunta. Intervenia para qué eligieran una idea, mientras anotaba sus
respuestas en una hoja. La tendencia fue hacer un video con su celular para que
todos sus compafieros de grupo pudieran verlos relatando de forma libre sus
experiencias. La mayoria dijo que si, que querian hacer un video y en eso se quedd
al final de la clase, les daria la respuesta el proximo miércoles que nos
conectaramos. Sabia que no podia afirmar en ese momento que asi lo hariamos

necesitaba la autorizacion de mi directora.

Al dia siguiente le comenté la propuesta a la directora, la que me dijo que no
lo veia viable, pues tenia que recordar que por ningin motivo se tiene que ver el
rostro de los nifios en cdmara, entonces le propuse que usaria la aplicacion llamada
Snapchat®, para que no se les viera el rostro a los nifios, porque podian elegir una

mascara virtual de lo que ellos quisieran, sin embargo, no fue aceptada.

Lleg6 el dia miércoles donde volveria a ver a mis alumnos y les diria que no
podrian grabar su video con su celular, les dije que en lugar de un video podias usar
su celular para hacer algo muy interesante y que tal vez nadie sabria que ellos lo
harian que es grabar su voz, como un locutor de radio. Los nifios aceptaron esa
propuesta y les pregunté si sabian cémo hacerlo a lo que dijeron que no. Surge ahi

el plan del primer video llamado ¢ Como grabar un audio con mi celular? La mayoria

9 Ampliacién de mensajeria para teléfonos inteligentes con soporte multimedia de imagen y video vy filtros
para fotos de realidad aumentada.
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de los padres de familia tienen un celular asi que seria un material con el que

cuentan y no necesitan comprar.

Para grabar en ese video, elegi una aplicacién llamada Inshot, una aplicacion
gue podia usar en mi celular y permite unir imagenes, al parecer todo habia salido
bien, sin embargo, al presentarlo en clase me comentaron que no se oia claramente.
Al ver otros videos de mis compafieros me di cuenta lo que me hacia falta. Entonces
decidi hacerlo méas profesional, como los dos ultimos que habia hecho en el

proyecto de las leyendas.

El grabarme fue una tarea complicada, pues al vivir sola no cuento con una
persona que me grabe, asi que tuve que colocar sobre una mesa el celular, tratar
de que no se moviera de posicion e irme grabando poco a poco. Tuve que
actualizarme en aplicaciones, por lo que compré un nuevo celular que tuviera esa

capacidad.

Antes de la grabacion me dispuse a realizar un pequefio guion de video, para
seguir el orden de las ideas y que fuera practico y entendible. Para eso me guie de
videos de profesionales en la grabacién de audios dandome una idea de las
recomendaciones basicas a seguir. Me llevé un dia realizar el video, escribir el
guion, grabarme, conocer mi nuevo celular, grabar pantalla, descargar aplicaciones,
trabajar mediante ensayo y error para que al final quedara unido, fue agotador. Una
vez terminada la grabacién llegé el momento de aplicar el proyecto que llamé en un

inicio Al rescate de la oralidad a través de las voces de los nifios en la pandemia.

Para la realizacion del proyecto me basé en algunos aspectos de la
Pedagogia por Proyectos que nos propone Jolibert y Jacob (1985). Es algo fuera de
lo comun dentro de mi practica cotidiana que me permitird conocer mas a mis

alumnos, sus reacciones.

Lo planifigué en tres momentos, en el primero se les pide a los nifios recordar
la leyenda de los volcanes. Después se les pregunta sobre las emociones que
experimentan los personajes como alegria, tristeza, enojo. Una vez identificando

estas emociones, rescaté lo siguiente. Iram respondia que estaba triste la leyenda.
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Para motivar su participacion, pregunteé si ellos se habian sentido tristes alguna vez,
observé quién levantaba su mano y le di la palabra a Damian, contesté que si,

respondiendo que cuando murié su gato llamado Wiber.

Beithon, dijo que se ponia feliz de saber que nacerian gatos, que era su
mascota. Algunos nifilos hicieron cara de sorpresa, entonces empezaban a
participar mas, levantando su mano diciendo que se sentian felices cuando le
compraban un juguete, Enrique dijo que a él también eso lo ponia feliz. Siguié Alexis
Rafael diciendo — yo me siento feliz, yo como sano, y le dije, que nos dijera que
comida sana comia, a lo que respondié con una entonacién orgullosa que

zanahoria, lechuga y sopa.

En este punto los nifios se encontraban listos para introducirlos en el libro
album Eloisa y los bichos. Esta historia trata de la vida de una nifia llamada Eloisa
gue acaba de mudarse a una nueva ciudad y entra en su nueva escuela, todos sus
compafieros son insectos de gran tamafio. Al pasar las paginas nos damos cuenta
gue Eloisa perdié a su mama y por eso su padre la lleva a vivir a otro lugar donde
se va ambientando. Al final termina por adaptarse felizmente a su nueva escuela,

aunque al principio le costaba trabajo, se integra con el tiempo.

Un libro album también llamado libro ilustrado, es aquel donde “la historia
depende de la interaccion entre el texto escrito y las imagenes” (Arizpe 2004 p.47).

Iria mostrando las iméagenes para que los nifios fueran conociendo la historia.

Uno de ellos conocia el libro, Damian, al que le pedi que no les contara a sus
comparnieros la historia, tenia que poner mucha atencién y observar cada imagen

pues podia descubrir mas cosas.

Después de la pregunta generadora, seguia la llamada confrontacion, que
consiste en hacer preguntas sobre lo que observan del libro, las imagenes en este
caso y que los nifios vayan respondiendo acerca de lo que van observando. Les
comparti pantalla a los nifios (Anexo 1) empezando por la guarda del libro album y
les preguntaba ¢ Qué hay aqui? Prendian su micréfono y participaba la mayor parte

del grupo, unos decian que mariposas, otros un arbol, otros una nifia con su papa,
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fotos en una playa. Conforme pasaba las hojas decian mas y mas cosas que veian

lo que fue haciendo que los nifios armaran la historia de Eloisa.

Contestaban que un 0so, animales al caracol. De la parte eferente del texto,
pasaban a la estética, mencionado que Eloisa le tenia miedo al caracol, que le tenia
miedo a todos los bichos, que estaba asombrada de verlos, o tal vez seria o triste.
Prendi mi micr6fono e hice la pregunta abierta — ¢ por qué estara triste? a lo que
Alexis respondi6 — porque su papa se fue, entonces continle preguntando—
¢donde se fue el papa? A lo que Iram y Angel Santiago dijeron que al trabajo.

Estaba sorprendida de la capacidad que tienen los nifios de armar una
historia coherente, lo hacian de forma grupal tomando en cuenta las emociones que
veian en los personajes, se estaba logrando su expresion libre. No todo el grupo
participaba, pude notar a Enrique, Alejandro y Mariana que observaban y no
prendian su micréfono, pensé que tal vez en la dltima parte de la actividad que era
explicar su dibujo se animarian, a participar. Y segui preguntando —¢cdémo se

sentiria Eloisa en el sal6n de clases con todos esos bichos?

Decia uno de ellos que molesta porque la estdn mirando, otro nifio contestaba
que no le daban miedo los bichos y la respuesta que mas sorpresa me causo fue
de Iram, quién dijo que la molestan porque es diferente, hipétesis bastante

interesante.

En una pagina se ve a la protagonista de la historia sentada en una banca
dentro del salén de clases y a su lado un bicho, les pregunté —¢ Qué pasa en esta
imagen? Contestaban los mismos nifios, uno decia que el bicho hacia flores, otro
decia que hacia figuras, un dragén, un triangulo, un barco de papel y que Eloisa

estaba aburrida.

De pronto se empezaron a animar mas a hablar y me decian al cambiar la
pagina que habia mas bichos, que habia una catarina, una oruga, una hormiga, una
mariposa, un caracol, una mantis, un saltamontes, que todos ellos estaban en el
patio de una escuela, unos en un arbol, otros animales jugando futbol, otros jugando

en un arenero, un escarabajo y una catarina. Notaban que los animales jugaban en
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el patio de la escuela, mientras la nifia estaba viendo hacia la calle, tomando los

barrotes de la escuela con sus manos, tal vez, decian se estaba esperando a su
papa.

En la siguiente pagina se ve que el papa va por ella a la escuela, Angel dijo
gue habian tomado el metro, un tren de gusanos, Damian que era una orugota.

Alexis mencionaba que no habia personas en ese lugar solo la nifia y su papa.

Camino a su casa se encuentra en la calle con otros bichos, Adael decia que
habia un bicho vendedor y que le estaba vendiendo una manzana a Eloisa. Angel
decia que ese bicho era una cucaracha, Alexis comentaba que los bichos se
parecian. Damian inferia que ya era otro dia de clases y que su papa habia ido a

dejar a su hija a la escuela y que por eso le cargaba la mochila.

En la historia, a la nifia le costé trabajo convivir con sus nuevos compafieros,
a los que veia como unos bichos. Poco a poco fue cambiando su expresion y los
nifios lo notaban, llegando a la dltima parte del cuento cuando le cambié el rostro a
alegria. Damian menciono6 que se veia feliz, Beithon dijo —ya los bichos son sus

amigos. Alexis decia que ya se lleva bien con todos.

En la parte final de la historia se encuentra en su casa, con su papa, y esta
lloviendo, Damian lleg6 a la siguiente conclusion, que la nifia estaba aburrida y que
el papa ve una foto de la mama y la llama por teléfono, o tal vez se convirtié en un
bicho y murid, nadie mas habld, es como si dieran por hecho que eso pasé, todos
estaban de acuerdo en eso. En la siguiente pagina ya no es una nifia, se ve como
adulta, Alexis al notarlo de inmediato prende su microfono y dice que se ve mas
grande. Damian dice que a su alrededor hay mas personas, a lo que Angel dice que
se recuperaron y Beithon dice que los nifios van a escuela de nifios. En esta parte
de la historia se puede ver que se convirtié en una Maestra y a su alrededor muchos
nifos.

Al leer las notas sobre las descripciones que hacen los nifios, me di cuenta
que fueron creando la historia de forma grupal basandose en sus experiencias, a lo

gue llamaria Rosenblatt, su reservorio de experiencias linglisticas, pues el qgue me
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mencionara Damian que tal vez ya habia muerto la mam4, fue parte de su
experiencia, Iram por su parte al comentar que molestan a la nifia por ser diferente

puede que haya una similitud de sentimientos, que es lo que se pretendia lograr.

Relacionar las emociones de los bichos y de Eloisa con experiencias de su
vida real, donde se sintieran identificados. Con lo que se vive en cuanto a la
pandemia, fue una manera de irlos acercando con la parte socioemocional abriendo

la comunicacién y confianza para expresarse.

Asi que les pregunté —¢Como se sentirian los bichos si estuvieran en la
pandemia? Solo dos nifios respondieron, uno decia que enfermos de COVID 19y
otro que extrafiarian a su misma clase de insectos. Se les pidi6 después que
dibujaran en su cuaderno, a algun personaje de la historia con el que se hayan
sentido alguna vez de la misma manera, triste, enojado, con miedo, aburrido. Una

vez terminado su dibujo, lo explicaron mostrandolo en la camara.

La explicacion de sus dibujos fue interesante, me hacia ver como percibia
cada uno el confinamiento. Angel decia que en la pandemia estudiamos y que los
insectos que les dé COVID 19 , estarian en el doctor y que eso lo hacia sentirse
triste porque no podia salir como antes y nada mas. Isabella decia que se sentia
aburrida porque no sale de casa, a veces su papa la lleva al parque y juegan en los
juegos. Damian, se dibujé serio y triste, coment6 que a veces se siente aburrido y
otras veces triste porque a veces no puede salir. Alexis también se dibujé y a su
lado un virus, dijo que era un COVID 19 y que por eso se sentia triste. Mariana, se
sentia triste porque hay un bicho y ya. Iram, relaciono la historia con él diciendo
gue si él fuera Eloisa estaria feliz porque ya no nos rechazariamos y estaria feliz de

estar en casa con su familia.

Adael, se habia sentido triste de no ir a la escuela, no pasear, pero lo pone
feliz el estar con su papas y hermanita en casa. Para Enrique, era sentirse triste por
no ver a sus amiguitos, pero feliz porque esta con su familia. Por ultimo, Alejandro
con ayuda de su mama, le cuesta trabajo expresarse, comentaron que se sentian

tristes por no poder salir, pero también felices de visitar a su familia, sobre todo tios.
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Fue el final de nuestra actividad, de tarea, se les explicé a los papas que
ayudarian a sus hijos a grabar un audio en su celular de como se han sentido en la
pandemia y de favor que subieran a la plataforma classroom los dibujos que sus
hijos realizaron, como evidencia de nuestro trabajo del dia, se les mencion6 que
tenian que autorizar por escrito que en nuestra préxima clase pondria los audios

para que todos los escucharan.

Pasaban los dias, los papas no subian los dibujos de los nifios que habian
hecho en clase, entraba a la plataforma a ver si habian subido algin audio y sélo
uno el de Isabella. Fue frustrante ver como en la clase percibi a los nifios motivados
para la actividad, sin embargo, con el uso de las tecnologias dependian en gran
parte de sus padres para llevar a cabo sus tareas. Desilusionada por la baja
participacion, decidi conectarme a mi clase de manera puntual el siguiente
miércoles, esperando que los nifios al escuchar el audio de su compafiera se

sintieran entusiasmados y asi mandaran el suyo.

Mis compafieras de los otros terceros pasaron por la misma situacioén y de
todos los alumnos que tienen, sélo se conectan de 10 a 13 nifios y de ellos s6lo 3 0
4 mandaron audio. Este proyecto nos parecié interesante a las tres maestras de
tercer grado, por eso decidimos llevarlo a la préactica los tres grupos de tercero, sin
embargo, la respuesta de los papas no fue la esperada. Tenia la idea de hacerlo
como un proyecto de comunidad y asi se llevo a cabo, sin embargo, relatar lo que
vivieron los otros grupos me seria dificil conocer los resultados al estar de manera

virtual.

Lleg6 el dia, el segundo momento del proyecto, con gustd empecé a admitir
a los nifos, notando que ahora se conectaban menos, solo siete nifilos de diez que
normalmente se conectan, pues del resto del grupo no he sabido nada. Comence
dandoles la bienvenida, cantamos dos canciones de saludo, les pasé lista y les dije

gue en lugar de contestar presente me responderian, qué emocion sentian.

Alejandro, Isabella, Enrique, Iram, y Paulette dijeron que felices. Damian dijo
que aburrido y feliz y Angel Santiago que alegre. Después pasamos a la parte de

escuchar el audio, les dije que lo escucharan con atencion. Paulette al escuchar a
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Su amiga, Isabella, puso cara de sorpresa y rio de gusto. Cuando acabo el audio les
pregunté ¢Reconocieron esa voz? Y por ahi se escuchaba la voz de una nifia
contestanto — si es Isabella. Luego les dije— ¢alguno de ustedes se ha sentido
igual que Isabella? Empezaron a responder sélo tres alumnos, Paullette coment6
que se sentia triste por no salir, no jugar y también por no ir a la escuela. Iram se
sentia feliz, porque estaba con su familia y por qué va a clases de regularizacion y
por ultimo Damian respondio que en su casa hacen huertos, educacion fisica, mano
escrita, también arte y me siento un poco feliz porque se estan dando las fresas,
tomate, ajo, rabano, coliflor, papa y frijol que sembramos. Cuando terminé de hablar
pareciera que los nifios se quedaron sorprendidos con lo que dijo pues ningun otro
participo, se notaba en su rostro y lo que volteaban a decirles a sus mamas que su
compafiero hacia muchas cosas en su casa. Pasamos a la siguiente actividad del
dia que fue proyectar un video llamado Emociones y COVID para nifios. Fue un
refuerzo para lo que los nifios platicaron ese dia, luego se les pidio que con plastilina

modelaran como se han sentido en la pandemia.

Se les dio un tiempo de 5 a 10 minutos para que moldearan su plastilina, les
puse musica relajante de fondo, les comparti pantalla con un video de You Tube, de
sonidos de la naturaleza. En su mayoria hicieron una carita feliz, la mostraron a la
camara y me decian que asi se sentian. S6lo Damian hizo una carita aburrida 'y una

feliz, comentd que algunas veces se sentia asi.

Después de la clase, pasarian siete dias hasta volver a conectarme y ver a
mis alumnos, me quedé esperando a que subieran sus papas mas audios para
presentarlos en la siguiente clase. No habia respuesta, decidi mandar mensajes por
classroom y mensaje de texto en WhatsApp a las mamas para preguntarles porque
aun no subian las tareas y no hubo ninguna respuesta. Justo en esos dias se
acercaba la semana de evaluacion por lo que pronto las veria y asi podria tener una

respuesta que tanto esperaba respecto a esta tarea.

Ese mismo dia antes de empezar la clase me llegaron 2 audios y con esa
semana ya eran tres de aplicacion de mi proyecto, el tiempo era corto asi que tenia

que cerrar la actividad, empecé dando acceso a los nifios, como cada miércoles a
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las 12:00 del dia, dandoles la bienvenida y cantando dos canciones de saludo.
Comencé diciéndoles que habia recibido dos audios de sus compafieros, que
pusieran atencion a ellos y después comentariamos si alguno de ellos se habia
sentido igual que Enrique e Iram. Paullette inmediatamente tomo la palabra, y nos
contd que ya no estaria mas triste pues, aunque tuvo un pollo y se le murié ahora
su mama le compraria un perro. Los otros nifios decian que tristes, por no salir a la
calle. Como cierre a la actividad de los audios, les hable de la importancia de
reconocer las emociones en nuestro cuerpo y después de reconocerlas si no me
hacen sentir bien, quitarlas de mi cuerpo. Previamente les habia pedido un antifaz
(Anexo 2) del animal que les gustara, pues el cuento se los comparti a las mamas

por classroom para que lo conocieran antes de la clase.

Para los nifios fue ver el cuento por primera vez, se llama Om, aparece un
nifio haciendo varias posturas de Yoga, convirtiéndose por momentos en distintos
animales (Anexo 3). Se volvié a hacer una confrontacién a través de una lluvia de
ideas. Pasaba péagina por pagina para que los nifios observaran as imagenes y

comentaran acerca de ellas, mientras tanto tomaba nota de sus respuestas.

Decian que veian un buho, un ledn, una jirafa, una rana, un delfin, un gato,
un perro, una arafia, una mariposa y un dragon grandote. Pregunté — ¢ para qué le
sirve a Om hacer todas estas posturas? Adael contesté inmediatamente — para
convertirse en animales. Pasé entonces a la lectura del cuento; Om es un nifio que
practica yoga, se convierte en varios animales, desde una fiera indomable, en un
animal del bosque oscuro, o salido de la selva, o del fondo del mar y cuando termina
de practicar yoga vuelve a ser un niiilo normal y corriente. Les dije que el practicar
yoga nos puede ayudar a relajar nuestro cuerpo y que Om asi lo hacia con las

posturas de animales.

Es importante que cuando lleguen a sentirse con una emocién de desagrado,
enfado, tristeza pueden ser Om y escoger el animal de su agrado, incluso aunque

no esté en las imagenes del libro haciendo una pose de Yoga como Om lo hace.
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Ahora tocaba el turno de los nifios para hacer una postura de Yoga, con su
antifaz, después nos explicarian él por qué de su eleccion, les recordé que era

importante inhalar aire por su nariz y exhalar para irse relajando.

Comenzaron las participaciones, Adael fue un tigre, hacia su sonido y decia
que era fuerte, Iram fue un ledn feroz y rey de la selva, Enrique también fue un leén
porque se acuestan, dijo, Angel Santiago otro ledn porque es fuerte, Alejandro un
perro, por su perra Canela a la que le da croquetas, Damian un toro, porque viven
en Michoacén, son muy grandes y agradables, Paulette dijo que no tenia antifaz,
pero cuando lo hiciera seria un perro, Dafne fue un conejo, porque le gusta como

brincan y por dltimo Isabella fue un gato porque le gustan y asi haria su postura.

3.2 Y colorin colorado ... el proyecto ha terminado

Me llevo muchos aprendizajes de este proyecto, los resultados no fueron lo
gue esperaba, no entregaban tareas a tiempo o simplemente no las subian a

internet, siendo trabajo de los padres de familia.

Fue una grata satisfaccion en cuanto a las respuestas de los nifios en las
clases virtuales, participacion activa. Algunos pusieron en evidencia a su mama por
no haber subido la tarea o porque no los ayudaron a grabar su voz en su celular

para que sus comparieros los escucharan.

El objetivo fue, que este proyecto de oralidad, los nifios expresaran de
manera libre lo que habian vivido en esta pandemia, todos los que se conectaron lo
hicieron asi, rescaté sus respuestas por medio de videos de las clases que me di
tiempo de grabar, asi como también anotarlas en mi diario de campo. A los nifios
les gusta ser escuchados, y creo que, a todas las personas, me decian una y otra
vez lo que les pasaba en casa, como habian pasado su tarde, por eso la idea de

rescatar sus voces, pero con un propdsito educativo que se cumplio.

También uno de los propdsitos era llevar a los nifios a una actividad social,

real, de lo que se vive hoy dia, ademas del uso de su celular como medio para
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acceder a la escuela. Es por ello que decidi realizar una evaluacion de este proyecto
cuantitativo con evaluacion formativa. En palabras de Monereo (2009): “Lo que es
realista, relevante y socializante para los docentes, no tiene por qué serlo para los
alumnos y resulta imprescindible compartir esos criterios con ellos para que el
caracter de autenticidad de las actividades se mantenga” (Ravela, Picaroni y
Loureiro, 2017, p.124).

El hablar con ellos previamente, me hizo pensar en un proyecto donde
incluiria como herramienta el celular que tanto usan los nifios pequefios de nivel
preescolar, que aparte de usarlo en clase sirven como entretenimiento para jugar
por unas horas o ver videos. El preguntar en el aula virtual si les gustaria usar su

celular para grabarse, los senti en un principio motivados.

Comencé a idear la manera de usarlo y que su atencion permaneciera en el
transcurso del proyecto. Pensé, seria una manera de empatizar, pues al escuchar
a sus compafieros compararian sus vivencias y emociones propias. Se aproximaba
la etapa de evaluacion del segundo periodo, que implica conectarse con los papas
y no ver a los nifios en clase, pero si podian estar presentes en la entrevista. Era
estar aplicando el proyecto, hacer evaluaciones a la vez que escribia sus respuestas
y hacia tareas de la Maestria.

Decidi hacer una pequefia autoevaluacion del trabajo grupal para los nifios,
donde me irian contestando por medio de una carita feliz, el lugar que ocupan en
este instrumento de acuerdo a las opciones que les daba (Anexo 8). En la dltima
sesiobn me di un espacio para preguntarles y llenar el cuadro de acuerdo a sus

respuestas.

Como sabia que veria a las mamas durante una semana completa decidi
realizar un cuestionario que le llamé autoevaluacién a padres (Anexo 8) con el fin
de conocer sus respuestas respecto al proyecto que se estaba llevando a cabo.
Curiosamente las mamas si se conectaban para saber como evalué a sus pequefios

y los nifios no se conectaban a la clase casi durante tres semanas continuas.
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Me parecié una oportunidad para realizar la autoevaluacion y también
conocer los motivos por los que no se habian conectado en tanto tiempo, pensé que
si no subian las tareas tal vez el formulario que estaba elaborando tampoco lo
responderian. Asi que les mostré la evaluacion de sus nifios y también contestaban
el breve cuestionario ese mismo dia. De las mamas obtuve respuestas muy
positivas del trabajo realizado pues me dijeron que les gusto escuchar a sus hijos
hablar de temas dificiles como lo son las emociones y que notan que lo sobrellevan

muy bien en casa, que son mas abiertos y seguros para hablar de cualquier tema.

Un elemento que tomé en cuenta a la hora de evaluar fue el contexto grupal,
donde se tomo en cuenta el escuchar a los compafieros, el respeto de los turnos al
hablar, si aportaban ideas a lo que se les preguntaba y su participacion. Estos
criterios los nifios los sabian con anticipacion lo que facilitd saber lo que se esperaba

de ellos en cada sesion.
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EL VIAJE CONTINUA

Haciendo una recapitulacién de todo lo escrito me doy cuenta que a una edad
temprana, el haber estado en contacto con todo tipo de textos e interesarme en ellos
trazé el camino de curiosidad, emocion y placer por la lectura, que me llevaron a
elegir la Maestria con especialidad en Animacion Sociocultural de la Lengua.
Cuando lei en internet la convocatoria me dio curiosidad ese nombre, no lo habia
escuchado antes, asi que sélo podia imaginar en qué consistia de lo que podia ser
este término, al final sabia que me gustaria pues el tener la palabra lengua

significaba en mi mente literatura, libros y lecturas.

El entrar al mundo de los libros con el Principito, he ir entendiendo mensajes
profundos, me hizo reflexionar, pues todos los libros nos ensefiaban algo, sin
importar su género y que existe un abanico de posibilidades. Como maestra de
preescolar buscaba la manera de que mis alumnos se interesaran en los cuentos,
tal vez reflejada en mi propia persona, no tomaba en cuenta sus intereses, los titulos
gue habia en la biblioteca eran de cuentos clasicos, caperucita roja, los tres cerditos
y el lobo feroz, la cenicienta, la sirenita, que ya habian escuchado los nifios varias
veces porque en su casa se los habian contado o lo habian visto en alguna pelicula
animada. La lectura en voz alta de cuentos no pasaba de ser meras intenciones de
qgue los nifios reflexionaran de lo leido, sin embargo, el resultado era que
comentaban caracteristicas de las imagenes que se les mostraban o respondian

preguntas cerradas que se les hacian.

Al pasar unos afos y decidida a estudiar una Maestria donde aprendiera mas
estrategias enfocadas a la lectura y asi aplicarlo con los nifios, decido hacer el
procedimiento para ingresar. Con el paso de los trimestres fui descubriendo que
esta Maestria no era lo que esperaba y no porque mis expectativas no se cumplieran
sino todo lo contrario, me llevd a un cambio de practicas, conocer términos como
cuento ilustrado, libro aloum, animacion sociocultural, enfoque biografico narrativo,

todo esto nuevo para mi.

76



El cambi6é mas drastico fue en mi ser, mi personalidad, mas abierta, mi
seguridad que me llevd a un empoderamiento gracias a los conocimientos
adquiridos, me hacia sentir una mejor profesionista y descubri que podia escribir, a
través del enfoque biografico narrativo donde nos explicaban las maestras que a
través de recordar sucesos importantes de nuestra vida que podian ser escritos,
con un efecto reflexivo, al leerme y releerme iba depurando lo que podia quedarse

y lo que se tenia que ir sin importar cuanto trabajo me haya costado escribir.

Aprendi que el cuento ilustrado es acompafiado por imagenes que describe
el texto y que el libro album es de pocas palabras y mas imagenes que si
observamos y detallamos las leemos en muchas formas. Estaba mas familiarizada
con los cuentos ilustrados, desde nifia los conozco, por los cuentos clasicos que me
leian en la escuela o tenia en casa. Cuando conoci los libro album y al ver que no
tenian muchas letras pensé que eran para bebés y que no se leia nada en ellos,
pasar de una hoja a otra viendo imagenes no era leer descubri el valor y significado

que tienen con el tiempo.

Que la Animacién Sociocultural de la lengua es una metodologia de
trabajo flexible que nos permite trabajar estrategias y proyectos escolares

atiles alos alumnos, comunidad, enfocados a la LIJ, (literatura infantil y juvenil).

Después de haber aplicado el proyecto, me pude dar cuenta de muchas de
las hipétesis que los nifios tienen acerca de los animales, la vida en la escuela, la
vida familiar y que hay un aprendizaje, no necesitan todos hablar y participar, con
tan solo conectarse y ver a sus compafieros exponer sus trabajos también aprenden
a leer imagenes. Qué si el libro album de Eloisa y los bichos lo hubieran visto de
manera presencial se hubiera dado otro ambiente, otras respuestas pues serian
mas nifios, en el aula virtual sacaron lo que han vivido y no necesité preguntarles,
las imagenes hicieron su trabajo. Sin darse cuenta los conoci mas. Hablaban con
tanta naturalidad, no intervenia mucho asi que se sentian libres y escuchados.
Esperaba mas audios para poder escucharlos en clase, con los que me enviaron
pude notar en Paulette y Damian su rostro de sorpresa. Fue frustrante conectarme

las siguientes clases, sabiendo que solo se escucharia un audio o dos, pensaba en
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todo el recorrido hecho para lograr que me saliera un video, estar ensayo y error y
gue la respuesta a veces no es la esperada, me sentia desanimada, sin embargo,
con los nifios no lo demostraba. Fue importante compartir con mis compafieras del
jardin que en sus grupos pasaba lo mismo, que el querer hacer cosas distintas,
tratando de que un proyecto sea Util e interesante para ellos y no tener la respuesta
esperada. No subian audios ni la tarea de su dibujo. Lo bueno es que veria pronto
a los papas pues se acercaba el segundo momento de evaluacion y entonces

tendria oportunidad de sacar el tema.

El haber tenido talleres presenciales en la escuela tiempo atras también sirvié
mucho pues los nifios ubicaban las clases de yoga que dio una de mis comparieras
a los nifios, conocian algunas posturas por su nombre y posicién, lo que hizo que
cuando les presentaréa el libro Om, sabian que su respiracion es muy importante

para calmar estados de animo.

En las clases, la mayoria de los nifios se mostraban participativos, al final
cuando les pedi a las mamas que subieran sus trabajos a classroom, no lo hacian,
no sé si no habia tiempo, o como ya lo habian expuesto en clase se les hiciera un
trabajo de méas, mi propdsito era guardar esas evidencias y agregarlas al presente
trabajo. Una de mis compafieras de trabajo sugiri6 que podian representar su
emocién usando masita de color, por lo que se les pidié con anticipacién para su
clase, me parece que el trabajo colaborativo aporta mas asi que ademas de su
dibujo después de comentar el libro album de Eloisa, seguimos con la
representacion de su emocion con masa o plastilina después de ver un video, otra
compafiera me sugirié para el libro de Om, que los nifios hicieran su antifaz, pues

hacer una posicion de yoga y verlo por la camara iba a ser complicado.

Tuvimos un corto periodo de receso escolar, asi que tuve tiempo de realizar
el segundo video con los resultados obtenidos de las grabaciones de los nifios.
Cuando regresamos a clases, me llevo la sorpresa que me llegan mas audios, de
mis alumnos, muy enriquecedores, que escuché con atencion y retomé con ellos en
las clases virtuales, sin embargo, ya no pude incluirlos en mi segundo video. Me

causo molestia pues tuvieron mucho tiempo para mandarlos y no lo hicieron, sentia
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que debia ponerlos en el video, tiempo ya no habia y estaba editado y finalizado.
Recuerdo que con anticipacion les pedia a las mamas su firma de autorizacién para
gue los enviaran serian escuchados en clase y agregados a un video que realizaria
la maestra, que después subiria a you tube. Muchas veces se planifica algo y no
suceden las cosas como una espera, hay factores que no se saben que pasaran,

por eso una planificacion es flexible.

En suma, puedo decir que el transitar durante estos meses, en mis recuerdos,
mi propio trayecto de vida y la relacion que tuve con la lectura, escritura y oralidad
caigo en cuenta que involucraron factores que me inclinaron hacia ese gusto, uno
de ellos fue el familiar. El estar en un ambiente alfabetizador te hace involucrarte
con los libros. Para mi una de las autoras que describe lo que vivi en mi infancia es
Maryanne Wolf, cuando habla acerca de las palabras, si no son oidas los conceptos
no se aprenden, es muy cierto, desde muy joven aprendi que la educacién era
transmitida por profesores y libros, cuando no habia un profesor que me explicara
como hacer alguna tarea tenia que leer el libro y obligarme a entenderlo, pues al
trabajar mis padres no estaban mucho tiempo en casa.

Los libros representaron mis maestros, mis ensefianzas de aquellos temas
que no preguntaba por pena a mis padres o0 amigos, ellos siempre tenian una
respuesta, de la cual yo me tenia que formar un criterio personal. Por muchos afios
me apropié de los textos, me daban poder pues siempre habia leido algo que mis
comparieros no habian leido, me volvi habil para entablar platicas largas, duraderas
e interesantes en mi trabajo y con amigos. Creo que traslade ese gusto a mi vida,
que empezd a fusionarse y ser parte de mi. Mi vida contada sin ellos no seria

auténtica.

Como maestra el contar con conocimiento de algunos de ellos ayudo a leer
de manera mas rapida, el poder asociar algin tema de un libro para transmitirselos
a los nifios, comentarlo con colegas. Con los libros siempre se encuentra algo nuevo
que aprender y me hacia falta la literatura infantil para transmitir en los nifios gusto

por la lectura, con historias acorde a su edad.
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Como menciona Esther Jacob, citada en Mario Rey (2000) la literatura infantil
so6lo se distingue de la literatura en general en que aquella esta destinada al nifio, y
en que debe poseer una simplicidad, unas gracias y una belleza tales que éste

pueda asimilarla.

En mi formacién en la maestria, me di cuenta que habia muchas ideas que
se tenian acerca de la lectura como, el no prestar atencion a la oralidad, que el
lenguaje escrito cumple funciones linglisticas, sofisticadas y elegantes, que el
lenguaje oral es lenguaje igual que la escritura, que el lenguaje solo se puede dar
de cara a cara con otra persona. Todo este saber me llevan a conocer distintas
teorias, que me hacen conocer de manera mas amplia estos procesos. Y ahora qué
sé un poquito mas, no creo como en mi juventud sentirme poderosa por tener un
conocimiento mas, sino reconozco tener mas carencias de conocimientos que

antes.

Mi trayecto escolar ha sido marcado por libros, sobre todo novelas y cuentos,
gue enriquecen el alma, y el trabajo de maestra es uno de los mas complicados. El
coémo transmitir motivacion, pasion por una lectura si los alumnos no les resulta de
esa manera. Si en sus casas estan mas preocupados por las peleas de sus padres,
porque ya perdieron el empleo o porque ya no le pueden poner saldo al celular para

continuar con las clases.

Esto de trabajar a la distancia se complica doblemente mas ahora que vivo
esta etapa como maestra. Si bien la respuesta de mis alumnos no fue la esperada,
dediqué de mi tiempo, entusiasmo para que el proyecto funcionara como yo queria
gue funcionara, el escuchar lo que viven las mamas que se conectan con sus hijos
en cada clase, no como mamas sino como mujeres, me hacen entender que la

situacion por lo menos del contexto al interior de sus hogares es muy dificil.

Mamas que me tiene mucha confianza, que valoran mi trabajo y me felicitan
por él, también son mamas con muchos problemas econémicos que se tienen que

guardar las ganas de llorar por tener niflos pequefios, y no quieren que las vean asi.
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Acostumbro a preguntar como se sienten a las mamas antes de empezar a
comentar acerca de la evaluacion de sus hijos, y justo me entero por la mama, que
el nifo que no se conecto hace tres meses, me decia llorando que su esposo fallecio
de un infarto a causa del COVID 19, pues ya era una persona mayor, de mas de 60
afos. La sefiora se desplomaba en llanto, podia escuchar como pasaba saliva a su

garganta, mientras la calmaba con mis palabras.

Pasaba por mi mente este pequefio llamado Alfonso, que ahora vivira sin un
padre a una corta edad, que estard pasando un duelo muy dificil de entender y que
ademas tenga que cumplir con las tareas que la maestra pide entregar. Me queda
claro que si uno no esta bien emocionalmente no puede aprender y concentrarse.
Yo misma lo vivi al abandonar la maestria por maltrato psicoldgico, enfermedades

y un padre enfermo.

Me da gusto poder plasmar este pequefio relato de mi alumno que es la
riqueza que dan este tipo de escritos. “Dentro de la investigacion cualitativa, es una
forma de escritura, distinta de los tradicionales informes de investigacion, y como tal
— un modo especifico de analizar y describir los datos en forma de relato”. (Bolivar
y Fernandez, 2001, p. 18).

Es como diria Rosenblatt, (1983) hacer un texto con rasgos eferentes y
estéticos, donde la fusibn de ambos queda plasmada en este escrito. Entendiendo
por eferente todo aquello que el lector lee, como hechos, sucesos que pasarony lo
estético es plasmarles a esos hechos la parte emocional.

Sé que me falta un camino grande por recorrer, que, si hubiera entrado a la
maestria antes, hubiera hechos muchos cambios a mis préacticas, no era mi tiempo
y por eso tuvieron que pasar 9 largos afos para volver a ser estudiante de esta

universidad.

Ahora entiendo lo que es la Animacion Sociocultural de la Lengua, es una
accion social destinada al cambio de practicas dentro del aula, basandose en una
pedagogia de participacion viva, partiendo de un interés genuino por parte de los

alumnos, fomentando el trabajo colaborativo, significativo y util.
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La realidad es que no logré una pedagogia viva, la interaccidén que se espera
en un proyecto no se logré en su totalidad, si bien hubo cambio de préacticas pues
los nifios pidieron usar su celular, dependian de sus padres para su uso, para subir

su tarea a classroom pues todavia no son autébnomos.

Me quedan unos afios mas para ir cambiando algunas de mis practicas en el
aula y despertar en los nifios un interés genuino por su realidad, ya sea un proyecto
qgue involucre oralidad, escritura o lectura. Ya di el primer paso estando en la

maestria, me faltan mas afios para aplicar estos conocimientos.

Después de haber experimentado la libertad para que los nifios construyan
su conocimiento sin mi direccién, pero si con mi guia, de perder ese miedo, viene el
reto del trabajo constante, para ir aplicando todo lo aprendido. Ahora que entremos
de nuevo a clases presenciales vamos a recibir nifios nuevos, no sélo porque seran
distintos 0 porque nos asignen a otros grupos, sino mas conscientes del mundo en

que vivimos y de las tecnologias tan necesarias.

Resulta interesante darme cuenta que en un principio al ponerme frente a
una hoja en blanco no sabia que escribir y ahora no puedo terminar de hacerlo, hay
tanto que contar, y lo mas complicado de hacer como diria Rosenblatt la atencion
selectiva ya no de mi texto sino de mis pensamientos que es algo mas complejo.
Pues nuestra historia de vida es como dice Bolivar, ese “yo fragmentado” es un

todo, un ser humano completo.

Ahora sé que “Construir un texto es un proceso complejo pues requiere que
el escritor asuma una serie de tareas para poder desarrollar habilidades y hacerse
de herramientas especializadas, es por ello que lo hace un camino intrincado”
(Correa, 2019, p. 76).

Esas herramientas son la composicién y redaccion. Se eligen las palabras
adecuadas para dar a entender nuestras ideas, teniendo un caracter individual y
social. Pasamos por tres etapas que son la planificacion, la textualizacion y la

revision. En este escrito implica, “...lectura previa, profunda, analitica; comparar

varios autores, contrastarlos; seleccionar y desechar ideas, tomar postura, elegir
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teorias, pero, sobre todo, reformular una serie de conocimientos; (...) y que exigen
del escritor capacidades, habilidades y conocimientos especificos. (Correa, 2019,

p.77 y 78). Pasar por estos procesos nos convierten en escritores.

Como seres sociales no podemos dejar atras a nuestra familia, en este
proceso que han tenido oportunidad de vernos, al hacer nuestros escritos, mi mama
me ha comentado que es bueno que la estudié y que apliqué lo aprendido en el
aula. Mi hermana mayor es un gran motor de motivacion, pues ella estudio tres
Maestrias y me dice que es bueno el estudio, ademéas de que el aprendizaje nos

abre horizontes y trato con personas mas especializadas.

En esta Maestria me ha gustado conocer a personas que les gusta la lectura,
gue compartamos charlas y gustos y que seran comparieros en mi camino de vida.
El ver como mis compafieros de mi antigua generacion se estan titulando me da
mucha alegria por ellos y sé que puedo contar con muchos de ellos para aclarar mis
dudas en la préactica pues estamos en la misma frecuencia, asi como también pedir
apoyo a las maestras. Con esta nueva generacion es lo mismo, todos aportan
experiencias dentro de las clases personales, laborales y de escritura, son

profesionales comprometidos.

Me quedo con la parte de invitar a amistades a conectarse cada miércoles
final de mes a nuestro espacio llamado Alas para la imaginacion libros que vuelan
fuera de casa, para que se vaya ampliando nuestra comunidad virtual y se vean
beneficiados de conocer mas bibliografia infantil y juvenil reciente, asi como al canal

de You Tube, Somos Animadores 10 — 13.

Por dltimo, quiero mencionar que ademas de lo ya relatado, el estudiar una
maestria escolarizada donde trabajar y estudiar es algo que a lo largo de mi trayecto
docente asi lo hice, el retomar esas antiguas practicas me hizo recordar el dificil
camino que es ser maestra y cumplir varios roles en una misma persona, considero
que el ser soltera nuevamente y no tener hijos me dio el tiempo necesario para
dedicarle a escribir éstas paginas, admiro a las compafieras que estudian trabajan,

son maestras y también madres.
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Llegé el tan esperado momento de regreso a las aulas, fue dificil, llegar a una
escuela diferente pues habian entrado en ella delincuentes a robarla y otros a
drogarse dentro de ella, en la etapa de la pandemia, que aun sigue, pero mas
controlada gracias a las vacunas y las medidas de higiene que seguimos tomando,
sentia un poco de miedo, inseguridad, pues los candados estaban trozados, la
escuela abierta de par en par. Se habian metido muchas veces a ella, robandose
un piano, que ocupaba el profesor de muasica, material de higiene y de mi salon,
material didactico, juguetes que tenia para los nifios. Eso me entristecio bastante,

no me esperaba regresar a una escuela tan vacia, sucia e insegura.

Se tomaron acciones para el regreso, es asi como padres de familia y
maestros nos dedicamos a limpiar aulas y patios, sanitizando salones, para dejarlos
lo mas limpios posibles y en buenas condiciones para su uso. Los papas apoyaron

en la compra de nuevos candados para mayor seguridad en los salones.

Agrego que cuando nos toco regresar a clases presenciales en el mes de
agosto del 2021, hubo muchos cambios en la actitud de los alumnos hacia la
escuela, verdaderamente la valoraban, los que ya habian asistido veian el patio, a
sus comparfieros y el arenero con ilusion, saber que nuevamente eso que no habian
tocado ni visto en casi dos afios podian volverlo a ver, que existe y que formé parte
de ellos. Algunos seguirian ahi para incorporarse a otro grupo, mientras otros tenian

hermanos que verian entrar al jardin.

Apenas me incorporé a dar clases presenciales y comencé a sentir los
efectos de la enfermedad del COVID 19, ya nos habian vacunado afortunadamente
hace 4 meses atras asi que me sentia protegida con mi primera dosis de la vacuna
llamada Cansino. Todavia no entraban los nifios a clases y me empezaba a sentir
muy mal fisicamente, el trabajo para preparar la escuela junto con los padres de
familia habia sido duro, lavado de salones, patios, pero la convivencia con
comparieros de trabajo y padres de familia no me habia librado de enfermarme. Es
asi como en el mes de agosto me enfermo de coronavirus. Ahora vivia lo que era
esta enfermedad, fiebre intensa, falta de respiracién por unos momentos, me sentia

con una gripa muy fuerte y dolor de cabeza, el primer dia fue asi, con el pasar de
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los dias y después de dar positivo a la prueba con los cuidados necesarios, fui
recuperandome, el haber estado vacunada considero me salvo pues los efectos era
fuertes pero no tanto como cuando me habian vacunado, me di el tiempo entonces
de escribir este proyecto que ahora presento pues el tiempo lo tenia, que de no ser

asi me hubiera tardado mucho mas en la entrega.
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ANEXOS

Anexo 1 Libro &lbum Eloisay los bichos

Guarda del libro Eloisa y los bichos

Fotografia de la sesion virtual con mis alumnos de preescolar.
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Anexo 2. Antifaces de los ninos

(@) Samsung Dual Came¥a
. o v e ro0

Fotografia enviada por la plataforma classroom por la alumna Isabella
(2020).
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Anexo 3. Libro album OM

Imagenes del libro album Om con posturas de yoga.
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Anexo 4 Guion del Video 1

Narrador: Hola, en este video les mostraré como grabar un audio con ayuda
de su celular. Bien, primero les voy a dar algunos consejos generales de cémo

podemos empezar a hacer este video y después el ejemplo.

Bien, ahora vamos a ver lo que son las recomendaciones generales. Numero
1: para grabar nuestra voz es importante saber el tema del que vamos a hablar, por
ejemplo, si vamos a felicitar a algin amigo o algun familiar por su cumpleafios o

simplemente contar alguna anécdota.

Como numero 2: tenemos, buscar en nuestro teléfono un icono que dice
grabadora, o grabadora de voz, también es importante buscar el momento para
grabarlo que no se escuchen ruidos que puedan aparecer en mi audio, si estoy con
mi familia pedirles que en el momento que voy a hablar guarden silencio. Y como
namero 3: tienen que acercar su boca al teléfono para que se escuche mejor y ahora

si estamos listos a comenzar a grabar.

Estoy en la pantalla de mi celular, ahora voy a buscar el icono que diga,
grabadora de voz, una vez que lo haya localizado, lo oprimo, inmediatamente me
va a llevar a esta pantalla, Hola esta es la prueba para grabar mi voz, una vez que
ya grabé mi audio, le voy a dar en renombrar, aqui puedo cambiar el nombre, me
voy hacia atras, ya se llama audio Gaby, en los tres puntitos de arriba le doy
compartir, ya esta seleccionado, compartir busco mi contacto de WhatsApp y lo
envio, listo. Me voy hacia atras, vuelvo a compartir, pero ahora por Gmail, me va a
pedir un correo electrénico, en este caso me voy a poner a mi misma, asunto, le voy
a escribir, audio, y en esta flechita azul lo envio. Me voy hacia atras, reviso mi Gmail
y ya me llego, en esta flechita que esta la punta hacia abajo lo puedo descargar y
listo. Si les gusto este video denle like y no se olviden de suscribirse a nuestro canal,

Somos Animadores 10 — 13,

92



Anexo 5 Guion de video 2

Narrador: Hola, este video llamado Rescatando la oralidad a través de las
voces de los nifios en la pandemia, surge del interés de los nifios de expresarse de
manera libre, con el uso de la grabadora de voz de su celular. Se llevo a cabo con
un grupo de tercero de preescolar, en tres momentos, de acuerdo a algunas
caracteristicas de la pedagogia por proyectos de Josette Jolibert, partiendo de una
pregunta generadora. A través de su participacion decidieron hablar de como se

sienten en este confinamiento.

Primer momento: Se les presento el libro album Eloisa y los bichos, donde
comentan de forma espontanea lo que les llama la atencién y fueron haciendo sus
hipotesis sobre esta historia. Cerramos con la exposicion de sus dibujos, de acuerdo

al personaje con el que se identificaron.

Segundo momento: Se dieron a la tarea de investigar como grabar un audio
con su celular, se apoyaron con el video del canal. Escuchamos algunos audios de
sus compafieros, compartian sus emociones con ellos, cerramos con un video

llamado “Emociones y COVID”.

Tercer momento: Escucharon audios de sus compafieros, los comentaron,
se sintieron identificados con ellos, descubriendo que comparten algunas
emociones. Cerramos con el cuento Om, donde un nifio hace yoga, imitando
posturas de algunos animales. De esta manera ellos se sentirdn mejor estando en
su casa confinados. Explicaran que postura hicieron en casa con ayuda de una

mascara que elaboraron.

A continuacion, los audios de los nifios autorizados por los papas.
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Anexo 6 Planificacion de

Proyecto.

Rescatando la oralidad a través de las voces de los nifios en la pandemia.

Titulo Nivel Numer | Fechasy Recursos
educativo o de sesiones
alumno
S
Rescatan | Preescolar 10 Sesion Estrategia del Kit de Actividades
do la 03 de | Socioemocionales, convivencia
oralidad a marzo del | armonica familiar. SEP.
través de 2021 Libro album “Eloisa y los bichos” del
las voces autor Jairo Buitrago.
de los https://es.slideshare.net/rquerrerocl/e
nifios en loisa-y-los-bichos
la
pandemia Link del video del canal, Somos
Animadores 10 - 13
https://www.youtube.com/watch?v
=Q_MqliSt160

Objetivo: Qué los nifios se expresen de manera libre, como se han sentido en su casa
en este tiempo de pandemia.

Metodologia: 03 de marzo.

Inicio: En la clase de zoom, se les da la bienvenida a los nifios, se les pregunta si
recuerdan la leyenda del Popocatépetl e Iztaccihuatl y se les hacen las siguientes
preguntas: Se les pregunta después: qué emociones experimentaron al escuchar la
leyenda, por ejemplo, amor, ternura, miedo, tristeza, alegria, entre otras y comenten
entre ustedes en qué otras situaciones han experimentado esas emociones.
Desarrollo: Se les dice que ahora conoceran a una nifia llamada Eloisa, que sentia
muchas emociones al ir a la escuela y conocié a muchos bichos. Les compartiré
pantalla y conforme paso las paginas ellos observaran y comentaran lo que observan
y las emociones que van surgiendo en la historia. Les haré las siguientes preguntas.
¢, Como se ve la nifia en las fotografias? ¢ Qué observan en la calle? ¢ Como creen que
se sentia Eloisa dentro del salon de clases? Y los bichos ¢ Como se sentiran?

¢, Por qué los dias pasaban mas rapido para Eloisa? ¢ Como se sentira el papa al ver
la fotografia? Y ¢Qué sentirdn Eloisa, su papa y los bichos si estuvieran en la
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https://es.slideshare.net/rguerrerocl/eloisa-y-los-bichos
https://es.slideshare.net/rguerrerocl/eloisa-y-los-bichos
https://www.youtube.com/watch?v

pandemia? ¢Como serian las clases? ¢COmo serian sus recreos? ¢Como seria el
camino de regreso a su casa? Ahora en la Pandemia ¢ Como que bicho te sientes?
Cierre: En su cuaderno dibujaran que personaje de la historia les gusté. Al final
explicaran sus razones de por qué eligieron a ese personaje. Se les dice que ahora
ellos contaran su propia historia grabaran su voz y como se han sentido en la
pandemia encerrados en su casa, en la proxima clase escucharemos sus relatos.

Evaluacion: participacion activa, expresion de ideas. Diario de campo.

Producto: Rescatar las respuestas de los nifios en todas las clases de zoom. Dibujos
de los nifos, audios de los nifios.

Nota: Es importante comentarles a los padres de familia que el libro album
“Eloisa y los Bichos” no sélo esta en formato digital sino también en fisico para los
gue lo quieran adquirir. (No perder ese contacto con los libros)

Titulo Nivel NUumero | Sesiones Recursos
Educativo de y Fechas
alumnos

Rescatando | Preescolar 10 Sesion Video “Emociones y Covid para
la oralidad a 10 de ninos”.

través de marzo Link del video
las voces de https://www.youtube.com/watch?v
los nifios en =bShmRoC5TiM

la
pandemia.

Objetivo: Qué los nifios se expresen de manera libre, como se han sentido en su casa
en este tiempo de pandemia.

Metodologia:

Inicio: Se les dice a los niflos que algunos de sus compafieros grabaron su voz y que
vamos a escuchar lo que nos van a contar.

Desarrollo: Estando en la clase de zoom, una vez que escucharon varios audios (por lo
menos 3) se les cuestiona de acuerdo a lo escuchado, ustedes se han sentido igual, ¢han
hecho las mismas actividades?
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https://www.youtube.com/watch?v

Cierre: Se les comparte pantalla con el video llamado “Emociones y Covid para nifios”.
Con plastilina se les pide que realicen la emocion que sienten en ese momento y la
expongan frente a sus comparfieros,

Evaluacion: participacion activa, expresion de ideas. Diario de campo.
Producto: audios de los nifios

Titulo Nivel NUumero de Sesiones y Recursos
educativo alumnos fechas

Res.catando la Preescolar 10 Sesion del 17 | Cuento

oralidad a

través de las de marzo del | ilustrado

vp~ces de los 2021. “Om”. del

ninos en la

pandemia autor, Maria
Isabel
Sanchez y
Albert Arrayas

Objetivo: Qué los nifios se expresen de manera libre, como se han sentido en su
casa en este tiempo de pandemia.

Metodologia:

Inicio: Se les dice a los nifios que escucharemos los audios de otros comparieros
para conocer como se la han pasado en casa.

Desarrollo: Estando en la clase de zoom, una vez que escucharon varios audios
(por lo menos 3) se les cuestiona de acuerdo a lo escuchado, ustedes se han
sentido igual, ¢han hecho las mismas actividades?

Cierre: ¢CoOmo se sintieron al escuchar a sus comparfieros? ¢Les agrado
escucharse a ustedes mismos? ¢lo volverian a hacer, pero hablando de otra
cosa? ¢Qué les gustaria? ¢ Saben de qué forma nos podemos sentir bien dentro
de nuestra casa? Les contaré la historia de un nifio Salvaje y lo descubriremos.
Después de la lectura del cuento se les haran las siguientes preguntas:

¢En qué animales se transforma Om? ¢Qué animal les gustaria ser? ¢Podran
hacer esa pose? Recuerden que para convertirse en un animal podemos meditar
por medio del Yoga, respirar profundo, inhalar aire por nuestra nariz y exhalar por
la boca, buscando un espacio en nuestra casa para relajarnos y convertirnos en
el animal que queramos y eso nos hara sentirnos bien dentro de nuestro hogar.
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Cada nifio expone su postura de yoga con ayuda de su antifaz.

Evaluacion: participacion activa, expresion de ideas.

Autoevaluacion para los nifios.
Producto: audios de los nifios.

Diario de campo.

Anexo 7 Contrato colectivo

Tareas

Responsable

Material

Fecha

Conectarme a
clase virtual. Se
retoma la
actividad del kit
de emociones, a
través de la

leyenda del
Popocatépetl e
Iztaccihuatl.
Anotar sus
respuestas.

Se les lee a los
ninos el libro
album “Eloisa y
los bichos.” Se
les hacen las
siguientes

preguntas:

¢, Qué sentiran
Eloisa, su papay
los bichos si
estuvieran en la
pandemia?

¢, Como serian las

clases? ¢Cbomo

Maestra Gaby

Libro album
Eloisa y los bichos
virtuales.

https://es.slideshare.net
/rguerrerocl/eloisa-y-

los-bichos

03 de marzo
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serian sus
recreos? ¢Como
seria el camino
de regreso a su
casa? Ahoraen la
Pandemia

¢, Como que bicho
te sientes? Se les
invita a dibujar en
su cuaderno el
personaje con el
gque se hayan
identificado. Al
final  explicaran
sus razones de
por qué eligieron
a ese personaje y
se les pide a los
papas que suban
su dibujo a
classroom como

evidencia.

Video ¢, Como
grabar un audio
con mi celular?

Se subira a
classrom vy al
canal Somos
Animadores 10 —
13 para que lo
vean los padres
de familia y que

Maestra Gaby

https://www.
youtube.com/
watch?v=Q_
MqliStl160

04 al

marzo

10 de
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les sirva de apoyo
para grabar el
audio de sus
hijos/as.

De acuerdo a la
tarea que se les
dejo,
escucharemos
algunos  audios
de sus
compaieros que
grabaron su voz.
Se les pregunta
¢shan hecho las
mismas
actividades? ¢ Se
han llegado a
sentir igual que
sus compareros?
Se rescatan sus
ideas.

Se les comparte
pantalla con el
video llamado
“‘Emociones y
Covid para
nifRos”.
Rescatar
respuestas.

Sus

Maestra Gaby

Audios de los alumnos.
video “Emociones vy

Covid para nifios”.

10 de marzo

Tiempo para
subir audios a
classroom.

Padres de familia

Padres de los alumnos

10 al

marzo

17 de

Escucharemos

algunos  audios
de sus
comparfieros que
grabaron su voz.

Maestra Gaby

Audios de los alumnos.
Libro “‘OM”
presentacién en Power
Point.

en

17 de marzo
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Se les pregunta
han hecho las
mismas

actividades? ¢Se
han llegado a
sentir igual que
sus comparneros?

Se rescatan sus
ideas.

¢, Como se
sintieron al
escuchar a sus
companeros?

cLes agrado
escucharse a

ustedes mismos?
Jlo volverian a
hacer, pero
hablando de otra
cosa? ¢Qué les
gustaria? ¢ Saben
de qué forma nos
podemos sentir

Escucharemos
algunos  audios
de sus

compafneros que
grabaron su voz.

Se les pregunta
¢chan hecho las
mismas

actividades? ¢Se
han llegado a
sentir igual que
sus comparieros?

Se rescatan sus
ideas.

¢, Como se
sintieron al
escuchar a sus
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companeros?

cLes agrado
escucharse a
ustedes mismos?
Jlo volverian a
hacer, pero
hablando de otra
cosa? ¢Qué les
gustaria? ¢ Saben
de qué forma nos
podemos sentir
bien dentro de
nuestra casa?

Les contaré el
cuento Om y se
les haran las

siguientes
preguntas:
¢En qué
animales se

transforma Om?
¢, Qué animal les

gustaria ser?
Podran  hacer
esa pose?

Recuerden que
para convertirse
en un animal
podemos meditar
por medio del
Yoga, respirar
profundo, inhalar
aire por nuestra
nariz y exhalar
por la boca,

buscando un
espacio en
nuestra casa para
relajarnos y
convertirnos en el
animal que

queramos y eso
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nos hara
sentirnos bien
dentro de nuestro
hogar.

Rescatar sus
respuestas.
Podran subir sus
audios a
classroom

Padres de familia

Audio de los alumnos

17 al

marzo

22 de
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Anexo 8 Evaluacidon para

NiNOS con caritas y cuestionario

a padres de familia.

EVALUACION

Alumno (a):

AUTOEVALUACION

1.-Escuchaste a tus
compafieros con respeto

Mucho

Poco

Nada

2.- Respeto los turnos para
participar

3.- Aporta nuevas ideas

4.- Participa expresando sus
ideas
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AUTOEVALUACION DE PADRES

1.- ¢ Qué opinidn tiene de la actividad de grabar su voz?

2.- ¢Le agrada que su hijo hable de sus emociones en las clases y por qué?
3.- ¢ Qué parte del proyecto le gusté mas y por qué?

4.- ¢ Considera que contribuy6 en algo este proyecto al aprendizaje

de su hijo/a) y de qué forma?

5.- ¢ Como considera el trabajo de la profesora en este proyecto?

Comentarios y sugerencias:

AUTOEVALUACION
Alumno (a): Jesus Adael

Poco Nada
1.-Escuchaste a tus compafieros con
respeto

2.- Respeto los turnos para participar

3.- Aporta nuevas ideas

4.- Participa expresando sus ideas
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) AUTOEVALUACION
Alumno (a): Angel Santiago

Mucho Poco Nada
1.-Escuchaste a tus compafieros con .
respeto
2.- Respeto los turnos para participar ‘
3.- Aporta nuevas ideas ‘
4.- Participa expresando sus ideas ‘

AUTOEVALUACION

Alumno (a): Isabella

Mucho Poco Nada

1.-Escuchaste a tus compafieros con
respeto

2.- Respeto los turnos para participar

3.- Aporta nuevas ideas

4.- Participa expresando sus ideas

105




AUTOEVALUACION
Alumno (a): Dafne Fernanda

Mucho

1.-Escuchaste a tus compafieros con
respeto

Poco

Nada

2.- Respeto los turnos para participar

3.- Aporta nuevas ideas

4.- Participa expresando sus ideas

AUTOEVALUACION
Alumno (a) : Damian

1.-Escuchaste a tus compafieros con
respeto

Poco

Nada

2.- Respeto los turnos para participar

3.- Aporta nuevas ideas

<
c
o
=
o

4.- Participa expresando sus ideas
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AUTOEVALUACION

Alumno (a): Iram

1.-Escuchaste a tus compafieros con
respeto

Poco

Nada

2.- Respeto los turnos para participar

3.- Aporta nuevas ideas

4.- Participa expresando sus ideas

AUTOEVALUACION

Alumno (a): Enrique

1.-Escuchaste a tus compafieros con
respeto

Mucho

Poco

Nada

2.- Respeto los turnos para participar

3.- Aporta nuevas ideas

4.- Participa expresando sus ideas
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AUTOEVALUACION
Alumno (a): Alejandro

Mucho Poco Nada
1.-Escuchaste a tus compafieros con
respeto

2.- Respeto los turnos para participar ‘

3.- Aporta nuevas ideas

4.- Participa expresando sus ideas

AUTOEVALUACION
Alumno (a): Mariana

Mucho Poco Nada
1.-Escuchaste a tus compafieros
con respeto

2.- Respeto los turnos para ‘
participar

3.- Aporta nuevas ideas

4.- Participa expresando sus ideas

108




AUTOEVALUACION
Alumno (a): Beithon

Mucho Poco Nada
1.-Escuchaste a tus comparieros .
con respeto
2.- Respeto los turnos para ‘
participar
3.- Aporta nuevas ideas ‘
4.- Participa expresando sus ideas ‘

AUTOEVALUACION

Alumno (a): Alexis Rafael

Mucho Poco Nada

1.-Escuchaste a tus compafieros
con respeto

2.- Respeto los turnos para
participar

3.- Aporta nuevas ideas

4.- Participa expresando sus ideas
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Mama de Damian.
1.- ¢ Qué opinidn tiene de la actividad de grabar su voz?

Nos parecio bien porque escuchamos a sus comparieros y esta bien que
escuchen las emociones de los demas, tomar en cuenta la parte psicosocial y
darles valor a las emociones.

2.- ¢Le agrada que su hijo hable de sus emociones en las clases y por qué?

Que se aborden estan tematicas para que los nifios se vuelven mas
seguros de si mismo y nosotros mas pendientes de él.

3.- ¢, Qué parte del proyecto le gusté mas y por qué?

En general la estructura estuvo bien planeada, por el ejemplo de cémo es
posible sentirse y luego ir al interior de ellos, con los personajes de los cuentos se
identifican. Estuvo bien disefiado.

4.- ¢ Considera que contribuy6 en algo este proyecto al aprendizaje de su
hijo/a) y de qué forma?

Si, pudo ampliar el lenguaje, identificar emociones con palabras, poder
expresarse y capacidad de atencién a la demas persona.

5.- ¢, Como considera el trabajo de la profesora en este proyecto?

Excelente, en general en todo el curso en especifico en este proyecto es un
aporte muy valioso y pensado de manera estructurada y agil de conocer para los
nifios y sus procesos emocionales. Muy profesional.

Comentarios y sugerencias:

Solamente que los sigan haciendo es fundamental tomar en cuenta los
procesos psicosociales y psicoldgicos. Felicitarla en su proceso profesional.

Mama de Beithon
1.- ¢ Qué opinidn tiene de la actividad de grabar su voz?
Esta bien y sé el sentir de mi hija, como se siente, en si ella sola que lo diga.
2.- ¢ Le agrada que su hijo hable de sus emociones en las clases y por qué?
Si para darme cuenta cual es su sentir.
3.- ¢, Qué parte del proyecto le gusté mas y por qué?

Que sepan cual es la expresion de cada uno, su sentir en esta pandemia.
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4.- ¢Considera que contribuy6 en algo este proyecto al aprendizaje de su
hijo/a) y de qué forma?

Si, le dio emocion y vio que no era la Unica que se sentia asi.
5.- ¢ Como considera el trabajo de la profesora en este proyecto?

Muy bien, porque los nifilos estan aprendiendo mas, lo que les ensefio les
esta sirviendo mucho.

Comentarios y sugerencias: Todo normal, todo me parece bien.

Mama de Isabella
1.- ¢ Qué opiniodn tiene de la actividad de grabar su voz?

Considero que es buena y ademas no tuve que ensayar mucho con ella a la
primera quedod su grabacion. Reflexionan de lo que hacen y dicen.

2.- ¢Le agrada que su hijo hable de sus emociones en las clases y por qué?
Si claro para que no se queden con nada de lo que sienten.

3.- ¢, Qué parte del proyecto le gusté mas y por qué?

Por la integracién de los nifios al hablar de sus emociones

4.- ¢Considera que contribuy6 en algo este proyecto al aprendizaje de su
hijo/a) y de qué forma?

Si a su expresion oral y ademas le gusta mucho aprender.

5.- ¢ Cémo considera el trabajo de la profesora en este proyecto? Me gusté
fue muy bueno.

Comentarios y sugerencias: Ninguno.

Mama de Enrique
1.- ¢ Qué opinidn tiene de la actividad de grabar su voz?
Le gustd y lo senti motivado a hablar mas.
2.- ¢Le agrada que su hijo hable de sus emociones en las clases y por quée?

Si para que hable de como se siente.
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3.- ¢ Qué parte del proyecto le gusté més y por qué?
Qué hablaran de como se sienten

4.- ¢Considera que contribuy6 en algo este proyecto al aprendizaje de su
hijo/a) y de qué forma? Si, se motiva méas a entrar a las clases.

5.- ¢ Como considera el trabajo de la profesora en este proyecto? Muy bueno,
mantiene a los nifios motivados para entrar a su clase.

Comentarios y sugerencias: Continuar con las actividades como hasta ahora.

Mamé de Adael
1.- ¢ Qué opiniodn tiene de la actividad de grabar su voz?

Le gusta, es la Unica clase donde pide conectarse a las demas no entra. Si
le gusto.

2.- ¢Le agrada que su hijo hable de sus emociones en las clases y por qué?
Me gusta que se exprese y que a su edad exprese cosas y que las entienda.

3.- ¢, Qué parte del proyecto le gusté méas y por qué? Qué mi hijo se exprese
y comente anécdotas.

4.- ¢Considera que contribuyé en algo este proyecto al aprendizaje de su
hijo/a) y de qué forma? Si para que hable mas.

5.- ¢ Como considera el trabajo de la profesora en este proyecto? Muy bueno
es la Unica clase que le gusta a mi hijo.

Comentarios y sugerencias: Que en un dia no tome todas sus clases.

Mama de Angel Santiago
1.- ¢ Qué opinidn tiene de la actividad de grabar su voz?

Me da pena porque no grabo su audio, pero vi que le gustd escuchar a sus
comparieros.

2.- ¢Le agrada que su hijo hable de sus emociones en las clases y por qué?
Si mucho, para que las vaya identificando

3.- ¢, Qué parte del proyecto le gusté mas y por qué?
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Cuando contaron los cuentos y que los asociaron a sus emociones

4.- ¢Considera que contribuyo en algo este proyecto al aprendizaje de su
hijo/a) y de qué forma?

Si al hablar mas abiertamente de como se sienten, y que se expresen mas.

5.- ¢ Como considera el trabajo de la profesora en este proyecto? Si bueno,
los motiva a participar.

Comentarios y sugerencias: Realizar mas actividades que tengan que ver
con emociones.
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