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INTRODUCCION

El Proyecto de Desarrollo Educativo es una modalidad que ofrece la Universidad
Pedagogica Nacional (UPN) como medio de titulacion en la Licenciatura de
Intervencion Educativa (LIE), el cual, permite dar cuenta de un proceso de
investigacion-intervencion realizado en un espacio especifico, para dar solucion a

un problema ya sea de tipo socioeducativo o psicopedagogico.

De acuerdo con el reglamento general para la obtencion del titulo de
licenciatura en la UPN “[...] Es una propuesta en la cual se propone resolver un
caso, una situacion de mejora o un problema detectado en el proceso educativo,
que es el motivo de la intervencién. Implica el diagnostico y contiene los
fundamentos tedrico-metodoldgicos de la accién innovadora, la estrategia, las
condiciones particulares que llevaran a su aplicacion, los recursos necesarios, los
tiempos y las metas esperadas. Se origina y desarrolla en los ambitos formal, no
formal e informal. Para un LIE, esta opcidén de titulacibn se concreta como una

posibilidad de actuar y atender una problemética especifica”.

Partiendo de lo anterior, este documento permite dar cuenta de una
investigacion-intervencion realizada en equipo; el cual conformamos dos
estudiantes de la LIE. Para ello, nos organizamos de manera conjunta, manteniendo
el didlogo y la disposicion en cada tarea realizada durante el disefio y aplicacion de

este proyecto respectivamente.

Para esta intervencién se consider6 un ambito especifico en el que se
pusieron en practica experiencias de aprendizaje favorecidas durante el proceso
formativo como estudiantes de la LIE, en los productos obtenidos de la prestacion
de Practicas Profesionales y Servicio Social, asi como en las experiencias propias

de la intervencion misma.

El presente trabajo de investigacion se realizé en la Estancia Infantil “Gotitas
de Chocolate” ubicada en la localidad de El Fitzhi, mediante las tareas de indagacion

y reconocimiento de las debilidades, probleméaticas y posibles acciones a



desarrollar, el proyecto se fue orientando a una de estas necesidades: la
estimulacién sensorial en la sala de Maternal | que ofrece atencién a los nifios de 2

a 3 anos en la estancia infantil mencionada.

La estimulacion sensorial que se promueve mediante: los sonidos, olores,
colores y el tacto, permiten al nifio o nifia aprehender del mundo y construir
significaciones de éste. Por lo anterior, es relevante generar espacios que permitan
la exploracion, curiosidad y experimentacion como herramientas que favorezcan el

aprendizaje y promuevan el desarrollo integral en el nifio desde una temprana edad.

El documento que aqui se expone, esta organizado por cuatro capitulos. En
el primero abordamos los elementos contextuales que permiten caracterizar el
espacio especifico en el que tuvo lugar la presente intervencion. Asi también, se da
cuenta del diagndstico realizado en dicho ambito. Al final del apartado se da a
conocer el problema planteado a dar solucién, y el enfoque teérico-metodoldgico

gue condujo la intervencién.

El segundo capitulo presenta la descripcion de la intervencion; en la cual se
justifica, fundamenta y se dan a conocer los objetivos generales y especificos para
intervenir. De igual manera se ofrecen los elementos para fundamentar la propuesta
de intervencién, dando a conocer la importancia de implementar actividades
sensoriales en la edad temprana, el papel del juguete como herramienta didactica y
el juego como estrategia metodoldgica en los procesos de ensefianza-aprendizaje.

Las condiciones sociales e institucionales para el desarrollo del proyecto se
dan a conocer en el tercer capitulo de este documento. Para atender la necesidad
detectada se disefiaron estrategias de intervencion, actividades y tareas que

permitieran alcanzar los objetivos propuestos en esta investigacion-intervencion.

El cuarto y altimo capitulo, ofrece un andlisis de los resultados del proyecto.
Los aspectos que considera esta evaluacion son: el juguete como apoyo didactico,
los alcances valorados mediante la aplicacién de las estrategias de estimulacion
sensorial y el proceso de investigacion-intervencion realizado a travées del presente

proyecto.
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Como parte reflexiva, se incluye un apartado de conclusiones que ofrece
nuestra valoracion personal ante la intervencion realizada. Lo cual, es de suma
importancia si tenemos presente que la intervencion es un espacio de aprendizaje
no solo para con quién se interviene, sino para el interventor mismo. Como parte
sustancial de una investigacion, se integra un apartado de bibliografia, el cual, da a
conocer el referente tedrico de que se apoya y permite dar sustento al presente

trabajo.

Finalmente, en un apartado de anexos, se muestran algunas evidencias
(fotograficas), que permiten exponer, de manera mas concreta y sutil, aquellos
momentos en los que se pudieron realizar las acciones de intervencion. Dejando ver

al lector, parte de esa realidad que nos invitd a actuar.
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CAPITULO 1.
ESPACIO DE INTERVENCION

1.1.Contextualizacién de la localidad de El Fitzhi

Conocer el contexto de un lugar nos ayuda a tener un acercamiento con el entorno
y recabar informacion de los elementos necesarios para analizar a profundidad el
lugar donde desarrollaremos nuestro proyecto de Desarrollo Educativo. El cual, se
llevarda a cabo en el municipio de Ixmiquilpan en el estado de Hidalgo,

especificamente en el Barrio del Fitzhi.

Este barrio es uno de los mas grandes del municipio, se encuentran instituciones
educativas de gobierno como es el preescolar “Gabriela Mistral”, asi como
escuelas de nivel primaria como, “Ignacio Zaragoza” en el turno de la mafiana y
por la tarde de nombre “Cuauhtémoc”, en nivel secundaria “Libertadores de
America”. Asi también se han establecido particulares como el “Colegio las
Américas” y “Colegio Buckingham”, los cuales tienen una oferta educativa de

preescolar y primaria.

En el barrio también se encuentra la Estancia infantii de nombre: “Gotitas de
Chocolate” la cual brinda el servicio de atencion infantil a partir de 1 ano de edad y

estd afiliada a la Secretaria de Desarrollo Social (SEDESOL)!

Desde nuestra perspectiva es uno de los barrios que brinda educacion de
diferentes niveles, asi como variedad de horarios a sus habitantes, lo cual permite
la eleccion de escuelas de acuerdo a las necesidades y posibilidades econdmicas,
y ha incidido en la posibilidad de los habitantes para desenvolverse en el ambito
laboral, de esta manera se ven en la necesidad de buscar espacios educativos a

temprana edad.

1 Actualmente llamada Secretaria del Bienestar, debido al cambio de administracién gubernamental. Esta situacion
modifico en gran medida la condicién laboral y de servicio que brinda actualmente la estancia infantil “Gotitas de
Chocolate” debido que a partir del programa vigente los padres son los que reciben la beca de apoyo para la
atencién en la primera infancia de sus hijos, esto afecta debido a que la estancia infantil ya no recibe presupuesto
federal para el apoyo de la misma, ellos se ven en la necesidad de elevar sus cuotas y aunque la beca posibilite
poder cubrir la cuota aun establecida, subié un 300%. Para el caso especifico de esta estancia infantil, la matricula
disminuyo de 60 a 17 alumnos, situacién que obligo incluso a un despido de personal.



Esta institucion surge debido a que el 25 de mayo de 1992 se publicaron
modificaciones a la ley organica de la administracion publica federal con objeto de
fusionar a la Secretaria de Desarrollo Urbano y Ecologia (SEDUE) y la Secretaria
de Programacion y Presupuesto (SSP) que manejaban el Programa Nacional de
Solidaridad (PRONASOL) para crear la Secretaria de Desarrollo Social; cuya base
principal es el combate de la pobreza extrema en campesinos, indigenas y
colonos de zonas urbano — marginadas. La nueva dependencia bajo su estrategia
de combate a la pobreza en solidaridad busco establecer una nueva relacién entre

estado y sociedad.

1.2. Estancia infantil “Gotitas de Chocolate”

Es importante tener conocimiento de los requisitos, porque de esto depende la
funcionalidad de la estancia, asi como la atencién y cuidados necesarios que se
les proporcionan a los nifios y si esta cumple con las condiciones que le son

solicitadas.

Este servicio a sus inicios recibié un periodo minimo de un afio para
establecerse y otorgar los beneficios del Programa de Apoyo a Madres
Trabajadoras, promovido por la SEDESOL. A continuacion, se muestra un cuadro
de los requisitos solicitados para la apertura de la estancia infantil y asi mismo un

analisis de como se cumplen los mismos:

e Contar con el espacio destinadoala|e Con relacion a este punto la

estancia infantil que se busca afiliar
al programa y tenga como obijetivo
atender preponderantemente a la

poblacion objetivo del programa.

estancia infantil es una casa la cual
fue adaptada de acuerdo a los
requisitos y lineamientos que se le
solicitaron, haciendo modificaciones
y teniendo como resultado el
minimo de indicadores para que

esta pueda operar.

14



Acreditar identidad y ser mayor de
edad.

La directora cumple con la mayoria
de edad, asi como ser ciudadano
mexicano con lo cual acredita su
identidad.

Acreditar escolaridad minima de
secundaria terminada o estar
certificada en el estandar de
competencia EC0024 de cuidadode
las niflas y los niflos en centros de
atencion infantil o la certificacion en

estandar correspondiente.

El personal que labora en la

estancia infanti cuenta como

minimo con secundaria y
bachillerato, y solo 1 responsable

con la certificacion EC0024.

Asi mismo deberd de acreditar
como minimo seis meses de
experiencia en el cuidado y atencién
infantil es decir 200 horas de
y 120 horas de

experiencia en el

capacitacion
cuidado vy

atencion infantil.

Al realizar la entrevista con la
directora, no nos refiere que el
personal cumpla con este indicador
por lo que no lo toma en cuenta

(ver anexo 2).

Contar con el espacio fisico
suficiente para brindar servicios de
cuidado, atencién y alimentaciéon

infantil por lo menos a 10 nifias(os).

El espacio es suficiente para la
atenciéon de por lo menos 60 nifios,
debido a que estan divididos en 4

salones.

El espacio fisico debera ser de 2

metros cuadrados por cada nifia(o).

De acuerdo a las supervisiones que
se le ha hecho a la estancia infantil
este si cuenta con el espacio

requerido para cada nifio.

Contar con evaluaciones vy
capacitaciones basicas e iniciales

del programa.

Dos de las responsables, solo
cuentan con las capacitaciones y
son evaluadas por el Sistema de
Desarrollo Integral de la Familia
(DIF). Nos refiere la directora que

ellas son las responsables de
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capacitar a las siete restantes del

personal.

e Elinmueble propuesto para estancia | ¢ Respecto a la ubicacion de la

infantil se debe ubicar en una zona estancia y acorde a la supervision
libre de riesgo” (DIF Nacional, gue les realiza DIF el inmueble se
2009). encuentra en una zona fuera de

riesgos y cumple con los requisitos

gue le son solicitados

Al haber cumplido con el cien por ciento de los requisitos establecidos, se
benefici6 con un apoyo econdmico por parte de SEDESOL para establecer la
estancia infantil “Gotitas de Chocolate”, misma que fue inaugurada el 10 de
septiembre del 2007 por Yolanda Pérez Serrano quien se encarg0 de realizar

todos los tramites para la apertura de esta institucion.

Anteriormente esta estancia inici6 con la renta de una primera vivienda
ubicada en el mismo barrio con la finalidad de brindar atencion asistencial a los
nifios menores de 4 afios y contando con una matricula inicial de 15 nifios. Sin
embargo, la demanda fue creciendo y se vieron en la necesidad de rentar otras
instalaciones mas amplias para poder brindar un mejor servicio a mas nifios, fue
entonces como rentaron una casa de dos pisos ubicada en calle 1 de Mayo #7
frente a la iglesia de la misma localidad, y asi seguir con la atencién y cuidado de

los infantes.

Con esta informacion nos damos cuenta que para los padres de familia fue
oportuno que dicha institucion se estableciera, como un apoyo para su vida laboral
siendo algo innovador en la atencion y cuidado a nifios desde temprana edad. Lo
cual nos da a conocer que es de suma importancia crear espacios para cubrir las
necesidades de padres de familia y de infantes. De igual manera nos damos

cuenta que buscaron mejorar el espacio para brindar un mejor servicio de cuidado.
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1.3.0Organizacion y servicios de la estancia infantil

Esta institucion educativa cubre necesidades de la primera infancia como son:
alimentacion, higiene, cuidado del menor y descanso, lo cual es importante que se
desarrolle porque marcan el ritmo diario del menor, debido a que en ellas
aprenden cosas nuevas respecto de si mismos y con el mundo que lo rodea, para
que asi le permitan al nifio interactuar para mejorar la compresion y

descubrimiento de su entorno.

La institucion actualmente esta a cargo de la C. Maritza Elizabeth Cruz Garcia
quien cuenta con la Licenciatura trunca en Intervencion Educativa, cumplié los
requisitos para recibir los apoyos del programa y asi poder otorgar el servicio de
cuidado y atencion infantil a madres trabajadoras, estudiantes y padres solos, como
lo marca el programa para estancias infantiles. Los beneficiados con el programa
pueden contar con tiempo disponible para trabajar y continuar con sus estudios,
asi como la busqueda de empleo de tal forma que puedan atender las
necesidades de sus hijos (Manual de operacion,2010:4). De acuerdo al programa

de estancias infantiles:

En el que se garantiza la igualdad de oportunidades para que las
mujeres alcancen su pleno desarrollo; facilitar la integracion de la
mujer y padres solos al mercado laboral; y abatir el rezago que
enfrentan los grupos sociales vulnerables a través de estrategias de

asistencia social (Programa de estancias infantiles,2010:8).

El Programa de Estancias Infantiles para Apoyar a Madres Trabajadoras se
clasifica en 2 modalidades: 1) Apoyo a Madres Trabajadoras y Padres solos y; 2)
Impulso a los Servicios de Cuidado y Atencion Infantii (Manual de
operacion,2010:4). En la primera modalidad se otorga el apoyo y beneficios del
programa para el cuidado, atencién y desarrollo de los nifios, mientras que en la
segunda modalidad se dan a conocer los requisitos a cubrir para que pueda operar

ser establecida una estancia infantil.
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Misién y vision de la estancia infantil

La estancia infantil tiene una mision y visién lo cual permite precisar lo que la
institucion quiere ser, a quién, y cOmo servir con base a necesidades, situacionesy
condiciones que se presentan socialmente; en este caso, enfocadas en los nifios
gue se atienden dentro de la estancia infantil, fortaleciendo habilidades, destrezas,
conocimientos y experiencias que puedan llevar a la practica en su vida cotidiana.
En la estancia infantil “Gotitas de Chocolate” son retomadas la mision y la vision del

Programa de Estancias Infantiles (PEIl), las cuales se exponen a continuacion:

a) Mision

Lograr la superacion de la pobreza mediante el desarrollo integral incluyente y
corresponsable para alcanzar niveles suficientes de bienestar con equidad,
mediante las politicas y acciones de ordenacion territorial, desarrollo urbano vy
vivienda, mejorar las condiciones sociales, econémicas y politicas en los espacios
rurales y urbanos, se ha visualizado que el programa de estancias infantiles
contribuye al bienestar de cada familia, contando con un segundo ingreso
econdémico y al mismo tiempo sin descuidar el desarrollo de los nifios (Acosta M,
2015:12).

b) Visién

SEDESOL aspira hacia el 2030 ver un pais donde los ciudadanos puedan ejercer
plenamente sus derechos sociales y la pobreza extrema se haya erradicado; donde
todos los mexicanos a través de su propio esfuerzo e iniciativa hayan logrado
alcanzar niveles de vida digna y sostenible y un desarrollo integral que abarque

todas las dimensiones.

En el caso de esta estancia infantil tanto la misién y la vision tienen una
aplicabilidad desde el momento en que los padres que inscriben a sus hijos en

este espacio se ven beneficiados por que en su mayoria son de una situaciéon
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econOmica limitada y a partir de este servicio o de este programa tienen la
posibilidad de que sus hijos sean atendidos por personas profesionales, logrando
incluso que reciban estimulacién y no nada mas atencion y cuidados sino tan bien

estimulacién que les permite mejorar su desarrollo integral.

Ubicacion de la estancia infantil

La estancia infantil Gotitas de Chocolate se encuentra ubicada en la Calle 1° de
mayo, numero 7 del barrio del Fitzhi a un costado de la iglesia catdlica (ver anexo
1). Sus colindantes; al norte el Barrio del Carmen y la Colonia Benito Juérez, al sur
Cantinela y parte oriente del Maye, al oriente el Barrio de Dios Padre, al poniente el
Barrio de Jesus y la Colonia 20 de noviembre (Galeon,2019). Lo anterior, da a
conocer las localidades que pueden estar recibiendo el apoyo que ofrece la
estancia infantil para el cuidado y atencion de los nifios.

Servicios que ofrece la estancia

Si bien en apartados anteriores se ha dado mencién a la mision y vision que le da
cause a las acciones de la estancia infantil. Se hace importante destinar un
apartado que aborde de manera mas detallada aquellos servicios que de manera
especifica la estancia infantil “Gotitas de Chocolate” brinda a sus usuarios. Lo
anterior tomando en cuenta que desde su creacion” Una guarderia de SEDESOL
brinda apoyo a madres trabajadoras y padres solos que estén a cargo de una
familia con nifios o nifas entre 1 a 3 aflos once meses promocionando el mejor
desarrollo de aprendizajes en los nifios basado en un programa por competencias

de acuerdo con 4 campos especificos:

» Conocimiento y cuidado de si mismo
» Interaccion participativa con el entorno social
» Interaccion y cuidado del entorno fisico

» Pensamiento, lenguaje y creatividad” (DIF Nacional, 2009:119).
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Con ello desarrollar las habilidades y conocimientos que sirvan a los
infantes para que se desenvuelvan de mejor manera en el contexto en que se
encuentren asi mismo apoya a los hogares en condiciones de pobreza o que estén
en riesgo de caer en esta situacion por no contar con un segundo ingreso en el
hogar. Con la intencion de que, sea una institucion util para apoyar con el cuidado
de los menores mientras los padres de familia cumplen con su jornada laboral,
prioritariamente otorgando el beneficio de guarderia a familias de escasos recursos
0 pobreza; dado a que con este servicio de costo accesible los padres tienen la

posibilidad de que cuiden de sus hijos mientras trabajan o estudian.

Los padres beneficiarios de este programa de estancia infantil, cubren una
cuota mensual de $500 por cada nifio. En donde brinda el cuidado, la atencién,
alimentacion y el desarrollo cognitivo de los nifios mediante el juego basado en
competencias (juego de caja, baul y actividad lidica)?> asi como el cuidado
asistencial como: el arreglo personal a la hora de la salida, lavado de manos antes
y después de comer, realizar la hora de siesta y el cambio de pafial como habitos
y cuidados necesarios en esta etapa del nifio. Cabe mencionar que las actividades
gue se realizan semanalmente estan basadas en el formato del Sistema para el

Desarrollo Integral de la Familia en el Estado de Hidalgo, (DIF Nacional, 2009).

Organigrama

Toda institucién tiene una organizacion, Benjamin Franklin nos refiere que:
“Un organigrama es la representacion gréafica de la estructura organica de una
institucion o de una de sus areas o unidades administrativas, en las que se
muestran las relaciones que guardan entre si los 6rganos que la componen”

(Organigrama:11/junio/2018).

2 Juego de caja: Actividades dirigidas como recortar, pegar, leer cuentos, armar rompecabezas,
memoramas, domino etc.Juego de ball: Es una actividad colectiva en la cual se involucran todos los
nifios y niflas haciendo uso de los juegos de baul (el que la maestra incluird ese dia en la planeacién
semanal) ya sea la cocinita, herramientas, disfraces, pelotas, llantas, etc. Este es un tema guiado por
la maestra Actividad ludica: Implican una construccién del conocimiento con materiales mas

estructurados, también se refiere a los cuentos y cantos de ronda donde participa todo el grupo.
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El organigrama ofrece varias ventajas, se puede apreciar la estructura
general y las relaciones de trabajo en la institucién, la jerarquia muestra la funcion
gue desempefa el personal. A continuacién, presentamos el organigrama que

conforma la estancia infantil y las relaciones de personal que esta institucién tiene.

Estancia infantil “Gotitas de Chocolate”

Organigrama disefiado para dar a conocer la organizacién de los que integran del equipo de la
estancia infantil “Gotitas de Chocolate”.

Tal como se observa en el organigrama, cada una de las aulas cuenta con
una responsable de grupo y una asistente. El tipo de relacion que llevan dentro de
la institucidn relativamente es bueno, porque existe respeto al dirigirse una a la
otra, piden las cosas por favor y dan las gracias, muestran amabilidad, al sugerir o
pedir lo hacen con respeto y tolerancia hacia su compariera en las diversas formas

de pensar y de trabajar.
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Por consiguiente, cada responsable de grupo junto con su asistente debe
contar con una matricula de 8 nifios por cuidadora. Pero en cada aula de acuerdo
a la demanda hay un total de maximo 18 nifios, siendo este el total de espacios
disponibles que la directora ha establecido para cumplir las normas establecidas
por el Manual De Operacion para la Red de Estancias Infantiles. Asi también, con
el objetivo de otorgar una mejor atencion y cuidado a los infantes dentro del
espacio determinado (habiendo 1 grupo de lactantes, 2 maternales y 1

preescolar).

La responsable sala de maternal se encuentra a cargo de de grupo C.
Saray Ramirez Pérez de 22 afios y su asistente de grupo Maria de Jesus Romero
Mufioz de 37 afos, quienes a su vez tienen bajo sus cuidados a 8 nifios de entre 1

ano a 1 afo 6 meses.

En el maternal 2 es responsable de grupo Paulina Garcia Martin de 37 afios
y su asistente Brenda Ariana Hernandez Garcia de 19 afios, tienen a su cargo 15
nifios, los cuales oscilan de 1 afio 7 meses a 2 afos. El grupo de Maternal 3 es
atendido Martha Hernandez Martinez de 19 afios como responsable y su asistente
Juana Contreras Lépez de 30 afios, quienes tienen a su cargo 15 nifios los cuales

oscilan entre los 2 y 2 afios 11 meses.

Finalmente, el Preescolar 1 se encuentra a cargo de grupo
C. Roci6 Loredo Chavez de 23 afios y su asistente de grupo C. Rosa Lopez Chavez
de 23, tienen bajo sus cuidados a 18 nifios que oscilan entre los 3 afios a 3 afos
11 meses. Las encargadas de mantener limpios y ordenados los espacios son la

C. Aracely Romero Mufioz y en la cocina la C.Yera .

1.4.Infraestructura de la estancia infantil como factor que promueve ambientes

de aprendizaje

Con lo que respecta a la infraestructura de dicha institucion, esta es una casa de

dos pisos que fue acondicionada con los materiales adecuados para fortalecer los
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procesos de ensefianza — aprendizaje de los infantes a atender. Derivado de ello se
aprecia un pasillo que se ocupa como recepcion, al final de este se ubica un filtro en
donde se revisan a los nifios antes de entrar a la estancia y también al salir. Esta
area de control tiene como finalidad que los nifios no ingresen lastimados, con
ufias largas o con alguna infeccion que pueda ocasionar alguna situacion perjudicial

e impida el desarrollo y afecte la salud de los nifios.

Ademas, cuenta con una direccién donde se atienden asuntos relacionados
con la funcionalidad y operacion de la estancia infantil; asi mismo se utiliza como
almacén de alimentos debido a que no hay un espacio adecuado como bodega.
Hay una cocina en donde se preparan los alimentos que se les dan a los nifios.
Las &reas comunes cuentan con dos patios para los nifios; uno de la planta alta
utilizado como punto de encuentro en caso de alguna situacion de emergencia y el
otro en la planta baja, este ultimo se utiliza para realizar actividades de educacion
fisica.

Cada salon esta equipado con mobiliario especifico y acorde a la edad de los
menores como mesas, sillas, tapetes, sanitarios, lava manos, bancos, colchonetas,
periqueras, contribuyendo al bienestar y comodidad de los nifios y nifias inscritos
en la institucion para asi cumplir con las necesidades o roles que cada uno de los

infantes y encargados de grupo presentan.

De acuerdo a la norma en el estdndar de competencia EC0435°% vy
prestacion de servicios para la atencion, cuidado y desarrollo integral para los nifios
y nifias en centros de atencion infantil, por esta razén se atienden a los nifios en
edades especificas, fomentando actividades que desarrollen y estimulen sus
procesos evolutivos relacionados con:

e Motricidad fina: esta se refiere a la coordinacion de los movimientos musculares
pequefios que ocurren en partes del cuerpo como los dedos, en coordinacion

con los ojos para que de esta forma se realicen o mejoren acciones como el

3 Se refiere a la norma de estandar de competencia laboral bajo la cual se regularon los servicios que
brinda la estancia infantil “Gotitas de Chocolate”. La cual fue publicada por el diario oficial de la
federacion el 17 de julio del 2017.
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agarrar un vaso, agarrar la cuchara o como tomar un lapiz y asi poder pintar o
dibujar.

Motricidad gruesa: esta se define como la habilidad que el nifio va adquiriendo,
de tal manera que se muevan armoniosamente los musculos de su cuerpo, y
mantener el equilibrio, ademas de adquirir agilidad, fuerza y velocidad en sus
movimientos que tengan que ver con correr, caminar, pararse sobre un pie,
brincar, entre otros.

Lenguaje: este apartado nos hace notar la capacidad de cada infante para
expresar sus pensamientos y sentimientos por medio de las palabras, en
consecuencia, de ver como es que los nifios se relacionan y comunican con sus
iguales o con las responsables o0 asistentes de grupo dando a conocer sus
necesidades e inquietudes que tengan dentro del aula.

Desarrollo social: Entendido como un proceso de mejoramiento en la calidad
de la vida de los nifios con relacién a las interacciones y formas de convivir con
los demas y poder expresar sus ideas, dar puntos de vista y entender lo que los
demas le quieren dar a conocer obteniendo mejores experiencias y nuevos
conocimientos que lo ayuden a desenvolverse mejor dentro del contexto en el
gue se encuentre.

Conocimientos: aspecto que hacer referencia al conjunto de datos o saberes
gue se tenga de alguna materia o tema en especifico, en este caso colores
basicos, sus propios nombres o distinguir entre si son nifio o nifia, esto con el
hecho de adquirir nueva informacion por medio de las experiencias recibidas a

través de las formaciones educativas que tengan o se fomenten en los nifios.

El desarrollo de cada alumno es importante y para ello se requiere de tratos,

actividades y atenciones acordes a las edades de los infantes, es asi como el autor

Howard Gardner “nos plantea que no todos los nifios aprenden de la misma

manera, dado a que tenemos muchas formas de aprender, entender y saber,

dependiendo de las capacidades y habilidades, pero sin dejar atras a los estadios

por los que pasa el mismo infante” (Kasuga L, Gutiérrez M, 2001:77).
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1.5.Diagnéstico, la estancia infantil “Gotitas de Chocolate” como espacio de

investigacion-intervencion

De acuerdo con Eulalia Bassedas “El diagnostico psicopedagogico se entiende
como un proceso en el que se analiza la situacion del alumno con dificultades en el
marco de la escuela y del aula, a fin de proporcionar a los maestros orientaciones e
instrumentos que permitan modificar el conflicto manifestado” (Bassedas E,
2004:49).

1.6. Perfil del personal responsable en las tareas de cuidado y atencion en la

instancia infantil “Gotitas de Chocolate”

Caracterizacion de laresponsable del area de Maternal | a intervenir

La responsable de la sala de lactantes es Saray Ramirez Pérez de 23 afios de edad
quien tiene el bachillerato concluido, cuenta con tres afios y seis meses laborando
en la estancia infantil y sefiala que es su primer trabajo relacionado con nifios (ver
anexo 3). Llegé a laborar en este lugar por la recomendacion de un amigo. Al
momento de trabajar con los nifios muestra una actitud optimista y entusiasta
mostrandose alegre con los nifios y reflejando gusto de estar con ellos.

Frecuentemente mantiene una actitud positiva y busca solucionar los
problemas que se le presentan, durante las observaciones no se le mostrd
preocupada o enojada al estar ante grupo. Como lo menciona Dominguez Pino
Martha “el desarrollo de la comunicacion, la complejidad y el enriquecimiento de sus
formas permiten a los pequefios cada vez mas, nuevas posibilidades paraasimilar,
con la ayuda de la persona que lo rodean, diferentes tipos de comunicacién y
habilidades, lo cual tiene una importancia de primer orden para todo el proceso de
desarrollo psiquico”.

El poder estar en comunicacion con diversas personas ayuda al nifio a poder
construir un mejor lenguaje, compuesto de diversas personalidades y asi €l pueda
construir la suya teniendo las herramientas.

A pesar de su actitud notamos que es desconfiada dado que se le dificulta
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trabajar en ciertas actividades por miedo a que alguno de los nifios les ocurra un
percance, nos refirid que anteriormente tuvo un accidente con un nifio quien se
metié un trozo de betabel a la nariz lo cual ocasioné en ella un temor para trabajar
con ciertos materiales, por lo que sus actividades a realizar no se llevan a cabo
como lo ha planeado y utiliza otros materiales como lo son tapas de botellas de
suavitel, pelotas de plastico, mufiecos bebés asi como bloques para ensartar,
pues como responsable tiene el cargo de realizar las planeaciones de actividades

gue se deben de realizar durante la semana.

Caracterizacion de la asistente de grupo maternal |

Maria de Jeslis Romero Mufioz de 37 afios quien es asistente de grupo, cuenta
solo con secundaria terminada, lleva dos afios laborando para la guarderia solo
recibe indicaciones y se encarga de cambiar el pafial a los nifios. Con respecto a
las actividades no tiene problema al recibir indicaciones. Su actitud al momento de
trabajar con los nifios es favorable, es amable con los nifios y muy paciente,

demuestra que le gusta lo que hace.

En cuanto a dificultades se podria mencionar que desconoce los A&mbitos que
se deben de desarrollar con el nifio y mientras la responsable no le dé indicaciones
ella s6lo desarrolla actividades basicas como darles de comer, cambiarles el pafial
y dormirlos, pero desconoce cémo se debe de trabajar o qué actividades

desarrollar en los &mbitos propuestos.

Respecto al desarrollo del plan de actividades, organizado para trabajar con
los niflos la asistente nos refiere que no se realizan en todos los casos por la
responsable del grupo, por temor a que ocurra un incidente con los nifilos. En
consecuencia, ellas se encargan solo de cuidar a los nifios dependiendo las edades
de los mismos; que oscilan entre 1 afio hasta los 3 afios 11 meses de edad, de tal
modo, que se mejoré el proceso educativo de los infantes inmersos en esta

institucion.
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1.7.Area de Maternal |; espacio para intervenir

El cupo limite del grupo es de 14 nifios, diez estan inscritos y por el momento sélo
asisten ocho, 4 nifias y 4 nifios. Las edades de los alumnos van de entre 1y 2 de
edad; a excepcion de Daniela quien ya cuenta con 2 afios y 3 meses, no la han
pasado al siguiente grupo debido a que en el maternal 2 no hay matricula
disponible. El cuidado que les dan las responsables a los nifios, la interaccion y
comunicacion que hay entre ellas es buena, por lo que hemos observado cada una
de ellas ya sabe qué es lo que tiene qué hacer y el rol que desempefian en cuanto

al cuidado de los nifos.

Consideramos que analizar cada uno de los ambitos, que maneja la estancia
infantil nos permite conocer a fondo cuéles son las fortalezas y debilidades que se
tienen, para poder centrar nuestra atencion en uno en especifico, que de alguna

manera permita atender de forma indirecta otras necesidades que se tengan.

Dentro del curriculum de la estancia infantil se trabajan “ambitos de
experiencia los cuales nifias y nifios, construyen, desarrollan y fortalecen sus
capacidades, siendo participes de la construccidén de su presente y su control como
persona. En el fortalecimiento de estas capacidades, influyen las interacciones
diarias entre si mismas (0), con la sociedad y con su entorno; que les permite
construir un didlogo consigo mismas (0s), con la sociedad y con su entorno fisico”,
(DIF,pag. 119) .

En la sala de maternal I, 4 de los 8 nifios que asisten entran en estado de
crisis al ingresar a la guarderia, Mateo quien tiene 1 afio 3 meses, llora
desesperadamente y solo se consuela al tener entre sus manos su cobija, Rafael
de 1 afio y 3 meses quien tiene una semana que reingreso a la guarderia pues
anteriormente ya habia estado, pero nos hace referencia la responsable que por

motivos de falta de adaptacion sus padres decidieron ya no mandarlo.
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Al volver a ingresar a la guarderia, su llanto es incontrolable no deja de llorar,
e incluso termina bafiado en sudor, la responsable trata de tranquilizarlo, pero
nohace caso, asi que lo deja solo, que siga llorando e ignorandolo, al momento de
desayunar la responsable lo sienta en la periquera, el nifio rechaza el alimento e
incluso se lo da a los nifios de a lado, al momento de llegar la hora de la siesta, lo
acuesta la responsable, aun llora y se queda dormido por poco tiempo. Al
despertar sigue llorando se le ofrece la comida y llega a probar una cantidad

pequefia.

Durante el dia de la visita observamos que el nifio no dejo de llorar durante
todo el dia, en el momento de juego el nifio se encontraba cerca del lugar donde
se colocan las mochilas de los nifios, la responsable en ese momento no se dirigio
a él para integrarlo con los demas nifios o tratar de calmarlo. Durante la
observacion no se le proporcion6 al nifio alguna actividad o juego para crear

distraccion y gusto por el lugar.

Franco de 1 afio 4 meses llora al ingresar a la guarderia, y quiere estar cerca
de la persona que lo recibio en el filtro, ya sea la responsable o asistente de la sala,
no acepta que alguien esté cerca de €él, mas que la persona que lo recibid,
conforme pasan las horas se calma e incluso llega a recibir alimentos, y a la hora
de juego se distrae y juega con algun juguete, vuelve a llorar cada vez que ve que

se abre la puerta de la sala e incluso quiere salir, y sefiala la puerta.

Daniela de 2 afios 1 mes y quien anteriormente mencionamos que sigue en
esa sala por falta de espacio en la siguiente, llora momentaneamente al ver a otros
nifios llorar, a pesar de ser la nifa mas grande de edad aun no logra adaptarse,
pero se tranquiliza al momento que la responsable le pide que guarde silencio,
durante la hora de suefio ella no duerme prefiere quedarse sentada en la
periquera e incluso en momentos cuando esta tranquila pareciera que habla con

alguien.
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Para los nifios que estan en proceso de adaptacion se les pide a los papas
gue vengan por sus nifios antes de la hora de salida, ya que como lo dice Breton,
Eluard “durante la adaptacion del nifio a la guarderia, es habitual que el progenitor
se retire progresivamente en el curso del dia y vuelva buscar al nifio cada vez mas
tarde: al principio, tras el almuerzo; mas tarde, tras la siesta; luego tras la
merienda.”(Berge A, 1989:252)

De esta manera el nifio no siente el abandono de su madre por mucho tiempo
y ayuda al proceso de adaptacion, ya que la participacién de los padres es de mucha
importancia para este proceso “con los padres, debemos ayudar al nifio a superar
sus aprensiones y a tejer lazos de familiaridad. Segun la edad, la historia y la

personalidad del nifio, sus modalidades de acercamiento varian”.

Durante la visita notamos que los nifios que estan en proceso de adaptacion
no realizan actividades las cuales pueden ayudar para su distraccion y ayudarlos a
sentirse seguro y confiados, a la hora del juego la responsable solo proporciona una
caja de juguetes la cual vacia en las colchonetas, los nifios toman un juguete si asi
lo desean o pueden estar sentados sin hacer nada, mientras los nifios en proceso

de adaptacién no paran de llorar.

Regina durante las visitas a la estancia se involucra con sus comparieros,
responde a las indicaciones que hace la responsable, es sociable, come todo lo
qgue se le da y se adapta a las actividades de rutina durante el dia. Emiliano,
dentro de la sala es un nifio tranquilo que no ocasiona mayor conflicto, atiende a
las indicaciones de la responsable y se relaciona con todos. Asi también dentro de
la sala detectamos a 3 de los 5 nifios que asisten entran en estado de crisis al
ingresar a la guarderia.

Irany solo es sociable con personas que conoce y que en casa como es la
mas pequefia le hablan chiqueado, cuando hace berrinche procura no hacerle
caso hasta que se le pase y este tranquila se acerca a ella. Victoria es una nifia
tranquila, siempre hace lo que le solicita la responsable, en pocas ocasiones pelea
con sus compafieros y cuando lo hace es por algun objeto.
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En cuanto a los ambitos que el PEI propone trabajar en la estancia infantil

son los siguientes:

1. Conocimiento y cuidado de si mismo: “Resulta del conjunto de
experiencias al interactuar con el medio fisico, natural y social, se
construye en gran medida, a partir de la interiorizacién de lo que le
muestran quienes le rodean y de la confianza que estos depositan. Dentro
de este ambito se deben llevar acabo ejes de trabajo que son los
siguientes: reconocimiento de sus capacidades Yy limitaciones,
conocimiento y manejo de sus emociones, autoconcepto, autonomia,
autoestima, habitos de alimentacién, habitos de higiene, habitos de

seguridad y autocuidado” (DIF , pag. 123).

Se favorece este ambito en los nifios de 1 afio, principalmente en la
autonomia y autocuidado con situaciones desafiantes para los menores, como es el
caso de la alimentacion, los nifios comen por si solos pese a terminar sucios o tirar
sus alimentos, recoger sus juguetes, al terminar la hora de juego se les estimula por
medio de una cancion a recogerlos y depositarlos en la caja donde se guardan y al
momento de terminar la hora del suefio, los nifios se deben de encargar de llevar
Su cobija asi como su sabana donde se recostaron a la responsable para que se

doble y guarde.

Bergue dice que “para ayudar al nifio en su desarrollo, hay que asegurarle
una cierta libertad en sus actividades y, al mismo tiempo hacerle sentir también
una cierta seguridad que resulta especialmente de la autoridad que sobre el
ejercemos” (Bergue A,1989:276) Es importante ofrecerle al nifio la libertad de hacer
las cosas por el mismo para brindarle seguridad, asi como el inicio de su

autonomia.

Al entrar en una crisis emocional las responsables saben como controlar el
momento hablando con los nifios y explicandoles la situacion, pero ellos parecen
no asimilarlo porque al momento de ingresar a la estancia lloran cuando sus padres
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los dejan. De esta manera Bergue nos hace referencia que “separarse de un nifio
pequefio no es cosa facil y sin importancia, sin embargo, tampoco hay que
dramatizar; cuando haya que planear una separacion, podemos rodearle de cierta
garantia de seguridad y protegerle contra las dificultades que tendra que afrontar”.
(DIF:123).

Es por esto que al tranquilizar al nifio la responsable del grupo lo hace de
manera pasiva sin generar en él angustia y temor. Durante la visita podemos
observar como el nifio al separarse de su madre entra en un estado de
desesperacion, como si no la fuera a volver a ver de nuevo, Breton, Eluard nos hace
referencia a lo siguiente “El ingreso de un nifio a la guarderia no es simple. Para el,
se trata en primer lugar mas de vivir en la guarderia que de jugar” (Breton E. 2006,
251).

Consideramos que una manera en que los nifios disminuyan este
comportamiento es ofrecerles diversidad de juguetes, llamativos e innovadores
influyendo en ellos el interés de permanecer en la guarderia. Sin en cambio los
materiales que se les proporciona a los nifios son los mismos juguetes, como
carritos, bloques y tapas de botellas de suavitel, hace falta en la sala material

didactico que pueda ser implementado para su edad.

Al hacer el analisis en este ambito encontramos las siguientes fortalezas,
formacion de habitos alimenticios sanos, aplicacion de habitos de orden y limpieza,
adquisicién de habitos de suefio saludables y perdida de dependencia respecto a
sus padres (comer solos). Asi como las debilidades que son las siguientes:
regulacion de la conducta, capacidad de separarse del adulto conservando la
tranquilidad, manejo de sus emociones y adquisicion de habitos de higiene.

2. Interaccion participativa con el entorno social: Implica el desarrollo de
habilidades para enfrentarse y resolver diferentes situaciones vy
problemas de forma tal que el resultado sea satisfactorio tanto para uno

mismo como para los demas.
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En este &mbito existen cuatro ejes de trabajo los cuales deben aplicar para el
desarrollo del nifio, estos son: conocimiento de los otros, comunicacion,
convivencia y cooperacion solidaria, asi como vinculos interpersonales. Dentro del
eje de comunicacion y cooperacién solidaria las responsables hacen que los nifios
interactien con otros nifios y nifias al momento de compartir juguetes, respetando

las normas de convivencia al aceptar y seguir indicaciones.

Durante su estancia en la guarderia los nifios no salen del salon, a la hora
del desayuno, colacién y comida los tienen en las periqueras, y posteriormente los
bajan y se mantienen en las colchonetas, donde el espacio es de 4x3 metros de
ancho en donde se encuentran las colchonetas, en ningin momento del dia salen

de la sala a menos que ya se vayan a sus casas.

Cuando los nifilos se aburren de la actividad o del material que les dan,
tratan de indagar en el otro extremo del salén, pero las responsables de inmediato
los regresan a las colchonetas con sus demas compafieros no les permiten
alejarse de ese espacio por miedo a que les ocurra algun incidente. En este
ambito encontramos las siguientes fortalezas que se llevan a cabo dentro del aula:

» Observar a las personas que lo rodean, expresar pensamientos y

necesidades, interactuar con otros nifios y otras nifias.

» Cooperar y expresar emociones y estados de animo” (DIF:126).

Esto se observa cuando los nifilos expresan sus necesidades al preguntar la
responsable si tiene hambre si quiere agua o si requiere que se le cambie el pafal,
el nifio expresa lo que necesita.

Al igual que al interactuar entre si, no verbalmente porque su lenguaje es muy
limitado, pero con expresiones, movimientos y gestos, un ejemplo es la nifia Daniela
guien suele interactuar con el compafierito que tenga a un lado, no se le entiende
lo que dice, pero ella platica y expresa acompafada de movimientos corporales, es
importante mencionar que es la Unica nifia que hemos observado realice este tipo
de interaccion. Asi también las siguientes debilidades:
» Compartir juegos.
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> Interactuar en armonia con los otros.

» Tener compafierismo.

De acuerdo a los registros de observacion después de que las responsables
vacian los juguetes, los nifios de inmediato van y toman uno y posteriormente se

apartan de sus comparieros, no interactuando entre si, incluso se golpean con ellos.

3. Interaccion y cuidado del entorno fisico: “Permite que las nifias y los
nifos comiencen a considerar a su contexto como una realidad en la que
se aprende y sobre la que se aprende; que influye en el desarrollo
personal y también sobre el que se puede influir. Dentro de este ambito
existen cuatro ejes de trabajo los cuales son los siguientes: observacion
de su entorno, exploracion, manipulacién y movimiento, asi como

comprension del entorno” (DIF:128).

Los nifios deben de tener la capacidad de reconocer las caracteristicas de su
entorno, asi como la responsable debe de implementar actividades en donde los
nifios observen la naturaleza y la influencia que el ser humano tiene en esta, de
acuerdo al ambito y los ejes los nifios deben explorar y conocer su entorno
desplazandose en el (subir, bajar, correr, brincar, entre otros). Asi también dentro
de la sala los nifios deben de contar con diversos materiales, asi como actividades
de acuerdo a sus necesidades, con la intencién de lograr la estimulacién sensorial
de los nifios. Durante la observacion los nifios se mantienen en un solo lugar, no
desarrollan actividades que favorezcan estas acciones, los juguetes que les
proporcionan a diario son los mismos, y en algunos nifios ya no les llama la atencion

manipularlos.

Siendo que, el juego para los niflos es “una experiencia vital que les posibilita
transformar, crear otros mundos, vivir otras vidas, jugar a ser otros sin dejar de ser
ellos mismo, pensar como los otros, y sobretodo, descubrir que hay otras maneras

de pensar y sentir” (Arnaiz, De Basterrechea y Salvador, 2011: 21).
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Mediante el juego y los juguetes los nifios iran construyendo su propio
aprendizaje, haciendo suyos los conocimientos que la responsable les brinda, e ir
creciendo a través de lo que se denomina ensefianza activa, donde el nifio va
cogiendo libremente los materiales que mas le interesa, manoseando todo lo que
esta a su alrededor, como si fuera manipulando los procesos cognitivos segun el
grado de afinidad con sus intereses y nivel de comprension (Soler, 1989:101).De
acuerdo a estos autores es importante dejar que los nifilos experimenten su

entorno y puedan descubrir acerca del mundo que les rodea.

De los ejes observacion de su entorno, exploraciéon y comprension de su
entorno no hemos observado que realicen actividades referentes a este ambito,
debido a que los nifios solo manipulan juguetes y no hay una interaccion con ellos.
Al hacer andlisis de este ambito de experiencia nos damos cuenta que es el que

presenta mayores debilidades como son:

» Estimulacién sensorial.

» Eleccion de actividades y material con base a sus necesidades. Interés para
explorar y conocer su entorno desplazandose en él (subir bajar, correr,
brincar).

» Coordinacion y control del movimiento con el fin de incidir en su entorno:

motricidad fina y gruesa.

4. Pensamiento, lenguaje y creatividad: “Permite favorecer el pensamiento
critico, creativo y légico; caracteristicas tales como la flexibilidad, la
originalidad, la fluidez y la elaboracion de ideas y finalmente la expresion a

través del uso del lenguaje corporal, verbal, plastico y musical, entre otros.

Dentro de este dmbito existen 3 ejes de trabajo los cuales se denominan
concentracion, imaginacion y fantasia, asi como expresion verbal y no verbal”
(DIF:130). Los nifios deben ser capaces de mantener la atencion, respecto a este
ambito tampoco hemos observado que trabajen o desarrollen algun eje
relacionado. En este ambito encontramos las siguientes fortalezas:
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» Orientacién temporal con base a sus actividades diarias (suefio,

comida juegos), y expresion de pensamientos y emociones.

Asi como las siguientes debilidades:
» Invencién de juegos, canciones, cuentos.
» Representacion de su pensamiento con diferentes recursos (dibujos,

palabras, musica, etc.)

Dentro de las fortalezas los nifios son orientados en el tiempo al tener un
horario especifico de suefio, alimentacién, juego e higiene personal, en las
debilidades los nifios no cantan, no les ponen musica, asi como son limitadas las

ocasiones en las que les proporcionan papel, lapiz o crayolas.

Los cuatro ambitos construyen, desarrollan y fortalecen capacidades del
infante, en el que son participes de la construccion de su presente y control
personal. En el fortalecimiento de estas capacidades, influyen las interacciones
diarias entre si mismos, con la sociedad y con su entorno; que les permiten construir

un dialogo, con la sociedad y su entorno fisico.

Asi también las actividades que se desarrollan mediante estos ambitos son
procesos mediante los cuales el individuo, respondiendo a sus necesidades, se
relaciona con la realidad, adoptando determinada actitud hacia la misma. En forma
de actividad ocurre la interaccién sujeto — objeto, gracias a la cual se origina el reflejo

psiquico que media esta interaccién (Gonzalez M, 1995:91).

Una vez analizado cada uno de los ambitos, concluimos que los nifios se
encuentran en proceso de desarrollo, por lo tanto, tienen problemas de cognitivo,
sin embargo, consideramos que hace falta que desarrollen sus habilidades, asi
como estimular cada uno de sus sentidos a través de actividades y material
adecuado para la edad de los nifios. Por lo anterior, se considera prioritario
atender la problematica referida a que “No se aplican actividades orientadas a
promover aprendizajes en los nifios”.
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1.8.Andlisis de las necesidades y probleméaticas detectadas

La problematizacion persigue como fin Ultimo la seleccion, estructuracion y
delimitacién de un problema de investigacion. En este sentido, si queremos que se
le identifique, lo primero es explicar qué es un problema, para lo cual precisaremos
las acepciones que del término problema se tienen. Este proviene del griego
probhma, problema, «lo puesto delante», del verbo proballo; «poner delante».
Designa una dificultad tedrica o préactica, significado a partir del cual hemos de
conceptuar la palabra problema como un obstaculo o como un vacio de informacion.
(Garcia F, 2005:61).

Problema refiere un obstaculo cuando designa. a aquello que no ocurre como
debiera o como se quisiera que aconteciera. Es una situacion adversa. En este
sentido: el que una estrategia didactica no promueva un aprendizaje significativo;
una comunidad educativa no se desarrolle como es habitual, o un método de

ensefianza no genere los resultados deseados, son ejemplos de obstaculos.

Designaremos los obstaculos como problemas de intervencion o practicos,
porque para su solucion se requiere transformar la realidad, para resolver una
situaciéon conflictiva o bien, para crear una situacidon nueva. Esta intervencion no
necesariamente requiere de efectuar una investigacién previa. Nos referiremos a
los vacios de informacion como problemas de investigacién o de conocimiento, ya
gue para solucionarlos es imprescindible realizar una busqueda de informacién. En
este segundo caso, con el término problema «... se designa una dificultad que no
puede resolverse automaticamente, sino que requiere una investigacion, conceptual
o0 empirica» (Bunge, 1985:195).

Con la finalidad de profundizar mas el problema, nos dimos a la tarea de
plantear los siguientes cuestionamientos, para recuperar mayores evidencias y

delimitar el problema.

e ¢Con qué tipo de material didactico cuentan en el aula para los nifios?
e ¢ Cada cuando cambian el material didactico en el aula?
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e ¢ CoOmo obtienen el material didactico con el que trabajan los nifios?

e ¢Laresponsable tiene conocimiento del significado de estimulacién sensorial?

e ¢Laresponsable sabe cudl es la importancia de la estimulacion sensorial?

e ¢ Cudles serian los beneficios de la creaciéon de material didactico con los nifios?

e ¢Los padres aportan material didactico para el desarrollo de sus hijos en la
guarderia?

e ¢Los juguetes son de acuerdo a la edad y necesidades de los nifios?

Durante las visitas en el aula de maternal se hace notar que dentro de las
necesidades destacan la falta de material didactico para trabajar el desarrollo
sensorial no obstante también en las entrevistas realizadas a las responsables nos
refiere que el material es escaso porque solo cuentan con carros, nenucos, pelotas,
tapas de suavitel, trastecitos, panderos los cuales durante el tiempo que llevamos

no hemos visto.

Las responsables mencionan que lo hacen cada lunes y miércoles o cada
semana lo cual no se ha realizado durante nuestras visitas, asi también hacen
mencién que el poco material con el que cuentan se obtiene pidiéndolo a los papas
debido a que la directora no invierte en él, ellas desconocen el significado de
estimulacién sensorial el cual nos dej6 ver al realizar entrevistas a las
responsables del grupo; asi como la importancia de la misma en el desarrollo de los

nifios y nos refieren que su prioridad es que a los nifios no les pase nada.

Una vez analizado cada uno de los datos empiricos, llegamos a considerar
gue no Unicamente hace falta materiales para cambiar el ambiente de aprendizaje,
sino existe la necesidad del desarrollo sensorial, por ello profundizamos en la

investigacion sobre el desarrollo sensorial para poder delimitar el problema.

1.9.Delimitacion del problema

Una vez analizado el problema que es la falta de material didactico la pregunta seria
¢, Qué queremos favorecer con dicho material?, considerando la edad de los

maternales que son de doce a veinticuatro meses sabemos que en esta etapa es
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importante favorecer el desarrollo sensorial encontrando dos aspectos importantes

los cuales posteriormente se mencionan.

El desarrollo sensorial es el comienzo del desarrollo cognitivo-motor. A través
de los sentidos se reciben las primeras informaciones del entorno y se elaboran las
sensaciones y percepciones. Estas constituyen los procesos basicos del
conocimiento. Viendo, tocando, oliendo y explorando el entorno mediante el
movimiento, el nifio va asimilando experiencias y descubriendo los objetos y sus

caracteristicas.

Descubre un mundo de colores, sabores, olores, formas, tamafios, sonidos,
etc. A partir de las sensaciones y las percepciones se van formando los procesos
superiores del conocimiento, la inteligencia y el lenguaje. La inteligencia se
desarrolla a partir de informaciones sensoriales y exploraciones motrices desde los
primeros meses. Por esto es conveniente estimular y ejercitar los sentidos, a fin de
mejorar el mundo cognitivo del pequefio. El educador debera compensar las
carencias socio familiares de algunos nifios, proporcionandoles un ambiente rico
en estimulos auditivos, visuales, tactiles, etc., y un espacio amplio para moverse y
explorar, a fin de ayudarle a construir habilidades perceptivas, motrices,
linglisticas y socio afectivas. A continuacion, se presentan los dos procesos
involucrados en el desarrollo sensorial para ello se recuperé la postura de

Thompson.

a) Lasensacion

Para conocer los objetos que nos rodean y descubrir las caracteristicas de cada uno
de ellos, necesitamos explorarlos mediante nuestros sentidos y movimientos. El ser
humano esta contactando y relacionandose con el medio a través de los sistemas
sensoriales. Mediante los receptores sensitivos estamos recibiendo informacién y

detectando estimulos (calor, frio, presion, ruido, etc.) que estan en el entorno.

Los dérganos sensoriales son los encargados de recoger la estimulacion que
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nos manda el medio y de transmitirla al cerebro, que es donde se registra esa

informacion y se convierte en sensacion.

La sensibilidad aparece, pues, como una capacidad que tiene el organismo
para «notar» el medio como algo que esta ahi y que presenta diversas cualidades.
Para eso disponemos de receptores en la piel, en la retina, en la lengua y en todos

los sentidos para recoger toda la informacion.

Para que un receptor sensorial reciba informacion del medio es preciso que
éste actle sobre el organismo estimulandolo. Los estimulos activan los receptores
sensoriales, produciéndose una excitacion y originandose un impulso nervioso que
es transmitido por los nervios sensoriales (6ptico, auditivo, etc.) hasta el cerebro,
que es donde se experimenta la sensacion. La sensacion es, por tanto, el efecto
producido en las areas cerebrales por la excitacibn que se originé en el érgano

sensorial, a partir de un estimulo procedente del medio externo o interno.

b) La percepcion

La percepcion es un proceso que esta incluido dentro del procesamiento de la
informacién y que nos permite organizar, interpretar y codificar los datos
sensoriales, a fin de conocer el objeto. Percibirlo significa tomar conciencia de que
ese objeto existe, de que tiene consistencia, cualidades, etcétera. Estamos
rodeados de estimulos y gracias a la percepcion podemos organizarlos,

interpretarlos y darles un significado.

Por la sensacion conocemos las cualidades y caracteristicas del objeto; por
la percepcion, la esencia misma del objeto. Si no estimularamos las percepciones,
no sabriamos de la existencia de los objetos, no podriamos poner nombre a las

cosas ni a los colores, etc. Nada estaria definido ni diferenciado.

El diccionario de psicologia de H.C. Warren define la percepcion como «el
acto de darse cuenta de los objetos externos, sus cualidades o relaciones, que
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sigue directamente a los procesos sensoriales, a diferencia de la memoria o de

otros procesos ce ntrales».

Las sensaciones y las percepciones nos sirven para contactar con el
entorno a través de los sentidos. Cada especie se interesa por los estimulos del
medio en el que se desenvuelve. Se ha comprobado que los bebés se sienten
atraidos por la voz y la sonrisa humana antes que por otros estimulos auditivos y
visuales (Thompson R, 2020 :239).

De acuerdo a lo que se investigé de la estimulacion sensorial, decidimos
trabajar con ambos aspectos debido a que juntos hacen una mayor estimulacién y
son factibles para trabajarlos combinados y tener un mejor desarrollo en los nifios.

De esta manera nuestra delimitacion queda de la siguiente manera:

¢, Qué material y actividades favorecen la estimulacion sensorial en los nifios de

uno a dos anos de acuerdo a sus necesidades?

1.10. Enfoque tedrico metodoldgico

El Proyecto de Desarrollo Educativo es una propuesta de intervencion que pretende
resolver un problema socioeducativo o psicopedagdgico. En él se especifica el
problema que es motivo de intervencion, las estrategias y fundamentos de la accion,
las condiciones particulares de aplicacion, los recursos, los tiempos y los resultados
esperados. (Tomado de: sugerencia de criterios para la revision de productos de
titulacion proyecto de desarrollo educativo, Universidad Pedagdgica Nacional
(UPN), septiembre 2006).

De acuerdo a lo anterior las herramientas que utilizamos para desarrollar el
proyecto de desarrollo educativo es la investigacion cualitativa en la que Taylor y
Bodgan consideran en un sentido amplio la investigacidon cualitativa, “aquella que
produce datos descriptivos: las propias palabras de las personas habladas o

escritas y la conducta observable” (Bodgan, 1987:47).para obtener la informacion
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llevamos a cabo la observacién la cual nos permite obtener informacion sobre un

acontecimiento y como este va surgiendo.

La observacion para De Ketele (1984:21) es un proceso que requiere
atencién voluntaria e inteligencia, orientado por un objetivo terminal y organizador y
dirigido hacia un objeto con el fin de obtener informacion, para White Head (1967:28)
Saber observar es saber seleccionar, es decir, plantearse previamente qué es lo
que interesa observar. Al emplear la observacion se debe tener en claro lo que se
quiere lograr y saber qué es lo que queremos observar y conseguir con ello, de esta

manera tener un objetivo a la hora de la observacion.

En el proceso de elaboracién del proyecto utilizamos la observacion
participante en la que ademéas de estar con ellos nos involucramos en las
actividades de los nifios, la observacion participante se entiende como: “En ella el
observador participa en la vida del grupo, entrando en la conversacion con sus
miembros, sin perturbar el curso natural de los acontecimientos, penetrando en la
experiencia de los otros, dentro de cada grupo institucion. (Pérez G. 2007:4) De esta
manera al realizar esta observacion tenemos la ventaja de estar cerca de nuestro

objeto de estudio, realizar actividades y obtener informacion mas concreta.

De igual manera, cabe mencionar que realizamos una intervencion
psicopedagdgica entendida esta como “proceso de trabajo en el que se analiza la
situacion del alumno con dificultades en el marco de la escuela y del aula, a fin de
proporcionar orientaciones e instrumentos de trabajo”, (Bassedas E, 2004:18) esta
intervencion psicopedagogica encaminada a proporcionar material acorde a la edad
de los nifios el cual tenga un impacto en su desarrollo, asi como los sentidos, dentro
de la estancia infantil.

Dentro del enfoque que se llevara a cabo en la elaboracion del proyecto de
desarrollo educativo es el constructivista en el que el nifio va construyendo sus
propias maneras de pensar, de conocer el mundo que lo rodea asi como la
interaccion y exploracion que realiza mediante la informacion que recibe del entorno,
el constructivismo busca las formas y estrategias para que el aprendizaje tenga
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sentido en el nifio “el enfoque constructivista asume que cada sujeto tiene que hacer
su propia construcciéon, aplicando sus esquemas cognitivos a la informacion y

experiencias en el mundo social”. (Raya L, 2004:25)

A partir de estos conocimientos previos que tienen los nifios las
interventoras guiaran a los nifios para que estos logren construir conocimientos
nuevos Yy significativos, siendo ellos los actores principales de su propio

aprendizaje.
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CAPITULO 2
DESCRIPCION DEL AMBITO DE INTERVENCION

2.1.Justificacion del &mbito de accién

Intervenir “(del latin interventio) es venir entre, interponerse” (Jaques A. 2006:61), la
intervencion por lo tanto se define como un actuar, es decir, el poder modificar
situaciones, las cuales se pueden presentar en un @mbito escolar para realizar una
planeacion y posteriormente darle solucion para poder ayudar a los involucrados en
su aprendizaje. La elaboracion de materiales en la estancia infantil es la necesidad
la cual decidimos atender debido al redundante uso de los mismos, y de la

Importancia que estas herramientas tienen para el favorecer desarrollo del nifio.

La intervencion en el presente Proyecto de Desarrollo Educativo es de suma
importancia para nosotras ya que nos encontramos dentro de la linea de formacion
especifica de Educacion Inicial, la cual se encarga, de manera concreta, en brindar
atencion a las necesidades, situaciones y problematicas propias de la primera
infancia; en donde se desarrollan diversas actividades las cuales benefician el

desarrollo integral del nifio.

2.2.0Dbjetivos de la intervencion

Hernandez define los objetivos como las guias de estudio que durante todo el
desarrollo del mismo deben tenerse presente (Hernandez, 2005:13). Es importante
gue dentro de todo proyecto de desarrollo sean incluidos ya que son parte

fundamental de la intervencion.

Para llevar a cabo la intervencién es importante mencionar el objetivo
general; el cual se refiere a la finalidad del proyecto y es donde se expresa el
propésito central del mismo. Para asi dar lugar a los objetivos especificos, los cuales
orientan las intervenciones planteadas desde el objetivo general; al respecto,

Hernandez Sampieri los define como: “[...] especificaciones concretas del objetivo



general y estan relacionados con las interrogantes de la investigacion (Hernandez,
2005:13).

Tomando en cuenta lo anterior, a continuacion, se presentan los objetivos

gue orientan la presente intervencion.

Objetivo general:

Elaborar una propuesta integral de estimulacion sensorial a través del disefio de
materiales y actividades que favorezcan el desarrollo integral en nifios de 1 a 2

afios que asisten a la Estancia Infantil “Gotitas de Chocolate”.

Objetivos especificos:

e Disefar actividades de estimulacion sensorial en atencion a nifios de 1 a 2
afnos.

e Elaboracion de materiales ludicos para la estimulacién sensorial con apoyo
de los padres, los cuales respondan a las necesidades de nifios en edades
de 1 a 2 afios.

e Elaborar una guia de uso para el material lidico y sea una herramienta de
apoyo para la educadora.

e Favorecer un trabajo integral entre los actores de la comunidad educativa:
nifios, educadora, padres de familia, personal de apoyo, a fin de alcanzar

mejores resultados.

2.3.Fundamentacién de la intervencién

Para la realizacion del PDE se considerd el enfoque constructivista, el cual, de
acuerdo con Julia Oliveira “[...] el ser humano (nifio o adulto) construye su propio
conocimiento en interaccion con los objetos, las ideas, las personas... [asi mismo,
la autora plantea que la metodologia de dicho enfoque] “ofrece a los nifios
oportunidades para su desarrollo cognitivo a través de actividades ludicas, grupales
e individuales” (Oliveira, 1996:128).
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Para una intervencion orientada a nifios en etapa inicial es importante tomar
como fundamento un enfoque que posibilite la construccion cognitiva libre y
autbnoma, promover a través de andamiajes como el juguete, y actividades
sensoriales las vias de estimulacion que permitan al nifio re-aprender, respetando

sus tiempos y procesos particulares.

2.4.Criterios bajo los que se rigen los programas de educacion inicial en
México

En el articulo 39 de la organizacion y perspectivas de la educacion inicial en
Iberoamericana, se establece que el Sistema Educativo Nacional (SEN) queda
comprendida la educacién inicial, la educacion especial y la educacién para
adultos. De acuerdo con las necesidades educativas especificas de la poblacion,
también podra impartirse educacion con programas o contenidos particulares para
atender dichas necesidades. Asi mismo el articulo 40 hace referencia que la
educacion inicial tiene como propoésito favorecer el desarrollo fisico, cognoscitivo,
afectivo y social de los menores de cuatro afios de edad. Incluye orientacién a
padres de familia o tutores para la educacion de sus hijos o pupilos (Diker
2019:102).

De acuerdo con los articulos antes mencionados, la Constitucion Politica de
los Estados Unidos Mexicanos considera la educacion inicial como un derecho de
las nifias y los nifios, también como una oportunidad de las madres y los padres
de familia para poder mejorar y enriquecer sus practicas de crianza, asi como un
compromiso del profesional de quien desarrolla un papel fundamental para apoyar
a cumplir con los propositos planteados, dado que la educacion inicial es un
derecho de todos los nifios por lo tanto es importante que cada uno de ellos tenga
la oportunidad de asistir alguna institucién ya sea formal o no formal para hacer

valer su derecho, tomando en cuenta las necesidades que ellos manifiesten.

De acuerdo a lo anterior se plantean los siguientes objetivos para la

atencién dirigida a nifios en etapa inicial: “El objetivo de la educacion inicial es
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contribuir a la formacion armonica y al desarrollo equilibrado de los nifios desde su

nacimiento hasta los 4 anos de edad” (Diker 2019:103) Lo anterior implica que el

alumno desarrolle:

Su autonomia e identidad personal, requisitos indispensables para que
progresivamente se reconozca su identidad cultural y nacional.

Formas sensibles de relacion con la naturaleza que lo preparen para el cuidado
de la vida en sus diversas manifestaciones.

Su socializacion a través del trabajo grupal y la cooperacién con otros nifios y
adultos.

Formas de expresion creativas a través del lenguaje, de su pensamiento y de su
cuerpo, lo cual le permitira adquirir aprendizajes formales, asi como un

acercamiento sensible a los distintos campos del arte y la cultura.

En cuanto a la organizacion de dicho sector educativo, la premisa de rango

de edad entre los 0 y 6 afios, se encuentra dividida en dos niveles:

Educacion inicial: proporciona educacion y asistencia a los nifios de 0 a 3 afios
de edad y se imparte en los Centros de Desarrollo Infantii (CENDI) y en
numerosos centros privados de atencién infantil inicial o maternal. La educacién
inicial no es obligatoria.

Educacién preescolar: pertenece al nivel de educacion béasica y atiende a nifios
de 3 a 5 aflos 11 meses de edad. Se imparte generalmente en tres grados
escolares. [...] Para cursar el segundo o tercer grado no es condicidon

indispensable haber cursado el grado o grados anteriores. (Diker 2019:103)

2.5.Campo de la Educacion Inicial

El servicio de educacion inicial se ofrece en tres modalidades: escolarizada, semi

escolarizada y no escolarizada. Las instituciones que cubren mayor poblacion son:

la Secretaria de Educacion Publica (SEP), el Sistema para el Desarrollo Integral de

la Familia (DIF), Organizacion y perspectivas de la educacion inicial en Iberoamérica

104, el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), y el Instituto de Seguridad
Social al Servicio de los Trabajadores (ISSSTE), (Diker 2019:104)
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La mayor parte de la atencion que brindan el IMSS, el ISSSTE y el DIF se
cubre con la modalidad escolarizada, sea directamente a través de los centros de
desarrollo infantil, o a través de servicio subrogado. En el caso de la Secretaria de
Educacion Publica, se ofrece el servicio en tres modalidades: en la modalidad
escolarizada, a través de los centros de desarrollo infantil; en las modalidades no
escolarizada y semi escolarizada (en menor medida) se atiende a poblacion de
comunidades rurales e indigenas con los servicios del Consejo Nacional de
Fomento Educativo (CONAFE) y de la Direccion General de Educacion Indigena.
(Diker 2019:104)

Otras instituciones que ofrecen servicios de educacion inicial a sectores
sociales mas reducidos son el Instituto Politécnico Nacional, universidades, el sector
paraestatal, particulares y otros autonomos. En algunos casos la oferta es una
prestacion laboral, en otros es iniciativa de particulares autorizados o subrogados y

otros mas como voluntarios, (Diker 2019:104).

Con respecto a las modalidades de atencion, el nivel de Educacién Inicial

contempla las siguientes:

e Modalidad escolarizada.

Se atiende a la poblacion de sectores urbanos. Generalmente este servicio
constituye una prestacion a madres y/o padres trabajadores (como prestacion
laboral); cuenta con un programa educativo y organiza la atencion clasificando a los

nifos en tres secciones: lactantes, maternal y preescolar.

o Lactantes (de 45 dias de nacidos a 2-3 afios): atencion brindada por una
puericultora y asistentes educativos.

o Maternal (2 a 4 afios) y preescolar (de 4 a 5 afios 11 meses) los nifios son
atendidos por educadoras. En los Centros de Desarrollo Infantil (CENDI)
los nifios también reciben atencién médica (preventiva), asi como en las

areas de psicologia, trabajo social, pedagogia, nutricion y odontologia.
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Respecto a la infraestructura, hay instalaciones incompletas para la

atencion en estas areas.

e Modalidad no escolarizada.

Con esta modalidad se ofrece apoyo a padres de nifios de 0 a 4 afios de edad. El
objetivo principal es mejorar las pautas de crianza, lograr un desarrollo cognitivo y
afectivo mas adecuado, un crecimiento sano y armonico y facilitar a los infantes
procesos de aprendizaje posteriores. Se pretende que esta modalidad se desarrolle
de manera articulada con otras instituciones de salud y otros servicios de laregion.

Esta modalidad no esté sujeta al calendario escolar, (Diker 2019:104).

La distribucién del tiempo, los medios y los lugares se definen a partir de la
demanda de la poblacién; entre los factores que influyen en las decisiones sobre
estos aspectos se pueden mencionar los ciclos productivos, las actividades
cotidianas y la disponibilidad de la poblacion. El educador es un voluntario de la
comunidad. No se requiere de perfil de escolaridad (en su mayoria son jévenes con
secundaria terminada), sino cualidades: responsabilidad, honestidad y constancia.
Estos promotores reciben capacitacion de parte de las instancias responsables.

Con participacion de la comunidad, en las localidades se forman comités pro—
nifiez. Se busca que estos concienticen a la comunidad sobre los derechos del nifio;
realicen campafas de salud, de atencion educativa y de alimentacion al menor; que
abran espacios recreativos, y establezcan acuerdos con instituciones que tiendan a
beneficiar a los nifios. Con estos comités, ademas, los nifios deberian tener acceso

a espacios recreativos, (Diker 2019:104).

La participacion de padres de familia, del personal académico y ciudadanos
de la comunidad siempre sera de gran apoyo, ya que de manera directa e indirecta
contribuyen al desarrollo de los nifios, tomandolos en cuenta como miembros dentro
de la sociedad, y otorgandoles un espacio de acuerdo a sus necesidades.

Esta modalidad constituye una opcion educativa de bajo costo para zonas
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marginadas. Durante el ciclo escolar 1999-2000, se continuo brindando apoyo a los
padres de los nifios de 0 a 4 afios de las comunidades alejadas y dispersas. En este
lapso, poco mas de 421.755 padres de las zonas rurales mas alejadas se
beneficiaron con paquetes didacticos y la asesoria de un promotor capacitado para
efectuar esta tarea, lo que beneficio a 493.384 pequefios, (Diker 2019:104). En la
actualidad podemos encontrar esta modalidad en instituciones como el Consejo
Nacional de Fomento Educativo (CONAFE).

e Modalidad semiescolarizada

Fue creada para satisfacer la necesidad de ofrecer servicios educativos a un mayor
namero de nifios de 2 a 3 afios de edad, y apoyar a las madres trabajadoras que
carecian de prestaciones laborales.

Caracteristicas generales:

o Se atiende principalmente a la poblacion de zonas urbanas marginadas que
no cuentan con servicios educativos para nifios del grupo de edad. El objetivo
es dar atencion y educacion integral a los nifios, a muy bajo costo.

o El servicio se ofrece en horarios de tres, cinco y ocho horas diarias.

o Los espacios para esta atencion son casas particulares u otros facilitados por
la comunidad. El sostenimiento es a través de organizaciones publicas y
privadas.

o Se ofrece a hijos de madres trabajadoras que no cuentan con prestaciones
laborales. La atencion es prestada generalmente por participacién social de
voluntarios de las comunidades o sectores que se organizan para apoyar a

las familias con nifos.

Las gestiones que se realicen con empresas, instituciones de gobierno,
organizaciones sociales y el sector privado entre otros, son importantes, debido a
que enriquecen el trabajo de los centros de educacion infantil, y pueden brindar
apoyos de alimentos, mobiliario, de servicio médico, capacitacion o espacios para

el trabajo.
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Las modalidades semi escolarizada y no escolarizada constituyen dos
estrategias de atencion a poblacion en riesgo: comunidades rurales, indigenas y de

zonas marginales urbanas, (Diker, 2019:105).

Una vez mencionando lo anterior, y de acuerdo a las caracteristicas de cada
modalidad podemos darnos cuenta de que en la Estancia Infantil “Gotitas de
Chocolate” se trabaja con la modalidad semi escolarizada. Caracteristicas de los

nifios de 1 a 2 afos en la educacion inicial.

Los marcos Politicos y legales de los paises son un pilar importante para
incentivar y sostener los programas para la infancia. Cada nacion establece sus
propias normativas de acuerdo a las caracteristicas, carencias y fortalezas con
guecuenta. La Convencion de los Derechos de los Nifios define como nifio o nifia a
todo menor de 18 afios, lo que ha demandado que gobiernos de la Region
desarrollar paulatinamente marcos politicos y legislativos en relacién a la atencién

a los nifios mas pequefios, (Peralta, 1998:71).

De esta manera hacemos mencién que, en la reunion de Intercambio sobre
la atencion integral al menor de seis afios, se recomendd: que se fortalezcan en los
paises cuerpos legales, solidos, coherentes y explicitos para impulsar y dar

viabilidad a la educacion de nifios de 0 a 6 afos.

El tema de la atencion del nifio se ha insertado en los distintos sectores
(salud, atencion, etc.), creando acciones Iimportantes para las diversas
necesidades. Ello ha permitido utilizar recursos provenientes de diferentes fuentes,

hecho que ha permitido mejorar en general, las condiciones de vida de los nifios.

La educacién que se produce en funcion al nifio de 0 a 6 afos, se refiere a:
los procesos educativos oportunos y pertinentes que se generan a partir de las
necesidades, intereses y caracteristicas del parvulo, a fin de favorecer aprendizajes
significativos que aporten a su desarrollo integral, dentro de una concepcion del nifio
como persona en continuo perfeccionamiento humano. Otro de los conceptos que
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convienen distinguir y que es de mas reciente emple6 en Ameérica Latina y el Caribe,

es el de cuidado de la primera infancia, (Peralta, 1998:71).

Esta expresion que se ha referido tradicionalmente a la atencion a las
necesidades de tipo fisiol6gicas que son basicas para la mantencién de la vida, es
decir, aquellas referidas a la proteccion, alimentacion, higiene, abrigo, etc., es
necesario que sea enriquecida con la importancia de la afectividad para una

adecuada satisfaccion de éstas.

Una de ellas son las estancias infantiles quienes cubren estas necesidades
del infante, las cuales se entienden como el conjunto de acciones coordinadas que
pretender satisfacer tanto las necesidades esenciales para preservar la vida, como
aguellas que dicen relacionarse con el desarrollo y aprendizaje humano, acorde a

sus caracteristicas, necesidades e intereses tanto permanentes como variables.

En funcién a clarificar todos los aspectos que comprende la atencion integral
de los nifios; a la cual se pretende llegar a través de las diferentes acciones de

intervencion, el siguiente esquema identifica los componentes considerados:

NECESIDADES DEL NINO
e \

NECESIDADES BASICAS NECESIDADES PARA SU
PARA

v ¥

CUDADOS DEL NINO +
EDUCACION

— _
. )
ATENCION INTEGRAL DEL PARVULO

Esquema de la Educacion Inicial integral que propone las necesidades del parvulo.

Como puede verse en el esquema arriba integrado, dentro de estos

componentes, se pueden observar las necesidades integrales del parvulo, las

51



cuales estan divididas en dos. Una de ellas, que responde a las necesidades
basicas para la preservacion de la vida; y las cuales generan los cuidados del

parvulo.

La otra, por su parte, responde a las necesidades para su desarrollo y
aprendizaje humano, lo cual genera la educacion inicial. Todo programa de atencion
integral para la primera infancia debe sustentarse en una serie de fundamentos
tedricos y empiricos que deben expresar una serie de orientaciones y requisitos
técnicos basicos (sociales, psico-biolégicos, educativos, etc.) que orienten su

adecuado disefio, implementacién y evaluacion.

Para esto, la Organizacion y Perspectivas de la Educaciéon Inicial
Iberoamericana (OIE), refiere dentro de la identidad del nivel inicial cuatro niveles;
los cuales deben ser tomados en cuenta en instituciones que se ocupan de la
atencion de la primera infancia. Estos son:

e Lafuncién asistencial la cual se hace presente toda vez que las instituciones
de nivel inicial asumen la tarea de dar respuesta a las necesidades basicas
de la poblacion infantil.

e La funcion socializadora se refiere a aquellas acciones que se proponen las
pautas para la convivencia y de interaccion grupal por otro lado la formacion
de habitos de alimentacion e higiene

e Lafuncién pedagdgica se vincula con la ensefianza intencional y sistematica
de un conjunto de contenidos curriculares especificos.

e La funcién preparatoria para el nivel primario se trata de la preparacion para
el ingreso a la escolaridad elemental se maneja como un “adelanto” de

contenidos correspondientes a la educacion obligatoria, (Diker,2019:

2.6.El papel de la estimulacién sensorial como modelo de desarrollo en la

primera infancia

Tal como se plante6 en el apartado anterior, el desarrollo de la primera infancia

puede atenderse desde la parte asistencial y/o la parte educativa. Al respecto, es
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importante abordar el término de educacion temprana y estimulacion temprana
como aquellos conceptos que van mas acordes con la estrategia de intervencion

aqui propuesta.

Cuando es analizado el término educacion temprana, es necesario buscarla
relacion entre estimulacion y educacion, entendiendo ésta ultima como “[...] la
consecucion por todas las nifias y los nifios de los rasgos y propiedades de la
personalidad que propicien su desarrollo multilateral y armonico; multilateral referido
a los logros que se alcanzan en las diferentes esferas del desarrollo (fisico, socio
moral, cognoscitivo, estético) y armonico referido al equilibrio que debe mantenerse
entre dichas esferas” (Regidor, 2005:33).

Es decir, el ir mas alld de un enfoque asistencialista el cual tiene como
objetivo principal cubrir las necesidades béasicas de los nifios como la salud,
nutricion y cuidado en menores de tres afios y para ello se requiere de propuestas

pedagdgicas que sean acordes a sus necesidades e intereses.

Por su parte la estimulacibn temprana persigue como objetivo “la
consecucién de los logros en todos los nifios y las nifias e implica la estimulacion
sensorial, intelectual, afectiva, motriz, asi como su desarrollo multilateral y

armonico” (Regidor, 2005:38), lo cual representa un desarrollo integral.

El desarrollo sensorial es un proceso muy importante en la vida del ser
humano aporta de manera positiva en el aprendizaje del ser humano. Este
sostiene que el aprendizaje es esencialmente activo, una persona que aprende
algo nuevo, lo incorpora a sus experiencias previas, lo cual beneficia al desarrollo
de los nifios de la sala de maternal.

“El nino descubre nuevas formas de jugar con pelotas y balones,
los patea primero suavemente de forma lateral y va aumentando la
fuerza y la precision, los lanza y atrapa con los brazos estirados vy,
al fin del afo, tira la pelota por encima de la cabeza” (Justo, M. 2004:
192)
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Lo anterior, permite plantear que la presente estrategia de intervencion vaya
enfocada en la estimulacién temprana la cual a su vez se orienta a una estrategia

de estimulacién que esté apoyada en el desarrollo sensorial.

2.7.Fisiologia de los sentidos

Derivado de lo anterior, en donde se plantea un enfoque de intervencién orientado
desde la estimulacion temprana a través de los sentidos, se hace necesario abordar
a continuacion las caracteristicas fisiologicas de dichos sentidos. Planteado asi, la
importancia de establecer una estrategia de desarrollo infantil desde lo sensorial. A
continuacion, se describen algunas caracteristicas de cada uno de los sentidos en

el nifno.

Fisiologia de la vista

La vista es el sentido mas complejo, los rayos de luz entran por la pupila y se
registran en la retina donde se convierten en impulsos nerviosos que se envian
al cerebro, (Collins, 2004: 38). Dentro de los sentidos, la vista es uno de los mas
importantes y este jugara un papel determinante en el aprendizaje de los nifios,

a través de ella el nifio empieza a interactuar con el mundo y recibe estimulos.

Es asi que, con el sentido de la vista, la capacidad visual de un nifio
aumenta con mucha mas rapidez y cada dia que pasa estara dispuesto a hacer
nuevos descubrimientos. El nifio no sélo distingue objetos si no también puede
fijarse en una forma durante un instante muy corto de cuatro a diez segundos.
Cuando se le estimula a la vision repetidamente con objetos adecuados el nifio
puede extenderse su periodo de fijacion y asi podra desarrollar su capacidad de

concentracion y de atencién, (Regidor, 2005:46).

Disefar actividades que generen un estimulo visual para este proyecto es
de suma importancia para nosotras porque gracias a la vista se realizan gran

parte de las actividades de nuestro dia a dia y queremos dotar a los nifios de
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herramientas que en el futuro le serviran para convivir en su entorno e

interactuar y relacionarse con los demas.

Fisiologia del tacto

Recibe estimulos del exterior a través de la piel: presién, roce, contacto, vibracién,
temperatura, etc. Y puede recibir los estimulos como normales o como aviso de
dolor. Los receptores se encuentran, en su mayor parte, en la dermis. Es asi que
de los receptores salen neuronas, que se unen para formar nervios, y que
llegan al cerebro a través de la médula espinal. Es en el cerebro donde se
interpretan las sensaciones y se localizan, concretamente en las areas
sensitivas de la corteza cerebral. Si el estimulo es doloroso, sigue otra via
diferente que no le lleva a la corteza, de ahi que las sensaciones dolorosas
sean mas dificiles de localizar. (Fraga, Anatomia y Fisiologia. El aparato

sensorial., 2012)

Es sorprendente el alcance que un estimulo genera en una persona, en
los nifios a temprana edad la estimulacion tactil es una de las formas mas
importantes de hacerlo, de esta manera podemos brindarle un desarrollo motor
que le permita un progreso en todas sus areas, este sentido aparece desde el
nacimiento donde el nifio explora la mayoria de los objetos con la mano, para
nosotras es primordial integrar actividades en la que los nifios estimulen este
sentido y tengan un acercamiento a diversas texturas y generar sensaciones
para estimular la conexion entre neuronas para un buen desarrollo motor del

nifo.

Fisiologia del olfato

De acuerdo con los expertos, el olfato es el sentido quimico que reside en la
cavidad nasal, la mucosa que recubre la mayor parte del mismo no tiene funciéon
olfatoria pues los receptores del olfato se hallan localizados en una pequefia

region denominada area olfatoria. Esta en cada lado de la cavidad nasal se
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encuentra en la parte mas alta a los lados del tabique medio. “Para oler es
necesario remover cierta cantidad de aire para que en forma de remolino llegue
al area olfatoria. Si no se moviliza el aire y se inspira con cierta fuerza no se

perciben los olores”, (Rodriguez, 2006:188).

Retomando a este autor tenemos conocimiento tedrico de lo que el sentido
del olfato realiza, es responsabilidad para educadores, padres, asi como
interventores proporcionar al nifio experiencial las cuales generen estimulos,
también sabemos que desde las primeras horas de la vida de un bebe ya tiene
preferencias olfativas. Puede reconocer el olor especifico de la leche materna y
el olor corporal de la madre, es algo que observamos en la sala de maternal, los
nifios logran identificar sus pertenencias a través de este sentido, por eso es
importante rodearlo de olores agradables y variados para el desarrollo de su

cerebro y la preparacién par aprendizajes futuros.

Fisiologia del gusto

En la lengua se encuentra desarrollado, ademas el sentido del tacto, las
sensaciones de las temperaturas, dolor, ya que de la sensibilidad muscular y tactil
dependen la precision de los movimientos de la lengua al cooperar en las
importantes funciones del habla, la masticacién, deglucién, succién, etc.
(Gutiérrez, 1999: 68). Como este autor nos refiere en el sentido del gusto la
lengua juega un papel importante y fundamental para que se lleve a cabo este
proceso, en los niflos podemos observar que es el principal lugar donde llevan

los objetos para explorarlos.

El sentido del gusto Unicamente reconoce cuatro sabores primarios;
dulce, salado, acido y amargo. Estos sabores admitidos no se perciben
indistintamente en toda la lengua, existen muchas discrepancias respecto al sitio
exacto de la lengua en donde se percibe el sabor, algunos de los mas aceptados
nos indican que en la parte anterior se aprecia el acido, en la parte media el dulce

y el salado y el amargo en la parte posterior.
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Algunas otras partes de la boca perciben los sabores, porque poseen
algunas papilas gustativas, como ocurre en los labios, encias y paladar; pero el
asiento principal del sentido del gusto se localiza en la lengua (papilas), sitio
estimulado por los sabores, los cuales, para poder distinguirse, tienen que ser
accesibles en la saliva para que pueda difundirse (Gutiérrez, 1999:94).

Es asi que la estimulacion del gusto y del olfato consiste en ampliar el
abanico de olores y sabores que presentamos a los nifios, cuanto mayor sea esta
variedad, mayor numero de estimulo recibirhd. Con esto lo ayudamos a que
puedan llegar a convertirse en personas de gusto. Ademas, la variedad de
sabores que le proporcionan también le servird para que coma de todo cuando
sea mayor, (Regidor, 2005:108).

Para este proyecto consideramos darles la oportunidad de diferenciar
entre varios sabores como nos refieren es de suma importancia para los nifios,
hemos visto que los nifios de la estancia prefieren los sabores dulces pero
debemos tomar en cuenta que la estimulacidon gestatoria que se le da al nifio

sirve para su normal crecimiento.

Fisiologia del oido

En el oido se encuentra localizado no solamente en el 6rgano de la audicion sino
también el del equilibrio. El caracol es el responsable de la audicién, mientras que
el érgano vestibular nos ayuda a mantener el equilibrio. En ambos casos se trata
de transformar un estimulo dado en una sefial eléctrica que sea legible por el
sistema nervioso. La funcidén del oido esta en captar estos estimulos sonoros y
transformar en sefial eléctrica para trasmitirlos al cerebro el oido se divide en tres

partes.

El sentido auditivo desarrolla la habilidad para percibir adecuadamente los
sonidos, discriminar e imitar el ritmo, el timbre de los ecos existentes en el

ambiente y es la base para el futuro desarrollo del lenguaje del nifio y de la nifia.
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De igual forma, en este sentido el bebé ya puede percibir ecos en el utero
de la madre, mediante la voz y la comunicacion humana, entre otros sonidos. Sin
embargo, es necesario destacar la importancia del oido como principal via que
tiene el niflo para aprender acerca del lenguaje. Otro factor que le estimula al
pequefio es la musica que es fundamental en el desarrollo auditivo, ya que es
deseable que el nifio se acostumbre desde los primeros meses, (Gonzalez,
2006:36).

Este sentido se desarrolla en el nifilo desde el Utero de la madre,
estimular la audicion tiene numerosos beneficios, entre ellos al lenguaje,
favorece el desarrollo emocional y afectivo asi también mejora la coordinaciéon
motriz, es importante ofrecer a los nifios diversas actividades en las cuales se
estimule este sentido, los nifios de la estancia infantil requieren en gran manera
de un constante estimulo para mejorar su calidad de vida a través de la

exploracion del sonido y la escucha favoreciendo su aprendizaje y desarrollo.

2.8.Teorias pedagdgicas sobre estimulacion sensorial

Parte fundamental de nuestro proyecto es retomar tedricos los cuales nos
ayuden a dar sustento a nuestra intervencion por lo cual retomamos a los
siguientes quienes nos dan a conocer la importancia de la estimulacion
sensorial por esta razon los mencionamos a continuacion, Juan Amos
Comenio ha sido uno de los grandes maestros de la pedagogia moderna. Su
labor humanistico-cultural se desarrollé en la Europa del siglo XVII, durante una
eépoca marcada por profundos cambios ideoldgicos, politicos, religiosos,

economicos y socioculturales.

Su método pedagdgico tenia como base los procesos naturales del
aprendizaje. La induccion, la observacion, los sentidos y la razén “que aprendan a
usar correctamente sus sentidos y reconozcan las causas y las consecuencias”.
Todas estas convicciones las escribio en su obra donde introduce al nifio en la

geografia, conociendo desde su habitacion hasta su patria y donde da consejos
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para ejercitar la mente infantil, asi como para cultivar el sentido de cumplimiento,

encargandole ademas pequefas tareas.

Comenio daba instrucciones sobre la educaciéon musical reconociendo que
ninguna otra cosa elevada tanto el alma como una cancion. Para €l era decisivo
gue los padres hicieran de la visita a la escuela, una fiesta, y que los nifios fueran
a la escuela con alegria. El aprendizaje debia ser un juego, (Kosik, 1992:103).
Comenio refiere la importancia de que el nifio vaya conociendo su entorno con la

ayuda de sus sentidos: la vista, el oido, el olfato, el tacto y el gusto.

a) Maria Montesori

En las escuelas, Montessori ocupa un destacado lugar en la educacion de los
sentidos, que son los trasmisores de sensaciones al cerebro. Para conseguir esta
faceta de la educacién, la doctora Montessori crea un material que el nifio maneja
con espiritu deportivo. Estos juegos son fundamento del sistema, pues con ellos el
nifio consigue poner en orden el potencial psiquico que trae al nacer y lo hace con

alegria y sin fatiga (Montessori, 1993:133).

Podemos darnos cuenta de la gran importancia que Montessori le da al
desarrollo de cada uno de los sentidos pues es a través de ellos que el nifio alimenta
su mente, con estos elementos durante los primeros 3 afios de vida el nifio
construye y percibe su alrededor, por ello es nuestro deber darles un ambiente lleno

de materiales para ver, probar, oir, oler y tocar.

b) Jean Piaget

Piaget considera que los seres humanos estan implicados en la interpretacion y el
aprendizaje de todo lo que les rodea, las personas manipulan los estimulos que van

encontrando para observar el efecto de sus acciones. (Ormrod, 2005).
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Es decir, asegura que el ser humano debe estar en continuo contacto con los
estimulos para poder alcanzar resultados de lo que se quiere conocer. El nifio en
esta etapa inicial entra inmediatamente en lo que Piaget llama una <<fase
sensomotriz>> durante la cual no juega mas que cuando el objeto esta presente.
Durante las observaciones realizadas en la Estancia Infantil “Gotitas de chocolate”
pudimos darnos cuenta que los nifios no juegan e interacttan cuando no tienen un
juguete en las manos, y por ejemplo cuando tienen una pelota la avientan, corren

por ella y se la dan a otros comparieros.

La vista recibe excitaciones de los colores y las formas. Ya, desde los
primeros dias, el bebé sigue con los ojos una pelota roja mantenida a veinte
centimetros de sus 0jos. Los juguetes de la primera edad son frecuentemente de
colores vivos. Cuando las responsables adornaban la sala de maternal solo lo
hacian cuando era alusivo a una festividad, lo cual a los nifios les llamaba mucho

la atencién ya que lo adornaban con material de colores vivos.

El oido es estimulado por los juguetes musicales: sonajeros, llaveros,
xil6fonos. De esta manera ciertos juguetes moviles musicales potencian el
desarrollo del sentido del oido. Es recomendable que al hacer el sonido se muestre
el objeto o juguete que lo ocasiona esto ayudara a que el nifio pueda identificar la
procedencia del sonido y de igual manera estimular otros sentidos como lo es la
vista, Por su parte, el tacto es sensible al contacto con diferentes texturas, a
superficies lisas, suaves, asperas, 0 rugosas; a la blandura o a la dureza, a la
temperatura y, a la consistencia por mencionar algunas. Estimular el sentido del
tacto en los nifios ayudara a que ellos exploren su entorno, enfrenten su curiosidad

y puedan comunicar y expresar sus necesidades con las personas que losrodean.

Por lo que se refiere al olfato y gusto, las cosas son mas aleatorias. Por
ejemplo, cuando sea un poco mayor el nifio, muchas veces no le gustara que se
lave su osito sucio porque sabe que con ello perdera el olor original e intimo del
amigo que le da seguridad. (Campagne F, 1996: 320). De igual manera al
estimular estos sentidos el nifio posteriormente podra manifestar aquellos sabores
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u olores que sean de su agrado o no, con ello podra conocer y distinguir la

diversidad que existe.

2.9.El juguete como medio para desarrollar la capacidad sensorial

La estimulacion sensorial es fundamental para todos los nifios. Sin embargo, a
algunos chicos no les resulta sencillo comprender los mensajes quereciben de sus
sentidos y es por ello importante contar con juguetes y actividades donde ellos

puedan explorarlos en un ambiente seguro. De acuerdo con lo que sefiala Justo:

“Todo juguete lleva implicito una manera de ser y operar (desde su

tamafio, forma, textura, mecanismo.) Por lo que, al explorar
propiedades el nifio se introduce en el manejo de operaciones de
busqueda que desembocan en aprendizajes propios o derivados
del proceso de investigacion”, (Justo M,2004:454).

De acuerdo con las observaciones realizadas, se ha percibido que el juguete
participa en el despertar de los sentidos y de la motricidad, en el desarrollo de la
inteligencia y qué tiene una funcién afectiva y puede favorecer la socializacion.
Todos estos poderes son mucho menos prioritarios que el de proporcionar alegria
y placer. El primer poder del juguete es el juego por otro lado esta dimensién
hedonista se encuentra en todos los aspectos evocados hasta aqui. ¢ Utilizaria los

nifios los juguetes si no encontrara en ellos sensaciones agradables?

La exploracién de los sentidos y de la motricidad es una fuente de placer.
Ademas, los juguetes estan llenos de color y de vida: invitan a una utilizacion
agradable del cuerpo. Una experiencia fisica es la base de la relacion del nifio y el
juguete. Sino se diera esa experiencia, ¢ utilizaria el nifio sus juguetes? En el juego,
Jean Chateau describe como la busqueda de un placer sensorial 0 muscular (antes
de los tres afios) o de un placer moral (después de los tres afios), el juguete aparece
como el objeto que va a satisfacer de una manera privilegiada las del cuerpo y de

la mente que comienzan a despertar (Campagne F, 1996:35)
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Una de las capacidades principales del juguete es la diversion que provoca
en el nifio, pero no solo eso, por medio del juguete el nifio desarrolla ain mas su
creatividad, su inteligencia emocional y sus habilidades sociales por mencionar
algunas. El nifio no necesita tener juguetes de fabrica, sino que el por su cuentaes

capaz de crear y disfrutar del juego ejercitando su creatividad e imaginacion.

2.10. Caracteristicas de los juguetes sensoriales

Ahora bien, “un criterio que cumple un buen juguete es aquel que se le dedica a la
recreacion que se obtiene con el uso” (Justo M, 2004 :459). Estas propiedades
corresponden a las que apreciamos por medio de los sentidos, de forma que nos
dan una primera identificacién del material definiendo la apariencia del mismo. Entre

las mas importantes destacamos:

Acabado superficial a textura: nos informa acerca de la superficie de la

pieza

o Caracteristicas 6pticas: indican el comportamiento del material al
exponerlo a una fuente luminosa

o Caracteristicas acusticas: informan acerca de la sonoridad de un
material

e Caracteristicas olorosas: informan sobre el olor de ciertos materiales.
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CAPITULO 3.
DISENO DE LA ESTRATEGIA DE INTERVENCION

El nifo, al nacer se encuentra inmerso en un mundo de sensaciones, en un mundo
de imagenes, colores, texturas y sabores que recibe mediante sus érganos

sensoriales, en un inicio, desconoce por completo el significado de estos estimulos.

A través de su experiencia, del contacto directo con el entorno, el nifio ira
creando estructuras de pensamiento mas elaboradas. Aprenderd a reconocer la
procedencia de los estimulos, el significado de los acontecimientos que le rodean,
las caracteristicas propias de los sujetos, sus propias necesidades vitales y, en

general, toda la informacién que recibe tanto del mundo externo como interno.

La intervencién educativa en el &mbito sensorial consiste precisamente en
propiciar todo tipo de experiencias dirigidas a la exploracion y al contacto directo

con el entorno a través de los distintos sentidos.

Al mismo tiempo, las actividades planteadas en este aspecto contribuiran a
gue el nifio vaya haciéndose cada vez mas consciente de sus posibilidades
sensoriales. Es decir, que entienda lo que es capaz de hacer con cada uno de sus
sentidos y, en definitiva, que disfrute explorando, investigando, conociendo,

comprendiendo y elaborando el mundo del que forma parte.

Asi mismo planificaremos actividades y estrategias para el uso y disfrute de
los sentidos, utilizando los recursos mas apropiados, generando un clima de afecto

y un espacio cercano que favorezca el desarrollo evolutivo de los pequenios.

Las actividades que se proponen estan destinadas a nifios de seis a treinta
meses ya que esta es la etapa en que la sensibilidad a los factores internos y
externos es mayor, pero nos enfocaremos en el rango de edad de uno a dos afios

puesto que es la edad del grupo a atender.



Estas actividades estan clasificadas segun el desarrollo de las diferentes
areas sensoriales e intentan seguir un orden de complejidad gradual. Asi lo que se
guiere conseguir es la estimulaciéon por medio de los sentidos en la sala de

maternal uno de la estancia infantil.

El disefio de nuestra estrategia se llevara a cabo en dos momentos: uno la
elaboracion del material y el otro, en la aplicacion del mismo, tomando en cuenta

los siguientes principios entorno a la actividad ludica.

> Respete el juego del nifio, no lo interrumpa. Pero si es necesario, anuncie
con anticipacién que debe concluirlo, designandole un tiempo razonable para
que lo de por terminado y no se sienta arrancado abruptamente de su
recreacion.

Estimule el juego.

Asigne un lugar para el cumplimento de la actividad ludica.

En vez de dar muchos juguetes, seleccionelos.

YV V VYV V

Si usted(adulto) quiere jugar, entonces arrodillese; a los nifios les agrada la

interaccion con el mismo nivel, tanto fisica como intelectual.

» Siun nifio no comprende un juego que usted esta proponiendo, no insista,
sugiera otro que pueda resultar mas accesible y significativo para el pequefio.

» Dele vida a los personajes en el mismo sentido que los infantes lo hacen.

» Intente jugar como nifio y no como adulto. (Diaz V,1997: 153,154)

3.1. Condiciones sociales o institucionales para el desarrollo del proyecto

Desde la primera visita con la directora de la estancia explicamos las intenciones de
nuestra intervencion en el centro de trabajo, la directora se mostro interesada y nos
dijo que ella estaba en toda la disposicion para colaborar, al igual que el resto del
personal para asi poder disefiar nuestro material y actividades con los nifios.
Posteriormente nos menciond que, de la misma manera, los padres de familia ya
tenian conocimiento y que ellos también estaban en la mejor disposicién para

colaborar con nosotras ya que los mas beneficiados serian sus hijos.
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En cuanto al espacio y tiempo que se requiere la directora nos menciono6 que

tenemos las puertas abiertas de la estancia infantil en el momento que asi lo

solicitemos y con respecto al material a utilizar para la elaboracién de nuestra
estrategia una parte de él se les pedira a los padres de familia tomando en cuenta
que esté al alcance de sus recursos y con el cual ellos puedan colaborar sin afectar
su economia, el resto del material nosotras lo gestionaremos y cubriremos con

nuestros recursos.

3.2. Presentacioén de la estrategia

La secuencia didactica es el resultado de establecer una serie de actividades de
aprendizaje que tengan un orden interno entre si, con ello se parte de la intencién
docente de recuperar aquellas nociones previas que tienen los estudiantes sobre
un hecho, vincularlo a situaciones problematicas y de contextos reales con el fin de
qgue la informacion a la que va a acceder el estudiante en el desarrollo de la
secuencia sea significativa, tenga sentido y pueda incitar un proceso de aprendizaje,
la secuencia demanda que el estudiante realice actividades, no ejerciciosrutinarios
0 monétonos, sino acciones gque vinculen sus conocimientos y experiencias previas,
con algun interrogante que provenga de lo real y con informacion sobre un objeto

de conocimiento.

3.3.Linea de secuencias didacticas

La linea de secuencias didacticas esta integrada por cuatro tipos de actividades:
apertura, desarrollo, cierre y evaluacion.

Actividades de apertura: El sentido de las actividades de apertura es
variado en un primer momento permiten abrir el clima de aprendizaje, si el docente
logra pedir que trabajen con un problema de la realidad, o bien, abrir una discusién
en pequenos grupos sobre una pregunta que parta de interrogantes significativas
para los alumnos, éstos reaccionaran trayendo a su pensamiento diversas
informaciones que ya poseen, sea por su formacion escolar previa, sea por su

experiencia cotidiana.
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Actividades de desarrollo: Las actividades de desarrollo tienen la finalidad
de que el estudiante interaccione con una nueva informacion. Afirmamos que hay
interaccion porque el estudiante cuenta con una serie de conocimientos previos en
mayor o menor medida adecuados y/o suficientes sobre un tema, a partir de los

cuales le puede dar sentido y significado a una informacion.

Durante las actividades de desarrollo del contenido el profesor puede realizar
una exposicion sobre los principales conceptos, teorias, habilidades. No
necesariamente todas estas actividades tienen que ser realizadas en el salén de
clases, pero es conveniente que las tareas que realicen los alumnos no se limiten a
la realizacion de ejercicios rutinarios o de poca significatividad. La capacidad de
pensar en ejercicios o tareas problema constituye en si misma una posibilidad
motivacional para los alumnos. Dos momentos son relevantes en las actividades de
desarrollo, el trabajo intelectual con una informacién y el empleo de esa informacion

en alguna situacion problema.

Actividades de cierre: Las actividades de cierre se realizan con la finalidad
de lograr una integracion del conjunto de tareas realizadas, permiten elaborar una
sintesis del proceso y del aprendizaje desarrollado. A través de ellas se busca que
el estudiante logre reelaborar la estructura conceptual que tenia al principio de la
secuencia, reorganizando su estructura de pensamiento a partir de las interacciones

gue ha generado con las nuevas interrogantes y la informacion a la que tuvo acceso.

Estas actividades de sintesis pueden consistir en reconstruir informacion a
partir de determinadas preguntas, realizar ejercicios que impliquen emplear
informacion en la resolucion de situaciones especificas (entre mas inéditas y

desafiantes mejor).

Pueden ser realizadas en forma individual o en pequefios grupos, pues lo
importante es que los alumnos cuenten con un espacio de accion intelectual y de

comunicacion y diadlogo entre sus pares.
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De alguna forma, las actividades de cierre, posibilitan una perspectiva de
evaluacion para el docente y el estudiante, tanto en el sentido formativo, como
sumativo. De esta manera las actividades propuestas pueden generar multiple
informacion tanto sobre el proceso de aprender de los alumnos, como para la

obtencion de evidencias de aprendizaje.

De manera simultanea entonces se puede analizar o que se viene logrando,
asi como las deficiencias y dificultades que se encuentran en los alumnos y en el
grupo en general. Ello permite valorar el grado en que los estudiantes pueden
avanzar en el curso, asi como de las dificultades que enfrenta su proceso de
aprendizaje (habilidades y conocimientos previos), como del compromiso que

asumen con su responsabilidad de aprender.

3.4. Cronograma de actividades

El cronograma es la presentacion de los tiempos bajo los cuales se organizan los
procesos y acciones que se contemplan como parte de la aplicacion de la
estrategia. Asi mismo, en éste se presentan los costos que se han de emplear

para el desarrollo de las mismas.

A continuacién, damos a conocer el cronograma en el cual esta organizado
los tiempos de elaboracién y aplicacién de las actividades por sentido, asi como su

propésito, el costo de cada una y el nombre de la estrategia.

Asi mismo, se integran la planificacion de cada una de las actividades
propuestas, las cuales integran la estrategia de intervencion. Dicha planificacion
incluye el formato disefiado para la evaluacién de cada una de ellas, asi como del

disefio de material elaborado.
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES PARA LA APLICACION DE LA ESTRATEGIA

Area Nombre Nombre
sensorial Fecha de Fecha de
del dela Propésito o L Costo
que se ) ) elaboracion | aplicacion
material estrategia
estimula
Oido Titeres “La vaca |Que el nifio capte los| Lunes 25 | Miércoles | $60.50
de hace estimulos _ sonoros de febrero 27 de
los transforme en
foamy Muuu” [sefial electica paral 2019 febrero
trasmitirlos al cerebro. 2019
Oido No es “Caja de |Aprender a Viernesl1l | Lunes4 | $0.00
. discriminar e imitar el de
necesari los . . de marzo
ritmo de diferentes marzo
0 sonidos” |sonidos y los objetos 2019 2019
gue existen en el
ambiente.
Vista Esfera ‘Imagina Mejorar las| Miércoles 6| Viernes 8| $145.00
. capacidades de marzo
tipo ndo un ) . de marzo
sensoriales  visuales 2019
disco arcoiris” |del nifio y favorecer el 2019
sentido de la vistal
mediante diversos
colores,
convirtiéndose en
impulsos  nerviosos
gue se envian al
cerebro.
Vista Botella “De bajo |Mejorar las| Lunes 11 Miércoles | $306.00
, [capacidades visuales de
de del mar del nifio a través de la) marzo 2019 13 de
plastico manipulacion de Ia marzo
con botella_ extenq_len_c,io 2019
su periodo de fijacion
tematica y desarrollar su
capacidad de
del mar .
concentracion y
atencion.
Gusto Tarjetas | “Adivina |Percibir sabores y| Viernes 15| Lunes 18 | $13.00
- distinguir de acuerdo de marzo
con adivinad e de marzo
a sus caracteristicas a 2019
imagen or’ través de las del 2019
es de papilas gustativas,

activando los nervios
del cerebro.
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frutas

Gusto Ninguno “¢ A que Mejorar las| Miércoles | Viernes | $0.00
sabe?” |capacidades 20 de marzo
, : 22 de
sensoriales gustativas 2019
del niflo mediante marzo
alimentos QU_Ices, 2019
salados y acidos,
estimulando lal
capacidad de registrar|
e identificar
sustancias en |a
saliva.
Olfato Imagen | “Peluche [Estimular los nervios| Lunes 25 | Miércoles | $5.00
es de S olfati\_/os los cuales| de 27
son importantes para) marzo 2019 d
agrado aromatic (diferenciar olores e
” agradables
y 0s dgsagradables. marzo
desagra 2019
do
Olfato Cartulin “¢Qué [Estimular el sentido| Viernes 29| Lunes 1 $8.00
a con es qué?” del olfa_to a través de| de marzo | de _
" lla relacién de olores e 2019 abril
imagen imégen_es, 2019
favoreciendo los
es : :
nervios olfativos.
Tacto Cajallena | “Lacaja [Conocer y diferenciarl Miércoles 3| Viernes5 | $83.50
con misterios las texturas a través de abril | de abril
de la piel mediante 2019
objetos a’ presion, roce,
contacto.
de
diversas
texturas
Tacto Tapete “‘Dime |Propiciar laj Lunes 8 de| Miércoles | $450.00
sensibilidad del tacto, abril 2019
con gue se 10 de
explorar, conocer |
diferente siente” [sentir a través de las abril
S diferentes texturas. 2019
texturas
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3.5. Evaluacion de la estrategia

Tyler define a la evaluacion como “Proceso que determina hasta qué punto se han
conseguido los objetivos educativos” (Jiménez B,2006:17). Es importante para
nosotras retomar el concepto de evaluaciébn para saber la factibilidad de la
estrategia y saber si los resultados son los esperados y acorde a los propositos
esperados. La técnica de observacion permite evaluar los procesos de aprendizaje
en el momento que se producen; con esta técnica los docentes pueden advertir los
conocimientos, las habilidades, las aptitudes y los valores que poseen los alumnos
y como los utilizan en una situacién determinada. A lo anterior decidimos utilizar

esta técnica la cual nos facilitara la evaluacién de acuerdo a la edad de los nifios.

El instrumento de evaluacion que utilizaremos es la guia de observacion la
cual es un instrumento que se basa en una lista de indicadores que pueden
redactarse como afirmaciones o preguntas, que orientan el trabajo de observacién
dentro del aula sefalando los aspectos que son relevantes al observar. (Pardo
R,2013:2).

Para el caso de este proyecto la guia de observacion sera aplicada al final
de cada una de las actividades de la estrategia planteada, para cada actividad hay
una serie de indicadores especificos y un recuadro de observaciones generales

para cada una de las guias de observacion.
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AREA DE ESTIMULACION: AUDITIVA

EECHA DE APLICACION: Miércoles 27 de febrero, 2019 GRUPQ: MATERNAL I./ NINOS ENTRE 12 Y 30 MESES
APLICADOR (ES): KARINA PIOQUINTO < .
ARIANA ZAZLQJETA DURACION DE LA ACTIVIDAD: 15 MINUTOS
PROPOSITO: BIBLIOGRAFIA Y FUENTES DE APQYO:
Que el nifio capte los estimulos sonoros y los transforme en sefial electica
para trasmitirlos al cerebro. Regidor R., (2005). Las capacidades del nifio:
Guia de estimulacién temprana de 0 a 8 afios.
PALABRAS CLAVE: Educom: Espaifia. URL:
Capacidad de escucha, nivel de atencién, memoria, concentracion. https://www.ecured.cu/Estimulaci%C3%B3n_y_e
ducaci%C3%B3n_temprana
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: TiEMPO Yy | RECURSOSY | o~/ i-ACiON
« ; ” Py e— MATERIALES
La vaca hace jmuuu! ESPACIO | pR=n =2 | DEL GRUPO:
INICI e Audio de
Invitar a los nifios que se sienten en un espacio firme y ponerles la cancién “en 4 min animales. grupal
silencio estar”, hablar con los nifios acerca de los animales como por ejemplo Descargar audio:

Sala de https: //youtu.be/d
maternal | | 41XI49MHOC
e Reproductor

preguntarles a los nifios si han escuchado el sonido que hace cada uno de ellos,
se les da un ejemplo de como hace cada uno, se les pregunta cémo hacen ciertos
animales para saber qué conocimientos previos tienen.

de musica
DESARROLLO: e Titeres de
Reunir a los nifios y platicarles que se les pondra una cancion sobre el sonido de _ fomi
los animales, se les dice que para escuchar tendran que prestar mucha atencién y 6 min e Audio de
estar en silencio y asi todos pueden oir. Reproducir la cancién de “los sonidos de animales.
los animales” en la cual vienen los sonidos del perro, gato, vaca, gallina, puerco, | Sa/@de | Descargar audio: grupal

maternal | | https: //youtu.be

borrego, caballo, pato, gato entre otros, conforme vaya pasando el sonido de algin Mo DlaOmmps

animal ensefarles el titere del mismo para que también relacionar la imagen con
el sonido. Los nifios tendran que imitar el sonido de los animales. Reproducir 2
veces la cancion.

CIERRE:
La responsable forma a los nifios en circulo sentados en las colchonetas, se les 5 min e Titeres de grupal
muestra a los nifios los titeres de los animales uno por uno, preguntarles como salad fomi
ala de
maternal |
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hacen los animales. Por ejemplo: ensefiarles el titere del perroy preguntarles:
¢,coémo hace el perro?, y asi con todos los titeres de los animales. El interés que
los nifios muestren ante la actividad ser& un indicador que determine las
adecuaciones en cuanto a los tiempos de aplicacién.

FORMA DE EVALUACION:

TECNICA: observacion | INSTRUMENTO: Guia de observacion

INDICADORES REGISTRO DEL GRUPO

Identificé todos los sonidos

Expreso su sensibilidad hacia los sonidos

Hay relacion entre el animal y sonido que elige

Imito el animal que eligid.

Mostro interés en la actividad

El material fue el adecuado para la estrategia

Canto junto con sus compaiieros

Observaciones:

Ficha de material elaborado para la actividad.

Material/juguete Proceso de elaboracion Evaluacién de material utilizado
Elaboracion de | 1. Marca los moldes de los animales (gato, lobo,
titeres ratén, rana, gallina, gallo, vaca, caballo, perro,

borrego, pollo, puerco, serpiente) sobre el fomi
(ver anexos #).

2. Recorta

3. Afade los ojos, pelo y cabello de acuerdo con
las caracteristicas del animal

4. Pega cada animal sobre un palo de madera.
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AREA DE ESTIMULACION: AUDITIVA

EECHADE APLICACION:

GRUPQ: MATERNAL I. / NINOS ENTRE 12 Y 30 MESES

APLICADOR (ES): KARINA PIOQUINTO £
ARIANA ZAZUETA

DURACION DE LA ACTIVIDAD: 15 MINUTOS

PROPOSITO:
Aprender a discriminar e imitar el ritmo de diferentes sonidos y los objetos que
existen en el ambiente.

PALABRAS CLAVE:
Ritmo, imitacion

BIBLIOGRAFIA Y FUENTES DE APQYO:

Regidor R., (2005). Las capacidades del nifio:
Guia de estimulacién temprana de 0 a 8 afios.

Educom: Espafia.

URL:

https://www.ecured.cu/Estimulaci%C3%B3n v e

ducaci%C3%B3n _temprana

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: ACTIVIDADE‘Ca,a de los sonidos” TIEMPO Y —?/II,EA?I'EEISA?_SE;( ORGANIZACION
J ESPACIO DIDACTICOS DEL GRUPO:
INICI _
Para comenzar a los nifios se les da la indicacién de lo que se realiza en ese 5 min e Audio de
“los
momento, se les coloca en un espacio amplio y seguro donde puedan moverse y | Sala de sonidos
socializar sin lastimarse, la responsable ya con el material preparado accionara el maternal | %it'?usmen
reproductor de musica con la cancion de “los sonidos de los instrumentos tos |
musicales
musicales” (https://youtu.be/to73mH1MTwc) el cual fue escondido con anticipacion » grupal

en un lugar facil de encontrar por los nifios, les dara la indicacion de escuchar con
mucha atencion de donde proviene el sonido y lo tendran que buscar, la
responsable debera animar a los nifios en todo momento durante la blsqueda
cuestionando sobre que sonido es el que estan escuchando, esta actividad se

repetira las veces que sea necesario y de acuerdo a la respuesta de los nifios.

Desc.argar audio:
https://youtu.be/t

073mH1IMTwc

e Reproductor
de musica
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DESARROLLO:

Una vez terminada la actividad de inicio, los instrumentos los cuales fueron 6 min Caja grupal
solicitados a los padres de familia con anterioridad se colocaran en unacajalacual | salade Instrumentos
maternal | musicales

Reproductor
de musica
Audio de
“sinfonia
inconclusa de
los
instrumentos”
https://youtu.
be/wP9aMZ
K9lg

serd la caja de los sonidos, se les proporcionara a los nifios, dandoles la indicacion

de tomar solo uno el que sea de su agrado, una vez que cada nifio tenga un

instrumento se les preguntara como es el sonido que hace, y lo tendran quetocar,

posteriormente se reproduce la cancion “sinfonia inconclusa de los instrumentos” (

https://youtu.be/wP9aMZ K9lg ) y se les motiva a los nifios a tocar el instrumento,

cantar y bailar al ritmo de la musica, se podra reproducir las veces gque sea

necesario de acuerdo a la disponibilidad de los nifios.

CIERRE:

Para culminar la actividad se les invitara a los nifios que intercambien con un 4 min Instrumentos

comparfiero su instrumento musical para poder experimentar otros sonidos una vez musicales

que lo hayan realizado cantan al ritmo de la cancion “yo tenia una orquesta” Sala de

siempre motivandolos a realizarlas actividades. maternal | Reproductor
de musica grupal
Audio de
“sinfonia

inconclusa de
los
instrumentos”
https://youtu.
be/wP9aMZ
K9lg
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FORMA DE EVALUACION:

TECNICA: observacion

| INSTRUMENTO: Guia de observacion

INDICADORES

REGISTRO DEL GRUPO

Le dieron el uso adecuado al instrumento

Mostraron interés en la actividad

Mostraron interés en algun instrumento en especifico

Al escuchar la musica cual fue su reaccién

Los niflos estuvieron en la disposicion de
intercambiar el instrumento

El material utilizado fue el adecuado

Observaciones:

Ficha de material elaborado para la actividad.

Material/juguete

Proceso de elaboracién

Evaluacion de material utilizado
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AREA DE ESTIMULACION: VISUAL

EECHADE APLICACION:

GRUPQ: MATERNAL I. / NINOS ENTRE 12 Y 30 MESES

APLICADOR (ES): KARINA PIOQUINTO £

ARIANA ZAZUETA DURACION DE LA ACTIVIDAD: 15 MINUTOS

PROPOSITO:
Mejorar las capacidades sensoriales visuales del nifio y favorecer el sentido de la

vista mediante diversos colores, convirtiéndose en impulsos nerviosos que se

envian al cerebro.

PALABRAS CLAVE:
Observar, imaginar

BIBLIOGRAFIA Y FUENTES DE APQYO:

Regidor R., (2005). Las capacidades del nifio:
Guia de estimulacién temprana de 0 a 8 afios.
Educom: Espaifia. URL:
https://www.ecured.cu/Estimulaci%C3%B3n vy e

ducaci%C3%B3n _temprana

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: TIVIDAE?;na inando un arcoiris” TIEMPO Y —T/IEAC.:I_EEISA?_SE;( ORGANIZACION
g ESPACIO DIDACTICOS DEL GRUPO:
INICIO
. . . . . 4 min e Arcoiris de
La responsable les muestra el arcoiris de foami, les explica que contiene diferentes foami
colores, les platica que podemos encontrarlo en el cielo cuando llueve y les mi";‘é"’:ndael |
pregunta si alguno ha visto . grupal
DESARROLLO:
Obscurecer el aula con las mantas, colocar la esfera de unicel en donde entren 6 min e Mantas
los rayos del sol, para que este refleje en la bola de unicel. Sentar a los nifios en e Pegamento
o _ Salade |+ Esferasde grupal
las colchonetas indicandoles que observen los colores que se reflejan con la luz, | maternal | unicel

e interactuar con ellos sobre lo que sucede, motivar a que lo

observen haciendo referencia que se asemeja a un arcoiris

Papel celofan
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CIERRE:
. . . . o - 5 min e Arcoiris de
Pegar en la pared el arcoiris de foami y pedirles a los nifios que sefialen o indiquen foami
alguno de los colores que vieron en la esfera, también darles acuarelas para que | Salade | o Esferade grupal
maternal | unicel
pinten un arcoiris en una cartulina blanca. e Acuarelas
e Cartulina
blanca
FORMA DE EVALUACION:
TECNICA: observacion | INSTRUMENTO: Guia de observacion
INDICADORES REGISTRO DEL GRUPO

Interactud con sus compafieros sobre lo que ocurria

El reflejo de luz y los colores llamaron su atencién.

El tiempo fue adecuado

Mostro interés en la actividad

El material fue el adecuado para la estrategia

Cual fue la reaccion del nifio

Observaciones:

Ficha de material elaborado para la actividad.

Material/juguete Proceso de elaboracion Evaluacién de material utilizado
Esfera de unicel | 1. Corta los cds en pequeiios triangulos.
con discos
2. Pegar los cuadros de cd’s alrededor de la
bola de unicel.
4, Sujetar o colgar la bola de unicel con el

estambre o hilo resistente. Hacer tiras de
cada color con el foami.

3. Pegarlas sobre la pared
armando un arcoiris.
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AREA DE ESTIMULACION: VISUAL

EECHADE APLICACION: GRUPQ: MATERNAL I. / NINOS ENTRE 12 Y 30 MESES
APLICADOR (ES): KARINA PIOQUINTO 2 i

ARIANA ZAZUETA DURACION DE LA ACTIVIDAD: 15 MINUTOS
PROPOSITO: BIBLIOGRAFIA Y FUENTES DE APOQYO:

Mejorar las capacidades visuales del nifio a través de la manipulacion de la botella
extendiendo su periodo de fijacion y desarrollar su capacidad de concentraciony | Regidor R., (2005). Las capacidades del nifio:

atencion. Guia de estimulacion temprana de O a 8 afios.
PALABRAS CLAVE: Educom: Espafia. URL:
Manipulacion, fijacion, concentracion https://www.ecured.cu/Estimulaci%C3%B3n v e

ducaci%C3%B3n temprana

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: ) . ) TIEMPO Y RECURSOSY | o= \1ZACION
Debajo del mar ESPACIO MATERIALES DEL GRUPO:
- DIDACTICOS -
INICIO '
Inicia la actividad cantando la cancién “en el fondo del mar’ S min e Audio de la
) ) cancion “en el
(https://youtu.be/omkpNvrOJVE) y conforme se vaya cantando ir haciendo los | salade fondo del mar’
movimientos de los animales, motivar a que los nifios repitan lo mismo, indicando maternal | htps://youtu.b grupal
e/omkpNvrOJ
gue son un animal que vive en el mar. VE
DESARROLLO:
" . . e Botella
Colocar a los nifios en circulo con una cancion instrumental de fondo, se le 6 min .
sensorial
proporciona una botella sensorial a cada uno, indicar que deben mover la botella Sala de
de un lado hacia otro, la responsable debe realizar los movimientos para que sean | maternal | grupal
imitados por el nifio, (los animales comenzaran a moverse), explicar que en el mar
hay diferentes animales y motivar a los nifios a realizar los movimientos y observar
que pasa.
CIERRE: _
Los nifios deberan cambiar de botella sensorial con su compariero de al lado 4 min e Audiodela grupal
cantando la cancién de “baby shark” https://youtu.be/FX20kcp7i5¢c para motivarlos a cancion “baby
intercambiar sus botellas y asi puedan tener otras experiencias. Sala de shark
matern https://youtu.b
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e/FX20kcp7j5¢
e Botella
sensorial

FORMA DE EVALUACION:

TECNICA: observacion

| INSTRUMENTO: Guia de observacion

INDICADOR

REGISTRO DEL GRUPO

El movimiento del agua llamo su atencion

Tuvo curiosidad por el contenido de la botella

El nifio estuvo en la disposicion de compartir e
intercambiar el material.

El tiempo fue adecuado

Mostré interés en la actividad

Cual fue su reaccion al manipular la botella

Observaciones:

Ficha de material elaborado para la actividad.

Material/juguete Proceso de elaboracion Evaluaciéon de material utilizado
1. Poner agua a la mitad de la botella
2. Poner una pequefia cantidad de arena
3. Colocar las figuras de animales
4. Sellar la tapa y pegarla con silicon.
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AREA DE ESTIMULACION: GUSTO

EECHADE APLICACION:

GRUPQ: MATERNAL I. / NINOS ENTRE 12 Y 30 MESES

APLICADOR (ES): KARINA PIOQUINTO
ARIANA ZAZUETA

DURACION DE LA ACTIVIDAD: 15 MINUTOS

PROPOSITO:
Percibir sabores y distinguir de acuerdo a sus caracteristicas a través de las
papilas gustativas, activando los nervios del cerebro.

PALABRAS CLAVE:
Distinguir, observar, percibir

BIBLIOGRAFIA Y FUENTES DE APQYO:

Regidor R., (2005). Las capacidades del nifio:
Guia de estimulacién temprana de 0 a 8 afos.

Educom: Espafia.

URL:

https://www.ecured.cu/Estimulaci%C3%B3n v e

ducaci%C3%B3n temprana

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:“ N N ] TIEMPO Y RECURSOS Y | b\ i7ACION
Adivina adivinador ESPACIO MATERIALES DEL GRUPO:
= DIDACTICOS —
INICIO
Colocar a los nifios sentados en fila explicandoles que les pasaran algunos 4 min Audio de la
. . « cancion
alimentos que van a probar, al momento de hacerlo ponerles la cancion de “mezcla | sala de “mezcla tu uoal
tu sabor” (https://youtu.be/L09hgMHVGg) y al mismo tiempo cantarla. maternal | sabor” gripa
https:/lyoutu.
be/LO9hgMH
VGg
DESARROLLO:
Colocar las tarjetas con las imagenes de frutas en la pared al mismo tiempo 6 min Tafjetas con
imagenes de
conforme se vayan pegando mencionarles el nombre de la fruta a los nifios, mzi';ndael | frutas
acomodar a los nifios de tal manera que queden de frente a las imagenes para una dDéerrLstf:‘d grupal

mejor visibilidad, posteriormente comenzar a darles a los nifios las diferentes frutas
y observar cudl es su reaccion y preguntar que fruta es de las que estan en la pared

y pedirles que la sefialen.
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CIERRE:

N o A - 5 min de frutas
Preguntarles a los nifios ¢ Qué fruta es su favorita? ¢ Quieren mas? De tal manera
gue ellos expresen sus gustos y los tengan identificados por lo cual se les acercan Sala de

todos los alimentos juntos y asi poder percatarse de cual es el que mas les agrado
de acuerdo al que elijan.

e Diversidad
grupal

maternal |

FORMA DE EVALUACION:

TECNICA: observacioén

| INSTRUMENTO: Guia de observacion

INDICADOR

REGISTRO DEL GRUPO

Cual fue su reaccién por los sabores

Mostraron preferencia por algin sabor

Que gestos tuvieron ante los diversos sabores

Cual fue la disposicion al probar

Hubo aceptacion de los alimentos

El tiempo fue el adecuado

Observaciones:

Ficha de material elaborado para la actividad.

Material/juguete

Proceso de elaboracion

Evaluacién de material utilizado

1. Recortar las imagenes de frutas
2. Pegarlas en las hojas de colores

3. Enmicar las hojas.
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AREA DE ESTIMULACION: GUSTO

EECHADE APLICACION:

GRUPQ: MATERNAL I. / NINOS ENTRE 12 Y 30 MESES

APLICADOR (ES): KARINA PIOQUINTO
ARIANA ZAZUETA

DURACION DE LA ACTIVIDAD: 15 MINUTOS

PROPOSITO:

Mejorar las capacidades sensoriales gustativas del nifio mediante alimentos
dulces, salados y acidos, estimulando la capacidad de registrar e identificar
sustancias en la saliva.

PALABRAS CLAVE:

Identificar,

BIBLIOGRAFIA Y FUENTES DE APOYO:

Regidor R., (2005). Las capacidades del nifio:
Guia de estimulacién temprana de 0 a 8 afos.

Educom: Espafia.

URL:

https://www.ecured.cu/Estimulaci%C3%B3n v e

ducaci%C3%B3n temprana

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: RECURSOS Y .
neuroy | Watemas | OaSAuzAOl
- DIDACTICOS —_
INICIO
. . . : 4 min Chettos ,
Sentar a los nifios en las periqueras, mostrarles los alimentos: chettos, palomitas, palomitas
chocolate, naranja, yogurth en su envoltura para que asi tengan un conocimiento Sala de chocolate,
maternal | naranja grupal
previo de lo que se les dara a probar. yogurth.
DESARROLLO:
. : : - Tela (algo
Posteriormente explicarles que se les van a vendar los ojos para adivinar lo que 6 min para
comen, si es necesario se sugiere que se haga una demostracion con la vendarles los
) . . . Sala de 0jos) grupal
responsable para que asi ellos se animen a realizar la actividad. que se les va dar | maternal |
a probar lo que se les acaba de mostrar, después de darles el alimento
preguntarles ¢ qué es? ¢Coémo se llama?
CIERRE:
i . . 5min Chettos
Al final volver a mostrarles los productos o alimentos que se les dieron'y palomitas
preguntarles cual les gusta mas de tal manera que los nifios se manifiesten Sala de chocolate, grupal
maternal | naranja
sefialando el alimento que prefieren. yogurth.
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FORMA DE EVALUACION:

TECNICA: observacion

| INSTRUMENTO: Guia de observacién

INDICADOR

REGISTRO DEL GRUPO

Identificaron o adivinaron el nombre del alimento

Tuvo disponibilidad para que le vendaran los ojos
en

la actividad

Que gestos tuvieron ante los diversos sabores

Cuél fue la disposicion al probar

Hubo aceptacion de los alimentos

El tiempo fue el adecuado

Los alimentos fueron los adecuados

Observaciones:

Ficha de material elaborado para la actividad.

Material/juguete Proceso de elaboracion Evaluacién de material utilizado
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AREA DE ESTIMULACION: OLFATO

EECHADE APLICACION:

GRUPQ: MATERNAL I. / NINOS ENTRE 12 Y 30 MESES

APLICADOR (ES): KARINA PIOQUINTO
ARIANA ZAZUETA

DURACION DE LA ACTIVIDAD: 15 MINUTOS

PROPOSITO:
Estimular los nervios olfativos los cuales son importantes para diferenciar olores

agradables y desagradables.

PALABRAS CLAVE:
Estimular, atencién, olores

BIBLIOGRAFIA Y FUENTES DE APQYO:

Regidor R., (2005). Las capacidades del nifio:
Guia de estimulacién temprana de 0 a 8 afos.

Educom: Espaifia.

URL:

https://www.ecured.cu/Estimulaci%oC3%B3n v e

ducaci%C3%B3n temprana

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD“: o TIEMPO Y RECURSOSY | o \1ZACION
Peluches aromaticos ESPACIO MATERIALES DEL GRUPO:
= DIDACTICOS —
INICIO
. . i . 4min i
Rosear colonia de agua de rosas, decirles a los nifios que inhalen con fuerza y E(Ieflircehn(;[gs
(darles el ejemplo) y preguntarles si les gusta el aroma Colocar a los nifios en las Sala de
maternal | grupal
periqueras y mostrarle los diferentes peluches a distancia, no dejando que los
huelan para asi ver cual les llama la atencién con solo verlo.
DESARROLLO: e Diferentes
Posteriormente bajar a los nifios en las colchonetas, colocar los peluches en las 6min peluches
. . grupal
colchonetas y dejarlos a su alcance para que asi ellos puedan tomarlos, de uno en salad
ala ae
uno invitar a los nifios a que huelan todos los peluches. maternal |
CIERRE:
Colocar las imagenes de agrado y desagrado en la pared, invitar a los nifios a que _ ¢ Imagenes de
tomen un peluche y de acuerdo a su olor lo relacionen con alguna de la imagen Smin agrado y
gue esta en la pared llevando el peluche en donde este la imagen. sala d desagrado  grupal
ala de .
maternal | e Diferentes
peluches
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FORMA DE EVALUACION:

TECNICA: observacioén

| INSTRUMENTO: Guia de observacion

INDICADORES

REGISTRO DEL GRUPO

El peluche gue eligié fue el mismo que le intereso al

inicio

Cual fue su reaccién por los peluches con aroma

agradable

Cual fue su reaccién por los peluches con aroma

desagradable

Les ha motivado la actividad

Gesticularon con la cara

Observaciones:

Ficha de material elaborado para la actividad.

Material/juguete

Proceso de elaboracion

Evaluacién de material utilizado

1. Rosear con diferentes aromas los peluches.
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AREA DE ESTIMULACION: OLFATO

EECHADE APLICACION:

GRUPQ: MATERNAL I. / NINOS ENTRE 12 Y 30 MESES

APLICADOR (ES): KARINA PIOQUINTO £
ARIANA ZAZUETA

DURACION DE LA ACTIVIDAD: 15 MINUTOS

PROPOSITO:
Estimular el sentido del olfato a través de la relacion de olores e imagenes,
favoreciendo los nervios olfativos.

PALABRAS CLAVE:

Estimular, relacién de olores,

BIBLIOGRAFIA Y FUENTES DE APQYO:

Regidor R., (2005). Las capacidades del nifio:
Guia de estimulacién temprana de 0 a 8 afios.

Educom: Espaifia.

URL:

https://www.ecured.cu/Estimulaci%oC3%B3n v e

ducaci%C3%B3n _temprana

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “; QUE es qUE?” TIEMPO Y —?ﬂiCTLéEISﬁ_SE;{ ORGANIZACION
é - MALERALESD :
ESPACIO DIDACTICOS DEL GRUPO:
INICI
Para iniciar con la actividad los nifios estaran sentados en las periqueras para un
. . . . 5min
mayor control de los nifios, y evitar que estos quieran agarrar los alimentos, seles Alimentos
mostrara a los nifilos todos los alimentos en su empaque original que se tienen mi?'eamdzﬁl con
preparados para ofrecerles, y preguntarles si saben que es. empaque, grupal
’ chocolate,
palomitas,
gerber,
DESARROLLO:
Para continuar, esta actividad consiste en oler un alimento mientras tienen los ojos Tela para
vendarles los
tapados y al destapar los ojos, relacionar el olor con las fotos que se encuentran ojos
: : - : o 6min Cartulina con
en la cartulina, en todo momento se debe animar al nifio a realizar la actividad y imagenes de grupal
gue identifique en la imagen lo que ha detectado su olfato, como sugerencia los mz":‘g’:ndjl los alimentos

alimentos a probar se depositan en el contenedor para evitar llamar la atencionde
los demas nifios.

a ofrecerles.
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CIERRE:
Para concluir la actividad los nifios realizaran la misma dindmica, pero ahora con

los ojos destapados para que puedan relacionar el alimento con la imagen.

4min

Sala de
maternal |

Cartulina
con
imagenes de
los alimentos
a ofrecerles.

grupal

FORMA DE EVALUACION:

TECNICA: observacion

| INSTRUMENTO: Guia de observacion

INDICADORES

REGISTRO DEL GRUPO

El nifio relaciono el alimento con la imagen a través

del olor

Cual fue su reaccion del nifio al estar en contacto con

el olor

Fue de agrado del nifio la actividad

El material fue el adecuado

El nifio accedio a tener los ojos vendados

Observaciones:

Ficha de material elaborado para la actividad.

| Material/juguete | Proceso de elaboracién |

Evaluacion de material utilizado

Cartulina con 1. Busca las imagenes de los alimentos que se
imagenes . .
les proporcionara a los nifios, estas deben ser

grandes de tamario y llamativas para los nifios.

2. Recortalas y pégalas en la cartulina

87




AREA DE ESTIMULACION: TACTO

EECHADE APLICACION:

GRUPQ: MATERNAL I. / NINOS ENTRE 12 Y 30 MESES

APLICADOR (ES): KARINA PIOQUINTO
ARIANA ZAZUETA

DURACION DE LA ACTIVIDAD: 15 MINUTOS

PROPOSITO:.

Conocer y diferenciar las texturas a través de la piel mediante presion, roce,
contacto.

PALABRAS CLAVE:

Diferenciar, contacto, conocer, texturas.

BIBLIOGRAFIA Y FUENTES DE APQYO:

Regidor R., (2005). Las capacidades del nifio:
Guia de estimulacién temprana de 0 a 8 afos.

Educom: Espafia.

URL:

https://www.ecured.cu/Estimulaci%C3%B3n v e

ducaci%C3%B3n temprana

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: ACTIVIDAD:,, . . . N TIEMPO Y RECURSOS ¥ ORGANIZACION
La caja misteriosa ESPACIO | MATERIALES DEL GRUPO:
- DIDACTICOS -
INICIO
Para iniciar | tividad ‘ | . | . | , Cancion a
ara iniciar la actividad sentar a los nifios en las periqueras ponerles una cancion 5min elegir de su
y posteriormente darles la gelatina para que la manipulen, y en caso de que la agrado
Sala de Gelatina grupal
ingieran no haya ningun peligro. maternal |
DESARROLLO:
. L Caja cubierta
Colocar a los nifios en las colchonetas, dividirlos en dos grupos al azar y colocarlos con solo un
frente a una caja a cada equipo, indicar a los nifios que metan la mano en la caja 6min pequeiio
. . . : orificio
y saquen algun objeto que se encuentre dentro los cuales tiene diversas texturas, Sala de Objetos de grupal
indicar que los manipulen y elijan el que sea de su preferencia. Al momento en maternal | diferentes
gue los nifios vayan metiendo la mano, cantar la cancion de “caja sorpresa” textL_Jras
Audio de la
(https://lyoutu.be/AtGEH|ZEIB0) e invitarlos y animarlos a descubrir que hay cancion “caja
dentro. Dejar que los nifios manipulen los objetos por 5 minutos. sorpresa
https://youtu.
be/AtGEH|zE
180
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CIERRE:

identifican y reconocen.

. . . 4min objetos
Volver a meter los objetos a la caja y hacer que nuevamente los nifios saquen el
objeto sin ver el contenido, para asi ver si los nifios por medio del tacto lo mifj["e?ndj |

e Cajaconlos

grupal

FORMA DE EVALUACION:

TECNICA: observacion

| INSTRUMENTO: Guia de observacién

INDICADOR

REGISTRO DEL GRUPO

Mostro curiosidad por saber que habia dentro de la

caja

Se mostré interesado por meter la mano y sacar un

objeto

Cudl fue su reaccion al meter lamano ala cajay
tocar

los objetos

Intento sacar mas de un objeto

Mostro interés por la caja

Que textura le agrado mas

Observaciones:

Ficha de material elaborado para la actividad.

Material/juguete Proceso de elaboracion Evaluacién de material utilizado
Caja llena de 1. Hacer un orificio a la caja

objetos con 2. Forrar la caja de carton.

diversas texturas

89




AREA DE ESTIMULACION: TACTO

EECHADE APLICACION:

GRUPQ: MATERNAL I. / NINOS ENTRE 12 Y 30 MESES

APLICADOR (ES): KARINA PIOQUINTO £
ARIANA ZAZUETA

DURACION DE LA ACTIVIDAD: 15 MINUTOS

PROPOSITO:
Propiciar la sensibilidad del tacto, explorar, conocer y sentir a través de las
diferentes texturas.

PALABRAS CLAVE:

Sensibilidad, manipulacion

BIBLIOGRAFIA Y FUENTES DE APQYO:

Regidor R., (2005). Las capacidades del nifio:
Guia de estimulacién temprana de 0 a 8 afios.

Educom: Espaifia.

URL:

https://www.ecured.cu/Estimulaci%oC3%B3n v e

ducaci%C3%B3n _temprana

NOMBRE DE LA Ag;TIVIDAD:“ _ _ ) TIEMPO Y RECURSOSY | o= rNiZACION
Dime que se siente Espacio | MATERIALES DEL GRUPO:
= DIDACTICOS —_—
INICI
. , . . ; e 4min Audio de la
Colocar a los nifios en fila cantandoles la cancion de “los sentidos” invitarlos a cancion "los
cantar al ritmo de la cancion. Sala de sentidos” grupal
maternal |
DESARROLLO:
Colocar a cada nifio frente al tapete, invitarlo a tocarla y pasar a todas las que se Tapete con
encuentren en el tapete colocado en el piso, al momento de que estén pasando 6min diversas
. . . « . - texturas grupal
cantarles una cancién referente a los sentidos, por ejemplo “los cinco sentidos” (| sala de Audio de
https://youtu.be/ZwVKcW1CLWo) , dejar que manipulen el tapete y toquen los | Matermnall cancion  “los
: . cinco
diferentes materiales sentidos”
(https://youtu.
be/ZwVKcW1
CLWo)
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CIERRE: e Tapete
. . Lo 5min con
Formar a los nifios en fila y hacer que pasen por todo el tapete tocando las distintas diversas grupal
texturas. Posteriormente indicarles a los nifios que sefialen y elijan la textura que mi\?'e?ndj | texturas
mas les agrado.

FORMA DE EVALUACION:

TECNICA: observacion

| INSTRUMENTO: Guia de observacion

INDICADOR

REGISTRO DEL GRUPO

Cual fue lareaccion de los niflos al tener contacto

con

las texturas

Que textura le agrado mas

Tuvo contacto con todas las texturas

El tiempo fue adecuado

Mostro interés en la actividad

Los colores de las texturas llamaron su atencién

Cudl fue su reaccioén ante cada textura

Observaciones

Ficha de material elaborado para la actividad.

Material/juguete

Proceso de elaboracion

Evaluacion de material utilizado

Tapete de
texturas

Para la base se utiliza un tapete antiderrapante.
Una vez que se tiene la base, se pegan con
silicdn hojas de foami las cuales seran la base
de cada uno de los materiales de texturas.

Por ultimo se colocan los materiales que los
nifios van a manipular sobre las hojas de fieltro,

asegurando cada uno con pegamento.

91




CAPITULO 4.
RESULTADOS DE LA INTERVENCION

La evaluacion puede definirse, segun Maria Antonia Casanova como la "obtencién
de informacion rigurosa y sistematica para contar con datos validos y fiables acerca
de una situacion con objeto de formar y emitir un juicio de valor con respecto a ella.
Estas valoraciones permitiran tomar las decisiones consecuentes en orden a
corregir o mejorar la situacion evaluada” (Casanova M, 1998:67). Para nosotras es
de suma importancia dar a conocer los resultados que obtuvimos durante este
proyecto, lo cual sirve como guia para el seguimiento del mismo en un futuro, asi

como sugerencias que se dejan ver para una mejor intervencion.

4.1. Aplicacién de la estrategia

Acorde a las competencias educativas que plantea la Licenciatura en Intervencion
Educativa (LIE), Linea de formacion especifica en Educacion Inicial, con la finalidad
de realizar un diagndéstico y una propuesta de intervencién veraz y oportuna, nos
otorga una gama de oportunidades para interesarse en el desarrollo de los nifios de
0 a 6 afos, permitiendo crear una solucién a las necesidades de desarrollo infantil
gue se puedan presentar, permitiendo laborar en diversos dmbitos educativos, sean
formales o no formales, asi como en los diversos sectores publicos o privados de

educacion, salud y/o ciencias sociales.

De esta manera nuestra intervencion a través de un Proyecto de Desarrollo
Educativo fue una opcion la cual cuenta con los aspectos necesarios para poder

intervenir en un contexto y disminuir una necesidad.

4.2. Evaluacion de la estrategia

Este apartado se enfoca en dar a conocer los resultados obtenidos en las
acciones realizadas como parte de la estrategia propuesta. Se da a conocer la

evaluacion a los juguetes elaborados como recursos didacticos que favorecen la



estimulacién sensorial, en cuanto a su pertinencia, viabilidad, seguridad y utilidad,

entre otros aspectos.

Se presenta el analisis que resulta de los instrumentos de evaluacion
disefiados para cada una de las actividades aplicadas, permitiendo asi, dar a
conocer, los alcances, dificultades, contratiempos y oportunidades de mejora de
cada una de las estrategias propuestas para favorecer el desarrollo integral de los
nifos en edades de uno a dos afios a través de actividades de estimulacion

sensorial.

4.3.Evaluacion de actividades aplicadas para la estimulacion sensorial:

Resultados de la estrategia: “La vaca hace Muu”

Al inicio de la actividad algunos nifios atendieron las indicaciones las cuales fueron
sentarse en las colchonetas, cuando les pusimos la primera cancion “En silencio
estar” los nifios se mostraron entusiasmados lo que ocasion6 que se pusieran de
pie y comenzaran a inquietarse, por lo que cantamos por unos minutos para poder
continuar con la actividad, la responsable al notar a los nifios inquietos les

proporcion6 una fritura (chettos) a cada quien para que se sentaran.

Posteriormente cuando realizamos la actividad de desarrollo, al mostrarles a
los nifios las figuras de los animales acomparfiados de la cancion “los sonidos de los
animales” ellos se emocionaron mucho e incluso querian que se las
proporcionaramos, algunos de los nifios repetian o trataban de imitar el sonido de
los animales, otros solo agarraban las figuras y jugaban con ellas incluso algunos
comenzaron a destruirlas despegando cada parte, la responsable se mostro
participativa e interesada en la actividad, les indicaba a los nifios que pusieran
atencion, incluso también les preguntaba como era el sonido de los animales que

traian manipulando.

La estrategia resulté favorable e interesante para los nifios, la musica y los

titeres fue de mucho interés para ellos, consideramos que el propésito de esta
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actividad se cumplié pues los nifios relacionaron los sonidos con los titeres

estimulando el sentido auditivo.

Respecto al material nos percatarnos que los palos de madera no son muy
favorables para que los nifios los manipulen, debido a que pueden causar algun
accidente por lo que sugerimos tapizarse de foami o en su caso sustituir el palo de
madera por rollos de foami o cualquier otro material para asi evitar que se astillen
debido que al momento de la actividad de cierre los nifios querian correr y traian el
material en la mano pudiendo ocasionar un accidente lo cual no ocurrié, pero a

manera de prevenirlo.

Resultados de la estrategia: “Caja de los sonidos”

Al realizar la actividad los nifios se mostraron emocionados, al inicio les sorprendié
los sonidos que se escuchaban pues no sabian de donde provenian, los nifios
decian “huy huy” con una cara de sorpresa, al buscar y encontrar de donde
provenian se emocionaban. Al momento de elegir un instrumento se alborotaron
pues al ver la variedad de ellos no sabian cual escoger y al manipularlos nos sabian

cémo funcionaba o que era.

Se les explicé y ayudd para que lograran tocar su instrumento al poder
hacerlo se sorprendian y no dejaban de hacer ruido, la responsable del maternal
siempre estuvo apoyando la actividad cantando, tocando de igual manera los
instrumentos y animando a los nifios a realizarlo, comentd que ya no regresarialos

instrumentos a los padres posteriormente realizaria esa misma actividad.

El material que se utilizé fue adecuado y suficiente para los nifios pues
tuvieron la oportunidad de escoger de diversos tipos, el tiempo que se implemento
también fue adecuado pues los nifios no dejaban de tocar y bailar, la musica que se
utilizé para esta estrategia fue adecuada en un momento la cambiamos para ver
gue reaccion tenian y el entusiasmo no fue el mismo, al volver a regresar la

cancion la relacionaron muy bien con los sonidos de los instrumentos.
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Nuestro proposito al aplicar la estrategia es, aprender a discriminar diferentes
sonidos y los objetos que lo producen, este se logré porque los nifios lograron
diferenciar los sonidos de acuerdo al instrumento y a la musica, su entusiasmo al

escuchar una cancién no era el mismo sobre otra.

Resultados de la estrategia: “Imaginando un arcoiris”

Al inicio de la actividad los nifios mostraron poco interés hacia el arcoiris de foami
que se colocé en la pared, incluso Alejandro intento despegarlo y desarmarlo, los
demas nifios solo lo observaron y tocaron, como sugerencia podriamos decir que el
material se podria sustituir o no estar al alcance de ellos para evitar que lo
destruyan, consideramos que el motivo de esta accién de los nifios es porque su
aula no tiene estos materiales de ambientacion, y para ellos es algo nuevo lo cual

desean manipularlo.

Posteriormente retiramos el arcoiris y les indicamos a los nifios que
estuvieran atentos, sacamos la esfera tipo disco y la colocamos en el sol, en ese
momento los niflos de inmediato corrieron hacia donde estaba, cuando vieron el
reflejo de luces que esta ocasionaba retrocedieron unos pasos atras y comenzaron
a observarlas en el techo y en la pared, la esfera logro llamar su atencién por mucho
tiempo porque las luces estaban en movimiento, la reaccion de los nifios fue de
emocion, se mostraron muy contentos y les hablaban a sus compafieros para que

vieran lo que ocurria.

Al realizar la actividad de cierre cuando a los nifios se les dieron las acuarelas
no todos pintaron en las cartulinas, algunos intentaron romperlas y se pintaron asi
mismos, se embarraron e incluso ensuciaron el piso. Por este motivo decidimos
retirarles los materiales, limpiar el area y posteriormente les ofrecimos plastilina

“play doo” que de igual manera estimularon la vista con los colores llamativos.

Consideramos que la estrategia fue favorable para los nifios, es un material

nuevo lo cual ocasiono que los nifios exploraran dichos materiales y utilizarlos de
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diferente manera debido a que no estan acostumbrados a ver ese material de
trabajo, por lo que podemos concluir que los materiales pueden utilizarse

apoyando a los nifios para su uso correcto.

Resultados de la estrategia “Debajo del mar”

Al momento de realizar la actividad los nifios se mostraron animados, y con
disposicion para realizar los movimientos al bailar, en todo momento hicimos énfasis
en los animales del mar para recuperar los conocimientos que traen acerca de ellos.
Algunos nifios hicieron referencia a los peces e incluso hacian movimientos
imitAndolos, se acercaban al reproductor de musica y ponian atencién en las

indicaciones de la cancion sobre que movimientos hacer.

Posteriormente al momento de darles las botellas se quedaron muy atentos
sentados en las colchonetas esperando se les proporcionara una botella a lo cual
nos sorprendid, cuando anteriormente la tenian en sus manos no querian dejar de
bailar, observaban el movimiento del agua y los animales que contenian lo cual les
agrado mucho, uno de los nifios en especial fue al que mas le sorprendio e incluso

se levanto de su lugar para mostrarle a la asistente como se movian los peces.

Al momento de mostrarles a los nifios como mover la botella al ritmo de la
musica para que observaran el movimiento que esta hace les agradé mucho y se
sorprendieron, fue un momento muy favorable para los nifios al ver sus expresiones
de alegria y emocion, pero sobre todo ver que el propésito de estimular la vista

mediante diversos colores se cumplio.

Resultados de la estrategia “Adivina adivinador”

Una vez que los nifios se encontraban en sus periqueras comenzamos dandoles
probadas de papaya, empezamos uno por uno para poder observar su reaccion y
cuando los nifios vieron que les estabamos dando a sus compairieros ellos ya

guerian que les tocara, ahi la responsable nos ayud6 a darles la pifia, mango y
96



continuo con la papaya a los nifios, ya que algunos se impacientaban al ver que
todavia no era su turno, conforme les ibamos dando probadas de los alimentos
nosotras les sefialabamos cual era la fruta que les dabamos a probar haciamos
referencia a su nombre de acuerdo a lo que probaban.

Posteriormente en la siguiente ocasion que les dabamos la fruta, ahora
nosotras les preguntabamos cual era la fruta que estaban probando, si bien su
vocabulario no les permite pronunciar las palabras, pero si fueron capaces de
sefalar con su mano la imagen de la fruta que correspondia. Cuando fue el turno
de darles a probar limén no todos los nifios tuvieron aceptacion y los que si lo
probaron hicieron gestos de desagrado cerrando los ojos, arrugando la nariz y
sacando la lengua.

Concluimos en que el propdsito de esta estrategia se cumplié en su totalidad,
los nifios de manera general lograron distinguir los sabores segun las caracteristicas
de este, dulce y agrio estimulando el sentido del gusto de manera divertida para los

nifos.

Resultados de la estrategia: “A qué sabe”

Como inicio de la actividad la responsable les mostré los alimentos que fueron las
palomitas, los chettos, el yogurth, los chocolates y naranja los nifios se emocionaron
mucho, al ver los alimentos, sonreian y de inmediato levantaban la mano para pedir,
cuando les comenzamos a ofrecer los alimentos de inmediato accedian con
excepcion del yogurth que no fue de su agrado ya que hicieron gestos y lo

rechazaban con la mano.

Al momento de querer vendarles los 0jos con la bufanda los nifios se negaban
moviendo la cabeza de un lado hacia otro y se la retiraban a excepcion de Santiago
que fue el Unico en que por un momento dejé que se la colocaramos, otra limitante
en el desarrollo de la actividad fue que uno de los nifios al ver que intentdbamos

vendarles los 0jos se espantd mucho, gritaba y reaccionaba con miedo a la bufanda
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por lo cual ya no seguimos intentandolo ya que de igual manera espantaba a sus

compaferos.

De los alimentos que se les dieron a probar, con los chettos hicieron gestos
de agrado y los sefialaban pidiendo mas, lo mismo paso con la naranja, como por
ejemplo al momento de que una de las nifias mordia la cascara sus gestos erande
desagrado, los nifios podian identificar los alimentos, sabian cual pedir pues ya
tenian conocimientos previos de ellos, con esto se logré el proposito de esta

actividad en estimular las capacidades gustativas del nifio.

Resultados de la estrategia “Peluches aromaticos”

Cuando entramos al aula con todos los peluches y al momento en que los nifios los
vieron se emocionaron mucho y levantaron las manos pidiendo que se los
diéramos, posteriormente cuando comenzamos a ensefiarles uno por uno querian
quedarselos, les dabamos uno enseguida pedian otro, en cuanto les dimos un
peluche los nifios los abrazaban, hubo algunos nifios que incluso los mordian, los
invitamos a que los olieran dandoles el ejemplo de cédmo hacerlo y si lo hicieron, a
la mayoria de los nifios no les agrado el peluche de tigre ya que era el que tenia el
olor mas desagradable a excepcion de Santiago que el no hizo muchos gestos de
rechazo hacia el peluche.

Una vez que ya habiamos colocado los peluches dividiéndolos por un lado
los de olor agradable y por otro los de olor desagradable en las colchonetas,
bajamos a los nifios de las periqueras y ellos conforme iban bajando corrian a tomar
uno de los peluches, cuando los tomaban no se percataban de su olor hasta que los
abrazaban o se los acercaban mas y llegaban a olerlos, ahi era cuando con los
peluches de olor desagradable tenian rechazo, Mateo incluso al oler el peluche de

tigre que tenia olor desagradable lo aventaba.

Asi sucesivamente cada uno de los nifios tuvo contacto con todos los
peluches rechazando aquellos que tenian un olor desagradable, al cierre de la
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actividad los nifios con apoyo de imagenes y la asistencia de nosotras clasificaron
a los peluches por un lado aquellos que olian bien y por otro los que tenian olor
desagradable, el propdsito de esta actividad se cumplié al oler los peluches los

nifios lograron estimular su sentido del olfato.

Resultados de la estrategia “Que es que”

Al comenzar la actividad de inicio la cual consistié en vendarles los ojos a los nifios,
ellos no aceptaron en un inicio, pero al hacer la demostracion con la responsable y
con cada una de nosotras ellos si accedieron, se dieron cuenta que no pasaba
nada, en esta actividad si logramos que accedieron lo cual en una actividad anterior

no se hizo.

Posteriormente les pasamos los alimentos con la envoltura invitdndolos a que
solo los olieran, en el proceso la mayoria de los nifios intentaron meter su mano y
probar los alimentos lo cual se los impedimos diciéndoles que todavia no lo podian
hacer, conforme ibamos pasando los alimentos para que los olieran les
preguntabamos cudl de las imagenes que estaban en la pared era la que
correspondia con lo que olian, y el alimento que mas relacionaron acertando fueron

las palomitas.

Cabe mencionar que como se ha estado trabajando en todas las actividades
los alimentos que se escogieron para las actividades son aquellos los cuales los
nifios tienen constante relacion y son comunes que se los den en casa con la
intencién de que ya tengan conocimientos previos lo cual favorece la actividad,
logrando cumplir con el propdsito de estimular el sentido del olfato a través de la

relacion de imagenes y olores.

Resultados de la estrategia “la caja misteriosa”

En la primera actividad que fue la de manipular la plastilina de marca play doo los

nifos estuvieron desasiéndola, trataban de hacer pelotas o tiras con ella, lo cual
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fue favorable pues los nifios la manipularon y les llamé la atencion la textura.
Posteriormente los bajamos de las periqueras y les dimos los juguetes para que se
familiarizaran con ellos y después meterlos a la caja para ver si al momento de meter

la mano ellos por medio del tacto los reconocian.

Con los juguetes que mas jugaron fueron con los de silicon que eran suaves
y de colores llamativos, pero al inicio los manejaban con cuidado por la sensacion
que tenian cuando los tocaban, invitamos a los nifios y les ofrecimos todos los

objetos de diferentes texturas para que asi pudieran manipular todos.

Una vez que ellos ya habian manipulado todos los juguetes u objetos que les
prestamos comenzamos a guardarlos en la caja, incluso los nifios nos ayudaron,
cuando ya habiamos metido todos los juguetes ahora les pedimos a los nifios que
metieran la mano y sacaran un juguete, los nifios lo hicieron, pero al meter lamano

tardaban en sacarla.

Nuestro propésito se logré ya que primero sentian lo que habia dentro y
después que ya tenian algo identificado lo sacaban, por ejemplo, Daniela siempre
sacaba los mismos objetos, metia la mano y aunque los revolviamos ella por medio

del tacto elegia el objeto que buscaba.

Resultados de la estrategia “Dime que se siente”

En cuanto comenzamos a colocar el tapete en el piso los nifios se acercaron de
inmediato, uno por uno se fue acercando para ver cual era su contenido. Los
invitamos a tocar las texturas y los nifios de inmediato accedieron, cuando tocaban
las texturas rasposas su reaccion era de rechazo y algunos nifios al tocar los cepillos

sonreian porque estos les ocasionaban cosquillas.

Al paso de los minutos los nifios comenzaron a intentar despegar algunos de
los objetos que colocamos en el tapete como por ejemplo las piedras y los

pompones, los cuales fueron los que mas llamaron su atencién por lo cual
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sugerimos que el tiempo se distribuya de otra manera evitando que los nifios
comiencen a inquietarse intentando despegar las texturas y destruir el tapete. Asi
también sugerimos tener mas cuidado al momento de pegar los materiales de esta

manera cuidamos la seguridad de los nifios.

4. 4. Resultados de laintervencion desde el diseiio de material sensorial

En este apartado presentamos los resultados de la intervencion con respecto a la
elaboracion del material para favorecer el desarrollo sensorial en nifios de maternal
en la estancia infantil “Gotitas de Chocolate”. En este apartado se da cuenta de los
alcances que se obtuvieron como resultado en la elaboracion del material; en
cuanto a su viabilidad y uso practico al ser utilizado durante la aplicacion de la
estrategia de intervencion que se implemento6 a través del presente proyecto, asi
como también rescatamos la colaboracion de la directora de la estancia infantil,
asistente, responsable y los padres de familia para poner en marcha nuestro
proyecto, cabe mencionar que la observacion directa formo parte para realizar la

evaluacion.

Durante la elaboracion del material se aprecio el interés de la responsable,
asi como de la directora, a lo cual cada que asistiamos para aplicar estrategias se
mostraba motivada, y preguntaba “; qué vamos a hacer hoy chicas?”, es un aspecto
favorable para nosotras pues nos refiere que le gusto el trabajo de intervencion que

estuvimos realizando dentro del aula.

Durante la aplicacion de las secuencias didacticas existieron factores
favorables como ya lo mencionamos al inicio de este apartado uno de ellos es el
apoyo que recibimos por parte de la responsable de grupo dandonos la oportunidad
de trabajar en el aula, asi como mostrarnos el escaso material con el que cuenta su
saldn, la constante invitacion que hacia a los padres de familia y recordarles sobre
el material que se les solicitaba durante la elaboracion de este proyecto, debido a

gue era nuestro medio de comunicacion con los padres de familia.
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Los factores desfavorables con lo que nos encontramos fue que los nifios
faltaban en distintas ocasiones o por varios dias lo que ocasionaba aplicar las
estrategias con pocos nifios 0 en su caso con los mismos y eso se hace notar en
nuestros anexos, ocasionando un descontrol para nosotras, pues no lograbamos
tener una continuidad con todos los nifios, sin embargo, se lograron los propositos

con aquellos nifios que asistian.

Posteriormente haremos mencion de los factores favorables vy
desfavorables de acuerdo a la elaboracion del material, asi como su aplicacion de

estrategia, mencionando que fueron 2 actividades por cada sentido.

Aplicacién de material para estimulacion del sentido auditivo

Durante la elaboracion del material que fueron los titeres, utilizamos materiales los
cuales fueron seguros para los nifios, llamativos y resistentes, como lo referimos en
las caracteristicas de los juguetes sensoriales en la descripcion de la intervencion,
sin embargo, a la hora de aplicar la actividad Alejandro se enfoc6 en despegar cada
parte de las piezas de los titeres a lo cual sugerimos reforzar el pegamento que se

utilizé.

Asi también al utilizar el palito de madera nos percatamos que es riesgoso
para que los nifios lo manipulen debido a que pueden lastimarse con el mismo,
forrarlo con foami es una solucién para la seguridad de los nifios, sin dejar de
mencionar que la responsable siempre debe estar al pendiente de la actividad, asi

como de cada nifio.

Para la actividad dos no se requirié la elaboracion de material, pues fue
solicitado a los padres de familia, instrumentos musicales variados, los cuales
fueron seguros para los nifios, al momento de realizar la actividad fue muy
satisfactorio ver como los nifios se interesaron en agarrar uno y tocarlo acompafiado
de la musica, la participacion de la responsable fue muy favorable pues también se

vio sorprendida al ver lo que los nifios pueden lograr con materiales sencillos, los
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cuales se pueden encontrar en la localidad, para esta actividad sugerimos que los
instrumentos sean diversos o al menos que haya dos piezas del mismo instrumento

para evitar conflictos entre los nifios y la actividad no logre su propésito.

Aplicacion de material para estimulaciéon del sentido de la vista

Al realizar la esfera de la primera actividad en un principio fue complicado encontrar
la adecuada, una vez que la encontramos proseguimos a recortar los discos los
cuales fueron solicitados a los padres de familia por medio de la responsable, esto
es un factor favorable del cual nos percatamos debido a que la responsable de la
sala se dio cuenta que los padres participan con mayor compromiso con lo solicitado
y es gratificante que los padres se den cuenta del trabajo que se realiza dentro del
salon.

Durante la aplicacion de la actividad los nifios se notaron sorprendidos al ver
la esfera pues fue algo nuevo y novedoso para ellos, en un principio quisieron
aventarla como si fuera una pelota por lo que sugerimos que no esté al alcance de
los nifios, posteriormente al ponerla al sol el reflejo de los pedazos de disco les
sorprendid y comenzaron a buscar los destellos. Un factor desfavorable que
seflalamos es que al momento de la actividad no encontrabamos alguna zona en
donde entraran los rayos del sol, por lo que sugerimos se contemple este aspecto
al momento de llevar acabo la actividad.

Consideramos que los propoésitos establecidos para cada actividad se
lograron, los nifios respondieron de manera favorable a las actividades logrando la

estimulacion sensorial por medio del material que elaboramos.

Aplicacion de material para estimulacion del sentido del gusto

Para la elaboracién de la primera actividad buscamos en internet imagenes de
frutas, las ampliamos a modo de que a larga distancia los nifios las pudieran
distinguir, para imprimir las imagenes recurrimos a la direccion de la guarderia ya

que la directora desde un inicio nos hizo mencion que ella estaba en toda la
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disposicion de colaborar en nuestras actividades o en aquello que requiriéramos y
al momento de acercarnos a ella hubo una respuesta favorable.

En cuanto a la adquisicion de los alimentos tampoco tuvimos problema ya
que son alimentos faciles de encontrar en nuestra propia casa. Al desarrollar la
actividad colocamos a los nifios en sus periqueras para tener un mayor control sobre
ellos, al darles a probar la fruta los nifios hacian gestos diferentes, por la fruta dulce
tenian aceptacion y por la otra como el limén tuvieron rechazo, por la diversidad de
sabores y al hacerlos relacionarlos con las imagenes podriamos decir que logramos
nuestro propdésito que como ya lo mencionamos anteriormente consistia en que

distinguieran los sabores segun sus caracteristicas.

En la actividad dos no se requirié elaborar material, con respecto a los alimentos
gue utilizamos unos los compramos nosotras y otros nos los otorgaron los padres
de familia, la bufanda que se necesitaba para vendarles los 0jos nos la presto la

responsable del grupo la cual ya tenia ahi en el aula.

Los nifios al inicio de la actividad se emocionaron mucho por que comenzamos
ensefiandoles las frituras, pero posteriormente al intentar vendarles los ojos ellos no
accedieron, a pesar de que antes de hacerlo con ellos la responsable se presto para
hacerles la demostracién para que asi ellos accedieran, lo cual no funcioné y
ocasiond que los nifios mostraran miedo e incluso querian llorar. Esto no fue un
impedimento por lo cual continuamos la actividad sin vendarles los ojos, y aun asi
logramos nuestro proposito el cual era mejorar las capacidades sensoriales

gustativas del nifio a través de los alimentos comunes.

Aplicacion de material para estimulacion del sentido del olfato

Para la primera actividad no se elaboré material, simplemente se prepar6
aromatizante para los peluches con los aromas agradables y desagradables para
que asi los nifios los diferenciaran e identificaran, para la eleccion de los peluches
consideramos que fueran muy llamativos para asi ver si los nifios los discriminaban

por el olor o no.
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En el desarrollo de la actividad nos dimos cuenta que los nifios si lograron
percibir los olores y que discriminaban mucho los olores desagradables, y no
querian tener contacto con ellos, logrando el proposito que era estimular el olfato de
los nifos identificando los olores agradables y desagradables sin tomar en cuenta

la apariencia.

En la actividad dos no se requirié elaborar material ya que solo se utilizaron
alimentos los cuales fueron faciles de adquirir, incluso en esta actividad también
los padres de familia nos facilitaron los alimentos, en el desarrollo los nifios si
accedieron a que les vendaramos los ojos, algunos de ellos acertaron cuando les
preguntabamos con qué imagen se relacionaba el olor del alimento que les
pasamos, logrando el proposito que era estimular el sentido del olfato relacionando

las imagenes con el olor.

Aplicacion de material para estimulaciéon del sentido del tacto

En la elaboracion de la caja misteriosa la cual fue la actividad niamero uno, se
considerd que el material no fuera toxico en caso de que los nifios quisieran
metérselo a la boca, la caja fue forrada con plastico para asi evitar que los nifios
despegaran las hojas de colores con signos de interrogaciéon que pegamos para
asi hacerla llamativa, en el proceso de la actividad se puede mencionar que el
propésito que queriamos se logrd, con los objetos que los nifios manipularon
lograron conocer y diferenciar las diferentes texturas a través del juego porque
después de manipular los objetos y meterlos a la caja nos dimos cuenta que aun
sin ver el objeto y con el simple hecho de sentirlo los nifios lo identificaban y

sacaban el de su agrado.

Para la elaboracion del tapete sensorial consideramos usar diversas texturas
de diferentes colores llamativos, algunas de las texturas que usamos fueron suaves,
rasposas, corrugadas y lisas por mencionar algunas, procuramos pegar bien el
material para evitar que los nifios lo despegaran lo cual funcion6é con todas las

texturas excepto con las piedras. Porque ya en la aplicacion de la actividad los nifios
105



después de unos minutos comenzaron a tener mas curiosidad por el material e

intentaron despegarlas.

Al inicio cuando los nifios vieron que llevabamos material nuevo de inmediato
se acercaron con nosotras, hacemos la reflexidbn que nuestro propésito se logré de
acuerdo a las referencias que los nifios nos hacian en cuanto a la manipulacion que
tenian con las texturas, porque de acuerdo al color que la textura tenia asi también

les llamaba mas la atencion.
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CONCLUSIONES

El haber aplicado el presente Proyecto de Desarrollo Educativo en la estancia
infantil “Gotitas de Chocolate”, y responder con éste a una necesidad especifica y
real, fue por demas una experiencia satisfactoria. La cual, nos permitié, por un
lado, poner en practica los elementos tedéricos y actitudinales propios de nuestra
formacién como interventoras, asi también, exponernos a situaciones reales con
todo lo que ello conlleva: imprevistos, miedos, retos, dudas, implicaciones,
argumentos, por mencionar algunos, pero sobre todo haber contribuido con el

desarrollo educativo de los nifios a los que fue dirigida esta intervencion.

Para ello, el apoyo recibido por los distintos agentes involucrados, directora,
educadoras y padres de familia, fue muy importante; tanto para el desarrollo del
proyecto, como para el logro de los alcances obtenidos. Lo cual estuvo reflejado
en la disposicién que mostraron para el desarrollo de las actividades, proporcion de
recursos para la elaboracion del material, y aplicacion de las actividades.

Algunas de las competencias profesionales y habilidades especificas que
distinguimos como resultado de la aplicacion de este proyecto de intervencion son:
la capacidad de implementar estrategias innovadoras, la capacidad de busqueda
de estrategias y actividades acordes a las necesidades especificas del grupo
atendido, asi como el disefio de un proyecto de intervencién; con las habilidades y

capacidades que esto conlleva.

En cuanto a las fortalezas podemos distinguir: la constancia en el desarrollo
del proyecto de intervencién, la atenciéon a una necesidad focalizada y recuperada
de un proceso diagndstico, la disposicidn y participacion activa de todos los
agentes involucrados en la intervencion (personal de la estancia infantil, padres de
familia, nifos, interventoras), la capacidad de adaptacion a situaciones imprevistas
durante la intervencién, la fundamentacion de las actividades y estrategias a
realizar para la atencion de la probleméatica focalizada.



En cuanto a las debilidades que se distinguen como oportunidades de
mejora son. la arbitraria organizacion de tiempos para la aplicacion de las
actividades, la poco acertada seleccion de materiales para el disefio de algunos
juguetes ladicos (en cuanto a su resistencia, durabilidad, dificultad en su
elaboracion), finalmente la baja disponibilidad en tiempos para que los padres
pudieran ser entrevistados (por cuestiones principalmente laborales y de

organizacion en sus tiempos).

Finalmente, al considerar este proyecto como punto de partida para futuras
intervenciones en el tema de la estimulacibn sensorial, distinguimos
principalmente dos. La primera que tiene que ver con la seleccién adecuada de
materiales, sugiriendo que se elijjan aquellos preferentemente durables y
resistentes; considerando que, como parte de la exploracion propia y natural de la
edad de los nifios de la primera infancia, buscan desbaratar, golpear o manipular
con fuerza los objetos de su interés. Asi mismo, la eleccién de materiales durables
0 mas resistentes posibilita que estos sean utilizados por mayor tiempo por el
grupo o colectivo al que van dirigidos.

La segunda recomendacion se considera a partir de la seleccion
propiamente de la estrategia de intervencién. Para lo cual sugerimos el disefio de
una “Sala Snoezelen” como parte de la estrategia. Dicha aula de estimulacion
sensorial no se contempld en el presente proyecto debido a varios factores, tales
como: el costo que su disefio implica, la condicion de arrendamiento temporal del
inmueble en el que se encuentra la estancia infantil, los tiempos establecidos para

realizar la intervencion.

Nos parece también necesario e indispensable que se generen politicas
publicas o programas orientados a la nifiez, los cuales tengan claros los objetivos
y las tareas educativas a emprender con ellos. La linea de formacion especifica
(Educacion Inicial) en la que nos formamos como interventoras educativas nos

hace tener clara la importancia de la primera infancia en el desarrollo del ser
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humano, es de suma importancia preocuparse no soélo en implementar programas
para Educacion Inicial sino darles el seguimiento y relevancia que estos deben

tener para la formacion integral del nifio en esta etapa.

Cada una de las experiencias a las que nos enfrentamos en el dia a dia nos
dejan un aprendizaje significativo. El concluir este proyecto es un gran paso que
nos permite tener mayor claridad en nuestro proceder como interventoras
educativas. Consideramos que mediante la intervencién y las actividades que
realizamos logramos de alguna manera una transformacion en el contexto de los
nifios, si bien no es suficiente el tiempo de intervencién que proponemos, Si es

favorable para los nifios y comunidad educativa involucrados en este proyecto.
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Anexo 1. Ubicacion de la Estancia Infantil
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Anexo 2.Entrevista a directora de la Estancia Infantil.
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Anexo 3. Entrevista a responsable de maternal 1
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Anexo 4. Ejemplo de guia de observacion registrada el dia de aplicacion de la

actividad
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Anexo 5. Formatos de registro digital de guias de observacion por cada actividad

aplicada con base a los criterios planteados en el analisis previo.

Actividad 1 “La vaca hace muu”
Técnica: Observacion

Instrumento: Guia de observacion

INDICADORES REGISTRO DEL GRUPO

Identifico todos los sonidos Cuatro de siete niflos fueron capaz de
reconocer y reaccionar a los sonidos indicando
el nombre del animal que, hacia el sonido, asi
como relacionandolo con el titere que se le

mostraba.

Expreso su sensibilidad hacia los | Al escuchar el sonido de los animales se
sonidos emocionaron y empezaron a inquietarse,
algunos que se encontraban distraidos se
incorporaron  atrayendo su atencién  al

reproducir la cancion.

Hay relacion entre el animal y | Mateo, Melisa e Irani fueron capaces de elegir
sonido que elige uno de los titeres el cual les llamo la atencion,
al momento de cuestionarlos sobre el sonido
que este hace acertaron e identificaron su

sonido.

Alejandro, Rafael, Matias y Jonathan al
. . _— motivarlos a escoger un titere y cuestionar
Imito el animal que eligid.

sobre el sonido que este hacia, no lograron
identificarlo su Unico interés era manipular el

material y agarrar de dos a tres titeres.
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Mostro interés en la actividad

Los siete nifilos mostraron interés en la
actividad, al escuchar la musica se motivaron y
comenzaron a bailar, se inquietaron al ver los
titeres de animales pues es material diferente a
lo que estan acostumbrados.

El material fue el adecuado para la
estrategia

El material no fue el adecuado pues al
momento de que los nifios lo manipularon este
se rompi6 e incluso Alejandro al ver lo facil que
se despegaba intento hacerlo con los demas

titeres.

Canto junto con sus comparieros

Al escuchar la musica los siete nifios
comenzaron a bailar, y a pesar de que su
lenguaje no es amplio hacian el esfuerzo por

cantar las ultimas letras de cada palabra.

Observaciones:
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Actividad 2 “Caja de los sonidos”

Técnica: Observacion

Instrumento: Guia de observacion

INDICADORES

REGISTRO DEL GRUPO

Le dieron el uso adecuado al

instrumento

Mateo escogié de entre los instrumentos un
tambor y una flauta, a lo cual utilizo la flauta para
golpear el tambor y hacer el sonido, Rafael al
principio no sabia utilizar la flauta posteriormente
con la ayuda de la responsable logro soplar
haciendo el sonido. Melissa y Matias utilizaron
pandero correctamente,

Alejandro unos

cascabeles los cuales utilizo bien.

Mostraron interés en la

actividad

Desde el momento en el que se les proporciono la
caja se acercaron a elegir un instrumento y al
escuchar la musica los nifios mostraron interés
comenzaron a bailar de inmediato al ritmo en el

gue tocaban su instrumento.

Mostraron interés en algun

instrumento en especifico

Mateo selecciono un tambor y la flauta, a pesar de

gue se le mostraron otros instrumentos esos
fueron los que le llamo la atencién, Rafael de la
misma manera escogié una flauta verde la cual no

quiso intercambiar.

Al escuchar la musica cual fue

su reaccion

Manifestaron emocion y comenzaron a bailar,
Mateo, Melisa, Rafael y Alejandro fueron los nifios
gue mas bailaron, Matias y Jonathan estuvieron

mas tranquilos.

Los niflos estuvieron en la
disposicion de intercambiar el

instrumento

Al momento de pedirles que cambiaran el
instrumento Mateo, Rafael y Melisa fueron los
nifios los cuales no querian hacer el cambio,

incluso Mateo lloro porque Melisa queria la flauta
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y el la necesitaba para golpear el tambor por lo
gue le dimos la parte de arriba de la flauta a

melisa para que no hubiera conflicto.

El material utilizado fue el

adecuado

Si fue el adecuado, a los nifios les llamo la

atencion y fue suficiente.

Observaciones:
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Actividad 3 “Imaginando un arcoiris”

Técnica: Observacion
Instrumento: Guia de observacion

INDICADORES

REGISTRO DEL GRUPO

Interactudé con sus comparfieros sobre

lo que ocurria

Al momento de ver el reflejo de las luces
los niflos se emocionaron y se veian unos
a otros sonriendo haciendo la expresion

‘huy” “hu” y solo Matias menciono la
palabra “luz” relacionandolo con lo que se

presenciaba en el momento.

El reflejo de luz y los colores llamaron

su atencion.

La luz y los colores llamaron su atencion y

las seguian moviendo la cabeza

El tiempo fue adecuado

El tiempo que se establecio si fue el
adecuado por que permanecieron mucho

tiempo con la atencion en las luces

Mostro interés en la actividad

Mostraron mucha atencién ya que todos

estaban observando la luz que aparecia.

El material fue el adecuado para la

estrategia

Si por que como tal ellos no tuvieron
relacion directa con la bola pudiendo
ocasionar que los pedazos de discos

ocasionaran un peligro

Cual fue la reaccion del nifio

Sus reacciones fueron emocién, asombro
y mucho entusiasmo al ver las luces de

colores en el techo y las paredes.

Observaciones:
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Actividad 4 “Debajo del mar”

Técnica: Observacion
Instrumento: Guia de observacion

INDICADORES

REGISTRO DEL GRUPO

El movimiento del agua llamo su

atencion

A los seis niflos que asistieron les

sorprendié el movimiento del agua, asi
como los animales y todo lo que tiene
dentro, su mirada quedaba fija captando su

atencion.

Tuvo curiosidad por el contenido de la

botella

El contenido de la botella fue de su agrado,
los seis nifios se mostraron interesados en
observar lo que contenia, sefialaban vy

miraban fijamente.

El nifio estuvo en la disposicion de

compartir e intercambiar el material.

Dos de

disposicion de intercambiar las botellas

los niflos estuvieron en la

ellos fueron Melissa y Jonathan. En el caso
de Mateo no fue asi pues queria mas de
dos botellas para él y si le retiraban una
lloraba.

El resto de los nifilos dejaban una botella y

agarraban otra sin ningun problema.

El tiempo fue adecuado

Consideramos que el tiempo fue

adecuado, los nifos tuvieron la

oportunidad de explorar con todas las

botellas sensoriales.

Mostro interés en la actividad

Todos los nifilos al momento de escuchar
la muasica se animaron a bailar, esto los
motivo a poner atencidn y escuchar las
indicaciones que les dieron en ese

momento, siempre poniendo atencién vy
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observando que es lo que tenian que

realizar.

Cual fue su reaccion al manipular la

botella

Al momento de observar la botella se
sorprendieron y al tenerla en sus manos se

guedaban viendo fijamente el contenido.

Observaciones:
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Actividad 5 “Adivina adivinador”

Técnica: Observacion
Instrumento: Guia de observacion

INDICADORES

REGISTRO DEL GRUPO

Cual fue su reaccion por los sabores

Cuando se les dieron a probar las frutas
por cada una hicieron un gesto, su
reaccion de la mayoria fue de agrado y
se saboreaban la fruta.

Mostraron preferencia por algun sabor

El sabor por el cual mostraron mas
preferencia fue por el mango el cual

tenia un sabor muy dulce

Que gestos tuvieron ante los diversos

sabores

Al probar el mango sus gestos fueron de

agrado, los nifios sonreian y se
saboreaban la fruta, por lo contrario del
limén que sus gestos fueron sacar la

lengua y cerrar los ojos

Cual fue la disposicion al probar

Los nifios al ver que era fruta tuvieron

mucha disposicion en probar los

alimentos

Hubo aceptacion de los alimentos

De toda la fruta hubo aceptaciéon a

excepcion del limoén que lo rechazaron

El tiempo fue el adecuado

El tiempo fue el suficiente para darles a
los nifios a probar todos los alimentos y

posteriormente tomaran su siesta

Observaciones:
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Actividad 6 “A que sabe”
Técnica: Observacion
Instrumento: Guia de observacion

INDICADORES

REGISTRO DEL GRUPO

Identificaron o adivinaron el

nombre del alimento

Identificaron el alimento relacionandolo vy

sefialandolo con la envoltura

Tuvo disponibilidad para que le

vendaran los ojos en la actividad

Los nifios no accedieron a que se les

vendaran los o0jos, cuando intentamos
vendarselos ellos de inmediato se quitaron la
bufanda de los ojos, incluso uno de ellos al
ver que lo que intentAbamos comenz6 a

llorar con gestos de miedo.

Que gestos tuvieron ante los

diversos sabores

Cuando se les dieron alimentos como los
chettos sus gestos fueron de agrado, y
cuando se les dio la naranja y llegaban a
morder la cascara sus gestos fueron de

desagrado.

Cuél fue la disposicion al probar

Hubo mucha disposicion al probar los
alimentos que en cuanto los vieron pedian

con las manos que se les diera

Hubo aceptacion de los alimentos

Los nifios tuvieron mucha aceptacion al
comer los alimentos ya que la mayoria era

de su agrado

El tiempo fue el adecuado

El tiempo fue el suficiente para desarrollar la
actividad incluso nos sobraron minutos por
que la actividad de vendarles los ojos ya no

se llevo a cabo.

Los alimentos fueron los

adecuados

Consideramos que si por que elegimos
alimentos que a la mayoria de los nifios les

agradan.
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Actividad 7 “Peluches aromaticos”

Técnica: Observacion

Instrumento: Guia de observacion

Indicadores

Grupo

El peluche que eligi6 fue el

mismo que le intereso al inicio

Cuando se les mostraron los peluches a los nifios
mostraron entusiasmo por todos pero al momento
mostraron

de ensefarles uno por uno si

preferencia.

Cual fue su reaccion por los
peluches con aroma agradable

Al oler los peluches con aroma agradable los
nifios los abrazaban y no los dejaban , los traian

para todos lados.

Cual fue su reaccién por los

peluches con aroma

desagradable

Cuando olian los peluches con aroma

desagradable los nifilos rechazaron los peluches
la mano de tal los

con manera que no Sse

acercaramos

Les ha motivado la actividad

La actividad de alguna manera si los motivo
porque en cuanto los bajamos de las periqueras
ellos corrieron para poder agarrar alguno de los

peluches.

Gesticularon con la cara

Cuando olieron los peluches con aroma agradable
los nifios sonreian y los abrazaban y cuando olian
los de aroma desagradable los nifios hacian
de

comenzar a llorar como respuesta de que no

gestos rechazo, incluso Mateo queria

gueria cerca el peluche.

Observaciones:
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Actividad 8 “;Qué es qué?”

Técnica: Observacion

Instrumento: Guia de observacion

INDICADORES

REGISTRO DEL GRUPO

El nifio relaciono el alimento con

la imagen a través del olor

Conforme ibamos pasando los alimentos para
que los olieran les preguntamos cual de las
imagenes que estaban en la pared era la que

correspondia con lo que olian.

Cual fue su reaccion del nifio al

estar en contacto con el olor

Sus reacciones fueron de interés al percibir el
olor que estaba presente, teniendo curiosidad
por saber qué era lo que olian.

Fue de agrado del nifio la

actividad

Los nifilos respondieron adecuadamente a la

actividad, mostraron disposicibn a las

indicaciones.

El material fue el adecuado

Se procur6 que los alimentos que se utilizaron

tuvieran constante relacion con los nifios.

El nifio accedio a tener los ojos

vendados

Ellos no accedieron en un inicio, pero al hacer
la demostracion con la responsable y con cada
una de nosotras ellos accedieron, se dieron

cuenta que no pasaba nada al hacerlo.

Observaciones:
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Actividad 9 “La caja misteriosa”
Técnica: Observacion

Instrumento: Guia de observacion

INDICADORES

REGISTRO DEL GRUPO

Mostro curiosidad por saber que

habia dentro de la caja

Cuando los nifios vieron que metimos los
objetos en las cajas minutos después
metieron las manos y comenzaron a sacarlas

cosas

Se mostro interesado por meter la

mano y sacar un objeto

Se mostraron interesados de sacar lo que
habia dentro de la mano, incluso metian las
dos manos para asi poder sacar mas de un

objeto.

Cual fue su reaccion al meter la

mano a la caja y tocar los objetos

Cuando metieron la mano su reaccion fue de
incertidumbre, intentando buscar el objeto

que anteriormente traian

Intento sacar mas de un objeto

Metian las dos manos para asi poder sacar
mas de un objeto y posteriormente sacaban

otro.

Mostro interés por la caja

Mostro curiosidad por la caja , queriendo e
intentando sacar lo que ya habian visto que

se les metio.

Que textura le agrado mas

Los objetos con los que mas quisieron tocar
fueron las pelotas lisas y los objetos de

silicon suave.

Observaciones:
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Actividad 10 “Dime que se siente”
Técnica: Observacion
Instrumento: Guia de observacion

INDICADORES REGISTRO DEL GRUPO

Cudl fue la reaccion de los nifios al | Les agrado sentirlas, iban de un lado a
tener contacto con las texturas otro para tocar todas, y se emocionaron

cuando las tocaron.

Que textura le agrado mas Al momento de preguntarles por cual era
la textura que mas les gusto ellos

sefalaron los pompones de color azul.

Tuvo contacto con todas las texturas | Cada uno de los nifios recorrieron cada
una de las texturas que se encontraban

en los tapetes.

El tiempo fue adecuado Nos sobro tiempo de acuerdo a lo que
habiamos contemplado, ya que los nifios
comenzaron a querer destruir y despegar

las cosas.

Mostro interés en la actividad Poco a poco cada uno de los nifios se fue
acercando a la actividad al ver que

comenzamos a colocar el tapete.

Los colores de las texturas llamaron | Los colores llamaron su atencién, porque
su atencion sin conocer la textura se acercaron a

tocar los que tenian el color mas llamativo

Cual fue su reaccion ante cada Al tocar las texturas rasposas los nifios
textura tenian reacciones de que les causaba
cosquillas, las tocaban y de inmediato
retiraban su mano. En las texturas suaves
los nifios pasaban su mano mas de una

vez.
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Anexo 6. Elaboracién de material: Titeres de foami.

Recortando los moldes de las figuras
de animales

Armando los titeres y pintandoles sus ojos
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Anexo 7. Aplicacién de la estrategia “El sonido de los animales”

Se muestra como a los nifios el material les llama la atencion y
como es que lo piden

Imitando el sonido del animal relacionandolo
con el objeto que tiene.
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Anexo 8. Aplicacion de la estrategia “Caja de los sonidos”

Eligiendo un instrumento y laresponsable
acompafandolo

Tocando el tambor con las manos
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Anexo 9. Elaboracién de material: Esfera tipo disco

Corte de los discos

Colocacion de los discos sobre
la bola de unicel

142



Anexo 10. Aplicacién de la estrategia “Imaginando un arcoiris”

Los nifios tocando la bola al ver el
efecto de los discos

Los nifios emocionados sefialando el
arcoiris que se forma al reflejar los discos
con el sol
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Anexo 11. Elaboracion de material: Botella plastica con tematica del mar

Introduciendo los animales de
plastico en la botella

Colocando la diamantina
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Anexo 12. Aplicacion de la estrategia “De bajo del mar”

Se dirigen emocionados hacia las botellas

Sorprendidos observando el contenido
de las botellas sensoriales
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Anexo 13. Elaboracion de material: Tarjetas con imagenes de frutas

Recortando imagenes

N

Picando la fruta para darselas a los nifios
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Anexo 14. Aplicacion de la estrategia “Adivina adivinador”

Rt
A

Dandoles a probar los alimentos a los nifios y
preguntandoles ¢ qué es?

2

Todos los nifios viendo los gestos de desagrado que hace uno de
sus compaferos.
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Anexo 15. Estrategia ¢ A qué sabe?

Probando los alimentos para reconocerlos
después

Los nifios accediendo a vendarles los ojos
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Anexo 16. Elaboracion de material: Imdgenes de agrado y desagrado

P,

Material que utilizamos para los aromas

149



Anexo 17. Aplicacion de la estrategia “Peluches aromaticos”

Oliendo los peluches

i
Relacionando el aroma del peluche con las
caras de agrado y desagrado.
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Anexo 18. Elaboracion de material: Cartulina con iméagenes

1‘?‘\;’({"‘
Lt 4 |
Lt o gl |

Seleccionando imagenes, llamativas y acordes a la
tematica a trabajar

Colocando figuras sobre cartulina
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Anexo 19. Aplicacion de la estrategia “¢ Qué es qué?

_— )
La responsable colaborando en las actividades,
apoyando en mostrarles los alimentos a los nifios
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Anexo 20. Elaboracion de material: Caja con objetos de diversas texturas

. e t
Materiales que se usaron para la elaboracion

y su contenido

Pegando las hojas de colores para hacer
la caja llamativa
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Anexo 21. Aplicacion de la estrategia “La caja misteriosa”

>

s A

Manipulando los objetos

Metiendo de nuevo las manos para
sacar un objeto
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Anexo 22. Elaboracion de material: Tapete con diferentes texturas

Colocacion de material en el tapete antiderrapante

Acomodando las hojas para proporcionar
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Anexo 23. Aplicacion de la estrategia “Dime que se siente”

Todos los nifios sobre el tapete tocando
las texturas

-y Sl
_—

Una de las nifias sonriendo por que la
textura le ocasiono cosquillas
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