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INTRODUCCION

Ocho personas sentadas en el fondo del espacio, las mujeres lucen un vestido de
tela ligera que cambia de forma con gran facilidad en diferentes colores y zapatos
altos, los hombres llevan traje. Esta forma de estar vestidos permite trasladarnos a
un lugar de lujo y elegancia. Podemos observar figuras “frias” distantes,

higienizadas, purificadas y ordenadas.

La musica de René Aubry marca una tonalidad menor, lenta y obscura, entre la
mezcla de guitarras, piano y percusiones, convirtiéndose en un juez que arbitra los
contactos; el primero en aparecer es Israel, hace un par de movimientos regresando
a su lugar, optando una posicion inmovil, después aparece José Luis y Aldair de
manera sincronizada mueven su cuerpo, regresan a su estado inmavil, continua
Marlen y Gustavo presentan una secuencia de movimientos, regresan a su lugar,

culmina Abigail y Aura volviendo a su ubicacion inicial.

José Luis, Marlen, Israel y Abigail se ubican al centro del escenario formando un
rombo realizando una secuencia de movimientos, posteriormente las chicas salen
a un costado del escenario quedando sélo Israel y José Luis, quienes realizan una
caida al incorporarse se encuentran Israel con Abigail y José Luis con Marlen. Acto
seguido ambas parejas cruzaron rozando su hombro derecho, una vez concluido
los participantes regresan su lugar inicial, al momento de la llegada, los compafieros
gue aun se encontraban sentados se levantan y juntos caminan hasta al frente del

escenario, se presentan con su nombre y sefa.

Asi es como da comienzo nuestra primera presentacion de “Hacer visible lo
invisible” en el marco de conferencias de la Red Internacional de Investigadores y

Participantes sobre Integracion/ Inclusion Educativa.

! Frase adecuada del pintor suizo Paul Klee: “El arte no reproduce lo visible. Hace visible” (3
minutos de arte: 2019).



El presente escrito tiene la intenciébn de dar a conocer el recorrido analitico y
reflexivo de mi experiencia durante dos periodos de practicas profesionales, a partir
de lo planteado por Teresa Negrete Arteaga® sobre la intervencion educativa en sus
tres ciclos: Diagnostico, despliegue de la intervencion (el disefio y la ejecucién) y el
cierre, realizando adaptaciones en su desarrollo y reconociendo los elementos

faltantes a dicha experiencia. Dando como resultado esta puesta en escena.

“Hacer visible lo invisible”, es un montaje coreografico que emerge del contacto y
del encuentro de personas con historias, deseos, expectativas singulares y formas
de habitar el mundo; teniendo como punto de partida: Hacer danza con Sordos?,
trascendiendo las lineas de la belleza impuestas por la danza y la segregacion de
las personas Sordas ante experiencias estéticas del arte, principalmente aquellas

gue estan vinculadas con el sonido.

Es por lo anterior que esta pieza dancistica se convierte en un dispositivo de
intervencidn que pone en juego tres elementos: ser-cuerpo en el mundo, querer

estar en vinculo con otros y el repensar la nhormalidad.

Se instaura como un dispositivo de intervencion porque apertura un tiempo para la
experiencia, el vinculo y analiza como los sujetos que estan involucrados van
entretejiendo vinculos, formas de estar juntos y recrear la danza y movilice a

repensar nuestras formas de estar en el mundo.

Para ello realizo un andlisis de segundo orden que de acuerdo con Negrete (2011),
se entiende como un ejercicio de observacion, discusion, reflexiéon e interpretacion

de los discursos, retomando algunos autores y experiencias con el trabajo con la

2 Docente e investigadora de la Universidad Pedagdgica Nacional, Sede Ajusco. México.

3 Son Sordos con “s” mayuscula, quienes se identifican como miembros de la comunidad de Sordos.
Adoptan una perspectiva cultural de su condicién, en donde la sordera, independientemente del
grado que sea, no es vista como una discapacidad sino mas bien como una caracteristica principal
que los une.

Estos Sordos conforman una comunidad en el pais y/o regién en el que se encuentren y desarrollan
una lengua, historia y costumbres propias; en su gran mayoria, se sienten orgullosos de ser Sordos.

(Pefa y Magafia, 2019, p.99)



comunidad Sorda. Mi acercamiento con dicha comunidad tiende a remontarse a mis
vinculos con personas de la Universidad Pedagodgica Nacional — Hidalgo quienes

ya realizaban un trabajo con dicha comunidad.

El objetivo de este texto es que puedan encontrar en “Hacer visible lo invisible” otras
formas de intervenir y otros lugares que nos permitan ampliar la mirada sobre el

campo que abre la intervencion.

Pensar que la intervencion es el deseo de estar con otros, otorgarles tiempo, ser
afectados y afectar, en vinculos buscar algo que nos disloque, nos mueva de ese
lugar para mirar otras formar de ser y estar en el mundo. Este mundo que, si bien

es perverso, también da cabida al cambio.

Este documento consta de tres apartados que estan orientados a reflexionar sobre
la corporeidad, el ser- estar en el mundo y repensar la normalidad. En un primer
momento el lector podra encontrar de donde surge “hacer visible lo invisible” pues
bien, “hacer visible lo invisible” nace en el ejercicio de mis practicas profesionales
dentro de la Universidad Pedagodgica Nacional Hidalgo especificamente en el

Colectivo Escénico Caracol*.

El Colectivo Escénico Caracol de Universidad Pedagogica Nacional — Hidalgo,
trabajaba con la comunidad Sorda bajo el sello de teatro en lengua de sefas
mexicana — espafol, por lo tanto, es un lugar de encuentro de Sordos y oyentes

alrededor del arte.

Dentro de este apartado, realizo una reflexion sobre las practicas profesionales y su
marco juridico en la Universidad Pedagdgica Nacional y su impacto en la vida
laboral y personal de quienes las realizamos. Dentro de mis practicas profesionales,

las vivencias fueron muy emotivas, ademas de un acercamiento a lo que hoy en dia

4 El Colectivo Escénico Caracol, es un espacio integrado por personas Sordas y oyentes, con el fin
de difundir la Lengua de Sefias Mexicana y la cultura de la comunidad Sorda.



es mi campo laboral, pude generar redes de apoyo, poner en practica los
conocimientos adquiridos en las aulas de clases y aprendizajes de vida,

permitiéndome desarrollar competencias asociadas con el quehacer profesional.

En el segundo capitulo titulado la danza desde una mirada filoséfica del cuerpo,
comienzo con la interrogante sobre qué es la danza, y como se ha intentado
describirla siempre desde la periferia, cuando estamos hablando que la danza se
siente, se vive en cuerpo, de igual manera realizo un intento por definirla.
Posteriormente discutimos la construccion de la idea de cuerpos normados y
normativos, a partir de ideas como: la docilizacién de los cuerpos, los clichés de la
inclusion y el capacitismo, como formas que enmarcan la vida los sujetos
“anormales”; continudé plasmando un recorrido histérico de la danza manteniendo
como eje principal el cuerpo, realizando una breve descripcion de tres momentos
fundamentales; La técnica clasica, se instaura al término del siglo XVII rompiendo
con la hegemonia de la clase burguesa de Europa para instaurar la danza como
una préactica artistica por lo cual debe ser representada por profesionales,
fundamentos que adopté el ballet clasico que actualmente conocemos, sin
embargo, colocé al cuerpo como una maquina que abria que disciplinar y entrenar

para lograr el objetivo: un cuerpo estéticamente bello.

En el siguiente momento de la historia de la danza se le conocera como las danzas
“‘modernas” las cuales descalzan a la danza y pone mayor interés en el sentir del
cuerpo, sin embargo, siguen adoptando técnicas del ballet clasico. Ahora el cuerpo
no estaba asociado a un canon de belleza ideal, sino a la sinceridad de una emocion
y la posibilidad de expresarla. La introduccion de las emociones y la ubicacion del
centro de gravedad en la interioridad del artista dieron por resultado la construccién
de un abanico de codigos de movimiento, resultado cada uno de ellos, de las

necesidades expresivas del artista.

El dltimo momento se titulé: La danza como medio expresivo del cuerpo, las

principales innovaciones que se introducen apuntan a desligar a la danza del

10



problema dramatico narrativo y sentimental expresivo: no hay nada que contar, no
hay que volver verdadero en una representacion ni forzar la emergencia de un
significado preestablecido para la danza. Al haber abstraccion de contenidos
dramaticos, la cuestion del mensaje o del sentido de la danza adquiere una
connotacion diversa, el movimiento formalmente montado evoca una multiplicidad
de sentidos, emociones y experiencias que no se vinculan de manera inmediata con

la existencia de una historia con un significado preciso.

Continuo con la explicacion del cuerpo como un lugar de experiencia donde realizo

un analisis del mismo desde la postura fenomenoldégica.

Para concluir este apartado realizo construcciones filoséficas de la danza donde
reflexionaremos por qué la filosofia se interes6 en explicar lo que sucede en el
momento de la danza y como estos aportes filoséficos nos invitan a replantear la

danza, mas alla del espectaculo.

En un tercer capitulo relato mi experiencia de intervencion y el dispositivo “hacer
visible lo invisible”, describiendo vivencias que posteriormente se convertirian en

experiencias, analizandolas desde el analisis de primer y segundo orden.

El primero de acuerdo con Negrete (2012) es
la observacion al cuerpo que habla como una superficie de inscripcion de los
sucesos porgue desde ahi resulta clave visualizar qué tipo de instrumentaciones se
inducen para trabajar, hacer hablar y descifrar las marcas y huellas que se hacen

manifiestas en los cuerpos (pég. 8)

Este analisis surge en el encuentro con los otros, cuando doy el tiempo a la escucha,
a la mirada y al reconocimiento de cuerpos impregnados de historias y formas de

ser-cuerpo.
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El andlisis de segundo orden de acuerdo con Negrete (2011), tiene que ver con
“‘una reflexién del orden conceptual y metodoldgico, a partir de experiencias

construidas en el encuentro” (pag.1)

Poniendo en el centro tres ejes: ser-cuerpo, los vinculos con el otro y repensar la
discapacidad, los cuales nos llevan a propiciar lugares de encuentro y resistencia.
En este capitulo se relata los tres ciclos planteados por Teresa Negrete, en un
primer momento el diagnostico, que para el caso de este dispositivo no instaura
como tal, pero se realiza un acercamiento con la comunidad desde el querer estar
y compartir un espacio. Posteriormente el despliegue de la misma se da a partir del

ensamble que fue configurado por tres piezas dancisticas.

La primer pieza titulada “si un dia yo partiera” donde reflexionamos acerca de los
cuerpo (in) completos: Esta escena nos invita a discutir la transgresion de José Luis
y Abigail hacia el cuerpo de Israel como metéfora de los cuerpos expulsados por la
normalidad, un cuerpo manoseado, castrado y catalogado desde lo “faltante”, la
imposicién de una lengua sobre las minorias linglisticas, pero que al mismo detiene
esta imposicion , este “manoseo”, para recobrar el sentido genuino y bello de la
lengua de sefias abriendo a la posibilidad de poner en duda todo aquello que nos

han dicho en relacion a los cuerpos “anormales” y la lengua.

La segunda pieza lleva por nombre “hacer visible lo invisible” la cual permite que se
aborda y explicada desde dos ejes importante, la lengua como don-accion y la
afeccion. Un rasgo cultural en las lenguas de sefias es la donacion de una sefa.
Mirando el ejercicio de la donacion nos ayuda a plantear las dinamicas del
reconocimiento, la mutualidad y la reciprocidad. Pensar a la afeccion no desde dolor,

sino de reconocimiento del otro.

La ultima pieza es titulada “melancolia” donde reflexionamos acerca de los
estereotipos de los encuentros. En la siguiente pieza queriamos plasmar una

historia que se cuenta a partir del vinculo cuerpo a cuerpo. Ese vinculo que

12



formamos todos los dias a partir de una mirada, reconociendo la cara, el cuerpo, su
ser. De igual manera abordamos como es que aquellos cuerpos “atrofiados” se
encuentran en el vinculo con el otro, el ser estar en mundo, lo analizamos desde la

historia de Alca, surfista venezolano que se mueve a través de una patineta.

Y por dltimo encontramos algunas ideas a modo reflexiones finales donde realizo
un resumen de la intervencion y replanteo la idea de intervencion, desde el hacery

del tiempo.

La experiencia de “Hacer visible lo invisible” provoca el conocimiento de lo que se
es desconocido y el contacto con el otro, por lo tanto, nos invita a repensar sobre el

lugar de la persona estigmatizada, resignificando su estar en el mundo:

La experiencia de “Hacer visible lo invisible” provoca el encuentro con lo
desconocido, el contacto con el otro y nos invita a repensar la experiencia estética
de las personas Sordas especificamente en la danza, resignificando su estar en el
mundo, discutiendo ideas sobre la “normalidad”, la apreciacién del sonido y el
cuerpo ‘“idealizado”, términos que nos permiten deconstruir los procesos de

medicalizacion — rehabilitacion de las personas “discapacitadas”.

La muasica comenz6 a sonar, el publico vigilaba cada movimiento y asi transcurrio
pieza, tras pieza, hasta culminar. Era dificil pensar en ese momento y saber qué les
ocurria a mis compaferos que estaban en escena. Existié un silencio y de pronto
todos agitaron sus manos en el aire, nos aplaudian, algunos mas se pusieron de
pie, en aquel momento brotaba una emocion en ese lugar. La danza no parece irse

cuando salen los bailarines de escena.
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.  CAPITULO 1

Practicas profesionales un lugar de encuentro.

La formacion profesional incluye la adquisicion de saberes teoricos, asi como el
desarrollo de habilidades y destrezas, que se construyen en la practica, a modo de
garantizar un equilibrio entre la teoria y la praxis las universidades estipulan un
componente practico, que en muchos casos se denomina practicas profesionales.
Arrecillas, Castro, Gomez, Matus, Rivas y Secundino (2002) las define:

Como espacios curriculares donde se aplican, con la supervisién de un especialista,

determinadas técnicas de intervencion sobre la realidad del campo profesional
(pag.36).

Es decir, las practicas nos permiten insertarnos a la realidad laboral de nuestra area
académica con un acompafiamiento por maestros y la misma institucion.
Conociendo situaciones en las que nos desenvolveremos al egresar, y ademas
plantear posibles alternativas y soluciones que favorezcan el contexto donde nos
desarrollamos. Incrementando el potencial profesional y comprobando nuestra
capacidad para afrontar y solucionar dificultades de la realidad laboral.

La importancia de las practicas profesionales es el despliegue de un abanico de
ventajas que inciden en diversas facetas de la conducta del estudiante: actitudinal,
ético, procedimental, introspectivo, relacional, cognitivo, contextual,
autodescubrimiento. Las practicas profesionales no se limitan a la aplicacion de
teorias aprendidas durante la formacion académica, sino que introducen el
“aprender haciendo” como elemento esencial en el proceso formativo. (Pefia,
Castellano, Diaz, & Padrén, 2016, p.56)



En el caso de la educacion superior en México, es una materia obligatoria en la
mayoria de las carreras que ofrecen las universidades en el pais, cada casa de

estudios estipulara un reglamento de practicas profesionales.

La Universidad Pedagodgica Nacional y sus unidades tal como es la Universidad
Pedagogica Nacional — Hidalgo, buscan a través de su curriculo vincular a los
alumnos a contextos laborales especificos de acuerdo con las areas académicas
que ofertan, como lo es la Licenciatura en Intervencion Educativa (en adelante LIE),
planteando lo siguiente:
Las practicas profesionales son espacios curriculares con un caracter formativo en
el que el estudiante amplia, aplica y consolida las competencias profesionales;
constituyen un ejercicio guiado y supervisado, a través del cual se vincula la teoria
y la practica. (UPN, 2013, p.3)

Las practicas profesionales de la LIE se realizan en tres etapas:
l. En el sexto semestre: observar, identificar y caracterizar problemas,
procesos y actores.
Il. En séptimo semestre: elaborar diagndsticos sobre situaciones problematicas
para formular escenarios y valorar las posibles estrategias de intervencion.
Il. En octavo semestre: elaborar y evaluar proyectos de intervencion (UPN,
2013, p.5)

Siendo necesario para su acreditacion la presentacion de un informe mensual o
también conocido como memoria de practicas profesionales. Es de reconocer que
la UPN — Hidalgo brinda un acompafiamiento calido al momento de la realizacion

de las practicas.

Podriamos decir que las practicas profesionales mantienen una intima relacién con
el perfil de egreso, ya que desarrollan tres dimensiones esenciales: “el saber, el
saber ser, saber hacer”, las cuales nos permitiran un desenvolvimiento éptimo en

cualquier escenario en el que deseemos intervenir.
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Para entender que es el perfil de egreso primero tendremos que definir que es “el
conjunto de rasgos, actitudes, conocimientos y habilidades con que ingresa el
aspirante al sistema de estudios y egresa después de graduado” (Vilchez, 1991, p.
43).

Por lo tanto, el perfil de egreso contiene de manera precisa los conocimientos,
habilidades, actitudes y en general los aprendizajes requeridos para que el individuo

se desenvuelva en un futuro como un buen profesional.

Es por ello que la Universidad Pedagdgica Nacional — Hidalgo al igual que otras
universidades en México promueve las practicas profesionales como base para
construccion de las siguientes competencias profesionales, que para el caso de la
LIE, son:

e Crear ambientes de aprendizaje.

¢ Realizar diagnésticos educativos.

o Disefiar programas y proyectos pertinentes para ambitos educativos
formales y no formales.

e Asesorar a individuos, grupos e instituciones a partir del conocimiento de
enfoques, metodologias y técnicas de asesoria.

e Planear procesos, acciones Yy proyectos educativos holistica y
estratégicamente en funcion de las necesidades de los diferentes contextos
y niveles.

¢ Identificar, desarrollar y adecuar proyectos educativos que respondan a la
resolucion de probleméticas especificas con base en el conocimiento de
diferentes enfoques pedagdgicos, administrativos y de la gestion,
organizando y coordinando los recursos para favorecer procesos y el
desarrollo de las instituciones, con responsabilidad y vision prospectiva.

e Evaluar instituciones, procesos y sujetos tomando en cuenta los enfoques,
metodologias y técnicas de evaluacion a fin de que le permitan valorar su
pertinencia y generar procesos de retroalimentacién, con una actitud critica
y ética.

o Desarrollar procesos de formacién permanente y promoverla en otros, con

una actitud de disposicion al cambio e innovacion, utilizando los recursos
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cientificos, tecnoldgicos y de interaccion social para consolidarse como
profesional autbnomo. (UPN, 2013, p.8)

Mi experiencia durante la realizacion de las practicas profesionales impuso mi vida
laboral futura, ya que en ella pude fusionar aspectos tedricos que mucho tiene que
ver con lo aprendido durante mi estancia en la Universidad, pero que al mismo

tiempo unid saberes y gustos previos, como lo es la danza.

“Hacer visible lo invisible” es un proyecto de encuentro entre personas sordas y
oyentes entorno al lenguaje corporal surge a partir de dos grandes intereses: la
cultura Sorda que conoci durante mi estancia en la licenciatura a través de un
proyecto dirigido por la maestra Minerva Nava Escamilla y el maestro José Luis

Flores Flores® y la danza la cual me ha acompafiado durante toda mi vida.

De manera particular logré desarrollar durante dos periodos de préacticas el disefio
de un proyecto en el &mbito no formal con personas Sordas, como tal no realizamos
un diagnostico que nos permitiera identificar cuales eran sus necesidades en ese
momento, sin embargo, por el contacto y las circunstancias actuales de dicha
comunidad es de reconocer que a las personas con sordera se les ha excluido de
la experiencia que otorga las artes donde se utilice el sonido como: la danza y la
musica, ya que se ha construido la sordera desde una idea médica, que valida la
relacion directa entre oido y sonido, llevando a que la persona Sorda sea privada
del mundo de estos, sin embargo, podemos afirmar que en la apreciacién del
sonido, el Sordo crea un paisaje vivo, donde todo su ser- cuerpo, interviene para

sentirlo, crearlo y re-crearlo.

Es por lo anterior, que me inserto a colaborar dentro del “Colectivo Escénico
Caracol” de Universidad Pedagdgica Nacional — Hidalgo, el cual ya trabajaba con la
comunidad Sorda bajo el sello de teatro en lengua de sefias mexicana — espafiol,

por lo tanto, es un lugar de encuentro de Sordos y oyentes alrededor del arte. De

> Maestros de la Universidad Pedagdgica Nacional - Hidalgo

17



forma colectiva en este nuevo lugar de encuentro y en respuesta a una convocatoria
por parte de la Red Internacional de Investigadores y Participantes sobre
Integracién/ Inclusion Educativa (en adelante RIIE) propongo que se trabaje desde
el colectivo con la danza, y aqui comienzan a surgir un nuevo espacio de resistencia,

ante la discriminacion.

Otro aspecto que pude desenvolver en este proyecto “Hacer visible lo invisible” fue
la planeacién y discusién del qué hacer como respuesta a la convocatoria planteada
por la RIIE, posteriormente se prosiguié con la organizacion del “taller danza para
Sordos” y las actividades del trabajo con el cuerpo, una vez concluido la etapa del
taller, se transité ahora por el lugar del ensamble, se plantearon varias propuestas
que se concretarian en la creacién de tres piezas, con las cuales nos permitimos
jugar, es decir, mirar de forma diferente aquello que ya estaba, para darle un nuevo
sentido, dando como resultado lo que presentariamos como “Hacer visible lo

invisible”.

La gestion que llevo acabo para poder desarrollar este proyecto comenzé dentro de
la Universidad Pedagogica Nacional — Hidalgo ya que dentro de las instalaciones
nos asignoé un lugar donde desarrollariamos el “taller”, posteriormente se buscaron
lugares donde se reuniera la poblacion Sorda, como lo es Centros de Atencion
Educativa para personas con Discapacidad (en adelante CAED) Cbtis no. 8, al cual
asistimos para invitar a la comunidad estudiantil en participar en el “taller”. Cuando
dio inicio “el ensamble” se buscaron espacios donde presentarlo; la primera
presentacion tuvo lugar en la UPN- Hidalgo y posteriormente en la Biblioteca Central
del Estado de Hidalgo. Siempre teniendo una mirada de responsabilidad, cuidado,

amor y reconocimiento.

“Hacer visible lo invisible” nos permitié generar procesos de retroalimentacién ya
gue una vez concluido, el colectivo se reunid con el fin de poder conversar sobre lo
sucedido durante el taller y el ensamble, nos permitié reunir informacién sobre el

cdmo nos sentimos, qué nos gustd, qué no nos gusto, llegando a un consenso para

18



definir el futuro de la puesta en escena y lo que conllevaba, llegando a la decision
de continuar con el taller e integrarlo al Programa de Apoyo a la Culturas
Municipales y Comunitarias (en adelante PACMyC). El taller en su siguiente emision
solo se mantuvo por dos meses mas y el vinculo con PACMyC no logré
consolidarse, por lo que llevo a la desintegracion del proyecto.

Durante este proyecto pude identificar varias deficiencias la primera y la mas
importante era el uso de la Lengua de Sefas, ya que formaba parte fundamental de
nuestro proyecto, llevandome a buscar la asesoria de mis compaferas y
comparfieros como el caso de Sonia Uribe, Ana Lara, Minerva, José Luis y de mis
comparferos Sordos como: Gustavo, Israel y Marlene, ellos muy amablemente me
acompafaron en el aprendizaje de dicha lengua, siempre manteniendo una actitud
de disposicion al cambio, este aprendizaje me acompafia hasta hoy en dia y el cual

me ha permitido insertarme laboralmente.

Para que esta puesta en escena fuera posible, se pusieron en juego habilidades
como el trabajo colaborativo y de reconocimiento de los participantes, lo
fundamental de este planteamiento es que dentro de este espacio no existiera la
imposicion de: cuerpos, poder, lenguas y normalidades. Reconociendo al otro, su

historia, su comunidad, su cultura y su visién de mundo.

Otra habilidad necesaria fue la creatividad, durante este proceso creador se destaco
el trabajo introspectivo de cada uno de los participantes a partir del conocimiento y
reconocimiento del cuerpo ya que en el confluyen el contacto con los otros y con
nosotros mismos, generando no solo la construccion la identidad individual sino una
colectivo, es decir, los sujetos tenemos la necesidad y la dependencia de estar con
otros por el deseo de ser reconocidos ‘“visibles”, estamos en una dialéctica
constante que no solo se queda en la relacion uno a uno, sino tiene que ver con la
sociedad en general. A través de esta dialéctica podremos reconocer ¢Quiénes

somos? ¢ Cual es nuestro lugar?
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Se fomenté la construccion de la confianza, necesaria para tomar el control del
escenario, muchos de los participantes del colectivo era su primer acercamiento con
una interpretacion dancistica, era necesario trabajar la confianza en si mismos, y
eso se logré a través de ejercicios y un repaso constante de nuestra muestra en
escena. Al momento de la presentacién en todos los participantes se pudo observar

una confianza genuina.

La perseverancia es una habilidad que tuvo un lugar muy importante en nuestro
taller, la gran mayoria de los participantes no habian tenido contacto alguno con la
danza, por eso fue importante plantear ejercicios a través de los cuales se
reconociera el cuerpo utilizando la metodologia planteada desde la experiencia
corporal, ya que dentro de la estructura de esta, nos permite un desborde de accion
y de movimiento, incitando a crear conciencia sobre el ser- cuerpo abriendo las
puertas a nuevas practicas, relaciones y subjetividades que portan la posibilidad de
transgredir la condicién pura e inamovible del cuerpo identitario, encerrado en las
prohibiciones y tablUes propios de la practica dancistica que persigue un ideal
corporal.

La experiencia corporal permite potenciar los mecanismos del lenguaje del cuerpo;
el movimiento comunica. El lenguaje corporal dentro del colectivo ya se encontraba
impregnado en gran medida dentro de la Lengua de Sefas Mexicana, sin embargo,
no se habia trabajado en la interpretacibn de un papel dentro de un montaje

coreografico.

Dentro de los montajes coreograficos es importante resaltar que el bailarin debe
transmitir un sinfin de sentimientos, emociones y sensaciones para que el
espectador pueda llevar a cabo una interpretacion de lo que esta sucediendo en
escena.
Bajo esta légica, por un lado, tenemos al cuerpo ejecutante de la accidn escénicay,
por el otro, a aquel que la mira desde la visién distante y contemplativa. Pero,
también, encontramos al cuerpo del que ejecuta, bien distanciado de la voz del que

dicta los designios de la accion. De este modo, cada uno trabaja desde su zona
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asignada, limitado a lo que debe y se le pide ser, y se niega 0 menosprecia o se
trata de “experimento” a cualquier ejercicio que pudiera cuestionar tal orden
delimitado. Con todo ello, observamos una division de funciones sin polémica, que
limita, por un lado, al bailarin a bailar y al espectador a mirar, al bailarin a bailar y al
coreografo a crear. Esta es una asignacion que niega todo espiritu critico, en donde
se excluye el caracter material y sensible de lo corporal que contagia y franquea

distinciones. (Osorno, s.f., p.19)

Dentro de una ejecucion no solo es un cuerpo en lo individual el que se mueve sino
son cuerpos en movimientos no solo el del bailarin sino todo aquel que lo acompafia.
El movimiento dentro de una coreografia implica el contacto con otros cuerpos que
se acompafan todo el tiempo. Respecto a ello:
Jacques Derrida, citado por Osorno (s.f) inspirado en el teatro de la crueldad, plantea
la distancia de papeles asignados como lo que “no hace otra cosa que consagrar
con insistencia didactica y pesadez sistematica la no-participacion de los
espectadores (e incluso de los directores y los actores) en el acto creador, en la
fuerza irruptora que se abre camino en el espacio escénico”. Si bien este autor no
hace referencia directa a la danza, ésta es una reflexion necesaria para las practicas
en donde penetra la presencia de otro (del otro con quien se comparte escena, pero,
también, del otro con quien se comparte el espacio escénico) y lo corporal se

evidencia en devenir, con fugas y absolutamente carnal (pag.35).

Esta habilidad jugd un papel sumamente importante en el desarrollo de dicho
proyecto porque no solo aporté en generar una identidad como individuos sino
también una identidad colectiva, ademas nos permitié apreciar otras formas de ser

en el mundo.

Se desarrollaron habitos de trabajo como el estar a tiempo en los ensayos, respetar
las aportaciones del resto del equipo y esforzarse en el éxito del producto final. En
las artes escénicas, la recompensa por la dedicacion es la sensacion del calor de
los aplausos del publico que hacen que todos los esfuerzos hayan valido la pena.
Las actividades artisticas en las que el resultado va desde un producto final hasta

una interpretacion, aprenden a asociar la dedicacion con el sentimiento de logro.
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Al terminar nuestras presentaciones siempre surgieron espacios donde el colectivo
conversamos acerca de lo acontecido, teniendo siempre buenos comentarios de lo

sucedido.

Como colectivo siempre se planteé un trabajo colaborativo, buscando siempre la
apertura al dialogo de una manera igualitaria, sin imposiciones de ningun tipo,

adquiriendo un sentido de responsabilidad sobre si mismo y los otros.

Las habilidades adquiridas durante este periodo de practicas abonaron en gran
medida a conformar mi mirada sobre el mundo de la discapacidad, y el como
vincularme con el mundo que me rodea, forjAndome una personalidad mas célida y

humana.

Las practicas profesionales constituyen catalizadores de la formacion universitaria,
porque propician las vivencias que cimientan conocimientos, habilidades, destrezas
y actitudes necesarias para el futuro desempeio profesional de los estudiantes
(Sayago & Chacon, 2006, p.17).

Esta experiencia en particular abon6 en clarificar en gran medida mi orientacion
laboral, a entretejer redes de apoyo, conocer el funcionamiento de una institucion y
el poner en practica los conocimientos adquiridos en el aula como: la creacién de
ambientes de aprendizaje, disefiar programas y proyectos, realizar investigacion y
tratamiento de datos. Gracias a esto pude insertarme laboralmente en dos espacios:
Centros de Atencion para Personas con Discapacidad CECATI 114 y la Universidad
Pedagogica Nacional — Hidalgo cuyo funcionamiento es en gran medida similar al

desarrollado en las practicas profesionales.

Es de reconocer que las practicas profesionales son espacios de suma importancia
para los estudiantes, ya que empujan hacia el crecimiento profesional, por ende, es

necesario establecer relaciones de acompafamiento con tutores, tanto laborales
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como académicos, ya que ellos nos guiaran en el desarrollo de nuestras actividades,
sirviendo de soporte en el esclarecimiento de las dudas que presentamos y asi

fomentan la obtencién de aprendizajes significativos.

En cuanto a la interaccion dentro lugar donde realicé mis préacticas profesionales,
las vivencias fueron muy emotivas, ademas de un acercamiento a lo que hoy en dia
es mi campo laboral, pude generar redes de apoyo, poner en practica los
conocimientos adquiridos en las aulas de clases y aprendizajes de vida,
permitiéndome desarrollar competencias asociadas con el quehacer profesional.
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II.  CAPITULO 2

La danza desde una mirada filosofica del cuerpo.

En este espacio reflexionaremos acerca de la danza ya que es importante situarla
en el contexto histérico para posteriormente realizar un analisis desde la filosofia

gue nos lleve a ubicar al cuerpo como eje primordial de esta disciplina.

2.1 ¢Qué es ladanza?

La danza al igual que muchos términos son dificiles de definir por la gran
complejidad de nuestro lenguaje, sin embargo, podemos asegurar que para poder

describir qué es la danza, esta se tiene que sentir.

Con el objetivo de poder dar una definicion de qué es la danza utilizaremos los
criterios de Pérez (2008) quien afirma que la danza:
a) se trata de cuerpos humanos, solos o0 en conjunto, parciales o compuestos;
b) la materia propia de lo que ocurre es el movimiento. Tal como la materia
propia de la pintura es el color, o la de la musica el sonido. El movimiento como tal,
no las poses, ni los pasos. No aquello a lo que refiere o lo que narra;
C) hay una relacion de hecho y especificable entre coreégrafo, intérprete y
publico. Sea ésta una relacion explicita o no. Coincidan dos de estos términos, o

incluso los tres, o0 no. (pag. 36)

La primera permite descartar las ideas vagas y poéticas del tipo “todo es danza” o
‘las aves danzan”, esto quiere decir que la danza en si tiene una estructura de

significados y significantes creados por el ser humano.

La segunda es de orden estético. La danza es movimiento. Se trata del movimiento,
de su modo de ocurrir en un cuerpo humano. El movimiento no se puede separar

completamente de los otros elementos (como el relato, la musica o la escena).



La tercera condicion es ain mas compleja, la danza es en esencia un concepto, una

idea que debe ponerse en practica, una idea que se transforma en movimiento.

La danza, necesita como origen experiencia conceptual, sea racional o no, sea
explicable o no. Esta experiencia conceptual se hace efectiva en el intérprete, cuyo
cuerpo opera como soporte de un concepto. Es obvio, sin embargo, que el intérprete
también pone sus propios conceptos en el resultado. Una obra de danza es siempre
una co-creacion, a la que en su realidad efectiva habra que agregar luego la

participacion del espectador.

Habria que agregar que no hay danza, hasta que el acto creativo se completa en el
espectador, quien, en su experiencia receptiva, se conmueve y reconstruye, en él
mismo, la experiencia kinésica a la que asiste. El espectador es un creador, no
puede evitar serlo. La obra le pertenece de un modo distinto pero inseparable a
como pertenece al coredgrafo y al intérprete. En el caso del espectador de danza
hay que abandonar también la idea de que sélo capta la forma o la idea del
movimiento, es decir, la idea de que su experiencia es solo intelectiva (entiende o
descifra). Es necesario aceptar que su experiencia propiamente dancistica es la de
una “conmocion”, es decir, la experiencia de una reconstruccion en él del
movimiento mismo que mira. Aunque no lo veamos desplazarse debemos aceptar

que el espectador, asistente a la danza se mueve.

En busca de una definicibn de danza, y en la linea que este escrito intentara ir,
reconocemos el término que propone Pérez (2008) “Cuerpos humanos en movimiento,

produciendo juntos la tarea de imaginar, ejercer y recrear movimientos, eso es la danza”
(pag.36)

La danza es una creacion puramente humana, que tiene significados sociolégicos y
antropoldgicos, sin embargo, mucho de lo que se ha escrito acerca de qué es la
danza, se ha hecho desde la periferia. Escribir sobre la danza, es “escribir desde
adentro” retomando la importancia del sentir, ; Qué pasa dentro de la danza, qué
la hace ser lo que es?
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2.2 ¢cuerpo normado o normativo?

Las sociedades actuales giran en torno a la regulaciéon de los cuerpos, y ponen sus
esperanzas, temores y angustias sobre las ciencias de la vida. Se da un culto a la
“‘belleza” y a la “perfeccion fisica”, surgiendo asi discusiones y practicas que giran

en torno al “cuerpo perfecto”.

La docilizacion de los cuerpos de acuerdo con Michel Foucautl afirma que los
dispositivos y las tecnologias de la sociedad disciplinaria definen también al cuerpo
como producto social, insertado en relaciones de poder y dominacion a través de
mecanismos estratégicos, practicas discursivas y espacios para docilizar al cuerpo
(Barrera,2011, p.135).

Es decir, el sistema neoliberal actual tiende a hacer mundo y modos de vida,
producir relaciones, comportamiento y subjetividades. Donde se plantean los

ideales de cuerpos y vidas.

Una de las paradojas del neoliberalismo son las practicas de dispersion, que llevan
a pensar que los problemas son responsabilidad individual y no un asunto
estructural. Es decir, el sistema economico coloco la vida de los sujetos en una
receta universal, donde todos somos bienes materiales “desechables”, aspirantes a
gozar la aceptacion de las élites dominantes. Generando un espiritu de
competitividad, donde el éxito y el triunfo se construye “eliminando” al otro, teniendo

como fundamento “hacer dinero”.

El individualismo, la lucha de unos contra otros la acumulaciéon de dinero "como

sea", la destruccion del tejido social, nos deja solos, en un mundo voraz,

colocandonos siempre en desventaja en relacion con el otro.
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Para el presente andlisis se vuelve indispensable reflexionar acerca de la inclusion
como metafora cargada de clichés y sin respaldo en las realidades. La inclusion es
una de las improntas del proceso de civilizacion-colonizacion, quien de acuerdo con
Maldonado (2009)

...quienes se encuentran en posicion de incluir establecen los parametros de ingreso
y permanencia sobre las formas de vida que serdn admitidas, dentro de ciertos

limites y esquemas.

Es decir, la inclusion mantiene caracteristicas de la exclusion, ya que plantea formas
de ser para poder pertenecer, restringiendo al ser por ser mismo, marcando las

pautas de la imagen, el comportamiento, y hasta las ideas de éxito y felicidad.

Otro elemento importante es el capacitismo aparece en el marco de la inclusion,
como un dispositivo de biopoder, gue involucra una combinacion de ideas, practicas,
instituciones y relaciones sociales que imponen un tipo de cuerpo como modelo y

pieza clave para el progreso de la sociedad.

“El capacitismo es un régimen biopolitico del orden, autocontrol, compostura,
eficiencia y funcionalidad. Un dispositivo de poder que conduce al ideal del humano
viable, estandar y deseable” (Maldonado,2009)

Para lograr la “completitud” en aquellos cuerpos “imperfectos” demandados por el
sistema neoliberal contemporaneo, podriamos decir que es un paso obligado para
iniciar el proceso de “normalizacion” es la rehabilitacion, que se gesta en la ciencia
médica, y que ha transcendido del campo de la salud, progresivamente
articuldndose con las formulas que proveen “imagenes” del cuerpo “ideal”, entre lo

ético, lo estético y lo saludable.
La categoria moderna de individuo promueve el ideal del cuerpo humano, “sano en
primera instancia, pero que, inmediatamente, se traduce de manera indisociable en

bello y bueno” (Ferrante y Ferreira, 2007, p.4).
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Los cuerpos “faltantes” son excluidos, marginados y oprimidos porque, en funcion
de las normas reguladoras de la condicion individual de las personas vigentes en la
actualidad, son portadoras de un cuerpo “enfermo”, “feo”, en consecuencia, “malo”.
Esta triple articulacion tiene efectos demoledores sobre la existencia cotidiana, pues
su “anormalidad” implica automaticamente una carga de culpa al asociar una
presunta imperfeccion biolégica con una pérdida moral y estética. Estamos tan
fuertemente instalados en esos criterios de referencia que los primeros en asumir
de manera acritica ese universo cultural de referencia, son los propios
protagonistas, los cuerpos “deficitarios”. Lo cual los condena al silencio y a la

invisibilidad.

El valor del cuerpo en general, estd determinado, en gran medida, por la imagen
institucionalizada del cuerpo social y culturalmente aceptado. ¢Qué pasa con los
cuerpos “anormales”? Estos cuerpos para la ciencia médica se encuentran en una
situacion de “enfermedad”, por lo anterior, de manera “voluntaria” la persona que
posee este cuerpo, deberd someterse a un proceso de rehabilitacion al fin de poder
poseer la mayor parte de las capacidades de los sujetos “sanos”, es asi como las
personas con cuerpos “faltantes” intentaran cubrir lo mas posible a la norma
establecida. Podriamos decir quienes pasan por todo un proceso de rehabilitacion

abran cumplido con la norma y estos cuerpos “normalizados”.

Un proceso paralelo que sucede en los cuerpos “discapacitados” es la busqueda de
la normatividad, que como su nombre hace mencion es la norma impuesta desde la
normalidad, para lograrlo es necesario pasar por un proceso de rehabilitacion,
aguellos que conquistan cierta normalidad estaran cumpliendo con la norma y por

lo cual se convertiran en la norma para otros.

2.3 El lugar del cuerpo en la historia de la danza

Leer la danza desde su historia nos permite entenderla como un medio de

comunicacion, ya que desde tiempos muy remotos se utilizaba para expresar: ideas,
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costumbres, tradiciones, formas, creencias, hechos, sentimientos, emociones y

actitudes.

Sin embargo, es importante retomar que sin un ser-cuerpo la danza no podria existir,
el hecho de retomar los ejes historicos de la danza desde sus inicios hasta la
actualidad, es permitirnos observar como el cuerpo ha transitado desde las figuras

rigidas de la idea de belleza griega hasta la mirada fenomenoldgica del cuerpo.

Para Tambutti (2008) citada por Escudero (2013) la historia de la danza tendria la

siguiente estructura:
“Un primer momento, derivado de las posiciones racionalistas y neoclasicistas, en
donde la preocupacion principal estaba relacionada con la teoria de la imitaciéon y la
representacion de la belleza ideal. El segundo, nacido del modelo establecido por la
idea romantica del arte instalaba a la teoria de la expresién como verdadera, lo cual
ponia en conflicto la tradiciobn anterior. El tercero, procedente del formalismo
kantiano, daba cumplimiento a los requisitos de la modernidad estética, develando
el caracter no literal del vocabulario de la danza y alejandose de la teoria que la

definia como arte que expresaba las emociones del artista” (pag.13)

Con fundamento en lo anterior y para un mejor analisis de cada una de los
momentos que propone la autora, lo he dividido en: Técnica clasica, danza moderna

y la danza como medio expresivo del cuerpo.

2.3.1 Técnica cléasica.

Es de importancia recordar que la danza durante el siglo XVII pertenecia a los
estratos nobiliarios de las cortes europeas, con criterios del racionalismo estético y
del modo neoclasicista que tiempo después adoptoé el ballet, poniendo énfasis en el
cuerpo como representacion de la belleza ideal. Asi:

Esta conviccion vincul6 la técnica con un orden geométrico que respondia tanto al

afan de someter el cuerpo al imperio de la razobn como también al deseo de
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embellecerlo, potenciando su atractivo al acercarlo a las categorias estéticas
griegas... (Tambultti, 2011, p. 3)

Con la apertura de la Real academia de musica y danza se piensa a la danza como
una practica artistica, la cual debera ser representada por un profesional
llevdndonos asi a una autonomia para la practica y presentacién de la misma, aun
no podriamos hablar de una técnica construida, sin embargo, la expresion en
palabras de Tambutti (2011) la danza se vio reducida a disefios rigidos, geométricos
...illuminados por “la sola luz de la razon”, es decir, a la manera de las
demostraciones de la aritmética y la geometria. De ese modo, las posiciones
del cuerpo fueron numeradas segun su complejidad y los disefios espaciales
fueron estudiados siguiendo una complicada combinacién de direcciones

precisas y calculadas (pag. 2).

Dentro de esta nueva cosmovision y fundamentos sobre la danza se desarrollan
elementos técnicos y estéticos de lo que conformaria esta nueva préactica a la cual
se llamaria “técnica clasica” instituyendo un canon de belleza ideal que sirve como
criterio y orienta la construccion del cuerpo del bailarin. La belleza era la forma
sensible de la verdad y la verdad del racionalismo no se encontraba en la
naturaleza, sino en la idea misma de Dios y en la razén que nos ofrece para ordenar

y construir el mundo.

De acuerdo con Tambutti (2004):
Instalados por el neoclasicismo francés del siglo XVII estaban constituidos por un
cuerpo perfectamente acabado, severamente delimitado, joven, visto desde el
exterior, individual, una imagen sin falla, un cuerpo del que se eliminaban todas las

expresiones de vida interna. (pag.8)
Tenemos, entonces, una técnica y un ideal de cuerpo, lo que llevara a crear

metodologias de disciplinamiento del mismo, el cual tendria que cumplir con los

estandares de belleza impuestos en ese momento, es ahi donde comienza la de
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construccion de cuerpos dociles y Uutiles, tal como describe Foucault en Vigilar y
Castigar (2000) citado por Escudero (2013):

una microfisica de los cuerpos fundamenta las técnicas de ordenamiento espacial y
temporal de las acciones, en la cual la geometrizacion se entiende en términos de
clausura del espacio y localizacion individual de las posiciones, junto con la
distribucion en serie del ordenamiento del conjunto, lo que pone en relacion el
espacio con el tiempo, a partir de la inclusion de la secuenciacion de tareas segun
el orden logico de ejecucion y el orden espacial de distribucion puestos en relacion

con una totalidad funcional (pag.23)

En este sentido, podemos decir durante el desarrollo de la “técnica clasica” el
bailarin tenia que cumplir con un estandar de cuerpo perfecto, ¢cémo se podria
lograr? Sometiéndolo a un entrenamiento riguroso, el cual lo llevaria “poseer un
cuerpo joven” semejante a la estatua clasica griega inmortal, rigida, colocando al
sujeto — bailarin bajo un disciplinamiento, donde no existia lugar para el cuerpo; la
mirada estaba puesta solo en la técnica, la postura, la belleza ideal y el
perfeccionamiento, transgrediendo la naturaleza del mismo, buscando siempre la

docilizando el cuerpo ante la “utilidad” de la belleza.

Por altimo, la concepcién del cuerpo como una maquina, es una caracteristica de
este periodo, explica en cierto sentido el hecho de que la danza clasica sea una
danza de posiciones estaticas, donde el acento este puesto en la forma de la que

se parte y a la que se llega y no tanto en las transiciones por las que pasa.

Con una importante estabilidad, aunque en constante perfeccionamiento, la técnica
de la danza clasica que se constituye entre los siglos XVII y XIX convive actualmente
y dialoga con un conjunto de técnicas desarrolladas en el siglo XX, donde el acento
ahora se encontrara en la expresion de todo aquello que el cuerpo siente tanto fisico

como mental.
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2.3.2 Danza moderna: la danza, la emocién y el cuerpo organico.

La expresion “danza moderna” fue creada por John Martin® respecto de la danza de
Martha Graham’. De manera general varios autores sostienen que la danza
moderna surge como reaccion al academicismo y al severo entrenamiento del
ballet.

El eje de la danza moderna estuvo dado por la necesidad de introducir la expresion
como criterio de construccion de la composicién artistica. La medida de la belleza
ya no estaba situada en el exterior de la forma como ideal a conseguir, sino que
estaba dada en la interioridad a expresar; no estaba asociada a un canon de belleza
ideal, sino a la sinceridad de una emocién y la posibilidad de expresarla. La
introduccién de las emociones y la ubicacién del centro de gravedad en la
interioridad del artista dieron por resultado la construccién de un abanico de cédigos
de movimiento, resultado cada uno de ellos, de las necesidades expresivas del
artista. Tambutti (2004) rescata:

... “la nueva representacion puso al cuerpo al servicio de la “expresion”, a la vez que
se despleg6 un interés por la introspeccion. El cuerpo seguia siendo un instrumento,

un medio; esta vez, el medio que permitia conocer la vida interior del artista” (pag.8)

Como caracteristicas generales podemos destacar en primer lugar el componente
expresivo: la danza debe expresar una emocion, una experiencia o un interior. Debe
expresar y no representar; es decir, cada coredgrafo y bailarin construira una
técnica, un sistema de movimientos codificados, que le permitira construir una forma

expresiva.

¢ Considerado como primer critico de la danza, y reconocido porque buscaba la apertura del
espectador hacia una nueva percepcion de la misma, Martin establecié en los movimientos
cargados de expresion que hacian alusion a gestos comunes y no comunes del humano, como una
"danza moderna", manifestacion del arte, y debia crear una audiencia amplia, y abrirles sus ojos
para lograr el entendimiento de un nuevo baile, que no tenia que ser bello o esperado, sino
simplemente en asimilar la transferencia cinética y transicion de sentido de movimientos, de un
cuerpo a otro. (Morales, 2007)

7 Coredgrafa y bailarina estadounidense. La renovacién experimentada por el lenguaje de la danza
durante el siglo XX tuvo uno de sus puntales en la aportacién de esta bailarina. Segun su
concepcion, la danza, como el drama hablado, debe explorar la esencia espiritual y emocional del
ser humano. (Ruiza, Fernandez & Tamaro, 2004)
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El despliegue de la técnica de la danza moderna se vincula con la necesidad de
volver mas expresiva la danza, y por lo tanto al cuerpo. Ahora el movimiento tendra
que presentar un sustrato emocional. Para ello se recurre a una mayor combinacién
posible de movimientos —ya que se reconoce una multiplicidad de centros motores—
, Se presta atencion a las articulaciones del cuerpo como lugares de flujo de
movimiento, se prioriza la flexibilidad, se incluye ademas a la respiracion como

componente funcional del movimiento.

Podemos pensar que se buscd construir un cuerpo expresivo, “no dominado
instrumentalmente” por la técnica y una rutina arbitraria como lo supone un cuerpo
mecanico como el del ballet; a nivel de la ejecucion de las piezas comienza a
desarrollarse analitica del movimiento en relacién al espacio y al tiempo en la que
se incorpora como elemento fundamental la gravedad y, por lo tanto, la relacién del
bailarin y de la danza con la tierra; en un cuerpo organico cuyas partes se relacionan

en términos de su contribucién al equilibrio y la armonia.

En relacion al lugar del cuerpo como medio de la danza moderna, podemos decir
qgue al alejar al cuerpo de la técnica pudo recobrar un sentido organico, sensible,
vivible, expandiendo las posibilidades expresivas y formales de la danza.
Reconociendo en la potencialidad de expresion.

2.3.3 Ladanza como medio expresivo del cuerpo.

Para mediados del siglo XX se da en la danza, un movimiento con caracteristicas
modernistas, aun tiene caracteristicas de los cédigos de movimientos descritos
anteriormente pero el acento estara puesto en lenguaje del cuerpo expresado a

través de la danzay se le llamara danza contemporanea.

Las principales innovaciones que se introducen apuntan a desligar a la danza del
problema dramatico narrativo y sentimental expresivo: no hay nada que contar, no

hay que volver verdadero en una representacion ni forzar la emergencia de un
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significado preestablecido para la danza. Al haber abstraccion de contenidos
dramaticos, la cuestion del mensaje o del sentido de la danza adquiere una
connotacion diversa, el movimiento formalmente montado evoca una multiplicidad
de sentidos, emociones y experiencias que no se vinculan de manera inmediata con

la existencia de una historia con un significado preciso.

Con esto se edifica una relacion entre el publico quien se convierte en un
componente activo y necesario en la constitucion de la danza como obra de arte, y
del otro, la desaparicion de la intencionalidad del artista como agente soberano del

mensaje o construccion metaférica que la obra de danza propone.

Para la construccion de la danza, no existe algo mas importante que el movimiento,
ahora todas las partes del cuerpo tienen la misma importancia ante la expresion del
movimiento, el cuerpo se articula y se desarticula atemporalmente de manera

distinta.

En relacion al tiempo, la danza no se subordina a la musica, son acontecimientos
simultdneos que comparten una organizacion temporal. Bentivoglio (1985) citado
por Escudero (2013) sostiene que para Cunningham “danzar significa lanzar una
energia directamente corporea que penetra en la realidad de cada gesto y de cada

accion. La danza se manifiesta entonces, como inmersion en la realidad” (pag. 47).

Vemos entonces que hay un recurso poético, y no ético, a los codigos de
movimiento desarrollados, lo que termina por completar la autonomia de la danza 'y

consolidar la funcién de mediador que para este arte tiene el cuerpo en movimiento.

Respecto a la concepcion del cuerpo en este periodo, cabe destacar que las formas
clasicas — racionalistas y organicas — expresivas, seguian fuertemente arraigadas,
aunqgue es importante reconocer que se abre un dialogo con la conciencia sensible.
Si en la relacion de la técnica clasica pensabamos en un cuerpo mecanico y en la

relacion de las técnicas de la danza moderna pensamos en una magquina con motor,
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0 en un organismo, podemos sostener que los dialogos que abren la puerta a las
disciplinas ligadas a la conciencia sensible del cuerpo, introducen por primera vez

el ser-cuerpo.

Respecto de esto, Tambutti (2004), sostiene:
La danza que hoy se inscribe dentro de la tradicién racionalista deja de lado aquélla
concepcién corporal idealista, espiritualista y moralista, atendiendo so6lo a su
formalismo externo, aplicando leyes geométricas en todo su infinito despliegue, tal
como podemos verlo en coredgrafos como William Forsythe, quien en lugar de
recobrar y reproducir las formas del ballet clasico que son parte de un catalogo fijo
de movimiento, despliega y abre estas formas hasta que aquéllas leyes matematicas
potencialmente ocultas en la sintaxis del ballet se hacen visibles. Ya no quedan
rasgos del antiguo clasicismo, aunque tenga en €l su origen; tampoco se persigue
la representacion de un cuerpo etéreo o inmaterial producto de la intuicién interior

de una forma trascendente (péag. 9).

En este punto nos encontramos en un limite, no solo en relacién a la concepcion de
cuerpo que los diversos fundamentos de las técnicas ponen en juego, sino de la
idea misma de la danza y, por ende, del cuerpo en movimiento en tanto el medio

expresivo.

2.5 El cuerpo: lugar de experiencias y multiples posibilidades.

En las sociedades modernas occidentales la vision cartesiana ha dejado una
profunda huella, viéndose traducida en el cuerpo que ha sido pensado como una
cosa, un objeto alejado del yo, que debe ser entrenado y disciplinado para operar
eficientemente y responder a las necesidades de esta sociedad. Por ello, los
estudios que mas han proliferado en el cuidado y el saber del mismo han sido los
cientificos, cuyos conocimientos han segregado y etiguetado aquellos cuerpos
“‘impedidos”, es asi llegando a los cuerpos Sordos aquellos que desde su condicién
meédica son cuerpos que no escuchan y por dicho estado tendrian que estar

segregados de bienes culturales como la musica y danza.
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En contra del dualismo cartesiano y de toda concepcién mecanicista o psicologicista
del cuerpo, la fenomenologia ha planteado que los seres humanos no pueden ser
comprendidos ni meramente como cuerpos hi s6lo como mentes, Sino como sujetos

incorporados que habitan un mundo en continua transformacion (Pérez, 2007).

Para Maurice Merleau-Ponty (1997) retomada por Ferreiro (2007)
...mente y cuerpo no son dos sustancias relacionadas, sino una totalidad
interactuante, de manera que no tengo un cuerpo: SOy Mi cuerpo, existo como
cuerpo. Asi concebido, el cuerpo del bailarin ya no es un simple instrumento, sino

un lugar en el que se manifiesta mi experiencia.

En efecto, para la vision técnica, instrumental, el cuerpo es un objeto que se puede
descomponer y recomponer para darse una idea clara de él, para la fenomenologia
el cuerpo propio es un entramado de cuerpo y mente que constituye el lugar donde
ocurre el dialogo experiencial con el mundo, y para conocerlo “no dispongo de
ningun otro medio [...] mas que el de vivirlo, eso es, recogerlo por mi cuenta como

el drama que lo atraviesa y confundirme con éI” (Merleau-Ponty, 1997, p.215).

El hombre esta en el mundo, lo habita y, al hacerlo, lo conoce: “el mundo —afirma
Merleau-Ponty — no es lo que pienso sino lo que vivo; estoy abierto al mundo y me
comunico con él, pero no lo poseo; es inagotable” (Merleau-Ponty, 1997, p. 116).
Pero el sujeto no soélo registra el conjunto de las percepciones, sino que interviene
en ese universo y las experimenta “en medio- del-mundo”. El mundo no es un
conjunto de objetos indiferentes, sino que envuelven al sujeto, de ahi que su cuerpo
sea un canal privilegiado de comunicacion por medio del cual el mundo se hace
presente como un lugar familiar (Merleau-Ponty, 1997, p.73). De ahi la afirmacién
de Merleau-Ponty de que el cuerpo es el “quicio del mundo” (Merleau-Ponty, 1997,
p.101): tengo conciencia del mundo gracias a él, lo que a su vez me permite tener

una orientacion selectiva en el universo.

Habitar el cuerpo —y no sélo tener un cuerpo— implica, ademas, adquirir un “punto

de vista sobre el mundo”, lo que permite crear las relaciones entre los otros objetos
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y sujetos del mundo y el propio yo. Merleau-Ponty afirma que “el cuerpo es el
vehiculo del ser-del-mundo, y poseer un cuerpo es, para un viviente, conectar con
un medio definido, confundirse con ciertos proyectos y comprometerse

continuamente con ellos” (Merleau-Ponty, 1997, p.100).

Estas reflexiones invitan a pensar que el reconocimiento del cuerpo propio, su
aprehension primordial, entrafia el asombro ante él: un extrafiamiento de los propios
hébitos de movimiento, un quebrantamiento de la familiaridad con la que realizamos
acciones que han sido mecanizadas; implica atreverse a reconocerlo como un
fendbmeno siempre novedoso, saturado de multiples experiencias que se extienden
al infinito y lo transforman al mismo tiempo que yo me transformo, porque mi cuerpo

Yy YO Somos uno y lo mismo.

El conocimiento de miy de mi cuerpo es siempre provisional porque esta en devenir,
en permanente construccion: en proyecto. En este sentido, un proceso de
modelacién corporal cuya pretension sea la diversidad tendria que enfatizar no sélo
los logros de la autonomia, la libertad y el derecho, sino la transformacién del cuerpo
y la percepcion que cada uno tiene de éste, de si mismos, de modo que logren
habitarlo, vivirlo y disfrutarlo intensamente al momento de bailar, cuidando que se

constituya en lugar y horizonte para el descubrimiento y la creacion.

No es suficiente con transformar la idea del cuerpo diverso. Es preciso cambiar
también la idea de disciplina y normalidad, para impulsar la experimentacién de
nuevas sensaciones, de nuevas formas de moverse, de nuevas formas de ser en el

mundo.

2.6 Construcciones filosé6ficas de la danza.

Hablar sobre la filosofia de la danza, nos incita a realiza un recuento del por qué la
filosofia entro en conflicto cuanto comenzo6 a hablarse sobre la danza, todo tiene el
fundamento en el eje primordial de la misma filosofia ya que su area de estudio

predilecta tenia relacion con la ciencia: asuntos de politica, socioldgicos,
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antropolégicos, culturales y psicologicos. La filosofia occidental refleja a lo largo de
los siglos, este dualismo?® inflexible entre mente — cuerpo, de hecho, nuestra filosofia
no hace mas que perpetuarla y reflejarla: en el curso del tiempo algunos filosofos la
han defendido y exaltado sistematicamente, como Descartes, Berkeley entre otros
(Levin, 1973).

Sin importar la escuela, por tradicion los fildsofos han logrado comprender la
naturaleza humana de manera erronea, en general los filosofos han negado de una
u otra manera, la realidad de la presencia de un cuerpo, siempre exaltando el
funcionamiento de la mente. Mientras algunos eliminan por completo al cuerpo, hay
algunos otros filésofos que lo retoman solo en el sentido de la ley fisica, otro mas

los coloca en igualdad, pero siempre teniendo mayor interese sobre la mente.

Si los filésofos no pueden explicar que sucede con el cuerpo nos podriamos
preguntar ¢qué pasa con la danza?, si bien la danza es una expresion artistica y
estética del cuerpo humano en movimiento, ¢cémo podrias hablar de una filosofia
de la danza?, en la cual todo tiene que ver con el cuerpo, con el surgimiento de la
fenomenologia con Edmund Husserl a principios del siglo XX comenz6 un
movimiento extremadamente revolucionario y profundamente humanistico en la
filosofia. De ahi sus seguidores Heidegger, Sartre y Merleau — Ponty quienes
reindivicaron el lugar cuerpo (Levin, 1973).

Reflexionar sobre la experiencia en danza como una experiencia corporal vivida, es
decir, como un arte constituida desde el cuerpo como eje perceptor y desarrollado
en el espacio, el tiempo, en relacion con el otro, asi como algunas de sus

consecuencias desde lo corporal.

8 (Del latin “duo” dos). Tendencia filosofica que, en oposicion al monismo (ver), considera como
principio de la existencia no una, sino dos substancias diferentes. Descartes, por ejemplo,
consideraba que el hombre se compone de dos substancias independientes, una corporal y otra
espiritual: el alma y el cuerpo.
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Durante el proceso de experimentacion corporal del bailarin en el momento creativo,
se encuentra implicito un factor importante: la propia percepcion. Tal no puede
lograrse sin antes reconocerse el bailarin a si mismo, es decir, de saberse cuerpo y
trabajar desde sus posibilidades y facultades. Este auto reconocimiento o
propiocepcion es posible esencialmente y gracias a los otros cuerpos que
acompanfan tal experiencia, en una suerte de espejos de una trama perceptiva. En
este sentido, el bailarin observa, manipula y percibe al mundo con su cuerpo y al

mismo tiempo se constituye a través de él.

El cuerpo en primera instancia no puede reconocerse a si mismo; se logra reconocer
a través del otro, que, a su vez, no puede auto reconocerse sin la presencia de lo
demas. Este principio de identidad, asi como de interrelacion se encuentra también
en la propuesta de Merleau-Ponty (1999) cuando hace referencia al cuerpo
fenomenoldgico, o cuerpo vivido, que ademas es el cuerpo reconocido a partir de la
percepcion y reconocimiento de los otros que interactian con €l en el devenir de lo
cotidiano, de su realidad “este saber, como todos los demas, solamente se adquiere
por nuestras relaciones con el otro; no es al ideal de una psicologia de introspeccion
a lo que nos remitimos; y de si al otro, al igual que de si mismo a si mismo” (pag.
56)

El acto de la danza no puede desligarse del estar con otros aun si este fuera una
solista, estd acompafiado por el publico, hablar de la filosofia de la danza nos
permite reconocer el papel que juega el cuerpo, y como es que nos constituye y nos

reconstruye.

Al momento del estar en contacto con otros cuerpos entramos en un proceso de
percepcion, es decir, reconozco mi cuerpo, reconozco el otro y eso me permite
abrirme al mundo.
En el caso particular de la danza, tal, no es un objeto aislado ni una disciplina
autonoma, mas bien es una composicion de miradas y perspectivas donde
interactla el cuerpo en el espacio y el tiempo, al mismo tiempo, en relacién con el

mundo, asi como con otras disciplinas y conocimientos. (Monzdn, s.f.)
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Lo anterior me lleva a repensar a la danza no solo como un ejercicio artistico sino
un momento de ser estar en el mundo ahi se presenta en un instante efimero que
inaugura un dialogo entre cuerpo y mundo. Es una relacion mutua y constante.

“Y asi hasta el punto en que se vuelve claro que “otro”, “préjimo” no son siquiera las
palabras justas, sino solamente “cuerpos”. El mundo en el cual yo nazco, muero,
existo, no es el mundo “de los otros”, puesto que igualmente es el “mio”. Es el mundo

de los cuerpos. El mundo de fuera. El mundo de las afueras” (Nancy, 2003, p.27)

Por lo tanto, la danza es también y esencialmente un estado del mundo. En los
acontecimientos de lo cotidiano, el cuerpo de los otros nos compete, asi como nos
delimita territorios de comprension, nos complementa, nos interviene. En términos

fenomenoldgicos el cuerpo es el lugar de la experiencia estética de la danza.

Este espacio nos permitié reflexionar sobre lugar del cuerpo en la danza desde la

propia historia de la danza y su construccion dentro de la filosofia.

Pensar a la danza como un movimiento con sentido estético, esto quiere decir que
principio creativo, expresivo al momento de buscar decir a través del gesto y
significativo en sus contenidos. Pensar en ella como un espacio de encuentro y
resistencia donde los sujetos entran en contacto con otros, con el mundo y se

convierten en ser seres en el mundo.
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ll.  CAPITULO 3

Experiencia de intervencion.

En este apartado abordaré mi experiencia en practicas profesionales a partir de lo
planteado por Teresa Negrete Arteaga (2017) sobre la intervencion educativa en
sus tres ciclos: Diagnéstico, despliegue de la intervencion (el disefio y la ejecucion)
y el cierre, realizando adaptaciones en su desarrollo y reconociendo los elementos
faltantes a dicha experiencia. Dando como resultado la puesta en escena “Hacer

visible lo invisible”.

La intervencion educativa es una perspectiva que opera bajo lo emergente®, nos
obliga a reconocer lo que acontece en la vida cotidiana desde una mirada de la
experiencia es decir darnos tiempo, en palabras de Negrete (2017)
Darnos tiempo para la experiencia, es una interpelacién por eso. Es tener, tomar y
darse tiempo de hablar, de escuchar, de hacer, desde y sobre la experiencia,
propiciar la visibilidad de las tensiones de las fuerzas instituidas e instituyentes que
se expresan constantemente en situaciones dilematicas, como experiencias

subjetivas, ético, politicas y también como experiencia colectiva. (pag.6)

A partir de lo anterior podemos decir que la intervencién abre un espacio para
vincularse con otros sujetos, que no solo estan siendo afectados sino en ese mismo
proceso yo como interventor también lo estoy siendo e invita a cuestionarme el por
qué estar ahi.

Nos devuelve la palabra, nos pone en espejo, nos cuestiona, nos obliga, nos hace

pensar, nos hace buscar acompafiarnos, nos hace buscar encontrarnos. (pag.6)

° Término acuiiado por Teresa Negrete en el 2008 que se refiere que, a nivel planetario, existe una
crisis estructural que se hace patente en lo que Ana Maria Fernandez conoce como “instituciones
estalladas”, pues esta autora nos sefala que al igual que se desregulariza los capitales en el
esquema neoliberal, se activan también la desregulacion de los modos disciplinarios sobre los
cuerpos, proliferando una diversidad de modo de hacerlos visibles, portarlos y transformarlos.
(Negrete:2017)



Para Negrete (2017) es asi como la intervencion se convierte en un acto educativo,

afiadiendo que en el acto educativo se necesitan de tres cosas: saber, memoria y

olvido.
Porque saber, memoria y olvido se activan para justo mirar nuestros vinculos,
renunciar a ellos, traer a cuenta la memoria de aquello que habiamos olvidado, pero
también reconocer que el olvido también da satisfaccion, que el olvido también nos
constituye, de acaparar toda la informacion posible, de esta manera entonces el
espacio en el que inscriben los procesos de formacion, tienen que ver con esa
transformacioén de los sujetos, constitutivos por estos vinculos psicosociales y de los
espacios de la hospitalidad que se produce cuando lo grupal y lo colectivo sostienen
vinculos que dan cauce a las pulsiones de vida y de muerte en los procesos de

subjetivacion.. (pag.7)

La intervencion no prescribe, sino indaga, altera aquello que se creia estable y es
apartar de la indagacion que comenzamos a imaginar y plantear situaciones que
nos permitan de acuerdo con Negrete (2017) que circule la palabra, nos
reconozcamos, nos humanicemos, dejemos a un lado los preceptos de los roles,

nos permiten hablar de aquello que nos pasa.

En la intervencion un hecho ineludible es la vinculacién de los sujetos que tienen un

ser-cuerpo que habla y que de acuerdo con Negrete (2017)
Se trata de poner en primer orden la observacién al cuerpo que habla como
una superficie de inscripcion de los sucesos porque desde ahi resulta clave
visualizar qué tipo de instrumentaciones se inducen para trabajar, hacer
hablar y descifrar las marcas y huellas que se hacen manifiestas en los
cuerpos; dijera Foucault, el cuerpo y todo lo que se relaciona con el cuerpo:
la alimentacion , el clima, el sol, es el lugar de impronta, procedencia de lo
gue antecede y por ende también de lo emergente, que traza horizontes de
por-venir. Cito a Foucault: “en el cuerpo se encuentra el estigma de los
sucesos pasados de él nacen los deseos, los desfallecimientos y los errores,
en él se entrelazan y de pronto se expresan, pero también en él se desatan,

entran en lucha, se borran unos a otros y en un continuo conflicto inagotable”.

(pag.8)
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La intervencion se abre como un dispositivo que se construye desde diferentes
lugares, es decir desde el vinculo y los modos de relaciones, construyendo

herramientas que visibilizan los procesos de resistencia.

Entonces el dispositivo tiene que ver con hacer ver y hacer hablar a los sujetos con
el fin de visibilizar y transformar aquello que resulta importante para ese grupo,
donde se despliegue la escucha, se distingue el poder de afectacion: de afectar y
ser afectado, el uso del cuerpo como analizador en el entre cuerpos y con todo ello
emana y se proyecta firmemente la intervencion educativa (Negrete, 2017)

“Hacer visible lo invisible”, es un montaje coreografico que emerge del contacto y
del encuentro de personas con historias, deseos, expectativas singulares y formas
de habitar el mundo. Teniendo como punto de partida: Hacer danza con Sordos,
trascendiendo las lineas de la de la belleza impuestas por la danza y la segregacion
de las personas Sordas ante experiencias estéticas del arte, principalmente
aquellas que estan vinculadas con el sonido. Es por lo anterior que en dicho montaje

se inserta un proceso de intervencion.

El sistema econdmico no solo ha cambiado las formas de relacion entre los seres
humanos, sino también las formas de expresion como lo es el arte, en 1930 se
utilizan por primera vez el término industria cultural, por Theodor Adorno y Max
Horkheimer!®. Quienes afirman que la industria cultural funciona de la misma
manera que cualquier otra empresa capitalista: cine, la radio y la TV son un sistema
de produccion mercantil que lleva al orden y a la estandarizacion. Disolviendo la

individualidad de los productos, desapareciendo el arte por el arte!!.

10 Adorno Theodor, fue un filésofo aleman de origen judio que también escribié sobre sociologia,
comunicologia, psicologia y musicologia. Se le considera uno de los maximos representantes de la
Escuela de Francfort y de la teoria critica de inspiracion marxista.

Horkheimer Max, fue un filésofo, socidlogo y psicélogo judio aleman, conocido por su trabajo en la
denominada teoria critica como miembro de la Escuela de Frankfurt de investigacion social.

11 Adorno utiliza esta frase para hablar sobre un arte tradicional, autbnoma.

43



El arte como parte de la industria cultural ha perdido en gran medida su
individualidad y ha caido rendida ante los pies del capitalismo voraz que estandariza
los deseos, el consumo y la existencia misma de los sujetos. Es de reconocer que
el capitalismo seguird siendo capitalismo por mucho mas tiempo, sin embargo, el
arte lleva a buscar las rupturas dentro de lo establecido generando un espacio de

convivencia y resistencia.

Es por lo anterior que esta puesta en escena “Hacer visible lo invisible” se puede
analizar como un dispositivo de intervencion, que articula, mueve las intenciones y

deseos de un grupo en especifico.

Tenemos que reconocer que la intervencion educativa se encuentra inserta en
campo de la educacion y su trabajo se centra en otros dmbitos diferentes a los
procesos de ensefianza- aprendizaje ya sea en ambito de lo formal, no formal e

informal.

Asimismo, la intervencién nos abre un lugar para analizar instituciones a partir de
dos tendencias: lo que esta instituido que es aquello que este puesto en la institucion
como establecimiento “con sus normas y sus leyes, pero también de las instituciones que

nosotros entablamos con nuestros vinculos” (Negrete, 2017, p.8)

Mientras que lo instituyente, tiene que ver con:
Poner el acento en la experiencia es la clave para dar cuenta de las marcas y las
huellas somato psiquicas y sociales del displacer y del placer, activas en la atadura
de la obligacion en la que nos miramos cuando entablamos nuestros vinculos,
cuando nos vemos vinculados con el otro por mandato, por costumbre, por lo

ordinario, por la exigencia del mundo hacia el sujeto (Negrete, 2017, p.10).

De acuerdo con Remedi'? (2004) intervenir:

2 Investigador del Departamento de Investigaciones Educativas del CINVESTAV. Instituto
Politécnico Nacional.
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Es una serie de significados diferentes es venir es estar ahi, intervenir es ubicarse
entre dos momentos y esto es lo importante es decir es estar entre un antes y un
después, es estar ubicado en ese lugar, intervenir es también estar entre dos lugares
y ya veremos cOmo esto se va explicitando, pero la palabra intervencion siempre
nos coloca en medio de algo. En medio de dos tiempos, en medio de dos lugares o
en medio de dos posiciones, intervenir y esta parte es complicada, es tomar partido
es tomar una posicion es decir no hay posiciones blandas, exige una posicion de
parte de uno exige tomar partido por A o por B. Esto es complicado, vamos a ver si
lo podemos trabajar un poco. Intervenir también es interponerse al desarrollo que

una accion viene interponiendo. Intervenir también es mediar. (pag.2).

Podria decir que la intervencién sucede cuando irrumpimos con los otros,
construyendo dispositivos que muevan la estructura de lo instituido y surjan los
deseos de los colectivos encaminandonos hacia lo instituyente. Pensando al
dispositivo como aquel medio que vincule a los actores involucrados abriendo el

espacio de intervencion y analisis.

Construiré la narrativa sobre mi experiencia de intervencion educativa a través de
la danza a partir de dos dispositivos: un taller de danza para personas Sordas y el
ensamble “hacer visible lo invisible”, permitiendo mirar como se entretejen ambos,
vinculdndose uno con el otro y sucediendo ambos en un mismo espacio,

compartiéndose y concediéndose tiempo.

Hacer visible lo invisible, es una improvisacion de danza contemporanea, con
personas Sordas y oyentes que surge en el didlogo y la implicacion de los
integrantes del Colectivo Escénico “Caracol”, conformado por: Minerva Nava, José

Luis Flores y yo, junto con algunos miembros de la comunidad Sorda en Pachuca.

Hacer danza surgi6é de manera colectiva con el fin de propiciar lugares de encuentro,
gue nos permita repensar la idea de normalidad y la construccién del ritmo. Y es asi
como creamos un espacio en donde pudiéramos compartir-nos, estar juntos con

nuestras particulares formas de ser, de habitar el mundo a través del arte, y en
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concreto en la danza, a partir de crear formas de estar, es decir aquellas que nos

permitian a todos participar e ir creando nuestra propia mirada sobre la danza.

Es por lo anterior que decidi retomar el planteamiento que sostiene la metodologia
de “ConCuerpos!®” donde hay una mirada sobre la danza que no tiene como punto

de partida la “normalidad” o la “anormalidad”, cuerpos en movimiento.

La metodologia del trabajo con “ConCuerpos” tiene una base construida en los
encuentros y la reivindicacion del cuerpo. Ubicando como primer dispositivo el “taller
de danza”, el cual marco el inicio del encuentro, el cual nos permiti6 como colectivo

reconocernos en el otro.

El “taller de danza” surgi6 desde un deseo por compartir un espacio donde
reconozcamos nuestro cuerpo, el de los otros y con él creamos vinculos con el
mundo. Reivindicando el lugar para sentirlo. Es por lo anterior que como colectivo
decidimos platicarlo y discutirlo al termino de esto lo planteamos como el primer
dispositivo.

En el “taller de danza” no existieron instrumentos para realizar un diagndstico sin
embargo se sostuvieron encuentros con jovenes Sordos, donde ellos plantearon
dudas o inquietudes acerca de su encuentro con la danza, de acuerdo con lo que
expresa Negrete, se desarrollaron actividades de implicacion con la comunidad
Sorda como: ir a lugares donde se reune la poblacién Sorda, el contacto con
personas Sordas, sus familias y maestros a lo largo de 10 afios a través del

Colectivo Escénico Caracol.

Este dispositivo tuvo como antecedentes las actividades que se realizaban dentro

del Colectivo Escénico Caracol, cuyo objetivo fue crear un espacio de encuentro

13 Es el nombre de una compaifiia de danza inclusiva que tiene su sede en Bogota, Colombia. Utilizo
este acrénimo ya que, desde la perspectiva de este escrito, no se habla de “anormales” o “normales”
solo son cuerpos en movimiento
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donde la comunidad sorda, sus familias, maestros confluyeran alrededor de la

Lengua de Sefias Mexicana (Flores & Nava, en prensa, 2012).

De manera personal el encuentro con la comunidad Sorda fue a través de una
compafiera y entrafiable amiga Ana Lara'* quien plantea el trabajo con dicha
comunidad para desarrollar una propuesta de empleo sustentable, dicho trabajo
conllevaba reunirnos con los estudiantes del CAED CBTIS No. 8%°, donde se ubica
una comunidad de Sordos y es asi como conozco la LSM; en ese momento quedé
atrapada en su expresividad y poética, posteriormente busqué tener contacto con
proyectos que tuvieran relacion con los Sordos y asi llegué con Minerva y José Luis,
personas maravillosas que me ubicarian en un lugar donde todo giraba en torno a

la LSM, la comunidad y la cultura.

Ellos me permitieron la entrada a un mundo diferente del que habia conocido sobre
la discapacidad. Conoci y escuché a grandes figuras de la investigacion sobre las
diferencias, ética de la fraternidad, la apuesta de la interdependencia, como Asun
Pie, Zardel Jacob y Carlos Skliar esto me permitié adquirir nuevos conocimientos
como: la palabra del cuerpo, el ensefiar desde una mirada de la alteridad, utilizar la
escritura como un lenguaje de afeccion, la ética de la fraternidad, y la importancia

de reconocer al otro para saber quién es y cual es su lugar en este mundo.

Lo que me llevé a plantearme una nueva conceptualizacién sobre la discapacidad.
La mayoria de las veces utilizamos palabras del lenguaje cotidiano como: “incapaz”

M«

“anormal” “invalido” “con capacidades diferentes” para referirnos a las personas que
presentan una discapacidad las cuales reflejan el como las miramos y nos

relacionamos con ellas.

4 profesora y amiga del Centro de Atencién Educativa para Personas con Discapacidad Chbtis 8

15 El Centro de Bachillerato Tecnoldgico Industrial y de Servicios Namero 8 de la ciudad de Pachuca,
Hidalgo, alberga en sus instalaciones al Centro de Atencién para Personas con Discapacidad
(CAED).
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Cuando desconocemos al otro, no solo se le suprime, sino que se intenta alinear a
los estandares establecidos por la mayoria, excluyéndolo de una identidad propia 'y
social. Es importante pensar que las relaciones sociales estan basadas en la
dialéctica de lo individual y lo colectivo como lo menciona Sartre (1947) citado por
Noel (2017)
El nosotros se reubica en una relacion de pensar a otro en su condicién también de
individualidad del cuerpo. El otro se convierte en un indispensable a mi existencia,
tanto como el conocimiento que se tenga de uno mismo. Asi, “el descubrimiento de
mi intimidad me descubre al mismo tiempo el otro, como una libertad colocada frente

a mi” (pag.63).

En este sentido las relaciones sociales se ubican en el nosotros, esto quiere decir
que el otro influye en mi existencia, y viceversa, por lo anterior es importante

conocerme y conocer al otro.

Cuando me pregunto ¢cémo veo al diferente? La respuesta seguramente sera “de
la carencia, de la falta, de la diferencia”, debido a que hemos internalizado tanto el
discurso social de los estereotipos que te indican el ideal de humano: varon, adulto,
inteligente, oyente, trabajador. A partir de lo anterior se construira el otro siempre
planteando una relacibn comparativa entre lo estandar y lo que el sujeto no puede

hacer/pensar/comunicar como los demas.

Ahi es donde comienza la discapacidad, poniendo el problema de manera individual,
en lo biologico, cuando realmente tendriamos que pensar que es de orden social,
politico histérico y cultural, teniendo su origen en la desigualdad social que se
enmarca en los procesos econdmicos que regulan y controlan el modo a través del
cual son pensados e inventados los cuerpos, las mentes, el lenguaje, la sexualidad

de los sujetos.

Lo anterior nos permite reflexionar que la diferencia no es el otro sino la relacion
que establezco, no es necesario hablar de inclusién o integracién, sino del querer,

cuando uno quiere respeta, busca, tiene la necesidad de conversar de poder estar
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y quiza, hacer cosas juntos. Y para estar juntos no hay una sola forma, estar juntos

significa estar a gusto.

Para poder estar juntos y conocer al otro necesitamos del tiempo, porque cuando
no lo hay, creamos normas, juzgamos Yy exiliamos con la palabra. Si nos
permitiéramos un espacio para apreciar, reconocer, admirar y hacer, no tendriamos
la necesidad de interrumpir y transformar los cuerpos que no son iguales al mio.

Cuando reconozco al otro puedo ver que no hay mas que un sujeto que esta, con

su corporeidad y singularidades que lo hacer ser.

Para 2016 dos de mis intereses por primera vez coincidieron: la danza y la LSM,
¢como pasd?, a través de la Red Internacional de Investigadores y Participantes
sobre Integracion/ Inclusion Educativa (en adelante RIIE), organizaciéon a la cual

pertenecen Minerva y José Luis.

La red los convoca a organizar un evento cultural, presentando una narracion o
historia adaptada para teatro en LSM-espafiol, sello del Colectivo Escénico Caracol,
sin embargo, en un dialogo en conjunto se plantea la idea de explorar nuevos
espacios como la danza, situacion que nos parecio interesante, llevandonos a largas

charlas sobre qué podria suceder.

No dejamos perder mas el tiempo y comenzamos el disefio de lo que en un primer
momento seria el “taller de danza para Sordos”, el cual dio paso a la construccién

de un ensamble dancistico.

Dando inicio con la difusién que se dio a través de en disefar carteles donde se
planteaba los horarios y los dias de encuentro, siempre buscando en colectivo que
fueran atractivos y que la informacion fuera clara, una vez concluidos comenzamos
a distribuirlos de manera digital principalmente a través de redes sociales, de los
integrantes, amigos, conocidos y compafieros, incentivandolos a que ellos

compartieran nuestra informacion.
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Un lugar de encuentro para algunos Sordos, es la escuela y qué mejor lugar que el
CAED del CBTIS 8 en Pachuca donde nos sentimos como en casa, ya que tanto
como directivos y maestros siempre nos reciben amablemente, decidimos ir en
conjunto ya que yo no dominaba la LSM, asi que era algo complejo, José Luis o
Minerva me apoyaban siempre en cuanto a la interpretacion y en el momento de la
invitacion no fue la excepcion, al momento de llegar, los chicos se encontraban en
clase, pidiendo a la directora y maestra la autorizacién para charlar con ellos acerca
de nuestro taller de danza, con gran disponibilidad accedieron, asi que dimos inicio.
José Luis seria nuestro intérprete, comenzamos por un saludo informal, y plateando
la siguiente pregunta ¢les gusta la danza?, casi todos contestaron que no, ya que
la relacion era clara: danza con el género femenino, es decir aquellos que
practicaban danza eran mujeres (delicadas), a algunos mas no les interesaba en lo
absoluto, pero en el caso de Sofia ella comentd lo siguiente:
- A mi me gusta la danza, yo practico la danza folclérica- comenté ella.

- ¢, Tienes problema para sentir la masica? - preguntamos.

- No, yo siento la vibracién y asi yo sé cuando bailar- (SH/2015, entrevista colectiva).

La siguiente pregunta fue ¢ustedes han bailado?, la mayoria dio una respuesta
afirmativa y esta accion la habian realizado durante fiestas, ellos comentaron que
no encontraban ninguna dificultad para bailar.

Yo bailo en las fiestas, a mi me gusta bailar, ven te ensefio como bailo (me toma de

la mano y bailamos al ritmo de una cumbia) (JAM/2015, comunicacion personal)

Y una vez planteadas estas preguntas se desencadend una conversacion con los
estudiantes, en la cual expresaron sus gustos por el baile, su experiencia con este
y la forma en que ellos perciben el ritmo. Bromeamos sobre los diferentes tipos de
bailes y donde los ponian en practica. Antes de concluir con nuestra visita
presentamos nuestro taller de danza, reiterando que era gratuito, que se llevaria a
cabo en las instalaciones de UPN- Hidalgo, los dias sabados de 9:00 am — 12:00
pm, nos retiramos con gran satisfaccion y con la perplejidad de quiénes llegarian a

nuestro taller.
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Asi llego el 16 de junio del 2015, fecha en la cual daria comienzo el taller, al
encuentro solo acudimos cuatro personas: José Luis, Jessica'®, Israel'’ y yo; asi
comenzod la clase, en ese momento tenia incertidumbre de qué tanto podria hacer
con ellos, hasta dénde podria llegar y sobre todo cédmo resolveria la comunicacion.
Comencé con una presentacion personal diciendo mi nombre y la sefia que habian
construido para mi algunos Sordos, mi historia con la danza. Asi dio inicio, coloque
musica que acompafaria el calentamiento y el resto de la clase. El acompafiamiento
que me brind6 José Luis fue fundamental para poder entrar a este huevo mundo,
alrededor de varias sesiones, ademas de ser un compafiero en el arte del
movimiento, fue la de la interpretacion, permitiéndome decir que lo hace de manera
increible. Con el paso de las sesiones se fueron integrando nuevas personas
Abigail*®, Aural®, Gustavo? y Aldair?'.

De pronto y de manera casi imperceptible empezamos a descubrir un mundo que
nos fascinaba, surgieron varias cosas: reconocer y experimentar con nuestro propio
cCuerpo y generar una conciencia de nuestro encuentro con oOtros cuerpos,
entendiendo nuevas formas de trabajo, en un ambito en donde el cuerpo es el
principal protagonista independientemente de qué tipo de cuerpo tenemos, de
género, de la edad, del tamafio... eso no es lo importante, ahi lo importante fue
tener la posibilidad de expresarnos con toda nuestra materialidad. Conforme al paso
del tiempo este taller nos brind6 herramientas corporales para tener nuestra propia
voz a través del movimiento y a partir de ahi creamos un dialogo comun, el de la
danza, el cual abrio posibilidades no consideradas para las personas Sordas, dando

completamente un giro a nuestro punto inicial de un taller al ensamble.

16 Jessica Marlen Félix Ortiz, joven Sorda, estudiante del CAED 8

7 |srael Hernandez Mejia, joven Sordo, estudiante del CAED 8

18 Abigail Martinez Avilés, joven oyente, comparfiera y amiga.

19 Aura Mufioz Nava, joven oyente, compafiera y amiga

20 Gustavo Aarén Cruz Ramirez, joven Sordo, estudiante del CAED 8
21 Aldair Martinez Cabrera, joven Sordo, compafiero y amigo.
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El ensamble abrié un nuevo tiempo, donde los cuerpos se preparaban para un
reconocimiento propio y de los otros, donde podriamos observar transformacion
para habitar el espacio de la danza: el escenario. Dando como resultado nuestro

segundo dispositivo.

Con el tiempo definido era importante comenzar a trabajar, el ensamble se
encontraba dentro de las danzas posmodernas, que en un momento dado abrieron
a la danza a la improvisacion, decodificando al cuerpo y ubicandolo en una
plataforma de investigacion dejando en claro que ya no existe una tipologia concreta

de cuerpos atados a una estética concreta, sino muchos y diferentes.

La danza contemporanea pone el acento en la sinceridad de una emocion y la
posibilidad de expresarla, sin las cuadraturas de una técnica que somete y talla a
cualquier corporalidad sin detenerse en singularidades. Con esta ruptura se genera
un vacio donde instaura en el cuerpo la potencia creadora de movimientos libres y
espontaneos.
Asi, serd en la exploracion del movimiento que el cuerpo se deja tocar por la
multiplicidad de las fuerzas que atraviesan, lo que lo volvera desobediente a los

patrones que lo habian estatizado. (Osorno, 2019)

Es asi que el cuerpo aparece en la danza contemporanea como un “cuerpo sin
recato”, que niega las formas institucionales, que elimina jerarquias, apela a la

produccion de nuevas experiencias corporales.

El cuerpo durante el taller y ahora en el ensamble siempre fue mirado como un
cuerpo que es receptivo ante las sensaciones que se provoca estar en contacto con
el mundo y con los otros. Con una constante observacion que mas alla de la que
hacemos con los 0jos y que nos permita construirnos a NOsotros Mismos con un
poco mas de libertad. Era importante darle un nombre a esto que estabamos
construyendo, es por lo anterior que, durante una charla sobre la desigualdad de
vivencias corporales y sensitivas con personas Sordas, José Luis parafraseo a Paul
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Klee?? quien dice “El arte hace visible lo que era invisible” Es decir que el arte nos
permite otra manera de mirar, que nos muestra la belleza de aquello que no
teniamos en cuenta, o de aquello donde nunca antes habiamos encontrado belleza.

La belleza invisible de las cosas.

En ese momento coincidimos en que nuestra improvisacion de danza
contemporanea se llamaria “Hacer visible lo invisible”, porque no necesitdbamos
que el ensamble mostrara lo que podiamos ver a simple vista: bailarines que no son
bailarines. Lo que necesitamos era enriquecer la mirada del publico y nuestra propia
mirada para observar otras cosas como estos cuerpos estan en movimiento.

Mostrando asi otros universos, otras bellezas y otras verdades.

Habitar ese espacio nos permitié reconocer que el encuentro con los diferentes debe
ser pensado como un punto de partida para “hacer cosas juntos”, donde la pluralidad
de las formas de vida habilite una conversacion fraterna que valore la multiplicidad

de lo singular.

Con esto quiero decir que ese lugar y tiempo que compartiamos nos permitio
interpelarnos, sentirnos, reconocernos como singulares en una dialéctica de
reciprocidad, pero sobre todo comunicarnos, podriamos pensar en las diferencias
de nuestras lenguas, sin embargo compartiamos algo en comun: ser seres-cuerpo,
y es asi como nos comunicamos utilizando “la lengua escuchada ” es importante
aclarar que el término “escuchada” no solo se relaciona con la palabra hablada, sino
en el sentido del reconocimiento del otro ¢,qué me quiere decir?, su forma de mirar
el mundo, su rebeldia y su resistencia. Reconocer la presencia del otro demanda
renunciar a su normalizacién, impuesta como condicién de felicidad prometida para

incluirse en el mundo util, mientras se lo despoja de vida. (Nosei, 2017)

22 paul Klee fue un pintor aleman nacido en Suiza, cuyo estilo varia entre el surrealismo, el
expresionismo y la abstraccion.
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Es decir que la presencia del otro, me implica una posicion ética del querer, de la

responsabilidad y del respeto, no de la normalidad y la inclusion.

“Estar disponible” (Skliar, 2017) para y con el otro habilita una conversacion en un
espacio de hospitalidad y reconocimiento, instaurando una lucha contra los
enunciados del poder que pretenden fijar destino, y pensar en la multiplicidad

inagotable de formas posibles para el encuentro.

Sonia?® quien de forma itinerante participaba en el colectivo como mi maestra de
LSM, en una de las sesiones llegé con un libro que llevaba por titulo “Si un dia yo
partiera”, de Anna Gdobel me permitié leerlo, me comentd que lo habia encontrado
en un estante, llamando su atencién, pensaba trabajar con €l para realizar una
traduccion en LSM, en ese momento sin pensarlo en mi cabeza se comenz6 a
germinar la idea de por qué no ocuparlo en la puesta en escena, habia observado
tiempo atras un trabajo que realizo Pina Bauch una bailarina, coreégrafa y directora
alemana pionera en la danza contemporanea con una cancioén titulada “The Man |

love” traducida en ASL?* por uno de sus bailarines.

Cualquier decision dentro del colectivo, entré en consenso primeramente con José
Luis, Minerva y Sonia, se converso si podia ser factible y quien podria realizar la
presentacion, la idea fue un total éxito, coincidimos que era maravilloso el texto y
podria girar la puesta en escena entorno al sentimiento que nos generaba al leerlo.
Minerva fue quien realizd la traduccion del cuento a LSM, ya que ella tenia

experiencias previas en la traduccion de espafiol a LSM.

Una vez concluida la traduccion, Minerva la present6. Convocamos a Israel para

gue realizara la narracion en lengua de sefias dentro de la pieza dancistica, fue asi

23 Sonia Uribe, maestra de la Universidad Pedagdgica Hidalgo. Un hermoso ser humano, quien me
compartio aquello que ella sabia de la Lengua de Sefias y que con gran comprension, perseverancia
y paciencia me ensefid, resolviéndome dudas, miedos y preocupaciones acerca del trabajo que yo
realizaba con los chicos Sordos.

%4 Lenguaje de sefias americano (ASL por sus siglas en inglés) es un lenguaje natural y visual/manual
accesible para las personas sordas, el cual tiene su propia gramatica y principios linguisticos.
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donde dio inicio un trabajo colaborativo y de reconocimiento de dos lenguas validas,

sin la imposicion del espafiol sobre la lengua de sefias.

Minerva le presentd a Israel la traduccion que ella habia realizado, con el objetivo
de que él pudiera realizar los cambios necesarios en su lengua, el reconocimiento
del otro y su lugar en mundo permitié observar el sentido de la LSM, la historia de

su comunidad, su cultura y su vision de mundo.

Una vez planteada la historia del libro se decidié que se construiria la coreografia a
partir de esta, la musica estaria a cargo de René Aubry?® con la cancién titulada

“La Grande Cascade” tiene una tonalidad mayor, alegre y vivida.

3.1 Cuerpos (in) completos.

En la construccion de la segunda pieza Israel se encontraba sentado en medio del
escenario inmaovil mirando a la nada, pero, sin embargo, él esta siendo observado,
irrumpen dos cuerpos José Luis y Abigail gue manotean a su alrededor con impetu
y violencia que transgreden el cuerpo de Israel, él en un solo movimiento los detiene

se pone de pie, toma el escenario y narra “Si un dia yo partiera”.

El cuerpo es el lugar donde transcurre el mundo, sin embargo, este ha sido
catalogado en las relaciones propias de esta sociedad bajo el discurso médico de

lo “normal” y lo “anormal’.

Los cuerpos “anormales”, son aquellos cuerpos incompletos que a través de
procesos de normalizacion, rehabilitacion y asistencialismos la incesante busqueda
de este sistema econdmico-social, bajo la promesa de la normalizacién de las
condiciones de vida, negandoles el derecho de amar, de comunicar, de decidir qué
hacer y como hacerlo, de sentir, de tener libertad, autonomia, privacidad y goce

sexual, pero sobre todo de un cuerpo.

% René Aubry es un compositor francés. Es un multiinstrumentista conocido por mezclar armonias
clasicas con instrumentos modernos.
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Es asi como en esta pieza invita a repensar sobre el “cuerpo sordo”. El cuerpo
faltante un cuerpo “publico” puesto que “el cuerpo discapacitado, socialmente

descalificado, hace parte de una clase oprimida que sede los derechos sobre su cuerpo sin
saberlo y sin dar su autorizacion a otros” (Jutinico, 2016, p. 283).

En este sentido estos cuerpos han sido objeto de control, de disciplinamiento, de
negacion y dominacion “cuerpos atroces que rompen con los esquemas cotidianos que
nos permiten reconocer lo que nos han hecho creer que es la naturaleza normal de las
cosas, olvidando que aquella cosa que nos es mas propia es el cuerpo” (Jutinico, 2016, p.
283).

Esta escena nos invita a discutir la transgresion de José Luis y Abigail hacia el
cuerpo de Israel como metafora de los cuerpos expulsados por la normalidad, un
cuerpo manoseado, castrado y catalogado desde lo “faltante”, la imposicién de una
lengua sobre las minorias linglisticas, pero que al mismo detiene esta imposicion ,
este “manoseo”, para recobrar el sentido genuino y bello de la lengua de sefas
abriendo a la posibilidad de poner en duda todo aquello que nos han dicho en

relacion a los cuerpos “anormales” y la lengua.

3.2 Lalengua desde el reconocimiento?®

El lenguaje y la palabra, como dispositivos de poder reafirman la dominacién de una
lengua mayoritaria sobre otra minoritaria desde la justificacion de progreso y

jerarquia.

En este sentido muchas lenguas minoritarias han perdido su independencia, su
apropiacion y su propio significado. Negando la historia de una comunidad y su

vision de mundo.

% Es el vinculo social basico, que nos permite aceptar la existencia del otro, construyendo
relaciones de intercambio, fundando relaciones humanas desde la reciprocidad. (Vinolo, 2019)
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Partiendo de lo anterior el colectivo siempre tuvo un interés genuino en aprender la
Lengua de Sefias Mexicana, es por lo anterior que los compafieros Sordos nos
ensefiaron algunas sefias que nos permitieran comunicarnos y la dactilologia?’, la
cual sirvié para poder deletrear nuestros nombres. Un rasgo cultural en las lenguas
de sefias es otorgar un “apodo” o “firma” que consiste en buscar alguna
caracteristica que te identifique y que de alguna manera sera una forma corta de
nombrarte, los Sordos asignan una sefa diferente a cada persona. Este ejercicio
que realiza la comunidad Sorda en la transmision de un bien cultural, en impacta a
quien lo recibe aceptandolo. Mostrando como el ejercicio de reconocimiento
describe las relaciones inter-personales generadoras de valor y sentido. Este
intercambio nos ayuda a plantear las dinamicas del reconocimiento, la mutualidad y

reciprocidad.

Como colectivo poder adquirir una sefia nos permitié iniciar en nuestro transito por

dos lenguas y culturas, manteniendo la rigueza de ambas.

3.3 Afeccion?, como propuesta para repensar el encuentro.

Pensar en la convivencia tendria que tener un referente del estar juntos, sin
embargo, en estos tiempos toma otros sentidos, donde puede ser entendida apenas
COmMo una negociacion comunicativa, como una presencia literal, fisica, material de

dos 0 mas sujetos especificos puestos a “dialogar’.

En la convivencia deberia estar puesta la existencia, que de acuerdo con Skliar
(2009):
La convivencia tiene que ver con un primer acto de distincion, es decir, con todo
aquello que se distingue entre los seres y que es, sin mas, lo que provoca

contrariedad. Si no hubiera contrariedad no habria pregunta por la convivencia. Y la

27 La dactilologia (del griego "daktilos" -dedos-, y "logia" -ciencia-, "ciencia de los dedos") es la
representacién manual de cada una de las letras que componen el alfabeto. (Vilches,2005)

28 Término utilizado por Carlos Skliar (2009) para explicar que pasa en los vinculos con los otros, que
no solo se trata de mi y del otro como entes separados sino de una dialéctica en donde ambos
afectamos y somos afectados, permiti€ndonos reconocernos en una relacion.
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convivencia es “convivencia” porque hay -inicial y definitivamente- perturbacion,

intranquilidad, conflictividad, turbulencia, diferencia y alteridad de afectos. (pag.4)

Es reconocer que yo afecto, mientras soy afectado por que ahi donde estoy con los
otros, juntos en comun, que en palabras de Nancy (2007) citado por Skliar (2009)
“Es ser tocado y es tocar”. El “contacto” —la contiguidad, la friccion, el encuentro y

la colisién- es la modalidad fundamental del afecto”.

El estar juntos, es un contacto de afeccion no de dolor, sino de reconocimiento del
otro, que de acuerdo con Skliar (2009) es un embate de lo inesperado sobre lo
esperado, de la friccién sobre la quietud, la existencia del otro en la presencia del

uno.

La pieza “hacer visible lo invisible” es uno de los montajes donde la mayoria de los
integrantes participan; las mujeres lucen un vestido de tela ligera que cambia de
forma con gran facilidad en diferentes colores y zapatos altos, los hombres llevan
traje con zapatos, este tipo de vestimenta te incita a pensar y a trasladarte a un lugar
de lujo y elegancia, donde se perpetdan y reproducen estereotipos de la clase
burguesa moderna. Los movimientos que se realizan suelen ser mas sutiles y
elegantes, sin embargo, puedes observar figuras “frias” distantes, higienizadas,

purificadas, objetivadas y ordenadas.

Este fragmento lo podriamos utilizar como metafora para poder observar como se
configura las relaciones entre nosotros y ellos, o entre lo uno y lo otro, entre lo mismo
y lo diferente, donde el contacto se mantenga a una distancia prudencial, muchas

veces matizada por palabras de orden, tales como tolerancia o aceptacion.

Ahora bien: esa distancia, esa distancia de altura, esa distancia de jerarquia es
imposible, porque, como continda diciendo Jean-Luc Nancy (2007) citado por Skliar
(2009)

“(...) lo que el tocar toca es el limite: el limite del otro —del otro cuerpo, dado que el

otro es el otro cuerpo, es decir lo impenetrable (...) Toda la cuestion del co-estar
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reside en la relacion con el limite: ;Como tocarlo y ser tocado sin violarlo? (...)
Arrasar o aniquilar a los otros —y sin embargo, al mismo tiempo, querer mantenerlos

como otros, pues también presentimos lo horroroso de la soledad” (pag.54)

AUln con las caracteristicas anteriores hombres y mujeres buscaban el contacto con
el otro, permitiendo observar la idea basica del ser humano la relacion, partiendo de
una puesta en comun sin mascaras: Somos cuerpos, necesitamos a otros y, aunque

lo hagamos mal, qué importa, queremos bailar.

La convivencia con los demas se juega, entonces, entre un limite y el contacto con
el otro. Una convivencia que no puede sino dejarse afectar o dejar afectarse con el
otro. Y en esa afeccion que muchas veces pretende aniquilar todo aquello que nos
perturba, todo aquello que nos inquieta, no habria otro deseo posible que aquel que
expresa que el otro siga siendo otro, que la alteridad del otro siga siendo alteridad
(Skliar, 2009)

La musica de René Aubry marca una tonalidad menor, lenta y obscura, entre la
mezcla de la guitarras, piano y percusiones, se convierte en un juez que arbitra los
contactos, el primero en aparecer es Israel hacen un par de movimientos regresan
a su lugar inmovil, después aparece José Luis y Aldair sincronizados mueven su
cuerpo, regresan a su estado inmovil, continua Marlen y Gustavo presentan una
secuencia de movimientos, regresan a su lugar, culmina Abigail y Aura al momento
de regresar, José Luis, Marlen, Israel y Abigail toman el escenario y se colocan en
espacio formando un rombo realizan una secuencia de movimientos.
Posteriormente las chicas salen a un costado del escenario quedando solo Israel y
José Luis realizan una caida al incorporarse se encuentran; Israel con Abigail y José
Luis con Marlen, acto seguido se realiza un barrido; que consistié en cruzar ambas
parejas rosando su hombro derecho, una vez concluido los participantes regresan
a su lugar inicial, al momento de la llegada, los compafieros que aun se encontraban
sentados se levantan y en conjunto caminan hasta al frente del escenario

comienzan a presentarse con su nombre y firma.
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Podemos observar el ir y ver en la convivencia el estar con el otro y colocar un limite,
sentirse afectado y afectar, esto va mas alla del colectivo es importante pensar en
el publico, todo el tiempo estamos en una dialéctica de la afeccién, pero tendriamos

que pensar desde dénde y como lo sentimos y ejecutamos en la relacion.

3.4 Estereotipos del encuentro.

El momento crucial de un cuerpo es sin duda cuando experimenta el placer y el
dolor. En la siguiente pieza queriamos plasmar una historia que se cuenta a partir
del vinculo cuerpo a cuerpo. Ese vinculo que formamos todos los dias a partir de

una mirada, reconociendo la cara, el cuerpo, su ser.

El placer del cuerpo se encuentra relacionado con el amor, que en tiempos de la

modernidad no tiene tiempo de ser, ya que el amor es improductivo. Poco rentable.

Para fines del capitalismo no le conviene que seamos tan felices: nuestra
insatisfaccion permanente y nuestro dolor nos hace mas vulnerables, a la
explotacién tanto laboral como de consumismo. Por lo tanto, hay poco tiempo para
cultivar y nutrir lo Unico que parece darle un poco de sentido a la vida: los afectos.

La ultima pieza que agregamos a nuestro repertorio fue “melancolia” que tomé como
base la pieza de la coredgrafa Pina Bausch titulada “Café Mduller” para esta pieza
solo participarian 3 personas: Aura, Gustavo y Aldair. En el centro se realiza una
magnifica puesta en escena se observa una pareja conformada por Aura y Gustavo
gue transmiten en su frenética union, la exasperacion, la desesperacion y el terrible
temor de sentirse solos. Celebran su vinculo, a través de desesperados
movimientos en cadena de repeticion constante, conducidos al ritmo de su

entrecortada y agitada respiracion.
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El abrazo aqui retoma aspectos importantes del coredgrafo espafiol Cesc
Gelabert?®, para quien el abrazo es habitar un cuerpo en corazén y mente, es un
acto de conciencia, va mas alla del contacto fisico, pues quienes se abrazan crean
un suefio compartido en estado de vigilia. Este estd compuesto segun Gelabert
(2017) por cuatro elementos: el cuerpo: puede ser en pareja, al limite solo o en
grupo; la emocioén: esta pueda ser la experiencia mas bella del mundo o la cosa mas
horrorosa; la fantasia: es aquella que se crea en el imaginario de la persona y la
expresion: al momento del contacto. En resumen, ¢, podriamos saber cuél es el limite
de un abrazo? tal vez tendriamos que comenzar diciendo que un abrazo es un acto

donde podemos expresar todo.

Acompafiados por una cancion de estilo soul-jazz, que es cantado a capela
acompaifiado de tonalidades menores, donde la letra habla de lo bien que se siente
de estar vivo y sentir el mundo. En la historia surge Aldair un personaje que los
domina a ambos y por momentos los separa, hasta que logra desvanecerlos, ambos
caen al piso, al momento de incorporarse regresan a su lugar inicial, dejando a

Aldair solo realizando una secuencia de movimientos con los brazos.

Cabe rescatar que para la elaboracion de esta pieza surgieron ciertos temores e
incomodidades principalmente entre los compafieros que representarian la pareja,
ya que colocar el cuerpo muy cerca del otro les exigié romper con los estereotipos
y transgredir el espacio del otro. Conforme se fue trabajando esta pieza en los
ensayos de apoco se fue haciendo comun tocary reconocer el cuerpo del otro y

estar en un continuo ir y venir en el espacio.

Mas alla de la puesta en escena, se dejaba entrever una mixtura cuerpos que
rompian los discursos sobre los canones de belleza occidental Para comenzar,

aguellos cuerpos que danzaban estaban viejos, no tan viejos, poco flexibles, sordos,

2 Bailarin, Coreografo y Director de renombre internacional y pionero de la danza contemporanea
en Espafia, ha desarrollado una contundente trayectoria desde 1972. Tras formar parte de la
comunidad de Danza de Nueva York, en 1985 funda, junto a Lydia Azzopardi la Gelabert Azzopardi
Companyia de Dansa con la que estrenan mas de 50 producciones. (Gelabert, 2017)
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bajos, gordos, altos, que no se acercaban ni un poco aquello que llamariamos bello
desde los canones de la industria cultural occidental, que impone la idea de belleza,

expropiandonos la experiencia estética.

El cuerpo danzante es archivo que narra y muestra la sintesis de la construccion
de subjetividades que se han edificado a partir las relaciones de dominio en las
cuales los cuerpos “faltantes” se han ubicado, revelando en silencio aquello que se
les ha negado. Un cuerpo propio (Ospina, 2015, p.104). Sin embargo, en el
movimiento podemos construir un espacio de reconocimiento, y de encuentro
colectivo que nos incita a tomar una postura de resistencia ante las demandas del

sistema econdmico.

A partir de lo anterior tenemos que analizar el espacio de la danza, como un lugar
para mirar diferentes formas de ser y estar en el mundo, reconociendo su existencia
en medio de los juegos hibridos del sistema econdémico predominante. Alli es donde
la practica de la danza instaura las diferencias culturales como la identidad propia
de las culturas minoritarias, que en el acto se articulan para formar un cuerpo

colectivo.

Es asi como llegamos al momento de la presentacién del montaje coreografico.
El coreografiar una pieza dancistica es organizar de manera armoniosa los
movimientos que los bailarines realizan, para generar en el publico un sinfin de

sensaciones.

Muy a pesar de que la improvisacion estaba lista, eso no significO que estuviera
terminada; ya que conforme fuimos avanzando en su organizacion el colectivo
decidié reorganizar el ensamblaje, proponiendo que la pieza que iniciara fuera
“hacer visible lo invisible”, la pieza que seguiria seria “Si un dia yo partiera” donde
se decidié que yo incluyera una breve improvisacion, situacion que me sorprendio,

ya que tenia varios afos de no ejecutar danza, sin embargo, me parecio un ejercicio
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de confianza y de reescritura corporal, me asombré ver como mi cuerpo recordaba

movimientos que se vieron transformados en una interpretacién dancistica.

La reescritura del cuerpo tiene que ver con una nueva percepcioén de como miramos
este ser- cuerpo, y como nos relacionamos con el mundo que nos rodea. Nuestro
cuerpo es individualizado, pero al mismo tiempo forma parte de un todo, que nos
lleva a descubrir sensaciones y sentimientos con los otros.
Al ver y sentir nuestro propio cuerpo y ver, pero no sentir, el cuerpo de los demas
somos capaces de establecer una correspondencia de que el cuerpo que vemos es
como el nuestro y, por consiguiente, entender que lo que sentimos nosotros también

lo sienten los otros. (Monasterio, 2016, p. 296)

Gracias al proceso ciclico accion-percepcion todo el tiempo nuestro cuerpo esta en

una lectura y reescritura corporal.

El cuerpo es la representacion del vinculo directo que poseemos entre nosotros y el
mundo. Un cuerpo que percibe y es percibido, que ve y es visto, el cuerpo como
posibilidad que se abre también a la comprensiéon y al sentido. La corporalidad
constituye el medio de relacion permanente con los otros y con nosotros mismo. Es,
por lo tanto, una forma de abrirse intimamente al mundo, de percibirlo y engendrarlo,
“el mundo no es lo que pienso, sino lo que vivo, estoy abierto al mundo, comunico
indudablemente con él, pero no lo poseo, es inagotable” (Merleau-Ponty, 1999,
p.16).

Es decir, el ser humano, no “tiene un cuerpo”, sino que “es su cuerpo”, como

exterioridad y exposicion infinita, como presencia en el mundo.

Pero ser cuerpo, implica dos érdenes que se entremezclan constantemente: la
naturaleza y la cultura. De acuerdo con Asier (2008)
La humanidad dice Merleau-Ponty teniendo presente a Heidegger, esta arrojado en
la naturaleza; pero, ademas, también lo estd en un mundo cultural o social que lo

envuelve. Ambas dimensiones tienen un encuentro sorprendente en nuestra
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corporalidad, porque el cuerpo es un espacio natural y simbdlico: “No solamente
tengo un mundo fisico, no solamente vivo en medio de la tierra, del agua y del agua,
tengo a mi alrededor carreteras, plantaciones, ciudades, ciudades, calles, iglesias,
utensilios, un timbre, cuchara, una pipa”. Tenemos sobre todo utensilios, de hecho,
en buena medida una civilizacién se me manifiesta como tal a través de ellos. (pag.
208)

El ser cuerpo tiene su génesis en lo social, en la relacion con el otro. El otro es aqui
una figura colectiva. No es el “tU” y tampoco es el “ellos”, es el “nosotros” siendo
estudiado por un miembro de esa colectividad, que parece separarse en su empresa

filosofica, aunque esa separacion no sea mas que una ilusion. (Asier, 2008, p.210)

Cuando logramos tener conciencia de nosotros mismos siempre a partir de la
otreidad, para Merleau-Ponty (1999) “los otros hombres jamas son para mi puro
espiritu: sélo los conozco a través de sus miradas, sus gestos, sus palabras, en

resumen, a través de su cuerpo” (pag.223)

Es decir, vemos al otro a partir de su cuerpo, pero lo vemos gracias a que nosotros
vivimos en nuestro propio cuerpo, por tanto, es la corporalidad la que asegura el

vinculo con el otro.

Precisamente en la medida en que el cuerpo que tengo frente a mi tiene las mismas
estructuras que mi propio cuerpo, en tanto el otro realiza acciones similares a las
gue yo haria de estar en la situacion del otro. Pero, sobre todo, reconocemos que
el otro es otro ser- cuerpo si estoy dispuesto a que lo sea:
“El conflicto del yo y el otro no comienza solamente cuando se quiere pensar al otro,
ni desaparece si uno reintegra el pensamiento a la consciencia no tética y a la vida
refleja; esta ya alli si quiero vivir al otro, por ejemplo, en la ceguera del sacrificio.
Concluyo un pacto con el otro, me he resuelto a vivir en un intermundo en el que

doy la misma cabida al otro como a mi mismo” (Merleau-Ponty, 2003)

64



Es decir, cuando reconozco al otro en ser-cuerpo, existo yo, en una relacion
dialéctica de percepcion y vivencia, en palabras de Merleau-Ponty (1986), la
intercorporalidad o coexistencia; es compartir con los “otros” el mundo, el mismo

“tejido sdlido” al que llamamos realidad.

Melancolia es una pieza muy controversial desde mi punto de vista, la escena podria

ser clara: dos personas que se aman por el acto mismo de estar abrazados.

Esta experiencia de intervencion se articuld con el evento propuesto por la RIIE,
quien invito a Alca, un rapero, skateboard y surfista colombiano que utiliza la

patineta para su movilidad, a un conversatorio con los asistentes al evento.

El cuerpo de las personas con discapacidad motriz, es uno de los cuerpos mas
sefalados por la sociedad ya que €l es muestra de la incompletitud del cuerpo
legitimo. La movilidad de estos cuerpos esta mediada desde la vision medica-
hegemédnica de una silla de ruedas, que no permite la autonomia del

desplazamiento ya que incita a la dependencia total o parcial del movimiento.

Tener otra mirada sobre estos cuerpos te provoca a pensar que se mueven distinto,

tienen diferentes tiempos y que son duefios de un cuerpo.

Leer la historia de Alca nos permite entender que el movimiento a través de una

patineta determina una profunda transformacién de la discapacidad, desde la cual

se deja de ser un cuerpo deficitario que existe Unicamente para el ‘otro’ para sentirse

portadores de un cuerpo vivo y activo, instaurando asi un espacio de resistencia.
En esta tabla se siente libre, independiente y rueda por el mundo con la fuerza y
alegria que le impulsan a cantar y componer letras sobre la vida y sus adversidades.
(Herrera, 2018)

Posteriormente se le invitd al publico a reunirse en la explanada donde previamente
se habian colocado sillas y lo necesario para nuestro montaje, es verdad que en

ese momento estdbamos nerviosos no sabriamos qué iba a suceder.
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La musica comenzd a sonar, el pablico vigilaba cada movimiento y asi avanzo pieza

tras pieza, hasta culminar.

Era dificil pensar en ese momento y saber qué les ocurria a mis compafieros que
estaban en escena. Existio un silencio y de pronto todos agitaron sus manos en el
aire, nos aplaudian, algunos mas se pusieron de pie, en aquel momento brotaba

una emocion en ese lugar.

Una vez concluida nuestra presentacion salimos a conversar con algunas personas
del publico, me abordo su familia de Aldair, quienes efusivamente comentaron lo
siguiente:
Nunca pensé que mi hijo lo lograria, estoy muy feliz, lo hicieron muy bien.
(MCC/2015, comunicacién personal).

En ese momento pude apreciar que esa familia y yo, ahora compartiamos algo
comun: la danza. Esa improvisacién nos habia conectado, yo no era la maestra ni
él mi alumno, él no era el sordo ni yo la oyente, en ese momento los dos éramos
bailarines que habiamos compartido ese tiempo y espacio y que habia permitido a

la familia observar algo que estaba “invisible” en su hijo.

Tiempo después de la presentacién nos reunimos nuevamente con el propdsito de
platicar acerca de lo que sucedio ese dia, coincidimos que habiamos logrado como
colectivo transmitir y provocar emociones en el publico, algunos hablaban de la
historia en LSM “Si yo un dia partiera”
... que pasa ahi la historia es de desesperacion cuando sales y bailas (se refiere a
la improvisacion individual que realiz6 en la segunda pieza dancistica) quieres gritar

y salir. (RC/2015, entrevista informal).

Otros mas de la pieza final melancolia.
... Es que hay alguien que los quiere separar es por lo que pasa en la historia

anterior, yo digo que por qué se tiran. (AL/2015, entrevista informal).
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Cabe destacar que casi la mitad de nuestro publico nunca habia visto la LSM, eso
fue muy importante ya que aqui podriamos decir que el lenguaje del movimiento es
universal y que al momento de irrumpir la LSM solo jugo de forma conjunta con el

lenguaje base.

La experiencia de la presentacion, llevo al colectivo a centrarse en el ensamble,

difuminando asi el tiempo del taller.

Como colectivo decidimos seguir trabajando en las sesiones sabatinas y repasando

el mismo montaje ya que buscariamos espacios donde poder presentarnos.

Para conmemorar el dia nacional del Sordo, la Biblioteca Central Ricardo Garibay
realiz6 un evento al cual fuimos invitados presentando el mismo montaje
coreografico “Hacer visible lo invisible”. Fue una experiencia completamente nueva,
en la presentacién pasada conociamos a algunas personas de nuestro publico, en
esta ocasion no. Dio comienzo, transcurrié pieza tras pieza hasta concluir, hubo
gran emocion, los brazos agitados en el aire, todo el publico se puso de pie,
agradecimos y salimos. Una vez que terminamos de cambiarnos, nos esperaban
gran parte del publico, nos invitaron a pasar a convivir con un pequefio refrigerio,
varias personas del publico se acercaron a José Luis y Minerva, teniendo
oportunidad de escuchar una charla en la cual la mama de una pequefia nifia que
habia podido observar el montaje, de forma efusiva platicaba de todas aquellas
sensaciones que le produjo observar nuestra puesta en escena.

... YO no sabia qué pasaba, no entendi aquello que decia el joven, pero luego ella

saltd y giraba podia ver su desesperacion, y luego aparecio la pareja, - jdigame qué

pasa! - verdad que los querian separar o estaban muertos, ¢es verdad que pasa

eso? Me gustd mucho pero no sé si lo entendi bien. (MH/2016, entrevista informal).

Después de esta presentacion como colectivo decidimos salir a convivir en este
espacio conversamos sobre cdmo nos sentimos, fue satisfactorio coincidir en una

experiencia nueva, que nos habia llevado a recorrer caminos insospechados, crear
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confianza e identidad como colectivo, platicamos de otras cosas, bromeamos y

coincidimos en reencontrarnos una vez mas para seguir con este proyecto.

Para el mes de enero del siguiente afio se volvid a crear la convocatoria para estos
talleres de danza con Sordos, muy pocos regresamos al reencuentro, algunos de
los chicos Sordos estaban por ir a la universidad, otros mas ingresaban a la prepa,
y otros decidieron no volver. Coincidimos nuevamente Abi, Aura, José Luis y una

nifia de nombre Keyra®, sin embargo, al transcurrir el tiempo el grupo se disolvié.

3.5 La escritura para la lectura.

El fundamento de esta intervencion inicia en mi propio acercamiento con la danza,
que me permitié abrir nuevos espacios para poder comunicarme con el mundo y la
cual me ha llevado a buscar lugares, personas y espacios donde también habitara,
es asi que llego al Colectivo Escénico Caracol donde a través mi historia incito a
otras personas a crear vivencias en comun y particular acerca del movimiento,
donde ya no solo es el movimiento, sino el cuerpo a cuerpo, el sentido de
comunidad, convivencia. Creando un espacio de resistencia, que nos alejé de la
normalidad, de la discapacidad, de los estereotipos impuestos por el arte como
“‘producto cultural” de la industria. No es ahi donde se queda esta experiencia, es
llevada ante un publico el cual genera su propia percepcion al mirar nuestra puesta
en el escenario, y una vez mas regresa a mi transformada con nuevos suefos,
anhelos y busquedas sobre las practicas de una danza descalzada de prejuicios,

mas abierta a las diferencias.

Es importante retomar que la danza es una idea que debe ponerse en practica, “una
idea que se transforma en movimiento” que nace de la experiencia del coredgrafo y
se vuelve efectiva en el cuerpo del intérprete y que se completa en el espectador

quien, en su experiencia crea. La obra le pertenece de un modo distinto pero

30 Una nifia de 7 afios
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inseparable a como pertenece al corebégrafo y al intérprete. En el caso del
espectador de danza hay que abandonar también la idea de que solo capta la forma
o la idea del movimiento, es decir, la idea de que su experiencia es soélo receptiva.
Seria necesario aceptar que su experiencia propiamente dancistica es la de una
‘conmocion”, es decir, la experiencia de una reconstruccion en él del movimiento
mismo que mira. Aunque no lo veamos desplazarse debemos aceptar que el

espectador, asistente a la danza se mueve (Pérez, 2008)

¢ Qué es la experiencia? De acuerdo con Larrosa (2018)
Es un movimiento de ida y de vuelta. Un movimiento de ida porque la experiencia
supone un movimiento de exteriorizaciéon, de salida de mi mismo, de salida hacia
fuera, un movimiento que va al encuentro con eso que pasa, al encuentro con el
acontecimiento. Y un movimiento de vuelta porque la experiencia supone que el
acontecimiento me afecta a mi, que tiene efectos en mi, en que yo soy, en que yo
pienso, en que yo siento, en que yo Sé€, en que yo quiero, etcétera. Podriamos decir
que el sujeto de la experiencia se exterioriza en relacién al acontecimiento, que se

altera, que se enajena. (p.6)

El tiempo de la escritura es un tiempo de praxis donde el andlisis de segundo orden
toma relevancia para poder interpelar las vivencias de la intervencion,
irrumpiéndome para que ahora sea yo la intervenida, es por lo anterior la

importancia de este momento.

La mayoria de las veces se cree que la intervencion termina cuando las acciones
han sido concluidas sin embargo no es asi, ya que la intervencion es un proceso

ciclico de accion-reflexion.
La importancia de dejar la palabra escrita es para que la persona que la tome en

sus manos, pueda observar un analisis que en algin sentido pueda traspasar el

papel y logre mover sus estructuras establecidas.
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Ahi esta puesta la intervencion, desde el momento de la implicacion cuando te
vuelves tan cercano con los sujetos con los que has decidido trabajar, conociendo
a profundidad a las personas, los prejuicios y las verdades que considerdbamos
absolutas y se mueven de lugar, las ponemos en duda, se abren espacios para otras
formas de mirar, de comprender, que te interpelan y sientan bases para formas

distintas de relacion.

3.6 Para reflexionar...

Casi siempre se piensa que expresiones estéticas que tengan relacion con el sonido
(musica, danza, etc.) han sido pensadas para personas oyentes y no para personas
Sordas ya que parece desconcertante siquiera pensar que una persona que no
puede escuchar pueda vivenciarlas de manera genuina y diferente.

Lo que pretendemos explicar es que la construccion del ritmo va més alla de lo que
escuchamos y llamamos sonido, razén por la cual la sordera no constituye un

impedimento para su percepcion.

Ingenuamente se ha pensado que el sonido, se refiere Unicamente al material
auditivo y por lo cual quedaria fuera de la percepcion de los Sordos, sin embargo,
su fundamento fisico del mismo dice que:
Desde el punto de vista fisico el sonido consiste en la vibracion mecéanica de un
medio elastico (gaseoso, liquido o solido) y la propagacion de esta vibracion a través

de ondas. (Rocamora, 2006, p. 1)

En otras palabras, el sonido son vibraciones que pueden ser percibidas de diversas

maneras no Unicamente con el canal auditivo.

Teniendo como punto de partida lo anterior podremos decir que hemos estado
equivocados en pensar que las personas Sordas no puedan sentir el sonido y
construir el ritmo y como consiguiente la musica. Es asi como podemos afirmar que
el Sordo siente el ritmo con todo su cuerpo y como lo explica Infante (2005) citado
por Otero (2005)
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La persona Sorda siente las vibraciones internas, por lo que el sonido de la musica
puede hacer que su cuerpo vibre contantemente, como si alguien le tocara delicada
y profundamente, o como si alguien estuviera dentro del cuerpo golpeando el

estdbmago, intestinos, pulmones y hasta los huesos (pag.2)

Podemos confirmar que el Sordo puede disfrutar y sentir el sonido, disfrutar de él
en un ritmo, en su ritmo, el de cada uno, sin tenerlo que encajar en la ideologia

normalizadora de la apreciacién del sonido.

El objetivo tendria que estar centrado en pensar que hay formas diversas de sentir

Mo

sonido y construir el ritmo y que ninguna es “normal” “anormal”, solo diferentes.
El Sordo en la apreciacion del sonido, nos permite observar como este va mas alla
de un hecho acustico, para crear un paisaje vivo, donde todo nuestro ser-cuerpo

interviene para sentir, crear y re- creatr.

Y es asi como el arte se convierte en un lugar de resistencia. Que interpela a lo
estipulado en la sociedad, abriendo nuevos horizontes para cambiar las miradas

gue se tienen en relaciéon a las personas Sordas.

Podriamos decir que un alcance de esta experiencia fue lograr en el colectivo y el
publico, la apreciacién de una experiencia estética, donde la expresion corporal el
‘lenguaje del cuerpo”, era un eje fundamental, que irrumpia en la ideologia
normalizadora de la ejecucion y apreciacion de la danza y sus complementos

(ritmo).
El uso de la palabra escrita, permite que las vivencias sobrevivan por un tiempo
indefinido, que de apoco o de mucho pueden interpelar al lector e invitarlo a

movilizarlo a otro tipo de miradas, menos prejuiciosas y mas abiertas.

A lo largo de este escrito, he narrado mi experiencia de intervencion educativa a
través de la danza, a partir de dos dispositivos: el taller de danza y el ensamble,
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permitiendo mirar como se entretejen ambos, vinculandose uno con el otro y

sucediendo ambos en un mismo espacio, compartiéndose y concediéndose tiempo.

Un elemento que se desprende del analisis es realizar una reconceptualizacién
sobre el “cuerpo discapacitado” dentro de la danza, desde una mirada colectiva con

el fin de repensar la idea de normalidad y la construccion del ritmo.

Es importante pensar que el cuerpo legitimo es aquel que debe cumplir con las
disposiciones corporales exigidas por el modelo de produccion capitalista, que
instaura en el cuerpo de los faltantes una normalizacion, rehabilitacién y
asistencialismo para alcanzar la “completitud”, que en muchos casos no se logra,

negando asi la existencia de un cuerpo vivo y activo.

Es por lo anterior que surge un deseo por compartir un espacio donde el cuerpo sea
el lenguaje que nos permita crear un vinculo con el mundo que nos rodea.

Reivindicando el lugar de habitarlo.

El cuerpo hace presencia en la mayoria de los discursos de la educacion, el arte, la
politica desde una mirada de la discriminacién y del dominio de muchos seres
humanos sobre a otros.
El cuerpo, sus sabores, olores, humores, formas; articulados al principio de
normalidad, imperante en el discurso justificador de la educacion de las personas
en situacién de discapacidad, ha sido objeto de control, de disciplinamiento, de

higiene, de salud, de negacién y dominacion. (Jutinico, 2016, p. 283)

Ser un cuerpo discapacitado es sinGnimo de cuerpos monstruosos, socialmente
descalificados, ubicando a las personas que los posee en parte de la clase oprime
que sede los derechos sobre su cuerpo. Convirtiéndolo en un cuerpo publico, un

cuerpo de todos.

Tenemos que inaugurar otros sentidos y significados del cuerpo, que tendrian que

tener como base las relaciones, la singularidad y la interdependencia.
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Es necesario hacer una pausa, para re pensar qué sucede en este ser — cuerpo,
gue tiene un tiempo y un momento de ser, porque tal vez ahi este el lugar para el
reconocimiento, es decir, cuando yo reconozco quien soy puedo reconocer al otro,
a los nosotros. El cuerpo también es un espacio de resistencia ante la modernidad,
que busca fervientemente la homogenizacion y segregacion de los cuerpos
“faltantes. Es por la anterior la importancia de movernos hacia otros lugares donde

los discursos médicos sean cuestionados y por fin derrumbados.

Con el paso del tiempo este taller nos brindé herramientas corporales para tener
nuestra propia voz a través del movimiento y a partir de ahi creamos un didlogo
comun, el de la danza, el cual abri6 posibilidades no consideradas para las personas
Sordas dando completamente un giro a nuestro punto inicial de un taller al
ensamble. El ensamble abrié un nuevo tiempo, donde los cuerpos se preparaban
para un reconocimiento propio y de los otros, donde podriamos observar

transformacion para habitar el espacio de la danza; el escenario.

El arte como parte de la industria cultural, reproduce discursos homogeneizadores
gue se convierten en la extension de las estrategias culturales sometiendo a los

dominados al poder y la manipulacion del capitalismo salvaje.

El arte se convierte en el espacio de resistencia de una cultura cuando no se alinea
a los dictamenes oficiales del régimen; se vuelve el espacio ideal para la critica

colectiva y comunitaria.

“Hacer visible lo invisible” abre una ruta en el arte que no esta alineada a los
canones estéticos y politicamente correctos de la industria cultural, pero si en un
proceso de reconocimiento de las diferencias, que no alude a lo faltante sino a lo

gue nos hace propios de nuestra individualidad, y que aporta a la colectividad.
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Las personas que formamos parte de esta intervencion no solo nos llevamos gran
satisfaccion de haber colaborado en la creacion de esta experiencia estética alejada
de los canones de belleza impuestos, sino en la construccion de un espacio de
resistencia, que traspaso los estandares de normalidad vinculados a la audicion y
la construccién del ritmo, invitandonos a pensar nuevas formas de estar en el

mundo.
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REFLEXIONES FINALES

A modo de conclusion este texto intenta profundizar sobre los espacios de
encuentro y resistencia que se generaron en la intervencion con la comunidad Sorda
en Pachuca, Hidalgo, México y que dio como resultado el dispositivo “Hacer visible
lo invisible”, permitiéndonos analizar las corporeidades, lenguajes, afecciones, los

encuentros y el ritmo con una mirada desde el querer y el interés con el otro.

El desarrollo del presente escrito me llevo a reflexionar sobre mi experiencia de
intervencion, la cual emerge del contacto y del encuentro de personas con historias,
deseos, expectativas singulares y formas de estar el mundo. Teniendo como punto
de partida: Hacer danza con Sordos, trascendiendo las lineas de la de la belleza
impuestas por la danza y la segregacion de las personas Sordas ante experiencias
estéticas del arte, principalmente aquellas que estan vinculadas con el sonido.
“Hacer visible lo invisible” creo un espacio en donde pudiéramos compartir-nos,
estar juntos con nuestras particulares formas de ser, de habitar el mundo a través
del arte, y en concreto en la danza, a partir de crear formas de estar. Hacer danza
surgié de manera colectiva con el fin de propiciar lugares de encuentro, que nos

permita repensar la idea de normalidad y la construccién del ritmo.

El espacio que se habilité para que germinara “hacer visible lo invisible” inauguré
nuevas formas de estar, donde las palabras y las sefias se combinan para poder
interactuar y dialogar entres personas sordas y oyentes: en dichos espacios nadie

pregunta la condicion, el estatus o lo procedencia de los integrantes.

Se establecieron vinculos, otorgadndonos tiempo para el dialogo, la escucha, el
hacer, desde y sobre la experiencia, propiciando situaciones dialécticas, del
compartir y el estar, dando comienzo a un acto de educativo, alejado de discursos
asistencialistas. “Hacer visible lo invisible” nos interroga sobre los temas de la
existencia, con una capacidad de deconstruccion, proporcionando experiencias que

reconfiguran la mirada del si mismo a través del otro.



“Hacer visible lo invisible” establece una relacion con el otro donde se desarrolla el
reconocimiento reciproco. La intencibn de este dispositivo comprende la
configuracion individual y colectiva. La danza con Sordos no busca adaptar a las
personas sordas a las dinamicas generadas en las practicas artisticas, no se trata
de incluir los Sordos en un ambito artistico dominado por la mayoria, sino pensar en

el arte para todos y de todos.

Mi experiencia de intervencion trabajo bajo la propuesta metodolégica de los
encuentros y la reivindicacién del cuerpo. Es decir, nuestro analisis de primer nivel

tenia que ver con el encuentro de otros, sus historias y huellas.

Durante el desarrollo de la misma fue necesario transformar la mirada con respecto
a los cuerpos discapacitados y pensar en los seres-cuerpos que se vinculaban en
ese espacio. Pensar en cuerpo nos lleva a entender que no se construye en la
individualidad sino en el colectivo. “Hacer visible lo invisible” como espacio de
encuentro entre personas sordas y oyentes provoca el acontecimiento ontolégico a
partir de las dinAmicas generadas en el estar, mostrando la individualidad de lo que
se es y se puede llegar a ser. Los compafieros que participaron en dicho montaje
tuvieron la posibilidad de interactuar y reconocer(se). El reconocimiento reciproco y
de si mismo atraviesa las intersubjetividades e implica dimensionar las otredades:

¢, Quiénes somos? Y ¢ Cual es nuestro lugar?

La discapacidad se configura a partir de lo faltante, construyendo al otro desde una
relacion comparativo entre lo que puede y no puede hacer, colocandolo en un
asunto individual, biolégico, cuando tendriamos que hablar sobre las desigualdades

sociales que regulan y controlan los vinculos.

Entonces la diferencia o el diferente tendra su génesis en la relacion que establezco

con el otro, tendriamos que hablar sobre el querer, cuando uno quiere respeta,

76



busca, tiene la necesidad de conversar de poder estar y quiza, hacer cosas juntos.

Y para estar juntos no hay una sola forma, estar juntos significa estar a gusto.

Cuando reconozco al otro puedo ver que no hay mas que un sujeto que esta, con
su corporeidad y singularidades que lo hacer ser.

La experiencia de “hacer visible lo invisible” provoca el conocimiento de lo que se
es desconocido y el contacto con el otro, por lo descodifica a la persona

estigmatizada, resignificando su estar en el mundo.

El reconocimiento de un cuerpo, de una cultura, de una lengua nos disloca para
ponernos en un lugar de escucha, de hacer, de vinculo y asi rompemos con la idea

de inmediatez y de urgencia, otorgandonos un tiempo para la experiencia.

El encuentro planteado en esta intervencion se considerd desde la ética del estar
que reconoce el otro con su corporeidad y su afeccién, que acompafia la lucha por
un reconocimiento legitimo, una lucha en la que las personas con discapacidad
guebrantan las relaciones de dominio existentes, transformando las normatividades
de la discapacidad en parametros igualitarios y justos. Sin duda, hay mas caminos

por explorar, y mas posibilidades estar a través del arte.

Considero que los aportes metodoldgicos que propone y aporta esta intervencion
para los estudios del cuerpo y del estar tienen que partir de la ética, reconocimiento

del otro y las corporeidades siendo el arte un espacio de vinculos y resistencias.

Quiero poner de manifiesto que esta travesia me condujo a la experiencia ontolégica
de la danza. En esta intervencién pude identificar tres particularidades que
compartiamos los y las que formabamos parte del Colectivo Escénico Caracol los
cuales fueron el fundamento para la misma los cuales fueron: ser-cuerpo en el

mundo, el querer estar en vinculos con los otros y el repensar la normalidad.
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En este sentido, “Hacer visible lo invisible”, permitié observar cdmo generamos
vinculos desde el deseo por estar juntos, sin argumentar quien es el otro, eso es lo
gue propicia una intervencién es dar un tiempo para conocer al otro, e indagar como
se van configurando los vinculos esos vinculos que también me van a atravesar en
este proceso dialectico de hacer circular la palabra y es ahi cuando nos
involucramos, no desde una idea de poder o “especializaciéon” sino desde una
postura del deseo y el encuentro, analizando esos dispositivos que arman vinculos

y definen modos de relacién, que son lugares de convivencia y resistencia.

Dicho lo anterior, quisiera plantear como mi fue proceso de hacer intervencion, al
comienzo de esta no existié ningun planteamiento que se acercara siquiera a la idea
de intervenir, lo que me llevo a ese lugar fue mi deseo de poder conocer a la
comunidad Sorda pero sobre todo hacer danza, que en ese momento era algo que
verdaderamente me movia, cuando se abre este espacio para mi fue algo
espectacular por primera vez podria reunir dos intereses, durante el espacio de
encuentro, vinieron cosas muy interesantes, como la convocatoria y el acercamiento
a esta comunidad, que al inicio teniamos verdaderos problemas de comunicacion
porque realmente yo conocia muy poco sobre la LSM, sin embargo, esa no fue una
limitante ya algunos de mis compafieros y amigos apoyaron en el proceso de
interpretacion, como fuimos avanzando pude descubrir que la lengua no era un
impedimento y lo que yo realmente deseaba era estar ahi en ese lugar donde los
cuerpos de los otros y mi propio cuerpo se encontraban, se reconocian como seres-
cuerpo y se reescribian sesion a sesién, bajo ninguna idea de imposicion, y es asi
como se inauguro el tiempo de la experiencia el estar ahi nos ayudo a construir
nuestro dispositivo, que realmente en ese momento lo llamariamos montaje
coreografico y lo titulariamos “hacer visible lo invisible”, el elegir este titulo fue un
hecho de protesta, para aquellos que hemos sido “invisibilidades” pero que a través
del arte o de cualquier otra cosa que deseemos hacer, nos resistimos en comunidad,
la historia de esta frase surge en el arte con Paul Klee quien dice “El arte hace

visible lo que era invisible” Es decir que el arte nos permite otra manera de mirar,
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que nos muestra la belleza de aquello que no teniamos en cuenta, o de aquello

donde nunca antes habiamos encontrado belleza. La belleza invisible de las cosas.

Las construcciones de las piezas dancisticas se crearon en colectivo con
propuestas, en una dialéctica de tensién, de acuerdos, con el trabajo corporal
colectivo, y que culminaria con la presentacion de la puesta en escena de “hacer
visible lo invisible” ahi se instauro un nuevo tiempo y con personajes que no habian
estado contemplados: el publico. La respuesta del publico fue elogiadora, pero
también permitié un andlisis sobre la normalidad, en ese momento lo que el publico
observo fue una experiencia estética proporcionada por un grupo de cuerpos viejos,
sordos, gordos, bajos a través de la danza, que abren un espacio de resistencia
hacia los canones de belleza impuestos desde el capital cultural. EI acercamiento
con el publico fue importante porque nos permitié observar aquello que habiamos

construido desde la mirada de ellos.

Hasta ese momento “hacer visible lo invisible” solo existia en el plano del deseo por
estar juntos, cuando comienzo mi proceso de escritura, por la insistencia del
colectivo es cuando esta pieza en escena es pensada como dispositivo de
intervencidn, por lo tanto realizo un andlisis de segundo orden donde principalmente
las piezas dancisticas que conformaban este dispositivo me permiten reflexionar
sobre: corporeidades, lenguajes, afecciones, los encuentros, el ritmo con mirada

desde el querer y el interés con el otro.

Hay ideas que aun quedan por reflexionar, sin embargo, considero que este espacio
que se abrid, permitié una mirada hacia los otros desde una perspectiva del deseo

y el querer.
El desvanecimiento del taller que formo “hacer visible lo invisible”, quiza podremos

encontrar la respuesta, en el grupo de jovenes Sordos, que estaban a punto de partir

hacia la universidad, otro aspecto fue la planeacién y la insistencia del mismo.
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En lo particular creo que abrir espacios de esta indole donde no se apueste por lo
que falta, ni se impongan estereotipos de encuentros, son vital importancia para
poder romper esta idea de los “anormales”, considero que este tipo proyectos
deberian estar encaminados a todos los espacios, en especial el arte, que nos
permite la libertad de crear y resistir. Considero que quien quiera replicar un nuevo
lugar de encuentro debe plantearlo desde el querer, para poder sostener un
proyecto de esta indole, es necesario tener un espacio adecuado para el desarrollo

del mismo.

Considero que esta experiencia de intervencion tuvo carencias en cuanto a lo
metodoldgico y la planeacion, sin embargo, lo que se construyd dentro del mismo
permitid el reconocimiento del “nosotros”, y mi relaciéon con el otro. Me gustaria
volver a encontrarme con la comunidad Sorda a partir del arte, explorando otras
disciplinas: musica, artes plasticas, fotografia y cine, buscar un espacio destinado

para su creacion y los recursos necesarios para sostenerlos de manera indefinida.

Es de importancia reconocer, que al momento de enfrentarme con la escritura pude
observar que tenia vacios en cuanto a referente tedricos en relaciéon con la
intervencion, el acompafiamiento que me brindo mi asesora, fue fundamental para
que ustedes puedan leer esta experiencia, de igual manera me llevé a la indagacion
y construccion de nuevos saberes sobre ser-cuerpo, el lugar donde se construye el
ritmo, indagar y reflexionar sobre posturas filoséficas que cuestionan la construccion
de la discapacidad y preguntarme sobre mi relacién con el otro, las cuales se vieron

reflejadas en mi vida laboral y personal.

Lo mas importante pensar en el deseo de estar con otros, otorgarles tiempo, ser
afectados y afectar, en vinculos buscar algo que nos disloque, nos mueva de ese
lugar para mirar otras formar de ser y estar en el mundo. Este mundo que, si bien

es perverso, también da cabida al cambio.
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