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INTRODUCCION

Como estudiantes de la Licenciatura en Pedagogia, en la UPN Ajusco, durante el periodo
2009-2013, adquirimos los conocimientos necesarios y desarrollamos habilidades suficientes
para proponer herramientas que favorezcan nuestra instruccion docente, las cuales nos han
permitido desempefiarnos como profesionales capaces de aportar en el ambito laboral actual,
y realizar propuestas educativas de innovacion, a través de las cuales se fortalezca el
aprendizaje con distintas necesidades educativas.

Durante el ultimo afio de la carrera, el campo que elegimos fue el de Teoria
pedagogica y practica docente, debido al gran aporte en el &mbito de educacién bésica que
genera la docencia.

El trabajo que optamos realizar para la investigacion de la propuesta pedagogica se
desarrollé con el enfoque educativo de la docencia, en donde nuestra experiencia pudiera
ofrecer proyectos que ayudaran en la practica docente. Es importante mencionar que la
presente investigacion es reflexiva por el contexto en el que se desarrolla, comprendiendo la
importancia de participar en las necesidades educativas encaminadas a transmitir
experiencias, conocimientos y valores a los alumnos, para la ensefianza y el aprendizaje
surjan en condiciones favorables, que les ayuden en la vida diaria y en su futuro.

La constante evolucion social en el tiempo y ciudades comprende usos, costumbres,
tipos de lenguajes e incluso la interaccion entre las personas en todos los ambitos. Los
problemas sociales y fendmenos de todo tipo, incluido el uso de la tecnologia, modifica las
costumbres generales, familiares y de cada persona, lo que influye en el &mbito educativo y
docente. Dicha evolucion social involucra invariablemente al sector educativo en todos sus
niveles, e impacta la actividad docente y educativa, al representar un reto constante para los
profesores desde el intento por sostener la atencion del alumnado, hasta la correcta
transmision de los conocimientos.

En el desarrollo de la investigacion encontramos informacion de gran utilidad, que en
conjunto con nuestra experiencia en la adquisicion de conocimientos en el ambito educativo,
ayudaron a comprender la evolucion y constante actualizacion de las actividades y estrategias

que planteamos para trabajar con alumnos y docentes.



Nuestro perfil de egreso como pedagogas se encuentra impulsado por el gran interés
gue manifestamos en la labor educativa, especificamente en el &rea de la docencia, teniendo
como objetivo profundizar los conocimientos y aprendizajes que permitan la actualizacion
de las estrategias, técnicas y procesos de ensefianza, en los cuales el docente es el factor
fundamental para su prosperidad, y en la interaccion docente-alumno.

Con el planteamiento principal de nuestra investigacion acerca de la lectura, y
haciendo énfasis especialmente en las estrategias ludicas, proponemos tres capitulos:

En el primer capitulo nos referimos a la importancia de la lectura, asi como el impacto
que ésta produce en los estudiantes, tomando como referencia las habilidades, aptitudes y
aprendizajes logrados al leer diferentes textos.

A lo largo del tiempo, el habito de la lectura ha cambiado radicalmente en cuanto a
sus formas, comportamientos y acercamientos a los libros, debido al uso de las nuevas
tecnologias, lo que significa un gran reto para la labor educativa.

En el segundo capitulo se aborda el tema de la lectura, analizando y comprendiendo
su importancia para los lectores, y fundamentadndolo a partir de teorias relevantes de
diferentes autores que han hecho referencia a dicho proceso. Asimismo, se revisan los
alcances de la lectura en el ambito educativo de la escuela primaria, a partir del uso de libros
esenciales para los alumnos.

En el ultimo capitulo desarrollamos estrategias ldicas que sirvan como apoyo para
la labor docente, realizando una comprensién de la importancia de las diferentes modalidades
de la lectura en la escuela primaria.

El presente trabajo de propuesta pedagdgica aporta elementos que pueden ser Utiles
para los docentes en el &mbito de adquisicion del gusto por la lectura es sobre todo para
estudiantes de tercero de primaria, en el tema del gusto por la lectura que, como sabemos, es
uno de los contenidos importantes dentro de la educacion, pero que también, a su vez, es una
tarea fundamental en estos tiempos, siendo un tema de inquietud para cualquier docente.

En la actualidad, el nifio tiene a su alcance tecnologias como la television, la
computadora, el internet, los videojuegos, abundantes imagenes, frases, palabras, etc., todo
esto provoca que en muchas ocasiones la lectura le resulte aburrida, y solo la realice por

imposicion del maestro o de los padres.



Segun la Secretaria de Educacion Publica (SEP), se requiere “generar las bases en los
alumnos para conformar un concepto positivo de si mismos como hablantes, lectores y
escritores, aspectos esenciales para su integracion a la cultura escrita” (SEP, 2011, p. 82).

Cabe mencionar que, dentro de las acciones del Programa Internacional para la
Evaluacién de los Alumnos (PISA), iniciado por la Organizacion para la Cooperacion y el

Desarrollo Econémicos (OCDE), se lleg6 a la conclusion de que los programas educativos:

Deben establecer en su vision hacia el 2021, el generalizar, como promedio en la sociedad
mexicana, las competencias que en la actualidad muestra el nivel 3 de PISA; eliminar la
brecha de los nifios mexicanos ubicados hoy debajo del nivel 2, y apoyar de manera decidida
a quienes estan en el nivel 2 y por arriba de éste. La razdn de esta politica debe comprenderse
a partir de la necesidad de impulsar con determinacién, desde el sector educativo, al pais
hacia la sociedad del conocimiento (SEP, 2011, p. 77).



CAPITULO 1. LA LECTURA COMO PROCESO DE APRENDIZAJE

1.1 Antecedentes

El sustento teorico de la presente investigacion toma como referencia a Jean Piaget, uno de

los autores principales revisados en esta propuesta pedagogica, debido a su afirmacion:

La relacion con el medio a su vez es necesaria para lograr el conocimiento, pues ésta le faculta
al ser humano a construir y reconstruir estructuras mentales (esquemas) que cobran sentido a
partir de la accién que el sujeto ejerce sobre los objetos que provienen del mundo real, con
base en los elementos que posee previamente (Arias, Merino y Peralvo, 2017).

Piaget hace un analisis de las diferentes etapas en los nifios desde una edad temprana, y
nuestra investigacion se enfoca en la etapa de operaciones concretas que comprende de los
siete a los doce afos de edad, en donde los nifios ya han adquirido habilidades para la
comprension de la lectoescritura.

Otro de los autores referidos en nuestra investigacion es Lev Vygotsky, quien en su
teoria sociocultural sostenia que: “los nifios desarrollan paulatinamente su aprendizaje
mediante la interaccidn social: adquieren nuevas y mejores habilidades cognoscitivas como
proceso logico de su inmersion a un modo de vida rutinario y familiar” (La teoria, 2020). En
los apartados 2.6 y 2.7 se detallard a cada uno de estos autores.

Un referente mas de esta investigacion es la prueba del Programa Internacional para
la Evaluacién de los Alumnos (PISA), que se menciona en el Acuerdo 592, de la SEP, en

relacién a la evaluacion de los alumnos, ya gque ésta:

Se ha convertido en un consenso mundial educativo que perfila las sociedades
contemporéneas a partir de tres campos de desarrollo en la persona: la lectura como habilidad
superior, el pensamiento abstracto como base del pensamiento complejo, y el conocimiento
objetivo del entorno como sustento de la interpretacion de la realidad cientifica y social (SEP,
2011, p. 77).



De acuerdo con Maria Isabel Gracida (2012, p. 5), el nivel 2 de desempefio de la competencia
lectora PISA comprende, conforme a las siguientes caracteristicas para los alumnos, los
procesos de Acceder y recuperar:

1. “Los estudiantes que se encuentran en este nivel son capaces de localizar uno o mas
fragmentos de informacion y cada uno puede ajustarse a multiples condiciones.

2. Logran manejar alguna informacion en conflicto”.

En el proceso de Integrar e interpretar:

1. “Los lectores identifican la idea principal de un texto, entienden las relaciones entre
sus partes, forman o aplican clasificaciones sencillas, o construyen el significado
dentro de una parte limitada del texto, cuando la informacion no es evidente y

requiere inferencias de bajo nivel”.

Y en el proceso de Reflexionar y evaluar:

1. “Los lectores son capaces de realizar comparaciones o asociaciones, entre el texto y
el conocimiento externo, o bien pueden explicar una caracteristica del texto

aprovechando su experiencia o actitudes personales”.

Ahora bien, se pretendia que en el afio 2020, México alcanzaria un nivel 3 de desempefio de
la competencia lectora, el cual tiene las siguientes caracteristicas (Gracida, 2012, p. 5), en los

procesos de Acceder y recuperar:

1. “En este nivel, tienen la habilidad de localizar diversos fragmentos de informacion y
cada uno puede ajustarse a diferentes condiciones.
2. Son capaces de combinar fragmentos dentro de un texto.

3. Logran manejar informacion en conflicto™.
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Dentro del proceso de Integrar e interpretar:

1. “En este nivel, los estudiantes integran diferentes partes de un texto para identificar
la idea principal, entender una relacion o construir el significado de una palabra o
frase.

2. Logran comparar, contrastar o clasificar tomando en cuenta diferentes condiciones.

3. Manejan informacién en conflicto”.

Y en el proceso de Reflexion y evaluar:

1. “Los estudiantes logran realizar asociaciones o comparaciones, pueden explicar o
evaluar una caracteristica del texto.
2. Pueden demostrar una comprension detallada de un texto en relacién con su

conocimiento familiar, o aprovechando un conocimiento menos cotidiano”.

Tomando como base lo anteriormente expuesto, el tema de esta investigacion es como los
nifios de tercer grado de primaria adquieren el gusto por la lectura, las dificultades que
presentan en este proceso, y algunas propuestas de intervencion que sirvan de herramientas
para los profesores en este &mbito.

La experiencia que se tiene con diversos grupos escolares de nifios de tercer grado,
resultado de multiples observaciones, es que los alumnos en este punto ya deberian tener
consolidada la lectura; sin embargo, de manera frecuente presentan una comprension lectora
poco adecuada a su nivel educativo, aunque ya hayan cursado anteriormente dos ciclos
escolares que les debieron servir para poder adquirir dicha habilidad. Para combatir esta
situacion, se considera importante la implementacion de diversas actividades que tengan que
ver, primeramente, con las experiencias cotidianas de los nifios; y en segundo lugar, algo que
sea atractivo e interesante para ellos, que motive su imaginacion.

Dado que las estrategias que se proponen en esta propuesta estan dirigidas a nifios de
tercer grado de primaria, se mencionaran los rasgos principales de los chicos de esta edad,
asi como las particularidades anteriores y posteriores a los ocho afios. Las caracteristicas

seran abordadas desde el punto de constructivista, y a su vez se analizaran las propuestas de
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varios autores de estas teorias del aprendizaje, como son: Jean Piaget, con la Teoria
Psicogenética y Lev Vygotsky, con su planteamiento explicito en relacion con las metas

educativas.

1.2 Justificacion

La concepcion de leer hoy se ha transformado. En la actualidad se leen libros electronicos
infantiles no solo en papel, también se analizan las noticias, y se ven peliculas por internet,
ademas de leerse multitud de correos electronicos, cientos de WhatsApps, y se compran
boletos de cine, autobls o avion en linea. Se pueden seleccionar en los supermercados
productos con o sin gluten, transgénicos o ecoldgicos, con sal o sin sal, y hasta con cierta
cantidad de calorias; se leen en linea los volantes de un grupo politico, se interroga el sentido
de las reformas educativas, los discursos de los politicos, etcétera.

La escritura cambia al ritmo que evolucionan las comunidades. “; Es que ya no leemos
y en consecuencia hemos olvidado también lo que son los libros?, ;son objetos obsoletos?,
(0 es que simplemente leemos de otro modo, con pantallas y teclados?” (Cassany, 2006, p.
12).

En las escuelas, las practicas de la lectura han cambiado lentamente, y por ejemplo,
ya no solo se utiliza el libro de texto gratuito, también se han integrado textos de literatura
infantil que han permitido la diversificacion de las practicas cotidianas con la lectura, ya que
este tipo de libros posibilitan que los alumnos se expresen de otra manera, pues los contenidos
son maés significativos y logran que los nifios y nifias encuentren temas adecuados para
imaginar y construir un discurso con mayor fluidez.

En el libro Aprendizajes clave para la educacion integral, se menciona la importancia
de la apropiacion del lenguaje escrito por parte de los alumnos: “Se busca que desarrollen su
capacidad de expresarse oralmente y que se integren a la cultura escrita mediante la
apropiacion del sistema convencional de escritura y las experiencias de leer, interpretar y
producir diversos tipos de textos” (SEP, 2017, p. 165).

Para la realizacion del presente escrito se tomara el marco legal del Acuerdo 717 y

el libro Aprendizajes clave para la educacion integral. En el Acuerdo nimero 717, por el
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que se emiten los lineamientos para formular los Programas de Gestion Escolar, en el

capitulo segundo, fraccion sexta dice:

Los programas y acciones generados por las autoridades educativas locales y
municipales para el fortalecimiento de la autonomia de gestion de las escuelas
deberan contribuir al desarrollo de las siguientes prioridades y condiciones
educativas:
a. Mejora de las competencias de lectura, escritura y matematicas.
Asegurar que todos los nifios adquieran oportunamente las herramientas
basicas que les permitan aprender a aprender (SEP, 2014)

1.3 Objetivo general
Disefar una propuesta pedagogica, encaminada a desarrollar actividades de lectura ludica de
manera sistematica, para nifios y nifias de tercer grado de la escuela primaria, que promuevan

el gusto por leer y escribir todo tipo de textos.

1.4 Objetivos especificos

e Seleccionar adecuadamente las lecturas para este nivel educativo, en donde éstas y el
analisis de los textos infantiles elegidos sean significativos para los alumnos, y de
esta manera organizar las actividades, tomando como base las lecturas didacticas
propuestas.

e Proponer estrategias didacticas encaminadas a favorecer el desarrollo de la lectura en
los nifios, creando ambientes favorables con diversos materiales que propicien la
participacién activa durante el desarrollo de las mismas.

e Generar actividades ludicas dentro del salén de clases que promuevan habilidades en
los nifios, desde la participacion, la atencién, el respeto, la comprensién, el aumento
de la imaginacion, la creatividad y la capacidad de expresion, que pongan en practica
y fomenten habitos lectores que les ayuden en un futuro, a incrementar y mejorar sus
diferentes capacidades sociales.

1.5 Planteamiento del problema

Si nos adentramos en la cuestion de la comprension de textos el tema se agudiza, ya que el

principal problema que enfrentamos en todos los niveles escolares es que los alumnos
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comprendan de manera significativa los textos que se leen en las instituciones educativas; y
ahora, en esta era informatica, hemos comprobado que los “nativos digitales” no han
respondido a comprender de manera critica lo que estan leyendo en las pantallas,
posiblemente porque se trata de asuntos que estan alejados de su interés, pero el tema esta
presente y lacerante para poder generar un dialogo con los estudiantes y los contenidos
educativos.

De ahi la importancia de que la lectura por gusto permita construir herramientas que
ayuden a maestros y estudiantes a ser lectores criticos y productores de textos auténticos. En
el contexto actual, ha sido un gran reto para alumnos y profesores tener que utilizar las
herramientas digitales para relacionarse con los contenidos escolares. En la mayoria de las
investigaciones sobre el analisis de lo que hoy se entiende por leer y escribir, todos coinciden
en enfatizar que hay un cambio radical en esta perspectiva, ya que los cambios tecnologicos
y las formas de distribucién del poder en el mundo estan siendo cuestionadas por la ausencia
de condiciones de todo tipo, y por la mayoria de la poblacion en el planeta, y en México en
particular.

Disminuye la poblacién lectora en México: mddulo de lectura, (MOLEC) 2018. De cada 100
personas de 18 y mas afios lectoras de los materiales de MOLEC, 45 declararon haber leido al
menos un libro, mientras que en 2015 lo hicieron 50 de cada 100 personas (INEGI, 2018).

En cada ciclo escolar, todos los docentes nos enfrentamos con la lectura y su gusto para
realizarla, el cual debe ser transmitido a los alumnos en educacion basica. Es hasta tercero de
primaria cuando se debe empezar a crear un gozo por la actividad de leer, donde el alumno
deje de sentir que “es feo o aburrido”, como mayormente lo comentan, ya que casi se les
obliga a realizar lecturas diarias, las cuales muchas veces leen, pero no comprenden. Esta
investigacion pretende brindar una propuesta de trabajo para que a los estudiantes del tercer
grado de primaria empiecen a desarrollar su gusto por la lectura.

En este capitulo mencionamos la importancia de la lectura, el objetivo de esta
propuesta, objetivos especificos y cémo el programa PISA es un referente que evalla las

habilidades lectoras que pretendemos mejorar.
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CAPITULO 2. LAFUNCION DE LA LECTURA EN LA SOCIEDAD

2.1 Marco teorico

A partir de la década de los afios 80, se inicio la difusion del constructivismo. Con estas bases
tedricas, Abarca (2000) menciona que: “desde el punto de vista del constructivismo, se
entiende que en el desarrollo del nifio existe una relacion entre varios factores que lo
conduciran a pensar y actuar de una forma de menos a mas, en un optimo estado de desarrollo
de cada una de las etapas por la que debe pasar” (p. 38).

Esta propuesta representa un gran reto para los profesores, pues el conocimiento del
constructivismo como teoria exige estudio y reflexion, condiciones que todavia en la
actualidad, faltan a algunos de los profesores.

Piaget y Vygotsky son dos exponentes del constructivismo, quienes a través de sus
investigaciones intentaron demostrar que la capacidad para conocer y aprender se construye
por medio de los intercambios establecidos entre el sujeto y su entorno. Mediante la
interaccién del nifio con otros nifios y adultos, para desarrollar poco a poco su capacidad

afectiva, sensitiva, auto-estima, razonamiento, pensamiento y lenguaje.

Exponentes del

constructivismo

Figura 1. Exponentes del constructivismo (Autoria propia)
2.2 El concepto de lectura

Actualmente existe una gran diversidad de estudios sobre la lectura, por lo que “el uso critico

de tesis teoricas es hacer inteligibles y dar sentido a los datos que documentan los hechos...”
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(Hidalgo, 1992, p. 135), lo que permite remitirse a los hechos reales y al problema especifico
que se desea resolver para lograr el uso adecuado de los referentes teoricos.

Es por ello que el presente trabajo pretende comprender la forma en que se desarrollan
las habilidades lectoras en la escuela, especificamente en el tercer grado de primaria. Este
problema se aborda desde una perspectiva interaccionista, en la que la lectura se considera
como un proceso por el cual se puede entender el lenguaje escrito y comprender otros
mundos.

La lectura puede ser entendida como la atribucion de sentidos y significados,
momento en que se le considera una estrategia pedagogica y una herramienta didactica. Es
en esta perspectiva que la lectura se convierte en la interpretacion del mundo, ya que relata
hechos y crea imagenes que son consideradas el soporte primordial del mundo, como un
espacio de la actividad humana. En el sentido amplio, dentro del &mbito escolar la lectura se
vincula a la alfabetizacion y es en ese momento cuando adquiere un caracter formal.

En la presente investigacion, el concepto de lectura es considerado como darle sentido
al texto escrito, el cual se encuentra delimitado por el entendimiento de cada persona. De
acuerdo con lo anterior, la presente propuesta estd enfocada a desarrollar las habilidades
necesarias en la escuela primaria, con la finalidad de construir y desarrollar actitudes lectoras.

De acuerdo con lIsabel Solé (1998, p. 15): “Poder leer, es decir, comprender e
interpretar textos escritos de diversos tipos con diferentes intenciones y objetivos, contribuye
de forma decisiva a la autonomia de las personas, en la medida en que la lectura es un
instrumento necesario para manejarse con ciertas garantias en una sociedad letrada”. En la
lectura, el lector es un sujeto activo que procesa el texto y le aporta sus conocimientos,
experiencias y esquemas previos.

En este sentido, las innumerables conceptualizaciones sobre la lectura se pueden
agrupar en dos partes:

1. Como decodificaciéon mecéanica de signos lingiisticos, mediante el aprendizaje
establecido, partiendo del condicionamiento estimulo-respuesta (enfoque
Behavourista-Skinneriana).

2. Como proceso de entendimiento copioso, cuya dindmica involucra componentes
sensoriales, emocionales, intelectuales, fisioldgicos, neuroldgicos, asi como

culturales, economicos y politicos (enfoque cognitivo-socioldgico).
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Solé (1998) afirma que: “Leer es el proceso mediante el que se comprende el lenguaje
escrito. En este proceso intervienen el texto, la forma y el contenido, el lector, sus
expectativas y conocimientos previos” (p. 18). El lector es considerado como la instancia
responsable de darle sentido a lo que lee. Cuando alguien lee, el texto apenas se concretiza,
y se transforma en significado cuando alguien consigue darle un sentido a lo que fue leido.
En consecuencia, las experiencias de vida y de lecturas preliminares influyen en el proceso
de comprension del lector, de esta manera se considera que los saberes previos son esenciales
para la comprension de la lectura.

De acuerdo con la autora citada, “el lector utiliza simultaneamente su conocimiento

del mundo y su conocimiento del texto para construir una interpretacion acerca de aquel.”

(1998, p. 19)

Extraccion de
objetivos de interés

Se concretiza
la lectura

Se realiza
la lectura

Se construye
una idea

Figura 2. Proceso de lectura segtn Solé (1998, pp. 26-27).

2.3 La funcion social de la lectura y su repercusion

en el desarrollo del comportamiento lector

Ante los avances tecnoldgicos actuales, algunos educadores permanecen solamente como
observadores de los cambios que se generan en la sociedad, lo que origina sentimientos de
inseguridad e incertidumbre. Sin embargo, la lectura sigue siendo un reto mayor, ante los
avances tecnoldgicos y el distanciamiento social.

En el ambito educativo existen diversas investigaciones tedricas que afirman la
importancia de aprender a leer, y hablan de las implicaciones que esto tiene para garantizar
el desarrollo cultural del alumno. Por esta razon, uno de los principales objetivos de la
Escuela Primaria es el de formar buenos lectores, al considerar que: “la mayor parte del
conocimiento que alguien puede obtener en su vida serd mediante la lectura, aunque sea fuera
de la escuela” (Ferreiro en Zorzi, 2003, p. 107).
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De acuerdo con Isabel Solé (1998): “El proceso de lectura debe asegurar que el lector
comprende el texto, y que puede ir construyendo una idea acerca de su contenido, extrayendo
de él aquello que en funcion de sus objetivos le interesa” (p. 26).

La practica de la lectura escolar ha sido objeto de grandes debates y ha tenido duras
criticas ante el fracaso que obtiene dentro del contexto pedagogico, basta con referirse a los
pobres resultados obtenidos en pruebas estandarizadas como ENLACE y PISA. El bajo
desempefio por parte de los alumnos es un hecho que no es exclusivo de nuestro pais, ya que
en muchos paises del mundo no se ensefia a tenerle gusto al acto de leer, y solamente se lleva
a cabo por imposicion.

De tal forma que el rol de la escuela es el de proporcionar a los alumnos las

herramientas para que puedan actuar de forma critica dentro de su entorno social:

Una escuela transformadora es aquella consciente de su rol politico en la lucha contra las
desigualdades sociales y que asume la responsabilidad por una ensefianza eficiente, para
capacitar a sus alumnos en la conquista por la participacion cultural y por la reivindicacion
social (Soares,1995, p. 114).

Otro autor que coincide con Magda Soares es Carlos Lomas, en su texto: Lo
linguistico es politico, donde muestra como los textos no son neutrales y en ellos los autores
despliegan una ideologia, aunque erréneamente se tiene la idea de que los libros de texto no
la tienen y que ademas los leemos sin reflexionar sobre su contenido. De ahi la importancia

de analizar esos materiales para construir una nocién adecuada de lo que hoy es leer:

Si lo lingtistico es personal y lo personal es politico, en la medida en que los usos del lenguaje
constituyen una accién humana con unos u otros efectos subjetivos y culturales, la educacién
lingliistica debiera fomentar no solo la adquisicion de competencias comunicativas en las
aulas, sino también el aprendizaje de una ética democratica de la comunicacién que favorezca
la equidad y la convivencia armoniosa entre las personas, entre las lenguas y entre las culturas
(Lomas, 2016, p. 56).

Carlos Lomas considera que: “Somos palabras. Somos lo que decimos y hacemos al decir. Y
somos lo que nos dicen y nos hacen al decirnos cosas con las palabras” (2016, p. 57). Enla
escuela estamos llenos de mensajes y discursos que lanzamos a los alumnos sin reflexionar

sobre ello.
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En este contexto, los enfoques criticos del analisis del discurso se interesan de manera
especial en ‘examinar las diversas maneras en que puede abusarse del discurso, por ejemplo,
por medio del estudio sistematico de la manipulacién discursiva, la informacién
distorsionada, las mentiras, la difamacién, la propaganda y otras formas del discurso
encaminadas a manejar ilegitimamente la opinién y a controlar las acciones de la gente con
intencion de sustentar la reproduccion del poder’ (Van Dijk, 2009, p. 29). Porque no
conviene olvidar que, en la mayoria de las ocasiones, las emociones, las actitudes, los
valores, los estereotipos, los prejuicios vy, en fin, las ideologias que subyacen a nuestro
conocimiento del mundo y a nuestras acciones se adquieren y difunden discursivamente, es
decir, a través del lenguaje y de los usos (y abusos) de los que es objeto en los diferentes
contextos de la comunicacion humana (Lomas, 2016, p. 58).

En las escuelas, las ideologias que subyacen en nuestros conocimientos son parte de ese
contexto particular y del mundo en el que interaccionamos con los alumnos, comparieros,
maestros y padres de familia, muchas veces sin tener conciencia de que imponemos nuestra
ideologia sin una reflexion adecuada, ademas de que proponemos contenidos de los libros de

texto, también sin que los alumnos reflexionen mas alla de lo literal.

De ahi la importancia de indagar en las aulas en torno a los efectos de los usos del lenguaje
y de que la educacidn linguistica fomente una ética democratica de la comunicacion que
evite el menosprecio de las variedades linglisticas utilizadas por los grupos menos
favorecidos de la sociedad, subraye la radical igualdad de las lenguas y el valor de la
diversidad lingdistica, sea intolerante con quienes siguen justificando en los territorios del
discurso las mil y una formas de la discriminacion (por razén de clase social, sexo, etnia,
raza, creencia u orientacion sexual), y ponga las palabras al servicio de una convivencia
democrética y equitativa entre las personas y entre las culturas (Lomas, 2016, p. 59).

Por otro lado, Gregorio Hernandez Zamora, especialista en el campo de la educacion
linglistica (literacidad o cultura escrita), explora las conexiones entre lengua, cultura y
cognicidn, con especial enfoque en cuestiones de desigualdad educativa, brechas en el
aprendizaje, y el funcionamiento de los discursos dominantes en la ensefianza. A

continuacion presentamos algunas ideas mas de este autor.

Hernandez comenta que un aporte clave de los Nuevos Estudios sobre Literacidad
(NEL), es distinguir conceptualmente entre el modelo auténomo y el modelo ideol6gico de

literacidad:

El modelo autbnomo conceptualiza la literacidad en términos técnicos, como una tecnologia
neutral dirigida a fines funcionales independientes del contexto social; sin embargo, el
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modelo ideoldgico, en cambio, cuestiona el etnocentrismo que contempla un Gnico tipo de
tecnologia letrada (la escritura alfabética), un Unico genero de escritura (el ensayo), un unico
uso social (escolar o académico), y un Unico contexto cultural (Europa y Norteamérica).
[...] El gran aporte de los NEL fue, entonces, cuestionar el modelo auténomo y afirmar que
leer y escribir no son actividades ideolégicamente neutras, ni separadas de las practicas
sociales en que tienen lugar (trabajo, educacién, etc.). Aprender a leer/escribir no es,
entonces, la adquisicion de una habilidad, sino de diversas literacidades, y sélo es posible
esto al participar en diversas practicas sociales: “En un enfoque sociocultural el enfoque del
aprendizaje y la educacion no esta en los nifios ni en las escuelas, sino en las vidas humanas
vistas como trayectorias a través de maltiples practicas sociales en diversas instituciones
sociales” (Gee, Hull y Lankshear, 1996, p. 4, en Hernandez, 2019). Convertirse en sujeto
letrado tiene, por tanto, un caracter ideolégico y no sélo lingiistico-cognitivo, pues las
practicas letradas son parte de la reproduccion o la contestacion del poder y la dominacion
(Hernandez, 2019, p. 367).

Para los NEL, comenta Gregorio Herndndez (2019), una tercera idea clave es que las
practicas letradas (literacy practices) son inherentes de los discursos, entendidos como
sistemas sociales de significado que median la constitucion de posiciones del sujeto. Es decir,
los NEL redefinieron el contexto al cambiar la mirada de una unidad lingiiistica (oracion,
texto) a una unidad ideologico-conceptual (discurso). Particularmente, James Gee amplio6 el
concepto de lo que es ser un sujeto letrado, desde alguien que sélo adquiere un sistema de
simbolos (el alfabeto) a alguien que adquiere lenguajes sociales dentro de discursos, lo cual
supone adoptar nuevas identidades (p. 367). Podemos enfatizar que la lectura dice
Hernandez, permitio tener nuevos elementos tedricos sobre la literacidad critica y el papel de
lo sociocultural en las practicas de lenguaje en la escuela.

Uno de los teéricos méas reconocidos en este campo es el Dr. Daniel Cassany, que
también aporta elementos tetricos sobre la literacidad critica digital, que apoyan la
perspectiva de este trabajo de intervencion, que puede ayudar a fortalecer la formacion de los
docentes. A continuacidn, se presentan algunas ideas de sus investigaciones:

Daniel Cassany (2011), en el texto: “Practicas lectoras democratizadoras”, propone
construir una sociedad democratica, entendida desde una colectividad con “una formacion
en lectura critica dirigida a ciudadanos mas respetuosos, autonomos y dialogantes” (p. 19).

Para el autor, la educacion en la lectura critica tiene como objetivo que los alumnos
aprendan a:

1. Asumir que cualquier escrito tiene ideologia.

2. Esaideologia es importante respetarla.
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3. Reaccionar de manera constructiva a esa ideologia.
4. Elaborar opiniones propias, coherentes, que coincidan o no con las diferentes

ideologias.

El admite que la democracia requiere reconocer el derecho a expresar opiniones diversas y
respetar la de otros, comprometerse a opinar, que es un derecho de la democracia, sostener
di&logos con los iguales y los que discrepan con nuestros puntos de vista, asi como buscar la
profundidad de los dialogos. Estos implican las practicas de la lectura y la escritura, y la
expresion de la ideologia: “Leer y comprender criticamente significa tomar conciencia de
este hecho axiomatico e incorporar la interpretacion de la ideologia de la lectura” (Cassany,
2011, p. 22).

La importancia de esta investigacion, sobre el gusto por la lectura, debe tener bases
desde la literacidad critica digital, para analizar las practicas que se viven cotidianamente en
las aulas y construir comunidades de estudiantes con una ideologia critica que interroguen la
realidad que se les presenta, y busquen las incoherencias, las apariencias, los indicios, y
construyan nuevos caminos de informacién y comunicacion.

La hipodtesis de Daniel Cassany es que: “Los aprendices ni reciben formacion
suficiente en este punto ni estdn preparados para enfrentarse a la selva de los textos
cotidianos” (p. 19). Y este texto, publicado en el afio de 2011, con una vision de futuro, ahora
nos permite analizar estos temas en un contexto complejo, a partir de la pandemia que
estamos viviendo, y ver cdmo el Internet ha cambiado radicalmente las formas de relacion
entre los seres humanos, y la ensefianza y aprendizaje que estamos viviendo en medio de esta
gran crisis de la que ain no hemos visto sus efectos verdaderos.

Reflexiona Cassany que desde la lectura digital existe una gran cantidad de
informacidn que desinforma, y la nula idea de saber navegar por las redes, plataformas, etc.,
para buscar y contrastar las ideologias que presentan los textos, pero “nunca habia habido
tantas oportunidades y tantas obligaciones para escribir, con audiencias auténticas y diversas,
sobre todo tipo de temas y en formatos y registros distintos (2011, p. 20).

Sobre la lectura e ideologia, Cassany afirma que: “La lectura digital es una practica
corriente hoy en dia para muchos alumnos y lo sera mas en el futuro” (2011, p. 20), ya que

escribimos de manera diferente en Internet, por las formas y los contextos socioculturales.
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El concepto de verbo transitivo es fundamental en la formacion docente, porque hoy
se han acelerado las formas de leer y escribir, pues las practicas dominantes de ensefiar a leer
y a producir textos aceleradamente estan siendo abandonadas y se transita a otros tipos de
practicas mas dinamicas, pero con nuevos retos y preocupaciones. El analisis de Daniel

Cassany expone:

La orientacion sociocultural entiende que la lectura y la escritura son “construcciones
sociales, actividades socialmente definidas”. La lectura varia a lo largo de la historia, de la
geografia y de la actividad humana. La humanidad ha ido inventando sucesivas tecnologias
de la escritura, con variadas potencialidades, que cada grupo humano ha adaptado de manera
irrepetible a sus circunstancias. En cada lugar, en cada momento, leer y escribir han adoptado
practicas propias, en forma de géneros discursivos particulares (2011, p. 20).

Para cada género (el poema, la noticia o las instrucciones), leer y escribir cumplen funciones
concretas; el lector y el autor asumen roles especificos, se manejan unos recursos lingiiisticos
prefijados, y se practica una retérica también preestablecida. Desde los papiros egipcios hasta
la actual pantalla electrénica, pasando por los manuscritos del monasterio medieval o las
primeras impresiones, todo ha cambiado: los soportes de la escritura, la funcion de los
discursos, el trabajo del autor y del lector o la manera de elaborar el significado.
“Leer es un verbo transitivo” y no existe una actividad neutra o abstracta de lectura, sino
maltiples, versétiles y dinamicas maneras de acercarse a comprender cada género discursivo,
en cada disciplina del saber y en cada comunidad humana. Aprender a leer requiere no solo
desarrollar los mencionados procesos cognitivos, sino también adquirir los conocimientos
socio culturales particulares de cada discurso, de cada practica concreta de lectoescritura.
Ademas de hacer hipotesis e inferencias, de descodificar las palabras, hay que conocer cémo
un autor y sus lectores utilizan cada género, cdmo se apoderan de los usos preestablecidos
por la tradicion, como negocian el significado segln las convenciones establecidas, qué tipo

de vocablos y l6gicas de pensamiento maneja cada disciplina, etcétera (Cassany, 2006, pp.
23-24).

El reto de esta propuesta de intervencion debe también incorporar una perspectiva
sociocultural, a la lingiiistica y a la cognitiva. Este enfoque debe adoptar un punto de vista
mas global, interesandose por los interlocutores, sus culturas, sus organizaciones sociales, las
instituciones con las que se vinculan, etc. Y frente a estos nuevos retos se despliegan nuevas

formas de literacidad que son: la multiliteracidad, biliteracidad y literacidad electronica:
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La multiliteracidad hace referencia al hecho de que hoy leemos muchos textos y muy variados
en breves espacios de tiempo. En Internet, por ejemplo, saltamos de una practica a otra: de
responder correos a buscar datos en webs, de consultar un blog a chatear con amigos, etc. En
casa, también pasamos de leer unos datos en television a leer el periddico, una novela, etc. Al
saltar de un texto a otro, cambiamos de género, de idioma, de tema, de proposito, etc. Y todo
en un breve lapso de tiempo. Se trata de un auténtico zapping de la lectura. [...] Ya ha dejado
de ser algo elitista o solo exclusivo de unos pocos privilegiados el hecho de leer y escribir en
dos lenguas. Se trata de algo cada dia mas habitual. [...] La migracion hacia Internet es
continuada e irreversible: en 2005 se calcula que hay ya unos 1000 millones de internautas.
Esto no significa que vaya a desaparecer ni el libro ni la lectura analégica, como practica
discursiva (Nunberg 1996), sino mas bien que se va a producir una reorganizacion de usos:
algunas practicas van a ser electronicas a partir de ahora (reservas de hoteles, revistas
cientificas, etc.) y otras van a resistirse al cambio (lectura de novelas) (Cassany, 2006 p. 25).

Las nuevas formas de literacidad, para muchos contextos escolares, ha sido un reto de
alumnos, maestros y padres de familia que no convivian cotidianamente con estas

herramientas, orientadas para otras formas de ensefianzas y aprendizajes.

2.4 Ensefianza de la lectura

Ana Teberosky (2002), se refiere a la lectura como un medio a través del cual el ser humano
procesa de manera sistematizada la informacion recibida mediante codigos graficos,
integrando otros procesos como la comprension y el analisis de la informacion. Del mismo
modo sefiala que el hombre ha inventado maquinas para aumentar o disminuir la distancia,
como la rueda, la palanca o el propio automovil, pero serd la lectura la que lo llevara a
comprender la ciencia y el sentido propio de la vida. Hablar de lectura y escritura desde una
perspectiva constructivista, implica tener una mirada de nifio y nifia, desde el mismo sentido.

Se conciben como sujetos cognoscentes, activos, que construyen conocimiento mediante:

e Sus propias acciones sobre los objetos del mundo.

e La confrontacion de los resultados de sus acciones con sus propios conceptos.

e La confrontacion de los resultados de sus acciones con conceptos de otros (Guzman,
M., Chalela, M y Gutiérrez, A.).

23



En este sentido, la accién pedagogica debe enfocarse a producir practicas de lectura que
generen en los alumnos actitudes autdnomas, para que puedan ser sujetos activos de su propio
aprendizaje. Lo que implica que sea el profesor quien deberd apropiarse primero de los
conocimientos, ya que es a través de ellos que logra una préactica critica y reflexiva, que
ademas servira para orientarlo a disefiar acciones y estrategias de ensefianza. EI docente en
su trabajo, como mediador del proceso de lectura, requiere conocer la forma en que el nifio
organiza sus ideas y la manera en la que construye los conceptos respecto al sistema de la

escritura, para poder auxiliar al alumno a avanzar en sus aprendizajes.

Docente como
mediador, mediante
la accién pedagogica

Helaile
de
lectura

Figura 3. Accidn pedagdgica a la que se debe enfocar para producir practicas de lectura
(Autoria propia)

El modelo Constructivista Social, basado en las teorias de Piaget y de Vygotsky, concibe al
ser humano como un sujeto biolégico e histérico, que construye su propio conocimiento a
través de la interaccion con las personas, los lenguajes y la cultura.

Siguiendo las ideas de Vygotsky, es el nifio quien construye su propio conocimiento
en interaccion con personas mas experimentadas (Zona de Desarrollo Proximo, ZDP). Este
considera que el aprendizaje surge de la interaccion de los nifios con la cultura. En la escuela,
la instruccion ocurre en la relacion con los docentes, con sus comparieros y con los materiales

de aprendizaje. El conocimiento brota de la accién, de la experimentacion, e incide en una
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accion mental y practica; sin embargo, la construccion de contenidos escolares tiene como

origen una intencion pedagogica, a través de las actividades planteadas por el maestro.

2.5 Comprension lectora en la escuela primaria

Siguiendo a Frank Smith (1989): “No existe ningun tipo de destreza especial, que el nifio
deba aprender y desarrollar, que no esté involucrada en la lectura fluida; ni existe ninguna
parte de la lectura fluida que no constituya una parte de su aprendizaje” (p. 21). De acuerdo
con este autor y su obra, el aprendizaje de la lectura requiere de tres implicaciones, que deben

Ser.

1. Répida: Significa que el lector no presta atencion a los detalles visuales, ya que el
cerebro debe moverse rapidamente. “La velocidad debe ser diferente si se esta
intentando una memorizacién amplia, porque el aprendizaje de la memoria no se

realiza rapidamente” (p. 51)

2. Selectiva: El lector capta y analiza informacion visual que percibe. Ya tiene esta
destreza, pues la ha desarrollado a través de su experiencia. “El secreto de la lectura

eficiente no es leer indiscriminadamente, sino extraer una muestra del texto” (p. 51).

3. Depende de la informacion no visual: El lector usa sus conocimientos previos ante
la lectura, poniendo atencion a las partes importantes del texto. “La lectura no se
acelera para incrementar la velocidad de fijacién, sino para reducir la dependencia

de la informacion visual, principalmente haciendo uso del significado” (p. 54)
2.5.1 Enfoque de la asignatura de Espafiol, en Educacion Primaria
Con los libros de texto gratuito de Espafiol, apegados al enfoque comunicativo y funcional,

se promueve que los impresos con los que se trabaja en el aula sean diversos. Los libros de

texto son un auxiliar importante para el docente, pero es necesario ampliar la disponibilidad
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con otros materiales que permitan enriquecer la perspectiva cultural de los nifios,

permitiéndoles estar en contacto con la lengua oral y escrita.

Las propuestas curriculares impulsadas a partir de 1993, han tenido como prioridad que los
alumnos participen en situaciones comunicativas (oralidad, lectura y escritura), con
propositos especificos e interlocutores concretos. Consecuentemente, el acercamiento de
los alumnos al conocimiento y el uso eficiente de diversos tipos textuales adquiere
relevancia; por lo que, a partir de dicha reforma curricular, y hasta la fecha, se da un
importante avance en la concepcién del aprendizaje y la ensefianza de la lengua (SEP, 2011,
p. 21).

La perspectiva que se manifiesta en los Planes y Programas de estudio referentes a la
ensefianza de la asignatura de Espafiol, en Educacion Primaria, esta basada en el enfoque
comunicativo y funcional. En esta orientacion: “se busca que los estudiantes desarrollen
competencias comunicativas, concebidas como la capacidad de una persona para
comunicarse eficientemente, lo que incluye tanto el conocimiento del lenguaje como la
habilidad para emplearlo” (SEP, 2011, p. 24.).

Las précticas sociales del lenguaje se han agrupado en tres ambitos: Estudio, Literatura y
Participacion social. Esta organizacion surge de las finalidades que las practicas tienen en la
vida social; si bien, no suelen estar estrictamente delimitadas, para fines didacticos se han
distribuido de la manera siguiente. En cada uno de los &mbitos la relacion entre los individuos
y los textos adquiere un matiz particular (SEP, 2011, p. 26).

En el &mbito de la literatura, las practicas sociales del lenguaje se organizan en torno a la
lectura compartida de textos literarios, y se sugiere que se desarrolle mediante la comparacion
de las interpretaciones y las diferencias entre los alumnos, que pueden ir de una construccion
personal y subjetiva de un significado, a una mas social o intersubjetiva, lo cual amplia sus

horizontes socioculturales, y les ensefia a valorar las diferentes formas de expresion.

Como un complemento, el programa propone realizar una serie de actividades
permanentes con el objetivo de ayudar a los alumnos a desarrollar sus habilidades linguisticas
y fortalecer sus practicas de lectura y escritura, las cuales deben ser desarrolladas de manera

continua a lo largo del ciclo escolar.
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2.5.2 Lectura desde la mirada de la Secretaria de Educacion Publica

Dentro de los Planes y Programas de Estudio, estan consideradas algunas estrategias para
autorregular la comprension, “se pretende un acercamiento del alumno a la lectura mediante
el conocimiento y disfrute de diferentes tipos de textos, géneros y estilos literarios; ademas
de obtener herramientas suficientes para formar lectores competentes que logren una acertada
interpretacion y sentido de lo que leen” (SEP, 2011, p. 27).

Este componente tiene como propoésito que los nifios comprendan lo que leen y
aprovechen la informacién obtenida mediante la lectura, para resolver problemas de la vida
cotidiana. EIl proposito de la lectura es que los nifios se familiaricen con las distintas
funciones sociales e individuales de ésta, asi como las formas y contenidos de los textos, y

los distintos portadores.

2.6 Jean Piaget

El constructivismo es una corriente pedagdgica basada en la teoria del conocimiento
constructivista, que postula la necesidad de entregar al estudiante las herramientas necesarias,
(andamiajes), que le permitan edificar sus propios procedimientos para resolver situaciones
problematicas. Esta corriente afirma que una persona, tanto en los aspectos cognitivos,
sociales y afectivos del comportamiento, no es producto del ambiente, ni un simple resultado
de sus disposiciones internas, sino una construccion propia que se va produciendo dia a dia,
como resultado de la interaccion de todos los factores que se presentan directa o
indirectamente.

Jean Piaget realizé estudios sobre el desarrollo del pensamiento infantil, en una época
en que los nifios eran considerados como adultos pequefios. Piaget inicia a los nifios en la
resolucion de pruebas de inteligencia, al considerar que no es importante la exactitud de la
respuesta sino el razonamiento que realizan para solucionarlo. De esta manera desarrolla un
enfoque totalmente diferente de la cognicién humana, al que se tenia hasta ese momento.

A través de las investigaciones realizadas por Jean Piaget, se sabe que el conocimiento
es el resultado de la interaccion entre el sujeto y el objeto de estudio, que modifican las

estructuras ya existentes para formar nuevas o ampliar las existente; por lo que, el aprendizaje
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se da por el cimulo de conocimientos adquiridos, trayendo consigo un cambio en la conducta

personal.

La presente investigacion se basa en las etapas del desarrollo cognitivo de Jean

Piaget, quien sefiala, (en Craig, 1988, p. 36), que toda persona pasa 0 atraviesa por cuatro

etapas:

1. Sensorio motora (de cero a dos afios)

2. Preoperacional (de dos a siete afios)

3. Operaciones concretas (de siete a doce afnos)

4. Operaciones formales (de doce afios en adelante)
SENEGRIE El aprendizaje del nifio se basa en experiencias sensoriales,
MOTORA actividades motoras y movimientos corporales; desarrolla los

(DE CEE%? DOS conceptos de espacio, tiempo, causalidad y permanencia del

DE EDAD) objeto. “Los infantes usan esquemas de accion observar, coger,

etc. para conocer su mundo” (Craig, 1988, p. 146).

PREOPERACIONAL
(DE DOS A SIETE
ANOS
DE EDAD)

En esta etapa, el juego desempefia un papel importante en el
desarrollo cognoscitivo del nifio. Le otorga vida a los objetos, es
egocentrista, el pensamiento es irreversible, y la base del
desarrollo cognitivo es el lenguaje. Esta etapa se subdivide en dos
estadios: la etapa egoceéntrica, de 2 a 4 afios, y la etapa intuitiva,
de 5 a 7 afios, en donde empieza a presentar habilidades de
clasificacion, seriacion y conservacion del numero; estas nociones
se desarrollan antes de los 5 afios, variando de acuerdo al nivel de

desarrollo que el nifio va teniendo.
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En esta etapa, el nifio se apega a la realidad y se interesa por la
lectura, por el origen de las cosas y le gusta que lo tomen en
cuenta. Trata de ser mas participativo en las conversaciones,
presenta un pensamiento reversible, resuelve operaciones como:
suma, resta, divisién y multiplicacién; conserva volimenes,
longitud, etc.; la conservacion depende de la maduracion. “El
sujeto que se encuentra en el estadio de las operaciones
concretas solo suele ser capaz de pensar sobre los elementos de
OPERACIONES un problema tal y como se le presentaron” (Almaguer y

CONCRETAS Elizondo, 1998, p. 234).

(DE SIETE
A LOS DOCE ANOS Esta fase permite que el nifio construya sus propios

DE EDAD) conocimientos sobre lectoescritura, ayudado por las situaciones
de aprendizaje que el maestro le proporcione, y que logre
enfocar mas la atencion. En esta etapa se ubican los alumnos de
tercer grado de educacién primaria, sujetos de nuestra
investigacion. “Los niflos aprenden los principios basicos de la
lectoescritura mientras interactian con sus padres, hermanos,
profesores y companeros” (Craig, 1988, p. 307), desarrollando,
asi, la comprension lectora. Es a partir del segundo ciclo, donde

se reafirma la lectura formal.

OPERACIONES En este periodo, el nifio puede hacer una justificacion logica de

FORMALES su pensamiento, ya que posee una logica hipotética deductiva,

(DE DOCE ANOS EN comienza a razonar por medio de proposiciones, argumentos y

ADELANTE
) fundamenta su pensamiento.

Cuadro 1. Etapas de desarrollo de Piaget

Piaget afirma que una persona empieza a buscar formas de adaptarse al entorno desde que

nace, y que su inteligencia se compone de estructuras o habilidades (fisicas y mentales)
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Ilamadas esquemas, las cuales son utilizadas por las personas para experimentar nuevos
acontecimientos y adquirir nuevos esquemas. En su teoria, Piaget define dos procesos
intelectuales que todos los individuos comparten y que son los que estructuran y cambian los

esquemas, ellos son la adaptacion y la organizacion.

Adaptacion

Acomodacion Asimilacion

Figura 4. Adaptacion segun Piaget

La adaptacion consiste en adquirir la informacion necesaria y modificar las estructuras
cognitivas que ya estaban establecidas, hasta lograr adaptarlas con la nueva informacién que
se percibe; es también un mecanismo por el que una persona se ajusta al medio ambiente. En
el proceso de adaptacion se encuentran dos procesos basicos, la asimilacion y la

acomodacion:

1. Laasimilacion es el proceso de adquisicion de la informacion.
2. Laacomodacidn es el proceso de cambio, de acuerdo a la nueva informacién, que

reciben las estructuras cognitivas.

Cabe mencionar que Piaget no realizd sus estudios para resolver problemas de Pedagogia,
pero sus trabajos fueron tomados como referencia tedrica en esta materia. Los estudios de
Piaget se centran en identificar los mecanismos de la produccién del conocimiento; por esta
razon su epistemologia se denomina “genética”, ya que se enfoca hacia la génesis del
conocimiento. Lo anterior permite comprender de una manera confiable el proceso de
adquisicion del conocimiento y la forma en que transitan los nifios por las diferentes etapas
del desarrollo, lo que implica conocer al nifio como algo en permanente construccion, a

consecuencia de la interaccidn entre el sujeto y el objeto conocimiento. Es asi como surge la
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teoria constructivista, en la que el sujeto de aprendizaje debe de estar en constante interaccion

con el objeto de conocimiento.

2.7 Lev Vygotsky

Fue un psicologo bielorruso, y es uno de los mas destacados teodricos de la Psicologia
Evolutiva. Sus aportes representan un referente en campos como: desarrollo sociocognitivo
de la primera infancia, aparicion del lenguaje y la comunicacion, construccion del lenguaje
escrito. Fundador de la teoria sociocultural, con una amplia formacién en el campo de la
filosofia, la literatura y las artes, es conocido, como el “Mozart” de la Psicologia.

Durante diez afios, Vygotsky desarroll6 uno de los esquemas tedricos mas
importantes de su época y que sigue teniendo una gran vigencia debido al programa tedrico
planteado por él, que intentd acertadamente articular los procesos psicolégicos vy
socioculturales, y por su propuesta metodoldgica de investigacion que demuestra un alto

nivel de originalidad.

A pesar de que los escritos vygotskyanos no tienen un planteamiento explicito en
relacion con las metas educativas, podria argumentarse que la educacion debe promover el

desarrollo sociocultural y cognoscitivo del alumno.

e L2 ZONa de Desarrollo Proximo

s LOS procesos de aprendizaje

La intervencion de otros
miembros del grupo social
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Para Vygotsky, los procesos de desarrollo no son autobnomos de los procesos educacionales,
ambos estan vinculados desde el primer dia de vida del nifio, en tanto que éste es participante
de un contexto sociocultural, y que ademas interactian con el nifio para transmitirle la
cultura. Las implicaciones educativas de la teoria de Vygotsky sefialan tres ideas basicas de

gran relevancia en educacion:

1. LaZona de Desarrollo Préximo (ZDP): Es considerada como el dominio psicoldgico
en constante transformacion, por lo que es en esta zona donde el educador debe
incidir para provocar los avances en el estudiante que no se daran en forma
espontanea.

2. Los procesos de aprendizaje ponen en marcha los procesos de desarrollo: El
desarrollo se genera de afuera hacia adentro, a través de la internalizacion, por lo que
el aprendizaje impulsa el desarrollo.

3. Laintervencion de otros miembros del grupo social como mediadores entre cultura
e individuo: La intervencion de otros miembros de la cultura en el aprendizaje de los

nifios es fundamental para propiciar el desarrollo infantil.

De acuerdo con Vygotsky, la cultura proporciona a los miembros de una sociedad, las
herramientas necesarias para modificar su entorno fisico y social, de gran relevancia para los
individuos, como por ejemplo los signos linglisticos (el lenguaje), que mediatizan las
interacciones sociales y transforman incluso las funciones psicolégicas del sujeto
cognoscente. La educacion es un hecho ineludible al desarrollo humano en el proceso de la
evolucion histérico cultural del hombre y en el desarrollo ontogenético, que genera el
aprendizaje y éste, a su vez, el desarrollo.

En este sentido, la ensefianza debe considerar el desarrollo del nifio en sus dos niveles:
real y potencial, aunque sobre todo en el potencial, para promover al nifio a niveles superiores
de desarrollo y autorregulacion. El concepto de “Zona de Desarrollo Proximo” (ZDP) tiene
grandes implicaciones educativas para elaborar y disefiar estrategias de ensefianza, ya que
dichas habilidades deben orientarse hacia la Zona, entremezclando el desarrollo cognoscitivo
y la cultura, para producir conocimientos y generar formas sobre como ensefiarlos.

Bajo esta concepcion sociocultural, el concepto de maestro se aplica a cualquier guia

0 experto que pueda hacer un tutelaje, aun en situaciones de educacion informal o
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extraescolar, y que propicie un aprendizaje guiado. EI alumno debe ser visto como un ente
social, protagonista y producto de las mdultiples interacciones sociales en que se ve
involucrado a lo largo de su vida escolar y extraescolar. Las funciones cognoscitivas
superiores son producto de estas interacciones sociales, con las cuales mantienen propiedades
organizacionales en comun. El alumno en este sentido es una persona que internaliza el
conocimiento, el cual estuvo primero en el plano individual y pasa posteriormente al plano
intraindividual. Los conocimientos, regulados por otros, posteriormente son interiorizados
por el educando y entonces es capaz de hacer uso de ellos de manera autorregulada. El papel
de la interaccién social con los otros, especialmente los que saben mas (maestro, padres,
niflos mayores, iguales, etc.) es considerado de importancia fundamental para el desarrollo
cognoscitivo y sociocultural.

De acuerdo con los escritos vygotskyanos, el “buen aprendizaje” es aquel que precede
al desarrollo. Entre el aprendizaje y el desarrollo existe una relacién de tipo dialéctica (de
influencia reciproca, de unidad de contrarios). La instruccion o ensefianza adecuadamente
organizada puede conducir a crear Zonas de Desarrollo Proximo; es decir, a servir como un
“iman” para hacer que el nivel potencial de desarrollo del educando se integre con el actual.
Estas modificaciones promueven progresos en el desarrollo cognoscitivo general. La ZDP es
un didlogo entre el nifio y su futuro, entre lo que es capaz de hacer hoy y lo que sera capaz
de hacer mafiana.

Dos procesos revalorados en la concepcidn del aprendizaje desde la éptica de la ZDP
son la conducta de imitacion, necesaria para el proceso del traspaso de competencia del
experto al novato y el uso del discurso linguistico como preguntas, demandas, peticiones,
apoyos, explicaciones, etcétera.

La metodologia basica de la ensefianza de los vigotskyanos se fundamenta en la
creacion de ZDP con los alumnos. El profesor debe ser un experto en el dominio de
conocimiento y manejar procedimientos instruccionales dptimos para facilitar la negociacion
de las zonas. La creacion de las ZDP se da dentro de un contexto interpersonal maestro-
alumno (experto-novato en general) y la labor docente consiste en trasladar al educando de
los niveles inferiores a los superiores de la zona, “prestando” un cierto grado necesario de
competencia cognoscitiva y guiado, con base en los desempefios alcanzados por los alumnos;

es decir, que el proceso va de la exorregulacion a la autorregulacion.
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La tarea instruccional se realiza por medio de la provision de apoyos estratégicos a
los alumnos, para lograr una solucién superior del problema a aprender, también a través del

planteamiento de preguntas claves, o por la induccién del autocuestionamiento del nifio, etc.

De acuerdo con Lev S. Vygotsky, en Pensamiento y lenguaje: “La historia del
lenguaje muestra claramente que el pensamiento en complejos con todas sus peculiaridades,

es la verdadera base del desarrollo linguistico” (1995, p. 59)

Por lo tanto, en las fases iniciales de ensefianza, el maestro toma un papel méas
directivo y provee un contexto de apoyo (andamiaje) amplio; a medida que aumente la
competencia del alumno en ese dominio, reduce su participacion sensiblemente. El educando
durante todo este proceso debe ser activo y manifestar el alto nivel de involucramiento en la
tarea. Es decir que la instruccion escolar debe preocuparse menos por las conductas,

conocimientos “fosilizados” o automatizados y mas por aquellos en proceso de cambio.

En el presente capitulo mencionamos a los autores Jean Piaget y Lev Vigotsky que
sustentan esta propuesta ambos son exponentes del constructivismo y al mencionar las etapas
de desarrollo de sus teorias podemos ubicar las habilidades de los nifios de tercer grado de
primaria, también mencionamos que la lectura ha ido transformandose debido a los distintos
tipo de texto de forma digital a los que pueden tener acceso los nifios en esta parte nos damos
cuenta que el docente puede ser el mediador para lograr una buena lectura que tenga un
contenido donde se pueda adquirir informacion relevante y desarrollar habilidades como la

imaginacion
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CAPITULO 3. PROPUESTA DIDACTICA PARA EL DESARROLLO
DEL GUSTO POR LA LECTURA EN LA ESCUELA PRIMARIA

Ya expuesta la parte tedrica y a los autores que sustentan la presente investigacion,
comenzaremos a adentrarnos de lleno en lo que respecta a la lectura en alumnos de educacion
bésica.

El origen de la palabra leer proviene del latin legere que significa recoger, cosechar,
adquirir un fruto. Leer es un acto por el cual se otorga significado a hechos, cosas y
fendmenos. De tal manera que es una respuesta a la inquietud por conocer la realidad y saber
mas de nosotros mismos para poder enfrentarnos a los mensajes contenidos en todo tipo de
materiales, ya sean impresos o graficos, entre otros.

La lectura es recibir lo que alguien que trabaja con palabras ha querido confiarnos. A
través de ella podemos conocer mundos posibles, tiempos y lugares diferentes de los
nuestros, o bien sucesos semejantes o diferentes a o que hemos vivido; con ella podemos
compartir y al mismo tiempo estar acompafados.

Cabe mencionar que, segun el Programa Internacional para la Evaluacion de los
Alumnos (PISA), iniciado por la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econdmicos (OCDE), la lectura debe contener en si misma comprension lectora, la cual es
“la capacidad de un individuo para comprender, emplear, reflexionar e interesarse en los
textos escritos con el fin de lograr sus metas personales, desarrollar sus conocimientos, su
potencial personal, y en consecuencia participar en la sociedad” (INEE, 2010, p. 65).

Por esta razdén consideramos esencial proponer las siguientes estrategias y
modalidades de lectura para apoyar a los alumnos en el desarrollo de la comprension lectora,

asi como en la adquisicién del habito y el gusto por la lectura.
3.1 Estrategias y modalidades de lectura
Dentro del libro para el maestro que la SEP dispone para el tercer grado de primaria

principalmente, se puede observar que se proponen algunas actividades para la comprension

lectora, las cuales permiten desarrollar esta habilidad en los alumnos y son las siguientes:
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Muestreo: El lector toma del texto palabras, imagenes o ideas que funcionan como

indices para predecir el contenido.

Prediccion: El conocimiento que el lector tiene sobre el mundo le permite predecir el

final de una historia, la I6gica de una explicacidn, la continuacién de una carta, etcétera.

Anticipacién: Aungue el lector no se lo proponga, mientras lee va haciendo
anticipaciones, que pueden ser Iéxico-semanticas, es decir que anticipan algln
significado relacionado con el tema, o sintacticas, en las que se anticipa alguna palabra
0 categoria sintactica (un verbo, un sustantivo, etcétera.). Las anticipaciones seran mas
pertinentes entre mas informacion tenga el lector sobre los conceptos relativos a los

temas, el vocabulario y el lenguaje del texto que lee.

Confirmacion y autocorreccion: Las anticipaciones que hace un lector generalmente
son acertadas y coinciden con lo que realmente aparece en el texto. Es decir, el lector
las confirma al leer. Sin embargo, hay ocasiones en que la lectura muestra que la

anticipacion fue incorrecta. Entonces el lector rectifica.

Inferencia: Es la posibilidad de derivar o deducir informacién que no aparece
explicitamente en el texto; consiste en unir o relacionar ideas expresadas en los parrafos
y evaluar lo leido.

Otras formas de inferencia cumplen las funciones de dar sentido adecuado a
palabras y frases ambiguas —que tienen mas de un significado— y de contar con un

marco amplio para la interpretacion.

Monitoreo: También llamada meta comprension. Consiste en evaluar la propia
comprension que se va alcanzando durante la lectura, lo que conduce a detenerse y
volver a leer para continuar encontrando las ideas necesarias para la creacion de
significados (SEP, 2009, p. 13).
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3.2 La lectura de comprension en la escuela primaria

La fundamental importancia de la lectura en la educacion, ademas de constituir una meta, es
también la clave para el desarrollo de otras destrezas y habilidades. Por ello, la escuela
primaria ha enfocado sus esfuerzos en la llamada “lectura de comprension”, y en la
acumulacion de informacion concibiéndose esta comprensién como la fase final del proceso,
volviéndose un fin en si mismay no un medio que posibilita la comunicacion.

Una adecuada lectura de “comprension” implicaria contestar preguntas que el lector
o lectora formule al tomar el libro y leerlo; estas preguntas dependen entonces de la
apreciacion de cada individuo, por lo que encontrariamos una gran diversidad de cuestiones
sobre un mismo contenido, confrontando asi maltiples percepciones.

La comprension es un proceso a través del cual el lector o lectora elabora un
significado en su interaccion con el texto; es decir, la comprension consiste en relacionar la

informacion nueva con la antigua.

3.3 Estrategias ludicas para promover el gusto por la lectura

en tercer grado de primaria

¢ Coémo fomentar el gusto por la lectura?

Esta es una de las preguntas que en los Gltimos afios mas ha interesado a los estudiosos de
literatura infantil, a especialistas en educacién, a las autoridades educativas, asi como a
maestros y padres de familia. Para empezar, debemos subrayar que la lectura debe ser una
practica voluntaria que aporte placer. La lectura no es un habito, es una actividad intelectual
y no una practica cotidiana. Entonces ¢qué acciones practicas podemos implementar para
fomentar el gusto por la lectura en los nifios?

Debe quedar claro que la actividad que maés les interesa a los nifios es el juego, aunque
en las Gltimas décadas éste ha librado una lucha encarnizada con la televisiéon y los medios
electronicos. Después de estas actividades, hay que tratar de posicionar a la lectura en las

preferencias de los nifios de escuelas publicas. La lectura no tiene por qué competir con el
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juegoy latelevision, pues desafortunadamente perderia la batalla, el planteamiento es ofrecer
otra “alternativa de diversion”.

La lectura es una actividad de distinta naturaleza a la que ofrecen los medios
electronicos; sin embargo, puede hacer pasar a los nifios largos ratos de esparcimiento y de
emocion. Para que se aficionen a ella, y deseen leer por libre albedrio, sin la imposicion de
los adultos, es necesario que sean textos que los impresionen fuertemente, atrapen su atencion
y los paralicen.

No hay nada que facilite mas la tarea para fomentar el gusto por la lectura que la
utilizacion de la literatura infantil, porque se relaciona con el placer y el afecto. Los nifios
pasan momentos agradables al escuchar un cuento, una leyenda, versos o adivinanzas. Cantar
en compafiia de adultos o de otros nifios también ayuda a fomentar el gusto por la literatura
infantil.

El poder de la voz humana relatando, cantado o declamando esta impregnado de una
magia que puede lograr milagros en las mentes infantiles, quiza, por ello, Felipe Garrido en
su texto Como leer mejor en voz alta, propone que para contagiar el gusto por la lectura hay
que empezar por “leer en voz alta”. Lo importante es que el nifio experimente que de ese
objeto inanimado, que no es un juguete y si es un instrumento que se utiliza en las escuelas,
puede surgir diversién, que descubra cuantos momentos alegres puede pasar junto a él.

Hay muchos nifios mexicanos que definitivamente no sienten ningun tipo de
curiosidad por los libros, por ello, para fomentar el gusto por la lectura, hay que ir con
decision, acompanarlos y llevarlos de la mano en las primeras lecturas. A los nifios no hay
que obligarlos, hay que actuar de manera “distraida”, que no adviertan que se tiene la
intencidn de convertirlos en lectores, porque hay algunos que se asustarian.

Se recomienda empezar por “leer en voz alta”. La lectura debe ser emotiva, hay que
apropiarse de la obra, actuarla, cantarla o imitarla si es necesario. Si el libro tiene ilustraciones
hay que mostrarlas con animo, hay que revelarles lo bello que es un libro, lo divertido, hay
que exponerlo como un objeto precioso, actuar con ilusion, porque ninguna persona que no
se apasione al contar o leer una historia puede ser capaz de lograr contagiar ese gusto, es
decir, hay que predicar con el ejemplo. Después se puede dejar el libro cerca de los nifios, en
forma descuidada, para que se acerquen y lo tomen, de preferencia, no hay que ofrecérselos

y muchos menos, insistirles para que lo tomen; una vez que se decidieron a tocarlo, se puede

38



guardar y con ello lograr que lo deseen, y ése es un buen inicio para promover el gusto por
la lectura.

Proponemos que las primeras practicas de lectura en el aula sean “en voz alta”, esta
actividad puede durar un tiempo indeterminado, se aconseja que nunca se deje del todo, aun
cuando se haya logrado la dificil tarea de formar lectores autbnomos, o que estén en proceso
de serlo. A la pregunta: ;En qué momento se puede realizar la “lectura en voz alta™?
Respondemos que en cualquier momento, cuando se pasa de una asignatura a otra, cuando
faltan algunos minutos para salir al receso o al término de la jornada, al llegar, cuando los
nifios toman el desayuno escolar, en la comida; en las escuelas de tiempo completo, cuando
han trabajado arduamente y necesitan un premio, o cuando no lo han hecho y requieren un
incentivo. ¢Cuanto tiempo deben dedicar a esta préactica? No hay un tiempo determinado,
puede ser desde cinco minutos hasta el tiempo que las demas actividades lo permitan y los
nifios lo deseen. ¢Quién debe realizar la practica de la lectura en voz alta? Cualquier persona
que tenga gusto y disposicién para hacerlo: el maestro de grupo, el director, un padre de
familia, un alumno del grupo o de otro saldn. Recuerdo a una maestra que le llamaba a esta
actividad “Los lunes lee mi abuelita” y cada lunes un nifio invitaba a su abuelita a leer. Todo
depende de la creatividad del docente.

Proponemos que se practique la lectura en grupo, en pares, en tercias o de manera
individual, para que se descubra que la lectura puede ser una actividad colectiva, social,
donde se interactué con los demas participantes.

Se sugiere que se recree con los libros, que se realicen actividades de
acompafiamiento, que sean ludicas y que los sigan invitando a leer. Para ello hay una gran
variedad de libros que proponen lectojuegos, actividades plasticas como pintar, moldear
plastilina, barro, masa, hacer mascaras, disefios, maquetas de los lugares donde se realizan
las acciones y titeres de los personajes.

Hay que jugar con los libros, cambiar el final, el principio, inventar otros personajes,
acciones y lugares.

Es importante socializar la lectura, permitir que los nifios compartan sus experiencias
con otros nifios, con sus padres y otros maestros, que hablen de los libros que leen, que
intercambien puntos de vista. Para ello hay que formar foros y encuentros donde los

personajes principales sean los nifios y los libros que leen.
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Es de primordial importancia que la lectura sea una actividad que salga de la escuela
hacia la casa, para ello, hay que fomentar el préstamo a domicilio, para que el nifio lleve los
libros a su hogar y los comparta con sus padres, hermanos y otros familiares. Es la manera
en que la escuela puede incidir a promover el gusto por la lectura de los muros institucionales
hacia la sociedad.

Para poder convertir a los maestros en promotores de la lectura hay que crear las
condiciones para que asistan a foros, a encuentros con especialistas en formacion de lectores
y con otros docentes para que compartan sus experiencias. El principal reto es convertir a los
docentes en lectores autobnomos, porque de esa manera podran incidir efectivamente en los
nifios y a su vez, en la sociedad. Si el pretexto para no capacitar al docente frente a grupo es
la falta de presupuesto, sugerimos que sea por medio de publicaciones, tripticos, en linea y

otros medios de informacidn accesibles al maestro.

3.4 Sugerencias pedagbgicas para promover la lectura

de “literatura infantil” en el aula

La posibilidad de leer novela infantil en las escuelas es casi nula, por la extension y el tiempo
que se requiere para tal empresa. Los profesores le dan prioridad a los contenidos escolares,
dejando a un lado la lectura recreativa. Para promover la lectura de novela en el ambito
escolar, proponemos que se les ofrezcan a los nifios novelas cortas, con mucha accion, que
traten problemas humanos. Es importante que los alumnos se puedan llevar los libros a sus
hogares, y que se les brinden espacios para socializar la lectura. Una vez que un nifio ha

logrado leer un libro completo, la satisfaccién que produce serad un detonante para continuar.

Para promover el gusto por la poesia infantil, se propone:

Completar versos y estrofas inacabadas, siguiendo el juego marcado por el metroy la
rima.

e Cambiar palabras en situaciones estratégicas.

e Prolongar series de procedimiento de cambios;

e Crear juegos de palabras y poemas analogos a otros propuestos;

40



e Crear retahilas y recuentillos;

¢ Inventar cuentos breves de dos o tres versos;

e Componer adivinanzas;

e Redactar acrdsticos, a partir de una palabra dada;

e Sustituir el texto de una cancion por otro.

Recomendaciones practicas para promover la lectura:

e Lecturaen voz alta.

e Leerelinicio, el desarrollo, y permitirle al nifio cambiar el final.

e Leer el final de un libro e inventar el principio y el desarrollo.

e A partir del titulo o de la ilustracion de un libro, inventar la historia.

e Cambiar a los personajes de época, de contexto sociocultural y de sexo.
e Representar los libros, ya sea actuando o construyendo titeres.

¢ Inventar canciones o corridos que narren las historias que leyeron.

e Escribir adivinanzas y versos acerca de los personajes.

e Después de leer, hacer dibujos, maquetas, titeres, relieves, etc., relacionados con el
contenido de los libros.

e Organizar un maraton de nifios cuenta cuentos.
e Contar leyendas vestidos de seres de ultratumba.
e Hacer memoramas, ocas, serpientes y escaleras y loterias de los personajes.

e Escribir la segunda parte de aventuras, historias, cuentos, leyendas.

41



Las estrategias didacticas son actividades que propician en interés de los nifios y nifias en la
lectura de una manera agradable. No son meras actividades que sirven para divertir o
entretener, sino que fomentan la creatividad, estimulan la curiosidad y el espiritu
investigador.

Las estrategias que se proponen se basan en actividades ludicas que permiten liberar
el proceso de enseflanza—aprendizaje, dado que el juego brinda al alumno la posibilidad de
liberarse de tensiones, presiones, en una palabra, desinhibirse para convertirse en un ser

alegre, abierto y espontaneo que disfruta de sus aprendizajes y sobre todo de la lectura.
3.5 Propuesta didactica
Las siguientes actividades se proponen para promover el gusto por la lectura, que parte de la

idea de no tomar a ésta como algo obligatorio y tedioso; sino como una fuente de alegria y

conocimiento, para que los alumnos comprendan, gocen y les sirva para reflexionar.

Materiales: Diversos textos, fichas de lecturas, hojas de colores, lapices, colores,

semillas, cartulina, cinta adhesiva, cajas de carton.

e Poblacién donde se propone su aplicacion: Maximo 20 alumnos de tercero de

primaria.

e Disefio: Se propone un disefio de estudio de intervencién pretest-postest, para poder

observar si existe un avance en el gusto por la lectura.

e Procedimiento: Inicialmente se le entregara a los alumnos dos lecturas, como
normalmente se hace; posteriormente, contestaran un cuestionario sobre las lecturas
donde se observara qué tanto las comprendieron. Todo esto se debe realizar de forma
habitual para los alumnos, observando si las respuestas son acordes a la lectura o

difieren, lo que demostraria que no hay interés en la lectura.
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En general, las estrategias que normalmente se utilizan no tienen un buen resultado, porque
algunas pueden resultar poco atractivas e incluso aburridas para los alumnos; sin embargo,
las estrategias que aqui se proponen se consideran Utiles en la adquisicion de la comprension
lectora.

En la segunda fase se implementan las siguientes fichas de lectura con las debidas
actividades para cada una, se recomienda el uso de una ficha de forma semanal, para poderlo
integrar al plan de trabajo semanal que se tenga. Ademas de que los alumnos disfruten con
debido tiempo cada una de las actividades, se tiene calculado que para cada ficha el tiempo
de trabajo es estimado entre 30 a 45 min., de acuerdo al tipo de lectura, pues ésta se puede ir
cambiando dependiendo de las necesidades de cada grupo, (en los anexos se encontraran 5
lecturas que se proponen, una para cada ficha, pero el profesor puede cambiar a su gusto y
necesidades):

A continuacion se presentaran once fichas con actividades didacticas que hemos

creado para incentivar el gusto y la comprension lectora.

Ficha 1: “Siento e imagino”

Propositos:
e Propiciar que los alumnos vivan el cuento.

e Permitir el desarrollo de la imaginacion.

Recursos: Cuento, hojas, lapiz y colores.

Estrategia: Muestreo.

Competencia: Narra y describe situaciones y personajes diversos, organizando
adecuadamente los hechos.
Actividad

Inicio: Los alumnos se colocaran en una posicion comoda y cerraran los ojos, para que

evoquen en su mente las imagenes que se describen en la narracion oral del cuento.

Desarrollo: Se comienza la lectura del cuento cuyo tiempo no tiene que ser mayor a 5
minutos para que los alumnos no pierdan el interés y la concentracion; después se
comienza con una lectura guiada, en la que se les pide que describan lo que crearon en su

mente.
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Final: Los alumnos dibujaran la imagen que més les haya gustado, y de manera individual
pasarén al frente del grupo a explicar su dibujo.

Evaluacion: La actividad funciona, ya que los alumnos, al pasar a explicar su dibujo y
contar cada una de las imagenes que se narraron en el cuento, lo relacionan con su vida

cotidiana, asi como también desarrollaran su imaginacion.

Ficha 2. “La loteria dinamica”

Propdsito: Identificar personajes, animales, lugares y cosas dentro de un cuento.

Recursos: Cuento, hojas blancas, lapices, colores, semillas (frijoles, lentejas, arroz, etc.)

Estrategia: Muestreo y Monitoreo.

Competencias: Se recrea al leer, crear y compartir cuentos, leyendas, poemas y
canciones. Los alumnos se emocionan en la seleccion libre de colores, formas y materiales

en sus creaciones.

Actividad

Inicio: Lectura independiente. En esta modalidad los alumnos, de acuerdo con sus
propdsitos personales, seleccionan y leen libremente los textos. La presente actividad se
comienza leyendo en voz alta un cuento, organizando al grupo en circulo, y a cada nifio
se le entrego una hoja blanca y un pufio de semillas.

Desarrollo: Se les indica a los alumnos que dividan el papel en seis lados iguales y en
cada uno dibujen un lugar, un personaje o algo que les hubiera llamado la atencion del
cuento leido; se les mencionan nuevamente los personajes y lugares del cuento, y si al
hacerlo estan en su hoja de dibujos se coloca una semilla sobre éste. El primero en llenar
toda su hoja con semillas gritard “loteria”. Se puede repetir la actividad con diferentes
cuentos.

Evaluacion: La actividad es de provecho, ya que los alumnos imaginan lugares y
personajes determinados y recrean en un papel lo que ellos se imaginaron durante la
narracion de la lectura, lo cual hace que los alumnos tengan una mayor concentracion

durante toda la lectura y pueden rescatar los aspectos que mas les llama la atencion.
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Ficha 3. “Rompecabezas”

Propdsitos:
e Motivar la creatividad para escribir de los alumnos.
e Desarrollar la habilidad manual.

e Ejercitar la capacidad de la lectura.

Recursos: Poemas, cartulina de colores y cinta adhesiva.

Estrategias: Muestreo e Inferencias.

Competencias: Se recrea al leer y compartir cuentos, leyendas, poemas y canciones.

Actividad

Inicio: Para esta actividad se eligen tres poemas, ya que normalmente los poemas
terminan en verso. Los alumnos tienen que identificar los finales de las estrofas de cada
poema y armarlo de acuerdo a como suena cada final y si tiene o no coherencia todo el
cuerpo del poema.

Desarrollo: Lectura independiente. Los alumnos comienzan a leer en voz alta cada uno
de los tres poemas, y al terminar se les pide que escriban en una cartulina un fragmento
de cualquiera de los poemas que se han leido, en unas fichas de trabajo se escriben por
separado las palabras que se omitieron en cada renglon del poema.

Evaluacion: Los alumnos tienen que colocar las palabras faltantes de cada renglén.

Ficha 4. “Nuestra creacion”

Propésito:

e Propiciar la creatividad y la inventiva de los alumnos.

Recursos: Una caja de cartdn y diferentes objetos.

Estrategias: Prediccion.

Competencias: Narra y describe situaciones y personajes diversos organizando
adecuadamente los hechos.
Reconoce algunos elementos que debe tomar en cuenta para comunicar con claridad sus

ideas y comprender las de otros(as).
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Actividad

Inicio: Se lleva una caja de cartén (de huevo), en donde los alumnos depositan varias
cosas que llevan, que pueden ir desde mufiecos de peluche, pasando por figuras de accion,
asi como pelotas y otras cosas como productos de cocina, etcétera.

Desarrollo: Se les pide a los alumnos que se sienten en circulo frente a la caja y se
comienza a crear una historia alrededor de éste. Después otro nifio saca un objeto de la
caja y se hace una historia paralela con base a este nuevo objeto y a su vez se involucra
con el primer objeto, y asi sucesivamente hasta que todos los alumnos pasen.
Evaluacion: Es una actividad muy interesante para los alumnos, porque estos inventan
una historia basandose en los objetos que salen de la caja, lo cual motiva su capacidad
imaginativa y de improvisacion, asi como la retencion de la informacion que sus

compafieros van diciendo, lo cual provoca que exista una mayor y mejor concentracion.

Ficha 5. “El cuento congelado”

Propdsitos:
e Desarrollar en los alumnos la capacidad de expresion.

e Representar la comprension de textos.

Recursos: Ninguno.

Competencias: Lee en voz alta, con ritmo y entonacion, textos que les son familiares,
logrando que se comprendan.

Utiliza las cualidades del movimiento como instrumentos de expresion y las incorpora en
la creacion y disfrute de relatos coreograficos.

Participa en la planeacion de obras teatrales sencillas, gozando al representar su personaje

y al observar a otros(as).

Estrategia: Muestreo

Actividad

Inicio: Lectura independiente. Se les indica a los alumnos que lean uno por uno el cuento,
deteniendose en los puntos ortogréficos, y en palabras que les resulten dificiles de
comprender, para buscar el significado.
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Desarrollo: Lectura comentada. Después de leer todo el texto, se pide que se ubiquen en
dos equipos, y representen una escena de la lectura, “congelandose” en un momento
determinado.

Para finalizar, uno de los integrantes del equipo debe preguntar al equipo contrario de qué
escena se trataba, si los comparieros adivinan se les otorga un punto y si fallan el punto
se otorga al equipo que represento la escena, al final gana quién mas aciertos tenga.
Evaluacion: Se pide a los alumnos que realicen una sintesis con sus propias palabras
acerca de lo que se entendio, asi como preguntas especificas respecto de las escenas

principales del texto, y qué hubieran hecho ellos en lugar de los personajes.

FICHA 6. “Una historia llena de color”

Propdsito: Desarrollar la imaginacion en los nifios por medio de palabras Ilamativas.

Recursos: Cartulinas blancas, hojas blancas tamafio carta, colores, acuarelas y cinta

adhesiva.

Estrategia: Muestreo y visualizacion.

Competencias: Es capaz de crear una historia a traves de la imaginacion haciendo uso

de la lectura y escritura. Se trabaja la argumentacion.

Actividad

Inicio: Se pide atencion a la cartulina que contiene las palabras escritas.

Desarrollo: La actividad consiste en dar a los alumnos una lista de palabras escritas en
una cartulina. La cartulina se coloca al frente del grupo con letras grandes, se escribiran
20 palabras (cada una representada por su dibujo) para que los alumnos las lean y
acomoden en sus hojas blancas creando una historia que ellos imaginen y armen con sus
palabras y al final en otra hoja realizaran un dibujo referente a la historia que hicieron
iluminandolo con las acuarelas. Al finalizar pasaran a leer la historia a sus compafieros y
mostraran su dibujo.

Evaluacion: Es una actividad préctica e interesante para los alumnos, ya que propicia la
imaginacion y el apartado visual de las palabras son llamativas para ellos, también se
estimula la motricidad fina al producir movimientos pequefios y precisos utilizando las

acuarelas.
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FICHA: 7. “Una invencion divertida”

Proposito:
e Fortalecer el trabajo en equipo, la empatia, la comunicacion, imaginacion y

narracion.

Recursos: Figuras geométricas de colores medianas, resistol, un pliego de papel bond

blanco.

Estrategia: Prediccion y narracion.

Competencias: EI alumno desarrolla habilidades nuevas creando a su imaginacion un

personaje o un lugar interesante para él.

Actividad

Inicio: Se organiza a los alumnos en equipos de dos integrantes y se les explica el uso
que le darén a las figuras geométricas de colores (previamente recortadas), se entrega un
pliego de papel bond por equipo.

Desarrollo: Se pedira a los alumnos que se sienten por equipos en el suelo del sal6n para
que puedan trabajar con su pliego de papel bond. Con las figuras geométricas de colores,
ellos van a crear un personaje o un lugar que les llame la atencién (se puede sugerir, una
casa, un bosque, una escuela, etc.) y pegaran las figuras en el pliego de papel. Una vez
terminada su actividad pasaran al frente a explicar de qué trata su trabajo.

Evaluacion: Por medio de esta actividad se logra desarrollar la imaginacion, se refuerzan
los vinculos sociales, se aprende a compartir y a trabajar en equipo con una buena
comunicacion, la narracion es importante al describir el trabajo realizado. Es una

actividad interesante y entretenida para los nifios.

FICHA: 8. “Memorama de cuentos clasicos”

Propdsito:
e Trabajar en los alumnos la memoria visual y la atencion recordando personajes y

lugares de cuentos clasicos.

Recursos: Fichas de memorama con personajes y lugares de cuentos clasicos.

Estrategias: Muestreo.
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Competencias: El alumno puede narrar cuentos que haya escuchado antes, el juego de
memorama ayuda a la retentiva de la memoria a corto plazo, puede expresarse en voz alta

y participa en equipo.

Actividad

Inicio: Se organiza en equipos de cuatro a los alumnos para que jueguen con las tarjetas
de memorama por turnos, se les daran tarjetas de memorama de algin cuento clasico que
ellos ya conozcan revueltas con otras para que logren identificarlas. Algunas opciones
son: (Caperucita roja, Los 3 cerditos, Pinocho, El patito feo, Blancanieves, 7 Cabritas y
el lobo).

Desarrollo: Los alumnos comenzaran a jugar por turnos, sentados en equipos de 4 por
cada mesa, levantaran las tarjetas hasta encontrar el par de alguna, tendran que juntar 7
pares del cuento gque les haya tocado. Una vez con las tarjetas encontradas por turnos
cada integrante del equipo recordara y hablara acerca del cuento que les tocé.
Evaluacion: Es una actividad entretenida e interesante para los alumnos, se trabaja con
la atencion por las tarjetas llamativas con colores y personajes, se mejora la percepcién

visual ejercitando el cerebro de una forma saludable.

Ficha 9. “Lee, imagina y dibuja”

Propdsitos:
e Identificar los personajes principales de la lectura.

e Expresar como los imaginan.

Recursos: Lectura previa, objetos a eleccion, hojas de papel, colores, lapiz, cartulina 'y

cinta adhesiva.

Estrategia: Muestreo, creatividad e imaginacion.

Competencia:

Describir los personajes de un cuento; tener en cuenta sus caracteristicas sociales
(jerarquia, oficio, pertenencia a una familia, etcétera), sus intenciones y forma de ser
(bueno, malo, agresivo, tierno, etcétera) para explicar o anticipar sus acciones. Expresar
sus ideas. Participar y escucha las de sus compafieros. Mencionar caracteristicas de

objetos y personas.
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Actividad

Inicio: Se les pedird a los alumnos con anticipacion realicen la lectura del cuento del
anexo 9y que lleven un objeto o prenda que pueda representar a un personaje principal.
Desarrollo: Previamente se pondran los nombres de los personajes principales en
distintas partes del salén para que los alumnos puedan poner el objeto que llevaron en
donde pertenece.

Evaluacion: Cada alumno realizar un dibujo en donde el personaje tenga los objetos que
llevaron y explicard brevemente por qué eligié llevar ese objeto, los alumnos en esta

actividad expresaran sus ideas e identificaran a los personajes principales.

Ficha 10. “Jugando con palabras”

Propositos:
e |dentificar ideas del texto.

e Cambiar algunas palabras por sus sinénimos.

Recursos: Libro de texto, lapiz y libreta.

Estrategia: Muestreo, visualizacion y memoria.

Competencia: Los alumnos practican y crean juegos cambiando las palabras por

sinébnimos.

Actividad:

Inicio: Los alumnos realizan una lectura previa del texto de forma independiente, se les
pedird que escriban en su libreta dos frases que les llamaron la atencion del texto y que
se sienten por parejas.

Desarrollo: Se les explicara que de esas dos frases que seleccionaron tienen que cambiar
algunas palabras por sus sindbnimos y escribirlas nuevamente en su libreta con los cambios
correspondientes.

Cuando terminen se las leeran a su pareja y ellos tendran que adivinar cual frase es la que
sus comparieros eligieron para cambiar.

Evaluacion: Los alumnos aprovecharan esta lectura para poder jugar con las palabras y
cambiarlas por sus sinénimos, y de esta manera también identificaran las ideas principales

del texto.
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Ficha 11. “Pequeiio chef”

Propositos:
e Acceder a la informacion de un texto escrito.

e Obtener del mismo un resultado que les guste.

Recursos: Receta, ejemplo: Fresas con crema, ingredientes de la receta.

Estrategia: Muestreo y atencidn a procesos determinados.

Competencia: Los alumnos interpretan instructivos. Se emocionan al obtener un
resultado hecho por ellos mismos.
Actividad:

Inicio: Se les pedira previamente a los alumnos que lleven los ingredientes de la receta

ejemplo: Fresas previamente lavadas y cortadas, crema, lechera, un tazo y una cuchara.
Desarrollo: En el salon de clases se les pediré a los alumnos que saquen sus ingredientes.
Cada alumno tendra sus propios materiales, ya que esta actividad es de forma individual.
El docente entregara la receta escrita a cada alumno y dara la indicacion de iniciar el
proceso.

Evaluacion: Esta actividad permite que el alumno comprenda lo que dice el texto y pueda

ir siguiendo paso a paso las indicaciones escritas.

3.6 Analisis de las actividades didacticas

Ficha nimero 1. “Siento e imagino”

Aborda el tema principal de la imaginacion, actividad de gran importancia para los nifios que
se encuentran en el proceso del inicio de la lectura. El propdsito principal de este ejercicio es
desarrollar la atencion, la comprension y la imaginacion.

Se hace la seleccion de un cuento que resulte interesante y divertido para los alumnos,
ya que es de suma importancia desarrollar en su mente la solucién a lo que se presenta en la
vida cotidiana; la imaginacion, por medio de la lectura, es el inicio de la creatividad y el
ingenio si se practican desde la infancia.

Al comprender la importancia de la lectura y leer las diferentes teorias acerca del

significado que tiene desde una edad temprana, podemos mencionar que gran parte de nuestro
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aprendizaje ha sido formado desde la perspectiva anterior como experiencias vividas en
forma de iméagenes, textos, documentales, etc., y relaciones sociales con nuestra cultura y
nuestro entorno.

Haciendo referencia a lo anterior, Lev Vygotsky nos menciona lo siguiente: “Cuando
dibujamos del natural, escribimos o realizamos algo con arreglo a una imagen dada, no
hacemos mas que reproducir algo que tenemos delante, que ha sido asimilado o creado con
anterioridad” (La imaginacion, p. 2).

De esta forma podemos analizar la manera en la que el lector se relaciona con el tipo
de texto que lee, y nos ayuda a tener una mejor comprension lectora.

Podemos decir que es por medio de la lectura que adquirimos gran parte de nuestros
conocimientos, ayudando a facilitar nuestra capacidad de expresion. El desarrollo de
actividades lectoras desde la infancia resulta ser una forma de motivacion con planteamientos
didacticos adecuados al nivel de aprendizaje de la comunidad escolar, con ayuda de
herramientas béasicas para la actividad lectora desarrollando destrezas, saberes,
conocimientos y participando de una forma activa y divertida en la comprension de textos.

Debemos analizar la forma en que se llevan a cabo las estrategias presentadas, para
que sean entretenidas para los alumnos e interesantes y se pongan en practica constantemente
con ayuda del docente, que es un personaje relevante en la realizacion de dicho trabajo.

La Secretaria de Educacion Pablica (2017, p. 190), en su plany Programas de estudio,
menciona que los aprendizajes esperados por los alumnos de tercer grado de primaria en esta

actividad son los siguientes:

e Expresar lo que piensa acerca del texto.

e Establecer relaciones temporales de sucesion y duracion entre acontecimientos del
relato, e intercambiar opiniones sobre sus relaciones causales.

e Expresar su interpretacion de las imagenes, vinculandolas con lo escrito, en cuentos

ilustrados y libros album.

Como tenemos la posibilidad de expresarnos de diferentes maneras, en esta actividad, el
alumno de tercero podra utilizar tanto el dibujo como una breve explicacion del mismo de
forma oral frente al grupo, explicando de manera breve lo que para él fue lo mas significativo

al escuchar la narracién del cuento.
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Las relaciones de sucesion en un texto los ayudara en la vida diaria a poder narrar un
acontecimiento, una pelicula, un libro o un cuento. Estas acciones las vemos vinculadas a
nuestra vida cotidiana.

Los alumnos, en esta actividad, no veran ilustraciones, pero con su imaginacion
crearan imagenes que estén relacionadas con sus conocimientos previos, como anteriormente
se menciona. Asi podremos observar como ellos desarrollan cada imagen en su vida diaria.

La imaginacion y creatividad que los alumnos pueden desarrollar en esta actividad
les dara libertad de expresar su conocimiento desde su perspectiva, y lograremos que ellos se

motiven al sentirse creadores de una historia.

Ficha nUmero 2. “La loteria dinamica”

Es una actividad divertida y con muchos beneficios para los nifios, pues requiere atencion y
esto lleva a la comprension y el desarrollo de ideas importantes para poder realizar la
actividad propuesta. Llevar a cabo el juego de la loteria, —que es considerado un juego que
motiva el aprendizaje de significados a través de la visualizacion, el lenguaje, la imaginacion,
la creatividad y la lectura en los nifios—, también fortalece la motricidad fina.

El papel del docente en esta actividad es relevante por su participacién, porque de él
depende el desarrollo de la lectura establecida para captar la atencion de los alumnos que es
un elemento fundamental. Esta actividad es una estrategia que permite un acercamiento a los
textos por medio de la comprension y la atencién.

El docente debe mostrarse motivador ante actividades pedagdgicas con sus alumnos,
para que en conjunto con otras propuestas se inicie el interés y la comprension de lecturas

futuras.

En esa accion pedagdgica, la forma como el docente interviene y establece las dinamicas en
relacion con los estudiantes tiene una alta incidencia para el desarrollo y fortalecimiento de
la autonomia en el proceso de construccion del conocimiento, en la busqueda del saber y en
la aplicacion en la cotidianidad de los conocimientos adquiridos en la escuela (Hurtado y
Chaverra, 2013, p. 37).
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El docente debera tener la habilidad necesaria para practicar actividades lectoras y de
escritura que guien el trabajo pedagogico. Es de vital importancia el papel del profesor para
el buen aprendizaje de sus alumnos y que de esta manera desarrollen el lenguaje escrito.

La participacion y figura del docente es importante en todas las sociedades, porque
es en ellos en quienes se confia una buena parte de la educacion de nuestra infancia. Ellos
comparten sus conocimientos, experiencias y transmiten valores e inspiraciones.

La presente actividad propuesta: “La loteria dinamica”, es uno de muchos juegos de
mesa que tiene como objetivo captar la atencion de los participantes, ayudar al desarrollo de
capacidades motoras, mentales y sensoriales. Ayuda a desarrollar la concentracion, la
memoria, observacion e imaginacion. Se trabaja la convivencia con otros en equipo y se
aprende a establecer reglas, se aumentan las habilidades de comunicacion y se experimenta
a ganar y a perder. Todos estos juegos para nifios les resultan divertidos y son fundamentales
para su educacion.

Cuando se juega en la escuela se socializa con los compafieros (as) y se fomenta la
lectoescritura, al mismo tiempo que con las actividades diarias. Se sabe que participar en
juegos aumenta la capacidad de desenvolvimiento en muchas areas de aprendizaje.

El proceso de la lectura implica saber escuchar y comprender si el lector lo esta
ejerciendo, lo que se traducira en una mayor atencion para comprender e imaginar lo que se

lee, al punto de llegar a ser una lectura critica.

La lectura en la educacion, busca, adquiere, elabora y comunica conocimiento por lo que leer
es un proceso estratégico ya que esta encaminado a recabar cierto conocimiento de un texto
segun el propésito de la lectura que autorregula la actividad cognitiva del lector (Carlino,
2005, p. 70).

Aprendizajes esperados

El alumno, de acuerdo a SEP, 2017, p. 191:
e Se familiariza con la lectura y escucha narraciones tradicionales de la region (mitos,
leyendas, fabulas, cuentos u otros):
- contenidos (personajes, escenarios, situaciones);

- formas del lenguaje que se usan en ellos, relacionadas con la tradicion oral,
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- significado o relevancia cultural que les atribuyen los adultos.
e Reconoce partes importantes de las narrativas tradicionales: estado inicial, aparicion
de un conflicto y solucion del conflicto.
e Establece relaciones causa-efecto entre las partes de una narracion.

e Reflexiona sobre la relacion entre imagen y texto en un libro album.

Ficha nUmero 4. “Nuestra creacion”

Es una actividad en donde se trabaja la argumentacion con los alumnos, se realiza una historia
que sera inventada por ellos y que ayudara a que la participacion sea significativa; también
se perderd el temor de hablar frente a los demas, se desarrolla la imaginacion creando
historias de vivencias pasadas y experiencias obtenidas; los nifios en esta edad son
extraordinariamente imaginativos, les gusta contar historias, son creativos y disfrutan
participar, ser escuchados por los demas y atender a otros para comprender ideas.

Es una estrategia disefiada para trabajar la narracion, la retencién de informacion, la
atencion y organizacion de hechos para seguir la secuencia en una historia. Asimismo se
fomenta la participacién en clase, la cual es indispensable e importante que se suscite en un
ambiente favorable, en donde exista la confianza para hablar frente al grupo; asi, cuando
alguien participa se siente aceptado, respetado e importante.

La participacion es una actividad que involucra el pensamiento, la reflexion y la
argumentacion, elemento fundamental en el desarrollo de diferentes actividades ludicas en la

escuela:

Es preciso resaltar que, en el ambito escolar, particularmente en los primeros grados, el uso
de la argumentacién cobra especial relevancia con respecto al conocimiento declarativo de la
misma. En otras palabras, los nifios que exponen sus puntos de vista y argumentos no
necesariamente conocen y dominan las reglas que acomparian el desarrollo de sus premisas
(en los términos de la l6gica formal), pero si tienen una posicion frente al valor o efecto que
pueden tener sus palabras en quienes participan de la situacion comunicativa (Hurtado y
Chaverra, 2013, p. 23).

Con la propuesta escrita se pretende que los alumnos desarrollen un pensamiento critico, y
esto dara lugar a que puedan describir situaciones importantes de su vida, como ejemplo de

esto se encuentra la capacidad de elaborar textos. Si se empieza a realizar este tipo de

55



actividades en la etapa y edad adecuada de los estudiantes, tendran un buen desarrollo
lectoescritor en un futuro, actividad indispensable para cualquier situacion que se le presente
posteriormente.

La escuela viene a ser un espacio fundamental para brindarle oportunidades a los
alumnos para desarrollar destrezas desde una edad temprana, habilidades lectoras, de
escritura, de participacion, de convivencia, argumentacion y diversos aprendizajes
academicos y sociales.

Los planteamientos de Amparo Tuson Valls (2006) referidos a la importancia de las
conversaciones espontaneas en el aula y su incidencia en el establecimiento de relaciones
sociales, son consistentes con las ideas formuladas por Pierre Bourdieu (2002), quien sostiene
que en la conversacion lo que esté en juego es la relacion objetiva de las competencias de los
hablantes, no solo linguisticas sino también sociales. Son precisamente estos planteamientos
los que contribuyen a impulsar la idea de la conversacion como estrategia de formacion de
los nifios para estimular el fortalecimiento de su capacidad argumentativa.

Todo es un conjunto, un trabajo colaborativo hablando de la comunidad escolar entre
docentes y alumnos, enfocada la atencién en la ensefianza y desarrollo de aptitudes benéficas

para los alumnos.

Aprendizajes esperados

Los alumnos:

e Usan mayusculas al inicio de las oraciones y de los nombres propios.

e Seleccionan cual es el mejor portador textual para compartir su texto (folleto, cartel,
periddico escolar, etc.), de acuerdo con el propdsito comunicativo.

e Describe los personajes de un cuento; tiene en cuenta sus caracteristicas sociales
(jerarquia, oficio, pertenencia a una familia, etc.), sus intenciones y forma de ser
(bueno, malo, agresivo, tierno, etc.), para explicar o anticipar sus acciones.

e Compara los personajes de diversos cuentos e identifica rasgos y situaciones

recurrentes de algunos personajes tipicos (SEP, 2017, pp. 190-191).
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Ficha nimero 6. “Una historia llena de color”

Es una estrategia en donde se desarrolla la imaginacion por medio de la visualizacion
Ilamativa para los nifios, se trabaja la fantasia, la narracion y la expresion.

Por medio de la lectura se estimula el ingenio y la creatividad, teniendo en cuenta que
la escuela es un lugar primordial para dar inicio a la lectura y la escritura, sin olvidar que hoy
en dia existen medios que ayudan con dicha actividad lectora (casa, familia, medios
tecnoldgicos, etcétera).

En cuanto a la mision de la escuela, resulta importante sefialar lo siguiente:

La finalidad de la escuela no puede agotarse en la ensefianza y aprendizaje de los contenidos
disciplinares establecidos en el curriculo y organizados en los libros de texto. La mision de
la escuela es ayudar al desarrollo de las capacidades, competencias o cualidades humanas
fundamentales que requiere el ciudadano contemporaneo para vivir de manera satisfactoria
en los complejos contextos de la era de la informacion (Pérez, 2012, p. 98).

La escuela ayuda al desarrollo integral de las personas, en ella se transmiten conocimientos,
y uno de sus objetivos principales es lograr que el alumno sea capaz de reconocer lo que
puede lograr hacer como persona, y enriquecer la cultura con el conjunto de saberes y
aprendizajes transmitidos.

Con el desarrollo de esta actividad se favorece la imaginacion, la visualizacion y la
creatividad. Recordar experiencias vividas para poder crear una historia y desarrollar
habilidades linglisticas de comunicacién y sociales. Para comprender lo mencionado

anteriormente se dice que:

Quienes comparten el trabajo de inducir en la comunicacion y la significacion escritas y, en
general, quienes estudian los procesos de construccion de la lengua escrita, tratese de
maestros en formacién o en el ejercicio de la docencia, reconocen tal familiaridad en estos
asertos que los consideran obvios. Es evidente que en las primeras experiencias se fundan las
representaciones primarias (Hurtado, 2016 p. 131).

Para los nifios es importante la adquisicion de la lecturay la escritura, ya que es la herramienta

principal del lenguaje, la que les ayuda a comunicar y transmitir conocimientos, ideas y
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opiniones. El lenguaje es de gran importancia para los nifios, porque con ello conoce el
mundo que lo rodea y establece sus primeros acercamientos de afecto con otros.

Al llevar a cabo la presente estrategia los nifios se divierten, pues es una actividad
entretenida, y que generalmente les agrada porque implica escuchar historias, imaginar,
recordar y esta manera es la ideal para aprender.

Cuando los nifios narran una historia inventada por ellos se expresan no solo de forma
verbal sino corporal al mismo tiempo, cuando ellos colorean o pintan con acuarelas, se
favorece la motricidad fina, se capta la atencion y al hacer todo esto en conjunto se adquieren

favorables aprendizajes para el buen desarrollo de los alumnos.

Aprendizajes esperados

Los estudiantes, de acuerdo a la SEP:
e Escriben textos en los que se describen lugares o personas.
e Escriben narraciones de la tradicion oral y de su imaginacion.
e Identifican las propiedades relevantes de los objetos o fendmenos que describiran.
o Reflexionan sobre el uso de la coma para enumerar caracteristicas o elementos (SEP,
2017, pp. 189-190).

Ficha nimero 8. “Memorama de cuentos clasicos”

Es una estrategia relevante para dar inicio a la buena comprensién lectora de una forma
ludica, al trabajar con actividades que enfocan la atencion en la visualizacion llamativa para
los alumnos, llamandose el juego de la memoria visual.

La estrategia involucra un trabajo colaborativo que tiene la gran ventaja de que se
aprende jugando y es una actividad ludica para los docentes que trabajan directamente con
los alumnos. Al trabajar con el memorama se fortalece la memoria a corto plazo y la
concentracion, ya que los alumnos estaran atentos a las fichas que van sacando sus
compafieros durante el juego, para poder obtener el mayor nimero de pares.

Para hablar un poco del tema de la comprension, en relacién a la atencion y la

memoria, Vega (1984), dice: “Se asume la comprension como un proceso de alto nivel, que
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requiere de la intervencion de todos los sistemas atencionales y de memoria, de los procesos
de codificacién y percepcion, de pensamiento y lenguaje, asi como de un sin fin de
operaciones inferenciales basadas en los conocimientos previos y de sutiles factores
contextuales” (p. 6). Lo anterior nos ayuda a comprender que ejercitar la memoria permite
tener una mejor comprension al tomar en cuenta las experiencias vividas como base para
formar nuevas ideas a partir de lo que se esta visualizando y leyendo.

El juego de memorama es muy facil de aplicarlo desde que los nifios son pequefios,
pues ademas de resultar ser una actividad entretenida y divertida, se propone como estrategia
para los nifios en tercer grado de primaria como una técnica aplicada por el docente, en
aquellos chicos que tengan conocimientos previos, en este caso, de lecturas de cuentos
clasicos infantiles, logrando que la participacion sea mas amena, que resulte interesante y
comprensible.

Teniendo en cuenta el desarrollo de los nifios en esta etapa (7-8 afios), ellos son
capaces de retener informacion importante para el desarrollo de la estrategia, recuerdan
experiencias lectoras pasadas y visualizan imégenes llamativas al tiempo que ejercitan su
cerebro de una forma saludable, potencian el desarrollo del lenguaje y todo esto para obtener
un resultado favorable al aumentar la memoria a corto plazo.

El memorama es un juego didactico, que ayuda no solo a memorizar sino también a
la visualizacion, la atencion y a respetar turnos, generando un aprendizaje significativo del
cuento o historia planteada. Los nifios presentan mayor interés cuando recuerdan personajes

de diferentes cuentos de manera divertida.
Aprendizajes esperados
Los estudiantes, de acuerdo a la SEP:
e Comparan los personajes de diversos cuentos e identifican rasgos y situaciones
recurrentes de algunos personajes tipicos.

e Identifican los espacios en que ocurren los acontecimientos y los relacionan con los

personajes que ahi participan.
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e Expresan su interpretacion de las imagenes, vinculandolas con lo escrito, en cuentos
ilustrados y libros album (SEP, 2017, p. 190).

Con esta actividad, esperamos que los alumnos de tercer grado ademas de divertirse logren
tener aprendizajes de las fichas que proponemos y que contendran, ademas de los personajes
de distintos cuentos, también algunas imagenes con paisajes como son un bosque, lago,
etcétera.

La actividad del memoraba la proponemos con cuentos clésicos, pero también el

docente la podria adecuar a alguna situacion que requiera reforzar en el aula.

Ficha nimero 10. “Jugando con palabras”

Es una actividad que fortalece la lectoescritura por medio del razonamiento y la comprension
de un texto. La estrategia plantea el analisis colaborativo entre el docente y los alumnos (se
trabaja en parejas), y esto ayuda a fortalecer la participacion, la socializacion, ensefia a
aprender y desarrolla una actitud critica.

La ensefianza de la lectura desde una edad adecuada genera buenos lectores en un
futuro, los acerca a su cultura, mejora su lenguaje, fomenta su imaginacion y su creatividad,
cuando la lectura se hace un habito, y si se realiza constantemente, se puede motivar un

pensamiento critico.

La inferencia y el desarrollo del pensamiento critico favorecen el rigor intelectual y el
aprendizaje autbnomo para un mundo cambiante, diverso y complejo, permitiendo a los
estudiantes comprender con mayor profundidad la creciente informacion disponible en la
sociedad, analizarla, descubrir su sentido, evaluar su precision, pertinencia o validez y
elaborar juicios basados en criterios a partir de la lectura de los textos y contextos (Vega,
1984, p. 6).

La actividad que se presenta en esta estrategia consiste precisamente en que los alumnos lean
textos para despues cambiar algunas palabras por sinGnimos, lo que resulta interesante porque
estd planteada a manera de juego que desarrolla la atencion, visualizacion y razonamiento

fundamentales para un buen aprendizaje de la lectoescritura.
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Es fundamental la ensefianza de la lectoescritura desde una edad temprana, porque se
desarrolla la capacidad de expresion a través del lenguaje escrito y al mismo tiempo se
fortalece el lenguaje oral, dos habilidades fundamentales para interpretar textos y con ello
surja la comprension.

Para hablar de la importancia de la lectura, Monroy y Gomez (2009, p. 37) definen
la comprension lectora como: “El entendimiento de textos leidos por una persona
permitiéndole la reflexion, pudiendo indagar, analizar, relacionar e interpretar lo leido a partir
del uso del conocimiento previo”. La lectura definida como el arte de comprender el mundo,
de contextualizar la realidad a traves de la escritura, pero también a traves de la observacion
analitica y critica de esa realidad.

Al realizar la actividad propuesta, los nifios aprenden a estructurar nuevas frases a
partir de una ya establecida, y esto enriquece sus habilidades de vocabulario. Para finalizar,

Bruno Bettelheim y Karen Zelan afirma al respecto:

Saber leer tiene una importancia tan singular para la vida del nifio en la escuela que su
experiencia en el aprendizaje de la lectura con frecuencia sella el destino, de una vez por
todas, de su carrera académica... Si la lectura le parece una experiencia interesante, valiosa
y agradable, entonces el esfuerzo que supone el aprender a leer se vera compensado por las
inmensas ventajas que brinda el poseer esta capacidad (2015, p. 15).

Estos aprendizajes esperados son algunos de los que se pueden obtener con esta actividad, el
enriquecer el vocabulario de los alumnos de forma divertida nos apoyard a que durante
distintas lecturas ellos puedan comprender mejor y de esta forma crear en ellos el gusto por

la lectura.

Aprendizajes esperados
Los estudiantes, de acuerdo a la SEP:
e Juegan con la escritura de diversos textos liricos para reflexionar sobre el sistema de

escritura.

e Practicany crean juegos del lenguaje.
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e Amplian su capacidad de escucha atenta, considerando la formay el significado de lo
que se dice, y enriquecen su habilidad articulatoria.

e Reflexionan sobre la forma sonora y gréafica de las palabras; analizan su significado
y enriquecen su léxico (SEP, 2017, p. 190).

Ficha nimero 11. “Pequeiio chef”

Es una actividad en donde se obtiene informacion a partir de textos, para seguir un
procedimiento y respetar indicaciones, con esto se empieza a valorar las normas y reglas que
se establecen en la sociedad y ayuda a entender los comportamientos de los demas,
aprendiendo la importancia de las mismas y saber las consecuencias si no se respetan.

La actividad propuesta ayuda a los alumnos a comprender la importancia de la
participacion, a respetar turnos y saber lo que conlleva un procedimiento. Es una actividad
divertida porque ellos experimentan cosas nuevas, es llamativa por lo entretenido que resulta
preparar alimentos junto con sus compafieros y el docente.

Un instructivo es una herramienta que describe de manera ordenada y clara los pasos
a seguir para realizar una tarea o actividad. Cuando los nifios utilizan uno, aprenden a que las
cosas tiene un cierto orden y a seguir de manera adecuada la secuencia de los pasos. Es una
actividad que puede ocuparse para diferentes areas como organizar juegos, armar alguin
accesorio, hacer un experimento, etcétera. Todo esto implica: “Un proceso sistematico de
indagacion, recoleccion, organizacion, analisis e interpretacion de informacién o datos en
torno a un determinado tema” (Espinoza y Rincon, 2006, p. 24).

Una parte importante dentro del proceso de los instructivos que son trabajados con
los nifios, es el tema del “titulo” en el mismo, porque es a partir de ahi donde se da
exactamente la actividad que se espera realizar, que representa el objetivo o la finalidad del
texto en el instructivo.

Con la actividad propuesta, podemos decir que la funcion principal de los textos
instructivos es orientar los procedimientos en forma detallada, clara y precisa. Es necesario
sefialar que la comprension lectora cumple un papel importante en todos los ambitos: “La
lectura en la educacion, busca, adquiere, elabora y comunica conocimiento por lo que leer es

un proceso estratégico, ya que esta encaminado a recabar cierto cimiento de un texto segun
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el proposito de lectura que autorregula la actividad cognitiva del lector” (Carlino, 2005, p.
70).

Nos referimos a la actividad cognitiva como una accién mental de las personas en
donde asimila ideas, crea y recrea bases para la construccion del conocimiento. En los nifios,
esta actividad resulta del trabajo de la memoria, identifican palabras y letras, cantan, juegan,
hablan, exponen, socializan y muchas actividades mas que fortalecen su desarrollo. Es por lo
anterior indispensable fomentar la lectura desde la infancia porque tiene multiples beneficios
durante el proceso y en un futuro.

Sequeira (Citado en SEP 2011), define la lectura como un “proceso autodirigido por
un lector que extrae del texto un significado previamente codificado por un escritor, donde
la lectura implica un conjunto de factores y elementos fundamentales que daran lugar a una
multiplicidad de estrategias que ayudan a solucionar problemas que surgen en el momento
de leer” (p. 85).

Al realizar esta actividad de forma independiente, los alumnos tienen mayor responsabilidad

de comprender las indicaciones, para que al final obtengan un buen resultado.

Aprendizajes esperados

Los estudiantes, de acuerdo a la SEP:
e Eligen un instructivo y llevan a cabo el proceso de elaboracion de un juguete.
e Analizan los apartados de los instructivos y el uso de verbos para indicar qué acciones
sequir.
e Reflexionan sobre las caracteristicas de los textos instructivos: organizacion de los
datos, brevedad, secuencia de la informacién y precision de las indicaciones (SEP,
2017, p. 192).

3.7 Laevaluacion

Posteriormente, se evaluara qué tanto ayudod a los alumnos las diversas fichas para tener gusto

por la lectura.
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Para evaluar es necesario comenzar por definir el término evaluacion: Es un elemento
del proceso didactico que determina resultados mediante la comparacion de los mismos que
podrian ser positivos o negativos; desde la perspectiva del profesor, la evaluacion constituye

una funcion profesional que por una parte ensefia, demuestra y critica y por otra parte evalUa.

Al finalizar las actividades, los nifios pueden vocalizar adecuadamente, excepto

aquellas palabras desconocidas por ellos, o términos cientificos 0 muy elevados para su edad.

Se respeta de mejor forma los signos de puntuacion, haciendo pausas entre cada coma,
0 deteniéndose en cada punto y coma, punto y seguido y punto y aparte, logrando con esto
que la lectura sea mas fluida y mas entendible por el nifio lector en turno y por sus

compafieros cuando se lee en voz alta.

Se muestra por parte de los alumnos de tercer grado en su totalidad el gusto por la
lectura, ya que las diversas actividades promueven la competencia sana entre ellos de ver
quién puede leer mejor, logrando con esto una mayor seguridad en la lectura y menor

distraccion al momento de leer.

Hay que tomar en cuenta algo muy importante a la hora de leer, que los alumnos y
alumnas tomen una posicion correcta, ya que la mayoria de las veces se inclinan totalmente

hacia el frente de la banca, lo que provoca que no se escuche claramente lo que estan leyendo.

En esta propuesta la evaluacion es un elemento del proceso didactico que determinan
resultados mediante la comparacion de estos, podrian ser positivos 0 negativos; desde la

perspectiva del profesor.

La evaluacion constituye una reflexion critica sobre todos los momentos y factores
que intervienen en el proceso didactico, a fin de determinar cuales pueden ser, estan siendo

0 han sido los resultados de los mismos.

Se deben evaluar los propoésitos por cuanto que constituyen el término de comparacion
con el que se van a relacionar los resultados del aprendizaje, para ello nos valemos de unos

criterios especificos como:

1. Adaptacion a las caracteristicas de aprendizaje del alumno y a su grado de

madurez.

64



2. Pertinencia de los propositos.
3. Viabilidad intracurricular y extracurricular de los contenidos.
4. Formulacion claray flexible.

Es necesario considerar y evaluar la incidencia de otra serie de elementos que, aunque no

estan directamente, si contribuyen al resultado final:

1. La existencia de libros y otros manuales de estudio y consulta (laminas,
gréficos, etc.) y calidad de estos.
2. La disponibilidad de los alumnos, de un lugar adecuado para el estudio, sin

ruidos y con suficiente luz.

Su rendimiento en él seré evidentemente mayor que el que podria tener ese alumno en un

lugar frio, ruidoso o sin luz.

Para la evaluacién de estas actividades que tienen la finalidad de que los alumnos se
interesen mas por la lectura se utiliza la evaluacion formativa para llegar a la evaluacién final
de los logros de los nifios en el proceso de comprension lectora, apoyada por ciertos criterios

especificos a evaluar.

Cabe mencionar que la evaluacién es parte muy importante en este tema y consiste
en la interpretacion de la informacion a través de los resultados que se obtienen mediante la
aplicacion de las alternativas anteriormente mencionadas y que sirven para verificar los
resultados si fueron satisfactorios y si se cumplioé con los propdsitos de las estrategias de

lectura que se mencionan en el presente trabajo.

Por otra parte, la propuesta de estrategias a la lectura se basa Unicamente en la
interpretacion de los contenidos realizados por los alumnos, que consiste en la realizacion de
textos escritos por los alumnos, su evaluacion se realiza de acuerdo a las lecturas que se
comentan dentro del aula de clases, asi como la interpretacion que los alumnos dan en cada

lectura realizada de acuerdo aspectos especificos.

Los aspectos que se evaltan en cada actividad sirven principalmente para valorar los
grados de avance en la comprension lectora y el gusto que los nifios van adquiriendo a lo

largo del curso, por lo cual sirve como un buen parametro de evaluacion cualitativa para
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ponderar la eficacia de las alternativas de intervencion didactico—pedagdgica para saber si

los alumnos estan mas entusiasmados e interesados en la lectura.
3.7.1¢Por qué se debe evaluar?

La evaluacion en el &mbito educativo es una herramienta Util para conocer los alcances de
los propositos planteados en diversas actividades.

Al respecto, Antoni Zabala comenta: “El profesorado, las administraciones, los
padres y los propios alumnos se refieren a la evaluacién como el instrumento o proceso para
valorar el grado de consecucion de cada chico y chica en relacion con unos objetivos
previstos en los diversos niveles escolares” (2000, p. 203).

De esta forma, la evaluacion nos ayuda a conocer los resultados y con base en esto se
cumple con lo establecido; ya sea con el fin de dar marcha al progreso obtenido o poder
mejorar en diferentes areas educativas; ademas de obtenerse grandes beneficios como
mejorar la comunicacion y el ambiente escolar, asi como permitir la toma de decisiones que
puedan ayudar a solucionar algunas dificultades.

Siguiendo a Zabala (2000): “La evaluacién se considera como un instrumento
sancionador y calificador, en el cual el sujeto de la evaluacion es el alumno y solo el alumno,
y el objeto de la evaluacién son los aprendizajes realizados segin unos objetivos minimos
para todos” (p. 203).

Hoy en dia es de suma importancia la evaluacion educativa para los docentes, pues
les ayuda a conocer los pardmetros de sus actividades, brindandoles los indicadores
especificos que permitan mejorar su ensefianza, y de esta forma cambiar o alternar sus
estrategias.

La evaluacion educativa es un proceso continuo dentro del sistema de ensefianza-
aprendizaje, es una herramienta de gran utilidad para tomar decisiones pedagogicas y mejorar
el desempefio de cada estudiante; para los alumnos, la evaluacion sirve como una manera de
motivacién positiva.

Existen dos maneras de centrar la evaluacion, una puede ser basada en la
ensefianza/aprendizaje que obtuvo el alumno de forma individual, o la colectiva, que
involucra al grupo en su totalidad. También es posible evaluar como es que el docente ensefia

y presenta sus estrategias:

66



Cuando en el analisis del hecho evaluador introducimos la concepcion constructivista de la
ensefianza y el aprendizaje como referente psicopedagdgico, el objeto de la evaluacion deja
de centrarse exclusivamente en los resultados obtenidos y se sitGa prioritariamente en el
proceso de ensefianza/aprendizaje, tanto del grupo-clase como de cada uno de los alumnos
(Zabala, 2000, p. 206).

En la escuela, la evaluacion es un proceso constante, ya que, al trabajar algin tema nuevo, el
docente, ademas de prepararlo, puede realizar una evaluacion inicial para saber que
conocimientos previos tienen los alumnos. Posteriormente, luego de impartirlo, el profesor
puede realizar una nueva evaluacion, a la que se le Ilama evaluacion reguladora, y que le
serviré para darse cuenta de los conocimientos que sus estudiantes adquirieron después de la
exposicion del tema. Esta forma de evaluar ayuda al docente a mejorar su ensefianza y
optimizar el aprendizaje de los alumnos; por Gltimo, es posible realizar una evaluacion final.

Formar el hébito por la lectura en nifios de tercer grado de primaria, nos deja evaluar
contenidos conceptuales dificiles de lograr, ya que cada alumno desarrolla estas habilidades
poco a poco e incluso pueden interesarse por textos que no son presentados en el aula, lo

importante es que los estudiantes conozcan y se empiecen a interesar en la lectura.

Tenemos que valorar los procesos que sigue cada alumno a fin de obtener el maximo
rendimiento de sus posibilidades. Asi pues, a lo largo de la escolarizacion le
proporcionaremos las informaciones que, sin negar su situacion respecto a unos objetivos
generales, le ayuden a progresar (Zabala, 2000, p. 222).

Para finalizar, se comprende que la evaluacion es fundamental en el proceso ensefianza-
aprendizaje, se considera como un proceso constante que acompaia en todo momento tanto
a los alumnos como al docente, pues representa un desarrollo en las fortalezas educativas y
un cambio en algunas debilidades.

Debido a que la educacion es un proceso largo y la evaluacion es parte relevante de
dicha educacidn, la evaluacion es permanente y objetiva en la informacion que recaba y que
se puede obtener a través de esta herramienta para ayuda a orientar al alumno, a partir de los
resultados, con respecto a los propésitos previamente planteados.

Lo importante de la evaluacion es que permite hacer una critica y revisar planes,

programas y métodos, con el fin de mejorar el proceso educativo.
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REFLEXIONES FINALES

Este trabajo nos ha dejado un profundo conocimiento y herramientas que en un futuro
podemos emplear en nuestra labor docente, pues la lectura es un pilar fundamental no solo
en la escuela sino en la vida diaria y en la comprension lectora actual.

Con el presente trabajo llegamos a la conclusion de que el enfoque que planteamos
sobre la lectura es un tema de gran interés e importancia. Durante la realizacion de esta
investigacion hicimos un analisis detallado de un tema fundamental, que hoy en dia resulta
ser preocupante, por la falta de interés de los estudiantes en la lectura.

Para la formacion de lectores o lectoras, es necesario poner a su alcance la mayor
cantidad posible y una gran variedad de materiales escritos, para que ellos puedan desarrollar
de manera libre y espontanea su capacidad de elegir: ;qué?, ¢cuando? y ¢dénde? leer.

Si los maestros hacen que sus alumnos lean y vinculen lo que leen con sus
experiencias y su propia vision del mundo, la lectura serd mas significativa, ya que es llevada
al mundo real de cada lector.

El amor a la lectura debe ser transmitido como se ensefia el lenguaje oral, de manera
espontanea y natural, como algo cotidiano y con el ejemplo. Porque cuando un lector en
formacion ve que la gente que tiene a su alrededor tiene gusto por leer, le serd mas facil
ingresar a ese mundo.

Es importante que la accion educativa centre su atencion en promover la lectura como
una herramienta necesaria para la vida, indispensable para obtener conocimientos y
desenvolverse en la sociedad, asi como también transformar las practicas pedagdgicas, y que
la lectura se convierta en una actividad apasionante en donde el maestro y el alumno
participen de forma activa.

El principal motivo de enfocar nuestra atencion en el tema de la lectura fue porque en
el ambito laboral de colegios de paga, nos preguntdbamos la razon del interés en que los
nifos aprendieran a leer desde preescolar, considerando que la edad en este grado es de los 3
a los 6 afios. Sin embargo, al realizar la investigacion de este trabajo, pudimos observar que
ninguno de los distintos autores involucrados en el tema, menciona que los nifios en esta

etapa estan preparados para realizar la actividad, desde tan corta edad.
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La presion que ejercen los padres al buscar o elegir el mejor colegio, en donde les
aseguren que sus hijos aprenderan a leer antes de ingresar a la escuela primaria, que es a los
6 afios, es demasiada. La Secretaria de Educacion Publica (SEP) no estipula en sus programas
que los nifios deben leer antes de los seis afios, por ello nos encontramos sumamente
interesadas en que los nifios, que son el futuro de nuestro pais, puedan desarrollar esa
habilidad lectora como en otros paises.

Consideramos que la presion anteriormente expuesta es meramente social, y que lo
mejor seria que los padres y algunos directivos escolares, aprendieran a respetar las etapas
de los nifios motivandolos y acercandolos a la lectura de una manera interesante y entretenida
desde pequefios, sin que sea algo impuesto por obligacion.

El plan y programa de estudios de 1993, establecido por la SEP, reconoce como uno
de sus principales propoésitos educativos que los alumnos de educacion basica aprendan a leer
y escribir, siendo éstas las herramientas intelectuales que les permitiran seguir aprendiendo
de manera autbnoma durante toda su vida. Tomando como base lo anteriormente expuesto
es que consideramos Util e importante, para los maestros de educacién primaria, el presente
trabajo que propone fomentar la lectura en los alumnos de tercer grado de educacion primaria.
El aprendizaje significativo es una estrategia didactica que nos permite acercar la realidad
personal y escolar del alumno, lo cual hace que éste se interese mas por las actividades que
se desarrollan dentro del aula.

Por otra parte, se sabe que la lectura no es atractiva para los alumnos porque no se les
ha ensefiado de una forma que les resulte interesante y llamativa, puesto que en muchas
ocasiones la lectura es un hecho obligado por parte de los profesores y de los propios padres
de familia. Con esto, los alumnos la ven como una obligacion mas que como un gusto, porque
les resulta un deber ser y no una actividad que les agrade.

Aqui presentamos una serie de estrategias que pueden ayudar a la labor docente para
enfocar la atencion en nuestro tema de interés: la lectura que permitird que los alumnos
adquieran las habilidades necesarias y su desarrollo para obtener el aprendizaje que pueda
aplicarse y les beneficie en un futuro.

Estas actividades y estrategias funcionaron de manera correcta, motivando los
sentidos del alumno al utilizar materiales que les resulten llamativos e interesantes, lo que

atrae su atencion y concentracion en lo que acontece en el desarrollo de la lectura.
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Algunas de las posibles dificultades a las que se puede enfrentar el docente es que los
alumnos puedan realizar historias paralelas; es decir, que ellos, a partir de la lectura, se
imaginen algunas circunstancias similares que les hayan ocurrido en el pasado, o que
hubieran visto en algin programa de television o pelicula, aumentando el interés por los
textos que les motiven a usar su imaginacion.

Entre las actividades propuestas se encuentran algunas que facilmente pueden captar
su atencion e interés y, sobre todo, promover su creatividad, cuando especificamente se les
solicita que cambien el final de algin texto, o el principio, o que se pongan en el lugar de
algun personaje en especifico.

Es importante tomar en cuenta que los docentes no deben ver a los nifios de tercer
grado como personas con falta de capacidad para comprender ciertas cuestiones que
normalmente se les llama para “grandes”, porque si se dan la oportunidad de conocer sus
habilidades, a su edad podran darse cuenta que pueden comprender y entender perfectamente
lo que se les indica.

Lo mas importante es que se les oriente y se realicen actividades que promuevan la
lectura tanto dentro, como fuera del aula escolar, asi como realizar acciones que les resulten
Ilamativas, como las que se mencionaron a lo largo de la presente propuesta.

Se sabe que un alumno, cuando se enfrenta a la tarea de la lectura puede y debe
combatir los obstaculos que se le presenten acompafiado por los docentes, quienes deben
guiarlo con suavidad y certeza por el camino de la lectura divertida, y no impuesta de manera
imperiosa por padres de familia o profesores.

Se sugiere, para aquellos que deseen poner en préctica las estrategias para promover

el gusto por la lectura, tomar en cuenta lo siguiente:

Conocer muy bien al grupo.

Tener muy claro el propdsito que se quiere alcanzar con cada estrategia.

Elegir el texto de acuerdo con la edad e intereses de los alumnos.

Leer el texto elegido disfrutandolo y preparandolo segun el desarrollo de la estrategia.

Crear un ambiente tranquilo.

o ok~ w bhE

No utilizar la misma estrategia dos veces con el mismo libro y si el mismo libro con

distintas estrategias.
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7. Permitir que los alumnos y las alumnas tengan contacto libre con los libros antes de

empezar la estrategia.

Aprender a leer por gusto, llevara a los alumnos a conocer lugares, historias, paises, culturas,
épocas, etc., que ni siquiera imaginan. La intencion es que desde pequefios se forme a los
lectores. Resulta indispensable e inaplazable la reflexion sobre la préctica de la lectura como
elemento principal para mejorar los niveles de comprension de los estudiantes.

Esta investigacion contribuye, desde un contexto de un enfoque tedrico-historico,
hacia la formacion de los estudiantes, y sirve como apoyo ludico para los docentes en
educacién bésica, brindando una nueva perspectiva al tema de la educacion, enfatizando la
lectura.

El nuevo reto de la lectura en la educacion hablando del nivel basico (primaria)

consiste en mejorar la comprension lectora y fomentar el habito de leer en nifios y nifias.

Con la realizacion de la presente propuesta aprendemos que con el paso del tiempo
los nuevos enfoques educativos e investigaciones cambian, se ajustan a la actualidad y queda

mucho por aprender; esto se trabaja dia con dia constantemente en el campo de la educacion.

Con el paso de los afios las diferentes formas de leer y los nuevos lectores han
cambiado en cuanto a la forma de enfrentarse a la lectura, porque esta actividad implica un
proceso continuo e interactivo entre el libro y el lector para llegar a una reflexion

significativa.

Como egresadas de la Universidad Pedagogica Nacional, investigando el tema de la
lectura, podemos decir a los (las) estudiantes de la carrera de pedagogia que ser constantes
en la adquisicién de nuevos aprendizajes educativos ayuda, junto con las habilidades y
herramientas adquiridas, a tener una visién mas amplia del tema de lecto-escritura; y de esta
forma se contribuye a proponer nuevas herramientas favorables y significativas en el entorno

escolar.

A los estudiantes de la carrera en pedagogia, que tienen como objetivo dar clases en
nivel basico, les sugerimos, en esta propuesta, algunas actividades para realizar con nifios de

tercer grado de primaria, aunque cabe mencionar que si se hacen algunas adaptaciones se
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podran implementar en cualquier grado escolar (primaria). Con lo anterior pretendemos que
el nivel de lectura y la comprension mejoren afio con afio, pues realizarlo en forma ludica es

importante para favorecer el interés.
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ANEXO 1

ST

Alicia en el Pais de las Maravillas
Lewis Carroll ¢ 40 '

o

Enla médrigdéfa'del conejo.

Alicia comenzaba a hartarse de estar sentada sin quehacer
en la ribera del rio. Una o dos veces se habfa asomado al libro
que lefa su hermana junto a ella, pero el libro no tenia dibujos
ni didlogos. “;Y de qué sirve un libro que no tiene dibujos
~ ni didlogos?”, pensaba.
- Asi que estaba meditando (lo mejor que podia, pues el calor
~ de aquel dia la hacia sentirse muy somnolienta y atontada)
~ensi el placer de ensartar una guirnalda de margaritas valia la pena
~ como para levantarse a cortar las flores, cuando de repente
un Conejo Blanco con ojos rosados pasé corriendo cerca de ella.
- Aquello no le pareci6 particularmente notable. Tampoco
 le pareci6 tan fuera de lugar cuando oy6 que el Conejo decia

111

“Alnm

77



- tarde se acordé de ello, Alicia pensé que quizés debia haberle

~ extranado, pero en ese momento le pareci6 de lo mas natural.)

~ Pero después de que el Conejo sacé sin mas un reloj de bolsillo
- de su chaleco, lo consulté y apresuré el paso, Alicia se puso

~ de pie de un salto porque se le ocurrié que nunca antes habfa visto
un conejo con chaleco, mucho menos uno con un reloj

‘que pudiera extraer del bolsillo.
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‘Asi que, ardiendo de curiosidad, corri6 tras él por el campo
y lo alcanzé justo a tiempo para verlo escabullirse por un gran
agujero que se abria al pie de un seto.
Poco después también Alicia desaparecia por el agujero sin
detenerse a pensar en como se las arreglaria luego para salir.
Por un trecho, la madriguera era recta como un tdnel,
pero de pronto se torcia hacia abajo, tan de pronto, que Alicia
no tuvo tiempo de pensar en detenerse antes de caer
por lo que parecia ser un pozo muy profundo.

50
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ANEXO 2

Los perros bomberos
Le6n Tolstéi

Cuando hay un incendio en las ciudades, con frecuencia

los nifios se quedan dentro de la casa y es imposible sacarlos,
porque el miedo hace que se escondan y se estén calladitos.
Ademas, el humo impide verlos. En Londres, para esos casos,
hay perros entrenados. Estos perros viven con los bomberos,

y cuando una casa estd en llamas, los bomberos envian

a los perros a sacar a los nifios. Un perro de esos salvé en Londres
a doce nifos. Se llamaba Bob.
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Un dia se incendié una casa. Cuando los bomberos llegaron,

una mujer salié corriendo a recibirlos. Estaba llorando y decia
que dentro de la casa se habia quedado una nifita de dos afos.
Los bomberos enviaron a Bob. Bob subié6 la escalera a toda
velocidad y desapareci6é en medio de la humareda. Al cabo

de cinco minutos aparecié con la nifa, a la que sujetaba

del camisén con los dientes. La mama de la chiquita corrié hasta
su hija, derramando lagrimas de alegria porque la nifia estaba viva.
Los bomberos acariciaron al perro y se pusieron a revisarlo

para ver si no habia sufrido ninguna quemadura.

L T TN - ~ e An
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Pero Bob intentaba desesperadamente soltarse para volver

a la casa en llamas. Los bomberos pensaron que seguramente habia
alguien mas y lo soltaron. El perro entré a todo correr en la casa

y al cabo de muy poquito sali6 llevando algo en el hocico.
Cuando la gente vio lo que era, todos se echaron a reir:

llevaba una mufieca grandotota.

o~
-
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ANEXO 3

El barquito de papel

Amado Nervo

Con la mitad de un periédico
hice un barco de papel,

en la fuente de mi casa

le hice navegar muy bien.

Mi hermana con su abanico
“sopla, y sopla sobre él.

iBuen viaje, muy buen viaje,
barquichuelo de papel!
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ANEXO 4

86



ANEXO 5

Pinocho
Carlo Collodi

Geppetto, de vuelta a casa, comienza a fabricarse en seguida
el muieco y le pone el nombre de Pinocho. Primeras travesuras
del muneco.

La casa de Geppetto era una planta baja y constaba de una
sola habitacién que recibia la luz a través de una claraboya.
El mobiliario no podia ser mas sencillo: una silla en mal estado,
una cama no muy buena y una mesita desvencijada. En la pared
del fondo se veia una chimenea con el fuego encendido;
pero el fuego estaba pintado, y al lado del fuego también estaba
pintado un puchero que hervia alegremente y desprendia
una nube de humo que parecia humo verdadero.

Apenas hubo entrado en casa, Geppetto tomé en seguida
las herramientas y se puso a esculpir y a fabricar su muneco.
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“;Qué nombre le pondré? —se pregunté—. Le voy a llamar
Pinocho. Este nombre le traerd suerte. He conocido a una
familia entera de Pinochos: Pinocho el padre, Pinocha la madre
y Pinochos los chicos, y todos ellos se lo pasaban muy bien.

El mas rico de ellos pedia limosna”.

Cuando hubo encontrado nombre para su murieco, entonces
comenzé a trabajar con ahinco, y en seguida le hizo los cabellos,
luego la frente y después los ojos.

Hechos los ojos, figuraos su asombro cuando se dio cuenta
de que los ojos se movian y lo miraban fijamente.

Geppetto, viéndose mirar por aquellos dos ojos de madera,
casi se lo tomé a mal, y dijo con acento enojado:

—Ojazos de madera, ;por qué me mirais?

Nadie respondié.

Entonces, después de los ojos, le hizo
la nariz; pero la nariz, una vez terminada,
comenzé a crecer; y crecio, y crecio,

y crecié convirtiéndose en pocos
minutos en una narizota
que no acababa nunca.
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El pobre Geppetto se esforzaba en recortérsela, pero, cuanto
mas la recortaba y achicaba, mas larga se volvia aquella
impertinente nariz.
Después de la nariz le hizo la boca. No habia terminado
aun la boca cuando comenzé a reir y a hacerle burlas.
—iDeja de reir! —dijo Geppetto; resentido; pero fue como
hablarle a una pared.
—iDeja de reir, te repito! —grité con voz amenazadora.
Entonces la boca ces6 de reir, pero sacé la lengua.

Geppetto, a fin de no echar a perder su obra, fingié no darse
cuenta de ello y continué trabajando.

Después de la boca le hizo la barbilla, luego el cuello,
los hombros, el vientre, los brazos y las manos. Apenas hubo
terminado las manos, Geppetto sintié que le quitaban la peluca
de la cabeza. Se dio la vuelta y ;qué es lo que vio? Vio su
peluca amarilla en manos del mufieco.
—iPinocho..., devuélveme en seguida la pelucal
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Y Pinocho, en vez de devolverle la peluca, se la puso él
mismo en la cabeza, quedando bajo ella medio ahogado.
Ante aquella gracia insolente y burlona, Geppetto se puso
triste y melancélico como nunca habia estado en su vida.
Y volviéndose en direccién a Pinocho le dijo:
—iGranuja de chiquillo! Ain no te he acabado de hacer
y ya le estés faltando al respeto a tu padre. jMal esta, muchachito
mio, mal esta!
Y se sec6 una lagrima.
# Quedaban todavia por hacer las piernas y los pies.
Cuando Geppetto acabé de hacerle los pies, sintié
cémo le daban una patada en la punta de la nariz.
"iMe lo tengo merecido! —dijo entonces para si—.
iDebi haberlo pensado antes! jPero ya es tarde!”.
Luego cogié al muiieco por debajo de los brazos
y lo posé en el suelo, sobre el pavimento de la habitacién,
a fin de hacerlo andar.
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ANEXO 6

ANEXO &

-Palabras sugeridas para la estrategia 6:
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Estrellas
Nubes Pelota
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Arbol
Biciclela Perro Gui
Casa uitarra
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ANEXO7
-Sugerencias de figuras geométricas para la estrategia 7:
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ANEXO8

-Sugerencias de memorama de cuentos clasicos:

Capenucita Roja
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Pinocho.
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Blancanieves.
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Patito feo.




Las 7 cabritas y el lobo.
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ANEXO 9

Hansel y Gretel

Andénimo

Escenografia: la obra sucede a la orilla del bosque y dentro
de él. En el interior de la casita de dulce, donde vive la bruja.

Personajes: narrador, lefador, mam3, Hansel, Gretel y la bruja.

Primera escena
(Casa del bosque.)

NARRADOR: Hubo una vez, en el bosque, un lefiador y su mujer,
que estaban preocupados porque no podian dar de comer
a sus dos hijos, Hansel y Gretel. Eran muy pobres y, aunque
trabajaban mucho, no lograban sacar lo suficiente. Una noche,
Gretel escuché sin querer una conversacién de sus papas.

LENADOR: Vamos a llevar a los nifios al bosque.

MawmA: (Preocupada.) ;Ya lo pensaste bien?

LERADOR: (Seguro.) Si, alguien los encontrard, no te preocupes;
y los tratara bien. Comeréan lo que nosotros no podemos darles.

NARRADOR: Al amanecer, los padres de los nifios dieron un pan

a cada uno y tomaron el camino del bosque.

98



(En el bosque.)
HANsEL: (Susurra a su hermana.) Gretel, no te comas el pan.
Yo voy a ir tirando migajas por el camino. Guérdalo por si nos da
hambre.
GReTeL: (Asustada.) Quieren deshacerse de nosotros, los escuché
anoche.
HANseL: Regresaremos y les ayudaremos, no tengas miedo.
NARRADOR: Después de mucho caminar, todos se veian cansados.
MamMA: Descansen un poco, mientras su papa y yo vamos
a buscar lefa.
LeRaDpor: No tardamos. Cuidense mucho. Los queremos mucho.
NARRADOR: Gretel comenzé a llorar. Estaba atemorizada porque
comenzaba a hacerse de noche.
GRETEL: (Asustada.) Hansel, ;ves?, nos han dejado aqui.
Y estamos perdidos. Yo los escuché. No pueden alimentarnos.
Sufren mucho.
HanseL: No, no estamos perdidos. Hice un caminito
con las migas del pan. No tenemos mas que ir recogiéndolas
de regreso a la casa. Los ayudaremos de alguna manera.
Buscaremos trabajo. Ya veremos, no te preocupes.
GREeTEL: (Insiste.) Pero ya no se ve bien, esté oscuro.
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HanseL: Espera que salga la luna. (Los nifios se sientan a esperar.)

NARRADOR: Cuando salié la luna, no encontraron ninguna migaja.
Se las habian comido los gorriones y los jilgueros. Estaban
perdidos, solos y con hambre.

GReTEL: (Sollozando.) Tengo miedo, Hansel, y hambre.

NARRADOR: De pronto, vieron a un péjaro volando cerca de ellos.
No supieron de dénde salié, pero parecia que los invitaba
a seguirlo.

HanseL: Mira, parece que quiere decirnos algo. Vamos tras él.

NARRADOR: Algo extraio sucedié. En plena noche, llegaron
a un claro en el bosque donde era de dia. Alli descubrieron una
casa hecha de galletas, dulces y mazapan. El pjaro se posé
en el techo.

GReTEL: (Decidida.) Vamos a comer algo, me muero de hambre.

HanseL: (Comiendo.) Humm, humm. Todo esta delicioso. ;Verdad?

NARRADOR: En ese momento, una viejita salié de la casa y los hizo
pasar.

Brwa: (Fingiendo.) Les voy a dar una comida riquisima,

calentita. Pasen, pasen.
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NARRADOR: Después de comer, los llevé a un cuarto donde
habia dos camas suaves.
GReTEL: Qué linda viejita, jverdad? Mi papa tenia razén, ‘
alguien nos ayudaria. o !
HanseL: Es muy buena. Qué suerte. -
NARRADOR: Pero la viejita era una bruja malvada, que queria

engordarlos para comérselos. A la mafnana siguiente los
desperté, metié a Hansel en una jaula y puso a trabajar a Gretel.
BRwA: Mira, Hansel, te voy a dar de comer bien,
para que engordes, estds muy flaco.
HaNseL: (Gritando.) {Sdqueme de aqui! jAuxilio! t‘%
BrRWA: (Riendo.) Nadie te va a oir.
GRETEL: (Suplicando.) Abra la puerta, sefora, por favor.
BrwA: TG, ponte a trabajar. Barre, limpia. Quiero todo ordenado
y brillante.
NARRADOR: Todos los dias, la bruja hacia que Hansel sacara
su brazo para ver si ya habia engordado.
BRrRuJA: A ver, saca el brazo, nino.
HanseL: (Enganandola.) Estoy muy flaco, sefiora. Necesito comer

mas, tengo hambre.
NARRADOR: Hansel era muy inteligente, y en lugar de sacar

el brazo, sacaba un hueso de pollo. Y asi enganaba a la bruja.

-
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Segunda escena
(Casa del bosque, donde los padres se lamentan por sus hijos.)
NARRADOR: Los padres de Hansel y Gretel no dejan de llorar.
No son felices. Estdn decididos a regresar al bosque por ellos.
Haran cualquier cosa por darles de comer.
LefaDoR: (Triste.) No he podido dormir pensando en mis hijos.
;Qué sera de ellos? Vamos a buscarlos. Hemos cometido
un error.
MawmA: (Llorando.) Voy por mi rebozo. Vamos al bosque
de inmediato. Me muero por ellos. No importa que no comamos
nosotros, pero ellos deben estar aqui, somos sus padres.
Deben estar pensando en nosotros. jQué verguenza!
iCémo hemos podido abandonarlos!

NARRADOR: La esposa del leniador se pone su rebozo
y él su sombrero, y salen de su casa.
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Tercera escena
(Casa de la bruja.)
GRETEL: Hansel, ;podremos escapar?
HANSEL: Muy pronto, ya veras.
NARRADOR: No sabian que los planes de la bruja eran comerse 1
a Hansel ese dia. l
BrRwA: (Ordenando.) Gretel, asémate al horno a ver si ya esta 1
caliente.
NARRADOR: Gretel supo que era una trampa para echarla al fuego, =
asi que ella también la engané. ‘n
GRETEL: ;Cémo? ;Cémo debo asomarme? Enséfieme, por favor. {
BRrRwA: Asi, tonta. Ve.
NARRADOR: Gretel aproveché para empujarla, y la bruja cayé

en el gran horno. Los nifos se pusieron felices. Gretel sacé
de la jaula a su hermano, y cuando abrieron la puerta
y las ventanas, vieron en el piso muchas monedas de oro.
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HaNseL: Gretel, usaremos tu delantal para poner alli algunas
monedas.

GRETEL: VAmonos, vadmonos pronto.

HANs€eL: Mira, el ave blanca. Quiere decirnos algo. Sigéamosla.

NARRADOR: El ave los guio a su casa, y encontraron en el camino
a sus padres que se pusieron felices de verlos, pues no
dejaban de llorar arrepentidos. Los extrafiaban mucho.

HaNseL: (Entregandoles las monedas de oro.) No volveremos
a sufrir de hambre, papa.

GReTEL: De ahora en adelante, estaremos muy unidos.

MAMA Y PAPA: (Atropellandose con las palabras.) Cuéntennos
qué pasé!

NARRADOR: Los cuatro se abrazaron

y fueron felices.
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ANEXO 10

El gigante egoista
Oscar Wilde

Todas las tardes, al volver del colegio, los nifios acostumbraban
ir a jugar al jardin del gigante.

Era un hermoso jardin solitario con un suave y verde césped.
Brillaban aqui y alla lindas flores sobre el suelo, y habia doce
duraznales que, en primavera, se cubrian de flores, y que en otono
daban hermosos frutos.

Los péjaros, posados sobre sus ramas, decian en su canto:

—jQué felices somos aqui, qué felices!

Un dia el gigante volvi6. Habia ido a visitar a su amigo
el ogro, en donde habia pasado siete afos. Durante ese tiempo
el gigante dijo a su amigo todo lo que tenia que decir, y decidié
regresar a su castillo. Al llegar vio a los nifios que jugaban
en su jardin.

—;Pero qué hacen ustedes aqui? —les grité con mucho
coraje. Y los nifios huyeron asustados.

A la manana siguiente, cuando los nifios iban a la escuela,
vieron el jardin cercado con una pared altisima. Un cartelén

decia:

1 y 4
7 .3
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