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INTRODUCCION

Recientemente, México y todos los paises del mundo atravesaron por una pandemia por la
mutacioén del virus SARS CoV2, lo cual llevé a un periodo de confinamiento en donde las
actividades profesionales y educativas, fueron en principio detenidas, y posteriormente integradas
al uso de Tecnologias Digitales (TD) que permitieron trabajar y aprender desde casa, sin necesidad
de asistir a un lugar especifico. El traslado de las actividades a casa y el periodo de confinamiento
causaron cambios en la rutina y en las relaciones interpersonales, principalmente, en los
estudiantes de todos los niveles de educacion (Ordorika, 2020, Khanna, Cicinelli, Gilbert, Honavar

y Santos, 2020 ONU, 2020).

En México y otros paises la contingencia sanitaria por el virus plante6 a las autoridades
educativas la necesidad de trasladar un modelo educativo presencial a un modelo remoto, (en casa)
que no era el modelo escolar en linea puesto que este no contaba con toda una estructura curricular
que plantera como se debian de llevar a cabo las clases. Por consiguiente, el cambio de modalidad
desencaden6 un modelo llamado “aprendizaje en casa”, exponiendo, a su vez, un conjunto de
situaciones complejas en todos los &mbitos fisicos, sociales, psicoldgicos y educativos (UNESCO,
2004; UNESCO,2022); en donde se tuvieron que modificar los procesos de aprendizaje, y la

relacion profesor-estudiante (Portillo, Castellanos, Reynoso y Gavotto, 2020)

Lo que iba a ser un periodo corto de trabajo en casa se convirtid en un afio de una nueva
forma de escolarizaciéon que no tenia ningin parecido con la escuela de antes del inicio del
confinamiento. En ese sentido empezamos a preguntarnos ;/La motivacion que se requiere para el
buen desempefio en el aprendizaje en casa es la misma que en la escuela presencial? A simple vista
pareciera que no, pero ese es el tema de investigacion; describir el traslado de la escuela presencial
al aprendizaje en casa donde la motivacion es el factor central para continuar con el aprendizaje
de tres estudiantes de Educacion Media Superior. En este sentido el problema de aprender en casa
se prolonga por tiempo indefinido y es necesario conocer sus efectos en los procesos de motivacion
para el aprendizaje de los estudiantes que no fueron formados para este contexto educativo y la

ensefanza de los profesores que tampoco fueron formados para ensefiar con TD (Ordorika, 2020).

En el presente escrito se describe que durante el periodo de confinamiento por Covid-19,

los estudiantes enfrentaron cambios en los ambitos cognitivos, psicoldgicos, culturales y sociales



que determinaron un desequilibrio y por ende motivaciones intrinsecas, extrinsecas, académicas y
de logro como incentivos o frenos para continuar o desertar en los aprendizajes de la formacion
académica. Se describen las caracteristicas de la motivacion en los aprendizajes y parte de los
motivos por los cuales tres estudiantes de Educacion Media Superior deciden continuar con su
formacion académica en el paso de la escuela presencial al aprendizaje en casa y durante el

aprendizaje en casa.

Se indica que la motivacidén es importante y central para el aprendizaje porque determina
el inicio de las actividades (Ospina, 2006), necesarias para adquirir conocimiento y continuar
aprendiendo. Es un proceso que envuelve al aprendizaje porque indica la creacion de un objetivo
o meta o el seguimiento para cumplirlos, porque las motivaciones dependen de factores extrinsecos
e intrinsecos que crean emociones y sentimientos basicos para la continuidad o desercion en la

formacion académica (Vestfrid, 2011).

En suma, el tema es relevante para la psicologia educativa porque al ser la ciencia que
estudia la psique en el aprendizaje para hacer transmitible la informacion conforme a las
concepciones de aprendizaje y la forma en la que la persona se relaciona con la adquisicion del
conocimiento durante su crecimiento y evolucion dentro de lo escolar (principalmente) y cotidiano,
requiere del estudio de las caracteristicas e impacto de la motivacion en estudiantes de Educacion
Media Superior, porque es el proceso que va de la mano con la decision de continuar o abandonar
la formacion escolar. Dentro de la ensefianza-aprendizaje, se requiere saber cudles son las
caracteristicas mencionadas, para mejorar el ambiente escolar y los planes y programas de estudio
con base en el proceso de la motivacion, porque es el que inicia y predispone las actividades
requeridas para el aprendizaje. Al saber parte de las caracteristicas de la motivacion, como
psicologos educativos podemos saber como mejorar y donde hay que trabajar para saber de donde
partir en la creacion de planes y programas de estudio y crear un mejor ambiente, orientacion

escolar y mayores aprendizajes en los estudiantes.

Se presenta el Capitulo 1: Marco contextual que explica el momento y el espacio en el que
se da la situacion y las principales caracteristicas de la importancia del estudio de la motivacion
en el aprendizaje en casa. Al terminar este apartado, se encuentra el marco teorico, teniendo como
titulo: Capitulo 2: El concepto de aprendizaje y motivacion en el contexto de la educacion actual,

donde se describen las concepciones de aprendizaje desde el plano significativo, sociocultural y



sociocognitivo, indicando que estas concepciones presentan evidencia de que en el aprendizaje
influyen las caracteristicas del entorno; se explica que la pandemia es un fendmeno que tiene
efectos sociales e individuales, pero que se requiere de la autonomia en el aprendizaje para

continuar con la formacioén académica durante periodos como este.

En el siguiente apartado, se incluye un acercamiento al aprendizaje desde el paradigma
cognitivo y las neurociencias, donde se explica que el aprendizaje ademas de ser un proceso en
donde influyen factores sociales, es un proceso que requiere del procesamiento de la informacion
para almacenarla y de factores biologicos que indican la facilidad de almacenamiento de la
informacion adquirida durante el aprendizaje cotidiano y escolar. Se hace énfasis en que el

aprendizaje es un proceso biologico individual que requiere de metacognicion y autonomia.

Después en el siguiente apartado. Definicion general de motivacion: concepto central para
el aprendizaje, se explica el concepto de motivacion, destacando que es el proceso principal para
comenzar con las actividades de aprendizaje, se incluyen los tipos de motivo que pueden
determinar si la motivacion es de indole extrinseca o intrinseca en los estudiantes para finalmente
explicar que el aprendizaje por medio de TD es el contexto del aprendizaje en casa y la motivacion

durante el paso de la escuela presencial al aprendizaje en casa.

Posterior a esto se presenta el Capitulo 3: Metodologia: La entrevista a profundidad como
metodologia aplicada para el estudio del impacto de la motivacion en los aprendizajes de tres
estudiantes de Educacion Media Superior, se encuentra la problematizacion y objeto de estudio,
pregunta de investigacion, objetivo general y especifico, tipo de estudio, en donde la entrevista a
profundidad no estructurada es la base para la obtencion de datos, contexto, descripcion del trabajo
de campo y de los entrevistados, la especificacion de las categorias de analisis y el Capitulo 4:
Andlisis hermenéutico de los hallazgos, que permite explicar datos ocultos, mencionados por los
tres estudiantes entrevistados de nivel medio superior, sobre la practica educativa y finalizar con
la conclusion de qué caracteristicas e impacto tuvo la motivacion en los aprendizajes de tres
estudiantes de Educacion Media Superior durante el paso de la escuela presencial al aprendizaje

en casa y una pequea parte de la reintegracion al aprendizaje o escuela presencial.



CAPITULO 1: MARCO CONTEXTUAL

1.1 Presentacion

En el presente capitulo se describe el periodo de tiempo y el espacio en el que se realiza la
investigacion correspondiente a la modalidad de informe de investigacion empirica. Se empieza
describiendo el contexto por el cual surge la idea de investigar la motivacion en tres estudiantes
de Educacion Media Superior, durante el paso de la escuela presencial al aprendizaje en casa,
destacando que fue porque los paises del mundo entraron a un periodo de confinamiento por la
pandemia que trajo la mutacién del virus SARS CoV2, lo cual desestabilizo funciones culturales,
sociales, psicologicas y cognitivas de las personas y principalmente de los estudiantes que estaban

acostumbrados a tener una rutina.

Se explica que el contexto del aprendizaje en casa se encontraba en las TD que fungieron
como herramientas indispensables para adquirir conocimiento, pero que al ser herramientas su uso
es dependiente de factores socioculturales, psicologicos, cognitivos y econdmicos que impactan

en la motivacion necesaria para el aprendizaje escolar del estudiante.

Se introduce al concepto de la motivacion y su importancia durante el aprendizaje en casa,
puesto que es el impulso para el aprendizaje y esta sujeta a cambios internos y externos que
modifican la intencidn del individuo por realizar actividades cotidianas y escolares. En el ultimo
apartado se dan las principales caracteristicas del nivel de educacion al que pertenecen los tres
entrevistados y se indica que es importante investigar en este nivel porque tiene altos niveles de
desercion lo cual puede deberse al tipo de motivacion y lo que impacta en ella durante el

aprendizaje de los estudiantes.

1.2 De la escuela presencial al aprender en casa: la motivacion como factor central en el
aprendizaje.

Hace dos afios se menciond la mutacion del virus SARS-CoV-2, enfermedad que causo
grandes afectaciones al sistema respiratorio del ser humano, por lo cual se decidid, implementar
medidas sanitarias como lavado de manos y uso de gel antibacterial constante, uso de cubrebocas

y confinamiento hasta que los indices de mortalidad disminuyeran, razén por la que se dejo de
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asistir presencialmente a la escuela y se dio paso al aprendizaje en casa (Khanna, Cicinelli, Gilbert,

Honavar y Santos, 2020; ONU, 2020).

Una de las herramientas que se utilizaron para llevar a cabo el aprendizaje en casa fueron
las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC), que son Tecnologias Digitales (TD)
que permiten la flexibilidad y facilidad para realizar actividades cotidianas, familiares o
profesionales (Carnoy, 2001), por ejemplo, las calculadoras o maquinas de coser. Las TD son
herramientas encargadas de facilitar y agilizar los procesos comunes o antiguos de las actividades
cotidianas; son las maquinas por las cuales las TIC se desarrollan como herramientas de

transmision de la informacion (Area, 2009).

La diferencia entre ambas es que las TD son cualquier herramienta que permita hacer mas
corto un proceso (Carnoy, 2001), por ejemplo, hacer salsa, la herramienta utilizada anteriormente
era el molcajete y la TD es la licuadora. Asi se puede explicar que las TIC son las herramientas,
que surgen de las TD y son quienes se encargan especificamente de la transmision de la
informacion. Un ejemplo de la combinacion de ambas, en el ambito educativo, es la aplicacion
Human Anatomy Atlas 2017, que funciona para que los estudiantes de areas de la salud puedan
estudiar el cuerpo humano sin necesidad de asistir a los anfiteatros, otro ejemplo son los
simuladores como PhET que ayudan a la aplicacion de conceptos adquiridos durante las clases de
fisica, quimica o electricidad sin necesidad de asistir a un laboratorio. Las aplicaciones
provenientes de las TD facilitan el acceso y la adquisicion de conocimiento y la comunicacion
entre estudiantes y profesores para entender su uso hasta para la evaluacion y comparacion de

resultados obtenidos durante el uso de la aplicacion.

Las TD, al igual que las TIC facilitan la comunicacion y transmision de la informacion
con la diferencia de que sumergen a la persona en un mundo digital y adhieren la necesidad social
de modelos educativos hibridos que combinen el uso de tecnologias en la escuela y en casa con el
fin de contribuir a la formacién académica. Durante la investigacion se hace referencia al uso de
las TD, principalmente, porque se convirtieron en herramientas necesarias para la produccion y

adquisicion de conocimiento en la esfera escolar y cotidiana. Engloban Tecnologias de la



Informacién y la Comunicacion, Tecnologias Aplicadas al Conocimiento y sus derivadas (IDC,

2017; Portillo, Castellanos, Reynoso y Gavotto, 2020; UNESCO, 2022).

Las TD en la educacion y en la vida cotidiana constantemente se innovan y evolucionan.
Llevan tiempo tratando de encontrar un lugar dentro y fuera de las aulas, esto indica que los
estudiantes se encuentran en espacios llenos de considerables cambios en ambitos “tecnologicos,
cientificos, politicos, econdmicos, sociales y culturales” (UNESCO, 2004). La informaciéon que
las TD contienen es constante y estd presente en todo lugar o tiempo; se habla de una sociedad del
conocimiento donde la persona debe de ser capaz de manejar el flujo constante de informacion

para adquirir beneficios (UNESCO, 2004).

La sociedad del conocimiento, al colocar un facil y continuo acceso a la informacion,
permite que el 76. 6% de la poblacion que reside en la ciudad es cibernauta y 47.7% de la poblacion
rural también, al sumar porcentajes se puede definir qué; gran parte de la poblacion mexicana
cuenta con dispositivos con acceso a internet y con TD y a informacién que proviene de estas
herramientas (INEGI, 2020). Hoy esas cifras son de suponer sean mas altas, ya que se volvieron
indispensables para la formacion académica desde preescolar hasta educacion superior y

posgrados.

Actualmente con todos los cambios que la sociedad ha presentado y enlazados a un periodo
de pandemia; los jovenes de 10-24 estan inmersos en una sociedad de conocimiento con constantes
transformaciones digitales y un periodo de pandemia al que se le aunan cabios educativos. Desde
los primeros afos de vida y etapas escolares, son quienes tienen una mejor relacion con las TD, ya
que crecen dentro de cambios tecnoldgicos constantes y crecientes y tienen una mejor plasticidad
cerebral que se va desarrollando conforme a la estimulacion recibida en cada etapa cognitiva y las
interacciones sociales y tecnologicas como herramientas de comunicacidn, entretenimiento y
aprendizaje (IFT, 2020; Santrock, 2006). Esto ayuda a que el aprendizaje en casa pudiese tener
una accion mas sencilla y que la implementacion de TD como herramientas indispensables para el
aprendizaje sea menos compleja, puesto que se crece y se desarrolla con ellas como facilitador y

motivador para la adquisicién y manejo de la informacion.



Ahora que las personas nacen en un ambiente de constantes cambios € inmersos en las TD
en el proceso de aprendizaje, el uso de estas se vuelve mas facil y constante, ya que los procesos
de cambio y la plasticidad cerebral se compagina al uso de las TD ayudando a que su uso y
direccion en el aprendizaje sea mas sencillo, sin embargo, este no solo depende de su edad de
implementacion si no de factores ajenos y externos a los mencionados como la cultura, la clase
social, etc. El uso e implementacion de las TD no solo es cuestion generacional, de adaptacion y
aceptacion si no de hasta posibilidades econémicas y aspectos culturales (Carnoy, 2001; Toudert,

2015, UNESCO, 2022).

El uso que se les da a las TD al implementarse como indispensables para el aprendizaje en
casa no era el acostumbrados porque en el aprendizaje presencial se usaban como herramientas
facilitadoras de procesos comunes, por ejemplo, se usaban para dejar de escribir ensayos a mano
o cargar cartulinas y material para las exposiciones, para reducir el tiempo haciendo tareas y
brindaban entretenimiento constante para alejar, distraer y relajar de los espacios cotidianos que
los estudiantes y padres encuentran en el hogar (Matamala, 2016). No es lo mismo estar en casa
donde se puede jugar, descansar o comer a estar en la escuela donde se tiene un horario fijo para
realizar actividades escolares, de juego, comida y descanso, esto indica que las TD como
herramientas esenciales en el aprendizaje en casa pueden expandir o limitar las dinamicas y
relaciones sociales. En el aprendizaje en casa, las experiencias de aprendizaje tuvieron un
desarrollo diferente, la interaccion entre estudiantes y profesores no era la misma. El hecho de que

se cambie el lugar destinado a aprender desequilibra desde el horario hasta las emociones.

Las TD necesarias para el aprendizaje en casa hicieron que el ambiente, las experiencias
personales y grupales no fueran iguales que en la escuela presencial, el traslado de la escuela
presencial al aprendizaje en casa por la contingencia sanitaria modifico diferentes dmbitos

(CEPAL- UNESCO, 2020; Balluerka, et al., 2020) a saber:

o Culturales: esfera que sefiala las actividades y pensamientos comunes o considerados
adecuados dentro de la poblacion, grupo o lugar al que se pertenece o se encuentra. Da a
saber como funcionan las instancias sociales y establece tradiciones y costumbres, (Tylor,

1871 y Grimson, 2008, como se citd en Barrera, 2013): La escuela no es como



culturalmente se conocia, se deja de asistir a la escuela presencial y las actividades
escolares tienen una dindmica pedagogica distinta a la tradicional y se da en un contexto y
entorno diferente al acostumbrado. La escuela presencial se traslada al aprendizaje en casa
y el cambio causa desequilibrios.

Sociales: ambito que estudia la interaccion de la persona con su ambiente y sector a los que
pertenece en sus distintas etapas de vida durante su cotidianidad y escolaridad (Zorzi,
2019): Las relaciones con los grupos a los que se pertenece cambian, se deja de ver a los
amigos y se vuelve a estar todo el dia inmerso en la primera instancia de socializacion;
familia.

Psicologicos: ambito que explica el funcionamiento y desarrollo regular o desequilibrado
de la psique en sus diferentes etapas y condiciones durante las actividades cotidianas y
escolares de cada persona (Balluerka, et.al., 2020): Hay emociones distintas debido a la
situacion de contingencia sanitaria, por tanto, su impacto es diferente. Al contraponer
situaciones disimiles a las cotidianas la mente tiende a entrar en procesos de desequilibrio
y adaptacion, lo que influye en el aprendizaje. Entre méas emociones y sentimientos de
disgusto mayor dificultad para continuar con el aprendizaje (Balluerka, et.al., 2020;
Fernandez, et al., 2021).

Cognitivos: esfera que indica el procesamiento del pensamiento e informacion, desde la
percepcidn hasta la memoria, en las distintas etapas de desarrollo (Sanchez, 2002, p. 5-6;
Piaget como se cité en Monoud, 2001): El trabajar con TD constantemente hace que la
forma de realizar algo no sea igual que la de un proceso tradicional o comun, entonces la
mente procesa la informacion de diferente manera, por ejemplo; en la escuela presencial se
acostumbraba que al llegar al salon de clases no se permite el uso de celulares porque son
considerados un medio de distraccion, en ese momento el proceso cognitivo del aprendizaje
comienza; se percibe el ambiente del grupo, se logra focalizar la atencion, si la informacion
motiva, es entendida y crea una sensacion agradable se codifica y pasa a la memoria de
largo plazo, pero en el aprendizaje en casa el celular pudo ser la herramienta que transmite
el conocimiento y al mismo tiempo un distractor, entonces el proceso cognitivo cambia,
puesto que primero se tiene que definir prioridad y discriminar atribuciones de emociones
de satisfaccion o aburrimiento, con base en el concepto de importancia que se ha ido creado

en la interaccion con el medio social, para lograr decidir entre prestar atencidon en clase y
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en las actividades escolares o continuar con las actividades de entretenimiento (CEPAL-

UNESCO, 2020; Balluerka, et al., 2020).

Todos estos aspectos impactan en la persona y aun mas en el ambito escolar porque es
dependiente de factores sociales y culturales que imponen las pautas y relacion con el
conocimiento; hoy los fendémenos de contingencia sanitaria como la pandemia, trajeron
consecuencias socioculturales (concepto que engloba los dmbitos sociales y culturales) que
influyeron tanto en el aspecto psicoldgico y cognitivo de la persona como en la formacion
académica, porque el aprendizaje en casa surgio con razon de enfrentar y mejorar el impacto de la
situacion, considerando que cada actividad es planteada con intencion de mejorar la calidad de
vida del ser humano, lo cual, tiene ventajas y desventajas socioculturales, cognitivas y psicologicas

(Balluerka, et al., 2020; CEPAL- UNESCO, 2020; Fernandez, 2021; Méndez, 2022; C1J, 2022).

Regularmente los aspectos psicologicos, socioculturales y cognitivos se modifican en los
estudiantes, personas en general, conforme a aspectos bioldgicos e interacciones sociales dentro
de los grupos a los que se va perteneciendo (Dongo, 2009), pero en los jévenes de entre 15 y18,
por estar en etapas de transicion y de dar pasos importantes para lograr la independencia, los
aspectos psicoldgicos emocionales y cognitivos pueden ser modificados facilmente por aspectos
socioculturales lo cual puede influir en el rendimiento escolar y motivacion académica, ya que

tienen un impacto fisico, psicoldgico y cognitivo (ClJ, 2022; Garcia, y Remor, 2010).

La pandemia por Covid-19 y las medidas para detener los contagios tienen un impacto
sociocultural porque modifican el funcionamiento y las relaciones sociales. La modificacion del
ambito sociocultural tiene efectos psicologicos porque se desestabiliza la actividad cotidiana, lo
cual trae emociones distintas o poco comunes en cada persona (CIJ, 2022). Los estudiantes pueden
sentirse desorientados y desmotivados durante su proceso de aprendizaje en casa (Fernandez,
Hernandez, Herrera y Nolasco, 2021), puesto que les podia resultar dificil contemplar y aceptar
procesos psicologicos, como el duelo, la incertidumbre, etc., que impedian, emocionalmente, la
concentracion que se requiere para realizar actividades académicas, hasta situaciones economicas

que no permitian el acceso a internet necesario para acceder a clases (Balluerka, et.al, 2020).
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Las emociones y sentimientos son caracteristicas psicologicas propias de cada persona, se
generan por procesos individuales, son atribuibles tanto a caracteristicas individuales cognitivas y
neuroldgicas generadas como al impacto que tienen los cambios socioculturales, psicologicos y
cognitivos, que traen como consecuencia situaciones como la pandemia, y experiencias de cada
persona. Las emociones se generan por aspectos intrinsecos y extrinsecos que incentivan
necesidad, deseo, curiosidad o interés de realizar alguna actividad, a este impulso se le llama
motivacion. La motivacion, se necesita para realizar cualquier actividad en el aprendizaje y para

el aprendizaje en casa porque relaciona las emociones como impulso para realizar actividades.

La motivacion, es un factor de suma importancia para adquirir conocimiento, puesto que
incentiva la actividad psicoldgica en conjunto con el desarrollo de actividades y de los procesos
de aprendizaje, se define como algo que hace que determinada accion o actitud aparezca, pero no
solo depende del factor psicologico y cognitivo individual si no de los factores extrinsecos
(socioculturales), anteriormente mencionados. En el ambito escolar, proviene de estudiantes,
profesores, de la forma de acomodar la presentacion de la informacion durante las clases, de las
situaciones didacticas presentadas para cumplir con los aprendizajes esperados, que llevan al
estudiante a inclinarse hacia ciertas areas o intereses, a la evaluacion propuesta durante el periodo
escolar y de aspectos personales (Vestfrid, 2011); de factores sociales que influyen en aspectos
psicologicos y a la inversa (Garcia y Doménech, 2014). Es indispensable porque retine las fuerzas

para comenzar y concluir con la formacion académica.

La motivacion en el aprendizaje dentro y fuera del aula depende de dos factores; extrinsecos e
intrinsecos. Los factores extrinsecos de la motivacion o también llamada motivacion extrinseca
provienen principalmente de recompensas o castigos que tienen un impacto a nivel psicologico
emocional y por tanto motivacional. Por ejemplo, en educacion preescolar se acostumbra que
cuando el estudiante tiene un buen comportamiento se le pega una estrella en la frente, esto impacta
psicologicamente al estudiante, porque en la dindmica grupal y en el ambito sociocultural se
entiende que simboliza algo bueno y trae una recompensa, un dulce, reconocimiento o una
felicitacion, no solo por la clase sino también por sus padres; el estudiante se siente feliz y hace
que la conducta sea repetida, la conducta se motiva y se observa al ver las acciones del estudiante

durante las otras clases. Al igual Osmi dice que un profesor le indico que es buena pronunciando
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y entendiendo el inglés (Anexo 2). El profesor hizo un reconocimiento de su habilidad y eso tuvo

un impacto en ella y la ayuda a continuar con su aprendizaje.

Por su parte la motivacion intrinseca depende de aspectos psicoldgicos individuales, estos son
aquellos que se determinan por los propios pensamientos y el autoconocimiento, no son
dependientes de recompensas si no de las emociones agradables o desagradables que impulsan las
acciones de aprendizaje (Lepper, 1988), este tipo de motivacidon es mejor apreciada en estudiantes
de Educacion Media Superior y Superior, puesto que, es de suponer que, durante su educacion se
han hecho consientes de sus habilidades, capacidades, reconocen y manejan sus emociones. Por
ejemplo, durante las entrevistas (Anexo 2), Osmi menciona que sabe que es buena en inglés y
aprender le causa una satisfaccion porque sabe que siendo constante avanza y aprende, sin ser
necesario que alguien le diga que estudie o asista o que le brinde alguna recompensa. La

motivacion intrinseca se observa en la iniciativa.

Asi, damos cuenta que la motivacion intrinseca y extrinseca es esencial para llevar a cabo
actividades humanas y esencial en el aprendizaje. Aparece en el aspecto social llamado
interpsicolédgico, y en lo intrapsicologico que define lo cognitivo y psicologico de cada persona,
los cuales dirigen la formacién académica y la adquisicion de conocimiento. El aprendizaje, puede
provenir de una persona externa que se encarga de que los estudiantes descubran y construyan sus
propias redes de conocimiento e individualmente del autoconocimiento que permite al estudiante
sentirse capaz ¢ identificar sus redes de conocimiento para irlas ampliando constantemente o

cuando lo considera necesario (Vygotsky como se cit6 en Carrera y Mazzarella,2001).

Por lo anterior, el aprendizaje es consecuencia de la motivacion y, al contrario, ambos
conceptos requieren del exterior e interior para desarrollarse y dar sentido a las actividades
cotidianas y de aprendizaje, lo cual indica que la escuela, por ser la principal institucion para el
aprendizaje, en sus diferentes modos y modelos es el puente entre los aspectos cognitivos y
socioculturales, puesto que todos los d&mbitos sociales, econdmicos, sociales, culturales, etc., se
unen en un mismo espacio tratando de encajar uno en el otro e intercambiando constantemente
ideas y puntos de vista por medio del conocimiento y las actividades que se llevan dentro de la

institucion escolar (Guilar, 2009; Vygotsky como se citdo en Gémez y Mejia, 1992).
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Durante el periodo de pandemia, la escuela presencial que era el ambiente del aprendizaje y el
andamio entre lo cognitivo y cultural tuvo que trasladarse de manera inmediata sin mediacion y a
veces sin los recursos tecnoldgicos necesarios para el trabajo en casa. Es asi qué nos preguntamos
qué sucede con la motivacidon en este cambio no solo de escenario institucional, sino de trabajo
personal cotidiano, donde los factores interpsicologicos e intrapsicologicos; el contexto

sociocultural y los aspectos cognitivos del aprendizaje fueron reformados.

Al ser el aprendizaje un proceso cognitivo que requiere de motivacion y aspectos
intrapsicolégicos e interpsicoldgicos para llevarse a cabo se puede observar que es facil de
desestabilizar porque es dependiente de dmbitos individuales y socioculturales. Ahora que nos
encontramos en un periodo de confinamiento, en el aprendizaje en casa el desequilibrio empieza
en el uso de TD como medios completamente necesarios para el aprendizaje, puesto que en la
regularidad se relacionaban principalmente con pasatiempos (Hernandez y Bautista, 2017,
Matamala, 2016) y continua con que el ambiente escolar no es aislado del familiar, incluyendo que
la dindmica familiar cambia y no siempre cuenta con las caracteristicas y herramientas necesarias
para propiciar interés por el aprendizaje escolar, situaciones que en sus aspectos positivos y
negativos motivan o desmotivan a los estudiantes a continuar con su formacién escolar. En

conclusion, el aprendizaje cambia de escenario (Portillo, Castellanos y Reinoso, 2020)

Durante el periodo de pandemia el asistir a la escuela se convirtié en un aspecto innecesario y
la practica educativa de los diferentes niveles educativos de educacion basica, educacion inicial,
preescolar, primaria, secundaria y Educacion Media Superior (SEP, 2017, p 52), como principal
nivel de complejidad para lograr la continuidad en la formaciéon académica por estar sujeta a
decisiones individuales y situaciones relacionadas con el entorno social, en el que cada persona se
encuentra, puede implicar la desercion académica (Abril, Cubillas y Moreno, 2008). La practica
educativa se traslada y transforma, porque se dio la tarea de tener que acceder al aprendizaje en
casa para cumplir con el derecho de las personas a la educacion, evitar dificultades educativas y
de aprendizajes e igualar oportunidades de educacion en periodos futuros ya que el objetivo
primordial de las TD es que el estudiante conozca y module su uso para motivar la produccion de

conocimiento (UNESCO, 2022; UNICEF México, 2021).
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En suma, el paso de la escuela presencial al aprendizaje en casa comenzd por la necesidad de
mantener la salud de las personas de los diferentes paises del mundo, mudé el aprendizaje a las
casas de cada estudiante y profesor y al mismo tiempo a las TD herramientas que se volvieron
indispensables, pero su uso anterior a este periodo no era necesario, ya que dependen no solo de
la necesidad de uso sino hasta de ambitos econdmicos para acceder a ellas. El aprendizaje en casa
por medio de TD caus6 desequilibrios en ambitos socioculturales, psicolégicos y cognitivos,
puesto que la situacion fue mas alla de lo conocido, situacion que al mismo tiempo impacta en la
motivacién y sus caracteristicas porque es un concepto que engloba los mismos ambitos y

justamente comienza por un desequilibrio al igual que el aprendizaje.

1.3 Educacion y sociedad el contexto general de la sociedad mexicana de 2017-2021

Actualmente, la sociedad se encuentra en un periodo de adaptacion, puesto que nos
encontramos en una situacion de pandemia, en todos los ambitos, destacando, para la
investigacion, el escolar. En México, las clases transitaron hacia un modelo remoto, hibrido o
semipresencial, en donde el aprendizaje en casa fue fundamental, los estudiantes de algunas
instituciones de educacion basica, media superior y superior asistian a la escuela algunos dias a la
semana dependiendo su grado, grupo, semestre y condiciones de conexion a internet, puesto que
se les aplicaron cuestionarios para conocer las dificultades y facilidades para tomar clases a través

del apoyo de diferentes TD (SEP, 2021).

La situacion actual conllevo a un andlisis basado en la historia de la educacion en nuestro pais,
puesto que se han suscitado diferentes problematicas durante este periodo, se necesita del estudio
del pasado que defina parte de lo que pasa en contextos complejos de la educacion para mejorar y
definir parte del presente y del futuro, ya que la educacion tiene como caracteristicas principales
ir encadenando los niveles educativos y desarrollar habilidades con forme a cada etapa cognitiva
y social ligadas a los intereses, satisfacciones, curiosidades y necesidades que se convierten en
motivaciones para que cada estudiante continue con su aprendizaje en la escuela presencial o en

casa.
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En primera instancia la educacion basica se divide en educacion inicial, preescolar, primaria,

secundaria y Educacion Media Superior (SEP, 2021, p.52 ), la cual, cuenta con altos niveles de

desercion debido a que puede no ser comprendida en su totalidad la necesidad y satisfaccion del

aprendizaje y formacion académica, aunado a esto se entra en un periodo de dificultad en la toma

de decisiones escolares que no solo dependen de aspectos individuales, como cambios biologicos

y psicolégicos, sino contextuales (Roman, 2013), situaciones que se unieron al periodo de

aprendizaje en casa, también considerado una transicion, por ello la investigacion se centra en este

nivel de la educacion obligatoria en México, a continuacion se describen los principales cambios

curriculares hechos en los ultimos afos a este nivel, con la intencidén de conocer los fines de la

Educacion Media Superior y comenzar a describir sus caracteristicas en la transicion de la escuela

presencial al aprendizaje en casa:

En 2017 se puso en marcha el modelo “Aprender a aprender”, con base en las ideas de la
Reforma Integral de la Educaciéon Media Superior (RIEMS) de 2008, en donde destaca la
propuesta de un Marco Curricular Comun (MCC) basado en competencias, definidas como
el desarrollo de habilidades y procesos cognitivos que se deben de adquirir durante la
formacion académica para aplicar el conocimiento en situaciones cotidianas y escolares.
El modelo marca la premisa de ofrecer la misma oferta para la entrada a la educacion
superior, sin importar el modo, modelo, plan curricular u organizacion institucional por el
cual se haya cursado el nivel medio superior: Al proponer un MCC, se plantea una
educacion constante regida por dar la oportunidad al estudiante de continuar con su
educacion o integrarse a la vida laboral considerando sus motivaciones propias y externas

(Razo, 2018).

En 2019 se propuso el modelo educativo “La Nueva Escuela Mexicana (NEM)” con la que
se pretende resolver problemaéticas poniendo al centro a la comunidad no al individuo como
en el modelo anterior. Promueve el desarrollo de un pensamiento critico, inclusivo,
equilibrado, ecoldgico y saludable. Es un modelo que pretende ofrecer flexibilidad,
accesibilidad a la educacion y atencion por igual a los distintos sectores de la poblacion,
propone como herramientas basicas el uso de TD. Este modelo se pone en marcha en el

periodo actual (2021-2022) y motiva el acceso a la educacion y el desarrollo de habilidades
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necesarias para contribuir a la sociedad y aceptar las diferencias de pensamientos para crear
un propio, (Consejo Nacional de Fomento Educativo, 2021; Subsecretaria Educacion

Media Superior, s.f.; Subsecretaria de Educacion basica, 2021).

e En septiembre del mismo afo, se generd la Ley General de Educacion que tiene como
objetivo ir poniendo al centro a la comunidad, comienza a dividir los aprendizajes en:
“ciencias experimentales, sociales y humanidades”, y en materias que se encargan de
integrar el conocimiento escolar a experiencias cotidianas, las materias que pretenden logar
esto son: “pensamiento matematico, historia y comunicacion”, todo esto usando TD, para
lograr situar el aprendizaje. Ademas, propuso el desarrollo de habilidades necesarias para
la regulacion de emociones desde educacion preescolar, opciones presenciales,
semipresenciales y en linea; flexibilidad entre las opciones de educacion media superior y
mejorar la calidad de los modelos educativos por medio de TD. Esta Ley motiva el

aprendizaje accesible, cotidiano y significativo (DOF, 2019. Art. 24).

Por lo anterior, vemos que la educacion pretende motivar la capacidad de las personas para
lograr una evoluciéon personal, laboral, familiar y social (SEP; 2017, p. 16). Son propuestas
curriculares humanistas que por medio de aprendizajes escolares encaminan al estudiante a
entender la vida, a ser funcionales y autosuficientes dentro de contextos constantemente
cambiantes y con efectos colaterales, donde las TD son la base para el manejo de la informacion,
transformacion y evolucion social e individual, sin embargo son herramientas que deben de
implementarse de manera adecuada y paulatina en el aprendizaje, para que cumplan sus objetivos

de un buen manejo y discriminacion de la informacion.

Las leyes y reformas implementadas en los modelos curriculares pretenden mejorar la calidad
de la educacion, pero no son constantes y mantenidas por los tiempos propuestos, por ejemplo, los
Aprendizajes Clave de 2017 proponen ser efectuados al menos en 10 generaciones (SEP, 2017, p
16), sin embargo, en 2018, se comenzaron a hacer adecuaciones curriculares, lo cual puede causar
confusion y rezagos en los aprendizajes entre generaciones. Durante tres afios se propusieron
adecuaciones curriculares a las cuales se les suma un periodo de aprendizaje en casa; asi es posible

que la practica educativa se haya desorganizado y adquirido desventajas, puesto que cada
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modificacidon y/o propuesta propone un periodo de asimilacion y adaptacion que a veces no logra
concretarse, poque detrds viene otra adecuacion con intencion de implementarse (Alcantara,
2008), ademas el aprendizaje en casa que aparecié espontaneamente, cuando nadie lo esperaba,
plante6 la posibilidad de que el aprendizaje generacional y las practicas educativas sean mas
complejas de estabilizar, sostener y motivar, porque aparte de ser un cambio radical, no todos los

estudiantes cuentan con TD en sus hogares (CEPAL-UNESCO, 2020).

1.4 Caracteristicas del paso de la escuela presencial al aprender en casa

Durante 2020 como consecuencia de la pandemia se inicia un periodo de suspension de
clases que comenzaba el 23 de marzo y finalizaba el 17 de abril de 2020, no obstante el periodo
fue aumentando; las clases cambiaron de escenario sin planeacidon previa y comenzaron a
impartirse por medio del televisor, de plataformas de videoconferencia cémo Meet, Zoom,
videoconferencia-telmex, etc., y de Learning Management Sistem (LMS); Moodle, quienes se
encargan de organizar el proceso de aprendizaje por medio de TD; administran, registran, permiten
crear evaluaciones, bases de datos de y para cada estudiante y mantienen comunicacion
asincronica, en momentos en los que el profesor no estd en linea y sincronica, en tiempo que hay
videoconferencias, y se motivo el uso de plataformas de apoyo para la entrega de tareas como
Classroom, en conjunto permitieron el manejo del aprendizaje en casa (Medina-Gual, et al, 2021;

Rodriguez, Magallanes y Gutiérrez, 2020).

En un inicio el correo electronico era usado como medio principal para la comunicacioén
entre estudiantes y profesores, situacion que fue evolucionado con la implementacion curricular
de los LMS dependiendo de la institucion académica, a esto se le denomind modelo “Aprende en
casa”, un aprendizaje, en principio remoto que tiene la pretension de agilizar y dar continuidad al
proceso de aprendizaje durante el periodo de pandemia. En el periodo actual 2021-2022 el modelo,
en principio era hibrido o semipresencial, donde los estudiantes asistian escalonadamente a la

escuela (Subsecretaria de Educacion Basica, 2021).

La espontaneidad de la situacion de pandemia y la implementacion del modelo “Aprende
en casa”, creo un cambio de escenario e instrumental confuso para los estudiantes y profesores,

puesto que no se contaba con una organizacidon previa y mucho menos con herramientas tanto
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tecnologicas como mentales para brindar de manera eficiente y eficaz educacion y “mas de 35
millones de estudiantes mexicanos” pasaron de la escuela presencial al aprendizaje en casa
(INDESOL, 2021); por ende la motivacion, que es indispensable para comenzar, desarrollar y
concretar el aprendizaje tiende al cambio, porque los elementos psicologicos, cognitivos y
socioculturales del aprendizaje que impactan en la motivacion durante la escuela presencial y el
aprendizaje en casa se trasladan a casa cuando el juego que se mantenia entre estos elementos de

aprendizaje estaba en la escuela presencial.
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CAPITULO 2: EL CONCEPTO DE APRENDIZAJE Y MOTIVACION EN EL CONTEXTO
DE LA EDUCACION ACTUAL.

2.1 Presentacién

El presente capitulo muestra los referentes tedricos conceptuales en cuanto a los
conceptos de aprendizaje y motivacion que son necesarios para contextualizar el paso de la
escuela presencial al aprendizaje en casa, ya que durante este proceso el aprendizaje y
motivaciéon se ve claramente influenciados por elementos intrinsecos y extrinsecos que

pudieron impactar en motivacion en el aprendizaje de los estudiantes.

Se presentan las concepciones de aprendizaje: significativo, sociocultural, sociocognitivo,
auténomo y se da un acercamiento al aprendizaje desde los procesos cognitivos y metacognitivos,
para comenzar a enlazar la neurociencia. Las concepciones explican que la motivacion es necesaria
para el aprendizaje porque surge de un desequilibrio, al igual que el aprendizaje, es decir la
necesidad, curiosidad y el deseo provocan motivacion, se crea una meta y esa motivacion es capaz
de generar conductas de aprendizaje para resolver esas necesidades, curiosidades o deseos. Pero
para todo esto se requiere de procesos cognitivos que comienzan con la percepcion, atencion y

terminan en el almacenamiento de la memoria a largo plazo de cada persona.

En el apartado Los modos de educacion: formas de adquirir aprendizaje, se explica como
los modos de educacidn, al igual que la motivacion surgen de una necesidad de organizar como se
construyen los aprendizajes. Empezando por aquel que es necesario para guiar las habilidades
cognitivas, el formal, siguiendo al que es por gusto o por satisfaccion, el no formal, y terminando
por aquel que surge por necesidad y muchas veces es espontaneo, el informal; se indica que cada
modo educativo tiene como premisa a la motivacion. Por ejemplo, el modo no formal tiene como
motivacion el deseo o gusto por aprender algo nuevo. Asi se indica que el aprendizaje esta
organizado de diferentes formas para ser accesible, ajustable y definido por la motivacion de cada

persona.

20



2.2 Los modos de educacién: formas de organizacion para adquirir aprendizaje

Entre un conjunto de fines, podemos enunciar que entre ellos; la educacidon busca
desarrollar un conjunto de habilidades que le permitan a los individuos de la sociedad aprender de
manera autobnoma, a indagar en la informacion necesaria y a formar un pensamiento critico que
empalma con habilidades de transmitir, manejar y recibir informacion, reconocer emociones y
enunciarlas adecuadamente, saber reflexionar sobre su entorno y formar parte de el todo esto a
través del desarrollo de habilidades por medio del aprendizaje escolar y cotidiano para que cada
persona sea capaz de ser independiente, asi como a relacionarse con y en sociedad, siendo
funcional dentro de ella, por esto la educacion tienen diversas formas de representase o adquirirse,

a esto se le llaman modos de educacion (Zarate, 2002, p. 18-24).

Los modos de educacion surgen con motivo de responder al cambio social e individual, por
medio de la respuesta a la necesidad o el deseo de aprender, puesto que nos encontramos
evolucionando de manera constante y por ende cambiando de motivaciones por las cuales
decidimos aprender algo. Los modos son los que se encargan de clasificar la organizacion y la
forma en la que los aprendizajes escolares son administrados para que el sujeto se relacione con el
conocimiento por medio de la motivacion que impulsa la eleccion o imposicion de un modo para

comenzar y dar seguimiento al aprendizaje escolar (Marenales,1996).

Los modos de educacién se ajustan a lo que requieren las personas en cada generacion y
etapa en la que se encuentren. Actualmente la poblacion se encuentra en constante interaccion con
mucha informacion en todo lugar y tiempo por medio de las TD, por lo cual los modos de
educacion se adecuan y dan lugar y acceso a la educacion a la persona que se sienta motivada, por
cualquier razon, a adquirirla y comenzar con un proceso de aprendizaje escolar o cotidiano durante

cualquier etapa de vida.

Por lo anterior es necesario mencionar que las personas se integran a una sociedad del
conocimiento y a la era de la informacion (en donde la adquisicion, el manejo del conocimiento y
la educacion son factores fundamentales para el progreso y desarrollo individual y social de cada
persona) (Pérez, Mercado, Martinez, Garcia, Mena y Partida, 2018), por ello los modos de

educacion se establecen con base en los principios de resolver motivaciones que plantea la
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sociedad del conocimiento y la era de la informacion pues son el medio para la relacion con el

conocimiento, buscando que las personas interactuen, convivan y manejen adecuadamente el

constante flujo de informacién que requieren, y motivan el aprendizaje, por tanto los modos se

dividen en (Marenales,1996):

Tabla 1. Modos de educacion

Modos

Caracteristicas

Formal

Se da dentro de la escuela presencial, cuenta con unaj
organizacion curricular y didacticas y estrategias pedagogicas
establecidas, que se dan desde politicas publicas y se reflejan en
la practica educativa institucional.

Se brinda conforme a las etapas cognitivas de las personas,
responde a una organizaciébn ascendente en cuanto a laj
adquisicion de conocimiento; con el aumento de grado y edad se|
complejizan los aprendizajes que se brindan dentro de la escuela
presencial.

El impulso de la educacion formal es la adquisicion de un|
certificado, socializacion y desarrollo de habilidades conforme a
la edad biologica.

Ej. Los nifios comienzan a ir a la escuela para socializar ¢
ir aprendiendo funciones basicas para comunicarse con|
los otros dentro de su cotidianidad, conforme va pasando
el tiempo se hace necesario la adquisicion de unal
calificacion y la obtencion del certificado.

No formal

Se da fuera de la escuela presencial formal y de las instituciones
escolares, principalmente, sin embargo, tiene una validez oficial
y es un modo que secunda a la educacion formal o Iaj
complementa.

Las personas que deciden interactuar con el modo no formal de|
la educacion, regularmente, son aquellas que ya cursaron la
educacion formal y gustan de seguir aprendiendo.

Es un modo que incluye talleres extraescolares que
complementan o ayudan a la educacion formal. Se incluyen
modelos de educacion en linea.
Es el modo que crea experiencias educativas en un lugar externo|
a la escuela presencial, esta fuera de lo formal porque integra el
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conocimiento por medio de didacticas que se basan en la
necesidad, gusto y deseo de la persona por aprender mas que en
la relacion del conocimiento con el desarrollo cognitivo y la
adquisicion de un certificado.

Se ve mas influenciada por aspectos intrinsecos que inician la
idea de querer asistir a la educacion no formal.

Ej. Estudiar un idioma con la intenciéon de adquirir un|
beneficio o cumplir una meta.

Informal

Es lo que se conocia como educacion incidental o por instinto o
interés. Se refiere a un aprendizaje autdbnomo que no depende de
otra persona, no del desarrollo cognitivo, solo de situaciones,
muchas veces imprevistas de adquirir conocimiento.

Ej. El uso de las TD en el aprendizaje durante el periodo
de pandemia por Covid-19; se tuvo que conocer Yy
aprender el uso de las plataformas para el aprendizaje
porque era indispensable, pero no por deseo o gusto
propio del estudiante.

Fuente: Elaboracion propia, 2022 citando y con base en Marenales (1996).

Los modos de educacion explican que, aunque la educacion es un proceso por el cual se

obligacion.

transmite la informacion que la ciudadania necesita, el aprendizaje no solo se da dentro de una
institucidn escolar, si no que este se encuentra en todo momento, lugar y ambito. El aprendizaje es
motivado para resolver situaciones cotidianas, integrarse a la sociedad bilogica y socialmente. Asi
los modos surgen para nombrar el aprendizaje adquirido dentro y fuera de una institucion escolar
o de tramites que avalan conocimientos, resaltan que el aprendizaje es un proceso cognitivo

cotidiano, instintivo, involuntario, opcional, deseable y motivado por el gusto, necesidad u

En el modo formal de la educacion, la educacion es presencial e institucionalizada y

pretende la formacion de ciudadanos, tiende a relacionar la educacion con conceptos de obligacion

(Zarate, 2002, p.18-24), durante las entrevistas realizadas, una de las primeras chicas (quien
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decidid no continuar con las entrevistas, razon por la cual no se menciona el anexo, solo se le hace
referencia), menciond que sus padres le han dicho que asista a la escuela “para ser alguien en la

vida”, sin embargo, los estudiantes ya son alguien,.

El hecho de que los padres realicen ese tipo de comentarios y obliguen a ir a la escuela,
hacen que la relacion que el estudiante tiene con el aprendizaje pueda ser compleja o relacionada
con emociones desagradables, desmotivando la asistencia a la escuela y continuidad con el
aprendizaje escolar, puesto que los motivos son con base en actividades sefialadas como obligadas
y necesarias, lo cual motiva por opresion y necesidad y la actividad escolar puede volverse aburrida
o tediosa generando poca disposicion para el aprendizaje, sin embargo el aprendizaje es una
cotidianidad, a diario se tienen que enfrentar diversas situaciones que requieren de conocimiento
para enfrentarlas o resolverlas, por tanto, debemos buscar como facilitar y motivar actividades e
interacciones con el aprendizaje y por tanto con el conocimiento dentro y fuera de la formacion
académica ya que bien dirigido y conceptualizado contribuye a que la persona sea autonoma y sea

capaz de relacionarse con su entorno y con quienes la rodean (Zarate, 2002).

Dentro de modo formal (escuela presencial), la educacion se logra por medio del proceso
de ensefianza y aprendizaje, mediante la relacion maestro-estudiante (Zarate, 2002). El profesor
dirige y motiva los aprendizajes no espontaneos, a diferencia de la educacion informal o no formal
en donde el aprendizaje es motivado por la inquietud, deseo o necesidad, regularmente espontanea,
del estudiante por aprender algo nuevo. Aun asi, en el sistema escolarizado y en el modo de
educacion formal, no formal o informal, se requiere de un factor intrinseco o extrinseco que
desencadene una serie de actividades cognitivas que derivan en esfuerzo y avides por alcanzar el
aprendizaje, porque es la motivacion misma quien llevara a quitar o desplazar la inquietud, deseo

o necesidad de adquirir conocimiento.

El aprendizaje en cualquiera de sus modos hace que la persona mejore en su desarrollo
laboral, escolar y cotidiano, puesto que se compone de acciones que contribuyen al desarrollo
cognitivo y por tanto fisico e intelectual de cada persona (Argiielles y Nagles, 2009). Al ser una
actividad constante que desarrolla habilidades cognitivas que se refleja en las acciones

profesionales, escolares o cotidianas esta relacionado con necesidades o impulsos (motivaciones),
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que den entrada al comienzo de los procesos de aprendizaje para adquirir una nueva habilidad o
hacerse de un conocimiento, mediante la adquisicion de informacion, procedimientos, actitudes y

valores que sean significativas para la persona y que tengan utilidad en futuras situaciones.

A manera de cierre del apartado, podemos expresar que los elementos que motivan a la
persona a construir o adquirir un aprendizaje son la necesidad, deseo, obligacion, edad o
curiosidad, y se expresan en la eleccion de un modo de educacion, ya que aprender no solo es un
concepto que se vincula con un modo de educacion que relaciona el aprendizaje con la adquisicion
de un certificado, titulo, etc., sino de un concepto que engloba todos los modos y procesos sociales,
culturales y cognitivos (atenciéon, memoria, motivacion) que con la practica se convierten en
conscientes y que son un proceso cuyo objetivo es dotar de facilidad para resolver o derribar
barreras, construir y satisfacer necesidades, deseos, curiosidades o intereses que en conjunto o por
si solas se convierten en la motivacion para comenzar a apropiarse de conocimientos (Argiielles y

Nagles, 2009).

2.3 El concepto de aprendizaje desde diferentes concepciones

Para comenzar, es importante destacar que el aprendizaje puede ser visto desde diferentes
concepciones que establecen de donde surge y su proceso. El aprendizaje tiene como caracteristica
principal ser un cambio visible cuando la persona realiza actividades cotidianas, laborales o
profesionales, puesto que se adquieren conocimientos que se almacenan en la memoria e
interactiian con los ya adquiridos y la forma de realizar las actividades tiende a mejorar. Puede ser
una actividad deseada, pensada y establecida o simplemente inesperada la cual involucra
emociones agradables o desagradables. Se relaciona con la experiencia que se va adquiriendo a
diario. Los aprendizajes surgen de la interaccion social y de las experiencias, son el resultado de

situaciones voluntarias o involuntarias que los estimulan o impulsan (Allueva, 2002).

Por su parte, el aprendizaje escolar, en la escuela presencial o en el aprendizaje en casa, se
lleva a cabo en planos cognitivos, socioculturales y sociocognitivos que se engranan
constantemente de formar redes conceptuales y neuronales, por ejemplo; en clases de contaduria,
el estudiante requiere de la otra persona que le ensefie como utilizar Exel para realizar los libros,

también, en muchas ocasiones necesita de la comparacion de su ejercicio con el otro, ahi se ve
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envuelto en un proceso de caracter sociocultural y sociocognitivo por medio de una clase
presencial o en linea que ayude a conocer el proceso de la formacion de un libro en Exel. El proceso
para formar un libro es un conocimiento considerado como procedimental, por observacion y
cognitivo en donde se aprende como realizar la actividad y se incluye a otros aprendizajes como
el saber prender la computadora, escribir en ella, conocer el teclado, etc. Al integrar ambos
conocimientos se generan nuevos conceptos como el saber para qué funciona un libro de Exel y
nuevas conexiones neuronales porque al aprender se producen sustancias quimicas por medio de

neurotransmisores.

El hecho de que la actividad sociocultural y cognitiva estén en constante interaccion por
medio del aprendizaje propone un aprendizaje que convierte las situaciones cotidianas en
aprendizaje; relaciona la actividad cotidiana con los aprendizajes escolares, la practica de
conocimientos escolares con elementos contextuales situa el aprendizaje porque dependen del
entorno y ayudan a que el conocimiento se integre a la estructura cognitiva de manera mas sencilla.
El ambiente y la presentacion de las situaciones cotidianas se convierten en motivaciones para
adquirir conocimiento, hacen del aprendizaje escolar mayormente significativo, y dan importancia
al contexto en donde se desarrolla el aprendizaje (Vygotsky 1978/2000; Valeria Blanco Maestra,
2020).

Cuando el aprendizaje logra situarse en el entorno, responder y contribuir a situaciones
cotidianas y escolares, se convierte en aprendizaje significativo que es la interaccion del
aprendizaje que no es voluntario, en donde es necesaria la motivacion para que se convierta, se
adquiera o se transforme en voluntario, con el conocimiento ya adquirido o fundamental. Asi se
van formando o ampliando las redes de conceptos que se transfieren a la memoria de largo plazo
(Ausubel, 1995; Ausubel como se cité en Fabiola, Layme, 2019; Ausubel como se citd en The
Visual Brain, 2020; Moreira; s.f.). Se genera un cambio en la estructura cognoscitiva, lo que en el
aprendizaje basado en las neurociencias se conoce como una nueva red neuronal (Alverez, 2017;

Ibarrola, 2014; Viosca, 2017; Kandel, 2007).

Asimismo, el aprendizaje significativo, depende del entorno y de variables psicolédgicas y

sociales, de la presentacion de la informacion adecuada para la etapa del desarrollo cognitivo en
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el que la persona se encuentra y a la seriacion con los contenidos previos puesto que estos
responderan a los intereses de la persona de acuerdo con su edad y a los factores sociales para
hacer posible la interaccion entre pares y el aprendizaje sociocultural. Los intereses y
predisposicion de los estudiantes son indispensables, ya que el aprendizaje es un proceso que
requiere de la participacion constante del estudiante con el conocimiento porque posibilita la
interaccion de los significados con los procesos mentales y el ambiente social. También, el
aprendizaje significativo lleva a la persona a considerar sus caracteristicas personales y
ambientales, encuentra razones por las cuales el aprendizaje es necesario y aplicable (Ausubel,
2002; Bruner, como se cité en Guilar; Ausubel como se cité en The Visual Brain, 2020). El
aprendizaje significativo motiva otros aprendizajes y la creacion de nuevas redes conceptuales que
complementen o cambien las ya existentes. Las redes conceptuales se encuentran en la estructura

cognitiva y son generadas por procesos individuales y sociales.

A la estructura cognitiva y a los procesos individuales se les conoce como aspectos
intrapsicologicos, por otro lado a las condiciones ambientales que motivan el aprendizaje se les
nombra factores interpsicologicos, que en pocas palabras refieren a la parte social, ambos
conceptos se combinan en nuestra mente generando un aprendizaje de tipo sociocultural
vinculando el desarrollo mental evolutivo, referente a la edad, con los procesos de socializacion
en un ambiente de intercambio dado, principalmente, por el lenguaje y narrativa encargados de
expresar y transmitir por cualquier medio, ya sea; escrito, oral y/o corporal, ideas, pensamientos y
sentimientos individuales o colectivos formando redes de conceptos individuales intrapsicoldgicos

(Alvarez y Del Rio, 1999; Arcila, Mendoza, Jaramillo y Cafion, 2009)

Lo anterior indica que el aprendizaje requiere de condiciones que lo motiven y de ser
mediado por una segunda persona y adquirido en un contexto, a esto se le conoce como “Ley de
genética general del desarrollo cultural” que indica que las habilidades, innatas o adquiridas, se
desarrollan por la interaccion con personas con mayores conocimientos, que transmiten los
conocimientos que se unen a la estructura cognitiva individual. Esta ley se da principalmente
dentro del ambiente familiar, con el tiempo, la adquisicion de conocimientos requiere de otras

instancias sociales, a parte de la familia, y de motivacion intrinseca y extrinseca que ayude a la
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persona a potenciar sus conocimientos durante su formacion académica (Alvarez y Del Rio, 1999;

Vygotsky, como se citd en Carrera y Mazzarella, 2001).

Por lo anterior el aprendizaje sociocultural plantea que cuando la persona ingresa a una
institucidn escolar ya cuenta con una historia previa adquirida por la ley de genética general del
desarrollo cultural, es decir que antes de haber ingresado a una institucion escolar adquirid
experiencias y aprendizajes, dados por el ambiente familiar e incluso por alguna otra institucion o
modo de educacion a los que haya pertenecido, al igual ya mantiene un nivel evolutivo real
compuesto por las actividades que se pueden realizar sin la interaccion con otros las cuales pueden
ser innatas o aquellas que se van desarrollando con las necesidades basicas o durante la ley de
genética general del desarrollo cultural y una zona de desarrollo real que es determinada por la
capacidad individual para resolver un problema a través de la adquisicion de conocimiento
(Alvarez y Del Rio, 1999; Vygotsky como se citd en Carrera y Mazzarella, 2001; Vygotsky como

se citdé en Campuseducacion.com, 2019).

El conocimiento se sitlia en la informacion actual que almacena la persona, en la historia
previa y nivel evolutivo real (fase intrapsicologica), y cuando no se puede acceder a un nuevo
conocimiento por si mismo, se camina por la zona de desarrollo préoximo. Es cuando se necesita
del otro (fase interpsicologica) para que le proporcione ayuda y conocimiento. La zona de
desarrollo proximo es representada como la distancia que hay entre el nivel evolutivo real y el
nivel de desarrollo potencial en donde hay un aumento de las capacidades mentales. Aqui se habla
de las funciones para la solucion de problemas que ahi estan, pero necesitan de ayuda para surgir,
de saber como se realizan o de ejemplos para poder solucionar el problema que se presenta y por

tanto aprender (Ilustracionl.) (Alvarez y Del Rio, 199; Vygotsky, 2009).
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Ilustracion 1. Zona de desarrollo proximo

| Historia previa |

A
Nivel evolutivo real

v

‘ Zona de desarrollo real | Nivel de desarrollo potencial

A 4
Zona de desarrollo préximo

Fuente: Elaboracion propia, 2022, citando y con base en Alvarez y Del Rio, (1999); Vygotsky como se
cito en Carrera y Mazzarella (2001) y Vygotsky, (2009).

La ilustracion 1, explica que los aspectos intrapsicoldgicos e interpsicologicos, al estar en
constante interaccion, generan actividad cognitiva elemental para descubrir, descifrar intereses de
aprendizaje, y responder al por qué y como realizar una accion, es decir generan motivacion. En
la historia previa, el nivel evolutivo real y las zonas de desarrollo estdn en constante cambio e
interaccion, el aprendizaje es un proceso ciclico que impulsa y potencia el constante desarrollo de
habilidades y por ende el movimiento mental y fisico de la persona. Al llegar a la zona de desarrollo
potencial tendré otras interacciones que motivan la adquisicion de otro conocimiento y sitlian a la
persona, de nueva cuenta, en una zona de desarrollo real, puesto que se ha formado una nueva

historia previa.

La actividad cognitiva es elemental para el procesamiento de las experiencias adquiridas
en el entorno y el aprendizaje que estas traen como consecuencia, puesto que se encargan de
entrelazar experiencias a factores intrapsicologicos e interpsicologicos. Al aprender con base en

redes de conceptos, experiencias y de la mediacion o ayuda de una segunda persona, se integran y
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reconstruyen procesos cognitivos, como el aprendizaje y la memoria, esto nos hace capaces de
atribuir consecuencias agradables o desagradables, sin necesidad de participar e interactuar con la
situacion y persona, sino simplemente de observarla. (Bandura y Walters, 1974; Bandura como se

cit6 en Luis Huanqui, 2018; Bandura como se cit6 en Universidad Abierta para Adultos, 2019).

Debido a lo anterior es posible indicar que parte de los procesos cognitivos necesarios para
el aprendizaje comienzan con la observacion, ya que es la presencia de atencion visual en lo que
realiza otra persona. La observacion inicio para el andlisis y la creacion de simbolos, al mismo
tiempo es la prediccion mental de consecuencias basadas en procesos de comparacion con el otro,
generalizacion, autoevaluacion y creacion de autoconcepto, con el fin de atribuir, evitar o conocer
efectos gratos o amargos de las acciones observadas en la otra persona, a esto se le llama retencion
ya que se van generando imagenes mentales y un posterior andlisis para que la accion observada
pueda ser reproducida o no por el observador. Los resultados que se obtengan con la reproduccion
o con la imaginacion y atribucion de lo que podria pasar si se repite la conducta observada acercan
y motivan la repeticion o evitacion de lo observado. Asi, el aprendizaje es sociocognitivo y
dependiente de la observacion (Bandura y Walters,1974; Bandura como se menciona en Luis

Huanqui, 2018; Pascual, 2009).

Los resultados alcanzados al reproducir la accion observada o sin la reproduccion y solo
vistos en el otro, llevan a la persona a un proceso de evaluacion y valoracion, en donde interactian
elementos personales, ambientales y conductuales (autoevaluacidon), para analizar las propias
experiencias en contraste con el resultado de la reproduccion y la autorreflexion; para ajustar,
regular acciones y definir las propias, es decir la persona se vuelve independiente en la decision
de aplicacion y adquisicion de conocimiento y por lo tanto define por si misma la direccion y el

deseo de aprender (Ibarra y Rodriguez, 2011; Rodriguez, 2016).

En la concepcion del aprendizaje sociocognitivo se puede referir al dicho a donde fueres
haz lo que veréis, porque indica que la observacion de los comportamientos, actitudes, valores,
etc., propios de una cultura a la que se quiere pertenecer, conocer o incluir, crean aprendizajes para

poder formar parte de ella. El aprendizaje es un proceso independiente porque la observacion es
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un proceso cognitivo individual, pero se da al observar a la sociedad a la que se pertenece o a la

que se pretende pertenecer, por eso también es un proceso social.

Por lo anterior el aprendizaje es un proceso individual basado en experiencias sociales, por
ello también es basado en la decision propia de aprender, a esta determinacion se le nombra
independencia en la adquisicion de conocimientos e indica considerar y dar valor a los a nuestras
ideas y razones de pensar que algo es mejor para tomar una decision (Magendzo, 2003), el conocer
y desarrollar habilidades de observacion para analizar y generar direccidon propia con pensamiento
critico y logico, evitando la influencia de otros (Ru¢, 2009, p. 82), indica tener las riendas y la
decision individual para adquirir conocimiento sin la necesidad de alguien indique, condicione o
dirija las razones por las cuales adquirir conocimiento, a esto se le nombra aprendizaje auténomo

y requiere de autorreflexiones (Moreno y Martinez, 2007; Rué, 2009):

Las autorreflexiones son consideradas como juicios propios que provienen del
autoconocimiento, en donde el prefijo auto hace referencia a factores intrinsecos encargados de
desarrollar procesos independientes y especificamente en este término sefiala cuanto conocimiento
tiene una persona sobre si mismo; muestra el reconocimiento de las capacidades o incapacidades
que se tienen para resolver problemaéticas y el conocimiento que posee de su propio proceso de
aprendizaje, el autoconocimiento desarrolla capacidades y permite aprender de los errores y éxitos;
del ensayo y error, ya que la persona se conoce, por medio de la autoevaluacidon y reconoce que es
lo que le funciono y que no. Es percepcion de si mismo integrada por caracteristicas y capacidades
reconocidas en uno mismo en relacion con los demaés y el ambiente; crea un autoconcepto (Bennet,

2008).

Ademas, en el aprendizaje autdbnomo se requiere del autoconcepto que es la descripcion de
uno mismo y hace énfasis en los procesos evaluativos, afectivos y emotivos relacionados con la
cognicidn para el procesamiento de regulacion de emociones (Gonzalez y Turdn, 1992), al proceso
evaluativo en donde la persona se da un valor a si misma y a sus acciones se le conoce como
autoestima, para describir como se ve a si mismo y como se siente (Significados, 2022). El
autoconcepto incluye consideraciones propias de la forma de ser fisica y mental en paralelo o a

cotejo con el otro, todo esto con base en consideraciones culturales y sociales de la sociedad en la
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que la persona se encuentre y en las habilidades innatas o desarrolladas por medio de practica con

las que la persona cuenta (Escalona, Goni y Madiaraga, 2008).

El autoconcepto puede ser cierto o falso y esto influye en la adquisiciéon y manejo del
conocimiento por parte de la persona, porque responde a las preguntas: ;| En qué soy o me considero
bueno y/o malo al realizar cierta actividad? Y ;Soy capaz? (Gonzalez y Turon, 1992), indica si
puedo realizar las actividades o si necesito aprender para realizarla y cuando esto es cierto es decir
realmente si soy capaz y puedo realizar la accion es mas facil realizar las actividades, solucionar
problemas o aprender, ya que se es consciente de las habilidades que se tienen o si se necesita de
desarrollarlas para aplicarlas en el momento adecuado, incluso identifica si no es habil y es capaz
de no participar para ser asertivo en la actividad. El autoconcepto indica parte de las capacidades
que el individuo tiene o las que pude desarrollar y genera expectativas: motiva las actividades de
aprendizaje desde el propio conocimiento, motiva intrinsecamente desde sus propias

consideraciones (Branden, 1994).

El autoconcepto crea el sentimiento de posibilidad o imposibilidad para lograr un objetivo
y de saber si se es competente en cuanto a la comparacion con el otro y a las atribuciones que se
hacen de si mismo. El sentimiento de ser competente promueve y anima una serie de acciones para
alcanzar un objetivo o aprender, por ejemplo, puedo decir: “Yo puedo ir al gimnasio porque soy
fuerte como los demas o yo no puedo ir porque nunca voy a ser como las personas que asisten al
gimnasio”. Mi autoconcepto da pie a asistir al gimnasio o a no asistir. Por tanto, aspectos sociales,
educativos y personales dependen de esa percepcion porque identifica las capacidades y
debilidades en correlacion con el otro y el ambiente. Da motivacion a las actividades en cuanto a

creencias propias de si mismo (Escalona, Gofii y Madariaga, 2008).

Lo anterior indica que los sentimientos de capacidad o incapacidad influyen en la toma de
decisiones y en la regulacion de la conducta, porque pueden determinar parte de la eleccion de
objetivos y establecer planes de accidon basados en el proceso de la informacion y el conocimiento
propio que se tiene de los pasos para aprender o realizar alguna accion. (Flavell, 1976 como se citd

en Jaramillo y Osses, 2008; Gonzalez y Tourén,1992).

32



Por consiguiente, al conocimiento propio de los pasos para aprender o de realizar alguna
actividad, incluyendo el reconocimiento de emociones, se le llama metacognicion y es, reconocer
debilidades y fortalezas y saber como las adquirimos, esto influye en la modulacion de las
emociones o sentimientos, durante el aprendizaje y en las creencias propias de capacidad las cuales
nos proveen de motivacion para continuar. Parte de las habilidades metacognitivas se basan en
auto conocer la parte intrinseca que se encuentra en las emociones y sentimientos para adquirir
conocimiento en cualquier ambito y principalmente en el académico porque es donde se hacen mas
conscientes y tienen mas oportunidad de desarrollarse e identificarse (Flavell, 1976 como se citd

en Jaramillo y Osses, 2008).

Asi, la creencia de tener capacidad para realizar algo crea una relacion entre motivaciones
e iniciativa, aunque no se sepa si realmente se obtengan los resultados que se esperan, ya que,
cuando los resultados y/o acciones son congruentes con el autoconocimiento y autoconcepto las
habilidades metacognitivas se encargan de dar evaluaciones propias y fundamentar la iniciativa
para realizar alguna actividad o de aplazarla. La metacognicion crea consciencia de la informacion
que hay en nuestra mente y avance en la actividad y transformacion del pensamiento, lo cual
favorece la creacion de estrategias de aprendizaje y la obtencion de aprendizajes dentro del
conocimiento adquirido, es decir se conocen los pasos de como se adquirié un conocimiento y
permite la reflexion para aplicarlo y saber como adquirir un nuevo conocimiento cuando sea

necesario (Flavell, 1976; Valenzuela, 2019).

La metacognicion guia la motivacion intrinseca y el proceso cognitivo del aprendizaje,
hace consiente los procedimientos; se conocen los pasos y lo necesario para realizar alguna
actividad. Regularmente, la metacognicion, se hace consciente cuando se presenta una situacion
de planificacion en donde hay instrucciones o indicaciones que seguir, ya que conocemos qué
actividades realizar para que la informacion se adquiera y almacene en la memoria, por ello se
hace un juicio metacognitivo, para elegir un proceso de solucidn, esto lleva a la creacion de un
producto mental que puede hacer una reestructuracion mental y atribuciéon que, guia regula,
controla, verifica e identifica las sensaciones, emociones, y por ende el proceso realizado en la

actividad para formar futuras estrategias que faciliten los resultados o identifiquen la necesidad o
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el deseo y por ende la motivacion de adquirir nueva informacion y aprendizajes (Allueva, 2002;

Osses y Jaramillo 2008).

Al conocer nuestros procedimientos para adquirir conocimiento, damos cuenta de que
también se conoce la forma en que pensamos. El pensamiento es una actividad cognitiva no diaria
que se compone de cuestionamientos y valoraciones, surge al enfrentarnos a una tarea con
necesidad de resolverla y al estar inmersos en el proceso para alcanzar un objetivo o una meta, por
esto requiere de esfuerzo y de conocer los propios de como adquirimos informacién porque ayuda
a facilitar la actividad, ya que se conoce la forma en la que se aprende y las formas de ajustar los
medios para aprovechar los recursos propios y externos para adquirir o relacionar el conocimiento
con los ya obtenidos. Se conocen las propias motivaciones para aprender y generar significados

(Flavell, 1987; Morales, 2014).

Por lo anterior damos cuenta de que el aprendizaje desde sus concepciones significativas,
socioculturales y sociocognitivas indican que la adquisicion de conocimiento es una actividad
cognitiva, interna e individual (intrapsicoldgica) y auténoma impulsada por factores internos y
externos (interpsicologicos) que crean emociones y sentimientos que estimulan a la persona a
aduenarse del conocimiento por medio de la metacognicion que facilitan el aprendizaje en
cualquiera de sus ambitos o medios, porque el aprendizaje comprende procesos evaluativos de
factores personales y ambientales constantes que crean emociones y sentimientos, que lo motivan
o desmotivan, sin importar si son agradables o desagradables. Estos procesos y factores son los

que motivan el aprendizaje y la continuidad de la formacion académica.

2.4 El concepto de aprendizaje: Un acercamiento desde los procesos cognitivos y la
neurociencia.

Por lo mencionado en el apartado anterior el aprendizaje al ser una actividad cognitiva
autonoma indica que existe un proceso mental para adquirir conocimiento, cuando se aprende el
cerebro produce diversas sustancias que generan conexiones entre las neuronas y se va
desarrollando el sistema nervioso, al que le compete transmitir sefiales para realizar acciones. Las
sustancias generadoras de conexiones son consecuencia de factores bioldgicos, psicosociales,

psicoldgicos, cognitivos y socioculturales que las estimulan y facilitan. También son dependientes
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de la maduracion que indica la relacion entre la edad y lo que es mas facil de comprender, de la
modificacion en la capacidad de resolver la tarea. Un proceso interno modifica estructuras
bioldgicas individuales y externas, porque parte del conocimiento se va adquiriendo con la
practica, repeticion, contigiiidad, intensidad y validez en lo que realizamos, al observar o recibir
estimulos, a los cuales les damos una representacion, con nuestra mente y sentidos (Houdé¢ et al.,

2003).

Aunado a lo anterior los factores externos que modifican los factores internos pueden ser
los factores conocidos como psicosociales, que implican la relacion de las personas con el entorno,
son los que pueden iniciar o impulsan la actividad cognitiva (proceso intrapsicoldgico) para
adquirir conocimiento, puesto que entrelazan factores intrapsicoldgicos con interpsicologicos o al
contrario (Becerra y Reidl, 2014; Portillo, Castellanos, Reynoso y Gavotto, 2020). Estos factores
ayudan, impactan y motivan el aprendizaje en los estudiantes, puesto que los factores sociales y
sus caracteristicas influyen en el pensamiento individual y dan motivos con base en las emociones

para continuar.

El enlace entre los factores intrapsicoldgicos con interpsicologicos y el punto de partida de
los aspectos psicosociales, como la observacion por medio del sentido de la vista, es la percepcion
que retne y coordina sensaciones a través de los sentidos, ya que indica que los factores internos
influyen en los procesos individuales y a la inversa. Por consiguiente, los sentidos son los
encargados de percibir factores externos, para decodificar, interpretar, almacenar, recordar y
encontrar un sentido a la informacion que se recibe, puesto que hay relacion de la informacion con
un significado, pero la persona es activa hasta que logra focalizar la atencion sin necesidad de otros
estimulos (Fuenmayor y Villasmi, 2008). Debe de existir motivacion para lograr focalizar la

atencion.

Por lo mencionado en el parrafo anterior, la atencion, activa la corteza prefrontal de nuestro
cerebro, que se encarga de discriminar los demas estimulos para focalizar en el que nos causa
interés y motivacion. Es un factor esencial de los procesos cognitivos porque es una actividad que
activa otros sistemas que se encargan de aislar otros estimulos para enfocar en aquel que adquirid
prioridad por medio del interés; activa el sistema reticular activador ascendente que filtra la

informacion y capta aquella que nos parece de mas importancia y aisla la informacion que no nos

35



parece relevante (Rojas, como mencion6 en Aprendamos juntos 2030, 2022). Antes de la atencion
siempre hay algo que nos indica que es necesario prestar atencion; existe motivacion. La atencion
focalizada es la que inicia los procesos cognitivos como el aprendizaje porque es cuando se decide

centrarse en algo para adquirir conocimiento (Diaz, 2017).

Al enfocar nuestra atencidn, la mente se queda en lo que le parece interesante, deja de
prestar atencion a las cosas que lo rodean y solo se enfoca en una y pasa de una accion de
percepcion por medio de alguno de los 5 sentidos: oido, vista y olfato, a una mas compleja de dar
sentido a la sensacidon, comienza a pasar a la memoria de largo plazo, se comienza y se entiende
por qué, como, y con qué fin aparece la sensacion, se profundiza, por medio de los procesos
cognitivos, en un factor externo, y se consigue ser capaz de entender, ahondar y generar un

conocimiento (Rojas 2021, como mencion6 en Aprendamos juntos 230, 2022).

En el aprendizaje la accion de sumergirse, progresivamente en cierta informaciéon o
actividad, se convierte en capacidad para adquirir conocimiento y facilidad al realizar actividades
porque, la atencién se focaliza, se identifican intereses, elementos que impulsan y motivan
actividades o aprendizajes conscientes enfocados y dirigidos por algo que genera satisfaccion
efimera o perenne de una necesidad, deseo o curiosidad. Durante el aprendizaje se empieza un
proceso metacognitivo que declara el autoconocimiento de prioridades, necesidades y atracciones

que motivan el aprendizaje en su aspecto autonomo (Fuenmayor y Villasmil, 2008).

Aunado a lo anterior, la metacognicion comienza con el proceso de atencion a una situacion
o elemento del entorno, a nuestras acciones para adquirir conocimiento y en nuestras emociones
al resolver situaciones escolares o cotidianas, ya que la atencidon en nuestras propias acciones nos
ayuda a focalizar y categorizar la informacion necesaria o de interés para profundizar en el
contenido, aprender y generar un cambio en el pensamiento y por ende en la estructura cognitiva

de la persona (Fuenmayor y Villasmil, 2008).

La atencion en el aprendizaje, en muchas ocasiones, depende del interés individual que se
encarga de motivar la adquisicion de conocimiento junto con la parte afectiva que engloba valores
y creencias éticas y morales porque, entrelaza las emociones con el conocimiento, asi logra dar

intencionalidad a los objetivos que se plantean desde la necesidad, curiosidad o deseo. Permite
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generar concentracion y estimulacion para buscar o acercarse mas a algo; lleva a reutilizar, utilizar,
formar y a adquirir conocimientos en diferentes momentos. Genera motivacion. En la escuela
presencial, el docente es quien se encarga de producir interés en los estudiantes para motivar el

aprendizaje y hacerlo una accion voluntaria (Diaz y Hernandez, 2002; Yadez, 2016).

El aprendizaje, por medio de interés incentivado o definido por voluntad crea emociones y
sentimientos durante y en el proceso, al igual generan redes de conceptos y representaciones
mentales. Extrinsecamente la adquisicion de conocimientos o aprendizaje se nota al realizar mejor
las tareas o actividades y en la intencionalidad con la que estas se hacen, e intrinsecamente a nivel
anatémico en la formacion de conexiones neuronales en nuestro cerebro, por ello es necesario un
acercamiento desde la neurociencia, porque explica que al aprender se configuran nuevas
conexiones neuronales y hay comunicacién entre neuronas por medio de la sinapsis que es un
proceso quimico de transmision de sefiales energéticas de informacion relacionada con la
produccion de emociones, por medio de neurotransmisores. Se tienen que producir distintos

efectos quimicos para poder transmitir un mensaje (Alvarez, 2017; Viosca, 2017)

Por consiguiente, los neurotransmisores que influyen en el aprendizaje son (Ibarrola, 2014; Viosca,

2017):

e Glutamato: Es el neurotransmisor que ayuda a que las redes de conceptos se almacenen y
retengan para reconstruirse al integrar nuevos conceptos. Colabora en guardar los
aprendizajes en la memoria de largo plazo.

e  Gamma-aminobutirico: Neurotransmisor que disminuye la actividad de las neuronas. Esta
involucrado en distintas etapas de la memoria, porque ayuda a entrar en estados de
profundidad necesarios para almacenar y construir aprendizajes.

e Acetilcolina: Es el neurotransmisor que se encarga de producir los movimientos necesarios
para reproducir una accion observada y/o aprendida. Une al sistema nervioso con la
biomecéanica requerida para las actividades. Se involucra mayormente en la parte
procedimental de los aprendizajes, por ejemplo; escribir.

e Dopamina: Neurotransmisor que produce satisfaccion e integra las emociones y

sentimientos como recompensas. Une el aprendizaje con emociones que se generan por
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motivaciones internas o externas, en donde la durabilidad de la emocion puede indicar si
la recompensa responde a razones internas o externas.

e Endorfinas: Es el neurotransmisor que hace posible la felicidad al realizar alguna actividad
que nos agrada, por ejemplo, aprender algo por interés y motivacion. A su vez es un opioide
porque relaja y regula el estrés.

e Noradrenalina: Neurotransmisor que ayuda a regular y priorizar emociones de acuerdo con
los objetivos que se plantean. Contribuye a la decision de que hacer primero o después en
cuanto a la sensibilidad y los procesos de interaccion social. Asiste en que creemos un buen
ambiente para prestar atencion cuando requerimos captar informacion para aprender.

e Adrenalina: Es el neurotransmisor que genera las reacciones al estrés, activa respuestas

instantaneas y estados de alerta (Ibarrola, 2014, p.24-26; Viosca, 2017, p. 64-65).

Los neurotransmisores se regulan por medio de habitos (dormir bien, realizar actividad fisica,
etc.) y se miden en niveles de produccion que se refleja en la actividad cerebral y del sistema
nervioso periférico que controla el sistema sensorial; envia, recibe informacioén y conecta al
cerebro con otras regiones (FisioOnline, 2021), cuando algunos neurotransmisores estan em
niveles no regulados impactan creando emociones, actitudes, trastornos y condiciones mentales,
como ansiedad o depresion, que dificultan la relacion con el aprendizaje, ya que pueden acomplejar
los procesos cognitivos de atencion, concentracion y favorecer la desmotivacion necesaria para el

aprendizaje (Ibarrola, 2014).

El proceso bioquimico principal del aprendizaje propuesto por Kandel (2007), explica que, al
liberarse neurotransmisores, por medio de actividades que los produzcan como leer, jugar,
convivir, escribir, aprender, etc., se refuerzan conexiones neuronales entre neuronas sensoriales y
motoras. Entre mayor carga de neurotransmisores, necesarios para el aprendizaje, liberados, mas
refuerzo y desarrollo de las conexiones sinapticas que refuerzan la memoria a largo plazo y la
facilidad para adquirir conocimiento, se favorece la sinapsis y la capacidad cerebral aumenta
progresivamente: Las emociones y sentimientos son los principales generadores de
neurotransmisores que favorecen el aprendizaje haciendo que se retenga mejor en la memoria

(Avers, 199; Kandel, 2007).

A su vez la memoria es el lugar en donde se almacena la informacion adquirida, es donde se

organiza y reorganizan los aprendizajes, por ello comprende varias etapas que indican donde inicia
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el proceso cognitivo y hasta donde se queda, es donde la informacion se guarda, trasciende y se

regenera. Las etapas son (Aguado, 2001; Colom y Flores, 2001; Alonso, 2012):

e Percepcion y codificacion de la informacion: Los estimulos y la informacion presentada
que es percibida se vuelven una representacion mental. Algo parecido a una imagen, por
ejemplo, al aprender a tocar guitarra, se aconseja que después de percibir el sonido de la
nota, veas tu mano y cierres los o0jos para relacionar el sonido con la posicion de la nota en

la mano.

e Almacenamiento, mantenimiento de la informacion: Los datos representaos se retienen y
se generan esquemas. Siguiendo con el mismo ejemplo de aprender a tocar guitarra,
después de haber formado la imagen mental se almacena y se genera un esquema de como
es la nota en sonido y posicion de la mano, después de repetir varias veces se almacena y

se evita el olvido.

® Recuperacion: Recuerdo (Aguado, 2001; Colom y Flores, 2001; Alonso 2012). En seguida
de haber almacenado la nota o varias de ellas, se pueden seguir canciones en donde se
tendra que recuperar la informacion almacenada de como es la nota (Aguado, 2001; Colom

y Flores, 2001; Alonso, 2012).

Por lo anterior la etapa de percepcion y codificacion de la informacion secunda a los registros
sensoriales: sentidos, para pasar a la etapa de almacenamiento cuando se profundiza, la
informacion que se recibe durante estos procesos crea representaciones mentales; comienza un
proceso de andlisis de la informacion presentada, y se pasa a un almacenamiento en la memoria,
donde se crean redes de conceptos y conexiones neuronales, que ayudan al aprendizaje a volverse
significativo. Se convierten en recuerdos que aunan nuevas experiencias y se van modificando.

Las etapas del almacenamiento en la memoria son (Alonso, 2012; Colom y Flores, 2001):

e Memoria inmediata o sensorial: Es en donde comienza el proceso de memorizacion para
llegar a la memoria de largo plazo, se almacena en los primeros segundos por medio de los
sentidos y de la percepcion y atencion, estos al codificarse activan esquemas que ya se
tenian y pasan a la memoria de trabajo, pero si la activacion no logra producir una
codificacion es decir no logra hacerse una representacion mental se olvida (Alonso, 2012;

Viosca, 2017).
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Memoria de trabajo: Se activa por medio de un estimulo ya sea auditivo o visual
(sensitivo), que comienza a codificar y transformar la informacion, procede a la evaluacion
de recompensas con la intencion de elegir la accion, al decodificar informacién se es
posible pasar al procesamiento motor para realizar una accién motriz necesaria en el

momento (Alonso, 2012; Colom y Flores, 2001; Eliashmith y Choo, 2013).

La memoria de trabajo inicia cuando realizamos representaciones mentales, que se comienzan

a crear cuando algo motiva la necesidad de almacenar, indica los pasos con los que se resuelve una

tarea, pero la repeticion y los ejercicios (practica), por medio de tiempo y esfuerzo, ayudaran a

evitar el olvido y se logra pasar a la memoria de largo plazo, en donde se guardan los significados

generales y las redes de conceptos formadas por el aprendizaje significativo. La memoria de largo

plazo se divide en (Ortega, 2005; Alonso, 2012):

Memoria procedimental: Se refiere a los pasos para realizar alguna accidén y a conocer el
procedimiento cuando se practica; se activa al realizar una accion para responder a las
demandas de la situacion. El naimero de practicas determina la mejoria al hacer la actividad
y el paso a la memoria de significado.

Memoria episodica: Registra en orden nuestras experiencias, es como una biografia y el
diario de circunstancias que nos dejaron algun aprendizaje, proviene de la percepcion,
sensacion y emocion.

Memoria de significado: Aqui se almacena el conocimiento ya procesado o las
representaciones por proposiciones planteadas en el aprendizaje significativo, zonas de
desarrollo potencial e historias previas del aprendizaje sociocultural, representaciones
mentales y reproducciones del plano sociocognitivo y esquemas y guiones identificados en
el aprendizaje cognitivo, para evocar recuerdos, o activar esquemas previos. Encontramos

el aprendizaje significativo (Ortega, 2005; Alonso, 2012).
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Ilustracion 2. Estructura de la memoria

Memoria corto
plazo

T Procedimental
Estimulos - Codificacion y -
Registros percepcion de la - Memoria a
emos [ sensore e
internos sensoniaes informacién largo plazo P

l l - Significado
|owigo | e [ Practca ]

i | — ractica
Olvido trabajo

L e

Fuente: Elaboracion propia, 2022, citando y con base en el modelo de Adkinson y Shiffrin
(1968), como se citd en Alonso, (2012); Alonso, (2012); Aguado, (2001); Colom y Flores,
(2001); Eliashmith y Choo, (2013); Ortega, (2005); Viosca, (2017).

La recuperacion comunmente llamada recuerdo, atina nuevos conceptos por lo cual el
recuerdo no es 100% original, se va componiendo de aprendizajes y experiencias, sin embargo,
para que la informacion se convierta en recuerdo se requiere del paso por los diferentes sistemas
de memoria que dan temporalidad al recuerdo, dependiendo de la frecuencia de uso, importancia
en cuanto a necesidad, deseo, interés o curiosidad y relacion significativa, por ejemplo, (Colom y
Flores, 2001; Lehrer citando a Proust, 2010). Por ejemplo: Maiby, durante las entrevistas (Anexo
2), indica que en las clases con respecto a su carrera técnica (contaduria), tiene que realizar
balances en Exel y todos los valores tienen que cuadrar para que no tenga que volver a realizar el
ejercicio. En este proceso Maiby debe tener conocimientos generales del uso de Exel: formulas,
tablas de contenido, etc., informacidon que almacena y recuerda, pero cuando ella se equivoca tiene
que revisar todo, encontrar el error y modificar el recuerdo para evitar equivocarse nuevamente.
Al igual, las formulas que se requieren para el manejo del programa se le adhieren cambios para
crear nuevos comandos, los recuerdos se van ampliando y modificando. El recuerdo ya no es puro

porque se adhirié mas informacioén y se modifico el aprendizaje base.
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La memoria se clasifica por tiempo, la que dura unos cuantos segundos y la que dura meses
o afnos. La memoria es necesaria porque es donde la percepcion y la atencion se ligan a un estimulo
para comenzar con la retencion y reproduccion de las acciones con base en atribuciones, analisis,
presentacion de la informacion, ambiente e intereses individuales para hacer de los aprendizajes
significativos, incentivar otros, adaptar y resolver problemas de la vida cotidiana y escolar. En
suma, la memoria es un archivo de aprendizajes y recuerdos que acciona respuestas a las
situaciones, por tanto, el cuerpo y la mente son sistemas inseparables que trabajan en conjunto para
aprender y realizar actividades. Los factores externos y los internos generan impulsos
interpsicolédgicos e intrapsicologicos que reposicionan y llevan a obtener conocimientos conforme

se va avanzando (Contreras y Cansino, 2005; Lehrer, 2010).

El aprender u obtener conocimientos se vive, se experimenta y estd presente en cada
segundo de nuestra vida desde que nacemos por medio del recuerdo y la memoria a largo plazo.
El aroma de un perfume, una palabra, una imagen tiene un significado que evoca y trae de nuestra
memoria eso que esta presente en nosotros. Por su parte, la percepcion activa los sentimientos de
familiaridad, identifica alguna cosa u objeto, la atencion focaliza y en conjunto activan las
representaciones de la memoria a través de los sentidos para aplicar el conocimiento o unir
conceptos (Houdé et al., 2003). Por ejemplo: En una practica sobre “ELISAS” (pruebas de
diagnostico), de los estudiantes de veterinaria en clase de inmunologia, el profesor va indicando
como hacerlas y mientras se espera la reaccion de la prueba se explica la teoria. Asi el estudiante
relaciona los conceptos tedricos con resultados visibles en el muestreo. El estudiante vive el
aprendizaje y no solo se queda con la teoria, genera un esquema y se almacena por mas tiempo en

la memoria porque se adhiere un significado a la estructura cognitiva.

La memoria es la encargada de mantener o evocar esquemas y/o aprendizajes para
aplicarlos o reconstruirlos en situaciones presentes. Los humanos somos capaces de percibir y
reconocer desde nuestros primeros anos de vida y guardarlo en nuestra memoria, a todo este
proceso desde percibir hasta almacenar, se le llama cognicion, entendida como la facultad de las
personas de conocer por medio de la percepcidon que activa los procesos cerebrales para entender
y relacionarnos con el entorno (Alonso, 2012; Piaget, 1975 como se cité en Fuenmayor y Villasmil,

2008).
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Los sentidos, referentes a la percepcion, permiten reconocer y entender al mundo, traer y

contraer recuerdos, y son muy necesarios para los procesos de aprendizaje, por medio de ellos

podemos adquirir experiencias y encontrar un impulso intrinseco o extrinseco que determine

conductas para continuar con nuestro aprendizaje, por ende, guian el aprendizaje significativo en

torno a la sensibilidad y emociones por experiencias (Lehrer, 2010).

Las experiencias e incorporacion de estas a los conocimientos que ya teniamos generan

nuevos. El observar, sentir, probar, escuchar u oler algo diferente nos hace capaces de crear un

desequilibrio, lo que ayudara a crear un nuevo esquema o a integrarlo a los que ya existen. Por lo

anterior, el aprendizaje es paulatino y conforme a la edad bioldgica que indica la forma de procesar

la informacién para ir adhiriéndola a situaciones mas complejas, dando cuenta que las personas

también somos capaces de procesar autonomamente la informacion adquirida dentro de su entorno

y de acuerdo con la edad biolédgica se procesa de forma diferente y con mayor facilidad (Piaget,

como se citd en Saldarriaga, Bravo, y Loor, 2016; Piaget como se cité en Mounoud, 2001):

Tabla 2: Etapas del desarrollo cognitivo

Etapa

Caracteristicas de la adquisicion del conocimiento

Sensorio-motriz (0-2 afios)

La adquisicion de conocimiento es innata, por medio de
la motricidad, puede decirse que se utiliza un método de
experimentacion basico o ensayo y error y el
conocimiento y método se va complejizando con el
entorno real y la coordinacion al entender en que
situaciones se puede aplicar.

La conducta se va volviendo intencional, se explora para
la formacion de representaciones mentales y creacion de
recuerdos para no repetir o no la accion.

Hace uso del aprendizaje vicario, por imitacion,
comienza a usar un poco la atribuciéon y se da cuenta que

objetos que no estan existen.

Se comienza a descubrir la autonomia.

Inteligencia representativa o (2-11 afios)
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Las funciones simbolicas de los hechos u objetos; son la
forma de adquirir conocimientos, estas se dan
principalmente por medio del juego y la observacion al
otro.

El juego es desarrollado por la imaginacion y la imitacion
de actividades de las personas que lo rodean.

Ira fase: Preoperatoria (2-7 afios) Aun no se configuran pensamientos del todo logicos y se
es mas intuitivo. Desarrolla las habilidades de
comunicacion y hay aprendizaje sociocultural, considera
el punto de vista de la otra persona.

El lenguaje forma parte importante de esta etapa, permite
el conocimiento de los procesos cognitivos y su desarrollo
y enmarca las relaciones sociales.

La adquisicion de conocimiento es metodologica y
procedimental, se toman en cuenta reglas, pasos y
direccion. El juego se complejiza y va de acuerdo con los
roles.

Hay razonamiento sobre la transformacion, Ia
2da fase: Periodo de las cooperacion y al tomar en cuenta el punto de vista del otro.

operaciones concretas (7-11)

Se comienzan a construir valores morales autobnomos con

base en el entorno social y familiar en el que se encuentran

y al propio criterio.

Ya existe un pensamiento autbnomo y respuesta logica.

Resuelve problemas concretos con logica.

El conocimiento y pensamiento de la persona es
reversible, cambiante, interno y organizado.

Operaciones formales (12 afios en

Se entra en una etapa de organizacidn metacognitiva.
adelante):

Se plantean posibles respuestas a las situaciones, hay
razonamientos y resuelven problemas abstractos.

Fuente: Elaboracion propia, 2022, citando y con base en Delval, (2000, p. 130), Docentes al dia, (2018)

Piaget como se cité en Mounoud, (2001).

Durante estas etapas se da un proceso de asimilacion, que es el andlisis de la situacion u
objeto por medio de un esquema mental que ya existe para ajustar la nueva informacion a las

estructuras previas ya existentes en los esquemas actuales, y de acomodacion, que es la
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modificacidn en la organizacion para la reconstruccion o creacion de un esquema. El aprendizaje
se construye por el propio sujeto y el conocimiento es generado mediante la interaccion de la
persona con el objeto o situacion en donde la experiencia es el elemento mas importante para el
desarrollo cognitivo: Existe un desequilibrio y mediante la asimilacion y la acomodacion
(reorganizacion de las actividades cognitivas), se genera un aprendizaje, el desequilibrio o
equilibrio puede darse por el uso de TD con informacidon constante, libros, la observacion e
interaccion (Delval, 2000, p 120-125; Herrera, 2002; Piaget como se cit6 en Fuentealba, Trigueros,

Sanchez y Badillo, 2022).

En la escuela presencial y el aprendizaje en casa, el analisis de un nuevo tema es lo que
lleva a la asimilacidn, al engranar ese tema con otros anteriormente vistos y hacerse diferentes
preguntas se enlaza a la acomodacion, en donde se busca una clasificacion para ese tema conforme
a la motivacion, referente a la necesidad, deseo o curiosidad y emocion. Por ejemplo, en el
aprendizaje en casa por medio de TD, el aprendizaje es ain mas como se plantea en la teoria
cognitiva de Piaget, en muchas ocasiones solo se interactua con la pantalla y el programa lo cual
reorganiza la informacion y causa un desequilibrio o equilibrio constante durante el aprendizaje.

El aprendizaje en casa dicta autonomia.

En las clases de contaduria, carrera técnica del CETis, hay que realizar balances en Excel,
esto en clases presenciales, que se ensefian con técnica espejo en donde el profesor va realizando
el ejercicio y el alumno también este procedimiento puede ser el mismo en el aprendizaje en casa
al compartir pantalla por videoconferencia, pero cuando por alguna razon, no se puede, la
interaccion es estudiante -TD en donde la motivacion es la necesidad de entregar tarea, la
asimilacion es saber que se requiere del uso de Excel y de las herramientas que el programa tiene,
la acomodacion es cuando en la asimilacion se encuentran los conocimientos basicos del uso del
programa Excel (formulas, celdas, tablas dinamicas, etc.), para aplicar el conocimiento y crear el
balance, y un nuevo esquema en nuestra mente. Los esquemas son la informacién que se almacena
mentalmente en la memoria de corto o largo plazo y en sus diferentes etapas, en el caso anterior
los esquemas son: saber en qué momento y coémo se usan las formulas del programa Excel, qué es

una tabla dinamica y en qué puede ayudar, etc.
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Los procesos cognitivos basicos son la memoria, la atencion y la percepcion, cuando somos
infantes la base para nuestra atencion y memoria es la percepcion por medio de nuestros sentidos
que captan lo necesario para sobrevivir, y todo lo que estd a nuestro alrededor para ir conociendo
el mundo. La memoria solo respondera a un proceso basico, puesto que los infantes suelen recordar
aquello que les provee de sus necesidades, las resuelve o ayuda a resolverlas. No obstante, la
habilidad para prestar atencion cambia con la edad y se practica dentro de los medios educativos

para adquirir aprendizajes (Fuenmayor y Villasmil, 2008).

El aprendizaje que se van adquiriendo durante el desarrollo fisico, mental, emocional,
laboral y profesional son procesos que comienza y se complejiza con el pensamiento, la
imaginacion, el seguimiento de roles, el recuerdo y el razonamiento, en conjunto provocan
actividades cerebrales que en ocasiones generan plasticidad neuronal la cual sefiala la facultad del
cerebro de moldearse para adquirir y conservar conocimientos (Shaffer, 2000, p 6; Viosca, 2017,
p. 37), no obstante, es determinada principalmente por la edad y el desarrollo del sistema nervioso
y cognitivo, los nifios tienen mayor plasticidad cerebral, razon por la cual le es més facil aprender

y retener informacion (Shaffer, 2000, p 6; Valencia, Colin y Fourtoul, 2018; Santrock, 2006).

El sistema cognitivo, al ser encargado de procesar la informacion, y organizarla
logicamente, la recibe y envia a los sistemas fisiologicos y afectivos. Inhibe o activas respuestas
en funcion de la importancia y el significado que adquiere el conocimiento durante el aprendizaje.
Es decir, el aprendizaje es un proceso que también depende de la neurofisiologia, ya que cada
proceso desarrolla estructuras neuronales responsables de la motivacion y de la emocion. Durante
las experiencias de aprendizaje se crean emociones que producen neurotransmisores y estos
neurotransmisores son capaces de unir sistemas neuronales que ayudan a mantener habilidades y
la plasticidad cerebral. Es importante acercarse a las neurociencias, porque explican que en el
aprendizaje aquello que nos rodea y las actividades que realizamos causan emociones, motivadoras
o desmotivadoras, y a su vez generan neurotransmisores que ayudan a mejorar el aprendizaje y a

crear conexiones neuronales (Bisquerra, 2000; Naranjo, 2009).

A medida que la persona crece e interactia con el ambiente y otras personas adquiere
experiencias, emociones y sentimientos que motivan el desarrollo fisico, mental y la exploracion

y conocimiento del mundo bioldgico y social. Por esto, el aprendizaje es un proceso externo que
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repercute internamente con emociones y a sSu Vez esas emociones crean motivacion o
desmotivacién para generar nuevas experiencias. Las experiencias y emociones durante el
aprendizaje crean conexiones sinapticas, y se crean a través de actividades que permiten el inicio
y consolidacién de los procesos cognitivos intrapsicologicos para crear redes de conceptos, retener
y reproducir los conocimientos adquiridos. El aprendizaje es un proceso que necesita de
condiciones externas e internas que lo motiven para que comience, desarrolle, concrete y se refleje

en condiciones externas al hacerlo significativo y aplicable (Case,1989; Ibarrola, 2014).

2.5 Definicion general de motivacidn: concepto central para el aprendizaje

El aprendizaje al ser una actividad cognitiva sociocultural, sociocognitiva, autobnoma y
cognitiva que deriva en la creacion de significados, zonas de desarrollo potencial y redes
conceptuales, requiere de un proceso y todo proceso requiere de un impulso que favorezca,
fortalezca y desenvuelva actividades voluntarias o no arbitrarias, a esto es a lo que durante el texto,
y por definicién, se le nombra motivacion (Ospina, 2006), y requiere de la union de factores
internos y externos que influyan en la persona para comenzar con las actividades de aprendizaje

(RAE, 2022).

Por tanto, la motivacion es el elemento central para el aprendizaje porque al motivar las
actividades voluntarias o involuntarias, permiten guiar y manejar lo que la persona hace para
alcanzar el aprendizaje necesario y las metas u objetivos planteados por los cuales se requiere del
aprendizaje. Facilita las actividades e interacciones con el aprendizaje (Vestfrid, 2011), se encarga
de disponer los recursos adecuados y acciones constantes para alcanzar el aprendizaje propuesto o
esperado como metas o con la intencion de alcanzarlas. Al mismo tiempo responde y da entrada a
las preguntas de por qué y cémo por medio de dar valor emocional o sentimental a factores
extrinsecos o intrinsecos, Induce a que la persona cree metas y objetivos para los cuales requiere

de aprendizajes constantes (Naranjo,2009, Trechera, 2005).

La motivacion extrinseca, puede aparecer cuando el estudiante interactiia con una persona
avezada indica parte del aprendizaje sociocultural y sociocognitivo porque al observarla o
proporcionar conceptos nuevos, impulsa y puede recompensar al otro al reproducir la accion
observada o al almacenar los conceptos proporcionados por la persona que sabe mas, no obstante,

cuando los estudiantes estdn extrinsecamente motivados ven el aprendizaje como algo que les
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ayuda a conseguir beneficios y evitar incomodidades, la importancia del aprendizaje radica en los
resultados y consecuencias visibles y momentadneas que generan emociones de satisfaccion

pasajeras y responden principalmente a la obligacion (Anaya Durand y Anaya Huertas, 2010).

Es consecuencia de factores intrinsecos (enaltecimientos, regalos, privilegios, desventajas,
ventajas, castigos, etc.), y situaciones ambientales que establecen recompensas y activan
neurotransmisores de dopamina inmediata (Rojas, 2021 cémo mencion6 en Aprendamos juntos
2030; Sejnowsky, 2020). Las recompensas mas duraderas dentro de la motivacion extrinseca se
caracterizan por dar reconocimiento constante y beneficios sobre los otros a la persona dentro de
un grupo y causar una emocion efimera que desaparece facilmente cuando los incentivos y/o las
recompensas se sustituyen o dejan de aparecer y darse (Naranjo, 2009). Por ejemplo, hay
profesores en bachillerato, que, por tener apuntes ordenados y bonitos, elogian al alumno y suben

puntajes, esto es motivacion extrinseca.

Los enaltecimientos hacen que el estudiante se sienta bien y repita la conducta, no obstante,
cuando el estudiante pasa a otros grados espera que le sigan calificando los apuntes, pero no pasa
en todos los niveles educativos o con todos los profesores, ahi la satisfaccion deja de presentarse
y puede desmotivar. El estudiante nota que no es parte de la evaluacion y que hay otras actividades,
probablemente mas dificiles que requieren de otras habilidades de andlisis y pensamiento critico
como las tareas de geometria que indica Maiby (Anexo 2). También se puede notar que esto cambia
en el aprendizaje en casa, porque los profesores pueden dejar de pedir apuntes, entonces los
enaltecimientos y felicitaciones por los apuntes disminuyen lo cual indica que es mas dificil tener

constante motivacion extrinseca, porque el estudiante es quien ve y evalla sus trabajos.

Por otro lado, la motivacion intrinseca tiene base en la curiosidad o avidez individual y en
las emociones que se crean a consecuencia de resolver la curiosidad o el deseo, incluso en resolver
alguna necesidad propia, asi surge la premisa de considerar que, al percibir, algo nos llama la
atencion y que esto llevard a querer realizar una actividad. Los incentivos en la motivacion
intrinseca durante el aprendizaje estan en las emociones o sentimientos por los cuales iniciamos
una actividad sin que alguien nos indique o a aquellas emociones o sentimientos que surgen a
consecuencia de una tarea, pudiendo hacer que se realice o no la actividad requerida para el
aprendizaje, Si se tiene mayor motivacion intrinseca los logros en el aprendizaje se atribuyen al

trabajo que se realizd durante la actividad para alcanzar éxito o fracaso en ella. La motivacion
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intrinseca se basa en la superacion personal, interés y planes de adquirir independencia (Lepper,

1988).

Cuando se tienen metas, deseos de y para la superacion personal, interés y planes de
autorrealizacion las habilidades de unen con el esfuerzo para alcanzarlos, pero en el caso de falten
habilidades, es tarea de la motivacion poner el esfuerzo y la actividad voluntaria a favor para crear
o perfeccionar habilidades (Naranjo, 2009). La motivacion intrinseca al ser la creadora de metras
independientes tiene como principal generador la emocion que se va creando durante el proceso
de aprendizaje o la emocion que se adquiere al alcanzar el aprendizaje y la meta planteada por la
necesidad o el deseo. La emocion agradable, en su mayoria, genera motivacion y la emocion
desagradable puede generar motivacion para tratar de desbancar esa emocidén y convertirla en
agradable o en desmotivacion y llevar a la evitacion de la actividad o la desistencia en el
aprendizaje para alcanzar la meta o continuar con la formacion académica (Anaya Duran y Anaya

Huertas, 2010).

Los parrafos anteriores plantean que las emociones o sentimientos que se van generando o
aquellos que se creen que se van a obtener crean estrategias mentales con base en la metacognicion
y autoconocimiento. Explican que las emociones agradables o desagradables (dependiendo la
consideracion de cada persona) se convierten en los impulsos para realizar y continuar con el
aprendizaje (Ospina, 2006). De esta manera, podemos decir que la motivacion es un proceso que
inicia cuando el equilibrio interno se desestabiliza por algun estimulo o incentivo externo o interno,
lo que hace que surja una necesidad, deseo, curiosidad o inconformidad, que se convierte en
motivacion, posterior a esto surge un periodo de emociones y sentimientos en donde se tiene la
opcion de desistir o continuar, si se decide continuar se pasa a la accion y por un proceso emocional
y sensible en donde se tiene la opcidn de continuar o abandonar para que posteriormente se obtenga
satisfaccion en el proceso emocional y de la necesidad de equilibrar. La motivacion se da con base

en emociones dadas por factores interpsicoldgicos e intrapsicoldgicos (Vestfrid, 2011).

En el aprendizaje el desequilibrio y sus subsecuentes (necesidades, deseos...), crean un
objetivo o meta que se convierten en motivacion para adquirir conocimiento, se dan motivos, se
comienza con esfuerzos y acciones voluntarias que se requieren, en medida en que los factores

intrinsecos y extrinsecos de la motivacion los soliciten, se concreta un aprendizaje cuando se
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alcanza el éxito o el fracaso o satisfaccion y el ciclo se repite, la motivacion envuelve al aprendizaje

(Vestfrid, 2011).

Ilustracion 3. La motivacion proceso base para el aprendizaje
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Fuente: Elaboracion propia, 2022 con base en el modelo de motivacion presentado en el video

Neurobiologia de la motivacion (Vestfrid, 2011; min 8:46).

La motivacion es indispensable para el aprendizaje, porque al trabajar juntos conllevan a

la satisfaccion de necesidades, deseos, atribuciones, curiosidades, etc., que tienen base en la parte

fisiologica, de seguridad, afiliacion, reconocimiento y autorrealizacion, para obtener un equilibrio

interno, ligado a la parte intrinseca y extrinseca de las emociones y sentimientos que se generan

durante el proceso de motivacion y aprendizaje, son punto clave para mantener o perder la

motivacioén que se requiere para continuar o dejar de aprender.
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Asi, la motivacion es el impulso para resolver todo aquello que desequilibra la estabilidad
psicoldgica, cognitiva, social y psicosocial, prescribe un objetivo, de manera que incentiva
actividades voluntarias y de esfuerzo para recobrar la estabilidad interna por medio del
aprendizaje, porque el desequilibrio es la motivacion para el aprendizaje que se requiere para
obtener satisfacciones y por ende alcanzar éxitos o fracasos durante el proceso de aprendizaje
escolar o cotidiano donde se necesitan resolver necesidades, deseos y curiosidades constantemente

(Maslow, 1943).

2.6 Motivacion de logro

Los éxitos y fracasos que se alcanzan impulsan la evolucién del humano, la persona busca
hacer algo mejor, desea obtener éxito en sus actividades, equilibrar y evitar el fracaso como
consecuencia de su trabajo, por ello se crea metas, durante un desarrollo con subidas y bajadas que
motivan el crecimiento y el fracaso que ademds de poder desmotivar, si no se decide evitar o no
cambiar la emocioén desagradable, que genera el fracaso, tiene la facultad de impulsar a la
superacion, éxito, alcance y la creacion de nuevas metas, a todo esto, se le llama motivacion de

logro (McClelland, 1989, p. 248).

La motivacion de logro requiere de habilidades, esfuerzo y de considerar lo dificil que
pueda ser la tarea como razones para alcanzar el objetivo, asi la persona puede atribuir éxito o
fracaso previo, sentirse capaz o incapaz, sentimientos que pueden motivar o desmotivar el
desarrollo de las actividades para el alcance del objetivo. Se caracteriza por relacionar de manera
afectiva el proceso y el resultado, de medir las posibilidades para que estén a favor y evitar la
contra. La motivacion de logro permite el analisis propio de la meta u objetivo en comparacion
con la zona de desarrollo real, atribucion de un resultado a partir de la retencidén o redes de
conceptos ya existentes porque dotan de autoconceptos y autoconocimientos que permiten realizar
un proceso metacognitivo que indica la secuencia y la disposicion para alcanzar la meta u objetivo

(Weiner 1985).

De este modo, podemos aludir a como la motivacion de logro propone alcances a largo o a
corto plazo que necesitan de observacion retencion, andlisis, reproduccion, redes de conceptos y
zonas de desarrollo real y potencial para relacionar las emociones y sentimientos durante las

actividades para alcanzar la meta u objetivo, ya que estos se encargan de motivar los alcances, del
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mismo modo llevan a buscar zonas de desarrollo proximo, andamios o anclajes para que en
conjunto los aprendizajes socioculturales, sociocognitivos y cognitivos logren alcanzar

aprendizajes significativos para la metas u objetivos planteados.

2.7 La motivacion académica

Las atribuciones de éxito o fracaso a los alcances establecidos en el ambito académico
requieren de tres componentes que estan en constante interaccion, ayudan a la regulacion de las
emociones o sensaciones durante el proceso e indican la posibilidad de concretar los alcances por
medio de la autoevaluacion. Los tres componentes incentivan el esfuerzo y la actividad voluntaria
durante el aprendizaje en la formacion académica (Valle, Nuiez, Rodriguez y Gonzélez-

Pumariega, 2002; Pintrich y De Groot como se cit6 en Naranjo, 2009, pp. 163)

e Componente valor: Responde al porqué de realizar alguna tarea o de hacer alguna actividad; crea
intencion.

e Componente de expectativa: Da respuesta a la pregunta de saber si se es capaz para realizar la tarea
correspondiente. Indica la esperanza de poder hacer la actividad que se le ha planteado a la persona.

e Componente afectivo: Hace referencia a la emocion o el sentimiento de realizar alguna tarea, las
emociones pueden aparecer antes, durante o posterior a la actividad (Valle, Nufiez, Rodriguez y

Gonzalez-Pumariega, 2002; Pintrich y De Groot como se citd en Naranjo, 2009, pp. 163).

Estos componentes se relacionan al realizar actividades y tareas, puesto que el realizarlas
genera emociones y sentimientos que resultan en aspectos motivantes o desmotivantes con base
en la motivacion intrinseca, por ejemplo; al desconocer sobre las formas de proceder o falta de
conocimiento para realizar la tarea o no saber como usar el material afecta el componente valor y
expectativa; la intencionalidad se desequilibra y puede guiar a una conducta de abandono o de
busqueda de una solucion. La mente conecta con cada sentido y provee de capacidad. La

metacognicion ayuda al conocimiento de la propia capacidad.

La creencia de que se puede y el sentirse capaz, son caracteristicas del componente expectativa y
pueden determinar el logro o el fracaso desde antes de iniciar la actividad. El componente afectivo

es quien relaciona los componentes valor y expectativa, puesto que entrelaza interés, percepcion y
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atencion determinando el alcance de la emocion como elemento caracteristico de la motivacion,
puesto que todo lo que se realiza necesita adquirir una sensacion de satisfaccion en la persona para
lograr la continuidad o alcanzar la meta, incluso para motivar acciones nuevas, pero no solo es la
satisfaccion sino los sentimientos de disgusto quienes pueden motivar a ser mejor (Naranjo, 2009;

Sejnowski, 2020).

Por ejemplo: Kevin menciona (Anexo 2) que después de reprobar materias y al tener
represarias de parte de su madre, se sinti¢ inttil y desanimado, pero estas emociones ayudaron a
que tuviera parte de la iniciativa para continuar, mas el apoyo que recibié de su padre. Los
sentimientos desagradables llevaron a buscar una solucion y apoyo en su padre, ambas situaciones

motivaron la continuidad de su formacion académica.

La emocion al ser un elemento caracteristico de la motivacién, dentro del ambito
académico, tiene que ver con el placer que da el conocimiento mientras es o ya es adquirido. La
metacognicion, el conocimiento de las propias emociones y la regulacion emocional personal y
social son habilidades que ayudan a que las emociones y sentimientos, durante el proceso de
aprendizaje, no generen desmotivacion. La regulacion de las emociones ayuda al estudiante a tener
un mejor aprovechamiento académico puesto que se practican estrategias cognitivas para ayudar
a modular la respuesta impulsiva a los desequilibrios y evitar que las emociones desagradables

desmotiven los procesos de aprendizaje (Guerrero, 2015).

Las emociones identificadas por el estudiante antes, durante o después de realizar una
actividad, fortalecen la metacognicioén porque se conoce como manejar las emociones € incentivar
el proceso de aprendizaje, las personas que cuentan con un mejor autoconocimiento tienden a
regular sus emociones de manera mas optima Yy les ayudan a cambiar o redirigir su propia
motivacion para evitar la desmotivacion, incluso ayuda a identificar habilidades o debilidades en
ellos mismos o en los demads para favorecer su formacion académica y aprendizaje (Anaya Durand

y Anaya Huerta, 2010; Guerrero, 2015).

Por tanto, la motivacion intrinseca es mas duradera y premisa para la motivacion
académica, porque no depende de alguna recompensa. Es partidaria de las propias emociones y la
regulacion de ellas, a diferencia de la motivacion extrinseca que cae en manos de las recompensas

y factores extrinsecos que la persona no controla en todo momento, los éxitos y fracasos se
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relacionan a motivos extrinsecos. Por ejemplo: Un estudiante durante el aprendizaje en casa dice
- “No puedo entrar a clase porque tengo que tomar clases en linea, pero solo tengo un celular, me
cuesta trabajo ver, escuchar y entender porque el espacio del celular es muy pequefo” aqui la
motivacion se obstaculiza porque el artefacto que provee de conectividad a las clases en linea no
es el mas adecuado, lo cual afecta intrinsecamente la componente expectativa porque no cuenta
con las herramientas adecuadas para tomar clase. Esto puede causar sentimientos desagradables y
la motivacidon académica se ve sesgada. Pero al mismo tiempo al decir que no puede acceder a
clases por medio de celular, se hace referencia a la motivacion extrinseca dependiente de una TD,
porqué teniendo acceso al celular el estudiante preferiria una computadora o Tablet, pero la
adquisicion de estas también depende de factores sociales, econdmicos y culturales de cada
familia. Le atribuye el no poder a una herramienta y al no tener acceso a otras TD, la motivacion

parece ser extrinseca.

Los factores extrinsecos también tienen una relacion intrinseca que activa esfuerzo y
voluntad por medio de emociones momentaneas, haciendo que cuando estas desaparezcan la
motivacion deje de existir, sin embargo otra forma de inhibir la motivaciéon, en su ambito
intrinseco, es considerar que se tiene poca capacidad, que la actividad o tarea no sea del gusto de
la persona o que la tarea no responda a un porqué y no tenga sentido o significado para la persona,
sin embargo, la motivacion se activa cuando el componente valor si responde al porque, la
expectativa es congruente y mejorable y el componente afectivo indica el gusto antes, durante o
después de la actividad, por lo tanto el éxito y el fracaso en el ambito académico estan sujetos a
diferentes motivaciones que relacionan los sentimientos con el aprendizaje, los factores que
generan motivacion en su ambito intrinseco y extrinseco son (Rodriguez, 1982 como se cito en

Asiu, 2018):

e Psicologicos: Habilidades innatas, capacidad, temperamento, pensamientos, emociones,
actitudes y motivacion, los cuales, en conjunto, determinan el valor que la persona le da a
su capacidad y a sus expectativas. Regulan las emociones y sentimientos durante los
procesos y resultados de éxito o fracaso. Ayudan a la motivacion intrinseca y académica.

e Socioculturales o ambientales y demograficos: Medio social, familiar y escolar en el que
la persona esta inmersa, lo cuales indican parte de las redes de concepto base, el apoyo y

zonas de desarrollo proximo. Influyen principalmente en la motivacion extrinseca y en las
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sensaciones de comodidad o incomodidad, como factores de la motivacion intrinseca, que
genera un ambiente durante el aprendizaje.

e Didacticos pedagodgicos: Modelos y modos educativos implementados en cada institucion
y las estrategias y métodos de ensefianza de los profesores para guiar y dirigir el aprendizaje
no arbitrario para volverlo espontaneo y significativo, por medio de la presentacion de la
informacion, orientacion y evaluacion. Son parte de la motivacion extrinseca para hacer de
los aprendizajes escolares espontaneos.

e Instrumentales: Herramientas y materiales con los que se cuenta para realizar las
actividades escolares. Indican la motivacion extrinseca (Garcia, 2003; Marti, 2011;

Serrano, 2001; Pérez, 2000; Rodriguez, 1982 como se cito en Asiu, 2018).

Lo anterior dicta que la motivacion y el aprendizaje del estudiante implica autoestima,
autoconocimiento, capacidades y expectativas que enlazan factores cognitivos como el saber de
procedimientos y tener habilidades, a factores afectivos de sentir que puede resolver la actividad,
con ello se genera motivacion intrinseca y académica con base en emociones y sentimientos
(Bloom, 1976 como se citd en Asiu, 2018). Al mismo tiempo influye el ambiente cotidiano y
académico, lo cual dota de motivacion extrinseca. En suma, el éxito del aprendizaje escolar esta
basado en el desarrollo cognitivo, en las habilidades, en el ambiente familiar y de clase, en la
organizacion de la ensefianza y motivacion intrinseca, extrinseca, académica y de logro (Walberg

1982; Rodriguez, 1982 cémo se citd en Asiu, 2018).

La motivacion de logro y la motivacién académica son las que plantean la disposicion que
se tiene para alcanzar una meta que provea de éxitos, que pueden reflejarse en el rendimiento
académico y en la no desercion académica. Ambas logran focalizar la atencion en el objetivo y
dirigir actividades cognitivas que fortalezcan la memoria y amplien el pensamiento por medio de
la relacion constante con el conocimiento necesario para realizar las actividades de aprendizaje y
continuar con la formacion académica (McClelland, 1989; Pekrun, 1992). La motivacion de logro
y académica tiene como base las motivaciones intrinsecas y extrinsecas, cada una va tomando

caracteristicas de la otra dependiendo de la situacion de aprendizaje en que la persona se encuentra.

Por tanto, la motivacion es un proceso cognitivo que relaciona emociones con actividades.

Es provocada por factores externos e internos que la propician, intensifican para causar iniciativa
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y persistencia en las actividades; da lugar al “comportamiento voluntario y esfuerzo” (Anaya
Durand y Anaya Huertas, 2010), lo que en condiciones neuroldgicas indica que los circuitos
emocionales estan enlazados al pensamiento y crean un acceso facil a la voluntad e iniciativa para
realizar las actividades que son motivadas por el deseo, necesidad o curiosidad que integran la

motivacion (Guerrero, 2015)

El comportamiento voluntario como consecuencia de la motivacion se compone de tres

variables (Vroom,1964 cémo se citd en Naranjo, 2009, p. 161):

e Valencia= Valor, deseo, interés que se tiene por realizar alguna actividad, tarea o accion.

e Expectativas= Creencia de obtener un resultado y de tener capacidad para lograr el resultado y
durante el proceso antes de obtenerlo.

e Instrumentalidad= Saber que se va a obtener un resultado con base en la expectativas y valencia

(Vroom,1964 como se citd en Naranjo, 2009, p.161).

Estas variables en conjunto con los aspectos psicologicos, socioculturales o ambientales,
didacticos pedagogicos e instrumentales generan motivacion de logro y académica, por tanto,
dirigen y orientan a la persona a ser critica y consiente en su pensamiento y en el rendimiento
dentro de sus actividades, trabajos o tareas en la formacién académica. Ademas, demuestran que
la motivacién hace al aprendizaje una actividad de conviccidn propia (Garcia, 2008 como se citd

en Naranjo, 2009).

Los aspectos psicoldgicos ayudan al estudiante a concientizar e identificar sus intereses, de
saber para qué es bueno y en que puede mejorar, creando la capacidad de crear propdsitos,
objetivos o metas, estos son productos de la motivacion, ya que responden al porqué del querer
aprender o continuar aprendiendo sobre algin tema, dan y generan razones para continuar con la
formacion académica. Cabe mencionar que lo otros aspectos socioculturales o ambientales,
didacticos pedagogicos e instrumentales son necesarios para resaltar o notar los psicologicos y a

la inversa.

En relacion con la anterior, la motivacion indica ser un proceso que inicia una accion por algin
desequilibrio, da a conocer el porqué de las actividades de aprendizaje, por ello la investigacion
es de un corte cualitativo que indica las caracteristica de la motivacioén en tres estudiantes de

educacion media superior, puesto que escalas como la Escala de Motivacion de Logro Escolar
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(EME- E), relacionan factores generales de respuestas constantes que enuncian ciertas
caracteristicas de la motivacion describiendo de manera general la motivacion intrinseca y
extrinseca aludiendo a que hay descripciones mas amplias en aquellas generalidades planteadas
por las escalas. Se indica que en las generalidades se encuentran razones que describen las
caracteristicas profundas e impacto de la motivacion en el aprendizaje de los estudiantes (Becerra

y Morales, 2015; Narvaez, s.f.)

2.8 Los motivos componentes de la motivacion

Por lo anterior sabemos que la motivacion requiere de razones, es decir de motivos que son
elementos de la motivacion porque se encargan de descifrar cudl es la motivacion y si proviene de
factores extrinsecos o intrinsecos, su objetivo es dar razones, energizar, dirigir y seleccionar
conductas que nos parecen adecuadas para adquirir un conocimiento o actuar ante una situacion
(Yanez, 2016). Parte de ellos son planteados extrinsecamente por las recompensas visibles o
castigos como lo dicta el paradigma conductual, pero otros tantos son determinados
intrinsecamente por la metacognicion y los objetivos o metas que planteamos y causan emociones

agradables o desagradables (McClelland, 1989).

Cuando hablamos de motivos relacionados a alcanzar una meta nos referimos a los que van
relacionados con el autoconocimiento porque las metas y objetivos se plantean y se trabajan con
base en valores evaluativos, afectivos y emotivos de nuestra persona relacionada con el ambiente
para saberse capaz mediante la evaluacion de las probabilidades de éxito o fracaso en la motivacion
de logro durante el proceso de formacién académica, estos motivos decretan el incremento o

decremento de la motivacion y son de (Gonzalez y Tourdn, 1992, pp. 89-177):

® Autoestima: que hace que la persona le dé un valor a sus actividades, creencias y
percepciones propias, sin considerar el valor que le dan los demés, motivandose al sentirse
y evaluarse como capaz o desmotivandose cuando su valor dado es poco y no confia en sus

capacidades o se siente incapaz (Santrock, 2002; Gonzalez y Tourdn, 1992, p. 169).

® Autoconsciencia: quien indica la comparacioén de lo que creemos con lo que hacemos, es

decir indica que nuestro pensamiento, autoevaluacion y autoestima es congruente con

57



nuestras acciones, cuando todo compagina la motivacion se sostienen, pero cuando no es

asi la motivacion flaquea y se puede desistir (Gonzalez y Touron, 1992, p. 174-175).

® Autoconocimiento: al saber de nuestras habilidades y debilidades; conocernos a nosotros
mismos, se es capaz de determinar que podemos o no realizar lo cual motiva o desmotiva

las actividades cotidianas o de aprendizaje (Gonzalez y Tourdn, 1992, p.169-177).

Los motivos de autoconocimiento dotan de habilidades metacognitivas y autoevaluativas que
responden a los componentes de valor, de expectativa y afectivo en la motivacién académica,
porque determina cada componente, es decir por medio de la autoevaluacion, la autoestima, la auto
consistencia y el autoconocimiento se responde a las preguntas que indica de cada componente de

la motivacion académica (Tabla 3):

Tabla 3: Preguntas que responden a los componentes de la motivacion académica

Componente de la motivacion académica Preguntas

(Por qué realizo la actividad? ;Es importante
Componente valor
para mi y por qué?

Componente expectativa ., Soy capaz? / ;Me considero capaz?

(Qué siento al saber que voy a realizar alguna
. actividad?

Componente afectivo ) ) o )
(Como me siento con esta actividad? ;Coémo me

sentiré al concretar la actividad?

Fuente: Elaboracion propia, 2022 citando y con base en: (Pintrich y De Groot, 1990 como se cit6 en
Naranjo, 2009, p. 163 y Valle, Rodriguez, Cabanach y Gonzalez-Pineda, 2007 como se cit6 en Nufiez,
2009).

Entre mejor sea el autoconocimiento y mayor sea la auto consistencia, aumenta la
probabilidad de éxito y la necesidad de desarrollo de si mismo. Al igual, el aumento o disminucion
de las palabras con el prefijjo: “auto”, mencionadas anteriormente en los motivos de
autoconocimiento, en las personas son motivos con base en el aprendizaje cognitivo, sociocultural,

sociocognitivo y significativo ya que determinan la capacidad intrinseca de accion mediante la
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evaluacion propia de los resultados pasados u observados que motivan o desmotivan la presente o

futura accion de aprendizaje para resolver la necesidad, curiosidad o deseo y alcanzar éxitos en el

aprendizaje (Gonzalez y Tourén, 1992).

Lanecesidad de desarrollo y éxito planteada por McClelland (1989), como motivacion de logro

y relacionada con el autoconocimiento y la autoconsistencia, motivaciones y conceptos

indispensables para el aprendizaje aborda motivos de:

Logro: Es el motivo que impulsa el alcance de objetivos, desarrollo de habilidades,
cumplimiento de deseos o satisfaccion de necesidades para satisfacer expectativas
profesionales o escolares y obtener sensaciones de éxito o satisfaccion durante el proceso
de aprendizaje para desarrollar la habilidad y/o al adquirirla, a su vez obtener éxito y
realizar las cosas mejor. En el aprendizaje ayuda a tener un mejor desempeiio y a concluir
la formacion académica (McClelland, 1989, p. 244-281).

Poder: Motivo que lleva a la persona a querer tomar las riendas de algo o de alguien para
adquirir los beneficios que se obtiene al influir o impactar en otros. El aprendizaje bien
dirigido y construido ayuda a la persona a tener impacto y que tenga poder sobre si mismo
y sobre otros (McClelland, 1989, p.289-349).

Afiliacion: Motivo dado por la necesidad de establecer y mantener relaciones emocionales
con las personas y de pertenecer a un grupo. Las personas con motivos afiliativos se
preocupan por no deteriorar relaciones afectivas con otras, porque puede tener miedo a
quedarse o estar solos o0 no lograr encajar con las personas que los rodean. En el aprendizaje
puede ayudar a relacionarnos con otros para pasar a la zona de desarrollo proximo, tener a
alguien a quien observar y con quien comprar nuestros resultados y a formar relaciones
interpersonales por medio del conocimiento (McClelland, 1989, p.357-396).

Evitacion: Motivo que aparece cuando la persona quiere que algo no suceda o desea evitar
consecuencias que conoce o aquellas que ha considerado, pero no comprobado. Es
propuesto por las sensaciones de miedo. En el aprendizaje pueden dificultar el termino de
alguna actividad o animar la realizacion de la actividad escolar para evitar consecuencias

(McClelland, 1989, p. 399-438).

Los motivos con base en la necesidad de desarrollo, éxito, deseo o curiosidad en los estudiantes

de acuerdo con De la Herran Gascon, (1999) y Naranjo, (2009, pp. 165), son:
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Supervivencia: Satisfacer necesidades basicas.

Seguridad emocional: Estar libre de riesgos, amenazas, castigos y humillaciones.

Sensaciones: Adquirir placer y experimentar emociones de relajacion.

Refuerzo: Obtener reconocimiento, buen trato, contacto fisico, tiempo y atencion de otras personas,
establece relacion con recompensas visibles.

Autoestima: Darse valor, adquirir experiencias de éxito, tener aprecio y ser bueno en algo,
establecer una buena relaciéon consigo mismo.

Impulso: Adquiridos a partir de la impaciencia, capricho, impulsos, biisqueda de placer, descontrol
o falta de voluntad y adquirir experiencias con intensidad.

Opresores: Derivados de la dependencia, obligacion, auto presion, ansiedad, culpa, insatisfaccion,
sobrecarga de trabajo, obsesion o perfeccionismo.

Personas y grupos significativos: Adquirir respeto, aceptacion, integracion, carifio y amistad de
quienes nos rodean o del grupo al que se quiere pertenecer.

Referentes: Obtenidos de comportamientos y aprendizajes de esquemas que se han ido
incorporando por medio del otro, incluso imitados de familiares, compafieros, amigos y/o medios
de comunicacion.

Cognoscitivos: Necesidad de entender, saber, crear, afrontar retos, obtener satisfaccion por medio
de aprendizajes.

Estéticos: Necesidad de orden, estructura y belleza.

Autoconstruccién y memoria social: Alcanzar intimidad, compromiso, independencia, madurez,
desarrollo de las propias capacidades y contribucion a la sociedad (De la Herran Gascén, 1999;

Naranjo, 2009, pp. 165).

Por lo tanto, motivacion es lo que mueve a la conducta, se traduce en objetivos, metas o

propositos. Los motivos son las razones por las cuales se quiere alcanzar el objetivo, cada motivo

tiene factores intrinsecos y extrinsecos que lo determinan de acuerdo con las necesidades o lo que

se requiere satisfacer. Los motivos direccionan hacia la independencia y autonomia, considerando

que logrando adquirir estos se construye, consolida la personalidad, y se contribuye socialmente.

Se da respuesta a ambitos fisiologicos, de seguridad, afiliacion, reconocimiento y autorrealizacion

con base en la edad y etapa escolar en la que se encuentra y a los factores psicoldgicos y

ambientales que rodean a cada estudiante, estos factores establecen qué motivos emergen de la

motivacion.
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Es importante mencionar que los factores fisiologicos, de seguridad y afiliativos son resueltos
por los padres en las primeras etapas de escolarizacion y son consecuentes de motivos opresores,
evitacion, afiliativos y todos aquellos motivos que tienen que ver con la dependencia de las
personas a los padres en los primeros afios de vida y en donde se requiere de alguien que provea

de aspectos de salud y bienestar al otro (Carrillo, Rosero y Villagomez, 2009).

Por lo anterior, la motivacién es un proceso cognitivo, que cuenta con variables cognoscitivas
como: a lo que el estudiante le atribuye su rendimiento académico, motivacion de logro y
académica, que en conjunto indican cudl motivacion es la mas ponderarte durante el proceso de
aprendizaje de cada estudiante. La motivacion suele medirse cuantitativamente con escalas tipo
Likert o listas de cotejo como la validacion de la Escala de Motivacion de Logro EME-E que mide
motivacion de logro intrinseca, extrinseca y desmotivacion, Cuestionario de Estilo Atribucional
Académico CEAA (Becerra y Morales, 2015) que indica a lo que el estudiante le asigna la razén
de su rendimiento académico (Becerra, 2015) y Escala de Autorregulacion del Aprendizaje EAA
(Torres y Miranda, 2021), la cual mide la decisién del alumno por continuar con sus actividades
de aprendizaje; compara las actividades de ocio con las de aprendizaje y destaca qué prefiere y

cuando prefiere actividades relacionadas con el aprendizaje.

Un estudio en el que son utilizadas las escalas y el cuestionario anteriormente descritos es el
de Becerra y Reidl, (2014) donde observan la motivacion en el rendimiento académico, indica que
a mayor rendimiento académico mayor motivacion relacionada con factores intrinsecos, iniciativa
y actividades de autorregulacion. Presentan como resultado que el rendimiento académico es
dependiente de la motivacion y sus variables cognitivas, las cuales son capaces de jugar de forma
independiente, sin embargo parece ser necesario conocer el porqué del rendimiento académico,
porque de acuerdo Anaya Durand y Anaya Huertas, (2010), el rendimiento académico depende
de valores cualitativos que se observan en como el estudiante realiza sus actividades y en la
evaluacion del profesor, razon que da pie a investigar las caracteristicas de la motivacion de forma
cualitativa, puesto que los valores cuantitativos aunque describen generalidades no indican porque

y lo que hay detréas de esos valores.

Por otro lado, los cortes cualitativos presentan evidencias que las emociones y sentimientos

son parte esencial de la motivacidn como inicio para realizar actividades, es decir no solo se indica
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una generalidad, si no se ahonda en el discurso, por ejemplo Alonso, Arratibel y Gémez, (2008),
describen porqué las personas gustan de dedicarse al arbitraje en el futbol por medio de una
investigacion cualitativa usando como método para la recoleccion de datos entrevistas, asi los
participantes resefian el gusto por la actividad y acciones que los llevaron ahi. Explican las
caracteristicas de los motivos por los cuales se dedican al arbitraje. Los autores hacen referencia a
que la motivacion indica un porqué en la accion realizada y la entrevista es un método que logra

describir y enunciar el porqué de la conducta de cada persona desde su autoevaluacion (Narvaez,

s.f).

En suma la motivacion al responder al por qué de la realizacion de las actividades, indica que
esta compuesta de motivos interpsicologicos e intrapsicologicos los cuales se dan en diferentes
ambientes y momentos esenciales que vuelven el aprendizaje espontdneo, en otras palabras la
motivacion y sus caracteristicas intrinsecas y extrinsecas y los motivos son diferentes en cada
espacio, modo y modelo destinado a la formacion académica, puesto que esta no solo depende de
la persona sino de todo aquello que le rodea y de todo lo que engloba la practica educativa del
ambito escolar, puesto que esta determina distintos ambitos de trabajo docente y de los estudiantes

durante su aprendizaje (Ames, 1992; Naranjo, 2009).

2.9 Aprendizaje por medio de las TD el contexto actual de la motivacion escolar y del
aprendizaje

Al cambiar de modo y modelo de aprendizaje durante el periodo de confinamiento, la
motivacion y los motivos tienden a modificarse y responder a otras necesidades, curiosidades o
deseos. Durante la pandemia la educacion se traslad6 al modelo aprende en casa (Portillo,
Castellanos, Reynoso y Gavotto, 2020 que us6 como principal medio, para dar continuidad al
aprendizaje, las Tecnologias Digitales (TD), que son herramientas que unen sistemas para
transmitir y administrar la informacion, facilitan y flexibilizan las practicas profesionales, la

educacion, cotidianidad y necesidad de la sociedad por adquirir informacion.

Las TD son herramientas que crean ambientes y reunen caracteristicas de cada modo y
modelo escolar en la distancia o de manera remota; pueden ser proveedoras de material didactico-
virtual, de clases de acuerdo al horario por medio de conferencias, entre otros aspectos que

flexibilizan la educacion y la comunicacidon necesaria para los procesos de aprendizaje de los
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estudiantes (Gardufo, 2008), sin embargo, aspectos como el espacio de cada casa, la dinamica
familiar, entre otras cosas también tienen la capacidad de influir mas directamente en el
aprendizaje y motivacion porque no estaban separados en espacio y tiempo. El aprendizaje en casa

modifica el entorno del aprendizaje.

El aprendizaje en casa dado por el periodo de pandemia y la medida sanitaria de
confinamiento hicieron que las TD fueran indispensables, pero nos encontramos en una era de
cambio en “ambitos cientificos, politicos, econémicos, sociales, culturales y tecnoldgicos”
(UNESCO, 2004) que motiva la necesidad de la sociedad de manejar el flujo constante de
informacion y actualmente ayudan a continuar con el proceso de formacion académica de todos

los niveles educativos, desde preescolar hasta educacion superior.

Los cambios en los ambitos anteriormente mencionados hacen que las TD lleven varios
afios dentro del &mbito educativo. Son necesarias para manejar la informacion constante y apoyar
en el aprendizaje, Hernandez y Bautista, (2017), mencionan que su uso comenz6 en los afios 70’s
principalmente en Estados Unidos y 10 afios después se implementaron en México como
herramientas para la ensefianza de inglés y su interaccion formal con los estudiantes, en el curriculo
educativo, fue hasta 2003 con el programa enciclomedia, que daba a las instituciones escolares un

pizarrén digital y/o reproductores de imagen.

Las TD se han implementado desde décadas atras y han contribuido a los aprendizajes y a
la motivacién de los estudiantes siendo material de apoyo para la presentacion de la informacion.
Contribuyen en motivar el aprendizaje porque ayudan a facilitar la transmision de informacion, ya
que pueden generar dindmicas, ambientes, estrategias y contenidos que motiven al estudiante a
interesarse por el contenido y lo impulsan a la creacién mientras permiten que la imaginacion del

estudiante vuele y se reconstruya (Matamala, 2016).

Las TD incluyen todos los medios electronicos de uso cotidiano y escolar los cuales
permiten que las personas nos encontremos inmersas en ambientes con herramientas que hacen
mas flexible, facil y motivado el trabajo laboral, escolar y cotidiano. En el &mbito escolar permiten
la transmision de la informacion y se incluyen como modelo hibrido que mezcla la presencialidad
y la digitalizacién en un solo lugar logrando construir un ambiente escolar de mejor calidad y

aprendizajes significativos, puesto que permiten la aplicacion del aprendizaje por medio de
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recursos como imagines en 3D o simuladores de situaciones reales (IDC, 2017; Kerckhove, 2005),

lo cual motiva el aprendizaje.

Las TD pueden mejorar el aprendizaje y la calidad educativa porque crean ambientes con
caracteristicas muy semejantes a las de la escuela presencial o crean uno propio. Asi permiten la
interaccion con todos los elementos que motivan el aprendizaje: ambiente, orden de la
informacion, interaccion social e informativa y emociones. El uso de las TD como medio de
aprendizaje también estd sujeto a la informacion sujeta a la forma de su uso y habitos personales
y en ocasiones a la guia del profesor, el modo y la modalidad de educacion. Son herramientas
capaces de brindar entretenimiento y todos los modos de educacion (formal, no formal e informal)
por medio de un solo clic, que abre puertas a la informacién; videos, lecturas, blogs, etc., y modelos

educativos como (Castro, Belkys y Casado, 2007):

e E- learning: Modelo en el cual el proceso de ensefianza-aprendizaje que se lleva a cabo por
medio de internet, hay un predominio de la comunicacidon asincronica, tiene como
principales caracteristicas: la flexibilidad del tiempo y comunicacién constante con los
profesores (Cabrero, 2006).

e Modelo en linea: Este se caracteriza por comprender todo un sistema dentro de algunas
plataformas e instituciones, es decir, cuenta con una organizacion, sistematizacion, horario
y curriculo adaptado a la flexibilidad de las TD e incluye la comunicacion en masa y la
bidireccionalidad proporcionando autonomia al aprendizaje de los estudiantes (Bricefio,
Correa, Valdés y Hadweh, 2020).

e Modelo a distancia o remoto: Solo traslada el modelo presencial a la escuela con el uso de
las TD.

e Modelo hibrido: Mezcla las TD con la presencialidad en las instituciones educativas
(Universidad Europea Online, 2022).

e Modelo aprende en casa: Combina caracteristicas de la presencialidad por medio de
videoconferencias (clase sincronica) y de modelos como e-learning, en linea e hibrido con
base en la asincronia o actividades que se solo son guiadas sin necesidad de una
videoconferencia, es transmitido por radio, television y TD (Rodriguez, Magallanes y

Gutiérrez, 2020).
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Antes del modelo aprende en casa, implementado por la situacion de pandemia por Covid-19,
en 1990 en Estados Unidos el modelo aprende en casa respondia a motivos de “mejorar la
educacion, razones religiosas, mal ambiente de aprendizaje en la escuela, razones familiares, no
estar de acuerdo con lo que la escuela ensefiaba, problemas de comportamiento del estudiante,
necesidades especiales o discapacidad” (Bielick, 2001). Razones que motivaban adquirir éxito en
el aprendizaje significativo y con tendencia a la autonomia en un medio diferente a la institucion

escolar por medio de TD que facilitan la interaccion de los conocimientos con los estudiantes.

Las tecnologias digitales desde el momento en el que se utilizan como herramientas para
facilitar, flexibilizar y mejorar el aprendizaje. Hacen del aprendizaje autonomo y se han convertido
en una extension de nuestro cuerpo, en algo que nos permite estar dentro y fuera de una realidad
al mismo tiempo. Se transforman en una protesis cognitiva, no s6lo porque nos permiten hacer
cosas que nosotros no podiamos, sino que nos facilita analizar, procesar, pensar y adquirir
informacion con el fin de aprender y producir conocimiento en cualquier lugar y tiempo

(Kerckove, 2005).

Al trabajar y convivir con TD, no podemos sustituir sentidos como el gusto, tacto y olfato, no
obstante, es la vista y el oido, fundamentalmente, los sentidos que ocupamos al estar inmersos en
medios tecnologicos como un celular o una computadora. Estos dos sentidos (vista y oido) pueden
trasladarnos a procesos cognitivos complejos que motivan la relacion de lo extrinseco e intrinseco
en la motivacion del individuo ya que a través de estas podemos recordar el olor de una flor, de un
perfume, el sabor de un helado, o sentir la textura suave de un suéter, incluso recordar alguna
experiencia en el saléon de clases y accionar los procesos cognitivos de atencion, memoria,
pensamiento y aprendizaje. El aprendizaje siempre va a requerir de experiencias que faciliten el

recuerdo y los procesos cognitivos.

Las TD se convierten en protesis cognitivas porque nos permiten extender nuestros sentidos,
mover nuestros musculos y conocer lugares inimaginables, trasladar y llevar con nosotros la
informacion, son la protesis de un libro, de un podcast, de una pelicula, de un bosque, y otros
lugares, sin embargo, el reto estd en aprovechar toda esa capacidad cognitiva que genera este
proceso en el humano dentro de sus propios procesos y fuera de ellos, con el fin de mejorar y

motivar el aprendizaje escolar.
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En ese sentido, las TD se convierten en la prétesis del aprendizaje, ya que no solo es la
extension de los pensamientos o el traslado de la mente sino el medio, que se transforma en el
sonido de un sordo, la visidon de un ciego, la palabra de una persona con dificultades en el lenguaje,
en la forma de socializacion de la persona timida o extrovertida y en la base, la fuente, la extension
y la motivacion del aprendizaje para el estudiante regular o con discapacidad, dando pie a resolver
barreras educativas de inclusion escolar, permitiendo potenciar y motivar habilidades, facilitar y

flexibilizar actividades durante la formacion escolar (Kerckhove, 2005)

El convertir a las TD en protesis cognitivas nos centra en el concepto de transformacion digital,
el cual tiene como uno de sus objetivos que las instituciones se ajusten a las necesidades actuales
por medio del uso de TD para cambiar de lo manual a lo digital implementando estrategias
constantes, rapidas y eficaces que trasladen, distribuyan y motiven el conocimiento. Para lograr
dicho cambio se requiere pasar por 5 niveles que hacen saber el uso que las personas le dan a las

TD (IDC, 2017):
® Resistencia digital — 16.2%, no usa las TD.

e FExploracion digital — 41.1%, aquellas personas que comienzan a usar las TD por ensayo y

error, es decir experimentan para saber su utilidad y descubrir cosas nuevas o diferentes.
® Juego digital —22.1%, usa las TD con motivos de ocio o entretenimiento y comunicacion.

e Transformacion digital — 14.7%, uso de las TD como apoyo académico y trabajo, es una

proétesis cognitiva que facilita actividades.

® Reformador digital — 5.8%,uso de las TD para crear escenarios de trabajo y estudio, encuentran

los beneficios y los usan para la produccion de conocimiento (IDC, 2017, p. 5).

Por lo anterior la International Data Corporation (IDC), (2017), indican que gran parte de
la poblacion usaba las TD para experimentar con la informacion sin ningun fin especifico
(exploracion digital) y para entretenimiento (juego digital). La mayor parte de la poblacion
considera que las TD son un medio de entretenimiento mas que herramientas para transmitir el
conocimiento, facilitar actividades y acompafiar o fungir como una protesis cognitiva que se
supone contribuya a las actividades cotidianas y escolares mejorando los procesos educativos y

favoreciendo el aprendizaje formal, informal o no formal.
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Las TD antes del periodo de pandemia formaban parte de la cotidianidad y eran
indispensables para el entretenimiento pero no para producir nuevos escenarios de conocimiento,
trabajo y para su uso en el &mbito escolar y laboral eran consideradas herramientas que proveen
de informacion necesaria para resolver tareas o problematicas o para comunicar instantaneamente
mensajes considerados relevantes (Matamala, 2016) sin embargo el aprendizaje en casa motiva y
comprende su uso como herramientas para transmitir € interactuar dindmicamente con el
conocimiento, puesto que se hacen indispensables durante el aprendizaje en casa, a su vez, el uso

de TD, desarrolla autonomia y motiva el aprendizaje autdbnomo

El uso de las TD como herramientas en el modelo aprender en casa tiene el papel de mediar
el aprendizaje y trasmitir el conocimiento, pero este modelo incluye la posibilidad de utilizar
distintas TD en un mismo sitio dando lugar a utilizar varias simultdneamente, en otras palabras el
modelo aprende en casa es capaz de juntar estimulos tecnologicos, que en el modelo presencial
tenian tareas diferentes; en casa su uso se reservaba al entretenimiento y comunicacion, y en la
escuela presencial su uso era poco comun y como material didactico en diapositivas o
audiovisuales para explicar la clase (Matamala, 2016), lo que correspondia a la enciclomedia
propuesta y llevada a cabo en 2003. El uso de las TD en la educacion parecia estar estancado hasta

que se tuvo la necesidad de su uso constante en el aprendizaje en casa.

Durante el aprendizaje en casa, el estudiante puede estar en clase, chatear, ver una serie,
entrar a redes sociales, etc. Actividades que puede hacer cuando realiza tareas que se le han pedido
en la escuela presencial, la diferencia es que cuando son tareas se tiene un tiempo largo fuera o al
menos mediado de las TD. En otras palabras, la escuela presencial permite alejar a los estudiantes
de las TD con las que conviven a diario y en el aprendizaje en casa es mas dificil posponer su uso
porque son necesarias para tomar las clases y se pueden usar durante ellas no solo como medio
para adquirir conocimiento si no como entretenimiento para no prestar la atencion necesaria a la
clase, puesto que Osmi, Kevin y Maiby mencionan que no es necesario prender la camara. Maiby
mencionaba que cuando se aburria durante la clase sincronica usaba su celular para chatear con

sus amigos (Anexo 2).

Eluso de las TD aumenta por la necesidad escolar, lo cual puede ocasionar que la actividad

cerebral aumente, se entre un estado de alerta constante por los componentes de las TD (brillo de
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la pantalla, luz y constante informacion), y que se produzca dopamina rdpidamente que activa la
recompensa inmediata y emociones momentaneas, haciendo que se quieran obtener recompensas
al momento y perdiendo parte de la paciencia para entender y ahondar en otras actividades que
requieren de un proceso cognitivo mas sofisticado como leer o escribir, el uso constante de TD
puede estimular el aburrimiento, el estrés y por ende afectar la atencion cuando no se estan usando
(Rojas, como mencion6 en Aprendamos juntos, 2021). Por ejemplo, en las entrevistas (Anexo 2),
podemos notar que una respuesta constante es que las clases son aburridas y el uso de redes sociales
como TikTok e Instagram son constantes, redes sociales caracterizadas por tener amplios flujos de
informacion por medio de videos e imagenes cortas, lo cual provoca que se consuma informacion
sobre distintos temas, formativos o no, rapidamente y de forma facil (Rojas, como menciond
Aprendamos juntos, 2021). Entonces las clases se vuelven aburridas porque son de un largo

periodo de tiempo y sobre un mismo tema no hay cambios constantes como en las redes sociales.

Cuando las TD son usadas excesivamente como medios de entretenimiento, las personas
caen en estado de adyacencia en donde la capacidad de sentirse feliz con distintas actividades
disminuye puesto que no hay posibilidad de reflexionar o ahondar y focalizar la atencién por lo
tanto se hace mas dificil la retencion (afecta la memoria de largo plazo), y afecta al aprendizaje
presencial o en casa y puede llegar a deteriorar habilidades cognitivas como la memoria y la
capacidad de profundizar para lograr almacenar, retener y recordar (Aprendamos juntos, 2021).
Un ejemplo es el uso no mediado y en amplios periodos de tiempo de los juegos en linea o las
redes sociales, ya que se consume una gran parte del tiempo y se producen sensaciones de
satisfaccion mientras se juega o se entra en una red social, se entra aparentemente en un estado de
frenesi (Griffith y Beranuy, 2005). Kevin menciona que el uso de Facebook era excesivo y podia
pasar horas dentro de la red social, lo cual causaba que pospusiera sus tareas y su atencion hasta

llegar al punto de que sus padres le quitaran el celular por un tiempo (Anexos 2).

La atencion que se requiere para otras actividades se focaliza en el uso de juegos y redes
sociales, se cae en un estado de inmediatez y se pierde la capacidad de profundizar en otros temas
porque los juegos en linea o redes sociales permiten emociones constantes, produccion de
neurotransmisores rapidamente, lo cual hace que sea mas dificil esperar para sentir alguna

emocion, complejizando el proceso de aprendizaje y todos los procesos cognitivos que se requieren
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para adquirirlo, ya que, el aprendizaje, es un proceso paulatino que muchas veces trae

satisfacciones a largo plazo.

El aprendizaje por medio de TD beneficia o afecta el aprendizaje dependiendo el uso que
se le a estas herramientas, sin embargo, los principales motivos del aprendizaje en casa por medio
de TD son la flexibilidad de horario y proveer de accesibilidad en distancias largas, permite trabajar
con mucha informacion al mismo tiempo y alejan al estudiante de riesgos sociales como el
consumo de sustancias, asaltos u accidentes, por lo cual también los padres prefieren este modelo.
Los estudiantes entrevistados coinciden en que en el aprendizaje en linea disminuye los riesgos

mencionados anteriormente y sus padres se sientes mas tranquilos al igual que ellos (Anexo 2).

El aprendizaje por medio de TD es flexible, activo y accesible, se trabaja por medio de
Learning Management Sistem (LMS); Moodle y otras plataformas que permiten enlaces
asincrénicos y sincronicos con los estudiantes, sutilmente induce al aprendizaje autonomo y a la
motivacion intrinseca para obtener éxito y lograr objetivos, puesto que la interaccion social se
reduce, pero se tiene mas contacto con informacién inmediata y constante y con el conocimiento
de nuestros propios procesos cognitivos, para entender como manejar el flujo constante de

informacion (Rodriguez, Restrepo y Aranzazu, 2014).

Las TD crean muchas facilidades para el aprendizaje, pero Cebrian, (2003, p.31) como se
cito en Cabrero, (2006) menciona que cuando se decidia continuar con el aprendizaje por TD cerca
del 80% no lograba sus objetivos de aprender, continuar o concluir con sus estudios y/o
aprendizajes, y mas del 60% dejaba de cumplir con las actividades de modelos educativos por
medio de TD, lo que hace ver que su uso como medios de aprendizaje depende no solo de las
facilidades que crea si no de los factores socioculturales que marcan la relacion de la persona con
el aprendizaje y sus factores psicoldgicos, cognitivos y metacognitivos que indican la

predisposicion y actitudes para manejar el aprendizaje por medio de TD (Cabrero, 2006).

Lo anterior indica que el aprender por medio de TD tiene cierto grado de dificultad para
lograr concretar los aprendizajes y concluir estudios, por tanto, es necesario conocer el presente,
estudiar el pasado y responder a lo que se plantee en un futuro (educacioén postpandemia), sabiendo

cuales son las caracteristicas y el impacto de la motivacion durante el periodo de pandemia y qué
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es lo que motivo a los estudiantes a continuar con el aprendizaje en casa por medio de TD aun

siendo, en principio, una decisién no negociable.

Al aprendizaje en casa se le empata un periodo de pandemia que ocasiond en la poblacién
general estados emocionales diferentes que repercutieron en tasas de consumo de alcohol o
sustancias psicoactivas, el consumo se volvidé mas alto, incluso se increment¢ el indice de suicidios
en un 9% en comparacion con el 2019, situaciones importantes de mencionar porque los jovenes
son quienes estan mas expuestos a estas conductas (Garcia, 2021; Rodriguez, Restrepo y Aranzazu,
2014), estos porcentajes se contraponen a una de las ventajas por las cuales los padres y estudiantes
pudieran preferir el aprendizaje en casa por medio de TD, e indican que la sociedad pudiera estar
mas expuesta a este tipo de riesgos por la falta de interaccion y las fuertes cargas emocionales,
falta o perdida de redes de apoyo, quita parte de la connotacion social que tienen los factores de

riesgo y se apega mayormente a procesos psicologicos (C1J, 2022).

El uso de las TD en el aprendizaje en casa y en la escuela presencial, pretenden que el
estudiante mejore, avance y cumpla con sus objetivos académicos, sin embargo, no se logra en
todos los casos. Los estudiantes saben manejar las TD, pero la practica educativa no siempre logra
implementarlas como herramientas para resolver problematicas educativas, puesto que no logra
inspirar su uso para mejorar la calidad educativa y evitar la desercion escolar (Navarrete y
Manzanilla; 2020), con énfasis en Educacion Media Superior, por los altos indices de desercion
ya que, los estudiantes de este nivel, tienden a alejarse de su formacion académica por diversos
motivos, que implican dejar el aprendizaje escolar como algo no primordial (Wong, 2021). La
motivacioén no solo se encuentra en el adquirir conocimiento si no en las necesidades familiares,
economicas, académicas y personales que cada estudiante tiene y prioriza, lo cual puede dificultar

la motivacion que se requiere para la continuidad con la formacion académica.

El hecho de que la escuela presencial se traslade al aprendizaje en casa por medio de TD,
indica que hay desequilibrios en aspectos sociales, culturales, psicologicos y cognitivos que se
marcan mas aun porque las TD son herramientas que no eran necesarias y no todos los estudiantes
tenian acceso a ellas. El aprendizaje no es aislado de las relaciones familiares y ambientes que se

consideraban como descanso o en su defecto problematicos, esto impacta en la motivacion de los
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estudiantes y mas aun en ellos que tienden a alejarse del aprendizaje escolar como en la Educacion

Media Superior.
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CAPITULO 3. METODOLOGIA: LA ENTREVISTA A PROFUNDIDAD COMO
METODOLOGIA APLICADA PARA EL ESTUDIO DEL IMPACTO DE LA
MOTIVACION EN LOS APRENDIZAJES DE TRES ESTUDIANTES DE EDUCACION
MEDIA SUPERIOR.

3.1 Presentacion

En el presente capitulo se describe en como la motivacion de tres estudiantes de Educacion
Media Superior se redirige cuando se pasa de un modelo presencial a uno a distancia, denominado
como aprendizaje en casa, en donde las TD son el medio principal para dar continuidad con los
procesos de aprendizaje. Se explica como el aprendizaje en casa, los aspectos psicoldgicos,
cognitivos, sociales y culturales son modificados, lo cual puede causar desequilibrios en la

motivacion y por tanto en el aprendizaje en casa.

Se especifica que el contexto de la motivacion durante el confinamiento por la pandemia
por Covid-19, es el aprendizaje en casa por medio de TD. Se indica el tipo de estudio y porqué se
decidié el uso del método cualitativo y la entrevista a profundidad, se describe el contexto
institucional de las escuelas a las que pertenecen los tres estudiantes porque es donde se pretendia
llevar a cabo la investigacion, sin embargo, se especifica que por motivos de pandemia las clases

cambiaron a un modelo remoto y por tanto el contexto de las entrevistas.

Posteriormente se describe el trabajo de campo en donde se indica la duracion de las
entrevistas y como se trabajo para obtener la respuesta a la pregunta de investigacion por medio
de la entrevista a profundidad. Se indican las categorias de analisis tomadas en cuenta para el

analisis de cada entrevista.

Al final del capitulo se presentan los resultados de la entrevista a profundidad de los tres
estudiantes de Educacion Media Superior, en donde el analisis es con base en los referentes
teoricos conceptuales descritos en el Capitulo 2: El concepto de aprendizaje y motivacion en el
contexto de la educacion actual. Cada analisis toma lo dicho por el estudiante durante la entrevista
y lo compara con la teoria mientras se expresan las ideas construidas durante la escucha y lectura
de las entrevistas y la lectura, el andlisis y la comprension de los referentes tedricos. Las

afirmaciones tienen base en los referentes tedricos conceptuales.
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3.2 Problematizacion y objeto de estudio

El ambiente y organizacion escolar son necesarios para un buen aprendizaje en sus
diferentes concepciones: significativo, cognitivo, sociocultural y sociocognitivo, porque vinculan
los aspectos cognitivos, psicologicos y socioculturales en un solo lugar. La institucioén escolar y
las TD como herramientas de aprendizaje logran, por si solas o en conjunto, crear estrategias,
dindmicas y didacticas pedagogicas que favorecen la relacion del estudiante con el conocimiento,
sin embargo, esto no pasa en todos los casos y mas aun cuando la dinamica de uso no ha sido

planeada, como al principio del aprendizaje en casa.

Al trasladar la escuela presencial al aprendizaje en casa por medio de TD por razones de
contingencia sanitaria por Covid-19, en donde se entrd en un periodo de confinamiento y un
regreso escalonado a la escuela presencial, se propone sin intencidon una trasformacion en las
concepciones del aprendizaje y en el desempefio académico del estudiante, porque el estudiante
tiene que cambiar sus habitos, forma de estudio e interaccion escolar. El ambiente y organizacion
se modifican lo cual causa desequilibrios en aspectos cognitivos, socioculturales y psicolégicos

mismos que influyen en la motivacion que impulsa el aprendizaje (CEPAL-UNESCO, 2020):

En el aspecto psicologico las emociones, sentimientos de malestar, desagrado e
inestabilidad aumentan ya que nos encontrabamos en situaciones desconocidas y con duda en todo
momento, no se encontraba una realidad concreta y poco a poco se debilitaba la certeza de tener
salud y bienestar fisico y mental (Fernandez, Hernandez, Herrera y Nolasco, 2021), y en el aspecto
sociocultural las percepciones de la escuela cambian haciendo notar que no es lo mismo el
aprendizaje en casay en la escuela presencial, y que las relaciones e interacciones sociales tampoco
son las mismas porque los cambios en la rutina pueden generar espacios de aburrimiento,
frustracion y de actividad cognitiva diferente a la que se plantea en el aprendizaje presencial, todo
esto en conjunto motiva o desmotiva a los estudiantes para abandonar o continuar su formacion

académica. (Ribot, Chang y Gonzélez, 2020).

Durante el modelo de aprendizaje en casa, Garzozini, Garzozini, Solorzano y Saenz (2020),
hacen evidente que, dicho modelo, requiere de condiciones que lo motiven como en la

presencialidad, ya que, dentro de ella la formacion académica no se condiciona a las posibilidades
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de acceso a internet y TD y a su probable uso excesivo como medios de entretenimiento. El
aprendizaje en casa da menos motivos extrinsecos y socioculturales para la desercion escolar, pero
da motivos relacionados con el autoconocimiento y motivacion académica para abandonar o
continuar con la formacion académica, puesto que el estudiante tiene que ser capaz de autorregular
el uso de las TD como medios de entretenimiento y tener la eleccion de crear y perseverar metas

académicas.

Eluso de las TD como herramientas para el aprendizaje visibiliza la motivacion extrinseca.
Da vista que en la escuela presencial los factores visibles y tangibles del aprendizaje, tales como
el reconocimiento, el ambiente y la calificacion asignada al rendimiento académico son los que
predominan, pero en el aprendizaje en casa estos disminuyen y el aprendizaje depende mas de la
motivacion intrinseca desde el aprendizaje autdbnomo que las TD plantean, puesto que se otorgan
calificaciones y no todo el tiempo se cuenta con alguien que este dirigiendo y motivando
extrinsecamente el aprendizaje que no es espontdneo (Anaya-Durand y Anaya-Huertas, 2010;

Matamala, 2016).

La interaccion profesor-alumno y estudiante-estudiante, es indispensable en la escuela
presencial para adquirir conocimiento. Son factores que otorgan importancia al aprendizaje
sociocultural, pero restan importancia al aprendizaje sociocognitivo, cognitivo, autbnomo y a la
metacognicion y desbanca la idea de que el aprendizaje pude ser del todo virtual por TD, puesto
que durante el proceso de escolarizacion basica no se logra integrar completamente el concepto de
autonomia para el aprendizaje y se ve como necesario el profesor (Navarrete, Manzanilla y Ocana,

2020).

El aprendizaje virtual por medio de TD requiere de factores que amplian el panorama del
aprendizaje presencial, y se dirijan hacia lo intangible del rendimiento académico, refiriendo a
aquellos resultados que no se pueden ver en una calificacion; si el estudiante sabe trabajar sin
direccion, si hay iniciativa para realizar las actividades escolares y la respuesta del estudiante hacia
su formacion académica. Indica factores cualitativos a los que no se les puede otorgar una cantidad,
indicando que el aprendizaje requiere de motivacion intrinseca que lleva al estudiante a actividades
voluntarias y a esforzarse ocupando sus propios medios para relacionarse con el aprendizaje e

incluso a interactuar con los profesores y compaiieros (Anya Durand y Anaya Huertas, 2010).
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El aprendizaje es una actividad cognitiva que surge de la motivacion intrinseca o
extrinseca, por ejemplo, al mudar la educacion al aprendizaje en casa, el estudiante queda alejado
de la persona que le dice “realiza la tarea o necesitas esto para pasar el examen, o al siguiente
grado, o parcial o no ir a extraordinario”, la comunicacion no es tan inmediata y la observacion se
reduce (Navarrete, Manzanilla y Ocana, 2020). La motivacion extrinseca se comienza a inhibir.
Ahora la motivacion intrinseca es la que suma importancia porque hace ver la relevancia de la

autonomia en el aprendizaje.

En la educacion la importancia del aprendizaje esta sujeta a actividades impuestas o en el
mejor caso guiadas, como lo supone la teoria del aprendizaje significativo, sociocultural y
sociocognitivo, por personas profesionales que hacen de los aprendizajes arbitrarios, fortuitos y
satisfactorios, el buen ambiente de aprendizaje y las emociones agradables o desagradables durante
y al aplicar el aprendizaje, traen como consecuencia motivacion o desmotivacion sujeta a factores

externos e internos que marcan la durabilidad de la emocion (Polanco, 2005).

La motivacion extrinseca e intrinseca en el aprendizaje relaciona la emocion pasajera o
continua con la adquisicién de conocimiento, vinculan el aprendizaje por recompensa y engranan
la actividad cognitiva por medio de la idea de que satisfacer deseos, necesidades o curiosidades o
la busqueda de emociones y sentimientos positivos al profundizar y crear capacidad de disfrute

durante el proceso de aprendizaje (Anaya-Durand y Anaya-Huertas, 2010).

La motivacion es esencial y central en el aprendizaje, porque es quien inicia y predispone
las conductas y procesos cognitivos necesarios para dirigir el aprendizaje en respuesta a los
motivos de los estudiantes, los cuales pueden ser de logro, necesidad, deseo u obligacion. Vincula
el querer realizar una accidon o la obligacién de realizarla en torno a dar una respuesta a una
situacion individual o colectiva. Por ejemplo, en la escuela presencial, el profesor planea las clases
y los temas a ver durante el ciclo escolar, aqui puede incluir ejercicios que permitan que el
estudiante participe sin sentir que sea juzgado; preguntar como estdn o qué aprendieron la clase
pasada incluso que hicieron el dia anterior: Osmi menciona (Anexo 2) que en cada clase de inglés
el profesor hace ese tipo de preguntas y a las respuestas se les asigna un valor en la evaluacion,

esto la motiva a estudiar para poder responder, sentirse parte del grupo y ganar calificacion. Hay
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motivacion extrinseca por medio del valor en la evaluacion que se le da a la respuesta y motivacion

intrinseca puesto que la respuesta se relaciona a describir algo que se hace constantemente.

Dentro del periodo de pandemia se hizo consiente la necesidad de motivacién académica
que vincula motivacion extrinseca, intrinseca y de logro al ambiente educativo con base en
relacionar habilidades y recursos propios con el aprendizaje, vinculo del que no todos los
estudiantes son conscientes, puesto que se mantiene la forma comun de la ensefianza basada en la
idea de que alguien posee mas conocimiento y tiene que transmitirlo a quien tiene menos, se indica
que las TD son herramientas de apoyo y entretenimiento y no precisamente herramientas

indispensables para el aprendizaje (Matamala, 2016).

La actividad escolar en casa puso a los estudiantes en situaciones complejas que motivaron
la continuidad o la desercion escolar porque como es de saberse las TD requieren de accesibilidad
econdémica, de intencidon para usarlas e incluso de la indicacion de un uso adecuado que no es
especificamente el de entretenimiento como se acostumbraba antes de la pandemia. Las TD en
casa reunieron factores de “brechas generacionales, distracciones, malos habitos de estudio y de
entrega de tareas” (Matamala, 2016); factores econOmicos, psicosociales, socioculturales,
cognitivos y psicologicos como motivos para la desercion escolar, pero también para motivar el
aprendizaje autonomo y la actividad metacognitiva para la creacion de estrategias de organizacion

en el aprendizaje.

El aprendizaje en casa sugiere la desercion o continuidad escolar con relacion al uso de TD
que esté sujeto a factores cognitivos, sociocognitivos y psicoldgicos , ya que son un arma de dos
filos; ayudan a motivar o a desmotivar a los estudiantes en su proceso de aprendizaje; su uso tiene
impactos positivos y negativos; son dependientes de la utilidad cotidiana y escolar, la actividad
econdémica y dindmica familiar, el hecho de si se les relaciona como herramientas facilitadoras,
medio de aprendizaje o entretenimiento y a los modos y modelos de educacion a los que el
estudiante estuvo expuesto, estos son algunos aspectos que indican las caracteristicas intrinsecas
y extrinsecas de la motivacioén en los estudiantes que siguieron o desertaron en su proceso de

formacion académica durante este periodo 2020-2022.

El aprendizaje en casa resalta los tipos de motivo y encuentra como es la motivacion de

logro, académica y si el estudiante es mayormente motivado intrinseca o extrinsecamente, puesto
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que este modelo de aprendizaje logra ver desde otro angulo el concepto que la sociedad mexicana
tiene de aprendizaje e identifica que el cambio inesperado de modelo y modo educativo pueden
desequilibrar y favorecer o desfavorecer los procesos cognitivos del estudiante durante su

aprendizaje escolar.

Por lo anteriormente expuesto considero que el problema de pasar de le escuela presencial
al aprender en casa involucra un proceso dindmico dirigido y orientado por motivacidn extrinseca
e intrinseca que vincula mente y cuerpo, puesto que se cambia de entorno radicalmente causando
un periodo de desestabilidad impactando en aspectos psicologicos, cognitivos y socioculturales,
para realizar una actividad, pues la motivacion aparte de ser el impulso para comenzar con el
aprendizaje es quien mantiene la relacion emocional de corto o largo plazo en las actividades y
une el aprendizaje a las metas y a las herramientas necesarias para alcanzar y potenciar el proceso
de aprendizaje en sus aspectos cognitivos, puesto que se encarga de unir percepcion, interés,
atencion, memoria y pensamiento para acomodar y dirigir nuestras acciones hacia la obtencion de

conocimientos por necesidad o satisfaccion.

La escuela presencial paso en un abrir y cerrar de ojos al aprendizaje en casa y el sistema
de educacion se ve obligado a responder a esta situacion brindando educacion de una manera
diferente, (modelo aprende en casa), en espacios en los que no estdbamos acostumbrados. Se hizo
notar la existencia de la educacion no formal e informal y de la importancia de un aprendizaje
autonomo que prioriza la necesidad de la independencia tecnoldgica, cientifica y de un buen uso

de las TD como herramientas favorecedoras de actividades e interacciones a distancia.

Actualmente México se encuentra en una situaciéon en donde poco a poco los estudiantes
se estan incorporando a clases de manera escalonada, con intencion de que en el mes de agosto del
presente aflo se tengan clases regulares y con la incognita de qué los motivé y motiva a seguir
estudiando en condiciones de pandemia que incrementaron la vulnerabilidad a experimentar
riesgos y la desercion escolar, pero también un proceso de adaptacion al aprendizaje en casa y

readaptacion a la presencialidad.

En el periodo de confinamiento por la pandemia de 2020-2022 se accedid a la educacion

por medio del modelo aprende en casa que usaba las TD como herramienta fundamental para
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transmitir la informacion correspondiente a los niveles de educacion. Los estudiantes se
introdujeron a un cambio dindmico escolar, sociocultural, psicoldgico y sociocognitivo en las
relaciones con el conocimiento y los procesos cognitivos y psicosociales se vieron afectados, ya
que las TD invadieron el espacio personal, de descanso y entretenimiento de forma obligada e

inesperada (UNAM, 2021).

Las TD no se consideraban indispensables para recibir educacion, pero un afio antes y al
comienzo del aprendizaje en casa fueron las herramientas mas utilizadas para acceder a ella, el
95.3% de las personas que usan internet se conectaron por medio de un celular inteligente. El
33.2% por medio de una laptop, el 28.9% utilizé6 una computadora de escritorio, el 23.4% se
conect?6 a través de un televisor con acceso a Internet o algin dispositivo conectado a ésta, el 17.8%
por medio de una tablet y un 8.4% a través de una consola de videojuegos, la mayor parte de la
poblacién encuestada utilizaba el celular como medio de acceso a internet, no obstante un afio
después cuando se tuvo que acceder de manera obligada a la educacioén en linea, el uso del
computador portatil y celular inteligente aumenta en correlacién con el nivel educativo, no
obstante los celulares inteligentes ain son los mas usados, y su uso comienza a disminuir en nivel

medio superior y superior (ENDUTIH; 2019; INEGI, 2020).

Porcentaje de la poblacién de 3 a 29 afios inscritos en el ciclo escolar 2019-2020, segun
aparatos o dispositivos electréonicos usado principalmente para sus actividades escolares o
clases a distancia, por nivel de escolaridad

Primaria Secundaria Media superior Superior
5.6 40 28 23 1.7 0.2 1.2
8.2 127 iz'.s‘
9.6 159
26.5 524
58.8 334
72.0 70.7
Celular inteligente Comutadora [l Tablet Computadora de B Television digital
portatil escritorio

Fuente: INEGI. Encuesta para la Mediciéon del Impacto COVID-19 en la Educacion.

Figura 1: INEGI. 2020. Encuesta para la Medicion del Impacto COVI-19 en la educacion.

En la educacioén, el nivel medio superior es de los mas complejos por los indices de

aprobacion, de forma tal que 54.8% de los jovenes aprobo un grado de los niveles educativos de
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nivel medio superior, la matricula de estudiantes disminuye y en el mejor de los casos se estanca,
en 2018 se contaba con una matricula de 564 millones de estudiantes, en 2021 se contd con una
matricula menor de 544 millones (Canal DGETI, 2021, 35m, 41s), esto, en general y tomando
otros datos en cuanto a todos los modos, modelos e instituciones que brindan Educacion Media
Superior, indica que de 100 estudiantes que ingresan a la primaria solo 53 terminan este nivel de
educacion, actualmente, se cree que la mayoria de los estudiantes tiene acceso a un celular
inteligente y por lo tanto a educacion, no obstante no todos los jovenes se inscriben al nivel de
educacion mencionado (Direccion General de Planeacion, Programacion y Estadistica Educativa,

SEP 2021).

Los jovenes de entre 15-17 afos, estdn expuestos a situaciones que ponen en riesgo su
continuidad en el aprendizaje formal o no formal, porque se encuentran en etapas de transicion
educativa, biologica y social. La Educacion Media Superior en nuestro pais siempre ha enfrentado
problemas considerables: tasas de incremento constante en la desercion escolar, ambientes y
situaciones de riesgo y/o violencia y poco buen manejo estudiantil y docente de las propuestas de
la préctica educativa dirigida por politicas publicas (Cuellar, 2014). Los estudiantes tienen
influencia de otros intereses, metas poco claras y transiciones de la adolescencia a la adultez;
atraviesan estados importantes de vulnerabilidad debido a que en esta etapa se gusta de buscar
nuevas experiencias (Anaya-Durand y Anaya-Huertas, Fernandez, Hernandez, Herrera y Nolasco,
2021; Direccion General de Planeacion, Programacion y Estadistica Educativa, SEP 2021;

Santrock, 2006).

En la etapa de transicion de la nifiez a la adultez o la edad adulta legal en México (15-17
afios), se producen conductas de exploracion y de riesgo (Santrock, 2006), y no todos los
estudiantes logran focalizar su atencion en el proceso de aprendizaje en casa, puesto que muchos
de los intereses que se requieren para centrar la atencion estdn en las experiencias que causan
sensaciones diferentes y prefieren centrarse en ellas y ganar tiempo con la aprobacion y
terminacion del grado escolar con el menor dificultad, situaciones que son promovidas, en muchos
de los casos, por las instituciones escolares y padres que relacionan de forma no coherente el

rendimiento académico con la calificacion, haciendo que la motivacion no sea relacionada con
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emociones congruentes durante el proceso de adquirir aprendizaje (Anaya Durand y Anaya

Huertas, 2010, p.8).

Las actividades que tienen menor dificultad y adhieren una calificacion tienden a ser
motivaciones extrinsecas. Por ejemplo, los tres estudiantes entrevistados (Anexo 2) mencionan,
constantemente, que sus actividades escolares, durante el aprendizaje en casa, no tienen mucha
dificultad y son poco revisadas por sus profesores quienes al no revisar afiaden una calificacion a
la entrega de la actividad o tarea. Motivan extrinsecamente porque dan un valor al trabajo sin algun
comentario que ayude al estudiante a ahondar e interesarse en los temas para motivarse
intrinsecamente, no logran que el estudiante vea mas alla de su calificacion que trae beneficios
externos; conclusion del semestre con buenas calificaciones y reconocimiento de los padres

(Anexo 2: Maiby) (Anaya Durand y Anaya Huertas, 2010).

Por lo anterior parece que el aprendizaje en casa motiva extrinsecamente dando un valor
mas grande a actividades de “poco esfuerzo” (Anaya Durand y Anaya Huertas, 2010, p.8), a esto
se le empata que las TD como herramienta de entretenimiento, en un uso no mediado por los
estudiantes, motivan la adquisicion de emociones satisfactorias sin esfuerzo, voluntad e
instantdneas, inducen a la falta de motivacion escolar y cotidiana. Son dos caracteristicas que
problematizan la motivacion, pero por el contrario cuando el uso de las TD es mediado entre
entretenimiento y adquisicion de informacion ayuda al desarrollo individual y social, apoyan al
estudiante a interesarse y motivarse mientras permiten un buen manejo de su tiempo libre y

desarrollo de conocimientos (Rojas, como menciond en Aprendamos juntos 2030, 2021)

Al entrar en un periodo de pandemia se entra en un desequilibrio en la &mbitos sociales,
culturales, escolares, psicologicos, cognitivos y psicosociales, el ambiente cambia por completo,
y especificamente el ambiente escolar se muda a las TD herramientas que se encuentran en casa.
Al cambiar el ambiente escolar, el equilibrio interno de organizacion, estrategias de aprendizaje e
interaccion se desestabiliza, causando un desequilibrio en la motivacion que se requiere para el
aprendizaje, puesto que la motivacion al igual que el aprendizaje comienza cuando el equilibrio

interno deja de existir, por esto es por lo que las caracteristicas de la motivacion influyen en el
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aprendizaje en casa y formacion académica. Si el ambiente, el modo y el modelo de educacion

cambia, la motivacion y el aprendizaje tienden al cambio.

Los modos educativos en el aprendizaje por medio de TD, carecen de armonia, la sociedad
del conocimiento y el periodo de pandemia disuelven y descentralizan el modo tradicional de la
educacion, pero no cambian por completo el modelo de ensefanza — aprendizaje en donde el
profesor es el centro para el aprendizaje, pero en el modelo aprendizaje en casa y los modelos en
linea interpretan el aprendizaje como un proceso autonomo del estudiante que se ajusta a su
organizacion y definicidén de aprender, provocando que cuando el estudiante no es consciente del
aprendizaje autdbnomo que se requiere o de que no le guste prefiera la escuela presencial al

aprendizaje en casa (Matamala, 2016).

El aprendizaje en casa en México surge con la intencion de continuar con la formacion de
los estudiantes de acuerdo con su grado escolar, solventado el derecho del ciudadano a recibir
educacion en periodos aun complejos y etapas de desequilibrio social y cultural, como el periodo
de pandemia, con el objetivo de que sean capaces de responder a las necesidades de conocimiento

y manejo de la informacién actual.

El aprendizaje como concepto y proceso es definido por diferentes autores que plantean el
aprendizaje desde el paradigma cognitivo (Piaget, 1982), sociocultural (Vygotsky, 1979) y
sociocognitivo (Bandura y Walters, 1974), teorias que no se alejan de la premisa de que el
aprendizaje es un proceso interno que requiere de factores intrinsecos y extrinsecos, propuestos
por la motivacion, para que comience y se desarrolle. Indican que el aprendizaje es un proceso
cognitivo que, aunque puede comenzar por factores extrinsecos y requieren de otras personas,
dependiendo el paradigma, determina y crea procesos intrapsicologicos que definen las
motivaciones y formas de pensar de cada persona. El aprendizaje es un proceso cognitivo

individual y autébnomo que forma el pensamiento por medio de la motivacion.

En general el aprendizaje es una dimension psicologica y psicosocial. También se define
como un cambio en la estructura cognitiva y neuroldgica, puesto que responde a estimulos que
generan neurotransmisores y propician actitudes y acciones para el aprendizaje. Es un cambio
intrinseco que relaciona la emocion y los sentimientos a la curiosidad, deseo o necesidad de
aprender algo, esta relacion se da por medio de la motivacién que al igual que el aprendizaje

comienza con la percepcion e interés que se encargan de producir un juicio o un modelo, para
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después crear o indicar una meta o representacion mental que se convertira en aquello que motiva,

en este caso, el aprendizaje y la formacion académica.

La motivacion esta relacionada con la emocion, sentimientos y afectividad que puede
desencadenarse de las experiencias y actividades individuales o colectivas. Las emociones son un
componente de la motivacion porque indican la recompensa proxima o futura por medio de la
dopamina, y otros neurotransmisores que se encargan de la atencion y memoria donde la
motivacion actia como base, puesto que permite fijar la atencion para resolver una necesidad,
deseo o curiosidad, y la memoria para reconocer codificar, recordar, conceptos para su aplicacion

o0 agregar mas conceptos a la red ya existente para que se conviertan en aprendizajes significativos.

Cuando se presenta una necesidad, deseo o inconformidad surge una emocién no
controlada, que sucumbe a emociones de miedo o frustracidon, principalmente, pero se es capaz de
convertir esas emociones descontroladas o desagradables en motivacion de logro, las emociones
positivas acercan mas a adquirir éxitos y logros y las emociones de caracter negativo acercan al
fracaso o al logro para evitar el fracaso; las emociones desagradables pueden acompafiar el
aprendizaje cuando no lo evitan (Anaya Durand y Anaya Huertas, 2010; PSISE, s.f.), aqui es donde
la persona decide enfrentar o superar, realizando las actividades y aprendiendo, por esto el
aprendizaje requiere de motivacion intrinseca que indique y dirija hacia la motivacion académica
y de motivacion extrinseca que induzca a alcanzar los objetivos o metas propuestos durante el

aprendizaje y formacion académica (Vestfrid, 2011).

La motivacion es el factor central del aprendizaje porque surge de la necesidad, curiosidad
o deseo e inicia la atencidén y consecuentemente la memoria, plantea objetivos o metas, motiva la
adquisicion de conocimiento por las cuales alcanzar esos objetivos o metas para entrar en accion
e iniciar con esfuerzos y actividades voluntarias que se requieren en el aprendizaje y en medida en
que los factores intrinsecos y extrinsecos las estimulen se concreta el aprendizaje, en pocas
palabras el aprendizaje responde a la motivacidon y a sus caracteristicas y a su vez impacta en la
relacion de la persona con el aprendizaje (Vestfrid, 2011), por lo anterior se investigan las
caracteristicas e impacto que tienen la motivacion en tres estudiantes de Educacion Media Superior
durante el paso de la escuela presencial al aprendizaje en casa y la reintegracion al aprendizaje o

escuela presencial.
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3.3 Pregunta de investigacion

(Qué caracteristicas e impacto tuvo la motivacion en los aprendizajes en tres estudiantes de

Educacion Media Superior durante el paso de la escuela presencial al aprendizaje en casa?

3.4 Objetivo general

Describir y explicar las caracteristicas y el impacto de la motivacion en los aprendizajes de
tres estudiantes de Educaciéon Media Superior, durante el paso de la escuela presencial al

aprendizaje en casa.

3.5 Objetivo especifico

Documentar las caracteristicas y el impacto de la motivacion de tres estudiantes de nivel
medio superior, por medio de la identificacion del tipo de motivacion y los tipos de motivo en

relacion con su aprendizaje.

3.6 Tipo de estudio

En la escuela presencial la interaccion consta en: profesor- contenido- estudiante, pero
durante el periodo de pandemia, la medicion cambid, en muchos casos, a estudiante-contenido-
estudiante por las actividades asincronicas. La mediacion pedagdgica estudiante-contenido-
estudiante, refiere a que los estudiantes se encontraban en casa, con familiares, y experiencias
diferentes, que con el paso del tiempo se vuelven cotidianas, de un momento a otro se escuchaba
que a alguien lo llamaban para comer, le decian que pusieran atencion o tenia algin tipo de
distraccion contando las TD que aunque son el medio por el que se da la mediacion pedagogica
también son quienes conectan al estudiante con redes sociales o plataformas de juegos o peliculas,
etc. El modelo y modo educativo, y parte de la motivacion del estudiante cambiaron, puesto que

el aprendizaje se situd en un medio diferente al de la escuela presencial.
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Por esta razon no se emplea la etnografia como estrategia cualitativa, entonces la estrategia
cualitativa que se emplearan para la recoleccion de datos es: La entrevista a profundidad, dialogica,
considerada como un tipo especial de interaccion conversacional, que nos permitird conocer su
situacion actual dentro del &mbito educativo y las caracteristicas y el impacto de la motivacion
durante el aprendizaje en casa. La investigacion se llevara a cabo de una forma rigurosa. Investigar

cualitativamente implica un alto grado de creatividad y flexibilidad.

El estudio sera cualitativo ya que, en la aproximacion cualitativa, se considera que el
conocimiento generado en la investigacion es el resultado de la interaccion entre el investigador,
el objeto de estudio y las propiedades del método utilizado. Se reconoce el trasfondo teorico y el
bagaje conceptual a los que recurre el investigador para evaluar e interpretar los productos
obtenidos mediante la aplicacion de determinado método. Desde la perspectiva cualitativa, la
observacion (método basico para la investigacion), no es una operacion sin sujeto que se realizaria
artificialmente desde una posicion externa al campo. No hay observacion sin sujeto (Maturana,
1989). En esta investigacion es observado por medio de videoconferencias por Zoom, el medio

por el cual se realizaron las tes entrevistas a estudiantes de Educacion Media Superior.

Sin la mediacién del conocimiento, nadie ha mostrado el camino para acceder a la realidad
directamente, la observacion siempre es el resultado de una mirada selectiva y, por lo tanto,
constructiva sobre el objeto de estudio, el reconocimiento de la dimension simbélica de la realidad
social y, por lo tanto, de la importancia de los significados y de la perspectiva subjetiva de la
realidad social. Para la investigacion los sujetos, (actores sociales) y sus relatos son considerados
como espacio de relacion, de didlogo y marco comun para una determinada colectividad o grupo
social (intersubjetividad). Serd necesario el reconocimiento de que la cotidianidad y las practicas

ordinarias serdn objetos relevantes para el estudio (Rorty,1979).

A manera de interpretacion de los datos obtenidos por medio de la entrevista a profundidad,
las observaciones y el andlisis durante el periodo de entrevistas se realizard un analisis
hermenéutico con la intencion de explicar aquellos datos, obtenidos por medio de la narracién en
las entrevistas a profundidad, sobre la practica escolar durante el periodo de pandemia,
entendiendo que el andlisis hermenéutico es comprender al otro por medio de la conversacion y en

lo que se encuentra oculto durante lo que la persona va diciendo mientras es entrevistada, es decir

84



en lo que se enuncia, pero no estd integrado como objetivo y respuesta a la pregunta de la
investigacion, permitiendo que futuros investigadores ahonden en el tema y encuentren posibles
soluciones (Aguilar, 2004). Es decir, el objetivo es describir las caracteristicas y el impacto de la
motivacion en el aprendizaje de tres estudiantes de Educacion Media Superior, pero durante las
entrevistas los estudiantes mencionan datos de la practica educativa lo cual estara expuesto con

mayor detalle en el analisis hermenéutico.

3.7 Contexto

La comunidad educativa que se investiga pertenece a la Educaciéon Media Superior, es el
Centro de Estudios Tecnoldgicos, Industriales y de Servicios (CETis), fundado en 1968, ahora
forma parte de la comunidad educativa perteneciente a la Unidad de Educacion Media Superior
Tecnologica Industrial y de Servicios (UEMSTIS), y tiene por objetivo formar personas con
conocimientos en las areas industrial, comercial y de servicios durante la formacion del
bachillerato como carrera técnica, favoreciendo las habilidades del Marco Curricular Comun y la

integracion al ambito laboral (CETis 39, s.f.).

Y la comunidad educativa del Colegio de Bachilleres, fundado en 1973 con la intencién de
formar ciudadanos competentes para desarrollar actividades propias y una buena condicion
cientifica y tecnoldgica para movilizar y utilizar satisfactoriamente los conocimientos adquiridos
durante la formacion académica en la etapa de entre 14-18 afos de edad, se imparten salidas
ocupacionales como formacién para el trabajo, también cuenta con una modalidad virtual, destaca

las habilidades del Marco Curricular Comiin y una preparacion para el trabajo (Colbach, s.f.).

El CETis en el que se trabajaré es el # 39 “Profesora Maria Patifio Viuda de Olmedo”, fue
construido en 1979 con la intenciéon de que los estudiantes tuvieran una formacion técnico-
profesional y pudiera trasladarse a realizar visitas y trabajar en el consejo britanico, razén por la
cual este consejo dond maquinaria innovadora para las carreras técnicas que se impartian (Aire
Acondicionado y Refrigeracion, Técnico Profesional en Electricidad y Técnico Profesional en

Miéquinas Herramientas) (CETis 39, s.f).

Abhora, cuenta con dos turnos, y una poblacion de 2300 estudiantes, divididos en dos turnos;
matutino y vespertino. Las carreras que imparte son Administracion de Recursos Humanos,

Contabilidad, Electricidad y Refrigeracion y Climatizacion. Al entrar al CETis # 39 nos podemos
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encontrar con un torniquete para la entrada y una caseta donde de manera regular se encuentra un
policia, al entrar se tiene a la vista el lateral del segundo edificio a unos metros con un muro
ecologico por la mitad y pintado de blanco por la otra, tiene el logo de la DGETI y el numero del
CETis, pequefio patio, 3 edificios de manera perpendicular, en la parte de abajo se encuentran las
oficinas de la direccion del plantel, en el mismo piso se encuentran los talleres y laboratorios de

electricidad, refrigeracion y climatizacion.

Los talleres y laboratorios estan bien equipados, sin embargo, por la observacion inicial
estan subutilizados dado que cuentan con maquinaria muy moderna, pero que no usan para las
clases, en los otros pisos se encuentran los salones de clase, estdn en buen estado, cuentan con sala
de computo, una biblioteca y auditorio, agradable y comodo, y en la parte de atrds se encuentra la
cafeteria y canchas en donde los estudiantes suelen jugar fronton, deporte comun entre los jovenes

de la alcaldia.

El Bachilleres Plantel 13 “Quirino Mendoza y Cortés”, fue creado en 1978 con la intencion
de atender la demanda de educacion media superior, se imparten salidas ocupacionales de recursos
humanos, auxiliar programador, auxiliar disefiador grafico y dibujante de planes arquitectonicos,
se dividide en turno matutino y vespertino (Colbach, s.f.). A la entrada se encuentra un acceso
reducido para los estudiantes, del diario un policia que se encarga de revisar tira de materias, dar
salidas y accesos dependiendo el horario, se encuentra la explanada, de lado izquierdo servicios
escolares, direccion biblioteca con una gran variedad de libros, en medio frente a la explanada el
lateral del edificio C, a la izquierda el edificio A destinado a talleres y a la derecha el edificio B,
cuenta con dos salas computo, un audiovisual y en la parte posterior canchas y aparatos de

gimnasio, ambos espacios poco utilizados.

La mayoria de la poblacion de este CETis y Colegio de Bachilleres tiene padres que

trabajan en el sector servicios (comerciantes, albaiiiles, empleados de tiendas, etc.).

Estas instituciones se encuentran ubicadas en la alcaldia Xochimilco, a 15 minutos del
embarcadero Nativitas, estd rodeado de 2 escuelas (CETis # 39 y Colegio de Bachilleres #13), a
pocos minutos del CONALEP- Xochimilco, y Escuela Nacional Preparatoria (ENP) 1. Es una
zona, cerca de la estacion del tren ligero “la Noria”, el museo Dolores Olmedo y el teatro Carlos

Pellicer.
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Las estudiantes participantes pertenecen a la especialidad en contaduria, sus edades
fluctian entre 15 y 17 afios, son alumnas regulares, por tal motivo el disefio de la investigacion
sera abierto y flexible. En principio se pretendia realizar etnografia para poder hacer una
observacion directa, sin embargo, desde marzo de 2020, la OMS declaré una situacion de
pandemia mundial por el virus SARS CoV_2, lo que llevo a cancelar las clases presenciales y crear

un escenario remoto para impartirlas.

Durante el periodo de investigacion mayo-noviembre de 2021, se entrevisto a 3 estudiantes
pertenecientes al CETis # 39, y una al Colegio de Bachilleres Plantel 13, sin embargo, dos de los
estudiantes del CETis #39 decidieron dejar participar, por lo cual se incluyo en las entrevistas a un

estudiante de 17 afios del CETis #154 que se encuentra en la carrera técnica de recursos humanos.

El CETis 154 “Adela Velarde” se encuentra en la alcaldia de Tlalpan en la colonia ejidos
de San Pedro Martir con facilidad de movimiento para el traslado, se encuentra cerca de transporte
que lleva a CU o Xochimilco por periférico o insurgentes sur, cabe mencionar que por motivos de
pandemia, se conoce el plantel por la descripcion que el estudiante dio durante las entrevistas,
haciendo saber que es un plantel que cuenta con cafeteria, sala audiovisual, tres edificios y cancha
y carreras técnicas en Recursos Humanos, produccion de alimentos y bebidas y técnico en

mantenimiento automotriz.

Actualmente los tres estudiantes que decidieron seguir participando en las entrevistas se
encuentran en un periodo de aprendizaje en casa por el periodo de pandemia. Solo uno se ha
presentado escalonadamente a la escuela. Los tres estudiantes se encuentran en un contexto de
aprendizaje en casa, en donde su principal medio para continuar con su aprendizaje son las TD que
tienen en sus hogares, dos de los estudiantes tienen acceso a Zoom por medio de computadoras

portatiles y una por medio de celular.

3.8 Descripcion del trabajo de campo y los entrevistados

El trabajo de campo para responder a la pregunta de investigacion: ;Qué caracteristicas e
impacto tuvo la motivacion en los aprendizajes en tres estudiantes de Educacion Media Superior

durante el paso de la escuela presencial al aprendizaje en casa? y realizar el analisis hermenéutico
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de los hallazgos correspondiente al analisis de las entrevistas realizadas a los tres estudiantes de

Educacion Media superior se llevo a cabo del 12 de mayo al 19 de noviembre de 2021.

A los tres estudiantes se les realizaron tres entrevistas no estructuradas a través de Zoom,
en donde se obtuvieron datos en torno al aprendizaje, la motivacion y el aprendizaje mediado por
las TD. La unidad de anélisis que se utiliz6 fue la motivacion necesaria entre el paso de la escuela
presencial al aprendizaje en casa, en relacion con las caracteristicas e impacto que tuvieron en el

aprendizaje de los tres estudiantes de Educacion Media Superior.

El andlisis de las entrevistas para responder a la pregunta de investigaciéon debido a la
temporalidad en la que se realizé la investigacion y conforme a las categorias de analisis:
aprendizaje, aprendizaje por medio de TD y motivacion como elemento principal, se dividio en
tres partes, donde se iban clasificando parte de las preguntas y respuestas que se obtuvieron, esto
permitio identificar las caracteristicas de la motivacion durante el paso de la escuela presencial al

aprendizaje en casa, las partes son:

- El paso de la escuela presencial al aprendizaje en casa e identificacion del aprendizaje en
casa.
- La motivacion como factor central del aprendizaje en casa'y

- El aprendizaje mediado por las TD y reintegracion al modelo presencial.

A su vez, las entrevistas no estructuradas proporcionaron una conversacion constante entre la
entrevistadora y los tres entrevistados para conocer las caracteristicas y el impacto de la motivacion
en su aprendizaje, puesto que el estudiante pudo sentirse en confianza y hablar sobre su experiencia
en la escuela presencial y el aprendizaje en casa, sus diferencias y lo que motivd la continuidad
con el aprendizaje en casa a través de las TD durante el periodo de confinamiento por la pandemia

de Covid-19.

Las personas entrevistadas fueron tres estudiantes de Educacion Media Superior
correspondiente a los semestres de 2do y 5to de entre 15 y 17 afios. Dos de los estudiantes, asisten

al CETis: Numero 39 ubicado en Xochimilco-Tepepan y 154, ubicado en los pueblos de la zona
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sur de Tlalpan. La tercera estudiante es alumna del Colegio de Bachilleres #13 Xochimilco-

Tepepan.

En principio se comenzd a entrevistar a tres estudiantes del CETis #39, no obstante, por
motivos personales dos de ellas decidieron no continuar en el proceso de investigacion, lo cual
llevé a la busqueda de estudiantes gustosos de participar, esto permitié conocer las diferentes
formas de trabajo, basar parte de la entrevista en el Marco Curricular Comun y obtener respuestas
diferentes que permiten reconocer similitudes entre las dindmicas de las instituciones. Por medio
de las entrevistas se pudo acceder al contexto y el trabajo cotidiano de los y las estudiantes,
reconociendo el proceder social, psicosocial, cultural y econdémico, logrando identificar sus
motivaciones intrinsecas, extrinsecas, de logro y académicas y procesos cotidianos de

aprendizaje. Finalmente, los estudiantes entrevistados fueron:

- Maiby, es una chica de 15 afios que cursa el 2 semestre de media superior en el CETis #39
es la mayor de 4 hermanos, su familia es estable, en donde el padre es quien trabaja, es una
familia econdmicamente estable y unida.

Es alumna regular, del turno vespertino, tiene la idea de cambiar de turno, habita en la zona

sur de Tlalpan.

- Kevin es un joven de 17 afos, se encuentra estudiando el 5to semestre de bachillerato en

el CETis # 154, en el turno vespertino.

Pertenece a una familia estable, es el mayor de 3 hermanos, los primeros afios de vida
habitaba en Michoacéan, posteriormente se mudd a Tlédhuac, actualmente reside en la
alcaldia de Tlalpan, su familia es econdmicamente estable, ambos padres trabajan, ¢l dice
encargarse de sus hermanos durante las mafanas, a su padre solo lo ve fines de semana por
el trabajo. Actualmente es un alumno regular, sin embargo, los semestres anteriores era

alumno irregular.

- Osmi, es una joven de 17, se encuentra estudiando 5to semestre en el Colegio de

Bachilleres #13, es hija unica, vive con su madre, su padrastro y abuelos maternos, pasa
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mas tiempo con su abuela materna ya que ambos padres trabajan. Es alumna regular, asiste
a curso de inglés en el ENALT y su familia es economicamente estable, habita en la zona

sur de Tlalpan.

3.9 Categorias de analisis

Las categorias de andlisis que se construyeron para guiar el analisis hermenéutico de los

hallazgos de las entrevistas y dar respuesta a la pregunta de investigacion, fueron:

- El aprendizaje: Ayudo6 a explicar el proceso de adquirir conocimiento desde lo intrinseco
y extrinseco. Las concepciones de aprendizaje significativo, sociocultural, sociocognitivo,
auténomo y cognitivo refieren a que el aprendizaje es un proceso que requiere de factores
extrinsecos e intrinsecos para que se lleve a cabo, puesto que este al generar un cambio en
la persona para realizar actividades cotidianas y escolares indica que lo extrinseco genera
una emocion, referente a lo intrinseco, que hace que se lleven a cabo las actividades de
aprendizaje. También lo intrinseco influye en lo extrinseco, ya que determina parte del

codmo la persona sera al enfrentar situaciones en cuanto a sus aprendizajes adquiridos.

- El aprendizaje por medio de las TD: Indicé el contexto de aprendizaje en el que fue
realizado la investigacion, puesto que da a notar y explica como el aprendizaje se fue
adaptando al uso indispensable de las TD y de la importancia del impacto que tienen los

factores intrinsecos y extrinsecos de este durante el aprendizaje escolar.

- Motivacion: Categoria que relaciona el aprendizaje y la motivacion, donde la motivacion
es el elemento independiente, por ello se describen las caracteristicas y su impacto en tres
estudiantes de Educacion Media Superior, al ser la categoria esencial durante la
investigacion permite explicar que la motivacion es base en el aprendizaje porque da pie al
inicio del proceso para adquirir conocimiento, envuelve al aprendizaje y empata en el
proceso de aprendizaje porque al igual que el, comienza con un desequilibrio. Permite
analizar cdmo el contexto de aprendizaje por las TD causa un desequilibrio en aspectos
culturales, sociales, culturales, psicologicos y cognitivos, destacando que durante el

periodo causo6 condiciones extrinsecas de aprendizaje diferentes, puesto que para comenzar
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la escuela presencial pas6 al aprendizaje en casa, indicando un cambio de primera vista
social y cultural, para denotar poco a poco cambios en ambitos psicoldgicos relacionados
con las emociones y cognitivos relacionados al procesamiento de la informacion durante

el aprendizaje en casa.

La motivacion es el elemento independiente porque, aunque el aprendizaje requiere de ella,
el aprendizaje no comienza sin ella, por eso se plantea que es el factor central del
aprendizaje y explica que dentro del aprendizaje por medio de TD es necesaria porque los
factores intrinsecos y extrinsecos que motivan al aprendizaje en casa pudieron ser

diferentes durante el periodo mencionado.

3.10 Resultados de la entrevista a profundidad

Como se menciono anteriormente las entrevistas a los tres estudiantes de Educacion Media
Superior para su analisis se dividieron en tres partes. Al comienzo de cada resultado de las

entrevistas de los tres estudiantes se indica la parte en la que se clasificd en cuanto a su analisis.

Parte 1: El paso de la escuela presencial al aprendizaje en casa e identificacion del

proceso de aprendizaje en casa.

Maiby: “En la secundaria no iba conmigo, pero lo conoci y le pedi a una amiga que me diera su

numero, llevamos un afio 3 meses, 15 meses...”

Analisis: Para comenzar Maiby en la escuela o aprendizaje presencial usaba las TD
principalmente como medio de comunicacidon, podemos notar que ella conoce a alguien por
medio de ellas, mas que de manera presencial, su uso le ayuda a la interaccion y a la creacion
de vinculos, probablemente estables y duraderos. Las TD resuelven necesidades de
comunicacion y no nuclearmente de transmision de conocimientos escolares o de

herramientas para facilitar la relacion con los contenidos escolares.

Maiby: “ya no tengo que arreglarme, levantarme temprano bueno si tengo que levantarme
temprano pero ya no tengo que ir hasta la escuela y tan temprano asi que yo puedo quedarme

en mi casa en mi cama todas las clases”.
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Analisis: El aprendizaje en casa le permitio a Maiby organizar de diferente forma su
tiempo, sutilmente reduce gastos econdmicos a sus padres, porque no hay necesidad de
traslado, pero motiva conductas que repercuten en la actividad cotidiana, perjudican habitos
de estudio y dificultan parte de su actividad cognitiva; al cambiar los héabitos de estudio y la
organizacion, la motivacion es redirigida, puesto que las prioridades pueden ser otras, la
atencion puede no estar bien dirigida y favorece actividades poco dificiles en cuanto a la

actividad escolar.

Maiby: “Me levanto a las 8 0 9, tengo que arreglar mi cama, a veces siempre estoy en pijama o en
pants, asi que no tengo que cambiarme después tengo que desayunar, tengo que lavar los trastes, a
mi me tocan en la mafiana a mi hermano en la tarde, y en la noche es salteado o sea un dia yo y mi
hermano otro dia y asi, entonces este bueno lavo trastes después organizd, organizaba, mis clases
o tareas que tenia por entregar después me voy a mis clases después de las clases empezaba a hacer
mi tarea pero a esa ya eran como las 5 o mas entonces después de mis clases comia, después de
comer me ponia hacer toda mi tarea y cuando terminaba ah me ponia ya tenia que ir a cenar,

entonces, ya después de cenar me lavaba los dientes y me mandaban a dormir”.

Anadlisis: Durante el aprendizaje en casa la rutina de Maiby hace ver que el tiempo en
clases es reducido, la rutina se centra mas en aspectos de realizar quehaceres en casa y en
realizar tareas, incluso en la organizacion de las tareas. Tienen mas clases asincrénicas que
sincronicas, lo cual secunda al aprendizaje autonomo, parece que la rutina establecida es
buena y favorece la actividad escolar y cotidiana. La organizacion se ajusta a parte del horario

de su familia.

Maiby: “Pues creo que aprendo muy rapido si pongo atencidn bien a un tema lo entiendo,
pero tengo que repasar mucho para que no se me olvide y creo que comprendo muchas cosas
a veces me gustaria estudiar psicologia porque no se me considera buena en escuchar a las

personas creo”.

Analisis: Identifica la habilidad de facilidad de aprendizaje, lo cual se debe a la
plasticidad cerebral por su edad y al proceso metacognitivo en donde es consciente de sus
habilidades; sabe qué hacer para no olvidar el conocimiento adquirido, pero el

autoconocimiento de la habilidad parece solo estar en la mente sin ser aplicada, no pasa a ser
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una estrategia para saber en que es buena, ni reflexiva, porque no se aplica; el proceso de
metacognicion se queda en la identificacion de habilidades, no se da el paso para avanzar a la
aplicacion y creacion de estrategias de aprendizaje, lo cual dificulta la interaccion con el
conocimiento y el desarrollo de habilidades en aquellos &mbitos en los que dice ser buena. Se
pudiera estar generando una meta, sin embargo, no se concreta, la motivacion intrinseca en

cuanto a metas de logro apenas es mencionada. No tiene motivacion de logro.

Maiby: “Bueno pues, por ejemplo, es que es muy facil, pero creo que las clases en linea son mas
dificiles porque yo si tengo dudas no les digo a los profesores porque primero me da pena, segundo
no sé€ como explicarme creo que seria mejor en un aula normal asi que por eso cuando no entiendo

mejor busco tutoriales”.

Andlisis: Otra de las razones por las que Maiby atin no concreta una meta de logro, a parte
de su edad, puede ser porque, apenas, durante el aprendizaje se da cuenta que el aprendizaje
requiere autonomia. Por otro lado, el aprendizaje en casa la motiva a resolver sus dudas con el
material que tiene de apoyo, utiliza las TD, ve tutoriales para evitar emociones o sentimientos
desagradables de preguntar durante la clase (motivo de evitacion), pero le causa satisfaccion al
resolver y entregar las tareas, la entrega de tareas es un motivo opresor, porque se considera una

obligacion para adquirir una calificacion.

Tiene la creencia de que es mas sencillo expresarse en clase presencial, sin embargo, a la
observacion y durante las entrevistas, se puede notar que Maiby es una estudiante que busca la
manera de responder cuando algo le interesa o le preguntan, no obstante, parece ser no consciente

siempre consciente de ello.

Maiby: “no todos los profesores nos dan clases en linea creo que s6lo 3 y de los demas si entiendo

por qué pues ponen tutoriales y ya es mucho mejor entonces solo te mandan tareas y ya”

Analisis: Al ser estudiante del CETis 39, Maiby cuenta con clases, sincronicas y
asincronicas, que proporcionan a los estudiantes guia e informacion durante sus proceso de
aprendizaje en casa, favorece ciertas lineas de aprendizaje autonomia como la independencia y el
manejo para adquirir aprendizaje para evitar participar en clase y/o la no entrega de tareas, pero

las clases paren ser més asincronicas y favorecer aprendizajes procedimentales memoristicos,
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puesto que los tutoriales ensefian a resolver, pero no explican la transversalidad de la informacion
o fomentan el analisis, lo cual repercute en la motivacion y el aprendizaje porque el modo de

transmitir la informacion no es del todo organizado y lo convierten en algo aburrido y repetido.

La retroalimentacion o induccion para el entendimiento de los temas son necesarios, puesto
que acaba de ingresar a nivel medio superior porque influyen en la motivacién del estudiante, ya
que la forma en como se presentan o transmiten los temas repercuten en la atencion e interés que
le pondra al tema o la materia. Los tutoriales facilitan la practica y consulta continua de dudas
sobre los procedimientos para realizar actividades, pero no inducen al razonamiento y al

pensamiento critico.

Maiby: “siento que si regresamos a la escuela va a ser mucho mas complicado porque no sé siento
que podrian bajar mis calificaciones y me da miedo entonces pues la ventaja de hacer la linea es

que puedes investigar”

Analisis: El aprendizaje en casa facilita la forma de adquirir informacion puesto que las TD
estan todo el tiempo activas, motivan la busqueda de informacion necesaria al momento lo que
Maiby considera una ventaja, todo el tiempo se puede saber la respuesta de la tarea o lo que se
pregunta en clase. Responde a motivos de evitacion puesto que al investigar de una buena manera
hay menos margen de error, se esta lejos de castigos por parte de los padres y profesores, y se
reciben premios: buenas calificaciones (el uso de las TD favorece la motivacién extrinseca) y
reconocimiento, pero parece no tener motivos cognoscitivos; no se menciona si hay un beneficio

o la intencidn de ir mas alla de las actividades de clase o en las tareas.

De igual forma la expresion de Maiby hace referencia que al tener la facilidad de investigar
al momento se es capaz de responder manera acertada, pero no se favorecen procesos cognitivos
de memoria, no hay una actividad para reforzar habilidades cognitivas; no se estd repasando el
tema y las actitudes en clase presencial pudieran ser las mismas pero sin las TD presentes en todos
lados para ayudar a cubrir cuando no se ha hecho la actividad indicada, en un sentido comun se
refiere a que no podra hacer trampa en el momento que se sienta insegura del conocimiento que

tiene.
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Maiby: “depende si es en ayudar de los quehaceres de mi hogar pues no porque siempre lo hago,
seria muy dificil para mi creo pues porque no s€ siento que volveré a lo mismo de antes de no

hacer nada y no sé siento que me volveria muy floja en todo”.

Analisis: Habla de que se volveria mas floja al regresar a clase, porque dejara de hacer
quehacer en casa, y cuenta que en secundaria por estar con sus amigas dejaba de hacer tareas y de
prestar atencion en clase, lo cual repercutia en su desempefio académico, lo que ahora sucede es
que el al no conocer a nadie completamente solo tiene como actividad la entrega de tareas, hay
motivacion para generar aprendizaje autbnomo, pues no hay motivos afiliativos que la lleven a
querer a encajar en cierto grupo que le cree actitudes y acciones que desfavorezcan su desempeno

escolar.

Maiby: “a veces en las tareas son pocas y digo ay lo dejo para mafiana nunca entreg6 una tarea
tarde pero no pero siempre lo dejo todo hasta el ultimo, ahi lo dejo hasta después y como que se

me estd haciendo mucha costumbre eso”.

Analisis: En ocasiones la motivacion en el &mbito escolar parece no estar presente, ya que
Maiby pospone tareas; no hay un componente afectivo que vincule el hacer la tarea con un gusto,
pero se sabe que se tiene que hacer porque se asiste a una institucion escolar que pone las tareas
como un punto a evaluar, pero no por algun motivo cognoscitivo que indique motivacion de logro
y/o académica, no obstante si hay una respuesta al componente valor, porque considera que la
entrega de la tarea es importante, pero el que lleve que la lleva a poner atencion y a profundizar
sobre el tema, no se menciona. Es consciente de que “no esta bien” esa costumbre pues le afecta
en sus calificaciones académicamente y eso motiva a un cambio de costumbres pues que encuentra

que realizar las tareas le favorece intrinseca y extrinsecamente.

Maiby: “Todas fueron buenas si es que bueno creo que algunos no hicieron examenes, pero a veces

los trabajos eran muy sencillos y siempre entregué todo por eso me fue bien”.

Andlisis: El aprendizaje en casa de Maiby reforz6 y motivo actividades donde no necesita

de pensar o reflexionar mucho las actividades no tenian gran complejidad y la actividad cognitiva

95



era minima, no se requeria de mucha atencion, memoria, tiempo, esfuerzo, pensamiento y
habilidades de razonamiento, habilidades que el modelo de aprendizaje en casa debia reforzar y
no perder, se refuerza la idea de que la entrega de un trabajo o tarea es adquirir conocimiento, lo
que hace pensar la hace que las actividades escolares e incluso las cotidianas no son complejas y
no requieren de esfuerzo, voluntad y constancia, sutilmente indica que si todo es mas facil y rapido

€s mejor.

Maiby: “Los trabajos no estaban complicados por ejemplo bueno si era un trabajo de geometria
que tenga que sacar algo no sé si puede si se me va a complicar cuando tenia complicaciones en

lugar de preguntarle a los profesores le buscaba tutoriales o asi”.

Andlisis: Los trabajos de razonamiento y de analisis que se rigen por procesos largos son
los que mas traian complicaciones, pero los mismos que motivaban mayor esfuerzo y mas
actividades autonomas de consulta para saber como resolverlos. Parece que la dificultad se
relaciona con el razonamiento y las caracteristicas de la materia y la rama de la que se deriva. Al
tener que entregar la motivacion es extrinseca, pero cuando esta se revisa y se retroalimenta la
motivacion puede convertirse en intrinseca, porque el saber si estd bien o mal causa una emocion
que acompafia el aprendizaje, y los motivos cognoscitivos comienzan a aparecer, desembocan
beneficios afiliativos de mantener la relacion con sus padres, que son con quienes convive a diario
y los que satisfacen necesidades bésicas, de seguridad y afiliacion en cuanto a recibir afecto,
reconocimiento y en motivacion intrinseca y académica en donde es posible que encuentren

satisfaccion.

Los motivos afiliativos que tienen que ver con los padres también responden a la
motivacion extrinseca, porque dependiendo las calificaciones habra consecuencias de ventajas o
desventajas, los cuales responden a motivos de evitacion, porque se busca evitar castigos o regafios

por parte de los padres.
La actividad que le parece ser mas compleja es la que impulsa el aprendizaje autbnomo y
la solucién de problemas sin la necesidad del otro o de una guia, refuerza la actividad

metacognitiva y crea satisfaccion propia, no obstante, al parecer solo se presenta en pocas
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ocasiones y tareas en las que al estudiante le cuesta entender la transversalidad existente; por

ejemplo, matematicas.

Por otro lado los tutoriales ayudan a reforzar los aprendizajes, pero no siempre logran
formar un aprendizaje significativo, puesto que mantienen la practica constante, pero no siempre
indican en que se pueden utilizar o aplicar, lo cual dificulta la relacién del conocimiento con el
estudiante y crea trabas en autoconocimiento de habilidades, ya que solo estd en contacto con
aquello que le ayuda a entender pero no con aquello que le da un sentido y lo lleve a descubrir y
desarrollar habilidades o a saber si le gusta o no con certeza lo que ha aprendido, y no hay alguien
mas que le ayude a conocer si se esta entendiendo bien lo observado, si existe el aprendizaje
sociocultural para repetir la misma actividad observada pero dificulta la motivacion para su
reproduccion en otro momento puesto que solo se conoce un resultado, al igual que en las clases
presenciales que se explica como se hace pero no en donde se ocupa y se hacen actividades iguales
que refuerzan el aprendizaje por memoria y no significativo o sociocognitivo por medio de las
experiencias al saber y sentir que se logra entender y aplicar motivando el aprendizaje por medio
de la satisfaccion o no para motivar otro aprendizaje que lleve a obtener los mismos resultados,

pero de diferente forma.

Entrevistadora: “; Te hubiera gustado que te preguntaran mas como estas?”

Maiby: “Ah pues si seria bonito”.

: Una de las cosas que mas motiva a los seres humanos son los motivos de afiliacion el
sentir que es apreciado y reconocido, por ello las preguntas que hacen referencia al estado de &nimo
al saber en como les fue en su dia, ayudan al estudiante a sentirse motivado para continuar con la
clase, se sienten importantes, ayudan a fortalecer la motivacion extrinseca por medio del ambiente
y ayudan a la didactica pedagdgica porque se motiva por medio de factores afiliativos que hacen
“romper el hielo” entre alumnos-profesor y alumnos-alumnos, generan un buen ambiente de

aprendizaje, lo cual motiva el aprendizaje.
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Durante el periodo de clase, incluso se logra crear un ambiente que favorece la voluntad,
porque también ayuda a despertar interés y salir un poco de la rutina en la que se estaba inmerso.

En otras palabras, crea un ambiente de confianza si la pregunta es bien manejada y dirigida.

Entrevistadora: “; Te hubiera gustado hacer mas amigos o no?”

Maiby: “Pues si me hubiera gustado, pero pues ahorita creo que no es necesario”.

Analisis: El hacer amigos no se ve necesario, porque no necesita de alguien que la apoye
en sus tareas o con quien compartir el tiempo libre fuera de redes sociales. El aprendizaje en casa
es mas individual y dificulta la relacion con el otro en un ambiente distinto al escolar, la segunda
institucion de socializacion mas importante para el desarrollo de la habilidad cognitiva es
desplazada, si bien se necesita del otro para aprender, durante el aprendizaje en casa el otro fue
sustituido por TD o mediado por ellas, el canal de comunicacién se amplia, pero se resta
importancia a la interacciéon humana y a la realidad. Las TD logran crear comunicacion a distancias
enormes, promueven la motivacion para romper con la pena y otras emociones desagradables, pero

bloquean parte de la interaccion para formar vinculos estables con los pares.

El aprendizaje sociocultural tiene un rezago en las actividades de zona de desarrollo
proximo entre pares, pero favorece parte de la historia previa; al aprender en casa y volver a
ingresar a una institucion escolar, la historia previa cambia porque se vuelve a tener una
experiencia intrapsicologica e interpsicologica que cambio la estructura cognoscitiva y formas de
responder a las dificultades durante su formacion, situacion que en su momento favorecerd o
desfavorecera el seguimiento de los estudios de acuerdo al nivel y a los conocimientos que se
esperan obtener durante el desarrollo del grado escolar, de igual forma se ve poco aprovechado el
aprendizaje sociocognitivo, puesto que no se puede observar al compaiero o profesor, lo que puede
causar mas dudas durante el aprendizaje escolar puesto que no hay motivos de referencia para

saber cOmo se resolvid una tarea.

Maiby: “dijo que podemos hacerlo en computadora y volverlo a imprimir y pegarlo y decidi

hacerlo todo a mano”

98



Analisis: El trabajo en el aprender en casa es el mismo que se haria en aula. Las TD
flexibilizan y facilitan la transmision y obtencion de la informacion al igual que su gestion, pero
en este caso, aumentan el trabajo, sin incluir el posible aumento del costo, puesto que también se
tiene, que imprimir. Por lo tanto, es preferible para el estudiante realizar todas las tareas a mano,
ahorra un paso y se obtiene la misma calificacion. De igual forma el trabajo para el profesor
aumenta pues tiene que tratar de entender fotografias del cuaderno a veces no bien tomadas o letras
poco entendibles. Las TD dejan de funcionar como medios de apoyo y se reducen a el medio para

comunicacion; enviar y recibir tareas.

El uso de TD no es significativo, su uso en el aprendizaje se vuelve complicado, cabe
mencionar que las clases de contabilidad dentro del plantel no son impartidas en aulas de computo
y durante el periodo de pandemia la ensefianza de la contabilidad seguia reducida a féormulas y
numeros expresados de manera escrita, no hay un uso continuo y ensefianza como tal de paqueteria
(Excel, Acces), que ayude a los estudiantes a manejar grandes cantidades de informacion, esto
hace que el estudiante crea que el uso de estas plataformas es complejo y no necesario. Las TD
quedan como medios opcionales que no satisfacen necesidades de manejo de informacion, no
cumplen con los objetivos de facilitar el aprendizaje y facilitar la gestion de la informacion. No se

ensefa un buen manejo de las TD y sus utilidades.

Entrevistadora: “;Nunca los hicieron trabajar en equipo?”

Maiby: “No creo que nunca”.

Analisis: Una de las ventajas del aprendizaje en casa es que favorece la comunicacion entre
estudiantes, sin embargo, al parecer, dificulta la organizacién de equipos para el trabajo de los
estudiantes y mas aun en los primeros semestres, cuando los estudiantes no se conocen en persona.
Trabajar en equipo siempre tiene complejidades, puesto que no todos coinciden en ideas y formas
de trabajo, pero al estar en linea hay un poco mas de dificultad, las formas de trabajo son dificiles
de ver, y la comunicacion de ideas se complejiza a través de los escritos, motivos por los cuales
los profesores probablemente no pedian trabajar en equipo, dando cuenta que también existe un

desafio para el uso de las TIC y de TD de los profesores quienes también se adaptaban a un modelo
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remoto al cual no estaban acostumbrados, lo que complejiza el manejo de la informacién al menos

durante el periodo de adaptacion al modelo.

Parte 2: La motivacion como factor central del aprendizaje en casa

Maiby: “cada dia solo tengo como una o 2 clases por ejemplo el lunes tengo una clase que es de
cuatro horas seguidas, pero es la maestra que explica muy bien pero s6lo nos toma como...,
después el martes me toca geometria y Estados financieros en la clase de geometria esta muy buena
porque explica muy bien y el de Estados financieros pues a veces no entraba, pero explica bien el
miércoles solo tengo tutoria el jueves no tengo ninguna y el viernes solo tenia una que dura como

20 minutos”.

Analisis: El tiempo de clases es reducido, porque parece haber mas tareas y pocas
explicaciones, aunque las TD representan un desafio en su uso escolar de estudiantes y profesores,
llevan a cabo parte de sus cometidos como herramientas; flexibilizan y transmiten informacion de
manera facil y rapida, incluyendo que el manejo de la informacion por parte de los profesores
permite motivar la entrada a la clase por videoconferencia a sabiendas de que el tiempo sera
reducido y se aprenderd algo nuevo en pocos minutos, también motiva las actividades autdbnomas
y la organizacion del tiempo y la metacognicion, pero algunos de los ambientes, la organizacion y

presentacion de las clases no logra motivarla del todo.

Maiby: “Ella ponia diapositivas primero me las mandaba por WhatsApp luego los ponia en clase
y nos iba ir explicando cada tema si teniamos dudas de algunas tareas o de alguna cosa que vamos
a hacer en el semestre entonces nos explicaban todo lo que teniamos que hacer en nuestro trabajo

y asi”,

Analisis: Las TD se usan como en clases presenciales, como en el uso de la enciclopedia
en donde se proyectaban diapositivas para dar la clase, la forma de impartir es igual. Con la
descripcion de Maiby se puede ver que la forma de impartir la clase no es la mas conveniente
porque se tiene la informacion dos veces lo cual desmotiva la entrada a clases sincronicas, porque

se repite y se tiene la misma informacion sin necesidad de entrar a clase.
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Maiby: “El profesor de geometria me cae bien sélo que es muy regafion, siempre preguntas si
tenemos dudas y eso, pero lo tnico malo es que cuando mis compaieros le preguntan contesta

como en un tono enojado pues yo como que me da miedo y por eso no pregunto”

Andlisis: La actitud de los profesores motivan la interaccion dentro de la clase sincrénica
y el aprendizaje. La estudiante se siente poco confiada cuando la actitud o forma de expresion del
profesor le parece desagradable, lo cual desmotiva la idea de hacer preguntas e interactuar con el
aprendizaje, situacion que también puede desfavorecer la actividad metacognitiva y autdbnoma. La
sensacion desagradable en el entorno de aprendizaje puede motivar el desarrollo de habilidades y
de busqueda de respuestas propias para evitar desaprobacién o regafos, también impulsan

actividades de logro.

Maiby: “tengo que saber que puedo lograrlo porque si todo el tiempo me estoy quejando y diciendo
que no lo voy a lograr pues no lo voy a lograr, pero si tengo motivacion pues creo que €so me

ayudara mucho y pues si me ayudara para seguir estudiando y no aburrirme”

Andlisis: El saber que se puede lograr es el componente expectativa de la motivacion
académica que indica autoevaluacidn, autopercepcion y autoconocimiento que en conjunto dan
una idea acertada o erronea de la capacidad que se tiene para alcanzar el objetivo, y por tanto
motivan el comenzar a realizar la actividad, el evitar el aburrimiento estd vinculado al componente
afectivo, tiene que encontrar algo que le parezca interesante y notar que la formacién escolar es
capaz de generar sentimientos de satisfaccion y emociones placenteras durante el proceso y al

concluirlo.

La motivacion académica tiene como caracteristica ser intrinseca, porque las expectativas,
el valor y el afecto tienen que ver con aspectos de autoconocimiento; al estar consciente de que la
actitud es prioridad y ayuda a mantener la actividad escolar se motiva la continuaciéon con la
formacion escolar, por otro lado el aburrimiento en los estudios podria se propiciado porque se
considera algo rutinario, poco atractivo y didactico, puesto que no todas las clases brindan aspectos
que mantengan al estudiante con las intenciones de continuar, el ambiente, las estrategias y la
retroalimentacion no se dan en todas sus clases y se requiere de estrategias didacticas, buen
ambiente de trabajo, organizacion de la informacion que se transmite y de comunicacion entre

estudiantes para que el aburrimiento sea menor o un factor evitable y se motive el aprendizaje
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significativo, a la par se requiere de trabajar con los factores cognitivos para que la mente sea capaz

de mantener un rango de atencion mas amplio y tenga interés en aspectos escolares.

Entrevistadora: “;Qué crees que es lo que te lleva a ser una mujer profesionista?”’

Maiby: “primero mis papas porque ellos siempre me dan consejos y me dicen lo que esta bien y lo
que esta mal, después mis hermanos, no me ayudan tanto en eso, después mi novio que pues me
dice me da consejos también, pero no dependo mucho de €l o sea si es mi novio y todo, pero pues
como que no seria nada sin €l y cosas asi, como que no y las tnicas personas que puedo confiar y

me apoy6 muchisimo es mis papés y a veces de mi abuela”.

Analisis: La motivacion es identificada como motivos, mas que nada, de indole emocional
o sensitivo que surgen de la necesidad de sentirse apreciado y reconocido, por ello los motivos son
afiliativos, de seguridad emocional, referentes y sensaciones, puesto que los consejos provienen
de referentes; personas que el estudiante ve, admira y tiene un concepto de que es mas grande que
¢l, por lo tanto sabe mas, esto causa seguridad emocional y sensaciones de paz, puesto que tiene
una posible respuesta acertada o una red de apoyo que responda por €l o le ayude a responder en

alguna situacion dificil, desconocida o no esperada.

El aprendizaje es motivado por lo que se quiere se quiere estudiar y la idea de ser
profesionista cuando se sea adulto, y por el plan o proyecto de vida, pero responde a motivos que
dan sensaciones de acompafiamiento y a la idea cultural de que si se tiene una profesion mejor

calidad de vida.

Maiby: “es que no he practicado y si quiero aprender inglés, pero me da mucha flojera” ... “creo
que si tengo la capacidad de aprenderlo porque es algo que a mi me gustaria bueno me gustaria
mucho también el inglés y viajar a otros paises y asi que tengo esa motivacion para

aprenderlo...”

Andlisis: La capacidad cognitiva en los nifios y jovenes para aprender un idioma o alguna
otra cosa es mas amplia que la de un adulto mayor, no obstante, en los adultos mayores hay un
sentimiento de satisfaccion e interés o motivos de autoestima, opresion y cognoscitivos, motivos

mas relacionados con la actividad intrinseca de sentirse bien consigo mismo, el aprendizaje es por
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conviccion y gusto no necesariamente para adquirir un beneficio a diferencia de los mas jovenes
que tienen motivos relacionados con la aprobaciéon del otro y motivacion extrinseca que puede

basarse en la adquisicion de beneficios efimeros.

La motivacion de Maiby parece ser extrinseca, insuficiente para lograr algiin objetivo, solo
visualiza los beneficios de la accidn, la recompensa, sin embargo, no impulsa las acciones para
adquirir el conocimiento necesario para lograr el objetivo. En la motivacion académica estan
presentes dos componentes, valor, expectativa, pero el componente afectivo encargado de enlazar
estas dos para poder guiar al comportamiento voluntario queda con pocas expectativas porque la
meta, el camino para lograrlos y la satisfaccion durante el proceso no aparecen, no se puede generar
un sentimiento positivo o negativo al alcanzar o durante el trabajo porque no se ha llevado a cabo
la accion aprendizaje, no hay un impulso extrinseco o intrinseco que le indique que los viajes son

posibles.

La motivacion para aprender algo surge de una idea y representacion mental propia del
futuro, pero si esta no se consolida, el componente afectivo para realizar alcanzar el aprendizaje
que ayude a concretar y a trabajar la idea no es capaz de enlazar los componentes de valor y
expectativa. Al faltar uno de los componentes es mas dificil la accion voluntaria, ya que se
relaciona con interés que dirige a la intencionalidad el objetivo de una necesidad o deseo
individual, pero al no tener claridad la expectativa que se relaciona con la percepcion de lo que se
va a obtener con el resultado y la idea de que se va a obtener un resultado se alejan, porque la

actividad no es prioridad.

La idea de tener que practicar y de que el aprendizaje requiere de un proceso causa flojera
y lleva a que el querer no sea suficiente, entre mayor tiempo mayor sensacion de pereza. La era de
la digitalizacion crea personas mas impacientes a las que les cuesta trabajo sumergirse en acciones
que requieran de dedicacion de tiempo e invaden o restan importancia a la creacion de experiencias
y de aprendizajes porque no estimulan de manera rapida sustancias como la dopamina que se
genera al usar TD como entretenimiento, con base en ello, estas no crean un buen ambiente para
el éxito escolar cuando no son bien manejadas. La intencionalidad de aprender algo es sustituida

por la flojera que induce al desinterés, por el pensamiento de que se requiere de mucho tiempo.
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Maiby: “esta muy complicada para mi yo lo elegi porque mi mama me dijo que era esa era muy
buena y pues como bueno y entonces elegi y esa si se me complica mucho porque a veces no lo

entiendo”

Analisis: El pensamiento de complejidad, desmotiva porque la componente expectativa,
que explora la capacidad, disminuye se piensa que la tarea es complicada, se siente menos capaz
de realizar, influye en el componente afectivo porque encuentra la tarea pesada y tediosa, y
componente valor es menor porque al ser compleja no hay una buena relaciéon con Ila
transversalidad de la materia y no se crea interés. Entre mayor consideracion propia de complejidad

en la tarea menor es la motivacion académica.

Ahora el aspecto de que los padres sean quienes eligen la carrera por ella afecta el
componente afectivo porque a ella no le gusta esa carrera técnica, su opinién no fue considerada
como tal, lo cual indica que la motivacion académica es muy poca cuando alguien dice que hacer
o da indicaciones de que elegir. Esta la obligacion de por medio, la cual motiva la actividad por
medio de factores extrinsecos como el cumplir con la formacion académica para estar bien con sus
padres y recibir beneficios, sin embargo, no se descarta de que la obligacion puede causar
motivacion intrinseca cuando durante el proceso se adquieren y se hacen consientes sentimientos

de satisfaccion y gusto por las tareas.

Maiby: “me gustaria mucho viajar y o sea tener bueno tener siempre a mis papds conmigo y
llevarlos de viaje a hacer muchas cosas por ellos pues ellos han hecho muchas cosas por mi, pero
me gustaria construir un futuro donde estoy yo sola y mis papés y ellos decidan quién es el hombre

r9

para mi”.

Andlisis: El querer adquirir independencia es motivacidon y una caracteristica intrinseca de
ella porque le caracteriza la adquisicion de placer y plenitud, la accion voluntaria, se busca cumplir
metas personales y autonomia y no es dirigida a competir, es encaminada por motivos de
autoconstruccion y satisfaccion de necesidades, que se caracteriza por no buscar la aprobacion del

otro, sin embargo, se necesita de otros motivos para alcanzar la autoconstruccion o auto realizacion
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que hagan al estudiante satisfacer necesidades bdasicas, de seguridad, sociales de estima y
reconocimiento para alcanzar la independencia. La independencia o autonomia depende de otros
motivos que brindan experiencia y aprendizajes para conocerse a si mismo tener autoconciencia,

autoestima y autoconocimiento.

Por otro lado, la familia entre los 15-17 afios es un pilar importante que se considera en el
presente pasado y futuro por la organizacion cultural y la jerarquia que esta tiene para satisfacer
necesidades basicas, lo cual hace que las decesiones impliquen la aprobacion del otro o dependan
del otro. El estudiante de educacién media superior alin no es completamente autonomo en sus
decisiones, es influido por su familia y las personas de su al redor por quienes buscan aprobacion

y afiliacion.

Entrevistadora: “;Qué opciones tenian tus papas?”

Maiby: “creo que ya, nada mas pusieron 2 es que no me fue muy bien en la secundaria y por eso
no confiaron tanto en mi en la secundaria en primero y segundo me fue mal en todas las materias
y ya cuando pasé a tercero me fue muy bien sali con promedio de 9 pero no confiaron en mi y me

pusieron otra bueno estas opciones”.

Andlisis: Al entrar a la educacion media superior los padres ayudan a elegir la escuela a la
que se asistird, al parecer los padres de Maiby tomar una decision en cuanto a lo que observaban
en sus actitudes y comportamiento durante su estancia en la secundaria, no obstante tomaron poco
en cuenta su opinion, algo que puede influir en su motivacidon académica al hacerla sentir un poco
menos capacidad y estigmatizar sus conductas anteriores, por ende el componente expectativa se
ve afectado y puede repercutir en su desempefio escolar, influye en el factos psicologico para lograr

éxito en la formacion escolar.

El que los padres estén inmersos en el proceso de eleccion y durante la escolaridad implica
motivos afiliativos del estudiante; busca mantener una buena relacion con ellos en todo momento
para mantener la confianza y beneficios. Las calificaciones obtenidas resultan un factor
importante, para los padres son el medio para revisar el rendimiento académico y el

comportamiento de sus hijos dentro de la escuela.
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Maiby: “Por ejemplo en por las cosas que no quiere entrar a la escuela es de que siempre hay gente

que te lleva a hacer cosas malas por ejemplo tomar fumar o cosas asi”.

Analisis: Muchas de la actividades positivas o negativas que se realizan dentro de las
instituciones escolares son motivadas entre estudiantes, por motivacion extrinseca y motivos
afiliativos, se encuentran en una etapa de transicion educativa y personal donde la exploracion es
fundamental, lo cual aumenta la posibilidad de riesgo y de acercarse a actividades que motiven la
desercion, pero existe conciencia de los riesgos, es decir que hay informacion transmitida, dentro
del aprendizaje en casa estos riesgos al explorar son menores o menos relacionados con el consumo

de sustancias psicoactivas puesto que los padres tienen la posibilidad de observarlos.

Parte 3: Aprendizaje en casa por medio de TD y reintegracion al modelo presencial

Entrevistadora: “;Qué tal te sientes por el cambiar de semestre y turno?” “;qué te dijeron tus
papas?”
Maiby: Ah bueno de turno me dijeron que estaba bien porque estuviera la mafiana porque asi

estaria mas tiempo de tener que hacer todas mis tareas en la tarde y tener tiempo libre”.

Andlisis: Al cambiar de turno al matutino se priorizan mas las actividades escolares y hay
mejor organizacion del tiempo, probablemente porque tiene que despertar mas temprano y no hay
necesidad de hacer labores en casa, el tiempo libre es la motivacion de indole extrinseco para

cambiar de turno.

Entrevistadora: “tenias que escoger presencial o en linea ;Qué escogiste ti?”

Maiby: “En linea me hubiera gustado presencial, pero pues no, no puedo porque esta peligroso,
por eso elegi virtuales es mas facil, pero aparte me queda muy lejos no tanto, pero pues si esta un

poco retirado”.

Andlisis: El aprendizaje en casa por medio de TD creaba comodidad y generaba seguridad;

no existe necesidad de traslado e incluso hay ahorros econdomicos, también se considera un proceso
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mas facil porque disminuye la interaccion entre pares lo cual ayuda a la expresion en clase, hay la
posibilidad de investigar en el momento y tiempo de la clase, no hay exigencias de conexiéon a

clase, trae beneficios que también pueden perjudicar la reintegracion a la presencialidad.

Maiby: “Porque tienes que buscar tus cosas tu solo o como lo mas dificil, pero o sea siento que es
lo mismo, pero en presenciales es un poco mas facil para mi porque ahi ya estas poniendo atencion

y aqui en mi casa a veces me distraigo un poco y asi”.

Analisis: Después de dos semestres de clases en linea, en su 3 semestre cuando hay un
cambio de turno, se percibe adaptacion al modelo aprende en casa, ya identifica con certeza de que
es mas dificil porque se tiene que hacer autodidacta y que las aulas son aislantes de los distractores
que en casa se tiene porque es considerado un lugar de descanso, entonces la razon de que se
prefieran las clases presenciales va encaminada a que el aprendizaje es mas facil porque tiene a
alguien que les de la informacion y no se tiene que construir un proceso metacognitivo que ayude
a crear estrategias de discriminacion de informacion. Reconoce que la atencion en el aprendizaje
en casa es dispersa y que le es necesaria otra persona para que motive y guie los aprendizajes

escolares.

Maiby: “por ejemplo cuando no sé¢ a veces estoy en clase y la maestra o el maestro explicando

bueno eso me pasaba en el anterior semestre no s¢ me aburria y me ponia a ver otras cosas”.

Andlisis: El proceso de aprendizaje en casa por medio de TD daba la oportunidad de que
pudiera dispersar su atencion, pues no se necesitaba de tener la cdmara y micréfono prendido.
Maiby se da cuenta de que le es mas facil distraerse, porque no la ven y ella puede hacer multiples
actividades, lo cual es una de las ventajas y desventajas del uso de TD constantes, por otro lado,
las clases no eran los suficientemente didacticas y para mantener la atencion de los estudiantes y
em ambiente de casa no se adapta por completo a esta modalidad y la motivacion académica no

logra concretarse completamente porque la atencion no se focaliza.

Maiby: “justo hoy ya me uni a todos mis clases, pero el problema es que no s¢ como unirme al

grupo de chats”
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Anadlisis: Durante el aprendizaje en casa, la TIC fueron esenciales como medio de
comunicacion en mayor medida la mensajeria instantanea que sustituye al correo como medio
formal para recibir y preguntar sobre las clases. A parte de ser un medio de comunicacion para las
tareas es caracteristica de pertenencia al grupo, porque se busca estar dentro del grupo, para estar
en contacto, crea la sensacion de pertenencia y tranquilidad porque se estd al tanto de las
notificaciones e informacion sobre la clase, whats aplicacion se vuelve indispensable, el pertenecer

al grupo responde a motivos afiliativos.

En el transcurso de los siete meses de entrevista con Maiby, las caracteristicas de la
motivacion se inclinan hacia la parte extrinseca, donde los padres y el reconocimiento por parte de
ellos es pilar para que se continue estudiando. El aprendizaje es visto como obligacion en donde
se da prioridad a la parte institucionalizada del aprendizaje formal mas que a la obtencion del
conocimiento y la practica educativa por medio de las TD retine las mismas caracteristicas de su
uso en la presencialidad a diferencia de que ahora motivan el aprendizaje autobnomo por el valor y

la facilidad de las clases asincronicas.

Se decide continuar con el aprendizaje en casa no precisamente por la facilidad que traen
las TD de procesar y transmitir los conocimiento si no porque motivan facilidades en el contexto
familiar y personal, no hay gastos econdmicos en transporte, se pueden tomar las clases a cualquier
hora del dia y en diferentes lugares, al igual parecen crear sentimientos de aburrimiento, tal vez
por la cotidianidad, o por las constantes distracciones a las que estan expuestos en casa, también a
que nos encontramos en una era de digitalizacion en donde se esta acostumbrado a constantes
estimulos que ensefian a nuestra mente a mantener por menos tiempo la atencion, lo cual propicia
que las habilidades cognitivas disminuyan y el proyecto de vida o mentas a largo plazo no sean
del todo concretadas, no hay una motivacion intrinseca constante que se centre en la profundidad

de los procesos para adquirir conocimiento.

El aprendizaje en casa en Maiby tiene mayores caracteristicas extrinsecas, porque cumple
con sus trabajos y tareas que fomentaron actividades donde no requiere de indagar en los temas,
solo del aspecto procedimental tanto en actividades cotidianas como escolares. El aprendizaje en
casa se convierte en eleccion, por la comodidad en la dindmica familiar, y la menor vulnerabilidad

a experimentar riesgos de la cotidianidad fuera de casa y en la convivencia con otras personas, sin
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embargo, no es exactamente porque las TD y el aprendizaje en casa en ella beneficien, ayuden a

mejorar su aprendizaje y motiven el manejo del aprendizaje y el tiempo.

Los motivos por os cuales se continua con la formacion de reconocimiento, de evitacion,
refuerzo, referentes, sensaciones y seguridad emocional, los cuales se derivan de mantener una
buena relacion con sus padres y de la obligacion de estar inscrita a una institucion escolar. En la
motivacioén académica la componente expectativa no es constante, a veces disminuye al considerar
las clases complejas y el componente afiliativo se ha encontrado débil, puesto que la mayoria del
tiempo menciona que las clases son aburridas, entonces no ha encontrado muchas emociones y
sentimientos agradables durante su formacion en casa, solo encuentra emociones efimeras en la

obtencion de sus calificaciones, la motivacion se caracteriza por ser extrinseca.

Parte 1: El paso de la escuela presencial al aprendizaje en casa e identificacion del

proceso de aprendizaje en casa.

Kevin: “Es bastante la diferencia entre que alguien esté explicando en un video. Ya te da un indicio

entonces si diferente”.

Andlisis: Durante el periodo de aprendizaje en casa, los videos con tutoriales fueron un
medio importante para la transmision de conocimiento, sin embargo, dejan dudas y la interaccion
entre profesores y estudiantes es menor lo cual dificulta la relacion con el conocimiento. Los videos
explican procedimientos memorizables, pero hace falta alguien que indique la transversalidad de
esos procesos o al menos que induzca a ella para que asi motive el aprendizaje autonomo y el valor

del aprendizaje en casa en periodos no relativos a la pandemia.

Para lograr un buen aprendizaje en casa por medio de TD se requiere que la practica
educativa induzca al estudiante al manejo de la informacién y a un uso mediado de las TD que no
se centre en el entretenimiento y comunicacion con la intencidon de no restar importancia a los
procesos cognitivos; fomentando ejercicios de memoria, pensamiento critico, de autoconocimiento
y que favorezcan la atencion, para potenciar el uso de las TD como herramientas de aprendizaje y

enseflanza que con un buen uso fortalecen el aprendizaje autonomo y la metacognicion.
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Kevin: “si, pero por voluntad no por qué no porque por voluntad es también por los deméas por
voluntad todos las tienen apagado y yo digo pues voy a ser la tnica el tinico que tiene ahi la cdmara

prendida cémo va a ser eso si te piden participar si hablando si”

Andlisis: Durante el aprendizaje en casa, las TD permitieron clases sincronicas que tenian
como objetivo explicar y dar una clase remota a los estudiantes, sin embargo, se permite tener
camaras y microfonos apagados, que el estudiante solo prendia con la indicacion del profesor o si
alguien mas lo hacia, puesto que tenian un impulso para realizarlo. En el ambito escolar las
relaciones con los compafieros y profesores generan aprendizajes con base en el tipo
sociocognitivo y sociocultural, empatia y comportamientos voluntarios por motivos de afiliacion,

de personas y grupos significativos, referentes y reconocimiento.

Kevin: “mis clases empiezan a partir de las 2:00 yo sé mis papds trabajan los 2 y yo me tengo que
hacer cargo de hacerle de comer a mis hermanos, que coman, llevar a mi hermana a la escuela,
mantener la casa limpia y entonces realmente el tiempo que yo tengo para mi mismo, dedicado
so0lo a mi es en las mafianas este yo siempre voy a dejar bueno a la una salimos de aqui y tengo

que estar aqui en la casa a las 2:40 maximo 2:50 tengo que estar aqui”.

Andlisis: En los meses de aprendizaje en casa, se le dada prioridad a las actividades en casa,
y aun con todas las actividades tiene que estar a tiempo a una hora exacta para poder empezar a
tomar clase por la tarde. Las labores cotidianas restan importancia al aprendizaje en casa o hacen
a este de menor importancia puesto que la flexibilidad otorga otras posibilidades, pero divide, es
mas dificil crear rutinas para llevar un aprendizaje escolar y mas cuando se tenia por entendido
que el aprendizaje es parte de una institucion escolar, la casa es considerada un ambiente de
descanso donde todos tienen actividades diferentes y quien se mantiene en casa no tiene otras

prioridades.

El aprendizaje es una cotidianidad que se relaciona a la actividad escolar, al adentrarse en
modelos donde la base para obtener el aprendizaje escolar son TD, se requiere de organizacion,
autoconocimiento y habilidades metacognitivas para poder construir un ambiente aislado de los
constantes estimulos tecnoldgicos y de la cotidianidad del hogar, se requiere de establecer rutinas
personales y familiares. El modelo aprende en casa, al ser un modelo impuesto desde la necesidad

y no por eleccion crea desequilibrios familiares y personales que contribuyen a la desmotivacion
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de los estudiantes puesto que no aun no dirige por completo su formacion y mucho menos una
dinamica familiar. El uso de este modelo requiere de estudios para saber que personas pueden
adaptarse con mayor facilidad y de espacios familiares que motiven y apoyen el desarrollo de un

clima escolar dentro de casa favorable.

Kevin: “Ahi el profe se dio cuenta de que yo hacia los examenes, que esa calificacion si era miay

me lo habia ganado, pero por otro lado estaba ocupado con las labores de la casa”.

Andlisis: En el aprendizaje en casa los factores ambientales y socioldgicos, pueden afectar
el éxito en los aprendizajes y tareas escolares, puesto que el ambiente familiar no siempre tiene el
clima adecuado para el aprendizaje escolar y las TD aun logrando tener un clima adecuado para
transmitir, manejar y gestionar la informacion deben de trabajar en conjunto con el ambiente fuera
de ellas, puesto que son herramientas, por ende necesitan de complementos psicoldgicos,
ambientales-sociologicos y de didacticas pedagogicas en compaiiia de autoconocimiento que en
conjunto proporcionen motivacion al estudiante, puesto que su buen uso influye en el éxito o

fracaso de la formacion académica.
Parte 2: La motivacion como factor central del aprendizaje en casa
Kevin: “pero yo sé que tengo que trabajar en algo de lo que sea bueno eso es lo tinico”.

Analisis: Es consciente de la motivacion académica en su componente afectivo, pero la
motivacion es el impulso para realizar algo, en el aprendizaje la motivacion es lo que lo impulsa,
la mayoria de las veces este impulso se relaciona a la motivacion de logro que pone el desarrollo
de una meta buscando una buena calidad de vida futura, casi todo el tiempo vinculado con el
término de una carrera y la motivacion académica que comunica valor, expectativa y afecto el cual
se observa en el gusto por realizar las actividades durante el aprendizaje, al obtener éxitos o
fracasos en la meta y ayuda a que el componente valor y expectativa tengan un vinculo estrecho y

duradero.

Kevin: “Miedo no por no pasarla sino por lo que iban a decir no me daba miedo el reprobar lo que

me da miedo es que mis padres se enteraran, qué van a decir mis padres”
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Analisis: Los motivos afiliativos establecen, mantienen o recuperan una relacion afectiva
positiva con otras personas, pero la motivacion puede ser el miedo a ser rechazado o excluido
por otras personas. En el caso del aprendizaje en casa la relacion se acerca mas a mantener
estabilidad con sus padres y evitar castigos, enojos malos tratos, comparaciones con sus
hermanos o familiares, porque, aunque se establece comunicacién con los pares, por medio de
las TD no siempre llegan a crear vinculos tan estrechos o duraderos y no hay necesidad de

crearlos. Solo de mantener y evitar emociones negativas con los padres.

Kevin: “ Me pasé que llevo cuatro materias y se me paso la fecha de inscripcion y realmente no
me inscribi mi mama se enojo era un volcan a punto de explotar y me dijo o sea literalmente me
dijo “ya no vas a estudiar te voy a dar de baja de la escuela y te vas a poner a trabajar” pues yo
queria estudiar pero no s¢ qué senti que me dio la espalda pero luego encontré apoyo con mi papa
¢l me ayudo bastante ¢l dijo que le demostrara que puedo que podia ya ahorita estoy en el quinto

semestre y me puede inscribir gracias a €1”

Andlisis: La relacion y la actitud de los padres influye en la motivacion para la continuidad
con la formacién de los estudiantes, porque habla de un clima familiar agradable o desagradable.
Los padres son capaces de convertir los motivos cognoscitivos, de seguridad emocional, referentes,
de logro y afiliativos en motivos opresores que se dirigen a la obligacion y de evitacion, puesto
que en los primeros afios de escolarizacion el estudiante acude a la institucion educativa por la
necesidad de formar parte de un grupo, es decir es un motivo afiliativo para establecer relaciones
afectivas con alguien diferente a sus padres y de personas y grupos significativos que permiten
adquirir carifo, amistades y valores de si mismo y el otro, pues la escuela es la segunda institucion
que brinda socializacion, pero los padres en cualquiera de los dos modelos educativos presencial
o de aprendizaje en casa, los padres son los que satisfacen necesidades de basicas, de seguridad y
afiliacion, incluso de reconocimiento, lo cual convierte su relacion en fundamental para continuar

con la formacion académica, cuando el estudiante tiene un ambiente econdmico y familiar estable.

Kevin: “Dijo “hijo el estudio esta bien si terminas de estudiar el bachillerato te puedes poner a

trabajar o hace un trabajo medianamente decente tal vez no con una paga del otro mundo, pero
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serviria para mantenerte, pero si vas a la Universidad y haces una carrera se te van a abrir muchas

2999

oportunidades tener mucho mejor trabajo una mejor vida y mas cosas

Andlisis: Los padres como instancia familiar socializadora, motivan al estudiante a
continuar su formacion, puesto que son los que transmiten parte de las ideas culturales y sociales
que se tienen del aprendizaje o la institucion educativa. Ellos transmiten su experiencia y motivan
el aprendizaje desde el tipo sociocognitivo haciendo que el estudiante comience a reflexionar sobre
las conductas del otro y prevea resultados, y pueda reproducir el comportamiento; Kevin escucha
a su padre aqui comienza la atencion, observa en que trabaja y la estabilidad econémica que tienen
como familia, esto hace que retenga lo escuchado y observado, comienza la reproduccion, empieza
a realizar las actividades que no realizaba, a ponerse al corriente con sus materias y al obtener
resultados satisfactorios la motivacion para continuar con la formacioén es constante e impulsa la
motivacion de logro, ya que se comienza a desarrollar la idea de obtener éxito, después de esto

Kevin comienza a prepararse para sus extraordinarios y los motivos son de referencia.

Kevin: “Que puedo lograr basicamente lo que sea puedo lograr para hacer las materias me doy

cuenta de que si yo me esfuerzo puedo pasar las materias porque ahora que lo pienso no es muy

dificil”.

Andlisis: Después de haber visto los resultados obtenidos y estos sean satisfactorios, el
componente expectativa y valor de la motivacion intrinseca aumentan, lo que ayuda a entender
que el esfuerzo es una consecuencia de la motivacion, pero tiene que haber un resultado visible, es
decir motivacion extrinseca, para que exista consciencia de que se es capaz, saber que se obtendra
un resultado, durante un proceso que genera satisfaccion o que se sabe que aun no sean actividades
agradables al final se obtendra un resultado que cause emociones y aprendizajes significativos.
Ahora se tendrian que revisar la forma en la que estan hechos los extraordinarios y como se recursa,
para saber si el autoconcepto y el componente expectativa y valor son congruentes con el esfuerzo

y autoconocimiento.

Parte 3: Aprendizaje en casa por medio de TD y reintegracion al modelo presencial
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Kevin: “A mi me encantaria regresar a presencial la verdad me siento mas comodo y siento que

puedo hay menos distracciones en la escuela”.

Andlisis: Posterior a dos afios de haber sido un alumno irregular con dificultades para
prestar atencion y encontrar sentido al aprendizaje, se logra identificar que en casa se tienen
mayores distracciones y que eso afecta su proceso de aprendizaje, puesto que se tiene la posibilidad
de realizar otras actividades durante el periodo y las horas destinadas a las clases sincronicas y
asincronicas del modelo aprende en casa: Se identifican procesos y se encuentra con un proceso

metacognitivo en su base consciente.

Kevin: “Yo tengo una muy grande distraccion con las redes sociales me distraigo facilmente con
eso tengo aqui, mira abierto tengo abierta la tarea y fase oh no sé cualquier cosa que me hayan
compartido y bueno la voy a ver y ya regreso a la tarea, pero pasa una cosa y ya son 30 minutos y

asiy se me va el tiempo”.

Andlisis: Las TD son herramientas que ayudan al entretenimiento y a disminuir el estrés,
situaciones para que se usan cotidianamente, no obstante, ahora se logra identificar por si mismo
que son distractores y que se debe de buscar una estrategia para dedicarle menos tiempo de uso.
La metacognicion ahora esta en su fase estratégica de identificar cudles son los beneficios y como
usarlas. El uso comienza a ser mediado, pero se tuvo que pasar por un proceso de adaptacion para
que fuera identificado y de un proceso metacognitivo para que se pueda manejar su uso reduciendo

el tiempo e intercalando actividades de aprendizaje con actividades de entretenimiento.

Kevin: “Me pasd que llevaban 2 cuadernos y yo sélo llevaba uno, el uniforme ya no me quedaba
asi que decidi que podia ir con pantalon cuando entré a la escuela, me di cuenta cuando empecé
semestre eran 5 materias y ya llenando solicitud entrar a clases resulta que son 7 este el segundo

parcial me di cuenta de que eran 7 porque meti los que me hacian falta”.

Anadlisis: Al regresar a clases presenciales, la dinamica cambia y la organizacion, el
aprendizaje sociocognitivo indica que la observacion del otro es capaz de crear seguridad o

inseguridad para realizar actividades, sin embargo al estar en un contexto fuera de la institucion
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escolar desestabiliza las prioridades del estudiante y es mas complicada la organizacion, de nuevo
se requiere de un proceso de adaptacion para conocer la dindmica y la estrategias pedagdgicas para

que el estudiante continue motivado en su proceso de aprendizaje.

El aprendizaje en casa de Kevin se caracterizé por un periodo en el cual presté mas atencion
a las actividades en casa que a su aprendizaje, no obstante, logro convertirse en un alumno regular,
tal vez por las facilidades que se presentaron para la entrega de trabajos en los recursamientos y
para hacer examenes extraordinarios. Al parecer la practica educativa durante el aprendizaje en
casa mantuvo una matricula considerable, los estudiantes con materias reprobadas tuvieron mas
oportunidades de pasar las materias y las actividades durante el semestre eran mas faciles de
realizar, puesto que la retroalimentacion profesor-estudiante era poca, situacion que hace
considerablemente mas dificil la motivacion académica intrinseca porque dificulta la relacion de

la formacion escolar con las emociones y sentimientos de satisfaccion.

Las caracteristicas de la motivacion son hacia la motivacion intrinseca cuando se da cuenta
que el que se beneficia de la formacion escolar, el hecho que exista estabilidad afiliativa con su
madre ayuda a que la motivacion cambie, no responda precisamente a la motivacion extrinseca
que antes tampoco era presente puesto que tampoco importaba la calificacion reprobatoria, ayuda
a que exista un proceso de emociones negativas, hay acciones de estudio y aprendizaje,

movimiento de conductas para que finalmente encuentre satisfaccion.

Se responde a motivos afiliativos y referentes con sus padres, evitativos y de opresion,
probablemente los motivos afiliativos por los cuales Kevin sintié apoyo para continuar con su
formacion, lo estén dirigiendo hacia una motivacion intrinseca y académica, la vision de
aprendizaje comienza a cambiar al igual que los objetivos y metas que se tienen o que se comienzan
a plantear, los motivos comienzan a convertirse en cognoscitivos que responden a necesidades de
aprendizaje y la motivacion de logro que permite la evolucion de la persona encuentra un sentido

y comienza a formarse.

Parte 1: El paso de la escuela presencial al aprendizaje en casa e identificacion del

proceso de aprendizaje en casa.
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Osmi: “Lo que pas6 bueno al principio era como que padre, pero porque nada mas habian
dicho que cémo 15 dias, un mes a lo mucho, pero ya estando aqui como que siento que es un

poco mas la carga de trabajo y te haces mas autodidacta.”

Analisis: Al principio el aprendizaje en casa era visto como una actividad “recreativa”,
puesto que se iba a estar en casa lugar considerado como descanso, por la extension de las
vacaciones, la libertad de poder establecer horarios diferentes y tener mas descanso, no obstante,
después de ver que el tiempo se extendia se comienzan a identificar dificultades y la importancia
del aprendizaje autonomo en el aprendizaje en casa, se da cuenta de que el aprendizaje tiene es

importante.

El contexto en donde se adquiere el aprendizaje cambia, y se piensa que solo sera un
tiempo, lo cual emociona la emociona, puesto que culturalmente el aprendizaje es algo que se
adquiere dentro de la institucion escolar. No obstante, conforme pasa el tiempo nota que esto sera
mas tiempo del esperado y comienza a identificar que el modo de relacionarse con el conocimiento
escolar es diferente. Identifica el aprendizaje autonomo. Las corrientes de aprendizaje se dirigen

hacia un aprendizaje centrado en la autonomia del estudiante y su relacion con el conocimiento.

El aprendizaje dentro del sistema escolar formal es guiado y reconocido, durante el
aprendizaje en casa, el aprendizaje se vuelve autonomo e incidental, puesto que se comienza a
aprender por la necesidad de solucionar problemas y entender los ejercicios y porque no se tiene
contacto directo con todos los profesores, se motiva la autonomia del aprendizaje desde motivos

opresores en sus caracteristicas de obligacion.

Osmi: “mas didactica y que el profesor hubiera tenido la oportunidad de darnos clase en linea y

ponernos un pizarroncito eso seria de mucha ayuda”.

Andlisis: Durante el aprendizaje en casa, algunos profesores no daban clases sincronas, lo
cual hacia que los estudiantes tuvieran poca relacion con el conocimiento organizado y planificado,
aunado que la forma de presentacion (que en este momento no existia), hacia mas dificil el
aprendizaje. Las explicaciones de los temas son esenciales, el profesor requiere de convertir los
aprendizajes no espontaneos en espontaneos, puesto que el aprendizaje significativo requiere que

la informacién sea dada de forma clara y organizada, con la intencién de ayudar al estudiante a
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formar redes de conceptos claras y a entender la transversalidad de la materia o a comprender su

utilidad, aunque no se aplique en su cotidianidad o en el futuro.

Osmi: “ya nosotros nos dedicamos a copiarlos como los demas tienen la nocidon entonces yo como
que me dedico a analizarlos y tratar de entenderlos... yo necesito que alguien por asi decirlo me
explique por ejemplo aqui eh no s¢€ si has visto hay como que una chica que da cursos con ella este
la verdad es que entiendo muy bien y me explica y me tiene la paciencia entonces es como esa

parte que yo necesito en la materia de matematicas”.

Andlisis: Hay un desface en los conocimientos adquiridos por la diferencia de impartir
clases, del cual es consciente, entonces, trata de usar sus propias estrategias para nivelar los
conocimientos con los otros, el proceso metacognitivo estd en todas sus fases porque se reflexiona
y se busca establecer estrategias para solucionar el problema. Identifica los aprendizajes que no ha
obtenido, para poder integrarse a la clase durante las explicaciones busca alguien que pueda

apoyarla, hay una zona de desarrollo proximo.

El no saber algo que es necesario para la clase da motivos cognoscitivos para formar parte
del grupo y no retrasar la formacion, pero también integra motivos afiliativos y de personas y
grupos significados para sentir que pertenece a la clase y al grupo. Las clases sincronicas son
necesarias para que exista una zona de desarrollo proximo que ayude a adquirir el conocimiento y
se avance. La persona que brinda ayuda es vista como facilitador del conocimiento porque ayuda
a alcanzarlo y a entenderlo, esta persona no es necesariamente un profesor, si no puede ser un
estudiante que ya tenga el conocimiento. La necesidad de clases sincronicas surge de que se
requiere a alguien que dirija el aprendizaje y ayude a discriminar la informacion constantemente
obtenida, al igual de compartir diferentes puntos de vista y soluciones distintas para formar y
ampliar redes de conocimiento sobre algun tema. Los conocimientos plantean una forma de

socializacion entre estudiantes, ayudan a crear relaciones interpersonales y conocer al otro.

Osmi: “en la escuela los maestros llegaban te daba la clase y de ahi podriamos decir que de su
clase te dejaba la tarea y por ejemplo en linea hay unos maestros que te dan la que no te da la clase
y ya te toca a ti como que auto ensefiarte y tus dudas considero que en presencial las dudas eran

mas facil de preguntar a tu profesor y tenias como que menos pena por asi decirlo y a tus
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compaifieras que claro que ahi los tenias y ahi es mas como no sé siento que como iban un poco

L b

mas

Andlisis: El profesor deja de ser quien impulsa el aprendizaje del estudiante, el factor
extrinseco de la motivacidon comienza a disolverse, dejando ver que es necesario conocerse los
propios procesos de aprendizaje para lograr identificar las barreras que se tienen y lograr
mejorarlas por los propios medios, ya no es necesario ver una recompensa si no ver un cambio en
ella misma que le indique o le haga sentir satisfaccion. Para lograr un aprendizaje auténomo
exitosos es necesaria la metacognicion, tener un buen autoconocimiento, autoconocimiento y
autoestima puesto que esto se vera reflejado en la forma en la que el estudiante toma sus éxitos y
fracasos dara valor al concepto que uno tiene de si mismo podra determinar la tendencia al

incremento o decremento de la motivacion intrinseca.

Osmi: “siento que en ese aspecto necesito como que alguien que me explique porque ver mucha
informacion de internet y todo eso pues es como todo hay tanto informacién como informacion
verdadera como informacion falsa entonces siento como que necesito esa ensefianza de un mentor

por asi decirlo”

Andlisis: Aunque el aprendizaje en casa fomenta el aprendizaje autonomo no es bien
logrado porque a lo largo de la practica educativa no se fomenta del todo el aprendizaje autonomo
aunque, los tipos de aprendizaje suponen que el aprendizaje debe de dirigirse hacia la autonomia
en donde el estudiante es capaz de motivar y crear su propio conocimiento con ayuda de las
herramientas cognitivas y tecnologias con las que cuenta, hay distintos factores psicologicos,
ambientales, escolares y sociales que lo impiden e incluso desmotivan el aprendizaje en la

formacion académica.

Osmi: “mi gatito se enfermo ya me estoy quedando y ya me siento como que igual y ya me llevaba,

pero para alla me llevaba a mis cuadernos para alla”

Andlisis: El trabajo durante las clases en linea da la posibilidad de realizar las actividades
en distintos lugares, no requiere de un espacio especifico y de solo dedicarse a una actividad, el
horario se vuelve menos estricto. El trabajo se convierte en flexible, no obstante, también logra
que las actividades se hagan en momentos que no estaban destinados a ellas, combinamos

distractores con actividades que en ocasiones priorizan actividades diferentes en el tiempo
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destinado al aprendizaje. Es importante resaltar que el aprendizaje en casa permite la flexibilidad
y desface en el horario, pero también se requiere de organizacion, para que el estudiante no pierda
interés que aparentemente es dificil encontrar cuando el aprendizaje en casa cambi6 dinamicas, e

implemento distractores mas al alcance de los estudiantes.

Osmi: “en el bachilleres no nos piden prender la camara, pero bueno me encuentro tomando un
curso de inglés en el cual se nos piden tener la tener la cdmara prendida y por mi pues no hay

problema”.

Andlisis: Durante el aprendizaje en casa, la primera dinamica diferente fue recibir clases
de sincronicas por videoconferencia, sin embargo, la diferencia mas grande es que los alumnos no
tenian la necesidad de encender camaras, lo cual provocé un cambio en la interaccién entre
estudiantes y profesor. El no encender la camara da lugar a poder realizar otras actividades, sin
que haya alguna llamada de atencion por parte del profesor, a que la motivacion este presente en
otras actividades, la atencidon no se focaliza y el interés es disociado o enfocado a algo diferente,
lo cual dificultada la expresion de necesidades de aprendizaje y la relacion con el aprendizaje no

arbitrario.

Osmi: o sea me saco 10 pero te digo no soy buena en matematicas entonces trato como de ir a mi
paso y como si estuve comparando nuevos resultados con mis compaiieros entonces si era algo

diferente entonces quiero suponer que me equivoque en algo.

Andlisis: El hecho de que no se pueda interactuar de manera visual para disuadir otros
estimulos que roben la atencion durante la clase, implica que se le dé mas importancia a la actividad
asincronica, resultante de la actividad sincrdnica, vista como tareas que son calificadas con base
en entregas y no precisamente en el aprendizaje; lo que motiva intrinsecamente, porque se entrega
un trabajo y se adquiere una calificacion. El aprendizaje en casa motivé actividades donde no se
necesitaba de mucha reflexion y pensamiento, porque al parecer no eran dificiles y no fomentaban
el esfuerzo del estudiante para resolverlas; al no dar retroalimentacion de los ejercicios, se da por
entendido que lo que vale es la entrega no lo que se ha aprendido y el como se realizo el trabajo,

no es posible que la motivacion académica se ensaye y se genere, en ninguno de sus componentes.
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Al solo recibir una calificacion se fomenta la entrega de trabajos sin tomar en cuenta la
calidad, el factor expectativa que indica la capacidad y se liga con el autoconcepto esta
erroneamente formado, porque realmente no se sabe si se es capaz para realizar la tarea, nadie
explico que se aprendi6 que no se aprendid, el componente valor no encuentra un porque en cuanto
a transversalidad se queda en que la entrega es una obligacion, y el componente afiliativo que sen
encuentra en el gusto por realizar la actividad puede sesgarse, porque, el invalidar el esfuerzo o no

reconocerlo causa desmotivacion y desinterés, porque todos reciben la misma recompensa.

El profesor motiva a los estudiantes de manera extrinseca, da mas valor a la calificacion
(factor observable que no requiere de caracteristicas porque el nimero mas alto adquirido se
relaciona con un buen rendimiento académico, lo que puede ser congruente o no), que, al
aprendizaje adquirido, los factores didacticos y pedagogicos del profesor motivan la formacion
presente, pero obstaculizan la motivacion académica de caracteristicas intrinsecas que el estudiante
requiere para obtener autonomia en su aprendizaje y el aprendizaje en casa que incluye mas valor

a los contenidos asincronicos.

Osmi: “en las clases de inglés el profesor la verdad es que ahorita igual cada que empezamos las
clases nos pregunta que hicimos ayer o el fin de semana eh obviamente en el idioma que igual te
lo cuenta como un tipo mini examen, pero ya es como que para relajarte de todo lo que paso6 y todo

2

€SO .

Andlisis: La posibilidad de interaccion por clases sincronicas con la cdmara web encendida,
genera mayor estabilidad en la relacion con el conocimiento no arbitrario, y las actividades entre
estudiantes y profesor, es decir la didactica pedagdgica de abrir un espacio de conversacion por
medio de la participacion da la posibilidad de crear transversalidad entre los contenidos. La
participacion en su ambito motivacional es un factor de reconocimiento (motivo afiliativo), un
motivo de grupos significativos de referentes y cognoscitivo que se convierten en motivacion de
logro con base en el aprendizaje significativo: El estudiante observa la participacion del otro
estudiante, imagina o ve el resultado que el otro adquiere y al mismo tiempo el reconocimiento
que se obtiene, entonces la accion de participar se reproduce y al obtener los resultados esperados

u observados anteriormente motivan la propia participacion y la de otros estudiantes.
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Por otro lado, la participacion, puede generar motivos de autoestima para mantenerla,
aumentarla o disminuirla, de acuerdo con el resultado obtenido y al criterio propio de casa
estudiante; la autoestima también es dependiente del autoconcepto, porque se encarga de integrar
las percepciones de caracteristicas y capacidades del otro a si mismo. El autoconcepto es
importante en la componente expectativa de la motivaciéon académica; genera la creencia de

capacidad.
Parte 2: La motivacion como factor central del aprendizaje en casa

Osmi: “me tuve que salir y como que este profesor me motivo y me dijo “Osmara, pues sigue
estudiando porque tienes mucho futuro en este aspecto de que la pronunciacion”, y que en todo lo
que influye, entonces como que ¢l fue uno de los profesores que mas me que mas carifio ¢l también

en primer semestre”.

Andlisis: En el aprendizaje en casa o presencial, el profesor tiene la oportunidad de observar
(con mayor facilidad en la escuela presencial), a los estudiantes, tiene la capacidad de identificar
habilidades del estudiante y puede motivar al estudiante a continuar con su formacion al resaltar
los aspectos en los que el estudiante destaca, por eso en necesario un buen ambiente de aprendizaje
y estrategias y didactica pedagdgica, puesto que ayudan a que los factores psicolégicos

(habilidades e intereses), sean reconocidos y potenciados para tener éxito o evitar el fracaso.

La actitud del profesor y la forma de dirigirse a los estudiantes genera seguridad emocional
y cognitiva; hace consiente el proceso metacognitivo, el estudiante reconoce sus habilidades, es
consciente su esfuerzo, trabajo y estrategias. El reconocimiento por parte de alguien mas cuando
es congruente con la propia evaluacion contribuye a la motivacion académica y por tanto a la

formacion escolar por satisfaccion o curiosidad mas que por motivos extrinsecos.

Osmi: “exacto es que soy muy nerviosa a veces cuando me pongo nerviosa me pongo fria y el
estdbmago se me empieza a revolver y es algo que no me gusta sentir, siento que eso es algo que
me detiene a hacer las cosas, por ejemplo en la nataciéon ademas puede ser que no queria competir
qué mas por ejemplo en las clases de inglés también me ponia a estudiar porque los maestros antes

ponian juegos entonces era de a ver vamos a hacer un juegos para ver como van y la misma
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sensacion aqui vamos de nuevo era como €so no me gustaba qué mas y creo que ya no nada mas

en €sos momentos”.

Analisis: Parte de la motivacion intrinseca se encuentra en las emociones que las
actividades cotidianas o de aprendizaje generan o en la recompensa emocional que traerd como
consecuencia. La emocion es capaz de desmotivar y motivar y hacer que el estudiante abandone o
concluya la actividad por motivos evitativos de sentir la emocidon desagradable. Los motivos
evitativos con base en las emociones tienen dos vertientes: Realizar la actividad y evitar las
consecuencias desagradables como castigos o perder y no realizar la actividad porque se evita la
emocion desagradable en el momento, es una solucion instantanea a algo que disgusta, pero esta
también evita conocer las satisfacciones que se pueden encontrar al profundizar o cémo

consecuencia de realizar la actividad.

Osmi: “la sensacion de nervios es por ejemplo cuando voy a exponer a veces pero ya es muy poca
es este cuando voy a presentar un examen nada mas me pongo fria y qué mas digo la de exponer
ya no es tanto porque en la clase de inglés nos ponian a exponer casi cada clase y hacer la
exposicion cada clase y era como algo rutinario y ya no lograba como que preocuparme por
ejemplo ahorita en las exposiciones ya lo puedes leer y no te piden la cdmara prendida pero cuando

regresemos ahi si me las voy a ver voy a sentir lo mismo y frio y dolor de estdémago”.

Andlisis: La practica, el estudio y el esfuerzo en una actividad genera seguridad, se
encuentra motivada intrinsecamente. Las emociones se regulan o neutralicen, puesto que ya se
conoce la emocion y se aprende que el estar preparado por medio del aprendizaje es un medio para
manejar las emociones desagradables logrando que estas no trasciendan a ser desmotivantes en la

formacion escolar.

Osmi: “el ser alguien en la vida no, porque realmente ya lo somos entonces es como te digo aportar
mi granito de arena a la sociedad y tener como que un papel importante en la sociedad entonces
me veo a un futuro trabajando en un despacho de abogados a lo que se le conoce como un buffet

y viviendo en un departamento o algo chiquito o sea algo independiente”.

Andlisis: En general la motivacion de la estudiante es de logro con base en alcanzar una

meta. Cuando los motivos de supervivencia, seguridad emocional, afiliativos, en el apartado de
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mantener relaciones y crear relaciones, y de autoestima son estables o regulares, pasan a ser
motivos de autoconstruccion y memoria social porque se busca adquirir independencia y contribuir
a la sociedad, la motivacion es intrinseca; se responde a los propios objetivos y a la necesidad de

solucion de problemas con base en la metacognicion.
Parte 3: Aprendizaje en casa por medio de TD y reintegracion al modelo presencial

Osmi: “Respecto a eso llevamos apenas como 2 semanas entonces durante estas 2 semanas ya me

han dado todas las clases ya después veré cudles siguen y cuéles no”.

Analisis: Después de afio y medio de aprender en casa, la dindmica y las estrategias son
identificadas por la estudiante, las clases son de tiempos més cortos con la intencidon de mantener
la atencion en los primeros minutos de clases, la asincronia de las clases tiene mayor peso, el
proceso autonomo se sigue favoreciendo en el cumplimiento de actividades semestrales escolares.
Los periodos de asimilacién y acomodacion ya crearon un aprendizaje y adaptacion a las

estrategias implementadas durante el aprendizaje en casa.

Osmi: “por ejemplo en presencial podriamos como que elegir a nuestros amigos y aqui es mas
dificil saber si tal compafiero trabaja o si no hace nada y le vale la tarea entonces siento que es mas

tedioso”.

Andlisis: Aun ya habiendo un proceso de adaptacion a la dindmica escolar, después del
desequilibrio que desencadend el cambio de modelo durante la pandemia, la interaccidon con los
pares es compleja, puesto que aparte de no conocer parte de las caracteristicas personales del otro,
mucho menos se conoce su forma de trabajo o comportamiento durante las clases, si es alumno
regular, etc. La dinamica de favorecer la autonomia con la asincronia de las clases impide conocer

parte del trabajo del otro y dificulta el trabajo colaborativo y cooperativo.

Osmi: “la loégica y argumentacion desde el primer corte nos ha dejado las tareas a computadora y
otras si es mas como en el cuaderno contestar el libro y el libro como lo califican les toman foto o
como tomamos junto y enviamos las evidencias... el de ESEM nos pide que subamos las

evidencias a la plataforma de Teams y la de TAP por su correo electrénico”.
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Andlisis: Existe un mejor manejo de las plataformas LMS tanto de alumnos como
profesores, sin embargo, la comunicacion por correo electronico atn es constante, es un medio al
que se le sigue dando prioridad, tal vez por motivos de costumbre por parte de los profesores y
estudiantes o el conocimiento que ya se tiene de su uso puesto que este medio tecnologico de

comunicacion tiene mas anos.

Osmi: “Por parte si porque este si porque ya como que me hace falta convivir con otras personas
y todo eso no y no porque si la pienso es despertarme temprano, pero pues ya es algo muy minimo

que me puedo ir acostumbrando”.

Analisis: Después de dos afios de aprendizaje en casa, la prioridad de Osmi es regresar a
clases, no es precisamente por aprender mejor o dejar de ser autobnoma en su proceso de
aprendizaje, si no por la necesidad de formar parte de un grupo, convivir, adquirir nuevas
experiencias, por motivos de personas y grupos significativos y afiliativos, incluso de
supervivencia para adquirir experiencias cotidianas de indole no escolar, acordes a la etapa en la

que se encuentra de experimentar.

La motivacion de Osmi tiene mds caracteres intrinsecos que responde al gusto y
satisfaccion que le genera el aprender ciertos temas, se basa mas en las emociones positivas y en
la motivacion de logro, la motivacion académica tiene caracteres que fundamentan el
autoconocimiento, responden al porqué de la accion y al gusto por realizar las actividades, todos
los componentes estan presentes y son reconocidos. Los motivos son cognitivos y de
autoconstruccion secundados a los motivos afiliativos en su caracter de mantener relaciones con

su madre.

En Osmi, la emocién positiva de gusto por lo que estudia, ej. aprender inglés, es la base
para la pasion y la motivacion es el animo e iniciativa que la lleva a esforzarse voluntariamente
por aprender y lograr algo, aunado a esto, el aprendizaje de clases extracurriculares podria estar
sujeto a un mejor manejo y construccion de los procesos de aprendizaje, puesto que relacionan
emociones y sensaciones de gusto y satisfaccion con aprendizaje de temas o actividades que

parecen interesantes.
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Al igual, la motivacion para el regreso a la escuela presencial se basa en la necesidad de
formar parte de un grupo, responde a motivos afiliativos, de seguridad social, personas y grupos
significativos, porque los motivos cognitivos relacionados con el aprendizaje son cubiertos durante
las relaciones sociales y por si misma. Los motivos opresores que indican la obligacion son
desplazados por la necesidad humana de gregarismo y el saber que la institucién escolar crea

relaciones o vinculos por medio del conocimiento
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CAPITULO 4. ANALISIS HERMENEUTICO DE LOS HALLAZGOS

En funcién de los datos y las categorias de analisis; motivacion, aprendizaje y aprendizaje
por medio de TD, que se investigaron a través de entrevistas a tres estudiantes de Educaciéon Media
Superior, se puede inferir y reflejar, parte de la practica educativa de las instituciones escolares
COLBACH #13, CETis 39 y 154. Aclarando que esta es diferente en cada institucion y plantel,
porque la organizacion no es la misma desde el modo y el modelo educativo hasta lo que al parecer
es menos relevante, la locacion. Al ser instituciones diferentes determinan curriculos individuales
y ocultos durante la practica educativa, pero con coincidencias puesto que la Educacion Media

Superior cuenta con un Marco Curricular Comun.

Por lo anterior es importante mencionar que en el dmbito educativo se congregan ambitos
cognitivos, sociales, psicologicos, culturales, econdémicos, familiares y psicosociales que
determinan parte de las estrategias y tacticas para ayudar al aprendizaje de los estudiantes. Cuando
la educacion se desenvuelve en un ambiente no aislado de la primera institucion social (casa), todo
lo que pasa dentro de casa influyen aun mas en el desarrollo de la practica educativa y rendimiento
académico, porque no solo es un cambio de escenario si no la interaccion constante de dos
escenarios completamente distintos que requieren de diferentes actividades, segun lo estipulado
socialmente, ej. Kevin menciona (Anexo 2), que primero hace las actividades del hogar (quehacer,

cocinar, acompanar a sus hermanaos...), y luego las de la escuela.

El aprendizaje en casa desarrolld una practica educativa diferente por la tactica de usar TD
para continuar con la formacion académica. Al estar trabajando y estudiando en lugares diferentes
con medios digitales de comunicacion rapidos y eficientes, pero poco usados para estas
actividades, hizo visible las dificultades para el aprendizaje y trabajo autbnomo que este demanda,
desato un periodo de desequilibrio y adaptacién por parte de los estudiantes y profesores; el uso
de las TD se tenia que ajustar a un modelo que permitiera engranar las actividades de
entretenimiento con las actividades escolares para favorecer el aprendizaje de los estudiantes de

acuerdo al semestre o grado escolar.

El aprendizaje en casa permite, por medio de las entrevistas a tres estudiantes, ver que todos

los 4mbitos influyen en el progreso estudiantil y el trabajo docente, y notar que la practica
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educativa, culturalmente, es dependiente del trabajo docente, inclusive sabiendo que esta obedece
a politicas y reformas educativas que modifican, adecuan o crean la curricula educativa y guian al
docente. El trabajo docente depende de la practica educativa y se refleja en parte de su trabajo, lo
cual hace necesario investigar sobre la escala organizacional de la practica educativa y la
individualidad que desata en la escuela presencial y el trabajo en linea para evitar hacer

atribuciones erroneas al trabajo docente, puesto que es una practica conjunta.

En la investigacion la descripcion de la practica docente y del trabajo escolar de cada uno
de los tres estudiantes entrevistados son la exposicion hermenéutica de la préctica educativa
llevada a cabo durante la pandemia 2020-2022, sin embargo, no son la definicion por si misma o
la descripcidon completa, ya que el aprendizaje estudiantil es pronominal de la practica educativa y
el trabajo docente; siendo mas que la descripcion y analisis del discurso estudiantil, no obstante se

da premisa a la investigacion particular y general de la practica educativa.

Al principio del periodo de pandemia, la practica educativa par6 totalmente, se indujo en
un periodo de descanso educacional, que por los estudiantes pudo ser entendido como vacaciones
(Osmi, anexo 2), hasta que la pandemia se extendio y se entrd en una etapa de desequilibrio. Toda
la practica educativa se tuvo que ajustar a un modelo de aprendizaje por medio de TD y a un modo,
practicamente, no formal que es flexible y ajustable, mismos modos y modelos, con base en la
conexion a internet y TD, que no eran bien conocidos, manejados e implementados en el &mbito

formal/presencial de la Educacion Media Superior.

La etapa de desequilibrio logr6 adaptar a los estudiantes tres estudiantes entrevistados y a
sus profesores a la dindmica escolar en casa; los tres estudiantes aprendieron los horarios, como se
impartia la clase, en cuales era necesaria la entrada a la videoconferencia (clase sincronica) y en
cuales no (clase asincronica, aquella que parece ser mas comun) y tener mayor peso en las
evaluaciones, a saber, el valor de las tareas, a medir que era mas importante si la entrega o la
revision. etc. Integraron todo un nuevo sistema de nuevos habitos que proximamente tendran que
reconstruir, situacion que generara un nuevo proceso de adaptacion y conflictos para obtenerlos,

creando nuevos motivos para la motivacién o desmotivacion del aprendizaje escolar presencial.

Al dar peso a la modalidad asincrénica se induce, practicamente de manera inconsciente, a

la parte autodidacta del aprendizaje y a ejercer actividades de cumplimiento, que en muchas
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ocasiones no favorecian el aprendizaje y la metacognicion de los tres estudiantes entrevistados,
pues no eran evaluadas y retroalimentadas convenientemente para ayudarlos a mejorar. Cada uno
de los estudiantes entrevistados fue capaz de describir sus rutinas escolares, sin embargo, pocas
veces pudo dar caracteristicas de su aprendizaje y mencionar trabajos docentes que hicieran

comentarios o los apoyaran asincronicamente en sus actividades para realizarlas mejor.

La actividad asincronica indica que se adquirieron habilidades y competencias digitales por
parte de los tres estudiantes entrevistados y sus profesores, ambos tuvieron la necesidad de
adaptarse al uso de estas como medios para continuar con la formaciéon académica y las TD que
ya se utilizaban como medios de apoyo en las clases presenciales y como medios de
entretenimiento, fungieron como sistemas indispensables para la practica educativa. Aprender el
uso de TD no fue tan complejo como se creia, sin embargo, las condiciones econdmicas, culturales,
sociales y educativas dificultaron la practica educativa y el uso de estas como herramientas

imprescindibles.

La préctica educativa referente a las tacticas para cumplir con las bases curriculares, guiar
el aprendizaje en el modelo y modo correspondiente al periodo de aprendizaje en casa, de acuerdo
con lo narrado por los tres estudiantes, se baso6 en la asincronia de las clases, en donde el profesor
da instrucciones para la entrega de tareas y trabajos escolares, sin embargo la preferencia de este
modelo gener6 dificultades en el aprendizaje situado con base en la transversalidad, el aprendizaje
significativo, sociocultural y sociocognitivo y en las evaluaciones de los conocimientos adquiridos,
porque como se ha mencionado a lo largo de la investigacion, la asincronia requiere y necesita
considerablemente de la independencia para adquirir conocimiento y de retroalimentacioén o buena

evaluacion para que el estudiante no naufrague en los aprendizajes.

Los tres estudiantes entrevistados mencionan que las calificaciones se obtienen al entregar
tareas, y por ello van adquiriendo una calificacién que se consigue solo con presentarla. La
actividad escolar se formd por actividades de grados bajos de dificultad, poca reflexion y poca
necesidad de pensamiento critico; los comentarios y retroalimentaciones a las tareas son escasos,
los tres estudiantes describen la actividad escolar aburrida mas que dificil, porque es repetitiva y
procedimental, cotidiana, no se motivan los intereses personales o la necesidad de conocer mas

sobre los temas, lo cual perjudica la continuidad escolar y generacion de conocimiento basados en
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el pensamiento critico y en la motivacion académica intrinseca, porque el estudiante no sabe si
acierta o desacierta solo entrega tareas. Se indica que las tareas son poco retroalimentadas; no

muchos profesores explican como se realizan los ejercicios, para qué sirven o en que se aplican.

Asi se logré deducir que los factores extrinsecos de la ensefianza, para los tres estudiantes
entrevistados, son las calificaciones que fungen como incentivos para la entrega de trabajos en
tiempo y forma, Maiby menciona (Anexo 2), que obtuvo buenas calificaciones y que la manera de
obtenerlas fue sencilla, puesto que solo requirid de la entrega de tareas, al igual Kevin menciona
(Anexo 2), que le fue més facil recursar, porque solo necesita de la entrega de trabajos; el valor de
las actividades y tareas se atribuye a la entrega y no a la calidad de estas, en otras palabras la
instruccion de tareas, trabajos y actividades sin evaluacidon y observaciones no comunicadas en el
aprendizaje en casa de los tres estudiantes de nivel medio superior, crea a parte de un aprendizaje
mecanico, pocos momentos de autoevaluacion, deficiencia en el autoconcepto, dificultad para el
aprendizaje autdbnomo significativo y mas problematicas en la practica educativa de la Educacion

Media Superior.

Al no hacer al estudiante consciente, de sus habilidades y puntos de mejora, le es dificil
conocerse a si mismo, plantearse un juicio verdadero ante las personas que le rodean y de sus
propias capacidades, relacionar las emociones y sentimientos que genera el aprendizaje referente
a la capacidad y al gusto o disgusto que generan las actividades formales de aprendizaje y el
aprendizaje se relaciona con motivos opresores de obligacion, que responden a adquirir
recompensas extrinsecas y evitar castigos, mas que a motivos de autoconstruccion y de éxito que
respondan a necesidades, deseos o curiosidades propias que no dependan de alguien que de algo a
cambio ya que se conocen los componentes afectivos, expectativos y valorativos de la formacion

académica.

El hecho de que las tareas tengan mayor peso no es atribuible al uso de las TD como
herramientas bésicas para el aprendizaje en casa, sino a la practica educativa, descrita por los tres
estudiantes entrevistados, a la que le parece mas sencillo instruir el aprendizaje sin evaluar y
retroalimentar, que ensefiar e incentivar el manejo y la creacion de un pensamiento critico,
entendiendo asi que las tareas, para los tres estudiantes, no fueron la principal fuente del

aprendizaje, porque el aprendizaje se basa en el saber como recordar, aplicar y reconstruir la
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informacion que se almacena en la memoria para resolver y satisfacer necesidades, deseos y

curiosidades.

La practica educativa se mudo de escuelas a casas, pero por los datos adquiridos en las
entrevistas de los estudiantes parece que no transformd la educacion, como lo supone la
consecuencia de un estado de desequilibrio, adaptacién y aceptacion, no se logrd dar el valor
esperado al aprendizaje autdbnomo que requieren las TD como herramientas de aprendizaje y
trasladar la educacion a un modelo hibrido que supone ser base de la sociedad del conocimiento.

La modalidad de educacion publica pretende volver al modelo presencial completamente.

La préctica educativa, referida por los tres estudiantes, al preferir la manera asincronica
permitio que los tres estudiantes manejaran a su gusto y disposicion su tiempo escolar, lo cual
causaba confusiones con los periodos de entrega y calidad de trabajos. En principio los tres
estudiantes y sus profesores presentaban dificultades para el uso de LMS y paqueteria de computo,
lo cual dio la oportunidad de ampliar plazos de entrega de tareas, periodos escolares y de que los
trabajos y tareas tuvieran menos grado de dificultad, puesto que se requeria de un periodo de
adaptacion al uso de herramientas tecnoldgicas a distancia, sin embargo, al pasar de los meses este
periodo parecidé quedar estatico, las actividades no aumentaron su dificultad e incluso se volvieron

aburridas para los tres estudiantes.

Después de un tiempo los tres estudiantes mencionaban que ya no les costaba trabajo
manejar las plataformas digitales (teams, classroom, molde...), indicaban que la dificultad en los
trabajos era baja por lo tanto; las buenas calificaciones y el nimero de estudiantes regulares
pudieron aumentar, teniendo como ejemplo a Kevin (Anexo 2), que en su penultimo semestre de
Educacion Media Superior tuvo la ocasion para convertirse en alumno regular, pues el periodo de
extraordinarios y recursamientos se alargd y al parecer los recursamientos no tenian mayor

dificultad, puesto que su aprobacion se basaba en la entrega de tareas.

La practica educativa por medio de TD, expuesta por los tres estudiantes entrevistados,
durante el periodo de confinamiento, facilitd6 el proceso de adquirir, acceder y transmitir
informacion como en la escuela presencial, donde era un medio de apoyo para el estudiante y
docente que lo utilizaban como material didactico para explicar o exponer algun tema o la entrega

de tareas. El uso de las TD, de acuerdo con los tres estudiantes, no cambio en el ambito escolar,
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porque no se logré mediar el uso entre entretenimiento y herramientas que favorecieran y
aumentaran el rendimiento académico, fueron un apoyo para evitar el rezago en la educacion, pero

no medios para fortalecer la practica educativa del aprendizaje en casa.

Parece que las TD en vez de fortalecer el aprendizaje escolar y el rendimiento académico,
que estas permiten al abrir las puertas a la sociedad del conocimiento, en parte lo debilitaron,
puesto que en Educacion Media Superior se utilizaron principalmente para la recepcion y envio de
trabajos y se le dio mas valor a la entrega de tareas y trabajos, sin valorizar el trabajo intrinseco,
de iniciativa y creatividad del estudiante para resolver sus actividades escolares, Osmi menciond
(Anexo 2), que no sabe porque saco una buena calificacion en matematicas si ella se dio cuenta de
que sus resultados estaban mal y no coincidian con los de sus otros compaferos, Maiby indica que
era muy fécil obtener buenas calificaciones, porque solo era necesaria la entrega de tareas, lo cual
no permitio que las TD se convirtieran en Tecnologias Aplicadas al Conocimiento (TAC) porque

su uso no consiguiod potenciar el aprendizaje.

La practica educativa en Educacion Media Superior cumpli6 a simple vista con las
propuestas actuales curriculares, los tres estudiantes adquirieron buenas calificaciones, lo cual
indica para los padres e instituciones un avance y mejora estadistico, pero al profundizar en el
dialogo de los tres estudiantes y escuchar parte de sus actitudes frente al aprendizaje, se puede
pensar que la realidad es otra y los estudiantes aun con la necesidad de desarrollar habilidades
metacognitivas y estrategias propias de aprendizaje que demanda la educacioén por medio de TD,

no las alcanzaron por completo durante el aprendizaje en casa de 2020-2022.

De acuerdo con los datos de las tres entrevistas, en la practica educativa del aprendizaje en
casa se generaron algunas o en mayor parte actividades docentes que fomentaban trabajo que no
era dificil o complejo para el estudiante, no lograban hacer que el estudiante reflexionara o fuera
mas alld, no todos motivaban el aprendizaje autonomo y el interés por alguna materia, lo que hace
que disminuya la capacidad de accion voluntaria, atencidon y motivacion intrinseca, se promueven
emociones momentaneas y se cambia el significado de los aprendizajes por sensaciones de
satisfaccion en las calificaciones y los beneficios que estas tienen como consecuencia, porque aun
considerando que el profesor es necesario para situar y explicar la adquisicion de conocimiento,

se prefiere el modo asincronico por los tres estudiantes y sus profesores.
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Por otro lado la actividad que pretende ser sincronica fomentd practicas de habitos de poco
beneficio en el proceso de aprendizaje escolar; el tener la camara apagada y el micréfono, permitid
que los tres estudiantes pudieran hacer actividades distintas durante la clase, copiar tareas e
investigar en el momento necesario, no obstante pudo haber causado seguridad en aquellas
personas timidas o que les cuesta trabajo crear o mantener relaciones sociales, puesto que
disminuyeron sensaciones nerviosas, ayudando al estudiante a tener mayor seguridad en sus
participaciones o exposiciones, por un lado, pero también porque se podia leer la informacion
durante la presentacion de alglin trabajo, entre otras situaciones que pueden causar dificultades

para readaptarse a la escuela presencial.

El uso de las TD apoya el modo informal y no formal de la educacion, pero los modelos
educativos que se derivan del uso de estas mantienen el proceso de ensefianza aprendizaje
tradicional, al igual los modos informal y no formal y los modelos por medio de TD parecen no
ser adecuados para todos los estudiantes, porque el éxito de estos depende del autoconocimiento,
habilidades metacognitivas y motivacion intrinseca de cada estudiante, puesto que estos modos y

modelos estan sujetos a un aprendizaje autdbnomo en donde el estudiante dirige su aprendizaje.

Al dar cuenta que el aprendizaje es la adquisiciéon de un cambio y un proceso que va
desarrollando habilidades autonomas y dota de capacidades de manejo de la informacién a los
individuos en sociedades del conocimiento que estan en constante interaccion con la informacion,
se puede notar que los estudiantes con mas experiencia en actividades de aprendizaje, en modos
no formales e informales, describen el aprendizaje en casa como autodidacta y logran un mejor
desarrollo de autonomia en el aprendizaje, tienen mejor autoconciencia, relacion con el

conocimiento y la institucion educativa que provee de socializaciéon mediante este.

La investigacion dio pie a notar que solo una de las estudiantes entrevistadas (Osmi),
contaba con estudios extraescolares, lo cual llevo a deducir que los estudiantes que han tenido la
oportunidad de tomar clases diferentes a las escolares, de recibir educacion no formal, y de estar
inmersos en una practica educativa diferente que; crea interés por la actividad y evaluaciones
visibles con base en actividad constante que permiten avanzar y mejorar, son quienes tienen mejor
manejo de sus conocimientos y emplean con mayor facilidad la necesidad de autonomia en el

aprendizaje en casa.
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Los aprendizajes extraescolares, junto con los escolares logran desarrollar habilidades
metacognitivas y el componente afectivo del aprendizaje que vincula las emociones y sentimientos
al conocimiento, ayudando a evitar que las emociones y sentimientos no agradables obstruyan los
aprendizajes en las distintas etapas y a romper, saltar o destruir barreras en el aprendizaje o al
menos considerar evaluar la situacion para dar solucion conforme a consideraciones propias,
puesto que se tienen mas herramientas para saber qué hacer y que aprendizaje aplicar en

situaciones desconocidas que creen barreras.

Entre mas se conozca el estudiante a si mismo, sepa de sus gustos o disgustos, comprenda
sus emociones y sentimientos y conozca el manejo de su actividad cognitiva en cuanto al
funcionamiento de su memoria; qué lo hace recordar, como retener y almacenar, ampliar y
reconstruir la informacion que se le da; cuenta con mejores procesos metacognitivos para el
aprovechamiento del conocimiento y continuidad con la formacion académica sin depender de
incentivos extrinsecos, por ello es necesario implementar estrategias para desarrollar habilidades
metacognitivas y actividades diferentes a las consideradas educativas dentro de las instituciones

escolares, ya que van de la mano.

Por los datos obtenidos en las tres entrevistas a estudiantes de Educacion Media Superior,
se colige que casi todos los docentes involucrados en el aprendizaje en casa de los tres estudiantes
entrevistados dotan de valores extrinsecos (calificaciones), a las actividades escolares por medio
de la evaluacion y dan instrucciones para realizar actividades asincronicas las cuales se pueden
posponer y son mas sencillas, pero cuando estas se complican el estudiante dice preferir la escuela
presencial porque no esta acostumbrado a ser autonomo en su aprendizaje lo cual indica que la
practica educativa de la escuela presencial no se dirigia al aprendizaje autobnomo y por eso el

aprendizaje en casa no es preferido por el estudiante.

Cuando es al contrario y si hay indicios de aprendizaje autonomo, como en Osmi, la clase
presencial no es indispensable para aprender, pero si para relacionarse socialmente, posteriormente
cuando el periodo aumenta se puede notar que el estudiante prefiere el modelo aprende en casa por
las comodidades que le ha dado; levantarse mas tarde, la oportunidad de investigar durante las

clases, tener menos nervios al exponer, menor exposicion a riesgos, etc. Los factores que motivan

133



al aprendizaje en casa van mas relacionados con seguridad y comodidad que a la de adquirir

conocimiento.

Por lo anterior se infiere que la préctica educativa primero tomo caracteristicas de un
aprendizaje remoto y conforme fue avanzando se implementaron adecuaciones curriculares para
el manejo de LMS, asi se convirtié en el modelo educativo aprende en casa que ya contaba con
tacticas planteadas y formas para impartir el conocimiento por medio de TD, a estas el docente les
incluye practicas individuales u ocultas que definen parte de la relacion del estudiante con el

conocimiento y a su vez traen ventajas y desventajas en la formacion académica.

Las actividades y evaluaciones planteadas en la curricula tienden a tener variaciones
durante la implementacion escolar; dependen de las estrategias docentes, las formas de evaluacion
y del estudiante. En el aprendizaje en casa estas variaciones parecieran aumentar por la flexibilidad
que regalan las TD, y proponen ventajas como el aprendizaje autonomo que estas por si solas
demandan como herramientas de aprendizaje o desventajas como actitudes de desinterés, poca
motivacion y creacion de pensamiento critico y reflexiones que ayuden a que la persona se esfuerce
en las tareas académicas, por lo anterior y para poder conocer mas sobre la practica educativa, es
necesario ampliar el numero de entrevistados o utilizar un método cuantitativo de investigacion

que permita ver generalidades e:

1.- Investigar las practicas educativas desde la curricula y documentar el trabajo docente
para conocer y comparar las tacticas y estrategias individuales que usan los docentes, asi notar
cuales; son mas comunes, funcionan mejor y como mejorarlas en el aprendizaje en casa o en la
escuela presencial para lograr relacionar la parte afectiva que plantea la motivacién con el

aprendizaje escolar.

2.- Reflexionar sobre el desbalance en el aprendizaje y las formas de evaluacion en el
periodo de aprendizaje en casa, asi crear estrategias de aprendizaje que prioricen el aprendizaje
escolar como un cambio intrinseco a nivel cognitivo que dé a los estudiantes habilidades
metacognitivas, emocionales y fisicas que van mas alla de la conducta visible y las calificaciones

obtenidas.
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3.- Proponer adaptaciones y adecuaciones a las metas y objetivos curriculares de las
practicas educativas postpandemia de Educacion Media Superior con base en las necesidades de
los estudiantes para que logren contribuir a la sociedad y autoconstruirse y concretar la formacion
educativa en un modelo que priorice la escuela presencial y el aprendizaje en casa (un modelo
hibrido),con la intencidén de mejorar héabitos de estudio, el concepto de aprendizaje, las formas de
evaluacion en donde se priorice la calidad y el aprendizaje obtenido en las actividades académicas,
logrando priorizar la motivacion intrinseca que el ambito académico requiere y nombra como

motivacion académica.

4.- Documentar el impacto fisico, psicoldgico, social, psicosocial y cognitivo del uso de las
TD como medios de aprendizaje y entretenimiento en un mismo lugar y tiempo de mas estudiantes
de Educacion Media Superior para conocer y crear estrategias que las combinen e implementar un
uso mediado e informado de las TD, para proponer el uso de modelos educativos hibridos y
motivar el aprendizaje autonomo futuro que requiere la Educacién Superior Media Superior y

Superior.
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4.1 CONCLUSIONES

Finalmente, se concluye, con base en las entrevistas realizadas a tres Estudiantes de
Educacion Media Superior y la teoria expuesta en el Capitulo 2, que el modelo aprende en casa
tiene como pilar la motivacion académica y la motivacién intrinseca porque con la actividad
auténoma que requiere la actividad asincronica se motiva el aprendizaje autdbnomo y la persona es
capaz de priorizar sus actividades escolares o cotidianas, brinda flexibilidad y es apto para aquellas
personas que han logrado regular sus actividades de formacion, es un modelo que responde a la
necesidad de aislamiento durante situaciones de riesgo sanitario, pero no sustituye a la escuela
presencial cuando la formacion escolar de los primeros aflos escolares no ha guiado hacia la

autonomia en el aprendizaje.

El aprendizaje por medio de TD en los tres estudiantes motivo actividades autdnomas, pero
no logro motivar del todo un aprendizaje autonomo en donde el estudiante es capaz de manejar su
propio conocimiento y aprendizaje, de aprender acompanado y sin acompanamiento de un profesor
que dirija el aprendizaje, es cierto que se necesita de una persona que ensefie o al menos dirija, sin
embargo no llega a ser indispensable como el aprendizaje como senalaba Aristoteles, (s.f), porque
este en cualquiera de sus modos incidental, formal o informal trae beneficios y satisfaccion a las

personas, todo el tiempo se aprende y es una accién fundamental del ser humano para sobrevivir.

Ahora bien, en los tipos de aprendizaje sociocultural, sociocognitivo y significativo es
fundamental el ambiente porque influye en la motivacion que se compone de motivos y relaciona
las emociones y sentimientos con el aprendizaje que son el pilar para lograr el interés y creacion
de metas durante la formacion académica. La motivacion se encarga de que aparezca la atencion
y como consecuencia la memoria que trasfiere a la transversalidad, aplicacion y manejo del
aprendizaje y en conjunto amplian las conexiones sinapticas; se crea un pensamiento critico y
analitico con base en factores extrinsecos como el ambiente e intrinsecos como el interés y atencion
que es capaz de construirse cuando se estd inmerso en ambientes adecuados, la informacion es
organizada y se orienta, es decir se dan mensajes provenientes de otros o a si mismo con impacto
emocional trascendental durante, en el desarrollo y posterior a las actividades escolares. La

motivacion extrinseca es capaz de generar motivacion intrinseca y a la inversa.
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El aprendizaje en casa puede reunir todas las caracteristicas del ambiente de la escuela
presencial, porque las TD son herramientas que tienen la capacidad de adaptarse a las necesidades
del ser humano y crear ambientes adecuados para el aprendizaje, al mismo tiempo es capaz de
cumplir con el aprendizaje en cualquiera de sus tipos, puesto que brinda la probabilidad de
comunicacion y de convertirse en una zona de desarrollo proximo o en el medio para lograr
observar al otro o en ambiente para ampliar los conceptos, sin embargo requiere de un uso bueno
y mediado para aprovechar todas las facilidades y flexibilidades que este modelo le brinda a los

procesos de aprendizaje.

Aun con todos los beneficios que brinda el aprendizaje en casa por medio de TD, se pudo
escuchar en los tres estudiantes que es complejo situar el aprendizaje y hacerlo significativo por
medio de caracteristicas socioculturales y sociocognitivas del aprendizaje, porque las zonas de
desarrollo proximo que se proporcionan por interaccion y observaciones a las personas que nos
rodean se reducen, por las actividades asincronicas. Cuando los tres estudiantes mencionan que las
actividades son mayormente asincronicas hacen ver que el aprendizaje por medio de TD se

direcciona hacia a la autonomia.

El aprendizaje escolar autonomo se va formando durante las etapas de educacion y
cognitivas, mientras se van adquiriendo habilidades metacognitivas que ayudan al estudiante a
disefar sus propias estrategias de aprendizaje y a manejar su conocimiento, no obstante, al
fomentar actividades donde no se necesite de la reflexion, del saber porque no se llega al resultado
correcto o si es correcto el resultado como la entrega de tareas sin evaluacion o calificaciones,
como mencionan los tres estudiantes que se hace en algunas de sus clases, dificulta la adquisicion
de las habilidades metacognitivas ya mencionadas y se le da un valor extrinseco al aprendizaje y
actividades, puesto que se les relaciona con privilegios y recompensas que se dan por hacer la
actividad sin importar el aprendizaje adquirido, parece que los tres estuantes estan mayormente
extrinsecamente motivados y acostumbrados a recibir algo por las actividades que realizan sin

importar la calidad del trabajo.

Durante el periodo de pandemia las caracteristicas de la motivacion en la formacion de los
tres estudiantes de nivel medio superior describen un desequilibrio entre la motivacion intrinseca

y extrinseca, ambas estan mas o menos presentes en el aprendizaje en casa, no se indica un
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aproximado porque los tres estudiantes entrevistados difieren en algunas caracteristicas, y en
general el buen aprendizaje depende de un balance entre ambas motivaciones, en donde la
motivacion intrinseca indica las capacidades, satisfacciones e instiga en la preparacion para
alcanzar un objetivo y la motivacion extrinseca induce a alcanzar los objetivos, ambas con base en

las emociones y su temporalidad.

El hecho de que los tres estudiantes describan las tareas se describan como féciles, el
ambiente escolar y la presentacion de la informacion y estructura por medio de TD se defina como
aburrida y poco entendible habla de que factores que influyen en la motivacion; el ambiente, la
forma en la que se presenta la informacion y la organizacion, no motivan el aprendizaje por
motivacién intrinseca y no permiten que el estudiante cree curiosidad e interés por el contenido, la
poca retroalimentacion por parte de los profesores, las calificaciones adquiridas sin explicacion, el
escaso esfuerzo para realizar las tareas y el peso a la actividad asincronica desorientan y confunden

el autoconcepto y autoconocimiento, lo cual dificulta y desmotiva el aprendizaje.

Por lo anterior la motivacion de los tres estudiantes tiene caracteristicas extrinsecas
resultantes de; grupos y significados cuando el estudiante quiere integrarse a un grupo, referentes;
al observar al otro y guiarse por lo que hacen o dicen sus compafieros, amigos, padres y las
personas a su alrededor, motivos opresores que, refieren a la obligacion y adquisicion de una
calificacion y porque los padres los llevan a la escuela, motivos afiliativos para hacer amigos,
mantener la relacion estable con sus padres y conseguir satisfaccion de necesidades bésicas,
seguridad y afiliacion y motivos de evitacion como; los castigos que traen como consecuencia
emociones desagradables o motivos evitativos para no tener consecuencias desagradables, los
cuales también se pueden trasformar en emociones agradables durante el proceso de aprendizaje

escolar.

Los padres son los encargados de satisfacerlas cuando la persona se encuentra bajo su
cuidado, sin embargo cuando estos se ven amenazados con un desequilibrio y tiene la probabilidad
de dejar de ser cubiertos, se vuelven motivos evitativos y el estudiante es capaz de comenzar un
proceso autoevaluativo y motivarse para mejorar y continuar con su formacion, el ciclo de la
motivacion comienza con base en los mismos motivos, pero con tendencia a adquirir

caracteristicas intrinsecas con base en motivos de autoconstruccion. Da la posibilidad de que la
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motivacién extrinseca se convierta en motivacion intrinseca, haya motivacion de logro y

motivacion académica.

Es importante mencionar que muchos de los motivos opresores, afiliativos y evitativos,
cuando son relacionados con la solucion de necesidades basicas y por ende con las personas
encargadas de resolverlas, pueden tener base no solo en situaciones de buena convivencia familiar
que permitan el dialogo, si no en actitudes de violencia familiar psicologica como dejarles de
hablar, no considerar su opiniéon o enojarse sin manejo de emociones, en las entrevistas dos
estudiantes hablan un poco de que sus padres tienen esas actitudes cuando parecen no cumplir al

100% con sus actividades escolares:

Por ejemplo: Maiby dice “ya nada mds pusieron 2 es que no me fue muy bien en la
secundaria y por eso no confiaron tanto en mi”, “no sé es si me puede castigar muy feo y ¢l cuando
se enterd de mi novio no me hablé por 3 meses creo, cuando le dije me dijo que estaba bien y de

ahi ya nunca me volvi6 a hablar”.

Kevin menciona: “no me inscribi mi mama se enojo era un volcan a punto de explotar y
me dijo o sea literalmente me dijo ya no vas a estudiar te voy a dar de baja de la escuela y te vas a

poner a trabajar pues yo queria estudiar, pero no s¢ qué senti que me dio la espalda”

Estas son conductas minimas que pueden considerarse como violencia psicoldgica familiar
porque repercuten en sus emociones y sentimientos (Fiscalia General de la Republica, 2017), hacen
sentir al estudiante incapaz, triste, etc., lo que a su vez influye en el componente expectativa, de
valor y afectivo de la motivacion académica, llevando a preguntarse ;Como esto influye en los
estudiantes, qué pasa cuando las situaciones de violencia son mas grandes y por mas periodo de
tiempo? por esto es necesario investigar sobre factores socioculturales y dinamicas familiares
diferentes y su influencia en la motivacion durante la formacién académica, asi podremos
continuar estudiando cdmo los factores externos impactan en las emociones y se vuelven factores

intrinsecos de la motivacion.

Por otro la motivacion escolar tiene caracteristicas intrinsecas y secunda al comportamiento
voluntario cuando los tres estudiantes indican que en el aprendizaje en casa por medio de TD hay

un proceso auténomo y gustan de conocer sus aciertos y errores, se organizan, conocen que se les
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dificulta y en que son buenos, son conscientes de las sensaciones agradables y desagradables que
ciertas actividades les generan, y hay metacognicion en donde son capaces de encontrar respuestas
por si mismos y discriminar su actividad escolar de factores desagradables. La motivacion se

complejiza y responde a motivos de autoconstruccion.

La motivacion intrinseca y académica en la formaciéon académica no se basa en la
obligacion por asistir a la escuela o no perder la relacion con sus padres si no en el aprendizaje
bien aprovechado y beneficios que este puede traer, es decir cuando el aprendizaje es motivado
con base en la motivacion académica del conocimiento de sus capacidades, relacionado con las
metas y las percepciones que se tienen de la tarea como su importancia y el interés que crea y las
emociones que se generan a través del trabajo en clase o la tarea, los motivos son cognoscitivos y
autoconstructivos, se crean metas u objetivos con la intencion de adquirir independencia y se van

cumpliendo con trabajo y esfuerzo propio con base en la motivacion.

Los motivos afiliativos, de refuerzo y personas y grupos significativos vienen bajo la
manga del aprendizaje, puesto que este es quien dota de la capacidad de relacion y mas cuando
existe una institucion que reina caracteristicas personales y bioldgicas en un mismo sitio que
permite crear relaciones y vinculos diferentes a los familiares. La adquisicién de conocimiento es
un medio para adquirir relaciones sociales significativas y redes de apoyo que beneficien

actividades de aprendizaje y personales.

El aprendizaje en casa de los tres estudiantes reune caracteristicas de la motivacion
intrinseca y extrinseca que dependen de la préctica educativa anterior a este modelo, la relacion
intrinseca que se ha tenido con la adquisicion de conocimiento en cuanto a la parte emocional y
sensible que genera y en qué momento, si el estudiante ha tenido la oportunidad de ser consciente
del aprendizaje o de recibirlo en lugares diferentes a las instituciones escolares (clases
extracurriculares), y en el modo de manejo de las TD y la parte extrinseca que da valor a las
actividades, relaciona las recompensas o incentivos con privilegios y buenas calificaciones que de

acuerdo a lo investigado, en su mayoria, son adquiridas facilmente.

Por lo que se concluye que las caracteristicas de la motivacion, de los tres estudiantes
entrevistados, en mayor medida son extrinsecas, estan acostumbrados a recibir algo tangible por

su actividad o esfuerzo; les interesa adquirir buenas calificaciones con mayor facilidad y conservar
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la buena relacion con sus padres que ven las calificaciones como factor para dar beneficios y reflejo
del aprendizaje aun cuando no se haya aprendido realmente. Las caracteristicas de motivacion
intrinseca/académica es mayor en Osmi, pues trata de mejorar cuando es necesario y saber cudndo
no comprende algo; la motivacion intrinseca es proporcional al interés por la actividad, entre

mayor interés, mayor motivacion.

En general el impacto de la motivacion durante el aprendizaje en casa, de los tres
estudiantes, se reduce a la continuidad académica que es descriptible cuando los estudiantes
mencionan que siguen asistiendo a las clases sincronicas por videoconferencias, realizando y
entregando tareas, pasan sus materias e incluso logran recuperar todas aquellas que habian
reprobado, hasta aqui tiene un impacto favorable, lo que lleva a preguntar si ;El impacto favorable
que tiene la motivacién para la continuidad académica es proporcional al esfuerzo y a la
adquisicion del aprendizaje?. En los tres estudiantes existe cierta confusion en el concepto de
motivacion, a veces la motivacion se reduce a frases dichas por los profesores y muchas veces
reune aspectos de los paradigmas conductuales de premios o castigos que encausan la base de la

motivacion extrinseca.

Al motivar extrinsecamente por medio de asignar calificacion a la entrega de tareas (se
entregan todas las y se tiene 10 y conforme falta de entrega se disminuye la calificacion), se dan
impactos no favorables en cuanto a buena adquisicion de conocimientos; se degrada el aprendizaje
y se propician habitos diferentes que no favorecen el aprendizaje en casa, situacion que lleva a
diferentes incognitas que indiquen el como es la practica educativa desde las ordenes que recibe
el docente para evitar la desercion del estudiante, el trabajo presencial y que habitos favorece, el

trabajo docente, el por qué se da esta situacion, entre otras preguntas.

Lo anterior no quiere decir que la motivacion extrinseca, predominante en los tres
estudiantes, tenga poca relevancia y sea menos importante, sino que debe de ser mejor guiada para
que el valor no se quede en la recompensa momentanea sino en aquella que trasciende y ayuda a
mejorar otras habilidades, porque las actividades cognitivas de aprendizaje, aunque son
individuales, requieren de todos los ambitos: bioldgicos, sociales, psicosociales, individuales,
culturales, etc., que generan emociones para motivar el aprendizaje. Por lo anterior y sin

generalizar, se puede deducir que los tres estudiantes necesitan de un balance entre motivacion
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extrinseca e intrinseca para crear motivacion de logro y académica, dar valor al aprendizaje y

potenciarlo durante la formacion académica.
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ANEXOS 1

Modos Caracteristicas
e Se da dentro de la escuela presencial, cuenta con una
organizacion curricular y didacticas y estrategias pedagogicas
establecidas, que se dan desde politicas publicas y se reflejan en|
Formal la practica educativa institucional.

Se brinda conforme a las etapas cognitivas de las personas,
responde a una organizaciébn ascendente en cuanto a laj
adquisicion de conocimiento; con el aumento de grado y edad se
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complejizan los aprendizajes que se brindan dentro de la escuela
presencial.

El impulso de la educacion formal es la adquisicion de un
certificado, socializacion y desarrollo de habilidades conforme a
la edad biologica.

Ej. Los nifios comienzan a ir a la escuela para socializar e
ir aprendiendo funciones basicas para comunicarse con|
los otros dentro de su cotidianidad, conforme va pasando
el tiempo se hace necesario la adquisicion de una
calificacion y la obtencion del certificado.

No formal

Se da fuera de la escuela presencial formal y de las instituciones
escolares, principalmente, sin embargo, tiene una validez oficial
y es un modo que secunda a la educaciéon formal o la
complementa.

Las personas que deciden interactuar con el modo no formal de|
la educacion, regularmente, son aquellas que ya cursaron la
educacion formal y gustan de seguir aprendiendo.

Es un modo que incluye talleres extraescolares que|
complementan o ayudan a la educacion formal. Se incluyen|
modelos de educacion en linea.

Es el modo que crea experiencias educativas en un lugar externo|
a la escuela presencial, esta fuera de lo formal porque integra el
conocimiento por medio de didacticas que se basan en la
necesidad, gusto y deseo de la persona por aprender mas que en
la relacion del conocimiento con el desarrollo cognitivo y la
adquisicion de un certificado.

Se ve mas influenciada por aspectos intrinsecos que inician la
idea de querer asistir a la educacion no formal.

Ej. Estudiar un idioma con la intenciéon de adquirir un|
beneficio o cumplir una meta.
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Informal

Es lo que se conocia como educacion incidental o por instinto o
interés. Se refiere a un aprendizaje autbnomo que no depende de|
otra persona, no del desarrollo cognitivo, solo de situaciones,
muchas veces imprevistas de adquirir conocimiento.

Ej. El uso de las TD en el aprendizaje durante el periodo
de pandemia por Covid-19; se tuvo que conocer y
aprender el uso de las plataformas para el aprendizaje
porque era indispensable, pero no por deseo o gusto

propio del estudiante.

Tabla 1: Elaboracion propia, 2022 citando y con base en Marenales (1996).

Etapa

Caracteristicas de la adquisicion del
conocimiento

Sensorio-motriz (0-2 afios)

La adquisicién de conocimiento es innata, por
medio de la motricidad, puede decirse que se utiliza
un método de experimentacion basico o ensayo y
error y el conocimiento y método se va
complejizando con el entorno real y la coordinacion
al entender en que situaciones se puede aplicar.

La conducta se va volviendo intencional, se explora
para la formacién de representaciones mentales y
creacion de recuerdos para no repetir o no la accion.

Hace uso del aprendizaje vicario, por imitacion,
comienza a usar un poco la atribucion y se da cuenta

que objetos que no estan existen.

Se comienza a descubrir la autonomia.

Inteligencia representativa o (2-11 afios)
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1ra fase: Preoperatoria (2-7
aios)

Las funciones simbolicas de los hechos u objetos; son
la forma de adquirir conocimientos, estas se dan
principalmente por medio del juego y la observacion
al otro.

El juego es desarrollado por la imaginacién y la
imitacion de actividades de las personas que lo
rodean.

Aun no se configuran pensamientos del todo 16gicos
y se es mas intuitivo. Desarrolla las habilidades de
comunicacion y hay aprendizaje sociocultural,
considera el punto de vista de la otra persona.

El lenguaje forma parte importante de esta etapa,
permite el conocimiento de los procesos cognitivos y
su desarrollo y enmarca las relaciones sociales.

2da fase: Periodo de las
operaciones concretas (7-11)

La adquisicion de conocimiento es metodologica y
procedimental; se toman en cuenta reglas, pasos y
direccion. El juego se complejiza y va de acuerdo con
los roles.

Hay razonamiento sobre la transformacion, la
cooperacion y al tomar en cuenta el punto de vista del
otro.

Se comienzan a construir valores morales autdbnomos
con base en el entorno social y familiar en el que se
encuentran y al propio criterio.

Ya existe un pensamiento auténomo y respuesta
logica.

Resuelve problemas concretos con logica.

Operaciones formales (12 afios
en adelante):

El conocimiento y pensamiento de la persona es
reversible, cambiante, interno y organizado.

Se entra en una etapa de organizacién metacognitiva.

Se plantean posibles respuestas a las situaciones, hay
razonamientos y resuelven problemas abstractos.
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Tabla 2: Elaboracion propia, 2022, citando y con base en Delval, (2000): Docentes al dia, (2028)
Piaget como se cité en Mounoud, (2001).

Componente de la motivacion académica Preguntas

(Por qué realizo la actividad? (Es
Componente valor .
importante para mi y por qué?

Componente expectativa [ Soy capaz? / [Me considero capaz?

(Qué siento al saber que voy a realizar
alguna actividad?

Componente afectivo ) ) o
(Como me siento con esta actividad?

(Como me sentir¢ al concretar la actividad?

Tabla 3.: Elaboracion propia, 2022 citando y con base en: (Pintrich y De Groot, 1990 como se cito
en Naranjo, 2009, p. 163 y Valle, Rodriguez, Cabanach y Gonzalez-Pineda, 2007 como se cit6 en
Nufiez, 2009).

‘ Historia previa ‘

h.
Nivel evolutivo real

¥

h.

Zona de desarrollo real | Nivel de desarrollo potencial

¥y

A 4
Zona de desarrollo préximo

Tustracion 1: Elaboracion propia, 2022, citando y con base en Alvarez y Del Rio, (1999) ;
Vygotsky como se cito6 en Carrera y Mazzarella (2001) y Vygotsky, (2009).
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Memoria corto
plazo

Estimulos
externos o
internos

T

Registros
sensoriales

|

Codificacion y

- IMemoria a
percepcion de la Almacenamiento | I

. " argo plazo
informacion gop

|

Memoria de

trabajo

" Practica

T

Procedimental
Significado

[ustracion 2. Elaboracion propia, 2022, citando y con base en el modelo de Adkinson y Shiffrin

(1968), como se citd en Alonso, (2012); Alonso, 2012; Aguado, 2001; Colom y Flores, 2001;

Eliashmith y Choo, 2013 Ortega, 2005; Viosca, 2017.

Eslimulo o
incentivo externo
0 interno

Equilibrio interno

Desequilibrio

MNecesidad, deseo,
cuniosidad, desequilibrio

Desmotivacién

Emecion o
sentimiento

Objetivo/meta |—-|

-l Molivos |

ry

Motivacion

Aprendizaje

Se concreta el
aprendizaje

'y

Satisfaccion de la
necesidad, deseo,
curiosidad o desequilibric

L]

Inicio de esfuerza
y acciones
voluntarias que
5 requieren en
medida de que
los factores
infrinsecos y
axfrinsecos de la
maotivacion los
soliciten

Accidn o
comportamiento
kL
sentimiento
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[lustracion 3. Elaboracion propia, 2022 con base en el modelo de motivacion presentado en el

video Neurobiologia de la motivacion (Vestfrid, 2011; min 8:46).

Porcentaje de la poblacion de 3 a 29 afios inscritos en el ciclo escolar 2019-2020, segun
aparatos o dispositivos electrénicos usado principalmente para sus actividades escolares o
clases a distancia, por nivel de escolaridad

Primaria M.dll suporior
56 40

28 2.3

Superior
0.2 1.|

M Celularinteligente ! Comutadora [l Tablet = Computadorado B Televisién digital
portatil
Fum:lNEGI.EmmmlamemmoCO\nD-wthmm.

Figura. 1: INEGI. 2020. Encuesta para la Medicion del Impacto COVI-19 en la educacion.
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ANEXOS 2

Ira entrevista a Maiby.
12 de mayo de 2021
Entrevistadora: Hola, ;Como estés tu y tu familia?

Maiby: Muy bien gracias.

Entrevistadora: ;Coémo te va en la escuela ya casi acabas?

Maiby: Si, ya casi acabo, voy bien.

Entrevistadora: ;Cudantas materias llevas creo que llevas?

Maiby: 5: geometria quimica lectura tutoria y hay no sé cudntas materias tengo son es lectura
inglés quimica algebra geometria contabilidad férmula Estados financieros.

Entrevistadora: ;Cémo vas bien mas o mas o menos o cudl es la que te cuesta mas trabajo cual es
la que menos te cuesta trabajo?

Maiby: La que mas me cuesta trabajo es geometria.

Entrevistadora: Ok, ;Por qué esta muy dificil?

Maiby: No se me dan bien las matematicas.

Entrevistadora: Ok, ya somos 2 y ;Cudl es la que menos te cuesta?

Maiby: Ah, lectura y quimica.

Entrevistadora: ;Si te gustan o no te gustan?

Maiby: Si, si me gustan.

Entrevistadora: ;El CETis si sera tu primera opcion?

Maiby: No, bueno es que mis papas la pusieron.

Entrevistadora: ;Qué opciones tenian tus papas?

Maiby: ...creo que ya nada mas pusieron 2 es que no me fue muy bien en la secundaria y por eso
no confiaron tanto en mi en la secundaria en primero y segundo me fue mal en todas las materias
y ya cuando pasé a tercero me fue muy bien sali con promedio de 9 pero no confiaron en mi y me
pusieron otra bueno estas opciones.

Entrevistadora: ;T querias otra escuela o pues dijiste ya ni modo?

Maiby: Si yo queria preparar 5 o CCH.

Entrevistadora: ;Cuantos puntos hiciste en tu examen e hiciste muchos puntos a poquitos?
Maiby: Yo creo que hice muchos, bueno es que no sé porque mi mama me dijo que me habia

quedado en mi primera opcion.
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Entrevistadora: ;No te sentiste mal por eso?

Maiby: Si, me senti enojada, yo queria otra prepa, pero al menos yo me quedé en una.
Entrevistadora: ;Como te llevas con tus papas?

Maiby: Bien, con los 2 tengo una buena relacion

Entrevistadora: Ok los 2 viven contigo

Maiby: Si.

Entrevistadora: ;Por donde vives?

Maiby: En San Miguel Xicalco Tlalpan

Entrevistadora: ;Te queda mas lejos la escuela?

Maiby: No bueno la verdad no se me queda mas lejos nunca he ido, iba en la secundaria 125.
Entrevistadora: ;Si quieres conocer tu escuela?

Maiby: Si, si quiere conocerla.

Entrevistadora: ;Como te sientes con eso de que vas a usar uniforme?

Maiby: Ah pues mal porque yo no queria usarlo.

Entrevistadora: ;Piensas volver a hacer examen o decirles a tus papas que quieres volver a hacer
examen?

Maiby: Si queria, pero ya iba a perder un aflo y ay como que ya no, aunque podria hacer mi examen
y me inscribia a segundo semestre para no perder un afio por si no me quedaba, pero después me
arrepenti y dije mejor le echo ganas a esta y después hago mi examen para la Universidad.
Entrevistadora: ;Qué te dijo tu mama sobre eso?

Maiby: Que el examen de la Universidad iba a ser mas complicado y que muchas personas lo van
a intentar asi que necesitaba sacar un excelente promedio para poder quedarme, pero si es que no
me queda mis papds me apoyan bueno ellos me ayudarian a pagar una Universidad y estudiaria en
una escuela en una Universidad de paga, pero seria mucho mas complicado porque pues, pero le
pondré muchas ganas.

Entrevistadora: ;Tus papas estudiaron?

Maiby: Mi papé creo que es contador y mi mamé mi mama no sé en qué trabajas, pero no estudio
la universidad. Mi mama no estudio la Universidad, pero mi papa si.

Entrevistadora: Cuéntame qué te gusta hacer te gusta donde vives qué te gustaria hacer.
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Maiby: Pues me gusta escuchar musica, leer, aunque me gusta leer, pero a veces me aburro mucho
me gusta ver series jugar juegos de mesa jugar con mi hermano pequefio convivir con mis papas
ver peliculas familiares bueno a veces el lugar donde vivo si me gusta esta muy bonito.
Entrevistadora: A ver tienes un hermano mas chico, ;Cudntos afos tiene tu hermano?

Maiby: El mas pequefio tiene 5.

Entrevistadora: ;Cuéantos hermanos tienes?

Maiby: Creo que tengo cuatro, es que luego se me olvida el primero, estd Cristian que tiene 5 afios
después esta Sofia que tiene 8 después Daniel que tiene 11y Axel que tiene 13 y yo que tengo 16.
Entrevistadora: Ah ok si tienes cuatro hermanos, ; Te gusta tener hermanos?

Maiby: Pues no queria hermanos son muy latosos y cada vez me meten en problemas, pero pues
supongo que esta bien.

Entrevistadora: No parece que tengas tantos hermanos ;Te gusta ser la mayor?

Maiby: Me hubiera gustado ser la mas chica pero que todos mis hermanos fueran hombres, me
sentiria mas protegida y tendria mas ejemplos a seguir, pero como que yo soy la mas grande siento
que todos estan viéndome a mi para para ver qué es lo que estoy haciendo con mi vida y esperan
mas de mi.

Entrevistadora: ;Cémo te llevas con tus hermanos?

Maiby: Mal muy mal este mas con Axel el que tiene 13 con ¢l nunca he tenido una buena relacion
y pues siempre me he llevado muy mal con €1, con Daniel pues a veces si me enojo con Sofi nunca
me enojo con Cristian a veces. Me puedes esperar tantito.

Entrevistadora: Si.

Maiby: Ya listo perdon es que mis hermanos estaban peleando.

Entrevistadora: ;Tus papas ahorita estan trabajando?

Maiby: Tienes tu microfono apagado.

Entrevistadora: Perdon pensé que lo habia dejado prendido. ;Tus papas estan trabajando ahorita?
Maiby: No salieron por unas compras.

Entrevistadora: Pero ;Tienen que salir a trabajar?

Maiby: No trabaja en casa.

Entrevistadora: ;Hay alguien de tu familia que haya enfermado?

Maiby: No. Mi abuelita.

Entrevistadora: ;Compartes cuarto con tus hermanos?
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Maiby: Comparto mi cuarto con mi hermano con Axel a veces cuando Dani, me gustaria mejor
estar sola.

Entrevistadora: Aparte de que no decidiste hacer tu examen otra vez ;Por qué te gustaria seguir
estudiando?

Maiby: Porque quiero porque quiero terminar una carrera y quiero tener mi propia casa mi propio
trabajo y no depender de nadie.

Entrevistadora: ;La secundaria también la terminaste en linea?

Maiby: Si.

Entrevistadora: ;Como te sentiste con eso bien o mal?

Maiby: Bien y mal porque tercero fue el tnico afio que me gustd porque cuando entré primero
habia muchas, muchas nifias a las que les caia mal y aparte como yo me juntaba con nifias que eran
malas e iba mal en calificaciones pues me volvi como ellas y entonces en segundo mis amistades
mejoraron pero yo seguia igual sacaba malas calificaciones, no entregaba trabajos y cuando pasé
a tercero conoci a mi mejor amiga y ellas me ayudaron muchisimo y subi mi promedio, mis papas
confiaron un poco mas en mi y me fue mejor y yo queria despedirme de ellas personalmente
cuando terminen la secundaria pero pues no, no se pudo.

Entrevistadora: ;Por qué crees que escogiste esas amistades?

Maiby: Porque cuando entre el primero habia 2 grupos de nifias las que se portaban bien y las que
se portaban mal y las que se portaban mal me jalaban hacer cosas malas, malas me refiero a no ser
trabajos a jugar y a no entregar trabajos y pues decidi unirme con ellas y cuando me arrepenti las
nifias buenas ya no me querian con ellas y ya no me quedo de otras al principio del tercero no tenia
amigas pues queria dejar todas las amistades que habia tenido en primero y en segundo y entonces
un afio se me acerco y me ayudo fue la primera que me apoy¢ y fuimos amigas.

Entrevistadora: ; Tl crees que es te es mas facil hacer amigos o no?

Maiby: Mas o menos depende de como sea la persona porque si le hablo a una persona que es muy
seria y lo intento hacer platica pues no funciona creo que espero que alguien mejor me hable.
Entrevistadora: ;Aun le hablas a tus amigas de tercero?

Maiby: Bueno sélo unas cuando entré tercero habia un grupo de nifias y pues yo estuve con ellas
todos eran mis amigas, pero sélo convivia mucho con 3 que se llaman Abril, Alenny y Karen y
entonces después paso el tiempo y con la unica que me hablo es con Alenny porque Abril y Karen

me hablo muy poco pero muy poco ya no tanto y con los deméas no ya no.
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Entrevistadora: ;Tienes amigos hombres?

Maiby: Si.

Entrevistadora: ;Novio?

Maiby: Si también.

Entrevistadora: ;Donde lo conociste donde lo conociste?

Maiby: En la secundaria no iba conmigo, pero lo conoci y le pedi a una amiga que me diera su
numero, llevamos un afo 3 meses, 15 meses...

Entrevistadora: ;Tus papas saben?

Maiby: Si eso no tiene mucho que se enteraron.

Entrevistadora: ;Cémo se enteraron?

Maiby: Es que yo les queria decir porque ya no queria guardarle el secreto pues porque sentia feo
que yo tuviera novio y ellos no supieron nada bueno, de hecho, es el primero que se enteran.
Entrevistadora: O sea ;Cuantos novios has tenido anteriormente?

Maiby: No muchos, pero nunca habia tenido una relacion seria antes de conocerlo con un nifio
duraba como 2 semanas y después de que lo conoci pues le platiqué a mis papds, pero les dije
después de un afio, es que no vive aqui...

Entrevistadora: ;Cémo te consideras, que te gusta de ti?

Maiby: Creo que so6lo mi cabello bueno es que no es que siento que me faltan muchas cosas por
mejorar en mi para poder amarme a mi misma.

Entrevistadora: ;Como qué cosas?

Maiby: Primero fisicamente como el cuerpo y también arreglarme mis dientes y arreglar mi cabello
porque estd muy maltratado no me lo pinto solo que lo he descuidado mucho y también pues nada
mas porque no quiero hacerme cirugias.

Entrevistadora: Entonces ;Crees que cambiando eso por podrias sentirte mejor?

Maiby: Creo, pero es que a veces me miro al espejo y digo asi soy bonita bueno a veces me siento
bien conmigo misma, pero amarme asi no tanto.

Entrevistadora: Mentalmente ;Qué es lo que te gusta de ti?

Maiby: Pues creo que aprendo muy rapido si pongo atencion bien a un tema lo entiendo, pero
tengo que repasarlo mucho para que no se me olvide y creo que comprendo muchas cosas a veces
me gustaria estudiar psicologia porque no se me considera bueno en escuchar a las personas creo.

Entrevistadora: ;Qué es lo que no te gusta de ti fisicamente?
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Maiby: Seria mi nariz porque esta muy ancha y mis orejas son muy chiquitas y del otro tema es de
que a veces confio mucho en las personas y como que eso no esta tan bien bueno depende de la
persona no y también tengo un caracter muy feo porque, porque todo el tiempo estoy enojada y a
veces quiero llorar y no sé luego mi mama me dice que tengo que mejorar mucho en mi carécter,
me enojo todo el tiempo con mis hermanos y asi ya. Eso no me gusta y trato de cambiar.
Entrevistadora: ;Coémo piensas cambiar eso que no te gusta de ti?

Maiby: La verdad que no sé.

Entrevistadora: ;Alguien te ha dicho algo?

Maiby: En la primaria si me molestaba mucho pero he estado trabajando en eso y ya no me siento
mal como antes bueno aunque lo hicieran ya no me afectan los comentarios en la primaria que te
decian es que en la primaria yo también use brackets pero mi distinto dentista se desaparecid y ya
no te tuve tratamiento antes de ponerme brackets estaba muy bueno estaba muy trompuda pues
entonces siempre me molestaban me decian comentarios que si me lastimaban mucho pero después
cuando me pusieron los brackets cambie mucho en ese aspecto y ya no me siento mal.
Entrevistadora: ;Como aprendiste a no sentirte mal?

Maiby: Lo platiqué con mi mama ella me dijo que si yo seguia permitiendo que me insultaran me
iba a afectar toda la vida entonces ella me dijo que trabajard en mi y que no tenia que importarme
los comentarios de las otras personas entonces desde ahi pues ya fue cuando yo también entré a la
secundaria creo que en tercero ya fue cuando ya no me sentia mal porque en segundo me los
pusieron....

Entrevistadora: ;Ves a tus abuelos seguido?

Maiby: Si bueno a veces luego vamos a comer con ellos.

Entrevistadora: ; Viven cerca de tu casa?

Maiby: En carro si, pero es que no estan tan lejos viven en San Pedro.

Entrevistadora: ;La relacion con tus abuelos es buena o no?

Maiby: Si muy buena, con los dos.

Entrevistadora: ;Son tus abuelos paternos o maternos?

Maiby: Maternos, no, son paternos los maternos ya no viven, pero no los conoci...
Entrevistadora: ;Coémo entregas tus trabajos?

Maiby: Bueno pues, por ejemplo, es que es muy facil, pero creo que las clases en linea son mas

dificiles porque yo si tengo dudas no les digo a los profesores porque primero me da pena, segundo
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no sé€ como explicarme creo que seria mejor en un aula normal asi que por eso cuando no entiendo
mejor busco tutoriales.

Entrevistadora: ;Y los tutoriales te explican o tampoco?

Maiby: Si mucho es que no todos los profesores nos dan clases en linea creo que s6lo 3 y de los
demas si entiendo por qué pues ponen tutoriales y ya es mucho mejor entonces sélo te mandan
tareas y ya.

Entrevistadora: Aj4, ;No crees que seria lo mismo en la escuela, no crees que la comunicacion en
linea es mas facil?

Maiby: Creo que para mi no.

Entrevistadora: ;Por qué no?

Maiby: Porque es que siento en persona pueda expresarme mas y que me entiendan aparte siento
que si regresamos a la escuela va a ser mucho mas complicado porque no sé siento que podrian
bajar mis calificaciones y me da miedo entonces pues la ventaja de hacer la linea es que puedes
investigar todo pero en la escuela no asi que es que ya no quiero regresar a la escuela porque
primero tendria que socializar, socializar mucho porque no quiero estar sola segundo, usamos
uniforme es que yo voy en la tarde quiero cambiar mi turno porque si no va a ser mas complicado
regresarme yo sola entonces en la mafnana me tendré que despertar bien temprano y no sé siento
que es mas complicado ya me acostumbre mucho a estar en casa. Por ejemplo el profesor de
geometria me cae bien s6lo que es muy regafion, siempre preguntas si tenemos dudas y eso pero
lo tinico malo es que cuando mis compaieros le preguntan contesta como en un tono enojado pues
yo como que me da miedo y por eso no pregunto pero de los demas profes es la maestra de
contabilidad si explica muy muy bien pero no ponia atencidon en sus clases porque me, me
desesperaba pero tengo las clases grabadas y por cualquier cosa que no entiendo las puedo ver
siento que si estamos en el salon de clases me daria mas miedo preguntar pero siento que me lo
explicaria mejor. Yo no quiero regresar no sé por qué siento que falta deberian de dar mas tiempo,
pero pues espero que no sea obligatorio si no esta obligatorio me quedaré en casa tomando clases
porque mi mama tendria que comprar el uniforme y cada semestre son libros nuevos y es mucho.

Entrevistadora: ;Crees que si entras a clases volverias a tener amistades como las de la
secundaria?

Maiby: No, no les haria caso no quiero regresar a lo mismo.

Entrevistadora: ;Como te sientes porque dices que tus papas no confian en ti?
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Maiby: Pues yo entiendo porque pues yo si pues es que no merezco su confianza porque pues si
los he traicionado mucho pero pues estoy trabajando mas en eso y aunque con ambos lleve una
relaciéon muy buena pues aun asi siguen siendo muy insistentes y creo que es bueno y lo mejor de
todo es que no me dejan salir a fiestas no me dejan salir con amigas y creo que eso me ayuda
mucho porque creo que solo son distracciones aunque esta bien convivir pero como que no siento
que me quita mucho tiempo y s6lo me dejan salir con conocidos en toda mi vida solo me han
dejado salir como 3 veces pero en la primaria a una reunion de amigas en la secundaria sélo 2
veces pero pues estd bien creo no me gustaria tener unos padres que me dieran mucha libertad
porque, porque siento que no s¢ voy a terminar a terminar mal si es asi, también porque les oculté
mucho tiempo lo de mi novio por lo de mis calificaciones tercero porque tengo una relacion muy
mala con mis hermanos y antes si le contestaba mucho a mi mama no sé y a mi papa nunca le he
faltado el respeto creo y pues es que creo yo que he sido en parte una mala hija pero pues es lo que
intento cambiar ahora.

Entrevistadora: ;Tus papas te han dicho que eres mala hija?

Maiby: No, pero yo por qué por todo eso porque es que mi mama por ejemplo se puede enojar por
algo por ejemplo le rompo uno de sus platos se puede enojar y me quita mi celular y como a los
10 minutos me lo da y me dio un abrazo, pero yo siento muy feo porque no me lo merezco y
siempre me ha perdonado mucho no le he hecho nada malo, pero ella si me tiene mucha confianza
y asi como que tratd mucho de cambiar mi forma de ser.

Entrevistadora: Entonces (Por qué le contestabas a tu mama?

Maiby: Porque nunca me parecia lo que ella le decia si compraba un helado decia que lo
compartiera con mi hermano y yo le empezaba a hacer caras luego cuando ella se enojaba conmigo,
nunca le hable feo asi con groserias no pero como que si le respondia de mala forma.
Entrevistadora: ;Por qué no le has contestado a tu papa?

Maiby: Ah porque pues porque ¢l es no sé€ es si me puede castigar muy feo y €l cuando se entero
de mi novio no me hablo por 3 meses creo, cuando le dije me dijo que estaba bien y de ahi ya
nunca me volvid a hablar yo solo lo tenia que saludar y asi pero no a €l no se tiene como un don,
pero no le puedo mentir en nada, aunque quiera ¢l siempre lo sabe asi que yo creo que es muy
respetable no puedo decirle ni hacerle nada.

Entrevistadora: Después (Si te volvio a hablar como si nada hubiera pasado?

Maiby: Si poco a poco.
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Entrevistadora: T mama ;Nunca dijo nada?

Maiby: No mi mama no ella siempre lo apoya lo que ¢l dice, pero yo creo que eso esta bien pero
mi mama s6lo me dejo de hablar como por 2 dias.

Entrevistadora: Ella ;Qué te dijo?

Maiby: Ella me pregunta primero porque no le habia dicho nada y por qué y luego me empecé a
preguntar cosas cudntos afios tienes donde vive y cosas asi y después me perdono es que yo no
puedo no sé porque no puedo soportar que no me hable, pero lo de mi papa esta bien porque yo sé
coémo es, es que yo siento que si mi mama me deja de hablar va a ser mucho peor siempre e intentd
buscar la manera de pedirle disculpas.

Entrevistadora: ;Cémo te ves a futuro?

Maiby: Creo que seré una mujer profesionista, pero no s¢.

Entrevistadora: ;Por qué no sabes?

Maiby: Porque hay muchos limites ;no?, pero no sé¢, como que, puedo caer en tentaciones es lo
que me da miedo.

Entrevistadora: ;Como qué tipo de tentaciones?

Maiby: Por ejemplo, en por las cosas que no quiere entrar a la escuela es de que siempre hay gente
que te lleva a hacer cosas malas por ejemplo tomar fumar o cosas asi pues entonces las escuelas lo
hay no y no sé y tampoco es porque me gusta, porque no me gusta ir a fiestas me da miedo ir sola
no confian tanto en la gente desconocida, pero creo que solo es eso.

Entrevistadora: ;Qué crees que es lo que te lleva a ser una mujer profesionista?

Maiby: Es como lo que me motiva.

Entrevistadora: Aja.

Maiby: Bueno primero mis papas porque ellos siempre me dan consejos y me dicen lo que esta
bien y lo que estd mal después mis hermanos no me ayudan tanto en eso, después mi novio que
pues me dice me da consejos también pero no dependo mucho de ¢l o sea si es mi novio y todo,
pero pues como que no seria nada sin €l y cosas, asi como que no y las tnicas personas que puedo
confiar y me apoy6 muchisimo es mis papas y a veces de mi abuela.

Entrevistadora: ;T qué crees que necesitas para ser esa mujer profesionista?

Maiby: Primero motivacién y tengo que saber que puedo lograrlo porque si todo el tiempo me
estoy quejando y diciendo que no lo voy a lograr pues no lo voy a lograr, pero si tengo motivacion

pues creo que eso me ayudara mucho y pues si me ayudara para seguir estudiando y no aburrirme.
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Entrevistadora: Ok ;T crees que si no existiera la escuela y tuvieras que aprender sola siempre
crees que harias?

Maiby: Creo que no por qué no pues porque no sé seria muy dificil para mi creo pues porque no
s¢ siento que me volveré a lo mismo de antes de no hacer nada y no sé siento que me volveria muy
floja en todo.

Entrevistadora: Por ejemplo, ahorita que no vas a la escuela, ;Consideras que eres floja?

Maiby: No tanto.

Entrevistadora: ;Coémo que no tanto?

Maiby: Bueno es que depende si es en ayudar de los quehaceres de mi hogar pues no porque
siempre lo hago, pero a veces en las tareas son pocos y digo ay lo dejo para mafiana nunca entregd
una tarea tarde pero no pero siempre lo dejo todo hasta el Gltimo, ahi lo dejo hasta después y como
que se me esta haciendo mucha costumbre eso.

Entrevistadora: ;Coémo harias para cambiar eso?

Maiby: Pues creo que organizando mis tiempos y hacer la tarea que por ejemplo si tengo una tarea
mejor la hago hoy para que mafana tener mi dia libre y asi no estar a las prisas.

Entrevistadora: ;Crees que eso si funcionaria, por qué si?

Maiby: He estado trabajando un poco en eso, de hecho, ya anoté en mi agenda todas las tareas que
me dejan cada dia para no estar apurada porque luego se me pasan algunas tareas y luego tengo
que hacerlas todas y me atraso y me desespero y ya creo que es mejor organizar mis tiempos para
No pasar por eso.

Entrevistadora: Estos dias, ;Qué haces cuando tienes clases?

Maiby: Primero reviso cudles tareas tengo y después realizé las méas faciles me uno a mis clases y
después realiz6 las demads, pero ya cuando veo estamos a miércoles y es para el lunes pues si la
hago para el lunes y después me quedo mucho tiempo ahi y ya no la hago, también mis clases
después tengo mas tarea y cuando termino me pongo a ver una serie.

Entrevistadora: Ok ;A qué hora terminan tus clases?

Maiby: Normalmente cada dia solo tengo como una o 2 clases por ejemplo el lunes tengo una clase
que es de cuatro horas seguidas, pero es la maestra que explica muy bien pero s6lo nos toma
como..., después el martes me toca geometria y Estados financieros en la clase de geometria esta

muy buena porque explica muy bien y el de Estados financieros pues a veces no entraba, pero
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explica bien el miércoles sdlo tengo tutoria el jueves no tengo ninguna y el viernes solo tenia una
que dura como 20 minutos.

Entrevistadora: Asi que, pues es muy poquito, ;Por qué crees que deberias de ser diferente?
Maiby: Es que antes se pensaba mucho en operarme en arreglarme la nariz en arreglarme los
dientes y me amaria mucho pero después me di cuenta que eso no me vaya a dar a nadie porque
puedo hacerlo y si atin no me siento amada y creo que en ese aspecto deberia de trabajar en mi 'y
decir qué cosas me gustan y qué cosas no y siento que si me arreglo los dientes bien pues no tendria
una sonrisa tan mala y eso me ayudaria bastante y pues no sé siento que el fisico te describe mucho
por ejemplo si ta te arreglas tu cabello y se ve muy bonito y te lo ven acé en la calle van a decir ay
qué bonito cabello pero no sé¢ cdmo que yo me sentiria bien con eso.

Entrevistadora: Entonces ;A quién quisieras parecerte?

Maiby: Es que no sé no es que ahi es como cambia la cosa porque yo no me fijé en el cabello en
como otra persona de hecho nunca lo hago pero si a mi me dieran ese cumplido diria me siento
mejor me alegraria mi dia y como que me daria 4nimos arreglarmelo mas, en la secundaria en la
secundaria si habia nifias que tenian su nariz muy bonita que estaba muy finita y entonces pues
mis amigas decian ay no es que quisiera tener su nariz fue cuando yo me vi en el espejo y dije mi
nariz no esta bonita y desde dice que esa idea y por ejemplo, mi tia tiene su nariz como yo y mi
mama no lo dice de mala forma, pero dice tu tia tiene la nariz igual que la tuya aun asi siempre mi
mamé me da 4nimos.

Entrevistadora: Pero ;No te gusta que tu mama te diga eso?

Maiby: Si pues yo sé que lo hace de broma y no lo tomo personal pero a veces no me gusta, es que
a veces veo chicas en Tik tok que tiene muy bonito cuerpo y yo digo por qué no tengo el cuerpo
asi bueno si quiero tener un cuerpo asi deberia de hacer ejercicio empezar a trabajar en mi misma
si lo hago pero a veces me da flojera pero lo termind haciendo porque mi mamaé también me da
motivacion porque ella también hace y entonces no sé qué podria hacer para amarme a mi misma
siento que me falta eso y creo que aun falta para averiguarlo creo que tengo que pasar por mas
cosas 0 no s¢ para amarme completamente a mi misma para no sentirme mal conmigo no me hacen
dafio los comentarios de las demas personas pero si me estan dice y dice y si ya son mas personas
y digo como asi de ay yo que y creo que es eso siento yo que me faltan mas cosas por vivir por
hacer por cambiar en mi es que no s6lo amarme a mi misma del fisico sino también de mi actitud

de mi sentimientos y cosas asi porque tendria que cambiar mi forma de bueno tendré que cambiar
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mucho mi forma de decir porque estoy muy enojada porque se puede cambiar solo que si cuesta
mucho trabajo el fisico pues es eso, pero siento yo que falta tiempo para averiguar quién soy como
me siento que me creo y asi.

Entrevistadora: jA quién admiras?

Maiby: Yo admiro creo que a mi abuela porque ella ha pasado por cosas muy dificiles, pero aun
asi sigue adelante bueno sobre el aspecto de que mis abuelos se enfermaron de covid, mi abuelo si
fallecio y pues también se le murid un hijo y han pasado muchas situaciones asi entonces pues ella
es muy valiente y sigue adelante y aun asi me da sus consejos muy valiosos.

Entrevistadora: ;Tu abuela es a quien admiras entonces te gustaria tener la vida que tuvo tu
abuela?

Maiby: No quisiera tener su vida, la admiro su forma de cémo es, pero de admirar la vida de otra
persona creo que no de alguna pelicula o algo no.

Entrevistadora: ;Cémo te imaginas tu vida futura?

Maiby: Sobre la familia no, no quiero tener hijos siento que es una responsabilidad muy grande y
pues si quisiera que mi esposo fuera mi novio, pero eso lo decide el tiempo pues creo que no s¢
me gustaria mucho viajar y o sea tener bueno tener siempre a mis papas conmigo y llevarlos de
viaje a hacer muchas cosas por ellos pues ellos han hecho muchas cosas por mi, pero me gustaria
construir un futuro donde estoy yo sola y mis papas y ellos decidan quién es el hombre para mi.
Entrevistadora: ;Como que ellos decidieran por ti?

Maiby: No es de que ellos me elijan mi pareja sino de que yo tengo mi novio se los presento, pero
si ellos me dicen no es no es un buen chico y sus consejos asi lo dejaria porque yo no quiero tener
menos de una persona o sea que me trate mal o me trate menos de lo que hacen mis papas porque
mis papas me tratan muy bien, €l tiene que tratarme mejor asi que pues creo que merezco algo asi.
Si les presento por ahi un noviecillo no mas por ahi y ellos me dicen que lo deje lo dejo, pero si
realmente les llega a presentar al chico que me gusta y asi y si es una persona diferente no lo
dejaria, pero si es asi normal pero si es una persona que ama mucho yo les diria que si ellos si me
entienden entenderian les harias caso.

Entrevistadora: ;Si te dijera que no puedes estudiar cierta carrera?

Miby: No si es una carrera que a mi me gusta mucho les diré que a mi si me gusta a mi mucho es
que yo si quiero estudiar Criminologia y si ellos me dijeron que no que no y que no y que no yo si

hablaria con ellos y asi haria cualquier cosa para convencerlos, pero bueno si es €so.
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Entrevistadora: ;Crees que ellos si les gustaria que estudies esa carrera?
Maiby: Si ellos dicen que me apoyan y cualquier decision que tomé, pero que sea buena.
Entrevistadora: ;Qué consideras que es bueno para tus papas?
Maiby: Que elija lo que me hace bien que yo tome buenas decisiones y pues a ellos les gustaria
que cada que tome una decision lo comentara con ellos si yo tomé la decision mientras bueno si
es que todavia vivo en su casa antes de los 18 o después pues siempre tengo que decirles antes de
tomar una decision porque pues ellos me estan manteniendo pero si yo tuviera mi propia casa y
me quiero casar pues nada mas se los diria si me importaria su opinion pero si me dicen que no
pues yo ya soy independiente y creo que puedo tomar mis propias decisiones...
Entrevistadora: ;Como te sentiste?
Maiby: Bien creo que ya tengo confianza.
Entrevista: Bueno esta parte de la entrevista aqui llega te comento es una serie de entrevistas para
realizar mi tesis la idea es que te entrevisté varias veces si ti gustas te puedo hablar para otras
entrevistas.
Maiby: Si esté bien.
Entrevistadora: Bueno este es todo, muchas gracias.
Maiby: Me dio mucho gusto hablar contigo y espero que te haya dado gusto hablar conmigo.
Entrevistadora: Gracias, nos vemos.
Maiby: Gracias por todo, cuidate mucho.
Entrevistadora: Igualmente, bye
Maiby: Bye

2da entrevista Maiby

14 de julio de 2021

Entrevistadora: Hola... ;Vas a salir de vacaciones?

Maiby: Si me gustaria ir como a la playa, pero no voy a ir a mis papas me cuidan mucho, mucho,
y como todavia estan lo del covid siempre nos quedamos en casa y solo salen para lo necesario
lamentablemente aun esta fea la cosa.

Entrevistadora: Pues ni que decir asi va a estar un buen tiempo ;Cémo te fue en la escuela que

hiciste en la escuela cuanto se tarda en entregar tus calificaciones todo eso?
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Maiby: Bueno pues me fue bien y pues creo que nada se me complicod los maestros me ayudaron
y cuando tenia dudas me ayudaron mucho en todas mis materias pues en ninguna tuve
complicaciones y me fue bien, pero, en geometria no tanto.

Entrevistadora: ;Por qué?

Maiby: Ya me acordé¢ en el primer parcial saqué 8, en el segundo 9 y en el ultimo pues yo queria
subir a 10, pero me dijo que teniamos que hacer un examen, pero si lo reprobamos iba a bajar
nuestra calificacion y luego me mando el correo que decia que quisieran examen y sacar a 10 ya
no iba a poder subir a diez porque no alcanzaba los puntos entonces no lo hice entonces asi que
me quedé con €1 9.

Entrevistadora: Ah, ok y ;has tenido problemas para resolver los examenes bueno o sea para
entrar?

Maiby: No.

Entrevistadora: En las otras materias, ;Cudles fueron tus calificaciones?

Maiby: Todas fueron buenas si es que bueno creo que algunos no hicieron examenes, pero a veces
los trabajos estaban muy sencillos y siempre entregué todo por eso me fue bien.

Entrevistadora: ;A qué te refieres cuando dices sencillos?

Maiby: Los trabajos no estaban complicados por ejemplo bueno si era un trabajo de geometria que
tenga que sacar algo no sé si puede si se me va a complicar cuando tenia complicaciones en lugar
a veces me preguntaron los profesores le buscaba tutoriales o asi.

Entrevistadora: ;Llevas en inglés?

Maiby: Este bueno, pero si me gusta, pero no soy tan buena.

Entrevistadora: ;En la secundaria o en la primaria llevaste inglés? ;Qué es lo que sabes inglés?
Maiby: Bueno es que no mucho si puede manejar el verbo to be y después todo me aprendi los
verbos primera segunda y tercera persona y cosas y todas esas cosas, pero ya se me olvidaron es
que no he practicado y si quiero aprender inglés, pero me da mucha flojera.

Entrevistadora: ;No les has dicho a tus papas que te gustaria tomar un curso o algo asi?

Maiby: Ah no, no les he dicho, pero aun asi yo creo que no necesito un curso como tal para
aprenderlo porque mis tias algunas de mis tias saben inglés y entonces me puedo guiar de ellas hay
un youtuber que hace videos ensefiando inglés entonces puedo verlo y asi yo creo que no necesito
de un curso que pueda aprenderlo pues yo investigando y asi.

Entrevistadora: ;Entonces por qué crees que podrias tu sola aparte de esa ayuda que tienes?
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Maiby: Porque pues creo que si tengo la capacidad de aprenderlo porque es algo que a mi me
gustaria bueno me gustaria mucho también el inglés y viajar a otros paises y asi que tengo esa
motivacion para aprenderlo...

Entrevistadora: ... {Qué otra materia llevas?

Maiby: También llevo espaiiol, quimica, contabilidad, geometria.

Entrevistadora: ;En quimica como te fue?

Maiby: Me fue bien es que supe hacer varias cosas porque la maestra no daba clases, pero si ponia
los videos de YouTube explicandolo todos los videos en YouTube y todo lo que teniamos que
hacer entonces por eso se le fui entendiendo y haciendo paso a paso y lo aprendi muy rapido.
Entrevistadora: ;Qué viste en quimica?

Maiby: Lo tengo todo anotado en mi cuaderno, pero creo que lo tengo que repasar.
Entrevistadora: ;Como te fue en contabilidad?

Maiby: Si esta muy complicada para mi yo lo elegi porque mi mama me dijo que era esa era muy
buena y pues como bueno y entonces elegi y esa si se me, me complica mucho porque a veces no
lo entiendo

Entrevistadora: ;Qué viste ahi?

Maiby: Lo de las empresas tenia que hacer libros diarios, balance de comprobaciéon luego
esquemas de mayor y cosas de esas y el libro de area es el que empieza todo el ejercicio entonces
es el que no sé hacer y todas las demas si las sé hacer, pero si no sé hacer un libro diario pues como
voy a resolverlo ademas sin equivocarme y luego las sumas me tienen que dar tienen que ser
iguales para que todo este correcto y si no estan igual tengo que regresarme y hacer todo de nuevo
y no me gusta.

Entrevistadora: ;Es porque no te gustan las matematicas?

Maiby: No es porque me aburren es que son muchos numeros y luego y puede poner atencion en
clase a resolver el problema, pero después se me olvida y después lo tengo que volver a repasar si
es lo que me aburre.

Entrevistadora: Si te ponen un problema de contabilidad ;si lo podrias resolver o no?

Maiby: Yo creo que no, es que es lo que voy a estudiar y tengo que estudiarlo mucho si no me va
a ir mal y no quiero que me vaya mal.

Entrevistadora: ;Si tuvieras que trabajar de eso?

Maiby: Pues si no tengo otra opcion si.
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Entrevistadora: ;En espafiol como te fue?

Maiby: Me fue bien también es que la maestra s6lo dejaba lecturas y teniamos que bueno responder
las preguntas que dejaba poner las ideas principales y secundarias hacer cuadros sindpticos
organizadores graficos a eso si le entendia y por eso no se me complicé tanto.

Entrevistadora: ;Qué tipo de lecturas te ponian?

Maiby: Me ponian de varias a veces eran de amor o como de suspenso y a veces me daban risa
luego como que me daban cosas y otras estaban bonitas.

Entrevistadora: ;Qué les ensefd a ser la maestra?

Maiby: Bueno ella si nos daba clase y nos decia que teniamos que primero leer saber de qué trataba
la lectura y asi ir sacando todas las ideas y haciendo los trabajos.

Entrevistadora: ;Qué pasaba en sus clases?

Maiby: Ella ponia diapositivas primero me las mandaba por WhatsApp luego los ponia en clase y
nos iba ir explicando cada tema si teniamos dudas de algunas tareas o de alguna cosa que vamos a
hacer en el semestre entonces nos explicaban todo lo que teniamos que hacer en nuestro trabajo y
asi.

Entrevistadora: ;Qué materia falta?

Maiby: Falta la materia de Estados financieros, pero es casi igual de bueno no casi igual, pero es
de contabilidad.

Entrevistadora: ;Tutoria?

Maiby: El profesor nos daba, nos explicaban cosas, asi como de la paciencia, asi como que no sé
no s¢ cémo decirlo pero nos dejaba trabajos teniamos que poner que hicimos en nuestro dia o qué
o los, los tiempos de tal hora a tal hora si a esto y asi y ya nada mas.

Entrevistadora: ;Nunca platicaron de como se sentian o algo asi?

Maiby: Creo que si creo.

Entrevistadora: Fue con la Uinica materia de la que hablaste de como te sentias?

Maiby: No hable de lo que sentia, pero creo que fue la tinica en la que hablamos eso en la tnica
que nos preguntaron.

Entrevistadora: ;De todos los maestros que tuviste ninguno llegd y te dijo como te sientes?
Maiby: Creo que la de contabilidad sélo nos decian cémo va su dia y asi y si le contestaban solo
la de contabilidad si le contestaban y en las otras no, creo que el de geometria si creo que si nos

preguntd como estan o no sé coémo estan chicos, pero creo que, que si.
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Entrevistadora: ;Te hubiera gustado que te preguntaran mas cémo estas?

Maiby: Ah pues si seria bonito.

Entrevistadora: ;Por qué seria bonito?

Maiby: Pues siento como si les importara.

Entrevistadora: ;Tus otros maestros que decian? Al principio de la clase bueno los que daban
clase.

Maiby: Es que los Uinicos que nos daban clases en la lectura de contabilidad y el maestro de
geometria de esos nada mas 2 nos preguntardn y los otros nada mas como que iniciaba la clase y
nos explicaban.

Entrevistadora: ;Hubo algin dia que te sintieras triste y no quisiste tomar clase?

Maiby: No creo que no.

Entrevistadora: (Ni al principio de la pandemia o algo asi?, por ejemplo, cuando tus abuelos
estaban enfermos ;Siempre estuviste bien?

Maiby: Estaba de vacaciones.

Entrevistadora: ;No necesitaste hablar con alguien o algo asi?

Maiby: No es que cuando me siento mal nunca lo hablo con nadie prefiero guardarlo o sea
guardarlo y a veces hago platico con mi novio bueno siempre no bueno casi siempre a veces bueno
siempre luego a veces con mi mama con mi papa, pero de vez en cuando, pero con lo de mis
abuelos es que tampoco platicaba mucho con ellos y los veia de vez en cuando y por eso pues casi
no les platicaba de mis sentimientos o cosas asi.

Entrevistadora: ;Coémo te sentiste cuando tu abuelo falleci6?

Maiby: Pues triste porque yo si lo queria, aunque no hablabamos mucho si tenia le tenia carifio,
pero pues fue triste nada mas

Entrevistadora: ;Por qué crees que es mejor reservarse lo que sientes?

Maiby: Porque cuando me siento triste y enojada no puedo hablar me trabo mucho no sé qué decir
y mejor me pongo a llorar y ya no digo nada.

Entrevistadora: ok, ;Tu novio que te dice cuando le platicas eso?

Maiby: Bueno ¢l siempre me ayuda me dice que puede hacer y cosas asi siempre me da opciones
y varios consejos.

Entrevistadora: ;Y ¢l te cuenta de lo que le pasa?

Maiby: Si.
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Entrevistadora: ;Cémo te has sentido esta semana?

Maiby: Bueno bien, he estado bien porque, aunque siempre me peleo con mis hermanos bueno
solo con uno y con mis papas pues, aunque me enoje no me puedo enojar con ellos para que me
van a regafiar entonces pero pues he estado bien porque pues me he sentido bien.

Entrevistadora: ;Por qué te enojas con tus papas?

Maiby: Porque luego cuando mi hermano hace algo mi mama lo protege a ¢l y luego me regana a
mi o al revés, pero yo digo que pues como que es que no sé como decirlo me molesta que le dé la
razon la razoén aunque a veces no la tenga.

Entrevistadora: ;Con tu novio, como estas, no se pelean?

Maiby: No siempre estamos bien.

Entrevistadora: ;Cuando entras a la escuela?

Maiby: Creo que no sé es que yo creo que van a mandar por correo.

Entrevistadora: Pero a presenciales o a clases en linea.

Maybi: Yo creo que no sé la verdad.

Entrevistadora: ;No les han hecho pagar ni nada por el estilo?

Maiby: No soélo lo de las becas.

Entrevistadora: ;Como te sientes para el otro semestre?

Maiby: Para tercera me siento bien contenta pero no quiero porque es muy aburrido.
Entrevistadora: ;Qué es aburrido?

Maiby: Las clases.

Entrevistadora: ;Has aprendido algo nuevo desde que saliste de la secundaria hasta ahora?
Maiby: Si, pero creo que sélo lo de quimica, lo de la carrera también es algo nuevo y también
geometria.

Entrevistadora: ;Te gustaria tener mas dificultad, qué es lo que esperabas de entrar a media
superior?

Maiby: No esperaba algo asi super nuevo porque sabia que iba a haber muchos temas nuevos y tal
vez mas compafieros mas amistades, pero yo creo que lo tinico nuevo son los son los temas de las
materias.

Entrevistadora: ;Hiciste amigos?

Maiby: So6lo una amiga.

Entrevistadora: ;Va contigo en todas las clases?
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Maiby: Es que al principio me caia mal pero después la empecé a conocer y pues ya me cayo bien
pero aun asi nada mas es la tnica con la que hablo.

Entrevistadora: ;Por qué te caia mal?

Maiby: Me caia mal porque no s¢ porque ella siempre, siempre queria postularse para todo pues y
como que yo dije no y no es que no sé como explicarlo aun, asi como que no si se distingue que
tenia malas vibras y luego la conoci y pues es muy buena onda.

Entrevistadora: ;Por qué empezaron a hablar?

Maiby: Bueno en primer semestre estdbamos juntas y en segundo fue cuando nos cambiaron a
todos y nos toco juntas y pues ella empezo6 a hablarme y nos hicimos amigas aun asi en el primero
si hablabamos, pero muy poco, pero nada mas para las tareas y ya en segundo, segundo semestre
pues empezamos a hablar y ya nos hicimos amigas.

Entrevistadora: ;No les dejan escoger su grupo?

Maiby: No lamentablemente no yo queria que nos cambiaran a todos cada semestre nos
disolvieran, pero, pero no eso lo hicieron en el segundo porque es donde ibamos a elegir las
carreras.

Entrevistadora: ;Qué te dijeron tus papas cuando terminaste es segundo y de tus calificaciones?
Maiby: Me dijeron felicidades y que estuviera asi.

Entrevistadora: ;Les hacen firmar algo?

Maiby: No creo que no.

Entrevistadora: ¢ A ti te hacen firmar algo?

Maiby: No

Entrevistadora: Recordando tu primer semestre cuando entraste ;Qué fue lo que hicieron en las
primeras clases?

Maiby: Cuando entre en primero presentarse y dar las como ibamos a trabajar nos explicaron.
Entrevistadora: ;Ustedes se presentaron?

Maiby: No me acuerdo creo que creo que, si no, no s¢ la verdad no me acuerdo.

Entrevistadora: En segundo ;Te acuerdas de algo?

Maiby: Al principio de, los propios profesores siempre se presentaron y nos dijeron como iba como
iba a ser la forma de trabajo y cémo iba a ser cada cosa y después los compaieros hicieron un
grupo en WhatsApp y ahi fue donde todos estaban presentando, pero yo nunca lo hice, me daba

pena.
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Entrevistadora: ;No te metiste a ningun grupo de WhatsApp?

Maiby: No, si estoy en todos los grupos de whats, pero nunca me presenté o hablé o algo asi.
Entrevistadora: ;Nunca los hicieron trabajar en equipo?

Maiby: No creo que no nunca.

Entrevistadora: Si te pusieran a trabajar en equipo ;Qué harias?

Maiby: Pues yo creo que si solo trabajar no sé sin convivir porque no s¢ algo raro de mi es que por
ejemplo hay una platica de, de muchas personas y si yo me meto e intento platicar de algo siento
que no me hacen caso y se enfoca mas en otras personas que a mi y por eso no digo nada entonces
luego no sé de qué hablar y yo creo que solo hablaria del tema o que me toca a mi o cual es lo que
me toca o cual es mi parte del trabajo creo que me cuesta mucho trabajo socializar.
Entrevistadora: /A ti te hubiera gustado trabajar en equipo 0 no?

Maiby: Si me hubiera gustado trabajar en equipo.

Entrevistadora: ;Crees que eso te hubiera ayudado a socializar?

Maiby: Yo creo que si.

Entrevistadora: ;Te hubiera gustado hacer més amigos o no?

Maiby: Pues si me hubiera gustado, pero pues ahorita creo que no es necesario.

Entrevistadora: ;Coémo vamos con eso del amor propio?, que me dijiste la otra vez.

Maiby: Creo que voy bien, pero he trabajado mucho de mi, pero en el aspecto de o sea Ah o sea
bueno eh trabajado mucho en los celos yo no soy celosa segin yo y creo que ya creo que no ya no
me siento tan mal como antes.

Entrevistadora: ;Por qué te antes te sentias mal?

Maiby: Con los celos no por mi fisico como o sea yo me sentia mal porque no me gusta a mi mi
cuerpo o sea todavia no pero ya no tanto como antes ya no s¢ me siento tan mal como antes ni
tampoco como ya yo creo que nada mas es eso.

Entrevistadora: ;Qué has hecho entonces para trabajar con eso?

Maiby: Es que no s¢ como que he pensado mucho en esas cosas que no puedo estar comparando
con otras personas porque se lo sigo haciendo no voy a ser feliz y cuando tengas el cuerpo que
tanto deseo tal vez no sea feliz entonces por eso ya, ya no me comparo ni me siento como tan mal.
Entrevistadora: ;Crees que la relacion con tus papas ha mejorado?

Maiby: Si también porque bueno es que a veces antes bueno todavia como que me cuesta mucho

trabajo convivir con ellos o me siento no s¢ me siento mal cuando convivo con ellos.
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Entrevistadora: ;Porque te sientes mal?

Maiby: Es que no sé es algo raro que me pasa, pero no me gusta.

Entrevistadora: Pero qué pasa ;como te sientes?

Maiby: Me siento triste no s¢ por qué me siento triste o por qué me siento asi si la pasamos bien si
me compran mis papas y cosas asi todos en familia pero después me pongo a pensar y me pongo
triste y no me gusta por qué te pones triste es que en el momento estoy feliz me siento bien contenta
y todo eso y después no sé qué me pasa no sé¢ s6lo me pongo triste o me siento incomoda
conviviendo con mi familia pero no sé o sea en el momento no lo siento pero después, después,
de pasar todo el dia juntos me siento ya me siento rara.

Entrevistadora: Entonces ;Qué empiezas a pensar cuando eso pasa?

Maiby: No me gusta no me siento comoda no sé porque después no me siento feliz como en el
momento.

Entrevistadora: ;Por qué te das cuenta que no te gusta convivir con ellos que empiezas a pensar?
Maiby: Es que no sé€ por qué me pasa eso no s¢ solo me da de repente no tengo razones ni s€¢ como
no s¢ por qué es que ellos nunca me ah bueno si me regafian, pero no s€ por qué o sea si vamos al
parque ellos estan normales estan felices y todos mis hermanos igual yo también y ellos no me
hacen nada o sea s6lo soy yo con ese sentimiento que no s€ por qué me da.

Entrevistadora: ;Qué es lo que te pones a hacer después de estar con tu familia?

Maiby: Pues me pongo a veces a jugar o luego leia un libro o a veces muy rara vez me ponia a
dibujar, pero muy muy rara vez.

Entrevistadora: ;Qué juegos juegas?

Maiby: Minecraft.

Entrevistadora: ;Nada mas o algin otro?

Maiby: Eh si jugaba uno de bolos no era como se llama donde hay muchas pelotitas en una mesa
y le tienes que dar con un palo.

Entrevistadora: Billar.

Maiby: Andale billar lo habia descargado en mi celular, pero después como que me aburria y lo
desinstale.

Entrevistadora: ;Has jugado billar normal?

Maiby: No, nunca he jugado.

Entrevistadora: A ver dime 3 cosas qué no te gustan de tu familia.
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Maiby: Ah, mis hermanos bueno méas el mediano Axel bueno no es que no me guste que sea de mi
familia pero que como que siempre me molesta a veces me hace sentir mal es la primera la segunda
creo que es que creo que ya no tiene nada de malo no me molesta nada de ellos o a veces que me
regaie a veces solo que me regaiien cuando algo malo y que creo que ya.

Entrevistadora: ;Qué es lo que si te gusta de tu familia?

Maiby: Que ellos siempre estdn contentos siempre, aunque a veces mi mama es enojona siempre
tienen algo que decir para que todos se rian y otra que siempre quieren estar en familia que veamos
una pelicula juntos o quieren que vayamos a algun lado juntos o a donde sea, pero juntos y eso no
me gusta.

Entrevistadora: ;Por qué no te gusta?

Maiby: Si me gusta, pero no siempre hay es que por ejemplo si mi, mis papas quieren salir a
comprar algo dicen que los tengo que acompaiiar porque pues todo en familia pero a mi no me
gusta porque a veces quiero estar sola y a veces si, si me dejan sola en la casa pero yo a veces
quiero que sea siempre y creo que €s eso.

Entrevistadora: ;Por qué te gusta estar sola?

Maiby: No sé siento que estoy relajada sin que nadie me moleste o me diga algo.

Entrevistadora: ;Alguna vez te has llegado a sentir incomoda contigo?

Maiby: No creo que no, no hay nada que te moleste de mi a creo que no, no nada creo.
Entrevistadora: ;Qué es lo que mas te gusta de estar sola?

Maiby: Ah, bueno qué puedo dormir, no sé me gusta mucho mi cama es muy comoda y luego esta
muy calientita y por eso me siento mucho mejor.

Entrevistadora: ;Cuénto tiempo puedes dormir?

Maiby: Yo creo que todo un dia yo creo, pero aun asi siempre me levanta temprano bueno no tan
temprano cuando mi hermano tenia clases me despertaba a las 8 o a las 9 y cuando estamos ahorita
de vacaciones son alas 10 oalas 11 y pues para mi es muy temprano, pero pues ya me acostumbre.
Entrevistadora: ;En un dia de escuela, vas en la tarde a la escuela, cudl es tu horario, cudl es tu
organizacion del dia?

Maiby: Me levanto a las 8 0 9 tengo que arreglar mi cama a veces siempre estoy en pijama o en
pants, asi que no tengo que cambiarme después tengo que desayunar si me tengo que lavar los
trastes a mi me tocan en la mafiana a mi hermano en la tarde y en la noche es salteado o sea un dia

yo y de mi hermano otro dia yo y asi entonces este bueno lavo trastes después organizé organizaba
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mis clases o tareas que tenia por entregar después me voy a mis clases después de las clases
empezaba a hacer mi tarea pero a esa ya eran como las 5 o mas entonces después de mis clases
comian a ya después de comer me ponia hacer toda mi tarea y cuando terminaba ah me ponia ya
tenia que ir a cenar entonces ya después de cenar me lavaba los dientes y me mandaban a dormir.
Entrevistadora: ;A qué hora te duermes?

Maiby: A veces a las en horario de clases muy raro a veces me dormi a las 12 porque a esa hora
nos mandaban y ahora nos mandan a dormir como a las 9 o 10.

Entrevistadora: ;Ahorita que no tienes clases qué haces?

Maiby: Ahorita me levanto a las 10 o 11 desayuno después lavo los trastes y después ya de ayudar
a mi mama y de todos mis deberes puedo hacer lo que quiera puedo jugar puedo leer o ver la tele
bueno solo si mi mama no la esta viendo y ya.

Entrevistadora: Entonces ¢Prefieres estar de vacaciones o ir a clases?

Maiby: Estar de vacaciones.

Entrevistadora: ; Aunque no hagas nada?

Maiby: Siy las clases te parecen aburridas. Si la verdad si bueno son aburridas a veces a veces si
me interesan cuando les pongo atencion, pero tengo que ponerles atencién porque si no luego no
entiendo las tareas pues si a veces me da flojera aun asi siempre entro creo que nunca falta una
clase.

Entrevistadora: Ok ;Qué es lo que utilizas para tus clases, celular tableta computadora...?

Maiby: Ah mi celular.

Entrevistadora: Aja. ;Tienes computadora?

Maiby: Este es mi mama, pero ocupa para mi hermano para conectarlo a ¢l al mas pequefio.
Entrevistadora: ;No te cuesta trabajo conectarte desde tu celular?

Maiby: No.

Entrevistadora: ;Problemas de internet?

Maiby: No eso no, tal vez que se vaya la luz muy rara vez solo cuando llueve muy fuerte, pero se
va como 5 minutos y regresa.

Entrevistadora: ;Para hacer tus tareas?

Maiby: Tengo una computadora de escritorio, pero esa no tiene caimara ni micré6fono por e€so no
me puedo conectar en ese pero tengo la computadora y yo puedo investigar todo ahi.

Entrevistadora: ;Como te piden tus tareas los maestros tienes que escribirla y mandar fotos?
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Maiby: Es opcional, yo elegi escribirlas es méas facil para mi en computadora puedo hacerlo pero
como que me da mas flojera y mas porque a veces no puedo si sé usarla, pero si me ponen un
trabajo en Excel como que me cuesta mucho trabajo y prefiero hacerlo en mi cuaderno.
Entrevistadora: ;Y en contabilidad que ocupas?
Maiby: Ah mi libreta la maestra dijo que podiamos usar la computadora, pero después no sé¢ qué
dijo que podemos imprimirlo en computadora y volverla a imprimir y pegarlo y decidi hacerlo
todo a mano no les ensefan a usar algun programa como Access Excel algo asi nada Usas claro si
hay nada mas tomar foto adjunto mi tarea.
Entrevistadora: ;Has tenido problemas con servicios escolares?
Maiby: No, no he requerido de ellos

Entrevistadora: ;Les dan talleres en la escuela talleres no musica algo?
Maiby: No nada.

Entrevistadora: ;Te gustaria que hubiera alguno?

Maiby: Si creo que seria teatro o musica me gustaria aprender a tocar el piano y teatro porque,
porque no s¢ me gusta mucho la actuacion.
Entrevistadora: ;Crees que seria importante un taller para re desarrollar alguna habilidad?

Maiby: Yo creo que no bueno si algunas si es muy necesario, pero para mi bueno creo que si qué
piensas sobre eso un por ejemplo si quiero estudiar actuacion yo creo que si necesito como ir a un
a buen a un como se dice un curso mas o menos de como hacerlo y qué y qué hago mal y qué estoy
haciendo bien y asi.

Entrevistadora: ;Has tomado clases extracurriculares o algo asi?

Maiby: En pandemia creo que no.

Entrevistadora: Pero normalmente, ; Antes?

Maiby: Ah creo que no nunca.

Entrevistadora: ;Tus papas no te dijeron que si querias tomar clases de algo?

Maiby: Mi mama si pero siempre le dije que no porque bueno por ejemplo habia un curso por
ejemplo de karate mi mama dijo los inscribo entonces yo dije que no porque me daba pena entonces
por eso nunca fui no sé si a mi hermano lo metio, pero creo que no.

Entrevistadora: ;Por qué te da pena?
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Maiby: No s¢ como que me da mucha pena ir y como que no, no s¢ me da miedo como si hago
mal las cosas y todos me miran como que no me da miedo entrd en panico, si no si hay mucha
gente si.

Entrevistadora: ;Qué te da miedo de las personas que piensas que te van a hacer?

Maiby: si se lleguen a burlar de mi o sea si hablan mal de mi no me importa, pero si se llegan a
burlar o no se me dan miedo

Entrevistadora: ;Alguna vez te pasa algo asi por ejemplo en la escuela te pasé algo asi?

Maiby: No creo que si.

Entrevistadora: ;Te acuerdas?

Maiby: No me acuerdo de la situacion, pero si me acuerdo que si se senti feo porque por algo en
la primaria.

Entrevistadora: Tus papas ;jAlguna vez te dijeron algo se rieron de ti o te han dicho alguna cosa
que no te guste?

Maiby: No.

Entrevistadora: ;Tus hermanos?

Maiby: Si ellos si, cuando empecé a hacer ejercicio este cuando empecé a hacer ejercicio que
estaba muy flaca y que no podia y yo me enojé con ellos.

Entrevistadora: ;Quién te ayudaba a tus tareas?

Maiby: De mi familia mi mama me decia que si no le entendia algo este ella me ayudaba o también
mi papa me ayuda me decia eso, pero como nunca les pregunte siempre lo busque pues yo creo
que nadie.

Entrevistadora: ;Cudndo es eras mas pequefia alguien se sentaba contigo hacer la tarea o tu sola?
Maiby: Yo sola siempre nunca habia espacio para la tarea es que mi mama trabajaba y no podia,
pero ahora como ya tiene la oportunidad de estar en casa lo que no pudo hacer, lo hace con mi
hermano pequefio a mi no me molesta yo siento que es algo muy bueno y me pone contenta.
Entrevistadora: ;Cuando tenias dificultades, cuando un video no te puede resolver eso, qué es lo
que haces?

Maiby: Antes no hacia las tareas si lo buscaba y no le entendia tampoco lo hacia.

Entrevistadora: ;Ahorita que haces?

Maiby: Le pregunté a mi mama o a mi papa.

Entrevistadora: ;Todos te responden todo?
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Maiby: Si.
Entrevistadora: ;La duda mas grande que hayas tenido, cual ha sido?
Maiby: No me acuerdo.
Entrevistadora: Bueno de matematicas, ;Tus papas te pueden resolver las dudas?
Maiby: Mi papa creo que si y mi mama también, pero creo que no en todos los problemas.
Entrevistadora: ;Por qué tu papa que estudio?
Maiby: Ah no sé exactamente, pero creo que Administracion de Empresas.
Entrevistadora: ;Tu mama?
Maiby: Mi mama creo que no termin6 su Universidad, pero esta estudiando y quiere ser contadora
esta estudiando en linea se inscribia a una prepa linea después quiere practicar todo eso y después
hacer su examen para la Universidad y estudiar contabilidad.
Entrevistadora: Oye, tengo uno de pila.
Maiby: Ok no hay problema, pero si quieres podemos entrevistar eh terminar la entrevista otro
dia ;Faltaba mucho?
Entrevistadora: No, no te preocupes..., nos vemos cuidate mucho muchas gracias.
Maiby: Gracias por todo.
Entrevistadora: Gracias a ti. Adids.
3ra entrevista Maiby

21 de septiembre de 2021
Entrevistadora: Hola
Maiby: Ya no me enojo tanto con mis papas.
Entrevistadora: ;Qué has hablado con tus papas?
Maiby: Pues con ellos hablé de lo que sentia y ellos ya me comprenden y ahora tengo una mejor
comunicacion con ellos.
Entrevistadora: ;Qué¢ les dijiste?
Maiby: Ah, es que estibamos cenando y de repente mi papa me dijo que pues que me pasaba y
que porque estaba asi porque estaba triste y asi y le dije que ya nada més este que me sentia a veces
un poco extrafia o me sentia triste o sin razon alguna y ya me comprendieron y empezaron a hablar
mas conmigo y estamos mas tiempo juntos.
Entrevistadora: ;Qué han hecho juntos?

Maiby: Ah, pues ver peliculas jugar juegos de mesa a veces platicar y asi
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Entrevistadora: ;Te has sentido mejor verdad? ;Te cambiaste el turno a la mafiana? ;Como te
sientes aparte de emocionada como te sientes esta es tu primera semana de clases?

Maiby: Si justo hoy ya me uni a todos mis clases, pero el problema es que no sé¢ como unirme al
grupo de whats.

Entrevistadora: ;Ya preguntaste a tus compafieros?

Maiby: No tengo sus correos no tengo nada de ellos asi que no s¢

Entrevistadora: ;Cudntas clases llevas ahora?

Maiby: 7

Entrevistadora: ;Qué¢ tal te sientes por el cambiar de semestre y turno, ;qué te dijeron tus papas?
Maiby: Ah bueno de turno me dijeron que estaba bien porque estuviera la mafiana porque asi
estaria mas tiempo de tener que hacer todas mis tareas en la tarde y tener tiempo libre y asi y de
semestre de qué pues de que pase el semestre pues que estuvo bien y me felicitaron y ya.
Entrevistadora: ;T como te sientes cuando pasaste de semestre?

Maiby: Bien, mas tranquila.

Entrevistadora: ;Como te organizaste? Ayer qué dia fue el lunes ;verdad?

Maiby: Si, me levanté temprano y también me fue bien, estaba esperando mi cambio de turno, pero
pensé que ya no me lo iban a dar porque me llego el correo hasta en la noche, pero de todos los
demas bien.

Entrevistadora: Ok, entonces ;A qué horas empiezan tus clases?

Maiby: A las 7.

Entrevistadora: ;Si te gusta o no?

Maiby: Pues no tanto, pero prefiero eso.

Entrevistadora: Creo que tenias que escoger presencial o en linea ;Qué escogiste ta?

Maiby: En linea me hubiera gustado presencial, pero pues no, no puedo porque esta peligroso, por
eso elegi virtuales es mas facil pero aparte me queda muy lejos no tanto, pero pues si esta un poco
retirado.

Entrevistadora: ;Como te sentiste con eso si querias seguir teniendo clases en linea o ya no?
Maiby: Queria presenciales o sea si yo no queria estar en linea, pero aun asi siento que en
presenciales aprendia un poco mas o sea si aprendo, pero seria mas facil y, pero creo que esta
bien.

Entrevistadora: ;Qué se te hace mas dificil o por qué?
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Maiby: Porque tienes que buscar tus cosas tu solo o como lo mas dificil, pero o sea siento que es
lo mismo, pero en presenciales es un poco mas facil para mi porque ahi ya estas poniendo atencion
todo lo que ves y aqui en mi casa a veces me distraigo un poco y asi.

Entrevistadora: ;Con qué te distraes?

Maiby: Ultimamente por ejemplo cuando no sé a veces estoy en clase y la maestra o el maestro
explicando bueno eso me pasaba en el anterior semestre no s¢ me aburria y me ponia a ver otras
COSas.

Entrevistadora: ;Qué veias?

Maiby: Nada soélo le contestaba a mis amigos y asi ya volvia y me volvio a contestar a mis amigos
y asi.

Entrevistadora: ;Qué no conozcas a tus compaieros no te hace sentir nerviosa o algo asi?

Maiby: Si, pero es que hace rato estaba buscando sus correos o la forma de contactarlos, pero no,
no puedo con ninguno porque cuando envian un correo por ejemplo se muestra todo lo que se los
mandan y pues a mi no me ha llegado ningun correo solo para unirme a mis clases y asi y en
classroom s6lo estan sus nombres, pero no estd su correo ni nada

Entrevistadora: ;Por qué te da pena?

Maiby: No sé como que no sé, ayer no tuvimos clase hoy apenas empezamos, hoy no tuve ninguna
clase no me mandaron ningun link para unirme ni nada entonces estaria tampoco tienes tarea si o
sea aqui estoy en todos mis grupos de clases, pero y ahi estan los nombres de mis compaifieros,
pero no s¢ como enviarles mensaje por privado o algo, pero tareas ya tengo.

Entrevistadora: ;Cuantas tareas tienes?

Maiby: No s¢ muchos como unas 6 o 7 pero son para para diferentes dias unas para el jueves la
otra es para el viernes otras para mafiana.

Entrevistadora: ;Crees que son muy complicadas de hacer?

Maiby: No, nada.

Entrevistadora: ;Como te has llevado con tus hermanos tltimamente?

Maiby: Pues yo creo que igual no con todos, pero a veces me molesta porque no sé por ejemplo
luego estoy sin hacer nada y mi hermano me empieza a gritar y a molestar y no sé no sé asi son.
Entrevistadora: ;Han ido a visitar a tu abuelita?

Maiby: Si, si de hecho este domingo bueno de hecho el sdbado creo vino a mi casa y festejamos el

15 de septiembre-
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Entrevistadora: ;Como la pasaste el 15?

Maiby: Muy bien.

Entrevistadora: ;Qué hicieron?

Maiby: Comimos pozole.

Entrevistadora: ;Te gusta mucho el pozole?

Maiby: Si, es que me gusta mucho, mucho el pozole.

Entrevistadora: Y bueno ;Has estado usando el mismo celular para tus clases o la computadora?
Maiby: Como te habia comentado mi computadora de escritorio ahora no tiene camara ni
microfono entonces el celular.

Entrevistadora: ;Qué pasé con eso de que estabas como que no te sentias a gusto contigo misma y
qué has hecho para mejorar?

Maiby: Ay es que no sé eso me daba unos ratos, pero creo que ya me siento mejor creo que pues
no s¢ he trabajado un poco mas en mi conducta y cosas asi.

Entrevistadora: ;Qué has hecho cémo lo has trabajado?

Maiby: Nada mdas cuando me enojo por ejemplo no s€¢ cémo qué me espero me espero unos 5
minutos para relajarme y creo que eso me ha ayudado bastante.

Entrevistadora: Eso esta muy bien entonces no te han dado ninguna clase no has tenido ninguna
conferencia ;Verdad?, ;De tus tareas?, ;Son de temas nuevos o que de que son?

Maiby: Ahorita no, son como reglamentos y encuadres de convivencia o algo asi las portadas no
estdn como temas nuevos.

Entrevistadora: ;Qué has hecho?

Maiby: Bueno pues me la pasé bien en mis vacaciones vi un poco de anime jugué mucho y pues
fue creo que un poco relajante porque asi ya no tenia que estresarme por mucho tiempo por la
escuela este.

Entrevistadora: ;Tus papas también estaban de vacaciones o estaban trabajando?

Maiby: Mi papa si estaba trabajando no sé hasta cuando tenga vacaciones trabaja en casa si.
Entrevistadora: ;Y ti mama también trabaja en casa?

Maiby: Si.

Entrevistadora: Ok y ; Todas las vacaciones estuvieron trabajando?

Maiby: Si creo que si.

Entrevistadora: ;Qué tal va el ejercicio?
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Maiby: No he hecho.

Entrevistadora: ;Por qué no has hecho?

Maiby: Es que me dio flojera o sea ya estaba empezando a hacerlo, pero después ya me dio mucha
flojera y lo deje de hacer.

Entrevistadora: Ok. ;Tus hermanos estudian en la tarde o en la mafiana?

Maiby: En la mafiana todos.

Entrevistadora: ; Te sientes mas comoda?

Maiby: Ahorita si es que principalmente me cambie la mafiana pues porque si regresamos a
presencial seria muchisimo mas facil y también porque no tenia nada de tiempo tenia que
conectarme en las tardes y luego todas las tareas y ya no me daba tiempo de hacer otras cosas
entonces por eso me cambid. En la mafiana que tengo mucho tiempo de trabajar en las tardes y
puedo hacer lo que quiera.

Entrevistadora: ;Qué les han dicho los maestros de regresar a clases presenciales?

Maiby: Este no bueno es que nos dieron a elegir, pero yo me quedé en virtual y no sé si vayamos
a regresar.

Entrevistadora: Pero ;Solamente elegiste virtual por un periodo o hasta cuando?

Maiby: Yo creo que solo fue por un periodo es que no nos dijeron solo teniamos sélo yo creo que
nada mas este este semestre.

Entrevistadora: ;Tu como te sientes crees que el proximo ya estén seguros para regresar o todavia
no?

Maiby: Si creo que si ya, ya podemos regresar creo.

Entrevistadora: ;Por qué crees?

Maiby: Pues porque ya habra pasado mucho tiempo ya a lo mejor las cosas se calmaron un poco.
Entrevistadora: Ok y este bueno nada mas estarias afio y medio a la escuela presencial-

Maiby: Si.

Entrevistadora: ;Si te dieran la oportunidad escogerias virtual otra vez?

Maiby: Depende porque también tengo que platicarlo con mis papas si es que ya las cosas se
calmaran un poco ya seria presencial pero aun asi creo que seria mucho dinero para los pasajes no
s¢ o sea tengo que porque cada dia tengo que tomar 6 camiones 3 de ida y 3 de regreso.

Entrevistadora: ;Qué pasa con tu carrera?
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Maiby: Creo que me voy a quedar con contabilidad y eso por qué es que se me complica un poco
porque estd muy muy raro, pero a veces es complicado, pero éste no sé es que la verdad no sé¢ qué
quiero estudiar y para estudiar yo creo que contabilidad, aunque habia hubiera gustado mucho
Criminologia.

Entrevistadora: ;Por qué ya no Criminologia?

Maiby; No sé es que es que no he investigado bien sobre esa carrera si s€ un poco, pero investigar
donde puedo estudiarla y asi.

Entrevistadora: Ok y contabilidad ;Donde lo estudiarias?

Maiby: Ah, terminando la prepa voy a hacerme exdmenes para la UNAM o el Politécnico.
Entrevistadora: ;T si quieres que te sigan dando clase por video llamada o con tareas estd bien?
Maiby: Si quiero que me den clase.

Entrevistadora: ;Crees que solamente le dije te dejen tareas o te explican bien?

Maiby: Creo que si nos van a explicar y tendremos clases asi.

Entrevistadora: ;Qué materias llevas este semestre?

Maiby: Llevo voy a revisar si llevo la de registrado en formacion de los recursos financieros,
biologia e inglés, geometria, ética, contabilidad hay una no sé qué dice Rick, pero no sé creo que
solo esas.

Entrevistadora: Ok llevas poquitas materias de esas materias ;Cual es la que mas te llama la
atencion?

Maiby: Ah, creo que biologia, ética que es como espafiol no pues mas o menos creo que no es
como como reflexion te van a hacer leer y luego vas a tener que reflexionar y luego es como
comprension de lo que lees.

Entrevistadora: De biologia, ;Por qué te llama la atencion?

Maiby: No s¢ me gusta mucho es que biologia es como mas sobre la naturaleza eso me gusta
mucho también me interesa mucho pero no sé no yo pensé que iba a tener como quimica o fisica
algo asi pero no biologia aun asi me gusta mucho porque estaba muy linda es como de mucha
naturaleza animales reproduccion y asi me gusta.

Entrevistadora: ;Como te fue en quimica?

Maiby: Bien si de hecho me gustaba porque si entendia muchas cosas.

Entrevistadora: ;Qué paso con tu relacion a distancia?

Maiby: Bien todo esta bien.
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Entrevistadora: ;No te han venido a visitar?

Maiby: No... jajaja.

Entrevistadora: Hablando de clases cuando terminaste tu semestre y te dijeron que tenias las 2
opciones ;Tus papas eran los que te dijeron que tenias que seguir estudiando en de manera virtual
o tu lo decidiste desde el principio solita?

Maiby: Solita al principio lo decidi, después me arrepenti y después mis papas me dijeron que
estaba mejor virtual.

Entrevistadora: ;Qué habias decidido tu solita?

Maiby: Presencial, se traba.

Entrevistadora: No sé si fui yo o fuiste ta, pero como que ya no te escuché, ;Qué decias?

Maiby: Que habria escogido yo si me habria quedado en virtual todavia, creo que me habria
quedado en virtual o sea me quedé aun asi yo la elegi.

Entrevistadora: ;No tuvo nada que ver que tus papas te dijeran que escogeras virtual?

Maiby: Si en parte si, pero la mayor parte creo que la elegi yo.

Entrevistadora: ;Qué mas te preguntaron cuando era presencial online?

Maiby: De la escuela pues me hicieron varias preguntas sobre si tenia internet en casa los que
pusieron presencial porque nos dijeron que era para chicos que no tenian posibilidades de
conectarse o tenian que utilizar todo el tiempo sus datos o no tenian dispositivos en sus casas y
como yo tenia todo por eso preferi quedar en virtual y mis papas me dijeron que estaba bien eso
porque aparte de que era mas seglin seguro pues estaria mas comoda y como todavia no me habian
dado mi cambio de turno por eso también virtual porque si no estaria mas peligroso,
Entrevistadora: ;Desde cudndo metiste tu cambio de turno?

Maiby: Desde agosto.

Entrevistadora: Y ;Te respondieron apenas ayer?

Maiby: Si.

Entrevistadora: ;T si te sientes mas a gusto si?

Maiby: Si porque ya no tengo que arreglarme, levantarme temprano bueno si tengo que levantarme
temprano pero ya no tengo que ir hasta la escuela y tan temprano asi que yo puedo quedarme en
mi casa en mi cama todas las clases.

Entrevistadora: ;Y desayunarias entre clase y clase o antes de las 7:00?
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Maiby: Ah yo creo que desayunar después de todas las clases no sé€ es que siempre desayunamos
como a las 10 o 11 mas o menos asi que pues como todos se levantan bien temprano a lo mejor a
lo mejor tal vez.

Entrevistadora: ;A qué hora terminan tus clases?

Maiby: A las 2 son de 7 a 2 si pero no creo que todos los maestros nos den clases.

Entrevistadora: ;Crees que algunos les van a dejar solo la tarea?

Maiby: Si creo que si.

Entrevistadora: ;Preferirias que todos dieran las clases o asi estas bien, aunque solo te dejen tarea?
Maiby: Si porque esta bien asi bueno eh es que porque no sé si se me acaba la pila no tengo donde
mas conectar y a mi no me gusta usarlo cargando entonces por €so creo que estaria bien no s¢é si
todos los maestros nos vayan a dar clases, pero si es asi pues creo que tendria mas problemas.
Entrevistadora: ;Con tus hermanos no tiene clases en la misma hora que tus hermanos?

Maiby: Si, de hecho, si les dieron un horario ¢l cambia por dias o todos los dias son igual todos
los dias son iguales.

Entrevistadora: ;Te gusta que todos los dias sean igual o te gustaria como que fuera diferente?
Maiby: Me gustaria diferente.

Entrevistadora: ;Llevas algln taller?

Maiby: Creo que no.

Entrevistadora: ;Educacion fisica?

Maiby: No, bueno.

Entrevistadora: ;Qué mas te ha pasado?

Maiby: He visto anime.

Entrevistadora: ;Cudl has visto?

Maiby: ;T también ves anime?

Entrevistadora: No tanto, pero antes en la secundaria si veia.

Maiby: He visto uno que se llama creo que he visto en total como unos cuatro en total y completos
he visto el the demons layer One punch Man el listar algo asi el The promised neverland.
Entrevistadora: ;Cual es el que mas te gusta?

Maiby: One punch Man.

Entrevistadora: Eh... ;De qué trata?
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Maiby: Es de un hombre que ha entrenado tanto y ahora que se quede calvo y ahora es super mega
fuerte y a todos los enemigos los puede derrotar de un son o de un solo golpe, El the promese de
unos nifios menores de 12 afios que estan como es tener una casa con su mama pero en realidad
nuestra casa pero en realidad es una granja y ahi juegan y los cuidan a los nifios, hasta que son
mayores de edad para darselos a los demonios y que se los coman y cuando los nifios descubrieron
ese secreto idearon un plan para escaparse de ahi y entonces lo lograron no podian llevarselos
porque pues estaban chiquitos todos eran menores de 12 afios entonces dejaron a los nifios de 5
afios por qué iba a ser muy dificil llevarselos entonces por eso estdn estd muy triste en algunas
escenas estd muy triste pero si esta muy padre, pero ya sali6 la segunda temporada y atin no la he
visto y ya es cuando regresan por todos los nifios.

Entrevistadora: The promised Land y neverland. ;En donde los viste?

Maiby: En Netflix One punch Man los vi en como se llama en una pagina de anime se llama el
anime fvlo, algo asi.

Entrevistadora: ;Los otros 2 de qué trataban?

Maiby: El de demos langer son igual demonios y también personas que tienen que derrotarlos para
que no se coman la humanidad estd muy padre y el otro el de Star Wars son animales en forma de
humano porque con la figura de un humano, trata de que un lobo quiere hacer justicia por la muerte
de su amigo porque a otro carnivoro se lo comid entonces el lobo se enamora de una coneja y asi
tiene una historia bien rara.

Entrevistadora: ;No te ha costado trabajo entenderlo?...

Maiby: ... Si un poco quiero ver Death Note, pero si, pero no la he visto dicen que esa es muy
buena.

Entrevistadora: ;Qué musica has escuchado?

Maiby: Creo que hace poco tenia una llamada con un amigo, pero ¢l tenia su voz stper gruesa y
entonces me ensefid unas canciones con voz gruesa y no s€¢ como se llaman, pero estdn muy padres
ni cual es el tipo de musica, pero estaba muy muy padre la verdad si me gustd y también este
también escucho que k-pop porque me gusta mucho.

Entrevistadora: ;Eres de las personas que escuchan los todos los conciertos y entras a las 4:00 am?
Maiby: No ya no antes tal vez si pero ahora ya no eh porque antes si y ahora ya no o sea si estaria

impresionante que pudiera verlos en vivo pero no sé€ por ejemplo si en la madrugada me gana el

201



sueflo si es en la tarde me pongo a hacer otras cosas asi no es como una pasion para mi pero si me
gusta mucho.

Entrevistadora: ;Cudl es tu cancion favorita a de BTS?

Maiby: Es airplane o algo asi.

Entrevistadora: Ah, avion.

Maiby: Si, bueno algo asi.

Entrevistadora: El libro que me dijiste que habias empezado a leer...

Maiby: El de Francesco es que llegué a una parte super triste y me desanime lo deje de leer.
Entrevistadora: ;Cual era la parte triste?

Maiby: Que el chico no se pudo casar con la mujer que ama porque ella se fue porque después se
casé pero tuvo hijos pero después su matrimonio no funciond por su trabajo porque siempre tenia
trabajo pero nunca tenia tiempo para ellos entonces la mujer lo abandon6 y después ¢l todavia
seguia extranando a la chica a la que conoci6 desde un principio me desanim¢ tanto que lo deje de
leer.

Entrevistadora: Pero ;Te dio tristeza o qué imaginaste?

Maiby: Sime dio tristeza pues dije no como si una persona esta enamorada porque la detuvo estaba
enamorado pero eso es lo que me puso triste eso fue como lo que me puso triste no pudo estar con
la mujer que ama y ya no tuvo sentido es que si habia leido ese libro pero tiene mucho tiempo que
lo lei entonces después creo que al final encuentre a alguien pero no sé si serd la misma chica o
qué pasa tampoco me gusto la idea de que tuviera hijos porque no sé no me gustan los nifios o sea
puede saberlo si asi estar con ellos si pero asi como tenerlos qué responsabilidad tan grande o sea
y si esta bien porque depende a que los tengo si eres joven y tienes hijos pues no digo que esta mal
pero pues no s¢ a mi no me gustaria-

Entrevistadora: Ok ;No empezaste otro nuevo libro?

Maiby: No porque todos los que tengo ya las lei.

Entrevistadora: Por hoy ya es todo para que te apures a tus tareas y nos vemos en poquito tiempo
me dio mucho gusto verte hoy te senti mas feliz...

Maiby: Gracias a mi también me dio gusto verte.

Entrevistadora: Bueno, la préxima que te vea platicamos del anime ;Va?

Maiby: Ok y sirve que vea Death Note y asi.

Entrevistadora: Si vale cuidate mucho.
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Maiby: Si, muchas gracias.

Ira entrevista a Kevin

23 de septiembre de 2021
Kevin: Mi nombre es Kevin. Tengo 17 afios
Entrevistadora: ;Cémo has estado?
Kevin: Mira me he sentido bien.
Entrevistadora: Si, especificamente ;A qué te refieres?
Kevin: Bien o sea bien con lo que hago me siento a gusto y ya comodo.
Entrevistadora: ;Cuéntas semanas llevas en el semestre?
Kevin: 2
Entrevistadora: ;Como te has sentido en estas 2 semanas?
Kevin: Al principio me sentia desorganizado pero mientras fueron construyendo los dias y las
tareas y las clases y organizando tareas y clases ahorita ya tengo un sistema que me funciona bien
bastante bien.
Entrevistadora: ;Cuadl es el sistema?
Kevin: Este pues realmente mis clases empiezan a partir de las 2:00 yo sé mis papas trabajan los
2 y yo me tengo que hacer cargo de hacerle de comer a mis hermanos, que coman, llevar a mi
hermana a la escuela mantener la casa limpia y entonces realmente el tiempo que yo tengo para mi
mismo, dedicado sé6lo a mi es en las mafanas este yo siempre voy a dejar bueno a la una salimos
de aqui y tengo que estar aqui en la casa a las 2:40 maximo 2:50 tengo que estar aqui.
Entrevistadora: ;Te gusta ir a dejar a tu hermana o, bueno que tengas que hacerte cargo de tus
actividades?
Kevin: Las actividades si me gusta pero mas que eso yo no me veo como una figura de autoridad
sino como una figura de apoyo.
Entrevistadora: ;La relacion con tus hermanos es buena?
Kevin: Bastante bien.
Entrevistadora: Pero ;Como es?, cuéntame.
Kevin: O sea es buena pero de que hable de que a mi me gusten no es muy comun basicamente
porque no es muy comun de que habla normalmente pues por ejemplo yo a mi me gustan los

videojuegos realmente a mi hermano también le gusta pero tiene distintos tipos de género que le
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gustan por ejemplo mi hermana pues realmente a veces se pone a hablar conmigo pero trato de
mantener una conversacion de temas que a ella le gustan.

Entrevistadora: ;Qué temas le gustan a tu hermana?

Kevin: Le gusta mucho leer le encanta leer yo a mi hace poco el libro que me lei oficialmente o
sea que me gusto fue uno que se llama “El jardin de las mariposas”, realmente ese libro lo empecé
a leer me encanto bastante le encanta también mucho Harry Potter tienen los libros los estéd leyendo
y los voy a empezar a leer yo también y pues eso es lo que le gusta también le gusta hacer pulseras
de hecho me hizo una si mira, de mis 2 colores favoritos.

Entrevistadora: ;Tu color favorito es el naranja y el negro?

Kevin: Si

Entrevistadora: Aparte de jugar videojuegos, ;Que mas te gusta hacer?

Kevin: Pues realmente cuando viene mi papa vamos me gusta hacer ejercicio y cada que viene nos
vamos a correr y hacer ejercicio pero yo a mi yo no lo hago porque o sea ¢l conoce yo no conozco
nada de aqui de esta zona y yo solo nada. Me da més seguridad salir con €l.

Entrevistadora: Ok, entonces (Como llevas a tu hermana a la escuela?

Kevin: Pues una ruta sencilla la misma de siempre una ruta bastante facil donde haya una multitud
grande porque por si llega a ocurrir cualquier cosa pues yo sé€ que la ruta es de confianza es la que
yo también tomaba para ir a la escuela.

Entrevistadora: Ok... ;Ahorita que no vas a la escuela a ti te gustaria ir o asi estas bien?

Kevin: A mi me encantaria regresar a presencial la verdad me siento mas comodo y siento que
puedo hay menos distracciones en la escuela.

Entrevistadora: Cémo ;Qué?, por ejemplo.

Kevin: Yo tengo una muy grande distraccion con las redes sociales me distraigo facilmente con
eso tengo aqui, mira abierto tengo abierta la tarea y face oh no sé cualquier cosa que me hayan
compartido y bueno la voy a ver y ya regreso a la tarea pero pasa una cosa y ya son 30 minutos y
asiy se me va el tiempo.

Entrevistadora: ;Qué redes sociales tienen?

Kevin: Facebook e Instagram y son las tnicas que tengo.

Entrevistadora: ;Coémo haces para dejar las redes sociales?

Kevin: Cuando tengo tarea o sea es que es como por voluntad para dejarlas y por decirlo esta

relacionada con otra cosa que yo hago por ejemplo morderme las uias al dia de hoy ya no lo hago

204



en mi cabeza veo la logica y a veces digo ya estuviste un buen rato este ahi va a seguir la
publicacion ya estuvo bueno y la tarea tiene fecha limite y cuando eso pasa son entre 15 y 30
minutos lo que estoy en las redes sociales.

Me paso que llevo cuatro materias y se me paso la fecha de inscripcion y realmente no me inscribi
mi mama se enojo era un volcan a punto de explotar y me dijo o sea literalmente me dijo ya no vas
a estudiar te voy a dar de baja de la escuela y te vas a poner a trabajar pues yo queria estudiar pero
no sé qué senti que me dio la espalda pero luego encontré apoyo con mi papa ¢l me ayudo bastante
¢l dijo que le demostrara que puedo que podia ya ahorita estoy en el quinto semestre y me puede
inscribir gracias a él.

Entrevistadora: ;Qué hicieron para que pudieras reescribir?

Kevin: Habia un curso para una materia de calculo de referencia siempre se me han dado bien las
matematicas pero no s¢ por qué la reprobé ya, es que el curso ya habia empezado 2 semanas en
vacaciones y el profe me dijo, si logras pasar el examen final con mas de 8 te voy a poner 6 con 8
este te pongo 9 o 10 y tuve que estudiar ya me puso calificacion y asi pude pasar esa materia y me
pude inscribir.

Debia cuatro materias ahora debo 3 el limite 3 encuentro no podian para hacer poder inscribir
ahorita debo fisica, ecologia y ética, pero con mas en primer segundo y cuarto semestre era muy
distraido no me podia concentrar estuve a punto de reprobar todo el cuarto semestre pero no paséd
ahora puede por lo menos dejar de morder las ufias por lo que mi mama estuve pensando que ya
estaba bueno de ser un nifio tengo que empezar a madurar.

Entrevistadora: Ahorita ;Cuantas materias llevas? ;Como funciona el tema de los extraordinarios
recursamientos, etcétera?

Kevin: Ahorita estoy pero me meti a pasarla y también durante el semestre esta dividido en 3
parciales si al principio de cada parcial, generalmente pero este semestre no hubo ningin
extraordinario a mediados y a finales de parcial siempre hay recursosamiento y extraordinarios,
ahorita voy en el primer parcial es que mira seria en tercer semestre por ejemplo repruebas ética
cuando te inscribes al cuarto semestre se divide en 3 parciales cada parcial generalmente hay
recursamientos y extraordinarios y luego por si cualquier cosa no llegas a pasar algiin parcial no
pasa nada pues los otros 2 te recuperas pero la materia la sigues arrastrando tienes que pasarla

antes de cierto tiempo.

205



Entrevistadora: Ah, ya bueno mas o menos no he reprobado alguna materia, ;Qué te gustaria
estudiar?

Kevin: No lo tengo claro la verdad, pero yo sé que tengo que trabajar en algo de lo que sea bueno
eso es lo unico.

Entrevistadora: ;En qué crees que eres bueno?

Kevin: Como dije desde pequefio se me dan muy bien las matematicas qué carrera relacionada con
eso me gustaria arquitectura ingenieria para contador cosas asi.

Entrevistadora: ;Cuadl es la que te llama mas la atencion?

Kevin: Ingenieria me llama mucho la atencion pero mi papa me cont6 una historia que a ¢l también
le llamaba mucho la atencion la ingenieria pero termino siendo arquitecto porque una maestra le
dijo lo que realmente era un ingeniero civil y las diferencias y dijo pues bueno voy a estudiar
arquitectura.

Entrevistadora: Ok ;Qué¢ carrera técnica llevas?

Kevin: Administracion de recursos humanos.

Entrevistadora: ;Si te gusta?

Kevin: No sabria decirte o sea es dificil pero a la vez tampoco es muy complicado no es nada del
otro mundo.

Entrevistadora: ;Qué es lo que te da miedo al salir de la casa?

Kevin: Asi ha sido siempre o ahorita de aqui a la esquina me siento bien pero algo mas lejos cada
que voy a dejar a mi hermana si me pongo bastante nervioso

Entrevistadora: ;A qué crees que se deba eso?

Kevin: El miedo de que algo llegue a ocurrir créeme que es algo los de caminata procuro siempre
mirar a todos lados y mantener un margen de 2 m de distancia entre cada persona, yo sé que esta
extrafio pero eso me hace sentir un poco mas seguro y menos nervioso.

Entrevistadora: ;Qué mas te hace sentir nervioso?

Kevin: La tipica chica del salon la chica que te gusta soy mucho de tartamudear y de no poder
hablar de una forma normal.

Entrevistadora: ;Qué haces cuando le intentas hablar llamar su atencion?

Kevin: Realmente hay muchas formas de llamar la atencion de una persona del salon realmente lo
que hago para llamar la atencion de alguna persona que me gusta que me atrae lo que hago es como

decirlo este no sé como explicarlo a ver lo voy a poner asi imaginate un salon de clases de 30
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personas y yo estoy en el extremo cerca de la puerta en la banca que esta cerca de la puerta y
alguien entra esta detrds de mi la chica que me gusta valga la redundancia entonces para llamar su
atencion por lo que genera si practicamente ser yo soy una persona de risuefia realmente me
encanta sonreir es algo que siempre me ha encantado hasta hace poco que uno cuando ese
adolescente piensa muchas cosas y pues me encanta sonreir demuestra que estar bueno por asi
decirlo estd haciendo alguna porque creo que las personas siempre buscan a alguien que te haga
reir que te saque una sonrisa de cualquier modo eso es lo que intento hacer yo.

Entrevistadora: Algo mas. ;Los exdmenes extraordinarios o los de la escuela te hacen sentir
nervioso?

Kevin: El tinico examen que me puso nervioso fue el de comipems.

Entrevistadora: ;Cuantos aciertos sacaste?

Kevin: 64 pero literalmente fue algo que nunca habia experimentado en un examen me temblaban
las manos estaba palido tenia ganas de vomitar no s¢ qué sentia mi cuerpo estaba en mi contra.

... A veces soy algo arrogante siempre intento sonar muy seguro que mis decisiones y creo que
eso es todo no soy una persona que se enoja mucho antes si me enojaba como literalmente me
ponia rojo de la ira pero ya no me pasa si mas o menos.

Entrevistadora: ;Qué has hecho para que eso cambie?

Kevin: La primaria tenia eso, esos problemas de ira me hacian cualquier cosa y lo que hice fue
mentalizarme y dije que gand con enojarme nada, también escuché una frase que realmente me
gustd bastante como hace mas dafo el ambiente que se guarda que lo que se advierte que en lo que
se vierte creo que tuve una duda existencial por asi decirlo que son porque los humanos sienten
emociones porque son asi.

Entrevistadora: ;Qué es lo que te hace sentir triste?

Kevin: Que alguien que confie mucho me d¢ la espalda o me abandones.

Entrevistadora: ;Cuéndo tu mama te dijo que ya no ibas a estudiar como te sentias?

Kevin: Me sentia inttil no sabia qué hacer.

Entrevistadora: ;Otra cosa que te haga sentir triste?

Kevin: La muerte la muerte de algun personaje ficticio que empatizar mucho con eso ella con qué
personaje simpatizado mucho cuando sali6é de Los Vengadores End Game en la parte donde muri6
Black Widow me llego6 bastante al corazon porque estaba tanto Black Widow como peleando aqui

con quién iba a morir para obtener una Gema pero como ellos todos eran buenos amigos casi como

207



hermanos ninguno queria que algiin amor muriera al final termin6 ganando Natasha y fue la que
saltd a un precipicio y murio.

Entrevistadora: ;Como te has sentido en este tiempo?

Kevin: Yo nunca he sido una persona que va a salir mucho con amigos o a cualquier lugar que no
sea por mandar pero este tiempo que hemos estado encerrados en casa me han dado muchas ganas
de salir quiero salir pero a la vez no quiero qué por qué digo que voy a hacer caminar un rato y
realmente ahorita en el bachillerato como tal no tengo amigos, amigos con los cuales salir
simplemente tengo compaiieros.

Entrevistadora: ;Por qué no tienes amigos?

Kevin: Yo era una persona muy social en la primaria y en la secundaria con cualquiera que hablaba
lo hacia mi amigo pero yo he estado en 2 secundarias tuve que cambiar primero el primer afo
estuve en uno de tldhuac 324 y ahi con cualquiera que hablaba era pero nos tuvimos que cambiar
y ahora me inscribieron en la secundaria 125 que esta aqui pero ahi si se me complicd hacer amigos
porque creo que me dio miedo intentar socializar creo que fue eso porque tenia miedo.
Entrevistadora: ;Qué viste diferente?

Kevin: Las personas eran bastante diferentes antes de responder eso yo nunca he sido una persona
violenta no soy de pelearme con otros compafieros de clase o decir de vulgaridades pero esas
personas cuando es que estaba en la secundaria 125 eran hostiles pues la y la mayoria eran asi creo
que me senti intimidado con su personalidad si.

Entrevistadora: ;Como te sentiste cuando iba a ser en presencial al bachillerato?

Kevin: Las personas encontré una persona que realmente se parece a mi que era literalmente el
primer semestre éramos ¢l y yo bésicamente ya en el segundo semestre, éramos un par de
compafieras y comodo menos comodo que es mucho més comodo y con las otras personas de
alrededor.

Entrevistadora: ;Como era tu relacion realmente?

Kevin: No me hablaba con ellos, ellos estaban en su tema y yo estaba en el mio grupo del que
pertenecia es como era, era mientras se esta acabando el mundo y siguen hablando o sea como era
como un balance.

Entrevistadora: ;TG como consideras que eres?

Kevin: Yo soy de las personas que hacen relajo y presta atencion.
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Entrevistadora: Cuando cambias a clases en linea esas personas con las que te juntabas, ;Le sigues
hablando?

Kevin: Lo que pasaba les deje de hablar.

Entrevistadora: ;Ya no tienes contacto con ninguno?

Kevin: Este si no tengo con contacto con ninguna por ningun lado con ellos por ejemplo intereses
de grupo si llegaba a hablarles para pedirles equipo si llegaba a hablarle sabia que tenia confianza
con ellos y que iban a aceptar pero era para lo tnico que les hablaba ahorita de hecho algiin amigo
no.

Entrevistadora: ;Coémo haces los trabajos en equipo?

Kevin: Si es que me toca ser lider de equipo no sélo soy organizado pero no tanto como un lider
mas bien soy como un jefe més bien porque yo les doy la parte que les toca y ya que lo hagan.
Entrevistadora: Ok. ;Esos equipos ti los escoges o te los asignan?

Kevin: Yo los escojo.

Entrevistadora: ;Coémo escoges a las personas con las que decides trabajar?

Kevin: Pues es el grupito con el que siempre te juntas basicamente siempre que hay un trabajo en
equipo... lo que es mejor para el equipo busca con los que se entiende y con las personas que
entiende y se lleva bien y alli forman equipo

Entrevistadora: Y ahorita que son en linea ;Como le haces ahorita?

Kevin: Yo no tengo celular lo tnico que tengo es la computadora y aqui le hablo en Facebook y
en el Messenger le mando mensaje oigan aqui hay un trabajo en equipo quieren estar conmigo y
ya esta asi de facil.

Entrevistadora: Y ;siempre te dicen que si no tienes que ir buscando?

Kevin: Generalmente me dicen que si.

Entrevistadora: ;Cuando tienes clases prendes tu cdmara?

Kevin: Si es necesario si es necesario si pero por voluntad no por qué no porque por voluntad es
también por los demés por voluntad todos las tienen apagado y yo digo pues voy a ser la tinica el
unico que tiene ahi la cdmara prendida como va a ser eso si te piden participar, participar si
hablando si.

Entrevistadora: ;Participas mucho poco?

Kevin: Lo normal.

Entrevistadora: ;Qué es normal?
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Kevin: Una vez o 2 veces.
Entrevistadora: ;Por qué sigues estudiando?
Kevin: Pues antes no le veia sentido estudiar simplemente lo hacia pero ahora s¢ que estudiando
se te abren mas puertas mas oportunidades mas de todos.
Entrevistadora: Y, ;Como sabes eso?
Kevin: Mi papa me lo ensefio.
Entrevistadora: ;Qué te dijo tu papa?
Kevin: Dijo hijo el estudio esta bien si terminas de estudiar el bachillerato te puedes poner a
trabajar o hace un trabajo medianamente decente tal vez no con una paga del otro mundo pero
serviria para mantenerte pero si vas a la Universidad y haces una carrera se te van a abrir muchas
oportunidades tener mucho mejor trabajo una mejor vida y mas cosas.
Entrevistadora: ;T crees que todo eso sea verdad?
Kevin: Si ahora si que si.
Entrevistadora: ;Cémo te ves en un futuro?
Kevin: Con una casa normal tal vez no sé todavia si con coche sin coche en una casa normal con
coémo decirlo este que sea pues para mantenerme. ..
Entrevistadora: ;Como te sentiste hoy?
Kevin: Bastante bien.
Entrevistadora: ;Que es bastante bien?
Kevin: Creo que realmente me faltaba hablar con alguien.
Entrevistadora: Ah, ok. Muchas gracias por tu tiempo, gracias, bye.
Kevin: Bye

2da entrevista a Kevin

27 de octubre de 2021
Kevin: ...Y el cuerpo no me respondia y creo que solo duraria como medio solo como 3 dias yo
creo que si me vuelve a dar yo creo que ahora no me daria como antes sino me daria mas ligero yo
confio mucho en mi cuerpo basicamente.
Entrevistadora: Ok, ;Qué tal la escuela la semana pasada y la antepasada las que personas que
conocian si te tocaron personas que ya conocias si qué hiciste como te organizaste?
Kevin: Me pas6 que llevaban 2 cuadernos y yo sélo llevaba uno, el uniforme ya no me quedaba

asi que decidi que podia ir con pantalon cuando entré a la escuela, me di cuenta cuando empecé
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semestre eran 5 materias y ya llenando solicitud entrar a clases resulta que son 7 este el segundo
parcial me di cuenta que eran 7 porque meti los que me hacian falta.

Entrevistadora: ;Como te sentiste con esas 2 materias mas?

Kevin: Si se me hacia raro que fueran 5 materias o sea que yo tuviera 5 pero ya luego escuché a
un compaifiero que para la actividad que lo de Ciencias tecnoldgicas y son entonces pregunté y son
las materias que mandaron al whatsapp porque yo en ese momento no tenia celular meter a 2 clases
que hable acabarias en los otros 2 me iban a poner 7 Ah para ponerle atencion a las demdas materias
no habia reprobado inglés pero se me hizo fécil pensar que en esa puede sacar baja calificacion y
ahora que lo pienso no fue una buena idea.

Entrevistadora: ;Por qué no fue una buena idea?

Kevin: Porque ahora tengo que tengo que sacar 18 para pasar no es dificil pero si es complicado
no es no es imposible si es complicada.

Entrevistadora: ;Por qué es complicado?

Kevin: Porque entre los recursamiento y las tareas de armar se me viene encima.

Entrevistadora: Ahorita que vas una semana si y una semana ;Se te hace mas facil o mas dificil?
Kevin: No sé es que lo mas dificil cada 2 semanas perdon cada 2 semanas mas facil.
Entrevistadora: ;Por qué es mas facil?

Kevin: Es bastante la diferencia entre que alguien este explicando a un video. Ya te da un indicio
entonces si diferente.

Entrevistadora: ;Como es la dindmica dentro de la escuela?

Kevin: Este por ejemplo que tengo un descanso los de mantenimiento salen 4:30 y regresan a las
los de recursos humanos que es mi caso a las 5 y no dejan que las especialidades se junten.
Entrevistadora: ; Tienes horas libres?

Kevin: Si llegan todos mis maestros la mayoria llegaban 10 o 15 minutos tarde y pues en esos 15
minutos se ocupaban para hacer otra cosa.

Entrevistadora: ;Y tu qué haces en esos 10 o 15 minutos?

Kevin: Me pongo a ver mi celular a jugar un poco a hablar un poco con mis compatfieros de hecho
mi grupito social por asi decirlo este o sea es casi yo con son 2 chicas es diferente porque el grupito
que tenia era de puras chicas pero cuando regresamos a presencial no estaba en ellas y las unicas
que iban conmigo eran chicas.

Entrevistadora: ;Te sientes comodo con eso?
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Kevin: Si los conozco desde del primer semestre y no las veo como otra cosa que no sean amigas.
Entrevistadora: Ok, aparte de eso ;Se qué platicas con ellas?

Kevin: Platicamos de muchas cosas ahi generalmente nos apoyamos con las tareas bastante bien
apoyado con las tareas con las que no puedo entrar o sea eh en la tltima hora para que lo entregue
ellas me lo pasan ya luego le doy una repasada es como un pequeio trato yo les paso una tarea y
ellas me pasan otra por ejemplo ahorita yo acabo de hacer algo de inglés es un pequefio
cuestionario y saqué 7 y le voy a tomar foto y se las voy a mandar.

Entrevistadora: Ok, ;Que estés viendo en inglés?

Kevin: Como se llama tercera condicional que es el de condicion pasado perfecto.
Entrevistadora: ... ;Qué haces en las 2 semanas que no vas a la escuela?

Kevin: Pues lo que generalmente hago es hacer tarea hacer de comer descansar un rato mi rutina
diaria por.

Entrevistadora: Ok, ;Tienes clases o no?

Kevin: Si si tengo clases en linea en esas 2 semanas no van después de la semana que yo fui le
toco a tercer semestre a cuarto semestre a la siguiente semana de tercero cuarto tocaba primero y
segundo semestre ya luego a mi.

Entrevistadora: Entonces ti también tienes clases.

Kevin: Si, pero 7 no sé como decirlo porque yo lo siento no hay mucho cambio, no les da tiempo
de hacer reuniones puede ocupar mas tiempo en las tareas.

Entrevistadora: ;A qué hora regresas a la escuela?

Kevin: Es variada porque hay dias que entro de las 2:00 y salgo a las 8:10 otros que todos 5:00 y
salgo a las 9 que entro a las 5 y salgo a las 8:10.

Entrevistadora: ;Qué horario te gusta mas?

Kevin: Me gusta el mas tarde porque tiene més materia si se puede aprender de esa materia en esas
materias y mas que viendo en un video en la clase virtual.

Entrevistadora: ;Coémo te has sentido?

Kevin: Me he sentido bien, mi familia me ha apoyado bastante después de lo que pasd y se nota
mi mama se nota que se siente como el peso de la culpa mas o menos o que no estaba pensando
correctamente pero ahora ya lo entiende y ya es distinto.

Entrevistadora: ;No le has preguntado porque la toma de esa manera al principio?
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Kevin: Es que fue muy impulsiva no estaba pensando basicamente yo, no soy muy impulsivo no
pienso correctamente y sO6lo me quiero desahogar. No soy muy expresivo, mis hermanos
tampoco.

Entrevistadora: ;Qué te gustaria que te dijeran?

Kevin: No sé, “;Como te fue la escuela? enséfiame qué hiciste como te sentiste” si me lo dicen
pero tal vez no de la forma que quiero que me lo digan.

Entrevistadora: ;Como te gustaria que te lo dijeran?

Kevin: No se parecen que lo dicen de forma forzada o sea nada mas decirlo por decirlo.
Entrevistadora: ;Para ti como seria una forma de tener actitud para preguntarte eso? no s¢ como
que me dijeran como te fue, a ver si cosas asi que apuntaste cosas asi.

Entrevistadora: Cuéntame qué apuntas.

Kevin: Pues es que yo anoto todo lo que pueda empezar a hablar yo anoto todo desde que el
maestro empieza a escribir.

Entrevistadora: ;Si lo entiendes?

Kevin: Si incluso con, con Pirlo yo ya antes de que el profesor ponga el resultado ya lo sé.
Entrevistadora: ;Qué estas viendo en mate?

Kevin: Ahora mismo algo que la verdad me gust6 bastante que fue la notacion Sigma que es con
el namero de Euler que es una e

Entrevistadora: ;Para qué sirve esa materia?

Kevin: Por ejemplo pones es que no sé la e como una e como un 3 bésicamente pones un nuero
ahi abajo y le pones igual a uno y pones un nimero no s¢ de 5 de los nimerosunoaSya6+ 1+
6 no 1 por 5 por 1 + 6 sobre 2 y te da el resultado de todos los nimeros que hay en esa sumatoria.
Entrevistadora: Ok ;Para qué lo ocupas?

Kevin: Por ejemplo si te dejan hacer una sumatoria de los nimeros del uno al 1000 simplemente
es un multiplicas 1000 por 1000 + 1 sobre 2 y te dan los nimeros de la sumatoria sin tener que
estar sumando uno por uno.

Entrevistadora: ;Donde lo ocuparias?

Kevin: No sé para qué casos en la vida diaria, pero sé que es muy util si quieres hacer calculos
muy rapidos y resolver eso un par de minutos.

Entrevistadora: ;Qué es de lo que mas te acuerdas de matematicas?

Kevin: Creo que el teorema de Pitagoras.
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Entrevistadora: ;Qué has apuntado en las otras materias?

Kevin: Ahora en fisica creo que estamos viendo la ley de Hooke este yo no he puesto mucha
atencion en quimica en clases virtuales y ahora no ahora mismo no sé nada de lo de Hooke.
Entrevistadora: ;Se los explicaron el dia que fueron?

Kevin: No porque no les explicaron el tema de simplicidad y maleabilidad o algo asi.
Entrevistadora: Ok, ;Qué otras materias llevas?

Kevin: Llevo célculo integral fisica productividad y medidas de higiene y seguridad para la salud
del personal que es, es mi especialidad y este inglés y creo que ya, creo que tutoria en general no
es una materia y no nada mas. He visto los limites en higiene ahora mismo estoy haciendo un
proyecto por decirlo asi grupal en equipos y de las normas de seguridad de cualquier empresa el
trabajo consiste en hacer un grupo de cuatro 8 personas escoger una de las 40 normas y usar el
CETis como referencia como un experimento de empresa y de ahi sacar secar un histograma de
una hoja de verificacion y 2 graficas una de pastel y una grafica de control creo que asi se llama.
Entrevistadora: ;Como es una grafica de control?

Kevin: Pues es una grafica de barras.

Entrevista: ;Si te salen las graficas?

Kevin: Pues mas o menos mas o menos me la s€, porque eso lo ensefiaron desde tercer semestre y
de primer a cuarto semestre no puse mucha atencién a la especialidad.

Entrevistadora: ;Por qué no has puesto mucha atencién a la especialidad?

Kevin: No le veia sentido a la especialidad de recursos humanos y ahora me doy cuenta que estaba
equivocado.

Entrevistadora: ;Por qué te diste cuenta de que estabas equivocado?

Kevin: No le veia el sentido porque yo dije pues bueno no voy a trabajar de empresario de bienes
raices yo en ese momento tenia la idea de que iba a ser ingeniero civil o en sistemas pero hasta
quinto semestre cuando intenté ponerme las pilas me di cuenta que en realidad todo eso servia.
Entrevistadora: ;Para qué servia?

Kevin: Por ejemplo, si vas ahi ciertos grados de, de iluminacion por ejemplo era una empresa debe
haber mas o menos de 2000 k 5000 con mas te empieza a dar fatiga de empezar a dar dolor de
cabeza y con menos te pasa lo mismo era cansancio de vista y otras cosas.

Entrevistadora: ;Qué especialidad querias?
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Kevin: Realmente cuando entré al CETis no sabia qué especialidad queria y no sé si yo la escogi
o si me la dieron también eso no lo recuerdo bien.

Entrevistadora: ;Si hubieras tenido la oportunidad de elegir cuéles hubieras elegido?

Kevin: Volveria a escoger la misma especialidad pero ahora para poner la méxima atencion porque
no soy bueno para desarmar cosas y no creo que sea lo mio.

Entrevistadora: ;Las otras porque crees que no sea lo tuyo?

Kevin: Es complicado sé que hay gastronomia, pero creo que eso sea lo mejor y realmente para
qué estudiar gastronomia si mama puede ensefiarme a cocinar.

Entrevistadora: Si eso si tiene razon ;Como vas en tus recursamientos?

Kevin: Acaban de iniciar ya mandaron las guias para los extraordinarios, los extraordinarios son
uno mafiana y el proximo es el 29 y ya tengo resueltas las guias ya las resolvi la estoy repasando
para que no se me olvide nada y basicamente recordar y aprender.

Entrevistadora: Ok, ;Qué materias vas a hacer en extraordinario?

Kevin: Etica y ecologia van a ser extraordinario fisica en recursamiento.

Entrevistadora: ;Como presentas tu extraordinario?

Kevin: Yo creo que va a ser en linea creo porque no lo sé no me han dicho nada de eso.
Entrevistadora: ;Coémo le hicieron antes para los extraordinarios?

Kevin: Para cuarto semestre que es el que yo iba antes igual me dijo que hizo el extraordinario en
linea atin no se podia ir a los planteles y yo creo que va a ser asi.

Entrevistadora: ;Por qué fisica las recursas en vez de pasarlo en extraordinario?

Kevin: Porque basicamente es el extraordinario es muy dificil pero como habia materias faciles
ética y ecologia simplemente habla ética de los derechos y la conciencia y ecologia yo supongo
que es la evolucion de biologia asi que va a venir yo creo que algo sobre las plantas y cosas asi del
cuerpo humano fisicas y es complicado porque ya se usan mas formulas que tienes que recordar
por eso era mejor que cursarla y no hacer extraordinario.

Entrevistadora: Ok ;Qué¢ es lo que tienes que hacer en los recursamientos?

Kevin: El profe abre una como una se llama una clase en classroom y ahi va mandando actividades
y tienes que ir haciéndolas y enviando esas actividades y esas actividades al final el puntaje que
haces lo dividen profe y esa es tu calificacion.

Entrevistadora: ;No te dicen que estan bien y nada por el estilo?
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Kevin: No nada de eso. Generalmente también los profesores, la tutora, el de mate y el de mi
especialidad y el de calculo integral nos motivan basicamente asi que podemos.

No, vuelvo a que un profesor me dijo que un pequefio cambio puede lograr un gran resultado a un
futuro claro.

Entrevistadora: En los dias que fuiste a la escuela ;Le has hablado alguien nuevo?

Kevin: Nuevo, nuevo nadie cuando entré este yo es muy facil que yo le hable a una persona no me
cuesta para nada hablar soy muy sociable tal vez no hablo con esas personas pero hasta cierto
punto si puedo hacer una conversacion simple a mi no me para la boca estar hablando de las
materias preguntar y ya luego yo sé€ a ver y si hay ciertos gustos o disgustos.

Entrevistadora: Ok ;No le hablaste a nadie diferente?

Kevin: No por qué yo solo fui al salon y ya esta porque creo que es porque yo s€ que soy muy
sociable pero yo espero a que las personas me hablen a mi.

Entrevistadora: ;Por qué esperas a que las personas te hablen?

Kevin: Tal vez por lo mismo de que soy muy paciente y me gusta escuchar a las personas creo que
es por eso y por ejemplo que alguien esté solito creo que es por interés cuando una persona me
habla es por interés porque quiere saber algo de mi por eso yo espero eso pasa.

Entrevistadora: ;A ti no te interesa saber algo de alguien? ;T qué haces cuando sales al receso?
Kevin: Caminar de un lado a otro generalmente s6lo sentarme a comer y ya.

Entrevistadora: Pero ;Vas y compras o llevas tu comida?

Kevin: A veces compro y a veces llevo mi comida cuando compro me tardo 10 minutos ahi
formado, generalmente compro tortas, pero cuando quiero comer sandwiches porque las tortas
cuestan 25 y los sandwiches 15 y, pero so6lo llevo MXN§ 50 entonces prefiero los sandwiches yo
creo que tengo metabolismo acelerado porque, porque basicamente como como flash como como
como.

Entrevistadora: ;Cuéndo te preparan de comer quién te prepara?

Kevin: Yo me lo preparo.

Entrevistadora: ;Que te preparas?

Kevin: Lo que hay basicamente un dia hubo carne enchilada con frijoles y arroz y eso me llevé en
un tuppercito y una bolsa cuando no hay de guisado que es cuando llevo dinero a la escuela.
Entrevistadora: ;Te vas caminando a la escuela?

Kevin: Si llegd caminando en 7 minutos y corriendo en 2 minutos.
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Entrevistadora: ;Cuando entraste a el salon de clases qué fue lo primero que te dijeron tus
maestros?

Entrevistadora: Pues eso lo que paso fue que llegue el maestro no habia llegado todos estaban en
sus lugares y a mi me gusta no me gusta estar hasta atras bien el frente me gusta estar en medio
cuando entré el profesor qué pasé si presentd y nos preguntdé como estamos que quienes habian
sido los que si nosotros si de todos los que ibamos a venir paso lista y basicamente la rutina de un
profesor. La tutora nos preguntd6 como estaba que si alguno de nuestros familiares se habia
enfermado que era opcional responder este qué mds nos preguntd nos preguntdé que como
sentiamos que unos hablaron otros no yo pues no hablé.

Entrevistadora: No hablaste ;por qué?

Kevin: No quise no creo que no tengo nada que ocultar pero no queria hablar.

Entrevistadora: ;Qué hubieras respondido ta?

Kevin: Estaba como estaba confundido con los horarios.

Entrevistadora: ;Cuéntos de tus compafieros hablaron?

Kevin: La mayoria.

Entrevistadora: ;Cuantos compafieros tienes?

Kevin: Mas o menos éramos 18 y hablaron creo que 14 personas o 22 no recuerdo cuantos éramos
si 22 éramos 22.

Entrevistadora: ;Sentiste que estas personas se habia necesidad de hablar?

Kevin: Tal vez porque muchas personas han dicho que se sienten presionadas y enjauladas estando
en casa yo creo que a veces se les junta la necesidad de hablar.

Entrevistadora: ;Por qué te sentias confundido?

Kevin: Por la forma de cémo ibamos a ir ain no lo habia entendido.

Entrevistadora: ;Ya lo entendiste?

Kevin: Pues iba a preguntarle a la tutora pero no la conocia asi que preferi preguntarles a mis
compafieros

Entrevistadora: ;Qué te dijeron tus compaiieros?

Kevin: Me dijeron que cada 2 semanas ibamos a ir nosotros o sea ahorita me toca ir hasta el 8 de
noviembre.

Entrevistadora: ; Tt crees que si entras puedes enfermar?
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Kevin: Pues creo volver a enfermarme pero todo puede pasar este si me llegara a enfermar si le
tendria que decir a mi mama porque no quisiera perjudicar a mas personas por mi culpa.
Entrevistadora: ;Como te sientes con eso por qué te preocuparia enfermar a los demas?

Kevin: Porqué se han esparcido rumores bueno un profe ya lo confirmé que un chico ya se murio6
y se enferm6 en casa fue hace 2 semanas o sea se enfermd en los grupos de tercero y cuarto
semestre.

Entrevistadora: ;No te dio miedo o algo asi?

Kevin: No, espérame que estoy viendo en el grupo que creo que ya la videollamada se cancelo.
Entrevistadora: ;Por qué no tenias miedo?

Kevin: Porque fuimos uno por uno el primero que siempre fue mi papa le dio muy mal €l no se
podia levantar seguida por mi mama qué se sentia cansada pero podia ir a trabajar luego de mis 2
hermanos y por tltimo a mi.

Entrevistadora: ;Qué has estado haciendo Gltimamente?

Kevin: Me he estado despertando temprano, estaba pidiendo permiso para ir a correr pero no se
podia he estado haciendo ejercicio como flexiones hace una semana empecé con 5 flexiones de 5
no pasaba me dolian los brazos me tiraba al suelo hace 2 semanas fue y ahora me sorprende que
pueda hacerte mas ok claro para en la que la postura se puede y que sean mejores los resultados
porque se podria lastimar una parte del cuerpo que mas has hecho aparte de flexiones generalmente
hago flexiones también hago apps como abdominales y te tienes que levantar asi meter la panza y
hacerlo asi basicamente ok, hace poquito me enteré de que parada de nada sirve hacer ejercicio si
nadie sigue las 3 reglas comer descansar y entrenar.

Entrevistadora: Ok entonces ; También has tratado de cambiar tu forma de alimentacién?

Kevin: Si antes comia menos y como mucho mas ahora duermo las 8:00 que son y me dedico una
hora hacer ejercicio pero luego me pongo a pensar qué pasa si pues o sea una simple palabra es
una idea loca que tengo que las bases del entrenamiento son comer dormir y entrenar pero no s¢
pero si comer mucho descansar también comer todavia mas de lo que puedes dormir 1:30 mas
tarde entrenar o sea el doble de tiempo de lo que haces yo me imagino que se tiene resultados mas
rapidos y mejores porque es una idea que tengo y pienso aplicarla después, qué mas he intentado
estar menos tiempo de mi celular ahora que ya me dijeron y creo que es eso.

Entrevistadora: Pues ;Qué has hecho en tus tiempos libres?

218



Kevin: En mis tiempos libres es muy creo que es muy dificil que tenga que tenga un momento
libre porque si tengo un momento libre llega una compaiiera que quiere hablar para una tarea un
proyecto y nos podemos hablar son mas risas que trabajo o planeacion del proyecto porque pero
te distraes un rato.
Entrevistadora: Por hoy es todo muchas gracias, nos vemos, gracias.
Kevin: Me avisas cuando es la proxima verdad
Entrevistadora: Si yo te aviso

3ra entrevista a Kevin

19 de noviembre de 2021

Kevin: Tipico nifio que no le gusta la escuela por ser aburrida o decir que no sirve para nada pero
resulta que no que sirve para muchas cosas.

Entrevistadora: ;Coémo para qué cosas sirve?

Kevin: Para hacer una carrera tener un buen trabajo, un buen salario etcétera muchas cosas asi.
Entrevistadora: Ok aparte de la escuela ;Qué otra cosa te gustaria aprender?

Kevin: Otros idiomas.

Entrevistadora: ;Cémo cual?

Kevin: Inglés, ruso y japonés.

Entrevistadora: ;Has tomado clases de algun otro idioma?

Kevin: Pues realmente las clases de inglés que dan en la escuela pero clases extracurriculares no.
Entrevistadora: ;De alguna otra cosa?

Kevin: No nada mas he ido a clases normales basicamente si acaso no sé si contar pero seria el
coémo se llama el curso porque me pagaron el curso para hacer el examen de media superior, bueno
me pagan medio curso, o sea el curso habia iniciado mi mama se habia puesto a buscar pero resulta
que ya habia pasado un buen tiempo solo me he metido a la mitad del curso o sea cuando mis
compaifieros ya iban avanzado yo apenas iba entrando, entonces me tuve que poner al corriente no
s¢ si cuente los videos a mi me da curiosidad me gusta mucho el dibujo y me pongo a ver los
disefios del dibujo que hacen antes del producto, muchos pasos y me gusta investigar eso.
Entrevistadora: ;Y lo intentas?

Kevin: Si

Entrevistadora: Y /te sale?
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Kevin: Este cuando o sea hay veces que es muy complicado y no me sale pero o sea pero imagina
mentalmente primero y digo que me esta fallando porque eh tiene que ser entonces invenciones
basicamente eh que tengo que dibujar en 3 dimensiones mucho mas dificil pero si generalmente
me sale.

Entrevistadora: ;Cuéndo no te salen qué pasa?

Kevin: Pues realmente cuando no me sale lo borro pero de forma que te queda tantito y literalmente
en esta pose si me quedo pensando como hacerlo més o menos imaginate mi cuerpo en esa postura
para tener una idea para poder continuarlo.

Entrevistadora: Entonces ;Dibujas personas?

Kevin: Si pero que normalmente dibujo o sea una imagen la copio basicamente siguiendo el
esquema y eso.

Entrevistadora: Ok cuando dibujas ;Qué no te consideras capaz de hacer?

Kevin: El sombreado o sea una cosa es hacer el dibujo y otra el sombreado pero la sombra de los
personajes me cuesta mucho hacerlo y si me dibujara mi ahorita que me esta dando la luz de aca
no me podria dibujar esta parte de aqui de sombreado no podria.

Entrevistadora: ;En qué otra cosa no te consideras capaz?

Kevin: No sé la verdad no la he pensado no se me ha ocurrido.

Entrevistadora: ;En qué te consideras bueno?

Kevin: En dibujar y leer fluidamente el leer fluidamente porque mi mamé me enseld a leer
fluidamente palabras grandes y les puedo leer rapidamente y sin trabarme y eso siempre me ayuda
en las escuelas he sido de los que leen bien aparte de eso capaz no s€ creo que en intentar cosas
nuevas porque tampoco hago mucho de lo que generalmente hago que generalmente cuando estoy
aburrido a veces me pongo a dibujar o a estar en mi celular pero ahorita menciona lo que ta dices
creo que deberia ser mas cosas para ver en lo que debo de hacer.

Entrevistadora: ;Qué es lo es lo que ti crees que haces bien aparte de aparte de dibujar?

Kevin: Soy muy rapido o sea en los videojuegos memorizandolos soy muy bueno memorizando
tanto los controles creo que ese también es algo porque te dan las instrucciones de un videojuego
y yo las aprendo réapido.

Entrevistadora: ;Por qué crees que se te hace facil memorizar?

Kevin: Eh como estoy muy concentrado en algo a la vez es mas facil que recuerde los controles.

Entrevistadora: Ok ;Qué sientes cuando juegas videojuegos?
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Kevin: Me tiemblan las manos siento como presion en el antebrazo.

Entrevistadora: Esta sensacion (En que mas lo sientes?

Kevin: Creo que nada mas cuando juego videojuegos.

Entrevistadora: ;Una sensacion parecida?

Kevin: ;Que me pone nervioso?, O sea creo que seria cuando creo que cuando algo mal y lo quiero
ocultar y de algiin modo alguien se entere creo que ahi si me pongo nervioso.

Entrevistadora: ;Cuando es cuando haces algo mal?

Kevin: Generalmente cuando estaba pequefio este ocultaba cosas, asi como aqui de la casa ocultaba
cosas mi mama se enojaba y decia que quien lo hacia entonces cuando mencionaba a uno por uno
yo empezaba a temblar no me va a tocar a mi me va a descubrir.

Entrevistadora: ;A qué jugabas cuando eras pequefio?

Kevin: Uff, sali a jugar con mis amigos me quedaba alla en la casa igual jugaba con mis hermanos
con las figuras de accion tenia una tablet muy grande me encantaba y ahi jugaba bastante, jugaba
fatbol carreras escondidillas atrapadas quemados loterias cosas y los patines y la bicicleta.
Entrevistadora: ;A ti que te hace sentir satisfecho?

Kevin: Poder terminar algo como un dibujo cuando termino un dibujo digo guau me quedd
increible y veo cuando le dedico horas y qued¢ increible la verdad y cuando estoy contento con el
resultado cuando no es que hay un juego hay una serie de juegos que me encantan son los de
pokemon y realmente la primera vez que lo jugué y pasé todo el juego no estuve contento con el
resultado asi que lo volvi a empezar desde cero, hasta que me quedd bien.

Entrevistadora: ;Por qué no te gusta el resultado qué hiciste mal?

Kevin: Me sentia yo veia el y que formara el equipo de 6 por asi decirlo y pasar un campeonato y
la primera vez lo vi y dije no estos resultados no me gustan puedo hacerlo mejor entonces los
volvia a pasar.

Entrevistadora: Ok ;En qué otro ambito te sientes satisfecho aparte de cuando terminas cosas?
Kevin: Aprendiendo algo

Entrevistadora: ;En qué sentido?

Kevin: O sea en cualquier sentido yo con lo que veo cualquier cosa y me considero alguien
observador y soy muy rapido y cuando veo personas que estan haciendo algo que yo no hago las
miro detenidamente y pues digo asi lo puedo hacer y si puedo hacerlo.

Entrevistadora: ;Cuando reprobaste materias qué fue lo que sentiste?
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Kevin: Miedo no por no pasarla sino por lo que iban a decir no me daba miedo el reprobar lo que
me da miedo es que mis padres se enteraran, qué van a decir mis padres.

Entrevistadora: ;Por qué te daba miedo?

Kevin: Este porque son como decirlo son personas que no les gusta ver materias reprobadas porque
dicen todos los materiales necesarios para ir a la escuela y para hacer tus tareas como reprobaste y
resulta que ya tenian todo y que la culpa era mia basicamente y me daba miedo me daba mucho
miedo.

Entrevistadora: /Y ta creias que la culpa era tuya?

Kevin: Pues no hasta el dia de hoy me doy cuenta de eso porque antes reprobar una materia decia
puedo pasar y ahora no ahora yo sé que si repruebo una materia es culpa mia.

Entrevistadora: Ok después de que sentiste miedo, ;/Ya pasaste alguna materia en tus
extraordinarios?

Kevin: Ya pas¢ todas las materias que debia.

Entrevistadora: ;Las que recursabas, ya la terminaste de cursar?

Kevin: Ya las terminé de cursar hace como creo que fue el martes pero ya las terminé.
Entrevistadora: Ok, entonces ya no debes materias.

Kevin: Exacto.

Entrevistadora: ;Cémo te hace sentir eso?

Kevin: Que puedo lograr basicamente lo que sea puedo lograr para hacer las materias me doy
cuenta de que si yo me esfuerzo puedo pasar las materias porque ahora que lo pienso no es muy
dificil.

Entrevistadora: ;Por qué consideras que no es muy dificil?

Kevin: Porque ahora estoy poniendo atencion, pero claro desde primer semestre he estado
reprobando materias ya hasta el quinto semestre creo que o sea comparado con lo que hay en el
cuarto semestre que estaba aqui creo que estoy aca es un gran cambio.

Entrevistadora: Ok entonces ;Te crees capaz de entrar a la Universidad?

Kevin: Si, si intento recordar todo y darle una repasada a todo si lo podria memorizar y aprenderlo.
Entrevistadora: ;Ya sabes cuando haces tu examen?

Kevin: No, no me he puesto a investigar nada de eso.

Entrevistadora: ;A qué carrera te gustaria hacer examen?
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Kevin: No estoy seguro, lo tengo muy poco claro porque la verdad a mi como he dicho y también
mi mama debes de trabajar de algo que te guste debes elegir una carrera de algo que te guste pero
a mi no sé¢ qué me gusta la verdad.

Entrevistadora: ;Por qué no sabes qué te gusta, qué es lo que pasa ahi?

Kevin: No sé qué me gusta porque me gustan todas las materias no hay ninguna qué pero claro
dime hay materias en las que destaco mas.

Entrevistadora: ;Cudles son esas materias?

Kevin: Pues matematicas, fisica.

Entrevistadora: Pero y ;Como sabes que destacas te dicen o ti solito te das cuenta?

Kevin: Soy los 2 yo s6lo me doy cuenta porque cuando estoy yendo a la escuela y hacia los trabajos
acababa primero y con una diferencia de tiempo mayor a la de mis compafieros, porque los profes
hubo una vez que el profe de célculo diferencial estaba diciendo que habia personas que eran
estaban 10 en los examenes que ¢l dejaba pero que habia a veces que sacaban 6 o los reprobaban
y lo que pasaba era que a veces no me daban tiempo de hacer los examenes y era porque tenia
cosas que hacer las cosas de la en la casa y revisé su lista y dijo aqui estd Dominguez Sanchez y
yo dije ya reprobé o algo asi y resulta que no que me preguntd que qué pasaba en los primeros
examenes habia tenido 9 y 10 y ya los otros habia tenido bajas calificaciones como cero cuatro y
ya le dije yo que estaba ocupado en la casa porque o sea queria comprobar si era yo era el que se
acabase descalificaciones o alguien me estaba ayudando a hacer los exdmenes porque me pasé a
hacer al pizarrén una ecuaciéon y yo la hizo rdpido y ahi el profe se dio cuenta de que de que yo
hacia los exdmenes que esa calificacion sea mia ya me lo habia ganado pero por otro lado estaba
ocupado con las labores de la casa.

Entrevistadora: ;Te gusta participar en las labores de la casa cuando te interrumpen en las labores
de la escuela?

Kevin: Intenté encontrar un balance entre ambos, pero generalmente hago primero lo de la casa
porque a mi me gusta ayudar y hacer las cosas en la casa y luego hacer las tareas mi mama dice
que no que primero me preocupe por hacer las tareas y luego lo de nuestra casa.

Entrevistadora: ;Alguien mas te ha dicho que eres bueno para eso?

Kevin: No nadie, mas que el profe.

Entrevistadora: ;Tus papas no te han dicho para que consideran que eres bueno?
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Kevin: Si, si creo que soy buena para las matematicas y mi papa me dijo no s¢ mi papa me dijo
que también soy bueno para los nimeros porque ¢l me enseié la mayor parte de las cosas que sé
y me dijo estaria bien que tl trabajaras en organizaciones o algo asi que trabajara en una empresa.
Entrevistadora: Ah ok ;Como te ensenaba tu papa?

Kevin: Primero llevé primaria basicamente y ¢l me ensefiaba todo lo que se podia hacer con una
division todo lo que se podia hacer con una suma resta multiplicacion division muchas cosas me
ensefd varios trucos en las matematicas.

Entrevistadora: ;Todavia los recuerdas?

Kevin: La mayoria eso si se me olvida mucho es de los quebrados que son la suma de fracciones.
Entrevistadora: ;Puedes hacerlas todavia?

Kevin: Creo que no podria hacerlos ahorita los quebrados no creo.

Entrevistadora: ;Alguna vez alguien te pidio que le explicara algo asi?

Kevin: Varias veces en la secundaria.

Entrevistadora: ;Cémo fue eso?

Kevin: Creo que con los binomios cuadrados de asi este las multiplicaciones de menor de X=Y
esas cosas habia muchas personas que se me acercaban y me pedian ayuda pero claro habia mas
personas como yo que eran buenos para las matematicas ahi en la secundaria.

Entrevistadora: ;T alguna vez pediste ayuda de algo a alguien?

Kevin: En matematicas no pero de otras materias si.

Entrevistadora: ;En cudles?

Kevin: En como se llama en quimica en ahorita pedi ayuda en un trabajo de productividad, que era
sacar una tabla de valores que la profesora nos habia dicho y no le entendia este y pedi ayuda
entonces me dieron una hoja de verificacion para poder hacer la hora de breve seccion y luego la
tabla de valores le pedi ayuda a una amiga.

Entrevistadora: ;En qué otra cosa has pedido ayuda?

Kevin: Creo que en quimica bueno cuando no entendia eso de los iones y sustraccion de 2
moléculas.

Entrevistadora: Ok y ;En quimica como te consideras?

Kevin: Soy pésimo.

Entrevistadora: Ok. ;Como te llevas con tus amigos en la escuela?

224



Kevin: Pues bien pero no sé hay algo extraio siento que no encajo ahi porque este o sea mi grupito
de amigos de la escuela son 3 personas contandome a mi son 3 personas contdndome mismos
cuatro 2 nifias y un niflo y ahi generalmente estamos pero si a mi no me preguntan algo asi a mi
no me piden la opinidn de algo o me preguntan algo este yo no respondo pero si pues, creo que es
por los gustos ellos comparten gustos muy similares y yo no.

Entrevistadora: ;Qué haces ahi entonces?

Kevin: Me agradan a pesar de que no encajo ahi me agradan ellos y no me molesta estar solo, pero,
o0 sea, aunque yo intenté alejarme creo que ellos le acercarian a mi.

Entrevistadora: ;No has buscado otros amigos?

Kevin: No.

Entrevistadora: ;Que otras veces sientes que no encajas?

Kevin: Pues es dificil creo que nunca me he sentido asi en un lugar que no sea la escuela creo que
seria en fiestas.

Entrevistadora: ;Por qué en fiestas?

Kevin: Porque todos estan ahi en su rollo hablando y bailando y yo me quedo ahi sentado en mi
celular y eso como de sentir pues realmente cuando estoy asi sea con mi celular me pongo a jugar
y se me olvida todo lo que est4d a mi alrededor

Entrevistadora: ;Te preocupa lo que dicen las personas a ti?

Kevin: No al final de cuenta es, al final del dia solo son opiniones y ya.

Entrevistadora: ;Para ti que sea una opinion?

Kevin: El punto de vista de otra persona por ejemplo a mi si me importa la opinion de las personas
que estan a mi alrededor si es una persona a la que yo aprecio, pero y si €s una persona que no
conozco pues no me interesa en lo mas minimo.

Entrevista: ;Quiénes son las personas que te importan?

Kevin: Pues mis amigos, mi familia, eh, basicamente mis amigos y mi familia.

Entrevistas: ;Cuando estés en el salon de clases vas a participar eso te pone nervioso o piensas en
lo que esta pensando en las otras personas o no?

Kevin: No porque cuando dicen participacion yo levanto las 2 manos participo mucho porque
cuando alguien me gana la participacion digo o para la siguiente.

Entrevistadora: ;Por qué te gusta participar?

Kevin: Es divertido o sea me gusta participar porque es divertido.
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Entrevistadora: ;Cuéando te equivocas qué pasa?

Kevin: Pues nada.

Entrevistadora: ;En qué clases participas?

Kevin: En especial en calculo una vez en céalculo diferencial cuando me equivoco me empecé a
reir.

Entrevistadora: ;Qué te dicen los maestros de eso?

Kevin: Nada se empiezan a reir también y luego asi pero ya me explican como es esto, en la clase
de medias de proteccion tenia que hacer un examen del como se llama el de la escuela, asi como
descripcion de los extintores que habia y yo dije que habia explicado que eran 5 y en ese momento
yo puse cuatro y dice porque cuatro y yo no sé¢ y luego dijo si acaba de decir 5 ahi me empiezo a
reir y ya lo borro y pongo el nimero qué es.

Entrevistadora: ;Nunca se han enojado porque empiezas a reirte?

Kevin: No, he, he notado que los profesores son diferentes en secundaria generalmente participaba
el profe no decia nada, pero no en bachillerato los profes te apoyan te inspiran a seguir adelante si
tienes un error. Ah dicen aprendes error.

Entrevistadora: Ok entonces has notado esa diferencia.

Kevin: En la primera te encarifias con ese maestro e incluso le llegabas a decir mama o papa como
una o 2 o 3 veces me paso pues te encarifias con ellos. En la primaria la maestra me ayudaba porque
con ¢l bullying con el acoso escolar, pero yo también y hacia maldades. El ambiente es diferente
porque las personas sienten que son mas responsables en la secundaria habia un ambiente donde
habia personas que eran como raros y en bachillerato ya no me gustaria volver a la primaria mas
que nada para hacer algunas cosas que dejé pendientes y que no aprendi porque no prestaba
atencion en ese entonces quiero volver a aprenderlas o sea iniciar desde la primaria otra vez, pero
me gustaria tener esta actitud cuando fui a la primaria.

Entrevistadora: ;Por qué no has tomado clases de otra cosa que no sea en la escuela?

Kevin: Creo que por mis promedios para entrar a otros tipos de clases por eso no entre a algo creo
que para tomar clases de alguna otra cosa necesitas un promedio alto.

Entrevistadora: ;Alguna vez le pediste a tus papas que te llevaran a clases?

Kevin: De pequefio les habia dicho que me metieran a clases de karate.

Entrevistadora: ;Que te dijeron?

Kevin: Que no, qué porque mis promedios eran mas bajos.
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Entrevistadora: Ahora ;Lo has intentado o ya no?

Kevin: No, no lo he intentado pero bueno a mi me dijo te vamos a un curso de inglés y yo dije no
porque no creo que por venganza por lo de pequefio.

Entrevistadora: ;Te gustaria que te dieran permiso qué te gustaria hacer que no te dejan?

Kevin: Salir libremente.

Entrevistadora: ;Con quién con qué o para qué?

Kevin: Este con amigos realmente hay personas compaifieros de salon que a veces los veo
paseandose por aqui y a veces me invitan y yo tengo que pedir permiso y a veces me escapo.
Entrevistadora: ;Coémo es que te escapas qué haces?

Kevin: Pues mi mamé mi mama trabaja todo el dia y pues mi papa esta trabajando no esta aqui en
la casa mas que los fines de semana y aproveché y les digo a mis hermanos tenemos un trato no le
dicen a mi no le digan a mi mama que no estoy aqui en la casa.

Entrevistadora: ;Cudl es el trato?

Kevin: Pues es que es como como decirlo yo guardo el secreto de ellos y ellos guardan uno mio s
eso es una hermandad.

Entrevistadora: ;Qué haces cuando sales a escondidas?

Kevin: Estoy aqui con mis compaiieros paseandonos estoy por aqui por San Pedro que realmente
yo también sé que no conozco mucho San Pedro, pero ellos si asi que cuando me pierdo en el lugar
yo les digo o sea cuando vamos a un lugar que no conozco mejor hay que regresarnos porque aqui
no conozco, compramos helado hubo una vez que fuimos aqui al Little sisars que estd aqui ahi
estuvimos hablando un buen rato comiendo pizza.

Entrevistadora: ;Qué mas hacen?

Entrevistadora: Hablar de la escuela basicamente cémo nos esta yendo porque también tengo un
trato con ellos.

Kevin: ;De qué es el trato?

Entrevistadora: Este si uno tiene un trabajo el otro esta tiene que pasarselo y asi basicamente de
hecho si funcioné que hace poco el trabajo de productividad era un trabajo de fisica que no habia
hecho porque no habia internet pues seria que no habia internet este y no lo podia hacer asi que le
dije a una compaiera por favor hazme el trabajo y yo te paso todo en inglés porque ellos no lo
habian hecho y asi hice lo de inglés rapido y se los pase.

Kevin: ;Coémo te ha ido en la escuela en la semana que fuiste?
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Entrevistadora: Me fue bien.

Kevin: ;Porque te fue bien?

Entrevistadora: Bueno excepto el viernes porque no fue el grupo mi grupo de amigos y me quedé
solo.

Kevin: ;Qué haces cuando te quedas solo?

Entrevistadora: Fue bien raro porque cuando estaba ahi solo con mi celular es como siempre se me
olvidaba todo lo que estaba alrededor y de repente alguien se me acerca y es una amiga bueno por
asi decirlo que nunca pasamos de una conversacion normal de un Hola como estds etcétera
empezamos a hablar y pues bueno me di cuenta que no todas las personas son iguales porque hay
personas que te ven y pasan directamente y pero ella paso a lado y se detuvo un rato se puso se
quedo viendo como estaba jugando y empecé a platicar con ella.

Entrevistadora: ;Qué mas paso el viernes?

Kevin: Estuve de un lado a otro con ya tengo un plan de respaldo por si no van mis amigos.
Entrevistadora: ;Cudl es ese plan?

Kevin: Pues ir con el grupo de amigos de esa persona con la que estoy hablando en salon.
Entrevistadora: ;En el receso con quién te juntaste?

Kevin. En el descanso fui a comprar mis alimentos y me regres¢ al salon rapidamente.
Entrevistadora: ;Sabes por qué no fueron tus amigos?

Kevin: Ah tenemos un grupo de whatsapp y un compaiiero dijo que no iba a ir y o sea yo, yo y
otra nina y el otro basicamente dijo es como el pilar del grupito de amigos y dijeron las otras 2
chicas ti no vas a nosotros nos vamos y dije pues yo lo siento, pero si voy a ir.

Entrevistadora: ;Por qué decidiste ir?

Kevin: Siempre voy a la escuela por la asistencia y porque me gusta, pero fue bien raro ese dia
también porque la mayoria de los profesores no fueron nada més tuve como 2 clases.
Entrevistadora: Bueno esto es todo gracias practicamente esta es la tltima entrevista tus respuestas
las considero como otra entrevista y, pero si algo me llega a faltar ;Puedo volverte a preguntar a
volverte a pedir otra entrevista?

Kevin: Claro...

Entrevistadora: Muchas gracias, adids.

Kevin: Adios
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Ira entrevista a Osmi

19 de septiembre de 2021
Entrevistadora: Hola, vamos a empezar. Me dices tu nombre completo, y el grado que cursas, por
favor.
Osmi: Osmara... estoy cursando el quinto semestre de bachillerato.
Entrevistadora: Tan rapido si es que por esto de la pandemia en qué afio entraste en el 2019 o sea
hace 2 afios més o menos. ;{Cudndo entraste qué era lo que mas te gustaba de estar ahi?
Osmi: Pues el poder conocer nuevas personas porque ya no estas como en la escuela que tuviste 3
aflos y con las mismas personas entonces era como que la emocion de haber qué pasa como son
los maestros como una nueva etapa entonces
Entrevistadora: Tu si fuiste al bachillerato el primer si parte del primero y del segundo semestre
(Hiciste amigas o no muchos?
Osmi: Al principio como que estaba esa parte de timidez porque era algo extrafio y nuevo para mi,
pero encontré a una amiga que actualmente sigue en contacto con ella y me llevé muy bien con
ella y de ahi fue conociendo a varios.
Entrevistadora: {En qué turno vas?
Osmi: Matutino y es de siete a una.
Entrevistadora: ;Cuéando te dijeron que ya no iba a hacer en la escuela qué fue lo que pasé6?
Osmi: Pues al principio era como que padre y todo, pero porque nada més nos habian dicho que
eran como 15 dias un mes a lo mucho, pero ya estando aqui es como que siento que es un poco
mas la carga de trabajo y te haces mas autodidacta.
Entrevistadora: Ok y ;cudl es la carga de trabajo que te dejan mas, que dejas de hacer?
Osmi: Es que es eso por ejemplo en la escuela los maestros llegaban te daba la clase y de ahi
podriamos decir que de su clase te dejaba la tarea y por ejemplo en linea hay unos maestros que te
dan la que no te da la clase y ya te toca a ti como que auto ensefiarte y tus dudas considero que en
presencial las dudas eran maés facil de preguntar a tu profesor y tenias como que menos pena por
asi decirlo y a tus compaieras que claro que ahi los tenias y ahi es mas como no sé siento que
cémo iban un poco mas.

Entrevistadora: Ok, ;Prendes tu cdmara o no prendes tu camara cuando te toca clase?
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Osmi: Pues en el bachiller no nos piden prender la cdmara, pero bueno me encuentro tomando un
curso de inglés en el cual se nos piden tener la tener la cdmara prendida y por mi pues no hay
problema.

Entrevistadora: ;En donde tomas tu curso de inglés?

Osmi: En el centro de idiomas en el ENALTL de Tlalpan de la UNAM.

Entrevistadora: ;Cémo te va?

Osmi: Pues no lo siento como un curso lo siento como un hobby, me gusta. Cémo que me relajo.
Entrevistadora: Entonces ;Qué te gustaria estudiar?

Osmi: Derecho. No me voy por idiomas, porque, este, es mas como se llama, porque yo no me veo
ensefando a otras personas siento que no tengo esa paciencia.

Entrevistadora: ;Por qué quieres estudiar derecho?

Osmi: Quiero estudiar derecho porque es como que me motiva resolver las injusticias que hay en
nuestro pais s¢ qué de la noche no va a cambiar eso, pero s¢ que puedo aportar mi granito de arena,
con eso, me gusta como que las leyes, los derechos, los articulos y todo eso y me voy mas por
derecho penal.

Entrevistadora: Derecho penal ;De qué trata?

Osmi: Bueno el derecho penal es como lo que nosotros conocemos a los abogados de oficio o
digamos que ahi ves casos de que van relacionados con la carcel y todo eso en si como que en todo
defiendes.

Entrevistadora: Ok y entonces ;Piensas hacer tu examen para la UNAM y la UAM?

Osmi: Son las universidades que vi que tenia la carrera.

Entrevistadora: Ahora que estds estudiando el quinto semestre y este es el penultimo semestre,
(Quisiera terminarlo en linea o con tus compaiieros presencialmente?

Osmi: A mi me gustaria terminarlo presencialmente.

Entrevistadora: ;Qué les han dicho en la escuela?

Osmi: Pues no, realmente algunos maestros nos han dicho que a ellos los directivos no les han
comentado, que hasta el momento no vamos a regresar nada mas los que no puedan conectarse en
linea van a ir a recoger unos trabajos y es mas probable que lo terminemos en linea.
Entrevistadora: ;Cémo te hace sentir eso?

Osmi: Pues un poco desanimada por asi decirlo porque ya son varios semestres que llevamos en

linea y como tal esa etapa que se supone que, digamos, es de conocer personas, vivir experiencias
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nuevas, y todo eso. Siento que no lo estoy disfrutando tal cual porque realmente de mi casa no
salgo mucho.

Entrevistadora: Entonces si, {Han estado en cuarentena practicamente 2 afios?

Osmi: Practicamente si, porque no salimos. Realmente la Uinica que sale es mi abuelita que va al
mandado, mi mama a trabajar y mi abuelito.

Entrevistadora: Tt ;Te quedas aqui?

Osmi: Si

Entrevistadora: ;Nadie se ha enfermado?

Osmi: Si mi abuelito, hace un afio, pero todo bien, no fue grave, pero fueron principios.
Entrevistadora: Ah, ok..., ahorita que comentas que si te gustaria presencialmente y me dijiste la
diferencia ;Qué has sentido desde el comienzo de la pandemia hasta ahorita?, y ;Qué esperabas
de tu familia y como te has organizado?

Osmi: Respecto a eso siento que este tiempo que hemos estado en clase en linea nos han hecho a
nosotros un poco mas autodidactas, porque ya no es como que tengas al profesor que te digas esto
o aquello que realmente ya no lo hacian, pero como que sentias mas esa presion siento yo. Entonces
aqui ya es como que aterrizarte, es hacer tu tarea a tu tiempo, organizarte con tus tareas con tu
forma de trabajo, por ejemplo, yo tomo mis clases alla arriba tenemos como que un estudio por asi
decirlo entonces como que yo no dejo que alguien lo toque, no s€¢ como que en ese ambito soy
muy ordenada.

Entrevistadora: ;Como es tu orden?

Osmi: Te cuento mi orden, pues ahi arriba tengo como que normal mi o sea mi espacio entonces
si me desordena, o ponen cosas que no deberian de como que si me molesta un poco.

Respecto a mi familia siento que esta cuarentena y lo que hemos vivido nos ha unido mas, este,
pues si porque practicamente estamos como que mas la casa.

Entrevistadora: ;Eso te gusta o no te gusta y por qué?

Osmi: Si me gusta porque, bueno desde antes siempre nos hemos llevado muy bien. La familia
con la que vamos a estar en las buenas y en las malas y en las peores entonces es como que saber,
cémo que tienes esa parte de apoyo y de ayuda por parte de ellos. Entonces cuando vienen mis tios
por asi decirlo jugamos, platicamos y reimos, entonces, es un rato agradable y que te hace olvidarte
de todo eso.

Entrevistadora: Ellos, ;Te dicen que tienes que tomar tus clases o porque ti quieres?
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Osmi: Este soy yo realmente es que tengo esa iniciativa por asi decirlo de querer terminar mi
carrera y obtener como mi titulo universitario, entonces, como que lo que me impulsa lo que los
que me ayudan realmente como que siempre van a estar ahi, si me pasa algo sé que ellos van a
estar ahi

Entrevistadora: ;Cual es el comienzo de esta iniciativa aparte de querer obtener el titulo
universitario?

Osmi: Es que no sé, el ser alguien en la vida no, porque realmente ya lo somos entonces es como
te digo aportar mi granito de arena a la sociedad y tener como que un papel importante en la
sociedad entonces me veo a un futuro trabajando en un despacho de abogados a lo que se le conoce
como un buffet y viviendo en un departamento o algo chiquito o sea algo independiente.
Entrevistadora: O sea, ; Te gustaria ser independiente?

Osmi: Pues si y es como que lo que me impulsa es el poder ayudar a los demas.

Entrevistadora: ;De tu familia, quién te apoya mas?

Osmi: Pues realmente todos a la que siento, que estd mas conmigo esta mi abuelita porque desde
chiquita mi mama trabajaba entonces a la que he visto mas y como que le he tomado ese carifio
mayor que a los demads es a mi abuelita.

Entrevistadora: Tu mama, ;Qué estudio?

Osmi: Mi mama estudi6 mercadotecnia.

Entrevistadora: Oh, ;No te gustaria estudiar mercadotecnia?

Osmi: No, no me llama la atencién

Entrevistadora: Ok, ;Qué es lo que te gustaria hacer terminado el bachillerato?

Osmi: Pues principalmente seguir con mis estudios presentar mi examen y €so seria como que de
manera educativa obtener un lugar en alguna Universidad.

Entrevistadora: Y si no es asi, (Si no logras entrar a la primera?

Osmi: Pues seguiria intentando y personalmente quiero obtener mi certificado en el curso de
inglés.

Entrevistadora: ;En qué nivel vas de inglés?

Osmi: Voy en el cuarto, aun faltan cuatro niveles entonces, terminando esos cuatro te dan un
certificado y lo que me gustaria, es irme de intercambio por parte de la escuela con tus propios
ahorros por ejemplo si me llego a quedar en la UNAM seria por delante la parte de la escuela, pero

si no por parte de mis ahorros.
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Entrevistadora: ;Cuéntos aciertos te piden para tu carrera?

Osmi: Si, pero ya se me olvidaron, como hay estan como hay 90 y tantos, no, no me acuerdo muy
bien, y pues empezar a ser un poco mas independiente terminando el bachillerato.

Entrevistadora: ;Si no llegaras a entrar a la Universidad después de varios afios crees que te tu
familia te apoyaria en una escuela particular?

Osmi: Si, principalmente lo que es mi tio y mi mama porque ellos son como esa parte muy unidos
como qué como que mi tio me ve como una hija y eso ya me lo ha dicho, entonces, siento que por
parte de ellos 2 recibiria ese apoyo econdémico...

Entrevistadora: ;A qué grupo social crees que perteneces dentro de la escuela?

Osmi: Realmente no me gusta ir de fiesta, no salgo. De hecho, por parte de la pandemia y antes
tampoco salia, y porque no sé como que ese no es como que un hobby para mi el salir de fiesta y
todo tal vez si uno o 2 veces, pero por asi decirlo que cada 8 dias o que irme de fiesta y no hacerme
responsable de mis actos como que no.

Entrevistadora: ;Has probado alguna sustancia psicoactiva?

Osmi: No.

Entrevistadora: Tus amigos...

Osmi: Realmente amigos fiesteros, no, no tengo, pero, estudios y estudios estudiosos tampoco
pues es como un poquito de todo digamos que mis compaiieros del bachillerato, este, son como
que si son responsables y estudian y tienen, que, que, esté, o sea tienen en cuenta lo que tienen que
hacer, pero no son como que fiesteros. Por ejemplo, en el segundo semestre me dijeron que
fuéramos a una fiesta en las trajineras, al inicio de esta pandemia, y de hecho lo inico que queria
era llegar a mi casa y como, que aparte no me llevaba como, con ese con ese grupito entonces no
me llamaba la atencion ir. De hecho, una maestra se enter6 y no nos quiso recibir unos trabajos.
Entrevistadora: ;Como estuvo eso?

Osmi: Ah, porque una compaiiera subié un video de los que fueron y otra compaiiera los acuso y
ya sabes todo el show, pero realmente como que no hubo este esté regafia alguno para los que nos
fuimos entonces como que al final se arregld la situacion.

Entrevistadora: ;Cuadl era el objetivo de ir?

Osmi: Para ellos creo que era irse a divertir, pero bueno yo siento que esa no es mi manera de
divertirme.

Entrevistadora: ;Cudl es tu manera de divertirte?
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Osmi: Pasar el tiempo con mis amigos si, pero con esos amigos no, y a mi me gusta mucho ir a six
flags como que ahi sacas como que todas tus emociones escritas ries y como que es un monton de
emociones, que nervios al subirte a un juego, que era la cuestion después de bajarte del juego, que
gritar y ahora que se viene el festival de terror que miedo son un monton.

Entrevistadora: ;Tienes novio?

Osmi: No.

Entrevistadora: ;Has tenido novio anteriormente?

Osmi: Si, pues es que como que te podria decir realmente nada mas enfocado mucho en eso y
como que no podria decir que fue una relacion, porque fue de la secundaria creo que fue entonces
qué te podria decir em pues éramos mas como amigos realmente...

Entrevistadora: ;Qué hacias en la hora que los dejaban salir a desayunar?

Osmi: Saliamos como que a dar la vueltecita nada mas, ves que al lado de la escuela estan como
que unos puestecitos ibamos como la abuelita de una amiga que vendia. De hecho, ahi vendia
esquimos y todo eso y ahi le compramos y nos quedamos un ratito.

Entrevistadora: ;Tus clases seran seguidas o no?

Osmi: Si, todas. Habia veces entrdbamos a las 8 y saliamos a las 12 o habia veces que entrabamos
a las 2 y saliamos a la una antes podria salir mostrando tu tira de materias y veian si el maestro
viendo si si o si no, habia ido.

Entrevistadora: ;A ti te hubiera gustado salir mas?

Osmi: Yo creo que si mas libertad en ese sentido porque por ejemplo si siento que a veces las
vigilantes que se encontraban ¢l eran como que un poco rudas en ese aspecto entonces siento que
si como que nos faltaba un poco de libertad al poder entrar y salir de la escuela, pero lo entiendo
porque obviamente hay se escuchaba de los porros ves que dicen entonces pues es entendible.
Entrevistadora: ;Te hubiera gustado estudiar una prepa o en un CCH?

Osmi: De hecho, esa era una de mis primeras opciones porque, estas en la nocion de que era la
UNAM vy solo te dejabas llevar por lo que tus compafieros y por lo que la sociedad dice que es la
mejor escuela y todo eso entonces era como uno de mis puntos por qué queria entrar a la UNAM
y el que porque tenias como pase directo.

Entrevistadora: ;Cuéando no te quedas te sentiste feo o algo asi?
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Osmi: Sime puse triste porque por lo mismo porque era como que del qué diran. Y como que esos
aspectos, pero realmente ya entrando en el bachiller es como que toda esa mentalidad que traia
cambio.

Entrevistadora: ;Qué fue lo que influy6 en que esa mentalidad cambiara?

Osmi: Este el pensar de mis demas compafieros, como que era de pues, mira si no te quedaste en
la UNAM no importa aqui puedes seguir estudiando y todo eso, pero como también el apoyo de
mi familia y pues si realmente era de si ti eres realmente si eres un buen alumno en cualquier
escuela vas a echar ganas y vas a salir adelante entonces era como que ese aspecto que me hizo
cambiar.

Entrevistadora: ;Fuiste a un curso?

Osmi: Si.

Entrevistadora: ;Cudntos aciertos tuviste?

Osmi: Eh 87.

Entrevistadora: ;Como te trataban los profesores?

Osmi: Cémo te trataron pues me acuerdo mucho de un profesor de su nombre no, pero sé que da
inglés me tocd en el primer semestre habia dejado. De hecho por tomar los cursos de inglés porque
ya lo habia estudiado antes pero sentia que era mucha presion el salir de la secundaria y después
ir a los al curso de COMIPEMS, como que no tenia esa parte de descanso y me tuve que salir y
como que este profesor me motivo y me dijo “Osmara, pues sigue estudiando porque tienes mucho
futuro en este aspecto de que la pronunciacion”, y que en todo lo que influye, entonces como que
¢l fue uno de los profesores que mas me que mas carifio €l también en primer semestre.
Entrevistadora: ;Coémo esté el horario ahora que estas en clases?

Osmi: Pues el horario del SIA es el que sigue siendo.

Entrevistadora: ;Te dan todas tus clases?

Osmi: Respecto a eso llevamos apenas como 2 semanas entonces durante estas 2 semanas ya me
han dado todas las clases ya después veré cudles siguen y cuéles no.

Entrevistadora: ;Entonces les reducen el horario?

Osmi: Por ejemplo, con la de quimica, ella nos dijo que el dia que nos toca una hora a veces las
deja para que le avancemos a la tarea o a veces ella llega a volver a programar reunion entonces
ya es dependiendo de cada profesor.

Entrevistadora: ;Tienes mas tiempo libre o menos tiempo libre?
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Osmi: Yo considero que menos tiempo libre.

Entrevistadora: ;Cual es la materia que mas te cuesta trabajo?

Osmi: Matematicas, porque no me gusta como que los numeros por asi decirlo y tardo mucho, eh,
siento que con esta materia es con la Unica es con la que siento que tardé6 mucho, y con eso es
como que digo haber Osmara, para este problema tienes que hacer ciertos pasos y los tengo que
anotar para que no se me olviden y asi es como que mi propia forma de ver matematicas y asi es
como que tengo que volver a volver a hacerlo para entenderle bien.

Entrevistadora: ;Quién te da clase?

Osmi: Ahorita Daniel Aguilar.

Entrevistadora: No lo conozco,  El te explica bien?

Osmi: Eso el problema es que el semestre pasado tuve tuvimos un maestro, pero realmente no sé
qué, quién fue tu maestro, es que con los nombres soy pésima, Cardoso, entonces pues ¢l nada mas
nos llegod a enviar como cuatro actividades durante todo el semestre entonces no nos explicaba y
no nos daba esos documentos para poder hacerlo.

Entrevistadora: Te refieres a cuarto semestre ;En cuarto semestre ves lo de la recta, entonces ves
F(x)=... tal y tal

Osmi: Si exacto entonces lo de cuando x tiende a ser la este, jay!, se me fue el nombre te digo son
muy mala con los nombres si de todo las derivadas las derivadas y los limites de cuando tiende a
cero cuando x tiende a infinito, pues si pero se supone que como que tienes la nocion para quinto
pues es lo que me di cuenta ahorita con mis compafieros pero siento que esa parte si me afecto a
mi el de el que no tuve esa parte de donde estudiar entonces ahorita es como otra aplicarme el
trabajo de matematicas.

Entrevistadora: Entonces a ti, ;Como te hubiera gustado que fuese esa clase?

Osmi: Como que mas didactica y que el profesor hubiera tenido la oportunidad de darnos clase en
linea y ponernos un pizarroncito eso seria de mucha ayuda.

Entrevistadora: Por ejemplo, ahorita que tuviste, ;Como te afecta el no haber tenido clase
anteriormente?

Osmi: Como se supone que nosotros ya tenemos esa nocion nada mas como que hace los ejercicios
del libro y los resuelve y tal cual como que decirnos cémo lo tenemos que resolver o cual es ese

proceso para resolverlo pues no lo hace te ponen problemas este no digamos que el como los
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resuelve y ya nosotros nos dedicamos a copiarlos como los demaés tienen la nocidén entonces yo
como que me dedico a analizarlos y tratar de entenderlos.

Entrevistadora: ;Solamente es un libro en el que s6lo vienen ejercicios o sea no viene problematica
ni nada por el estilo?

Osmi: Eh, si, si, viene el como se desarrollan los ejercicios, pero como que esa parte es la que me
cuesta mas trabajo de matematicas yo necesito que alguien por asi decirlo me explique por ejemplo
aqui eh no sé si has visto hay como que una chica que da cursos con ella este la verdad es que
entiendo muy bien y me explica y me tiene la paciencia entonces es como esa parte que yo necesito
en la materia de matematicas.

Entrevistadora: ;Cudl es la materia que mas se te facilita?

Osmi: inglés

Entrevistadora: ;A parte de inglés?

Osmi: Este esté ahorita estamos viendo proyectos de gestion social y produccion de textos y todo
eso entonces son las que siento que esas me estan felicitando mas.

Entrevistadora: ;Qué area escogiste? ;3 Artes y Humanidades?

Osmi: Siy de esa area

Entrevistadora: ;Qué otras materias llevas?

Osmi: Llevo finanzas y proyectos de gestion social nada mas sélo son 2.

Entrevistadora: ;Qué salida ocupacional tomas?

Osmi: Disefio grafico.

Entrevistadora: ;Si te gusto, si aprendiste a hacer muchas cosas?

Osmi: Que a disefiar tu logo tomar que hay que hacer Photoshop, este hoy ahorita vamos a bueno
ahorita no nos han dicho que vamos a ver porque es la primera clase solo fue del syllabus.
Entrevistadora: ;Qué les entregan en el Syllabus?

Osmi: Eh, bueno los maestros hacen como que nuestra forma de trabajo eh en documento en Word,
el cual se llama syllabus y ponen los proyectos tareas exdmenes y este eh la forma de entregar tu
trabajo tiene que llevar caratula y todo eso y también te explica el aprendizaje esperado de lo que
el que el perfil de la materia el perfil del egresado y lo que se espera de ti cuando terminas las
materias. Por ejemplo, en el syllabus de logica y argumentacion hizo un cuadrito en donde nos
indicé semana uno de tal a tal fecha tienes que realizar un resumen y para ello puedes consultar

esta pagina y te deja como que la pagina y en las otras materias pasa eso por ejemplo en
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matematicas nada mas nos puso en un cuadro lo que tenemos que hacer que era un proyecto y de
ahi como que unas preguntas, pero, nada mas eso.

Entrevistadora: ;Tu crees que si el maestro solamente te entregara el syllabus t pudieras hacer lo
que viene ahi o sea las actividades sola?

Osmi: No porque no siento que en ese aspecto necesito como que alguien que me explique porque
ver mucha informacion de internet y todo eso pues es como todo hay tanto informacién como
informacion verdadera como informacion falsa entonces siento como que necesito esa ensefianza
de un mentor por asi decirlo de un profesional el cual me pueda explicar paso a paso lo que vamos
a ver las diferencias entre esto o aquello por ejemplo en algunas tareas que te dejan investigar y
todo eso este pues puedes comentar tu investigacion con la opinidn del propio profesor.
Entrevistadora: Por ejemplo, ahorita, en tus clases, ;Participas?

Osmi: En ese sentido soy un poco timida en las clases que mas particip6é o que no me dan pena y
si me equivoco no me importa son en las ingles porque siento que ya tengo ese conocimiento y me
siento como libre en las demas clases me cohibo un poco, pero si trato de ser participativa.
Entrevistadora: ;Has trabajado en equipo en semestres anteriores?

Osmi: Si, siento que es un poco tedioso porque no es como que la misma forma de trabajar tuya
que la de los demas cada quien tiene su forma su tiempo y su manera de trabajar entonces e igual
por ejemplo en presencial podriamos como que elegir a nuestros amigos y aqui es mas dificil saber
si tal compaifiero trabaja o si no hace nada y le vale la tarea entonces siento que es mas tedioso.
Entrevistadora: ;Has convivido con tus compaferos de este actual grupo?

Osmi: No, no nada mas conozco a 2 compaieras en presencial a los demds no los conoces
fisicamente no.

Entrevistadora: ;Tienes cierto didlogo con ellos o asi?

Osmi: Hay como cuatro compatfieros si que si son como yo y asi.

Entrevistadora: ;No hay uno que diga es ¢l se volvido mi amigo o algo asi de otro semestre?
Osmi: Ehh... del cuarto del tercer semestre una compatfiera.

Entrevistadora: ;Por qué pasé eso?

Osmi: Este porque me enteré de que era amiga de una compaiiera del primer semestre entonces
como que ahi tenia como que la nocién de “Ah bueno tenemos como que tema de comunicacion

de quien hablar” y ahora cémo le tomé confianza de preguntarle mis dudas sobre algunas cosas o
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situaciones entonces senti que senti que, si nos volvemos amigas no mejores amigas, pero si
amigas.

Entrevistadora: Bueno entonces nos hecho muchos amigos desde que empezaste en linea hasta
ahorita.

Osmi: No por lo mismo siento que se me dificulta mas en linea.

Entrevistadora: Respecto a que eres un poco timida ;Por qué crees que eres timida?

Osmi: Porque creo que soy timida, buena pregunta y este no sé porque, no creo que sea timida en
ese sentido siento que ya he aprendido a decir volverme mas con las personas a comparacion de
coémo era la secundaria.

Entrevistadora: ;Cémo eras la secundaria?

Osmi: Mas timida mas cohibida y no me expresaba como me estoy expresando ahorita.
Entrevistadora: ;A qué crees que se debe eso?

Osmi: Siento que un factor podria ser el de nada mas relacionarme con mi circulo social y no ir
mas alla de vamos a hablarle a fulanito de tal y no soy espontanea.

Entrevistadora: ;Te hubiera gustado hablar con mas personas anteriormente?

Osmi: Si.

Entrevistadora: ;Es algo que cambiarias de ti?

Osmi: Si... En el prekinder por decirlo asi me enviaron a un particular a un privado este igual
como dices éramos poquitos y por lo vagamente que recuerdo este creo que yo trataba de convivir
igual con los demads, pero realmente nunca conseguia nada se apartaban como que de mi y eso es
lo tnico malo que puedo recordar de la escuela.

Entrevistadora: ;Cuéando entraste a la primaria como fue eso?

Osmi: Bueno después del prekinder fui al kinder entonces en el kinder si fue, este, piblico entonces
la verdad es que si encontré buenos amigos y me desenvolvi mas igualmente en la primaria.
Entrevistadora: ;En la secundaria entonces no te costd hacer amigos en ningiin momento?

Osmi: No pero igual unos cuantos no era como que fuera amiga de toda la escuela o de algun
salon.

Entrevistadora: ;Alguna vez en tu casa alguien te dijo que no puedes hacer algo?

Osmi: No

Entrevistadora: ;Alguna vez alguien se burld de ti haciendo alguna cosa?

Osmi: No aqui no, fuera de casa tampoco no, no recuerdo.
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Entrevistadora: Ok y bueno independientemente de eso ;Tu te sientes a gusto contigo misma?
Osmi: Si realmente como que no hay nada que diga de no sé€, porque cémo te lo podria explicar
este no hay nada que me sienta algo avergonzada hasta el momento de mi lo Ginico que como que
molesta es este eh este esté ojito porque cuando naci, bueno, este, mi nervio salié mal entonces
este ojito, estd, como que el tipo como flojo no sé cémo, no sé si has escuchado de €l entonces
como que siento que ese seria un factor, pero nada mas.

Entrevistadora: ;Como es tu familia también es mas cerrada o timida o algo asi?

Osmi: No todos son muy abiertos o sea mi familia lo que mis es mi abuelita, mi mama, mi abuelito
y mi tio si son este abiertos la verdad es que si no sé¢ todos son mas sociales

Entrevistadora: ;Quién es mas social de las personas con las que conviven contigo?

Osmi: Mi tio Sergio y mi mama seria como una de las segundas, siento que es mas sociable mi tio
porque igual tiene conferencias ha conocido a mas personas porque ha conocido a més personas
por parte de su trabajo, entonces como esa parte mama siento que no tanto porque aqui estuvo
trabajando 15 afos entonces no salia como que de ese circulo social y codmo trabajaba cuando era
pequefia siento que protege mucho no sé igual porque soy la hija Gnica entonces por parte de mis
abuelitos de mi mamé de mi papé este me protege muchisimo entonces era como de no salgas sola
no vayas a tal parte sola y hasta el momento como que no me sueltan por decirlo asi.
Entrevistadora: ;Te gustaria que te dieran mas libertad?

Osmi: Este si pero igual ya me entro como que el miedo de y si salgo y me pasa algo.
Entrevistadora: Entonces ;como que te podria pasar aparte de enfermar?

Osmi: Por ejemplo, este no siento que eso no es lo que no me de miedo, sino que no se el escuchar
tanto que las violaciones, que los robos que los asaltos siento que esos son los factores que me
detienen.

Entrevistadora: ;Quién es la persona que te cuidaba més?

Osmi: Ah, quien me cuidaba més con el aspecto de detenerme en casa o en mi crianza. Como lo
dije a mi abuelita ella es la que ha estado desde que era una nifia y mi mama es la que mas me este
como que me detiene a poder salir sola.

Entrevistadora: ;Por qué crees que te detenga?

Osmi: No s¢ siento yo que es como que ese aspecto de ser hija nica y ser nifia. Lo que me ha
dicho es que igual las inseguridades por las inseguridades que existen alla afuera y ya alguna vez

te ha contado su etapa en el bachillerato pues, asi como que me haya contado bien pues a veces
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llega a decir cosas y por lo que ha dicho es que pues si fue porque como que buen recuerdo el
estudiar en el cetis alli conocid amigas que algunas les sigue hablando y ya no me ha dicho mucho.
Entrevistadora: ;Como es la relacion con las personas que convives?

Osmi: Con mi abuelita es una buena relacion porque la veo como que mi segunda mama al igual
que con mi abuelito nada mas que con ¢l si no he convivido mucho como se la pasa trabajando con
la que mas esta en la casa de mi abuelita este igual lo veo como un segundo papa mi mama pues
antes no era como que una buena relacion por asi decirlo hasta la secundaria como te comentaba
trabajaba casi las 24 horas aqui entonces no pasaba tiempo conmigo en la secundaria ya se acerco
mas a mi y pudimos como que realizar nuestro lazo y senti y siento que somos mas unidas en el
aspecto de que le cuento lo que me estd pasando mis problemas mis emociones y todo eso y con
mi tio le tengo confianza si y pero no es como que esa confianza de poder contarle todo pero si
siento que es como que esa parte que me ayuda a seguir adelante.

Entrevistadora: ;A quién sientes que le puedes contar todo?

Osmi: Ay, a mi mama. Antes no la veia a diario y también porque este ella empezaba a conocer
como que a otras personas entonces como €l se entere me la van a quitar el de su carifio ya no va
a ser el mismo y ya sabes entonces creo que era eso, en la secundaria nos unimos mas y cuando
sali¢ de trabajar de aqui-

Entrevistadora: ;Con tu papa cémo te llevas?

Osmi: Este pues me llevo bien pero igual cuando vivia aqui no lo veia mucho este digamos que si
acaso lo veia una vez cada 2 meses, Navidad y el 15 de septiembre y ahorita pues menos lo veo
porque ya no esta viviendo aqui esta viviendo en La Paz entonces como que nuestra unica
comunicacion es por videollamadas y por mensaje.

Entrevistadora: ;Si esta atento de ti?

Osmi: Ahorita por el trabajo que realmente lo estd absorbiendo siento que no en ese aspecto. Con
José pues mi mama no siempre me ha dicho que nuestra fuerza que lo tengan que ver como un
papay que realmente como que ella me va a como se podria decir me va a entender en ese aspecto
de que yo no quiera verlo como mi papa y como que tenga que no sé ser alguien para mi pero de
que le tengo respeto obviamente si y pues ya son mas de 5 afnos que estan ellos juntos entonces
siento que me vio crecer por una parte si entonces si hay algo de confianza y que nos llevamos
bien si pero no ese sentimiento de paternidad, no.

Entrevistadora: Respecto a tu educacion ;Te apoya?
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Osmi: Pues realmente como que no se mete tanto en ese aspecto digamos que de que me apoye en
querer estudiar, no realmente el que me lleva a la escuela es mi abuelito entonces es igual con José
yo creo que si somos amigos y todo pero no es como que yo me meta en sus asuntos y el en los
mios.

Entrevistadora: ;Alguien aqui en tu casa te pregunta como te fue que aprendiste?

Osmi: Si mi abuelita y mi mama.

Entrevistadora: ;Qué sueles contestar?

Osmi: Pues este cuando estoy de buenas Ah me fue bien pasod esto o a veces que creen o que
adivinen en qué me equivoqué o cosas asi y cuando llego cansada de la escuela o quien sabe por
qué razén estoy enojada nada mas digo que si que me fue bien.

Entrevistadora: ;Ahorita en linea como es eso?

Osmi: Pues igual cuando bajo después de mis clases mi abuelita me dice que como me fue y como
que realmente no tengo nada que decirte que me pasé mas que de si tuve las clases o profesor no
me dio clase y cuando llega mi mama de trabajar de igual manera.

Entrevistadora: ;Tomas tus clases en la computadora o en el celular?

Osmi: En la computadora en la laptop.

Entrevistadora: ;Te ha costado trabajo relacionarte con las plataformas?

Osmi: Pues mira antes no me gustaba nada esto de la tecnologia de las computadoras la verdad,
mi mama queria ensefiarme y todo eso y yo la verdad le decia que no que yo para que lo iba a
necesitar entonces ahorita si ya es como que poco a poco me he ido relacionando obviamente con
algunos fallos dentro de mi proceso, pero ya es como que un conocimiento mas.

Entrevistadora: ;Qué es lo que mas te ha costado trabajo?

Osmi: En lo tecnologico siento que no sé los programas, este, el Excel por asi decirlo no sé si a
eso te refieres.

Entrevistadora: Si

Osmi: Porque no lo vemos tan a fondo entonces es lo que se me olvida.

Entrevistadora: ;Alguna vez llevaste informatica, TIC, ;no te ensefiaron Access o algo parecido?
Osmi: No.

Entrevistadora: Bueno es que a mi me ensefiaron eso y nunca entendi la verdad. ;En donde tomas
tus clases?

Osmi: Las tomamos en la plataforma de teams.
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Entrevistadora: ;Coémo funciona esa plataforma, se te hizo complicado utilizarlas?

Osmi: Al principio si segun yo le habia entregado mi tarea no le daban entregar entonces eso es lo
que me refiero con fallas en el proceso de ir aprendiendo eso de las tecnologias, pero después ya
con el apoyo de mis amigos que “oye como se hace aqui o acd” eh, si es como que una ayudadita
que me han dado.

Entrevistadora: ;Cuéando entrabas a videoconferencias no te costaba trabajo?

Osmi: Para mi no porque ya tenia como que nuestro grupo para matematicas grupo para inglés
para analisis y produccion de textos asi para todo y nada mas ahi es cuestion de que te metas al
canal y ves si al profesor o profesora programé una reunion y nada mas le das el unir y nada mas.
Claro que igual no tenia nocion de esa plataforma y para mis cursos de inglés ocupamos Zoom y
es mas facil ocupar Zoom, pues es que digamos en aspectos de poder entregar tarea subir tareas
este y subir como que informacion respecto a la clase me acomodo mas con teams con classroom
es igual con la entrega de tareas y con Zoom creo que no tiene como que esa posibilidad atn o
nada mas para hacer videoconferencias.

Entrevistadora: ;En inglés como te comunicas con tus compaferos y tu profesor?

Osmi: Este hace un grupo de whatsapp y por ahi enviamos tareas y todo eso. Realmente de enviar
tareas, no mucho, la tarea las checamos en la clase entonces, asi como que tengamos que enviar
tareas no.

Entrevistadora: ;Cual es su promedio en la escuela?

Osmi: 9.6

Entrevistadora: ;Has tenido algin problema con alguna materia?

Osmi: Este quimica este del semestre pasado antepasado este es un profesor que ya es viejito como
se llama es alto gordito viejito pelo blanco de lentes asi si s¢ quién es bueno igual sus clases se
escuchaban muy bajitas y todo y entregue todo y digamos que ves que al final de cada corte por
asi decirlo una clase antes de dar tu calificacion por si estan de acuerdo no me habia sacado 6 y
habia entregado todo el examen todo y todo entonces si fue como que es problema de profesor
porque habia sacado esto y esto y no recibi este como que respuesta alguna de ¢l y pero ya vi la
calificacion en el SIA y ya, ya era probatoria

Entrevistadora: ;Cémo maneja sus clases?
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Osmi: Igual las clases por linea las videoconferencias, pero si eran un poco tediosas con €l porque
hablaba muy bajito y muy lento entonces me tenia que poner audifonos, también si habia
interferencia entonces.

Entrevistadora: ;Les ensefiaba bien?

Osmi: A mi consideracién no porque este no era como que €s que como que en quimica es igual
proceso de formulas y todo eso fue lo que no nos hizo, nada mas era como que nos manda
informacion y diapositivas y ya, pero de formulas y como hacer tal cosa no.

Entrevistadora: Respecto a las clases que has tenido (Crees tener el conocimiento para entrar a la
universidad?

Osmi: Si, como que yo si tengo los conocimientos para entrar a una Universidad, pero, siento que
me faltan siento que no he adquirido todos los conocimientos como los deberia de haber adquirido
entonces como que un curso que si me haga falta o aprender mas.

Entrevistadora: ;Qué cambiarias de la forma de coémo te ensefian?

Osmi: El que sea mas fluidas las clases igual un trabajo por ambos de tanto los profesores como
con nosotros igual que las clases sean mas fluidas en el aspecto de no nada mas saturar de
informacion y que también este este no sé como explicarte los métodos de aprender mejor o asi
claro cada uno de nosotros tiene sus propios métodos y formas de aprender, pero como que es irte
llegando en este proceso y de parte mia como que si dedicarle mas tiempo al estudio
Entrevistadora: ;Crees que influye un poco que te digan “oye, ;Como estas? o cosas asi, jayudaria
a mejorar la relacion con el profesor y tu forma de aprender?

Osmi: Este si porque en las clases de inglés el profesor la verdad es que ahorita igual cada que
empezamos las clases nos pregunta que hicimos ayer o el fin de semana eh obviamente en el idioma
que igual te lo cuenta como un tipo mini examen, pero ya es como que para relajarte de todo lo
que pasod y todo eso.

Entrevistadora: ;Crees que las emociones han sido diferentes desde que empezaste a estudiar
linea?

Osmi: Hasta ahora este si por ejemplo con mis amigos como que eso si lo he visto eh hemos
hablado de eso de que hay que tener o tomar las clases en linea es como de que yo ya no quiero
clases en linea porque ya no es como que esa convivencia que tienes por ejemplo siento que esta
parte de tercer cuarto y quinto semestre podriamos haber conocido mas personas y tener mas

experiencias que digas ay qué padre y también no sé como que conocer mas a fondo esta parte y
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digo tampoco es como que de un liberate pero si como de ir mas desenvolviendo te en este entorno
entonces aqui en clases en linea pues te digo es como que ese factor de miedo de que no conoces
a casi nadie entonces como no tienes como que esa confianza o impulso de ayuda

Entrevistadora: ;Crees que te motivaria un poco mas ese acompafiamiento?

Osmi: Si

Entrevistadora: Bueno por hoy es todo, muchas gracias...

2da entrevista Osmi
26 de octubre de 2021

Entrevistadora: ;A qué hora terminaron tus clases hoy?
Osmi: A las 12, empiezan a las 7
Entrevistadora: Cuéntame qué has hecho como te ha ido qué hay de nuevo qué ha pasado nuevo
Osmi: Bueno pues nada creo a ver hasta ahorita andaba haciendo tarea
Entrevistadora: ;De qué era tu tarea?
Osmi: De Taller de Textos
Entrevistadora: ;Qué tenias que hacer?
Osmi: Este mapas mentales, una es ensayo y otra de nuestras habilidades
Entrevistadora: ;De qué mas te dejaron tarea?
Osmi: Este tengo que hacer unas paginas del libro de Finanzas tengo que hacer un resumen que lo
va a subir esta semana de proyectos de gestion otras paginas del libro este de qué mas tengo y ay
no me acuerdo en las tengo anotadas y de 16gica y argumentacion qué es este un cuadro conceptual
un mapa conceptual.
Entrevistadora: ;Qué estés viendo en ldgica y argumentacion?
Osmi: Este sobre las premisas y como argumentar y todo eso nos estan adelantando el tema
Entrevistadora: ;Qué¢ hiciste el fin de semana el fin de semana?
Osmi: Fuimos a un Rosario de mi bisabuelita como se muridé el domingo pasado bueno el
antepasado y fuimos este pues a un rosario y a visitarla al pantedn.
Entrevistadora: ;Como te sientes con la muerte reciente?
Osmi: Pues este pues bien o sea pues sera que ella tenia més esperado porque ya estaba viejita pero
si nos pego, pero pues aqui seguimos

Entrevistadora: Es de parte de tu abuelita de mi abuelita
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Osmi: Este como te sientes pues si porque lo que ella tenia que llorar creo que ya lo lloré entonces
pues ya irla como que a visitar al pantedn creo que al menos sirvio para despedirnos porque como
tal no podemos ir pues a su entierro porque teniamos bueno yo tenia examenes y mi mama trabajo
entonces se nos dificulta.

Entrevistadora: ;Como esté tu familia?

Osmi: Todos bien pues ahorita mi abuelita esta ya en, espérame me estd marcando a mi mama
espérame tantito. Listo, te decia mi abuelita pues ahorita se tuvo que ir con mi otra tia, pero se fue
de hecho hasta el domingo iba a regresar hasta el viernes.

Entrevistadora: Ahorita ta, ;Como te organizas? Creo que estés ta solita.

Osmi: La semana pasada me estaba yendo con mi mama a la casa de mi tia como alla trabaja ya
estan trabajando juntos, pero si era levantarme muy temprano y regresarme los miércoles y lunes
este de alld temprano y con prisa por mis clases de inglés y como mi gato se acaba de enfermar
pues también me tengo que quedar esta semana cuidarlo.

Entrevistadora: ; Tt prefieres estar acd o estar con tu tio?

Osmi: Pues que puede ser que siento que me relajo mas pero si como que siento que me hace falta
convivir también entonces por una parte estd bien estar alld con mi tio, pero es levantarme muy
temprano entonces eh pues considero que igual, pero descansa mejor aqui en mi casa.
Entrevistadora: ;T solita como te organizas qué es lo que haces?

Osmi: Pues mi mama me deja de desayunar y ya su esposo llega ahorita como a las 5 mas o menos
y creo que ahorita va a pasar a comprar algo para comer.

Entrevistadora: ;Sabes cocinar?

Osmi: No nada nada no nada nada.

Entrevistadora: ;En caso de que viviera sola qué harias?

Osmi: Ah pues no si ya tendria ya tengo que tener esa iniciativa de aprender a cocinar.
Entrevistadora: ;Por qué no has querido aprender a cocinar?

Osmi: Este no sé no es como que sea una de mis prioridades, pero pues ya me ha dicho mi abuelita
que tengo que aprender entonces me tengo que dar un tiempecito para aprender.

Entrevistadora: ;Como te has estado organizando para la escuela y tus clases de inglés, ya estan

presenciales?

246



Osmi: Son en la computadora, pero como terminan hasta las 9 igual seria de alla regresarnos como
a las 9 9:30, 9 y cachito y regresar aqui ya es tarde, es como un como que un descontrol pues es
algo raro

Entrevistadora: ;Como te has organizado para la escuela normalmente llevas todas tus cosas para
alla y asi?

Osmi: Pues la semana pasada pues te digo como mi gatito se enfermé ya me estoy quedando y ya
me siento como que igual y ya me llevaba, pero para alld me llevaba a mis cuadernos para alla.
Entrevistadora: ;Tu tarea te la llevabas o la hacias en tu casa?

Osmi: No si también me la llevaba porque venir a hacer tarea no me daba tiempo.

Entrevistadora: ;Cuéanto tiempo es de camino alla?

Osmi: Son es que depende si haya trafico o no cuando no hay trafico es como una hora, pero
cuando si son como 2 horas 2:30

Entrevistadora: ;Como te has sentido?, vas a la mitad del semestre, ;| No?

Osmi: Si bueno si podriamos decirlo ya nos estan ya vamos a empezar con el segundo corte pues
relajado, de hecho, tal vez yo quiero pensar que ya vamos a regresar, pero quién sabe no creo que
no verdad nada.

Entrevistadora: ;Este es tu pentltimo semestre, verdad?

Osmi: Si.

Entrevistadora: Ah ok, seglin yo regresan en febrero.

Osmi: No, pues.

Entrevistadora: ;Quieres regresar?

Osmi: Por parte si porque este si porque ya como que me hace falta convivir con otras personas y
todo eso no y no porque si la pienso es despertarme temprano, pero pues ya es algo muy minimo
que me puedo ir acostumbrando.

Entrevistadora: ;No le preguntas a tu mama o a tu familia que prefiere?

Osmi: Pues igual seria hibrido una semana si una semana no eso es lo que esperamos no de hecho
de parte de la escuela no nos han dicho nada pero pues eso es lo que suponemos nosotros que
pasarian

Entrevistadora: ;Has ido al bachilleres?

Osmi: Este pues es que no hay como que quien me lleve ahorita y no es como que me dejen salir

solita entonces pues ya las tomo aqui las clases ya aqui hago mi tarea también.
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Entrevistadora: Ok ;Qué¢ preferirian tu familia que regresaras o que te quedaras?

Osmi: No que regresara asi igual todos estan de acuerdo en eso si, ah, bueno pues esta bien es que
realmente sus actividades de ellos no cambiaron, la verdad pues solo estoy yo y mi abuelita porque
ellos siguen trabajando entonces todo estd practicamente igual.

Entrevistadora: ;Cuando regreses qué es lo que te gustaria hacer lo primero que te gustaria hacer?
Osmi: Ver a mis amigos yo creo que si me gustaria como que verlos platicar y ver qué ha pasado
y pues ya creo que es todo pues como qué tal eh ya la escuela ya no es lo que digamos que ya no
es como los que acaban de entrar que no han conocido la escuela entonces creo que esa no seria

una de mis prioridades.

Entrevistadora: ;Te gustaba la escuela sus instalaciones y todo eso? ;si te agradaba?

Osmi: Pues estaba chiquita, yo considero que esta chiquita, pero pues para lo basico esta bien.
Entrevistadora: Ahorita ;Crees que los dejen con horas libres o no?

Osmi: Pues quién sabe no sé.

Entrevistadora: ;Tu primera clase, la de las 7:00 cual es?

Osmi: Mi primera clase la de las 7:00 de pues de todos los dias de los lunes es de logica y
argumentacion de los martes es disefio de los miércoles es disefio de los jueves es Taller de Textos
si de los viernes disefios.

Entrevistadora: ;Entonces en las clases tienes videoconferencia?

Osmi: Pues eh lo tinico con el que tenemos problema es con el disefio editorial pues practicamente
nos dice que vamos a tener clase como a los 2 minutos o 3 minutos antes de las 7:00 pues ahi te
quedas esperando hasta las 7:20 entonces si es tedioso no me gusta prefiero que nos programen las
clases.

Entrevistadora: ;Todos son puntuales en las otras clases o no te dan?

Osmi: Cuando nos dan los programas si no las dan ya cuando no van a tener la posibilidad de
darnos las pues si nos mandan un aviso.

Entrevistadora: Entonces (Crees que es mas facil lo practico o tedrico?

Osmi: Yo creo que ambas van de la mano y ambas pueden ayudar pues necesitas practicarlo
entonces como que es 50/50.

Entrevistadora: ;Qué preferirias una carrera mas practica mas tedrica?
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Osmi: No sé igual entre los 2 que haya un equilibrio igual primero que empezar con la teoria y
después como que lo practicando.

Entrevistadora: Cuando empez06 esto, ;Pensaste en dejar esta escuela?

Osmi: Pues no pues ya esta el dia de hoy sigo sin pensarlo

Entrevistadora: ;Hubo personas que dejaron de estar en la escuela que ti conozcas?

Osmi: Si, si que yo conozca pues no si escucha de mi salon que no van y que los han dejado y todo
eso pues creo que les afectd6 mucho por el tema de la economia porque muchos este pues padres
de familia se quedaron sin su manera de sobrellevar sus necesidades y pues imaginate un hijo mas
los libros el gasto seria como al principio de los semestres los libros ya ahora que necesitas tener
internet por eso conozca o una que compaiera que tiene que tomar sus clases por medio de sus
datos entonces es mas dificil.

Entrevistadora: ;Tu no has tenido ningtin problema con eso?

Osmi: No no, o sea, de hecho, este contabamos con internet desde antes entonces no era como un
problema impedir tomando mis clases

Entrevistadora: ;Crees que si hubieras tenido como que ese problema hubieras dejado la escuela
o no?

Osmi: Pues yo creo que no igual y hasta como decirte este hasta ver qué tan dificil seria esa
problematica por asi decirlo no sé en caso de que no pudiera tomar las clases ya sea porque no
contara con este mi mama no pudiera tener un trabajo un salario yo tuviera que trabajar pues yo
creo que si.

Entrevistadora: Ok, y (El que no te expliquen en ciertas clases o no te digan la hora de entrada ha
hecho decir “como que para que entro”?

Osmi: Pues no porque en ese aspecto siento que soy como muy aplicada por asi decirlo es como
de pues no sé es parte también de mi responsabilidad y pues si a veces si me enoja que el profesor
no nos diga el horario de la clase o de la reunion pero pues esta como dentro de su horario en el
cual establecer la clase creo que son 20 minutos de tolerancia entonces si es como de esperarme a
ver qué pasa pero por lo mientras pues como me toca la mafiana pues desayuno no es como algo
que diga no pues ahora no me conecto porque no nos dijo antes pues entonces en €so no hay ningtin
problema.

Entrevistadora: ;Tus trabajos los entregas escrito le tomas fotos cuaderno?
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Osmi: Algunos por ejemplo algunos profesores por ejemplo la logica y argumentacioén desde el
primer corte nos ha dejado las tareas a computadora y otras si es mas como en el cuaderno contestar
el libro y el libro como lo califican les toman foto o como tomamos junto y enviamos las
evidencias.

Entrevistadora: ;En donde suben las evidencias las envian por correo las suben a la plataforma?
Osmi: Por ejemplo, el de ESEM nos pide que subamos las evidencias a la plataforma de Teams y
la de TAP por su correo electronico.

Entrevistadora: ;No te ha pasado que las pierden o algo asi?

Osmi: No hasta ahora no me ha pasado y segun yo tengo como con qué respaldarme.
Entrevistadora: ;Cuéndo envias el correo te lo responden de recibido?

Osmi: Algunos profesores si este por ejemplo el de matematicas este si nos mando6 un correo de
confirmacion al siguiente dia creo entonces ya es como de ya envid el correo correcto y ya lo vio
y ya le llego y si no pues ya te esperas a que den la calificacion te dicen que este en que estas mal
si te equivocaste en algin ejercicio pues algunos si y otros no por ejemplo el de matematicas yo
creo suponer que si me equivoqué mucho pero no me dijo nada.

Entrevistadora: ;Por qué quieres suponer que si te equivocaste mucho que paso ahi?

Osmi: Pues o sea me sac6 10 pero te digo no soy buena en matematicas entonces trato como de ir
a mi paso y como si estuve comparando nuevos resultados con mis compaiieros entonces si era
algo diferente entonces quiero suponer que me equivoque en algo.

Entrevistadora: ;Qué crees que es lo que te sirva para cuando termines el bachillerato?

Osmi: Creo que un poquito de todo que estudian sociales como ayudar a resolver las problematicas
ser mas conscientes de nuestra participacion ciudadana y de cémo e incentivar a los demas a
participar y por ejemplo de disefio el semestre pasado de como hacer nuestra marca personal
nuestro pich y cosas por asi siento que si nos sirviera.

Entrevistadora: ;Qué es un pich?

Osmi: Es como tu manera de presentarte bueno es como un video practicamente lo haces para una
entrevista por asi decirlo entonces lo que tuvimos que hacer el semestre pasado puede ser un video
presentandome mis habilidades mis fortalezas y el por qué tendria que en este caso en este caso
porque tendria que sacar mi calificacion, pero el modo laboral el por qué tendrias que contratarme.

Entrevistadora: ;Qué escribiste en todo eso y a ver cudles son tus habilidades y fortalezas?
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Osmi: Este mis habilidades considero yo que soy este una persona amable respetuosa y que
siempre como que siempre quiere ayudar a los demds y no es como que espera algo a cambio y no
s¢ me gusta esa parte de digo yo puedo apoyar, yo lo voy a hacer y te voy a dar espero que ta
puedas apoyarme pero si no pues ahi vemos que hacemos entre las 2 este como debilidad siento
que es mi caracter porque este no se reacciona muy rapido y me llego a enojar pero no digamos
que no por todo sino por algo que si me haga enojar.

Entrevistadora: ;Qué consideras que eres mas enojona, alegre triste o ...?

Osmi: Puede alegre, bueno igual hasta que agarro confianza porque si no si soy seria.
Entrevistadora: ;Qué mas consideras que es una debilidad o habilidad?

Osmi: Este pues no sé siento que en que tengo como que la iniciativa en los proyectos no como
tomar el control pero como de organizarme con mis compafieros ya sea de equipo de trabajo para
realizar nuestro respectivo trabajo lo que tenga que hacer el poder trabajar en equipo también sera
organizada este que mas empatica un poquito si y creo que ya debilidades este te digo es una de
mis debilidades mas notables es como mi caracter que soy introvertida yo considero una debilidad
pues porque si me cuesta trabajo como que entablar conversacion con personas que apenas estoy
conociendo entonces eso considero que es un punto muy importante ya para salir o sea ya no sé
siento que el momento de salir ya de tu Universidad al mundo real es como que algo que tienes
que saber. Déjamelo conecto la compu, pues nada mas notables te digo que debilidad seria
enojarme con alguien que no cumpla con su parte del trabajo y seria como “de ahi no quieres
hacerlo pues hazlo tu y a ver como te va con esa parte”, de no ser muy empatica con los demas y
creo que ya. Es que es como la diferencia del tipo de opinion y esta bien saber poner limites y al
que le pones limites.

Yo soy més de la idea de pues no es como que me afectan lo que digan los demds de mi, entonces
es como de pues yo estoy haciendo esto por algo y yo sé que estd bien y yo sé que esta mal y pues
no voy a permitir que me digan algo, en el caso de la tarea que me esta pidiendo la tarea si por
algo va asiste a sus clases o pon tu 2 veces se las pase y seguir una tras una pues no de que no me
pasa las tareas o algo asi pues no es como que algo que me moleste que algo que digan de mi...
Entrevistadora: ;Como te presentarias para un trabajo?

Osmi: Mhm... no pues tendria que pensarlo muy bien si soy como de esas personas organizadas

que para poder hacer algo por ejemplo como que hago mis anotaciones a ver que voy a decir que
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tengo que decir y todo eso, pero si me dices como de hazlo si ya pues seria este mis fortalezas
debilidades quién soy qué hago este y a qué me dedico y ya seria como lo més esencial
Entrevistadora: ;Qué es para lo que te consideras buena?

Osmi: Ahorita lo que mas me gusta es el inglés y me la han dicho entonces digamos que seria una
parte de lo que me considero buena y si buena en haciendo actividades podriamos decir que me
gusta practicar el tahitiano, no lo he hecho, pero me gusta.

Entrevistadora: ;Como tomabas clases de tahitiano?

Osmi: Por linea encontré una pagina, bueno antes las tomaba presenciales con no s¢€ si supiste que
aqui en el gym azulito daban clases ahi, pero pues por la pandemia se cambiaron y todo el rollo y
encontré unas en Instagram y me inscribi.

Entrevistadora: ;Tienes talleres ahi en la escuela?

Osmi: Si, creo que si tenian danza musica y voleibol.

Entrevistadora: Pero ;No se los dan en linea?

Osmi: Ah ahorita no ahorita no he escuchado nada.

Entrevistadora: ;Alguna vez te inscribiste a uno?

Osmi: Me iba a inscribir a voleibol, pero, pero ya llegaba a mi casa, asi como de “Ah tengo que
hacer tarea” y me dormia como 20 minutos también entonces era como mi descanso, yo creo que
era el horario.

Entrevistadora: Tus vacaciones son de diciembre febrero ;| No?

Osmi: Si creo que si.

Entrevistadora: ;Vas a tomar en ese tiempo tahitiano?

Osmi: Si en vacaciones también por eso me anime a tomarlo porque era como de tengo vacaciones
no tengo nada que hacer entonces pues si quiero distraerme un ratito.

Entrevistadora: ;Qué es para lo que no te consideras buena?

Osmi: Este te digo las matematicas este para esta cuestion de quimica y biologia es como algo que
esta padre saberlo, pero no es como que me muera por saberlo y por aprenderlo, para dialogar con
las personas este para qué mas para pues ahorita solamente se me vienen eso.

Entrevistadora: ;Hay otra cosa que te gustaria aprender me gustaria aprender?

Osmi: Aaah... otro otros 2 idiomas este no sé igual como un hobby seria aprender fotografia.

Entrevistadora: ;Te gusta la fotografia?
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Osmi: Como que me llama la atencion el captar los momentos el este pues la naturaleza mas que
nada es como uno de mis hobbies bueno no sé se podria llamar como hobby sino como que un
modo de relajacion el de turistear, pero a lugares tranquilos salirte de la ciudad digo no sé bosques
pueblitos magicos ok entonces eso es como algo que puedes fotografiar y como que las bellezas
de eso.

Entrevistadora: ;Qué idiomas son los que te gustaria aprender?

Osmi: Pues para empezar es el que estoy aprendiendo es el inglés este después seria el francés y
lo he igual como idioma es esencial seria el ay como se llama a se me fue el nombre en bueno
dicen que uno de los esenciales es el entre estoy en chino o japonés y el este ay se me fue el
nombre.

Entrevistadora: Este mandarin.

Osmi: Andale y por parte mia que me gustaria aprender el como se llama ruso a me gusta como su
forma de su ¢l como se escucha.

Entrevistadora: Si te gusta como se escucha si

Osmi: Si esta como dificil aprender de varios porque cambia mucho la gramatica el alfabeto y todo
eso es complicado.

Entrevistadora: ;Coémo practicas inglés?

Osmi: Si, pues bueno el listening eh no sé speaking me gusta hacerlo con canciones es como de
haber vamos a buscar las letras en youtube e irlas siguiendo como un karaoke y escucharlas pues
igual cuando hago tarea o cuando estoy aburrida, el hablar ya el hablar a veces me pongo a hablar
yo solita, en las clases que tengo con un amigo de saber como vamos en escribirlo con un
compaiero que esta igual tomando clases conmigo es como de haber vamos a ponernos a escribir
en inglés y ahi nos ponemos a escribir en inglés por mensaje esta bien como practicar para practicar
y todo si un poquito.

Entrevistadora: Ok, bueno creo que es todo por hoy.

Osmi: Si ;Segura?

Entrevistadora: Si.

Osmi: Va que va bueno nos vemos gracias cuidate mucho

Entrevistadora: Provecho si es que ya vas a comer.

Osmi: Gracias, saludos.

253



3ra entrevista a Osmi

16 de noviembre de 2021
Osmi: ... No sé si es algiin tema que me gusta que me llama la atencidn, ahi como que me pongo
a buscar y todo eso, pero si es algo que no encuentro este no sé divertido o interesante para mi
nada mas hago literal lo que tengo que tengo que hacer.
Entrevistadora: ;Qué consideras que es divertido o interesante para ti?
Osmi: Este no sé, diferentes temas por ejemplo me llaman la atencion este temas controversiales,
pero digamos que afectan.
Entrevistadora: ;Coémo cuales?
Osmi: Este no sé la contaminacién esta qué mas lo que esta pasando digamos con por ejemplo la
pobreza es de e no sé asi como problemas de tipo social o asi cosas asi de eso lo que afecta porque
afecta siento que tiene mas porque siento que son extensos también.
Entrevistadora: ;Qué haces lo lees, ves videos?
Osmi: Ah, este pues cuando me dejan tarea si y cuando no este pues a veces me salen en redes
sociales noticias y todo eso y a veces me pongo a leerlo.
Entrevistadora: Normalmente ;Qué te llama la atencion no relacionada con la escuela?
Osmi: Ah, este no s¢ qué me llaman la atencidén, Me gustan las series de detectives este de accion
a veces me pongo a ver Netflix este a veces no veo tele si tengo tiempo de qué mas este qué mas
qué mas qué mas no tengo muchas pasiones no creo.
Entrevistadora: Yo tampoco la verdad es que no me considero una persona que se apasione por
algo tan facilmente, yo no tengo algo que me encanta demasiado. ;Qué mas te gusta qué mas te
entretiene?
Osmi: Eh, como que me llama la atencion esa onda de los cuarzos y asi este cudl es la funcion de
cada uno de ellos y todo eso qué mas de ahorita es como su historia de como ha ido cambiando, a
veces ahi en mis redes me pongo a leer o hace como 2 meses creo me compré como 2 cuarzos y
un librito que ahi vienen todas las funciones y todo.
Entrevistadora: ;Te llaman la atencion los horéscopos y eso?
Osmi: No, no creo tanto en eso ver en los hordscopos por asi decirlo se si a veces no.
Entrevistadora: ;Qué mas te parece interesante qué otra cosa te gustaria saber qué otra cosa me

gustaria saber?
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Osmi: Ah, no, asi como aprender que me habias dicho a meditar aja si algo asi siento que me
serviria mucho siento que yo solita no un tiempo si lo estaba haciendo, pero lo dejé de hacer.
Entrevistadora: ;Por qué lo dejaste de hacer?

Osmi: No me acuerdo seglin yo iba a hacerlo todas las noches eh, pero de repente lo deje de hacer
este nada mas le decia es que yo solita si con videos de youtube este como que no puedo no me no
me concentro tanto y ahi nada mas le decia a Alexa que me pusiera como los pasos para meditar y
ahi le seguia pero no sentia que me sirviera mucho entonces siento que necesito a alguien que esté
como que de mentor por asi decirlo, me gustaria aprender seria equitacion.

Entrevistadora: ...

Osmi: Hay uno aqui por la mora no sé si lo has visto, yo hablo de uno que esta aqui lueguito aqui
por donde ves que por la Mora y como una subidita hacia tepepan por ahi mas o menos hay una
no s¢ si me estas hablando de esa.

Entrevistadora: No, no sé¢ igual y si. ;Como haces cuando te interesa algo y quieres obtener
informes?

Osmi: Cuando en verdad si me da como ganas y todo y las clases y todo por ejemplo las clases de
tahitiano tenia tiempo que no las tomaba y queria tomarlas y sabia que si podia por mis tiempos
me puse en contacto con con la chica por mensaje y todo eso ya nada mas le dije a mi mama que
si me podria este este meter y poderme apoyar con la mitad de la clase igual informes y todo eso
lo vi con la chica.

Entrevistadora: Entonces, lo buscaste solita bueno eso es importante ;Te has llegado a sentir
incapaz de hacer algo?

Osmi: Este incapaz de hacer algun paso en movimiento o asi pues no s¢ cuando vemos pasos
nuevos o algo asi pues si no te sale pues ahi si pero ya con la practica mas como que perfeccionando
todos esos errores entonces algo asi que que me desmotive por no saber no.

Entrevistadora: ;Para qué consideras que eres buena sabes si en qué cosas eres buena y sabes en
qué cosas eres mal en general?

Osmi: Este ay no sabria decirlo este para que soy buena eh siento que soy buena no sé¢ apoyando a
los demas por ejemplo cuando cuando este en las clases de inglés cuando veia que alguien se
atoraba o algo asi ahi estaba yo y a ver dime que no entiendes y trataba de explicarles y a veces

me decian que yo explicaba mejor que la maestra o algo asi o algo en que me considero buena ay
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no s¢, tengo ese problema todavia de ver cudles son mis este en parte de habilidades sino para que
soy buena no tengo tanto.

Entrevistadora: ;Por qué te has dado cuenta que eres buena en algo?

Osmi: En parte seria eso aja porque aja que alguien me diga no sé de esa creo que eres bueno algo
asi y otra porque no es como que haga muchas cosas.

Entrevistadora: Por ejemplo, ;Como te diste cuenta que eras buena en inglés y que se te facilita?
Osmi: Me lo han dicho.

Entrevistadora: ;Y ta solita no te diste cuenta?, por ejemplo, /No te diste cuenta de que entendias
mas rapido rapido cataptabas mas rapido que otras personas?

Osmi: No, no no me doy cuenta del proceso que llevo hasta después o sea hasta que me dicen de
pues por ejemplo yo entré sabiendo nada literal y por enfocarme en estudio y todo eso este que
como mis demds compaiieros sabian mas que yo no me daba cuenta de eso que iba mejorando,
hasta que mi mama me lo dijo de que ya sabes méas de lo que lo que entraste no entonces me di
cuenta que por los demas que me lo dice.

Entrevistadora: ;Cuando te lo dijeron qué es lo que sentiste?

Osmi: Pues me puse a pensar por qué me lo estas diciendo y de pensar como entre y saber unas
cosas y ya esta ahorita que sea mas vocabulario y cosas asi es cuando yo me doy cuenta de “Ah si
es cierto tiene razon”, por ejemplo hay cosas que con mi compaiero entramos al inglés iba mas
avanzada, pero en cosas “Asi pues ahi es que ti sabes mas y es que si sabes y yo asi como de
estamos igual sabemos los 2” y ya después era como de “Tu sabes esto pero yo no ti lo entiendes
aqui pero yo no” y es ahi cuando yo me doy cuenta que asi es si es cierto.

Entrevistadora: ;Coémo aprendiste inglés?

Osmi: Ah, mucho estudio este entre te digo en primero de Secundaria y este literal literal no daba
uno no me gustaba era algo que no me gustaba cada vez que sabia que iba al inglés me dolia el
estdbmago y era de ahi no lo quiero y este e igual en los examenes me va pésimo pero pues este
hasta que una maestra me dijo “Osmara no vas a pasar si no te pones a estudiar”, entonces me
mando unos ejercicios de repetir escribir escribir en parte si me queda bueno sino que si se me
quedaron porque todavia me acuerdo y este y pues me funciona mucho cémo sabia que mis
compaifieros iban mas avanzados me ponia como que estudiar esos temas por ejemplo me acuerdo
que en la secundaria me que me lleva a mis libros y le pedi a mi a mi compaiiera que me ayudara

estudiar en los tiempos libres que teniamos y luego era como de darle un repaso a los temas y le

256



pedia que me preguntara y como que reforzaba la aprendido y como que podria tipo alcanzar a mis
compaferos.

Entrevistadora: ;Te di6 miedo reprobar?

Osmi: Miedo, miedo no sé.

Entrevistadora: ;La palabra reprobar fue la que te hizo ponerte a estudiar?

Osmi: Pues si porque si no no iba a progresar, me causo no s¢ como de que tengo que ponerme las
pilas pues por algo tengo que aprenderlo y no sé siento que mas por mi mama porque ella que me
metio a aprender entonces tengo como que echarle ganas, es que tal, no sé por ejemplo de que diga
a mi mama que reprob¢ o algo asi, pues no porque sabia ella que estaba en ceros y ella siempre me
lo ha dicho que no importaba si reprobaba o algo asi pero asi como tal cual del porque el, ponerme
a estudiar asi bien bien para no reprobar seria no s¢ en parte por el qué dirdn de mis compafieros
(no?y el que esté en verdad aprenderlo tal vez él porque no me gustaba pero si queria aprenderlo.
Entrevistadora: ;Por qué no te gustaba?

Osmi: Este no me gustaba sino que como te digo sentia como ese dolorcito en el estbmago cada
vez que iba a la clase de inglés al principio era como una obligacion ya después me fue gustando
y me fue gustando y pues ya me gusta.

Entrevistadora: ;Cuéndo te empez6 a gustar cuando te diste cuenta que te empezo a gustar?
Osmi: Cuando, cuando hice amigos mas amigos cuando este congeniamos no s¢ si se diga asi con
mis compaifieros de clase y era mas confianza yo ya tenia mas confianza al estar con ellos y de que
si me equivocaba no iba a pasar nada y de que como ellos sabian més que yo podia preguntarle a
ellos y ellos me explicaban y cosas asi y ya era como que empezaba a sentir tranquilidad que iban
a estar ellos para apoyarme pues es como mi sentir yo me siento comoda con una persona cuando
sé que esa persona que esta me va a apoyar que digamos no se va a burlar de mi porque no sé o
me va a explicar o va a tratar de explicarme ahi es como me siento con esa persona. Antes no tenia
buena relacion con mis compaieros pero después se cambiaron y congenio mas con los nuevos...
se me fue quitando poquito pero antes si era mi burbuja no y de pensar que si pregunto se van a
burlar de mi sea o se van a burlar de mi entonces ya poquito a poquito lo he ido como que olvidando
esa parte de que si me equivoco no importa pues lo vuelvo a intentar.

Entrevistadora: ;Como te sientes por ejemplo al momento de socializar?

Osmi: O sea hice primero amigos con los que ya conozco y ya después voy viendo el tipo de

personas que estan por ejemplo si s€¢ que son unas personas muy nefastas burlonas asi trato de no
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aceptar pero por ejemplo a las personas que sigo son a las que sigo suelen ser las tranquilas y a las
que ve que participan en clase y digo pues a me puede ayudar y ahi es cuando me les voy pegando
mas a ellos de “;como estés ah, le entendiste el tema me puedes ayudar?”, ah cositas asi voy viendo
coémo a quién hablarle y a quien no si cuando voy a participar o algo me da pena la mantengo al
momento de participar a veces si me si la respuesta a veces y si le digo y la maestra me pregunta
mas cuando dice que tenemos que participar ya no tengo de otra pero cuando no y si me la pienso
ahorita en linea no sé es como que no lo conozco pero en presencial no participaba...
Entrevistadora: ;En linea casi nunca hablas?

Osmi: Este a veces si a veces no.

Entrevistadora: ;Cuéando a veces si cuando a veces no?

Osmi: Cuando me siento con las ganas de participar y cuando se sobre ese tema para decirlo a
veces si participd y cuando no le entiendo al tema mas que nada cuando no la entiendo del tema o
no s¢€ qué decir no participo o cuando me da pena por no querer participar.

Entrevistadora: Entonces, te da pena solamente cuando sientes que no sabes. Ok.

Osmi: No sé siento que me hace falta hacer mas actividades para saber que en que soy buena y en
que no ahorita con las actividades que hago no es como que puede sacar mucho y que soy bueno
que soy mala de segundo y mi perspectiva no s€¢ como puedo saber en que soy buena y que soy
mala.

Entrevistadora: ;Anteriormente has practicado alguna otra actividad?

Osmi: Natacioén

Entrevistadora: ;Y como te va en natacion?

Osmi: Me iba bien de hecho me iban a llevar a competir, pero me sali por eso no me gusta como
que esa parte de competencias me ponen muy nerviosa a esa parte y me quiero salir de nuevo es
que Voy a tener que competir y s que no quiero y cositas asi entonces por eso me sali y no lo ha
vuelto a retomar.

Entrevistadora: ;No te gusta entonces esa sensacion de nervios?

Osmi: Aj4, exacto es que soy muy nerviosa a veces cuando me pongo nerviosa me pongo fria fria
y el estdmago se me empieza a revolver y es algo que no me gusta sentir, siento que eso es algo
que me detiene a hacer las cosas por ejemplo en la natacion ademas puede ser que no queria
competir qué mas por ejemplo en las clases de inglés también me ponia a estudiar porque los

maestros antes ponian juegos entonces era de a ver vamos a hacer un juegos para ver como va y la
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misma sensacion aqui vamos de nuevo era como eso no me gustaba qué mas y creo que ya no nada
mas en esos momentos.

Entrevistadora: ;En alguna clase anterior te pasaba?

Osmi: Por ejemplo la sensacion de nervios es por ejemplo cuando voy a exponer a veces pero ya
es muy poca es este cuando voy a presentar un examen nada mas me pongo fria y qué mas digo la
de exponer ya no es tanto porque en la clase de inglés nos ponian a exponer casi cada clase y hacer
la exposicion cada clase y era como algo rutinario y ya no lograba como que preocuparme por
ejemplo ahorita en las exposiciones ya lo puedes leer y no te piden la cdmara prendida pero cuando
regresemos ahi si me las voy a ver voy a sentir lo mismo y frio y dolor de estdmago y qué mas
me pongo podria cuando por ejemplo vamos a six flags y me subo un juegos pero no pasa nada
mas de ponerme fria y ya me bajo del juego y digo a estuvo padre.

Entrevistadora: ; Ya fuiste al festival del terror?

Osmi: Si pero no entré a las casas, habia mucha gente.

Entrevistadora: Entonces ;A qué entraste?

Osmi: Este pues a los juegos y a los demas este hay como partes hay como partes que asustan pero
nos venimos temprano como a las 10.

Entrevistadora: Alguna otra actividad que hayas practicado anteriormente. ..

Osmi: Ay practique este hago me dijeron que era tahitiano pero no era tahitiano era arabe creo
pero muy chiquita y si me gustd pero después la maestra ya no pudo dar clases y ya después
encontré este otro donde meterme y me meti y después me sali este y me meti.

Entrevistadora: Y bueno ;Tienes un horario y todo eso?

Osmi: Bueno antes si este miércoles de 8-9 era una hora nada més pero no me puedo meter porque
eso nada mas los lunes y miércoles entonces por el inglés no puedo.

Entrevistadora: ;Tus clases de inglés de qué hora a qué hora son?

Osmi: De 6:30 9 los lunes y miércoles en donde eso en linea.

Entrevistadora: ;Cémo te ves en el futuro?

Osmi: Me veo trabajando en un despacho, con nombre no lo sé€ pero me gustaria tener un despacho
de mi propia oficina ser independiente atender mi propia casa si viajar conocer experimentara y
mas que nada es aventurarme me aventuraria a hacer cosas, como se llama de aprender
paracaidismo, pero no lo hago porque mi mama no me deja todavia entonces digamos como que

cositas asi experimentar salir viajar este cosas extremas.
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Entrevistadora: ;Qué es lo que no te deja hacer?

Osmi: Por ejemplo, cuando salgo con amigos mi mama es muy estricta porque no sé€ hay un amigo
y le digo puedo salir con Alan y eso con el unico que me deja salir pero con otras no me deja si se
pone por ejemplo porque a veces no me deja o aveces no quiero, por ejemplo como como desde
chiquita es como eso siento que es un miedo de que me vaya a pasar algo.

Entrevistadora: ;Cémo te hace sentir eso?

Osmi: Ah pues mal pues no sé como qué del saber lo que del por qué no me deja o es que yo quiero
salir con mis amigos quiero convivir por ejemplo ahorita ya me la pasé casi un afio encerrada
quiero salir quiero volver no sé€ a convivir con mis amigos que no he visto y cositas asi este, pero
no le puedo decir nada porque salgo reganada...

Entrevistadora: ... Bueno muchas gracias esta es la tiltima entrevista.

Osmi: ... Gracias a ti por escuchar y cualquier cosa seguimos en contacto, cuidate.
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ANEXO 3

disgusta, cree que es
buena aprendiendo,

o situaciones le causan
sentimientos y

Maiby Osmi Kevin

Autoestima Dice tener poco amor | Menciona sentirse Menciona sentirse
propio, hace pocas bien con ella misma, bien con el mismo,
actividades porque aun sintiendo no habla de
considera que alguien | inseguridad en algin | comparaciones con
puede reirse de ella. momento enfrenta el sus companeros o
Se compara con las pensamiento de que con personas que
personas que ve en alguien puede reirse observa en redes
redes sociales, de ella. sociales.
principalmente tik No menciona
tok, comparacion con

alguna otra persona.

Autoconciencia Habla de que no le Habla de que se siente | Habla de que se
gustan sus dientes y a gusto con ella siente bien con el
nariz, en el aspecto misma, con cOmo es mismo considera
emocional menciona | fisicay que €s una persona
que es muy enojonay | emocionalmente. muy sonriente y
que eso no le gusta Habla de que es un alegre, también que
porque pelea con sus | poco enojona, algo cuando era mas
hermanos y sus papas | que no le gusta, chico tenia
también se enojan con | considera que es tendencia a
ella. Al final de las comprometida con sus | enojarse mucho y a
entrevistas comienza a | actividades y eso le ser mas agresivo.
mencionar que hace sentir bien. Menciona ser
controla mejor sus Menciona que hay bueno en las
emociones. También | materias que no le matematicas
sabe que aprende gustan porque le porque memoriza
rapido y es buena en cuesta trabajo las formulas.
lectura y redaccion. entenderlas como

matematicas, sabe que
se le facilitan las
materias de ciencias
sociales y ciencias
naturales, pero que
estas no le llaman
tanto la atencion como
las ciencias sociales.
Autoconocimiento | Sabe que le gusta'y Conoce qué momentos | Dice que es bueno

para las
matematicas, pero
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sabe que le cuesta
trabajo y que es lo que
tiene que hacer para
mejorar.

sensaciones
agradables y
desagradables. Sabe
cOmo reaccionar ante
ello.

aun no sabe que le
gustaria estudiar.
Identifica que le
gusta y qué
sensaciones no le
gustan.

Logro Habla de querer Menciona terminar No menciono.
terminar sus estudios | una carrera, obtener su
de bachillerato, certificado de inglés.
estudiar una carreray | Respecto a &mbitos
querer ser una persona | académicos.
independiente.
Adquirir sus propias
cosas.
Poder Busca obtener Busca ser una buena No menciond.
independencia. abogada, obtener
independencia.
Afiliativo Menciona sentir que En un momento Menciona que al

traiciona a sus padres
porque los hace enojar
mucho, busca que
ellos estén de acuerdo
con sus decisiones, los
considera en todo
momento.

menciona que busca
mantener una buena
relacioén con su mama
cuando ella comienza
clases de inglés y le
dicen que van a
reprobar, es cuando
ella menciona que su
mama le hizo ir al
curso de inglés por
algo, lo cual puede
interpretarse que lo
que su mama hace por
ella le parece
importante y no
quisiera fallar.
También menciona
que le gustaria volver
a la escuela para
encontrarse con sus
amigos y vivir
experiencias con ello
que probablemente
perdid al estar
aprendiendo en casa.

reprobar materias
Su mama se enojo
mucho con ¢l y que
eso fue lo que le
hizo mejorar, al
igual que la platica
que su padre le dio
diciendo porque era
importante tener
estudios y
dedicarse a algo
que le gustara.
Busca obtener la
aceptacion y
confianza de su
mama y no perder
la de su padre.
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Evitacion Algunas sensaciones Las sensaciones de El dar valor a sus
de burla en la escuela | nervios en su calificaciones lo
y criticas a su aspecto | momento fueron un hizo pensar que no
fisico se convirtieron | motivo para no podia ser participe
en motivos para que continuar con de alguna actividad
ella dudara de su actividades como una | extraescolar.
aspecto fisico y de su | competicion de
participacion en natacion.
aspectos escolares o
extraescolares.
Seguridad Quiere mantenerse Ella busca estudiar y Mantiene sus
emocional estudiando para no cumplir actividades actividades
perder la confianza de | para evitar que sus escolares con la
sus padres, no compaifieros adquieran | intencioén de
participa porque le da | conductas no mantener la
penay eso es motivo afiliativas con ella. relacion con sus
para evitar sensaciones | Indica participar padres, sus amigos
de burla o cuando ella se siente o lo que digan de
pensamientos de que segura de lo que sabe. | en el grupo no
no pertenece al grupo. parecen ser
motivos
relacionados con la
seguridad
emocional.
Sensaciones Al ordenar sus El hecho de aprender | Las sensaciones

actividades y distribuir
su tiempo, entrega las
tareas a tiempo, eso la
hace sentir tranquila y
satisfecha. También
menciona que sus
tareas no son muy
laboriosas, piensa que
las que tienen mayor
dificultad son aquellas
que tienen que ver con
matematica por los
nimeros: contabilidad
y geometria.

Las clases le causan
aburrimiento y
agotamiento.

nuevas cosas le causan
sensaciones de placer,
la hacen sentirse capaz
y segura. También las
sensaciones de nervios
y miedo la impulsan
enfrentar, puesto que
mencionar que,
aunque a veces siente
eso realiza las
actividades y trata de
controlarlas como en
los juegos de six

flags.

que adquiere
cuando juega
videojuegos
parecen ser las que
lo impulsan a
realizar ciertas
actividades,
también el hecho
de sentir que su
mama le “dio la
espalda” fue
motivo para
continuar con su
aprendizaje en
casa.
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Opresores

Menciona que ella
entra al Cetis porque
sus padres le dijeron,
no por la participacion
en la toma de decision.
Lo que hace pensar
que ella ingresa a la
institucion por
obligacion no por
gusto.

Menciona que en un
principio la obligaron
airainglésy ella
sentia sensaciones de
volver el estdbmago,
dolor de estdémago y
sudor en sus manos, el
palpitar fuerte del
corazon, lo cual
también lleva a pensar
a sintomas de
ansiedad.

Menciona que en
principio pensaba
que la escuela no
servia para nada 'y
que no le gustaba
como los tipicos
nifos, que iba por
obligacién a la
escuela.

Personas y grupos

Busca obtener buenas

Una de las razones por

Menciona que tiene

significativos calificaciones y tener | las que continud pocos amigos con
un buen estudiando inglés fue | los cuales sale de
comportamiento para | porque queria sentir vez en cuando y su
ganarse la confianza que pertenecia al relacion se basa
de sus padres y que grupo porque entro sin | mas que nada en
ellos la consideren saber nada y nadie que se pasen tareas
mas. dentro del grupo le y hablar de unas
No menciona amigos. | ofrecia ayuda hasta cuantas cosas en el
que ella paso de nivel | receso, no busca
y la apoyaban y ella pertenecer a un
brindaba apoyo. grupo, solo aspira a
tener una buena
relacion con sus
padres.
Referentes Dice platicar mucho Ello no menciona a Habla mucho de su

con su mama sobre
como se siente,
menciona que ella es
quien le dice que
estudie, porque ella no
termino sus estudios y
los piensa concluir.
Probablemente su
padre sea un motivo
referente porque ¢l
termind una
licenciatura y ella dice
querer terminar una.
Menciona querer hacer
ejercicio porque lo ha
visto en redes sociales

quién admira, pero a la
observacion y escucha
parece admirar a su tio
porque dice que es una
persona muy sociable,
que participa en dando
congresos y
conferencias y tiene
independencia. Habla
de sus abuelos como
sus guias principales y
de su mama como una
compaifera.

padre pues es quien
lo apoya y confia
en él. Es quien le
dijo que tiene que
trabajar en algo en
lo que sea bueno,
parece ser su
motivo referente.
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al igual querer parecer
a algunas personas de
las que ve en tik tok.
También menciona
admirar a su abuelita,
porque es una mujer
fuerte, porque le han
sucedido muchas
cosas como la muerte
de su esposo.

Cognitivo Dice querer aprender | Busca seguir Menciona que le
cosas nuevas dentro de | mejorando en inglés, | gusta aprender
los conocimientos adquirir y mejorar en | cosas nuevas, pero
académicos. Dice que | los conocimientos para | no hace referencia
le gustaria aprender poder ingresar a la a algo en
nuevos idiomas para licenciatura que le particular.
poder viajar, que no gusta.
requiere de clases de
inglés porque podria
aprender ella sola.

Estéticos Busca tener un orden | Dice ordenar sus A la observacion

en sus actividades, a la
observacion. Maybi es
una joven que se
preocupa por su
aspecto fisico y el
orden, probablemente
tenga mayor
aprovechamiento
escolar al recibir la
informacion por
medios visuales.

actividades, a la
observacion parece
tener frente a ella un
horario que le indica
sus clases y parece ser
una joven que se
interesa por su aspecto
fisico.

no vi un orden, las
materias son
memorizadas,
habla de que el
primer dia de clases
presenciales, no
sabia como era la
organizacion y se
sentia desorientado
y solo llevaba un
cuaderno. Lo que
podria interpretarse
COMo una persona
distraida y poco
ordenada.

No logre identificar
si se preocupa por
su aspecto fisico,
parece prestar mas
atencion en lo que
escucha. Si se
interesa por el
orden de su casa.
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Autoconstruccion
y memoria social

Pretende lograr la
independencia
familiar, no obstante,
aun no menciona nada
sobre aportar algo a la
sociedad.

Pretende a futuro
lograr independencia,
se imagina en su
propio despacho y
dice que le gustaria
poner un granito de
arena para que sea
mejor el pais, ya no
solo se considera a elle
sino asu pais y lo que
puede aportar y
mediante qué.

No tiene claro que
estudiar y tampoco
como contribuir.

Maiby Osmi | Kevin
Teléfono inteligente | Si Si No, durante las primeras
entrevistas, se lo quitaron como
castigo.
Computadora Computadora de Laptop | Laptop compartida con sus
escritorio sin camara hermanos
web
Tablet No Si No
Television con Si Si Si
conexion a internet
Consola de No No Si
videojuegos
Buena conexion de Si Si Si
internet
Estudiante Maiby Kevin Osmi
Uso de las
™D
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Cotidianidad

Chatear por WhatsApp
con sus amigos y novio
(principalmente).

Usar redes sociales con
mas frecuencia
instagram y tik tok.
Ver anime

Jugar Minecraft

Jugar videojuegos.
Redes sociales,
principalmente
Facebook e
instagram

Tomar fotografias

Ver series

Uso de redes sociales,
whats app, instagram y tik
tok para ver contenido de
interés y publicar historias
o estados.

Tomar clases de tahitiano.

Aprendizaje | Revisar y entregar Clase sincronica via | Clase sincronica y entrega
en casa tareas via correo y Zoom. de tareas via teams, correo
classroom Comunicacién por | electronico comunicacion
Comunicacion con el WhatsApp, por WhatsApp.
grupo y profesores por | facebook y Apoyo a tareas por medio
whatsapp messenger de tutoriales
Clase sincronica por Entrega de tareas Investigar durante clase
zoom por correo,
Apoyo a tareas por classroom.
medio de tutoriales Apoyo a tareas por
Investigar durante medio de tutoriales
clase Investigar durante
clase
Estudiante Maiby Kevin Osmi
Actividad extraescolar | Ninguna | Curso para entrar a nivel medio superior | Hawaiano
Natacion
Inglés
Zumba

Motivacidn extrinseca

Motivacidn intrinseca

Maiby

- Los padres son quienes eligen la escuela en
donde estudiar. Los padres son quienes ayudan
a hacer las listas, no obstante, en su caso cllos
presentaron sus opciones, porque habian
considerado que ella no podia entrar a una
preparatoria por sus calificaciones anteriores.

- Por sus calificaciones indica que le fue bien.
- Las clases le parecen aburridas.

-Identifica que le cuesta mas
trabajo.
-Busca independencia.
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Kevin

- El proposito principal es obtener un
reconocimiento y evitar un castigo y una
consecuencia negativa. Dejar las comodidades
de ser estudiante y comenzar a trabajar.

- Se interesa por trabajar en tareas con menor
esfuerzo en lo que €l considera mas
complicado. Se ajusta solo a las indicaciones
del maestro.

-Desconoce el objetivo de su carrera técnica,
apenas comienza a buscarlo y encontrar
relacion.

-Los padres son el impulso para que Kevin
continte con sus estudios.

-Piensa que las calificaciones determinan la
calidad del estudiante.

-La satisfaccion de los estudios se reduce a
calificaciones aprobatorias.

- Adquirir independencia, lo que
lleva a pensar en la
autorrealizacidn, sin embargo,
aln no es bien contemplada,
puesto que no sabe qué estudiar.
- Hay frases de libros que lo
impulsan a cambiar actitudes.

Osmi

- Comenzo0 a estudiar inglés por obligacion.

- Asume la responsabilidad del
trabajo o la tarea, la realiza por
su propio intergs.

- Encuentra qué el conocimiento
le crea seguridad al estudiar.

- Encuentra satisfaccion en
realizar la tarea.

-Gusta adquirir independencia
por medio del estudio de una
licenciatura.
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