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INTRODUCCION

En la primera infancia, los nifilos comienzan a desarrollar habilidades cognitivas,
metacognitivas y de pensamiento que sentaran las bases para su crecimiento
intelectual a lo largo de sus vidas. El pensamiento l6gico matematico es una de las
habilidades mentales que se pueden fomentar y fortalecer desde una temprana
edad.

Piaget (1975) menciona que "el proceso logico matematico se enfatiza en la
construccion de la nocidon del conocimiento, que se desglosa de las relaciones entre
los objetos y desciende de la propia produccion del individuo" (pag. 20). Es decir,
los nifos y nifas construyen el conocimiento matematico, sistematizando las
relaciones que primordialmente han establecido entre los objetos, lo cual, el docente
orienta y desarrolla estos procesos en los estudiantes para asi lograr un aprendizaje

significativo, autbnomo y de excelencia.

Vygotsky (1979) en su teoria sociocultural describe que "todo aprendizaje escolar
tiene su historia previa. Por tanto, el nifo en su interaccion con el entorno ha
construido en forma “natural” nociones y estructuras cognitivas que continuan
desarrollandose mediante la ensefianza escolarizada" (pag. 21). Para ello, el
docente debe de ser el mediador del aprendizaje-ensefianza en las matematicas
escolares y propiciar en el entorno que rodea a los nifios estrategias de aprendizaje
vivenciales, donde el nifio y la nifia desarrollan su metacognicién y el pensamiento

l6gico.

Ausubel, Novak y Hanesian (1998) plantean que "el aprendizaje se basa en la
restructuracion activa de los procesos mentales que se suscitan en la estructura
cognitiva del ser humano" (pag. 123). Por lo que, en los procesos mentales y sus
conocimientos previos, hacen que el pensamiento I6gico sea autbnomo en el medio

donde se desenvuelve y lo relacione con los objetos.
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Por lo anterior, las estrategias de aprendizaje-ensefianza adecuadas y efectivas
pueden desempenar un papel crucial en la promocion de este tipo de pensamiento
(I6gico) en los nifios pequenos. El entendimiento légico implica la capacidad de
razonar, resolver problemas, identificar patrones y establecer relaciones entre
conceptos matematicos. Para ello, existen varias estrategias ludicas que los
docentes pueden utilizar y ayudar a los nifios a desarrollar su pensamiento I6gico

matematico en la primera infancia.

Estas estrategias incluyen experiencias significativas al planear proyectos donde se
pongan en practica los principios del conteo para la clasificacidon, seriacion,
conjuntos o la forma espacio y medida donde el alumno razone, analice y reflexione
los procedimientos mediante la utilizacién de juegos ludicos educativos donde se
involucren a los nifios a las prematematicas y la solucidén de problemas, para poder
lograr el estimulo en el pensamiento, la comprension, el entendimiento vy la

creatividad al llevar a cabo los principios de la suma vy la resta.

Aunado a lo anterior, la presente Tesina de la Licenciatura de Educacion Inicial y
Preescolar de la Universidad Pedagodgica Nacional (UPN 094), aborda el tema
“Estrategias para Favorecer el Pensamiento Logico Matematico en la Primera
Infancia” compuesta por tres capitulos, los cuales, se encuentran distribuidos de la

siguiente manera.

En el primer capitulo de este documento, se muestra una breve semblanza personal
y mi trayecto laboral en la estancia infantil Atabalito como asisten educativa de
preescolar, dado que, podran conocer mi identidad como docente y la
transformacién de la practica educativa. El gusto y el por qué estudiar una
licenciatura de nivelacion pedagdgica, ya que, con ello, logré la modificacion y
mejora del trayecto formativo, y asi poder dar atencion a las problematicas
encontradas en la primera infancia, tomando como bases las herramientas vy
conocimientos que la UPN da a los docentes que quieren superarse en su practica

educativa.
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Por otro lado, se expone el eje problematizador que se presenté en el grupo de 2°
A de preescolar, donde los alumnos presentaron un rezago en el pensamiento
matematico, por lo cual, se logré despertar en mi, el interés para estudiar y conocer
mejor los procesos de ensefianza- aprendizaje, la elaboracion de la planeacion, de
los proyectos y el manejo de metodologias y teorias pertinentes para el desarrollo
de habilidades, destrezas, pensamiento y actitudes en los alumnos. Para ello, se
debe de escoger cinco actividades integradoras de los médulos que conforman la
malla curricular de la licenciatura y que ayuden a dar solucion a la problematica
encontrada en el grupo. Estas cinco actividades integradoras deberan ser del cuarto
bloque de cada mddulo relacionado con el eje problematizador. Ya que estas
actividades integradoras permiten conocer los métodos, técnicas, y los saberes
tedricos pedagdgicos que el docente debe implementar y desarrollar a lo largo del

trayecto laboral pedagdgico.

En el segundo capitulo se aborda el contexto externo que permite conocer las
particularidades y caracteristicas de la comunidad educativa, los servicios publicos
del entorno que rodea a los alumnos y las posibles problematicas que pueden
intervenir en el aprendizaje de los nifios. En el contexto interno se mencionan las
herramientas y recursos con los que cuenta la escuela, la distribucion de los
salones, los espacios educativos y el personal docente que integra la estancia

infantil, asi como la comunidad educativa que forman los padres de familia.

Los contextos socioculturales, permiten conocer como los nifios se desarrollan a
través de las experiencias y de la interaccidn social, ya que en el ciclo escolar 2021-
2022 y que fue sujeto a investigacién fue durante la pandemia que causo el
coronavirus-19, y que, por cuestiones de salud, se dieron clases a distancia o

virtuales con plataformas tecnolégicas.

Para ello, se realizé y se implement6 un diagndstico inicial bajo la metodologia de
la investigacion-accion que permite la reflexion del docente y una evaluacion
cualitativa en los aprendizajes. Todo ello con la finalidad de identificar las causas y
problematicas iniciales en el pensamiento matematico, por lo cual, es aqui donde

aparece el problema delimitado.
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Ademas, se describe la articulacion de las cinco actividades integradoras
seleccionadas de los siguientes modulos de la licenciatura presentados de la

siguiente manera.

Ambientes y Estrategias de Aprendizaje para la Primera Infancia y Educacion
Preescolar, donde se aprende a desarrollar espacios educativos dentro y fuera del
saldn de clase, para los procesos mentales y que, a través de los entornos, el nifio
desarrolla competencias para analizar, argumentar y reflexionar su pensamiento
sintiéndose comodo, amoroso y cuidado. Los ambientes de aprendizaje favorecen
la formacion cognitiva, integral, social y de comunicacion para la creacion de la
confianza, la autonomia y la indagacion, en desarrollo del pensamiento sistematico,

l6gico y critico, ya que, este; les ayudara a crear un proyecto de vida.

Pensamiento Matematico, los infantes potencializan su pensamiento, obteniendo
herramientas para la clasificacion, seriacién y el conteo al utilizar medidas no
convencionales. También, el implementar la busqueda de informacién para la
realizacion de una receta donde el nifio utiliza recursos tecnoldgicos y la
conectividad a plataformas nuevas para ellos. Es importante mencionar que en esta
actividad se retomaron los dialogos que surgieron al llevar a cabo la consigna y ver

como los alumnos al analizar sus estrategias fueron aprendiendo a utilizar el conteo.

Lectura temprana, ya que como sabemos; para entender los procesos matematicos,
se necesita la comprension en los datos de un problema, el razonamiento y la
memoria para lleva a cabo las operaciones y un vocabulario coherente para dar
respuesta y compartir de manera oral los hallazgos y la solucion de un problema.
Asi mismo el pensamiento critico y la confianza para dialogar. Por lo cual es

importante desarrollar en los nifios una lectura temprana.

Planificacion y Evaluacion para la Intervencion en los Procesos de Aprendizaje, que
permite la elaboracion de una planeacién argumentada y la intencionalidad del
aprendizaje, y que, con ella, el niflo construye su aprendizaje para llevar a cabo los
las prematematicas. A su vez, la implementacién de la evaluacion cualitativa para

conocer y dar a tencion al logro alcanzado por los nifios (los aprendizajes esperados
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y los objetivos de la planeacién). Con el fin de estimular y desarrollar el pensamiento
matematico, como por ejemplo agregar, reunir, quitar, igualar, comparar y repartir

objetos para contar

Infancia, Desarrollo Integral y Aprendizaje, donde el alumno aprende a llegar a la
Zona de Desarrollo Préximo (ZDP) a partir de la Zona de Desarrollo Real (ZDR) que
son las habilidades con las que cuenta el nifio en el pensamiento I6gico matematico.
El ZDP permite que el aluno madure las funciones mentales con la ayuda del
docente. Esta se da a través de la interaccién entre la persona (docente) que ya
domina el conocimiento con aquella persona (alumno) que esta en proceso de
adquisicion. Por lo cual, las funciones mentales superiores (memoria y atencién
voluntarias, razonamiento, metacognicion, etc.) seran desarrolladas por los nifios al

llevar a cabo operaciones mentales en el siguiente nivel educacional.

Cabe destacar que estas cinco actividades integradoras conforman el Portafolio del
Trayecto Formativo (PTF) y que se relacionan con la situaciéon problematica
encontrada en el diagnéstico grupal y los saberes teodricos, pedagogicos y
metodoldgicos que fueron adquiridos durante el proceso formativo dentro de la

licenciatura.

En el tercer capitulo se presentan las reflexiones y los logros alcanzados para la
innovacion de la practica educativa y su transformacion pedagogica. Asi como la
intervencién pedagdgica y los resultados de cada actividad integradora. Lo
aprendido durante la licenciatura y los cambios en el desempefio pedagadgico, la
autoevaluaciéon para la transformacion docente. Por lo que es importante dar a
conocer que los docentes debemos de estar en constante aprendizaje y ser flexibles
al cambio pedagdgico, el cual, dara las herramientas necesarias para una educacion
de calidad y el acceso a la mejora de los aprendizajes y ensefianzas. Habria que
decir también, que se agregaron las Referencias consultadas y los Anexos para las
evidencias que le dan un significado a este documento.
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CAPITULO 1. PRESENTACION (SEMBLANZA PERSONAL)

En este primer capitulo se describe una breve semblanza de la historia de vida, ya
que es importante dar a conocer mi identidad, los cambios y avances a nivel
personal. Ademas, compartir la problematica encontrada en mi practica educativa
con los alumnos, para dar cuenta del porqué decidi estudiar en la Universidad
Pedagdgica Nacional (UPN), asi como de los saberes tedricos y metodoldgicos
adquiridos a partir de cursar la Licenciatura, pues estos me ayudaron a dar a tencién
a la problematica en el nivel 2 de preescolar. Con la finalidad de describir la
transformacién obtenida a lo largo de mi trayecto formativo dentro de esta maxima

casa de estudios.

1.1 Trayectoria Docente, Experiencias y Saberes: Los Episodios

mas Importantes en mi vida

El inicio de una nueva vida llena de amor, alegria, de risas y muchas mas cosas;
empieza el 29 de enero de 1973 en la Ciudad de México, soy Veronica Sandoval
Neria el producto de la unién de dos corazones; Maria del Carmen Neria Silva y
Ricardo Sandoval Garcia, ambos ya fallecidos. Mis recuerdos de infancia son muy
gratos, consentida por ser la ultima hija, y muy querida por mis abuelos, educada

con valores como: el respeto, el amor, la tolerancia, la solidaridad, entre otros.

Aqui empiezan mis primeras experiencias escolares, estuve inscrita en el jardin de
nifios “Xochipilli”, en el cual pasé una bonita infancia llena de amor y juegos,
posteriormente, en la primaria “Guelatao de Juarez” empecé a ver la vida con
sentido al adquirir nuevos conocimientos y en mi secundaria “Abraham Lincoln
No.82” tomé conciencia de lo que queria ser en la vida. Mi suefio siempre fue ser
maestra de preescolar, por ello realicé el examen para entrar a la preparatoria, pero
mis esfuerzos fueron negativos y no fui seleccionada, ante tal situacion, no me rendi
y decidi tomar la carrera de educadora en una escuela particular, la cual, dejé

inconclusa en el quinto semestre por problemas personales, después trabajé como
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asistente de farmacia en el hospital Santa Elena, donde estuve solo 6 meses, pero

mi suefio seguia latente en mi corazon.

Formo parte de un grupo de danza azteca por tradicion, siempre considerada como
una joven con energia, pues cumplia con todos los compromisos que establecia
cada una de las disciplinas en las que me desempefié, jamas tuve problemas de
comportamiento, y sé que se lo debo a la formacion que me dieron mis padres y mis

abuelos.

Me casé con Humberto Zumaya Hernadndez a los 30 afios, con quien tuve a mi Unico
hijo Marco Antonio a los 31 afios, el ser madre ha sido una experiencia maravillosa.
Pasar una noche en vela porque al pequefio le estan saliendo los dientes, significa
estar a su lado cuando lo esta pasando mal, y ver que mi esposo renuncia a un dia
de trabajo por tener que ir a la funcion de la escuela, significa estar presente en los
momentos importantes de su vida, en la cual, hemos aprendido a formarlo y
educarlo con valores, inculcarle a nuestro hijo, que los objetivos pueden ser

alcanzados con constancia y disciplina.

Finalicé mi educacion media superior a los 45 afos, en el bachillerato a distancia de
la Ciudad de México, una etapa maravillosa sin duda alguna, donde me di cuenta
de que no importa la edad que se tenga para seguir estudiando, lo que importa es
la actitud y la disposicion para continuar adelante superdndote a medida que

avanzas.

Enseguida retomé mi suefio y decidi tomar la carrera de asistente educativo en el
CECATI 153, en ella fortaleci mis objetivos, aprendi a reconocer a cada nifio, a
tratarlos con carifio y a valorar su autonomia para los aprendizajes esperados,
crearles dinamicas nuevas e innovadoras, fomentar el juego libre y el trabajo

colaborativo, respetar sus derechos para encaminarlos a su desarrollo integral.

También, tomé varios cursos que me brindaron mas herramientas, como el de Artes
Graficos Plasticas, el Taller de las Emociones, el Estandar de Competencias

Laborales con clave EC966, referente a los juegos dirigidos vy libres, Estandar de
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Competencias Laborales con clave EC335, en donde obtuve conocimientos para la
Planificacion de la Primera Infancia y me certifiqué en el Estandar de Competencias
Laborales con clave EC435, por el que obtuve un diploma de Prestacion de
Servicios para la Atencion, Cuidado y Desarrollo Integral de las Nifias y los Nifios
en Centros de Atencion Infantil, fortaleci mis conocimientos con los cursos de
Estimulacion Temprana en nifios lactantes, maternales y de preescolar, cuenta
cuentos, educacion socioemocional, etapas de crecimiento y el desarrollo de nifios

y nifias de educacion basica. Haciéndome acreedora a una constancia.

Luego entré a trabajar en la estancia infantil “Atabalito” ubicada en la calle de
Cerrada de Allende en la colonia Guerrero de la CDMX, en la cual, ingresé en el
area de lactantes, después, por mi desempefio laboral me cambiaron a un grupo de
preescolar, en el cual me encontraba trabajando durante la realizacion de esta
tesina. como asisten de la maestra titular de preescolar 2, en el turno matutino hace

ya varios afos.

Esta ha sido la segunda experiencia de mi vida que me llena de felicidad, aqui
aprendi a conocer y a laborar de manera colaborativa con mis compafieros
maestros, las experiencias laborales han sido de suma importancia en mi trayecto,
donde intercambiamos conocimientos y nos apoyamos en las tareas dentro de la
escuela, tomamos decisiones juntos, con base en las necesidades de los nifios, es

una escuela chiquita pero muy acogedora.

Con respecto a la relacion con los estudiantes, he aprendido a valorar sus
desarrollos, a conocer y a tratarlos individualmente, a dejarlos experimentar y que
me ensefien a superar mis miedos como docente, a fortalecer mis conocimientos y
a cambiar mis dindmicas, para hacer las clases mas innovadoras e interesantes
para ellos, donde puedan aprender a desarrollarse como personas y buscar
alternativas para que los guie en su proceso de aprendizaje. La relacion con los
padres de familia refuerza los aprendizajes adquiridos durante toda mi experiencia,
la participacion y disposicion me llevan a crear talleres para ellos, ayudarlos a
mejorar sus practicas de crianza, ya que a lo largo de mi trayecto laboral, he visto

como los padres de familia enfrentan problemas, para guiar y potencializar los
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aprendizajes de sus hijos, al no dejarlos que sean ellos quienes exploren y creen
sus aprendizajes con autonomia, por lo que siempre estoy en constante
comunicacién con los padres de familia para orientarlos en la crianza de sus hijos y

ayudar a desarrollar la seguridad de estrategias en los nifos.

También he observado algunas veces carencias de aprendizaje en los nifios, porque
no se les brinda la atencidon necesaria en su desarrollo escolar. Por ello, he
fomentado la participacion familiar en mis actividades, para demostrarles los
avances que tienen sus hijos, lograr que los padres aprendan a tenerles confianza
a sus hijos y que los motiven a superarse para que puedan ser personas autbnomas
con una autoestima elevada, con calidad social afectiva y profesionistas a largo
plazo. Asimismo, he buscado alternativas para dar solucion a las carencias de
aprendizaje en los estudiantes y de ese modo lograr que sean estudiantes
motivados. Por eso es que mi vida profesional se vuelve una bdsqueda constante
de conocimientos y herramientas para mejorar el desempefio de mi profesion, me
gusta inscribirme en cursos, diplomados y demas, para ir enriqueciendo mis
conocimientos. Puedo decir sin temor a equivocarme que disfruto de lo que hago,
he tenido satisfacciones y muchos retos, trato de conjugar mi vida laboral con mi

vida profesional, vinculando mis conocimientos.

Actualmente decidi inscribirme en la Universidad Pedagogica Nacional, para
titularme como Licenciada en Educacién Inicial y Preescolar, la cual me dara
herramientas para seguir superando mi suefio de ser maestra de la primera infancia
y tener mejores herramientas para ayudar a los alumnos a un desarrollo integral,
social y cognitivo. Ademas, me permitira dar atencion a las necesidades educativas
gue presentan los estudiantes. Desarrollar competencias para que logren formar un
proyecto de vida en la etapa adulta y fomentar en ellos los valores civicos y morales
para su crecimiento integral y social. Incrementar sus conocimientos intelectuales
para lograr en ellos un pensamiento critico y l6gico, los cuales daran habilidades y
estrategias para la argumentacion y reflexion de su aprendizaje. Que conozcan

cuales son sus derechos y adquieran un aprendizaje significativo, tomando en
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cuenta los lineamientos legales y normativos que el Estado y la SEP estipulan en

sus decretos.

La educacion nacional reconoce que los infantes son seres humanos pensantes con
habilidades que pueden desarrollar para garantizar su formacién como un nifio
sano, libre y autonomo. Desde mi punto de vista, los cambios a los acuerdos
educativos han permitido restablecer las bases necesarias para ratificar las Leyes 'y
proporcionar las herramientas para el crecimiento integral del nifio y la nifia. Al
mismo tiempo, el docente debe de reflexionar de manera positiva los lineamientos
y tomar en cuenta el contexto del estudiante para su formacion educativa e integral,
ya que con ello se busca que la formacién y la educacion sea de calidad y formar
mejores ciudadanos con principios y valores, asi como también, prepararlos para la

vida a futuro y desarrollar su cognicion para tomar mejores decisiones.

De igual forma, dar atencion a los nifios de la primera infancia tomando como base,
los modelos educativos y sus principios pedagogicos con un enfoque humanista y
constructivista para el desarrollo cognitivo, social, integral y motriz. La implicacion
del docente en el aula es muy importante, ya que el docente, debe de fungir como
mediador de la ensefianza de los alumnos, la guia para la regulacién de sus
emociones y el peldafio para los nuevos aprendizajes de los siguientes niveles de

la educacion basica.

Cuando trabajo con los alumnos los modelos de educacion, pongo en practica los
derechos de los nifios, les ensefio a regular sus emociones y a que analicen una
ensefianza nueva. Considero que, el papel mas importante que tengo es que los
alumnos adquieran confianza para expresarse, que usen el razonamiento, la
hipotesis, la comprension, el andlisis en la resolucion de problemas el diadlogo oral
y escrito para comunicarse, se apropien de los valores, normas y principios
necesarios para que los pongan en practica dentro y fuera del aula. Desarrollen un
sentido positivo de si mismo y fomenten la imaginacién, la fantasia, que conozcan

su cuerpo y el mundo que los rodea.
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El docente como guia y mediador del aprendizaje-ensefianza, tiene que propiciar
ambientes de aprendizaje mas estimulantes y creativos con espacios innovadores,
en donde se ponga al alumno en el centro de la atencidén del docente, dentro de un
ambiente de respeto, para que, los nifios y nifias, se sientan valorados, en
confianza, seguros de si mismos, y que muestren el interés por aprender, y se
sientan integrados dentro de una sociedad, de igual modo, se propicie la ensefianza
a través del juego ladico, actividades, talleres, proyectos y los diversos lenguajes de
expresion, desarrollen el pensamiento l6gico y aprendan a solucionar problemas a
los cuales se veran enfrentados utilizando herramientas, habilidades, actitudes y
conocimientos dentro de su desarrollo y contexto educativo, social y personal. Las
matematicas permiten a los nifios solucionar problemas y desarrollar el pensamiento
para el desarrollo personal y social. Es de suma importancia que las docentes
adquieran estrategias ludicas para el desarrollo del pensamiento, ya que con ello se
busca que los nifios aprendan a comprender un problema y le den solucion a ello

utilizando diversas herramientas para lograrlo.
1.2 Situacién Problemética y Trayecto Formativo

Aprender matematicas en nivel preescolar supone un desafio interesante y asumir
este desafio deberia ser agradable o producir gusto, ya que, la labor de un docente
es ayudar a los nifios a desarrollar competencias para la vida y lograr la autonomia
en el aprendizaje. En la actualidad la ensefianza-aprendizaje del pensamiento
l6gico matematico esta en situaciones de favorecer propuestas y actividades
dindmicas realistas, adaptadas a los nifios preescolares, para que aprendan las
matematicas de calidad como lo mencionan los modelos educativos y la Ley

General de Educacion.

Por lo anterior, en la estancia infantil “Atabalito”, se busca que los nifios del grupo
preescolar 2, tengan un aprendizaje de las prematematicas de forma significativa
basada en actividades ludicas y proyectos educativos. Con base en mi experiencia
he observado que, durante la evaluacion diagnoéstica, muchas veces los estudiantes

no logran analizar el conteo de colecciones de hasta mas de 30 elementos, se les
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dificulta reflexionar sobre la representacién de sucesiones del 1 al 30 en numeros
ordinarios y cardinales, a algunos nifios se les dificulta retener el nUmero anterior
para el seguimiento del conteo, por ser rapidos e impulsivos en sus comprensiones
0 muy lentos al ejecutarlas. No hay comprension y andlisis en su razonamiento
matematico referentes a la seriacion, clasificacion, coleccion, agrupacion y a la

concepcion del numero dando lugar a los principios del conteo.

En mi experiencia he podido notar que los niflos de preescolar carecen de
estrategias para establecer de manera basica semejanzas y diferencias al llevar a
cabo sus procedimientos por criterio propio. Es por ello, por lo que mi interés por los
nifios me llevd a buscar alternativas para lograr desarrollar en ellos las habilidades
y conocimientos en su desarrollo cognitivo, de una manera mas facil para ellos y
gue sea creativa e innovadora. Cabe sefalar que antes de cursar la licenciatura de
educacion inicial y preescolar, no conocia los métodos y técnicas adecuadas para
desarrollar en los nifios preescolares un razonamiento analégico deductivo e
inductivo, no sabia como hacer que entendieran los principios del conteo y que
utilizaran el nmero como estrategia para la seriacion, clasificacién, los conjuntos y
las agrupaciones, también utilizarlo para las formas geométricas, el espacio y las
medidas no convencionales y convencionales. Que, al utilizar el razonamiento, la
hipétesis, la argumentacion, el analisis, la memoria para la resolucion de problemas,

les ayuden a desarrollar competencias para las prematemaéticas.

El propésito de cursar la licenciatura en educacion inicial y preescolar de la
Universidad Pedagdgica Nacional es analizar aportes teéricos metodologicos y
procedimientos pedagdgicos, los cuales, se deben de desarrollar en actividades
lidicas y vivenciales de una manera correcta para el campo formativo del

pensamiento matematico del grupo de Preescolar 2.

La didactica de las prematematicas no debe ensefiarse a los preescolares mediante
el aprendizaje de memoria, porque no pueden entenderlo o razonarlo. Por lo tanto,
se deben planear estrategias en base a sus necesidades y caracteristicas para
hacer que los nifios se comprometan e interesen por realizar actividades en las

prematematicas, y potencializar la abstraccion en ellos, ¢cémo lo voy a realizar?
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¢de qué manera podré lograr que el nifio utilice el razonamiento, el andlisis y la
argumentacion en sus procedimientos? Considero que, por medio del juego ludico,
proyectos educativos y de un aprendizaje activo y significativo que es la manera
mas facil que ellos tienen de entender su entorno, pues es algo innato que realizan
por gusto, de ese modo, facilitaran el entendimiento, la comprension, asi como la

abstraccion, la reflexién, el analisis y el aprendizaje de las matematicas.

El aprendizaje significativo, permite a los nifios a construir su propio aprendizaje y
a su propio ritmo, ya que es un aprendizaje; que se mantiene y no se olvida. Es un
aprendizaje que se construye a partir de lo que los nifios ya saben con los nuevos
conocimientos, desarrollando en ellos, un significado I6gico y con un sentido de
desarrollo de competencias formativas para el pensamiento matematico. Es por ello,
el interés que tuve para cursar la licenciatura y obtener mejores herramientas para
la formacion académica de los alumnos de preescolar, conocer las teorias y
meétodos pedagdgicos haran que restructure mi trayecto laboral y reflexione en los

procedimientos de mi practica educativa para formar mejores estudiantes.

1.3 Saberes Teoricos, Pedagogicos y Metodoldégicos Adquiridos
Durante el Proceso Formativo Relacionados con la Situacién

Problematica Elegida

Los aportes tedricos, la metodologia y aprendizajes que he analizado y reflexionado
en los médulos dentro de la licenciatura, me han ensefiado, que mi objetivo cémo
docente es hacer que los nifios logren el aprendizaje a través de proyectos donde
el juego ludico educativo sea la herramienta metodolégica del docente, con
actividades creativas, innovadoras y flexibles, ademas se fomente en los infantes la
experimentacion, el analisis, la creatividad, la participacion, el razonamiento, entre
otros, y a su vez, se promueva el trabajo colaborativo como una alternativa para la
construccion de proyectos en equipo. De tal manera que, mi labor docente sea una
guia y apoyo que oriente al educando para fortalecer sus propios logros en cada
aprendizaje esperado, y que se desarrolle su autonomia, autoconfianza y

autoestima para su aprendizaje en preescolar. Ademas de desarrollar en los nifios
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de la primera infancia, un aprendizaje activo basado en la motivacion, atencién y

participacion de los nifios.

De esta manera, se facilita la adquisicion de procesos cognitivos superiores y se
requiere que los nifios pequefos apliquen estrategias de aprendizaje, reflexionen,
hagan preguntas, resuelvan problemas y los comprendan de manera mas clara y
significativa. Esto requiere crear un ambiente que estimule la motivacion para

aprender y desarrollar habilidades.

Crear ambientes de aprendizaje donde los infantes se sientan cémodos, y
despierten en ellos el interés, la creatividad, la imaginacion, el razonamiento, la
comprension y la resolucion de problemas para enfrentarse a los diferentes
conceptos en su vida diaria, ya que, el asesor del modulo; de ambientes y
estrategias de aprendizaje para la primera infancia y educacion preescolar me
ensefid que un ambiente de aprendizaje se debe de crear con vinculos afectivos
entre el docente, el estudiante y la familia. Por lo que es preciso tomar en cuenta
los espacios que nos llevaran a la construccion de las competencias y los materiales
concretos que nos facilitardn el aprendizaje activo en los nifios y nifias de

preescolar.

El aprendizaje activo pude originarse de una experiencia de la vida real o derivarse
de una experiencia creada o simulada en el salén de clase o fuera de él. Los
alumnos asimilan de una manera practica los métodos utilizando la interaccién de
un aprendizaje activo con los objetos y las personas, y necesitan mucha practica
con objetos manipulables o solidos para comprender los conceptos abstractos; por
ejemplo, jugando con blogues geométricos, comprenden y entienden que el
concepto de dos triangulos forma un cuadrado y dos cuadrados forma un

rectangulo.

El espacio es una parte basica en el proceso de ensefianza y aprendizaje, por lo
qgue, debe ser, objeto de una planeacién cuidadosa conforme a las necesidades del
grupo de preescolar y las opciones metodoldgicas concretas. Al respecto, la
Secretaria de Educacion Publica; denomina ambiente de aprendizaje “al espacio
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donde se desarrolla la comunicacion y las interacciones que posibilitan el
aprendizaje” (PEP, 2011, pag. 141). Con esta perspectiva se asume que en los
ambientes de aprendizaje se media la actuacion del docente para construirlos y

emplearlos como tales, donde los alumnos crean el dialogo y el aprendizaje.

En el caso del pensamiento matematico los ambientes de aprendizaje desarrollan
las funciones cognitivas aparentemente simples como la percepcion, la atencion o
la memoria, las cuales, estan determinadas en el resultado como en la actividad,
por la estructura deductiva que tiene el nifio. Ademas, la iniciacién al desarrollo del
pensamiento l6gico matematico se construye a través de la relacion del nifio/a con
los materiales y actividades ludicas educativas, en donde, el docente interviene para
ayudarle a descubrir las caracteristicas de diferentes objetos con base en

determinados atributos.

El origen del pensamiento l6gico-matematico hay que situarlo en la manipulacién de
materiales y de su relacién, donde aprenderd a agrupar, comparar, organizar, a
seriar, clasificar, etc. en un ambiente calido y afectivo y en la organizacion de
espacios de aprendizaje. Al concluir el médulo de ambientes y estrategias de
aprendizaje para la primera infancia y educacion preescolar, me di cuenta de que,
como docente, debo de potencializar sus competencias y habilidades para dar
solucion a la problemética presentada dentro de su contexto de desarrollo. Hay que
recordar que el nifio construye sus conocimientos por medio de las acciones,
experiencias y los ambientes educativos, donde se desenvuelve, ya sea dentro de

la escuela o fuera de ella.

Dentro de este modulo, descrito anteriormente, pude aprender y analizar la
importancia que se tiene al brindar a los alumnos, ambientes de aprendizaje méas
estimulantes y creativos con espacios innovadores, en donde se ponga al alumno
en el centro de la atencion del docente, dentro de un ambiente de respeto, para que,
los nifios y nifias, se sientan valorados, en confianza, seguro de si mismos, y que
muestren el interés por aprender, y se sientan integrados dentro de una sociedad,
y asi mismo, se propicie la ensefianza a traves del juego ludico, actividades, talleres,

proyectos para el desarrollo del pensamiento, la memoria, el analisis y la reflexion
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de las estrategias de aprendizaje y la resolucion de problemas a los cuales se veran
enfrentados en su crecimiento integral, social y cognitivo. Asi a su vez, se
desarrollaran competencias para los demas campos formativos y las areas de
desarrollo que estipulan los planes y programas de la educacion basica para la

formacion de mejores estudiantes.

Por otro lado, es imprescindible fomentar una lectura prematura para que los nifios
logren desarrollar la comunicacién, el didlogo, el razonamiento, la comprensiony la
conclusion al analizar y reflexionar de manera que el estudiante sea capaz de
enfrentar diferentes problematicas en su futuro, ya que todo esto lo aprendi en el
modulo de Lectura temprana. La lectoescritura nos da herramientas para el
desarrollo del entendimiento, la comprension y el razonamiento légico para
solucionar un problema y entender los procedimientos matematicos al clasificar,

seriar, ordenar y agrupar entre otros.

La lectura en educacion preescolar debe de ser una prioridad para el area educativa,
ya que, como lo explica Mabel Condemarin (s/f) “ademas de la identificacion de las
palabras, el escuchar la lectura de cuentos facilita la captacion del esquema general
o estructura de la narracion que estimula el desarrollo de ciertas operaciones
mentales que controlan la comprension y la memoria”. Entiendo que un nifio precoz
en la lectura es un nifio que logra un aprendizaje mas elevado y le ayudara a
aprender de manera implicita, a formular hipotesis sobre sus contenidos. Por
ejemplo, el desarrollo las matematicas se enfatiza cuando, el nifio o la nifia pone en
juego y aprende a interactla con textos tales como: consignas que tengan
enunciados de problemas, explicaciones de procedimientos, numeros, formulas,
dibujos, tablas, argumentos que justifican lo realizado, propiedades esquemas,
textos de cientificos, definiciones. Por eso es importante que los infantes de la
primera infancia aprendan a leer, pues es un proceso cognitivo que posibilita la
interaccién entre el lector y el texto donde se logra reconocer un mensaje en la
lectoescritura. El razonamiento I6gico matematico y la comprension lectora permiten
al nifio y nifla la destreza en la seleccion y abstraccion de la informacion que

necesita procesar en el momento de enfrentarse a situaciones donde esta implicito
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el razonamiento y la compresion de sucesos durante el proceso de aprendizaje. La
observacion, el analisis, la comparacion, la formulacion de hipotesis, la sintesis, el
uso de estrategias y la toma de decisiones son fundamentos primordiales del
razonamiento y la comprensién eficaz y autbnoma que mas tarde sabran emplear

en otras areas del saber.

Con lo aprendido en la licenciatura de educacion inicial y preescolar he reflexionado
de manera mas profunda sobre los problemas que presenta mi grupo y de esta
manera determinar los propositos y las actividades que me permitan subsanar las
necesidades que se les presentan. Creo que puedo influir de forma importante en
la vida de los nifios, por ello en el salén de clase tengo que aprender a escuchar y
aceptar las diferentes formas de aprender, de adaptacién, de convivencia, de
entendimiento y del arte de ensefiar, es por ello, que estoy convencida de utilizar
los métodos, las teorias, los lineamientos, las normas, los principios pedagdgicos
que aprendi durante este proceso de superacion dentro de la licenciatura de
educacion inicial y preescolar, que me permiten organizar y desarrollar situaciones
educativas como la planificacibn argumentada, el diagndstico grupal, tomar en
cuenta los contextos educativos y la forma de aprendizaje de cada alumno,
estructurar proyectos, secuencias didacticas y talleres educativos. Esto me permitira
dirigir mis acciones con prevision y planear de acuerdo con las metas que deseo
alcanzar tomando en consideracion los 14 médulos que cursé en La Universidad

Pedagdgica Nacional.

Los modulos cursados a lo largo de la licenciatura me dieron mas claridad a la
problematica encontrada en mi grupo. Por ejemplo, en el médulo de Infancia,
desarrollo integral y aprendizaje, el asesor me ensefid a que los alumnos de
preescolar deben de desarrollar las caracteristicas cognitivas para el analisis y la
abstraccion que se bebe de tener en el pensamiento matematico. Favorecer la
socializacion afectiva para desarrollar en los nifios la solucién a los problemas a los

cuales se veran enfrentados.

Tomar en cuenta los principios pedagégicos ya que estos, me daran las

herramientas suficientes para el desarrollo psicologico y los procesos de
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aprendizaje al utilizar habilidades y conocimientos para los principios del conteo, la
utilizacién del namero al clasificar, ordenar, agrupar y seriar dentro del pensamiento
l6gico deductivo e inductivo. Que piensen y no memoricen los procedimientos para
los principios de la suma y la resta. Que utilicen el espacio, forma y medida del
pensamiento matematico de una manera mas facil de comprender utilizando el
juego educativo, proyectos y la comprension al utilizar material concreto en sus

actividades y no material impreso.

Es importante tomar en cuenta su desarrollo integral para las premateméticas, ya
gue con ello se busca que los nifios sean los constructores de su propio aprendizaje,
desarrollen su autonomia para la toma de decisiones, que sean perceptivos de las
estrategias y razonamientos que debe de utilizar en su cognicion. Que las
matematicas sociales sean para los nifios un desarrollo de habilidades
comunicativas argumentativas, actitudes que les permita la reflexion, el andlisis y la
critica constructiva de sus procedimientos matematicos, asi como, la ética, el
respeto, la responsabilidad y el cuidado del medio ambiente dentro de su contexto,
por lo cual, las matematicas forman parte del desarrollo humano para su pensar y

actuar en la vida.

Por otra parte, cursar el moédulo de Planificacion y evaluacion para la intervencion
en los procesos de aprendizaje, me ensefié a planear a través del diagndstico
realizado previamente antes de articular una actividad con los nifios de preescolar.
Realizar instrumentos de evaluacién donde se evalué cuantitativa y cualitativamente
a los alumnos con registros de observacion, rubricas, escalas y listas de cotejo entre
otros. La escala estimativa por nombrar algun instrumento de evaluacion permite la
evaluacion de las conductas, procedimientos y procesos que los alumnos utilizan
para el desarrollo de competencias. Por ejemplo, al evaluar a los infantes en los
principios del conteo, la escala estimativa me permite estimar el nivel de logro o
desempefo que los alumnos tienen, la conducta, el proceso y las estrategias que

desarrollaron en el pensamiento matematico.

Se trata de un método mixto que afiade aspectos cualitativos (criterios o indicadores

para evaluar) y cuantitativos (escalas: numeéricas). Pimienta, J. (2008) menciona que
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“[...] las escalas de estimacion pueden clasificarse de acuerdo con el tipo de escala
gue se utilice para medir los niveles de calidad del desempefio de los evaluados,

como son: descriptivas, numéricas y graficas” (Pimienta, 2008, pag.17

La evaluacion en el aprendizaje se considera como uno de los procesos que permite
obtener y recabar datos e informacion sobre la ensefianza-aprendizaje de los
alumnos, para mejorar el desempefio y reconocer las areas de aprendizaje y las
oportunidades, por lo que es necesario, establecer primeramente los criterios para
evaluar y analizar la informacién, compararla y establecerla tanto como cuantitativa
o cualitativamente. La estructura conceptual basica de una evaluacion no cambia,
aungue si pueden cambiar las condiciones o los momentos, por ejemplo, cuando
aplicar la evaluacion, la funcion (para qué evaluar), el contenido (Qqué debemos

evaluar), el procedimiento (c6mo evaluar), el ejecutor (quién va a evaluar).

Analicé y reflexioné la manera en que la universidad me dot6 de conocimiento para
dar solucion a la problematica encontrada en el grupo descrita anteriormente. Los
14 moébdulos cursados durante la licenciatura me dieron las herramientas y
fundamentos para dar atencién a los principios del conteo, a que los alumnos
aprendieran a dar solucion a los problemas que se ven enfrentados para desarrollar
competencias dentro de las prematematicas dentro del contexto preescolar y tener
las bases para enfrentar la educacién basica siguiente en su desarrollo escolar. Que
analizaran y reflexionaran antes de actuar por impulso. Formularan estrategias e
hipotesis para pensar con mayor claridad, desarrollar su cognicién y argumentar los
procedimientos que utilizan al clasificar, seriar, agrupar, quitar, agregar acorde con
los principios de la resta y suma, para el desarrollo del pensamiento matematico en
preescolar, para ello, es importante conocer el contexto donde los nifios se
desarrollan y adquieren conocimiento a través de la familia y en lo social, ya que
para las docentes es esencial para atender las necesidades y debilidades que los

alumnos presentan.
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CAPITULO 2. ARTICULACION DE EVIDENCIAS

En este segundo capitulo se describe el contexto externo e interno para conocer el
entorno del aprendizaje que rodea a los alumnos. Los métodos, técnicas e
instrumentos que fueron utilizados para determinar un diagnéstico grupal y conocer
las deficiencias y falta de competencias que presentan los alumnos. Ademas, la
articulacion de las evidencias de los productos de los bloques seleccionados para
la situacion problematica encontrada en el grupo de preescolar 2.

2.1 Contexto Externo, Interno y Sociocultural

Se denomina contexto al conjunto de factores tanto externos como internos que en
un momento dado perjudican o ayudan a los nifios en el aprendizaje-ensefianza
educacional, social y/o cultural en el que viven y se desarrollan tanto personal o

colectivamente.

En el contexto externo vemos el medio fisico, el rol de los padres y los problemas
social y culturales donde se encuentra la escuela. En el interno los recursos y el
apoyo pedagdgico que le ofrece la escuela a los infantes. Por lo que es importante
realizar un diagndstico para identificar los obstaculos que presentan los nifios,
tomando en cuenta su contexto y poder dar solucién a la problematica encontrada
con recursos o estrategias didacticas. En el contexto sociocultural se moldean los
procesos cognitivos, ya que son parte del desarrollo social. Vygotsky (citado por
Bodrova y Leong, 2004) menciona que, “el contexto social influye en el aprendizaje
mas que las actitudes y las creencias; tiene una profunda influencia en cémo se

piensay en lo que se piensa” (pag. 9).

El desarrollo de competencias parte de la experiencia y la socializacién que los
alumnos presentan, por lo cual, es importante la observacién del docente en los
contextos para lograr una practica laboral mas adecuada a las necesidades que
presentan los nifilos y sus deficiencias en el aprendizaje, en este caso la falta de

competencias en el pensamiento matematico para sus diferentes contextos.

31



2.1.1 Contexto Externo

La estancia infantil “Atabalito” con
CCT 09AEPO0004 ID 7295 con turno
matutino y vespertino para madres

y padres solteros y/o trabajadores

subrogada de la Secretaria de
Desarrollo Social (SEDESOL) es el
escenario fisico y social de la

situacion educativa donde laboro.

Es una casa vieja del siglo XX que

se adecud para ser una estancia infantil, la cual, se ubica en la calle de Cerrada de
Allende No. 36 en la Colonia Guerrero de la Alcaldia Cuauhtémoc del area Noroeste
que conforma el perimetro "B" del Centro Histérico de la Ciudad de México. Colinda

con las colonias Buenavista, Tabacalera, Centro, Morelos y la Unidad Habitacional

Nonoalco Tlatelolco. Sus limites son: al norte la Calzada de Nonoalco Flores Magon,

al oriente el Eje Central y la Av. Paseo de la Reforma, al poniente la Avenida

Guerrero Eje 1y al sur la Avenida Hidalgo Puente de Alvarado.
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Es una zona urbana de alto riesgo,
ya que se tiene cerca los barrios de
Tepito, la Lagunilla, Garibaldi vy
Tlatelolco. Sin embargo, desde el
punto de vista de la percepcion,
estar dentro de la colonia también
significa confianza y tranquilidad por
el hecho de estar dentro del barrio;

el arraigo cultural e histérico juegan

un papel importante, pues el

residente o vecino se puede mostrar solidario en actos religiosos, reuniones

familiares, contextos educativos o vecinales y no solamente en las reacciones
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contra la comision de algun delito o acto antisocial: es decir, también existe una

cohesioén social para fines negativos o positivos.

Lo anterior representa una paradoja a consecuencia de que la percepcion de
inseguridad en la colonia esta relacionada con el extrafio, con el que viene de fuera,
que por lo regular esta vinculado a los espacios del Barrio de Tepito, de la Lagunilla
o Garibaldi; la paradoja aumenta al reconocer que los tres contextos espaciales

pertenecen a la misma alcaldia.

Cerca de la estancia infantil se encuentra la zona arqueoldgica de los templos
sagrados de Tlatelolco y la plaza de las tres culturas, el jardin de Santiago, el edificio
de Relaciones Exteriores y una plaza comercial por nombrar algunas referencias.
También se ubican micronegocios, oficinas, clinicas, hospitales y la parroquia de

Santiago Apdstol.

En la periferia hay varios negocios como papelerias, puestos de comida, tiendas de
abarrotes, tortillerias, tlapalerias, entre otros. Dicho lo anterior hay que mencionar
gue la escuela esta ubicada en una colonia popular, con un transporte colectivo con
varias opciones para dejar a los alumnos y el personal cerca de la instituciéon. Para
llegar a la estancia infantil como servicio de trasporte esta el metro, trolebus,
microbus y camiones de RTP. Es una comunidad urbana que cuenta con todos los

servicios publicos como: luz, agua potable, drenaje, teléfonos publicos, internet.

Contamos con clinicas publicas y privadas de atencion a la salud, hospitales,
consultorios y farmacias. Cerca de la estancia hay un parque con juegos y cancha
de futbol para la recreacion de los nifios de la colonia. Alrededor de la estancia
existen 10 escuelas privadas y publicas para dar atencion al desarrollo de

competencias que necesitan los nifilos que habitan las colonias aledafias.
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La poblacion que hay en la estancia
infantil proviene de la misma colonia 'y
las colonias antes mencionadas,
porque sus padres trabajan en las
oficinas o en centros comerciales que
estan cerca del centro educativo. La
comunidad escolar que rodea la

estancia es participativa en cuanto a

los eventos culturales mas
destacados como, por ejemplo, el dia de muertos, navidad, reyes y otras
festividades que se acostumbran a festejar dentro de la escuela. La estancia esta
vigilada por la policia pablica que se maneja por el Cédigo Aguila en la entrada y
salida de los alumnos, contamos con dos policias y con un grupo de padres de

familia para la seguridad de los alumnos.

A través del estudio socioecondémico que se les realiza a los padres de familia de la
estancia infantil Atabalito al inicio del ciclo escolar, y que forma parte de los
instrumentos que permiten la recuperacion de informacion durante el diagnostico de
los alumnos, nos dimos cuenta de que, los padres de familia que conforman la
comunidad educativa dentro de la escuela cuentan con una carrera terminada, la

otra parte solo llegan a media superior y muy pocos a la educacion basica.

Su nivel econdmico es medio a medio alto, ya que, la mayoria de ambos padres
trabajan, lo que muchas veces trae como consecuencia que pongan poca atencion
en el aprendizaje y desarrollo de sus hijos, lo que implica un problema en el
desarrollo del crecimiento educacional del nifio y la atencion a las necesidades que
se pueden presentar en la escuela para el desarrollo de competencias con los
alumnos. Pero también, es un riesgo en cuanto al crecimiento de valores, ya que al
estar solos o al cuidado de los abuelos u otros cuidadores crecen sin la vigilancia
de los padres, con costumbres y tradiciones de los segundos cuidadores y no de la

combinacion de crianza de los padres de familia.
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Toda la comunidad educativa que forma parte de la estancia habla espafiol y como
religion la mayoria son catélicos, cuentan con costumbres y tradiciones mas

comunes que se viven en la sociedad.

Cada familia tiene sus valores y formas de criar democraticamente y no autoritaria,
pero existen algunos padres que son permisivos, por lo cual, no permiten que el
nifio logre ser autbnomo y desarrolle las competencias para la vida adulta, ya que
los padres suelen dar mayor proteccion a los hijos y cumplir sus caprichos o
berrinches a los cuales estdn acostumbrados por la simple razén de que los dos
trabajan y quieren compensar la falta de atencion a su hijo. Otros por ser el primer
hijo y lo consienten demasiado o le quieren dar todo, por lo cual también es un

obstaculo.

2.1.2 Contexto Interno

La estancia infantil  Atabalito
subrogada de SEDESOL brinda
atencion a madres y padres solteros
y/o trabajadores, y/o cuidadores de
nifas y nifos de 0 a 5 afios 11
meses de edad, con un Modelo

Educativo que, al respetar la

diversidad cultural, promueve
practicas positivas de crianzay privilegia el interés superior de las nifias y los nifios,
favoreciendo las interacciones de los adultos con los nifios y de los nifios con otros
nifios principalmente mediante el juego, la participacion, la comunicacién y la
democracia. La estancia infantil, ofrece sus servicios en dos turnos: el matutino con
un horario de 7:00 a 13:00 hrs, y el vespertino en el horario de 13:30 a 19:30 hrs.

La informacion que se muestra a continuacién es referente al turno matutino.

Cuenta con 3 salas de lactantes A, B, C; 3 salas de maternales A, B, C y 3 salones
de preescolar I, I, Il. Salén de canto y de artes, rincon de lectura con una pequefia
biblioteca, patio trasero como area deportiva con pasto, la cochera se utiliza como
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patio de cantos y juegos, una pequefia enfermeria, direccién, comedor, cocina, un
bafio para nifios, uno para nifias y uno para docentes, directivos y personal de
limpieza. Ademas, sala de cdmputo con 10 computadoras para nifios preescolares
y 10 tabletas para nifios maternales con conexién a internet. Un proyector en cada
salon con pantalla, reproductor de musica y una camara fotografica digital.

Dentro de la estancia infantil tenemos todos los servicios como: luz eléctrica y
natural, agua potable, internet, telefonia, instalacion de tanque de gas estacionario,
vigilancia en la puerta y ventilacion natural. Asimismo, el salon que utilizo esta
amplio, cuenta con unos espejos pegados a la pared que son de mucha utilidad
para realizar actividades, por ejemplo, cuando bailan, cantan y reconocen su
cuerpo. Tenemos, un pizarron, escritorio, mesas Yy sillas al tamafio de los nifios y
nifias, estantes y anaqueles. También, contamos con papeleria como son hojas,
Bonds, papel de colores, libros de lectura infantiles que son donados por los padres
de familia, no dejando de lado los materiales reciclables como el cartén, tapa roscas,
telas, semillas del campo, ramas, piedritas, botellas y otros materiales de plastico
como: ensambles, tangram, palitos, fichas, contenidos para juego de caja, entre
otros, que son muy Utiles para que los alumnos desarrollen su pensamiento,
creatividad, pongan atencion y potencialicen la memoria al manipularlos. Existen

baules de construccion, artes plasticas, disfraces y del cuidado de la naturaleza.

En la sala de lactantes tenemos cunas, moviles de techo, cambiador de pafiales y
sillas mecedoras, en la sala de maternales hay colchonetas, juegos ludicos,
periqueras, espacio para control de esfinteres y material ladico educativo. En los
salones de preescolar hay pizarrones, anaqueles, mobiliario para nifios y materiales
de trabajo para manipular y experimentar sin que los nifios corran riesgos. El

espacio para cada salon o sala es de 12 nifios.

En este ciclo escolar tememos un total 100 nifios y nifias en el turno matutino. Estoy
a cargo del grupo de 2° A de preescolar conformado por 12 alumnos (7 niflas y 5
nifios) de 3y 4 afios que provienen de diferentes colonias populares y en su mayoria
de alta marginacion, lo que nos hace interpretar una gran diversidad de costumbres,

condicion social y economica. De acuerdo con los datos proporcionados por la
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directora escolar del turno matutino, en la Estancia Infantil Atabalito laboran 33

personas en total y un externo, designadas de acuerdo a la siguiente tabla.

Puesto Mujer Hombre

=
o

Director

Subdirector

Secretarias

Coordinador Académico

Personal Administrativo (Externo)
Docentes Titulares

Docente de Computacion
Docente de Educacion fisica
Asistentes Educativos

Personal de Cocina

Personal de Intendencia

Sub Total

Total 34

NIN OO NO OWw|kF

0RO O|NFL|NFL R, OO

N
»

Tabla 1. Descripcion del personal de la escuela Atabalito.

En el siguiente organigrama se describe la estructura organizativa de la estancia
infantil Atabalito para la toma de decisiones y el buen funcionamiento institucional
para dar atencién a los padres de familia y a los alumnos que conforman la Estancia
Infantil “Atabalito”. (Ver Figura 1).

Director
Administrador Sub
Externo Director
[ Coordinador Académico ]

| Personal

Docente

de Cocina de Educacién Fisica

Docentes Docente
Titulares de Computacion

Personal [ Asistentes Educativos ]
de Intendencia

Figura 1: Organigrama de la estructura interna y la jerarquizacion escolar.




La vision de la escuela es ser una de las instituciones mas reconocidas por formar
en valores, autoconocimiento y excelencia académica por medio del desarrollo de
habilidades y destrezas, teniendo como modelo los programas educativos basados
en el aprendizaje activo y la teoria constructivista en los nifios de la primera infancia.
Ademas, de apoyarse en herramientas tecnologicas para dar mejor atencion a las

necesidades de los nifios y prepararlos para una era digital.

Nuestra mision es ser una comunidad educativa basada en desarrollar las
habilidades y destrezas de la educacion activa y tecnoldgica, partiendo de las
experiencias de los nifios de la primera infancia, estimulando y potencializando sus
habilidades cognitivas, fisicas, tecnoldgicas, integrales y socioafectivas, para el
crecimiento del infante. Con ello, hemos podido avanzar y fomentar una educacion
de calidad vinculada a la Tecnologias de la Investigacién y Comunicacion (TIC) para
preparar a los nifios a ser competentes en su futuro y crear nuevas herramientas en

la investigacion y resolucion de problemas.

Las TIC son habilidades y recursos tecnoldgicos que permiten al usuario en este
caso los nifios a investigar y analizar los procesos cientificos, mateméticos, de
lenguaje, entre otros ya que son herramientas de integracion social e integral. Los
vuelve analiticos y creadores de su propio aprendizaje. Les crea contextos digitales
para la busqueda del aprendizaje y la construccién de sus estrategias en su

desarrollo cognitivo.

2.1.3 Contexto Sociocultural

A partir del afio 2020 las habilidades tecnolégicas han sido aplicadas en la
Educacién Basica, la Media Superior y la Superior con mayor frecuencia, ya que, se
tuvo que efectuar una nueva metodologia de educacion a distancia por un brote de
coronavirus que se propag0 por distintos paises del mundo, quienes al igual que
México, tuvieron que inclinarse por cambiar la metodologia de la educacion con el
fin de no perturbar y frenar el proceso de aprendizaje en los estudiantes. La revista
clinica espafola nos menciona que, “El 27 de febrero del 2020 se presentd en

México el primer caso de contagio diagnosticado por el COVID-19. Se trataba de un
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mexicano que habia viajado a lItalia y tenia sintomas leves” (Revista clinica
espafiola, 2020, Pag. 467). El 28 de febrero se confirmaron dos casos mas: “un
italiano de 35 afos, residente de la Ciudad de México, y un ciudadano mexicano del
estado de Hidalgo que se encontraba en el estado de Sinaloa” (PudMed Central,
2020, p4g. 471). La fase 1 de COVID-19 comenz0 ese dia.

De acuerdo con datos del Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion
(INEE), el aislamiento para evitar la transmision rapida del virus COVID-19 forjo que
aproximadamente 30 millones de alumnos, de todos los niveles educativos que
asisten a clases en escuelas publicas y privadas, suspendieran las clases y se
guedaran en casa. Al ver esta problematica, la estancia infantil Atabalito, puso en
marcha diversas estrategias para dar continuidad a la educaciéon y desarrollo de los
alumnos. Se impartieron clases a distancia para el desarrollo de habilidades
cognitivas, linglisticas, de comunicacién sociales e integrales con la ayuda de las

familias de los nifos.

Los 100 nifios y nifias que asisten a clases en el turno matutino de la estancia infantil
Atabalito se vieron afectados ante este contexto. Se crearon proyectos de
investigacion y analisis para seguir fomentando en los infantes una educacion de
calidad y con un método constructivista y tecnolégico. Se utilizaron las TIC como
metodologia, a su vez, utilizamos medios de comunicacién como, por ejemplo: el
WhatsApp, el correo electronico, y los mensajes de texto en los teléfonos celulares.
También utilizamos herramientas tecnoldgicas como: Classroom para la entrega de
tareas y proyectos, videoconferencias por Meet y Zoom para que los nifios no
perdieran el contacto con sus maestros en el caso de los alumnos preescolares. Se
tuvo que realizar una nueva pedagogia y utilizar la teoria constructivista y humanista
en los modelos educativos. Se fomento el trabajo en equipo y la comunicacion a
distancia con mayor flexibilidad de tiempo en el aprendizaje. Se trabajé mucho el
desarrollo emocional y cognitivo para que los nifios entendieran este proceso de

aislamiento y prepararlos para el regreso a clases presenciales.

La comunidad educativa forjo nuevos aprendizajes y participaron en la construccion

de un método a distancia. Los padres de familia y los docentes se vieron afectados,
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ya que algunos de ellos no contaban con computadora en casa o conexién a
internet, por lo que en algunos casos se dificulto el proceso aprendizaje-ensefianza,
pero se crearon nuevos métodos para poder seguir ayudando y atendiendo las

necesidades de los nifios.

Por mi parte, tuve que conectarme directamente con los padres de familia mas
seguido para explicar el plan educativo que se habia implementado en la estancia.
Logré que la tercera parte de los alumnos a mi cargo superaran los retos de
aprendizaje con las estrategias estudiadas y cimentadas que me dieron las teorias
y métodos que aprendi en la Universidad Pedagdgica Nacional con la licenciatura
de Educacion Inicial y Preescolar. Sin duda fue un reto que me ayudo a ver que
también los nifios pequefios necesitan de habilidades tecnolégicas y que la
conectividad y las TIC son herramientas que los docentes no utilizamos por falta de

conocimiento.

La estancia infantil cuenta con computadoras y tabletas que muchas veces no se
utilizan correctamente con los nifios. Sin embargo, al cursar el médulo de
Tecnologias para el aprendizaje y la comunicacién, y el de ambientes de
aprendizaje virtuales en preescolar me di cuenta de que las docentes somos
quienes tenemos que fomentar y mediar el aprendizaje digital. La tecnologia es una
herramienta pedagdgica, pues el uso de las TICs como instrumento didactico,
permite que los niflos de preescolar formen un desarrollo cognitivo, autbnomo,
interactivo y de comunicacién en su aprendizaje, que reflexione y analice al
interactuar con la conectividad. Las TICs como aprendizaje significativo, ayuda a
crear un ambiente de aprendizaje a distancia, pues el alumno aprende a desarrollar
habilidades para asociar el nuevo conocimiento de la tecnologia con el conocimiento
gue ya posee al ingresar al preescolar, lo que Vygotsky llama zona de desarrollo
préximo (ZDP).

Los medios tecnolégicos son factores para una educacion a distancia, por lo cual,
permite que los alumnos aprendan a crear su propio ritmo de aprendizaje y su
tiempo ya que estos, propician que el nifio se vuelva analitico, reflexivo y dinamico

en su desarrollo mental y del pensamiento. Para que una educacion a distancia sea
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de calidad, es necesario que los asesores o tutores modifiquen sus conocimientos
y adecuen su practica a las nuevas tecnologias de la informacion y comunicacion,
ademas de ser un experto en los nuevos programas educativos al vincular la

tecnologia al curriculum escolar.

También el docente debe de planificar y crear objetivos para el uso de la nueva
tecnologia en la educacidén a distancia, y asi, poder evaluar al alumno en las
experiencias educativas, de caracter cualitativo o cuantitativo. Para ello es
necesario el diagnéstico inicial y partir de lo que los nifios ya conocen. Las TICs
como apoyo del aprendizaje rompe las barreras tecnoldgicas y los tradicionales
ambientes de aprendizaje, para volverlos mas innovadores, flexibles y dinamicos
para los nifios de preescolar. El docente busca modificar y crear aprendizajes
virtuales al utilizar las TICs en sus planeaciones, proyectos o actividades que
fortalezcan el aprendizaje-ensefianza en los nifios de preescolar y con ello logra
gue el alumno sea creador de su propio aprendizaje en una nueva era digital o en
este caso por la pandemia que vino a cambiar el contexto educativo en la estancia
infantil Atabalito. Pero que a su vez form6é nuevas competencias que van
relacionadas al pensamiento, el analisis y el razonamiento en los alumnos. La
socializacion, la comunicaciéon y la interaccion fueron estrategias para que los
alumnos conocieran y despertaran en ellos esas habilidades digitales y forjaran el

conectivismo a una nueva era.

En mi opiniobn la teoria del conectivismo que analicé durante el modulo de
tecnologias para el aprendizaje y la comunicacion nos ayuda a ver el aprendizaje-
ensefianza de una manera mas innovadora, pues la era digital permite a los nifios
descubrir nuevos aprendizajes y estrategias para el desarrollo de las competencias.
Considero que, el que tengan acceso a diferentes fuentes confiables, permite que
los nifios desarrollen un pensamiento critico y reflexivo sobre el tema a investigar,
ademas de crear en ellos una comunicacién variada con diferentes redes digitales

para fomentar el andlisis y el razonamiento.

Actualmente la educacion esta en un proceso de cambio, pues el uso de tecnologia

en los salones de clase permite que los nifios interactien tecnolégicamente en su
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desarrollo y que tengan mas alternativas como una red de conexiones para su
desarrollo personal, social, cognitivo y de comunicacion. Es por ello que los nifios
de hoy los considero seres evolutivos con capacidad de adaptacion en el
conectivismo, son el futuro de una nueva era digital y estdn preparados para
enfrentar nuevos retos ante una pandemia como la que vivimos actualmente en la

educacion mexicana.

Para poder analizar su avance en el conocimiento y desarrollo educacional, las
docentes debemos de elaborar y aplicar un diagnostico para identificar situaciones
problematicas que pudieran impactar en el proceso de aprendizaje de los nifios. Es
un proceso que posibilita el reconocimiento del contexto sociocultural, los
conocimientos de los nifios, la forma de aprender de cada uno, las necesidades de
los nifios respecto a su desarrollo y las pautas y practicas de crianza de las familias.
En este sentido, el diagndstico es uno de los principales pasos para un proceso de
planeacién para atender sus intereses, necesidades y caracteristicas con el
propésito de promover los cambios necesarios para que mejoren las condiciones de

desarrollo de los nifos.
2.2 Diagnastico Inicial y Planteamiento del Problema

Durante el ciclo escolar 2021-2022 el grupo de 2° de preescolar se integré6 por 12
estudiantes, 5 nifios y 7 niflas. En donde ocho nifios estaban en la etapa de
transicion y sus edades eran de 3 afios y 3 afilos 8 meses y los otros cuatro nifios;
se encontraban entre 4 afios y 4 afios 9 meses de edad. Se observo a través de un
registro descriptivo que se realiza en cada jornada laboral que los 12 alumnos tenian
diferentes estilos de aprendizaje: 7 manifestaron el estilo visual: aprendiendo de lo
que ven, 2 de aprendizaje kinestésico es decir aprenden manipulando objetos y
estando involucrados personalmente en la actividad y los dltimos 3 alumnos

aprendian de forma auditiva, dicho de otra manera, conforme a lo que escuchan.

Los nifios de la estancia infantil Atabalito se encuentran dentro de la etapa
preoperacional como lo menciona Piaget en su libro Las teorias del desarrollo

cognitivo. Piaget (citado por Meece 2000) sostuvo que:
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“los ninos no adquieren un concepto verdadero del nimero antes de la etapa de las
operaciones concretas, cuando comienzan a entender las relaciones seriales y
jerarquicas. Sin embargo, la investigacion reciente ha demostrado que algunos principios

numeéricos basicos aparecen durante la etapa preoperacional” (Meece, J. 2000, pag. 87).

En esta etapa preoperacional también existen algunas limitaciones como son: el
egocentrismo, centralizacion y rigidez. Es por ello que se deben de preparar a los
nifios de la estancia infantil para la siguiente etapa de las operaciones concretas,
donde el nifio empieza a argumentar y reflexionar las operaciones mentales al utiliza

la I6gica y las comunica empleando su lenguaje escrito y oral.

Los nifios en la etapa del preescolar aprenden rapido a desarrollar su lenguaje, la
mayoria de ellos, en su primer afio de escolaridad dicen sus primeras palabras con
sentido y como van avanzando aumentan su vocabulario. Cuando el nifio comienza
a hablar, usa palabras para actividades y eventos, asi como, para comunicar los
resultados en un problema. En el periodo preoperatorio, el nifio comienza a usar el
lenguaje para describir los datos en un problema, la argumentacion de sus
estrategias y el didlogo para exponer los resultados. Se cree que el pensamiento
representacional facilita el desarrollo rapido del lenguaje en el periodo

preoperatorio, por lo cual, el lenguaje ayudaria a entender mejor las matematicas.

Segun ha sefalado Vygotsky (1979) que “el desarrollo de los procesos psicolégicos
superiores se considera que las funciones cognitivas son: la atencién, sensacion,
percepcion y memoria” (pag. 186). Las funciones cognitivas se dan a través de la
interaccion dentro del entorno sociocultural, por lo cual, estas funciones se
desarrollan en procesos y estrategias mentales mas sofisticadas y efectivas, a los
gue se refiere como, “funciones mentales superiores”. En este sentido, el tedrico
sociocultural sostiene que las funciones cognitivas operan de forma aislada y que
estan influenciadas por las creencias, valores y herramientas intelectuales de la
cultura en la que se desarrolla una persona y, por tanto, estan determinadas

socioculturalmente. Vygotsky (1931), puntualiza que:

Todas las funciones psiquicas superiores son relaciones interiorizadas de orden social,

son el fundamento de la estructura social de la personalidad. Su composicién, estructura
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genética y modo de accion, en una palabra, toda su naturaleza es social; incluso al
convertirse en procesos psiquicos sigue siendo cuasi social. El hombre, incluso a solas

consigo mismo, conserva funciones de comunicacion (Vygotsky, 1931, pag. 151).

Los nifios deben de desarrollar las funciones cognitivas a través de la socializacion,
pues el lenguaje, es la herramienta cognitiva para el desarrollo de los nifios con la
mediacion de un adulto para llegar a la zona de desarrollo préximo, ya que, en ella,
se puede distinguir lo que el nifio puede hacer por si solo y lo que puede realizar
con ayuda y guia de un adulto, asi lograra un desarrollo en las funciones mentales,

por lo que el nifio alcanzara un nivel mas alto por su propia cuenta (andamiaje).

En la teoria sociocultural el conocimiento no es un proceso individual, si no que, es
un proceso social porque esta mediado por la sociedad, donde se desarrollan las
funciones mentales superiores a través del aprendizaje colaborativo y la solucién de
problemas. Ademas, el lenguaje y la comunicacién es crucial para el desarrollo
cognitivo, pues permite formular preguntas, argumentar soluciones y fomentar el
habla interna dando lugar al pensamiento l6gico y la reflexion para combatir el
egocentrismo, la centralizacion y la rigidez que presentan los nifios en la etapa

preoperacional que es considerada por Jean Piaget.

En su reciente inicio al jardin se les realizé un diagnéstico con actividades de
diferentes campos formativos, donde se puede distinguir; que los estudiantes
demuestran pocas habilidades y destrezas para su desarrollo cognitivo. Por
ejemplo: Les falta la comprensién lectora y la explicacion de lo que entendieron, lo
cual, suele ser un problema para los procedimientos matematicos y la resolucion de
problemas que tendran que utilizar en su vida cotidiana. Es necesario estimular la
practica de la etapa social del lenguaje, donde los nifios desarrollen herramientas
para comunicarse y puedan dar solucion a los problemas explicando y
argumentando sus reflexiones y estrategias de aprendizaje, que se concentre en las
estrategias y entiendan los procedimientos que llevaron a cabo para la solucion del
problema, asi se lograra que el nifio analice y piense antes de actuar, que reflexione

y no memorice los procedimientos que utilizo.
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La lectoescritura y el pensamiento matematico son herramientas intelectuales que
permiten el desarrollo cognitivo incrementando la inteligencia, la concentracion y la
organizacion de nuestro pensamiento, dando como resultado a la comprension de
procesos Yy habilidades para la observacion, reflexion y la resoluciéon de problemas.
La lectura crea nuevas vias neuronales y da lugar al pensamiento critico, légico,
inductivo y deductivo, haciendo que los nifios desarrollen la comprension a
problemas matematicos, la hipétesis a sus resultados y la argumentacion a sus

estrategias de aprendizaje en la ensefianza preescolar.

Los nifios pequenios clasifican por naturaleza, cuentan objetos por experiencias que
viven dentro del contexto familiar y comparan e igualan tamafios al jugar o guardar
sus juguetes. Cuando empiezan a vivir la edad de dos afios, reconocen y realizan
comparaciones, tales como agregar, igualar y quitar. Sin embargo, la aritmética es
una palabra intimidante cuando van creciendo, pero en el preescolar simplemente
significa entender lo que cada nimero representa y qué sucede cuando ese nimero
se aflade o se quita, es donde la lectura juega un papel importante para la

comprension de problemas, el desarrollo mental y el entendimiento.

Desarrollar habilidades en los nifios de preescolar es importante para los procesos
cognitivos y habilidades mentales como, la comprension, el analisis, la
argumentacion, la memoria y el entendimiento, donde todos posibilitan a los
alumnos destrezas y habilidades para su crecimiento intelectual. Uno de los
propasitos de la educacion preescolar, es desarrollar en los nifios el area cognitiva
para que se puedan incorporar a los siguientes niveles educacionales e ir
incrementando sus conocimientos, y que estos; les permitan resolver y enfrentarse
a situaciones problematicas del mundo exterior. Ademas, ayudan a la parte
cientifica, fisica y de otras asignaturas utilizando un pensamiento deductivo, l6gico
y matematico es su vida futura. El conocimiento matematico es mas que simples
representaciones numéricas. Por su naturaleza deductiva, en su dominio y dominio
intervienen todos los procesos logicos del pensamiento. ElI conocimiento
matematico es, por tanto, el principal resultado estructural desde el comienzo del

pensamiento l6gico del hombre sobre el mundo exterior.
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Uno de los objetivos de la educacion es fomentar en los alumnos la adquisicion de
conocimientos, es por ello que los métodos o estrategias que el docente utiliza
deben ser conforme a su edad, para que el alumno adquiera conocimientos y
comprenda lo que estéa aprendiendo. Piaget concibe que las matematicas son areas
de razonamiento, por lo que, su ensefianza debe guiarse de manera constructiva;
sin embargo, a veces se hace de manera tradicional y dirigida, ya que se utiliza el
meétodo de la memorizacion en el pensamiento del nifio. Por lo tanto, se pretende
gue los nifios reciban conocimientos razonables, obvios y claros que radican en su
realidad, siempre y cuando los nifios no sean lo suficientemente maduros y no
comprendan los conocimientos basicos de matematicas, por ejemplo, clasificar,
agrupar, ordenar, distribuir, etc. quitando o seleccionando la diferencia de los
objetos, por lo que no podran realizar operaciones ni resolver problemas a menos

que se realicen mecéanicamente sin entender lo que estan aprendiendo.
2.2.1 Cémo se llevo a cabo la identificacidn del problema en el grupo

Al iniciar el ciclo escolar en la estancia infantil Atabalito, se realiza una entrevista
estructurada con los padres de familia para conocer sus costumbres, tradiciones, la
crianza y la cultura que rodea a los nifios preescolares, pero a su vez, se realiza
otra entrevista con los estudiantes para entablar una conversacion con el alumno y
obtener informacion para realizar un diagndstico inicial de dos semanas y evaluar
posibles causas, sintomas y consecuencias de una determinada problematica en
cuanto al desarrollo de competencias o intereses en los alumnos, ya que, se puede
recabar informacion y examinar el problema de investigacion de manera integral

haciendo preguntas precisas.

Se ponen en practica diferentes actividades relacionadas a las competencias y los
campos formativos que se desean conocer y que los nifios a esta edad deben de
tener, por lo cual, se diagnostica las habilidades, destrezas y aptitudes en cuanto a
la lectoescritura, el pensamiento logico matematico, la socializacion, el medio

ambiente y la regulacion de emociones sin dejar a un lado las habilidades
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locomotoras para reconocer los aspectos cognitivos para la transicion de los

aprendizajes a otros niveles educativos.

Con esta recopilacion de informacion se da la transformacion en los procesos
pedagdgicos, se crean proyectos con actividades de juego y se integran al
expediente del nifio o nifa para ver el avance en el desarrollo de estrategias de
aprendizaje relacionados a la problematica encontrada en el diagnostico y la
entrevista inicial. El diagndstico nos sirve a los docentes para identificar problemas,
causas y necesidades en los alumnos y determinar la forma de intervencion en los
aprendizajes de los nifios para ampliar los conocimientos y construir nuevos
aprendizajes y estrategias. En el diagnéstico se toma en cuenta los contextos
familiares, sociales y culturales que rodean a los alumnos y los aprendizajes con los
que llegan a la estancia infantil de acuerdo con el grado escolar y al curriculo actual.
Se formulan preguntas para la investigacion, a fin de poder diagnosticar el problema
de aprendizaje. Después el docente analiza los resultados y reflexiona para dar
atencion al problema encontrado preguntandose a si mismo, por ejemplo: ¢ Cuéles
son las probables causas que originan que los nifios tengan retraso en el
aprendizaje?, ¢Qué conocimientos, habilidades, actitudes y valores requieren
abordarse y fortalecerse para que los alumnos tengan condiciones de avanzar en
los aprendizajes esperados? ¢Qué expectativas de aprendizaje tengo de mis
estudiantes este afio escolar? ¢ Qué hago para ayudar a mis estudiantes a mejorar
su desempenfio en el primer trimestre del afio escolar? ¢Qué espero que aprendan

mis alumnos?

Los resultados obtenidos del diagnéstico sirven para dar los cambios necesarios y
orientar nuevas expectativas para mejorar las condiciones de desarrollo de los
nifios. El problema mas significativo que se vio en la entrevista y el diagnostico
aplicado a los alumnos fue la falta de estrategias en el pensamiento matematico,
tomando en cuenta la observacion directa y los instrumentos de evaluacion que se

llevaron a cabo en las actividades para la investigacion.
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2.2.2 Método, técnica e instrumentos que se utilizé durante el proceso

Se utilizé el método cualitativo en la investigacion, el cual, estudia las acciones
humanas y de la vida social de la teoria de Kurt Lewin (1946) “investigacion-accion”
que se sostiene como procedimiento participativo y colaborativo de autorreflexién
en el contexto socio pedagdgico, que permite a los docentes (investigadores)
analizar e interpretar los datos obtenidos de los alumnos para elaborar un plan
(accion) de actividades y dar lugar a la observacion de los procesos y efectos de los
aprendizajes en el pensamiento matematico, llevando al docente a la reflexion en
torno a los efectos causados por la problematica encontrada en el grupo de
preescolar, y poder reestructurar la planificacion para los principios de las
matematicas y mejorar los resultados en el contexto de los alumnos y en la practica

educativa.

Para Carr y Kemmis (como se cito en Latorre 2005) la investigacion accion “es una
forma de indagar auto reflexivamente para quienes colaboran en contextos sociales”
(pag. 27). Con ello, mejora sus propias practicas sociales y/o educativas utilizando
la planificacion, la accidn, la observacion y la reflexion para proporcionar autonomia

a quienes la realizan. (Ver Figura 2).

>
Reflexion Planificacion
P4
/(.:D
/!
Observacion Accion
'

Figura 2: Momentos de la investigacidn-accion. (Carr y Kemmis 1988, pag. 21).
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La finalidad de los docentes es mejorar, innovar y conocer los contextos educativos,
para dar calidad en la educacion basica, ya que, al utilizar una investigacion, se
genera automaticamente una accion en los procesos pedagogicos que permiten al
docente dar atencion a las necesidades que presentan los nifios y generar

competencias para las situaciones problematicas que tienen lugar en el aula.

En este marco, la investigacién en el campo pedagdgico es quizas la estrategia
metodoldgica, conceptual y procedimental mas adecuada para traducir en realidad
esta nueva concepcion del profesorado investigador y de la docencia como actividad
investigadora. Lewin (citado por Blandez 2000) considera que,

“La investigacion-accion es la indagacién que podria experimentar el programa de accion
social para dar solucién al problema que se requiere atender dentro de la sociedad
reflexionando en las practicas educativas y comprender los factores u origenes que

afectan alos alumnos y someter al profesorado a un autoandlisis de su practica educativa”
(pag. 98).

La investigacion—accion es el método mas adecuado para la investigacion del
docente e impulsarlo a la reflexion continua de la formacién pedagodgica. La
investigacion-accion me permitié implementar una metodologia para indagar sobre
mi propia practica y asi poder transformarla, asimismo logré dar respuestas a la
problematica que se identifico dentro del grupo para atender las deficiencias

encontradas en los procesos matematicos de los alumnos.

Es un método que se enfoca cualitativamente, donde se utilizan técnicas de
informacion y registro que ayudan a conocer mejor la situacién problematica mas
significativa en los nifios, en este caso, en los procesos de aprendizaje de las
prematematicas. Al respecto, se pueden utilizar diversas técnicas para la
investigacion y accion, por ejemplo: los registros anecddticos, anotaciones o diario
de campo, la observacion directa e indirecta de los docentes, audios de las
conversaciones de los nifios, video de la forma de trabajar de los nifios, fotografias

de las actividades, entrevistas, cuestionarios, estudio de casos, entre otros.

49



La observacion directa es uno de los instrumentos que se utilizé en los alumnos de
la estancia infantil Atabalito, ya que, como lo menciona Rodriguez, Gil y Garcia
(1996) en su libro La Metodologia de la Investigacion Cualitativa “La observacion
participante favorece un acercamiento del investigador a las experiencias en tiempo
real que viven personas e instituciones. Asi el investigador participa dentro del

contexto que se vaya a investigar” (pag. 104).

Esto me permitio valorar y evaluar los procesos de aprendizaje, identificar los
aspectos o conocimientos que los nifios necesitan desarrollar y potencializar dentro
de su contexto pedagdgico, social e integral. Después, los registré en otro
instrumento (el diario de campo) para sistematizar los conocimientos previos y

analizar los resultados con los nuevos conocimientos. (Ver anexo 1).

Latorre (1996) describe que el diario de campo “Es un instrumento de registro de
datos que utiliza el investigador para anotar observaciones de forma completa,
precisa y detallada”. En él, anoté a detalle la fechay las actividades especificas para
realizar la investigacion y examinar a fondo los aspectos, las competencias y los
aprendizajes esperados durante el trabajo de campo que me permite conocer las
deficiencias de los aprendizajes en los alumnos referentemente al pensamiento
matematico, ya que es un campo formativo que los nifios necesitan desarrollar. De
esta forma, pude reflexionar y explicar lo observado y resaltar por qué las
observaciones realizadas fueron relevantes para la investigacién. Ademas, permitié
la indagacion del problema y la reflexién para dar solucién y mejorar en la préactica

docente y reestructurar la planeacién para mejores resultados.

Para una mejor investigacion, las notas del diario de campo se escribieron
diariamente en orden cronolégico, con fecha de registro, los datos mas relevantes
y las observaciones o conclusiones del docente para que la informacion no se olvide
o se modifigue por olvido. La clave es que las observaciones se registren
periodicamente en el diario de campo. El contenido del diario se dividié en dos
categorias: observaciones e impresiones, que se anotaron por separado. Con ello
se logro un diagnostico grupal e individual para realizar una planificacion

argumentada y dar atencion a la problematica encontrada en el grupo
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preferentemente a los procesos matematicos, al analisis de las estrategias que
utilizaron y a la reflexion de sus acciones utilizando el pensamiento critico y légico.
Se tomd6 como instrumento de evaluacion la rabrica, la escala estimativa y las listas
de cotejo para ver el nivel de aprendizaje en los alumnos, conocer los pardmetros
en el aprendizaje e identificar las competencias y habilidades més susceptibles para
poder desarrollar estrategias didacticas y dar solucion a la problematica utilizando
actividades de juego con un aprendizaje activo y significativo en el pensamiento

matematico de los nifios preescolares.

El juego es el método que permite desarrollar las primeras técnicas intelectuales en
los nifios. Propiciando el pensamiento logico y el razonamiento. Los juegos se
encuentran presentes en la cotidianeidad de los alumnos y alumnas, resultan ser
altamente motivadores, atractivos, divertidos, cercanos a su propia realidad y
permiten la observacion del docente utilizando el método cualitativo de la
investigacion-accion, donde se construye una planificacion, se lleva a cabo la
accion, se observa, se reflexiona y se reconstruye la planificacion. Es asi como su

uso en la ensefianza-aprendizaje de las matematicas se torna altamente eficaz.

El juego ludico educativo es una herramienta funcional para que los nifios
desarrollen el vocabulario y la creacion de estrategias para resolver un problema,
potencializa la concentracion y la comprension de su aprendizaje. En el modelo
educativo Aprendizajes Clave nos menciona que, “durante el juego se desarrollan
diferentes aprendizajes [...] entre ellos, la prematematicas al enfrentarse a
problemas de diversa indole, reflexionan sobre cada problema y eligen un
procedimiento para solucionarlo (SEP, 2017, pag. 71). Esto quiere decir que, por
medio del juego los nifios desarrollan capacidades, habilidades, conocimientos y
destrezas convirtiendose en un aliado a su desarrollo cognitivo. El juego es un
estimulador de los procesos mentales, desarrolla el lenguaje y la comunicacion.
Ademas, los nifios obtienen la comprension del tamario, la forma y la textura de un
material a través del juego. Les ayuda a aprender las relaciones espaciales cuando
intentan encajar un objeto cuadrado en una abertura redonda o un objeto grande en

un espacio pequefo. A través del juego, los nifios aprenden a socializar, pensar,
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resolver problemas, crecer y, lo mas importante, divertirse. El juego conecta a los

nifos con su imaginacion, su entorno, sus padres, su familia y el mundo.
2.2.3 Situacion problematica dentro del grupo

En la educacion preescolar los nifios necesitan desarrollar en su entorno las
capacidades cognitivas por medio del juego y otras herramientas, con el propésito
de potencializar la madurez mental para su crecimiento intelectual y enfrentar los
siguientes niveles de la educacion basica. El pensamiento analitico, I6gico, critico,
sistemético y matematico, permite realizar operaciones mentales que se requieren
en la educacion béasica utilizando el juego como una herramienta metodoldgica
pedagodgica. Una de las habilidades basicas que deben desarrollar los nifios
preescolares en el campo formativo del pensamiento mateméatico es el
razonamiento légico, ya que este, posibilita las operaciones mentales mas
especificas para la clasificacion, seriacion, agrupacion, los principios del conteo, la
utilizacién del numero, la abstraccién, la magnitud de la ubicacién del espacio, la
forma geométrica y las medidas convencionales y no convencionales. En la

Propuesta Curricular para la Educacion Obligatoria (2016) nos describe que:

Este campo se destaca por la construccién de capacidades para el disefio de estrategias,
la formulaciéon de argumentos, la solucién de problemas, la explicacién de procesos, el
andlisis de resultados y la toma de decisiones. Asimismo, permite relacionar conceptos
que, en apariencia, se encuentran distantes entre si, lo cual abre las puertas a un
entendimiento méas profundo, [...] habran de adquirir gradualmente las capacidades
necesarias para aplicar los principios y los procesos matematicos basicos a situaciones
de su contexto cercano y de otros contextos relevantes; y habran de ser capaces de
razonar matematicamente y comunicarse en el lenguaje matematico (SEP, 2016, pég.
101 -102).

La iniciacion logica—matematica en los niflos de la primera infancia tiene como
objeto primordial formar las destrezas cognitivas con el propdsito de comenzar la
madurez mental, de manera que los parvulos obtengan el razonamiento abstracto

para la resolucién de problemas cognoscitivos de tipo intrapersonal e interpersonal.
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Entre las destrezas, conocimientos y habilidades necesarias para obtener un
relevante procedimiento en la resolucion de problemas, es el pensamiento
analégico que ayuda a comparar la problemética en la situacion que se esta
explorando con una situacion problematica, en la que ya; se ha experimentado una
solucién efectiva. Para poder desarrollar esa habilidad es necesario que el alumno
elija la situacion analoga, que luego busque la relacion entre los elementos de las
dos situaciones y que, por ultimo, desarrolle la proyeccion de tal manera que se

encuentre la solucién al problema actual.

Los nifios de edad preescolar estan ya en condiciones de utilizar el pensamiento
analdgico y logico para la resolucion de problemas, siempre que la analogia y la
l6gica se base en varios elementos comunes. “La capacidad de extraer
espontaneamente analogias entre situaciones-problemas parecidas se estimula
adecuadamente durante el proceso de instruccién-educacion” (Garcia Hoz, 1985,

pag. 32).

Con esta perspectiva, la estancia infantil Atabalito tiene como objetivo primordial
dotar a los nifios de herramientas cognitivas para desarrollar un pensamiento légico
matematico, por lo cual, la investigacion realizada en el grupo de preescolar 2 se
centr6 en el desarrollo de Estrategias para favorecer el pensamiento légico
matematico en la primera infancia. Al inicio de la investigacion se realizé un
diagnéstico previo por medio de la técnica de observacion directa dentro del método
de investigacion-accion, utilizando como instrumento el diario de campo, la
entrevista y fotografias de actividades dentro y fuera del salén de clases, mostrando
gue los nifios y nifias presentaban dificultad en el conteo numérico, las colecciones,
agrupaciones y otros derivados de la suma y la resta, contaban los nimeros de 1 a
30 sefialandole los objetos, iban nombrando los numeros, pero al preguntarles cual
era el nimero de la cantidad mencionada, los nifios no identificaban o reconocian
el nimero. No relacionaban el numero con la cantidad que iban contando, por lo
cual, me percaté que requerian de un estimulo visual para identificar el nimero en

la cadena numeérica al relacionarlo con la cantidad de objetos vistos.
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Esta problematica encontrada en los alumnos fue identificada mediante actividades
realizadas con material concreto. Por ejemplo, se utilizé una actividad donde los
nifios construyen bolitas de algoddn pintadas asignandolas a cada numero del 1 al
30 en la recta numérica, pero al realizarlo les cuesta relacionar la cantidad
correspondiente, por lo que, los alumnos, colocan objetos de mas o menos a la

cantidad correspondiente (Ver anexo 2).

Por otra parte, el material concreto que se utilizd6 en la actividad sirvid para

sensibilizar la experiencia sensorial. Maria Montessori nos explica que:

El aprendizaje empieza desde los conocimientos adquiridos a través de los sentidos,
porque es a través de ellos, que los nifios conocen la realidad que los rodea” lo que ella

lo llamé “mente absorbente del nifio” (Montessori, 1986, pag. 38).

Esto les otorga una capacidad de aprender y asimilar el mundo que les rodea y
aprender a resolver problemas utilizando una variable al manipular y llevarlos a
cometer errores donde se pueden modificar y cambiar para que reflexionen y
analicen los procedimientos mateméaticos que le surgen al contar y relacionar la

cantidad con los objetos.

Los nifios pronuncian los nuameros (uno, dos, tres, cuatro, cinco), sin una
correspondencia a la cantidad, siendo esta una de las dificultades encontradas en
el pensamiento matematico. Se pretende que los nifios desarrollen el proceso del
conteo numérico de una manera mas significativa y constructivista para ellos,
utilizando proyectos donde manipulen material concreto, ya que les ayuda al
desarrollo del conocimiento y del pensamiento abstracto, asi mismo, los nifios
emplearan el razonamiento, la comprension, el analisis y la comunicacién de forma
lidica logrando fortalecer el pensamiento matematico y que el nifio pueda dar
respuestas acertadas, por lo cual, el nifio lograra un impacto en el aprendizaje-
ensefianza teniendo en cuenta sus primeros aprendizajes para dar continuidad a

los aprendizajes nuevos y potencializar la construccién del conocimiento.

En el grupo se encontro que los alumnos tienen dificultades al desarrollar

actividades de razonamiento, reflexion, analisis, equivalencia, conservacion de la
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cantidad, clasificacion, seriacién y los principios del conteo, ya que presentan
dificultades para las prematematicas, donde los nifios a esta edad deben de analizar
y desarrollar habilidades de comprension en su procedimiento, para después dar
lugar a sumay la resta y a otras operaciones mentales en los siguientes niveles de
la educacion basica. Los nifios a pesar de esto prestan atencion a la clase, se
muestran entusiasmados a la hora de oir las indicaciones y participan con respeto,
pero después se les olvida, son rapidos e impulsivos en sus comprensiones o muy
lentos al llevar a cabo las estrategias. Les falta comprender el problema para
después reflexionar sobre las estrategias para la solucion de problemas. No
argumentan sus procedimientos y no realizan hipoétesis para su comprension. Se les
dificulta utilizar el nUmero como estrategia y el conteo de hasta 30 elementos o mas

y tienen poca habilidad para relacionar el nimero con el objeto.

Es importante desarrollar en los nifios las habilidades y destrezas para el analisis,
la memoria, la abstraccion y el entendimiento. Se debe de crear en ellos la
autonomia para que logren desarrollar estrategias y solucionar problemas, con ello
se logra que los alumnos desarrollen competencias en el pensamiento légico
matematico, pues se les facilitara cuando utilicen herramientas para seriar, clasificar
y al realizar operaciones mentales, ademas de entender los procedimientos del
conteo y la utilizacion del nimero en las matematicas. Para lograr esto, las docentes
debemos de conocer los procedimientos y las teorias que acercaran a los nifios a

la construccién de un pensamiento légico matematico.

2.3 Elementos Teédricos y Pedagdgicos para la Comprension: de
los Procesos Cognitivos de los Niflos Adquiridos en mi

Proceso Formativo

Existen diferentes teorias para que los nifios desarrollen habilidades en el conteo, y
una de ellas son los procesos de los “principios antes que las habilidades” (Gelman
y Gallistel, 1978) y (Gelman y Merck 1983). De acuerdo con estos teoricos este
proceso no depende solo de la experiencia, si no que, se apoya en un sistema de

entendimiento en el aprendizaje. El modelo de los autores es uno de los mas
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representativos de la adquisicion del conteo en los nifios. Al contar los nifios
establecen una correspondencia uno a uno entre los objetos de una coleccion y la
palabra numero siempre respetando un orden convencional. En el conteo los nifios
desarrollan un pensamiento l6gico, ya que este posibilita la abstraccion a diferentes
conceptos matematicos en preescolar como son: la clasificacion, seriacion y las
colecciones. Contar es un proceso aritmético determinado, y su aprendizaje
simboliza una de las competencias numéricas mas prematuras en el desarrollo de
los infantes. En nifios, su obtencién es continua, y se basa en la adjudicacion de

conocimientos denominados "principios”

Segun el conteo estaria integrado por cinco principios: correspondencia uno a uno,
orden estable, cardinalidad, abstraccion y orden irrelevante. Los primeros tres
representan al “como se debe contar”, el cuarto a “lo que se debe de contar’ y el

quinto incluye propiedades de los otros cuatro.

2.3.1. Los principios del conteo

El principio de correspondencia uno a uno biunivoca. Consiste en la capacidad de
establecer a cada elemento de un conjunto una sola palabra numérica y a cada
palabra hacerle corresponder un sélo elemento (nUmero) y estos deben de ser
contados por una Unica vez. Este principio comprende la conexion de dos

subprocesos: el de etiquetacion y el de particion.

e El de etiguetacion: el nifio asigna un numero (cardinal) a cada
elemento de un conjunto que habra de hacer corresponder una solo
vez.

e El de particion: el nifio realiza una accion fisica mental (la memoria
visual) al diferenciar entre dos elementos; los que ya sean contado y
los que faltan por contar del conjunto por lo cual el nifio formara dos

grupos dentro del conjunto.
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El principio de orden estable. La serie utilizada para contar debe ser estable y estar
constituida por etiqguetas Unicas (los numeros siempre se pronuncian
ordenadamente) y se repiten en cualquier momento respetando el orden ya sea
mayor o menor. Por ejemplo: 1, 2, 3,4,5...05, 4, 3, 2, 1... los nifios desarrollar bien
este principio alrededor de los tres o cuatro afos, por lo cual el nifio detectara
cuando la secuencia o la asignacion es errénea a la etiquetacion en el conteo.
Ejemplo: 2, 4, 1, 6, 3... ya que la secuencia no lleva un orden convencional y es mas

facil detectar el error.

El principio de cardinalidad. Esta es una caracteristica que le da un significado
especial a la designacion numérica final utilizada en el conteo, no solo el ultimo
objeto contado, sino también el nimero total de objetos. Segun Gelman y Gallistel,
este principio se adquiere cuando el nifio repite y enfatiza el ultimo elemento del
orden de conteo, o cuando termina la secuencia numérica y lo repite. Para alcanzar
la cardinalidad requiere un dominio previo de los principios de correspondencia uno
a uno y ordenacion estable. Los tres principios descritos anteriormente son la
estructura conceptual del conteo, ya que se trata de procedimientos que ensefan a
los nifios cémo han de aplicar el conteo y estipular la cantidad de elementos en un

conjunto (Gelman y Gallistel, 1987).

El principio de abstraccién. Este principio determina que los principios de orden
estable, correspondencia uno-a-uno y cardinalidad puedan ser aplicados a cualquier
conjunto de unidades, sea cual fuere el grado de heterogeneidad de sus elementos
(Gelman y Gallistel, 1987). Es decir, que se aplica a cualquier objeto contable, sin
tomar en cuenta su forma, color o textura, los cuales no afectan los procesos
cuantitativos. Los nifios pueden contar objetos como unidades representativas

dentro del campo visual.

En unidades figurales son objetos contables que no disponen pero que estan
representados en ellos. En unidades motoras el nUmero puede ser contado y en

unidades abstractas cuentan cualquier objeto sin tomar en cuenta su estructura.
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El principio de orden irrelevante. Segun este principio, los tres primeros son
indispensables para entender la irrelevancia del orden, aunque no son suficientes.
El ordenen la numeracion de un elemento en un conjunto no se ve afectado al valor
del cardinal en ese conjunto. Gallistel (1978) describié que los infantes que han

obtenido este principio conocen:

¢ Que el item contado es una cosa y no un “1” o un “2”
¢ Que las caracteristicas de conteo son establecidas al objeto de forma
temporal y arbitraria.

¢ Que se obtiene siempre el mismo cardinal.

Segun Gelman y Gallistel, la obtencién de estos principios es un proceso complejo
y que cada uno de ellos lleva un orden de periodos evolutivos por las que atraviesan
los nifios. Con estos principios los alumnos fortalecen el uso y funcion del nUmero

al contar utilizando la cognicion significativamente.

En la educacion preescolar, es importante la comprensién de nimero y el adecuado
desarrollo del conteo porque es una herramienta base para iniciar la ensefianza-
aprendizaje de las operaciones esenciales, la relacién entre nimero y la cantidad,
y las operaciones de adicion y sustraccion. El conteo es un proceso que le permite
al infante resolver problemas vinculados con las diferentes funciones del nimero

gue veremos mas adelante.

La autora Fuenlabrada (2009) considera que “los numeros tienen muchos usos y
funciones; no siempre se utilizan para contar. A veces el nUmero, tiene una funcién
nominativa” (pag. 6). Cuando se habla de las matematicas en preescolar no es tan
flexible dentro de los alumnos adquirir conceptos extensos y complejos por lo que
en esta etapa se van apropiando de los conocimientos a través del lenguaje
expresado y considerando como principal al concepto de nimero a lo que dentro en
este nivel no se tiene tan claro un significado por lo que para abordar su
comprension. Asi mimo, otra perspectiva de concebir a este concepto de niumero
segun las autoras Gonzales y Weinstein (1998) “los niumeros se usan en todo

momento de nuestra vida” para pagar algo en el supermercado, para los
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ingredientes de una receta, al contar a los alumnos en el salén, también, se utilizan

al dar o ver la hora marcada en el reloj, etc. (pag. 37).

Se utilizan en toda nuestra vida cotidiana, ya que la funcion que se tiene con los
nameros es consciente e inconsciente como lo menciona la autora Irma (2009) “se
usan constantemente y a diario en nuestro desarrollo personal y social” (pag. 8). Es
por ello que las docentes nos preguntamos y ¢qué es el numero para los

preescolares?
2.3.2 El nUmero y su importancia en preescolar

El nimero tiene la caracteristica de ser ordinal y cardinal, pues los nifios lo utilizan

para clasificar, seria y ordenar objetos.

Segun Piaget (1992) define al nimero como, “[...] una coleccion de unidades iguales
entre si y, por lo cual, una clase cuyas subclases se hacen equivalentes mediante
la supresién de cualidades; pero es también al mismo tiempo una serie ordenada y,

por tanto, una seriacion de las relaciones de orden” (Pag. 34).

Esto quiere decir que se considera una abstraccion natural de las operaciones
l6gicas como, la seriacion y clasificacion, por ejemplo, cuando los nifios agrupan,
determinan un numero al objeto y lo ordenan en una serie. El desarrollo de los
nameros hizo posible contar, ordenar, ubicar, comparar, distribuir, calcular,
codificar... y un lenguaje que ahora es imprescindible tanto para la vida cotidiana
como para el desarrollo de la ciencia y la tecnologia. ElI concepto de nimero en el
nifio es un proceso activo y progresivo, activo porque se alcanza a través de la
“accidn” que el nifo realiza sobre los objetos de su entorno, de su comunidad, y
progresivo porque cada accion se vuelve aun mas compleja. Por ello, los maestros
de infantil transmiten este proceso poniendo a disposicion de los nifios diversos

objetos y acciones para clasificar, ordenar, agrupar y contar.

La clasificacién es un proceso logico esencial en el desarrollo del pensamiento, ya
gue interviene en la construccion de todos los conceptos que componen nuestra

estructura mental. Le permite al nifio organizar mentalmente el mundo que lo rodea;
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es una herramienta de conocimiento porque le obliga a analizar las propiedades de
las cosas para relacionarlas con otras cosas por sus semejanzas Yy diferencias; Es
también un sistema de pensamiento, porque le da coherencia segun las leyes
l6gicas. Clasificar es “juntar” y “separar”; abstrayendo de los objetos determinados,

atributos esenciales que lo definen.

En la clasificacion se toman en cuenta ademas de las semejanzas y diferencias
otros dos tipos de relaciones: la pertenencia y la inclusion. La pertenencia es la
relacion que se establece entre cada elemento y la clase a la que pertenece. La
inclusién es la relacién que se establece entre cada subclase y la clase a la que
pertenece de tal forma que podemos determinar que la clase es mas grande y tiene

mas miembros que la subclase.

Al igual que la clasificacién, la seriacion es una operacion que ademas de intervenir
en la formacién del concepto de niumero es una pieza fundamental del pensamiento
l6gico, ya que ordena los objetos en progresion logica. Siendo de suma importancia
para comprender los conceptos de numero, de tiempo, y medicion. La serializacion
es una operacion légica que permite establecer relaciones comparativas entre los
elementos de un conjunto, ordenandolos en orden ascendente o descendente

segun sus diferencias.

Durante la clasificaciéon, el nifio agrupa de acuerdo a semejanzas en funcion de
propiedades comunes a todos los elementos de un conjunto. Al seriar el nifio
observa dentro de un conjunto, las diferencias existentes en una cualidad comun a
todos los elementos del conjunto. El nUmero pertenece a una serie de nimeros en
los que tiene un orden y es a la vez mayor y menor que otro nimero con respecto
a su antecesor o posterior (ordinalidad). Los ejercicios de seriacion y clasificacion le

ayudan al nifio a entender las caracteristicas del numero.

Los nameros se pueden utilizar como recursos 0 como instrumentos para resolver
un problema en diferentes situaciones. Las funciones de los nimeros permiten al

nifio construir, resolver y ampliar sus conocimientos, elaborando estrategias donde
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los utilicen como recursos e instrumentos en su aprendizaje-enseflanza. Sus

funciones son:

El nimero como memoria de la cantidad. Esta funcion se relaciona con el aspecto
cardinal y posibilita a nombrar un nimero sin que este presente en el conjunto. Por
ejemplo, en una actividad le pedi al nifio que contarad a sus compafieros para que
trajera un libro para cada quien. El nifio debera contar a sus compafieros y recordar
el total de comparieros guardandolo en su memoria para realizar un solo viaje y
resolver la situacion planteada, al final el nifio hard uso del numero al contar a sus
comparieros y a los libros necesarios sin hacer correspondencia uno a uno porque
lo haré en un solo viaje. Con esta funcion del nimero se logré que el alumno utilizara

el nimero como recurso a su problematica.

El nimero como memoria de la posicién. La funcion permite recordar el lugar que
ocupa un objeto en la lista ordenada sin tener que recordar la lista. Esta funcion se
relaciona con el aspecto ordinal del nUmero porque describe el lugar que ocupa el
namero en la serie. Por ejemplo, les puse una pila de cubos de diferentes colores y
les pedi que escogieran sin importar el color, los nifios utilizan los nUmeros para
decidir cual escoger y los nombraron como el primero, segundo, tercero... logrando
utilizar el nimero como memoria de la posicién. El nifio logré utilizar el nGmero como
recurso para la funcion de la posicién del objeto y memorizar el nUmero como

ubicacién en la torre.

El nimero para anticipar un resultado o para calcular. Su funciéon implica la
posibilidad que da el nimero para anticipar un resultado, ya que se componen de
varias cantidades y que se opera sobre el nUmero para ver el resultado de la
transformacioén de la cardinalidad. Por ejemplo, les comenté a los nifios que el dia
de ayer habia en la cooperativa dos cajas de dulces, que tiene por cardinal el
namero 2, pero su mama de Diana trajo tres cajas hoy y tiene como cardinal el
namero el 3y les pregunta cuantas cajas hay en la cooperativa. Esto nos indica que
los nifios tuvieron que trasformar la cantidad, ya que el 2 y 3 lo transformaron en el

cardinal niumero 5, ya que es la composicion de los cardinales 2 y 3.
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Los nifios lograron realizar mentalmente dos conjuntos uno con el nimero 2 y el otro
con el niumero 3 para formar un conjunto con el niumero 5, por lo tanto, la
transformacién mental del cardinal de un conjunto se produce al operar el mismo y
realizar una operacién de agregar, juntar, reunir o en su contrario, si fuera el caso,
quitar, sacar o extraer cardinales de un conjunto. Asi, los nifios lograron anticipar un
resultado utilizando el namero para calcular y desarrollar su analisis en las

operaciones mentales.

Pero en la numerosidad veces se presentan problemas para los nifios, ya que no
tienen el conocimiento del nimero, por lo cual, no se sienten seguros de poder
realizar el conteo para formar una coleccién y desarrollar una serie de objetos
relacionando el nUmero. Sin embargo, resolver un problema es una tarea intelectual

que los nifios deben de realizar a través del analisis y la comprension del problema.

La soluciébn de un problema en el pensamiento matematico. La solucion de
problemas matematicos en la educacién infantil debe brindar oportunidades para
qgue los alumnos utilicen el razonamiento y la comprension al enfrentarse a una
situacién desconocida para ellos, sin embargo, son los propios nifios quienes
deciden como deben crear estrategias para dar solucion a la problemética
encontrada en su contexto. Las docentes debemos de dotarlos de capacidades y
competencias para la soluciéon a un problema y proporcionar material manipulable
para una mejor comprension de sus estrategias y que surjan diferentes formas de
expresion individuales y espontaneas. Trabajar para resolver problemas de
matematicas requiere de una intervencion educativa que considere el tiempo que
los nifios necesitan para reflexionar y decidir sus acciones, comentarlas y buscar

sus propias estrategias de solucion.

Para el autor Lev Vygotsky (1962) “la resolucion de problemas es una destreza
social aprendida en las interacciones sociales en el contexto de las actividades
diarias” (pag. 40). En esta teoria el autor enfatiza el lenguaje como herramienta de
solucion intelectual de la accién ante un problema. Ademas, en 1991 el tedrico
enfatizo la importancia del lenguaje para el desarrollo cognitivo y demostré que los

nifios pueden desarrollar conceptos mucho mas rapido cuando los nifios tienen
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palabras y simbolos. La solucién de problemas surge de la vida diaria del mundo
gue nos rodea, es describir la informacion y reaccionar al entendimiento para
interpretarlo y llegar a una solucion. Los nifios logran crear estrategias para pasar
de una idea a otra nueva y solucionar un problema utilizando la comprensién y el

analisis del pensamiento.

El desarrollo de las capacidades de razonamiento en los alumnos de educacion
preescolar se propicia cuando realizan acciones que les permiten comprender un
problema, reflexionar sobre lo que se busca, estimar posibles resultados, buscar distintas
vias de solucién, comparar resultados, expresar ideas, explicaciones y confrontarlas con
sus compaifieros (SEP, 2011, pp. 55-56).

Logrando en ellos la reflexién, el andlisis de los procedimientos y la autonomia en
la construccién de su conocimiento, al mismo tiempo, el desarrollo de los procesos
mentales, de las prematematicas y del pensamiento l6gico, critico y sistematico. Los
problemas que se trabajen en educacidén preescolar deben dar oportunidad a la
manipulacion de objetos (SEP, 2011, pag. 57) como apoyo para el razonamiento;
es decir, el material debe estar disponible, a la mano y que permita a los nifios
utilizarlo en diferentes formas y lugares. La autora Irma Fuenlabrada en su libro
¢Hasta el 1007?... iNo! ;Y las cuentas?... jTampoco! Entonces... ;Qué? describe

que:

[...] Favorecer el desarrollo del pensamiento matematico de los nifios de preescolar es
darles la posibilidad de resolver problemas numéricos. Esto significa permitirles que
razonen sobre los datos del problema y determinen qué hacer con las colecciones. En su
proceso de aprendizaje es importante que los nifios vayan encontrando formas (acciones)
de responder a las distintas maneras en el contexto en el que aparecen los nimeros

(medida, transformacion, relacion, etc.) (Irma Fuenlabrada, 2009, pag. 36).

Para empezar a resolver problemas, las nifias y los nifios necesitan una herramienta
de solucion en preescolar, el juego; es una de las herramientas mas utilizadas en el
nivel preescolar, ya que permite la solucién de problemas, ademas de divertir a los
nifos y crear autoconfianza en ellos, desarrollan la imaginacion, la creacion y la
socializacion entre pares. En el pensamiento matematico el juego permite que los

ninos analicen, piensen y reflexionen estrategias para lograr construir un
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pensamiento I6gico y sistematico y poder solucionar un problema. Por medio del
juego se desarrollan las capacidades intelectuales y permite un pensamiento mas

amplio de la situacion que se les presente a los nifos.
2.3.3 El juego en preescolar

A lo largo de la historia, se ha visto al juego como una herramienta para el
aprendizaje de los nifios, diferentes autores consideran al juego una parte
importante del desarrollo cognitivo infantil. Platon y Aristoteles fildsofos clasicos
fueron los primeros en enfatizar la importancia del juego en el aprendizaje y
animaron a los padres a dar a sus hijos juguetes que les ayudaran a "dar forma a

sus mentes para futuras actividades como adultos"”.

Jean Piaget (1896 -1980) enfatiza la importancia del juego en el desarrollo tanto en
sus escritos tedricos como en sus observaciones clinicas. En él, se ve el desarrollo
de las etapas cognitivas con el desarrollo ludico. El teérico menciona que “las
diferentes formas de juego que surgen durante el desarrollo infantil tienen un
impacto directo en los cambios paralelos que experimentan las estructuras
cognitivas de los niflos”. Pues el ser humano se adapta a los cambios utilizando una

inteligencia representativa y manipula los aspectos dindmicos de la realidad.

Vygotsky (como se citd en Alvares 1988) propone el juego como “una actividad
social en la que los nifios pueden adquirir roles que se complementan en virtud de
la cooperacion con otros nifios al realizar una accion de iniciativa” (pag. 50). Destaca
que el juego es fundamental para el caracter social de los roles que desempefian

los nifios, lo que contribuye al desarrollo de las funciones psicoldgicas superiores.

Estos dos autores proponen al juego como un instrumento para desarrollar la
cognicion del nifio, ademas de facilitar el lenguaje, el desarrollo del crecimiento y la

socializacion en los nifos.
Los juegos que se utilizan para desarrollar el pensamiento l6gico matematico son:

e Eljuego simbdlico.

e Los de razonamiento logico.
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¢ De relaciones espaciales.
¢ De relaciones temporales.

e La memoria.

Estos apoyan a que los nifios utilicen el razonamiento para llegar a la solucién de
algun problema, entender los procedimientos a utilizar y reflexionar sus estrategias,
sin que esto sea una carga pesada para ellos. Al utilizar un juego de mesa estamos
ejercitando la memoria, pues con ella podran utilizar mejor sus habilidades
cognitivas. Los juegos de roles estimulan el pensamiento abstracto, ya que en estos
aprenden a como resolver un problema, imaginar situaciones y soluciones que se
enfrentan al simular una situacion real. El juego favorece la autoestima, la
creatividad, la imaginacion y evitar la agresividad cuando se presentan diferentes
puntos de vista, ya que se utiliza el dialogo y la comunicacion para tomar mejores

decisiones.

Los juegos y las matematicas comparten similitudes cuando se trata de fines
educativos. Ambos son para ensefiar a los estudiantes a desarrollar habilidades
intelectuales, fomentar el desarrollo del pensamiento I6gico y habitos de

razonamiento y ensefian a pensar con espiritu critico.

Los juegos mateméaticos deben usarse porque motivan, despiertan el interés de los
estudiantes, mejoran el aprendizaje y construyen el conocimiento critico, eliminando
asi la aversion a las matematicas y formalizando el pensamiento matematico. En la

teoria Jean Piaget (1985), describe que,

[...] los juegos ayudan a construir una serie de dispositivos que permiten al nifio la
asimilacion total de la realidad, incorporandola para revivirla, dominarla, comprenderla y
compensarla. De manera que el juego es esencialmente asimilacion de la realidad por el
yo. (Piaget, 1985, pag. 35).

Los juegos y las matematicas tienen una estructura similar, por lo que ambos
pueden usarse de manera efectiva para una ensefianza eficaz. Hay juegos que son

naturalmente accesibles para resolver problemas matematicos de manera
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sistematica, como: avion, stop, matatena, canicas, rayuela, domino, loteria,

memorama, juegos de mesa, entre otros.

El juego se considera una de las herramientas de aprendizaje mas importantes
para los nifios y es la forma mas natural de experimentar y aprender. Promueven el
desarrollo desde edades tempranas estimulado y capaz de lograr un mayor
desarrollo psicomotor, tanto en el dominio cognitivo como en el aumento de las
relaciones socioemocionales con los demas. El juego también estimula las
habilidades de pensamiento y fomenta la creatividad. Esto significa que un nifio
obtiene nuevas experiencias a través del juego porque es una oportunidad para

aplicar lo que ha aprendido.

En mi préctica diaria buscaba siempre realizar juegos educativos, pero al tomar en
cuenta los nuevos aprendizajes adquiridos en la Universidad Pedagdgica Nacional,
me doy cuenta que las teorias, métodos y la enseflanza pedagdgica me permite
reestructurar mi practica y utilizar proyectos con actividades de juego, donde a
través de una planeacién y los aportes tedricos puedo desarrollar mejores
competencias en el pensamiento logico, la memoria, la comprension, el andlisis y la
reflexion entre otros derivados de las prematematicas. Los proyectos son una
herramienta esencial de la ensefianza-aprendizaje, ya que permite articular la
dinamica educacional con la familia de los alumnos, creando vinculos de

aprendizaje y de ternura.
2.3.4 Los proyectos en educacién infantil

Con el método de proyectos las docentes podemos construir activamente el
aprendizaje en los nifios, dando lugar a la exploracion, investigacioén y responder a
las necesidades que rodean al nifio en su desarrollo, en este caso al intelectual. El
Aprendizaje basado en proyectos, segun el autor Galeana de la O (2006) “tiene sus
raices en el constructivismo, el cual evolucion6 a partir de las aportaciones de
diferentes psicologos y educadores tales como Vygotsky, Bruner, Piaget, Dewey

entre otros” (pag.3).
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Este método de proyectos fue creado por el pedagogo estadounidense William
Heard Kilpatrick, influido por John Dewey. Kilpatrick (1918) en su ensayo afirma
gue “el aprendizaje es mas eficaz cuando se basa en experiencias, ya que de esta
forma el estudiante es parte del proceso de planificacion, produccion y comprension
de estas” (pag. 9).

La metodologia de William contradice el aprendizaje basado en la memorizacion, ya
que, a través de las experiencias, el nifio construye su aprendizaje de manera
autonoma, amena y eficaz. Este método se concentra en los alumnos volviéndolos
responsables de su propia ensefianza, los cual les permite realizar actividades fuera
y dentro del salén de clase. El tedrico defiende la idea que toda teoria necesita de
la practica para desarrollar aprendizajes y competencias en los nifios, a través de
un proyecto de investigacion, donde los nifios se convierten en los investigadores y

narradores de sus procesos de ensefianza-aprendizaje.
Las ventajas de utilizar los proyectos en la educacion preescolar son:

e La organizacion del trabajo cooperativo organizado por una planificacion.
e La capacidad de resolver un problema ante una situacién creada o ficticia.
e Lavinculacién de la teoria y la practica pedagdgica.

e La valoracion del trayecto pedagogico y los procesos cognitivos.
Pero como todo en la vida también conlleva riesgos en su proceso los cuales son:

o La disposicion de los profesores para la planificacién de proyectos grupales
0 colectivos.

o El material didactico no es el correcto para el proyecto.

o Los tiempos de ejecucion no son suficientes.

o La falta de conocimiento del docente para su planificacion y ejecucion.

Un proyecto educativo es un plan formativo en el que se aplica un objetivo para
desarrollar competencias en los nifios. A través de sus fases, los nifios incrementan
habilidades y destrezas mentales y comprenden al analizar la ejecucion de
estrategias de aprendizaje.
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Es un proceso cognitivo que permite al nifio a descubrir nuevos aprendizajes y
solucionar problemas de una situacion creada por las docentes con actividades
significativas para su desarrollo personal, social, afectivo y para el pensamiento

l6gico, critico y sisteméatico en sus primeros afios de vida.
Las fases de un proyecto son:

1. Estudio de la situacion, creado por el contexto que rodea al nifio, para
identificar sus carencias y vinculas la cultura, costumbres y tradiciones de su
crianza amorosa con la familia.

2. Identificar el problema pedagdgico en los nifios, creando un diagndstico de
las competencias que se requieren desarrollar.

3. Definir los objetivos en base al diagnostico y a la problemética grupal de
aprendizaje.

4. Plan de acciones que permitan un aprendizaje significativo, situado y
constructivista con enfoque humanista, tomando en cuenta los procesos
cognitivos de cada estudiante, la metodologia que se quiere atender,
actividades con material concreto, el inicio, desarrollo y cierre de cada
actividad, ademas de tomar en cuenta los principios pedagoégicos y los
modelos educativos basado en aspectos, aprendizajes esperados y
evaluaciones.

5. Recursos didacticos identificando lo que se necesita para su elaboracién y
ejecucion.

6. Evaluacién del proyecto, donde la docente reflexione, analice y verifique si

se cumpli6 el objetivo y los aprendizajes esperados.

Los proyectos son las actividades reinas del ambito escolar. Lacueva (1998)
menciona que, “Son las actividades que estimulan a los nifios a interrogarse sobre
las cosas y a no conformarse con la primera respuesta, problematizando asi la
realidad” (pag. 2). Con este sentido se entiende que, el método de proyectos es un
aprendizaje que se basa en las necesidades e intereses de los nifios para dar
respuesta a sus inquietudes y competencias educativas para un aprendizaje

significativo y constructivista de la educacion preescolar y fortalecer la ensefianza
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del pensamiento, el desarrollo cognitivo, integral y social utilizando la investigacion
y la planeacion de estrategias para su desarrollo. Es necesario favorecer desde la
escuela aprendizajes significativos basados en proyectos didacticos coherentes, es
decir, darle un método constructivista de ensefianza-aprendizaje, donde los
alumnos estén comprometidos en dicho aprendizaje y aprendan de experiencias a
través de la socializacion y el desarrollo del pensamiento y la comunicacion,

construyendo sus propias estrategias y métodos.

Los proyectos me ayudaron a crear El Portafolio de Trayectoria Formativa (PTF) y
darle solucién a la problemética encontrada en el grupo con estrategias innovadoras
y sustentadas con las teorias educacionales que permiten a los nifios a desarrollar

competencias en las prematematicas desde edades tempranas.

A continuacion, presentaré la articulacion de las cinco actividades integradores del
PTF.

2.4 Articulacion de las actividades articuladoras

El PTF estd compuesto por cinco actividades integradoras que fueron realizadas en
el cuarto blogue y que pertenecen a los siguientes médulos de la Licenciatura de

Educacion Inicial y Preescolar:

1. Ambientesy Estrategias de Aprendizaje para la Primera Infancia y Educacion
Preescolar.
Pensamiento Matematico.
Lectura Temprana.

4. Planificacion y Evaluacion para la Intervencion en los Procesos de
Aprendizaje.

5. Infancia, Desarrollo Integral y Aprendizaje.

Opté por escoger las cinco actividades integradoras de los modulos de la
licenciatura, por la razdn de que estos modulos, me orientaron y ensefiaron a
conocer y llevar a cabo las actividades, planeaciones, proyectos y talleres,

innovadores y creativos, sustentados con un aprendizaje activo y significativo
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para los alumnos, y asi, poder dar atencién a la problemética que presentan en
cuanto al pensamiento matematico, la cual se caracteriza por un rezago de
aprendizaje en la seriacion, clasificacion, el conteo y los principios de la sumay

resta.

Con la metodologia y teoria de diferentes autores relacionados con la educacion,
el desarrollo y aprendizaje, pude implementar en los estudiantes, la reflexion, el
analisis y la observacion de sus estrategias que anteriormente no realizaban
para que comprendieran, pensaran y formularan sus aprendizajes en los
principios del conteo, la clasificacion, seriacion y agrupacién utilizando
estrategias de agregar o quitar elementos donde se utiliza la resolucion de

problemas y el pensamiento légico.

Al utilizar los organizadores curriculares, los modelos educativos y los
lineamientos de la ley general de educacion, me doy cuenta de las bases que
las docentes tenemos que sembrar en los nifios y nifias de la primera infancia,
puesto que, es importante guiarlos, ayudarlos y formarlos en su aprendizaje para
un mejor futuro como seres pensantes con derechos y obligaciones como lo
estipulan las leyes y el razonamiento de los docentes ante este contexto.
Ademas, me ayudaron para restructurar mi formacién como docente y planear
mejores estrategias didacticas para ayudar al desarrollo educacional de los

nifios preescolares.

2.4.1Creando un Ambiente LoOgico Mateméatico del médulo de
Ambientes y Estrategias de Aprendizaje para la Primera Infancia

y Preescolar

Los ambientes de aprendizaje en la educacion inicial son herramientas
fundamentales para los nifios. Dentro del ambiente se desarrolla el contexto
educacional para la formacién cognitiva, integral, social y de comunicaciéon. Un
ambiente bien planeado permite que los nifios favorezcan los propositos planeados
para su formacion creando la confianza, la autonomia y la indagacion, en desarrollo

del pensamiento critico y l6gico, el analisis, la reflexion, la resolucion de problemas
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y el aprendizaje colaborativo basados en la toma en consideracion de las variables
relativas a las acciones, las personas, las interacciones, los contextos, los roles y

los simbolos en el caso de la lectura, escritura y las matematicas.

La primera infancia, requiere de un ambiente enriquecido, que les permita a las
nifas y los nifios, gozar de espacios educacionales, donde desarrollen sus
experiencias y vivencias, sus procesos de inteligencia, las relaciones sociales
afectivas y conocer el mundo que los rodea para que aprendan a resolver un
problema, a su vez, deben de desarrollar la creatividad, la imaginacion y el
descubrimiento de nuevos aprendizajes, al respecto las autoras Cristina y

Concepcidén nos menciona que:

La creatividad puede ayudar a sacar provecho de espacios comunes como pasillos,
rincones, escaleras, vestibulos, patios o jardines. Lo que nos permitird establecer
espacios para exponer, espacio para nuestras cosas, para mirar, para descubrir [...]
rincones de actividades diferentes y talleres para experimentar y desarrollar aprendizajes

nuevos. (Laorden & Pérez, 2002 pag. 134).

Los nifios de la primera infancia logran desarrollar el pensamiento, el entendimiento,
la memoria y la comprension siempre que se procure la creacion de espacios y
ambientes que permitan el desarrollo de competencias matematicas y légicas fuera
y dentro del salon de clase. Considero que, el aprovechamiento de espacios
educacionales favorece la creatividad en el pensamiento légico deductivo e
inductivo. “Los procesos cognitivos necesarios para que el aprendizaje ocurra, estan
estrechamente vinculados a los ambientes que los propician” (SEP, 20017). Con
ello entiendo que es importante considerar el ambiente de aprendizaje para
desarrollar actividades vinculadas a los procesos mentales y desarrollar la memoria

y la comprension para las prematemaéticas.

De acuerdo con el programa educativo (PEP 2011), los propdésitos del pensamiento
matematico en preescolar implican que “los nifios desarrollen habilidades para
plantear y resolver problemas”, ademas, desarrollar los procesos cognitivos y
argumentar sus estrategias al utilizar el conteo y los primeros nimeros en un

ambiente calido y de aprendizaje basado en competencias, actitudes y habilidades
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que los niflos tendran que desarrollar guiados por un mediador del aprendizaje-

enseflanza.

Comprender y relacionar los datos de un problema y estimar posibles resultados
utilizando la reflexion de sus procesos. Asi mismo, la formacion de actitudes en
trabajos colaborativos, el intercambio de ideas y la comunicacion para buscar

distintas vias de solucion.

La autonomia para la construccion de su aprendizaje y fortalecer el pensamiento
l6gico, el razonamiento inductivo, el deductivo y el analdgico. Por tal motivo
considero que los ambientes de aprendizaje son una herramienta funcional para el
desarrollo del pensamiento matematico en los nifios preescolares. Tomando en
cuenta los modelos educativos, considero que, una estrategia didactica no funciona

sin un ambiente de aprendizaje auténtico, estimulante y propicio.

Duarte (2003) interpreta al ambiente de aprendizaje como:

Una concepcion activa que involucra al ser humano y, por tanto, involucra acciones
pedagdgicas en las que quienes aprenden estan en condiciones de reflexionar sobre su
propia accién y sobre de otros, en relacion con el ambiente y los espacios (Duarte, 2003,

pag. 99).

El ambiente en el aula constituye un instrumento muy valioso para el aprendizaje y
es un elemento para tener en cuenta en el desarrollo y gestién de la actividad

didactica.

Sauvé (citado en Duarte 2003), distingue seis concepciones sobre ambiente: “Como
problema para solucionar, como recurso para administrar, como naturaleza para
apreciar y como biosfera. Como medio de vida y el ambiente comunitario para

participar y aprender” (pag. 99).

Para mi, es necesario estructurarlo, administrarlo y organizarlo adecuadamente con
sus respectivas areas de aprendizaje, a menudo los docentes olvidamos la
importancia que tiene y el rol que juega el espacio para el alumno, ya que, los

pequefios y los docentes, pasan la mayor parte del dia en él.
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El ambiente de aprendizaje es un elemento muy importante para el desarrollo de los
nifos y nifas, ya que de él; dependen las actividades y los roles de juego, donde se
desenvuelven los aprendizajes, y los pequefios exploran y crean a través de su
espacio ya sea en el aula, en el patio, en la naturaleza o de modo virtual como lo

vivimos en la cuarentena que surgié con la llegada del Coronavirus.!

Para llevar a cabo la actividad integradora, se cre6 un ambiente de aprendizaje en
diferentes escenarios de la estancia infantil Atabalito, por ejemplo, en el patio y el
salon de baile donde los nifios tuvieron como propdésito desarrollar las habilidades
de pensamiento deductivo e inductivo, ya que les permite un desarrollo en las
prematematicas, a partir del andlisis, el razonamiento, la reflexion, la memoria y la
solucion de problemas. Se realizaron actividades ladicas que implicaron la
clasificacion, seriacion, agrupacion y la relaciébn objeto-nimero. Asi mismo, se
utilizaron estrategias para los principios del conteo, el desarrollo del pensamiento,
el andlisis, la comprension y la reflexion para un mejor aprendizaje en las

matematicas preescolares.

Se realizaron actividades por medio del juego libre y dirigido en dos secciones, para
comprender y asimilar las estrategias para contar, siguiendo un orden y una légica
y potencializar las capacidades numéricas, al ordenar las figuras, en la cual, los
nifios y las niflas entendieron como es trabajar tamafos, formas y medidas, asi
como, las caracteristicas iguales o diferentes, siguiendo una secuencia de orden, al
interactuar con su ambiente y los espacios creados para ellos. Clasificaron por
colores y caracteristicas, a su vez, contaron en forma ascendente. También, se
trabajo una transversalidad en el aprendizaje, pues al clasificar los animales
conocieron su habitat y caracteristicas de su naturaleza. Resolvieron problemas al
entablar un dialogo y la comunicacion entre ellos, socializaron y regularon sus

emociones para no generar un conflicto. (Ver anexo 3)

1En 2020 llega a México esta enfermedad respiratoria viral causada por el virus SARS-CoV-2
donde se puede presentar fiebre, tos y dificultad respiratoria al contagiarse por medio de la tos,
estornudar o hablar y causar hasta la muerte. La Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
considerd a la COVID-19 una amenaza grave de salud publica a nivel global, por lo que la SEP
implement6 como estrategia de aprendizaje-ensefianza las clases virtuales.
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Las competencias que se desarrollaron en esta actividad fueron las siguientes:

e Desarrolla habilidades al utilizar material concreto para agrupar, seriar, y
clasificar llevando un orden estable y una légica.

e Analiza, reflexiona y resuelve problemas al contar elementos de un conjunto
y los clasifica por tamafio y forma.

e Respeta la participacion y opinibn de sus compafieros y comunica sus
hallazgos en la resolucion de problemas.

e Crea espacios afectivos y ludicos donde pueda potencializar sus
aprendizajes colectivos.

e Entiende y comprende los principios del conteo y lleva a cabo sus estrategias

en las prematematicas con un aprendizaje significativo.

Los alumnos llegaron a la realizacion de la clasificacidn, seriacion y agrupacion, de
objetos, formas, colores y figuras que se trabajaron en las actividades del proyecto,
dando como resultado que los infantes aprendieran a contar de uno en uno en un
orden estable y adquirir la nocion por la que el dltimo numeral del conteo es

representativo del conjunto, por ser cardinal del mismo.

Se dieron cuenta que también fuera del salén pueden aprender y desarrollar

habilidades para los principios del conteo.

El ambiente fue constructivista, dado que, llevaron a cabo actividades con
aprendizajes activos y significativos para los nifios, donde se sintieron comodos y

autosuficientes en la ensefanza-aprendizaje.

Al interactuar con el material concreto en un ambiente de aprendizaje se favorece
gue los nifios se vuelvan analiticos, reflexivos y aprendan a resolver problemas
dentro de su contexto educativo y social, utilizando ambientes, espacios y

estrategias de aprendizaje que les permita el desarrollo cognitivo.
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Para evaluar el aprendizaje desarrollado en el proyecto se cre6 un instrumento de
evaluacion (escala estimativa), para conocer las debilidades y fortalezas de los

alumnos (Ver anexo 4).

A través de este instrumento logré obtener los resultados que se expresan en la

gréfica. (Ver figura 3).

m Logrado En proceso

Figura 3: Grafica de resultados. Autoria propia

El 68% de los alumnos logré clasificar los objetos de manera reflexiva, asimilaron la
correspondencia uno a uno y utilizaron el nimero cardinal como representativo de
un conjunto de objetos. Expresaron las caracteristicas de los objetos, describieron
las estrategias que utilizaron para la resolucién de problemas y analizaron al seriar
agrupar y clasificar. Reflexionaron sobre las actividades realizadas y se

compartieron de manera verbal sus aprendizajes.

El otro 32% de los alumnos esta en proceso de analizar las estrategias que utilizan
para resolver el problema, reflexionar sobre como llevar a cabo las instrucciones de
acuerdo con lo que se le pide y expresar sus emociones de manera oral. Les cuesta
trabajo llegar a acuerdos y fungir como mediador ante un problema. Lo cual me lleva

a la tarea de atender las necesidades que arrojan los resultados en el grupo,
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ayudarlos para que puedan lograr y desarrollar el analisis, la argumentacion, la

reflexion, el razonamiento y la regulacion de sus emociones.

Me percaté de que es importante tomar en cuenta sus emociones para la
construccion de su aprendizaje, ya que las emociones, son parte de un clima de
aprendizaje, y para ello, es esencial la interaccion, la comunicacion entre los que se
encuentran dentro del proceso de ensefianza—aprendizaje, ya que esta, debe darse
entre el docente y los estudiantes y viceversa, de igual modo de estudiante a

estudiante creando un ambiente de aprendizaje.

Dentro de este ambiente, el clima debe de ser la armonia, la confianza, la seguridad
y el respeto, para que los alumnos con toda libertad puedan expresarse, dar a
conocer alguna inquietud o duda a favor de la obtencion de un verdadero
aprendizaje. También dentro de este clima de aprendizaje se considera el
establecimiento de normas y reglas que ayudaran al buen desarrollo del proceso de

ensefianza-aprendizaje con respeto, igualdad, tolerancia y derechos.

Lo mas importante es que el nifio y la nifia aprendan a aprender, que identifiquen
con qué recursos cognitivos cuentan, cémo los pueden aplicar y como enriquecer el
aprendizaje en su ambiente escolar. Por eso mi objetivo principal con los nifios
preescolares, es trabajar mas con proyectos que los lleven a construir su
aprendizaje y despertar su desarrollo cognitivo, para ello, necesito hacer que
razonen antes de actuar y analicen lo que van a realizar para cumplir con el perfil

de egreso de la educacién obligatoria.

Entre los campos formativos de la educacion obligatoria basica, esta el pensamiento
matematico; que permite que los nifios de preescolar razonen, utilicen
competencias, conocimientos pedagdgicos de manera creativa y pertinentes en la
busqueda de soluciones ante situaciones que impliquen un problema o reto para los

nifios creando un ambiente de aprendizaje y un clima de autonomia y confianza.

Este campo formativo estd compuesto por dos aspectos “Numero” y “Forma,

espacio y medida” el primer aspecto incluye la abstraccion de los principios del
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conteo, resolucion de problemas, agrupamiento, representacion e interpretacion de
informacion determinada. La segunda tiene que ver mas con aspectos relacionados
con la ubicacion espacial, patrones y diferentes tipos de secuencias Yy
ordenamientos, identificacion y construccion de figuras geométricas, y el uso de

unidades de medidas, tanto convencionales como no convencionales.

Con estos dos aspectos, se lograra que los nifios potencialicen sus avances y un
pensamiento matematico para la construccion de su aprendizaje a lo largo de su
escolaridad, el cual, les ayudara a ser mas analiticos, reflexivos, argumentativos y
a dar solucién a las probleméticas que enfrentardn es su desarrollo personal y
social, utilizando el razonamiento, la concentracion y el pensamiento. Ademas de
aprender los principios de la suma y la resta, utilizar y conocer los conjuntos, las
seriaciones y agrupaciones utilizando el nimero como posicién a la cantidad y la
relacion con los objetos en los principios del conteo. El pensamiento y el
razonamiento logico debe dar la oportunidad de aprender a desarrollar al maximo
las habilidades de cada nifio y nifia de acuerdo a sus propios conocimientos, los

cuales, serdn motivo de evaluacién por parte de sus formadores.

En la siguiente actividad integradora se buscé que los nifios desarrollaran las
capacidades de razonamiento, al propiciar acciones que le permitieran comprender
un problema, reflexionar sobre lo que buscan, estimar posibles resultados, buscar,
distintas formas de solucién, comparar resultados, expresar ideas, explicaciones y

confrontarlas con sus comparieros.

Esto no significa apresurar el aprendizaje formal de las matematicas, si no potenciar
las formas de pensamiento sistematico, légico y critico que los nifios y nifias poseen.

También prepararlos para los siguientes niveles de la educacion.

La estimulaciéon adecuada desde una edad temprana favorecera el desarrollo de la
inteligencia légico-matematica y permitira al nifio o nifla a introducir estas
habilidades en su vida cotidiana. Esta estimulacion debe ser acorde a la edad y

caracteristicas de los pequeios, respetando su propio ritmo, debe ser divertida,
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significativa y dotada de refuerzos que la hagan agradable como lo veremos en la

siguiente actividad integradora del PTF.

2.4.2 iManos a la Obra! del médulo de Pensamiento Matematico

La formacién temprana en el pensamiento I6gico matematico es importante en una
sociedad tan exigente como la nuestra, de hecho, considero que, el razonamiento y
el analisis que tanto ayudan al nifio en su desarrollo dependen de la estimulacion y
el acercamiento a las matematicas. Las habilidades matematicas y la l6gica nos
ayudan a relacionarnos en sociedad, a afrontar problemas y dificultades y a superar
todo tipo de conflictos en todos los contextos de la vida humana. Los padres de
familia desempefian un papel fundamental en la ensefianza temprana de las
matematicas en sus hijos, pueden convertirse en el modelo que demuestra como
se aplican las matematicas en sus actividades cotidianas. Los nifios que ven a sus
padres aplicando las matematicas en su vida diaria, cada dia participan mas a
menudo en actividades relacionadas con esta disciplina. Por ende, ayuda a formar
habilidades mateméticas tempranas, que sirvan como base para el aprendizaje

posterior.

La practica docente actual estd fomentando un cambio por medio de los
aprendizajes basados en la experiencia y por los nuevos modelos educativos,
tomando en cuenta los conocimientos no formales, es decir los que los nifios
aprenden en casa, los que adquieren por medio del juego y la interaccion con el

mundo que los rodea.

El rol del docente también debe de tomar otro rumbo, uno en el que sea un guia que
apoya y fomente el conocimiento practico y otro donde se busca la manera de
generar ambientes de aprendizajes adecuados, divertidos, que tengan diversos
materiales que ayuden al aprendizaje. Un docente que planifique y de acuerdo a
esa planeacion, pueda observar, mejorar las areas de oportunidad y de desarrollo
en los nifios de preescolar, que sea capaz de modificar su practica, que integre

situaciones reales, juegos ludicos educativos y que incluya a la sociedad y padres
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de familia en el aprendizaje, ya que este tipo de docente es el que necesitan los

nifios del siglo XXI.

La Maestra Irma Fuenlabrada (2009) en su libro: ¢Hasta el 100?... iNo! ¢Y las
cuentas?... jTampoco! Entonces... ¢,qué?, nos dice como llevar a cabo el proceso

del desarrollo y aprendizaje de las matematicas, y acentla que:

La ensefianza se ocupe de propiciar en los nifios actitudes frente a lo que desconocen,
como es la actitud de busqueda de solucién de un problema de manera auténoma sin
esperar que la maestra o alguna persona mas le diga coémo resolverlo y estar seguros de
lo que estan haciendo. [...] Que el numero es algo abstracto que poco a poco van
aprendiendo (Fuenlabrada, 2009, pag. 10).

En el proceso de aprendizaje, el docente tiene la responsabilidad de plantear una
consigna a los nifios, sin decirles como se espera que resuelvan la actividad,
desarrollar en ellos una ensefianza constructivista, ya que ellos, realizan sus propias
construcciones. Por ejemplo, cuando pongo a jugar a mis alumnos con bloques de
construccion, ellos seran capaces de organizar su pensamiento, asimilando
conceptos basicos de forma, color, tamafio y grosor, ademas de realizar actividades

mentales, tales como seleccionar, compara, clasificar, contar y ordenar.

Los juegos bien elegidos permiten, construir o reafirmar conocimientos, promover
valores, desarrollar habilidades y actitudes positivas, entre otros. Las educadoras
les podemos dar una pista o guiar en el proceso de su aprendizaje, pero deben ser

ellos mismos los que elaboren el razonamiento que los lleve a la solucion.

El razonamiento que los nifios deben de desarrollar va ligado a las vias neuronales
en el cerebro infantil, el cual, ayuda a la construccién para pensar, formular,
procesar y usar informacion para los diferentes procesos educacionales, en nuestro
caso el pensamiento matematico en los alumnos. El razonamiento en las
matematicas permite la solucion ante un problema, dota de habilidades para
reflexionar sobre la posicion numérica, analisis en las estrategias para las

operaciones simbolicas, entre otras. Es un proceso mental donde interviene el
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analisis deductivo, inductivo y la reflexion situacional para llegar a una conclusién o

resultado.

Es hacer que el nifio experimente y razone con materiales manipulables para que a
través de los sentidos llegue la informacion al cerebro y pueda comprender, pensar,
razonar y crear hipotesis, ademas deducir el porqué de las cosas. La teoria
pedagogica de Maria Montessori (citada por Sanchidrian, 2014) en su libro el

meétodo de la pedagogia cientifica nos menciona que:

El uso autbnomo que se hace del material permite a cada nifio seguir su propio ritmo de
trabajo y desarrollar su propia velocidad de aprendizaje. Lo importante no es el material

en si, sino por qué y para qué se usa (Sanchidrian, C. 2014, pags. 30 -70).

El material concreto es unos de los recursos que mas importancia tiene en la jornada
laboral, ya que el nifio mediante el material concreto tendré contacto con la realidad,

aprendera a través de las experiencias que este le genere.

Se pretende que el nifio tenga libertad en su aprendizaje al utilizar los materiales
sensoriales, pero a su vez, la docente; busca que los alumnos logren un aprendizaje
significativo, al intervenir en la construccion del andlisis del nifio para resolver el

problema al cual se ve enfrentado manipulando y explorando el material concreto.

En esta actividad integradora se utilizaron materiales manipulables, donde los nifios
utilizaron el razonamiento para resolver un problema y llegar a una conclusién. La
actividad integradora se realiz6 con un método diferente al usual, ya que se dieron

clases a distancia y con plataformas digitales como Meet. 2

Me di a la tarea de planear una actividad donde utilizaran el razonamiento, las
habilidades tecnolégicas para el analisis, el pensamiento, la memoria y la

2 Es una plataforma para realizar videoconferencias a distancia, la cual permite interconectar a un grupo de
personas que se ubican en diferentes puntos geograficos siempre y cuando cuenten con internet. Durante la
pandemia del ciclo escolar 2021-2022 se aplicé en el ambito educativo, para dar clases a distancia y seguir
fomentando el aprendizaje virtual. Se uso como estrategia didactica al implementar las herramientas que
contiene, las cuales son: el chat, presentaciones de diapositivas y compartir pantalla del ordenador del usuario
(docente o alumno) o explicar los procedimientos y estrategias de ensefianza y aprendizaje al grupo en
general.
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investigacion en diferentes fuentes de internet y viendo videos en YouTube, 2 para
gue razonaran y pensaran la forma de realizar la receta de una gelatina. Ademas
de trabajar las prematematicas con las medidas no convencionales para que
llenaran sus vasitos del liquido de la gelatina y utilizaran los principios del conteo y
las agruparan por tamafos, colores y medida. Con ello se consiguié que los nifios
analizaran, argumentaran sus estrategias y reflexionaran en los procesos de la

equivalencia.

A su vez el desarrollo de habilidades tecnologicas, la comunicacion y la
socializacion. Mi propésito con este proyecto fue que los alumnos de 3 a 4 afios de
edad usaran el razonamiento matematico en situaciones diversas que demandaran
utilizar el conteo y los primeros nameros; comprendieran las relaciones entre los
datos de un problema y usaran procedimientos propios para resolverlos;
reconocieran atributos, compararan y midieran la capacidad de recipientes, asi
como que reconocieran el orden temporal de diversos sucesos y ubicaran objetos

en el espacio.

En el proyecto se recuperaron didlogos de los nifios expresando sus inquietudes y
analisis, ya que se realiz6 con clases a distancia y con la ayuda de los padres de

familia. (Ver anexo 5).

Lo importante de esta actividad fue la resolucién de problemas, donde los nifios
enfrentaron una situacion no comprensible y aprendieron a dar atencién a la
problematica. Los alumnos aprenden a desarrollar su intelecto, movilizan su
capacidad de atencién y expresion cuando comprenden el problema y se esfuerzan
por resolverlo, y por si mismos, logran encontrar una o varias soluciones, se
generan en ellos sentimientos de confianza y seguridad porque se dan cuenta de
sus capacidades y asi poder enfrentar y superar los retos. Que adquieran recursos

personales y la construccién del aprendizaje significativo, conocer los de sus

3 Es un sitio web que permite al usuario ver y subir contenido audiovisual de diversos tépicos, por ejemplo:
Artistico, musical, educacién, cultura, arte o recreacion, etc. Ademas, tiene una serie de funcionalidades
como: compartir, comentar, dar like (me gusta), dislike (No me gusta) a los videos que se encuentran
disponibles en la pagina web. En el ambito educativo se utiliza para investigar, recrear y aprender cosas
nuevas como la receta para realizar una gelatina.
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compafieros para afrontar los problemas mateméticos en conjunto y llegar a un
resultado satisfactorio en el aprendizaje. Argumentar para qué, como, cuando

quieren enfrentar y resolver los problemas matematicos.

Mi observacién como docente es muy esencial en este proyecto, ya que me pude
percatar de que varios de los alumnos reforzaron los aprendizajes en cuanto al
espacio, forma y medida. Utilizaron el nUmero como estrategia y aprendieron a
clasificar y seriar de manera autonoma. Los nifios y nifias comentaron que cuando
ellos median las cantidades se dieron cuenta que necesitaban ser muy precisos y
observadores para lograr tener la misma cantidad de liquido en todos los vasos,
también se percataron de que es bueno analizar primero y después llevar a cabo la

consigna.

En lo que respecta toda la actividad me parecié muy atractiva para los alumnos,
aprendieron a utilizar medidas no convencionales para saber qué cantidad de
liquido cabia en los vasitos, asi lograron realizar el analisis y utilizar estrategias para
la resolucién de problemas, lo cual les ayudara a formar argumentos, aplicar la
l6gica y llegar a los resultados para los principios de la suma y la resta. Ademas,
aprendieron a recopilar datos, a analizar su relacion y a desarrollar competencias y
habilidades para favorecer el pensamiento analitico, la agilidad mental y a fomentar

la curiosidad.

Pero también hubo algunos obstaculos como, por ejemplo, qué algunos alumnos no
sabian qué estrategia utilizar para que los vasitos tuvieran la misma cantidad de
gelatina, puesto que las mamas les ayudaban a sus hijos a resolver el problema y
no les permitian pensar. Los nifilos se confundian pues no sabian a quién hacerle
caso y eso fue lo que no les permitio razonar antes de actuar. Pero al final los padres
de familia entendieron la consigna y los dejaron trabajar.

En cuanto a mi intervencién como docente fue un poco dificil apoyarlos en todo
momento y hacer entender a los padres de familia que eran los nifios quienes tenian
que realizar la actividad. También guiar al alumno, pues se concentraba mas en las

palabras de su madre que en las mias.
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Como agente educativo del nivel preescolar, es de mi interés contribuir en el
desarrollo de habilidades matematicas de mis alumnos, a través de situaciones

retadoras e innovadoras donde pueda valorar sus logros y avances.

Es por ello que, para evaluar a los alumnos, me gusta aplicar métodos e
instrumentos de evaluacion como son las listas de cotejo, rubricas, escalas
estimativas, la observacion directa, etc. Por ejemplo, en el siguiente grafico se
describe los resultados que se obtuvieron con la evaluacion de la escala estimativa

y la observacion del docente. (Ver figura 4).

Resultados
Propone ideas Busca Sigue Utiliza sus Comparalas  Toma registros y
parala informacién instrucciones  estrategias para cantidades los representa en
elaboraciondela  sobre como parala poder llevar a de medicién dibujos
gelatina preparar elaboracion  cabo la medicion  al llenar los
gelatinas de las gelatinas en la preparacion vasitos

de las gelatinas

B Excelente
B Muy Bien

[ I TR - 1
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Figura 4: Grafica de resultados de la escala estimativa. Autoria propia

Al sistematizar y reflexionar en los resultados vemos que el 75% de los alumnos
aplican estrategias al utilizar medidas no convencionales, comparar igualdades y

clasificar las gelatinas por colores tamafos y formas. Ademas, realizan registros y
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los representan con esquemas, desarrollan habilidades computacionales y
resuelven problemas con sus compafieros al proponer ideas. El otro 25 % de los
alumnos esta en proceso de analizar las instrucciones antes de actuar, buscar
estrategias para medir y realizar comparaciones, con el proposito de resolver el
problema con sus comparieros, de igual modo, se observé que su proceso es un

poco lento en las habilidades computacionales.

La sistematizacion de los resultados nos ayuda a los docentes a valorar los logros
y dificultades significativas para el desarrollo de competencias en los alumnos. Es
un proceso donde se utilizan los datos obtenidos de los instrumentos de evaluacion,
las experiencias adquiridas en el proceso y la planificacion y ejecucion del proyecto
para cuantificar y cualificar el aprendizaje activo y significativo que origine el
desenvolvimiento del saber hacer, saber ser y saber, formando el desarrollo de una
competencia. Son sistemas para la comprensién y accion de una evaluacion
sumativa y formativa donde el docente podra reflexionar y reconstruir la ejecucion
del proyecto. Para Graciela Ramos (2002) en su articulo cientifico llamado La
sistematizacion como método tedrico generalizador describe que la sistematizacion

es:

Un proceso de reflexién que pretende ordenar u organizar lo que ha sido la marcha, los
procesos, los resultados de un proyecto, buscando en tal dinamica las dimensiones que

pueden explicar el curso que asumié el trabajo realizado. (Ramos, 2002, pag. 2).

Es una sistematizacion dimensionada, donde se tiene en cuenta el problema vy los
resultados para la formaciébn de conocimientos pedagdgicos, tedricos y

metodoldgicos en los docentes.

Por otra parte, Juana Nora Isacc (2009) en su libro Métodos y evaluacion refiere

gue la sistematizacion es:

La relacion que se establece entonces entre teoria y practica es dialéctica: mientras que
ésta Ultima origina conocimientos que, sistematizados, fecundan la teoria, es esta quien
propicia la interpretacién, explicacién y proyeccion de la practica, conformando de esta
forma un binomio constantemente atravesado por la critica y la reflexién. (Isaac, 2009,

pag.10)
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Como ya hemos visto la sistematizacion es entendida como un proceso que sirve
como base para una mejor evaluacion, la reflexion del docente, la cual permite, la
reconstruccion y ordenamiento de la ensefianza-aprendizaje, las experiencias
adquiridas, la obtencion de conocimientos, el concepto de la practica y la formacion
de conocimientos teorico-practicos para formar mejores alumnos. Conocer los
logros alcanzados en los nifios, los niveles de avance en las competencias y la

mejora continua del aprendizaje-ensefianza en el perfil de la educacion basica.

En lo que respecta a mi, esta forma de trabajar las situaciones didacticas con
continuidad me parece excelente idea para reforzar y evaluar los aprendizajes en
los alumnos. En la educacion preescolar se define la resolucion de problemas como
una fuente de elaboracién de conocimientos matematicos y tiene sentido para las
nifias y los nifios cuando se trata de situaciones comprensibles para ellos, pero de

las cuales en ese momento desconocen la solucion. (SEP, 2011, pag. 55 y 56).

Esto (la resolucion de problemas) es un reto mental que moviliza sus capacidades
de pensamiento, razonamiento y expresion. Algunos docentes pensamos que, si el
alumno ya sabe contar y repetir la serie numérica de memoria, es porque ya domina
todos esos numeros, pero en la realidad, si el docente empieza la serie numérica
desde cualquier nimero que no sea el inicio de la numeracién, ejemplo el tres,
cuatro o cinco; se da cuenta de que el alumno no aprendié a contar en un orden
estable y no razona que cuando se agrega un elemento la cantidad aumenta, por lo

que el alumno solo lo aprendié de memoria y no razonadamente.

Yo como docente tengo que favorecer las habilidades a través de competencias no
de memorizacion, “es mucho mas dificil ocuparse de que los nifios desarrollen su
capacidad para resolver problemas con los primeros nimeros que atender la
memorizacién de la serie numérica”, (Fuenlabrada, s/a, pag.39.) Para lograr la
resoluciébn de problemas matematicos, se debe entender el problema, tomar
decisiones, pensar con logica, deben de cumplirse condiciones (comprobacién de
respuestas), y al saberlo hacer nosotras como docentes estamos haciendo
matematicas. Creo que, al estar en un proceso de resolucion de problema, los nifios

pueden desconocer un numero, por eso la importancia de que los nifios conozcan
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la serie numérica y conteo que son herramientas para el aprendizaje, es por ello
que, en estos ejercicios debo contextualizar, para reconocer sus conocimientos
previos, y trabajar con materiales variados y adaptarlos a la complejidad del

problema, asi favoreceré la construccién de un nuevo conocimiento en el alumnado.

Los parvulos necesitan una herramienta de solucion; es decir, dominar el conteo de
los primeros numeros; sin embargo, esto no significa que deba esperarse hasta que
lo dominen para empezar el planteamiento de problemas. Pienso que, los principios
de conteo pueden ser aplicados, independientemente de sus caracteristicas
externas, a cualquier conjunto de objetos o situaciones, es lo que se conoce como

el principio de abstraccion. En este sentido, Fuenlabrada destaca que:

Los nifilos deben de saber utilizar el nimero en variadas situaciones y poner en juego los
principios de conteo, primero conocer lo nimeros, y saberlos utilizar, vivir situaciones en
donde aparezca el numero, pero el conteo sea el recurso para resolver la situacion...
(Fuenlabrada, 2009, p. 56).

Los nifios desde temprana edad usan los nimeros sin necesitar preguntarse qué
es el numero, llegan al jardin con variados conocimientos huméricos. (Gonzéalez y
Weinstein, 2000 pag. 42). Nosotras las docentes debemos de partir de lo que saben
los niflos ya que llegan con conocimientos previos para reflexionar y hacernos
preguntas como: ¢qué conocimientos tienen sobre los nimeros?, ¢como los
utilizan?, ¢,con qué eficiencia?, ¢ en qué dificultades se encuentran? para ayudarlos
a construir un nuevo conocimiento, pero a la vez creando un andlisis, la reflexion y

argumentacion de su aprendizaje.

Gonzalez y Weinstein (1998) es su libro EI nUmero y la serie nos menciona que,
“‘Los conocimientos numéricos son construidos e integrados por los nifios en un
proceso dialéctico donde intervienen como “recursos, “instrumentos” utiles para
resolver determinados problemas y como “objetos” que puedan ser estudiados en
si mismos”. (pag. 252). Por ejemplo, en una coleccion de 10 palitos se le cuestiona
al alumno: “jcuantos palitos tienes?” él o ella responde que “10”, después de
contarlos, los nifios estan utilizando el nimero como recurso (instrumento). Por lo

cual, estad usando el nimero para solucionar el problema en la consigna. Pero si
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ademas los nifios responder “10 palitos forman una decena”, esta distinguiendo en
él, las unidades que se forma con el numero. Por lo tanto, consideran el nimero
como (objeto) de estudio. Con ello, se potencializa las formas de pensamiento
matematico y poseen y desarrolla el logro de las competencias, ya que estas son
conocimientos que irdn construyendo a lo largo de su de su aprendizaje en su

escolaridad.

Para empezar a resolver un problema, las nifias y los nifios de preescolar necesitan
conocer y alcanzar los principios del conteo. Por ejemplo, Cuando los infantes
cuentan las cuadras que caminan, estan usando el nimero en su aspecto cardinal,
al ubicarse en el tercer asiento del colectivo hacen uso del nUmero en su aspecto
ordinal, con estos ejemplos puedo decir que, el uso que los nifios y las nifias de
preescolar hacen de los niumeros es de un instrumento y no como objeto, sin
embargo, el adulto los usa en ambos sentidos. Esta doble implicacion “instrumento-
objeto” hace la diferencia entre el adulto que ya genero una experiencia y reflexiona,
y el niflo que apenas va en ese proceso de aprendizaje. Los nifios van generando
el conocimiento y aprenden que los nimeros emiten diferente informacion y se usan

para diferentes contextos dependiendo en que se encuentran.

Por otro lado, el conocimiento geométrico en preescolar es una competencia que se
desarrolla observando las figuras y analizando su forma, con métodos de ensayo y
error. Los nifios aprenden las caracteristicas de las figuras para resolver un
problema determinado, pues la reconstruccion de nociones de forma, espacio y
medida esta ligada a los ejercicios que aplaguen la manipulacion y comparacion de
materiales de distintos tipos, de diferentes formas o dimensiones. La representacion
ltdica de cuerpos, objetos y figuras hace que los nifios reconozcan sus propiedades
y analicen para poner en practica sus competencias. Para llevar a cabo estas
experiencias, se debe de utilizar un recurso primordial como el dibujo, las técnicas
grafico plasticas y el uso de unidades de medida no convencionales (un cordon para

longitud, un vaso para capacidad, etc.).

Al término de la actividad integradora, me percaté de que los nifios necesitan

comprender y entender las instrucciones para llevar a cabo su aprendizaje en el
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pensamiento matematico, pues las matematicas van ligadas con la comprension
lectora para entender el planteamiento de un problemay encontrar una o varias vias
de solucion. Es importante favorecer el uso del vocabulario apropiado, a partir de
las situaciones que den significado a las palabras “nuevas” que las nifias y los nifios
pueden aprender como parte del lenguaje matematico. (Guia de la educadora,
2011).

Los nifios y nifias de preescolar deben de poner en practica la relacion semantica,
la cual se establece en la resolucién de problemas y la comprension lectora en los
datos del problema, ya que por medio del didlogo y la comunicacion oral y simbdlica
pueden intercambian experiencias, procesar la informacion y se vuelven analiticos

y criticos en la resolucion de problemas. (Ver figura 5).

Conocimienros ace

del idiomqg para
COMPRENDER EL PROBLEMA

rca

Figura 5: Lectura matematica. (CNB Guatemala, 2020).

Para llevar a cabo una buena compresion lectora, es necesario fomentar en ellos
una lectura temprana, donde aprendan a decodificar las palabras, que se
familiaricen con los sonidos sildbicos para que empiecen a tener sentido las
palabras y puedan entender los datos en un problema, el entendimiento de simbolos

matematicos y la argumentacion de los resultados.

La lectura permite desarrollar el pensamiento y las capacidades intelectuales, ya
gue a medida que la persona lee y escribe es capaz de lograr procesos mentales
de orden superior, mediante la formulacion de hipdtesis o la resolucion de

problemas que debe ir confrontando con los textos escritos para validarlas o
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refutarlas, siendo capaz de analizar, criticar, argumentar, reflexionar y razonar. Para
ello, se realizé la siguiente actividad integradora, donde los nifios desarrollaron
competencias lectoras, ambientes letrados y test para evaluar el aprestamiento a la
lectura vinculada al desarrollo de las capacidades mentales, el razonamiento y el

pensamiento matematico.

2.4.3 Proyecto Educativo de Lectura del modulo de Lectura Temprana

Numerosos estudios han confirmado la utlidad de introducir tempranamente
algunas habilidades, como el reconocimiento de letras y palabras, para preparar a
los nifios para aprender a leer y comprender. Entre los aspectos que influyen
positivamente en la calidad de la experiencia temprana de la lectura y escritura,
destaca el lenguaje oral, con la presencia de dialogo o intercambio linguistico que
involucra tanto tareas cognitivas como linglisticas ademas de tareas

conversacionales y de vocabulario.

Generalmente se cree que, si un nifio o una nifia aprende a leer, podrd comprender
cualquier texto. Sin embargo, la lectura es una practica compleja que se relaciona
estrechamente con el tipo de contenido que se pretende comprender. Por ejemplo,
en el area de las Matematicas, el desarrollo de la capacidad de lectura se pone en
juego cuando el nifio o la nifia interactian con textos tales como consignas,
enunciados de problemas, numeros, explicaciones de procedimientos, argumentos
que justifican lo realizado, férmulas, dibujos, tablas, esquemas, definiciones,
propiedades, textos cientificos, entre otros. Esto se debe a que es un proceso
cognitivo que permite una interaccién entre el lector y el texto en el que se identifica

el mensaje tal cual es.

Los ambientes letrados son un espacio en el entorno del preescolar, en el cual, los
nifios y nifias interactlan con una variedad de textos de diferentes tipos que forman

parte de su entorno de manera permanente y significativa para los nifios.

En este sentido Condemarin destaca que:

Un ambiente letrado es un entorno en el cual los estudiantes interactian con textos de

diversos tipos en forma permanente. [...] Para estimular al nifio, se debe de crear un
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ambiente calido y letrado donde a través de la experiencia y el lenguaje, el nifio, se
interese por aprender los sonidos fénicos, ya que, al leer muchos cuentos, libros, fabulas,
narraciones o ver carteles o letras en el salon, se estimula el desarrollo de ciertas

operaciones mentales. (Condemarin, 2001, p.33).

Los ambientes letrados tienen como objetivo fomentar actitudes y habilidades
positivas para el aprendizaje de la lectura y la escritura, por lo que, nos permite
mantener una expansion constante en el vocabulario que va conformando un
lenguaje interior y otros tipos de lenguaje que le va a permitir al individuo pensar,
hablar, escribir, imaginar, recordar y expresar para comunicar a los demas sus
pensamientos, sentimientos, ideas, formas culturales, costumbres y valores,
intercambiando a través del didlogo oral constante con los demas, los conocimientos
gue éstos han adquirido en sus procesos de lectura. De esta manera, la lectura se
transforma en una fuente inagotable de enriquecimiento del lenguaje oral, ya que, a
través de las palabras y la comprension de las estructuras linguisticas, cada sujeto
irA desarrollando los cimientos de sus capacidades mentales, que le ayudaran a
comprender y entender el mundo e ir despertando su imaginacion a través de la

lectura conjuntamente entender su contexto que lo rodea.

Por otra parte, la lectura también favorece el lenguaje escrito, en sus competencias
ortograficas, ya que éstas no pueden ser transmitidas de manera oral y es necesario
que, a través de acercamientos al texto escrito, pueda visualizar las palabras y la
forma correcta de escribirlas para posteriormente escribir de forma coherente la

solucion ante un problema.

Por lo anterior, es importante que los nifios se familiaricen con la lectura desde los
primeros afos de vida'y como se ha expuesto, que al mismo tiempo que se aprende
el cédigo (sonido-letra impresa) y dominen un vocabulario visual, esto implica el
reconocimiento de un conjunto de palabras a primera vista, a partir de su forma, y
comprender su significado sin necesidad de sonorizar los fonemas que las integran,
con ello los nifios de la primera infancia lograran habilidades en las prematematicas

al relacionar y clasificar los sonidos fonéticos.
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Las matematicas y la lectura tienen una vinculacion en el aprendizaje, ya que, a
través de ellas, se fomenta el razonamiento logico, el pensamiento deductivo,
inductivo y racional. Entender las consignas en los enunciados del problema, las

preguntas y los datos para el problema a identificar.

La literatura infantil estd muy presente en las aulas. De hecho, a través de la
literatura, las docentes captan instantdaneamente la atencion de los nifios pequefos.
Las historias de los cuentos o fabulas pueden ser un recurso muy atractivo para los
nifios y una actividad divertida que disfrutan escuchando e imaginando todo lo que

sucede en una historia.

Marin (2007) afirma que, “A partir del cuento estaremos estimulando en el nifio la
observacion, la intuicién, la imaginacion y el razonamiento que favorecen el
desarrollo de su pensamiento l6gico matematico”. (p.15). En la educacion infantil, si
bien es cierto que existen muchos recursos diferentes para aprender y ensefar
matematicas a los nifios, los cuentos ayudan a los alumnos a introducir una variedad
de conceptos, procesos y actitudes en torno a las matematicas, sin duda es una
herramienta invaluable para el desarrollo de competencias en el pensamiento

matematico.

Uno de los elementos mas importantes del pensamiento matematico es la solucion
de un problema. Una problematica presenta una serie de dificultades para encontrar
una via de solucién. Por la misma razon, se pretende encontrar la forma de obtener
resultados de la manera mas adecuada y precisa. Para resolver el problema, los
estudiantes deben leerlo primero. Esto significa desarrollar las habilidades
necesarias de comprension lectora. Es importante no solo entender lo que se dice,
sino también crear mas informacion para que el sujeto la interprete, infiera o
reproduzca a partir de lo que lee. Las buenas habilidades lectoras, nos permiten
desenvolvernos en todas las areas de nuestras vidas. Por ello, la lectura temprana
juega un papel elemental en el desarrollo de los nifios, dado que esta no solo ayuda
en el dominio del lenguaje oral y escrito, sino también, otros dominios como las
matematicas; donde se necesita leer un enunciado, entenderlo, y trasladarlo al

lenguaje matematico antes de dar una solucion o respuesta. A su vez, el desarrollo
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de un analisis critico, una argumentacién sélida y un razonamiento para comprender
los métodos y técnicas para interpretar y procesar la informacion, y poder
potencializar las habilidades ante una situacién que le presenten un conflicto o
problema. Las habilidades lectoras les daran competencias necesarias para
comprender, analizar y formular estrategias generales y particulares para clasificar,
ordenar, agrupar, ubicarse en el espacio, identificar caracteristicas en las figuras

geomeétricas, utilizar medidas no convencionales en su contexto educacional.

En esta actividad integradora se crearon diferentes estrategias didacticas y un
ambiente letrado virtual y a distancia para desarrollar en los nifios, una comprensién
lectora, la formacion de nuevas palabras, la pronunciacién de nuevos sonidos
fonéticos y una reflexion. Ademas, se evalué el nivel lector de los nifios al utilizar el
Tes de ABC de Lorenzo Filo.

Una de las caracteristicas de la lectura fonética es el analisis, donde se
desencadenan las palabras en unidades distintivas, en pequefos eslabones de la
lengua, llamado por los linglistas como fonemas; también con sus respectivas
grafias. Otra de las caracteristicas es la sintesis, que es el mecanismo decodificador
fonético que conlleva a la formacién de silabas y luego de palabras, después del

analisis, de la separacion en fonemas o grafemas.

El analisis y la sintesis estan vinculados “con el pensamiento tanto critico, como
analitico, la capacidad para la resolucion de problemas, la organizacion, la
planificacion y la toma de decisiones” (Zubiria, 1998). El andlisis nos proporciona
elementos de juicio, conocimientos, informacion significativa y argumentos, que
reunidos al realizar la sintesis nos permiten reconstruir el todo o construir un nuevo
todo cuando juntamos los contenidos de una situacion, informacién o problema a
nuestras experiencias o conocimientos anteriores y poder utilizar esos nuevos
conocimientos para solucionar un problema dentro de las matematicas, ya que el
analisis ha proporcionado el plan de solucion de un problema vy la sintesis ejecuta
el plan, obteniendo la solucion del problema. Asi pues, basicamente, al resolver un

problema matematico, los nifios deben comprender cual es la pregunta que se
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busca responder o cual es el dato que se busca identificar, partiendo de la
comprension lectora del enunciado y concretar una serie de férmulas que relacionen
la incégnita de un problema con otras incognitas procedente, en el caso de que
existan varias etapas que relacionen estas incognitas con la informacion obtenida
en el enunciado del problema, es decir, los datos. Posteriormente, al haber
encontrado la incégnita en los datos, los nifios deben integrarse en el proceso,
sintesis, para obtener la respuesta de la pregunta del problema sustituyendo los
valores numéricos en los datos para encontrar paulatinamente, los valores de las

incégnitas secundarias, hasta llegar al valor de la incognita principal del problema.

La lectura eficaz y comprensiva necesita de un proceso para desarrollar del analisis
y sintesis en sus enunciados. Para ello se elaboraron dos ejercicios para la lectura
fonética a partir de las operaciones mentales basicas de andlisis y sintesis, los

cuales son complementarios entre si. (Ver anexo 6).

En la actividad integradora se establecieron relaciones entre fonema-grafema, al
producir textos escritos utilizando los grafemas que conocen y componer palabras
a través de las silabas. La actividad se llevo a cabo por la plataforma de Meet, ya
gue se ha expuesto anteriormente el ciclo escolar 2021-2022 se vio afectado por el
Coronavirus 19 y se buscaron alternativas para dar clases a distancia. Se trabajo
con el dado silabico, los alumnos tenian que formar palabras al observar la silaba

que indicaba el dado, dando lugar a la comprension, la memoria y la atencion.

Por ejemplo, Humberto levanté la mano y lanz6 el dado en su casa y le salio la
silaba “sa” la cual fue mostrada en la camara a los demas compafieros. El resto del
grupo escribid en su libreta la palabra formada con la silaba y la mostraron a la
camara. Mariana formé la palabra “sabana”, Ricardo escribié “sal” y Gabriela no
supo que escribir, pero yo le di una pista, la cual sirvié para que formara la palabra
“sano”. Después, Humberto escogidé una palabra de las que escribieron sus
comparieros y conto las silabas. Al contar estamos haciendo uso de los principios
del conteo, asi logrando realizar la abstraccion del problema y relacionando el

namero con el objeto, en este caso del nimero de silabas que componen una
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palabra. Los alumnos realizaron la comprensién de los datos (Analisis) para dar el

resultado en el problema (sintesis).

En la otra estrategia se utilizé una lista de palabras que les comparti en la pantalla
por la plataforma de Meet. La consigna de esta actividad fue que, los alumnos tenian
que encontrar las palabras escondidas dentro de otras, utilizando la observacion, el
analisis y el pensamiento légico y sistematico. Por ejemplo, les mostré en la pantalla
de la computadora una palabray les pregunté ¢ qué palabra esta escondida adentro
de “Pelota™? Asimismo, la separé por silabas “pe-lo-ta” los nifios observaron y
argumentaron que (pelo), otro ejemplo fue de “zapato” con su decodificacion “za-
pa-to” y contestaron que (pato). Pero al mostrarles la palabra mariposa sin su
decodificacion, no supieron qué palabra podian formar con las silabas, ya que
estaba compuesta por mas codigos fonéticos. Pero cuando les pedi que la
separaran ‘por silabas me respondieron que con las silabas ma-ri-po-sa se
formaban (masa, mari y sapo). Para llegar a esta solucién los nifios argumentaron
gue se guiaron por los sonidos fonéticos al contar las silabas. Desarrollaron la
cognicién al comprender los datos del problema y la argumentacién de la solucion
de este. También realizaron la sintesis y el andlisis al decodificar los cddigos

fonéticos (silabas).

Por otra parte, se crearon ambientes letrados al jugar con crucigramas, rimas, foros,
debates y paneles. Los crucigramas estan compuestos por cédigos, “el cédigo es el
conjunto de correspondencias fonema/grafema para una lengua determinada”
(Condemarin, 2001). La comprension lectora dio lugar a la correspondencia de
silabas que se tenian que cruzar para formar una palabra. Los nifios desarrollaron
el entendimiento y la comprensién cuando han logrado tener una entonacién y la
sintaxis en el significado del texto al leer y posteriormente lo que guardan en su
memoria al realizar los crucigramas. En el libro de Como ensefiar a hacer las cosas
con las palabras: teoria y practica de la evaluacion linglistica del autor Carlos

Lomas (1999) menciona que:

Los crucigramas influyen en el desarrollo cognitivo y social, asi como en las habilidades

académicas, pues mejoran la atencion y concentracion, y promueven la busqueda intensa
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de estrategias para la solucién de problemas, poniendo a trabajar la mente y produciendo

un desarrollo de la inteligencia. (Lomas, 1999, Pag. 104).

El uso y aplicacion de crucigramas como material didactico entre los nifios ayuda a
mejorar el rendimiento académico. Lograr esto requiere una busqueda diligente de
soluciones a los problemas y preguntas a resolver, y fomenta la preparacion y el
enfoque mientras estimula el cerebro. Aprender los crucigramas a través del juego
es un beneficio para la salud mental, ya que estimula la curiosidad del alumno y mas
descubrimientos y conocimientos en su aprendizaje-ensefianza en las matematicas
y la lectura. Cuando se trabaja en los ambientes letrados las rimas, se logra en los
nifios un aprendizaje matematico, ya que se utiliza la correspondencia uno a uno al
visualizar las caracteristicas de las silabas en las palabras y una correcta
articulacion en los sonidos. A su vez, las rimas desarrollan la memoria y la capacidad

de recordar.

Una buena relacién fonologica también ayudara a encontrar similitudes y diferencias
con los sonidos de las diferentes lenguas. Clasificar la similitud o la diferencia
ayudard al proceso l6gico matematico como se planted en una estrategia didactica
donde los nifios trabajaron la rima a distancia. Por ejemplo, les mostré una tarjeta
con el dibujo de un ledn, y otra tarjeta con la palabra camién y cancién. Los nifios
tenian que clasificar las silabas que se parecian, en este caso, la silaba “6n” y
relacionarlas con el dibujo del ledn y su sonido fonético para encontrar la similitud.
Asi logrando realizar la correspondencia sonido, grafema al separar las letras.

Después, formar una rima con las terminaciones que clasificaron.

Por ejemplo, Tania compartié su rima con sus companeros diciendo que, “el lebn se
subié a un camion entonando una cancion”. Reyna dijo: en un camion se estaba
escuchando una cancién y atropello a un leén. Elsa solo menciond: un camion con
el le6n cantd su cancién, le comenté que su rima estaba bien, pero no tenia una
congruencia en el texto. Ella empez6 a razonar y decir en voz alta: en un camion
estaba un ledn cantando la cancion. Entonces le pregunté: ¢ Cual cancion? Tiene
que rimar busca una palabra que termine con “o6n”, y ella me contestd: La cancién

del cabezoén.
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La memorizacion que se realiza en las rimas desarrolla competencias tanto lectoras
como ldgicas, ya que la memoria permite recordar los datos en un problema, cifras
numericas, Yy la utilizacion del nimero en diferentes contextos, por ejemplo, en una
recta numérica, qué cantidad se agrega o se quita en un conjunto o cuantos objetos

hay en un conjunto.

Para terminar con la actividad integradora, realicé el Test ABC de Lorenzo Filho
para medir la madurez de los nifios y el nivel de desarrollo en la lectoescritura y
potencializar el desarrollo cognitivo (la atencion, la memoria, la comprension o el

pensamiento). (Ver anexo 7).

Como herramienta de aprendizaje se leyo el cuento de Caperucita y el lobo feroz,
ya que, al mismo tiempo, les comparti pantalla para mostrarles los personajes con
sus respectivos nombres realizados en PowerPoint, los cuales observaron durante
la lectura, dado que, se realiz6 la actividad a distancia y por medio de la plataforma
Meet en una videoconferencia. El test me ayudo para detectar a tiempo un déficit
en el aprendizaje de la lectoescritura y evitar la falta de memoria y pensamiento, las
cuales, ayudan en las prematematicas. Esta prueba consta de 24 puntos de los
cuales no se relaciona el resultado con la edad del nifio, es una aplicacion sencilla
y nos orienta en la madurez del nifio para el aprendizaje, el tiempo promedio que se
emplea por alumno es de 10 a 15 minutos. La prueba se compone de ocho subtests

como:

e Subtests 1: Es una prueba de coordinacion visomotora en que al nifio se le
pide reproducir 3 figuras geométricas.

e Subtests 2: Mide memoria visual y capacidad de atencién dirigida. El nifio
debe recordar 7 figuras geométricas vistas, de tamafios grandes y familiares
para los nifios.

e Subtests 3: Mide la coordinacion viso motriz. El nifio debe reproducir en el
aire tres figuras geométricas realizadas por el examinador.

e Subtests 4: Su objetivo es la evaluaciéon de la memoria auditiva. El nifio debe

repetir una serie de palabras de uso comun.
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Subtests 5: Evallua la capacidad de comprension y memorizacion. El nifio
debe repetir un cuento corto (39 palabras) que consta de tres acciones
principales y tres detalles.

Subtests 6: Evalla lenguaje expresivo y especialmente trastornos de tipo
fonoarticulatorios. El nifio debe repetir 10 palabras dificiles.

Subtests 7: Evalta también coordinacion visomotora. El nifio debe recortar
por una linea curva y otra quebrada. El tiempo méaximo permitido es un
minuto.

Subtests 8: Evalua coordinacién viso motriz y resistencia a la fatiga. El
alumno debe dibujar puntos en un cuadriculado, teniendo un tiempo fijo para

la tarea (30 segundos).

Para entender mejor la prueba describiré los test y los relacionaré con el aprendizaje

en el pensamiento matematico, ya que es esta, la problematica encontrada en el

grupo de preescolar 2 de la estancia infantil Atabalito:

La coordinacion visomotora: Nos indica la habilidad sensoriomotora, y se
refiere a la capacidad de coordinar el movimiento motor con la percepcion
sensorial para lograr la coordinacion de sus movimientos. Los nifios de 4 a 5
afos describen un proceso de diferenciacion izquierda-derecha en el que la
mano dominante se vuelve dominante sobre la mano no dominante

empezando por su cuerpo y después en los objetos al manipularlos.

Cuando los nifios y nifias distinguen entre la derecha y la izquierda con respecto a

Sus cuerpos Yy los objetos, se posicionan en su entorno y encuentran una relaciéon

con los demas. Esto permite configuraciones espaciales que pueden utilizarse para

formar la base de la orientacion en el pensamiento matematico, ya que la ubicacion

espacial en las matematicas permite estimar las distancias, lograr la percepcion

intuitiva o racional del propio entorno y de los objetos que hay en los nifios. Ademas

de desarrollar habilidades para identificar caracteristicas en las figuras geométricas

y ubicar a los alumnos en los espacios. Howard Gardner (1993) en su teoria de las

inteligencias multiples considera al razonamiento espacial como, “[...] el principal

elemento para el pensamiento cientifico, pues es empleado para representar la
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informacion durante el aprendizaje y la resolucion de problemas matematicos, lo

cual, facilita la ubicacién y la distribucién de objetos en el espacio” (pag. 154).

Es esencial que los alumnos desarrollen nociones espaciales como “izquierda,
derecha, enfrente, detras, arriba, abajo” para desarrollar y propiciar una
representacion mental de su entorno, mediante la cual, logren situarse y ubicar

elementos en su entorno y a su alrededor.

En los planes y programas de la SEP Aprendizajes Clave 2017 menciona que:

El espacio se organiza a partir de un sistema de referencias que implica establecer
relaciones espaciales (interioridad, proximidad, orientacion y direccionalidad) que se
establecen entre puntos de referencia, para ubicar en el espacio objetos o lugares cuya
posicion se desconoce. En preescolar los nifios interpretan y ejecutan expresiones en las

que se establecen relaciones espaciales entre objetos (SEP, 207, pag. 222).

Los nifios se desplazan desde edades muy tempranas, ya que es algo innato en
ellos. Pero es de suma importancia crear en ellos el sentido de las direcciones y
ejecutar desplazamientos para llegar a un lugar que deseen, siguiendo
instrucciones que implican conocer los puntos de referencia. Asi lograran el

desarrollo del entendimiento al ubicarse en el espacio y memorizar su ubicacion.

¢ Memoria (inmediata, motriz, auditiva y l6gica): La memoria es una habilidad
cognitiva que ayuda a recordar y mantener la informacion activa en el cerebro
para después utilizar esa informacién en una etapa posterior. ES un proceso
donde el individuo recurre al pasado inmediato o lejano dando lugar a una
transicion psicologica (se ordena, se clasifican, se almacenan y se
recuperan).
Por ejemplo, la memoria légica ayuda a los nifios a recordar los datos en un
problema para después utilizarlos y buscar una solucién coherente. La memoria
auditiva sirve para percibir la informacion a través del oido para después asimilarla
y entenderla, asi podran los nifios resolver una operacion légica o recordar una
historia para poderla contar después. En la memoria motriz los nifios pueden

recordar sus movimientos y desplazarse con seguridad.
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La memoria es un factor del desarrollo cognitivo, ya que fortalece “los procesos
mentales como, el conocimiento, la abstraccion y la percepcion” (SEP, 2017).
Permite desarrollar y potencializar habilidades cognoscitivas para lectoescritura

mediante la pronunciacion del lenguaje materno.

e Pronunciacion: Es un proceso fonoldgico que ayuda a la comunicacion, la
comprension, la expresion, la interaccion y al entendimiento.

Es una articulacién gesticular que en las matematicas permite expresar la solucion

de un problema, interactuar para buscar una mejor solucién y entender los procesos

y métodos que se requieren para llevar a cabo un resultado.

Cabe destacar que el programa de aprendizajes clave de la SEP 2017 nos describe
que: “Durante el segundo grado de preescolar [...] el lenguaje es una herramienta
del pensamiento que ayuda a comprender, aclarar y enfocar los procesos

cognitivos” (pag.57).

Con una buena pronunciacion en el lenguaje, los nifios estaran argumentando sus
estrategias y comprender lo que dicen, ademas de aclarar interrogantes y poner
atencion al tipo de estrategias que se adecuen a sus necesidades en su desarrollo.

e Atencion: Es un estimulo cognitivo que se activa sensorialmente a través de
los sentidos, se vincula con la capacidad de recordar y aprender enfocandose
en algun objeto o persona.

Para recordar algo, primero debe aprender sobre ello, y para aprender sobre el

mundo, un nifio debe detenerse y prestar atencion. Vygotsky (1979), afirma que:

[...] el nifo empieza a dominar la atencién cuando es capaz de crear nuevos centros
estructurales con respecto a lo que percibe, como también cuando puede determinar por
si solo su campo perceptivo, escogiendo nuevas imagenes de su entorno y ampliando de

esta forma sus posibilidades para controlar las actividades.

La atencion es fundamental en nuestras ideas y actividades mentales, ya que
ejercita el nivel de las operaciones cognitivas. Por ejemplo, en el contexto

matematico la atencién tiene que ser sostenida, amplia y profunda para entender
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los procesos logicos y escuchar indicaciones, relacionar datos, establecer
resultados o cantidades, comparar o igualar, diferenciar estrategias, clasificar u
ordenar y resolver problemas. Ademas de otras funciones cognitivas como, el
razonamiento en sus ejecuciones, el pensamiento logico, critico y sistematico, la

memoria a largo y corto plazo, entre otras.

El desarrollo de habilidades cognitivas tempranas permite que los nifios desarrollen
la concentracion y atencion evitando la fatiga y la falta de interés en las actividades.
La fatigabilidad, es un estado de cansancio, agotamiento y falta de atencion que se
presenta cuando hay una notable disminucién de habilidades para realizar una
actividad. Por ejemplo, el aprendizaje y la fatiga mental tienen factores en comun
gue afectan de una forma u otra, como la percepcion sensorial, la atencién y la
observacion, que favorecen la retencion y el almacenamiento de informacién en la

memoria la cual es muy importante para las matematicas.

La fatiga mental limita la tolerancia de una persona al ejercicio, porque provoca un
mayor esfuerzo percibido y los mecanismos que ayudan a contrarrestar el esfuerzo
durante el ejercicio, no se activan adecuadamente y afecta a la manipulacién de
material para los procesos légicos y cognitivos. Coren, Ward y Ennsa (2001) definen

la fatiga como:

La actividad que se encuentra controlado por cierto tipo de retroalimentacion proveniente
de ojos y cabeza en combinacion con los movimientos reales de la imagen visual a lo
largo de la retina, de tal forma que los movimientos de los ojos no cambian la direccién
egoceéntrica, pero los movimientos de la cabeza y del cuerpo si. (Coren, Ward y Ennsa,
2001, pp. 178).

Para evitar un cansancio mental o motriz en los nifios, es importante que las
docentes planeemos actividades acordes a la edad y necesidades de los alumnos.
La fatiga también afecta el aprendizaje en la lectoescritura, la ciencia y las
matematicas en los nifios, ya que se presentan en ellos, la falta de interés o
concentracion por la realizacion de actividades de aprendizaje activo, significativo y

constructivista.
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La falta de interés y concentracion afecta en el desarrollo cognitivo de los alumnos,
pues les genera un problema que van acarreando desde los primeros afos de vida
hasta la edad adulta. Por ejemplo, cuando los nifios tienen fatiga en las
prematematicas, se les dificulta la resolucion de los problemas, por la falta de
herramientas para realizar operaciones, ademas, les cuesta trabajo argumentar sus
estrategias al momento de razonar y pensar. Para argumentar sus estrategias es
necesario que los nifilos tengan un lenguaje fluido y coherente para comunicarse y

conocer sus inquietudes.

El test ABC de Filho me ayudo a conocer el grado de desarrollo que tienen los nifios
en su lenguaje oral y escrito, a su vez, conoci los procesos mentales que van
adquiriendo durante su desarrollo. La lectura y la escritura son fundamentales en el
desarrollo de los procesos mentales, ya que permiten habilidades como el
pensamiento, la memoria, el entendimiento, la atencion y la energia mental para los
procesos légico-matematicos. Después de haber aplicado el Test grafiqué los
resultados para evaluar el tiempo en que los alumnos aprenderan a escribir y leer.
Ademas de ver la dificultad para aprender y desarrollar el pensamiento matematico,
ya que en el test los nifios tenian que reproducir, recordar, observar caracteristicas
de las figuras geométricas, realizar un pensamiento abstracto, utilizar la memoria

como estrategia y la coherencia en el pensamiento. (Ver figura 6).
GRAFICA DE RESULTADOS DEL TEST ABC

232 24 24 24 23.4
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193 19 19.1
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Figura 6: Grafica del test ABC Filho. Autoria propia.

101



Escala de valoracién para dar un resultado

Puntuacién Pronéstico
18 0 méas Aprendera a leer y escribir en un semestre lectivo, sin dificultad o cansancio
11a16 Aprendera a leer en un afio lectivo
7al0 Aprendera con dificultad requiriendo alguna ayuda especial
Menos 7 La ensefianza normal no seré eficaz. Requiere ensefianza especial

En la grafica podemos observar, que la mayoria de los alumnos cumplié los
objetivos planteados en el test para valorar el aprendizaje y la madurez que poseen
en la lectura y escritura, la cual aprenderan en seis meses lectivos sin dificultad o
cansancio. A su vez, aprenderan a desarrollar en poco tiempo los procesos
cognitivos como la memoria, la atencion, la comprensién, pronunciar palabras sin
dificultad y tener movimientos coordinando sin que les genere un cansancio o

pierdan el interés de aprender.

Se encontr6 el caso de una nifia, a quien falta potencializar su memoria visual, su
resistencia visomotora y el lenguaje expresivo. Para ello, trabajaré mas a menudo
esas estrategias con ambientes letrados, ya que, “el repertorio del vocabulario visual
de los nifios y las nifias también se incrementa con palabras como: la, el, unas,
unos, también, ellas, y otras que se repiten con alta frecuencia en los textos.”
(Condemarin, 2001). Asi los alumnos potencializan sus habilidades y comprenden

lo que es un didlogo y una lectura.

Hubo nifios que cumplieron los 24 y 23 puntos, esto me indica que su aprendizaje
es correcto en la lectura y escritura. También, les da una oportunidad para mejorar
su desarrollo cognitivo en la compresién de las premateméaticas y pasar a la

siguiente etapa de las operaciones concretas sin dificultad o perdida de interés.

Por lo que se refiere a, la lectura en preescolar sabemos que es fundamental y
necesaria, ya que, mediante esta, el nifio desarrolla un aprendizaje significativo.
Establecer una relacion natural y estrecha con la comprension lectora y la
comunicacién oral y escrita. No obstante, para que éste alcance los resultados

esperados; es necesario que el nifio se encuentre en un ambiente letrado en el que
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se acerque al aprendizaje de un codigo, la lectura en voz alta, la audicién y lectura

de cuentos alternadamente, la lectura ltdica, entre otros.

De manera simultanea, elaborar una serie de ambientes letrados para identificar las
vocales y al mismo tiempo, se empezaran a interesar por aprender a leer y a
relacionar el sonido con la vocal, buscando de esta forma encontrar una manera
divertida de iniciarse en la lectura y escritura a una temprana edad. Lograra
desarrollar habilidades en el pensamiento, la memoria y la comprensién, porque el

nifio obtendra buenos resultados en el pensamiento I6gico matematico.

Para lograr un mejor aprendizaje y ensefianza en los nifios, se debe de disefiar un
plan de trabajo (actividades o proyecto) que desarrolle los elementos que mediaran
el proceso de ensefanza-aprendizaje, organizados de tal manera que, faciliten el
desarrollo de las estructuras cognoscitivas, la adquisicion de habilidades y

competencias curriculares para el proceso y desarrollo pedagdgico.

La planeacion didactica es una herramienta fundamental del docente puesto que,
tienen que determinar tanto las estrategias, los ambientes, los espacios, los
recursos, los instrumentos y el tipo de evaluacién que se aplicaran en su practica
educativa, teniendo en cuenta; el proceso que cada uno de los estudiantes realiza
de acuerdo con su formay ritmo de aprendizaje. Por ejemplo, en el campo formativo
del pensamiento matematico de preescolar, la planeacion tiene que estar vinculada
con la capacidad de entender conceptos numéricos y establecer relaciones basadas
en la logica de forma esquematica y técnica. Esto implica para los estudiantes
desarrollar la capacidad de utilizar de manera casi natural el calculo, las

cuantificaciones, proposiciones o hipétesis.

2.4.4 iExplorando los Numeros!: médulo de Planificacion y Evaluacion
para la Intervencién en los Procesos de Aprendizaje

La planificacion escrita nos permite tener claridad de los aprendizajes que debemos
promover en los nifios. Ello implica pensar, disefiar y organizar (acciones, espacios,
recursos, estrategias) para generar condiciones que permitan a los nifios y las nifias

el desarrollo de sus competencias. Asimismo, planificar supone que, como
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docentes, debemos reflexionar constantemente acerca de la intencion del trabajo

gue desarrollamos. En el plan y programas de la SEP 2011 nos menciona que:

La planificacion de la intervencion educativa es indispensable para un buen trabajo
docente eficaz, ya que permite a la educadora definir la interaccién y las formas
organizativas adecuadas para prever los recursos didacticos y poder evaluar los procesos

educativos de los alumnos (Guia de la educadora, 2011, p.25).

La evaluacién es un elemento fundamental para el proceso de planificacion, pues
requiere obtener evidencias para reconocer los logros de aprendizaje de los
estudiantes o las necesidades de apoyo, lo que dard sustento al disefio de
situaciones didacticas posteriores en los campos de formacion académica y las
areas de desarrollo personal y social de los programas en preescolar. De igual
modo, la evaluacién con un enfoque formativo permite el desarrollo de habilidades
de reflexion, observacion, analisis, el pensamiento critico y la capacidad para

resolver problemas.

La planeacion y la evaluaciéon de la ensefianza y el aprendizaje son elementos
fundamentales de la actividad docente que deben considerarse como partes
interactuantes de un solo proceso; en ellas se refleja la capacidad e intencionalidad
del profesor para seleccionar, adecuar, crear y administrar acciones de ensefanza
cuyo fin es que los estudiantes alcancen los propositos formativos previstos en el
proyecto curricular de su nivel educativo y lograr desarrollar en los estudiantes la

expresion verbal de un juicio l6gico y un pensamiento divergente.

Ante este panorama se pretende favorecer en los nifios de preescolar la
construccion de un conjunto de competencias que les permitan comprenderlas y
utilizarlas como herramientas funcionales para el planteamiento y la resolucién de
situaciones tanto escolares, como de la vida diaria. Para conseguirlo, es necesario

gue la docente dentro del modelo de competencias considere lo siguiente:

e Disefiar el desarrollo de los contenidos con base en situaciones didacticas
realizadas por los nifios y niflas considerando los diversos espacios y

recursos didacticos.
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e Concebir al curriculum como un proyecto de saberes y actividades a través
de las cuales, las competencias y las habilidades pueden ser construidas por
los estudiantes.

e Contribuir a establecer nuevas formas de organizacion que favorezcan las
interacciones entre el aula, la institucién y el medio exterior.

e Concebiry utilizar la evaluacion como instrumento de aprendizaje ampliando
su campo de accion no solo a cuestiones de conocimiento, sino que ahora
considere al conjunto de saberes, destrezas, actitudes y valores.

En el caso de nivel preescolar, la planeacion y la evaluacion en el pensamiento
matematico son fundamentales de caracter cualitativo, y estdn centradas en
identificar los avances y dificultades que tienen los nifios en sus procesos de
aprendizaje, ya que estos desarrollan el pensamiento logico con el fin de estimular
un razonamiento matematico para potencializar los caélculos, pensamiento
numerico, resolucién de problemas, comprension de conceptos abstractos y

comprension de relaciones, entre otras.

Es por lo que, se ha disefiado el siguiente proyecto, ya que este ayudara a los nifios
y nifias a desarrollar su analisis en los procedimientos matematicos, la compresion
y desarrollo de las estrategias para utilizar los principios del conteo e introducirlos a

los principios de la suma y resta.

Reflexionaran al llevar a cabo la resolucion de problemas y el pensamiento
matematico. Por ejemplo, se disefiaron situaciones para que los alumnos utilicen el
razonamiento al agregar, reunir, quitar, igualar, comparar y repartir objetos para
contar. Ademas, su herramienta de aprendizaje fue el nimero para hacer una recta
numerica, realizar equivalencia, utilizar la secuencia numérica, analizar el lugar que
ocupa una cantidad en una recta numérica ascendente y descendente. (Ver anexo
8).

Para el logro de los propésitos es necesario que la docente aproxime de una forma
motivadora, diferente y amena, las matematicas a los nifios y nifias de preescolar
2, por lo cual; considerd una nueva forma de trabajar las matematicas con los nifios

y nifias, basada en un aprendizaje significativo, situado, motivador, manipulativo y
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divertido, donde la prioridad sea la comprension de los contenidos y no la
memorizacion, ya que se emplea una metodologia constructivista y manipulativa
para el aprendizaje y ensefianza de las matematicas, rompiendo con el modelo
tradicional, al realizar y poner en practica juegos y actividades que promuevan la
indagacion, la creatividad, la colaboracion y la motivacion fundamentados en el
meétodo constructivista, para la elaboraciéon de material destinado a la puesta en
practica de los juegos y actividades propuestos. Por ejemplo, los nifios jugaron con
tableros, cartas, fichas y dados para realizar la correspondencia numero objeto,
ordenar la cadena numérica y realizar equivalencia en los conjuntos llevando a cabo
su propia construcciéon de aprendizaje, indagaron y comprendieron los datos de un

problema vy utilizaron su creatividad al hacer uso de su material manipulable.

De este modo, y como anteriormente hemos mencionado, el objetivo principal de
este proyecto es introducir a los nifios y las niflas en las matematicas,
concretamente en la iniciacion al nUmero y al conteo, por medio de estrategias
novedosas y creativas a través de la ejecucion y practica de actividades
manipulativas, basadas en el pensamiento l6gico matematico. Para conseguir
cumplir este objetivo principal del proyecto, es necesario partir de unos objetivos

mas generales a otros mas especificos como son:

* Trabajar los numeros por medio de actividades y juegos manipulativos y
sencillos.

» Utilizar de manera oral la serie numérica para contar.

» Usar de forma contextualizada los primeros numeros ordinales.

+ Iniciar a los nifios y nifias en las primeras manifestaciones de suma y resta.

« Tomar conciencia de la funcionalidad de los numeros en la vida cotidiana.

» Valorar los resultados matematicos que se obtienen al poner en practica los
principios del conteo y otras habilidades relacionadas al aprendizaje l6gico
matematico.

Ademas, se vinculé a los padres de familia en su proceso de construccion de los
aprendizajes en pensamiento matematico, ya que se les invit6 a jugar con sus hijos.

Para la puesta en practica de estas actividades, los nifios y las nifias trabajaron de
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diversos modos: en grupos pequefios, en un gran grupo o individualmente,
dependiendo de la actividad que se puso en practica. Con el trabajo colectivo los
estudiantes fortalecen sus relaciones socioafectivas, su formacion integral y
personal. Ademas de enriquecer sus ideas y expresarlas con sus compafieros,
desarrollar sus argumentaciones en colaboracion para llegar a los procedimientos

al momento de resolver la tarea conjuntamente.

Durante el proyecto se observé que los alumnos hacian uso de diferentes
estrategias de aprendizaje y entre ellos mismos se ayudaron para entender y
comprender los procesos de aprendizaje, el dialogo para dar solucion a un problema

y utilizar la argumentacion de sus resultados.

Hubo algunos que necesitaron ayuda para llevar a cabo los procedimientos
necesarios para realizar la actividad del conteo, por lo que, tuve que mediar el
aprendizaje y ayudarlos a razonar y pensar para que ellos solos encontraran la
respuesta a su problema.

Mi funcion en las actividades del proyecto fue la observacion para posteriormente
realizar la evaluacion y que esta me ayudara a realizar cambios o mejoras en la
realizacion de las actividades para que los alumnos se pudieran enfrentar a

situaciones mas complejas y de ese modo comprender los procesos matematicos.

Mediante este trabajo se diseflaron numerosas actividades manipulativas
relacionadas con material concreto como, dados especiales para el conteo, fichas 'y
platos de cartdn, canicas y cubos de plastico para el disefio de estrategias
relacionadas con la iniciacién al numero, la cadena numérica y accion de contar.
También, se tomé como punto de partida los lineamientos y los principios
pedagdgicos del plan y programa de la SEP aprendizajes clave (2017).

Con la actividad integradora los nifios y niflas desarrollaron la capacidad de pensar,
de formular, analizar, reflexionar y de descubrir mediante su propia experienciay el
criterio propio la autonomia en las matematicas, en sus primeros afos de

escolarizacion, de una forma motivadora y significativa para los nifios y nifias, con
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el fin de no solo encontrar la solucion de un problema, sino que, den la explicacion

al reflexionar ante este suceso y comprobar que su solucién es correcta.

Es fundamental que los estudiantes reflexionen al cometer errores, manipulen e
investiguen para despertar en ellos la especulacion de los conceptos basicos de las
matematicas y la resolucién de problemas para afrontar las dificultades en su vida

cotidiana. Una buena planeacién argumentada debe de ir compuesta por:

Datos generales de la Institucion.

Competencias para la vida que se favorecen (transversales).

Competencia del Perfil de Egreso que se trabajara.

Competencia disciplinar a evidenciar.

Segmento curricular (Unidad, bloque, tema, subtema, aprendizaje esperado).

Actividad (Nombre atractivo).

Propoésito y objetivos de la activida.

Procedimiento (inicio, desarrollo y cierre).

Forma de evaluacion.

Indicadores, Herramienta de calificacion (listas de cotejo, rabricas, escalas, etc.)

— NN AN AN _ N _N N _N__N_N

Observaciones y comentarios.

No hay un formato de organizacion mundial que satisfaga cada una de las
necesidades, la manera que se le dé es una eleccion institucional segun los
lineamientos internos, no obstante, hay elementos minimos que tienen qué
considerarse en cualquier formato para tener en cuenta que los disefios son acordes

al enfoque por competencias (Flora y Velasquez, 2015).

A su vez, la planeacion de actividades tiene que estar basada en el curriculum
escolar, ya que de esta se definen las competencias y los aprendizajes esperados.
Coll y Martin (2006) afirman que “es habitual que la presencia de los contenidos o
competencias en el curriculum de la educacion basica se justifigue argumentando
que su aprendizaje es necesario para alcanzar uno o varios de los propdsitos” (p.
9).
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El Programa Curricular del Nivel Inicial nos permitira comprender el sentido de las
competencias y capacidades esperadas en los nifios, y tomar decisiones para
organizar y evaluar los aprendizajes. En el caso especifico de la educacion
preescolar, la evaluacion tiene un papel crucial al permitir a las educadoras
identificar los avances y dificultades que presentan los estudiantes en sus procesos
de aprendizaje, y los apoyos que requieren a fin de que todos logren desarrollar las

competencias. En el articulo 50 de la ley general de educacion establece que:

En la educacion preescolar, la evaluacion del desempefio del estudiante sera
exclusivamente cualitativa y en tres periodos durante el ciclo escolar, por lo que el
docente, en apego al programa de estudio y con base en las evidencias reunidas durante
el proceso educativo, Unicamente anotard en el Reporte de Evaluacion sus
recomendaciones y avances, ya que, la evaluacion comprendera la medicién en lo
individual de los conocimientos, las habilidades, las destrezas y, en general, del logro de
los propdsitos establecidos en el plan y los programas de estudio, y que las instituciones
deberan informar periédicamente a los padres de familia o tutores, los resultados de las
evaluaciones, asi como aquellas observaciones sobre el desempefio académico.
(Acuerdo 696. p. 1).

La evaluacion no solo contribuye a los aprendizajes de los estudiantes, sino que,
también a las educadoras en su practica educativa, si bien las educadoras deben
de ser evaluadas para mejorar su conocimiento y capacidades en relacion consigo
mismo, a sus roles, el contexto de la escuela educacional y sus aspiraciones de
carrera, ya que, evaluar el desempefio de un docente significa evaluar el
cumplimiento de sus funciones y responsabilidades, asi como, el rendimiento y
logros obtenidos de acuerdo con su cargo, durante un tiempo determinado y de

conformidad con los resultados esperados.

La evaluacion del aprendizaje se considera como un proceso que permite recabar
datos e informacion sobre el aprendizaje de los estudiantes, para mejorar su
desempeiio e identificar sus areas de oportunidad, por lo que es necesario,
establecer previamente los criterios de evaluacion para analizar la informacion,
compararla y ponderarla (tanto cualitativa como cuantitativamente). Asimismo,
establecer los indicadores a observar en los productos elaborados por los

estudiantes.
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Se trata de un listado que incluye los criterios evaluativos que permiten medir la
calidad del producto, éstos se miden mediante la escala estimativa. Los docentes
tienen la libertad de formular sus propios indicadores de acuerdo con los
aprendizajes esperados, la dificultad de realizar el producto, la complejidad de los
contenidos, las estrategias de ensefianza y de aprendizaje implementadas en el

aula.

Se pretende dar a conocer a la persona evaluada sus puntos fuertes y sus
necesidades formativas para mejorar su actuacion profesional y contribuir asi a la
mejora de la calidad de la educacion. Cuando evaluamos debemos plantear
funciones, alcances, objetivos y contenidos a evaluar. A partir de alli fijaremos las
dimensiones e instrumentos de la evaluacion. La maestra o el maestro pueden crear
sus instrumentos de evaluacion segun sus necesidades como son: observacion
directa y sistematica, escalas, listas de control, registro anecdotario, lista de cotejo,

entre otros.

Casanova ( como se citd en Hamodi, C.; Lépez, M. y Teresa, A 2015) propone "un
modelo evaluador y su metodologia” en el que incluye: 1) técnicas para la recogida
de datos (observacion, entrevista, encuesta, sociometria, coloquio y trabajos del
alumnado); 2) técnicas para el analisis de datos (triangulacion y analisis de
contenido); y 3) instrumentos para la recogida y el andlisis de datos (anecdotario,
lista de control, escala de valoracion, cuestionario, sociograma y psico grama, diario

y grabacién).

Los instrumentos de evaluacion son las herramientas que tanto el profesorado como
el alumnado utilizan para plasmar de manera organizada la informacién recogida
mediante una determinada técnica de evaluacion. Por ejemplo, las escalas o listas
de cotejo o las rabricas sirven para verificar si el estudiante ha razonado los
procedimientos para el célculo, la estimacion en las operaciones de agregar y quitar
de un conjunto o colecciones utilizando los niumeros naturales, ya que esto les
posibilita que desarrollen la forma de pensar para formular conjeturas y

procedimientos en la solucion de problemas o situaciones que le impliquen un reto
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en su aprendizaje y saber hasta donde el estudiante ha avanzado a partir de lo que

ya conoce, llevandolo a la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP).

Una de las contribuciones mas importantes de la teoria de Vygotsky a la psicologia
y la pedagogia es el concepto de zona de desarrollo proximo. Lev S. Vygotsky
estaba mas preocupado por el potencial de crecimiento intelectual del nifio que por

el nivel real de desarrollo del nifio.

2.4.5 Zona de Desarrollo Proximo en el Pensamiento Matemético del
maodulo de Infancia, Desarrollo Integral y Aprendizaje

La zona de desarrollo proximal contiene funciones psicologicas que estan proceso
de desarrollo, pero todavia los nifios de edad temprana no las tienen desarrolladas.
De hecho, la zona de desarrollo préximo representa la brecha entre lo que un nifio
puede hacer solo y lo que puede hacer con ayuda. Para el teérico sociocultural Lev

Vygotsky (1979) considera que:

La zona de desarrollo proximal define aquellas funciones que todavia no maduran, sino
que se hallan en proceso de maduracién. Funciones que maduraran mafiana pero que
actualmente estan en un estado embrionario. Debe llamarseles “botones” o “flores” del
desarrollo y no sus “frutos”. El actual nivel del desarrollo lo caracteriza en forma
retrospectiva, mientras que la zona de desarrollo proximal lo caracteriza en forma

prospectiva (Vygotsky, 1979, pp. 86-87).

Este término ayuda a limitar el alcance de las actividades educativas. La Zona de
Desarrollo Préximo ocurre en interacciones entre personas que ya tienen
conocimientos y habilidades y aquellos que estan tratando de adquirirlos en sus

procesos mentales. En este caso la interaccion entre la docente y el alumno.

Una de las principales aportaciones del enfoque sociocultural de Vygotsky, (1988)
afirma que “[...] toda operacion mental fue inicialmente una actividad interpersonal”,
llamaba a esta afirmacion la ley genética general del desarrollo cultural y en ella
explicaba que todas las funciones psicoldgicas superiores aparecen en dos planos,
primero en el interpsicolégico (entre aprendiz y adulto) y posteriormente en el

intrapsicologico (mental). Esta afirmacion general de Vygotsky también se aplica a
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conocimientos especificos como las matematicas. Los primeros conocimientos
matematicos que los nifios adquieren se generan a través de los principios del

conteo y estan relacionados con los objetos.

Esta actividad solo se da como interaccion entre adulto y nifio, no podria ser
realizada de manera individual. El punto por destacar aqui es que, las operaciones
aritméticas inician como operaciones fisicas realizadas por el nifio sobre los objetos,
pero con la guia de un adulto. Estas manipulaciones se vuelven entonces mentales,
o0 intrapsiquicas, y el nifio puede actuar sin la ayuda de simbolos que reemplazan a
los objetos. El adulto dirige la atencién y el comportamiento del nifio hacia la

identificacion de relaciones cuantitativas y la manipulacién de cantidades.

Esto significa que el nifio no construye el conocimiento matematico por si solo, sino
gue, necesita la ayuda de un mediador para lograr obtener un conocimiento
significativo. Segun (Ausubel, 1997) el aprendizaje significativo es cuando el nifio
relaciona el nuevo aprendizaje con los conocimientos que ya tiene, por lo que
involucra la evolucidn cognoscitiva y la envuelve en su aprendizaje. Para Serrano
(1990) el aprendizaje significativo “consiste en la comprensién, elaboracion,

asimilacién e integracién a uno mismo de lo que se aprende” (pag. 59).

En este aprendizaje se relacionan los aspectos cognoscitivos con los afectivos para
qgue los nifios personalicen su aprendizaje. Ausubel, Novak, y Hanesian (1997)

afirma que:

"Todo el aprendizaje en el salén de clases puede ser situado a lo largo de dos
dimensiones independientes: la dimension repeticion-aprendizaje significativo y la
dimension recepcién-descubrimiento. En el pasado se gener6 mucha confusion al
considerar axiométicamente a todo el aprendizaje por recepcion (es decir, basado en la
ensefianza explicativa) como repeticion, y a todo el aprendizaje por descubrimiento como

significativo” (Ausubel, 1997, pag. 17).

Los nifios reconstruyen este conocimiento, ya sea abstrayéndolo de sus acciones
sobre los objetos, de distintas operaciones mentales que realiza, o reconstruyendo

el conocimiento generado por la cultura mediante representaciones mentales que él
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elabora. Rios (1999) que es uno de los seguidores de la teoria constructivista

menciona que la construccion del aprendizaje es:

“Una explicacion acerca de como llegamos a conocer en la cual se concibe al sujeto como
un participante activo que, con el apoyo de agentes mediadores, establece relaciones
entre su bagaje cultural y la nueva informacion para lograr reestructuraciones cognitivas
que le permitan atribuirle significado a las situaciones que se le presentan” (Rios, 1999,
pag. 22).
Se puede decir que el conocimiento matematico es la construccién social de la
cultura a lo largo de su historia, pero debe reconstruirse con cada nuevo miembro
de la cultura. Esta reconstruccion del conocimiento es ayudada por otro miembro
mas capaz de la cultura. La ayuda de los profesores (otros adultos) es una parte
central de la ensefianza en ZPD y se apoya en diversas herramientas como la
ejecucion guiada, la estructuracion cognitiva, la explicacion y la resolucién de

problemas.

Es por lo que en esta actividad integradora se les ayud6 a los nifios en su
reconstruccién de los procesos mateméaticos. Se elaboraron actividades colectivas
y de juego acorde a las edades de los alumnos para guiar la Zona de Desarrollo
Real (ZDR) a la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP). Se utilizé el juego como
multiples funciones que permiten a los nifios, la expresion de su energia y de su
movimiento, al adquirir formas complejas que propician el desarrollo de

competencias en la ZDP.

Se trabajé con operaciones sencillas y comprensibles para los nifios, que, ademas,
representaron un reto intelectual que moviliza sus capacidades de razonamiento
l6gico y expresion del lenguaje materno. Como inicio se tomo6 en cuenta los
conocimientos previos de los nifios y nifias en los principios de conteo, para poder
llevarlos a la préactica utilizando problemas sencillos y potencializando su

aprendizaje hacia los principios de la sumay la resta.

Las actividades didacticas estan basadas en el programa curricular de Aprendizajes
Claves de Preescolar Programas y Estudios de la SEP ya que, se tomo en cuenta,
los lineamientos establecidos el programa, los principios pedagaogicos y el enfoque
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constructivista, para mejorar su pensamiento l6gico en situaciones que le demanden
la resolucion de problemas, la utilizacion de los principios del conteo, para qué y en
donde debe utilizar el nimero, agregar y quitar elementos en una coleccion.
Ademas, se busca que este aprendizaje, siguiendo la teoria sociocultural de
Vygotsky en la ZDR y la ZDP, el nifio aprenda a desarrollar las funciones mentales
superiores (memoria y atencion voluntarias, razonamiento, metacognicion, etc.), por
medio de la guia de un adulto mas experto con conocimientos superiores que guie
de manera apropiada, de forma cooperativa y colaborativa a los nifios para que
desarrollen y potencialicen sus habilidades, durante el periodo del crecimiento.

Por ejemplo, en el primer dia del proyecto se trabajé con el nivel 3 de la cadena
numerica, se utilizé una recta numérica del 1 al 10 de fomi pegada en el piso, en
ella, los alumnos contaron de manera seriada ascendente y descendente. Hubo
alumnos que se les dificulté contar a partir del nimero que se pedia que empezaran
a contar los saltos en la recta, por ejemplo, a Mariana se le indic6 que contara a
partir del tres, y ella empez6 a nombrar el uno, dos. Pero la consigna era cuatro,

cinco.

En ese momento se le ayud6 a razonar sus procedimientos en el conteo, al ir
avanzando se les hizo mas féacil, pues se logré pasar al nivel 4, donde podian
realizar 2 cadenas numericas, una la que tiene la recta e irla contando al saltar y la

otra la que se les pedia que avanzaran.

Después, se utilizd una escala de numeracion con la figura de un bombero para
agregar y quitar un elemento en la recta numérica. En el dltimo dia del proyecto, los
alumnos ya habian desarrollado su proximidad en los aprendizajes matematicos.
Aprendieron a contar de diez en diez, para agregar y quitar diez elementos a partir
del nimero indicado y a quitar o agregar uno a partir de la cantidad que se le ponia

en la tabla numérica del uno al treinta. (Ver anexo 9).

Al final se cumplié con el objetivo avanzaron hacia su ZDP y construyeron su
andamiaje en los aprendizajes. Se cumplio con la teoria sociocultural de Vygotsky,
donde menciona que los infantes al socializar con sus pares aprenden y construyen

sus aprendizajes a través de las experiencias. Se evalué a los alumnos con un
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instrumento (escala estimativa) y con un cuestionario sobre lo que aprendieron, para

saber si ya razonaban los procedimientos matematicos o seguian en el proceso.

Con esta actividad integradora los nifios lograron llegar desarrollar un pensamiento
l6gico, el lenguaje y la socializacion dentro del contexto cultural y matematico. Al
observar la forma en que los nifios y nifias solucionaron sus problemas presentados
en el proyecto, demostraron llegar a la ZDP en las premateméticas, por lo cual, el
nifio logré un desarrollo cognitivo y mental al utilizar el razonamiento antes de
actuar, explicar sus procedimientos, pensar con légica y utilizar diversas estrategias
de aprendizaje al contar clasificar, ordenar y seriar en la cual mostraron ser capaces

de avanzar a los siguientes aprendizajes.

Por otra parte, cuando se trata del desarrollo integral, los nifios y las nifias
construyen el aprendizaje al actuar, explorar y descubrir la realidad, e interactuar
con sus pares, adultos y su entorno, ya que, a través, de la interaccién con los
demas, se les facilita el acceso a nuevos conocimientos. Por esta razon, es
importante que los estudiantes tengan diversas oportunidades para practicar y
aplicar sus conocimientos para explorar, reflexionar, interactuar con otros, resolver

problemas y fomentar un ambiente de participacion.

En cualquier situacion de aprendizaje, el conocimiento y la experiencia pasada
deben ser considerados para encontrar la base para articular nuevos

conocimientos.

Esto significa tener en cuenta los intereses de los nifios y nifias, sus experiencias
cotidianas, su lenguaje, actividades donde valoren la cultura, sus deseos y

fantasias.

Interactuar con compafieros y adultos es una oportunidad para que los nifios y las
nifias construyan una imagen positiva de si mismos se vuelvan autonomos y
constructores de su propio aprendizaje, a su vez, seran analiticos en sus

procedimientos y potencializados de sus propios pensamientos logicos.

Los nifios y nifias no aprenden a menos que se sientan valorados y amados. En

este sentido, las docentes debemos ayudarlos a aceptarse a si mismos y conocer
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sus propias capacidades y limitaciones. Desarrollar un ambiente de aprendizaje
seguro y respetuoso para facilitar esta tarea y lograr un aprendizaje significativo.
Generar en la practica educativa la retroalimentacion sobre sus logros y deficiencias

es algo primordial en el desarrollo de competencias.

En lo que respecta a la practica educativa de las docentes, es aprender a utilizar los
procesos de aprendizaje y llevarlos a cabo con los modelos educativos, las normas
y lineamientos legales, tomando en cuenta sus derechos y reconstruyendo la ética
profesional. Utilizar las teorias pedagdgicas para tener una base en la ensefianzay
aprendizaje de los nifios, disefar estrategias metodoldgicas acordes a su edad y
desarrollo fomentando la participacion, la autonomia, la cultura, la socializacion y
los procesos mentales para su desarrollo integral, social y de comunicacion con un

enfoque pedagdgico constructivista y humanista.

2.5 Educacion preescolar e inicial y el curriculo: Articula lo

aprendido con mi actuacion en el aula
El papel principal de las docentes es utilizar sus habilidades y experiencia para
contribuir a crear un entorno que anime a los nifios de la primera infancia a lograr el
aprendizaje esperado en el razonamiento matematico. La investigacion educativa
muestra que el papel del docente también es fundamental para que los nifios
preescolares aprendan y superen los obstaculos inherentes a su entorno. Un buen
docente comienza con los aprendizajes con que llegan los alumnos a la escuela 'y
los empodera, tanto en la adquisicion de los conocimientos, habilidades, actitudes
y valores establecidos en el curriculo y programas, como en el desarrollo de sus

competencias ante las matematicas.

La renovacion pedagogica de las docentes toma como principio de partida el
entorno de aprendizaje del nifio y desarrolla estrategias didacticas fomentando un
aprendizaje colaborativo, activo, situado, significativo, autorregulador y orientado a
objetivos en el aula que fomenta la construcciéon de procesos, conocimientos y
significados, pues con ello, se ampliar el desarrollo cognitivo en los alumnos. En el

curriculo de aprendizajes clave (2017) menciona que:
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[...] si no se transforma la cultura pedagégica, la Reforma Educativa no rendira los frutos
que busca. De ahi que un factor clave del cambio sea la transformacion de esta pedagogia
tradicional por otra que se centre en generar aprendices activos, creativos, interesados
por aprender y por lograr los aprendizajes de calidad que demanda la sociedad actual.
(SEP, 2017, pag. 44).

En el pensamiento matematico, las docentes deben de buscar esa transformacion
pedagdgica para que los nifios aprenden de una manera mas significativa para ellos,
rompiendo las barreras tradicionales en el aprendizaje de las matematicas. Es por
ello, por lo que se bebe conocer los lineamientos y normas de las reformas
educativas para mejorar la calidad en la educacién (mejores maestros, mejores
escuelas y mejores contenidos en los planes y programas). Por ejemplo, cuando se
llevaron a cabo las actividades integradoras del portafolio del trayecto formativo de
la licenciatura, se busco que las actividades rompieran con la educacién tradicional,
se tomaron en cuenta los lineamientos para una mejor educacion y se amenizo el
aprendizaje con juegos didacticos dejando que los nifios crearan su propio

aprendizaje.

Buscar en el aula objetivos y actividades trasversales para desarrollar en ellos un
pensamiento légico y de calidad, el razonamiento de sus actos y el crecimiento de
sus procesos mentales para el desarrollo de su educacion. Con ello se busca que
los nifios y nifias aprenda a aprender, como lo estipulan los lineamientos en la

pedagogia actual.

Si bien es cierto que la educacion ha experimentado recientemente una importante
transformacién con la llegada a nuestro contexto el Covid-19. Por ello, sabemos que
es necesario que las docentes tengamos un conocimiento actual en la metodologia
pedagdgica para abordar los principios de conteo y propdsito en las matematicas,
ya sea, en el salén de clase o a distancia, y enfocar el aprendizaje a través del nuevo
curriculo de educacién preescolar con la tecnologia. Por ejemplo, se utilizaron
aplicaciones y paginas Web para la abstraccion del aprendizaje en las matematicas

digitales.

Realizamos clases a distancia utilizando la conectividad y las TIC para que los

nifios aprendieran a seriar, agregar y quitar elementos de sus conjuntos, observary
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conocer las caracteristicas de las figuras geométricas, utilizar medidas no

convencionales.

Las TIC son herramientas que permiten a los nifilos y nifias de preescolar; razonar
los procedimientos l6gicos, compartir sus conclusiones, pensar en sus estrategias

de aprendizaje.

Por otra parte, Vygotsky sugieren en sus teorias del aprendizaje una interaccion
social para el desarrollo de las funciones psicologia superior (atencion, memoria,

comprension 0 pensamiento).

Las docentes debemos hacer uso de programas de estudio y estrategias
metodoldgicas atractivas para el trabajo colaborativo y cognitivo segun la diversidad
y el entorno sociocultural de los nifios. Por ello, es fundamental desarrollar en el
aula estandares de rendimiento, habilidades, conocimientos, actitudes vy
aprendizajes esperados, objetivos articulados el plan de estudios de preescolar, las
practicas docentes, los medios y materiales de apoyo como son: la tecnologia y
materiales concreto, ademas del liderazgo escolar y, por dltimo, pero no menos
importante, el desarrollo de competencias en los alumnos, para un mejor

aprendizaje y que este sea de calidad.

Por ejemplo, al disefiar actividades del pensamiento matematico en el aula, ya sea
presencial o virtual como en el caso de la pandemia, se toma en cuenta los principios
pedagdgicos, los aprendizajes clave y los aprendizajes esperados del curriculo
actual de la SEP, para que los nifios aprendan a pensar, razonar, buscar mejores
estrategias para aprender y saber como aprender de ellas colectivamente e

individual para su socializacion en el pensamiento matematico.

No se puede negar que los avances tecnoldgicos de las ultimas décadas han sido
uno de los cambios mas importantes para la sociedad y por ende para la educacion
en Mexico. Todas estas herramientas tecnolégicas deben ser vistas como
herramientas que permitan a los docentes transformar practicas inadecuadas en
alternativas que respondan a las caracteristicas, necesidades y demandas de los

ninos.
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Desafortunadamente, sin embargo, he visto a muchos maestros que se enfrentan a
grupos que se niegan por completo a usar ayudas tecnoldgicas en el salon de
clases. Esto sin duda afectara a muchas generaciones de estudiantes que transitan
por estas aulas porque carecen de las habilidades necesarias para integrarse a las
exigencias de la vida cotidiana.

Los nifios de educacion preescolar deben demostrar las competencias digitales
desarrolladas en los tres Campos de Formacion Académica (Pensamiento
Matematico, Lenguaje y Comunicacion y Exploracion y Comprension del Mundo
Natural y Social). A su vez en los otros componentes curriculares (Areas de
Desarrollo Personal y Social; y Ambitos de la Autonomia Curricular). Por lo tanto,
las escuelas deben crear condiciones para que los estudiantes desarrollen
habilidades de pensamiento critico para gestionar y procesar informacion y utilizar

las TIC de manera consciente y responsable para crear un aprendizaje significativo.

En lo que respecta a este aprendizaje, Ausubel considera que:

El aprendizaje y la retencién de caracter significativo son basados en la recepcién, son
importantes en la educacion porque son los mecanismos humanos para adquirir y
almacenar la inmensa cantidad de ideas y de informacién que constituye cualquier campo
de conocimiento [...]. Es el proceso segun el cual se relaciona un nuevo conocimiento o
una nueva informacion con la estructura cognitiva de la persona que aprende de forma

no arbitraria y sustantiva o no literal o por descubrimiento (Ausubel, 1976, Pag. 47).

Cundo las docentes ponemos en practica esta teoria en las aulas se promueve la
indagacion, ideas, competencias para el pensamiento y valores para adaptarse a
contextos nuevos, y diversos recursos para resolver problemas. En general, lo mas
importante es que los nifios reciban el apoyo que necesitan para que puedan llevar
a cabo sus actividades cognitivas de la mejor manera posible y aprendan a resolver

problemas utilizando el razonamiento y el pensamiento sistematico.

Este se facilita cuando la persona relaciona sus conocimientos anteriores con los
nuevos. Es lo que se conoce también como andamiaje entre los aprendizajes ya

adquiridos y los que estan por adquirirse (SEP, 2017).
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El aprendizaje significativo en las mateméaticas permite a los nifios aprender por la
construccion de un nuevo aprendizaje con el que llegan a la escuela, para estimular
la independencia y la confianza intelectual y desarrollar en ellos el andamiaje que

puede ser asociado a la vida real del nifio para un mejor significado.

Las docentes debemos de seleccionar en el aula situaciones, problemas o acertijos
y presentarselos a los estudiantes para que tengan suficiente motivacion y
curiosidad para participar activamente en la solucion, como se vio en las actividades
y proyectos a distancia y presencial. Procesos como la observacion, la
experimentacion, la comparacion, la identificacion y la formulacion de hipétesis y
suposiciones tienen lugar en el aprendizaje del salon, mientras el alumno trabaja

activamente en una situacion o problema.

El punto es que los estudiantes son expuestos a algunos de los procesos y practicas
de investigacion propias de las matematicas, permitiéndoles generar su propio
aprendizaje y conocimiento (a su propio nivel), estimulando el desarrollo de
estrategias metacognitivas. Por ejemplo, cuando trabajamos en clase los principios
del conteo, donde los alumnos tienen que observar el problema, razonarlo y formular

estrategias para la solucion.

El docente es el facilitador, guia y mediador del aprendizaje-ensefianza que ayude
a los nifios a crear su propio aprendizaje desarrollando las competencias con
actividades, proyectos y planeaciones acorde a las necesidades que presentan el

su desarrollo metacognitivo.

El docente solo es el facilitador de los medios y materiales manipulables para lograr
el fin educativo en el pensamiento matematico. Por ejemplo, en las clases a
distancia, se ayudo a los alumnos a la comprensién y el razonamiento matematico
con materiales que tenian en casa como: canicas, sopa de codito, lapices, etc. para
realizar colecciones y contar de manera seriada. El principal objetivo del

pensamiento matematico es el razonamiento para resolver un problema.

En el modelo educativo del PEP 2011 menciona que el pensamiento matematico:
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Durante la educacién preescolar, las actividades mediante el juego y la resolucion de
problemas contribuyen al uso de los principios del conteo (abstraccién numérica) y de las
técnicas para contar (inicio del razonamiento numeérico), de modo que las nifias y los nifios
logren construir, de manera gradual, el concepto y el significado de numero. [...] Asi, la
habilidad de abstraccion les ayuda a establecer valores y el razonamiento numérico les
permite hacer inferencias acerca de los valores numéricos establecidos y a operar con
ellos (SEP, 2011, pag. 52).

Es la formacion de un pensamiento razonal y divergente. Es pensar I6gicamente
para resolver un problema e inducir al alumno a las prematematicas para después
desarrollar a futuro un aprendizaje en la algebra, estadisticas y probabilidad,

aritmética y geometria.

Sabemos que todo proceso de aprendizaje y ensefianza debe de ser evaluado con
instrumentos como: listas de cotejo, rubricas, escalas estimativas o la observacion
de la docente. La aplicacién de la evaluacion ayuda a reflexionar en la practica
educativa de la docente para mejorar su ensefianza y las actividades y estrategias
pedagdgicas, asi como también, ver el grado de avance en los alumnos para

ayudarlos y guiar su aprendizaje.

Es una evaluacién cualitativamente evolutiva, con mucha naturalidad, ya que no se
utiliza la anotacion de valor numérico para su realizacion, sino que se registra
claramente el logro mediante la observacion directa de las actividades que se van
a desarrollar, teniendo en cuenta la creatividad y la imaginacion, la autonomia, el
juego y actitudes, asi como sus necesidades y dificultades observadas en el

pensamiento l6gico matematico.

Desde la préactica docente siempre sea visto como estrategia didactica el juego, ya
gue es un componente principal en el aprendizaje y ensefianza de los nifios. El
juego permite a los alumnos a adaptarse con facilidad a las consignas de las
actividades, en los procesos van teniendo el control de sus propias experiencias y
se dan cuenta de sus habilidades, es decir, confian en que son capaces, autbnomos
en la construccién de como aprender y para que aprender. La evaluacion en el juego

permite conocer en el pensamiento matematico:
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¢ Si el nifio o nifia tiene dialogos fluidos para comunicar sus hallazgos.
e Razonar con légica y analiticamente al manipular objetos.

e Aprender del ensayo y error.

e Desarrollar destrezas y habilidades utilizando los procesos mentales.

e Mantener el contacto visual para incrementar la memoria a largo plazo.

Por lo tanto, es apropiado que, como educadoras, estemos preparadas y
empoderadas para desempefiar un papel activo basado en el juego, en los
curriculos actuales, los lineamientos y normas de la ley general de educacion y de
las teorias pedagdgicas para el aprendizaje-ensefianza de los nifios o las nifias y
gue sea significativo para el desarrollo de competencias intelectuales de nuestros
alumnos, para facilitar el aprendizaje ludico a través de experiencias cotidianas en

el salon de clase y en la comunidad educativa ya sea presencial o a distancia.

2.6 Solucién de la situacion problematica y mejora de la préactica
docente: aportes de las actividades dictaminadas

La educacion preescolar en México busca formar en los nifios y nifias las
habilidades, los conocimientos y las destrezas del desarrollo cognitivo y
metacognitivo para su crecimiento integral, social, personal y escolar. En la
educacién basica los nifios aprenden a incrementar sus procesos mentales
(atencién, memoria, pensamiento, percepcion e inteligencia) a gran velocidad. En
esta etapa es cuando se desarrollan las habilidades para pensar, hablar, aprender
y razonar, ya que tienen un gran impacto sobre el comportamiento presente y futuro
de los nifios (SEP, 2017).

Observar a los nifios es una parte esencial para el docente, pues con ello, se
conocen las fortalezas y debilidades, se atienden las necesidades en su aprendizaje
y se descubren las barreras en su desarrollo cognitivo para facilitar su progreso con

estrategias didacticas y de aprendizaje.

En la practica de la ensefianza, es necesario comenzar por sefialar que cada nifio
y cada nifia es diferente, lo que implica adaptar los enfoques pedagdgicos a estas

particularidades, potencialmente intercambiables, interactuar con los nifios a través

122



del juego para satisfacer las necesidades de los infantes en sus respectivos

contextos.

Cabe sefalar que el aprendizaje en las matematicas infantiles se puede realizar de
muchas maneras diferentes, pero lo realmente interesante, es saber utilizar los
medios (materiales reales de la sociedad) para llevar a cabo un proceso de
educacion y formacién adecuado a la etapa de desarrollo del nifio. Cada tipo de
material puede ayudar a desarrollar una o mas habilidades educativas, dependiendo
de las necesidades y caracteristicas del nifio.

Los docentes tendremos que elegir el material a utilizar, de acuerdo con los
objetivos que pretendemos alcanzar en el pensamiento l6gico, por lo que las
docentes, debemos de llevar a cabo una adecuada eleccion de material de acuerdo
a la edad del nifio. Es fundamental, que los materiales y actividades estén
claramente definidos y planificados de manera que los alumnos puedan aprovechar
al maximo ciertas caracteristicas estéticas propicias para su posterior uso o

manipulacion.

Los expertos en la materia mencionan que los estudiantes al manipular un objeto
adquieren habilidades cognitivas (memoria, percepcion, pensamiento abstracto o
analdgico, razonamiento y atencién), son capacidades intelectuales de aprendizajes
y de experiencias para desempefiar tareas complejas y resolucion de problemas
con mayor facilidad. Se trata de comprender la informacién para pensar l6gicamente
para encontrar la solucion a la respuesta que se pretende llegar utilizando la
memorizacién, el razonamiento y los procesos para incrementar el pensamiento en

las prematematicas.

Tomando en cuenta lo anterior y después de haber desarrollado las cinco
actividades integradoras del El Portafolio de Trayectoria Formativa (PTF), me he
percatado de que los niflos de preescolar 2 de la estancia infantil Atabalito, han
logrado un avance significativo en el pensamiento matematico. Se ha llevado a cabo
las nuevas metodologias obtenidas durante la licenciatura como son: la formacion
de competencias en la cognicion de los nifios y nifias. Tomar en cuenta los principios

pedagdgicos para dar una mejor calidad en el aprendizaje.
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Resaltar el enfoque constructivista para el desarrollo autobnomo y dejar que el nifio
sea el creador de propio aprendizaje y la docente la mediadora del aprendizaje y
ensefianza. Utilizar las aportaciones de los tedricos basados en la educacion inicial
para dar solucion a la problemética encontrada en el grupo. Y realizar una
planeacién estructurada con todas las caracteristicas que presentan los planes y
programas de educacion. A su vez, esto sirvid para tener una reconstruccion de la
practica metodoldgica, la reflexion como instrumento de cambio para las actividades
de aprendizaje-ensefianza y la argumentacion de la innovacion en la préactica

educativa.

Con ello, se ha logrado dar una solucién a la problematica encontrada descrita
anteriormente y a la busqueda de nuevas estrategias en el pensamiento mateméatico
para que los parvulos aprendan a resolver problemas con mayor facilidad utilizando
el razonamiento, el pensamiento logico y critico, y la reflexion de su aprendizaje

argumentando sus procedimientos y soluciones.

Como base metodologia los alumnos llevaron a cabo los principios del conteo
(correspondencia uno a uno, abstraccidbn numérica, orden estable y el principio
cardinal.) a la hora de hacer el conteo de los objetos y representarlos graficamente,
ya que, con ello, aprendieron a realizar los principios de la suma y la resta. Se
concibié que entendieran cédmo pueden utilizar el nimero para hacer una recta
numerica, realizar una equivalencia, utilizar la secuencia numérica, analizar el lugar
gue ocupa una cantidad de numeros con los objetos y contar ascendente y

descendentemente.

Como resultado se volvieron mas analiticos, reflexivos y observadores en los
procedimientos para fortalecer el desarrollo légico mateméatico. La mayoria
demostré autonomia y confianza en si mismo, socializaron afectuosamente y
formularon su desarrollo integral como personas pertenecientes a un grupo escolar.
Incrementaron su cognicion y lo pusieron en practica con la realidad que lo rodea,
asi aprendieron a resolver problemas, crear autonomia, confianza en si mismo y un
pensamiento critico y positivo para autoevaluarse y que reflexione sobre su

aprendizaje.
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Los objetivos planteados en las cinco actividades integradoras siempre fueron la
resolucidn de problemas, al enfrentar a los nifios a situaciones no comprensible, los
alumnos aprendieron a desarrollar su intelecto, al movilizar su capacidad de
atencioén y expresion cuando comprendieron el problema y se esforzaron para
resolverlo, y por si mismos lograron encontrar una o varias soluciones, generando
en ellos sentimientos de confianza y seguridad porque se dieron cuenta de su
capacidad para enfrentar y superar los retos teniendo como resultado el impacto

innovador en su aprendizaje.

Pienso que cuando abordamos la resolucién de problemas desde el aula, estamos
fomentando el desarrollo de una de las competencias clave para el presente y para
el futuro de todos los nifios y nifias. Si las docentes no desarrollamos el analisis y la
comprension en la resolucion de un problema, los alumnos podran tener diferencias
en los procesos de razonamiento I6gico, no utilizaran el nimero como estrategia,
se les dificultara la reflexion y careceran de estrategias para solucionar los

problemas dentro de su desarrollo.

Los nifios de preescolar son sujetos pensantes y activos que pueden resolver tareas
y problemas matematicos a través de un proceso que estimula su imaginacion,
compartiendo con los demas a través de la comunicacion verbal y simbdlica de las
soluciones de los deméas y brindando soluciones Unicas a las situaciones

problematicas que enfrenta.

Los infantes deben de recurrir a varios registros de representacién semidtica, sean
gréficos, simbolos, iconos, tablas o expresiones en lenguaje natural, para lograr el
aprendizaje matematico. Considero que los nifios deben de tener una buena
compresion lectora para poder analizar, describir y explicar los procesos y las
estrategias que utilizarian en los procedimientos I6gicos matematicos que llevarian

en las actividades realizadas en el salén de clase o a distancia en su futuro contexto.

Por otra parte, mi transformacion pedagogica se dio a partir del conocimiento
adquirido durante la licenciatura, ya que tome en cuenta en la planeacion de las
actividades los planes y programas de preescolar, el juego ludico y educativo y las

teorias socioculturales desarrolladas colectivamente en el grupo. Al conocer que la
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planeacion debe ir vinculada con la observacion, la reflexion, y la evaluacion del
docente, comprendi que son el puente del aprendizaje situado, significativo y
profundo, para que el alumno cree autonomia, el desarrollo en los procesos

mentales y el pensamiento I4gico.

Cuando realicé la autoevaluacion de mi practica educativa me di cuenta del
quehacer pedagogico y profesional que debemos de tener las docentes, para ganar
mas experiencias para acercar a los estudiantes a su desarrollo mental al crear los
objetivos trazados para su aprendizaje. Ademas, me di cuenta de que aun existen
profesores que contindan realizando practicas por costumbre o habito sin efectuar

la reflexidn suficiente que les permita cuestionar el sentido de estas.

Poco reparan en la comprension sobre el qué, el por qué y para qué se ensefia y
evaluar con ética, y la mayoria de las veces lo hacen desde una perspectiva
normativo-institucional con énfasis en la calificacién o la acreditacion, y no desde
una oOptica mas pedagdgica que les permita adoptar decisiones en beneficio del

proceso ensefianza-aprendizaje utilizando su ética profesional.

La ética es una actividad dificil porque nos exige reflexionar acerca de nuestras
acciones. La ética y la evaluacién no van separadas, van una junto a la otra, y
proporcionan herramientas para mejorar estrategias didacticas y metodologias en
todos los espacios docentes, para actuar mejor y entender la razén por la que

actuamos.

Cuando se aplica la ética para evaluar en el contexto matematico, verifico que los
aprendizajes y los objetivos sean alcanzados por los estudiantes, que el alumno
desarrolle su pensamiento, que aumente la capacidad de concentracién, que
ejercite la memoria, desarrolle el razonamiento I6gico mateméatico al mejorar la
capacidad de resolucion de problemas y la toma de decisiones y que incremente su
autoestima y autonomia. Asimismo, la ética es una herramienta para considerar en
el proceso de ensefianza, de aprendizaje y de evaluacion, con todos los actores:

maestros, parvulos y padres de familia (Enfoque formativo de la evaluacion, 2013).
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CAPITULO 3. REFLEXION FINAL

En el siguiente capitulo se describen, los logros alcanzados por la docente, la
innovacion de la practica educativa y la reflexion de las experiencias adquiridas, las

nuevas metodologias y la transformacion pedagodgica.

3.1 Intervencion pedagodgica y logros relacionados con la

situacion problematica identificada

Después de llevar a cabo las actividades articuladoras se concluye que la y el
docente de preescolar durante su practica generan un analisis profundo que les
permite identificar las deficiencias en el pensamiento matematico de los nifios; lo
anterior es un antecedente para intervenir pedagdgicamente y proporcionar
estrategias didacticas que favorecen el desarrollo de habilidades de concentracién,
memoria, pensamiento y entendimiento para potencializar en los estudiantes
competencias de aprendizaje en su contexto educacional. Con esto en mente, las
intervenciones educativas se convierten en la columna vertebral del trabajo de la
educacidén preescolar como gestora clave del aprendizaje significativo en los

alumnos.

Este proceso de intervencion pedagdgica deja claro que los nifios estan enfrentando
un proceso de construccion a base de las experiencias ante los procesos
matematicos a partir de su construccién en las aulas, ya sea a distancia o presencial.
Las experiencias que se generan en las aulas escolares son situaciones cotidianas
donde los docentes intervienen en el quehacer de la educacion, pues con ello, los
nifios de la primera infancia; logran de manera adecuada resultados satisfactorios
ante los procesos mentales, por lo que también se contribuye a las técnicas del
conteo (los principios del conteo), la resolucion de problemas, la iniciacién a la suma

y resta y a la reflexion de su estrategia de aprendizaje.

Aunado a lo anterior, al intervenir pedagégicamente para desarrollar el pensamiento

l6gico matematico de los estudiantes, a través de la solucién de problemas los
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alumnos lograron avances significativos en las premateméticas, por ejemplo, en las

cinco actividades integradoras del PTF la intervencion fue:

Ambientes y Estrategias de Aprendizaje para la Primera Infancia y Educacion
Preescolar. Situar al alumno en espacios de aprendizaje diferentes al
acostumbrado para desarrollar los procesos ldgicos a partir del andlisis, el
razonamiento, la reflexion, la memoria y la solucién de problemas, con un
clima de afectacion para dar mayor seguridad y autonomia. Se cred un
ambiente favorable para la interaccion y la comunicacion con sus pares y
poder solucionar un problema dentro de su ambiente. Al sentirse comodos y
seguros de los ambientes y espacios, se logré6 que los nifios y nifias
identificaran el nimero relacionado con la cantidad y siguieran un orden de
manera ascendente y descendente, igualaran, compararan y sustrajeran;
logrando referir el nimero a la cantidad de objetos dentro de un conjunto,
dando un resultado positivo a la probleméatica encontrada. Aprendieron que
las matematicas existen en cualquier espacio y son parte de la vida diaria,
que se pueden ver enfrentados a probleméticas fuera y dentro del sal6n de

clase.

Pensamiento Matematico. Se utilizO6 como herramienta de aprendizaje la
elaboracion de una receta, aprendieron a buscar informacion y llevar
registros para la realizacion de una receta y utilizaron los nimeros ordinales
para describir los pasos a seguir. Conocieron las medidas no convencionales
para igualar, comparar, agregar, quitar y clasificar. Se puso en practica el
ensayo y error para la solucién de problemas. Aprendieron a utilizar el
namero como memoria de la posicion, de igual modo, la relacién semantica,
la cual se establece en la resolucion de problemas y los datos del problema.
A poner en practica el calculo para igualar la misma cantidad de liquido, o
quitar si es necesario. Se dieron cuenta de que a través de la experiencia
vivida se construyen sus aprendizajes y desarrollan autbnoma en los
procedimientos necesarios para su pensamiento, reflexion, analisis y los

resultados en la adquisicion de los principios matematicos.
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Lectura Temprana. Se intervino con diferentes actividades de comprension
lectora para identificar los datos de un problema y relacionarlos con los
procesos matematicos para buscar una solucion. Se construyeron ambientes
letrados virtuales y a distancia con cuentos, crucigramas, debates y juegos
con dados silabicos. Se logr6 el dialogo y la comunicacion para encontrar
soluciones novedosas a problemas hasta ese momento desconocidos para
los nifios. Intercambiaron oralmente sus conocimientos llevandolos a los
argumentos de sus estrategias. Aprendieron a dialogar y argumentar con un
pensamiento légico y coherente. Utilizaron un vocabulario para intercambiar
soluciones y entrar en debate para reflexionar en las estrategias que
utilizaron, ademas, como sus conocimientos estan en constante
reconstruccién, con la practica, su pensamiento y vocabulario se volvié mas
claro y preciso. Entendieron los datos de un problema y buscaron diferentes
alternativas de solucion, ya que la comprension lectora los volvi6 mas

analiticos.

Planificacion y Evaluacion para la Intervencién en los Procesos de
Aprendizaje. Se planearon actividades con un enfoque constructivista para
los principios del conteo, la solucion de problemas y el desarrollo de los
procesos mentales. Se estructur6 una planeacion argumentada con
aprendizajes transversales y con todos sus componentes necesarios para la
planificacion. Se utilizé el juego educativo, dinamico y divertido para su
aprendizaje. Se evaluaron los procedimientos, conceptos y las actitudes con
la escala estimativa para ver los logros alcanzados por los alumnos. Se
emplearon los principios pedagoégicos de los planes y programas de
preescolar para un mejor aprendizaje. Lograron ser reflexivos ante sus
procedimientos, tuvieron una actitud participativa y comprendieron el nimero
como un concepto de las matematicas. Aprendieron a contar seriadamente

del 1 al 30. Desarrollaron la sustitucion de objetos por el numero en la
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posicion. Analizaron, comprendieron, formularon y argumentaron sus

estrategias para la solucion de problemas. Se divirtieron al jugar lidicamente.

¢ Infancia, Desarrollo Integral y Aprendizaje. La docente fungiéo como mediador
del aprendizaje, para desarrollar en los nifios la ZDP en el pensamiento
matematico. Se utilizé la reflexion y el analisis en cada cierre de las
actividades para que los estudiantes aprendieran a solucionar el problema
con una argumentacion de su procedimiento. Se utilizaron materiales faciles
de manipular para los nifios, y se utilizo el juego como herramienta para su
pensamiento logico y sistemético. Comprendieron las relaciones entre los
datos de un problema y usaron procedimientos propios para resolverlos.
Comprendieron que cada decena se forma por diez elementos y que los
pueden agrupar para nombrarlos de diez en diez y no contar desde el
principio, por ejemplo, si ya tiene diez elementos, les faltan cuatro para tener
catorce. El nifio logré el conteo de méas de diez elementos. Aprendieron a
sumar y restar quitando y agregando elementos a su coleccion. Llevaron la
secuencia numeérica de una recta y recordaron el niumero posicional para

llegar al resultado en la numeracion.

La mayoria de los estudiantes utilizaron los principios del conteo al realizar,
correspondencia uno a uno, abstraccidbn numérica, orden estable y el principio
cardinal a la hora de hacer el conteo de los objetos y representarlos graficamente
para resolver el problema utilizando nuevas estrategias de aprendizaje. Sin
embargo, hubo algunos nifios que necesitaron ayuda para llevar a cabo los
procedimientos necesarios para realizar la actividad del conteo, por lo cual la
docente reforzé ese aprendizaje al momento de ejecutar las actividades. Se
volvieron méas analiticos, reflexivos y observadores en los procedimientos para
fortalecer el desarrollo l6gico matematico. La mayoria demostr0 autonomia y
confianza en si mismo, socializaron afectuosamente y formularon su desarrollo

integral como personas pertenecientes a un grupo escolar.
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A lo largo del PTF me di cuenta de que el ser docente es un gran desafio, pues he
cambiado y modificado las herramientas didacticas para posibilitar los aprendizajes
a los nifios y nifias de la primera infancia, ser un mediador para que potencialicen
sus conocimientos y la adquisicion de un pensamiento l6gico analitico y reflexivo.
El hecho de que un alumno no sepa como resolver problemas mateméticos de la
vida cotidiana es preocupante. EI mayor reto que enfrentamos las docentes al
adquirir los nuevos conocimientos es que los alumnos alcancen su maximo
potencial, aprender a razonar y a utilizar los procesos mateméticos, ya que, para
lograrlo, se debe de buscar estrategias que me permitan reconstruir su formacion
integral, su analisis, sus reflexiones y su l6gica para procesar las estrategias que le

posibiliten la adquisicion de nuevos conocimientos en el pensamiento matematico.

Las docentes estamos en la blsqueda constante de técnicas y estrategias
innovadoras que permitan mejorar el pensamiento matematico de los estudiantes,
y, por ende, que contribuyan al desarrollo de su cociente intelectual, lo que se
reflejara mas tarde en la mejora de los aprendizajes. Cabe mencionar que cada
docente tiene su forma de concebir los aprendizajes en los alumnos. Yo he logrado
entender los procedimientos y las estrategias para que los estudiantes se sientan
motivados y que nazca en ellos el interés por aprender y desarrollar su pensamiento
matematico y de los demas campos formativos dentro del aprendizaje en
preescolar. Crear un aprendizaje a través del juego ludico, dinAmico y creativo para

gue la ensefianza sea significativa y duradera en los nifos.

Las intervenciones pedagodgicas incluyen la reflexion del docente sobre cémo
integrar la teoria, la practica y los conocimientos adquiridos en la vida cotidiana del
aula. Es unificar esta dualidad, vista desde un pensamiento reflexivo. Pero es la
reflexion sobre la accion metodologica y la reflexion sobre como ponerla en practica
con los nifos, es decir, es el estudio del quehacer docente, para encontrar el
equilibrio entre lo que se aprende en la universidad y lo que se vive en la practica

educativa dentro y fuera del salén de clase.
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3.2 Cambios profesionales: recuento de lo aprendido en mi

proceso formativo

Cuando verdaderamente se ha innovado la practica educativa nos damos cuenta
de que las metodologias basadas en la educacion, desarrolla autonomia,
autoestima y motivacion para el aprendizaje de las matematicas en los nifios de la
primera infancia. Permitirles ser creadores de su propio aprendizaje conlleva a la
reflexion del actuar como docente y a ser autocritico de la ética profesional. A crear
actividades significativas basadas en los principios pedagogicos, los curriculos de
educacion, las normas, reglas y teorias que muchas de las docentes desconocen
por falta de una formacién profesional y una reconstruccion de su préactica. Es
superar y romper el aprendizaje tradicional, y construir un aprendizaje activo,
significativo y situado para los alumnos, ya que, con ello, desarrollan los procesos

mentales en los estudiantes para su formacion educacional.

La labor de un docente es darle seguimiento a deficiencias que se observan en los
alumnos. El docente debe ser creativo, inclusivo e inmersivo al conocimiento, debe
de fomentar un acercamiento al conocimiento por medio de los juegos, actividades,
estrategias didacticas y situar el aprendizaje en los gustos y preferencias de los
nifios y las nifas de la primera infancia, para que estos lo puedan asimilar de una
mejor y mas facil manera, debe de ser el mediador de su aprendizaje y ayudarlos a
construir de manera l6gica nuevos aprendizajes para que después por habilidades
propias desarrollen el andamiaje en los conocimientos. Ya que todo esto les
proporcionara habilidades y estrategias para solucionar un problema, se volveran
analiticos al llevar a cabo las actividades y entenderan de manera mas clara los
procesamientos del pensamiento l6gico matematico, para poder proseguir su

aprendizaje en la suma y la resta y llegar a la zona de desarrollo proximo.

El amor por la profesién docente es la actitud mas apreciada, junto con la alegria y
la paciencia de los educadores. Actitudes como la comunicacion, el respeto, la
tolerancia, la amistad, la reconciliacion y el equilibrio se consideran fundamentales

para generar confianza en los nifios y niflas y desarrollar estrategias de
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pensamiento matematico en los estudiantes. Las docentes sabemos que los nifios
y nifas que se sienten reconocidos por su singularidad, derechos y capacidades
tienen mas oportunidades de adquirir un pensamiento légico y critico para una vida
plenay de calidad, porque la calidad de la infancia no solo es importante por lo que
sucede en esta etapa de la vida, sino también, para la vida futura del nifio o nifia,
ya que todo esto le ayudara a ser una mejor persona, a pensar con claridad, tener

las bases para argumentar y reflexionar cuando lo necesite.

Brindar a los estudiantes la oportunidad de interactuar y relacionarse con sus pares,
con los demas y con su entorno, es una de las labores que el docente proporciona
a partir del acompafiamiento pedagdgico para los alumnos. A su vez, la creacion de
un ambiente significativo, alegre y creativo, para estimular el desarrollo de todas sus

capacidades metacognitivas, sociales, personales e integrales.

En virtud de la funcién educativa la docente conlleva una labor con la familia, la
comunidad y todos los actores importantes que rodean a los nifios y a su desarrollo,
pues la docente, debe de crear un vinculo afectivo para una mejor intervencion de
las metodologias y practicas educativas. Ademas, permitir a los padres de familia
ser parte de esa labor, integrarse en el crecimiento y desarrollo de sus hijos, para

fomentar una mejor crianza en los nifios.

Los métodos que los docentes deben poner en practica se organizan en tres
categorias: pedagogico (acompafiamiento a los nifios, en la atencion cognitiva,
integral y social), comunitario (trabajo con las familias y comunidades escolares,) y
de gestion (elaboracion de proyectos, planeaciones con los programas de
educacioén e investigacion). Esto es coherente con la labor formativa y pedagoégica
que deben realizar los egresados de la licenciatura de educacion inicial y preescolar
para dar una educacion de calidad y poner al centro de la educacion al nifio y la
nifia. La educacion de la primera infancia no puede basarse en actividades sin
sentido, mecénicamente repetitivas, que busquen Unicamente la transmision
unidireccional (de adultos a nifios) de informacion y contenidos sin sentido y de
motivacion, por el contrario, es promover practicas educativas nuevas, creativas,

donde los nifios sean los protagonistas de su propio aprendizaje. Es la creacion de
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la reconstruccién pedagogica, con cimientos solidos, que permitan la inclusién de la
tecnologia en el aprendizaje de las matematicas, que sean el punto de partida para
el desarrollo cognitivo, un pensamiento amplio y coherente, el desarrollo de la
memoria, el entendimiento, la concentracion, etc. Que sean la articulacion entre la
educacion primaria y la basica, para que no solo contribuya al desarrollo integral de
los nifios y nifias, sino también al desarrollo cognitivo para formar hipoétesis a lo largo
de su desarrollo personal y social, potencializar las competencias y habilidades de
los estudiantes para dar solucion a las problematicas presentadas dentro de su
contexto de desarrollo intelectual, para que sean analiticos, reflexivos y que
aprendan a resolver problemas. Hay que recordar que los infantes construyen sus
conocimientos por medio de las acciones, experiencias y los ambientes educativos,

donde se desenvuelven, ya sea dentro de la escuela o fuera de ella.

3.3 Autoevaluacion, experiencia formativa y cambios en mi

guehacer docente

La educacion a distancia durante la crisis de la pandemia ha puesto de relieve las
nuevas demandas de una educacion de calidad y eficaz, y ha cambiado la realidad
de los docentes, quienes tenemos un papel fundamental que desempefiar en el
aprendizaje continuo de los estudiantes. Por ello, es importante conocer como ha
cambiado mi rol como docente ante estos y otros inconvenientes, de qué manera

estoy en la busqueda constante de nuevas estrategias de aprendizaje-ensefianza.

Cuando se transita por contextos que demandan un cambio en el quehacer docente
y la importancia de repensar el quehacer en el aula pensando desde la accion
misma, se espera que Se generen interrogantes que conduzcan a la mejora,
encontrando soluciones creativas, que permitan preguntarse si lo que se hace en el
aula, en las interacciones con los nifios y las nifias, con otros docentes y en general
con la comunidad educativa (familia), es correcto o incorrecto, por lo que depende
de la percepcion de la tarea, redisefiar acciones para mejorar la calidad de lo que
se ensefa o instruye. Las complejidades del aula y del preescolar requieren que las

docentes tengamos la mente abierta y estemos listas para ejercer la profesion de
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manera flexible y adecuada. Por lo tanto, No se trata de reflejos y cambios
repentinos o fortuitos, sino de asumir la contemplacion como un ejercicio habitual,
convirtiendo esta reflexion en un habito que se incrusta en cada accién con
preguntas y vivencias reales contrastadas, tanto a nivel individual como colectivo.
De hecho, la vida de un docente en ejercicio pedagdgico, metodolégico y
educacional es ser propensa a la aventura, la investigacion, la superacion de su
practica educativa y a las reglas de las que tiene una diferencia cuando se supera
en su quehacer como docente. La autoevaluacion del docente surge cuando nos
preguntamos, por ejemplo: ¢Qué hacemos? ¢Para qué lo realizamos? ¢Como lo

hago? ¢Para quiénes fueron creados?

Mediante la reflexion consciente en cada actividad, el aula, se convierte en un lugar
ideal para la investigacion-accion, las docentes asumimos el rol de investigador para
confirmar o confrontar hipotesis pedagdgicas que nos conducen a la accién de
estas, en una escuela real donde se desarrolla el proceso de investigacion
educativa. Como resultado, el trabajo educativo se vuelve enriquecedor y
proporciona una retroalimentacion significativa a los nifios preescolares y a la

comunidad educativa en general.

Dewey (1989), explica que "el pensar con reflexion, origina compromisos emotivos,
gue conllevan a dudar del actuar pedagdgico, [...] en sus creencias y saberes”
(pag. 89). Esta es la forma de facilitar que, voluntariamente y conscientes de esta
profunda reflexion, se realicen esfuerzos de mejora en los diferentes escenarios
escolares. Los movimientos y cambios sociales, politicos y culturales traen consigo
presiones a las que nos enfrentamos como docentes y obviamente estan
relacionados con los cambios pedagdgicos. Los docentes que colaboran en la
investigacion; trabajan con familias emocionalmente inestables, sin necesidades
bésicas de subsistencia, donde los nifios se encuentran en situacion de abandono
en sus procesos mentales, donde el aula refleja un mundo viciado en el que directa
o indirectamente intervenimos nosotras las docentes. Los roles son diversos, hoy
las demandas sociales y educativas nos exigen que estemos calificadas en muchas

ciencias y entre ellas, las prematematicas, para propiciar en los nifios competencias
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para la vida, donde pondra en practica la reflexion, la argumentacion, la memoria,
el pensamiento y la comprension para futuras operaciones logicas de su vida. Sin
embargo, se debe de planear significativamente con una nueva metodologia, donde
el aprendizaje sea entendido y no memorizado para cubrir las necesidades
cognitivas que los nifios requieren en su formacion y crecimiento intelectual. Es
establecer un objetivo de lo que se pretende alcanzar, ya que se debe de tomar en
cuenta las necesidades, los intereses, las capacidades, el contexto sociocultural
donde se desenvuelve el nifio y el nivel evolutivo de su desarrollo. Cualquier
ensefianza que las docentes posibilitan en su quehacer pedagogico debe ser con
responsabilidad, debemos de ser conscientes de que la ensefianza no es un ahi se
va, Si ho que, se requiere de una cierta cantidad de tiempo, esfuerzo, preparacion y

sabiduria.

El disefio de actividades de aprendizaje requiere del conocimiento y la reflexion de
lo que se ensefia y cdmo se ensefia en relaciéon con la forma en que los nifios
aprenden a desarrollar sus habilidades, destrezas, actitudes y conocimientos para
abordar los problemas que se les plantean y que estos sean tan significativos para
su desarrollo, tomando en cuenta el contexto sociocultural en el que se desarrolla.
Estas actividades deben basarse en situaciones que sean lo suficientemente
interesantes y estimulantes para los nifios, teniendo en cuenta el nivel de
complejidad que requiere la situacién problematica y los recursos necesarios, ya
que, son importantes para los resultados de los aprendizajes esperados,

acompafados de la reflexion continua de nosotras las docentes.

Para concluir quiero compartir una frase de Maria Montessori que resume lo que

pienso sobre la importancia de la mediacion docente:

La mayor sefial del éxito de un profesor es poder decir:

ahora los nifios trabajan como si yo no existiera.

Maria Montessori
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Anexo 1. Diario de Campo

ANEXOS

Estancia Infantil: Atabalito

Turno: Matutino

Nombre del Alumna (0):_Ricardo Yerena Gasca

Grado y Grupo: 2° A
Ciclo Escolar; 2021-2022

Fecha: 13 de sep. del 2021

Docente: Verdnica Sandoval Neria

Observacion:_Individual

Valores de referencia (S) Siempre / en su mayoria. (R) Regularmente. (N) Nunca.

PARTICULARIDADES DE s|rlN Recue_rda el tltimo ndmero al cor]tar X
APRENDIZAJE y continua desde donde se quedo.
Establece relaciones de ubicacion entre Identifica y pone en practica de
su cuerpo y los objetos, tomando en manera oral y escrita los nimeros en
cuenta la direccionalidad, orientacion, X la vida cotidiana y entiende que X
proximidad e interioridad. significan en las diversas situaciones
en que se pueden presentar

Cuenta mas de 10 objetos en forma Identifica algunas relaciones de
ordenada estableciendo X equivalencias entre monedas de $1, X
correspondencia entre el objeto y el $2, $5, $10
ndmero.
Representa la adicion y sustraccion con
dibujos dando el resultado correcto. X REFERENTES DE CONDUCTA :
Identifica el lugar que ocupa un objeto Es limpio en su trabajo, obedece a la
dentro de una serie utilizando los X maestra y cuida de su persona
términos primero, segundo y tercero
Plantea y resuelve problemas que Trabaja en equipo, comparte el
implican quitar, agregar, reunir, igualary | X material y utiliza el dialogo coherente
comparar
Reproduce modelos con formas de X Controla sus emociones y es
figuras geométricas respetuoso con los demas

ESTILO DE APRENDIZAJE BOMINIO Es incluyente y democrético con los

demas

VISUAL X DESARROLLO MOTRIZ R
AUDITIVO FINA
KINESTETICO GRUESA
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OBSERVACION DE LOS CAMPOS DE FORMACION ACADEMICA Y/O AREAS DE
DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL A TRABAJAR

PENSAMIENTO Se identifica que el nifio tiene dificultades para emplear los principios del
MATEMATICO conteo, resolver problemas utilizando el pensamiento légico y le cuesta trabajo

analizar antes de actuar en sus estrategias de pensamiento matematico.

REFLEXIONES DE LA DOCENTE

Disefiar estrategias de aprendizaje donde el nifio desarrolle competencias para los procesos
l6gicos matematicos. Crear actividades donde el nifio se presente ante un problema y utilice el
razonamiento para resolverlo. Establecer un tiempo de aprendizaje y estrategias para que utilice el

pensamiento, la memoria y los principios del conteo.

UNA BREVE DESCRIPCION DE LO QUE SE REALIZO EN CLASE

El dia de hoy durante la recepcion llegaron todos muy contentos.

Se trabajo con actividades de sustraccion y adicion, realizaron colecciones de objetos y utilizaron
durante el dia la recta numérica.

Después trabajaron relacionando los objetos con la cantidad que se les pedia.

Realizaron correspondencia uno a uno y contaron de manera seriada los objetos.

Identificaron algunas caracteristicas de las figuras geométricas y las relacionaron con los objetos
observados en su casa.

Tomamos un descanso, pasamos al comedor y jugamos en el patio de la escuela.

Para terminar, leimos un cuento y analizamos y reflexionamos la historia.

Comentamos que les parecié y si les gustaria volverla a leer.

Salimos en orden al patio para que estuvieran listos para irse a casa.
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Anexo 2. Correspondencia uno a uno con bolitas de algodén
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Anexo 3. Creando un Ambiente Loégico Matematico. Mddulo de
Ambientes y Estrategias de Aprendizaje para la Primera Infancia y

Preescolar
Plan de clase
CAMPO
ASPECTOS | COMPETENCIAS APRENDIZAJES ESPERADOS
FORMATIVO
Numero, NUmero Cuenta colecciones no mayores a 30
Algebra 'y elementos.
_ Variacion Relaciona el nimero de elementos con la
Pensamiento . .
sucesion numérica.

Matemético . - .
Compara, iguala y clasifica colecciones
con base en la cantidad de elementos.

Forma, Figuras 'y Reproduce modelos con formas, figuras y

Espacio y Cuerpos cuerpos geometricos.

Medida Geomeétricos Construye configuraciones con forma,
figura y cuerpos geomeétricos.

PROPOSITO: Que los nifios y nifias desarrollen las habilidades de pensamiento deductivo e
inductivo, que les permitan un desarrollo de las prematematicas, a partir del analisis, el razonamiento,
la reflexién, la memoria y la solucién de problemas en un aprendizaje activo, mediante actividades

lidicas que impliquen la clasificacién, seriacion, agrupacién y la relacién objeto-namero.

Transversalidad de los aprendizajes

Comunicacion

CAMPOS DE CURRICULAR 1 CURRICULAR 2 APRENDIZAJE ESPERADO
FORMACION
Lenguaje y Oralidad Conversacién Expresa con eficiencia sus

ideas acerca de diversos temas
y atiende lo que se dice en

interacciones con otras

Mundo Natural y

Social

personas
Exploracién y Mundo Natural Exploracion de la Obtiene, Registra representa y
Comprension del Naturaleza describe informacién  para

responder dudas y amplia su
conocimiento en relacion con
plantas, animales y otros

elementos naturales.
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Artes Expresion Familiarizacién con | Baila y se mueve con musica
Artistica los elementos variada, coordinando
béasicos de las secuencia de movimientos y

Artes desplazamientos.
Usa recursos de las artes
visuales en creaciones propias.

12 SEMANA
INICIO:

Al llegar a la escuela, los niflos se saludaran con el video de la cancion Hola, hola

https://www.youtube.com/watch?v=WQMaV0sVIVQ Luego les preguntaré, si conocen las figuras

geomeétricas, coOmo son y cuantos lados tienen, les pondré un video de las figuras llamado Mi perro

chocolo  https://www.youtube.com/watch?v=DDvYfyNkvliQ , les pondré ejemplos de seriacion,

clasificacion y agrupacion con tarjetas de fomi en figuras geométricas y contaremos sus lados. Los
pasaré al pizarron para que agrupen colores, figuras geométricas y varios objetos y contaremos

cuantos objetos hay en una coleccién.

°,
*

®,
*

°,
*

*
°e

DESARROLLO:

Dia 1.- Pasaré lista e iremos contando cuantos alumnos hay en el sal6n de clase. Después les
pediré que saquen su cuaderno y partiremos la hoja en cuatro para clasificar objetos o figuras
geomeétricas y les preguntaré ¢ En donde hay més y dénde hay menos? ¢, Cuéles son iguales
y cuales desiguales? Les pediré que los clasifiquen por tamafios y colores.

Dia 2.- Formaremos un circulo a la mitad del salén y nos sentaremos en el piso, les
proporcionaré cubos armables para formar figuras, con la cantidad de cubos que les vaya
indicando, por ejemplo, les diré el nimero 4 y ellos tomaran cuatro cubos y formaran una

figura y asi iremos cambiando de numero y figura a su eleccion. Utilizaremos una serie de

numeros del 1 al 30.

Dia 3.- Saldremos al patio y les proporcionaré tapitas de plastico para que las relacionen con
la cantidad y el nimero, para propiciar la reflexion les preguntaré si esta bien relacionado,

dialogaremos sobre lo sucedido e intercambiaremos opiniones. Se trabajara con los niUmeros

del 1 al 30 en tarjetas de carton.

Dia 4.- Les proporcionaré figuras geométricas de colores y las tendran que clasificar por

colores, tamafios y por su forma, las pegaran en su cuaderno y realizaran un dibujo con

las figuras geométricas a su eleccion y gusto.

Dia 5.- Realizaran un tangrama con acuarelas, crayolas o colores, que sera al gusto de ellos y
expondrén al grupo sus creaciones. Mientras se secan iremos al rincon de baile y cantaremos

La cancién de los nimeros de Pocoyd https://www.youtube.com/watch?v=din-gD6WdmU
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23 SEMANA

% Dia 1.- En el cuaderno se dividira la hoja en dos, en una parte pegaran recortes de figuras
geomeétricas y en el otro lado pegaran el nUmero que le corresponde a la cantidad de figuras.
Se realizara en parejas.

< Dia2.- Les indicaré que dividan la cartulina en cuatro columnas para que analicen y ordenen
los recortes de revistas de la siguiente manera: en una columna ira la ropa de hombre, en
la siguiente, la ropa de mujer, en otra, la ropa de nifio y en la tltima la ropa de nifia, contaran
cuantas piezas hay en cada columna y pondran el niimero correspondiente.

% Dia 3.- Rellenaran el nimero con diversos materiales a su eleccion, después colocaran en
un carton de huevo la cantidad de semillas que corresponde al nimero indicado en el carton.

% Dia4.- Platicaremos sobre el habitat de los diferentes animales a usar dentro de la actividad,
se les pedira que escojan tres animales por habitat, teniendo en cuenta cuales son los que

viven en la tierra, en el aire y en el mar se clasificaran.

°,
*

% Dia 5.- Les prestaré a los nifios y nifias, un grupo de ramitas, hojas de arboles y flores de
distintos tamafios y jugaremos a ordenarlas por tamafios de la mas chica a la mas grande
y las pegaremos en el cuaderno, les preguntaré por qué la organizamos por tamafios y qué

significa esta organizacion.

CIERRE:

Al final del proyecto, se analizara todo lo aprendido. Después, saldremos al patio y les realizaré un
circuito de competencias, donde agruparan, clasificaran, formarén figuras geométricas y seriaciones
en equipos de tres integrantes, al equipo que gane, se le premiara con un banderin

de excelencia por una semana.

RECURSOS:

Reproductor de musica, video y pantalla, tarjetas de fomi y cartdn con varias imagenes, nimeros y
figuras geométricas, lapices, colores, crayolas, acuarelas, cuadernos, cartulinas, recortes de revistas,
cubos de plastico armables, tapitas de plastico, cartones de huevo, banderin de excelencia, ramas y
hojas de arboles y flores, mesas y sillas.

ESPACIOS EDUCATIVOS:

Salén de clase y patio de la escuela, rincén de artes (baile y pintura).
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Anexo 4. Escala Estimativa

Objetivo: Evaluar el desempefio del estudiante durante la ejecucion del proyecto o
practica individual.
Rasgo: El estudiante se centraen el Conductas: (Frecuencia) persistente,
logro de su objetivo 0 meta, posee practico, toma la iniciativa, resuelve
iniciativa personal y soluciona problemas.
problemas.
Indicadores MB| B R I
Realiza conteo del 1 al 10 de maneras ascendente y descendente,
X

identifica la simbologia del nimero y logra escribirlo.
Resuelve problemas a través del conteo y con acciones sobre las X
colecciones, contando colecciones mayores de 25.
Relaciona el nimero de elementos de una coleccion con la sucesién X
numérica oral y escrita del 1 al 30.
Identifica y pone en practica de manera oral y escrita los niumeros en la
vida cotidiana y entiende que significan en las diversas situaciones en que X
se pueden presentar.
Muestra habilidad para escuchar indicaciones y razona los X
procedimientos.
Muestra gran independencia y confianza para resolver los problemas y
lograllegar a la zona de desarrollo proximo. X
Colabora y ofrece ayuda cuando sus compafieros lo necesitan. X
Cuenta los objetos y agrega o quita de forma auténoma.

X
Identifica cuando es una o mas decenas en una coleccién de objetos.

X
Recuerda el ultimo namero al contar y continua desde donde se quedo. X
Explica con claridad los procedimientos que utilizé en las actividades.

X

Muy Bien Bien Regular Insuficiente
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Anexo 5. Dialogos de los nifios del proyecto jManos a la Obra! del

Modulo del Pensamiento Matematico.

INICIO DE LA ACTIVIDAD / PRIMER DIA

Comenzamos identificando cudles eran sus aprendizajes previos sobre cémo preparar gelatinas, los

ingredientes y las cantidades a utilizar, la mayoria del grupo mencionaba que se hacian con agua y

polvos, por lo que les comenté:

Mtra.. —¢COmo podremos saber qué cantidades necesitamos para
poder preparar nuestras gelatinas?

Humberto: —Buscando en YouTube Miss, como hace mi mama.
Elvia: —En la gelatina te dice cémo lo hagas, mi tia copia las
instrucciones de ahi.

Mtra.. —Tienen mucha razén, pero también podriamos preguntar a
alguien que ya ha hecho y que nos pudiera decir como fue que las hizo.
Gabriela; —Mi mama siempre me hace gelatina—el resto del grupo
comienza a opinar que también sus mamas saben cémo hacer la
gelatina.

Mtra.:. —jEs verdad! todas las maméas saben hacer gelatinas, les
parece bien si les preguntamos y que nos expliquen qué se necesita 'y
las cantidades que utilizaremos en los ingredientes.

Gerardo: —Yo le voy a preguntar a mi mama.

Mtra.. —Pero todos debemos saber como ¢ Qué podremos hacer?
Mariana: —Podemos buscar un video como hace mi mama para
cocinar la cochinita.

Ivadn: —iSi! Y nos puede compartir pantalla Miss.

Mtra.: —Me parece muy buena idea, ¢ estan todos de acuerdo?

Todos: —jsi!

En ese momento me di a la tarea de buscar un video de la receta de las gelatinas de agua y les
comparti pantalla para verlo. Una vez que buscamos la informacion les pedi que para el dia siguiente
tuvieran todo lo necesario para la realizacion de la gelatina de agua, lo cual los nifios tomaron registro
de los ingredientes y les pedi de tarea que buscaran imagenes de los ingredientes en internet y que
los acomodaran pegados en una hoja llevando la secuencia de como los ibamos a utilizar.

Les pedi que para el dia siguiente tuvieran a la mano los ingredientes, los utensilios de cocina que

se necesitaban y cédmo iban a medir las cantidades que se requieren para los ingredientes y para

llenar los vasos con la misma cantidad de gelatina ya preparada.
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DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD / SEGUNDO DIA

Al momento de tener que decidir qué cantidad de agua tomar, Ricardo vaci6 solo un chorrito de agua
en la jarra, Tania le comentaba que necesitaban mas agua, pero Ricardo decia que con esa porque
si no se les iba a tirar, mientras Mariana observaba sin decir nada por lo que le pregunté qué era lo
que estaba pasando. Mariana comentd que Ricardo no queria poner mucha agua y las gelatinas
necesitan mucha agua, comenté que recordaran sobre la investigacidn que realizaron en internet y
seguln lo que habian registrado en la tarea con los recortes es una jarra de agua ¢ Cuanto sera una

jarra de agua? A lo que Reyna respondio.

Reyna: —Es hasta aqui— sefialando con su dedo la cantidad.

Mtra.: —Ustedes qué dicen, ¢ estan de acuerdo con lo que Reyna nos
comenta?

Elsa: —Si, es lo que yo le digo a Ricardo.

Mtra.. —TU qué opinas Humberto ¢ estas de acuerdo con Elsa o con

Reyna?
Humberto: —Con Reyna, porque cuando mi mam4 hace agua llena la Ricardo  poniendo
jarra hasta aca— sefialando la cantidad con su dedo. agua
Ricardo: —Bueno ya, esta bien hay que ponerle més agua.

Mtra.: —Segun lo que investigaron tienen que agregar la gelatina
¢, Cudl sera la cantidad que tiene que agregar?

Elizabeth: —Pues todo el sobre.

Mtra.: —¢ Y cuénto es todo el sobre? David poniendo el

David: —Todo lo que esta aqui— sefialando el sobre de gelatina. sobre en su jarra

Mientras que Gerardo y Gabriela van echando el sobre de la gelatina poco a poco en la jarra, y van
contando cuantas veces vierten el polvo en la jarra, por lo que les pregunté.

Mtra.: —¢ Qué hacen chicos?
Gerardo: —Estamos poniendo los polvitos para las gelatinas, poco a

poco, como vi en el video

Gabriela: —Si Miss, yo también lo vi en el video y con mi mami cuando _ _
. ] Gabriela revolviendo

le ayudo a realizar una gelatina. su gelatina

Mtra.: —Me parece muy buena idea. ¢Qué les parece si revisamos

otra vez los pasos que debemos de llevar a cabo para la realizacién de

la gelatina? ¢ Qué se tiene que hacer primero David?

David: —Hay que calentar el agua y apagar la lumbre cuando ya esta

tibia.

Elvia mezclando su
Mtra.: —jMuy bien! ¢ Quién quiere decir otro paso? gelatina sin azdcar

Tania: —Luego se vacia el polvo rojo y se revuelve poco a poco.
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Humberto: —Se mueve con la cuchara y si quieres se le pone azlcar.
Elvia: —jNo! porque nos hace dafio.

Mtra.: —Bueno Elvia es cuestion de justos, pero tienes razon, le
podemos poner poquita azlUcar y quien no quiera, no lo le ponga, ya
que esto es lo mejor porque el polvo ya tiene azlcares.

Gerardo: —Yo0 pienso que es mejor que no le pongamos.

TODOS LOS VASITOS A LA MISMA CANTIDAD

Una vez preparada la mezcla para hacer gelatinas, les pido que saquen los 13 vasitos de plastico y
les comento que llenen los vasitos de gelatina de modo que todos tengan la misma cantidad.

Mariana esperaba que le dijera como tenia qué medir las cantidades exactas para llenar los vasitos
de la preparacion de la gelatina, Ricardo empez6 a medir con su mano el alto del vaso, Elsa solo
veia la pantalla. Por lo que les pregunté ¢ ya saben cédmo le van a hacer para que los vasitos tengan

la misma cantidad?

Ivan: —Yo pienso poner los vasitos en linea e irlos llenando poco a

poco para que tengan la misma cantidad.

Ivdn midiendo sus
vasitos a través de la
poder guiarme para tomarlo como medida y llenar los demas. observacion

Gabriela: —Yo Miss, quiero pegar un listén a lo largo del vasito y asi

Mtra.: —Me parece buena idea, como cuando medimos lo largo de las
mesas Y del escritorio.
Ricardo: —Yo quiero medirlos con una regla, para saber la cantidad

exacta como hace mi papa cuando corta la madera.

Humberto: —Yo utilizaré un cucharon y contaré con cuantos se llena.
Y poner los mismos numeros de cucharones en los demas. Ricardo marco la medida
Mtra.:. —jMe parece muy bien todas las estrategias! y métodos que del liquido con una regla
utilizardn para llenar los vasitos y que tengan la misma cantidad.
Mariana: —Es que yo no sé.

Mtra.: —¢Qué es lo que no sabes?

Mariana: —Pues eso que tu dijiste

Humberto —jSi Mariana!, hay que llenarlos todos iguales —empez6 a _
Los vasitos de

formar los vasitos en su mesa. Humberto llenos con la
misma cantidad de
gelatina utilizando un
cucharon como medida
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Mtra.: Mira Mariana con el agua de gelatina van a llenar cada uno de los vasitos y tienen que
observar que todos lo vasitos tengan la misma cantidad de agua de gelatina, ésea que todos estén
iguales. ¢ Cuantos vasitos tienen? (preguntandole a todos) en ese momento comienzan a contar de
manera seriada y me mencionan que tienen 10 vasitos, por lo que retomo la consigna y me dirijo al
grupo en general diciendo: —a esos 10 vasito les van a poner el agua de gelatina, pero todos deben
de estar iguales y tener la misma cantidad de agua—. En ese momento observé a Mariana mas
segura y David le ofrecié ayuda al decirle como tomando la jarran y los vasitos.

Mientras que los demas nifios y nifias llenaban los vasitos de gelatina, pude observar que unos iban
midiendo a través de la observacion; le agregaban el agua y los ponian juntos para irlos midiendo,
cuando ya les quedé poquita agua comenzaron a ponerle mas a un vaso, luego de reflexionar que
uno tenia més, tomaban otro vaso y le quitaban, eso los llevé un poco mas de tiempo, pero lograron
el objetivo.

Otros utilizaron como medida la regla, un listén y su cuarta de la mano. Lo cual también les resultd
buena estrategia para tener la misma cantidad de gelatina en todos los vasos, siempre dejando que
ellos decidieran como llenar los vasitos y observandolos en todo momento, hubo una mama que le
ayudd a su hija, pero le pedi de favor que permitiera que ella lo realizara sola, ya que de esta manera
ellos aprenden a desarrollar su creatividad y a utilizar estrategias que los lleven a la solucién de su
problema.

Gerardo: —Los mios si estan iguales, solo que se llenaron mucho,

¢ésera que le puse méas agua?

Mtra.: —¢ Si mediste la cantidad de agua al realizar la gelatina?
Gerardo: —jNo! se me olvidé.

Mtra.. —Por eso fue el error, pero no te preocupes lo Unico que va a

pasar es que cuando cuaje esté mas blandita la gelatina.

Gabriela compartiendo
Mariana: —Ya Miss, si tengo la misma cantidad. gelatina con su hermano

Reyna: —Yo también.
Ricardo: —Ya acabé y si tengo la misma cantidad.
Mtra.: —jQué bien!, ahora vamos a llevarlos al refrigerador y cundo

estén las gelatinas duritas, las podemos compartir con sus familiares.
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Anexo 6. Ejercicios para la lectura fonética. Médulo de Lectura

Temprana.
“El dado silabico”
Aspecto Oralidad
Competencias Conversacion.

Solicita la palabra para participar y escucha las ideas de sus compafieros, conoce
palabras y expresiones que se utilizan en el medio familiar y localidad, y reconoce
Aprendizaje Esperado su significado.
Establecer relacion entre fonema-grafema, producir textos escritos utilizando los

grafemas que conocen, compone palabras a través de las silabas.

Conocer los sonidos de las letras para formar palabras.

Objetivo Identificaran las vocales visual y auditivamente, para a relacionar palabras con

frases.

Inicio:

Con la ayuda de los padres de familia, los nifios se conectaran a una videoconferencia en la plataforma de Meet,
nos saludaremos como todos los dias y cantaremos una cancion de bienvenida. Les pediré que saquen su dado
silabico, para poder trabajar con él y su libreta de anotaciones. Les daré una introduccion a la actividad,

explicando de qué se trata y como vamos a jugar, les pondré un ejemplo y después lo realizaran solos.

Desarrollo:

Les pediré que levanten la mano para poder participar. El nifio o nifia que levantd la mano primero lanzara su
dado silabico y mostrara a la camara la silaba que salid, para que sus demas compafieros escriban en su libreta
una palabra que empieza con esa silaba, el nifio o nifia que lanzo el dado escogera una de las palabras que
escribieron sus compafieros en sus libretas y nos dira si es una palabra monosilaba, bisilaba, trisilaba, etc. Por
ejemplo, Humberto levanté la mano y lanz6 su dado, en el cual sali6 la silaba “sa” sus demas compafieros
escribiran en su libreta la palabra formada con la silaba y la mostraran a la camara “sabana” “sal” “sano” y
Humberto contara cuéntas silabas tiene la palabra de que escoja de las que hayan escrito. Ellos solos seguiran
con la actividad, para que todos participen y yo solo los observaré y los apoyaré cuando sea necesario. Evaluaré
a través de la observacion y el objetivo.

Cierre:
Comentaremos qué fue lo que mas les gusté y como se sintieron. Analizaremos las palabras y buscaremos su
significado. De tarea les dejaré que formen una rima con las silabas de las palabras que escribieron en su

cuaderno.
Materiales: Tiempo del juego:
Computadora, laptop, teléfono celular o tableta. 40 minutos

Dado de cartén con diferentes silabas impresas.

Libretas y lapices.
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“Detective de palabras”

Aspecto Oralidad

Competencias Conversacion.

e Solicita la palabra para participar y escucha las ideas de sus
comparieros, conoce palabras y expresiones que se utilizan en

Aprendizaje Esperado el medio familiar y localidad, y reconoce su significado

e Expresa con eficiencia sus ideas acerca de diversos temas y

atiende lo que se dice en interaccién con otras personas.

Conocer los sonidos de las letras y las silabas, para formar palabras.
Objetivo Identificaran silabas dentro de una palabra.

Inicio:
Con la ayuda de los padres de familia, los nifios se conectardn a una videoconferencia en la plataforma de Meet,
nos saludaremos como todos los dias y cantaremos una cancién de bienvenida. Les daré una introduccién a la

actividad, explicando de qué se trata y como vamos a jugar, les pondré un ejemplo y después lo realizaran solos.

Desarrollo:

Les compartiré pantalla, para que vean una lista de palabras que previamente escribi, los nifios y nifias deberan
encontrar palabras escondidas dentro de otras, para ello deberan separarlas por silabas. Ejemplo, ¢ Qué palabra
esta escondida adentro de?... Pelota= pe-lo-ta (pelo), de zapato=za-pa-to (pato) y de mariposa=ma-ri-po-sa
(masa). Después ellos tendran que escribir una palabra escondida dentro de otra en su cuaderno para
presentarla en la cdmara de su ordenador y escogerdn a un compafiero para que encuentre la palabra
escondida. Al final desencadenaremos las palabras en unidades distintivas y realizaremos el decodificador
fonético para formar las silabas, de las palabras que ellos encontraron por si solos.

Cierre:
Comentaremos qué fue lo que mas se les dificulté y cémo lo resolvieron. Analizaremos el sonido de las silabas
y de tarea formaran una palabra oculta dentro de otra con plastilina.

Materiales: Tiempo:
Plataforma de Meet, computadora, etc. 40 minutos

Lista de palabras en Word, Libretas y Lapiz
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Anexo 7. Test de ABC de Lorenzo Filho. Mddulo de Lectura Temprana

1) Evalta Coordinacion visomotora. Les mostraré los personajes pegados en circulos,
cuadrados y tridngulos, para que los nifios(as) identifiquen las figuras geométricas que

vieron y las reproduzcan en una hoja cuadriculada.

2) Medir la memoria visual y capacidad de atencién. Mostraré por un periodo de 30 segundos
diferentes escenas del cuento pegadas en siete figuras geométricas diferentes en una
cartulina de tamafio grande, para que los nifios dibujen en su cuaderno las figuras que

recuerdan de la cartulina que les mostré en pantalla.

3) Mide Coordinacion visomotora. Se le pide al nifio(a) que realicen 3 figuras geométricas

en el aire que observo del dentro del cuento.

4) Intenta evaluar la memoria auditiva. Le pido al nifio(a) que repita palabras que fueron

reconocidas para ellos en el cuento como mama, abuelita, etc.

5) Evalla la capacidad de comprension auditiva y recuerdo. En forma individual y por turnos
se le pide al nifio(a) que recuerde tres acciones que hizo el lobo en la historia y tres detalles

importantes del cuento.

6) Evalla el lenguaje expresivo y las alteraciones en el nivel de la articulacién. Se utilizaran
diez palabras del cuento que los nifios y nifias recordaron y se les hicieron diferentes y
largas, se ponen en una hoja de Word con la separacion por silabas, para que escuchen los
fonémas de cada una de ellas y buscaremos los significados. De esta manera, ampliara el

vocabulario y se les facilitara la lectura.

7) Igual que el subtests 1 coordinacion visomotora. Los padres de familia le proporcionaran
a su hijo(a) tijeras para recortar unas lineas curvas y otras quebradas, las cuales, empiezan
en el letrero de salida para llegar a un personaje del cuento. Esto lo realizaran en un mito.

Las lineas se las envié anteriormente por correo electronico.
8) Evalla como el subtests 3 la coordinacion visomotora y resistencia a la fatiga. Utilizaran

la técnica del puntillismo en un dibujo pequefio de la canasta de caperucita roja que les envie

a los padres de familia por correo electrénico. Esto lo realizaran en 30 segundos.
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Anexo 8. jExplorando los Numeros! Moédulo de Planificacion vy

Evaluacion para la Intervencion en los Procesos de Aprendizaje

S i6n de A _—
“Explorando |los nimeros”
Modalidad: Estancia Infantil: Grupo:
Planeacién Semanal de 5 “Atabalito” Preescolar 2° A
sesiones.
Fecha: Nombre de la Maestra: Edad:
Del 22 al 26 de nov. del 2021 | Verdnica Sandoval Neria 3 a4 afos
Organizacion: Espacio fisico: Evaluacion:
Grupal e individual Salén de clase Observacion y lista de cotejo

Participacién de los padres de familia:

Vincular a los padres de familia en la vida emocional de sus hijos y hacerlos participes de su
proceso de construccién de los aprendizajes en pensamiento matematico. Los padres de familia
conoceran el proyecto en una junta informativa, se colocaran las actividades afuera del salén para
que vean lo que trabajamos en el aula, les pediré que le den seguimiento en casa para reforzar

los aprendizajes y el conteo con nimeros. Después les proporcionaré evidencias de lo trabajado.

Objetivo General:
Desarrollar nociones matematicas a partir de situaciones que demanden el uso de sus
conocimientos y sus capacidades para establecer relaciones de correspondencia, cantidad para

contar y estimar resultados en situaciones que demanden los principios del conteo.

Objetivo Especifico:
Plantea y resuelve problemas en situaciones que le son familiares y que implican agregar, reunir,

quitar, igualar, comparar y repartir objetos utilizando el nimero para contar.

Campo de formaciéon académica:

Pensamiento matematico

Organizador curricular 1: Organizador curricular 2:

Numero, Algebra y Variacion Ndmero
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Aprendizaje esperado:

Resuelve problemas a través del conteo y con acciones sobre las colecciones.
Comunica de manera oral y escrita los nimeros del 1 al 10 en diversas situaciones y de
diferentes maneras, incluida la convencional.

Relaciona el nimero de elementos de una coleccién con base en la cantidad que la

conforman.

Transversalidad

Campos de formacion académica

Lenguaje y Comunicacion

Solicita la palabra para participar y escucha las ideas de sus compafieros.

Expresa con eficiencia sus ideas acerca de diversos temas y atiende lo que se dice en
interacciones con otras personas.

Argumenta por qué esta en acuerdo o desacuerdo con ideas y afirmaciones de otras

personas.

Areas de desarrollo personal y social

Educacién Socioemocional

Reconoce lo que puede hacer con ayuda y sin ayuda.

Solicita ayuda cuando lo necesita.

Elije los recursos que necesita para llevar a cabo las actividades que decide realizar.
Convive, juegay trabaja con distintos comparieros.

Ambitos de Autonomia Curricular

Autonomia e iniciativa personal para un desarrollo l6gico matematico

Aprender a aprender

Implementar una dimensién socioafectiva y la interaccion con material concreto para un
aprendizaje activo, donde el estudiante es el constructor de su propio aprendizaje.

Crear una inclusién grupal y desarrollar su formacién integral.

Competencias
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Conceptuales: Procedimentales: Actitudinales:

e Argumenta sus o Disefia preguntas y respuestasen
hipétesis en las las estrategias.
estrategias de e Busqueda de técnicas y métodos |e

ensefianza para la solucion de problemas

Interés por

mejorar su

actitud y su conocimiento.
Practica de un desarrollo
cognitivo de las actividades.

e Anticipa resultados en |e Elaboracion de registros y un |e Seguridad y confianza en si

las actividades analisis en los procedimientos mismo

¢ |dentifica los pasos matematicos
para realizar las

actividades

para una

autoevaluacién

Secuencia Didactica

Sesién 1. Reparto libre / Sentido del nimero

INICIO:

Nos saludaremos como todas las mafanas. Se les cuestionara a los nifios y nifias
si recuerdan la secuencia numérica en una recta. Les preguntaré ¢ Como es que
hacen para contar de manera seriada? Les explicaré la tematica de la actividad a
realizar.

DESARROLLO:

Realizaremos un semi circulo y nos sentaremos en el piso del salén, para tener

mejor vision y puedan participar todos, para trabajar en la actividad pasaran por

Recursos
Platos de
plastico y de
cartén. Cubos
de plastico.
Pizarrény
plumon de

pizarron

parejas y ellos escogeran a su compafiero de manera libre. Les pondré tres platos
de plastico vacios y en otro plato de cartén 15 piezas de cuadritos de plastico.
Pasaran dos compafieros para realizar el reparto libre. Un nifio o nifia repartira
los 15 cubos en tres platos como ellos quieran y su compafiero escribira con
numeros ordinales en una tabla dibujada en el pizarrén la cantidad de piezas que
contiene cada plato. Al final realizaremos el conteo total de los registros en la
tabla. Se retroalimentara la actividad conforme la vayan realizando. La docente
observard y les ayudara cuando lo requieran.

CIERRE:

Los estudiantes explicaran como obtuvieron los resultados al contar el total del
registro en la tabla, por qué tomaron la decisién de escoger a su compafiero para
realizar la actividad. Nos comentaran por qué fue qué repartieron los cubos de

esa manera. Les preguntaré si les gustd y como se sintieron en la actividad.

Tiempo total
dela

actividad

45 Minutos
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Sesion 2. El nimero mayor gana / Sentido del nimero

INICIO:

Les preguntaré si conocen los juegos de mesa y a través de las lluvias de ideas
dejaré que me expliquen de qué manera pueden aprender a contar con los juegos
de mesa que ellos expongan, les platicaré que en esta ocasién jugaremos con la
baraja inglesa y que solo habra un ganador.

DESARROLLO:
Formaremos un semicirculo y nos sentaremos en el piso del salén para que todos

puedan participar. Yo tendré la baraja y pasara un nifio o nifia para jugar. Le
repartiré tres barajas al jugador contrario y tres para mi. Seran tres oportunidades
para voltear las barajas y ver quien saca el nUmero mayor, quien haya ganado la
partida se llevard las barajas. Los demas nifios seran los jueces y nos dirdn quién
tiene la carta mayor en cada etapa del juego para saber quién gana, después
contaran el total de barajas de cada participante y diran quién fue el ganador.
Participaran por turnos. En esta ocasion jugaré con ellos y seré observador de
sus conclusiones les ayudaré si lo necesitan y retroalimentaré la actividad
conforme salgan dudas.

CIERRE:

Les preguntaré como se sintieron al jugar conmigo. Les pediré que me expliquen
cémo sabian qué carta tenia el nUmero mayor para ganar la partida. Debatiremos
sobre los resultados y les preguntaré si prefieren jugar entre ellos y si les gusto y

gué les parecid la actividad.

Recursos
Baraja

inglesa

Tiempo total
dela

actividad

45 minutos

Sesién 3. Ordena la cadena / El nombre de los nimeros

INICIO:

Les preguntaré si conocen los nimeros del 1 al 30 y si saben co6mo se nombran.
Dejaré que entre ellos se corrijan y participen. Les explicaré que en esta actividad
conoceran como se nombran los nimeros y su secuencia en una cadena.
DESARROLLO:

Nos organizaremos para sentarnos enfrente del pizarron. En el pizarron habréa

Recursos
Tarjetas de
carton
plastificadas
con una
numeracion
del 1 al 30




unas tarjetas con numeros del 1 al 30 desordenadamente, pasara uno por uno 'y

i L . i Tiempo total
las tendran que ordenar ascendentemente y dird como se pronuncia el numero.
o . dela
Los demas compafieros le tendran que decir si estan bien sus resultados. vidad
activida
Después tendran que ordenar la cadena numérica de manera descendente y
i i ) 45 minutos
dirdn nuevamente el nombre que le corresponde a esa cantidad en la tarjeta. La
docente solo observara y ayudara si es necesario, se retroalimentara conforme
salgan dudas.
CIERRE:
Me explicaran como identificaron el nimero y su nombre en la tarjeta.
Comentaremos como se organizaron para pasar al pizarron. Les preguntaré si les
gusto la actividad y que les parecio.
Sesion 4. Equivalencia / correspondencia uno a uno Recursos
Platos de
INICIO: unicel
Les platicaré que la cantidad de objetos se pueden sustituir por nimeros y que Canicas
equivalen a la misma cantidad. Les pondré ejemplos y dejaré que ellos me Dado de
expliquen el procedimiento. Los dejaré que cuestionen y resuelven las incégnitas untos
de los ejercicios. Cuando vea que ya lo entendieron les explicaré la actividad. gado co)r/1

DESARROLLO:
Les proporcionaré un dado de puntos y un dado con la figura de la mano
representando la cantidad que le corresponde a cada cara del dado. Pasaran por

parejas para trabajar la actividad. Se les dara dos platos de unicel uno vacio y el

dibujos de la
mano del 1 al
6

otro con seis canicas. La pareja que pase escogera qué dado quiere trabajar, un
integrante del equipo lanzara el dado y el otro integrante tendra que representar

Tiempo total

la cantidad que le salié en el dado con las canicas en el plato vacio. Los demas dela
comparieros tendran que decir si estan bien y por qué. Pasara todo el grupo. Se actividad
retroalimentara y los ayudaré en todo momento que sea necesario. Observaré 45 minutos
cémo llegan a la solucién de su problema.

CIERRE:

Explicaran el procedimiento que llevaron para llegar a una conclusion. Les

preguntaré si les gustd y como se sintieron, sitienen dudas y si pueden dar ideas

nuevas para mejorar la actividad.

Sesion 5. Rellena el tablero / conteo uno a uno Recursos
INICIO: Tablero
Les preguntaré si recuerdan como se trabajo la serie numérica del 1 al 30. Dejaré Fichas
que me digan la serie del 1 al 30 uno por uno. Les explicaré que para esta Dado

actividad nos repartiremos en 4 equipos con 3 integrantes y entre todos realizaran

la serie del 1 al 30.
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DESARROLLO:

A cada equipo se le repartird un tablero con 30 cuadros y cada integrante tendra
10 fichas de color blanco y negras y un dado de puntos. El primer participante del
equipo lanzara el dado y la cantidad que le salga la tendra que poner en el tablero
utilizando las fichas. Ganara el primer equipo que haya llenado el tablero con las
fichas. Después la misma actividad se trabajara individualmente y ganara el
primero que termine de colocar las diez fichas que se le dieron en el tablero. Yo
solo los observaré y los retroalimentaré si lo necesitan.

CIERRE:

Me explicaran cémo supieron qué cantidad de fichas representan los puntos que
salieron en el dado. Les preguntaré si les gusto la actividad y si la sintieron dificil
de realizar.

Tiempo total
dela
actividad

45 minutos
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Anexo 9. ZDP en el Pensamiento Matematico. Médulo de Infancia,

Desarrollo Integral y Aprendizaje

Propuesta didactica

Planeacion:

Semanal de una seccién

Estancia Infantil:
Atabalito

Grupo:

Preescolar 2° A

Fecha:
Del 26 al 30 de julio del 2021

Nombre de la Maestra:

Veroénica Sandoval Neria

Edad:

3 a4 afos

Objetivo general: Desarrollar sus conocimientos previos para poder reconstruir los
conocimientos

nuevos y contribuir a su crecimiento intelectual.

Objetivo especifico:
e Usar el razonamiento matematico en situaciones diversas que demanden utilizar el
conteo y los primeros nimeros.
e Comprender las relaciones entre los datos de un problemay usar procedimientos
propios para resolverlos.

e Identificar y simbolizar conjuntos de cantidades que varian proporcionalmente, y
saber

calcular valores ffaltantes y porcentajes en diversos contextos.

Campo de formacion académica: Actividad:

Pensamiento Matematico Grupal

Organizador curricular 1: Organizador curricular 2:

Ndamero, algebray variacion Namero

Aprendizaje esperado:
e Resuelve problemas a través del conteo y con acciones sobre las colecciones.
e Cuenta colecciones no mayores a 20 elementos.
e Identifica algunos usos de los nimeros en la vida cotidiana y entiende qué significan
e Comunica de manera oral y escrita los nimeros del 1 al 10 en diversas situaciones y

dediferentes maneras, incluida la convencional.

Transversalidad en los aprendizajes esperados.

Lenguaje y Comunicacién

Solicita la palabra para participar y escucha a sus compafieros.

Explica cémo es, como ocurrid, cédmo funciona algo, ordenando las ideas para que los
deméascomprendan.

Argumenta por qué esta de acuerdo o en desacuerdo con ideas y afirmaciones de otras
personas.
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Educacién socioemocional:

Dialoga para solucionar conflicto y ponerse de acuerdo para trabajar en equipo. Convive y

juega con distintos compafieros.

Se expresa con seguridad y defiende sus ideas ante sus compafieros.

Competencias:
Conceptuales:
Identifica diferentes tipos de problemas matematicos en situaciones diversas

Analiza los principios del conteo

Actitudinales:
Formula preguntas y procedimientos mentales.

Desarrolla la ZDA e intercambia con sus compafieros sus conocimientos nuevos.

Procedimentales:
Utiliza el razonamiento matematico en diversas situaciones.
Usa conocimientos de manera creativa y pertinente en la solucién de problemas que le

impliquen un reto.

Secuencia didactica

Dia 1 Recursos

Inicio: Nos saludaremos con la cancién “Hola, hola ¢(Cémo estas?” Reproductor de

Les preguntaré si conocen los numeros del 1 al 10. Les platicaré que | musica.
en diferentes actividades cotidianas encontramos numeros, por ejemplo, | La recta
cuando agarramos el control de la pantalla, vemos que tienen niUmeros y dejaré | numérica
que los nifios pongan mas ejemplos. enfomi.
Desarrollo: Para conocer sus aprendizajes sobre el conteo, les pondré el

ejercicio de los niveles de la cadena numérica. Trabajaré con el nivel 3 de | Tiempo

la cadena numérica, donde los nifios tendrdn que saltar sobre la recta | 45 minutos

numérica del 1 al 10 e iran contando uno a uno los niumeros y les interrumpiré
con preguntas diferentes al tema, después les pediré que sigan contando,
para saber si sigue contando desde donde se quedd. Sino es asi les ayudare

para que puedan recordar el conteo a partir del nimero que se le

164



interrumpié.

Posteriormente les pediré que lleven dos cadenas numéricas en su cabeza,
una la de la recta numérica y la otra a la que debe de contar, por ejemplo, si
el alumno esta en el nUmero cuatro y le pregunto cuantos pasitos tengo que
dar para llegar al seis, el nifio tendra que saber el nUmero donde esta ubicado
en la recta y el nimero al que tendré que llegar agregando la cantidad que
le pedi. Con esta actividad pasara del nivel 3 al nivel 4 y aprendera a contar
por si solo y a recordar el Gltimo nimero, para posteriormente empezar a contar

desde ese Ultimo y no empezar desde el principio de la recta numérica.

Cierre: Realizaremos ejercicios de relajacion y posteriormente les

preguntaré si le gusto la actividad, si fue divertido y qué aprendio.

Dia 2

Inicio: Nos saludaremos con la cancién “hola y chau”. Les preguntaré si
ellos conocen quiénes son los amigos del nimero diez, les comentaré que,
para encontrar a los amigos del diez, tienen que formar parejas de nimeros,
por ejemplo, el 1y el 9 son amigos del 10 o el 6 y el 4 son amigos del 10.
Les pondré un video para que se vayan familiarizando con las parejas de
niameros que al sumarlos nos dan diez. “La casa del 10”

https://www.youtube.com/watch?v=BOXHXK-MITU cantaremos la cancién y la

bailaremos para entablar confianza y seguridad en la actividad.

Desarrollo: Les pediré a los nifios que se sienten en circulo, les explicaré
que yo les doy el nimero vy ellos me tendran que decir qué nimero les f alta
para llegar al diez, por ejemplo, si yo tengo el tres, ¢qué nimero me f alta para
llegar al diez? Ellos me tendran que mencionar que el namero siete. Les
preguntaré cual es la pareja del 1 o del 5y asi sucesivamente.

Después les repartiré tarjetas con niameros y pondremos una melodia para
bailar, al parar la musica ellos tendran que buscar su pareja para formar el
numero diez. Les cambiaré las tarjetas de niumeros por puntos, y
realizaremos la misma actividad. Para terminar, nos sentaremos por parejas
y un nifio o nifia pondra con sus manos el nimero que él o ella
escoja, y su comparfero completara con sus manos el nimero que le falta
para formar el diez, si no lo pueden realizar les ayudaré en la actividad para
gue razonen. En esta actividad se trabajara los principios de la suma
utilizando dos digitos, para potencializar el pensamiento I6gico mateméatico

Cierre: Les preguntaré si les gusto6 la actividad y que aprendieron, las

Recursos
Reproductor de
video y de
musica.
Tarjetas

decarton.

Tiempo

45 minutos
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pediré que en casa repasen las parejas de nimeros para formar el diez.

Dia 3

Inicio: Nos saludaremos con la cancién “Saludar” les comentaré si
recuerdan cuales son los amigos del diez. Les pondré el video del “cuento
de la casa de los amigos del diez” para que recuerde las parejas que forman

el diez, https://www.youtube.com/watch?v=rQr2euZw_GQ

Desarrollo: Jugaremos a Sam el bombero, les pondré una tabla en forma
de escalera con una numeracion del cero al diez ascendentemente y a un
lado unedificio con diez ventanas, les proporcionaré tarjetas con nimeros del
cero al diez. Los nifios tendran que pasar a poner al bombero en la escalera
en el lugar del nimero que les indique, por ejemplo, Sam el bombero esta en
el nimero 4,

¢, Cuéntos escalones tiene que subir para llegar al diez y apagar el fuego? Los
alumnos deberan de contar cuantos tiene qué subir y poner la cantidad que
le corresponde en las ventanas del edificio, y reflexionar si esas cantidades
suman diez.

Después trabajaremos con los dedos de las manos la escalera
descendente, por ejemplo, les preguntaré, ¢yo tengo diez dedos, ¢cuantos
tengo que esconder para quedarme con siete? Ellos tendran que recordar las
parejas del diez para responder que tres es el nimero correcto. Para
terminar, trabajardn el mismo ejercicio con palillos de madera. En esta
actividad los alumnos aprenderan a agregar y quitar, para llegar al resultado f
final, aprenderan cuantos numeros les falta para la solucién del problema.

Cierre: Preguntaré si les gusto la actividad y si entendieron los procedimientos
ascendente y decentemente en los ejercicios.

Recursos
Reproductor de
musica y
video.El dibujo
de una
escalera y un
edificio en
carton, y la
imagen de un
bombero
encartén.
Tarjetas de
ndameros
encartén.
Palillos de

madera.

Tiempo

45 minutos

Dia 4

Inicio: Les pondré un video para saludarnos, “buenos dias”

https://www.youtube.com/watch?v=r_fEKO8Sx3E Al conocer ya los amigos del

diez, trabajaremos la decena en la siguiente actividad.

Desarrollo: Les preguntaré si conocen qué es una decena, los dejaré que
opinen y después les explicaré que se forma de diez digitos, por ejemplo, del
lal 10 es una decena o del 20 al 30 es otra decena, y si juntamos el 1 al 10
y el

20 al 30 formamos dos decenas, cada diez digitos conforman la decena.

Jugaremos a las familias y las pandillas.

Recursos
Reproductor de

video. Tarjetas
de numeros.
Tabla del 1 al
30

Tiempo

45 minutos
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Les pondré una numeracion del 1 al 30, los alumnos tendran que contar del 1
al 10 para formar 3 decenas.
Les explicaré que el diez es la familia y el namero que le sigue es la pandilla,
por ejemplo, el nUmero 10 es el jefe de la familia y la pandilla es el 3, para formar
el 13 un nuevo amigo del diez, o el 30 es el jefe de la familia y el 4 es la pandilla
para formar el 34 un nuevo amigo del diez.
Los alumnos pasaran al f rente y les proporcionaré tarjetas para que primero
pongan los digitos del uno al diez, debajo de esa linea van a poner los jefes
de la familia y, debajo de esa fila las pandillas, por ejemplo:

1 2 3...lapandilla.

10 10 10... la familia
11 12 13... asirelacionaran la familia y la pandilla para formar la numeracion

del 1 al 30 y formar sus decenas, si no lo pueden realizar, les proporcionaré
ayuda para que lo razonen. En esta actividad los alumnos conoceran a
formar decenas usando el razonamiento y la reflexion.

Cierre: Les preguntaré si les gustd y que les parecio la actividad.
Comentaremos de la dificultad que se presenté para realizar la actividad.

Dia 5
Inicio: Nos saludaremos con la cancién “Hola como estas” les preguntaré
gué, si se acuerdan como formar las decenas, dejaré que opinen.

Desarrollo: Les platicaré que ahora aprenderemos la cruz de los amigos
del diez. Les podre una cuz donde arriba estard el -10, abajo el +10 a lado
derechoel -1 y a lado izquierdo el +1, quedando de la siguiente manera:

Les explicaré como trabajar la cruz conun ejemplo
-10 . . .
y juntos descubriremos lo que esta pasando
alrededor del numero central. Esta cruz se las
pondré en la tabladel 1 al 30 y lespreguntaré si yo
pongo mi cruz en el nimero 13 ¢qué namero

+10 me aparecera en el recuadro del menos diez?,

ellos tendran que responder que el 3, y después
lo comprobaran con palitos, teniendo una decena
amarrada con una liga y palitos sueltos. En esta
actividad los alumnos aprenderan a quitar y
agregar, donde las decenas aumentan o
disminuyen y las unidades aumentan vy

disminuyen.

Recursos
Reproductor de
musica.
Tabla del 1
al30.

Una cruz
decartén
con
recuadros
como
ventanas.
Palitos de

madera

Tiempo

45 minutos
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Cierre: Les preguntaré siles gusto la actividad y cémo supieron la cantidad
que les tenia que salir.

Evidencias

La recta numérica, la utilizacién del
conteo

Aprendiendo a contar de diez en diez

Sam el bombero, contar a partir del
namero que se tiene.
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