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» Semblanza Personal y Profesional

Soy Margarita Davila Cérdova naci el 1ro de diciembre de 1959 en el municipio de
Villa de Arriaga, S.L.P., México. Siendo la mayor de los 11 hijos que conforman la
numerosa familia.

Viviamos en un rancho y no habia educacién preescolar, motivo por el cual no
asisti al kinder. Antes de cumplir 6 afios, inicié la primaria en la Escuela Rural
Unitaria Manuel José Othon, en la comunidad de Palomas perteneciente al
Municipio de Villa de Arriaga, S.L.P. pero solo un mes, luego nos fuimos a vivir a la
cabecera municipal y ahi me inscribieron en la escuela primaria Federal “Mariano
Escobedo” cursando la primaria de 1965 a 1971. Mi educacion secundaria la cursé
en la Escuela Secundaria por cooperacion “Nifios Héroes” de 1971 a 1974. Ambas
situadas en el municipio de Villa de Arriaga.

Desde pequefia mi suefio era convertirme en maestra de primaria, pues siempre
admire a mis maestras que lucian muy elegantes y me brindaban buen trato a la
vez que me ayudaban a aprender, a mis maestros por visualizarlos como
personas muy sabias, desde muy pequefia solia jugar con mis hermanos y amigos
a “la escuelita” y por supuesto siempre disfrutaba siendo la maestra.

Recuerdo con gran carifio al profesor Andrés (a quien a veces visito), maestro del
6°. Grado de primaria de quien aprendi no solo lo académico sino que también me
brindé cimientos sélidos para enfrentarme a la vida, se incluian buenos principios,
ademas de actividades cotidianas como barrer correctamente para no desgastar
prematuramente la escoba, bordar, elaboracion de manualidades con materias
primas de la naturaleza (cactus), asi como de materiales reciclados. El siempre
me animd a seguir estudiando, me decia que yo tenia capacidad para ser una
profesionista, de hecho fue pionero junto con el Prof. Juan Millan Hernandez
Director de la escuela primaria, para la fundacion de la secundaria “Nifios Héroes”
donde los catedraticos eran los mismos maestros de la primaria.

Al culminar la educacion secundaria, me enfrenté con la cruda realidad de
pertenecer a una familia humilde y haber crecido en un pueblo con oportunidades
limitadas, el principal problema consistia en que si alguien queria estudiar mas alla
de lo que el pueblo ofrecia era necesario salir en busca de nuevas oportunidades
a la capital. La situacién econémica de mi familia era dificil, mi padre era agricultor,
por lo que me vi en la necesidad de aplazar mis suefios y empezar a laborar para
contribuir en los gastos del hogar.

Mi primer trabajo lo consegui en el pueblo a la edad de 15 afios, en una tienda de
miscelanea, sin embargo, siempre con el afan de superarme, en los dias de
descanso, asistia a los cursos impartidos por la “Misiéon Cultural” gestionados por
la Presidencia Municipal. En estos programas aprendi corte y confeccion,
gastronomia y taquigrafia. También tomé un curso de Primeros Auxilios impartido
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por el Director del Centro de Salud (SSA) Doctor Enrique Gémez Morales, por el
cual obtuve una Constancia como Auxiliar de Enfermeria, y gracias a ello mas
tarde pude laborar como Asistente de Area Médica, en la clinica del IMSS de Villa
de Arriaga en el afio 1984.

En las instalaciones del DIF Municipal PROFECO ofrecié cursos donde recibi
capacitaciéon sobre Tecnologia Domestica, en el cual aprendi a elaborar productos
de limpieza y otros quimicos para uso del hogar.

Me casé en 1984 y tuve cuatro hijos; Aida Liliana, Olivia Lizeth, Jahir de Jesus y
Myriam Margarita.

Desde 1994 y hasta 2010 fui presidenta del Comité Pro Discapacitados donde en
organizacién con madres de familia que teniamos nifios con alguna discapacidad
hicimos gestiones ante autoridades estatales y municipales, para que en la
cabecera municipal existiera un lugar donde estos nifios pudieran recibir atencion,
al mismo tiempo realizamos diversas actividades para obtener recursos
econdémicos para la adquisicién de aparatos y mobiliario y asi poder iniciar lo que
ahora se conoce como UBR (Unidad Basica de Rehabilitacion) “Un mundo a mi
tamano” que brinda atenciébn otorgando consultas médicas y terapias de
rehabilitacion a toda persona que lo requiera, y el CAM (Centro de Atencion
Multiple) “Arnold Lucius Gessell”.

En julio del 2010, me vi en la necesidad de mudarme con toda mi familia a la
ciudad de San Luis Potosi y en noviembre del mismo afio, se me present6 la
oportunidad de trabajar en el area de intendencia del Jardin de Nifios Municipal
“Francisco Gabilondo Soler”, donde actualmente continto laborando.

La diaria convivencia con los nifios me motivé a seguirme superando, y continuar
con mi educacion. En enero del 2011 inicié un curso de Informatica en el “Centro
Recreativo Femenino”, y posteriormente cursé la carrera de Educadora Técnica en
el Instituto “Proyeccion Educativa” del 2012 al 2014.

Gracias a mi esfuerzo y dedicacion tanto en el trabajo como en mis estudios, fui
ascendida al puesto de Auxiliar Administrativo en noviembre del 2014.

Mi anhelo por superarme siempre continud, y fue entonces que decidi estudiar el
Bachillerato en la Escuela Preparatoria San Luis Rey concluyendo en 2016,
ingresando a la docencia enseguida, para cubrir la incapacidad de una educadora
del plantel.

Al enfrentarme a un mundo cada vez mas competitivo y con mayores exigencias,
me di cuenta que el grado de estudios con que contaba ya no era suficiente en el
ambito laboral, asi que, sedienta de superacion, decidi enfrentar mis propios
miedos y limites y tomé la decision de cursar la Licenciatura en Educacion Inicial
y Preescolar en la UPN 241 S.L.P., desde el 2018.
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El poder estudiar la licenciatura para mi fue todo un reto porque al ser
completamente en linea me costo trabajo aprender a trabajar en la plataforma y
acostumbrarme a interactuar con mis maestras, maestros y compafieras solo a
través del correo y los foros de cada una de las actividades, yo consideraba que a
mi edad el grado de dificultad era mayor pero lograr mi objetivo era mi meta y
decidi demostrarme que cuando se tiene claro lo que se quiere, persistir es la
manera de lograrlo.

A medida que avanzaba cada uno de los modulos fui implementando los
conocimientos adquiridos en cada uno de ellos y de esa manera transformar mi
practica docente para poder brindar una educacion de calidad a mis alumnas y
alumnos.

Con gran satisfaccion y gratitud, me siento orgullosa de mi, por haber cumplido el
suefio de toda una vida, y estar concluyendo mis estudios universitarios a la edad
de 62 afos.

Todo lo anterior, logra reafirmar que los limites solo radican en la propia persona y
que la edad no es ningun obstaculo cuando se quiere lograr un obijetivo.

Introduccién

El presente trabajo es la vinculacion de cinco portafolios que tienen relacion con
el proceso de ensefianza aprendizaje de la Lectoescritura en nifios y nifias en la
educacion preescolar, con la finalidad de desarrollar el interés y gusto por la
lectura y posteriormente lograr la escritura a través de metodologias y estrategias
que los ayuden a desarrollar habilidades como el uso comun de los libros, hojas
impresas, sonidos fonéticos, contarles o leerles historias, trabalenguas, etc.,
teniendo en cuenta que el docente debe brindar motivacién y acompafamiento en
todo momento, ya que la Lectoescritura es un aprendizaje sumamente necesario
para que el nifo conozca y comprenda mejor la realidad en que vive.

En el nivel preescolar lo mas conveniente es el acercamiento a la lectura por
medio de actividades basadas en el juego. Al cantar canciones y contar historias,
los niflos desarrollan habilidades de lenguaje, capacidad narrativa y confianza en
el uso de simbolos. Estos son elementos clave para aprender a leer.

En preescolar los nifios deben conocer las partes de un libro y sus funciones, y
que lo que esta escrito en las paginas representa las palabras que pueden leerse
en voz alta. Pueden empezar a distinguir formas y propositos de lo impreso desde
cartas personales, hasta textos literarios como cuentos, ensayos y pequefas
novelas.

No todos los nifios aprenden al mismo ritmo y cuentan con diferentes fortalezas y
areas de oportunidad en su formacién y los maestros deben adecuar sus clases
para responder a las necesidades de cada uno de sus alumnos, requieren de un
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acercamiento a la lectura que los motive y practicar mucho para que sus
habilidades se vuelvan autométicas.

Una vez que los nifios reconocen las letras hay que alentarlos para que las
escriban, para que comiencen a formar palabras o partes de palabras y que, a su
vez estas le sirvan para escribir oraciones e incluso textos completos.

Cuando las ilustraciones de un libro de cuentos suscitan el interés del nifio,
cuando un nifio de dos afios garabatea con crayolas o cuando el de cuatro afos
sefala las letras de un anuncio en la calle, nos encontramos frente a acciones que
indican que el proceso de aprendizaje de la lectoescritura se esta desarrollando.

Los niflos en edad preescolar comprenden que lo que se lee en un cuento es lo
que esta impreso y que esta compuesto por letras del alfabeto, reconocen los
materiales impresos en la casa, calle y todo su entorno

Actualmente en la educacidén preescolar se han implementado actividades que
implican una ensefianza formal y a la iniciacién a la lectoescritura, pasando de ser
una lectura del alfabeto a ser una lectura con sentido.

¢ Hasta qué punto se debe ensefiar la lectura en preescolar?

¢ Cudles son las caracteristicas del nifio de prescolar que deben tomarse en
consideracion para la planificacién del aprendizaje de la lectoescritura?

¢ Se necesitan materiales especiales?
¢, Como se puede salir al encuentro de las necesidades de cada nifio?

Aungque muchos nifios aprenden a leer en el primer grado, se debe reconocer que
la preparacion para ello empieza mucho antes, el nifio va desarrollando una serie
de habilidades como la percepcién auditiva y visual a su ritmo. De acuerdo a las
experiencias vividas en el aula hoy podemos dar cuenta de que los nifios de 3y 4
afos disfrutan con la iniciacibn en el aprendizaje de la lectura y que
proporcionando al nifio oportunidades interesantes y ludicas para el comienzo de
la lectoescritura se evitan frustraciones y aburrimiento.

Es necesario que las estrategias pedagogicas sean ludicas e interesantes para
captar el gusto por la lectura usando diversas estrategias como el uso comun de
los libros, hojas impresas, sonidos fonéticos, trabalenguas, contarles o leerles
historias, por medio del canto, etc.

La evidencia No. 1 trata sobre la necesidad de familiarizar a los nifios, desde su
mas temprana edad con los libros y la lectura, ensefarlos a leer, a amar la
literatura, ya que en los primeros afios de vida existe un sinnimero de conexiones
cerebrales y los nifios estan receptivos a todo lo que se encuentra en su entorno y
si desde temprana edad fomentamos ese habito el nifio se enamorara de la
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lectura. Segun los investigadores se dice que desde antes de nacer los papas
deben de leer en voz alta para su hijo y asi se inicia en la lectura. Una vez que el
nifio aprenda a leer, estard en condiciones de conocer y comprender mejor la
realidad en que vive, la naturaleza y la sociedad que lo rodea. El placer de leer se
contagia, Garrido (1999), Pennac (1997), Rueda (1994), Sainz (2005), los nifios
que leen desde temprano y terminan por convertirse en lectores tienen padres
lectores que acostumbraban conversar y leer con ellos, y tienen en casa libros,
revistas, diarios, historietas, lapices y papel, computadora, tabletas, acceso a
internet. No importa cual sea el nivel escolar de los padres. (Garrido, 2014, p.
102).

Evidencia numero 2.- Hablaré sobre la relacién que tiene la actividad integradora
de “Educacion, Cerebro y Cultura en la Primera Infancia” con la lectura temprana.

El cerebro aprende mas rapida y facilmente durante los primeros afios escolares,
la repeticion y la novedad son esenciales para sentar las bases del aprendizaje
posterior. Nuestro cerebro tiene una linea base de conectividad neuronal (Begley,
1996 p. 56) Segun (William Greenough)

Las Neurociencias han descubierto que cantar es una excelente estimulacién para
el cerebro al ser un medio que fomenta la competencia musical y el desarrollo
total (Weinberger, 1996) pues requiere de concentracion, memorizacion vy
vocalizacion. Cuando se escucha una obra musical se utiliza todo el cerebro
(Shreene, 1996).

La evidencia numero 3 trata sobre la importancia y relacion que tienen los
saberes corporales, motrices y ludicos que corresponden a actividades que se
efectlan en la Educacion Fisica, como contribuyen al logro de la lectoescritura,
pues ayudan a hacer las conexiones neuroldgicas para la coordinacion ojo mano
gue habran de utilizarse en la lectoescritura. Estos procesos empiezan por el
desarrollo psicomotor grueso como es el sentarse, gatear, caminar, después los
brincos, correr, bailar. Por ello es importante que hagan ejercicios de aventar y
cachar, botar y encestar y una vez logrado esto se trabajara con actividades como
el boleado, rasgado, manipulacion de masa, trabajo con pinzas para que alcancen
la motricidad fina.

Los movimientos corporales promueven la comunicacion entre los hemisferios y
permiten el desarrollo del pensamiento critico, la audicion y la organizacion de
ideas, favorecen la coordinacion para promover el proceso de aprendizaje.

pag. 10




En la cuarta evidencia se abordara la importancia de la Planificacion y Evaluacion
de los aprendizajes ya que en el quehacer docente la planeacion didactica es la
parte medular para llevar a cabo la propuesta de ensefianza y tiene una
importancia fundamental pues ahi refleja el docente su creatividad al momento de
seleccionar y organizar las actividades de aprendizaje, con enfoques que permitan
a los niflos desarrollar competencias y actitudes criticas. A ella corresponde
asegurar la adecuada orientacion de las acciones, al establecer objetivos y la toma
de decisiones para utilizar el potencial de los alumnos y acompafiarlos en el
proceso del aprendizaje y hacer de éste, que sea significativo para el logro de los
objetivos.

La planificacion debe ser evaluada no por sus técnicas, sino por sus propoésitos y
por los resultados. José Antonio Aguilar y Alberto Block Planeacion Escolar Pags.
25 a 32.

La planeacion es una accién pedagogica organizada con un propdsito, es el primer
paso para para lograr el aprendizaje completo y eficaz de los contenidos que
requieren los alumnos, planear adecuadamente implica que el docente recurra a
diferentes herramientas y tecnologias para mejorar el aprovechamiento de los
alumnos.

Una planificacion basada en objetivos da la pauta para reflexionar si son
coherentes y funcionales las actividades para el logro de los aprendizajes
esperados, ésta debe ser flexible. PEP 2011 pags. 167 - 169

En la quinta evidencia se resalta la importancia que tiene la mediacion
pedagogica en el desarrollo de la lectoescritura pues es un elemento fundamental
como parte de las competencias basicas docentes, el rol del docente es
demostrar su capacidad en el acompafamiento del alumno a aprender de manera
significativa, partiendo de sus conocimientos previos. Esto implica el desarrollo de
estrategias didacticas adecuadas que garanticen el aprendizaje Optimo del
estudiante, tomando en cuenta sus cualidades y competencias.

La mediacion pedagdgica es la funcion que desempeiia el docente para integrar a
todos los actores de la educacion y hacerlos participes en el acompafiamiento de
la educacion del alumno, teniendo como objetivo la apropiacién del conocimiento.

El rol del docente mediador ha evolucionado debe estar capacitado para educar a
las nuevas generaciones de preescolar, o que significa un compromiso en la
mejora del desarrollo de capacidades del alumno. (Bain, 2007).

Problema Articulador

¢COMO CAPTAR EL INTERES POR EL INICIO EN LA LECTOESCRITURA DE
LOS ALUMNOS DE EDUCACION PREESCOLAR?
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Para abordar esta tematica se presenta la contextualizacion:

Antecedentes Histéricos y Demogréficos

El 3 de noviembre de 1592 fue fundado el “Pueblo de San Luis Mesquitique” en el
lugar donde en el afio de 1583 Fr. Diego de la Magdalena habia congregado a
unos indios guachichiles, los cuales llegaron al territorio potosino en el siglo Xl
D.C. El nombre de San Luis es en honor de San Luis IX Rey de Francia;
posteriormente el Virrey don Francisco Fernandez de la Cueva Duque de
Alburquerque concedié que de Pueblo y Minas del Potosi se constituyera a la
categoria de ciudad el 30 de mayo de 1656. Cambiando el nombre de Mesquitique
por el de Potosi, en referencia a la riqueza de las minas del Cerro de San Pedro
comparadas con las minas del Potosi en Bolivia.

El territorio donde se encuentra asentada la ciudad de San Luis Potosi, estuvo
habitado en la antigiiedad (siglo Xl D.C.) por hordas de indigenas salvajes que
con motivo de la destruccion de Tula, se dispersaron por diferentes rumbos. Esta
region fue llamada “La Tangamanga®, palabra atribuida al idioma guachichil. Sus
costumbres fueron descritas en 1571 por Gonzalo de las Casas, autor del texto
llamado “Guerra de los Chichimecas”.

En 1862 ocurri6 la Intervencion Francesa y después de la caida de Puebla, el 7 de
mayo de 1863, el presidente Juarez, dispuso que los Poderes de la Unién se
trasladaran a esta Ciudad, quedando convertida en capital de la Republica

Localizacion

El municipio se encuentra localizado en la zona centro, la cabecera municipal tiene
las siguientes coordenadas: 100°58’ de longitud oeste y 22°09’ de latitud norte,
con una altura de 1,860 metros sobre el nivel del mar. Sus limites son: al norte,
Moctezuma y Villa de Arista, al este, Villa Hidalgo, Soledad de Graciano Sanchez,
Cerro de San Pedro y Villa de Zaragoza, al sur, Villa de Reyes, al oeste, Villa de
Arriaga, Mexquitic de Carmona y Ahualulco.

Clima

La distribucion climatica del municipio se caracteriza por: su parte sur, seco
templado y semi seco templado; en el norte, seco semi calido, al centro, muy seco
templado. Su precipitacion pluvial anual es de 372.9 mm. La temperatura media
anual es de 16.8°C, con una maxima absoluta de 35°C y una minima absoluta de
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7°C, la temperatura calida comprende de marzo a octubre y el periodo frio de
noviembre a febrero.

Flora

La vegetacion se define en el area del municipio por las siguientes especies:
matorral desértico microfilo, matorral espinoso, craci, rosulifolios espinosos,
nopaleras, izotal, cardonal y pastizal.

Fauna

La fauna se caracteriza por las especies dominantes como: conejo, liebre,
codorniz y rata de campo. El municipio cuenta con el “Camino a La Presa San
José” y “Ejido San Juan de Guadalupe”, como areas naturales protegidas con
decreto del afio 1996, como parques urbanos, con una superficie total de 1,544.23
has. Se tiene como zona protegida de control estatal la Sierra de San Miguelito,
segun acuerdo administrativo publicado en el Periédico Oficial del Estado el 18 de
julio de 2002.

Grupos étnicos

De acuerdo al Censo de Poblaciéon y Vivienda 2010 efectuado por el Instituto
Nacional de Estadistica Geografia e Informatica (INEGI) la poblacion total de
indigenas en el municipio asciende a 3,815 personas

Evolucion demogréfica

De acuerdo al Censo de Poblacion y Vivienda 2010 efectuado por el INEGI, la
poblacion total del municipio es de 772,604 habitantes. Representando el 29.88
por ciento, con relacién a la poblacién total del estado. La relacibn hombres
mujeres es de 92.90 y el promedio de hijos nacidos vivos es de 2.10.

Religion

Al afio 2010, de acuerdo al citado Censo efectuado por el INEGI, la situacion es
este aspecto es el siguiente: Poblacién con religion catélica 90.05 % Poblacion
con religion Protestante, Evangélica y Biblicas 5.06 %. Poblacion con religiones
diferentes a las anteriores 0.07 %Poblacion sin religién 2.034%.

Tradiciones y Costumbres
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San Luis Potosi es un estado de México que cuenta con una serie de costumbres y tradiciones que
se celebran tanto en los pueblos como en las ciudades.

Sus manifestaciones artisticas y culturales basicamente son de origen prehispdanico, y fueron
adaptadas con la llegada de los colonizadores espafioles.

Festividades y Celebraciones

Entre los principales festejos de San Luis Potosi podemos mencionar a sus
grandes fiestas de caracter religioso asi como a sus ferias.

e El Dia de San Luis Rey de Francia es una fiesta patronal que se celebra el
25 de agosto en memoria del Rey Luis IX de Francia o San Luis Rey de
Francia, quien murio el 25 de agosto de 1270 durante una cruzada en la
ciudad de Tunez. Durante la fiesta se llevan a cabo danzas y bailes asi
como la quema de fuegos artificiales.

e La Fiesta de Xantolo es la celebracién del Dia de los Muertos y se lleva a
cabo el 2 de noviembre. Ese dia se realizan rezos en un altar y se prepara
la comida que mas le gustaba al fallecido.

e La Fiesta de Santiago el Apéstol se lleva a cabo el 25 de julio en honor a
Santiago el Apostol.

e LaFiesta de la Virgen de los Remedios se celebra entre el 1 y el 8 de
septiembre, en honor a la Virgen de los Remedios. Se realizan cantos a la
Virgen y misas.

e La Fiesta de San Miguel Arcangel se celebra entre el 20 y 29 de septiembre
en honor a San Miguel Arcangel. Se celebran misas y se realizan recorridos
con la imagen del santo por las principales calles.

e La Procesion del Silencio es una procesion llevada a cabo el Viernes Santo,
en conmemoracion a la pasién y muerte de Cristo y Nuestra Sefiora de la
Soledad. Lleva dicho nombre porque el recorrido se mantiene en silencio.
Participan decenas de cofradias. Cada una de ellas lleva una tunica de un
color que los representa.

e ElDia de San Sebastidn se celebra en el mes de enero con danzas,
procesiones y juegos pirotécnicos.

e Las Fiestas de la Virgen del Carmen se celebran en julio.

e La Feria Nacional de San Luis Potosi, la cual se lleva a cabo desde el 7
hasta el 30 de agosto. Aqui se puede comprar artesania, degustar de
deliciosa gastronomia y disfrutar de juegos mecanicos. El dia central de la
feria es el 25 de agosto, a donde se encienden fuegos artificiales.

Gastronomia

La cocina potosina es una mezcla de elementos de tradicion indigena y espafiola.
En San Luis Potosi se puede disfrutar de diferentes platillos tipicos como el Tenek,
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el Zacahuil, el Cabrito al Pastor, los Nopales con Papas de Monte, las Enchiladas
Potosinas, el Queso de Tuna, los Cabuches, el Asado de Boda, los Tacos
Potosinos, las Gorditas de Morales, el Saucito, las Natillas, las Cejitas, entre otros.

Musicay Danza

Son tradicionales los “Huapangos”, cuya musica es interpretada por violin, jarana
y quinta (guitarra de 5 cuerdas). Las coplas son versos improvisados en los que se
usa el falsete. En ellos se les canta, con elegancia y picardia, a la mujer, al amor,
a la naturaleza, a personajes politicos, civiles o religiosos. Durante la
interpretacion, las parejas bailan y zapatean con fuerza y rapidez, cortejandose
entre si.

Contexto externo

El Jardin de Nifios Municipal Francisco Gabilondo Soler se encuentra ubicado en
Calle Pedernal # 1010 Colonia Las Piedras, San Luis Potosi, S. L. p., cuenta con
los siguientes servicios: Energia eléctrica, agua potable, drenaje, pavimento,
teléfono, internet, TV por cable, una farmacia Guadalajara, una tienda OXXO,
existe una vias ferroviaria situada a 200 mts de distancia y solo son utilizadas
para transporte de combustible a una empresa siderdrgica que se encuentra
aproximadamente a 2 km de distancia, cuenta con varias rutas de transporte
publico colectivo, en la colonia existen: dos escuelas de Preescolar federales a
una distancia de 150 y 500 mts respectivamente, una estancia infantil del IMSS,
dos escuelas primarias federales, una a 150 mts y otra a 350 mts de distancia
aproximadamente, una Escuela Secundaria federal ubicado a 200 mts. Y un
Colegio particular donde imparten preescolar y primaria, una iglesia protestante y
esta situado al lado de una iglesia catélica.

Sus habitantes se dedican a rentar sus servicio en las empresas de la zona
industrial, otros se auto emplean como comerciantes, algunos otros se dedican a
los oficios como albafiileria, plomeria, pintura, carpinteros y en muy poca cantidad
ejercen profesiones, las mujeres se dedican a las ventas, algunas empleadas
domeésticas y en bajo porcentaje trabajan en la zona industrial la mayoria se
dedican a las labores del hogar.

El nivel de estudios de sus habitantes en mayor proporcion es Secundaria y
Preparatoria son pocas las mujeres profesionistas y que ejercen su profesion.

Es una colonia donde existe alcoholismo, drogadiccion y pandillerismo, lo que la
hace una zona de alto riesgo pues a consecuencia de esto se suscitan actos
delictivos como asaltos y pleitos que muchas veces ocacionan muertes.
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Contexto interno

El Jardin de Nifios Municipal “Francisco Gabilondo Soler” con clave 240JNOOOIV
incorporado al SEER, se encuentra situado en Avenida Pedernal # 1010 de la
Colonia Las Piedras en San Luis Potosi, S.L.P. y cuenta con los servicios de
energia eléctrica, agua potable, drenaje, teléfono e internet.

Por pertenecer a Educacion Municipal no se tiene acceso a los programas
federales y el mantenimiento de la infraestructura se da con las aportaciones que
realizan los padres de familia.

El centro educativo cuenta con una oficina como direccién, un patio central
recientemente techado, un patio trasero pequefio, un area al aire libre para juegos
gue cuenta con columpios, resbaladillas, pasamanos y 2 mangrullos de madera,
una bodega para material didactico y una pequefia para materiales de limpieza, un
bafio con 4 sanitarios para nifios, uno con 4 sanitarios para nifias y uno para el
personal, una biblioteca escolar con aproximadamente 400 libros que se prestan a
los alumnos para su lectura en casa, 4 aulas equipadas con mesas Yy sillas
pequefias para los alumnos, una mesa y una silla para la educadora, muebles
para los materiales didacticos y Utiles de los estudiantes, material didactico de
ensamble y construccion, de seriacidn, rompecabezas y juegos de mesa, las
educadoras adaptan un espacio para la biblioteca de aula que cuenta con cuentos
gue aportan los padres de familia.

Solo cuenta con cupo para 100 alumnos distribuidos en 4 grupos y estos se
distribuyen de acuerdo a la demanda, actualmente existen dos grupos de 3er
grado, un grupo de 2°y uno de 1°.

Referente al personal se cuenta con una directora, un auxiliar administrativo,
cuatro educadoras, una maestra de inglés que asiste una vez por semana, una
maestra de educacion fisica que atiende a los grupos dos veces por semana, un
intendente y un velador.

Contexto familiar y sociocultural

Los padres de familia de estos alumnos se encuentran en condiciones
econdémicas bajas. 13 madres de familia se dedican a las labores del hogar, 1 es
docente, 8 se emplean como operarias en la zona industrial, empleadas de
comercios y 1 empleada domeéstica, los padres se dedican a los oficios como
albafiil, pintor, plomero, carpintero, operarios en la zona industrial 0 comerciantes,
un padre de familia se encuentra desempleado.

Las familias son en su mayoria funcionales, sin embargo existen 3 casos donde el
padre bioldgico no vive en la misma casa ni tiene contacto con el hijo (a) en estas
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situaciones los alumnos son cuidados por sus abuelos debido a que la mama tiene
que salir a trabajar.

El nivel académico de la gran mayoria de padres de familia estd en secundaria y
preparatoria.

Diagndstico del grupo

El grupo de 2° B esta conformado por 7 nifias y 16 nifios, con edades que oscilan
entre los 4 afios y 4 10/12, un grupo de nuevo inicio, no cursaron el primer grado
de preescolar y a pesar de eso se integraron con facilidad, participativos, alegres,
asistian con gusto a clases, disciplinados, la mayoria cumple con tareas y
materiales a excepcion de una nifia y un nifio que no tienen apoyo de su familia 'y
por tal motivo ademas de no cumplir con tareas y materiales su disciplina no es la
adecuada.

La mayor parte de los alumnos presentan dificultades en las competencias
lectoras, de acuerdo a la evaluacion diagnéstica y al nivel de aprendizajes
esperados, se han identificado dificultades en el proceso de adquisicién de la
lectura y la escritura en los estudiantes, esto se debe a los cambios que han
surgido en la sociedad, se hace necesario que los padres trabajen para generar un
sustento adecuado para sus hijos, dejando la responsabilidad de la crianza y el
acompafiamiento académico a terceros y a que no le dan importancia a la
educacién preescolar, acentuando los problemas que se evidencian en el aula de
clase.

La lectura y la escritura en la escuela cumplen un papel primordial es por ello que
en la educacion preescolar se deben cimentar buenas bases para la adquisicion
de estos procesos, para evitar dificultades en el proceso de la ensefanza
aprendizaje de todos los campos formativos, por eso, la importancia de reconocer
los procesos psiquicos y motores que se requieren para un buen proceso lector y
escritor.

Uno de los procesos que dificultan o facilitan la alfabetizacion inicial son los
patrones psicomotores de los nifios, que les permiten generar un control
automatico en los movimientos necesarios para la escritura y lectura como lo son
la coordinacion oculo- manual, el tono muscular, entre otras; cuando los nifilos no
han desarrollado dichos procesos, se dificulta la adquisicion del lenguaje escrito y
disminuye la atencion que se presta al acto de escribir o de leer, a estos procesos
Barroso (2013) los denomina neuropsicolégicos, dentro de los cuales plantea que
en la escuela son de mayor relevancia: la capacidad auditiva y motriz, que segun
su estudio éstos se reducen a un momento de clase y a un trabajo constante lo
gue no permite al estudiante desarrollar su potencialidad en su totalidad.
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En el aula observamos a estudiantes que tienen la disposicion e realizar el
proceso de la escritura, pero les cuesta trabajo realizarla debido a que no pueden
agarrar el lapiz correctamente, no tienen bien desarrollado el lenguaje, se les
dificulta seguir el renglon y hasta presentan dolor muscular y cansancio al escribir
mas de cuatro palabras por falta de entrenamiento muscular. En concordancia con
lo anterior, De-Juanas (2014) sustenta que cuando el nifio es capaz de volver el
proceso motor especialmente de la escritura igual al proceso de respirar o hablar,
lograra generar mayores interconexiones neuronales que le permitird enfocarse en
la estructura del pensamiento para expresar las ideas.

Es tarea de la familia como mediador del desarrollo del nifio desde su nacimiento
y a lo largo de toda su etapa infantil, estimular el desarrollo de la psicomotricidad a
través de actividades cotidianas como: salir al parque, patear y lanzar la pelota,
pasar el pasamanos, recoger fichas, encajar objetos, recortar, pintar, dibujar,
escribir, entre otras para el inicio en la lectura y escritura.

¢,Como aprenden los nifios?
Constructivismo Psicoldgico y Sociocultural

El aprendizaje se da en base al Constructivismo Psicologico y Sociocultural ya que
por medio de la interaccion entre pares, con su familia, su maestra y el entorno
donde se desarrollan es como adquieren un aprendizaje significativo, pues el
intercambio de informacién entre compafieros que tienen diferentes niveles de
conocimiento provoca una modificacion y acaba produciendo aprendizaje
significativo, ademas de mejorar las condiciones motivacionales de la instruccién
de acuerdo a las aportaciones piagetianas cognitivas y las vygotskianas. Segun la
posicion vygotskiana sin amigos no se puede aprender ya que el conocimiento no
es un producto individual sino social, radical que en la actualidad ha conducido a
posiciones como la “cognicion situada” en un contexto social.

David Ausubel (norteamericano), con su teoria de los aprendizajes significativos,

y Lev Vigotsky con su integracion de los aspectos psicoldgicos y socioculturales
tendran el mayor impacto en la psicologia, la pedagogia y la educaciéon
contemporanea, en lo que concierne a la teoria del aprendizaje. Ausubel acufa el
concepto de “aprendizaje significativo” para distinguirlo del repetitivo o
memoristico, a partir de la idea de Piaget sobre el papel que desempeiian los
conocimientos previos en la adquisicion de nueva informacion y conocimientos.
Para Ausubel la “significatividad” sélo es posible si se logran relacionar los nuevos
conocimientos con los que ya posee el sujeto.
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Estima que aprender significa comprender y para ello es condicion indispensable
tener en cuenta lo que el alumno ya sabe sobre aquello que se le quiere enseiiar.
Para Ausubel y Novak, lo fundamental, por lo tanto, es conocer las ideas previas
de los alumnos. Ausubel definio tres condiciones bésicas para que se produzca el
aprendizaje significativo:

1. Que los materiales de ensefianza estén estructurados l6gicamente con una
jerarquia conceptual, situandose en la parte superior los mas generales, inclusivos
y poco diferenciados.

2. Que se organice la ensefianza respetando la estructura psicoldgica del alumno,
es decir, sus conocimientos previos y sus estilos de aprendizaje.

3. Que los alumnos estén motivados para aprender.

El concepto basico aportado por Vigotsky es el de “zona de desarrollo préximo”,
importante, pues define la zona donde la accién del profesor, guia o tutor es de
especial incidencia. La teoria de Vigotsky concede al docente un papel esencial
como “facilitador” del desarrollo de estructuras mentales en el alumno, para que
éste sea capaz de construir aprendizajes cada vez mas complejos.

Vigotsky propone también la idea de la doble formacion, al defender que toda
funcion cognitiva aparece primero en el plano interpersonal y posteriormente se
reconstruye en el plano intrapersonal. Es decir, se aprende en interaccion con los
demas y se produce el desarrollo cuando internamente se controla el proceso,
integrando las nuevas competencias a la estructura cognitiva. La gran diferencia
entre las aportaciones de Piaget y las de Vigotsky consiste en el mayor énfasis
gue pone el segundo en la influencia del aprendizaje en el desarrollo. Para
Vigotsky el aprendizaje contribuye al desarrollo, es decir, es capaz de tirar de él;
esta consideracién asigna al profesor y a la escuela un papel relevante, al
conceder a la accidén didactica la posibilidad de influir en el mayor desarrollo
cognitivo del alumno.

Ante la pregunta ¢Qué es el constructivismo? Mario Carretero argumenta lo
siguiente, siguiendo a Vigotsky: Universidades UDUAL, México, n. 48, enero -
marzo 2011, pp. 21 - 32. ISSN 0041-8935 26 “Basicamente puede decirse que es
la idea que mantiene que el individuo tanto en los aspectos cognitivos y sociales
del comportamiento como en los afectivos no es un mero producto del ambiente ni
un simple resultado de sus disposiciones internas, sino una construccion propia
gue se va produciendo dia a dia como resultado de la interaccion entre esos dos
factores”. En consecuencia, segun la posicion constructivista, el conocimiento no
es una copia fiel de la realidad, sino una construccién del ser humano. ¢Con qué
instrumentos realiza la persona dicha construccién? Fundamentalmente con los
esquemas que ya posee, es decir, con lo que ya construyd en su relacién con el
medio que le rodea. Dicho proceso de construccion depende de dos aspectos
fundamentales:
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1. De los conocimientos previos 0 representacion que se tenga de la nueva
informacion, o de la actividad o tarea a resolver.

2. De la actividad externa o interna que el aprendiz realice al respecto.

El aprendizaje implica un proceso constructivo interno, autoestructurante y en este
sentido, es subjetivo y personal.

* El aprendizaje se facilita gracias a la mediacion o interaccion con los otros, por lo
tanto, es social y cooperativo. * El aprendizaje es un proceso de (re)construccion
de saberes culturales.

* El grado de aprendizaje depende del nivel de desarrollo cognitivo, emocional y
social, y de la naturaleza de las estructuras de conocimiento.

* El punto de partida de todo aprendizaje son los conocimientos y experiencias
previos que tiene el aprendiz.

* El aprendizaje implica un proceso de reorganizacion interna de esquemas.

» El aprendizaje se produce cuando entra en conflicto lo que el alumno ya sabe
con lo que deberia saber.

» El aprendizaje tiene un importante componente afectivo, por lo que juegan un
papel crucial los siguientes factores: el autoconocimiento, el establecimiento de
motivos y metas personales, la disposicion por aprender.

» El aprendizaje requiere contextualizacion: los aprendices deben trabajar con
tareas auténticas y significativas culturalmente, y necesitan aprender a resolver
problemas con sentido.

Hoy dia, como sefalan los especialistas, los procesos de ensefianza-aprendizaje
constituyen el nucleo de la investigacion y la practica didactica. “Educar, nos dice
Paulo Freire, no es transferir conocimientos sino crear las condiciones para su
construccion por los aprendices”. Para hacer suyo un conocimiento y darle
significado, el educando tiene que involucrarse activamente en el proceso de
construir nuevos conocimientos, sobre la base de sus conocimientos previos.

Seran David Ausubel, con su teoria de los aprendizajes significativos, y Lev
Vigotsky, con la integracién de los aspectos psicolégicos y socioculturales,
quienes tendran el mayor impacto en la psicologia, la pedagogia y la educacién
contemporaneas, en lo que concierne a la teoria del aprendizaje. Al superarse los
enfoques conductistas del aprendizaje para dar paso a los constructivistas, el
aprendizaje ya no es un simple cambio conductual, una modificacion de la
conducta ocasionada por estimulos internos y externos, sino la posibilidad de la
autoconstruccion de un nuevo conocimiento significativo.

Estos nuevos paradigmas educativos y pedagogicos se fundamentan en los
aportes de la psicologia y de la ciencia cognitiva sobre cémo aprende el ser
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humano, y nos conducen a reconocer que el estudiante no sélo debe adquirir
informacion sino también debe aprender estrategias cognitivas, es decir,
procedimientos para adquirir, recuperar y usar informacion.

Articulacion de Evidencias: Relacion que Existe Entre la Lectura Tempranay
el Fomento e Interés Por la Lectoescritura en Preescolar

¢, Como lograr a través de estrategias pedagogicas ludicas de lectura y escritura
dar solucion a ésta problematica en los nifilos y niflas de segundo grado de
preescolar del J.N. Gabilondo Soler?

Uno de los principales elementos para el desarrollo de la Lecto-escritura es el
lenguaje, ya que es el elemento fundamental de la comunicacion, permitiendo
transferir, desarrollar y adquirir conocimientos y habilidades para interactuar en el
mundo que nos rodea , por lo tanto es el vehiculo por el cual se transmite el
pensamiento y también el que le permite al ser humano satisfacer las
necesidades de comunicarse con los demas, de ahi la importancia de estimular el
lenguaje como una herramienta imprescindible para el desarrollo y aprendizaje de
la lecto escritura (Diaz, 2000, p.1).

Es importante tener nocién sobre cémo evoluciona el desarrollo de los nifios, para
basar en ello las estrategias pedagdgicas que estimulen el aprendizaje. La
estimulaciéon temprana juega un papel muy importante en los nifios para ir
induciéndolos a explorar, preguntar, formular y relacionarse con los demés y asi
de esta manera los estudiantes desarrolle habilidades y destrezas para aprender a
leer y escribir.

El placer de leer se contagia, Garrido (1999), Pennac (1997), Rueda (1994), Sainz
(2005), etcétera, Respecto a esto Garrido dice lo siguiente: En general, los nifios
que leen desde temprano y terminan por convertirse en lectores tienen padres
lectores que acostumbraban conversar y leer con ellos, y tienen en casa libros,
revistas, diarios, historietas, lapices y papel, computadora, tabletas, acceso a
internet. No importa cudl sea el nivel escolar de los padres. (Garrido, 2014, p. 102)
Los primeros contagiados de este placer deberian ser los nifios, ellos nacen sin
saber leer pero con una capacidad receptiva increible, todo les asombra, para
ellos todo es nuevo, quienes nacen en un hogar de lectores se iniciaran en la
lectura a edad mas temprana. La antigua costumbre de leerles a los nifios un
cuento antes de dormir se esta perdiendo, debido a las exigencias de la vida
actual y otras veces por la falta de interés o por desconocer la importancia de
hacerlo.

La literatura, como medio de desarrollo del lenguaje, contribuye a enriquecer su
vocabulario y ampliar sus conocimientos. Ejerce, ademas, una influencia decisiva
en la formacion del caracter, los sentimientos y convicciones, el gusto estético y el
completo desenvolvimiento de los nifios.
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En la sociedad actual la informacién demanda de un lector con una actitud activa,
que le permita interactuar con la informacion, apropiarse de ella y construir
significados, sin dejar de consultar los libros, revistas, periddicos y otras fuentes
que le proporcionan al individuo una informacién mucho maés répido, de ahi la
importancia de potenciar la lectura, para proporcionar habilidades que fortalezcan
el habito de lectura con el objetivo de mejorar al maximo habilidades para leer y
escribir, porque son esenciales para el avance cientifico, tecnologico y cultural de
un pais.

La lectura ha cobrado gran importancia porque en ella se asientan las bases de la
ensefianza, se adquieren conocimientos que facilita conocer todos los objetos de
la naturaleza, es el eje central del proceso educativo. (Estudios del Desarrollo
Social: Cuba y América Latina RPNS 2346 ISSN 2308-0132 Vol. 3, No. 1, Enero-
Abril, 2015.)

Yetta M. Goodman en su libro “Los nifios construyen su lectoescritura” nos dice
que los nifios antes de llegar a la escuela tienen nociones sobre el lenguaje
escrito, de acuerdo a maestros e investigadores que por medio de la observacion
descubrieron que los nifios al leer un libro  usaban lapices y crayolas para
expresar el significado de lo que leen, empiezan a garabatear y a hacer trazos
gue dan forma a las letras. Cuando ven leer a un adulto despierta su curiosidad y
quieren leer y de acuerdo a las figuras improvisan un relato que han escuchado o
qgue imagina, por ello aprenden a leer y escribir cuando leen y escriben para
aprender. Heath (1983).

Para que aprendan a escribir es necesario que comprendan que cada letra
representa un sonido. Eleanor Duckworth. La provision de materiales relacionados
con la lectura y a escritura dentro de las aulas genera un mayor numero de este
tipo de actividades en los juegos espontaneos (Wasik & Bond, 2001).

Los nifios antes de llegar a los cinco afios y antes de llegar a la escuela saben
mucho sobre el lenguaje escrito, de acuerdo a maestros e investigadores que por
medio de la observacion descubrieron como los nifios leian libros y usaban lapices
y crayolas para expresar su significado, ademas de que cuando ven leer a un
adulto, toman un libro y miran las figuras y van siguiendo el texto e improvisan un
relato compuesto de acuerdo a lo que han oido y de su propia imaginacion, dice:
“‘Estoy leyendo un cuento”, con esto aprenden a leer y a escribir cuando leen y
escriben para aprender Heath (1983). Los niflos al llegar a la escuela ya tienen
conocimientos previos sobre la alfabetizacion y saben mucho sobre todo cuando
pueden relacionar sus experiencias con las letras (Bissex, 1980; Goodman y
Altwerger, 1981; Woodward y Burke, 1094; Teale y Sulzby, 1986).

Una de las tareas del docente en preescolar es que el nifio se dé cuenta que
existe una conexion entre escritura y pronunciacion, cuando ellos llegan a esta
comprension empiezan aplicandola a su propio nombre, no basta saberlo escribir
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de memoria, sino que deben comprender que cada letra representa un sonido
(Eleanor Duckworth (Universidad de Harvard).

Vigotsky argumenta “la contradiccion basica que aparece en la ensefianza de la
escritura en la mayoria de las escuelas es que la escritura es pensada como una
actividad motora y no como una actividad cultural compleja....La escritura debe
tener una ‘relacion con la vida'...” (1978, pp.117, 118).

La lengua que escriben los nifios pequefios es una actividad tradicional que
corresponde a la escritura ligada a las imagenes, pues es comun presentar un
nombre 0 un numero, representado por medio de una figura (Ninio, 1980; Ninio y
Brunner, 1978).

En el contexto de los nifios se pueden encontrar diversos ambientes letrados que
se ofrecen al nifio y juegan un papel muy importante toda vez que ayudan a los
nifos a adentrarse en la lectoescritura, como el uso de anuncios, periodicos,
revistas y textos publicitarios, ya que aparecen frecuentemente en la television y
en productos que se consumen en el hogar, pues los repiten constantemente,
mismo tipo de letra, color, la misma forma, con ello aprenden a utilizar letras de las
marcas comerciales y posteriormente aprenden a copiar textos (Dyson, 1985) para
convencionalizar la escritura.

Gran parte de la construccién y transmision del conocimiento se da por medio de
la interaccion social, no solo en los medios educativos donde el maestro transmite
el conocimiento y guia a los alumnos a desarrollar capacidades sino también
creando un ambiente de aprendizaje adecuado y fomentando las normas y
valores. Es necesario que exista en el aula un rico ambiente letrado que
identifiqguen los materiales que utilizan, rétulos para las areas donde guardan sus
pertenencias, libros y revistas para leer y papeles de diferentes tamafos, colores y
formas sobre los cuales los nifios puedan escribir, segun lo requieran los juegos y
actividades planeadas que inviten a los nifios a participar en hechos de
lectoescritura como parte significativa de su aprendizaje (Loughlin y Martin,
1987).Es necesario que los maestros sean ejemplo de lectores y que todo el
tiempo estan escribiendo ( Cohen, 1977).

Algunas de las actividades diarias pueden ser:

Que firmen diariamente como muestra que han asistido a la escuela.
Coloquen sus materiales en los lugares adecuados, usando letreros.

Lean recetas 0 menus cuando cocinan o comen.

Escriban recetas al jugar al Doctor o escriban recados 0 mensajes.

Que lean cuentos, libros, escriban cartas, recados Yy registren
observaciones, entre otros.

VVVVY
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Asi combinando el enfoque Piagetiano con el Vygotskiano consideramos al
individuo niio como alguien que construye activamente su conocimiento,
interactuando con otros y con los objetos de conocimiento y desarrollando sus
capacidades y esquemas de organizacion, mediante las facilitaciones ofrecidas
por los maestros y pares, como lo afirma Vygotsky (1978).

La alfabetizacion precoz (Yetta M. Goodman) concluye que los nifios arriban al
conocimiento de la lectoescritura por medio de experiencias cotidianas en su
contexto social, cultural, religioso, econémico, linguisticos y letrados.

Todos los nifios tienen algin conocimiento sobre la lectoescritura, saben quién
lee, donde las personas leen, para qué usan la lectura, quién puede y no puede
leer. Los niflos saben qué es escribir y qué tipo de formas adopta la escritura,
saben quién escribe, con qué se escribe y para qué se usa la escritura.

Frederick Erickson define la alfabetizacion como un fendmeno complejo, el
conocimiento de las letras del abecedario y como utilizarlas para leer y escribir,
incluyendo actitudes, creencias y expectativas respecto a la lectura y la escritura,
el lugar y el valor de esas actividades en la vida de la persona, son formas de
construir y transmitir significados con la lengua escrita. La alfabetizacién es un
logro social y cultural, asi como un logro cognitivo.

J.B. McLane y G.D.McName sefialan que la alfabetizacion temprana suele
empezar antes de que el niflo vaya a la escuela y antes de que domine las
habilidades técnicas que la lectura y la escritura implican. Los inicios de la
alfabetizacién aparecen en el juego simbdlico, el dibujo, las conversaciones de los
personajes de los cuentos, las palabras que aparecen en las sefiales de la calle,
en las etiquetas de los alimentos preferidos, con esto se demuestra que los nifios
intentan activamente usar, entender y descifrar la lectoescritura mucho antes de
gue sepan leer y escribir. Cuando experimentan con la lengua escrita por medio
del juego, empiezan a aprender qué son la lectura y la escritura y lo que pueden
hacer con ellas. Holdaway, D. 1979

Las primeras actividades de escritura suelen ser mas evidentes que las de lectura,
porque trazan signos sobre el papel, cuando garabatean y dibujan experimentan
haciendo lineas onduladas y dibujos en forma de letras, mezclando la escritura y
el dibujo, esto se denomina “medio mixto” Robert Gundlach

La actividad lectora mas importante para el nifio es cuando un adulto le lee, de
esta manera adquieren informacién sobre la lectura y el mundo de los libros.
Descubren que las palabras escritas crean mundos imaginarios, aprenden que la
lengua escrita tiene su ritmo y sus convenciones, se dan cuenta que los signos de
color negro en la pagina son letras y palabras y que se lee de izquierda a derecha
y de arriba abajo, los libros despiertan el interés y la emocion.
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En algunos nifios aprender a leer y escribir se produce de forma espontanea y
natural algunas veces antes de la escolarizacion formal.

Los puentes de la alfabetizacion segun Vygotsky son el juego de la simulacion, el
dibujo y la escritura son momentos del desarrollo de la lengua escrita. Anne
DYSON sefal6 que los inicios de la alfabetizacion se encuentran en todo tipo de
cosas materiales que hacen los nifios, dibujar, jugar y hablar estas son actividades
simbdlicas y en ellas pueden encontrar los principios de la lectura y la escritura.
Vygotsky, Dyson, Gundlach (1982 pags. 129-247)

Cuando los nifios descubren el uso de la escritura se encarifian con lo que pueden
hacer con ella y se sienten motivados a prender sus formas y sus procesos para
utilizarla en la comunicacién con su familia, con sus amigos, para sefialar dias
especiales, para pedir cosas, para fijar limites, para llamar la atencion,
descubriendo que es un medio de comunicacion fabuloso.

Marie Clay afirma que cuando los nifios de prescolar empiezan a escribir observan
caracteristicas visuales como la linealidad, la horizontalidad y la repeticion,
empleando después esta informacidén para elaborar sus principios y conceptos
sobre la lengua escrita.

Cuando los nifios escriben con ayuda de otras personas, empiezan a aprender
sobre el proceso de la escritura 'y como la pueden utilizar. Graves

La lectura se puede definir como un conjunto de destrezas como el discernimiento
de letras y la identificacibn de palabras, asi pues leer una nota telefénica, un
periodico, una carta, una novela requieren de procesos psicolégicos de los que
muy pocas veces somos conscientes. Cuando las personas leen, coordinan el flujo
de su pensamiento con el de un autor que se encuentra alejado de ellos en el
tiempo y el espacio. Anderson, Hiebert, Scott y Wilkinson.

Bissex describe los inicios de la lectura como una transicion de la lengua oida a la
lengua vista. La lectura es una actividad menos visible y mas intima que la
escritura.

Susan Kontos sefiala que antes de que se puedan convertir en lectores, los nifios
deben aprender porqué lee la gente y qué hace cuando lee. Igual que cuando
aprenden a escribir, empiezan a entender lo que supone la lectura observando y
participando en actividades con la familia y con otros lectores

Los adultos suelen ensefar textos escritos a los nifios y les ayudan a que
observen determinadas agrupaciones de letras como las que forman su nombre o
en los objetos de casa, anuncios en la calle, televisién, etiquetas, etc. Heat, S. B.

Leer libros a los nifios es una magnifica forma de introducirlos en la alfabetizacion,
ya que entre las primeras experiencias es la que mas fluye en el éxito del
aprendizaje de la lectura en la escuela. Cuando las personas mayores lee a los
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nifos suele ser en situaciones calidas e intimas; los padres, los cuidadores o los
nifios mayores muchas veces sientan al nifio en su regazo mientras le leen en voz
alta y atienden sobre todo su interaccion con ellos. Snow, C. Y Ninio, A.

Escuchar mientras se les lee introduce a los nifios en el mundo de los libros y de
la lectura de una manera sutil, como dice William Teale el aprendizaje se produce
como una reaccion nuclear. Los padres mantienen a sus hijos pendientes del libro
mientras les piden que identifiquen objetos y personajes, que pasen la hoja del
libro, que comenten y empleando un tono de voz adecuado para la lectura y para
una historia particular. Teale, W. H

Leer libros a los nifios en la casa, en la escuela infantil o en la escuela es una
forma de utilizar la lengua escrita para crear experiencias compartidas de reflexion
sobre ideas y una forma entre su mundo personal y el grupo de donde forman
parte: familia, compafieros, amigos. Es también una forma de despertar interés por
los cuentos y por la lectura. J. M. Mason y J. Allen,

Empezar a Leer

Elizabeth Zulzby describe los cambios progresivos que se producen en la lectura
imaginaria de los nifios a medida que se acercan poco a poco en la lectura
independiente. Cuando los nifios leen sus libros favoritos lo que hacen es leer los
dibujos impresos y van nombrando lo que ven en los dibujos, luego crean una
trama que sigue la secuencia de los dibujos, de esta manera su lenguaje suena
como si leyeran de verdad, adoptan la entonacién parecida a la lengua escrita
leida en voz alta. Los nifios no se limitan a memorizar el texto y se esfuerzan por
recuperar y construir y reconstruir el texto.

En algunos nifios despierta el interés por la letra impresa en edad muy temprana,
después de tener solo una vaga idea de la correspondencia en el texto del papel y
las palabras que oyen cuando alguien lee, prestan atencion a las pautas
contextuales, luego se basan en el aspecto fonico, aprendiendo Ia
correspondencia entre las letras y el sonido, a utilizar el conocimiento de éstos
sonidos para descubrir las palabras correspondientes.

Durante la etapa de preescolar, los nifios establecen correspondencias concretas
y fisicas entre palabras escritas y los articulos a que se refieren, asumen que lo
escrito representa un objeto fisico, pero no entienden que también se pueden
referir a un estado de animo invisible como “recordar”. Cuando se ensefa a leer,
gran parte del trabajo se centra en las destrezas del nifio para diferenciar letras e
identificar palabras. Ferreiro, Teberosky, Bruner y Chall J.

Disponer de instrumentos y materiales para leer y escribir, favorecen el desarrollo
de la alfabetizacion precoz, y la carencia de ellos sobre todo de libros, suele
asociarse con la ausencia de una cultura literaria. Es importante la participacion de
los padres en diversas actividades de lectura y escritura, incluyendo los juegos
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imaginativos, ya que estos juegos descubren lo que los nifios ya saben sobre la
lectura, qué sentimientos les produce y qué suponen y esperan de si mismos
como escritores y lectores. Gundlach, Farr, Cook-Gumpers, McLane, Stoot y
McName.

Las actividades béasicas de la alfabetizacion suponen que el nifio lea y escriba con
la finalidad de que entienda, existen varios materiales comunes que se encuentran
en guarderias y preescolar: agua, arena, barro, pinturas, papel, lapices, etc. y con
mucha conversacion con maestros y compafieros y también los nifios pueden
acceder a libros y al material de escritura, asi como una biblioteca con libros
ilustrados, un espacio confortable donde puedan sentarse a ver y leer los libros.

Pueden ser Utiles otras estrategias para captar el interés y gusto por la lectura
como escuchar historias y comentarlas en grupo, leer libros, historias, poesias a
diario y hablar abiertamente sobre ideas que orienten a los nifios hacia la cultura
literaria.

Proponer el dictado de historias para que luego las representen en la clase.
Cuando los niflos empiezan a dictar, sus historias suelen ser descripciones de
hechos cotidianos de su vida, o 1o que han visto en la televisidbn o un cuento que
les hayan leido.

En el campo de la educacién existen diferentes opiniones sobre cémo afrontar el
reto de educar a los nifios, de acuerdo a las experiencias familiares literarias del
nifio, es responsabilidad de la escuela propiciar el que los nifios jueguen, escriban,
lean y se escuchen unos a otros. Que los maestros disefien estrategias en torno al
juego, la conversacion abierta para propiciar la lectoescritura a edad temprana,
que sientan el gusto de asistir a la escuela, que quieran aprender a leer y a
escribir y que sean capaces de lograrlo.

Ensefar a Leer en Preescolar

En 1958 el aprendizaje de la lectura antes de los seis afios no era aconsejado, se
pensaba que los nifios de preescolar tendrian una serie de problemas y que el
aprendizaje temprano de la lectura no daria un resultado positivo a futuro,
inclusive sugerian a los padres no ensefiar a leer a sus hijos en esta edad,
comentaban que los nifios que aprendieran a leer antes que sus compaferos o
tendrian una capacidad superior afios mas tarde.

Caracteristicas de los lectores precoces

Una de las caracteristicas es considerar los 4 afios para manifestar el interés por
el material escrito mediante preguntas como ¢Qué dice este signo? ¢Donde dice
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esto? Otras veces el nifio expresa el deseo de dibujar las letras o pedir “Escribe mi
nombre” ; Como se hace la M?

Es comdn que si el nifio vive en un ambiente donde existen personas lectoras y
estas son précticas que despiertan el interés a muy temprana edad, los padres
lectores son personas que disfrutan de pasar momentos con sus hijos y que luego
comentan lo vivido estimulando preguntas y contestandolas.

Es de gran influencia lo que se lee a los nifios como historias, cuentos, etc. Las
palabras y nUmeros que se encuentran en articulos comunes como calendarios,
comerciales de television, informacion sobre el tiempo, periodicos, revistas,
menus, instrucciones de los juegos, etiquetas de los consumibles, etc., estos
materiales también despiertan el interés por aprender a leer y posteriormente a
escribir Durkin

Estimular el desarrollo del lenguaje oral y escrito es una combinacioén de:

» Experiencias interesantes para el nifio.

» Oportunidad de preguntar y hablar.

» Contar con personas dispuestas para responder dudas en relacion con la

lectoescritura.

» Disponer de materiales para escribir.

» Tener contacto con libros.

» Crearle un ambiente letrado.
Actualmente sabemos que el aprendizaje precoz no produce efectos negativos en
la adquisicion de la lectura, anteriormente el programa se limitaba a preparar al
nifio para leer y otro tipo de enseflanza, mas que un programa de lectura
propiamente dicho. Durkin)

Estos cambios tienen su origen en 1957

Cuando los rusos lanzaron el satélite Sputnik, con este acontecimiento el
ambiente se caracterizd por el slogan “Ensefiemos mas a nuestras escuelas y
empecemos la ensefianza pronto”, entonces se centrdé la atencion en preparar
proyectos psicolégicos para destacar la capacidad de aprender de los nifios
pequefos y la importancia de los primeros afios para el desarrollo intelectual.

Bruner propuso un ensayo en 1959 “El proceso de la educacion” basado en una
reunion de 10 dias convocado por la Academia Nacional de Ciencias. Uno de los
capitulos se titula “A punto de Aprender’” Bruner lo introduce asi: “Nosotros
comenzamos con la hipétesis de que todo se puede ensefar efectivamente en una
forma intelectualmente adecuada a cualquier nifio en cualquier etapa de desarrollo
en que se encuentre”.

Hunt propone una hipdtesis sobre los niflos pequefios, a la que da una
importancia especial para el desarrollo intelectual de los primeros afios. Bloom
concluye que el periodo de mayor desarrollo de la inteligencia era el de los
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primeros cinco afios de la vida, referente a los estimulos sensoriales y las
oportunidades de aprendizaje que el ambiente puede y debe ofrecer.

Desarrollo cognitivo

El interés, la actividad, la curiosidad son caracteristicas de la vida intelectual de
muchos nifios de 5 afios de edad, la observacion, la experimentacion, la imitacion,
la imaginacion, la sorpresa, asi como hablar contribuyen al pensamiento y al
desarrollo de los conceptos.

El concepto se desarrolla cuando el nifio nota las semejanzas y diferencias de los
objetos y acontecimientos que estan en su entorno. Los conceptos vagos Yy
globales pueden afectar negativamente la comprension de la lectura.

Piaget revela que un nifio pequefio tiene una comprension limitada de términos,
asi como de las relaciones asociadas con conjunciones como “porque y pero”.
Segun Piaget los porque tienen tres tipos de significado de relacion: significado
causal, légico y explicacion causal. Piaget observando sucesos encontrd que tiene
dificultad cuando interpreta narraciones, dice que el nifio yuxtapone otros sucesos
donde dos ideas se ponen juntas y no tienen relacién la una con la otra. Gracias a
los resultados de los estudios de Piaget hoy se reconoce que el crecimiento
cognitivo procede por etapas de desarrollo.

La naturaleza del pensamiento del nifio tiene implicaciones para la comprensiéon
lectora y esta empieza antes que el nifio pueda leer y se inicia con conversaciones
sobre historietas, cuentos y otros materiales que son leidos. Esta investigacion de
Piaget guia al docente a examinar los materiales que utilizara el nifio y brindar las
que estan de acuerdo a la etapa de desarrollo en que se encuentran. Piaget.: El
juicio y el razonamiento del nifio. La lectura, Madrid, 1929.

Factores ambientales

Los nifios que proceden de ambientes donde existe poca interaccién verbal se
veran beneficiados con las escenificaciones teatrales. Una manera de estimularlos
en las conversaciones es escribiendo los comentarios en su cuaderno asi
aprenderan también a escribir sabiendo que sus comentarios son escritos en su
cuaderno. (Barett).

El lenguaje oral del nifio en edad preescolar
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Es importante el lenguaje del nifio para el aprendizaje de la lectura ya que es el
medio a través del cual interpreta al mundo que él conoce y es la base necesaria
para hacer comparaciones necesarias entre el lenguaje oral y los simbolos
graficos para el aprendizaje de la lectura. Aunque los afios de preescolar
comprenden el periodo mas existencial del aprendizaje de la lengua, el desarrollo
del lenguaje en nifios de 5 afios no es completo ya que segun investigaciones solo
cuentan con un vocabulario de 5 a 6 mil palabras y entienden mas palabras de las
que pueden decir, en esto el maestro juega un rol importante proporcionando
experiencias que les ayuden a formar conceptos mas completos y precisos y
animarlos a practicar el lenguaje. En esta edad memorizan rdpidamente versos sin
sentido, trabalenguas y parodias que usan repetidamente. (Opie)

Fonologia

Templin afirma que en las edades en que se adquiere la pronunciacién de los
sonidos consonantes, los nifios de cinco afios estdn en proceso de conseguir la
articulacion de lazylat, |, ng, j, ch, sh, s, vy r, la madurez requiere de mas
tiempo, requiere de experiencias que le conduzcan a la articulacion de sonidos y
pronunciacion de palabras. Las representaciones teatrales creativas pueden
ayudar a los nifios a adquirir la pronunciacion apropiada y aumentaran la
conciencia de la funcién social del lenguaje.

Sintaxis

La etapa preescolar comprende un periodo de crecimiento rapido en la
adquisicién de estructuras sintacticas y se ha dicho que cuando el nifio llega a la
edad escolar ya domina la sintaxis de su lenguaje. La conjuncion coordinada que

utilizan los nifios en preescolar es: “y” asi como ocurre en otros niveles, los nifios
en preescolar usan “pero” y las nifias usan mas “asi”. O. Donell

Semantica

En preescolar es necesario ayudar al nifio a comprender el significado de las
palabras para facilitarles el rendimiento en clases. En una investigacion que
realizd Loban encontré6 que el lenguaje hablado es basico para un mayor
rendimiento en la lectura, los docentes de preescolar juegan un papel importante
en ayudar a los nifios a ensanchar su capacidad receptiva y productiva del
lenguaje.
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Factores culturales del lenguaje infantil

El lenguaje hablado tiene relacion con el rendimiento académico, ya que son las
bases para el desarrollo de las habilidades en toda la gama del lenguaje, es
indispensable para mejorar la lectura y la escritura en cualquier nivel. Es
importante que el maestro escriba lo que el nifio lee para que vea la relacion entre
el lenguaje oral y el lenguaje escrito y al darse cuenta el nifio que sus palabras
pueden ser escritas y leidas por otro favoreciendo el proceso de la adquisicion del
lenguaje del lenguaje. Lo que hacen y dicen produce un gran impacto en las
actitudes del nifio

Algunas estrategias para despertar el interes por la lectura pueden ser: cuentos en
franelogramas, representaciones de cuentos, teatro guifiol, hablar en coro, la
poesia, los cuentos con bases que se repiten y chasquear los dedos invitan a los
nifos a unirse espontaneamente al coro. Fantasia, imaginacion y lenguaje son la
esencia de la literatura e importantes en el desarrollo de los nifios. Los nifios a los
gue no se les leen cuentos ni libros, tienen pocos motivos para aprender a leer. Oir
buenos cuentos y participar en el uso activo del lenguaje enriquece el lenguaje de
los nifios y les nace el interés por leer por si mismos.

Presentarles tarjetas donde las lecciones estén dirigidas a la accion, juegos,
cantos, materiales audiovisuales, carteles con la exposiciéon de trabajos de los
nifos, materiales impresos, materiales que los nifios puedan manipular mientras
aprenden un concepto, materiales preparados por el mismo nifio o el docente
como cuentos, carteles, letreros, etc.

Crear y mantener el interés por la lectura a lo largo del ciclo escolar

Crear un clima capaz de mantener el interés por la lectura a lo largo de la vida, la
motivacion es crucial y debe ser alimentada por factores que perpetuen el deseo
de seguir leyendo. La planificacion debe de incluir técnicas motivacionales
teniendo como obijetivo el interés por la lectura.( Zintz)

Utilizar la literatura de los nifios

Algunas de las actividades que pueden derivarse de la utilizacion de la literatura
de los nifios podrian ser:
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% Leer en voz alta a los nifios

+ Discos con cuentos

+ Contar cuentos basados en cosas conocidas

% Teatro guiiol, dramatizaciones creativas

% Proporcionar tiempo y dar espacio a los nifios para comentar,
dejandoles contar el cuento que le gusta mientras otro nifio da vuelta a
la hoja, ilustrar las narraciones del cuento. Lo importante es que se
incorpore el nifio a estas actividades.

Despertar el interés en todos y comenzar la ensefianza de la lectura en algunos.

R/
0.0

Hoy sabemos que un nivel de madurez es necesaria, sin embargo no se puede
sefialar una edad especifica para ensefiar a leer a los nifios, el rol del docente es
esencial para fomentar el interés de cada nifio por desear aprender a leer. Los
nifios que estan listos mostraran el conocimiento de algunas palabras y el nombre
de algunas letras. Por lo tanto son las caracteristicas de los nifios las que
determinan que pueden iniciarse en la lectura, a estos nifios se les debe brindar la
ensefianza adecuada, incluyendo representaciones graficas de experiencias de
lenguaje hablado. Después de descubrir que los niflos muestran conocimientos o
interés en leer debe déarseles la ensefianza apropiada a sus necesidades. Lee D.
M.y Allen

¢.Cual es la funcion del material didactico en la ensefianza de la lectura en
preescolar?

Los materiales para familiarizar al nifio con la lectura son Gtiles y muy variados y
no solo ensefian una habilidad sino que hacen esta ensefianza interesante y viva,
se utilizan para ensefiar de una manera afectiva y se usan para un objetivo
determinado.

Los materiales de ensefianza para preescolar deben dirigirse al nifilo, poner
énfasis en el concepto que hay que aprender, tener colorido y llamar la atencion,
pues cuando el nifio elige una actividad, elige el material, no el concepto, el
objetivo debe ser interesar al nifio en los materiales, de modo que él se ensefie a
si mismo.

Los materiales manipulativos son esenciales en preescolar, ya que es una
persona activa, que necesita y disfruta la oportunidad de manipular las cosas, de
aprender a través de su cuerpo y usar los musculos de sus manos. Downing y
Thackray.

La orientacion que el programa vigente de la SEP mediante el libro de
Aprendizajes Clave 2017, da al campo formativo de Lenguaje y Comunicacion, es
que los niflos en edad preescolar logren expresar ideas acerca de sus
sentimientos, opiniones o percepciones por medio de experiencias que favorezcan
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la comunicacion, que logren constituir enunciados largos y mejor estructurados asi
como lograr su comprensién y reflexion sobre lo que dicen, a quién, como y para
qué.

La tarea de la escuela se centra en crear oportunidades para hablar, aprender a
utilizar nuevas palabras y expresiones, lograr construir ideas mas completas y
coherentes y ampliar su capacidad de escucha. También pretende la aproximacion
de los nifios a la lectura y la escritura a partir de la exploracién y produccion de
textos escritos para acercarlos a la cultura escrita, que comprendan que se escribe
y se lee con alguna intencion. En este nivel no se pretende que los nifios egresen
leyendo y escribiendo de manera convencional y autdnoma, estos logros se
espera que los consoliden en 2° de primaria. SEP. 2017 pag. 189.

La aproximacion a la lectura y la escritura en preescolar es parte del proceso de
alfabetizacién inicial, por un lado el aprendizaje del uso de los textos en recados,
felicitaciones, instrucciones, cuentos, poemas, notas de periédicos, etc. y por otro
lado el aprendizaje del sistema de escritura, para ello necesitan aprender la
direccionalidad y la relacion entre grafias y sonidos. En ambos propésitos es
fundamental que lo que se lee y se escribe tenga sentido completo, que digan
algo, que sirvan para algo, que lo comprendan. Nemirovsky

La escuela debe brindar oportunidades que permitan a los nifios:

» Hablar acerca de diferentes experiencias, sucesos o temas, escuchar y ser
escuchados en un ambiente de confianza y respeto.

» Responder a preguntas abiertas para la formulacion de explicaciones mas
completas.

» Explorar textos en diferentes portadores para aprender el uso por el
descubrimiento guiado.

» Comentar sus ideas acerca de diferentes textos que promuevan la reflexion
(guiados por la educadora)

» Comunicarse de forma oral y escrita para narrar, conversar, explicar,
informar, dar instrucciones.

» Escribir palabras, frases y textos breves en situaciones comunicativas.

El papel de la educadora es:

v Propiciar el interés para participar, preguntar en conversaciones, involucrar
a todos.

v' Favorecer el respeto, la escucha atenta, crear actividades atractivas donde
se incluya la conversacion, explicacién, cantos, rimas, cantos, juegos.

v' Ser usuaria de diversos textos motivar a los nifios en el uso y exploracion
de libros, revistas, folletos, periddicos, tener al alcance de los nifios material
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escrito practicando la lectura en voz alta, mostrar actitudes de gusto e
interés por la lectura y la escritura para enamorarlos de ella.

v’ Leer cuentos, fabulas, leyendas, poemas, recados, instrucciones,
invitaciones, felicitaciones en voz alta, para propiciar la comparaciéon de la
informacion que se obtiene de ellas.

v' Escribir textos que son de autoria de los nifios y escribirlos tal y como lo
dicen, con la finalidad de revisar las ideas escritas, mejorar y precisar lo
escrito. SEP pag. 192. Vernon 2014.

Los aprendizajes esperados estan centrados en favorecer el desarrollo de
habilidades para comunicarse a partir de actividades en las que hablar, escuchar,
ser escuchados , usar y producir textos tengan sentido (con mediacion de la
educadora), a través de cuatro organizadores curriculares;

1.- Oralidad engloba la conversacion, narracion, descripcion y la explicacion,
formas en las que utiliza el lenguaje que le permiten la participacion social y la
organizacion del pensamiento para comprender y darse a entender.

2.- Estudio se centra en el uso del lenguaje para aprender y se relaciona con los
campos de formacion académica y las areas de desarrollo personal y social, se
relaciona con el logro de sus aprendizajes esperados,

3.- Literatura aqui se incluye la produccién, interpretacién e intercambio de
cuentos, fabulas, poemas, leyendas, juegos literarios, textos dramaticos y de la
tradicion oral.

4.- Participacién Social este organizador se refiere a la produccion e interpretacion
de textos de uso cotidiano con la vida social como recados, invitaciones,
felicitaciones, instructivos, sefialamientos y la importancia del reconocimiento del
nombre propio. SEP pag. 193.

En la guia” Leer para promover la lectura en la infancia” (National Research
Council SEP) nos dice que leer es un proceso complejo y multifacético, y los nifios
necesitan un método de aprendizaje que integre muchos elementos, necesitan la
ayuda adecuada para entender, aprender y utilizar las conversaciones del sistema
de escritura, oportunidades para entender la informacién del material impreso y
encontrar el gusto por la lectura, pag. 17

Circunstancias que propician la lectura

Durante los primeros meses y afos de vida las experiencias de los nifios con el
lenguaje y el aprendizaje de la lectoescritura son fundamentales para su éxito con
la lectoescritura. La etapa ideal para mostrar libros a los nifios comienza cuando
son bebés (seis semanas). Las investigaciones demuestran que mientras mas
sepan los nifios del lenguaje y de la lengua escrita estaran mejor preparados para
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tener éxito en la lectura. EI mejor momento para mostrar libros a los nifios es
cuando son bebés. Pag 19

El aprendizaje de la lectoescritura y el gusto por ella solo se obtienen con la
experiencia. Los nifios deben contar con libros, deben tener acceso a ellos en su
casa y en las aulas, alguien debe leer para ellos regularmente y ademas ver que
otros leen y escriben.

La mayor parte de los problemas de lectura a los que nos enfrentamos en la
actualidad hubieran podido evitarse o resolverse durante los primeros afos de
vida. Ninguna etapa es tan importante y tan corta como los primeros afios de vida
y de escolaridad de un nifio, por ello es muy importante despertar el interés y
prevenir las dificultades de lectura en los nifios.

En preescolar la enseflanza deberia estar concebida para que los nifios se
familiaricen con los objetivos y mecanismos fundamentales de la lectura y la
escritura y para que reconozcan que las letras “dicen algo”, el interés y gusto por
la lectoescritura puede lograrse por medio de canciones, rimas, trabalenguas, los
cuentos son un elemento fundamental de las clases de lectura para que los nifios
se familiaricen con la narrativa y sus elementos como son: personajes, dialogos,
ellos siguen el hilo de la narracion y el orden de los sucesos en los cuentos.

Recomendaciones para la escritura

Una vez que los nifios reconocen las letras hay que alentarlos para que las
escriban, para que comiencen a formar palabras o partes de palabras y que, a su
vez estas le sirvan para escribir oraciones e incluso textos completos.

Cuando las ilustraciones de un libro de cuentos suscitan el interés del nifio,
cuando un nifio de dos afios garabatea con crayolas o cuando el de cuatro afios
sefala las letras de un anuncio en la calle, nos encontramos frente a acciones que
indican que el proceso de aprendizaje de la lectoescritura se esta desarrollando.

Los niflos en edad preescolar comprenden que lo que se lee en un cuento es lo
que esta impreso y que estd compuesto por letras del alfabeto, reconocen los
materiales impresos en la casa, calle y todo su entorno. Pag. 23

Funciones de la expresion escrita

Es necesario que los nifios entiendan que la informacion impresa tiene sentido en
sus vidas, que nos da informacién: la direccion de la casa de un amigo, la manera
de preparar un pastel, y descubrir que lo escrito nos ayuda a resolver problemas
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como por ejemplo cdmo armar un juguete. Gracias a su experimentacion con la
escritura el nifio distingue entre dibujo y escritura. A los cuatro afios sus garabatos
empiezan a parecer palabras de verdad. Pag. 37

Las letras y el reconocimiento temprano de las palabras

Los nifios empiezan a reconocer algunas letras del alfabeto asi como ciertas
palabras escritas y muy en especial las de sus nombres. A los tres o cuatro afos
de edad empiezan a relacionar el nombre de la letra con su forma, pronto
prestaran atencién a la letra inicial de las palabras que conocen de forma escrita.

Es necesario que los nifios se sientan a gusto con sus experiencias de lectura ya
que esto favorece el proceso de aprendizaje de la lectoescritura. Les gusta
mostrar sus intentos de escritura y lectura para que los demas los vean y
escuchen “mira mi cuento” “te lo leo”. En estos casos los adultos deben prestar
atencion a su trabajo.

Gracias a sus experiencias tempranas con la escritura los nifios pequefios
aprenden muchos de los aspectos clave del funcionamiento del sistema de
lectoescritura, como la conciencia de lo impreso, sus conceptos y sus funciones y
posibilita la adquisicibn de la conciencia fonologica. Es conveniente que las
educadoras eviten repetir el sistema de instruccién formal de la lectura que se da
en las primarias. Su funcion es, mas bien ayudar a los nifios a desarrollar los
conocimientos, el interés y las bases fundamentales que les permitan despegar
cuando llegue el momento de recibir ese tipo de instrucciones. Pag. 39

Cada nifno es diferente

No todos los nifios aprenden al mismo ritmo y cuentan con diferentes fortalezas y
areas de oportunidad en su formacién y los maestros deben adecuar sus clases
para responder a las necesidades de cada uno de sus alumnos, requieren de un
acercamiento a la lectura que los motive y practicar mucho para que sus
habilidades se vuelvan automaticas, pag. 64.

El reto del preescolar

Uno de los objetivos de preescolar es ayudar a los nifios a que se sientan
comodos en el ambiente de un salén de clases formal. “Los nifios de cinco afos
deben aprender a sentarse en silencio, compartir, escuchar, comunicarse
cooperativamente y hacer lo que se les pide y a ser mas independientes”. (Esto
dice el autor sin embargo yo considero que los nifios asisten a preescolar a
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aprender de manera divertida, por medio de estrategias ludicas e interesantes).
No obstante también debe preparérsele para aprender a leer como prioridad y
desarrollar una buena actitud hacia la escritura. Pag. 67

Metas que se deben lograr en preescolar

En el nivel preescolar lo mas conveniente es el acercamiento a la lectura por
medio de actividades basadas en el juego. Al cantar canciones y contar historias,
los nifios desarrollan habilidades de lenguaje, capacidad narrativa y confianza en
el uso de simbolos. Estos son elementos clave para aprender a leer.

En preescolar los nifios deben conocer las partes de un libro y sus funciones, y
que lo que esta escrito en las paginas representa las palabras que pueden leerse
en voz alta. Pueden empezar a distinguir formas y propésitos de lo impreso desde
cartas personales, hasta textos literarios como cuentos, ensayos y pequeias
novelas. Pag. 68.

Logros esperados en el alumno de preescolar

El logro de estas habilidades varia de alumno a alumno, pero estos son algunos
de los logros al concluir el nivel preescolar:

e Conoce las partes de un libro y sus funciones.

e Empieza a seguir con el dedo las palabras escritas cuando alguien lee un
cuento.

e Repite de memoria lo que ha escuchado leer a otras personas.

e Utiliza nuevo vocabulario al hablar.

e Se da cuenta cuando una oracion sencilla no tiene sentido.

e Relaciona la informacién y los sucesos del texto con la vida real.

e Explica, representa o actla cuentos.

e Escucha con atencion lo que la maestra lee en clase.

e Puede nombrar algunos titulos y autores.

e Demuestra familiaridad con cuentos, poemas, periddicos textos informativos
y aquellos de la vida cotidiana como sefales, letreros y etiquetas.

e Contesta correctamente las preguntas sobre las historias que se leen.

e Predice situaciones a través de ilustraciones o fragmentos de una historia.

¢ Ante una palabra hablada puede producir otra que rime con ella.

e Conoce la diferencia entre la forma de escribir de un nifio y la ortografia
convencional. Pag. 75.
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Relacion de Educacién, Cerebro y Cultura de la Primer Infancia Con el
Fomento e Interés Por la Lectoescritura en Preescolar

La lectoescritura tiene una relacion directa con el funcionamiento cerebral, ya que
el conocimiento del cerebro y las aportaciones que las investigaciones nos
han brindado han puesto en cuestionamiento muchas de las certezas con las que
habiamos caminado en la primera mitad de siglo, incluidas aquellas que tienen
gue ver con nuestra libertad de decidir, nuestro libre albedrio (Gazzaniga, 20122,
2012b; Goldberg, 2004; Damasio, 2010a; Damasio, 2010b; Ramachandran, 2012).

En tal sentido, conocer desde una perspectiva cientifica los avances dentro de las
neurociencias en referencia a las construcciones tempranas que realizan nuestros
educandos en las etapas iniciales y de preescolar se torna una necesidad
apremiante, de todo docente, que le permita contar con una mirada del potencial y
los efectos que sobre los procesos cognitivos, tiene la cultura, y la educacion
(Cyrulnik, 2002, 2004, 2007, 2014; Gonzélez, 2012; Lipina, 2016; Sigman, 2016;
Dehaene, 2015).

Teorias de Piaget y Vygotsky sobre el desarrollo mental

El desarrollo mental es el conjunto de transformaciones que se dan en el
transcurso de la vida, por el cual se aumentan los conocimientos y habilidades
para percibir, pensar y comprender. Estas habilidades son utilizadas para la
resolucién de problemas practicos de la vida cotidiana.

La teoria de Jean Piaget explica como el nifio interpreta el mundo a edades
diversas, los nifios construyen activamente el conocimiento. La teoria sociocultural
de Lev Vigotsky explica los procesos sociales que influyen en la adquisicién de las
habilidades intelectuales. Piaget se interesa por los cambios cualitativos que
tienen lugar en la formacion mental de la persona, desde el nacimiento hasta la
madurez. Una vez que el nifio entra en una nueva etapa no retrocede a una forma
anterior de razonamiento ni de funcionamiento.

A medida que el nifio pasa por etapas mejora la capacidad para emplear
esquemas complejos para organizar el conocimiento, construir, reorganizar y
diferenciar los esquemas. Segun Piaget existen cuatro estadios o etapas de
desarrollo:

« Estadio sensoriomotor (0 — 2 afios): la inteligencia es practica y se
relaciona con la resolucion de problemas a nivel de la accion.
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« Estadio preoperatorio (2 — 7 afios): la inteligencia ya es simbdélica pero sus
operaciones aun carecen de estructura légica.

+ Estadio de las operaciones concretas (7 — 12 afos): el pensamiento infantil
ya es un pensamiento logico a condicion de que se aplique a situaciones
de experimentacién y manipulacion concretas.

+ Estadio de las operaciones formales (a partir de la adolescencia): Aparece
la logica formal y | capacidad para trascender la realidad manejando y
verificando hipétesis de manera exhaustiva y sistematica.

A los 4 afios de edad aparece el juego simbdlico donde el nifio puede crear un
guion y representar varios papeles sociales, se inspira en hechos reales de su vida
0 en personajes de la fantasia y superhéroes. Este juego favorece el desarrollo del
lenguaje asi como las habilidades cognoscitivas y sociales, favorece ademas la
creatividad y la imaginacion.

“Un nifio que interactua desarrolla sus habilidades cognitivas con mayor eficacia”
Dentro del sistema educativo por medio de la transversalidad se puede vincular un
contexto de aprendizaje trabajando diferentes contenidos y materias a la vez, de
esta forma se colapsa el conocimiento y se convierte en aprendizaje porque ocurre
una sinapsis a través de situaciones significativas de vida y estan relacionadas
con una emocion.

Esto nos lleva a hacia una direccién comun: Todo lo que hacemos en los centros
educativos que no esta relacionado con la vida, no les sirve a nuestros alumnos,
debemos asumirlo como una responsabilidad de educar para la realidad no para la
fantasia. (Carles Parellada) Las experiencias y los retos de aprendizaje nuevo y
frecuentes son fundamentales para el crecimiento del cerebro (Jacobs, Schall y
Scheibel, 1993). El cerebro aprende mas rapida y facilmente durante los primeros
afios escolares, la repeticion y la novedad son esenciales para sentar las bases
del aprendizaje posterior. Nuestro cerebro tiene una linea base de conectividad
neuronal y el enriguecimiento lo aumenta (Begley, 1996 p. 56) Segun (William
Greenough) los componentes fundamentales para enriquecer un cerebro son:

= El| aprendizaje que es un reto que debe contener novedad y ser
desafiante.

= Aprender de la experiencia mediante retroalimentacion interactiva. De las
teorias del desarrollo mental de Piaget y Vygotsky pp. 58 — 69 del libro
“Aprendices del pensamiento” de Barbara Rogoff.

= La vida social es una condicién necesaria para el desarrollo de la l6gica
Piaget (1928/1997. P. 239)

= La interaccion del nifio con miembros mas competentes de su grupo social
es una caracteristica esencial del desarrollo cognitivo Vygotsky (1978/ 87)

= El lenguaje es una habilidad especifica de los seres humanos para
comunicarse incluyendo los diversos modos de comunicacién que se
utilizan en la practica, incluyendo el escrito o por medio de imagenes
(Cyrulnik, 2004, pp. 53 54) Del libro “Del gesto a la palabra”
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= Eljuego

El fildsofo francés Roger Caillois, (1986), reconoce 5 caracteristicas en el juego:

1.-Libre, desde el momento que los nifios deciden participar voluntariamente en
las actividades, sin sacrificar lo atractivo y lo alegre de resolver problemas.

2.-Separado, en el momento que la Optica del profesor permita que su planeacion
configure un juego organizado (planeacion didactica)

3.-Incierto, pues ni su desarrollo ni el resultado son predeterminados, ya que
prevalece la necesidad de inventar (Kamii, 2002 y Brousseau, 1996).

4.-Reglamentado, a partir de la necesidad de comunicar un pensamiento I6gico.

5.- Ficticio, a partir de la posibilidad de pensar partiendo de un conocimiento fisico
y social, un conocimiento que esta en la mente.

Es importante conocer que mediante diversas actividades divertidas estamos
fomentando el desarrollo del cerebro de los nifios en edad preescolar,
mencionamos algunas de ellas y cdmo contribuyen:

Objetivo de los movimientos corporales.- Promover la comunicacion entre los
hemisferios y permitir el desarrollo del pensamiento critico, la audicion y la
organizacion de ideas, favoreciendo la coordinacién para promover el proceso de
aprendizaje

Las Neurociencias han descubierto que cantar es una excelente estimulacion para
el cerebro al ser un medio que fomenta la competencia musical y el desarrollo
total (Weinberger, 1996) pues requiere de concentracion, memorizacion y
vocalizacion. Cuando se escucha una obra musical se utiliza todo el cerebro
(Shreene, 1996).

La Neurofisiologia afirma que nuestro cerebro presenta cambios con la educaciéon
musical, (Frances Rauscher) sugiere que la musica estimula las conexiones
neuronales, influyendo en el aprendizaje humano por eso es importante desarrollar
una educacién musical adecuada desde edad preescolar, para propiciar un
desarrollo neuronal que favorezca el desarrollo integral, la inteligencia y la
autoestima de nuestros estudiantes La musica provoca en los niflos/as un
aumento en la capacidad de memoria, atencion y concentracion; es una manera
de expresarse; estimula la imaginacién infantil; al combinarse con el baile,
estimula los sentidos, el equilibrio y el desarrollo muscular; brinda la oportunidad
para que los nifios interactien A través de la musica, los educandos pueden
mejorar su coordinacion y combinar una serie de movimientos desarrollar el
sentido del ritmo, lo que ayuda en la formacion fisica y motora del nifio, dandole un
mejor equilibrio, lateralidad y motricidad.

La musica es un lenguaje que tenemos que aprender y lo hacemos mediante la
percepcion y la expresion, es decir, primero aprendemos escuchando musica,
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cantando, haciendo ritmos, dramatizando...disfrutamos de la musica y educamos
el oido para después conocer conceptos teéricos como distinguir cuales son los
tonos altos y bajos, las notas musicales, etc. favorece la adquisicion del lenguaje
oral, basico para poder desarrollar la lectura y la escritura. A través de la musica,
los educandos pueden mejorar su coordinacion y combinar una serie de
movimientos. La educacién musical desarrolla el sentido del ritmo, lo que ayuda en
la formacion fisica y motora del nifio, dandole un mejor equilibrio, lateralidad y
motricidad

Ademas de ser una expresion artistica, puede ser utilizada como recurso
pedagogico que favorezca el desarrollo intelectual, motriz y de lenguaje en los
nifos y las niflas en edad preescolar, a través del fortalecimiento de procesos
cognitivos como la memoria, la atencion, la percepcion y la motivacion

Bailar aporta al cerebro mudultiples beneficios contribuye a evitar el deterioro
cerebral (Escuela Albert Einstein de Medicina de Nueva York).Bailar implica
percepcion auditiva y visual, equilibrio, coordinacion motriz y memoria, recordar
secuencias de movimiento, coordinar estos movimientos en los tiempos que nos
marca la musica y ejecutarlos en un espacio. Bailar estimula areas como el
Hipocampo, la capacidad espacial, la coordinacion del cuerpo y las emociones,
ayuda a desarrollar la capacidad de concentracién y atencién, cuando bailamos
producimos neurotransmisores como las endorfinas y dopamina que proporcionan
empatia y confianza entre otras personas. Bailar es un excelente ejercicio
aerébico que aumenta la oxigenacion del cerebro, ayuda a formar nuevas
conexiones neuronales, es Util para aprender a planificar y llevar a cabo diferentes
tareas a la vez. (Sustentada en el capitulo 4 del libro “Cerebro y Aprendizaje.
Competencias e implicaciones educativas” de Eric Jesen).

Relacion de la Construccién de Saberes Corporales, Motrices y Ludicos con
la Lectoescritura en Preescolar.

Las actividades que se efectuan en la Educacion Fisica contribuyen al logro de la
lectoescritura, pues ayudan a hacer las conexiones neuroldgicas para la
coordinacion ojo mano que habran de utilizarse en la lectoescritura. Ayudan a
desarrollar primeramente la motricidad gruesa Yy después la motricidad fina
importante para lograr la escritura

Estos procesos empiezan por el desarrollo psicomotor grueso como es el
sentarse, gatear, caminar, después los brincos, correr, bailar. Por ello es
importante que hagan ejercicios de aventar y cachar, botar y encestar y una vez
logrado esto se trabajara con actividades como el boleado, rasgado, manipulacién
de masa, trabajo con pinzas para que alcancen la motricidad fina.
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Tuve la experiencia cuando se comenzaron a implementar las pausas activas en
la planificacion, que mediante sesiones pequefias de Educacion Fisica en el aula
los nifios volvian a captar el interés por la clase logrando periodos de
concentracion y con ello mejoraba su atencion a las actividades de lectura.

Las practicas de la Educacion Fisica estan relacionadas con el desarrollo infantil
para el progreso de la corporeidad ya que en los primeros afios de vida se forma
la arquitectura del cerebro influyendo la herencia genética y el entorno donde
vive. Las experiencias mas importantes del desarrollo del cerebro se dan en la
etapa gestacional y los primeros afios de vida.

El desarrollo del cerebro y sistema nervioso central se denomina desarrollo
psicomotor y se divide en cuatro dominios principales:

1) Motricidad gruesa

2) Motricidad fina

3) Audicion y lenguaje

4) Desarrollo personal y social.

Piaget establece que el conocimiento esta intimamente relacionado con la
experiencia corporal, ya que mediante ella es que el nifio piensa, aprende, crea y
afronta sus problemas. La infancia es la base del crecimiento de la persona y
marcara su desarrollo. La cognicion humana se afecta segun las experiencias
corporales motrices que enfrentan los nifios en su educacién inicial. Puyuelo,
1998.

Una de las grandes oportunidades que brinda la educacion fisica es poder trabajar
directa y sisteméaticamente en el proceso educativo del ser humano a través del
movimiento del cuerpo acompanado de muchas actividades. En el caso del nivel
de educacién preescolar, la clase de educacion fisica resulta de gran importancia
ya que al ponerla en practica adecuadamente contribuye a que el nifio se
desarrolle y se consolide para su desarrollo fisico, motriz, social, psicolégico,
cognoscitivo en una forma armoniosa e integral.

Condemarin, Chadwick y Millicic (1994) y Arias (1993) aportan un enfoque
psicopedagdgico, en el que se considera que la lectoescritura responde a un
proceso madurativo, continlio y secuencial. Estiman que, si bien el orden de las
fases de desarrollo esta definido genéticamente, varia la duracion y el ritmo de
cada etapa.

Le Boulch (1988), citado por Mattos y Neira (2007), sefiala que el movimiento es
mas que un simple desplazamiento del cuerpo en el espacio, siendo que se
constituye de un lenguaje que permite a los nifios actuar sobre el medio fisico y el
ambiente humano, movilizandolos por medio de su tenor expresivo. Desde esta
perspectiva y considerando que en la etapa de Educacion Infantil todo lo que es
aprendizaje es fundamentalmente aprendizaje corporal, el movimiento vivido a
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través de las actividades del juego, la danza, el teatro, precisa encontrar mayores
espacios y tiempos en las acciones pedagoégicas como contenido y ser incluido en
los curriculos como edificador de las relaciones con los saberes. Tanto
investigaciones clasicas de Piaget, Le Bouch, Wallon (citados por Mattos y Neira,
2007), Vygotsky (1974) como actuales Nista-Piccolo y Moreira (2012), entre otros,
han fundamentado sisteméaticamente que la vivencia del movimiento de los nifios
en relacion con el medio y el lenguaje es vehiculo de desarrollo durante la nifiez y
constituye la base de adquisicibn de nuevos conocimientos, el movimiento
corporal promueve los procesos cognitivos. El cuerpo en movimiento constituye la
matriz basica del aprendizaje infantil ya que todo lo que el ser humano realiza para
conocer, relacionarse y aprender lo hace a través del cuerpo (Garahnani, 2004;
Nista-Piccolo y Moreira, 2012). “El sentido cinestésico (movimiento) y tactil (piel)
constituyen otra modalidad para el aprendizaje, ellos representan unos de los
principales canales para la asimilacién y retencién de informacion” (Villasmil de
Bermudez, 2001, pp. 295-296).

Tanto docentes como investigadores, reconocen la necesidad del empleo del
movimiento corporal espontdneo como herramienta pedagdgica que promueve el
desarrollo cognitivo de los alumnos de Educacion Infantil. En la escuela se debe
dar oportunidad a que el nifio descubra lo que puede realizar con su cuerpo, los
movimientos que le gustarian saber hacer o los conocimientos que le gustarian
adquirir (Levin, 2001; Moreno Gomez, 2007). La Neurociencia ha descubierto que
los movimientos son necesarios para adquirir un buen aprendizaje, en especial, la
lecto-escritura, la conciencia fonolégica y las habilidades pre-numéricas en el
proceso de enseflanza aprendizaje. Muchos nifilos presentan dificultades de
aprendizaje o bajo rendimiento lector y matematico por ello el periodo preescolar
constituye una etapa fundamental para la adquisicion de habilidades que
favorezcan la seguridad cognitiva necesaria para lograr aprendizajes significativos
mediante el desarrollo de la conciencia fonolégica que es la habilidad para
identificar y manipular los sonidos del lenguaje y de las nociones pre-numéricas,
el conteo y discriminacion de cantidades en nifios desde los 4 y 5 afios de edad,
podremos prevenir atrasos en el aprendizaje. Las habilidades pre-numéricas y de
conciencia fonolégica aparecen de manera espontanea en diferentes situaciones
gue vive el nifio a diario, como por ejemplo al recitar rimas o0 entonar canciones o a
través del juego simbolico. Por ende, queda claro que la inmovilidad no es
alternativa pedagdgica para el desarrollo de las competencias cognitivas en tanto
gue desalienta la expresividad natural del nifio

Mufioz (2012) sostiene que la escuela debe privilegiar las clases de educacion
fisica y de expresion (musica, danzas, teatro) con el fin de fortalecer otros
aprendizajes basicos que aportan significativamente en la formacion integral del
nifio.

Las personas al momento de aprender siempre requieren de una experiencia
previa, situaciones que le han servido, como preparacion para la adquisicién de
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nuevos aprendizajes, ante este planteamiento Duarte (2003), sostiene que la
estimulacién de la psicomotricidad de forma intencionada es una necesidad para
acompanfar a los estudiantes al logro de sus aprendizajes y que al mismo tiempo
se puede determinar el efecto de su experiencia sobre la lectoescritura. Asi mismo
Condemarin, Chadwick y Milicic (1994) y Arias (1993) aportan un enfoque
psicopedagdgico, en el que se considera que la lectoescritura responde a un
proceso madurativo, continuo y secuencial. Estiman que si bien el orden de las
fases de desarrollo esta definido genéticamente, varia la duracién y el ritmo de
cada etapa. Por todo ello se deben tomar en cuenta las actividades fisicas y los
procesos cognitivos: atencién, percepcion, comprensién y memoria, asi como el
material legible y los conocimientos previos de sus estudiantes. En concordancia
con Condemarin, Chadwick, y Milicic (1994), la lectura implica el reconocimiento y
razonamiento de simbolos impresos, que se convierten en estimulos visuales para
conseguir el significado, con ayuda de las experiencias pasadas y la construccion
de nuevos significados por medio del vocabulario y manejo de conceptos que ya
tienen los nifios

La discriminacion visual y la coordinacién visora secuenciada y la asociacion
mental inferida representan claramente aspectos que deben ser incluidos en el
desarrollo de ejercicios y actividades ludico — recreativas del area de la educacion
fisica de manera intencionada hacia la dinamica de la lectoescritura.

Para el proceso escritor, es necesario que exista una percepcion de lo que se va a
escribir, 1o cual se adquiere mediante la visién y la representacion mental de
aguello evidenciado, haciendo uso del componente motor para realizar una
representacion grafica.

Relacion De La Planificacion Y Evaluacion Para La Intervencion En Los
Procesos De Aprendizaje Con La Lectoescritura En Preescolar.

La calidad de la educacién es un proceso complejo que necesita materializarse en
propuestas que generen procesos de innovacion, relacionando los planes de
estudio con el contexto y las necesidades de los alumnos para realizar
planeaciones que permitan producir un conocimiento que amplie y mejore las
capacidades para el aprendizaje de nifios y nifias.

En el quehacer docente la planeacion didactica es la parte medular para llevar a
cabo la propuesta de ensefianza y tiene una importancia fundamental pues ahi
refleja el docente su creatividad al momento de seleccionar y organizar las
actividades de aprendizaje, con enfoques que permitan a los niflos desarrollar
competencias y actitudes criticas. A ella corresponde asegurar la adecuada
orientacién de las acciones, al establecer objetivos y la toma de decisiones para
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utilizar el potencial de los alumnos y acompariarlos en el proceso del aprendizaje y
hacer de éste, que sea significativo para el logro de los objetivos.

En la educacion, los docentes jugamos un papel importante en el desarrollo de
competencias de los alumnos, por lo tanto debemos ser conscientes del
compromiso Yy responsabilidad que tenemos, ya que a través de nuestra
intervencion y utilizando diversas estrategias donde esta presente la mediacion
pedagogica que nos ocupa como docentes es como los alumnos logran apropiarse
del conocimiento, destacando la importancia de la planeacion para conseguirlo

Es necesario realizar el diagnéstico inicial al principio del ciclo escolar para saber
con qué conocimientos cuenta el alumnado para de ahi partir y seleccionar las
estrategias y actividades adecuadas para lograr la meta planteada, pues la
planificacion permite sefialar a dénde se quiere llegar y lo que se pretende lograr
en un tiempo determinado. Asi mismo utiliza un conjunto de técnicas que facilitan
el diagnostico, la determinacion de objetivos y la formulacién de planes y
programas. La planificacion debe ser evaluada no por sus técnicas, Sino por sus
propasitos y por los resultados. José Antonio Aguilar y Alberto Block Planeacion
Escolar Pags. 25 a 32.

La planeacion es una accién pedagogica organizada con un propoésito, es el primer
paso para para lograr el aprendizaje completo y eficaz de los contenidos que
requieren los alumnos, planear adecuadamente implica que el docente recurra a
diferentes herramientas y tecnologias para mejorar el aprovechamiento de los
alumnos.

Una planificacion basada en objetivos da la pauta para reflexionar si son
coherentes y funcionales las actividades para el logro de los aprendizajes
esperados, ésta debe ser flexible. PEP 2011 pags. 167 - 169

Los elementos de la planificacion son:

>

% Objetivo.- Lo que queremos que el nifio logre.

Contenidos.- Lo que deberan aprender para alcanzar los obijetivos

propuestos.

% Actividades.- Lo que la educadora considera que los alumnos deben
realizar para aprender los contenidos que les permitirdn alcanzar los
objetivos propuestos.

+ Estrategias.- Lo que la docente pone en juego para que los alumnos

realicen las actividades que les ayudaran a aprender los contenidos para el

logro de los aprendizajes.

L)

X/
°

Evaluacion
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La evaluacion en preescolar es de caracter cualitativo y su objetivo es identificar
los avances y dificultades que presentan los alumnos en su proceso de
aprendizaje, para ello es necesario que el docente observe , reflexione, identifique
y sistematice la informacion acerca de sus formas de intervencion, estableciendo
relaciones con el directivo, el colegiado docente y las familias.

¢, Qué se evalua?

e Los aprendizajes que adquieren progresivamente los alumnos tomando
como parametro los aprendizajes esperados.

e Los estandares curriculares y las competencias que van logrando los
nifos.

e La intervencion docente (Planificacion, las formas de interaccion con los
alumnos, el trabajo colaborativo entre docentes)

e La organizacion y el funcionamiento de la escuela, el aprovechamiento del
tiempo para privilegiar las actividades para el aprendizaje.

e La participacion de las familias en actividades educativas en apoyo a sus
hijos.

¢Para qué se evalua?

e Estimar y valorar logros y dificultades del aprendizaje de los alumnos.

e Valorar los aciertos en la intervencidon educativa y la necesidad de
transformacion de la practica docente.

e Identificar la pertinencia de la planificacion, el disefio de estrategias y
situaciones de aprendizaje para adecuarlas a las necesidades e interés de
los alumnos.

e Mejorar los ambientes de aprendizaje en el aula, formas de organizacion
de las actividades, relaciones que se establecen en el grupo, organizacion
de espacios, aprovechamiento de los materiales didacticos,
aprovechamiento de la jornada diaria.

e Conocer si la seleccion y orden de los contenidos de aprendizaje fueron los
adecuados y pertinentes. . PEP 2011, pags. 181 — 182.

El docente tiene la responsabilidad de valorar cémo inicia cada alumno el ciclo
escolar, como va desarrolldndose y qué aprendizajes va obteniendo. Debe realizar
los siguientes momentos de evaluacion:

Evaluacion inicial o diagnoéstica.- Que el docente a través de la observacion
conozca sus caracteristicas, necesidades y capacidades e interesarse por lo que
saben y conocen (dos o tres primeras semanas del ciclo escolar)
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Intermedia:- A mediados del ciclo escolar para sistematizar los resultados de
aprendizaje al momento y confrontarlos con la evaluacion inicial.

Final.- Se realiza cerca del final del ciclo escolar contrastando los resultados
obtenidos hasta el momento con los aprendizajes esperados y los estandares
curriculares del programa vigente.

Permanente.- Estar atento al proceso que los nifios desarrollan, qué es lo que van
aprendiendo y como lo hacen, para identificar aciertos y aspectos a mejorar y
hacer las modificaciones necesarias en el plan de trabajo. Esta informacion debe
estar apoyada por el diario de la educadora, lista de cotejo, plan de trabajo o
expedientes de los alumnos. PEP 2011, pags. 184 — 185.

Relacion De La Mediacion E Intervencion Pedagogica Con El Fomento Al
Interés Por La Lectoescritura En Preescolar.

La mediacion es una tarea de interaccién en la que es importante la actitud del
docente, quien se constituye en un mediador cultural, puesto que continda
ampliando las acciones o situaciones que anteriormente el alumno recibié de su
medio, se constituye en el mediador de la didactica cognitiva y lo hace
conscientemente y con intencionalidad.

Mediacién pedagdgica es la funcion que desempefia el docente para integrar a
todos los actores de la educacion y hacerlos participes en el acompafamiento de
la educacion del alumno, teniendo como obijetivo la apropiacién del conocimiento.

La mediacion pedagdgica tiene gran relevancia en el desarrollo de la lectoescritura
pues es un elemento fundamental como parte de las competencias basicas
docentes, su rol es demostrar su capacidad en el acompafiamiento del alumno a
aprender de manera significativa, partiendo de sus conocimientos previos, esta
vinculada con metodologias didacticas. Esto implica el desarrollo de estrategias
didacticas adecuadas que garanticen el aprendizaje 6ptimo del estudiante,
tomando en cuenta sus cualidades y competencias.

La mediacion no solo es un proceso técnico, es también social y ético pues
requiere predisposicion cognitiva, emocional y actitudinal por parte del docente.
Deben estar relacionados los actores del proceso de ensefianza aprendizaje, la
intencionalidad de la tarea, la reciprocidad, la motivacion, el razonamiento. La
mediacion es posible por el lenguaje, el mundo simbdlico y el manejo de codigos.
Vigotsky, 1998

La mediacién pedagdgica es aquella que involucra la formacién integral para
convertirse en una tarea pedagdgica, ética, politica y social. Padilla, et al, 2012

El rol docente en la mediacion pedagdgica es un tratamiento de contenidos y de
formas de expresion de los diferentes temas de una educacion.
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El docente debe conocer lo que ensefia, adquirir el conocimiento de las ciencias,
autoevaluarse, tener la capacidad de dirigir sus actividades, organizar y mediar
actividades innovadoras utilizando la investigacion, preparar las actividades de
acuerdo al interés y necesidad de los alumnos y saber evaluar. El rol del docente
mediador ha evolucionado debe estar capacitado para educar a las nuevas
generaciones de preescolar, lo que significa un compromiso en la mejora del
desarrollo de capacidades del alumno. (Bain, 2007)

El rol del docente mediador se basa en el didlogo, vinculacion teoria practica, la
interdisciplinariedad, la diversidad y el trabajo en equipo, tomando iniciativas para
poner en marcha ideas y proyectos innovadores para ayudar a los alumnos a
apropiarse de los conocimientos, habilidades y valores para aprender a hacer,
conocer y a convivir. Incorporar en su practica docente el manejo de las
tecnologias y debe ser percibido como un amigo (UNESCO, 1996)

El profesor no debe ser un conferencista 0 expositor sino un tutor y que exista
interaccidon entre alumno y maestro e inducirlos a la investigacion (Anuies, 2000)
El docente mediador debe estar bien preparado para asumir la tarea de transmitir
conocimientos y afianzar valores y actitudes para vivir y desarrollar sus
potencialidades, mejorar su calidad de vida, toma de decisiones y continuar
aprendiendo, asi como estimular, orientar y asesorar a los nifios, ser facilitador del
aprendizaje brindando la oportunidad para que el alumno desarrolle su capacidad
y formacién, plantearle retos mas complejos para que el alumno desarrolle el
razonamiento y su propio conocimiento y logre asi un aprendizaje
significativo(Bain, 2007).

Se debe cautivar y mantener la atencién de los alumnos cuestionandolos para
conducirlos a la observacion, el analisis, la reflexion, la investigacion y el debate.
Disefiar cuidadosamente tareas y objetivos de aprendizaje proporcionando
desafios para que se enfrenten a ellos mismos y puedan solucionar sus
problemas. Entender que los alumnos no son seres aislados sino que forman parte
de un contexto cultural, social, familiar, econémico y politico y que todos tienen
diferente ritmo de aprendizaje. Debemos fomentar el desarrollo de la creatividad y
curiosidad para que vean el mundo de diferente manera y sean felices.

No solo el alumno aprende y absorbe conocimientos y experiencias nuevas del
maestro, sino que también el profesor aprende del alumno ya que la ensefianza es
un proceso de interaccidén que implica la conversacion entre alumno docente, para
ello el maestro debe tener capacidad para improvisar contenidos para responder a
las reacciones que manifiestan sus estudiantes.

EVIDENCIAS

Evidencia #1 “CONOZCAMOS EL USO DE LAS LETRAS”
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La lectura ha cobrado gran importancia porque en ella se asientan las bases de la
ensefianza, se adquieren conocimientos que facilita conocer todos los objetos de
la naturaleza, es el eje central del proceso educativo. Los nifios que leen desde

temprano terminan por convertirse en lectores.

Problemética

La mayoria de los alumnos necesitan fortalecer sus habilidades lectoras al

provenir de un circulo familiar donde no se lee.

Objetivo

Empezar a involucrar a las familias a fomentar la lectura.

JARDIN DE NINOS FRANCISCO GABILONDO SOLER
2° GRADO GRUPO B

EDUCADORA: Margarita Davila Cérdova

Octubre 2018

ESTRATEGIA DIDACTICA:

ORGANIZADOR
CURRICULAR 1

ORGANIZADOR
CURRICULAR 2

“Conozcamos el uso de las letras” Participacion Uso de
Social documentos que

regulan la
convivencia.

CAMPO FORMATIVO

Lenguaje y Comunicaciéon

APRENDIZAJES ESPERADOS RECURSOS TIEMPO

Escribe su nombre con diversos DIDACTICOS

propésitos e identifica el de algunos de

SuUs compairieros.

ACTIVACION COLECTIVA

Formando un circulo en el patio Celular y bocina

comenzamos realizando las
9:00 -9:15

indicaciones que dice la cancion “El
cocodrilo Dante”
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Enseguida con muasica adecuada
realizamos ejercicios para mover todas
las partes del cuerpo secuencialmente.

INICIO

En el salén iniciaré preguntando:
¢,Conocen las letras? ¢ Para qué nos
sirven? ¢ Qué podemos hacer con ellas?
¢Les gustaria saber mas acerca de las
letras?

Pasaremos a la biblioteca y pondré la
canciéon “Aprendiendo el abecedario”
https://www.youtube.com/watch?v=VhG
0jegD43Y.

En el salon colocaré las letras del
abecedario mayusculas en un lugar
visible y les pediré que identifiquen la
letra con la que empieza su nombre y la
del compafiero que esté a su lado, el
nombre de su papa y de su mama.

Computadora,
pantalla,
abecedario.

9:15-9:45

PAUSA ACTIVA
Cantaremos la cancién “Una mosca
parada en la pared.

Ninguno

9:45-10:00

DESARROLLO

Después de haber identificado la letra
con que inicia su nombre daré la
indicacion que realicen el trazo grande
con el lapiz en su libreta y después
peguen papel boleado sobre el trazo.

Libreta, lapiz,
papel crepé o de
chinay
pegamento.

10:00 - 10:30

RECREO

10:30 — 11:00

PAUSA ACTIVA

Los nifios de pie en el centro del salén,
les indicaré marcar con las palmas de
las manos separadas por silabas
diferentes palabras (ejemplo platano)
(pla — ta - no).

Ninguno

11:00 - 11:15

CIERRE

Formaran equipos de 4 alumnos en
cada mesa, se les proporcionara una
caja con letras y se les pedird que
formen su nombre y después palabras
gue les sugeriré.

Sentados en circulo pondré el nombre
de cada uno en el centro del circulo y
les daré la consigna de que
ordenadamente busquen su nombre.
Como tarea llevaran un cuento a casa

Alfabeto moévil y
el nombre de
cada uno de los
alumnos en un
rectangulo de
cartulina.

1 cuento por

11:15-11:45
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para que sus papas se los lean. alumno

RETROALIMENTACION 11:45-11:55
Cuestionar al alumnado en qué
actividad utilizamos las letras el dia de
hoy? ¢ En qué otras las podemos
utilizar? ¢ Son indispensables en la
vida? ¢ Por qué?

DESPEDIDA
Tomaran sus pertenencias, regresaran 11:55-12:00
a su lugar y cantaremos la cancion
“‘Hasta mafana”

AUTOEVALUACION DESPUES DE
Fue necesario apoyar a algunos nifios ENTREGAR
con la realizacion del trazo de la letra NINOS

inicial de su nombre, porque se les
dificulté hacerlo.

En la actividad didactica “Conozcamos el uso de las letras” se logré que los nifios
se interesaran por preguntar qué es lo que dice en cualquier lugar u objeto que
ven donde hay letras, les incrementé el interés por llevar a su casa libros de la
biblioteca para que sus papas se los lean.

A continuacion se presentan las evaluaciones de cada actividad por medio de
graficas donde se tuvo que dar un valor numérico para poder graficar, con el
entendimiento que en preescolar la evaluacién es cualitativa.

Gréficas
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J.N. FRANCISCO GABILONDO SOLER
GRAFICAS DE LOGROS POR ALUMNO
CICLO ESCOLAR 2019-2020
GRUPO 2° B
Evidencia 1: CONOZCAMOS EL USO DE LAS LETRAS
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J.N. FRANCISCO GABILONDO SOLER
GRAFICAS DE LOGROS POR GRUPO
CICLO ESCOLAR 2019-2020
GRUPO 2° B
Evidencia 2: CONOZCAMOS EL USO DE LAS LETRAS
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CALIFICACION 8 m CALIFICACION 9 m CALIFICACION 10

Evidencia 2: “Preparando y presentando un concierto”
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Problemética

La falta de atencion en los estudiantes afecta de manera importante el desarrollo
de las actividades pedagoOgicas de aula y, en consecuencia, incide en el
aprendizaje. Es importante destacar el papel que juega el proceso de la atencién,
en el desarrollo cognitivo, perceptual y psicomotor de los estudiantes, razén por la
cual se convierte en un aspecto altamente relevante de ser trabajado en el periodo
de formacion preescolar. Fuentes Jean Piaget, Gardner, Madaule Paul, Enriquez
Carolina, Mabel Conde Marin, Papalia.

De acuerdo con lo expresado por Gémez (2015) “la musica como estrategia
pedagodgica, es pensar en un amplio abanico de descubrimientos, riqueza
imaginativa, disfrute y conocimientos que los nifios y nifias a lo largo de la rutina
diaria pueden experimentar a través de diversas actividades musicales.

Objetivo

“ Propiciar que el nifio descubra la expresion a través de su cuerpo.

% Orientar a los alumnos a realizar actividades musicales favoreciendo su
desarrollo de acuerdo a sus caracteristicas y a su contexto.

+« Desarrollar el gusto por interpretar, producir y disfrutar la masica.

La etapa del aprendizaje de la lecto-escritura del nifio se ve mas estimulada con
la musica. A través de las canciones infantiles, en las que las silabas son rimadas
y repetitivas, y acompafadas de gestos que se hacen al cantar, el nifio mejora su
forma de hablar y de entender el significado de cada palabra.

JARDIN DE NINOS FRANCISCO GABILONDO SOLER
2° GRADO GRUPO B
EDUCADORA: Margarita Davila Cérdova
Diciembre 2019

ESTRATEGIA DIDACTICA: “ Preparando un
concierto” ORGANIZADO | ORGANIZADO
R R

CURRICULAR | CURRICULAR
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CAMPO FORMATIVO 1 2
AREA DE DESARROLLO PERSONAL Y Expresion Familiarizacion
SOCIAL: Arte Artistica con los
elementos
bésicos de las
artes
APRENDIZAJES ESPERADOS TIEMPO
e Produce sonidos al ritmo de la musica | RECURSOS
con distintas partes del cuerpo, DIDACTICOS |1 dia
instrumentos y otros objetos.
e Reproduce esculturas y pinturas que
haya observado
ACTIVACION COLECTIVA
Formados en semicirculo en el patio, daré la
indicacién de escuchar y ejecutar los
movimientos que dice la canciéon “A mover el | Bocinay 9:00 -9:15
cuerpo” después pondré musica para realizar | celular
rutina de ejercicios que consisten en ir
ejercitando las diversas partes del cuerpo
secuencialmente 8 veces cada una.
INICIO 9:15-9:45

Después de realizar la activacion colectiva,
entramos al salén y les comentaré que quiero
trabajar con ellos en actividades musicales,
gue vamos a jugar y a divertirnos mucho y
gue necesito de su colaboracion.

Les preguntaré si saben lo que es la musica,
si la han escuchado, si conocen diferentes
maneras de producir muasica.

Les hablaré un poco sobre la musica y los
invitaré a la biblioteca a ver un video para
gue conozcan lo que son los instrumentos
musicales y que existen diferentes tipos.
‘Aprende los instrumentos musicales:
Cuerdas, viento y percusion”

En el salébn comentaremos acerca de lo que
aprendimos mediante el video expuesto

Pantallay USB

PAUSA ACTIVA
“La banda de musica” Marchando sobre la
linea de un cuadrado iran imitando diferentes
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instrumentos, yo daré indicacion de variedad | Ninguno 9:45-10:00
de instrumentos para que imiten su sonido.
DESARROLLO
Les mencionaré que les tengo una
sorpresa...... Colocaré sobre una mesa cajas
con diferentes instrumentos musicales como:
claves, triangulos, m.ar,acas, panderos, WI.I’OS, Maracas, 10:00 — 10-30
cascabeles. Les pediré que formen una fila 'y panderos,
que uno a uno pasen a tomar el instrumento | ¢javes,
que gusten, enseguida formaré equipos por | cascabeles,
grupo de instrumentos y les indicaré que al | wiros,
ritmo del villancico “Los pastores a Belén” | triangulos,
toquen su instrumento tratando de seguir el | Celulary
ritmo de la cancion. bocina
Después utilizando nuestro cuerpo vamos a
dar ritmo a la misma cancion cantando, con
los pies, aplaudiendo, chasqueando los
dedos, silbando.
RECREO 10:30 — 11:00
CIERRE
Les diré que nosotros mismos podemos
elaborar nuestros instrumentos musicales
Con anterioridad se les habra pedido material
de reuso como cajitas de carton, tubos de )
servitoallas, botellas de refresco, botes de | Caiitas de
leche, alambre, corcholatas, palillos de carton, .tUbOS
_ de servitoalla,
dientes. botellas de 11:00 — 11:45
Se pedira el apoyo de las madres o padres (rjfrleei%%’ botes
de familia para elaborar los instrumentos alambre,’
como guitarras, maracas, cascabeles, | corcholatas,
tambores, palos de lluvia. palillos de
dientes,
Al terminar de elaborar los instrumentos se silicon.

dard una miniconferencia a los papas que
asistieron sobre lo que aprendieron acerca
de la masica y una demostracion con sus
instrumentos tocando y cantando el villancico
“Los pastores a Belén” colocados por
equipos de acuerdo al instrumento que hayan
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elaborado.

RETROALIMENTACION

Se reforzara lo visto en la clase
preguntandoles si les gusto la actividad, si se 11:45-11:55
puede producir musica con otros objetos y
con qué partes de su cuerpo pueden producir
musica.

DESPEDIDA 11:55-12:00
Tomaran sus pertenencias, se sentaran en
su lugar y cantaremos la cancién “Son las
Doce”

AUTOEVALUACION

Al estar los papas con los nifios hubo un DESPUES DE
poco de desorganizacion, el tiempo fue ENTREGAR
insuficiente. Para otra actividad los ALUMNOS

materiales se realizaran con anterioridad.

En la situacion didactica “Preparando un concierto” los nifios aprendieron que
también con el cuerpo y la masica se pueden comunicar.

Gréficas
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Evidencia # 3 “Cuidemos Nuestro Cuerpo”

Problemética

Los alumnos y alumnas no tienen nocion de la importancia que tiene practicar
ejercicio, fomentar normas de higiene asi como llevar una sana alimentacion para
mantenerse saludables.

Objetivo

Que los nifios y nifias desarrollen su motricidad, integrando su corporeidad
utilizando la expresividad y el juego motor para solucionar de manera estratégica
situaciones que se presentan en el juego, respetando las normas del juego y
puedan asumir estilos de vida saludable por medio de la actividad fisica en un
marco de sana convivencia.

JARDIN DE NINOS FRANCISCO GABILONDO SOLER
2° GRADO GRUPO B
EDUCADORA: Margarita Déavila Cérdova
Febrero 2020

ESTRATEGIA DIDACTICA EJES TEMAS
“Cuidemos nuestro cuerpo” Mundo Natural | Cuidado de
la salud

CAMPO DE FORMACION ACADEMICA
Competencia

Exploracion del mundo natural y social motriz Desarrollo

de la
AREA DE DESARROLLO PERSONAL Y motricidad
SOCIAL

Educacion Fisica
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APRENDIZAJES ESPERADOS

e Practica habitos de higiene personal para | MATERIAL
mantenerse saludable. TIEMPO
e Utiliza herramientas, instrumentos y

materiales en actividades que requieren

de control y precision en sus

movimientos.
ACTIVACION COLECTIVA
Se realizan diferentes ejercicios que impliquen | Celulary
movilizar las diferentes partes del cuerpo y se Bocina 9:00-9:15
les pondra musica adecuada.
INICIO
Hablar sobre la importancia que tiene para
nuestro cuerpo estar limpios y aseados,
abordaremos el tema de realizar ejercicio como | Computadora
medida para mantener cuerpo sano. y pantalla 9:15-9:45
Platicaremos de lo que se hace antes de
acostarse y levantarse, preguntar si se bafian
solos 0 con ayuda o si los bafian sus papas.
Si se lavan las manos antes de comer y
después de ir al bafio, si se cepillan los dientes,
les cortan las ufias, se cambian diario de ropay
hablar sobre la importancia de practicar estas
medidas de higiene.
PAUSA ACTIVA 9:45 - 10:00
Cantaremos la cancién “La tortuga”

Ninguno

DESARROLLO
Saldremos al patio a realizar un “rally” Aros, conos,
Iniciaremos haciendo ejercicios de botes con una
calentamiento con la cancién “El juego del cuerda
calentamiento”, después colocaré aros amarrada,
acomodados 1, enseguida 2 y asi cajones de
sucesivamente al finalizar la fila de aros madera,
seguiran los conos acomodados en zigzag, laminas con
después estaran los botes con la cuerda y imagen y 10:00 —
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enseguida los cajones y al final las laminas con
imagenes de animales.

Saltaran en un pie donde esté un aro y con los
dos pies donde haya dos aros hasta llegar al
final, irdn caminando en el contorno de los aros,
luego tomaran dos botes y subiran un pie en
cada uno y caminaran sobre ellos hasta donde
estan los cajones e irAn caminando sobre ellos
colocando un pie en cada uno. El que vaya
logrando todos los obstaculos tomara una
lamina y de acuerdo al animal que haya en ella
buscaré las letras que conforman el nombre en
el alfabeto movil.

nombre de
animales y
alfabeto movil.

10:30

RECREO

10:30 - 11:00

PAUSA ACTIVA
Leeremos el cuento “Los tres cochinitos”

11:00 - 11:15

CIERRE

Por equipo, en una cartulina elaboraran un
cartel donde promoveran algunas de las
medidas importantes para mantener un estilo de
vida saludable y luego las colocaremos en
diferentes puntos de la escuela para promover
el cuidado de nuestro cuerpo.

Cartulina,
pincelines,
acuarelas,
pinturas,
pinceles,
colores,
lapices.

11:15-11:45

RETROALIMENTACION

Se cuestionara a los alumnos si aprendieron
algo nuevo, si fue de interés lo aprendido y
como se sintieron al realizar ejercicio.

11:45-11:55

DESPEDIDA
Tomaran sus pertinencias y cantaremos la
cancion de despedida.

11:55-12:00

AUTOEVALUACION

A la hora de la realizacién del rally rompieron
las reglas y optaban por no seguir el orden, pero
se les regresaba hasta que lo realizaran como
debia de ser, me pude dar cuenta que las
consignas no fueron lo suficientemente claras.

DESPUES
DE
ENTREGAR
NINOS

En la situacion didactica “Cuidemos nuestro cuerpo”, los alumnos lograron trabajo
en equipo y se mostraron solidarios pues cuando a un compafero se le dificultaba
realizar los ejercicios del rally lo ayudaban, ademas les resulté una actividad de
alta complejidad pero divertida y mantuvieron el interés y la tenacidad para

ejecutar todos los ejercicios.

pag. 60




Gréficas
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Evidencia 4: “Juguemos a Contar”

Problematica

La mayoria de los alumnos sabe contar de manera ascendente del 1 al 10 pero no

logran relacionar numero con cantidad.

Objetivo

Que nifios y niflas desarrollen habilidades para la resolucion de problemas
cotidianos y comprendan el uso de los numeros.

JARDIN DE NINOS FRANCISCO GABILONDO SOLER
2° GRADO GRUPO B

EDUCADORA: Margarita Dévila Cérdova

Marzo 2020

ESTRATEGIA DIDACTICA

ORGANIZADOR
CURRICULAR 1

ORGANIZADOR
CURRICULAR 2

“Juguemos a contar” Numero, Numero
Algebra y
variacion. Figuras y
CAMPO FORMATIVO Forma, espacio | cuerpos
Pensamiento Matemético y medida. geométricos.
APRENDIZAJES ESPERADOS RECURSOS TIEMPO
e Cuenta colecciones no mayores a 20 | DIDACTICOS
elementos. 1 dia
¢ Reproduce modelos con formas,
figuras y cuerpos geométricos.
ACTIVACION COLECTIVA
En el patio se realizaran diferentes ejercicios | Celular y bocina | 9:00 — 9:15

para movilizar todo el cuerpo y se les pedira
gue repitan el conteo de los mismos.
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INICIO

Les comentaré que hoy jugaremos con los
nameros e iniciaré cuestionandolos si saben
lo que son los nimeros, para que se usan,
donde los han visto.

Sentados en el piso en circulo les diré que
vamos a jugar a la papa caliente y que
consiste en que vamos a ir pasando la
pelotita al compafiero de al lado, tratando de
no retenerla con nosotros, pondré musica y
cuando la musica pare el que se quede con
la pelotita debera poner en el centro del
circulo determinado nimero de figuras de
foamy(del 1 al 5)

9:15-9:45

PAUSA ACTIVA

En el centro del salén jugaremos “A las
estatuas de marfil”, pidiendo a los nifios que
sugieran de qué otra manera podemos
guedar como estatuas.

9:45 -10:00

DESARROLLO

Cada alumno pondra sobre la mesa su
tangram explicando el nombre de cada una
de las figuras y dibujandolas en el pizarrén.
Les pediré que experimenten con esas
formas geométricas que figuras pueden
realizar.

Tangram

10:00 - 10:30

RECREO

10:30 - 11:00

PAUSA ACTIVA
Movimientos de relajacién con musica

Celular y bocina.

11:00 — 11:15

CIERRE

Pondré en el centro de cada mesita varias
formas geométricas de foamy y de diferentes
colores y un carton de huevo y les pediré
gue coloquen en el cartén el nimero de
formas y del color que indique. Pasaré a
verificar que tengan el nUmero de piezas
solicitado pidiendo que cuenten conmigo.

En su libreta realizaran el trazo del nimero
“1” y también lo escribiran con letra.

figuras de foamy
y ¥ cartén de
huevo (1 por
nifio)

libreta y lapiz

11:15-11:45

RETROALIMENTACION

Les preguntaré si les gusté jugar a contar y
gué otros objetos pueden contar, si en su
casa tienen cosas que pueden contar
utilizando los numeros.

11:45 -11:55
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DESPEDIDA 11:55-12:00
Guardaran sus cosas en la mochila 'y
sentados cantaremos la cancion de

despedida.

AUTOEVALUACION DESPUES DE
Esta actividad result6 atractiva para los ENTREGAR
alumnos, estuvieron participativos. NINOS

En la actividad “Juguemos a contar” Los alumnos aprendieron a identificar y
diferenciar los numeros de las letras y ademas de aprender a relacionar el nUmero
con la cantidad se familiarizaron con las formas y colores.
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Gréficas
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Evidencia 5: “El arbol de los sentimientos”

Problemética

Existen algunos alumnos que forman grupos y pretenden discriminar a sus

compaferos.

Objetivo

Que los nifios y las nifias aprendan a autorregular sus emociones y generar
destrezas para solucionar conflictos de forma pacifica y aprender a convivir en la

inclusion y la diversidad.

JARDIN DE NINOS FRANCISCO GABILONDO SOLER
2° GRADO GRUPO B
EDUCADORA: Margarita Davila Cérdova
Enero 2020

ESTRATEGIA DIDACTICA

El arbol de Los sentimientos”

ORGANIZADOR
CURRICULAR 1

ORGANIZADOR
CURRICULAR 2

Autorregulacién | Autoestima
CAMPO FORMATIVO
Area de desarrollo personal y social:
Educaciéon Socioemocional. Oralidad Narracion
Lenguaje y Comunicaciéon
APRENDIZAJES ESPERADOS RECURSOS TIEMPO
Reconoce y nombra situaciones que le DIDACTICOS 1 dia

generan alegria, seguridad, tristeza, miedo o
enojo y expresa lo que siente.

Narra anécdotas siguiendo la secuencia y el
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orden de las ideas, con entonacion y
volumen apropiado para hacerse escuchar y
entender.

ACTIVACION COLECTIVA

A movilizar el cuerpo

Ejercicios donde logremos incluir
movimientos para todas las partes del
cuerpo al ritmo de la musica.

Celular y bocina

9:00-9:15

INICIO

Se les dir a los alumnos que hoy
hablaremos de las emociones. Les
preguntaré si saben lo que son las
emaociones, si alguna vez las han sentido.
Luego les leeré el cuento “El monstruo de
colores” y se los iré mostrando para que
identifiqguen que de acuerdo a lo que sienten
es la expresion.

Enseguida les pediré que tomen su libreta e
inventen su propio cuento sobre las
emociones, les proporcionaré diferentes

materiales para que elijan con qué realizarlo.

Luego le preguntaré a cada uno que nos
cuente su cuento.

Cuento El
monstruo de las
emociones,
hojas, lapices,
colores,
pinturas,
acuarelas,
lapices y
plumones.

9:15-9:45

PAUSA ACTIVA

En el centro del salén bailaremos la cancion
“El monstruo de la laguna” realizando las
instrucciones que indica.

Bocina y celular

9:45-10:00

DESARROLLO

Después de leer el cuento y haber
identificado con un color las emociones, les
proporcionaré una hoja para que cada uno
dibuje y coloree de acuerdo a la emocion
gue ha sentido el dia de hoy.

Que escriban su nombre y la fecha.

10:00 — 10:30

RECREO

10:30 — 11:00

PAUSA ACTIVA

El semaforo

Iniciaremos formando un circulo en el centro
del salon.

La indicacion sera que estén atentos sobre
cudl tarjeta iré mostrando: cuando saque la
de color verde caminaran libremente por el

Tarjetas de color
rojo, verde y
amarillo

11:00 — 11:15
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aula. Tarjeta roja se quedaran quietos y
tarjeta amarilla dar un paso adelante y un
paso atras.

CIERRE

En diferentes puntos del salon colocaré 5
arboles que representaran una emocion y
les pediré que coloquen su dibujo en el arbol
al cual pertenezca su sentimiento y que nos
platiqgue qué fue lo que le hizo sentir esa
emaocion.

11:15-11:45

RETROALIMENTACION

En plenaria se haré participar a los
educandos sobre el tema preguntando si les
gustaria que siguiéramos trabajando sobre
las emociones y porqué.

11:45 -11:55

DESPEDIDA
Tomarén sus pertenencias y cantaremos la
cancion de despedida.

11:55-12:00

AUTOEVALUACION

Me pude dar cuenta que es un tema que
debemos abordar con mas frecuencia
debido a que muchos alumnos viven
situaciones complicadas en su casa que les
generan tristeza, miedo e inseguridad.

DESPUES DE
ENTREGAR
NINOS

En la situacién didactica “El arbol de los sentimientos” los nifios aprendieron a
reconocer y externar su estado de animo y qué es lo que se los propicia sentir

cierta emocion.
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Gréficas
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ANEXOS
Fotografias
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Tabla

S

La evaluacion en preescolar se considera cualitativa, ya que se valoran los
procesos, actividades e interacciones, sin utilizar rangos numeéricos y se hace en
apego a lo estipulado en el programa “Aprendizajes clave” que nos sefala las
competencias y el perfil de egreso.

Sin embargo en esta ocacion se dio un valor numérico a cada concepto para

poder

graficar.

A continuacién se presentan las evaluaciones de cada evidencia mediante tablas.

Conozcamos el Uso de las Letras

DISTINGUE
LETRAS DE RECONOCE USO IDENTIFICA SU
ALUMNO |[PARTICIPA NUMEROS DE LETRAS NOMBRE

Carlos
Andrés 100% 80% 70% 80%
ltzayana 90% 70% 80% 90%
Gerardo
Kalel 80% 60% 60% 70%
Giovanni 70% 60% 50% 60%
Berenice 100% 100% 90% 100%
José Angel 80% 70% 70% 80%
Kendra 60% 70% 60% 80%
Alejandra 100% 80% 70% 80%
Samuel 70% 60% 60% 90%
Luis
Damian 80% 70% 70% 70%
Radul
Maximiliano 100% 90% 80% 80%
lan Mateo 90% 90% 70% 60%
Catherine 80% 70% 70% 80%
Gael 50% 60% 60% 50%
Emily
Regina 90% 80% 70% 60%
Sebastian 90% 90% 80% 70%
Jorge 100% 60% 60% 100%
Josué
Alejandro 90% 50% 80% 90%
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Sarahi
Guadalupe 100% 90% 90% 70%
[van 80% 80% COMPRB®DE 80%
Santiago 100% LOGRA REAMYZAR QUE E®%0 PRACTICIOMEDIDAS
AlaSiENO | PARTICIPA| LOS EJERCICIOS HIGIENE SALUDABLES
Leonardo 100% 60% 60% 80%
Fernando 90% 60% 100% 90%
Preparando Un Concierto
EXPRESA IDENTIFICA DISTINGUE
ALUMNO |PARTICIPA| EMOCIONES INSTRUMENTOS SONIDOS
Carlos
Andrés 60% 100% 60% 80%
Itzayana 100% 90% 60% 70%
Gerardo
Kalel 90% 60% 60% 60%
Giovanni 80% 60% 70% 70%
Berenice 70% 70% 80% 80%
José Angel 60% 70% 80% 90%
Kendra 50% 70% 80% 90%
Alejandra 70% 70% 70% 100%
Samuel 60% 70% 70% 100%
Luis
Damian 60% 60% 80% 70%
Radul
Maximiliano 70% 80% 90% 60%
lan Mateo 70% 80% 60% 60%
Catherine 80% 80% 60% 70%
Gael 50% 50% 50% 60%
Emily
Regina 60% 80% 60% 80%
Sebastian 70% 70% 60% 100%
Jorge 70% 70% 70% 100%
Josué
Alejandro 80% 70% 80% 70%
Sarahi
Guadalupe 70% 80% 100% 90%
Ivan 80% 80% 100% 100%
Santiago 50% 60% 60% 60%
Jesus
Leonardo 70% 80% 70% 70%
Fernando 80% 90% 80% 80%
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Carlos

Andrés 80% 80% 70% 70%

ltzayana 100% 100% 80% 80%

Gerardo

Kalel 70% 70% 70% 80%

Giovanni 60% 60% 60% 70%

Berenice 80% 80% 90% 100%
José Angel 100% 90% 80% 80%

Kendra 90% 70% 70% 60%

Alejandra 100% 100% 100% 100%
Samuel 60% 60% 80% 60%

Luis

Damian 80% 70% 70% 60%

Radul

Maximiliano 80% 70% 70% 80%

lan Mateo 60% 60% 60% 70%

Catherine 80% 80% 80% 70%

Gael 60% 70% 70% 60%

Emily

Regina 100% 100% 100% 100%
Sebastian 80% 80% 80% 80%

Jorge 70% 70% 60% 70%

Josué

Alejandro 90% 90% 90% 90%

Sarahi

Guadalupe 70% 90% 80% 80%

lvan 60% 60% 60% 60%

Santiago 60% 60% 70% 60%

Jesus

Leonardo 90% 100% 90% 100%
Fernando 100% 100% 100% 100%

pag. 73

Cuidemos Nuestro Cuerpo

Juguemos a Contar




CONOCE EL USO DE

SABE CONTAR DEL

ORDENA

ALUMNO |[PARTICIPA NUMEROS 1AL 10 COLECCIONES
Carlos
Andrés 70% 70% 70% 80%
Itzayana 80% 80% 70% 70%
Gerardo
Kalel 60% 60% 70% 80%
Giovanni 80% 90% 60% 60%
Berenice 70% 80% 90% 80%
José Angel 60% 70% 70% 60%
Kendra 90% 60% 80% 60%
Alejandra 70% 90% 100% 100%
Samuel 90% 70% 80% 90%
Luis
Damian 80% 90% 80% 80%
Radul
Maximiliano 60% 80% 90% 90%
lan Mateo 80% 60% 60% 70%
Catherine 60% 80% 90% 90%
Gael 60% 60% 50% 60%
Emily

Regina 100% 80% 100% 60%
Sebastian 80% 100% 80% 80%
Jorge 100% 90% 80% 100%
Josué
Alejandro 60% 100% 100% 70%
Sarahi
Guadalupe 70% 70% 60% 90%
Ivan 90% 80% 70% 90%
Santiago 60% 90% 70% 80%
Jesus

Leonardo 80% 70% 60% 100%
Fernando 100% 100% 100% 100%
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El arbol de las Emociones




EXTERNO MOSTRO IDENTIFICO

ALUMNO |PARTICIPA| EMOCIONES EMPATIA EMOCIONES
Carlos
Andrés 100% 80% 90% 90%
ltzayana 70% 60% 60% 70%
Gerardo
Kalel 60% 60% 60% 60%
Giovanni 80% 80% 70% 90%
Berenice 90% 100% 100% 100%
José Angel 60% 60% 70% 80%
Kendra 70% 60% 60% 60%
Alejandra 100% 100% 100% 100%
Samuel 80% 80% 70% 90%
Luis
Damian 90% 70% 80% 80%
Radul
Maximiliano 70% 70% 70% 70%
lan Mateo 60% 100% 80% 70%
Catherine 90% 70% 80% 90%
Gael 70% 100% 70% 60%
Emily
Regina 90% 80% 90% 90%
Sebastian 80% 80% 80% 90%
Jorge 70% 100% 80% 80%
Josué
Alejandro 100% 70% 100% 100%
Sarahi
Guadalupe 90% 90% 70% 100%
Ilvan 70% 80% 70% 100%
Santiago 100% 90% 90% 100%
Jesus
Leonardo 90% 100% 80% 100%
Fernando 100% 100% 100% 100%
Reflexion
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A través del médulo “Lectura Temprana” cursado durante la licenciatura y por
medio de las lecturas sugeridas por el asesor comprendi que el nifio en edad
preescolar tiene la capacidad de aprender a leer si es motivado y encausado
correctamente, lo han estudiado psicélogos y pedagogos demostrando que el
nifio en esta etapa de su vida posee mente despierta y es mayor su capacidad de
aprendizaje.

También sostienen que el nifio que se desarrolla dentro de un ambiente letrado y
rodeado de adultos lectores tiene mayor posibilidad de desarrollar el gusto e
interés hacia la lectura y con ello mejorar su capacidad lectora, favoreciendo
incrementar su vocabulario, aprender a comunicarse con los demas, adquirir
conocimientos, iniciarse en la escritura, aumentar su competencia ortogréfica, etc.

Al inicio del presente ciclo escolar el colegiado del Jardin de Nifios Francisco
Gabilondo Soler, estableci6 como una de sus prioridades que al egresar, los
alumnos tengan acercamiento a la lectura a través de ambientes ludicos.

A través de diversas actividades didacticas durante todo el ciclo escolar se logro
despertar el interés y gusto por la lectura en mis alumnos, estas actividades fueron
ludicas y divertidas y estuvieron basadas en: la lectura y dramatizacion de libros y
cuentos favoritos, la recreaciéon de historias, lectura fonética, trabalenguas,
adivinanzas, memorama, lectura de cuentos en el aula por los padres de familia
una vez a la semana, ambientes letrados, juegos de mesa, etc. También
consiguieron expresar su gusto por la lectura en conversaciones con sus
compafieros empleando su capacidad de escucha y plasmar gréaficamente sus
ideas.

El cursar la Licenciatura en la modalidad en linea fue para mi todo un reto, al no
tener bien desarrolladas las habilidades tecnoldgicas, sin embargo me dio la
oportunidad de cumplir el suefio de toda la vida y el valor para superarlo. Esta
Licenciatura me permitié concientizar sobre la enorme responsabilidad que como
docente tengo al tener a mi cargo material humano y que puedo contribuir a
generar un cambio en mi pais, que debo guiar sus saberes y valores para hacer
de ellos unos buenos ciudadanos y que puedo seguir aprendiendo y mejorando
para dar lo mejor a mis alumnos y alumnas.

Los contenidos abordados durante el trayecto de la Licenciatura aportaron
elementos para la resignificacion de mi practica docente, la metodologia didactica
permitié integrar nuevos conocimientos con los aprendizajes previos y acceder a
saberes complejos, favoreciendo el desarrollo de mis habilidades cognitivas. Las
ensefianzas de los asesores de cada modulo fueron las piezas clave para mi
formacion, el disefio de las actividades para llegar a captar mi gusto por estar
actualizada y aplicar esos conocimientos a mis pequefos educandos.
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Mediante las actividades desarrolladas en cada uno de los 14 médulos, fue posible
el logro de nuevos aprendizajes para la transformacioén de mi préctica profesional,
pues antes de cursar la licenciatura mi metodologia de ensefianza era
tradicionalista y me resistia a adoptar los cambios que el mundo globalizado en
gue vivimos exige.

La UPN tiene como mision esencial; la formacion de profesionales capacitados
gue actien como ciudadanos responsables, competentes y comprometidos con el
desarrollo social, asumiendo el compromiso de la formacion de docentes llenos
de conocimientos y habilidades integrales que permita cumplir con las funciones
que requiere su profesion.

Sabedora de la importancia que tiene la educacién Preescolar por ser una etapa
donde el cerebro tiene mucha actividad la Sinapsis y donde se sientan las bases
para la educacion de toda una vida me sumo a la tarea del profesor que es tan
compleja y que exige el dominio de estrategias pedagogicas que faciliten su
actuacion didactica, dando relevancia al proceso de aprender a ensefiar tan
necesario para comprender mejor la ensefianza y para disfrutar de ella.

Me siento orgullosa de egresar de esta institucion donde se me brindaron estas
series de elementos que me hicieron crecer tanto en lo profesional como en lo
personal.
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