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Introduccion

El proyecto de “Los libros de texto gratuitos de Espariol de 3°y 4° grado del ciclo escolar
2021-2022 en educacion primaria: analisis desde una perspectiva de género.” surge de mi
interés por los estereotipos de género y sexismo que de alguna forma se reproducen en
las instituciones educativas, dirigiendo esta inquietud a los materiales curriculares por ser
parte de las herramientas que ayudan a las y los docentes a impartir los contenidos de las

materias.

Como parte de mi interés es responder a la pregunta ¢Como estan representados los
estereotipos de género y sexismo en los libros de texto de 3er y 4to grado de Espafiol:
lengua materna del ciclo escolar 2021-2022 en educacion primaria?, por lo que el objetivo
general de esta investigacion es analizar los estereotipos de género y sexismo en los
libros de texto de 3er y 4to grado de Espafiol: lengua materna del ciclo escolar 2021-2022

de educacién primaria en México, desde una perspectiva de género.

Esta investigacion nos permite conocer coémo estan hechos los materiales gratuitos que
se manejan a nivel basico primaria desde una perspectiva de género, ya que los libros de

texto exponen “...discursos y representaciones mentales de fendémenos sociales.”
(Herrera, 2017, p. 53). Ademas de ser una problemética que se ha abordado en pocas
tesis y tesinas de educacion en los Ultimos afios, una de ellas es la investigacién de
Reproduccion de violencia hacia mujeres y nifias (Texto gratuito, 4° de espariol) hecha por
Benitez (2010) quien concluyé que el libro reproduce estereotipos sexistas, lo cual
contribuia a la desigualdad de género. De ahi, la importancia de describir y reflexionar
como el problema es parte de la violencia estructural, cultural y simbdlica, dado que las
diferencias de género, el sexismo y estereotipos se reproducen en la familia y

posteriormente en las instituciones educativas. (Miguel, 2019, p. 7).

Las diferencias de género y sexismo se manifiestan a través de los libros de texto,
formando parte de la discriminacion de género y violencia al tener “...una visién limitada

del papel de las mujeres y también de los hombres.” (Gonzalez, 2008, p. 47).
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En efecto los estereotipos son imagenes impuestas y aceptadas por la sociedad que dan
una vision limitada de la vida de hombres y mujeres, al encasillarlos en ciertos roles y
caracteristicas que son propias de cada género; regla que nos adhieren desde que
nacemos y que sumado a los contenidos sexistas de los materiales curriculares propician

reproducir la desigualdad de relaciones de poder entre ambos sexos.

Tal situacion es preocupante porque implica pensar que las futuras generaciones seguiran
reproduciendo el mismo patrén, a pesar de que las necesidades actuales requieren un
cambio, sobre todo en la escuela que es la segunda institucidon socializadora mas
importante, donde se transmiten formas de conducta, normas, etc., mediante préacticas,
programas, materiales, y socializacion. Por tal razén, analizar el curriculo desde una
perspectiva diferente nos permite encontrar al llamado curriculo oculto, el cual se define
como la transmision de mensajes de forma no explicita ni intencional que son aprendidos

consciente o inconscientemente por los y las alumnas y docentes. (Flores, 2005, p. 75).

En este curriculo oculto los libros de texto gratuitos son un interesante ejemplo, ya que
cumplen con dos funciones; en primer lugar son un material que apoya a la docencia en la
transmisién de contenidos y en segundo tienen la funcion implicita de reproducir ideologia
y cbdigos de género mediante la representacion de estereotipos y sexismo. (Benitez,
2010).

Por todo lo anterior, esta investigacion es significativa porque actualmente la perspectiva
de género adn no se instala completamente en la educacioén vy, por ello hay que analizar
los libros de texto gratuitos actuales desde esta perspectiva para ver si contindan teniendo
contenidos sexistas y estereotipos de género, pues a lo largo del tiempo se ha
demostrado que son “...elaborados desde una visién androcéntrica del mundo, donde lo

masculino es lo primordial.” (Rodriguez y Tapia, p.17).

Como recomienda Vasquez (2017) se debe continuar la investigacion del fenémeno para
dar pie a posibles propuestas de cambio para la eliminacion de estos estereotipos y
sexismo en los materiales educativos. Con esto quiero decir que realizar este tipo de
trabajos es contribuir y dar seguimiento a los estudios sobre el tema a fines de replantear
la educacién para transformarla y sobre todo porque la necesidad actual es hacer un
cambio en lo educativo. Ademas de la necesidad de crear propuestas a partir de estas
investigaciones desde una perspectiva de género para contribuir a la lucha de equidad y

condiciones mas igualitarias en la sociedad.
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La estructura de esta investigacion esta enfocada en cinco capitulos, el primer capitulo
denominado “Curriculo y género”, parte de conceptualizar el tradicional término de género
con base diferentes posturas de autores y autoras, que nos permiten visualizar al género
més alla de una construccién socio-cultural e histérica, sino como una herramienta de
andlisis que nos posibilita conocer su significado y reflexionar ante las situaciones y
circunstancias que se derivan de este, por ejemplo: los escenarios permeados por

exigencias y codigos sociales en los que vivimos.

Ademas, el desarrollo de conceptos importantes como: sistema sexo-género, la diferencia
entre sexo bioldgico y género, el curriculo oculto, curriculo oculto del género en relacion a
los libros de texto gratuitos; desde la pedagogia critica. También, diferentes definiciones
de la perspectiva de género a fin de usarla como herramienta fundamental para dar pie al
analisis y cuestionamiento del contenido de los libros de texto gratuitos, en necesidad de
vislumbrar si en ellos existen o no acciones o situaciones que no propicien una igualdad

sustantiva y justa entre ambos sexos.

El segundo capitulo “Los estereotipos, sexismo y violencia”, tiene el objetivo de Describir
la relacién del sexismo y lo estereotipos de género con la violencia, donde principalmente
se aborda el tema de violencia para reflexionar en torno a la relacién entre estos, ya que
en la praxis educativa existen practicas sexistas que podemos encontrar dentro del

curriculo oculto.

El tercer capitulo “Politica educativa en torno al género de los afos 2006 a 2022”, cumple
el objetivo de Analizar los planes y programas de la Secretaria de Educacion Publica de
los periodos presidenciales de Felipe Calder6n Hinojosa, Enriqgue Pefia Nieto y Andrés
Manuel Lopez Obrador para identificar cambios con relacion al género, mismas que se
desglosan a lo largo del capitulo reforzadas en un cuadro que sintetiza dichos periodos

con respecto a los cambios en la educacion.

El capitulo cuatro “Contexto, metodologia y analisis del libro de espafiol lengua materna
de 3° grado del ciclo escolar 2021-2022.”, tiene el objetivo principal de Identificar los
estereotipos de género y sexismo representados en los libros de texto gratuitos, por
medio de las categorias: lenguaje e imagenes; comenzando por el libro de 3° grado.

También describe la asignatura, su importancia y el contexto de los objetos de estudio,
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ademas de la metodologia utilizada; la cual consiste en usar el enfoque cualitativo para
describir, comprender e interpretar los fendmenos a través de las percepciones y
significados. Ya que permite obtener comprensiones en profundidad desde las propias

creencias, valores y reflexiones. (Bisquerra, 2004).

Los principales propésitos de este enfoque son: explorar los datos, darles estructura,
organizar en categorias o unidades, describir y descubrir vinculos entre conceptos y
patrones presentes en los datos, donde al terminar se debe otorgar un sentido;
interpretando y explicando en funcién de la problematica. (Baptista, Fernandez, y
Hernandez, 2014, p. 418).

Derivado de esto, en el presente trabajo se utiliza el método de “andlisis de contenido”
con las categorias mencionadas, apoyadas de instrumentos de guia especializados en
estudios de libros de texto, por ejemplo; el libro Elaboracion de las propuestas curriculares
con perspectiva de género de quinto y sexto grado de primaria (Rodriguez y Tapia, 2011).

Y el documento de Las pautas de observacion de analisis del sexismo (Lopez, 2007).

Por ultimo, el capitulo cinco “Analisis del libro de espafiol lengua materna de 4° grado del

ciclo escolar 2021-2022.”, presenta los cuadros de andlisis y conclusiones de este libro.

El alcance de esta investigacion sera identificar los estereotipos de género y sexismo
representados en los libros de texto y la sintesis de los avances en materia de género en
la politica educativa, siendo una investigacion de gran peso documental en la que la
literatura nos ayuda a describir conceptos claves y proporcionar ideas, asi como entender
mejor los resultados en la interpretacion y andlisis de la problematica. (Baptista,
Fernandez, y Hernandez, 2014). Ademas de tener gran utilidad para obtener informacion
y referenciar alguna situacion o fenémeno con la variedad de documentos en diferentes

modalidades.

También es importante decir que esta investigacién es una aportacién que invita a mirar
con otros ojos la realidad de algo tan cotidiano que normalmente no examinamos ni
cuestionamos, ya que queda mucho trabajo por hacer en cuanto a lograr cambios

significativos en la educacién para mejorar la sociedad desde una perspectiva de género.

En lo personal lo considero un tema de interés porque la formaciéon siempre va mas alla

del aula, pues lo aprendido lo llevamos a otros ambitos de nuestra vida, por ejemplo:
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normalizar los estereotipos y sexismo nos hace ser parte de la discriminacion, exclusion y

violencia.

Por tal motivo, debemos dar pie a posibles propuestas de cambio desde una perspectiva
de género para la eliminacion de estos en la educacion, mas concretamente en nuestro
tema central que son los materiales educativos, e invitar a otras personas a seguir la linea
de investigacién de como afectan o no a los estudiantes, para mejorar las condiciones
gue ayuden en la busqueda de la igualdad sustantiva de ambos géneros.
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Capitulo I: Curriculo y género

1. El género como concepto sustancial

Pensar en el concepto de género nos transmite tradicionalmente a las palabras: femenino,
masculino, hombre o mujer, porque a lo largo de la historia se ha ido legando la regla
implicita de lo qué es ser uno u otro género desde que nacemos y, a consecuencia de
esto, se crea el problema de que determinado género dicta la forma en que debemos vivir,
ya que implica cumplir con ciertos roles y caracteristicas especificas que son diferentes
entre uno y otro sexo. Actualmente romper con dichos parametros es, en cierta medida,
mal visto para la sociedad, por lo tanto es importante mencionar que conocer el
significado de la construccion de género nos permite reflexionar situaciones que hasta la
fecha siguen vigentes. Tal y como la violencia de género que se vive con mayor
frecuencia en nuestro pais y en general en todo el mundo en estos Ultimos afos;
principalmente en torno a nifios, nifias, adolescentes, mujeres y/o comunidades que se

identifiquen con otro género u orientacion sexual.

Podemos definir al género cémo la industria cultural e histérica de lo masculino y lo
femenino, entendiéndose como la agrupacion de ideas; discursos y practicas que
determinan lo que es feminidad y masculinidad. Adjudicando e imponiendo caracteristicas
y comportamientos que socialmente se consideran aceptables para cada sexo, lo cual
deriva en un juego de relaciones de poder y desigualdad en todos los ambitos. (Pifiones,
2005, 127, Citado por Lefiero, 2010, p. 16).

En este sentido la decision de ser femenina o masculino va en relacion al sexo con el que

se nace, ya que como refiere Miguel (2019), es “...una construccién social y cultural
basada en las diferencias dadas por el sexo bioldgico...” (p. 14). Se asigna con referencia
a las caracteristicas fisico-sexuales que tienen las personas, por ejemplo: el hecho de

tener testiculos te asigna como caracteristica la masculinidad.

En 1968 el psiquiatra y psicoanalista Robert Stoller realizé una investigaciéon donde
demostré6 que el comportamiento masculino y femenino no esta implantado en el sexo
biol6gico; sino que es atribuido por las costumbres, expectativas, experiencias y ritos
sociales. (Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES), 2007, p. 73). De tal forma que
dichos géneros no vienen predeterminados en los aparatos reproductores, sino que a

partir ellos se dotan de caracteristicas a ambos sexos diferenciandolos totalmente.
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Existe una gran diferencia entre los conceptos de sexo biolégico y género, pues el primero
alude a las caracteristicas y diferencias “biolégicas, anatémicas, fisioldgicas vy
cromosomicas de los seres humanos (...) con las que se nace, universales e
inmodificables.” (INMUJERES, 2007, p. 1). De ahi que el sexo es exclusivo de lo biolégico
porque se nace con él; se puede conocer desde antes y no se modifica a excepcion de
intervencion quirdrgica, en tanto que, el segundo concepto (género) se modifica de
acuerdo a la cultura y temporalidad; es aprendido y considerado como un producto socio-
cultural. Aunque a dichas caracteristicas biolégicas se les interpreta desde esta parte
social y cultural concediéndoles significados a algo que es meramente bioldgico, haciendo
“...alusion a que las categorias de sexo son “vasijas” que se “llenan” de contenidos
sociales que determinan su actuacion en el mundo...” (Cortés, Rodriguez y Mufioz, 2014,
p. 15) Es ahi donde la clasificacion género cobra sentido; al nacer con cierto sexo tiende a
fijar expectativas de lo que se debe hacer, pensar, sentir y de lo que no en relacién a su

SEexo.

De acuerdo con las descripciones anteriores concebimos al género como una
construccién sociocultural determinada por las diferencias sexo-biolégicas de las
personas, siendo el papel que la sociedad dicta a los individuos para desempefiar en ella,

el cual es diferenciado entre uno y otro sexo. (Ortiz, 2004, p.72).

Tal construccion de ideas y expectativas se aprenden desde el primer nucleo de
socializacién: la instancia familiar, asi como las instituciones escolares, el trabajo, la
publicidad, las instituciones religiosas, los espacios culturales, etc., con esto se puede
considerar que el género esta presente en todas las esferas sociales, pero visto desde un
enfoque critico es productor y reproductor de la desigualdad existente entre hombres y
mujeres; desigualdad que esta presente en los mdltiples factores de la sociedad
marcando inequidad, marginacion y discriminacion en las relaciones entre ambos.
Ademas de ser un hecho social de gran vigor que es normalizado y visto con naturalidad.
(Instituto Jalisciense de las Mujeres (1JM), 2008, p. 13-14).

Es importante también resaltar que cada cultura expresa diferentes conceptos o
particularidades a cada sexo, no obstante tienen en comun la existencia de una relacion
de dominacién de un sexo a otro; donde en la mayoria de los casos ocurre subordinacion
de las mujeres y dominacion por parte de los hombres. Ya que como lo menciona Lamas
(2000), el género “...produce un imaginario social con una eficacia simbdlica contundente

y, al dar lugar a concepciones sociales y culturales sobre la masculinidad y feminidad, es
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usado para justificar la discriminacion por sexo (sexismo)...” (p. 4). De ahi que exista
cierta discrepancia y discriminacién o cualquier otra forma de violencia como resultado de
la preponderancia que se ha otorgado mayormente a los hombres, en donde se considera

a las mujeres como un ser mas débil.

Ahora bien, el género habita dentro de la cultura como producto de la misma vy, por lo
tanto, yace en todos los &mbitos sociales; donde se observa una superioridad masculina
latente. Y, un claro ejemplo de esto existe en el mundo de la ciencia, donde podemos
notar cdmo y con mucho trabajo se ha empezado a reconocer la labor que hacen las
mujeres en esta area, ya que desde hace mucho tiempo sélo se le adjudican logros a un
solo género. Es asi como este y otros hechos demuestran de manera innegable la forma
en que se ha dado lugar a grandes brechas de inequidad en ambitos tanto puablicos como

privados.

Esta construccion de género lleva consigo al sistema sexo-género donde se vierten las
creencias, valores, costumbres y comportamientos que regulan la vida de las personas
dependiendo de si son hombres o mujeres (Alma Rosa Colin Colin, 2017 citado por
Comision Nacional de los Derechos Humanos (CNDH), 2019, p. 15). Este sistema es el
predominante en todo el mundo y tiene como consecuencia que las mujeres y los
hombres desempefian papeles distintos que estan a su vez llenos de “etiquetas” (CNDH,
2019, p.15). Con esto se puede decir que es un sistema que rige las formas de
convivencia entre hombres y mujeres al asignarles un género y roles que cumplir
dependiendo del sexo con el que nacen, lo que genera una serie de significados inscritos
en cuerpos diferenciados que suelen tomarse como receptores pasivos de esta regla
cultural inevitable por la que padecemos desde que nacemos. (Butler, 2007, p. 57). Y que

como he sefialado anteriormente tiene méas implicaciones y reflexiones detrés.

La razon de resaltar el significado de la palabra género es porque dicho concepto nos
permite examinar cémo los escenarios donde vivimos (hombres y mujeres) estan
permeados por exigencias y cédigos sociales diferenciados, y que estas diferencias no
son un producto natural sino construido a través de la historia y sociedad de la

humanidad. Estudiar las concepciones del género “...nos permite entender que las
desigualdades entre las mujeres y los hombres no se puede explicar a partir de
diferencias anatémicas sino por un trato y valoracién inequitativos, los cuales reproducen
la desigual distribucion del poder que existe entre los sexos.” (Cortés, Rodriguez y Mufioz,

2014, p.18). Situacidn que es necesaria porque el género por mucho tiempo se vio como
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algo comun que esta presente en el dia a dia siendo un tabu que divide y categoriza
exclusivamente a los sexos, pero problematizarlo y reflexionarlo en conjunto con la
discriminacién y desigualdad nos va permitiendo poder cambiar esa estructura que solo

se produce y reproduce.

La categoria de género ayuda a mirar con mayor claridad cémo estas diferencias de
género marcan una dimension de desigualdad, donde existe una dicotomia que establece
estereotipos limitando la potencialidad humana al reprimir o estimular comportamientos
que se consideran adecuados para su género. Por tal razén, implementar el concepto de
género como un mecanismo de andlisis permite analizar los estereotipos masculino y
femenino en relacién con la violencia; la inequidad existente entre ambos sexos y, sobre
todo, su reproduccion en las instituciones escolares por medio de herramientas didacticas,

en este caso: los libros de texto.

Visto y considerando que, es en la infancia, donde adquirimos una identidad de género
basada en nuestra anatomia, la cual va estructurando nuestra forma de vida y
encaminandola a un grupo, y conforme pasa el tiempo es mas probable que se acepten
estos comportamientos como normales sin cuestionarlos o preguntarnos porqué ciertas

actividades solamente pertenecen a un solo género. (Lamas, 2013, pp. 113-116).

Si bien, el género por un lado es un mecanismo mediante el cual se reproducen y
naturalizan ideas sobre lo masculino y femenino, por otra parte podria funcionar como un
aparato a través del cual estos términos se deconstruyen. (Butler, 2006, p. 70), si miramos

desde otra perspectiva este concepto tan tradicional.

2. Curriculo

La escuela es una institucion de socializacion en la que se transmiten contenidos, valores,
creencias, formas de conducta, entre muchos otros aspectos que van formando parte de
la personalidad del ser humano desde edades tempranas, una parte fundamental de ella
es que cuenta con un curriculo que ayuda a guiar el proceso de ensefianza-aprendizaje,
siendo lo que se debe llevar a cabo en las escuelas, en otras palabras es el plan que

organiza los procesos escolares. (Angulo, 1994, p. 2).

El autor Gimeno (2010) sostiene que el curriculo desde su comienzo se enfatiza en “...los
contenidos que el profesorado y los centros educativos tendrén que desarrollar, es decir el

plan de estudio propuesto e impuesto en la escolaridad a profesores (para que lo
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ensefen) y a estudiantes (para que lo aprendan).” (p.16). Por su parte, Stenhouse (1999),
considera que no solamente se trata de contenidos sino que también es un método que
toma en cuenta las implicaciones de llevarlo a cabo en las instituciones del sistema
educativo. (Citado por Miguel, 2019, p. 29).

En base a lo anterior se puede decir que como tal el curriculo es un proceso de seleccién
cultural que constituye materias, ordena niveles, selecciona los contenidos, y define lo qué
se va a ensefiar, considerando lo que es relevante para la sociedad, por lo que esta
estrechamente vinculado a lo cultural y a diferentes intereses. En pocas palabras funciona
como un instrumento que tiene la capacidad de dar estructura a la escolarizacion, asi

como a la vida en los centros educativos y las practicas pedagdgicas.

El curriculo es un medio que orienta a la institucion para que las y los estudiantes
aprendan lo que se considera esencial en su desarrollo y preparacion para el futuro, con
el objetivo de generar conocimientos, habilidades, actitudes, valores y demas
herramientas que estén disponibles para la sociedad, con la finalidad de formar
ciudadanos y ciudadanas que desarrollen sus potenciales como individuos. (Brophy,
2006. p. 18). Imponiendo, a su vez, reglas y normas para un orden determinado, que
expresa intereses, valores y preferencias que tiene la sociedad de determinados sectores

sociales, de familias, grupos politicos, etc. (Gimeno, 2010, p. 25).

Tomando en cuenta lo mencionado, el curriculo responde a la interrogante de: “; Qué se
va a ensefiar en los centros escolares?” y se interpreta o traduce de diferentes maneras
por el profesorado o por los materiales curriculares, procediendo a la existencia de

diferentes tipos de curriculo, mismos que se expresan brevemente a continuacion:

e Curriculo Formal: es el documento tedrico, explicito y tangible que comunica lo
que se va a ensefar oficialmente y formalmente en las instituciones. En otras
palabras, es un documento que organiza de forma explicita los objetivos de la
ensefianza-aprendizaje, los contenidos, metodologia, principios pedagoégicos en
los que se basa, y la forma de evaluacion. Su valor es estandarizado y unifica la
actividad de la docencia al homogenizar los contenidos. (Argullo, 2014, p. 4).

e Curriculo Oculto: es el curriculo tacito que se da dentro de las interacciones
sociales con los agentes educativos, por ejemplo: los mensajes y significados que
se ensefian de forma implicita y que son adquiridos por las y los estudiantes y

docentes dentro del aula, pueden ser; valores, actitudes o ideologias.
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e Curriculo Real o Vivido: es la totalidad de exdmenes, tareas, actividades,
ejercicios, experiencias o situaciones y medios de evaluacion que forman parte de
la ensefianza-aprendizaje. (Argulld, 2014, p. 5). En pocas palabras es la puesta en

practica del curriculo formal.

Aunqgue, revisando el curriculo incluso superficialmente, podria decirse que son
instrumentos que configuran y, muchas veces, llegan a dictar las actividades de la
docencia, ya que son medios que se les proporciona al educador y a la educadora con
ciertas normas y criterios que influyen en sus decisiones de planificacién e intervencion de
su ensefianza-aprendizaje y, en su evaluacion hacia las y los estudiantes. (Zavala, 2000,
p. 173).

Con esto, se puede considerar al curriculo como el plan de estudios que contiene todos
los saberes que se desean transmitir y formar en las personas para la satisfaccion y
resolucion de problemas y/o necesidades de la sociedad, pero es importante cuestionarse
cdmo estd contextualizado, o si mas allA de los contenidos tiene algunas otras

implicaciones que quiza no son observables pero que repercuten en el aula.

2.1. El curriculo desde una pedagogia critica

El concepto de la teoria critica de la educacién proviene de la Escuela de Frankfurt, dicha
teoria es una forma de transformacion que va dirigido hacia “...la critica autoconsciente y
a la necesidad de desarrollar un discurso de transformacion y emancipacién social que no
se aferré dogmaticamente...” (Giroux, 2004, p. 26) con el propdsito de crear un cambio
educativo y social desde esta parte, a fin de exponer lo que subyace mas alla de lo
objetivo y que regularmente se oculta, por ende funciona como una herramienta teérica de

gran valor para la educacion.

La teoria critica nos confiere conceptos y categorias de analisis que nos guian a
reflexionar y/o cuestionarnos el papel que tienen las escuelas, donde vemos a las
instituciones como formas de reproduccién cultural y social que ilustran las relaciones
entre el poder, la cultura y las ideologias. A su vez, el estudio de estas relaciones es
importante porque permiten que las y los educadores generen consciencia de la manera
en que “...los maestros, estudiantes y otros trabajadores de la educacién llegan a ser

parte del sistema de reproduccién social y cultural, particularmente mediante mensajes y
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valores que son constituidos a través de las practicas sociales del curriculum oculto.
(Giroux, 1981c, citado por Giroux, 2004, pp. 61- 64).

La teoria critica en relacion al curriculo es una forma de pensamiento que surge en la
década de los afios 60's y 70°s como una respuesta al problema de la ensefianza y su
curriculo; existiendo debates sobre el curriculo abierto y el curriculo oculto en las
escuelas, pues algunos sostenian que era neutral, mientras otros defendian lo contrario;
hubo variedad de posturas ante el cuestionamiento del curriculo. En estos debates
también resaltaban que la funcién de las instituciones no solamente era lograr metas y
objetivos desde una vision instrumental, sino que podria hacerse algo mas por las y los

alumnos como sociedad.

A partir de esas contraposiciones de ideas se comenzé a dar cuenta que “...La naturaleza
de la pedagogia escolar se podia encontrar no sélo en los propdésitos declarados, en las
razones de ser de la escuela y en los objetivos preparados por los maestros, sino también
en las innumerables creencias y valores transmitidos tacitamente a través de las
relaciones sociales y las rutinas que caracterizan la experiencia escolar.” (Giroux, 2004, p.
70) planteando preguntas acerca de: “4Como la institucion escolar funciona como
mediadora y legitima la reproduccion socio-cultural del género?”, esto porque la escuela
no se puede analizar sin tomar en cuenta todo lo que influye en ella; sus estructuras y

contextos tanto particulares como generales.

Existen dos enfoques sobre el curriculo oculto, el primero es un enfoque tradicional que
toma la educaciéon como un elemento primordial para mantener la sociedad existente vy,
donde tacitamente, se transmiten normas y creencias sociales por medio de la
socializacién dentro de los salones de clase llevando a cabo la transmisién y reproduccion
de valores dominantes, esta postura desde la vision tradicionalista del curriculo es tomada
como algo positivo en cuanto cumpla dicha funcion en el proceso de socializacion.
Respecto a esto, autores como Parsons y Dree-ben miran a las instituciones desde una
perspectiva funcionalista, poniendo hincapié en la manera cémo los y las estudiantes
aprenden tales valores como necesarios para funcionar en este tipo de sociedad. (Giroux,
2004, p. 74-75) mismo enfoque que toma a los y las alumnas en términos conductuales y

reduccionistas.

Por otro lado, el segundo enfoque y de mayor interés para la comprension y construccion

de este proyecto, es el analisis desde una perspectiva no tradicional sino mas liberal, el
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cual rechaza los modelos pedagdgicos conservadores de conocimiento, aprendizaje y
transmisién. En ella se hace la interrogante de cudles son los significados dentro del aula,
en palabras de Giroux (2004) es un enfoque liberal de la construccion social de los
significados e implicaciones invisibles dentro la escuela, para nuestro interés la forma en
gue las estructuras y los procesos internos educativos funcionan en promover una
socializacién diferenciada entre géneros, por ejemplo: una forma en que las instituciones
educativas reproducian los cédigos de género era el hecho de no dejar avanzar en el area
académica a las mujeres. Ademas de que el curriculo oculto desde este enfoque es
localizado en practicas sociales, discursos, imagenes y demas que refuerzan la
discriminacién por género justificAndolo ideol6gicamente. Aqui podemos resaltar que
estos mecanismos estereotipados existentes sobre el género también se han plasmado
en representaciones de los libros de texto gratuitos, en cuanto a la presentacion y
diferencias entre actividades de nifios y nifias. (pp. 78-79).

El curriculo desde la pedagogia critica es un elemento tedrico esencial que se utiliza no
solamente para las relaciones sociales que suceden dentro del aula o en la escuela en
general, sino también para mirar aquellos silencios estructurales o mensajes ideoldgicos
que se dan a través de los saberes y contenidos en las escuelas. (Giroux, 2004, p. 89). El
curriculo se puede utilizar como herramienta para descubrir lo que no se examina dentro
de las experiencias escolares; tales como reglas, relaciones sociales entre las y los
actores que forman el sistema educativo, la selecciéon del contenido, sus representaciones

y otros aspectos que la sociedad impregna en lo educativo.

Hacer este trabajo es algo que requiere la habilidad de aprender a identificar los
mensajes, criticar y recodificar las ideologias inscritas dentro de este ambito, algo que
finalmente es necesario para poder ir haciendo una transformacién educativa en miras de
una sociedad que tenga igualdad sustantiva y reconocimiento del género en una visién

mas humanista.

Es relevante mencionar que, una explicacion en relacion a la reproduccion de estos
patrones culturales que se manifiestan en el curriculo, son las teorias de reproduccion,
por ejemplo la teoria de la reproduccion cultural que “...ha hecho un gran esfuerzo para
desarrollar una sociologia del curriculum que vincule la cultura, clase y dominacién con la

I6gica y los imperativos de la escuela.” (Giroux, 2004, p. 119).
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En esta ideologia se denuncian las desigualdades que sufren algunos grupos sociales, en
ella la escuela es vista como una institucion simbdlica que impone docilidad y opresién, al
mismo tiempo que fomenta las relaciones de poder a través de una herencia cultural
donde genera desigualdad en nombre de la objetividad. Por ello, considero importante
destacar parte de lo que plantea el autor Bourdieu en esta teoria y su implicacién en la

educacion.

Cabe mencionar que un concepto clave es el de habitus, el cual se refiere a las formas de
ver, sentir o actuar que son adquiridas socialmente aunque parezcan nhaturales, pero que
se obtienen y aprenden mediante el juego social y las interacciones de las practicas
culturales. En otras palabras es una estructura social que internalizamos y que refleja
justamente la division y estructura de clases; ya sea sociales, de género, etc. Ya que
constrifie en el pensamiento de las personas al sugerir lo que deben hacer o pensar. Tal
concepto tiene un doble significado; por un lado es reproductor de las condiciones
sociales y, por otro, es en si mismo un productor de estas condiciones. (Flachsland, 2003,
p. 53-55).

Como afirma Avila (2005), el habitus funciona por debajo del nivel de la conciencia y el
lenguaje, ya que dia a dia no tenemos conciencia de su presencia pero es algo que va
mas alla del control de la voluntad, funciona como un mecanismo de regulacién de la
practica social en el sentido de que la escuela lo usa también de forma selectiva. La teoria
de la reproduccion destaca el papel que tiene la escuela en cuanto a la reproducciéon de

cultura, estructura social y econémica mediante ciertas estrategias. (p. 161).

El sistema educativo tiene la funcién de inculcar el curriculo definido por la sociedad
mediante una autoridad pedagdgica que lo lleva a cabo en la accién educativa, misma
que funciona como un mecanismo de violencia simbdlica. (Guerrero, 1996, citado por
Avila 2005, p. 163). En tanto que, el sistema educativo inculca, conserva y reproduce una
estructura social de las relaciones de poder, mostrando una imagen neutral ante intereses
de cualquier tipo, es también una interiorizacion de arbitrariedad cultural, la cual explica
Bourdieu a través de su concepto de habitus; en donde el trabajo pedagdgico consiste en
inculcar la cultura dominante, produciendo en los educandos determinados habitos
intelectuales, morales y laborales donde la violencia simbdlica actia como una forma de
coaccion y mecanismo de reproduccién por el cual se impone y legitima la cultura.
(Flachsland, 2003, p. 59).
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Este concepto de violencia simbdlica también es utilizado por el autor para explicar la
dominacién de hombres hacia mujeres y su reproduccion. Ya que en la supuesta
igualdad de géneros aun permanece el machismo y patriarcado, pero el hecho de cambiar
o redireccionar esta situacion es un principio que debe orientarse a la practica educativa.
(Avila, 2005, pp. 163-170).

Finalmente, bajo la mirada de la teoria de la reproduccion cultural de acuerdo con Torres

(1998) respecto al tema principal de este trabajo es que “...los recursos didacticos
funcionan como filtro de seleccién de aquellos conocimientos y verdades que coinciden
con los intereses de las clases y grupos sociales dominantes...” pues juegan un papel

importante en la representaciéon de la realidad para docentes, alumnas y alumnos. (p. 98).

2.2.  Curriculo oculto en relacién al género

Una de las formas de interpretacién del curriculo es el curriculo oculto, el cual, a opinién
de Acevedo (2010), es “...el conjunto de normas, costumbres, creencias, lenguajes y
simbolos que se manifiestan en la estructura y el funcionamiento de una institucion.” (p.
1). En donde la interaccién escolar provee de ensefianzas no intencionadas e implica las
formas de socializacion, reproduccién de cultura, rutinas, normas, valores que se planean,

realizan y evalGan sin intenciones implicitas. (Benitez, 2010, p.77).

Dicho en otras palabras el curriculo oculto es la transmisién de mensajes de forma no
explicita ni intencional que son aprendidos consciente o inconscientemente por alumnos,
alumnas y docentes. (Flores, 2005, p. 75). Acrecentando el aprendizaje por medio de las
relaciones sociales, contenidos, ideologias e interacciones que suceden dentro del aula.
Pues en ella se generan dindmicas que influyen en la ensefianza-aprendizaje, ya que la
escuela representa también un espacio donde converge diversidad de pensamientos,

ideas y contextos que son principalmente caracteristicos del curriculo oculto.

A su vez, este curriculo se plasma mediante mensajes implicitos en los materiales, pues a
pesar de no estar escrito como un curriculo formal se manifiesta en los materiales
didacticos y/o curriculares, al igual que en las interacciones que tienen las y los actores
educativos dentro del aula. (Ortiz, 2004, p.35).

Es importante seguir analizando lo que transmite; las ideologias que comparte y como
este afecta o no en el desarrollo de las personas, sobre todo en sus comportamientos y

conductas sociales, en este caso respecto al género. Por ejemplo: los libros educativos
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que son una fuente transmisora de informacion asimilada por las y los alumnos de forma

inconsciente. (Acevedo, 2010, pp.1-3).

Si bien, la escuela es un espacio que cumple con una funcién de reproduccién social,
econdmica, y sociocultural que dicta el Estado. (Torres, 1998, p.52). También es creadora
y transmisora de cultura mediante saberes, valores, etc., es en si misma un ambiente de
socializacion donde aprendemos y absorbemos todo lo que nos da y en la cual nos vamos
desarrollando durante varios afos, y ocupa un lugar importante en nuestro crecimiento
como seres humanos. También, debemos destacar que el curriculo oculto esta
infimamente ligado con el género, ya que otra de las funciones que tiene la institucion es
la reproduccion de lo masculino y femenino; al ser un espacio donde se mantienen ciertos
valores socialmente aceptados que fomentan y refuerzan estereotipos de género.
(Lefero, 2010, p. 9).

De jovenes los estudiantes de niveles primarios no notan determinadas diferencias que
existen entre géneros, menos aln las actitudes de las y los profesores para con nifios y
nifias, es algo que se tiene muy normalizado y desde cierta postura es dificil de ver, sin
embargo, se nota, ya sea en los uniformes de uno u otro género o, incluso dentro de los
mismos libros de texto que, a diferencia de antes, pueden observarse con una clara

aceptacion y reproduccion de estandares sociales sobre el género.

Cabe mencionar que la familia es el nucleo principal de educacién donde comenzamos a
formarnos y aprendemos roles de género, sin embargo, a cierta edad entramos a la
institucion escolar; la cual pasa a ser el segundo nucleo de socializacion y educacion,
llegando a ocupar un lugar importante en nuestras vidas. La escuela va moldeando e
incidiendo en nuestro crecimiento en conjunto con lo que aprendimos en casa y que es

culturalmente aceptable.

Esté claro que, dichas instituciones escolares, no crean la distincion de género, peor aun,
la potencian, mediante su estructura y curriculum que contienen prejuicios hacia el género
y que contribuyen a la desvalorizacion, desigualdad, discriminacion, violencia e

invisibilizacion de las mujeres.

A esto se le llama también como curriculo oculto de género, en donde autores como
Maceira (2005) lo definen en sus estudios como “...una serie de valoraciones, cédigos,

normas, ideas, supuestos, mitos, discursos, conceptos, creencias, relaciones de poder,
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roles, en fin, de recursos textuales y simbodlicos generizados y sexistas que se transmiten

en la escuela...” (p. 196.).

Dichos recursos textuales, simbdlicos y sexistas fomentan y refuerzan la discriminacion
de género, incluso son mas notorios en las poblaciones de mujeres, nifios y nifias. La
institucion escolar no crea el género pero si tiene un papel importante en esta formacion,
por la sencilla razon de proporcionar un espacio donde se alimentan, fortalecen y
mantienen estos comportamientos que son aceptados en toda la sociedad. (Lefiero, 2010,
p. 9). Asi pues, la funcién socializadora de la escuela es un proceso donde continuamos

aprendiendo a ser hombres o mujeres.

En tanto, Acevedo (2010) sefala que en la escuela se aprende “...qué hace cada quien,
quién tiene el poder y quién es mas valorado y quién menos. Es asi como las personas se
van identificando en funcién de su sexo, ya sea con el grupo de los hombres o con el
grupo de las mujeres.” (p. 3). Por ejemplo, al observar el patio escolar durante el receso
son los nifios quienes juegan futbol u otros juegos bruscos que implican fuerza y otras
habilidades fisicas, pues se identifican con ciertas caracteristicas propias de su género
que los estimulan a hacer solo cierto tipo de actividades, mientras que las nifias son
quienes se reunen alrededor para platicar, jugar juegos de manos o mufiecas. Es ahi

donde se puede observar la clara distincién entre ambos sexos.

Estas y otras acciones son observadas en las instituciones escolares, que comienzan a
imponerle roles a los infantes desde temprana edad y que varian mucho dependiendo de
si se trata de un nifo o una nina; desde cosas tan triviales como un color: “azul” en el
caso de los varones y “rosa” en el caso de las féminas, sélo para ser clasificados. O bien,
ya avanzada cierta edad se refuerzan algunos comportamientos relacionados al género
asignando obligaciones y tareas que los estereotipan. Siendo la escuela parte de esta
formacion y el lugar donde las nifias, nifios y adolescentes pasan la mayor parte del
tiempo durante bastantes afios, lo cual va formando parte de su historia personal. Pero
estos son algunos ejemplos generales, mas propiamente el interés esta en la relacion del
curriculo oculto con el género en cuanto a los libros de texto gratuitos y sobre todo

enfatizando como estos son un parte de la violencia.

Si bien, las practicas sexistas se entienden como una “...forma de discriminacion de un
sexo por considerarlo inferior al otro. Tanto los hombres como las mujeres pueden hacer

uso de comportamientos sexistas, sin embargo, quienes son histéricamente discriminadas
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son las mujeres.” (CNDH, 2019, p. 19). Estos actos discriminatorios se difunden por
medio de nuestras acciones, comentarios, incluso se generan en los espacios que
compartimos, y de forma continua estas estructuras culturales se van moldeando en las
conductas de las y los estudiantes. (Acevedo, 2010, p. 4). En donde sus significados y
valores no acostumbran a ser conscientes en las y los docentes asi como en las y los
estudiantes, pero esas mismas con el tiempo generan desigualdad que se justifica por la
diferenciacién de sexos. Y por ejemplo, estas ideas de dominio en la masculinidad han
contribuido a que los nifios lo lleven a la practica mediante expresiones, actitudes o actos
gue reflejan violencia, en el caso de las nifias se ve en la sumisién y pasividad ante esa
violencia, y esto se ha visto desde hace mucho tiempo atras, considerandolo algo normal,

lo que ya es costumbre de ver y hacer. (Miguel, 2019, p. 39).

El hecho de reproducir estructuras, estereotipos de género, relaciones y jerarquizaciones,
gue proceden a limitar tanto personal como socialmente a las personas con base las
diferencias sexuales, como menciona Torres (1998) “...estan condicionados o mediados
por acontecimientos y peculiaridades de esas otras esferas de la sociedad...” (p. 14) lo
gue muestra cdmo mas alla de un asunto escolar tiene relaciébn estrecha con otros

ambitos.

Lo cual cobra sentido porque la escuela organiza las actividades que se llevan a cabo de
acuerdo al curriculo establecido, mismo que se crea dependiendo las concepciones
pedagdgicas que se tengan o dicten, con esto la escuela en conjunto con la familia como
primeras instancias de socializacion tienen el compromiso social de educar bajo ciertos
principios y valores, es importante que se evite por medio de los juegos, la ensefianza, el
lenguaje y demas practicas reproducir estereotipos de género y sexismo, pero vemos que
por lo contrario esta presente en este curriculo oculto; por ejemplo en los libros de texto
que son materiales con la funcién de apoyo a la docencia para la ensefianza-aprendizaje

de los contenidos.

Ademas de que son una fuente importante de conocimiento, pero que en estos
“...encontramos que tanto en los textos escolares como en las imagenes que se
presentan en ellos, se promueven de manera subjetiva, estereotipos de género.”
(Vasquez, 2017, p. 877).
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2.3. Los libros de texto como unidad de analisis del curriculo y género

Una pieza clave para llevar a cabo las propuestas metodoldgicas es el uso de materiales
curriculares dentro del salén de clases, pero tales recursos condicionan de cierta forma la
ensefianza en donde muy dificilmente se pueda realizar otra cosa diferente a lo planteado
en ellos, ya que estan disefiados con ciertos objetivos, aprendizajes y conocimientos que

se desean trasmitir.

Los libros de texto gratuitos son un interesante ejemplo del curriculo oculto, ya que
cumplen con dos funciones: en primer lugar son un material que apoya a la docencia en la
transmisién de contenidos y en segundo lugar tienen la funcion implicita de reproducir
ideologia y codigos de género mediante la representacion de estereotipos y sexismo.
(Benitez, 2010). Por tal motivo es importante que las y los docentes analicen con
atencion dichos materiales para que en su ensefianza no lleven consigo juicios
estereotipados que no contribuyen a nada positivo en la practica educativa. (Zavala, 2000,
p. 175).

Como se menciond anteriormente, desde los planteamientos de la teoria de la
reproduccién cultural, dichos recursos didacticos son un filtro de seleccién de los
conocimientos y verdades de interés para los grupos y clases dominantes; tienen un papel
importante en la presentacion de la realidad que se les dota a los y las estudiantes, y
docentes. También a raiz de estos supuestos nace la preocupaciéon por analizar de forma
minuciosa los contenidos que se trasmiten a través de los recursos didacticos en el aula.
(Torres, 1998, pp. 98-99).

Ejemplos recientes sobre estudios realizados en México, respecto el andlisis de
contenidos en los materiales fueron hechos por autores como: Herrera (2017) quien
realiz6 un trabajo de investigacion de andlisis sobre La perspectiva de género en las
imégenes que ilustran el libro de texto gratuito de historia de sexto de primaria ciclo de la
SEP 2014-2015, empleando un método cualitativo para el andlisis e interpretacion de
datos visuales, donde obtuvo como resultados que en las imagenes no hay cuerpos
femeninos representando actividades cientificas o académicas, sino Unicamente cuerpos
masculinos, lo que refleja invisibilizacion de las mujeres inclusive en contenidos escritos.
Por lo que concluye que estos funcionan como una reproduccién cultural de estereotipos y

trato diferenciado entre hombres y mujeres.
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Otro ejemplo es el articulo de Estereotipos de género en los libros de texto gratuitos
publicado por Vasquez (2017). En el que se realizé un estudio desde un paradigma
cualitativo mediante un método hermenéutico en los libros de primer y segundo grado de
educacion primaria, con el propdsito de realizar un andlisis para encontrar la presencia de
estereotipos de género. En donde concluye que se debe continuar la investigacion del
fendmeno para dar pie a posibles propuestas de cambio para la eliminacién de estos

estereotipos en los materiales educativos

En general se han hecho diferentes estudios para develar lo que omiten los libros de texto
gratuitos al estar en contacto con las y los estudiantes, en cuanto a mostrar y descubrir
las distorsiones y estereotipos que representan de la realidad. Pues, los libros de texto
gratuitos son una fuente importante para la transmision de conocimiento, pero también
promueven de forma subjetiva estereotipos de género y sexismo mediante sus discursos,

imagenes, lenguaje, etc. (Vasquez, 2017, p. 877).

Como sefiala Torres (1998) los libros de texto comunican un saber que impone una
verdad sobre la realidad. (p. 110). Ademas de que los editores responden a la presion de
grupos con intereses especificos para cubrir ciertos temas, pero esto también lleva a la

critica de que descuidan la calidad de los contenidos. (Brophy, 2006, p. 17).

Dichos libros se definen como un instrumento didactico que muestran una forma de ver
como han sido y deben seguir siendo las cosas, de lo que somos y de lo que podemos
llegar a ser. Pero ofrecen una vision androcéntrica del mundo que limita a las personas a
ser, desde una perspectiva donde lo masculino es lo primordial. (Rodriguez y Tapia, 2011,

p. 17). Considerando que son transmisores de una vision androcéntrica.

Los saberes y contenidos que ofrecen los libros se alimentan de los estereotipos
culturales, al reproducir valores, ideas y prejuicios basados en ideologias determinadas,
en ellos encontramos elitismo, sexismo y otras cuestiones que normalmente no se
cuestionarian, pero gracias a las criticas que se tienen sobre el tema; las formas en que
ensefian, los objetivos y contenidos que encierran, etc., es como se puede cambiar la

vision que se tiene de estos materiales.

Se considera que los materiales curriculares no deberian limitarse solamente a los libros

de texto, pero la respuesta no es buscar un libro de texto alternativo sino disefiar
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diferentes materiales. (Zavala, 2000, p. 180-182) Lo cual se piensa como una alternativa

ante la situacion real del curriculo oculto.

El curriculo es moldeador de la nifiez al establecer lo que deben aprender en esas
edades, por tal motivo se debe revisar desde una postura de género que implique ver mas
alla de las apariencias, para identificar si hay o no estereotipos y sexismo dentro de los

contenidos que se ensefian actualmente.

3. La perspectiva de género como una herramienta de analisis

La perspectiva de género tiene sus origenes en el feminismo y sus distintas corrientes,
aungue no son lo mismo estan intimamente ligadas. Dicha perspectiva surge en la
segunda mitad del siglo XX, en el ambito de las ciencias sociales, con el fin de responder
a la necesidad de abordar las relaciones entre hombres y mujeres en todos los ambitos de
la sociedad (econdmico, politico, cultural, educativo, etc.) permitiendo entender las
condiciones y situaciones en las que se dan estas relaciones, con el motivo de
desestructurar y transformar las desigualdades hacia una sociedad mas equitativa e
igualitaria. (IJM, 2008, p. 10).

A opinion de Serret (2008) la perspectiva de género es “Un punto de vista, a partir del cual
se visualizan los distintos fenémenos de la realidad (cientifica, académica, social o
politica), que tiene en cuenta las implicaciones y efectos de las relaciones sociales del

poder entre los géneros...” (p. 15). Implica tener una postura politica que cuestione la
desigualdad e injusticia social que aqueja a mujeres y hombres; particularmente a mujeres

en la cultura patriarcal.

De acuerdo a la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia
publicada el 1° de febrero de 2007, la define como: “...una vision cientifica, analitica y
politica sobre las mujeres y los hombres. Se propone eliminar las causas de la opresion
de género como la desigualdad, la injusticia y la jerarquizacion de las personas basadas
en el género. Promueve la igualdad entre los géneros a través de la equidad, el adelanto y
el bienestar de las mujeres...” (p. 2). A fin de construir una sociedad en la que ambos

géneros tengan las mismas oportunidades, derechos y sean igualmente valorados.

Utilizarla como herramienta de andlisis es ponerse unas gafas para visualizar los focos

rojos que producen desigualdad, por ejemplo: los estereotipos y sexismo representados

Pagina | 26



en los libros de texto, pues funciona como una herramienta que permite tener una vision

diferente de la realidad educativa.

Ayuda a ubicar las raices, consecuencias y efectos de la desigualdad de género, para que
de esa forma se puedan buscar y emplear estrategias o planes con el objetivo de
revertirlas, y asi avanzar hacia la igualdad sustantiva entre hombres y mujeres, para
mejorar sus condiciones de vida. (Cortés, Rodriguez y Mufioz, 2014, p.45). Es hacer un
andlisis social y a su vez politico que dota de una vision critica, a fin de exponer la
posicion de ambos géneros, en ambitos publicos y privados en donde se dan los

fendmenos de desigualdad e injusticia.

Ubicarse desde esta postura implica reconocer la existencia de fenémenos que
repercuten en las relaciones de poder en ambos géneros, ademas de visualizar que “...la
vida de mujeres y hombres puede modificarse en la medida en que no esta “determinada”
(...) ayuda a comprender mas profundamente tanto la vida de las mujeres como la de los

hombres y las relaciones que se dan entre ellos.” (INMUJERES, 2007. p. 104).

Es importante porque hace visible la mecanica en que se rige y desenvuelve la sociedad,
nos brinda la oportunidad de pensar y proponer nuevas situaciones para emplear
acciones gue rompan con estos patrones dafinos, para ambos sexos. Cabe aclarar que
tanto mujeres como hombres ejercen violencia de género o la padecen por el simple
hecho de estar diferenciados y con expectativas por cumplir. También sirve para
cuestionarnos e identificar la discriminacion y exclusién que se procura justificar en base

las diferencias anatbmicas de los sexos.

Con ella se puede comprender los significados y valores culturales que asignan a las
personas en la sociedad donde viven, como consecuencia de esto se estereotipa al
género, situando a las mujeres en desventaja y desigualdad. (Rodriguez y Tapia, 2011, p.
7). El hecho de comprender esta situacion motiva a crear condiciones para avanzar en la
construccién de una igualdad pura y real de género, y erradicar la violencia que existe
hacia hombres y mujeres ante cualquier condicion. (Cortés, Rodriguez y Mufioz, 2014, p.
13).

Hablar desde la perspectiva de género es dar cuenta de las fuertes diferencias entre
mujeres y hombres que dia a dia a pesar de una continua lucha siguen permaneciendo,

sobre todo en el &mbito escolar donde las mujeres sufren discriminacion cuando tratan de
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ejercer actividades que son consideradas destinadas para hombres, por ejemplo; como
experiencia vivida, al estudiar una ingenieria se puede notar que una parte de la
comunidad ensefia o da a entender que las mujeres solo pueden ser inteligentes o fuertes
si no poseen belleza o peor aun, solo pueden dedicarse a ciertas carreras u oficios por el
hecho de ser mujer. Lo que significa que aunque vemos a mujeres estudiar carreras

“pesadas”, la sociedad sigue poniendo en duda su capacidad de ejercerlas.

Casi siempre las mujeres se encuentran con este tipo de limitantes, en cambio los
hombres, reciben mejor salario; remuneraciébn y oportunidades ejerciendo como
ingenieros, técnicos, etc., aunque en menor medida cuando se da el caso contrario,
donde hombres quieren ejercer carreras con la fama de femeninas la sociedad pone en
duda su masculinidad, haciéndole sentir que no es un verdadero hombre, cuando

realmente solo son sus elecciones vocacionales y no deben relacionarse con su género.

En general, encontramos malos tratos y discriminacion para cada género en torno a si
cumplen o no con lo heteronormativo, de lo contrario se suscitan acciones violentas de

cualquier tipo hacia quien no cumpla con estos patrones.

Una clave para entender estos procesos es asumir que no hay conductas exclusivas de
un sexo, sino procesos sociales que asignan y dan sentido a las diferencias bioldgicas.
(INMUJERES, 2008, p. 20), es ahi donde la perspectiva de género permite construir

escenarios de accion y andlisis en cualquier instancia.

Mirar la realidad desde esta perspectiva, nos dota de ojos criticos que nos ayudan a la
comprension de los procesos que vivimos dia con dia; otorgando la oportunidad de
replantearnos las formas en que se vive y los cambios que se necesitan, tanto individual
como a nivel social. Por ejemplo: una labor de la profesiéon educativa, es poner atencion
en uno de los tantos problemas actuales, como amerita esta investigacion; poner énfasis
en los materiales curriculares (libros de texto) para analizar si continGan o no en la

transmision de sexismo y estereotipos considerados como parte de la violencia.

Incorporar la perspectiva de género demanda aplicarla en todos los niveles académicos,
atravesando desde las politicas educativas hasta los planes, programas y proyectos
institucionales. (CNDH, 2019, p.46). Aunque esto amerite redisefiar o implementar nuevas

estrategias factibles y efectivas ante la necesidad de contribuir a una formacion diferente.
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Es importante encaminar estrategias personales, sociales y comunitarias a fin de producir
cambios a favor de la independencia y autonomia para una vida digna y libre,
incentivando a que como seres humanos nos desarrollemos plenamente, ejerciendo
nuestros derechos con base una igualdad sustantiva entre hombres y mujeres. (Jarabo y
Blanco, 2005, p. 33).

A manera de conclusion, el género y el curriculo en un principio parecieran no tener
relacion, pero con el tiempo e inclusive en la actualidad, diferentes autoras y autores han
ido reflexionando e investigando sobre lo que acontece entre estos dos términos, como se
ha visto en este capitulo; estudiar al curriculo desde una visién critica todavia es una
necesidad que nos agueja como especialistas en educacion, pues en el no solamente
existe el curriculo formal, real y oculto sino que en si mismo guarda también un curriculo
en relaciéon con el género, con el sistema sexo-género que se refleja dentro de los

materiales curriculares.

Situacién que se ha demostrado en investigaciones sobre los libros de texto gratuitos,
fortaleciendo la idea de lo esencial que es indagar sobre estos temas desde una postura
critica (perspectiva de género), que de apertura al analisis y cuestionamiento sobre los
materiales curriculares, en necesidad de vislumbrar si en ellos existen acciones o
situaciones gue no propicien una igualdad sustantiva y justa entre ambos sexos. A razén

de contribuir al proceso de una transformacién educativa libre de violencia.
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Capitulo II: Los estereotipos, sexismo y violencia

1. Una mirada al concepto de violencia

Mi nocién del concepto de violencia era una vision muy vaga y difusa, que se limitaba
Unica y exclusivamente a actos y acontecimientos que transgredian a las demas personas
e incluso a uno mismo; partiendo del hecho de que se valian de agresiones fisicas e
insultos. La palabra violencia parecia a simple vista facil de definir, sin embargo: ¢Acaso

nos hemos cuestionado todo lo qué es y lo que implica en realidad?

En términos simples la etimologia de violencia deriva del concepto de fuerza, que
corresponde a los verbos: violentar, violar y forzar. (Martignon, 1998 citado en Frias,
2004, p. 14). Aunque hace falta decir que esta definicibn no alcanza a englobar la
complejidad de dicho fenébmeno, pues de acuerdo con otros autores; tales como Acevedo
y Borja (2000) definen la violencia como: cualquier acto que atente contra los derechos
humanos de las personas asi como su voluntad e integridad. (Citado por Frias, 2004, p.
15).

La Organizacién Mundial de la Salud define la violencia como: “El uso deliberado de la
fuerza fisica o el poder, ya sea en grado de amenaza o efectivo contra uno mismo, otra
persona o un grupo o comunidad, que cause o tenga probabilidades de causar lesiones,
muerte, danos psicoldgicos, trastornos del desarrollo o privaciones” (OMS, 1996, citado
en OPS, 2002, p. 5 citado por Rubio, Chavez y Rodriguez, 2017, p. 88). También se
considera como un acto gque tiene la intencién de causar dafo o influencia en la conducta

de otras personas. (Cuervo, 2006, p. 83).

La violencia se proyecta en su mayoria hacia los grupos de personas que se consideran
como vulnerables, incluyen: mujeres, nifios, nifias, migrantes, indigenas, personas con
algun tipo de discapacidad, con una orientacion sexual o con una identidad de género
diferente; entre muchas otras caracteristicas que llegan a tomarse como condiciones de
alta vulnerabilidad, pues no mantienen el paradigma heteronormativo que se considera
socialmente bien visto, de ahi que se deriven fendmenos de discriminacién, exclusion y
violencia. Por ejemplo, en la sociedad mexicana los hechos historicos nos han ensefiado
a naturalizar y minimizar la violencia de manera que pase desapercibida (Candila, 2018,

p.10), desencadenando en consecuencia que tales actos no se denuncien y, lo que es

Pagina | 30



peor, hacen que estos mismos se justifiquen y limiten el pleno desarrollo de los seres

humanos vy el ejercicio de sus derechos.

Las autoras Jarabo y Blanco (2005) expresan el origen de la violencia como una conducta
aprendida, pues mencionan que no se nace con ella ni se predetermina biol6gicamente,
sino que es una forma con la que se ejerce poder; empleando fuerza fisica, politica,
econdmica, entre muchas otras; mismas que provocan que una persona se encuentre en

una posicion superior a la otra. (p. 32).

Si bien, la violencia es un fendmeno social que afecta a toda la humanidad, se ha
convertido en un hecho social de gran interés para diversos grupos de investigadores de
todos las ramas, especialidades y ciencias; en un principio por la filosofia, posteriormente
visto por la psicologia, seguido por la pedagogia, entre otras. Se diria que la violencia es
multifactorial, no solamente por ser estudiada desde varios puntos de vista, sino porque
hay diversos factores relacionados a ella (econdmicos, socioculturales, politicos, entre
otros). Ademas, su complejidad es un extenso abanico de consecuencias fisicas,
psicolbgicas, emocionales y econémicas que acarrean de forma negativa un acto violento,
sin olvidar que también se presenta en diferentes niveles. Esta violencia en general
impacta a toda la sociedad en todos sus ambitos, en cualquier contexto: en el trabajo, en

la familia, la escuela, relaciones, etc. (Rodney, Bulgado, Estévez, et al, 2020, pp. 2-4).

Definir violencia es complejo ya que tiene diferentes interpretaciones de estudio, donde
mas alla de conceptualizarla como una agresion fisica, se define como algo que afecta en
todo sentido a los seres humanos; desde dimensiones emocionales, psicol6gicas, fisicas
y otras mas extremas como la muerte, ademas de que se manifiesta de diferentes formas
y, en cualquiera de ellas, atenta contra la integridad humana, tanto hacia uno mismo como

a otras personas.

La violencia es omnipresente, aunque muchas veces somos inconscientes de ella; y se
puede presentar en el hogar, en la escuela, en la calle, el trabajo, etc., basicamente en
cualquier lugar donde nos relacionamos. Lamentablemente es un fendémeno que
corrompe e impregna a toda la sociedad, al ser una conducta que es aprendida y, por
ende, intimamente ligada a factores culturales, un claro ejemplo de ello se observa en la
valorizacion de roles estereotipados de mujeres y hombres que se transmite mediante la

educacion tradicional que recibimos.
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1.1. Las tres violencias: estructural, cultural y simbdlica

El socidlogo noruego Galtung hizo estudios sobre la violencia en los que destaco la
definicion de tres tipos: directa, estructural y cultural, mismas que interpreto mediante un
triangulo (véase Imagen 1). El cual es un iceberg dividido en dos partes, en la parte
superior representa la violencia directa; la cual es visible, y en la inferior muestra la

existencia de la violencia invisible que engloba la estructural y cultural. (Zamora, 2018).

Posicionarnos de diferentes formas en esta imagen nos permite hacer un pequefio
analisis e interpretacion del triAngulo, pues de acuerdo con Gogoratuz (2003)* si
tomamos como base del triangulo a la violencia directa y estructural, queda de por medio
la violencia cultural que se interpreta como la legitimadora de ambas. En cambio, si nos
colocamos sobre el angulo de la violencia directa, apunta hacia los origenes estructurales

y culturales de esta misma. (p.12).

Imagen 1. Triangulo de la violencia

Tridngulo de la violencia

Vioclenaia directa

Violencia visible

Violencia inwisible

Violencia cultural Violencia estructural

Nota: Recuperado de (Lefiero, 2010, p. 118).

La violencia directa se presenta por medio de manifestaciones de conducta: agresion
fisica y verbal, proveniente de un actor o agente que la ejerce sobre otras personas y/o

colectivos, es la forma de violencia mas identificable o facil de ver.
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Mientras que la violencia estructural es definida por Galtung (1969) como aquella que
expresa desigualdad de poder, recursos y oportunidades de vida. (Citado por Reyes,
2017). Es una violencia que se sustenta en la injusticia social reproduciéndose para el
beneficio de algunos sectores, provocando: marginacion, discriminacién y exclusion hacia

los demas.

En otras palabras tiene un papel importante dentro de la desigualdad estructural, ya sea
en cuestion de género, edad, etnia, etc., donde favorece a unos grupos y demerita a

otros. (Zamora, 2018, p. 127). Dicho término “...contiene una carga valorativa y
explicativa determinante: la de privacion (...) como el resultado de un conflicto entre dos o
mas partes en el que el reparto, acceso o posibilidad de uso de los recursos es resuelto
sistematicamente a favor de alguna de las partes y en perjuicio de las demas” (La Parra 'y

Tortosa, 2003, p. 63).

Esta violencia, de igual manera que la violencia directa, son dos factores que impiden a
los seres humanos vivir una vida digna y libre, ya que introducen mecanismos de poder
como los causantes de procesos que generan la privacién o dafio a las necesidades
humanas, creando injusticias, pobreza y desigualdad. Estos mecanismos por los que se
transmite esta violencia estructural son el conjunto de instituciones sociales; en tanto que
son mecanismos complejos y diversos. (La Parra y Tortosa, 2003, pp. 64-65). Lo que

“

significa para Weigert (1999) que “...no existe un actor identificable que provoca la
violencia, éste es explicable a partir de estructuras sociales que producen distribuciones

inequitativas de poder y de los recursos” (Citado por La Parra y Tortosa, 2003, p. 70).

La violencia estructural como su nombre lo menciona es estratificada, pero también
silenciosa y sutil, su componente estructural se encuentra dentro del panorama social,
pero estas estructuras sociales no se ven a simple vista, sino que se explican y
comprenden mediante abstracciones, por ejemplo: mediante categorias de analisis que

implican un profundo estudio para reconocer las situaciones donde se da esta violencia.

Esta violencia se manifiesta en diferentes niveles dentro de las interacciones sociales,
desde pequeiios grupos hasta grandes sistemas; un ejemplo son los conflictos que hay en
las relaciones de poder entre hombres y mujeres, donde podemos observar que en toda
la estructura social hay desigualdad de género, misma que se puede ver en la diferencia
de salarios, dificultades para acceder o avanzar en un trabajo siendo mujer, asi como

incontables situaciones que se dan por medio de la violencia directa o indirecta.
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Es importante decir que la violencia estructural y directa se normalizan a partir de la
violencia cultural, al tener una estrecha relacion donde las fomenta, legitima y justifica.
Desde esta vision la cultura tiene un lugar imprescindible porque es el producto de las
interacciones humanas con la naturaleza y su entorno social; del que derivan saberes,
conocimientos, normas y sistemas de creencias que comparten unos con otros. Todas las
personas contribuimos a esta creacién de cultura, pero al mismo tiempo estamos influidos
por ella, es ahi donde la violencia cultural cobra sentido, pues a través de las
interacciones y procesos de violencia simbdlica condiciona procesos de exclusion,

estereotipacién o una construccién negativa e inferior de los otros.

La violencia cultural se encuentra en las practicas cotidianas, en contextos publicos y
privados, se caracteriza por ser una violencia invisible, pero con gran incidencia. Cumple
la funcion de justificar, silenciar y/o modificar la moral de préacticas violentas de caracter
directo o estructural. (Blanco y Eugenia, 2010, p. 211). Hace que este tipo de violencias
se vean cargadas de razén o que, al menos, no se perciban como malas. Algunas formas

en las que se manifiesta son el lenguaje y la comunicacion.

Dentro de la violencia cultural se localiza la violencia simbdlica, misma que Bourdieu

(1996) creador de este concepto describe como “...aquella forma de violencia que se
ejerce sobre un agente con la anuencia de este (...) En términos mas estrictos, los
agentes sociales son agentes conscientes que aunque estén sometidos a determinismos
contribuyen a producir la eficacia de aquello que los determina en la medida en que ellos
estructuran lo que los determina” (Citado por Flachsland, 2003, p., 57). Lo que significa

que todos y todas contribuimos en la produccién de esta violencia.

De acuerdo con Gernika (2003) es una violencia que presenta “...infinidad de medios
(simbolismos, religion, ideologia, lenguaje, arte, ciencia, leyes, medios de comunicacion,
educacion, etc.), y cumple la funcion de legitimar la violencia directa y estructural” (Citado
por Zamora, 2018, p. 27). Entendiéndose como una violencia invisible que esta
impregnada en absolutamente todo y que de esta forma al igual que la cultural, facilita la

normalizacion de las otras violencias.

El ejercicio de la violencia simbdlica es una accidbn que, desde el punto de vista
pedagdgico, se lleva a cabo a través de la educacion formal e informal (en la familia y la
escuela). Esta violencia es el principal mecanismo de la reproduccion social, que

mantiene un orden y naturaliza la violencia misma, por ejemplo: la educacion es un campo
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donde la ensefianza y transmision de conocimientos no tiene un interés neutro, sino una
imposicion de cultura y saberes. (Flachsland, 2003, p. 59). Que se reproducen de

generacion en generacion.

En general estas violencias (cultural y simbdlica) permean todos los é&mbitos,
reproduciendo esquemas de opresion, desigualdad y discriminacion sin uso de la fuerza;
sino mediante ideas, mensajes, imagenes, lenguaje, simbolos, etc., como mecanismos
para excluir a quienes no se ajustan a los estereotipos que reproduce, por ejemplo:
generando desigualdad de género al fomentar estereotipos en las relaciones de hombres
y mujeres. (Consejo Nacional de Poblacién (CONAPO), p. 3). En el caso de la escuela,
donde también se ensefian estos valores y diferencias de género, la violencia simbdlica

se aplica de forma desapercibida y sutil por lo que es dificil de detectar.

1.2. Violencia de género

La violencia de género es un concepto que actualmente se ha presentado con mas
fuerza, pues se han hecho estudios con el fin de proponer alternativas y entender dicha
situacion que vivimos dia con dia. Este tipo de violencia es cualquier acto dirigido contra
alguna persona o grupo de personas en razén a su género que provoque dafios de orden
fisico, sexual, mental; entre otros que priven de la libertad al ser humano, se podria decir

que no tiene barreras. (Entenza, 2016, p.14).

El Organismo Mundial de la Salud (OMS, 2002), la define como todo acto “...que resulte
en, o pueda resultar en dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicolégico a la mujer,
incluyendo la amenaza de dichos actos, la coercién o la privacion arbitraria de la libertad,
tanto en la vida publica como en la vida privada” (citado por Frias, 2004, p. 19). Aunque
en tal definicion se refiere a la mujer, la violencia de género también es ejercida contra los
hombres o hacia personas que se identifiquen con otro género, aunque las mujeres, nifios

y nifias son quienes mas la viven.

Por otro lado, ElI Comité para la Eliminacién de la Discriminacion contra la Mujer (CEDAW)
define a la violencia de género como “...una situacion estructural y un fenémeno social y
cultural enraizado en las costumbres y mentalidades, situaciones de violencia que estan
fundadas en una cultura de violencia y discriminacion basada en el género” (citado por
Frias, 2004, p. 19). Por lo que es producto de la desigualdad existente entre géneros,
mayormente ejercida por el hombre hacia la mujer, ademas no es una violencia exclusiva

de un sdlo espacio, sino que esta presente en todas las esferas sociales.

Pagina | 35



Una definicion mas completa de la violencia de género en palabras de Jarabo y Blanco
(2005) es “...aquella violencia fisica, emocional, sexual, institucional o simbdlica que se
ejerce contra las nifias y mujeres y contra los varones, limitando su libertad y exigiendo
que sus comportamientos y roles se atengan a las prescripciones y mandatos asignados

socialmente al género masculino o femenino” (p. 193.)

Una caracteristica que tiene en comun con las otras violencias es que ha sido
normalizada, aceptada y naturalizada al formar parte de la cultura y ser reproducida a
través de generaciones, especialmente mediante relaciones interpersonales; dentro de la
familia, noviazgo, matrimonio, etc., pero como se mencionaba anteriormente también se
extiende a otras relaciones dentro de ambitos privados y publicos. Es una violencia oculta
que cuesta trabajo ver y reconocer, donde la discriminacién es una forma de justificar el
hecho de ejercerla, en este caso la discriminacién de género da pie a actos que van en

contra de la identidad y el valor humano.

1.3. Violencia de género hacia mujeres y hombres

La violencia de género dirigida hacia las mujeres se puede estudiar desde el triangulo de
la violencia de Galtung (véase Imagen 2), el cual nos permite observar la relacién que
tiene con las otras violencias, es decir, el como a partir de la violencia estructural se
justifica el sistema de relaciones de dominacion de hombres hacia mujeres, mismo que se
justifica culturalmente y que se manifiesta a través de la violencia directa (insultos, golpes,
maltrato fisico, etc.), donde las mujeres han sido uno de los grupos mas vulnerables que

viven violencia constantemente.

Imagen 2. Representacion de la violencia hacia la mujer en el triangulo de Galtung.

Violencia de género dentro del triéngulo de la violencia

Violencia directa

Colpes e insultos a una mujer sélo

por el hecho de serlo

Violencia visible

Violencia invisible

Tolerados porque a las mujeres Justifi cados por sistema de relaciones

se les considera inferiores o débiles de dominacion de hombres hacia mujeres

Violendia cultural Violencia estructural
Nota: Recuperado de (Lefiero, 2010, p. 123).
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De acuerdo con el Articulo de la Declaracion de Naciones Unidas sobre la Eliminacion de
la Violencia Contra la Mujer (1993) esta es: “todo acto de violencia basado en la
pertenencia del sexo femenino que tenga o pueda tener como resultado un dafio o
sufrimiento fisico, sexual o psicolégico para la mujer (...) tanto si se producen en la vida
publica como en la privada” (Citado por INMUJERES, 2008, p. 13).

La violencia ejercida hacia la mujer atenta en contra de la cultura y los valores femeninos,
al imponerles tareas y roles domeésticos; por el simple hecho de ser mujer y ser
considerada débil e inferior. Se desvalorizan las cualidades, las formas de ser,

excluyéndolas de tomar decisiones o de tener el poder.

Reciben malos tratos, que van desde una mirada lesiva hasta casos extremos como los
feminicidios; justificados por el sistema de relaciones de dominacién de un género a otro,
como parte de la violencia estructural. En la siguiente imagen (véase Imagen 3) se
visualizan las formas de violencia que se ejercen contra las mujeres y los &mbitos en los

que se llevan a cabo.

Imagen 3. Formas de violencia contra las mujeres

Los tipos y modalidades de la violencia contra las mujeres son:

PSICOLOGICA

FISICA

* FAMILIAR
* LABORAL
* DOCENTE

CONTRA LOS e EN LA COMUNIDAD
DERECHOS S
REPRODUC- * INSTITUCIONAL

TIVOS « POLITICA

VIOLENCIA
SEXUAL

Nota: Recuperado de (Secretaria de Igualdad de Género, 2017, p. 30).

Las formas de violencia hacia las mujeres son variadas: existe la violencia sexual, fisica,
psicoldgica, econémica, domestica, patrimonial, laboral, institucional, feminicida, entre
otras. Algunas se dan sobre todo dentro de la familia; malos tratos, abuso marital,

practicas tradicionales dafiinas, actos violentos que perpetran su familia, pareja, etc., pero
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también en otros ambitos encontramos: acoso, intimidacion, trafico sexual, prostitucion

forzada, entre otras incontables formas de violencia que existen hacia la mujer.

Todas estas formas limitan a las mujeres de vivir una vida digna y plena. Muchas de estas
violencias por haber sido naturalizadas y normalizadas no habian sido reconocidas sino
silenciadas y ocultas, ya que tienen un origen historico, que se centra en una construccion
sociocultural de roles y estereotipos de género que fomentan patrones agresivos en
hombres y de sumision en las mujeres (Mora, 2010).

Ahora bien, la violencia de género contra los hombres es ejercida cuando estos tienen
comportamientos, actitudes o desempefian roles que supuestamente no les
corresponden, por ejemplo: labores del hogar que tradicionalmente son realizados por las

mujeres.

Cuando los hombres no estan dentro de estos parametros de lo que se considera “ser
hombre” es cuando reciben esta violencia, misma que puede expresarse mediante
insultos, desprecios, desvalorizacion de masculinidad o virilidad, entre otras, cuando no se

comportan como se espera. (Jarabo y Blanco, 2005, p. 193).

Por ejemplo, hombres que sean empaticos, emocionales, sensibles, entre otras
caracteristicas que, en teoria, no corresponden a su género; son calificados como débiles,
sin masculinidad e incluso tachados de homosexuales, generando prejuicios que los

marginan socialmente. (Jarabo y Blanco, 2005, p. 25).

En conclusién, los hombres sufren violencia de género por la misma razén de no cumplir
con los patrones esperados por la sociedad cuando se establece que su género es
masculino, y tanto mujeres como hombres ejercen esta violencia hacia ellos. Al igual que

se ejerce presion sobre ellos para demostrar su masculinidad y/o virilidad.

Poniendo atencion a la brecha histérica de acontecimientos violentos en relacion a la
violencia de género que se ha producido alrededor del mundo, (dirigidas hacia hombres o
mujeres) en la mayoria de los casos son actos cometidos por hombres, jévenes y nifios.
(Jarabo y Blanco, 2005, p. 191).
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1.4.

Formas visibles e invisibles en las que se manifiesta la violencia

La violencia es un problema que atenta contra la dignidad y los derechos humanos de las

personas. A continuacion se describen brevemente algunas de sus formas:

Psicoldgica: es todo acto que dafie la estabilidad psicologica, por medio de: celos,
insultos, humillaciones, devaluacién, indiferencia, infidelidad, comparaciones,
bromas hirientes, rechazo, restricciones, amenazas, intimidacion; al romper cosas,
golpear la pared, etc. Esta forma de violencia puede generar en la victima
depresién, aislamiento, baja autoestima y, en el peor de los casos, suicidio.
(INMUJERES, 2008, p. 22).

Emocional: acciones como el abandono, aislamiento social, criticas constantes,
incomunicacion, chantaje, burlas, descalificaciones, coercion, etc.

Fisica: es infligir dafio por medio de la fuerza fisica o con algin arma u objeto;
produciendo un dafio corporal o lesiones, a través de pufietazos, mordeduras,
patadas, empujones, pellizcos, cortes o estrangulamiento. (Jarabo y Blanco, 2005,
p.41).

Sexual: Es aquella donde se lesiona la libertad, seguridad e integridad de la
persona al cometerse actos de hostigamiento y/o acoso, practicas sexuales
forzadas, violacion o explotacion sexual. (Secretaria de Igualdad de Género, 2017,
p. 28). También es insultar, acusar, comparar y tratar a la persona como si fuera
un objeto durante las relaciones sexuales, ademas de chantajes o amenazas si la
otra persona se niega a tener relaciones sexuales. (Jarabo y Blanco, 2005, p.41).
Econdémica: son las acciones que afectan la supervivencia de las victimas al
privarlas de recursos econémicos necesarios, asi como la percepciéon de un salario
menor por un trabajo igual al de los demas. (Unidad de Igualdad de Género (UIG),
2017a). Es también control del dinero, apoderamiento de bienes, exigencia de
explicacién de los gastos realizados, etc.

Patrimonial: es la sustraccion, destruccion, desaparicion de objetos o pertenencias
tales como; documentos y bienes personales de la victima. (Secretaria de
Igualdad de Género, 2017, p. 28).

Malos tratos sociales: son descalificaciones, humillaciones y burlas en publico, un
ejemplo recurrente se observa en las mujeres, donde se les trata como sirvientas

en presencia de otras personas. (Jarabo y Blanco, 2005, p.41).
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e Educativa: conductas que dafien la autoestima de las alumnas y alumnos como
actos de discriminacion y exclusién por su sexo, género, edad, condicion social,
limitaciones o cualquier otra caracteristica. (UIG, 2017b).

o Domestica: es la accidbn o acciones realizadas en el hogar que de forma abusiva
usan el poder para lograr el sometimiento y dominio de la otra persona, forzandola
y atentando contra su libertar, integridad y dignidad humana. (Jarabo y Blanco,
2005, p.86).

2. Roles y estereotipos de género

El término estereotipo esta compuesto por dos palabras griegas “...estéreo (oTepeo) y
tipos (TUTTOG). La primera significa sélido y la segunda significa molde o modelo.” (Lefiero,
2010, p. 22). Dicha expresion se usO por primera vez para explicar el proceso de la
imprenta donde la plancha metalica o molde se usaba para duplicar el material.

Con el tiempo se adapté en las ciencias sociales como metafora para describir que las
personas formulamos creencias o ideas sobre las y los demas, en otras palabras estas
imagenes mentales son formas que nos ayudan a interpretar, percibir y darle significado al
mundo. (Cook, y Cusack, 2010). Con respecto a esto, en los procesos de socializacion e
interpretacion del mundo se han desarrollado dos subculturas, la femenina y masculina;
como dos formas de percibir el mundo, donde se les otorgan valores diferenciados a cada
subcultura; los cuales corresponden a roles y estereotipos de género; por ejemplo a los
hombres se les educa para la fortaleza, fuerza, objetividad, dominio, etc., mientras que a
las mujeres se les educa para ser madre y esposa con el fin de cumplir con su mandato
de cuidado. (Jarabo y Blanco, 2005, pp.30-31).

Estos valores diferenciados o mejor llamados estereotipos de género se definen como
“...el conjunto de creencias socialmente vigentes sobre las caracteristicas de los hombres
y las mujeres. Son creencias cerradas y estereotipadas que alimentan “el ideal femenino”
y “el ideal masculino”, mantenidas, fomentadas y mediatizadas...” (Jarabo y Blanco, 2005,
p.25). Estereotipar en cuestion de género, como bien se menciona, es otorgar codigos
que rijan la forma en que deben de vivir las personas, tal acto impide que estas
desarrollen la capacidad de crear su identidad guiandose en lo que quieren y desean,

puesto a que los estereotipos dan una vision limitada de lo que mujeres y hombres
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pueden hacer; creando papeles en los que hay que encajar para lograr una aceptacion
social. (Lépez, 2007, p. 634).

Estos papeles o, mejor dicho, atributos o cualidades (ver Cuadro 1) que se asignan a
cada sexo estan basados en una representacion o idea aceptada por la sociedad con
cardcter inalterable. (Gonzalez, 2008, p. 40). Son construcciones que se han adquirido
tanto en hombres y mujeres desde edades tempranas, en los que se indica que las
mujeres deben ser tiernas, sensibles, fieles, déciles, etc., mientras que los hombres tienen

que ser fuertes, infieles, racionales, etc.

Cuadro 1. Atributos estereotipados de hombres y mujeres

LOS ESTEREOTIPOS CONSIDERAN QUE

LAS MUJERES SON LOS HOMBRES SON
= Amas de casa = Proveedores
= Dependientes = Independientes
= Débiles = Fuertes
= Poco importantes = Muy importantes
= Sentimentales « Racdionales
= Fragiles = Protectores
« Volubles = Consecuentes
« Timidas = Extrovertidos
= Hogarenas = Aventureros
= Pasivas = Activos
« Mediocres = Ambiciosos
= Subjetivas = Objetivos
« Secretarias = Jefes
« Sobreprotectoras = Avutoridad
= Pacientes = Rigidos
« Cuidadoras = Impetuosos
« Cooperativas = Guardianes
= Amorosas = Competitivos
= Tiernas = Intransigentes
= Abnegadas = Incomprensivos
* Asexuales * Muy sexuales

Nota: Recuperado de (1JM, 2008, p. 20)

Estas cualidades encasillan a las personas en roles que limitan sus capacidades,
habilidades y, sobre todo, su libertad de elegir como desean vivir por algo que ya esta
impuesto desde que nacen, por ejemplo: generan connotaciones de inferioridad para las
mujeres al pensar que ser mujer en nuestra cultura y en muchas otras, significa sumision,

obediencia y dependencia ante el hombre.

Desde que somos niflas y nifios aprendemos las formas en cémo relacionarnos con el
mundo, el cdémo interpretarlo y sobretodo interiorizamos formas de ser, valores,
comportamientos, creencias, identidad de género; todo esto lo aprendemos desde nuestro

primer circulo social: la familia; mediante la escucha, observacion, comunicacion y copia
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de modelos, pero también lo aprendemos en los demas entornos sociales como son los

medios de comunicacion, las redes sociales, la escuela, entre otros.

En la cultura mexicana se han establecido estereotipos que, desde hace tiempo,
permanecen con gran vigor en la sociedad, por ejemplo a los hombres se les caracteriza
por ser los proveedores y jefes de familia; quienes controlan los ingresos y toman las
decisiones importantes, mientras que las mujeres son las cuidadoras del hogar (educan a
las hijas e hijos, cocinan, hacen labores domésticos, etc.) lo cual no es valorado de
ninguna forma. (INMUJERES, 2007a).

En tal sentido, los roles estereotipados de los hombres se basan en control, dominacion,
autoridad y poder; mientras que la educacion de las mujeres se ha dirigido a un modelo
cultural del amor en el que se nos hace creer que debemos entregarnos totalmente sin
necesidad de esperar la reciprocidad, de obedecer, tolerar sin limites, ser responsables
de las necesidades de los demds, ser sumisas y dependientes, satisfacer, cuidar,
sacrificar e incluso olvidarnos de nosotras mismas a fines de cumplir estos roles.
Interiorizar estos papeles contribuye a permitir que sigan existiendo relaciones de poder
mediante comportamientos violentos, destructivos y relaciones insanas para ambos
géneros. Algunas consecuencias es Vvivir bajo sumision, victimizacion, con sentimientos de

culpa; fracaso y peor aln se justificar la violencia. (Jarabo y Blanco, 2005, pp. 42-43).

Pero, ¢Qué pasa si se intercambian estos papeles de hombres y mujeres? cuando esto
sucede las consecuencias se escuchan desastrosas porque significa un desequilibrio en
esta normatividad establecida por la sociedad, provoca reacciones negativas porque los
estereotipos tienen un gran peso y prevalecen a pesar de que se ha demostrado que se

sustentan en relaciones de poder y subordinacion. (Lefiero, 2010).

Los estereotipos de género estdn mas presentes en la familia y en las relaciones de
pareja, pero practicamente se encuentran en todos los ambitos de la sociedad dando

lugar a la discriminacién, sexismo y violencia de género.

Por su parte, los roles de género son las asignaciones o funciones socioculturales con las
gue se caracteriza cada género, en otras palabras son las actividades que deben
realizarse de acuerdo a si eres hombre o mujer. También se entiende por rol a “...las
prescripciones, normas y expectativas de comportamiento de lo femenino y lo
masculino...” (IJM, 2008, p. 17).
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La diferencia entre roles de género y estereotipos radica en que, el primero: son todas las
expectativas del comportamiento esperadas por género, mientras que el segundo son las
creencias sobre como debe ser y comportarse los hombres y las mujeres, pero con

frecuencia estan cargados de prejuicios.

Los roles y los estereotipos de género de acuerdo con La Unidad para la Igualdad de
Género (2017) tradicionalmente han cumplido un papel de preservar las desigualdades en
la vida de hombres y mujeres, en sintesis son las formas de expresion de una sociedad
de estructura patriarcal. (p. 21), entendiendo como patriarcado al “...sistema politico social
en el que se encuentra organizado el mundo y donde se asigna el ejercicio del poder a un
s6lo grupo: los hombres, quienes han construido una forma de concebir la existencia
desde los propios parametros establecidos de “ser hombre”.” (La Unidad para la Igualdad
de Género (2017, p, 22) mismo que se refuerza y reproduce en las instituciones: familiar,

educativa, etc.

Los hombres y mujeres son incorporados de forma inconsciente a relaciones de dominio-
sumision como parte del sistema de relaciones patriarcal; asumiendo este modelo de

relacién como la forma de vincularse y relacionarse con los otras y otras en sociedad.

Las relaciones de poder entre género implican desigualdad entre uno y otro por el
predominio y valoracion de un solo género. Finalmente los mensajes de como debe ser
una mujer y un hombre son creaciones humanas, intimamente relacionadas a una cultura

que predomina en las relaciones de poder.

3. El sexismo en lainstitucién escolar

El sexismo es la discriminacion e infravaloracién de un género a otro, basado en los

estereotipos, roles de género y prejuicios que se tienen hacia el otro sexo.

Con respecto a su relacién con la institucion escolar, en ella se puede percibir la
desigualdad y diferenciacion de género dentro de las aulas mediante creencias y
estereotipos sexistas que transmite y/o reproduce, algunos ejemplos son: “...“los nifios no
lloran”, “las nifias no deben hablar asi”, “los nifos son mas inteligentes y por eso son mas
inquietos”, “las nifias tienen mejor rendimiento porque son mas tranquilas”; muchos
docentes indican que los/as estudiantes deben adoptar comportamientos especificos y
diferenciados por el hecho de ser nifios o nifias.” (Cortés et al, 2001; Blanco, 2008, Lara,

2010, Citado por Herndndez y GOmez, 2016, p. 244). Con frecuencia son ejemplos que
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podemos encontrar dentro de las escuelas, donde con sencillas palabras se llega a

expresar estas diferencias de género.

La escuela es un lugar donde existen practicas sexistas que reproducimos como
pequefas gotas que, de manera constante, van formando estructuras o moldes culturales

y de conducta en las alumnas y alumnos. (Acevedo, 2010, p. 4).

El sexismo es un tipo de violencia, que radica en discriminacién donde se fracciona la vida
social en dos partes totalmente diferenciadas (masculino y femenino), vinculado
directamente con la desigualdad en cuanto a la distribuciébn del poder, ya que
generalmente estas relaciones plantean la desvalorizacién de lo femenino; al ser ejercido

mayormente hacia las mujeres, violando su dignidad y sus derechos humanos.

En tal sentido, el sexismo como forma de violencia es uno de los ejes importantes dentro
de la cultura patriarcal, en una cultura donde el hombre mayormente es quien demuestra
dominio, control y fuerza sobre la mujer, ya que desde pequefio aprende que esas
acciones son naturales, por lo que usar la violencia es una forma en que se legitima su
masculinidad al demostrar que “tan hombre es”. Esta violencia por ende se ve

normalizada tanto para hombres como mujeres. (Hernandez y Gomez, 2016, p. 53).

Desafortunadamente en México, no se ha educado a los géneros hacia una igualdad, sino
gue siempre se ha fomentado y formado una inequidad de sexos, en donde se posiciona
al varén por encima de la mujer, cuyos lineamientos crean asi la posicion de un
dominante y dominada. (Herndndez y Gomez, 2016, p. 51). Mediante las normas y

estandares culturales y sociales que promueven y reproducen dicha dominacion.

El sexismo es una forma de discriminacion que, al igual que otras practicas
discriminatorias, mantiene a las personas inflexibles ante parametros impuestos; como en

esta directriz donde lo femenino es subordinado a lo masculino.

Por ejemplo, el sexismo se puede percibir dentro de lo econémico y laboral; en trabajos
donde mayormente se le presenta el llamado “techo de cristal” a las mujeres, quienes no
pueden acceder facilmente a tomar puestos de mando o altos rangos porque, en primer
lugar, asignarian a un hombre aunque ambos estén igualmente capacitados para el
puesto; porque se piensa que los hombres, en cierto sentido, tienen mayor capacidad de
liderazgo y dominio, mientras que las mujeres se les considera emocionalmente débiles,

sin la misma capacidad de tomar decisiones.
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Finalmente con lo visto en este capitulo, podemos concluir que la violencia es un
concepto complejo y multifactorial que ha sido trabajado de diferentes formas por distintos
autores y autoras; es un fendbmeno que ha estado presente en la sociedad desde sus

inicios y durante sus diferentes transformaciones.

Si bien, el ser humano por naturaleza tiende a ser agresivo, esta no es la base de la
violencia porque esta es una conducta aprendida que se ha trasladado de generacion en
generacion, por lo que no es un tema actual, sino que se ha dado desde hace tiempo

atras.

Normalizar la violencia ha hecho que no podamos ver su gravedad y repercusion, sélo
hasta afios mas contemporaneos, donde se ha comenzado a alzar la voz. Siendo
menester trabajar en ella para disminuirla, aunque esto implique deconstruirnos para
cambiar las viejas costumbres, ya que es necesario cuestionar la cultura y sobre todo lo
que se ensefia con el fin de realizar cambios significativos que contribuyan a la busqueda

de la igualdad sustantiva de género.

Buscando, asi mismo trabajar en contra de la discriminacion y violencia de género, por
tanto, es importante mirar hacia los tipos de violencia plasmados en este capitulo; porque
nos permiten reflexionar como la violencia es un concepto que parte desde una estructura

compleja, dentro de la sociedad y la cultura donde se justifica y reproduce.

Hoy dia vemos como la violencia de género al ser producto de la desigualdad social de
los géneros se justificada y naturaliza por la cultura, ademas de que escala a fenémenos
como la discriminacién y el sexismo; donde algunas de sus bases son los estereotipos y
roles de género que, al ser impuestos por la sociedad, forman parte la violencia

estructural.

Si bien, al principio la violencia de género se identificaba como la violencia que ejerce el
hombre hacia la mujer; cuya modalidad es la que mas predomina, con el tiempo se ha ido
complementando y redefiniendo este concepto, pues la violencia de género también es
ejercida hacia personas que se identifican con otro género u otra orientacion sexual e
incluso los mismos hombres sufren violencia de género; siendo constantemente

hostigados y presionados con tener que demostrar su masculinidad.

Como parte de estas violencias se encuentran los estereotipos de género: las

concepciones de lo que debe ser un hombre o0 una mujer y que estan presentes en todos
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los @mbitos de la sociedad, pues se nos inculcan desde pequefios dentro del nucleo
familiar y se van reforzando con el tiempo en diferentes areas y aspectos de la vida; como
moldes que dictan y orientan nuestros estilos de vida al definir los roles que

“naturalmente nos corresponden.”

Influyen en la construccion social de las identidades y las relaciones entre los individuos,
alimentando la idea del sexismo; donde un género se muestra por encima del otro,

posicionandose en un lugar de poder y dominacién hacia el otro.

Por tal razén, es necesario seguir estudiando la presencia de los estereotipos y el
sexismo como parte de la violencia que se encuentra en las instituciones escolares: un
claro ejemplo es nuestro tema de interés; los libros de texto, donde se hayan formas de
reproduccion de lo culturalmente aceptado y, que como hemos mencionado, reproducen
la violencia mediante mecanismos sociales; siendo: la escuela y su curriculo un ejemplo

de ello, tras contener fuertes cargas ideologicas, en este caso de género.

Y, tanto hombres como mujeres, tenemos la labor de deconstruirnos en pos de erradicar
la violencia y la discriminacion, por lo que es necesario que se promuevan nuevas
estructuras basadas en el respeto, la igualdad y la justicia, promocionando los derechos

de hombres y mujeres por igual.
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Capitulo III: Politica educativa en torno al género de los afios 2006 a
2022

En este capitulo como primer punto se desglosa brevemente los antecedentes sobre la
politica de género en educacion que se ha llevado a cabo en nuestro pais, destacando las
recomendaciones vistas sobre la Perspectiva de género (PEG) en las conferencias de la
Organizacién de las Naciones Unidas (ONU), llevadas a cabo en el Cairo (1994) y Beijing
(1995). Mismas que México atendié con la creacion de leyes e instancias de género a

partir del sexenio presidencial de Vicente Fox.

Como segundo punto, se abordan los objetivos de igualdad de género en los planes y
programas de la SEP desde el sexenio de Felipe Calderdén Hinojosa hasta Andrés Manuel
Lépez Obrador, a fin de identificar los cambios y/o avances con relacion al género; en el
sentido de analizar si lo convocado en los tratados firmados por México se reflejan en sus
politicas, planes y programas educativos; sobre todo ver si fueron llevados a cabo o solo
expuestos en lo tedrico y qué resultados obtuvieron. Pues, conocer el avance y desarrollo
de la Perspectiva de género nos permite seguir con la busqueda y transformacion para

una sociedad con igualdad sustantiva y para la coexistencia sana de ambos sexos.

Para hacer el analisis de documentos curriculares se utilizé el programa ATLAS.ti en su
version 22.1.5.0., es una herramienta que permite hacer analisis de datos cualitativos por

medio de la codificacion de categorias para obtener informacion.

1. Antecedentes de las politicas educativas de género en México

En septiembre de 1994 la ONU llevé a cabo una conferencia en el Cairo, bajo los
principios de dignidad, libertad, respeto e igualdad de los seres humanos; fomentando la

eliminacion de la violencia contra la mujer y calidad de vida para todos y todas.

Como parte de las recomendaciones a favor de la igualdad se hablé de la necesidad de
lograr la autonomia de la mujer en sociedad, enfatizando que, “Para lograr cambios,
hacen falta medidas de politica y programas que mejoren el acceso de la mujer a una vida
segura...” (ONU, 1995, p. 20). Siendo necesario que tanto hombres como mujeres
participen por igual en la vida productiva y reproductiva. Y que a través de la educacion se

dote de conocimientos, y herramientas a la mujer para fortalecer la confianza en si misma
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y potenciar su desarrollo en sociedad. Asi como su participacion en intervencion en todos
los ambitos (empleo, educacion, salud, ciencia, cultura, etc.). A fin de satisfacer sus

necesidades basicas y ejercer sus derechos. (ONU, 1995, p. 21).

Se debe eliminar cualquier tipo de violencia hacia la mujer (abuso, acoso, violencia
doméstica, fisica, etc.), y enfocarse en promover la capacidad de la mujer para obtener
ingresos; lograr una autonomia econdmica, tener acceso al mercado de trabajo sin
discriminacién, tener seguridad social, etc. Esto mediante la aprobacion de leyes y
reglamentos que adopten medidas y/o mecanismos, para facilitar que la mujer pueda
ejercer sus derechos de maternidad y trabajo. Asi como insistir en que los hombres

participen en la crianza, cuidado de los hijos y guehaceres domésticos.

Dentro del ambito educativo es importante que las escuelas eliminen de todos los
materiales informativos estereotipos de género que contribuyan a la desigualdad entre
hombres y mujeres. Ademas de “...cambiar las actitudes y las practicas de los maestros,
los planes de estudios y las instalaciones de las escuelas a fin de que reflejen la
determinacion de eliminar todas las formas de discriminacion basada en el sexo...” (ONU,
1995, p. 24).

Un eje primordial para el cambio es promover la igualdad de los sexos mediante cambios
en los conocimientos, actitudes y comportamientos para maodificar las condiciones de
convivencia entre mujeres y hombres, por ejemplo: en el tema de la sexualidad y salud
reproductiva; fomentar que ambos sexos desempefien responsabilidades conjuntas tanto
en lo privado como en lo publico; para lograrlo se debe emplear informacion, educacion,
leyes, promocién de una economia favorable e involucrar al hombre en las
responsabilidades domeésticas, en la paternidad responsable, en un comportamiento
sexual reproductivo saludable y al mismo tiempo incorporar a la mujer en la vida publica.
(ONU, 1995, p. 25).

Posteriormente, en septiembre de 1995 se llevdo a cabo en Beijing otra conferencia
esencial para los derechos de las mujeres. Se habl6 de la perspectiva de género en los

diferentes ambitos sociales, basados en las necesidades y desigualdades entre los sexos.

Sus principales bases fueron: promover la igualdad, el respeto a los derechos humanos
de las mujeres y nifias; eliminar todas las formas de discriminacion y violencia que atenten

contra su dignidad humana, ademas de alentar medidas y encaminar a los hombres hacia
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acciones de igualdad para que las mujeres tengan oportunidades laborales, econdémicas,
etc. (ONU, 2014, pp. 10-13). Ya que tanto hombres como mujeres deben compartir las

responsabilidades, el poder y la toma de decisiones.

Algunas de las principales esferas de preocupacion expuestas sobre las desigualdades de
género y violencia hacia la mujer fueron: Desigualdad de acceso a la educacion para
mujeres y nifias, violencia contra la mujer, falta de promocién y proteccion de los derechos
humanos de las mujeres, estereotipos sobre la mujer en la sociedad, entre otras. Las
cuales tenian que atenderse mediante la adopcién de medidas estratégicas, por ejemplo:
en el ambito de la educacion se plante6 que la igualdad es necesaria para que las
“...mujeres se conviertan en agentes de cambio. La alfabetizacion de la mujer es
importante para mejorar la salud, la nutricién y la educacion en la familia, asi como para
habilitar a la mujer para participar en la adopcién de decisiones en la sociedad.” (ONU,
2014, p. 49).

Se requiere de un entorno educacional y social basado en el trato digno e igualitario entre
géneros “....respetando su libertad de pensamiento, conciencia, religion y creencias, y en
el que los recursos educacionales promuevan imagenes no estereotipadas de las mujeres
y de los hombres...” (ONU, 2014, p. 50). Ya que, algunos de los problemas mas
presentes en la educacién son que en muchas regiones persiste la discriminacion hacia
nias y mujeres por creencias arraigadas, embarazos u otras cuestiones que limitan el
ejercicio de su derecho a la educacion. Ademas de la presencia del sesgo de género
dentro de los programas y materiales didacticos de estudio, por ejemplo: los libros de

texto que no reconocen el trabajo hecho por mujeres en la ciencia.

Algunos de los principales objetivos y acciones planteadas para ejercer y respetar el
derecho a la educacién de mujeres y nifias en el programa de accion de la ONU son:
Asegurar la igualdad y el acceso a la educacion (aumentar la matricula escolar, eliminar la
discriminacion, etc.), eliminar el analfabetismo en las mujeres, establecer sistemas de
educacion y capacitacion no discriminatorios, (planes, programas Yy materiales
curriculares-didacticos libres de estereotipos de género), asignar recursos para las
reformas de la educacion y monitorear su aplicacion (apoyos financieros, campafias, etc.),
y promover la capacitacion y formacion permanente para las mujeres y las nifias. (ONU,
2014, pp. 52-61).
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México fue uno de los paises que asistié a dichas conferencias y que se comprometio a
realizar cambios con perspectiva de género en su politica a partir de los compromisos
internacionales que firmo, tales como: La Conferencia de Viena sobre derechos humanos
(1993), La Conferencia de El Cairo sobre derechos sexuales y reproductivos (1994), La
Convencion sobre los Derechos de la Infancia (1988), La Convencién Interamericana para
Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer, Belém do Para (1994).La
Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion hacia las
Mujeres, mas conocida por sus siglas en inglés como CEDAW (1979) y El Foro Mundial

sobre la Educacion, Dakar, Senegal (2000). (Rodriguez y Tapia, 2011, p. 8).

A raiz de estos tratados México innovd con politicas para la equidad de género,
incorporando la PEG en los planes y programas de estudio y la adopcion de medidas en

los planes gubernamentales.

1.1. Implementacién de las recomendaciones de la ONU en las leyes y
politica de México

Con base a las recomendaciones de las conferencias y los compromisos firmados, México

a partir del aflo 2000 cred leyes e instituciones a fines de la igualdad de género, por

ejemplo: la creacion del Instituto Nacional de las Mujeres durante el sexenio de Vicente

Fox. Aligual que otras instituciones y programas para la mujer. (Rodriguez y Tapia, 2011,

p. 10).

En materia legislativa se crearon las siguientes estancias y leyes: Ley del Instituto
Nacional de las Mujeres, Ley General para lgualdad entre Mujeres y Hombres, Ley de
Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia, Ley Federal para Prevenir y Eliminar
la Discriminacion, La Comisién de Equidad y Género de la Camara de Diputados, y El
Centro de Estudios para el Adelanto de las mujeres (CEAMEG).

Cada una de estas leyes e instancias fueron creadas con el propésito de proteger y
fomentar los derechos humanos de las mujeres y para adoptar las medidas necesarias en
la busqueda de la igualdad de género en la educacioén, por ejemplo: la Ley General para
Igualdad entre Mujeres y Hombres (2006); sefiala en su articulo 36, parrafo Il, que se
debe “Garantizar que la educacién en todos sus niveles se realice en el marco de la
igualdad entre mujeres y hombres y se cree conciencia de la necesidad de eliminar toda

forma de discriminacion” (p. 11).

Pagina | 50



Sumado a esto, la Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia (2007) en
su articulo 38, parrafo Il menciona que hay que transformar los modelos socioculturales,
incluyendo los programas y acciones educativas “...en todos los niveles educativos y de
instruccién, con la finalidad de prevenir, atender y erradicar las conductas estereotipadas

que permiten, fomentan y toleran la violencia contra las mujeres.” (p. 24).

2. El Sistema Educativo Nacional (SEN) en el sexenio de Felipe Calderén
Hinojosa (2007-2012)

Durante la presidencia de Felipe Calderén Hinojosa (2007-2012) uno de los grandes
propésitos educativos fue convertir la escuela en un lugar de calidad, inclusion vy
seguridad para todas las nifias, nifios y adolescentes. El Sistema Educativo Nacional
(SEN) tenia la demanda de formar ciudadanos libres, conscientes de sus derechos y
deberes, con identidad y razén, ademas de educar en valores civicos y éticos para
mejorar el trato igualitario entre hombres y mujeres. (Secretaria de Educacién Publica
(SEP), 2007).

Se propuso tener mejor calidad educativa a través de la capacitacion docente,
actualizacion de los programas y planes de estudio, asi como de los métodos de
enseflanza y recursos pedagoégicos, donde la evaluaciéon seria un factor determinante
para el andlisis de esta calidad. Establecié la nueva Reforma Integral de Educacion
Basica, la cual adopté un modelo basado en competencias; donde el Plan de estudios
estaba orientado hacia el desarrollo, practicas y valores sustentados en la democracia,

respeto, legalidad e igualdad.

Algunos de sus principios pedagdgicos eran: centrar la atencion en los estudiantes, la
planificacion para potenciar el aprendizaje, trabajo colaborativo, evaluacion y el uso de
otros materiales educativos como: acervos, recursos informéticos y audiovisuales para
potenciar el aprendizaje. (SEP, 2011, pp. 26-30). En el caso de acervos y recursos se
puso a disposicion de alumnas, alumnos y docentes para todos los grados de Educacion
Bésica, la Biblioteca de Aulay la Biblioteca Escolar. (SEP, 2011b, p. 35).

Entre los principales objetivos del plan educativo se encontraba: ampliar las
oportunidades educativas para reducir las desigualdades entre los grupos sociales por
cuestion de género, plantear nuevas practicas pedagogicas para la ensefianza de los

contenidos de los libros de texto, capacitacion docente, ademas de incorporar el uso de
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las tecnologias de la informacidon y comunicacion en las aulas con la distribucién de
pantallas, entre otras. (SEP, 2007).

2.1. Abordaje de la perspectiva de género en la politica educativa

A continuacion presento el contenido en relacion a la perspectiva de género que se
aborda en los documentos, planes y programas educativos que estuvieron vigentes
durante el sexenio de Felipe Calderén Hinojosa (2007-2012) con el propésito de verificar

la congruencia entre sus objetivos, metas y resultados.

2.1.1. Ley General de la Educaciéon (2011)

Esta ley expresa el compromiso de desarrollar “...programas con perspectiva de género,
para otorgar becas y demas apoyos econdmicos preferentemente a los estudiantes que
enfrenten condiciones econdémicas y sociales que les impidan ejercer su derecho a la

educacion...” (Ley General de la Educacion (LGE), 2011, p. 3).

Por ejemplo, el gobierno distribuyo desayunos y Utiles escolares en escuelas primarias de
zonas rurales. (Senadortorresorigel, 2008). Y con el objetivo de cerrar brechas entre etnia
y género; se logré prolongar la trayectoria educativa en la poblacién indigena en un 26.6%
entre los 15 a 25 afios de edad obteniendo que su principal actividad sea la escuela.
(Centro de Estudios para el Desarrollo Rural Sustentable y la Soberania Alimentaria.
(CEDRSSA), 2010, pp. 4-8).

2.1.2. Programa Sectorial de Educacion y Plan Nacional de Desarrollo
2007-2012

El Programa Sectorial de Educacion (2007) buscaba una educacion para “...el desarrollo
digno de la persona, que pueda desenvolver sus potencialidades, que le permita
reconocer y defender sus derechos, asi como cumplir con sus responsabilidades.” (SEP,
2007, p. 7). Ademas de ser el medio de excelencia para promover la igualdad, pues una
de las prioridades de este sexenio era ofrecer a nifios, nifias, jovenes y adultos la
oportunidad de més opciones educativas sin importar sus condiciones sociales, religiosas,

economicas, ideoldgicas, de etnia o género.

Uno de los principales retos durante este sexenio fue el avance de la cobertura educativa,
enfocada en reducir inequidades regionales y de género, cubriendo la necesidad de
acceder a servicios educativos. Obteniendo como resultado el incrementé del logro

escolar de jévenes entre los 15 y 18 afios al avanzar de grado escolar a tiempo, asi como
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el ingreso a educaciéon secundaria de nifias de 12 y 13 afios en un 32.5y 25.7% y de
nifios de 12 y 14 afios aun 41.5y 32.9%, y se dio atencion a una matricula de 34 millones
de alumnas y alumnos. (CEDRSSA, 2010, pp. 4-8). Aunque en ciertas partes del pais

seguian existiendo rezagos.

Con la idea de potenciar una ciudadania democratica, las instituciones debian ensefar
valores civicos y éticos; responsabilidad y participacion, a fin de garantizar una formacién
donde nifios, nifias y jovenes interioricen el trato igualitario entre ambos géneros. (SEP,
2007, p. 10). Esta formacién se modela en los planes y programas de 3er y 4to grados, al

mencionar que: “...la educacién tiene como tarea formar en la equidad de género,
entendiéndola como el derecho que tienen hombres y mujeres para disfrutar, en términos
de igualdad, del acceso a oportunidades de estudio y desarrollo personal y social.” (SEP,

2011b, p. 171).

Otro de los objetivos era articular en la formacion temas de “...derechos humanos, medio
ambiente, interculturalidad, equidad de género, cuidado individual y colectivo de la salud y
la seguridad, aprecio y desarrollo del patrimonio cultural y natural...” (SEP, 2007, p. 43),
calificados como temas emergentes para generar reflexion y accién en el estudiantado.
Ademas de fomentar la construccion de la identidad personal; género sin prejuicios ni
estereotipos, la conciencia de si mismo, de su cuerpo, aceptacion personal, desarrollo de
su potencial; asi como el sentir y expresar sus emociones para la autorregulacion y el
autocuidado. En general temas importantes para que los nifios y nifias construyan un
autoconcepto y autoestima positiva de si mismos y se miren como sujetos de derecho.
(SEP, 2011b, p. 389).

El Plan Nacional de Desarrollo encaminaba metas en la busqueda de construir una
sociedad mas incluyente, donde uno de los objetivos era: “Ampliar las oportunidades
educativas para reducir desigualdades entre grupos sociales, cerrar brechas e impulsar la
equidad.” (Camara de Diputados, 2007, p. 74). En donde todos y todas tuvieran las
mismas oportunidades de desarrollo. Los resultados fueron positivos porque se amplié la
cobertura educativa y se otorgaron becas a madres jovenes y/o embarazadas para

concluir su educacion basica. (SEP, 2007, p. 43).

Los apoyos eran becas promovidas por el Programa Becas Oportunidades perteneciente
a la SEP, bajo el objetivo de mejorar la calidad y cobertura educativa con eficacia,

eficiencia, pertinencia y politicas dirigidas a las necesidades de la poblacion rural, los
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requerimientos de la sociedad nacional y las demandas internacionales. (CEDRSSA,
2010, p.7). Estos recursos se dieron a estudiantes de menores recursos para seguir con
su educacion, por ejemplo: durante el ciclo escolar 2009-2010 la SEP report6é un apoyo de
“...6.02 millones de becas para alumnos de todos los tipos y niveles del Sistema
Educativo Nacional, con un incremento respecto al periodo escolar anterior de 2.3%
equivalente a 136 mil becas...” (CEDRSSA, 2010, p. 9). Y al final del sexenio se logré la
meta de un estimado de 8 millones de becas. (Presidencia de la Republica. Enrique Pefa
Nieto, 2012).

Respecto a la cobertura educativa, al final del sexenio: nifios y nifias entre 6 a 11 afios de
edad ya tenian un lugar en primaria; por lo que el resultado fue la cobertura universal de
educacion primaria en el pais. (Presidencia de la Republica. Enriqgue Pefia Nieto, 2011).
También se mejor6 la infraestructura de escuelas y se amplid la cobertura educativa en

otros niveles educativos.

Parte de lograr una educacién de calidad implicaba que debia haber capacitacién para la
docencia, actualizacibn de planes, programas de estudio, contenidos, enfoques
pedagdgicos, métodos de ensefianza y recursos didacticos. (SEP, 2007, p. 10). Donde la
praxis educativa se viera sustentada en valores, equidad de género e interculturalidad
para dar sentido a la inclusién y el respeto en la convivencia dentro del ambito educativo.
(SEP, 2011b, p. 170).

Para los materiales didacticos el objetivo fue: “Disefiar libros de texto y materiales
interactivos sobre valores civicos y éticos como la tolerancia, la solidaridad, el respeto a
las diferencias, la honestidad, la cultura de la transparencia, la defensa de derechos
humanos y la proteccion del medio ambiente...” (SEP, 2007, p.43). En tal sentido, una
aportacion importante fue hecha por Lefiero (2010) mediante su libro Equidad de género y
prevencion de la violencia en primaria para docentes como apoyo a la comprension de la
perspectiva de género, con el propésito de que las y los docentes obtuvieran la capacidad
de transmitir y ensefiar una educacién con principios de igualdad y equidad entre hombres

y mujeres.

Especificamente, para los libros de texto gratuitos se llevé a cabo un proceso de revision
para concordar su relacion con el enfoque, contenidos, actividades, imagenes, secuencia
l6gica, y transversalidad de otros contenidos; equidad de género, educacion financiera,

educacion ambiental, de salud, entre otros. (SEP, 2011a, p. 23) Participaron especialistas
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académicos y docentes de todo el pais para actualizar los enfoques, contenidos y

aprendizajes esperados, mediante una evaluacion y asesoria en donde se implementaron

las siguientes mejoras mencionadas en el Plan de estudios (2011):

v
v

\

Enfoque y concordancia en los contenidos.

Homogenizar la estructura de las autoevaluaciones.

Fortalecimiento de temas de relevancia social como el cuidado del medio ambiente,
salud, adicciones, entre otros.

Se incluyé la seccion Conoce tu libro para explicarle a las y los alumnos como usar
su libro. Asi como secciones complementarias (datos interesantes y fuentes de
consulta).

Actividades de evaluacion similares al Programa Internacional de Evaluacion de
Estudiantes (PISA) y Evaluacion Nacional del Logro Académico en Centros
Escolares de Educacién Basica (ENLACE).

Se agreg06 un cuestionario para evaluar el libro ¢ Qué opinas del libro?

Introduccién de actividades de conocimientos previos e integradoras.

Diversidad en la tipografia, recursos de disefio, ilustraciones con diferentes técnicas,
texturas, estilos, con una amplia cultura visual. Con una novedosa gréafica que
ilustraba tendencias mundiales de disefio y de infografia en materiales educativos;

“

incluyendo un disefio diferente para cada asignatura, dandole “...una identidad
propia a cada rama del conocimiento y caracter de serie, ademas de una amplia
oferta en imagenes de creadores contemporaneos... ” para enriquecer la cultura

plastica de docentes, alumnas y alumnos. (SEP, 2011a, pp. 23-24).

Aunqgue una de las criticas a esta renovacién fue que dichos libros no responden a las

necesidades de los educandos, en cuanto a la claridad del aprendizaje y evaluacion, pues

no estaban orientados hacia las edades correspondientes de cada grado. (Olivares,

2010). Y, sobre la perspectiva de género hay nula informacion sobre algun analisis o

critica en este rubro hacia estos libros de texto gratuitos, pero se observa en los planes de

estudio de 3er y 4to grados, en la materia de Formacion Civica y Etica la transversalidad

al vincular la asignatura con situaciones y tematicas de relevancia social como la PEG.

(SEP, 2011b, p. 143). Por ejemplo, el libro de dicha materia de 4to grado menciona en

algunos temas la igualdad entre hombres y mujeres.
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Por otra parte, se crearon materiales con PEG para la capacitacion docente y elaboracion
de propuestas curriculares sobre igualdad de género, por ejemplo: el libro de Rodriguez y
Tapia (2011) Elaboracion de las propuestas curriculares con perspectiva de género de
quinto y sexto grado de primaria, el cual cuenta con bases teéricas-conceptuales sobre la
PEG en educacién, asi como; programas de estudio y diagnostico de los materiales
educativos de dichos grados, argumentando la importancia de aplicar esta perspectiva al

curriculo, ademas de recomendaciones e instrumentos.

2.1.3. Planes de estudio 2011 (Educacion Basica)

El Plan de estudios 2011 esta orientado a desarrollar en las y los estudiantes practicas,
valores y actitudes bajo los principios de igualdad, participacién, dialogo, tolerancia,
inclusién, pluralidad, entre otros. A fin de una educacion humanista y cientifica. (SEP,
2011a, p. 27).

También busca favorecer la inclusion en atencion a la diversidad, utilizando la educacion
como una herramienta de ejercicio de derecho, para disminuir desigualdades entre los

grupos sociales y promocionar la equidad, de esta forma “...reducir al maximo la
desigualdad del acceso a las oportunidades, y evita los diferentes tipos de discriminacién
a los que estan expuestos nifas, nifnas y adolescentes.” (SEP, 2011a, p. 37). Por ejemplo,
el apoyo de las Becas Oportunidades eran entregados por igual a nifios y nifias con la
diferencia de que a las nifias les daban un poco mas de dinero a objeto de motivarlas a

estudiar. (CEDRSSA, 2010, p. 10).

En sus prioridades como se menciona anteriormente, estaba el hecho de incorporar en la
ensefianza temas de relevancia social que favorezcan la creacidn de valores y actitudes
de responsabilidad, postura critica y participaciéon de los educandos para la sociedad;
salud, equidad de género, educacion sexual, atencion a la diversidad, educacion
financiera, educacion para la paz y derechos humanos. (SEP, 2011a, p. 37). Por ejemplo,
una actitud para la ciencia era mostrar disposicién para el trabajo colaborativo y respetar

las diferencias de cultura 'y género. (SEP, 2011b, p. 84).

Se plante6 que la educacién artistica y fisica tuviera una perspectiva mas amplia, para
que las y los estudiantes puedan practicar la participacion, inclusion, pluralidad, respeto a
la diversidad y equidad de género. (SEP, 2011b, pp 169 —170).
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Finalmente, puede decirse que durante este sexenio en materia de educacion se llevaron
a cabo programas sociales que dieron mejores oportunidades para seguir estudiando a
jévenes, niflas y niflos, por ejemplo: las becas y la ampliaciébn de escuelas en los

diferentes niveles educativos, ademas de la cobertura universal de primaria y secundaria.

Aunque, mayormente los logros educativos se centraron en mejorar la infraestructura de
los espacios escolares al modernizar, acondicionar y asegurar la funcionalidad de algunos
de los planteles educativos, la calidad de ensefianza, evaluacion docente; la asignacion

de plazas mediante concursos, entre otras.

En términos generales la calidad educativa estaba mas orientada a la modernizacion y a
algunas acciones enfocadas a la equidad de género, como: la creaciéon de programas y
planes educativos para promocionar la equidad de género; elaborar materiales
curriculares y didacticos con ayuda de especialistas en materia, asi como la incorporacion
de temas de igualdad de género en los libros de texto gratuitos de Formacién Civica y
Etica, aunque la actualizacion de los libros de texto consisti6 mayormente en el disefio e

ilustraciones.

Se podria decir que no se resolvio la problematica de la desigualdad de género, porque
continuaban existiendo brechas, pero este sexenio contribuyé a cambios que permitieron

que mujeres, nifias y adolescentes siguieran estudiando.

3. La educacién durante el sexenio de Enrigue Pefia Nieto (2012-2018)

En Diciembre de 2012 se firmé el Pacto por México en donde se cred la Reforma
Educativa, a fin de obtener una educacion de calidad y equidad para garantizar el nivel de
vida de la sociedad, esto implicaba que nifias, nifios y jovenes debian tener garantizados
tres derechos fundamentales: 1) el acceso a una educacion de calidad, 2) permanencia
en la escuela (trayectoria escolar sin rezago y con egreso oportuno en edad) y 3) recibir
una educacion adecuada, aceptable culturalmente, Util y significativa para la vida de las y
los educandos. (INEE, 20152, citado en Instituto Nacional para la Evaluacion de la
Educacion (INEE), 2016, p.16).

Como parte de sus compromisos establecié mejorar la infraestructura escolar, comprar
materiales educativos y propiciar la participacion de los y las alumnas, padres, madres de
familia y docentes para una autonomia y gestion de las escuelas. Asi como: la creacion

de escuelas de tiempo completo, distribucibn de computadoras portétiles para 5° y 6°
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grados. (INEE, 2015). Y, la innovacion de escuelas para que fueran lugares dignos y con
acceso a las TIC'S, cultura y deporte considerados como pilares para una educacion
integral con la cual se desarrollaria el potencial humano de los y las mexicanas. (Gobierno
de la Republica, 2013, pp. 59-68).

3.1. Abordaje de la perspectiva de género en la politica educativa

A continuacion presento el contenido en relacion a la perspectiva de género que se
aborda en los documentos, planes y programas educativos que estuvieron vigentes
durante el sexenio de Enrique Pefia Nieto (2012-2018), con el propésito de verificar la

congruencia entre sus objetivos, metas y resultados.

3.1.1. Ley General de la Educacidon (2013)

Como parte de los nuevos planteamientos y objetivos de este nuevo sexenio se establece
en la Ley General de la Educacién una vision donde, “Todo individuo tiene derecho a
recibir educaciéon de calidad y, por lo tanto, todos los habitantes del pais tienen las
mismas oportunidades de acceso al sistema educativo nacional...” (LGE, 2017, p.1) Por
ello se expone en el art. 32 de esta ley, que las autoridades educativas son las
encargadas de crear condiciones que permitan el ejercicio de una educacién de calidad
con equidad e igualdad. (LGE, 2017, p.7)

Por tal motivo, se siguié con la cobertura educativa a nivel basico, el apoyo de becas, la
distribucion de los libros de texto gratuitos y la ampliacion de la oferta educativa en
busqueda de calidad en los diferentes niveles. Aunque, no siempre se alcanz6 ya que
seguian existiendo rezagos educativos, por ejemplo: las nifias, nifios y adolescentes de
familias jornaleras migrantes o indigenas con carencias educativas y condiciones
vulnerables; que no les garantizaba el derecho a la educacién, provocando desercion
escolar. (INEE, 2016, p. 196).

3.1.2. Plan Nacional de Desarrollo 2013-2018 y Programa Sectorial de
Educacion

El Plan Nacional de Desarrollo (2013) indica cinco metas nacionales y tres estrategias
transversales: una de ellas concentrada en la perspectiva de género, para la cual se

plantearon las siguientes lineas de accion:

e Hacer difusion del goce de los derechos de nifias, adolescentes y jovenes.
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Promover en los planes de estudio temas de inclusion, igualdad y derechos
humanos. Contribuir a la prevencion de violencia hacia las mujeres y eliminar de los
libros de texto cualquier contenido, imagen, sexismo y/o estereotipos misdginos, en
educacion basica y media superior.

Promover en la docencia una formacién en derechos humanos sensible al género y
la no violencia. Y coordinar acciones con el INEE para que la evaluacion educativa
considere la perspectiva de género.

Incorporar materiales y talleres con la funcion de educar en tolerancia, no violencia y
las nuevas masculinidades.

Garantizar que las mujeres indigenas jefas de familia tengan acceso a los servicios
basicos de salud y educacién a través de becas, asi como proveer de apoyos a
madres jovenes y/o embarazadas para la continuacion y conclusion de sus estudios.
Fortalecer la educacion sexual con enfoque de derechos humanos y sobre todo
perspectiva de género.

Desarrollar y aplicar un protocolo para detectar y denunciar la violencia hacia
mujeres y nifias en las instituciones educativas.

Promover el uso de lenguaje incluyente en los informes y documentos oficiales.
Realizar acciones para otorgar becas a nivel licenciatura y posgrados para integrar a
las mujeres en carreras cientificas y técnicas. Asi como incrementar su inclusion en
la investigacion.

Desarrollo y apoyo de programas, cursos y actividades para los padres de familia
para la ensefianza del valor de la igualdad y solidaridad entre las hijas e hijos.

Con base estas lineas de accion se puede decir que solo algunas se llevaron a cabo, por

ejemplo: para el ciclo escolar 2015-2016 la matricula de la educacion obligatoria ascendio

y avanzo en la reduccion de la desigualdad de género en el acceso de mujeres a la

educacion; obteniendo mayor acceso y permanencia de mujeres, nifias y adolescentes en

la educacion obligatoria. Aunque, “...en las zonas rurales y entre los pueblos indigenas

todavia prevalecen marcadas diferencias en favor de los hombres.” (INEE, 2018, p. 23).

Aumento la matricula en el nivel basico (expansion de la oferta educativa en primaria), se

invirtié en la mejora de la infraestructura escolar con el programa de escuelas dignas para

que un alto porcentaje de escuelas cuenten con servicios basicos. (INEE, 2014, pp. 118-

119). Y, se llevo a cabo la estrategia de alfabetizacion en la que se certificaron hombres y
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mujeres adultas a nivel primaria y secundaria. (Presidencia de la Republica. Enrique Pefa
Nieto, 2018).

El apoyo de becas del sexenio anterior se convirtid en el programa Oportunidades con el
fin de extender el apoyo de becas cubriendo también la Educacion Media Superior para la
inscripcion, permanencia, asistencia y conclusion de la escuela por parte de las y los
jovenes. Donde el monto de apoyo fue de “...865 pesos para hombres y 990 pesos para
las mujeres durante el primer afio escolar; 925 pesos para hombres y 1055 pesos para
mujeres de segundo afio, y 980 pesos para hombres y 1120 pesos para mujeres de tercer
afio.” (SEP, 2015c, Citado por INEE 2017, p. 201). Pero, en el caso de los recursos
destinados para los nifios y nifias migrantes agricolas, se tuvo una disminucion de
recursos que provocd un acceso irregular de becas para este sector poblacional. Accidon
que en cierta medida excluye a este sector de la escolaridad obligatoria. (INEE, 2016, p.
266).

Respecto al tema de promover el uso de lenguaje incluyente en informes y documentos
oficiales, en los planes de estudios de educacion basica la “...Secretaria de Educacion
Pablica (SEP) emplea los términos: nifio(s), adolescente(s). joven(es), alumno(s),
aprendiz(ces), educadora(s), maestro(s), profesor(es), docente(s) y padres de familia
aludiendo a ambos géneros, con la finalidad de facilitar la lectura.” (SEP, 2017a, p. 2), con
la aclaracion de que “...este criterio editorial no demerita los compromisos que la SEP
asume en cada una de las acciones encaminadas a consolidar la equidad de género.”
(SEP, 20173, p. 2).

Esto demuestra que a pesar de haber creado una linea de acciéon para promover el
lenguaje incluyente en los informes y documentos oficiales se sigue manteniendo un
lenguaje androcéntrico. A pesar de que en otros &mbitos educativos se pudieran esta
llevando a cabo acciones sobre equidad de género, en el ambito de lenguaje incluyente

hay deficiencias.

En cuanto a los contenidos curriculares y didacticos, la PEG a pesar de ser mencionada
como un tema importante para la educacion, al no ser un contenido propio de alguna
asignatura como tal, “...suele ocurrir que no se incluyan en los libros de texto —referentes
para el trabajo en el aula—, por lo que en la practica son poco atendidos.” (INEE, 2016, p.

157). A pesar de ser un tema que se considera en las lineas de accion y en los planes y
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modelos educativos, aln cuentan con rezagos en los materiales didacticos y sobre todo

en la praxis educativa.

Porque no se hablé de ningln proceso de revision para incorporar la PEG en los libros de
texto gratuitos, en cambio Herrera (2017) realizd un trabajo de investigacion de andlisis
sobre La perspectiva de género en las imagenes que ilustran el libro de texto gratuito de
historia de sexto de primaria ciclo de la SEP 2014-2015. Empleando un método cualitativo
para el analisis e interpretacion de datos visuales, donde obtuvo como resultados que en
las imagenes no hay cuerpos femeninos representando actividades cientificas o
académicas, sino Unicamente cuerpos masculinos; lo que refleja invisibilizacion de las
mujeres inclusive en contenidos escritos. El autor concluye que los libros de texto
funcionan como una reproduccién cultural de estereotipos y trato diferenciado entre

hombres y mujeres.

Otra aportacion fue el articulo de Estereotipos de género en los libros de texto gratuitos
publicado por Vasquez (2017). En el que se realizé un estudio desde un paradigma
cualitativo, mediante un método hermenéutico en los libros de primer y segundo grado de
educacion primaria con el propésito de realizar un andlisis para encontrar la presencia de
estereotipos de género. En sus resultados concluyé que se debe continuar la
investigacion del fenbmeno para dar pie a posibles propuestas de cambio para la
eliminacion de estos estereotipos en los materiales educativos. Con estas investigaciones
se demuestra que no se cumplié con el objetivo de eliminar el sexismo en los libros de

texto gratuitos de educacién basica durante este sexenio.

En rubros similares, se realizd investigacion sobre diferencias observadas en los logros
académicos de hombres y mujeres con el fin de indagar en la practica de la ensefianza
para reducir las brechas de inequidad entre ambos sexos. (INEE, 2018, p .285). Ademas
de otros estudios sobre el desarrollo intelectual y emocional de las niflas y nifios
migrantes en preescolar, en donde se demuestra que las niflas presentan mayores
desventajas y problemas en comparacion con los nifios, puesto a que en la educacion
preescolar las nifias son atendidas en peores condiciones, “...Io que permite evidenciar
fendmenos de exclusion de género desde la primera infancia.” (Miranda, 2015, citado por
INEE, 2016, p. 204).
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3.1.3. Planes de estudio 2017 (Educacién Basica)

El Plan de estudios (2017) pone énfasis en el desarrollo de aprendizajes clave para un
desarrollo integral, a fin de formar estudiantes criticos, reflexivos, analiticos, capaces de
resolver problemas, con valores de tolerancia, respeto, interculturalidad, convivencia, y
equidad de género. Asi como el manejo de sus emociones; en donde por primera vez
desde una visién humanista se incorpora la educacion socioemocional en la educacién
bésica, con el fin de que las y los nifios puedan comprender sus emociones, construir su

identidad personal, manejar de situaciones y tomar decisiones. (p. 84).

Expone algunos aprendizajes esperados relacionados a la perspectiva de género, como:
comprender que hombres y mujeres tienen los mismos derechos, identificar situaciones
de desigualdad de género y acciones a favor de la igualdad, distinguir las caracteristicas
naturales y sociales entre hombres y mujeres implicando los tratos que reciben, entre
otros. (SEP, 2017, pp. 446-447). Mismos que también estan plasmados de cierta forma en
los planes de estudio en cada grado, por ejemplo: en 3ro y 4to plantean aprendizajes
esperados en donde los y las estudiantes deben de reconocer los prejuicios asociados a
las diferencias, reconocer y nombrar las caracteristicas de las y los demas, etc. (SEP,
2017b, p. 384).

Se incluy6 una visién de género en los planes de estudio, aunque surge la duda de ¢Qué
tanto se vio de estos temas realmente en la practica educativa?, la Unica forma de saberlo
a mi consideracion, es mediante una investigacion de campo que indague sobre la praxis
educativa de esos afios, para verificar si realmente se trabajaron estos aprendizajes en el

aula.

3.1.4. Programa Nacional de Convivencia Escolar

El Programa Nacional de Convivencia Escolar (PNCE) se implementé durante el ciclo
escolar 2014-2015 y se amplié para el siguiente ciclo, por parte del Programa Escuela

Segura y también para el Programa de Escuelas de Tiempo Completo. (SEP, s.f., p. 5).

Su proposito fue crear condiciones para una sana convivencia en la escuela; pacifica,
democratica e incluyente. Pues, este programa “...consistié en favorecer la creacion de
ambientes de convivencia escolar (...) para promover la mejora de la calidad educativa y

contribuir a prevenir situaciones de acoso escolar.” (SEP, s.f., p. 5).
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Para su desarrollo e implementacion se llevaron a cabo materiales educativos impresos y
audiovisuales, por ejemplo: cuadernos de actividades para el estudiantado de todos los
grados escolares, carteles para difusiobn docente; guias, manuales para el docente y para

impartir talleres a madres, padres de familia y/o tutores.

El manual para el docente Educacion Primaria (Oldak, 2017) cuenta con un apartado de
igualdad de género donde se rescatan conceptos de estereotipos y discriminacion. Y, el
Manual de trabajo contiene orientaciones para implementar en talleres con los familiares
de las y los estudiantes, con los temas de: Autoestima y manejo de emociones, reglas y
limites en la familia, asi como resolucién de conflictos de manera asertiva. (SEP, s.f., 32).
Algunas de las actividades de este manual es promover en las y los alumnos reflexiones

para una convivencia con respeto a los y las demas.

Este programa mediante sus actividades permite reflexionar sobre los estereotipos de
género, valorar las diferencias y los derechos de todas y todos, expresar emociones y/o
necesidades de manera asertiva y resolver conflictos de forma pacifica. (SEP, s.f., 36).
Aunqgue, el Consejo Técnico Escolar es quien definiria en cada institucién la estrategia
para el uso de estos materiales del PNCE de acuerdo a las caracteristicas y necesidades
de la comunidad escolar. (SEP, 2016, p. 27). De ahi que surjan las dudas de: ¢(Cémo se
llevd a cabo este programa dentro del aula escolar?, ¢ Qué instituciones hicieron talleres y
cémo fue la experiencia? y ¢ Qué resultados positivos arroj6?, mismas que solo se pueden
contestar al hacer una investigacibn mas especializada al programa PNCE de este

sexenio.

En sintesis se podria decir que los objetivos y las lineas de acciéon de la Reforma
Educativa se vieron reflejados en los planes y programas educativos al estar sustentados
desde la teoria, pues se mantenia la idea de dar accion y seguimiento a la equidad de

género, incluso en propuestas did4cticas; aungue no se vio garantizada en la practica.

En estos afios los mayores logros se vieron reflejados en la cobertura académica, en la
infraestructura, en los programas contra el analfabetismo, asi como el mantenimiento y
extension del apoyo de becas para las y los estudiantes. Aunque, un avance interesante
fue el Programa Nacional de Convivencia Escolar (PNCE) en donde se crearon materiales
educativos basados en la perspectiva de género, para docentes y estudiantes, incluso

propuestas de talleres para madres, padres de familia y/o tutores.
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Referente a los libros de texto gratuitos, en estos no hubo cambios con relacion a ser
disefiados desde la PEG y sobre todo a implementarla. Al contrario se realizaron estudios
en donde se demostré que contenian estereotipos de género, lo cual de gran aportacion
para vislumbrar las carencias de perspectiva de género que siguen prevaleciendo en

ciertas areas educativas.

4. El sistema educativo en la presidencia de Andrés Manuel Lopez
Obrador (2019-2022)

En aras de una educacion situada e inclusiva, en 2019 el presidente AMLO dio por
cancelada la Reforma Educativa en la aprobacion de una nueva ley con un nuevo modelo
educativo La Nueva Escuela Mexicana (NEM), que tiene como base desarrollar
“...armoénicamente todas las facultades del ser humano y fomentar el amor a la patria, el
respeto a todos los derechos, las libertades, la cultura de paz y la conciencia de la
solidaridad internacional, desde un enfoque humanista...” (Subsecretaria de Educacion
Basica (SEB), 2019, p. 4).

La NEM tiene como objetivo garantizar que la nifiez y la juventud tengan condiciones
favorables para ejercer plenamente el derecho a la educacion; bajo cuatro condiciones
necesarias: asequibilidad (educacién gratuita y obligatoria), accesibilidad (facilitar la
educacion: obligatoria, gratuita e inclusiva), aceptabilidad (criterios de seguridad y calidad
en la educacion) y adaptabilidad (capacidad de adecuar la educacién al contexto
sociocultural de las y los estudiantes), ademas de promover los derechos humanos. (SEP,
2019, p. 4).

Para generar dichas condiciones este gobierno establece la creacién de politicas
incluyentes, transversales y con perspectiva de género, por ejemplo: fomentarla mediante
sus planes y programas de estudio, ademas de una formacion integral con conocimientos
de historia, matematicas, lecto-escritura, civismo, geografia, educacion fisica, al igual que
tecnologia, innovacion, lenguas indigenas y extranjeras, artes, vida saludable, el cuidado

del medio ambiente, educacién sexual y reproductiva. (SEB, 2019).

Aunqgue a partir del afio 2019, en todo el mundo se propagé la epidemia de COVID-19
convirtiéndose en una emergencia sanitaria que provoco disrupcion en la sociedad. Por
ejemplo: en nuestro pais se suspendieron las clases y como medida se llevé a cabo una
educacion remota a distancia, pero se presentaron varios obstaculos para el aprendizaje.

Pues, hubo desercion y rezago educativo por lo que se considerdé que las clases a
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distancia eran poco funcionales; dada la situacion econémica, y la falta de recursos
(conexion a internet, computadoras, etc.) (De la Torre y CEEY, 2021, p. 3). Ademas el
impacto de esta pandemia afectd la salud fisica-emocional e incrementd la desigualdad,
asi como la vulnerabilidad de mujeres, nifias, nifios y adolescentes; homicidios, violencia

de género, etc. (Secretaria de Gobernacion, 2021, p.2).

4.1. Abordaje de la perspectiva de género en la politica educativa

A continuacién un desglose del contenido en relacion a la perspectiva de género que se
aborda en los documentos, planes y programas educativos vigentes de los afios 2019 a
2022 bajo el sexenio de Andrés Manuel Lépez Obrador, con el propésito de verificar la

congruencia entre sus objetivos, metas y resultados.

4.1.1. Ley General de la Educacién (2019)

Bajo este nuevo modelo educativo se busca: equidad, excelencia y mejora de la
educacién de forma continua, poniendo al centro el maximo aprendizaje de nifias, nifos,
adolescentes y jovenes. Con el principal objetivo de potenciar el desarrollo humano

integral reorientando el Sistema Educativo. (LGE, 2019, p.6).

Para para lograrlo se establecieron ciertas acciones, por ejemplo: becas y apoyos
econdémicos a estudiantes con condiciones que no les permitan ejercer su derecho a la
educacion, entre otras. (LGE, 2019, p.4). Para que el ejercicio educativo sea equitativo
para todas y todos, combatiendo las desigualdades de cualquier tipo. (Econdmicas,

regionales, de género, entre otras).
Con base a esto, el gobierno cre6 los siguientes programas financieros:

» Programa Nacional de Becas para el Bienestar Benito Juarez: para nifias, nifios
y jévenes menores de 18 afios, cuya situacion sea pobreza extrema y que estudien
en escuela publica; desde Educacion Basica hasta Educacion Superior. Como
resultado se benefici6 a 11 millones de educandos, de los cuales un 53.7% son
mujeres y 46.3% hombres, y 36,461 son becarios y becarias de escuelas
indigenas. (Gobierno de México, 2022, p. 229).

» Jbévenes Construyendo el Futuro: apoyo a jovenes de entre 18 y 29 afios de
edad que no se estudian ni trabajan, para recibir capacitacion laboral en donde

desarrollen habilidades para el trabajo. (Gobierno de México, 2022, p. 230).
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» Jbvenes escribiendo el futuro: para jovenes que estén inscritos en algin centro
de educacion superior en modalidad escolarizada, menores de 29 afios que no
tengan otro apoyo del gobierno y que vivan en un hogar con situacion de pobreza.
Dando prioridad a mujeres y hombres indigenas y/o afrodescendientes. Y personas
gque vivan en contextos de violencia. El apoyo es de 4 mil 800 pesos bimestrales.
(Gobierno de México, 2019a, pp. 45-46).

4.1.2. Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024 y Programa Sectorial de
Educacion

En este sexenio gran parte del quehacer gubernamental es impulsar el principio de
igualdad, para lograr la igualdad efectiva de derechos entre hombres, mujeres, indigenas,
jévenes, adultos, y mestizos. Comprometiéndose a erradicar cualquier practica
discriminatoria. (Gobierno de México, 2019a, p.12). Por tal razén, el Plan Nacional de
Desarrollo (PND) 2019-2024 aprobado el 12 de julio de 2019, contiene tres ejes generales
y 12 principios rectores; entre ellos el principio de No dejar a nadie atras, no dejar a nadie
fuera; donde la equidad debe ordenar la accién educativa, por lo que el gobierno plantea
acciones y medidas inclusivas que permitan combatir las brechas de género para el
acceso, transito y permanencia de la trayectoria educativa de las y los estudiantes. (SEP,
2020, p.10).

Por su parte, el Programa Sectorial de la Educacién (2020) plantea como objetivo
prioritario “Garantizar el derecho de la poblaciéon en México a una educacién equitativa,
inclusiva, intercultural e integral...” (p.9). Ademas de revalorizar a las y los docentes como
agentes esenciales de esta educacién en las diferentes modalidades y niveles educativos,
generar entornos favorables para los procesos de ensefianza-aprendizaje, fortalecer la

rectoria del Estado y la participacion de la sociedad.

Algunos de los propositos y acciones descritos en el Plan Nacional de Desarrollo para

avanzar en la equidad e igualdad educativa de género planteados en este sexenio son:

» Proveer e incrementar becas con enfoque de derechos humanos y perspectiva de
género para jovenes de educacion media superior, superior y posgrado para la
integracion de mujeres en carreras de areas como ciencia, tecnologia, matematicas
e ingenierias.

» Dar orientacion vocacional libre de estereotipos de género.
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» Capacitacion docente en derechos humanos y perspectiva de género.

» Crear universidades publicas comunitarias y sostenibles con modelos inclusivos,
accesibles y pertinentes en entornos de alta marginacion.

» Fortalecer el acompafiamiento y asesoria para garantizar la retencidon escolar de
madres adolescentes y estudiantes embarazadas para la conclusion de sus estudios.

» Crear mecanismos para la prevencion, deteccion y actuacién oportuna en casos de
violencia escolar.

» Ampliar el deporte bajo la perspectiva de género en los planteles educativos:
construyendo espacios y servicios adecuados. Y, promoviendo igualdad de

oportunidades entre hombres y mujeres, eliminando estereotipos de género.

Con relacion a estas acciones los resultados arrojan que se obtuvo avance en: la creacion
de 100 planteles de las Universidades para el Bienestar Benito Juarez, en 31 entidades
en zonas con alta densidad poblacional; donde habia escasa oferta de estudios y rezago.
(Gobierno de México, 2019a, p. 51). Y, “Se otorgaron apoyos a 78,101 estudiantes en los
niveles educativos basico y medio superior y 8,616 a estudiantes de nivel superior y
maestria: del total 51.1% son mujeres y 48.9% hombres.” (Gobierno de México, 2022, p.
183).

Para impulsar la permanencia de nifios, niflas, adolescentes, jovenes indigenas vy
afromexicanos en las escuelas publicas se cred el Programa de Apoyo a la Educacion
Indigena contribuyendo al desarrollo e inclusion, proporcionando servicios de alimentacién

y hospedaje a los beneficiarios. (Gobierno de México, 2020, p. 174).

Para el ciclo escolar 2021-2022 se tuvo un registro de matricula de casi 33 millones de
estudiantes de modalidad escolarizada de los niveles basico, medio y superior. (Gobierno
de México, 2022, p. 255). También, hubo promociéon de derechos humanos, cultura de
paz y equidad de género con la elaboracion de carteles en colaboracion con el Centro de
Educacién y Capacitacion para el Desarrollo Sustentable de SEMARNAT. Y la difusion de
infografias sobre la prevencion de violencia de género y familiar considerando los riesgos

que se derivaron del confinamiento por la pandemia. (Gobierno de México, 2020, p. 266).

Se llevaron a cabo cursos de capacitacion y formacién docente de nivel basico en linea
para los temas de: ensefianza desde la perspectiva de género y fortalecimiento para la
ensefianza de las ciencias a través del cambio climatico. Registrandose 73,670 solicitudes

y 36,428 inscripciones (Gobierno de México, 2019b, p. 169). Asi como: Talleres de
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Sensibilizacion en Derechos Humanos, género y prevencion de la violencia de género en
el Sistema Educativo Militar. (Gobierno de México, 2019b, p. 41).

El servicio de Bachillerato en linea atendié las demandas y necesidades de las y los
ciudadanos que buscaban concluir sus estudios, en la convocatoria de 2019 se
registraron 48 mil interesados de los cuales 58.1% fueron mujeres y de estas 44.9% eran
jovenes de entre los 18 y 29 afios de edad. (Gobierno de México, 2019b, p. 162). De igual
forma, el Colegio de Bachilleres mediante el Programa de atencién educativa a pueblos y
comunidades indigenas dio atencion a 25,390 estudiantes (13,179 hombres y 12,211
mujeres). (Gobierno de México, 2019b, p. 180).

En cuanto a mecanismos gratuitos para la proteccién, asesoria y orientacién en caso de
cualquier tipo de violencia hacia nifios, nifias, adolescentes y jévenes se elabor6 el
Protocolo Nacional de Coordinacién Interinstitucional para la Proteccién de Nifias, Nifios y
Adolescentes Victimas de Violencia con el objetivo de la proteccién inmediata en casos de

emergencia y deteccion de violencia. (Gobierno de México, 2021, p. 169).
4.1.3. Plan de estudios de la Educacion Basica 2022

Para actualizar los planes y programas de estudio desde un enfoque de derechos
humanos y perspectiva de género, en junio de 2020 comenzé el proceso de revision de
estos, en donde la SEP organizé reuniones con especialistas para el disefio de los
programas de educacién basica. (Gobierno de México, 2020, p. 265). Resaltando que
este redisefio es un proceso permanente debido a la diversidad y constante cambio que

caracteriza a la sociedad.

En este Plan la igualdad de género se convierte en un principio y eje articulador de la
educacion, es la base para la construccion de una ciudadania democratica que reconoce
a hombres y mujeres por igual, con libertad de ejercer sus derechos, autonomia,
decisiones y acciones. Este eje busca que nifias, nifios y adolescentes se cuestionen las
practicas institucionalizadas en relacion a la identidad sexual, racial y de género que
establecen desigualdad social y educativa. Abriendo espacios de reflexion para propiciar
la igualdad de género y comprender que las personas no tienen un lugar preestablecido
naturalmente, sino que histéricamente existen desigualdades sustentadas en la clase

social, género, edad, etc.
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En este plan de estudios se plasma la idea de desarrollar situaciones de aprendizaje para
las y los estudiantes dentro y fuera del aula a favor de comprender las diversas formas de
opresidn que actlan sobre los grupos de personas consideradas vulnerables, por ejemplo
la relacién entre hombres y mujeres en diferentes contextos o &mbitos de la sociedad;

trabajo, escuela, calle, familia, etc. (SEP, 2022a, p. 118).

La importancia de este eje es visibilizar las necesidades, prioridades e intereses de las
nifias y adolescentes, y replantear los contenidos en los que existan paradigmas que no
reconocen la igualdad entre mujeres y hombres. Asimismo deconstruir valores, practicas y
creencias que fomentan la reduccion de la participacion de la mujer en sociedad y la
violencia de género; identificar, cuestionar y valorar la desigualdad, discriminacion y
exclusion de mujeres, adolescentes y nifias en los contenidos curriculares, procesos de

ensefianza-aprendizaje y formas de evaluacion. (SEP, 2022a, p. 122).

Impulsar actividades escolares que fomenten la igualdad de mujeres y hombres, sus
derechos y la prevencion de violencia. Analizar situaciones y problematicas relacionadas
al tema. Por ejemplo: manifestar la igualdad de género mediante el lenguaje incluyente,
esto es algo que se puede observar en el Plan de estudios de educacion béasica pues
hace referencia al escribir: nifias, nifios, mujeres, hombres,... no en términos masculinos
como en anteriores programas, que solo se referian a nifios y hombres adjudicando que

de esa forma contemplaba ambos géneros.

La NEM conjunta por fases los distintos grados escolares, en donde el Plan de Estudios
propone programas sintéticos por fase; organizando los contenidos que las y los
estudiantes deben aprender. Por ejemplo: la Fase 4 conjunta los grados 3° y 4°. Entre sus
campos formativos se encuentra Etica, Naturaleza y Sociedades, en donde toca temas de
respeto a la dignidad y el derecho de todos y todas independientemente de su
nacionalidad, género, etc. Este campo plantea aprendizajes sobre aspectos de derechos,
crisis ambiental, igualdad de género y otros. (SEP, 2022b, p, 45). También se tocan estos

temas en su otro campo formativo De lo humano y lo Comunitario.

Algunos de los aprendizajes esperados de esta fase respecto a la equidad de género son:
analizar e identificar situaciones de discriminacion por diversidad de género, promover un
entorno con trato igualitario y respeto, analizar situaciones de discriminacion por género;

causas de la discriminacion y desigualdades, entre otros. (SEP, 2022b, 54-56).
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Para esta generacion de un curriculo que contempla la perspectiva de género es
necesario que exista una transformacion de los libros de texto que replantee el lugar de
las mujeres, niflas y adolescentes mas alla de espacios domésticos y ambitos de
reproduccion social y biologica. Bajo este eje se deben tener materiales que promuevan
actividades de la cultura femenina en la practica escolar. (SEP, 2022a, p. 123). Por ello,

se ha estado realizando la renovacion en los materiales educativos.

Respecto a este tema se promulgd una nueva reforma legal y obligatoria en donde la SEP
debe incluir la PEG en los planes y programas educativos, con una adicion al articulo 45
de la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia, en el cual se
menciona que deben incluir el derecho de nifias, adolescentes y mujeres a una vida libre
de violencia y con perspectiva de género, como ejes transversales que contribuyan al
logro de la igualdad entre mujeres y hombres. (Ley General de Acceso de las Mujeres a
una Vida Libre de Violencia (LGAMV), 2007, p. 32).

4.1.4. Incorporacion de la PEG en el Estado de México

Con el propésito de incorporar desde edades tempranas la perspectiva de género y los
derechos humanos, a fin de eliminar las desigualdades entre hombres y mujeres, en el
Estado de México se llevara la materia de Igualdad de Género, este proyecto sera
implementado con apoyo de la UNESCO, pretende ser una estrategia que llegue a todas
las escuelas de la entidad a partir del ciclo escolar 2022-2023, durante una hora y media
semanal en primarias, una hora semanal en nivel secundaria y preparatoria. (Miranda,
2022, Unién Edomex). Es una propuesta que solo se ha abordado en el Estado de México
pero que posiblemente pueda extenderse a las demas entidades del pais gracias al nuevo

decreto de implementar la PEG en los planes y programas.

Como parte de este proyecto se elaboraron libros de Igualdad de Género para estudiantes
y docentes de todos los niveles educativos, los de primaria se dividen en primaria baja (1°
a 3° grados) y primaria alta (4° a 6° grados). En general su contenido esta estructurado en
tres ejes: igualdad de género, derechos humanos y cultura de paz. (Miranda, 2022, Unién
Edomex). Mientras que el libro para docentes es un curso dividido en modulos, el cual

contiene una introduccién del marco normativo de género en el pais.

En conclusion este sexenio ofrece un nuevo modelo en el que a diferencia de los
anteriores en sus planes y programas de estudio se visualiza textualmente lo que podria

ser el comienzo de un lenguaje inclusivo en estos tipos de documentos, pues nombra a
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ambos géneros: “nifias, nifios, mujeres y hombres”, sin la necesidad de generalizar en un
lenguaje androcéntrico. Ademas de que en estos, plantea la importancia de la igualdad de

género convirtiéndola en uno de los ejes articuladores primordiales para la educacion.

Ademas crearon programas sociales para apoyar mediante becas los estudios de nifias,
nifos, adolescentes, jovenes, indigenas y afromexicanos. Asi como, la ampliacion de la
oferta educativa; la distribucion de materiales educativos en todos los niveles. Y dos
logros en particular que son: la creacion de la materia Igualdad de Género en el Estado de
México, junto con la elaboracion de material did4ctico y el nuevo decreto para que la SEP

incorpore la PEG en los planes y programas educativos.

A continuacion un cuadro que contiene la sintesis de los avances de género alcanzados

durante los tres sexenios abordados en este capitulo:

AVANCES DE GENERO EN LA EDUCACION

Sexenio de Felipe Calderon Hinojosa (2007-2012)

e Apoyo a la trayectoria educativa en la poblacién indigena en un 26.6% para hombres y
mujeres.

e Planteamiento de lineas de accién para la igualdad de género en los planes de gobierno.

e En sus planes y programas de estudio presenta algunos argumentos sobre introducir la
equidad de género en la formacion de las y los educandos.

e Ampliacion de la cobertura educativa a nivel basico.

e Ampliacion de escuelas en los diferentes niveles educativos.

e Apoyo financiero con becas para madres jovenes y/o embarazadas para concluir su
educacion basica.

e Becas para estudiantes con menores recursos.

e Creacién de materiales con Perspectiva de Género: El libro de Lefiero (2010) Equidad de
género y prevencion de la violencia en primaria para docentes como apoyo a la comprension
de la perspectiva de género. Y el libro de Rodriguez y Tapia (2011) Elaboracién de las
propuestas curriculares con perspectiva de género de quinto y sexto grado de primaria.

e Los libros de FCyE mencionan en algunos temas la igualdad entre hombres y mujeres.

Sexenio de Enrique Pefia Nieto (2012-2018)

e Continuacién del apoyo de becas.

e Enlos planes y programas argumenta sobre la igualdad de género.

e Planteamiento de lineas de accion para la igualdad de género en los planes de gobierno.

e Certificacidon de mujeres y hombres adultos a nivel secundaria.

e Becas para nivel medio superior con mayor apoyo a mujeres.

e Investigaciones sobre género en la educacion: La tesis de Herrera (2017) sobre La perspectiva
de género en las imdgenes que ilustran el libro de texto gratuito de historia de sexto de
primaria ciclo de la SEP 2014-2015, el articulo de Vasquez (2017) Estereotipos de género en
los libros de texto gratuitos. Y estudios sobre diferencias observadas en los logros académicos
de hombres y mujeres y el desarrollo intelectual y emocional de las nifias y nifios migrantes en
preescolar.
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e Programa Nacional de Convivencia Escolar (PNCE) en donde se crearon materiales educativos
basados en la perspectiva de género, para docentes y estudiantes.

Presidencia de Andrés Manuel Lopez Obrador (2019-2022)

e Apoyos econdmicos mediante programas sociales: Programa Nacional de Becas para el
Bienestar Benito Juarez, Jévenes construyendo el Futuro y Jévenes Escribiendo el Futuro.

e Planteamiento de lineas de accidon para la igualdad de género en los planes de gobierno.

e La lgualdad de Género como uno de los ejes articuladores de los planes y programas de
estudios.

e El Plan de estudios comienza a ser mas inclusivo en el lenguaje.

e Becas para estudiantes desde el nivel basico a nivel superior y posgrado.

e Elaboracion de carteles para la promocion de derechos humanos, cultura de paz y equidad de
género.

e Difusidn de infografias sobre la prevencidn de violencia de género y familiar.

e Cursos de capacitacion docente de nivel basico en linea para el tema de ensefianza desde la
perspectiva de género.

e Talleres de Sensibilizacién en Derechos Humanos, género y prevencién de la violencia de
género en el Sistema Educativo Militar.

e Cobertura educativa en los diferentes niveles educativos para mujeres y hombres.

e Creacion del Protocolo Nacional de Coordinacion Interinstitucional para la Proteccion de
Nifnas, Nifios y Adolescentes Victimas de Violencia.

e Los planes de estudio por fases (conjunto de grados) tocan temas de igualdad de género.

e Nuevo decreto en la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia
donde la SEP debe incluir la PEG en los planes y programas educativos.

e Implementacidn de la materia de Igualdad de Género Gnicamente en el Estado de México. Y
elaboracion de libros de Igualdad de Género para estudiantes y docentes.

Cuadro de elaboracién propia

A modo de cierre, conforme el paso de los distintos gobiernos se han hecho avances en
materia de género que se deben considerar importantes, pero que al mismo tiempo no
han sido suficientes para una completa transformacion de la instituciébn escolar en
busqueda de una igualdad sustantiva de hombres y mujeres, pues la influencia de otros
sectores y la amplitud del problema adn no permiten un cambio més grande, pero en lo
gue refiere a las acciones llevadas a cabo durante estos afios; se ha cumplido de cierta
forma con algunas lineas de accion que permiten ir sentando las bases para la equidad e

incorporacion de la perspectiva de género en la educacion.

En el caso de los libros de texto, como se vio anteriormente se tiene en comdn que todos
los sexenios expresaran la necesidad de un cambio empoderando el respeto, la equidad
de género y otros principios que debian ser contemplados para actualizar los planes,
programas y materiales educativos, pero ¢En realidad se dio un cambio en cuanto a libros
de texto gratuitos?, durante el sexenio de Calderén hay nula informacién sobre algin

andlisis o critica en este rubro, pues solo hacen mencion del disefio e ilustraciones,

Pagina | 72



aunque en la materia de Formacién Civica y Etica hay mencion de temas de igualdad de

género.

Por su parte, el sexenio de Pefia Nieto expuso en lo tedrico estos principios de igualdad
de género, pero no realizo cambios en los libros de texto sobre el tema, ni siquiera se
menciond que se hayan reelaborado considerando la perspectiva de género, al contrario
hubieron investigaciones que destacaban como en los libros de esta generacién se

podian encontrar estereotipos de género y sexismo.

En la presidencia de AMLO se pueden ir notando mas cambios en la politica y
transformacién de los planes y programas, por ejemplo: a diferencia de los sexenios
anteriores donde hacian referencia a lo masculino sin nombrar lo femenino, adjudicando
que asi se referian a ambos géneros, en el gobierno de AMLO comienzan a nombrar a

mujeres, nifias, nifos y hombres, en los planes de estudio.

Con lo visto en este capitulo, se puede concluir que no se han generado grandes cambios
en los libros de texto gratuitos, ya que Unicamente han sido cambios superficiales porque
al hacer un andlisis demuestran lo que realmente contienen, a pesar de hacer mencion de
que deben integrar la igualdad o equidad de género, terminan por cambiar el disefio de
estos y las ilustraciones, mientras que lo otro parece quedar en segundo plano. De ahi la
necesidad de realizar estos estudios de género en relacion a materiales educativos, para

enfatizar que es un tema que aun falta por trabajar.
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Capitulo IV: Contexto, metodologia y analisis del libro de espaiiol
lengua materna de 3° grado del ciclo escolar 2021-2022.

Este capitulo contiene de forma breve lo que es el Campo formativo: Lenguaje, en donde
se clasifica la asignatura de Espafiol; en este caso para 3° y 4° grados. Aborda el contexto
de estos nuevos libros de texto del ciclo escolar 2021-2022 y los resultados de analisis del

libro de 3° grado.

Ademas engloba el objetivo general del presente trabajo: Analizar los estereotipos de
género y sexismo en los libros de texto de 3er y 4to grado de Espafiol: lengua materna del
ciclo escolar 2021-2022 de educacién primaria. A fin de que los resultados de dicho
analisis permitan visualizar cdmo se encuentra esta parte del sistema educativo, respecto
a si se han hecho o no cambios a favor de la equidad de género y la incorporacién de la

PEG en los materiales curriculares y didacticos; particularmente en los libros de texto.

Asimismo, responde a la pregunta de la que parte esta investigacion: ¢Coémo estan
representados los estereotipos de género y sexismo en los libros de texto de 3er y 4to

grado de Espafiol: lengua materna del ciclo escolar 2021-2022 en educacion primaria?

1. Campo formativo: Lenguajes.

El propdsito general de este campo consiste en “...desarrollar en las y los estudiantes una
formacion integral que les permita comprender, interpretar, reflexionar y entender su
realidad...” (SEP, 2022a, p. 128). A fin de que el estudiantado pueda comunicarse con las
demas personas en diferentes contextos, y que reconozca que las habilidades de
comunicacion estan vinculadas con la historia, la cultura y las circunstancias. En este
campo se encuentran las materias de Espafiol y lenguas; indigenas, extranjeras y de

sefas.

En él, como campo formativo se propone abordar las practicas sociales desde una visién
reflexiva considerando los procesos graduales de las y los estudiantes (caracteristicas de
edad, contexto y desarrollo), estas practicas deben emplearse desde el aprendizaje
situado. (SEP, 2022b, pp. 17-18).

Dicho campo se sustenta en dos elementos primordiales: el primero es la valoracion de la
diversidad cultural para reconocer y valorar los diversos lenguajes del mundo. Lo cual

permite interpretar el mundo desde diferentes visiones; permitiendo la garantia de que
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nuestro pais reciba educacion desde su lengua materna. El segundo es la configuracion
de la identidad donde la comunicacién implica un intercambio cultural que va relacionado
con la identidad del estudiantado. En tal sentido, se propone la convivencia y participacion
colaborativa, para que se consideren “...por igual las voces minoritarias, las
histéricamente rechazadas, como las mujeres y las poblaciones indigenas vy

afrodescendientes...” (SEP, 2022a, p. 129).

Como parte de la Fase 4 de la ensefianza-aprendizaje (3° y 4° grados), la materia de
espanol lengua materna forma parte de este campo y “...busca generar las condiciones
para que las alumnas y alumnos amplien las posibilidades de participacion en practicas
sociales de los lenguajes, profundizando en los procesos de apropiacion de la oralidad,
lectura y escritura...” (SEP, 2022b, p. 21). Disefiada para que el estudiantado aprenda de

forma gradual los conocimientos, saberes y habilidades.

La materia de Espafiol es una asignatura que impulsa a los y las estudiantes a utilizar
diferentes practicas sociales del lenguaje con el fin de que sean participes en diferentes
ambitos, desarrollando en ellas y ellos capacidades de comunicacién oral y escrita. (SEP,
2017b, pp.165-166).

2. Los nuevos libros de texto: El libro de espafiol lengua materna de 3°y
4° grados del ciclo escolar 2021-2022

Al iniciar el ciclo escolar 2020-2021 la Secretaria de Educacion Puablica (SEP) mencioné
que durante ese ciclo no habria nuevos libros de texto, por lo que los materiales vigentes
mantendrian los contenidos aprobados en el 2011 y 2017. Aunque, durante ese tiempo se
public6 una convocatoria emitida por Marx Arriaga, Director General de Materiales
Educativos de la SEP, con el fin de redisefiar los libros de educacién primaria en cuanto a
contenidos. Anuncié que esas nuevas propuestas apareceran de forma escalonada. (Poy,
2021, La Jornada).

Posteriormente para el ciclo 2021-2022 las y los estudiantes de tercer y cuarto grado
tuvieron nuevos libros de texto de la materia de espafiol: lengua materna, los cuales se
consideran como las primeras muestras de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) en cuanto
a materiales educativos. Estos nuevos libros de texto estan hechos por diversas autoras y

autores desde un enfoque humanista.
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Marx Arriaga en 2022 presentdé una conferencia sobre Reimaginar los libros de texto
gratuitos, en la que explicé que los nuevos libros de texto deben ser elaborados desde los
ejes y principios de la NEM; desde un curriculo que entiende a la nacibn como
multicultural. Por ello, los libros de texto deben partir de la comunidad, es decir desde las
necesidades y problematicas de las comunidades y del multiculturalismo, quitando la idea
de un sector hegemodnico. Pues, asume que los libros anteriores se centraban mas en los
contenidos que se debian dominar para cursar cada grado; manifestdindose como un
mecanismo de poder que moldea a las personas con una verdad absoluta. De ahi la
necesidad de rehacer libros de texto que correspondan a la nueva idea de la educacion.

(upnmorelos, 2022).

Para su reelaboracién se llevaron a cabo talleres de didlogo y reflexiéon, en los que se
concluyé que estos materiales deben seguir siendo impresos y de acceso para todas y
todos. Su elaboracion también debe estar sujeta al paradigma humanista y socio-critico;

en donde se trabaje por proyectos y codisefio de actividades.

En cuanto a estructura, es un libro que esta dividido en 14 secuencias didacticas, no
proporciona demasiada informacién conceptual, propone realizar las actividades en el
cuaderno, hojas de trabajo, entre otras opciones que permiten fomentar el trabajo
colaborativo. No tiene saturacion de texto, al contrario a diferencia de los libros anteriores
contienen mayor presencia de ilustraciones. También las evaluaciones estan relacionadas
a la aplicacion de los aprendizajes, lo que facilita a los y las docentes a estructurar sus

planeaciones didacticas. (Santillana, 2021).

Se puede decir que hasta el momento estos libros se aprecian contextualizados en la
cultura mexicana, lo que se puede afirmar visualmente con las ilustraciones que trae

sobre esta diversidad social, natural y cultural del pais.

3. Metodologia

El presente trabajo es una investigacion de gran peso documental, visto que la literatura
nos ayuda a describir conceptos claves y proporcionar ideas, asi como entender mejor los
resultados en la interpretacion y andlisis de la problematica. (Baptista, Fernandez, y
Herndndez, 2014). Ademas de tener gran utilidad para obtener informacion y referenciar

alguna situacién o fendmeno con la variedad de documentos en diferentes modalidades.
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El alcance de esta investigacion es identificar los cambios con respecto al género en los
afios 2006-2022, e identificar los estereotipos de género y sexismo representados en los
libros de texto del ciclo escolar 2021-2022 mediante un andlisis de categorias, para dar
pie a posibles propuestas de cambio para la eliminacién de estos en los materiales
educativos, desde una perspectiva de género e invitar a otras personas a seguir la linea

de investigacién sobre como afectan o no a los y las estudiantes.

El objeto de analisis son los libros de texto gratuitos de 3er y 4to grado de Espafiol:
lengua materna del ciclo escolar 2021-2022, porque los libros de texto ocupan un lugar
importante en las aulas y transmiten una “...vision de la realidad, representando el saber
oficial.” (Braga y Belver, 2015, p. 201). Escogi esta materia principalmente por la
relevancia y tiempo que se le dedica en las aulas, ademas de ser los libros que se

actualizaron para dicho ciclo como nuevas propuestas en cuanto contenidos y disefio.

Este analisis deriva desde un enfoque cualitativo para describir, comprender e interpretar
los fendbmenos a través de las percepciones Yy significados. Permite obtener
comprensiones en profundidad desde las propias creencias, valores y reflexiones.
(Bisquerra, 2004). Sus principales propoésitos son: explorar los datos, darles estructura,
organizarlos en categorias o unidades, describir y descubrir vinculos entre conceptos y
patrones presentes en los datos, donde terminando de analizar se debe otorgar un
sentido, interpretando y explicando en funcién de la problematica. (Baptista, Fernandez, y
Hernandez, 2014, p. 418).

Con el objetivo de identificar estereotipos y sexismo en los libros de texto gratuitos, se
emplean las categorias de imagen y lenguaje que se sustentan brevemente a

continuacion:

3.1. Imagen

De acuerdo con Rodriguez y Tapia (2011), “Numerosos analisis con perspectiva de
género en todo el mundo han demostrado que el sexismo y la discriminacion promueven
la violencia a través de las imagenes...” (p. 24). Ya que estas imagenes en la sociedad
marcan a los hombres como protagonistas, relacionandolos a profesiones de mayor nivel
social, econdémico y de caracter publico, mientras que las mujeres no se consideran como
primordiales, pues se les dota de papeles secundarios e inexistentes; relacionandolas con

actividades de caracter privado como el hogar y cuidado de las demas personas.
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Las imagenes como parte del lenguaje también reproducen una carga sexista en
instituciones publicas y privadas, donde se muestra una divisién de trabajo entre géneros
en los diferentes ambitos (economia, politica, educacién, etc.) Por ejemplo: la
subordinacién de las mujeres en tareas domeésticas y empleos. (Ugalde, Bellon y
Diédhiou, 2015, p. 27).

Los libros de texto gratuitos (LTG) aportan im&genes de la sociedad al dar una
interpretacion a la realidad, pero dicho contenido presenta determinados roles sociales
asignados a cada sexo, por ejemplo: que hombres y mujeres aparezcan con papeles
protagonistas o secundarios dependiendo su género. Lo cual tiene gran impacto en la

construccion social del estudiantado. (Alvarez, et al., 2002, pp. 42-43).

Es importante reflexionar sobre el papel de mujeres y hombres que se muestran a través
de las imagenes, sobre todo en los libros de texto que como se ha mencionado a lo largo
de esta investigacion, son un material imprescindible en las aulas; al ser el material
auxiliar para la enseflanza-aprendizaje. Es necesario analizarlos desde una visién socio-
critica que permita revelar que tanto de sexismo y estereotipos estan representados en
ellos, como parte del curriculo oculto que se transmite en la comunidad educativa. Por tal
razon, la necesidad es profundizar mas alla de la primera impresién de las imagenes,

pues de esa forma se encuentra la discriminaciéon mas oculta y sutil.

3.2. Lenguaje

Se entiende por lenguaje al “...instrumento de comunicacion y socializacidon que nos sirve
para representar el mundo, crear nuestra propia identidad y relacionarnos con los demas.”
(Alvarez, et al., 2002, p. 27). A través del lenguaje escrito y verbal las sociedades pueden
transmitir ideas, formas de pensar, valores, modos de percibir e interpretar el mundo

percepcion, etc., pero principalmente cultura.

Hablar del sexismo en el lenguaje es conocer que dentro de este se utilizan los mensajes
para crear discriminacion en razén de género, manejando la idea de subordinacion de un
sexo a otro. Por ejemplo: la existencia de estereotipos de género en el uso de sustantivos,
adjetivos, omision de contenidos, prejuicios, uso selectivo de lo masculino, omisién de lo
femenino, expresiones con doble significado, entre otros; que son reflejo del sexismo.
(Lépez, 2007, pp. 1-2).
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Esta discriminacion esta camuflada y se puede observar al analizar el curriculo oculto,

pues aparece en los contenidos manifestandose mediante el lenguaje e imagenes.

En el caso del lenguaje, como se ha visto anteriormente la sociedad y la cultura dotan de
un valor superior a lo masculino, mientras que lo femenino es descalificado e invisible;
porque domina una cultura patriarcal, convirtiendo el lenguaje en un lenguaje sexista, que
marca “...la prevalencia de la mirada masculina, centrada en la consideracion de que el
hombre es el modelo, la medida y la representacion de la humanidad.” (Ugalde, Belldn y
Diédhiou, 2015, p. 8).

En tal sentido, “La incorporacion plena de la mujer (...) debe ir acompafada de un uso
adecuado de la lengua, que permita nombrar en femenino...” (Unidad para la Igualdad
entre Mujeres y Hombres. s.f., p. 11), cada una de las actividades, profesiones, titulos,
puestos y/o cargos académicos y de trabajo que ejerzan, porque mayormente el lenguaje

hace referencia como si todas las personas fueran hombres, invisibilizando a las mujeres.

Los instrumentos utilizados como guia para el andlisis son documentos especializados en
estudios de libros de texto, principalmente el libro de Elaboracién de las propuestas
curriculares con perspectiva de género de quinto y sexto grado de primaria (Rodriguez y
Tapia, 2011) donde las autoras realizaron un analisis cualitativo por categorias de
imégenes y lenguaje. Y el documento de Pautas de observacion y analisis del sexismo

(Lépez, 2007) donde dota de algunas pautas para el andlisis del lenguaje.

Ademas del libro de Materiales para la observacion y el analisis del sexismo en el ambito
escolar (Alvarez, et al., 2002), el cual contiene pautas de observaciéon para analizar en

libros de texto.
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4. Resultados: Analisis del libro de espafiol lengua materna de 3° grado
en el ciclo escolar 2021-2022

Cuadros de analisis para el libro de espafol lenqua materna de 3° grado

1. Cantidad de imagenes femeninas y masculinas.

Imagenes

Cantidad

Anglisis (descripcion)

Nirrero de veces que
aparecen imagenes
ferreninas

328

Mujer que atiende un puesto de comida en la feria, p. 14.
Nifla comiendo algoddn de azucar, p. 15.

Nifia dibujando, p. 31.

Mujer en una camilla sosteniendo a un bebé en brazos, p. 34.
Dos nifias con libros en la biblioteca, p. 41.

Mujer con traje de proteccién contra abejas sosteniendo un
panal, p. 47.

Una nifa leyendo un libro y una nifia sosteniendo una mochila
rosa, p. 52.

Nifia sosteniendo un perro, p. 57.

Mujer sosteniendo una canasta, p. 68.

Nifia sosteniendo una canasta de frutas, p. 143.

Nifia actuando en una obra de teatro, p. 158.

Mujer sentada junto a la ventana, p. 162.

Una mujer y una nifa sentadas en un comedor, p. 165.

Mujer atendiendo un puesto de periddicos, p. 176.

Dos nifias jugando un juego de manos, p. 216.

Mujer parada en el patio de una casa sosteniendo un plato de
comida y un vaso, y una nifia frente a ella, p. 218.

Nirrero de veces en que
aparecen imagenes
masculinas

320

Nifio jugando con un trompo en la feria, p. 14.

Foto en blanco y negro del rostro de un nifio, p. 19.

Nifio escribiendo, p. 31.

Hombre sosteniendo un acta de nacimiento junto a un nifio, p.
39.

Nifio observando con una lupa a una abeja, p. 52.

Nifio tocando la guitarra en una obra de teatro, p. 73.

Hombre vestido de cocinero en un puesto de tacos, p. 78.

Dos nifios y dos nifias elaborando un robot de plastico, p. 90.
Un nifio caminando a lado de un hombre, un nifio caminando a
lado de una mujer en una plaza central, un sefior llevando un
carrito de basura y un hombre sentado en la fuente, p. 132.
Tres hombres recolectando frutas de los arboles, p. 143.

Nino actuando en una obra de teatro, p. 158.

Dos nifios y un hombre con botas y sombreros, p. 159.

Hombre en medio de un campo de flores, p. 175.

Hombre escaneando un cédigo QR y dos nifios sentados leyendo
comics, p. 176.

Foto de un nifio que gand un premio infantil, p. 182.

Cuadro de elaboracién propia
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El reciente libro de tercer grado tiene gran cantidad de imagenes donde ilustra las

actividades que tienen que hacer los nifios y niflas, asi como la representacion de los

cuentos, canciones, trabalenguas, entre otros textos. En su mayoria presenta imagenes

de niflas y nifos en la biblioteca, en areas de la escuela y en algunas ocasiones en

lugares como: casas, ferias, plazas centrales, calle, naturaleza, etc.

Referente a la cuantificacion de personajes de uno u otro género tienen una cantidad

similar, aunque hay mas presencia de imagenes femeninas, y algo curioso es que hay

personajes que no se podrian clasificar en uno u otro género, se podria decir indistinto; al

menos personalmente me causé confusion y es algo que ha pasado en otros estudios de

analisis de libros de texto en imagenes.

2. Actividades en las que nifias, nifios, hombres y mujeres realizan actividades que

refuerzan estereotipos.

Imagenes Cantidad Analisis (descripcidn)
N'nerodevecesenqua 28 Mujer con mandil verde preparando comida en el puesto de
mujeres o ninas realizan antojitos, p. 14.

actividades que refuercen el Mujer con vestido y mandil en la cocina, p.25.
esteredipodegénem Dos mujeres con vestidos representadas en una pintura
sosteniendo canastas y alimentos, p. 29.
Mujer sosteniendo a un bebé en brazos, se entiende que
acaba de dar a luz, p. 34.
Maestra explicando un tema de insectos a un nifio, p. 49.
Nana sosteniendo una canasta en una habitacion, p. 68.
Bibliotecaria, p. 75.
Maestra sosteniendo unas hojas en medio del aula,
observando al estudiantado, p. 122.
Nifia actuando en una obra de teatro con vestido y mandil en
un escenario de una cocina, p. 158.
Una mujer y una nifa sentadas en el comedor, p. 165.
Nifa llorando sentada en una silla, p. 166.
Maestra mirando los titeres que hizo el estudiantado, p. 172.
Dos nifas jugando un juego de manos, p. 216.
Una doncella acariciando un unicornio, p. 217.
Mujer en el patio de una casa usando mandil y vestido,
sostiene un plato de comida y un vaso, p. 218.
ijrodevecesenqua 30 Dos hombres vestidos de guerreros, p. 17.
horrbres o nifos realizan Hombre vestido de charro dentro de un carruaje, p. 24.
actividades que refuercen el Lefiador afuera de una cabafia con un hacha, p. 33.
esteredipodegénera Doctor sosteniendo un certificado de nacimiento, p. 34.

Joven vestido con un traje de proteccidn contra abejas, p. 47.
Nifio explorando mariposas con una lupa, p. 54.
Nifio partiendo la pifiata, p. 77.
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Dos nifios y una nifia construyendo un tren de madera, p. 89.
Un guerrero en el desierto, p. 113.

Un hombre peleando con una mujer, arriba de un caballo, p.
114.

Dos nifios usando computadoras, atrds una nifia con un libro,
p. 129.

Dos electricistas arriba de una torre, p. 142.

Dos nifios sentados al lado de un puesto de periddicos
leyendo cémics de superhéroes, p. 176.

Fotografia de tres futbolistas corriendo en una cancha, p. 177.
Un nifio sosteniendo un pico, p. 233.

Cuadro de elaboracién propia

Las imagenes que refuerzan el estereotipo femenino casi siempre hacen referencia a
mujeres o nifias que usan vestidos, mandiles y que se encuentran en espacios privados;
cocina o comedor. Ademas de oficios y/o profesiones que se atribuyen a mujeres por las
cualidades de cuidado, paciencia y apoyo a las demas personas, por ejemplo: secretarias,
maestras y bibliotecarias. Aunque el libro cuenta con imagenes de mujeres cientificas o
actividades diferentes a lo doméstico, estas son pocas.

En total 28 imagenes refuerzan el estereotipo de género femenino; algunas mediante
personajes de cuentos (doncellas, princesa, hada, etc.) que nos remontan a

caracteristicas como fragilidad, belleza, ternura y mas.

En cuanto a reforzar el género masculino, se pueden observar imagenes de hombres con
cualidades de: fuerza o valentia, e incluso algunos con vestimenta tradicional que
representa virilidad en la cultura mexicana, como lo son: botas, sombrero y pantalén, pues
es un libro que también busca contextualizar la cultura. También ilustra profesiones
atribuidas a este género; bomberos, lefiador, electricistas, doctor, molinero, futbolistas,
guerreros, entre otras. Unicamente en una actividad muestra a una nifia y un nifio

platicando sobre futbol ambos vestidos de futbolistas.
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3. Mujeres y nifias ejerciendo actividades en espacios publicos y privados.

Imagenes Cantidad Analisis (descripcion)36
an‘erodevecesenqu-_\ 176 Nifias jugando a la loteria con mas personas, p. 11.
aparecen mujeres oninas Una mujer atendiendo un puesto de comida, otra mujer
ejerciendo actividades en atendiendo un puesto de canicas en la feria, y una mujer
espacios plfblicos comprando comida, p. 14.

Nifia en la biblioteca, p. 37.

Mujer vestida con traje de proteccion contra abejas
sosteniendo un panal, p. 47.

Nifas en la biblioteca; escogiendo libros y dibujando, p. 48.
Nifa buceando bajo el mar, p. 53.

Nifa actuando en una obra de teatro, p. 73.

Bibliotecaria, p. 75.

Mujer que atiende el local de tortillas, p. 79.

Nifia armando papiroflexia con dos nifios, p. 84.

Dos nifias y un nino volando avioncitos de papel, p. 86.

Dos nifias y dos nifios jugando con barquitos de papel sobre
agua en la calle, p. 94.

Nifia leyendo en la biblioteca, p. 105.

Una nifa sentada leyendo un libro y dos nifas frente a una
computadora con dos nifios, p. 117.

Nifia escogiendo un libro en la biblioteca, p. 118.

Nifia colgando un letrero de venta de tomates y una nifia
sosteniendo una pelota en la calle, p. 127.

Dos nifias platicando en el pasillo escolar, p. 128.

Dos nifias leyendo en la biblioteca, p. 129.

Una mujer caminando con un niflo y una mujer mirando su
celular mientras carga a su mascota; en una plaza central, p.
132.

Mujer ayudando a un nifio a pegar un cartel de “Se busca”, en
un poste en la calle, p. 137.

Una nifla y una mujer con canastas de fruta en el campo, p.
143.

Nifia actuando en una obra de teatro dentro del aula, p. 158.
Nifia sentada en una hamaca en la playa, p. 163.

Siete nifas elaborando titeres con sus compafieros, p. 171.
Mujer que atiende un puesto de periddicos, p. 176.

Una nifia y un nino sosteniendo un cartel en clase, p. 178.
Dos nifas y dos nifios resolviendo un crucigrama, p. 180.
Nifa escogiendo un libro en la biblioteca, p. 181.

Dos nifias posando para una foto en la playa, p. 186.
Cientifica tomando una muestra de una planta, p. 187.
Nifia jugando con tres nifios en un saldén, p. 192.

Una nifia y un nifio volando en un globo aerostatico, p. 204.
Dos nifias y un niflo comiendo helado en un parque, p. 206.
Dos nifias y un niflo conversan en el patio de la escuela, p.
208.
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Nifia partiendo una pifiata en una posada, p. 220.
Mujer platicando con un hombre en una tienda, p. 223.
Nifia exponiendo en el salén de clases, p. 225.

N'nerodevecesenqu-_\ 19 Mujer con vestido y mandil en la cocina, p.25.
aparecen mujeres oninas Mujer sentada en una mesa con comida dentro de una casa,
ejerdiendo actividades en p. 45.

espacios privados Nana que cuida a un nifo, p. 68.

Nifia observando hacia afuera desde la ventana, p. 101.

Una mujer, un hombre, un nifio y una nifia conversando en
una sala, p. 146.

Nifia representando en una obra de teatro a una mujer con
mandil y vestido en una cocina, p. 158.

Mujer sentada a lado de la ventana en una casa, p. 162.
Mujer sentada a lado de la ventana mirando hacia afuera a los
animales, p. 163.

Una mujer y una nifia sentadas en el comedor, p. 165.

Nina debajo de una mesa, y después sentada en una silla
llorando en el comedor, p. 166.

Nifa sentada en una habitacién leyendo un libro, p. 181.

Nifna durmiendo en un sillon, p. 208.

Mujer en el patio de una casa sosteniendo un plato de comida
y un vaso frente a una nifia, p. 218.

Nifia vestida de futbolista platicando con un nifio en una
habitacion, p. 222.

Mujer sentada al lado de una ventana despidiéndose de un
sefior, p. 226.

Mujer peinando a una nifia, p. 230.

Cuadro de elaboracion propia

En cuanto al nUmero de mujeres que realizan actividades en espacios publicos es de 176,
las cuales realizan actividades como: jugar, leer, cocinar, atender puestos relacionados a
alimentos, usar computadoras, elaborar cosas (titeres, papalotes, papiroflexia, robot, tren,
etc.), sobre todo aparecen en lugares relacionados a la escuela, y algunas veces en otros
lugares como calle o naturaleza. Mientras que en espacios privados aparecen 19 veces,

en lo que antes mencionamos como actividades domésticas.

Algo curioso es una de las imagenes donde se lleva a cabo una obra de teatro dentro del
aula, pues se clasifica como una actividad de espacio publico, pero tiene cierta
contradiccién porque la vestimenta de la nifia (vestido y mandil) y el escenario (una
cocina), transmite desde mi interpretacion un doble sentido, porque las mujeres y nifias
ejercemos actividades en el ambito publico, pero ¢Qué actividades ejercemos?, ¢Como

se clasificaria que pueda actuar en obra de teatro pero mi papel sea de cocinera o
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sirvienta?, al fin de cuentas creo que es una connotacioén importante que cuestionar. Y en

este caso, la imagen parece gue transmite algo disfrazado.

4. Hombres y nifios ejerciendo actividades en espacios publicos y privados.

Imagenes Cantidad Anglisis (descripcion)
N}mmdevmmque 189 Nifio jugando a las escondidillas en la calle, p. 12.
aparecen honbres o ninos Vendedor de algodones de azucar, un nifio y una nifia
ejerciendo actividades en comiendo un algodén de azucar, p. 15.
espacios pl.'blicos Doctor atendiendo a una mujer que dio a luz, p. 34.

Nifo tomando un libro en la biblioteca, p. 37.

Nifos haciendo una actividad sobre el INE en el aula, p. 42.
Hombre vestido con traje de proteccidén contra abejas, p. 47.
Un nifio dibujando, un nifio platicando, un nifio escuchando
musica con audifonos y un nifio mostrando un libro de
dinosaurios en la biblioteca, p. 48.

Un nifio y una nifia armando una maceta casera en un huerto,
p. 58.

Nifio pegando un cartel en un mural de la naturaleza, p. 60.
Nifio usando una computadora y un nifio leyendo un libro en
la biblioteca, p. 65.

Nifio en un barquito, p. 69.

Nifio solicitando un libro en la biblioteca, p. 75.

Nifo partiendo una pifiata en una posada, p. 77.

Un vendedor de globos, un hombre tocando la guitarra cerca
de un kiosco, un hombre caminando con una nifia y un
hombre atendiendo el puesto de tacos, p. 78.

Un vendedor de frutas en el mercado, un hombre comprando
nieves con un nifno, un hombre comprando tortillas, y un
vendedor de pan de canasta, p. 79.

Un nifio y una nifia armando papalotes en el pasto, un nifo
volando un papalote y un nifio en silla de ruedas mirando el
papalote volar, p. 80.

Dos nifios y dos nifias jugando con barquitos de papel sobre
agua en la calle, p. 94.

Nifio leyendo un libro en la biblioteca, p. 118.

Hombre abriendo un puesto de tomates en la calle, p. 127.
Un hombre sentado en una fuente, un hombre llevando un
carrito de basura, un nifio caminando junto a una mujer y un
hombre caminando con un nifio en muletas en una Plaza
central, p. 132.

Hombre manejando una bicicleta en la calle y un nifo
pegando un letrero en un poste, p. 137.

Dos electricistas arriba de una torre, p. 143.

Nifio actuando en una obra de teatro en el salén, p. 158.
Tres nifios y dos nifias elaborando titeres en el saldn, p. 167.
Dos nifios sentados al lado del puesto de periddicos leyendo
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comics y un hombre escaneando el cédigo QR de un
periddico, p. 176.

Tres futbolistas corriendo en una cancha, p. 177.

Tres nifios y una nifia jugando en el salén, p. 192.

Un nifio y una nifia volando en un globo aerostatico, p. 204.
Un hombre conduciendo una camioneta, un nifio corriendo en
la calle y dos nifios en una posada, p. 220.

Nirrero de veces en que
aparecen horbres o ninos
gjerciendo actividades en

espacios privados

20

Hombre afuera de una cabafia sosteniendo un hacha, p. 33.
Nifio leyendo un libro acostado en una cama, p. 41.

Hombre sentado frente a una mesa de comida en una casa, p.
45,

Nifio acostado en una cama tapado con una cobija rosa, p. 68.
Nifo sosteniendo una pelota verde jugando con un perro en el
patio, p. 136.

Un nifio abrazando a un perro en el patio y un hombre
hablando por celular cerca de la ventana, p. 138.

Un hombre, un nifio, una mujer y una nifia conversando en
una sala, p. 146.

Nifio usando un dispositivo electrénico mientras escucha
musica en una habitacién, p. 147.

Un nifio sentado en el comedor y un hombre hablando con
una nifia, p. 166.

Hombre barriendo, p. 211. (no se distingue el lugar)

Dos nifios jugando en un patio y un hombre sentado frente a
un escritorio haciendo una videollamada, p. 218.

Un hombre y un nifio doblando ropa de una caja, p. 221. (no
se distingue el lugar)

Un nifio vestido de futbolista platicando con una nifia en una
habitacion, p. 222.

Hombre despidiéndose de una mujer en el patio de una casa,
p. 226.

Cuadro de elaboracion propia

Las imagenes de hombres y nifios ejerciendo actividades en espacios publicos es un total

de 189, mismos que se distribuyen en: jugar, vender, usar mayor diversidad de

dispositivos electronicos (celular, Tablet, computadora, audifonos, etc.), explorar, elaborar

cosas, y generalmente se presentan en profesiones u oficios mas rudos como: lefiador,

electricista, etc. Mientras que en las actividades de espacios privados el nimero es de 20,

un numero mayor al de mujeres y nifias, pero lo interesante es cuestionarse ¢Qué

actividades ejercen en estos espacios?, ¢ Son como los que se atribuyen a las mujeres?

En primer lugar estas actividades no son domésticas como cocinar o servir, sino que son

mas orientadas al ocio: leer, descansar, jugar, conversar, usar dispositivos electrénicos,

etc. Con algunas excepciones que realmente no estan tan claras, por ejemplo; la imagen
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de un hombre y un nifio doblando ropa de una caja, en el que no se distingue el lugar
porque no hay, ya que solo se observa la actividad y se debe recurrir al texto para
entender que se trata de un nifio que habla de las pijamas que su papa trajo. Otro ejemplo
es la imagen de un hombre barriendo, que de igual forma no se observa el lugar sino un

fondo de colores.

En conclusién la mayoria de las actividades que ejercen hombres y nifios relacionados a
espacios privados como el hogar son mayormente de ocio, lo que marca una diferencia

con las actividades que se les atribuyen a mujeres y nifilas en estos espacios.

5. Iméagenes de actividades relacionadas al ocio en ambos géneros.

Imagenes Cantidad Anglisis (descripcion)
N'nerodevecesenqua las 129 Nifias jugando a la loteria, p. 11.
mujeres o nifas aparecen Nifia acostada en el suelo leyendo un libro, p. 23.
en actividades relacionadas Nifia dibujando en una libreta, p. 31.
con el ocio (lectura, deporte, Nifias dibujando y pintando en la biblioteca, p. 48.

Nifa explorando mariposas, p. 54.

Dos nifias decorando un mural, p. 60.

Nina vestida con mallas, capa y falda cantando junto con otros
nifios y nifas, p. 70.

Nifia mirando un libro de Viajes espaciales, p. 77.

Nifia recortando listdn para un papalote y una nifia mirando
un papalote volar, p. 80.

Una nifa y dos nifios haciendo papiroflexia, p. 84.

Dos nifias y un nifio volando avioncitos de papel, p. 86.

Una nifla y dos nifios armando un tren de madera, p. 89.
Dos nifias y dos nifios armando un robot de plastico, p. 90.
Dos nifias y dos nifios jugando con barquitos de papel, p. 94.
Dos nifias escribiendo y una nifia pintando, p. 122.

Nifia sosteniendo una pelota rosa, p. 127.

Dos nifas leyendo, p. 129.

Nifa sentada en una hamaca en la playa, p. 163.

Mujer sosteniendo un libro, p. 165.

Dos nifias elaborando titeres de papel, p. 167.

Nifias elaborando titeres en el salén, p. 171.

Nifia sosteniendo un titere y un folleto, p. 174.

Dos nifias y dos nifios resolviendo un crucigrama, p. 180.
Una nifla tomando un libro y otra nifia leyendo, p. 181.

Dos nifias posando en una foto en la playa, p. 186.

Dos nifias navegando en barquitos, p. 189.

Nifia jugando con tres nifios en el salén, p. 192.

Una nifla danzando en una feria y una nifia leyendo, p. 196.
Una nifia y un nino jugando a brincar el avioncito, p.197.
Una nifia y un nifio volando en un globo aerostatico, p. 204.

vigjes etc)
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Dos nifias y un nifio comiendo helado en un parque. p. 206.
Una mujer cantando, otra tocando un tambor y una bailando,
p.212.

Dos nifias jugando un juego de manos, p. 216.

Nifias participando en una posada, p. 220.

Nifia vestida de futbolista platicando con un nifio, p. 222.
Nifia decorando un alebrije, p. 229.

Nirrero de veces en que los
hombres o ninos aparecen
en actividades relacionadas
con el ocio (lectura, deporte,
vigjes etc)

145

Nifio jugando a la loteria, p. 11.

Nifio jugando a las escondidillas, p. 12.

Un nifio jugando con un trompo en la feria y otro nifio
jugando a las canicas en un puesto, p. 14.

Un nifio leyendo, otro escogiendo un libro y uno usando una
computadora, p. 20.

Nifio escribiendo, p. 31.

Nifo sosteniendo un libro, p. 37.

Nifo leyendo un libro acostado en una cama, p. 41.

Un nifio dibujando, otro nifio escuchando musica con
audifonos y otro nino mostrando un libro de dinosaurios, p.
48.

Nifo explorando una abeja con una lupa, p. 52.

Nifio pegando un cartel a un mural, p. 60.

Nifio leyendo, p. 65.

Nifio en un barquito vestido de marinero, p. 69.

Dos nifios y una nifa cantando, p. 71.

Dos hombres y un nifio danzando; tocando instrumentos. Y
dos nifos participando en una obra de teatro, otro nifio
tocando la guitarra, y un nifio y un sefior mirando la obra, p.
73.

Nifos participando en una posada, p. 77.

Hombre tocando la guitarra al lado de un kiosco, p.78.

Un nifio y una nifia elaborando un papalote, otro nifio volando
un papalote y un nifio en silla de ruedas sosteniendo un
papalote, p. 80.

Dos nifios y una nifia haciendo papiroflexia, p. 84.

Un nifio y dos nifias volando avioncitos de papel, p. 86.

Nifio practicando pesca en un muelle, (a lado una nifa), p. 92.
Dos nifios y dos nifias jugando con barquitos de papel, p. 94.
Nifios dibujando, p. 122.

Nifio mirando un cartel de un circo, p. 127.

Nifio sosteniendo una pelota verde jugando con un perro, p.
136.

Nifos leyendo y tomando libros de un estante, p. 141.

Nifio acostado en el suelo usando un dispositivo electrénico y
escuchando musica de una grabadora, p. 147.

Nifo actuando en una obra de teatro, p. 158.

Nifo sosteniendo un pergamino y recitando, p. 164.

Dos nifios sentados al lado del puesto de periddicos leyendo
comics, p. 176.
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Tres futbolistas en una cancha y un nifio leyendo un periddico,
p. 177.

Un nifio danzando en una feria y dos nifios leyendo, p. 196.
Dos nifios jugando en un patio, p. 218.

Nifios participando en una posada, p. 220.

Nifio pintando un alebrije, p. 229.

Cuadro de elaboracion propia

En cuanto a mujeres y nifias relacionadas a actividades de ocio, se obtuvo un total de
129, mismas que se distribuyen en: leer, escoger libros, estar en la playa, en la feria,
jugar, decorar, dibujar, escribir, elaborar cosas, cantar, actuar, bailar, participar en

posadas, tocar instrumentos, etc.

Las actividades de ocio en hombres y nifios fueron un total de 145, en las que se observa
mayormente la lectura, el juego, dibujo, escuchar musica, cantar, explorar, armar, escribir,
decorar, tocar instrumentos, volar papalotes, etc. Son muy similares a la de las mujeres y

nifas solo que en mayor cantidad.

6. Imagenes de actividades relacionadas a ciencia, tecnologia y técnica en ambos

géneros.
Imagenes Cantidad Analisis (descripcion)
N'Jm’odevecesenque las 32 Dos nifias, cada una usando una computadora, p. 20.
rmujeres o nifias aparecen Nifia usando una computadora, p. 38.
en ambitos relacionados con Mujer y una nifia usando una computadora, p. 42.
ladiendia la tecndogfa 0 Mujer vestida con proteccion contra abejas sosteniendo un
técnica panal, p. 47.

Nifia buceando bajo el mar, p. 53.

Nifia explorando mariposas, p. 54.

Una nifia y un nifio elaborando una maceta casera para un
huerto, p. 58.

Nifna mirando un libro sobre Viajes espaciales, p. 77.

Una nifla y dos nifios armando un tren de madera, p. 89.
Dos nifias y dos nifios armando un robot de plastico, p. 90.
Nifa tomando un libro del estante de Ciencias, p. 111.
Dos nifias y dos nifios frente a una computadora, p. 117.
Mujer mirando su celular, p. 132.

Tres nifias, cada una computadora, p. 141.

Nifia sentada sobre un planeta, p. 164.

Nifias haciendo titeres de papel, p. 167.

Nifia usando una computadora, p. 183.

Cientifica tomando una muestra de una planta, p. 187.
Mujer usando una dispositivo electrénico, p. 219.

Nifia usando una computadora, p. 224.
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Nifia elaborando un alebrije, p. 229.

Nirmero de veces en que los
hobres o nifos aparecen
en ambitos relacionados con
la diendia, latecndlogia o
técnica

28

Nifo usando una computadora, p. 20.

Doctor sosteniendo un certificado de nacimiento, p. 34.
Hombre vestido con traje de proteccion contra abejas, p. 47.
Nifio sentado usando un dispositivo electrdnico y audifonos,
p. 48.

Nifio observando una abeja con una lupa, p. 52.

Un nifio y una nifia explorando mariposas, p. 54.

Un nifio y una nifia elaborando una maceta casera para un
huerto, p. 58.

Nifio usando una computadora, p. 65.

Dos nifios y una nifia armando un tren de madera, p. 89.
Dos nifios y dos nifias armando un robot de plastico, p. 90.
Nifo usando una computadora, p. 111.

Dos nifios y dos nifias frente a una computadora, p. 117.

Dos nifios, cada uno usando una computadora, atras una nifa
leyendo un libro, p. 129.

Hombre hablando por celular, p. 138.

Hombre usando una computadora, p. 140.

Nifo en silla de ruedas usando una computadora, p. 141.
Dos electricistas en una torre, p. 142.

Nifio acostado en el suelo usando un dispositivo electrénico y
escuchando musica de una grabadora, p. 147.

Hombre escaneando en su celular el cédigo QR de un
periddico, p. 176.

Hombre sentado frente a un escritorio haciendo una
videollamada, p. 218.

Nifo usando una computadora, p. 224.

Nifio exponiendo gréficas, p. 226.

Cuadro de elaboracion propia

En ambitos relacionados con la ciencia, la tecnologia o técnica, aparecen mujeres y nifias

un total de 32 veces, principalmente en el uso de computadoras, celular, explorar, bucear,

leer libros de ciencia y elaborar cosas (tren, robot o alebrijes).

En profesiones relacionadas a este &mbito Unicamente representan a una cientifica

vestida con bata blanca quien esta tomando una muestra de una plata y una mujer con

traje de proteccion contra abejas sosteniendo un panal, lo que demuestra escases en este

sentido.

En cuanto a hombres y nifios relacionados a estas actividades aparecen en 28 ocasiones:

en profesiones ligadas a la ciencia, por ejemplo: medicina, electricidad, exponer sobre
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matematicas, armar cosas y en su mayoria usando dispositivos electronicos, como se

mencionod anteriormente.

Con lo anterior se promueve la idea de que los hombres y los nifios son “mas aptos” para
ambitos de ciencia, tecnologia y técnica, porque a pesar de estar representados en menor
cantidad, siguen ejerciendo mayor numero de profesiones ligadas a estos &mbitos y
usando variedad de tecnologia.

7. Imégenes con cualidades atribuidas a cada género.

Imagenes Si/No Anglisis (descripcion)
Se observan inégenescm Si Algunos ejemplos son los siguientes:
cualidades atribuidas a las Mujer con vestido y mandil en la cocina, p.25.
nmujeres (Delicadeza, Mujer con bata amarilla sosteniendo a un bebé en brazos, p.
debilidad..)* 34.
Mujer sentada en una mesa con comida dentro de una casa,
p. 45.

Nana que cuida a un nifio, p. 68.

Una mujer con vestido largo y rosa, sentada en el pasto a lado
de un unicornio, se entiende que es una doncella, p. 88.
Una mujer soplando besos de su mano, p. 125.

Nifia con gorro rosa de estrellas regando el mar, p. 156.
Nifia vestida de caperucita y nifia con tutu y alas oliendo
flores, p.157.

Nifia representando en una obra de teatro a una mujer con
mandil y vestido en una cocina, p. 158.

Una mujer y una nifia sentadas en el comedor, p. 165.

Nifia llorando sentada en una silla, p. 166.

Se dhsarvan irrégenescm Si Algunos ejemplos son los siguientes:
cualidades atribuidas a los Dos hombres con vestimenta de guerreros en el bosque, p.
harrbres. (Fuerza, 17.
inteligencia, valentia.)* Hombre sosteniendo la luna en sus manos, p. 21.

Hombre vestido de charro, p. 28.

Hombre vestido de lefiador afuera de una cabafia con un
hacha, p. 33.

Hombre vestido de azul sosteniendo un certificado de
nacimiento, se da a entender que es doctor, p. 34.

Nifio rompiendo una pifiata, p. 77.

Nifio pescando en un muelle, p. 92.

Un hombre guerrero en el desierto, p. 113.

Un hombre peleando con una mujer, arriba de un caballo, p.
114.

Dos electricistas arriba de una torre, p. 142.

Un nifo sosteniendo un pico, p. 233.

Cuadro de elaboracién propia
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En la categoria de cualidades atribuidas a uno u otro género, podemos ver que las

ilustraciones de los cuentos simbolizan a hombres fuertes, violentos, autoritarios,

valientes, grandes, con riguezas o ambicion, incluso hasta con una vestimenta tradicional

que refleja gran parte de la cultura mexicana; del machismo en cuanto a demostrar la

virilidad, (hombres con botas, sombrero, bigote, pantalon, etc.), que también utilizan

herramientas como: hachas, picos, lanzas, entre otras. Mientras que en mujeres y nifias la

vestimenta es de vestidos y mandiles, ejerciendo papeles de cocineras, esposas,

maestras, 0 en acciones como: soplar besos, llorar, etc., que se relacionan con ser:

sentimental, amorosa, carifiosa, protectora, cuidadora, ama de casa, hogarefa, servicial,

paciente, pasiva o tierna.

1. Nombrar por nombres propios a cada género.

Lenguaje Si/No Analisis (descripcidn)
Se nabra por nobre Si Aproximadamente hay 17 menciones de nombres propios en
propio a las mujeres onifas las actividades, por ejemplo:
“Camila, la nifia que registré a mas de 80 adultos...”, p. 38.
“Kati tiene una caja de besos...”, p. 125.
“Laura le dijo que lo mejor era...”, p. 126.
“Angela, nifia de unos diez afios...”, p. 167., entre otros.
Aunque en la mayor parte del libro se refieren a nifias, mama3,
algunas veces maestra y a algunas autoras de los cuentos o
historias. Y nombres a lado de las ilustraciones.
Senqrbranpu-narbre Si Aproximadamente hay 21 menciones de nombres propios en
propioa los horbres o las actividades, por ejemplo:
nifos. “Canek estaba muy emocionado...”, p. 37.
“Don Fulgencio tuvo que hacer...”, p. 45.
“Cesar siempre lloraba cuando su madre...”, p. 125. “Urbano,
nifios de unos diez afios...”, p. 167., entre otros. Aunque en la
mayor parte del libro se refieren a nifos, maestro, papa,
abuelo, oficios y/o profesiones (lefiador, marinero,
investigadores, etc.).

Cuadro de elaboracion propia

En la categoria de lenguaje se nombran a nifias y mujeres por nombre propio 17 veces y

a nifos y hombres 21 veces. Para mencionar al género femenino se refieren a nifas,

mama, maestra o autoras de los cuentos e historias, pero hay menor cantidad de nombres

propios dentro de las actividades.
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En el caso del género masculino la mayor parte del libro se refiere a nifios, maestro, papa,
compafiero, abuelo, oficios y profesiones en masculino (lefiador, marinero, mecanico,

investigadores, etc.).

2. Uso de lenguaje sexista.

Lenguaje Si/No Analisis (descripcidn)
Se usa un lenguaje sexista: Si La mayor parte del texto contiene indicaciones donde se
enpleando lo masculino emplea lo masculino como genérico inclusivo, por ejemplo:
cono genéricoinclusiva “Pidan a su maestro que lea...”, p. 17.

“Con apoyo de tu maestro...”, p. 31.

“Algunos nifios de México...”, p. 62.

“Los nifios de tercer grado...” p. 66.

“Podran participar todos los alumnos...”, p. 71.

“Con tus companeros de equipo...”, p. 144.

“Investigadores de la Universidad...”, p. 151.

“Los actores saben qué decir...”, p. 164.

“Convoca a los nifios a participar...”, p. 206.

“El espafiol que hablamos los mexicanos...”, p. 219.

“Algunos nifios de primero de primaria...”, p. 220. Aunque hay
un lenguaje “neutro” en cierta parte del contenido cuando
mencionan, personas, quienes, quien, etc. Por ejemplo:
rednete con quien...

Cuadro de elaboracion propia

En general la mayor parte del texto contiene indicaciones donde se emplea lo masculino
como genérico inclusivo. Aunque, hay un lenguaje “neutro” en cierta parte del contenido

cuando mencionan: personas, quienes, quien, etc., pero domina el lenguaje sexista.

3. Estereotipos de género.

Lenguaje Si/No Analisis (descripcion)
Uso de frases con Si Algunos ejemplos son los siguientes:
estereatipos o roles de “Cuando llegaron a su casa dijo a la cocinera...”, p. 25.
género(rri Mama coding, “La pequefia decidid ayudarlos a registrarse...”, p. 38.
cuida.. mi papé trabaja, ve “Su mujer le sirvié el desayuno...”, p. 45.
latelevision.) “Nana Caliche se pone a cantar duérmete mi nifo...”, p. 68.

“Alli te volveras guerrero...”, p. 112.

“El papa de Laura cosecho tomates...”, p. 126.

“El tio de Juan necesita trabajar, pero ninguno de sus
conocidos ha podido ofrecerle un empleo de mecénico, que es
su oficio.”, p. 126.

“Hubo una vez, en el bosque, un lefiador y su mujer...”, p. 161.
“Vania y su mama estan sentadas en el comedor...”, p. 165.
“La nifia estd barriendo”, p. 208.
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“Su madre la tomaba en sus brazos y le contaba una
historia...”, p. 217.

“A Dofia Lupita le gusta ir por su mandado...”, p. 223.

“El le conté que de joven cuando era campesino, trabajaba de
sol a sol porque tenia que producir “pa comer”...”, p. 223.
“Ella sentada en el banco mientras su madre le cepilla el
pelo...”, p. 230.

“La reina esta peinando a la princesa...”, p. 231.

“Pepe pica papas...”, p. 233.

Adjetivos, expresiones o
mencidn de cualidades
atribuidas al esteredtipo de
género femenina

Si

Algunos ejemplos son los siguientes:

“La noche se sintid triste...”, p. 21.

“Suave y temerosa mirada...”, p. 45.

“Cucu pasd una seiiora con traje de cola.”, p. 63.

“Una pura doncella revestida de una tunica...”, p. 88.

“Kati tiene una cajita llena de besos y una gran sonrisa. Todos
sus besos son dulces.”, p. 125.

“Mama (preocupada)”, p. 163.

“Todos rien, excepto Vania que estalla en sollozos.”, p. 166.
“La nina estaba riendo.”, p. 208.

“Doncellas”, p. 217.

“Reina (sonriendo con carifio)”, p. 230.

“Una princesita no puede parecer un animalito salvaje...”, p.
230.

Adjetivos, expresiones o
mencidn de cualidades
atribuidas al esteredtipo de
género masculina,

Si

Algunos ejemplos son los siguientes:

“Guerreros, hombres blancos con armas de gran poder...”, p.
18.

“El gigante Ti-Un (...) tenia unas manos enormes y fuertes...”,
p. 21.

“Se cruzd con el carruaje del hombre mas rico de la regién...”,
p. 24.

“El ricachén, muy enfadado, grité...”, p. 25.

“Con un poderoso movimiento del cuello Don Fulgencio...”, p.
45,

“Hombre metddico...”, p. 45.

“Cucu pasd un caballero...”, p. 63.

“Entre los Seris habia un joven muy valiente, quien enojado
preguntd...”, p. 112.

“Te volverds guerrero y recibiras poderes-le aconsejo el viejo
mas sabio...”, p. 112.

“Se sintio tan valiente como un guerrero...”, p. 113.

“éPor qué el gigante se enojo con los nifios?”, p. 134.

“Los jefes de los huicholes...”, p. 154.

“Hirving Lozano dio el anhelado triunfo...”, p. 177.

“Heroico cuerpo de Bomberos...”, p. 188.

“Ese bato, es mi héroe, iél y el Hombre Murciélago son lo
maximo!...”, p. 222.

Cuadro de elaboracién propia
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Existe el uso de frases con estereotipos o roles de género en las que resaltan que las
mujeres y nifias son: hogarefas, serviciales, que ayudan a los demas, cuidadoras, amas

de casa, mientras el género masculino es trabajador, luchador, fuerte, etc.

Las cualidades femeninas que se detectaron en los diferentes textos son: belleza,
debilidad, pureza, ternura, sentimentalismo, ser carifiosa y preocupacion por las demas
personas. Mientras que las cualidades masculinas son: ambicioso, con poder, valiente,

guerrero, fuerte, temperamental, triunfador, gigante y heroico.

4. Promocion de igualdad de género.

Lenguaje Si/No Analisis (descripcion)
Pronueve instrucciones, No En su mayoria contiene un lenguaje masculino y en lo que
actividades e indicaciones resta se mantiene neutro al dar indicaciones con verbos
mencionando a ammbos como: pidan, conversen, identifiquen, escriban, comenten,
géneros (Ompaﬁera, revi.sen, entrg otros, o se refiere en forma general al grupo o
cmpaﬁem, aluma, equipo; por ejemplo: ‘
alumo.) “conforme los acuerdos que establecieron en grupo...”, p. 37.
Y en datos informativos como: ¢Sabias qué?; Hace mencién de
nifias, nifios y adolescentes.
A grandes rasgos no hace menciéon de ambos géneros a
excepcion de un cuento donde menciona “hombres y mujeres
Seris defendieron...”, p. 112, pero aun asi domina el lenguaje
masculino, pues en pocas ocasiones hace mencién de nifias,
maestra o nifia.
Promueve igualdad en Si Propone en las actividades seguir investigando o aprendiendo
acceso a servicios a través de links de paginas de internet y QR. Y en las
escolares. (I'ecnologlcos imagenes se pueden visualizar espacios escolares como la
biblicteca, etc..) biblioteca en donde ambos géneros (con diferente
distribucidn) aparecen utilizando dispositivos electrénicos
(computadoras).
Inc[uyeactividadesque No No contiene.
proponen cambios de roles
entre ninosy ninas

Cuadro de elaboracion propia

Respecto a promover instrucciones, actividades o indicaciones mencionando a ambos
géneros, no lo hace porque en su mayoria contiene un lenguaje masculino y en lo que
resta se mantiene neutro al dar indicaciones con verbos como: pidan, conversen,
identifiquen, escriban, comenten, revisen, entre otros, o se refiere en forma general al

grupo o equipo. A excepcion de un par de datos informativos como el ¢ Sabias qué?; Hace
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mencion de nifias, niflos y adolescentes, pero a grandes rasgos no alude a ambos

géneros, pues en pocas ocasiones nombra a nifias, nifla o maestra.

En el caso de promover la igualdad en acceso a servicios escolares. (Tecnoldgicos,
biblioteca, etc...), propone en las actividades seguir investigando o aprendiendo a través
de links o QR, aunque proponerlo no significa que en la realidad las y los nifios tengan
estos recursos o igualdad de acceso. Pero en cuestion del libro, en sus imagenes se
pueden visualizar espacios escolares como la biblioteca en donde ambos géneros (con
diferente distribucion) aparecen utilizando dispositivos electronicos (computadoras u
otros). Y no incluye actividades donde se propongan cambios de roles entre nifios y

ninas.

5. Promocion de problemas o ejercicios referentes a cada género.

Lenguaje Si/No Analisis (descripcidn)
Promueve problemas o Si Algunos ejemplos son los siguientes:
ejerdicios con referente a “Todo queda en casa”, p. 23.
personajes femeninos “Camila la nifia que registrd a adultos mayores para ser

vacunados.”, p. 38.

“Nana Caliche”, p. 68.

“Un pufiado de besos”, p. 125.
“Mientras el mundo respira”, p. 162.
“El hueso de la ciruela”, p. 165.

“La puerta de los pdjaros”, p. 217.
“El tambor de piel de piojo”, p. 230.

Promueve problemes o Si Algunos ejemplos son los siguientes:
ejerdicios con referente a “El chapulin rojo”, p. 17.
personajes masculinos “El dia y la noche”, p. 21.

“El gallo de las botas amarillas”, p. 25.
“Pueblerina”, p. 45.

“El guerrero coyote iguana”, p. 112.
“El saltamontes colorado”, p. 121.

“El gato con botas”, p. 159.

“Nifio ikoots gana el Premio CaSa infantil de Cuento 2020.”, p.
182.

Trabalenguas “Pepe pica papas”, p. 233.

Cuadro de elaboracion propia

Promueve problemas o ejercicios con referente a personajes femeninos y masculinos,
pero de cierta forma en ellos promueve estereotipos, mientras que otros parecen ser

neutrales aludiendo a ambos géneros.
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6. Textos que realzan los estereotipos de género: masculino y femenino.

Lenguaje Si/No Analisis (descripcidn)
Promueve la creencia de Si Aunque no esta escrito, la mayoria de las imagenes
que hay trabajos exclusives promociona a mujeres ejerciendo la docencia o siendo amas
para cadagénera de casa o en relacién al cuidado y la cocina. En el caso de los

hombres muestran algunos oficios o profesiones como:
lefiador, doctor, guerrero, etc... y un ejemplo escrito explicito
es:
“El tio de Juan necesita trabajar, pero ninguno de sus
conocidos ha podido ofrecerle un empleo de mecdnico, que es
su oficio.”, p. 126.

Contiene refranes, Si Cancion “Nana Caliche”, p. 68. Trata de una Nana que no hace
canciones, leyendasy “sus deberes”, pero representa la imagen de una mujer
cuentos que realcen el hogarefia y que se dedica al cuidado de otros u otras.
esteredtipo femenino, Cancion “Cucu”, p. 63. Incluye cualidades atribuidas a

hombres y a mujeres. (Sefiora con traje de cola).

Cuento “Pueblerina”, p. 45. Es la historia de un hombre
tradicionalista que despierta un dia con cuernos, pero
muestra el estereotipo de esposa que le atiende.

“Un pufiado de besos”, p. 125. Es el cuento de Kati una nifia
gue trae consigo una cajita de besos y que la usa para ayudar
y/o consolar a su amigo Cesar quien esta triste, pero el cuento
refleja que es una nifia tierna y dulce que se preocupa por los
demas siempre.

“El hueso de la ciruela”, p. 165. Obra de teatro donde una
nifia y su madre se encuentran en el comedor hablando de las
ciruelas que estan en la mesa, pero la nifia se come una a
escondidas y al final termina en sollozos porque se delata ante
su familia que ella se comid la ciruela, en primer lugar es una
obra que situa a las mujeres en la cocina y muestra a una nifia
llorando que es parte del estereotipo de que las mujeres
lloran porque son sentimentales o débiles.

“La puerta de los pdjaros”, p. 217. Es un cuento que trata de
una nifia que recuerda un cuento que su madre le contaba
sobre unicornios y doncellas, se entiende que su madre era
una mujer carifiosa al tomarla en sus brazos para contarle las
historias y como los unicornios amaban tanto a las doncellas,
por una parte decir doncella es una forma de referirse a una
mujer quiza carifiosa, tierna, dulce, bonita, es un concepto
gue podria encerrar mas significado y sobre todo por la
imagen que acompafiia el cuento.

“El tambor de piel de piojo”, p. 230. Es un guidn de teatro que
narra la historia de una conversacién entre una princesa y su
madre, quien la esta peinando. Aunque le dice que las
princesas no pueden parecer animales salvajes, ya que la
princesa estuvo jugando en el campo. Por una parte se
entiende que las princesas deben ser delicadas y limpias y por
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otra se muestra a una madre cuidadosa, maternal y carifiosa.

Contiene refranes, Si Cancion “Cucu”, p. 63. Incluye cualidades atribuidas al género
canciones, leyendasy masculino. (Caballero, marinero, etc.).
cuentos que realcen el Cuento, “El dia y la noche”, p. 21. Trata de un gigante que no
esteredtipo masculino. queria ver triste a su amiga la Luna y le roba al sol brillo con el

gue nacen estrellas, pero da cualidades atribuidas al género
masculino (fuerte, etc...).

Cuento “El gallo de las botas amarillas”, p. 25. Describe la
historia de un gallo en busqueda de una fortuna, pero los
personajes tienen marcadas las cualidades que se atribuyen a
cada género, sobre todo masculino. (Enojo, riqueza,
desesperacion, etc...).

Cuento “Pueblerina”, p. 45 Es la historia de un hombre
tradicionalista que despierta un dia con cuernos.

“El guerrero coyote iguana”, p. 112. Es la historia de un
guerrero que tiene que defender a su pueblo, la connotacién
de decir “guerrero” involucra caracteristicas como: valentia,
fuerza, poder, entre otras que realzan el estereotipo
masculino en este tipo de cuentos.

Trabalenguas “Pepe pica papas”, p. 233. La imagen muestra a
un nifio sosteniendo un pico, regularmente se ha normalizado
que son los hombres quienes saben usar herramientas o que
son fuertes y habiles para usarlas.

Cuadro de elaboracién propia

Promueve la creencia de que hay trabajos exclusivos para cada género, pues aunque no
esta escrito, la mayoria de las imagenes promociona a mujeres ejerciendo la docencia,
siendo amas de casa o en relacién al cuidado y la cocina. En el caso de los hombres
muestran mas variedad de oficios y profesiones (lefiador, doctor, guerrero, etc.). Un
ejemplo textual sobre esto, es: “El tio de Juan necesita trabajar, pero ninguno de sus
conocidos ha podido ofrecerle un empleo de mecanico, que es su oficio.”, (SEP, 20214,
p. 126).

También contiene canciones, cuentos y relatos que realzan los estereotipos de género,
porque de cierta forma son antiguos y se mantienen en un orden tradicionalista que

muestra una imagen diferente para hombres y mujeres.

En conclusion, este nuevo libro contiene gran cantidad de imagenes que a primera vista
parece ser mas “inclusivo” porque aparentemente trata de tener un equilibrio de presencia
entre mujeres, niflas, hombres y nifios, con diferente distribucion. Pero haciendo un

analisis mas cauteloso y profundo, el resultado es que en efecto tiene estereotipos de
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género y sexismo, aunque no Se presentan en un porcentaje excesivo como
anteriormente en antiguos libros de texto, pero es relevante decir en efecto este libro

sigue siendo reproductor de estos.

Aunque hay que reconocer que también tiene algunas aportaciones que pueden
considerarse como el granito de arena para esta busqueda de igualdad de género.

Respecto al lenguaje, pondera lo masculino a pesar de cierto nivel de inclusién de lo
femenino, pues existe en él un lenguaje sexista. Con esto se puede decir que todavia hay
mucho trabajo que hacer en esta parte, ya que las imagenes con lo que dicen los textos
generan un significado més fuerte y una transmision sutil; como se ha visto en el curriculo
oculto, donde se plasman o refuerzan estas ideologias de género que lejos de ayudarnos,
perjudican.
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Capitulo V: Analisis del libro de espaiiol lengua materna de 4° grado
del ciclo escolar 2021-2022

Matriz de analisis para el libro de espafol lengua materna de 4° grado

1. Cantidad de imagenes femeninas y masculinas.

Imagenes Cantidad Analisis (descripcidn)
era-odevecesqm 403 Nifia actuando en una obra de teatro, p. 4
aparecen imégenes Nifia vestida de guerra sosteniendo un escudo y lanza, p. 22.
ferreninas Mujer haciendo estiramientos en un salén de gimnasia, p. 24.
Nifia vestida de futbolista con un balén bajo el pie, p. 34.
Una nifia y un nifio usando una computadora, p. 41.
Una nifa sosteniendo un folleto en un huerto de cactaceas, p.
45,
Dos nifias y dos nifios mirando una canasta de libros cerca de
un rio, p. 57.
Mujer en un muelle, p. 67.
Una nifia entrevistando a una mujer que esta haciendo
tortillas, y una nifia en patineta, p. 89.
Cuatro mujeres y ocho hombres recibiendo a los
conquistadores en la playa, p. 97.
Nifia escribiendo sentada en una banca, p. 105.
Nifia arriba de un escenario, p. 123.
Una nifia y un nifio actuando arriba de un escenario, (1) p.
133.
Nifia leyendo en el bosque, p. 140.
Maestra escribiendo en el pizarrén, una nifa alzando la mano
y otra nifa escribiendo, p. 145.
Una nifa recortando una botella de plastico y una nifia
sentada leyendo en el patio escolar, p. 153.
Nifia actuando disfrazada de lobo en un escenario, p. 166
Nifa reportera, p. 170.
Nifa transcribiendo una entrevista, p. 171.
Una niila entrevistando a una mujer en un parque, p. 173.
Nifia tocando una mariposa en el bosque, p. 193.
Nifia sentada en un sillén de la biblioteca mientras lee, p. 199.
Tres nifias sentadas en el piso leyendo libros, p. 211.
Dos nifias y dos nifios elaborando un cartel, p. 231.
Dos mujeres y dos hombres con vestimenta regional
danzando en un escenario y seis mujeres entre el publico, p.
232.
Nirmero de veces en que 438 Nifio bailando, p. 12.
aparecen imagenes Un campesino arando la tierra, un doctor y un maestro, p. 24.
masculinas. Un hombre con una cafia de pescar y un nifio escalando, p. 30.

Dos nifios mirando cactdceas en un huerto, p. 45.
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Dos nifios y dos nifias pescando, p. 56.

Tres nifios con libros en la biblioteca, p. 60.

Dos nifios y dos nifias en un jardin leyendo, p. 76.

Un vendedor de tacos de canasta y un nifio transcribiendo una
entrevista, p. 89.

Un nifio arriba de un barquito sosteniendo un escudo y una
espada, p. 109.

Nifio mirando una escultura, p. 127.

Nifio actuando en una obra de teatro, p. 133.

Un nifio corriendo en una pista de carreras y un hombre
sentado en el suelo accidentado, p. 139.

Nifo tomando libros de un estante, p. 151.

Nifo acostado en el patio elaborando un cartel, p. 153.

Nifo sosteniendo un periédico en la calle, p. 165. .

Un nifio entrevistando a un hombre y atras una nifa
transcribiendo, p. 171.

Nifo volando un papalote, p. 193.

Dos nifios jugando con realidad virtual y un nifio leyendo y
escuchando musica en la biblioteca, p. 199.

Nifo acariciando a un perro en la calle, p. 205.

Dos nifios leyendo libros, p. 211.

Un nifio arriba de un escenario y dos hombres del publico
aplaudiendo, p. 223.

Dos nifios y dos nifias elaborando un cartel, p. 231.

Dos hombres vestidos de charros danzando con dos mujeres
arriba de un escenario y dos hombres y dos nifios mirando el
baile, p. 232.

Cuadro de elaboracion propia

Como se vio con el anterior analisis del libro de tercer grado, las nuevas propuestas
didacticas contienen mayor cantidad de ilustraciones para los textos, cuentos, relatos y
mas. En donde podemos ver a nifilos y nifias en actividades como lectura, teatro,
deportes, profesiones, oficios; la mayoria dentro de la biblioteca, el aula, o lugares

externos como; mercado, calle, casa, parque y algunos otros.

En cuanto al nimero de veces en que aparecen imagenes de cada género, los resultados
muestran que las imagenes femeninas estan representadas 403 veces, en cambio las
imagenes masculinas se encuentran 438 veces, lo que demuestra que a pesar de que
ambos se presentan en gran cantidad, al poner mayor atencién podemos observar que

hay mayor inclinacion de la balanza hacia imagenes de nifios y hombres.
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2. Imégenes en las que nifas,

refuerzan estereotipos.

nifos, hombres y mujeres realizan actividades que

Imagenes

Cantidad

Analisis (descripcidn)

Nirrero de veces en que
mujeres o ninas realizan
actividades que refuercen el
esteredtipo de génera

56

Mujer caminando con su bolsa de mandado, p. 1.

Maestra ayudando a una nifia, p. 14.

Mujer sentada en las escaleras tejiendo, p. 23.

Mujer regando las flores del jardin, p. 24.

Mujer con mandil sosteniendo a un nifio pequefio, p. 83.
Mujer con mandil preparando tortillas en un comal, p. 89.
Nifa abrazando a un nifio que lee en la biblioteca, p. 101.
Nifa cosiendo una bota, p. 111.

Maestra en un salén, p. 122

Recepcionista de la biblioteca, p. 125.

Nifa actuando en una obra de teatro como princesa, p. 133.
Mujer con el cabello cubierto cargando a un bebé y una mujer
frente a ella agachada con vestido y cubierta del cabello, p.
136.

Maestra escribiendo en el escritorio, p. 143.

Maestra escribiendo en el pizarrén, p. 145.

Maestra usando la computadora, p. 172.

Mujer participando en una entrevista, esta usando un vestido
y mandil, p. 173.

Bibliotecaria atendiendo el préstamo de libros y una mujer
sentada en un sillén pensando en plantas, p. 180.

Dos mujeres usando faldas y rebozos: una sostiene un jarro en
su cabeza y la otra en las manos, p. 196.

Maestra agachada a lado de una niia, p. 201.

Secretaria atendiendo una oficina, p. 202.

Maestra dando clase por video llamada, p. 203.

Mujer usando mandil sentada en el comedor mientras habla
por celular, una mujer vestida de falda y mandil atendiendo
una neveria y una maestra hablando frente a madres y padres
de familia (se distinguen mas las madres de familia), p. 206.
Doncella en un balcén, p. 211.

Mujer vestida de mandil y vestido barriendo, p. 217.

Mujer sosteniendo a un nifio pequefio para que vea un libro,
p. 221.

Mujer preocupada o pensativa en la habitacién con un nifio en
cama, p. 222.

Nifia viéndose en el espejo, p. 224.

Mujer llevando a una nifia y un nifio de la mano, p. 229.
Mujer vestida de Julieta dando la mano de un hombre vestido
de Romeo, p. 233.

Nirrero de veces en que
horrbres o nifos realizan
actividades que refuercen el

71

Hombre cargando un costal de papas, p. 1.
Nifio sosteniendo el balény una nifia jugando con él
basquetbol, p. 15.
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esteredtipo de génera

Cuatro hombres cargando a un emperador, p. 18.

Un campesino arando la tierra y un doctor, p. 24.

Hombre con una cafia de pescar, p. 30.

Dos nifios jugando con juguetes (un helicéptero y un avién), p.
61.

Nifio con un baldén de futbol bajo su pie, y un nifio jugando con
un avioncito y un gato con botas, p. 63.

Nifio trepado en un arbol, p. 64.

Nifio pensando en cohetes y naves espaciales, p. 72.

Cristébal Coldn llegando a América, p. 96.

Cristébal Coldn recibiendo tributos, p. 97.

Dos hombres luchando con armas, p. 104.

Un guerrero y un hombre con armadura, p. 105.

Un emperador prehispdnico dictando a un sirviente, p. 106.
Un nifio arriba de un barquito sosteniendo un escudo y una
espada, p. 109.

Nifo corriendo en una pista de carreras, p. 139.

Nifio trepando una colina, p. 141.

Nifio escribiendo en el pizarrén y un nifio levantando la mano,
p. 143.

Nifio dando una entrevista mientras sostiene un balén, un
camardgrafo, once nifos jugando fatbol y un arbitro, p. 148.
Un nifio siendo vacunado y dos nifios participando en una
carrera, p. 162.

Un nifio haciendo una entrevista y atrds una nifa
transcribiendo, p. 171.

Nifio vestido con armadura sosteniendo un libro y una espada,
p. 175.

Hombres con armaduras y lanzas montando a caballo, p. 176.
Guerrero prehispdnico sosteniendo un arma de madera, p.
179.

Un hombre tras las rejas y un doctor sosteniendo un
dispositivo electronico, p. 192.

Hombre cargando varios canastos y un caballero frente a una
doncella en un balcén, p. 211.

Hombre vestido de Romeo sosteniendo la mano de una mujer
vestida de Julieta, p. 233.

Cuadro de elaboracion propia

En total 71 imagenes de hombres y nifios refuerzan el estereotipo de género masculino al

representar. fuerza, valentia, inteligencia competencia, conquista, poder, etc., por

ejemplo; al exponer un texto que ilustra “La conquista de los espafioles” como una de las

actividades para aprender a corregir textos, en donde se ven a hombres con armaduras,

espadas o luchando.
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En una de las imagenes se ve a un equipo de nifios jugando en la cancha de futbol, y lo
interesante es el contraste que hacen al decir que las nifias también juegan e ilustran a
una nifia vestida de futbolista en otra pagina, pero que a pesar de eso la cantidad de
nifios en esa cancha jugando es mayor, lo que podria significar que hay cierta “inclusién”,
pero no realmente porque las cantidades en donde aparecen ambos géneros en una
misma actividad son desiguales, dandole preferencia a uno u otro género, pues no estan
en equilibrio. Y también se reflejan estereotipos con imagenes de guerreros, deportistas,

caballeros, etc.

En cuanto a los estereotipos femeninos hay un total de 51 imagenes en las que nos
muestran a mujeres y niflas realizando actividades como: ir al mercado, tejer, cuidar el
jardin, coser, barrer, cuidara los hijos o hijas, etc., ademas de usar vestidos y mandiles

(dando un aire hogarefo).

Estas imagenes también muestran el estereotipo de profesiones u oficios que se han
asighado por mucho tiempo o catalogado para las mujeres; maestras, bibliotecarias,
secretarias, recepcionistas, amas de casa. Ademas de ilustrar cualidades como

preocupacién, cuidado de las demas personas, apoyo, ternura, entre otras.

Aunque contiene algunas imagenes de nifias y mujeres que rompen con estos
estereotipos, por ejemplo: una nifia futbolista, hombres cocinando, una nifia vestida de
guerrera, nifas haciendo reportajes o entrevistando, etc., el problema es que se ven en
menor cantidad y sigue existiendo la presencia de estereotipos al mostrar doncellas o

amas de casa como se ha mencionado.

3. Mujeres y nifias ejerciendo actividades en espacios publicos y privados.

Imagenes Cantidad Analisis (descripcidn)
Nirrero de veces en que 287 Nifia actuando en una obra de teatro, p. 4
aparecen nujeresoriﬁas Nina leyendo en la calle, p. 16.
ejerciendo actividades en Mujer haciendo estiramientos en un salén de gimnasia, p. 24.
espacios pL'blicos Siete mujeres reunidas en el pasto, p. 29.

Nifia leyendo en la biblioteca y una mujer con una maleta en
la calle, p. 36.

Nifia sosteniendo un folleto en un huerto de cactdceas, p. 45.
Una nifia tomando un libro de un estante, una nifia usando la
computadora y otra nifia sosteniendo papel enrollado, p. 47.
Dos nifias y dos nifios pescando, p. 56.

Dos nifias y dos nifios mirando una canasta de libros cerca de
un rio, p. 57.
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Una nifa y un nifio acostados en el pasto, p. 58.

Nifia tomando un libro de un estante, p. 60.

Mujer en un muelle, p. 67.

Dos mujeres y un hombre en un muelle, p. 75.

Una mujer comprando pescado y otra escogiendo verdura, p.
82.

Una nifa entrevistando a una mujer que estd haciendo
tortillas, y una nifia en patineta, p. 89.

Nifia escribiendo sentada en una banca, p. 105.

Nifia arriba de un escenario, p. 123.

Recepcionista de la biblioteca, p. 125.

Una nifa y un nifio actuando arriba de un escenario, p. 133.
Mujer paramédicos ayudando a un hombre lesionado en la
calle, p. 139.

Nifna leyendo en el bosque, p. 140.

Dos nifnas en frente a una banca de un salén, una sostiene un
cuaderno, p. 141.

Maestra escribiendo en el pizarrén, una nifia alzando la mano
y otra nifa escribiendo, p. 145.

Una nifia entrevistando a un nifio y dos nifias mirando el
partido de futbol, p. 148.

Nifia tomando libros del estante, p. 151.

Una nifa recortando una botella de plastico y una nifia
sentada leyendo en el patio escolar, p. 153.

Cuatro mujeres y dos hombres con vestimenta regional en
una festividad, p. 161.

Nifia actuando disfrazada de lobo en un escenario, p. 166
Una nifia y un nifo entrevistando a un vendedor de pan, p.
169.

Nifa reportera, p. 170.

Nifia transcribiendo una entrevista afuera de una iglesia, p.
171.

Dos nifias sentadas en una mesa y una maestra usando la
computadora, p. 172.

Una niila entrevistando a una mujer en un parque, p. 173.
Dos nifias con dos nifios sentadas en una mesa de espaldas al
pizarrén, p. 187.

Dos nifias conversando con dos nifios en el pasto, p. 188.
Nifia tocando una mariposa en el bosque, p. 193.

Mujer caminando sobre la banqueta, p. 196.

Nifia sentada en un sillén de la biblioteca leyendo, p. 199.
Dos nifas sostienen libros en la biblioteca, p. 200.

Mujer atendiendo un puesto de frutas, una mujer comprando,
una secretaria atendiendo una oficina y una nifia platicando
en clase, p. 202.

Una nifia exponiendo, una vendedora de nieves atendiendo y
una maestra hablando frente a tres madres de familiay
padres, p. 206.
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Una nifa dibujando sentada en el suelo y otra nifia pintando la
pared en un escenario, p. 208.

Una nifla mirando atrds de un teldn y una nifia actuando, p.
209.

Dos nifias tocando instrumentos y dos nifias actuando en un
escenario, p. 212.

Una mujer sentada con un hombre en una banca, p. 221.
Nifias y mujeres en un espectaculo de teatro en la calle, p.
226.

Dos mujeres y dos hombres con vestimenta regional
danzando en un escenario y seis mujeres entre el publico, p.
232.

Nirrero de veces en que
aparecen mujeres o ninas
gjerciendo actividades en

espacios privados

26

Una mujer sentada en las escaleras de una casa y una nifa en
el jardin mirando un gusano, p. 23.

Una mujer regando las flores y una nifia oliendo una flor, p.
24.

Nifa acostada sobre una almohada leyendo, p. 55

Una nifia arriba de una silla del comedor con un tenedor y una
zanahoria, p. 62.

Una nifia y dos nifios sentados en una mesa con comida, p. 92.
Nifa sentada en la entrada de una casa, p. 115.

Mujer con el cabello cubierto cargando a un bebé y una mujer
frente a ella agachada con vestido y cubierta del cabello, p.
136.

Nifia dibujando en un dispositivo electrénico en una
habitacion, p. 139.

Nifia sentada en el piso de una sala platicando con un nifio, p.
142.

Una mujer sentada en una silla dando una entrevista mientras
sostiene una planta, p. 169.

Nifia acostada en una cama leyendo, p. 175.

Mujer sentada en un sillén pensando en plantas, p. 180.

Dos mujeres usando faldas y rebozos: una sostiene un jarro en
su cabeza y la otra en las manos, p. 196.

Nifia tomando clases en linea y una mujer sentada en un sillén
leyendo comics, p. 203.

Mujer usando mandil sentada en el comedor mientras habla
por celular y una nifia sentada en una mesa de cumpleanios, p.
206.

Mujer vestida de mandil y vestido usando una escoba, p. 217.
Mujer preocupada o pensativa en la habitacion con un nifio en
cama, p. 222.

Nifia viéndose en el espejo, p. 224.

Cuadro de elaboracion propia

El nimero de veces en que mujeres y nifias aparecen realizando actividades en espacios

publicos es de 287, en las cuales se dedican a actividades como: leer, dibujar, pintar,
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escribir, jugar, cocinar, atender puestos relacionados a alimentos, hacer deporte, actuar
en obras de teatro, entrevistar, comprar alimentos, usar tecnologia (computadoras,
dispositivos electrénicos y/o celulares). Y aparecen en lugares como: bibliotecas,
escenarios, negocios, mercado, escuela y algunas veces en la calle o naturaleza. En

cuanto a profesiones y oficios son maestras, secretarias y bibliotecarias.

Mientras que las actividades que realizan en espacios privados dio un total de 26 mujeres
y nifias que se distribuyen en actividades como: regar las flores del jardin, coser, tejer
ropa, leer, estar sentadas en el comedor, barrer, dibujar, platicar y leer. Representando a

amas de casa usando vestido y mandil.

En general relaciona a mujeres y nifias con actividades de cocina, limpieza y trabajos de
costura, tejido y el cuidado de las demas personas.

4. Hombres y nifios ejerciendo actividades en espacios publicos y privados.

Imagenes Cantidad Anglisis (descripcion)
N'lm'odevecesenql,e 327 Hombre cargando un costal de papas, p. 1.
aparecen honbres o ninos Un nifio tomando un libro de un estante y un nifio usando la
ejerciendo actividades en computadora en la biblioteca, p. 19.
espacios ptHiC()s Un campesino arando la tierra, un doctor y un maestro, p. 24.

Un hombre con una cafia de pescar y un nifio escalando, p. 30.
Un vendedor de nieves, un vendedor de ropa, un hombre
caminando y un hombre en bicicleta. p. 36.

Dos nifios mirando cactdceas en un huerto, p. 45.

Tres nifios en la biblioteca, p. 47.

Un nifio tomando un libro y un nifio sentado en el suelo en la
biblioteca, p. 55.

Dos nifios y dos nifas pescando, p. 56.

Tres nifios con libros en la biblioteca, p. 60.

Un nifio sentado en un arbol y tres nifios en la biblioteca, p.
64.

Un hombre usando la computadora, otro hombre leyendo un
periddico y un nifio leyendo, p 87.

Un vendedor de tacos de canasta y un nifio transcribiendo una
entrevista, p. 89.

Cristébal Colén cargando unos mapas en la playa, p. 100.

Dos nifios y tres nifias explorando una isla, p. 102.

Nifio sentado sosteniendo un libro, p. 114.

Tres nifios sentados, un nifio usando la computadora y un
nifio en el piso leyendo un periddico, p. 122.

Nifio mirando una escultura, p. 127.

Un nifio usando la computadora, un nifio tomando libros y un
nifio sentado en la biblioteca, p. 128.
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Nifio actuando en una obra de teatro, p. 133.

Un nifio corriendo en una pista de carreras y un hombre
sentado en el suelo accidentado, p. 139.

Nifio leyendo en el bosque, p. 140.

Cuatros nifios leyendo y un nifio usando la computadora en la
biblioteca, p. 144.

Un nifio dando una entrevista, un camarégrafo, once nifios
jugando futbol y un arbitro, p. 148.

Nifio tomando libros de un estante, p. 151.

Nifio acostado en el patio elaborando un cartel, p. 153.

Dos nifios participando en un festejo patrio, p. 161.

Un nifio siendo vacunado y dos nifios participando en una
carrera, p. 162.

Nifo sosteniendo un periédico en la calle, p. 165.

Nifo participando en una obra de teatro, p. 166.

Vendedor de pan de canasta dando una entrevista y dos nifios
con una libreta en mano, p. 169.

Un nifio entrevistando a un hombre y atras una nifa
transcribiendo, p. 171.

Un nifio sentado con dos nifias en la biblioteca. Y cuatro nifios
en el parque, p. 172.

Nifio vestido de detective anotando en una libreta y un nifio
sosteniendo un micréfono en el parque, p. 173.

Un nifio escribiendo en el pizarrén y dos nifios escribiendo en
una mesa, p. 187.

Dos nifios y dos nifias platicando sentados en el pasto, p. 188.
Un hombre atendiendo la recepcién y un hombre con una
maleta, p. 190.

Nifio volando un papalote, p. 193.

Nifio platicando, p. 194.

Dos nifios jugando con realidad virtual y un nifio leyendo y
escuchando musica en la biblioteca, p. 199.

Nifio acariciando a un perro en la calle, p. 205.

Hombre comprando una nieve y un hombre en una junta en el
salén, p. 206.

Nifio en silla de ruedas pintando la pared de un escenario, p.
208.

Nifio actuando en una obra de teatro, p. 209.

Dos nifios leyendo libros, p. 211.

Siete nifios en un escenario y tres tocando instrumentos, p.
212.

Un nifo arriba de un escenario y dos hombres del publico
aplaudiendo, p. 223.

Siete nifos mirando y actuando en un espectaculo en un
kiosco, p. 226.

Dos hombres vestidos de charros danzando con dos mujeres
arriba de un escenario y dos hombres y dos nifios mirando el
baile, p. 232.
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N'nerodevecesenql,e 18 Nifio viendo las flores en el jardin de una casa, p. 23.

aparecen hombres o nifios Nifio tocando el agua de un bebedero en el jardin de una casa,
ejerciendo actividades en p. 24.
espacios privados Hombre cocinando, p. 85.

Un hombre y un nifio cocinando tortillas, p. 86.

Dos nifios y una nifia sentados en una mesa con comida, p. 92.
Un emperador dictando a un sirviente, p. 106.

Nifio usando la computadora en una habitacién, p. 129.

Un nifio sentado en el sillén platicando con una nifia y otro
nifio agachado en el suelo con una bandeja en la espalda, p.
142.

Nifo jugando videojuegos, p. 203.

Dos hombres, un nifo y una nifia sentados en una mesa de
cumpleaiios, p. 206.

Nifo tocando una cubeta con trastes en agua, p. 217.

Nifo acostado en una cama, p. 222.

Cuadro de elaboracién propia

La cantidad de hombres y nifios ejerciendo actividades en espacios publicos sobrepasa a
la cantidad de mujeres y nifias que se abordd en el cuadro anterior, pues estos aparecen
327 veces en actividades de: leer, cargar personas y objetos (representando fuerza), en
negocios como; carnicerias, venta de pescados, pan, tacos o en profesiones y oficios de;

maestros, futbolistas, doctores, jornaleros y camarégrafos.

Asimismo en actividades de: jugar, leer, tocar instrumentos, utilizar tecnologia (realidad
virtual, computadoras, dispositivos electrénicos), se podria decir que se distribuyen en
actividades de ocio, ciencia, tecnologia y educacién en espacios publicos como

mercados, escuela, biblioteca, etc.

Mientras que en actividades dentro de espacios privados aparecen jugando, usando la
computadora, platicando, sentados en el comedor o alrededor, acostados en una cama,
explorando el jardin, etc. Algo interesante es que hay imagenes de hombres y nifios
cocinando, por ejemplo: un hombre vestido de chef cortando tomates, asi como un
hombre y un nifio haciendo tortillas, que son las dos imagenes que le dan un enfoque
diferente, aunque a pesar de eso las demas actividades parecen ser mas de ocio y

descanso que de trabajo en el hogar como en el caso de las imagenes femeninas.
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5. Imégenes de actividades relacionadas al ocio en ambos géneros.

Imagenes Cantidad Analisis (descripcidn)
Nirrero de veces en que las 180 Nifia leyendo, p. 14.
rrujeres o nifias aparecen Nifia jugando basquetbol, p. 15.
en actividades relacionadas Dos nifias con disfraz de plantas y animales, p. 21.
con el ocio (lectura, deporte, Mujer practicando gimnasia, p. 24.
viajes, etc) Dos nifias leyendo, p. 30.

Nifna futbolista con un baldn bajo su pie, p. 34.

Tres nifias acostadas en el suelo mientras leen y una nifia
arriba de unos libros sosteniendo un libro, p. 39.

Mujer visitando un huerto de cactaceas, p. 45.

Dos nifias pescando, p. 56.

Nifa acostada en el pasto, p. 58.

Nifa tomando un libro de un estante, p. 60.

Una nifia sosteniendo un libro y otra nifia leyendo el
periddico, p. 64.

Mujer cantando, p. 66.

Nifia dibujando, p. 70.

Nifia pintando, p. 71.

Nifia escribiendo, p. 77.

Nifia en una patineta, p. 89.

Nifia leyendo un libro, p. 104.

Nifia escribiendo, p. 105.

Nifia sentada en el piso mirando el paisaje, p. 115.

Dos nifias cantando, p. 117.

Dos nifias leyendo, p. 122.

Nifia con un micréfono, p. 123.

Mujer leyendo, p. 125.

Dos nifias escribiendo y una leyendo, p. 128.

Nifia actuando en una obra de teatro, p. 133.

Mujer dibujando en un dispositivo electrénico, p. 139.
Nifia platicando sobre trucos de magia, p. 142. .

Una nifla usando una computadora y una nifia tomando libros
de un estante, p. 151.

Cuatro mujeres en una celebracién patria, p. 161.

Nifia participando en una obra de teatro, p. 166.

Nifia acostada en una cama leyendo un libro, p. 175.

Dos mujeres cantando y una mujer mirando una cabeza
olmeca, p. 183.

Nifa escribiendo, p. 187.

Dos nifias con disfraces, p. 189.

Nifa mirando un libro de dibujos, p. 198.

Nifia sentada en un sillon leyendo, p. 199.

Una mujer leyendo cémics, dos nifias usando la computadora,
una maestra sosteniendo un libro y una nifia leyendo, p. 203.
Nifa sentada en una fiesta de cumpleanos, p. 206.

Tres nifias leyendo y una nifia vestida con traje tradicional
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sosteniendo un instrumento, p. 207.

Una nifa coloreando y otra nifia pintando la pared con una
brocha, p. 208.

Dos nifias escogiendo accesorios para una obra de teatro, una
nifia detras del teldn y otra nifa actuando, p. 209.

Tres nifas leyendo, p. 211.

Dos nifias actuando en un escenario y dos nifias tocando
instrumentos, p. 212.

Cuatro nifas elaborando mascaras en un jardin, p. 224.

Dos nifias y dos nifios elaborando un cartel, p. 231.

Dos mujeres y dos hombres con vestimenta regional
danzando en un escenario y seis mujeres entre el publico, p.
232.

Nmero de veces en que los
horbres o ninos aparecen
en actividades relacionadas
con el ocio (lectura, deporte,
vigjes etc)18

213

Nifio bailando, p. 12.

Nifo sentado en una ventana leyendo, p. 14.

Un nifio leyendo, un nifio escribiendo y otro nifio jugando
basquetbol, p. 15.

Nifo tomando libros de un estante, p. 19.

Cuatro ninos disfrazados, p. 21.

Un nifio pescando, un nifio leyendo y un nifio escalando, p. 30.
Nifo con disfraz de luna, p. 33.

Dos nifios en un huerto de cactaceas, p. 45.

Nifio sosteniendo un libro, p. 55.

Dos nifios y dos nifas pescando, p. 56.

Dos nifios y dos nifias mirando libros de una canasta, p. 57.
Nifio acostado en el pasto, p. 58.

Tres nifios sosteniendo libros, p. 60.

Dos nifios con un balén de futbol y un nifio jugando con un
avioncito y un gato con botas, p. 63.

Hombre tocando la guitarra, p. 66.

Hombre en un submarino, p. 75.

Nifio escribiendo, p. 93.

Un nifio con un telescopio, un nifio leyendo y un nifio con una
lupa mirando un casco, p. 102.

Dos nifios cantando, p. 117.

Dos nifios leyendo y un nifios usando la computadora, p. 122.
Nifio mirando una escultura, p. 127.

Un nifio mirando los libros de un estante y un niflo usando la
computadora, p. 128.

Nifio actuando en un escenario, p. 133.

Nifio corriendo en una pista de carreras, p. 139.

Nifo leyendo, p. 140.

Un nifo escalando una colina, p. 141.

Un nifio platicando de superhéroes y un nifio jugando con una
bandeja, p. 142.

Once nifios jugando futbol y dos nifios mirando el partido, p.
148.

Un niflo tomando libros de un estante y un nino leyendo, p.
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151.

Nifio acostado en el patio elaborando un cartel, p. 153.

Dos nifios participando en un festejo patrio, p. 161.

Dos nifios participando en una carrera, p. 162.

Nifio sosteniendo un periddico en la calle, p. 165.

Nifio participando en una obra de teatro, p. 166.

Nifio leyendo, p. 173.

Cuatro nifos y dos nifias sentados leyendo libros, p. 174.
Nifio con armadura sosteniendo un libro y una espada, p. 175.
Dos hombres, un nifio y una mujer viendo una cabeza tolteca.
Y dos nifios en una isla, p. 183.

Nifo jugando con titeres, p. 184.

Un nifio leyendo y un nifio escribiendo, p. 187.

Dos nifios y dos nifias platicando en el pasto, p. 188.

Tres nifios con disfraz, p. 189.

Nifo volando un papalote, p. 193.

Niflo mirando un libro de dibujos, p. 198.

Nifio sentado escuchando musica con audifonos mientras lee
y dos nifios jugando con realidad virtual, p. 199.

Dos nifios tomando un libro y otro nifio leyendo, p. 200.

Un nifio jugando videojuegos, tres nifios usando
computadoras y dos nifilos tomando libros, p. 203.

Dos hombres y un nifio en una fiesta de cumpleafios, p. 206.
Nifio pintando un mural en un escenario, p. 208.

Nifio escogiendo accesorios para una obra y un nifio actuando
en un escenario, p. 209.

Un nifio cantando y un nifio bailando, p. 210.

Dos nifios leyendo, p. 211.

Siete nifios en un escenario y tres tocando instrumentos, p.
212.

Dos nifios elaborando mascaras, p. 224.

Siete niflos mirando y actuando en un espectdculo en un
kiosco, p. 226.

Dos nifios y dos nifias elaborando un cartel, p. 231.

Dos hombres vestidos de charros danzando con dos mujeres
en un escenario y dos hombres y dos nifios mirando el baile,
p. 232.

Cuadro de elaboracion propia

En total 180 mujeres y nifias estan relacionadas a actividades de ocio, mismas que se

distribuyen en: leer, jugar (basquetbol, fatbol o patinar), pescar, pintar, dibujar, usar

disfraces, actuar en obras de teatro, cantar, explorar animales en jardines (mariposas o

gusanos), recitar, bailar, visitar lugares (parque, kiosco, huerto de cactaceas, museo) y

elaborar mascaras.
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En cambio en hombres y nifios se observa mayor nimero, con un total de 213 en los que

se les observa: jugar (futbol, basquetbol o con juguetes como avioncitos o gato con

botas), incluso jugando con realidad virtual y videojuegos. Ademas de bailar, leer, pescar,

escalar colinas; explorar, andar en bicicleta, usar disfraces, trepar arboles, visitar museos.

Regularmente se ven en actividades de mayor aventura a diferencia de las mujeres y

ninas.

6. Imagenes de actividades relacionadas a ciencia, tecnologia y técnica en ambos

géneros.
Imagenes Cantidad Analisis (descripcidn)
N'nerodevecesenqua las 40 Una maestra y una nifia elaborando figuras de papel, p. 14.
rmujeres o nifias aparecen Una nifia y un nifio usando la computadora, p. 41.
en ambitos relacionados con Nifia sosteniendo un micréfono, p. 43.
laciendia, la tecndogl'ao Nifia usando una computadora, p. 47.
térica Nifia usando una computadora, p. 55.

Nifia usando una computadora, p. 64.

Nifa sosteniendo un micréfono para entrevistar, p. 89.

Una nifia y un nino usando una computadora, p. 98.

Nifa con una lupa explorando un casco, p. 102.

Nifia cosiendo una bota, p. 111.

Nifia con un micréfono en un escenario, p. 123.

Cientifica Marie Curie, p. 126.

Nifia usando una computadora, p. 128.

Nifia sosteniendo dos frascos con plantas, p. 133.

Una mujer paramédica y una mujer dibujando en un
dispositivo electronico, p. 139.

Una nifia sentada en el piso usando una computadora y una
nifla mirando una computadora, p. 144.

Nifia sosteniendo un micréfono para entrevistar a un nifio, p.
148.

Nifa usando una computadora, p. 151.

Nifia cortando una botella de plastico, p. 153.

Nifia en una fotografia con un invento que realizg, p. 164.
Nifia sosteniendo un micréfono entrevistando a un panadero,
p. 169.

Nifia frente a una cdmara haciendo un reportaje, p. 170.
Maestra usando la computadora, p. 172.

Bibliotecaria usando la computadora, p. 180.

Dos nifias acomodando unas maquetas, p. 185.

Mujer con bata blanca conversando con un hombre tras las
rejas, p. 192.

Tres nifias usando computadoras, una maestra y una niia
teniendo clase por video llamada, p. 203.

Mujer sentada en el comedor hablando por celular, p. 206.
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Nifia sosteniendo un celular, p. 210.

Nifia acostada en el suelo usando audifonos y utilizando un
dispositivo electrénico, p. 215.

Dos nifias elaborando mdscaras, p. 224.

Nirrero de veces en que los
hombres o ninos aparecen
en ambitas relacionados con
la ciendia, la tecnologia o
técnica

92

Nifio usando una computadora, p. 19.

Un campesino arando la tierra y un doctor, p. 24.

Nifio pescando, p. 30.

Nifio usando la computadora, p. 36.

Un nifio y una nifia usando una computadora, p. 41.

Dos nifios y dos nifias pescando, p. 56.

Nifio mirando cohetes espaciales, p. 72.

Hombre dentro de un submarino, p. 75.

Hombre usando la computadora, p. 87.

Nino sefialando figuras en la pantalla de una computadora, p.
98.

Un nifio usando un telescopio y un nifio con una lupa, p. 102.
Nifo sosteniendo un celular, p. 104.

Nifo usando una computadora, p. 122.

Nifo usando una computadora, p. 125.

Dibujo de Stephen Hawking, p. 126.

Nifo usando una computadora, p. 128.

Nifo usando una computadora, p. 129.

Nifio hablando por celular, p. 141.

Nifo usando una computadora, p. 144.

Un camardgrafo, p. 148.

Nifio sosteniendo una camara para grabar a una nifa
reportera, p. 170.

Nifio sosteniendo un micréfono entrevistando a un hombre, p.
171.

Nifio cargando un micréfono para una grabacion, p. 173.

Un doctor sosteniendo un dispositivo electrénico, p. 192.

Un nifio sentado usando audifonos mientras lee y dos nifios
jugando con realidad virtual, p. 199.

Un nifo jugando videojuegos, un nifio usando una
computadora con audifonos, dos nifios usando computadoras
y un nifio tomando clase por video llamada, p. 203.

Nifio cantando con un micréfono, p. 210.

Nifio sentado en el sueiio usando audifonos y un dispositivo
electrénico, p. 215.

Cuadro de elaboracion propia

Aparentemente cuando se ve a primera vista este libro, nos puede guiar a que las

imagenes de ambos géneros estan equilibradas en cuanto a la cantidad de actividades,

pero al hacer un analisis minucioso podemos encontrar que no es asi, por ejemplo: en el

caso de imagenes relacionadas a ciencia, tecnologia y técnica, las mujeres y nifias

aparecen 40 veces en actividades de: elaborar figuras de papel o mascaras, sosteniendo
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micréfonos (cantan o hacen entrevistas) o usando dispositivos electronicos (para dibujar,

hablar por teléfono y /o escuchar masica).

Referente a profesiones relacionadas a este ambito representan a una mujer vestida con
bata blanca quien esta conversando con un hombre que esté tras las rejas, un retrato de

la cientifica Marie Curie y una mujer paramédica auxiliando a un herido.

Algo interesante es un texto que trata de una nota del periddico, donde viene la fotografia
de una nifia quien realizé un invento cientifico llamado “Bafio calientito”. Aunque estos
ejemplos son buenos, en general hay escasez de imagenes en donde se vean a mujeres

0 nifias ejerciendo estas profesiones.

En el caso de hombres y nifios la cantidad rebasa a mujeres y nifias en este ambito, pues
a ellos se les ve usando computadoras, celular, cAmaras, micréfonos, Tablet, audifonos,
imaginando cohetes o naves espaciales, viajando en submarino, usando telescopios o
lupas para explorar, jugando con realidad virtual y videojuegos, en general con mas
variedad de actividades en este ambito. Y en profesiones u oficios como: jornaleros,
doctores, pescadores y cientificos (retrato del cientifico de Stephen Hawking).

7. Imagenes con cualidades atribuidas a cada género.

Imagenes Si/No Analisis (descripcion)
Se obsarvan ir‘régenescm Si Algunos ejemplos son los siguientes:
cualidades atribuidas a las Mujer con vestido cargando una bolsa de mandado, p. 1.
mujeres. (Delicadeza, Maestra ayudando a una nifa, p. 14.
debilidad..) Mujer regando las flores del jardin, p. 24.

Nifia con un vestido rosa y una corona en la cabeza, p. 30.
Mujer con mandil sosteniendo a un nifio pequefio mientras
come en un puesto, p. 83.

Mujer con mandil haciendo tortillas en un comal, p. 89.

Nifa abrazando a un nifio que lee en la biblioteca, p. 101.
Nifa cosiendo una bota, p. 111.

Nifa usando un vestido rosa y una corona arriba de un
escenario, p. 133.

Mujer con el cabello cubierto cargando a un bebé y una mujer
frente a ella agachada con vestido y cubierta del cabello, p.
136.

Mujer usando mandil sentada en el comedor mientras habla
por celular, p. 206.

Mujer barriendo, p. 217.

Nifia usando vestido mirandose en el espejo, p. 224.
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Se observan imagenes con
cualidades atribuidas a los
hombres. (Fuerza,
inteligencia, valentia..)

Algunos ejemplos son los siguientes:

Hombre cargando un costal de papas, p. 1.

Cuatro hombres cargando a un emperador, p. 18.

Hombre arando la tierra, p. 24.

Nifio jugando con un avioncito y un gato con botas, p. 63.

Dos hombres luchando con armas, p. 104.

Un nifio arriba de un barquito sosteniendo un escudo y una
espada, p. 109.

Nifio trepando una colina, p. 141.

Un nifio siendo vacunado y dos nifios participando en una
carrera, p. 162.

Nifo vestido con armadura sosteniendo un libro y una espada,
p. 175.

Hombres con armaduras y lanzas montando a caballo, p. 176.
Nino disfrazado de Romeo sosteniendo la mano de Julieta, p.
233.

Cuadro de elaboracién propia

En esta categoria las cualidades que se encuentran atribuidas a mujeres y nifias son:

amas de casa, hogarefas, pacientes, cuidadoras, hacendosas, protectoras. Asi como en

papeles de cocineras, maestras, bibliotecarias, secretarias, doncellas, o en acciones de

mirarse al espejo, ser amorosas, serviciales, pacientes, pasivas o tiernas.

Por el lado masculino las imagenes nos muestran hombres proveedores, fuertes, con

poder, violentos, autoritarios, habiles, valientes, aventureros, con riquezas o ambicion,

conquistadores, competitivos y caballerosos. Incluso algunos con vestimenta de

armadura, espadas y cascos, lo que de cierta forma nos trasmite virilidad.

1. Nombrar por nombres propios a cada género.

Lenguaje Si/No Analisis (descripcidn)
Se norbra por nobre Si Aproximadamente hay 32 menciones de nombres propios en
propio a las mujeres o nifias las actividades, por ejemplo:

“A Elena le gusta mucho el futbol...”, p. 34.

“Los zapatos de Dorita”, p. 111.

Hay una vifieta con varios nombres de hombres y mujeres
(personajes), por ejemplo: Julieta Fierro, Frida Kahlo, Malala,
Simone de B. y Remedios Varo. P. 127.

“Estimada maestra Lucia Ramos...” p. 201., entre otros.
Aunque en la mayor parte del libro para referirse a personajes
femeninos mencionan: mama, mujer, nifia, companiera,
sefioras, maestra. Ademas de tomar cuentos y/o fragmentos
de algunas autoras en menor medida, por ejemplo de Amparo
Davila.
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Se norbran por nambre Si Aproximadamente hay 68 menciones de nombres propios en
propioa los honbres o las actividades, por ejemplo:
ninos. “Juan era un nifio que vivia...”, p. 10.

“Jaime es un nifno de 10 afios...”, p. 61.

Hay una vifieta con varios nombres de hombres y mujeres
(personajes), por ejemplo: Diego Rivera, Mario Molina, David
Alfaro, Porfirio Diaz, Emiliano Zapata, Octavio Paz, José
Clemente, Nezahualcéyotl., p. 127.

“Esta Pepito haciendo la tarea...”, p. 195., entre otros.

Aunque en la mayor parte del libro para referirse a personajes
masculinos mencionan: nifos, maestro, compafieros, hombre,
papa, abuelos, oficios vy/o profesiones (marinero,
investigadores, etc.). Y toman cuentos y/o fragmentos
mayormente de autores hombres como: Martin Luis Guzman,

Fernando Rodriguez, entro otros.

Cuadro de elaboracién propia

Aproximadamente hay 32 menciones de nombres propios de mujeres y nifias, en su
mayoria para referirse a personajes femeninos las mencionan como: mama, mujer, nifia,
compafiera, sefioras, maestra. En cambio hay 68 menciones de nombres propios de
hombres y nifios, lo cual refleja desigualdad en esta parte del lenguaje; pues en su
mayoria los textos e indicaciones se refieren en lenguaje masculino, ya sea por nombres
propios 0 mencionando: nifios, maestro, comparferos, hombre, papa, abuelos, incluso
oficios y/o profesiones en términos masculinos (marinero, investigadores, etc.). Ademas

de tener mas autores masculinos que femeninos.

Algo interesante es que hay una vifieta que encierra diferentes nombres de hombres y
mujeres importantes, ya sean personajes, escritores, pintores, etc., que al contabilizarlos
se puede concluir que hay mas nombres de hombres que de mujeres. Lo que comprueba

preferencia al nombrar mas personajes masculinos.

2. Uso de lenguaje sexista.

Lenguaje Si/No Analisis (descripcidn)
Se usa un lenguaje sexista: Si La mayor parte del texto contiene indicaciones donde se
enpleando lo masculino emplea lo masculino como genérico inclusivo, por ejemplo:
conp genéricoinclusiva “Escojan a tres compainieros...”, p. 39.

“Todos nosotros en esta clase somos amigos...”, p. 62.

“La casa de mis padres, de mis abuelos y de todos los mios...”,
p. 78.

“Antes de que el hombre habitara la Tierra...”, p. 95.

“Con apoyo de su maestro...”, p. 154.

“Los alumnos del grupo 4° C...”, p. 200.
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“Elaboren un cartel en el que inviten a nifios y a adultos...”, p.
215.

“Recuerden auxiliar a los compafieros...”, p. 227.

Aunque hay un lenguaje “neutro” en cierta parte del
contenido cuando mencionan, personas.

Cuadro de elaboracion propia

El lenguaje que domina en los textos e indicaciones del libro es un lenguaje sexista,
porque siempre se refiere de forma masculina, por ejemplo al decir maestro, autores,
comparieros, hombre, etc., se usa como lenguaje genérico inclusivo. Aunque en algunas

ocasiones se refiere en general a personas, no presenta lenguaje inclusivo.

Un dato interesante es que hay una actividad del texto “Juan y los frijoles magicos.” en la
gue se les pide relacionar caracteristicas con personajes, donde plasman una aparente
“inclusion”, al mencionar las caracteristicas con barras, por ejemplo: enojado/a. Esto en
guias de lenguaje no sexista es recomendable evitarlo cuando existen términos validos
para ambos géneros, en este caso: enojado y enojada. Porque el uso de barras no
refuerza el lenguaje inclusivo, ya que no esta visualizando a las mujeres. (Ugalde, Bellén
y Diédhiou, 2015, p. 19).

3. Estereotipos de género.

Lenguaje Si/No Analisis (descripcion)
Uso de frases con Si Algunos ejemplos son los siguientes:
esterectipos o rolesde “Tener arreglada una casa tan grande y cuidado el jardin, mi
género(m' ama coding, diaria ocupacion de la mafiana...”, p. 23.
cuida. i papé trabaja, ve “Un hombre sembraba lino...”, p. 81.
latelevision..) “Alos 20 afios ya es patron de un barco...”, p. 96.
“Bolivar peleo 100 batallas...”, p. 131.
“Orfeo intenta rescatar de nuevo a Euridice...”, p. 133.
“Una nina que ayuda a resolver de forma cdmica
problemas...”, p. 146.
“Ver a nifios que juegan profesionalmente futbol...”, p. 149.
“La nifia maga ayuda a sus compafieros...”, p. 150.
“Los espafioles lucharon contra los aztecas...”, p. 179.
“La mujer se toma el tobillo y grita: jAuxiliol...”, p. 191.
“Me fui a jugar fut...”, p. 202.
“Voy a lavar la ropa...”, p. 216.
“Maria, iLas lentejas se estan pegando! Muévelas...”, p. 231.
Adjetivos, expresiones o Si Algunos ejemplos son los siguientes:
mencion de cualidades “La nifia maga ayuda a sus compafieros...”, p. 150.
atribuidas al esterectipo de “Lupita, madre de familia...”, p. 208.
génemfenmm “Mama de Panchito, responsable, hacendosa, estricta,
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previsora, cauta, recta y mandona.”, p. 217.

“Realizar los quehaceres del hogar, cuidar de sus hijos...”, p.
217.

“Entra al cuarto apurada, preocupada.”, p. 222.

“Mujeres de pueblo (...) abuelas, criadas...”, p. 229.

“Dime el nombre de la dama que estd con aquel hombre, pues
él no parece merecer su hermosura.”, p. 233.

“Si con mi mano he ensuciado (..) perdéneme. Mi boca
borrarad la mancha, como caminante apenado con un beso.”,

p. 233.
Adjetivos, expresiones o Si Algunos ejemplos son los siguientes: 8-9
mencion de cualidades “Se aventurd a explorarlo y descubrié a un ogro
atribuidas al estereatipo de malhumorado...”, p. 10.
género masculino, “Para los necios es completamente invisible...”, p. 18.

“Hija de un gran emperador.”, p. 31.

“Me llamo Popocatépetl, soy un guerrero valeroso.”, p. 31.
“A Jacobo le gustaba jugar con la pelota...”, p. 62.

“Es muy buen navegante y todo mundo le admira...”, p. 96.
“Fue un lider politico y militar...”, p. 131.

“Tim, el supernifio.”, p. 143.

al ladrén...”, p. 213.

Cuadro de elaboracién propia

Usa frases que transmiten estereotipos y roles de género, algunos de forma indirecta pero
que en relacién a la imagen confirma si habla de una mujer o un hombre, por ejemplo: uno
de los textos describe las actividades de alguien que se dedica a cuidar a los nifios, el
jardin, tejer la ropa y mantener bien el hogar, aunque no menciona quién es, la imagen

nos muestra a una mujer haciendo una de las actividades que describe.

En otros ejemplos estas frases resaltan caracteristicas de hombres proveedores,
profesionales, valientes, luchadores, rescatadores, entre otros. Y mujeres hogarefias o

gque necesitan ser salvadas o que son serviciales.

Mientras que los adjetivos y/o expresiones donde se mencionan cualidades atribuidas a
las féminas son: madres, cuidadoras, amas de casa, hacendosas, damas, etc. Y en el

caso masculino: aventureros, enojones, guerreros, valerosos, admirables e imponentes.
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4. Promocion de igualdad de género.

Lenguaje Si/No Analisis (descripcidn)
Promueve instrucciones, No En la mayoria de textos e indicaciones contiene un lenguaje
actividades e indicaciones masculino y en lo que resta se mantiene neutro al dar
mencionando a anbos indicaciones como: lee, marca, escribe, elabora, anota,
géneros (Cm‘paﬁera, observa, comenten,irevisen, exploren, res.pondan, d.ialoguen,
conpafierg, alumma, eptre otros; o se refiere a trabajar en equipo o parejas; por
aluma.) ejemplo:. . .
“En parejas lean el texto informativo...”, p. 10.
“Reunanse para crear un formulario...”, p. 42.
“Compartan con otro equipo...”, p. 132.
A excepcién de una actividad, donde en una pregunta
menciona a ambos géneros: “éDe qué estan platicando el nifio
y la nifa?”, p. 142.
Pero en general domina el lenguaje masculino, pues en pocas
ocasiones hace mencién de ambos.
Promueve igualdad en Si Propone en las actividades seguir investigando o aprendiendo
acceso a sarvicios a través de links de paginas de internet y QR. Y en las
escolares. (Tecnoldgicos, imagenes se pueden visualizar espacios escolares como la
biblicteca, etc..) biblioteca en donde ambos géneros (con diferente
distribucidon) aparecen utilizando dispositivos electrénicos
(computadoras).
Incluye actividades que No No contiene.
proponen cambios de roles

entre ninosy ninas

Cuadro de elaboracién propia

En la mayoria de textos e indicaciones contiene un lenguaje masculino y en lo que resta

se mantiene neutro al dar indicaciones como: lee, marca, escribe, elabora, anota,

observa, comenten, revisen, exploren, respondan, dialoguen, entre otros; o pide trabajar

en equipo o en parejas.

Promueve igualdad en acceso a servicios escolares. (Tecnologicos, biblioteca, etc...) al

proponer en las actividades seguir investigando o aprendiendo a través de links de

paginas de internet y QR. Y, en general en las imagenes se puede visualizar espacios

escolares donde ambos géneros (con diferente distribucién) aparecen utilizando

dispositivos electrénicos (computadoras, audifonos, Tablet, etc.). Aunque no incluye

actividades donde se propongan cambios de roles entre nifios y nifias.
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5. Promocion de problemas o ejercicios referentes a cada género.

Lenguaje

Si/No

Analisis (descripcidn)

Promueve problemas o
gjercicios con referente a
persongjes femeninos

Si

Algunos ejemplos son los siguientes:

“El huésped.”, p. 23.

Actividad “Realizar tramites y solicitar servicios.”, p. 34.
“Rescatando a Euridice.”. p. 133.

“Maggi la maga.”, p. 150.

“Premia la UNAM a nifia de 9 afios por su invento Bafio
calientito.”, p. 164.

“La lechera.”, p. 196.

Aunque en otros ejercicios promueve a ambos géneros, por
ejemplo:

“Ana y Simén adoptan un perro.”, p. 193.

“El bravo Panchito.”, p. 216.

“La actuacion.”, p. 222.

“Romeo y Julieta.”, p. 233.

En varias situaciones o problemas se refiere particularmente a
dos personajes “Anay Simon”.

Promueve problemas o
gjercicios con referente a
personajes masculinos.

Si

Algunos ejemplos son los siguientes:

“Juan vy los frijoles magicos.”, p. 10.

“Dos amigos.”, p. 26.

Texto “Jaime”, p. 61.

“Jacobo [,] el nifio cabeza de zanahoria.”, p. 62.

“El descubrimiento de América.”, p. 96.

“iDonde vive Dracula?”, p. 101.

“El sol de Monterrey.”, p. 112.

“Yo soy un hombre sincero.”, p. 119.

Actividad sobre investigar de personajes importantes, ponen
un texto de ejemplo de Simén Bolivar, p. 131.

“Manuel Tols3, arquitecto en la Nueva Espaia.”, p. 157.

“El telescopio del Doctor Luna”, p. 213., entre otros.

Aunque en otros ejercicios promueve a ambos géneros, como
se menciona anteriormente. Y en varias situaciones o
problemas se refiere particularmente a dos personajes “Ana y
Simén”.

Cuadro de elaboracion propia

Promueve problemas o ejercicios con referente a personajes femeninos y masculinos, sin

embargo en ellos fomenta de estereotipos, mientras que en otros parecen ser neutrales

aludiendo a ambos géneros, particularmente hace mencion en varias actividades de dos

personajes; “Ana y Simon”.
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6. Textos que realzan los estereotipos de género: masculino y femenino.

Lenguaje Si/No Analisis (descripcidn)
Promueve la creencia de Si En la mayoria de los textos las mujeres ejercen el papel de
que hay trabajos exclusives madres o amas de casa o en relacidn al cuidado, y profesiones
para cadagénera u oficios atribuidos a lo femenino, por ejemplo: maestras,
costurera, bibliotecarias, cocinera, recepcionistas, gimnasta o
ventas relacionadas a alimentos (frutas, nieves, etc.). A
excepcion de unos casos donde muestran a una nifia
futbolistay a nifias reporteras.
En el caso de los hombres se muestran imagenes de:
profesores, doctores, jornalero, vendedores de pan, pescado,
tacos, carne, cientificos, deportistas, reporteros, futbolistas,
camardgrafos y chef. Y en algunos textos se les menciona
como: marineros, lideres, emperadores, doctores, cientificos,
etc. Por ejemplo:
“El director de la escuela...”, p. 208.
Contiene refranes, Si “El huésped.”, p. 23.
canciones, leyendasy “Rescatando a Euridice.”, p. 133.
cuentos que realcen el “Maggi la maga.”, p. 150.
estereatipo femenino, “La lechera.”, p. 196.
“El bravo Panchito.”, p. 216.
“La actuacion.”, p. 222.
“Romeo y Julieta.”, p. 233.
Contiene refranes, Si “Juan vy los frijoles magicos.”, p. 10.
canciones, leyendasy “El traje nuevo del emperador.”, p. 18.
cuentos que realcen el “Jacobo [,] el nifio cabeza de zanahoria.”, p. 62.
estereatipo masculino, “El descubrimiento de América.”, p. 96.

“Rescatando a Euridice.”, p. 133.

Texto sobre Simdn Bolivar, p. 135.

“Entrada de los espafioles en México Tenochtitlan.”, p. 176.
“El telescopio del Doctor Luna.”, p. 213.

“El bravo Panchito.”, p. 216.

Cuadro de elaboracion propia

En la mayoria de los textos las mujeres ejercen el papel de madres, amas de casa, en

relacion al cuidado y profesiones u oficios atribuidos desde hace tiempo a lo femenino, por

ejemplo: maestras, costureras, bibliotecarias, cocineras, recepcionistas, gimnastas o

vendedoras relacionadas a alimentos (frutas, nieves, etc.). A excepcion de unos casos

donde muestran a una nifia futbolista y a nifias reporteras.

En el caso de los hombres se muestran imagenes de: profesores, doctores, jornaleros,

vendedores de pan, pescado, tacos, carne, cientificos, deportistas, reporteros, futbolistas,
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camarografos y chef. Y en algunos textos se les menciona como: marineros, lideres y

emperadores.

También contiene leyendas, cuentos y relatos que realzan los estereotipos de género, por

ejemplo los que presento a continuacion:

El huésped: es un relato en el que alguien narra las actividades de su dia a dia
relacionadas al cuidado del jardin, de la casa y de los nifios; no menciona a quién se
refiere pero la imagen con la que se ilustra muestra a una mujer que esta sentada en
las escaleras de la casa tejiendo ropa (una de las actividades que va describiendo),
por ende este caso nos muestra a una mujer hogarefia, ama de casa y hacendosa
gue cuida de sus hijos e hijas.

Rescatando a Euridice: una historia clasica donde una mujer debe ser rescatada por
un hombre con poder.

Maggi la maga: es la descripcién de un programa de televisiébn que cuenta la historia
de Maggi una nifia maga que ayuda a sus compafieros a resolver problemas,
reflejando la disposicion y cuidado que tienen las mujeres hacia las demas personas.
La lechera: es un texto que se les pide revisar de otro libro, pero que por las
imagenes ilustradas en la actividad se entiende que se refiere a una mujer que es
ama de casa u hogarefia.

El bravo Panchito: trata de un nifio que quiere montar un potro pero su mama no le
da permiso, en el desarrollo de la historia hablan de una mujer que es ama de casay
hacendosa, pues menciona que va a lavar la ropa, mientras al nifio se le describe
como valiente, perezoso, osado y alegre.

La actuacion: trata de un nifio que finge estar enfermo para no ir a la escuela, y su
madre se muestra preocupada por él.

Romeo y Julieta: una historia clasica de amor que muestra a una dama, amorosa,
entregada y dulce, entre otras caracteristicas.

Juan y los frijoles mégicos: la historia de un nifio aventurero que decide explorar
nuevas cosas.

El traje nuevo del emperador: trata de un emperador que es ostentoso y con el poder
y dinero que tiene compra los trajes mas lujosos.

Jacobo [,] el nifio cabeza de zanahoria: la historia de un nifio que tiene el cabello de
color zanahoria y en su nueva escuela conoce a otro nifio que describe como un

buen jugador de pelota, alto y que defiende a los demas.
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e El descubrimiento de América: describe a Cristobal Colén como un hombre
admirable, aventurero, buen navegante, valiente, fuerte y patrén de un barco a corta
edad.

e Texto sobre Simén Bolivar: biografia de este personaje en donde lo describen como

un hombre que fue un lider, luchador, reconocido e inteligente.

En conclusion el libro de texto de Espafiol: lengua materna de 4° grado contiene mayor
namero de imagenes a diferencia del de 3° grado, tienen en comln gque a primer vista
parecen “inclusivos”, pero al realizar un analisis mas detallado de su contenido tanto de
imagenes y de lenguaje es donde se encuentra sexismo y estereotipos de género.

Mismos que se han ido describiendo y ejemplificando a lo largo de este capitulo.

Aunque el lenguaje es algo que sin duda refleja totalmente el androcentrismo al ser un
lenguaje sexista que usa lo masculino como genérico inclusivo, podemos ver ciertos
rasgos de inclusién al mencionar a niflas, mujeres y autoras por nombre propio o
promover personajes femeninos, pero a pesar de hacerlo sigue siendo minimizado por los
masculino en cuestiébn de cantidades o de las caracteristicas y cualidades que se le
atribuyen a cada género en los diferentes textos y que con ayuda de las imagenes

refuerzan estos mensajes estereotipados.

Si bien, existen algunos pequefios cambios interesantes que pueden ser el comienzo de ir
incorporando la igualdad de género, es importante seguir cuestionando la forma en que
estos se presentan para saber si realmente estan orientados desde la perspectiva de
género o no. Al igual que reconocer y saber en qué se puede mejorar 0 agregar, tanto en
categorias de imagen y lenguaje, a fin de que el libro tenga una perspectiva mas

equitativa y valiosa para ambos géneros.
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Conclusiones

El presente trabajo es un gran recorrido de la relacion existente entre el género y
curriculo oculto, vistos desde una vision critica y con perspectiva de género para analizar:
programas, planes educativos y libros de texto gratuitos. Como se vio, el curriculo oculto
desde hace tiempo ha sido una pauta de reflexion para varios investigadores e
investigadoras, incluso actualmente sigue siendo una necesidad que nos compete seguir
analizando en aras de realizar mejoras o hacer intervencibn como especialistas

educativos para transformar la educacion.

Por tal razon, la importancia de realizar investigacion educativa sobre los libros de texto
gratuitos, es porque son una herramienta que por afos se ha considerado fundamental en
la educacién; como instrumento didactico que apoya la ensefianza-aprendizaje del
alumnado y la docencia. Y, que al mismo tiempo mantiene consigo cargas ideologicas
como el género; sexismo y estereotipos que no contribuyen a un trato justo e igualitario
entre sexos, sino que son parte de la violencia desencadenada desde lo estructural hasta

la mas especifica como la violencia de género.

La violencia sigue siendo un concepto complejo y multifactorial que involucra muchos
aspectos a analizar, en esta investigacion se tratd de dar un enfoque general para ir
desglosando lo que es violencia y las formas en que se manifiesta, pues es un fenébmeno

muy presente en la sociedad que se ha mantenido y naturalizado por generaciones.

Es esencial identificarla como parte de la deconstruccion individual que a la par ayudaria
a una transformaciéon colectiva, ya que la presencia de discriminacién, violencia de
género; sexismo, estereotipos y roles de género no permiten que las personas desarrollen
una vida plena, porque deben respetar y cumplir con lo que impone la sociedad y la
cultura. Situacion que deberia orillarnos a cuestionar nuestra educacién; prejuicios,
estereotipos sexistas, valores y actitudes que hemos interiorizado como parte de este

sistema-género.

Hoy en dia sabemos que la desigualdad social de género se ha justificado y naturalizado
por décadas, formando parte de la violencia estructural que se encuentra en las
instituciones escolares; desde las relaciones interpersonales hasta los materiales

didacticos.
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En el caso de los materiales didacticos, especificamente en los libros de texto gratuitos es
importante decir que como tal estos no crean la ideologia sexista y estereotipada, sino
gue son una fuente por la cual estas creencias se refuerzan, transmiten, validan y
sustentan. Y la forma de analizarlos para descubrir estos mensajes ocultos, es mediante
una visién critica-pedagdgica y desde una perspectiva de género; ya que nos ayudan a
promover la conciencia de reflexionar sobre las relaciones sociales; qué es ser mujer u
hombre y qué implicaciones o tratos diferenciados representa en la sociedad ser uno u

otro.

La PEG es una herramienta que nos permite cuestionar la supuesta neutralidad o
igualdad al mirar la realidad desde una perspectiva que nos ayude a descubrir: violencia,
desigualdad, tratos diferenciados, ideologia de género (sexismo, sistema sexo-género,
roles y estereotipos de género.), al mismo tiempo que estimula nuestro pensamiento
critico para poder plantear otras formas de pensar y de actuar acorde a buscar una
sociedad mas justa, pensando desde el planteamiento de un lenguaje inclusivo, la
autonomia y dependencia de ambos géneros, asi como; valorar, escuchar, apoyar y
respetarse mutuamente. Aprendiendo a identificar la violencia y sus formas para crear
herramientas que comiencen a erradicarlas, porque se habla mucho de prevencion de
violencia, lo cual es importante pero también es necesario trabajar en ella cuando esta

presente.

De acuerdo a los objetivos principales del trabajo, se logré hacer un analisis de los
programas de la SEP de los periodos presidenciales de Felipe Calderdn Hinojosa, Enrique
Pefia Nieto y Andrés Manuel Lépez Obrador para identificar cambios con relacion al
género, obteniendo que a partir de las conferencias internacionales que realiz6 la ONU en
boga de los derechos de mujeres y nifias, permitié que paises como el nuestro adoptaran
politicas de género creando bases para avanzar en esta materia, por ejemplo; el apoyo

econémico y avance en la cobertura educativa durante el sexenio de Felipe Calderdn.

Aunque, hablando especificamente de los libros de texto gratuitos, solamente se
mencionaron temas de igualdad de género en la materia de Formacion Civica y Etica,
pues no hay mayor informacién sobre algin analisis o critica en relacién al género en los
libros de esta generacion, ya que en su mayoria se tocaron temas en cuanto a su disefio y
presentacion, pero se crearon otros libros para docentes sobre la PEG, lo cual es un

avance importante durante ese gobierno.
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Por su parte, en el sexenio de Pefia Nieto expresaron principios de igualdad de género de
forma tedrica en el curriculo; pero como tal los libros de texto no fueron redisefiados
desde una perspectiva de género, por el contrario se realizaron analisis de ellos y se
concluyé que tienen presencia de sexismo y estereotipos. Ya que los cambios se

concentraron mas en lo superficial que en reflexionar el contenido.

En la presidencia de AMLO se realizaron mas cambios en cuanto a politica y
transformacién educativa; desde la visién de la educaciéon hasta el plan curricular y los
libros de texto. En los planes se comienza a ver que hacen referencia a ambos géneros al
mencionar mujeres, hombres, nifias y nifios. Ademas plantean como uno de los ejes
principales la igualdad de género, argumentando su importancia para la ensefianza-
aprendizaje. Un ejemplo llamativo en estos avances es: el nuevo decreto en la Ley
General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia (2007) donde la SEP

debe incluir la PEG en los planes y programas educativos.

Por su parte, el Estado de México también esta impulsando incorporar la PEG en el area
educativa; con el proyecto de proponer una materia de género, en donde crearon y

distribuyeron materiales tanto para docentes como alumnado.

En cuanto a los libros de texto gratuitos del gobierno de AMLO, con base al objetivo de
Identificar los estereotipos de género y sexismo representados en los libros de texto
gratuitos de Espafiol: lengua materna de 3° y 4° grados del ciclo escolar 2021-2022 por
medio de las categorias: lenguaje e imagenes, se encontrd6 que en ellos no se han
generado grandes cambios. El nuevo disefio contiene mayormente imagenes que a
primera vista parecen ser mas “inclusivos” en cuanto a las actividades, distribucion y
presencia de ambos géneros, pero al hacer un andlisis mas profundo y detallado en

ambos, salen a la luz el sexismo y la representacion de estereotipos de género.

Por ejemplo: la forma en que los libros contextualizan la cultura mexicana, misma que de
antemano se sabe es una cultura sumamente patriarcal y machista. En donde dichos
libros muestran imagenes de mujeres o nifias vestidas tradicionalmente usando vestidos y
mandiles; en actividades hogarefias, de cuidado o de preparacion de alimentos, mientras
gue a los hombres y nifios los representa con vestimenta que refleje su virilidad, por
ejemplo: botas, sombrero, bigote, armaduras, etc., ejerciendo actividades un poco mas

variadas y rudas.
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Si bien, estas representaciones ya no se encuentran en las mismas cantidades como se
veia en antiguos materiales didacticos, es importante sefialar que siguen presentes de
forma muy sutil. Aunque, se debe reconocer que de cierta forma contienen algunas
aportaciones que pueden considerarse como un granito de arena para la busqueda de
una sociedad que tenga igualdad sustantiva, por ejemplo: incluir a mujeres o nifas

ejerciendo actividades relacionadas a la ciencia, deportes, entre otras.

En cuanto a la categoria de lenguaje, se encontr6 que en ambos libros pondera un
lenguaje sexista que usa lo masculino como genérico inclusivo, donde en menor medida
hace cierta inclusién de lo femenino; en este aspecto se puede decir que hay todavia
mucho que trabajar; dado que el texto junto con las imagenes generan un significado mas
fuerte y una transmisién mas sutil. Por tal razon, sigue siendo aln mas importante que se
sigan realizando estudios en este rubro educativo a fines de que se potencie el modificar,
mejorar o cambiar esta situacion a una transformacion en donde ya no se refuercen estas
ideologias de género o mensajes estereotipados en aras de una sana relacion y

convivencia entre sexos.

Como parte de este cierre de la investigacion debo responder la cuestién de: ¢ Qué me
dejo este trabajo en mi formacion pedagdgica?, en principio puedo decir que contribuyd
bastante en mi formacién pedagdgica de diferentes formas: al obtener herramientas de
investigacion que me permiten no limitar mi busqueda y conformarme con la primer fuente
de informacidn, sino que fue de la mano con el desarrollo de mi pensamiento y capacidad
critica para discernir, seleccionar y ampliar un criterio propio para comparar, buscar y leer
diferentes puntos de vista de autoras y autores que al igual que a mi les ha interesado

estos temas educativos.

Asi mismo, habilidades para manejar recursos de redaccion, sintetizar y buscar
informacion, e incluso poder aplicar conocimientos que aprendi durante mi servicio social;
como el programa Atlas.ti especializado en investigacion cualitativa que me ayudo en el
camino de reunir, leer y clasificar u codificar informacion de una manera mas factible y

organizada.

También me sirvié para orientarme en una postura pedagoégica més clara, la pedagogia
critica: en el sentido de lucha, de creer en el cambio y de identificar lo que se puede
mejorar para la sociedad. Y, sobre todo fue un valioso aprendizaje porque me ayudd a

ampliar mis conocimientos en un tema que por mucho tiempo ha sido muy delicado de
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tratar, pero que es Util en mi dia a dia, por ejemplo: identificar violencia y sexismo, ya que
desde mi postura como profesional de la educacion también debo tener una
deconstruccién que me ayude a ver con gafas criticas la educacion que recibi llena de
cargas ideolbgicas de género, prejuicios y normalizacion de violencia en su momento, a

fin de que con ello pueda contribuir a generar cambios desde bases sdlidas.

Considero que es un area de oportunidad muy grata el haber tratado este tema de una
forma académica y profesional, porque desarrolle habilidades de investigacién en un rubro

actual educativo (los nuevos libros de texto gratuitos).

Las aportaciones u alcances de este trabajo son: en primer lugar la sintesis de los
avances en materia de género de varios afios, a fin de mirar lo que se ha hecho para la
construcciéon de equidad de género. Y, el andlisis de los nuevos libros de texto gratuitos
de Espafiol: lengua materna de 3° y 4° grados que se basan en la nueva visién educativa,
donde conclui que tienen todavia mucho trabajo por delante para mejorar e ir erradicando

estas cuestiones que son parte de la violencia.

Las recomendaciones que me gustaria dar ante la necesidad de transformar las
estructuras a favor de un cambio social significativo, es que debemos generar propuestas
inclusivas, contribuir a la investigacion, trabajar en lograr equidad e igualdad sustantiva de
género entre hombres y mujeres, asi como; generar condiciones mas igualitarias desde el
ambito educativo; en este caso en los programas y materiales curriculares. Cuestionando

lo que se ve en las escuelas y las formas en que se reproduce la violencia.

Ademas, trabajar la transversalidad de la perspectiva de género y derechos humanos en
los contenidos de dichos materiales, con el fin de reestructurar lo que se ensefia, por
ejemplo: incorporar los principios de igualdad, respeto y valorizacién de la diversidad del
género, sin encasillar a las personas en ciertos roles. Contribuir al cambio desde el

quehacer pedagdégico en edades tempranas para mejorar la sociedad.

Finalmente, también habria que diversificar las herramientas de aprendizaje con el
proposito de que el libro de texto gratuito no sea el Gnico material con relevancia dentro
del aula, sino que también se puedan integrar otros materiales que trabajen los temas de
género y derechos humanos con el fin de educar desde una perspectiva que atienda
realmente las necesidades y carencias de la sociedad con respecto al sexismo y

estereotipos de género.
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También fomentar la investigacion en este rubro, dado los constantes cambios que se
estan haciendo a los materiales didacticos. Y, sobre todo impulsar que tanto hombres
como mujeres tenemos la labor de deconstruirnos en pos de erradicar la violencia y la
discriminacién, por lo que es necesario que se promuevan nuevas estructuras basadas en
el respeto, la igualdad y la justicia, promocionando los derechos de hombres y mujeres
por igual.
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