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Introduccién

Las tecnologias de la informacion y la Comunicacion (TIC) ya forman parte de
nuestra vida cotidiana. Dificilmente nos podriamos imaginar un dia sin teléfono,
television, computadora, tabletas etc. La revolucion social que vivimos en la era
digital nos lleva a familiarizarnos con herramientas que hacen mas accesible el

acceso a la informacién y la comunicacion.

Las instituciones educativas, han tenido que incorpora las TIC dentro de sus aulas,
pues se han vuelto necesarias dentro de estos contextos educativos, de acuerdo
con las necesidades que los alumnos con discapacidad han tenido, pues para este
sector de la poblacion es aun mas dificil adaptarse a los cambios que tiene la vida
cotidiana.

No obstante, los docentes requieren conocimientos sobre que aplicaciones,
softwares o plataformas existen para utilizarlas eficazmente en la inclusién de

alumnos con discapacidad.

Las normas y politicas educativas en México atienden a la busqueda del
fortalecimiento del sistema educativo para llegar a todos los estudiantes mediante
la inclusion educativa (UNESCO, 2017), el Nuevo Modelo Educativo 2017 asegura
gue la educacion inclusiva significa tener una misma escuela para todos y que los
alumnos ya no sean quienes se adapten al plantel, sino que éste sea el que se

adapte a sus necesidades y caracteristicas.

Como es bien sabido, la sociedad actual esta conformada por individuos que poseen
multiples caracteristicas particulares, cada una de ellas con sus propias condiciones
y limitaciones para enfrentar la vida cotidiana, es por esto, que de acuerdo a La
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO) es importante reconocer y responder positivamente a las necesidades
de la diversidad de la poblacion, siendo esta una oportunidad para el
enriquecimiento de la sociedad, por lo tanto, se pretende que la educacion permita
la participacion de cualquier sujeto dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje,

para asi crear un ambiente inclusivo



‘La discapacidad no es una lucha
valiente o coraje en frente de la
adversidad. La discapacidad es un
arte. Es una forma ingeniosa de vivir’

(Neill Marcus)



Capitulo I: La discapacidad visual en educacién primaria

El objetivo principal de este capitulo es explicar la conceptualizacion de la
discapacidad visual y los tipos que existen. Asi como los procesos de ensefianza que

deben tener los alumnos con discapacidad visual

1.1 Conceptualizacion de Discapacidad visual.

La discapacidad es la condicion de vida de una persona, adquirida durante su
gestacion, nacimiento o infancia, que se manifiesta por limitaciones significativas en el
funcionamiento intelectual, motriz, sensorial (vista y oido) y en la forma en que se

relaciona en el hogar, la escuela y la comunidad.

De acuerdo con Ramirez (2009) “la discapacidad visual es una condicion que afecta

directamente la percepcidén de imagenes en forma total o parcial” p.61

La discapacidad visual es una condicién que afecta directamente la percepcion de
imagenes en forma total o parcial, se define como la dificultad que presentan algunas
personas para participar en actividades propias de la vida cotidiana, surge como
consecuencia de la interaccién entre una dificultad especifica relacionada con una
disminucién o pérdida de las funciones visuales en que se desenvuelve la persona.
Se habla de discapacidad visual cuando existe una disminucién significativa de la
agudeza visual aun con el uso de lentes, o bien, una disminucién significativa del

campo visual.

La agudeza visual es la capacidad que tiene un individuo para percibir con claridad y
nitidez la forma y la figura de los objetos a determinada distancia. Las personas con
una agudeza visual normal registran una vision de 20/20: el nimero se refiere a la
distancia a la que se realiza la prueba, y el denominador, el tamafo del optotipo (figura

gue utiliza el oftalmdélogo para evaluar la vision).



El campo visual se refiere a porcion del espacio que un individuo puede ver sin mover
la cabeza ni los 0jos. Una persona con vision normal tiene un campo visual de 150

grados en plano horizontal y 140 grados en el plano vertical.

Los alumnos con discapacidad visual deben adentrarse a descubrir y construir un
mundo por medio de otras sensaciones, como son; olores, sabores, sonidos, tacto y

en algunas ocasiones imagenes segmentadas de los objetos.

De acuerdo con el Consejo Nacional de Discapacidad (CONADIS,2020) es necesario
gue la ciudadania y las instituciones unifiqguen el uso de la terminologia apropiada para
referirse a las personas con discapacidad visual y asi orientar correctamente al entrado

social, pues, a diario se ve, se lee y se escucha el uso incorrecto de nomenclatura.

La terminologia apropiada para referirnos a las personas con discapacidad visual es:
persona ciega, persona con discapacidad visual o con deficiencia visual, la
terminologia inapropiada que debe evitarse es: el cieguito, invidente y no vidente.
Estos conceptos peyorativos menoscaban la condicién humana y son contradictorios

con el respeto a la dignidad y derechos de las personas.

1.2 Tipos de discapacidad visual

Para identificar las dificultades visuales de cada persona se debe tener en cuenta los
siguientes términos:

1 Agudeza visual: Es la capacidad que tiene el ojo para discriminar detalles como
color, forma, peso de un objeto o cierta distancia.
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Fuente: Recuperado de: https://cdn.clinicabaviera.com/blog/wp-
content/uploads/2018/10/iStock-920294430.jpg

2 Campo visual: Es la amplitud del campo que un sujeto puede llevar a ver,

cuanto mas cerca del objeto menos campo visual.

EL CAMPO VISUAL

Fuente: Recuperado de: https://www.plusesmas.com/pictures/fotos/3000/3993.]pg
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3 Debilidad de vision: Ambliopia, se conoce como ojo vago, lo provoca la
ausencia de uso de ese ojo la miopia, es irreversible y se detecta de los tres a

cuatro afos

Fuente: Recuperado de: https://2.bp.blogspot.com/-
YOV39DEzmNo/TgltdkriJKI/AAAAAAAAAOQ/M-
E1xaS0jeo/s1600/tipos+de+vision.jpg

4 Baja vision: Cuando un sujeto necesita determinadas ayudas opticas para

poder funcionar lo mas adecuadamente como vidente.

Baja vision

Fuente: Recuperado de: https://apec.org.mx/uploads/images/Baja-
Visio%CC%81n.png
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A continuacion de describe la clasificacion acerca de los tipos de discapacidad visual:

e Ceguera: Es la ausencia de percepcion de la luz

Fuente: Recuperado de: https://ocumed.es/wp-content/uploads/2016/09/clinica-

de-oftalmologia-2.jpg

e Ceguera legal: Se le considera a la personas con ceguera legal cuya acuidad
0 agudeza visual se igual o menos de 20/200 y su campo de visidbn sea menor
del 10% este término es utilizado para fines legales como incapacidades

gubernamentales o servicios de rehabilitacion.

Fuente: Recuperado de: hitps://periodistas-es.com/wp-content/uploads/stargardt-2-
600x461-1.jpg
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Baja vision: Segun la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) una persona
con baja vision es la que tiene una deficiencia en el funcionamiento visual y aun
después del tratamiento y correccidn tiene una agudeza visual desde 20/60
hasta la percepcion de la luz o campo visual menos de 10 grados desde el punto
de fijacion, pero que se usa 0 que es potencialmente capaz de usar la vision

para la planificacion o ejecucion de una tarea.

Baja visidp

e limitaco®

Fuente: Recuperado de: https://somosdisca.es/wp-

content/uploads/2019/07/%C2%BFQue-es-la-baja-vision.png

Baja vision leve: Pacientes que tienen agudezas visuales con el mejor ojoy la
mejor correccion, desde 20/60 hasta 20/200 sin incluirlo.

Baja vision moderada: Pacientes que tienen agudezas visuales con el mejor
0jo y la mejor correccion, desde 20/200 hasta 20/400 sin incluirlo

Baja vision severa: Pacientes que tienen agudezas visuales con el mejor ojo
y la mejor correccién, desde 20/400 hasta 20/1200 sin incluirlo; también incluye
a los pacientes con conteo de dedos a 3 metros y lo que tienen un radio de
campo visual no mayor a 10 grados, pero no mayor de 5 grados alrededor de la

fijacion.


https://somosdisca.es/wp-content/uploads/2019/07/%C2%BFQue-es-la-baja-vision.png
https://somosdisca.es/wp-content/uploads/2019/07/%C2%BFQue-es-la-baja-vision.png

Para la deteccion de baja vision o ceguera es importante el diagnostico de un médico

oftalmélogo, pero en algunas ocasiones el docente puede identificar problemas

visuales mediante la observacion de actitudes o comportamientos de los nifios durante

el periodo escolar. El listado de observaciones del profesor puede ser el siguiente de

acuerdo con Garcia (s.f)

Apariencia de los ojos del alumno:

1.

© © N o 00 bk DN

Bizqueo (hacia adentro o hacia fuera) en cualquier momento, en especial al
estar cansado

Ojos o péarpados enrojecidos

Ojos acuosos (llorosos)

Parpados hundidos

Lagafias frecuentes

Pupilas nubladas o muy abiertas

Ojos en movimiento constante

Parpados caidos.

Asimetria visual

Signos en el comportamiento de posibles dificultades visuales

N o g bk~ Db RE

Cuerpo rigido al leer o mirar un objeto distante

Echar la cabeza hacia adelante o hacia atras al mirar objetos distantes
Omision de tareas de cerca

Corto espacio de tiempo en actitud de atencién

Giro de cabeza para emplear un solo ojo

Inclinacion lateral de cabeza

Colocacion de la cabeza muy cerca del libreo o pupitre al leer o escribir; tener
el material muy cerca o muy lejos

Ceiio fruncido al leer o escribir

Exceso de parpadeo

10. Tendencia a frotarse los ojos



11.Tapar o cerrar los ojos

12.Falta de aficion por la lectura

13. Fatiga inusual al terminar una tarea visual o deterioro de la lectura tras periodos
prolongados.

14.Pérdida de la linea de escritura

15.Uso del dedo o lapiz como guia

16.Lectura en voz alta 0 moviendo los labios

17.Mover la cabeza en lugar los ojos

18.Dificultades generales de lectura: tendencia a invertir letras y palabras, o a
confundir letras y niameros con formas parecidas (por ejemplo,ayc,fyt,eyc,
my n, nyr); omision frecuente de palabras o intento de adivinarlas a partir del
reconocimiento rapido de una parte.

19.Choque con los objetos

20. Escritura corrida sin dejar espacios o incapacidad para seguir la linea. Inversion
de letras o palabras, al escribir y copiar

21.Preferencia por la lectura, en contraposicion con el juego o las actividades

motoras y viceversa.
Quejas asociadas al uso de los ojos

Dolores de cabeza

Nauseas o mareos

Picos o escozor en los ojos

Visién borrosa en cualquier momento

Confusion de palabras o lineas

o gk wbd e

Dolores oculares (p.20)

Este listado que puede ayudar al docente a detectar a uno o varios alumnos con
problemas visuales ademas es importante ver los lugares en donde el alumno prefiere
estar, la luz que mas le acomoda, las actividades que prefiere realizar, la dificultad de

alguna tarea en especifica etc.
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Para obtener informacién sobre el tipo de vision que tiene algin alumno, el docente
puede apoyarse en la evaluacion funcional visual, dicho instrumento esta
recomendando en la Guida didactica para la Inclusién en educacion Inicial y Bésica
avalada por el Consejo Nacional de Fomento Educativo (CONAFE) y la Secretaria de
Educacion Puablica (SEP).

1.3 Escenario educativo para alumnos con discapacidad visual.

No solamente es modificar planes, programas de estudio, contenidos, propdsitos etc.
sino también se debe realizar adecuaciones a las instalaciones educativas y las aulas

para la integracion de alumnos con discapacidad visual.

Cuando la escuela esta incluyendo a un alumno con baja vision, el personal debe

asesorarse acerca de:

Contrastes de color. Por las caracteristicas de vision, algunos alumnos perciben
mejor las letras azules en un fondo amarillo o, bien, letras blancas en fondo negro, por
mencionar algunos ejemplos. Este tipo de contrastes se pueden hacer utilizando
lapices o plumones de diferentes colores y grosores. El grosor del lapiz o plumon
también es importante porgue no a todos los alumnos les favorece un mismo volumen.
El contraste también se puede lograr utilizando micas de color sobre el cuaderno o el
libro.

Algunos materiales que utilizan las personas con baja vision son: lupas, telescopios,
amplificadores de imagenes, libros en macrotipos, (en este tipo de libros la Secretaria
de Educacién Publica (SEP) ha editado libros de texto gratuitos de primaria), Atriles
(sirven para mejorar la postura del alumno; tanto en el momento que escribe como
cuando lee) , tiposcopios (laminas de plastico o carton del tamafio de una hoja carta,
las cuales tienen ranuras que ayudan a marcar tactiimente el espacio de escritura,
iluminacion, para este caso es importante ubicar al alumno en el lugar donde tenga
mas posibilidades de leer tanto el pizarron como sus libros y cuadernos, viseras o
lentes obscuros (para disminuir la iluminacion) y Tiflotecnologia (ayuda de tipo

informatico de software como hardware para personas con discapacidad visual.
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El escenario educativo para los alumnos con discapacidad visual acorde al tipo de

vision son los siguientes:

Para alumnos ciegos:

1. Ordenar en los pasillos y areas comunes; es decir, que no haya objetos fuera
de su fuera de su lugar con los que se pueda golpear o tropezar el alumno como
son escobas, mochilas, botes de basura, herramientas de trabajo, entre otros

Sefalizaciones, para que el alumno se sienta realmente incluido es necesario

2.
tomarlo en cuenta en todo momento, ademas de fomentar su autonomia; una
manera de hacerlo es realizar letreros en el sistema Braille para indicar dénde
esta la direccién, el bafio de hombres/mujeres, el laboratorio, la biblioteca, la
salida o, bien, algun aviso importante.
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Fuente: Recuperado de: https://www.implaser.com/wp-

content/uploads/2021/05/plano braille.jpg
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3. Seguridad, es necesario garantizar que no existan alcantarillas destapadas,
fosas sépticas sin cubrir o agujeros en el jardin o cancha sin tapar; de lo
contrario, se debe informar al alumno para que tenga cuidado y evitar

accidentes.
Para los alumnos con baja vision:

1. Contraste de color en las paredes, para evitar que se golpeen con los pilares
0 paredes que estan sobresalidas es necesario pintarlas de un color diferente
del resto del muro; lo mismo se puede hacer si existe una proteccion de ventana

con la que se pueda golpear.

LE 2 ¥

4,
s o 2R W02

Fuente: Recuperado de: https://www.empresadelimpiezaweb.com/wp-

content/uploads/2020/06/colores-pintar-coles.jpg

2. Contraste de color en los escalones y en el marco de las puertas, algunos
alumnos por su baja visién no logran distinguir en donde esta el escalén o una
puerta, por ello es necesario pintar de un color diferente (generalmente amarillo
o rojo) el borde del escalén y el marco de la puerta. Habra que pensar en
aquellos escalones que se encuentran en el patio o al entrar a un salén y no
solamente el de las escaleras para subir de un nivel a otro. (Escandén y Teutli,
2010, pp.69-70):
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En cuanto a las adecuaciones fisicas en el aula donde se encuentra el alumno con
discapacidad visual, es importante considerar, en caso de ser necesario, los aspectos
gue se sefialan en los dos puntos anteriores; es decir, el orden y sefializaciones. En
este sentido, y para los alumnos ciegos, también es importante enfatizar en el orden,
se debe solicitar al resto de los alumnos y al mismo maestro que siempre dejen los
cuadernos, libros, mesas o pinturas etc., en el mismo lugar para que su compafiero o

compafiera pueda localizarlos sin dificultad. Por ejemplo:

Si un alumno deja el frasco de pegamento en el estante de al lado, cualquier alumno
sin problema de vision lo localizara facilmente, pero el alumno ciego no. Asimismo,
quiz& se tendran que establecer algunas reglas en el salon para que las mochilas o
loncheras permanezcan en un lugar fijo y no en los pasillos o debajo de las sillas para

evitar accidentes.

En cambio, si el alumno tiene baja vision primero es importante consultar un
oftalmologo él cual detectara el tipo de ayuda Opticas y no Opticas que el estudiante
requiera. También identificara si la baja visidn es estable o de caracter degenerativo

para poder dar un seguimiento adecuado.

Todas estas recomendaciones haran que los y las estudiantes débiles visuales puedan

sentirse integrados dentro de las instituciones educativas.

1.4 Estrategias de ensefianza para alumnos con discapacidad visual

Hablar acerca de estrategias en ensefianza, se refiere a las acciones o practicas

educativas que se implementan para conseguir una meta.

Si bien es cierto, los estudiantes con discapacidad visual, al igual que las personas
videntes son competentes para desarrollar sus habilidades de manera diversas, en
primera, los alumnos con discapacidad visual requieren una estimulacion especial por
parte de quien les ensefia. Los alumnos con discapacidad visual aprender mejor por

medio de grabaciones, pues no solo recogen y atraen informacién sino que mantienen
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la atencion, discriminando sonidos y permiten ser analiticos y criticos frente a todo lo
escuchado; ademas de ello, el reforzamiento de mesa en el aula, debates, dialogos
entre si favorecen la interaccién entre compafieros y a su vez dar a conocer sus

pensamientos frente a un hecho.

La Secretaria de Educacion Publica (SEP) edita libros de texto gratuitos en sistema
Braille y Macrotipo para todos los grados y asignaturas de nivel primaria, estos se

pueden solicitar por medio de supervisiones escolares.

Los alumnos con discapacidad visual requieren mas apoyos para poder desarrollarse
de manera autbnoma e igual que una persona normo visual, es muy importante que
los docentes realicen una intervencion adecuada que les permita a los estudiados una
interaccidn social que les posibilite establecer relaciones con sus pares, fomentando

el aprendizaje, nutriendo su seguridad y autoestima.

Antes de hablar acerca de las adecuaciones curriculares que los profesores deben
tener con los alumnos con discapacidad visual, es pertinente que se mencione la

importancia de dos aspectos:

1. Comunicacion: El alumno con discapacidad visual debe desarrollar al maximo
sus habilidades de comunicacioén oral y escrita, ya que la voz y el lenguaje seran
una herramienta clave para su vida. Se debe contar con sistemas alternativos
de comunicacion para lectura, escritura tales como el sistema Braille, para el
sistema comun de escritura recursos como letras el relieve, mecanografia,
herramientas computacionales y tecnolégicas, todo lo relacionado las
Tecnologias de la Informacion y Comunicacién (TIC), mediante programas
especiales como lectores de pantalla o para transcribir.

2. Orientacion y movilidad: Los alumnos deben tener en cuenta siempre sus
espacios y lugares de los objetos o cosas de las aulas, es importante que los
docentes establezcan dentro de sus salones el orden para que los estudiantes
pueden identificarse y moverse dentro de ella con mayor seguridad, creando la

autonomia para realizar las actividades pertinentes.
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Los docentes deben dirigirse a los estudiantes con discapacidad visual por nombre y
no con sefales o gestos, ademas de formular preguntas sobre el tema en desarrollo y
manteniendo la comunicacion permanente con la familia de tal manera que junto con
la institucién educativa se creen adaptaciones tanto a las evaluaciones como al

material didactico que se utilizara en las clases.

Se debe permitir que los estudiantes con baja vision tomen apuntes con tinta con
caracteres ampliados y elijan su mejor ubicacion dentro del aula, ya que ellos mismos
saben cual es el sitio mas adecuado respecto a la iluminacion o la visualizacion del

pizarron.

Otro punto importante respecto a la estrategias que los docentes deben tener es
informar a los alumnos con discapacidad visual acerca del material a utilizar, dejando
gue este lo manipule y conozca por si mismo y con la ayuda necesaria se realice una

descripcion.

La ubicacion de los recursos debe situarse de tal manera que no intervengan en el

desplazamiento de ellos, se ubiquen delante para captar mas y mejor la informacion.

El material para los alumnos con discapacidad visual respecto a la tecnologia se llama
tiflotecnologia que es la rama de la ciencia que estudia la tecnologia aplicada como
ayuda a la discapacidad, se aplica principalmente al estudio y manejo de equipos
tecnoldgicos de lectura, acceso y proceso de informacion (software y hardware).
Algunos ejemplos de esta tecnologia son: maquinas inteligentes de lectura de textos,

braille impresora, braille libros hablado y software de sonidos y altavoces.

En todo momento, los docentes deben estar capacitados para motivar a estos
estudiantes a que fortalezcan su autonomia y sean totalmente independientes de sus

compaferos.

Algunas de las ayudas especiales que existen para estudiantes con discapacidad

visual son:
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e Ampliadores de texto: Permite conseguir un tamafo visual de textos o
imagenes. Se puede emplear a través del software en donde se encuentra la
lupa, es una herramienta que nos permite ampliar los textos, esta herramienta

se encuentra en las versiones de Windows.

ZoomText Ampliador/Lector - X

Ampliador Lector Herramientas

% = s s
-' - Pl D O —

-  — weo[l]
= Nivel de ampliacidn Ventana Color Puntem Cursor  Foco Navegacidn
Oliia v v v

‘Wentanas ampliad Un Monitar » v Pantalla completa

Area

=
——

Licenciado para: ONC

-

Vista estatica Lupa

Modo Zona a ampliar Linea
Pantalla dividida » S

Ajustes

Fuente: Recuperado de: https://www.accesibles.org/wp-

content/uploads/2020/10/zoom3.jpg

Como hardware estan los empleadores de circuito cerrado de television para escritorio,
se trata de una pequefia camara que captura las imagenes y los proyecta en una
pantalla de televisidn conectada a un escaner. Existen dos tipos de camaras una
llamada Zoom-EXx, la cual leen en voz alta libros o documentos y la siguientes camara
se llama Zoom-Frog, que permite a treves del circuito cerrado de television ver los

objetos, imagenes o textos en una pantalla de computadora o television.
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Fuente: Recuperada de:
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Conversion de textos a formato de audio: Por medio de programas como
audiotesti, speeh etc., se puede convertir textos que se encuentren
originalmente en formato doc o text a formato mp3 o wav que son de audio. Es
muy util para el estudiante con discapacidad visual la conversion de sus textos

a audios y asi adquirir el conocimiento necesario.

A

=9 Way
) \ / e
— —
(P7) —
i
Fuente: Recuperado de: https://www.apowersoft.es/wp-

content/uploads/2013/06/convert-audio-to-mp3-10go.jpg

Lectores de pantalla: Son programas de ayuda con voz sintética para describir
lo que se muestra en la pantalla de un computador, permitiendo al estudiante
con discapacidad visual la lectura, tener acceso a todos los elementos que se
muestran en la pantalla y asi tener una clara ubicacion dentro del sistema
manejando un computador de manera autonoma. Es Util para poder llegar a

tener un aprendizaje significativo en estos tipos de estudiantes.
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Pagina web Control a través del teclade

Control por comandos de voz

Sintetizador
de veoz

Herramienta
de traducciomn

Lector de pantalla

silid“ d“_a“gi? Resultado en lineas braille
via voz sintetica

Fuente: Recuperado de:

https://www.ionos.mx/digitalquide/fileadmin/DigitalGuide/Screenshots 2018/ES-
Screenreader-1.PNG
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Libro hablado: Es una herramienta muy atil para el estudiante con
discapacidad visual, consistente en la grabacion del libro completo por medio
de locutores o voces artificiales dando como resultado el libro lista para lectura,

el cual se puede acceder por medio de equipos especiales o por medio de

software en el computador. (Audiocuentos)
S
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Fuente: Recuperado de: https://images.app.qoo.gl/N52UmnRdBBEoWrK9A

Sistema Braille: Fue creado por Louis Braille quien a sus 15 afios por un
accidente en el taller de su padre queda ciego en 1825. Es un sistema ideado
para personas con déficit visual que consiste en un modelo de seis puntos en
relieve que representan letras, nimeros, notas musicales, etc., que permiten
leer y escribir con el tacto a este tipo de personas, su estructura basica es una
celdilla, dentro de cada celdilla, se posicionan seis puntos en relieve con
diferentes combinaciones y estas combinaciones dan lugar a diferentes letras

del alfabeto, nimeros y signos de puntuacion.
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Fuente: Recuperado de: https://img.freepik.com/vector-gratis/sistema-codigo-alfabeto-

braille-numeros-alfabeto-braille-ciegos-latin 145391-739.ipg

Estos son algunas de las herramientas que los docentes deben conocer para integrar
a los alumnos con discapacidad visual, los cuales deben ajustarse al tipo de
discapacidad que posee el estudiante, con el objetivo de ofrecerle herramientas que

favorezcan su integracién a la escuela.
1.5 Politicas Educativas de personas con discapacidad visual
En México se han implementado distintas Politicas Educativas para la inclusion de

personas con discapacidad visual, con la finalidad de poder integrarlas a la sociedad

de manera igualitaria.

En México el expresidente Vicente Fox Quesada decreto en 2005 la Ley General de

las Personas con Discapacidad, en donde se establece en su Articulo 10 que:

“La educacioén que imparta y regule el estado debera contribuir a su desarrollo integral
para potenciar y ejercer plenamente sus capacidades, habilidades y aptitudes.” (Ley

General de las Personas con Discapacidad, 2005, p.5)

Ademas, la Ley General para la Inclusién de las Personas con Discapacidad (LGIPD)

decretada en 2011 establece en su Articulo 12 que:

“La Secretaria de Educacion Publica promovera el derecho a la educacion de personas

con discapacidad, prohibiendo cualquier discriminacibn en planteles, centros
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educativos, guarderias o del personal docente o administrativo del Sistema Educativo
Nacional” (Ley General para la Inclusién de las Personas con Discapacidad, 2011, pp.

20-21). También se establece dentro de este Articulo en la accion VIl que se debe:

Incluir la ensefianza del Sistema de Escritura Braille y la Lengua de Sefas
Mexicana en la educacion publica y privada, fomentando la produccion y
distribucion de libros de texto gratuitos en Sistema de Escritura Braille,
Macrotipo y textos audibles que complementen los conocimientos de los
alumnos con discapacidad (Ley General para la Inclusion de las Personas con
Discapacidad,2011, p.22)

Ademas, en la accion IX menciona que se debe:

“‘Disefiar e implementar programas de formacién y certificacion de intérpretes,
estenografos del espafiol y demas personal especializado en la difusion y su conjunto
del espanol y la Lengua de Senas Mexicana” (Ley General para la Inclusion de las

Personas con Discapacidad, 2011, p.22)
Por otra parte, en el Articulo 13 menciona:

“En el Sistema Nacional de Bibliotecas y salas de lectura, entre otros, se incluiran
equipos de computo con tecnologia adaptada, escritura e impresién en el Sistema de
Escritura Braille, ampliadores y lectores de texto, espacios adecuados y demas
innovaciones tecnoldgicas que permita su uso a las personas con discapacidad.” (Ley

General para la Inclusion de las Personas con Discapacidad, 2011, p.23)

Esto con la finalidad de que las personas con discapacidad visual puedan ejercer su

derecho a la educacién de manera igualitaria.

Se establecio en 2009 el Programa para el Desarrollo de las personas con
Discapacidad (PRONADIS). Este programa ha dado origen a cambios en la legislacién,
actitud de la poblacion y niumero de organizaciones dedicadas a la promocion de
acciones destinadas a la autonomia y vida independiente de las personas con

discapacidad.
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Se han establecido leyes que protejan y garanticen una vida digna de las personas
con discapacidad debido a que esta poblacién sufren de discriminacion, prejuicios,
falta de un acceso adecuado de algun lugar educativo etc. Es por eso por lo que en
2008 en Meéxico se firma la Convencion sobre los Derechos de las Personas con

Discapacidad y su Protocolo Facultativo.

La Ley Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminacion, es la encargada de
desarrollar normativamente el principio de no discriminacion y estable como objetivo
su prevencion y eliminacion de todas las formas de discriminacion ejercidas contra
cualquier persona, asi como la igualdad de oportunidades y de trato. Estas leyes
ofrecen fortalecer las politicas que contribuyan a la inclusion de personas con

discapacidad.

El Consejo Nacional para el Desarrollo y la Inclusion de las Personas con Discapacidad
(CONADIS) se encarga de promover, fomentar y evaluar la particion del sector publico
y privado en las acciones, estrategias, politicas publicas y programas derivados de las
leyes y deméas ordenamientos. La CONADIS se encarga de garantizar el goce y
ejercicio pleno de los derechos de las personas con discapacidad, asi como hacer de
su conocimiento los canales instituciones para hacerlos exigibles ante las autoridades
competentes, la accesibilidad en las infraestructuras fisicas de instalaciones pubicas,
recursos técnicos y materiales necesarios para la atencion seguro y accesible de la
poblacién con discapacidad, ademas, de la elaboracion y difusion de estudios,
investigaciones, obras, materiales sobre el desarrollo e inclusion social, econémica,

politica y cultural de las personas con discapacidad.

La Asamblea General de las Naciones Unidad declaré en 1992 el dia 03 de diciembre
como Dia Internacional de las Personas con Discapacidad. Esto, con el objetivo de

gue sean reconocidos socialmente como parte de nuestra poblacion.
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1.6 Educacién Primaria en México

La educacion basica constituye una etapa de escolarizacidon obligatoria. Es el segundo
nivel de la Educacion Basica en México, donde los nifios y las nifias aprenden a leer y
escribir para comunicarse, desarrollan sus habilidades matematicas, aprenden a
convivir, a explorar el mundo, comprenderlo y desarrollarse como personas. Se
atienden nifios de 6 a 14 afos, a poblacién de 9 a 14 afios en situacién de riesgo y a
jovenes y adultos de mas de 15 afios que no han iniciado o concluido su Educacion

Primaria.

Para los y las estudiantes en este nivel educativo, la formacion académica tiene como
parte fundamental el desarrollo de lenguaje oral y escrito. También el desarrollo
personal y social es un componente fundamental, haciendo énfasis en el aprendizaje
socioemocional y la preservacion del medio ambiente, con lo cual obtiene los
conocimientos, habilidades, actitudes y valores que les permitan desempefarse de

acuerdo con su contexto.

1.6.1 Inclusién Educativa en Educacién Primaria

Uno de los principales retos a los que se enfrenta la educacion actual es garantizar
una formacion de calidad y equidad en donde todos los educandos estén en un
contexto lo mas normalizado posible, es decir, que a pesar de las limitaciones que

unos puedan tener la educacion que se les brinden sea de calidad e igualitaria.

La Educacion Inclusiva pretende atender y entender las barreras de aprendizaje que
pueden encontrarse en el mundo las personas vulnerables al momento de
desarrollarse educativa y socialmente. Teniendo en cuenta que la educacion es un
Derecho Universal de todas las personas de acuerdo con la Organizaciéon de las
Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura UNESCO (2005), la
Educacion Inclusiva es entendida como el afrontamiento y las respuestas a las
necesidades de todos los estudiantes, por medio de la participacion en el aprendizaje

y minimizando la exclusion educativa dentro y fuera del sistema educativo.
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Actualmente el Nuevo Modelo Educativo para la Educacion Obligatoria 2017 que la
Secretaria de Educacion Publica (SEP) tiene, existe un apartado de Inclusion y
Equidad en donde se plantea un Curriculum incluyente el cual debe estar apegado a
las necesidades de los estudiantes para que se puedan cumplir con los programas y
objetivos de aprendizaje que cada institucion tiene, dentro del Modelo se menciona

que:

“El planteamiento curricular debe ser suficientemente flexible para que, dentro
del marco de objetos nacionales, cada escuela fomente procesos de
aprendizaje considerando las distintas necesidades y contextos de los
estudiantes” (SEP,2017 p.153).

Hablar acerca de planteamientos curriculares incluyentes es también considerar que
deben existir materiales educativos de calidad, diversos y pertinentes de acuerdo con
las necesidades de los estudiantes. Por otra parte, es necesario realizar adecuaciones
desde lo curricular hasta la organizacién de las estructuras educativas para que
funcionen de acuerdo con la educacion de calidad, inclusién y equidad. Es decir, se
requiere de una infraestructura y equipamiento de los planteles, gestion y participacion
de las familias, asi como el acompafiamiento técnico-pedagoégico de recursos y
apoyos. Por otra parte, la Secretaria de Educacion Publica tiene una estrategia de
equidad e inclusion (2018) en la cual se establece la consolidacion de una educacion

de calidad para todas y todos los mexicanos.

Dentro de este Modelo Educativo también se plantea la transicion de la Educacién
Especial a la Educaciéon Inclusiva en donde se menciona que se deben promover
acciones para que exista una participacion plena de los y las estudiantes con
discapacidad. Se han creado las condiciones necesarias para que estos estudiantes
formen parte de las escuelas regulares y reciban una educacion de calidad que
asegure su camino por la educacion obligatoria, eliminado las barreras para el acceso,
el aprendizaje, la participacion y el egreso de los alumnos. Para que todo eso se lleve

a cabo es importante que los docentes tengan uno formacion inicial y continua que les
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permita desarrollar capacidad para orientar el proceso de la conformacién de

comunidades educativas incluyentes, solidarias y respetuosas de la diversidad.

También se menciona dentro del Nuevo Modelo Educativo para la Educacion
Obligatoria (2017) acerca de la importancia del entorno fisico de las instituciones en

donde:

El entorno fisico es la clave en esta transicion. La infraestructura y el
equipamiento, asi como los materiales educativos diversos y pertinentes, y las
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion deben contribuir al pleno
acceso de los alumnos con distintas capacidades a una educacién de calidad y
contribuir al desarrollo de su maxima potencial. (SEP,2017, p.161).

Otro punto importante que menciona este Modelo Educativo para favorecer la Inclusion
es acerca de la cobertura de los servicios educativos para garantizar la permanencia
de todos las y los nifios y jovenes en la escuela hasta concluir su educacién obligatoria.
Para ello se requieren politicas integrales que combatan las causas econdémicas,

sociales y familiares.

1.7 Integracién educativa de alumnos con discapacidad visual a la escuela
regular.

Como hemos visto en los apartados anteriores hablar acerca de alumnos con
discapacidad visual va mas alla de realizar adecuaciones curriculares pertinentes que
favorezcan el aprendizaje de los estudiantes, sino también, crear ambientes ludicos
gue ayuden a este proceso de los alumnos con discapacidad visual, y que los docentes

conozcan las herramientas que existen para poder integrarlos a la escuela regular.

Es importante definir primeramente lo qué es integracién educativa no es un acto
caritativo, sino un esfuerzo para generar condiciones que permitan que los estudiantes
aprendan de acuerdo con sus potencialidades, para lograr esto, es indispensable
contar con la informacién suficiente que permita a los docentes superar cualquier

barrera de aprendizaje que impida a los alumnos con debilidad visual el poder
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integrarse a la escuela regular, y que esta atienda a las necesidades de inclusion que

se requieren.

Una escuela para todos va més alla de la garantia que se tenga un acceso a la escuela,
sino también se relaciona con la calidad. Para lograr este punto, es necesaria una
reforma radical del sistema educativo, una de las propuestas de la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) es que la

escuela reconozca y atienda a la diversidad.
Una escuela para todos seria aquella que:

e Se asegura que todos los nifios y niflas aprendan, sin importar sus
caracteristicas

e Se preocupa por el progreso individual de los estudiantes, con un curriculo
flexible que responda a sus diferentes necesidades

e Cuenta con los servicios de apoyo necesarios

e Favorece una formacién o actualizacién mas completa de los maestros

¢ Entiende de manera diferente la organizacion de la ensefianza.

Estos fundamentos son algunas bases que permiten pensar como se ha de formar en
las aulas una persona con una serie de atributos, caracteristicas, habilidades y

capacidades diferentes para integrarse a la sociedad.

De este modo, la integracion consiste en que las personas con discapacidad tengan
acceso al mismo tipo de experiencias que el resto de su comunidad, busca la
participacion en todos los contextos (familiar, social, escolar y laboral) y por lo tanto

eliminando la marginacion y la segregacion.

De acuerdo con la Direccién General de Evaluacion Educativa (DGEE) menciona qué:
“El objetivo de la integracion es coadyuvar al proceso de formacion integral de las
personas discapacitadas en forma dinamica y participativa, aceptando sus limitaciones
y valorando sus capacidades. Se brinda asi a cada individuo la posibilidad de elegir su

propio proyecto de vida” (1991, p.4)
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Es necesario que el docente conozca y comprenda la relacion de la integracion
educativa de los alumnos con discapacidad visual como un mejor espacio educativo
en comparacion con el de escuelas segregadoras, para que el nifio asimile modelos
de relacion mas validos, y que el alumno integrado aprende de manera distinta,

pudiéndose beneficiar de los demas compairieros.

Finalmente, se pretende que los nifios con necesidades educativas especiales tengan
una vida lo mas normal posible, para ello, es necesario que asistan a una escuela
regular, que convivan con sus comparieros sin necesidades educativas especiales y
que trabajen con el curriculo comun. Las escuelas requieren una reorganizacion
interna, con la finalidad de que estas sean mas activas y promotoras de iniciativas en
centros que aspiren a mejorar la calidad de la educacion, buscando los recursos

necesarios para atender a todos los nifios, tenga o no discapacidad visual.
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“Necesitamos la tecnologia en
cada aulay en las manos de cada
estudiante y de cada profesor,
porque es el boligrafo y el papel
de nuestro tiempo y es la lente a
través de la cual experimentamos
gran parte de nuestro mundo”

David Warlick
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Capitulo II: Las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion en la
ensefanza.

El objetivo principal de este capitulo es conceptualizar acerca de las Tecnologias de
la Informacién y Comunicacion (TIC) asi como el impacto que han tenido dentro de la

ensefianza, y el uso que los docentes les dan.

2.1 Las tecnologias de la Informacién y Comunicacién (TIC)

Primeramente, es importante conocer que son las Tecnologias de la Informacién y

Comunicacion (TIC) desde los distintos conceptos que existen:
De acuerdo con Cabero (1998) define a las TIC como:

En lineas generales podriamos decir que las nuevas tecnologias de la
informacion y la comunicacion son las que giran en torno a tres medios basicos:
la informatica, la microelectrénica y las telecomunicaciones; pero giran, no solo
de forma aislada, sino lo que es mas significativo de manera interactiva e
interconexionadas, lo que permite conseguir nuevas realidades comunicativas.
(p.198)

Las caracteristicas de las TIC recogidas por Cabero (1998), son:

*» |nmaterialidad: En lineas generales podemos decir que las TIC realizan la
creacién (aunque en algunos caos sin referentes reales, como puede ser las
simulaciones), el proceso y la comunicacion de la informacién. Esta informacion
es basicamente inmaterial y puede ser llevada de forma transparente e
instantanea a lugares lejanos.

» [Interactividad: A través de las TIC se consigue un intercambio de informacién
entre el usuario y el ordenador.

= Interconexion: Hace referencia a la creacion de nuevas posibilidades
tecnoldgicas a partir de la conexién entre dos tecnologias, creando nuevos

recursos como el correo electrénico.

30



» Instantaneidad: Uso de servicios que permiten la comunicacion y transmision
de la informacion, entre lugares alejados fisicamente de una manera rapida.

» Elevados pardmetros de calidad de imagen y sonido: El proceso y
transmision de la informacién abarca lo textual, imagen y sonido, por tanto, los
avances han ido encaminados en conseguir transmisiones multimedia de gran
calidad.

= Penetracion en todos los sectores (culturales, econdmicos, educativos,
industriales etc.): El impacto de las TIC no solo se enfoca Unicamente en un
individuo, grupo, sector o pais, sino también al conjunto de las sociedades del
mundo.

* |nnovacion: Las TIC producen una innovacion y cambio constante en todos los
ambitos sociales. Por ejemplo, el uso de la correspondencia se ha reducido con
la aparicion del teléfono, pero el uso y potencialidades del correo electrénico
han llevado a un resurgimiento de la correspondencia personal.

» Diversidad: La utilidad de las tecnologias puede ser muy diversa, desde la
comunicacién entre personas, hasta el proceso de la informacién para crear

informaciones nuevas.

También se ha definido a las TIC como mudltiples instrumentos electrénicos que se
encuadran dentro del mismo concepto, como la televisién, teléfono, video, ordenador
etc., tomando en cuenta que las principales aplicaciones informaticas y mas

especificamente es el internet.

Se puede definir al internet como el sistema global de comunicaciones que permite
acceder a informaciéon disponible en cualquier servidor, asi como interconectar y
comunicar a ciudadanos alejados temporal o fisicamente. El internet ha evolucionado
a lo largo del tiempo siendo asi actualmente una red de acceso rapido y un sin fin de
namero de usuarios conectados, usado actualmente en multiples actividades

cotidianas para realizarse de forma mas rapida y eficaz.

Respecto al uso de las tecnologias el docente debe tener competencias digitales, las

cuales implican el uso critico, creativo y seguro las tecnologias de la informacion y la
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comunicaciéon, es decir, requiere la adquisicibn de conocimientos, capacidades y
valores que permiten la adaptacion a las nuevas necesidades tecnologicas para la

interactividad en los distintos entornos.

2.1.1 Las tecnologias de la Informacion y Comunicacién (TIC) en la
ensefnanza.

La sociedad de la informacion en la que estamos inmersos requiere nuevas demandas
de los ciudadanos y nuevos retos a lograr a nivel educativo. Hemos sido testigos de
como la tecnologia se encuentra profundamente enlazada con la vida cotidiana de
nifos, jovenes y adultos ofreciendo novedosas peculiaridades al conocimiento ya sea
de manera formal o informal, es por eso pertinente hablar acerca del uso de las
tecnologias dentro de los espacios educativos, pues estos, nos piden en la actualidad
gue los procesos de formacion y ensefianza-aprendizaje sean innovadores. Ademas
de que las tecnologias nos ofrecen nuevos conjuntos de procesos para el estudio, y
hace que la produccion mediatica sea mucho mas accesible para los estudiantes y

favorecer el trabajo colaborativo dentro y fuera de las aulas.

Como lo indica Dussel (2011) “Las tecnologias digitales han creado un nuevo

escenario para el pensamiento, el aprendizaje y la comunicacion humanas”

Actualmente hemos notado como el uso de la tecnologia se ha apoderado también de
los contextos educativos, asi haciendo necesaria la integracion de estds a la

educacioén, obligando al docente a integrarlas a sus clases.
Cobo (2007), nos dice:

“El docente tiene la gran labor de resolver el “saber qué” y poder estimular la
conformacién de otro tipo de saberes y habilidades (saber por qué, saber como
y saber quién); que la tecnologia permita enriquecer el proceso de ensefianza-
aprendizaje, estimulando la creatividad, la colaboracion, el conocimiento

adaptable y la formacion continua entre otras destrezas” (p.24).
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De acuerdo con la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia
y la Cultura (UNESCO,2021) Las tecnologias de la Informacion y la Comunicacion
(TIC) pueden complementar, enriquecer y transformar la educacion. Es decir, las TIC

ayudan al docente para engrandecer su practica docente.

Por otra parte, el uso de la tecnologia dentro de aula nos permite desarrollar un
ambiente en donde todos los participantes puedan aprender dentro y fuera de la

escuela. Tal como lo indica Panzavolta y Lotti:

“El uso de la tecnologia en la educaciéon juega un papel particularmente
importante al permitir el desarrollo del curriculo flexible y ayudar a los alumnos
con discapacidad a participar como iguales en la experiencia de aprendizaje,
ayuda a prepéralos para el aprendizaje permanente, la diversion, y el trabajo

fuera de la escuela.” (p.125)

En este sentido, podemos percatarnos de la importancia de la tecnologia dentro de la

educacién, y como estas favorecen los procesos de ensefianza-aprendizaje.

2.2 El docente de Educacion Primaria

Los profesores de Educacion Primaria ensefian a nifios entre los seis y doce afios.
Imparten materias la mayoria de las asignaturas del Plan Curricular de Educacion
Basica a alumnos con capacidades y conocimientos diferentes. El trabajo incluye
preparacion y planificacion de las lecciones, calificaciones, redaccion de informes y

asistencia a las reuniones de la escuela y con padres de familia.

Es importante conocer las habilidades, conocimientos, destrezas, valores y actitudes
gue un docente debe tener, sin embargo, el maestro de nivel primaria debe formarse
en una filosofia con vision humanistica, autogestionaria y que use el conocimiento para
comprender y transformar la realidad. Esto quiere decir que el docente debe obtener

las siguientes capacidades, en los aspectos social, profesional y personal:

Social
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1. Desempeiiarse como lider, comunicador y promotor de su comunidad

2. Conocedor de las manifestaciones culturales de su pueblo
Profesional

1. Conocer y manejar las metodologias para Educacién Primaria
2. Disefary Evaluar la Programacion Curricular
3. Disefiar y elaborar materiales educativos para las diferentes areas de

desarrollo.
Personal

1. Promover la participacion de la familia para lograr optimizacién del proceso
educativo

2. Ejercer su profesion con responsabilidad y ética

De acuerdo con la Direccién General de Educacidén Superior para el Magisterio los
rasgos deseables del nuevo maestro se agrupan en cinco grandes campos:

habilidades intelectuales especificas

e Dominio de los contenidos de ensefianza
e Competencias didacticas

¢ |dentidad profesional y ética

e Capacidad de percepcién

e Respuesta a las condiciones de sus alumnos y del entorno de la escuela.

Por otra parte, es importante mencionar que los docentes son los agentes principales
del aprendizaje de los alumnos, por lo tanto, su capacitacién debe estar a la par con
las necesidades del alumno respecto al mundo actual asi como a los avances que han

transformado a las sociedades.

2.3 Formacion docente para el uso de las TIC en Educacién Primaria

La tecnologia cada dia nos alcanza mas dentro de nuestras vidas cotidianas y hemos

visto como nuestros alumnos se han apropiado de ellas, por lo que es importante que
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los docentes tengan conocimientos acerca de como implementar las TIC dentro de sus
estrategias de ensenanza, como lo indica Gutiérrez (2012) “Las TIC pueden ser
utilizadas por el profesorado manteniendo un modelo pedagdgico tradicional, o bien
pueden ser usadas de forma innovadora para responder a los desafios de la sociedad

actual” (p.1)

Vivimos en una sociedad donde se avanza a un ritmo acelerado por lo que es
importante que los docentes se capaciten en el uso de las tecnologias en el aula, de
tal manera que facilite sus procesos de ensefianza y sus formas de estas sean mas
innovadoras. Pariente (2005) sefiala que “deben plantearse soluciones desde el
ambito de la Formacion del profesorado (inicial y permanente) que recojan el paso
cronolégico por un itinerario compuesto por cinco estadios: formacion en el uso
pedagadgico de las TIC, destrezas en la utilizacion de software y hardware, capacitacion

didactica, adaptacion de materiales, produccion de materiales y evaluaciéon” (pp.1-5).

Para comenzar hablando acerca de la formacién docente es pertinente que se
conceptualice acerca de cudl es su propésito de estd, en la Nueva Escuela Mexicana

2023 se define como:

La formacion docente tiene como propésito crear puentes entre el saber que
plantean el Plan y los Programas de Estudio, asi como los saberes docentes
desarrollados en su formacion inicial a lo largo de su desempefio profesional.
Es un dialogo que establecen profesoras y profesores con diferentes instancias
gue aportan conocimientos para la comprension, seguimiento y construccion de
soluciones a los problemas de la escuela, didactica, la integracién curricular, la
recuperacion de los saberes docentes, el proceso formativo y la relacion con la

comunidad que enfrentan cotidianamente. (p.05).

Dentro del marco de lo mandato en el articulo 23 de la Ley General de Educacién
(LGE), la Secretaria de Educacion Publica (SEP), ha desarrollado un Plan de Estudio
para la educacion preescolar, primaria y secundaria, aplicable y obligatoria para todo

la Republica Mexicana, el cual sefiala en su punto numero 2 que la:
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“Formacion docente, como parte de un derecho para acceder a un sistema de
formacion, capacitacion y actualizacion, retroalimentado por evaluaciones
diagnosticas, para cumplir con los objetivos del Sistema Educativo Nacional,
como lo establece el articulo 3ro., de la Constitucion Politica de los Estados

Unidos Mexicanos.” (p.01).

La Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE) en 2016 y
2020 plante6 que la formacion de maestras y maestros debe ser vista como un
continuo que les proporcione un medio para mejorar las practicas de ensefianza y

aprendizaje.

La educacion primaria se considera una de las etapas escolares en donde se
adquieren aprendizajes basicos en la formacién de los individuos en el entorno social,
siendo de vital importancia en los primeros afios de vida del ser humano. En este
sentido los profesores son los actores principales en los centros educativos, debido a
gue las practicas docentes que tienen permiten involucrar a los participantes en la labor
educativa, por lo que es importante que los docentes continden con una formacion
adecuada que dé respuestas a las necesidades de los estudiantes, asi como contar
con formaciones constantes que permitan avanzar con la sociedad que se presenta,
fortaleciendo su practica docente, mediante propuestas de formacién que consideren
la atencién a la gran diversidad de estudiantes, la transformacion de sistema

educativos y las nuevas formas en que se accede al conocimiento.

De este modo debemos comprender que hay diferentes aspectos que pueden limitar
el acceso a la educacion de los estudiantes, por ello es necesario el personal docente
reciba una formacion continua que contribuya a su reconocimiento. La Organizacion
de las Naciones Unidades para la Educacion, la Ciencias y la Cultura (UNESCO) en
2016 indic6 que en México la poblacion con mayor riesgo a presentar exclusion se
compone por aquellos que se encuentran en situaciones vulnerables como: migrantes,
indigenas, nifios, niflas y jovenes que presentan discapacidad. Siendo asi una gran

diversidad de poblacion afectada en diferentes ambitos sociales, psicologicos,
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culturales etc., asi como en también en situaciones generados dentro del Sistema

Educativo Nacional, y en la distribucién inequitativa de recursos y la falta de cobertura.

Adicionalmente a todas estas necesidades que se han planteado anteriormente, la
pandemia del virus SARS-CoV-2 trajo consigo a los docentes mexicanos retos como:
la limitacion y capacidades del personal docente sobre plataformas digitales y recursos
de educacién a distancia, la constante actualizacion de las plataformas tecnoldgicas
educativas, etc. (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia UNICEF,2020).

Por ello, es necesario que los docentes tomen cursos o talleres, que favorezcan su
practica docente, de tal manera que se puedan cubrir estas necesidades, tratando de
romper con las barreras de aprendizaje que puedan tener los alumnos, asi como
fortalecer las estrategias de ensefianza de los docentes, cumpliendo con el uso de la

tecnologia en el aula y la inclusién de alumnos con discapacidad.

Actualmente, se ha visto que la integracion de las Tecnologias en los escenarios
educativos ha logrado mejorar el proceso formativo, permitiendo desarrollar un
aprendizaje ubicuo, que permite incrementar la motivacion de los estudiantes y facilitar
la comprension de ciertos contenidos para lograr que exista una mayor inclusién
educativa en poblaciones vulnerables como lo son los estudiantes con discapacidad

visual.

En México, la formacion continua de los docentes se ha realizado desde hace mas de
dos décadas a través de programas federales y realimentados por las entidades

federativas.

En el documento Programa de Formacion de Docentes en servicio 2022-2026 nos
menciona que en 1992 se inicié con el Programa Emergente de Actualizacién del
Maestro (PREAM), posteriormente continuo con el Programa de Actualizacion de
Maestros (PAM) en 1993, siguieron el Programa Nacional para la Actualizacion
Permanente de los Maestros de Educacion Basica en Servicio (PRONAP) de 1996 y
el Sistema Nacional de Formacién Continua y Superacién Profesional de Maestros en

Servicio (SNFCSPMS) que implement6 en 2008 y dejo de operar hasta 2013.

37



Desde el 2014, a nivel federal, se opera el Programa para el Desarrollo Profesional
Docente (PRODEP) con el cual se destinan recursos financieros a la formacion
continua de los docentes que elaboran en los tipos educativos basico, medio superior

y superior.

La Estrategia Nacional de Formacién Continua (ENFC) 202 defini6 4 ambitos de
formacion: 1) pedagoégico-didactico; 2) educacion moral, ética y civismo; 3) disciplinar;
y 4) gestidén escolar. De esta manera se muestra una tabla con teméticas de mayor

frecuencia de la oferta que tiene PRODEP.

Campo Tematicas Porcentaje

= Planeacidn didictica y evaluacién de aprendizajes (20) 8.66

+ Fortalecimiento de la prictica docente (8) 3.46

o + Estrategias didicticas para la ensefianza (12) 519
Pedagdgico |, Eyaluacién del aprendizaje (6) 2.60
» Tutorias y comunidades de aprendizaje (3) 216

» Tematicas diversas que se presentan 2 o menos veces (52) 2251

. » Educacidn socioemocional (14) 6.06
Formacion | | nclusién y equidad (12) 5.19
moral, civica | | Eqycacién sexual (11) 476
y ética » Tematicas diversas que se presentan 2 o menos veces (13) 5.63
» Lengua materna (16) 6.93

«» Estrategias para |a ensefianza de las matematicas (11) 4.76

L + Desarrollo del pensamiento matemaitico (9) 39
Disciplinar | | Ciencias (5) 2.16
« Educacién fisica (4) 1.73

» Temadticas diversas que se presentan 2 o menos veces (11) 4.76

_ + Gestidn y liderazgo (15) 6.5
Gestion » Temdticas diversas que se presentan 2 o menos veces (7) 3.03

Fuente: Programa de Formacion de Docentes en servicio 2022-2026

Como podemos notar siempre han existido diferentes programas que favorezcan la
formacion de los docentes, cumpliendo las necesidades y retos que el agente
educativo se va enfrentando dia a dia en su practica docente, los cuales requieren

fortalecimiento y desarrollo de nuevos conocimientos para enfrentar a los nuevos
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desafios de indole social, econémico y tecnoldgico. En la tabla anterior podemos
observar aquellas tematicas que los docentes prefieren respecto a los cursos, talleres
o diplomados que la PRODEP ofrece, dentro del Campo de Formacion moral, civica 'y
ética, podemos ver la inclusion y equidad como uno de los temas que les interesa a
los profesores. Sin embargo, no se notan temas como la tecnologia en el aula o para

incluir a personas con discapacidad visual especificamente.

Actualmente, a la fecha que se realiza esta propuesta existen diferentes cursos de
actualizacion docente, los cuales compone campos formativos como espariol,
matematicas, habilidades digitales, educacidén artistica, etc., dichos cursos se
componen de 30,40 y 60 horas distribuidos en tres periodos trimestrales en cada ciclo
escolar, en modalidad sabatina e intersemanal; con puntuacion de la Comision
Nacional Mixta de Escalafon, estos cursos tienen como obijetivo que los profesionales
de la educacién adquieran nuevos conocimientos y capacidad para los nuevos retos

de la préactica educativa, entre ellos el uso de la tecnologia dentro del aula.

Algunos ejemplos de dichos cursos que contribuyen a la formacion docente se

presentan a continuacion:

Se ha encontrado en la pagina de la Autoridad Educativa Federal en la Ciudad de

México (AEFCM) (https://serviciosenlinea.aefcm.gob.mx/moodle/) los siguientes

CUrsos:

¢ Antologia de los derechos humanos

¢ Antologia de los derechos humanos B

e Administracién de personal

e Los valores y su importancia en la cultura Institucional

e Géneroy lucha por la igualdad

e Prevencion social de las violencias con enfoque antidiscriminatorio
e Introduccién a los derechos humanos

e Manejo de estrés

e Redaccion basicaAyB
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e OrtografiaAyB

e Autoestima y Motivacion

e Administracion de Oficinas Ay B
e Control de emociones

e Administracion del Trabajo

Para docentes de educacion primaria respecto al uso de las TIC en el aula, solo se
encontrd un curso de Talleres habilidades digitales basicas, el cual es un taller de 30
horas en el que los docentes conoceran las diferentes herramientas informaticas
basicas, como Word, Excel y PowerPoint. El objetivo del curso es que el docente las

utilice dentro del aula, facilitando los procesos de ensefianza-aprendizaje.

Por otra parte, se encontrd en la plataforma México “X” (https://mexicox.gob.mx/) el

curso “La innovacién desde los docentes” el cual tiene como objetivo transformar la
practica educativa e incorporar la tecnologia para que los estudiantes aprendan mas y
mejor y lo imparte la Direccion General aprende.mx, también se ubico el curso de
Saberes Digitales para Docentes nivel 1, el cual pretende que los participantes
desarrollen sus saberes digitales en relaciéon a la administracion de dispositivos
digitales, archivos informaticos, el uso de programas y sistemas de informacion
especializados. Asimismo, que desarrollen su Literacidad Digital y sus saberes para
crear y manipular textos, conjunto de datos, medios y contenido multimedia,
comunicarse y socializar en entornos digitales para ejercer y respetar una ciudadania

digital este curso lo imparte la Universidad Veracruzana.

Como se puede notar con la informacién anterior, la SEP no cuenta con cursos, talleres
o diplomados que impartan el uso de las tecnologias para la inclusién de alumnos con
discapacidad visual, al igual que aquellos cursos o talleres que no tienen validez oficial,
tampoco lo incluye dentro de sus tematicas, o que hace a esta propuesta pertinente
para cubrir con las necesidades de docentes y alumnos las cuales se mencionan

durante este capitulo.
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“La tecnologia por si misma no es
transformativa. Es la escuela, la
pedagogia, la que es
transformativa”

Tanya Byron
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Capitulo Ill: Analisis de los resultados del diagnéstico “Inclusién y Tecnologia
en Educacion Primaria” (ITEP)
El objetivo principal de este capitulo es presentar el analisis de los resultados, del

diagnéstico aplicado a los docentes del Centro Educativo Fernando Savater (CEFS).

Se comienza con una descripcion detallada del contexto en donde se llevé a cabo el

diagnostico, posteriormente se explica la estrategia metodolégica que se utilizo.

En seguida se presentan los instrumentos que sirvieron como apoyo para conocer la
situacion de los docentes respecto al uso y conocimiento de la tecnologia en el aula.
Con los resultados obtenidos del diagndstico, se elaborara un taller dirigido a docentes
de educacion primaria de estrategias de ensefianza para la inclusiéon de alumnos con

discapacidad visual.

3.1 Descripcion del contexto

La presente investigacion de campo se llevd a cabo dentro del Centro Educativo
Fernando Savater, perteneciente al sector privado de la educacion, éste se encuentra
ubicado en la calle Av. De las torres No. 88, Colonia Miguel Hidalgo, Cédigo Postal
14250, Alcaldia Tlalpan, Ciudad de México.
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La escuela esta incorporada a la Secretaria de Educacion Publica (SEP) y pertenece
al sector privado. La institucién cuenta con 6 aulas para sus clases todas con acceso
a internet y cafon, el salén de cOmputo estd equipado con mesas, sillas y

computadoras, cuentan con salén de espejos en el cual toman sus clases de artes y
danza, y el patio en donde suelen tomar sus clases de educacion fisica.
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Imagen 3. Salén de computacion

Imagen 4. Salén de clases

Se cuenta con 6 docentes quienes son las titulares de los grupos de 1° a 6°, 3 maestras
de inglés y 3 mas para sus clases especiales (danza, ajedrez y artes). Dentro del ciclo
escolar 2020-2021 hubo un total de 91 alumnos.
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3.2 Metodologia de lainvestigacion

Como se ha mencionado anteriormente, el diagnostico se llevé a cabo en el sector
privado de la educacion primaria, en la Ciudad de México, en el Centro Educativo

Fernando Savater.

Esta se desarrollé bajo un enfoque mixto, que de acuerdo con Sampieri (2018), es un
conjunto de procesos sistematicos, empiricos y criticos de investigacion que implican
la recoleccion y el andlisis de datos cuantitativos y cualitativos, asi como su integracion

y discusion conjunta.

Se realizé un diagnéstico de necesidades formativas de los docentes de Educacion
Primaria, respecto al uso de las tecnologias en la ensefianza e inclusién de alumnos
con discapacidad visual. Para esto se utilizé el disefio del diagnéstico con base en las

etapas que establece Mari (2018, p. 616) quien propone lo siguiente:

1. Recogida de informacion
2. Andlisis de la informacioén

3. Valoracion de la informacion (Disefio de la propuesta)

H

Se aplicd un cuestionario mixto a 12 de docentes de Educacion Primaria titulado:’
Inclusién y Tecnologia en Educacién Primaria” (ITEP)” el cual consta de preguntas
cerradas y abiertas. Debido a la pandemia COVID-19 el cuestionario se hizo a través

de formularios de Google.

Las preguntas abiertas fueron de respuesta corta con la finalidad de obtener
informacion sobre qué se entiende por TIC, la opinibn de estas en el aula y el

conocimiento que se tiene acerca de la discapacidad visual.
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;Durante su formacién profesional recibié cursos o asignaturas sobre la integracién de las TIC *

enelaula?
si

No

U U S T S

El dominio de habilidades que tiene en el manejo de las TIC es ©

Nulo
Suficiente
Bueno

Excelente

WP F®e

;Le interesa formarse en el uso de las TIC para la inclusién de alumnos con discapacidad visual? *

si

No

I{GRACIAS POR SU PARTICIPACION! (2]

Iméagenes del cuestionario aplicado a través de la plataforma Google forms.

46



3.3 Enfoque didactico

La propuesta pedagogica estara fundamentada en el enfoque sociocultural de Lev
Vigotsky y sus colaboradores mas cercanos (Luria y Leontiev), quienes propusieron
gue exista una nueva forma de concebir los procesos psicoldgicos postulandolos como
el resultado de la interaccién del individuo con su medio social y cultural en un

momento histérico determinado (Martinez, 1999)

Respecto a la concepcion del docente esté es visto como agente cultural que ensefia
en un contexto de practicas y medios socioculturales determinados, y como un
mediador esencialmente entre el saber sociocultural y los procesos de apropiacion de

los estudiantes.

Bajo esta mirada, el docente, a traveés de su practica e intervencion en el aula, se
convierte en la pieza clave y responsable del desarrollo integral de sus estudiantes,
tanto personal como profesionalmente, en un escenario cultural dominado por las

tecnologias digitales. (Colas, Conde y Reyes, 2019).

3.4 Seleccion de los sujetos de estudio.

Los sujetos de estudio de esta investigacion fueron los docentes que incorporan el
Centro Educativo Fernando Savater (CEFS) y este tipo de seleccion responde a los
criterios de corte cualitativo, que estan englobados en la investigacion cualitativa que
se caracteriza por tener un “enfoque ideografico, orientado a comprender
profundamente la realidad singular, un individuo, una institucion social, o una
comunidad” (Bisquerra, 2004, p.312), es decir, se utiliza para comprender y entender
la realidad social y educativa que nos interesa. Ademas de que los docentes, son el

principal vinculo del proceso de enseflanza-aprendizaje.
Los docentes que fueron seleccionados tienen un perfil profesional como:

e Normalistas

e Psicologos educativos
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e Pedagogos

Fue importante conocer el perfil profesional de los docentes, ya que anteriormente se
aceptaban dentro de la docencia a cualquier carrera, bidlogos, ingenieros,
administradores etc., los cuales no tenian la formacién docente que tienen actualmente
los normalistas, pedagogos o psicélogos educativos y es necesaria para tener una

vision mas integral del fendmeno de la educacion

3.5 Diagnostico de necesidades educativas

De acuerdo con Cérdoba (2009) el cuestionario es un sistema de preguntas racionales,
ordenadas en forma coherente, tanto desde el punto de vista I6gico como psicolégico,
expresadas en un lenguaje sencillo y comprensible, que generalmente responde por
escrito la persona interrogada, sin que sea necesaria la intervencion de un
encuestador. El cuestionario permite la recoleccion de datos provenientes de fuentes

primarias, es decir, de personas que poseen informacién que resulta de interés.

A continua se presenta el andlisis de los cuestionarios realizados a 12 docentes del
Centro Educativo Fernando Savater (CEFS) nivel primaria, se aplicé a este nimero de
personas ya que son todos los docentes que forman parte de esta institucion educativa
(incluyendo a maestros de clases especiales). Se aplico en el periodo del 05 al 26 de

noviembre del 2021.

Los resultados que arrojaron los cuestionarios fueron los siguientes:

Los 12 encuestados se distribuyen en relacién con el género en 8 mujeres y 4 hombres,

los cuales se encuentran en los siguientes rangos de edad:
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31-35 ANOS

2

41-45 ANOS

3

MAS DE 46 ANOS

Elaboracion propia de acuerdo con el diagnéstico realizado
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Gréfico 1- (Qué entiende por Tecnologias de la Informaciéon y la Comunicacion
(TIC)?

En primera instancia se les pregunto acerca de que entienden por Tecnologias de la
Informacién y la Comunicacion (TIC) en donde el 33% de los encuestados me
mencionaron que son herramientas digitales para la comunicacion y el 27% dicen que
son herramientas para el apoyo de la educacion y transmitir informacion, como lo

muestra la siguiente grafica:

1.- ¢Qué entiende por Tecnologias de la Informacidn y la
Comunicacion (TIC)?

B Herramientas digitales para la comunicacién
B Uso de tecnologias
 Herramientas para el apoyo de la educacion.
Herramientas digitalespara la incorporacién de nuestro dia a dia

B Herramientas tecnologicas para transmitir informacién

Elaboracién propia de acuerdo con el diagndstico realizado.
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Gréfico 2. ¢ Durante su formacion profesional recibié cursos o asignaturas sobre

la integraciéon de las TIC en el aula?

En las siguiente grafica se muestran como el 67% de los docentes encuestados no
recibieron formacién sobre la integracion de las TIC en el aula, en comparacion de un
33% que respondié que si tuvieron formacién respecto a las TIC en su Educacion
Superior, como; clases de computacion, Universidad Pedagdgica Nacional, G Suite.
avanzado y en Cursos de Centros de Maestros. Esta pregunta tuvo la finalidad de
explorar la formacion que han tenido los docentes en relacion con la integracion de las
TIC en el aula para poder tener algunos elementos que permitan conocer el nivel que

tienen de comprension y manejo de estas herramientas en el aula.

2.- Si su respuesta fue "si" cuales fueron y donde los tomé?

1.2
1
0.8
0.6
0.4
0.2
0
Educacién Superior Computacion Universidad Pedagogica G Suite Avanzado Cursos en centros de
Naciona maestros.

Elaboracién propia de acuerdo con el diagndstico realizado.
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Gréfico. 3 ¢Qué piensa acerca de laincorporacion de las TIC en el aula?

3.- ¢QUE PIENSA ACERCA DE LA INCORPORACION DE
LAS TIC EN EL AULA?

W Herramientas de apoyo para trabajos
W Herramientas de apoyo para docentes y alumnos
M Estrategias de apoyo para el aprendizaje

m Necesarias pero las escuelas publicas no cuentan con los recursos suficientes

Elaboracion propia de acuerdo con el diagndstico realizado.

El 53% de los docentes encuestados mencionaron acerca de la incorporacién de las
TIC como herramientas de apoyo para docentes y alumnos. De esto, se destaca que
el 27% contesto que son necesarias pero las escuelas publicas no cuentan con los
recursos suficientes, el 13% dijo que también son estrategias de apoyo para el

aprendizaje y el 7% menciono que son herramientas de apoyo para el trabajo.
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Gréfico 4. ¢ Qué sabe acerca de la discapacidad visual?

Se considerd necesario realizar esta pregunta debido a que debemos conocer lo que
saben los docentes acerca de la discapacidad vidual para que a partir de ello podamos
entender y comprendas las carencias que se tienen para disefias propuestas que
atiendan las necesidades de la poblacién con discapacidad visual a partir de sus

caracteristicas.

El 40% de los encuestados indican que son personas que pierden parcial o totalmente
la vista, en comparacion del 13% que saben poco acerca de la discapacidad visual,

como lo muestra la siguiente grafica:

4.- ¢Qué sabe acerca de la discapacidad visual?

40%

13%

20%

[ Obstaculo o barrera para el aprendizaje
Poco
Personas que tienen problemas con su vista

Personas que pierden parcial o completamente la vista

Elaboracion propia de acuerdo con el diagnéstico realizado.
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Grafico 5. ¢ Hatomado cursos o se haformado mediante otros recursos en temas

de integracion de las TIC en el aula con alumnos de discapacidad visual?

El 100% mencion6 que no ha tomado algun curso relacionado con la integracion de
las TIC en aula con alumnos de discapacidad visual, por lo tanto, es importante realizar
una propuesta que ayude a los docentes a la incorporaciéon de las TIC con alumnos

con discapacidad.

5.-éHA TOMADO CURSOS O SE HA FORMADO MEDIANTE
OTROS RECURSOS EN TEMAS DE INTEGRACION DE LAS TIC
EN EL AULA CON ALUMNOS DE DISCAPACIDAD VISUAL?
ESPECIFIQUE

mNO

Elaboracion propia de acuerdo con el diagndstico realizado.
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Gréfico 6. ¢ Qué opina acerca de conocer estrategias de ensefianza para incluir

a alumnos con discapacidad visual por medio de las TIC?

6.-¢ Qué opina acerca de conocer estrategias de ensefianza
para incluir a alumnos con discapacidad visual por medio de las
TIC

= |ndispensable para la inclusion de todos
los alumnos

= Excelente

= Considero que seria de suma importanica
capacitarnos para brindar las herramientas
a los alumnos

Elaboracion propia de acuerdo con el diagndstico realizado.

El 60% de los docentes encuestados mencionaron que seria indispensable conocer
estrategias para la inclusion de alumnos, mientras que el 27% considera que seria
importante capacitarse para brindar las herramientas a los alumnos, y el 13% opina

que seria excelente.
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Gréafico 7. ¢Con qué frecuencia hace uso de las TIC para apoyar su labor

docente?

Se realiz6 esta pregunta debido a que se debe conocer que tan familiarizados estan
los docentes respecto al uso de las TIC en el aula, a lo que el 60% de los docentes
encuestados respondieron que “siempre” usan las TIC para apoyar su labor docente,
respecto al 13% que menciono que “rara vez” hacen uso de la TIC, como lo muestra

la siguiente grafica:

7.¢.Con qué frecuencia hace uso de las TIC para apoyar su
labor docente?

0%
13%

27%
60%

ENUNCA RARA VEZ UNA VEZ POR SEMANA SIEMPRE

Elaboracion propia de acuerdo con el diagnostico realizado.
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Gréafico 8. ¢Cuales son los dispositivos y recursos tecnoldgicos de los que

dispones en el aula? (Puede seleccionar mas de una respuesta)

8.- éCudles son los dispositivos y recursos tecnoldgicos de
los que dispones en el aula? (Puede seleccionar mas de
una respuesta)

SERVICIO DE INTERNET TELEFONO CELULAR COMPUTADORA PERSONAL CANON
(LAPTOP)

14

12

10

(o]

[9)]

SN

N

Elaboracion propia de acuerdo con el diagnostico realizado.

Podemos observar que la mayoria de los docentes encuestados hacen uso de su
computadora personal (laptop), seguida del cafion y su teléfono celular como
dispositivos que disponen en el aula. Esto, con la finalidad de conocer aquellos
dispositivos con los que cuentan, y poder disefiar fundamentadamente el taller de

manera mas apegada a sus conocimientos y posibilidades.
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Grafico 9.- ¢ Desde su perspectiva, que opina de la utilizacién de las TIC como

apoyo didactico en los procesos de ensefianza?

El 93% de los docentes encuestados respondié que cree necesarias las TIC como
apoyo didactico para los procesos de ensefianza, respecto a un 7% que considera que

son opcionales.

9.-éDesde su perspectiva, que opina de la utilizacién de las TIC,
como apoyo didactico en los procesos de ensefianza?

H Necesarias @ Opcionales

Elaboracion propia de acuerdo con el diagndstico realizado.
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Gréafico 10. ¢Le interesa formarse en el uso de las TIC para la inclusiéon de

alumnos con discapacidad visual?

El 100% de los docentes encuestados respondieron que Sl les interesase formarse en
el uso de las TIC para la inclusion de alumnos con discapacidad visual. Esta pregunta
la considere de las mas importantes del cuestionario, debido a que dara pauta a que
mi propuesta sea viable e interesante para los docentes y puedan formarse en el uso

de las tecnologias para la inclusién de alumnos con discapacidad visual.
10.-éLe interesa formarse en el uso de las TIC para la
inclusion de alumnos con discapacidad visual?

0%

100%

ESi @ENo

Elaboracion propia de acuerdo con el diagnéstico realizado.

Una vez analizado los resultados del cuestionario aplicado a los docentes del CEFS,
se hatenido como resultado que la mayoria de ellos conocen lo que son las TIC, tienen
un buen manejo de nivelacion de tecnologias debido a que han tomado cursos de ellos
y que ademas cuentan en sus aulas con herramientas basicas (computadoras e

internet) para que las puedan implementar de manera estratégica en el aula.

Como se pueden observar en las respuestas de las ultimas dos preguntas, los
docentes refieren que el uso de las tecnologias que apoyar los procesos de
ensefianza, y al mismo tiempo sefialan que no ha con conocido ni tomado ningun curso

o taller que hable acerca del uso de las TIC para la inclusibn de alumnos con
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discapacidad visual. Con base en lo planteado a lo largo de la investigacion y aunado
a los resultados del cuestionario, en el siguiente capitulo se fundamenta y disefa el

taller “TIC inclusivas”

El objetivo principal de la educacion es
crear personas capaces de hacer
cosas nuevas, y no simplemente
repetir lo que otras generaciones
hicieron.

Jean Piaget.
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Capitulo IV: “TIC inclusivas”
El objetivo principal de este capitulo es dar a conocer el disefio de la propuesta

pedagdgica dirigida a docentes de educacion primaria para la inclusiéon de alumnos

con discapacidad visual a través de un taller el cual esta titulado como “TIC inclusivas”.

Dentro de este capitulo se explicara la metodologia que se utilizé para su disefio, asi
como los instrumentos que permitieron realizar el diagnostico, disefio y la forma de

evaluacion que se propone.

4.1 Conceptualizacion de la Propuesta Pedagdgica

Es importante, conocer en primera instancia lo que es una Propuesta Pedagogica. De
acuerdo con el instructivo de titulacién de Pedagogia de la Universidad Pedagdgica

Nacional (UPN) unidad Ajusco es:

parte de la problematizacion de alguna preocupacion o de la construccion de
un problema en relacion con procesos de ensefianza y/o aprendizaje de
contenidos educativos, necesidades de formacion inicial y continua y
demandas sociales propias del campo educativo, ya sea en contextos
escolares o0 no escolares (Programa educativo de la licenciatura en
Pedagogia, 2016, p.21).

Por su parte en el texto de Colmena (2022), “Construccion de la Propuesta

Pedagdgica” nos indica que la propuesta pedagdgica:

“Es el documento en el que se plasman las intenciones filoséfico-pedagdgicas que una

institucion educativa propone para el desarrollo de quehacer educativo” (p.04).

Igualmente, dicho autor nos indica que para construir la propuesta pedagdgica se
proponen tres frases, en este caso nos enfocaremos mas en el diagnéstico para

comprender la importancia de realizarlo antes de la construccion de una propuesta:

1. Diagnéstico situacional participativo comunitario: Es la reflexidbn que permite

evidenciar las fortalezas con las que cuenta la futura institucion educativa para
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gue su creacion tenga pertinencia, viabilidad y sostenibilidad. Por otra parte, el

diagndéstico debe obtener respuestas muy claras a las preguntas:

e ¢Qué queremos saber?

e ¢ Para qué queremos realizar un diagndstico participativo?

e ¢Cual es el punto central sobre el que se realizara el diagnostico?
(Objetivos)

Una vez comprendido este concepto podemos entender que realizar una propuesta
pedagdgica es uno de los trabajos principales de los pedagogos, pues estos abordan
los problemas de los procesos de ensefianza-aprendizaje y permiten dar soluciones

objetivas, criticas y de transformacion ante las nuevas realidades de una sociedad.

Como se abordo en el capitulo I, a partir de la pandemia ocasionada por el SARS-
Cov-20s, nos enfrentamos a una educacion a la que no estabamos preparados, con
respecto al uso de la tecnologia dentro de este ambito, y la importancia de
revolucionarnos en la forma de ensefianza-aprendizaje respecto a las necesidades
que dia a dia vamos afrontando en una sociedad llena de cambios, y a no ser
indiferentes ante los problemas que pueden influir en los procesos de aprendizaje de

los alumnos.

De esta manera, la pedagogia no puede permanecer ajena ante estas dificultades y
debe plantear alternativas para solucionarlas, y hacer el quehacer del docente de

manera mas innovadora e inclusiva.

4.2 Conceptualizacion de taller
El taller se entiende como “Lugar en que se trabaja una obra de manos” (RAE,2022) y

“Conjunto de colaboradores de un maestro”. (RAE, 2022)

Otra conceptualizacion que existe acerca de taller es una palabra que sirve para indicar
un lugar donde se trabaja, se elabora y se transforma algo para ser utilizado (Ander
Eff,2003).
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Como se ha visto el taller esta concebido como un trabajo en equipo, formado por un

coordinador o facilitador de personas el cual cada participante hace un aporte sobre

los temas a tratar.

Las ventajas que tienen los talleres son:

Integra la teoria y practica en un mismo momento y lugar

Vincula los aprendizajes reales y da solucién a problemas y necesidades de los
participantes

Fomenta la creatividad, iniciativa y originalidad de los participantes.

Promueve y desarrolla la capacidad de reflexionar en un grupo y de trabajar en

un equipo.

Segun Ander Egg (1999) existen 3 tipos de taller:

Taller total: Docentes y alumnos participan activamente en un proyecto. Este es
aplicado o desarrollado en niveles universitarios, superiores y programas
completos

Taller horizontal: Engloba profesores y estudiantes que se encuentran en un
mismo nivel.

Taller Vertical: Abarca todos los cursos sin importar el nivel o el afio; estos se
integran para desarrollar un trabajo o proyecto en comun y es aplicado o

desarrollado en niveles primarios y secundarios.

Por otra parte, también nos menciona Ander Egg (1999) que pueden existir

dos tipos de objetivos en un taller:

El taller para formar a un individuo como profesional o técnico, que
este adquiera los conocimientos necesarios para actuar en el campo
técnico o profesional de su carrera.

El taller enfocado en adquirir habilidades y destrezas técnicas y
metodoldgicas que pueden ser o no aplicadas en disciplinas

cientificas, practicas supervisadas o profesionales.
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La estructura para planificar un taller de acuerdo con Ander Egg (1999)

depende de circunstancias como:

e Definir el tipo de taller a tratar

o Disciplina o indole que se aplicara el taller

e Estructura que posee el centro educativo y flexibilidad

e Caracteristicas del docente que participa en la experiencia
Como se ha visto en los capitulos anteriores las TIC son un recurso didactico que hoy
en dia es muy utilizado, en cualquier ambito de nuestra vida, y por ello los docentes
deben adquirir conocimientos sobre estas tecnologias para poder implementarlas en

sus aulas.

4.3 Estrategia metodoldgica
La presente investigacion se basé en un enfoque mixto, que de acuerdo con Sampieri

(2018), “es un conjunto de procesos sistematicos, empiricos y criticos de investigacion
gue implican la recoleccion y el analisis de datos cuantitativos y cualitativos, asi como

su integracion y discusion conjunta” (p.544)

Inicialmente, se realiz6 un diagnéstico de necesidades formativas de los docentes de
Educacion Primaria, respecto al uso de las tecnologias en la ensefianza e inclusion de
alumnos con discapacidad visual. Para esto se utilizé el disefio del diagndéstico con base

en las etapas que establece Mari (2018, p. 616) quien propone lo siguiente:
Recogida de informacion

1. Analisis de la informacion

2. Valoracion de la informacion

3. Intervencion (Disefio de la propuesta)

Una vez analizada la informacion del diagndstico aplicado a los docentes del CEFS se

indica que:

e Los docentes tienen nocion acerca de que son las TIC y esta familiarizados con

dispositivos que comunmente se utilizan (Computadoras, laptops, internet,
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cafidn para proyectar etc.)

e Consideran el uso de las tecnologias necesario y pueden servir para innovar e
incluir a los alumnos con discapacidad visual

e Han tomado alguno curso, taller o diplomado del uso de las tecnologias, por lo
tanto, tienen una cercania al tema, sin embargo, destaca que ninguno de estos

cursos fue orientado para incluir a alumnos con discapacidad visual.

En general, los docentes tienen una buena nocion del uso de las TIC, qué son y como
pueden utilizarlas dentro de sus estrategias pedagdgicas, sin embargo, no conocen
aguellas plataformas o herramientas digitales para incluir a alumnos con discapacidad

visual.

4.4 Seleccion de los sujetos estudio
La seleccion de los sujetos de estudio para esta investigacion fueron los docentes de

primaria, ya que ellos transfieren conocimientos y ayudan al estudiante en su trabajo
de “aprender a aprender’” por medio de actividades planeadas, articuladas e
innovadoras, siendo ellos el primer filtro de aprendizaje de los alumnos. Respecto al
nivel primaria, fue debido a que la educacién primaria es la etapa escolar donde los
estudiantes estan mas tiempo debido a que se abarcan edades desde los 06 hasta 12
afos, y la educacién primaria es la base para la construccion del aprendizaje de los

alumnos.

4.5 Instrumentos de evaluacion
Para el diagnostico se aplicO un cuestionario mixto a 12 docentes de Educacién

Primaria del CEFS, que const6 de preguntas cerradas y abiertas.

Las preguntas abiertas fueron de respuesta corta con la finalidad de obtener
informacion sobre qué se entiende por TIC, la opinién de la incorporacion de éstas al

aula y qué se sabe acerca de la discapacidad visual.

Las categorias que surgieron para realizar las preguntas del diagnostico responden a:

¢ Necesidades de los docentes respecto a las demandas de

inclusion.
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¢ Nivelacién de manejo de tecnologias.

e Conocimiento de plataformas, software o aplicaciones para

alumnos con discapacidad visual.

e Equipo con el que cuenta el docente para implementar
adecuaciones curriculares que favorezcan la inclusion de
alumnos con discapacidad visualdentro de sus planeaciones.
Todo esto, con la finalidad de tener resultados mas a pegados a la realidad de los
docentes respecto al uso y conocimiento que tienen acerca de las TIC y dar solucion
a estas necesidades de manera mas real.

4.6 Disefio de la propuesta

El objetivo general de la propuesta es inducir al docente al uso de las TIC para la
inclusién de los alumnos con discapacidad visual. De acuerdo con los resultados
obtenidos del diagnéstico analizado previamente y en conjunto con lo investigado
durante los capitulos anteriores, se implementara un taller de estrategias de
ensefianza para docentes de primaria mediante el uso de las tecnologias para la

inclusién de alumnos con discapacidad visual.

Como se menciona en el apartado 4.2 de este capitulo es importante, en primera
instancia definir el tipo de taller que se realizara, a la vez conocer la estructura y
flexibilidad que se posee dentro del centro educativo donde se llevar a cabo y por

altimo, las caracteristicas del docente que participaran dentro de este taller.

En primer lugar, seré vertical, ya que se aplicara a los docentes de toda la primaria,
sin importar el grado en que se encuentren, posteriormente sera un taller enfocado
para adquirir habilidades y destrezas técnicas y metodoldgicas, es decir, que los
docentes puedan adquirir habilidades a través de la tecnologia para la inclusion de
alumnos con discapacidad visual e implementarlas en sus planeaciones. Y, por ultimo,

conociendo las caracteristicas de los docentes que participaran dentro de este taller
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por medio del diagnéstico, se planteara una propuesta pedagogica apegada a la
realidad de los educandonos, con la finalidad de cubrir las necesidades a las que dia

a dia se enfrentan con alumnos de discapacidad visual.

Por otra parte, para el disefio del taller, se tomé como referencia la propuesta de
Sanchez (2016), en la que indica que una planificacion o secuencia didactica tiene que
incluir propoésitos en concordancia con los aprendizajes esperados, ademas de

organizarse en tres momentos: inicio, desarrollo y cierre.

La secuencia didactica esta basada en la recoleccion de informacion del diagnéstico
aplicado y lo investigado durante los capitulos anteriores. Tratando de cubrir las
necesidades que los docentes y alumnos con discapacidad visual pueden enfrentarse

dia a dia en el aula regular.

4.6.1 Planeacion de las secuencias didacticas

TALLER “TIC INCLUSIVAS”
Poblacién: Docentes de educacion primaria, que integran el CEFS

Duracion y lugar: Se propone que el taller se lleve a cabo de manera presencial,
debido a que serda mas enriquecedora la experiencia, pues los docentes y talleristas
pueden interactuar mas a fondo en las herramientas y/o aplicaciones que se presenten

durante el taller.

Para la duracion del taller es importante que docentes y talleristas se organicen
respecto a tiempos, actividades y recursos en cada actividad, Por ello, se considera
un lapso de 2 semanas; considerando 3 veces a la semana las sesiones con duracion

de una hora.

Al finalizar las secuencias didacticas se incluyen los anexos de las imagenes de

aplicaciones y paginas de internet para mayor facilidad de los talleristas.

Objetivos del taller:
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e Proporcionar a los docentes herramientas necesarias para incluir a alumnos con
discapacidad visual
e Conocer las herramientas y plataformas que existen y como utilizarlas dentro

de sus estrategias.
El disefo del taller se divide en:

e Andlisis de los resultados presentados acerca de cuestionario aplicado a los
docentes de educacion primaria, para realizar una propuesta mas apegada a la
realidad. Para conocer los resultados del Taller, se propone que los docentes
realicen las modificaciones correspondientes a sus planeaciones, donde al
finalizar cada sesion puedan mostrar como ocuparian la herramienta vista en la

seccion y como se utilizara en cada caso.

A continuacion, se presenta la propuesta de secuencia didactica de “TIC inclusivas”
basada en la propuesta de Sanchez, donde se dan herramientas digitales para la
inclusion de alumnos con discapacidad visual con la finalidad de integrarlos al aula
regular. Los tiempos que se determinan en cada sesion, solo son tiempos
aproximados, es importante adaptarlos a las necesidades de cada caso, no es

necesario que sean los tiempos exactos destinados a cada momento del taller.
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Taller “TIC inclusivas”

Sesidn 1: Presentacién del taller

Aprendizaje esperado: Identificar los conocimientos previos acerca de las herramientas digitales que existen para la

integracion de alumnos con discapacidad visual, asi como fomentar la sensibilizacion en los docentes respecto a la

discapacidad visual.

las herramientas que se abordaran durante el taller para la integracion de alumnos con
discapacidad visual, asi como una introduccion de la importancia de la tecnologia en

el aula, la definicion de la discapacidad visual y los tipos que existen.

Actividades por desarrollar Tiempo | Recursos

INICIO: Laptop

Se comenzaré creando una actividad de sensibilizacion donde se les vendaran los ojos Cafioén

a los docentes y trataran de realizar sus actividades sin ver nada y otros con una vision Internet

menor (tapando un ojo, la mitad etc.), posteriormente a esto, se hablara de la Computadora
experiencia que se tuvo con esta dinamica. Paliacates

Se continuard hablando acerca de los objetivos del taller, para que los docentes Circulos pintados
conozcan de qué trata y los talleristas les presentaran a los docentes a través de prezi | 20 min

de negro de
tamanfo
aproximado de un
0jo o lentes.
Circulos pintados a
la mitad de negro

del tamano
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aproximado de un

0jo o lentes
DESARROLLO: 30 min Computadora
Una vez vistas las herramientas digitales que existen los docentes ingresaran a las Internet
paginas o aplicaciones que les presentaron, para que exploren lo que hay en cada Tablet /Celular
una, la utilidad que les darian en sus clases.
CIERRE: 10 min Hojas blancas

Los talleristas preguntaran a los docentes ¢Qué les parecio la primera sesién?
¢Conocian alguna herramienta? ¢Se les hizo facil o complicado alguna pagina
herramienta? ¢ Cual llamd mas su atencion? ¢ Por qué? ¢ Como fue su experiencia al
momento de tener los ojos tapados o con vision media? ¢ Se les dificultdé o no? ¢ Por

que?

Pluma o lapiz
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Sesién 2: Narraciones

Aprendizaje esperado: Que los docentes conozcan alternativas para alumnos con discapacidad visual y puedan

realizar narraciones en lugar de escritos.

Actividades por desarrollar Tiempo | Recursos

INICIO: 15 min e Laptop

Se comenzara con una breve explicacion acerca de para qué sirve los grabadora e Proyector

de audio, y como pueden ayudar a los alumnos con discapacidad visual, si e Internet

requieren realizar algin escrito. Después se muestran los tipos de grabador de e Celular o Tablet

audio existen, para dispositivos con sistema Android existe la aplicacion “Grabadora e Pagina https://online-
de voz” (Anexo 1) que puedan ayudar a los estudiantes a realizar la actividad, para voicerecorder.com/es/

el sistema iOS se encuentra la aplicacion “Grabadora de voz y audio” (Anexo 2).
Después se les solicitara que abran su navegador de la computadora e ingresen a

la pégina https://online-voicerecorder.com/es/, aqui pueden realizar sus

grabaciones y guardarlas en sus computadoras.
Se les explica a los docentes cOmo se descargan las aplicaciones, se ingresan a

las paginas y como se utilizan cada caso.

DESARROLLO: 30 min e Pagina https://online-
Se presentaran las diferentes paginas que existen donde se pueden realizar voicerecorder.com/es/
grabaciones orales. Posteriormente, se tomara alguna leccion de Formacion Civica e Ejemplos de grabador
y ética (dependiendo el grado escolar) donde los alumnos tengan que realizar algun de voz (Se pueden
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escrito, para ello, se les debera dar las paginas o aplicaciones que pueden usar descargar de Play
para grabar su opinion acerca del tema elegido. store o app store)
e Libro de texto de

Formacion Civica vy

ética
CIERRE: 15 min e Aplicacion descargada
Al finalizar, de manera conjunta, los docentes deberan grabar su audio 0 pagina voice

correspondiente, de acuerdo con el tema elegido, con la finalidad de conocer cémo

se utilizan las paginas o aplicaciones.
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Sesion 3 “Comprension lectora”

Aprendizaje esperado: Que los docentes conozcan alternativas para la inclusion de alumnos con discapacidad visual

respecto a actividades de comprension lectora

Actividades por desarrollar Recursos

INICIO: 15 min e Internet

Se comenzara presentando las herramientas digitales donde los e Celular o Tablet
docentes pueden reproducir audiolibros o se pueden grabar leyendo e Computadora
algun libro. Ingresar a su tienda de aplicaciones y buscaran “Audio Libros” e Proyector

si su celular es Android (Anexo 3), si es iI0OS deberan escribir “AudioLibros
Libri Vox” (Anexo 4).

También deberan ingresar a su navegador de computadora, Tablet o
celular y escribiran en Google “Audiolibros gratis” y entraran a la primera

pagina https://diarioeducacion.com/audiolibros-de-educacion-primaria-

sep (Anexo 5y 6), también podran ingresar al segundo link, aqui podran
encontrar cuentos dependiendo el grado escolar

https://www.mundoprimaria.com/cuentos-infantiles-cortos/audiocuentos-

infantiles (Anexo 7)

DESARROLLO: 30 min

Los docentes ingresaran a las aplicaciones y/o paginas que se les interés

Aplicacion y péagina de su

mostraron primero, después deberan elegir la de su preferencia, y tendran Libros de texto de lectura

gue presentar una propuesta de como las utilizarian en sus clases.
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Incluso, pueden complementar su trabajo incluyendo la aplicacion vista

en la sesion anterior.

CIERRE
Presentaran su propuesta, como la implementarian en el aula, y por qué
seria de manera inclusiva para alumnos con discapacidad visual. Se les

propone realizar actividades donde exista el trabajo colaborativo.

15 min

Aplicacion y péagina de su
interés

Libros de texto de lectura
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Sesion 4: “Balabolka”

Aprendizaje esperado: Que los docentes conozcan el uso de la aplicacion “Pekaboo Barn Lite” para realizar

adecuaciones curriculares en la asignatura de Ciencias Naturales o conocimiento del medio.

INICIO: 10 min Celular o]
Se comenzara presentando la aplicacion “Balabolka” el cual es un software que sirve para Tablet
convertir textos enteros en archivos de audio tales como MP3 etc. Internet
DESARROLLO: 30 min Computadora
Los docentes abriran su navegador, y se les solicitara que ingresen http://www.cross-plus- Internet
a.com/es/balabolka.htm para descargar el programa. (Anexo 8) y se les dara seguimiento Software
para el proceso de descarga, después los docentes deberan explorar el programa. descargado
CIERRE: 15 min Libros de
Los talleristas solicitan a los docentes que realicen las adecuaciones curriculares texto de
correspondientes, con ayuda de sus libros de texto para que puedan convertir los archivos Espafiol
de texto a audio, y a los alumnos se les haga mucho mas sencillo su aprendizaje. (dependiendo
el grado
escolar)
Programa
descargada
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Sesion 5 “El toque magico”

Aprendizaje esperado: Que los docentes conozcan alternativas para la inclusion de alumnos con discapacidad visual

respecto a la asignatura de mateméticas

Los talleristas deberan dar seguimiento y sugerencias segun corresponda

INICIO: 30 min Proyector
Comenzaremos hablando acerca del software “El toque magico” el cual esta disefiado para Computadora
estimular algunas habilidades como lenguaje, nocién de numeros, tamafio y cantidad, Internet
orientacion espacial y temporal. Para ello, los docentes se apoyaran del video Youtube
https://www.youtube.com/watch?v=HOuROygYoQI&t=1s&ab channel=CEDETIUC.
DESARROLLO: 20 min Computadora
Posteriormente, se les solicitara a los docentes que ingresen a la pagina Internet
https://www.cedeti.cl/recursos-gratuitos/tecnologias-inclusivas/el-togue-magico/ ellos, Proyector
después deberan ingresar a la version web https://software.cedeti.cl/etm/#! Libros de
(Anexo 9), y deberan a explorar la version que hayan elegido para conocer como se pueden matematicas
adaptar ese programa a su clase de matematicas. acorde al
grado escolar
CIERRE: 10 min Proyector
Se les solicitara a los docentes que presenten las adecuaciones curriculares que realizaron Computadora
de acuerdo con su grado escolar y como se implementaria en cada caso. Internet
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Sesién 6: Final

Aprendizaje esperado: Que los docentes evalluen el taller respecto de los contenidos trabajados a lo largo de las

sesiones.
Actividades por desarrollar Tiempo | Recursos
INICIO: 10 min Hojas blancas
Se comenzard la sesion retomando ¢Qué es la discapacidad visual? ¢Cdémo Plumas o lapices
favorecen las tecnologias a la inclusion de esta poblaciéon? De acuerdo con lo visto
durante el taller, asi como ¢Qué herramientas les gustaron del taller? ¢ Por qué?.
DESARROLLO: Trabajos realizados
Se retomaran también las herramientas o aplicaciones que se vieron a lo largo de durante las sesiones
las sesiones, y los docentes deberan evaluar cada una sabiendo si se les dificulto Paliacates
alguna, por qué fue asi y cual favoreceria mas la integracion de los alumnos etc. Se Circulos pintados de
propone que los docentes realicen alguna actividad que desarrollaron durante el negro de tamafio
curso con los ojos vendando o tapados como en la primera sesioén, con la finalidad | 30 min

de conocer si pudieran realizar las actividades que hicieron o si deben modificar

alguna acorde a lo experimentando con dicha estrategia.

aproximado de un
0jo o lentes.

Circulos pintados a
la mitad de negro del
tamafio aproximado

de un ojo o lentes
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CIERRE
Al finalizar la sesion, los docentes deberan evaluar al curso respondiendo a
preguntas como ¢ Les gusto el taller? ¢ Por qué? ¢ Qué aplicaciones se les facilitaron

¢,Cuales fueron mas dificiles?

20 min

Hojas blancas

Lapices o plumas
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Conclusiones

A lo largo de este trabajo de investigacién, durante varios afios, se ha hablado de la
inclusién educativa como un tema central de la educacién, pues en diferentes planes
y programas que han existido se aborda como una problematica a atender. Sin
embargo, como se abordd durante el capitulo Il los docentes no cuentan con una
capacitacion adecuada acerca del uso de las herramientas que les permitan integrar

a los alumnos con discapacidad visual.

Derivado de esto, surge la creacion de la presente propuesta, la cual permite a
docentes de educacion primaria, adquirir herramientas para que se puedan incluir
los alumnos con discapacidad visual al aula regular, lo cual tiene por objetivo el
disminuir la desigualdad escolar, problema necesario de erradicar, el cual ha sido

objeto de esta investigacion.

La realizacion del diagnéstico presentado y explicado durante el capitulo I, permitio
explorar respecto de la realidad a la que se enfrentan los docentes de educacion
primaria. Ello implica desde comprender lo que ellos entienden por TIC, hasta
conocer si han tomado cursos sobre la integracion de alumnos con discapacidad
visual al aula regular utilizando las tecnologias. De esta manera, se lograron tener
mas elementos para poder fundamentar y realizar un taller que pudiera cubrir las

necesidades de los maestros, lo cual se reflejara en el beneficio de los estudiantes

Por ello, es importante que los docentes tomen talleres que les permitan integrar las
tecnologias en sus formas de ensefianza y a su vez se pueda incluir a las personas
con debilidad visual, pues como se explic6 durante este trabajo la pandemia
ocasionada por el virus SARS-Cov-20s ,provoco que los docentes utilizaran las
tecnologias de manera repentina, sin conocer todas las ventajas que éstas pueden
tener para facilitar el aprendizaje asi como favorecer un trabajo con equidad, en
donde se incluya a los estudiantes, asi mismo, se pudo notar que los maestros

necesitan capacitaciones respecto al uso de la tecnologia, pues algunos de ellos no
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estaban familiarizados con este tipo de herramientas dentro de sus estrategias

didacticas.

Por otra parte, nuestra labor como pedagogos es el poder analizar, indagar
reflexionar e innovar sobre los problemas que se presentan en el ambito educativo,
a través de diferentes metodologias e instrumentos que permitan a los involucrados
dar soluciones de manera innovadora, de tal manera que puedan desarrollar
habilidades para crear planeaciones didacticas que favorezcan la inclusién de

alumnos con discapacidad visual.

Por lo tanto, la creacion de este taller tuvo como finalidad, ademas de proporcionar
estrategias de enseflanza a docentes de educacion primaria para la inclusiéon de
alumnos con discapacidad visual con el uso de la tecnologia, también pretende que
se enfatice el proceso de sensibilizacion en los profesores ante la discapacidad
visual, y que reflexionan sobre la importancia de tener empatia hacia este sector de

la poblacion.

Finalmente, cabe sefalar que los directivos del CEFS consideran importante que
los docentes ingresen al taller TIC Inclusivas, asi que existe la posibilidad de ser

aplicada.
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ANEXOS

“Recursos tecnolégicos”

Anexo 1 Aplicacién para sistema Android “Grabadora de voz” (Sesién 1)

0

Grabadora de voz

Splend Apps
Contiene anuncios * Compras desde la app

N7

4.8% |

761K opiniones ® 5.7MB Apto para todo put

Instalar -

Instalar en teléfono. Mas dispositivos disponibles.

00215
oo
il|:l - oo 4|

Acerca de esta app -

Grabador de voz facil de usar con alta calidad de audio.
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Anexo 2 “Grabador de voz y audio” para sistema operativo iOS (Sesién 2)

Grabadora de Voz

& Audio
| |I|| oy

OBTENER

Resalta fragmentos Grabaciones ¢
importantes. en

<
Recordings

|WW|II""H||.HII||U|y||umm|uuuummm.

Meeting with John

Physics lecture
.

01:52:10

Shopping list
°
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Anexo 3

Aplicacion “AudiolLibros” para sistema Android (Sesion 3)

AudiolLibros

BookDesign
Contiene anuncios * Compras desde la app

4.7 % 1 Mas ¢

57 K opiniones ® 19 MB Adolescentes ® Desc

Instalar -

Instalar en teléfono. Mas dispositivos disponibles.

Examinge taoitulos, resefias y Buscar miles de sutoe
libros relacionadas BE00T0S

M e 24000 sudivlibron
WrMuTos

Lo libros son ficlles de
encankiar v disfrutar

Acerca de esta app -

Acceso ilimitado a mas de 40.000 libros de audio clasicos

Libros y referencias Audiolibros
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Anexo 4 Aplicacion “AudioLibros LibriVox” para sistema iOS (Sesién 4)

AudioLibros LibriVox

OBTENER

Explora 40,000 Explo
audiolibros gratis coleccia

Titulos
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Anexo 5y 6 (Sesién 3)
Pagina “Audiolibros de educacion Primaria SEP” en esta pagina se podran

observar audiolibros basados en los libros de texto de Secretaria de Educacion
Publica (SEP) por lo que se pueden realizar adaptaciones a las planeaciones para
todas las asignaturas debido a que vienen desglosado por grados. Al elegir el
grado escolar se descarga un PDF con el libro de su preferencia.

Estos audios esta destinados para apoyar el aprendizaje de los nifios v las nifias con discapacidad o

incluso como una forma nueva y novedosa para despertar el interés al alumnado en general.

PRIMER GRADO

Espariol

Matematicas

Exploracion de la naturaleza v la sociedad
Formacién Civica y Etica

Educacion Artistica

SEGUNDO GRADC

Espariol

Matematicas

Exploracion de la naturaleza v la sociedad
Formacién Civica y Etica

Educacidn Artistica

TERCER GRADOC

Espariol

Matematicas

Matematicas

Ciencias Maturales

5
E
-
i

Formacién Civica y Etica

Educacion Artistica

CUARTO GRADO
Espariol

Matematicas
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Anexo 7 (Sesion 3)
Pagina “Mundo primaria”, aqui se podran encontrar diferentes audiocuentos

dependiendo el grado escolar. Se propone que los docentes reproduzcan el video
gue viene ahi, de tal manera que todos los alumnos puedan ver el cuento y
aquellos con discapacidad visual lo puedan escuchar, y platicar a los demés como

se imaginaron la historia.

@ mundoprimaria Juegos Cuentos Leyendas Fibulas Dibujos Adivinanzas Lecturas Canciones Chistes Q Descubre fa versién premium de Mundo Primaria.
i 5 < iMuchos mas recursos y sin anuncios!
Fichas Poemas Recursos Geograffa Refranes Dinosaurios Trabalenguas Nombres

Tienda
Ei leTiTy€i raton %’\ El patito feo

g Caperucita roja

El Principe rana

Juan sin miedo Pedroy el lobo

El ratén de campo y el
raton...

O )

El flautista de Hamelin La lechera

La princesa y el

guisante El aguila y el escarabajo

El avaro y el oro

x® e N @
%

El burroy el lobo El chico inteligente La ratita presumida

El puma recibe una

Los tres cerditos F
leccion

La piel del cocodrilo

Momotaro, el nifio
melocotén

@ & €« @ O a9

Yaci y su muneca El gato con botas

e a e

El hombre que se creia
sabio

=
&)

Hansel y Gretel El canario y el grajo

B & &

&« > C 0 @ mundoprimaria.com/fabulas-para-ninos/el-aguila-y-l-milano G 2 0 * ﬂ » &. [ | @

€) Facebook - Inicizse..  (® WhatsApp &) Spotify -~ Reproduct.. ¥ CONALTEG B Tablero ([ DescargadordeVo.. [y Correo: Jessica Pére.. @ VouTube @@ Educacion para per... 53.5% de nifios y jé...

@mundaprimaria Juegos Cuentos Leyendas Fabulas Dibujos Adivinanzas Lecturas Canciones Chistes Q Descubre la versién premium de Munda Primaria.

iMuchos més recursos y sin anuncios!

Fichas Poemas Recursos Geografia Refranes Dinosaurios Trabalenguas MNombres

Has UTioglaiia ol Tienda

@ Escuchar cuento

Cuento el aguila y el milano: adaptacién de la fabula de Esopo. Para dormir

Cuentos de los Hermanos Grimm
En la rama de un viejo arbol descansaba un aguila de mirada triste y corazon
roto. Clasicos

Su pena era tan grande y profunda que no queria ni volar. Varios dias llevaba Cuentos largos

ahi la pobre infeliz, sin comer y sin hablar con nadie. Cuentos en inglés

Un milano que la vio, se poso junto a ella y quiso saber qué le sucedia.

. P . Otros cuentos
:Qué te pasa, aguila guapa, que no quieres saber nada del mundo?

De Navidad
El aguila miré al milano zalamero de reojo.
Populares
- Me siento muy mal... Quiero formar una familia y no encuentro una pareja
Inventados

que me quiera de verdad.
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Anexo 8 (Sesion 4)
Software

BalabOlka (version 2.15)

CROSS+A Balabelka es un programa de Texio a Voz (Text-To-Speech, TTS). Todas las voces instaladas en tu sistema

estan disponibles para Balabolka. El texto de |a pantalla puede ser guardado como un archivo en formato

# Descripcion WAV, MP3, MP4, OGG o WMA. EI programa puede leer el contenido del poriapapeles, ver el texto de un
# Sudoku documento en formato AZW, AZW3, CHM, Djvu, DOC, DOCX, EML, EPUB. FB2, FB3, HTML, LIT, MD. MOBI,
% Pasatiempos ODF, DDS, ODT, PDB, POF, PPT, PPTX, PRC, RTF, TCR, WPD, XLS y XLSX, personalizar las fuentes y el
color de fondo, centrolar 12 lectura desde la bandeja de sistema o mediante las teclas rapidas globales.
# Rompecabezas: variantes
# Pasatiempo de la semana Balabolka usa varias versiones de Microsoft Speech API (SAPI). esto
# Capluras de pantalla = permite medificar los parametros de las voces, incluyendo velocidad y tono.
= Ayuda (en Ingiés) P} ® El usuario puede definir una lista de palabras para mejorar |a pronunciacion
@ . de la mismas en el texto. Esta caracteristica es Util cuando se desea cambiar
la pronunciacion de algunas palabras. Las reglas para corregir la
% BALABOLKA — pronunciacidn usan la sintaxis de las expresiones regulares
e’

Balabolka &5 un programa gue permite guardar el texto leido por ordenador
. . en el LRC formato o en ID3 tags en MP3 ficheros de sonide. Cuando un
VB [{IE fihero de sonido de este tipo se reproduce por un reproductor de audio, el
Aplicacién de conscla fexto se muestra simultaneamente (como textos de canciones en ficheros
musicales).

Descripcion

Utilidad para TTS en linea

-

E

-3

# Procesamiento de texto
=

# Preguntas mas frecuentes

Descargar Balabolka

# DONACION
WMZ: Z087754155981 (USD) Tamafio: 22.3 M3
WME: E110500803261 (EUR}
e Version: 2.15.0.851 Changelog
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Anexo 9 (Sesion 5)
Software que tiene por objetivo el desarrollo de nociones y conceptos previos a la

escolarizacion en nifios y nifias con discapacidad visual de entre 3 y 6 afos. A
través de una interfaz auditiva donde el nifio aprende jugando. El programa

combina audio con imagenes, asi como caracteristicas interactivas.

Recursos Estudia en Nuestros CEDETiUC Investigacion y

Inicio gratuitos CEDETi UC servicios CEDETest Juegos Desarrollo Novedades Nosotros
RECURSOS GRATUITOS / TECNOLOGIAS INCLUSIVAS
s .
El Toque Magico
P Descripcion
ELTOO"E _. zb e) El Toque Magico
MAGICO

Version Windows =g

Mas videos

Anexo 9.1 Versidn web https://software.cedeti.cl/etm/#!

€& > C { @& software.cedeticl/etm/#! % 0 “ 0 =0 Q H

€) Facebook - Iniciase.. (® WhatsApp () Spotify—Reproduct.. % CONALUTEG B Tablero [§ DescargadordeYo.. [Jg Correo: Jessica Pére.. @ YouTube @ Educacion para per.. 53.5% de nifios y jo... »

EL TOOVE
o

\\\!,\‘ ...'

-
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