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INTRODUCCION

En los Ultimos afios, la sociedad ha pasado por una serie de cambios que tienen que
ver con lo que podriamos llamar hoy la revolucion tecnologica. Esta ha traido como
consecuencia el fenobmeno de la globalizacién la cual se puede definir como un proceso
histérico de integracion mundial en los &mbitos politico, econdémico, social, cultural y
tecnoldgico que ha convertido al mundo en un lugar cada vez mas conectado, en el que se
rompen barreras de espacio y tiempo. Esta misma integracién mundial hace que los paises
se vean en la necesidad de contar con recursos humanos competentes para responder a las

exigencias de esta sociedad globalizada.

De ahi que la sociedad ha urgido a la educacién formal a preparar a sus ciudadanos
en una serie de competencias profesionales y técnicas con las que puedan cumplir con las
demandas laborales que las empresas requieren en este México de vanguardia. De este
modo, los paises, entre ellos el nuestro, han adoptado una educacion basada en el modelo
de aprendizaje por competencias y este modelo ha entrado en todos los niveles educativos

desde superior hasta inicial.

El modelo educativo de aprendizaje por competencias se apoya en el paradigma

constructivista del conocimiento y del aprendizaje significativo.

Estos cambios han generado una revolucion en los Programas de Estudio y por
supuesto una confusion en la forma de abordar los contenidos de dicho Programa junto con
la integracion de las dinamicas que plantean las corrientes en el quehacer diario del docente

en el aula.

El presente documento busca reconocer el apoyo que requieren las docentes en las

areas de socializacion y comunicacién como ejes rectores de la educacion basica.



Se consideran como ejes rectores a aquellas situaciones, habilidades o conjunto de
conocimientos que se deben observar en diferentes niveles, con su respectiva profundidad,
es decir, la comunicacion adecuada, debe ser observada en todos los niveles de la
educacion, desde la educacion basica, hasta el postgrado, y esta comunicacion debe permitir

la socializacion de los alumnos en la posible construccion de conocimiento.

Aunque el alumno tenga la posibilidad de comunicarse, no necesariamente tiene la
habilidad de socializar o de convivir con los compafieros de su primer circulo de contacto, o

en ocasiones, no son nifios las personas con las que convive el alumno.

El Programa PEP menciona como dos de los campos de formacion fundamentales en
la nifiez temprana las areas de socializacion y de comunicacion, y aunque describe cuales
son las competencias y sub-competencias que conforman cada campo, es decir, proporciona
el qué ensefiar no proporciona el como hacerlo. Se presupone que la educadora, por tener
una formacion como docente en educacion inicial deberia saber como desarrollar en los

pequefios estas competencias. En este trabajo se revisa qué sucede al respecto.

En la primera parte podemos encontrar una serie de revisiones conceptuales que van
enmarcando los diferentes momentos del documento, es decir, primero se hace una revision
al Programa de Educacion Preescolar que es nuestro eje en el proceso de investigacion. Se
relatan las caracteristicas del PEP, asi como sus propdsitos y su organizacion, con el fin de

delimitar lo que propone y sus alcances.

De igual manera se integran los principios pedagdgicos en los que se basa el PEP
2004, que llevan al docente a considerarlos como fundamentos de su actuar docente de
manera cotidiana y permanente, con su debida reflexion al respecto. Para ello, se requiere
gue el docente tenga un sustento tedrico en las diferentes metodologias propuestas a lo

largo del programa.

Todas las perspectivas del PEP 2004, coinciden en un Modelo de Aprendizaje a traves

de competencias. Por lo tanto, se vuelve primordial hacer un analisis del mismo, de tal forma



gue se realiza una revision del como transferimos las competencias laborales en
competencias educativas en los diferentes niveles, por la necesidad que la misma sociedad
va generando. Asi pues encontraremos las competencias genéricas, de especializacion y
evidentemente, de vida, mismas que encontraremos en el Programa y que nos propone
ciertas habilidades para nuestra socializacion y aprendizaje permanente en los diferentes

niveles del Sistema Educativo Nacional.

Complementando la informacion acerca del Modelo de Aprendizaje basado en
Competencias, se realiza también una revision tanto de las teorias del Aprendizaje y
Desarrollo Comunicativo del Nifio asi como de Desarrollo Social, con el fin de comprender las
caracteristicas que posee un pequefio preescolar en ambas areas y de cémo se pueden
potenciar ambas a través de la guia e intervencién de la educadora. En este apartado se
realiza una revision de estandares de acuerdo a las diferentes edades de los pequefios, para
delimitar el avance y establecer parametros de evaluacion en las diferentes etapas que se

presentan en el crecimiento de estos pequefios.

Aunque hablamos del modelo de aprendizaje para los alumnos en edad preescolar, no
debemos dejar de aclarar que los sujetos de este proceso de investigacion son los docentes,
pues ellos son los que proponen las situaciones didacticas que permiten el desarrollo de las
diversas competencias en los pequefios a los que atienden. Por lo tanto, debemos considerar
gue estos docentes requieren también tener una serie de competencias que les permitan
tanto identificar las competencias que poseen o0 no los pequefos, asi como las estrategias
para lograr su objetivo que es el desarrollar éstas, es por ello que se agrega un apartado
exclusivo de Competencias para la Formacion Docente tomando como eje la teoria

propuesta por Phillipe Perrenoud y la explicacion que hace de la misma.

La explicacién del por qué se adquiere esta serie de competencias en el proceso de
Aprendizaje de los pequefios preescolares, tiene su origen en dos tedricos que hacen alusion
tanto al desarrollo linguistico, como a la comunicacion y la socializacion (Piaget y Vygostky),
quienes por provenir de diferentes contextos culturales tienen perspectivas distintas en

cuanto al lenguaje, el pensamiento y la socializacion de los pequefos. Por lo que en este



apartado presento una discusion sobre las posturas tedricas de ambos autores y como la

tedrica se refleja al interior del aula.

A patrtir de esta discusion también se considera la necesidad de crear un apartado que
incluya no solo el proceso comunicativo como fuente de socializacion entre el docente y el
alumno, sino también el dialogo como fuente de generacion de conocimiento y aprendizaje
por parte de ambos actores (docente y alumnos), asi como regulador de la conducta de
ambos en una diversidad infinita de situaciones que se presentan dentro de las aulas. Es en
este apartado en el que se basan las categorias de analisis de la informacion recabada que

presenta este estudio, y que por tanto tiene un gran peso para el mismo.

Para finalizar con la parte teérica, encontraremos tanto una exposicion de las
necesidades que se identifican en alumnos en edad Preescolar, como los diferentes estudios
gue se han realizado alrededor del mundo de temas semejantes. Y es con esta informacion

con la que comienza la revision de la segunda parte.

En la segunda parte de este trabajo, hacemos una descripcion detallada del proceso
metodoldgico que seguimos para la obtenciéon de informacion durante el trabajo de campo.
Se presentan los apartados relativos a una investigacion de tipo mixta dentro de un disefo
cuasi-experimental anidado en el que un grupo focal nos ha servido para identificar las
necesidades de capacitacion docente y asimismo, para construir una cédula de observacion
con categorias y subcategorias que se evallan de acuerdo a una escala tipo Likert, que ha
servido para evaluar el impacto de una intervencién en las docentes participantes en este

estudio.

Como siguiente apartado se presenta el capitulo sobre resultados del estudio. Se
hacen analisis tanto estadisticos como cualitativos de la informacion recabada sobre los
cuales esta basada la prueba de la hipotesis de esta investigacion. Asimismo el capitulo nos

permite llegar al siguiente y ultimo apartado, las conclusiones.

De esta manera podemos proponer una serie de posibilidades que se desprenden del

presente estudio para continuar con la mejora de los aprendizajes de los alumnos, asi como
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el correcto desarrollo de los mismos. La expectativa es que los resultados de este estudio
puedan generar mas investigacion y una aplicacion practica de los mismos en el campo de la
educacion inicial, generando en los docentes mayores habilidades en su quehacer diario, asi

como mejoras en la calidad educativa de este pais.



PLANTEAMIENTO DE LA INVESTIGACION

PROBLEMA DE INVESTIGACION

Como sabemos, nuestra sociedad ha cambiado, y el medio en el que viven hoy los alumnos
de preescolar sufre cambios continuamente, aunado esto a las situaciones del contexto,
afectando el desempefio de los alumnos. Los profesores encuentran con base en su
experiencia laboral (Ribes, 2008) que los jovenes en edad escolar no poseen competencias
sociales ni comunicativas que les permitan el correcto desenvolvimiento en la sociedad en la
gue viven, dichas competencias son adquiridas en la edad escolar comenzando por el

preescolar.

Las nuevas corrientes pedagdgicas que tenemos ahora en nuestro Sistema Educativo
Nacional, involucran en todos los programas educativos el aprendizaje basado en
competencias que deben desarrollar los alumnos a lo largo de sus estudios en cada nivel.
Dentro de los seis campos formativos incluidos en el programa de educacion preescolar
(PEP 2004) estan dos campos: el de las competencias comunicativas y el de socializacion,
los cuales requieren de un correcto desarrollo a lo largo de todo el nivel, dicho desarrollo se

caracteriza porque los nifios:

@ Desarrollen un sentido positivo de si mismos; expresen sus sentimientos; empiecen a
actuar con iniciativa y autonomia, a regular sus emociones; muestren disposicion para
aprender, y se den cuenta de sus logros al realizar actividades individuales o en
colaboracion.

& Sean capaces de asumir roles distintos en el juego y en otras actividades; de trabajar
en colaboracién; de apoyarse entre comparfieras y comparfieros; de resolver conflictos
a través del dialogo, y de reconocer y respetar las reglas de convivencia en el aula, en
la escuela y fuera de ella.

& Adquieran confianza para expresarse, dialogar y conversar en su lengua materna;
mejoren su capacidad de escucha; amplien su vocabulario, y enriquezcan su lenguaje

oral al comunicarse en situaciones variadas.
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Existen carencias de los alumnos en estas competencias sociales y comunicativas en
las que los docentes deben trabajar para fomentar el desarrollo de dichas competencias vy,
por lo tanto, lograr uno de tantos objetivos primordiales de la educacién preescolar.

Sin embargo, como director técnico del preescolar en el cual se desarroll6 esta
investigacion a lo largo de las reuniones técnicas que tuve con los docentes, ellos
manifestaban la necesidad de tener un apoyo o capacitacion para identificar el déficit en
estos dos tipos de competencias que presentan los alumnos de edad preescolar, asi como

para la creacion de estrategias para desarrollar ambas competencias.

Con relacion a lo anterior el Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion
(2010) en su obra La educacion preescolar en México. Condiciones para la ensefianza y el
aprendizaje sefiala, entre otras varias cosas, que 39.6% de las docentes de educacion
preescolar en nuestro contexto percibe como “dificil” hacer un diagnéstico de los nifios
basado en el enfoque por competencias, 34.4% manejar conflictos entre los nifilos del grupo,
31.3% disefar situaciones didacticas, y 24% identificar el avance en el desarrollo de
competencias (INEE, 2010, p. 182).

Asimismo, en el estudio titulado “Practicas pedagdgicas y desarrollo profesional
docente en preescolar” del mismo Instituto (INEE, 2013) se observa que los docentes
presentan dentro de sus actividades mucha congruencia en el desarrollo de situaciones
didacticas apegadas al PEP 2004 de campos formativos como “Pensamiento Matematico”
asi como de “Lenguaje y Comunicacion”, considerando este uUltimo campo como sélo el
desarrollo linguistico que se requiere en los pequefios de edad preescolar. Sin embargo, los
otros campos no se atienden de manera adecuada y permanente, provocando asi un rezago
tanto en el aprendizaje de los alumnos, como en el desarrollo de procesos comunicativos y

de socializacion basicos en el alumno de este nivel educativo.

En consonancia con lo referido antes, lo que he podido observar como director técnico
de jardin de nifios durante 6 afios es que los docentes a pesar del gran conocimiento que
tienen, requieren de apoyo técnico pedagogico en la creacion de situaciones didacticas que

pongan en desarrollo las competencias sociales y comunicativas sin perder de vista los
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demas campos de desarrollo de los alumnos, integrando a los alumnos en equipos de trabajo

colaborativo.

Es de observar que bajo el concepto de “Educacion para la vida” el déficit en el
desarrollo de las competencias comunicativas y de socializacion en la edad preescolar,
desemboca en una falta de desarrollo social a lo largo de los afos, y es desde esta edad en
la que se pueden establecer estrategias de integracion social mediante las que los alumnos
puedan disminuir sus problemas en etapas futuras de su educacioén y por supuesto de su

integracion en la sociedad.

En suma, es necesario apoyar a los docentes en el desarrollo de competencias de
nivel preescolar en sus alumnos, asi como en las adecuaciones curriculares que requieren
algunos pequefios para acceder al curriculo para completar la integracidén social de los nifios

en su aula y con su equipo de trabajo.
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A partir de la revision de la literatura y de mi propia experiencia profesional en el campo se

establece el siguiente Problema de investigacion.

1.

Identificar las habilidades comunicativas y de socializacion que deben estar presentes

en edad preescolar.

Las educadoras requieren tener un conocimiento previo de los conceptos de
habilidades y competencias comunicativas y sociales que se presentan y desarrollan
en el nivel de preescolar, con el fin de entender cudles son las habilidades y
conocimientos que el Programa de Educacion Preescolar 2004, busca que ellas
puedan desarrollar en los alumnos y asi mismo que comprendan cuales son los

aprendizajes esperados dentro de cada una de las competencias planteadas.

Observacion, en practica docente, de la falta de estas dos competencias que deberia

el preescolar haber adquirido.

Docentes manifiestan la necesidad de tener un apoyo o capacitacion para, identificar
déficit en estas dos competencias en sus alumnos de preescolar y estrategias para

desarrollar ambas competencias.

Las educadoras a lo largo de los momentos de encuentro con ellas, han manifestado
la necesidad de desarrollar habilidades de observacién, con el fin de identificar de
manera practica cuando los pequefios no tienen desarrolladas las habilidades

comunicativas y de socializacion, con el fin de poder apoyarlos.

No es solo el identificar las caracteristicas especiales de estas competencias, sino el
poder identificarlas en los alumnos con el fin de crear un programa o planeacion que
permita la correcta articulacion de actividades en las que se fomenten estas

competencias.
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4. La falta de competencias, especificamente comunicativas y de socializacion en

preescolar, como causa de una ineficiente integracion escolar de los alumnos.

Los docentes han observado que el déficit en estas competencias y sus
manifestaciones asi como en los aprendizajes esperados en estas areas, provocan
que los alumnos en diversas situaciones no logren la comunicacion eficaz con sus

compairieros.

La falta de comunicacion entre los pequefios deriva en una gran cantidad de
problematicas, pues son los mismos alumnos los que promueven que la construccién
de aprendizajes sea socializada. Es pues necesario, que los alumnos se integren en
equipos de trabajo y en un grupo consolidado, y que la planeacién promueva
actividades articuladas que desarrollen junto con los procesos cognitivos, la

comunicacion plena de los pequefios.

De aqui que las preguntas de investigacion que se han planteado y que se ha

pretendido contestar con este trabajo son las siguientes:

Preguntas

1. ¢Cudles son los aprendizajes esperados dentro de las competencias comunicativas y
de socializacién que las docentes deben saber identificar?

2. ¢Como pueden estas docentes identificar dichos aprendizajes esperados?

3. ¢Cuales son las estrategias que se pueden implementar para el desarrollo de
competencias comunicativas y de socializacion en educacion preescolar?

4. ¢Es pertinente la conducta de la docente en la aplicacion de estrategias, que permita
el desarrollo de competencias comunicativas y de socializacion en educacion

preescolar?

Para contestar a estas preguntas se han establecido los siguientes objetivos de

investigacion:
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Objetivos

General
Analizar, promover y evaluar en una muestra de profesoras de preescolar sus habilidades
docentes para identificar y desarrollar competencias sociales y comunicativas en sus

alumnos.

Especificos

1. Desarrollar conocimientos en las docentes de preescolar sobre los aprendizajes
esperados dentro de las competencias comunicativas y sociales propias de los
alumnos en edad preescolar.

2. Desarrollar en estas docentes habilidades para identificar déficits en los aprendizajes
esperados de las competencias comunicativas y de socializacion en nifios de
preescolar.

3. Desarrollar en las docentes estrategias para favorecer las competencias
comunicativas y sociales en los alumnos en edad preescolar.

4. Evaluar la conducta de las docentes al momento de aplicar estrategias para el
desarrollo de las competencias comunicativas y sociales en los alumnos preescolares

a partir del desarrollo propuesto.
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JUSTIFICACION

Dentro de las actividades académicas que se realizan en el preescolar, el eje de planeacion
debe ser el desarrollo de las competencias de los campos “Desarrollo Personal y Social” y
“Lenguaje y Comunicacién”, sin perder de vista las competencias de los otros cuatro campos
formativos: “Pensamiento Matematico”, “Exploracién y Conocimiento del Mundo”, “Expresion
y Apreciacion Artistica”, y “Desarrollo Fisico y Salud”. Estos campos formativos requieren de
las competencias sociales y comunicativas que poco a poco va adquiriendo el alumno de

edad preescolar.

En la visiébn de “educar para la vida” la socializacion y la correcta comunicacién son
factores de mucha relevancia; son importantes tanto para el desarrollo de las competencias
grupales y su expresion en la integracion de los equipos de trabajo y el mejor manejo de la
cotidianeidad, como para las habilidades o competencias personales y su potenciacion (SEB
- PEP, 2004).

Estas competencias permiten a los alumnos integrarse en equipos de trabajo que
llevan a la construccién de aprendizajes que se incluyen en: “Aprender a conocer, a sery a
hacer”, para poder desarrollar un “aprender a convivir’ en una sociedad cada vez mas
demandante de gente con habilidades especificas. Tal y como lo manifiestan los cuatro
pilares de la educacion que propone UNESCO (Delors, 1994). Estos pilares proponen el
desarrollo de habilidades en los pequefios que permitan su correcto desenvolvimiento en la

sociedad en la que viven con una convivencia eficaz bajo un marco de convivencia.

En nuestros dias, los docentes hemos observado que los alumnos que terminan la
educacion basica carecen de conocimientos y habilidades que permiten una correcta
comunicacion con otros seres humanos. Aunque hemos crecido en la construccion de
diversos medios de comunicacion tanto de caracter interpersonal como social, no hemos
podido desarrollar habilidades para una efectiva comunicacion, que realmente exprese de

manera asertiva y eficaz lo que el individuo piensa, siente y quiere comunicar.
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Estas habilidades se aprenden y/o desarrollan a partir de la edad preescolar, y es
responsabilidad de los docentes permitir ese desarrollo, y la correcta implementacién de
estrategias para que el alumno pueda comprender que tiene que conocerse
(autoconocimiento, auto-concepto) con el fin de interactuar de manera eficaz con el medio

gue le rodea promoviendo asi la auto-aceptacion y la auto-estima (Piaget, 2001).

En este nivel el paradigma educativo del Constructivismo, propone esta interaccion
formativa a partir del autoconocimiento, en la que los docentes son la pieza clave dentro de
esta formacion al generar en el aula estrategias que propicien el desarrollo tanto del individuo
como del grupo al que pertenecen y las pongan en practica como facilitadores del desarrollo
cognitivo e integral de los alumnos (Parcerisa, 2008).

Esta responsabilidad requiere que el docente haya desarrollado una serie de
competencias personales que promoveran el conocimiento y la ubicacién de las
caracteristicas especificas que se necesitan para que el pequefio pueda crecer siendo
competente en estas areas transversales de la educacion basica, que permanecen como

ejes rectores hasta la educacion superior (Perrenoud, 2007).

En los dltimos afios se han desarrollado en nuestro pais programas de capacitacion
para los docentes en el nuevo Programa de Educacion Preescolar (SEB - PEP, 2011), sin
embargo se ha observado que al capacitar a los docentes por campo formativo o de
desarrollo, de pronto se pierden de vista los ejes rectores que deben retroalimentarse en
cada una de las situaciones didacticas: los campos de lenguaje y de socializacion.

Por tanto, para crear cambios en el aula (Whithaker, 1998), es importante conocer las
estrategias que requiere poner un docente en practica para que las actividades que proponga
en las situaciones didacticas planeadas de los cuatro campos formativos restantes,
promuevan el desarrollo de dichas competencias comunicativas y de socializacién y asi

lograr una adecuada integracion de los alumnos de todo tipo en los grupos de trabajo.

Es tan fundamental el desarrollo de las competencias comunicativas y de socializacion

gue si revisamos los programas de los siguientes niveles educativos en los que se esta
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integrando el trabajo por competencias, éstos tienen como base el desarrollo de estas
competencias. Por lo tanto, en este trabajo se abarcé solamente el nivel preescolar, por ser
éste un nivel basico en la integracion y educacion de los alumnos para la vida cotidiana y

porque permite el desarrollo de competencias a lo largo de los tres afios de vida preescolar.

En estos tres afios, el desarrollo cognitivo normal de los nifios es fundamental para
lograr esta serie de competencias. De acuerdo a los postulados de Piaget (2001), situamos
de primera instancia el origen de los conocimientos, en nuestras acciones consideradas
como generadoras de transformaciones, de cambios que nos informan sobre las propiedades
de los objetos o de las personas de nuestro entorno. Asi, nuestras acciones permiten

descubrir las significaciones en el mundo.

De igual manera Piaget propone descubrir el origen de las diferentes estructuras
I6gicas que sostienen las conductas sensorio-motoras del bebé en la organizacién de
nuestras acciones en sistemas y la consideracion de las operaciones légicas que
fundamentan nuestros juicios y razonamientos como el resultado de la coordinacion de
acciones interiorizadas, o0 mas concretamente de acciones en las que se requiere una

estructura mental elaborada para continuar (Piaget, 2001).

Nuevamente se reitera que la responsabilidad en el desarrollo de estos conocimientos
y por lo tanto, de estas competencias, recae en el docente, y es este el objeto de estudio que

se aborda en este documento.

En esta investigacién, como objetivo dltimo, se disefia y desarrolla una intervencién
dirigida a las docentes basada en estrategias que puedan ser aplicadas en el aula para
permitir el amplio desarrollo de las competencias comunicativas y de socializacion de los
alumnos; dicha intervencion se espera que se vea reflejada en la manifestacion de las
competencias al finalizar el ciclo escolar de los alumnos que presentan déficits en estos
campos formativos; y dara a los docentes un amplio panorama del manejo de las situaciones
didacticas que tomen como eje rector el desarrollo personal, social y comunicativo de los

alumnos.
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Capitulo 1.
MARCO TEORICO

1.1. PLANES Y PROGRAMAS DE ESTUDIO EN PREESCOLAR

1.1.1. FUNDAMENTOS DE LA EDUCACION PREESCOLAR

La sociedad en México ha sido transformada por lo cambios socio-econdémicos que han
surgido alrededor del mundo, tal es el caso de la “Globalizacién”, es esta corriente la que ha
permeado en el &rea educativa y ha transformado las practicas. Recordemos que algunos
afios atras estuvieron en boga las llamadas “competencias laborales” que definian la

capacidad de los trabajadores para desenvolverse dentro de su ambito laboral.

Al paso de los afios se observo la necesidad de derivar dichas competencias laborales
en competencias educativas que se desarrollen desde edades tempranas (Argudin, 2007), y
fue con ese motivo con el que se comenzaron a utilizar en el area educativa. Se tomaron en
cuenta también los cambios sociales que se provocaron a partir de la necesidad de las
empresas e instituciones de gente competente, pues ahora en la sociedad en la que se vive,
es necesaria la aportacion econémica de ambos padres de familia, y los pequefios hijos

crecen al cuidado de otras personas diferentes.

Asimismo, la urbanizacion desmedida que se ha tenido en las grandes ciudades ha
eliminado los espacios de recreacion que se tenian al aire libre, volviéndolos inseguros para
el desarrollo de los pequefios; es por eso que se provoca que en las instituciones educativas
se generen areas de juego, pero sobre todo de socializaciéon y de comunicacion con el fin de
retroalimentar estos procesos asi como muchos otros en los alumnos de esta edad.
Agregando que ahora los medios de comunicacion masiva han despertado en los pequefios
diferentes procesos mentales y por lo tanto ha evolucionado la forma de socializar y de
comunicarse. Dichos medios de comunicacion masiva también han provocado un cambio en

la alimentacion y el desarrollo cognitivo de los alumnos (SEBN, 2003), es este diferente
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desarrollo de los alumnos lo que provoca que los docentes deban estar actualizados para

responder adecuadamente a estas areas de desarrollo.

Es fundamental para el aprendizaje visto desde la teoria constructivista, el desarrollo
neuronal que los pequefios de esta edad tienen. Podemos denotar a partir de estudios
neurolégicos y sobre todo basados en las teorias constructivistas de diversos psicélogos
cognitivos como Piaget, Brunner, Ausubel y Vygotsky, entre otros, que los alumnos
desarrollan el mayor numero de conexiones neuronales (sinapsis) de los 2 a los 6 afios,
mismos que se encuentran estudiando en instituciones de Educacion Preescolar. El corte
constructivista del aprendizaje en el programa de preescolar permite pensar en un
aprendizaje construido por los alumnos mientras el docente sirve como guia, basando dicho
aprendizaje en la posibilidad de que los alumnos aprendan contextualmente, a partir de los
inputs del medio ambiente y de sus propias habilidades cognitivas que en interaccion
(mediada por la docente) con estos inputs dardn lugar a un desarrollo adecuado de
conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes, es decir, las competencias que el
programa propone, asi como del “auto-concepto” y la “auto-estima”, pilares primordiales en el

desarrollo del nifio en edad preescolar (SEBN, 2004).

Es esta edad en la que los alumnos pueden desarrollar las aproximaciones a la vida
natural, a la socializacion, a la busqueda y respeto de las diferencias entre las personas, las
razas, las culturas, las clases sociales, las habilidades, las aptitudes y los contextos en los

que se desarrollan, es decir, las bases de la socializacion (SEBN, 2003).

Derivadas de esta globalizacion los paises han realizado aportaciones a los
programas de educacion tanto basica, media-superior, superior y capacitacion laboral, para
desarrollar dichas competencias. Es por esto que las legislaciones de los diferentes paises
pusieron mas énfasis en la educacion de la nifiez de esta edad y por lo tanto México dentro
de su Legislaciéon en la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en su articulo
3°, se agreg6 el nivel de preescolar como obligatorio dentro de la Educacion Basica a partir
del afio 2004.
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De igual manera tenemos que tomar en consideracion el llamado “Derecho a la
Educacion” en la que en el articulo 3° se comenta el desarrollo de las potencialidades del ser
humano, asi como el fomento del amor a la Patria y la conciencia de la solidaridad
internacional, en la independencia y la justicia (Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, 2004), y por lo tanto se toman en cuenta las modificaciones pertinentes al

articulo 31y a la Ley General de Educacion para la obligatoriedad de la Educacion Basica.

Basado en estos tres aspectos (cambios sociales, teorias del desarrollo neuronal y
legislaciones) la Secretaria de Educacion Publica en el afio 2011, propone un nuevo
programa de Educacion Preescolar, basado en competencias, tal y como se habia
mencionado, que incluye una propuesta de educacion integral y una llamada “educacion para

la vida”.

Asi, lograr las funciones cognitivas de orden superior como lo es la adquisicion del
lenguaje permite lograr en los alumnos el desarrollo de la identidad personal y social
(Watzlawick, 2002), crear asi alumnos reflexivos que puedan discriminar lo util, lo aplicable y
diferentes metodologias para la resolucion de problemas matematicos, con el fin de articular
la educacion preescolar con la primaria. Dicha articulacion se debe a que en las evaluaciones
que ha realizado las Secretaria de Educaciéon Pudblica, se presentan como &reas de
oportunidad en los alumnos de edad primaria y que pueden ser fomentados desde la

educacién preescolar.

1.1.2. CARACTERISTICAS DEL PROGRAMA

Al entrar en la legislacion correspondiente, el Programa de Educacion Preescolar esta
considerado como nacional, es decir, tiene que ser observado por todas las instituciones en
este pais que estén incorporadas en este nivel educativo. Asimismo, deben observarse todas
las regulaciones de infraestructura y servicios que debe otorgar el nivel preescolar, no
importando si éste es de caracter publico o privado, sin embargo, no todos los particulares

han logrado llegar a dichos servicios como lo marca la normatividad correspondiente.
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A pesar de la normatividad y después de observar y comparar los programas
anteriores de este nivel, este programa cambia radicalmente con las practicas que se han
observado por parte de las educadoras. A diferencia de los programas anteriores que
referian tematicas o rincones de trabajo para definir proyectos, este programa trabaja
solamente competencias a desarrollar, englobadas en seis campos formativos que son:
Desarrollo Personal y Social, Lenguaje y Comunicacion, Pensamiento Matematico,
Apreciacion y Conocimiento del Mundo, Expresion y Apreciacion Artisticas, y Desarrollo
Personal y Social. Las 50 competencias que componen este programa estan resumidas en el
“Perfil de Egreso de la Educacion Preescolar’, dicho perfil contiene los “12 Propdésitos de la

Educacion Preescolar” que es el resumen mencionado.

Estas competencias no se evaluan como “adquiridas y no adquiridas”, sino que se
evalla de manera cualitativa la ampliacion de las mismas a lo largo del trabajo dirigido por la
educadora, propuesto en situaciones didacticas que pongan de manifiesto el desarrollo de
las competencias mencionadas mediante una serie de actividades que también impliquen un

reto cognitivo y la aplicacion de lo aprendido por parte de los pequefos.

La organizacién del Programa de Educacion Preescolar (PEP0O4) no implica que
tengan dichas competencias un orden a ser desarrolladas, ni tampoco un tiempo marcado,
es asi como el PEP 04 adquiere la caracteristica de flexibilidad en la que la educadora se
apega a las necesidades que va observando en los alumnos y por lo tanto fomentara el
desarrollo de las competencias y no la satisfaccibn de un plan temético previamente

realizado.

Esto permite que los alumnos sientan la libertad de proponer contenidos, y de
manejarlos de diferentes maneras con el fin de aproximarse de manera diversa al
conocimiento; asimismo, permite que los alumnos puedan integrarse al trabajo aun con
diferentes habilidades, y aunque sean modificables las actividades de acuerdo al desarrollo o
madurez cognitiva de los alumnos, también se toman en consideracion las Necesidades
Educativas Especiales y la debida Integracion Educativa de los nifios, fomentando las
competencias en los diferentes pequefios atendiendo a las necesidades que cada uno

presenta (Ganem, 2008).
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1.2. PRINCIPIOS PEDAGOGICOS DEL PROGRAMA DE EDUCACION
PREESCOLAR

En el quehacer diario dentro del aula, la educadora juega un papel principal en el desarrollo
de las competencias de los pequefios en edad preescolar, las habilidades que la educadora
presente, seran base para que el alumno pueda ampliar las habilidades cognitivas y llegar a
los objetivos planteados (Coll, 2000).

De acuerdo a mi propia experiencia, es base primordial del quehacer de la educadora
el auto-analisis y la auto-critica, mismos que la llevaran al correcto uso de las estrategias,
basandose en las necesidades del nifio, ain cuando este tenga Necesidades Educativas
Especiales. La intervencion correcta de la educadora puede promover la motivacion del

alumno y el interés por permanecer en el aula con mayores objetivos cognitivos dia a dia.

En suma, los principios pedagogicos se conocen como “principios de vida” en el actuar
diario que promueve una correcta gestidn escolar en el aula. Estos principios deben ser
observados por la educadora desde el momento de planear, intervenir y hasta evaluar los
procesos de desarrollo o ampliacion de las competencias propuestas por el Programa de
Educacién Preescolar, y las manifestaciones que las mismas tengan. Los principios se
engloban en tres categorias que son: Caracteristicas infantiles y procesos de aprendizaje;

Diversidad y equidad; e Intervencion Educativa (PEP, 04).

Caracteristicas infantiles y procesos de aprendizaje

1. Las nifias y los nifios llegan a la escuela con conocimientos y capacidades que son la
base para continuar aprendiendo.

2. La funcion de la educadora es fomentar y mantener en las nifias y los nifios el deseo
de conocer, el interés y la motivacién por aprender.
Las niflas y los nifios aprenden en interaccion con sus pares.

El juego potencia el desarrollo y el aprendizaje en las nifias y los nifios.
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Es menester de las educadoras tomar en consideracion las caracteristicas de los
alumnos, asi como las necesidades que cada uno presenta, por tanto la principal herramienta
sera la revision del “background” de alumno con el fin de conocer el contexto en el que se

desenvuelve y promover junto con los padres el desarrollo del alumno.

Asimismo, se considera que, los alumnos llegan a la escuela con cierto conocimiento
previo de los temas o intereses a tratar. El aprendizaje de los pequefios en esta edad se da
por asociacion, es por esto que requieren de retomar lo ya conocido con el fin de lograr ese
vinculo con su vida cotidiana y permitir que el alumno pueda construir mayor conocimiento e

involucrarse en los procesos de generacidon de nuevas ideas y/o asociaciones.

Dicho conocimiento serda fomentado por la educadora desde una perspectiva
constructivista, no so6lo asociacionista, asi llegara a crear pequefios que se interesen por la
investigacion, por la critica, por el analisis y la aplicacion de los conocimientos adquiridos. Es
asi que la educadora debe tener un orden dinamico en las actividades que promueve con el
fin de incrementar en los alumnos dicha motivacién por aprender aun y cuando las
necesidades o intereses de los alumnos estén basados en algun medio masivo de
informacion logrando que estas ideas se modifiguen y puedan retroalimentar dichos

intereses.

Inclusive, a partir de la teoria de Vygotsky (Garcia, 2009) en la que se sefala la
socializacion del aprendizaje, podemos observar que los alumnos que llegan con ciertos
conocimientos al aula pueden compartirlo con sus comparieros y crear un proceso cognitivo
global en el que se incluyan los pareceres de todos los participantes, y es en este momento

en el que el debate es enriquecedor y motivante para los mismos alumnos.

Con la teoria constructivista en la que se basa el Programa de Educacion Preescolar,
se toma en consideracion la expresion de las sensaciones y los sentimientos, y por tanto, la
dificultad que tienen los pequefios para verbalizar algunas experiencias, considero que es
mediante el juego que se promueve la verbalizacion o “actuacion” de las experiencias
vividas. Es aqui, cuando la educadora puede realizar la mayor cantidad de observaciones y

retroalimentaciones para los pequefios; son estos juegos simbolicos los que permiten que la

24



educadora se dé cuenta del contexto extraescolar en el que el pequefio vive, y este
conocimiento es una oportunidad para que la educadora desarrolle mas competencias en el
nifo (Wertsch, 1988).

Diversidad y equidad:

5. La escuela debe ofrecer a las niflas y a los niflos oportunidades formativas de calidad
equivalente, independientemente de sus diferencias socioecondmicas y culturales.

6. La educadora, la escuela y los padres o tutores deben contribuir a la integracién de
las nifias y los nifilos con necesidades educativas especiales a la escuela regular.

7. La escuela, como espacio de socializacion y aprendizajes, debe propiciar la igualdad

de derechos entre nifias y nifios.

En estos principios pedagdgicos se reunen caracteristicas fundamentales en la
observacion de los alumnos dentro de las labores diarias del aula, pues son estas
observaciones, como se comentd anteriormente, las que nos daran informacion del contexto
en el cual los pequefios se desarrollan, y es obligacién de las educadoras buscar que en la
interaccion docente — alumnos, asi como alumno — alumno, no existan comentarios ni
actitudes despreciativas por una diferencia de condiciones socioecondémicas o culturales,
pues esto frenaria el desarrollo cognitivo y de competencias de los pequefios que viven en
condiciones socioecondmicas y/o culturales menos favorecidas. Asimismo, denoto que se
observan diferentes valores dentro de las posibles culturas, pero esto mismo hara que se
enriquezcan las practicas docentes pues tendremos la vision de diferentes culturas en cuanto
a las costumbres de diferentes festividades o simplemente costumbres dentro de la vida
cotidiana. De ahi la importancia de que la escuela ofrezca esta posibilidad de formacién a

alumnos sin importar estas diferencias socioeconomicas o culturales (Tomlinson, 2003).

De igual manera tenemos el caso de los pequefios con Necesidades Educativas
Especiales, las cuales pueden ser o no provocadas por una discapacidad. EI PEP 04 indica
gue el concepto de NEE (Necesidad Educativa Especial) se aplica en los casos en que el
pequefio aprende a diferente velocidad (provocada por una deficiencia intelectual, sensorial

y/o motora; o también es el caso de nifios que aprenden mas rapido que sus compafieros. En
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cualquier caso se trata de una NEE) del resto del grupo; el programa también sefiala como
obligatoria la integracién de todos los pequefios buscando que desarrollen sus competencias
Y SuU proceso cognitivo para integrarse a la vida cotidiana; es también considerado dentro de
la normatividad de los Jardines de Nifios que promueve el PEP04, que las escuelas hasta
ahora conocidas como especiales comiencen el proceso de la integracion educativa. Asi, en
poco tiempo tanto las escuelas especiales como las regulares deberan pasar a ser escuelas
integradoras. El Articulo 41 de la Ley General de Educacién nos indica que se atendera a los
alumnos con NEE en escuelas regulares, en las que se incluya la capacitacion a los

docentes y la orientacion a los padres en el manejo de dichas necesidades.

Asimismo, el contexto familiar en el que viven los pequefios dard lugar a la
identificacion con diferentes roles; lo anterior es parte de la creacion de la identidad de los
pequefios al reconocer y aceptar las diferencias entre masculino y femenino. Por otro lado,
debe la educadora propiciar la igualdad de derechos entre hombre y mujeres establecida en
la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y en las declaraciones de los
Derechos Humanos. La mencionada equidad de género, dispone obligaciones y derechos
igualitarios en la adquisicion de educacion y en la posibilidad de socializacion dentro de las
instituciones educativas; es bajo esta socializacion, en la que se da el auto-concepto y el
aprendizaje en pares de los pequeiios en esta edad, dicha equidad debe estar presente en
todas las actividades que se desarrollan en el aula, asi como lo juegos integrados, y se debe
transpolar a la vida diaria de los pequefios, con el fin de incrementar la equidad en la
sociedad en la que se vive, rechazando la discriminacion y los estereotipos sociales (Aranda,
2008).

Intervencion Educativa:

8. El ambiente del aula y de la escuela debe fomentar las actitudes que promueven la
confianza en la capacidad de aprender.

9. Los bhuenos resultados de la intervencion educativa requieren de una planeacion
flexible, que tome como punto de partida las competencias y los propositos

fundamentales.
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10.La colaboraciéon y el conocimiento mutuo entre la escuela y la familia favorece el

desarrollo de los nifios.

En esta categoria el PEP 04 pretende abordar las caracteristicas de los docentes en la
planeacién, implementacion y evaluacion de las situaciones didacticas que favoreceran el
desarrollo de competencias en los alumnos. Como primera obligacién las educadoras deben
fomentar aparte del auto-concepto, la auto-estima y sobre todo la confianza del alumno en su
capacidad de aprendizaje (autoeficacia académica, (SEBN, 2004); es a partir de aqui que los
alumnos al enfrentar algun pequefio fracaso, buscaran la manera de ir completando la tarea
viéndola como un reto cognitivo y logrando tener confianza en si mismos, al mismo tiempo

gue incrementan sus habilidades cognitivas.

De igual manera es obligacion de la educadora al momento de planear su ensefianza,
tomar como punto de partida las ya mencionadas Competencias y los Propoésitos de la
Educacién Preescolar; sin embargo tal y como se mencioné en las Caracteristicas del
Programa, debe también tener flexibilidad al momento de implementar las situaciones
didacticas, en cuanto a los tiempos que considera o por si se presenta algun imprevisto, lo
qgue se conoce como Para-evaluacion. Es decir, si la educadora observa en algin momento
de la jornada de trabajo, un area de oportunidad que desarrollar con los alumnos, que no se
encontraba planeada pero que es urgente o muy importante desarrollar, debe modificar la
actividad o los tiempos de desarrollo con el fin de lograr en los alumnos la aproximacion a las
competencias de manera favorable; asimismo, debera tener la flexibilidad de volver a planear
la misma situacion didactica mientras que en la evaluacion ya sea en el Diario de la
Educadora o en el Diario de Observacion de los pequefios se establezcan las razones por las
gue decidié modificar dicha actividad. Por otro lado, esta flexibilidad la considero de mayor
importancia porque le da libertad a la docente de ir innovando situaciones a lo largo de las
jornadas de trabajo para dar la mayor calidad en el servicio que presta al grupo de pequefos

gue tiene en el aula.

Tal y como manifiesta el Programa de Educacion Preescolar y la Ley General de
Educacion, los docentes no son los Unicos que tienen obligacion de desarrollar el aprendizaje

y las competencias para la vida en los alumnos pues son los padres los que completan el

27



triangulo de actores en el desarrollo cognitivo de los pequefios en edad escolar. Estos padres
tal y como lo marca la Ley General de Educacion en su articulo 66, tendran obligaciones de
apoyo para el desarrollo de sus hijos, por tanto la institucion educativa debe tender un puente
de comunicacion con los padres, en el que lejos de implementar ideas de como educar a sus
hijos, les debe brindar apoyo en la busqueda de estrategias para que sus hijos logren los
propositos de la Educacion Preescolar; suena un tanto obvia la necesidad de dar a conocer a
los padres dichos propésitos y asegurar su comprension con el fin de crear dicho puente de
comunicacion; asi, tanto padres como maestros estaran en la misma sintonia de las
necesidades de los pequefios en esta edad y podran lograr una integral y holistica educacion
para la vida en ellos, desarrollando al mismo tiempo para afios posteriores la integracion

social y laboral que este pais requiere.

1.2.1. PROPOSITOS DE LA EDUCACION PREESCOLAR

Los propdsitos engloban las capacidades que los alumnos dentro de la Educaciéon Preescolar
deben desarrollar a lo largo de tres afios de trabajo (PEP, 2004). Es decir, estos Propdsitos
seran considerados como “el perfil de egreso de los alumnos en educacién preescolar”’; este
perfil se desarrollara mas especificamente en las competencias que se enlistaran en el

siguiente sub-titulo. Los propdsitos se enlistan a continuacion:

@ Desarrollen un sentido positivo de si mismos; expresen sus
sentimientos; empiecen a actuar con iniciativa y autonomia, a
regular sus emociones; muestren disposicién para aprender, y
se den cuenta de sus logros al realizar actividades individuales
0 en colaboracion.

& Sean capaces de asumir roles distintos en el juego y en otras
actividades; de trabajar en colaboracion; de apoyarse entre
compafieras y compafieros; de resolver conflictos a través del
didlogo, y de reconocer y respetar las reglas de convivencia en

el aula, en la escuelay fuera de ella.
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& Adquieran confianza para expresarse, dialogar y conversar en

su lengua materna; mejoren su capacidad de escucha; amplien
su vocabulario, y enriquezcan su lenguaje oral al comunicarse
en situaciones variadas.

Comprendan las principales funciones del lenguaje escrito y
reconozcan algunas propiedades del sistema de escritura.
Reconozcan que las personas tenemos rasgos culturales distintos
(lenguas, tradiciones, formas de ser y de vivir); compartan
experiencias de su vida familiar y se aproximen al conocimiento de la
cultura propia y de otras mediante distintas fuentes de informacion
(otras personas, medios de comunicacion masiva a su alcance:
impresos, electronicos).

Construyan nociones matematicas a partir de situaciones que
demanden el uso de sus conocimientos y sus capacidades para
establecer relaciones de correspondencia, cantidad y ubicacion entre
objetos; para estimar y contar, para reconocer atributos y comparar.
Desarrollen la capacidad para resolver problemas de manera creativa
mediante situaciones de juego que impliquen la reflexion, la
explicacion y la busqueda de soluciones a través de estrategias o
procedimientos propios, y su comparacion con los utilizados por
otros.

Se interesen en la observacién de fendmenos naturales y participen
en situaciones de experimentacion que abran oportunidades para
preguntar, predecir, comparar, registrar, elaborar explicaciones e
intercambiar opiniones sobre procesos de transformacion del mundo
natural y social inmediato, y adquieran actitudes favorables hacia el
cuidado y la preservacién del medio ambiente.

Se apropien de los valores y principios necesarios para la vida en
comunidad, actuando con base en el respeto a los derechos de los
demas; el ejercicio de responsabilidades; la justicia y la tolerancia; el
reconocimiento y aprecio a la diversidad de género, linguistica,

cultural y étnica.
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@ Desarrollen la sensibilidad, la iniciativa, la imaginacion y la
creatividad para expresarse a través de los lenguajes artisticos
(musica, literatura, plastica, danza, teatro) y para apreciar
manifestaciones artisticas y culturales de su entorno y de otros
contextos.

& Conozcan mejor su cuerpo, actien y se comuniquen mediante la
expresion corporal, y mejoren sus habilidades de coordinacion,
control, manipulacion y desplazamiento en actividades de juego libre,
organizado y de ejercicio fisico.

& Comprendan que su cuerpo experimenta cambios cuando esta en
actividad y durante el crecimiento; practiguen medidas de salud
individual y colectiva para preservar y promover una vida saludable,

asi como para prevenir riesgos y accidentes.

Estos propédsitos buscan desarrollar en el alumno todas sus capacidades cognitivas y
asi involucrarlo en los procesos de la sociedad a la que pertenece, es decir, “educarlo para la
vida”; dichas competencias o propositos fundamentales se veran reflejados en el quehacer
diario dentro del aula, cuando el alumno pueda, con sus capacidades, integrarse y aplicar en

la vida cotidiana todos los conocimientos que se adquirieron en el preescolar.

Los propodsitos mas que un marcado “perfil de egreso”, son las cualidades de ingreso
gue se requieren para la primaria, recordando que el eje transversal de las competencias se
ha incorporado desde el preescolar hasta el nivel medio superior; por lo tanto, las
necesidades del programa de primaria tienen su base en los resultados de los propdsitos de
la educacidon preescolar. Asi, el éxito en cada nivel educativo se basa en el correcto

desarrollo del nivel anterior.

Como ya se mencioné el eje transversal de los programas de educaciéon béasica y
media-superior es el desarrollo de competencias, sin embargo, podemos englobar estas
competencias en rubros o campos de desarrollo, estos campos pueden considerarse como:
a) propositos en la adquisicion y desarrollo de: capacidades cognitivas y meta-cognitivas de

alto nivel; b) propdsitos en el desarrollo de habilidades afectivas, emocionales y de equilibrio
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personal; c) propositos en el desarrollo de las capacidades de relacion interpersonal; d)
propasitos en el ejercicio de la ciudadania a nivel local, nacional, internacional y mundial (Art.
3 CPEUM, 2004); e) propésitos en los principales &mbitos de alfabetizacion en la sociedad
actual tales como cultura letrada, cultura matematica, cultura cientifica, cultura, econémica,
cultura tecnoldgica, cultura visual, cultura de la informacién, multiculturalidad y cultura de
globalizacion (Coll, 2000). Dichos rubros se encuentran englobados en estos propésitos y se
desarrollardn més especificamente en el apartado de competencias del Programa de

Educacion Preescolar.
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1.2.2. COMPETENCIAS DEL PROGRAMA DE EDUCACION PREESCOLAR

Las Competencias del Programa de Educacién Preescolar, tal y como se mencioné
anteriormente, son el conjunto de habilidades que los alumnos desarrollaran de manera mas
especifica a lo largo de los tres afios que comprende la educacion preescolar; dichas
competencias se ensefian y se promueven con base en la maduracion cognitiva de los
alumnos en cada uno de los grados, y es por tanto, tal y como se menciond, obligacion del
docente partir del analisis del grupo que recibe, para definir cuales son las competencias que
se deben abordar de manera inmediata para que en el transcurso del ciclo escolar los
pequefios lleguen a desarrollar en su totalidad o en un porcentaje bastante alto las

competencias propuestas.

El PEPO4 ubica estas competencias en seis campos formativos, dichos campos se
dividen en aspectos a desarrollar. Se enumeraran los campos formativos y se iran
especificando cada una de las competencias dentro de cada campo asi como los enfoques
de cada uno, con el fin de establecer los aspectos necesarios en ellos. Los seis campos
mencionados son: Desarrollo Personal y Social, Lenguaje y Comunicacién, Pensamiento
Matematico, Exploracién y Conocimiento de Mundo, Expresion y Apreciacion Artistica, y
Desarrollo Fisico y Salud.

1.2.2.1 DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL:

Este campo se divide en Identidad Personal y Autonomia y Relaciones Interpersonales y
muestra a partir de las competencias incluidas en él, el proceso de construccion de la
Identidad del pequefio, de su auto-concepto y de las habilidades en el control de las
emociones y habilidades de socializacion a partir de lo que conoce de si mismo como

persona y los roles que ir4 adquiriendo dentro de la sociedad en la que vive.

Es en este campo en el que se buscara desarrollar en el pequeio el aprendizaje del
control de sus emociones como son: la ira, la verguenza, la tristeza, la felicidad y el temor,

con el fin de que se vaya adaptando a la sociedad y aprenda a establecer adecuadas
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relaciones interpersonales. Asimismo, debe considerarse que para este fin de constante
interaccidén con otros seres humanos y de retroalimentacion en cada una de sus actividades
el Lenguaje, aunque esta considerado en otro campo formativo, juega un papel de suma
importancia para comunicarse, para poder verbalizar las emociones y las necesidades, para

interactuar con otros, en fin, para integrarse a la sociedad.

El reconocimiento de si mismo por parte del nifio como ser humano tanto de manera
fisica como de persona en un contexto de relacién, es fundamental, pues al definirse como
persona encontrara y podra describir diferencias entre si mismo y los demas integrantes del
grupo; este auto-conocimiento que el pequefio va desarrollando es fundamental en la
posibilidad de la creacién de la identidad y de la auto-estima que son la base para la

integracion de los pequefos a la vida cotidiana en afos futuros.

Comentando acerca de la socializacion que los alumnos desarrollardn en estos afios,
debemos tomar en cuenta también los roles que los alumnos tenderan a tomar en los juegos
y actividades que se realicen en la institucion; si bien estos pequefios se desenvolveran de
acuerdo con las caracteristicas que han vivido dentro de sus casas en el contexto de familia,
la escuela promovera también la socializacion sobre todo en el seguimiento de reglas y en la

apropiacion de los roles en diferentes actividades propuestas por la educadora.

Para el correcto desarrollo de estas actividades la educadora debe ser un modelo, y
debe permitir al alumno ir ensayando modelos de identificacion con el fin de crear su propia
identidad; de la misma manera, es obligacion de la educadora fomentar en el nifio el respeto
a las reglas y permitir la socializacion en un ambiente de cordialidad, de compafierismo y de
trabajo en equipo con el fin de que los alumnos desarrollen no sélo las competencias
personales sino también las de socializacion. Las competencias que este campo formativo

comprende son:
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Identidad Personal y Autonomia:

& Reconoce sus cualidades y capacidades y las de sus compafieras y compafieros.

& Adquiere conciencia de sus propias necesidades, puntos de vista y sentimientos, y
desarrolla su sensibilidad hacia las necesidades, puntos de vista y sentimientos de
otros.

& Comprende que hay criterios, reglas y convenciones externas que regulan su
conducta en los diferentes ambitos en que participa.

& Adquiere gradualmente mayor autonomia.

Relaciones Interpersonales:

@ Acepta a sus compafieras y compafieros como son y comprende que todos tienen los
mismos derechos, y también que existen responsabilidades que deben asumir.

& Comprende que las personas tienen diferentes necesidades, puntos de vista, culturas
y creencias que deben ser tratadas con respeto.

& Aprende sobre la importancia de la amistad y comprende el valor que tienen la
confianza, la honestidad y el apoyo mutuo.

@ Interioriza gradualmente las normas de relaciébn y comportamiento basadas en la

equidad y el respeto.

Ademas de la definicion de competencia social que ofrece el PEP, también
citamos las definiciones de otros autores. Por ejemplo, Méndez, McDermott, y
Fantuzzo, 2002 citan a Gimpel y Merrell (1998) quienes propusieron que competencia
social se refiere a: “la capacidad de manifestar conductas socialmente aceptables con
resultados positivos, que permiten a las personas a alcanzar sus objetivos”. Al mismo
tiempo los autores indican que conceptualmente hablando existe una distincidon entre
competencia social y habilidades sociales. Competencia social se refiere al
componente de evaluacion de los comportamientos sociales, e incluye habilidades
sociales que son conductas especificas promulgadas con el fin de adaptarse a un
contexto social especifico (Sheridan, Hungelmann, y Poppenga Maughan,1999, en

Méndez, McDermott, y Fantuzzo, 2002). Aungue existe una amplia investigacién sobre
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la competencia social, han habia pocos intentos para derivar taxonomias de estas
habilidades (Gimpel y Merrell,1998).

Sin embargo, las competencias sociales mas citadas son: el cumplimiento de
reglas, las habilidades interpersonales y las conductas prosociales (Gimpel y Merrell,
1998).Nifios con mala competencia social tienen dificultades en el desarrollo y
mantenimiento de relaciones y son frecuentemente rechazados por sus compafneros.
Como consecuencia de ello, o bien se vuelven mas agresivos, lo cual es un predictor
de la externalizacion de los problemas, o desarrollan sintomas depresivos, que plantea
riesgos para la internalizacion de problemas. Brotman, Gouley, Chesir-Teran, Dennis,
Klein, y Shrout, 2005; Engels, Finkenauer,Meeus,Y Dekovic, 2001). Ademas, los nifios
gue son rechazados por sus pares y son menos populares muestran mas problemas
en el ajuste a la escuela (CaldarellayMerrell,1997;Fabes, Martin, Hanish, Anders, y
Madden-Derdich, 2003).

1.2.2.2 LENGUAJE Y COMUNICACION:

“El lenguaje es una actividad comunicativa, cognitiva y reflexiva. Es, al mismo tiempo, la
herramienta fundamental para integrarse a la cultura y acceder al conocimiento de otras

culturas, para interactuar en sociedad y, en el mas amplio sentido, para aprender.” (PEP 04)

Es decir, el lenguaje es fundamental para todas las actividades que el ser humano
realiza a lo largo de su vida, no es fundamental sélo el desarrollo del vocabulario basico de
los pequefios en edad preescolar, sino la parte mas complicada de este proceso es la
comunicacion de las necesidades y de las emociones, lo cual implica también habilidades

cognitivas de orden mayor.

Dentro de esta comunicacion, se tiene que tomar en consideracion que el lenguaje es
un proceso de retroalimentacién entre interlocutores; el lenguaje es relevante para la
socializacion de cualquier ser humano, sin importar la edad; por otro lado, también esta el
lenguaje no hablado, el corporal el cual también tiene que socializarse en el nifio conforme va

interactuando con el mundo que le rodea.
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La comunicacién oral adecuada que los pequefios van aprendiendo, en términos de
ritmo, tono, fonética, etc., aunque se dé en el hogar antes que en la escuela, es en ésta
tltima por inmediacion de la educadora, que se ird incrementando a partir del desarrollo de
las competencias dentro de este campo formativo acoplando las situaciones didacticas a

momentos en la vida cotidiana del pequefio.

En suma, las competencias en lenguaje oral, no sélo incluyen el incrementar el
vocabulario que maneja el pequefio, sino la verbalizacion, la socializacién, y el aprendizaje

de las funciones del lenguaje oral a lo largo de situaciones variadas.

Del mismo modo, dentro del desarrollo del lenguaje he notado la capacidad de los
pequefios también para tener un acercamiento al lenguaje escrito, a entender el uso de notas
y proponer la creacion de las suyas con el fin de tener un lenguaje propio de manera escrita
en el que interprete o infiera lo que un texto quiere decir, asi como un libro, o una revista, o

cualgquier medio impreso de comunicacion.

La interaccion con estos textos debe implicar el uso de diferentes maneras de
expresion y de diferentes funciones, tales como informativas, narrativas, explicativas o
simplemente ilustrativas. Es dentro de este punto en el que difieren algunos educadores
acerca de la ensefianza de la lecto — escritura a ciertas edades; lo que bien nos expresa el
Programa de Educacién Preescolar, es permitir al alumno el acercamiento a los medios
impresos para que comprenda que la comunicacion no solo es oral, sino también las cosas
escritas tienen una funcién social de comunicacion, que al igual que la informacion oral,
requieren de ser interpretadas, analizadas y/o explicadas. El propésito es lograr el interés por
la lectura y mas adelante por la propia graficacion de ideas que puedan ser interpretadas por

otros y llamar a esto “escritura”.

Es obligacién de las educadoras proporcionar situaciones en la que sea necesario el
uso de textos o listados de palabras para que los alumnos puedan ir identificando grafias, asi
como la direccionalidad del lenguaje escrito, la importancia de imagenes, la importancia de

un orden en los textos como cartas, telegramas, u otros medios informativos; todo esto como
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un acto reflexivo de produccion de textos y de interpretacion de los mismos para la

comunicacion social a partir de ellos.

En suma, lograr en los pequefios el interés por la produccion de textos como una
forma de impactar en la capacidad intelectual y no como forma (o no s6lo como forma) de
impactar en la capacidad motriz, acercandolos a los diferentes textos para lograr en los
pequefios la accion reflexiva que posteriormente les permita ser “lectores y escritores en
potencia”; motivarlos hacia el gusto por la lectura y escritura, necesidad muy observada en la

sociedad actual. Las competencias que este campo comprende son:

Lenguaje Oral:

@ Comunica estados de &nimo, sentimientos, emociones y vivencias a través del
lenguaje oral.

@ Utiliza el lenguaje para regular su conducta en distintos tipos de interaccion con los
demas.

@ QObtiene y comparte informacién a través de diversas formas de expresion oral.

@ Escuchay cuenta relatos literarios que forman parte de la tradicion oral.

& Aprecia la diversidad lingiistica de su regién y de su cultura.
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Lenguaje Escrito:

& Conoce diversos portadores de texto e identifica para qué sirven.

& Interpreta o infiere el contenido de textos a partir del conocimiento que tiene de los
diversos portadores y del sistema de escritura.

& Expresa gréaficamente las ideas que quiere comunicar y las verbaliza para construir un
texto escrito con ayuda de alguien.

& |dentifica algunas caracteristicas del sistema de escritura.

@ Conoce algunas caracteristicas y funciones propias de los textos literarios.

1.2.2.3. PENSAMIENTO MATEMATICO

Hay un vinculo estrecho entre las matemaéticas y la vida cotidiana aunque este vinculo no sea
obvio en un primer momento. Es sabido ya que los alumnos llegan a la escuela con nociones
de todos los campos, y las matematicas no son la excepcion, los pequefios tienen nociones
del uso de los numeros en situaciones cotidianas, dichas situaciones permiten en ellos
buscar la continuidad de la serie numérica que se les ha mostrado. Asi mismo, buscan
resolver problemas en los que sea importante “agregar” y “quitar”, asi como las situaciones
gue se presentan dia a dia con la economia en casa o la compra de articulos en la tienda de

la colonia (Baroody, 1997).

Al principio, se busca el desarrollo de habilidades en el conteo, o seriacion que
ocuparan como punto de partida en juegos y otras actividades, asi se desarrollan también
conceptos como la correspondencia uno a uno en la enumeracion de objetos, la cardinalidad
en los conjuntos, y con todos estos elementos las operaciones basicas de agregar, quitar e
incluso ordenar y repartir en situaciones que le son familiares; sin embargo, no sdélo se busca
gue el alumno tenga la habilidad para resolver operaciones de manera mecanica,
descontextualizada, sino que se busca que el nifio pueda aplicar lo aprendido a situaciones
reales, con problemas cotidianos de su entorno. Por ejemplo, la educadora acercara a los

nifos al aprendizaje de la seriacion del numero ensefiandoles como funcionan los nimeros
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de teléfono, los cuales requieren tener un orden exacto para comunicarse especificamente
con alguien; otro ejemplo es el caso de la posicién de los objetos cuando el alumno empieza
a jugar compitiendo, de tal manera que obtendra el uso de los niUmeros ordinales.

En el caso de las figuras y cuerpos geomeétricos se busca que el nifio identifique y
enumere las caracteristicas de dichas figuras, que las reconozca por nombre; por tanto, la
educadora debera utilizar el mismo medio ambiente del nifio para que éste ultimo reconozca

en aquel las figuras geométricas y las identifique por su nombre.

Namero

& Utiliza los nimeros en situaciones variadas que implican poner en juego los principios
del conteo.

& Plantea y resuelve problemas en situaciones que le son familiares y que implican
agregar, reunir, quitar, igualar, comparar y repartir objetos.

& ReUne informacién sobre criterios acordados, representa graficamente dicha
informacion y la interpreta.

< |dentifica regularidades en una secuencia a partir de criterios de repeticion y

crecimiento.

Forma, Espacio y Medida

& Reconoce y hombra caracteristicas de objetos, figuras y cuerpos geométricos.

& Construye sistemas de referencia con relacién a la ubicacion espacial.

& Utiliza unidades no convencionales para resolver problemas que implican medir
magnitudes de longitud, capacidad, peso y tiempo.

& |dentifica para qué sirven algunos instrumentos de medicion.
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1.2.2.4 EXPLORACION Y CONOCIMIENTO DEL MUNDO

El contexto social en el que los pequefios se desenvuelven tiene una importancia muy
grande en el desarrollo de sus competencias, y es este campo formativo el que permite al
pequefio interactuar con el medio que lo rodea investigando, y como comenta Brunner (1988)
en su teoria (Aranda, 2008), descubriendo las caracteristicas de los seres vivos, de los
fendmenos naturales, y permitiéndose la propia explicacion de los fendmenos observados,

explicacion que su educadora les ayudara a construir.

El conocimiento del mundo también incluye las situaciones sociales en las que el
alumno es involucrado por cuestion cultural con sus familiares, desde los roles que juegan
las personas en casa, hasta las diferentes costumbres que incluso en las mismas regiones
geograficas pueden ser diversas, y reconocer por tanto, las diferencias entre los estados, los
paises, los continentes incluyendo costumbres, vestimentas, comportamientos, festividades,
lenguaje, color, raza, etc. Al mismo tiempo, se le ensefia al nifio aceptar la diversidad, la no

discriminacion y la integracion de las culturas en su vida cotidiana.

En este campo en especial se busca desarrollar el interés del pequefio en el método
cientifico, basado en la observacion, el andlisis, la verificacion; asi como la expresion de
dudas, comparacion, y la elaboracién de explicaciones e inferencias en la que ellos
construyan y aprendan mas de lo que saben sobre el mundo. Para el logro de estas
habilidades es necesario que la educadora realice preguntas especificas que puedan
permitirle al pequefio reflexionar sobre lo aprendido y/o observado y profundizar en su
analisis. Por afiadidura, se espera que se cree en el alumno la necesidad y el interés por la
busqueda de informacion en medios impresos u orales, al mismo tiempo que interactia mas

con el contexto social al que pertenece.

Una manera de reunir habilidades tanto para la aceptacion de la diversidad
(socializacion) como para el conocimiento del mundo (método cientifico) es acercar al nifio al
conocimiento de su cultura de la que es miembro, y ensefiarle a reconocer sin discriminar

las diferentes caracteristicas que descubre en otros grupos, apoyandose de evidencias como
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fotografias, recortes, libros, y demas evidencias impresas. Las competencias que este campo

comprende son:

Mundo Natural

& Observa seres vivos y elementos de la naturaleza, y lo que ocurre en fenémenos
naturales.

& Formula preguntas que expresan su curiosidad y su interés por saber mas acerca de
los seres vivos y el medio natural.

& Experimenta con diversos elementos, objetos y materiales — que no representan
riesgo — para encontrar soluciones y respuestas a problemas y preguntas acerca del
mundo natural.

& Formula explicaciones acerca de los fendmenos naturales que puede observar, y de
las caracteristicas de los seres vivos y de los elementos del medio.

& Elabora inferencias y predicciones a partir de lo que sabe y supone del medio natural,
y de lo que hace para conocerlo.

@ Participa en la conservacion del medio natural y propone medidas para su

preservacion.

Cultura y Vida Social

@ Establece relaciones entre el presente y el pasado de su familia y comunidad a través
de objetos, situaciones cotidianas y practicas culturales.

@ Distingue y explica algunas caracteristicas de la cultura propia y de otras culturas.

& Reconoce que los seres humanos somos distintos, que todos somos importantes y
tenemos capacidades para participar en sociedad.

& Reconoce y comprende la importancia de la accibn humana en el mejoramiento de la

vida familiar, en la escuela y en la comunidad.
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1.2.2.5 EXPRESION Y APRECIACION ARTISTICAS

Las artes proporcionan al ser humano sensibilizaciéon y un analisis critico, diversificado,
innovador y creativo. Asimismo, se desarrollan la iniciativa, la imaginacion y la creatividad,

las cuales permiten en el pequefio un desarrollo integral y holistico.

Dentro de este campo formativo también se busca la expresion de sentimientos y
pensamientos, la diferencia es que se expresan a través de la danza, la masica, la pintura y
las artes dramaticas o lenguaje corporal. A través de los afios, los pequefios van adquiriendo
experiencias estimulantes en la danza y el canto, van repitiendo fonéticamente las ultimas
silabas de las canciones que interpretan en casa, y van incorporando gestos y movimientos a
su lenguaje corporal expresandose como la gente en el contexto en el que viven. De igual
manera se van incorporando movimientos y sonidos de animales que van conociendo y
realizan dramatizaciones pequefias en las que pueden contar historias o simplemente se
desarrolla el “juego simbdlico” que permite a la educadora una vision del contexto que vive el

alumno en casa.

Al ir incorporando al lenguaje fragmentos de canciones, los alumnos también van
creando o interpretando canciones de su creacidén con el fin de expresar algunas ideas y
sentimientos, asi mismo buscan interpretar sonidos que les causan algun interés con objetos
gue tienen a su alcance, y a lo largo de los afios dentro del preescolar se busca la
construccion de diversos instrumentos con diferentes caracteristicas que le permitan imitar

sonidos de diferente tono o ritmo de acuerdo a lo que requieren interpretar.

También van adquiriendo habilidades en el trazo de figuras; al principio el trazo es
libre y para ellos representa algo significativo, pero conforme van adquiriendo idea de la
copia o imitacion de los objetos a su alrededor y madurez motora fina, pueden ir convirtiendo
los garabatos en pequefias representaciones llamadas dibujos de los objetos que quieren
representar en un pedazo de papel, y asi crear imagenes de sentimientos o ideas que van
adquiriendo a lo largo de su vida, o simplemente realiza los dibujos que representan una

historia que puede después ser compartida con sus compafieros o con su familiares.
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“El trabajo pedagdgico con la expresion y la apreciacion artisticas en la educacion
preescolar se basa en la creacién de oportunidades para que los nifios y las nifias hagan su

propio trabajo, miren y hablen sobre él y sobre la produccién de otros.” (PEP, 2004).

De la misma manera deben desarrollar los pequefios ideas propias que pueden
representar mediante el juego dramatico, escogiendo su vestimenta, y sus didlogos, de esta
manera pueden representar los sentimientos que van teniendo de acuerdo a los diferentes
momentos de su vida. Otro aspecto que se puede aprovechar de esta dramatizacion, es
detectar posibles probleméticas en casa, 0 abusos que pudieran existir hacia el nifio, por lo
tanto es de vital importancia que la educadora esté al pendiente de todo lo que los alumnos

pueden expresar y manifestar a lo largo de la dramatizacion.

También es de vital importancia para los pequefios el contacto con diferentes
materiales que les permitan construir no sélo pinturas sino también cuerpos que representen
personajes significativos en su contexto, tal vez superhéroes, o ideas de figuras que pueden
representar algo en su pensamiento, y de igual manera compartir esta imagen mental con

sus comparieros. Las competencias que este campo comprende son:
Expresion y apreciacion musical
& |Interpreta canciones, las crea y las acompafa con instrumentos musicales
convencionales o hechos por él.
@ Comunica las sensaciones y los sentimientos que le producen los cantos y la musica
gue escucha.
Expresion corporal y apreciacion de la danza
& Se expresa por medio del cuerpo en diferentes situaciones con acompafamiento del

canto y de la musica.

& Se expresa a través de la danza, comunicando sensaciones y emociones.
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& Explica y comparte con otros las sensaciones y los pensamientos que surgen en él al

realizar y presenciar manifestaciones dancisticas.

Expresion y apreciacion plastica

& Comunica y expresa creativamente sus ideas, sentimientos y fantasias mediante
representaciones plasticas, usando técnicas y materiales variados.
& Comunica sentimientos e ideas que surgen en él al contemplar obras pictéricas,

escultéricas, arquitecténicas y fotograficas.

Expresion dramatica y apreciacion teatral

& Representa personajes y situaciones reales o imaginarias mediante el juego y la
expresion dramatica.
< |dentifica el motivo, tema o0 mensaje, y las caracteristicas de los personajes principales

de algunas obras literarias o representaciones teatrales, y conversa sobre ellos.

1.2.2.6 DESARROLLO FiSICO Y SALUD

En este campo es de especial importancia desarrollar habilidades de locomocién y equilibrio
asi como adquirir habitos de limpieza; tanto las habilidades como los habitos permitiran al

nifio su adaptacion al medio social.

El desarrollo de los procesos madurativos del cerebro en sélo ciertas areas fisicas
puede no permitir el correcto desarrollo motor del pequefio y restarle volumen y tono al
cuerpo que va creciendo en estos primeros afios de vida, y por lo tanto no lograr el
desenvolvimiento amplio que para esta edad debe tener, asi como frenar las habilidades

motoras finas que son necesarias para otras actividades.

Los nifios van desarrollando interés por actividades como el caminar, correr y trepar;

pero ademas estas actividades se van haciendo mas complejas y mas demandantes y
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representan retos mas grandes que les permiten a los nifios participar en competencias, asi
como el intentar diferentes acrobacias que pongan de manifiesto el desarrollo de las
habilidades motoras gruesas en los grupos de trabajo.

Este campo formativo requiere de la intervencion de la educadora en el desarrollo de
las capacidades de control y conciencia corporal, las cuales son ampliamente Utiles para el
pequefio, pero también son requisito para el desarrollo, pues se ha podido observar que los
pequefios carecen de oportunidades de este tipo de desarrollo fisico por pasar gran parte del
tiempo frente a los medios masivos de comunicaciéon como lo es la TV. Por lo tanto el
desarrollo fisico queda de lado pues los padres prefieren que estén tranquilos mientras
realizan sus actividades a compartir momentos de desarrollo fisico con ellos, ademas del
tiempo tan limitado que tienen ahora los padres para pasar este tiempo con sus hijos. La
salud juega un papel muy importante en este desarrollo y aunque la escuela no puede
intervenir en la forma de vida en casa, si puede crear conciencia en el nifio y en sus padres

acerca de lo que es sano y no sano. Las competencias que este campo comprende son:

Coordinacion, Fuerza y Equilibrio

& Mantiene el equilibrio y control de movimientos que implican fuerza, resistencia,
flexibilidad e impulso, en juegos y actividades de ejercicio fisico.

& Utiliza objetos e instrumentos de trabajo que le permiten resolver problemas y realizar
actividades diversas.

Promocion de la salud

& Practica medidas basicas preventivas y de seguridad para preservar su salud, asi
como para evitar accidentes y riesgos en la escuela y fuera de ella.

& Participa en acciones de salud social, de preservacion del ambiente y de cuidado de
los recursos naturales de su entorno.

& Reconoce situaciones que en la familia o en otro contexto le provocan agrado,

bienestar, temor, desconfianza o intranquilidad y expresa lo que siente.
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1.3 Modelo de aprendizaje basado en competencias.

1.3.1 Concepto de competencia

En los paradigmas de educacion a lo largo de la historia, podemos encontrar modelos dentro
de los que se encuentran la escuela tradicional, la escuela activa y muchos otros que tienen
propuestas diferentes tanto para los individuos como para los grupos; sin embargo, todos
ellos proponen un aprendizaje dirigido por el docente, y este aprendizaje debe ser medido
para poder otorgar informacion tanto a los actores como a la sociedad que por supuesto

marca los cambios tanto de paradigmas como de metodologia educativa.

En nuestros dias la evolucion de los medios de produccion y los deseos comerciales y
econdémicos de globalizacion han desarrollado un modelo de capacitacion en el trabajo
llamado “competencias laborales”, en el que se definian las habilidades que deberia tener el
individuo para manipular una u otra maquinaria, y/o realizar uno u otro trabajo. Estas
competencias definian solamente habilidades que el individuo desarrollaba mediante un

modelo de capacitacion para crecer adecuadamente en la empresa para la que trabaja.

Al ir integrando los modelos de competencias laborales en estas empresas
globalizadas, la UNESCO desarrolla una conceptualizacion mas clara; dicha definicion
propone: “La COMPETENCIA es el conjunto de comportamientos socio-afectivos y
habilidades cognoscitivas, psicolégicas, sensoriales y motoras que permiten llevar a cabo un

desempefio, una funcion, una actividad o una tarea” (UNESCO, 1994).

Es evidente que aun bajo el concepto de la UNESCO, no se deja de lado el apartado
de produccion y trabajo, sin embargo podemos observar que existe una serie de variables
conductuales o subjetivas que se involucran en este concepto, y por lo tanto ya no es solo lo
adquirido en la capacitacion, también integra algunos aprendizajes “de vida” que son

adquiridos de manera empirica.
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Fue en estos momentos en los que México adquiere un nuevo modelo en su “cultura
laboral” y por lo tanto se fijan los objetivos de la capacitacion en buscar el mejor desarrollo
personal en los ambitos inter e intra-personal de las personas que laboran y que mantienen

una vida econdmicamente activa.

Tomé un poco de tiempo visualizar que la mayoria de las competencias de las que se
hablaba en el orden laboral provenian de los niveles inferiores, es decir, que los
comportamientos socio-afectivos y habilidades psicologicas y sensoriales tenian un origen
gue era la educacion basica, en donde los pequefios podian incrementar las relaciones inter
e intra-personal de tal forma que se demostré que los planes y programas de estudio en ese
momento solo reflejaban conocimiento que deberian adquirir los alumnos y se dejé de lado
por mucho tiempo estas cuestiones actitudinales que en algin momento si se llegaron a

evaluar.

“Es entonces cuando existe una transformacion clara de las competencias laborales

en -competencias educativas-” (Argudin, 2007).

Fue entonces cuando en los planes y programas se buscd una globalizacion de
habilidades y capacidades a desarrollar en los alumnos con el fin de integrarlos a los

contenidos de aprendizaje que todos los planes hasta ese momento tenian.

Dentro de los paradigmas para la ensefianza y el aprendizaje que se modificaron con
las nuevas caracteristicas sociales y culturales, obviamente se integra después de un
paradigma de aprendizaje asociacionista cognoscitivismo puro—, una corriente educativa
llamada “constructivismo”, que al momento de integrarse marca ejes claros en las propuestas
pedagogicas, es decir, este constructivismo social marca una pauta clara en la separacion de
‘ensefianza” y de “aprendizaje”, un binomio que hasta antes de la formacién basada en
competencias era constante tanto en la metodologia de ensefianza como en las

evaluaciones.

Con el constructivismo, la actividad educativa se centra en el estudiante, ya no en la

ensefianza y asi se le da un valor muy grande al “aprendizaje” que el alumno pueda ir
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construyendo en socializacidon con sus pares, asi como en la vida adulta se va integrando
informacion a lo ya aprendido y se va relacionando con conceptos viejos, de la misma
manera propone dicho constructivismo el aprendizaje en los pequefios; por tanto UNESCO
fundamenta los cuatro pilares de la educacion, que Tedesco manifiesta como: Aprender a
conocer, aprender a hacer, aprender a ser y aprender a convivir (Tedesco, 2003), estos

pilares dan pie a la construccion social del aprendizaje que Vygotsky manifiesta posible.

A partir de la evolucion de estas conceptualizaciones se ha buscado una unificacion
en el concepto de “competencia”, como ejemplo tenemos a quien le llama “el saber en
accion” (Argudin, 2007). Diversos autores consideran a las competencias como ‘“las
caracteristicas personales que han demostrado tener una relacién con el desempefio

sobresaliente en un rol determinado en una organizacion en particular” (Argudin, 2007)

Algun otro menciona que: “las competencias son actuaciones integrales para
identificar, interpretar, argumentar y resolver problemas del contexto con idoneidad y ética,

integrando el saber ser, el saber hacer y el saber conocer” (Cazares, 2008).

Después de varios congresos, finalmente se llega a una definicibn consensuada:
Competencia como “conjunto de conocimientos, habilidades, capacidades, actitudes y
valores de un ser humano en su actuar tanto personal como profesional” (Instituto

Multidisciplinario de Especializacion en Educacion, 2008).

Bajo esta definicion y basandonos en el constructivismo social que manifiesta que el
ser humano construye conocimiento en la interaccion con sus pares, es necesario considerar
el desarrollo del lenguaje 6ptimo como eje rector del desarrollo del ser humano.

1. 3. 2. Aprendizaje basado en competencias
El aprendizaje, y no la ensefianza, es pues el referente basico del nuevo paradigma en la

educacion globalizada que tiene su base en la construccion social que Vygotsky manifiesta y

en la cual profundizaremos en unos capitulos adelante.
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Las competencias por tanto seran un cumulo de experiencias y aprendizajes
asociados que permitirdn que una persona tenga un desarrollo armonico e integral y por lo
tanto desarrolle tanto su inteligencia como sus capacidades a lo largo de su vida, logrando
asi poder aprender a aprender y llegar al desarrollo profesional bajo un esquema factible de

éxito y de integracion a la vida social de manera sencilla y adecuada (IMEE, 2008).

El aprendizaje basado en competencias busca el desarrollo holistico del ser humano,
dando a cada parte del ser su vital importancia y por lo tanto desarrollando cada campo
formativo en los diferentes niveles en los que esta educacion estd siendo reformada e
integrada. Dichas competencias marcan el perfil del egresado de cada nivel. Vamos a revisar
a continuacion solamente a manera de referencia, como cada nivel educativo incorpora este

paradigma de aprendizaje por competencias a su curriculo (Cazares, 2008).

Educacion Superior

En el caso de la educacién superior se busca la siguiente habilidad:

Planificar, ejecutar y evaluar proyectos de investigacion para resolver problemas
relevantes del contexto, en el marco del compromiso ético, acorde con el estado del arte, los
retos del contexto, el trabajo en equipo y en red, y una determinada metodologia de

realizacion de proyectos.

Educacion Media Superior

En el caso de la educacion media superior se buscan integrar competencias, con sus
propios atributos (La Reforma Integral de la Educaciéon Media Superior, 2008), que permitan
la autonomia tanto en el cuidado de su persona como en la resoluciéon de problemas de
diferentes indoles, asi como el uso adecuado de la comunicacion y del pensamiento critico y

reflexivo.

De igual manera se busca que con estas competencias, sea capaz de trabajar
colaborativamente con el medio ambiente, con su contexto inmediato y que el aprendizaje

pueda estar basado en esta colaboracién.
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Educacion Secundaria

En el caso de la educacion basica, para la educacion secundaria, podemos retomar
del Plan de Estudios de Secundaria (SEP, 2006), que se busca en los alumnos que sean
capaces de acrecentar y consolidar las practicas sociales del lenguaje como sujetos sociales
autonomos, conscientes de la pluralidad y complejidad de los modos de interactuar por
medio del lenguaje. Asi como el lograr que los alumnos aprendan a plantear y resolver
problemas en distintos contextos, asi como a justificar la validez de los procedimientos y
resultados y a utilizar adecuadamente el lenguaje matematico para comunicarlos y a ejercer
la curiosidad, la critica y el escepticismo, a investigar, opinar de manera argumentada, decidir

y actuar.

Educacion Primaria y Preescolar

Para la base de la educacion podemos resumir el perfil del egresado en los siguientes

propositos: (Reforma Integral de la Educacién Basica, 2008)

& Utiliza el lenguaje oral y escrito con claridad, fluidez y adecuadamente para interactuar
en distintos contextos sociales. Reconoce y aprecia la diversidad linguistica del pais.

& Emplea la argumentacién y el razonamiento al analizar situaciones, identificar
problemas, formular preguntas, emitir juicios y proponer diversas situaciones.

@ Selecciona, analiza, evalla y comparte informacion proveniente de diversas fuentes y
aprovecha los recursos tecnolégicos a su alcance para profundizar y ampliar sus
aprendizajes de manera permanente.

& Emplea los conocimientos adquiridos a fin de interpretar y explicar procesos sociales,
econdmicos, culturales y naturales, asi como para tomas decisiones y actuar,
individual o colectivamente, en aras de promover la salud y el cuidado ambiental,
como formas para mejorar la calidad de vida.

@ Conoce los derechos humanos y los valores que favorecen la vida democratica, los
pone en practica al analizar situaciones y tomar decisiones con responsabilidad y

apego a la ley.

50



& Reconoce y valora distintas practicas y procesos culturales. Contribuye a la
convivencia respetuosa. Asume la interculturalidad como riqueza y forma de
convivencia en la diversidad social, étnica, cultural y linguistica.

& Conoce Yy valora sus caracteristicas y potencialidades como ser humano, se identifica
como parte de un grupo social, emprende proyectos personales, se esfuerza para
lograr sus propositos y asume con responsabilidad las consecuencias.

& Aprecia y participa en diversas manifestaciones artisticas. Integra conocimientos y
saberes de las culturas como medio para reconocer las ideas y los sentimientos de
otros, asi como para manifestar los propios.

@ Se reconoce como un ser con potencialidades fisicas que le permiten mejorar su
capacidad motriz, favorecer un estilo de vida activo y saludable, asi como interactuar

en contextos ludicos, recreativos y deportivos.

Asi que se observan varios ejes rectores que nos llevan a hacer la reflexion de lo que
se hace en educacion basica (especialmente en preescolar), con la vinculacién y la llamada
transversalidad a lo largo del proceso educativo que marca el Sistema Educativo Nacional.
Dentro de dichos ejes rectores se puede observar de manera muy clara, la necesidad de que
los alumnos tomen autonomia, desarrollen un sentido de pertenencia y de auto-concepto,
con el fin de lograr la socializacibn correcta en base a una serie de competencias

comunicativas.

Es por esto que la propuesta de esta investigacion tiene su mayor peso en este punto,

las competencias comunicativas y de socializacién en la edad preescolar.
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1. 3. 3. Evaluacion y planeacion basadas en competencias

Si observamos el desarrollo y analizamos las posibilidades que los propésitos y las
competencias de cada nivel nos brindan podemos llegar a la conclusion de que integran de

manera adecuada tanto la parte cognitiva como actitudinal.

La evaluacion por lo tanto tiene que transformarse: desde ser solamente cuantitativa a
ser esencialmente cualitativa, dando pie a una interpretacion por parte del docente acerca del

desarrollo observado de cada alumno.

Es evidente, a lo largo de la de la incorporacién del constructivismo social en los
diferentes niveles, que la transformacion desde el papel del docente tiene que ser radical y
por lo tanto busca la integracion de técnicas diversas para el desarrollo de la socializacion del

conocimiento (Garcia, 2009).

Si la evaluacion tiende a transformarse, obviamente la planeacion tendra que
adaptarse a los nuevos modelos en los que el docente tiene que tomar muy en cuenta las
necesidades y los intereses de los alumnos, asi como el desarrollo que vaya observando a lo
largo de la jornada laboral y en la duracién de los periodos que comprenda la evaluacion.
(Puigdellivol, 2002)

Por tanto, los periodos escolares tendran que comprender una evaluacién diagnostica
en la que se ponga de manifiesto el conocimiento y las habilidades genéricas del nivel con el
fin de mostrar el punto de partida, para planear situaciones que permitan el desarrollo de las

competencias carentes observadas en este diagnostico.

Es de suma importancia recalcar el hecho de continuar evaluando a lo largo del
periodo escolar, de una manera continua, algo conocido como “para-evaluacion” o
evaluacion formativa, y por lo tanto de acuerdo al desarrollo observado por parte del alumno,
el docente tendra que ir adaptando su planeacibn mensual poniendo énfasis en las

competencias genéricas en las que el alumno tenga deficiencias evidentes.
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Al finalizar el curso se debe hacer una ultima evaluacién (la llamada evaluacion
sumativa) y dar una interpretacion tomando como referencia el gran numero de
competencias desarrolladas por parte del alumno comparando la evaluacién diagnéstica y la
evaluacion formativa como fundamento del desarrollo; no se omite mencionar la necesidad
de una evaluacion cualitativa que permita dar la interpretacion de manera clara, especifica y
que permita al alumno conocer las deficiencias y las areas de oportunidad para los siguientes
periodos educativos.

Asi como se comenta la importancia de la evaluacion del desarrollo de competencias
por parte de los alumnos, se busca también la contextualizacion del escenario educativo en
el que se evalian también las caracteristicas que permiten o que impiden que el alumno

desarrolle sus competencias y que socialice el conocimiento (Cazares, 2008).

También se evalla de manera sistematica la practica docente, pues al ser ésta de vital
importancia en la guia que el alumno requiere se debe considerar la adaptacion del docente

en el vinculo con el alumno.

Como podemos observar tanto en el apartado de competencias de los diferentes
niveles, asi como en las necesidades de evaluacién y planeacion, el lenguaje juega un papel
de eje rector, asi como el poder de socializacion tanto por parte del alumno como por parte

del docente.

Es de vital importancia que se comprendan dichos papeles en el desarrollo de los
alumnos de educacion basica, pues parte fundamental de los problemas con las
competencias laborales y profesionales es la falta de socializacion, de trabajo en grupo, de
intercambio de informacion y sentimientos, por parte de la mayoria de los adultos con una

vida econdmicamente activa.

Del cambio social surge la problematica de conseguir un amplio desarrollo en la parte
comunicativa asi como en la integracion de los grupos sociales, pues son estos, fuente clara
de trabajo en el futuro. Tal vez, por eso se comente que en la educacion basica se

promueven “las competencias para la vida” (RIEB, 2008).
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1.3.4 Teorias de Aprendizaje y Desarrollo de Competencias Comunicativas

1.3.4.1 Teoria Psicogenética de Piaget

“‘En el desarrollo intelectual del nifio se pueden distinguir dos aspectos: aspecto

psicosocial y el psicoldgico” (Piaget, 2001).

Es bien conocida la teoria de Piaget en la que se destacan cuatro estadios a lo largo del

proceso de maduracion de todo individuo:

Estadio Sensorio-motriz

Este estadio va de los 0 a los 2 afios y tiene como caracteristicas principales, la
formacion de: los mecanismos reflejos congénitos, de las reacciones circulares
primarias, de las reacciones circulares secundarias, de la coordinacion de los
esquemas de conducta previos, de los nuevos descubrimientos por experimentacion y

de las nuevas representaciones mentales.

Estadio Pre-operacional

Este estadio va de los 2 a los 6 afios, edad en la que los nifios se encuentran
en el preescolar, se crean los preconceptos y van desarrollando las habilidades de
explicacion, de inferencia y de recopilacion de informacion con la idea de resolver
problematicas que la vida les presenta, sin tener de manera formal el conocimiento o

la mecanizacion para resolverlos, como es el caso de los problemas matematicos.

Estadio de Operaciones Concretas

Este estadio va de los 6 a los 12 afos, y desarrollan en este momento los

conceptos y las definiciones de muchos de los objetos que los rodean, se produce un
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crecimiento intelectual y social en el nifio muy fuerte, y por consecuencia la
construccion de la personalidad se demuestra en esta etapa. El nifio tiende a explicar

lo tangible.

Estadio de Operaciones Formales

Este estadio comienza a la edad de 12 afios, es la etapa en la que el desarrollo
social anterior es fundamental, es aqui en donde explican lo intangible, los conceptos
gue no pueden tocar pero existen. Es muy evidente en el desarrollo intelectual del
alumno, la posibilidad de comprensién del algebra en su pensamiento matematico con
la habilidad de desarrollar problemas mas complejos y resolverlos conociendo ya de

manera formal los mecanismos o procedimientos para llegar a la solucion.

En resumen, la teoria de los estadios de Piaget, demuestra un desarrollo cognitivo en
los alumnos, y esta teoria sobre el desarrollo cognitivo es conocida y citada a nivel mundial.

Sin embargo, Piaget realiza un estudio mas profundo del desarrollo del lenguaje de los
pequefios, pues él menciona que es la herramienta mas importante del ser humano para

poder explicar los pre-conceptos o las inferencias que hacen sobre un tema o experiencia.

Piaget cree que los seres humanos comparten dos "funciones invariantes":

organizaciéon y adaptacidon. La funciébn de adaptacion en los sistemas psicolégicos y

fisiolégicos opera a través de dos procesos complementarios: la asimilacion y la

acomodacion. La asimilacion se refiere al modo en que un organismo se enfrenta a un
estimulo del entorno en términos de organizacion actual, mientras que la acomodacion
implica una modificacion de la organizacion actual en respuesta a las demandas del medio
(Piaget, 2001).

En la teoria de Piaget, el desarrollo Intelectual esta claramente relacionado con el

desarrollo biologico. El desarrollo intelectual es necesariamente lento y también

esencialmente cualitativo: la evolucion de la inteligencia supone la aparicion progresiva de
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diferentes etapas que se diferencian entre si por la construccion de esquemas

cualitativamente diferentes.

Es evidente pues que Piaget desarrolla una teoria, llamada teoria psicogenética, en la
gue el lenguaje toma el eje formador de los pre-conceptos y los conceptos, incluso es de
notar, que el inicio del pensamiento reflexivo e inferencial, sefialado por el constructivismo

social comienza a denotarse con esta teoria.

En el libro “La representacion del mundo en el nifio”, (Piaget, 2001) el autor nos
demuestra como el pequefio pasa por tres grandes etapas: el realismo, el animismo y el

artificialismo.

Es en el realismo en el que el nifio se va dando cuenta de las caracteristicas de los
objetos y su funcionalidad con base en lo que realmente puede percibir con sus sentidos, es
pues lo real, es tangible y es préximo al nifio; podemos acomodar este nivel de desarrollo

intelectual en el estadio sensorio-motriz.

Tal vez el mas relevante para los pequefios que comienzan a desarrollar pre-
conceptos es el animismo, pues es una etapa en la que el nifio imagina, analiza y por lo tanto

deduce o infiere segun sea el caso.

Desde los origenes del positivismo se buscaba que la persona pudiera comprobar
alguna hipotesis y entonces decir que estaba creando ciencia, siguiendo el método cientifico,
sin embargo, ahora con el constructivismo social y con la teoria de Piaget es evidente el uso
de pensamiento reflexivo y por lo tanto de las inferencias que los nifios realizan y que por
medio de la asociacién, acomodacion y asimilacion los alumnos construyen su conocimiento,
sin la necesidad de pasar estrictamente por los pasos del método cientifico, es decir, los
alumnos van teniendo representaciones mentales, que los llevan a inferencias sobre la
realidad que irdn reflexionando, sin necesidad de hacerla la comprobacién que el método

cientifico exige.
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Es pues, la importancia que recibe el animismo en este aspecto, pues tal y como lo
presenta Piaget en su teoria, el ser humano pasa de la idea de la fabricacion de los
fendmenos naturales por parte del hombre o de un ser divino, a la idea clara del origen

natural de dichos fenomenos (Piaget, 2001).

Es bien sabido, que para el desarrollo correcto del animismo y artificialismo es
necesario el lenguaje, y es parte de la labor del docente, menciona Piaget (2001). Pues es el
docente, el que tiene un papel protagonico en el desarrollo del ser humano, y que puede

apovar o destruir el interés del alumno para concretizar o0 en su caso, reflexionar acerca de

los conocimientos y conceptualizaciones que va adquiriendo.

“Antes del lenguaje hay una inteligencia pero no hay pensamiento. La inteligencia es la
solucion de un problema nuevo para el sujeto, es la coordinacion de los medios para
alcanzar un cierto objetivo que no es accesible de manera inmediata; el pensamiento es la
inteligencia interiorizada y se apoya no ya sobre la accién directa sino sobre un simbolismo,
sobre la evocacion simbolica por el lenguaje, por las imagenes mentales, etc. que permiten
representar lo que la inteligencia sensorio-motriz, por el contrario va a captar directamente.”
(Piaget, 2001)

Por lo tanto, Piaget refiere que un acto de inteligencia se puede construir antes del
lenguaje y no supone la representacion mental o el pensamiento; sin embargo, es necesario
dicho lenguaje para que la persona pueda re-construir el método que utilizé para resolver un

problema.

Es el mismo caso que se presenta en el desarrollo del pensamiento matematico, pues
en este, la seriacion empieza siendo un fendbmeno memoristico, sin embargo, para que el
nifo pueda comprender otras operaciones de mayor complejidad como el agregar, el quitar,
la multiplicacién, la divisién, etc. es necesario que haya comprendido ya el principio de

ordinalidad de los nUmeros.
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1.3.4.2. Teoria sociocultural del aprendizaje, de Vygotsky
Las premisas basicas de la teoria de Vygotsky pueden resumirse como sigue:
Los nifilos construyen el conocimiento.

El desarrollo no puede considerarse aparte del contexto social.

El aprendizaje puede dirigir el desarrollo.

P w0 NP

El lenguaje desempefia un papel central en el desarrollo mental.

La construccion del conocimiento

Al igual que Piaget, Vygotsky creia que los nifios construyen su propio entendimiento, que no
simplemente reproducen pasivamente lo que se les presenta. Sin embargo, para Piaget la
construccién cognitiva ocurre sobre todo en la interaccidon con los objetos fisicos (Piaget
2001); la gente tiene tan sélo un papel indirecto, por ejemplo, al crear el ambiente o alguna
disonancia cognitiva. Para Vygotsky, en cambio, la construccion cognitiva esta mediada
socialmente, esta siempre influida por la interaccion social presente y pasada; lo que el
maestro le sefiala al alumno influye en lo que éste “construye”. Si un maestro sefala los
distintos tamafios de unos dados, el alumno construye un concepto diferente del que

construye el nifio cuyo maestro sefiala su color.

Las ideas del maestro median o influyen en lo que el nifio aprende y cémo lo hace.
Vygotsky creia que tanto la manipulacion fisica como la interaccién social son necesarias
para el desarrollo del nifio. Sin la manipulacién y la experiencia, el alumno no puede construir
su propio entendimiento; si cuenta solamente con las ideas o las palabras de su maestro, lo
mas probable es que no sea capaz de aplicar ese concepto a un material ligeramente
diferente, o de utilizarlo cuando el maestro no esté presente. Por otra parte, sin la presencia
del maestro, su aprendizaje no seria el mismo. En la interaccion social, el alumno aprende
gué caracteristicas son las mas importantes, qué debe distinguir y sobre qué debe actuar. En

una actividad compartida, el maestro influye directamente en el aprendizaje del nifio.
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Debido al énfasis que pone en la construccion del conocimiento, Vygotsky subraya la
importancia de identificar lo que el nifio entiende realmente. En la interaccion sensible y
adecuada con el nifio, el maestro puede distinguir cuél es exactamente su concepto. En la
tradicion vygotskiana es comuan considerar el aprendizaje como la apropiacién del
conocimiento, con lo que se subraya el papel activo del alumno en este proceso y la

importancia del contexto social en éste (Vygotsky, 2008).

Para Vygotsky, el contexto social influye en el aprendizaje mas que las actitudes y las
creencias; tiene una profunda influencia en como se piensa y en lo que se piensa. El
contexto social forma parte del proceso de desarrollo y, en tanto tal, moldea los procesos
cognitivos. Por contexto social entendemos el entorno social integro, es decir, todo lo que
haya sido afectado directa o indirectamente por la cultura en el medio ambiente del nifio. El

contexto social debe ser considerado en diversos niveles:

1. El nivel interactivo inmediato, constituido por el(los) individuos(s) con quien (es) el nifio
interactla en ese momento.

2. El nivel estructural, constituido por las estructuras sociales que influyen en el nifio
tales como la familia y la escuela.

3. El nivel cultural o social general, constituido por elementos de la sociedad en general,

como el lenguaje, el sistema numérico y el uso de la tecnologia.

Todos estos contextos influyen en la forma de pensar de las personas. Por ejemplo, el
nifo cuya madre propicie el aprendizaje del nombre de los objetos va a pensar de una forma
distinta a la de aquél cuya madre exprese Ordenes escuetas y no platique con su hijo. El
primer nifio no soélo va a tener un vocabulario mas extenso sino que va a pensar con otras

categorias y va a usar el lenguaje de una forma distinta (Wertsch, 1988).

Las estructuras sociales también influyen en los procesos cognitivos del nifio.
Investigadores rusos han descubierto que los nifios criados en orfanatos no tienen el nivel de
habilidades de planeacion y autorregulacion que los nifios criados en una familia (Wertsch,

1988). Investigadores estadounidenses han descubierto, a su vez, que la escuela, una de las
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muchas estructuras sociales al margen de la familia, influye directamente en los procesos

cognitivos considerados como indicadores del coeficiente intelectual

Relacién entre aprendizaje y desarrollo

El aprendizaje y el desarrollo son procesos distintos, relacionados de manera compleja. A
diferencia de los conductistas, que creen que aprendizaje y desarrollo son la misma cosa.
Vygotsky sostenia que existen cambios cualitativos en el pensamiento de los que no se
puede dar uno cuenta por la mera acumulacién de datos o habilidades. El creia que el

pensamiento del nifio se estructura gradualmente y se hace cada vez mas deliberado.

Si bien Vygotsky reconocia que hay requisitos de maduracion necesarios para
determinados logros cognitivos, no creia que la maduracion determine totalmente el
desarrollo. La maduracion influye en que el nifio pueda hacer ciertas cosas o0 no; por ejemplo,
los nifios no podrian aprender a pensar logicamente sin dominar el lenguaje. Sin embargo,
los tedricos que consideran la maduracion como el principal proceso del desarrollo creen que
debe haber un determinado nivel de desarrollo antes de que el nifio pueda aprender
informacién nueva; por ejemplo, el trabajo de Piaget (Piaget, 2008) sugiere que el nifio debe
llegar a la etapa de las operaciones concretas antes de pensar l6gicamente. De acuerdo con
esto, la reorganizacion interior del pensamiento precede a la habilidad de aprender cosas
nuevas,; de aqui que cuando se le presenta informacion de un nivel de desarrollo superior, el

nifio no puede aprenderla sino hasta alcanzar ese nivel.

Segun Vygotsky, no soélo el desarrollo puede afectar el aprendizaje; también el
aprendizaje puede afectar el desarrollo. La compleja relacion entre aprendizaje y desarrollo
no es lineal. Si bien Vygotsky no puso en duda que existan requisitos de desarrollo
condicionantes de la habilidad del nifio para aprender informacion nueva en cualquier
momento, creia que el aprendizaje acelera, e incluso motiva, el desarrollo. Por ejemplo,
Cecilia —de tres afos de edad — debe clasificar objetos pero no puede mantener las
categorias en orden. Su maestro le da dos cajas, una con la palabra grande en letras
grandes y el dibujo de un oso grande; la otra con la palabra chico impresa en letras

pequefias y el dibujo de un oso mas chico. El maestro ayuda a Cecilia a aprender dandole
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las cajas que le faciliten mantener las categorias en orden; pronto Cecilia clasifica otros
objetos por categorias sin la ayuda de las cajas. El aprendizaje de grande y chico acelerara
el desarrollo del pensamiento por categorias. Vygotsky insiste en que debe considerarse el
nivel de avance del nifio pero también presentarsele informacion que siga propiciando su

desarrollo.

En algunas &reas, un nifio debe acumular una gran cantidad de aprendizaje antes de
desarrollar alguno o de que ocurra un cambio cualitativo. En otras areas, un paso en el
aprendizaje puede dar lugar a dos pasos en el desarrollo. Si se insiste en que el desarrollo
debe suceder primero, la ensefianza se reduce a la presentacion de material que el nifio ya
conoce. Los maestros experimentados saben que los nifios se aburren rapidamente cuando

se les quiere ensefar una habilidad que ya tienen.

Aunque también, si se pasa por alto el nivel alcanzado, se podria confundir el
momento en que los nifios estan listos para aprender algo en particular y presentarles, por lo
tanto, un material que los frustraria debido a su grado de dificultad. Un ejemplo de este tipo

de error seria presentar la suma antes de que el nifio pueda contar con fluidez.

Las ideas de Vygotsky sobre la relacion entre aprendizaje y desarrollo permiten
explicar por qué es tan dificil la ensefianza. Dadas las diferencias individuales, no es posible
ofrecer recetas exactas para producir cambios en cada nifio; no se le puede decir a un
maestro: “si haces esto seis veces, todos y cada uno de los nifios van a desarrollar esta
habilidad en particular”. La relacion exacta entre aprendizaje y desarrollo puede ser diferente
en cada nifio y en las distintas areas del mismo. Los maestros deben ajustar sus métodos
constantemente para adecuar el proceso de aprendizaje y ensefianza a cada nifio. Esto

representa un gran reto para los educadores (Vygotsky, 2008).

El papel del lenguaje en el desarrollo

Se tiende a pensar que el lenguaje afecta, sobre todo, el contenido del conocimiento de las
personas; sin embargo, lo que pensamos y lo que sabemos esta influido por los simbolos y

los conceptos que conocemos. Vygotsky creia que el lenguaje desempefia un papel alin mas
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importante en la cognicion. El lenguaje es un verdadero mecanismo para pensar, una
herramienta mental; el lenguaje hace al pensamiento mas abstracto, flexible e independiente
de los estimulos inmediatos. Los recuerdos y las previsiones son convocados por el lenguaje

para enfrentar nuevas situaciones, por lo que éste influye en el resultado.

Cuando los nifios usan simbolos y conceptos, ya no necesitan tener delante un objeto
para pensar en él. El lenguaje permite imaginar, manipular, crear ideas nuevas y compatrtirlas
con otros; es una de las formas mediante las cuales intercambiamos informacion; de aqui
gue el lenguaje desempefie dos papeles: es instrumental en el desarrollo de la cognicion,

pero también forma parte del proceso cognitivo.

Puesto que el aprendizaje ocurre en situaciones compartidas, el lenguaje es una
herramienta importante para la apropiacion de otras herramientas de la mente. Para
compartir una actividad, debemos hablar de ella; a no ser que hablemos, jamas sabremos si
los significados atribuidos al lenguaje son los mismos para nosotros que para los demas.
José y su maestra trabajan con un juego didactico de barras de colores que representan las
unidades; a no ser que hablen sobre la relacion entre las barras, la maestra no sabra si José
construyo la cantidad “cinco” a partir de las unidades, porque ya comprendio la relacion entre
los segmentos cortos y los mas grandes. Quizd José esta concentrado en el color de las
varillas mas chicas y ni siquiera nota que cinco varillas chicas forman una varilla del tamafio

de la correspondiente al cinco. Solamente con el lenquaje oral puede el maestro

distinquir _los_atributos relevantes de los irrelevantes (Vygotsky, 2008); solamente asi

José puede comunicar como comprende la actividad; y solamente hablando José y el

maestro pueden compartir la actividad.

El lenguaje facilita las experiencias compartidas, necesarias para construir los
procesos cognitivos. Lucia, de seis afios de edad, y su maestro, observan coOmo unas
mariposas salen de su capullo y se secan las alas. Lucia comenta: “Mira, no se ven brillantes
al principio”. El maestro dice: “; Cuando se vuelven brillantes?, mira ésa que apenas esta
saliendo. ¢Por qué seran sus alas de un color diferente al de las alas de una mariposa que
ya estuvo volando un rato?”. Lucia y el maestro hablan de las mariposas que estan viendo.

Mediante muchos dialogos como éste, Lucia no solamente aprendera sobre las mariposas y
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las orugas sino que también asimilard los procesos cognitivos implicados en los

descubrimientos cientificos.

Es aqui evidente el desarrollo del pensamiento reflexivo y cientifico que habiamos

mencionado con anterioridad.

Las herramientas de la mente

Una herramienta es algo que nos ayuda a resolver problemas, un instrumento que facilita la
ejecuciéon de una accién. Una palanca nos ayuda a levantar una roca demasiado pesada
como para moverla con los brazos; un serrucho nos ayuda a cortar madera que no
podriamos romper con las manos. Estas herramientas fisicas amplian nuestras habilidades y

nos capacitan para hacer cosas que no podriamos hacer con nuestra sola capacidad natural.

Asi como los seres humanos hemos inventado herramientas fisicas como los matrtillos
y los elevadores de carga, para incrementar nuestra capacidad fisica, también hemos creado
herramientas para ampliar nuestras habilidades mentales. Estas herramientas ayudan a
poner atencion, a recordar y a pensar mejor. Por ejemplo, las herramientas de la mente tales
como las estrategias para memorizar, permiten duplicar y triplicar la cantidad de informacion
gue podemos recordar. Pero las herramientas de la mente hacen mas que ampliar nuestras
habilidades naturales: Vygotsky creia que, en realidad, trasforman la manera misma en que

ponemos atencion, recordamos y pensamos.

Puesto que los seguidores de Vygotsky estan convencidos de que las herramientas de
la mente tienen un papel crucial en el desarrollo de la misma, han investigado la forma en
gue los nifios las adquieren, y consideran que el papel del maestro es “ponerlas a disposicion
de los nifios”. Esto suena simple, pero el proceso implica mucho mas que la sola ensefianza
directa; implica capacitar al nifio para que utilice las herramientas con independencia y

creatividad.

Conforme los nifios crecen y se desarrollan se convierten en activos empleadores y

creadores de herramientas; se hacen diestros. Con el tiempo, podran utilizar adecuadamente
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las herramientas de la mente e inventar nuevas cuando las necesiten (Wertsch, 1988). El

papel del maestro es ponerlos en el camino hacia la independencia —meta de todo educador.

Por qué son importantes las herramientas de la mente

Cuando los nifios carecen de herramientas de la mente no saben como aprender; son
incapaces de dirigir la mente hacia un propdésito. Como veremos, los nifios desarrollan la
habilidad de utilizar distintas herramientas a diferentes edades. Sus “cajas de herramientas”
no se llenan de una vez por todas sino poco a poco. Enseguida presentamos algunos

ejemplos de nifios que no tienen herramientas (SEB, 2005)

Cuando la maestra pide que los nifios que tengan algo amarillo en la ropa levanten la
mano, Amanda, de cuatro afios de edad, mira su vestido y ve un enorme gato café; olvida
entonces todo lo relativo al color amarillo y levanta la mano. Juana, de cinco afios, sabe que
para participar cuando otro nifio estd hablando debe levantar la mano y esperar a que la
maestra la llame. Sin embargo, parece que no puede esperar. Si se le pregunta, puede decir
la regla. De hecho, se la pasa recordandola a los demas nifios aun cuando ella siga dando
abruptamente las respuestas. Andrés, de segundo grado, trabaja en su periddico con un
grupo pequefio. Se levanta a sacarle punta al lapiz, pero al pasar por la seccién de la
biblioteca se detiene a ver un libro, y enseguida otro capta su atencion. A la hora de cambiar
de actividad, se da cuenta de que todavia tiene en la mano el l1apiz sin punta y ya no le queda
tiempo para terminar su trabajo. Antonio, de ocho afios, resuelve un problema: hay varios
pajaros en un arbol, tres salen volando y quedan siete; ¢,cuantos pajaros habia en el arbol al
principio? Antonio insiste en restar tres de siete. En vez de sumar, resta a causa de la
palabra “salen”; no se autorregula ni revisa su pensamiento. Aun cuando su maestra acaba

de sefalar que podria ayudarles, él no aplica la estrategia al problema.

Los nifios pequefios son capaces de pensar, poner atencion y recordar. El problema
€S gue su pensamiento, su atencidn y su memoria son muy reactivas; el objeto o la actividad
deben retener por si solos su atencion. Hay que observar como aprenden los nifios mientras
ven la television, especialmente los comerciales. De una manera muy simple la television

explota la memoria, la atencion y el pensamiento reactivos; se vale del volumen y de mucho
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movimiento, cambia de escena en pocos segundos y rebosa color. Este medio es utilizado
para ensefiar habilidades basicas en programas como Plaza Sésamo, pero muchos maestros
se gquejan de que en algunos nifios ese bombardeo a los sentidos tiende a dificultarles otras
formas de aprendizaje. De hecho, muchos maestros de nifios pequefios se quejan de tener
que cantar, bailar o actuar “como Abelardo” para poder ensefiar. Sin la adquisicién de
herramientas de la mente, este abordaje tan intenso de la atencion seria la Unica forma en
que los nifios podrian adquirir informacion, ya que no podrian dirigir ni enfocar por si solos su

atencion, su memoria ni sus habilidades para la solucion de problemas.

Cuando los nifios tienen herramientas de la mente pueden aprender por su cuenta
porque el aprendizaje se convierte en una actividad autodirigida. El maestro deja de tener la
responsabilidad de todos los aspectos del proceso de aprendizaje, las herramientas lo liberan
de esa carga y, lo que es mas importante, éstas pueden aplicarse en todo el curriculo, desde

lectura hasta matematicas, actividades de manipulacion y dramatizacion.

Una de las virtudes del enfoque de Vygotsky es que los mecanismos para ensefar
herramientas de la mente estan probados. En vez de esperar simplemente a que las
herramientas sean aprendidas y dejar que los nifilos se las arreglen por su cuenta, Vygotsky
muestra la forma de facilitar su adquisicién. Los maestros que han aplicado estas técnicas en
Estados Unidos y Rusia informan acerca de cambios en la forma de pensar y de aprender de
los nifios (Wertsch, 1988).

La falta de herramientas tiene consecuencias a largo plazo en el aprendizaje, porque
influye en el nivel de pensamiento abstracto que puede alcanzar un nifio. Para comprender
conceptos abstractos en ciencia y matematicas, los menores deben tener herramientas de la
mente; sin ellas podran recitar muchos hechos cientificos, pero no aplicaran lo que saben a
problemas abstractos o ligeramente distintos de los presentados en la situacion original de

aprendizaje.

Vygotsky atribuye esta imposibilidad a la falta de herramientas. Si bien los problemas
abstractos constituyen la preocupacion de los maestros de los ultimos grados de primaria, las

herramientas aprendidas durante la infancia temprana influyen directamente en las
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habilidades ulteriores. El pensamiento logico abstracto es necesario no solo en la escuela
sino en la toma de decisiones en muchos ambitos de la vida adulta: cdmo comprar un auto,
como manejar las finanzas personales, por quién votar, la participacion en un jurado y la

crianza de los hijos. Todo ello exige herramientas para pensar con madurez.

Se manifiestan de manera clara los origenes del constructivismo social en el cual tanto

las competencias linglisticas como sociales son evidentes.
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1.4. Desarrollo general y desarrollo comunicativo del nifio

El nifio preescolar es un ser en desarrollo que presenta caracteristicas, fisicas, psicolégicas y
sociales propias, su personalidad se encuentra en proceso de construccion, posee una
historia individual y social, producto de las relaciones que establece con su familia y

miembros de la comunidad en que vive, tal y como lo proponen Piaget y Vygotsky, el nifio:

& Es un ser tnico

& Tiene formas propias de aprender y expresarse

& Piensay siente de forma particular

& Gusta de conocer y descubrir el mundo que le rodea.

El nifio es ente biopsicosocial, constituido por distintos aspectos que presentan
diferentes grados de desarrollo, de acuerdo con sus caracteristicas fisicas, psicoldgicas,
intelectuales y su interaccioén con el medio ambiente; a dicha interaccion se le conoce como
Zona de Desarrollo Proximal que propone Vygotsky al desarrollarse el nifio segun la historia

de vida de la familia a la que pertenece y al contexto social en el cual se desenvuelve.

Se distinguen cuatro dimensiones del desarrollo que son: Afectiva, Social, Intelectual y
Fisica. Se puede definir a la "dimensién" como la extension comprendida por un aspecto de
desarrollo, en la cual se explicitan los aspectos de desarrollo, y los aspectos de la
personalidad del nifio. Que aunque el programa de Educacion Preescolar 2004 considere
como campos formativos a las areas de desarrollo, las dimensiones nos proponen

caracteristicas principales y clave en el desarrollo del nifio

1.4.1 Dimensiones del desarrollo.

Aspectos del desarrollo que se consideran en cada una:

Dimensién Afectiva:

= |dentidad personal
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& Cooperacion y participacion
& Expresion de afectos

< Autonomia

Dimensioén Social:

& Pertenencia al grupo
& Costumbres y tradiciones familiares y de la comunidad

& Valores Nacionales

Dimensién Intelectual:

@ Funcion simbdlica
@ Construccion de relaciones l6gicas: Matematicas y Lenguaje

& Creatividad

Dimension Fisica:

& Integracion del esquema corporal
& Relaciones espaciales

& Relaciones temporales

Dimension afectiva. Esta dimensién esta referida a las relaciones de afecto que se dan entre
el nifio, sus padres, hermanos y familiares con quienes establece sus primeras formas de
relacionarse, mas adelante se amplia su mundo al ingresa al Jardin de Nifios, al interactuar

con otros nifios, docentes y adultos de su comunidad.
La afectividad en el nifio se aplica a emociones, sensaciones y sentimientos; su auto-

concepto y autoestima estan determinados por la calidad de las relaciones que establece con

las personas que constituyen su medio social.
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Los aspectos de desarrollo que estan contenidos en esta dimension son:
1. Identidad personal
2. Cooperacion y participacion
3. Expresién de afectos

4. Autonomia e ldentidad personal:

Se constituye a partir del conocimiento que el nifio tiene de si mismo, de su aspecto
fisico, de sus capacidades y el descubrimiento de lo que puede hacer, crear y expresar; asi
como aquello que lo hace semejante y diferente de los demas a partir de sus relaciones con

los otros.

Cooperacion y participacion: Se refiere a la posibilidad de intercambios de ideas,
habilidades y esfuerzos para lograr una meta en comun. Paulatinamente el nifio preescolar
descubre la alegria y satisfaccion de trabajar conjuntamente, lo que gradualmente, lo llevara
a la descentracion, y le permite tomar en cuenta los puntos de vista de los otros.

Expresion de afectos: Se refiere a la manifestacion de sentimientos y estado de animo
del nifio, como: alegria, miedo, carifio, rechazo, agrado, desagrado, deseo y fantasia, entre
otros. Posteriormente, llegara a identificar estas expresiones en otros nifios y adultos.

Autonomia: "Autonomia" significa ser gobernado por uno mismo, bastandose asi

mismo en la medida de sus posibilidades.

Dimension social Esta dimensién se refiere a la transmisién, adquisicién de la cultura del
grupo al que se pertenece, a través de las interrelaciones con los distintos integrantes del

mismo, que permite al individuo convertirse en un miembro activo de su grupo.

En las interrelaciones con las personas, se produce el aprendizaje de valores y
practicas aprobadas por la sociedad, asi como la adquisicién y consolidaciéon de los habitos y
valores encaminados a la preservacion de la salud fisica y mental. Estos aprendizajes se
obtienen por medio de vivencias, cuando se observa el comportamiento ajeno y cuando se

participa e interactta con los otros en los diversos encuentros sociales.
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Durante el proceso de socializacion, gracias a la interaccion con los otros, el nifio
aprende normas, habitos, habilidades y actitudes para convivir y formar parte del grupo al

que pertenece.

Después de que el nifio adquiere la identidad personal, al estar inmerso en la cultura
de su localidad, regién y pais, va logrando construir la identidad cultural, gracias al
conocimiento y apropiacion de la riqueza de costumbres y tradiciones de cada estado de la
Republica, de cada region y de cada comunidad, a la cual se pertenece, en donde existen
diversas manifestaciones culturales como: lengua, baile, musica, comida, vestimenta, juego y

juguetes tradicionales.

En el nivel preescolar se propicia en el nifio el conocimiento y aprecio por los simbolos
patrios y por momentos significativos de la historia, local, regional y nacional. Los aspectos

del desarrollo que contiene esta dimensién son:

Pertenencia al grupo: Se constituye a partir de la relacion del individuo con los
miembros de su grupo por medio de la interaccion; las oportunidades de cooperar, la practica
de normas de convivencia y la aceptacion dentro del grupo, le permite sentirse parte de él.

Costumbres y tradiciones familiares y de la comunidad: Se refiere a las practicas que
cada pueblo ha ido elaborado en su devenir historico y que se expresan en multiples formas
dentro del hogar y comunidad: bailes, cantos, comida, fiestas populares, tradiciones

religiosas.

Valores nacionales: Se refiere al fortalecimiento y preservacion de los valores éticos,
filoséficos y educativos, que cohesionan e identifican a los mexicanos, a partir del
conocimiento de la historia de nuestro pais y de sus caracteristicas econdémicas, politicas,

sociales y culturales, asi como la apreciacion de los simbolos histéricos nacionales.
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Dimension intelectual La construccion del conocimiento en el nifio, se da a través de las
actividades que realiza con los objetos, ya sean concretos, afectivos y sociales, que
constituyen su medio natural y social. La interaccion del nifio con los objetos, personas,
fendmenos y situaciones de su entorno le permite descubrir cualidades y propiedades fisicas
de los objetos que en un segundo momento puede representar con simbolos; el lenguaje en
sus diversas manifestaciones, el juego y el dibujo, seran las herramientas para expresar la

adquisicion de nociones y conceptos.

El conocimiento que el nifio adquiere, parte siempre de aprendizaje anteriores, de las
experiencias previas que ha tenido y su competencia conceptual para asimilar nuevas
informaciones. Por lo tanto el aprendizaje es un proceso continuo donde cada nueva
adquisicién tiene su base en esqguemas anteriores, y a la vez, sirve de sustento a

conocimientos futuros.

La construccion de relaciones légicas esta vinculada a la psicomotricidad, al lenguaje,
a la afectividad y socializacion del nifio, lo que permite resolver pequefios problemas de

acuerdo a su edad.

Los aspectos del desarrollo que constituye esta dimension son:

Funcion simbolica: Esta funcién consiste en la posibilidad de representar objetos,
acontecimientos, personas, etc., en ausencia de ellos. Esta capacidad de representativa, se
manifiesta en diferentes expresiones de su conducta que implican la evocacion de un objeto.

Construccion de relaciones légicas: Es el proceso a través del cual a nivel intelectual
se establecen las relaciones que facilitan el acceso a representaciones objetivas, ordenadas
y coordinadas con la realidad del nifio, lo que permitira la construccién progresiva de

estructuras légica - matematicas basicas y de la lengua oral y escrita.

Las nociones matematicas son:
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Clasificacion: Es una actividad mental mediante la cual se analizan las propiedades de
los objetos, estableciendo relaciones de semejanza y diferencia entre los elementos,
delimitando asi sus clases y subclases.

Seriacion: Consiste en la posibilidad de establecer diferencias entre objetos,
situaciones o fendmenos estableciendo relaciones de orden, en forma creciente o

decreciente, de acuerdo con el criterio establecido.

Conservacion: Es la nocién o resultado de la abstraccion de las relaciones de cantidad
que el nifio realiza a través de acciones de comparacion y establecimiento de equivalencias

entre conjuntos de objetos, para llegar a una conclusibn mas que, menos que, tantos que.

Lenguaje oral: Es un aspecto de funcién simbdlica. El lenguaje responde a la
necesidad de comunicacion; el nifio utiliza gradualmente palabras que representan cosas y

acontecimientos ausentes.

Por medio del lenguaje se puede organizar y desarrollar el pensamiento y comunicarlo

a los demas, también permite expresar sentimientos y emociones.

La adquisicion del lenguaje oral, no se da por simple imitacibn de imagenes y
palabras, sino porque el nifio ha creado su propia explicacion, ha buscado regularidades
coherentes, ha puesto a prueba anticipaciones creando su propia gramatica selectivamente

la informacién que le brinda el medio.

Lenguaje escrito: Es la representacion grafica del lenguaje oral; para la reconstruccion
del sistema de escritura el nifio elabora hipotesis, las ensaya, las pone a prueba y comete
errores, ya que para explicarse lo que es escribir, pasa por distintas etapas las cuales son:

pre-silabica, silabica, transicién silabico — alfabética y alfabética.

Creatividad: Es la forma nueva u original de resolver problemas y situaciones que se
presentan, asi como expresar en un estilo personal, las impresiones sobre el medio natural y

social.
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Dimension fisica.- a través del movimiento de su cuerpo, el nifio va adquiriendo nuevas
experiencias que le permite tener un mayor dominio y control sobre si mismo y descubre las
posibilidades de desplazamiento con lo cual paulatinamente, va integrando el esquema
corporal, también estructura la orientacion espacial al utilizar su cuerpo como punto de

referencia y relacionar los objetos con él mismo.

En la realizacion de actividades diarias del hogar y jardin de nifios, el nifio va
estableciendo relaciones de tiempo, de acuerdo con la duracion y sucesion de los eventos y

sucesos de su vida cotidiana.

Los aspectos de desarrollo que constituyen esta dimensién son:

Integraciéon del esquema corporal: Es la capacidad que tiene el individuo para

estructurar una imagen interior (afectiva e intelectual) de si mismo.

Relaciones espaciales: Es la capacidad que desarrolla el nifio para ubicase en el

espacio, los objetos y las personas con referencia asi mismo y a los demas.

Relaciones temporales: Es la capacidad que desarrolla el nifio al ubicar hechos en una
sucesion de tiempo, paulatinamente diferenciara la evolucion, orden y sucesion de

acontecimientos, que favorecera la nocién temporal.

1.4.2 Desarrollo del lenguaje oral en el nifio

El término "normal" simplemente significa lo que la mayoria de los nifios hace dentro de un
tiempo "esperado” o "deseado”, consideracion que esta basada en criterios consensuales y/o
estadisticos. Sin embargo, cabe sefalar que ningun nifio es un dato estadistico ni un término

promedio, pues cada uno es enfaticamente un individuo.
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Por eso, entre todos los nifios que hablan normalmente y que, por lo general, se les
supedita a este patrén de consideracion estandar, la edad especifica en que comiencen a
hablar puede variar. En esto intervienen las particularidades individuales dependientes del
estado y funcién del aspecto anatomico y sistema nervioso, del aspecto psicolégico, de las
condiciones de educacién y de las caracteristicas del lenguaje de las personas que rodean al
nifio.

Asi, algunos nifios empiezan a hablar temprano y de "golpe", otros un poco mas tarde
y, también, hay unos que se rezagan considerablemente, inquietando al principio a sus

padres con su silencio tenaz y asombrandolos, luego, con su excesiva locuacidad.

Ciertos retrasos pueden atribuirse a la herencia, debido a que hay familias donde los
nifios empiezan a hablar mas tarde que en otras. Pero también hay casos, en gran medida,
generados por el medio ambiente, en especial por el hogar, en el que los padres no suelen
estimular adecuadamente la adquisicion y el desarrollo del habla de sus nifios. Es el caso, a
veces, del hijo Unico, cuyos padres sélo hablan lo indispensable, quiza para decir a mas:
"¢ Esta preparado el desayuno?" y creen innecesario decirle algo a su nifio antes de que éste
pueda "comprender” y responder.

También se tiene como ejemplo el caso de los hijos de padres sordomudos, quienes
por falta de conversacion en el hogar empiezan a hablar mucho mas tarde que los otros

nifos de su misma edad, aunque ellos mismos no sean ni sordos ni mudos.

En cambio, los nifios que crecen rodeados y estimulados linglisticamente por sus
hermanos, o a quienes sus padres les han hablado aun antes de que puedan comprender el
sentido de las palabras, aprenden facilmente a hablar en comparacién a los nifios antes

sefialados.

De esa forma la familia cumple una funcion importante en la aparicion y en el ritmo del
desarrollo del lenguaje verbal del nifio. Si éste se siente emocionalmente seguro vy

linglisticamente estimulado, se desarrollara normal y O&ptimamente, superando las
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dificultades de las distintas etapas en el tiempo esperado; pero cuando la familia es
conflictiva e indiferente con él, esto obstaculizara y retardara su evolucién y, muchas veces,

con consecuencias negativas para su comportamiento de ajuste posterior.

Las caracteristicas progresivas del desarrollo del lenguaje verbal en los diferentes
niveles de edad, se adscriben a las etapas del desarrollo integral del nifio, encontrandose

estrechamente asociado a los siguientes aspectos:

* Al proceso de maduracion del sistema nervioso, tanto al central (SNC) como al
periférico, correlacionandose sus cambios progresivos con el desarrollo motor en

general y con el aparato fonador en particular.

* Al desarrollo cognoscitivo que comprende desde la discriminacion perceptual del

lenguaje hablado hasta la funcién de los procesos de simbolizacién y el pensamiento.

* Y, al desarrollo socioemocional, que es el resultado de la influencia del medio
sociocultural, de las interacciones del nifio y las influencias reciprocas (Garcia, 2009).
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Etapas del desarrollo del lenguaje

Tomando en cuenta los aportes de diferentes investigadores (Damian, 2007) aqui dividimos

el desarrollo del lenguaje en dos etapas principales:
* Etapa Prelinguistica

* Etapa Linguistica

Cada una de estas etapas va marcando el surgimiento de nuevas propiedades y
cualidades fonéticas, sintacticas y semanticas a medida que el nifio crece, tal como

describiremos a continuacion.

1.4.2.1. Etapa pre-linglistica

Denominada también como la etapa preverbal, comprende los primeros 10 a 12 meses de
edad. Se caracteriza por la expresion buco-fonatoria que de por si apenas tiene un valor
comunicativo. Otros la consideran como la etapa del nivel fénico puro, debido a que el infante

emite solo sonidos onomatopéyicos.

Durante esta etapa, que abarca el primer afio de vida, la comunicacién que establece
el nifio con su medio (familia), especial y particularmente con su madre, es de tipo afectivo y
gestual. De alli que para estimularlo linguisticamente la madre deba utilizar, junto con el
lenguaje afectivo y gestual, el lenguaje verbal. La palabra debe acompanar siempre al gesto

y a las actividades de la madre con su hijo.

Esta etapa preverbal hasta hace poco despertaba escaso interés de los especialistas,
pero gracias a las investigaciones actuales, hoy sabemos que tiene un valor relevante y
trascendental en la configuracion de las bases del desarrollo linguistico, puesto que tanto las
expresiones vocales (sonidos o grupo de sonidos de simple significacion) como las
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expresiones verbales (sonidos, grupo de sonidos, palabras aisladas, etc.) influyen de modo

determinante en el desarrollo posterior de la comunicacion linguistica del nifio.

Esta etapa comprende, a su vez, subetapas o estadios con caracteristicas particulares
gue van de acuerdo con la secuencia cronoldgica del desarrollo integral del nifio, las que

pasamos describir:

a) Del nacimiento al mes y dos meses de edad

Desde que nace hasta mas o menos, el final, del primer mes, la Unica expresion que
se oye del bebé es el llanto, que es la primera manifestacion sonora puramente mecéanica o

refleja y, como tal, indiferenciada en cuanto al tono, sea cual fuere la razon de su estado.

Con el llanto, el bebé pone en funcionamiento el aparato fonador, permitiéndole

también la necesaria oxigenacion de la sangre y el establecimiento de la respiracion normal.

Pasando este periodo, por lo general al inicio del segundo mes, el llanto ya no es un
fendmeno o manifestacion mecanica e indiferenciada, sino que el tono del sonido cambia con
el contenido afectivo del dolor, el hambre u otra molestia; es decir, la variacion de la tonalidad
esta relacionada con el estado de bienestar o malestar del bebé. Con, el llanto el bebé logra
comunicar sus necesidades al mundo que le rodea y, como se da cuenta de que gracias al
llanto sus necesidades son satisfechas, lo usara voluntariamente, ya no siendo entonces un

mero reflejo o sonido indiferenciado.

De esa manera el bebé va comunicandose con su entorno préximo, especialmente
con su madre, comprendiendo cada vez mejor lo que ésta le comunica, aungque sea incapaz

de expresarlo.
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b) De tres a cuatro meses de edad

Al inicio del tercer mes el bebé produce vagidos, sonidos guturales y vocélicos que
duran de 15 a 20 segundos. Responde a sonidos humanos mediante la sonrisa y, a veces,
con arrullo o murmullo. Aqui la forma caracteristica del grito del bebé puede ser una llamada

expresiva relacionada con alguna necesidad, tal como el grito de incomodidad.

A esta edad ya distingue entre los sonidos: /pa/, /mal/, /bal/, /gal. Sus vocalizaciones ya
pueden mostrar alegria; sus manifestaciones de placer las expresa mediante consonantes
guturales "ga.ga", "gu.gu", "ja.ja", mientras que su displacer mediante consonantes

nasalizadas como "nga", "nga".

El bebé sabe distinguir, también, las entonaciones afectivas, reaccionando con alegria,
sorpresa o temor ante el tono de voz, especialmente de sus padres.

A los tres meses aparece el balbuceo o lalacion, que consiste en la emision de

sonidos mediante redoblamiento de silabas como "ma...ma", "ta...ta" y otras.

El interés del nifio por las personas, asi como su comunicacion, que estaba limitada
Unicamente a lo afectivo durante el 2do. y 3er. mes de vida, comienza a ampliarse hacia los

objetos entre el 3er. y 4to. mes.

Piaget considera que al iniciar el 4to. mes, el nifio supera la etapa denominada de las
reacciones circulares primarias, que son caracteristicas de los tres primeros meses de vida,
en las que el objeto de sus actividades estaba centrado y dirigido hacia su propio cuerpo,
pasando a la siguiente etapa de las reacciones circulares secundarias, en las que el objeto
de sus actividades ya no es su propio cuerpo sino algo externo a él (sonajero o cualquier otro

juguete). Paralelamente con esto el nifio va tomando conciencia de que sus fonaciones,
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gorgogeos, manoteos Y ruidos guturales diversos producen efectos en su rededor y aprende

a comunicar algo a alguien.

De esa forma el nifio va progresando y aumentando sus vocalizaciones, las mismas
gue ya son cercanas a la palabra y, como tal, van cargadas de intencién comunicativa con la
madre. Estos variados sonidos vocales y fonaciones proximas a la palabra que el nifio dirige
a la madre, deben ser atendidos, entendidos, interpretados y contestados por ella de manera

reiterativa, estimulando y propiciando asi su desarrollo linguistico.

Esto implica que la madre tiene en sus manos la posibilidad de incrementar a su
"gusto” el nivel de comunicacion verbal y afectiva con su nifio, favoreciendo el desarrollo de
su inteligencia, de su lenguaje, de sus posibilidades de interaccion social y la capacidad de
expresion de sus deseos y sentimientos propios. En esto el "toma y daca" en la
comunicacién gestual, afectiva y verbal de la madre con su nifio reviste una importancia

absolutamente decisiva en el desarrollo de todas sus potencialidades.

c) De cinco a seis meses de edad

El balbuceo o primer intento de comunicacién que aparecid alrededor de los tres
meses de edad, se extiende hasta el octavo 0 noveno mes, progresando en el quinto y sexto
mes hacia aquello que se denomina "imitacion de sonidos". Esto comienza en forma de
autoimitaciones de los sonidos que el mismo nifio produce (reaccion circular). Mas tarde

empieza a repetir sonidos que el adulto u otro nifio produce.

En esta edad se dan estructuras de entonacion claramente discernibles en ciertas
vocalizaciones en las que pone énfasis y emocion. Las primeras emisiones vocalicas son

realizaciones fonéticas que aparecen en el siguiente orden:

* /al y variantes proximas al fonema /e/, aunque antes suelen emitir sonidos similares

a loe/
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* Posteriormente aparece la /o/ y

e Finalmente la /i/, /ul.

Los sonidos de las consonantes aparecen posteriormente en el orden siguiente:
* Labiales : p (pa-pa)
m (ma-ma)
b (ba-ba)
* Dentales : d (da-da)
t (ta-ta)
*Velopalatales : g (ga-ga)

j (a-ja)

Al respecto Jakobson sostiene que la adquisicion de los fonemas va desde los mas
contrastados, que son los que se encuentran en todas las lenguas (universales fonolégicos —
oposicién consonante-vocal-), a fonemas menos contrastados, propios de cada lengua en
particular. Asi, la /a/ es la primera vocal que se adquiere y la /i/, /u/ son las dltimas. Las
primeras consonantes que aparecen son la /p/, la /m/ y la /b/, y las Ultimas que se adquieren

suelen ser las laterales /I/ y las vibrantes /r/.

De esta manera el nifio al sexto mes suele emitir los primeros elementos vocalicos y
consonanticos, siendo un progreso importante con respecto a los gritos y distintos sonidos
laringeos de los primeros meses de vida. Posteriormente, a medida que el nifio progresa,

poco a poco ira sustituyendo la comunicacion gestual por el lenguaje verbal.

Aqui conviene enfatizar la maxima importancia que tiene el lenguaje materno dirigido
al nifio durante la mitad del primer afio de vida, en el que no solamente conviene aumentar
las vocalizaciones, gestos, sonrisas y demas expresiones en el seno del hogar, sino que

ademas la comunicacion verbal debe ser algo habitual entre los adultos y el nifio.
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d) De los siete a los ocho meses de edad

Hasta los 6 6 7 meses el nifio se encuentra como "polarizado”, vigilante y pendiente
del adulto. Pero, el mismo nifio que inici6 el contacto con el adulto mediante sefales de
llamada (gestos), cambia notablemente a partir de los 7 u 8 meses debido al desarrollo de
sus habilidades motoras y posturales, "abandonando” un poco al adulto, iniciando su
autoafirmacion, basado en los logros que obtiene con su nueva capacidad exploratoria, tanto

en su propio cuerpo como en los elementos proximos a su entorno.

En estos meses, los intercambios vocales que se dan entre la madre y el nifio tienen
un caracter de "protoconversacion”. Esto es de gran importancia, dado que permite afirmar y
mantener el contacto social entre dichos interlocutores y que, aunque no son intercambios
con contenidos significativos, la estructura del tiempo de los intercambios vocales y su
funcion, basada en los principios de sucesion y reciprocidad, parecen ser ya los de una

"verdadera conversacion”.

Bruner (1988) sefiala que entre los 7 y 10 meses el nifio va pasando progresivamente
de la "modalidad de demanda"” a la modalidad de intercambio y reciprocidad en las
interacciones madre-nifio. El dar y el recibir objetos pronunciando el nombre de cada uno,
mientras se miran a la cara madre e hijo y miran conjuntamente el objeto, logra multiplicar y
enriquecer la aptitud linglistica y comunicativa del nifio, constituyendo esta "conversacion”

un buen ejercicio de entrenamiento para el habla, asi como para su socializacion naciente.

En esta edad el nifio realiza mdultiples vocalizaciones espontaneas, tanto vocalicas
como consonanticas y hasta silabas y diptongos. Estas vocalizaciones proximas a la palabra,
son las que conduciran pronto al nifio a emitir sus primeras palabras. Aqui las vocalizaciones

alternantes entre la madre y nifio, permitiran el acceso temprano al lenguaje.
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e) De los nueve a los diez meses de edad

En esta subetapa puede que el nifio empiece realmente a decir palabras cortas, pero
normalmente esto no es mas que la repeticion de lo que dicen los demas, pues es todavia
imitacion. Aqui las respuestas del nifio son ajustes diferenciales entre la muestra y la
expresion de los interlocutores que entran en relacion con él, mostrando de una manera

patente la comprension de algunas palabras y/o expresiones aisladas.

En esta edad el nifio manifiesta comportamientos claramente intencionados y, por
tanto, inteligentes. La incorporacion de los musculos accesorios del habla y de la masticacion

aumenta la destreza de la lengua y de los labios, favoreciendo la vocalizacion articulada.

El nifio muestra especial interés por imitar gestos y sonidos y por comunicarse, lo cual
le induce a aprender rapidamente el lenguaje. Esto hace que se entregue a repeticiones
espontaneas que suelen ser reforzadas por los padres, quienes también imitan y repiten

varias veces con él.

Estos hechos hacen que sus vocalizaciones sean mucho mas variadas, contando en
Su repertorio con tres a cinco palabras articuladas. Pero, dado que el pequefio no dispone
todavia de la aptitud necesaria para la expresion oral, se ve obligado a simplificar el lenguaje
adulto. Asi por ejemplo, la expresion "pa...a" del nifio, sefialando con su mano la panera,

corresponde a la frase: "Dame pan, mama", la misma que ir4 superando progresivamente.

Por otro lado, cabe sefalar que la simbiosis afectiva madre-nifio que se daba en forma
dominante durante los primeros ocho meses de vida, va disminuyendo gradualmente a partir
de los nueve meses, permitiendo al nifio "ser" y conocerse como "uno entre otros". En esta
edad es cuando comienza entonces la conquista de si mismo, de su "Yo", viéndose el nifio

en la necesidad de aprender mas rapidamente el lenguaje.
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f) De los once a doce meses de edad

El nifio de 11 meses cuenta en su repertorio linglistico con mas de cinco palabras. En
esta edad el nifio emplea idénticas palabras que el adulto, pero no les atribuye el mismo
significado. Sin embargo, a medida que va progresando en este proceso, los significados que

va atribuyendo a las palabras se van aproximando a los significados atribuidos por el adulto.

Estas simplificaciones del lenguaje adulto que se observan en esta edad, se deben
atribuir al intento de reproducir las palabras del adulto y no a la imperfeccion de las

percepciones auditivas del nifio. Tales simplificaciones pueden consistir en:

* Sintesis de un segmento o trozo del habla adulta: "caca" para decir: "mama,

dame bacin".
* Sustitucion: dice "topa" en vez de decir "sopa".
Sustituye la fricativa /s/ por la oclusiva /t/, que es mas facil de articular.

* Supresion: dice ".opa" en vez de "sopa".

De esta forma el nifio se ve obligado a simplificar el lenguaje adulto, sin que esto
signifigue que no comprenda, sino que su capacidad expresiva es todavia bien limitada.
Empero, segun algunos especialistas, a los 11 6 12 meses el nifio suele articular ya sus
primeras "palabras" de dos silabas directas: "mama", "papd", "caca", "tata", dando inicio a la
siguiente etapa denominada linguistica o verbal, sustituyendo progresivamente el lenguaje
gestual y "superando” la simplificacion del lenguaje adulto a medida que va incrementando

su léxico.

Con respecto a la aparicion de la "primera palabra”, cabe aclarar que esto depende del
momento en que los padres lo identifiquen como tal y de lo que entienden por "palabra”, ya
gue las unidades de significacion que el nifio emplea se corresponden con segmentos del

habla adulta.
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El nifio de esta edad (un afo) suele ocupar el centro de la atencion de la familia, cuyas
acciones, gracias y ocurrencias suelen ser festejadas y aplaudidas, reforzando la conducta,
gue tendera a repetir una y otra vez. Esto es bueno porque ayuda al nifio a sentir y vivir su
propia identidad. Ademas, el intercambio gestual mimico y verbal de sus comunicaciones con
el adulto, acompafado de la conducta de "dar y tomar", permite el desarrollo mayor del
lenguaje.

1.4.2.2. Etapa linguistica

Este periodo se inicia con la expresion de la primera palabra, a la que se le otorga una
legitima importancia como el primer anuncio del lenguaje cargado de un propésito de

comunicacion.

Sin embargo, no se puede decir con precision cuando comienza, cuando este anuncio
del lenguaje se precisa y confirma, cuando se puede hablar de la "primera palabra”. Por eso
la fecha de su aparicién esta diversamente fijada, ya que los estudios al respecto se basan

mayormente en las informaciones que dan las madres.

Hay que sefialar, ademas, que las nifias son las que empiezan a hablar un poco antes
gue los nifios. Por otro lado, aparte del sexo, tomando como referencia las peculiaridades
individuales, un nifio puede demorarse mas gque otros en una etapa y pasar rapidamente por

otra, condicionando la aparicion de la primera palabra en los nifios en cronologias distintas.

No obstante, los diferentes especialistas estiman que la mayoria de los nifios que van
a hablar, tal vez el 90 por ciento de ellos, dicen sus primeras palabras para cuando tienen 15
a 18 meses, aunque esta afirmacion no es exacta o concluyente por las razones antes

expuestas.
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De alli que la etapa linglistica se considera en forma un tanto amplia, desde
aproximadamente el 12do. mes (un afio de edad), pasando el nifio de las variadisimas
emisiones fonicas del periodo prelingiistico a la adquisicion de fonemas propiamente dichos
en el plano fonoldgico (articulaciones fonemaéticas), perfeccionandose también el aspecto

semantico y sintactico de las palabras a medida que el nifio crece.

Dentro del periodo linguistico se consideran las siguientes subetapas:

a) De los doce a los catorce meses de edad

Durante el primer afio de vida el nifio ha ido estableciendo toda una red de
comunicacion gestual, vocal y verbal con la familia. Las primeras expresiones vocales eran
simples sonidos con una significacidon Unicamente expresiva. Las expresiones verbales, sin
embargo, son sonidos o grupos de sonidos que ya hacen referencia a algunas entidades del
medio (objetos, personas, situaciones, acontecimientos, etc.). Empero, esta secuencia de
sonidos no forman todavia parte de la lengua; pues, tanto las expresiones vocales como las

verbales son formas de expresion prelingiistica.

A partir de los 12 meses (un afo), incluso desde los 11 meses, el nifio comienza a
producir secuencias de sonidos bastante proximos a los elementos lexicales de la lengua
adulta, o sea las palabras. Estas formas verbales proximas a la palabra, van precedidas de
producciones fonicas estables que contienen elementos de significacion, constituyendo estas
emisiones un anticipo de la capacidad del nifio para utilizar un significante que comunique un

significado.

De esta forma el nifio comienza con el desarrollo lexical, contando en su repertorio
linglistico 3 a 5 palabras (mama, papa, tata, caca, etc.). Empieza también a utilizar las
formas fonéticamente convencionales de la comunidad lingtiistica; sin embargo, aunque el
nifo de un afilo emplea idénticas palabras que el adulto, todavia no le atribuye el mismo

significado a las cosas, debido precisamente a su escaso repertorio lexical.
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Entre los 13 y 14 meses, el nifio inicia la conocida etapa "holofrastica" (palabra-frase),
en la que emite frases de una sola palabra o elementos con varios significados. Por ejemplo,

la palabra "abe" (abrir) lo utiliza para expresar diferentes acciones:
Abre : Abre la puerta
Abre : Pela la naranja

Abre : Pon a un lado las cosas para ...

Por esta época, los primeros pasos de comunicacion verbal del nifio se caracterizan
por un incremento en la "denominacién"”, pues, ya sabe utilizar el nombre de las personas de
la familia y otros proximos a él, y cuando comienza su "conversacién" emplea palabras que

sirven de reclamo o llamada: "jmia, mia!" (mira, mira), etc.

A esta edad, la indicacion o sefalizacion que apareci6 a los 10 meses ya va
acomparfada de la palabra que se refiere al objeto. El nifio dice palabras que designan bien
el objeto de la accidn, la accion misma o la persona que ha de realizarla, aunque todo esto lo
hace apoyandose todavia en los gestos.

El nifio comienza a comprender también los calificativos que emplea el adulto (bueno,
malo, agradable o desagradable). Igualmente comprende la negacion y la oposicién del

adulto, e incluso la interrogacién como actitud.

De este modo el nifio desde los 12 meses de edad inicia un largo y complejo proceso
de desarrollo y, poco a poco, los significados que atribuye a las palabras se van aproximando
a los significados atribuidos por el adulto. Pero, para que esto ocurra de una manera 6ptima,
es importante que los padres estimulen Iéxicamente al nifio, tratando de asociar siempre en
las "conversaciones" el significado fonico (palabra hablada) con el significado (objeto al que
hace referencia la palabra), para que el nifio asocie y fije la relacion en su cerebro.
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En este proceso, es conveniente que los adultos utilicen sustantivos, adjetivos y
acciones que forman parte de la vida diaria del nifio. Esto, sin duda, contribuye de manera
directa y eficaz al desarrollo del lenguaje, de la inteligencia y demas areas con las que este

aprendizaje se relaciona.

b) De los quince a los dieciocho meses de edad

A los 15 6 16 meses el nifio se encuentra en plena etapa holofrastica (palabra-frase).
Dentro de su repertorio Iéxico cuenta con 5 a 15 6 20 palabras, y cada vez demostrara mayor

incremento en su vocabulario por medio de las inflexiones de su voz al querer identificar algo.

Einsenson sostiene que en esta etapa surge el habla verdadera y sefiala que el nifio

utiliza palabras para producir acontecimientos o llamar la atencion de los demas.

En algunos nifilos bastante adelantados, suele observarse el empleo de algunas frases
con dos palabras, principalmente de objetos o acciones, sin descartarse en ciertos casos,
también, el uso de adjetivos (calificadores). Sin embargo, antes de ser capaz de hacer
combinaciones de dos palabras, frecuentemente seguird empleando una sola palabra para

referirse a muchos objetos.

Esta extension semantica en las vocalizaciones infantiles le seguird acompafiando por
largo tiempo. Pero a medida que vaya incrementando su léxico y evolucionando su habla, ira

reduciendo progresivamente tal extensién semantica.

7

Desde los 16 6 17 meses hasta los dos afios de edad, hara cada vez mas
frecuentemente el uso de combinaciones espontaneas de varias palabras y frases,

incrementando el caudal de palabras en su expresion.
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A los 17 meses el nifio extiende cada vez mas su repertorio lingtistico y comienza a
hacer combinaciones de dos palabras. En esta edad, la identificacion y denominacion de
objetos, figuras y diferentes partes del propio cuerpo, son ejercicios muy recomendables para

el desarrollo del lenguaje verbal del nifio.

c) De los dieciocho a veinticuatro meses de edad

Entre los 18 y 24 meses, la mayoria de los nifios cuentan con un vocabulario mayor a
50 palabras, pasando a combinar 2 a 3 palabras en una frase, dandose inicio al habla

"sintactica"; es decir, el nifio comienza a articular palabras en frases y oraciones simples.

En sus expresiones verbales utilizan sustantivos (nombres), verbos (acciones) y

calificadores (adjetivos y adverbios).

Entre estas clases gramaticales suelen establecer las siguientes relaciones:
* Entre dos nombres (0 sustantivos):
"Zapato papa" (poseedor y objeto poseido)

"Sopa silla" (relacion fortuita)

* Entre nombre y verbo:
"Abre puerta” (verbo y objeto)

"Papa come" (sujeto y verbo)

* Entre calificadores y adjetivos:
"Bonita pelota" (calificador mas nombre)
"Mas juego" (calificador mas verbo)

"Mas bonita" (calificador mas calificador)
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Hacia los dos afios el nifio posee un vocabulario aproximado de 300 palabras. En sus
expresiones suele observarse, también, el inicio de la utilizacion de los pronombres
personales "Yo" y "TU" y el posesivo "Mi" y "Mio". Sus frases expresan intencion y accion:

"hace lo que dice y dice lo que hace".

En esta edad surge la funcién simbolica en el nifio y termina el predominio de la
inteligencia sensoriomotriz dando lugar a la inteligencia representacional. Con la funcion
simbdlica el nifio tiene la capacidad de representar mentalmente las cosas y evocarlas sin

necesidad de que éstas estén presentes.

Con la capacidad simbdlica, los gestos y las expresiones verbales del nifio comienzan
a referirse cada vez con mayor frecuencia a realidades mas abstractas, haciéndose mas

dominante en el lenguaje.

Los simbolos (significantes) vienen a desempefiar un papel singular en el desarrollo
posterior del nifio, ya que éstos son los que van a permitir construir los cédigos sobre los
cuales se configuran las bases de las funciones superiores. Mediante estos cédigos es que
accedemos a las emociones, a las realidades abstractas, al lenguaje y a convertir lo implicito

en explicito.

Esta capacidad simbdlica permite al nifio explorar e incrementar su lenguaje verbal,
manifestando interés por escuchar cuentos sobre si mismo o sobre su familia, en los cuales
va captando el sentido de las palabras y oraciones de las narraciones que los padres le
brindan.

d) De los dos a los tres afios de edad

A los tres afios se produce un incremento rapido del vocabulario, incremento que es
mucho mayor que lo que ocurrira posteriormente, llegando a tener un promedio de 896

palabras y a los tres aflos y medio 1222 palabras (Smith, 1980). El nifio en sus expresiones
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verbales ya emplea verbos auxiliares "haber" y "ser" y da cierta prevalencia al articulo
determinado. En el curso de esta edad comienza a utilizar las proposiciones y el nifio ya tiene
un lenguaje comprensible, incluso para personas ajenas a la familia, manifestando un
dominio de la mayor parte de la gramatica de su lengua materna (sintaxis), por lo que los

especialistas suelen denominarlo como el periodo de la "competencia sintactica”.

e) De cuatro a los cinco afos de edad

A los cuatro afios de edad el nifio domina virtualmente la gramética, pero comienza a

expresarse de acuerdo a un estilo "retorico propio”, tal como Einsenson sefiala.

El nifio empieza a utilizar los pronombre en el siguiente orden: Yo, T, El, Ella,
Nosotros-as, Ustedes; contando con un vocabulario de 1 500 palabras y a los cinco afios,
2 300 palabras aproximadamente.

Entre los 4 6 5 afios, el nifio suele estar ya capacitado para responder a preguntas de
comprension referentes al comportamiento social aprendido, dado que su lenguaje ya se
extiende mas alla de lo inmediato. Esto se debe a la capacidad simbdlica del nifio y, como
tal, puede evocar y representarse mentalmente las cosas, acciones y situaciones,

trascendiendo la realidad y el presente.

Esa capacidad y la necesidad de comunicarse, hacen posible un mayor y rapido

desarrollo del lenguaje infantil, facilitando también el desarrollo de la inteligencia.

f) De los seis a los siete afios de edad

A esta edad se inicia la etapa escolar, en la cual el nifio manifiesta una madurez

neuropsicolégica para el aprendizaje y un lenguaje cada vez mas abstracto.
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Debido al "dominio” del lenguaje el nifio puede percibir distintas unidades linglisticas

dentro de una lectura o discurso, percibiéndolo como un todo.

El nifio supera también el periodo egocéntrico y su pensamiento se torna légico-

concreto. Ahora es capaz de tomar en cuenta los comentarios y criticas de los demas con

respecto a su persona, lo cual no ocurria en edades anteriores. Esta capacidad de

descentracion hace que el nifio tome conciencia de si mismo, asumiendo un autoconcepto y

una autoimagen adecuada o inadecuada, lo que influira en su adaptacién y desarrollo de

personalidad.

Tabla 1.4.2.2.1. Competencias a desarrollar segun la edad en etapa preescolar

3 —4 afos

4 —5 aflos

5 — 6 afos

@ Mantiene la atencién
en periodos cortos.

& Comprende y realiza
ordenes sencillas

& Pronuncia
correctamente los
sonidos del idioma, ya
sean aislados o en
palabras.

& Adivina un objeto por
su descripcion oral o
figurada.

& Comprende mensajes
gue impliquen varias
acciones sucesivas.

& Memoriza poesias y
canciones sencillas y
declama con buena
entonacion y ritmo.

& Pronuncia
correctamente los
nombres y los utiliza
en frases adecuadas
en singular o plural.

& Contesta y expone
oralmente con frases

@ Mantiene la atencién
en periodos cortos.
< |dentifica y diferencia
sonidos conocidos.
< ldentifica y describe

objetos por tamafio,
formay color.

< Pronuncia
correctamente las
palabras del
vocabulario basico.

& Utiliza los nombres en
frases de forma
adecuada en
femenino, masculino,
singular y plural.

& Construye de forma
adecuada frases en
presente, pasado y
futuro.

& Participa en los
didlogos entre varios
respetando las
normas que los rigen:
escuchar, esperar
turno.

< Expresa sus
sentimientos,
vivencias e ideas con
un lenguaje oral
correcto.

& Mantiene atencion en
periodos cortos.

@ Adivina un objeto por
su descripcion real o
figurada.

< Utiliza con propiedad
el lenguaje oral
construyendo frases
con correccion en los
tiempos verbales y
concordancia de
género y namero.

& Diferencia e identifica
sonidos conocidos.

& Utiliza correctamente
las palabras del
vocabulario basico en
la elaboracién de
frases de construccién
gramatical mas
compleja.
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bien construidas de al
menos tres palabras.
Pronuncia
correctamente los
verbos y los utiliza en
frases en presente,
pasado y futuro.
Utiliza
adecuadamente el
vocabulario en |
narracion de historias
0 vivencias.

& Reproducey

comprende
adivinanzas.
Pronuncia palabras y
frases dando la
entonacion adecuada
y utilizando
correctamente los
verbos en frases en
presente, pasado y
futuro.

Narra un cuento
siguiendo las
ilustraciones.
Distingue el sonido de
letras y silabas
parecidas.

Memoriza poesias y
las declama
correctamente.
Amplia el vocabulario
de adjetivos,
utilizandolos
correctamente en las
frases.

@ Pronuncia e identifica

la posicion inicial o
final de fonemas o
silabas.

Conoce e identifica
fonética 'y
graficamente las
vocales y las
consonantes.
Pronuncia
correctamente los
sonidos de la lengua y
realiza analisis de los
sonidos que
componen las
palabras. (fonemasy
silabas)

Describe oralmente a
los personajes y
situaciones con
coherencia en el
espacio, tiempos
verbales, género y
namero.

Pronuncia
correctamente las
palabras del
vocabulario basico.
Segmenta y clasifica
palabras segun los
sonidos que
contengan o el
namero de silabas.
Pronuncia palabras o
frases con la
entonacion correcta.
Narra cuentos o
hechos de forma
ordenada.
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1.5. Desarrollo Social del Nifio

El desarrollo social del nifio depende de tres habilidades:

La habilidad emocional (auto-control)
La habilidad de empatia

La habilidad de comunicacion verbal

1.5.1 Comunicacién verbal

Piaget y Vygostky a lo largo de sus teorias del desarrollo del nifio, nos proponen de
diferentes maneras que los pequefios deben socializar con otras personas para desarrollar

ideas y lenguaje de manera mas clara y rica y retroalimentada por el medio que les rodea.

Piaget (2001) nos presenta dos etapas en el desarrollo madurativo del pequefio, el
habla egocéntrica y el habla interna; en la primera, el pequefio se pregunta y se responde a
si mismo cuando se encuentra solo, lo que le permite asimilar el conocimiento, los conceptos
y crear en su mente una imagen que represente el concepto que acaba de adquirir.
Conforme crecen, los nifios desarrollan esa habla interna que si bien tiene la misma funcion
gue el habla egocéntrica, es mas facil que haya en ellos la necesidad de comentarlo con
alguien mas que piense de manera semejante, y quien mejor que ellos mismos. Este tipo de

habla es la misma que el adulto usa cuando se pone hablar consigo mismo.

De igual forma Piaget nos propone que el pequefio va creando conceptos dentro de su
cerebro y que los va identificando, asimilando y reproduciendo en su interior para generar y
asociar nuevos conocimientos. Es de especial relevancia para el pequefio tener un
acercamiento con los adultos que lo provean de retroalimentacién acerca de su construccién

de conocimiento y del control que tiene sobre este conocimiento que esta adquiriendo.

Por su parte Vygotsky (2008) nos propone estas mismas etapas, solo que por

considerar que el pequefio requiere la socializacion con sus pares, le llama Dialogo
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egocéntrico y Dialogo interno, ambos con las mismas caracteristicas de lo que propone
Piaget; sin embargo, para Vygotsky es necesaria la presencia del amigo imaginario de los
pequefios, con el fin de crear esa socializacion, y ese didlogo del cual nos habla.

Asimismo, Vygotsky propone que los conceptos que va adquiriendo el pequefio, los va
asociando de acuerdo a las “negociaciones” que hace con sus pares al momento de
comentar e intentar llegar a una convencion de los conceptos que se definieron por ellos
mismos. Por eso, es de vital relevancia para Vygotsky la aparicion del lenguaje oral en los

pequefios para que la socializacion sea de mayor significancia para el nifio y sus pares.

Piaget (1988) nos propone que los padres son el mejor ejemplo para que el alumno se
relaciones con otros, puesto que el adulto tiene una mayor capacidad de interpretacién que
los pares al momento de comenzar la socializacion, y sera este punto, el clave que le permita

al nifio interactuar de manera adecuada con otras personas de su entorno.

1.5.2 Habilidad Emocional.

Las teorias psicolégicas hablan de la autoestima como un estadio superior del ser humano,
después de haber pasado por el auto-concepto, auto-control, puesto que la autoestima esta
compuesta por esta informacion que se recupera al ir desarrollando estos tres estadios de

vital relevancia.

El Programa de Educacién Preescolar propone dentro de las competencias a

desarrollar en los pequefios, el auto-concepto.

Este se define como la habilidad que tienen los pequefios de saber que tienen ideas,
gue pueden expresarlas, y que también tienen sentimientos que tienen diferentes

intensidades, y que éstos se manifiestan de diferentes formas en el cuerpo.

El auto control que maneja el PEP 2011, tiene que ver con la habilidad del pequefio de

saber que aungue sus sentimientos e ideas pueden ser diferentes o no de los demas nifios, y
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del docente, el deberé tener la capacidad de respetar estas expresiones de sus comparieros,
asi como ellos respetaran la suya, y lograr asi el principio de una comunidad basada en el
respeto y en el acatamiento de normas para la convivencia (Parcerisa, 2008).

Es pues que sera de vital importancia que tanto en la casa como en la escuela se
desarrolle una habilidad emocional, basada en el respeto de las emociones, en un ambiente
positivo y propositivo para el nifio, pero sobre todo la libertad de expresarse, y la confianza
gue este tipo de expresiones pueden darle al pequefio, asi como la firmeza que le da al

circulo familiar y escolar.

Gwen Dewar (2011) propone para la escuela, la busqueda de la actitud “solucionadora
de problemas” en el que los pequefos comprenderan que hay formas de solucionar,
hablando, respetando, pero sobre todo integrando los comentarios en conclusiones

correctamente negociadas, con el fin de obtener una ganancia de ambas partes.

Estas propuestas se generan a partir de la observacién del mundo en la actualidad en
la que se ha perdido la comunicacion y la socializacion respetuosa y adecuada en muchas

generaciones y en varios niveles de la sociedad en la que vivimos.

1.5.3 La Habilidad de empatia.

A pesar de que pensamos que la empatia es una forma compleja de comportarnos y de
llegar a acuerdos con otras personas, la empatia es tan natural como la respiraciéon y la

emisién de emociones por parte del ser humano.

Desde bebés, cuando se escucha el llanto de alguno de ellos, los demas parecen
seguir como fichas de domind, sin embargo, es la empatia que tienen los pequefios al llorar

porque uno de sus “‘comparieros” no esta bien (Damian, 2007).

Este habilidad se va desarrollando mas y mas conforme los pequefios comprenden
como consolar a una persona triste, como reir cuando alguien se esta riendo con ellos, y

como enojarse 0 “preocuparse” cuando los estan regafiando.
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A diferencia de las habilidades de comunicacién oral, la empatia es una habilidad de
comunicacién corporal, en la que se evidencia el aprendizaje del pequefio cuando aun no
habla, pero puede emitir sonidos que tienen una interpretacion “local” dentro del contexto en
el que se manejan, sobre todo cuando los padres llevan a cabo esa interpretacion y dan una
pequefia recompensa con un aplauso o con una sonrisa al pequefio que por imitacion hace

estas cosas (Aranda, 2008).

Esta habilidad va incrementando en cuanto aparece el lenguaje, pues existe un brinco
mayusculo cuando el pequefio comprende que tiene que compartir: los juguetes, la comida, a
papa y a mama, por lo que se pone en juego nuevamente la empatia al interactuar con el

otro y permitirle que ocupe sus pertenencias (Arias, 1999).

La Universidad de Oregon (2009) propone un estudio en el que se mencionan estos
pasos para que las habilidades sociales se desarrollen, sin embargo, deja muy en claro que

son necesarias las habilidades comunicativas para este fin.

Si bien para el adulto es importante un sentido de pertenencia, que el alumno
preescolar lo desarrolle es de igual o mayor relevancia. Al crearle al nifio situaciones en las
gue se relaciona con otras personas, tanto adultos como pequefios, le dara el auto-control
necesario para lograr comportarse de acuerdo a las normas que la sociedad propone, claro
esta, que requiere del ejemplo de sus padres para llevar esto a cabo, y al entrar a una

institucién educativa, requiere la guia y el ejemplo de sus docentes.

Permitirle a los nifios que tengan estas experiencias, generara en ellos, un sentido de
pertenencia al grupo social en el que se encuentran, y si estas experiencias son favorables,
sera cada vez mas facil que el nifio se integre a diferentes grupos y logre crear de manera
rapida las normas que ese grupo utiliza, y asi se comunicardA mas congruentemente, pero
sobre todo tendra una auto-estima que le dard la posibilidad de una socializacién correcta
(Aguilar,2003).
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1.6. Competencias para la Formacion Docente

Como adultos también poseemos competencias, algunas muy desarrolladas y otras en
proceso de conseguirlo. Hemos podido observar que las competencias tienen una
implicacion general (competencias genéricas) y una implicacion de especializacion de
acuerdo con la profesion que se desempefia (competencias profesionales), son éstas Ultimas
las que en muchos casos debemos fomentar con mayor ahinco (Argudin, 2007).

Para poder fomentar en el alumno una serie de competencias a nivel personal, es
necesario que los docentes posean sus propias competencias, mismas que se han propuesto
por varios autores, dentro de ellos Perrenoud (2007) quien propone 10 competencias para el

docente, que se mencionan a continuacion:

e Organizar y animar situaciones de aprendizaje

e Gestionar la progresion de los aprendizajes

e Elaborar y hacer evolucionar dispositivos de diferenciacion
e Implicar a los alumnos en sus aprendizajes y su trabajo

e Trabajar en equipo

e Participar en la gestion de la escuela

e Informar e implicar a los padres

e Utilizar las “nuevas” tecnologias

e Afrontar los deberes y los dilemas éticos de la profesion

e Organizar la propia formacién continua.

Si hiciéramos un alto en cada una de estas competencias nos dariamos cuenta (tal y
como se propone en el concepto de competencias) que una parte relevante para el desarrollo

es el conocimiento que se requiere adquirir para lograr la habilidad que se propone.

Comenzamos por la primera competencia (Organizar y animar situaciones de
aprendizaje) en el que se evidencia la necesidad por parte del docente, de conocer el
programa, el perfil de egreso de acuerdo a la RIEB, asi como las competencias y los

aprendizajes esperados para los alumnos (SEBN, 2003); con este conocimiento, el docente
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podra entonces proponer alguna serie de estrategias que permitan en los alumnos el logro de
los objetivos propuestos por el programa, asi como involucrarlos en actividades o proyectos
investigativos, que manifiesten la posibilidad de un aprendizaje en menos tiempo del

esperado.

En el caso de la propuesta de Gestionar la progresion de los aprendizajes, implica que
el docente desarrolle competencias propias de la evaluacion, pero que ademas observe y
evalle de manera efectiva los aprendizajes de los pequefios, con instrumentos que no solo
requieran saber si el alumno mejord en algo o no; sino que den cuenta de los comentarios
gue la docente realiza con respecto a estas competencias, de tal suerte que con el paso del
tiempo, los pequefios pueden ir incrementando habilidades para la vida cotidiana.

Dichos instrumentos estan contenidos en el PEP 2004 y 2011 (SEB, 2004) y permiten
la relatoria de las actividades del dia en el que el docente se da a la tarea de evaluar de
manera continua a cada alumno, desarrollando habilidades docentes en la modificacion de

su planeacion de acuerdo a lo observado durante el periodo evaluado.

Como tercera competencia, Perrenoud nos propone la evolucién de dispositivos de
diferenciacion, en los que se promueva la integracion social de los alumnos en equipos de
trabajo cada vez mas amplios, y en los que se observe el trabajo colaborativo de los
integrantes (Tomlinson, 2003), y el desarrollo de competencias sociales con el fin de

construir conocimiento a partir de los aprendizajes previos de los pequenos.

El docente requiere de muchas caracteristicas particulares y especificas, pues no solo
implica el crear los equipos y evaluar el trabajo colaborativo, sino implica tener claridad en los
alumnos con algunas necesidades especificas que requieran de mayor atencion, para
ponerlos al nivel del grupo, y asi considerar una heterogeneidad en el nivel cognitivo
(Salaberry, 2004), tanto como esto sea posible; e ir implementando estrategias de ensefianza

mutua, que intensifiquen las habilidades de los alumnos y la esperada socializacién.

Todo esto, nos lleva a encaminar al alumno, no sélo a la co-evaluacion, sino a

desarrollar una auto-evaluacion (Arias, 1999) que nos permita el analisis y la
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retroalimentacion del alumno en su proyecto de vida. A esto Perrenoud (2007) le conoce

como Implicar a los alumnos en su aprendizaje y su trabajo.

Esta competencia nos propone buscar que el alumno y el docente lleguen a la hetero-
evaluacion, en el que sea posible no sélo que el docente evallie al alumno sino que el
alumno también evalle al docente, proponiendo formas diversas de aproximarse al
conocimiento, y promoviendo perspectivas diversas que puedan visualizar el objetivo de

aprendizaje que el programa propone.

La siguiente competencia, se define como “Trabajar en equipo”, en la que se propone
la integracion de equipos de trabajo en los que los alumnos con representaciones o niveles
cognitivos comunes puedan confluir en un proceso de aprendizaje (Ganem, 2008), y les
permita asi ir resolviendo situaciones cada vez mas complejas, o incluso conflictos de
caracter personal en los que se pone en juego todo el conocimiento que se ha adquirido y las
habilidades que el alumno ha desarrollado.

El docente debe tener la habilidad de encontrar la diversidad de habilidades, las
representaciones semejantes y los objetivos propios de la actividad a proponer, de tal suerte,
que al identificar todas estas caracteristicas podra permitir el trabajo “autonomo” aunque
controlado de la construccién de conocimiento por parte de los equipos y le generara al paso
del tiempo habilidades y posibilidades de llevar a cabo una evaluacion mas coherente,
congruente, y objetiva de los integrantes del grupo al que imparte su catedra (Moncada,
2011).

Como si esto no requiriera ya de algunas competencias no precisamente evidentes en
los docentes, Perrenoud nos propone también la participacion del docente en la gestion de la
escuela, en la que se pueda integrar en la planeaciéon escolar (Aguilar, 2003), en los
proyectos institucionales y evidentemente proponer mejoras o actividades que aproximen a la

escuela a lograr la calidad educativa.

Al ser el docente el actor mas importante en el proceso de ensefianza, el involucrarse

en la calidad educativa, permite asegurar que el alumno aprendera de manera mas efectiva
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al ser escuchado, y por supuesto al cubrir sus necesidades de aprendizaje (Whithaker,
1998). Asi mismo, el docente, tendra que integrar, a los diferentes actores circundantes a la
sociedad escolar, permitiendo asi que el aprendizaje sea integrador, es decir, que los
alumnos no solo aprendan del docente, sino que puedan observar la practicidad de lo
aprendido en su vida cotidiana, generando asi un significante en el alumno (Brunner, 1990), y
por supuesto, creandole una identidad tanto social como nacional, al conocer la diversidad de

Su contexto mas proximo.

Con esta forma de involucrarse por parte del docente, de acuerdo a Perrenoud (2007),
se requiere gque los padres de familia también se integren a la labor educativa, de la cual son
parte fundamental, y actores de relevancia para este proceso. Es por esto que se promueve
gue los docentes soliciten de los padres tanto la participacion como la evaluacion de los
procesos de aprendizaje de sus hijos, para ello se promueven los encuentros entre docentes
y padres de familia, en la que el docente tiene la obligacién de dirigir dichos encuentros y
promover el analisis de los padres en el desarrollo de sus hijos.

Estos informes que se promueven a los padres de familia, también requieren de
ciertas competencias, pues no es sélo el comentar la evaluacién que se ha hecho del
alumno, sino también conocer las caracteristicas propias de la familia, buscando crear una
serie de estrategias para que el alumno aprenda de mejor manera involucrando aqui las
actividades de los padres y permitiendo que ellos puedan comentar lo que han observado y

llegar en conjunto a una convencioén por el bien del alumno

Al realizar estas actividades, el docente se involucra también en los dilemas éticos de
su profesion, pues es evidente que todo esto requiere de ciertas reglas que permitan la
convivencia plena de los involucrados en el contexto; Perrenoud (2007) propone como una

de las competencias docentes, el afrontar los deberes y los dilemas éticos de la profesion.

En este proceso, el docente promovera la vida sin prejuicios que provoquen las
discriminaciones de toda indole, y por tanto, buscara el desarrollo de la solidaridad y la
justicia al interior de las aulas, tal y como lo promueve nuestra Carta Magna (HCU, 2004). Y

no solo es fomentar la parte normativa de la educacion, sino buscar los procesos de
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socializacion correcta de los alumnos tanto en el ambiente escolar como en el contexto social

inmediato en el que se desarrollan.

Hasta este punto podemos observar que Perrenoud propone que el docente al
desarrollar todas estas competencias, se involucren las competencias de socializacién por
parte de los alumnos utilizando como herramientas el didlogo y la comunicacion, mismas que

se dan por implicitas en los ambientes educativos.

Otra de las competencias que se mencionan, es la “utilizacion de nuevas tecnologias”,
en las que estan implicitas las TIC’s y que por supuesto requieren de su debida capacitacion.
Estos salones con diversas tecnologias, nos permiten acercar al alumno al conocimiento de

una manera mas concreta, mas evidente y mas significativa.

Asi mismo, nos permite comunicarnos con los alumnos de una forma mas asertiva,
pues al ser ellos los que manejan los aparatos de manera natural, nos ponemos en su mismo

canal y codigo de comunicacion.

De igual manera, se pide que nos involucremos en la “Tele-comunicacion”, misma que
desenvuelve otros @mbitos de comunicacion lejana y diversa para el continuo intercambio de
informacion sobre un tema definido y asi el involucramiento del alumno de manera diversa en

su construccion de conocimiento (Gordon, 2001).

Perrenoud propone como décima competencia “Organizar la propia formacién
continua” en la que el docente debe ser reflexivo, congruente y honesto en el momento de
hacer una reflexion, sobre las necesidades de conocimiento que requiere para llevar a cabo

las actividades encomendadas de acuerdo al puesto que tenga.

Las autoridades educativas en el Estado de Meéxico, promovieron las llamadas
Competencias y Rubricas de la Practica Docente (DEP, 2006) documento en el que se le
propone al docente un esquema de auto-evaluacion de sus necesidades de asistencia,
acompafamiento y formacion, con el fin de que el directivo promueva estas practicas al

interior de la institucién educativa.
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En especial una de las competencias marcadas para este fin, tiene que ver con los
periodos que dedican las educadoras a su preparacion profesional (profesionalizacion),
tiempo en el que fuera de las actividades de reflexion normales en la escuela (Redaccion del
Diario de la Educadora), deben hacer conciencia de la funcionalidad de su préactica, pero

sobre todo en lo que les falta aprender para lograr los objetivos propuestos (Garduiio, 2009).

Esta competencia relacionada con lo que Perrenoud nos comenta, evidencia que el
conocimiento debe estar presente, y las docentes no deben esperar a que ese conocimiento
llegue, sino que deben aproximarse a él, por medio de jornadas de preparacion profesional,
capacitacion y tal vez la mas importante, la investigacién, tanto de los conceptos que no sean
de facil acceso (lo que permitira que también desarrolle otra competencia — TIC’ s), como de

las estrategias posibles a implementar para lograr los aprendizajes esperados.

Para los docentes que no estan acostumbrados a la capacitacion, iniciar con estos
procesos se considera complejo, y esto de alguna manera suponemos aqui que mina el auto-
concepto y el auto-estima por parte de los docentes, e implica un sentimiento de rechazo

hacia si mismos y al sistema.

Estos docentes caen en un “circulo vicioso”, pues al no querer capacitarse por que “ya
no estan en edad”, “ya no sirvo para esto”, “ya me voy a jubilar’, provoca una baja en la
calidad de la educacion en el pais, y los padres de familia buscan que los docentes estén
completamente capacitados para sus hijos, por lo que se provoca un rechazo a estos

docentes, quienes pueden tener mucha experiencia pero poco compromiso (Bueno, 2004).

Esta baja en la calidad de la educacion no puede continuar por este camino, se debe
remontar en el desarrollo de esta competencia a los docentes, con el fin de lograr con mayor

facilidad los aprendizajes esperados en los alumnos, tal cual lo marca la RIEB.

Sera pues necesario sensibilizar a los docentes para lograr que estos periodos de
capacitacion sean llevados de una manera motivada, pero sobre todo con el firme propdésito

de recuperar el compromiso con la labor docente que nos fue encomendada.
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1.7. Discusion entre Piaget y Vygotsky sobre el desarrollo comunicativo y social del

nino

Piaget (2001) y Vygotsky (Garcia, 2009) nos muestran una diversidad de opciones para el
desarrollo comunicativo y social de los nifios; sin embargo, ambos consideran diferentes
momentos en cada uno de ellos; y esto tiene que ver con la aparicion del lenguaje oral y los

procesos mentales que los pequefios de preescolar y de educacion inicial van desarrollando.

Para iniciar podemos retomar que el ser humano es un ser social, que desarrolla en

diferentes momentos un proceso de interaccion con la sociedad que lo rodea.

Carranza (2011) en su investigacion documental nos propone separar el pensamiento
en dos procesos diferentes, el primero, que refiere la aparicion de comportamiento a partir de
estimulos externos como el lenguaje; y el segundo, se refiere a simbolos mas abstractos y
complejos inherentes al mismo desarrollo del lenguaje, tal y como lo proponen los autores

mencionados en dos perspectivas.

Vygotsky considera que el lenguaje regira las acciones y conductas del individuo, pues
establece que en situaciones regulares, “una intervencion verbal del adulto, puede provocar
en el nifio la puesta en marcha de un comportamiento motor, pero también puede inhibirlo de
la misma manera”, (Carranza, 2011) lo que nos propone que el lenguaje se toma como el
primer acercamiento a la socializacion del nifio, aun y cuando en él no haya aparecido la

posibilidad de comunicacion oral, y s6lo sea via corporal.

Vygotsky (2008) considera que la socializacion del ser humano comienza desde su
nacimiento, cuando logra tener una interaccion con su familia por medio de comunicacion
oral (llanto y sonrisas) que denota los sentimientos de los que es poseedor. Esta
socializacién se va modificando a lo largo de los afios por el mismo desarrollo. Incluso dentro
de la teoria de este autor, se denota la aparicion de una “respuesta empatica” que se define
como la repeticion de los patrones operativos ante un estimulo externo del ser humano, para

dar respuesta a una accion o sentimiento identificado en otro ser humano (Damian, 2007).
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Como ejemplo tenemos la respuesta que da una pequefia cuando decide que sus
mufiecas estan llorando o estan tristes y reacciona de la misma manera que lo hace su

mama ante una situacién similar con otros seres humanos.

La respuesta empatica permite pues una primera interaccién social, denotando que
existe otro tipo de comunicacion ademas del lenguaje verbal. Vygotsky por lo tanto considera
poco importante el desarrollo del lenguaje oral para la primera socializacion del ser humano
(Vygotsky, 2008).

Esta interaccion social depende necesariamente de la llamada “Zona de Desarrollo
Proximal” (Garcia, 2010), misma que nos otorga una explicacion contextualizada de la
persona y su respuesta social, pues es la situacién socio-cultural de los padres, la que limita
0 potencia, las habilidades y los tiempos de desarrollo del pequefio. Dependen del
aprendizaje previo de los padres y de su nivel cultural, las primeras posibilidades del nifio al

interactuar con la sociedad circundante.

Tomando como referencia el desarrollo del lenguaje oral que tienen los pequefios
podemos afirmar que entre mayor sea la habilidad de socializacién del pequefio, la
construccién de conocimiento puede incrementarse en los primeros afios de vida. Esta
construccion de conocimiento se realiza con la interaccidén del nifio con sus pares, en donde
la socializacion de los conceptos se lleva a cabo bajo una negociacién de lo que cada uno
sabe y lo que puede aportar a la creacion de la definicion y conceptualizacién de dicha
respuesta empatica o empatia.

Aunque en algin momento Vygotsky comenta que “ni el lenguaje depende del
pensamiento, ni el pensamiento depende del lenguaje” (Carranza, 2011), para la escuela
Soviética si es importante tanto la aparicion del habla egocéntrica como social con el fin de
integrar tanto pensamiento como el comportamiento corporal y verbal, éste ultimo
considerado como la relacion consciente del comportamiento con la idea expresada (Lomas,
1998).
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Cuando el nifio tiene la capacidad de negociar con sus pares, va adquiriendo bajo esta
retroalimentacion el lenguaje oral, conocimientos de orden superior, y un control sobre lo que

sabe y lo que puede decir de acuerdo a la situacion que se presenta (Jacobson, 2000).

Para llegar a esta negociacion Vygotsky considera una aparicion del lenguaje en los
pequefios, que le llama “Dialogo interno”, en algunos textos “lenguaje privado”, que nos
refiere a un proceso mental interno que integra tanto la parte racional y no verbal, como la
parte verbal no intelectual (Carranza, 2011). Y por lo tanto el desarrollo del pensamiento,
dependera de su significante social que es el lenguaje, que lo conceptualiza como “la
condicion necesaria pero no suficiente para la construccion de las operaciones logicas”, por
lo que basicamente podemos encontrar tres tipos de aprendizajes: conglomeracion
sincrética, complejos y en conceptos, estos tipos van incrementando el razonamiento

concreto de conceptos asociados.

Se considera la conglomeracién sincrética como la acumulacion de conocimientos sin
ningun orden, sin asimilacion. Los complejos, o “pseudo-conceptos” se conocen como la
agrupacion de los conceptos adquiridos en la conglomeracion sincrética a partir de rasgos
sensoriales. Al ir ordenando estos conocimientos, se van generando conceptos a través de la
instruccion, es decir, con el apoyo de un adulto o de un par, en lo que Vygotsky conoce como

la mediacién del conocimiento.

Estos conceptos asociados, dan en cadena una idea mas evolucionada y va
interactuando con el desarrollo del lenguaje mismo, que tiene que pasar por este inicio, luego
por la parte semantica y fonética, para llegar a la creacion de significantes y sentido en las

ideas que evidentemente crearan una regulacion en el comportamiento.

Piaget por su parte, nos comenta que para un correcto aprendizaje es necesaria la
creacion de imagenes mentales en el cerebro del pequefio, mientras asimila ese

conocimiento.

De acuerdo con Piaget las representaciones mentales se convierten en simbolos que

el niflo utiliza a lo largo de su aprendizaje con el fin de encontrar relaciones de conceptos

105



subsecuentes que le crean un significante y que por lo tanto otorgan un pensamiento

concreto y real (Garcia, 2012).

Sin embargo denota la necesidad de la aparicion del lenguaje oral para una correcta
creacion de imagenes mentales que se conceptualizan durante la asimilacion y la
acomodacion de nuevos conocimientos con el fin de defender dicho conocimiento ante la
sociedad circundante. Es decir, también para Piaget es importante la socializacion con el fin
de buscar acomodar el conocimiento previamente adquirido, sin embargo, considera que la

correcta socializacion se da a partir del uso de lenguaje oral (Piaget, 2001).

Es pues este tipo de lenguaje el que le permitira al nifio desarrollar un pensamiento
concreto sobre conceptos previamente aprendidos, y es como, conforme va desarrollandose
y pasando por los diferentes estadios, que va asociando el conocimiento nuevo con el ya
adquirido y va asimilando nuevos conocimientos y acomodandolos para utilizarlos en el

momento apropiado.

Piaget, considera que es mas importante la adquisicibn de conocimiento, que la
socializacion per se, puesto que el ser humano requiere de ir asimilando nuevos
conocimientos y relacionarlos de manera utilitaria con los que ya conoce, con el fin de

promover sus habilidades y conocimientos de manera permanente en la vida cotidiana.

De acuerdo con Piaget, es evidente dentro del desarrollo que el lenguaje de los
pequefios debe servir para ir construyendo ideas mas abstractas que le permitan la
explicacion de los sucesos en su entorno, y que permitan la imaginacién clara y explicable de

sucesos nuevos a partir de lo que el pequefio va considerando como correcto.

En su texto, Las representaciones del mundo en el nifio, Piaget (2001) nos demuestra
cémo el nifio va generando operaciones mentales logicas en los procesos de acomodacion y
asimilacion, mismas que dependen del estadio en el que se encuentra y por supuesto la
aproximacion clara a la construccion de la realidad y al futuro “Insight” (Garcia, 2012) que el

ser humano requiere dentro de su crecimiento y maduracion.
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En resumen, Piaget dentro de su teoria del desarrollo del nifio considera la necesidad
de la aparicion del lenguaje como proceso en la adquisiciébn de conceptualizaciones y por
ende en el aprendizaje, mismo que da pie al desarrollo de un pensamiento claro y
congruente. Este desarrollo pasa necesariamente por un habla egocéntrica en la que el nifio
comprende las relaciones sociales y crea un mundo preferentemente eficiente para él, y por
un habla interna, considerada dentro de la madurez para la concienciacion de los actos, pero
sobre todo para el aprendizaje claro y memoristico de los sucesos que tienen un significante

para la persona.

Y Vygotsky por el contrario considera un aprendizaje y un pensamiento previo a la
aparicion del lenguaje, que como herramienta principal en el proceso de socializacion, se ve
afectado por el entorno del nifio (ZDP), y tiene por ende una repercusion en la creacion de
procesos mentales superiores que implican la negociacion, la conciliacion y la convencién en
la construccion de nuevos aprendizajes. Este lenguaje se ve reflejado en un didlogo privado
gue solo le permite la negociacion interna y puente entre el aspecto semantico del lenguaje y
el pensamiento mismo; y un dialogo social, que le permite la socializacion de los conceptos a

los que refiere su aprendizaje.

Desde un punto de vista practico, ambos autores proponen ideas que pueden apoyar
a los pequefios en la adquisicion de conocimientos, sin embargo, dentro del aula se van
intercalando ideas de cada uno de ellos de acuerdo a la perspectiva que tiene la educadora
de los alumnos y de como desarrollar el conocimiento y las habilidades en éstos.

El nifio aprende, desde las primeras interacciones con los miembros de su familia, las
palabras que regularan su conducta como “por favor’ y “gracias”. Estos conceptos se van
retroalimentando con lo que sus padres le van orientando, y repitiendo de manera
permanente. Por ello se ha considerado que la repeticidn es una forma concreta de que el
nifio genere imagenes mentales (asimilacion) considerando que esta en una total interaccion

con su familia.
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Conforme el pequefio va creciendo va adoptando palabras simples que hace suyas
para repetirlas de manera continua y que le generan un concepto o imagen mental, misma
gue puede ser distorsionada por la poca retroalimentacién de los padres, sobre todo aquellos
que consideran que el pequeno es “un bebé” y que no sabe como pronunciar las palabras,
por lo que repiten las cosas como los pequefos las enuncian, Esta accion provoca que se
convierta en un circulo vicioso, que hasta que llegan a la edad de los 3 afios, y entran a una
instituciéon de educacion, se dan cuenta que las palabras son mencionadas de manera
incorrecta, lo que da, en la praxis, un punto a favor de lo que propone Vygotsky desde la

perspectiva de la socializacion como generador o constructor de conocimiento.

En el caso de los primeros afios de la Educacion Preescolar, cuando el alumno tiene 3
o 4 afios, Vygotsky propondria una socializacion clara y franca en la construccion de
conocimiento, a partir de lo que los demas comparferos saben del tema en particular, sin
embargo Piaget propondria que la docente refiriera sus esfuerzos en desarrollar un lenguaje
claro y concreto para que el alumno pueda socializar. Es pues que ninguno de estos
requisitos puede venir aislado, se requiere que los alumnos tengan una retroalimentacion
socializada para el correcto desarrollo de algunos “vicios” del lenguaje y que este lenguaje
sea “codificado” por los alumnos para socializar, aun y cuando este lenguaje no sea

completamente claro para el docente.

Nos damos cuenta pues, que ninguno de los teoricos puede sostener en la realidad

del aula una “receta de cocina” en el aprendizaje del alumno.

Es asi como Piaget y Vygotsky nos marcan dos directrices en el desarrollo de
competencias comunicativas y sociales derivadas de la importancia de una de ellas sobre la
otra y tomando como eje claro el desarrollo del lenguaje oral para que una permita la otra.
Estas directrices derivan en diversas posibilidades para el trabajo al interior del aula.
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1.8. Definicion de particularidades en los requisitos del Desarrollo del Alumno

Preescolar

El alumno de Preescolar comienza su vida escolar a los 3 afios, dentro de los cuales se
supone que tuvo un acercamiento con ciertos habitos y algunos aprendizajes previos que el
nifio desarrolla en el seno de la familia y en interaccién con ésta. Es pues que se espera que
el nifio haya desarrollado para entonces algunas de las sub-competencias que seran

necesarias para su ingreso a la Educacion Preescolar.

A partir de los 3 afios, el nifio puede realizar dos actividades al mismo tiempo, como
jugar con la pelota mientras corre, tomar helado y subir las escaleras, comer y hablar por el
teléfono. Puede demostrar interés y entusiasmo para tocar instrumentos o algin objeto que
haga ruido y pueda ser llevado en un ritmo definido por él. Le gusta la muasica y hacer ruido

porque le llama la atencion, siempre y cuando €él tenga el control de este ruido.

El nifio va siendo mas independiente y al momento de llegar a la edad de la
investigacion (antes de los 3 afios) nos hace preguntas para las que, a veces, ni los padres,
ni los maestros, tenemos respuesta; es pues en este momento en el que se empiezan a
sentar las bases del pensamiento cientifico, critico y reflexivo en ellos, este pensamiento esta

definido en el perfil de egreso de la Educacion Preescolar.

El nifo muestra mas sus sentimientos y serd mas sociable con los deméas. Su manera
de jugar estara mas condicionada por la presencia de otros nifios, fijandose de este modo en
lo que hacen los mayores para imitarles. Demuestra mas independencia respecto a sus
padres, por lo que es evidente que el nifio ya es capaz de hojear libros, y puede sujetar el

lapiz de una forma mas correcta.

En cuanto al desarrollo motor fino, podemos observar que ademas de garabatos, el
nifio hace dibujos con mas sentido, pintando varios personajes que tienen relacién entre si y
con su entorno. Consigue incluso escribir algunas letras del abecedario y su propio nombre,

aunque su grafia no sea proporcionada. Cualquier avance en este terreno supone una
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evolucion muy grande para él, y permite que el docente pueda dar un acercamiento muy

claro al desarrollo del lenguaje escrito, al mismo tiempo que al lenguaje oral.

preescolar en las diferentes areas del desarrollo evolutivo.

DESARROLLO FiSICO

Vamos a ver a continuacion cuales son las caracteristicas del desarrollo del nifio de

El pequefio presenta cierto desarrollo fisico, y aunque podemos decir que no hay una edad

especial para observar ciertas habilidades, el desarrollo motor grueso del pequefio de 3 a 6

anos debe incluir:

Habilidad para correr, saltar, hacer los primeros lanzamientos y patear

Atrapar una pelota que rebota

Pedalear un triciclo (a los 3 afios); ser capaz de manejarlo bien a los 4 afos

Saltar en un pie (alrededor de los 4 afos) y posteriormente hacer equilibrio sobre un

solo pie durante unos 5 segundos

Caminar apoyando desde el talon hasta los dedos (alrededor de los 5 afios)

El desarrollo motor fino del pequefio de 3 a 6 afios debe incluir las siguientes caracteristicas

dividida en edades;

Alrededor de la edad de 3 afios:

o

o

o

©)

Dibujar un circulo
Dibujar una persona con 3 partes
Comenzar a utilizar tijeras de punta roma para nifios

Vestirse solo (con supervision)

Alrededor de la edad de 4 afos:

©)

©)

o

o

Dibujar un cuadrado
Usar tijeras y finalmente cortar en linea recta
Ponerse la ropa apropiadamente

Manejar bien la cuchara y el tenedor al comer

Alrededor de la edad de 5 afios:
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o Untar con un cuchillo

o Dibujar un tridngulo

DESARROLLO DEL LENGUAJE

El nifio de edad preescolar, tiene ciertas caracteristicas del desarrollo del lenguaje, que se
acotaron en el apartado 1.5; sin embargo, se mencionan algunas particularidades que se
encuentran también en los propoésitos de la Educacion Preescolar, contenidos en el PEP
2011, divididos por edades.

e El nifio de 3 afos utiliza:
o Pronombres y preposiciones apropiadamente
o Oraciones de tres palabras
o Palabras en plural
e El nifio de 4 afios comienza a:
o Entender las relaciones de tamafo
o Sigue una orden de tres pasos
o Cuenta hasta cuatro
o Nombra cuatro colores
o Disfruta rimas y juegos de palabras
e Elnifio de 5 afios:
o Muestra compresion de los conceptos de tiempo
o Cuenta hasta 10
o Conoce el numero del teléfono

o Responde a preguntas de "por qué"
COMPORTAMIENTO
El nifo en edad preescolar aprende las habilidades sociales necesarias para jugar y trabajar

con otros niflos y, a medida que crece, su capacidad de cooperar con muchos mas

comparferos se incrementa. Aunque los nifios de 4 a 5 afios pueden ser capaces de
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participar en juegos que tienen reglas, éstas probablemente cambien con frecuencia a

voluntad del nifio dominante (Brunner, 1990).

Es normal que los nifios en edad preescolar pongan a prueba sus limites fisicos, de
comportamiento y emocionales. El nifio debe demostrar iniciativa, curiosidad y deseo de

explorar.

Las primeras manifestaciones de moralidad se desarrollan a medida que los nifios
guieren complacer a sus padres y a otras personas de importancia. Esto se conoce

comunmente como la etapa del “nifio bueno” o la “nifia buena”.

La elaboraciéon de narraciones puede conducir a la mentira, un comportamiento que si
no se aborda durante los afios de edad preescolar puede continuar probablemente hasta la

edad adulta.
Estas caracteristicas del pequefio preescolar, tiene como fin, el crear diversas

posibilidades dentro del aula para el desarrollo de las competencias que nos propone el

Programa de Educacién Preescolar 2011.
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1.9. Comunicacién y Dialogo

Al ser la comunicacién un tema primordial en este estudio, utilizaremos este apartado
para analizar las teorias que delimitan los procesos comunicativos, sobre todo las

definiciones que se han tomado en consideracion para la realizacion de este estudio.

La comunicacion es una condicién de la vida humana y el orden social, es un acto de
interaccién en la que se evidencia la escucha, y la retroalimentacion de un argumento
poniendo en claro todos los procesos basicos de socializacion del ser humano (Watzlawick,
2002).

La comunicacion existe desde la aparicion de la humanidad, y aunque se conocen
diversos tipos de comunicacion (oral, escrita, corporal, entre otras), es una necesidad propia
de los grupos sociales, y como la sociedad, también ha padecido evoluciones y reformas de

acuerdo a las circunstancias propias del contexto.

La comunicacion es considerada como un hecho normativo de la conducta del ser
humano que se involucra en dicho acto comunicativo (Habermas, 1991). Para Habermas,
esta situada dentro de la evolucién social, como un acto de modificacion de conducta dentro

de la emancipacion social, entendida como una accion reflexiva (Garrido, 2011).

Esta accion reflexiva, requiere de un aprendizaje previo, de una concepcion mental
(Piaget, 2001), de una interaccion con el medio (Vygotsky, 2001), de una acomodacion del
pensamiento basada en la relacion de conceptos (Garcia, 2012) para llegar a una

“construccion de conocimiento” (Garcia, 2010).

Es decir, para que el proceso comunicativo sea una realidad, debe tener un sustento
conceptual o mental en el que esté basado y del que parta el individuo para interactuar con el
medio, a partir de esto, el ser, comienza a relacionar lo que conoce con lo que esta
visualizando o percibiendo del medio ambiente que le rodea, por lo que comienza a adquirir
conocimiento, basado en la negociacion con su propio ser para llegar a socializar este

conocimiento.
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La socializacion de este conocimiento pasa por una “convencion” de conceptos que es
el producto de dicha comunicacion, y es pues, cuando el ser humano tiene la posibilidad de

modificar su conducta y su conocimiento (Garcia, 2010).

Habermas sostiene como praxis humana (Garrido, 2011) la mediacion de la
interaccion social medida precisamente por la comunicacion, por este acto reflexivo que
integra, socializa y construye un conocimiento diferente, y una conducta diversa. Esto

refiriéendose a la interaccion y el entendimiento entre los sujetos.

Haciendo referencia a esta teoria, Habermas logra identificar la racionalidad de la
accion, la racionalizacion social, y una critica a la razén funcionalista. Tomando como base,
la nocion del mundo de la vida del ser humano, y la comunicacién al interior de un sistema o

medio ambiente.

Es pues que considerando estos conceptos para la generacion y/o adquisicion de
aprendizajes esperados, y por tanto el desarrollo de competencias en los pequefios
preescolares, se tomaron como base las interacciones entre la docente y el alumno, con el
fin de observar la forma en la que la docente administra la comunicacién y el dialogo con el

menor para motivar al cambio de su conducta y al desarrollo de su propia personalidad.

Cuando esto sucede, el docente, debe buscar la forma de evitar el autoritarismo y
proveer de técnicas de negociacion, de fundamentacion y de expresion para que el alumno
pueda ir construyendo su propio conocimiento, sus propias respuestas y sus propias técnicas

de interaccion con el medio ambiente que le rodea.

Es entonces que el dialogo forma la base de la comunicacion de estas interacciones y

por lo tanto el enfoque de este documento.

De acuerdo con Garcia Montero (s/f) el didlogo se emplea hoy en dia de manera
extensa como un método de ensefianza-aprendizaje pues se ha constatado lo fundamental
gue es estimular la comunicacién para el aprendizaje, no sélo entre profesor y alumno, sino

también entre compaferos ya sea como grupo en su totalidad o en pequefios grupos. Lo
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anterior con el fin de promover la discusion y otras formas de interaccion discursiva reflexiva
sobre temas de estudio y de interés general. Algunos enfoques para el aprendizaje
significativo como el aprendizaje cooperativo, socio-constructivista y el paradigma critico-

reflexivo materializan el interés y uso del dialogo reflexivo.

Ahora bien, la literatura (Bruner, 1986; Del Rio y Gracia, 1996; Sanchez-Cano, 2007,
Vilaseca, 2002; Gracia, 2003; Galvan-Bovaira, 2004; Galvan-Bovaira y del Rio, 2009; Rivero,
2010; todos citados en Gracia, Galvan-Bovaria, Vilaseca, Rivero y Sanchez-Cano, 2012) ha
documentado que los contextos familia y escuela son contextos naturales por excelencia
para aprender las competencias comunicativas y linglisticas a partir del uso del lenguaje
para dar o pedir informacion, regular el comportamiento del otro, negociar el significado de

una cierta situacion, etc.

Dentro del contexto escolar que es un ambiente rico para el desarrollo de las
competencias comunicativas, linglisticas y sociales a partir de la oportunidad de establecer
multiples relaciones interpersonales, el docente es una figura relevante. El rol de interlocutor
cualificado que domina el lenguaje le permite al docente adaptarse al ritmo de aprendizaje y
nivel de comprension del alumno utilizando las estrategias comunicativas mas adecuadas en
cada momento. El alumno de este modo encuentra en el docente un referente que es capaz
de interpretar sus intenciones, reformularlas, y ofrecerle modelos comunicativos y verbales
con los cuales aumentar su competencia comunicativa y social que le permitira relacionarse
mejor en sus contextos escolar y social (Gracia, Ausejo y Porras, 2010; Sanchez-Cano,
2010; en Gracia et al., 2012).

Sin embargo, dicen Gracia y colaboradores (2012) que muy a menudo en la escuela
los docentes estan mas preocupados por ensefiar los aspectos formales del lenguaje oral
(incremento del léxico, sintaxis o estructura de la oracion, etc.) que por la pragmatica 0 usos
practicos de la lengua para establecer una interlocucion. Los autores se han referido a una
metodologia educativa para incrementar estas funciones pragmaticas de la lengua o el
lenguaje oral a la que han llamado metodologia conversacional. Esta es un instrumento para
promover la ensefianza-aprendizaje en general y para desarrollar competencias de lenguaje

oral en cada uno de los niveles educativos. En un estudio en el que usaron metodologia
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cualitativa (estudio de casos colectivo) y cuantitativa (estudio cuasi-experimental) que
llevaron a cabo estos autores con 4 educadoras y sus respectivos grupos escolares, y cuyo
objetivo fue lograr el cambio conceptual en las profesoras sobre como se desarrollan las
habilidades comunicativas en nifilos prescolares, usando como estrategia grupos de
discusion y reuniones de asesoramiento, los resultados encontrados en los dos grupos
experimentales fueron: 1) Hubo una notable evolucion en las maestras de su concepto de
lenguaje oral y de la ensefianza de éste, yendo antes del experimento desde una perspectiva
formal (incremento de vocabulario, estructura de la lengua, etc.) hasta la incorporacion de los
elementos comunicativos del lenguaje y su consideracion intencional como instrumento para
promover el aprendizaje en los alumnos después del experimento. 2) Las profesoras
inicialmente consideraban que los nifios aprenden (incluido el lenguaje) segun sus
caracteristicas y su estado madurativo para pasar después a verbalizar que el lenguaje oral
se aprende interactuando con los demas. 3) Las docentes matizaron sus ideas iniciales de
gue la lengua oral se ensefia a partir del propio discurso, hacia la nueva idea de que es
necesario identificar y aplicar estrategias especificas (en este caso del método
conversacional como programar objetivos de lenguaje oral, disefiar actividades adecuadas y
aplicar algunas técnicas) para el aprendizaje de la lengua oral, aunque este cambio no fue
dramatico como en los puntos 1 y 2 antes expuestos. Por otra parte, las profesoras de los
dos grupos control no cambiaron ninguna de sus concepciones (conocimientos y creencias)
sobre el lenguaje y su ensefianza-aprendizaje. Finalmente, todas las educadoras en este
estudio (4) siguen manteniendo que es la familia el contexto promotor principal del desarrollo

del lenguaje oral en los hijos.
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1.10. Estado del arte de las competencias cognitivas, comunicativas y sociales del

nifio desarrolladas en educacion preescolar.

Los estudios presentados en diversas universidades nos demuestran la importancia de la
socializacion y trabajo colaborativo en los pequefios preescolares, tal es el caso de la
Universidad Politécnica de Virginia, en la que se realizé un estudio acerca de la relevancia de
las interacciones para el desarrollo de los pequefios preescolares (Aschermann, 2001), en
este estudio se observa de primera instancia que los pequefios al momento de generar una
socializacion, el primer impulso es la asistencia, es decir, en el momento que ellos
interactian con sus pares como les llama Vygotsky (Garcia, 2009), buscan que el otro
comprenda de la misma manera que ellos, o que provoca la construccién de conocimiento.
La autora del estudio, realiza la observacion en los momentos “ordinarios”, es decir, aquellos
en los que la docente no esta involucrada en una situacion de poder. Asi los pequefios
sienten la libertad de platicar de una variedad de temas y provocar asi el didlogo que puede

generar una discusion conceptual.

En este estudio también se observa que la conducta de la docente, puede romper las
interacciones de los alumnos y provocar por supuesto un cambio en la interaccion de los
mismos, esto se observa de igual manera en este estudio, lo que motiva al investigador a
generar apoyo en los docentes para que esto no suceda. Esto fue controlado por Jennifer
Aschermann (2001), al involucrar a los “asistentes”, que son personas que estan en practicas
para ser docentes, lo que permitié6 que el docente dejase de lado la parte de control y se
involucrara en la observacion de la diversidad de interacciones en los alumnos, encontrando
gue los alumnos provocaban su propia planeacién en actividades grupales, y controlaban de

manera autonoma el tiempo para entregar un producto.

El nivel de interaccién que documenta la investigacion de Aschermann es tan amplio
gue los pequefio cambian sus roles al interior de los equipos como docentes — alumnos, es
decir, aun cuando no existiera mucha comunicacion verbal, por medio de lenguaje corporal
ellos van dirigiendo las etapas del trabajo colaborativo, van dirigiendo los materiales de
acuerdo a sus necesidades, y por supuesto, la interaccion entre ellos mismos y la integracién

del trabajo.
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De igual manera fue evidente en esa investigacion el modelado que hacen los
pequefios de sus pares, es decir, los momentos en los que copian las acciones para lograr
los mismos objetivos con el material con el que se encuentran trabajando; sin ser esto
tomado como “arremedo”, sino que les permite lograr el objetivo con mayor rapidez y se
pueden ensefar entre ellos; dentro de este aspecto, fue sumamente importante el observar
que los alumnos se califican entre ellos (co-evaluacion) y con una simple sonrisa o breve
comentario, permiten la “aceptacion” del trabajo del compafiero, lo que provoca

evidentemente una confianza de seguir colaborando con el equipo.

Es pues evidente que en ese estudio fue caracteristico el cambio de comportamiento
de los alumnos al involucrarse en una socializacion para obtener resultados, y el permitirse
como docente solo observar y no participar, para dejar la libertad de solucién, la autonomia y

la libre aceptacion de roles.

En esta misma linea de investigacion, la Universidad de George Mason en Fairfax,
EUA (Denham, 2001) realiza también un estudio de competencias sociales y emocionales en

el juego de los pequefos preescolares.

En este estudio, Susanne Denham, busca a partir de grupos de juego, la libertad en la
expresion de sensaciones y sentimientos acerca de los sucesos familiares que marcan la

vida de los alumnos.

En su investigacidn la autora nos propone la interaccién del alumno como la base para
la formacion de competencias emocionales, sin dejar de lado claro, que dicha interaccién
parte de una habilidad para convertirse también en una competencia (Denham, 2001). Al
promover esta conceptualizacion, considera los grupos de trabajo como una fuente clara de
emociones que se disparan a partir de los sucesos vividos en casa, lo que permite en los
pequefios los primeros rasgos en la formacion de una identidad, que tiene que ser
forzosamente distinta de las de sus compafieros, pero que se rige por la socializacion y el
intercambio de experiencias a partir de la convivencia cuando se integran dichos grupos de

juego.
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Es en estos grupos en los que los alumnos aprenden no solo del contexto, sino de
ellos mismos, al considerar si pueden o no seguir pautas y reglas de convivencia, al negociar
dichas reglas, y al interrelacionarse con una persona que si bien es diferente a ellos en
identidad y caracter, sus caracteristicas fisicas permiten saber que es un ser humano que

debe ser respetado, y que también tiene emociones que compatrtir.

El Unico detalle que comentan los autores de este estudio (Denham, 2001), es la poca
observacion por parte del docente de las conductas emocionales en el momento de entrar en
el aula. Los docentes no se permiten observar, y no permiten al alumno tener respuestas
emocionales, pues éstas pueden provocar un rompimiento en la dindmica que ellos mismos
estan llevando de la clase y la desviacion del tema. Por supuesto se presenta la necesidad
del docente de dirigir su atencién a un caso que requiere ayuda y que le tomara cierto tiempo
recuperar la atencion del grupo. Nuevamente, se observa una semejanza con mi propia
investigacion, pues los docentes requieren tener la habilidad para tomar lo emocional como
eje en clase y ser flexibles para permitir que haya por parte de los pequefios un aprendizaje
mas amplio visto desde la construccién que pueden hacer los pequefios en el momento de

interactuar.

Es de observar en este estudio que los rangos de sentimientos que los alumnos
pueden encontrar con este tipo de socializacion es muy amplio; sin embargo, no se deja en
ningln momento de lado la interaccion y el dialogo entre el docente y el alumno (Denham
2001), para resolver y aprender (por parte del alumno) las posibilidades en la identificacion y
expresion de sentimientos. Este didlogo puede ser transpolado a los grupos de juego que se

van formando y que promueve la cohesién en dichos grupos.

Estos grupos de juego, pueden ser considerados en México como “juego simbdlico”
(Buendia, 1998) en el que los alumnos preescolares toman diferentes roles de su vida
cotidiana y dan cuenta de lo que sucede en casa; dicho juego permite al docente obtener
grandes cantidades de informacion para que llegado el momento, la entrevista con los
padres, arroje también una cantidad considerable de informacién que pueda ser utilizada

para la mejora de las competencias cognitivas del alumno.
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Cualquier evaluacion que se quiera hacer de las competencias de socializacion de los
alumnos preescolares, estar basada en el analisis de comportamientos y/o conductas, este
es el caso de la Universidad del sur de Florida, que hace una medicién de la competencias
social en alumnos de edad preescolar, a través de la evaluacion de comportamientos en el
juego (Lee, 2006). En el estudio de Lee se pretende encontrar la relacion entre las relaciones
positivas que crean los alumnos con los factores de interaccién en el juego y las habilidades

de socializacion.

Parte de la evaluacion que se realiza comienza precisamente en la comunicacion,
pero no solo en la comunicacion entre los alumnos, sino entre los adultos, pues es la primera
identificacion que realizan los alumnos de las normas intrinsecas del comportamiento
humano (Damian, 2007), por lo que se cuestiona la comunicacion entre los padres de familia

con el docente titular del grupo.

Asi mismo, se utiliza la escala PKBS-2 (Lee, 2006) que determina problemas de
comportamiento y habilidades sociales de los alumnos de edades preescolares, en las que
se puede observar la interaccidn social, la independencia social y los problemas de
comportamiento que los padres y los maestros han encontrado en los pequefios, lo que les
abre un panorama muy amplio en lo que se refiere a la interaccion en el juego de los

alumnos cuando tienen una relacion de pares.

A partir de estos instrumentos, pudieron observar que hay una correlacién importante
entre las relaciones de comunicacién que muestran los padres con los docentes, y las

relaciones positivas en los momentos de juego que realizan los pequefios entre pares.

Esto lleva a una reflexion muy clara de la importancia de presentar una comunicacion
correcta entre las personas adultas, lo que permitiria la identificacion de los tipos de relacion

gue tendran los alumnos en diversos momentos de su interaccién con su medio.

Esta comunicacion se da de primera instancia en el didlogo (Habermas, 1991) entre el
docente y el alumno como base de un modelo educativo basado en competencias (Moncada,
2011).
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Como docentes es de relevancia crear una correcta interaccion con los semejantes, y
con los alumnos, para propiciar estas conductas sociales en los pequefos, y de acuerdo a
Perrenoud (2007), el trabajar en equipo y con buena interaccion entre docentes es parte de

las competencias profesionales necesarias.

Al considerar esta comunicacion del docente como competencia, también requiere su
evaluacion, dentro de las instituciones de educacion en México, dicha evaluacién de
competencias profesionales, se da como auto-evaluaciéon de los actuares, no solo la
observacion que puede hacer una autoridad educativa, sino en la reflexién de los procesos

de ensefianza que dia a dia se van dando en nuestras aulas (Antanez, 2000).

En Croacia, se desarrolld un estudio de auto-evaluacion de las competencias de los
docentes de preescolar (Ljubetic, 2012), en el que nos propone grupos de competencias
basadas en interacciones diversas, como el trabajo colegiado, el trabajo autbnomo, y el
trabajo con “herramientas interactivas” conocidas en México como TIC’s (Tecnologias de

Informacién y Comunicacion.

Es muy rescatable en el trabajo colegiado, que lo importante es la relacién que se
genera con los comparieros de trabajo, siendo la mejor opcion el que sea cooperadora, y de
equipo; en este tipo de relacibn se hace mucho hincapié en la manera de manejar la

comunicacion.

Salta a la vista que una de las preguntas importantes que se manejan en el
instrumento que propone el estudio de Ljubetic (2012), es la reflexiéon, pero no sélo en el
trabajo pedagogico que se realiza con los alumnos, como se menciond anteriormente, sino
también en el tipo de relaciones que se mantienen con los otros, es decir, ver si hay un
incremento en la “calidad” de la persona al relacionarse con el otro, en diversos momentos, y
si en cada una de estos momentos, hay una reflexion de lo correcto e incorrecto, para lograr

esa “calidad” humana.
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Tan clara debe ser esta reflexion, que el docente mas tarde debe hacerlo en el
siguiente nivel, “la relacion con los alumnos” (Ljubetic, 2012); pues son estas interacciones
las que daran éxito a la ensefianza, la interaccion con el grupo, con los alumnos de manera
particular, y especificamente con aquellos que tienen alguna necesidad especial, la
cooperacion con ellos y la libertad y/o confianza que se les otorga a partir de permitirles

realizar su trabajo en diversos ritmos, tal y como su necesidad lo requiere.

Nuevamente es evidente que la reflexion en los procesos de ensefianza no solo se
gueda en el trabajo que se planea y en las calificaciones que se les otorga a los alumnos y
que ellos se ganan con su esfuerzo. Sino que es necesaria para la comunicaciéon y la
socializacion que se mantiene dentro del aula (Santos, 2005), y que como docentes
requerimos generar y aprender de nuestros propios alumnos. Para que ellos mismos las
generen en sus equipos de trabajo y construyan el conocimiento al que los queremos

encaminar.

Estos aprendizajes de los nifios en el area comunicativa tienen su origen en la
enseflanza de la lengua, sin ser ésta imprescindible para el éxito de la comunicacion, es
decir, no sélo existen competencias linglisticas en el curriculo de preescolar, sino como se

ha mencionado en este documento, también competencias comunicativas.

Para reforzar esta necesidad, Anna Spiridonova, (2011) en su investigacion acerca de
la formacién de competencias linguisticas, hace hincapié en tres componentes a cubrir por

parte de los pequefios: el componente cognitivo, el cultural, y el emocional.

La autora propone que el componente cognitivo es simplemente el aspecto de
lenguaje, la correcta sintaxis, el uso del vocabulario, y el desarrollo lingtistico analizado en
capitulos previos; el componente cultural que implica las tradiciones y simbolismos clasicos
de la cultura, que en la literatura, es una base fundamental del proceso de construccion de la
identidad de la persona (Overbaugh, 2004), y estos simbolismos le crean al pequefio un
significante que le va a permitir en momentos posteriores de la socializacion, la comparacion
de sus tradiciones culturales con las de los otros, y permitirse asi relaciones sdlidas y

cooperativas.
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Como ultimo componente, y tal vez el mas relevante, es el emocional en el que
Spiridinova propone la libertad de expresion del alumno acerca de sus necesidades,
experiencias, y sensaciones hacia su maestro y entre pares. Es este componente en el que
hace referencia la autora, pues considera que es cuando se ve la copia de los pequefios de
las conductas de los adultos, y es la parte fundamental de la socializacion presente y futura

de los alumnos.

Una vez mas se hace referencia a la obligacion del docente y de las autoridades
educativas, de desarrollar tanto en ellos mismo como en los alumnos competencias
comunicativas que permitan a los alumnos socializar de manera clara y viable con sus pares,

y permitirles asi desarrollarse de manera integral.

A partir de estos estudios en los que se hace referencias a las competencias docentes
y a las sociales y comunicativas de los alumnos, la revista Enfoques Educacionales nos
presenta un estudio en el desarrollo de las competencias cognitivas, en el que tomando
como referencias las competencias del docente de Perrenoud, hace un acercamiento de
estas competencias en Educacion Parvularia y Primaria, desarrollando estrategias
constructivistas de evaluacién, con el fin de que los alumnos puedan comunicar ideas,
describir con precisidén algunos hechos, hipotetizar y llevar a cabo un pensamiento cientifico y

reflexivo (Rodriguez, 2004).

Por otro lado la pagina educativa de Santillana, nos presenta a las habilidades
cognitivas como un conjunto de operaciones mentales cuyo objetivo es integrar la
informacion adquirida a través de los sentidos en una estructura de conocimiento que tenga

sentido para el alumno (Salaberry, 2004).

Estas competencias cognitivas las agrupa en tres grandes ejes que son: Direccion de
la atencion, Percepcidn y Procesos de aprendizaje, estos mismos que favorecen de manera
regular los pasos del método cientifico que se focalizan en la inferencia que el pequefo
realiza a lo largo de la observacion y posible explicacion de fendbmenos, y por lo tanto, la

adquisicién de nuevos conocimientos asociados con sus experiencias previas.
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En cuanto a competencias comunicativas se refiere, el Instituto Nacional de
Rehabilitacion realiza un programa para nifios hospitalizados para desarrollar estas
competencias, en el que menciona que la competencia comunicativa consiste en un saber
especifico que representa la competencia linguistica y la aplicaciéon de la misma de manera
pragmética para realizar actos comunicativos de acuerdo a sus necesidades (Gutiérrez,
2010).

Este instituto busca desarrollar de manera paralela la lectura y la escritura, como
competencias comunicativas, en pequefios hospitalizados y en rehabilitacién, asi mismo,
busca el uso de las TIC’ s con el fin de posibilitar los procesos de relacion y socializacién del

nifio hospitalizado en un ambiente de confianza.

En lo que se refiere a las competencias sociales, la Universidad de Maryland las
define como el producto del aprendizaje en la interaccion necesaria con otros miembros de la
familia de origen. Por lo que esta interaccion hace capaces a los pequefios de entender a

otros para saberse competentes (Bailey, 2006).

Esta universidad realiza una aproximacion del “yo” hacia el “nosotros” con el fin de
provocar en los pequefios un sentido de pertenencia y socializacion en las diversas
actividades que esta escuela propone, buscando que los docentes promuevan a través del

ejemplo diversas formas de socializacién con otros elementos del grupo.
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Capitulo 2.
METODO

La tesis en esta disertacion doctoral es que las educadoras necesitan desarrollar habilidades
para trabajar con el enfoque de aprendizaje por competencias en el preescolar, y que éstas
pueden adquirir dichas habilidades a partir de su participacién en talleres en los cuales se les
ensefia cdmo identificar y como desarrollar en los nifios las sub-habilidades que conforman
cada una de las competencias dentro de los seis campos formativos en el programa de
educacion por competencias del nivel preescolar. Para probar esta tesis se pensé en un
disefio de investigacion experimental con el cual se pudiera probar el efecto de una
intervencién o variable independiente (taller) sobre el desarrollo de las habilidades docentes
para promover el desarrollo de dos campos formativos en preescolar: 1. Desarrollo personal
y social y 2. Comunicacion y lenguaje (variable dependiente). Asimismo, dado el caracter
cualitativo de las habilidades a desarrollar en las educadoras se decidié utilizar un método
mixto de investigacion. El objetivo de los métodos mixtos es aprovechar las fortalezas y
minimizar las debilidades de los métodos cualitativos y cuantitativos, al usar ambos tipos de
métodos mas que unos u otros (Onwuegbuzie & Johnson, 2006). De tal modo que, dadas las
necesidades y caracteristicas de este estudio, el disefio mixto elegido fue el de Modelo
Experimental Anidado (Creswell y Clark, 2007).

Dicho lo anterior se enuncian a continuacion los apartados que se presentan en este
capitulo. Se describe quiénes fueron los participantes en esta investigacion, el escenario en
el que se realiz6 la investigacion de campo, las técnicas e instrumentos de recogida de
datos, la validacion a la que fue sometido el instrumento que sirvi6 como pre y post-test, una
breve descripcion del taller (programa de intervencion) dirigido a las docentes para promover
en éstas estrategias de desarrollo de competencias sociales y comunicativas en sus
alumnos, el tipo de estudio y disefio de investigacion, la definicion conceptual y operacional
de variables y las hipétesis de investigacion y el procedimiento llevado a cabo en el trabajo

de campo.
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2.1 Participantes

Para este estudio se trabajé con seis educadoras de dos Jardines de Nifios Particulares de la

Zona 2 del Sector 1, en el municipio de Naucalpan en el Estado de México.

Estos dos Jardines de Nifios tienen la caracteristica de tener el mismo numero de
docentes en la plantilla de personal ademas de que estos docentes presentan caracteristicas
semejantes en sus perfiles profesionales, asi como en su experiencia en el manejo de

grupos.

En la tabla 2.1.1 se presentan datos demograficos de los docentes que participaron en

ambos grupos, experimental (GE) y control (GC).

GC1 GC2 GC3 GE1l GE2 GE3
Formacién | Lic. Lic. Lic. Lic. Lic. Lic.
Profesional Psicologia | Psicologia | Psicologia | Psicologia | Psicologia | Psicologia
Experiencia | 5 afios 7 afios 9 afios 5 afios 10 afos 5 afios
como
docentes
Sexo Femenino | Femenino | Femenino | Femenino | Femenino | Femenino
Edad 25 afnos 32 aflos 35 aflos 30 afios 45 anos 35 afios

Tabla 2.1.1 Datos demograficos tanto del GED como GCD

2.2 Escenario

Por razones de control metodoldgico, ya que se trabajé con un disefio cuasi-experimental, se
buscaron dos Jardines de Nifios que tuvieran caracteristicas muy similares. Lo anterior se
realizd con el propésito de controlar otras variables (por ejemplo, variables organismicas
como niveles diferenciados de desarrollo evolutivo en los nifios de los grupos de preescolar
participantes) que pudieran tener un efecto en la variable dependiente (competencias
sociales y comunicativas). De tal manera que si se controlaban (manteniéndolas constantes
en los dos grupos) otras variables que pudieran tener un efecto sobre la variable

dependiente, el cambio en las competencias sociales y comunicativas después de la
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intervencidon podria atribuirse a ésta ultima y no a otras circunstancias (como la intromision

de variables extrafias en el experimento).

En el mismo tenor para evitar la amenaza a la validez interna del experimento
derivada posiblemente de la actuacion del propio investigador como director técnico de uno
de los jardines de nifios, se designdé como grupos experimentales a los del otro jardin de

ninos.

También cabe aclarar que se trabajé con los tres niveles de preescolar en ambos
jardines por razones de diferente naturaleza: 1. Andlisis estadistico de los datos. El tamafio
de muestra minimo para trabajar con pruebas no paramétricas es de 3 sujetos (docentes). 2.
Ofrecer a las tres docentes de una misma escuela el curso-taller de aprendizaje por

competencias, y no beneficiar con éste a una sola de las docentes y a un solo grupo escolar.

Entre otras similitudes, estos dos Jardines de Nifios tienen la caracteristica de tener el
mismo numero de docentes en la plantilla de personal académico ademas de que estos
docentes presentan caracteristicas semejantes en sus perfiles profesionales, asi como en su

experiencia en el manejo de grupos.

Otras consideraciones para la eleccion de estos dos Jardines de Nifios Particulares
fueron las caracteristicas que se presentan por parte de los docentes en el desarrollo de
competencias, el nivel académico con el que egresan los alumnos que es el origen de tener
los mismos “pases automaticos” de la zona y la integracion del PEP a los Programas Internos
de cada institucibn pues estos tiene caracteristicas similares en las actividades
extracurriculares como: computacién, inglés, y musica. Lo que permite observar la necesidad
de creacion de Situaciones Didacticas que desarrollen las competencias propias del
preescolar, a diferencia de los Jardines Oficiales de la misma zona con una poblacion
parecida que desarrollan mejor algunas competencias y que no tienen las actividades

extracurriculares, es decir, todo el tiempo lo destinan a actividades académicas.

Ambos jardines de nifios tienen solo 1 grupo por grado, con un niumero aproximado de

entre 15 y 20 alumnos por grupo, por lo que se trabajé con el universo total de alumnos en
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las instituciones; las otras instituciones de la zona, carecen de situaciones parecidas en
cuanto a numero de alumnos por grupo y numero de grupos por grado. Asimismo, el nivel

socioecondmico de los nifios que asisten a ambos jardines de nifios es medio-alto.

2.3 Técnicas e Instrumentos de recogida de datos

2.3.1 Técnica de Grupo Focal

Se decidio utilizar la técnica cualitativa de grupo focal para llevar a cabo el primer objetivo de
investigacion, que es el de identificar y analizar las fortalezas y debilidades que las docentes
percibian en si mismas con relacion a sus habilidades para detectar y desarrollar en sus
alumnos competencias del orden social y comunicativo. Un segundo propdsito del grupo
focal estuvo relacionado al tipo de disefio metodoldgico y fue recoger informacion cualitativa

para saber en qué deberia consistir la intervencion.

Objetivo de la Técnica Grupo focal: Las preguntas guia para este grupo focal se elaboraron
con el propésito de conocer las perspectivas de las docentes, asi como del conocimiento que
poseen acerca de las necesidades comunicativas y sociales de los alumnos preescolares.

Estas preguntas guia fueron:

Grupo focal:

¢, Cual es el concepto de comunicacion que se maneja en el nivel de preescolar?
¢ A qué se refiere el PEP’04 con “desarrollo de la comunicacion” en el preescolar?
¢, Qué busca el docente que comunique el alumno de preescolar?

¢,La comunicacion del alumno se puede evaluar?, ¢ Como?

¢ Tiene alguna relacion el que el alumno comunique con que el alumno socialice?
¢, Qué busca como docente cuando promueve la socializacion en los pequefios?

¢, Qué podria evaluar en los pequefios considerando los procesos de socializacion?

© N o g s~ w P

¢, Qué competencias especificas desarrolla un alumno en el proceso de la
comunicacién y socializacion?

9. ¢ Consideraria que la socializacion y la comunicacion son relevantes?
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10. ¢ Cuales son los principales problemas a los que se enfrenta dentro del aula, dentro
de los temas de socializacion y comunicacion?

11. ¢Consideraria que el castigo y la represion promueven las competencias sociales y
comunicativas?

12. ¢ Es pertinente la reflexion en la interaccion docente — alumno?

13. ¢Cudles son las técnicas mas empleadas para la promocién de la socializacién y la

comunicacion dentro de su aula?

Nota: Se anexa la transcripcion del Grupo Focal con los comentarios realizados para la categorizacion (Anexo
1)

A partir de la literatura asi como de la informacién recogida del grupo focal en el que
intervinieron las docentes y cuyo moderador fue el investigador, se elabor6 una cédula de
observacion en formato tipo Likert que serviria como pre-test y post-test, (Vasilachis, 2007) o
el antes y después del programa de intervencion (taller). Adelante se describe ésta.

Cédula de observacion. (Hernandez, 2006) La cédula de observacion se construyd, como ya
se dijo, a partir de la recoleccion de informacién tanto de la literatura, asi como del grupo
focal. Se desarrollaron cuatro categorias en las que se engloban las situaciones posibles de
observacion tanto al interior del aula como en actividades extracurriculares, que obligan al

docente a desarrollar las competencias comunicativas y sociales de los pequefios.

Estas categorias contienen situaciones en las que la docente debe fijar su atencion, y
se dividen en cinco posibilidades de estilo de ensefianza que puede mostrar la docente:
cuando la docente es controladora, cuando hay apertura con control, y cuando hay libertad
para la construccion de conocimiento y la expresion de ideas, aunque se mantiene la

disciplina.
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2.3.2 Cédula de observacion

Cédula de observacion (Hernandez, 2006). La cédula de observacion se construyd, como ya
se dijo, a partir de la recoleccion de informacion tanto de la literatura, asi como del grupo
focal. Se desarrollaron cuatro categorias en las que se engloban las situaciones posibles de
observacion tanto al interior del aula como en actividades extracurriculares, que dan pie al

docente a desarrollar las competencias comunicativas y sociales de los pequefios.

Estas categorias contienen situaciones en las que la docente debe fijar su atencion, y
se dividen en cinco posibilidades (gradadas por nivel) de estilo de ensefianza que puede
mostrar la docente: cuando la docente es controladora, cuando hay apertura con control, y
cuando hay libertad para la construccion de conocimiento y la expresion de ideas, aunque se

mantiene la disciplina.

Validez tedrica de la Cédula de Observacion.

La practica docente, como una actividad dindmica, refleja las relaciones entre los docentes y
los alumnos, tal y como lo comenta Perrenoud (2007), es de vital importancia la reflexion
sobre esta préactica, pues de ahi emanan las habilidades de mejora en el quehacer docente.

Coll (2002) menciona que el analisis de la interactividad y los mecanismos de
influencia educativa, tienen como referencia la evaluacién de dicha practica, y en algunos
momentos es necesaria la autoevaluacion de la misma, pues quién mejor que los docentes

gue conocen las actividades, los aprendizajes y las actitudes al interior del aula.

El triangulo interactivo (sujeto que conoce — objeto a conocer — sujeto que aproxima)
gue menciona Coll, es la base de este andlisis, pues la posibilidad que tiene el alumno de
interactuar con el contenido en compaiiia del docente, permite que el mismo docente tenga
los momentos de reflexion y de intervencion dentro del aula para asi lograr los objetivos

propuestos.
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Sin embargo, estas interacciones, en algunos momentos se vuelven monétonas, y es
necesario que el docente externe su autoevaluacion y las circunstancias a las que se ha

enfrentado en cada momento de su practica docente.

De acuerdo a Parcerisa (2008) las cualidades reflexivas presentes que pueden
distinguirse en la dimensién interpersonal del docente, son las siguientes: la capacidad de
compartir experiencias con otros, ser capaz de abrirse a un interlocutor, de establecer un

didlogo, que cuestione ideas, no solamente hechos o personas.

Es necesario un didlogo que implique establecer un intercambio reciproco de ideas,
gue se agota solo al establecer una comprension comudn sobre un tema en particular, sin
pretender imponer al otro las ideas propias, y finalmente la capacidad de establecer acciones

de mejora después de la confrontacion (Parcerisa, 2008).

La comunicacion es de vital importancia para el ser humano, pues es con dicha
comunicacion con la que resuelve la mayor parte de las problematicas de la vida cotidiana,

asi como de la vida profesional.

Es pues necesario que los docentes posean competencias comunicativas y de
socializacion, que permitan el desarrollo correcto de las estrategias al interior del aula, que
permitan la revision “con ojos de extrafo” (Mirarnos, 2008) de las situaciones propias del
guehacer docente. Esta revision les permitira una complementacion de ideas para mejorar la
practica del dia a dia, y por supuesto, la reflexién de una necesidad tedrica que complemente

la practica para aproximarse lo mas posible a los objetivos propuestos.

Para ello se ha creado este instrumento que pretende recopilar informacion acerca de
las necesidades teorico-practicas de los docentes para mejorar su quehacer diario en las

instituciones.

El instrumento es la herramienta clave para la obtencion del dato y la validez del
mismo es fundamental, este instrumento esta creado a partir de un grupo focal, que nos

permite visualizar las situaciones reales que se presentan al interior del aula en una
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institucion de educacién preescolar referente a competencias comunicativas y sociales

desarrolladas en los pequeiios de esta edad.

Después de realizar este grupo focal se encontraron las siguientes categorias de
didlogo que finalmente conformaron los aspectos a medir a partir de la cédula de observacion

elaborada:

e Dialogo y manejo de conductas del preescolar en el aula
e Dialogo y construccion del aprendizaje (mediacion en la transmisién de conocimiento)
e Dialogo y expresion de sentimientos

o Dialogo y actividades extracurriculares

Habermas (1991) nos demuestra que la parte primordial de todo ser humano es la
capacidad de socializar a partir del didlogo como interaccion, intercambio y negociacién de
las situaciones, no importando si hay consenso o diversidad de opiniones; es por esto que se
considerd al didlogo como base de la interaccion entre el docente y el alumno en las
diferentes situaciones posibles dentro del aula; dichas categorias engloban posibilidades de
situaciones y los caminos que el docente puede seguir para llegar a la solucién de la
situacion en conflicto a partir de lo que propone el Programa de Educacion Preescolar (2004)
en el desarrollo de competencias comunicativas y sociales en los pequefios de este nivel

educativo.

Vygotsky por su parte, propone a la socializacion como base de todo aprendizaje, y al
ser la edad de los preescolares, el momento de comprender los diferentes roles en un grupo
social (Garcia, 2010); los alumnos de preescolar de acuerdo al PEP (2004) deben desarrollar
las habilidades de aprender de sus pares y de conducirse en diferentes situaciones. Por lo
tanto, en la categoria referente a las conductas del preescolar, se buscaron las situaciones
en las que el docente debe incentivar la socializacion, de una forma constructivista en el que
se busca que el alumno pueda aprender de y con sus pares Yy de sus momentos de
interaccién, asi como las normas basicas de socializacién y el tratamiento que le da el
docente para que se apropie de dichos aprendizajes, y que por supuesto el alumno

desarrolle la competencia de socializacion.
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Vygotsky, por otro lado junto con Ausubel (Hernandez, 2006) nos proponen la idea de
formalizar el conocimiento con base en la socializacion, es decir, que por medio de este
intercambio en grupo, los alumnos puedan crear o construir nuevos conocimientos; la
diferencia entre las teorias de estos dos autores es basicamente el lugar de la primera
socializacion, Ausubel nos propone la socializacién dentro del grupo familiar y Vygotsky nos
la propone con los pares, lo que permite una interaccion de un mayor nimero de ideas
diversas. Teniendo esto como referencia la categoria “Didlogo y construccion de
aprendizaje”, busca que el docente permita dichas interacciones y construccién de
conocimientos jugando el rol de facilitador, dejando de lado la simple relacién estimulo-
respuesta del conductismo y tomando el constructivismo como corriente pedagdgica

principal.

De acuerdo al programa de Educacion Preescolar, los alumnos dentro de las
competencias personales y comunicativas, deben transmitir los sentimientos de manera
correcta y congruente en la medida en que puede presentar el alumno esto de acuerdo con
su nivel de madurez. José Gimeno Sacristan ha generado una serie de juicios de valor en
los que se evidencian las habilidades que los alumnos deben desarrollar, por lo que en la
categoria “Didlogo y expresion de sentimientos” se observan las conductas que debiera
desarrollar el docente con el fin de promover que el alumno logre la congruencia en el
vocabulario, la semantica y el uso de expresiones orales correctas, permitiendo al alumno la
construccion de expresiones para el uso del lenguaje, pero sobre todo para el conocimiento

de sus sentimientos y la expresion de los mismos.

De la misma manera Gimeno Sacristan, en su instrumento de evaluacion nos permite
evaluar, las posibilidades de interaccion y de expresion tanto al interior del aula como en los
momentos de poca direccion docente. De acuerdo al PEP, el docente debe evaluar
continuamente las actitudes y habilidades de los alumnos en su interaccibn con sus
comparieros, tanto en actividades académicas como en tiempos libres; dichas habilidades se
observan y se promueven con la integracion del docente en las diferentes actividades de los

alumnos como un elemento mas en el equipo de trabajo, la Unica diferencia que se genera
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radica en la necesidad de la guia de la educadora o no, por ello se consideré el “Dialogo y

actividades extracurriculares”.

Piaget por su parte, en su teoria de estadios operativos nos permite visualizar las
posibilidades de los pequefios en la edad preescolar, pues tal y como lo desarrolla en su
texto, El pensamiento de los nifios, nos propone la creacion de diferentes conceptos a través
de las vivencias de los pequefios; dichos conceptos van generando un bagaje cognoscitivo
gue se va integrando a las operaciones tangibles y concretas con las que los pequefios
aprenden, Piaget sostiene que el desarrollo cognitivo de los nifios va pasando por etapas: La
caracteristica principal de la etapa sensomotriz (0 a 2 afios de edad) es que la capacidad del
nifo por representar y entender el mundo y, por lo tanto, de pensar, es limitada. Sin
embargo, el nifio aprende cosas del entorno a través de las actividades, la exploracion y la
manipulacion constante. Los nifios aprenden gradualmente sobre la permanencia de los
objetos, es decir, de la continuidad de la existencia de los objetos que no ven. Durante la
segunda etapa, la etapa pre-operativa (2 a 6 afos), etapa en la que los nifios de pre-escolar
estan, el nifio representa el mundo a su manera (juegos, imagenes, lenguaje y dibujos
fantasticos) y actla sobre estas representaciones como si creyera en ellas. En la etapa
operativa o0 concreta (6 6 7 a 11 afios), el nifio es capaz de asumir un nimero limitado de
procesos ldgicos, especialmente cuando se le ofrece material para manipularlo y clasificarlo,
por ejemplo. La comprension todavia depende de experiencias concretas con determinados
hechos y objetos y no de ideas abstractas o hipotéticas. A partir de los doce afios, se dice
gue las personas entran a la etapa del pensamiento operativo formal y que a partir de este
momento tienen capacidad para razonar de manera légica y formular y probar hipoétesis
abstractas. Es asi como el docente figura también como una guia en la que el alumno va
construyendo sus conceptos y permite que entre los mismos alumnos exista la hetero-
correccion, es pues, que dentro de la categoria “Didlogo y construccion de aprendizaje” se
considera la practica docente como promotora de estrategias que permiten dicha
construccién y no la imposicion de los conceptos, respetando tanto los procesos de reflexion

como la cultura de cada uno de los alumnos.

En cada una de estas categorias se han desarrollado procesos de reflexion y

expresion de dichas reflexiones para que por medio de la negociacion se llegue a
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conclusiones Optimas y constructivas por parte de los alumnos; Lipman (Arias, 1999) propone
qgue deben existir comunidades de dialogo, para lograr condiciones de apropiacion de los
productos elaborados por todas y cada una de las partes en el grupo culturalmente
enriquecido. Para el PEP (2004) es relevante que los alumnos vayan infiriendo conclusiones
a partir de las experiencias personales, y dichas conclusiones se puedan reflexionar, poner
en riesgo y evidenciar frente a sus compafieros, y al final llegar a una construccién
conceptual enriquecida, para este objetivo, se busca que los docentes permitan estos

procesos en todos los alumnos.

Es pues como cada una de las categorias nos permite observar diferentes aristas de

las competencias comunicativas y sociales que los alumnos deben desarrollar.

Ahora bien, para cada una de estas categorias (competencias) se identificaron sub-
categorias (sub-competencias) y para cada sub-competencia se elaboraron indicadores
(situaciones empiricas) mediante los cuales se llevé a cabo la observacién propiamente de la
conducta emitida por el profesor de aula. Estos indicadores devienen de la
operacionalizacion (o concrecion) del concepto mas abstracto (sub-categoria) en conductas
gue lo representan y que son objetivamente observables. Cada una de estas sub-categorias
estuvo representada por cinco indicadores (situaciones) ordenados por el nivel en que se
presentaba cada sub-categoria. Asimismo, se incluyeron dos columnas una para
observaciones y otra para comentarios del observador. En el recuadro siguiente se

ejemplifica esto.

CAMPO FORMATIVO: DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL
CATEGORIA: DIALOGO Y MANEJO DE CONDUCTAS DEL PREESCOLAR EN AULA (5 SUB-

CATEGORIAS)
Situacion 1 | Situacion 2 | Situacion 3 | Situacién 4 | Situacién 5 | Observaciones | Comentarios
SUB-CATEGORIA. INTERACCION MAESTRO — ALUMNO (POSITIVO
El docente El docente guia | El docente El docente El docente
da las las actividades permite la pregunta permite la
respuestas socializacion | acerca de los Innovacion,
de todas las de los procedimientos iniciativa y
o de los alumnos | creatividad del
actividades procesos y parallegarala | alumno.
productos respuesta
creados por correcta.
los alumnos
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La cédula de observacion contempl6 los dos amplios campos formativos de interés
para este estudio, campo formativo desarrollo personal y social y campo formativo
comunicacion y lenguaje. Se desarrollaron cuatro categorias, tres para el campo Desarrollo
personal y social y una para el de Lenguaje y Comunicacion. Cada categoria consistente de
sub-categorias y para cada sub-categoria se desarrollaron cinco indicadores (situaciones).
La tabla 2.3.2.1 nos presenta esta informacion. En el Anexo 2 se incluye este instrumento
(cédula de observacién) completo.

Validacion por jueces de la cédula de observacion:

Los miembros del comité tutorial fungieron como jueces (uno experto en teoria de
didlogo y comunicacion asi como en metodologia cualitativa) y dos expertos en instrumentos
psicométricos revisaron esta cédula de observacion en cuanto a categorias que componen
los dos campos formativos, las sub-categorias que deberian conformar cada categoria y los
indicadores mediante los que se operacionalizaron las sub-categorias. Se decidi6 darle a
esta cédula un formato de calificacion tipo Likert de cinco opciones de respuesta para una
calificacion mas precisa y fina de la conducta; estas opciones tienen un orden basado en el
nivel en que se presenta cada conducta. Por ejemplo, en la sub-categoria Interaccion
profesor-alumno que nos habla del grado de independencia y autonomia que permite y
promueve el docente en el alumno la conducta va desde “el docente da las respuestas de
todas las actividades” hasta “el docente permite la iniciativa, innovacion y creatividad del

alumno”.

CAMPO FORMATIVO: DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL

CATEGORIA: DIALOGO Y MANEJO DE CONDUCTAS DEL PREESCOLAR EN AULA (5 SUB-CATEGO.)

SUB-CATEGORIAS

CUANDO SE PROPONE UN JUEGO

AL EXISTIR UN CONFLICTO ENTRE ALUMNOS

CUANDO SE TIENE UN ALUMNO IMPULSIVO

CUANDO EL ALUMNO ROMPE LAS REGLAS DENTRO DEL AULA

CUANDO EL DOCENTE OBSERVA UNA CONDUCTA POCO ADECUADA

CATEGORIA: DIALOGO Y EXPRESION DE SENTIMIENTOS (3 SUB-CATEGORIAS).

CUANDO SE REQUIERE QUE LOS ALUMNOS OPINEN

CUANDO EL ALUMNO COMUNICA UN ESTADO DE ANIMO

CUANDO EL ALUMNO ESCUCHA UNA CANCION Y LE PROVOCA ALGUN SENTIMIENTO
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CATEGORIA: DIALOGO Y ACTIVIDADES EXTRACURRICULARES) (3 CATEGORIAS)

AL TENER ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE

AL TENER MOMENTOS FUERA DEL AULA

CUANDO EL ALUMNO SE ACERCA AL DOCENTE PARA PLATICARLE ALGO

CAMPO FORMATIVO: LENGUAJE Y COMUNICACION

CATEGORIA: DIALOGO Y CONSTRUCCION DEL APRENDIZAJE (5 SUB-CATEGORIAS)

SUB-CATEGORIAS

INTERACCION MAESTRO — ALUMNO

CUANDO LA ACTIVIDAD REQUIERE UN PRODUCTO ESCRITO

CUANDO SE REQUIERE REVISAR LOS CONCEPTOS QUE EL ALUMNO TIENE SOBRE UN TEMA DETERMINADO

CUANDO ES NOTABLE LA FALTA DE DESARROLLO EN EL VOCABULARIO Y/O SEMANTICA DEL ALUMNO.

CUANDO EL ALUMNO COMENTA FUERA DEL TEMA

Tabla 2.3.2.1. Cédula de observacién de competencias profesionales en educacién preescolar en campos formativos Desarrollo Personal y

Social y Lenguaje y Comunicacion.

En el Anexo 2 se incluye este instrumento (cédula de observacion).

2. 4. Taller “Competencias comunicativas y sociales”.

El taller provee de los conceptos claves necesarios para el manejo de estas competencias
por parte de los docentes. Se proyectd una secuencia de conceptos que de lo general a lo
particular va proponiéndole al docente un acotamiento preciso de las necesidades en la
planeacion de estrategias en los ejes de socializacion y comunicacion, asi como un corto
taller en el que ellos mismos proponen sus estrategias para el desarrollo de estas

competencias.

El taller se compone de cuatro modulos, el primero que describe los conceptos de
competencias y las caracteristicas que busca el programa de Educacion Preescolar en este
tipo de desarrollo. El segundo y tercero que profundizan en las competencias comunicativas
y sociales respectivamente. El cuarto modulo nos da parametros de evaluacion de dichas

competencias. (Anexo 3)

Asi mismo tiene como apoyo seis anexos como lecturas para incrementar el

conocimiento de los docentes, y cada lectura tiene su actividad dentro del curso. Estas
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lecturas fueron creadas a partir de las respuestas del grupo focal, incluyendo en éstas las

necesidades manifestadas por las docentes en los ejes mencionados.

2.5 Procedimiento

Todo comenz6 al observar a las docentes y el desarrollo de las competencias de los
pequefios, dentro de la institucion que después seria el grupo control, en ese momento nace
en mi la inquietud de observar a los docentes y buscar formas de capacitarlos para lograr en

verdad las competencias esperadas en el programa.

Se realizaron varias revisiones metodologicas de las planeaciones, sin embargo,

parecia que les faltaba algo para concretar dicho logro de objetivos.

Para empezar con el trabajo de levantamiento de datos, se desarrollé un grupo focal
(Anexo 1) (Coolican, 2005) en el que se investigo el conocimiento que tenian las educadoras

acerca de las competencias comunicativas y sociales en el grupo control.

Se encontré6 que las educadoras tenian cierto conocimiento del desarrollo de las
competencias, pero que era muy evidente en sus planeaciones la mayor facilidad de
desarrollar competencias del area de pensamiento matematico y de exploracion y
conocimiento del mundo que de las areas de lenguaje y de desarrollo del alumno. Y que por
lo tanto estas &reas estaban supeditadas a que el alumno se hiciera independiente,

desarrollara habitos y conociera las letras bajo una metodologia u otra.

A partir de ello, se solicitdé el apoyo de otro Jardin de Nifios con caracteristicas
similares de poblacion tanto estudiantil como docente para observar si se encontraba en el
mismo caso y para que fungiera este segundo jardin como grupo experimental (Sandin,
2003), pues el hecho de ser el investigador el Director Técnico del primer jardin de nifios

posiblemente sesgara los resultados de la investigacion.
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Se cre0, a partir de todo esto, un instrumento de observacion (cédula de observacion)
(Vasilachis, 2007) de conductas de los docentes al interior del aula, en las que se posibilitaba
el desarrollo de la comunicacién y socializacion, de acuerdo al PEP 2004. Sin embargo, de

primera instancia habia una serie muy grande de categorias dentro de estas posibilidades.

Asi que se envi6 la cédula al Comité Tutorial de Tesis del doctorando para que se
analizara, y se trabajo con varios autores para definir el Didlogo como fuente principal de las

categorias, en esta interaccion del alumno con el docente, construyendo aprendizaje.

Junto con el comité tutorial se revisaron varios aspectos teoricos, 1o que permitié
delimitar las categorias y los indicadores de la cédula con el fin de darle precision a lo que se

buscaba observar (Coolican, 2005).

Una vez aceptada la cédula de observacion se realizé una revision de contraste con la
parte tedrica propia del PEP 2004, visualizando si las conductas a evaluar por parte del
investigador, estaban en el marco del Programa y no se salian de los lineamientos que se

buscan en este nivel educativo.

Se realiz6 una primera observacion no-participante con el fin de pilotear el
instrumento, en esta observacion sélo se realiz6 un registro cualitativo en la cédula de
observacion, a fin de solicitar la interpretacién de los resultados por parte de los miembros

del Comité Tutorial. A partir de esto, se realizan los ultimos cambios en la misma (Anexo 2).

Se realizaron las observaciones no participantes en las que se obtuvieron resultados
interesantes respecto de la practica docente de ambos grupos en el pre-test o pre-
evaluacion. Dichas observaciones se realizaron por medio de videos de los 6 grupos (tres
experimentales y tres de control) de alumnos con las 6 maestras, estos videos se

transcribieron y se fue aplicando el instrumento al observar el video (Rivera, 2007).

Mientras tanto, se fue desarrollando el manual (Chiabenato, 2000) del Taller para las
educadoras del grupo experimental (Mendoza, 2003); dicho manual contiene tanto la

explicacion teorica del aprendizaje basado en competencias como de las competencias
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propias de comunicacion y socializacion, y se les permite desarrollar de manera muy practica
planeaciones de situaciones didacticas en las que se evidencie a partir de la teoria, la puesta
en practica de las manifestaciones que permiten observar la aproximacion al desarrollo de

las competencias propuestas (Anexo 3).

Este manual tomo seis meses de preparacion y elaboracoion, después del grupo focal,
del que se retoman las categorias observadas. Dicho taller se impartié en 4 sesiones, de 4
horas cada una, a las maestras del grupo experimental. Una sesion cada semana justo en el
horario de término de clases, los dias viernes; comenzando en la primera semana del

séptimo mes después de haber realizado el grupo focal.

Se les dio el taller a las maestras del grupo experimental observandose un interés
particular por desarrollar cada una de ellas sus propias situaciones que permitieran el

desarrollo de las competencias mencionadas en sus alumnos.

Después del taller, se volvié a realizar una segunda observacion, de los 6 grupos, con
el fin de evaluar si habia diferencias entre los grupos de docentes recogidas a partir de la

cédula de observacion.

2.6 Tipo de estudio y disefio de investigacion

Como se dijo en la introduccién al capitulo, el tipo de estudio es de corte mixto (cualitativo y
cuantitativo) y el disefio es el de Modelo Experimental Anidado (Creswell y Clark, 2007). En
este tipo de disefio un conjunto de datos (cualitativos o cuantitativos) provee un apoyo, o
juega un papel secundario en un estudio basado primariamente en el otro tipo de datos.

Las premisas para este disefio son que un solo conjunto de datos no es suficiente para
explicar los resultados, que diferentes preguntas necesitan contestarse, y que cada tipo de
preguntas requiere diferente tipo de datos. Estos datos pueden recogerse antes, durante o

después de la intervencion experimental. Estos datos NO son parte del pre-test.

140



El elemento clave en el disefio anidado es que un tipo de datos esta jugando un papel
secundario y subordinado al otro tipo de datos. Este disefio se puede usar en una o dos
fases. En una fase, cuando los datos cualitativos se recaban durante la intervencion. O bien

en dos fases, cuando los datos cualitativos se recogen antes o después de la intervencion.

En el caso del experimento llevado a cabo en este trabajo doctoral fue de dos fases.
En una primera fase se recogieron datos cualitativos antes de la intervencion para saber
como desarrollar y en qué tenia que consistir la intervencion y en una segunda fase se
desarrollé propiamente el experimento que comprendié pre y post-prueba a ambos grupos
experimental y control. Esta primera fase de recoleccidn de datos cualitativos consistid en un
grupo focal en el que participaron las 5 docentes del Jardin de nifios del grupo Control en el
que me desempefio como directivo y que como caracteristica particular “han podido
incorporar sus actividades al nuevo PEP 2004.” Adelante se describe cual fue el propédsito de
este grupo focal y la naturaleza de los datos que se recogieron de aplicar esta técnica. En el
diagrama siguiente se representa el Modelo de Disefio Experimental Anidado completo, en
sus dos fases (tomado de Creswell y Clark, 2007). En dicho diagrama con letras mayusculas
se representan los datos mas importantes y en minusculas los datos secundarios. CUAN se

refiere a los datos cuantitativos y CUAL a los datos cualitativos.

Anfelsjecljle la CIgjr':‘-N > CPL({J’;[\l Descufjll d
Intervencion PR
Intervencion medida medida Intervencion Interpretacion
basada en
datos CUAN
Gl y cual.

Durante la
Intervencion

Diagrama 2.6.1. Modelo del disefio experimental anidado, tomado de Creswell y Clark 2007.

Tipo de estudio: Explicativo

Investigacion: Mixta.

Disefo: Anidado.
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Tipo Modelo Experimental Anidado.

Los investigadores usan este diseiio cuando necesitan incluir datos cualitativos o
cuantitativos para contestar una pregunta de investigacion dentro de un estudio cuali o cuanti
mas grande. Hay muchos tipos de disefios anidados pero en el caso de un estudio
experimental, el investigador puede incluir datos cualitativos por varias razones. Estos datos
pueden recogerse antes, durante o después de la intervencidn experimental. Estos datos

cualitativos NO son parte del pre-test.

La prioridad de este modelo son los datos cuantitativos obtenidos por el experimento,
y los datos cualitativos estan al servicio del experimento. Este disefio se puede usar en una
o dos fases. En una fase, cuando los datos cualitativos se recaban durante la intervencion. O
bien en dos fases, cuando los datos cualitativos se recogen antes o después de la

intervencion.

Esta aproximacion secuencial es util cuando el investigador necesita recoger datos
cualitativos antes de la intervencién para: Decidir qué tipo de intervencion realizar, elaborar
un instrumento o seleccionar a los participantes. O después de la intervencién para: Explicar
los resultados de la intervencion, o indagar sobre las experiencias de los participantes que

tuvieron un cierto tipo de resultados con el experimento (Creswell y Clark, 2007).

El tipo de disefio anidado experimental que se utilizé en este estudio es de dos fases.
En este estudio, como ya se dijo, unicamente se obtuvieron datos cualitativos antes de la
intervencidon. La intervencion basada en un taller para la promocion de estrategias de
ensefanza para el desarrollo de competencias comunicativas y linguisticas en los nifios y
dirigido a las docentes, se administré a los grupos experimentales. Mientras que los grupos
control trabajaron con los métodos habituales de ensefianza por el modelo de competencias
que cada docente adopta (segun como entiende las competencias y como desarrollarlas).

Adelante se presenta cada una de las fases:
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Fase 1. Investigacion cualitativa.

Primeramente mediante un estudio cualitativo (con técnica de Grupo focal) se recogid

informacion para poder elaborar posteriormente una cédula de observacion la cual sirvio

como Pre y Post Prueba. El grupo focal tuvo como objetivo encontrar las perspectivas y

conocimientos por parte de los docentes en cuanto al desarrollo de las competencias

comunicativas y sociales, asi como su concepcion y evaluacion de estas competencias, y

estuvo conformado por cuatro participantes. Tres de dichos participantes fueron docentes del

grupo control tanto del area de espafiol como de inglés. El disefio experimental es de tipo

cuasi-experimental (con pre y post-prueba y grupo de control). Este Ultimo disefio se aplico

en los tres niveles de educacion preescolar, es decir, que se tiene un disefio cuasi-

experimental repetido en los tres niveles. Anteriormente se explicd ya por qué fueron tres

grupos experimentales.

Diagrama de Disefio Mixto: Modelo Experimental Anidado de Dos Fases:

Fase 2. Investigacion Cuantitativa

Cléﬁrl,_t:;gzgo CUANTITATIVO Intervencién CUANTITATIVO

-, (Pre-test) —_—> (Post-Test)
Intervencion)
Fase 1
Fase 2
Interpretacion

basada en
resultados

CUANTI y cuali

Primeramente se presenta adelante la simbologia del disefio experimental (cuasi-

experimental) y después se presenta en un diagrama el disefio especifico (disefio

experimental anidado de dos fases).
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Simbologia del disefio cuasi-experimental:

GE 0 X O
GC 0 - O

(GE= Grupo experimental; GC= Grupo control; 0= medicion de VD; X: Tratamiento; --

Ausencia de tratamiento).

La Fase 2 del disefio corresponde al experimento. Antes y después de la intervencion
o tratamiento (taller) aplicado a las educadoras, se realizaron observaciones de tipo no
participativo en los seis grupos de preescolar. El objetivo de estas observaciones fue recoger
informacion (registros audiovisuales 30 min por grupo) de los seis grupos escolares en dos
momentos antes y después de la intervencion y lo observado se vacié en una cédula de
observacion cuyas categorias se originaron tanto de la informacion recolectada en el grupo
focal como de la literatura del Programa de Educacion Preescolar (2004 y 2011), asi como
de las propuestas de comunicacion y socializacion de Piaget y Vygotsky. La cédula de
observacion ademas tiene la caracteristica de que tiene cinco indicadores gradados para
cada sub-categoria lo que permite identificar diferentes niveles de un mismo indicador en una

escala Likert de cinco opciones de respuesta.

Como en cualquier estudio de corte experimental el objetivo es evaluar, a partir de la
comparacién entre pre y post-test el nivel del impacto (tamafio del efecto) que tuvo la
intervencién, en este caso el taller, en la adquisicion de habilidades de las educadoras de los
tres grupos experimentales (tres grados de preescolar) para poder identificar y desarrollar

competencias de tipo social y comunicativo en sus alumnos.
Una vez que se ha explicado en qué consistié el disefio de investigacién, en adelante

se definen conceptual y operacionalmente las variables dependientes (habilidades) e

independiente (taller) que forman parte de este estudio.
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2.7 Definicién de Variables

Categorias de estudio (variables dependientes):

Categoria Dialogo e interaccion en el aula (como base de la socializacion) (Vygotsky)
Definicion tedrica de la categoria: La interaccion en el aula refiere a las caracteristicas
principales de la conducta del docente que responde al momento de la participacion del
alumno en diversas situaciones tanto expositivas como de argumentacion.

Definicion operacional de la categoria: 1/2/3/4/5 puntos por categoria con un total de 25

puntos.

Categoria Didlogo y construccion del aprendizaje (mediacion en la transmisién de
conocimiento) (Vygotsky - PRYCREA.)

Definicidn tedrica de la categoria: Se define como las conductas del docente que permiten al
alumno utilizar sus saberes previos para descubrir e inferir conocimiento nuevo,
procedimientos y respuestas a los ejercicios propuestos por el docente, sin que este ultimo
de la respuesta a todos y cada uno de ellos.

Definiciobn operacional de la categoria: 1/2/3/4/5 puntos por categoria con un total de 25

puntos.

Categoria—Dialogo y expresion de sentimientos. (Juicios de valor en la evaluacion) (José
Gimeno Sacristan.)

Definicion tedrica de la categoria: La expresion de sentimientos busca que el alumno pueda
definir con sus propias palabras lo que siente al momento de interpretar las consecuencias
de la interaccidn con otros seres humanos fomentando la comunicacion y la socializacién.
Definicion operacional de la categoria: 1/2/3/4/5 puntos por categoria con un total de 15

puntos.

Categoria Dialogo y actividades extracurriculares (Evaluacion) (José Gimeno Sacristan)
Definicion tedrica de la categoria: Se define como el tiempo en el que el docente no es
conductor de las actividades, es decir, actividades al aire libre, en las que se observan el

verdadero desarrollo de competencias comunicativas y de socializacion para “la vida”.
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Definicion operacional de la categoria: 1/2/3/4/5 puntos por categoria con un total de 15

puntos.

Programa de intervencion: Competencias Comunicativas y Sociales (variable

independiente).

La competencia comunicativa es la habilidad que tiene el pequefio de expresar de manera

clara, congruente y adecuada sus pensamientos, ideas, propuestas y sentimientos.

La competencia social es la habilidad que tiene el pequefio de comprender que €l forma
parte de un entorno y que identifica en qué puntos se puede relacionar con los demas

miembros del entorno, respetando las ideas y sentimientos de los otros asi como los propios.

Definicidbn operacional de competencias comunicativas: Habilidades para expresion de las

ideas de los pequefios con libertad y encausadas al punto que se trabaja en la sesion.

Definicion operacional de competencias sociales: Habilidades para que el alumno interactie
de manera adecuada y libre, asi como respetuosa con sus comparfieros y demas miembros

de la comunidad en la que participa.

Hipdtesis de Investigacion

Hi;: Habra mas habilidades comunicativas al final del semestre escolar en los grupos

escolares de las educadoras que participaron en el taller “Capacitacion a docentes..... con

respecto a los grupos escolares de las educadoras que no participaron en dicho taller.
Hi,: Habra mas habilidades sociales al final del semestre escolar en los grupos escolares de

las educadoras que participaron en el taller “Capacitacién a docentes.....” con respecto a los
grupos escolares de las educadoras que no participaron en dicho taller.
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Hipotesis Nulas

Hoi: No hay diferencia en las habilidades comunicativas al final del semestre escolar en los
grupos escolares de las educadoras que participaron en el taller “Capacitacion a
docentes.....” con respecto a los grupos escolares de las educadoras que no participaron en

dicho taller.

Ho,: No hay diferencia en las habilidades sociales al final del semestre escolar en los grupos

escolares de las educadoras que participaron en el taller “Capacitacion a docentes..... con

respecto a los grupos escolares de las educadoras que no participaron en dicho taller.

147



Capitulo 3.
ANALISIS DE DATOS Y RESULTADOS

El propésito final de esta investigacion fue preparar a los docentes participantes en el disefio
cuasi-experimental para desarrollar, a partir de estrategias didacticas adecuadas, en sus
alumnos de preescolar competencias comunicativas y de socializacion. Los alumnos
presentaban déficits en dichas competencias, tales como estan caracterizadas en el

Programa de Educacion Preescolar 2004.

Para que los docentes hicieran uso adecuado de las estrategias didacticas para el
desarrollo de competencias comunicativas y de socializacion en sus alumnos de preescolar,
se buscaron las necesidades de capacitacion de los docentes en el desarrollo de este tipo de
competencias. De este modo, dentro de un disefio de investigacion cuasi-experimental se
capacitd a los grupos experimentales de educadoras en la promocién de estrategias
didacticas dentro de estos campos de formacion (comunicacion y socializacion) con el fin de

lograr un cambio en la practica docente.

Dentro de los temas que se trataron en la capacitacion de los docentes, la cual fue
tedrico-practica, estdn las conceptualizaciones de competencia, competencias
comunicativas, competencias de socializacion, estrategias y situaciones didacticas, asi como
un taller en el que las docentes desarrollaron las situaciones didacticas que promueven las

competencias de los pequefos.

Para identificar las necesidades de capacitacién, se trabajé previamente a la
intervenciéon con un grupo focal, considerando la teoria del aprendizaje basado en
competencias que promueve el Programa Oficial, PEP, y los enfoques tedricos del desarrollo
cognitivo del nifilo representados por Piaget y Vygotsky. Este segmento del trabajo nos
permitié derivar un instrumento de observacion el cual se utilizé en dos momentos, antes y
después de la intervencion (programa de capacitacién a los docentes), en los grupos de

docentes.
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Con el instrumento de observacion se evallan cuatro categorias como se dijo,
derivadas del grupo focal y también basadas en la teoria constructivista, las cuales
representan diferentes situaciones que se pueden dar en diferentes momentos de una
jornada de trabajo. Las categorias estan desglosadas en sub-categorias y cada una de

éstas ultimas se califica con una de cinco posibles opciones gradadas.

Adelante se presenta primeramente un andlisis de los resultados del grupo focal.
Posteriormente los analisis cuantitativos de la aplicacion de la cédula de observacion a los
seis grupos, experimentales y controles, y las pruebas de hipoétesis estadisticas llevadas a
cabo con el estadistico no paramétrico U de Mann Whitney. Finalmente se presentan los
resultados cualitativos o mejor dicho la reflexion cualitativa de los resultados obtenidos.

Andlisis de respuestas obtenidas en el grupo focal

Las preguntas fueron disefiadas de acuerdo a lo que el Programa de Educacién
Preescolar 2004 nos dice acerca de las competencias comunicativas y sociales en los
alumnos de este nivel educativo. Los conceptos de comunicacion y socializacién se
integraron a las preguntas guia de la entrevista de manera separada de las competencias
especificas en estos rubros, con el fin de denotar el vinculo que hacen las docentes al

momento de ir incrementando las particularidades de las preguntas con apego al PEP 2004.

Se observo que las docentes al principio les costaba trabajo participar, pues estaban
expectantes a lo que decian las demés. La participante nimero 2 se involucré de manera
inmediata con el investigador, proponiendo desde un principio una interacciébn permanente,
cabe destacar que es la docente con mayor experiencia en ese grupo de trabajo. Esta
docente propone a lo largo de la actividad varias explicaciones que les permiten a las demas
interactuar con sus respuestas, algo asi como marcar la pauta para que las demas
contesten. Y sus participaciones van enfocadas a lo que dice el PEP. Es muy evidente la
reflexion que realiza acerca de la “capacidad de preguntar’, pues de ella se retoma la
necesidad del docente de promover la interaccion con el alumno para que el alumno
cuestione tanto lo que dice el docente como lo que observa el pequefio, desarrollando varias

caracteristicas propias de la comunicacion.
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A raiz de lo que comenta la participante 2, se desprenden dos conceptos de relevancia
para el estudio que son retomados por las demas, el primer concepto que se menciona, es la
interaccién alumno-alumno, ese aprendizaje entre pares. Aunque la reflexion la realiza la
participante 4 (que es la mas joven de todas) acepta posteriormente que lo que dice el PEP
no es precisamente lo que sucede en la realidad, pues hace la reflexion de lo que sucede
con una planeacion, que por situaciones de las diversas actividades, se preocupa la docente
por el terminar una pagina, una plana, mas alla del proceso comunicativo. Esta reflexion nos
propone una serie de indicadores en los que se evidencia la necesidad del docente de
impartir clase, mas alla de la interaccion que propone el PEP para este aprendizaje entre

pares.

El segundo concepto que se rescata es la flexibilidad del programa, entendiendo esta
como la posibilidad que tiene el docente de intercambiar actividades, o acortar — alargar los
tiempos de las mismas, con el fin de cubrir las necesidades propias del dia o del momento
gue se esta viviendo. A este punto se aproxima la docente 1, que rescata la posibilidad que
provee el PEP para esta flexibilidad, aunque acepta que el ser importante, no quiere decir
gue se lleve a cabo de manera regular, pues evidencia que para el caso de su aula, cuando
un alumno quiere realizar otras actividades o quiere platicar, se le solicita por “Programa
Interno” de la Institucion, cortar la platica y continuar con las actividades propias del

programa curricular.

De estas caracteristicas particulares es que se rescatan los diferentes momentos en
los que se requiere la intervencidn del docente para fomentar la comunicacién con los
pequefios, y es en este punto, necesario reconocer la importancia del dialogo para dicha
intervencion logrando asi que el docente promueva tanto la socializacion como la
comunicacion con los pequeios y entre ellos, construyendo asi conocimiento, no importando

si la actividad o el momento no es dentro del aula o dentro de una actividad académica.

Pareciera que se omite la percepcion de la docente 3, que al leer la transcripcion del
grupo focal (Anexo 1) se puede observar que habla muy optimista de la aplicacion de los

tiempos, de la regulacion de los nifios por medio de la comunicacion, y de la promocion de
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diversas interacciones a partir de las tematicas, incluso hace menciéon de la relevancia de
tomar unos minutos con el grupo para preguntarles acerca de su dia anterior, de las
vacaciones y de la “movilizacién de saberes”, sin embargo y por propia experiencia como
director de la institucion, la docente no realiza ninguna de dichas actividades, por lo tanto se

consideran como aportaciones tedricas, pero se descartan como aportaciones reales.

3.1. Anédlisis Cuantitativos

Para empezar, vamos a presentar la matriz de datos obtenidos mediante la cédula de

observacion por los seis grupos, tanto en el pre-test como en el post-test.

En la tabla 3.1.a. se presentan todos los resultados obtenidos de la cédula de
observacion, del lado derecho se puede observar la categoria con el indicador de cada
situacién, y en cada una de las filas la sumatoria de las tomas “pre” y “post” a la intervencion

con el curso-taller.

GCD1 GCD2 GCD3 GED1 GED2 GED3
CATEGORIAS | Pre | Post | Pre | Post | Pre | Post | Pre | Post | Pre | Post | Pre | Post
1.1 2 2 2 2 2 2 2 5 2 4 2 5
1.2 0 2 3 2 0 3 2 5 0 5 2 5
1.3 3 3 3 0 3 4 3 4 4 4 2 4
1.4 2 2 1 2 2 2 0 3 2 4 0 4
1.5 2 2 1 0 2 0 2 5 0 4 0 0
2.1 2 2 2 2 2 2 2 4 2 4 2 4
2.2 0 0 0 2 0 2 0 0 2 5 3 3
2.3 2 2 2 2 2 2 2 4 2 5 2 4
2.4 2 2 3 0 3 0 3 3 0 0 3 3
2.5 2 2 2 1 2 2 0 4 1 5 0 5
3.1 3 1 3 3 3 3 3 3 0 3 3 4
3.2 0 3 0 1 0 3 2 4 1 4 4 4
3.3 1 0 1 0 1 0 0 2 0 3 0 0
4.1 0 1 0 0 0 0 0 2 0 3 3 0
4.2 0 1 0 1 0 1 1 5 1 5 1 5
4.3 0 2 0 3 0 2 2 3 3 4 0 5
TOTALES 21 27 23 21 22 28 24 56 20 62 27 55

Tabla 3.1.a. Datos obtenidos de la cédula de observacion

(GCD1= Grupo Control Preescolar 1; GCD2= Grupo Control Preescolar 2; GCD3= Grupo Control Preescolar 3; GED1=
Grupo Experimental Preescolar 1; GED2= Grupo Experimental Preescolar 2; GED1= Grupo Experimental Preescolar 3;
PRE= Puntaje del pretest; POST= Puntaje del posttest)
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A partir de la tabla 3.1a, presentamos primero la prueba estadistica elegida para el
analisis de los datos. Dado que se trata de una comparacién de medias entre los grupos
experimental y control tanto en el pre-test (para verificar que son grupos equivalentes al inicio
de la intervencion) como en el post-test (para verificar si hubo efecto de la intervencién sobre
el grupo experimental), utilizamos la prueba no paramétrica U de Mann-Whitney dado el

tamano de muestra.

Ademas, como son muestras muy pequefias (n;= 3 y n,=3) utilizamos U considerando
este tamafio muestral pequefo (Siegel, 1985). En la tabla J (anexo 4) podemos ver el valor

de significancia para U para muestras tan pequefias como n=3 (en Siegel, 1985, p. 305).

Para confirmar los resultados, utilizaremos también una prueba del tamafio del efecto
del tratamiento (effect size), especificamente, la d de Cohen (Cohen, 1988), dado que el
tamafio del efecto no esta sometido al tamafio de la muestra, como lo esta el valor de

significancia para pruebas paramétricas y no paramétricas.

3.1.1 Prueba U de Mann-Whitney para muestras pequefias.

Cuando se trata de una medida por lo menos ordinal, la prueba U de Mann-Whitney
puede usarse para probar si dos grupos independientes han sido tomados de la misma
poblacién. Puesto que los puntajes obtenidos del instrumento aplicado (Cédula de

Observacion) estan en una escala ordinal (del 1 al 5), esta prueba estadistica es la indicada.

La prueba de hipétesis se establece como sigue:

a. Hipotesis de nulidad (Ho): El puntaje total en la cédula de observacion, compuesto por los
puntajes de las sub-escalas de Conductas del preescolar en el aula, Construccion del
aprendizaje, Expresion de sentimientos y Actividades extracurriculares, sera el mismo en los

dos grupos: experimental y control, antes y después del tratamiento. Hipotesis alternativa

(H1): El puntaje total en la cédula de observacion, compuesto por los puntajes de las sub-

escalas de Conductas del preescolar en el aula, Construccion del aprendizaje, Expresion de
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sentimientos y Actividades extracurriculares, serd mayor en el grupo experimental que en el

grupo control después del tratamiento.

b. Nivel de significacién. Sean alfa= 0.05, n;= 3 sujetos de experimentacion y n,= 3 sujetos

de control.

c. Distribucion muestral. Las probabilidades asociadas con la ocurrencia conforme a Ho de

valores tan pequefios como el observado de U para n; y n, £ 8 se dan en la tabla J (anexo 4).

d. Regién de rechazo. Ya que H; indica la direccion de la diferencia predicha , la region de
rechazo es de una cola. Consiste en todos los valores de U tan pequeiios que la probabilidad

asociada a su ocurrencia conforme a Ho es igual o menor a alfa < 0.05.
e. Decision. Los puntajes obtenidos por los grupos Experimental y Control fueron:
Se presentan primeramente en la tabla 3.1.1.1 los totales relativos de los puntajes

crudos o directos en cada sub-escala de la cédula de observacion, asi como los totales

absolutos en el pre y post test para ambos grupos.

COND APREN | SENT EXTRA | TOTAL COND | APREND SENT | EXTRA  TOTAL
PRE PRE PRE PRE PRE POST POST POST | POST POST
GE1 7 9 5 3 24 15 22 9 11 57
GE2 7 8 1 4 20 19 21 10 14 64
GE3 10 6 7 4 27 19 18 8 13 58
GC1 8 9 4 0 21 8 11 4 4 27
GC2 9 10 4 0 23 7 6 4 4 21
GC3 9 9 4 0 22 8 11 4 4 26

Tabla 3.1.1.1. Puntajes directos en cada sub-escala y totales por docente en ambos grupos, Pre y Post.
(GE= Grupo experimental (tres grupos: 1, 2 y 3); GC= Grupo control (tres grupos: 1, 2 y 3); COND= Conductas
del preescolar en el aula; APREN= Construccion del aprendizaje; SENT= Expresion de sentimientos; EXTRA=

Actividades extracurriculares. PRE= Puntaje del pretest; POST= Puntaje del posttest; TOTAL= Puntaje total.)
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Aunqgue solo con la inspeccion visual de los resultados totales del grupo experimental
y el grupo control en la tabla anterior, se aprecia una diferencia considerable en el post-test,
debemos probar si esa diferencia es estadisticamente significativa. Es decir, si la diferencia

no es debida al azar. Por lo tanto, usamos una prueba estadistica que en este caso es U.

El valor de U es dado en la clasificacién por el nimero de veces que un puntaje del

grupo control es precedido por un puntaje del grupo experimental.

Pretest

Asi que lo primero que hacemos es separar los puntajes de ambos grupos en la tabla 3.1.1.2.

Puntajes GE 24 20 27
Puntajes GC 21 23 22

Tabla 3.1.1.2. PRETEST. Puntajes directos totales de los seis docentes. Grupo experimental (GE) y grupo
control (GC).

Después ordenamos los puntajes de ambos grupos de menor a mayor, cuidando de

identificar a qué grupo pertenece cada puntaje. Esto se presenta en la tabla 3.1.1.3.

20 21 22 23 24 27

E C C C E E
Tabla 3.1.1.3. PRETEST. Puntajes ordenados de los dos grupos. E: Grupo experimental; C: Grupo control

Asique elvalorde Ues1+ 1+ 1 =3, yaque E precede a C tres veces.

Decision sobre el pretest:
Dado que n;= 3 y n,= 3, entonces para un valor de U= 3, p=.350. De acuerdo a la tabla J
(tabla de probabilidades asociadas con valores tan pequefios como los valores observados

de U en la prueba U de Mann-Whitney), p > .05, por lo tanto Ho se acepta.
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Postest

Hacemos lo mismo para el postest:

Puntajes GE 57 64 58
Puntajes GC 27 21 26

Tabla 3.1.1.4. POSTEST. Puntajes directos totales de los seis docentes. Grupo experimental (GE) y grupo control (GC).

21 26 27 57 85 64

C C C E E E
Tabla 3.1.1.5. POSTEST. Puntajes ordenados de los dos grupos.

U=0+ 0+ 0 =0, ya que no hay ninguna ocasion en que E preceda a C.

Decision sobre el postest:
Dado que n;= 3y n,= 3, entonces para un valor de U= 0, p=0.05 de acuerdo a la tabla J. Por

lo tanto Ho se rechaza.

En conclusion, de acuerdo con los resultados de la prueba U de Mann Whitney, el
tratamiento tuvo el efecto deseado o esperado conforme a la hipotesis de investigacion. Es
decir, la intervencién mejor6 el dialogo en general de los docentes con los preescolares, lo
gue puede tener un impacto positivo en el desarrollo social y comunicativo de estos

educandos.

3.1.2. Tamaio del Efecto

El Tamafio del Efecto (TE) es un nombre dado a una familia de indices que miden la
magnitud de un efecto de tratamiento. A diferencia de las pruebas de significancia, estos
indices son independientes del tamafio de muestra (Lee Becker, Universidad de Colorado,

Colorado Spring: http://www.uccs.edu/lbecker/effect-size.html#Rosnow & Rosenthal). El

tamafio del efecto representa el cambio medido a partir de desviaciones estandard. Hoy en
dia, mas que reportar la significancia estadistica de la prueba de hipotesis, se requiere
reportar el tamafo del efecto de las intervenciones. En el Apéndice se presenta el analisis
completo.
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3.2. Anédlisis Cualitativos

A partir de un pre-test se obtienen resultados que permitieron el desarrollo del Curso-Taller
“Competencias Comunicativas y Sociales”, que por el disefio de la investigacion se aplica al

grupo experimental.

El resultado de este curso se midid con el post-test (cédula de observacion) que
permite ver el desempefio del docente a partir de la lectura y puesta en practica de ciertas
sugerencias que permiten al grupo experimental desarrollar las competencias en los alumnos

a su cargo.

La cédula de observacion estad conformada como una escala Likert en la que se toman
en consideracién el orden de las situaciones propuestas en los diferentes indicadores, con
tres situaciones posibles que se califican con 1 a la menos apropiada y 5 a la mas apropiada
envaloresde 1, 2,3,4y5.

Comenzaremos por el grupo control en el que se observa un crecimiento minimo y/o
nulo en las situaciones propuestas; no se omite la mencion de que este grupo no recibe la
capacitaciéon ni la retroalimentacion de los instrumentos de observacién aplicados. Se
presenta una grafica por docente. Debajo de cada gréfica se incluye el analisis cualitativo de

los datos graficados.
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3.3.1. GRUPO CONTROL

CATEGORIAS

Grafica 3.3.1.1. Grupo Control 1er grado.

Este primer docente del grado KI, observa un bajo desarrollo en el Pre-test, en
diferentes areas, tales como la expresion de sentimientos y las actividades extra-curriculares;
y aunque se observa un aumento en estas areas en el Post-test, no se logra llegar a las
conductas Optimas como docente para hacer eficiente el desarrollo de las competencias
mencionadas, por lo que se observa que el docente tiende a ejercer un control extremo de
las situaciones dentro del aula, no permite que los alumnos opinen, sobre todo cuando las
ideas pueden ser vagas y no enfocarse al tema, reprime el comentario con el “no”, para que
los alumnos puedan regresar al tema, es decir, no retoma la idea de manera delicada. Asi
mismo se observa que para llevar el control de las sesiones, la docente menciona los
nombres de los alumnos a los que se les permitira la participacion, de esa forma, sabe
guiénes participan de manera activa y a quiénes les cuesta trabajo la apertura hacia la
generacion de ideas para el grupo. Estas actitudes provocan que el alumno no se sienta con
la libertad de expresar emociones, sobre todo cuando se presentan estimulos externos como

lo es la musica y la expresion dramatica.
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CATEGORIAS

Grafica 3.3.1.2. Grupo Control 2do grado

En el caso de este docente (Kll), se mantiene un bajo desempefio en los rubros de
expresion de sentimientos y las actividades extra-curriculares, lo que parece mas interesante
es que en diversos indicadores aparece una disminucion en el desarrollo de las
competencias en los alumnos, y mas interesante aun, el docente presenta un aumento en
diversos indicadores, sin embargo, no es la conducta 6ptima; dentro de estas conductas se
observa que el docente presenta cierto control en las actividades dentro del aula, pero
enfatiza ese control en la participacion oral de los pequefios, es en estas actividades en las
gue se observa una especial atencién en cuanto a turnos, formas y producciones. Esto
provoca que la construccion de conocimiento se vea limitada a los alumnos que participan de
manera constante y adecuada, es pues, que los demas alumnos requieren la motivacion del
docente para participar y crear conclusiones en conjunto que permitan la construccién de
conocimiento. De igual manera, la posibilidad de sentimientos a partir de un estimulo externo
se ve limitada. Asi mismo, en cuanto a las actividades al aire libre, se observa que el docente
no profundiza en las ideas y sentimientos de los alumnos, lo que quita la legitimidad del

sentimiento y detiene la expresion por parte de los pequefios.
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CATEGORIAS

Grafica 3.3.1.3. Grupo Control 3er grado

No se omite la mencion del tercer docente del grupo control (K3), que presenta desde
el Pre-test un buen desarrollo de las dindAmicas, sin ser estas Optimas; sin embargo si existe
disminucién en algunos de los indicadores, pero sobre todo aparecen indicadores no
observables, tanto en el Pre, como en el Post-Test; por lo que se puede observar que el
docente muestra un control de las actividades dentro del grupo, y se encuentra poca reflexion
por parte de los alumnos en cuanto a los productos escritos, pues son éstos los que el
docente controla de manera permanente. Los sentimientos son una tematica que el docente
debe aprender a desarrollar, pues la legitimidad de ellos es frenada dentro y fuera del aula,
sobre todo en actividades al aire libre, en las que se involucra el juego entre pares.
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3.3.2. GRUPO EXPERIMENTAL.

> GE1l

CATEGORIAS

Grafica 3.3.2.1. Grupo Experimental ler grado

En el caso de este primer docente (K1) se observa en el pre-test que el docente
aplicaba control; sin embargo, después de la intervencion se observa que el docente permite
de manera eficiente la negociacion por parte de los alumnos en el trabajo colaborativo, y en
la reflexion de las consecuencias de los actos (buenos y malos) dentro del aula, permite de
igual manera que el alumno pueda expresar su punto de vista de las situaciones, lo que le da
una amplia posibilidad de interactuar con el pensamiento del pequeiio y reflexionar y llegar a
conclusiones en conjunto para lograr asi una mejor construccion de aprendizaje y desarrollo
de competencias. Aunque la parte de expresion de sentimientos requiere el trabajo
constante, se observa que la docente ha permitido la expresion de estos sentimientos y que

ha provocado mejoras en la socializacion al interior del grupo
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CATEGORIAS

Grafica 3.3.2.2. Grupo Experimental 2do grado

En el caso de KIl, se observé que antes de la intervencion la docente no permitia la
reflexion por parte de los alumnos, y después de la intervencion ésta ya demostraba que
habia comprendido que la misma es una buena técnica de trabajo para el desarrollo de las
competencias comunicativas, y para la construccién de conocimiento, lo que permite que el
alumno crezca y madure de acuerdo a su edad, y asi se aproxime al lenguaje escrito de
manera mas practica y efectiva. En el caso de la expresion de sentimientos, se observa que
el docente percibe de manera mas adecuada la legitimidad de dichos sentimientos y
profundiza cuando considera necesario, lo que permite que el pequefio comprenda la
dimension de lo que esta sintiendo, pero sobre todo pueda expresar este sentimiento de
manera asertiva. Asi mismo, provoca la socializacion de los alumnos tanto dentro como fuera

del aula.
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CATEGORIAS

Gréfica 3.3.2.3. Grupo Experimental 3er grado

En el caso de KIlll, la docente pasé de un control extremo a lograr la negociacion con
los alumnos, cabe destacar que esta docente en especifico, tenia una forma muy
tradicionalista de ensefianza, y durante la intervencion expresd no estar de acuerdo con
muchas dinamicas, sin embargo, se observa que en la construccion del aprendizaje ha
comenzado a poner en practica las dinamicas aprendidas y ha logrado buenos resultados
con ellas. De igual manera en la expresién de sentimientos, requiere una interaccion mas
amplia con los alumnos para que dichos sentimientos sean percibidos por el docente y se
permita su expresion. Se observa también que en las actividades de tiempo libre ha logrado
acercarse a los alumnos para ocupar su tiempo de una manera mas efectiva en cuanto a la

comunicacion y socializacién se refiere.
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3.3.3. TOTALES

Estos resultados nos arrojan conclusiones acerca de la pertinencia y de los tiempos en

los que se debe implementar el Curso Taller.

70
60
50
40
30
20

10

TOTALES

GC1

GC2

GC3

GE1

GE2

GE3

W PRE
W POST

Se observa que es sumamente necesaria la implementacion de estos espacios en los

gue los docentes reciben una especificacion del desarrollo de las competencias, que se

refieren como “eje transversal” a lo largo de todo el proceso educativo, en diferentes

modalidades, pero en si, ejes rectores de los procesos educativos.

En el desarrollo del curso taller se observa el incremento evidente de las habilidades

como docentes para el desarrollo de situaciones didacticas que permitan la implementacion

de momentos para que los alumnos mejoren en las competencias referidas.

Sin embargo, se requiere que el docente siga incrementando la implementacion de lo

aprendido con el fin de mejorar visiblemente en poco tiempo el desarrollo de las conductas

Optimas para estos efectos.
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Es evidente también la necesidad de implementar el taller al grupo control y a otros
docentes para mejorar la calidad en el proceso educativo del nivel preescolar, asi como
incrementar el desarrollo de este taller a otros niveles que permitan reflexionar en los ejes

rectores transversales de la educacién basica.

El propdsito final de esta investigacion fue preparar a los docentes participantes para
desarrollar, a partir de estrategias didacticas adecuadas, en sus alumnos de preescolar
competencias comunicativas y de socializacion. Los alumnos presentaban déficits en dichas

competencias, tales como estan caracterizadas en el Programa de Educacion Preescolar.

Para que los docentes hicieran uso adecuado de las estrategias didacticas para el
desarrollo de competencias comunicativas y de socializacion en sus alumnos de preescolar,
se buscaron las necesidades de capacitacion de los docentes en el desarrollo de este tipo de
competencias. De este modo, dentro de un disefio de investigacion cuasi-experimental se
capacitd a los grupos experimentales de educadoras en la promocion de estrategias
didacticas dentro de estos campos de formacion (comunicacion y socializacion) con el fin de

lograr un cambio en la practica docente.

Dentro de los temas que se trataron en la capacitaciéon de los docentes, la cual fue
tedrico-practica, estdn las conceptualizaciones de competencia, competencias
comunicativas, competencias de socializacién, estrategias y situaciones didacticas, asi como
un taller en el que las docentes desarrollaron las situaciones didacticas que promueven las

competencias de los pequefios.

Para identificar las necesidades de capacitacion, se trabajé con un grupo focal,
considerando la teoria del aprendizaje basado en competencias que promueve el Programa
Oficial, PEP, y los enfoques teéricos del desarrollo cognitivo del nifio representados por
Piaget y Vygotsky. Este segmento de investigacién nos derivo un instrumento de observacion
el cual se utiliz6 en dos momentos, antes y después de la intervencién (programa de

capacitacion a los docentes), en los grupos de docentes.
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Con el instrumento de observacion se evallan cuatro categorias como se dijo,
derivadas del grupo focal y también basadas en la teoria constructivista, las cuales
representan diferentes situaciones que se pueden dar en diferentes momentos de una
jornada de trabajo. Las categorias estan desglosadas en sub-categorias y cada una de

éstas ultimas se califica con una de cinco posibles opciones gradadas-

Las categorias son:

DIALOGO Y MANEJO DE CONDUCTAS DEL PREESCOLAR EN AULA

La primera categoria contiene el manejo por parte del docente de las conductas dentro del
aula, en diferentes momentos de la jornada escolar: como cuando se propone un juego, el
manejo de los conflictos entre los alumnos, y manejo de conducta no adecuada por parte de
algun alumno que rompe con la dinamica; la idea es que el docente promueva en su aula

conductas como resultado de una socializacion adecuada.

El Programa de Educacion Preescolar propone gue las emociones, la conducta y el
aprendizaje estan influidos por diferentes contextos en que se desenvuelven, y es parte
fundamental de los docentes el aprender a regularlos. En cada contexto los alumnos
aprenden formas diferentes de relacionarse y aprenden formas de participacion y

colaboracion al compartir experiencias.

Dentro de este contexto el Docente debe promover estos aprendizajes facilitando
dentro del aula la negociacion social de la conducta para que ésta permita la dinamica
adecuada para el desarrollo de la situacion didactica. El reconocer que los pequefios
aprenden en conjunto con sus pares, se convierte en una necesidad que el docente

promueva que los mismos alumnos dialoguen entre si.
En el pre-test se observa que los docentes intervienen de manera directiva en la

ambientacion en el aula concerniente a esta categoria, por lo que no se logran las conductas

optimas, pues los alumnos no tienen oportunidad de dialogar y por ende no se promueve la
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socializacion al mantener un control rigido de las actividades dentro de su situacion didactica

planeada.

Al momento de la imparticion del taller se percataron los docentes de las necesidades
de socializacion, del manejo eficiente del tiempo y del enriquecimiento en los aprendizajes de
los pequefios al permitirles la co-regulacion de su conducta, y al definir solo los parametros

para la negociacion al existir un conflicto.

En el post-test ya se observd que los docentes de los grupos experimentales
permitieron la negociacion por parte de los pequefios y la constante reflexion respecto de las
conductas presentadas, lo que permitié un desarrollo mas fluido de la dinamica aulica y la

situacion didactica planeada por la educadora se enriquecio.

Asimismo, los alumnos pudieron llegar a una auto-regulacion de su conducta y a la

correcta socializacion del conocimiento con el fin de incrementar sus aprendizajes.

Es observable también que los alumnos van sintiendo la libertad y confianza de
reconocer y expresar sus emociones a lo largo de las actividades propuestas, lo que implica
un auto-concepto regulado de manera efectiva y guiado por la educadora, en el desarrollo de

competencias del Desarrollo Personal.

DIALOGO Y CONSTRUCCION DEL APRENDIZAJE

La segunda categoria implica el desarrollo cognitivo por parte de los pequefios en diversas
actividades dentro del aula con el fin de lograr la construccion de aprendizajes, misma que
depende de los aprendizajes anteriores que posee el alumno y sobre todo del desarrollo del

lenguaje que posee el alumno en dicho momento.

Aunque dentro del programa de Educacion Preescolar no es menester por parte de los
docentes desarrollar en su totalidad el lenguaje, Vygotsky propone que el desarrollo del
lenguaje oral es una necesidad amplia para lograr que el alumno “negocie” la socializacion

del aprendizaje, es decir, que a partir de lo que el alumno sabe, pueda corroborar su

166



aprendizaje con sus pares, y que dicho aprendizaje sea regulado por una “convencion” de
conceptos que los pequefos van creando a partir de lo que observan, integran y conversan

con el mundo en el que viven.

Esto permite que los docentes tengan una cierta conducta hacia las “convenciones”
gue el alumno crea a partir del desarrollo de conceptos, pero sobre todo del desarrollo de su
vocabulario y de su posibilidad de construccion de conocimiento a partir de las negociaciones

con sus pares.

Esta conducta por parte del docente no espera desarrollar en el alumno ciertos
conceptos, sino que pretende que el alumno por propia cuenta y bajo la conduccion del

docente, se permita la creacién e ilacién de conceptos nuevos en su trabajo con pares-

El amplio desarrollo de esta competencia permite en el alumno incrementar su
lenguaje, pero sobre todo, permite que el alumno exprese dentro de las limitantes del tema,
el conocimiento que posee, y que pueda seguir con el tema principal que el docente propone.
Es pues, una posibilidad que el alumno al cabo de cierto tiempo pueda crear productos del
lenguaje escrito en el que desarrolle la identificacion y rasgos de simbolos que permiten la
expresion de ideas claras que proponen una discusion de conceptos entre pares.

En el pre-test el docente no habia permitido que el alumno pudiese expresar el
conocimiento poseido, y por lo tanto no existiese una correcta construccion socializada del
aprendizaje de los pequefios, eso nos indica la falta de capacitacién del docente para este
efecto. Es pues que dentro del desarrollo del curso taller, se permitio la reflexion sobre este

rubro a partir de lo observado en el video.

Los docentes, a partir del curso-taller, muestran un cambio en la aplicacion de estas
dinAmicas que permiten en ciertos casos la construccién y didlogo de los conceptos
adquiridos por los pequefios con anterioridad; sin embargo, todavia es observable que no
llegan a los estandares deseados del desarrollo de competencias docentes y por lo tanto no
se permiten hacer una reflexion de los pros y contras de la construccion socializada de los

saberes gque se propone el PEP en la situacion didactica dentro del aula.
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CAPITULO 4
CONCLUSIONES

Empezamos este capitulo sefialando que el objetivo general de este estudio el cual fue:

Analizar, promover y evaluar en una muestra de profesoras de preescolar sus
habilidades docentes para identificar y desarrollar competencias sociales y comunicativas en

sus alumnos.

Se cumplié. Para la identificacion y analisis previo de las competencias profesionales de las
educadoras para la ensefianza de competencias de desarrollo personal y social, asi como de
comunicacién y lenguaje en preescolares, se utilizé la técnica de grupo focal. La informacion
obtenida del grupo focal permitié identificar cuatro grandes categorias relacionadas con

ambos campos de formacion.

A partir de estas categorias, del programa PEP y de la revision de la teoria sobre el
desarrollo cognitivo y el aprendizaje, de Piaget y de Vygotsky, asi como de la teoria del
dialogo y la comunicacion, de Habermas, se elabor6é una cédula de observacion que serviria
como pre y post-test para evaluar el nivel en que las educadoras habian desarrollado, a partir
de una intervencion (curso-taller) las competencias profesionales para promover en los

alumnos preescolares habilidades comunicativas y sociales.

La intervencidn (curso-taller) mostré su eficacia para el desarrollo de estas
competencias, aunque es necesario hacer un seguimiento de los docentes quienes sean
capacitados con este curso-taller a fin de estudiar la estabilidad e inclusive el crecimiento en
estas competencias por parte de los docentes participantes. Por lo tanto, se acepta la

hipétesis general de investigacion que dice:

Hi;: Habrd mas habilidades comunicativas y sociales al final del semestre escolar en los
grupos escolares de las educadoras que participaron en el taller “Capacitacion a
docentes.....” con respecto a los grupos escolares de las educadoras que no participaron en

dicho taller.
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La presentacion de este capitulo final del trabajo se divide en cinco apartados:
Importancia tedrica-préctica del problema

Hallazgos principales de los datos recabados.

Problematicas encontradas al realizar el estudio.

Limitaciones y recomendaciones

a > wnh e

Propuesta y contribuciones al area de estudio.

Importancia tedrica-préctica del problema de investigacion.

Llevar a cabo este trabajo doctoral significd, en primera instancia, responder a una
problemética real identificada en el contexto educativo, por lo que esta investigacion es de
caracter aplicado. La educacion formal en el contexto nacional, y en todos los niveles
educativos, hoy estd fundamentada y sostenida en el aprendizaje por competencias. Este
tipo de aprendizaje deviene de un paradigma (teoria, metodologia y evaluacion) hoy por hoy
ampliamente aceptado: el constructivismo. Aunque los gobiernos y las politicas educativas le
han dado un fuerte impulso al aprendizaje por competencias desde hace mas de una
década, y éste se refleja fehacientemente en los programas educativos, no ha existido hasta
el momento la capacitacion sistematica a los docentes en este modelo de ensefanza-
aprendizaje. Al no haber capacitacion directa a los docentes éstos hacen lo que pueden y de
acuerdo a sus visiones particulares de lo que es un comportamiento competente, para
desarrollar dicho modelo de aprendizaje en los alumnos. Lo anterior se traduce en la poca
eficacia y la poca eficiencia de este modelo de aprendizaje por competencias. Esta no es una
situacion ajena a las docentes en el nivel educativo inicial. De forma empirica (mediante
observacion directa) se identificd que las educadoras de dos jardines de nifios, a pesar de
tener varios afilos de experiencia profesional, no contaban con estrategias docentes para
promover competencias, especialmente comunicativas y sociales, en sus alumnos
preescolares. Aunque la muestra es pequefia podemos decir que este problema es un
problema extendido. Asi lo revela el INEE (2013) al hacer una evaluacion en una muestra
representativa nacional de educadoras de las practicas profesionales docentes en educaciéon
preescolar. El instituto de evaluacion de la educaciébn en nuestro pais sefiala como
conclusion del capitulo 1 de su reciente informe (p. 56) que solamente una cuarta parte de

las educadoras realiza una practica docente congruente con el modelo de aprendizaje por
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competencias, entre otras cosas porque las docentes no saben cémo operacionalizar los
conceptos tedricos del aprendizaje por competencias en situaciones didacticas. Otros
estudios (ej. INEE, 2013) han encontrado problematicas similares en este nivel educativo y
en otros niveles educativos. De ahi que resultara altamente conveniente llevar a cabo una
investigacion, con la que estudiaramos si la propuesta de una capacitacion en competencias
profesionales relacionadas con la ensefianza de habilidades comunicativas y sociales surtia
el efecto esperado. En segunda instancia la investigacion llevada a cabo también es basica
en el sentido de que contribuye al conocimiento acerca de teorias (tanto de aprendizaje como
comunicativas) que pueden ser el basamento para proponer estrategias de ensefianza
tendientes a la promocion de competencias sociales y comunicativas en los nifios pequefios.
Hay bastante literatura acerca de como desarrollar aprendizaje por competencias en los
niveles basico al superior, y la obra Competencias docentes para un aprendizaje significativo,
de Frida Diaz Barriga y Gerardo Rojas es un buen ejemplo de esto en nuestro pais. Sin
embargo, la investigacion se ha olvidado, o por lo menos ha dejado de lado, a los educandos
pequefios. De ahi que investigaciones como ésta resultan muy relevantes tanto en su sentido

basico como aplicado.

Hallazgos principales de los datos recabados.

Uno de los hallazgos mas relevantes de esta investigacion es que las competencias estan
vinculadas desde la Educacion Inicial hasta la Educacion Superior, es decir, si observamos a
un alumno de educacion Superior, tiene perfiles de ingreso, que se los da Media Superior, en
el caso de este ultimo nivel, el perfil de ingreso viene de la Educacion Secundaria, y asi
sucesivamente. Siendo competencias (conocimientos, habilidades, actitudes y valores) que

aporta el nivel de acuerdo a lo solicitado por el nivel inmediato superior.

Sin embargo en el caso de las competencias, puede afirmarse que las que se exigen
para la Educacién Superior han venido formandose desde los niveles educativos anteriores.
Cada uno de estos niveles ha necesitado que el nivel anterior desarrollara cierto nivel de las
competencias exigidas posteriormente. Son los niveles inferiores (Educacion Inicial y
Preescolar), los que marcan la pauta de las habilidades con las que van encaminados los

alumnos, fomentando y puliendo cada una de ellas, y tener al final de este trayecto alumnos
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gue comuniquen, socialicen, investiguen, reflexionen, critiguen y solucionen problemas de

manera autbnoma.

De ahi la importancia de desarrollar estos dos ejes rectores de competencias, la
posibilidad de que el alumno socialice para que aprenda, reflexione y proponga soluciones, y
que el alumno comunique para investigar de manera colaborativa y pueda “convenir” en

definiciones que puedan ser criticas al medio que le rodea.

Otro hallazgo de este estudio tiene que ver con que las docentes, a pesar de su
formacion profesional en educaciéon parvularia, desconocen como implementar estrategias
didacticas para cualquier tipo de modelo educativo que se adopte para este nivel. Debe
ensefarseles como hacerlo. De tal manera que dentro de las politicas educativas no deberia
darse por sentado que los profesores saben como integrar los modelos educativos
propuestos por el gobierno, simplemente porque esa es su area de formacion profesional.
Debe capacitarseles, especialmente si se adoptan modelos que provienen de otras areas
como el area empresarial y laboral en el caso del modelo por competencias y/o que han sido

adaptados al campo propio (la educacion) en otros contextos culturales.

Problematicas encontradas al realizar el estudio

La problematica mas evidente en este estudio fue la participacion del investigador
como figura de autoridad en el grupo control, y aunque se decidi6 por parte del comité tutorial
gue ese grupo permaneciera como control para evitar los sesgos que la propia investigacion
podria proveer, si fue relevante establecer en algin momento (por normatividad) alguna

retroalimentacion para las docentes a partir de la observacion de clase.
Esta retroalimentacion, si bien no se volcé en proporcionarles la informacion del curso,

si se tocaron aspectos de su practica que al realizar el trabajo de campo eran sumamente

evidentes.
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Aparentemente por los resultados, no hubo modificaciones de relevancia por parte de
los docentes del grupo control, que pudieran alterar o incidir negativamente en los resultados
de la investigacion.

Una problematica que no se puede dejar de lado, son el poco material, hablando de
investigaciones previas, propuestas para este nivel, pues al no ser un nivel “obligatorio” hasta
la aparicion del PEP 2004, pocos son los investigadores que promueven algunos cambios en
la practica docente. Hacia el final de la realizacion del mismo, aparecieron algunos articulos
propios del tema, sin embargo no en el nivel que se estd haciendo mencién. Y las pocas
investigaciones en preescolar no proveen informacion en los ejes rectores en los que se

trabajo en este estudio.

Limitaciones y recomendaciones para futuros estudios como éste.

Considero que el estudio puede ser realizado de manera global, con una muestra
representativa de docentes, y asi mismo la aplicacion del taller, de tal manera que como se
menciona anteriormente, los alumnos que salen de este nivel educativo, puedan seguir
ascendiendo por el Sistema Educativo Nacional puliendo las competencias que se les
fomentaron en Educacion Basica, teniendo asi verdaderos alumnos criticos, investigadores y
reflexivos al ser profesionistas capaces, competentes y promotores creativos en cada uno de

sus trabajos.

De igual forma recomiendo hacer un estudio bajo los mismos argumentos en los siguientes
niveles de Educacion Primaria y Secundaria, pues al llegar a estos, el Programa tiene un
tinte “tematizado”, es decir, no hay apertura para cubrir la competencia con el tema que la
docente propone como en preescolar, de ahi que los maestros de los siguientes niveles
requieren terminar con el temario, esperando desarrollar competencias en el camino del
aprendizaje de los temas a revisar, y que ademas, presionados por el nivel inmediato

superior, deben conocer los alumnos.
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Propuesta y contribucion al area de estudio.

La propuesta es evidente para continuar con este estudio, desarrollar en los docentes
de diferentes niveles, cursos de capacitacion que permitan el desarrollo de los “ejes
rectores”. comunicacién y socializacion, con el fin de generar en los alumnos verdaderas
competencias de vida, y no sélo aprendizajes aislados que no permitan el desarrollo integral

del alumno.

A PARTIR DE AHORA......

A partir de este momento, los docentes deben continuar con la preparacion y evaluacion de
las competencias comunicativas y sociales, con el fin de continuar con el desarrollo de
situaciones didacticas que permitan a sus alumnos de cualquier generacion incrementar sus
habilidades en dichas competencias. Es pues menester que los docentes sigan en la
investigacion de estas mismas lineas con el fin de promover estas competencias a lo largo

de la educacion preescolar.
ALCANCES
El programa de intervencion propuesto, desarrollado y evaluado en esta investigacion puede
acrecentar de una manera significativa la interaccion del docente con el grupo, y lograr asi un
desarrollo holistico integral en los alumnos de preescolar.

Aunqgue el manual operativo, esta propuesto para grupos de 3-5 docentes, pueden ser

adecuadas sus actividades a grupos mas grandes con el fin de llevar la capacitacion a

grandes escuelas, o grandes zonas con el fin de impactar a una gran cantidad de poblacion.
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ANEXO 1. TRANSCRIPCION DEL GRUPO FOCAL

Participantes:
A (Armando)
1 (Fabiola)
2 (Pilar)
3 (Stella)
4 (Andrea)

A — Comenzando a correr el reloj, podemos comenzar con las preguntas del grupo
focal. La primera pregunta que yo les haria es: ¢Si consideran a la socializacion y
la comunicacion como relevantes en el aprendizaje?

2 — jFundamental!

A - ¢Por qué fundamental?
2 — Porgue entre mayor integracion haya entre los individuos, entre los nifios del grupo mejor
desenvolvimiento hay, ¢no? Se establece una mejor comunicacion

A — Mejor comunicacion entre...
2 — Alumnos y maestro

A — Alguien que tenga algun otro comentario...

1 — Nada mas que hace como mas ... como se dice ... como mas adecuadas las condiciones
para que se dé el aprendizaje si hay una buena comunicacion, si no las condiciones del
aprendizaje se pueden obstaculizar.

4 — Asi, como maestras, es mucho mas facil cuando hay comunicacién detectar algunos
problemas, o al contrario, si hay buena comunicacién es mas facil para nosotros como
maestros darnos cuenta cOmo es la interaccion entre ellos y con nosotros.

3 — Y conocer a los alumnos, porque, los alumnos que son extremadamente callados, no sé
a las demas personas, pero a mi me cuesta mucho mas trabajo tener una estrategia
personal de como educar o cOmo acercarme, 0 coOmo ayudar, porque no Sé qué
necesidades hay del otro lado, entonces, aunque sean limitadas las formas de
comunicacién pero es muy importante para que conociendo a la persona te da la pauta
para ir sabiendo el como en las diferentes areas, a mi se me hace muy dificil cuando hay
gente muy callada o alumnos que casi no te exteriorizan nada porque no entiendo si
estan asustados.

179



Si asi son, si son introvertidos, si es por algo personal, si es algo de la escuela, de su
casa, entonces conforme mas los conozco, pues mas los puedes ayudar a entender, y
apoyar en ciertas areas, ¢,no?

A - ¢Tendrian ustedes algunas caracteristicas, o considerarian algunas caracteristicas
especiales en la comunicacion para poder ser evaluadas?

2 — Que sea clara, ¢no? Que tu hables al nivel del grupo en el que estas, utilizando un
lenguaje propio pero también situarte en el nivel del grupo en el que estas yo creo que
eso es lo mas importante.

A - ¢Esa seria tu forma de evaluar? Para evaluar tl la comunicacién de tus nifios.

2 — Yo creo que para evaluar mas que nada hay que establecer un dialogo con los nifios.

Creo que esa es la manera mas correcta de evaluar, no, no en lo general porque yo oi
hablar al nifio en el salén puedo realizar una evaluacion, aparte debo establecer un
dialogo entre maestro y alumno.

3 — Para mi se me hace muy facil cuando les pongo situaciones generales, y entonces van...
0 sea quienes participan, quienes no participan pero tratar de que participen todos e ir
viendo qué desenvolvimiento tienen hacia la razon, la descripcion, preguntas,
propuestas, 0 sea, Si pones una situacion general, no sé, ahora con el descubrimiento de
América,

¢no?, les puse donde estaba Espafia, qué habia pasado, a manera de cuentito, y qué

pensaban, si habia sido buena idea o mala idea, que los espafoles vinieran aqui,

entonces sale cualquier cantidad de cosas ¢no?, hasta ejemplos de caricaturas, o asi,

pero es la forma de ver quiénes tienen bien conectadas las ideas a la lengua, quiénes si

te las pueden transmitir, quiénes no, quiénes de plano no saben ni cémo expresarse, 0

sea para poder evaluar, yo lo encuentro mas facil cuando hay un situacion real que
evaluar que cuando nada mas es a nivel personal, preguntas personales.

Evaluar el vocabulario y la capacidad de

expresion de los nifios a partir de su

desempefo en tareas concretas

2 — Pero yo creo que cuando das un tema en especifico a los nifios para evaluar su lenguaje,

0 su vocabulario siento que lo limitas, porgue si al nifio no le causa interés, si no fue de

su completo agrado, poco o mucho a decir,
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pero cuando estableces un dialogo diario y constante con ellos, cuando el nifio se acerca
de manera natural contigo a la hora de recreo, a platicarte que ayer fue al cine, o que su
mama se enojd, o sobre lo que ellos quieran es mucho mas facil, poder evaluar si el nifio
estructura frases, si hay una ubicacién espacial y temporal en su lenguaje, si sabe utilizar
plurales y singulares, si sabe utilizar masculinos y femeninos, porque eso se da como en
la platica natural, en la que el nifio llega, te comenta, y entonces establece un dialogo
contigo, bueno eso digo yo ¢no?

3  —Sipero el problema, yo estoy de acuerdo en eso, pero hay nifios que no se acercan, hay gente
que es muy, muy retraida, muy, muy timida, o muy... y que simplemente... bueno hay personas
de KIlI que nunca he escuchado nada aunque les preguntes ¢ qué hiciste el fin de semana? Y ¢a
doénde fuiste?, y ¢tienes abuelita?, y s qué te gusta de comer?, sonrien o “si”, entonces también
Yo creo que varia de acuerdo a la edad de los nifios.

2 — Pero eso ya esta formando parte de una evaluaciéon, el nifio no sabe comunicarse, ni
expresar lo que él quiere. Ni expresar sus sentimientos, ni ideas, ni nhada, eso esta
formando ya parte de una evaluacion, creo.

4  — Pues yo creo que hay como diferentes herramientas para nosotras como educadoras, evaluar
en los nifios, en la parte del aprendizaje, la socializacion ¢no?, la socializacidon obviamente entre
ellos y la parte del dialogo contigo,

en el que hiciste hoy en el comun y en el diario, pues para poder evaluar esa parte de
socializacion entre ellos y en la parte del aprendizaje, pues si es importante el
aprendizaje significativo, como los nifios e.... en diferentes situaciones como tu lo pones
pues ellos, la experiencia que ellos tienen para asi evaluarlo, como... no... no poner
nosotras la experiencia de hoy fui, o yo hice, y entonces captarlos, sino que a través de
ejemplos, los nifios sean los que pongan su experiencia basada en ese ejemplo para
poder evaluar ese aprendizaje, entonces...

1 — yo... pues para evaluar como ver los diferentes niveles de comunicacién, o sea no solo
ver lo verbal, sino también lo no verbal, las actitudes, las emociones, todo eso, bueno, no
ver las emociones, pero hacer que los nifilos de una u otra manera las expresen, y lo
quiere y le gusta y no le gusta, pero de diferentes maneras.

A — ¢Esas te gustarian como competencias especificas a desarrollar?
1 — Pues si, podrian ser como competencias especificas dentro del &rea de comunicacién
2 - ¢ Qué exprese emociones?
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A — Esa parte que comenta, si es, no nada mas el lenguaje oral, sino ver también lo no
verbal, la expresién de sentimientos, ¢qué mas mencionaste perdén?

1 — Lenguaje no verbal, sentimientos, igual y las acciones, actitudes, desde gestos, tono de
vVOz, 0 sea porque un nifio, si estd enojado 0 en ese momento no esta contento contigo,
tal vez no llega y te lo dice, pero se le nota y lo entiendes perfecto, entonces como esa
parte.

A - Dentro de la socializacion, ¢Qué se buscaria fomentar? Esto que venimos
platicando es meramente comunicativo.
3 — Yo creo que los valores serian un punto importante, la tolerancia de unos con otros,

las diferentes formas de vida de unos con otros, las diferentes familias que integran
ahora los nifios, y quienes viven ahora con tios y abuelos, y los que tienen un papé o dos
papas, o sea, la situacién familiar esta muy compleja ahora, y yo creo que podria
fomentar los valores, el respeto, el poder escuchar, y que pueda expresar cual es tu
situacioén sin que puedas ser juzgado o rechazado porque no tienes las mismas opciones
gue los demas, yo pondria valores, serian un punto importante que se podria manejar
con la comunicacion, sobre todo con los nifios mas grandes, que son los que tenemos
Nnosotros.

2 —Yo creo o para mi en la socializacion, algo muy importante seria que pudiera controlar su
impulsividad, que sepa manejar su impulsividad, que pueda expresar sus sentimientos,

4 — Yo creo que... la parte del compartir es muy importante en la parte de sociabilizacion,

por que los nifos que no... una herramienta pues es el compatrtir, ¢no?, tU comparte con
esta o trabaja en grupo, o esa podria ser una forma en la que se vinculen los nifios, por
que de pronto no tienen la iniciativa de decir “oye ven vamos a hacer esto” ;no?,
entonces de pronto nosotras como educadoras, tratar de fomentar esa parte de
compartir, de que ta utilizas, si cada uno tiene sus colores, pero los vas utilizando con
ellos, compartes con ellos, entonces es una forma como de interaccion entre los nifios
gue puede ayudar a que se forme un vinculo entre ellos y facilite mucho la socializacion
entre ellos y obviamente con el maestro.

1 - Yo, pues es que es casi lo mismo, nada mas que es, como lo tuyo, como que socialicen y
gue se integren con los otros, pero basandose en el respeto de todo, o sea, decir, si a ti
no te gusta eso ok, a ti no te gusta... a mi si... y ya cada quien ¢ no?

2 — Respeto y tolerancia

1 — Respeto, o0 sea, te respeto y me respetas, y cada quien con sus cosas... compartir y todo,
pero cada quien.
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3 — Y mantienen un dialogo abierto.

1 — Exacto, si claro como decir oye bueno, no sé, quiero pintar la pelota de rojo, pues si pero
yo la quiero pintar de negro, bueno, pintemos mitad y mitad, y es la pelota de los dos, y
tiene de los dos.

4 —y llegar a hacer su... y eso ya es socializar no?

1 — Respeta mi parte y respeto tu parte.

4 — Y tener un problema, y que entre ellos empiecen a solucionar, con cosas tan sencillas
como €so...

3 — Y estas cosas mas complejas, como este afio se dio en Kinder Il y Il que salié quien si
celebraba Halloween, quien no celebraba y porque, y bueno, y ta miss, y yo pues lo veo
asi, yo no lo celebro por tal y tal, no que yo si lo celebro, ah, OK, o sea y ya cada quien
decide si es algo importante o no importante, igual con los santos, mi abuelita celebra su
santo, no pues nosotros no celebramos nada.

4 — Es la tolerancia

3 - Ya es el simple hecho de compartir que hace cada quien en su familia, sin necesidad de
imponer o cambiar a las familias que estan alrededor,

2 — Por eso es importante que lo nifios conozcan que hay distinto cultos, creencias, formas
de vida, incluyendo familias diferentes, 'y que aprendan a respetarlos y a ser
tolerantes, a NO JUZGAR.

1 - jAja, claro!

A — Ok, Bueno, eh... dentro de estos, ¢esos serian sus principales problemas dentro
del aula? Hablando de comunicacion y socializacion, ¢cuéles serian esos principales
problemas? ¢a qué se enfrentan diariamente?

2 — Yo, te voy a decir, yo lo que he observado es que hay tan poca comunicacion, tan poco
didlogo entre los padres y los hijos hoy en dia, yo me acuerdo que antes tu ibas
platicando con tus hijos en el coche, en la calle adentro del super, ahora los nifios, estan
sentados en la parte de atras viendo una... viendo la tele dentro del coche, se ha perdido
esa oportunidad de ir... descubriendo que hay a tu alrededor, mira que camion tan
grande, mira el cielo, mira los pajaros, los anuncios, tantas cosas, porque los papas van,
montados en el coche, viendo de frente, el niilo, va montado en el coche, viendo la
television, y se ha roto ese tipo de dialogo, entonces los nifios son tan... a veces
conocen tan poco del mundo que les rodea, en ese sentido porque, no hay quien se los
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ensefie, por que, no hay quien se los muestre, se perdio la capacidad muchas veces de
preguntar, de querer investigar porque, pues todo me lo da la tele, lo que sea 0 no sea,
es por que lo vio en la tele, a mi eso me causa mucho ruido.
Es un buen punto para el instrumento,
Como maneja el docente las preguntas
cuando el alumno asume este papel.
Claro, y aplicado al aula especificamente, las cosas que aprenden los nifios lo aprenden
de los papas, entonces si ni siquiera hay dialogo, y no hay comunicacion entre los papas,
pues mucho menos va a haber dentro del aula porque, si no me... si no hablo con mi
papa, con mi mam& que es mi mama y mi papa, ¢por qué voy a hablar con mi
compafierito?, si a mi qué me importa lo que hizo hoy o no... como a los papas... como a
mis papas no les importa qué hice hoy en la escuela, entonces aplicado a eso, si, esa
falta de comunicacion en la familia se refleja mucho en el aula, mucho, mucho.
Yo también creo que es uno de mis principales problemas, y eso viene a veces a causar
problemas aqui, por ejemplo, me pas6é hace poco con una nifia que estaba expresando
gue su papa grita mucho y que era muy violento, y que veia a su mama llorando encima
de la cama de su hermano, y es una nifia que la escuela le servia de terapia, el simple
hecho de llegar aqui, la iba relajando, entonces a la hora de platicar con ella y decirle:
“¢por qué no les dices?, -oye no te enojes, no grites,- ¢por qué no le sugieres, por que
no...?” Le digo: “Pero es que tu eres importante en la familia, tU no puedes saber cuando
un papa una mama cambian, si tu le dices, por qué gritas, porque mejor no nos platicas,
o por qué no le sugieres a tu papa otra manera de hablar”, entonces hay situaciones de
desinterés, como dices tu que corta la comunicacion, y otras de miedo en donde el nifio
prefiere llegar a externar una situacion personal a un “x” extrafio, que en su misma casa,
porque saben que les va a ir muy mal, ¢no?, entonces eh.. yo siento que, a veces te
ponen una cierta carga, como educadora, de cuestiones que en ocasiones
desgraciadamente no puedes influir mucho, no puedes cambiar mucho, pero por lo
menos encuentran un desahogo, o sea podemos servir en un momento dado que el nifio
viva un afio, o el tiempo que le toque vivir entre nosotros, menos frustrado, o mas
comprendido, y el hecho de decirles, a mi me ha funcionado, decirles, “no te preocupes,
Yo no voy a ir a decirle esto, es tu papa,
¢,Confianza es igual a comunicacion?
¢, Qué tanto van ligados?
¢, Qué tanto es proteccion?
¢,Qué tanto puede ser peligroso?
si tu quieres decirselo, se lo dices tu, pero si me dices algo a mi, yo no le voy a decir a
nadie”, encuentran un espacio en donde pueden, aprender tal vez, que si la
comunicacion en su casa esta tapada, pero si hay otros puntos en la vida que si puedes
encontrar una canalizacion para decir o expresar lo que tu tienes o quieres, y yo creo que
ahi nosotros podemos hacer una diferencia importante.
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2 — Lo que pasa es que yo creo que para muchos nifios, hoy en dia, la escuela es su
encuentro con un remanso de paz, de tanta agresion que hay en su casa, la escuela es
su remanso de paz, entonces esta en nosotros seguir dandoles esa parte de su vida.

3 — Pues si, pues basicamente esa es la idea.

A — Ok, muy bien, hablando un poquito de estos tiempos en que tienen para los
acercamientos, ¢es importante la flexibilidad en las actividades dentro de la
planeacién que ustedes hacen? O flexibilidad en los tiempos para llegar a estas
circunstancias.

1 — Pues si, porque tal vez el nifio, te tienes que... yo creo que la maestra se tiene que
adaptar al grupo, o sea, el grupo, o el nifio como a la maestra, o tl al nifio en su
momento porque igual y... no sé, puede llegar un dia que no, no sé, si un nifo llega,
quiere hablar contigo, quiere hacer algo o algo asi, y es un nifio por ejemplo que casi
nunca habla,

no lo vas a..., y ahi puedes tu como modificar la planeacion, lo que tenias, planeado o
pensado para ese dia, y lo dedicas a otra cosa.

2 — No sé un dia, qué animalito se encontraron en el jardin, que ahi todos se pusieron hasta
de panza, los tuyos a observarlo.

1 - Ah!'Un... ;Qué era? ah no me acuerdo pero las lombrices les encantan a ellos, pero era
un...

2 — Era un bichito que estaba en el piso, todos lo vieron, y se pusieron a...

3 — (y lo traen caminando por todos lados, jajajaja)

2 — Yo creo que es fundamental el que tu tengas esa flexibilidad.

4 — Por ejemplo en mi caso, yo llevo muy poco, pero, en Kinder Ill, estamos como locos, hay
muchas, muchas, muchas actividades, que haz esto, y ahora esto, y esto, y esto, los
llenas de actividades, primero porque los tienes que tener distraidos, porque también
obviamente son nifios y quieren jugar y quieren hablar, pero si es importante la
flexibilidad, hay momentos en los que se sienten mas relajados, como cuando hay
manualidades y esas cosas, y son momentos en los que pueden tener un poco mas de
tranquilidad.

3 — Y los puedes intercalar con las cuestiones académicas porgue si no, es demasiado.

4 — Exacto, Exacto.

3 — Y aun como grupo, bueno yo he visto, hay dias que independientemente de las
caracteristicas de cada nifio, hay dias que nadie te da nada, dias que tu te sientes como
si estuvieras hablando en chino, dias que todos funcionan de maravilla, y hasta terminas
lo que estabas haciendo y te sobra tiempo para mas.
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1 - Y hay dias que no...

3 —Y hacen que, si 0 sea es que...

4 — Sientes que te falta tiempo y estds mucho mas preocupada, por ejemplo en mi caso, en
gue terminen la actividad que estan haciendo antes de salir a comer, porque si no, si la
dejas incompleta al otro dia se te descuadra, y es como, esa parte de estar, mucho mas
pendiente, obviamente esa es una parte a mejorar, como, como docente, ¢no?, pero
estds mucho mas pendiente que terminen la actividad y no tanto en la comunicacion,
como lo que estabamos hablando, ¢no?, entonces yo creo que si es muy importante ese
tiempo, esa flexibilidad.

3 — No sé si también entre més grandes sean los nifios, hay mas comunicacion en el sentido
de que se pueden expresar mejor, pero menos tiempo.

4 — Claro!

3 — Yo Pre-First, por ejemplo, es tal la cantidad de actividades y demanda académica, que no
tengo practicamente tiempo para sentarme a platicar con ellos, el programa con ellos es
muy amplio, y ademas quitale las vacaciones, quitale los dias festivos, quitale la
planeacién de navidad.

2 — Bueno pues yo creo que aunque sean 10 minutos diarios para platicar en un
simplemente: ¢Como te fue ayer?, ¢coOmo amanecieron?, quieren hablar sobre el clima,
“oye que frio, no sintieron frio en la mahana”, o sea, cualquier cosa de esas, 10 minutitos
gue les robes todos los dias a una mafiana para entablar un dialogo con los nifios, yo
creo que son primordiales,

A - Bien! Dentro de esta flexibilidad en los tiempos, ¢consideran que habiendo, o
existiendo estos espacios, existe también reflexion por parte de los chiquitos, no
nada mas comunican sino también reflexionan?

2 — Bueno pues yo creo que también, deberiamos de impulsar, impulsar se dice ¢verdad?,
bueno, favorecer en ellos el que reflexionen.

1 — Pues los mios estan muy chiquitos, creo que aun no tienen tal cual la (capacidad)
reflexion, pero si creo que es importante sobre todo estimular a que se dé la reflexion.

4 — Si, yo también creo que es como tarea de nosotros, tratar como los ejemplos, las
preguntas que les demos y que escuchen a sus compaferitos y que escuchen esta
situacion, y “; qué hiciste el fin de semana?” “no pues yo fui a tal lado”, “yo fui a tal otro”,
“‘me gustd esto” y mi familia”, eso también ayuda a que entre ellos se haga la reflexién,
éno?

3 — A mi me gusta mucho plantearles situaciones a forma de pregunta, y entonces irlos
canalizando, por ejemplo, hubo una semana aqui en Kinder Il que, fue la semana asi de:
molesta al de enfrente, y el que mas moleste se saca un premio o algo asi, fue una

semana en la que estaban todos como muy agresivos con todos, todo era verle lo malo a
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los demas, entonces saqué la pregunta, de para qué... no sé... ¢Para qué nos dio Dios
la vida?

A ver, para qué creen que nos dio la vida, para qué estamos vivos, pues habia
respuestas desde para amar hasta para jugar hasta para no sé, y entonces fue muy
bueno porque se empezaron a contestar las cosas, entonces concluimos como grupo
gue la vida se te da para sacar lo mejor que puedes, para aprender y para dar lo mejor
gue puedes, no para venir y fregar al otro, no para venir a echar flojera, hubo uno de
ellos que saco el tema del tiempo, que cada dia que se te va ya no regresa, entonces si
ese dia lo usaste para cosas malas, pues ya qué haces, ya no lo puedes recuperar, ya
no lo puedes echar para atras, entonces, Yo creo que en ciertos niveles, aunque sea
pequefios que tiene aqui alrededor de 5 afios, o ya los estdn cumpliendo, entonces es
importante, ya hay una comunicacion, y la reflexion se puede ir guiando de manera que
no des tu la conclusién, sino que realmente a base de preguntas, vas viendo y hay
quienes dan ideas muy buenas, quienes dan ideas muy, muy poco importantes, pero
como grupo se va llegando, se va llegando, y tu los puedes ir guiando y siento que la
reflexion no es nada mas importante sino indispensable en este mundo que hoy mucha
gente sigue a otros y no sabe ni por qué, hay gente que sigue cierta religion o grupo, o
secta, 0 no se... X... hasta boy scouts, ¢no?, y ¢por qué? A pues no sé, me trajeron, o
porque mi abuelito fue boy scout, o sea, yo creo que la gente tiene que estar convencida
del por qué hace las cosas o por qué crees en lo que crees, y eso nada mas te lo va a
llevar la reflexion, hasta cierto control en tu vida, que vayas tomando decisiones, ya
propias.

Y Ademas de que la gente tiene un concepto de que la reflexion, es como “adultos”, los
adultos reflexionan, y realmente no, y lo que ta dices es muy cierto, desde muy chicos
hay que ensefiarlos, a esta cosa que es muy importante, esta parte de reflexion, y que a
veces ni siquiera se toma en cuenta.

Pero es que yo creo que por eso, el eje rector de la educacién, desde el preescolar debe
ser el poder de la palabra, ¢por qué? Para que yo exprese lo que quiero, lo que siento,
gue pasa con los muchachos universitarios bueno no saben ni siquiera entablar un
didlogo, ya no digamos participar en un debate, o en un nada, no existe, entonces yo
creo que es fundamental en el preescolar que el eje rector de todas las actividades sea la
palabra, que el nifio hable, que el nifio exprese y que al final €l logre hacer una reflexion
sobre su trabajo.

A — Bien, a manera de cierre, si ustedes pudieran llamar, estrategias, o ponerle un

nombre a las estrategias, ¢qué hacen dia a dia para fomentar esto?

2 — ¢ Para fomentar la comunicacion?
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A — Para fomentar la comunicacion y la socializacién.

2 — Ah, yo diario hablo con ellos y diario platicamos de algo, y diario podemos a lo mejor
inventarnos un cuento con... siendo nosotros maestra y nifios, los personajes de la
historia, yo diario. Diario hablo con ellos de una forma o de otra, siempre trato de saber,
gué hicieron, qué tienen, qué sienten, qué piensan, para mi eso es bien importante.

1 - Yo, como dar el espacio para, para lo socializacion entre ellos, y guiar un poco sobre todo
como estan chiquitos como ir guiando esa socializacion, para que se dé bien y no a base
de golpes, o empujones, o de gritos, o... este y la comunicacién, es que van de la mano
y pues si también hablar con ellos, como saber qué, no es que si lloran o estan llorando
pues que llore y callate, pues no, ¢qué te pasa?, ¢ por qué lloras?, te digo igual si ya fue
porque se le desamarrd la agujeta, bueno se la amarra y dices, bueno ya, calma, ¢no?,
pero si darles ese espacio a ellos, que ellos sientan que pueden expresarse.

A - Ok.

4 — Yo creo que, bueno a mi me tocan como los grandes, entonces es como en las
actividades que tienen, la parte de compartir, yo trato en el poco tiempo de que
compartan, tanto las cosas materiales como los sentimientos, y ademas tener como una
atencién como individualizada, como si, ese pequefio espacio que no se le da a todos,
porque todos estan trabajando, poder acercarme a uno y decirle “; como estas?, § Como
te fue hoy?”, pero para que ellos sientan que también aunque tengan 17 companieros,
pero que la maestra también tiene un momento para mi como alumnos entonces también
creo que esa parte es importante.

A — Ok, Hablando un poco de estrategias, de las estrategias dia a dia para la
comunicacion y la socializacion.

3 — Bueno pues parte es el reunirnos precisamente como ahorita, a hablar, o sea, lo que dijo
ahorita Pily, por ejemplo a mi me va a hacer una diferencia, que dijo, que te tomes 10
minutos aunque sea para preguntar como te fue, qué hiciste, o sea realmente, yo no lo
habia pensado asi, yo no lo hacia, entonces parte de las estrategias es escuchar qué
hacen otras personas, porque uno, no sé si todo el mundo porque yo, tengo la tendencia
a ser muy metodista, o sea, tengo un cierto método para... ya se qué dias trabajo con el
libro, qué dia es computacion, qué horarios tengo, qué dias les presto material o no, o lo
gue sea, y se va haciendo una mecanica que a veces, va haciendo que los temas de
comunicacion luego se reduzcan, entonces “X”, pero esa idea a mi me va a servir mucho,
porque voy a tratar de darle 10 minutos cuando llego para hablar de... algo... o preguntar
algo, entonces las estrategias yo creo que es... personales, a veces grupales y escuchar
a otras personas, para ver qué hacen, o qué te sugieren.

A - Bueno, pues entonces con esto terminamos la entrevista del grupo focal,
basicamente era llevarnos informacion para generalizar y puntualizar algunas
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cosas importantes dentro de la practica, muchas gracias, no se si haya algun
comentario mas.

2 — No, a mi me encantan estas cosas.

A — Bueno, muchas gracias.
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ANEXO 2. GUIA DE OBSERVACION
CAMPO FORMATIVO: DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL )
CATEGORIA: DIALOGO Y MANEJO DE CONDUCTAS DEL PREESCOLAR EN AULA (5 CATEGORIAS)

Situaciéon 1

| Situacién 2

| Situacién 3

| Situacion 4

Situacién 5

| Observaciones

| Comentarios

CATEGORIA. CUANDO SE PROPONE UN JUEGO (POSITIVO)

El docente dispone

El docente dispone

Los alumnos ya

El alumno escoge

El docente junto con

utiliza los mismos los roles para la acostumbrados, los roles para la el alumno disponen

roles de ocasiones actividad usan los roles de actividad los roles para la

anteriores ocasiones actividad
anteriores.

CATEGORIA. AL EXISTIR UN CONFLICTO ENTRE ALUMNOS (POSITIVO)

El docente interpreta | El docente castigaa | El docente castigaa | El docente dialoga El docente

la situacion y castiga
al alumno que
comunmente es

ambas partes

la parte “acusada”

para generar una
solucién y castiga a
la parte “acusada”

reflexiona junto con
los alumnos para
buscar la solucién

del problema
acusado
CATEGORIA. CUANDO SE TIENE UN ALUMNO IMPULSIVO (POSITIVO)
El docente le grita El docente lo saca El docente lo El docente llama la El docente

“no” y lo saca del
aula

del aulay lo castiga

reprende con
“tiempo fuera”

atencion y continta
con su clase

interviene, pone
orden y retoma la
sesion

CATEGORIA. CUANDO EL ALUMNO ROMPE LAS REGLAS DENTR

O DEL AULA (POSITIVO)

El docente gritay
castiga

El docente reprime y
deja sin recreo

El docente reflexiona
solo con el alumno
en cuestiéon

El docente recuerda
la reglas del aula'y
reflexiona con ellos

El docente
reflexiona con el
grupo y toma
opiniones

CATEGORIA. CUANDO EL DOCENTE OBSERVA UNA CONDUCTA

POCO ADECUADA (POSITIVO)

Reprende y castiga
a los alumnos

Interviene de
manera inmediata
haciendo caso
omiso a los
comentarios de los
alumnos

Interviene y saca a
los alumnos.

Permite la reflexion
“en tiempo fuera”
continuando con las
actividades

Se toma un tiempo
para comentar y
reflexionar en grupo
buscando las
causas de la
conducta
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GUIA DE OBSERVACION

CAMPO FORMATIVO: LENGUAJE Y COMUNICACION
CATEGORIA: DIALOGO Y CONSTRUCCION DEL APRENDIZAJE (5 CATEGORIAS)

Situaciéon 1

| Situacién 2

| Situacién 3

| Situacién 4 |

Situacién 5

| Observaciones

| Comentarios

CATEGORIA. AL INTERACTUAR EL MAESTRO - ALUMNO (POSITIVO)

El docente da las
respuestas de todas
las actividades

El docente guia las
actividades

El docente permite la
socializacion de los
procesos y
productos creados
por los alumnos

El docente pregunta
acerca de los
procedimientos de
los alumnos para
llegar a la respuesta
correcta.

El docente permite la
innovacion, iniciativa
y creatividad del
alumno

CATEGORIA. CUANDO LA ACTIVIDAD REQUIERE UN PRODUCTO

ESCRITO (POSITIVO)

El docente les da el
producto terminado

El docente hace
creer al alumno que
generando un
producto, cuando no
es asi.

El docente escribe lo
que considera
correcto

Mientras el docente
escribe lo que el
alumno expresa, va
corrigiendo

El docente escribe o
gue el alumno
expresa “tal cual”

CATEGORIA. CUANDO SE REQUIERE REVI

SAR LOS CONCEPTOS QUE EL ALUMNO TIENE SOBRE UN TEMA DETERMINADO (POSITIVO)

El docente da la
respuesta a cada
interrogante que se
presenta en el aula

El docente hace una
pregunta de manera
general

El docente permite la
conversacion sin
control de los
alumnos

El docente hace
preguntas a cada
uno de los alumnos

El docente permite
que los alumnos
vayan construyendo
el conocimiento con
una guia propuesta
por el docente

CATEGORIA. CUANDO ES NOTABLE LA FA

LTA DE DESARROLLO

EN EL VOCABULARIO Y/O SEMANTICA DEL

ALUMNO (POSITIVO)

El docente corrige
no permite que los
alumnos hablen

El docente corrige
constantemente
aunque se pierda el
hilo de la platica

El docente corrige
de manera sutil al
retroalimentar al
alumno

El docente alterna
entre las
correcciones de los
alumnos como del
mismo docente.

El docente deja
pasar y espera a que
un alumno corrija a
su compariero
(dialogo
heterocorrector)

CATEGORIA. CATEGORIA. CUANDO EL ALUMNO COMENTA FUERA DEL TEMA (POSITIVO)

El docente reprime
al alumno

El docente deja
pasar el comentario
y sigue con el tema.

El docente permite
que los alumnos
sigan el comentario
aunque este fuera
del tema

El docente
responde, corrige y
continua con su
clase

El docente promueve
su reflexion
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GUIA DE OBSERVACION
CAMPO FORMATIVO: DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL
CATEGORIA: DIALOGO Y EXPRESION DE SENTIMIENTOS (3 CATEGORIAS)

Situaciéon 1

| Situacién 2

| Situacién 3

| Situacion 4

| Situacién 5

| Observaciones

| Comentarios

CATEGORIA. CUANDO SE REQUIERE QUE LOS ALUMNOS OPINEN

El docente corrige

El docente provoca

El docente solo

El docente pone

El docente permite

constantemente las | la opinién que permite que ejemplos para guiar | expresiones
expresiones orales considera apropiada | respondan a las alosalumnosala | completas
de los alumnos. preguntas expresion de sus

opiniones
CATEGORIA. CUANDO EL ALUMNO COMUNICA UN ESTADO DE ANIMO

El docente reprime al
alumno

El docente busca
que el alumno
exprese lo que
considera adecuado

El docente sélo
escucha
atentamente lo que
el alumno expresa

El docente observa
la congruencia entre
lo expresado y el
lenguaje no verbal

El docente escucha
y provoca la reflexién
para conocer la
intensidad del
estado de animo

CATEGORIA. CUANDO EL ALUMNO ESCUCHA UNA CANCION Y LE PROVOCA ALGUN SENTIMIENTO (POSITIVO)

El docente le pide
silencio

El docente le pide
gue comente sus
sentimientos y el
origen de estos en
privado

El docente genera
una guia de
sentimientos para ir
auto-regulando sus
emociones

El docente provoca
que los alumnos
expresen libremente
sus sentimientos

El docente le pide
que comparta con
sus comparieros lo
que siente y lo que
se imagina
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CAMPO FORMATIVO: DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL

CATEGORIA: DIALOGO Y ACTIVIDADES EXTRACURRICULARES) (3 CATEGORIAS)

Situacion 1 | Situacion 2 |

Situacion 3 |

Situacioén 4

| Situacién 5

| Observaciones

| Comentarios

CATEGORIA. AL TENER ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE (POSITIVO)

El docente sélo
evalla la intencion
planeada de la
actividad

El docente guia la
actividad para que
no salga de lo
planeado

El docente observa
gue la conducta sea
la correcta

El docente escucha
y analiza las
conductas y los
comentarios

El docente evalla la
conducta y las
interacciones de los
alumnos, ademas
del conocimiento
propuesto

CATEGORIA. AL TENER MOMENTOS FUER

A DEL AULA

El docente utiliza el El docente solo
tiempo para trabajos | observa la conducta
administrativos

El docente guia los
juegos no
permitiendo didlogos
“fuera del tema”

El docente provoca
el didlogo entre
ellos para ser
observados

El docente se acerca
y escucha el didlogo
entre los nifios

CATEGORIA. CUANDO EL ALUMNO SE ACERCA AL DOCENTE PARA PLATICARLE ALGO (POSITIVO)

El docente no
permite que se

El docente le pide
que siga jugando

acerque el alumno

El docente sdlo
escucha y afirma los
conceptos que tiene

El docente escucha,
y comenta con la
direccién acerca de
la conversacion

El docente escucha
y retroalimenta
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ANEXO 3. TAMANO DEL EFECTO

El Tamano del efecto (TE) puede interpretarse en términos del porcentaje de no

traslapamiento de los puntajes del grupo experimental con los puntajes del grupo
control (Cohen, 1988, p. 21-23). Cohen defini6 un TE "pequefio" en .2; un TE

medio en .5 y un TE grande en .8 o mayor. Un tamafo del efecto (TE) del .00

indica que la distribucion de puntajes del grupo experimental se traslapa por

completo con la distribucién de puntajes del grupo control. Un TE de .80 indica un

47. 4% de no traslape entre ambas distribuciones. Un TE de 1.7 indica un no

traslape de 75.4% entre ambas distribuciones.

En la Tabla 3.2.1. Observamos los porcentajes de no traslape (nonoverlap) de

acuerdo al valor de d.

Cohen's Standard Effect Size Percentile Standing Percent of
Nonoverlap

2.0 97.7 81.1%

19 97.1 79.4%

18 96.4 77.4%

1.7 95.5 75.4%

16 94.5 73.1%

15 93.3 70.7%

14 91.9 68.1%

13 90 65.3%

12 88 62.2%

1.1 86 58.9%

10 84 55.4%

0.9 82 51.6%

LARGE 0.8 79 47.4%
0.7 76 43.0%

0.6 73 38.2%

MEDIUM 05 69 33.0%
0.4 66 27.4%

0.3 62 21.3%

SMALL 0.2 58 14.7%
0.1 54 7.7%

Tabla 3.2.1. Porcentajes de nonoverlap
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d de Cohen (1988):

Cohen definid a d como la diferencia entre dos medias, M; - My, dividida por la
desviacion estandar, s, de cualquiera de los grupos. La d es una medida
descriptiva. Cohen argumento que la DE (s) de cualquiera de los dos grupos se

podia utilizar cuando las varianzas de ambos grupos son homogéneas.

En la préactica, se usa la desviacion estandar combinada (spooled standard
deviation), Rosnow & Rosenthal, 1996, porque no se asumen varianzas

homogéneas.

Por convencién la substraccion, M; - M, se hace de tal modo que la
diferencia sea positiva si ésta va en direccion de la mejora o en la direccion
predicha y negativa si ésta va en la direccion de deterioro u opuesta a la direccién
predicha. Aqui esperamos una diferencia positiva, es decir, que el grupo
experimental presenta una puntuacion mayor que la del grupo control en cada uno

de los tipos de dialogo. Por lo tanto, M1 correspondera al grupo experimental.

La féormula de la d de Cohen para dos medias es:

d = Mz - M, / DE combinada

La desviacion estandar combinada es la raiz media cuadrada de las dos
desviaciones estandar (Cohen, 1988, p. 44). Esto es, la desviaciéon estandar
combinada es la raiz cuadrada del promedio de las desviaciones estandar.
Cuando las dos desviaciones estandar son similares la raiz cuadrada media no

diferirh mucho del simple promedio de las dos varianzas.

La féormula de la DE combinada (Spooled) es:
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Xy X

d
Spooled
o [m=DE (=13
pooie n—+ n — 2

donde n; y n, son los tamafios de muestra y s la desviacién estandar al cuadrado

de cada muestra.

A continuacion se presentan las d de Cohen (tamafio del efecto) para las

comparaciones del pre y post tests entre los dos grupos, experimental y control.

Primeramente se presenta el post-test.

Postest: Grupo experimental vs Grupo control

Gexperimental: M= 59.6, DE (s) = 3.09; GControl: M= 24.6, DE (s) =2.64
Mi-= 5906
M2= 246

DE combinada= 2.87

d=59.6 - 24.6/2.87

d=12.19

Usando la calculadora de Campbell Collaboration de David B. Wilson, de la
George Mason University (ver

http://www.campbellcollaboration.org/resources/effect size input.php) para

obtener la diferencia de las medias estandarizadas (d) obtenemos los siguientes

valores:
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+ d=12.1789

*  95% Intervalo de confianza= 5.1048 a 19.253; es decir, que el valor real de

d puede estar dentro de este rango.

+ v=13.0271

Willson, 2011, advierte que tratdndose de muestras pequefias d puede de
forma sesgada incrementarse ligeramente por lo que recomienda la siguiente

formula de correccion de d:

Resolviendo la férmula tenemos:
d’=.80 (12.178)
d’=9.74

Tomando en cuenta el valor de d corregido, en el posttest, podemos
concluir que el tamafio del efecto del tratamiento en el grupo experimental fue muy
grande (d= 9.74) vy utilizando la tabla de interpretacion de d de Cohen (Tabla 6),
concluimos que hay 0% de traslape entre las distribuciones de puntajes de los dos

grupos. Es decir que las dos distribuciones de puntajes son totalmente distintas.

Pretest: Grupo experimental vs Grupo control

GExperimental M= 23.66, DE (s)= 2.86; GControl: M= 22 DE (s) =.816
Usando la calculadora de Campbell Collaboration tenemos:

+ d=0.7893

*  95% Intervalo de confianza= -0.8721 a 2.4508

« v=0.7186
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Utilizando la formula de correccion para d:

, 3
d [1_4N—9}d

Tenemos que:
d"=.80 (.7893)
d=.631

Tomando en cuenta el valor de d corregido= .631 y utilizando la tabla de
interpretacion de la d de Cohen podemos decir que antes del tratamiento hay un
61.8% de traslape entre las distribuciones de puntajes de los dos grupos. Es decir,

gue ambas puntuaciones se parecen mucho.

En conclusion, de acuerdo a los resultados de ambas pruebas estadisticas,
U de Mann Whitney y Tamafio del efecto, el grupo experimental se beneficio
significativamente con la intervencion para mejorar sus habilidades de didlogo con

los nifios preescolares.
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INTRODUCCION

Este manual va dirigido a los docentes de alumnos en edad preescolar, con el fin de
apoyar en su practica docente, en el desarrollo de competencias comunicativas y de
socializacion.

Se busca que los docentes frente a grupo puedan crear estrategias claras y contundentes que
permitan a los alumnos, no solo desarrollar las competencias de las areas comunicativas y
sociales, sino que con estas competencias como eje rector de la construccion de
conocimiento, puedan interrelacionarse para generar conceptualizaciones mas complejas,
inferencias cada vez méas certeras y conocimiento efectivo de manera mas agil y
congruente.

Encontraremos un mddulo de definiciones de competencias, competencias sociales y
comunicativas, en el que denotaremos la importancia de estas en el quehacer diario, y por
supuesto con su vinculacion en todas las actividades dentro del aula. En este apartado se
propone una reflexion personal en estas competencias y que tanta importancia como
docente se le da al interior del aula.

El siguiente modulo es una guia en la que se construiran una diversidad de situaciones
didacticas y/o de aprendizaje en las que sea visible el uso de estos conocimientos
conceptuales adquiridos, y socializaremos estos disefios con el fin de retroalimentarnos y
apoyarnos en nuestra practica diaria.

Sea pues este manual de uso reflexivo y constructivo para la mejora de la calidad educativa
gue en nuestras manos estan muchos pequefios que pueden lograr GRANDES objetivos en
su vida.

Bienvenidos!
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MODULO 1
COMPETENCIAS

Objetivo:
Que el docente comprenda el concepto de competencia

Actividad: Construir el concepto de competencia.
Técnica: Lectura reflexiva.
Tiempo: 50 minutos:

Leer “Concepto de competencia” (anexo 1)

Reflexionar:
e ;De qué paradigma proviene el modelo educativo basado en competencias?
e ;Cual es la necesidad de integrar este concepto a la educacion?
e ;Cual es el concepto de competencia?

Leer “Competencias profesionales” (anexo 2)

e ;A qué se refiere uno con competencias profesionales?

e ;Cual es el concepto de competencia conformado a partir de las practicas
profesionales?

e ;Por qué la necesidad de abordar el aprendizaje desde un -enfoque basado en
competencias en los diferentes niveles educativos?

Conclusiones:

e ;COmo se integran las diferentes competencias a la vida como docente?
e ;Cuales son aquellas que me falta desarrollar?
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Objetivo:

COMPETENCIAS COMUNICATIVAS

Que el docente comprenda la intencionalidad de las competencias comunicativas.
Técnica: Técnica del Tenedor

Actividad: Incorporar el eje comunicativo al concepto de competencia.

Tiempo: 100 min.

Retroalimentacion efectiva:
v Por 15 minutos se demuestra la técnica y la tendran que repetir por parejas:
v Durante 15 minutos una pareja hablara de cualquier tema, esperando turnos

para poder comenzar a hablar, pero para que esto suceda, el receptor, tiene
que repetir de manera parafraseada lo que el emisor dijo, y el emisor tiene
que asentir cuando considera que su mensaje ha sido entendido a la
perfeccion.

El receptor SOLO puede parafrasear lo que el emisor dijo, no puede ni
emitir juicios ni contestar, hasta que el emisor haya asentido. Y cambios de
roles para la contestacion, y asi sucesivamente hasta que terminen los 15
minutos o hayan logrado un entendimiento claro de la conversacion.

Lectura: “Eje comunicativo” (anexo 3)

Reflexionar:

¢ Qué nos demuestra el eje comunicativo?

¢Por qué la importancia del lenguaje oral y corporal en el desarrollo
comunicativo?

¢Cual es la necesidad de implementar en los alumnos el gusto por la
comunicacion asertiva y clara?
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COMPETENCIAS SOCIALES

Objetivo:

Que el docente comprenda la intencionalidad de las competencias sociales
Técnica: Interculturalidad

Actividad: Incorporar el eje social con el concepto de competencia

Tiempo: 100 minutos.

Socializacion:

v Durante 30 minutos los participantes tendran que comentar con los
comparieros acerca de las costumbres que cada uno tiene en diferentes
festividades del afio con el fin de comparar detalles, para concluir la
actividad, en 10 minutos, los asistentes tendran que presentarse unos a
otros, comentado sus similitudes y diferencias.

Lectura: “Eje de socializacion” (anexo 4)

Reflexionar:

¢ Qué es socializar?

¢ Qué caracteristicas tiene esta socializacion?

¢En qué momento comienza la socializacion en el ser humano?

en los alumnos?

¢Por que se considera la socializacion como un eje rector de competencias
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SITUACIONES DIDACTICAS

Objetivo:
Que el docente comprenda la necesidad de establecer situaciones didacticas
articuladas e intencionadas.

Actividad: Presentacion de una situacién didactica, y reflexion sobre los elementos,
intencionalidad y estructura de la misma.
Tiempo total: 120 minutos

v' Situacidn didactica: ;Qué cae mas rapido?

v' Competencia: Elabora inferencias y predicciones a partir de lo que sabe y
supone del medio natural, y de lo que hace para conocerlo.

v Materiales:

e Globos e Pelota de Esponja e Pelota Bota loca
e Bola de unicel e Pluma e Hoja de papel
e Hoja de papel higiénico e Liston e Limdn

v Actividades:
% El ponente muestra los objetos y pregunta los nombres de cada uno
% Los docentes manipulan los objetos reconociendo formas y material
% El ponente pregunta “;Cual creen que cae mas rapido?
% EIl ponente crea una lista de acuerdo a los comentarios de los docentes y
permite que vayan realizando las pruebas necesarias.
« El ponente realiza la experimentacion permitiendo que los docentes observen
detenidamente el fendmeno dentro del aula y en el patio.
¢ Los docentes comienzan a inferir los resultados y las causas del fenémeno
% El ponente guia la explicacién permitiendo los comentarios de todos los
docentes.
¢+ Los docentes hacen un registro escrito de las actividades realizadas.
Tiempo: 90 minutos.

L)

R/
*

L)

R/

Reflexion:

e Definicibn de los objetivos que perseguian estas actividades
(Intencionalidad)

e Definicidn de los procesos simples y complejos y el reto cognitivo al cual
se enfrentaron (estructura)

e Escritura de la situacion didactica, poniendo énfasis en la relatoria de las
actividades (elementos)

e Discusion de las caracteristicas y la importancia de la planeacion de la
situacién didactica atendiendo a las necesidades y al perfil de la poblacion
educativa.
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ESTRATEGIAS DOCENTES

Objetivo:
El docente comprendera las opciones que puede generar en situaciones didacticas
como estrategias docentes

Actividad: Reformulacion de la situacion didactica con diversificacion de estrategias.
Tiempo total: 60 minutos.

v" Los docentes deberan imaginar la presentacion de la situacién didactica vivida,
atendiendo a la intencionalidad presentada, pero con una diversificacion de
actividades.

v Nota: SE DEBERA VISUALIZAR LA INTENCIONALIDAD SIN CRITICAR
LAS ACTIVIDADES PLANTEADAS.
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MODULO 2
SITUACIONES DIDACTICAS EN COMPETENCIAS SOCIALES

Objetivo:
Que el docente genere mediante estrategias docentes situaciones didacticas para el
desarrollo de competencias sociales.

Actividades:

v’ Se presentaran las competencias propias del campo de socializacion del Programa
de Educacion Preescolar, y se dara lectura a la pagina 56 del Programa de
Educacion Preescolar (anexo 5), con el fin de leer las manifestaciones de cada
competencia y ubicar la intencionalidad de cada una de ellas.

% Acepta a sus comparfieras y comparfieros como son y comprende que todos tienen
los mismos derechos, y también que existen responsabilidades que los
estudiantes deben asumir.

% Comprende que las personas tienen diferentes necesidades, puntos de vista,
culturas y creencias que deben ser tratadas con respeto.

% Aprende sobre la importancia de la amistad y comprende el valor que tienen la
confianza, la honestidad y el apoyo mutuo.

% Interioriza gradualmente las normas de relacion y comportamiento basadas en la
equidad y el respeto.

v" Los docentes seleccionaran una de las cuatro competencias, procurando (en la
medida de lo posible) que no se repitan; y crearan una situacion didactica de al
menos 30 minutos con el uso de materiales de uso continuo.

v" Dos de los docentes presentaran su situacion didactica a los demas comparieros y se
retroalimentaran tanto los elementos de una situacién didactica, asi como la
diversificacion de las técnicas docentes.

Tiempo total: 100 minutos
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MODULO 3
SITUACIONES DIDACTICAS EN COMPETENCIAS COMUNICATIVAS

Objetivo:
Que el docente genere mediante estrategias docentes situaciones didacticas para el
desarrollo de competencias comunicativas.

Actividades:

v Se presentaran las competencias propias del eje comunicativo del Programa de
Educacion Preescolar, y se daré lectura a las paginas 64, 65 y 66 del Programa de
Educacién Preescolar (anexo 6), con el fin de leer las manifestaciones de cada
competencia y ubicar la intencionalidad de cada una de ellas.

% Comunica estados de animo, sentimientos, emociones y vivencias a través del
lenguaje oral.
» Utiliza el lenguaje para regular su conducta en distintos tipos de interaccion con
los demés.
Obtiene y comparte informacion a través de diversas formas de expresion oral.
Escucha y cuenta relatos literarios que forman parte de la tradicion oral.
Aprecia la diversidad linglistica de su region y de su cultura.

%

R/ X/
L XA X4

33

€

v Los docentes seleccionaran una de las cinco competencias, procurando (en la
medida de lo posible) que no se repitan; y crearan una situacion didactica de al
menos 30 minutos con el uso de materiales de uso continuo.

v Dos de los docentes presentaran su situacion didactica a los demas compafieros y se
retroalimentardn tanto los elementos de una situacion didactica, asi como la
diversificacion de las técnicas docentes.

Tiempo total: 100 minutos
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MODULO 4

EVALUACION DE COMPETENCIAS COMUNICATIVAS Y SOCIALES EN EL
PREESCOLAR

Objetivo:
Que el docente practique los procesos de evaluacion de las competencias
comunicativas y sociales en el preescolar.

Actividades:
v' Cada docente llevard un diagndstico de sus alumnos preferentemente que tengan
deficiencias tanto en el eje social como el comunicativo.
v' Se leera el diagnostico y se desarrollaran al menos dos situaciones didacticas en las
que se involucren las competencias necesarias.
v" De manera paralela se crearan estrategias de observacién (guias) para evaluar el
desarrollo de las competencias de este alumno en los ejes planteados.
v" Se llevaran dichas guias y traeran resultados en la Gltima sesion de este taller.
Tiempo 100 minutos.
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ANEXO 1
CONCEPTO DE COMPETENCIA

En los paradigmas de educacion a lo largo de la historia, podemos encontrar modelos
dentro de los que se encuentran la escuela tradicional, la escuela activa y muchos otros que
tienen propuestas diferentes tanto para los individuos como para los grupos, sin embargo,
todos ellos proponen un aprendizaje dirigido por el docente, y este aprendizaje debe ser
medido para poder otorgar informacion sobre éste, tanto a los actores como a la sociedad
que por supuesto marca los cambios tanto de paradigmas como de forma educativa.

En nuestros dias la evolucion de los medios de produccion y los deseos comerciales
y econémicos de globalizacién han desarrollado un modelo de capacitacion en el trabajo
llamado “competencias laborales”, en el que se definen las habilidades que deberia-tener el
individuo para manipular una u otra maquinaria, y/o realizar uno u otro trabajo. Estas
competencias definen solamente habilidades que el individuo desarrollaba—mediante un
modelo de capacitacion para crecer adecuadamente en la empresa para la que trabaja.

Al ir integrando los modelos de competencias laborales en estas empresas
globalizadas, la UNESCO desarrolla una conceptualizaciéon mas clara: dicha definicién
propone: “La COMPETENCIA es el conjunto de comportamientos socio-afectivos y
habilidades cognoscitivas, psicoldgicas, sensoriales y motoras que permiten llevar a cabo
un desempefio, una funcion, una actividad o una tarea” (UNESCO, 1999)

Es importante resaltar que en esta definicion de la UNESCO, se incorporan no sélo
las destrezas para desempefiar mejor un trabajo o tarea, sino que engloba elementos de
diversa indole como socio-afectivos (ej. valor de la tarea), (cognitivos (conocimientos,
habilidades, estrategias), psicologicos (motivacion, atribuciones), sensoriales (capacidad
visual, auditiva, etc.), y motoras (habilidades motoras gruesas y finas).

Fue en estos momentos en los que México adquiere un nuevo modelo en su “cultura
laboral” y por lo tanto la capacitacién también tiene como proposito buscar el mejor
desarrollo personal en los ambitos inter e intra-personal de los individuos que laboran y que
mantienen una vida econémicamente activa.

Los diversos elementos que integran un comportamiento competente
(conocimientos, habilidades, estrategias, destrezas, motivacion, actitudes, valores), pueden
empezar a desarrollarse desde la educacion preescolar. De hecho, algunos de ellos como las
destrezas motoras, la socializacion y el lenguaje y la comunicacion, deben estimularse
enfaticamente en este nivel educativo. Asi por ejemplo, es en el preescolar donde los
pequefios empiezan su proceso de adaptacion a la comunidad a través del desarrollo de la
socializacion que deviene de las relaciones que establecen con adultos y con pares. Los
planes y programas de estudio anteriores al paradigma de educacion basada en
competencias solo reflejaban los conocimientos que deberian adquirir los alumnos, dejando
de lado todos esos otros componentes del aprendizaje que son esenciales para éste, como
por ejemplo, los aspectos socio-afectivos.
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“Es entonces cuando existe una transformacion clara de las competencias
laborales en -competencias educativas- " (Argudin, 2007)

Con el nuevo orden social y econdmico (globalizado) la educacion también
modifica sus paradigmas de ensefianza — aprendizaje. La escuela debia responder a la nueva
configuracién de la sociedad, una sociedad globalizada en la que el capital humano y el
conocimiento se convierten en insumos preciados y al modelo econdmico imperante,
capitalista, que con su libre mercado, demanda que la escuela prepare a los estudiantes para
integrarse en un mundo laboral fuertemente competitivo.

Por lo tanto, los viejos modelos de educacion tradicional ya no responden
adecuadamente a esas demandas sociales; el modelo educacional actual debe buscar formar
un estudiante mucho maés activo, constructor de su propio conocimiento, autorregulador de
su propio aprendizaje. Este estudiante debe desarrollar pericia para aprender y aprender no
solo conocimientos, sino habilidades, destrezas, actitudes y valores, es decir, debe ser un
estudiante y un profesionista competente.

Es asi que, con el constructivismo, el nuevo paradigma educacional que
complementa al paradigma de educacion por competencias, la actividad educativa se centra
en el estudiante, ya no en la ensefianza y asi se le da un valor muy grande al “aprendizaje”
que el alumno pueda ir construyendo en socializacién con sus pares, asi como en la vida
adulta se va integrando informacién a lo ya aprendido y se va relacionando con conceptos
viejos, de la misma manera propone dicho constructivismo el aprendizaje en los pequefios;
por tanto UNESCO fundamenta los cuatro pilares de la educacion, que Tedesco manifiesta
como: Aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a ser y aprender a convivir (Tedesco,
2003), estos pilares dan pie a la construccion social que Vygotsky manifiesta posible.

A partir de la evolucidon de estas conceptualizaciones se ha buscado una unificacién
en el concepto de “competencia”, como ejemplo tenemos a quien le llama “el saber en
accion” (Argudin, 2007), y después de varios congresos, finalmente se llega a una
definicién consensuada: Competencia como “conjunto de conocimientos, habilidades,
capacidades, actitudes y valores de un ser humano en su actuar tanto personal como
profesional” (Oaxaca, México, 2008).

La universidad no es el Gnico nivel en donde el estudiante debe o puede desarrollar
competencias; todos los niveles educativos estan implicados en el aprendizaje y el
desempefio integrales, significando esto el aprender o saber conocer (conocimiento
declarativo y factual; y conocimiento metacognitivo condicional), saber hacer
(conocimiento procedimental), saber ser (actitudes y valores), y saber convivir (actitudes y
valores y socializacion). De ahi que todos los niveles educativos estén centrados en el
aprendizaje estudiantil basado en competencias.

Bajo esta definicion y basandonos en el constructivismo social que manifiesta que el

ser humano construye conocimiento en la interaccidn con sus pares, es necesario considerar
el desarrollo del lenguaje éptimo como eje rector del desarrollo del ser humano.
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ANEXO 2
COMPETENCIAS PROFESIONALES.

Uno de los objetivos de la “sociedad del conocimiento” se ha convertido en buscar
las mejoras en la produccion de diversos materiales y dentro de esos la necesidad de
gestionar el saber.

Para gestionar el saber, se ha buscado que los docentes también desarrollen
competencias profesionales como son la investigacion, pero sobre todo la socializacion de
este conocimiento, que de acuerdo a la literatura, es la base para integrarnos en un mundo
de globalizacion mas efectivo y que desarrolle mejoras en todas las areas de la vida
cotidiana, pues cada uno de los profesionales, fue un alumno en las aulas en las que
trabajamos.

Dentro de la preparacion para ser docentes, se fueron incluyendo competencias
profesionales que vienen de habilidades que como trabajadores de una institucion debemos
tener. En algin momento se llamaron competencias laborales, sin embargo, no queda sélo
en el saber trabajar, sino en la posibilidad de saberlo hacer de manera profesional
adecuandose a las caracteristicas que la sociedad, nuestros alumnos y la parte
gubernamental nos exige.

Cuando estas competencias profesionales, mismas que se desarrollan en las
universidades e instituciones de especializacion y posgrado, se dieron por sentado, los
Ministerios de Educacion de diversos paises, (en el caso de México, la SEP) se percataron
que seria funcional la idea de ir dando a los diferentes niveles ciertas competencias que
permitieran el desarrollo del individuo, por lo que han incidido en las creacion de
reglamentaciones especificas para estos casos, por lo que se agregan en las constituciones
politicas caracteristicas de la educacion, tal es el caso del Articulo Tercero de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, que menciona: “La educacion que
imparta el Estado tenderd a desarrollar armdnicamente todas las facultades del ser humano
y fomentard en él, a la vez, el amor a la Patria y la conciencia de la solidaridad
internacional, en la Independencia y en la justicia.”

De este ejemplo podemos denotar que dentro de los diferentes niveles educativos se
crea la conciencia de generar en los individuos competencias “para la vida” y la integracion
social.

Si nos enfocamos en retrospectiva, los alumnos de preescolar desarrollan un nimero
considerable de competencias, mismas que le serviran en la educacion primaria, para
desarrollar no sélo sus competencias pero si sus saberes, de ahi, brincaran a la secundaria,
que ya deben de llevar ciertas competencias desarrolladas con el fin de tener mejor
aproximacion al conocimiento, y asi sucesivamente.

Es pues ldgico que suponemos que los profesionistas tienen ya un cumulo de
competencias desarrolladas a lo largo de toda su educacién, y en las universidades se da
reflejo de haberlas acumulado.
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Una de las caracteristicas que demuestran este argumento, es la modificacion del
papel de las universidades en las que ahora se replantean los procesos sociales y las
relaciones entre los pares. Uno de estos ejemplos lo encontramos en las redes que se forman
con los avances tecnoldgicos a raiz de la sociedad de la informacion.

Estas modificaciones han permeado en los diferentes niveles educativos, sin
embargo en el preescolar, tenemos que denotar que lo mas relevantes en la socializacion
personal de los pares, enfrentdndose a situaciones presentes y presenciales, en las que los
pequefios aprenden a comunicarse, a integrarse en grupos, a desarrollar una independencia,
sin descuidar la posibilidad de generacién de trabajo colaborativo.

Estos niveles de competitividad se regulan a partir de las experiencias que como
docentes les permitimos en su dia a dia, en su vida cotidiana, pero sobre todo con las
capacidades que nosotros como docentes vamos desarrollando en nuestra vida profesional,
y muy importante en la vida personal pues, segin comenta Ruiz de Vargas: “se necesitan
personas preparadas para generar resultados, que traigan consigo los conocimientos
relevantes y utiles para el buen desempefio de su labor.”

Es pues, que el concepto de competencias laborales aunque viene de los paises
industrializados, en los que se refiere a los educadores, las competencias profesionales no
motivan a tener la posibilidad de adaptarse a los cambios tecnoldgicos y organizacionales,
pero sobre todo en el equilibrio de necesidades de las personas y de la sociedad en general.

Estas necesidades tienen que ver con las acciones de las personas en la toma de
decisiones en las situaciones diarias, en la evaluacion del desempefio y de las conductas, en
la socializacion y construccion de conocimiento, en la comunicacion adecuada, congruente
y eficaz con nuestros pares, en los reconocimientos y estimulos, por lo que se considera
muy importante de competencias de socializacién y de manejo de comunicacion.
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Anexo 3
EJE COMUNICATIVO

El lenguaje es una de las mas importantes conquistas del desarrollo humano. Es la
herramienta fundamental de expresion de nuestro pensamiento, de nuestra afectividad y de
socializacion. Sin embargo, aun y como seres sociales que somos, en algunas ocasiones esta
poderosa herramienta es sub-utilizada o pobremente utilizada por nosotros; y es asi como
surgen problemas que se pudieron haber solucionado sélo con recurrir a la comunicacién
asertiva, adecuada y especifica.

Se tiende a pensar que el lenguaje afecta, sobre todo, el contenido del conocimiento
de las personas; sin embargo, lo que pensamos y lo que sabemos esta influido por los
simbolos y los conceptos que conocemos. Vygotsky creia que el lenguaje desempefia un
papel aln mas importante en la cognicion. El lenguaje es un verdadero mecanismo para
pensar, una herramienta mental; el lenguaje hace al pensamiento mas abstracto, flexible e
independiente de los estimulos inmediatos. Los recuerdos y las previsiones son convocados
por el lenguaje para enfrentar nuevas situaciones, por lo que éste influye en el resultado.

Cuando los nifios usan simbolos y conceptos, ya no necesitan tener delante un
objeto para pensar en él. El lenguaje permite imaginar, manipular, crear ideas nuevas y
compartirlas con otros; es una de las formas mediante las cuales intercambiamos
informacién; de aqui que el lenguaje desempefie dos papeles: es instrumental en el
desarrollo de la cognicion, pero también forma parte del proceso cognitivo.

Puesto que el aprendizaje ocurre en situaciones compartidas, el lenguaje es una
herramienta importante para la apropiacion de otras herramientas de la mente. Para
compartir una actividad, debemos hablar de ella; a no ser que hablemos, jamas sabremos si
los significados atribuidos al lenguaje son los mismos para nosotros que para los demas.
José y su maestra trabajan con un juego didactico de barras de colores que representan las
unidades; a no ser que hablen sobre la relacion entre las barras, la maestra no sabréa si José
construy¢6 la cantidad “cinco” a partir de las unidades, porque ya comprendié la relacion
entre los segmentos cortos y los méas grandes. Quiza José esta concentrado en el color de las
varillas mas chicas y ni siquiera nota que cinco varillas chicas forman una varilla del
tamafo de la correspondiente al cinco. Solamente con el lenguaje oral puede el maestro
distinguir los atributos relevantes de los irrelevantes (Vygotsky, 2008); solamente asi José
puede comunicar cdmo comprende la actividad; y solamente hablando José y el maestro
pueden compartir la actividad.

El lenguaje facilita las experiencias compartidas, necesarias para construir los
procesos cognitivos. Un ejemplo es el de Lucia, de seis afios de edad, y su maestro. Ellos,
observan cémo unas mariposas salen de su capullo y se secan las alas. Lucia comenta:
“Mira, no se ven brillantes al principio”. El maestro dice: “;Cuédndo se vuelven brillantes?,
mira ésa que apenas esta saliendo. ¢Por qué seran sus alas de un color diferente al de las
alas de una mariposa que ya estuvo volando un rato?”. Lucia y el maestro hablan de las
mariposas que estan viendo. Mediante muchos dialogos como éste, Lucia no solamente
aprenderd sobre las mariposas y las orugas sino que también asimilard los procesos
cognitivos implicados en los descubrimientos cientificos.
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Es pues evidente que el desarrollo linglistico forma parte relevante de los procesos
comunicativos, sin embargo, ¢existe la posibilidad de que exista comunicacion sin tener
lenguaje oral?

Segun algunos autores, sobre todo Vygotsky, consideran al lenguaje oral como
medio de cognicion, pues al ser el aprendizaje un proceso socializado, se requiere de un
instrumento como el lenguaje para ese fin. Sin embargo, para otros autores, como lo es
Piaget, el lenguaje funciona para la generacién de conceptos propios del desarrollo
cognitivo del nifo.

Considérese pues el lenguaje como un medio para llegar al fin comunicativo, tanto
de adquisicion de conocimiento como de retroalimentacion de dicha adquisicion, con el fin
de interactuar de manera mas adecuada con el medio que nos rodea.

En suma, una de las obligaciones del docente, es permitir que el alumno se

comunique en todo momento y dentro de cada campo formativo, con el fin de que se tenga
esa retroalimentacion.
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ANEXO4
EJE DE SOCIALIZACION

A lo largo de la historia, los seres humanos han requerido interactuar con sus semejantes
buscando, al inicio, formas de comercializacién, comunicacion, entendimiento y co-
habitacion; conforme pasaron los afios, la co-habitacion se convirtié en convivencia, siendo
dicha convivencia una razon para un correcto entendimiento entre los habitantes de una
misma comunidad.

El ser humano es casi por definicidon un ser social. En todas las épocas de la vida del
hombre, desde la pre-historia hasta nuestros dias el hombre para poder sobrevivir ha tenido
que vivir en comunidad. Quiza primero solo por necesidad de sobrevivencia pero despues
también por salud animica el hombre es un ser gregario. De tal manera que, la dependencia
del hombre hacia el hombre ha motivado también que éste aprenda a vivir en armonia,
cooperando al bien comdn. Es asi que el hombre empieza su proceso de socializacion desde
edad temprana; desarrollar habilidades sociales es un aspecto fundamental del desarrollo
evolutivo y adaptativo del ser humano.

Es un hecho que aquellas personas que no tienen un buen desarrollo social en la
infancia y la nifiez son personas que sufren (personas extremadamente timidas, inhibidas,
poco asertivas, que no defienden sus derechos, introvertidas, desconfiadas, etc.) o que
hacen sufrir a los demés (personas asociales, inadaptadas, oposicionistas, que transgreden
las normas, con problemas y con trastornos de conducta). La familia en su seno ayuda u
obstaculiza el desarrollo de este importante proceso de adaptacién a la comunidad; pero
también la escuela. Esta, de hecho, permite en la interaccion con pares, que el nifio vaya
superando su egocentrismo y su poca tolerancia a la frustracion asi como a posponer la
gratificacion de sus deseos, y a esperar su turno. En una palabra, la escuela acomete una
gran funcion, la de socializar al nifio.

Es pues evidente que en el caso de los pequefios, la convivencia parte de patrones de
socializacion y de integracion, asi como de adaptacion y de manejo de emociones,
colocando al respeto y a la comunicacion como herramientas primordiales en este proceso.

La socializacion como proceso acabado no sélo es un proceso aprendido en el
nacleo de la familia y en la escuela, es una competencia que se va desarrollando a lo largo
de la vida, haciendo acopio de tolerancia, respeto y de identificacion de diferencias entre
unos seres humanos y otros, en tradiciones, patrones de comportamiento, desde el nlcleo
familiar hasta el ndcleo social, personalidades y temperamento.

Esta competencia parte del desarrollo del auto-concepto de cada uno de los
pequerios, y de la creacion de su identidad familiar, en la que conoce y comprende que tiene
ciertos patrones de comportamiento definidos por ese nucleo al cual pertenece que es su
familia.

Al desarrollarse dicho auto-concepto, la comprension y la tolerancia hacia los
demas, dependera del desarrollo del respeto y la ubicacion de similitudes y posibles
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diferencias que solo definen una identidad familiar diferente, sin ser estas un obstaculo en
el logro de metas personales o familiares definidas.

Cuando estos pequefios se convierten en adolescentes, los procesos de identidad
familiar se van fortaleciendo, permitiendo asi la consolidacion de la personalidad del ser
humano y generando o enriqueciendo los patrones de comportamiento, al irse integrando a
grupos diversos tanto de amigos como de compafieros de clase; estos patrones de
comportamiento diversificados, permiten la adaptacion del ser humano y del desarrollo de
una inteligencia emocional, en la que se observa la posibilidad de integrarse a diversos
grupos con multiples culturas.

Este proceso globalizador comienza en la escuela, al ir adquiriendo conocimiento,
pero sobre todo al irse integrando en equipos de trabajo que tengan logros en conjunto y
que les permitan ir reconociendo también las habilidades de otros, asi como las areas de
oportunidad de estos compafieros.

Para algunos autores como Vygotsky, la socializacién es la fuente primordial de
desarrollo cognitivo. Este desarrollo cognitivo conlleva una serie de operaciones mentales,
que van integrando el conocimiento en diferentes formas y productos. Segun Piaget, existe
la acomodacion y la asimilacion del conocimiento; sin embargo Vygotsky al proponer su
aprendizaje socializado, promueve no solo la adquisicion de un conocimiento de manera
individual, sino promueve la socializacion, por medio de un proceso conocido como
mediacion en la que los conceptos adquiridos puedan ser transformados o enriquecidos a
partir de las ideas de otros y lograr asi una aproximacién mas cercana a la realidad.

Es pues que el proceso socializador, no sélo tiene que ver con la convivencia sana

dentro del aula, sino que promueve una vida mas completa y compleja en la sociedad en la
que se desarrollan nuestros pequefios.
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ANEXO 5
COMPETENCIAS Y MANIFESTACIONES DEL EJE DE SOCIALIZACION
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AsPECTO: RELACIONES INTERPERSONALES

COMPETENCIA QUE SE FAVORECE: Acepta a sus companeras y companeros como son, y aprende a actuar de
acuerdo con los valores necesarios para la vida en comunidad y los ejerce
en su vida cotidiana

APRENDIZAJES ESPERADOS b

¢ |dentifica que las ninas y los ninos pueden realizar diversos tipos de actividades y que es importante la
colaboracion de todos en una tarea compartida, como construir un puente con bloques, explorar un libro,
realizar un experimento, ordenar y limpiar el salon, jugar canicas o futbol.

* Acepta desempenar distintos roles y asume su responsabilidad en las tareas que le corresponden, tanto de
caréacter individual como colectivo.

* Explica qué le parece justo o injusto y por qué, y propone nuevos derechos para responder a sus necesidades
infantiles.

* Manifiesta sus ideas cuando percibe que sus derechos no son respetados.

® Actlia conforme a los valores de colaboracion, respeto, honestidad y tolerancia que permiten una mejor
convivencia.
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AsPECTO: RELACIONES INTERPERSONALES

COMPETENCIA QUE SE FAVORECE: Establece relaciones positivas con otros, basadas en el entendimiento,
la aceptacion y la empatia
APRENDIZAJES ESPERADOS
@
* Habla sobre experiencias que pueden compartirse, y propician la escucha, el intercambio v la identificacion
entre pares.
¢ Escucha las experiencias de sus companeros y muestra sensibilidad hacia lo que el interlocutor le cuenta.
e Muestra disposicion a interactuar con nifios y nifas con distintas caracteristicas e intereses, al realizar
actividades diversas. Apoya y da sugerencias a otros.
* Acepta gradualmente las normas de relacion y comportamiento basadas en la equidad y el respeto, y las
pone en practica.
e Habla sobre las caracteristicas individuales y de grupo —fisicas, de género, linglisticas y étnicas— que
identifican a las personas y a sus culturas.
¢ |dentifica que los seres humanos son distintos y que la participacion de todos es importante para la vida en
sociedad.
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ANEXO 6
COMPETENCIAS DEL EJE COMUNICATIVO
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AspecTO: LENGUAJE ESCRITO

COMPETENCIA QUE SE FAVORECE: Utiliza textos diversos en actividades guiadas o por iniciativa propia,
e identifica para qué sirven

APRENDIZAJES ESPERADOS

* Participa en actos de lectura en voz alta de cuentos, textos informativos, instructivos, recados, notas de
opinién, que personas alfabetizadas realizan con propésitos lectores.

e Comenta con otras personas el contenido de textos que ha escuchado leer, refiriéndose a actitudes de los
personajes, los protagonistas, a otras formas de solucionar un problema, a algo que le parezca interesante,
a lo que cambiaria de la historia 0 a la relacion entre sucesos del texto y vivencias personales.

* Reconoce el ritmo y la rima de textos poéticos breves que son leidos en voz alta mediante juegos, variando
la intensidad o velocidad de la voz y acompanandolos de movimientos corporales.

® Expresa sus ideas acerca del contenido de un texto cuya lectura escuchara, a partir del titulo, las imagenes
0 palabras que reconoce.

* Explora diversidad de textos informativos, literarios y descriptivos, y conversa sobre el tipo de informacion
que contienen partiendo de lo que ve y supone.

* Solicita o selecciona textos de acuerdo con sus intereses y/o propdsito lector, los usa en actividades guiadas
y por iniciativa propia.

* |dentifica portada, titulo, contraportada e ilustraciones, como partes de un texto, y explica, con apoyo de la
maestra, qué informacion ofrecen.

* Diferencia entre textos de cuento y estudio a partir de sus caracteristicas gréficas y del lenguaje que se usa
en cada uno.

® Sabe para qué se usa el calendario, y distingue la escritura convencional de los nimeros y los nombres de

los dias de la semana al registrar, con ayuda de la maestra, eventos personales y colectivos.
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COMPETENCIA QUE SE FAVORECE: Utiliza textos diversos en actividades guiadas o por iniciativa propia,
e identifica para qué sirven
APRENDIZAJES ESPERADOS <
* Participa en actos de lectura en voz alta de cuentos, textos informativos, instructivos, recados, notas de
opinidn, que personas alfabetizadas realizan con propositos lectores.
* Comenta con otras personas el contenido de textos que ha escuchado leer, refiriéndose a actitudes de los
personajes, los protagonistas, a otras formas de solucionar un problema, a algo que le parezca interesante,
a lo que cambiaria de la historia o a la relacion entre sucesos del texto y vivencias personales.
* Reconoce el ritmo y la rima de textos poéticos breves que son leidos en voz alta mediante juegos, variando
la intensidad o velocidad de la voz y acompanandolos de movimientos corporales.
® Expresa sus ideas acerca del contenido de un texto cuya lectura escuchara, a partir del titulo, las imagenes
0 palabras que reconoce.
* Explora diversidad de textos informativos, literarios y descriptivos, y conversa sobre el tipo de informacién
que contienen partiendo de lo que ve y supone.
 Solicita 0 selecciona textos de acuerdo con sus intereses y/o proposito lector, los usa en actividades guiadas
y por iniciativa propia.
 |dentifica portada, titulo, contraportada e ilustraciones, como partes de un texto, y explica, con apoyo de la
maestra, qué informacién ofrecen.
* Diferencia entre textos de cuento y estudio a partir de sus caracteristicas gréficas y del lenguaje que se usa
en cada uno.
* Sabe para qué se usa el calendario, y distingue la escritura convencional de los nimeros y los nombres de
los dias de la semana al registrar, con ayuda de la maestra, eventos personales y colectivos.
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AsPECTO: LENGUAJE ESCRITO

COMPETENCIA QUE SE FAVORECE: Interpreta o infiere el contenido de textos a partir del conocimiento que tiene
de los )diversos portadores y del sistema de escritura @

APRENDIZAJES ESPERADOS

¢ Escucha la lectura de fragmentos de un cuento y dice qué cree que sucedera en el resto del texto.

¢ Confirma o verifica informacion acerca del contenido del texto, mediante la lectura y relectura que la maestra
hace de fragmentos o del texto completo.

¢ Pregunta acerca de palabras o fragmentos que no entendié durante la lectura de un texto y pide a la maestra
que relea uno 0 mas fragmentos para encontrar el significado.

e [dentifica lo que se lee en el texto escrito, y que leer y escribir se hace de izquierda a derecha y de arriba
a abajo.

¢ [dentifica la funcion que tienen algunos elementos graficos incluidos en textos escritos.

® Reconoce la escritura de su nombre en diversos portadores de texto.

v
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ANEXO 5. TABLA “J” DE PROBABILIDADES ASOCIADAS

una o dos variables
Statist., 18, 52-54, con el a

aleatorias es estoc
mable permiso

305
TABLA J. Tabla de probabilidades asocindas con valores tan pequeiios como
los valores observados de U en la prucha de Mann-Whitney®
ny =3 ny =4
ny ny
1 2 3 1 2 3 4
U U
0 .250 .100 .050 0 200 .067 .028 .014
1 500 .200 .100 1 .400 .133 .057 .029
2 750 .400 .200 2 600 .267 .114 .057
3 .600 .350 3 .400 .200 .100
4 .500 4 600 .314 .171
5 .650 5 420 .243
6 571 .343
7 .443
8 .b57
ny=5 ny =6
n ™ N
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6
U U
0 167 .047 .018 .008 .004 0 .143 .036 .012 .005 002 .001
1 .333 .005 .036 .016 .008 1 286 .071 .024 .010 .004 .002
2 500 ,190 .071 .032 .016 2 428 .143 .048 .019 009 .004
3 667 .286 125 .056 .028 3 571 .214 .083 .033 .015 .008
4 420 .196 .095 .048 4 ,321 .131 .057 .026 .013
5 571 .286 .143 .075 5 429 .100 .086 .041 .021
6 303 ,206 .111 6 J571 .274 .129 .063 .032
7 500 .278 .155 7 .357 .176 .089 .047
8 .607 .365 .210 8 452 ,238 .123 .068
9 452 .274 9 548 305 .165 .090
10 548 345 10 381 .214 .120
11 421 11 457 .268 .1566
12 .500 12 545 .331 .197
13 579 13 306 242
14 465 .204
15 535 .350
16 .409
17 .469
18 .5631
* Reproducida de Mann, H. B, ¥ ‘Whitney, D. R. 1947. En una prueba de si

4sticamente mayor que la otra. Ann Math.

de los autores y el editor.
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