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INTRODUCCION

Una de las prioridades de la humanidad, es la educacion. En donde la familia juega un
papel primordial en los aspectos educativos. En la reflexién sobre la practica docente
se observa que tal aspecto social, no solo se ha dado en las escuelas sino también
tomando en cuenta que la socializacion de los alumnos que tienen sus raices en el
nucleo familiar, determinando la calidad de como se desarrollan en la vida social entre
padres e hijos desde edades tempranas de una forma primordial en el desarrollo social

de los alumnos.

Los elementos Metodologicos y Referenciales del problema de Investigacion se
encuentran el dicho apartado, donde se encuentra el marco socioeconémico, cultural
y escolar siendo relevantes para contribuir dentro del capitulo 1, asi como el &mbito
geografico, la justificacion del tema, su delimitacion, el enfoque de la metodologia
documental utilizada y los componentes de Contexto Social en donde se ubica nuestro

objeto de estudio, dando origen a esta problematica.

Se retoma para nuestra investigacion la problematica que se presenta en el jardin de
nifios Baby Sister y la Metodologia utilizada en un analisis para desarrollar nuestra

investigacion.

El aparato Teorico-Critico de la Investigacion, se encuentra dentro del capitulo 2, el
cual esta enfocado en las teorias de dos autores iconicos de la psicologia, Lev

Vygotsky y Jean Piaget.



A partir de las ideas desarrolladas por los mismos, se enfocara, en primer lugar, a
destacar los diferentes postulados tedéricos en relacion con el desarrollo psiquico y
cognitivo del nifilo. En segundo lugar, establecer cuales son las implicancias de los
autores en el campo pedagdgico y por ultimo de manera general, el objetivo de este
trabajo es reflexionar acerca las relaciones sociales, que se establecen en puntos
especificos de la investigacion y entre las posturas de Piaget y Vygotsky desde la

mirada de diversos autores enfocados al tema.

Uno de los tedricos constructivistas desarrollo a través de sus experiencias que los
nifios son aprendices activos que organizan sistematicamente la nueva informacién
con la informacién ya existente, en el cual menciona que los nifios desarrollan
paulatinamente su aprendizaje mediante la interaccion social: en donde adquieren
nuevas y mejores habilidades, asi como el proceso légico de su inmersién a un modo

de vida rutinario y familiar.

En este ultimo capitulo, se llevara a cabo un Taller de socializacion para padres e hijos

que permita mejorar la relacion entre padres e hijos.

Donde se plasmaran una serie de actividades previas que ayudaran a desarrollar y
fomentar un vinculo afectivo entre los cuidadores principales y el objeto de estudio

refiriéndonos a los nifios en la etapa infantil.

Esta propuesta se divide en 6 médulos, con un periodo de duracion de una hora cada

uno y llevandose a cabo un dia por semana.



Teniendo asi una evaluacion continua de reflexion con logros adquiridos por el
personal docente, directivo, escuela y la familia, tomando la importancia de establecer

mayores vinculos socioafectivos entre padres e hijos.

De tal manera se generaron propdsitos para continuar la formacion del taller, a través

de situaciones agradables e interesantes para los padres de familia e hijos.

Asi mismo, se presentan las conclusiones donde se presentaran los resultados
obtenidos durante el desarrollo del “Taller de socializacién para padres que permita
mejorar la relacion entre padres e hijos”, dando por finalizado el propédsito de la
investigacion, asi como la bibliografia que consulto para la realizacién de este trabajo,

tomando también en cuenta algunas referencias de internet que se utilizaron.



CAPITULO 1. LOS ELEMENTOS METODOLOGICOS Y
REFERENCIALES DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION

Cabe mencionar que uno de los temas que mas preocupan a los padres de familia es
gue sus hijos se puedan relacionar con las demas personas sin ningun problema.
Cuando son mas timidos, esto puede volverse una dificultad incluso para toda la

familia.

Vencer el miedo a los demés es un proceso largo y lento, pero si los padres se
involucran se lograra que los hijos socialicen y se relacionen con sus iguales y con los
adultos de una manera directa y saludable. Es importante mencionar que los nifios
requieren elementos que le permiten dirigir de forma sistematica, el trabajo de
indagacion que debe realizarse para alcanzar los objetivos propuestos del desarrollo

de la investigacion.

Se integra y participa activamente en el trabajo colaborativo en las diversas

comunidades de aprendizaje por la educacién de la primera infancia.



1.1. LA JUSTIFICACION DEL TEMA

A través de mi experiencia como docente se ha detectado una serie de problemas,
uno de ellos es la falta de socializacion entre padres e hijos. Esta investigacion tiene
como proposito fortalecer la relacidén social entre padres e hijos. A través de un taller
de socializacion en donde los padres aprendan a desarrollar habilidades que les
permita establecer vinculos afectivos en la relacion que viven dia con dia. Para ello es
importante incrementar la empatia, la solidaridad y el respeto, casi como el fomento
de una formacién de ambitos socios afectivos que impacta en los nifios para establecer
mejores formas de socializacién con personas en su entorno. Esto tiene como finalidad
que la relacién favorezca su desarrollo y una mejor relacion social e intelectual con los

miembros que lo rodean.

Porque de no hacerlo con el tiempo seran personas que tendran dificultades para
desenvolverse adecuadamente, en los ambitos de su vida (escolar, laboral, familiar,

amistades).

Las relaciones sociales dentro de una comunidad ponen el papel muy importante

incrementando una vida social en su entorno familiar y escolar.

De tal manera que es importante mencionar que la socializacion siempre jugara un
papel importante en la comunidad llevando a cabo distintos objetivos al alcance de

esta propuesta.



1.2. LOS REFERENTES DE UBICACION SITUACIONAL DE LA
PROBLEMATICA

A continuacion, describiremos una serie de referentes que nos permita tener una vision

general de nuestro objeto de estudio.

1.2.1. REFERENTE GEOGRAFICO

A.l. Ubicacion de la Alcaldia Tlahuac

La Alcaldia Tlahuac, colinda al Norte con la Alcaldia Iztapalapa y al Este con el Estado
de México; al Sur con el Estado de México y Milpa Alta; al Oeste con las Alcaldias

Xochimilco e Iztapalapa. Tldhuac ocupa el 5.7% de la superficie del Estado.

En la siguiente imagen se muestra el mapa de la Republica Mexicana donde da origen

a esta problematica.

Mapa de la Republica Mexicana®

! http:/iAvww.mexicodesconocido.com.mx/wp-content/uploads/2018/04/mapa-de-mexico-con-estados.jpg



En la siguiente imagen encontramos el mapa de la Cuidad de México donde da origen

a esta problematica.

Ciudad de México
Division delegacional

Mapa de la Ciudad de México 2

A) ANALISIS HISTORICO, GEQGRAFICO Y SOCIOECONOMICO DEL
ENTORNO DE LA PROBLEMATICA.

a) Origenes y antecedentes histéricos de la localidad

Tlahuac por su localizacion en la periferia y por contar con una importante Area de

Conservacién Ecolégica, tiene problemas particulares que se resumen a continuacion:

Tlahuac, manifiesta es un caracter estratégico en términos ambientales, dentro del

contexto Metropolitano y Megalopolitano. Es una zona que adn cuenta con usos

(Consultado 26-10-2022 18:02 pm)
2 https://www.mexicodesconocido.com.mx/wp-content/uploads/2018/05/mapa-de-la-ciudad-de-mexico-1.jpg
(Consultado 26-10-2022 18:26 PM)



agricolas y forestales de gran importancia para el conjunto de la ciudad. Es por esta

razon que deben tomarse acciones para conservar este caracter educativo.

b) Hidrografia

El centro de su territorio corresponde a la superficie de los lagos de Chalco y
Xochimilco, el Anahuac forma parte de la cuenca del rio Panuco, a la que quedo ligado
a través de las obras hidraulicas realizadas en el norte del valle de México a partir del
siglo XVII. Este drenaje lleva las aguas de la cuenca al rio Tula, tributario del Panuco

gue desemboca en la vertiente del golfo de México junto al puerto de Tampico.

El sistema de canales de la chinampera es alimentado con aguas residuales
procedente de la planta de tratamiento del cerro de la Estrella, en Iztapalapa. Esta es
conducida a través del conducto subterraneo del canal de Garay y la avenida Tlahuac
hasta los canales de la zona de Cuemanco y Tlaltenco. De no ser asi, los canales
estarian secos debido a que los manantiales que alimentaban los lagos de la cuenca

estan exhaustos o han sido desviados hacia el desague general del valle de México.

La calidad de las aguas que reciben los canales de la Alcaldia Tldhuac es regular,
debido a que no se emplean para consumo humano, sino para actividades agricolas.
Como estos cauces no estan completamente purificados, el suelo de la chinampera
representa indicios de contaminacion por sales y metales pesados, aunque no rebasan

los limites permisibles.

Los humedales de Tlahuac constituyen un rasgo hidrolégico importante en el valle de

México.


https://es.wikipedia.org/wiki/R%C3%ADo_P%C3%A1nuco
https://es.wikipedia.org/wiki/Siglo_XVII
https://es.wikipedia.org/wiki/R%C3%ADo_Tula
https://es.wikipedia.org/wiki/Golfo_de_M%C3%A9xico
https://es.wikipedia.org/wiki/Tampico
https://es.wikipedia.org/wiki/Tratamiento_de_aguas_residuales
https://es.wikipedia.org/wiki/Cerro_de_la_Estrella
https://es.wikipedia.org/wiki/Iztapalapa
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Canal_de_Garay&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Avenida_Tl%C3%A1huac
https://es.wikipedia.org/wiki/Humedales_de_Tl%C3%A1huac

c) Medios de Comunicacion
Uno de los medios de comunicaciéon mas notables es: internet, radio, television, celular

etc.

d) Vias de Comunicacién

La red vial primaria consta de 17km y la conforman vias de acceso controlado, ejes
viales y arterias principales que constituyen el 18% del total de la Ciudad de México.
Respecto a la red vial secundaria, la Alcaldia cuenta con 839 km que equivalen al 9%

del total de la Ciudad.?

En Tlahuac no existen adecuadas vias de comunicacién, ya que, para su comunicacion
vial, la Alcaldia depende primordialmente de la Avenida Tlahuac, que es por la que
transita la mayoria de las rutas de transporte publico y, por otro lado, es notable la

carencia de espacios de estacionamiento.

La presencia de los sistemas de transporte publico no es muy significativa, ya que solo
existe la Red de Transporte de Pasajeros (RTP) con 19 rutas y 14 lineas

concesionadas en su modalidad de colectivas.

La problematica central en Tlahuac en materia de transporte la constituye la ausencia
de un sistema eficiente que garantice su integracion de manera expedita con su

contexto metropolitano; razén por la cual la poblacion de la demarcacion llega a

3 Ciudad de México. (26 de 10 de 2022 13:02 PM ). Atlas de Riesgos de la Ciudad de México. Obtenido de Atlas
de Riesgos de la Ciudad de México: http://www.atlas.cdmx.gob.mx/mapas/MR_Tlahuac.pdf



requerir hasta 4 horas diarias para trasladarse a sus centros de trabajo, educacion y/o

atencion de servicios especializados.

Ademas, la Alcaldia cuenta con la Linea 12 del metro que corre de la estacion Tlahuac

a la estacion Mixcoac.

Actualmente la linea 12 del metro se encuentra en reparacion, y asi mismo cuenta con
servicio de Metrobus que corre del metro Tlahuac al metro Escuadran 201, como

también servicio de RPT, avanza de metro Tlahuac a Mixcoac.

e) Sitios de interés cultural y turistico

Los principales atractivos turisticos de la Alcaldia Tlahuac son sus expresiones
culturales. La celebracion del Dia de Muertos en el corredor sureste atrae a miles de
turistas a la region, principalmente a Mixquic, donde se realizan eventos culturales a
lo largo de la semana que antecede al 1 y 2 de noviembre. En el afio 2010, las
autoridades de Tlahuac calculaban que el numero de visitantes al poblado llegaria a

100 mil.112.

El lago de los Reyes Aztecas, ubicado dentro de la zona de chinampas de la alcaldia,
ofrece paseos en trajinera, a través de los cuales se puede acceder al Museo Vivo, en
el que se exponen piezas arqueoldgicas y aspectos de la vida cotidiana en la zona
lacustre del centro de México. Cuenta con un embarcadero de trajineras y varios
restaurantes. El Bosque de Tldhuac es un paseo muy concurrido para los habitantes
de la zona sureste de la Cuidad de México, cuenta con ciclo-pista, la pista Mujeres

Insurgentes para patinaje sobre hielo, instalaciones deportivas, para andar en patineta
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o bicicletas cuenta con una pista con diferentes obstaculos, un lago artificial en el cual
cuenta con lanchas, zona de campismo y otras atracciones como una mini marquesa
en la cual es una zona en la que se podra andar en caballo o en moto, también cuenta
con una granja, esta tiene una zona interactiva con venados; dentro de la zona del
bosque también cuenta con un auditorio que cuenta con diferentes obras teatrales,
unas aulas en las que hay diferentes tipos de talleres donde se podra aprender a tocar
algunos instrumentos musicales y hay un foro en las que se presentan varias
actividades, exposiciones y entretenimiento para todo tipo de edades, en la sierra de
Santa Catarina se ha abierto el Parque Xalli que ofrece actividades varias entre las

gue se incluye una tirolesa y una granja con actividades didacticas.

f) REFERENTE GEOGRAFICO

Tlahuac es una Alcaldia que positivamente impacta un esquema rural a uno urbano,
gue se ubica entre una Alcaldia completamente urbanizada como Iztapalapa y otra
totalmente rural como Milpa Alta. Juega un papel fundamental en la ecologia de la
ciudad por la recarga del acuifero dado en el Suelo de Conservacion, por sus zonas
de produccién agropecuaria y por contener parte de la Sierra de Santa Catarina,

barrera importante al crecimiento urbano de Iztapalapa.

Tlahuac es una Alcaldia con un caracter estratégico en términos ambientales, dentro
del contexto metropolitano. Es una zona que aln cuenta con usos agricolas de gran
importancia para el conjunto de la ciudad. Tldhuac juega un papel relevante en la
contencién del desarrollo de nuevas areas urbanas, asi como en la preservacion de

zonas agricolas de riego.
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B) ESTUDIO SOCIOECONOMICO DE LA ALCALDIA TLAHUAC

a) Vivienda

Tlahuac tiene el segundo lugar en la Ciudad de México en relacion con los porcentajes
de hacinamiento en la vivienda, razon por la cual deben fomentarse fuertemente los
programas de vivienda, principalmente los de mejoramiento de la vivienda popular; asi
como establecer firmemente programas de redensificacion de vivienda mediante el

reciclamiento.

En la actualidad la vivienda propia, es mayor que la vivienda de alquiler en proporcion
de siete a uno: 79.5% y 10.9%, respectivamente; esto es, 44,400 viviendas y 6,100
viviendas. Prevalece en proporcién de ocho a uno la modalidad unifamiliar (casas
solas) por sobre la plurifamiliar (departamento en edificio, casa en vecindad o cuarto
de azotea): 88.6% y 10.4%, respectivamente. En la Ciudad de México la proporcion
entre viviendas propias y de alquiler es de 64.8% y 25.5%, en tanto que la unifamiliar

representa 52.6% y 45.8% la plurifamiliar.

4 https://www.mexicodesconocido.com.mx/wp-content/uploads/2018/05/mapa-de-la-ciudad-de-mexico-1.jpg
(Consultado 26-10-2022 18:26 PM)
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En siguiente cuadro se representa el estatus de vivienda.

Territorio de la problematica.

No

Coordinacion

delegacional/Colonia

Vivienda con

deterioro

Vivienda con

Hacinamiento

Vivienda con riesgo

hidro-meteorolégico

Vivienda con riesgo

Fisico-Quimico

Vivienda con riesgo

Socio-Organizativo

1 Los Olivos

2 Col. Olivos

3 Col Las Arboledas

4 Col La Turba

5 La Nopalera

6 Col Nopalera ¥
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Miguel Hidalgo

o -----
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b) Empleo

La aptitud y tradicion de Tlahuac como productor agricola y pecuario es muy
importante, asi como abastecedor de la ciudad, lo cual ha quedado de manifiesto en
los porcentajes de produccion respecto a toda la Ciudad de México. Destaca el huevo,

cuya produccion en Tlahuac es de casi dos terceras partes.

Por lo que respecta a la situacion en el trabajo, cabe resaltar que la poblacion de la
Alcaldia presenta condiciones de trabajo mas desfavorables respecto a la Ciudad
México, ya que se han identificado porcentajes mayores de poblacion empleada como
jornaleros y peones que representa el 6.72% de la poblacién empleada en la entidad,
gue trabaja sin remuneracion (trabajadores familiares sin pago 0.35% mayor que en la

Ciudad México).

Ese porcentaje se reduce cuando los empleados se desarrollan como patrones
(1.49%, cuando en la Ciudad de México deberia representar alrededor del 3.16%) las
mujeres presentan un menor porcentaje en el rubro de personas econémicamente

activas respecto a los hombres.

En cuanto a la Poblacion Econémicamente Inactiva, cabe sefalar que en el territorio
de la Alcaldia existia un porcentaje mayor de poblacién dedicada al hogar, en tanto
gue el porcentaje de poblacién estudiantil era similar al de la entidad (menor en 0.09%
respecto a la Ciudad de México).® En la siguiente grafica podemos observar la relacién

entre hombres y mujeres econémicamente activos.

5 INEGI. Instituto Nacional de Estadistica y Geografia. Obtenido de https://www.inegi.org.mx/
(Consultado 26-10-2022 19: 12 PM).
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En la siguiente grafica encontramos el estatus socioecondmico entre hombres y

mujeres.
GRAFICA CON LA RELACION ENTRE
HOMBRES Y MUJERES ECONOMICAMENTE
ACTIVOS.
B Mujeres ®Hombres
c) Deporte

El equipamiento con que cuenta la Alcaldia Tlahuac consiste en 31 modulos
deportivos, tres frontones, tres parques, una unidad deportiva, un bosque, una escuela

técnica de basquetbol, un gimnasio y una alberca.

d) Cultura

Se cuenta con 21 bibliotecas, dos museos regionales y siete casas de cultura.

e) Religion predominante
En la actualidad la mayoria de los habitantes de Tldhuac profesan la religion catolica,
pero afio con afio ha decrecido el numero de creyentes catélicos y aumentado el

namero de personas que profesa otras religiones.s

& Atlas de Riesgos de la Ciudad de México. Obtenido de Atlas de Riesgos de la Ciudad de México:
http://www.atlas.cdmx.gob.mx/mapas/MR_Tlahuac.pdf (Consultado 26-10-2022 03:23 PM).
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En la siguiente grafica de la estadistica sobre la religion

llustracion 1 - Grdfica estadistica sobre religion”

Grafica de la poblacién de 5 afos y mas que
profesan o no alguna religion

Poblacién sin religion M
Poblacion que profesa otra religion
Poblacion no catélica [l
Poblacién catdlica I

M Poblacion catdlica 0 18000bdacion nog@ddica 300,000

B Poblacién que profesa otra religion B Poblacidn sin religion

400,000

f) Educacion

En la Alcaldia Tldhuac existe una infraestructura escolar de 107 planteles, los cuales

estan distribuidos por niveles de la siguiente forma:

e Siete Centros de Desarrollo Infantil delegacionales con nueve turnos.

e Un Centro de Atencion Mdltiple con un turno.

e 36 jardines de Nifios con 57 turnos.

e 41 planteles de Educacion Béasica (primaria) con 79 turnos.

” Atlas de Riesgos de la Ciudad de México. Obtenido de Atlas de Riesgos de la Ciudad de México:

http://lwww.atlas.cdmx.gob.mx/mapas/MR_Tlahuac.pdf (Consultado 26-10-2022 03:23 PM).
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e 17 planteles de Educacion Media Basica (secundaria) con 29 turnos.
e Una Telesecundaria con turno matutino y vespertino.
e Un Centro de Capacitacion para el Trabajo Industrial.

e Cuatro Planteles de Educacion Media Superior, con la distribucion siguiente:
Preparatoria “José Maria Morelos y Pavon” del Gobierno de la Ciudad de
México con dos turnos; un Colegio de Bachilleres con dos turnos; un Colegio
Nacional de Estudios Profesionales con dos turnos y un Centro Nacional de

Actualizacion Docente (superior).

g) El ambiente SOCIOECONOMICO influye positiva o negativamente
en el desarrollo escolar de los alumnos de la localidad.

La economia estandar socioeconémicamente influye de una manera negativa, ya que
se ha intentado etiquetar el comportamiento humano de modo que pueda predecir
respuestas ante unas condiciones determinadas. Dos son las condiciones que llevan
a los economistas a calificar de racional un comportamiento: que sea consistente, que
se repita ante condiciones semejantes, y que maximice una unica utilidad, el interés
propio. La economia no pretende conocer al ser humano o a la sociedad, pero de

hecho asume que este o0 ésta se comportan siempre de la misma manera.

Frente a la economia, la "Socio economia” denuncia la incapacidad de la economia
estandar de proporcionar un criterio transnacional de bienestar. EIl modo de enfocar

los fines, propio del sistema de relaciones comerciales vigente, no tiene otra salida
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l6gica que apostar por el crecimiento continuo, y esto, a pesar de observarse el

paralelo aumento de la desigualdad.

1.2.2. REFERENTE ESCOLAR

a) Ubicacion de la escuela

El Centro Psicopedagdgico Baby Sister, motivo de este analisis, se encuentra ubicado
en la Calle de José Severino de la Sota, MZ. 2 LT, 10 Col. La Zapotitla, Alcaldia

Tlahuac, Ciudad de México.

En la siguiente imagen se muestra donde se ubica el Centro Psicopedagdgico Baby

Sister.

llustracion 2 - Plano de ubicacion del Centro

b) Estatus del tipo de sostenimiento de la escuela:

Actualmente Centro Psicopedagdgico de Aprendizaje Permanente Baby Sister (CPAP)
constituyen una franquicia social donde se impulsa el desarrollo comunitario, se

fomenta la convivencia, se proveen servicios sociales y se fortalece la identidad
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colectiva. Ahi se facilita el encuentro de la comunidad, que es una condicion basica

para impulsar el desarrollo por la via de la organizacion democratica.

Los (CPAP) representan una estrategia para ofrecer servicios integrales a la poblacion
e instrumentar modelos de atencion acordes con la situacion social de las localidades
urbanas, con la participacion corresponsable de los gobiernos federal, estatal y
municipal, en coordinacion y colaboracion con organizaciones de la sociedad civil y la

poblacién beneficiaria.

La operacion de estos espacios publicos permite a las comunidades contar con una
gran cantidad de acciones y beneficios de capacitacién y convivencia, recreacion y

encuentro comunitario, prevencion y solucion de situaciones de riesgo en las familias.

c) Aspecto material de la institucion

La escuela se conforma de 3 aulas y un patio de juegos.

Las 3 aulas se encuentran en buen estado, cuentan con mesas y sillas que promueven

el trabajo colaborativo, cuentan con iluminacién adecuada, asi como el espacio idéneo.

Los sanitarios de los alumnos se encuentran en buenas condiciones, sin embargo, el

de los profesores necesita mantenimiento.

El centro cuenta con servicios de internet, teléfono, luz, agua y el acceso al Centro

Educativo es facil.
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d) Croquis de las instalaciones materiales®

En el siguiente croquis se muestra las instalaciones materiales del Centro

Psicopedagdgico Baby Sister

o Direccidn
= .
o Patio
o
1)
Salén
Preescolar 2
Saldén
‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ Preescolar 1
Salén
Preescolar 3 Bafio

e) La Organizacion Escolar en la institucion

El Centro Educativo Centro Psicopedagdgico de Aprendizaje Permanente Baby Sister
es de Turno Matutino, con horario de 8:00 AM a 4:00 PM, cuenta con una matricula de

36 alumnos, 3 grupos y 3 grados. Se cuenta con el apoyo de 3 profesoras y 1 directivo.

f) Organigrama.

En el siguiente esquema encontramos la organizacion que se constituye en el centro

escolar en el cual se describe a todos los integrantes de este plantel.

8 Realizado por la Tesista 27-10-22 16:32 PM
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Direccion

|
| | I

Preescolar Bl Preescolar ll Preescolar
1 2 3

g) Caracteristicas de la Poblacién escolar

El Centro Psicopedagdgico de Permanecia Baby Sister se encuentra ubicado en la
Calle José Severino de la Sota No.10 Col. Zapotitla. EI Centro fue fundado en el afio
1992, actualmente se encuentra a cargo de una Lic. Pedagogia. El Centro esta
conformado por tres grupos: Preescolar 1, 2, 3 por la maestra pasante, de la
Licenciatura en Educacion Preescolar a cargo del grupo Preescolar 1, Preescolar 2 y
Preescolar 3 conformada por auxiliares educativos, donde cada una realiza planeacion
mensual, bitAcora de incidencias y diario de la educadora.

La relacién entre docentes que integran el Centro Psicopedagdgico es de colaboracion
es cordial y de respeto mutuo. En cuanto a los padres de familia es una relacién de
respeto cordial y de comunicacién abierta.

Actualmente asisten menores de 3 a 6 afos, entre hombres y mujeres suman un total

de 36 alumnos.
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El horario de permanecia de los alumnos es de 08:00 am a 04:00 pm, en donde se les

proporcionan desayuno, colacion y una comida teniendo horarios establecidos.

Se cuenta con tres salones, 2 bafos, 2 resbaladillas, 1 carrusel pequefio, 1 juego de

pelotas y un gusano de plastico.

Las aulas estan disefiadas en medidas de 5X4 Mts, su construccion esta hecha de
tabigue con acabados, y acondicionados para impartir las clases a los alumnos de
forma adecuada, por ello se conforma grupos de 9, 11, y 15 nifios, tomando en cuenta

una bodega de materiales y mobiliario.

Por otro lado, el Centro Psicopedagdgico organiza un desfile de inicio a la primavera,
donde se da un pequefio recorrido por la comunidad, asi como posadas abiertas al
publico. En esta clase de eventos se involucra a los padres de familia para llevar a

cabo una mejor socializacion con sus hijos y los que se encuentran a su alrededor.

h) Descripcion de las relaciones e interacciones de la institucion
con los Padres de Familia

La relacion de la direccion de la escuela con los docentes y Padres de Familia es fluida

y cordial asi ayuda a tener mayor comunicacion con la comunidad.

De tal manera que la institucion, con el paso del tiempo ha ido sufriendo una serie de
modificaciones, tanto en su estructura como en sus funciones. Estos cambios que se
han ido generando, ocasionados por una serie de factores producidos a lo largo de la
historia, y que analizamos en la presente aportacion, han repercutido decisivamente,

no sélo a sus funciones, sino también sobre otros agentes entre ellos la escuela
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encargados del proceso educativo de los pequefios. Por consiguiente, se hace
necesario analizar la relacion Familia-Escuela, en cuanto que son los dos grandes
agentes socializadores responsables de la educacién de los nifios/as, prestando
atencion a las realidades en las que estan inmersos, e intentando dar respuesta a las
demandas que cada uno de ellos pueda presentar. En Ultima instancia, lo que no
podemos olvidar es que ambos agentes repercuten directamente en la capacidad de
su autonoma y de responsabilidad de los nifios y, para que éstas se produzcan, se

hace necesario que familia y escuela trabajen conjunta y cooperativamente

i) Describir las relaciones e interacciones de la escuela con la
comunidad

Es habitual oir hablar entre los educadores de la comunidad la relacion entre padres
de familia, nadie pone en duda la importancia y necesidad de una estrecha vinculacion
entre la escuela y la comunidad local. Esta idea esta presente en todos los discursos
educativos, se considera como una tarea mas que las escuelas deben desarrollar y
gue, en muchos casos, asumen, aungue a veces ni siquiera se parte de una reflexion
seria -personal o grupal- sobre qué se entiende por comunidad y cudl deberia ser el
sentido de ese vinculo. Es posible, inclusive, que coexistan en una misma institucion
distintas definiciones de la relacion entre la escuela y su comunidad o, incluso,

discursos que se contradicen con las acciones.
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1.3. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En el nivel preescolar se ha observado que los nifios muestran una serie de actitudes
en el momento de establecer un vinculo socioafectivo con algunos comparieros de
manera no adecuada al grado de ser violentos con sus compaferos de su clase. Una
de las formas de atender esta problematica es trabajar directamente con los padres de
familia de los alumnos, para ello se platea una propuesta llevando a cabo la

elaboracion de un taller dirigido a los padres de familia y la escuela.

La pregunta orientadora del presente trabajo se estructuré en los términos que a

continuacioén se establecen:

¢CUAL ES LA HERRAMIENTA PEDAGOGICA PARA MEJORAR LA
SOCIALIZACION ENTRE PADRES E HIJOS EN EL CENTRO PSICOPEDAGOGICO

BABY SISTER DE LA ALCALDIA TLAHUAC DE LA CDMX?

1.4. HIPOTESIS GUIA DEL TRABAJO DE INVESTIGACION
Fomentar en los padres de familia a través de un curso sobre el tema los vinculos
socios afectivos necesarios se espera y se contara con mas conocimientos para

establecer una mejor relacion no solo con los hijos sino con la familia.

La mayoria de los nifios que muestran actitudes poco favorables para relacionarse con
sus compafieros de clase debido a sus vinculos afectivos con sus padres no se

realizan de una forma adecuada.
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Los nifios que se muestran agresivos al momento de relacionarse con sus comparfieros
son porque viven en un ambiente familiar violento. Para tales efectos se construyo el

siguiente enunciado:

Es el TALLER DE SOCIALIZACION PARA PADRES QUE PERMITA MEJORAR

LA RELACION ENTRE PADRES E HIJOS.

1.5. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION DOCUMENTAL
A través de esta investigacion se identifican las importantes relaciones que tienen que

dar respuesta a tal investigacion.

1.5.1. OBJETIVO GENERAL
El disefio de un taller dirigido a los padres de familia, que les permita conocer y poner
en practica sus habilidades sociales para poder establecer una mejor relacion con sus

hijos a través de vinculos socioafectivos.

1.5.2. OBJETIVOS PARTICULARES
e Organizar los elementos teodricos-metodolégicos-practicos que daran
sustento al taller dirigido a los padres con la finalidad de establecer mejores

vinculos socioafectivos.

¢ Identificar los factores que favorecen las relaciones sociales en los nifios

e Explicar el impacto que tienen los vinculos afectivos entre padres e hijo para

las actitudes que muestran en el aula
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e Referir los principales factores que influyen en la relacion entre padres e

hijos.

e Analizar los tipos de relacion que existen entre padres e hijos.

1.6. LA ORIENTACION METODOLOGICA DE LA INVESTIGACION
DOCUMENTAL

La orientacibn metodoldgica, indica las acciones a llevar a cabo en el quehacer
investigativo, documental, en este caso, de indole educativo, es necesario conformar
el seguimiento sistematizado de cada una de las acciones a llevar a cabo y que
correspondan al nivel de inferencia y profundidad de cada una de las reflexiones que,
conjugadas con diferentes etapas de la construccién de analisis, lleven a interpretar

en una forma adecuada los datos reunidos en torno al tema, base de indagacion.

La orientaciébn metodoldgica en la presente investigacion estuvo sujeta a las normas

de la sistematizacién bibliografica como método de revisién documental.

Asi como también, la reunion de los materiales bibliograficos se realizé conforme a la
redaccion de fichas de trabajo de conformacién: textual, resumen, paréfrasis,

comentarios y mixtas principalmente.

El documento fue sometido a diferentes y constantes revisiones realizdndose las

correcciones indicadas y necesarias en la elaboracion del presente informe.
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CAPITULO 2. EL MARCO TEORICO DE LA INVESTIGACION
DOCUMENTAL

En el desarrollo de esta investigacion se construye un Marco-Teorico integrado por un
aparato Teorico-Critico que fundamenta perspectivas Teoricas-Conceptuales sobre el

area educativa.

Se recopilaron una serie de conceptos sobre las teorias de Desarrollo, en la edad

preescolar con la finalidad de dar un sustento tedrico a esta investigacion.

2.1. EL APARATO CRITICO-CONCEPTUAL ESTABLECIDO EN LA
ELABORACION DEL MARCO TEORICO

2.1.1 ETAPAS DE DESARROLLO DEL NINO
En el siguiente esquema se muestra el cuadro desde el recién nacido hasta la edad

preescolar por las aportaciones de Piaget y Vygotsky
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TEORIAS DEL DESARRROLLO EN EL NINO PREESCOLAR®

J. Piaget

Vygotsky

Periodo Sensorio Motora

0-2 afios

Los nifios aprenden la conducta propositiva,
los pensamientos orientados a medios vy

fines, la pertenencia de objetos.

Su teoria se centra en la importancia del entorno social de los individuos, asi como el lenguaje y la colaboracién para la adquisicidn trasmision de cultura.

Zona de Desarrollo préximo; se entiende como la distancia entre el nivel real de desarrollo, determinado por la capacidad independientemente un nivel de
desarrollo potencial determinado a través de la guia de un adulto o en colaboracién con un compafiero mas capas. de resolver

Periodo preoperacional 2-7 afios El nifio
puede usar simbolos y palabras para
pensar. Solucién de problemas, pero el
pensamiento estd limitado por la rigidez y la
centralizacion y el egocentrismo.

El desarrollo cosiste en la interlineacidn de instrumentos culturales como el lenguaje, que pertenecen a un grupo humano en el cual nacemos, destacando que
los productos culturales son trasmitidos a través de la interaccion social.

Interlineacién Asume que el aprendizaje viene desde fuera hacia dentro de lo social, a lo individual.

® Antonio C. Castafieda. “Teorias Contemporaneas del desarrollo y aprendizaje del nifio”. Toluca, Edo. México, mayo 2004.
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2.1.2 EL PROCESO DE SOCIALIZACION
Si bien sabemos desde que nacemos nos convertimos en un agente social, que se
convierte en un proceso clave para el desarrollo de ser humano. Es importante

mencionar que este establece relaciones con otros.

Uno de los principales agentes en socializarse son los nifios es por ello por lo que
resulta de mayor importancia en crear en los nifios conductas que ayuden a favorecer
relaciones con otros. Uno de los principales agentes de la socializacion es el vinculo
gue establecen los nifios con la familia, esto implica que en nuestra vida transcurrimos

estableciendo relacién con los demas miembros de la familia.

Como bien sabemos somos seres sociales que pertenecemos a un mundo donde
existen reglas que ayudan a regular nuestra conducta. Es por ello que desde pequefios
es importante fomentar las conductas sociales que pertenecemos a un mundo de
reglas que van a fomentar nuestra conducta. Por otra parte, la escuela forma parte de
una socializacién que resulta con e mayor importancia fomentar en los nifios el vinculo
gue ayuden a establecer relaciones con sus pares. Asi mismo la importancia de

poderse relacionarse con los demas?©.

10 Antologia UPN. EL NINO PREESCOLAR Y SU RELACION SOCIAL. Silvia Garcia Alfaro, (2011) AMORA
Silvia Garcia Alfaro, 2011 La comunicacién familia escuela desde una perspectiva sistémica. Silvia Garcia Alfaro, 2011 La
entrevista. Pag. 115 Num. 15 — Diciembre 201. Revista Arista Digital.
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Conceptos basicos para llevar a cabo la Socializacion

Es un conjunto de valores reconocidos como parte del comportamiento social se

espera de las personas que forman parte de una comunidad.

En ella encontramos la clasificacion de los valores en general, entendiendo que son
una representacion de las cualidades y las virtudes que poseen y representan a una

persona.

a) Empatia:

Es la capacidad de ponerse en el lugar del otro, este valor implica conectarse
emocionalmente con el otro mas alla de su cultura, color, religion o condicién social, lo
gue ayuda a que dentro de una comunidad haya mayor entendimiento y colaboracion

entre los individuos.

b) Humildad:

Implica ser consciente de las debilidades y limitaciones propias, y actuar en

consecuencia, a la posicion social o econémica del individuo.

c) Autoestima:

Conjunto de percepciones, juicios, afectos y sentimientos que una persona tiene sobre
si misma, la toma de decisiones y el vinculo con los demas; y la autoestima baja, que
se da cuando en personas inseguras e introvertidas, suelen tener ciertas dificultades

para relacionarse con el resto.
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d) Compromiso:

La obligacion que una persona debe cumplir luego de dar su palabra, una persona
comprometida tiene consciencia de su responsabilidad y de las consecuencias que

tiene el cumplimiento de su promesa.

Se puede ser comprometido en distintos ambitos: en el trabajo, en la familia, en los
estudios, en un equipo deportivo. Este valor refleja madurez y responsabilidad por

parte de la persona.

e) Amistad:

Es el vinculo afectivo que se establece entre dos 0 mas personas en diversos ambitos:
escuela, trabajo, parroquia, club, barrio. Entre los amigos existe la camaraderia, la

complicidad, el respeto y la confianza.

f) Optimismo:

Se define como las personas suelen ver el costado positivo o favorable de las cosas
lo que hace que, en general, puedan atravesar los problemas con perseverancia y

buen animo.

Lo opuesto a optimista es pesimista, es decir, aquel que siempre les encuentra el
costado negativo a las cosas. Las personas pueden ser optimistas consigo mismas,

con el contexto que las rodea o ambas cosas.
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g) Paciencia:

Es la capacidad que tienen las personas de ser tolerantes, controlar la ansiedad y
soportar ciertas situaciones sin perder la calma ni ponerse nerviosas. Con la calma y

la paz, y puede reflejar autocontrol, tolerancia y perseverancia.

h) Esfuerzo:

El esfuerzo tiene que ver con la fuerza o el empefio que una persona destina a alcanzar
un determinado objetivo o meta. Este valor es clave para lograr objetivos dificiles ya

gue implica confianza, paciencia, energia, esperanza, perseverancia y adaptacion.

i) Felicidad:

Es un estado de animo subjetivo que se percibe como bienestar. Algunos la definen
como el momento en el que la persona logra satisfacer todas sus necesidades, aunque
es un estado que no solo tiene que ver con el bienestar mental, sino también con la

vida cotidiana!?.

2.1.3. La familia

La familia se define como grupo de personas, vinculadas generalmente por lazos de
parentesco, ya sean de sangre o politicos, e independientemente de su grado, que
hace vida en comun, ocupando normalmente la totalidad de una vivienda. Se incluyen

en la familia las personas del servicio doméstico que pernoctan en la vivienda y los

11 Erika Tapia. Socializacién politica y educacion civica en los nifios. Ed. INSTITUTO MORA. México DF, 2023. P4g. 19
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huéspedes en régimen familiar. En la definicion se incluyen, asimismo, las personas

que viven solas, como familias homopersonales.

La familia es un hecho social, que ha existido siempre a través de la historia y en todas
las sociedades. Es el primer nlcleo social en el cual todo ser humano participa. Para
su constitucién requiere del encuentro y relacién de un hombre y una mujer que quieren
unirse, en un proyecto de vida en comun, mediante el afecto entre ellos o hacia los

hijos que surgiran de su relacion.

De la misma forma nos prepara para vivir en sociedad desde el ambiente de seguridad

gue nos proporciona; es el primer entorno al que los nifios acceden para

Relacionarse y aprender, motivo por el cual es fundamental que la familia pueda cubrir

esta necesidad béasica para que tengan buen ajuste psicosocial en la adultez.

En la actualidad existe una gran diversidad de familias, todos los tipos de familia
actuales existen en igual capacidad en lo que se refiere a cubrir las necesidades

bésicas que le competen.

A continuacion, repasamos cuales son los diferentes tipos de familia que existen

actualmente.1?

2.1.2.1. Tipos de familia en la actualidad

a) Familia sin hijos

12 Erika Tapia. Socializacién politica y educacion civica en los nifios. Ed. INSTITUTO MORA. México DF, 2023.
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Este tipo de familia esta formada por una pareja sin descendientes. Cada vez son mas
las parejas que deciden conscientemente no tener hijos por multiples razones
personales. En otros casos, la infertilidad de uno o ambos miembros no se puede

solucionar médicamente, motivo por el cual algunas parejas no tienen hijos.

El hecho de tener hijos no es sinénimo de ser familia, las parejas sin hijos también son

familias.

b) Familia biparental con hijos

La familia biparental con hijos es la mas clasica, también conocida como nuclear o
tradicional. Est4 formada por un padre, una madre y el/los hijo/s biolégico/s. La
mayoria de la poblacion, al pensar en una familia, se imagina a la familia biparental
con hijos. Aunque cada vez se esté ampliando mas el término, culturalmente adn

podemos decir que es el tipo de familia mas popular.

c) Familia homoparental

Las familias homoparentales son aquellas que estan formadas por una pareja
homosexual (de dos hombres o dos mujeres) con uno 0 mas hijos. Aunque no es una
familia nueva, su presencia en la sociedad ha aumentado significativamente en los

ultimos arios.

Este tipo de familias han tenido que luchar contra los prejuicios derivados de la
homofobia: mientras poco o nada se cuestiona la validez y capacidad de una pareja

heterosexual para formar una familia, las parejas homosexuales con hijos parece que
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hayan tenido que recurrir incluso a investigaciones cientificas que prueban su
legitimidad como familia. Afortunadamente, conforme la sociedad avanza, también lo

hace la aceptacion de las familias homoparental.

d) Familia reconstituida o compuesta

Esta clase de familia probablemente es la mas frecuente en la actualidad debido a la

creciente tendencia a la separacién y al divorcio.

Como se deduce de esta introduccion, las familias reconstituidas o compuestas son
las que estan formadas por la fusion de varias familias biparentales: tras un divorcio,
los hijos viven con su madre o su padre y con su respectiva nueva pareja, que puede
tener también sus propios hijos a cargo. Ademas, el otro progenitor también puede
tener una pareja con hijos, por lo que estos hijos formaran parte de una gran familia

compuesta.

e) Familia monoparental

Este tipo de familia, de igual forma que ocurre con la homoparental, no esta exenta de
critica y prejuicios, tanto en el caso de mujeres como de hombres, aunque estos

ultimos sean aun una minoria.

Las familias monoparentales estan formadas por un Unico adulto con hijos.
Generalmente, son mas frecuentes las llamadas familias monoparentales, en las que

el adulto presente es la madre.
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A pesar de que existe mucha gente que cree que las familias monoparentales estan
incompletas, no es cierto que ese progenitor Unico necesite forzosamente la ayuda de
otro adulto para salir adelante. Cada vez son mas las familias monoparentales que
estan surgiendo en nuestro pais. De hecho, en 2019 ya representaban un 10% del
total de hogares, como lo demuestran los datos de la Encuesta Continua de Hogares

gue presenta anualmente el Instituto Nacional de Estadistica (INE).

f) Familia de acogida

Las familias de acogida constan de una pareja o un Unico adulto que acoge a uno o
mas nifios de manera temporal mientras que no puedan vivir en su familia de origen o

mientras no encuentren un hogar permanente.

Son familias temporales que se encargan de ofrecer a menores en situacion de
necesidad el mejor entorno posible hasta que sean adoptados definitivamente o hasta
que su familia biolégica pueda ocuparse de ellos. El acogimiento puede ser de
urgencia, de corta duracion (hasta 2 afios), de larga duracién (mas de 2 afios) o de

fines de semana y vacaciones escolares.

g) Familia adoptiva

Las familias adoptivas constan de una pareja (o un adulto en solitario) con uno 0 mas
hijos adoptados. Pese a no tener vinculos de sangre, son igualmente familias que

pueden desempefiar un rol parental igual de valido que las familias biologicas.
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Muchas familias, por problemas de fertilidad, optan por adoptar como forma de acceder
a la parentalidad. Otras familias, por conviccion personal, prefieren adoptar que
concebir. Sin embargo, es frecuente que las familias adoptivas se concentren en los
paises desarrollados, dado que sus ciudadanos tienen mas recursos econémicos para

poder adoptar.

h) Familia extensa

La familia extensa esta formada por varios miembros de la misma familia que conviven
bajo el mismo techo. De este modo, pueden convivir padres, hijos y abuelos, o padres,

hijos y tios, etcétera.

También es un ejemplo de familia extensa la situacion en que uno de los hijos tiene su

propio hijo y conviven juntos, o cuando sobrinos se mudan con sus tios y primos.

Este tipo de familia esta tradicionalmente mas extendido en paises con menos
recursos econémicos. También es frecuente en paises donde culturalmente se valora
la unidad del grupo familiar, como es el ejemplo de Japén, donde es frecuente ver que
los padres del padre de familia conviven bajo el mismo techo que la familia nuclear de

su hijo.*®

i) Lafamiliay la socializacion

El proceso de socializacion participa en distintos agentes que de tal manera en la

actualidad los conceptos de sociedad y educacion estan relacionados y las propias

Bhttps://www.cndh.org.mx/sites/default/files/doc/Programas/Ninez_familia/Material/trip-familias-juridicas.pdf 11:40 PM 24-03-23
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leyes educativas, se configuran con el fin de adoptar sus estructuras y funcionamiento

a los grandes cambios sociales que esta produciendo nuestra sociedad.

El objetivo actual del sistema educativo se ha dirigido a propiciar a los alumnos una
formacion plena que les permita conformar su propia personalidad, asi como construir
una conceptuacion del mundo que integre el conocimiento y su valoracion ética de la
misma. Tal como formacién debe ir dirigida al desarrollo de su capacidad para ejercer
de forma critica, y en una sociedad cambiante y plural, la libertad la tolerancia y la

solidaridad.

A partir del articulo tercero constitucional da pauta fines de un nuevo sistema educativo

son

e El pleno desarrollo de la personalidad de alumno

e La formacioén en el respeto a los derechos y libertades fundamentales 4

e La adquisicion de habitos intelectuales de técnicas de trabajo y de
conocimiento.

e La formacion para la paz, la cooperacion y la sociedad entre pueblos.

En la escuela es el lugar en donde el nifio (a) amplia sus relaciones sociales y
conocimientos del mundo, adquiriendo de manera formal habitos y comportamientos

sociales.

14 De Ledn Sanchez. (2011) La relacién familia-escuela y su repercusion en la autonomia y responsabilidad de los nifios/as. Xl
Congreso Internacional de Teoria de la Educacion. Universidad Barcelona.
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Promover la educacion civica en los nifios con la finalidad de formarlos para la
participacion en la comunidad. Esta finalidad se concreta en las siguientes

capacidades a desarrollar y contribuir a su socializacion.

e Conocery comprender el entorno social y cultural

e Cultivar los derechos y deberes que poseen como ciudadanos

e Respetar los puntos de mas miembros de la comunidad.

e Estilos de responsabilidad de organizaciones en el aula

e Producto comun, que sirve también como vinculo de comunicacion

e Reconocer normas que se restablezcan y asumir responsabilidades que les
corresponda.

e Brindando situaciones y experiencias en el contacto natural y social.

Esta trasmision es distribuida en un centro educativo, que esta situado influenciado y
determinado por distintos aspectos sociales, econémicos y culturales en un espacio
socio cultural en donde puede comunicarse al individuo, cuenta con leyes sus propios

codigos e impone formas de circulacion®®.

La educacion tiene una funcién reunida, progresivamente de acuerdo con el entorno y
asi aprende a comportarse con los demas al medio social para ponerlo en armonia
con el medio el cual debe vivir. Sus relaciones afectivas, deseos de superacion,

admiracion a dirigentes, conversacion de guias y defensa del propio desarrollo

15Luis, Lopez Ricov, Maria Helena Chavez S, El jardin de nifios y su Técnica, Ed.Mundi-Presa Madrid 1992;
p.29y 31.
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intelectual de nuevas ideas y lo mas importante la estructuracion en la escuela de
valores. Se puede decir que la escuela edifica una fuerza poderosa para el desarrollo
humano social del nifio. En ella es importante rescatar los derechos y obligaciones que

tiene como miembro de una familia.1®

2.1.2.2. Los derechos, las obligaciones y los deberes de las y los
integrantes de las familias?’.

En el articulo 23.18

1- La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la

proteccion de la sociedad y del Estado.

2- Se reconoce el derecho del hombre y de la mujer a contraer matrimonio y a fundar

una familia si tienen edad para ello.

e Derecho a fundar o a vivir en familia y a no ser separado(a) injustificadamente de ella,

salvo riesgo o peligro grave.
e Derecho a contraer matrimonio libre y voluntariamente.
o Derecho y obligaciéon de proporcionar y recibir alimentos.
o Derecho a heredar y ser heredero(a).

e Derechos de seguridad social (servicios médicos, pensiones entre otros).

16 Silvia Garcia Alfaro, La comunicacién familia escuela desde una perspectiva sistémica. La entrevista 15 Diciembre 2011. Revista
Arista Digital.

Pég.16-23

17 Ray.H.Simpson, Glen Myers Blair, Psicologia Emocional fondo de cultura econémica, Ed .FONDO DE CULTURA pég. 63-68
18 https://www.cidh.oas.org/indigenas/indigenas.sp.01/articulo
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e Derechos derivados de la patria potestad que se ejerce sobre las hijas e hijos (por
ejemplo, educarlos(as), inculcarles valores, una religion, decidir su lugar de residencia,

por mencionar algunos).
e Derecho a decidir la forma y estructura de su familia.

¢ Obligacién de respeto y consideracion mutua, sin discriminacién de sus integrantes por

edad, ocupacion, discapacidad o cualquier otra.
e Obligacién de respetar y cumplir los derechos de nifias, nifios y adolescentes.
e Obligacién de no ejercer ningun tipo de violencia contra ningun familiar.

¢ Obligacién de asistencia, solidaridad, cuidados y proteccién multiple.

2.1.4. Teorias de Aprendizaje
En el siguiente cuadro iniciaremos por explicar Los planes y Programas de Estudio

2011 Y Nuevo Modelo Educativo 201719,

19 Realizado por la Tesista, SEP PROGRAMAS DE ESTUDIO 2011 y NUEVO MODELO EDUCATIVO 2017
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ASPECTO

PROGRAMAS DE ESTUDIO 2011

NUEVO MODELO EDUCATIVO 2017

ENFOQUE Competencias Humanista
BASE Rasgos de la educacién basica del siglo XXI Fines que debe tener la educacion en el siglo XXI
1- Colocar al estudiante y su aprendizaje en el centro del proceso educativo.
PRINCIPIOS 1- Centra la atencién en los estudiantes y en sus procesos de . .
2-  Tener en cuenta los saberes previos de los estudiantes.
PEDAGOGICOS aprendizaje. .. o
3- Ofrecer acompafiamiento en el aprendizaje.
2-  Planificar para potenciar el aprendizaje. . | .
4-  Conocer el interés de los estudiantes.
3- Generar ambientes de aprendizaje. . o
5-  Estimular la motivacién del alumno.
4-  Trabajar en colaboracién para construir el aprendizaje. . .
6- Reconocer la naturaleza social del conocimiento.
5- Colocar énfasis en el desarrollo de competencias y logro de = o
7-  Propiciar el aprendizaje situado.
aprendizajes esperados. B . y
8- Entender la evaluacion como un proceso relacionado con la planeacion del
6- Usar materiales educativos para favorecer el aprendizaje. L
aprendizaje.
7-  Evaluar para aprender. o
9- Moldear el aprendizaje.
8- Favorecer la inclusion para atender la diversidad. L
10- Valorar el aprendizaje informal.
9- Incorporar temas de relevancia social. . Lo
11- Promover la interdisciplinar
10- Renovar el pacto entre el estudiante, el docente, la familiay la o
12- Favorecer la cultura del aprendizaje.
escuela. . ) . . .
13- Apreciar la diversidad como fuente de riqueza para el aprendizaje.
11- Reorientar el liderazgo. . o L
14- Utilizar la disciplina como apoyo de aprendizaje.
12- Latutoria'y asesoria académica en la escuela.
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2.1.5. Valoracion y enjuiciamiento

A lo largo de esta investigacion podemos encontrar una serie de conceptos, que nos

permita valorar y tomar una postura frente al problema que estamos investigando

algunos son:

a)

b)

d)

Socializaciéon: es un proceso en el cual el ser humano aprende la informacién
de su entorno, especialmente las normas de convivencia costumbres, modos
de comunicacion (lenguaje) y manejo de simbolos, para poder integrase a la
sociedad y relacionarse de una manera eficaz.

Vinculos Afectivos: se define como el conjunto del acontecer emocional y social
gue ocurre en la mente del hombre y se expresa a través de su comportamiento
emocional y de sentimientos.

Relaciones Familiares: se dan entre los integrantes de cada familia. Incluye la
percepcion que se tiene del grado de unién familiar, el estilo de la familia para
afrontar problemas o expresar emociones, manejar las reglas de convivencia y
adaptarse a las situaciones de cambio.

Estilos de Crianza: El estilo de crianza hace referencia a la relacion afectiva, de
guia y control que se da entre madres y padres con sus hijas o hijos como una
funcién de control, distinguiendo tres tipos posibles: autoritario, democratico y
permisivo.

Autoritario: se idéntica con la aplicaciéon por parte de la madre o padre de
controles estrictos y de muchas restricciones de comportamiento; se da en
particular poco apoyo emocional con lo que la creacién de lazos afectivos es

practicamente nula.

44



f) Democratico: se identifica con relaciones entre madres y padres con hijas o
hijos que propician el dialogo y que promueven la independencia de ellas y ellos.
En este estilo de crianza las madres y padres establecen normas claras de
comportamiento y expectativas para todas y todos, escuchan y apoyan
emocionalmente a sus hijas o hijos.

g) Permisivo: el cual hace referencia a madres y padres que no se involucran en
la crianza de sus hijas o hijos; en este estilo ni se presentan relaciones afectivas
calidas, ni hay interés de las madres y padres por fijar limites u orientar a sus

hijas o hijos.?°

La socializacibn es de suma importancia en el desarrollo de habilidades socios

afectivos en los nifios prescolares.

13

Al respecto Vygotsky menciono “...creyd que los nifilos entienden su propio
entendimiento que no a simple vista reproducen pasivamente a lo que se les

representa”!

Al mismo tiempo los nifios logren alcanzar un aprendizaje un desarrollo favorable
deben tener una socializacién con su familia principalmente lo que dice Vygotsky...“el
contexto social influye mas que sus actitudes y creencias de forma social entendemos

que haya sido afectado de una forma directa o indirectamente”®?. El alumno no levanta

2 Sjlvia Garcia Alfaro Antologia UPN. EL NINO PREESCOLAR Y SU RELACION SOCIAL., (2011) AMORA pag. 26-32

21 Alma Vielma, Maria Luz Salas, Aportadores De las teorias de Vygotsky y Piaget. Ed Bolivia Universidad de los Andes, 2002,
péag. 2-9

2222 Irma Rosas Fuenlabrada Vazquez, Eva Moreno Sanchez, Rosa Maria Leticia Pérez Garcia, Educacién Preescolar (libro
para las familias), Ed. DGR Secretaria de Educacion Publica, 2018-2019, pag. 21
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su conocimiento de manera individual, de tal manera que sus compafieros se

relacionen y con adultos construyendo el medio principal de un desarrollo intelectual.

De tal manera en que el nifio adquiere tales conocimientos de acuerdo con la teoria
del socio constructivismo, es considerada zona de un desarrollo real, es un aprendizaje
infantil que comienza a desarrollarse que comparte el nifio con su escuela tiene una

historia previa.

Piaget propone un paradigma que mantiene tal investigacion dirige el desarrollo
humano producidas por la unién de la maduracion organica y la historia individual

progresivamente se vuelve social.

Este paradigma menciona que el desarrollo esta regido por la consolidacion de
estructuras mentales representativas del conocimiento, reguladas por los fundamentos

bioldgicos del desarrollo, asi como por el impacto de los factores de maduracion.

Estas estructuras, las cuales organizé en categorias denominadas sensorio-motrices,
concretos y abstractos, dependen de un ambiente social apropiado e indispensable

para que las potencialidades del sistema nervioso se desarrollen Piaget 1958.23

Postulé que cada acto inteligente esta caracterizado por el equilibrio entre dos
tendencias polares, asimilacion y acomodacion. En la asimilacion, el sujeto incorpora
eventos, objetos, o situaciones dentro de las formas de pensamiento existentes, lo cual
constituye estructuras mentales organizadas. En la acomodacion, las estructuras

mentales existentes lo cual constituye estructuras mentales organizadas. En la

Z https://www.redalyc.org/pdf/356/35630907.pdf 23-04-23 14:22 PM
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acomodacion, las estructuras mentales existentes se reorganizan para incorporar
aspectos nuevos del mundo exterior y durante este acto ?*de inteligencia el sujeto se
adapta a los requerimientos de la vida real, pero al mismo tiempo mantiene una
dindmica constante en las estructuras mentales (Nicolopoulou, 1993). Demostro, con
su metodologia genética desarrollada para estudiar al nifio, que el desarrollo se mueve
desde lo individual a lo social; razon por la cual tomé al individuo como la unidad de
analisis, considerando la influencia social como sobrepuesta a la actividad individual,
unavez que el sujeto es capaz de adoptar la perspectiva de otra persona. Esta posicion
lo llevé a considerar la actividad de los nifios como una construccion solitaria, mas que
en una actividad social, y el rendimiento como un logro individual dependiente de las

estructuras mentales.

2.2. ¢ ES IMPORTANTE RELACIONAR LA TEORIA CON EL
DESARROLLO DE LA PRACTICA EDUCATIVA DIARIA EN TU
CENTRO ESCOLAR?

Si, también cabe mencionar que es importante llevar a cabo la teoria con una practica
educativa, porque se han observado que a los nifios les cuesta mucho trabajo
socializar entre ellos y sus maestros, padres de familia por lo que creo es de suma

importancia trabajar no solo en el aula, sino también en el entorno familiar.

De esta manera con el paso del tiempo podemos observar las teorias de Piaget y

Vygotsky siguen vigentes en el tema de la socializacion.

24, Palacios, & Rodrigo, M. (2001). La familia como contexto de desarrollo humano. (2001). En J. Palacios & M. Rodrigo (Eds.),
Familia y desarrollo humano (pp. 25-44). Madrid: Alianza.
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Estos psicologos siguen vigentes, mismo que agentes educativos estan muy
interesados en conocer como los autores mencionados abordan la problematica de las
relaciones entre los factores socioculturales y el desarrollo cognitivo, interrelacion
clave en la explicacion de la educacién y la insercidén en la sociedad. Sobre la base de
lo expuesto, en este analisis se intenta examinar algunas de sus posiciones extrayendo
de sus postulados las ideas que tengan elementos comunes pero que, por ser
explicados con marcos tedricos e ideoldgicos diferentes, han sido conceptualizados

como contradictorias.

De acuerdo con la problematica que hemos planteado sobre los vinculos afectivos
entre padres hijos y su impacto en las actitudes que muestran los nifios en el aula
consideramos importante revisar a autores como Vygotsky y Piaget dado que sus

aportaciones que hacen al tema que nos ocupa.

De acuerdo con Vygotsky ve a la educacion como un proceso en el cual el docente es
un guia, un facilitador que da las herramientas para que el estudiante pueda
desenvolverse y asi adquirir el conocimiento, que le ayudara a desarrollarse

cognitivamente. 2°

% Silvia Garcia Alfaro, La comunicacion familia escuela desde una perspectiva sistémica. (2011) La entrevista. Pagina 115 Num.
15 — Diciembre 201. Revista Arista Digital.
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2.3. (LOS DOCENTES DEL CENTRO DE TRABAJO AL CUAL SE
PERTENECE, LLEVAN A CABO SU PRACTICA EDUCATIVA EN EL
AULA, BAJO CONCEPTOS TEORICOS?

En el Centro Psicopedagogico Baby Sister, cabe mencionar que algunos docentes
desafortunadamente no le dan importancia al tema de la socializacion, de tal manera

que carecen de un trabajo sistematico para poder llevar a cabo una socializacién.?®

A través de ello los docentes se muestran recurrentes al destinar parte del dia a temas
gue les parece poco relacionado con los contenidos académicos y no se le da

importancia a la socializacion.

La investigacibn muestra, que el aprendizaje no es un hecho separado de la

socializacion de los nifios y nifias, realmente es importante mencionar el &mbito social.

Por ello se propone desarrollar un Taller para padres que permita mejorar la
socializacion entre padres e hijos, que ofrezca una serie de médulos, por medio de la

socializacion de convivencia familiar del Centro Psicopedagogico Baby Sister.

% P, Ares, 2002 Psicologia de Familia. 2002 La Habana: Editorial Félix Varela. pag.32

49



CAPITULO 3. UNA PROPUESTA DE SOLUCION AL
PROBLEMA

3.1. TITULO DE LA PROPUESTA
Taller para padres de familia que permita establecer vinculos afectivos entre padres e

hijos en edad preescolar.

3.2. JUSTIFICACION PARA LLEVAR A CABO LA RESPUESTA
Promover la socializacion e integracion padres- hijos en la escuela, se trata de un gran

reto para que los alumnos logren un mejor aprendizaje en el nivel de preescolar.

La falta de socializacion e integracion padres e hijos, los primeros afios de vida es
fundamental, sin embargo, dentro del centro de trabajo no se nota, es por ello por lo
que se pretende realizar diferentes actividades que desarrollen esta parte socio

afectiva.

Para lograr una socializacion entre padres e hijos, existird una integracion entre ellos
desarrollar de una manera positiva en el trascurso que con lleva un ciclo escolar, con
base a actividades disefiadas. Es importante atender a esta problemética, llevando a
cabo la socializacion e integracion de los nifios los cuales aprenderan y se
desarrollaran de forma favorable siendo nifios mas seguros de si mismos, mas
creativos, comunicando sus emociones, manejando una mejor empatia, respetando a
los demas para asi poder trabajar y construir en colectivo el crear un beneficio de una

integracion familiar.
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3.3. ¢ A QUIEN O A QUIENES FAVORECE LA IMPLEMENTACION DE
LA PROPUESTA?

Esta propuesta se vincula al Campo Formativo Educacién Socioemocional es un area
de formacion que favorecer tanto a los padres de familia como a los nifios en la edad

preescolar.

Ademas, este proyecto, se relaciona con los procesos escolares y que la realidad que
se ha presentado en el aula, y se tiene mucho como una finalidad de dar solucién a la
misma de acuerdo con las planeaciones o alternativas disefiadas por la docente y asi
aplicarlas, trabajar en conjunto con los demas padres de familia, alumnos y la

educadora para construir una alternativa de calidad al problema estudiado.

3.4. ; CUALES SON LOS CRITERIOS ESPECIFICOS QUE AVALAN
LA IMPLEMENTACION DE LA PROPUESTA EN LA ESCUELA?

La implementacién de la propuesta: Taller para establecer vinculos afectivos entre
padres e hijos en edad preescolar se llevara a cabo con la autorizacién de la direccién

de la escuela Baby Sister

Se cuenta con patio de juegos, y aulas y espacios suficiente para su aplicacién. Los
horarios de aplicacién de la propuesta son dentro de sesiones de clases (lunes), en
tiempo aproximado de una hora cada sesidén programada. La prioridad sera un dia por

semana durante un mes y medio del ciclo escolar.

Se cuenta con el apoyo de la direccién para proporcionar material didactico tal como

él uso de bocina, micr6fono, escenarios, proyector, computadora cartulinas etc.
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3.5. LA PROPUESTA

Taller para padres de familia que permita establecer vinculos afectivos exitosos entre

padres e hijos en edad preescolar.

Propésito: Ofrecer a los padres de familia las herramientas necesarias para poder
llevar a cabo una mejor socializacidén con sus hijos. Esta propuesta de este taller tiene
el propdsito de una mayor integracion por parte de los padres de familia hacia con sus

hijos al mismo tiempo abriendo su interés, haciendo a un lado a lo que era ordinario

para todos.

Dirigido: Esté taller esta dirigido a los padres de familia que tiene algun hijo cursando

un grado de preescolar.

Numero de sesiones 6, con una duracién de una hora

Modalidad: Presencial

Metodologia de trabajo: se llevara a cabo en formato de taller, con la intencion de que
los asistentes participen activamente integrando sus experiencias como padres a los

nuevos conocimientos que se espera, adquiera en este.

Evaluacion: Se realizara una evaluacion continua de reflexion con logros adquiridos

por el personal docente, escuela y directivo.
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3.5.1Titulo de la propuesta
Taller para padres de familia que permita establecer vinculos afectivos entre padres

e hijos en edad preescolar.

3.5.2 El objetivo general
A través de esta propuesta se pretende ofrecer a los padres de familia y las
herramientas que favorezcan una mejor socializacion a través de vinculos afectivos

con sus hijos.

3.5.3. Alcance de la propuesta

Es importante mencionar que con el apoyo de las autoridades del plantel escolar se
podr& llevar a cabo el taller con el cual se espera contribuir a consolidar el desarrollo
social y socio afectivo de los prescolares desde un ambito familiar y académico;

reflejandose en la convivencia al interior de la escuela y en su casa. 1

3.5.4 Temas centrales que construyen la propuesta

e Afectividad

e Autoestima

e Conocimiento del nifio preescolar
e Atencion plena

e Convivencia Familiar

e Integrantes de la familia
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3.5.5. Caracteristicas del disefio (Médulos de trabajo)

Taller para padres de familia que permita establecer vinculos afectivos exitosos entre padres e hijos en edad

preescolar.
v ¥ ¥ : L] v L
Mcdulo 1 Modulo 2 Maodulo 3 Modulo 4 Modulo 5 Maodulo 6
Tema: Tema : Tema:
=i Tema: Autoestima Tema: - - T .
Afectividad - _ - La familia y los . i hiio? ema:
Objetivo: Ohjetive: Convivencia familiar integrantes. chm:;:;taiv:-l hije’ Atencion Plena
) Conocer que es la Objetivo: Ohbjetive: - jetivo:
Dar a conocer la ! que | 1 : . Objetivo:
. : autoestima, sus tipos y su Fomentar la sana Conocer |a importancia de . N
m 'L‘}E:Eﬁ'j;’f la importancia. leonvivencia entre padres e imeg?:ﬁ&:'fﬂ?ﬁ; é‘i"tin an saber ;Qué _t.iiil:l_mg‘nunozcu Ma;:::e:it:rnt_lei::go.;:]lﬁesﬂ.
Duracion: Duracion: hijas. mi familia. ami .“D'. diferentes sonidos .
— &0 minutos Duracion: Dwuracion : Durazion: Duracion:
80 minutos £0 minutas i &0 minitas clon-
80 Minutos &0 minitos

L 2

Evaluacion Continua

&~

Producto reflexion
gobre vinculos

h 4

socicafectivos.
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3.5.6. ¢Qué se necesita para aplicar la propuesta?
Para la realizacion de la propuesta se necesita materiales didacticos que favorezcan

la implementacion de tal plan de trabajo. Es importante destacar los materiales que se

utilizaran:
e Proyector e Cajas e Sillas
e Hojas de colores e Plumones e Mesas
e Computadora e Bocina
e Patio e Bancas

3.6 MECANISMOS DE EVALUACION Y SEGUIMIENTO EN EL
DESARROLLO DE LA PROPUESTA

El mecanismo de evaluacion continua y reflexiva.

Con las observaciones pertinentes de acuerdo con las actividades secuenciadas. Las

cuales apoyara el seguimiento de los padres de familia hacia con sus hijos.

3.7 RESULTADOS ESPERADOS CON LA IMPLEMENTACION DE LA
PROPUESTA

Se espera que los padres de familia y los alumnos aprendan a socializarse, sino a
establecer vinculos afectivos en tanto en la escuela como en su alrededor y que logren

conciencia de si mismos, mejoren sus relaciones sociales.

Se espera que con estas actividades los padres de familia de la edad preescolar del
Centro Psicopedagdgico Baby Sister a través de la socializacion generen vinculos con
socio afectivos y logren generar un equilibrio de competencias cognitivas, al utilizarlas

en el actuar en los distintos ambitos en los que pueden desenvolverse.
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MODULO 1

Tema Subtemas Actividades Propésito Materiales Tiempo Evaluacién
Encuadre Bienvenida, La instructora da la bienvenida y presenta el taller. Realizar la integracion Bocina 10
integracion, grupal de los asistentes minutos
Cada asistente se presente... Musica

presentacion

Inicio:

Se les dara la bienvenida a los padres de familia, donde cada uno se presentara dando

su nombre y el de su hijo, después realizaremos una pequefia activacion.

Desarrollo:

Ahora se les invitara a los padre de familia e hijo que utilicen una cajita, la cual
adornaran que sea agradable para el nifio, el pequefio colocara las cosas que mas le ha
agradado cuando el pequefio ya halla llenado las cosas, llamara a sus papas y
observaran que hay en la caja, tanto mama como papé se preguntaran porque hay
tantas cosas en la caja, el nifio contestara lo que le gusta y que caracteristicas ha visto

en esos objetos para que los haya puesto en la caja.
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Esta actividad ayudara a fomentar la comunicacién y la autoconfianza entre los padres e

hijos.

Posteriormente realizaremos una actividad llamada eres, eres.

Esta actividad se llevara a cabo en grupos o parejas, uno de las nifios utilizara el
paliacate y va a tocar a su compafiera (0) para poder identificarlo, si lo hacemos en
grupo se realizara de la misma forma, el pequefio tendra que sentir a la otra persona,
para asi diferenciarlo, en caso de que sea muy complejo para el nifio, la persona tiene

que hablar sino lo hace.

Esto generara un vinculo de confianza, permitirad que, entre la autoestima, desarrollara

la confianza, el respeto a los otros y el compafierismo.

Para terminar, realizaremos una actividad titulada notas de amor.

Cierre:

Al finalizar escribiremos diferentes textos a nuestros hijos con relacion a la afectividad

pegéandolos en sus pertenencias.

Esto como finalidad de afecto y cuidado.

Se les cuestionara a los padres ¢ Qué actividad les gusto mas y cual fomentarian para

llevar a cabo el dia de mafiana?
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1.

Afectividad

1.
definicion

2. tipos

1.1 Cajon secreto
1.2 Eres, eres...

1.3 Notas de amor

Dar a conocer la
importancia de la

afectividad

Caja, cartén

decorado

Paliacates

Hojas de papel

Marcadores

60

minutos
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CONCLUSIONES

Durante la practica docente ejercida durante 6 afios y la experiencia en el jardin Baby
Sister desarrolle con los nifios se una serie observaciones, que los nifios desarrollan
paulatinamente su aprendizaje mediante la interaccién social: adquieren nuevas y
mejores habilidades, asi como el proceso l6gico de su inmersién a un modo de vida

rutinario y familiar.

Cabe mencionar que el papel de la socializacion dentro de la familia juega un papel
muy importante, se constituye la principal y primera configuracion psicoldgica
individual. Los padres enriquecen la suya y dan un aporte definitivo en ese

intercambio familiar en el cual todos aprenden de todos.

La familia es el agente vital para la educacion de los nifios, es un lugar determinante
donde los nifios y todos sus miembros se preparan para la vida, es el agente
responsable primordial de la educacion, pues posee una fuerza poderosamente
inmensa sobre los nifios y las nifias.

La funcion educativa es un trabajo en equipo entre los docentes y la familia tomando
en cuenta fundamentalmente a partir de la transmision de valores amor al trabajo,
comunicacion por lo que es preciso ademas que la conducta de los padres sea clara
y consecuente de formacion de valores.

Las exigencias de los nifilos deben adecuarse a la edad de estos y sus
particularidades individuales. Su entorno debe centrarse en la educacion y formacion

de los hijos. Educar, es sensibilidad, amor propio, es el respeto y amor por los demas

59


https://www.monografias.com/trabajos5/biore/biore#auto

fundamentalmente a través del ejemplo, como parte de la educacion de los hijos, los
padres deben cuidar que estos se participen en la toma de decisiones de forma
independiente.

Para esto resulta necesario que los padres estén prestos a brindar sus opiniones ante
cualquier asunto que su hijo le consulte e incluso pueden y deben conocer sus puntos
de vista.

La socializacibn muestra un factor importante y fundamental para todo ciudadano,
desde pequefio hasta su vejez como se puede observar, con la participacion de todos
logremos socializarnos mejor brindando apoyos en todas las actividades.

Al terminar este trabajo de investigacion se puede mostrar que la socializacion es un
factor muy importante en el desarrollo de todo ser humano, tomando en cuenta en
gue vivimos en una sociedad y todos necesitamos de unos con otros en diferentes
ambitos en los que nos encontramos. Y asi dar solucion a esta a esta propuesta
pedagdgica para llevar a cabo una mayor socializacidén entre padres e hijos. De esta
manera tomando en cuenta que la socializacién juega un papel muy importante en la
comunidad, en la escuela y en nuestro entorno social donde se ha llevado a cabo

esta observacion.
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