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INTRODUCCION

En el portafolio de Trayectoria Laboral que se presentantes se muestran aspectos importantes
sobre los trabajos, actividades y aprendizajes que se han adquirido en el trayecto de formacién
en la Licenciatura de Educacion Inicial y Preescolar, estos aprendizajes fueron enfocados a
favorecer los procesos de ensefianza a través del disefio de Ambientes de Aprendizaje en la
educacion inicial y preescolar, esto en el CENDI “Guadalupe Amor” del Municipio de Amozoc de
Mota, Pue.

Por otra parte se implementaron estrategias destinadas a generar significatividad a los
aprendizajes expuestos durante el transcurso de la licenciatura para poder llevar a cabo estas
actividades con los alumnos, se tomaron como un factor importante las planificaciones de
actividades pedagdgicas, trabajandolas con alumnos tanto de inicial como de preescolar y asi
llevarlas a diversos escenarios segun lo requiera la planificacidon correspondiente, de esta manera
observar los resultados al analizar los aprendizajes obtenidos en los alumnos y también posibilito
un analisis en la practica docente ejercida.

El portafolio estd organizado de la siguiente manera, en el capitulo | se hace referencia al trayecto
personal, en donde se muestra una gran parte de mi vida en la cual a través de diferentes etapas
y gracias a diversas personas logre darme cuenta de que tengo una vocacion dirigida hacia la
educacion inicial y preescolar, teniendo el gran deseo de ayudar a los nifos en esta etapa para
mejorar su desarrollo. También se hace referencia al contexto en el que se encuentra la
institucion, tanto externo como interno y las herramientas con las que se cuentan en el aula.

En el capitulo Il se muestran las actividades integradoras mas significativas que dan cuenta de lo
aprendido en el trayecto de la licenciatura en el paso de los 14 mddulos y que cada una de estas
se asocid a el fortalecimiento de actividades a través de los ambientes de aprendizaje que como
educadora puse en practica y que propiciaron que la planeacién pudiera mejorar o generar
aprendizajes de los contenidos escolares en los alumnos a mi cargo.

Al final se ha incorporado una reflexidn personal que permite dar cuanta del posicionamiento
profesional con respecto a la situacién educativa elegida para documentar el aprendizaje

obtenido durante la Licenciatura y analizando los resultados que se obtuvieron con los alumnos.



CAPITULO 1. SOY DOCENTE: UN GRAN SUENO Y UNA
GRAN RESPONSABILIDAD

1.1 SEMBLANZA PERSONAL Y PROFESIONAL

Siempre creemos que los suefios los anhelamos de pequefios, pero creo que el mio inicio ya en
mi madurez, mi nombre es Maria Guadalupe Rodriguez Flores, tengo la edad de 38 afios y soy
originaria del estado de Puebla, naci el 24 de abril de 1983 y hasta la edad de 19 aifos vivi en
Puebla con mis padres, creci junto a todos mis hermanos y siempre tratamos de ser unidos y
apoyo uno del otro. Mi madre es una de las personas mds importantes en mi vida ya que siempre
se preocupd por nosotros, nos brindd carifio y trabajo mucho para que no nos faltara nada, es

por todo esto que hasta la fecha es un ejemplo para seguir.

Acudi al preescolar de la colonia durante dos afios y después ingresé a la escuela primaria
Independencia, esta se ubica dos colonias después de la casa de mis padres, esto facilitaba que
mi madre fuera por mis hermanos y por mi. La figura de mi padre no fue tan buena para mis
hermanos y yo, pero siempre le tuvimos el respeto que merece todo padre, ademas de que a
pesar de los momentos que pasamos con el he tratado de dejar a un lado las cosas negativas que
quizas en algin momento me molestaros y sobresaltar las cosas positivas que con el pude haber
aprendido, siempre he pensado que no debemos juzgar a las personas por las cosas malas que
nos transmites ya que no sabemos su pasado y las experiencias que en muchas ocasiones los
orillan a tener esa forma de ser, es por eso que he aprendido a ser mas empatica y comprensiva

con las personas que estan a mi alrededor.

Después de la primaria ingrese a la escuela Secundaria Federal N.1, en donde pase muy buenos
momentos con alumnos y profesores, teniendo muchos aprendizajes ademas de experiencias, es
ahi en donde me agrada el basquet bol y me dedico a jugar constantemente, me gradué e ingrese
a la preparatoria Benito Juarez de la BUAP (Benemérita Universidad Auténoma de Puebla), en
este periodo de mi vida inicie una etapa de rebeldia como muchos otros jévenes, pero gracias a
mi madre que siempre tuvo una buena comunicacién conmigo logre madurar y terminar mis

estudios en la preparatoria.



Al terminar esta etapa de estudio me case, tuve un hijo llamado Angel, me fui a vivir al municipio
de Amozoc en Puebla con mi esposo y comencé a trabajar en una empresa como asistente
administrativo, el puesto que desempefie fue algo muy sencillo ya que solo me daban tareas muy
faciles y aunque aprendi muchas cosas como por ejemplo como comunicarme con las personas y
el manejo de algunos aparatos electrénicos mi paso por este trabajo me ayudo a crecer y ser mas

responsable independiente.

Poco después de 5 anos cuando mi hijo ya estaba un poco grande me di cuenta de que el
necesitaba estimulacion y cuidados y yo pasaba mucho tiempo en el trabajo, es ahi donde
comienzo a analizar que ese trabajo no era lo que realmente buscaba y renuncie. Me quede en
casa por unos meses cuidando a mi hijo y me doy cuenta de que, aunque jugamos, nos divertimos
y el aprende, no es una tarea fécil, cada nifio es diferente y tiene necesidades diferentes, es ahi
en donde inicie a leer algunos libros de educacién inicial y analizo la gran responsabilidad que

tiene un docente, pero sobre todo la alegria de convivir y ayudar en el desarrollo de los nifos.

Asi que el ano 2011 a la edad de 27 afios me dieron la gran oportunidad de ingresar a trabajar a
la Estancia Infantil “Mariposa Monarca” subrogada del IMSS (Instituto Mexicano del Seguro
Social) y es el sitio en donde comienza mi trabajo con los pequefios, un trabajo que me ha dejado
muchas experiencias bonitas y gratificantes, pero sobre todo un trabajo que me lleva a la
responsabilidad de seguir prepardndome para proporcionarles los mejores aprendizajes a los

nifios y brindarles un desarrollo adecuado y feliz.

Es asi como laborando en la estancia infantil ingrese a estudiar para Asistente Educativo, en donde
conozco de una manera rdpida teorias, estrategias, actividades, entre otras muchas cosas
importantes sobre el cuidado y desarrollo de los alumnos, y asi es como el interés por la educacion
inicial y preescolar se hace parte de mi vida, al terminar mis estudios me puedo dar cuenta que
puedo apoyar mas a los pequefios no solo con un servicio asistencial, sino también de aprendizaje

y emocional.

Es asi como emprendo otra busqueda en un campo laboral mas encaminado al desarrollo del
nino, pero fusionado con el aprendizaje y sus emociones, y asi encuentro trabajo en CENDI

“Centro de Desarrollo Integral” Guadalupe Amor en el Municipio de Amozoc, Puebla, estando en
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esta institucion pude percatarme de la responsabilidad y la necesidad de una mejor preparacion
para favorecer y mejorar el desempleo en mi practica como docente y asi lograra mejores bases

en los alumnos.

Entonces ingreso a estudiar a la UPN (Universidad Pedagdgica Nacional) Unidad 211 en la carrera
de Intervencién Educativa, una carrera que aunque deserte después de algunos semestres, me
dejo muchos buenos aprendizajes que me estdn ayudando en la actualidad en diferentes ambitos,
pero aun asi decido cambiar de carrera al presentarse la oportunidad y al conocer la informacion
de lo que brinda la carrera de Nivelacidon de Licenciaturas de Educacién Inicial y Preescolar,
ademas de que analizo que ya cuento con una trayectoria laboral de algunos afios con los nifos,
es asi que me di cuenta que lo que me ofrece esta licenciatura fortalecen mis habilidades de
disefiar e implementar las planeaciones didacticas enfocadas a la mejora de los aprendizajes de
mis alumnos y de esta forma ayudarlos en el desarrollo de sus habilidades, por otra parte conoci
mejor el desarrollo de los nifios y un sinfin de herramientas didacticas que pongo a prueba dia

con dia en el salén de clases.

Y ahora después de haber cursado la carrera de Licenciatura en Educacidn Inicial y Preescolar he
logrado pasar por un proceso de autorreflexion sobre la accién educativa que realizaba sobre
todo en mi deficiencia en el drea de ambientes de aprendizaje para favorecer la planeacién y
mejorara los aprendizajes en la educacién tanto inicial como preescolar, gracias a cada uno de los
maodulos, con las dindmicas, informacion, retroalimentacion y la puesta en practica sé que he
mejorado, ademas de que en lo personal me ha dado satisfaccién poder logara terminar una
licenciatura después de algunos afios y seguir haciendo lo que me gusta que lograra un mejor
desarrollo en los nifos, que desarrollen diferentes competencias, mejorar sus aprendizajes y en
muchas ocasiones poder trabajar con las familias y ver cambios que favorecen nuestra sociedad

y sobre todo nuestra calidad de vida.



1.2 MI ESCUELA Y SU ENTORNO

El CENDI Guadalupe Amor, es una institucidon en la que he laborado por 7 afios, he aprendido
mucho y he tenido muy buenas experiencias tanto laborales como personales. El CENDI es un
Centro de Desarrollo Infantil del Frente Popular Tierra y Libertad, es una red de centros educativos
publicos que ofrecen una pedagogia integral para la primera infancia. Los primeros centros fueron
fundados en el ano de 1990 por iniciativa del Frente Popular “Tierra y Libertad” para responder a
la demanda de la poblacidn marginada de la zona urbana de Monterrey. En el afio 1994, estos
centros fueron incorporados a la secretaria de Educacién Publica hasta el afio 2010, que, por un
acuerdo administrativo, se integra al esquema estatal de educacion publica.

Distintos organismos estatales estan involucrados hasta el dia de hoy en el funcionamiento de los
centros, entre los cuales destacan el Instituto Mexicano de Seguridad social, el Ministerio de Salud
y la municipalidad de Monterrey. El modelo CENDI se basa en el involucramiento de las familias
dentro del proceso de aprendizaje. Existe también un fuerte esfuerzo en acomodar el espacio
porque el punto de partida de los CENDIS se funda en como la organizacion de las infraestructuras
y su aspecto general influyen en el comportamiento humano, el aprendizaje se desprende en dos
componentes complementarios: |I) Cursos tradicionales en matematicas y lectura, 1) Actividades
en deporte, artes, musica, manejo computacional y yoga. A estos se suman actividades
“Extracurriculares” que incluyen un programa de educacién para los padres en materia de salud,
desarrollo personal y terapia, un programa que se llama “aprender juntos”, que involucra tanto a
los nifilos como a sus padres bajo la supervisidon de psicélogos, nutricionistas y trabajadores
sociales, y ademas un programa nutricional dirigido a nifilos menores de 6 afios (SUMMA).

El CENDI Guadalupe Amor se encuentra ubicado en el Municipio de Amozoc de Mota que se
encuentra a 18 kildmetros hacia el oriente de la ciudad de Puebla y su asentamiento se hace sobre
arena de lava volcanica de la cercana Malinzi. Limita al norte con el Municipio de Puebla y
Tepatlaxco de Hidalgo, al sur con Cuautinchan, al oriente con los Municipios de Tepatlaxco y
Acajete y al poniente con el Municipio de Puebla. Cuenta con una superficie de 135.18 kildmetros.
El municipio se localiza dentro de la zona de los climas templados del Valle de Tepeaca,

identificAndose el clima templado subhimedo con lluvias en verano que se presenta en una franja
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latitudinal del sur del municipio predominando en las primeras estribaciones de la Malinche, y el
clima semifrio subhimedo con lluvias en verano presentdndose en las zonas mas altas del volcan
la Malinche, excluyendo la cumbre que presenta clima frio.

Amozoc es un lugar donde las manos, la creatividad y sensibilidad de sus artesanos le han dado
fama mundial, se elaboran figuras de arcilla en miniatura damasquinado y forja de hierro y plata
con los que fabrican herrajes, rotaduras, frenos para bestia, llaveros en pavon azul, botonaduras,
arneses, aretes, espuelas y todo aquello que realza el traje charro, asi como algunos de los
arreglos que llevan las sillas y los caballos. También se trabaja el barro negro produciéndose
piezas ornamentales, trabajan la jugueteria de barro pintado, elaboran principalmente miniaturas
de casas poblanas, bodas, mariachis, nacimientos y mindsculos ratoncitos que miden
escasamente un par de milimetros.

Destaca también la alfareria elaborando alcancias, cazuelas, ollas, jarros de utilidad doméstica y
juguete navidefio, y el talavera en la que se encuentran jarrones, vajillas, platos y un sinfin de
objetos decorativos (Inafed).

El CENDI se encuentra ubicado a un costado del Mercado Municipal de Amozoc, existen diversos
transportes que llevan cerca del lugar, estos son los que recorren la carretera Federal a Tehuacdn
y pasan por el municipio de Amozoc, en el Mapa 1 se puede observar la ubicacién de la institucion.
En la imagen 1 Se observa la fachada de la Institucidon y la imagen 2,3 y 4 algunas areas con las

que se cuenta.

Mercado De Amozoc é:,?;" ’CENDI Amozoc

=
ozoc EQ
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Mapa 1



Esta se encuentra en la avenida Francisco | Madero y 15 Nte, Amozoc de Mota, la infraestructura

gue tiene es amplia y organizada ya que cuenta con diversas dreas como:

Area de Filtro.

Area de Medicina.

Area de Psicologia. (Sala de Gesell)

Area de Nutricion.

Area de Trabajo social.

Area de Pedagogia

Direccion.

Comedor.

Salén de Clases.

Salén de Musica.

Saldn de Ingles.

Salén de computacion.

Patio para clase de Educacion Fisica.

Ludoteca.

Area de juegos.

Auditorio.

Imagen 1 Fachada de CENDI

viviunia

e Annalitae

Imagen 2 Patio.
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El Cendi cuenta con instalaciones amplias y adecuadas para los alumnos, ademas cuenta con un
horario de 7:40 am a 2:00 pm, en la imagen 3 y 4 se puede observar dos areas diferentes, una es
la Ludoteca en la cual los alumnos interactian con diversos materiales, estimula el juego del
alumno, lo ayuda en su desarrollo cognitivo, psicomotor y socioafectivo ya que interactua de
diferentes maneras con sus compafieros.

Otro de los espacios que se observa es el drea de lactantes la cual esta adecuada para las
necesidades asistenciales y de aprendizaje de los niflos de 1 a 2 afios de edad y asi como se
muestra en esta area también estdn los salones de actividades de los preescolares los cuales

también estdn ambientados y acondicionados a las necesidades de cada grupo segun su edad.

Imagen 3 Ludoteca y 4 Area de Lactantes y Maternales.

En las instalaciones los alumnos cuentan con un horario de desayuno y de comida en los cuales el
nutriélogo de la institucidn se asegura de la buena alimentacidn con la que deben de contar, asi
en laimagen 5y 6 se puede observar el espacio de comedor de la institucién.

Imagen 5 Comedor y 6 Entrada de Comedor.




En la institucién la manera de trabajar es mediante los planes de trabajo Aprendizajes Clave en
nivel Inicial y Preescolar, en el cual se debe de partir en el punto en el que se encuentra el
estudiante elaborando diagndsticos grupales e individuales y asi llevarlos lo mas lejos posible en
la construccién de sus conocimientos planteados en los planes y programas de estudio y en el
desarrollo de su maximo potencial. Asi mismo contar con herramientas para hacer de los errores
de los estudiantes verdaderas oportunidades de aprendizaje.

Es asi como en todo momento se tiene presente los conocimientos previos que tiene los alumnos
para poder lograr los aprendizajes esperados de los programas segun el rango de edad con el que
cuentan, logrando una organizacién de contenidos, la seleccién correcta de estrategias y métodos
de aprendizaje, identificando los materiales adecuados para la ejecucién de la clase activa y de
esta manera lograr obtener una evaluacion definiendo criterios adecuados para analizar los
aprendizajes obtenidos por los alumnos.

Pero este trabajo va apoyado por parte de las dreas técnicas de la institucion, el area de pedagogia
estando al tanto de las necesidades cognitivas y un desarrollo adecuado en los alumnos, el area
de nutricion trabajando para obtener una buena alimentacién correcta y balanceada, el area de
trabajo social realizando visitas domiciliarias en las familias de los alumnos que lo requieren asi
como también el drea de psicologia dando sesiones de ayuda a los alumnos en sus dareas
deficientes y en muchas ocasiones también a las familias que lo requieren y por ultimo el area
médica estando al pendiente de la salud de cada alumno, es asi como de manera conjunta las

areas técnicas y los docentes trabajan para un mejor desarrollo en los alumnos.

1.3 EL AULA: UN LUGAR DE APRENDIZAIJE.

El aula en la que trabajo se encuentra en la planta alta de Cendi, esta aula es la de 1ro de
Preescolar el grupo en el cual actualmente me encuentro como maestra titular, el aula cuenta
con mesas Yy sillas adecuadas para la edad de los alumnos, también cuento con un escritorio,
pizarrén y dos libreros, al iniciar las clases decore las ventanas con los personajes de winie pooh,
también se colocaron algunos colgantes y se decoré la puerta con la misma tematica. El salén de
clase también cuenta con un area de juguetero el cual tiene blogques de madera, bloques de

plastico, fichas para insertar y fichas de ensamble.
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También los alumnos han contribuido a tener mas materiales en el salén ya que al ingresar
llevaron un rompecabezas, un bote de masa y un libro de colorear, estos materiales también los
ocupamos para realizar las actividades de atencién y motricidad, por otra parte, se han disefiado
otros materiales con cosas reciclables como cartones de trazos, tapas de colores y botellas con
semillas entre algunos otros, en ocasiones ocupamos el proyector de la institucion para fortalecer
los aprendizajes de los contenidos de los alumnos y otro de los recursos que en todas las
actividades se ocupan es la musica, asi que se cuenta con una grabadora y las docentes llevamos
musica adecuada para las actividades de los alumnos.

En la actualidad mi grupo cuenta con 24 alumnos los cuales son 14 nifias y 10 niflos en un rango
de edad de entre 2 afios y medio y 3 afos y medio, la mayoria son muy independientes y
auténomos en las actividades, en las ocasiones que se ha tomado clases en la institucién las clases
de los profesores curriculares se realizan en otras aulas asignadas a estas clases ya que estas estdn
ambientadas a las clases que tomaran, en lo personal a las clases pedagdgicas que imparto en la
mayoria de las ocasiones me gusta realizarlas en areas abiertas, por ejemplo el patio de la escuela,
el huerto o algun area verde en donde el espacio sea el adecuado para realizar las actividades y
los alumnos se sientan mds interesados por estas.

Por otra parte, una definicion de ambientes de aprendizaje que es una palabra que conjuga en si
misma dos significados ambiente y aprendizaje; la primera como lo describe Duarte (2003) hace
referencia al conjunto de factores internos y externos que favorecen o dificultan la interaccion
social y el segundo lo define como el cambio de conducta. Desde esta perspectiva podemos
reflexionar que un ambiente de aprendizaje es el escenario, espacio o lugar donde se establecen
las condiciones adecuadas para generar la reconstruccion del conocimiento de forma
significativa. Por otra parte, algo que he aprendido es que los materiales son una gran
herramienta para logara estos aprendizajes que se quieren obtener y en conjunto con estos
también se relacionan los vinculos y tratos sociales.

Es asi que para mi el poder adecuar los ambientes para mejorar los aprendizajes es un factor muy
importante en mi practica docente ya que en el transcurso de varios modelos de la licenciatura y
he adquirido fortalezas conociendo diversas estrategias es asi que de esta manera no solo he

llegado a logara aprendizajes cognitivos si no también fortalecer su autonomia, su socializacién y
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generar mas vinculos afectivos entre los docentes y alumnos. Es de esta manera que en el lugar
en donde se implante la clase pedagdgica también se toman en cuenta los materiales adecuados,
los espacios, la interaccién de los alumnos y los estados de animo.

Ademas, la importancia de conocer mas sobre los ambientes de aprendizaje, Garcia-Cacho (2014)
nos menciona que se puede encontrar tantos conceptos de ambientes como autores y hace
referencia a un lugar o espacio y a todo lo que rodea al hombre, ademas cita que es lo que se
forma por el conjunto de percepciones de un grupo (Villalobos 2006) y en esta perspectiva
institucional se refiere a un espacio de interacciones y de comunicacién que da lugar al
aprendizaje (SEP, 2011).

Frente a estos conceptos de ambientes de aprendizaje que nos muestran los autores segun su
perspectiva, en algunos de ellos se muestra una gran similitud antes sus posturas ya que cada una
parece adecuada y lo es, pero para lograr un buen ambiente de aprendizaje se debe conjuntar
cada una de estas piezas y logara transversalmente trabajar con todos los conceptos (SEP, 2017).
Asi los ambientes de aprendizaje estdn presentes en cualquier lugar, en cualquier material, con
cualquier persona siempre y cuando se esté generando esa interacciéon que se necesita para
obtener un aprendizaje. Herrera (2006) afirma que “un ambiente de aprendizaje es un entorno
fisico y psicolégico de interactividad regulada en donde confluyen personas con propdsitos
educativos” (p.2), lo que evidencia la necesidad de contar con un ambiente educativo que
promueva el aprendizaje y asi mismo el desarrollo integran de los alumnos.

Durante la mayoria de las actividades en la institucion se ha optado por preguntar al inicio como
se encuentran los alumnos y por qué se sienten asi dando importancia en todo momento a sus
emociones, también se trata de que todos participen, esperen su turno y sean empaticos con los
compaiieros que cuenten con alguna dificultad, en mis clases impartidas intento que todos se
sientan confiados, que los vinculos sean mas fuertes entre los alumnos y docentes conforme van
pasando las clases ademds se pretende que todos los alumnos sean cooperativos y accesibles
para trabajar en equipo, como bien se ha mencionado los espacios, las personas y el lugar son
factores importantes para obtener correctos ambientes de aprendizaje pero implementar
diversos materiales también ayuda a generar en los alumnos confianza, destrezas, habilidades y

socializacidon en sus aprendizajes.
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1.4 PROBLEMATIZACION Y ARTICULACION DE LOS TRABAJOS PRESENTADOS

Al brindarme la oportunidad de estar frente a grupo en el salén de clases como titular
responsable gracias al estar estudiando la licenciatura en educacién Inicial y Preescolar, he
reconocido que los aprendizajes de los alumnos no solo son algo que se transmiten, los tiempos
han cambiado y para logar aprendizajes significativos los docentes tenemos muchos mas
recursos, se han disefiado mas estrategias, se han descubierto diversos tipos de inteligencias, de
estilos de aprendizaje, pero creo que en este caso la problematica a la que destino este portafolio
que es el disefio de ambientes de aprendizaje para la mejora del proceso de ensefianza se
desencadeno debido a una realidad de la problematica educativa y sobre todo a la falta de
informacién y preparacion por parte mia y al analizarlo me doy cuenta que es también por parte
de mis compaferas del centro escolar, es decir hemos omitido considerar que el ambiente de
aprendizaje es un factor significativo a considerar en las acciones docentes.

Ademas, la institucidn se ha enfocado en que los alumnos obtengan diversos aprendizajes, pero
descuidando de gran manera el incluir ambientes de aprendizaje pertinentes y diversos para los
estudiantes. En mi practica como docente me fui dando cuenta que no lograba que los alumnos
se interesaran en mis clases, ademas de que no generaba vinculos positivos con ellos, tampoco
lograba que tuvieran una buena comunicacidon con sus pares y aunque obtenian diversos
aprendizajes, no eran tan significativos como yo lo esperaba.

Pero aun asi los ambientes de aprendizaje han sido utilizados de manera minima lo que crea una
deficiencia en la calidad del aprendizaje debido a que la falta de este recurso didactico tornara al
proceso de aprendizaje en una actividad mondtona y aburrida ocasionando el desinterés por la
ensefianza en los alumnos.

Es asi como se puede dar a conocer algunos aspectos institucionales de las causas que generan el
tener la problematica de la falta de Ambientes de Aprendizajes llegando desencadenar efectos
significativos en los aprendizajes de los alumnos y de esta manera llegar a tener una problematica
gue detiene los aprendizajes significativos en los alumnos.

Es asi como decidi enfocar la construccién del portafolio en el disefio de ambientes de aprendizaje

para la mejora del proceso de enseianza y asi poder transformar mi practica como docente para
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que los alumnos trabajaran a través de experiencias debidamente estructuradas y que a la vez
estas lograran impactar en su entorno familiar, mostrandoles a los padres de familia que hay

diversas maneras en las que el alumno puede aprender mejor.

Analisis Critico Problema.

Efectos — Poca motivacién Dificultad en Aprendizajes Nifios con bajo
en los alumnos generar un insuficientes .nivel d.e,
por aprender lenguaje en los estimulacién y
asertivo en los alumnos escaso
alumnos aprendizaje
significativo.

Problema — Diseno de ambientes de aprendizaje para la mejora del
proceso de ensefianza con niilos de educacion inicial y
preescolar del CENDI Guadalupe Amor, Amozoc, Puebla.

>

Insuficientes -
) . Actividades Falta de
Causas — Ambientes Desinterés en las S incul
e autoridades y vinculos
. docentes en la dentro del afectivos por
Aprendizajes . iy |
implementacién aula parte de las
de los ambientes docentes
de aprendizaje en
la planeacion.

Elaboracién Propia.

El hecho de percibir un objeto no significa valorarlo o determinar sus caracteristicas por lo que es
necesario el desarrollo de ambientes y la utilizacidn de estos dentro del proceso de aprendizaje,
debido a que sera el acercamiento que tengan los alumnos con los diversos objetos, personas o
escenarios, lo que les permitird desarrollar un aprendizaje real o significativo.
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Manifiesta que el aprendizaje significativo se produce cuando el contenido nuevo se
relaciona de manera no arbitraria con todo cuanto el alumno ya sabe; asi como cuando los
contenidos tienen sentido. El término “Significativo” se utiliza en oposicién al aprendizaje
de contenidos sin sentido que obliga a memorizar a sus estudiantes. (D Ausbel, 2008,

p.101.)

Desde este punto de vista el verdadero aprendizaje no es el que se improvisa o se imparte a gusto
y medida del educador, sino que debe de estar debidamente planificada; para asi reforzar los
demas conocimientos que ya poseen los estudiantes y es totalmente opuesto al aprendizaje
memoristico donde se obliga a los estudiantes aprender lo que el educador quiere, sino lo que
realmente necesita y considera importante.
Por lo tanto, en mi problematica planteo estas preguntas de andlisis.

e (Qué son los ambientes de aprendizaje?

e (Cémo ayudan los Ambientes de Aprendizaje en la adquisicion de conocimientos y

habilidades?

e (Tipos de ambientes de aprendizaje?
Por lo tanto, al ir transcurriendo por los mddulos de la licenciatura y al conocer diversas
estrategias que me brindaron los mddulos sobre los ambientes de aprendizaje, pude reflexionar
sobre qué es lo que en realidad los alumnos deben de logar a través de los diferentes aprendizajes
esperados durante su paso por la educacidn inicial y preescolar y sobre todo que es lo que los
docentes debemos hacer para que esto ocurra. Sammons (1995) establece que el ethos de una
escuela esta determinado en parte por la visidn, los valores, los objetivos de los maestros, la
forma en que trabajan juntos y por el clima en que se desempefan los alumnos, es decir: el
ambiente de aprendizaje (sep. 1998).
Otra definicion la presenta Loughlin y Suina (1997) refiriéndose a este como el escenario propicio
gue define el profesional de la educacién a partir del andlisis de su contexto y de la toma de
decisiones que surgen del diagndstico de la realidad; con ello, se establece una serie de

cuestionamientos que busca aprovechar al maximo el entorno en donde se realizan los
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aprendizajes.

Ante otra mirada el ambiente es un factor esencial y diferenciador donde puede darse la
autodisciplina y la responsabilidad mediante un aprendizaje vivencial y formativo; desde esta
postura Roger citado por Asprelli (2012) caracteriza el ambiente desde tres criterios que son: la
empatia, donde se busca ponerse en el lugar del otro para favorecer procesos de comunicacion
efectivos, la autenticidad donde el educador va al encuentro del estudiante estableciendo
relaciones de confianza y familiaridad y la concepcién positiva de relaciones humanas como
escenario de libertad que surge sin condiciones ni prejuicios que pueden facilitar el acto
educativo.

Es por eso por lo que al analizar las palabras ambiente y aprendizaje, al unirse hace una
combinacidn en la cual podemos mejorar la practica docente y sobre todo las planificaciones, es
importante que el docente tenga muy en claro el contexto en el cual se estan desarrollando los
alumnos, sus relaciones familiares y emocionales también, de la misma manera analizar el
contexto de la institucidn tanto interno, como externo ya que estos factores influiran también en
el aprendizaje de cada alumno.

En mi institucidon para poder poner en practica la planificacién con los alumnos, esta tiene que
seguir un proceso, primer se realiza por la docente, lo revisa el area de pedagogia y después el
area de direccion, llega nuevamente a la docente para realizar correcciones y ponerla en practica

con los alumnos como se muestra en el mapa conceptual siguiente. Revisidon de implementacién

Ty

Planificacion
Docente
{—\
Pedagogia ‘
—
Direccién ‘
' ™
Docente
Correcciones

'

Alumnos

Implementand
o Planeacion
con Alumnos
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Al estar ya corregida la planificacion con los elementos necesarios para lograr los aprendizajes se

pone en practica con los alumnos, ahora se tiene muy presente los ambientes de aprendizaje en

cada actividad como se menciond tomando en cuenta sus componentes logrando que los

alumnos generen un vinculo afectivo conmigo y aprendizajes mas sélidos para ellos.

La planificacion ahora me ayuda a mejorar estos ambientes con los alumnos tanto con los

materiales, el espacio y los vinculos que se generan en cada una de las actividades, como se

muestra en la siguiente planificacion en donde se da a conocer actividades planeadas para

trabajar la Exploracién y Comprensién del Mundo Natural y Social haciendo énfasis en el cuidado

del medio ambiente a través de actividades vivenciales en donde el alumno a través de escenarios

naturales aprende sobre este cuidado y transversalmente aspectos matematicos, de lenguaje,

socializacién y de cooperacién con los otros.

Y ~ p
M Secretaria
e de Educacién

Sesion 90-99

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL

“GUADALUPE AMOR” %,--v‘"“"z\i
PREESCOLAR 21SJNO003S C@é"?% )

INICIAL 21SDIO003W
CICLO ESCOLAR (2021-2022)
PREESCOLAR 2 “A”

Escuela: Centro de Desarrollo
Infantil Guadalupe Amor

Tema: Conociendo la Naturaleza.

Proposito:

Exploracién y Comprension del Mundo Natural y Social: Mostrar curiosidad y
asombro al explorar el medio ambiente.

Lenguaje y Comunicacién: Utilizar el lenguaje para organizar su pensamiento y
discurso.

Pensamiento Matematico. Que el alumno reconozca los nimeros escritos al ir
siguiendo la secuencia en una serie numérica.

Producto Integrador:

Trabajos de cuadernillo de actividades y fotos.

Organizador curricular 1
Mundo Natural.

Oralidad.

Numero, algebra y variacion.

Organizador curricular 2
Exploracion de la Naturaleza.

Aprendizajes esperados.
Exploracién y Comprensién del Mundo Natural y Social:
> Describe y explica las caracteristicas comunes que identifica entre seres
Vivos y elementos que observa en la naturaleza.

Lenguaje y Comunicacion:
» Narrar anécdotas, siguiendo la secuencia y el orden de las ideas, con
entonacion y volumen apropiado para hacerse escuchar y entender.

19




Narracion. Pensamiento Matematico:
> Cuenta colecciones no mayores a 20 elementos.
Numero.
Fecha:
Titular: Maria Guadalupe Rodriguez Flores

31 Enero a 11 de Febrero de Profesor de Inglés: Juan David Barrera.
2022. Profesor de Musica: Wilberto Flores Rojas.
10 | Partirdela | Cuestionar si han visitado jardines o han asistido a un dia de Areas verdes.
min | Realidad campo.

Analizary | ;Qué observas en las areas verdes?

reflexionar

Lunes 31 de Enero de 2022
Sesion 90 (30 min.)
> INICIO:

Se pasara lista y saludar a los alumnos con la cancidn:

Este arbol: https://www.youtube.com/watch?v=tLpilOMOzN4
DESARROLLO:

Realizar cuestionamientos sobre que conocen de la naturaleza.
¢Qué ven cuando van al parque, a un cerro o a algun area verde?

Proyectar el cuento “Un arbol” : '?SIJ)?) ZIST’(C)?IO
Preguntar sobre lo que se observo en el cuento. '
Explicar que todos los arboles ademés de ramas y troncos también ° Estamt?re.
tiene sus raices. e Algodon.
Comentar que realizaran un arbol, sacar su tubo de rollo, hoja, e Pegamento.

e Pintura verde.

estambre, algoddn y pintura verde.

Con ayuda de un adulto cortar el tubo de rollo a la mitad, pegarlo
en el centro de la hoja.

Colocar 5 lineas de pegamento bajo la mitad del tubo y pedir al
alumno pegue pedazos de estambre en estas.

Colocar pegamento en la parte de arriba del tubo y el alumno
pegara el algodén, después con ayuda de otro pedazo de algodén
lo pintara de color verde.

CIERRE:
Felicitar a los alumnos y proporcionar un Stikers.

Martes 1 de Febrero de 20222
Sesién 91 (30 min.)

> INICIO:
Mencionar como se sienten este dia y mostraran una carita de esa
emocion. e Regadera para plantas
Pasar lista. (puede ser con
material reciclable)
> DESARROLLO: e Agua.
e Hoja de trabajo.

Recordar cual es el tema que estamos viendo ;Cudl creen que es?

. ) e Lapicera.
Cuestionar sobre las partes que le colocaron a su éarbol. P
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Preguntar si saben lo que necesitan los arboles y las plantas para

crecer, dejar que saquen sus hipotesis.

Pedir que saquen su regadera de plantas, trasladarse al area verde
y llenar las regaderas con agua.

Regaran las plantas que se encuentran en el area verde, contaran

cuantas hay.

CIERRE:
Terminar cantando la cancién de Sal solecito caliéntame un
POQUItO.....eeuennnn.n

Miércoles 2 de Febrero de 2022
Sesién 92 (30 min.)
> INICIO:

Saludar a los alumnos

Bailar la cancidén de calentamiento.
https://www.youtube.com/watch?v=aSha5 _SgHk
> DESARROLLO:

Mencionar a los alumnos que realizaran su cabeza de pasto, si
creen que le crecera el pasto o no.

Proporcionar a los alumnos su media recortada de un extremo,
pedir que coloquen un pufio de alpiste y después bastante aserrin.
Amarra la media y colocar sus ojitos.

Realizarle una nariz pequefia con ayuda de una liga.

Colocarlo sobre el plato hondo.

Preguntar que creen que necesite la cabeza de pasto para crecer.
Regar la cabeza de pasto.

CIERRE:

Darles un fuerte aplauso.

e Media color piel.

e Aserriny alpiste.

e Plato hondo de
unicel

e Agua

Jueves 3 de Febrero de 2022
Sesién 93 (30 min.)
> INICIO:

Dar la bienvenida y pasar lista con tarjetas de sus nombres.

> DESARROLLO:

Recordar que el tema que estamos viendo es sobre la
naturaleza.
Cuestionar sobre como pueden cuidar la naturaleza, las areas
verdes, los bosques, los campos, los jardines.
Proporcionar a los alumnos una bolsa y comentarles que la
actividad seré recoger toda la basura de las areas verdes del
Cendi.
Trasladarse al area verde y al termino lavarse las manos.
En el area verde jugar con una pelota.
En el salon pedir su Libro Mi Aloum y mostrar la pagina para
que los alumnos la busquen (pag. 26).
Comentarles que observen todos los juegos que estan
realizando los nifios y que el lugar en donde ellos juegan es
un area verde que debe mantenerse limpia.

CIERRE:

e Bolsa para
basura.

e Pelota.

e Libro MiAlbum.

e Lapicera.
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Felicitarlos y darles su rompecabezas.

Lunes 7 de febrero de 2022
Sesion (30 min.)
SUSPENSION DE LABORES.

Martes 8 de febrero de 2022
Sesion 95 (30 min.)

> INICIO:

Saludar a los alumnos, pasar lista.
Realizar actividades de gimnasia cerebral.

Hojas tiradas en
el pasto
Hoja de trabajo.

> DESARROLLO: Pegamento.
Lapicera.
Pedir que se coloquen la bata solos y después de unos momentos Masita
ayudarlos.
Mencionar que seremos recolectores de hojas.
Trasladarse al area verde y recolectar todas las hojas que
encuentren.
En el salon de clases separar por tamafios.
Proporcionar su hoja de trabajo y pedir que peguen en estas 6
hojas que ellos quieran, remarcar el nimero 6y realizarlo con
masita.
CIERRE:
Despedirse con la cancion brinca y para ya.
https://www.youtube.com/watch?v=LNzrq9pHI0w
Miércoles 9 de Febrero de 2022
Sesion 96 (30 min.)
INICIO: Pasar lista preguntando como se sienten hoy.
> DESARROLLO:
Preguntar que les gusta de las areas verdes, el pasto, el aire, las * Hoja
flores, los aromas, etc. blanca.
Trasladarse al area verde y tapar los ojos a los alumnos para que » Lapicera.
sientan las diversas texturas y los aromas que se encuentran en e Hojade
esta. trabajo.

Al final comentaran lo que sentian y si les agradaba los aromas.
Dibujar una flor.

CIERRE:
Despedirse enviando besitos.
Jueves 10 de Febrero de 2022
Sesion 97 (30 min.)
> INICIO:

Saludar y pasar lista.
Ejercicio de gimnasia cerebral.

> DESARROLLO:
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Iniciar con los alumnos cuestionando sobre si han visto como Frasco
crece una planta. de
Proporcionar su frasco, frijol y el algodon. Gerber
Guiar para colocar cada cosa dentro del frasco. vaclo.
Colocar un poco de agua y explicar que debemos tener Al_godon.
paciencia y regar el frijol y colocarlo en ratos al sol para que Frijol.
crezca Agua.
CIERRE: Felicitar a los alumnos y dar un aplauso.

Viernes 11 de Febrero de 2022

Sesién 98 (30 min.)
> INICIO:
Saludar y pasar lista.
Realizar la rima del caracol. Agua.
Hay que lento, hay que lento, Hoja de
Que camina el caracol, tarda mas de 7 dias para ir de flor en trabajo.
flor. Lapicera.
> DESARROLLO:
Iniciar mostrando cada alumno su plantita.
Mencionar cada una de sus caracteristicas.
Regaran su plantita, su cabeza de pasto y su frijol.
Trasladarse al area verde y pedir que solos se quiten sus
zapatos y calcetas.
Realizar una caminata en el &rea verde.
Después ir al arenero.
Pedir su hoja de trabajo y lapicera.
CIERRE:
Felicitar a los alumnos y dar un aplauso
Vo. Bo. Anahi Vazquez Cid. Maria Guadalupe Rodriguez Flores.
Mtra. lliana Trejo Palacios. Jefa de Area Pedagdgica. Titular Preescolar 1 "A”.
Directora.

La estructura de la planeaciéon presentada parte a partir de las necesidades e intereses de los

alumnos, y en su estructura se compone por el: Tema, de la Situacién Didactica, los propésitos, el

organizador curricular 1y 2, aprendizajes esperados, tiempo, fecha y los nombres de los docentes

gue proporcionan diferentes asignaturas en la institucion.
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A partir de las primeras modificaciones que se han logrado en mi planificacion ahora por parte
del area pedagodgica ha decidido unificar las planeaciones de todas mis compafieras y de los
profesores curriculares y de esta manera complementarlas con las caracteristicas favorables para
qgue el alumno se desarrolle en un buen ambiente de aprendizaje. A todo el personal docente de
Cendi le agrado el cambio y ahora tanto las docentes como todo el personal generamos mejores
ambientes tanto con los alumnos como con todo el personal.

Por otra parte, este cambio también se vio reflejado en las Listas de Cotejo que nos ayudan a
evaluar el desempefio de cada alumno y asi saber tanto sus areas de oportunidad como sus

fortalezas, para poder ir planeando de acuerdo con sus necesidades. Anexo 1.
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CAPITULO I

2.1 CINCO EVIDENCIAS QUE FAVORECEN LOS AMBIENTES DE APRENDIZAIJE.

Durante el transcurso de la Licenciatura de Nivelacion tuve la oportunidad de cursar 14 Mddulos,
aunque todos eran de suma importancia en el presente portafolio solo se incluyen 5 evidencias
gue se relacionan con la problematica que como docente no habia podido resolver. Al iniciar la
Licenciatura nos presentaron un moédulo de introduccién llamado Trayectoria Formativa de la
Licenciatura en Educacién inicial y Preescolar (Imagen7), para conocer la malla curricular y
algunos otros aspectos sobre la licenciatura que cursaria.

Imagen 7, Trayectoria Formativa.

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
LICENCIATURA EN EDUCACION INICIAL Y PREESCOLAR

La Trayectoria Formativa de |a Licenciatura en Educacion Inicial y Preescolar

. Presentacién

Las politicas educativas para la formacion de personal docente y asistencia por parte de las instituciones formales del Estado Mexicano
han sido insuficientes para hacerse cargo de la tarea educativa de promocion y aprendizaje de la primera infancia, en particular, en el
periodo de 0 a 3 afos. Dado que existen pocas opciones de formacion a niveles de Licencialura o Técnico, la carencia de una formacion
profesional se evidencia en el gjercicio de |a practica docente, pues los referentes tedricos, melodoldgicos, técnicos y didacticos basicos
son desarrollados con base en la experiencia, pero no siempre corresponden a los retos actuales ni a las caracteristicas de la infancia
de 0 a 5 afios (UNICEF).

La Universidad Pedagagica Nacional en su responsabilidad social y profesional con la gque se fundd, dirigida a |a formacion continua y
actualizacion de las y los docentes de Educacion Basica, abre un espacio para formar en la Licenciatura de Nivelacion de Educacion
Inicial y Preescolar, ofreciendo a los esludiantes la posibilidad de formarse en alguno de los siguiente campos de conocimiento
educativa: Inicial (0 a 3 afios) o preescolar (4 a 6 afios). Para esto, cada participante deberd construir su propio trayecto formativo a
partir de los 14 modulos que integran el Programa Educativo y tlomando como referencia el campo de conocimiento en el que pretenden

formarse.
De esta manera es como me fui involucrando en el proceso de aprendizaje que la licenciatura me
brindo y también analizando los modulos que necesitaba para reforzar mi problematica y al
mismo tiempo mi intervencién educativa con los alumnos.

Asi que al analizar todos los mddulos me interese mucho en los que tenian que ver tanto con los
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ambientes de aprendizaje como también los que me ayudarian a mejorar mi planificacién y los
que me reforzarian en el disefo de diversas estrategias de aprendizaje, y es asi como se muestra

en el cuatro 1 cada uno de los modulos elegidos durante la licenciatura.

Cuadro 1. Mddulos de la Licenciatura de educacién Inicial y Preescolar.

Nombre del Modulo sel

ambisntes virtuales de aprendizaje en preescolar

0]
[x]
)
=3}
=

ambisntes y estrategias de aprendizaje para Iz primera infanciz v educacién
preescolar

anzglisis organizacional de los centros escolares de sducacion inicial y
preescolar
arve, cresgtividad y juego en el desarrollo infantil

Atencidn 3 la diversidad & inclusion en la primera infancia

construccion de saberes corporales, motrices v lodicos

Derechos en la primera infancia

s KK

Estrategias de gestion para el trabajo con Iz comunidad en educacion inicial y
preescolar
Evaluacion del desempefio docente en educacion preescolar

Senero y ejercicio profesional docente con la primera infancia

Infancia, desarrollo integral vy sprendizaje

Investigacion educativa sobre la primera infancia

Lectura Temprana

mMarcos curriculares en educacion inicial

mMarcos curriculares en educacion preescolar

mModelos Pedagdgicos en educacion inicial v preescolar

Educacion, cerebro y cultura de la primera infanciz

Fensamisnto matematico en lz primera infancia

Flanificacion y evaluacion parzs la intervencion en los procesos de aprendizaje

TR

Practicas de criznza de la primera infancia

reflexidn v sistematizacion de la practica docsnte en educacion inicizl y
preescolar
Saragente educativo para la primera infancia

Como lo he mencionado cada uno de estos mddulos enriquecié el disefio de ambientes de
aprendizaje con los alumnos, ahora ellos se encuentran mas contentos al asistir a la institucion,
se sienten seguros, auténomos, les agrada interactuar con sus compaferos, manipular diversos

materiales y trabajar en areas de la institucién que muchas veces no se ocupaban, ademas a
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través de mi paso por la licenciatura he tenido la oportunidad de trabajar tanto en edad inicial
como en preescolar.

Es asi como en este apartado se da cuenta de la forma en que se ha articulado las cinco evidencias
seleccionadas para mostrar no solo el trayecto formativo seguido en la universidad UPN, sino la
forma en que los distintos productos de aprendizaje de los mddulos a continuacién referidos, han
contribuido a generar alternativas didacticas, proyectos escolares y explicaciones que permiten

dar cuenta de la relevancia de los ambientes de aprendizaje en la educacién inicial y preescolar.

Esquema nuimero 1. Elaboracidén Propia.

Cada una de estas actividades se han puesto en practica con los alumnos del Cendi ya que cuentan
con estrategias para generar un buen ambiente de aprendizaje al poner en practicas las
planificaciones elaboradas y lograr de esta manera los aprendizajes esperados en los alumnos,

ademas cada una de estas muestra un campo formativo diferente en los que se trabajaron y
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también con una reflexién hacia los resultados que se obtuvieron al ponerlas en practica.

La primera actividad presentada es una Propuesta de Intervencién en una situaciéon de
aprendizaje en el aula del médulo Modelos Pedagdgicos en Educacion Inicial y Preescolar, este
modulo en primer lugar me ayudo a reforzar mis conocimientos sobre el desarrollo de la primera
infancia ya que a lo largo de los afios se ha fortalecido esa importancia y se ha dejado a un lado
la ideologia de no ser importante la etapa de la infancia, por otra parte el aprender de algunos
autores sobre esta etapa también enriquecié mis conocimientos y sobre todo el papel del docente
como mediador de los aprendizajes pero sobre todo como sostén emocional de los alumnos ha
mejorado los ambientes en los que estos se desarrollan.

En la segunda evidencia que es un proyecto para favorecer las competencias comunicativas
favorecid la comunicacién entre los alumnos para ser mas asertivos, reflexivos y atentos ante la
interaccidon que deben de tener con sus pares, también en el médulo me ayudo a analiza el estudio
del desarrollo infantil, ya que menciona que no solo debe ser focalizado en los aspectos referidos
al aprendizaje, sino que es importante que el docente tenga un aspecto tedrico con el que pueda
explicar y comprender el proceso del desarrollo y aprendizaje, de forma que pueda contar con
elementos que me permitan reconocer las dreas de desarrollo humano que explican los procesos
cognitivos, afectivos y de lenguaje y asi poder realizar propuestas con ambientes de aprendizaje
donde los alumnos mejoren su desarrollo y aprendizaje.

Es asi como en este proyecto se generan diversos momentos de expresion verbal creando un
ambiente de aprendizaje de confianza en donde los alumnos expresan lo que imaginan y lo que
piensan, de las diversas pinturas y de sus autores, pero sobre todo se da mucho énfasis en que
expresen sus sentimientos tanto de cémo se encuentran cada dia como los que sienten al trabajar
con los materiales y lo que les genera al ver las pinturas.

En la tercera evidencia que es una Situacion de Aprendizaje llamada medios de transporte se
intentd que los alumnos interactuaran entre ellos, colaboraran en actividades entre pares y al
mismo tiempo dialogaran acordando acuerdos y resolviendo problematicas para lograr una
reflexion y andlisis en los alumnos, pero también se logré que los alumnos trabajaran con diversos
materiales llamativos para ellos innovadores y que les proporciono experiencias en diversos

escenarios para seguir aprendiendo.
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La evidencia niUmero cuatro se llama Plan de estrategia enfocada al tema jugando y aprendiendo
mis emociones, esta nos menciona que el ambiente no se puede concebir como algo estético,
sino que debe de estar formada por cuatro dimensiones relacionadas entre si las cuales son fisica,
funcional, temporal y relacional, es asi que en este plan de estrategia se tomaron aspectos
importantes como el lenguaje, las normas de convivencia y las emociones analizando ademas los
espacios como elemento facilitador del aprendizaje.

Por dltimo la quinta evidencia que lleva por nombre Alfabetizacién Cultural hace énfasis en ir en
busca de un desarrollo integral abordando las necesidades intelectuales, emocionales, creativas
e interpersonales de los alumnos basandose en el sistema Reggio Emilia em donde se busca un
equilibrio entre arquitectura, esta pedagogia nos habla de las 100 lenguas ya que existen diversos
medios para poder comunicarnos y a través de esta actividad los alumnos pudieron descubrir un

mundo de comunicacidn diferente al clasico que conocen.

TRABAJO | PROPUESTA DE INTERVENCION EN UNA SITUACION DE APRENDIZAJE EN EL AULA.

El mdédulo de referencia que permite la construccion de la evidencia expuesta es el de Modelos
Pedagdgicos en Educacién Inicial y Preescolar, el cual presenta como campo problematico y
objetivo de transformacidn, la reflexion y el analisis de la practica y el disefo de un proyecto de
intervencion en el cual se sustente un modelo pedagdgico y la concepcidn de Educacidn Inicial en
la primera infancia. Es asi como se presenta una propuesta de intervencidén en una situacion de
aprendizaje en el aula, en la que se logra reconocer el papel del docente como mediador para
favorecer la implementacion de un modelo pedagdgico desarrollando ambientes de aprendizaje
adecuados en intervencién.

Ademas, hace mencion sobre la importancia de la primera infancia siendo la etapa evolutiva mas
importante para el ser humano, ya que en los primeros anos de su vida se establecen las bases
madurativas y neuroldgicas del desarrollo.

La infancia como se ha mencionado ha tenido diversos cambios en la historia de la humanidad,
en los primeros tiempos no existia la infancia y tan pronto el nifio podia caminar y valerse por si

mismo, era de inmediato incorporado a la lucha por la supervivencia y a través del tiempo a los
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nifos se les daban herramientas adaptativas a su posibilidades fisicas que le permitieran
incorporarse al proceso del trabajo, el nufio era un pequefio ser con responsabilidades pero a
escala diminuta a la de un adulto.

Después de esta etapa surge una etapa preparatoria del ser humano en la cual el nifio se va a
preparar para la vida futura, va apareciendo la infancia, el juguete como copia de los instrumentos
que se utilizan en la vida diaria, surge el juego a través del cual el nifio va a identificar los papeles
que desempefian los adultos, es decir todo aquello que caracteriza a la infancia como etapa
preparatoria de la vida adulta. Dentro de la propia etapa de la nifiez y como consecuencia de
teorias e investigaciones van a darse etapas diferenciadas entre si, a cada una de las cuales
corresponde un lugar y funcidn en el paso del desarrollo y a su vez actividades, normas, valores y
particularidades propias del desarrollo psiquico, siendo asi una de estas etapas la primera

infancia.

Desde el nacimiento hay una persona que habla, siente y actia y que a pesar de sus pocos afios
ya es capaz de enfrentarse, en la medida de sus posibilidades mds desarrolladas, a lo que le rodea,
y ser inteligente y Gtil asi mismo y a los demds. Por otra parte, es de suma importancia para la
primera infancia que se garanticen las condiciones basicas de alimentacién y de salud de los nifios,
la provisién de estimulacion variada, el apoyo a las familias que atienden las necesidades, el
desarrollo y la educacion de sus hijos y la incorporacidn progresiva de los nifos en centros
educativos que contribuyan a su maduracion y su aprendizaje.

Es asi la importancia por parte de los docentes de analizar los modelos pedagdgicos ya que es la
relacion entre el educador, el saber y el educando, ademas delimita la funcidén de los recursos
didacticos que se realizan para llevar a cabo la implementacién y sobre todo el ambiente de

aprendizaje en el cual se llevaran a cabo estas intervenciones.

Enfoque Constructivista de Los nifios construyen activamente el conocimiento.

El conocimiento es un proceso de interaccion entre el sujeto y el
medio entendido fisico Unicamente.

La potencialidad cognoscitiva del sujeto depende de la etapa del
desarrollo en la que se encuentre.

El ser humano al nacer se encuentra en un estado de
desorganizacién que debe ir organizando a lo largo de las etapas
del desarrollo de su vida.

Piaget:
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Inteligencias Multiples: La teoria de las inteligencias multiples por Howard Gardner
plantea la existencia de 8 formas para aprender, unas mas
desarrolladas que otras, segln las personas.

e Inteligencia lingliistica

e Inteligencia Logico-Matematico

e Inteligencia Espacial,

e Inteligencia Fisico (Corporal)

e Inteligencia Musical
Inteligencia Intrapersonal
Inteligencia Naturalista
e Inteligencia Espiritual
Modelo basado en competencias. El autor principal del aprendizaje es el educando y educador, el
docente es un mediador entre el conocimiento y el estudiante,
se busca que los estudiantes construyan su propio aprendizaje
mediante la interaccion con el medio y los materiales o recursos
gue se encuentran inmerso en su espacio fisico de desarrollo.

Durante muchos uno de los tedricos que nos ha dado conocimiento en el drea del desarrollo es
Piaget ya que es uno de los personajes que se dedicé a entender y comprender este desarrollo.
Piaget nos presentd que los nifios se comportan como pequefios cientificos que en todo momento
tratan de interpretar al mundo, ellos cuentan con su propia légica y forma de conocer, forman
representaciones mentales y asi operan en él, de modo que se da una interpretacion reciproca,
es asi como este autor fue uno de los primeros tedricos del constructivismo en psicologia.

Por otra parte, el enfoque constructivista del aprendizaje se basa en la idea muy simple, en donde
el nifo debe construir su conocimiento del mundo donde vive y lo que le rodea. El conocimiento
no es algo que como profesor solo se trasmita directamente a los alumnos, es necesario convertir
esa informacién, mostrarselas como algo de su entorno, algo que viven dia con dia y de esta
manera tenga significado para ellos. Ademas, como profesor guiamos el proceso de construccién
del conocimiento centrando la atencién, haciendo cuestionamientos y obligandolos a pensar, la
funcién del profesor consiste en ayudar a los alumnos a repensar sus ideas formulandoles
preguntas que no se les habian ocurrido.

En el grupo de 1ro de Cendi Guadalupe Amor se puso en practica algunos ambientes de
aprendizaje trabajando con el reconocimiento de las emociones de los alumnos, como bien se ha

mencionado debido a las malas intervenciones docentes no se habia logrado una convivencia
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sana entre pares, habian algunos alumnos como Zaid, Dario y Josué a los que les cuesta mucho
convivir de manera sana con sus compafieros ya que dos de ellos son hijos Unicos y sus padres los
consienten mucho, sin embargo Dario es el hijo menor de tres hermanos pero sus hermanos son
adolescentes y debido a este contexto él juega muy pesado sin darse cuenta que sus compaieros
no estan acostumbrados a jugar de esta manera.

Durante las jornadas escolares estos alumnos molestaban a los demas compafieros, les pegaban
y hacian muchas rabietas cuando se les llamaba la atencidn, incluso en varias ocasiones tuvo que
intervenir el drea de psicologia pero aun asi con sesiones de la psicéloga los alumnos se seguian
comportando de la misma manera sin lograr ningun cambio en ellos y sobre todo haciendo que
todo el saldn se descontrolara sobre lo que sentian y lo que sus companeros los hacian sentir, de
igual manera se intervino realizando algunas sesiones de escuelas para padres intentando
sensibilizar a los padres de familia sobre las reglas, los limites y el amor hacia los alumnos.

Es de esta manera que se pone en practica la Propuesta de Intervenciéon de una Situacion de
Aprendizaje en el Aula, esta intervencidn se inicié conociendo a fondo las necesidades del grupo
y de su contexto. En la actualidad en el municipio de Amozoc aun no se le da la importancia a la
educacion Inicial y Preescolar y a su vez a las emociones que los alumnos estan desarrollando.
También se observé que se debe prestar atencidn a las necesidades emocionales ya que es una
tarea urgente dentro del contexto familiar, escolar y social, también el que los alumnos puedan
aprender determinadas habilidades emocionales en los primeros afios de vida.

Ante a esta situacién también se ha generado algunos conflictos con los padres de familia por las
observaciones que se les proporcionan sobre los comportamientos de sus hijos ya que estos se
escudan con sus jornadas de trabajo y las terceras personas que cuidan en ocasiones a los
alumnos, otra de las escusas de los comportamientos de los chicos es que son los mds pequefios
y consentidos de la familia.

Por otra parte, los problemas que nos enfrentamos dia con dia en el salén de clases es la poca
tolerancia a la frustracién, alumnos que les cuesta asumir las normas y los limites, que estan
aprendiendo a leer y escribir, pero en algin momento no salen las cosas como ellos quieren y se
enfadan. Esto no solo les afecta en los aprendizajes, porque se frustran y no son capaces de

aprender al mismo ritmo de los demads, sino que esta actitud infiere mucho en las relaciones
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sociales, por otro lado, la poca empatia es otro de los problemas que nos encontramos con
algunos de estos alumnos.

Asi al analizar estos puntos se realiza una intervencion basada en un modelo constructivista en el
cual los alumnos reflexionen seguln sus comportamientos, tomen decisiones y ademas resuelvan
problemas a través de actividades basadas en experiencias con ambientes de aprendizaje
adecuados y llamativos para ellos, ademas de ser el docente un mediador en la actividad.

De esta manera en el constructivismo la ensefianza no es una simple trasmisién de conocimientos,
sino es la organizaciéon de métodos de apoyo que permitan a los alumnos construir su propio
saber, no aprender solo registrando en el cerebro, aprender construyendo su propia estructura
cognitiva. Ademas, se implementara en la planeaciéon un modelo por competencias centrado en
el aprendizaje, que se base en aprendizajes significativos para los alumnos ya que pondran en

practica sus conocimientos, habilidades y actitudes.

Sesion 1.

Escuela: Centro de Tema: Conociendo mis emociones.

Desarrollo Infantil

Guadalupe Amor

Preescolar 1

Propdsito: Educacion Socioemocional: Que los alumnos reconozcan que son importantes

para sus familias y trabajen en colaboracion con ellas.

Producto integrador:
Organizador curricular 1

Autorregulacion

Organizador curricular 2

Reconocer a los integrantes de la familia.
Aprendizajes esperados.

Educacion socioemocional:
+* Reconoce y nombra situaciones que le generan
alegria, seguridad, tristeza miedo o enojo y
expresa lo que siente.

*Expresion de las . Vs
TG Lenguaje y comunicacion:
+* Menciona caracteristicas de objetos y personas
que conoce y observa.
Fecha: Titular: Maria Guadalupe Rodriguez Flores

5 al 16 de Febrero de 2018

Horario.
30min
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Situaciones de Aprendizaje.

El espejo
Se indagara sobre los conocimientos que tienen sobre sus
emociones, a la mayoria de los nifios les gusta mirarse al espejo y
ver sus movimientos, les provoca risa y una sorpresa, asi que el
docente se sentara con un nifio frente al espejo y pondra caras
expresando y representando diferentes emociones, cara de
enfado, cara de alegria, cara de miedo, cara de estar enfermo, cara
de sorpresa, etc.

De esta manera el nifio estara observando y podrd identifica sus
propias emociones y expresarselas a otro compafiero.

El docente les dara la indicacidon de que se sentaran frente a su
mejor amigo lo observaran y le escribiran una carta sobre como
ellos observan que se siente este amigo, después se la entregardn
amigo??? y observaran el rostro de este, mencionardn que es lo que
quisieron expresar en su carta.

Nos mostraran su carta y les daremos un fuerte aplauso a todos.

.Qué siente mi

Se les ensefiara la cancion de memo el gato en donde todos
tendran que realizar diferentes gestos seglin como se siente en
gato.

Se mostrardn imagenes y la cara que ponen al ver cada una de
estas segun lo que cada imagen expresa, la docente les dird si
tienen cara de tristeza, alegria, enojo, etc. Y los alumnos
mencionaran porque se sienten asi.

Memo el gato.

En cada una de las actividades el escuchar a los alumnos, preguntarles constantemente ¢Como
se sienten? Y el ¢Qué es lo que los hace sentir de esa manera?, ademas de decirles que todos
somos importantes y que hay mucha gente que los quiere mucho ayudo a sensibilizarlos y
hacerlos reconocer sobre algunas emociones no tan asertivas en ellos. Ademas, se interesaron en
los sentimientos de los compafieros y a controlar un poco su temperamento, la convivencia entre
ellos mejoro, por otra parte, conocieron diferentes estados de danimo que expresaban ven

constantemente en su familia y algunos de estos como el enojo no los hace sentir feliz.

34



Evaluacién de la Propuesta.

Rubrica

Criterios

2

Observaciones.

Cuenta con situaciones de
Aprendizajes basados en la
problematica.

Se basa en dos a mas Modelos
Pedagégicos para realizar la
intervencion.

Logro una mejora en la
problematica de los alumnos.

El docente mantuvo su papel en la
intervencion.

En ocasiones el docente
tuvo que intervenir en
algunas problematicas
buscando soluciones,

tratando que

los

alumnos reflexionaran

sobre el tema.
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TRABAJO II: PROYECTO: FAVORECER EL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS COMUNICATIVAS.

Después de analizar mds sobre el desarrollo de la primera infancia y sensibilizar a los alumnos y a mi
misma en cuestion de las emociones; conociéndolas, dandoles un nombre e intentando tener un
control emocional, doy paso a enfocarme a la importancia del lenguaje en el aprendizaje y en la
comunicacion asertiva, esto a través del modulo Infancia, Desarrollo Integral y Aprendizaje.

En este mdédulo a través de diversas actividades planteadas anteriormente veo que varios de los
alumnos tienen aun dificultades en la adquisicion del lenguaje y deficiencia en el desarrollo de una
buena comunicacién tanto conmigo como con sus pares, por ejemplo 2 de los alumnos se les dificulta
lograr que a través del lenguaje dialoguen con sus compaferos sobre diversos temas e incluso para
poder resolver problemas, otros 3 cuentan con una dificultad para comunicarse de manera clara y
concisa, tiene mala pronunciacidon de las letras y se observa que no se ha tenido una estimulacién para
la pronunciacién de palabras de manera correcta.

Pero al iniciar por el curso Infancia, Desarrollo Integral y aprendizaje me doy cuenta de que conozco a
mis alumnos a través de muchos factores y que puedo ayudarlos en las deficiencias con las que estos
cuentan y de esta manera veo que es muy importante conocer este desarrollo cognoscitivo por el que
van atravesando, pero sobre todo el afecto y la importancia del lenguaje para logara el conocimiento
gue van adquiriendo.

También me di cuenta de que los docentes conocemos a nuestros alumnos durante la convivencia en
el aula, ya que en esta convivencia podemos obtener informacién sobre las caracteristicas de cada
estudiante, ademas de conocerlos mediante pruebas diagndsticas, entrevistas realizadas a los padres
de familia, sus ejercicios y tareas constantes. Por otra parte, como docentes recabamos datos y
mantenemos una capacidad de observar de manera sistematica y agil mediante la revision de trabajos
escolares de manera individual y grupal, asi como también observamos a los alumnos en las relaciones
sociales que generan con sus pares y con sus profesores.

Los instrumentos que me ayudaron a conocer a mis alumnos fure la entrevista a padres de familia que

lleve a cabo al inicio del ciclo escolar que se encuentra en el anexo 2 , en esta entrevista intente que
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los padres de familia me comentaran sobre el lenguaje actual de los alumnos y me di cuenta que al
igual los padres de familia en muchas de las ocasiones no se dan cuenta de la problematica de lenguaje
gue tiene los alumnos, solo dos padres de familia mencionaron que creian que su pequeiio necesitaba
apoyo en el lenguaje.

Otro de los instrumentos fue la prueba CEDI, en la cual al realizar la evaluacién salieron muy bajos en
los indicadores de lenguaje, la mayoria de los alumnos se ubicaron en el indicador 13 que abarca de
los 37 a los 48 meses de edad en donde Stefany no puede decir lo que quiere con palabrasy en vez de
decirlo solo sefiala las cosas para que se le proporcionen, ademas Axel se le ha preguntado en diversas
ocasiones sucesos que realizo el dia anterior pero aun no puede trasmitirlo verbalmente ni recordarlo,
por otra parte otro tres alumnos no muestran interés por realizar cuestionamientos ante las
actividades que se realizan, es asi que como en el ejemplo se observa esos tres indicadores d

Eben de desarrollarse en esta etapa.

Imagen 7. Prueba CEDI.

Datos del centro de trabajo

(LE) Lenguaje
Educacion Inicial ] =
13.1 zLe dice lo que quiere con patabras? (Preguntado) si Si
13.2 jPuede platicarle algo de lo que hizo ayer? Observado) | §i Si
Municipio: M A e 13.3 Frecuentemente pregunta jpor qué? (Preguntado) Si Si
Localidad: [ P v R E P R ¥
13,0 jPuede saltarel d nino @yen | &
Nombre del CT. unsolo pie? [Observadoy) G' l°
cer 13.2 jCuando le avientan a su 3
- nino (a) una pelota grande puede | Si Si (50) Social . = -
cacharla? (Observado)
- 13.1 jPuede vestirse y desvestirse . .
Educacin Preescolar ( 133 Subey baja s escaerassin | ) solo oy Brequntadty si si 7/
~ ) apoyarse de la pared o el barandal? | Si Si | -
tiva: {Observado) 13.2 jPuede i al bano solo (3)? 5 5
M @ Al (Preguntado)
unicipio:
v 13.3 ;Juega con otros (as) nifios (as)
Localidad: alpapayalamama,aldoctorylo | i si
: policias y ladrones? (Preguntado)
Nombre del (T (MPF)Motrizfina = = A m
T 13.1 Puade metar una agujeta o
- cordon por los agujeros de una Si Si
cuenta o de un zapato? (Observado)
Datos de Identificacion del (1a) nifio(a)
13.2 jPuade dibujar una persona (CO) Conocimiento
«con dos o mds partes del cuerpo? Si Si - 1 2
bservadol
- © d 13.1 jConoce los nombres de cuatro colores? (Observado) | Si Si
Nombre f5) Apelido paterno Apelido matermo 133 jPuede dibujar un circuo o ) i
. ) una cruz? (Observado) Si Si 13.2 Puede decir los nombres de dos o mas numeros? s s
Fecha de Nacimiento: Fecha de Ingresc: Folio
a2 e m 2 s
133 pa si si
4d|mm| a3 ad| mm |2z contado o leide previamente? (Preguntao)
6 6 B b
CURP
Disapacidac SI No  Tipodediscapacidad FI SE N PS/IME MU

Tipo de discapacidact Fi=Fisica S =Sensorial 1N = Intelectual
PS/ME =Psiquica/Mental MU = Miltiple N L 9

Asi como este también se llevé a cabo un diagnéstico inicial ante la observacion de los primeros dias
de clase como se muestra en el Anexo 3, en donde como se menciono a través de las actividades se

observé la falta de estimulacién en el lenguaje. Por lo tanto mediante este andlisis de como los
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docentes conocen a sus alumnos me di cuenta de algunas necesidades con las que contaba el grupo y
esta es la comunicacién ya que es un factor indispensable para la socializacién y el aprendizaje, de
esta manera decidi que teniamos que fortalecer ese campo para lograr que los alumnos, sobre todo
los 3 con mas problematica en este campo que son Stefany, Josué y Axel, ademas de los alumnos que
no poder comunicarse asertivamente con los demds que son Zaid y Dario Daniel, ya que esta
deficiencia les genera una barrera de socializacidn con los demas.

Si bien Vygotsky se enfocd en la teoria cultural para comprender el aprendizaje y la ensefianza y al
igual que Piaget creia que los niflos construyen su propio conocimiento, pero para Piaget este
construccion cognitiva ocurre sobre todo en la interaccién con los objetos fisicos, las personas tiene
solo una participacién no importante, sin en cambio para Vygotsky la construccidon cognitiva estd
relacionada socialmente, estd siempre influenciada por la interaccion social presente y pasada, lo que
como docentes ensefiamos a los alumnos influye en sus aprendizajes.

El autor reconocia que hay requisitos de maduracién necesarias para determinados logros cognitivos,
no creia que la maduracion determine totalmente el desarrollo, la maduracién ayuda a que los nifios
puedan hacer ciertas cosas o no, por ejemplo, los nifos no podrian aprender a pensar l6gicamente sin
dominar el lenguaje. Vygotsky creia que el lenguaje desempefia un papel ain mds importante en la
cognicidn, el lenguaje es un verdadero mecanismo para pensar, una herramienta mental, cuando los
ninos usan simbolos y conceptos ya no necesitan tener delante un objeto para pensar en él. El lenguaje
permite imaginar, manipular, crear ideas nuevas y compartirlas con otros, es una de las formas
mediante las cuales intercambiamos informacidn, de aqui que el lenguaje desempene dos papeles: es
instrumental en el desarrollo de la cognicidon, pero también forma parte del proceso cognitivo.

El lenguaje facilita las experiencias compartidas, necesarias para construir los procesos cognitivos, por
otra parte, se encuentra en el contexto sociofamiliar en el que se esta desarrollando un ambiente en
donde el lenguaje se favorece y se desarrolla a través de la interaccion dia con dia a través de
diferentes periodos. Para explicar el desarrollo del lenguaje se establecen periodos de tiempo
aproximados, pero no todos los nifios tardan lo mismo en alcanzar los diferentes estadios de
desarrollo. Por lo que, aunque la informacién del presente cuadro puede servir de referente, siempre
gue haya sospechas de un retraso en el desarrollo del lenguaje se debe consultar con un profesional.

El desarrollo comunicativo se divide en dos grandes etapas: la etapa prelinglistica y la etapa
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linguistica.

Esta etapa se define como el periodo de tiempo
entre el nacimiento y el momento en que la
persona comienza a usar las primeras palabras o
signos dotandolos de significado. Esta etapa
suele durar desde el nacimiento hasta los 18
meses aproximadamente, momento en que los
nifos generalmente aumentan su capacidad de
comunicarse con los demas, usando medios no
verbales como la mirada, la atencion o los gestos
(Crais y Ogletree, 2016).

En los primeros meses de vida, el bebé es capaz
de distinguir el habla humana de otros sonidos y
de diferenciar la voz de su madre (Lieven, 2006).
Ademas, aparecen el llanto y algunas
vocalizaciones con el objetivo de que el adulto
resuelva necesidades bdsicas como el hambre y
la sed. Entre los 4 y los 6 meses de vida comienza
el silabeo con vocales y algunas consonantes,
destacando el balbuceo reduplicativo (como
“mamama” o “bababa”). A partir de los 9 meses
los niflos comienzan a producir las primeras
palabras con significado, evolucionando desde el
balbuceo hasta aproximaciones de palabras. En
esta etapa, toma un papel relevante la capacidad
de aprendizaje de sonidos por imitacién y las
repeticiones (Crais y Ogletree, 2016).

Hace referencia al periodo entre el comienzo
de uso de palabras y la combinacién de éstas
para crear oraciones, hasta la obtencién de
las habilidades necesarias para poder llevar
a cabo una comunicacién exitosa (Crais y
Ogletree, 2016). La etapa lingtistica suele ir
desde los 18-24 meses hasta los 7 afios.

Durante esta etapa se adquiere la totalidad
de los fonemas de la lengua y se amplia el
vocabulario, haciendo uso cada vez de
palabras mds complejas. Los enunciados
utilizados por los ninos van adquiriendo mas
dificultad, llegando a desarrollar por
completo la morfosintaxis a los 6 afios
aproximadamente.

Es también en esta etapa cuando el nifio
desarrolla la capacidad para ponerse en el
lugar del otro y predecir sus
comportamientos, imprescindible para
iniciar y mantener conversaciones, aprender
a respetar los turnos y tener en cuenta las
intenciones comunicativas de los otros.
Adquieren la habilidad de describir el mundo
gue les rodea, y son capaces de utilizar el
lenguaje para expresa estados emocionales,
contar mentiras y cosas imaginadas o para
hacer chistes y adivinanzas.

Gracias a estos referentes es como me doy a la tarea de buscar ambientes enriquecidos en donde los
alumnos hablen con diversos temas, pero en esta ocasion se interesaron en algunas pinturas, es asi
que se realizé un “Proyecto para favorecer el desarrollo de las competencias comunicativas” esto a

través de comentar sobre las pinturas, realizar exposiciones y hacer trabajos en equipo en donde se
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didlogo sobre los pintores. Todo esto acompanado por actividades de canto, de soplo y bucofaciales
para favorecer la pronunciacién y la estimulacién de los alumnos con dificultad.

Proyecto para favorecer el desarrollo de las competencias comunicativas.

Los alumnos favorecen su lenguaje en las interacciones sociales, amplian su vocabulario y construyen
significados, estructuran lo que piensan y quieren comunicar, ademas se dirigen a las personas de
formas particulares. Ellos desarrollan la capacidad de pensar en la medida en la que hablan (piensan
en voz alta mientras juegan con un objeto, lo mueven, lo exploran, lo desarman; comentan algunas
acciones que realizan, se quedan pensando mientras observan mds los detalles, contindan pensando
y hablando), el lenguaje es una herramienta del pensamiento que ayuda a comprender, aclara y
enfocar lo que pasa por la mente (Programa de Aprendizajes Clave).

Ademas, el lenguaje es un hecho social que contribuye a configurar la estructura cognitiva a la que a
su vez a través de sus esquemas y funciones influyen a la comunicacion. En definitiva, desde una visién
contextual, el desarrollo tanto del lenguaje como del pensamiento es el resultado de las relaciones
que el individuo mantiene con su entorno, el proceso cultural es comunicacion y todo el
comportamiento social es comunicativo, la conducta es comunicacién (Vigotsky, Aprendizaje y

Desarrollo 2004).

Centro de Desarrollo Infantil. CENDI ;g:ga: Septiembre

Planeacion

Nombre de la Educadora: Maria Guadalupe
Rodriguez Flores

Campo formativo: Aspecto:

Lenguaje y comunicacion Lenguaje Oral.

Competencias: Aprendizajes Esperados:
e  Expresa con eficacia sus ideas
Utiliza el lenguaje para regular su conducta en distintos tipos de acerca de diversos temas y
interaccién con los demas. atiende lo que se dice en
Dialoga para resolver conflictos con o entre compafieros. interacciones con otras
personas.
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Contexto:

En el contexto interno los alumnos cuentan con diferentes areas verdes, los salones de clases, ludoteca, asi como
también un area de juegos, una biblioteca y una explanada en donde realizan diferentes actividades. Ademas de
que la institucidon esta en una zona rural en donde aun se cuenta con costumbres propias de la comunidad, esta se
encuentra instalada al lado del mercado municipal de Amozoc, Puebla.

En el contexto interno el saldn de clases cuenta con mesas y sillas, tapetes, material didactico, de construccion,
libros y diferentes materiales para manipular.

Diagndstico del grupo: En grupo esta conformado por 11 nifios y 9 nifias, los cuales les gusta manipulary
observar, pero en ocasiones se les dificulta interactuar entre ellos, contar con un lenguaje claro y conciso y ser
mas auténomos, ademas de que les cuesta expresar que es o que quieren transmitir o lo que sienten.

La mayoria de los alumnos viene de una familia conformada por mama, papa y hermanos, pero ya que los padres
trabajan requieren del apoyo en algunas ocasiones de terceras personas para cuidar a los alumnos por las tardes.

Plan de Clase:
Conociendo a Pintores:
e Enelsalén de clases se mostraran a los nifios algunas pinturas y ellos comentaran sobre lo que
observan en ellas.
Inicio: Mostrar las pinturas de Frida Kahlo, Diego Rivera, Vasconcelos, José Maria Velasco, Octavio
Ocampo y dejar que las observen por algunos momentos.
Desarrollo: Tomar la imagen del pintor que mas les agrade y

Cierre:

Mi obra de arte:

o Después en el patio de la escuela con ayuda de musica relajante se les dara la oportunidad de que
realicen en parejas una pintura en el piso con gises o en papel bond con acuarelas o pintura
dactilar guiandose de los dibujos ya expuestos, después observaremos cada una de estas y podran
exponer que es lo que les gusto mas de sus dibujos y por qué eligieron realizar ese.

Exposicion de pinturas:
e  Por se realizara una exposicion de dibujos en donde el grupo de 3ro observara los dibujos y podra

cuestionar a los alumnos de 2do que es lo que quieren expresar con su pintura.

Fundamentacion:

A través de la pintura los nifios descubren a un mundo lleno de colores, formas, trazos e imaginacién, simbolizan
sentimientos y experiencias, ademas de que la pintura estimula la comunicacion, la creatividad, la sensibilidad y
aumenta la capacidad de concentracion y expresion de los nifios.

Para Dewey el arte es una forma de experiencias que vivifica la vida y que contribuye a que el organismo se dé
cuenta que estd vivo, y provocan sentimientos tan elevados que pueden llegarse a identificar esta experiencia
como un evento Unico en la vida, ademas de que favorece la interaccion verbal de los alumnos.
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Durante la realizacién de la planeaciéon la mayoria de los alumnos se mostraron entusiasmados el
ambiente de aprendizaje fue diferente en cada actividad, ademas se les dio la confianza para transmitir
lo que veian de as obras de arte, Vianey en esta actividad comento que le agradaban las pinturas de Frida
Kalho ya que mencionaba que ella también queria realizar una pintura donde se dibujara a ella, Stefany
gue es de las alumnas que tiene problema de lenguaje logro decir a sus compafieros que le agradaba la
obra de arte del campo y montafias ya que se mostrd una obra de José Vasconcelos y también al
observarla logra pronunciar mejor el nombre de algunos colores, por otra parte las actividades de
apertura que fueron cantos diferentes en cada actividad ayudo a que los alumnos que les costaba mas
hacer uso del lenguaje intentaran realizar los cantos con los demas.

Estos cantos fueron acompafiados de onomatopeyas que, aungque en un inicio les costé un poco de
trabajo hacerlas, con algunas repeticiones lograron hacerlas bien. Ademas, se pidi6 realizaran una pintura
en parejas, esto favorecio la interaccidn verbal al compartir material, ponerse de acuerdo con los colores
gue ocuparian y decidir cual era la obra de arte que pintarian, Zaid y Dario Daniel con un acompafiamiento
constante trabajaron muy bien con sus compaiieros, escuchandolos, tomando en cuenta sus puntos de
vista y transmitiendo verbalmente los suyos, incluso Dario que le cuenta mucho compartir al realizar la
pintura con una companera llamada Kamyla el mismo le ofrecia las pinturas que tenia y le comentaba

gue si necesitaba otra él podia pedirla a otros companeros.
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Otra de las actividades que se realizaron de inicio fue jugando con los vasos, en este ambiente de
aprendizaje se brindd y también la seguridad y confianza a los alumnos, ademas de que todo el tiempo
se motivo para que no se sintieran inseguros al no poder terminar las actividades, en la actividad de
soplando mi torre de vasos a Axel no le costd trabajo soplarle y tirarla pero si le costaba hacer las torres,
se le brindo en todo momento ayuda y se guiaba para que las realizara y sintiera ese apoyo y animo para
terminarlas.

Los cantos y las actividades ayudaron en gran manera a mejorar el lenguaje en los alumnos, solo en Josué
no se tuvo mucho avance ya que se ausento por varios debido a problemas de salud, pero se seguird con
los cantos cuando el asista para motivarlo a logara una mejor pronunciacion. Los padres de familia
también notaron ese avance en el lenguaje de sus hijos y se les proporcionaron los cantos que se realizan
en la institucién para que los realicen en casa recalcando que se realicen con un ambiente armodnico y

divertido para los alumnos.

TRABAIJO lll: SITUACION DE APRENDIZAJE.

En el mdédulo Planificacion y Evaluacidn para la Intervencion en los procesos en la Primera Infancia me
ayudo a restructurar en la parte de la planificacién no solo mejorando las actividades Iudicas para los
alumnos, ademas mejorando los ambientes en los que estas se desarrollan y ademas entendiendo
mejor las herramientas de evaluacién que como docente contamos para conocer los avances de los
alumnos o sus areas de oportunidad.

Al dominar mejor la planificacién didactica, analizando los aprendizajes esperados y articulandolos con
los ambientes de aprendizajes favorables en la realizaciéon de actividades se han mejorado los
aprendizajes en los alumnos, pero otro de los aspectos que favorecié fue conocer sus estilos de

aprendizaje ya que cada alumno es diferente y aprende de diferente manera.
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La planificacion didactica nos ayuda a plantear situaciones para logara los aprendizajes esperados y
desarrollar las competencias pero para complementar se necesita también con las actividades
cotidianas o permanentes ya que los alumnos aprenden en todo momento y gracias a cada
circunstancia y como se menciond otro de los factores importantes fue el disefio de ambientes de
aprendizaje innovadores, en donde sientan seguridad, retadores y divertidos en donde pongan en
practica sus conocimientos, habilidades y competencias.
Al estar frente a grupo intente que los alumnos realizaran diversas actividades, pero ahora me doy
cuenta de que no tenian como tal un fin, un propdsito, que no estaban basadas a un programa y sobre
todo que aun que los alumnos obtenian algun pequefio aprendizaje, tanto la estructura como el
contenido no favorecia en ellos, por otra parte, también la institucion buscaba mds un servicio
asistencial en los alumnos que un servicio pedagdgico adecuada a favorecer sus competencias.
Es asi que comienzo a ver a la planificacion como una herramienta que nos va a impulsar el trabajo
organizando sistematicamente, por lo tanto comencé a analizar y conocer mejor los programas de
estudio para poder escoger la secuencia de actividades mdas adecuada para que todos los estudiantes
avancen en los aprendizajes, la planificacion en el aula requiere utilizar el maximo de elementos para
guiar nuestro trabajo como docentes con buenos ambientes de aprendizaje, ademds me ha ayudado
a evitar la improvisacidn innecesaria, es necesario conocer bien la estructura de la clase ya que esto
asegurara el logro de las metas de aprendizaje.
En los elementos que comencé a implementar en mi planificacion fueron:
1.- El inicio de la clase.
2.- El desarrollo de la clase.
3.- La finalizacién de la clase.
En otras palabras, son todas las técnicas y métodos necesarios para poder brindar una clase de calidad,
teniendo en cuenta también puntos importantes como:

o Los objetivos.

o Los contenidos.

o

Los procesos metodoldgicos.
o Los medios y recursos materiales.

o Los ambientes de Aprendizaje.
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Para mi, planificar es una muy importante tarea y responsabilidad en la practica docente ya que de
esta depende del éxito o no de la labor docente, para mi el planificar es potencializar los aprendizajes
y en esta ocasion llevando a cabo las actividades a través de ambientes de aprendizajes colaborativos
en donde los alumnos se apoyen unos con otros y sobre todo que sientan ese deseo de ayudar a los
demds, respetar sus opiniones creando un ambiente de democracia ya que deben trabajar en armonia
con sus compafieros, en donde cada uno pueda expresarse libremente y den sus puntos de vista.
Ademas, al poner en practica la planificacion nos encontramos con un elemento que va de la mano
con esta que es la evaluacidon de los aprendizajes siendo la actividad que realizamos constantemente
en las aulas y parte de la primera que es la planificacidn.

Es asi como se pone en prdctica en la planificacidon la situacién de aprendizaje llamada Medios de
Transporte ya que al observar a los alumnos es uno de los temas que mas les llamen la atencidn,
cuestionan para conocer sobre estos, ademas de que es una oportunidad para que los alumnos
interactlen con carritos de plastico, aviones y barcos de papel y realizando actividades donde ponen
en practica el compartir y llegar a acuerdos con sus compafieros, ademds de adecuar dreas de la
escuela diferentes para los alumnos, por ejemplo las tinas para los barcos en las areas verdes en donde

ellos podran soplarles para que naveguen sus barcos o el patio de la escuela para hacer volar los

aviones.
SITUACION DE APRENDIZAJE.
NOMBRE DE LA Maria Guadalupe Rodriguez Flores 2° A
EDUCADORA: GRADO: GRUPO:
Que el alumno adquiera actitudes positivas y criticas hacia las matematicas, desarrollando
confianza en sus propias capacidades y perseverancia al enfrentarse a problemas, cuente
Propésito: con disposicién para el trabajo colaborativo y auténomo.
e Pensamiento matematico Aspe e forma, espacioy
e Desarrollo fisico y salud cto: medida
Campo. e  Expresion y apreciacion artisticas e  Coordinacién, fuerzay
formativo: A
equilibrio
e Expresion y apreciacion
musical
FECHA DEL 08 DE ENERO AL 12 DE ENERO Y DEL 15 DE ENERO AL 19 DE ENERO
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COMPETENCIAS

APRENDIZAIJES ESPERADOS

e  Construye sistemas de referencia en
relacién con la ubicacidn espacial.

e  Construye objetos y figuras geométricas
tomando en cuenta sus caracteristicas

e  Utiliza objetos e instrumentos de
trabajo que le permiten resolver
problemas y realizar actividades
diversas

e  Expresa su sensibilidad, imaginacion e
inventiva al interpretar o crear
canciones y melodias

e  Establece relaciones de ubicacién entre su cuerpo y los objetos, asi
como entre objetos, tomando en cuenta sus caracteristicas de
direccionalidad, orientacion, proximidad e interioridad.

e  Hace referencia a diversas formas que observa en su entorno y dice
en qué otros objetos se ven esas mismas formas.

e  Utiliza objetos e instrumentos de trabajo que le permiten resolver
problemas y realizar actividades diversas

e  Construye objetos a partir de un plan acordado con sus compaiieros y
se distribuyen tareas.

e  Escucha, canta canciones y participa en juegos y rondas.

MODALIDAD

ESTANDARES CURRICULARES

SITUACION DIDACTICA

VALOR FOMENTADO: DISCIPLINA

e ESTANDARES DE MATEMATICAS
2.2.3. Reconoce y describe figuras geométricas elementales y
cuerpos desde distintas perspectivas.

SITUACION DE APRENDIZAJE:

“MEDIOS DE TRANSPORTE”

INICIO
DESARROLLO

e Serealizard una

CIERRE

e Sellevard a los nifios al patio en

asamblea en
donde se
cuestionara a
los nifios si
saben éque son
los medios de
transporte?
équé tipos de

Se mostraran imagenes de los medios de
transporte terrestres, aéreos y maritimos y se
mencionaran las caracteristicas de cada uno
de ellos.

Se llevara a los nifios al patio en donde podran
jugar con sus diferentes transportes terrestres
realizando el sonido que estos emiten (moto,
carro, tren).

donde podran dibujar libremente
un transporte que les guste mas.
Se pondran sonidos de los medios
de transporte para que los nifios
logren identificar que transporte
hace ese sonido.
Se llevara a los nifios al patio en
donde podran jugar al trenecito.
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existen?, iqué
medio de
transporte
utilizan? Etc.

La maestra
mencionara
cuales los
medios de
transporte
terrestresy
mencionara sus
caracteristicas
de estos.

La maestra
entonara
canciones de los
medios de
transporte
terrestres (en el
coche de papa,
la moto de
Andrés, el tren)
La maestra
mencionara
cuales son los
medios de
transporte
aéreos y
mencionara sus
caracteristicas.
Se mostraran
imagenes de los
medios de
transporte
maritimo y se
mencionaran
sus
caracteristicas.

Se pondra en practica la habilidad de los nifios
ya que se realizara un avién con hojas de papel
(papiroflexia) y posteriormente se dejara que
jueguen libremente con su avion en el patio.
Se llevara a los nifios al patio en donde podran
jugar se formardn 3 equipos de 7 niflosy se
colocaran cuatro tinas llenas de agua, los nifios
tendran que llevar su barco hasta la tina
soplandole y lo colocaran dentro de la misma
el equipo que tenga mas barcos sera el
ganador.

La maestra pegara tres escenarios uno
maritimos, terrestre y aéreo, y los nifios
deberan pegar diferentes recortes de los
medios de transporte de acuerdo con el lugar
que corresponde cada uno.

Se dividird a los nifios en 3 equipos de 7 nifios
y se pedira que sienten en el piso y unos serdn
medios de trasporte maritimos, otros
terrestres y otros aéreos, tendran que
discriminar entre los diferentes sonidos de los
medios de transporte que van a aparecer el
suyo, el de un barco, una moto, un
helicéptero...estaran con los ojos cerrados y
cuando escuchen el que creen que les
corresponde dirdn moto-tierra, barco-mar...
Se proporcionara a cada nifio una imagen de
un medio de transporte al terminar de sonar la
musica tendran que reunirse con los
transportes que corresponde (aéreo, terrestre,
maritimo)

Se realizara con ayuda de material reciclable el
medio de transporte terrestre. (2 dias)

Se realizara con ayuda de material reciclable el
medio de transporte maritimo. (2 dias)

Se entonard la cancién de los
medios de transporte realizando los
movimientos que va mencionando.
Se proyectara un video de los
diferentes medios de transporte
para reforzar lo visto.

PREVISION DE RECURSOS:
1 semana: imagenes de los medios de transporte, hojas de papel, tinas, agua, carritos, motos, trenes, etc. Papel bond,
acuarelas.

2 semana: gises de colores, papel bond, Resistol, recortes, grabadora, imagenes de los medios de transporte, material
reciclable, caién, computadora.

Actividades para empezar bien el dia.
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MATEMATICAS e Jugar escondidillas
Saldremos al patio a jugar. El juego
consiste en que uno de los alumnos tendra
gque contar hasta 10, mientras el resto del
grupo se esconde. Cuando termine de
contar tendra que buscar a sus
compaiieros. Al primero que encuentre
sera el siguiente que los buscara. El que
cuenta “si se equivoca, vuelve a empezar”.

LECTO-ESCRITURA

Se llevara a los niiios a la biblioteca y
se les permitira seleccionard un libro
que hable sobre los medios de
transporte y puedan leerlo.

CONVIVENCIA SANA

Invitar a los nifios de maternal 1
a jugar con sus coches asi
podran compartir y conviviran
con los mas pequenos.

Se observara en los alumnos los siguientes rubros:
éConocen los medios de transporte?

éLogran discriminar los sonidos de uno y otro?
éLes gusto la actividad?

éLogra participar en grupo y seguir consignas?
¢Qué nuevos aprendizajes obtuvieron los nifios?

EVALUACION (LOGROS RETOS Y DIFICULTADES)

éLograron identificar las diferencias entre los aéreos, maritimos y terrestres?

EDUCADORA

TITULAR: MARIA GUADALUPE RODRIGUEZ FLORES

REVISO
JEFA DE AREA PEDAGOGICA

MA. ANAHI VAZQUEZ CID

VO.BO.
DIRECTORA DE CENDI AMOZOC

LIC. MONICA PEREA LEON

La planeacidn resulto favorable para los alumnos, los materiales fueron totalmente divertidos e

innovadores para ellos, el interactuar con varios objetos, los escenarios, el llegar a acuerdos con sus

pares como es el caso de Josué que logro comunicarse mejor con su equipo que estaba conformado

por Fabiola, Lili, Edna y Richard, creo que este equipo funciono muy bien ya que Richard cuanta con

un muy buen lenguaje y lo animaba mucho para que el también hablara, por otra parte aunque Stefany

lo logro comunicarse totalmente con sus compaiieros si logro trabajar en equipo y recibié el apoyo de

los demas. Los ambientes de aprendizaje en todo momento fueron de confianza para realizar las

actividades, palabras de animo y apoyo para que supieran que en todo momento estoy para apoyarlos

como docente, fortaleciendo un ambiente de respeto y apoyo mutuo, de compartir, de ayudar, de
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analizar y sacar sus propias conclusiones sobre cada uno de los temas vistos, un ambiente en donde

son libres de explicar a los demds lo que ven, lo que saben y lo que creen que va a suceder como se

puede observar en las siguientes imagenes.

Para conocer los resultados de la planificacion se llevd a cabo la Lista de Cotejo mostrada a

continuacion.

L ISTA DE COTEJO

NOMBRE DEL
ALUMNO

Establece relaciones de ubicacion
entre su cuerpo y los objetos, asi
como entre objetos, tomando en
cuenta sus caracteristicas de
direccionalidad, orientacion,
proximidad e interioridad.

Josué

X

Utiliza objetos e

instrumentos de trabajo
que le permiten resolver
problemas y realizar
actividades diversas

Construye objetos a partir
de un plan acordado con
sus compaiieros y se
distribuyen tareas.

Escucha, canta canciones
y participa en juegos y
rondas.

Richard Mateo

Angeline

Marco Alfonso

Axel

Rodrigo

Amaya

José Muis

Liliana

Axel x.

Fabiola

Vianey

Edna

Kamyla

Abigail

Stefany

Zaid

Dario Daniel

Adrian

Total:

16

19

Rojo es avanzado.-

Amarillo medio |:|

Verde basico.

1

Al realizar la Lista de Cotejo me doy cuenta de que la ética en la evaluacidon es muy importante ya que

como docente debo de regular los juicios para que la evaluacién se aplique de manera justa,

responsable y honesta. La ética es un proceso de ensefianza, aprendizaje y evaluacién que se lleva a

cabo con todos los actores (docentes, alumnos, padres y tutores), pero en esta herramienta de
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evaluacién se estd llevando a cabo la evaluacién de los alumnos y al evaluar con ética debemos
escuchar a todos los alumnos, e incorporarlos a todas las actividades.

En muchas de las ocasiones la evaluacién es utilizada para medir rendimientos del alumno asocidndose
a la idea de control, de clasificacidn social o de castigo ya que la evaluacion es presentada como una
condicidn para evaluar la calidad académica, pero me he dado cuante que en realidad evaluar es ser
consciente de la realidad para transformarla en algo mejor para todos, una evaluacién apoyada en
estos cuatro puntos:

e Evaluacion Formativa.

Evaluar no es sindnimo de calificar.

Evaluar no es demostrar, sino perfeccionar y orientar.

e Se evaluar para comprender, reflexionar y, en definitiva, para cambiar y mejorar.
Es asi como en las deficiencias con las que aun cuentan mis alumnos yo las veo como areas de
oportunidad para seguir aprendiendo y mejorando, para comprenderlos y dejar que aprendan a su
ritmo y sobre todo para disenar mas actividades en donde ellos se diviertan al mismo tiempo que

aprenden.
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TRABAIJO IV: PLAN DE ESTRATEGIA.

Al ir notando resultados favorables en la implementacién de las actividades y al pasar por el mdédulo
Ambientes de Aprendizaje para la primera infancia y preescolar me doy cuenta de que he logrado
contextualizar los espacios educativos de mis alumnos para disefiar y planificar de mejor manera los
ambientes de aprendizaje. También he considerado el sostenimiento afectivo, la interaccién con los
otros nifos, con el agente educativo y con diversos materiales ya que como se analizé el ambiente es
todo aquello que rodea toda una determinada experiencia para el alumno.

Es asi como retomo la importancia del trabajo de las emociones en la primera infancia a través del
juego, un elemento muy importante en el desarrollo de los ninos. Las emociones forman parte de
nuestro dia a dia, solo que en una edad muy temprana es un poco dificil identificarlas y sobre todo
controlarlas, ya que en muchas de las ocasiones tanto en algunas instituciones como en el drea familiar
no se profundiza en este tema al creer que no son tan importantes.

Afortunadamente como docente he comprendido la importancia de las emociones para logara
aprendizajes significativos en los alumnos, ya que gracias a estas se da fruto a nuestra personalidad y
a nuestra manera de relacionarnos, es por eso por lo que, la gran importancia que tiene las emociones
en la vida y en especial en la vida de los nifios, que estan desarrollando sus capacidades, hace que la
escuela sea un lugar idéneo para su exploracién y experimentacion.

En muchas de las ocasiones, el no desarrollar o trabajar adecuadamente las emociones puede llevar a
dificultades de aprendizaje y socializacidn, es obvio que, si un nifio se encuentra emocionalmente
inestable, ya sea por alguna situacién familiar o personal, si no se le dan herramientas para poder
expresarlas e intervenir en sus emociones, el nifio no se podra concentrar en el aprendizaje.

Al observar algunos alumnos del grupo de segundo de preescolar se han detectado algunos casos de
mal control de las emociones, ahora no solo reflejado en la conducta hacia los demas sino también en
la manera de llamar la atencién, de llorar por situaciones, del seguimiento de indicaciones y el caso de
dos compaiieras que son Edna con una situacion familiar de separacion de los padres y de Liliana en
donde vivio la pérdida de su papa por cuestiones de salud, asi debido a estas circunstancias se vio la
necesidad urgente de retomar el tema de las emociones e involucrar a las familias en la importancia

de estas.
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De esta maneray a consecuencia de lo que estan atravesando mis alumnos me voy adentrando en “LA
pedagogia de la ternura ya que desde los primeros momentos después del nacimiento, el nifio se
relaciona con los demds y se comunica, comienza a sentir y a expresar por diferentes lenguajes sus
necesidades, su disgusto, su amor, su repulsidn, su alegria y su tristeza, es un ser que siente, aprende,
piensa, actla y que necesita mucho del afecto de todos los que le rodean.

Pero en la pedagogia de la ternura se busca motivar al nino a manifestarse como el mismo y que sienta
que lo que aprende le es util, que puede expresar sus inquietudes y participar activamente en la
busqueda de sus respuestas. En el dia a dia del alumno aparece algo que no forma parte de su mundo
actual, pero si del mundo académico en el que lo sumergimos, las diversas clases, asignaturas,
diciplinas, entre otras cosas, sin embargo, me doy cuenta de que muchos de estos alumnos en
ocasiones lo que solo necesitan es que los escuchemos, que les regalemos una mirada de carifio o tan
solo una sonrisa, que jueguen, que vivan y aprendan y sobre todo que sepan que cuentan con
nosotros.

Asi a través de la planificacién se determind la importancia de implementar ambientes seguros para
los alumnos, reforzando los vinculos afectivos a través del lenguaje y la constante comunicacién esto
también con el apoyo del drea de psicologia con actividades adicionales para manejar el duelo con dos
alumnas, para mejorar su autonomia y autorregulacién de las emociones, todo esto con ayuda del
juego.

La ternuray la efectividad son claves no solo para la vida cotidiana, sino para la vida en todo momento,
pero si algo esta democraticamente distribuido en la sociedad es precisamente el analfabetismo
afectivo es por eso por lo que debemos esforzarnos a invitar a decir no a la violencia y apostar a la
ternura. De esta manera como docente tengo un papel muy importante de brindarles ese afecto a los
alumnos que se ha perdido, esa confianza en nosotros mismos y en si mismos y sobre todo esa ternura
gue les ayudara a formarse como mejores personas y ciudadanos.

Ademads, que se necesita generar a los alumnos esa empatia hacia los demas, el deseo de apoyo a
guien lo necesita, el brindar un abrazo o una palabra de aliento a los mas vulnerables e involucrar a
las familias a participar en esta pedagogia, que nos unira dia con dia y ayudara a que los nifios y las
familias a ser mas unidas y comprensivas ante las situaciones y las emociones en las que nos

encontramos.
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Al observar estas necesidades en el grupo opte por implementar un “Plan de Estrategia” en el cual se
puede trabajar con los alumnos el tema de las emociones incluyendo el juego, apoyandolos a hablar
sobre lo que sienten y por qué se sienten de esa manera, al mismo tiempo que ellos sepan que cuentan
con nosotros y que estamos para ayudarlos en todo momento.

Plan de Estrategia.

Titulo del proyecto: Jugando y aprendiendo mis emociones.

Preescolar 2. Fecha: 14 de Mayo del 2018.

Docente: Ma Guadalupe Rodriguez Flores

Objetivo:

e Que los alumnos reconozcan la importancia de expresar sus emociones, identifique que hay
personas que lo quieren y comprenden, y actien gradualmente con mayor confianza y
control de acuerdo con criterios, reglas y acciones que regulan su conducta en los diferentes
ambitos en los que participa.

e Que el alumno logre reconocer, identificar, exprese y autorregule sus diferentes emociones
y que es lo que le hace sentirse de esa manera para propiciar su bienestar emocional y

ademas logara un mejor control en su conducta.

Habilidades Para Desarrollar:

e Utiliza el lenguaje para hacerse entender y expresa lo que siente cuando se enfrenta a una

situacion que le causa conflicto.

e Participa en juegos respetando las reglas establecidas y normas para la convivencia.

® Controla gradualmente conductas impulsivas que afectan a los demas.

Actividades Material didactico Resultados esperados
El dado de las emociones: Se usara un dado que en Mediante una lista de cotejo se

En esta actividad jugaran a , . o
Jue i cada cara tendrd wuna expondrd que tanto los nifios han
reconocer las emociones

erEnee 15 @ dh O cdns emocion diferente, (feliz, logrado distinguir los distintos

”m
|

feliz aplaude asi” los alumnos enojado, triste, estados de animo, si sabe como

realizaran diversos movimientos y
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gestos segun las emociones,
después en el patio de la escuela
jugaremos con el dado de las
emociones en donde por turnos,
pasaran a aventar el dado vy
expresaran verbalmente que
emocion es la que quedo en el
dado y también tendrdn que
imitarla. Posteriormente en el
salén de clases plasmaran en un
dibujo con acuarelas que emocion
es la que les llamo mas la atencion
y por qué decidieron dibujar esta.
Al final se conté el cuento de “El
nifio y la vestia”

Los soldaditos de acero: Se inicio
contando el cuento del “Papa
invisible”.
Comentaremos sobre lo que
recordamos del dia anterior en el
juego del dado de las emociones,
y expresaran como creen que se
sienten el dia de hoy. Se pedird
que formen un circulo y se les
explicara que jugaremos a los
soldaditos de acero, explicando
también las indicaciones para
jugar mencionandoles que es muy
importante seguir las reglas del
juego.

Se pedird que se formen dos
equipos, dejando que los alumnos
dialoguen y lleguen a un acuerdo
para formar los equipos. Unos
seran los guardianes que cuidaran
el tesoro oculto y otros los
soldados de acero que querran
robar el tesoro.

Tomando en cuenta que un
soldado no puede lastimar a los

guardianes y estos a su vez al ser

sorprendido, miedo vy
divertido) hojas de colores y

acuarelas.

Disfraces de soldaditos y de
guardianes.

se llaman cada uno de estos, si
logra expresarlo verbalmente y

plasmarlo en un dibujo.

Se espera que mediante esta

actividad los alumnos logren

llegar a acuerdos para formar
equipos de una manera positiva,

ademads de que sigan las
indicaciones del juego sin
enojarse al ser atrapados.

Que los nifios logren wuna
autorregulacién ante el

desempefio de diferentes roles e
involucren a todos los integrantes
del equipo a participar en el
juego.
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atrapados ya no pueden moverse
de su lugar.

Por ultimo, se les cuestionara
équé es lo que sintieron al ser
atrapados y también los soldados
al atrapar a los guardianes?’

La brujula de las emociones:

En esta actividad se iniciara
pidiendo que
parejas y traten de analizar como

s€& pongan en

creen que se siente su compafiero

5 brdjulas de las emociones,
Fichas de colores.

En esta actividad se espera que
cada nifio logre identificar que
emocion tienen los demas y por
qué cree que le pasa eso.

También analizar qué situacion

solo observandolo, realizando el les hace sentir de diferentes

juego del espejo. emociones, con ayuda de

Después de unos momentos lo diferentes preguntas y asi

expresaran si  notan a su identificar que emocidn creen

companfero feliz, molesto, o con gue tiene el mayor tiempo.
otra emocidn y su pareja nos dira

si estan en lo cierto o no, también

se les cuestionara el que es lo que

los hace sentir de este modo.

Posteriormente en los tapetes se

formaran 5 equipos y a cada uno

se le proporcionara una brujula de

las emociones, en la cual jugaran

realizando algunas preguntas vy

ellos tendrdn que colocar su ficha

segln la emocién que esta les

haga sentir.

Por ultimo, contaran cuantas
fichas tiene en cada emocidn y
comentaran en que emocion tiene

mas y porque creen que pasa eso.

En la realizacién de las actividades se implementé al inicio una lectura de cuentos, en la primera se
leyd el cuento de “El nifio y la bestia” en este se enfatizé mucho en que aunque hay muchas maneras
de que las personas se alejen de nosotros tendremos a alguien que nos cuida, protege y quiere mucho,
se dejo que los alumnos compartieran si se han alejado de un ser querido y cudles han sido sus

sentimientos en ese momento, Edna no queria participar al inicio, pero al mostrarle confianza y sentir
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la empatia de sus compaferos ella comenzé a mencionar que tan triste se sentia al no poder ver a sus
papas juntos, pero que se dio cuenta que a pesar de eso sabe que él la quiere mucho al igual que su
mama3, también menciono que ya no se queria sentir tan triste y ahora queria estar alegre con todos.
El segundo cuento que se llevé a cabo fue el de “papad invisible”, en este se indicé que se sentaran en
tapetes y tuvieran un peluche cerca, al contarlo se mostraron muy atentos y en esta actividad nos
enfocamos a hacer énfasis en la pérdida del papa de Liliana, platicarle que, aunque él no este con
nosotros él la queria mucho y puede imagindrselo al cerrar los ojos, se recordd que no es malo esta
triste y que cuando se sientan de esta manera siempre habra alguien para brozarlos y que se sientan
mejor, ademas de que también se le hizo mencién de que su mama la quiere mucho y la va a cuidar
muy bien animandola a que este tranquila y no se sienta sola.

Es aqui en donde se fortalece la importancia de los vinculos afectivos apoyandonos en la pedagogia
de la ternura demostrandoles nuestro afecto como docentes, apoyo y sobre todo generando un grupo
con empatia hacia los demas. Por otra parte, la actividad del dado de las emociones reforzo a el
reconocimiento de estas y también ayudo a respetar turnos saber escuchar a los demas, en esta
actividad al inicio Dario Daniel se molesté ya que él queria aventar al dado varias veces, pero al
explicarle y al pedir que los alumnos también le mencionaran que ellos también querian participar él
se sensibilizo un poco y comenzé a compartir con los demas.

Y en la actividad de la brujula de las emociones los alumnos se dieron cuenta que es lo que les molesta
a sus compaiieros, que les hace sentir feliz o de otra manera, ademas Kamyla al colocar su ficha en la
emocién de triste menciono que lo que le hace sentir de este modo es que los compaferos no le
presten el material o no quieran jugar con ella, cuando menciono esto se le explico que se tiene que
acercar a los companeros y mencionar que deben compartir o que todos debemos ser amigo, igual se
les menciono a todos los alumnos observando que al escucharlo ellos lo reflexionan y expresan ese
cambio que deben tener.

Cada una de estas actividades para tener un resultado favorable se llevaron a cabo a través del juego
ya que cuando los alumnos juegan, no piensan: “voy a aprender algo de esta actividad” sino el juego
crea grandes oportunidades de aprendizaje en todas las dreas del desarrollo como son las
competencias motoras, cognitivas, sociales y en este caso enfocando mas las emocionales haciendo

que el aprendizaje sea de manera transversal.
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Es asi que se trasladé este escenario de aprendizaje a los hogares involucrando a las familias, enviando
el dado de las emociones y la brujula de las emociones a la casa de cada uno de los alumnos invitando
a todos los integrantes de las familias a realizar el juego con los alumnos y en uno de estos reportes
de actividad en casa una mama mencionaba “ Al realizar el juego me di cuenta que hay muchas cosas
gue yo no sabia y hacen genera una emocion negativa a mi hijo y que son cosas que en muchas
ocasiones creemos que son insignificante, tan solo el no darles un abrazo al salir de la escuela o el no
mirarlos cuando estdn hablando, es algo importante para ellos y como adultos no le tomamos
importancia”. Pero al realizar las actividades varios padres se comenzaron a involucrar en las
emociones de sus hijos y sobre todo como abordarlas para ayudarlos.
Por otra parte, esta intervencién fue acompafiada no solo de la pedagogia de la ternura, también del
aprendizaje activo en donde se necesita constantemente una actitud de observacién/evaluacién por
parte del docente, un ejemplo de este es el anecdotario en el que registro los aprendizajes y las
actitudes de los alumnos, sus necesidades y sus avances. De esta manera los factores que son una guia
en el aprendizaje activo son los siguientes:

e Elecciones: El nifio elige que hacer.

e Materiales: Hay suficientes materiales que el nifio puede usar de diferentes maneras.

e Manipulacion: El alumno puede manipular objetos con libertad.

e Lenguaje: El describe lo que estd haciendo.

e Apoyo: Los adultos y compafieros reconocen y estimulan la soluciéon de problemas y la

creatividad en el alumno.

Con ayuda de estos factores las actividades que se realizaron generaron en los alumnos no solo
aprendizajes pedagogicos sino también emocionales, sociales y motrices, pero lo mas satisfactorio fue
qgue Edna, asi como lliana lograron reforzar su autonomia, su socializacidon con sus compafieros y a
expresar sin miedo lo que realmente sienten y no solo aislares de sus compafieros sino al contrario

saber que cuentan con todas las personas que los rodean.
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TRABAJO V: ALFABETIZACION CULTURAL.

En el médulo de Arte, Creatividad y juego se recalcd los temas del arte y el juego, permitiendo
reconocerlos como parte de las experiencias culturales y educativas, ademas de considerar al
alumno como parte de la idea de concebir al nifio como un ser inteligente, constructor, creativo
y poseedor de multiples lenguajes expresivos que van construyendo en interaccidén con los
ambitos y personas, dejando de lado las formas convencionales.

A través del arte y el juego se pasard a reconocer todos los tipos de lenguaje con los que cuentan
los alumnos. Como lo menciona un tema relevante en este curso en donde se analiza el método
de Reggio Emilia, los nifios tiene 100 lenguas, una pluralidad de cddigos lingiiisticos, ellos no se
guedan en lo que ven, sino ven mas alld, sus ideas surgen de experiencias reales que van viviendo
dia con dia ddndoles como resultado respuestas y conclusiones reales, de esta manera se
pretendia que los alumnos aprendan a través de hechos reales y que mejor que sean hecho
divertidos para ellos a través del juego y del arte, algo que viven minuto a minuto.

Cada niio es diferente y por eso se relaciona de diferente manera con los demds, ademas tiene
habilidades diferentes, por tal motivo como docentes es importante utilizar la observacién vy el
descubrimiento de como los alumnos cuentan con diferentes formas de participar, proceder y
elegir.

El descubrir todas estas maneras de comunicarse es asombroso, saber que como seres humanos
contamos con estas grandes habilidades, habilidades que muchas veces dejamos a un lado. Uno
de los aspectos mas destacados y caracteristico de Loris Malaguzzi, fue su idea de “Los cien
lenguajes del alumno” reconociendo todas las maneras diferentes que tiene el nifio de interpretar
y representar sus ideas y teorias acerca del mundo, en su poema “Sin duda los cien estan alli”
(Tabla 1), Malaguzzi exhorta a los adultos a reconocer y valorar todas las formas de expresion y
comunicacion que tiene los nifios, los lenguajes expresivos que la cultura ha humillado y olvidado
en la formacidn y en la inteligencia infantil (Reggio Emilia).

Por eso nuestra intervencidn debe ser activa, no pasiva, escuchar a los alumnos damo significado
al mensaje, pero sobre todo se valora a la persona que lo da, es por eso la importancia de registrar

lo que observamos no solo lo que oimos como docentes.
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Tabla |

El nifno esta hecho de cien. Le dicen:

El nifo tiene cien lenguas, De pensar sin manos,

Cien manos, De actuar sin cabeza,

Cien pensamientos, De escuchar y no hablar,
Cien maneras de pensar, De entender sin alegria,

De jugar y de hablar, De amar y sorprenderse,
Cien, siempre, cien, Solo en pascua y en navidad.
Maneras de escuchar, Les dicen:

De sorprenderse de amar Que descubran el mundo que ya existe,
Cien alegrias, Y de cien le robaron noventa y nueve.
Para cantar y entender, Le dicen:

Cien mundos, Que el juego y el trabajo,
Que descubrir, La realidad y la fantasia,
Cien mundos, La ciencia y la imaginacion,
Que soiiar, El cielo y la tierra,

El nifo tiene La razén y el suefio,

cien lenguas Son cosas que no van juntas.
(y ademas de cien, cien, cien), Y le dicen,

Pero le robaron noventa y nueve. Que el cien no existe.

La escuelay la cultura, El nifio dice:

Le separaron la cabeza del cuerpo “en cambio el cien existe”.

Loris Malaguzz

La realidad de los nifos es que quieren ser, quieren explorar, quiere comunicarse de una y muchas
mas maneras, pero los adultos los limitamos y no escuchamos lo que ellos necesitan. En cada una
de las actividades es primordial dejar a los alumnos comunicarse ya sea de una o de otra manera
y como se menciond también analizar ese mensaje, esa manera de comunicacion, el salén de
clases con las actividades que se llevaron a cabo en la planeacion de Alfabetizacién Cultural se
convirtié en un espacio de construccién, un laboratorio permanente en donde no solo se trabajo
en el salén de clases, sino se trasladd a los alumnos a escenarios en donde ellos se sintieran libres
de expresarse, en donde jugaran, exploraran y manipularan diversos materiales y al mismo

tiempo echaran a volar su imaginacién y creatividad.

59



Para poder poner en practica las actividad se analizd nuevamente el contexto en el que el grupo

se encuentra, sus fortalezas, debilidades y la vulnerabilidad de la situacién en la que se pondran

en marcha cada una de las actividades identificando algunas necesidades que aun tiene los

alumnos, necesidades que en muchas ocasiones detiene a los alumnos a expresarse , imaginar y

desarrollar sus aprendizajes, como se muestra en la Tabla Il, en la institucidén se ha manejado

ambientes seguros y novedosos para los alumnos, pero aun el contexto familiar en el que se

encuentran no se ha logrado ser realmente favorable para favorecer estos aprendizajes en ellos.

Tabla Il

Fortalezas

Las fortalezas con las que cuenta la instituciéon son:
armonia, la serenidad, el bienestar, la luminosidad y la
alegria.

La escuela también tiene una integracion con el contexto
ya que se realizan actividades de costumbres vy
tradiciones.

Por otra parte, se estd trabajando con el dibujo,
expresiones musicales y juegos en los cuales los nifios
han podido desarrollar una mejor relacion interpersonal y

seguridad en si mismos.

Debilidades

En estas encontramos un poco de problematica en
cuestion de tiempos ya que los padres trabajan y no
pueden interactuar mucho con los alumnos dentro de la
escuela, por otra parte no se realizan actividades fuera
de esta en la comunidad, e incluso cuesta mucho trabajo
gue las familias participen en  actividades
extracurriculares, hace falta empatia de los padres hacia
las docentes y sobre todo concientizacion de la
importancia de las actividades de los alumnos, también
en muchas oOcaciones so se cuenta con el apoyo del
material solicitado para trabajar y a los padres de familia

se les hace facil enviar a los alumnos sin estos.
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Variabilidad de la situacion
Las actividades en el contexto varian mucho ya que
algunos de los nifios son de la comunidad, pero algunos
otros vienen del centro de puebla los cuales estan
acostumbrados a otras cosas, cuentan con un lenguaje
méas amplio y fluido , ademés hay nifios que les gusta
manipular los materiales mientras otros cuidan mucho de
gue no se ensucien y en ocasiones prefieren no hacerlo,
pero se trabaja para que todos puedan experimentar las
mismas sensaciones, cuenten con diferentes formas de
expresarse y obtengan los mismos conocimientos y

capacidades.

Reflexionando ante cada uno de estos puntos se analizdé la importancia de favorecer en las
actividades no solo lo sensorial, sino también la expresién, el transmitir sus pensamientos y
sentires, al mismo tiempo la participacién de las familias para involucrarse de uno u otra manera
en las actividades. Por lo tanto, se realizdé una escuela para padres previa a las actividades para
que los padres analizaran la importancia de que los alumnos cuenten con los materiales
necesarios para cada una de las actividades, ademas de que cuando se necesitara de su asistencia
es de suma importancia que alguien de la familia asista para que los alumnos se sientan mas
motivados y apoyados por sus familias y sobre todo que se involucren al reforzar los temas que
se ven en clase con los alumnos.

Los resultados de la escuela para padres que se llevo a cabo fueron favorables, asistieron un 85%
de los padres de familia participando activamente en este, se noté el compromiso que tiene los
padres de familia con los alumnos realizando propuestas para favorecer esta comunicacion en
casa, ademas de que se sintieron parte importante en este proceso de aprendizaje y sobre todo
se reforzaron los vinculos afectivos que tiene los familiares con los alumnos. Es asi como se llega
a la realizacion de las actividades de Alfabetizacién Cultural planificadas para favorecer en los

alumnos la comunicacién, expresion y el juego como se muestra continuacion.
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En la propuesta empleada ademas de trabajar con diferentes materiales, trasladar a los alumnos
a otras areas y dejarlos expresarse libremente, también se tratdé de involucrar a los padres de

familia a participar en las actividades y a la comunidad escolar.

Desarr,
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Lenguaje y Comunicacién: Usar el lenguaje de manera analitica y reflexiva para
intercambiar ideas en diversas situaciones comunicativas.

Artes en Preescolar: Que el alumno use la imaginacion y fantasia, la iniciativa y

Preescolar 2 “A”

la creatividad para expresarse.

Titular: Maria Guadalupe
Rodriguez Flores
Profesor de Inglés: Juan
David Barrera.

Profesor de Musica:
Wilberto Flores Rojas.

Aprendizajes esperados.

Artes en Preescolar:

> Representa historias y personajes reales o imaginarios con mimica,
marionetas, en el juego simbdlico, en dramatizaciones y con recursos de las artes

visuales.

Lenguaje y Comunicacion:

» Expresa con eficacia sus ideas acerca de diversos temas y atiende lo que
se dice en interaccion con otras personas.

“Alfabetizacion cultural”

INICIO

Se mostraran a los
nifios algunas
pinturas dejar que
ellos comentaran
sobre lo que
observan en ella con
sus pares.

Tomaran el material
que mas les agrade
para realizar una obra
de arte, su libro de
colorear, masa,
bloques e incluso
arena.

Con masa podran
realizar una escultura
libremente.

DESARROLLO

La maestra les dara la oportunidad de
tomar las diferentes pinturas y entre
todos los compaiieros mencionaran
cual es la que mas les agrada y votaran
por esta, ademas mencionaran lo que
les hace sentir.

En el patio de la escuela se les dara la
oportunidad de que realicen una
pintura en el piso con gises, tomaran
todos los colores que deseen y después
observaremos cada una de estas,
mencionaremos lo que vemos y el
autor nos explicara lo que plasmo.

Con acuarelas en una hoja de papel
realizaran un dibujo seguin o guidndose
en los dibujos ya expuestos.

CIERRE

En un pliego de papel Bond y
utilizando acuarelas realizaran
una pintura segun lo que
observen a su alrededor,
podran ocupar pinceles, con
sus dedos o incluso con otras
partes de su cuerpo como
codos, pies, etc.

Se contara un cuento
animando a los alumnos que
imaginen cual puede ser el
final.

Se vera un video sobre obras
de arte,
https://www.youtube.com/w
atch?v=ueXcGuCqPLA.
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https://www.youtube.com/watch?v=ueXcGuCqPLA
https://www.youtube.com/watch?v=ueXcGuCqPLA

Se les cuestionara a
Los niilos sobre qué
es lo que mas les
gusta al observar
alguna pintura.

Mencionaremos los
puntos mas
importantes para
poder ser
respetuosos y tener
una mejor
convivencia con sus
compaiieros.

Jugaran “Lo que siente mi amigo” en
una cartulina y con pintura dactilar
realizaran un dibujo expresando lo que
quieren trasmitir a un amigo.

Cantaremos la cancidn del pastelero,
jugaran a ser pasteleros y se le
proporcionara masa a cada alumno
para que puedan realizar una escultura
que les agrade.

La maestra leera un libro el cual este
compuesto por solo imagenes las
cuales iran observando los nifos y asi
iran imaginando el cuento.

Jugar a ir de Excursion al
museo.

En equipo realizaran un dibujo
y lo comentaran con sus
compaiieros.

Por ultimo, se llevo a cabo una actividad con la participacion de padres de familia llamada
“Nuestra escultura”, en donde se proporciond barro a los tutores o padres de para realizar una
escultura con el alumno tomando en cuenta sus opiniones y decisiones.

En la propuesta empleada ademas de trabajar con diferentes materiales, se trasladé a los alumnos

a otras areas y se dejo que se expresaran libremente, también se tratd de involucrar a los padres

de familia a participar en las actividades y a la comunidad escolar realizando una escultura con

barro en donde los padres interactuaron con los alumnos, los escucharon para reconocer lo que

guerian realizar y en conjunto expusieron su obra de arte, asi como lo que sintieron al realizarla.
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2.2 REFLEXIONES SOBRE LAS ACTIVIDADES PROPUESTAS.

Los objetivos de cada una de las actividades cumplieron en gran medida con el propdsito de
mejorar las planificaciones empleadas en el salén de clases, realizando muchas adecuaciones,
mejorando los ambientes de aprendizaje, experimentando en diferentes espacios, materiales,
fortaleciendo las relaciones interpersonales y sobre todo aplicando los aprendizajes en la vida
diaria de los alumnos, como docente es relevante reconocer que estos ambientes reforzaron el
aprendizaje significativo e integral de los estudiantes.

Como estudiante de la Licenciatura de Educacion inicial y Preescolar me di cuenta que como
docente se tiene un papel indispensable para la prosperidad de la sociedad, es por eso que la
actualizacion constante es algo que dia con dia se debe de mejorar, no solo se ponen en practica
actividades pedagdgicas, también se fortalecen valores y conductas para interactuar con los
demds, es por eso la importancia de entender el rol que tenemos en la vida de nuestros alumnos
ya que nos encargamos no solo de trasmitir sino de crear las herramientas que los que estos
requieren para afrontar el mundo real de la mejor manera.

En la universidad cada uno de mis profesores me ayudo en gran o total manera a entender esto,
el estar en la universidad dio pauta a analizar las necesidades y deficiencias con las que contaba
como docente y ahora me doy cuenta de que eran muchas las necesidades que tenia estando
frente a grupo y quizas no solo fueron la mejora de los ambientes de aprendizaje en la
planificacion, se que aun tengo muchas areas de oportunidad que se puedo seguir mejorando
guizas con una maestria, con cursos o cualquier manera que me deje seguir aprendiendo.

En el proceso de la puesta en practica de las actividades algunos de los alumnos al principio
mostraron un poco de rebeldia, pero al paso de las actividades y al observar los escenarios ellos
solos fueron involucrandose, manipulando los materiales, llegando a acuerdos con sus
compaiieros y siendo empaticos con los demas.

Es por eso por lo que se optd por iniciar con el tema de las emociones planificando actividades de
interaccion con los demas, expresando libremente las emociones que sentimos y el por qué nos
sentimos asi, como se muestra en la actividad |, al realizar la actividad se generd un sentimiento

de ayuda, empatia y comprension en donde los alumnos con dificultad de convivir sanamente con
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sus companferos y que contaban con bajo rendimiento académico, lograron trabajar siguiendo
reglas y dialogando sobre cémo realizar diversas actividades, como en la actividad de “éQué
siente mi amigo” se mostraban con un poco de angustia los alumnos que creian que sus
compafieros estaban tristes y en todas las ocasiones les brindaron un comentario positivo para
gue se sintieran mejor todo por medio de un ambiente armdnico, de comprensidn y en donde se
sintieran seguros al poder expresarse.

Por otra pare mediante la oralidad en la actividad Il se trabajé el lenguaje con los alumnos
vinculdndolo con las emociones, estos se mostraron con mas atencién hacia lo que sus
companferos tenian que decir y mediante la actividad del arte se generaron un ambiente de
descripcién, de muchos estimulos visuales y en donde los alumnos compartieran con sus
companieros lo que les gustaba de las obras de arte y el por qué, generando nuevamente un
ambiente de respeto hacia los demads y de imaginacion.

Ademas, al realizar la Situacidon de Aprendizaje en la actividad Ill como docente pude organizar
adecuadamente cada uno de los puntos con los que cuenta la planificacién y logrando que los
alumnos generaron aprendizajes a través de ambientes en donde reflexionaran, analizardn y a
través de la actividad de ludicas para ellos. En actividad de los medios de trasporte se priorizo la
organizaciéon de la planificacidn pero también se trabajé trasversalmente las emociones y el
lenguaje por medio de aprendizajes colaborativos, en donde los alumnos generaron empatia
hacia los demads , respeto al trabajar con los materiales y armonia al realizar las actividades,
ademas la mayoria de los alumnos terminaron en un punto avanzado ante la mejora de los
aprendizajes gracias a los ambientes generados en el patio de la escuela, areas verdes y salén de
clases.

Por otra parte en el Plan de Estrategia que se llevé a cabo en la actividad IV género en los alumnos
un mejor sostenimiento afectivo tanto con las docentes como con sus compafieros reforzando
nuevamente el tema de las emociones por la necesidad que generaban dos alumnas detonando
un desequilibrio en el salén de clases, pero gracias a incluir en la planificacién el sostenimiento
afectivo a través de un ambiente de ternura se mostrd en los alumnos a un gran apoyo hacia sus
compafieras y una reflexion ante hechos que pasan y que involucran a los alumnos sin darnos

cuanta.
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En la realizacion de la actividad del dado de las emociones se vio un gran cambio con Dario Daniel
al darse cuenta de que Kamyla no queria participar ya que fue le dio el dado y le dio un abrazo
mostrandole que queria que ella participara, esto hizo que otros compaiieros le dijeran vamos
Kamy lanza el dado y ella se asombré y la emocion que demostré fue felicidad participando asi en
la actividad e interactuando con sus compaiieros.

El ambiente también favorecié a llevar a cabo el aprendizaje activo en donde se contd con el
material suficiente para los alumnos, pudieron manipular con libertad lo que estaba a su alcance,
se expresaron con libertad describiendo los materiales y se generd un estimulo de resolucién de
problemas y de expresion de creatividad, logrando un ambiente de apoyo entre los alumnos y
mejorando sus relaciones personales

Y para reforzar aln mds los ambientes en las practicas educativas y gracias al médulo de Arte
creatividad y juego los alumnos reforzaron el lenguaje pero sobre todo como docente pude
identificar no solo un lenguaje en ellos, sino muchos mas tipos de lenguaje que al analizarlos
realmente es sorprendente todo lo que dejamos pasar, las miradas, las expresiones, las sonrisas,
los nifios son un futuro que guiamos y que mejor guiarlos con esa espontaneidad para hacer las
cosas que realmente quieren y aprender de ellas ya que aprenden a través de los hechos reales y
para ellos el juego la actividad mas significativa en su aprendizaje.

Por lo tanto en la actividad de Alfabetizacién cultural se llevaron a cabo actividades de arte y juego
en donde los alumnos se comunicaron de diferentes maneras, imaginaron y plasmaron todo lo
gue estaba en su imaginacion y también se divirtieron con los materiales como la pintura, el
moldeado, los cuentos y ademas generaron mas vinculos afectivos entre ellos y con las docentes,
pero también se involucré a los padres de familia logrando que interactuaran con sus hijo, se
divirtieran y reconocieran todas las maneras con las que podemos expresarnos logrando rescatar

un poco de la inocencia de nuestros nifos.
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CONCLUSIONES

El tema presentado en este trabajo se eligié por las necesidades como docente para aprender
mas sobre los Ambientes de Aprendizaje y fortalecer con estos la planificacion docente. Como
encargada de grupo en Cendi y gracias a las intervenciones de las actividades dia con dia en la
licenciatura de Educacion Inicial y Preescolar, pude detectar muchas deficiencias en cuestién de
los Ambientes de Aprendizaje casi nulos en las planificaciones que ponia en practica en mi saléon
de clases, pero a través de las retroalimentaciones de los tutores pude favorecer estos espacios,
materiales interacciones, vinculos y ambientes para generar mejores aprendizajes en mis
alumnos.

Por otra parte el contexto en el que se encuentra la institucién tampoco favorecia mucho en el
desarrollo de los alumnos ya que el preescolar y nivel inicial al ser un grado determinante en la
formacién para una vida escolar exitosa, se le habia disminuido ese papel esencial en su
desarrollo, pero también se logré en muchas de las actividades escolares que los padres de familia
del grupo de segundo de preescolar fortalecieran los vinculos afectivos con sus hijos y que
valoraran la importancia de los aprendizajes en la infancia como pilares para su desarrollo.

Los aprendizajes que obtuve en la Licenciatura para mi son realmente significativos, cada uno de
los mddulos me brindo métodos y estrategias para mejorar las planificaciones y en este caso el
haber trabajado las emociones a través de diferentes ambientes de aprendizaje, asi como
fortalecer el lenguaje, el arte y el juego fue primordial en las relaciones estudiante-profesor,
estudiante-estudiante y docente -estudiante.

Como docente puedo decir que todo lo que aprendi en mi paso por la universidad ha sido de lo
mas satisfactorio y sé que el ser docente es el mas hermoso reto que me ha tocado vivir, pero el
saber que construiré bases para un mejor desarrollo en los alumnos es un reto que no para aqui,
sino que seguira ya que como docentes nunca terminamos de aprender. El juego es una actividad
primordial de la infancia y todo lo que le rodea es parte de este aprendizaje, es de suma

importancia tomarlo como un medio o recurso para ensefar.
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Anexo 1

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL
“GUADALUPE AMOR"
PREESCOLAR 215IND0O3S
INICIAL 215DI0003W
CICLO ESCOLAR (2021-2022)
PREESCOLAR 1 “A"

Lista de cotejo.|
. ) iComenta lo que . .{Rn.aal_iza hipotesis sobﬂre el _- dRe:onc_ce . Ia - iSe asombra ante los
Hombre piensa sobre la crecimiento de plantas? |mpqﬂanC§ de "cumlar el cambios que observa en la
naturaleza? medioc ambiente?
" naturaleza?
BasKo & Basco Basico Basico
1 ALONSO GONZALEZ X X X X
ERICK YAIR
2 BAEZ DE LA ROSA X X X X
BRAULIO
3 ESTRADA RODRIGUEZ X X X X
ELIZABETH ESTHER
HERNANDEZ CABRERA X 3 X X
ISABELLA
HERNAMNDEZ ROMERO X X 4 X
EMILIAND
B X X 3 3
LEAL SO54 LIAN
7 LOPEZ GUEVARA X X 3 b
XIMENA AITANA
a2 LUNA SORIAND X X X X
HIADANY
9 MARCOS VALENCIA X X X X
ITZAYANA
10 | MELCHOR MORALES X X X X
MATEO ZAHIR L
11 | MORENO RIVERA KATIA X X X X
GUADALUPE
12 | NAVEDA MENESES p.d X X X
ABIGAIL
13 | OCOTERO BOMNILLA X X X X
EMMANUEL
14 | RODRIGUEZ FLORES X X X X
JANAI L
15 | ROLOMN CUEWVAS X X X X
EVANDER
16 | SANCHEZ MENDEZ p.d X X X
ELIAM ANTONIO
17 | SANTIAGO MATEQS X X X X
TATIANA L
12 | SOLS GORGOMIO MIA X X X X
NAZARETH
19 | REBOLLO MONTES X X X X
CECILIA EVANIA
20 | VALENCIA RODRIGUEZ X X X X
GEMESIS SUGHEY
21 | VAZQUEZ MORALES X X X X
¥AREMI ZACNITE
VAZQUEZ SILVA X X X X
XIMENA
VELASCO CUANALOD X X X X
MAYLEN AMAIRANY
ZEPEDA DE LA ROSA X X X X
EMILIO L
total
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Lista de cotejo
Evidencia numero 1

NOMBRE DEL
ALUMNO

Comunica sus estados de
animo.

Conoce que sentimientos
experimenta en ese
momento.

Sabe
enojarse.

cuando

empieza

BASICO | MEDIO

Josué

g
8

o -T:-MEDIO

MEDIO - BASICO
\//

Puede reconocer el estado
de animo de su
compafieros.

Richard Mateo

Angeline

~

Marco Alfonso

Axel j

Rodrigo

‘/"'
~

Amaya

José Luis

Liliana

Axel x.

\

Fabiola

VIR

Vianey

)

\ A

Edna

Kamyla

Abigail

Stefany

SRS

Zaid

NIRRT

ERNANEERNN

NEIRANERIN

Dario Daniel

A

A
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Anexo 2. Entrevista a padres de familia.

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL DEL FRENTE @ X d:,
POPULAR “TIERRA Y LIBERTAD™ x CF ]
3:05'::" GUADALUPE AMOR
s PREESCOLAR 215JN0003S

CICLO ESCOLAR 2019 - 2020

Entrevista a Padres de Familia

Preescolar 12 “A"

Datos Generales del Alumno (a).

Nombre: m&w&m&n_ tdad: 2.ciics [Oneses
Fecha de Nacimiento: 2£/09/ 20(7 _ Direccién: Mﬁfﬂnﬂgx

Datos Clinicos. Parto normal: St Sem de Gestacion: 33 - 3 SenanGs
Complicaciones en el parto: UQ Alergias: )

Guedare 5 .3”‘ W siho
Intolerante a algin al!\lrxjnto: No Fobias: & P20

O e aCWuldachey  n Cusad Qe Wn 3
- < <5as
Lo que mds le gusta: LS R L & L Lo que mas le disgusta: M‘dfd(;a’"

Togpr con el brledn :
Su juego favorito: &ax_ga_umu ¢Con quién duerme? _Coa paaoadd
12’00 ~ 1 1001(«. ’
Horarios de suefio: Mﬁ"‘”i” para ir al bafio? S

Datos Generales de la Familia.

Nombre del padre: Edad:

Ocupacion: NuOm. Telefénico:

Nombre de fa madre: Mace de b by Thsmdio Mendeo tdad: 28 azas
Ompuién:_wb NUm. Telefénico: 22| /99834

No. de hermanos: Q Edades:

¢Vive con otros familiares en casa? _ | uh&LQ 4 ha.
Otros datos (mportantes del alar:no \e { mapados
Lackens Se wmblama, 5o Shefimento (ya efta on evite).

Docente. Maria Guadalupe Radriguez Flores. Tutor. Macu de Lo bot waldl“'
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Anexo 3. Evaluacién Diagnostica.
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= PREESCOLAR Z “A"

Alumno: Juarez Garcia Axel

ENZuUsje ¥
omunicacian

Cusnta con un lenguaje claro y entendible, express oraciones cortas, comenta
zobre el tema de I3 class y lo que le interssa, canta canciones en clase y realiza
varios de animales y 2 agrada platicar con sus companieros.

BNsaAMiIento
atematico

Reconcce algunos colores como el rojo, azul v negro, le agrada realizar torres
con bloques y bos selecoona, aun le cuesta un poco wbicar arriba-abajo pero o
intenita al observar a sus compafieros.

sploracion y
aomprencion del

undo Matural y
Social:

Le agrada trabajar 2l aire libre, ademas de explorar y manipular los materiales
con los que se trabajan, al escuchar sonidos de animalitos los reconocs aungus
aun no los nombra, interactua bien con sus companieros y sigue reglas ¥ limites.

ducacion
oCicemocional:

Es muy alegre casi todo 2l tiempo 2sta sonriendo, tiens que fortalecer su
confianza y autonomia tanto en la escusla como en &l entormo familiar,
demuestra sus estados de animo v aungue no los nombra se chserva gue los
reconoce al observarlos, suele ayudar 3 sus compafieros =i es gue lo necesitan.
Em bos juegos que se realizan con el grupo sabe respetar reglas establecidas,
ademas de gue intenta tener una busna convivencia con sus Companeros ¥ &
responsakle con sus objetos personales.

En ccaciones le cuesta trabajo bajarse y subirse el pantalon para ir 2l bano.

esarrollo Fisico y
alud

Farticipa positivamente =n actividades gue implican movimiento, pero l= T2

L

Artes
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ESCALA ESTIMATIVA.

Escala Estimativa

<

NS ISR E

Indicador Rango de calidad

Realiza un acompafamiento con
sus alumnos.

Guia en cada actividad que realizan
los alumnos.

Documenta cada actividad realizada
con los alumnos.

Muestra a los padres de familia las
actividades realizadas en la
escuela.

Involucra a las familias en el
rendizaje de los alumnos.

Genera un ambiente adecuado para
el aprendizaje de los alumnos.

Recibe una formacién continua
dando lugar una reflexion de sus
pensamientos y provocando
cambios en las acciones.

Escucha al nifio, lo deja tomar
iniciativay ademas lo guia de una
forma productiva.

Presenta un perfil profesional,
punto de vista amplio y complejo
para poder realizar con los nifios
una experiencia no solo educativa
sino cultural y social.

ISR I S N O
S I SN AV I VI A
S I S N .
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