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INTRODUCCION
Este escrito consiste en un portafolio y de acuerdo con la guia metodologica (UPN, 2017) se trata

de un trabajo que articula evidencias estructuradas a partir de un eje problematico derivado de la

reflexion sobre mi practica docente.

Como se sugiere en el documento, es como comenceé la redaccion de este trabajo de evidencias
que expresa la formacion y experiencias reflexivas, que se fueron presentando a lo largo de la
carrera’y en la que a través de la malla curricular y en conjunto con la tutora, fuimos identificando
la problematica que abordaba durante mi practica profesional, misma que consideré como la base
para la construccion del Portafolio de Trayectoria Formativa (PTF).

Estd basado principalmente en mi problematica docente y a traves de la reflexion comencé a
identificar las dificultades en mi ejercicio educativo con nifios y nifias de nivel preescolar. Los
modulos cursados me brindaron los aprendizajes necesarios para reconocer los elementos
esenciales en una planificacion didactica que es la base para el desarrollo de las actividades de
ensefianza aprendizaje en el aula. Pues ubico el disefio de planificaciones didacticas como el vacio

mas importante en mi préctica docente.
El portafolio se organiza en dos capitulos:

1. Trayectoria Profesional y Eje Articulador de portafolio

2. Articulacién de Evidencias

En los cuales se puede observar el referente que da cuenta a la aportacion durante el trayecto como
fue el conocimiento de los marcos curriculares y la planificacién didactica desde los diferentes
contextos en los que se realizaba mi practica docente. De esta manera se pretende comunicar al
lector las dificultades que enfrenté y como a través de lectura, foros y propuestas aplicadas a partir
de los programas indicativos de cada modulo cursado, me fui apropiando de la diversidad de
conocimientos y teorias educativas que me permitian reconocer la importancia de la etapa del nivel

inicial y preescolar.
Las actividades integradoras que conforman este portafolio corresponden a los siguientes modulos:

Maodulo 1. Educacién, Cerebro y Cultura de la primera Infancia
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Maodulo 2. Ser Agente Educativo en la primera Infancia
Maodulo 3. Infancia, desarrollo Integral y Aprendizaje
Mddulo 4. Modelos pedagdgicos en Educacion Inicial y preescolar

Modulo 5. Marcos curriculares en educacion Preescolar

Que son igual de importantes que los demés médulos, pero son significantemente relevantes ya
que en ellos se describe la importancia de reconocer los planes y programas de estudio y por
supuesto la creacion de ambientes de aprendizaje que permiten aplicar una planificacion didactica
en los ambientes educativos y recuperar una evaluacion formativa o mas significativa en estos
tiempos tan cambiantes en los que se requiere dar la libertad a los alumnos para opinar y crear sus
propias experiencias de aprendizaje, desde los entornos actuales y resaltando la importancia de
considerar los recursos disponibles o en su caso poner en marcha la creatividad docente, como una
virtud que permite innovar y resaltar la importancia de proponer a los alumnos situaciones
retadoras o e incluso Ilamativas considerando el entorno de convivencia que se percibe y mediante
la aplicacion y evaluacion formativa, en la que los alumnos son retroalimentados para reconocer
los aprendizajes esperados y reforzar los que aun estan en proceso o requieren apoyo en algin
campo de formacidn académica que les permita cumplir con la expectativa que ofrece el perfil de

egreso a nivel preescolar.

De esta manera puedo expresar en las siguientes lineas que durante mi trayecto de formacion en
esta licenciatura fue significativamente importante adquirir conocimientos que aportaron a mi
practica docente, desde los conceptos basicos de las teorias educativas, asi como la importancia de
la reflexion docente al finalizar una jornada y de esta manera poder mejorar los procesos de

ensefianza.



CAPITULO 1. Ml PRIMER ACERCAMIENTO A LOS NINOS Y LAS
PLANIFICACIONES DIDACTICAS.

1.1 Datos biogréaficos

Mi nombre es Erika Marisol Alvarez Duran y tengo 31 afios de edad, en este escrito pretendo
expresar algunas partes de mi vida, con la finalidad de dar a conocer los principales motivos que
me permitieron descubrir mi vocacion docente, asi mismo, apreciar los diferentes retos que se me
presentaron al cursar esta trayectoria formativa y poder egresar de la Licenciatura en Educacion
Inicial y Preescolar Plan 2017, en esta maravillosa y ejemplar institucion Universidad Pedagdgica
Nacional (UPN), en la Unidad 095- Azcapotzalco, CDMX, que desde febrero del afio 2018 me

recibié como estudiante, bajo la modalidad en linea.

Actualmente vivo en Montecillos, un pueblo ubicado a orillas del municipio de Texcoco en el
Estado de México, en el que he pasado mis ultimos cinco afios, llenos de todo tipo de experiencias
familiares, laborales y de formacion académica en compafiia de mi esposo (Manuel M. U.) y mi
hijo (Eduardo M. A.); a quienes agradezco infinitamente su total apoyo al sentarme frente a la
computadora por horas y respetar el silencio de mis lecturas, proceso que perdur6 como un habito
en nuestra rutina familiar durante varios afios y a los que hoy dedico mi proyecto de portafolio

profesional como un logro mas en nuestra vida.

Naci un cuatro de marzo de 1992 en la hoy actual CDMX, creci junto a mis padres, Gilberto A. L
e lvonne D. A. en el municipio de Nezahualcdyotl, soy la hermana mayor de un par de gemelitas
(Andreay Adriana), quienes nacieron un afio y siete meses después de mi llegada, convirtiéndonos
en una familia nuclear (biparental) en la cual a sus posibilidades econdémicas, pero forjados siempre
en los mejores valores éticos, y morales, mis padres brindaron la oportunidad a la que todo nifio
tiene derecho de recibir educacion desde tempana edad y que hoy puedo decir me siento orgullosa
de ellos.

Es tan reconfortante escuchar las anécdotas de mis padres que con mucha gracia cuentan, como
siendo una nifia de tan corta edad (2 afios y meses) tenia habilidad para tomar el lapiz o un boligrafo
para trazar en las revistas y cuadernos, algunas letras acompafiadas de grafias simulando calificar
las tareas, que entre juego yo designaba a mis hermanas, asi mismo agradezco a mi madre la
paciencia de alimentar mi ilusion de poder asistir a la escuela, vestida con ropa similar a un

uniforme y cargar en mis pequefios hombros una mochila de fieltro, simulando ir todos los dias a
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clases, mientras que mama solo me llevaba de compras al mercado, pues ain no tenia la edad para

poder ingresar al nivel basico de la educacion preescolar.

Durante mi trayectoria formativa y desde mi corta edad puedo recordar con mucho carifio a la
profesora Lourdes (Lult) quien con amabilidad y paciencia siempre atendié mis dificultades, al
cursar el segundo grado de educacion preescolar, en el jardin de nifos “Emiliano Zapata”, ubicado
en la colonia La Perla en el municipio de Nezahualcdyotl, Estado de México. Siendo ella la primera
persona con la que convivi y comparti momentos de confianza y felicidad fuera de mi nucleo
familiar, usando siempre frases de apoyo y motivacion a mis esfuerzos y los de los demés

comparieros de clase, tales como: “Yo te ayudo” y “Lo has hecho muy bien”.

De esta manera, puedo confirmar que fue la experiencia gratificante de esta etapa escolar y la
profesora Lull los principales factores que me permitieron descubrir el gusto por la escuela, los
libros de todos colores y tamafios, el baile, el dibujo y la escritura. Teniendo la oportunidad de ir
concluyendo los niveles béasicos de educacion primaria, secundaria y preparatoria; siempre
enfrentando las diferentes situaciones que se me presentaban en el entorno escolar como un nuevo

reto para seguir aprendiendo.

Puedo considerar importantes algunos eventos y acontecimientos a lo largo de mi vida ya que, al
concluir la educacion media superior, vivi un periodo de desorientacion, al no ser aceptada en la
Escuela Normal No. 3 de Nezahualcéyotl, lo que me orill6 tomar una carrera Técnica de Asistente
Educativo en el Centro de Capacitacion Tecnoldgico (CECATI) ubicada en el municipio de los
Reyes la Paz, obteniendo el diploma general como Asistente Educativo en el afio 2013.

1.2 Mi primer acercamiento con los nifios

Al concluir la carrera técnica inicie mi labor en el jardin de nifios “Mahatma Gandhi” ubicado a
unas cuantas cuadras de mi domicilio en la misma colonia La perla, ahi tuve la oportunidad de
desenvolverme en el area de guarderia infantil, empezando a reconocer mis fortalezas y
debilidades como cuidadora de los alumnos de pre-kinder que tenian entre dos y tres afios de edad,
ahi practique la elaboracion de planificaciones que incluian: ejercicios de motricidad fina,
motricidad gruesa y la estimulacion temprana (con ayuda de cantos y juegos con base al

desarrollo), capacidades y habilidades en cada alumno.



En esta estancia permaneci cinco afios laborando; impartiendo clases en primer grado, sin ningun
tipo de prestaciones o beneficios como trabajadora de la educacion inicial. Por lo que en el afio
2018 decidi buscar nuevas oportunidades. Durante la basqueda no fue facil conseguir un espacio
en un preescolar y esto por falta de la licenciatura en el &rea educativa, lo que me llevd a
informarme, buscar y seguir las convocatorias de la Universidad Pedagdgica Nacional en sus
diferentes sedes obteniendo buenos resultados de la modalidad en linea en la Unidad 095 e iniciar

los tramites para la inscripcion.

En esa misma semana fui entrevistada y contratada en el jardin de Nifios Gabriela Mistral, para
atender un grupo de 20 alumnos de primer grado de preescolar de entre los dos y tres afios de edad
por jornada de tiempo completo; empleo que con mucha alegria acepté, ya que para cursar esta
licenciatura también era indispensable continuar laborando en el &mbito educativo. Este trayecto
de mi formacién académica fue muy importante; en él comencé a reconocer la importancia de la

educacidn inicial y preescolar, como parte fundamental de la nifiez.

En un comienzo pude detectar las primeras probleméticas de mi practica educativa a partir del
modulo introductorio, ya que ademas estas se presentaban dia con dia, al continuar mi labor como
docente frente a grupo pude ir eligiendo los principales mddulos a tomar, revisando la malla

curricular de la licenciatura.

En este escrito elaborado son retomados planes y programas vigentes de la educacion preescolar
mismos que en algunos maddulos de la licenciatura se sugieren revisar y otros mas que fundamentan
las ideas de la retroalimentacién o resolucion de situaciones educativas, en referencia al

aprendizaje de los alumnos y que se muestran en la descripcion de este portafolio de trabajo.

Mi problematica iniciaba desde el poco manejo de conceptos basicos y los contenidos curriculares
en los programas de estudio, para poder elaborar una planificacion que me permitiera crear
ambientes de aprendizaje como lo sugiere la Secretaria de Educacion Publica (SEP) en el Plan y
programas de Estudio 2017 que los define como “... un conjunto de factores que favorecen o
dificultan la interaccion social en un espacio fisico o virtual determinado. Implica un espacio y un
tiempo donde los participantes construyen conocimientos y desarrollan habilidades, actitudes y
valores” (SEP, 2017, p.123). aplicando las estrategias adecuadas basadas en las diferentes teorias

y principios pedagogicos ‘“Para que el docente consiga transformar su practica y cumpla



plenamente su papel en el proceso educativo al poner en marcha los objetivos anteriores, este Plan
plantea un conjunto de principios pedagogicos...” (SEP, 2017, p.118) e incluir asi a los alumnos
que se encontraban en el aula para obtener resultados favorables que me permitieran atender al

perfil de egreso de la educacion inicial y preescolar.

Como se ha mencionado anteriormente mi experiencia de labor docente frente a grupo en una
nueva instituciéon comenz6 con muchas dudas, ademas del escaso y casi nulo apoyo por parte del
directivo escolar en el jardin de nifios, quien me provocaba inseguridad para desarrollar actividades
en algunos espacios de la escuela, usar los materiales, jugueteros, o0 me permitiera modificar los
horarios en el desarrollo de las actividades con mis alumnos, quienes apenas iniciaban a conocerme
después de haber tenido una docente, antes de que yo ingresara al aula, y en su proceso de

adaptacion ellos tampoco sentian una total confianza de mi persona.

Basto con preguntar al directivo algunas dudas sobre la organizacion y horarios de actividades del
grupo, para observar en su rostro la molestia de apoyarme para distribuir los tiempos, de igual
manera no habia algun tipo de orientacion pedag6gica que me permitiera iniciar con la elaboracion

de un diagnéstico del grupo o una planificacion para llevar a cabo la ejecucién de las actividades.

Fue asi como al terminar la jornada, me atrevi a buscar en el aula algin material de apoyo para
empezar a descubrir todo lo que hoy en dia puedo reconocer como un pieza fundamental de la

ensefianza-aprendizaje: “La planificacion didactica”, misma que la SEP (2017) la refiere como:

“ ... una herramienta fundamental de la practica docente, pues requiere que el profesor establezca
metas, con base en los Aprendizajes esperados de los programas de estudio, para lo cual ha de
disefiar actividades y tomar decisiones acerca de como evaluara el logro de dichos aprendizajes”.
(p.125).

Y asi encontrarme con la més grande sorpresa, en el estante que estaba junto a la ventana: un
cuadernillo de fotocopias con el titulo: “Modelo Educativo, Aprendizajes clave para una
Educacion Integral”, un cuaderno forma francesa con notas de la docente que dias anteriores estuvo
en el aula y que en su portada decia “Diario de la educadora”, un cuaderno tamafio profesional
decorado en el que se pronunciaba: “Planificacion Didactica” y una lista de Asistencia que solo

tenia registros hasta el mes de diciembre.



Fue para mi un reto significativamente importante el poder empezar a entender los términos de los
materiales (fotocopias) que ya tenia en mis manos, realizar el seguimiento de un aprendizaje
significativo... “el aprendizaje significativo, por definicion, implica adquisicion/construccion de
significados. En el curso del aprendizaje significativo, el significado l6gico de los materiales de
aprendizaje se transforma en significado psicologico para el aprendiz”, diria Ausubel (1963, p.

58).

Generando cambios en los periodos que restan del ciclo escolar, que ahora el grupo ya estaba a mi
cargo, dentro de este proceso de formacién académica y adaptacion en mi nueva labor docente
enfrentando retos y atendiendo las necesidades de los alumnos.

1.3 Problematizacion

En el siguiente apartado se presenta la descripcion de la problematizacion y dificultades que he
observado en el trayecto de mi labor docente dia con dia, lo cual considero debe ser reflexionado
a lo largo de este portafolio para poder intervenir, y asi generar una transformacion en mi practica

docente y lograr los aprendizajes esperados en los alumnos de educacion preescolar.

El Plan de Estudios 2017 (SEP, 2017) establece que, para favorecer el aprendizaje de los
alumnos, transformar la practica docente y mejorar la calidad de la educacién deben cumplirse una
serie de condiciones, las cuales se plasman en los 14 Principios pedagdgicos. En ellos se describen
también con claridad las circunstancias que son necesarias para la adecuada implementacion de

curriculo. (p.118).

Sin olvidar que fue esta la pieza clave durante el trayecto de la licenciatura. Teniendo en cuenta
los principales conceptos basicos que debia conocer desde del programa de estudios vigente a nivel
basico mismo que define “la organizacion de los contenidos programaticos en tres componentes
curriculares: Campos de Formacion Académica; Areas de Desarrollo Personal y Social; y Ambitos
de la Autonomia Curricular a los que, en conjunto, se denomina Aprendizajes Clave para la
educacion integral”. (SEP, 2017, p.111). para guiarme y lograr los propdsitos de ensefianza en la

educacion inicial y preescolar.

Durante las primeras semanas comencé también la elaboracién de la primera planificacion

didactica, ahi en el cuaderno existia un formato con cuadros para llenar a mano, entre los cuales
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se resaltaban los siguientes elementos: el Campo de Formacidén Académica, mismos que “estan
organizado en tres campos: Lenguaje y Comunicacion, Pensamiento Matematico y Exploracion y
Comprension del Mundo Natural y Social. (SEP, 2017, p.112).

Los tres Campos aportan especialmente al desarrollo de la capacidad de aprender a aprender del
alumno sin perder de vista los aprendizajes esperados. Cada Aprendizaje Esperado define lo que
se busca que logren los alumnos al finalizar el grado escolar, son las metas de aprendizaje de los
alumnos, se redactan en la tercera persona del singular con el fin de poner al estudiante en el centro
del proceso. Su planteamiento comienza con un verbo que indica la accidn a constatar, por parte
del profesor, y de la cual es necesario que obtenga evidencias para poder valorar el desempefio de
cada alumno (SEP, 2017)

Los Aprendizajes esperados constituyen el referente fundamental para la planificacion y la
evaluacion en el aula. (SEP, 2017, p.114). estos son la base para poder plantear un proposito y
desarrollar con ello la situacion didactica o elegir las estrategias necesarias y usar los recursos
disponibles, con el fin de cumplir con el perfil de egreso en base a los seis campos de formacién
como lo marca el plan de estudios, tomando en cuenta los organizadores curriculares dentro del

proceso previo de la planeacién y temporalidades como inicio, desarrollo, cierre de actividades.

Los Aprendizajes esperados de los tres niveles educativos se organizan con base en las mismas
categorias, denominadas organizadores curriculares, esto con la intencion de mostrar el trayecto
formativo de los nifios, desde que entran al preescolar y hasta que salen de la escuela secundaria,
a efecto de dejar clara la progresion y la articulacion de los aprendizajes a lo largo de la educacion
béasica. (SEP, 2017, p.114).

Y asi tomar en cuenta la importancia de la técnica de evaluacién a cierto nivel educativo.

La evaluacién busca conocer como el alumno organiza, estructura y usa sus aprendizajes en

contextos determinados para resolver problemas de diversa complejidad e indole.

Para conocer cémo avanzan los alumnos en su proceso formativo y poder orientarlo, es
indispensable contar con informacion confiable y clara acerca de su desempefio en las situaciones
didacticas en que participan con su grupo. Por ello la evaluacion tiene un sentido formativo con

las siguientes finalidades: valorar los aprendizajes de los alumnos, identificar las condiciones que
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influyen en el aprendizaje y mejorar el proceso docente y otros aspectos del proceso escolar. (SEP,
2017, p.114).

Detectando asi que los términos de una planificacion de nivel preescolar demandan dominar
conceptos diferentes para la aplicacion de las actividades y temas destinados a las diferentes areas

de formacion que los alumnos necesitan desarrollar, a partir de sus necesidades educativas.

Ante estas situaciones mis emociones se mostraron muy encontradas, y por tanto, mi estado
emocional cambiaba repentinamente, fue una situacion que se llevd gran parte de mis retos
profesionales, ya que en esos momentos comence a reflexionar e investigar en las fotocopias que
tenia al alcance, para asi poder dominar términos y contenidos, pretendiendo enfocar las
actividades de mis médulos seleccionados a la resolucién de situaciones escolares en las que cada
dia me enfrentaba y asi interactuar de manera adecuada, creativa y asertiva para generar una
transformacion en mi espacio laboral y en los aprendizajes esperados de los alumnos en el grado

del nivel preescolar en el que se encontraban.

Los principales objetivos para la intervencion de mi problematica era indagar sobre mi contexto
interno, ya que tenia poco manejo de temas basados en la educacidn y teorias sobre el aprendizaje
en la edad infantil. En comparacion de la carrera técnica que el enfoque fue més dirigido a las
manualidades y desarrollo motriz de los nifios. Mientras que, durante los primeros cinco afios de
labor en el ambiente pre-infantil dedique la organizacion de los horarios y tiempos a los primeros
habitos de los infantes, como el desapego, la alimentacion balanceada, control de esfinteres, siesta
y hora del juego, pero en este nivel nada era asi.

Por otro lado, la falta de confianza en el ambiente laboral no me permitia crear ambientes de
aprendizaje en mi grupo. Asi que una noche del mes de febrero del afio 2018 destiné las primeras
horas de revision al Modelo Educativo, Aprendizajes Clave para una Educacién Integral; que en
ese momento se encontraba vigente, subrayé las fotocopias de la presentacion y la introduccién ya
que, por medio de la lectura y la reflexion de los parrafos, pude reconocer las primeras bases que

rigen al Modelo y la finalidad del programa de Estudios.

Cabe mencionar que en este aspecto los padres de familia fueron una base de motivacion y
seguimiento muy importante, a pesar de que no habia apoyo por parte de los colegas docentes, los

padres cumplian en tiempo y forma con la mayoria de los materiales necesarios para la realizacion
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de las actividades, mostrando confianza en mi persona al brindar apoyo a los alumnos de diferentes
formas, dando siempre la solucion mas pertinente y manteniendo un lazo de comunicacion asertiva

en beneficio al aprendizaje de los alumnos.

A continuacion, resalto en las siguientes lineas mi problemética docente creada en mi entorno
laboral y por la que a partir de ella agradezco la oportunidad de enfatizar mi trabajo profesional al
campo de la educacion preescolar y los retos enfrentados a partir de la practica docente en el dia a

dia:

*  Conocimiento del marco curricular del Modelo Educativo, Aprendizajes Clave para una
Educacion Integral.

* Disefio de planificaciones didacticas en educacion preescolar.

1.4 Mi practica dentro del aula:

Desde las primeras semanas de clases a nivel preescolar pude observar que el grupo de primer
grado no se integraba de manera favorable, habia espacios de tiempo libre como el receso escolar
en los gque los alumnos se molestaban por acercarse a otros comparieros, o se empujaban al querer
el mismo columpio que se encontraba en el area de juegos. De esta manera comenzaron las
anotaciones en el diario de la educadora y las observaciones y recomendaciones para los padres de
familia de manera personal para que estén enterados de algunas situaciones que evitan generar un
ambiente de aprendizaje armonico, convivencia sanay pacifica entre los alumnos y de esta manera
en el grupo se promueva una educacion inclusiva tal como se menciona en el Libro de la

Educadora, Educacion Preescolar:

Si no que con el trabajo cotidiano que se realiza en las aulas, se generen formas de interaccion que
permitan que los nifios puedan desarrollarse en un entorno libre de violencia en el que se expresen,
participen y entiendan el valor que tiene el no ser discriminado al convivir en un ambiente que

incluya la diversidad y dé bienestar para todos. (SEP, 2017, p.28).

De tal manera que después del confinamiento que se vivié en casa y de que los docentes debimos
adoptar las estrategias que garantizaran el derecho a la educacion como la marca el articulo tercero

constitucional.
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Con lo que se buscé concientizar a la comunidad escolar sobre el fin de crear ambientes de respeto
en el que a los alumnos se les llame por su nombre, se eviten sobrenombres o0 apodos, se les respete
fisica y emocionalmente, rodeados por el conocimiento de vivir entre los valores y ser escuchados
por los padres, madres o cuidadores. Ya que los alumnos comenzaban el contacto fisico escolar
con otros comparieros; iniciado la socializacion escolar y con ello se pretendia poner en marcha
los derechos antes mencionados que garanticen la educacion integral.

Habria que decir también que dentro del aula se iniciaban las actividades en relacion con la
planificacién didactica a las nueve de la mafiana siguiendo un horario escolar para poder
aprovechar los tiempos designados a las estrategias didacticas, en la siguiente tabla se indican las

actividades programadas con el grupo.

Tabla 1. Actividades de una sesion.

*  Saludo de bhienvenida

*  Cancidn para anotar la fecha en al pizarron

*  Desarrollo de actividades sobre los aprendizajes esperados

* Desayuno

* Receso

*  Salida
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En el cual dentro del orden del dia se podia observar alumnos que no se integraban favorablemente
desde los saludos de bienvenida mostrando seriedad, inseguridad, o interaccion nula con otros
comparieros respondiendo con golpes 0 empujones para que el otro compafiero se vaya de su lugar,
asi mismo, al momento de que se realizaba el pase de lista, no respondian. Situaciones que
generaban dentro del aula la no participacion, dialogo y toma de decisiones de manera igualitaria
registrando en el diario de la educadora las situaciones que generan para los alumnos barreras
dentro de su aprendizaje lo que volvié cada dia la situacion més desafiante para integrar a los
alumnos desde procesos de participacion sencillos como levantar la manita para pasar lista.

De esta manera y desde la propuesta educativa institucional es importante reconocer las areas de
oportunidad en el grupo para enfatizar las acciones formativas que pueden ayudar y resaltar las

fortalezas para una educacion incluyente y de calidad.

Booth y Aiscow (2011) sefialan que “la inclusion trata de la participacion de todos los estudiantes
y adultos. Trata de apoyar a los centros escolares para que sean mas responsables ante la diversidad
de su alumnado, sea en razon de sus origenes, intereses y experiencias, conocimiento, capacidades

o0 a cualquier otra cosa”.

En la educacion preescolar los nifios y las nifias forman parte de una comunidad escolar en la que
se pretende sean valorados y respetados desde su comunidad para crear lazos de inclusion

educativa, lo que significa:
Apoyar al sentimiento de pertenencia den todos los participantes.

Incrementar la participacion de las y los alumnos en las actividades de ensefianza y aprendizaje,

asi como en las relaciones con las comunidades locales.

Poner los valores de inclusion en accién.

Reducir la exclusion, la discriminacion, las barreras para el aprendizaje y la participacion.
Vincular la educacion a realidades locales y globales.

“La educacion inclusiva debe tomar en cuenta las diversas capacidades, circunstancias y

necesidades de los educandos”. (SEP, 2020, p.17).
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Otro aspecto que esta en relacion directa con la necesidad de una educacion incluyente y que se

contempla en los planes y programas de educacion basica es promover la equidad de género.

La SEP indica que las nifias, nifios y adolescentes comprendan el concepto de género y que su sexo
no determina la realizacion de tareas exclusivas a mujeres y a hombres (roles de género); que todas
y todos tenemos derechos y podemos compartir oportunidades, responsabilidades y, por ende,

realizar las mismas actividades.

Impulsar acciones que promuevan la creacion de condiciones para la igualdad de género, por
ejemplo, desde la planeacion docente; las actividades curriculares que se ofrecen a los nifios y las
nifias deben dar las mismas oportunidades de participacion desde los deportes danza, musica dando

el uso de la palabra por igual a ambos sexos y usando los espacios escolares de manera equitativa.

1.5 Estrategias de Aprendizaje

Desde la vision que ofrece la SEP en la variedad de materiales de apoyo para intentar poner en
marcha el valor de la diversidad, existe en cada planificacion didactica un apartado para mencionar
las actividades a desarrollar de cada pagina del libro para el alumno del Programa Escolar de
Convivencia Escolar, del libro Igualdad de género o la descripcion de la ficha didactica de
educacion preescolar para desarrollar durante el tiempo programado en el orden del dia para poder
integrar las estrategias y actividades sugeridas con los alumnos, evidenciando la aplicacion con
imagenes de lo realizado con base al favorecimiento de la inclusion educativa y promocién de la

cultura de paz.

Otra forma de integrar las observaciones dentro de la jornada laboral es usando el apartado
adecuacion curricular para sugerir otra actividad o consigna dentro del desarrollo de las actividades

que no fue adecuada o requiere ser modificada a través del proceso de evaluacion.

Para poder trabajar una cultura de inclusién que permita valorar la diversidad, entendiendo las
diferencias como una manera de enriquecer la convivencia y el aprendizaje colaborativo en el que
se rechace la discriminacion o estereotipos referidos a la identidad étnica, condicion, discapacidad

0 apariencia fisica.
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1.6 Actividades atendidas desde la planificacion didactica a nivel preescolar.

A partir del analisis y comprension de los distintos materiales de apoyo, proporcionados por la

SEP para orientar nuestro trabajo educativo como docentes de preescolar, presento las siguientes

actividades que considero son condensadas en la planificacion didactica:

>

Impulsar desde la formacidn docente la actualizacion para reconocer tematicas y estrategias
que generen inclusion.

Fomentar la autoestima del alumnado a través de decoracion con frases o graficos visuales
que permitan la valoracion de sus capacidades.

Promover acciones solidarias entre compafieros con ayuda del acervo de la biblioteca de
aula (lecturas literarias, informativas, o cuentos clasicos).

Apoyar a los estudiantes durante el desarrollo de los procesos ensefianza- aprendizaje y
evaluacion, considerando sus estilos y ritmos de aprendizaje, intereses y habilidades.
Promover espacios o0 eventos escolares que permitan la convivencia, el valor a las diversas
manifestaciones culturales: creencias, costumbres, tradiciones, juegos o platillos etc.

Dar a los alumnos el espacio o tiempos necesarios para que sean participes de expresar sus
necesidades y ser tomados en cuenta.

Diagnosticos individuales que permitan la comprensién de situaciones familiares y en la
medida de lo posible tratar de implicar a las familias en responsabilidades escolares.
Identificar y eliminar las barreras para el aprendizaje y la participacién ya que todos los
alumnos sean incluidos.

Dar a conocer a la comunidad escolar la importancia de los valores universales.

Uso de juegos colaborativos y organizados que generen una sana convivencia.

Uso de laminas didacticas, graficos visuales y ficheros que permitan el desarrollo de los
aprendizajes durante las actividades programadas.

Actividades sugeridas en el libro para el alumno del Programa Nacional de Convivencia
Escolar.

Seguimiento de seminarios, webinars y conferencias virtuales para padres, madres y
docentes.

Uso de actividades artisticas para representacion de situaciones realistas y reflexion de los

alumnos ante diversas situaciones.
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Expuesto el eje problematico, en el siguiente capitulo describo la articulacion de evidencias
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CAPITULO Il. ARTICULACION DE EVIDENCIAS.

2.1 Modulos de mi trayectoria formativa

A continuacion, se muestra un listado de los médulos y actividades integradoras que dan un
panorama significativo de este documento, con el proposito de exponer la intervencion sobre la
problematizacion de mi préctica profesional por medio de los productos obtenidos al integrar mi
ruta formativa y que hoy en dia aportan a mostrar mi experiencia profesional en este portafolio de

trabajo.

1. Marcos 3. Educacion,
curriculares en cerebro y cultura de
educacion inicial la primera infancia

4. Infancia, 5. Ser agente
desarrollo integral y educativo para la
aprendizaje primera infancia

En estos médulos se muestra la recoleccion de evidencias que aportaron y dan cuenta de los
diferentes procesos y métodos que aprendi con base en las actividades integradoras y seleccioné
una estructura para la articulacién de las evidencias, tomando como principal eje el contenido de
cada una de estas y transformar la problematica de mi practica profesional real, por medio de la

reflexion para la intervencion y transformacion educativa.
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Tabla 2. Conformacion de Portafolio de Trayectoria Laboral

Educacion, cerebro y cultura de la primera infancia Proyecto educativo para mediar el desarrollo socio

cognitivo y emocional en la primera infancia.

Infancia, desarrollo integral y aprendizaje Secuencia  didactica con  acciones para

potencializar la Zona de Desarrollo Proximo

) o Planificacion didactica disefiando una
Marcos curriculares en educacion inicial L o
situacién de aprendizaje para el logro de las

competencias y

aprendizajes esperados.

Nota: Modulos y actividades integradoras que conforman el portafolio de trayectoria laboral.

Cabe destacar que para la seleccion de los médulos mencionados hubo una serie de situaciones y
acontecimientos vivenciados durante mi trayectoria laboral y como estudiante de la licenciatura,
que pusieron en juego el aprendizaje tedrico y practico en el que dia con dia me permitieron
desarrollar situaciones que se solicitaban en las actividades y poner en préactica mi experiencia y

conocimientos adquiridos desde los resultados integrados de cada médulo.

Como resultado obtuve cambios importantes en mi practica docente a través de acciones sencillas
como es el andlisis del contexto escolar, la importancia de las emociones para crear ambientes de
aprendizaje con ayuda de técnicas que permitan el logro del proceso de adaptacion y la sana
convivencia por medio de las planificaciones didacticas, para descubrir que cada una de las etapas
del nifio son importantes en su desarrollo social y cognitivo a partir de indagar, observar y disfrutar
de las diferentes acciones en el saldn de clases y el entorno escolar.
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Lo anterior generd la posibilidad de ofrecer dentro de la préctica, un aprendizaje para la
transformacion significativa de los alumnos, ante las diferentes teorias que a lo largo de los siete
cuatrimestres conoci y comprobé con ayuda de anotaciones anecddticas, actividades aplicadas,
evidencias fotograficas y las situaciones que vivenciamos ante la exploracién de nuevos conceptos
de las edades inicial y preescolar; comprobando una vez mas que la labor docente, en efecto
requiere de una vocacion para poder realizar un cambio dentro de la infancia con los diferentes

programas de estudio en los niveles educativos (inicial y preescolar).

A partir de las siguientes paginas expongo la articulacion de las evidencias recopiladas a lo largo
de este fructifero trayecto; comienzo indicando elementos de mi contexto escolar y adjunto las
actividades integradoras basadas en los resultados y evidencias que se implementaron desde la
practica y mi experiencia como docente frente a grupo durante varios ciclos escolares, 1o que me
permitié construir una explicacion de cada modulo y revalorar la labor docente, como el factor
clave para el cambio de un nuevo aprendizaje que tiene como principal resultado encaminar a los
alumnos a enfrentar retos no solo en el area cognitiva, sino favorecer nifias y nifios pensantes, que
sean capaces de enfrentar sus propios retos en su diario vivir. Y que implicaron considerar los

marcos curriculares en el disefio de planeaciones y situaciones de aprendizaje significativas.

2.2 Contexto escolar

El Jardin de Nifios se encuentra ubicado en una zona semiurbana en el municipio de Texcoco Edo.
de México en la localidad Montecillo. El espacio educativo cuenta con cinco aulas de grupo y una
direccion, un area de juegos, un patio central, bafios para nifias, nifios y docentes, asi mismo los
servicios basicos son luz, drenaje y agua potable de manera escasa, aun faltan otros como:
pavimentacion y conexién telefonica e internet para subsanar herramientas tecnolégicas basicas y

fundamentales para el logro del aprendizaje.

Los grupos que se atienden en el Jardin de Nifios son: un grupo de primer grado que actualmente
esta integrado por 20 alumnos de los cuales 10 son nifias y 10 nifios entre los 2 afios 8 meses 'y 3
afios de edad, dos grupos de tercer grado y dos grupos de segundo. A partir de este ciclo escolar
se iniciaron las primeras recopilaciones de informacion relevante de cada alumno en el aspecto

personal, social, familiar y académico.
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Durante el periodo diagnostico se utilizaron algunos elementos de evaluacion para el
reconocimiento los aprendizajes previos, entre los que destacan la aplicacion de la entrevista
personal a los padres de familia, juegos organizados, primera reunién con padres, llenado de
formularios, entre otros que permitan visualizar las fortalezas y areas de oportunidad de los padres

de familia y de los alumnos que integran el grupo.

En estos procesos sobresalieron datos de importancia relacionadas al ritmo de vida de los padres,
madres de familia y/o tutores, tales como horarios del empleo actual, escolaridad y espacios de
acompafiamiento durante el estudio en el que se aprecia lo siguiente, el 40 % de los alumnos viven
con ambos padres, el 55 % solo vive con su madre, mientras que el otro 5 % vive con un familiar
cercano 0 cuidador ya sea vecino 0 persona contratada para su cuidado, obteniendo como
referencia los numeros telefénicos y direcciones de las personas que se encuentran al frente de la

educacion y los cuidados personales de los alumnos en la actualidad.

En las primeras semanas de actividades y observaciones realizadas de manera individual y en el
grupo, se puede identificar que era indispensable la elaboracion de un diagndstico escolar que
permitiera tomar en cuenta los conocimientos previos, las habilidades y las barreras de aprendizaje
que los alumnos manifestaran, para implementar estrategias mas viables de acuerdo a sus
caracteristicas, asi como también ampliar y dar apertura a las oportunidades de desarrollo integral

que la educacion preescolar ofrece para cada alumno.

Asi mismo se pudo detectar que el grupo necesitaba actividades diversas, ya que una caracteristica
de los alumnos es que ante conversaciones prolongadas o bien en actividades que requerian de una
mayor atencion, su comportamiento no era el esperado, mostrando actitudes como: hablar de otros
temas, levantarse o bien alejarse de su lugar con llanto y desinterés a pesar de contar con el apoyo
de materiales que permitieran llamar su atencion para responder a las actividades solicitadas en un

sencillo orden del dia programado desde la planificacion didactica.

Tambien se aplico con ayuda de los padres y madres de familia la actividad para identificar el tipo
de aprendizaje mas recurrente en la edad de los alumnos, como resultado se registro que el 61 %
del aprendizaje se detecta visual, ya que aprenden mas observando videos, imagenes y ejemplos,

el 11 % auditivo que se deja llevar por la musica y los sonidos de su alrededor y el 28 % son
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kinestésicos mostrando aprecio por moldear, ensamblar o manipular algun tipo de objetos que

apoyen al desarrollo motriz desde materiales sencillos como pinzas, hilos etc.

A partir de esta informacion, se integraron los aprendizajes desarrollados en los médulos ya
indicados, lo que se plasma en varias de las actividades formativas e integradoras. Por ello, las
actividades integradoras que conforman este portafolio rinden cuenta de las experiencias vividas
dentro del entorno educativo en el que actualmente laboro para poder detectar los conocimientos
adquiridos dentro del periodo de la Licenciatura en educacion Inicial y Preescolar y enriquecer los

conocimientos para transformar mi intervencion educativa desde la edad inicial y preescolar.

2.3 Mddulo 1. Educacion, Cerebro y Cultura de la primera Infancia

Es en el desarrollo de las actividades donde se pueden conocer las aportaciones de los autores que
interceden en este proyecto para dar su punto de vista hacia el conocimiento del cerebro con ayuda
de sus investigaciones, incluyendo aquellas teorias que nos hablan de la libertad.

Esto con la finalidad de dar a conocer los principales tedricos que forman parte de la
transformacion dentro del campo de la educacién, las portaciones y opiniones desde bases teéricas
como lo describe Vygotsky (2013), propuestas del pensamiento complejo como lo menciona
Morin (2011), asi como las opiniones socioldgicas y antropoldgicas como sociedades liquidas o

sin relato (Bruman 2015, Garcia Canclini, 2011).

Una actividad de reflexion importante la desarrollé a través de “El pequefio salvaje” una pelicula
de Trufautt que nos permite, analizar los procesos pedagdgicos y de aprendizaje desde edades
tempranas a través de un largo proceso integrador hacia la educacion. En la que “Victor” logro
poco avance en su desarrollo debido a su aislamiento y poco contacto social. A pesar de que el
doctor Itard haria todo lo posible para civilizarlo al llevarlo a su casa y aplicar diferentes procesos
de ensefianza incluyendo el del habla.

En las cuales se puede confirmar que los seres humanos tenemos oportunidad de liberarnos a través
de la palabra o la expresion del habla, asi como algunos animales nos ayudan a ejemplificar
claramente este proceso, manifestado desde las primeras lecturas y relacionando situaciones que

en el aula se comenzaron a observar la relacién con los temas leidos.
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Como conceptualizacion primordial al iniciar este modulo se realiza la revision detallada de las
funciones bésicas del cerebro a través de una representacion grafica elaborada en la que se

muestran las principales funciones del cerebro .

Golombeck (2008), explica en sus primeros capitulos los primeros conceptos basicos de las
funciones basicas del cerebro, desde la transmision de las neuronas como la base de toda actividad
cerebral al viajar por el axon, ingresan a los puertos de percepcion, acompafiados de sustancias
quimicas que permiten comunicarse a través del lenguaje de la electricidad y la quimica. Con la
finalidad de explicar la funcion de la estructura que permite generar los diferentes
comportamientos en los seres humanos al recibir las sefiales desde el cerebro dando paso al espacio
de la reflexion donde se identifica la importancia de las funciones basicas en las que el ser humano
se basa y descubrir como el cerebro es capaz de adaptarse a lo que hoy en dia es Ilamado como
sociedad o formas de vida; conociendo el proceso desde las tradiciones disciplinarias e impactando
dentro del campo de las neurociencias y como es relacionado al proyecto la neuroeducacion.

Al finalizar este modulo el aprendizaje mas significativo se baso en la aplicacion de los procesos
que potencializan la educacion a través de la educadora desde las edades infantiles desde que se
instrumenten en los alumnos estrategias dirigidas al desarrollo integral en el disefio de proyectos
educativos en los que las estrategias de ensefianza sean cada vez mas dirigidas y con ello contribuir

en el funcionamiento basico del cerebro desde el campo de las neurociencias.

Es asi como a partir de las lecturas realizadas se complementan las sugerencias de las actividades
creando con ello estrategias dirigidas para aprender a aprender y aplicarlas dentro del aula entre
alumnos de 2 afios 8 meses y tres afios de edad. Para Jasen, E. (2004). “los educadores y los padres

pueden gestionar mejor su influencia para preparar las mentes y los cerebros de los alumnos”.

Ademas de poder complementar que en el desarrollo de los infantes influyen diversos factores que

intervienen desde su gestacion (Van Dyke y Fox, 1990).

A partir de las diferentes bases mencionadas al concluir el médulo mi actuar como educadora de
los infantes contribuye al logro de la inteligencia emocional, la estimulacion temprana, favorecer
el desarrollo del lenguaje y contribuir a las sugerencias practicas, generar ambientes de
aprendizaje, integracién y participacién activa en el trabajo colaborativo, construir e implementar

estrategias a través de la planificacion para enriquecer la participacién de los padres y madres de

24



familia en las practicas de crianza de los alumnos, desarrollo de proyectos de intervencion que
favorecen el desarrollo personal y social y orientaciones que favorecen la estimulacion del cerebro
desde primera infancia. Mismos elementos que se deben tener en cuenta al planificar situaciones
enriquecidas para el bienestar socioemocional de los alumnos, tomando en cuenta los recursos
previos que hay que utilizar o recolectar para que el aprendizaje sea mas significativo en el area
de la educacion basica a nivel preescolar. Misma que en la actividad integradora se destaca la

planificacién enfocada a la importancia del nombre propio. (Apéndice 1).

2.4 Mddulo 2. Ser Agente Educativo en la primera Infancia

Esté modulo me permitié reconocer la importancia de las personas que forman parte de la
educacidn inicial como un pilar importante dentro de la formacion de los ciudadanos del futuro.
Desde los primeros documentos reflexionados la SEP (2013) permite enfatizar los programas de
estudio de educacion preescolar para atender a las propuestas educativas y dilemas morales en las
que la educacion infantil recibe atencion y prioridad y es reconocida la primera infancia como

parte de la escolarizacién en el ambito educativo como lo menciona Kolhberg (1984).

En la lectura de los fundamentos tedricos de la educacion infantil, este mddulo permite el
reconocimiento de las familias al colaborar con el agente educativo como el promotor de
desarrollar las competencias educativas para un mejor aprendizaje al usar el juego, para poner en
practica su desarrollo fisico, afectivo, social, y cognitivo tomando como principal factor el
contexto y las condiciones sociales en las que se encuentra la institucion educativa, en acuerdo de
que el agente pueda crear los mejores escenarios para el desarrollo de las actividades destinadas a
la intervencion de la ensefianza como profesional de la formacion emocional de los seres humanos

que hoy en dia son considerados el futuro de las generaciones.

En este sentido la reflexidn que se realiza para saber como surge o se despierta la ilusién o el deseo
de ser un agente educativo es primordial para detectar ciertas virtudes personales, mismas en las

que se destaca como prioridad el desarrollo integral de las nifias y los nifios.

Las actividades desarrolladas de los cuatro bloques me permitieron reflexionar dentro de las
diferentes situaciones didacticas y laborales puedo hacer referencia al autor Lev Vygotsky (Rusia,
1896-1934) sostenia que los nifios desarrollan su aprendizaje mediante la interaccion social: van

adquiriendo nuevas y mejores habilidades cognoscitivas como proceso l6gico de su inmersion a
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un modo de vida. ...y quien hace mencion de usar diferentes estrategias con los alumnos ya que

todos los nifios aprenden de manera diferente.

Ante ello reconozco que dentro de la profesionalizacion somos los agentes educativos quienes

podemos iniciar a mejorar el aprendizaje y cambio de nuestros alumnos desde edades tempranas.

Como producto final se rescatd el disefio y la aplicacion desde los elementos bésicos de un
proyecto educativo, la integracion a los ambientes de aprendizaje y la aplicacion del proyecto con

los resultados del grupo.

Obteniendo como resultados de las estrategias la mejora de la formacién preventiva que generen
paz en el &mbito inicial y preescolar en los diferentes contextos educativos que hoy en dia se
atienden en la educacion inicial. Y aportando a la resolucion de mi problematica principal, ya que
es durante la planificacion didactica el medio en el que puedo intervenir para impactar en los
alumnos y poder descubrir a través de las actividades diagnosticas dentro y fuera del aula que
alumnos requieren de algun tipo de apoyo al desarrollar las continuacion de los aprendizajes
esperados que necesitan ser trabajados para integrar a los alumnos a pesar de diferentes dificultades
que se aprecien desde su entorno o solo cognitivas actuando asi en el papel de agente educativo y
que se ve reflejado en la elaboracion de la planificacion que permitié identificar una situacion de
aprendizaje y observar los elementos que la integran o se desarrollaron como fue: el campo de
formacion y el aprendizaje esperado que se pretende atender en base a la necesidad del grupo.
(Apéndice 2).

2.5 Modulo 3. Infancia, desarrollo Integral y Aprendizaje

Durante la iniciacion de este médulo se puede percibir la importancia del estudio del nifio a través
de los diferentes aspectos en los que el docente permite crear, explicar y comprender la forma de
aprendizaje y que a su vez pueda contar con los elementos necesarios en las diferentes areas de
desarrollo, de la misma manera se me permitio reflexionar sobre la importancia de poder intervenir
y proponer diferentes acciones para la mejora de mi practica docente a lo largo de la autoevaluacién

constante dentro de la ensefianza.

La revision de materiales tedricos como Piaget respecto al desarrollo cognitivo o “La verdadera

infancia inicia a los tres afios” de Francesco Tonucci, son autores que me permitieron tomar en
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cuenta diferentes caracteristicas como la contextualizacion, entorno y la importancia de la
actualizacion del docente para poder intervenir de manera profunda en los procesos desde la
practica docente mediante el diagnostico y la implementacion de estrategias didacticas

argumentadas.

Con la finalidad de revisar los diferentes programas de estudio y guia de la educadora vigente los
apartados de cada documento me permitieron resaltar la importancia de las diferentes
caracteristicas e intervenir de la mejor manera posible para potenciar la zona de desarrollo proximo

de cada alumno.

En los diferentes aspectos en los que se puede percibir el aprendizaje del alumno (nivel de
desarrollo, juego, maduracién motriz, cognitivo) y con apoyo de tablas y graficas se puedan
detectar las areas de oportunidad para poder aportar perspectivas como lo mencionan los autores

que atienden a las teorias aportadas para la ensefianza del desarrollo proximo (Apéndice 3)

2.6 Mddulo 4. Modelos pedagogicos en Educacién Inicial y preescolar

Al cursar este modulo, los saberes previos fueron un elemento importante ya que a través de las
lecturas pude identificar la importancia de las experiencias en los primeros afios de vida y de esta
manera contribuir en programas que permitan el desarrollo cognitivo de los alumnos. Aportando
desde acciones y condiciones basicas como es la alimentacion y salud, con el proposito de aportar

a la educacion inicial y potencializar su desarrollo integral y armonico.

Y crear un ambiente con experiencias formativas educativas que permitan a los alumnos ser mas
autdbnomos Yy creativos con apoyo de las familias y asi poner en marcha las mejores préacticas de

crianza e intervenir de manera favorable en los primeros afios de vida de la edad infantil.

De esta manera los proyectos pedagdgicos brindan una oportunidad para resaltar el modelo
pedagdgico que mas atienda al planteamiento educativo de la primera infancia que se atiende en
el &mbito laboral y por supuesto tomar en cuenta el contexto social en el que se encuentra la
comunidad educativa para integrar a los padres y madres de familia en proceso de la necesidad
educativa, manteniendo la comunicacion asertiva y constante e intervenir de manera favorable en

la crianza de los alumnos.
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De esta manera en mi intervencion como agente de cambio pueda colaborar a la transformacion
que permite cada modelo pedagdgico al implementar las estrategias que requieren las generaciones

actuales en nuestro diario vivir (Apéndice 4).

2.7 Mddulo 5. Marcos curriculares en educacion Preescolar

En los marcos curriculares de este mddulo me fue posible identificar -a través de la revision de
diferentes documentos como el programa de estudio 2011 o la ley general de educacién- la
importancia de reconocer las diferentes situaciones que en la actualidad envuelven a la educacion
infantil y reconsiderar el papel tan importante que como docente conlleva aportar en la educacion
como fundamento del crecimiento de los alumnos para intervenir en el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

Tomando en cuenta que los programas de estudio que rigen a este nivel educativo deben de ser
aprovechados desde los diferentes contextos y comprender con profundidad el desarrollo de la
practica docente desde la planificacion didactica y los ambientes de aprendizaje que permitan el
desarrollo integral en los alumnos de la educacién inicial con apoyo de los padres de familia al
crear situaciones que promuevan en los alumnos el pensamiento critico y creativo en los infantes

de cero a tres afos de edad.

Durante el desarrollo de las actividades dentro de la practica docente, pude iniciar desde el analisis
de los articulos que garantizan el derecho a la educacion gratuita, y asi mismo compartir en el foro

la opinidn con otros colegas docentes sobre la situacion real que se vive en nuestro pais.

Comenzar a explorar los principales conceptos de los programas de educacion inicial y
compararlos con los de nivel preescolar para identificar las similitudes y algunas diferencias que

rigen en los planes de estudio.

Y asi poner en practica desde mi &mbito laboral la manera en la que como profesionales podemos
inducir a los alumnos a lograr un perfil de egreso mas integral para los alumnos que en la actualidad
tienen oportunidad de asistir a un centro educativo, enfocando principalmente los principios

pedagdgicos para el logro del aprendizaje integral.

Mismos modulos que permitieron dar cuenta de la resolucién de la problematica mencionando y

de la cual se muestra una planeacion didactica evaluada en el grupo (Apéndice 5)
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Reflexion final

En esta trayectoria durante mi apendizaje en los modulos, hubo diferentes propdsitos que desde un
inicio quedaron identificados como la prioridad, para el aprender de los alumnos en la edad inicial
y preescolar. Esto con la finalidad de desarrollar habilidades basadas en la reapropiacion del
pensamiento critico y creativo, para la intervencion docente en la creacion de ambientes de
aprendizaje a través de las diferentes formas de trabajo; como lo es la colaboracion desde las aulas

educativas.

De esta manera, mi aprender por los distintos médulos me permitieron, indagar las diferentes
posibilidades que habia para la creacion de las variadas estragias; con la finalidad de crear en los
alumnos, un proceso que permita enriquecer sus experiencias educativas y promover la integracion

de los padres de familia en los procesos de crianza de sus hijos.

Y fue asi como el disefio y la aplicacion de las estrategias durante el proyecto realizado, me
permitio observar los diferentes procesos que como educadora o docente mediador pude contribuir
al desarrollo social y personal de los alumnos infantes de 0 a 6 afios de edad.
En nuestro contexto esta presente una poblacion diversa, ello da la posibilidad de retroalimentar o
influir para modificar las diferentes barreras de aprendizaje, que hoy en dia se observen en la
infancia como un factor fundamental dentro del proceso educativo que se reaquierimos atender

para la mejor educacion.

Obteniendo como conclusién final un resultado favorable en mi ejercicio educativo desarrollado
en el jardin de nifios “Gabriela Mistral” ya que los alumnos pudieron observar y percibir durante
las actividades, las diferentes etapas de interaccion que daban beneficio al aspecto socioemocional
y a su vez generar un desarrollo al cerebro dentro de los diferentes procesos que influyen dentro

del proceso cognitivo, enfocado para aprender.
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En la Figura 1. Se aprecia los alumnos del grupo 1° A del Jardin de Nifios Gabriela

Mistral, Montecillo, Estado de México. Fuente: Elaboracion propia

Figura 1. Alumnos grupo 1° A

Dentro de los primeros factores en los que se mantuvo la evolucién se puede denominar la valiosa
participacion de los padres de familia a permitir el seguimiento constante del compromiso para la
adquisicion de los materiales previos a las estrategias planteadas, la reafirmacion del tiempo y
seguimiento de diferentes factores como la asistencia a la sesion de cierre y la rendicion de cuentas
sobre algunos consejos funcionales dentro de la etapa del apego infantil dentro de los parametros
de la edad trabajada en ayuda a crear o conservar la propia cultura de los alumnos en estos tiempos
trascendentales de cambio. Para finalizar esta reflexion las emociones y el desarrollo socio
cognitivo fueron temas basicos que estuvieron presentes para ejemplificar la diversificacion de
situaciones en las que los alumnos se deben reflejar como principal arma de adaptacion y cambio

en las diferentes culturas que actualmente los nucleos familiares reconocen.
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Apéndice 1.

“Planificacion Didactica”

“Jugando con mi Nombre” Desarrollar interés y gusto por la lectura, usar diversos tipos de texto

e identificar para que sirven; iniciarse en la practica de la escritura 'y

reconocer algunas propiedades del sistema de escritura.

Comparar la escritura de palabras a partir del conocimiento de la escritura de | Lenguaje y Comunicacion

su nombre y de otras palabras.

Del 1 al 5 de marzo Campo de Formacion Académica

Participacion social Uso de documentos que regulan la convivencia

Individual, colaborativa Pretende la aproximacion de los nifios a la lectura y la escritura a

partir de la exploracion y produccién de textos escritos como
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Al iniciar la situacion didactica la docente indaga con una
serie de preguntas para integrar el tema. ;Como te llamas?,
¢Como se llama tu mejor amigo (a)?, ;Como se llaman las
profesoras de otros grupos? Dar a los alumnos el tiempo
necesario para que puedan expresar Sus respuestas y
motivando a la participacion de todos los nifios.

Entregar a cada alumno la mitad de una hoja de color para
repase su nombre escrito, en caso de tener dos nombres

puede elegir el que le agrada més. La docente realizara el

escribe y lee con intenciones.

Observaciéon en la
expresion de las

respuestas

Evidencia (hojas de
colores con

interpretaciones)

1 sesion (de 30-40

minutos)

1 sesién (20-30
minutos)

acercamiento a la cultura escita de modo que comprendan que

Pizarron

Marcadores
para
pintaron de

colores

Hojas de

colores

Crayones de
colores
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mismo ejercicio para mostrar a los alumnos la finalidad de
abarcar toda la hoja y remarcar su nombre

Pegar la hojas en un lugar visible del aula

Registro en el
Diario de la
educadora

Cinta
transparente

(diurex)

Indicar a los padres de familia la finalidad de la elaboracion
de la tarjeta con el nombre del alumno y su cooperacion

para enmicar y el material sea mas resistente.

Dar tiempo a los alumnos para manipular las tarjetas

libremente e intercambiar con algun compafiero

Después del recreo distribuir las tarjetas en el saldén de
clases (suelo, sillas, mesas etc.) y pedir a los alumnos que
entren, busquen y tomen la correspondiente. La actividad

puede ser promovida con frecuencia.

Apoyar a los alumnos para pegar las tarjetas en el pizarron
ubicando de un lado los nombres que aparentemente son
mas largos que otros y reproducirlos en el cuaderno.

Registro para la
entrega de las
tarjetas.

Seguimiento en el
de
educadora.

diario la

Rubrica
(reconocimiento de

nombre)

2 sesion (10-15
minutos)

2 sesion (15-20

minutos)

Tarjetas de

los alumnos
Pizarron
Cuadernos

Lapices o

crayones
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Los alumnos pasaran al pizarron a elegir un nombre | Observacion 3 sesion (20-30| Tarjetas de
diferente al suyo para contar las letras que lo integran |directa durante la|minutos) nombres
escribir el nUmero a un lado de esta manera verificar cuales | actividad
Marcadores
son los nombres mas largos y los mas cortos.
para
Entregar a cada alumno su nombre y pedir que lo peguen ] . pizarrén.
Rubrica (ldentifica »
donde se encuentra la ficha con la letra que inicia su nombre o 4 sesion (20-30 )
la letrainicial de su| Tarjetas con
p/e: en la ficha “A” pegar los nombres que inician con esa minutos)
nombre) las letras de
letra, Alma, Alberto, Aardn etc. (Estos pueden ser pegados .
o abecedario
en paredes pizarrdn etc.)
) ) ) Materiales
*Repasar las tarjetas de nombre con diferentes materiales ]
. diversos
de aula, plastilina, estambre, boleado, rasgado etc.,




Escribir palabras, frases y textos breves en el marco de las

situaciones comunicativas a partir del nombre propio.

Actividades permanentes: Autoevaluacion:

Iniciacion a clase con 10 min de lectura diaria, Intercambio y reporte de libros | Tener mayor inclusién sobre todo con los alumnos que podrian estar
del Nuevo Modelo Educativo entre alumnos, laminas, ficheros, Mi album |en situaciones de riesgo en el desarrollo de su aprendizaje buscando

preescolar. y mencionando espacios durante la situacion didactica.

Evaluacion:

Registro en el Diario de la educadora, analisis del desempefio de los alumnos (Rubrica), Observacion directa durante las actividades.

Resultados de planificacion didactica: “Jugando con mi Nombre”

En el jardin de nifios Gabriela Mistral se aplico la estrategia: “Jugando con mi Nombre “dando un enfoque a la importancia del apoyo
para lograr la escritura de algo tan basico como es el nombre propio de cada uno de los alumnos. EI grupo reacciono de una forma
interesante ante el tema y su primer material fue la hoja de color para escribir su nombre no fue tan exitoso ya que me encontré con la
barrera de que habia alumnos que no reconocian la indicacion de sobre como remarcar su nombre y la actividad se retrasé al apoyarles
con la ensefianza de cada una de ellos. Fue como durante el dia se pudo tener la oportunidad de pasar a los padres de familia al salén de
clases y comenzar a compartir la importancia de fomentar en casa las actividades de lectura como de escritura, dando pequefios espacios
para algunas técnicas que se enviaron durante el periodo y de esta manera mantener la observacion, la comunicacion y la asistencia de

cémo resolver problemas al enfrentarlos en la vida diaria, se entregé tambien a cada padre de familia la actividad elaborada como
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evidencia del empefio y la dedicacion que los alumnos tienen, recalcando que esta tendria mejores resultados si les propondriamos una

mejor vision para aprender.

Es asi como a través de las actividades guiadas se puede dar seguimiento a la finalidad del reconocimiento del nombre propio. El
cumplimiento del siguiente material se logré en un 75% este fue una tarjeta impresa con cada uno de los nombres para que con apoyo
de los padres sea enmicada, y esto ya que a pesar de las indicaciones y la informacién proporcionada a los padres de familia no lo
atendieron y nuevamente el tiempo de la actividad fue modificado al observar que habia algunos alumnos que no contaban con su tarjeta
y entregarles una provisional, para que también pudieran integrarse a los juegos donde tiene como finalidad identificar su nombre en
alguna parte del salon, ya sea en la butaca, sobre la mesa, o en el suelo, fue muy divertido ya que es como el juego de las escondidillas
pero la intensiones buscar su propio nombre con la Gnica diferencia de que nadie pierde y la proxima oportunidad es para impulsarlos a

recordar la letra inicial, dandoles una medalla como ganadores por su gran esfuerzo al llevar a cabo las indicaciones.

Es en el cierre de las actividades donde iniciamos con la comparacién de las letras iniciales de los nombres e identificar mediante el
conteo cuales son los nombres mas largos y cuales los més cortos, apoyados del pizarrdn y las paredes del aula para pegar las tarjetas el

orden se pudo llevar ya que los alumnos se mostraron participativos y el orden fue el adecuado.

De esta manera se llevo a cabo el desarrollo de las situaciones en el grupo las evidencias de los alumnos fueron revisadas observadas y
registradas en la rubrica teniendo como resultado el buen seguimiento y los materiales utilizados se conservaran en el aula para poder
utilizarlos constantemente esperando de esta manera también se socialicen con las iniciales y las actividades diarias nos permitan avanzar
con los resultados, una de las actividades finales se derivo de las tareas desde casa para que en las hojas didacticas y/o materiales
necesitados los alumnos puedan escribir su nombre ya sea de forma independiente o con ayuda de un adulto.

Es un tema verdaderamente importante que se pretende que en proximo ciclo escolar sea atendido desde un inicio y de esta manera los
padres de familia se puedan ver involucrados dentro de la importancia del aprendizaje o aprender a aprender como parte del proceso de

los resultados que los alumnos pueden iniciar a reconocer como una habilidad cognitiva.
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Desde mi punto de vista y al leer “Educar a los alumnos para aprender a aprender” del libro de Eric Jesen, cerebro y aprendizaje puedo

rescatar la importancia del desarrollo motor y el gateo como gran base para la iniciacion a las destrezas de la lectura y la escritura.

Reiterando que son etapas que no volveran a vivir o retroceder en la etapa infantil de un nifio y que a través de la educacion preescolar

las educadoras podemos priorizar mediante diferentes estrategias.

GOBIERNO DEL
ESTADO DE MEXICO

RUBRICA DE EVALAUCION 1A

EDOAAEX

Profesora: Erika Marisol Alvarez Duran

Aprendizaje esperado:

Escribe su nombre con diversos propositos e identifica el de algunos compafieros.

Criterios de Evaluacién

LOGRADO

Escribe su nombre con
diversos  propdsitos e
identifica el de algunos

comparieros

EN PROCESO
Reconoce su nombre en
algunos documentos

personales

1-CASTANEDA ROMERO EDHER HUMBERTO

2-ELIZONDO ZAVALA ARTURO IVAN

3-FLORES DE JESUS EVA FERNANDA

4-GALICIA RIVERA MIGUEL GAEL

5-GARCIA ANDRADE FRANCISCO ANTONIO

5-GARCIA LEON ANGELICA ZOE
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6-GONZALEZ HERNANDEZ SOFIA

7-JASSO ZAMORANO SOFIA VALENTINA

8-JOSE MORALES ANDRES

9-LOPEZ OLIVAREZ UZZIEL ERNESTO

10-LOPEZ SOLORZANO MARIA FERNANDA

11-MONTER LARA EDMUNDO AZAZEL

12-NAVARRO CRUZ DANIA ZOE

13-ORTIZ CORTES DAFNE ALICIA

14-ORTIZ VELAZQUEZ ISIS PAULETTE

15-QUEZADA NAVARRO JOSE EMILIANO

16-RODRIGUEZ ALVAREZ RODRIGO ZAID

17-RUIZ CHAVEZ JESUS ISRAEL

18VILLARRUEL GARCIA AISHLYN ALLESSANDRA

20-HERNANDEZ LOPEZ ISABELLA ABIHALLI

TOTAL

11
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Apéndice 2. PLANIFICACION DIDACTICA

En el jardin de nifios Gabriela Mistral ubicado en el municipio de Texcoco Edo. De México se ha detectado en el ambiente educativo la
falta de la presencia del desarrollo moral, llevando con ello al dilema desde la formacion emocional en la siguiente presentacion se
realiza un panorama para proporcionar a los alumnos un ambiente de aprendizaje dirigido a la formacién moral y educativa de los
alumnos en el segundo grado grupo A tomando en cuenta las diferentes caracteristicas de los alumnos desde la perspectivas emocionales

y vivenciadas en el entorno escolar.

Para la elaboracion del ambiente se crea un plan de trabajo basado en el Programa de Estudio Actual al nivel Preescolar
(Aprendizajes clave) del Nuevo Modelo Educativo, del cual se rescatan los conceptos bésicos de las habilidades
socioemocionales en el campo de formacion: Educacion Socioemocional, teniendo como principal eje el logro de los

aprendizajes esperados para llegar al perfil de egreso de la educacion inicial y preescolar.

Kohlberg comparte con Piaget la creencia en que la moral se desarrolla en cada individuo pasando por una serie de fases o etapas.
Estas etapas son las mismas para todos los seres humanos y se dan en el mismo orden, creando estructuras que permitiran el paso

a etapas posteriores.

Con ello tener presente los dilemas morales como, los relatos breves que no pueden pasar desapercibidos dentro de los diferentes
entornos en los que vivencia la educacion infantil y por supuesto los diferentes actores del entorno educativo, involucrando

también a los padres de familia a diferentes acciones de cambio y acompafiamiento como pueden ser:

> Promover el desarrollo y el crecimiento moral del alumnado, tanto en sus aspectos cognitivos como afectivos y

actitudinales.
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> Ayudar a tomar conciencia de los principales problemas éticos de nuestro tiempo.

> Fomentar el didlogo entre comparieros/as para desarrollar un razonamiento coherente que facilite la comprension de los

problemas y la adopcidn de posturas ante ellos.

> Fomentar el desarrollo de actitudes de respeto y tolerancia, estimulando la capacidad de adoptar nuevas perspectivas y

asumir roles diferentes.

El aula de segundo grado grupo A actualmente esté integrado por 18 alumnos de los cuales 7 son nifias y 11 nifios entre los 2 y 3 afios
de edad. A partir del inicio en este ciclo escolar se iniciaron las primeras recopilaciones de informacion sobre cada alumno en el aspecto
familiar y de aprendizaje, obteniendo como resultado lo siguiente: De los instrumentos aplicados, tales como fueron encuesta a padres

de familia para conocer el entorno familiar

sobresalieron datos de importancia relacionadas al ritmo de vida de los padres de familia y/o tutores, tales como horarios del empleo
actual, escolaridad y espacios de acompafamiento durante el estudio en el que se aprecia lo siguiente, el 40% de los alumnos vive con
ambos padres, mientas que el otro 60% solo vive con su madre, el 60% de los padres concluyo el nivel secundaria, el 20% la preparatoria
y un 30% cuentan con licenciatura (dos abogadas litigantes, una psicopedagoga); en cuanto al acompafiamiento para realizar las
actividades desde casa el 70% lo realizan las madres mientras que el 30% soy apoyados por un familiar cercano o cuidadores. En las
primeras observaciones y actividades realizadas durante el grupo, se puede identificar que es necesario reforzar habilidades y que los
nifilos manifestaran, para posterior a ello implementar estrategias mas viables de acuerdo a sus caracteristicas, asi como también ampliar

y dar apertura a las oportunidades de desarrollo integral que la educacion preescolar ofrece para cada alumno.
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\ Jardin de nifos: EDO . . Ex
GOBIERNO DEL “ : :
ESTADO DE MEXICO Gabriela Mistral™ DECISIONES FIRMES, RESULTADOS FUERTES.
C.C. T 15EJN3654Z

“{CONSTRUIR Y CONSTRUIR?” Version:1 amigos y mas amigos. | trabajar en colaboracion
pagina: 175

compartir experiencias personales mediante palabras, gestos y acciones. desarrollo personal y social

Noviembre educacion socioemocional

colaboracion comunicacion asertiva

colectivo Participar en actividades en las que se relacionen con compafieros

del grupo y de la escuela, expresen sus ideas y las defiendan frente




a otros. en situaciones de conflicto, identificar sus reacciones,

controlar sus impulsos y dialogar para resolverlas.

APRENDIZAJES ESPERADOS

Participa en juegos y actividades en pequefios equipos y en el grupo.

MOMENTO

ACTIVIDADES

INICIO

Para conocer los conocimientos previos de los alumnos, se les cuestionara lo siguiente: ¢les gusta ayudar a sus compafieros?, ¢les

gusta realizar trabajos en colaboracion con sus compafieros?, ;creen que es importante comunicarnos?

DESARROLLO

Lunes: _Preguntar a los nifios si les gusta competir con sus comparieros, han realizado alguna competencia, qué competencias

realizaron. Explicarles que hoy realizaremos una actividad por equipos de manera que compitamos con otros equipos. Se les daré
a conocer los reglamentos a seguir para que funcione nuestro trabajo colaborativo tales como la comunicacion que es muy
importante y el compartir los materiales. La actividad consiste en realizar una torre con vasos desechables lo mas alta que puedan
y para ganar deben de mantenerla de pie por unos momentos. Colocar los bloques de vaso en un monton. Decir a los nifios que
deberan tomarlas de ese montdn para formar su torre. Pedirles que comiencen a realizar su torre. Al final se incentivara al equipo

ganador y comentar la importancia del trabajo colaborativo y sin el apoyo de los integrantes no se hubiese llevado a cabo.

Martes: Hoy les comentaré que jugaremos al rompecabezas. Les cuestionaré si ¢alguna vez han jugado con alguno?, ;de qué
forma, color o figuras los han visto?, ;qué estrategia han aplicado para armarlos? Para ello se solicitard a los nifios elaborar

rompecabezas de ilustraciones de animales que se les proporcione, las cuales seran recortadas para después armarlas. Para ellos
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formaré cinco equipos en todo el grupo, de manera que armen varias veces el rompecabezas. Comentaremos al final la
importancia de colaborar con los demés y buscar estrategias para superar los desafios. También esconderé varias piezas en el
salén de manera que ellos las busquen y las puedan armar. (Educacion Fisica)

Miércoles: Repartir bloques a los nifios por mesitas y a continuacion les pediré que individualmente realicen algun objeto con
los bloques como ejemplo puede ser: una casa, un carro, un tren, etc. Después de hacerlo individualmente lo haremos en equipo
donde cada mesita sera un equipo y entre todos formaran el Objeto, el equipo que tenga mas puntos tendra un dulce cada
integrante como premio. Para obtener el punto el equipo, se daran 5 min para elaborar el objeto y cuando les diga basta lo dejaran

tal cual lo hayan construido el que mas se parezca es el que obtendra el punto.

Jueves: Hoy jugaremos al avioncito. Para ello Dibujen dibujaré en el patio la figura del tradicional avioncito. Les explicaré las
reglas del juego, ya que realizaremos el juego con ayuda de una piedrita. Cada uno de ellos participara en el juego hasta que salga
un ganador. EI alumno que logre ganar se le incentivard con algun obsequio. (Realizar ejercicio del libro para la educadora:
Mostrar iméagenes de personajes conocidos que se caracterizan por tener una buena amistad, cenicienta y los ratoncitos, Blanca

nieves y los siete enanos. Recalcar la importancia del apoyo del otro compariero para realizar alguna actividad.)

CONCLUSION | Viernes: Cierre de actividades con bailable y convivencia grupal
TECNICAS DE EVALUACION
-hojas blancas - crayolas Lista de cotejo y Observacion directa para evaluar los
) aprendizajes esperados.
-marcadores - cartulinas
-Fotocopias - blog pegamento
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VINCULACION CON LAS FAMILIAS

Se les dara a conocer a los padres de familia sobre la importancia del trabajo colaborativo y la comunicacion para obtener una buena convivencia

ADECUACIONES CURRICULARES

PROGRAMA ESCOLAR

Integrar a Kimberly con un equipo que, la acepte y no se distraiga mucho,

de manera que ella este mas atenta a la actividad.

Razonar y usar habilidades, destrezas y conocimientos de manera
creativa y pertinente en la solucién de situaciones que implican un

problema o reto para ellos.

ACTIVIDADES DE APOYO

AUTOEVALUACION

Lectura de cuentos, imagenes impresas de personajes que caracterizan una
amistad, libro de la educadora, materiales didacticos del salon

(rompecabezas, blogues).

RECOMENDACIONES
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Evidencia fotografica:

Referente Bibliogréafico:

Botero, Paula et al (2003). “Desarrollo moral en la infancia: aspectos basicos”, Ed. ABA Colombia.
Galvan, Luz Elena (S/F). “De la escuela de parvulos al preescolar en México”, Ed. CIESAS
SEP (2013). Modelo de Atencion con Enfoque Integral para la Educacion Inicial (2013), Ed. SEP, México, D.F.

SEP (2013). Ser Agente Educativo, Ed. SEP, México D.F.
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Secuencia didactica con acciones para potenciar la Zona de Desarrollo Préximo

CAMPO FORMATIVO
Expresion y Apreciaciéon Artisticas

ASPECTO

Expresién y Apreciacion Visual

COMPETENCIA

Expresa ideas, sentimientos y fantasias mediante la creacidn de representaciones visuales, usando técnicas y
materiales variados.

MODALIDAD

Situacion Didactica

APRENDIZAJES ESPERADOS

Manipula arcilla 0 masa, modela con ellos y descubre sus posibilidades para crear una obra plastica.

Explica y comparte con sus comparieros las ideas personales que quiso expresar mediante sus creaciones

artisticas.
INICIO DESARROLLO DE LA SITUACION CIERRE
e Indagar con los alumnos e Invitar a los alumnos a salir al patio escolar para integrarse | Explicar a los padres de
e ;Cual es tu juguete favorito? por equipos (escuchar las conversaciones de los alumnos) | familia la importancia de
e ;Qué forma tiene, qué color es, e Pedir a los padres de familia un juguete favorito de los ?poy_ar a :05 %Ium?pst_a
] ] , erminar la obra plastica.
de qué material esta hecho? alumnos para ser observado en clase y presentarlo con P
Py ) PR ~ _
e ;Como elaborarias uno similar? otros comparieros. Invitara a los alumnos a

e Salir al patio escolar para expresar con sus compafneros su | |levar a clase su obray
juguete y el motivo por el cual es su favorito. compartir con sus

e Entregar a los alumnos masa o arcilla de diferentes colores | compafieros la idea que
para que traten de moldear el juguete que mas les agrado o | 9UiSO éxpresar mediante su
incluso el propio creacion.

Observar y reconocer la
creatividad de cada uno de
los alumnos.
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Salir al patio escolar para
manipular y compartir las
creaciones artisticas
jugando con sus
comparieros.

RECURSOS : Masa de colores, juguetes favoritos de los | Evaluacion: observacion durante el proceso anotaciones de la

alumnos, moldes para masa

educadora, fotografias como evidencia

ESTRATEGIAS DE EVALUACION.

Que los alumnos tomen interés en la representacién de
creaciones artisticas practicando con ayuda de materiales
atractivos de manera constante.

DESCRIPCION DEL CONTEXTO INTERNO Y EXTERNO

ESTRTEGIAS DE INTERVENCION EN EL AULA

Durante el desarrollo de la situacién los alumnos podran estar en el patio escolar
o0 salén de clases, trabajar en equipos realizando esta estrategia desde casa con
otra tematica, pero mismos ejercicios

DIAGNOSTICO DE GRUPO

DE LA ESCUELA:

Los alumnos del grupo cuentan con entornos basicos de
desarrollo, integracion y apoyo familiar, nivel socioeconémico
medio y la mayoria cuentan con todos los servicios
perteneciendo a una escuela publica que trabaja con los
aprendizajes de plan 2011 de educacion preescolar

El 50% de los alumnos requieren apoyo para realizar ejercicios relacionados con
la manipulacion de diferentes materiales, expresar sus sentimientos mediante las
creaciones artisticas dirigidos a una o varias tematicas e incluso integrarse en el
juego libre o dirigido.
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Referente Bibliogréafico:

Francesco Tonucci (2002) “La verdadera reforma empieza a los tres anos”, en La reforma de la escuela infantil,

(Biblioteca para la actualizacion del maestro. Serie): Cuadernos. México: SEP

Alvarez. y Del Rio, P. (1999) Educacion y desarrollo: La teoria de VVygotsky y la zona de desarrollo proximo.

En Coll, C. y Marti, E. Aprendizaje y desarrollo: la concepcion genético-cognitiva del aprendizaje. En J. Palacios, A.

Posada, G. (2004). Teoria del vinculo y la investigacion transcultural. En M.C. Juarez Hernandez (Comp. Y traducc. Influencia
cultural en el vinculo madre-infante. México: UPN
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Apéndice 4 Jardin de Nifios: “Gabriela Mistral”

DIARIO DE CAMPO

C.C.T 15EIN3654Z
Grado: 3° Grupo: “B”

Fecha: abril

COMPONENTES CURRICULARES QUE SE TRABAJARON

CAMPOS DE FORMACION ACADEMICA

AREAS DE DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL

Lenguaje y comunicacién

Artes

Pensamiento Matematico

Educacion socio-emocional

Exploracién y comprensién del mundo

Educacion fisica

EN RELACION A LO PLANEADO S|

NO LA PRACTICA DOCENTE SI | NO

Inicio puntualmente la actividad

Mi intervencion fue la adecuada

Se llevé a cabo lo planeado

Llevé a cabo lo planeado

El material didactico fue el adecuado

Favoreci el logro de los aprendizajes

Se trabajo fuera del aula

Mi interaccién con los alumnos fue la adecuada

Organizacién individual

Favoreci el desarrollo social de mis alumnos

Organizacién grupal

Mis consignas fueron claras y faciles de

comprender
LOS NINOS Y SUS MANIFESTACIONES ATENCION A LOS ALUMNOS
SE i PARA TRABAJAR CON MIS ALUMNOS CON DIFICULTAD
INVOLUCRARON o  ALGUNOS i PARA INTEGRARSE:
o  POCAMOTIVACION Los invite a participar para que pasaran al espejo después
o DESCONTROL de observar como lo hacen sus compafieros
MOSTRARON o TODOS BRINDE ATENCION INDIVIDUALIZADA A:
INTERES o  INDIVIDUAL Roberto M.
o DISPOSICION COLECTIVA PORQUE: . "
Todavia no interactda y se le dificulta expresase de
forma oral.
ACTITUDES DE LOS o PARTICIPACION ACTIVA (HAY ALGO QUE DEBERIA MODIFICAR? ;POR QUE?
NINOS > Considero importante cambiara las consignas ya que hay
o  APATICOS alumnos que observe, no realizaron su actividad de dibujo
o NEGATIVOS por la duda de preguntar lo que se harfa.
ALUMNOS CON DIFICULTAD PARA INTEGRARSE: ("SUCEDI(’) ALGUN IMPREVISTO?
Roberto y Rosa Si, al integrarse al salén de clases para la lectura del cuento,
ALUMNOS MAS PARTICIPATIVOS: hubo alumnos fuera del salén lo que provoco destiempo,
Said, Dorian y Yaretzi reiniciar y hacer hincapié a pasar al salén de clases al cerrar
la puerta del plantel.

LOGROS DE LOS NINOS

DIFICULTADES EXPERIMENTADAS

Los alumnos iniciaron a reconocer los principales valores y
la importancia del autorreconocimiento como parte de la
autoestima y afecto personal.

Los materiales no fueron suficientes para pasar a observarse al espejo
no fue el tiempo planeado.
Compartian poco los crayones de colores

NOTAS,REFLEXIONES O COMPROMISOS

Es necesario iniciar a proponer actividades para que los alumnos se integren en binas o por equipos, ya que durante el desarrollo de
estas se mostraron egocéntricos y de ahi partir a la Teoria de Vygotsky para reforzar el desarrollo afectivo desde el contexto en el

que interactian.

Elaboré

Erika Marisol Alvarez Duran
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Referente Bibliografico:

Coll, C. “Las competencias en la educacion escolar: algo mas que una moda y mucho menos que

un remedio” en Revista Aula de Innovacion Educativa, num. 161, pp. 34-39.

Garcia, J. (2012). Las secuencias didacticas un area de encuentro entre las inteligencias multiples
y las competencias. Revista Electronica “Actualidades investigativas en educacion” vol. 12, nim.
2, pp. 1-30.

Meece, J. Desarrollo cognoscitivo: Las teorias de Piaget y de Vygosky. En Desarrollo
Cognoscitivo del nifio y del adolescente. pp. 100-146. México. Ed. McGrawHill-Interamericana.

Pavez, I. (2012). Sociologia de la Infancia: las nifias y los nifios como actores sociales. Revista de
sociologia, N° 27. pp.81-102.
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Apéndice 5. PLANIFICACION DIDACTICA
SECUENCIA DIDACTICA: EXPERIENCIA SENSORIAL

Grupo 1° A

Periodo: Semana del 2 al 5 de diciembre

COMPETENCIAS

VINCULO E INTERACCIONES |EXPLORACION DEL MUNDO [ISALUD
Reconoce sensaciones de ‘ Desarrolla habilidades para Experimenta distintas sensaciones con
comodidad e incomodidad. crear e inventar. su cuerpo con diversos elementos.

PROPOSITOS
Desarrolla seguridad en si Fortalecen su  capacidad para Establecen habilidades que les
mismo al realizar actividades | aprender, potencializan su permiten iniciar su cuidado personal y
de manera autébnoma. creatividad e imaginacién mantener su salud.
través de divers

oportunidades.
INICIO
. Se llevara a cabo una breve explicacién de lo que vera durante la semana.
o Trabajaremos realizando las actividades en el salén de clases, asi como en el
comedor, con
diferentes texturas, harina, café, algodon, plumas, esponjas, rocas entre otras.
DESARROLLO

. Les pondremos harina en contenedores para que toquen, manipulen su textura y
su consistencia, asi mismo experimenten la sensacidn con sus manos y dedos.

o Les daremos dibujo a elegir, para que lo pinten con pegamento y con café soluble,
primero con los dedos y después con pincel para reforzar la psicomotricidad pasando de
la gruesa a la fina, para que identifiquen la diferencia.

. Trabajaremos en un dibujo libre al cual le pegaremos plumas de colores, asi
tendremos la diferencia entre tres texturas diferentes.
CIERRE:
¢ Qué paso al implementar la planeacién?

Los alumnos exploraron y manipularon libremente los diferentes tipos de objetos de texturas que
se les presento, se mostraron alegres durante las actividades que se realizaron.

¢ Qué tuvo que modificar en el momento?
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La modificacion que tuve que hacer al momento fue con la harina, ya que se tenia contemplado a
que cada alumno tuviera su propio recipiente con harina, pero se les presento la actividad con un
recipiente grande (tina de plastico) donde todos los nifios pudieran al mismo tiempo manipular la

harina y asi mismo como docente estar al pendiente de los alumnos y atender sus necesidades.

¢ Qué aspectos no considero en la planeacion que le llevaron a reconfigurar lo proyectado?

Considero que no tome muy en cuenta el espacio en donde llevaria a cabo la actividad, asi como

también el tiempo que se daria a cada actividad.

EVIDENCIA
FOTOGRAFICA
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PLANIFICACION DADACTICA

« 2) L ina - idn- Del 5 al 9 de septiembre
Como SOy Pagina: 68 Version:1
Modalidad CAMPOS DE FORMACION ACADEMICA
presencial 1. Lenguaje y comunicacion.
Pensamiento Matemdtico
3. Exploracién y Comprensién del Mundo Natural y Social.

*Educacion Socioemocional* 1. Artes

Reconoce y nombra situaciones que le generan alegria, seguridad, tristeza, miedo, enojo y expresa lo . Educacién Socioemocional

que siente. Educacion fisica

Individual y colaborativo Utilizar el sostenimiento afectivo y el juego como fundamento pedagdgico, teniendo en
cuenta los espacios internos, propios de los nifios que amplien su conocimiento y de ese
modo se enriquezcan sus posibilidades de aprendizaje.
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PENSAMIENTO
MATEMATICO

EDUCACION
SOCIOEMOCIONAL

ORGANIZADOR ORGANIZADOR APRENDIZAJES ESPERADOS
CURRICULAR 1 CURRICULAR 2
Adquirir confianza para expresarse, dialogar y || Oralidad Explicaciéon *Solicita la palabra para participar y escucha las ideas de sus compafieros.
conversar en su lengua; mejorar su capacidad *Expresa con eficacia sus ideas acerca de diversos temas y atiende lo que
de escucha y enriquecer su lenguaje oral al se dice en interacciones con otras personas.
comunicarse en situaciones variadas *Narra anécdotas, siguiendo la secuencia y el orden de las ideas, con
entonacién y volumen apropiado para hacerse escuchar y entender.
Usar el razonamiento matematico en f| Numero, algebra y || Numero *Resuelve problemas a través del conteo y con acciones sobre las
situaciones diversas que demanden utilizar el || variacién colecciones.

conteo y los primeros nimeros.

*Cuenta colecciones no mayores a 20 elementos.

*Comunica de manera oral y escrita los nimeros del 1 al 10 en diversas
situaciones y de diferentes maneras, incluida la convencional.

*Compara, iguala y clasifica colecciones con base en la cantidad de
elementos.

Adquirir actitudes favorables hacia el cuidado
del medioambiente.

Mundo Natural

Cuidado de la salud

*Atiende reglas de seguridad y evita ponerse en peligro al jugar y realizar
actividades en la escuela.

*Practica habitos de higiene personal para mantenerse saludable.
Conoce medidas para evitar enfermedades

Usar la imaginacion y la fantasia, la iniciativa y
la creatividad para expresarse por medio de
los lenguajes artisticos (artes visuales, danza,
musica y teatro).

Expresidn Artistica

Familiarizaciéon con los
elementos basicos de las
artes

*Comunica emociones mediante la expresion corporal.

*Baila y se mueve con mdusica variada, coordinando secuencias de
movimientos y desplazamientos.

*Conoce y describe obras artisticas, y manifiesta opiniones sobre ellas

Desarrollar un sentido positivo de si mismos y
aprender a regular sus emociones.
Trabajar en colaboracién

Autorregulacion

Expresion de las
emociones

*Reconoce y nombra situaciones que le generan alegria, seguridad,
tristeza, miedo, enojo y expresa lo que siente.

Se sensibilicen y familiaricen con una lengua
distinta a la materna, y puedan reaccionar y
responder a necesidades de comunicacion
basicas y personales en contextos rutinarios
definidos. Por tanto, se espera que los
estudiantes puedan:

1. Reconocer la existencia de otras culturas y
lenguas.

Ludico vy literario

Expresion ludica

Expresion literaria

*Participa en la exploracion de expresiones de saludo, cortesia y
despedida.

*Reconoce palabras y expresiones.

*Participa en intercambios orales para saludar, despedirse y mostrar
cortesia.

*Distingue la escritura de algunas expresiones.
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DIA

TEMA

LUNES Aplicacionde ¢ Bienvenida *baterfa de < Rubricas
bateria . Saludo . evaluacién
diagnostica . Cantos y baile *Cuento
g e  Conteo de alumnos
e  Pasedelista
Lenguaje y . Conversar con los alumnos sobre la importancia de resolver por solos las actividades diagnésticas y de esta
Comunicacién manera poder reconocer las fortalezas y areas de oportunidad y de reforzamiento en los diferentes campos
de formacion en los que realiza el alumno.
Portada de la bateria
. Escuchar el cuento COMER UN LOBO y tratar de resolver las actividades.
MARTES Aplicacionde ¢ Bienvenida * baterfa de
bateria . Saludo . evaluacion < Rubricas
. . . Cantos y baile
diagnostica e  Conteo de alumnos *crayones de colores
. Pase de lista
Pensamiento [° Conversar con los alumnos sobre la importancia de resolv?r por solos las acti'vidades diagrllésticas y de esta
M e manera poder reconocer las fortalezas y areas de oportunidad y de reforzamiento en los diferentes campos
atematico de formacioén en los que realiza el alumno.
. Ejercicio 7 y 8 colorea el dibujo segiin los nimeros que se indican y completa la secuencia de 1 al 10
MIERCOLES || Aplicaciénde ¢ Bienvenida *bateria de ¢ Rubricas
bateria . Saludo . evaluaciéon
. . . Cantos y baile
dlagnostlca . Conteo de alumnos *crayones de colores
. Pase de lista
Exploraci(m y I Conversar con los alumnos sobre la impo’rtancia de resolvser por solos las acti'vidades diagt}ésticas y de esta
., manera poder reconocer las fortalezas y areas de oportunidad y de reforzamiento en los diferentes campos
comprension de formacion en los que realiza el alumno.
del mundo . Ejercicio 10 identifica situaciones en las que puede actuar de manera correcta y tacha las que no se deben
natural y social realizar
JUEVES Aplicaci()n de [-° Bienvenida * bateria de ¢ Rubricas
bateria e  Saludo . evaluacién
. . . Cantos y baile
dlagnostlca . Conteo de alumnos
. Pase de lista
Artes . Conversar con los alumnos sobre la importancia de resolver por solos las actividades diagnésticas y de esta
manera poder reconocer las fortalezas y areas de oportunidad y de reforzamiento en los diferentes campos
de formacioén en los que realiza el alumno.
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. Ejercicio 10 y 11 dibujate con ayuda de un lapiz y decora el arbol usando tus huellitas y pintura dactilar
verde y café.

Viernes Aplicacionde | Bienvenida
Bateria * Saldo
. . . Cantos y baile
dlagnostlca . Conteo de alumnos
. Pase de lista

Educacién . Conversar con los alumnos sobre la importancia de resolver por solos las actividades diagnésticas y de esta
manera poder reconocer las fortalezas y areas de oportunidad y de reforzamiento en los diferentes campos
de formacion en los que realiza el alumno.

. Escuchar el cuento el monstruo de colores y colorear las emociones segin corresponda

socioemocional

*Entregar a los alumnos una corona de tercero por el gran esfuerzo que realizaron al concluir sus
actividades

Elaboré Vo. Bo.

* bateria de
evaluacion

*Crayones de colores
*Cuento

*Corona de papel

Profra. Excba Mancsol ;42%4@; Daran

Ky
<

(Director Escolar) Pariana Jiméney Pieg

Rubricas

Referente Bibliografico:
Programa de estudios 2011/Guia para la educadora (SEP)

http://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/118382/El_Modelo_Educativo_2016.pdf (Pag. 16-18)

https://www.gob.mx/cms/uploads/docs/Propuesta-Curricular-baja.pdf (Pag. 58-76)
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RUBRICA

Lenguaje y comunicacion

Organizador 1

Organizador 2

Literatura

Produccion, interpretacion e intercambio de

narraciones

Aprendizaje esperado

literarios.

Criterio de

evaluacion

Alcanzado

En proceso

Describe personajes y
lugares que imagina al
escuchar cuentos,
fabulas, leyendas y otros
relatos literarios.

Reconoce algunos
personales o lugares que
se han presentado en la
lectura, pero no logra
describirlos.

Describe personajes y lugares que imagina al escuchar cuentos, fabulas, leyendas y otros relatos

Se le dificultareconocer
los personajes o lugares
que se han presentado
en lalectura de textos
literarios.

1.AVILA GUERRERO MARIO FERNANDO

2.BENITEZ TRUJEQUE STEFANNY YENISEI

3.CONTRERAS DORANTES JONATHAN

4.CORNEJO LOPEZ AXEL URIEL

5.CORTES MENDEZ MATEO DANIEL

6.FLORES DE JESUS ANGELES ZOE

7.FLORES VARGAS DULCE YARETZY

8.GARNICA HERNANDEZ YESICA FERNANDA

9.HERNANDEZ HERRERA SANTIAGO

10.HERNANDEZ LOPEZ ALISS ARIADNA

11.HERNANDEZ PLATA VIOLETA ESTEFANIA

12.IBARRA MARTINEZ EMILY CRISTAL

13.1ZQUIERDO NAVARRO YERALDI

14.JIMENEZ AVELAR MARIAM JAJSEEL

15.JIMENEZ GOMEZ MARIA JOSE

16.JUAREZ LEONARDO LUZ NALLELY

17.LANDA ISLAS JESUS

18.LASTRINI ZERMENO ALEXIS KALED

19.LIRA GUERRERO DYLAN ANTUAN

20.MARTINEZ GALAN STEPHANY YARELI

21.MORALES CASTILLO ALEXANDER

22.PONCE LOPEZ LUIS RICARDO

23.RAMIREZ JIMENEZ ZOE ARIADNE

24.REGALADO PATLAN NATASHA MAYLIN

25.ROJAS HUERTA JULIO CESAR

26.SALINAS HUERTA ISAAC ELISEO

27.SERRANO PERALTA ALISON MARIA

28.VARGAS HUERTA EDUARDO

29.VELAZQUEZ RAMIREZ JOSE ANGEL

30.ZARANDA MIGUEL SOFIA VICTORIA
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Conclusion final del Portafolio de Trayectoria Formativa

Teniendo en cuenta el desarrollo de este portafolio de titulacion y una vez revisadas las paginas
que demuestran las actividades desarrolladas a lo largo de la licenciatura puedo comenzar esta
conclusidon para destacar que en este trabajo se conoci6 el marco curricular del Modelo Educativo,
Aprendizajes Clave para una Educacion Integral y se disefiaron planificaciones didacticas en
educacion inicial y preescolar. Asi mismo se reconocieron, aplicaron y reflexionaron las diferentes
estrategias didacticas que cada modulo educativo de la maya curricular ofrecia.

Lo mas importante de la practica educativa que realice durante este periodo como estudiante de la
licenciatura en Educacion Inicial y Preescolar fue lograr vincular las estrategias y las actividades
adecuadas que se desarrollaron en el aula, tomando en cuenta el contexto escolar de la comunidad,
familias y alumnos, ademas de reconocer los verdaderos recursos con los que contaba la institucion
educativa como parte de la importancia del diagnostico grupal o inicial para generar procesos
ensefianza-aprendizaje adecuados, que los alumnos de educacién inicial y preescolar requieren
para logara sus habilidades y aprendizajes esperados tal como lo menciona el perfil de egreso de
la educacion preescolar.

Para dar seguimiento a la problematica que se planted en este documento y a través de detectar las
areas de oportunidad en las que como docente frente a grupo necesitaba conocer y modificar. Fue
importante el apoyo de la reflexion diaria a través de los documentos necesarios como los son el
diario de la educadora, las narrativas de aula, asi como las adecuaciones curriculares que a través
de las planificaciones pude rescatar y anotar lo observado para modificar o adecuar al proceso de
evaluacion, que por lo general este proceso en el nivel preescolar es sugerido como evaluacién
formativa.

Lo més complejo de la implementacion de las estrategias fue concientizar a la comunidad sobre la
importancia de reconocer a la educacién inicial y preescolar como un derecho de los nifios que
cumplen con la edad de poder ingresar al nivel educativo que les corresponde; e integrar a los
padres de familia en las actividades escolares que permitirdn integrar a los alumnos en diversos
procesos de participacion educativa o el desarrollo de actividades sencillas y habitos desde su
hogar con la finalidad de ofrecer tiempos necesarios para indagar o conversar sobre temas de
interés que permitieran la mejora de la comunicacion y la articulacion del lenguaje oral dentro del
desarrollo cognitivo. Aun solicitado desde la planificacion su participacion a talleres, conferencias
escolares o webinars recomendados desde su hogar con algunos padres, madres o cuidadores fue
nula.

Después de aplicar la vinculacion con los padres de familia y desarrollar en los alumnos cada vez
mas autonomia a través de los campos formativos y las areas de formacion académica, fue
necesario volver a modificar las estrategias y aplicar nuevamente en el grupo con la finalidad de
enfatizar las acciones a los diferentes estilos y ritmos de aprendizaje, detectando asi las barreras
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que no permiten a los alumnos el logro de sus aprendizajes y asi promover la participacion de los
padres y madres de familia dentro de este proceso formativo de manera permanente.

Sin olvidar, en el desarrollo de la planificacion lo elemental de crear ambientes de respeto,
promocion de valores y la autoestima, los juegos que generan una sana convivencia y todo ello en
funcidn de tomar en cuenta las diferentes etapas de desarrollo del nifio.

Es indudable que como agente educativo del proceso de ensefianza en la educacion inicial y
preescolar el papel que me corresponde para aportar a la educacion me compromete a mantenerme
en constante formacion y actualizacion de los planes y programas de estudio y con ello contribuir
a “Educar para transformar” (U.P.N).

No obstante, cabe resaltar que este proceso de formacion profesional dentro de la Universidad
Pedagogica Nacional me permitié reconocer la importante labor de pertenecer al sistema educativo
de nuestro pais como pieza clave para poder planificar, aplicar, adecuar y evaluar con la intencion
de contribuir al desarrollo de la infancia y reconocer las emociones, los ambientes y las estrategias
como parte de la vocacidn docente que promueve y concientiza.

Esta modalidad de estudio en linea me permite reconocer la gran disciplina que obtuve para lograr
cada reto, también me inspiro a continuar mi preparacion profesional y poder tener la iniciativa de
estudiar una maestria que contribuya a mi perfil de egreso, no solo para la obtencion un grado méas
de estudio sino alcanzar la especializacion en el area de la educacion especial o incluso de la
educacion indigena que en lo personal considero puede enriquecer mis conocimientos para
contribuir a la educacion desde otras areas o ramas educativas.
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