CAPITULO 2

EDUCACION AMBIENTAL PARA EL CALENTAMIENTO
GLOBAL EN EL NIVEL MEDIO SUPERIOR,
PUEBLA-TLAXCALA, MEXICO

Adelina Espejel Rodriguez*

INTRODUCCION

El deterioro ambiental que se presenta a nivel nacional y mundial,
es un problema que no se puede resolverse a corto, mediano, ni lar-
go plazo, principalmente por la falta de sensibilizacién y conciencia
ambiental que presenta la poblacién en general. Ante esto la Educa-
cién Ambiental (EA) debe funcionar como una herramienta para que
todas las personas adquieran conciencia de su entorno y puedan rea-
lizar cambios en sus valores, estilos de vida y conducta; asi como am-
pliar sus conocimientos para impulsar los procesos de prevencion
y mitigacién de los problemas ambientales presentes y futuros. Esta
puede llevarse a cabo mediante una clase interactiva, actividades la-
dicas, material auditivo, audiovisual y trabajo de campo.

En el presente trabajo se demuestra que los estudiantes cuando
adquieren conocimientos del deterioro ambiental de su comunidad,

* Profesora-investigadora Universidad Auténoma de Tlaxcala (UATX).
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mediante la observacién directa y del calentamiento global, a través
del audiovisual Una verdad incémoda para futuras generaciones. Los
peligros del calentamiento global explicadas a los jovenes de Al Gore,
se sensibilizan y concientizan para cuidar su medio ambiente.

Para llevar a cabo el trabajo de investigacion, se retoma el mode-
lo de educacién urbano ambiental (Espejel y Castillo, 2011), prin-
cipalmente la etapa de conocimiento e informacién, donde se les
sugiere a los estudiantes, en primer lugar, observar y detectar pro-
blemas ambientales de su comunidad y en segundo, ver la pelicu-
la Una verdad incomoda para futuras generaciones. Los peligros del
calentamiento global explicadas a los jovenes. Ademds hacer circulos
de reflexion para tener un mayor conocimiento y sensibilizacién
ambiental. Para esto se seleccionaron dos planteles el Centro de Es-
tudios Tecnoldgicos Industriales y de Servicios (CETIS 104) de la
Ciudad de Puebla y el Centro de Bachillerato Tecnolégico Indus-
trial y de Servicios (CBTIS 212) de Tetla de la Solidaridad, Tlaxcala.
Ambas instituciones se eligieron por dos razones, por encontrarse
ubicados en municipios con mayor nimero de problemas ambien-
tales (Espejel, 2009) y porque los directores dieron todas las facili-
dades para ejecutarlos en la materia de Ecologia, que se imparte en
cuarto semestre.

La investigacion se desarrolla en el marco de la metodologia
cualitativa al pretender “explicar y entender las interacciones y los
significados subjetivos individuales” (Gayou, 2003, p. 4) de los es-
tudiantes. Taylor y Bogdan (1996, p. 20) definen esta metodologia
como “la investigacion que produce datos descriptivos: las propias
palabras de las personas habladas o escritas y la conducta observa-
ble” que empatan con los fines de esta investigacion, ya que a través
de los escritos, observaciones directas y las propias palabras de los
estudiantes se puede recoger la informacién de acuerdo al objetivo
planteado.

Paralarecoleccién de la informacién se aplicaron 26 cuestionarios
de preguntas abiertas (10 en el CETIS 104y 16 en el CBTIS 212). Poste-
riormente se realiz la sistematizacion y andlisis de la informacién.
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Los datos derivados del trabajo de campo se ordenaron y procesa-
ron para facilitar su interpretacion. Se utilizé el método descriptivo
para indicar los resultados del proyecto.

ASPECTOS DE LA EA

La EA es un campo disciplinar en constante proceso de desarrollo
y reformulacién tanto a nivel mundial, como nacional y regional.
Sus inicios se ubican en la Conferencia de las Naciones Unidas so-
bre el Medio Humano celebrada en Estocolmo, Suecia, en junio de
1972, donde se plantea a la EA como una alternativa en las socie-
dades internacionales para promover el cuidado y conservacion de
la naturaleza.

Sin embargo hasta 1975, se definieron los objetivos de la EA y se
aprob¢ el primer proyecto trienal, éste consistiria en la realizacién
de un estudio para identificar aquellos que estaban en marcha, sus
necesidades y las prioridades de los Estados lo que promoveria una
conciencia general de la necesidad de la EA.

A partir del proyecto y los objetivos se han realizado una se-
rie de seminarios, congresos y eventos diversos en todo el mundo
para acrecentar y divulgar a la EA, como una herramienta funda-
mental para la sustentabilidad del ambiente.

El movimiento generado por estos eventos reforz¢ las iniciati-
vas que en los paises de América Latina comenzaban a impulsarse
para incorporar, por un lado, la dimensién ambiental en el cu-
rriculum de la educacién formal y, por el otro, se crearan nume-
rosos programas académicos para formar especialistas en temas
ambientales.

Estas reuniones, conferencias y congresos dieron auge para que
se implementara la EA en todos los niveles educativos, en el caso de
México y otros paises. Asimismo se generaron diferentes concep-
ciones sobre EA, por ejemplo, en Rio de Janeiro, Brasil (Foro Global
Ciudadano), 1992, la definen:
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como un proceso permanente en el que los individuos y la colectividad cobran
conciencia de su medio y adquieren los conocimientos, los valores, las com-
petencias, la experiencia y la voluntad capaces de hacerlos actuar individual y
colectivamente para resolver los problemas actuales y futuros del medio am-

biente (Gonzalez, 1996, p. 28).

En el caso de México, la Ley General del Equilibrio Ecolégico y pro-
teccion al Ambiente (LGEEPA) en su articulo 3ero. define ala EA como
el proceso de formacion dirigido a toda la sociedad, tanto en el 4m-
bito escolar como en el extraescolar, para facilitar la percepcion inte-
grada del medio ambiente a fin de lograr conductas mas racionales
a favor del desarrollo social y del medio ambiente. La EA comprende
la asimilaciéon de conocimientos, la formacién de valores, el desa-
rrollo de competencias y conductas con el propésito de garantizar
la preservacion de la vida (Instituto Nacional Electoral [INE]/Secre-
tarfa de Medio Ambiente y Recursos Naturales [Semarnat], 1999).

Las concepciones tedricas han dado pauta para que los objetivos
de la EA sean basados en:

a) Ensenar la tematica ambiental desde lo particular a lo gene-
ral para que los estudiantes se formen una idea de las condiciones
ambientales de otras dreas (locales-globales), y reflexionen sobre las
dimensiones de los problemas ambientales para que se involucren
en los diferentes niveles de participacién y responsabilidad (Mar-
tinez, 2010).

b) Promover el conocimiento ambiental, la habilidad para so-
lucionar problemas, la clasificaciéon de valores, la investigacién y la
evaluacion de situaciones, para aprender sobre la propia comunidad.

¢) Lograr que los actores sociales, en forma individual o colec-
tiva, comprendan la naturaleza compleja del medio ambiente na-
tural, asi como del creado por el hombre, que es el resultado de la
interaccién de sus aspectos bioldgicos, fisicos, sociales, econdmicos
y culturales.

d) Adquirir una conciencia ambiental, mediante los conoci-

mientos, valores, comportamientos y habilidades practicas para
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participar responsable y eficazmente en la prevencién y solucién de
los problemas ambientales y en la gestion de la calidad del medio
ambiente (Gonzélez, 2007).

Con base a lo anterior, se retoman los siguientes postulados para
sustentar la presente investigacion:

1. La educacién en general y la EA en particular, deben partir de
la: realidad del entorno local y de sus propias aspiraciones e intere-
ses, participacion activa y critica como forma y fondo, organizacién
como modo de vincular lo aprendido con la vida cotidiana, con-
diciones que le permiten concebir el mejoramiento de su calidad de
vida con base en los saberes actuales para que desarrollen asi las ha-
bilidades bésicas que permitan su participacion calificada en los pro-
cesos de transformacion de las realidades que los afectan cotidiana y
socialmente (Comisién Ambiental Metropolitana, 20001).

2. La educacién ambiental debe integrar los conocimientos con
las actitudes y con las acciones, para buscar respuesta o soluciones
para mitigar el deterioro ambiental. A través de la EA, se pretende
generar una conducta responsable, no s6lo por medio de la adqui-
siciéon de conocimientos sobre el medio ambiente y su problema-
tica, sino a su vez por medio de habilidades para actuar sobre el
medio y para el medio (Navarro y Garrido, 2006). La EA no debe ser
abstracta sino estar ligada a la realidad del entorno local y tiene que
atender la formacién de comportamientos responsables. Debe dar
menos importancia a los problemas de conservacién de los recur-
sos naturales y a la proteccién de la vida silvestre, mds a la creacién
de conocimientos, valores y actitudes positivas al ambiente (Gon-
zalez, 2007).

3. La EA debe ser un activador de la conciencia ambiental,
encaminada a promover la participacion activa de la ensefianza en
la conservacion, aprovechamiento y mejoramiento del medio am-
biente, constituyéndose en un aspecto bdsico para la educacion
integral, al enfatizar el logro de actitudes positivas y conductas res-
ponsables en los sujetos (Morachimo, 1999).
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Conforme a estos postulados se considera en el presente trabajo,
que los estudiantes deben tener conocimientos e informacién del
deterioro ambiental de lo local a lo global para ser sensibilizados
y de esta manera comprendan la importancia de cuidar el ambiente,
haciendo y pensando en acciones ambientales, para la conservacion
de su entorno.

ASPECTOS GENERALES DEL MODELO DE EDUCACION
URBANO-AMBIENTAL

El modelo parte del concepto de EA como la herramienta funda-
mental para que todas las personas adquieran conciencia de su en-
torno y puedan realizar cambios en sus valores, conducta y estilos
de vida, asi como ampliar sus conocimientos para mitigar el dete-
rioro de la escuela-comunidad mediante la accion.

El modelo se divide en seis etapas, en cada una de ellas se propo-
nen una serie de actividades ambientales con la finalidad de que el
alumno, de forma voluntaria, lleve a la practica acciones para cui-
dar y conservar su ambiente de la escuela a la comunidad de forma
sustentable (Espejel y Castillo, 2011). Las acciones que se proponen
estdn planeadas para que el alumno trabaje por competencias, mo-
delo educativo que se aplica en los planes del Bachillerato (tabla 1)
(Diario Oficial, 2008).
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Tabla I. Etapas del modelo de educacién urbano ambiental y acciones que
se proponen para desarrollar las competencias genéricas en el bachillerato

Etapas del modelo y actividades/acciones

Competencias genéricas y sus atributos*

Sensibilizacién-motivacion
— Hacer circulos de reflexion para deter-
minar la realidad ambiental del presente,
pasado y futuro (Andrade y Ortiz, 2004).
— Mostrar imagenes de deterioro de su
comunidad y estado.
—  Ver carta 2070.

Se autodetermina y cuida de si
— Se conoce y valora a si mismo y aborda
problemas y retos teniendo en cuenta
los objetivos que persigue.
Se expresa y comunica
— Escucha, interpreta y emite mensajes perti-
nentes en distintos contextos mediante
la utilizacion de herramientas apropiadas.
* Establece interrelacidn entre la ciencia, tecno-
logia, sociedad y ambiente en contextos histori-
cos y sociales especificos.

Conocimiento-informacién

— Investigar sobre el deterioro ambiental
de su estado y de su comunidad.

— Ver pelicula Una verdad incobmoda para
futuras generaciones. Los peligros del
calentamiento global explicadas a los jove-
nes de Gore (2008).

— Hacer circulos de reflexion para tener
un mayor conocimiento ambiental.

Piensa critica y reflexivamente
— Desarrolla innovaciones y propone solu-
ciones a problemas a partir de métodos
establecidos.
* Fundamenta opiniones sobre los impactos
de la ciencia y la tecnologia en su vida cotidiana,
asumiendo consideraciones éticas.

Capacidades desarrolladas

— Trabajo de investigacion (ensayo sobre pro-
blemas ambientales de su estado, buscando
el origen, los actores que han intervenido
en la transformacion del ambiente y la
propuesta de soluciones viables).

— Disefo de programas ambientales escola-
res y comunitarios.

Piensa critica y reflexivamente
— Desarrolla innovaciones y propone solu-
ciones a problemas a partir de métodos
establecidos.
Trabaja en forma colaborativa
— Participa y colabora de manera efectiva en
equipos diversos.
* Hace explicitas las nociones cientificas
que sustentan los procesos para la solucién
de problemas cotidianos.

Experimentacion-interaccion
— Campafa de limpieza y reforestacion.
— Aplicaciéon de las 3 r.

Trabaja en forma colaborativa
— Participa y colabora de manera efectiva
en equipos diversos.

Valoracién-compromiso

— Compromiso ambiental.

— Formacién de un comité ambiental (alum-
nos, profesores, instituciones ambientales,
personal de servicios, administrativos
y directivos).

Participa con responsabilidad en la sociedad
— Participa con una conciencia civica y ética
en la vida de su comunidad.
— Contribuye al desarrollo sustentable de
manera critica, con acciones responsables.

Accion voluntaria-participacion
— Llevar a la practica los PA: escolares
y comunitarios.

Participa con responsabilidad en la sociedad
— Contribuye al desarrollo sustentable de
manera critica, con acciones responsables.
Trabaja en forma colaborativa
— Participa y colabora de manera efectiva
en equipos diversos.

Fuente: Elaborado por Espejel y Castillo (2011).
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Dentro de la etapa de obtencién del conocimiento e informacion,
la finalidad es que el alumno-maestro se informe de la situacion
actual del deterioro ambiental, de lo local a lo global para ser sensi-
bilizados y asi establecer acciones y actividades viables para mitigar
el deterioro de su entorno.

Es importante mencionar lo que dice Corral (1998), se debe
tener informacién acerca de los problemas del medio y sus so-
luciones, ya que generan un cambio de responsabilidad hacia el
entorno. El conocimiento difundido debe hacerse con base en he-
chos y no en meras opiniones o suposiciones. Asimismo Barrei-
ro, Lopez, Losada y Ruzo (2002) citado en Fraj y Martinez (2005)
han demostrado que aquellos individuos con un mayor nivel de
preocupacién medioambiental, poseen un nivel de conocimiento
ecolégico superior.

Para llevar a cabo esta etapa en primer lugar los estudiante ob-
servaron y detectaron el deterioro ambiental de su comunidad.
Posteriormente se les aplicé un cuestionario de preguntas abiertas
con la finalidad de que el alumno, a través de la descripcion de cada
una de ellas, obtenga una plataforma que le facilite la comprension
del nivel de complejidad de los problemas: ;Cuéles son los princi-
pales problemas de mi comunidad? ;Cémo afectan en la comuni-
dad? ;Cudles son las causas? ;Qué impacto han ocasionado? ;Qué
papel han jugado los diferentes actores sociales en el desarrollo de
la trama ambiental de la comunidad? ;Cudles son las soluciones?
;Qué actividades puedo realizar para solucionarlos?

En segundo lugar para obtener un mayor conocimiento de los
problemas ambientales globales, vieron la pelicula Una verdad in-
cémoda para futuras generaciones. Los peligros del calentamiento glo-
bal explicadas a los jévenes de Al Gore, donde se denuncia cémo el
hombre estd modificando el clima y las catdstrofes que se avecinan
en el mundo. Cabe mencionar que este documental gané en oc-
tubre de 2007 el premio Nobel de la Paz y el Premio Principe de
Asturias de Cooperacién Internacional, asi como el 6scar en 2006
a Mejor Documental y Mejor Cancién Original (Gore, 2008). Este
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documental sirvié para que los estudiantes obtuvieran un cono-
cimiento sobre el calentamiento global y el dano que estd ocasio-
nando al medio ambiente. Las preguntas del cuestionario fueron
las siguientes: ;Qué es el calentamiento global y que consecuencias
trae? ;Cudl es el mensaje primordial de la pelicula de Una verdad
incémoda para futuras generaciones. Los peligros del calentamien-
to global explicadas a los jovenes? ;En qué me ha sensibilizado esta
pelicula y qué aprendi? ;Qué estds haciendo para contribuir al ca-
lentamiento global? ;Qué debo y puedo hacer para evitar el calen-
tamiento global?

Es importante sefialar que el docente no puede ensefiar lo que
no sabe o no siente, por lo que es de suma importancia que los
maestros despierten una conciencia ambiental, desarrollen una
comprensiéon y un conocimiento integral del entorno, de tal forma
que se sientan obligados a incluir lo ambiental en sus proyectos pe-
dagégicos (Pasek, 2004).

Obtencion del conocimiento e informacién de los problemas

ambientales de su comunidad y del calentamiento global

En las respuestas de los estudiantes se puede estipular que el alum-
no por observacion directa, identifica los principales problemas
ambientales de su comunidad, siendo éstos la contaminacién por
residuos sélidos (basura), contaminacién de los rios y deforestacion,
y menciona que dichos problemas son causados por la falta de cul-
tura o conciencia ambiental e irresponsabilidad, asimismo alude las
soluciones que se pueden tener para resolverlos. Por lo que plantea
una serie de acciones para mitigar el deterioro que observé en su lo-
calidad. La autora Eva Pasek (2004) menciona que la EA se desarrolla
mediante una praxis por la busqueda y la exploracion de realidades
desapercibidas. A continuacién se muestran las respuestas de los es-
tudiantes, cuando se les pregunta Cudles son los principales proble-
mas de su comunidad y cémo afectan:
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Mucha basura, contaminacién en los rios, provocando la muerte de peces,

inundaciones y nuevas enfermedades (Osvaldo, CETIS 104).

Uso inadecuado del agua y uso de aerosoles. Lo que contribuye al calentamien-
to global. Escasez de agua y basura fuera de su lugar, animales muertos en la

barranca y perros callejeros (Guillermo, CETIS 104).

La contaminacién de las calles, falta de contenedores para basura, deforesta-
cién y quema de basura, provocando el aumento de la temperatura (Mauricio,

CBTIS 212).

El desperdicio de alimentos y agua, la basura y el uso excesivo de automoviles.
Afectan la salud del hombre. El almacenamiento de basura en las calles, la tala
de drboles, la quema de dreas verdes, construccién de viviendas en dreas de

cultivo (Edgar, CBTIS 212).

;Cuadles son las causas?

La falta de principios y conciencia, que se refleja en la irresponsabilidad de la
gente. Que las personas no toman conciencia sobre el problema del calenta-
miento global. La ignorancia de la gente, su falta de educacién y de cultura

(Sergio, CETIS 104).

La falta de cultura de la gente, la mala comunicacion entre el gobierno y el
pueblo, el poco interés de las personas hacia la naturaleza, su irresponsabili-
dad, su falta de ética y poca voluntad y que nuestras dreas verdes estan desapa-

reciendo a causa de la deforestacién (Victor, CBTIS 212).

;Cuadles son los problemas ambientales que menos se combaten?
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La quema de basura, la deforestacion, la basura en calles, la fauna nociva
causada por basura, el desperdicio de agua y el uso del automévil (Pamela,

CETIS 104).

La basura, deforestacién, contaminacién del agua por quimicos industriales y

del aire por el smog (Edgar, CETIS 104).

El tener conocimiento del deterioro ambiental de la comunidad y
de sus causas, hace que el estudiante piense en una serie de solucio-
nes y acciones sencillas para mitigarlos, que van desde campanias
de limpieza, reciclaje de basura, reforestacién, vigilancia, sancion,
responsabilidad y conciencia de la poblacién. Alvarez y Vega (2009)
mencionan que la mayoria de las problematicas ambientales admi-
ten varias estrategias de accién para su mitigaciéon y que, a veces,
las soluciones complejas dependen de muchas pequenas. Esto se
observa en algunas respuestas de los estudiantes:

;Cuadles son las soluciones para combatirlos?

Crear conciencia, cerrar fabricas que no cumplan las normas anticontaminan-
tes, no tirar basura, no desperdiciar agua, tratar de usar menos el automévil,
clasificar la basura, cambiar la mentalidad de la gente, distribuir informacién
para cuidar el entorno y sancionar a las personas que tiran basura (Gerardo,

CBTIS 212).

Hacer que la gente tome conciencia del cuidado de su ambiente, menos basu-
reros, plantar arboles, formar patrullas ciudadanas, recolectar basura, hacer
campanas, ahorrar energia eléctrica y reducir el uso del auto y no desperdiciar

agua (Pamela, CBTIS 212).

Integrar una agrupacioén para limpiar las calles, multar a los que tiran basura,

cuidar el ambiente y evitar fogatas (José, CBTIS 212).
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;Qué actividades o acciones podemos realizar y organizar para so-
lucionarlos?

Hacer campanas para la limpieza de la colonia a través de convocatorias. Orga-
nizar a la comunidad para hacer recoleccién de basura, ponernos de acuerdo

para sancionar a quienes tiren basura (César, CETIS 104).

Una colecta de basura clasificada para reciclaje, campanas ecoldgicas, refores-

tacion, ahorro de agua y usar el transporte publico (Mauricio, CBTIS 212).

Organizar a la comunidad para repartir diferentes tareas para saneamiento de
dreas, ponerse de acuerdo para vigilar y sancionar a quien tire basura (Diego,

CETIS 104).

Campanas de limpieza y fomentar la responsabilidad de la gente (Felipe

CBTIS 212).

En los testimonios de los estudiantes se observa que la mayoria
de los alumnos demuestran una sensibilizacién al conocer mas
sobre la problematica ambiental de su comunidad, algunos se
alarman pero otros mencionan que es necesario buscar estrate-
gias para mitigar el deterioro ambiental. El sentir de los estudian-
tes hace que reaccionen en pro del ambiente, ya que la poblaciéon
al tener conocimiento del deterioro, de los efectos y consecuen-
cias a largo plazo de la degradacién ambiental siente miedo, tris-
teza, dolor, ira y culpa. Newhouse, 1991 y Chawla, 1999 (citados
en Kollmuss y Agyeman, 2002) sostienen como hipdtesis que el
miedo, la tristeza, el dolor y la ira son mas propensos a desenca-
denar conductas proambientales. Esto pasé con los estudiantes,
ya que las acciones ambientales que proponen son para tener una

comunidad limpia.
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;Cuadl fue tu sentir al ver el deterioro ambiental?

De tristeza al ver que los demds afecten y no hagan nada para detenerlo (Omar,

CETIS 104).

Mucha tristeza y enojo ya que en el rio se podia ir a pescar y a pasar un buen

rato (Jesus, CETIS 104).

Fue algo triste porque no puedo hacer gran cosa para detener esta masacre

hacia la naturaleza (José, CETIS 104).

Decepcién de mi mismo porque no he cuidado nuestro medio ambiente y
lo mismo siento por todos aquellos que son iguales o peores que yo (Julio,

CETIS 104).

Molestia y dolor, me deja sin ganas de nada, senti que el mundo se acababa y
junto con él yo. Aunque quiera poner el ejemplo, la gente no te escucha (Gui-

llermo, CETIS 104).

Pues senti feo por mi comunidad, ya que ésta refleja como son los habitantes,
senti también ganas de ayudar a que esté mejor, a que haya mds informacién
sobre la ecologfa en la comunidad y también tome mds conciencia acerca de la

basura y la ecologia (Graciela, CBTIS 212).

Tristeza, nostalgia, preocupacion, desesperacion al ver que nosotros mis-
mos estamos acabando con nuestra vida y nuestro planeta sobre todo que
las generaciones que vienen, sufrirdn por lo que nosotros estamos provo-
cando, que si seguimos asi, lo mds probable es que la especie humana se ex-
tinga. Que los demds no puedan disfrutar de un ambiente limpio y cuidado

(Jasmin, CBTIS 212).
Como se puede observar en los testimonios, si el estudiante obtiene

un mayor conocimiento sobre el deterioro ambiental de su comu-

nidad logra formular actividades para disminuir el detrimento de
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su entorno y tener las herramientas para establecer acciones para
mitigar los problemas ambientales.

Con la pelicula Una verdad incémoda para futuras generaciones.
Los peligros del calentamiento global explicadas a los jévenes los es-
tudiantes amplian su informacién y conocimiento sobre el calenta-
miento global. Morachimo (1999) dice que es aconsejable conocer
primero lo que ocurre en el entorno cercano, para posteriormente
ir considerando, de manera progresiva, ambientes mds lejanos y
complejos.

La mayor parte de la comunidad estudiantil alude a que es una
pelicula que los hace reflexionar y conocer mds sobre la probleméti-
ca ambiental mundial. El calentamiento global es visto por el alum-
no como el cambio de clima, elevacién de la temperatura, como un
desequilibrio provocado por la contaminacién que genera el hom-
bre o el incremento de gases. Barbosa (2013, p. 36) lo define “como
un fenémeno donde se muestran los promedios de su aumento en
la atmosfera terrestre y en los océanos durante las dltimas décadas™
Realmente el alumno lo concibe de una manera correcta. A conti-
nuacion se muestran las respuestas de los estudiantes:

El calentamiento global es el cambio de temperatura que sufre la corteza
terrestre, los océanos o los polos. A causa del calentamiento global se estdn
derritiendo los polos y eso puede ser grave para la humanidad, ya que el

planeta Tierra podria hundirse (Graciela, CBTIS 212).

La elevacion de la temperatura causada por el sol, que provoca calentamiento
y derretimiento de los polos, a su vez causa falta de agua y céncer en la piel,

ademds de poner a los animales en peligro de extincion (José, CETIS 104).

Es un desequilibrio provocado por la contaminacién del ser humano, los gases
de efecto invernadero, que trae como problematica el derretimiento de los po-
los, cambios bruscos de temperatura y la mutacién de algunos virus nuevos. El
calentamiento global ha provocado la entrada de los rayos ultravioleta y esto

causa la enfermedad de céncer en la piel (Lucina, CBTIS 212).
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Es un problema reciente que tiene que ver con la capa de ozono que se estd
deteriorando a causa de la contaminacién dejando entrar los rayos del sol di-
rectamente. El deterioro de la atmdsfera debido a los gases contaminantes, la
consecuencia es el deshielo de los polos y la penetraciéon directa de los rayos

solares (Maria, CETIS 104).

Se considera importante que en los maestros despierten una con-
ciencia ambiental, desarrollen una comprensién y un conocimiento
integral del entorno, de tal forma que se sientan obligados a incluir
lo ambiental en sus proyectos pedagdgicos (Pasek, 2004). El docu-
mental Una verdad incémoda para futuras generaciones. Los peligros
del calentamiento global explicadas a los jévenes de Al Gore sirve
para abrir el campo de la discusion, reflexién y comprension sobre
el dano que esta ocasionando el hombre y las consecuencias del
calentamiento global (Gore, 2008). Los estudiantes manifestaron
mediante sus respuestas que el mensaje primordial de la pelicula
fue crear conciencia, dar soluciones y ayudar al planeta con accio-
nes ambientales. A continuacién se mencionan los testimonios del
estudiantado:

Crear conciencia en cada uno de nosotros para no usar tantos téxicos en cada
actividad que se realiza, ensenar a las personas las consecuencias de sus actos

y principalmente como podemos cuidar nuestro planeta (Ratl, CETIS 104).

Conocer los cambios en el planeta debido a la contaminacién, como es el de-
rretimiento de los polos, la pérdida de biodiversidad, y que todo esto es a causa
de este calentamiento global; pero su mensaje primordial es que debemos de-
jar de ver estos problemas como si no nos importaran, que esto realmente es

preocupante y que estamos a tiempo para dar soluciones (Citlali, CBTIS 212).

Mis que nada, es hacernos ver como estd la situacion del planeta y como estard
dentro de unos afnos, hacernos entrar en conciencia de que la situacién es alar-
mante y que debemos actuar lo antes posible para evitar que el planeta llegue

a su destruccion. Invitar a todos nosotros a cambiar la situacion del planeta,
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pero no sélo se trata de hablar, porque eso es ficil y cualquiera lo hace, sino
que se trata de acciones que mejoren la situacion para salvar la tierra de danos
irreversibles de los que nos vamos a arrepentir, mismos que nuestros hijos o

descendientes y futuras generaciones van a sufrir (Diana, CBTIS 212).

Que estén pidiendo desesperadamente que ayudemos a nuestro planeta para
salvarlo y que tal vez no vuelva a ser exactamente como antes pero podemos

mejorarlo (Joanna, CETIS 104).

Una verdad incémoda para futuras generaciones. Los peligros del ca-
lentamiento global explicadas a los jovenes es un material didactico
que proporciona conocimiento del calentamiento global y sensi-
biliza a los estudiantes del nivel medio superior, ya que ellos men-
cionan que este documental los hizo reflexionar, crear conciencia,
tomar medidas para remediar el deterioro y cuidar el planeta. Asi-
mismo recomiendan que esta pelicula deberian de verla més jo-
venes para que tomen conciencia del medio ambiente. Martinez
(2010, p. 103) considera que:

la educacién ambiental debe ser un proceso que genere aprendizajes median-
te la construccién y reconstruccién de conocimientos, como resultado del es-
tudio de las complejas interacciones sociedad-ambiente, lo que ha de generar
conciencia en la ciudadania de su papel como parte integrante de la natura-
leza, para que desarrollen nuevas relaciones, sentires, actitudes, conductas y

comportamientos hacia ella.
A continuacién se mencionan las respuestas de los estudiantes:
;En qué me ha sensibilizado la pelicula Una verdad incomoda para
futuras generaciones. Los peligros del calentamiento global explicadas

a los jovenes y que aprendi?

En que no es bueno dejar que nuestro mundo se acabe, al depositar en el am-

biente todos los desperdicios, que si no pensamos a futuro, vamos a terminar
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con nuestros recursos naturales. En que tenemos que remediar el deterioro de
cualquier manera porque hoy en dia las industrias producen contaminantes

que hacen que la tierra se deteriore y cambie (Ricardo, CETIS 104).

Me hizo reflexionar mucho, me puso a pensar cémo el hombre cada dia estd
agravando la situacién de nuestro planeta. No se vale porque en él es donde vi-
vimos y no es justo como lo tratamos, cada dia lo contaminamos mds, no nos
importa silo danamos. Me enseilé cémo estd quedando nuestro pobre planeta
y hay que hacer algo ya definitivo porque lo estamos llevando a su destruccién.
La verdad siento feo porque no me quiero imaginar cémo va a quedar después
de unos anos, si asi ya estd empeorando la situacion climética y estdn viniendo
muchos problemas ahora, después quedard totalmente destruida (Angélica,

CBTIS 212)

Que algin dia se puede acabar la vida en el planeta si acttio mal aun sabiendo
que puedo hacer algo en este momento para protegerlo. Tomar la decisién
para gastar menos agua y no tirar basura para dejarles a nuestras futuras gene-

raciones un ambiente mejor (Mauricio, CETIS 104).

Pues esta maravillosa pelicula me ha sensibilizado en varias cosas, ya que
tomé conciencia de lo que te relata, de lo que es el calentamiento global y
sobre todo lo que podemos ocasionar con el paso del tiempo, me hizo re-
flexionar mucho, porque si antes cuidaba mi planeta, ahora lo cuidaré més
pues tenemos muchos problemas relacionados con el calentamiento global

(Graciela, CBTIS 212).

Pues esta pelicula es una de las filmaciones mds interesantes que he visto,
porque habla del calentamiento global, y este tema es uno de los mds in-
teresantes no s6lo para la gente adulta; sino también para los jovenes. En
mi punto de vista, mds jévenes deberian ver esta cinta, ya que les ensena la
importancia del medio ambiente, de la atmésfera terrestre y de los océanos.
Con la pelicula aprendi a cuidar mds mi planeta, también a saber que es el

calentamiento global y conocer porqué se ocasiond (Luis, CETIS 104).

67



Investigaciones educativas en torno al cambio climatico

;Qué estas haciendo para contribuir al calentamiento global?
Tirar basura en la calle y explotar la naturaleza (Emmanuel, CETIS 104).
Tiro basura y desperdicio agua al banarme (Alejandro, CETIS 104).
Tirar la basura, quemarla, tirar pilas (Ricardo, CETIS 104).

Tirar basura en la calle, usar pesticidas y usar el auto en exceso (Osvaldo,

CETIS 104).
Contamino tirando basura en las calles (Mauricio, CETIS 104).
Uso aerosoles y frecuentemente el auto (Angel, CETIS 104).

Uso quimicos al lavar la estufa, spray en el cabello y desperdicio agua (Maria,

CBTIS 212).
Tiro basura en las calles y uso sustancias que contaminan el aire (Luis, CBTIS 212).

Tiro basura en la calle, desperdicio agua y uso detergentes no biodegradables

(Raul, CBTIS 212).

Tiro agua, uso frecuentemente el auto, uso spray y otros quimicos (José, CB-

TIS 212).

;Qué debo y puedo hacer para evitar el calentamiento global?
Puedo mejorar mi forma de vida, no utilizando cosas que sé que le afectan
mucho a nuestro medio ambiente, como es el spray, no utilizar mucho el carro,

no tirar basura, ni contaminar nuestros rios, lagos, mares, etc. {Tenemos que

hacer algo urgente por nuestro planetal!!! (Joanna, CBTIS 212).
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Usar menos el auto, no usar aerosoles, no desperdiciar al agua y no usar quimi-
cos. Tomar conciencia para ya no sobreexplotar la naturaleza. No tirar basura
y sobretodo poner el ejemplo para que las demds personas hagan lo mismo y

tengamos un mundo mejor (Marco, CETIS 104).

Reciclar la basura, ahorrar agua al banarme, no tirar basura en la calle. Sembrar
arboles, no desperdiciar agua, clasificar basura, evitar la quema de basura, no tirar

tintes en el agua, no usar gases nocivos y prevenir incendios (Ricardo, CETIS 104).

No contaminar las calles, invitar a las demds personas a que hagan lo mis-
mo. No consumir productos nocivos para la capa de ozono, pues son los
que nos han dejado sin proteccién contra los rayos U.V. No desperdiciar
agua, dejar de usar quimicos en mis actividades, tirar la basura en su lugar

(Maria, CETIS 104).

Lo que puedo hacer es empezar por informar a mi familia o a aquellos con los
que convivo de la situacion en la que se encuentra nuestro planeta y de cémo
quedard si seguimos asi como vamos. Hacerlos entrar en conciencia de que lo
estamos echando a perder cada dia mds con tanta contaminacion y asi empe-
zar una nueva forma de vida, aminorando la contaminacién para evitar que
nuestro planeta se destruya y que sea demasiado tarde para intentar cambiar y
que nuestros hijos no se pierdan de lo hermoso que era antes el planeta y de lo

mal que quedara (Daniel, CBTIS 212).

Pues primero que nada debo cambiar mi forma de vida a una en la que no
dane tanto al planeta por ejemplo no usando spray, ya que estos danan la capa
de ozono; al igual que los celulares, tratar de no comprar mas aprovechandolos
al mdximo. Usar las hojas de los dos lados para evitar la tala innecesaria de
arboles que nos dan oxigeno y nos ayudan muchisimo para vivir y para ami-

norar el calentamiento global (Gabriela, CBTIS 212).
La opinién de los alumnos con respecto a la pelicula Una ver-

dad incomoda para futuras generaciones. Los peligros del calenta-
miento global explicadas a los jovenes denotan conocimiento de
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los efectos, consecuencias climédticas y fisicas del calentamiento
global, ya que al ver las secuelas a nivel del planeta les fue util
para percibir que las consecuencias son a gran escala, por lo que
la preocupacién se traduce a “mi planeta”. Asimismo los alumnos
fueron capaces, no sélo de identificar aquellas acciones cotidianas
que realizan y que afectan al medio ambiente, sino que las reco-
nocen como nocivas, mencionando posteriormente a cada accién
la solucién. Los alumnos sefialan y obtienen el conocimiento de
que diversos factores contaminantes han generado un desequili-
brio climdtico que ha afectado la biodiversidad y ha generado el
agotamiento de los recursos naturales.

Los comentarios de los estudiantes giran en torno a conceptos re-
presentativos que se encuentran en la siguiente dindmica secuencial:

1. Contaminacion

Agotamiento de recursos
Emision de gases de efecto invernadero

Adelgazamiento de la capa de ozono

Derretimiento de los polos

Pérdida de fauna

Surgimiento de nuevas enfermedades (cdncer en la piel)

Cambios climdticos bruscos

Aumento en el nivel del mar

S 0V ® N U R W

[u—y
.

Calentamiento global del planeta

Los alumnos adquirieron los conocimientos ambientales, ya que se
informaron de la situacion del deterioro ambiental de su comuni-
dad y del calentamiento global, mediante lo que se logré despertar
el interés y sensibilizarlos para cuidar su medio ambiente y asi rea-
lizar posteriormente proyectos ambientales.
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CONCLUSIONES

La educacién ambiental es una herramienta para que los estudian-
tes del nivel medio superior tengan conocimiento del calentamiento
global y de su entorno y de esta manera busquen alternativas o so-
luciones para mitigar los problemas ambientales locales y globales.

Observar y conocer los problemas ambientales de su comuni-
dad, genera que los estudiantes tengan un panorama mads real de lo
que esta ocurriendo en su entorno y es cuando ellos se preocupan y
plantean soluciones para aminorar el deterioro ambiental.

Los estudiantes del nivel medio superior, cuando tienen un co-
nocimiento mds amplio del deterioro ambiental, tanto local como
global, se sensibilizan y concientizan para querer realizar acciones
ambientales con la finalidad de tener entornos mds agradables para
las generaciones venideras.

La pelicula Una verdad incémoda para futuras generaciones. Los
peligros del calentamiento global explicadas a los jovenes es un ma-
terial didactico audiovisual que proporciona un amplio conoci-
miento del calentamiento global y sobre todo la informacién que

proporciona es capaz de sensibilizar y concientizar a los estudiantes
del bachillerato.
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