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INTRODUCCION

La educacion en México es importante ya que influye en el progreso y avance en las personas,
asicomo el de la sociedad ya que ademas de proveer conocimientos, saberes, valores, cultura
y aprendizajes. La educacion es necesaria para formar ciudadanos de calidad esto para una
mejor sociedad asi también la educacién a un nivel de desarrollo. Este es un derecho de todos
los nifios y nifias donde todos aportan a este hecho un acto de conciencia y responsabilidad en
donde todosdebemos adoptar para lograr un maximo desarrollo y alcanzar una mejor calidad
de vida. Es asi que de acuerdo al aprendizaje clave la educacion fisica que contribuye a la
formacion integral de los nifias y nifias para desarrollar la psicomotricidad e integrar su
corporeidad.

Para su desarrollo se debe motivar la realizacion de diversas acciones motrices, es un
proceso dinamico y reflexivo, a partir de estrategias didacticas que se derivan del juego motor.
Entodos los campos de formacién y areas de desarrollo hay posibilidades para las actividades
que propician el desarrollo de las capacidades motrices en los nifios como en el baile,
expresion plastica, juegos, exploracion del mundo social, lenguaje y comunicacion, entre otras.
El trabajo de desarrollo educativo que se presenta trata de mostrar la importancia que tiene
para la sociedad endonde se ve influenciado al desarrollo del nifio. Ya que al establecer un
proyecto de desarrollo educativo ayuda a identificar un problema y a partir de ello se
desarrolla un proceso en el que se busca la solucion tomando en cuenta todos los recursos que
se necesiten esto para transformarla.

Ademas de que este no solo se analiza la realidad, sino se actta para dar solucion al
problema que este en la institucion, durante el presente trabajo se utilizaron técnicas e

instrumentoscomo los son la guia de observacion, entrevista, encuesta, cuestionario, registro



anecdotico estos nos sirvieron para la obtencion de informacidon importante que ayudo a
detectar la problematica de ahi seleccionar el problema mediante la observacion directa,
logrando captar el problema mas sobresaliente ya que de acuerdo a ello el objetivo del
proyecto es aplicar un proyecto de desarrolloeducativo mediante un ambiente de aprendizaje
para mejorar la coordinacion dculo-manual a los aprendientes del nivel preescolar de 5 a 6

afios del jardin de nifios Rafael Martinez de la Torre del barrio de Chignaulingo de Teziutlan.

A continuacion, el proyecto de intervencion e innovacion con modalidad de proyecto de
desarrollo educativo lo cual se describen las caracteristicas en las que se compone por 4
capitulos los cuales estan desarrollados de la siguiente manera: el capitulo uno,
contextualizacién de problema donde este abarca lo que es lo social, cultural, econémico y
educativo del barrio de Chignaulingo de Teziutlan en donde se describen las caracteristicas
generales de este asi como las condiciones del contexto externo, interno y aulico como objeto
de estudio el jardin de nifios "Rafael Martinez de la torre™ con el grupo del tercero, grupo B lo
cual brindan aspectos como lo son las condiciones fisicas esta institucion, recursosmateriales,
personal docente, la relacion que existe asi también el contexto que se desenvuelve y lo cual

genera la problematica a trabajar.

El segundo capitulo habla de la educacion preescolar, asi como la intervencion
educativay la educacion inicial en México, la importancia del desarrollo de los nifios desde la
concepcion de su nacimiento hasta su infancia, abordando el tema principal de la
psimotricidad fina en dondeabono la teoria de desarrollo cognitivo del autor jean Piaget ya
que explica los cuatro estadios de desarrollo por edades en la se brinda un importante desarrollo
de este. Asi mismo el perfil de egresoy competencias del interventor. Asi también las teorias

relacionadas a la psicomotricidad fina proporcionando aspectos importantes para este. Para



finalizar la evaluacion utilizada para evaluarun preescolar seleccionando las mas adecuada.

En el tercer capitulo abarcando el marco metodoldgico, sin mencionar antes los tipos de
paradigmas donde se desarrollan el positivismo, naturalista y socio critico para llevar a cabo
la investigacion accion asi también el tipo de enfoque a utilizar y el que mejor se adapta a este
proyecto, con caracteristicas especificas para ayudar con la informacion adecuada y a las
técnicase instrumentos para la obtencion de informacidn para interpretar y analizar. El tipo de
enfoque a utilizar como lo es el cualitativo. Por otra parte, el disefio de investigacion que
ayuda al desarrollode este proyecto el que diagndsticas, ejecutar, obtener informacion, disefiar
y evaluar con el autor Gregorio Rodriguez Gomez quien aborda las fases de este disefio de
investigacion.

Y por altimo el capitulo cuatro el cual se va registrar los datos que se obtuvieron en el
proyecto ya que en este capitulo ha sido de mucha importancia para poder comprender los
procesos del individuo en su desarrollo cognitivo, social y afectivo. Pues en esta etapa
preescolar se busca que el nifio tenga desarrolladas diversas capacidades, habilidades,
aprendizajes que seran la base de su desarrollo social y académico. La psicomotricidad fina
directamente con la coordinacion 6culo manual es de suma importancia para padres y
educadores ya que posibilita a que los nifios y nifias realicen actividades diarias
satisfactoriamente puesto que al tener habilidades finas ayuda aque el nifio aprenda mediante

sus distintas destrezas manuales.



CAPITULO
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MARCO CONTEXTUAL

En el presente capitulo se menciona acerca de la realidad ya que este es todo lo que nos rodea, el
que analizar la realidad, como analizar la realidad. Por otro lado, también del contexto externo
donde se describen aspectos relacionados al municipio de Teziutlan, descripciones para conocer
mas de ella asi también del barrio donde se encuentra ubicado el jardin de nifios, donde nuestro se
elaboraron instrumentos para la recoleccion de datos dirigidas a la poblacidn, docentes, padres de
familia y alumnos. De ahi que, el contexto es determinante para cualquier tipo de estudio de la

realidad por lo que requiere de un procedimiento para acercarse de manera sistematica a ella.

Por lo tanto, existen tipos de diagndstico que ayudaran a aproximarse dependiendo del
ambiente, pata ello existe diferentes tipos de diagndstico social, popular, sociocultural y
psicopedagdgico cabe resaltar que en este proyecto se utilizo el diagnostico psicopedagdgico que
es el punto de partida del proceso educativo. Por otra se habla del contexto &ulico en donde el
investigador emerge para su intervencion ya que este se desarrolla como son las caracteristicas del
nifio dentro de un aula ya que al involucrarlos en actividades ellos se expresan, interactian,
interactGan. En el jardin de nifios los aprendientes deben tener oportunidades para usar sus

capacidades que le favorezcan.

1.1 Contextualizacion del problema

La realidad es todo lo que nos rodea como los seres animados e inanimados, situaciones,
hechos historicos, fendmenos naturales y sociales, en pocas palabras es toda materia que existe.
Asi mismo se refiere a nuestro contexto en el que vivimos cada dia. Representa aquella
informacion concreta, acerca del estudio socioeducativo. De la misma forma hace referencia al

estudio metodoldgico de todo lo que nos rodea ya que no solamente los investigadores tienen esa



exclusiva tarea sino también aquellos profesionales o interesados. El autor Francia, (1993)
plantea que “la realidad es todo lo que nos rodea; objetivos, seres animados ¢ inanimados,
situaciones, hechos historicos, fendmenos naturales sociales en definitiva todo el cosmos.” (p.

11)

Es por ello que para entender la realidad es también como analizar cualquier hecho siguiendo
una metodologia ademas de como transformar las situaciones sociales que nos faciliten el
crecimiento social, personal y moral de las personas. Asimismo, la técnica de analisis ya que
parte de una referencia tedrica sobre lo que queremos estudiar, establecer una metodologia de
trabajo que comprenda el antes, durante y después, por consiguiente, elegir las técnicas para
posteriormente recolectar informacion que buscamos, estos son las entrevistas, encuestas,
cuestionarios, guias de observacion dirigidas al objeto de estudio, a su vez ayudaran a saber mas

del objeto de estudio del que se investiga para transformarla.

El andlisis de este permite la elaboracion de hipétesis teniendo en cuenta el contexto
concreto del entorno y adecuando la accion de la idiosincrasia de cada realidad asimismo el
analizarla es pensar en lo que somos, lo que se tiene de semejante o diferente con el resto. Es
decir, la comunidad, las organizaciones, la cultura, las personas, quienes la analizan tomando en
conjunto la sociedad ya que es concebida como una realidad distinta al sujeto individual,
constituye un nuevo objeto de estudio. Por otro lado, valorar los elementos de la realidad ya que
son elementos importantes para facilitar la informacién de forma ordenada como lo son, los
elementos descriptivos donde se tiene una significacion en determinados aspectos o elementos de
acuerdo a la localizacion del centro, la localizacion fisica de las familias y la infraestructura del

colegio.
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También los estructurales buscan la organizacion, la interrelacion de aquellos elementos
descriptivos encontrados, las cuales son las relaciones entre los nifios dentro de su barrio,
organigrama del colegio, etc. Los funcionales se relacionan con la asociacion de padres, director
y otros, en elementos estadisticos proporcionan los rasgos demograficos, socioeconémicos,
educativos y los individuos que constituyen el objeto de analisis. En los ecoldgicos son las
condiciones ambientales fisicas en que se desarrolla el fendmeno, los histérico-evolutivos son las
caracteristicas del origen del hecho, de los sucesos historicos y por ultimo los culturales, son
aquellas normas, valores, creencias que los caracterizan, cabe recalcar que el conocer estos
elementos brindan un mayor panorama, es decir conocer mas alla de solo lo social para poder

encajar en ella.

Asi mismo el método de analisis es importante, para ello las técnicas de analisis son
procedimientosque analizan la realidad ya que son mas concretas para el desarrollo del método.
Cada investigador tiene un campo de observacion propia dentro de su campo y objetivos bien
definidos a la hora de recolectar los datos, podemos considerar tres perspectivas metodologicas de
la investigacion comolo son la distributiva, estructural y dialéctica (Ibafiez, 1986). Las técnicas
distributivas donde campo de observacion es la apariencia de la realidad donde encuentra en el
entorno, pues las encuestas ayudan a obtener informacion de los individuos, las estructurales pues
estas observan las relaciones que existen entre los elementos y los grupos con el objetivo de
estudiarla, por ultimo, ladialéctica pues su campo de observacion son las relaciones que existen

entre grupos, las instituciones con el fin de transformar la realidad y al mismo tiempo cambiarla.

Para analizar la sociedad definiremos que la sociedad, este es el conjunto de personas que
se relacionan entre si, la agrupacion de estos individuos que establecen vinculos y relaciones,

interacciones y comparten una misma cultura o civilizacion en un espacio o un tiempo. La sociedad
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es asimilada como un organismo vivo por la multiplicacion de sus partes y por una progresiva
diferenciacion de estructuras, que viene acompafiada de la diferenciacion de funciones: "otro
Su principal fuente de trabajo es la maquila ya que la mayoria de las personas trabajan ahi por lo
gue casi no pasan tiempo con sus hijos teniendo, de igual manera el comercio y el transporte
publico. Teziutlan tiene otros barrios como Ixticpan, Maxtaco, barrio de Francia, chignaulingo,
Ahuateno, etc. el contexto analizado es el barrio de Chignaulingo ya que este lugar se aplicoé una
guia de observacién por el investigador (Ver apéndice A) esto para obtener la informacién, se
dividid en categorias para ellolas categorias son los diferentes valores, también se aplicaron un
cuestionario a la poblacion (Ver apéndice B) pertenecientes de este lugar,de la misma forma un
guidn de entrevista al presidente de la comunidad(Ver apéndice C) ademas es una forma de
clasificar conceptuar o codificar un término o expresion de forma clara que no se preste para

confusiones a los finesde determinada investigacion.

Las categorias estan divididas en cuatro de acuerdo a lo que se extrajo del contexto del
barrio de Chignaulingo, el primero es el aspecto social en este es conocer cuéles son los
servicios los que brindan y los que hay, el nimero de habitantes, nimero de integrantes de las
familias entre otras. En la economia del barrio, aspecto educativo y cultural. De acuerdo a los
resultados arrojados en la categoria social se encontré que la contaminacién que mas influye, es
que la contaminacion del rio pues es el mas relevante en el barrio sin dejar de lado la
contaminacion del suelo y es mas evidente ya que de acuerdo a la guia de observacion es que si
existe tal contaminacion puesto que el rio mas cercano esta en contaminacion y la basura de los

habitantes que residen del barrio.

En los ultimos afios la poblacion ha aumentado mucho es, aproximadamente unas 2000

personas puesto que el aumento provoca que no todos los habitantes tengan acceso a

14



todos los servicios o tengan una vivienda que no esté en alto de riesgo ya que la mayoria de las
familias estan conformadas por mas de tres integrantes esto conlleva a la reduccién de una mejor
calidad de vida, asi mismo la reduccion de alimentos, servicios, educacion entre otros aspectos
que afecta el alta creciente de las familias y la poblacién. El barrio cuenta con la mayoria de
todos los servicios desde el alumbrado publico, agua potable, pero también es escasa en algunos
meses del agua ya que su suministro es poca para la poblacion, drenaje, pavimento y los

servicios de salud son casi nulos en el barrio puesel cercano es elGuadalupano.

La mayoria de las personas del barrio han sufrido la falta de empleo por los que las
principales causas son la contratacion de mano de obra calificada y esto dificulta a aquellas
personas queno han tenido una experiencia laboral amplia para poder obtener un trabajo siendo
un factornegativo para la poblacion en carencias que afectan a la alimentacion, educacion, etc. es
porello la mayoria de los nifios tienden a no asistir a las escuelas debido a los costos a cubrir, es
aqui la importancia de la investigacion pues se crean conocimientos del contexto y del porque
existen estas situaciones. En segundo lugar, el tipo de transporte que los habitantes comdnmente
utilizan es el transporte publico pues al alcance a las necesidades econdmicas de cada persona y

utilizan para trasladarse a sus trabajos, escuelas, a otros lugares aledafios de Teziutlan.

La categoria del aspecto econémico en cuanto al trabajo es de acuerdo a las personas
que se dedican principalmente a trabajar en las maquilas, es decir en las industrias textiles
teniendo en cuenta que en el barrio se pueden observar diferentes industrias que proporcionan
fuentes de trabajo de maquila a sus habitantes, cabe recalcar que la mayoriade ellos cuando
solicitan trabajo les piden una experiencia laboral lo que conlleva a una nula respuesta ya que
no todos tienen esa experiencia en ese trabajo es imposible generar ingresos. Por consiguiente, el

salario es minimo y escaso lo que provoca la pobreza en las familias pues quienes sostienen
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econdémicamente son los padres, su sueldo mensual es de $1600 pesos a $2000 pesos lo que
conlleva a que este suministro de dinero sea poco favorable para las familias, dado que algunos

afios han sufrido de apoyo econémico.

En la categoria del aspecto educativo de primera mano la educacion en la sociedad esmuy
importante ya que este es un proceso de facilitar el aprendizaje o adquisicion de los
conocimientos, habilidades, valores y habitos, pero lo mas fundamental de ello es el desarrollo
de la infancia, adolescencia y el gran impacto que influye en los individuos. De acuerdo con el
resultado arrojado es que reciben uniformes en su mayoria para el apoyo de la educacion, las
personas tienen un nivel de estudios de secundaria esto debido a la falta deeconomia y de igual
forma la falta de motivacién de los jovenes que estdn en esta etapa no tener la suficiente
economia, estos tienden a trabajar desde muy temprana edad para generar ingresos. Estos datos
son cruciales ya que esclarecen diversos aspectos de los procesos de laeducacion que afectan de

forma directa.

En la categoria del aspecto cultural, a diferencia de las deméas categorias la culturase
refiere a un grupo de la comunidad que comparte experiencias comunes que moldean la manera
en que sus integrantes entienden la sociedad. Estos incluyen aquellos grupos dentro de los cuales
nacemos, como la raza, nacionalidad, genero, clase o religion. De ahi que las personas
consideran que la cultura es importante para el desarrollo de todos, asi pues, los individuos deben
de tener respeto a ciertas culturas diferentes o caracteristicas de las demas personas como la
lengua indigena o los tipos de religion que existen en los lugares, en el barrio de Chignaulingo
donde hay religiones como la catolica, cristiana y otras de modo que algunas personas practican
estas religiones, pero la mas sobresaliente en la religion catolica.

Ademas de aquellas costumbres y tradiciones se conserva en el barrio las misas, la feria,

rezos, celebracion de la virgen del Carmen ya que también sus familias alin conservan estas
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costumbres y tradiciones que se celebran a lo largo del afio, sin dejar de lado las ideologias
puesto que en la actualidad y anteriormente se seguian o siguen con esas doctrinaspues estas eran
compartidas a lo demas de la familia y a las nuevas generaciones recientes espor ello que la
mayoria de estas personas dan respuesta a que no se siguen manteniendo puesto que se van
adaptando a las de ahora, asi también la importancia del respeto hacia las demas personas al
utilizar trajes o vestimentas que los caracterizan al utilizarlas sin ser discriminadas. Ademas de
realizar un guion de entrevista al sector salud arrojando datos de que la mayoria de la poblacién
asiste a un consultorio mas cercano que es un similar, con un solo doctor, y su farmacia.

Sin embargo, es saber que la contingencia por Covid-19 cambio muchos aspectos de la
vida cotidiana, pero, sobre todo, nos ha mostrado de la manera mas descarnada muchos de los
problemas y de los limites sociales, econémicos y politicos del sistema en el que vivimos. Puesto
que con el confinamiento se magnificaron problemas como el hambre, la pobreza, la precariedad
de los empleos y la desigualdad, que afecto a todo el pais entero. Trajo consigo problemas puesto
que agravo e hizo evidente muchos problemas que ya existian, como la diferencia en las cargas de
trabajo y el cuidado de los hijos para los hombresy las mujeres.

Ya que, al estar en casa, las personas se enfrentaron al enorme reto de la ensefianza de los
hijos y la sobrecarga de todos, sin dejar de lado la adaptacion de todos alumnos, docentes, padres
ante una educacion a distancia Es por ello que, a consecuencia, a los estudiantes las clases se
daban en linea, porque en la educacion también establecio otro desafio para quienes no tenian
posibilidad de contar con internet o equipo de computo para conectarse a las clases a distancia.
Lo mismo ocurrié con la violencia de género y el maltrato infantil, cuando se podia salir
libremente de casa a trabajar o a la escuela, la economia decayd y genero una mayor crisis debido
al inmediato cierre de establecimientos, amenazas se reducian, pero con la contingencia esto

crecid. Asi también hubo pérdidas humanas cercanas a nosotros y otros el trabajar en ese
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momento era imposible ya que algunos renunciaron o perdieron el trabajo.

El impacto econdmico tuvo repercusiones, el pais estaba en crisis econdmica, puesto que
no habia empleo, ni produccién en cuanto que los negocios cerraron 0 quebraron y ni un
crecimiento econdmico, como la pobreza, asi como la reduccién de espacios en las casaspara
adaptarlas como oficinas, escuelas y para convivir con los demas miembros de la familia. Asi
mismo los servicios de salud de rutina fueron reorganizados o interrumpidos y muchos dejaron
de brindar atencion a las personas en tratamiento contra enfermedades como el cancer,
enfermedades cardiovasculares y diabetes. Asimismo, muchos trabajadores de la salud que solian
brindar esta atencion fueron redirigidos a la respuesta de covid-19 ya queesta es la enfermedad
causada por un coronavirus denominado sars-cov-2.

Los aspectos presentados en el apartado anterior tienen gran influencia en el contexto
interno ya que el barrio de Chignaulingo, perteneciente a municipio de Teziutlan puesto que este
lugar se encuentra ubicado a unos 10 minutos aproximadamente del centro de Teziutlan por lo
cual se realiz6 una guia de observacién (Ver apéndice E), de la misma forma estos aspectos son
casos parecidas de las del municipio, asi mismo las costumbres y traiciones, a excepciéon de
algunos servicios de salud. se establecié una entrevista a la directora para conocer los aspectos
mas relevantes, (ver apéndice G). Los resultados son los siguientes; la institucion de nivel
preescolar tiene un nombre llamado jardin de nifios Rafael Martinez de la Torre en el barrio de
Chignaulingo.

La entidad cuenta con clave del centro de trabajo 21DJN0272K , con direccion calle 20
de noviembre, el cual cuenta con 5 aulas de concreto que se encuentran en buenas condiciones
ademas de ser adecuada para trabajar con los nifios y nifias, asi también que la institucién no
tiene espacios de alto riesgo que pongan en peligro la salud de los nifios, una cancha que se

utiliza para sus habilidades fisicas de los alumnos de primero, segundo y tercero, la institucién se
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encuentra rodeada de paredes con caricaturas infantiles en la parte interior y exterior de la
institucion. La extension de la institucion es comoda y va de acuerdo con las necesidades de los
nifios.

Asi pues, también de le realizaron cuestionarios dirigidas a los docentes (ver apéndice F)
A la institucion como primero parte se toma en cuenta la infraestructura ya que esta es
importante para conocer la institucion, la institucion cuenta con las aulas exactamente para cada
grupo ya que en total son 5, también con todos los servicios como drenaje, luz, internet, agua,
etc. asi mismo cuentan con un bafio propio esta a su vez se encuentra limpio para ser usado por
los nifios, cabe recalcar que no todos los profesores cuentan con un saldén en especial, el
acomodo del material didactico tienen un espacio exclusivo para €l, incluso la institucion cuenta
con profesores extra que apoyan la parte de la educacion fisica y de canto, los docentes utilizan
el patio para realizar sus actividades fisicas, académicas, entre otras. De ahi que la institucion
cuenta con un comedor que brinda atencién a la mayoria de los aprendientes y a los docentes
para suministrar alimentos saludables.

En la organizacion hay suficientes docentes para cada grupo con un total de 8, la mayoria
de sus funciones son docentes frente a grupo, asi mismo la institucion no cuenta con un
organizador para observar las posiciones jerarquicas de lo que laboran, a su vez este cuenta con
camaras de seguridad dentro y fuera de este lugar, debiendo a qué esta institucion tiene dos
modalidades que son matutino y vespertino, en los salones cuenta con computadoras, impresoras,
proyector pues estos ayuda en la préctica de la docente a la hora de la ensefianza aprendizaje de
los aprendientes por lo que les favorece a los docentes y a los alumnos pues aprenden viendo o
escuchando.

En lo que respecta a la practica docente, los maestros realizan sus planeaciones

quincenales, con lo cual atiende a las necesidades de los alumnos, mediante actividades y
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estrategias didacticas, como actividades de artes, comunicacién, formulacion de cuentos, juegos
de atencion y memoria, también aborda la ensefianza situada haciendo participes a los alumnos
para que ellos construyan su propio conocimiento. Pues de acuerdo con los recursos tecnoldgicos
ayudan a la practica docente y la manera de como transmitir a los alumnos. Asi también el plan 'y
programan que utilizan son los aprendizajes clave pues estas son el conjunto de actitudes,
valores, habilidades y conocimientos basicos que se desarrollan en la escuela para ayudar el
desarrollo del alumno, teniendo en cuenta que los aprendizajes clave brindan una educacién
integral que se compone por campos como campo de formacidn académica, areas de desarrollo
personal y social y ambitos de autonomia.

Se realizaron una entrevista al docente (Ver apéndice J) donde el aula donde se realizan
las actividades, tiene un espacio pequefio para que los realicen sus actividades ya que requieren
de mas espacio, de igual manera el material que utiliza estd adaptado a las necesidades de los
nifios y suficientes de la misma forma de acuerdo a las areas y campos la docente disefia
actividades que favorezcan en cada una de los aprendizajes esperados. Asi el area de educacion
fisica es la base principal del aprendizaje para favorecer su aprendizaje pues realizan actividades
de ensartar, pintar, tomar las pinzas, ensamble, etc. ya utiliza el material para potenciar este
aspecto, y de acuerdo a esto a los nifios les cuesta trabajo el ensamblado, pintar y dibujar asi
como el ensartar botones y amarrar agujetas.

En la categoria de las artes los nifios expresan de manera libre sus propias creaciones
aunando a esto favorecen la psicomotricidad fina ya que esta es esencial para que los nifios
realicen sus actividades correctamente, en lenguaje y comunicacion en esta el nifio va aprender a
comunicarse con lo demas puesto que a la hora de hablar algunos nifios no se les entiende lo que
dice, pero la gran mayoria estd dentro de lo que un nifio de tercer afio debe tener como

caracteristicas. Esto a su vez tomando la informacion brindada de la docente en la hoja de
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derivacion (Ver apendice K) asi mismo los instrumentos aplicados a los padres de familia (ver
apéndice 1) para comenzar la mayoria de los padres de familia tienen un oficio pues se dedican a
ser amas de casa, comerciantes, panaderos y obreros, la gran mayoria de sus familias esta
conformada de 4 a cinco integrantes lo que implica que el nifio convive con mas personas. El
nifio realiza actividades dentro de su casa, y al momento de realizar sus tareas ocupa su material
tecnologico que le brindan sus padres, ya que ellos también le ayudan a hacer sus actividades en
casa y ayudar con las tareas que le dejan.

En los datos socioeconémicos los nifios tienen una vivienda regular pues la mayoria de
ellos cuentan con todos los servicios publicos como agua, luz, drenaje, etc. en vista de que la
mayoria de los padres le ha faltado apoyo econémico. En la categoria de la autonomia los nifios
realizan habitos en su casa como, lavarse la cara, los dientes, tender la cama, etc. asi pues los
nifios no tienen dificultad con los habitos. En la autorregulacién la mayoria de los nifios a la hora
de tener discusiones reacciona desanimado y algunos otros tranquilos y algunos otros explosivos.
Por altimo, en educacion fisica los nifios o que mas les gusta hacer es pintar, escuchar musica,
asi también que no todos veces lo nifios pueden abrocharse y desabrochar alguna de sus prendas
que utiliza, asi mismo algunos nifios solo saben escribir su nombre, posteriormente los nifios solo
algunas veces ocupan el material de ensamble para realizar una actividad.

La finalidad del diagndstico es ofrecer informacion util, para llegar a este problema se
realizd una serie de actividades que valoraron en qué tipo de problemas se encontraban los
alumnos. Ya que, en los &mbitos de oportunidad identificados en el proceso de investigacion en
el grupo de alumnos del tercer grado, son problemas de psicomotricidad, problemas de conducta,
lenguaje. Pero la principal es la psicomotricidad fina, ya que de acuerdo con el plan y programa
de aprendizajes clave el nifio debe identificar y ejecutar movimientos de locomocion,

manipulacion y estabilidad en diversas situaciones, juegos y actividades para favorecer su
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confianza.

Explorar y reconocer sus posibilidades motrices, de expresion y relacion con los otros
para fortalecer el conocimiento de si. Ordenar y distinguir diferentes respuestas motrices ante
retos y situaciones, individuales y colectivas, que implican imaginacion y creatividad. Asi mismo
se realizo una serie de actividades donde se tomd informacion de como los nifios las realizan, si
hay dificultades a la hora de ejecutarlas por lo que de acuerdo a una rubrica se encontr6 en que
aspecto era mas evidente la deficiencia (Ver apéndice H) para lo cual arrojo que la mayoria
presentaba dificultades motrices como escribir, dibujar, recortar es por ello la importancia del

diagnostico dentro de una institucion que nos ayudan a favorecer.

De la misma forma los servicios tenian un acceso limitado para aquellos pacientes, las
razones mas comunes para interrumpir o reducir los servicios fueron la cancelacion de los
tratamientos planificados, asi también la disminucion del transporte publico disponible, el miedo
a asistir a los centros de atencion y la falta de personal. los hospitales estaban llenosde personas
que estaban contagiadas por este virus. De acuerdo con una entrevista realizadaa una persona del
barrio de Chignaulingo ya que este lugar no cuenta con hospitales cercanospara que los habitantes
asistan, teniendo en cuenta que se les brindan informacién a los habitantes, asi como los servicios

que brindan como, vacunas, consultas, etc.

1.2 Diagnostico

Por otro lado, el diagnostico es entendido como la fase del proceso de intervencion
permitird conocer y comprender la esencia del ambito de la realidad en el que se va a llevar
a cabo una transformacion, tomando la realidad en un momento y espacio determinado, con
ciertas situaciones conflictivas, armonicay en equilibrio para todos los actores que coexisten

en ella y que desempefian una labor especifica o que cumplen con un rol que les ha sido
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asignado. Asi mismo el diagndstico busca generar un conocimiento en cuanto a que requiere
conocer lo que pasa para poder determinar cuales son los elementos que influyen de
manera directa o indirecta en la aparicion de las situaciones de conflicto en el contexto, ya
que es una herramienta para la comprension, es por ellos que determina los posibles
problemas asi también los agentes que estan involucrados. Segun Ander Egg, (1991):

Es una etapa de un proceso por el cual se establece la naturaleza y magnitud
de las necesidades o losproblemas que afectan a un sector o aspecto de la realidad,
que es motivo de un estudio- investigacion, con la finalidad de desarrollar
programas y realizar una accion. (p.7)

En pocas palabras un diagnostico es el proceso, analisis y evaluacién de la realidad
para solucionar un problema, ademas debe partir del estudio de la situacion actual del
medio, de la organizacion, y demas, buscando conocer en su mayor detalle posible a esta,
de tal manera que se puedan identificar las causas de los problemas y brindar soluciones
acordes alas dificultades y problemas que presente la institucion. Es importante ya que es
una herramienta de reflexion y de unién para resolver los problemas del grupo, en donde
los mismos actores conocen su realidad en la medida en que busquen transformarla puesto
que no es necesariamente debe ser realizado por un agente externo o también denominado

interventor.

Es decir, que la busqueda de la transformacién de la realidad se inicie por la iniciativa
de losactores, donde ellos se den cuenta de lo que les esta ocurriendo y entre ellos lleguen a
acuerdos que los beneficien en conjunto, asi de esta manera no habria resistencia al cambio
pues estaran conscientes de lo que ocurre y que deben cambiar .EIl diagnéstico es el punto de
partida del proceso educativo y de la formacién de los alumnos, esta a su vez nos permite
orientar adecuadamente del mismo modo identifica las necesidades de la poblacion,

oportunidades y potencial del desarrollo, puesto que analiza los factores de riesgo y la
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capacidad que tiene la comunidad o de las personas. Permite identificar fortalezas,
oportunidades, debilidades y amenazas en el ambito no solo pedagdgico sino social,
comunitario, psicopedagogico para el mejoramiento continuo de la calidad del proceso y de

las condiciones en las que se lleve a cabo

De modo que el diagndstico debe hacer evidente las situaciones y aspectos que no se
observan a simple vista, identificar los factores que se estan produciendo en el entorno
determinado, mostrar la realidad que se descubre para que cualquiera que se interese 0 no
conozca el entorno sea capaz de verlo mas comprensible. A propdésito de lo que es el
diagnostico mencionaremos los tipos de diagnéstico dependiendo al sector contexto al que
van dirigidos, como la sociedad, comunidad, en la escuela o en otras instituciones, como lo
son el diagnostico Comunitario que busca determinar las fortalezas, oportunidades,
debilidades y amenazas que se presentan en la comunidad que permitira dar soluciones de
acuerdo a las necesidades de la comunidad. El social, popular, sociocultural,
psicopedagogico, los cuales son muy importantes para cada contexto en el que se

desarrollan.

Por otra parte, el diagnostico en el dambito educativo lo constituyen las
circunstancias que lorodean y condicionan su funcionamiento y los resultados que en él se
alcancen. Los aspectos del ambiente deben considerarse como parte de la informacion que
contemplan dentro de losprocesos de ensefianza y aprendizaje, por lo que es conveniente
realizar un diagnostico del centro educativo para determinar hasta qué punto éste cumple
con las condiciones bésicas de infraestructura, servicios de apoyo, formacién docente,
caracteristicas sociales, culturales y econémicas de las familias, convivencia de la
comunidad educativa, entorno del centro, entreotros. A ello permite establecer con claridad

las expectativas de ingreso en relacion con el proyecto pedagdgico y el contexto en que se
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ubica, el nivel de logros y al mismo tiempo, para mejorar la calidad de la educacion.

Puesto que el diagndstico es el punto de partida del proceso educativo y de formacion
de los alumnos ya que permite orientar adecuadamente cada una de las actividades a realizar
para el logro de sus aprendizajes. De tal manera que identificar la realidad en particular de
cada alumno, comparandola con la realidad pretendida de acuerdo a los objetivos saber el
nivel de conocimiento que tienen. EI como aplicar el diagnostico en la educacién es
primordial para conocer donde estamos parados, el camino a seguir, asi como hacia donde

pretendemos llegar y asi alcanzar los objetivos, afrontar los retos y desafios.

El diagndstico a utilizar en este proyecto es el psicopedagdgico ya que (Bassedas, 1989)
explica que es un proceso que analiza la situacion de un alumno en el contexto de la
escuela, las relaciones interpersonales que sostienen el maestro, sus comparfieros e incluso la
dindmica familiar como factor determinante en el desempefio escolar. Este proporciona
orientaciones e instrumentos de trabajo a los maestros que permiten modificar el conflicto
planteado. Es una herramienta que permite intervenir de forma puntual y directamente con
los alumnos que presentan dificultades en su aprendizaje, ya que abarca distintos aspectos
del nifio en la situacion de conflicto con el nifio; ya que lo analiza desde su comportamiento
en el aula y en su contexto familiar, hasta el proceso de ensefianza aprendizaje y los
métodosdel profesor para ensefiar, porque no se puede conocer al nifio si no se analiza todo el

contextoen el que esta inmerso.

Segun Bassedas (1989) “La interpretacion sistémica de la realidad es hacer una
aproximacion mas global, es decir, retoma todos los aspectos que intervienen en la
problematica” (.155) que se propone considerar, al sistema en su totalidad, su complejidady

su dinamica propia. Fundamenta en el analisis de tres elementos de ensefianza aprendizaje,
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dichos elementos son: el alumno, los contenidos de aprendizaje y el profesor. La misma
autora Bassedas explica que cuando el alumno aprende, construye sus propios significados y
lo hace si es capaz de establecer relaciones sustantivas entre lo que aprende y lo que ya
conoce.es por ello que se debe valorar la influencia y apoyo que proporciona la familia ya

quesi en el nacleo familiar se esta estimulando esta construccidn de significados.

Asi mismo que la relacién maestro-alumno y la pedagogia que pone en préactica el
educador para hacer que el alumno despierte su interés por aprender y de lo que se pretende
ensefiar es esencial para su desarrollo, pues no se puede ensefiar algin contenido si el nifio
no tiene la suficiente madurez cognitiva o no tiene las capacidades para aprenderlo, tal
como ocurre con los nifios con capacidades diferentes o los que tienen el suficiente
desarrollo parahacerlo. De tal forma que el maestro debe adaptar su método de ensefianza

adaptandolo a lascaracteristicas de los alumnos para su méaximo desarrollo.
1.3 El problema derivado del diagnoéstico y su ambito de oportunidad.

En el presente texto definiremos lo que es un aula, ya que este es un espacio donde se
desarrollan los nifios su proceso de ensefianza aprendizaje. Este generalmente un salén donde
el alumno va aprendiendo como también este debe contar con espacio adecuado puesto que
es donde el alumno trabajara junto con sus demas companeros. Freire, (1986) explica mejor
aquello que seria el aula de un educador anti bancario: “De esta manera, su aula no es un aula
en el sentido tradicional, sino un encuentro en el que se busca el conocimiento y no uno en
el que éste es transmitido (p. 54). Es por ello es donde se destina a actividades de ensefianza,
ademas debe proporcionar el ambiente apropiado para el aprendizaje de los estudiantes que

la utilizan.
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De esta manera el espacio aulico es aquel que tiene que ver con las diversas
caracteristicasque conforman el area de estudio dentro de un contexto escolar. Incluye los
aspectos fisicos del espacio en cuanto a tamafo, disefio, iluminacion y cantidad de
elementos como asientos, mesas, escritorios y demas. También se relaciona con la dindmica
que pueda darse dentro delaula, las formas de interaccion, la metodologia empleada por el
docente y la planificacion detodas las actividades que se llevaran a cabo dentro de este.
Dentro del espacio aulico tambiénse pueden tomar en cuenta las circunstancias particulares
de los miembros que ocupan el espacio. De esta forma, los aspectos como los diferentes

niveles de conocimiento de los estudiantes, pueden influir en sus estilos de aprendizaje.

En el proceso de ensefianza aprendizaje se logren los mejores resultados, pues es
necesario que el aula cuente con caracteristicas ya que de esta manera permiten que haya una
mejor comunicacion, disposicién y actitud por parte de los alumnos de igual forma donde
interaccionan con los demas ya que el aula de 3 B del jardin de nifios Rafael Martinez de la
torre cuenta con 20 nifios, 9 nifios y 11 nifias en total, estos a su vez tiene la edad de entre 5
y 6 afios. Piaget, (1964) fue un tedrico de fases que dividio el desarrollo cognoscitivo en
cuatro grandes etapas: etapa sensoriomotora, etapa preoperacional, etapa de las
operaciones concretas y etapa de las operaciones formales, cada una de las cuales representa

la transiciona una forma méas compleja y abstracta de conocer.

De acuerdo a la edad de los nifios mencionados anteriormente estan en el estadio
preoperacional ya que el nifio tiene la capacidad de pensar en objetos, hechos o personas
ausentes esto marca el comienzo de la etapa preoperacional de los 2 y los 7 afios, el nifio
demuestra una mayor habilidad para emplear simbolos gestos, palabras, nimeros e imagenes

con los cuales representar las cosas reales del entorno, ahora puede pensar y comportarse en
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formas que antes no eran posibles. Puede servirse de las palabras para comunicarse, utilizar
numeros para contar objetos, participar en juegos de fingimiento y expresar sus ideas sobre
el mundo por medio de dibujos. EI pensamiento preoperacional tiene varias limitaciones a

pesar de la capacidad de representar con simbolos las cosas y los acontecimientos.

Durante la etapa preoperacional, el nifio puede emplear simbolos como medio para
reflexionar sobre el ambiente. De acuerdo al autor Singer, (1976) “La capacidad de usar una
palabra galletas, leche, para referirse a un objeto real que no esta presente se denomina
funcionamiento semidtico o pensamiento representacional. se considera que los afios
preescolares son la edad de oro del juego simbolico” (p. 5-5). El juego comienza con
secuencias simples de conducta usando objetos reales; por ejemplo, fingir beber de una copa
0 comer con un objeto parecido a la cuchara. A los cuatro afios de edad, el nifio puede inventar
su propia objetos, crear un guion y representar o imitar papeles como el chef, el estilista, el

policia, etc.

El grupo hay nifios con caracteristicas diferentes puesto que la mayoria socializa,
interacciona, comparte objetos con los deméas. Segun Piaget (1962), el desarrollo del

pensamiento representacional permite al nifio adquirir el lenguaje. Los afios preescolares son

un periodo de desarrollo acelerado del lenguaje: la mayoria de los nifios pronuncian sus
primeras palabras hacia el segundo afio y van aumentando su vocabulario hasta alcanzar cerca
de 2000 palabras a los 4 afios. Cuando el nifio comienza a hablar, utiliza palabras referentes
a actividades y a eventos, lo mismo que a sus deseos actuales. Durante el periodo
preoperacional empieza a emplearlas en forma verdaderamente representacional. En vez de
centrarse exclusivamente en las actividades del momento o en sus deseos inmediatos,

comienza a usarlas para representar objetos ausentes y acontecimientos pasados.

28



El grupo se le realizd un test de estilos de aprendizaje (Ver anexo 1), este se define
comoel conjunto de caracteristicas psicologicas, rasgos cognitivos, afectivos y fisioldgicos
que suelen expresarse conjuntamente cuando una persona debe enfrentar una situacion de
aprendizaje. Los estilos de aprendizaje tienen que ver con la forma en que aprendemos, en
el modo en que cada uno de nosotros empleamos un método o conjunto de estrategias. Sin
embargo, practicas concretas que utilizamos varian dependiendo de lo que queremos
aprender, cada uno de nosotros tiende a desarrollar una preferencia general, lo que significa

que utilizamos unas mas que otras, y esto constituye nuestro estilo de aprendizaje.

Es por ello que estos estilos de aprendizaje se definen como las distintas maneras en que
un individuo puede aprender es decir donde el estudiante se encuentra en la mejor situacion
para aprender, teniendo en cuenta aquellas habilidades que le ayuden a nutrir su aprendizaje.
Keefe (1988), propone una definicion bastante acertada: "los estilos de aprendizaje son los
rasgos cognitivos, afectivos y fisiolégicos, que sirven como indicadores relativamente
estables, de cdmo los discentes perciben, interaccionan y responden a sus ambientes de
aprendizaje” (p. 40). Pues estos estilos se relacionan con una serie de caracteristicas

personales para cada individuo, las cuales se van desarrollando mediante el crecimiento.

Para conocer como aprenden los individuos es necesario saber la nocion de auditivo,
kinestésico o visual, a ello se aplico un test de estilos de aprendizaje ya antes mencionado
poniendo énfasis en que la mayoria de los nifios aprenden de un estilo kinestésico, y
algunos nifios tienen las otras caracteristicas como visual y auditivo. Posteriormente de
igual manera se le aplicé un test de ritmos de aprendizaje (Ver anexo 2) mediante una serie
de actividades que se les hizo a los alumnos. Donde se observo que la mayoria de los
alumnos al momento de realizar la actividad se detectd que algunos necesitaban volver a

escuchar la indicacién dos veces de manera que la actividad no fue realizada a la primera 'y
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muy pocos nifios lo hicieron a la primar a indicacion.

Entonces de acuerdo al tema abordado de psicomotricidad fina, su utilizé el campo de
lenguaje y comunicacidn, artes y de educacion fisica, dicho de este modo estos son lenguaje
y comunicacion en este campo se enfoca en los nifios que logren expresar sus ideas cada
vez méas completas acerca de sus sentimientos, opiniones e incluso la interaccion con los
demas, por medio de experiencias de aprendizaje que favorezcan el intercambio oral
intencionado con la docente y sus comparieros de grupo. Ya que este debe de escribir su
nombre con diversos propositos e identificar el de sus compafieros. Las artes son parte
esencial para los nifios en edad preescolar ya que desarrolla su creatividad, la danza, la
masica y el teatro, entre otras manifestaciones artisticas, el nifio debe de representa la

imagen que tiene de si mismo y expresaideas mediante modelo, dibujo y pintura.

La educacion fisica es una forma de intervencion pedagdgica asi mismo contribuye a la
formacion integral ya que desarrollar la motricidad fina y gruesa, corporeidad y la
creatividad. el nifio debe de utilizar herramientas, instrumentos y materiales en actividades
que requieren decontrol y precision en sus movimientos Estos fueron las areas y campos
que se utilizo para detectar el problema pues que estas van de la mano ya que si el nifio no
puede tomar el lapiz no podrian trazar, escribir e incluso escribir su nombre. Para dibujar y
todas en conjunto ayudan a que haya un desarrollo pleno en el nifio. Se realizaron una
entrevista al docente (Ver apéndice G)de acuerdo al aula donde realizan las actividades,
tiene un espacio pequefio para que los realicen sus actividades ya que requieren de mas

espacio.

Por otro lado, el material que utiliza estd adaptado a las necesidades de los nifios y

suficientes de la misma forma de acuerdo a las areas y campos la docente disefia actividades
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quefavorezcan en cada una de los aprendizajes esperados. Asi pues, el area de educacion
fisica es la base principal del aprendizaje para favorecer su aprendizaje pues realizan
actividades de ensartar, pintar, tomar las pinzas, ensamble, etc. ya utiliza el material para
potenciar este aspecto, y de acuerdo a esto a los nifios les cuesta trabajo el ensamblado,
pintar y dibujar, asi como el ensartarbotones y amarrar agujetas. Con respecto a la categoria
de las artes los nifios expresan de manera libre sus propias creaciones aunando a esto
favorecen la psicomotricidad fina ya que esta es esencial paraque los nifios realicen sus

actividades correctamente.

Por altimo, en lenguaje y comunicacién en esta el nifio va aprender a comunicarse con
lodemas puesto que a la hora de hablar algunos nifios no se les entiende lo que hablan, pero
la granmayoria estd dentro de lo que un nifio de tercer afio debe tener como caracteristicas.
Esto a su vez tomando la informacion brindada de la docente en la hoja de derivacion (Ver
apéndice K) asimismo los instrumentos aplicados a los padres de familia (Ver apéndice I)
para comenzar la mayoria de los padres de familia tienen un oficio pues se dedican a ser
amas de casa, comerciantes, panaderos y obreros, la gran mayoria de sus familias esta

conformada de 4 a cinco integrantes lo que implica que el nifio convive con mas personas.

El nifio realiza actividades dentro de su casa, y al momento de realizar sus tareas ocupa
su material tecnologico. los alumnos que, en los ambitos de oportunidad identificados en el
proceso de investigacionen el grupo de alumnos del tercer grado mediante una rubrica ya
antes mencionada, son problemas de psicomotricidad, problemas de conducta, lenguaje.
Pero la principal es la psicomotricidad fina, ya que de acuerdo con el plan y programa de
aprendizajes clave el nifio debe identificar y ejecutar movimientos de locomocién,
manipulacion, estabilidad en diversas situaciones, juegos y actividades para favorecer su

confianza.
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Explorar y reconocer sus posibilidades motrices, de expresion y relacion con los otros
para fortalecer el conocimiento de si. ordenar y distinguir diferentes respuestas motrices ante
retos y situaciones, individuales y colectivas, que implican imaginacién y creatividad.Realizar
actividad fisica para favorecer estilos de vida activos y saludables. Desarrollar actitudes que
les permitan una mejor convivencia y la toma de acuerdos en el juego, la escuelay su vida
diarias lo que le ayudan a consolidar un mejor desarrollo para realizar actividades que le
ayuden sin dificultades puesto que a lo largo de los estas pueden llegar a favorecer o al

repercutir en algunos aspectos que podra mejorar durante su primera infancia.

De acuerdo al arbol del problema (Ver apéndice M) se dio a conocer aspectos de la
psicomotricidad donde hay dificultades en la manipulacion con los dedos asi como también en
la realizacion de ciertas actividades como amarrar agujetas, subir cierres, insertar botones,
entre otros, las causas son debido a la no estimulacion de la motricidad fina entonces se llevo a
la pregunta de qué debemos de desarrollar en los nifios del tercer afio para esto es necesario

recalcar que se fortalecera la psicomotricidad fina en el aspecto del 6culo manual. Lo cual es

¢Como fortalecer la psicomotricidad fina para mejorar el desarrollo 6culo manual en nifios del
3 “;B” del jardin de nifios Rafael Martinez de la torre en el barrio de Chignaulingo, del
municipio de Teziutlan en calle 20 de noviembre el alumno va aprendiendo como también
este debe contar con espacio adecuado puesto que es donde el alumno trabajara junto con sus

demas compafieros?
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CAPITULO
1



MARCO TEORICO

En este capitulo habla de la educacion inicial en México, a su vez cudl es su definicion para
comprender el desarrollo del nifio en la primera infancia, asi como su importancia e impacto
que ha tenido a lo largo de los afios, teniendo en cuenta las edades de 0 a 3 afios de edad. Asi
mismo conocer cuales son las modalidades de la educacion inicia, por otro lado, lo que
esla intervencion, asi como el perfil de egreso y cuéles son sus competencias que debe de
tenero desemperfiar en ambito educativo. Asi las teorias relacionadas a la psicomotricidad
fina proporcionando aspectos importantes para este como lo son la teoria de desarrollo
cognitivode Piaget, teoria pedagogica de Maria Montessori y un ambiente de aprendizaje

como estrategia didactica.

Para finalizar la evaluacion en educacién preescolar tiene la finalidad de constatar los
aprendizajes de los alumnos, identificar los factores que influyen o afectan el aprendizaje, y
mejorar la accion educativa. Lo cual la valoracion que se desarrolla de una manera, muy
natural de forma cualitativa, ya que no se utiliza un valor numérico para sus logros, pero si
se registran los logros por medio de la observacion directa de las actividades a desarrollar,
tomando en cuenta la creatividad e imaginacién en aspectos como lo son en lo cognitivo,
social, fisico, su conducta, etc.es por ello que la evaluacion tiene tres momentos de

evaluacion como lo es inicial, de proceso y final por ellos son significativas a fin de mejorar.

2.1 Laeducacion Inicial y preescolar en México

Para comenzar con este apartado la educacion inicial trata las formas y
procedimientos que se utilizan para atender, estimular al nifio, a su vez como estas se
desarrollan en la vida diaria a través de una institucion que brinden atencion, asi

mismo es indispensable garantizar el 6ptimo desarrollo de la nifiez. En México se ha



consolidado a contribuir en unaformacion equilibrada y a un desarrollo calido de los nifios
de entre los O hasta los 4 afios de edad. Por otra parte, la educacion inicial busca el

desarrollo del nifio, para orientar y la formade interaccion del educador con el nifio.

De este modo la educacion inicial se encarga de analizar el periodo de inicio de accion
educativa dentro de una ensefianza para que se identifique la educacion que se produce con
el nifio de 0 a 3 afos, a su vez indica procesos educativos oportunos y pertinentes que se
generan a partir de las necesidades, intereses y caracteristicas del infante, a fin de favorecer
aprendizajes significativos que aporten a su desarrollo integral, Aporte de la educacion
inicial, en lo que se sefiala Gaag, (1998) quien se expresa que "el desarrollo infantil, como
una vigorosa inversion en el futuro, en la sociedad y econdmicamente; el acto de estimular
a los nifios para que se les ayude a alcanzar el potencial total es beneficioso como en tanto a

ély a su familia" ( p.45).

En México, la educacion inicial se proporciona en dos modalidades la escolarizada
que opera a través de los centros de desarrollo infantil y la no escolarizada, que funciona
en zonas rurales, indigenas y urbano-marginadas. Los Centros de Desarrollo Infantil
(CENDI), son instituciones de educacion integral a los nifios desde los 45 dias de nacidos
hasta los 6 afios de edad. En estos centros ofrecen a los menores servicios multidisciplinarios
como son: el pedagogico, medico, social, psicolégico y nutricional. En la modalidad no
escolarizada se capacita a los padres de familia y miembros de la comunidad para que lleven
a cabo con los nifios de entre los 0 y 4 afios de edad, actividades que favorecen y estimulan

su desarrollo intelectual, social y psicomotriz.
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Por otra parte, los antecedentes de la educacién infantil recaen principalmente en un
personaje Federico Froebel quien instauro el primer preescolar y logro estructurar un
pensamiento sobre la pedagogia en la infancia asi también el jardin de nifios tuvo su origen
en Alemania, a mediados del Siglo XIX. En palabras de Froebel (siglo XIX citado por
Gadea, 2015) “Froebel considerd necesario planear con cuidado una conciliacion entre las
necesidades de la nifiez y las demandas civicasy sociales que las mujeres enfrentaban” (p.
10). La formacién que propuso requeria del apoyo de los responsables de la educacion y
cuidado de los nifios, por lo que hizo publica una carta abierta a las esposas y jovenes
alemanas en 1840, con el claro mensaje de unirse a la fundacion del jardin infantil. La
escuela de parvulos no estaba destinada al cuidado y educacion de los nifios en la primera

infancia.

La educacion inicial atiende uno de los periodos de vida de la primera infancia,
comprendida ésta desde el nacimiento hasta el ingreso a la educacion primaria (UNESCO’
2007). La primera infancia se reconoce como una etapa critica en la que el desarrollo de las
habilidades cognitivas, motrices, sociales, emocionales y de comunicacion sucede a un ritmo
mucho mas acelerado, que no se vuelve a presentar. Dada la importancia de los cuidados,
estimulos para su desarrollo, que reciben nifias y nifios durante la primera infancia, las
personas que tienen una relacion con los cuidadores quienes desempefian un papel
fundamental. Después del circulo familiar, son los agentes educativos quienes asumen este
papel para nifias y nifios que asisten a centros educativos. Ante la necesidad de considerar el

desarrollo de los infantes desde una perspectiva integral y la atencion para el cuidado.

En 1838 se fundo la asociacion para propagar y mejorar la educacion del pueblo,

presidida por Pablo Montesino, en la que una seccion se dedico a promover la creacion de
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escuelas de parvulos y a supervisarlas. La primera, la denominada escuela de Virio, se
inauguré en Madrid en 1838. La definicion de escuela de parvulos hecha por el propio
Montesino quiza sea la que mejor recoja las caracteristicas de esta naciente institucion.
Indicasu doble finalidad, recoger y educar, la edad de los nifios a que se destina, dos a seis
afios, ysu clase social, entonces montesino Montesino (1840) dice que:
Las escuelas de parvulos son unos establecimientos destinados a recoger y dar
educacion a los nifios pobres de ambos sexos de dos a seis afios de edad; es
decir, durante aquella época de la vida en que pueden pasar todo el dia o la

mayor parte de €l sin la madre o la nodriza y al cuidado de una persona que

hagalas veces de madre comun (p. 67).

La educacion en ese tiempo tenia como propoésito que los nifios alcancen una
progresiva comprension y organizacion de la realidad, enriqueciendo su integracion activa
al &mbito escolar y al medio social es por ellos que la importancia de este. En octubre de
1992 se dio a conocer el Programa de Educacién Inicial expedido por la Secretaria de
Educacion Puablica, con el cual se pudo trascender en la atencion educativa brindada a esta
poblacion en especifico. EI programa se estructurd en tres partes: marco conceptual,
curricular y operativo; donde se indica que deberan formularse nuevas medidas educativas
y no quedarse solamente como un cuidado cotidiano, todo con el propdsito de “contribuir a
la formacion armonica y al desarrollo equilibrado de los nifios desde su nacimiento hasta los

4 afios de edad” (Duran, 1992, p. 9).

La educacidn es un aspecto importante y si se realiza, ademas tiene impacto en los
nifios desde una primera infancia, el nifio sera un individuo que tenga un conocimiento,
queconozca cdmo actuar ante diferentes circunstancias que se le van presentando, ademas

de que tendrdaprendizajes significativos entonces, se debe tomar en consideracion que
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el nifio se va formando y delimitando partir de aquellas circunstancias, valores y ritmo de
vida a su alrededor. Asi mismo se entiende como un proceso de mejoramiento de las
capacidades de aprendizaje del infante, de sus habitos de higiene, salud y alimentacion del
desarrollo de lashabilidades para la convivencia, asi como la participacién social, es, por lo
tanto, sobre todo,de la formacion de valores, actitudes de respeto y responsabilidad en los

diferentes ambitos de la vida social de los nifios.

La Organizacion de los Estados Americanos (OEA), precisa que “la primera infancia
como una fase fundamental en el ciclo de vida del ser humano, por lo que su atencién
permitird afrontar los retos de la pobreza, la inequidad y la exclusion social” (2000, p.2), asi,
también se denota la cualidad que se distingue en la educacion inicial que es el cuidado de la
primera infancia; ello se refiere a la atencidn de las necesidades fisioldgicas que son basicas
para la vida, como lo es la proteccion, la salud, la alimentacion, la higiene, el afecto, entre

otras mas que seran las pautas para que se resalte un correcto crecimiento y desarrollo infantil.

Entonces la educacidon preescolar en México surgid como un espacio de
entretenimiento y asistencia para hijos de sectores acomodados de la sociedad. Desde sus
inicios y hasta fines de la década de los afios 1960, se carecid de un programa educativo
propio. En cuanto a su formalizacion como parte de la estructura del sistema educativo
nacional, despues de la creacion de la Secretaria de Educacion Publica (SEP) en 1921, se
crea la Inspeccion General de Jardines de Nifios y posteriormente en la década de los
cuarenta, se crea la Direccion General de Educacion Preescolar, asi como la Escuela Nacional
para Maestras de Jardines de Nifios (ENMJD).

Como se ha dado a entender en el Jardin de Nifios los pequefios deben de tener

oportunidades que los hagan usar las capacidades que ya poseen y continuar
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desarrollandolas, por ello, la accion de la educadora es un factor clave porque establece el
ambiente, plantea las situaciones didacticas y busca estrategias en la que el nifio no solo
juegue, sino se divierta aprendiendo es por ellos que despertar el interés de los alumnos e
involucrarlos en actividades que les permitan avanzar en el desarrollo de sus competencias
tendran gran impacto en su desarrollo,como en habilidades de destreza manual, cognitivo,
social, afecto, teniéndole efecto en la escuela sino en el hogar y la sociedad que esta a su

alrededor con quien interactla dia a dia .

2.2 La Intervencién Educativa en el campo de la educacion inicial y preescolar

Es la accion intencional para la realizacion y el logro del desarrollo integral del
educando, la intervencion educativa tiene caracter teleoldgico pues existe un sujeto agente
educando- educador halla el lenguaje propositivo y se realiza una accion para lograr algo, se
actta en orden a lograr un acontecimiento futuro o la meta y los acontecimientos se
vinculan intencionalmente. A su vez realiza mediante procesos de autoeducacién vy
heteroeducacion, ya sean estos ultimos formales, no formales o informales. Ademas, En la
intervencion pedagodgica se trata de generar hechos y decisiones pedagdgicas donde
competencias desarrolladas con el conocimiento teérico y practico de la educacion, ayuda

en la toma de decisiones y desarrollo en la educacion.

Es por ello que el autor Lopez (1998) “La accion cambio de estado que un sujeto
hace que acaezca del educador debe dar lugar a una accién del educando y no sélo a un
acontecimiento cambios de estado que acaecen a un sujeto en una ocasioén”. Intervencion
educativa e intervencion pedagdgica no se identifican necesariamente, aunque en toda
intervencion educativa haya un componente de intervencién pedagdgica. Esto es asi,
porque ninguna accion educativa requiere mas nivel de competencia pedagdgica necesaria

para hacer efectiva la meta de la accion; hay acciones que requieren bajo nivel de
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competencia técnica y son efectivas; hay acciones cuyo nivel de competencia técnica se ha
divulgado y forman parte del acervo comun de una cultura; es posible adquirir competencia
técnica desde la propia practica. De acuerdo a las ideas de Negrete (S/A)

La intervencion educativa como un campo de conocimiento de lo
educativo, que tiene el acceso a un pensamiento que disloca la centrabilidad de lo
educativo en lo escolar, formula necesidades educativas para atender temas y
problemas singulares a las circunstancias especificas de la poblacion, en una légica

espacio temporal desajustada a la norma o mandato de las instituciones, en el ente

de lo publico, social y privado, apostando a un porvenir (p.10)

En definitiva, en la intervencion pedagdgica, de lo que se trata, es de generar hechos
y decisiones pedagogicas, la condicién de experto viene dada por estar en posesion de
competencias desarrolladas con el conocimiento tedrico, tecnoldgico y practico de la
educacién, el dominio de la complejidad estructural de la toma de decisiones pedagdgicas y
el entrenamiento en la intervencion como especialista de la educacion, que es lo que le
corresponde a la Pedagogia. Lépez, (2016) “en la intervencion educativa lo que cuenta es la
ordenacion de medios y fines para educar. De lo que se trata es de lograr educar, de saber
hacer y lograrlo, con independencia de que sepamos explicar por qué haciéndolo de ese

modose logra la meta educativa” (s/p).

El perfil de egreso de la LIE como el conjunto de competencias a desarrollar, es decir
que tiene la capacidad de crear ambientes de aprendizaje esto para incidir en el proceso de
construccion de conocimiento de los individuos a su vez estos ambientes deben de estar
adaptado a las caracteristicas de los individuos. Por otro lado, realiza diagndsticos educativos
a través del conocimiento de los paradigmas esenciales para la investigacion accion, métodos

y técnicas de investigacion con una direccion de busqueda, objetividad para conocer y ana-
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lizar la realidad. De la misma forma el disefiar programas y proyectos para ambitos
educativos formales y no formales, esto con el conocimiento y la utilizacion de
procedimientos y técnicas de disefio, tomando en cuenta los diferentes contextos y sus
caracteristicas de tal forma que le permita atender las necesidades educativas que se

detectan.

De la misma forma asesorar a individuos, grupos e instituciones a partir del
conocimiento de enfoques, metodologias y técnicas de asesoria, identificando problematicas,
asi como causas, y alternativas de solucién con el fin de orientar a la tomade decisiones
con una actitud ética y responsable. Asi como también planear procesos, acciones y proyectos
educativos politicos para una estratégica funcion de las necesidades de los contextos,
utilizando enfoques y metodologias de investigacion, de igual forma identificar, desarrollar
y adecuar proyectos educativos que respondan a la resolucion de problematicas especificas
basado en el conocimiento de enfoques pedagdgicos, administrativos y de gestion para
favorecer procesos y el desarrollo de las instituciones, con responsabilidad y visidn

proyectiva.

Evaluar instituciones, proceso y sujetos tomando en cuenta de primera mano los
enfoques, metodologias, y técnicas de evaluacion a fin de que permita valorar y generar
retroalimentacion y desarrollar proceso de formacion permanente y promoverla con otros,
con una actitud de disposicion de cambio e innovacion ante las situaciones que se den,
utilizando recursos cientificos tecnoldgicos y de interacciones social. EI motivo de intervenir
en el d&mbito educativo es ayudar a los alumnos que tienen dificultades asi mismo

necesidades o problematicas para una mejora es decir tanto en el ambito social

41



como en lo educativo, intervenir es fundamental para el desarrollo éptimo de los alumnos
asi también atender a los problemas, como interventora es necesario erradicar esas

necesidades que hay en la realidaden el campo de estudio para su transformacion.

Por otro lado, se sabe que la educacion inicial tiene un periodo educativo de 0 a 6
afioscomprendiendo asi el preescolar, puesto que en estas edades hay una importancia en el
desarrollo del nifio en sus capacidades de psicomotoras, emocionales, cognitivas, de
lenguaje. Como interventoras educativas tenemos la capacidad de estar frente a grupo como
educador, a su vez €l tiene herramientas para incidir en las problematicas de la primera
infancia, por otro lado, detecta problematicas para dar soluciones concretas y especificas.
Ademas, porque conoce las areas de desarrollo del alumno es estas edades ya ayudan a que,

si nifios tiene una dificultad en un area, entramos para resolverlas.

2.3 La practica psicomotriz de Bernard Aucouturier

La Préactica Psicomotriz Educativa es una metodologia o préctica nacida en Francia
en la década de los 70, que esta basada en el concepto de psicomotricidad concebido como
el proceso de maduracion que corresponde a un periodo del desarrollo infantil en el cual la
sensoriomotricidad es inseparable de la génesis de los procesos psiquicos conscientes e
inconscientes, es decir, con la generacion del pensamiento. Estamos hablando de aquel
momento en el que el nifio necesita del movimiento para poder pensar, o incluso, en
momentos tempranos, la propia accion se identifica como pensamiento. Se trata de un

periodo basico para el desarrollo de la personalidad, de la futura manera de pensar y actuar,

por lo que parece evidente que la creacion de un marco metodoldgico y pedagdgico adecuado

para que el movimiento pueda desarrollar el pensamiento es vital.
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Fue Bernard Aucouturier quien ide0 este marco para la practica de la psicomotricidad
en las escuelas infantiles, lo que hoy conocemos como Practica Psicomotriz Educativa,
gracias, eso si, a las aportaciones de varios predecesores, que fueron acotando el concepto
de psicomotricidad y relacionando el movimiento con la produccion de pensamiento.
(Aucouturier, 1976) “las experiencias corporales, a las modulaciones tdénicas de las
vivencias del cuerpo, a la carga afectiva inducida por el movimiento y la situacién del

cuerpo en relacion con el otro y con el objeto” (p.15)

En la practica vivencial de la psicomotriz educativa se realiza en un espacio amplio
con elementos que invitan al juego sensoriomotor. Dichos elementos son colchonetas,
espalderas, bancos suecos, figuras geométricas de gomaespuma, plintos, etc. El infante tiene
la libertad de hacer a su voluntad lo que le plazca a su propio ritmo, saltar, correr, tumbarse,
trepar, colgarse, construir, destruir, etc. La sala debe estar equipada con todos estos
materiales ademas de con unas medidas de seguridad para el cuidado del infante, tales como
suelo blando y cantos protegidos. S6lo hay una norma, respeto. De esta manera, el infante
se muestra tal y como es, en un espacio en el que elige su forma de relacionarse y de actuar

en funcion de su estado emocional.

A través del proceso que va del placer de moverse, jugar y relacionarse al placer de
pensar. El proceso por el cual el nifio desarrolla representaciones mentales conscientes e
inconscientes a partir de sus acciones, sus sensaciones y sus emociones. El proceso por el

cual el nifio transforma sus impulsos y accede al mundo simbolico para canalizarlos y

expresarlos. En definitiva, el proceso por el cual el bebé humano se transforma en un sujeto
auténomo con identidad propia, capaz de pensar y desear, ya que no solo tiene la

posibilidad de desarrollar estas habilidades sino tener una vida plena.
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Existen dos tipos de psicomotricidad el primero es la dirigida donde el adulto es el
que programa y dirige las sesiones con un objetivo. Elabora un circuito Gnico para todos los
infantes, independientemente de sus necesidades y de su desarrollo motor. El adulto es el
que ordena por donde deben ir los nifios. Se centra en el plano motor y cognitivo trabajando
el esquema corporal, espacial y temporal. se basa en la vivencia del propio infante en
relacion con su cuerpo, al espacio, a su entorno, etc. No se proponen actividades y el adulto
no interviene. El infante actla con libertad y autonomia segin sus necesidades. Abarca el
plano motor, afectivo, social y cognitivo. segin Larrange (1976), se considera que la forma
maés adecuada de trabajar la psicomotricidad es combinando ambas metodologias (dirigida

y vivenciada), buscando un equilibrio entre la dimension motriz y la socioafectiva” (s/p).

Ademas, esta practica psicomotriz favorece el desarrollo arménico de la persona porque
acompafa los procesos de crecimiento y de desarrollo de la identidad; utiliza el juego
espontaneo, el movimiento, la accién y la representacion ya que a través del placer de la
accion el nifio y la nifia descubren y conquistan el mundo, expresan sus emociones, su vida
afectiva profunda y su mundo de fantasia. Para cumplir estos objetivos de este propone una
metodologia basada en una pedagogia de espacios y tiempos que permite al nifio realizar
este proceso en un marco concreto que es la sala de psicomotricidad. El nifio no juega para
aprender, sino que aprende porque juega y esto sucede en un lugar muy especial como la
sala de psicomotricidad, un espacio rico, variado y lleno de color, con la presencia de un
adulto. observar, acoger y dar sentido a la expresividad motriz del nifio/a con el fin de

ofrecer respuestas adecuadas a sus necesidades profundas
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El especialista en Practica Psicomotriz se prepara durante todo el proceso de
formacion es decir ya que estos principios rigen las dos orientaciones esenciales como lo es
la practica Psicomotriz Educativa y Preventiva donde se encuentra su campo privilegiado
de implementacion en el &mbito escolar entre los 0 y los 7 afios. Favorece el desarrollo de
bases madurativas sélidaspara que los nifios realicen el proceso que va del placer de la
accion al placer del pensamiento, a través de la movilizacion corporal, el juego y el
movimiento con el fin de reestablecer o en su caso instaurar la integracion de los impulsos y
sensaciones en el aparato psiquico ademas se orienta a trabajar con nifios que presentan
dificultades como alteraciones psicomotoras, déficit de atencién, hiperactividad,

dificultades emocionales, etc.

Segln (Mesonero, 1995) las dimensiones de la motricidad fina se clasifican en
coordinacion 6culo manual, facial, fonética y gestual, destallamos a continuacion cada uno
de ellos la motricidad fina comprende la coordinacion 6culo-manual conducira el dominio
de la mano permitiendo que intervenga directamente: La mano, la mufieca, el antebrazo, el
brazo. Por eso es primordial tener en cuenta que la coordinacion viso-manual es un conector
visual de la motricidad sometiendo al nifio a una agilidad, que pueda dominar a lo mas
complejo como en el piso, pizarra y con sujetos de poca precision como la pintura de dedos.
Es importante proyectar y respaldar las posibilidades del nifio, la independencia y la
facilidad de los movimientos, permitiendo la mejora de su precision, aceleracion y su

firmeza.

La coordinacion y perfeccionando sus actividades como: rasgar con papel, ejercitando
precision de los dedos, trazar las rectas o curvas que el nifio realiza con los dedos, punzar

implica precision, perfora papel y cartulina, recortar varias figuras, enhebrar es pasar el
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agujero de las cuencas, moldear con la plastilina con la coordinacion de ambas manos y
visual, dibujar es sombrear la figura, colorear una superficie de una imagen, laberinto implica
vision del espacio que debe recorre el camino a seguir, embolillar es arrugar papel y formar
bolitas pequerias. Las actividades propuestas son importantes porque influye durante el
trabajo de la dimension viso manual y se va desarrollando de acuerdo a la edad con

pequefiasactividades a lo més complejo.

2.4 Fundamento teodrico de la estrategia de intervencion

La importancia de comprender las teorias, nos permite entender los paradigmas con
los que nos hemos educado y adaptarlos a las nuevas generaciones. Asi mismo las teorias nos
ayudar esclarecer ciertos temas de interés comun ya que de acuerdo a este proyecto de
desarrollo se utilizaron teorias que sustentan por qué e interpretan a un conjunto amplio de
observaciones, en funcion de los axiomas o principios, supuestos, postulados y consecuencias
I6gicas congruentes con la teoria. La teoria es Util para estructurar aprendizajes que permiten
el desarrollo de ciertas estructuras conceptuales a través de la participacion asi también medir
el avance de la practica educativa, a su vez nos proporciona categorias importantes de
analisis, nos ayuda a saber a qué elementos se resaltaron y en qué momento se les dio

importante.
2.4.1 Teoria del desarrollo cognitivo de Piaget

Es una teoria completa sobre la naturaleza y el desarrollo de la inteligencia humana,
fue desarrollada por primera vez por el psicélogo del desarrollo suizo Jean Piaget (1896-1980)
quien creia que la infancia del individuo juega un papel vital y activo con el crecimiento de la

inteligencia y que el nifio aprende a través de hacer y explorar activamente. Esta teoria



intelectual se centra en la percepcién, la adaptacion y la manipulacion del entorno que le
rodea esté es conocida como la teoria del desarrollo de las etapas del desarrollo, entonces se
trata de la naturaleza del conocimiento y como los seres humanos llegan gradualmente a
adquirirlo, construirlo, utilizarlo, ademaés para (Piaget, 2015) el desarrollo cognitivo era la

reorganizacion progresiva de los procesos mentales.

Es por ello que tuvo como propdsito defender una teoria del desarrollo basado en un
planteamiento que postula que el nifio edifica el conocimiento por distintos canales como la
lectura, escucha, observacion, exploracion, ademas se intereso en el hecho de por qué los
nifios no podian pensar légicamente siendo pequefios, sin embargo, mas adelante resolvian
los problemas con facilidad. Es ahi donde nace la teoria constructivista del aprendizaje Piaget
hace percibir que la capacidad cognitiva y la inteligencia estan estrechamente ligadas al
medio fisico y social. Es decir que se considera que hay dos mecanismos para el aprendizaje:
La asimilacion y la acomodacion. Bravo (2009) “El nifio asimila correctamente los objetos

tras haberse acomodado a sus caracteristicas” (p.27).

Cuando estas vivencias y esquemas se corresponden, existe un equilibrio; sin
embargo, si las experiencias estan indispuestas con los esquemas ya establecidos
previamente, se lleva a cabo un desequilibrio que en un principio crea confusion, pero nos
lleva al aprendizaje mediante la organizacion y la adaptacion: el acoplamiento de los
pensamientos previos y los nuevos. En el desarrollo de adaptacion por asimilacion, se
adhieren nuevos testimonios en el esquema previo y en la adaptacion por acomodacion, el
esquema previo ha de cambiarse, acomodarse a la nueva experiencia, Ademas, establecié una

serie de estadios sucesivos en el desarrollo de la inteligencia. sostenia que, si la inteligencia
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humana es adaptativa. Segun el autor, el conocimiento debe ser estudiado desde el punto de

vista bioldgico, ya que el desarrollo intelectual.

Para que se produzca el desarrollo cognitivo, Piaget establece cuatro etapas o
periodos: Periodo sensomotor, periodo preoperacional, periodo de las operaciones concretas
y periodo de las operaciones formales. Piaget J. (1990) “Ha de quedar claro que la aparicion
de cada nuevo estadio no suprime en modo alguno las conductas de los estadios anteriores y
que las nuevas conductas se superponen simplemente a las antiguas” (p.316). El primer
estadio es el sensoriomotor lo cual es desde los dos primeros afios de vida, este autor
denomina asi a esta etapa, porque el bebé conoce el mundo poco a poco a través de sus
sentidos y las tareas motrices de su cuerpo. Los bebés pasan de ser individuos reflejos con
limitado conocimiento, a ser solventadores de problemas, programadores que han

profundizado mucho sobre si mismos y lo que les rodea.

Se divide este periodo en seis subetapas, en las cuales, los esquemas mentales del
nifo, de acuerdo a Bravo, (2009) “van configurando nuevas redes de esquemas que
facilitaran la construccion de objetos permanentes” (p.29). en el estadio uno Actividad
refleja desde el nacimiento hasta 1 mes donde el comportamiento del recién nacido esta
caracterizado por losreflejos innatos (rotacion, succion, prension, que cada vez se haran mas
eficientes. Sigue elementos que se desplazan, pero desconoce su ocultacion. El reflejo es
una estructura hereditaria, un sistema de movimientos cerrados 0 esquema, que no se

consolida, no acaba de organizarse mas que ejercitandose, funcionando.

En el estadio dos son las reacciones circulares primarias de 1 a 4 meses, el bebé

comienza a delimitar su cuerpo a través de hallazgos casuales que le despiertan interés.
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Observa atentamente el lugar donde desaparece un elemento. Ciertas estructuras que
aparecen en este estadio son un primer paso hacia la adquisicion del concepto del objeto. Por
otro lado, el siguiente es el de reacciones circulares secundarias de 4 a 8 meses, entendidas
como comportamiento que consiste en recobrar los gestos que por azar hayan ejercido una
accion interesante sobre las cosas. el bebé aprende a adecuar los esquemas conocidos a otras
situaciones. Se interesa menos por su propio cuerpo y mas por lo que le rodea. Podra coger
elementos visibles, pero estaran fuera de su mente los que no puede ver es decir los objetos

comunes se reconocen asiéndolos, pasdndolos de una mano a otra, tocandolos, apretandolos.

Luego la coordinacion de esquemas secundarios de los 8-12 meses comienza a haber
una intencionalidad cuando aparta cosas 0 emplea la mano de sus padres para poder conseguir
coger objetos deseados. Consigue buscar elementos ocultos delante de €él. El nifio sigue con
los ojos el objeto hacia el otro, lo busca en este segundo lugar, y si no lo encuentra
inmediatamente vuelve entonces al segundo. Imita sonidos y actos, lo cual indica el inicio de
la memoria y representacion. A continuacion, reacciones circulares terciarias de los 12 a 18
meses, el nifio comienza a experimentar de forma metodica. Utiliza formulas nuevas para
conseguir lo que desea. Sigue los movimientos visibles de un objeto cuando se le esconde y
lo localiza donde lo vio la primera vez, pero no puede deducir los movimientos invisibles.

Reconoce fotografias familiares y lleva a cabo drdenes verbales simples.

Por altimo, estadio es la Intervencion de medios nuevos a través de combinaciones
mentales de 18 a 24 meses, se lleva a cabo un cambio de la tarea sensomotriz a la mental.
Inventa modos nuevos por conclusiones mentales. Ya deduce el movimiento invisible de
algin objeto cuando se le esconde y sabe que se conserva aun sin resultarle visible, es la

permanencia de objeto, por el mismo hecho de entrar en el sistema de representaciones y de
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relaciones abstractas o indirectas, el objeto adquiere, para la conciencia del sujeto, un nuevo
y altimo grado de libertad. Empieza a emplear simbolos en el lenguaje, recuerda actos

pasados e imita posteriormente. Esta llegando al periodo de la representacion simbdlica.

El siguiente periodo preoperacional abarca de los 2 a 7 afios, este lo divide en otras
dos etapas la etapa preconceptual de 2 a 4 afios el nifio actda en el nivel de la representacion
simbolica, asi se puede ver en la imitacion y memoria manifiestas en dibujos, lenguaje,
suefios y simulaciones. En el mundo fisico maniobra muy de acuerdo a la realidad, pero en
el pensamiento sigue siendo egocéntrico. Cree que todos los elementos tienen vida y sienten.
Piensa que todo lo que sucede tiene una relacién causa efecto. También cree que todo es tal
y como €l lo percibe; no entiende otros puntos de vista. Después la Etapa preldgica o intuitiva
4 a 7 afos, se manifiesta el pensamiento prelogico por ejemplo, media taza de liquido que
llena un vaso pequefio es mas que media taza que no llena un vaso grande. El ensayo y error
puede hacerle descubrir intuitivamente las relaciones correctas, pero no es capaz de
considerar méas de una caracteristica al mismo tiempo, por ejemplo, las bolitas azules no
pueden ser al mismo tiempo de madera. El lenguaje es egocéntrico, lo que refleja sus

limitaciones por falta de experiencia.

En el periodo de las operaciones concretas de los 7 a 12 afios, esta etapa el nifio puede
emplear la I6gica sobre lo que ha experimentado y manipularlo de una manera simbodlica,
operaciones aritméticas. Piensa hacia adelante y atrds. Reconoce que, si se pasa media taza
de liquido de un recipiente alto a uno corto, sigue siendo media taza, que es lo que era en un
principio. A la capacidad de pensar hacia atras Piaget la llama reversibilidad. Esta aptitud
ayuda a acelerar el pensamiento l6gico y se pueden llevar a cabo deducciones. Durante las

experiencias concretas del periodo sensomotor, hasta la posibilidad de poder simbolizarlo y
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razonar sobre ellas de forma abstracta. Los nifios de Educacion Primaria pueden hacer

seriaciones, clasificaciones en grupos y otras operaciones légicas.

En el periodo de las operaciones formales de los 12 afios hasta la madurez, cuando el
nifio alcanza la edad de 12 afios aproximadamente, razona l6gicamente sobre cosas abstractas
que nunca habia investigado de forma directa. Esto es lo que singulariza el periodo de las
operaciones formales. El nifio esta capacitado para hacer un pensamiento racional e inductivo
a través de la forma de una propuesta ofrecida. Sélo conoce el problema de forma hipotética
y puede llegar a una reflexion l6gica a través del pensamiento. Esta Gltima etapa no es lograda
por todos los adultos, pero si es caracteristico de los cientificos, que pueden manejar un gran
numero de datos y explicarnoslos claramente ademas de que las personas desarrollan la

capacidad de pensar en conceptos abstractos.

La inteligencia se construye a partir de la actividad motriz de los nifios. la
importancia de lapsicomotricidad en los primeros afios de vida de las personas, es béasica, ya
que el aprendizajese produce a través del movimiento, la accion del nifio sobre el medio y
las experiencias. segun Piaget, J. (1960) no son mas que “sistemas de movimientos
coordinados en funcion deun resultado o de una intencion®(s.p). Los nifios y nifias aprenden
través de la actividad, es decircomo una accién constructiva que facilita el proceso mental
de la comprension y por ende la distincion entre lo esencial y lo secundario. Entonces la
propia voluntariedad del movimiento y del trabajo muscular evidencia que toda accion
motriz inteligente supone un movimiento intencional, donde estd implicito en mayor o
menor grado la inteligencia o comprension de la tarea y donde se requiere una conciencia

de la accion y de los objetivos aalcanzar.
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2.4.2 Modelo pedagdgico de Maria Montessori

La pedagogia estudia los procesos de ensefianza y de aprendizaje. Conforme se han
ido analizando y replanteando éstos, también se va modificando, acoplando y resignificando.
(Tobdn, 2001) considera que la pedagogia es una ciencia en proceso de construccion, no
obstante, a pesar de ello, es posible referirse a sus bordes, fronteras, métodos de investigacion
y campos de accion. Se trata de una ciencia aplicada que se ha ido complejizando conforme
se ha complejizado la sociedad en la que le toca actuar. El punto central de la reflexion es
sin duda, la formacion, la cual se vincula con el tipo de ser humano y de sociedad que se

persigue. Este es un campo de debate con notables matices ideoldgicos.

Maria Montessori fue una médica, educadora y una de las figuras mas importantes de
la pedagogia moderna. Nace en 1870 en una localidad llamada Chiaravalle, en Italia. Era hija
Unica, y procedia de una familia de clase media. Se trasladaron a Roma cuando ella tenia doce
afios para que pudiera recibir una mejor educacion, que la preparara para ser una buena
docente en el futuro. Pero a pesar de las insistencias de su padre para ejercer la Unica profesién
que estaba realmente abierta para las mujeres en aquellos tiempos, empez6 a mostrar interés

por las ciencias.

Mientras estaba de voluntaria en la clinica psiquiatrica de la Universidad de Roma,
inicio en el tratamiento de nifios débiles mentales. Esos nifios eran internados porque no
podian convivir de una forma normal en el ambito escolar o familiar. Ella estaba convencida
de que no eran indtiles ni idiotas, el problema estaba en que sus mentes no se habian
estimulado. Se dio cuenta de que no era un problema médico, como se pensaba, sino que se

trataba de un problema pedagodgico. (Moreno, 2014) Decidié intentar ayudar a los nifios
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preparandolos un ambiente agradable con el fin de ayudarles. Poco a poco empez6 a trabajar

con ellos y vio que respondian bien a la educacion especial.

Mientras estaba de voluntaria en la clinica psiquiatrica de la Universidad de Roma,
inicio en el tratamiento de nifios débiles mentales. Esos nifios eran internados porque no
podian convivir de una forma normal en el &mbito escolar o familiar. Ella estaba convencida
de que no eran indtiles ni idiotas, el problema estaba en que sus mentes no se habian
estimulado. Se dio cuenta de que no era un problema médico, como se pensaba, sino que se
trataba de un problema pedagdgico. Moreno, (2014) Decidio intentar ayudar a los nifios
preparandolos un ambiente agradable con el fin de ayudarles. Poco a poco empez0 a trabajar

con ellos y vio que respondian bien a la educacion especial.

De este modo lo primero que hay que tener en cuenta son las necesidades del nifio,
en el que se le deberia inscribir en el momento que estuviera preparado para asistir y
participaren una clase. Una vez en la escuela, el ambiente debe estar lleno de amor ya que
son los aflosmas sensibles de los nifios, ademas, los adultos, dentro de este ambiente, deben
tener muchocuidado con sus palabras y sus acciones ya que el nifio los suele ver como un
objeto didactico, es decir que son modelos para la formacién de su personalidad. (Britton,
2000) explica por qué Montessori pensaba que los aprendientes veian a los adultos como un
modelode amor ya que son los afios mas sensibles de los nifios. Los sujetos, dentro de este
ambiente,deben tener mucho cuidado con sus palabras y sus acciones ya que el nifio los suele
ver como un objeto didactico, es decir que son modelos para la formacion de su

personalidad.
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Ademas, el adulto ejerce una influencia sobre el nifio donde lo sobreproteja, donde
no reconozca su autonomia, llegara un momento en que el nifio renuncie a sus capacidades
porque el adulto las esta sustituyendo y no permite al nifio escoger con libertad su camino y
tomar sus propias decisiones con las que hemos inferido en su actividad espontanea y lo
hemos anulado. Montessori, (1982) al respecto decia que toda ayuda inutil que
proporcionamos al nifio es un obstaculo al desarrollo de las fuerzas naturales. La importancia
de la labor docente pasamos a verla a la siguiente con mayor profundidad con el fin de que

se pueda ampliar la vision en cuanto a la labor de los docentes y de los guias.

La Real Academia Espafola (RAE) define el termino ambiente de varias formas de
las cuales destacamos los siguientes: “Conjunto de condiciones o circunstancias fisicas,
sociales, econdmicas, etc., de un lugar, una colectividad o una época”. Y también como
“Cada una de las partes con caracteristicas y funciones diferentes en que puede dividirse
unasala o un local”. Tomando como base estas definiciones, cuando se utiliza la palabra
ambienteen educacidn se hace referencia a los espacios y a los materiales, ya que estos dos
son elementos claves a la hora de crear ese ambiente del que se hablard a continuacion.
Cuando se hace referencia a los espacios se engloba todos aquellos que crean la escuela, es
decir, él aula, los pasillos, el patio, los bafios, etc. Pero dentro de estos espacios se necesitan

unos materiales que ayudan también a crear ese ambiente que el nifio necesita.

En la metodologia de Montessori los espacios, los materiales deben ser accesibles
paralos nifios. En un aula Montessori, tiene que haber movimiento y actividad, y gracias a
que los muebles son movibles, todos los materiales didacticos estan disefiados para poder

ser manipulados de manera facil y que el nifio tenga libertad para elegirlos y moverlos.
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segin Moreno, (2014) “el material tiene un caracter sensorial y trata de desarrollar la
psicomotricidad y la inteligencia del nifio” (p.19). Para llevar a cabo este desarrollo los
materiales creados deben ser especificos para: el gusto, tacto, olfato, oido, lo muscular,
etc. Estos materiales tan especificos consiguen motivar al nifio en su proceso de ensefianza-

aprendizaje, a la vez que tienen un caracter lidico y se adaptan a él y a su ritmo.

A palabras de Orem, (1971) al estar en un ambiente donde no se les divide segln sus
edades, ni culturas, ni sexo, consiguen trabajar juntos y esto es beneficioso para los alumnos,
para poder generar un ambiente de bienestar, afectivo y estimulante. En este ambiente el
papel del docente es clave ya que son los encargados de crear un ambiente de confianza y
acogedor donde el nifio se pueda sentir querido y capaz de llevar a cabo sus actividades. Es
decir, la escuela debe convertirse en un lugar donde los nifios que asisten a ella se sientan
queridos y estimulados, conviene crear un ambiente motivador como rico y los materiales,
deben estar bien organizados y al alcance de los nifios mientras favorecen los aspectos

afectivos, despiertan la curiosidad del nifio y el deseo de manipularlo.

De acuerdo a (Orem, 1971), Decia que si queremos que un nifio aprenda tenemos
que ensefidrsele ensefiando sin necesidad de corregirle. Maria Montessori también afirmé
que la finalidad de las maestras es la de llevar al nifio al centro de su personalidad y dejarle
trabajar mientras se le permite una expansion libre y armoniosa. Partiendo de estas
declaraciones, el papel de la maestra es el de guiar y el de ayudar a los nifios, de acuerdo
con sus necesidades. Su papel también es de observadora sin imponer lecciones ni juegos a
nadie, solo ayudando Y, estando atenta para ver si los nifios han comprendido los conceptos

y pueden pasar a otro nivel mas dificil.
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Asi mismo las familias tienen claro en que consiste la metodologia Montessori podran ayudar
a los nifios desde casa. ya que se necesita reforzar en casa todos aquellos contenidos
aprendidos en la escuela. los padres deben saber que ellos también son unos educadores, asi
que su labor es muy importante. tienen que permitir al nifio participar en las tareas del
hogar, siempre y cuando todos los elementos estén a su alcance. A la hora de relacionarse,
hay que animar al nifio a que se relacione con nifios de diferentes edades, porque de los
mayores también se aprende y a los pequefios puede ayudar. El nifio tiene que ser libre para
explorar el mundo que lo rodea y para poder realizar actividades y juegos que impliquen
movimientos, todo esto lo debe hacer sin miedo a mancharse 0 mojarse. Para que el nifio
pueda seguir desarrollando sus cualidades tiene que desenvolverse en un ambiente

estructurado, tanto en casa como en el colegio.

2.4.3 Creacion de ambientes de aprendizaje

Par empezar debemos decir que los espacios otorgan calidad a la ensefianza,
condicionan, favorecen o dificultan el desarrollo y aprendizaje de los nifios y las nifias de
educacioén. Por lo que, de acuerdo a Ospina, (2013) “el ambiente es concebido como una
construccion diaria, de reflexion cotidiana, de singularidad permanente que asegure la
diversidad y con ella la riqueza de la vida en relacion”. (s/p). el concepto ambiente para el
aprendizaje nos lleva a pensar el ambiente tambien como sujeto, que actia como ser
humano y lo transforma, en pocas palabras, que influye en él. De ahi que no podamos
reducirlo a las condiciones materiales necesarias para el trabajo con el curriculo o con un
programa, se instaura en las dinamicas que constituyen los procesos educativos y que
involucran acciones, experiencias, actitudes, condiciones materiales y socioafectivas,
multiples relaciones con el entorno y la infraestructura necesaria para la concrecion de los

propdsitos culturales que se hacenexplicitos en toda propuesta educativa.

56



El ambiente de aprendizaje es aquel escenario que favorezca el proceso de
ensefianza-aprendizaje, de acuerdo al espacio, disposicién y recursos humanos, didacticos,
tiempo e interaccion. Es decir, todo lugar donde se desarrolle un proceso educativo y que
permita al estudiante comprender que esta adquiriendo nuevos conocimientos, sin limitarse
a un aula de clases. También es un espacio donde el estudiante y el docente se sientan a
gusto, comodos, es sindnimo de que el ambiente educativo es el adecuado. Y para ello son
varios los factores que intervienen, para obtener en el proceso de ensefianza-aprendizaje, el
docente debe ser creativo e innovador, aunque sea con el detalle mé&s minimo, asi lograré

ganarse la confianza del estudiante y motivarlo.

Otra de las nociones de ambiente educativo remite al escenario donde existen y se
desarrollan condiciones favorables de aprendizaje. es decir, la organizacion de un centro es
necesario reflexionar sobre el espacio y el tiempo, como variables organizativas y muy
relacionadas entre si. Segun (Parras, 1997) “Un espacio y un tiempo en movimiento, donde
los participantes desarrollan capacidades, competencias, habilidades y valores” (pp. 15-18).
Los ambientes de aprendizajes son para los realizadores de experiencias comunitarias
dirigidas a generar ambientes educativos, se plantean dos componentes en todo ambiente
educativo: los desafios y las identidades. Son el conjunto deelementos y actores. Es decir,

docentes y estudiantes que participan en un proceso de ensefianza-aprendizaje.

El ambiente de aprendizaje no se limita a las condiciones materiales necesarias para
la implementacidn del curriculo o a las relaciones interpersonales entre maestros y alumnos.
Se establece en las dinamicas que constituyen los procesos educativos y que implican
acciones, experiencias y vivencias de cada participante como actitudes, condiciones

materiales y socioafectivas, asi como multiples relaciones con el entorno y la infraestructura.
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Ya que el ambiente de aprendizaje no solamente hace referencia al aula, sino a otros espacios
y elementos, es importante que colabore toda la institucion educativa para construirlo. Si el
ambiente de aprendizaje es positivo, es mucho mas factible que se logren los propoésitos

planteados en el proceso, de ahi la necesidad de atender de manera pertinente este rubro.

Este ambiente educativo se entiende una u otra denominacion, no sélo se considera el
medio fisico, sino las interacciones que se producen en dicho medio. Son tenidas en cuenta,
por tanto, la organizacion y disposicion espacial, las relaciones establecidas entre los
elementos de su estructura, pero también las pautas de comportamiento que en él se
desarrollan, el tipo de relaciones que mantienen las personas con los objetos, las interacciones
que se producen entre las personas, los roles que se establecen, los criterios que prevalecen
y las actividades que se realizan es por ello que el papel real transformador del aula esta en

manos del maestro, de la toma de decisiones de la apertura y coherencia.

2.5 La evaluacién en el campo de la intervencion

Por otro lado, la importancia de la evaluacion tiene como propoésito determinar en
qué medida se estan cumpliendo las metas de calidad que se fijan en los estandares,
asociadas a los aprendizajes que logren los alumnos, como lo menciona Barriga (2000):

La evaluacion del proceso de aprendizaje y ensefianza es una tarea
necesaria, en tanto que aporta al profesor un mecanismo de autocontrol que la
regula y le permite conocer las causas de los problemas u obstaculos que se
suscitan y la perturban.

En este sentido las practicas evaluativas influyen de manera directa en las préacticas
de estudio (formas particulares de estudiar) que emplean los estudiantes y en la forma en
que asumen la evaluacién misma. La evaluacion para el aprendizaje requiere obtener

evidencias para conocer loslogros de aprendizaje de los alumnos o las necesidades de
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apoyo. Definir una estrategia de evaluacion y seleccionar entre una variedad de
instrumentos es un trabajo que requiere considerar diferentes elementos, entre ellos, la
congruencia con los aprendizajes esperados establecidos en la planificacion, la pertinencia
con el momento de evaluacion en que seran aplicados, la medicion de diferentes aspectos
acerca de los progresos y apoyos en elaprendizaje de los alumnos, asi como de la practica

docente.

Teniendo en cuenta que el enfoque de evaluacion es formativo ya que esta la
evaluacion se realiza para valorar el avance en los aprendizajes y mejorar la ensefianza y el
aprendizaje. Puesto que la evaluacion se utiliza como estrategia de mejoray para ajustar sobre
la marcha, los procesos educativos de cara a conseguir las metas u objetivos previstos. Es la
mas apropiada para la evaluacion de procesos, aunque también es formativa la evaluacion
de productos educativos, siempre que sus resultados se empleen para la mejor de los
mismos. suele identificarse con la evaluacion continua. su funcion es mejorar una
intervencion en unmomento determinado y, en concreto, permite valorar si la planificacion

se esta realizando deacuerdo con lo planeado.

Se evalUa siempre para tomar decisiones, no basta con recoger informacion sobre los
resultados del proceso educativo y emitir Gnicamente un tipo de calificacién, si no se toma
alguna decision, no existe una auténtica evaluacién. Asi pues, la evaluacion es un proceso
sistematico de identificacion, recogida o tratamiento de datos sobre elementos o hechos
educativos, con el objetivo de valorarlos primero y, sobre dicha valoracion, tomar decisiones.
implica recogida de informacion con una posterior interpretacion en funcion del contraste
con determinadas instancias de referencia o patrones de deseabilidad, para hacer posible la

emision de un juicio de valor que permita orientar la accion.
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En el preescolar se evalua el desarrollo de las habilidades de reflexidn, observacion,
analisis, el pensamiento critico y la capacidad para resolver problemas y para lograrlo es
necesario implementar estrategias, técnicas e instrumentos de evaluacion. Asi mismo la
importancia de la evaluacion en el preescolar ya que la evaluacion para el aprendizaje de
los alumnos permite valorar el nivel de desempefio y el logro de los aprendizajes esperados;
ademas de identificar los apoyos necesarios para analizar las causas de los aprendizajes no
logrados y tomar decisiones de manera oportuna. Finalmente, los instrumentos sugeridos
para la evaluacion de la educacion preescolar son guia de observacion, registro anecdético,
diario de clase, diario de trabajo, escala de actitudes preguntas sobre el procedimiento,
cuadernos de los alumnos, organizadores graficos, portafolio, rubrica, lista de cotejo tipos

textuales: debate y ensayo, tipo orales y escritos: pruebas escritas, etc.
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CAPITULO
111



MARCO METODOLOGICO

En el presente capitulo se abordaron aspectos importantes para este proyecto de desarrollo
asi también con los tipos de paradigmas los cuales son el positivismo, naturalista y socio
critico para llevar a cabo la investigacion accion asi mismo el tipo de enfoque adecuado para
este proyecto, con caracteristicas especificas para ayudar con la informacion adecuada y a su
las técnicas e instrumentos para poder interpretar y analizarlos. Cabe mencionar que resaltan
tres; la cualitativa, cuantitativa y mista. Por otra parte, el disefio de investigacion que ayuda
al desarrollo de este proyecto el que diagnosticas, ejecutar, obtener informacion, disefiar y
evaluar.

Por otro lado, la importancia del método puesto que esta es una de las estrategias que
toma el investigador con el fin de encontrar respuestas a las preguntas de su investigacion,
por ello se tomo el método de investigacion accidn participante ya que en este coexisten dos
procesos de conocer y de actuar, es por ello que favorece a los actores para conocer,
analizar y comprender mejor la realidad. Entonces para poder conocerlas, es necesaria la
descripciéon de instrumentos que nos brinda este proyecto, pues de acuerdo a ello cabe
mencionar que favorecieron para la obtencién de informacion que fueron obtenidas de

acuerdo al contexto que se necesitaba conocer para poder conocer mas alla de los social.

3.1 Paradigma de la investigacion

Un paradigma es un método en la cual se basa en una cosmovision que concibe la
realidad social, este a su vez guia el entendimiento de las acciones y decisiones que toma
como campo la investigacion educativa. Asi mismo es la forma de ver la realidad a través
de un conjunto de creencias, actitudes basadas de en una vision de seleccion, evaluacion y

critica a través de investigaciones. Sus elementos que permiten guiar, evaluar, seleccionar la



realidad con la investigacion. Segun Bolivar (1992)” un paradigma es entendido como el
conjunto de conceptos, valores, técnicas y procedimientos compartidos por una comunidad
cientifica, en un momento historico determinado, para definir problemas y buscar soluciones”
(p. 178). Es decir que no solo aquel que constituye no un simple modelo, a modo de copia,

patron de algo que es real, sino un paradigma es un modelo ejemplar.

Aqui es importante saber que cuando el investigador se encuentre en la etapa inicial

de la informacién de un proyecto de investigacion es importante conocer y posicionarse en

un paradigma que guie todo el proceso investigativo, (Lincoln, 1994), plantean que no se
puede entrar al terreno de investigacion sin tener una clara percepcion y conocimiento de
que paradigma direcciona la aproximacién que tiene el investigador hacia el fendmeno
estudiado. Existen tipos de paradigmas de investigacion como el positivismo, naturalista y

socio critico por otra parte permiten un acercamiento a la realidad.

Rico (2005) indica que el "paradigma positivista se califica de cuantitativo,
empirico analitico, racionalista, sistemético gerencial y cientifico tecnolégico”(p. 14) Ya
que este paradigma sustentara a la investigacién que tenga como objetivo comprobar una
hipdtesis por medio de estadisticas y variables mediante la expresion numérica. De modo que
encuentra su naturaleza cuantitativa para asegurar la precision y el rigor que requiere la
ciencia. Por ello al aplicarse a las ciencias sociales se busca que éstas se conviertan en un
conocimiento sistematico, comprobable y comparable, medible y replicable. Busca la causa
de los fendbmenos y eventos del mundo social, formulando generalizaciones de los procesos

observados. El rigor y la credibilidad cientifica se basan en la validez interna.
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En segundo lugar, el paradigma naturalista se caracteriza por el interés de la verificacion de
conocimiento a través de predicciones, ya que lo importante es plantearse una serie
hipdtesis como predecir que algo va a suceder y luego comprobarlo o verificarlo. Este se
centra en el estudio de los significados de las acciones humanas y de la vida social. Este a su
vez genera paradigmas como la fenomenologia puesto que este es entender la naturaleza de
los hechos a su vez como impacta en la sociedad los fendmenos sociales, intenta
comprender la realidad, pero no la transformarla, tiene un enfoque cualitativo por otra
parte se interesa por comprender la conducta humana desde el propio marco de referencia

de quien actua.

Por ultimo, el paradigma socio critico tiene un caracter participativo y al cambio
social, ya que interpreta un fendmeno, puesto que busca accionar y transformar la realidad.
De acuerdo con Arnal adopta la idea de que la teoria critica es una ciencia social que no es
puramente empirica ni solo interpretativa; sus contribuciones, se originan, “de los estudios
comunitarios y de la investigacion participante” (1992, p.98). Tiene como objetivo promover
las transformaciones sociales, dando respuestas a problemas especificos presentes en el seno
de las comunidades, pero con la participacion de sus miembros. El paradigma socio-critico
se fundamenta en la critica social con un marcado caracter autorreflexivo; considera que el
conocimiento se construye siempre por intereses, se consigue mediante la capacitacion de los

sujetos para la participacion y transformacion social.

De acuerdo a todos los paradigmas anteriormente mencionados se selecciona el
paradigma socio critico cabe recalcar que este paradigma comienza de un concepto social,

igualitaria y pluralista ya que permite a los seres humanos ser creadores de su propia reali-
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dad a través de su experiencia, sus pensamientos y accién; puesto que constituye el
resultado del significado individual y colectivo. De acuerdo con lo sefialado por Gonzélez
(2003), en la investigacion socio critica se distinguen tres formas basicas:
la investigacion accion, la investigacion colaborativa y la investigacion
participativa. Todas tienen una vision activa del sujeto dentro de la sociedad, por
lo cual equilibrar la participacion como elemento base. Es decir, participacion en
la Praxis para transformar la realidad, mediante el proceso investigativo en el que

la reflexion critica sobre el comportamiento de esa realidad determina su

redireccionamiento, su circularidad (p.133)

Asi mismo este paradigma tiene como objetivo central el andlisis de las
transformaciones sociales, puesto que busca dar respuesta a los problemas que existen en la
sociedad que son producidas debido a las transformaciones sociales. En otro sentido tiene
una vision holistica y dialéctica de la realidad, por lo tanto, asume una vision democratica
del conocimiento ya que todos los participantes en la investigacion son participantes activos
comprometidos puesto que comparten responsabilidades y decisiones. Este se fundamenta en
la critica social con un marcado caracter auto reflexivo, considera que el conocimiento se
construye siempre por intereses que parten de las necesidades de los grupos, pretende la
autonomia racional y liberadora del ser humano y se consigue mediante la capacitacion de

los sujetos para la participacion y transformacion social
3.2 Enfoque de la investigacién (cualitativo)
El enfoque es el primer paso a la definicion de la manera que se recogeran los datos,

ademas de como seran analizados e interpretados. El enfoque incluye el disefio mismo del

instrumento. Asi mismo el enfoque comprende todo el proceso investigativo, las etapas y
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elementos que lo conforman, lo cual implica que cada enfoque tiene caracteristicas
particulares respecto a diversos aspectos de la investigacion. El enfoque incluye el disefio
mismo del instrumento de cierta forma se entiende por enfoque la eleccidn de cierta clase de
procedimientos, técnicas e instrumentos para la observacion de hechosy recoleccién de datos

y ciertas formas de tratamiento de los mismos.

Por lo tanto, un enfoque refiere al camino para indagar la realidad social, por
consiguiente, cada uno tiene su propia fundamentacion epistemolégica, reglas y formas
basicas de accion, Hernandez, (1998) "l término disefio se refiere al plan o estrategia

concebida para obtener la informacion que se desea"(p. 96). Existen distintas formas de

entender los enfoques en el contexto de la investigacion puesto que este va ser el modo de
aproximarse a la realidad y al enfoque de estudio ya que la relacion con el sujeto y objeto de
estudio, asi mismo la importancia de seleccionar un enfoque que serva de guia en todo el
proceso de investigacion. Puesto que al delimitar el enfoque de investigacion este generara

conocimientos y resolver problemas que alcancen con los aspectos de conocer la realidad.

En primer lugar, el enfoque de investigacion cuantitativa puesto que esta plantea la
utilizacion de una metodologia Unica, ya que asume un proceso investigativo desde la logica
deductiva, puesto que parte de lo general a lo particular. Este tiene un proceso de
investigacion que se concentra en las mediaciones numeéricas, utiliza la observacion del
proceso en forma de recoleccion de datos y los analiza para responder sus preguntas de
investigacion. Este enfoque emplea el andlisis estadistico dado que se da a partir de la

recoleccion, la medicién de parametros, etc.
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A su vez plantea un problema de estudio delimitado y concreto. Hace referencia el
estudio a partir del analisis de cantidades, es decir que involucra un proceso de estudio
numérico que tiene que ver con fundamentos estadisticos es decir que se caracteriza con la
continuidad, rigurosidad y la objetividad. Se utiliza una medicion numérica para comprobar
la hipdtesis, se analizan los datos obtenidos y se formulan las conclusiones. En este sentido
los investigadores hacen referencia a los métodos cuantitativos a las técnicas experimentales
aleatorias, causi experimentales, andlisis estadisticos multivariados, estudios de muestra ya

que del cual se extrae conclusiones respeto de las hipétesis.

El enfoque mixto es una combinacion incluye las caracteristicas de los enfoque cualitativo
y cuantitativo. Este enfoque es un proceso que recolecta, analiza y vincula datos de los dos
enfoques mencionados anteriormente en un mismo estudio o investigacion para responder a
un planteamiento del problema. Para Hernandez (2010), la investigacion mixta no tiene
como meta remplazar a la investigacion cuantitativa ni a la investigacion cualitativa, sino
utilizar las fortalezas de ambos tipos de indagacién combinandolas. Es decir, consiste en
recopilar, analizar e integrar tanto investigacion cuantitativa como cualitativa. Esteenfoque
se utiliza cuando se requiere una mejor comprension del problema de investigacién,y que no

te podria dar cada uno de estos métodos por separado.

El proceso de investigacion mixto implica una recoleccién, analisis e interpretacion
de datos cualitativos y cuantitativos que el investigador haya considerado necesario para su
estudio. Este método representa un proceso sistematico, empirico y critico de la
investigacion, en donde la vision objetiva en la cuantitativa y la vision subjetiva de la

investigacion cualitativa pueden fusionarse para dar respuesta a problemas humanos. Para
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esta investigacion se utiliza el enfoque cualitativo puesto a la necesidad de conocer, saber
acerca del alumnado, es decir, sus estilos de aprendizaje, sus habilidades que este tiene asi

también las que no esta desarrollando adecuadamente tomando de acuerdo a la edad.

Este enfoque responde a la necesidad de responder a la necesidad de obtener datos
descriptivos que proporciona el campo de estudio, ya que mediante una investigacion
inductiva que va generando nuevos conocimientos, asi mismo conocer e interpretar la
realidad del contexto en especifico y asi vez analizar como este influye en los alumnos. En
este sentido, la importancia de utilizarla ya que guia el proceso, este tiene la necesidad de
adoptarlo ya que es inductivo, es decir indice a conocer mas alla, permite realizar analisis de
las investigaciones realizadas de caracter subjetivas, asi también la amplitud que ofrece en
la obtencidn de informacién, la interpretacion y contextualiza lo investigado, por lo tanto,

cubretodas las necesidades y adaptaciones para llevar a cabo la investigacion.

El enfoque cualitativo se basa en el analisis no estadistico, ademas interpreta la
informacion que es obtenido, de igual manera este enfoque es mas subjetivo y amplio en el
estudio de las problematicas, es decir, que la formulacion debe partir de la logica y la
coherencia. Por un lado, tiende mas a una generalizacion de datos y recoleccion de los datos
puesto que al ser documental es mucho més abierta, asi mismo el investigador utiliza escritos,
entrevistas, material gréafico, etc. Para (Baptista, 2010), es un proceso que requiere de la
recoleccion de datos sin medicion numérica, ademas estudia la realidad en su contexto y tal
como sucede, sacando e interpretando fendmenos de acuerdo con los objetos implicados.

El investigador que utiliza este enfoque esta en competencias de comprobar las

conclusiones a las que llega y esta en condiciones de proponer nuevos estudios. La investi-
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cion cualitativa permite desarrollar encuestas, entrevistas, descripciones y puntos devista de
los investigadores, ademas se utiliza primero para descubrir y refinar las preguntas de
investigacion. Este enfoque es humanista por otra parte la mayoria de estudios no se
prueban con hipotesis. Se basa en métodos de recoleccion de datos no estandarizados puesto
que consiste en obtener las perspectivas y puntos de vista de los participantes. Aqui el proceso
de indagacion es flexible, ademéas se mueve entre los eventos y su interpretacion, entre las

respuestas y el desarrollo de la teoria.

3.3 Disefio de la investigacion

Para comenzar el disefio de investigacion de acuerdo con Gomez (1996) situa al
investigador en el mundo empirico para obtenga informacién a su vez determina que
actividades tendra que realizar para poder alcanzar el objetivo. La investigacion cualitativa,
se plantea que observadores competentes y cualificados pueden informar con objetividad,
claridad y precision acerca de sus propias observaciones del mundosocial, asi como de las
experiencias de los demas. Por otro, los investigadores se aproximana un sujeto real, un
individuo real, que esta presente en el mundo y que puede, en cierta medida, ofrecernos

informacion sobre sus propias experiencias, opiniones, valores, etc.

Ademas, por medio de un conjunto de técnicas 0 métodos como las entrevistas, las
historias de vida, el estudio de caso o el analisis documental, el investigador puede fundir sus
observaciones con las observaciones aportadas por los otros. Existen cuatro fases
fundamentales en el proceso de investigacion cualitativa: la fase Preparatoria: Las etapas

reflexivas y de Disefio se materializan en un marco tedrico-conceptual y en la planificacion
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de las actividades que se ejecutaran en las fases posteriores. En segundo el trabajo de campo
donde la investigacion cualitativa sera todo lo buena que lo sea el investigador. Debe estar
preparado para confiar en el escenario; ser paciente y esperar hasta que sea aceptado por los

informantes; ser flexible y tener capacidad de adaptacion y ser capaz de reirse de si mismo.

Por otro lado, acceso al campo que se entiende como un proceso por el que el
investigador va accediendo progresivamente a la informacion fundamental para su estudio.
En los primeros momentos de la investigacion las observaciones pueden no estar del todo
centradas, y es preciso que el investigador vaya aprendiendo en los primeros dias quién es
quién y construir un esquema o mapa de los participantes en el lugar y un mapa en la
distribucion fisica del escenario. Asi mismo la recogida productiva de datos. Durante esta
etapa es preciso asegurar, el rigor de la investigacion. Para ello debemos tener en cuenta los
criterios de suficiencia y adecuacion. La suficiencia se refiere a la cantidad de datos
recogidos, antes que al numero de sujetos. La suficiencia se consigue cuando se llega a un
estado de saturacion informativa y la nueva informacion no aporta nada nuevo. La
adecuacion se refiere a la seleccion de la informacion de acuerdo con las necesidades tedricas

del estudio y del modelo emergente.

Por otra parte, la fase analitica ya que estas tareas serian a la reduccion de datos
disposicion y transformacion de datos y obtencion de resultados y verificacion de
conclusiones. Y por altimo lafase informativa en el que el proceso de investigacion culmina

con la presentacion y difusion de los resultados. De esta forma el investigador no solo llega
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a alcanzar una mayor comprension del fendmeno objeto de estudio, sino que comparte esa
comprension con los demas. El informa cualitativo o proyecto cualitativo deber ser un
argumento convincente presentando los datos sistematicamente que apoyen el caso del

investigador y refine las explicaciones alternativas.

Por otro lado, el método se basa en estrategias que el investigador adopta con la
finalidad de dar respuesta a las preguntas que definen su investigacién asimismo alcanzar sus
objetivos que se ha planteado y asi valorar la hipétesis que ha formulado. Los métodos de
investigacion pueden valorarse como un conjunto de procedimientos ordenados que permiten
orientar para descubrir y explicar una verdad. Si utilidad consiste en que tienden al orden
para convertir un tema de un problema de investigacion. De acuerdo Ander Egg (1995) “el
método alude al camino a seguir mediante una serie de operaciones, reglas y procedimientos
fijados de manera voluntaria y reflexiva para alcanzar un determinado fin”. Por lo tanto, es
necesario resaltar que la investigacion accion es importante ya que esta conlleva a una accion

transformadora en el contexto a desarrollar.

La Investigacion Accidn se puede considerar como un medio genérico que hace
referencia a una amplia gama de estrategias realizadas para mejorar el sistema educativo y
social, cabe recalcar que la investigacion accion es un proceso reflexivo activo que precisa
para su realizacion de la implicacion individual y colectiva de los sujetos que la desarrollan.
Elliot (1993) define la investigacion accion como un “estudio de una situacion social con el

fin de mejorar la calidad de la accién dentro de la misma” (s/p). Se entiende como una
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reflexion sobre las acciones humanas y las situaciones sociales y vividas, pero tiene como
objetivo ampliar la comprension de los docentes de acuerdo a sus problemas practicos. Asi
mismo la investigacion accién es vista como una indagacion practica realizada por ella, de
forma colaborativa, con la finalidad de mejorar su practica educativa a través de ciclos de
accion y reflexion pues es necesario conocer y realizar la accion transformadora pues no basta

solo con investigar y que se quede en el aire.

Por otra parte la IAP es un método en el cual participan y coexisten dos procesos:
conocer y actuar; por tanto, favorece en los actores sociales el conocer, analizar y
comprender mejor la realidad en la cual se encuentran inmersos, sus problemas,
necesidades, recursos, capacidades, potencialidades y limitaciones; el conocimiento de esa
realidad les permite, ademas de reflexionar, planificar y ejecutar acciones tendientes a las
mejoras y transformaciones significativas de aquellos aspectos que requieren cambios; por
lo tanto, favorece la toma de conciencia, la asuncién de accionesconcretas y oportunas, el

empoderamiento, la movilizacion colectiva y la consecuente accion transformadora.

Por otro lado, de Miguel (1993) afirma que: "cuando se habla de 1AP nos referimos
a un modelo particular de investigacion accion que se caracteriza por un conjunto de
principios, normas y procedimientos metodologicos que permiten obtener conocimientos
colectivos para transformar una determinada realidad social” (p.97). la IAP es un proceso
de busqueda del conocimiento, s6lo que en este caso este conocimiento se caracteriza por
ser colectivo. Igualmente se pretende la aplicacion de dicho conocimiento, pero en este caso
dicha aplicacién se orienta hacia la realidad social préxima que vive el sujeto, de ahi su
caracter emancipatorio. Estas connotaciones implican que el proceso de investigacion que

deba organizarse necesariamente sobre "la accion” de un "colectivo de personas” que
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promueven el cambio social.

Por su parte, sefiala Cifuentes (2011) propicia la contextualizacion de las practicas
sociales, su explicacion dialéctica y global desde diferencias identificadas en forma
participativa. Ubicadas dentro de la concepcion de conocimiento dialéctico (accion,
reflexion, teoria, praxis social), las técnicas son instrumentos, no fines. Los aportes de los
autores e investigadores antes sefialados, y de muchos otros que comparten apreciaciones
sobre la proyeccion y alcance de esta metodologia cualitativa, sirven para fundamentar el
entramado representado por los diferentes aspectos y procesos que conformar una

investigacion bajo esta modalidad.

La Investigacion Accion se propone como herramienta para el desarrollo profesional
del docente, de ahi la necesidad de que los profesionales de la educacién conozcan
minimamente estos planteamientos en las fases como lo son planear, actuar, evaluar, la
primer a fase es el diagnostico de la situacion Una vez determinado el problema se requiere
de la concrecion del mismo, de la forma mas precisa posible. Para ello se realiza el
diagnostico de la situacion, puesto que es necesario saber mas acerca de cual es el origen 'y
evolucion de la situacion problematica, cuél es la posicion de las personas implicadas en la
investigacion ante ese problema como son conocimientos y experiencias previas, actitudes e
intereses muy importante que ser capaz de describir y comprender lo que realmente se esta

haciendo, asi como los valores y las metas que sustentan esa realidad.

Dependiendo del objeto de investigacion se pueden emplear diversas técnicas e
instrumentos que recogen, en la mayoria de los casos, datos directos de informaciones que
reflejaran hechos, objetos, conductas, fendmenos, entre otros. El siguiente es el desarrollo

del plan de accion. Conocida la realidad y habiendo delimitado el problema, se debe
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establecer el plan de accion que se va llevar a cabo. No se debe olvidar que dicho plan no se
entiende como algo totalmente cerrado y delimitado; si algo caracteriza a la IA es una
estructura abierta y flexible. El plan general que se elabore debe ser lo suficientemente
ductil como para que pueda incorporar aspectos no previstos en el transcurso de la

investigacion.

En la siguiente es la accidn pues desde esta concepcion de la investigacion, no tiene
sentido el proceso si no es posible llegar a esta fase. la 1A se desarrolla y planifica con la
finalidad esencial de intervenir y poner en marcha cambios que modifique la realidad
estudiada. La puesta en practica del plan no es una accion lineal y mecanica; tiene algo de
riesgo e incertidumbre. En la accidn se ha de partir de la premisa de que los datos recogidos
con los diversos instrumentos, por si mismos, no son suficientes para establecer relaciones,
interpretar y extraer significados relevantes de cara al problema abordado. Y por Gltimo la
reflexién o evaluacion pues es el momento de analizar, interpretar y sacar conclusiones
organizando, los resultados de la reflexion, en torno a las preguntas claves que se pusieron
de manifiesto en el proceso de planificacion. Aunque la ultima fase del proceso seria la de

reflexién o evaluacion no por ello se entiende que el proceso haya finalizado.

Por otro lado los procesos de observacion desde las vivencias propias que dan
lugar a un conocimiento genuino de la realidad estudiada, la participacion critica de los
investigadores como miembros activos dentro del estudio respectivo, las continuas
reflexiones que constituyen el umbral para generar los cambios, transformaciones o
mejoras; la integracién de la teoria y la practica como un todo, la relevancia del didlogo en
que se participa conjuntamente de una experiencia vital, se comparten informacion vy el
entendimiento a través de una actitud comprensiva con respecto a las acciones y el saber de

todos los que participan en la investigacion.
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Por otro lado, el estudio transversal es aquel que se hace en solo periodo es decir que
realiza estudios con la misma variable y se realiza una sola vez. De otro modo el estudio
transversal es una investigacion observacional que analiza datos de variables recopiladas en
un periodo de tiempo sobre una poblacién, el campo de objeto al que se enfoca la
investigacion. A su vez ayuda recopilar una gran cantidad de datos de accién rapida que
ayuda en la toma de decisiones. Asi mismo este estudio transversal en ovaciones es

instantaneo ya que capta un momento determinado puesto que no se volvera a repetir.

Por otro lado los procesos de observacién desde las vivencias propias que dan lugar
a un conocimiento genuino de la realidad estudiada, la participacion critica de los
investigadores como miembros activos dentro del estudio respectivo, las continuas
reflexiones que constituyen el umbral para generar los cambios, transformaciones o
mejoras; la integracion de la teoria y la préactica como un todo, la relevancia del didlogo en
que se participa conjuntamente de una experiencia vital, se comparten informacion vy el
entendimiento a través de una actitud comprensiva con respecto a las acciones y el saber de

todos los que participan en la investigacion.

Por otro lado, el estudio transversal es aquel que se hace en solo periodo es decir que
realiza estudios con la misma variable y se realiza una sola vez. De otro modo el estudio
transversal es una investigacion observacional que analiza datos de variables recopiladas en
un periodo de tiempo sobre una poblacién, el campo de objeto al que se enfoca la
investigacion. A su vez ayuda recopilar una gran cantidad de datos de accién rapida que
ayuda en la toma de decisiones. Asi mismo este estudio transversal en ovaciones es

instantaneo ya que capta un momento determinado puesto que no se volvera a repetir.
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Estos estudios transversales también se recolectan datos en un s6lo momento, en un
tiempo unico. Su propdsito se centra en describir variables y analizar su comportamiento en
un momento dado. (es como tomar una fotografia de algo que sucede). También se les conoce
como estudios de corte transversal Aquellos que tienen el efecto (problema o enfermedad)
pertenecen al grupo de casos. Por otra parte, se busca un grupo similar pero que no presente
el efecto (problema o enfermedad), pertenecen al grupo de controles. Ambos grupos se

comparan con el fin de identificar la causa que generd el efecto.

3.4 Técnicas de recopilacion de informacion

En este apartado se da a conocer diferentes técnicas de recopilacion de datos utilizados
durante la investigacion, asi como también los instrumentos aplicados. De este modo es
necesario conceptualizar las técnicas de recopilacion de datos. Segin Sampieri (1998) dice:
“una vez que seleccionamos el disefio de investigacion apropiado y la muestra adecuadade
acuerdo con nuestro problema de estudio, la siguiente etapa consiste en recolectar los datos
pertinentes sobre las variables de investigacion” (p.234). es por ello que las investigaciones
se originan en ideas ya al iniciarla ya que estos constituyen un primer acercamiento a la

realidad que habra de investigarse.

Por otro lado, es importante conocer que son las técnicas de recoleccion, definiremos
que son las técnicas de investigacion ya que son el conjunto de herramientas,
procedimientos e instrumentos utilizados para obtener informacion y conocimiento. segln
Arias (2006) las técnicas de recoleccion de datos “sonlas distintas formas o maneras de
obtener la informacién, el mismo autor sefiala que losinstrumentos son medios materiales
que se emplean para recoger y almacenar datos” (p. 146). Se utilizan de acuerdo a la

metodologia de investigacion determinada. Estas técnicas de investigacion son los

76



recursos disponibles para un investigador, que le permiten obtener datose informacion, son
fundamentales en todo proceso de investigacion, ya que permite organizar las diversas
etapas, desde la recoleccion de datos hastasu andlisis de interpretacion y facilitael control de

la cantidad y la calidad de la informacion obtenida a lo largo de la investigacion.

Las técnicas son una parte importante para todo el proceso de investigacion donde se
pueda considerar, por otro lado, las técnicas utilizadas en este proyecto permitieron conocer
las diferentes perspectivas, cosmovisiones y aspiraciones de los entrevistados puesto quees
mas flexible. La entrevista se define como una reunidn para conversar e intercambiar
informacion entre una persona es decir entrevistador y el entrevistado, cabe mencionar que
estas se dividen por estructuradas, semiestructuradas y no estructuradas o abiertas. Cabe
mencionar que en este proyecto de investigacion se utilizo las entrevistas estructuradas
aplicadas a todos los participantes de interés, lo que permitié obtener amplio panorama a la
realidad. Segun Franklin (1998)”1a eleccion de técnicas e instrumentos para la recopilacion

de los datos debe estar en funcion de las caracteristicas del estudio que se pretende realizar”
(s/p).

De igual manera la observacion es una técnica muy util para el proceso de investigacion
donde se observan a los individuos a su vez esta técnica permite identificar que se esta
haciendo, como se esta haciendo. Existen distintos tipos de observacion como la participante
y la observacion no participante. Puesto que la observacion es una técnica interactiva de
recogida de informacion que requiere una implicacion del observador en los fendmenos que
se esta observando. las diferentes perspectivas, cosmovisiones y aspiraciones de los
entrevistados puesto que es mas flexible. La entrevista se define como una reunion para

conversar e intercambiar informacion entre una persona es decir entrevistador y el
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entrevistado, cabe mencionar que estas se dividen por estructuradas, semiestructuradas y no
estructuradas o abiertas. Cabe mencionar que en este proyecto de investigacion se utilizo
las entrevistas estructuradas aplicadas a todos los participantes de interés, lo que permitid
obtener amplio panorama a la realidad. Segun Franklin (1998)”la eleccion de técnicas e
instrumentos para la recopilacion de los datos debe estar en funcién de las caracteristicas

del estudio que se pretende realizar”(S/p).

De igual manera la observacion es una técnica muy Util para el proceso de investigacion
donde se observan a los individuos a su vez esta técnica permite identificar que se esta
haciendo, como se esté haciendo. Existen distintos tipos de observacién como la participante
y la observacion no participante. Puesto que la observacion es una técnica interactiva de
recogida de informacién que requiere una implicacion del observador en los fendmenos que

se esta observando.

Por otro lado, el instrumento determina la calidad de la informacion, para dar lugar a los
resultados. Desde que se inicia la investigacion siempre en necesario desde que enfoque la
vamos a utilizar. Para seleccionar que tipo de técnicas o instrumentos se debe tomar en cuenta
qué es lo que se busca, y ser creativos en el disefio del cdmo lo buscamos. En la investigacion
cuantitativa el investigador puede usar varias técnicas: entrevistas y cuestionarios, historias
de vida y observacion etnografica. El instrumento que se utiliza parala recopilacién de
informacion mediante una técnica de la observacion es el diario de campo, asi mismo este es

un instrumento importante para registrar la informacion y de las acciones en el contexto. Esto

quiere decir que el diario de campo es una herramienta fundamental para el investigador

participante.
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Es esta investigacién emplea la técnica de la observacion participante en la institucion ya
antes mencionada a su vez puede utilizarse como un instrumento de medicion. El cual
consiste en el registro sistematico, valido y confiable del comportamiento o conducta que
existe, por consiguiente, lo que se encontrd con los alumnos. Se utilizd la técnica de
observacion con el instrumento de la guia de observacion ya que es una estrategia cualitativa
para construir conocimiento acerca de la realidad més a fondo en el contexto de estudio, es
decir para conocer el contexto externo. La hoja de derivacion fue aplicada al docente frente
a grupo para contrastar la informacion de la investigacién ya que permitié conocer la
situacion pedagdgica actual de los alumnos asi también conocer més alla de la serie de

problematicas o en que aspecto o area los alumnos se encuentran en una dificultad.

Por otro lado, el cuestionario es un instrumento utilizado para obtener informacién, este se
utilizo con preguntas cerradas dirigidas a los padres de familia, docentes y al director con el
fin de recolectar informacién a su vez es importante ya que la preguntas son flexibles y
ayudan al investigador a obtener datos precisos, al mismo tiempo estas ayudan a obtener
datos cuantificados. Estos van dirigidos a los individuos como padres de familia y docentes.
De acuerdo a la categorizacion con el que se llevo a cabo con los temas seleccionados como
se hizo en el contexto interno en cuanto a la infraestructura de la escuela, servicios y

programas.

Y por dltimo el test, esta es una técnica de investigacién y asi mismo para la
evaluacion aplicado a los alumnos ya que permite analizar y apreciar las caracteristicas como

lo son los estilos de aprendizaje y los ritmos de aprendizaje estos individuos. Esta técnica
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permite organizar los datos extraidos de la investigacién sin intencidn de explicar causas o
consecuencias. El utilizar test en nifios de edad de 5 a 6 afios de edad ayuda a obtener
informacion los test de ritmos en el que con la ejecucion de una actividad para poder evaluar
con que ritmo trabaja o realiza dicha actividad. es necesario llevar a cabo la recoleccion de
datos que nos ayuden a obtener informacién valiosa, dicho de otro modo, para este proyecto
de desarrollo, se obtuvieron datos cualitativos suficientes, de esta manera este es unpaso

fundamental para lograr la transformacion.
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CAPITULO
1V



PROYECTO DE DESARROLLO EDUCATIVO

En este capitulo se abordaran diferentes vertientes como lo es el desarrollo de un ambiente de
aprendizaje como estrategia en el se enmarcan aspectos crecimiento de la psicomotricidad fina de
acuerdo a las actividades que se llevaron a cabo en donde estos ayudan a un acrecentamiento de
sus habilidades manuales como lo son escribir, recortar, aplastar, para un mejoramiento que le
favoreceran en actividades diarias, por otro lado en este proyecto de intervencion e innovacion
con modalidad en proyecto de desarrollo educativo existe una secuencia didactica en el que estan
divididos en tres momentos como inicio, desarrollo y cierre en donde mas adelante seran

explicadas de manera méas general para su comprension y como estan ligadas con las teorias.

Por otra parte, se mencionan cual fue el enfoque a que permite un desarrollo de habilidades
de reflexion, observacién y analisis, ya que también recalcar que el implementar estrategias,
técnicas e instrumentos nos permite valorar los logros de los nifios, es decir, el conocer cuéles
fueron los aprendizajes que obtuvieron ayudan para una mejora en pro de los alumnos. Ademas de
conocer cual fue el impacto que se tuvo, teniendo en cuenta la estrategia, si es que funciono o no,
al igual que el material si fue bueno, el como mejorarlo para que tenga un impacto positivo mayor
por otro lado cuales fueron las fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas del proyecto

ademas de conocer como fue que se llegd a este problema y cual fue el punto de partida.

4.1 Fundamentacion del proyecto

Un proyecto de intervencion e innovacion con modalidad en desarrollo educativo lo cual
este es una propuesta de intervencion que pretende resolver un problema socioeducativo o
psicopedagogico en el que se especifica el problema detectado dentrodel contexto en el que se

desarrollara esto para la intervencion, la estrategia, tomando en cuenta



las condiciones particulares de la aplicacion, los recursos, los tiempos, y los resultados esperados.
En el este proyecto se realiza un diagnostico a nuestra poblacion en el que se investiga con las
técnica e instrumentos y a través de lo que nos proporciona nosotros podemos accionar y adecuar

la nuestra estrategia.

Por otra parte, se deben de determinar cuales fueron los aspectos mas relevantes que se
Ilevd a escoger esta estrategia, tomando en cuenta la organizacion, material, el tiempo destinado,
y la preparacion del guia. Ahora bien, la estrategia didactica fue un ambiente de aprendizaje, ya
que es llamativa en innovadora por el material que tiene ademas permite al docente o guia y
alumnos una interaccion activa durante el proceso de ensefianza aprendizaje, quien utiliza los
lugares donde se les permite desarrollar actividades para que los alumnos tengan un aprendizaje
que le sea util, es por ello que su principal beneficio interaccién con los demés, comunicacion
ademas de el nifio tiene un acercamiento directo con el material que rodea, es decir que el nifio va
manipular, tocar, rasgar, aplastar, insertar teniendo como resultado de aprender jugando y con

material que le cause interés,.

Dentro de esta estrategia didactica el maestro cumple con un rol muy importante pues es
quien forja aprendizajes en los nifios siendo guia de este, ademas, cuenta con cuatro aspectos
importantes que tienden a ser factor principal como primer punto, la organizacion espacial, que es
la tarea de disponer los muebles para crear espacios para el movimiento y las actividades de
aprendizaje. la dotacion, es aquellas de seleccionar, reunir, hacer los materiales, equipos y
colocarlos en el entorno para que los nifios tengan acceso directo a ellos, ademas las dotaciones de
ambiente, como combinarlas o exhibirlas, y ultimo la organizacion de propoésitos especiales que
implica disponer todo el entorno para promover los fines de instruccion del ambiente de

aprendizaje.
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4.2 Estrategia de intervencion y plan de evaluacion

La estrategia implementada en este proyecto fue ambiente de aprendizaje ya que este es un
espacio en el que se desarrollan condiciones favorables de aprendizaje de los nifios puesto a todo
el material y todo lo que le podemos brindar al alumno como lo que son material, actividades, etc.
donde el nifio puede manipular, realizar individual o en conjunto asi mismo con la interaccion que
realiza en este espacio le favorece ya que adquiere nuevas habilidades. De acuerdo al perfil de
egreso de acuerdo a las competencias del interventor es crear ambientes de aprendizaje es decir
espacios donde que le favorecen a los sujetos el cual estd constituido por la distribucion de

recursos, material didactico y como estos ayudan en el desarrollo del nifio.

De acuerdo a Montessori (1982) estos espacios son el conjunto de elementos y de los
actores, como lo son los docentes y alumnos que participan en el proceso ensefianza aprendizaje
en estos también se consideran los espacios fisicos y virtuales en donde se crea un clima propicio
para el nifio, asi como la interaccion con los demas, el trabajo individual y colaborativo, el

lenguaje, la autonomia, habilidades motrices, socializacion, etc.

La estrategia didactica a realizar en este proyecto es un ambiente de aprendizaje en el que el
nombre de este puedes ser lo que quieras ser, poniendo manos a la obra, este titulo estd muy
relacionado a lo que es la psicomotricidad fina ya que al realizar actividad con tus manos el nifio
podra realizar muchos oficios como lo es el panadero ya que el panadero moldea, toca, crea, asi
que las manos son muy importantes para nuestra vida diria puesto que se realizan muchas cosas
con ellas. Asi mismo los oficios que se llevaran a cabo son el panadero, el agricultor, estilista,
cocinero y heladero estos tienen gran impacto ya que de acuerdo al plan y programa se rescato esta

informacion en clases anteriores ya este le favorece puesto que se pretende que el alumno
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adquiera habilidades y este realice ciertas actividades que le ayuden. anteriores ya este le
favorece puesto que se pretende que el alumno adquiera habilidades y este realice ciertas

actividades que le ayuden.

La psicomotricidad fina es aquella en donde se trabajan distintas tareas y actividades que
se con nuestras manos como lo es escribir, recortar, doblar, aplastar y muchas cosas mas. gracias
a ella podemos desarrollar distintas habilidades de precision y de coordinacion de diferentes partes
de nuestro cuerpo. Maria Montessori (1982) dice que los nifios desde su nacimiento y hasta los
seis afios tienen una predisposicién natural que los impulsa a realizar actividades que los
conducen al refinamiento de sus movimientos, es decir a manipular objetos con sus manos con
ayuda de ciertas actividades que se les pone como tarea a los nifios, como dibujar, jugar con

pelota, doblar ropa, tomar el tenedor y cuchara.

Para mi problema encontrado de la psicomotricidad fina directamente con la coordinacion
oculo manual estas actividades mediante los oficios le son de gran ayuda ya que le va ayudar a
mejorar no solo en la escuela sino en casa, ya que implica realizar muchas tareas. El objetivo
general es que los nifios del 3 B del jardin de nifios Rafael Martinez de la Torre del barrio de
Chignaulingo consoliden adecuadamente estas habilidades con las manos esto para beneficio de
ellos ya que a hora de escribir no les cueste mucho y también a la hora de poner o quitarse alguna
prenda, tomar el lapiz o con amarrarse las agujetas. Asi que mediante las actividades que se
llevaran a cabo con ellos les serdn de gran ayuda para mejorar esta parte de lo que es la

coordinacion 6culo manual.

Asi mismo se escogid esta estrategia porque de acuerdo a mi contexto y de como trabajan
los nifios del grupo del tercero A ya que a esta edad les gusta aprender jugando y a utilizar los

materiales que se les proporciona y porque para ellos les es mas favorable aprender en espacios
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libres y amplios esto a su vez esta relacionado con el nombre de mi estrategia “Puedes ser lo
quequieras ser, poniendo manos a la obra” este esta relacionado a los oficios del contexto donde
se encuentran, relacionados con los trabajos que tienen los padres de familia como los son el
panadero, el joyero, el vendedor entre otros oficios y estos adaptandolos a ellos y que es lo que
realizara en cada oficio. Por otro lado, estas actividades tienen un impacto lo que lleva a colocar

objetivos que ayuden a tener un acercamiento con lo que se pretende alcanzar.

Después de elegir la estrategia, nos enfocaremos a establecer los objetivos por lo cual es
objetivo general es aplicar actividades lGdicas mediante un ambiente de aprendizaje para
desarrollar la coordinaciénéculo manual en los nifos del 3° grupo “A” del jardin de nifios Rafael
Martinez de la Torre” del barrio de Chignaulingo, Teziutlan, pue. Posteriores a ellos son los
objetivos especificos que estas nos ayudaran durante el proceso de planeacion en los tres
momentos que son, seleccionar que herramientas motoras requieren control y precisién en sus

movimientos, clasificar sus posibilidades motrices en actividades de coordinacién y determinar

que respuestas motrices presentan ante situaciones en actividades ludicas.

Con respecto a los objetivos planteados en este proyecto educativo esta desarrollado (Ver
anexo 3 propuesta para dividir las 10 sesiones )los cuales tienen momentos los cuales estan
organizados de forma vertical porque en una sesion esta dividido en inicio, desarrollo y cierre asi
mismo la secuencia didactica tiene una linea horizontal de 10 sesiones a aplicar, se divide en tres
momentos, el primer momento refiere a las sesiones 1, 2 y 3 ya que tiene como objetivo poner en
contexto al alumno con preguntas previas acerca del tema que se tratara en cada sesion, asi mismo

el poder responder dudas o explicar acerca de lo que se va a hablar o lo que se abordara.
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Asi mismo estos se dividen en 5 momentos lo que nos lleva como primer momento la
preparacion para el aprendizaje es decir una activacion fisica o alguna actividad que se lleve a cabo
para brindar una preparacion neuronal o gimnasia cerebral asi el prever algunos aspectos que
ayuden al desarrollo de actividades. En segundo momento es la exploracion de conocimientos
previos estos se llevan actividades como lo son la lluvia de ideas de los alumnos ya que todos
daran a conocer que es lo que saben acerca de la sesion que se abordara, al igual que las preguntas
detonadoras, ejercicios exploratorios y todos los saberes que tengan los alumnos sobre lo que se

aborda durante la sesion.

Como tercer momento es la busqueda y procesamiento de la informacion el cual consiste
en proporcionar actividades a los alumnos como lo son cuentos, lecturas de textos que les brinden
informacion, investigaciones individuales o por equipo, explicacion o exposicion por parte del
docente. Por consiguiente, también ejercicios o actividades donde favorezca en la comprension
adecuada de la informacién como los mapas conceptuales, resumenes, sintesis, cuadros

comparativos, videos, entre otras actividades que les apoyen.

Esto para ayudar al alumno a que tenga una comprension mejor. Posteriormente el
momento cuarto la organizacion de los equipos de trabajo y la asignacion de tareas a realizar ya
que en este momento el alumno debe de comprender las actividades relacionadas en cuanto al
trabajo en equipo ya que al realizar estas tareas le posibilitan a la colaboracidn, la interaccion con
los demas y al trabajo en equipo. Por altimo, la determinacidn de reglas. Tiempos y recursos ya
que al inicio de la secuencia didactica el docente les proporciona una serie de indicaciones, asi
como también reglas que deberan llevar a cabo, el tiempo destinado para poder concluir cada

actividad y los recursos con los que contard y como los utilizara.

87



Como segundo momento de la secuencia didactica son las sesiones 4,5,6,7,8 y 9 estas 6
sesiones pertenecen al desarrollo, en estas sesiones los alumnos realizan actividades que le
favorezcan en su desarrollo, también ser participe, colaborar con sus compafieros e interaccionar
con los demas ya que el rol del alumno es que el construya sus propios aprendizajes con ayuda del
docente o reforzar lo que ya tiene y uniéndonos con los nuevos saberes. El docente es guia de todo
el desarrollo del aprendizaje de los alumnos ya que brinda las actividades, el material y como este
va a llevarlo a cabo para la comprension de los aprendientes tomando en cuenta los estilos de

aprendizaje y que estrategias utilizar para que los nifios comprendan.

El trabajo en equipo es importante para la elaboracion conjunta de trabajo donde todos van
hacia un objetivo es decir al cumplimiento de una tarea de acuerdo a las habilidades de los
integrantes, de igual manera el trabajo colaborativo, implementacidn de estrategias innovadoras,
también aquellas actividades que apoyan para priorizar el problema detectado, también se inician
los diversos tipos de evaluacion. De igual manera la retroalimentacion y el reforzamiento. Por ello
el uso de ficheros para el apoyo de las actividades a desarrollar para fortalecer los aprendizajes

esperados que se pretenden alcanzar.

Y el ultimo momento de esta secuencia didactica es el final este abarca la sesion 10 en este
se presenta el proyecto final esto va dependiendo a la estrategia como lo son el ambiente de
aprendizaje, la ludoteca, taller, ABP, entre otras estrategias donde se elaboran materiales que
posibilitan al alumno en sus aprendizajes. También en este momento se realizan ejercicios de
coevaluacion, autoevaluacion y heteroevaluacion mediante un instrumento que se eligio para poder

evaluar y verificar si el alumno logro el aprendizaje esperado.

En la primera sesion (Ver apéndice N) que se aplico con el tema de la tina de colores en el

que el aprendizaje esperado es utiliza herramientas, instrumentos y materiales en actividades que
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requieren de control y precision de los movimientos. al inicio se realiz6 una reunién con padres de
familia, con ayuda de una presentacidn se expuso acerca del tema de la psicomotricidad fina
explicando que el problema que se detecto fue la coordinacion éculo-manual, posteriormente se
hizo una actividad fisica con los padres e hijos formandolos con su hijo se les dio indicaciones de
que todos debian de bailar la cancidn de "lento muy lento” con sus hijos, posteriormente se les dijo

a los padres que se podia. Retirar ya que continuaba la actividad con sus hijos. ( Ver anexo 4)

Los nifios tomaron asiento y se les pregunto si conocian los colores, que si les gustan y que
colores conocen; respondiendo todos se colocaron las mesas en equipos donde estaban
conformados por 4 nifios, se les proporciono pompones de colores, los cuales fueron el color
amarillo, azul, rojo y verde asi mismo pinzas para que los nifios pudieron agarrarlos unos por uno.
Primero se dio la indicacion que los sacarian uno por uno, pero sin agarrarlos con las manos para
luego terminar de sacar todos los colores que se les solicito que retiran estos de acuerdo a los

colores que se les proporciono.

Al final se retir0 el material y se les proporciono pedazos de pelldn por equipos donde
venian plasmados dibujos como una manzana, Platano, mar, arbol y pifia asi mismo también se les
dio pintura de los colores de los pompones y pinceles ellos que colorear el dibujo de acuerdo a
color que tiene el objeto plasmado en el pellén. Asi mismo de acuerdo a la teoria del desarrollo de
Piaget afirma que la inteligencia se construye a partir de la actividad motriz de los nifios ya que al
manipular los materiales estan adquiriendo aprendizajes como lo son la coordinacion, el pintar y

utilizar herramientas.

La segunda planeacion (Apéndice N) se desarroll6 el tema de alimentando los pollitos del
granjero donde el aprendizaje esperado es el mismo que de la primera sesion de acuerdo de la

secuencia didactica del inicio. Se dio la bienvenida a los alumnos con la cancién de " A
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saludarnos” donde se proyecto el video ya que estos cantarian tomando como guia el video
presentado, todos los nifios se saludaron puesto que de acuerdo a Maria Montessori(s.f) dice " la
socializacion se establece cuando los individuos actian de manera independiente y establecen
lazos con los demas"(s.p) se pusieron de pie en sus lugares y comenzaron a saludarse entre ellos.
A continlan se les pidié que se sentaran en sus lugares ya que hubo una ronda de preguntas acerca

de su conocen los pollitos, como los pollitos y que es lo que comen los pollitos.

En el desarrollo se les proyecto de los nifios un video un cuento de los pollitos donde les
explica que comian, donde vivian y como eran. (Ver anexo 5)Continuando con la actividad
dividieron los equipos para poder trabajar colaborativamente con los demas compafieros, se les
proporciono a cada uno un pollito y una charola donde venian lombrices puesto que de acuerdo a
la pinza del pollito tenia que simular que se estaba alimentando para poder colocarlos unos por
uno en un recipiente. Para el cierre de esta planeacion por equipos se les proporciono en su lugar
papel anchoy dos Palillos como primera parte les mostré a cada equipo como que es lo harian
con ayuda de todos ya que posteriormente se juntarian y todos con ayuda del gotero y pintura

tendrian que colocarle agua encima de cada gusano esto para que creciera y fuera mas llamativo.

En la sesion namero 3 (Ver Apéndice O) el tema a desarrollar fue las flores del jardinero
recordemos que el aprendizaje esperado es el mismo en las primeras 3 sesiones asi mismo el tema
a desarrollar de la estrategia son los oficios. Continuando al inicio se dio la bienvenida a los nifios
activandolos con la cancion de la taza después al finalizar todo tomaron sus lugares y se comenzo
a preguntar acerca a de que, si conocen la flores, donde las han visto y como son las flores, en el
desarrollo la docente explico que tipo de flores hay y se presente una serie de imagenes de las

flore que abundan en su contexto. (\Ver anexo 6)
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Por equipos se les facilito tela donde estuvieron plasmados las flores e hilo de colores puesto con
ayudar de él y resistor los alumnos tenian que colocar el hilo la linea de la flor dibujada y pegarlo
entre todos los Integrantes. Para finalizar se salié al patio y se mostro que flor les gusté mas vy si
les agrado la actividad esto con ayuda de los materiales que se les proporciono a todos los

integrantes para poder llevar a cabo la actividad.

En la sesion 4 (Ver apéndice P) en esta estrategia lo que es el desarrollo de la secuencia
didactica con el aprendizaje esperado de identificar sus posibilidades expresivas y motrices que
implican organizacion, espacio-temporal, literalidad, equilibrio y coordinacion. El tema de esta
sesion es el heladero puesto que al inicio se dio la bienvenida con la cancién de los dias de la
semana esto para recordar que dias hay y que dias asisten a la escuela o cuales descansan. Todos
se colocaron en sus lugares y luego tomaron asiento ya que en el inicio se les pregunté qué tipo de
sabores de helado conocen, en donde han comprado el helado, en el desarrollo los nifios tomaron
asiento y se les indico que pusieran atencidn para que observaran que como es que se prepara el
helado, donde se compran y que sabores hay. Al finalizar el video se les preguntd qué era lo que

habian observado para dar su opinion acerca de los helados. (Ver anexo 7)

Entonces se colocaron por equipos de 4 alumno y se les proporciono un laberinto gigante
donde el nifio tenia que seguir la linea que unia el nifio con el helado de ser asi con ayuda de
recortes de hojas de colores el nifio tuvo que pegarlos y unir el helado con el nifio. en el cierre el
grupo se dividié en dos equipos puesto que se les dio un helado gigante y con ayuda de su papel
crece ellos tenian que hacer bolas con el simulando que son las bolas de helado, el nifio hizo bolas
pequerfias y bolas grandes donde tenia que manipular, hacer presion para que se pudiera formar la
bola de papel aunado a eso Montessori (1986) de acuerdo a los materiales es ayudar al nifio a que

refine los sentidos, Téctiles, visuales, gusto esto para desarrollarlos. por ultimo, todos los del
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equipo tenian que pegar las bolas en el area donde va el helado y pegar uno por uno fomis peques

sobre el helado.

En la sesion 5 (Ver apéndice Q) teniendo como aprendizajes esperados similares a la sesion
4 hasta la sesion 9 ya que estas son las que abarcan parte del segundo momento del desarrollo. En
esta sesion se abordd en tema de los panes del panadero teniendo como referencia que el este es
uno de los oficios mas comunes, al inicio se realizé una actividad fisica con la cancion del baile
de pepo en el que solicito a los alumnos a ponerse de pie para poder cantar y bailar la cancion, al
término de este se le hizo una serie de preguntas previas como lo son ¢Qué elaboran en la
panaderia? ¢cémo creen que hacen los panes? ¢les gusta como huelen los panes? ¢les gustan los

panes? Ademas de saber si conocen a un panadero

para luego iniciar con el desarrollo en que se les muestra a los nifios un cuento del
Panadero para que estos observen el trabajo que realiza para poder comer un bocadillo.
Continuando con la realizacion de la masa, pero se llevo echa ya que lo tiempos destinados para
realizar la actividad fue muy corta debido a otras actividades de la escuela, entonces solo se les
proporciono la masa y la harina para que estos moldearan la cortaran finalizando con realizar un
pan que estos los iran colocando en la charola. En el cierre se elabor6é una descripcion acerca de
como se realizo el pan y se les asigno un pan por nifio para que este probara lo que significaba

realizar un pan.(Ver anexo 8)

En la sesion 6 (Ver apéndice R) se abordo el tema de las plantas del agricultor puesto que
el objetivo de la sesion es conocer las actividades que realiza la actividad. teniendo como inicio de
sesion la actividad de la mane donde los nifios tienen que realizar movimientos del cuerpo de a
acuerdo con lo que se solicita en la cancion al concluir con esta actividad se colocaron en sus
lugares y se empezd a preguntar acerca de ¢hay plantas en sus casas? ¢cémo crecen las plantas?

¢saben como plantar una semilla?, para saber que tanto conocen la naturaleza de las plantas asi
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mismo en el desarrollo se proyecto un video de que es lo que hace el agricultor y preguntar qué

fue lo que comprendieron.

Se asigno vasos con arroz y un vaso vacio estos los tenian que transportar con una cuchara
uno por uno durante un lapso de tiempo ya que luego los contaran uno por uno para saber cuantos
habian transportado esto le favorece la coordinacion éculo-manual ya que esta observando y esta
realizando movimientos para poder sacar los arrocitos. Al finalizar se reemplazé el cartdn por el
vaso que ocuparon y en parejas se les asigno un tazon con tierra en el que el nifio tenia que colocar
una capa de esta en su vaso para luego facilitar 2 frijoles por nifio, esté lo colocaran encima de la
primera capa Yy por ultimo pondran la segunda capa tapando los frijoles y con un vasito echarles

agua para que crezca y cuidarlo.

En la sesion 7 (Ver apéndice S) teniendo como objetivo de la sesion conocer como insertar
objetos pequefios a un hilo pata realizar pulseras y collares. El tema abordado es el Joyero en esta
sesion no se llevo a cabo por falta de tiempo, pero al inicio se iba a realizar una actividad con la
cancion del cocodrilo Dante para luego preguntar: ;saben que es una joyeria? ¢conocen una
joyeria? ¢alguna vez han visitado una joyeria?, después se proyectan imagenes acerca de lo que
realizan, proporcionar a cada uno se los alumnos materiales de insertado pues realizara una
pulsera con los colores y figuras como bolitas, cuadrados, etc. En el cierre todos los nifios deben
colocar bolitas o lo que gusten para poder armar un collar gigante entre todo el grupo con la
finalidad de que todos se ayuden, esto ayuda a los nifiosael ensartado puesto que el nifio manipula

y también observa al incrustar el hilo a la bolita ypoder construir una pulsera o collar.

En la sesion 8 (Ver apéndice T) se realizara un platillo abordando el tema de el platillo del

Cocinero donde el inicio de esta sesion es dar la bienvenida con el baile de la fruta asi mismo se
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le preguntara a cada uno de ellos si alguna vez han cocinado, si les gusta cocinar y que es lo que
han cocinado. Para luego iniciar con el desarrollo donde se mostrara un video de que es lo que
hace el Cocinero, preguntar que es lo que necesita para poder cocinar para luego el nifio colocarse
el mandil. Se dividira a los alumnos por equipos los cuales se les proporcionara 4 platanos, cuchillo
de plastico, crema, tenedor y la tabla para cortar, ellos seguirdn las instrucciones como primera
parte es pelar los platanos. Una vez pelado se coloca en la tabla y se corta en rodajas estos los
irdn colocando en un plato hasta terminar y luego agregar la crema, revolver asi mismo esto lo

tendran que repartir en platos pequefios para que cada quien coma lo que hizo.

En la sesion numero nueve (Ver apéndice U) y cerrando con las sesiones que pertenecen al
segundo momento fue el tema de pescando ya que este le ayudar al nifio a la coordinacion,
equilibrio sin olvidar que el autor Maria Montessori donde dice que de acuerdo a los materiales
que el nifio manipule este le desarrollara estos aspectos para mejorar las habilidades. Como inicio
de sesion se dara la bienvenida con la cancion “yo tengo una casita” donde todos deberan de cantar
y bailar siguiendo la cancion. Una vez concluida la actividad serd preguntar ¢alguna vez han

conocido a un pescador? ¢qué hace un pescador? ¢quieren ser un pescador?

Para el desarrollo se les proyectard un video de que es lo que hace el pescador asi mismo
facilitar a los nifios una cafia de pescar asi mismo se colocaran los pescados en un area donde los
nifios puedan pescarlos estos deben de tener mucho cuidado para poder sacar uno por uno los
pescados. Colocar los pescados en recipientes que tendran en equipos. En el cierre se proporcionara

moldes de pescados en donde los nifios tendran que triturar huevo y lo pegaran en el colocar

resistol y agregar gelatina en polvo para finalmente colorear el cascarén de huevo y luego mostrar

a Sus compaﬁeros.
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En la sesion numero 10 (Ver apéndice V) como tercer un ultimo momento tema abordado
de sé lo que quieras, poniendo manos a la obra lo cual para este proyecto se escogio la estrategia
de ambiente de aprendizaje puesto que de acuerdo a SEP estos son escenarios construidos para
favorecer de manera intencionada las situaciones de aprendizaje, implican la organizacion del
espacio, la disposicion y la distribucion de los recursos didacticos, el manejo del tiempo y las
interacciones. Considerando como inicio la bienvenida del monstruo de la laguna para
posteriormente realizar preguntas como: ¢(Qué quieren ser de grandes? ¢;Qué les gusta hacer?
¢alguno de ustedes les gustaria ser como alguno de su familiar? ;por qué?, asi mismo recordar que
fue lo que vimos en cada sesion recordando, el agricultor, el panadero, el ganadero, el cocinero,

etc.

Se hizo una circulo con todos los nifios exponiendo que era lo que se iba a realizar en cada
estad Se dividio los alumnos por equipos de 4 integrantes estos se colocaron en cada uno de los
stands colocados en los espacios, el del heladero, el panadero, el joyero, el granjero, agricultor.
(Ver anexo 9) En estos espacios los nifios debian de realizar las actividades correspondientes
como lo son el cortar manzanas, realizar platano con crema, realizar panes, pintarse, realizar
helados y collares. Para finalizar el cierre cada uno de los nifios tendran que pintar un mural
grande con la cascara de huevoentre todos sus compafieros ya que en él se plasmara lo que han
hicieron que sus actividades comolo son una manzana, un pan, platanos, collares, etc. y todo lo
que se vio en cada espacio y lo que realizaron. Como resultado de ello este proyecto de acuerdo a
todas aquellas actividades aplicadosen el que permiten el desarrollo de las habilidades de los

alumnos. (Ver anexo 10)

Se utiliza un tipo de enfoque formativo este debe permitir el desarrollo de habilidades de

reflexion, observacion, andlisis, el pensamiento critico y la capacidad para resolver ya que es
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importante implementar estrategias, técnicas e instrumentos de evaluacion. La evaluacion para el
aprendizaje de los alumnos que les permite valorar los logros de los aprendizajes esperados,
ademas en el enfoque formativo requiere recolectar, sistematizar y analizar la informacién
obtenida con el fin de mejorar el aprendizaje de los nifios. En el proyecto se utilizaron técnicas e
instrumentos de evaluacién que son procedimientos utilizados para obtener informacién acerca de
los aprendizajes de los alumnos, estas se acompafian de instrumentos de evaluacién. Estas deben
adaptarse a las caracteristicas de los alumnos y brindar informacion asi mismo estan se deben

seleccionar de acuerdo a la informacidn que queremos conocer.

En este proyecto se llevaron a cabo como lo fue se usé la guia de observacion registro
anecddtico, y la lista de cotejo, estos tienen aprendizajes que podemos evaluar con los alumnos
como los conocimientos, habilidades, actitudes y valores estos se escogen de acuerdo al problema
que se detectd en las habilidades motrices de los alumnos. La técnica utilizada es de observacion
ya que esta nos permite evaluar los procesos de aprendizaje en el momento preciso, con estas
técnicas se pueden evaluar aprendizajes de conocimientos, habilidades, valores y actitudes. Por lo
tanto el instrumento utilizado fue la guia de observacion (Ver apéndice W) este es un
instrumentoque se basa en una lista de indicadores donde pueden redactarse como afirmaciones o
preguntas, lo disefie ya que la observacion directa de los alumnos me ayudo a la descripcion del
primer momento con el aprendizaje esperado es utiliza herramientas, instrumentos y materiales
en actividades que requieren de control y precisién en sus movimientos, y con el objetivo
especifico es seleccionar que herramientas motoras requieren control y precision en sus

movimientos.

Este fue disefiado ya que su proposito fue observar. Este fue disefiado porque se centra en

la atencidn en aspectos especificos que resultan mas relevantes durante el proceso de aplicacién
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de la secuencia didactica del primer momento, asi como también en observar aspectos y analizar
interacciones del grupo con los contenidos, los materiales y el docente. En el segundo momento
se utilizo la técnica de observacion y el instrumento del registro anecddtico para evaluar los
aprendizajes (ver apéndice X) este es un informa donde se describe los hechos, sucesos o
situaciones importantes para el alumno o el grupo en este caso se uso de manera grupal para evaluar
los aprendizajes ya que tiene como finalidad de hacer un seguimiento sistematico para obtener
datos Utiles y poder evaluar situaciones. La disefie de acuerdo a los hechos de la actividad asi

mismo la interpretacion de esta.

En siguiente técnica de evaluacion seleccionada es un andlisis de desempefio ya que estas son
aquellas que requierenque el alumno responda a una tarea o actividad que muestre su aprendizaje
de una determinada situacion estos evallan los aprendizajes de conocimientos, habilidades,
valores y actitudes para ellogro de aprendizajes esperados y el desarrollo de competencias. Se
uso la lista de cotejo (ver apéndice Y) esta cosiste en una lista de palabras, frases, u oraciones
que sefialan con precision lastareas, acciones o procesos que se quieren evaluar, esta se escogio
porque se adapta a las actividades realizadas se disefid con una serie de criterios del 1 al 10
donde se evaluo si realizo correctamente cada criterio y saber en cuales mejorar o adaptar para que

haya un mejor desempefio.

Y para el dltimo momento utilizo la rubrica (Ver apéndice Z) ya que en esta se debe
considerar una escala de valor descriptiva, numérica y alfabética, esta relacionada con el nivel de
logro alcanzado de los alumnos, se disefid de manera vertical que son los aspectos a evaluar y
horizontal donde estan los rangos de valoracion esta fue de manera grupal para la evaluacion del
altimo momento de la planeacién didactica, se utilizd porque permite ubicar el grado de desarrollo

de conocimiento, habilidades, actitudes y valores. Concluyendo a estos instrumentos espero que
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sean de gran ayuda ya que de acuerdo a las actividades que se llevo a cabo estas me ayudaran a
analizar qué aspectos se deben mejorar en cada momento de la secuencia didactica y observar les

ayudo a reforzar conocimientos y aprendizajes.

4.3 Impacto del proyecto

Durante la licenciatura se aprenden estrategias para poder desarrollar y crear conocimientos
mediante ludotecas, ambientes de aprendizaje, ABP, talleres los cuales nos permiten buscar
diferentes alternativas esto para obtener el bienestar del alumno dentro del aula, de acuerdo a las
competencias del perfil de egreso de la interventora es crear ambientes de aprendizajes, en este
proyecto se aplico uno este era llamado sé lo que quieras ser, poniendo manos a la obra esto para
conseguir el proceso de construccion de aprendizaje de los alumnos este proyecto les beneficio a
los nifios ya que stands fueron elaborados de acuerdo a las necesidades de los alumnos para
favorecer su desarrollo de acuerdo a mi problema detectado que fue la psicomotricidad fina con la

coordinacion 6culo-manual.

Este proyecto se puede llevar a la practica en ambientes mas amplios, pero debe de haber
mas material esto va de acuerdo al nimero de habitantes a donde se destinada y con materiales
mas reforzados para que perdure y puede servir a otros individuos e intentar meter stands
Ilamativos no solo en la edad de 5 a 6 afios podria ser con los mas pequefios recordando que desde
muy pequefios los nifios aprenden con la estimulacion que se les brinda desde que esta en el vientre
materno hasta que nace y hasta los primero afios de vida. Dentro de esta estrategia que lleve a cabo
en la institucion me causa gran revuelo ya que desde el momento en el que presente mi proyecto
me causo cierta duda en lo lograr, pero estando en ese momento se pudo observar que la
seguridad quete tienes influye mucho en lo que haces, desde el momento en que interaccionas

con los nifios, de conocimiento, habilidades, actitudes y valores. Concluyendo a estos
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instrumentos espero que sean de gran ayuda ya que de acuerdo a las actividades que se llevo a
cabo estas me ayudaran a analizar qué aspectos se deben mejorar en cada momento de la

secuencia didactica y observar lesayudo a reforzar conocimientos y aprendizajes.

Este proyecto se puede llevar a la practica en ambientes mas amplios, pero debe de haber
mas material esto va de acuerdo al nimero de habitantes a donde se destinada y con materiales
mas reforzados para que perdure y puede servir a otros individuos e intentar meter stands
Ilamativos no solo en la edad de 5 a 6 afios podria ser con los mas pequerfios recordando que desde
muy pequefios los nifios aprenden con la estimulacion que se les brinda desde que esta en el vientre
materno hasta que nace y hasta los primero afios de vida. Dentro de esta estrategia que lleve a cabo
en la institucion me causa gran revuelo ya que desde el momento en el que presente mi proyecto
me causo cierta duda en lo lograr, pero estando en ese momento me di cuenta que la seguridad que

te tienes influye mucho en lo que haces, desde el momento en que se interacciona con los nifios,

en dar los buenos dias, la forma de como explicas las actividades y como es tu comunicacion con

ellos.

Cabe resaltar que me gusto el material que lleve puesto que era llamativo para los nifios
pero era algo fragil para muchos nifios ya que no solo los de mi grupo lo utilizaron sino que otros
gue estaban cerca de mi ambiente durante la aplicacion de mi proyecto, me hubiera gustado haberlo
aplicado sin que los nifios estuvieron distraidos con el ambiente que estaba al costado asi también
con la ludotecas que estaban llevando a cabo, el lugar donde este se instauré era muy pequefio y
algunos nifios estaban distraidos con otras actividades ajenas a mi ambiente de aprendizaje y otros
nifios al mio esto causo problemas ya que el material se destruyd y se perdieron la mayor parte.
Mejoraria en algunas actividades o agregaria mas, asi como también actividades que le
favorecieran a los alumnos, el agregar material mas manipulable, lo positivo de esto es que estaban

a la altura de los nifios, estaban adecuados a su altura.
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Se llevo material ficticio como algunas verduras y me hubiera gustado llevar material real
como lechugas frescas, zanahorias, rdbanos, tomates, pero la falta de recursos econémicos me llevo
a que solo llevara material impreso de estos, también en la cocina llevar mas material, como la
fruta, objetos mas realistas para que todos los que pasaron en los stands pudieran realizar todas
estas actividades, también el material fue muy innovador ya que la masa que se llevo fue un slime
casero donde los nifios trabajaron, muebles usados que lo llevamos agregando material reutilizable,

también mi arbol 3D de manzanas, mi material para realizar platanos con crema, etc.

4.4 Balance general
En este apartado se hace mencién a todo lo desarrollado durante la construccion del

proyecto asi mismo la importancia de realizar un balance general de todo el proyecto ya que tiene

gran impacto en proporcionar informacion relevante para conocer cuéles fueron las ventajas y
desventajas de acuerdo a los recursos utilizados, actividades, enfoque, etc. esto para mejorar y
adecuar, puesto que al entender en que vertiente es necesario ajustar o adecuar nos ayuda a un
mejor resultado asi mismo saber lo ocurrido y desarrollado durante la construccion de este
proyecto de desarrollo educativo por otro lado sin dejar de la lado a la creacion familiarizacion
con el desarrollo de los nifios fue muy valiosa ya que nutrio al logro de observaciones asi mismo
este balance da conocer las fortalezas y debilidades que se pueden encontrar en la ejecucion del

diagnostico, enfoque, disefio, realizacion de planeaciones, etc.

En primer lugar el diagnostico utilizado es el psicopedagdgico mencionado anteriormente
en el capitulo , debido a que fue de gran ayuda en y que mejor se adapta a la realizacion e
intervencion dentro del aula porque permite trabajar con maestros, padres de familia y con los
alumnos, por lo tanto este mucho mas flexible ya que este describe, clasifica o explicar el

comportamiento del alumno en el contexto escolar asi mismo el valorar cual es el nivel de
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desarrollo y aprendizaje de los alumnos, asi mismo brinda la hoja derivacion a su vez, esta nos
ayuda a mayor informacion con los docentes de grupo. Por consiguiente, con este diagnéstico se
logra obtener las caracteristicas, ventajas como la obtencién de datos a través de la implementaron

de instrumentos como registro anecdatico, guia de observacion, cuestionario, guia de entrevista.

Este diagndstico me ayudo a identificar mi problema en el jardin de nifios Rafael Martinez
de la Torre ya que gracias a los instrumentos que se aplicaron al docente el cual me arrojo
especificamente en que area tenian mas dificultades con ayuda de las fichas descriptivas y en
especial la hoja de derivacion, de ahi que, al preguntar al docente, brindo mas informacion. Por
otra parte, en el proyecto de desarrollo educativo tiene elementos como lo es el paradigma

sociocritico ya que este logra una conciencia libre e independiente dentro de la investigacion y

transforma la realidad, por lo tanto, también toma reflexion critica. En otro punto el enfoque es
cualitativo puesto que este influye en la medicidn y obtencidn de datos de acuerdo al dominio en

el que se basan son las cualidades, actitudes, aptitudes y aspectos descriptivos e interpretativos.

La importancia del disefio de investigacion ya que nos sitia al mundo empirico a su vez
determina las actividades que se tendra que realizar para alcanzar el objetivo en cuanto al llevar a
cabo los procedimientos. Es decir, al incrustarnos al mundo social como lo es las personas de la
comunidad, a los docentes, padres de familia, alumnos es decir que puede ofrecernos informacion
sobre las experiencias, opiniones, valores, por medio de la serie de técnicas aplicadas. De acuerdo
autor Gregorio Rodriguez Gdmez nos brinda 4 fases para el proceso de investigacion que son la
preparatoria, trabajo de campo, analitica e informativa donde cada una de esas fases nos

proporciona que es lo que se debe realizar para la puesta en practica en el campo.

El hablar de un disefio de acuerdo a la metodologia es importante para el disefio asi también

como la investigacidon accidn que se seleccion0, este consiste en investigar nuestro objeto de
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estudios, conocer la realidad en la que se encuentra y accionar en no solo quedarse con el
conocimiento que se brinda sino en poner manos a la obra ya que de acuerdo al proyecto
desarrollado al utilizar esta investigacion accion favorece a la tener un panorama extenso de lo que
se quiere conocer y transformar la realidad. Por consiguiente, el utilizar este tipo de disefio de
investigacion trae ventajas y desventajas ya que, al conocer las teorias de desarrollo del nifio, al
mismo tiempo relacionarlas después de haber investigado y en accionar para que exista un

resultado optimo.

Por lo cual este disefio se basa en la fundamentacion de ello de acuerdo a las vertientes que
brinda, una de las desventajas es en la eleccion de teorias fue dificil ya que al seleccionar la teoria

del problema se me dificulto ya que al relacionar mi problema identificado no se encontrd

eficazmente una teoria que nutra el desarrollo de mi problema, asi como también el poder
sustentarlo en cuanto a que es la psicomotricidad fina, como se debe desarrollar, porque es
importante, etc. Asi como también en relacionarlo con la coordinacién 6culo manual ya que se
tuvo que buscar un autor que sustente esta parte y por qué su desarrollo para el nifio.
Posteriormente las siguientes teorias como la psicoldgica en el este explica los 4 estadios en las
que tiene que pasar el nifio y sus subestadios, la importancia de esto es que se tiene que sustentar
tedricamente por qué ayudar al desarrollo del nifio para una mejora de la coordinacién 6culo

manual.

Por lo tanto, en la teoria pedagogica el autor seleccionado a ayuda en como el espacio, los
materiales, el docente, los alumnos logran esta ensefianza aprendizaje para lograr asi mismo el
porque es importante la psicomotridad se desarrollada en los nifios de nivel preescolar, considero
que las teorias que se tomaron influyen demasiado ya sin ellas este proyecto no tendria sentido el

cdmo porque es importante es transformar la realidad en nuestro contexto.
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En el presente proyecto el andlisis FODA (ver apéndice Aa) son las fortalezas,
oportunidades, debilidades y amenazas, esta es una herramienta de planificacion estratégica de ahi
que consiste en analizar factores internos como fortalezas y debilidades que se estan dentro de la
institucion, asi como también aquellos factores externos como las oportunidades y amenazas que
propician o no la vialidad del proyecto. Estos aspectos fueron directamente con los factores
internos es decir de la institucion donde se realizo el proyecto, como primera parte las fortalezas
durante este proyecto que se tuvieron son el apoyo y el acompafiamiento de la titular de grupo, asi
como el apoyo de los padres de familia en los materiales brindados, el espacio que nos brindaron
para la ejecucion del proyecto fue adecuado y con un espacio amplio en el que se nos facilito

colocar los materiales utilizados.

Continuando con las fortalezas son el mobiliario fue apto, accesible y estaba en buenas
condiciones para que los nifios no tengan algunas dificultades o peligro a la hora de realizar
actividades dentro de su aula, los recursos tecnolégicos fueron favorables a la hora de desarrollar
el proyecto como el proyector, internet y computadora, la participacion de loa aprendientes al
realizar diferentes actividades, asi como también las actividades fueron llamativas y creativas estas
para que el nifio le cause curiosidad a la vez un aprendizaje y desarrollo asi mismo el material
ludico fue manipulable ya que el nifio a esta edad de los 5 a 6 afios de edad tienden a tocar,

maniobrar, modificar, crear, y también un material muy creativo.

En segundo lugar, las debilidades que se tuvieron fueron el tiempo de aplicacion del
proyecto ya que en la institucion se realizaron otras actividades que nos espacios en la limitacion
de tiempo de calidad para una mejor aplicacion, la vialidad de algunos materiales, por lo tanto
también la Inasistencia de algunos alumnos por lo que este proyecto no fue a beneficioso para

todos los nifios, la desobediencia como la conducta en cuanto a escuchar indicaciones a la hora de
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realizar las actividades, los ritmos de aprendizaje puesto que algunos nifios no realizaron la
actividades al mismo tiempo sino que algunos terminaron antes y otros despues y con dificultades
y por ultimo fue el estado de salud de los aprendientes contemplando que algunos alumnos
asistieron con enfermedades respiratorias como lo son la gripa, tos y secrecion nasal lo que impidio
que realizaran las actividades comodamente.

En los factores externos en el ambito de oportunidad fue el apoyo de la docente, la

disponibilidad de espacios externos, la estrategia de recursos externos atractivos para motivacién

y por ultimo el apoyo de personas ajenas por parte de la interventora. Otro factor externo fueron
las amenazas los cuales fueron el clima ya que al desplazar los materiales habia lluvia que afecto
al material, asi como el desplazamiento de materiales puesto que un dia antes no habia personas
gue me ayudaran a desplazar el material ya que algunos eran pesados, por ultimo, fue el estado de

salud de la interventora ya que me sentia mal y con una gripa al desarrollar el proyecto.

De acuerdo a las competencias de la interventora es crear ambientes de aprendizaje, realizar
diagnosticos educativos, disefiar programas y proyectos pertinentes para ambitos educativos
formales y no formales, asesorar individuos e instituciones a partir del conocimiento de enfoques,
metodologias y técnicas, planear procesos, acciones y proyectos educativos holistica y
estratégicamente, identificar, desarrollar y adecuar proyectos educativos que respondan a la
resolucién de problemas especificas, evaluar instituciones procesos y sujetos tomando en cuenta
los enfoques, metodologias y técnicas de evaluacion asi como desarrollar procesos de formacion
permanente y promoverla en otros con una actitud de disposicion al cambio e innovacion. Sin
duda alguna es importante mencionar las competencias le falto indagar mas como lo es en el
diagndsticoy el como crear o adecuar ambientes de aprendizaje asi mismo como interventora estoy

cumpliendocon las competencias en la busqueda de informacion.
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4.5 Retos y perspectivas

Dentro de este proyecto surgieron retos por lo que la interventora tuvo que hacer frente
como principal reto fue la pandemia ya que alumnos, padres de familia, docentes hicieron frente
al cambio radical puesto que al regresar nuevamente a la normalidad tuvo gran impacto en cuanto
a las actividades que realizan antes y después. He aqui donde la interventora puso en marcha el
innovar actividades para poder presentarse ante los padres de familia y alumnos, asi como el

adaptarse a la nueva normalidad, ya que al comenzar con la aplicacion de ciertas actividades se

tuvo que acudir a nuevas tecnologias, para poder tener comunicacion con los actores involucrados
del aula, de igual manera el utilizar tecnologia a la que en algunas no tenia conocimiento, tal es el
caso de la plataforma meet y classroom pues es la plataforma en la que tomaban clases y aplicaban

actividades.

Mediante la aplicacion de estas sesiones a lo largo de las clases de los alumnos que se
aplico6 mediante y con ayuda de herramientas que ayudaron a desarrollar las actividades
correspondientes. Por lo que fue un segundo reto puesto que a medida que se fueron
acostumbrando a la nueva modalidad estos ayudaron a favorecerlas. En la elaboracion y aplicacion
del material estas se tenian que adaptar a los nifios y a la economia de la interventora ya que hubo
un tercer en el que se tenia que elaborar material favorable que le ayudara y sea atractivo a la vez.
Por lo que uso de estos materiales tuvo gran impacto en cuestiones de mejorar sus habilidades

motrices a la hora de realizar las actividades correspondientes
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CONCLUSIONES

Este proyecto de desarrollo educativo fue elaborado con la finalidad de que los alumnos de
preescolar desarrollen las habilidades finas como lo es la coordinacién 6culo manual ya que es
fundamental para un desarrollo de sus destrezas, manipulacion y coordinacion de sus manos asi
mismo el mejoramiento de la psicomotricidad fina es fundamental que se puedan concretar dentro
las dinamicas propias del proyecto por lo cual se propuso crear dinamicas para que el aprendiente
se le sea mas pleno su ensefianza aprendizaje en clase mientras realiza actividades utilizando sus
manos. De acuerdo a ello se obtuvo un alcance bueno ya que la aplicacion de instrumentos, la
informacion, asi como actividades que se llevaron a cabo favorecio, por otro lado, la dificultad que
se tuvo del tiempo destinado para la aplicacion de este, asi como la disponibilidad de espacios en

la institucion, cabe resaltar que ello no detuvo que no se llevara a cabo.

El proceso de este proyecto tuvo una estructura organizacional ya que este proyecto tuvo
una metodologia favorable, asi como la aplicacién de una estrategia didactica que ayudo al
mejoramiento del problema detectado lo cual consistio en un ambiente de aprendizaje en donde se
construyo con planeaciones los cuales estan sustentados tedricamente para su desarrollo en donde
se llevé una gradualidad para su aplicacion dando lugar al objetivo que se pretende alcanzar, por
otra parte mejorar estas vertientes en cuanto a los tiempos, el material, las oportunidades para que
el proyecto sea mayormente eficaz en pro de los nifios y las nifias. El papel de la interventora es
tuvo un papel importante como elaborar estrategias que se insertd a este proyecto dado que también

en diagnosticar, en transformar la realidad ya que durante su proceso de practicas profesionales.

La educacion inicial es importante para todos los nifios y las nifias ya que su desarrollo

desde los primeros afios de vida tendra un impacto positivo en su desarrollo que le sera optimo



durante su crecimiento y su habilidades sociales, cognitivos, afectivos, motrices que le ayudaran
en su ensefianza aprendizaje dentro del entorno social y educativo. Por otro lado, la teoria es una
vertiente primordial para fundamentar lo que es el problema identifica es decir sustentar con
autores aspectos como lo son el desarrollo del nifio, como aprende, como consolidar, entre otros,
pero lo mas importante es el sustento de este proyecto por otra parte la metodologia ayuda a que
este trabajo sea mas estructural y que sea caracteristico ya que utiliza el enfoque cualitativo, un
método, paradigma, la evaluacion ya que mediante estos puntos abonan a un proyecto de calidad

para transformar la realidad que se encuentra el interventor que quiero lograr mejorar.

La tecnologia es una herramienta esencial para todos y todas las personas puesto desde su
funcionamiento con la sociedad a ayudado en el sector educativo como ayudar al aprendizaje de
las personas, teniendo como educacion formal e informal a los que tienen alcance a ella. Hoy en
dia todos tienen la posibilidad a acceder a ella por lo tanto en la educacion ayuda a los docentes a
hacer mas dinamicas sus clases, por medio de videos, presentaciones, juegos y material que se
comparte a todas las personas para tomar ahi ideas para un mejoramiento y a que los aprendientes
tengan un aprendizaje significativo sin memorizar ni mecanizarlos. Ya gque recordemos, durante la
pandemia Covid-19 todos los individuos nos adaptamos a la modalidad, teniendo clases virtuales,
habilidades en aplicaciones y a aprender a distancia sin olvidar a los mas pequefios ya que a

algunos les afecto tanto en lo social, econémico, lenguaje, psicomotor, entre otros aspectos.

Por altimo, la investigacion surge por las necesidades que existen en el contexto educativo,
ya que al diagnosticar nos lleva a encontrar un problema lo cual surge una pregunta de
investigacion ¢Como fortalecer la psicomotricidad fina para mejorar el desarrollo 6culo manual

en nifios del 3 “B” del jardin de nifios “Rafael Martinez de la torre” en el barrio de Chignaulingo,



¢del municipio de Teziutlan en calle 20 de noviembre? Ya que esta investigacion surge por y para
poder dar solucion teniendo objetivos planteados como Seleccionar que herramientas motoras
requieren control y precision en sus movimientos., clasificar sus posibilidades motrices en
actividades de coordinacion y determinar que respuestas motrices presentan ante situaciones en
actividades ldicas. Esto se realizo de acuerdo a las teorias que abonan a este proyecto para poder
realizar las planeaciones pertinentes en donde tienen un sustento con los aprendizajes que se debe

logar de acuerdo al Plan y Programa 2017.
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Apéndice A

Guia de observacion

Obijetivo: obtener informacién a través de las observaciones a la institucion fuerade ella.

Fecha: Lugar:
SOCIAL

Cuidado del ambiente

Servicios basicos

Corrupcion

Servicio a la salud

Tipos de familia

Tipos de vivienda




Participacion social
ECONOMICO
Ambientes de trabajo
Fuentes de trabajo
Nivel de ingresos
EDUCATIVO

Recursos gubernamentales

Ofertas educativas

Tipos de escuelas

Tipo de educacion




CULTURAL

Costumbres

Tradiciones

Religion

Gastronomia
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APENDICE B
Cuestionario a la poblacién
Objetivo: Generar informacidn sobre aspectos econémicos, sociales, educativos y sociales.

Instrucciones: Lee cuidadosamente cada una de las preguntas y subraya lo que la que
creascorrecta.

Edad: Sexo: Estado civil:

Social
1.- ¢ Qué tipo de contaminacion existe en su barrio?

a) Contaminacion del suelo b) contaminacion de rio ¢) contaminacion
del aire2.- ;Para usted es importante cuidar el medio ambiente?
a) Mucho b) Poco C) nada

3.- ¢En los Gltimos afios cuanto ha aumentado el nimero de habitantes?

a) 1000 personas b) 2000 personas ¢) de 3000 personas en
adelante4.- ;Qué tan malo es el crecimiento de la poblacién en su barrio?
a) Hay méas pobreza b) falta de acceso a los servicios viviendas en zonas que no son de alto riesgo

c) dificultad de viviendas en zonas que no son de alto riesgo
5.- ¢Por lo regular de cuantas personas estan conformadas las familias de su barrio?

a) De 1 a 2 personas b) 3 a 5 personas c) mas de 5
personas6.- ¢Con que tipo de servicios publicos cuenta su barrio?

a) cuenta con todos los servicios:(alumbrado pablico, agua potable, drenaje, pavimentacién.)
b) cuenta con algunos servicios:(alumbrado publico, drenaje y pavimentacion.)  c) no
cuenta conservicios.

7.- ¢Con que servicios de salud cuenta su barrio?
b) ISSSTE c) otros a) IMSS
8.- ¢Cual es la principal causa de la falta de empleo en su barrio

b) falta de economia b) contratacion de mano de obra calificada c) por el grado de estudios



9.- ¢Con que tipo de transporte cuenta su barrio?

a) transporte pablico b) transporte privado )
otro10.- ;Cémo se tiene que desplazar del trabajo a
su casa?

a) transporte publico b) caminando/ bicicleta c) automovil propio

Econdmico
1.- ¢ A qué se dedica la mayoria de la gente en su barrio?
a) Agricultura  b) comercio c) textil
2.- ¢Cual es la principal causa de la pobreza en su barrio?
a) falta de empleo economia b) falta de motivacion de las personas c¢) falta
de3.- {Quién sostiene econémicamente a su familia?
a) papa b) mama c) ambos c) hermanos o
abuelo4.- ;Cuél es su nivel de ingreso mensual?
a) 1600 pesos a 2000 pesos. b) 2000 pesos a 3000 pesos ¢) 3000 esos en
adelante.5.- ;actualmente su vivienda es?
a) propia b) prestada C) rentada
6.- ¢En los dltimos afios ha sufrido de algun recurso?

a) Alimentacion b) apoyo econémico c) articulos de primera necesidad,
zapatos, vestimenta,

7.- ¢ Trabaja actualmente?

a) Si b) no C) a veces

8.- ¢Qué tipo de ambiente se genera en su trabajo?
b) armonioso  b) desconfianza c)

hostil9.- ;Cuantas horas trabaja

diariamente?

a) 3a8horas b)9al5horas c¢)masde 15 horas

10.- ¢Cuando solicita trabajo que es lo que regularmente le piden?

a) Grado de estudios b) experiencia laboral  c) responsabilidad, puntualidad, eficacia.



Educativo
1.- {Qué tipo de recurso reciben para el apoyo a la educacion?

a) becas b) libros c) uniformes d) otros

2.- ¢Como considera que son las escuelas de su barrio?

a) calidad alta b) calidad media c) calidad baja

3.- ¢Qué grado de alfabetizacidn conoce de las personas?

a) no sabe leer ni escribir b) solo escribir  ¢) saben leer y

escribird.- ;Cual es su maximo grado de estudios?

a) Kinder  b) primaria ) secundaria d) bachiller e)
universidad>5.- ¢Considera que la educacion de su hijo es importante para su

formacion?

b) poco importante  a) muy importante  ¢) no le doy importancia d) no

tengo6.- ¢Cual cree que es la causa del abandono escolar en nifios y jovenes?

a) falta de economia b) falta de motivacion c) problemas de salud

7.- ¢Cual es el nivel de estudios en el que los nifios o jovenes han dejado la escuela?

a) Kinder  b) primaria c) secundaria  d) bachiller e)
universidad8.- ; La escuela donde asiste su hijo(a) es?

a) a) Publica b) privada c) otro d) no

tengo9.- ¢Cual es la razdn por la que no ha mandado a su hijo a la
escuela?

b) falta de dinero tengo  b) falta de materiales c) falta de alimentos
tengo10.- ¢Con que tipo de materiales cuenta su hijo(a)?

a) material completo: libretas, libros, lapiz, coloresb) material incompleto
cuentacon material d) no tengo

Cultural

d) no

c) no

1- ;Considera que la cultura es importante para el desarrollo integral de todos?

a) muy importante b) poco importante  ¢) no es

importante2- ;Habla alguna lengua indigena?



a) Si b) no c) nada

¢Cual?

3- ¢Qué tipo de discriminacion ha sufrido?

a) etnia b) aspecto fisico  c) aspecto econdmico d) no he sufrido de discriminacién
4.- ¢ Qué tipo de religiones existen en su comunidad?

a) catdlica, cristiano, etc.  b) mormones, creyentes, testigos de jehova, etc. ¢) no
hay5.- ¢Practica alguna religion?

a) Si b) no c) ¢cual?

6.- ¢ Qué costumbres y tradiciones conserva su barrio?

a) Semana santa, virgen del Carmen, rezos, danzas b) solo algunas: caravanas,
charreadas, feria,mayordomias, etc. ) ya no conservan

8.- ¢Qué tradiciones y costumbres aln conserva su familia?

Misas los domingos, feria, virgen del Carmen, etc. B) solo conservan algunas como
rezos,semana santa, etc. C) ya no conservan

9.- ¢Como considera el respeto hacia las personas mayores?

a) es muy importante, pues todos debemos de respetamos. b) poco importante, no
todosmerecemos respeto. C) no es importante

10.- ¢Usted mantiene una ideologia (solo el hombre trabaja) que ha existido por generaciones?

a) Si, aun lastengo  b) no, me voy adaptando a las de ahorita ~ ¢) Casi nunca estoy de
acuerdoa las otras ideologias.

11.- ;Cual es su reaccion acerca de las personas que visten sus trajes tipicos (nahuas, calzon
demanta, blusas bordadas)?

a) Respeta b) admira C) ignora
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Apéndice C

Entrevista al presidente de la comunidad

Objetivo: Obtener datos del contexto externo de la comunidad de Teziutlan

Instrucciones: Lee cuidadosamente y responde a cada una de las preguntas.

Nombre: Edad:

1. ;Do6nde naci6?

2. ¢Cuantos afios lleva radicando en su barrio?

3. {Qué ha cambiado en el barrio de Chignaulingo?

¢Cuanto?

4. ;Coémo considera que son las personas de este barrio?

5. ¢Cuentan con todos los servicios?

6. ¢Han sufrido de alguno?

7. ¢(Cémo se transporta a otros lugares?

8. ¢ Su esposa trabaja o usted la sostiene economicamente?

9. (Qué opina de la discriminacién?

10.-¢Cual es su maximo de estudios?



11. ¢ Tiene hijos?

12. ;Estudian?

13. (Es importante para usted la educacion de sus hijos?

¢Por qué?

14. ;Conoce a personas que no saben leer o escribir?

15. ¢Practica alguna religion?

16. ¢ Usted sigue conservando tradiciones y costumbres? ;Cuales?
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Guia de observacion

Objetivo: obtener informacidn de la institucion a través de los siguientes criterios
(infraestructura, organizacion, programas gubernamentales y/o educativos.)

Nombre
Nombre de la institucién

Categorias Observaciones

Categoria de
Infraestructura

la institucion tiene aulas paracada docente

El mobiliario es suficientepara cada
aula

El aula cuenta con serviciosde seguridad
para los nifios

La institucion esta en buenascondiciones

La institucién cuenta con unpatio,
espacio deportivo, andador, etc.

Existe algin comedor dondeasisten los
nifos

Categoria de organizacion

El personal docente essuficiente

Existe un cronograma de




Actividades

En la institucion hay personalde apoyo

Cada uno de los miembros dela institucién
cumple con su funcién.

Todos los docentes tienenformacion
academica

Los docentes llevan un plan yprograma

Categoria de programas
gubernamentales yeducativos

Hay becas en la institucién

La Informacidn acerca de lasbecas es
transmitida a todos los padres de familia.

Hay personal quien brinda informacion
cerca de la becas

La institucién tiene recursopor parte del
estado 0 municipio

Reciben apoyo para ladonacion de
alimentos
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Contexto interno

Encuesta dirigida al docente

Objetivo: Recolectar informacion mediante una encuesta dirigida a los docentes para
obtener datosacerca de la institucion escolar.

Instruccion: lee y analiza las siguientes preguntas y responde lo que se pide.

Nombre: edad: cargo:

Categoria de infraestructura

1.
a)
b)
c)
2.
a)
b)
c)
3.
3)
b)
c)
4,
a)
3)
b)
5.
a)
b)
c)
6.
a)
b)
c)

¢Cuéntas aulas hay en su institucion?

Hay de 3 a 5 aulas

Hay de 5 a 8 aulas

Mas de 8 aulas

¢Como considera la limpieza dentro del aula y la institucion en general?
Muy bueno para la institucion

Regular para la institucién

Muy mala para la institucion

¢Con que servicios publicos cuenta la institucion?

Con todos los servicios (drenaje, luz eléctrica, internet, etc.)
Con algunos (drenaje, luz eléctrica, agua)

No cuenta con los servicios

¢Usted cuenta con un aula propia?

Si

No

No tengo un lugar definido donde doy clase

¢ La cantidad de mobiliario suficiente al nimero de nifios?
Si, todos cuentan mobiliario

No, hace falta mobiliario

Tengo la cantidad exacta

¢El mobiliario esta adaptado a las necesidades de los nifios?
Si, es perfecto para ellos y trabajan comodamente en ellas
No, hay mobiliario donde no se puede trabajar.

Algunas veces no hay mobiliario



7. ¢El aula cuenta con las medidas necesarias de seguridad para evitar accidentes?
a) Si, cuenta con todo (sefiales de prevencion, material de primeros auxilios, etc.)
b) No, solo cuenta algunos

c) Notiene

8. ¢Cuenta con espacio exclusivo para el acomodo de material didactico?

a) Si, hay un espacio

b) No, esta donde sea

¢) A veces esta en un solo lugar

9. ¢con que docentes extra cuenta la institucion a parte de los que imparten clases?
a) Profesor(a) de educacion fisica

b) Profesor(a) de musicay canto

¢) Profesor de lenguaje y comunicacién

d) No hay més docentes

10. ¢Por lo regular donde realiza sus actividades fisicas?

a) Aula

b) Patio

c) Areadeportiva

11. ¢la escuela cuenta con un comedor?

a) Si

b) No

¢) En construccion

12. ¢por lo regular todos los nifios asisten al comedor?

a) Si, todos los nifios asisten

b) No, solo algunos asisten

c) A veces asisten

Categoria de Organizacion

13. ¢Cuéntos docentes hay en la escuela?

a) Hayde 3 a5 docentes

b) Hay de 5 a 8 docentes

¢) Hay mas de 8 docentes

14. ;Cual es su funcion dentro de su institucion?

a) Director

b) Subdirector

¢) Docente de grupo

d) Profesor de masica

15. ¢ Qué tipo de organizador existe en su institucion para ver las posiciones
jerarquicas de losque laboran?

a) Organigrama

b) Organizador por jerarquias

c) Diagrama

d) No hay



. ¢Que tipo de seguridad existe para la vigilancia de la institucion?

Velador

Camaras de seguridad
Patrullas

No hay

. ¢Ha tenido alguna capacitacion o curso acerca de su trabajo como docente?

Si, muchas veces
No, solo algunas
No he tomado ninguna capacitacion

. ¢Qué turnos hay en su escuela?

Matutino
Vespertino
Nocturno

. Para impartir sus clases ¢Qué tipo de material tecnoldgico utiliza (DVD,

computadora,proyector, etc.)?
DVD

Computadora y proyector

No cuenta con material tecnolégico

. ¢Utiliza planeaciones semanales o mensuales para llevar a cabo sus clases?

Planeaciones semanales
Planeaciones quincenales
Planeaciones mensuales

. ¢Qué planes y programas utiliza?

Aprendizajes clave
Plan y programa de estudio 2017
Marcos de la docencia entre el marco curricular 2022

Categoria de Programas gubernamentales y/o educativos

22.

a)
b)
c)
d)

23.

a)
b)
c)

24,

3)
b)

c)

25.

3)
b)

c)

¢Qué tipo de programas educativos hay en su institucion para la educacion
Federales

Estatales

Privadas

No hay

¢la escuela cuenta con algun programa de becas?
Si, becas proporcionadas por el gobierno

Si, becas proporcionadas para la institucién

No, no hay becas

¢Qué tipo de becas hay para los nifios?

Estatales

Publicas

Privadas

¢Cudl es el proceso para la seleccién de becas?
Mediante un nimero limitado de alumnos

Ser alumnos de la institucion

No hay un proceso



d)
e)

33.

d)

. ¢Ustedes les brindan informacidn acerca de las becas que ofertan en la institucion?

Si, nosotros les proporcionamos informacion
Lo brinda el asesor de becas
Lo brinda la directora de la institucion

. ¢Reciben recursos (uniformes, material, libros, mobiliario, despensas, etc.) por

parte delestado o municipio?

Si recibimos recurso por parte del estado
Solo a veces recibimos recursos

No recibimos ningln recurso

. ¢hatrabajado con el programa nacional de apoyo de convivencia escolar?

Si he trabajado con el
No conozco ese programa
Habia escuchado de ese programa, pero no le implantado

. ¢QuE tipo de becas hay para los nifios?

Estatales
Publicas
Privadas

. ¢Cudl es el proceso para la seleccion de becas?

Mediante un nimero limitado de alumnos
Ser alumnos de la institucion
No hay un proceso

. ¢Ustedes les brindan informacion acerca de las becas que ofertan en la institucion?

Si, nosotros les proporcionamos informacion
Lo brinda el asesor de becas
Lo brinda la directora de la institucion

. ¢Reciben recursos (uniformes, material, libros, mobiliario, despensas, etc.) por

parte delestado o municipio?

Si recibimos recurso por parte del estado

Solo a veces recibimos recursos

No recibimos ningun recurso

¢ha trabajado con el programa nacional de apoyo de convivencia escolar?
Si he trabajado con el

No conozco ese programa
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Contexto interno

Guion de entrevista dirigida al director

Objetivo: Obtener informacion a traves de las siguientes preguntas dirigidas a la directora
del platelpara analizar a la institucion

Instrucciones: lee cuidadosamente cada una de las preguntas y responde la que creas necesaria.
1. ¢Cuantos afos tiene de experiencia laboral en la educacién?
2. ¢Cual es su nivel de estudios académicos?
3. ¢Cual es su funcidn dentro de la institucion?
Categoria de Infraestructura
4. ¢Cuantas aulas tiene su escuela?
5. ¢El mobiliario que tiene en su escuela, esta capacitado para cubrir con las
necesidadescorrespondientes?
6. ¢dentro de las aulas cuentan con servicios de sanitizacion?
7. ¢Como considera que es la limpieza de la institucion y por que?
8. ¢Considera que hay espacios que ponen en riesgo la seguridad de los nifios?
9. ¢Con cuantos bafios cuenta su escuela?
10. ¢su institucion cuenta con areas de juego?
11. Con que tipo de servicios publicos cuenta su escuela?

12. En el &rea deportiva, ¢la cancha se encuentra en buen estado?

13. En el comedor, ¢cuenta con suficiente mobiliario y es adecuado para los nifios?

14. {Como considera que es la alimentacion de los nifios en el comedor?



Categoria de Organizacion

15. ¢Ha tomado algun curso o capacitacion en los ultimos afios?

16. ¢Con cuantos docentes cuenta su escuela?

17. ¢Sus docentes contintan con su formacion académica?

18. ¢{Con formacién académica cuentan sus docentes?

19. ¢(Como es el manejo de planes y programas dentro de la institucion?

20. ¢Reciben apoyo docente en su escuela?

21. ¢Existe algin cronograma de actividades en la institucion?

22. ¢En el aula hay alumnos que tengan necesidades educativas especiales (NEE)?
Categoria de Programas gubernamentales y/o docentes

23. ¢Que programas tiene su institucion?

24. ¢Su escuela cuenta con becas?

25. ¢Qué tipo de becas tiene?

26. ¢ Tienen algln asesor de becas para padres de familia?

27. ¢utilizan el programa nacional de apoyo de convivencia escolar PENCE y
como loimplementan?

28. ¢Reciben algln apoyo o recurso por parte del municipio o el estado?

29. ¢(Qué programa de apoyo gubernamental existe para la donacion de
alimentos enbeneficio del comedor escolar?

30. ¢ha gestionado algun recurso para el beneficio de su institucion?
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~ Contexto aulico
Rubrica a los alumnos de grupo

Objetivo: Recabar informacién mediante una serie de indicadores para evaluar
como realiza lasactividades dirigidas al nifio en el aula.

Educacion fisica

Actividades sugeridas periodo de
o diagndstico

Indicador de logro

Grado
escola
Subcate
gorias

Ejecuta movimiento
finos(manipula el
material)

1.- Hacer bolitas de papeles de diferentes
texturas y grosores: con ayuda del papel
proporcionado, el nifio hara con sus

Construye y ejecuta
de forma individual
lo que se le solicita.

manos bolas de papel de diferentes
tamarios, colores y texturas.

Identifica los
tamanos de acuerdo
a la actividad de
haciendo bolas de

papel.

Psicomotricidad fina

Mantiene un
controlde los
dedos al

realizar los trazos.

2.- Hacer trazos libres sobre la harina:con
ayuda de la arena y sus manos el nifio
realizara diferentes trazos como circulo,
lineas, cuadrado, estrella, etc.

Logra realizar los
Trazos
correspondientes.

Participa en la
Actividad
identificando los
tipos de figuras

Sus trazos realizados
estan bien

Desarrollo de la motricidad

Tercer grado

marcados.




Objetivo: Recabar informacion mediante una serie de indicadores para evaluar como realiza las

actividades dirigidas al nifio en el aula.

Artes

Actividades sugeridas periodo de
diagndstico

1.- Rellenando la primera letra de mi
nombre: Le proporcionaremos al nifio una
copia de la primera de letra de nombre, asi

como circulos de colores, utilizara para
rellenar la letra con circulos.

(5]}
3 ‘—8° 8 &/ Indicador de logro
G2 B
Identifica la primera
letra de su nombre
Rellena
adecuadamente
m I
o aletra de nombre.
& Realiza la actividad
8 = con mucha actitud.
S | & |Comparte la letra
5 8 de su nombre con
< < | otros comparfieros.
[ i

Objetivo: Recabar informacion mediante una serie de indicadores para evaluar como realiza las

actividades dirigidas al nifio en el aula.

Campo de lenguaje y comunicacion

Grado
escola

s

gorias

Indicador de logro

Actividades sugeridas periodo de diagndstico

Tercer grado

Participacion social / uso de documentosque | Subcate

regulan la convivencia

Identifica su
nombre

Utiliza diferentes
figuras, para poder
realizar su nombre

Explora en

diferentes partes de

sus objetos como

libreta, locker para
identifica

r

nombre.

Utiliza el material
proporcionado de
mejor manera

1. Plastilina: El nifio va a moldear con la
plastilina su nombre, ya sea con lineas o
bolitas, tendra que formarlo
correctamente y contodas las letras.
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Contexto aulico
Cuestionario a padres de familia

Objetivo: Recabar informacion mediante un cuestionario dirigida a los padres para conocer
sus aspectosfamiliares del nifio, que medios utiliza y como realiza actividades en el hogar.

Instruccién: lee y analiza las siguientes preguntas y subraya la que creas correcta

Nombre: edad: ocupacion:

Datos familiares y personales del infante

1. ¢Cudl es su méaximo grado de estudios del padre?

a) Primaria  b) secundaria ¢) bachillerato d) universidad
2. ¢Trabaja?

a) Si b)no ¢a qué se dedica?
3. ¢Cual es su maximo grado de estudios de la madre?

a) Primaria b) secundaria ¢) bachillerato d)universidad
4. ¢Trabaja?

a) Si b)no ¢a qué se dedica?
5. ¢Por cuantos miembros esta conformada su hogar?

a) 2 a3integrantes b) 4 a 5 integrantes c¢) mas de 6 integrantes
6. ¢A qué se dedican los miembros de su hogar?

a) Profesion b) oficios, ama de casa c)no trabajan

Informacion familiar del infante
7. ¢Con quién o quiénes convive su hijo la mayor parte del tiempo?

a) mama b) papa c¢) hermanos d) abuelos o tios
8. ¢Su hijo duerme solo?

a) Siempre b)lo haintentado c)no
9. ¢Cuantas horas duerme su hijo?

a) 11 a14 horas b)10 a 13 horas c) 8 a 10 horas
10. ¢Cdémo es su alimentacion del nifio?

a) Saludable b) equilibrada c) mala
11. ¢Cuantas veces come al dia?

a) 1la2veces b)3veces c)4 veces al dia
12. ¢su hijo realiza tareas en el hogar?
a) Si b) no ¢Cuales?

Recursos disponibles para el aprendizaje
13. ¢Qué medios utiliza para que su hijo realice las actividades correspondientes?
a) Computadora, Tablet, celular, etc. b)libros c)no utiliza



14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

¢Quién ayuda con las actividades de su hijo (recoger su habitacion, vestirse,
tender cama, atarlos zapatos, etc.)?

a) Papaomama b)hermanos c)abuelos o tios
¢Por lo regular quien le ayuda con las tareas de su hijo?
a) Papaomama b)hermanos c)abuelos o tios

Datos socioecon6micos
¢Como considera su vivienda?
a) Muybuena b)regular c) mala
¢Con gue servicios basicos cuenta su casa?
a) Con todos los servicios (luz, agua, drenaje, internet, etc.) b) Solo con
algunos (agua, luz, etc.) c) no cuenta con servicios

En las Gltimas semanas ;Qué es lo que le ha hecho falta (dinero, alimentos, medicinas, etc.)?

a) Alimentos y medicinas b)dinero c)no me ha hecho falta nada

Categoria de autonomia

¢Su hijo realiza habitos en casa como(recoger juguetes, lavarse cara, tender cama, etc. )?
a) Si B) no ¢Cuéles?

¢Qué habitos ejecuta solo?
a) Vestirse solo, recoger juguetes, etc. b)

Lavarse cara y manos, cepillarse c¢) no realizahabitos
¢Su hijo ha tenido alguna dificultad a la hora de llevar a cabo algun habito?
a) Si B) no ¢Cual?

¢Auln necesita ayuda para ir al bafio?

a) La mayoria de las veces b) casi nunca C) nunca
Categoria de Autorregulacion

¢Como reacciona su hijo ante alguna situacion (discusion, desacuerdo, etc.)?
a) Explosivo b) desanimado c) tranquilo

Como padres ;Como reaccionan ante un berrinche de

su hijo?

a) Enojados b) desinteresado c) intento calmarlo

¢Su hijo comparte juguetes con otros nifios?

a) La mayoria de la veces b) a veces c)nunca
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Contexto aulico
Entrevista a docente de grupo

Objetivo: Recolectar informacién mediante una entrevista dirigida al docente del aula para
la recogida de datos acerca de su practica docente.

Instruccién: lee y analiza las siguientes preguntas y responde lo que se pide.

Nombre: edad: cargo:

1. ¢Cual es su nivel académico?

2. ¢Cuantos afos lleva laborando como docente?

3. ¢Cudl es su jornada laboral?

4. ¢Como considera que es el espacio del aula a la hora de realizar actividades?

5. ¢Cudl es la relacion que existe con el alumno y usted?

6. ¢Cual es el metodo de ensefianza que utiliza?

7. ¢El material que ocupa es adecuado y suficiente para los alumnos?

8. ¢Utiliza un fichero para sus actividades didacticas?

9. ¢Los padres de familia apoyan con las actividades que se realizan con el alumno?

10. ¢ Como trabaja en cada area y en cada campo con los alumnos?

Categoria de educacion fisica
11. ;Qué sabe acerca del &rea de educacion fisica?
12. ;Cual es su opinidn acerca de la psicomotricidad fina?
13. ¢(Como ha trabajado la psicomotricidad fina con sus alumnos en el aula?

14. ;Qué material ha utilizado para desarrollar la psicomotricidad fina?



15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

¢Qué actividades ha implementado para el desarrollo de la psicomotricidad fina?
¢ Qué estrategias utiliza para desarrollar la psicomotricidad fina?

¢Qué dificultades ha observado con sus alumnos en la psicomotricidad fina?
¢Los alumnos identifican la mano derecha e izquierda?

¢Durante la hora de escribir que nota en sus alumnos?

¢Cada que tiempo hace actividades para desarrollar la psicomotricidad fina?

Categoria de artes
¢ Qué sabe acerca del area de artes?

¢Cbémo favorecen las artes en la psicomotricidad fina?
¢Cbémo ha trabajado las artes en sus alumnos?
¢se les ha dificultado trabajar con las artes a la hora de realizar sus actividades?

De acuerdo a los dibujos realizados por los alumnos ¢Como considera la
relacionque hay con las artes y la psicomotridad fina?

Categoria de lenguaje y comunicacion
¢Qué sabe del campo de lenguaje y comunicacion?
¢Ha tenido dificultades para el desarrollo de lenguaje y comunicacion?
¢ Los nifios saben cémo escribir su nombre?

El nifio a la hora de escribir su nombre ¢se logra en entender las letras escritas
porparte del nifio?

¢Como ha ayudado en el desarrollo de lenguaje de comunicacion?
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Hoja de derivacion
Objetivo: Obtener informacion de los problemas que existen en los alumnos del tercero de manera general

Datos generales fecha:
escuela: turno:
grado: nivel:

nombre de la maestra:

¢en gqué grado se encuentra impartiendo clases?

Otros datos:

¢Que es lo que mas le preocupa de sus alumnos en este momento?

Pensamiento matematico

Lenguaje y comunicacion

Educacioén socioemocional




Educacion fisica

¢Los alumnos como responde a las reglas y normas del grupo?

iCudles son las dificultades de aprendizaje que tienen sus alumnos?

Numeros Ubicacién Lenguaje
Letras colores Emociones/Estados de animo
Orden Psicomotricidad fina y gruesa Socializacion

Reconoce que estilos de aprendizaje predomina en su salon
Visual

Auditivo

Kinestesico

Reconoce que ritmos de aprendizajes destacan en su salén
Rapido

Moderado

Lento

Anota las dificultades correspondientes de cada area
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Arbol del problema

 §

/or desarrollo
habilidades
n las manos

No _saben amarrar Nombres o
agujetas, esta palabras no
legibles o

irregulares

actividad la realiza
el docente

Problemas para Recortes
hacer bolas de irregulares
papel frecuentes

Al-

Insertado y
abrochado de
botones

Manipulacion Actividades de

de objetos recorte débil
empobrecida

Dificultad para
el amarre de
agujetas

Dificultad para
escribir
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Planeacion didActica
NOMBRE DE LA ‘ Jardin de nifios “Rafael Martinez de la torre” 21DJN0272K
ESCUELA
Zona escolar: 12 Sector: Turno: Municipio: Teziutlan
Estrategia didactica: Ambiente de aprendizaje
OBJETIVO GENERAL: Aplicar actividades lidicas mediante un ambiente de aprendizaje para desarrollar la coordinacién 6culo [RE=®IzVW SESION: 01
manual en los nifios del 3 “A “del jardin de nifios Rafael Martinez de la Torre del barrio de Chignaulingo,
Teziutlan.
OBJETIVO Seleccionar que herramientas motoras requieren control y precision en sus movimientos.
ESPECIFICO:
OBJETIVO DE LA Desarrollar la coordinacién en los movimientos finos
SESION:
CAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO: ORGANIZADOR CURRICULAR 1: ORGANIZADOR CURRICULAR 2:
Educacion fisica Desarrollo de la psicomotricidad Competencia motriz
APRENDIZAJE ESPERADO: Utiliza herramientas, instrumentos y materiales en actividades que requieren de control y precision en sus movimientos.
MATERIALES Y/O
TEMA ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS PRODUCTO
1. Realizar una reunion con padres de familia donde se explicara de que es la
psicomotricidad fina/coordinaciéon 6culo-manual, asi también mostrar una =  Bocina o Pintura en
presentaciéon y por ultimo realizar una actividad fisica con padres e hijos. Recipientes pellén
“lento muy lento” https://youtu.be/3VMvIY5VCBO =  Pompones
2. Retiro de padres de familia = Pinzas
20 minutos | =  Pintura acrilica
La tina de colores Dar la bienvenida a los nifios con wuna cancion “Hola ¢qué tal?” =  Pinceles
https://www.youtube.com/watch?v=ieeVRAsaal0&ab channel=SuperSimpleEspa%C3 = Batas para los
© | %Blol-CancionesinfantilesYM%C3%Als ninos
“E’ Preguntar ¢ Conoce los colores?
— | ¢Les gustan? ¢Qué colores conocen?
Proporcionar cestos con pompones de acuerdo a los colores primarios: amarillo, azul,
% rojo yyerde asi también facilitarles pinzas. o EVALUACION
© | Identificar que colores hay en el cesto, asi mismo se dar la indicacién de solo sacar 30 minutos
@ | los pompones de colores con ayuda de las pinzas en un limite de tiempo.
§ Separar los pompones para tomar precision por color sin revolverlos.
En equipos proporcionar un trozo de pellén en el que estaran plasmados dibujos de: INSTRUMENTO
Manzana, platano, mar y un arbol, de igual manea proporcionar pintura acrilica y
pinceles donde estos pintaran. 15 minutos Guia de observacion



https://youtu.be/3VMv9Y5VCB0
https://www.youtube.com/watch?v=ieeVRAsaal0&ab_channel=SuperSimpleEspa%C3%B1ol-CancionesInfantilesYM%C3%A1s
https://www.youtube.com/watch?v=ieeVRAsaal0&ab_channel=SuperSimpleEspa%C3%B1ol-CancionesInfantilesYM%C3%A1s

“ UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

NOMBRE DE LA ESCUELA

Zona escolar:
Estrategia didactica:
OBJETIVO GENERAL.:

OBJETIVO ESPECIFICO:
OBJETIVO DE LA SESION:

Educacion fisica

CAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO:

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

UNIDAD 212 TEZIUTL~AN, PUEBLA
Apéndice N
Planeaciaon didActica

Jardin de nifios “Rafael Martinez de la torre”

Ambiente de aprendizaje

Torre del barrio de Chignaulingo, Teziutlan.

CC.T

Aplicar actividades ludicas mediante un ambiente de aprendizaje para desarrollar la [E=®{gli
coordinacién 6culo manual en los nifios del 3 “A “del jardin de nifios Rafael Martinez de la

Seleccionar que herramientas motoras requieren control y precision en sus movimientos.

Ucenciatura en

\ Intervencion Educativa
21DJINO0272K
Teziutlan
SESION: 02

‘ Favorecer el agarre de objetos

ORGANIZADOR CURRICULAR 1:
Desarrollo de la psicomotricidad

ORGANIZADOR CURRICULAR 2:
Competencia motriz

APRENDIZAJE ESPERADO: Utiliza herramientas, instrumentos y materiales en actividades que requieren de control y precision en sus movimientos.

MATERIALES Y/O

TEMA ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS PRODUCTO
Dar la bienvenida a los alumnos con la cancion “A saludarnos” = Bocina
https://youtu.be/3aEvYn4iWsSI = Pollitos o Gusanos de
Nombrar que tipos de aves conocen. =  Lombrices colores
Preguntar ¢conoce a los pollitos? ¢como son los pollitos? ¢qué comen los | 15 minutos = Charolas
2 | pollitos? = Recipientes
(&] .
= =  Servilletas
— = Agua con
Alimentando los pollitos del Proyectar un video como son los pollitos pintura
granjero S | https://www.youtube.com/watch?v=PVv7plssaMc&ab_channel=toycantando (verde, EVALUACION
© | Dividir a los nifios por equipos de 4, posteriormente colocarlos en cada mesa. 30 minutos Amarillo,
§ Proporcionar pollitos a los nifios de acuerdo al numero de participantes, asi rosa)
© | mismo se les daran pequefias lombrices en una charola para simular que =  Palillos
8 | estan alimentandolos y colocarlos en un recipiente pequefio. =  Gotero
Realizar gusanos de papel con los materiales que se les proporcionara al INSTRUMENTO
equipo, todos los integrantes deberan de realizar su propio gusano de papel Guia de observacion
ya que al finalizar se pondran juntos los gusanos y con ayuda del gotero haran
gue los gusanos crezcan. 15 minutos



https://youtu.be/3aEvYn4iWSI
https://www.youtube.com/watch?v=PVv7pIssaMc&ab_channel=toycantando

“ UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

NOMBRE DE LA ESCUELA

Zona escolar:
Estrategia didactica:

OBJETIVO GENERAL:

OBJETIVO ESPECIFICO:
OBJETIVO DE LA SESION:

Educacion fisica

CAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO:

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

UNIDAD 212 TEZIUTLAN, PUEBLA
Apéndice O
Planeacion didactica

Jardin de nifios “Rafael Martinez de la torre”

Sector:

Ambiente de aprendizaje

IYENTEEE Municipio:

Martinez de la Torre del barrio de Chignaulingo, Teziutlan.

Aplicar actividades ludicas mediante un ambiente de aprendizaje para desarrollar la
coordinacion éculo manual en los nifios del 3 “A “del jardin de nifios Rafael

Ucenclatura en

\ Intervencion Educativa

21DJN0272K

Teziutlan

FECHA: SESION: 03

Seleccionar que herramientas motoras requieren control y precision en sus movimientos.

Desarrollar la coordinacion oculo manual.

ORGANIZADOR CURRICULAR 1:
Desarrollo de la psicomotricidad

Competencia motriz

ORGANIZADOR CURRICULAR 2:

APRENDIZAJE ESPERADO: Utiliza herramientas, instrumentos y materiales en actividades que requieren de control y precisién en sus movimientos.

MATERIALES Y/O

mismo preguntar si les gusto la actividad y ¢cudl flor les gusto mas?

15 minutos

TEMA ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS PRODUCTO
Dar la bienvenida a los nifios activandolos con la cancién de “soy una taza” = Bocina
https://www.youtube.com/watch?v=cgEnBkmcpuQ&ab channel=CantaJuegoV =  Proyector o FLOR
EVO = Telagruesa BORDADA
Preguntar a los alumnos: ¢conocen las flores? ¢donde han visto flores? | 15 minutos = Estambre de

S | ¢como son las flores? colores
(&S]
e
Explicar a los nifios que tipo de flores hay, mediante una serie de imagenes
Las flores del jardinero L | que se les proyectaran. ) EVALUACION
© | Por equipos proporcionar al alumno tela gruesa donde estaran plasmados .
=i I p = 30 minutos
@ | imagenes de flores perforadas, asi como también estambre del color que se
§ asignd, el nifio los incrustara con ayuda de los dedos.
Salir al patio donde cada equipo mostrara la flor que realizo por equipo y asi INSTRUMENTO

Guia de observacion



https://www.youtube.com/watch?v=cgEnBkmcpuQ&ab_channel=CantaJuegoVEVO
https://www.youtube.com/watch?v=cgEnBkmcpuQ&ab_channel=CantaJuegoVEVO

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

I. UNIVERSIDAD PEDAGOG!CA NACIONAL .
n UNIDAD 212 TEZIUTLAN, PUEBLA
W o et
\COSICA L Planeacidon didactica Y e
NOMBRE DE LA ESCUELA Jardin de nifios “Rafael Martinez de la torre” 21DJIN0272K
Zona escolar: ‘ 12 PENE ‘ Turno: ‘ Municipio: Teziutlan

Estrategia didactica: Ambiente de aprendizaje

OBJETIVO GENERAL: Aplicar actividades ludicas mediante un ambiente de aprendizaje para desarrollar la [EE=®{zV:¥ SESION:sesion 4
coordinacion 6culo manual en los nifios del 3 “A “del jardin de nifios Rafael

Martinez de la Torre del barrio de Chignaulingo, Teziutlan.

OBJETIVO ESPECIFICO: Clasificar sus posibilidades motrices en actividades de coordinacion

OBJETIVO DE LA SESION: ‘ Desarrollar la fuerza de los dedos y precision.

CAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO: ORGANIZADOR CURRICULAR 1: ORGANIZADOR CURRICULAR 2:
Educacion fisica Desarrollo de la psicomotricidad Competencia motriz
APRENDIZAJE ESPERADO: identifica sus posibilidades expresivas y motrices en actividades que implican organizacion, espacio-temporal, lateralidad, equilibrio y coordinacion.
MATERIALES Y/O
TEMA ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS PRUDUCTO
Dar la bienvenida con la cancién “los dias de la semana” o Bocina Helado gigante
https://youtu.be/C2DNBnhMpvQ _ o Laberinto
2 | Preguntar al nifio si alguna vez han probado el helado. ¢qué tipo de sabores 15 minutos o Tieras
‘= | de helado conoce?, ¢en qué lugar le han comprado un helado? o Holjas de
= colores
Se proyectard& un video de ¢cémo se hacen los helados? o Pegamento
https:/youtu.be/SiMOnZYzM04 asi también imagenes de helados o Molde de
Colocar a los pequefios por equipos de 4 alumnos asi mismo se les facilitara hglado 5
El heladero un laberinto gigante en cada mesa donde entre todos tendran que unir el nifio gigante EVALUACION
© | con el helado para que se los pueda comer. 30 minutos o Papel crepe
°© o Material de
@ | Proporcionar hojas de colores donde el nifio tendra que recortar circulos este decoracion
g para colocarlos y pegarlos sobre la linea del laberinto
Dar un helado un helado gigante para todo el grupo, asi mismo ellos tendran INSTRUMENTO
que hacer bolas de papel para rellenar la parte donde va el helado. También
tendran que recortar cuadrados y pegarlos en la parte del cono. _ Registro anecdético
Finalizar preguntando ¢les gusto la actividad? 15 minutos Lista de cotejo



https://youtu.be/C2DNBnhMpvQ
https://youtu.be/SjM0nZYzM04

UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

NOMBRE DE LA ESCUELA

Zona escolar:

Estrategia didactica:
OBJETIVO GENERAL:

\ OBJETIVO ESPECIFICO:
OBJETIVO DE LA SESION:
CAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO:

Educacion fisica

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

UNIDAD 212 TEZIUTLAN, PUEBLA
Apéndice Q
Planeacion didactica

Jardin de nifios “Rafael Martinez de la torre”

Ambiente de aprendizaje

CC.T

Martinez de la Torre del barrio de Chignaulingo, Teziutlan.

Aplicar actividades ludicas mediante un ambiente de aprendizaje para desarrollar la
coordinacion 6culo manual en los nifios del 3 “A “del jardin de nifios Rafael

FECHA:

Clasificar sus posibilidades motrices en actividades de coordinacion

Ucenclatura en

\ Intervencion Educativa
21DJIN0272K
Teziutlan
SESION:

Sesion 5

Desarrollar los musculos finos mediante la presion.

ORGANIZADOR CURRICULAR 1:
Desarrollo de la psicomotricidad

Competencia motriz

ORGANIZADOR CURRICULAR 2:

APRENDIZAJE ESPERADO: identifica sus posibilidades expresivas y motrices en actividades que implican organizacion, espacio-temporal, lateralidad, equilibrio y coordinacion.

TEMA ACTIVIDADES TIEMPO MA;ESIL/JAFI{_SI,ESSY/O PRUDUCTO
Iniciar con el saludo de todos los alumnos entre si con la cancion de “baile de e Bocina
pepo” e Harina Descripcion de un bebé
Describir como es la panaderia. Preguntar ¢Qué elaboran en la panaderia? e Pintura
¢como creen que hacen los panes? ¢les gusta como huelen los panes 15 minutos vegetal
.g ¢les gustan los panes? ¢conocen a un panadero? e Bata
= e Utensilios
S— para cortar de
Mostrar a los nifios imagenes de lo que es un panadero y que es lo que hace y plastico
mostrar un cuento https://youtu.be/HWIM6VY-EXE e Charola
en equipos se les proporcionara harina, recipientes con agua, se que agregar e Panes 5
Los panes del panadero la harina en un recipiente hondo donde ahi mismo se agregara el agua y . Café EVALUACION
O | tendran que amasar asi mismo al terminar de amasar tendran que cortar y | 30 minutos
'© | agregar la pintura vegetal, ya divido la masa por colores los nifios elaboraran
§ panes y lo tendran que colocar en una charola para simular que se van a
o | cocinarlos.
o
Finalizar con la elaboracién de una descripcién de como fue que realizaron el INSTRUMENTO
pan, posteriormente los nifios tendran que tomar un pan y se lo comeran asi
también ellos tendran que servirse su bebida. Registro anecdético
Dar la despedida- 15 minutos Lista de cotejo



https://youtu.be/HWIM6VY-EXE

“ UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA
NACIONAL

NOMBRE DE LA ESCUELA

Zona escolar:

Estrategia didactica:
OBJETIVO GENERAL:

OBJETIVO ESPECIFICO:
OBJETIVO DE LA SESION:

Educacion fisica

CAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO:

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

UNIDAD 212 TEZIUTLAN, PUEBLA
Apéndice R
Planeacion didactica

Jardin de nifios “Rafael Martinez de la torre”

Ambiente de aprendizaje

CC.T

Martinez de la Torre del barrio de Chignaulingo, Teziutlan.

Aplicar actividades ludicas mediante un ambiente de aprendizaje para desarrollar la
coordinaciéon 6culo manual en los nifios del 3 “A “del jardin de nifios Rafael

FECHA:

Clasificar sus posibilidades motrices en actividades de coordinacién

Licendiatur

\ Intervencio
21DJIN0272K
Teziutlan
SESION:

Sesién 6

Fortalecer la precision de corte de alimentos.

ORGANIZADOR CURRICULAR 1:
Desarrollo de la psicomotricidad

ORGANIZADOR CURRICULAR 2:
Competencia motriz

APRENDIZAJE ESPERADO: identifica sus posibilidades expresivas y motrices en actividades que implican organizacién, espacio-temporal, lateralidad, equilibrio y coordinacion.

MATERIALES Y/O
TEMA ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS PRUDUCTO
Dar la bienvenida a los nifios asi mismo realizar un baile con todos los nifios Bocina Plato de platano con
con la cancion “baile de la fruta” https://youtu.be/FPZhCp5pOFE o Utensilios crema
Preguntar ¢alguna vez han cocinado? ¢les gusta cocinar? ¢qué han 15 minutos de cocina
© | cocinado? de plastico
g (cuchara,
= tenedor,
Explicar al nifio que es lo que hace un cocinero posteriormente proyectar el cuchillo,
video del cocinero https://youtu.be/7-cToGa8Ye0 plato, vaso y
Preguntar a los nifios que es lo que necesita para poder cocinar, jarra) EVALUACION
El platillo del cocinero O | posteriormente el nifio se pondra su mandil para poder cocinar. . o Tabla
= o . . . . 30 minutos .
© | Dividir a los nifios en equipos de 4 integrantes ya que se les proporcionara o Mandil
@ | platanos y crema, ellos pelaran y cortaran el platano con sus utensilios, o Platano
3 posteriormente tendran que agregarlo a su recipiente junto con la crema, asi o Crema
2 | mismo revolver.
Describir como fue que hicieron su platillo y repartir su platillo entre sus INSTRUMENTO
comparfieros.
Dar la despedida a los nifios.
15 minutos Registro anecdotico
Lista de cotejo



https://youtu.be/FPZhCp5pOFE
https://youtu.be/7-cToGa8Ye0

. SECRETARIA DE EDUC}ACION PUBLICA
UNIVERSIDAD PEDAGOG[CA NACIONAL
“n UNIDAD 212 TEZIUTLAN, PUEBLA
PEDAGOGICA Ap(_e[]dlc_e S _ =
NACIONAL Planeacién didactica Ny, nenvendon tducana

‘ NOMBRE DE LA ESCUELA ‘ Jardin de nifios “Rafael Martinez de la torre”

Teziutlan

Zona escolar: Sector: Turno: Municipio:

Estrategia didactica: Ambiente de aprendizaje

OBJETIVO GENERAL: Aplicar actividades lidicas mediante un ambiente de aprendizaje para desarrollar la [EE=®ZV¥ SESION:
coordinacion é6culo manual en los nifios del 3 “A “del jardin de nifios Rafael Sesion 7

Martinez de la Torre del barrio de Chignaulingo, Teziutlan.

OBJETIVO ESPECIFICO: Clasificar sus posibilidades motrices en actividades de coordinacion

‘ OBJETIVO DE LA SESION: ‘ Favorecer la coordinacion y equilibrio.

CAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO: ORGANIZADOR CURRICULAR 1: ORGANIZADOR CURRICULAR 2:
Educacion fisica Desarrollo de la psicomotricidad Competencia motriz
APRENDIZAJE ESPERADO: identifica sus posibilidades expresivas y motrices en actividades que implican organizacion, espacio-temporal, lateralidad, equilibrio y coordinacion.
MATERIALES Y/O
TEMA ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS PRUDUCTO
Dar la bienvenida con la cancion “yo tengo una casita” o Peces Pez creativo
Preguntar ¢alguna vez han conocido a un pescador? ¢qué hace un pescador? o Cafas de
¢équieren ser un pescador? pescar
Dibujar un pez 15 minutos o Recipientes
S o Colores
o .
= o Hojas
— o Gelatinaen
Explicar que es un pescador, asi mismo presentar un video de lo que hace un polvo.
pescador:https://www.youtube.com/watch?v=tXKm3rPxmZA&ab channel=Esc o Cascara de
Pescando ueladelenguajePalabrasM%C3%Algicas huevo EVALUACION
S | Facilitar a los nifios una cafia de pescar asi mismo se colocaran los pescados 25 minutos o Pintura
© | en un area donde los nifios puedan pescarlos estos deben de tener mucho o Pincel
@ | cuidado para poder sacar uno por uno los pescados. o Batita
g Colocar los pescados en recipientes que tendran en equipos. o Resistol
En equipos se daran en equipos moldes de peces grandes donde los nifios INSTRUMENTO
tendréan que triturar las cascaras de huevo, poner resistol al pez y pegar la
gelatina en polvo y la cascara de huevo. 20 minutos Registro anecdético
Finalmente colorear la cascara de huevo y mostrar a los demas compafieros. Lista de cotejo



https://www.youtube.com/watch?v=tXKm3rPxmZA&ab_channel=EscueladelenguajePalabrasM%C3%A1gicas
https://www.youtube.com/watch?v=tXKm3rPxmZA&ab_channel=EscueladelenguajePalabrasM%C3%A1gicas

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

I. UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL :
n UNIDAD 212 TEZIUTLAN, PUEBLA
“ UNIVERSIDAD Apgpdlc_e T . L icencare o
P DA ACIONAL Planeacion didactica QM.

NOMBRE DE LA ESCUELA Jardin de nifios “Rafael Martinez de la torre” 21DIN0272K

Zona escolar: FE sccior: | Matutino  [YVISTSICE Teziutlan

Estrategia didactica: Ambiente de aprendizaje

OBJETIVO GENERAL: Aplicar actividades ludicas mediante un ambiente de aprendizaje para desarrollar la [EE=6{z/¥ SESION: sesion 8
coordinacion 6culo manual en los nifios del 3 “A “del jardin de nifios Rafael
Martinez de la Torre del barrio de Chignaulingo, Teziutlan.

OBJETIVO ESPECIFICO: Clasificar sus posibilidades motrices en actividades de coordinacion

OBJETIVO DE LA SESION: Potenciar la coordinacién de los movimientos.

CAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO: ORGANIZADOR CURRICULAR 1: ORGANIZADOR CURRICULAR 2:
Educacion fisica Desarrollo de la psicomotricidad Competencia motriz

APRENDIZAJE ESPERADO:

MATERIALES Y/O
TEMA ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS PRUDUCTO

Dar la bienvenida con la cancién de “la mane” https://youtu.be/VDZ2xO 1Jis . Bocina
Cuestionar a los nifios con las siguientes preguntas: ¢hay plantas en sus . Tierra
casas? ¢como crecen las plantas? ¢saben cémo plantar una semilla? 15 minutos Semillas Semillas sembradas

2 2 vasos por

= nifo

— . Cucharas
Dar a conocer que es un agricultor https://youtu.be/SBCcVxPTsZA . Hojas

Las plantas del Describir que tipo de semillas se trajeron para esta actividad, se les . Colores
agricultor proporcionara una cantidad exacta a cada uno ellos asi mismo se le dara 2

S | vasos a cada uno. . EVALUACION

= . .. 30 minutos

© | Indicar que sacaran uno por uno los frijoles del vaso para traspasarlos al otro

® | hasta vaciar el vaso lleno de frijoles durante un minimo de 3 minutos. Finalizar

§ con contar los frijoles transportados.
Proporcionar al nifio tierra, este lo colocara en una caja de cartdn INSTRUMENTO
esparciéndola, con ayuda de la cuchara hara pequefios orificios sobre la tierra
y colocara los frijoles, los regara con agua en casa y cuidarlo hasta que | 15 minutos Registro anecdético
crezca. Lista de cotejo



https://youtu.be/VDZ2xO_IJis
https://youtu.be/SBCcVxPTsZA

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

I. UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
n UNIDAD 212 TEZIUTLAN, PUEBLA
“ Apéndice U
PEDAGOGICA "~ Planeacion didactica ([
NACIONAL

NOMBRE DE LA ESCUELA Jardin de nifios “Rafael Martinez de la torre” 21DJIN0272K

Zona escolar: : ‘ Municipio: Teziutlan

Estrategia didactica: Ambiente de aprendizaje

SESION:
Sesiéon 9

OBJETIVO GENERAL: Aplicar actividades ludicas mediante un ambiente de aprendizaje para desarrollar la [EE=@{zV¥
coordinaciéon 6culo manual en los nifios del 3 “A “del jardin de nifios Rafael
Martinez de la Torre del barrio de Chignaulingo, Teziutlan.

OBJETIVO ESPECIFICO: Clasificar sus posibilidades motrices en actividades de coordinacion

OBJETIVO DE LA SESION: Favorecer la coordinacién, equilibrio mediante las actividades.

CAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO: ORGANIZADOR CURRICULAR 1: ORGANIZADOR CURRICULAR 2:
Educacion fisica Desarrollo de la psicomotricidad Competencia motriz
APRENDIZAJE ESPERADO: identifica sus posibilidades expresivas y motrices en actividades que implican organizacién, espacio-temporal, lateralidad, equilibrio y coordinacion.
MATERIALES Y/O
TEMA ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS PRUDUCTO
Iniciar la sesién con una actividad fisica con la cancién de “el cocodrilo Dante” Maniqui
Preguntar ¢saben que es una joyeria? ¢conocen una joyeria? ¢alguna vez Hilo
han visitado una joyeria? ) Bolitas de diferentes
o Dar una breve explicacién de que es una joyeria y mostrar que es lo que | 15 minutos | tamafios, colores, Pulsera gigante
‘5 | venden ahi. figuras(dulce)
=
Explicar que es lo que hace un joyero por medio de imagenes y también de lo
Soy un joyero que hace. , )
Indicar a los alumnos que elaboraran pulseras, collares con material de sus EVALUACION
© | colores preferidos- 30 minutos
'S | Dar pedazos de hilo y bolitas de colores o figuras para que el nifio inserte una
§ por una en su hilo proporcionado, el nifio escogera si quiere elaborar pulseras
o | o collares.
0
Realizar un collar gigante por equipos con sopa de colores estos beberan INSTRUMENTO
colocarlos en el maniqui.
Preguntar si les gusto la actividad. _
15 minutos Registro anecdoético
Lista de cotejo
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Planeacidon didactica R e e

NOMBRE DE LA ESCUELA Jardin de nifios “Rafael Martinez de la torre” 21DJIN0272K

Zona escolar: : ‘ Municipio:

Estrategia didactica: Ambiente de aprendizaje

OBJETIVO GENERAL: Aplicar actividades ludicas mediante un ambiente de aprendizaje para desarrollar la [Rg=®{gV% SESION:
coordinacion éculo manual en los nifios del 3 “A “del jardin de nifios Rafael Sesién 10

Martinez de la Torre del barrio de Chignaulingo, Teziutlan.

OBJETIVO ESPECIFICO: Seleccionar que herramientas motoras requieren control y precision en sus movimientos.
Clasificar sus posibilidades motrices en actividades de coordinacion.
Determinar que respuestas motrices presentan ante situaciones en actividades lddicas.

OBJETIVO DE LA SESION:

CAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO: ORGANIZADOR CURRICULAR 1: ORGANIZADOR CURRICULAR 2:
Educacion fisica Desarrollo de la psicomotricidad Competencia motriz
APRENDIZAJE ESPERADO: Propone distintas respuestas motrices y expresivas ante un mismo problema en actividades ladicas
MATERIALES Y/O
TEMA ACTIVIDADES TIEMPO RECURSOS PRUDUCTO
Dar la bienvenida con la cancién del monstruo de la alguna e Bocinas
https://youtu.be/eFdUXU9ZGIs. e Papel o Pinturaen
Preguntar a los nifios: ¢ Qué quieren ser de grandes? ¢Qué les gusta hacer? e Pintura pellén
¢alguno de ustedes les gustaria ser como alguno de su familiar? ¢por qué? 15 minutos e Jabon
2 e Bolitas(dulc
£ es)
_ __ — e Hilos
Presentar un video de los oficios a los nifios https://youtu.be/YH2IMLOIARS e  Semillas
Que quiero ser dividir a los alumnos por equipos de 4 integrantes estos deberan colocarse en e Tierra
o cada uno deI los standls colocados en I(I)s espacios, el del heladero, el « Cajitas EVALUACION
= panade.rNO, el joyero, el granjero, agricultor. . 30 minutos «  Papel
= | Cada nifio tendra que utilizar todos los materiales ya que realizaran sus Pincel
o propios helados, panes, joyas, y sembradios. ¢ |nc,e es
8 e Pelldn



https://youtu.be/eFdUXU9ZGls
https://youtu.be/YH2lML9lAR8

Para finalizar cada uno de los nifios tendran que pintar un mural grande entre
todos sus compafieros ya que en el se plasmara lo que han hicieron que sus
actividades.

Se dara la despedida con la cancién https://youtu.be/7NYrRFKnnzA

15 minutos

INSTRUMENTO

Rubrica



https://youtu.be/7NYrRFKnnzA
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Apéndice W
Guia de observacion
GRUPO:
OBJETIVO ESPECIFICO. REGISTRO:

Seleccionar que herramientas motoras

requieren control y precisién en sus

movimientos.

APRENDIZAJE ESPERADO.

Utiliza herramientas, instrumentos y
materiales en actividades que requieren
control y precision en sus movimientos.

ASPECTOS QUE OBSERVAR:

¢ Utilizan los musculos finos para
realizar actividades?

¢, Realiza adecuadamente las
actividades destinadas?

JUtiliza las herramientas
correctamente?

¢Manipula los materiales que se le
brindan?

¢, Ejecuta movimientos de
coordinacion?
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PEDAGOGICA LICENCIATURA EN INTERVENCION EDUCATIVA
8° SEMESTRE
Apéndice X

Registro anecddtico
Objetivo:

Instrucciones: anotar cualquier situacién (positiva 0 negativa) de acuerdo a la actividad a realizar.

Institucidn educativa
Docente
Grado | Seccion | | Fechay hora |
Nivel
Sesién o actividad

N° | Nombre del alumno Fecha Descripcion del hecho | Analisis o interpretacidn
1 | Dayana 16/03/2023
2 | Arleth Guadalupe 16/03/2023
3 | Keyla Nicole 16/03/2023
4 | Kylie 16/03/2023
5 | Anderson 16/03/2023
6 | Samadhi 16/03/2023
7 | Joshua 16/03/2023
8 | Gael 16/03/2023
9 | Daniel Joseph 16/03/2023
10 | Paola Julieth 16/03/2023
11 | Allison 16/03/2023
12 | José maria 16/03/2023
13 | Brandon 16/03/2023
14 | Valeria 16/03/2023
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15 | Mia de los angeles 16/03/2023
16 | Osmar 16/03/2023
17 | Christofer 16/03/2023
18 | Edilberto 16/03/2023
19 | Lia Sofia 16/03/2023
20 | - 16/03/2023
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Objetivo:
Nombre de la institucion: Grado y Grupo: fecha:

Instrucciones: Marca con una X los criterios que el alumno y cologue un O aquellos aspectos que puede mejorar.

1 | Utiliza herramientas y
materiales

2 | Realiza correctamente las
acciones (psicomotricidad
fina) agarre y recorte, etc.
3 | Proporciona ideas en
actividades de motricidad
4 | Participa en las
actividades correctamente
5 | Su participacién es activa
durante las actividades

6 | Coordina adecuadamente
7 | Uso del pincel fue
adecuado

8 | Es bueno su precision a la




hora de insertar hilos y
colorear

9 | Coordina sus movimientos
a la hora de realizar su
gusano

10 | Utiliza la fuerza de sus

dedos al presionar con el
papel en los palillos
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Apéndice Z
Rubrica

Objetivo:

Instrucciones: Valora de acuerdo a los criterios y colorea de acuerdo a los logros
gue se obtuvo.

Categoria 4.sobresaliente 3-notable | 2-aprobado  [[Finsifieciente |

Trabajo Trabaja Trabaja, aunque | Trabajan, Apenas trabajan
constantemente y | se detecten | pero con |y no muestran
con una buena | algunos aspectos | poco interés | interés
organizacion

Participacion | Todos los | Al menos un 75% | La mitad de | Solo una o dos
miembros del | de los alumnos | los alumnos | alumnos
equipo trabajan | participa participan trabajan
correctamente satisfactoriam

ente

Dinamica de | Escuchan la | Escuchan los | Existe una | No hay wuna

trabajo participacion de | comentarios de | escucha, interaccién con
los  compafieros | los compafieros, | pero con | los integrantes
para realizar la | pero siguen | poco interés | de los equipos
actividad por | haciendo la | entre los | para realizar la
equipos. misma accion. companeros. | actividad.

Habilidades Prueba sus | Prueba sus | Prueba sus | Prueba sus
habilidades habilidades habilidades habilidades
motrices basicas, | motrices bésicas, | motrices motrices
con iniciativa | siguiendo pautas | bésicas, bésicas, con
propia y ejecucion, | abiertas en las | siguiendo dificultad  aun
en las diferentes | diferentes pautas recibiendo
situaciones situaciones concretas ayuda.
motrices sencillas, | motrices
hay una
coordinacion
fluida.

Actitudes Realiza las Mantiene actitud | Se distrae al | Hay una actitud
actividades de positiva ante momento de | negativa y se
manera positiva a | situaciones a la realizar las distrae
la hora de llevarlas | hora de realizar actividades facilmente.

a cabo. la actividad. pertinentes.




Trabajo

Participacion

Dinamica de
Trabajo

Habilidades

Actitudes
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Apéndice Aa
FODA
F D
Apoyo y acompafiamiento de la titular de Tiempo de aplicacion del proyecto
grupo. Vialidad de algunos materiales
Apoyo de los padres de familia(materiales) Inasistencia de algunos alumnos
Espacio brindado para la realizacion del Desobediencia (conducta)
proyecto. Ritmos de aprendizaje

Mobiliario apto, accesible, buenas condiciones | Estado de salud de los aprendientes
Recursos tecnoldgicos (proyector, internet y
computadora)

Participacion de loa aprendientes al realizar
diferentes actividades.

Actividades llamativas y creativas

Material lidico, manipulable, creativo




0]

Apoyo de la docente

Disponibilidad de espacios externos

Estrategia de recursos externos atractivos para
motivacion

Apoyo de personas ajenas por parte de la
interventora

A
Clima
Desplazamiento de materiales
Estado de salud de la interventora
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Test de estilos de aprendizaje

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

UNIDAD 212 TEZIUTLAN, PUEBLA
Anexo 1

Objetivo: conocer mediante un test como es el estilo de aprendizaje de los nifios en el aula.

<Cuando vas a

Nombre del alumno: Edad: Grado

Vizuz! Aucitvo Kinastisics

(',En tu decocoaén w":“:'&" n; e N‘ocen.

cumpleanos "l"{ 23 ‘l*-‘ e v o

aereowa | e | 2%

el £ 3 ~AE

<Qué te gusta Leer cuentos [u:uchm cuentor. Detrazosme de los |

mas? &,, ﬁ ”s"‘ ‘3

(,En tu h'empo Hoter epercicio

libre qué te B ‘

gusta hacer? ‘ ’g ‘x

¢Qué es lo que Un cuento Sl

mas te gusta

que te

regalen?

¢,Si tuvieras

dinero qué te

compraras?

una fiesta qué

es lo que

recuerdas?

<Cuando te Coras y gestos

enojas qué M | i

haces? s | Lt
o |

[.En vacaciones
qué te gusta
hacer?

Escuchaor misica

T .
o7 st

‘A
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Test de estilos de aprendizaje

Objetivo: conocer cual es el ritmo de aprendizaje de los alumnos a la hora de llevar a cabo

actividades en el aula

Nombre del alumno

Rapido

Moderado

Lento

Realiza o aprendeun
procedimiento
habiéndolo realizado
una solavez. Posee
gran capacidad de
retencion de
informacion a
corto y largo
plazo.

Realiza las actividades en el
tiempo que se determina
para ello y suele retener
grandes cantidades de
informacion o realizar
procedimientos después de

analizarlos 0
probarlos.

Tardan demasiado
en
realizar las
actividades
necesitan que seles
explique
varias veces como
se realiza un
procedimiento.
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PEDAGOGICA
NACIONAL
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MOMENTOS
DE LA
SECUENCIA
DIDACTICA

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
UNIDAD 212 TEZIUTLAN, PUEBLA

Anexo 3

PROPUESTA PARA DIVIDIR LAS 10 SESIONES

SECUENCIA DIDACTICA

INICIO DESARROLLO

SESION | SESION | SESION | SESION | SESION | SESION | SESION | SESION | SESION | SESION 10
1 2 3 4 5 6 7 8 9

Tiene como finalidad poner Dos preguntas que deben quedar respondidas en el desarrollo | Es el

en contexto a los alumnos de un proyecto son: momento en

con preguntas detonadoras, que se

responder dudas y explicar ¢ Qué hacen los alumnos? pueden

aspectos generales de la ¢ Qué hace el maestro? realizar

tematica a abordar.

Se distingue por cinco
momentos basicos:

1. Preparacion para el
aprendizaje:

- Activacion fisica.

- Activacién emocional y
preparacion neuronal.

- Ademas de prever
aspectos del contexto que
pueden contribuir y
obstaculizar el desarrollo de
las actividades.

2. Exploracion de
conocimiento previos:

- Lluvia de ideas.

- Preguntas detonadoras.

- Ejercicios exploratorios de
los conocimientos.

- Habilidades y todo el
repertorio de dominios
que ya tengan los alumnos
sobre el contenido
aprendizaje que se va a
abordar.

3. BUsqueda y procesamiento
de la informacion:

- Lecturas de textos
sugeridos por el docente.

- Investigaciones individuales
0 por equipo.

- Exposiciones del docente o
de otros alumnos.

- Demostraciones por parte
del docente

- Ejercicios que se realizan

El trabajo en equipo

El trabajo colaborativo

Implementacion de estrategias innovadoras
Actividades relevantes para apoyar a erradicar la
problematica detectada.

Se puede iniciar los diversos tipos de evaluacion.

e Existe la retroalimentacion y reforzamiento

e Considerar los ficheros como alternativa y/o apoyo
a las actividades a desarrollar para fortalecer los
aprendizajes esperados. (Restos y perspectivas)

ejercicios de
coevaluacion
, auto-
evaluacion y
heteroevalua
cion,
mediante el
instrumento
elegido:

lista de
cotejo,
escala
estimativa o
rabrica.

Se presenta
el proyecto
final. (Se
debe crear
un
ambiente de
aprendizaje
con los
materiales
en casay
con apoyo
de la familia
del alumno)
Se evallan
los criterios
del proyecto
final.

Se dael
reforzamient
0 “mejoras”




para corroborar la
comprension adecuada de la
informacion tales como
mapas conceptuales,
organizadores, ejercitacion
de habilidades, mapas
mentales, resimenes, sintesis.
4. Organizacion de los
equipos de trabajo y
asignacion de las tareas a
realizar: Comprende las
actividades relacionadas con
la formacién de los equipos.
5. Determinacion de reglas,
tiempos y recursos:

El inicio de una secuencia
didactica termina cuando el
docente da a conocer las
reglas que deberan acatar, el
tiempo que tienen para
realizar el reto didactico
asignado y los recursos a los
cuales pueden recurrir.

e  Se pueden iniciar la
heteroevaluacion
mediante diversos
instrumentos

e Pueden ser hasta 3
sesiones para el
INICIO no mas.
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NAGIONAL Imagenes de evidencia

Laberinto, como encontrar el camino hacia los helados con

Uso de material apto para los alumnos, desarrolla | pojas pequefias que desarrolla la coordinacion 6culo manual

laclasificacion de colores, manipulacion de | en’|os dedos y el analisis. (anexo 7)
herramientas como lo son la pinza grande y pinza
de ropa.(anexo 4)

Pollos comelones: material atractivo para los
alumnos, desarrolla la coordinacién 6culo,
precision, imaginacion. (Anexo 5)

Uso de material manipulable y comestible como lo es
harina, es fundamental para el ambiente ya que desarrolla
habilidades finas. (Anexo 8)

¥
¥
i
4
£
H

Material de insertado para desarrollar la
coordinacion de los masculos finos con hilo y

pellon. (Anexo 6) Ambiente de aprendizaje “puedes ser lo que quieras ser,

poniendo manos a la obra” para desarrollar la coordinacion
oculo manual(anexo 9)




Material comestible que ayuda al nifio a
manipular, desarrollar habilidades con los dedos
utilizando utensilios que le favorecen. Ademas
manipulable: desarrollo de la psicomotricidad fina
como lo son la estimulacion directa, mediante el
agarre, presion, fuerza con los dedos.(Anexo 10)




