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INTRODUCCION

En el siguiente trabajo se dard a conocer todo el proceso que se llevo a cabo para la
realizacion de este proyecto de intervencion e innovacion. Mencionando que este tiene origen como
un problema detectado en Escuela Secundaria Técnica No. 70° de la comunidad de Tacopan,
Atempan, Puebla; este problema surge como una necesidad de la implementacion de préacticas
inclusivas, en el primer afio, grupo A de la misma institucion, que tuvo como problema la falta de
précticas inclusivas. Es un proyecto de intervencion e innovacion porque a partir del problema
detectado y con el disefio de nuestra estrategia se pretende contribuir de manera positiva. Dentro
de este proyecto en cuanto a lo innovador es que los alumnos salgan de su zona de confort y
motivarlos a hacer cosas nuevas que ayuden en sus aprendizajes y a su preparacion no solo
académica sino también en su vida personal, conociendo cudles son sus habilidades y potenciales,
aprovechando de ella al méximo A partir de diagndstico se pudo dar inicio a la busqueda de teoria
que ayudara a comprender el por qué de estos comportamientos y sobre todo desde que punto da
comienzo a el andlisis de cada una de las metodologias que contribuyan a lograr el principal
objetivo general, el cual es orientar las practicas inclusivas en el primer grado, grupo A de la
Escuela Secundaria Técnica No 70 de la comunidad de Tacopan, Atempan, Puebla, a través de un
taller que mejore la sana convivencia y en el que a partir de objetivos especificos se busca el logro
del objetivo general. Todo este trabajo Ileva un enfoque dirigido al campo de la orientacién
educativa y esta totalmente relacionado con la pedagogia. Ya que en el campo de la orientacion se
pretende la resolucion del conflicto y se busca la contribucion de la mejora de las practicas
educativas inclusivas. Este trabajo esta dividido en 4 capitulos, de los cuales cada uno de ellos
explica el proceso que llevo la realizacion de este proyecto de intervencion e innovacion. Qué

sustentos tedricos se tomaran en cuenta y justificar el porqué de la utilizacion de cada una de ellas.



En el primer capitulo se describen los antecedentes y estado de arte, como primer acercamiento a
que se ha dicho y echo por el tema de la inclusion, para después pasar al analisis e interpretacion
de los contextos internos y externos de la institucién y comunidad. Con esa informacion se logré
sacar las categorias de analisis que son la guia para la busqueda de informacion y asi formular el
diagndstico en cual tiene una inclinacion en los pasos del diagndstico psicopedagdgico, esta se
dividide en cuatro fases y dentro de estas se elabora el disefio de la estrategia de intervencién que
este caso es un taller divido en 5 sesiones. Sin embargo, para que esto sea posible es fundamental
el andlisis tedrico en cuanto al tema de la inclusion educativa en relacién a la orientacion educativa.
La teoria que se utilizo, desde principio, ambito, modelo, se relaciona con el enfoque del cual se
esta dirigiendo este trabajo el cual, en un enfoque de investigacion cualitativa, a partir de un
paradigma sociocritico e interpretativo, por qué a partir de una realidad y en un area determinada,
se hizo una investigacion de acciones que de cierta manera afectan de manera negativa no solo a
un grupo sino a lo que les rodea. Lo que se describe dentro de esto es la guia para el entendimiento
y la busqueda de la metodologia que se requiere, y esto es lo que contiene el capitulo 2. En el
capitulo 3 ya se presenta el disefio metodolégico y dentro de este contiene el paradigma del cual
esta inclinado este trabajo y se justifica el por qué de estos de estos comportamientos, las técnicas
que utilizamos para recabar toda esa informacion y cuéles son los hallazgos principales que se
detectaron. Y ya en el capitulo 4 se presenta el disefio del taller y se hace una explicacion de cada
una de las sesiones, los tiempos, recursos y las actividades que se realizaran y las evaluaciones que
aplicaran. De igual manera se presenta el apartado de apéndices, el cual se expone los instrumentos
utilizados para la elaboracion de diagndéstico y el esquema general del taller, asi como también, los
esquemas de las 5 sesiones del taller y los instrumentos de evaluacion de cada sesion. Y por ultimo

estan los anexos donde se presentan algunas evidencias de lo que se realizo para el diagnostico.



CAPITULO



CONOCIENDO EL PROBLEMA DE LA INTERVENCION

En este primer apartado se presentara como es que surge esta necesidad y como fue que se dio el
interés por conocer lo que se ha dicho y qué se ha hecho por este problema. También se presentara
el analisis desde la pedagogia en relacion con el objeto de estudio, para asi dar paso a la
interpretacion del diagnostico y a partir d que técnicas se obtuvo la informacion necesaria para
entender por qué se esta dando la situacion se hace mencion de los principales hallazgos para poder
formar la pregunta detonadora y dar comienzo con la realizacion de nuestro proyecto de

intervencioén e innovacion.
1.1 Antecedentes y estado del arte

El presente trabajo tiene origen en la colonia de Tacopan, Atempan; cuya comunidad es
perteneciente a la Sierra Norte del Estado de Puebla. Abarca un area cercana a 290 hectareas. En
Tacopan viven unas 4730 personas en 1030 casas. Se contabilizan en 163 habitantes por km2. En
la colonia de Tacopan se registran unos 160 establecimientos comerciales en operacion. Esto quiere
decir que la principal actividad del pueblo es el comercio. Y la ausencia de los padres en sus casas
es muy evidente. La institucion Secundaria Técnica No 70. Se encuentra en la zona centro de la
comunidad. La institucién es apoyada por parte del gobierno de la comunidad y del municipio. Y
es reconocida por su gran trayectoria a lo largo de los afios como educadores. La mayoria de sus

alumnos vienen de otras comunidades para asistir a esta institucion.

Dentro de la realizacion de las distintas actividades que se hacen en el servicio social se
logré identificar una variante de problemas que afectan de manera muy frecuente a los alumnos de
los primeros afios en la Secundaria Técnica No 70 del municipio de Atempan en la comunidad de

Tacopan Puebla. Platicando con algunos alumnos de una manera no formal, mencionan mucho el
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que ellos no conviven mucho con sus padres por o mismo de que tiene que trabajar para sostener
econdémicamente a la familia, asi como también, los mismos alumnos se ven en la necesidad de
trabajar después del horario de clases para tratar de apoyar en casa y con los gastos que ve van
presentando en la escuela. Y otros mencionan que estan estudiando por obligacién y no por gusto,
prefieren trabajar que estudiar, pero en este caso hay algo muy evidente, que solo lo mencionan los
nifios y las nifias que viven en la misma comunidad, los que viene de otros pueblos tienen opiniones
totalmente diferentes, y su manera de relacionarse con sus comparieros, maestros y con sus papas,
es muy distinta. Es por eso que se tuvo un interés por el tema de la inclusion dentro de las aulas

educativas y la influencia que tienen su contexto dentro de los desarrollos del aprendizaje escolar.

Se realizo un estudio del contexto externo, esto quiere decir que se analiz6 e investigo como
se desarrolla el pueblo de Tacopan, cuéles son sus principales caracteristicas sociales, culturales,
politicas y econdmicas. Para después hacer el andlisis del contexto interno, 6sea, el desarrollo
dentro de la institucidn, que este caso fue en la Secundaria Técnica No 70 localizada en el mismo

Pueblo de Tacopan, Atempan, Puebla.

Dentro de esta institucion se analiz6 con el grupo de primero “A” la escuela secundaria
Técnica No 70 y la institucion tiene una de una gran cantidad de alumnos asi que la escuela es muy
grande y por lo tanto hay muchos espacios para la comodidad de los alumnos, asi como también
una gran poblacién de maestros, personal de apoyo y servicios, pero no los suficientes para cubrir

a todos los grupos.

La institucion estd completa en cuanto a mobiliario para los alumnos y maestros, el Unico
problema que existe es la falta de herramientas tecnoldgicas en la mayoria de las aulas. Sin
embargo, los maestros trabajan con las pocas herramientas tecnologicas que hay, aprovechandolas

al maximo y con otras herramientas para lograr con los principales objetivos. La escuela Secundaria
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toma la importancia del desarrollo de las actividades diarias que se realizan en la institucion, ya
que consideran importantes lograr determinados objetivos para que los alumnos puedan formarse
y que a través de esos aprendizajes puedan obtener resultados tanto académicos, y como de vida,

esperando asi, ser un formador e instructor de los individuos y de la comunidad.

Ahora bien, es importante reconocer la interaccion y relacion que existe entre el maestro y
el alumno con el aprendizaje, ya desde una experiencia cooperativa y colaborativa. Sin embargo,
el mas destacado ha sido la convivencia que existe entre los alumnos, ya que este no ha sido muy
favorable a lo largo de estos primeros meses dentro del plantel educativo y sobre todo dentro del
aula, que es en donde mas conviven y pasan mas tiempo como comparfieros. Asi que se realiz6 un
estudio mas detallado para saber cuél es el principal problema y como se puede contribuir desde

una orientacion o un tipo de intervencion que no sea una educacion formal.

Las principales caracteristicas que presentan es una mala convivencia y la agresion hacia
compafieros que no cuentan con las mismas posibilidades que tienen otros compafieros. Asi como
también la exclusion que hacen con los nifios que tienen un nivel de inteligencia o unas habilidades
distintas a los demas, incluso por los alumnos que son extremadamente timidos y evitan el contacto

con el resto de sus comparieros.

Asi como también en la realizacion de distintas actividades en las que es necesario trabajar
en equipos y también de manera grupal muchos alumnos omiten sus participaciones y ha sido muy
notorio el que se les obliga a participar y obligarlos a convivir con sus deméas compafieros para

tratar de incluirlos en las distintas actividades que realiza la maestra.

Se consideré muy importante abordar este tema, ya que la convivencia entre alumno y

maestro, y compaferos con compafieros; influye de manera muy evidente en los alumnos y sus
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rendimientos académicos. Se busca que los alumnos mejoren los productos que se desean realizar,
asi como también se mejorar las participaciones por parte de los alumnos que se excluyen de ciertas
actividades y poder mejorar en sus actividades. Asi que el tema de interés fue la inclusion
educativa. Porque desde este tema se puede abarcar las distintas caracteristicas negativas que se

presentaron en la observacion que se realiz6 de manera méas formal y concreta.

Para (Enciso, C. J. 2015), dice que la inclusion educativa implica dar esas condiciones para
que todos los nifios y las nifias aprendan juntos sin prejuicios de sus condiciones sociales,
culturales, personales ni de sus discapacidades. La importancia de la participacion del docente para
mejorar aquellas estrategias de ensefianza que optimicen el aprendizaje de sus alumnos. La tarea
del docente no es facil en estos sentidos, ya que este tiene que tener un conocimiento base y
primordial de sus alumnos y las situaciones de cada uno de ellos, para asi poder intervenir de
manera eficiente. Las principales caracteristicas que este debe tener son: ser justo, amable, creativo,
cooperador, afectivo, tolerante, y sobre todo las ganas de seguir aprendiendo del tema y de cémo
se puede apoyar desde las practicas educativa que se van a realizar. También la importancia de
integrar a los padres de familia e incluso a la comunidad para mantener activos los procesos de
inclusion. En el proceso de la inclusion es importante fomentar actitudes y practicas que favorezcan
al acceso y permanencia de todos los estudiantes en el aula. (Enciso, Gomez, C. J. 2015. p. 63).

Sugiere que tomemos en cuenta las siguientes caracteristicas:

En primer lugar, esta en entender la diversidad como algo que puede favorecer al individuo
como un ser social. Y para ello es importante realizar actividades en los que el aprendizaje sea
significativo, entendiendo su realidad y la experiencia que tienen en su desarrollo autbnomo en el

entorno.
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En segundo lugar, estd en disefiar el curriculo flexible, tomando en consideracion la
diversidad de aulas, la realidad de cada uno de ellos, y las capacidades que estos tienen y los logros
que han obtenido. Para asi poder establecer metodologias que puedan favorecer los aprendizajes
comunes y centrandose en los procedimientos flexibles, acordes a las capacidades, habilidades,
aptitudes, de todos los estudiantes. Mostrando actitudes positivas que puedan favorecer la

autoestima, confianza, estimulos que mantengan la disciplina de los alumnos.

Asi como también estd el fomentar el trabajo colaborativo entre directivo, docentes,
alumnos, padres de familia y comunidad. Dedicados al apoyo de procesos de inclusion en la
comunidad educativa. Promoviendo las practicas pedagdgicas con el unico fin de prever las
posibles dificultades que se puedan presentar y asi poder plantear estrategias que puedan dar
soluciones acordes con cada situacion. Existen muchos beneficios en la inclusion: se adquieren
mas habilidades sociales, se viven mayores experiencias, aprenden a manejar la vida real y poder

interactuar con todos los amigos con y sin discapacidad. (Enciso, Gomez, C. J. 2015. p. 64)

La autora Dora Inés Munévar Munévar (2008), en su proyecto de “Articulacion para la
inclusion de la diversidad” que llevo a cabo en Bogota, Colombia; donde la inclusion subyace en
los procesos de restructuracion politica y social de una comunidad. Y en donde sostiene que las
transformaciones educativas exigen compromisos individuales y acciones colectivas; y en donde
el origen de la inclusion en la educacién surge como aquel derecho que tiene mas relacion en lo
educativo e inclusion para una base en los sistemas sociales, econémicos y culturales. Y asi hacer
visibles que la humanidad tiene como particularidad el ser extensamente diverso y es por eso gque
los escenarios escolares se introducen procesos en donde se exigen pensar en cOmo se puede apoyar

desde mecanismos pedagogicos a resistir a las constantes trasformaciones.
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Es interesante analizar desde que puntos de vista la inclusién es un tema de gran
importancia y en donde el sistema educativo le da el valor que tiene. Ahora bien, es importante
también que se le tome esa importancia dentro de las précticas educativas no solo en otros paises

sino también dentro del territorio mexicano.

Ahora bien, es importante mencionar que dentro de los Planes y Programas de Estudios
(2018) dice que la educacion inclusiva garantiza el acceso, permanencia, participacion y
aprendizaje a todos los estudiantes, en especial con agquellos que son excluidos, marginados o en
riesgo de estarlo. Asi que se busca aquellas estrategias que se puedan realizar mediante la puesta
en practica de un conjunto de acciones orientadas a eliminar o minimizar las barreras que limitan

el aprendizaje y la participacion.

Para poder tener un logro siempre sera importante tomar en cuenta los obstaculos que
puedan surgir dentro de la interaccion entre los estudiantes y los distintos contextos que lo rodean.
Actualmente el mundo cambia contantemente y se cierta manera los individuos tienen que formar
parte de ese cambio, asi que, dentro del campo de la educacidn, esos cambios son reflejados dia
con dia y la busqueda los factores negativos que influyan a los individuos hace que la ensefianza y

el aprendizaje que tengan que buscar el mejoramiento.

En este sentido la inclusion no solo va dirigida a los alumnos con algun tipo de
discapacidad, sino ya va dirigido a toda la comunidad estudiantil de los distintos niveles educativos,
en donde se presenten algun tipo de problema, complicacion o barrera que impida que el alumno
se integre de manera eficiente a las actividades escolares y con sus comparieros y sociedad. Asi
que, para poner un poco de relacion dentro de esta investigacion, nos adentraremos un poco mas

en la influencia que se tiene desde perspectivas pedagdgicas.
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1.2 La Pedagogia y su relacion con la Inclusién Educativa

A lo largo de los afios la pedagogia ha estado interesada por un progreso en lo académico,
asi como también por hacer de este proceso algo méas amplio en cuanto al interés en la sociedad y
su desenvolvimiento en ella. EIl concepto de pedagogia surge desde la segunda mitad del siglo
XIX, proporcionado con un fin orientativo en el ambito de la educacidn, ante los diferentes sistemas
y técnicas que se van actualizando a lo largo de la historia. En la actualidad y dada la diversidad de
ramas a través de los cuales es posible formarse y en donde la pedagogia tiene como prioridad

orientar la ensefianza-aprendizaje

La pedagogia se ubica en el tiempo y espacio de la sociedad y tiene como propdsito la
investigacion y reflexion sobre la educacion, ofreciendo multiples opciones laborales mas alla de
una educacién formal. La pedagogia adopta un sentido amplio ya que es el encargado de estudiar
a la educacion. Algo que tiene que quedar muy claro es que no solo se centra en la nifiez, sino que
abarca todas las etapas vitales del ser humano y en todos los &mbitos en el que se desarrollan los
individuos: educativos, familiar, social, cultural y laboral. Sistematiza y optimiza los procesos
educativos, recopilando datos sobre algun hecho educativo, clasificarlo, estudiarlo, sistematizarlo,
y concluir con una serie de principios normativos, es decir su principal funcion es mejorar esos

procesos educativos.

Es por ello que el autor Gustavo Adolfo Romero Barea (2009), nos dice que la pedagogia
es un conjunto de saberes que se aplican en la educacion como fenémeno tipicamente social, y
especificamente humano. Es por tanto una ciencia de caracter psicosocial que tiene por objeto el
estudio de la educacion con el fin de conocerla, analizarla y perfeccionarla. La pedagogia es una
ciencia que se nutre de disciplinas como la sociologia, la economia, la antropologia, la psicologia,

la historia, la filosofia o la medicina.
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Daysi Hevia Bernal, (sf), también define a la pedagogia como un conjunto de saberes que
buscan tener impacto en el proceso educativo, en cualquiera de las dimensiones que este tenga, asi
como en la comprension y organizacion de la cultura y la construccion del sujeto. Desde la
pedagogia se han hecho diferentes aportes en distintos ambitos, desde sus saberes ha buscado
contribuir al desarrollo de las sociedades a partir de incidir en el desarrollo humano; sus aportes
mas importantes se centran en el campo de la educacién, en donde reconoce que la familia es un

agente social trascendental en la formacion de las personas.

Es por ello que la Universidad Pedagdgica Nacional Unidad 212 localizada en Teziutlan,
Puebla, prepara a profesionales que puedan transformar de manera beneficiaria y productiva a la
sociedad con propuestas o proyectos en donde la prioridad siempre sera la educacion. Dentro de la
institucion se tiene como vision lo siguiente: “La UPN es una institucion publica de educacion
superior que dirige sus funciones a la formacion, actualizacion y superacion de profesionales de la
educacion, generando sinergia, para intervenir, bajo un enfoque humanista, incluyente vy

sustentable en los procesos educativos, dando respuestas a las necesidades sociales.

La universidad tiene como vision ser una institucién de calidad y reconocido prestigio
nacional e internacional por la formacion, actualizacidén y superacién de profesionales de la
educacion, con programas educativos de buena calidad, reconocimientos de sus cuerpos
académicos y equipos de apoyo, que garanticen el desarrollo integral de sus estudiantes y su
insercion exitosa en la sociedad. Tienen como finalidad formar profesionales de la educacion en
licenciatura y posgrado, para atender los requerimientos del sistema educativo nacional y de la
sociedad mexicana en general. Esta institucion ademas de ofrecer servicios de educacion superior,
brinda cursos de actualizacion docente, realiza investigaciones en materia educativa y difunde la

cultura. La institucion cuenta con una oferta educativa en licenciatura en pedagogia, licenciatura
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en intervencion educativa, licenciatura en psicologia educativa, licenciatura en administracion
educativa, licenciatura en educacion preescolar y primaria en el medio indigena, maestria en

educacion basica y maestria en ensefianza media superior.

Se coloca un énfasis en la Licenciatura en Pedagogia. Dentro de esta licenciatura que tiene
como principal objetivo, formar profesionales capaces de analizar la problematica educativa y de
intervenir de manera creativa en la resolucion de la misma mediante el dominio de las politicas, la
organizacion y los programas del sistema educativo mexicano, del conocimiento de las bases
tedricos-metodologicas de la pedagogia, de sus instrumentos y de procedimientos técnicos. Y para
Ilevar a cabo este proceso de preparacion profesional, tiene como base su mapa curricular dividido
por fases en donde cada una de ellas tiene que ser aprobadas para asi poder desarrollar un proyecto
de intervencion. En la primera fase se desarrolla la formacion inicial, en la segunda fase es la
formacion profesional y en la tercera es la concentracion de campo o servicios pedagogicos. En
la ultima fase de preparacion se tiene que entrar a un campo de acuerdo a las cualidades, ensefianzas
o0 habilidades desarrolladas durante la primera y segunda fase para asi poder seleccionar el campo
adecuado. Existen 5 campos, (curriculum, orientacion educativa, proyectos educativos, docencia y

comunicacion educativa).

En este caso priorizaremos el campo de orientacion educativa ya que es este campo en que
se desarrollara el proyecto de acuerdo al problema que detecto y en el que se quiere intervenir. La
orientacion educativa puede contribuir a reducir los indices de desercion al guiar a los alumnos en
temas que interfieren en el logro de sus metas académicas, como la identificacion con la institucion
escolar, el rendimiento escolar, la prevencidn de riesgos psicosociales, y la orientacion para su vida

futura. (Valdés S, V. 2011, p 5)
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La gran relacién que tiene el tema de inclusion educativa dentro del campo de la orientacion
educativa es amplia, ya que se puede trabajar en conjunto para la obtencion de buenos resultados.
La orientacion educativa no solo se encarga de guiar o acompafiar a los alumnos en su recorrido
academico evitando barreras que le impidan integrarse con los demaés, sino también presentando
propuestas cuyo punto central es la mejora continua de las competencias del profesional de la
orientacion y movilizacion de sus saberes de manera integral, como parte de su promocion humana,
mas alla de las tareas especificas que deben realizar un en contexto escolar. Esto quiere decir que
la actividad del orientador abarca una multiplicidad de areas de competencias; ello implica la
necesidad de que este se encuentre en permanente capacitacion, actualizacion y relacion con pares

con quienes compara sus hallazgos y dudas.

Asi que la funcion del orientador es crucial en el desarrollo de los alumnos, pero sobre todo
tiene que prepararse para enfrentar su tarea compleja, donde pueda desarrollarse esta funcion de
manera integral. Es importante mencionar también que dentro del campo que es la orientacion
educativa y el tema de investigacion que es la inclusion educativa tienen es total interés por
identificar y eliminar todas esas barreras que impiden acceder a la educacion y trabajar desde todos

los &mbitos.

1.3 Diagndstico del problema

Como bien se logr6 identificar en el apartado anterior, el tema de interés es la inclusion
educativa, y el problema que se detecto fue la falta de préacticas inclusivas en los alumnos de primer
grado de la escuela secundaria técnica No. 70 de la comunidad de Tacopan, Atempan, Puebla. Y
dentro del campo que es la orientacion educativa, y la investigacion que se hizo, se obtiene ciertas

caracteristicas que seran de apoyo para la descripcion de diagndstico.
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En primer lugar, una investigacion diagnostica supone un anélisis de situaciones, el analisis
de situacion en un momento complejo donde se desafia a conocer lo que esta sucediendo en una
determinada representacion de la realidad por la cual se denomina esa accion, incluyen lo que esta

sucediendo, a quienes esté afectando y cuales son los limites de esa realidad. (Sampieri, 2005).

Sin duda el diagnostico es la base de la investigacion, ya que contribuye con los principales
elementos para la realizacion de la investigacion llevando buenos términos y de manera positiva
dando un trabajo con la mejora de la situacion que se detectd. Esto nos ayudara a tener un
conocimiento de las caracteristicas y condiciones en las que se encuentra un grupo, un lugar o algun
aspecto relacionado con la realizacion o logro, por lo que brinda conocimientos especificos y
valiosos para la toma de decisiones. Es el cdmo llegar al conocimiento de algo a través de un medio
0 técnica. Cabe mencionar que el propdsito fundamental del diagndstico es proveer toda la
informacidn necesaria para la implementacion y busqueda de estrategias que sirvan para la puesta

en préactica y valoracion de los resultados.

Existen diversos tipos de diagndstico, entre los que se encuentran: el institucional,
organizacional, administrativo, pedagdgico, participativo, curricular, psicopedagogico,
administrativo etc. En este caso se utilizo el diagnostico psicopedagdgico, ya que va acorde con
nuestras expectativas dentro de la investigacion. El diagnostico psicopedagdgico es aquel proceso
del cual se trata de describir, clasificar, predecir y explicar el comportamiento de un alumno en su
contexto escolar. El diagnostico incluye un conjunto de actividades de medicion y evaluacion de
la persona o grupo de una institucion con el fin de proporcionar una orientacion (Cardona, Molto.

M.C. Chiner, Sanz. E. Lattur, Devesa. A. 2016: pp 13).

El diagndstico se utiliza con la finalidad de saber més alla de, lo que se percibe, sin

conocimientos ni bases de una investigacion. Los principales instrumentos que utilizamos en
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nuestro diagndstico psicopedagégico fueron para recoger datos interesantes que sean los
principales factores del problemay que este afectando directamente en un grupo. Los instrumentos
que se utilizaron fueron: gruia de observacion, entrevista, y encuetas a padres de familiay alumnos.
La evaluacion, valoracion y medicién son términos que se relacionan estrictamente con el
diagnostico, por lo cual fueron las principales caracteristicas que se tomaron en cuenta para realizar

la investigacion.

Las categorias de analisis que se utilizaron para la elaboracion y el proceso de investigacion
de acuerdo a Carmen Josefa Enciso Gomez, 2015, pp 39-40, son las siguientes: Participacion: Se
involucran en todas las actividades de grupo. Dan aportes de manera significativa en las clases
Interculturalidad: Se muestra respeto y tolerancia a los comparfieros con etnias distintas. Integran a
todos los compafieros con culturas o creencias distintas al resto en las actividades que se realizan.
Equidad: Se les da a los estudiantes todo lo que necesitan de acuerdo a sus necesidades educativas.
(sin importar la etnia de cada estudiante). A todos los alumnos les dan las mismas oportunidades
de participacion sin distincion alguna. La participacion es igual tanto para hombres como para
mujeres. Pertinencia: En la realizacion de actividades, dan respuesta a las necesidades concretas de
cada estudiante. Calidad: Las condiciones son Optimas para generar un sano aprendizaje en los
alumnos. Las condiciones de estructura, equipamiento, herramientas para el aprendizaje son
buenas. En las siguientes lineas se presenta el informe del diagnostico, resultado del analisis de

datos, y se presenta a partir de las categorias ya mencionadas:

En la categoria de participacion los hallazgos son los siguientes, en la entrevista que se
realizd a el maestro Luis Manuel con sus 30 afios de experiencia como licenciado en ciencias
naturales y laborando como coordinador de la escuela secundaria Técnica No 70, describe que él

para poder cumplir con esta categoria procura mantener una actitud abierta hacia todos los alumnos,
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programar ciertas actividades de aprendizaje para los alumnos y procurar tener esa atencién. Los
resultados que arrojaron en la encuesta realizada a los padres de familia en cuanto a como se
involucran en la educacion de sus hijos arroja lo siguiente: el 100% de los padres aseguran que
participan en las actividades escolares, asi como también que estan al pendiente de reuniones y

avisos que la escuela les hace llegar por medio de citatorios.

La mayor parte de las madres de familia son amas de casa asi que también aseguran que
estan al pendiente de que sus hijos realicen las actividades en la escuela y realicen las tareas que
llevan a casa, asi como también el que si son solicitadas a la escuela asisten y realizan las
actividades que se las solicitan activamente. Sin embargo, en la encuesta que se le realizo a los
alumnos arroja que al menos el 78.6% de los alumnos les gusta trabajar en colaboracion con sus
compafieros y participar en actividades solicitadas por el maestro. En las observaciones realizada
al grupo de primero grupo “A” se logro identificar las activas participaciones por trabajar y hacer
lo que se les solicita sin algun tipo de problema, son muy pocos los que presentan timidez y falta
de compromiso por realizar las actividades y sobre todo querer trabajar en conjunto con sus

comparieros.

La autora Enciso (2015), hace mencion que para que esto se logre el docente también tiene
que tener adoptar ese papel fundamental de un ser inclusivo durante los procesos, ya que mediante
la permanencia continla en el contexto educativo se pueden disefiar estrategias para optimizar los

aprendizajes de los alumnos.

Ahora bien, en la primera categoria, se determind que no solo es importante la participacion
de los padres de familia, maestros, directivos de forma individual, sino también de que todos estos

trabajen en conjunto para mejorar la educacion de los alumnos.
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La segunda categoria es la interculturalidad y los hallazgos encontrados son los siguientes:
en la encuesta que se les realizo a los alumnos del primer grado grupo b de acuerdo a la aceptacion
de los comparieros con distintas creencias, tradiciones e incluso origen arrojo que solo el 92.9 del
grupo acepta e integra a sus comparieros con esas caracteristicas, mientras que el resto muy pocas
veces lo ha hecho. Aqui podemos notar que la inclusion como tal no ha sido adoptada por el grupo
y esto de cierta manera trae riesgos para los alumnos que de cierta manera son rechazados. Mientras
que en la entrevista que se le realizo a el maestro en cuanto a que hacen cuando se presenta algin
caso de rechazo a alumnos en dicha institucion; respondié que se procura tener una atencién
personalizada. Y dentro de las observaciones que se realizaron en el grupo, hay un par de alumnos
que son rechazados por que no tienen una buena presentacién econémica e incluso se colocan
sobrenombres para dirigirse a ellos. La mayoria de los alumnos no tienen ningn problema en
trabajar con todos, sin embargo, cuando hacen esa accion de rechazar a ciertos alumnos siempre se

juntan los menos aceptados y no trabajan bien en las actividades solicitadas.

Enciso Gomez, C.J. (2015), dice que se trata de una educacion sin selecciones ni
discriminaciones en la que se contemplan los derechos humanos, el derecho a la educacion, a la
participacion y a la permanencia en el sistema educativo. Lo importante dentro de esta categoria es
considerar que todos los individuos tienen derecho a recibir una educacién sin importar cual sea tu
postura econdémica, religiosa, tradiciones etc. Cada individuo tiene la obligacion y el derecho de
estudiar y recibir el mismo trato de que demas, asi como también las mismas oportunidades de
participacion. Aqui lo importante es destacar lo mejor de cada uno de los estudiantes y aprovechar

al méximo las habilidades de cada uno.

La tercera categoria que se presenta es la equidad y los hallazgos son: dentro de la encuesta

realizada a los alumnos arroja que el 7.1% de los alumnos se han sentido rechazados o excluidos
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por sus comparieros de clase y de igual manera el 7.1 dice que solo en algunas ocasiones anotado
esa anomalia con sus compafieros. Mientras que en las observaciones que se realizé se hizo muy
notorio que en algunos alumnos esta muy marcado su machismo y no permiten que sus comparieras
hablen o tomen el liderazgo en algunas actividades. No fue una accién muy frecuente, pero si son
alumnos muy bien identificados los que no quieren cambiar esa actitud, aunque el maestro pida
respeto. Enciso, Gomez, J. C. 2015, dice que el proceso de inclusion esta disefiado para dar esas

condiciones para que todas las nifias y los nifios aprendan juntos sin prejuicios de sus condiciones.

En esta categoria es muy caracteristico que no se sigue con las distinciones de hombre y
mujeres y se sigue aplicando esa parte de discriminacion entre compafieros. ES por eso que es
importante considerar que estrategias 0 métodos didacticos se pueden implementar para reducir
esas condiciones y pensamientos en los alumnos. Y aunque estos rasgos vengan de casa, en la

escuela también se pasa la mayor parte de su tiempo y el cambio si existe.

La cuarta categoria, es la pertinenciay los hallazgos son los siguientes: en las observaciones
que se realizaron fue muy notorio que, si algin alumno presentaba algin problema para lograr
comprender el tema que se estaba viendo, el maestro se acercaba con él y le explicaba mas
determinadamente lo que tenia que realizar y como podria resolver el conflicto que estaba
presentando. Siempre trataba de que todos sus alumnos cumplieran con lo solicitado y si en algin
momento identificaba que no cumplian con lo que se les pedia, al finalizar la clase se acercaba a
ellos y hablaban del problema que tenia para poder ayudarlo y buscar la manera de que fuera a la
par con el resto de los comparfieros. En cuanto a la encuesta que se les hizo a los alumnos se les
presenta el cuestionamiento de si se llevan bien con sus comparfieros y el 71.4% de ellos confirman
que, si tienen una muy buena relacion con sus comparfieros, mientras que el 28.6% dicen que solo

aveces. Y en la encuesta que se realiz6 a los padres de familia en cuanto a la atencién que se tiene
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con su hijo respecto a la presencia de alguna dificultad para convivir con sus comparieros solo es

75% lo hace, mientras que el 25% no lo hace.

Enciso, Gémez, J. C. (2015), menciona la importancia de reconocer que, si los alumnos se
sienten en confianza y aceptados por sus comparieros se evita el rezago educativo, las conductas
disruptivas, asi como también el comienzo de un compromiso por cumplir en actividades dentro
del aula y en la escuela. Tanto alumnos como el personal de la institucion tienen que ser justo,
amable, creativo, cooperador, afectivo, tolerante, inquieto por la continua preparacién profesional

y motivador de la familia y de la institucion para mantener vivos los procesos de inclusion.

En la actualidad no solo es importante estar atentos a la mejora de los procesos ensefianza-
aprendizaje, sino también, considerar que otros factores puede ser positivos y cuales estan
afectando en la relacion e integridad de cada uno de los alumnos. Considerando cada una de las
cualidades, situaciones, entradas o salidas que tengan, se puede mejorar el establecimiento de los

alumnos en las instituciones y de cierta manera evitar ese rezago educativo.

Por Ultimo, esté la categoria de calidad en el cuales sus principales hallazgos fueron los
siguientes: la entrevista que respondié el maestro de acuerdo a esta caracteristica se considera un
problema la extensién que hay en cada grupo y muchas veces no se logran atender todas las
necesidades de todos los grupos como muchos desearian que fuera. Y enfatiza es que es un

obstaculo de afecta a los alumnos.

Es esta categoria solo se le da énfasis en si existe 0 no esas herramientas necesarias para
que los alumnos practiquen e interactien con los medios tecnoldgicos, sin embargo en las
observaciones realizadas, como tal no todos los salones cuentan con proyectores y tampoco con

una computadora, son muy pocas las aulas con las que se tenga este medio, sim embargo la maestra
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busca y se acopla con lo que tiene el en aula e incluso prepara sus clases con otras herramientas
que sean de apoyo para dar sus clases. Asi como también la mayoria de los alumnos cumplen con

los materiales que se les solicitan con anticipacion, para asi realizar las actividades que se haran.

Una de las causas que se consideraron como principales en la influencia negativa hacia los
alumnos fue: la ausencia de padres de familia en la mayoria de los alumnos, la exclusion qué existen
dentro del aula hacia algunos alumnos y en las cuales se tiene como consecuencia los conflictos
tanto sociales como personales, las inseguridades y también las deficiencias tanto en tareas y
trabajos en las actividades escolares. Asi como también se detectaron los siguientes hallazgos en
cada una de las herramientas de recopilacion de informacion las cuales son las siguientes: faltas de
respeto con los compafieros de diferentes capacidades y la poca tolerancia en algunos alumnos, asi
como también, la falta de participacion y falta de acompafiamiento por parte de algunos asesores y

dentro de los alumnos hay muy poca integracion en las actividades colaborativas.

De acuerdo a todo este proceso realizado y toda la informacion que se logrd obtener. La
falta de orientacion para mejorar las practicas educativas se hizo muy evidente y es importante
considerar este aspecto no solo para mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje, sino también

para mejorar actitudes, pensamientos y desarrollo en cada uno e los alumnos como seres humanos.

1.4 Alcances de planteamiento del proyecto de intervencion

Ahora bien, retomando todo lo anterior y considerando todo lo que se realiz6 para lograr
una investigacién mas concreta, de acuerdo a las observaciones antes mencionadas y a los demas
instrumentos utilizados para recabar toda la informacidn necesaria se llega a la pregunta detonadora
que le dara inicio a este trabajo. Y es la siguiente: ¢ De qué manera orientar las practicas inclusivas

en el primer grado, grupo a de la escuela Secundaria Técnica No 70 de la comunidad de Tacopan,
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Atempan, Puebla, para la sana convivencia? Esto como el primer acercamiento a lograr que nuestro
objetivo general pueda dar buenos resultados al intervenir. Por lo tanto, nuestro objetivo general
es: Orientar las practicas inclusivas en el primer grado, grupo A de la Escuela Secundaria Técnica
No 70 de la comunidad de Tacopan, Atempan, Puebla, a través de un taller que mejore la sana
convivencia. Derivado de esto, se desenlazan los objetivos especificos que nos ayudaran con el

proceso de lograr el objetivo general.

El primer objetivo fomentar el respeto por las diferencias que tiene cada uno de los alumnos
del primer grado, grupo A, de la Escuela Secundaria Técnica No 70 de la comunidad de Tacopan,
Atempan, Puebla; a través de cortos audiovisuales que se presentaran. Desglosando como temas
principales el respeto, ¢Por qué respetar las diferencias y por qué todos somos diferentes? y el tema

de la empatia.

El segundo es mejorar el ambiente de aprendizaje en el aula desarrollando actividades con
el tema principal que es la importancia de la inclusion, en los alumnos del primer grado, grupo A,
de la Escuela Secundaria Técnica No 70 de la comunidad de Tacopan, Atempan, Puebla. Teniendo

en cuenta la importancia de sus ambientes de aprendizaje y climas de aprendizaje.

El tercero es cultivar la confianza en cada alumno a través de una obra de teatro en donde
los alumnos definiran el tema y reconstruiran todo lo que ya han aprendido en sesiones anteriores.
Para asi desarrollar las capacidades de reconocer las habilidades personales de cada alumno y el

desarrollo de confianza.

Y cuarto objetivo es generar en los alumnos espacios de participacion en actividades
académicas sociales y culturales. Y por ultimo es evaluar los resultados de las sesiones anteriores

con una exposicion en equipos del tema central “La inclusion educativa”. Ahora bien, ya con bases
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suficientes para intervenir en el problema detectado lo siguiente serd llevar teoria y practica para

lograr el mejoramiento de la inclusion en los alumnos.



CAPITULO
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MARCO TEORICO

En este apartado se generan tanto la definicion como las principales caracteristicas de acuerdo al
problema, cuales son las causas y qué consecuencias tiene. A partir de esto se puede interpretar y
comprender el por qué y asi dar paso a la busqueda a partir de qué nivel en la educacion para a
ubicar en relacion al campo de la orientacion educativa y como la pedagogia trabaja junto con la
orientacion para lograr con los fines esperados. Es importante recalcar que este apartado se presenta
el fundamento tedrico de la intervencidn y se expresa el por qué la psicologia, la pedagogia y la

didactica trabajan en con junto para el siguiente paso que sera el disefio de la estrategia.
2.1 Teoria de la Inclusion Educativa

Para iniciar hay que dejar en claro que la sociedad humana es muy diversa y en cada uno
de los individuos es el anhelo de disfrutar de los derechos econdmicos, sociales, culturales y sobre
todo educativo. La educacién abrira puertas hacia la informacion infinita que el mundo, tiene
diferentes escenarios sociales que hay en cada espacio que les rodea y sobre todo estar presentes
en cada una de las discusiones y asuntos en comun que se tengan en el presente y para su futuro.
Es por ello que en la educacion se hace presente el gran interés del desarrollo tanto individual como
colectivo que existen dentro de las aulas de clases, y las exigencias que se hacen presentes

actualmente.

De acuerdo a la Organizacion de las Naciones Unidas para la educacion (UNESCO) la
educacion inclusiva es el proceso de identificar y responder a la diversidad de las necesidades de
todos los estudiantes a través de la mayor participacion en el aprendizaje, las culturas y las

comunidades, y reduciendo la exclusién en la educacion. Involucra cambios y modificaciones en
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las estrategias, con una visién comun que incluye a todos los nifios/as del rango de edad apropiado

a la conviccion de que la responsabilidad del sistema regular, educar a todos los nifios/as.

La educacion inclusiva tiene la principal tarea de poder integrar estrategias ante la
vulnerabilidad de ciertos grupos y personas, tomando acciones concretas para neutralizar las
desventajas que van surgiendo; permitiendo asi que esos individuos se integren activamente y en
igualdad de oportunidades con su grupo. Dentro de una ensefianza inclusiva no solo se busca que
se adapten a los modelos de aprendizaje sino crear modelos de aprendizaje que sean validos para
todos, tomando en cuenta la amplia diversidad de caracteristicas y necesidades, sin importar su

condicion, religion, clase social, nacionalidad, género o raza.

Enciso, Gomez. C. J. (2015), define la inclusion educativa como aquel proceso de
identificar y responder a la diversidad de las necesidades de todos los estudiantes a través de la
mayor participacion en el aprendizaje, las culturas y las comunidades. Para ello presenta seis

principales caracteristicas en la inclusion educativa:

o Participacion: Enmarcada de manera general en la perspectiva de una politica social
holistica, la participacion define el rol que cumple la educacion en la sociedad y en el valor
de las relaciones de todos los niveles, fuera de las aulas y del entorno de la educacién
formal.

o Diversidad: Es clave precisar que esta definicidn debe rescatar la riqueza propia de
la identidad y particularidades de aquellos estudiantes que, por razones de orden social,
econdmico, politico, cultural, lingistico, fisico y geografico requieren especial proteccion.
o Interculturalidad: Conjunto de relaciones entre diferentes grupos culturales que

conduce a un proceso dialectico de constante transformacion, interaccion, dialogo y



31

aprendizaje de los diferentes saberes culturales en el marco del respeto. Se asume este
término como el reconocimiento de aprender del que es diferente a cada persona y de la
riqueza que se encuentra implicita en la misma diversidad que conforma el grupo social.

o Equidad: En el sentido de dar a cada estudiante lo que necesita de acuerdo a las
diferencias y necesidades individuales de orden social, econémico, politico, cultural,
lingistico, fisico y geografico.

o Calidad: Aunque no existe un consenso sobre como definir este término, se refiere
de manera general a las condiciones dptimas que permiten el mejoramiento continuo de la
educacion en todos los niveles, que responda a las necesidades, expectativas e intereses de
las comunidades y pueblos a los que va dirigida la accion educativa en su conjunto,

incorporando con claridad la dimensién colectiva de la construccion de los saberes.

La educacion inclusiva implica un gran compromiso por adaptarse a las condiciones para
que todos los nifios y las nifias aprendan juntos sin algun tipo de prejuicio en cuanto a las
condiciones sociales, culturales, personales ni de sus discapacidades. Hacer una educacion sin
discriminaciones, sin selecciones, en las que se contemplan los derechos humanos, derecho a la

educacion y a la permanencia en el sistema educativo.

Las principales causas de que tenga que existir una educacion inclusiva es debido a que la
exclusion se ha hecho presente en determinados alumnos con diferentes estilos de aprendizajes o
algun tipo de discapacidad que se diferencia de los nifios comunes, alumnos con algan tipo de
discapacidad, dificultades severas o0 minimas para aprender, conductas 0 comunicacion, y asi como
aquellos con aptitudes sobresalientes, se atendian principalmente por profesionales que laboraban
en la educacion especial, sin embargo en la actualidad no todos las escuelas pueden contar con esos

especialistas y los maestros que laboran con alumnos con esas exigencias también tienen que tomar
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medidas y adaptarse a las necesidades que se presentan en sus alumnos y trabajar de manera que
todos reciban el mismo aprendizaje y las mismas oportunidades que el resto. Aunque esto implique
abandonar los enfoques y modelos educativos segregados y adoptar, em la medida de las

posibilidades de cada institucion, estrategias que impulsen la transicion a la inclusion.

Sin embargo, en el Programa Educativo de Aprendizajes Clave, describe que cualquier nifio
(@) puede llegar a tener algun tipo de necesidad educativa, no solo los que presentan algun tipo de
discapacidad, asimismo las necesidades educativas pueden ser temporales o permanentes, por lo
que si un alumno tiene dificultades serias para acceder al curriculo, se requiere estrictamente del

apoyo del docente y especialista para ir a la par con sus compafieros.

Cuando estos alumnos con ciertas barreras de aprendizaje no fueron apoyados claramente
existen resultados no solo académicamente sino también para su desarrollo personal, social, fisica,
emocional, etc. Las principales consecuencias que puede haber en aquellos individuos son el rezago

educativo, problemas socioemocionales, desarrollo social, politico, econdémico.

Como bien se menciond hay alumnos que presentan necesidades educativas especiales. La
inclusion educativa, mas que una serie de estrategias o reglas especificas, es la manera permanente
que se mantiene alerta a las posibles vulnerabilidades de ciertos grupos o personas, ara tomar
acciones concretas que neutralicen dichas desventajas y asi se pueda permitir a los individuos

integrarse activamente y en igualdad de oportunidades.

Es importante mencionar que primeramente se tiene que identificar aquellos alumnos con
comportamientos o rasgos distintos, removiendo todas las barreras que puedan obstaculizar el
proceso de aprendizaje y/o socializacion arménica, ofreciendo todas las herramientas necesarias

para que cada alumno participe como miembro activo de su clase. Fortaleciendo habilidades
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especificas y se trabaje en un ambiente de cooperacion y colaboracion. La inclusién educativa
fomenta la socializacion, la sensibilidad, empatia, y actitudes que se necesitaran para tomar

decisiones que beneficien a todos por igual.

2.2 La Educacion Inclusiva en Educacion Basica

Aprendizajes Clave para la Educacion Integral (2018), expresa que el concepto de
educacion inclusiva no se refiere de manera exclusiva al tipo de educacion que deben recibir las
personas con discapacidad, con aptitudes sobresalientes, la poblacion indigena o aquellas que
pertenecen a cualquier otro tipo vulnerado por el contexto. Sefiala la necesidad de fomentar
comunidades educativas en donde la diversidad sea valorada y apreciada como la condicién
prevaleciente. Asimismo, reconocer que todas las nifias, nifios y adolescentes tienen los mismos
derechos sin discriminacion alguna, por lo que busca generar igualdad de oportunidades para todos
mediante la eliminacion de las barreras arquitectdnicas, sociales, normativas o culturales, que

limitan la participacion aprendizaje en el sistema educativo.

Es necesario sefialar la diferencia entre educacion inclusiva y educacion inicial la primera
se refiere a crear politicas educativas transversales e intersectoriales que atiendan a la diversidad
de acuerdo con las necesidades, intereses, caracteristicas, estilos y ritmos de aprendizaje de los
alumnos, en donde los &mbitos del sistema educativo se involucren; mientras que en la segunda se
refiere a la atencion de una poblacién especifica que recae principalmente en los servicios de

educacion especial y los profesionales que laboran en estos.

La educacion inclusiva esta directamente relacionada con la educacién de calidad, con
equidad que respeta las condiciones caracteristicas, necesidades, capacidades, ritmos y estilos de

aprendizaje de cada persona. Como se sefiala en el modelo educativo, el propio planteamiento
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curricular debe apegarse a la vision inclusiva, desde el disefio hasta la operacion cotidiana, desde
los planes y programas que se concreten en aprendizajes esperados; las practicas y los métodos
educativos; los recursos hasta los ambientes escolares, todos tienen que acatarse a la l6gica de la
equidad y la inclusion en este sistema. Esto da a entender que el curriculo tiene que tomar en cuenta
desde el principio este término y ser lo suficientemente flexible para que asi dentro del marco de
objetos nacionales, cada escuela pueda fomentar aquellos procesos de aprendizaje considerando

las distintas necesidades y contextos que de cada uno de los estudiantes.

Mientras que en el Plan de Estudios de la Educacion Basica 2022 hay un apartado en donde
marca que la inclusion tiene que establecer un eje integrador de formacion que comprenda una
educacion en donde el caracter decolonial sugiere desarrollar procesos formativos y relaciones
pedagdgicas que permitan comprender, durante la educacion bésica la légica colonial cooperando

experiencia humana cotidiana.

Se coloca un gran énfasis en la evidencia que causo la pandemia de SARS-CoV-2, en
donde dice que se ha invisibilizado a los distintos grupos de la poblacion que histéricamente han
vivido en estados de desigualdad y que se ha quedado claro que la matriz moderna de las
desigualdades esta ubicada en el espacio social; entonces es fundamental ir méas alla de la idea de
que la inclusion se reduce a incorporar a los grupos de sociedad, de la escuela, lo cual es muy
importante pero no es suficiente, y pensar en inclusion desde una perspectiva de colonial en el que
implica que los nifios, las nifias y los adolescentes se forman en espacios educativos en los que sean
conscientes de que si falta una o uno por motivos de clases, sexo, género, etnia, lengua, cultura,

capacidad, condicion migratoria o religion entonces no estan incluidos todos ni todas.

Trata de que la escuela construya una perspectiva comunitaria de la inclusion en el que las

acciones individuales y colectivas tanto en zonas urbanas como rurales sean acompariadas por
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familias, las reuniones que se realizan mes con mes que son los Consejos Técnicos Escolares y el
trabajo que desarrollan las maestras y los maestros en los espacios escolares, empezando por el
aula, talleres y laboratorios, asi como las relaciones pedagdgicas estando enfocadas en la inclusion.

(Plan de Estudios de la Educacion Bésica 2022. p 105-106)

Tomando en cuenta que se vivié una fuerte pandemia en el que todos los individuos se
vieron obligados a encerrarse en sus hogares por seguridad sanitaria para evitar que aumentara el
contagio también hubo muchos conflictos que se originaron de ellos, y una de ellas fue la falta
tecnoldgica para seguir estudiando virtualmente, asi como también, la falta de interaccion personal
entre maestros y alumnos. No se estaba seguros si los maestros cubrian con las necesidades que
cada alumno tenia, asi como que los alumnos no socializaban con sus comparieros y cuando se
regresa a las clases presenciales a muchos de ellos les fue dificil adaptarse acorde a sus compafieros
y sobre todo el interactuar con ellos. Otra consecuencia que trae consigo fue que varios alumnos
no aprendieron mucho de sus materias pasadas asi que los maestros tienen que buscar las estrategias
y métodos para hacer que sus alumnos aprendan de la mejor manera y tenga la informacion

necesaria para poder realizar las actividades que se les solicitaba.

La Escuela Nueva Mexicana expresa que teniendo como fundamento el Articulo Tercero
de la Constitucion en el que se establece que la educacion se basara en el respeto irrestricto de la
dignidad de las personas con un enfoque de Derechos Humanos y de igualdad sustantiva. Para la
NEM, la dignidad humana es el valor intrinseco que tiene todo ser humano que es irrenunciable,
no intercambiable, irrevocable e inviolable y que por si mismo justifica el reconocimiento y
ejercicio efectivo de sus derechos humanos y justicia social esto implica el reconocimiento
ciudadano proteccion y desarrollo de la dignidad humana de los nifios, las nifias y adolescentes;

esto da significado a que las relaciones se construyen en la escuela y fuera de ella y que todas las



36

personas tienen el saber, la ciencia, en medio ambiente, la sociedad, la tierra, la tecnologia, asi
como el mundo en general para realizarse a partir de la responsabilidad que se asuman hacia estos

ambitos de la vida, no solo por el conocimiento que se tenga de ellos.

2.3 La orientacion educativa como campo de la pedagogia

Conociendo los establecimientos que existe en el sistema educativo y las obligaciones que
tenemos como ciudadanos y los derechos que nos pertenecen. Ahora conoceremos como a través
del campo de la orientacion educativa representa un gran significado para todo el proceso que ya
se realizd y como se puede contribuir, a partir de que, y que funcién tiene la orientacion para

apoyarnos a minimizar ese problema.

La orientacidon se remite principalmente al aspecto vocacional, ya que a mediados del siglo
XX se comenzd a dar importancia a la eleccion de una profesion. En ese entonces solo algunos
jévenes recibieron orientacion de manera personalizada utilizando sobre todo pruebas o test que
provenian de otros contextos en los que habian sido utilizados con diferentes propdsitos, por
ejemplo, en el caso de la seleccion de los reclutas en la segunda guerra mundial. Con el avance de
los afios esta orientacion se fue volviendo mas clinica enfocado al estudio de los rasgos de
personalidad asociados con las caracteristicas de algunos grupos de profesiones creandose asi sobre
todo en las universidades de Estados Unidos la figura del counselor o consejero, quién hacia
funciones de tutor de los alumnos durante su estancia en los planteles de educacion pre universitaria

y universitaria. En los Gltimos afios del siglo XX la orientacion comenzé a tomar un auge distinto.

Verénica Valdés Salmeron, (2011), conceptualiza la orientacion educativa como el
contribuidor que reduce indices de desercion al guiar a los alumnos en temas que interfieren en el

logro de sus metas académicas, como la identificacién con la institucion escolar, el rendimiento



37

escolar la prevencion de riesgos psicosociales y la orientacién para su vida futura. Cuyo punto
central es la mejora continua de las competencias y la movilizacion de los saberes de manera

integral.

Dentro de la orientacion también existen ciertos principios en donde se toman en cuenta las
distintas posturas en las que la accién orientadora se concibe como una respuesta mas ampliay que
tenga en cuenta los nuevos cambios sociales culturales y economicos. Estos principios son el
preventivo, de desarrollo y de intervencion social. El proyecto esta enfocado al principio de
intervencion, con la intencion de proporcionar a cada uno de los individuos una educacién integral,
objetiva y critica en cada uno de su escenario. Su objetivo es promocionar conductas saludables y
competencias personales, como las relacionadas con la inteligencia interpersonal y la intrapersonal,
con el fin de evitar la aparicion de problemas. Viendose desde una perspectiva orientadora adquiere
un caracter proactivo gque se anticipa a la aparicion de todo aquello que suponga un obstéculo al
desarrollo de la persona y le impide superar crisis implicitas en el mismo. Igualmente se considera
que el entorno, la comunidad y su accion va mas alla del contexto escolar. Como objetivo principal
es precisamente prevenir y desarrollar las competencias funcionales y sociales de una persona, asi

como también, su capacidad para afrontar las situaciones y el fortalecimiento interior.

Es muy importante considerar los distintos aspectos de cada uno de los individuos para asi
poder lograr lo que se espera de esta intervencion. El orientador tiene una tarea tan compleja al
preparar a personas que superen sus conflictos y puedan salir al mundo a enfrentar los cambios
constates que existen. Y en este caso la inclusion educativa y la orientacién tiene una estrecha
relacién al interesarse por los distintos conflictos que viven y tiene los alumnos y trabajar en
conjunto para minimizar ese problema, que este caso es la falta de practicas educativas en los

estudiantes.



38

Dentro de la orientacion existen modelos como lo son de consejo, consulta, programa y de
servicios; pero en este caso se utiliza el modelo de programas, el cual va més inclinado a la
experiencia que se logro obtener en los servicios sociales que se realizaron y en donde se identifico
el problema, para asi poder planificar, estructurar, y disefiar una accion que pueda satisfacer las
necesidades de los estudiantes. Se actuard sobre un contexto con un caracter mas preventivo y de
desarrollo. Y en donde se establezcan una estructura dinamica que favorezca las relaciones entre

las experiencias de aprendizaje curricular y su significacion personal.

En este escrito ha sido muy caracteristico el enfoque o la importancia de favorecer la
relacién entre compafieros, maestros e incluso a la comunidad. En especial a el grupo de primer
grado, grupo “A”, que fue en donde se detect6 el problema, pero tampoco se tiene que descartar
que esto pueda suceder en otros grupos, y aqui lo importante es tener acciones que puedan mejorar
a instituciones con este problema y que no solo afecta dentro de la escuela sino también fuera de

ella.

Dentro de la orientacion existen distintas areas que nos permiten medir de respuesta a la
diversidad del alumnado. En cuanto a los &mbitos o enfoques existen muchos tipos como lo son:
conductismo, cognitivismo, toma de decisores, psicoandlisis, humanismo, aprendizaje social,
convivencia escolar, etc. Pero esta mas enfocado al ambito de convivencia escolar, ya que las
relaciones que existe entre todos los actores que le rodean como lo son maestros, compafieros,
vecinos, familia etc; se relejan en su mayoria en la institucion, cuando forman parte de un grupo y

en donde ponen como clave la convivencia que existe entre los compafieros.

Y va en total relacion al area de desarrollo personal que esta totalmente centrada en la
relacion que hay entre lo emocional, mental e incluso espiritual. Ya que cada individuo es creador

de su propio destino. Se considera esta area como fundamental para lograr impulsar a los alumnos
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a desarrollar las habilidades adecuandose a los medios que existen para la contribucion del

mejoramiento de la calidad de vida, suefios e incluso aspiraciones futuras.

Ya analizado todo lo que conlleva la orientacion educativa y la importancia de tomar en
cuenta cada uno de los aspectos se pueden decir que la orientacion no solo es guiar a los alumnos,
sino buscar el como ayudar a superar esta barrera y mejorar no solo su desempefio académico sino
también como ser sociables en el que tiene que estar siempre consciente de lo que tiene que vivir

en el mundo que le rodea.

2.4 Fundamento Tedrico de la Estrategia de Intervencion

Cuando se habla de individuos siempre se tiene que considera que son seres humanos con
ciertos procesos de aprendizaje, y del cual tiene que pasar por diferentes etapas no solo de vida
sino de un aprendizaje constante para asi poder entender la realidad y saber desarrollarse en ella,
superar distintos retos que se le presentaran. Y de esto trata este aparatado, de dar a conocer como

a través de la teoria se fundamentara aquellos procesos que los individuos tiene que pasar.

Segun Piaget (1952), el aprendizaje se da en el nifio cuando se encuentra en la etapa (de
acuerdo a su edad cronoldgica) definida para aprender. Ademas, depende de cémo su marco de
referencia facilita el proceso. De este modo, la atencion esta centrada en €l y es un proceso interno
que se da en el sujeto mismo. Dentro de la teoria de Piaget encontramos la clasificacién del
desarrollo cognitivo de los nifios en cuatro etapas. Cada etapa define cémo los nifios conciben el
mundo y como es el desarrollo intelectual de cada uno. Las etapas son: Sensorio-motora: desde el
nacimiento hasta los 2 afios. Pre-operacional: desde los 2 afios hasta los 7 afios aproximadamente.
Operaciones concretas: de 7 a 11 aflos aproximadamente. Operaciones formales: desde la

adolescencia hasta la edad adulta.
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Piaget dice que, los nifios son pequefios exploradores y cientificos que buscan dar sentido
al mundo que les rodea. Los cambios a medida que maduran no solo son cuantitativos, también
tienen que ver en la forma como conciben el mundo. Uno de los puntos principales de la teoria de
Piaget en la educacion es el aprendizaje por descubrimiento. Los nifios aprenden mejor explorando
y practicando. Dentro del aula, el aprendizaje se centra en el alumno a través del aprendizaje activo
del descubrimiento. El aprendizaje activo y el descubrimiento, por tanto, son claves en la educacion
infantil. Otro pilar de la teoria de Piaget es el concepto de maduracion biolédgica y el desarrollo por
etapas. Por eso hay un momento apropiado para ensefiar cierta informacion o conceptos a cada
nifio. Si el nifio no ha alcanzado la etapa apropiada de desarrollo cognitivo no debe aprender

determinados conceptos.

Sin embargo, en la teoria sociocultural de Vygotsky pone el acento en la participacion
proactiva de los menores con el ambiente que les rodea, siendo el desarrollo cognoscitivo fruto de
un proceso colaborativo. Sostenia que los nifios desarrollan su aprendizaje mediante la interaccion
social: van adquiriendo nuevas y mejores habilidades cognoscitivas como proceso l6gico de su

inmersion a un modo de vida.

Aprendizaje y "Zona de desarrollo proximal". Segun la Teoria Sociocultural de Vygotsky
(1980), el papel de los adultos o de los compafieros méas avanzados es el de apoyo, direccion y
organizacion del aprendizaje del menor, en el paso previo a que €l pueda ser capaz de dominar esas
facetas, habiendo interiorizado las estructuras conductuales y cognoscitivas que la actividad exige.
Esta orientacidn resulta mas efectiva para ofrecer una ayuda a los pequefios para que crucen la zona
de desarrollo proximal (ZDP), que podriamos entender como la brecha entre lo que ya son capaces

de hacer y lo que todavia no pueden conseguir por si solos.
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Los nifios que se encuentran en la ZDP para una tarea en concreto esta cerca de lograr poder
realizarla de forma auténoma, pero adn les falta integrar alguna clave de pensamiento. No obstante,
con el soporte y la orientacion adecuada, si son capaces de realizar la tarea exitosamente. En la
medida en que la colaboracion, la supervision y la responsabilidad del aprendizaje estan cubiertas,
el nifio progresa adecuadamente en la formacion y consolidacion de sus nuevos conocimientos y

aprendizajes.

Asi que es muy importante considerar como aprenden los individuos y saber aprovechar al
maximo cada una de sus etapas para asi desarrollar mejor sus aprendizajes y experiencias. Ahora
bien, dentro de la pedagogia también es importante considerar como aprenden los maestros o
docentes para dar sus clases y tratar de mejorar estrategias que sean de apoyo para sus alumnos. En
el ambito pedagdgico la definicion de constructivismo hace referencia a una corriente donde se le
proporciona las herramientas necesarias a los alumnos para que ellos mismos puedan realizar los

procedimientos a nivel mental para la resolucion de los problemas pertinentes.

De forma mas simplificada, se puede decir que este concepto hace alusion a un método
educativo donde los alumnos reciben las herramientas adecuadas para que forjen su propio
aprendizaje con su uso; se pretende obtener personas con una mejor preparacion, aptos para
afrontar los obstaculos a futuro. Con esta corriente se busca que el alumnado tenga una
participacion activa en su propio proceso de aprendizaje. Una idea que procede de la teoria del
conocimiento constructivista que surge en el siglo XX, la cual tiene como pensamiento que la
realidad se forma a través de lo registrado por los sentidos y la informacion empirica que estos
proporcionan; se podria decir que la misma indica que la realidad es, en parte, producto de la

imaginacion que tiene cada individuo.
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Esta teoria, intenta incentivar a los alumnos a que sean parte activa del proceso de
aprendizaje. De tal manera que no se queden Unicamente como espectadores ante la informacion
que reciben, por lo tanto, al aplicar esta teoria en lo pedagdgico se convirtio en una idea que impulsa
al alumnado a ser el constructor activo de su formacion. En cuyo caso, el docente es tan solo un

facilitador que se encarga de dar las herramientas al estudiante para que cree su propia realidad.

A grandes rasgos, se tiene entonces que el constructivismo hace referencia a que la persona
es lo que sus destrezas, caracteristicas y valor interno manifiesta, hay varias caracteristicas que
pueden detectarse a partir de esta corriente educativa. Por un lado, se tiene que el sistema educativo
gueda a un lado al cobrar mayor significado en el alumno. Debido a que en el método tradicional
se trata simplemente de pasar informacion del docente a los estudiantes, lo cual se ve mas como un
proceso de memorizacion. Mientras que, con el constructivismo, el aprendizaje significativo se

hace presente al generarse el mismo y no solo retener datos entregados facilmente.

Por supuesto, para que esto suceda las condiciones deben ser Optimas y es algo
caracteristico de la teoria, pues el entorno debe ser acorde para el alumnado; se tiene en cuenta
elementos tales como experiencia previa, intereses y desarrollo bioldgico. De esa manera, el
facilitador sabra qué herramientas proporcionar y como, recordando que este sera su rol en el
proceso de ensefianza. Y para que todo esto se pueda llevar a cabo y ya analizado todo el proceso
que conlleva no solo aprender sino saber ponerlo en préctica se viene o mas importante que sera
la conceptualizacién de nuestro taller y justificar por qué se eligié un taller dentro del campo de la

orientacion educativa como la estrategia metodologica.
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2.5 Como Evaluar Psicopedagdgicamente

La evaluacion psicoeducativa es el proceso de recopilacion y andlisis de informacion
relevante. Brindado por alumnos, familias y docentes, se analiza la situacion. Un estudiante o de
un estudiante que generalmente plantea algun tipo de dificultad. Este proceso nos guia en la toma
de decisiones para optimizar y priorizar el desarrollo personal estudiantil y sus procesos de
ensefianzay aprendizaje, realizando los ajustes necesarios. También nos permite comprender mejor
a nuestros hijos y proporciona informacién que se puede enviar a su tutor y su familia lo entiendan

y lo ayuden mejor.

Si bien puede decirse que la evaluacion consiste en la emision de juicios valorativos con la
intencion de evidenciar el alcance de los aprendizajes por parte de los estudiantes, los docentes
estan empefiados en ensayar y practicar formas alternativas y creativas, que emerjan en contra del
autoritarismo como mecanismo dominante en el aula, y a traves de practicas participativas como
la autoevaluacién, la heteroevaluacion; y la coevaluacion; se logra, asi, una evaluacion mas global,
antes que una evaluacion puntual. El concepto de evaluacion, como tal, es de caracter polisémico
en cualquiera de las acepciones en que se tome, pues hace referencia a varios aspectos, como
emisién de juicios, comparacion de resultados, desarrollo de procesos de investigacion, la

ensefianza-aprendizaje, relaciones de tipo intelectual y afectivo.

La evaluacién contextualizandola histéricamente como algo originado en campos
industriales, desde los que ha sido traida al campo educativo. Esta vision nos permitiria comparar
los conocimientos de los alumnos con mercancia que se elabora y que es supervisada y controlada
por los profesores. El término resulta ser algo complejo ya que se puede aplicar a diferentes ambitos
y actores educativos (institucional, de docentes, de programas, de estudiantes, entre otros) y en

diferentes momentos, ya sea de producto o proceso, inicial, intermedia o final. En el trabajo del
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profesional de Psicologia y Pedagogia en los centros educativos, el objeto central de la evaluacion
psicopedagodgica individual suele centrarse en la valoracion de las necesidades educativas

especiales.

Segun Verdugo (1995), pueden entenderse como el resultado de la interaccion entre las
variables individuales (competencia curricular, estilo de aprendizaje, historia previa del desarrollo
y aprendizaje y evaluacion del desarrollo) y las de tipo escolar, situadas ambas en el marco mas
general de los sistemas familiar y comunitario. Durante mucho tiempo la evaluacion
psicopedagdgica se baso en el diagndstico individual o colectivo del alumnado, de sus capacidades,
aptitudes y caracteristicas aisladas o desconectadas de la situacién concreta de ensefianza—

aprendizaje.

Sus principales funciones son: Comprobar el estado de desarrollo y la evolucion o progreso
del alumnado en su proceso general de aprendizaje. Identificar qué aspectos interfieren en el
proceso de maduracion y en el de aprendizaje. Iniciar el proceso de toma de decisiones sobre la
eleccion del tipo de escolarizacion mas adecuada para el alumno con necesidades educativas
especiales, con la propuesta de ayudas necesarias, orientaciones al centro y al profesor-tutor.
Funcion preventiva, ya que permite, desde el principio, dar respuesta al alumnado, con lo cual se
minimizan los posibles desajustes o retrasos que se pueden dar en su desarrollo personal o en sus
adquisiciones o competencias curriculares. Seguimiento: la evaluacion psicopedagdgica no se
puede limitar a un momento determinado y puntual; se requiere un seguimiento, adaptando en todo

momento los aspectos educativos a las necesidades y caracteristicas del alumnado.

Sus fases son: primero es la recogida de informacion: En primer lugar, conviene planificar
como se va a llevar a cabo la recopilacion. Hay que analizar la informacion ya disponible,

determinar qué y cuando se va a evaluar y qué instrumentos y recursos se van a utilizar (seleccion
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y/o construccién de instrumentos). La segunda fase es la valoracion y diagndstico. Después de
analizar o interpretar los datos antes recogidos, se delimita el problema, justificAndolo. El
diagndstico se ha de entender como una descripcion detallada de las necesidades pedagogicas del
alumnado, qué es capaz de hacer, qué ayuda precisa necesita. La tercera fase es la toma de
decisiones. En esta fase se lleva a cabo la devolucion de la informacién a familiares y tutores y se
establece el plan de accidon a seguir por el tutor, el resto del profesorado 0. En este plan se ha de
recoger informacidn clara sobre los objetivos a conseguir, los elementos materiales y personales
implicados, las actividades a realizar, la temporalizacion, las medidas de seguimiento y control. La
cuarta fase es la aplicacion del plan de accién. Tal como se ha indicado, conviene establecer con
todos y cada uno de los implicados las medidas a tomar y asegurarse, en cierta medida de que éste
se cumple. Y por ultimo esté el seguimiento y evaluacion de resultados. Conviene comunicar los
resultados tanto a los familiares como al profesor tutor y, en su caso, al profesorado especialista en
audicion y lenguaje, pedagogia terapéutica, inglés, musica, educacion fisica, asi como establecer
acuerdos, si bien la mayoria de este procedimiento ya se llevo a cabo y solo faltaria poner en

practica el taller y valorar los resultados que se obtendran de ella.



CAPITULO
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DISENO METODOLOGICO

En este apartado se argumentard el por qué a partir del paradigma sociocritico del cual esta
adoptado a una postura en relacion con el problemay centrandose en las caracteristicas, principios,
las intenciones y los alcances se presenta la redaccion del disefio de investigacion que se siguid
para la elaboracion de la estrategia de intervencion y sobre qué linea se sigui6 para poder obtener
las técnicas, herramientas etc. Que nos ayudaran a la obtencion del objetivo general del taller como
esa estratega metodoldgica y cuales fueron las respuestas obtenidas de las técnicas que se utilizaron

para la construccion de las categorias y que hallazgos importantes se obtuvieron.
3.1 Paradigma de la Investigacion e Intervencion

Cuando se habla de un paradigma, se tiene que conocer que es Yy las principales
caracteristicas que este tiene y sobre todo el papel que ocupa dentro de este proyecto. Las funciones

que tiene

Marin, A. L.F. 2007, define al paradigma como que los miembros de una comunidad
cientifica comparten y reciprocamente, una comunidad cientifica consiste en hombres que
comparten un paradigma (p.36), es un conjunto de saberes, valores que se comparten
colectivamente por una comunidad, son aquellos descubrimientos cientificos que son reconocidos
universalmente, el cual tiene como caracteristicas principales la légica que tiene que llevar de
acuerdo al contexto, lugar y espacio que ocupa. El paradigma es indestructible ya que sus bases le

permiten mantenerse y sobre todo este no permite ver otras posibilidades.

Alvarado, L. Garcia, M. 2008 (p 190) Cita a Popkewitz (1988), en donde afirma que algunos
principios del paradigma es conocer y comprender la realidad como praxis, asi como también, unir

teorias y la practica para integrar conocimiento, accion, y valores. Orientar el conocimiento hacia
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laemancipacion y liberacion del ser humano y de proponer la integracion de todos los participantes,
incluyendo al investigador, en proceso de autorreflexion y de toma de decisiones consensuadas, las

cuales se asumen de manera corresponsable.

La investigacion educativa se toma como una disciplina, un &mbito de conocimientos
recientes, aproximadamente tiene un siglo de historia pues, su origen se sitda a fines del siglo XI1X
cuando la pedagogia, a su semejanza de lo que anteriormente habia realizado otra disciplina
humanistica, como la sociologia, psicologia entre otras, adoptd la metodologia cientifica como

instrumento fundamental para constituirse en una ciencia.

En este proyecto se utilizd un paradigma que va més dirigido a la investigacion educativa,
las razones e intereses que se tienen dentro de este paradigma es el intento de entender los procesos
educativos, y que decisiones tomar ente las complicaciones que existen dentro de esta. Tomar en
consideracion que no solo se tiene que estar enfocados en os alumnos sino también en todo el
personal docente y los que forman parte de la institucion como influyentes de esos procesos de

desarrollo, aprendizaje y ensefianza.

La investigacion educativa se toma como una disciplina, un d&mbito de conocimientos
recientes, aproximadamente tiene un siglo de historia pues, su origen se sitda a fines del siglo XIX
cuando la pedagogia, a su semejanza de lo que anteriormente habia realizado otra disciplina
humanistica, como la sociologia, psicologia entre otras, adopt6 la metodologia cientifica como

instrumento fundamental para constituirse en una ciencia.

McMillan, H.J. (2005), dice que la investigacion educativa ha afectado gradualmente a la
mayoria de nuestras ideas sobre la educacion y las practicas que utilizamos para lograr nuestros

objetivos educativos (p 12), un paradigma dentro de lo educativo son las creencias, reglas,
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procedimientos, etc. Que nos definen como hacer ciencia por decirlo de esta manera a la

investigacion que se llevo a cabo y toda la informacién que se logro recabar.

Para lograr determinar todo lo que se logro recabar, se siguid todo el proceso desde un
paradigma en especifico, ya que existen distintos paradigmas con diferentes enfoques como el
paradigma interpretativo, sociocritico y positivista. Pero se le da relevancia a el paradigma
sociocritico ya que este tiene como fundamento la critica social con un marco de caracter reflexivo
y autorreflexivo. Este se basa principalmente en una investigacion en donde encuentra un
determinado problema para después hacerse participante en ella para poder minimizarlo. Para esto
se lleva cierto proceso en el que se construye a partir de intereses o necesidades que son captadas.

Las caracteristicas mas importantes del paradigma sociocritico aplicado en el &mbito de la

educacién se encuentran: la adopcion de una vision global y dialéctica de la realidad

educativa, también la aceptacion compartida de una vision democratica del conocimiento,
asi como de los procesos implicados en su elaboracion y también la asuncién de una vision

particular de la teoria del conocimiento y de su relacion con la realidad y con la practica.
(Alvarado, L. Garcia, M. 2008 p 190)

Todo escenario se considera impdrtate para un trabajo social, ya que este asume que, a la
busqueda de soluciones, para establecer acciones a nivel comunidad, es decir, que todas las
organizaciones pueden representar una esfera de conocimiento no solo para resolver problemas
sino para construir la vision de futuro que contribuira a elevar la calidad de vida de esas personas

o la calidad de desempefio en ellas como un &mbito de accién educativa.

Naturalmente se puede decir cada espacio que rodea nuestro entorno es importante para un
trabajo social, y dentro del tema de la inclusion educativa tiene esa relacion estrecha, ya que la
importancia que se da el investigar esos fendmenos sociales que estén afectando a un grupo y

buscar la solucion para evitar y disminuir esas acciones que estén en riesgo, al resto de un grupo



50

en especifico. Claramente para esto se llevé a cabo una metodologia para conocer, indagar y
fundamentar el problema que se encontr6 en un determinado espacio y buscar teoria que explica el

fendmeno y como se podria intervenir y a traves de que modelos y métodos.

El conocimiento siempre serd una preocupacion ya que esto no se aleja de la cotidianidad
y €s0 se constituye siempre en una base de interés que se desarrolla a partir de las necesidades
naturales de una especie humana y que se configuran por las condiciones histéricas y sociales. El
interés principal en esta investigacion no es solo conocer la importancia de una educacion inclusiva,
sino como podemos mejorar las practicas educativas y evitar los proximos problemas que se vengan

a futuro.

3.2 Enfoque de la investigacion

El enfoque de investigacion se utiliza frecuentemente para identificar las diferentes
modalidades de estudio o aproximacion a la investigacion, cuando se utilizan los términos de
investigacion se emplean dos términos los cuales son, un enfoque dirigido hacia lo cuantitativo y
el otro a lo cualitativo. La investigacion cuantitativa se presenta como resultados estadisticos en
forma de numeros mientras que en la investigacion cualitativa presenta datos como una narracion,
es lo Gnico en lo que los hace diferentes, sin embargo, sus métodos de investigacion y para recabar

la informacion necesaria llevan el mismo proceso de recogida de datos.

La investigacién tiene como objetivo determinar la categorizacion, ya que a partir de un
enfoque se emplea la metodologia apropiada y se busca alcanzar una pertinente comprobacion,
recomendacion y conclusion de un fenémeno en particular. Existe el enfoque cualitativo
cuantitativo y mixto (Sampieri, 2006). EIl enfoque que se lleva esta en la investigacion cualitativa,

ya que este se enmarca en un paradigma cientifico naturista, ya que el interés esta centrado en el
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estudio de los significados de las acciones humanas y de la vida social. Becker (1993) dice: la
realidad es el punto mas estresante en las ciencias sociales. El enfoque cualitativo se utiliza para la
recoleccion de datos y andlisis de los datos para afinar las preguntas de investigacion o revelar
nuevas interrogantes en el proceso de interpretacion. Tiene como caracteristicas principales el que
este es un proceso que no es tan especifico y en el que las preguntas de investigacion no siempre

se conceptualizan ni se definen por completo.

En la mayoria de los estudios cualitativos no se prueban hipotesis, sino se generan durante
el proceso y se perfeccionan conforme se recaban mas datos; son un resultado del estudio. Este
enfoque se basa en métodos de recoleccién de datos no estandarizados ni predeterminados
completamente, consiste en obtener las perspectivas y puntos de vista de los participantes como
por ejemplo sus emociones, prioridades, experiencias y significados entre otros aspectos
subjetivos. Resulta interesante en cOmo se interactta entre individuos, grupos o colectividades y el
investigador hace preguntas mas abiertas recabando datos expresados a través del lenguaje escrito
verbal y no verbal, asi como el visual los cuales se describen analiza si se convierten en temas que
vinculan y se reconocen sus tendencias personales. Este es un proceso de indagacion mas reflexible
y se mueve entre respuestas y el desarrollo de la teoria su propdsito siempre va a consistir en
reconstruir la realidad tal como se observa con los actores de un sistema social definido
previamente esto quiere decir que es olimpico pues se aprecia el todo sin reducirlo al estudio de
sus partes. La investigacion cualitativa se fundamenta en una perspectiva interpretativa centrada
en el entendimiento del significado de las acciones de los seres vivos sobre todo de los humanos y

sus instituciones esto quiere decir que busca interpretar lo que va captando activamente.

Mata, Solis, L.D. (2019) dice que la investigacion cualitativa asume una realidad subjetiva

dindmica y compuesta por multiplicidad de contextos el enfoque cualitativo de investigacion
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privilegia el analisis profundo y reflexivo de los significados subjetivos e intersubjetivos que
forman parte de las realidades estudiadas. Sin embargo, se considera importante aclarar que el
enfoque cualitativo se orienta hacia la interpretacion de realidades objetivas, la investigacion
cualitativa no deja de ser cientifica, por lo tanto, también es una investigacion que se basa en el
enfoque cuantitativo ya que dicha interpretacion tampoco se reduce en un asunto de opiniones que
de quien investiga. Por lo tanto, no se deja de gozar de que tiene un caracter cientifico dentro de la
investigacion cualitativa, qué forma parte de los postulados propios del paradigma cientifico
naturista los cuales determinan las caracteristicas particulares del proceso investigativo con
enfoque cualitativo. Dentro de la investigacion que se llevd a cabo dentro de un espacio
determinado se baso principalmente en el enfoque antes mencionado, todo el proceso que se llevd
y la metodologia e instrumentos que se utilizaron, fueron acordes a el enfoque de investigacion

cualitativa.

3.3 Disefio de investigacion

En el enfoque nos explica que cada investigacion tiene un disefio y proceso que se lleva a
cabo para la recoleccion de informacion, asi como también, para interrelacionar con lo que esta
pasando. Un disefio de investigacion a un plan para la seleccion de sujetos, de escenarios de
investigacion y de procedimientos de recogida de datos que respondan a las preguntas de la
investigacion. El disefio expone gue los individuos seran estudiados, cuando, donde, y bajo que

circunstancia. (McMillan, H. J. p 139).

Dentro del disefio se proporcionan resultados solidos de los acules se puedan considerar
creibles. Para ello es muy importante utilizar instrumentos que nos apoyen y verifiquen las
anomalias que se encontraron y que caracteristicas sociales se tienen, para asi buscar como ayudar

0 apoyar a esos individuos de manera colectiva e individual.
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Para lograr recolectar los datos necesarios se utilizo la investigacion accion participativa,
ya que este tiene como funcién principal desarrollarse de forma participativa en grupos en los que
se plantea la mejora de sus practicas sociales y vivenciales asi como también, se convierte en un
proceso sistematico de aprendizaje ya que esto implica que las personas realicen analisis criticos
de las situaciones en las que estan inmersos e induce a que las personas teoricen acerca de sus

préacticas y exige que las acciones y teorias sean sometidas a prueba.

Kemmis y Mc Taggart (1988) dicen que la investigacion accion se plantea para cambiar y
mejorar las practicas existentes, bien sean educativas, sociales y/o personales. Dentro del campo
de la investigacion este se aplica a nivel escolar y puede ser un método efectivo para elaborar
diagnosticos concretos en torno a los problemas especificos y nos garantiza las relaciones de
comunicacion, para facilitar la implementacién e implantacion de innovaciones flexibilizando los
intercambios entre profesores y especialistas que promuevan el desarrollo de estrategias de

aprendizaje, procedimientos de evaluacion, motivacion, disciplina y gestion del aula.

Como principal propdsito la investigacion accion participativa nos ayuda a comprender a
través del diagnostico del problemay por lo tanto adopta una postura exploratoria frente a cualquier
definicion inicial de la propia situaciéon de la cual el profesor pueda mantenerse. Dentro de la
investigacidn accion participante existen fases que indagan exclusivamente a explicar para tomar

decisiones. Las fases son:

El diagnostico: este tiene como principal tarea que una vez que se identifico el problema se
deben establecer el plan de accion qué se llevara a cabo y no se tiene que olvidar que dicho plan
tiene que llevar una estructura abierta y flexible. En esta primera fase es muy importante describir
y comprender lo que realmente se esta haciendo como lo son los valores y las metas que sustentan

esa realidad, pero también depende del objeto de la investigacion que se pueda emplear las diversas
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técnicas e instrumentos que las recogen, en la mayoria de los casos los datos directos de las

informaciones se reflejan en hechos, objetos, conductas, fenémenos, entre otros.

Dentro de esta primera parte se hizo un diagndstico en el que se investigo cuél era el
contexto interno y externo de la comunidad y del plantel educativo y la influencia que este tiene
dentro de las acciones y comportamientos que tienen los alumnos del primer grado de secundaria
grupo “a”. Se utilizaron distintos instrumentos de recopilacion de datos para lograr obtener la
informacidn necesaria que nos ayudara a identificar mejor el problema y asi puede recabar la
informacidn tedrica que nos ayude a explicar los comportamientos que estos tienen y como se

puede ayudar desde un &mbito de accién educativa.

En la segunda fase es el desarrollo de la accion: en esta fase se desarrolla y planifica con la
finalidad de intervenir y poner en marcha cambios que puedan modificar la realidad estudiada. La
accion da comienzo a partir de los datos que se recogieron. Berrocal de la Luna, E (sf), dice que es
importante contextualizar el andlisis hacia un sentido secuencial, ya que, junto a la descripcién de
situaciones educativas estan los juicios, opiniones, sospechas, dudas, reflexiones e interpretaciones
del investigador, en el que el analisis y la elaboracion de los datos se puedan alterar o superponer
en el proceso de la investigacion. Esto se puede situar a partir de las entrevistas, las observaciones

realizadas y las encuestas.

Como se mencion¢ anteriormente que se utilizaron diferentes instrumentos que apoyaron
para recabar la informacion que sera de ayuda para comenzar a realizar la accion que se va a realizar
dentro del grupo. Ya se conocié cuéles son las distintas perspectivas que se tuvieron por parte del
maestro a cargo del grupo, las posturas de los padres o tutores de familia y o mas importante son

las principales opiniones que tienen los alumnos. En este caso seré un taller de 5 sesiones que se
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les dara al grupo, para ello cada sesion guiara el proceso del taller que se implementara para poder

cumplir con el objeto general.

Y como cuarta y ultima fase esta de reflexién o evaluacion: es el momento de analizar,
interpretar y sacar conclusiones organizando los resultados que se obtuvieron. Pero esto no quiere
decir que se haya concluido de manera definitiva. Aqui llega el momento de analizar qué resultados
dieron todo el proceso que se llevé a cabo durante ese periodo y que impacto tuvo el taller. En esta
esta se logra un punto de partida para dar a entender que existen necesidades que deben ser
atendidas y mejorar no solo por el bien educativo de los alumnos, sino también para su desarrollo

fuera de la escuela y en la sociedad que le rodea.

La investigacion proyectiva es un tipo de estudio que propone y busca soluciones al
problema que se detectd y proponer acciones que mejoren esa situacién de manera practica y
funcional. Esto quiere decir que a partir de el diagnostico que ya se realizé y toda la informacion
recabada ademas de la teoria revisada y analizada para la comprensién de dicho fendmeno, se puede
disefiar propuestas de actividades que puedan ser de ayuda para contribuir en la mejora de dicho

problema.

Rodriguez, D. (2019), propone modelos que generen soluciones a necesidades concretas de
tipo social, organizacional, ambiental; modelo algun &rea en especial del conocimiento con miras
al futuro de cada contexto y mediante su andlisis situacional en el que se aplica el método cientifico
desde el analisis hasta la proyeccion. Explica que la investigacion proyectiva es una parte del
conjunto de formas explica teorias de indagacion en el que se orienta a la obtencién de nuevos
conocimientos y a su posterior aplicacion para solucionar problemas o interrogantes de caracter

practico.
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No solo es importante decir la importancia de que este trabajo se basé en una investigacion
proyectiva, ya que se utiliza como la solucion al problema detectado haciéndolo de manera practica
en una determinada area, a partir de las necesidades que se exponen en el diagndstico sino también
que toma sentido en un estudio que va totalmente dirigido hacia un estudio de tipo trasversal; esto
quiere decir que para tratar de entenderse como los individuos de distintos sexos, edades y etnias

comprenden diversos temas.

Roberto Hernandez Sampieri explica que la investigacion transversal consiste en un método
de obtencion de datos que perdura solo un momento, en un Unico tiempo. Su objetivo es describir
las variables y efectos en las interrelaciones. Es por eso que estas son las bases que fundamentan
todo lo que se realiz6 para recabar la informacion necesaria y de manera pertinente. Para asi dar
paso con las respuestas que se obtuvieron a partir de los instrumentos que se aplicaron a los
diferentes participantes que influyen de manera evidente e importante en la vida de desarrollo de

los alumnos.

3.4 Técnicas de Recopilacién de Informacion

En este aparatado se explica concretamente que técnicas se utilizaron para recopilar toda la
informacion necesaria para lograr entender las acciones que los alumnos realizan y se considera
esta afectando la convivencia y las practicas educativas entre compafieros. Pero para explicar la
funcion que tuvieron los instrumentos primeramente se define que son las técnicas de recopilacion

de informacion.

Gil, Juan. A. (2016), dice que la recogida de informacién engloba aquellos medios técnicos
que se utilizan para registrar y facilitar el registro de informacién. Este es un método que se ocupa

para recoger y analizar diferentes datos o cuestiones. En estos se describen las caracteristicas,
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cualidades, descripciones personales, comportamientos etc. La informacion que sea necesaria para
lograr entender la problematica y cual es su origen para asi poder orientar esas acciones de manera
positiva. Y para ello clasifica que técnicas se pueden utilizar para recebar la informacidn necesaria,

pero en este caso solo vamos a mencionar las que se utilizaron.

Como bien se menciond se utilizé primeramente a la observacién, y este esta definido como
el procedimiento que el hombre utiliza para obtener informacion objetiva acerca del
comportamiento de los procesos existentes. Esta enfocado en la observacion a los sujetos en su
entorno, tratard de comprender y registrar lo que se esta observando de acuerdo a los

comportamientos y acciones que tengan de manera directa.

Es este sentido y gracias a las categorias de analisis que se realizaron se elabord una guia
de observaciones en especifico para la comprensién de dichos comportamientos y cudl era su
desarrollo en el aula de clases, con sus compafieros y maestros. El objetivo de esta técnica fue,
Identificar en los alumnos y alumnas del primer grado de la Secundaria Técnica No 70 ubicada en
la comunidad de Tacopan Atempan Puebla, las practicas educativas relacionados con la inclusion.
Y en este sentido y de acuerdo a lo que se identifico es que cuando se realizan actividades
colaborativas a varios alumnos les es muy dificil tanto integrarse, asi como también trabajar en
conjunto con sus comparfieros. Y otro factor que resulté muy interesante fue que hay muy poco
interés en los alumnos a los cuales les he dificil esta negativa de desarrollo académico y social. Las
observaciones se realizaron por una semanay durante esos dias se logro identificar varias negativas
que, si afectan a los alumnos, pero que también pueden ser trabajadas para la contribucién de una

mejora en este sentido de la inclusion.

La siguiente técnica que utilizd fue la entrevista a unos de los docentes que convive méas

con el grupo. En este caso la entrevista fue utilizada como, una conversacion del cual se pretende
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obtener hallazgos tanto de la preparacion que tiene el individuo como de la influencia que tiene
con lo que le rodea. Este se basa en hacer preguntas directas y precisas de las cuales se obtiene
informacion y profundidad sobre diferentes temas, percepciones, creencias y actitudes en su

entorno.

En este sentido también a partir de las categorias de analisis se formularon preguntas en
torno a la informacion de su preparacion como docente, que papel desarrolla este y como influye
su trabajo en la institucion y sobre todo en el grupo. También la importancia que el considera
pertinente en cuanto a la falta de inclusion en el grupo y como este ayuda de manera positiva a
minimizar esta parte. Tiene como objetivo, conocer desde la experiencia del docente, los
comportamientos de los alumnos y las alumnas del segundo grado de la secundaria técnica no 70
ubicada en la comunidad de Tacopan, Atempan, Puebla; relacionada con la inclusion educativa y
la falta de ella en las actividades escolares. Las respuestas obtenidas mas importantes fueron que
el docente juega un papel indispensable en la institucion ya que es el coordinador de la institucion,
tiene ya varios afios trabajando dentro de la institucion y sobre todo su preparacion esta dirigida a
lo humanista. El trata de estar involucrado en todos los problemas que afronta la escuela, pero
lamentablemente la escuela tiene una gran poblacién y le es dificil atender todas las necesidades.
Sin embargo, busca alternativas para atender cada una de las carencias que se presentan y resolverlo

de la mejor manera y también busca el apoyo de los padres de familia.

Y por Gltima técnica que se utilizo fue la encuesta la cual tiene como objetivo recoger datos
del cual no es dificil de responder y se consideran una opcidn accesible para recopilar respuestas
concretas y de estas respuestas pueden servir de base para mejorar y realizar nuevos estudios. En
este caso se involucré de manera especifica a los padres de familia y a los alumnos, del cual tenia

como principal objetivo en el caso de la encuesta expuesta a los padres de familia, Conocer qué
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tanto saben los padres de familia con respecto a sus hijos en los aspectos académicos y los
comportamientos de sus hijos (as) siendo alumnos (as) del primer grado de la Secundaria Técnica
No 70 ubicada en la comunidad de Tacopan, Atempan, Puebla. Y en el caso se pretende conocer
que tanto saben los alumnos con respecto a la importancia de las practicas inclusivas dentro del
aula'y en la institucion en general, de los alumnos y las alumnas del primer grado de la secundaria

de la Técnica No 70 ubicada en la comunidad de Tacopan, Atempan, Puebla.

Las respuestas que se obtuvieron fueron muy debatibles, porque los padres de familia
aseguran estar al pendiente de sus hijos en cuanto a su desarrollo en la escuela, mientras que los
alumnos consideran que sus padres no estan al tanto de que pasa dentro de la institucién y por eso
consideran que existe este problema. Asi como también en importante mencionar que los alumnos
prefieren trabajar solos que, en colaboracidn con sus compafieros, y también el que varias veces

los que se excluyen suelen tener actitudes negativas con los compafieros que los quieren integrar.

Ya identificados todos los hallazgos que se obtuvieron en apoyo a estas técnicas para
recabar la informacion, podemos dar paso a las interpretaciones en cuanto a que o como desde el
papel de la pedagogia dirigiéndose a la orientacion como tal, podemos contribuir a la reduccion de
este problema que se logro detectar y buscar la reduccion de este con la ayuda de un disefio de

estrategia innovadora que apoye y con tribuya en la mejora de estas conductas.



CAPITULO

1V
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EL PROYECTO DE INTERVENCION Y EL ANALISIS DE RESULTADOS

Después de analizar y buscar diferentes puntos en relacion con los principales factores que influyen
en el desarrollo de la inclusion como tal y visto desde las perspectivas tedricas metodolégicas como
es este proceso integrador y fundamental para el desarrollo de las diferentes actividades que los
individuos realizan tanto fuera como dentro de la institucion, el siguiente paso es la explicacion de
porque se considerd este proyecto de intervencion y que se espera obtener. Y por medio de la
estrategia que en este caso es el taller se explica como a través de las actividades, recursos y los

sujetos que participan son de gran influencia para llegar a la meta esperada.

4.1 Taller si ellos pueden, yo también. La inclusion como proceso integrador de seres

humanos

Es importante mencionar que dentro de la Licenciatura en Pedagogia para poder titularse
se tiene que cumplir con un servicio social de 480 horas, pero no solo se realizaron esos servicios
sociales sino también en los primeros semestres antes de que llegara la pandemia se realizaron
unas observaciones con el fin de detectar un problema que afectara a los alumnos y maestros. Al
Ilegar al sexto semestre se da comienzo a los servicios sociales y estos como bien se menciono en
el diagnostico realizado se hizo en la Escuela Secundaria Técnica No. 70 localizada en la

comunidad de Tacopan Atempan, Puebla.

Es una comunidad en donde predomina el comercio y las tradiciones religiosas, y dentro de
la institucion se caracteriza como institucion amplia en cuanto a espacios y sobre todo una
institucién reconocida. Para lograr obtener toda la informacidn necesaria ya localizado el problema,
se utilizaron distintas técnicas de recogida de informacién en donde se interpreta el porqué de este

problema y como se podria contribuir para que este mejore en aspectos positivos. Y es por ello que



62

se realizd un gran trabajo e investigacion para buscar aquellas estrategias y metodologia que
apoyara a que a partir de actividades ellos comprendan porque es importante en este caso, integrarse

en las practicas inclusivas educativas y que podrian sacar de este para su desarrollo personal.

Es por ello que este proyecto de intervencion lleva como nombre “Si ellos pueden, yo
también. La inclusion como proceso integrador de seres humanos” porque de eso trata la inclusion,
de hacer que todos participen en las distintas actividades que se realicen, ya sea como proceso
académico, asi como en su desarrollo como individuo. Y hacer ver a los demas la importancia de
ver que cada una de las personas tienen cualidades, habilidades y sobre todo personalidad, que
puede ser de utilidad para otros. Sin importar que discapacidad o problema fisico, mental o
cognitivo tenga. Todos recibimos ese derecho a la educacion y por lo tanto todos tienen el mismo

derecho de gozarlo, sin exclusion alguna.

4.2 Los sujetos y el problema de intervencion

Es importante hacer algunas precisiones referentes a los sujetos y el problema, antes de
pasar a la descripcion de la estrategia; en relacion a los sujetos cabe advertir que son un grupo de
secundaria del primer afio en donde 14 son de sexo femenino y 16 de sexo masculino con un rango
de edad de 12 a 13 afios. Este grupo se caracteriza por presentar necesidades en cuanto a la solicitud
de materiales didacticos para poder trabajar, asi como también el escaso interés en cumplir con las
actividades y tareas solicitadas. Otra caracteristica del grupo es que muy pocos alumnos participan
de manera activa, de igual forma la comunicacion entre ellos no se presenta, el un grupo muy
individualista y existen ciertos comportamientos disruptivos y de discriminacion con alumnos que
presentan barreras de aprendizaje. Asi que conocer el origen de este problema, cuéles son las causas

gue consecuencia esta ocasionando y sobre todo que estan haciendo los maestros para evitar esto,
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que saben los padres de familia sobre estos temas tan importantes para el desarrollo de sus hijos

tanto fuera como dentro de ello.

Dentro de la institucion se pudo observar a los grupos de primer grado, donde el personal
docente no cubria con el horario establecido y en este caso se cubrieron las clases en las que existia
esa ausencia de maestros para cubrir algunas clases en las que no podian asistir y los interinatos
que no cubrian con un maestro. Pero en este caso va centrado en el grupo de primero A, ya que es
un grupo en la cual solo muy pocos alumnos trabajan de manera colaborativas y que es su mayoria
de clases no tienen maestro. Asi que fue con el grupo que mas se interactud y sobre todo mas se
trabajo. El grupo de primer afio grupo “A” cuenta con 30 alumnos del cual la predominan los
varones en cuanto a cantidad y también son los varones los que mas participan y se catan a las
indicaciones que se les dan. Cuando se aplicaron las técnicas de recogida de informacion se
obtuvieron hallazgos en cuanto el por qué la inclusion no era predominante y sobre todo porque
los maestros y padres de familia no conocian este problema o ellos que estaban aportando apara
que sus hijos trabajan bien y tengan un buen desempefio en la institucién. En cuanto al grupo, se

detectaron las siguientes anomalias en cuanto a la inclusion.

En primer lugar, es que no todos pueden llevar los materiales que se les solicita porque no
tienen ese ingreso para poder cumplir con esto, y otros es por falta de responsabilidad y falta de
interés para realizar la actividad que se solicita. En segundo lugar esta, que el grupo suele ser muy
individual, no les gusta trabajar en equipos 0 como grupo, muy pocos se acatan a las indicaciones
que se les da y les es dificil integrarse en actividades colaborativas, ademas que cuando se tiene
que hacer esta clase de actividades es de manera forzada y también muy pocos trabajan para
obtener el producto, asi como también en que la participacion para la realizacién del producto es

escasa, no dan aportes o ideas para mejorar el trabajo y no todos cumplen con lo solicitado.
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Como tercer punto es que cuando se realizan actividades que involucre la participacion
activa o incluso el intercambio de ideas siempre participan los mismo 6 o 8 alumnos de siempre,
la mayoria no da ideas o desacuerdos en cuanto el tema y tampoco generan dudas. Se conforman

con lo que se les da y lo que se les ensefia.

Muchas veces hacen comentarios negativos hacia sus compafieros que tienen ciertas
dificultades para trabajar o incluso los alumnos que tienen algin problema. Todas estas
problematicas encontradas en relacién a la inclusion se consideraron como prioridad a tender. Es
por ello que desde la orientacion se busco que, como, para que, y con quienes trabajar desde el
taller como esa estrategia para contribuir a la mejora de esas practicas y como desarrollo personal-
social. Ya que desde estas miradas se pretende no solo cambiar quizas no al 100% estas actitudes
de los alumnos, sino hacer conciencia y reflexionar que esto no es nada positivo para sus
compafieros sino también para ellos, y en el que a través de las actividades que realicen se
identifique que muy a pesar de las carencias que se tengan en sus comparfieros, estos pueden
contribuir en otros cosas que son utiles para cumplir con lo solicitado y puedan ponerlo en préactica

en sus vida personal, familiar e incluso en sociedad.

4.3 Descripcion de la estrategia

Si como bien se mencion6 anteriormente, la estrategia principal es la aplicacion de un taller
divido en 5 sesiones de las cuales se desplazan temas de interés y sobre todo de reflexion tanto
personal como colaborativo. Cada una de las sesiones tiene una duracion de 2 horas, y en que se
utilizan tanto herramientas tecnoldgicas como materiales didacticos para la elaboracion de

productos. También se introducen actividades ludicas.
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La primera sesion lleva como titulo acercandonos a la realidad, con el propdsito de fomentar
el respeto por las diferencias que tiene cada uno de los alumnos a través de cortos audiovisuales
que se presentaran. Durante el inicio de esta sesion se pretende perder el miedo o la tension que
exista, para poder entrar en confianza y hacer que las primeras actividades fluyan. Después se les
presentara un video de reflexion para que comiencen a darse algunas ideas de lo que se hablara en
la primera sesion, cuando se termine de ver el video se intercambiaran ideas para después
presentarles algunas preguntas que tienen que responder en relacién con el video que observaron
en el cual las participaciones seran voluntarias y asi poder observar que tanto participa el grupo y
que mas se podria hacer para que el grupo pueda tener aportaciones e iniciativas para cumplir con

el objetivo general.

Después de eso se les presentaran dos temas de gran interés que es el respeto y la empatia,
igualmente implementado cuestionamientos y la utilizacion de un audio para entrar mas en
reflexion tanto individual como grupal. En esta parte se pretende ir conceptualizando la relacion
de estos dos temas con la importancia de la inclusion, pero sin detallar esta parte, solo ir en
pequefios acercamientos, del cual ellos realizardn una lista de cualidades, pero también de los
defectos que ellos tienen. Para concluir con esta primera sesién realizaran una narracion final en
donde daran sus aportes en relacion a todo lo que ya realizaron y sus ideas personales en cuanto a

esta primera sesion.

Cabe recalcar que como es la primera sesién se utilizaran solo los materiales que ellos
tienen a su alcance. No se gastara en materiales, el aplicador llevara solo los materiales para la
presentacion del video y del audio. En el caso de la proyeccion se solicitara una de las aulas que

cuentan con cafion y sonido de audio. (Revisar apéndice a)
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En la segunda sesion que lleva por nombre menos por menos es menos y mas por mas, s
mas, tiene como propdsito mejorar el ambiente de aprendizaje en el aula desarrollando actividades
con el tema principal que es la importancia de la inclusion. Asi que, para dar inicio a la sesion, se
les expondra el siguiente tema “la inclusion educativa y su importancia”, del cual los alumnos
anotaran lo més relevante de esto conforme se vaya dando la explicacion, para asi dar paso con una
actividad ladica de la cual va en total relacion con lo expuesto. Al termino de estas dos principales
actividades ellos daran una relacion de estos y sedara a conocer sus aportes con unas preguntas que

tendran que ir respondiendo al ir perdiendo en un juego que efectuaran.

En todas estas actividades se pretende hacer que los alumnos identifiquen la importancia
de trabajar en conjunto para lograr los objetivos que se plantean. Asi como también identificar las
habilidades que tienen todos los comparieros para la resolucion de algin conflicto. Asi que para
concluir con esta segunda sesion se entregara como producto un dibujo en relacion con todo lo que
realizo. Dentro de esta sesidn se aplicara lo mismo que en la primera sesion, solicitar un aula con
proyectos y sonido de audio, también unas de las actividades ludicas se realizaran en unos de los
espacios abiertos de la institucion. En cuanto a materiales también se trabajara con los que ellos
Ilevan para sus clases normales. Cabe recalcar que tanto el producto de la primera sesién como el

del segundo se recogera para utilizarlo en la tercera sesion. (Revisar apéendice b)

Ahora bien, en la tercera sesion titulada imaginando ando, con el propoésito de cultivar la
confianza en cada alumno a través de una obra de teatro en donde los alumnos definiran el temay
reconstruiran todo lo que se aprendio en las sesiones anteriores. Asi que para dar inicio con esta
sesion se entregaran los productos que ya han realizado con anterioridad e iniciar a trabajar. Pero
es importante saber que tanto ellos saben de las obras de teatro y cuéles son las principales

caracteristicas. Si queda alguna duda o falta algin tipo de informacion el aplicador explicara mas
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detalladamente sobre el tema y que no quede alguna duda. Y asi ellos comiencen a darse una idea
de lo que tiene que hacer en esta sesion. El producto de este serd una obra de teatro del cual ellos
definiran el desenlace y ellos buscaran materiales y el espacio en donde los desarrollaran. Asi se
espera que ya hayan aprendido que trabajar en conjunto para lograr una meta es mas facil si integran

a todos y explotan sus habilidades al maximo.

Es importante mencionar que se les dara un determinado tiempo de duracién de la obra, asi
como también para organizarse y buscar los materiales de la escenografia, no se gastara
econdémicamente en nada para la escenografia, ya que ellos buscaran de los recursos que tenga la
institucion. se pretende que ellos usen su creatividad y habilidades para hacer un buen trabajo. Y

puedan presentar la obra con éxito. (Revisar apéndice c)

Para la sesion cuatro titulada, con todo y por todos, con el propésito de generar en los
alumnos espacios de participacion en actividades académicas, sociales y culturales. Se busca que
através de las actividades y con los productos que ellos elaboren, difundan este tema de gran interés
y tanto la institucion como la comunidad pueda interesarse por esta clase de temas y darle la
relevancia que este tiene. Esta sesion tiene como objetivo realizar un collage par que todos los que
estén dentro de la institucion puedan observar no solo el trabajo que se realiz6, sino también
interesarse por el tema, asi como también carteles del tema central, estos se pegaran por toda la
institucion en espacios donde puedan ser visto y Ilamen la atencion no solo de los maestros sino de
las personas externas que ingresen a la institucion. Y también se haran pequefias frases en una hoja
ya sea de color o blanca para pegarlas a los alrededores de la comunidad para que los padres de
familia conozcan el tema y le den la importancia que este tiene. Como apoyo de estas actividades

utilizaran los productos de las actividades anteriores. Y en este caso si se les solicitara unos
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materiales para poder trabajar y otros los llevara el aplicador para que los padres de familia no

gasten mucho y los alumnos puedan participar sin problemas en la falta de estos materiales.

Se espera que los alumnos trabajen en orden, con disciplina y esmero, asi como también,
que trabajen todos los alumnos y participen para el logro de concluir con los productos de esta
sesion. Antes de terminar con esta sesion se les solicitard a los alumnos que para la Gltima sesion
tienen que presentar materiales para poder realizar laminas para la exposicion que realizan por

equipos y que vayan organizando para formarlos.

Los productos que iran dentro de la escuela los pegaran los alumnos en el lugar que a ellos
les parezca mas comodo. Y en el caso de los pequefios folletos se les indicara que los pegaran
cuando se termine la jornada escolar, en lugares o espacios donde la gente normalmente esta, como
los son tiendas, locales y en este caso y con el permiso de las autoridades en los espacios del palacio

de la comunidad. (Revisar apéndice d)

Y para la dltima sesion titulada reflexionando que lleva como propoésito evaluar los
resultados anteriores con una exposicion en equipos del tema “la inclusion educativa”, los alumnos
realizaran las exposiciones de acuerdo a los equipos que formaron. Realizaran su presentacién con
ayuda de todo lo que ya vieron y la informacion extra que ellos llevaran para completar el tema, y
expondran de acuerdo a un sorteo que se realizara para el orden de participaciones. Al concluir con
esto los carteles se pegaran dentro del aula y si ellos quieren y a consideracion de cada equipo
también podran pegarlo en espacios de la institucion. Al téermino del taller se evaluaran los
resultados obtenidos y se podra conocer que impacto tuvo este taller. También se dara un pequefio
distintivo en agradecimiento a la participacion, compromiso y disponibilidad que se tuvo para la

aplicacion de este taller. (Revisar apéndice €)
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4.4 Plan de evaluacién

Como bien se menciono anteriormente se utilizan distintos tipos de evaluacion para conocer
qué efectos estan teniendo cada una de las sesiones del taller y que se podria mejorar. Cada una de
las sesiones seran evaluadas ya sea, con una guia de observaciones, una lista de cotejo o una rubrica
de evaluacion, esto dependera de lo que realizara en cada una de las sesiones, los productos que se

realicen y valorar los efectos que estan teniendo el desarrolla de estas sesiones.

En primer lugar, esta la evaluacion con una lista de cotejo y de acuerdo a Guerrero, H. J.
A. (2022), dice que estas nos sirven para evaluar los procesos de aprendizaje estructurados e
identificar logros, areas de mejora y los aspectos intermedios del proceso. Si como bien dice el
autor este abre un panorama de que tan fuerte es el impacto de nuestra planeacion que areas se
podrian mejorar. Revisar apendice D Y E, se muestran las estructuras de evaluacion de las sesiones

4y 5 del taller.

Otro recurso de evaluacion es la rabrica y de acuerdo a Casco, Gregoria. (2020), tiene como
finalidad compartir criterios o indicadores que permitan evaluar de manera objetiva y critica tanto
el aprendizaje como las habilidades desarrolladas. Y en este taller se pretende precisamente saber
no solo el impacto sino la seriedad que le estan dando a las sesiones sino también la calidad de
trabajos que tienen que entregar, por que como bien se ha dado a conocer la es nivel Secundaria 'y
los trabajos a entregar ya tiene que ser mas creativos y de mas calidad. Revisar en los apéndices B

y C, se presentan las estructuras de las evaluaciones de las sesiones 2 y 3 del taller.

Y como ultimo instrumento se utilizara una guia de observaciones y como bien lo dice el
autor Guerrero, H. J. A. (2022), este permite evaluar los procesos de aprendizaje en el momento

que se producen y nos indican que habilidades, actitudes y valores poseen los alumnos al momento
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de la situacion o experiencia. Revisar apéndice A, de la cual sera evaluada la sesion 1 del taller.
Cada uno de estos tipos de evaluacion nos dard pauta a conocer que impacto esté teniendo este

taller y buscar la mejora de estrategias para que sea ain mas significativo.

4.4 Balance general y retos derivados de la intervencion

A lo largo de esta experiencia que se tuvo en el servicio social que se realizd, se logro
identificar la importancia de atender esas pequefias barreras que atraviesan cada uno de los
alumnos, para que estos con el paso del tiempo no se hagan problemas mas dificiles de atender, asi
como también el aprendizaje que se llevo es que en la actualidad esos problemas que se enfrentan
dentro y fuera de una institucion influyen no solo en su desarrollo académico sino también en su
desarrollo personal. Una de las principales fortalezas que se tuvo en esta etapa fue que gracias a la
preparacion que se tuvo en los primeros semestres de preparacion en la licenciatura en pedagogia
para conocer esas areas de oportunidad, brindo la oportunidad de saber gestionar y ser participes
de impartir clases y saber como evaluar cada una de las actividades que se realizaban. Otra de las
fortalezas fue que gracias a apoyo académico de la universidad se supo enfrentar a situaciones que

se presentaron durante el servicio social y se busco la mejor manera de atenderlos.

Asi como existieron esas fortalezas, también se presentaron algunas debilidades dentro de
este proceso, como lo fue la presentacion de frustracion en algunas situaciones que se vivieron
tanto fuera de la institucion como dentro de ella. La principal fue la econdémica, la institucion estaba
alejada de mi vivienda, entonces tenia que viajar todos los dias para cumplir con el horario de
entrada a la institucion y los pasajes eran aun mas dificiles porque al dia se pagaban 6 pasajes, dos
parair a los servicios y cuatro para ir a la universidad. Otra debilidad fue el no saber como enfrentar
problemas con algunas alumnas que presentaron actos de violencia dentro del aula, y también no

saber como apoyar a los alumnos con situaciones personales fuertes.



71

Y por ultimo y el més fuerte fue que, el coordinador de la institucion asumia
responsabilidades que le correspondia a la direccion y se tomo la libertad de investigar mi vida
personal tratando de exponerlo en la institucion y buscando conflictos personales como los otros
maestros e incluso con los alumnos. Asi como también que situaba barreras para dificultar mi
estancia en la institucién, es por ello que no fue posible poner en practica mi disefio de taller, el
coordinador se estaba volviendo molesto, asi que se tomo la decision de solo cumplir con las horas
de servicio social y retirarse de la institucion, claro, agradeciendo a los alumnos y maestros que

apoyaron y brindaron oportunidades.

Toda esa experiencia gque se tuvo tanto en servicios sociales, la terminacién de preparacién
profesional y la suma de responsabilidades en el hogar realmente fue uno de los retos méas grandes
que se tuvo, sin embargo, se aprende de cada unos de ellos y se entiende que esto solo fue una
pequefia de prueba de lo que se tiene que enfrentar cada uno de los docentes dia con dia y se asume

gue tan compleja es esta carrera.



CONCLUSIONES

La inclusion educativa no solo se basa en un proceso que esta orientado a garantizar el
derecho a una educacion de calidad para todos y todas. Esto va mas haya, es considerado como
aquel proceso que integra a cada uno de los individuos para que a través de la colaboracion y
coleccion se asegure la integridad de los individuos y sobre todo atravesar aquellas barreras que
estan impidiendo el logro de metas. en el que a través de la participacion se brinden nuevas
oportunidades de aprendizaje y para ello la orientacion y la pedagogia trabajan en conjunto, para
que, a través de la busqueda de nuevas estrategias, cada uno de los individuos con diferentes
habilidades y capacidades puedan trabajar en conjunto con sus maestros, compafieros e incluso

familia para superar expectativas y buscar nuevos retos.

Cada uno de los pasos que se realizaron tanto para el analisis e interpretacion de datos,
teorias, conceptos y la busqueda de la estrategia guiadas del disefio de investigacion fue un paso
fundamental para analizar la magnitud del problema y sobre todo la basqueda de la metodologia
adecuada para poder atender esa clase de problemas que se presentan todos los dias y que los
maestros tienen que enfrentar, buscando estrategias que puedan guiar y contribuir a la disminucion

de esto para asi pasar las barreras que impiden un aprendizaje de calidad.

Todo este proceso lleva a la reflexion que tienen que hacer los directivos, maestros, padres
de familia y la sociedad para hacer un cambio rotundo a las formas de ver el mundo en cuanto a la
aceptacion de las personas que tienen distintas maneras de desarrollar sus habilidades y los grandes
talentos ocultos que existen en las personas. Sin prejuicios, actitudes negativas o excluyéndolos.
De eso se trata la inclusion, este tiene distintas miradas no solo a lo educativo, sino también se hace

presente en los distintos contextos que les rodea a cada uno de los individuos. Y junto con la



pedagogia y la orientacion, trabajar en conjunto en la busqueda de esas actividades que impliquen
reflexionar y dialogar sobre ello, y de esta forma activar pensamientos criticos que busquen,

comprendan, argumenten y reflexionen, emitiendo juicios de valores.
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ANEXOS
Aplicacion de los instrumentos para la recopilacion de datos y &

resultados, para la elaboracion del diagnostico.

Preguntas  Respuestas @)  Configuracion
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LA INCLUSION EDUCATIVA 1B

LA INCLUSION EDUCATIVA

La educacion inclusiva puede ser concebida como un proceso que permite abordar y responder a la diversidad
de lax i de todos los através de una mayor participacion en el aprendizaje, las
actividades culturales y comunitarias y reducir la exclusion dentro y fuera del sistema educativo.

OBJETIVO GENERAL: Gonocer que tanto conocen los padres de familia con respecto a sus hijos, enlos

pect & yl portamientos de sus hijos (as) siendo alumnos del primer grado de la
OBJETIVO GENERAL: Conocer que tanto saben los alumnos con respecto a la importancia de las practicas Secundaria Técnica No 70, ubicada en la comunidad de Tacopan, Atempan, Puebla.
inclusivas dentro del aulay en la institucion en general, de los alumnos y las alumnas del primer grado de la
secundaria de la Técnica No 70 ubicada en la comunidad de Tacopan, Atempan, Puebla.
NOMBRE *

AGREGUE SUNOMBRE COMPLETO Y SU OCUPACION
¢Te gusta ir a la escuela?

s Texto de respuesta breve
i

) No

) Aveces ¢Se mantiene al pendiente de que su hijo/a cumpla con las actividades escolares?

Las encuestas se aplicaron a través de un link que se envi6 via WhatsApp, para que fuera

mas accesible de responder y no se gastara en pagar por los jugos de copias.
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Dia 1 de las observaciones que se realizd, tanto a alumnos como al docente.

mab




APENDICES

I. UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
R UNIDAD 212 R
“UNIVERSIDAD R Pedagogia
P e i, TEZIUTLAN PUEBLA Escolarizada
TEZIUTLAN

LICENCIATURA EN Pedagogia

Entrevista semiestructurada al docente

OBJETIVO: Conocer desde la experiencia del docente, los comportamientos de los alumnos
y las alumnas del segundo grado de la secundaria técnica no 70 ubicada en la comunidad de
Tacopan, Atempan, Puebla; relacionada con la inclusion educativa y la falta de ella en las

actividades escolares.

1.- Formacién académica

2.-Experiencia profesional

3.-Capacidad profesional

4.-Tipos de diagnostico que acomparfian a sus practicas

5.-Cuales son los principales problemas que se han logrado identificar en la realizacién de

las actividades colaborativas y cooperativas.

6.-Problemas que implica la falta de actividades inclusivas
7.-Metodos que utiliza para atender este problema
8.-Obstaculos que se presentan al atender el problema
9.-Relacion entre la inclusion educativa y la cooperacion.

10.-Representantes que considera necesario para la solucion del problema.



I. UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
n U N I DAD 212 Licenciaturaen N\
“ UNIVERSIDAD Peda gog Ia
B DA i TEZIUTLAN PUEBLA Escolarizada
TEZIUTLAN

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA

ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA

OBJETIVO GENERAL.: Conocer que tanto saben los padres de familia con respecto a sus
hijos en los aspectos académicos y los comportamientos de sus hijos (as) siendo alumnos
(as) del primer grado de la Secundaria Técnica No 70 ubicada en la comunidad de Tacopan,
Atempan, Puebla

Indicacion: escriba la respuesta que corresponda a cada pregunta

Nombre
Edad:

Ocupacion:

Sexo Femenino/Masculino:

Indicacion: marque con una “X” la respuesta que elija segun la pregunta.

1. ;Se mantiene al pendiente de que su hijo/a cumpla con sus actividades escolares?

[si [ INo [ ] alguien més lo hace

2. ¢Cuantos integrantes viven en casa?

[ Ipos [ ] Tres [ ] cuatro [ ] cincoomas

3. ¢Esta al pendiente de las actividades, tareas y necesidades que surgen en la secundaria en
torno a la educacion de su hijo? (reuniones, avisos, solicitud de material didactico)

[si [ ]No [ ] A veces

4. ¢Tiene comunicacion con el personal docente y directivo para el mejoramiento del
aprendizaje de su hijo (a)

[] si [ No [] Aveces

5. ¢Sabe si su hijo (a) tiene dificultades para convivir con sus comparieros o sus maestros?
[si [ No

6. ¢Esta al pendiente de las actitudes que tiene su hijo en casa?




[si [ ]No [ ] A veces

7. ¢Esta al pendiente de las actitudes que tiene su hijo en la instituciéon?

[si [ ] No [ ] Aveces

8. ¢Se ha sentado con su hijo a platicar sobre algun tema de su interés?

[si [ ]No [ ] A veces

9. ¢Le ha platicado a su hijo la importancia de ser compartido y ser empatico con sus
comparieros?

[] si [] No [ ] Aveces

10. ¢Ha escucha el tema de la inclusién y la importancia que tiene para la sana convivencia
y aprendizaje de su hijo (a) dentro de la institucién en la que acude?

[ si [ ] No



I. UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
n U N I DAD 212 Licenciaturaen A\
“ UNIVERSIDAD Peda gog i3
B DA i TEZIUTLAN PUEBLA Escolarizada
TEZIUTLAN

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA

ENCUESTA A ALUMNOS

OBJETIVO GENERAL.: Conocer que tanto saben los alumnos con respecto a la
importancia de las practicas inclusivas dentro del aula 'y en la institucién en general, de los
alumnos y las alumnas del primer grado de la secundaria de la Técnica No 70 ubicada en la
comunidad de Tacopan, Atempan, Puebla

Indicacion: escriba la respuesta que corresponda a cada pregunta

Nombre
Edad:

Sexo Femenino/Masculino:

Indicacion: marque con una “X” la respuesta que elija segun la pregunta.

1. ¢Te gusta ir a la escuela?

[si []No

2. ¢ Te llevas bien con tus comparieros?

|:|Si |:| No |:| Algunas veces

3. ¢ Te gusta trabajar en colaboracion con tus compafieros?

[si [ ]No [ ] A veces

4. ¢ Te involucras en todas las actividades que solicita el maestro?

[si [INo

5. ¢Das aportes de manera significativa para la clase?

[si ] No [ ] Algunas veces

6. ¢ Eres respetuoso y tolerante con tus comparieros?



[si [ ]No [ ] A veces

7. ¢ Tomas en cuenta a tus compafieros con diferentes habilidades que las tuyas?

[si [ ]No [ ] A veces

8. ¢Integras a los comparieros que tienen otro tipo de cultura o creencia distinta al resto de
tus comparieros?

[]si [ ]No

9. ¢Alguna vez te has sentido excluido en alguna actividad ya sea individual o en equipos?

[si ] No [ ] Algunas veces

10. ¢Has sufrido algun tipo de discriminacién dentro de tu aula o en la institucion?

[si [ ]No [ ] A veces



UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL UNIDAD 212 e ¢
“uunlsnsmm Pedagogla

PEDAGOGICA Escolarizada

NACIONAL TEZIUTLAN PUEBLA

TEZIUTLAN

LICENCIATURA EN PEDAGOGIA

GUIA DE OBSERVACION DEL PROBLEMA
GUIA DE OBSERVACION PARA ALUMNOS.

OBJETIVO: Identificar en los alumnos y alumnas de segundo grado de la Secundaria Técnica No 70 ubicada en la comunidad

de Tacopan Atempan Puebla, las practicas educativas relacionados con la inclusion.

CATEGORIAS INDICADORES LA REALIZA CON LA REALIZA LA REALIZA
FACILIDAD CON APOYO DEL CON
OBSERVACIONES
MAESTRO DIFICULTAD

Participacién Se involucran en
todas las actividades

de grupo.




Participacion

Interculturalidad

Interculturalidad

Dan aportes de
manera significativa
en las clases.

Se muestra respeto y
tolerancia a los
comparfieros en etnias

distintas.

Integran a todos los
comparieros con
culturas o creencias
distintas al resto de
los alumnos, en las
actividades que se
realizan.

A todos los alumnos
les dan las mismas
oportunidades de
participacion sin

distincion alguna.



Equidad

Equidad

Pertinencia

Calidad

Se les da a los
estudiantes todo lo
que necesitan de
acuerdo a sus
necesidades
educativas (sin
importar la etnia).

La participacion es
igual tanto  para
hombres como para
mujeres.

En la realizacion de
actividades, dan
respuesta a las
necesidades
concretas de cada
estudiante.

Las condiciones son
Optimas para generar
un sano aprendizaje

en los alumnos.



Calidad Las condiciones en
cuanto a estructura,
infraestructura,
herramientas para el
aprendizaje, son
buenas.




TALLER: SI ELLOS PUEDEN, YO TAMBIEN. LA INCLUSION COMO PROCESO INTEGRADOR DE SERES HUMANOS.

Total de sesiones: 5 sesiones

Objetivo General: Orientar las practicas inclusivas en el primer grado, grupo A de la Escuela Secundaria Técnica No 70 de la
comunidad de Tacopan, Atempan, Puebla, a través de un taller audiovisual que mejore la sana convivencia.

No.
Sesion

Objetivos especificos de las sesiones

Fomentar el respeto por las diferencias que tiene cada
uno de los alumnos a traves de cortos audiovisuales
que se presentaran.

1 Que es el respeto
Por qué respetar las diferencias
Todos somos diferentes
Empatia por las diferencias

Mejorar el ambiente de aprendizaje en el aula

Desarrollando actividades con tema principal que es la
2 importancia de la inclusion.

Ambientes de aprendizaje

Climas de aprendizaje

Cultivar la confianza en cada alumno a través de una
obra de teatro en donde los alumnos definiran el tema
y reconstruiran todo lo que ya se ha aprendido en

3 sesiones anteriores.
Reconocer las capacidades personales
Desarrollo de confianza

Duracion Materiales y recursos Productos Evaluacion

2 horas | Lapiz, lapiceros, hojas blancas | Descripcion de
link para ver el video: lo mas Guia de
https://youtu.be/4inwx_tmtkw  relevante de los | observaciones
link del audio: (198) @B &8 |a Videos en una
mejor reflexién sobre la hoja blanca
empatia - YouTube

2 horas | Lapiz, lapiceros, hojas blancas | Sintesis en hoja | Rubrica

blanca
2 horas | Materiales que ellos traeran de | (libre) Rubrica

casa que ocuparan como
escenografia.


https://youtu.be/4INwx_tmTKw
https://www.youtube.com/watch?v=8vGP9_aZu1Y
https://www.youtube.com/watch?v=8vGP9_aZu1Y
https://www.youtube.com/watch?v=8vGP9_aZu1Y

Generar en los alumnos espacios de participacion en
actividades académicas, sociales, y culturales.

Feria de la inclusion

Juegos de participacion

Participacion de padres de familia, alumnos y docentes

Evaluar los resultados de las sesiones anteriores con
una exposicion en equipos del tema central
“la inclusion educativa”

2 horas

2 horas

Hojas blancas, colores, goma,
lapiz, lapiceros, marcadores etc.
Imagenes impresas

pegamento

Cartulinas

Papel bond

Papel bond, marcadores, hojas
de colores, pegamento
imagenes etc.

Dibujos Lista de
Carteles cotejo
Infografias

Exposicion por | Lista de
equipos cotejo



TALLER: “Acercandonos a la realidad”
Numero de la sesion: 1

Propdsito de la sesion: Fomentar el respeto por las diferencias que tiene cada uno de los alumnos a través de cortos audiovisuales que
se presentaran.

Momento Actividades Tiempo | Materialesy | Productos Evaluacion
del taller recursos
Apertura | Para dar inicio en la sesion de la clase primeramente los alumnos se van a presentar | 2 horas Hoja Descripcion | Guia de
con su nombre y como les gusta que les digan para asi poder hacer que fluya y se blanca, de lo mas observacién
pierda la tension. Al concluir con las presentaciones se les solicitara a los alumnos que lapicerosy | relevante en
coloquen sus bancas a las paredes y dejen un espacio al centro del aula. Para que ellos corrector. hoja blanca.
se puedan integrar como se sientan mas coémodos y con quien ellos decidan estar.
Se les presentara a los alumnos el objetivo general de este taller. Link para
Para iniciar con las actividades se les presentara un video a los alumnos para entrar ver el video:
en reflexion y dar un pequefio acercamiento al tema principal. https://yout
https://youtu.be/4INwx_tmTKw u.be/41INwx
Seré decision de los alumnos si lo ven de pie o se sientan en el suelo. Pero la idea tmTKw
principal es observar que tan integrado o dividido esta el grupo y los compafieros.
Al término del video se les preguntara a los alumnos ¢ qué fue lo que observaron? ¢qué link del
entendieron con el video presentado? (las participaciones seran voluntarias). audio:
Se tomara en cuenta todas las participaciones de los alumnos que quieran dar sus (198) &3
aportes y asi poder enriquecer mas el tema. B2 LA
Al término de la actividad se solicitara a los alumnos volver a acomodar sus bancas o MEJOR
mesas y regresar a sus lugares REFLEXIO
. o N SOBRE
Desarrollo | Cuando los alumnos ya tengan un acercamiento a este tema se les haran las siguientes LA
preguntas ¢Qué entiende por respeto? ¢como se da el respeto? ;Qué importancia tiene EMPATIA
que respetemos a los demas? ~YouTube

estas preguntas las iran respondiendo los alumnos y el aplicador escribira las ideas en
el pizarron por cada pregunta que se valla lanzando.



https://youtu.be/4INwx_tmTKw
https://youtu.be/4INwx_tmTKw
https://youtu.be/4INwx_tmTKw
https://youtu.be/4INwx_tmTKw
https://www.youtube.com/watch?v=8vGP9_aZu1Y
https://www.youtube.com/watch?v=8vGP9_aZu1Y
https://www.youtube.com/watch?v=8vGP9_aZu1Y
https://www.youtube.com/watch?v=8vGP9_aZu1Y
https://www.youtube.com/watch?v=8vGP9_aZu1Y
https://www.youtube.com/watch?v=8vGP9_aZu1Y
https://www.youtube.com/watch?v=8vGP9_aZu1Y
https://www.youtube.com/watch?v=8vGP9_aZu1Y

Cierre

Al termino de las respuestas que den los alumnos se les solicitara hacer un pequefio
parrafo en donde concreten mas sus ideas. Y debajo de ese parrafo escribiran que
entienden con la palabra empatia.

Para que logren entender y concretar mejor sus ideas, se les presentara un audio que
esta relacionado con este tema.

(audio) (198) &3 # LA MEJOR REFLEXION SOBRE LA EMPATIA - YouTube

Continuando con las actividades los alumnos se les solicitara tener una hoja en mano,
dividirlo y escribir cualidades y defectos.

Después de ello comentaran que fue el listado que mas se les dificultd redactar
cualidades o defectos para asi continuar con las actividades. Se solicitard a los alumnos
gue como producto entreguen una pequefia redaccién en donde

Para concluir con esta primera sesién, como producto entregaran en una hoja blanca
que el aplicador entregara para que ellos escriban lo méas interesante del video y la
reflexion que ellos lograron obtener del video audio presentado.

Que fue lo més interesante y que aprendieron de las actividades que realizaron.

Al finalizar la actividad se entregaréa el producto para asi poder tener evidencias de la
primera sesién aplicada.

(APENDICE a)



https://www.youtube.com/watch?v=8vGP9_aZu1Y

TALLER: “Menos por menos s menos y mas por mas es mas”
Ndmero de la sesion: 2

Propdsito de la sesion: Mejorar el ambiente de aprendizaje en el aula desarrollando actividades con tema principal que es la

importancia de la inclusion.

Momento Actividades Tiempo Materiales y Productos Evaluacion
del taller recursos

Apertura | Primeramente, se darda a conocer el tema principal que es “LA | 2 horas Proyector, bocina | Sintesis en hoja | Rubrica
INCLUSION EDUCATIVA Y SU IMPORTANCIA” a través de una adaptador y laptop. | blanca.
presentacion en power point. Del cual los alumnos tienen que ir sacando
puntos que ellos consideren importante. Pelota de pléastico
Al término de la presentacion se pediran participaciones de que fue lo que
entendieron de lo expuesto y que es lo mas importante que lograron Hoja blanca,
rescatar. lapiceros y
Las participaciones seran abiertas, pero en caso de que muy pocos corrector.
alumnos participen se hara la siguiente actividad

Desarrollo | Para iniciar con la segunda sesion, se hara una dinamica llamada “el reto

de la pelota” esta dinamica va a consistir en que todos los alumnos tienen
que hacer que pase una pelota por las dos manos de cada uno de ellos en
20 segundos. Ellos tienen que buscar la manera y organizarse para que el
reto se pueda cumplir. Se espera que todos los alumnos puedan participar
aportando ideas y participen todos sin omitir a nadie. Y asi poder resolver
juntos el conflicto que se valla presentando.

Para que el ambiente sea mas tranquilo ellos escogeran el espacio en
donde quieran realizar la actividad.

Después de que los alumnos se hayan integrado y lograron cumplir con el
reto. Realizaran una sintesis por escrito en donde expliquen la actividad
que se realizd, cudles fueron sus experiencias, de qué manera ellos




Cierre

ayudaron para cumplir con el reto y qué relacion tiene el reto que se
realizé con lo expuesto al principio.

Se colocaré a los alumnos en un circulo dentro del aula y con ayuda de un
alumno en el centro se hara la siguiente dinamica:

“Carica chupas presenta”

Se cantara la cancion en donde ellos daran un listado de lo que se les
solicito, ya sean frutas, verduras, oficios, paises, estados, etc. Pero sin que
se repita algun elemento y el que repita o se equivoque se les preguntara
¢Coémo fue que se logro la actividad anterior? ¢ Qué hizo el para contribuir
a la resolucion del problema? ;Qué fue lo que méas le gusto de la
actividad? ¢Qué aprendi6 de esta actividad?

El intercambio de ideas y reflexiones con estas dos actividades se
plantearan de manera méas concreta en la siguiente actividad.

Realizaran una sintesis de la experiencia que tuvieron con esta sesion,
acompafiado de un dibujo en donde ellos representen en trabajo en
colaboracion.

Conforme vallan terminando su sintesis se entregard al aplicador y
recibiran una paleta para agradecer la participacion y disposicién, asi
como también para motivar a los alumnos a terminar con la actividad y
volver a participar en las proximas sesiones.

(APENDICE b)




TALLER: “IMAGINANDO ANDO”

Ndmero de la sesion: 3

Proposito de la sesion: Cultivar la confianza en cada alumno a traveés de una obra de teatro en donde los alumnos definiran el temay
reconstruirdn todo lo que ya se ha aprendido en sesiones anteriores.

Momento Actividades Tiempo | Materialesy | Productos | Evaluacion
del taller recursos
Apertura Se iniciara esta sesion con un saludo y preguntando como iba su dia y que sensaciones | 2 horas LIBREEN | Obrade Rubrica
tienen en esos momentos. CUANTO | teatro
Se les entregara nuevamente sus dos primeras actividades que ya habian realizado. A LA
Después se hara la siguiente pregunta: ;Qué es una obre de teatro y cuales son sus OBRA DE
principales caracteristicas? TEATRO
Se abren las participaciones indicando respeto para los que estdn dando sus aportes. (en Hojas
caso de que se note que no tienen un conocimiento especifico se les explicara esta blancas
informacidn para asi poder dar comienzo con la actividad principal. lapiz,
Se les explicara que se podran apoyar de las ideas y las actividades que han realizado lapiceros.
anteriormente para poder darse ideas del desenlace de la obra que tendran que realizar.
Después de este primer acercamiento, se solicitara a los alumnos escuchar el siguiente audio
del cual este les servira para lo siguiente: hacer un listado sobre que capacidades ellos
consideran que tiene para realizar actividades y resolver conflictos. Al termino de este se
hara una participacion.
Desarrollo | Cuando ya los alumnos tengan la informacion necesaria se dara inicio con la actividad, que
en este caso es la realizacion de una obra de teatro en el que todo el grupo tiene que
participar.
Ellos buscaran el espacio para poder realizar la escenografia y el tema o desenlace de la
obra se hara de manera libre. Los alumnos solo tendran como apoyo los escritos que ya
habian realizado anteriormente, esto con la finalidad de que se den ideas y puedan guiarse
€onN Sus escritos.
Por la tanto se les asignara un determinado tiempo para organizarse y poder realizar su
escenografia con los materiales que ellos lograron conseguir.




La obra de teatro solo puede durar de 10 a 15 minutos.
Se haré la presentacion de la obra.

Cierre Para concluir con esta sesidn se presentara la obra de teatro la cual sera evaluada.

Cuando los alumnos terminen su participacion comentaran cual fue su experiencia y el por
qué decidieron que ese era el tema indicado. Se esperan participaciones activas de la
experiencia que tuvieron en esta actividad.

Al término de la presentacion se indicara que se necesitard de materiales para la proxima
sesion

Colores, lapiz, goma, sacapuntas, hojas de color o blanca, marcadores que tengan en casa,
y en este caso el aplicador llevara cartulinas papel bond.

(APENDICE ¢)




TALLER: “Con todo y por todos”
Numero de la sesion: 4
Propdsito de la sesion: Generar en los alumnos espacios de participacion en actividades académicas, sociales y culturales

Momento Actividades Tiempo Materiales y Productos Evaluacion
del taller recursos
Apertura Iniciando con esta sesion se les dara las indicaciones principales a los alumnos | 2 horas Dibujo Lista de
para la realizacion de la actividad. Tienen que sacar sus anteriores actividades cotejo
para poder trabajar en clase. Link del video:
Se les presentara un video a los alumnos y al finalizar la presentacion ellos
podran comentar lo que se rescaté de él. httos://voutub
Se reuniran en 4 equipos para dividir el producto que realizara cada uno. Cada e/6dLEOSMW
equipo tiene que entregar un cartel como equipo, un dibujo individual para hacer YWQ
el collage y frases que ellos van a realizar como reflexiones, frases o si ellos
quieren un pequefio dibujo. Eg%?ﬁgtor’
Los alumnos tienen que sacar como producto un dibujo. Apoyandose de lo que adaptador y
se logré rescatar de los videos presentados y los productos anteriores que laptop.
realizaron. -
Colores, lapiz,
. - goma,
Desarrollo Para asi poder hacer un collage y colocarlos en el periédico mural de la escuela sacapuntas,
y otros alumnos y maestros se puedan interesar por el tema. Como primer hojas de color
producto. 0 blanca.
El segundo sera que realicen un cartel este tendra que ser realizado como Papel estraza,
producto por equipo Yy la principal caracteristica sera que ellos se guiaran de su cinta adhesiva
primer dibujo para aportar ideas para realizar el cartel que se pegaran por toda
la escuela para que los alumnos puedan observar y hacer reflexion, asi como
también los padres de familia que van a acercarse a la institucion e incluso
personas que estan de visita en la institucion.
Y el tercer producto que es una frase o pequefa reflexion en una hoja ya sea de
color o blanca, la elaboraran a manera de que se vea llamativa y creativa acorde



https://youtu.be/6dLEO8mwYWQ
https://youtu.be/6dLEO8mwYWQ
https://youtu.be/6dLEO8mwYWQ
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a los talentos que ellos tienen, ya que estos los pegaran a los alrededores de la
institucién al terminar su jornada escolar, la podran pegar en tiendas, locales, e
incluso con autorizacion de las autoridades en la parte de frente del palacio de la
comunidad. Con el fin de que las personas de la comunidad puedan observar
estas pequefias actividades que los alumnos realizan en la institucion y se
interesen por estos temas.

Y se les colocara una estrella agradeciendo la participacién y contribucion del
cumplimiento de la actividad.

Cuando se haya terminado esta actividad se les pedira a los alumnos que se
conformen en equipos de al menos 5 integrantes para poder trabajar en la
siguiente sesion.

Se les pedira a los alumnos que para la Ultima sesion realizaran una exposicion
y tienen que llevar materiales para realizar sus productos. Asi como también
seguir llevando sus trabajos anteriores para poder apoyarse para la realizacion
de su exposicion.

También tienen que llevar sus apuntes de la presentacion que se les dio, ya que
también lo ocuparan para poder realizar el producto.

(APENDICE d)




TALLER: “Reflexionando”

Ndmero de la sesion: 5

Proposito de la sesion: Evaluar los resultados de las sesiones anteriores con una exposicion en equipos del tema central “la inclusion
educativa”

Momento
del taller

Actividades

Tiempo

Materiales y
recursos

Productos

Evaluacion

Apertura

Desarrollo

Cierre

Para dar inicio con esta sesion, se empezarad preguntando qué es lo que
méas les ha gustado de las anteriores actividades realizadas, y que
aprendizaje se llevan con este tema.

Al terminar las participaciones se revisara que los equipos se hayan
conformado ya y revisar que los materiales estén completos y lleven sus
trabajos anteriores para apoyarse con la realizacion de la exposicion.

Se les otorgara a los alumnos un tiempo de 30 minutos para poder realizar
la exposicién y para las participaciones se sorteara para que las
participaciones sean aleatorias.

Se ira supervisando que todos los alumnos participen en la elaboracién de
sus laminas y que todos se tomen en cuenta en el aporte de ideas.

Al terminar de elaborar sus laminas se les dara a los alumnos un papelito
para localizar el numero de participacion que les corresponde.

Se empezara con las exposiciones de los alumnos del cual pueden tardar
COmMo maximo 7 minutos.

Al terminar con todas las participaciones de equipo se pedird un grito de
porra como grupo Y se les pediré a los alumnos que coloquen sus laminas
alrededor de la escuela para que otros visualicen los trabajos y se interesen
por el tema.

2 horas

Papel bond,
marcadores,
hojas de
colores,
iméagenes
etc.

Exposiciones por
equipos

Lista de
cotejo




Para concluir con el taller se les dara a los alumnos unas tarjetitas con
alguna frase que esté relacionada con el tema principal que es la inclusion
educativa.

Asi como también se les entregara un pequefio detalle a los alumnos. Y
se les dara las gracias con una reflexion que hara el aplicador acerca de
todo lo que se realizé y cual es la importancia de hacer que todos
participen y tomar en cuenta cada una de las aportaciones que dan, asi
como también, que beneficios se pueden obtener de estar unidos como

grupo.

(APENDICE e)




APENDICE A
Guia de observacion

Criterios Si No Observaciones

Las actitudes de los alumnos al inicio se muestran

positivas.

Prestan atencion en las indicaciones que se les

dan.

Empatizan con los comparieros que les cuesta

integrarse.

Responden correctamente a las preguntas que se

les hacen.

Tienen dificultad al comprender el tema.

Realizan las actividades relacionandolas con los
temas vistos.

Tiene conocimiento o ideas principales del
concepto de empatia.

Saben en donde ubicar y ponen ejemplos claros
de cOmo ser empaticos

Al concluir la sesion logran entender y se cumple
con el objetivo.




APENDICE B
Rubrica (sintesis + dibujo )

Criterios Excelente 3 Bien 2 Mal 1

Sintesis Presenta las principales | Presentan algunas de las | No tienen ni la menor idea de
caracteristicas de una sintesis | caracteristicas que lleva una | que es una sintesis
(inicio, desarrollo y | sintesis.
conclusion).

Ortografia Respeta comas, puntos, | Solo coloca algunas reglas | Tiene muchas faltas de
paréntesis etc. Y la utilizacion | ortogréficas y la utilizacion de | ortografia, asi como de
correcta de mayulsculas Yy | acentos, puntos y comas. acentuacion
mindsculas, asi como los
acentos.

Creatividad Presentan un producto colorido | Le faltaron algunas | No tiene ni la menor idea de lo
que llama la atencién y utilizan | caracteristicas llamativas a el | que entrego. No llama la
sus habilidades para hacer un | producto, pero cumplido con | atencién.
buen producto. entregarlo.

Calidad Entregan un buen producto, | Entrega el producto, sin | No concluyo el trabajo

impecable, y llamativo.

embargo, tiene muy poca
calidad.

Colaboracién

Trabajan en compafiia de algun
compafiero para intercambiar y
aportar ideas para realizar el
producto

Solo algunos compaiieros
trabajan en el intercambio de
ideas

Todos trabajan de manera
individual

Integracion

Llaman a los comparieros que
estdn trabajando de manera
individual

Solo Ilaman a algunos
comparieros para trabajar y al
reto de los que estan trabajando
individual no les hacen caso.

No les importa si varios
compafieros estan trabajando de
manera individual.




APENDICE C
Rubrica

Aspectos

Excelente 3

Bien 2

Mal 1

Integracion

Integran a  todos los
comparieros que se les dificulta
integrarse con el resto del

grupo.

La mayoria se integra para
trabajan con el resto del grupo

Muy pocos se integran para
cumplir con la actividad.

Calidad

Realizan una buena
escenografia y la presentacion
de la obra tiene una excelente
organizacion.

Les faltaron algunas cosas en
escenografia y desenlace.

No hay coherencia en nada de
lo solicitado y lo esperado.

Colaboracién

Todos los alumnos trabajan en
algo para cumplir con

La mayoria trabaja para cumplir
con la actividad.

Muy pocos trabajan para
cumplir con la actividad.

Creatividad

Aprovechan los materiales y los
espacios de la institucion. La
obra tuvo un desenlace muy
correcto en relacion al tema
principal.

Aserta en el desenlace de la
obra, pero falto material
escenografico

No cumplen con lo esperado

Participacion

Todos los alumnos aportan
ideas e intereses.

La mayoria de los alumnos
aportan ideas e intereses.

Pocos aportan ideas.

Tiempos

Respetan los tiempos que se les
indicaron y cumplen con la
actividad.

Perdieron tiempo en algunas
situaciones innecesarias, pero
cumplen con la actividad.

No logran realizar la actividad
con éxito ya que se
desaprovechan los tiempos que
se les asignaron.




APENDICE D
Lista de cotejo

Criterios Si No

Al integrarse en equipos, incluyen a todos los compafieros sin que sobre alguien.

Para la realizacion de los productos, todos los alumnos dan aportes.

Todos los alumnos trabajan en colaboracion para entregar el producto.

Se muestra disposicién para la realizacion de la actividad.

Cumplen con los materiales solicitados.

La relacion de los trabajos y el tema central va en total congruencia.

Se estan realizando buenos trabajos.

Los trabajos son creativos y llamativos.

APENDICE E
Lista de cotejo

Criterios Bueno Malo

Al realizar sus presentaciones, todos cumplen con los materiales.

Todos participan para la realizacién de la presentacion.

Dan aportes significativos para la presentacion.

Existen orden y organizacion.

En la presentacion, todos participan.

La exposicion fluye.

El tema y la exposicion lleva coherencia y relacion.







