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FORMULACION Y DELIMITACION DEL PROBLEMA

Durante las primeras etapas del desarrollo infantilles de vital
importancia el proceso de fa lecto-escritura como una herramienta que
propicia el acercamiento del nifio en edad preescolar con su medio que lo
rodea; de aqui que el estudio sobre el proceso enseﬁanza-apreridizaje‘ de la
lecto escritura sea fundamental para asegurar el enlace y la continuidad
con el sigdiente nivel escolar, de acuerdo al Programa de Educacion
Preescolar vigente. Sin embargo en la mayoria de las ocasiones esta etapa
tan importante en el desarrollo cognitivo del nifio no ocurre debido
principalmente a la faité de elementos teéricos y metodolégicos de los
maestros de preescqlar. En la presente investigacién se pretende
incorporar a través de una visidén especifica de los diferentés aspectos
tratados, conceptos,rmétodos y técnicas para su futura aplicacién en los
pléntel;es de educacion preescolar, para favorecer asi el interés del nifio
por la lecto-escritura, fomentar la capacidad comunicativa . del educando vy
por lo tanto propiciar la interaccion con diversos materiales de estudio. De
esta manera se amplian las posibilidades de accidn y comunicacién def
nifio al interactuar con Ia lengua oral y escrita, lo que le permite

enfrentarse al objeto de conocimiento en forma natural y espontanea. Cabe

.



recordar que en todo este proceso el educador desarrolla un papel muy
importante como ohservador constante que apoya y promueve la practica
pedagdgica, en la inteligencia de que el objetivo de la educacién preescolar

es favorecer el desarrollo integral del nifio.




ANTECEDENTES

La palabra educacién proviene del latin "educare" y del griego
"naidagogein”. Tiene un sentido humano y social, ya que es una actividad
que se realiza desde los origenes de la sociedad humana. Se caracteriza
por ser un proceso, por medio del cual generaciones de jovenes van
adquiriendo los usos, costumbres, pricticas, habitos e ideas en una

palabra, cambios de conducta.

En los pueblos mas primitivos, la educacion se manifesté como una
influencia inconsciente del adulto sobre el nifio y adolescente, de caracter

general y espontaneo. .

Sohre esta edﬁcaciéfl, fueron apareciendo al correr del tiempo un
conjunto de usos e instituciones encaminados a desenvolver
conscientemente la vida cultural al nifio, es decir, se realiza
volunta[iamente y Hega a ser ejercida por personas especializadas, en
lugares apropiados y conforme a ciertos propositos, gestando un concepto

acerca de la esencia y métodos de la educacion.



Pero no obstante que la educacion intencionada significa un avance
innegable en el desarrollo de Ia sociedad, la educacién primitiva nunca
desaparece. En ambos enfoques se disefian sistemas de educacién, asto es,
exposiciones ordenadas en torno al proceso integral de la vida educativa.
En la doctrina creada por Sécrates (469-399 a de J.C.) y continuada por

Platén (429-347 a. de J.C) nace definitivamente la teoria de la educacion.

Desde entonces se ha venido perfeccionando hasta nuestro tiempo. La
educacion se encuentra en relacion indisoluble con la vida de la sociedad,
la que se educa sélo en la medida en que se apropia de bienes cuiturales

que llamamos lengua, economia, ciencia, técnica, arte y religion.




JUSTIFICACION

Desde esta perspectiva pedagégica, intentaremos explicar el proceso:

y las formas mediante las cuales el nifio flega a comprender las
caracteristicas, el valor y la funcién de la lectura. Se trata de un tema
impértante en el campo de la educacion que se inicia desde la etapa de
preescolar.

La comprension de la lectura es un aspecto central en la adquisicion
de los conoéimientos. Es uno de los problemas que se nos ha presentado
durante toda nuestra carrera docente. Los maestros estamos
comprometidos con la sociedad y sentimos la necesidad de fomentar esta
practica hasta convertirla en un hébito a través de una metodologia

adecuada.

Para que al docente se le facilite eficazmente preparar a los
alumnos, es necesario que oportunamente utilice métodt::s, técnicas
procedimientos, recursds y estrategias que le puedan garantizar una
estimulacién 6ptima para el logro de sus objetivos, creando un proceso

didactico en donde parte del interés de los nifios.

5



La teoria y la préctica se integran en este proceso educativo, el cual
nos orienta hacia cémo aplicarla a través de la realidad. En esta visién el
docente no solo alcanza a apropiarse de los conceptos metodolégicos, sino

también de las técnicas requeridas para el desarrollo de las actividades.

La presente investigacion permite al docente analizar, identificar,
interpretar y valorar las teorfas y planteamientos de diferentes autores,
de tal manera que en el futuro pueda contar con elementos teoricos ¥
metodolbgicos suficientes y confiables que le ayuden a afrontar los

problemas relacionados con el aprendizaje de ia lectoescritura.



OBJETIVOS

1.- Ofrecer al docente del nivel preescolar elementos tedricos y
metodolégicos que le permitan enriquecer sus conocimientos,
reiacionados con el aprendizaje de la lengua oral y escrita.

2.- Destacar las principales técnicas didacticas en este proceso educativo

que nos orienten como aplicarla en nuestra practica.

3.- Conocer las causas que impiden al alumno entrar al mundo del

conocimientc a través de la lectura.



MARCO CONTEXTUAL

Los Jardines de Nifios donde realizamos nuestras labores al servicio
de la educacién son los siguientes: "Emiliano Zapata", 14DJN 069D; Jardin
.de Nifios "Diego Rivera, 14 DJN; Jardin de Nifios "lgnacio Zaragoza", 14
DJNO117I; pertenecientes al municipio de Zacoalco de Torres, Jal., ubicado

a bordo de carretera, aproximadamente a una hora de Guadalajara.

Es un pueblo progresista, grande en extension. La actividad principal
es la agricultura. Cuenta con miles de hecté[ggﬁ__apropiadaé para el cultivo,
complementadas con ganado, porcing, caprino, caballar y vacuno. Ademas,
se hau acrecentado la industria del equipal, que es exportado en buena

cantidad al extranjero.

Existen bastantes comercios con actividades muy variadas:
abarrotes, tlapalerias, ferreterias, expendio de semillas, mueblerias,
tiendas de ropa, ladrillerias, zapaterias, etc.

Tradicionalmente ha sido centro comercial de los municipios
circunvecinos. Tenemos también una fabrica de Nutrimex donde se emplea a

huen ndmero de hombres y mujeres. .




Otros acuden a trabajar a la fabrica de Diatomita, ubicada en la

Delegacién de Santa Catarina, donde se extrae tizate.

A pesar de todos estos recursos mencionados, fa economia del
municipio es baja. Ha sido necesario apoyarse en la emigracion a Estados
Unidos. Otro buen niimero de personas trabajan en Guadalajara como

obreros en varias fabricas.

El aspecto educativo y cultural, consideramos que es bueno, ya que
cuenta con jardines de nifios, escuelas primaria, secundaria, preparatoria,
Conalep, biblioteca, etc. La mayoria de las viviendas estan en buenas
condiciones. Cuenta con servicios médicos, una clinica del IMSS, centro de
salud, buen nimero de.médicos particulares. Es notori.o que en los UKimos
afios ha mejorado en varios aspectos esta poblacion. Se cred ademas desde

1992 un médulo de la Universidad Pedagdgica Nacional, Unidad Zapopan, que

contribuye a nuestra preparacion.



METODOLOGIA

v

ra lograr una investigacion confiable, es fundamental valerse de
- de recopilacién de informacién adecuadas. Este es el camino por

e llega a un buen resultado en cualquier actividad cientifica.

. presente investigacién documental se has6 en la bisqueda de
- :es materiales bibliograficos con referencia al tema. Sobre todo en
) municipio, se recopilaron datos de revistas, articulos, libros,
pedias, todos relacionados con el problemg ‘qrg{_“aprendiz'aje de la

~5critura en preescofar.

A pesar de que ya se contaba con gran cantidad de documentos, los
;i materiales no fue ficil conseguirlos, debido a que desgraciadamente
.lestra comunidad no existen bancos de informacidén suficientes y

IS como para realizar una investigacion de este tipo.

De cada material consultado elaboramos fichas bibliograficas que
=cionamos y organizamos siguiendo los objetivos propuestos. Ademas,

.-;amos el material, y- concluimos dejando plasmado en este documento
ducto de nuestra investigacion.
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'CAPITULO 1
CONCEPTUALIZACION DE LOS ELEMENTOS

TEORICOS Y METODOLOGICOS DEL LENGUAJE

11



1.1 CONCEPTO Y FUNCION DEL LENGUAJE

El lenguaje desempefia un papel fundamental en el individuo, ya que
gran parrte de nuestra vida es lenguaje, a través de &l nos comunicamos con
los demas, descubrimos el mundo que nos rodea, mostramos a la sociedad
lo que somos capaces de dar y mediante el intercambio de ideas, valores,
experiencias y sentimientos, permitimos la ampliacion y expresion de la
lengua. —

La teoria de Piaget ha demostrado que el niio no es un receptor

pasivo; por el contrario estruétura el mundo que lo rodea a partir de una
interaccion permanente con él, actda constantemente sobre los objetos y
asi va cohstruyendo' gstructuras de pensamiento cada vez mas complejas y
estables. Al respecto, Piaget sefala: "Cuando mas elaboradas son las
estructuras- del pensamiento, mas necesario es el lenguaje. Pero ademas
sin el lenguaje las operaciones intelectuales serian solo individuales y
: carecerian de conocimiento” (1). Esto es, se necesita enfrentar al nifio a

la lengua como un objeto de conocimiento.

12




El desarrolio didactico del lenguaje dentro del Preescolar gira en torno a:
- Del lenguaje mondlago colectivo al didlogo
- Del lenguaje implicito al lenguaje explicito

- Expresion libre de ideas con diferentes palabras para la

comprension estructural de la lengua (2).

El lenguaje es un sistema establecido convencionalmente cuyos
signos lingtiisticos tienen una raiz social de orden colectivo. En lfa medida
que el nifio sea capaz de comprenderlo y utilizarlo, sus posibilidades de
expresion y comunicagién seran mas amplias y lo adquirira en forma
natural cuando se le pérmita jugar con él, por ejemplo, utilizando palabras
y frases ambiguas para reflexionar sobre sus diversas interpretaciones,
construyendo absurdos, diciende trabalenguas, rimas y juegos de palabras

(3).

13



1.2 ADQUISICION DEL LENGUAJE ORAL

El nifio preescolar esta en formacion de las estructuras basicas del
lenguaje, por esto, en este nivel deben proporciondrsele experiencias que
lo ayuden a formar las estructuras sintacticas y semanticas necesarias

para un adecuado desarrollo linglistico.

La adquisicion de las 'palabras con significado real es -una
construccidn que efectia el nifio a partir del contacto con fa realidad y con
el apoyo de otros conceptos que ha elaborado, también de su b—f'o;;ia
experiencia. Solo a través de estas interacciones el nifio descubre el

significado de palabras nuevas o ya conocidas.

Otro aspecto a considerar es el conocimiento acerca del lenguaje. No
se pretende que el nifio lo analice en el sentido que la gramética lo
establece, sino a partir det conocimiento implicito que en el uso cotidiano
del lenguaje el nifio déscubre: Lo que es vélido decir y lo'que no, en ciertas
circunstancias; que las palabras puedan ser interpretadas de diferente

manera; que un mensaje oral puede dividirse en palabras-y éstas en silabas.

14



La escuela debe facilitar y favorecer este tipo de manifestaciones no
sélo para la riqueza educativa antes mencionada, sino porque ademas son
un medio para identificarse con sus compafieros de juego y con su cultura;
ademas de ser de gran importancia para la adquisicion de [a lectura y la

escritura {4).

El lenguaje oral responde a la necesidad de comunicacion; el nifio
utiliza gradualmente palabras que representan cosas Yy acontecimientos
ausentes. La adquisicion del lenguaje oral no se da por simpie imitacién
de imagenes y palabras, sino porgue el nifio ha creado su prbpia
explicacién, ha buscado regularidades coherentes, ha puesto a prueba
anticipaciones creando su propia gramatica y tomando 'selectivamente ia

informacion que le brinda el medio (5).

Delia Lerner nos dice que cuando uno habia no piensa en las palabras
que pronuncia, sino en su significado. Por ejemplo, el nifio que cuenta a su
mama, "hoy aprendi en el jardin una bonita cancién”, no estd pensando que
ha dicho una oracién compuesta por varias palabras -"hoy", "aprendi”, etc..
Lo qué le interesa es el significado global del mensaje que esta
transmitiendo. El nifio, al igual que Ios_ adultos, utiliza en general el

lenguaje como un objeto de conccimiento (6).

15



1.3 DESARROLLO DEL LENGUAJE ESCRITO

N

El lenguaje escrito es la representacion grafica del lenguaje oral.
Para la reconstruccion del sistema ‘de escritura, el nifio elabora hipotesis,
las ensaya, las pone a prueba y comete errores, ya que para explicarse lo
que es escribir, pasa por distintas etapas: presitabica, silabica, transicién
silabica - alfabética. Mas adelante hablaremos de estas etapas con mas
profundidad.

A.r;;;;'qbien, se han realizado importantes investigaciones sobre el
aprendizaje espontaneo de lé lengua escrita. Defia Lerner ha demostrado en

estas investigaciones que:

a) Existen diferencias significativas entre los nifios de clase baja y de
clase media, en cuanto a las condiciones en que se encuentran para abordar
el ‘aprendizaje sistematico de la lecto-escritura. Esta desventaja de los
nifios de clase baja se origina en el hecho de que tienen un contacto mucho

menor que los otros nifios con material escrito y con lectores.

b) Todos los nifios inician su aprendizaje de la lengua escrita mucho antes

.de ingresar a primer grado. Desde los tres o cuatro afios los nifies imitan
16
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los actos de lectura y escritura del adulto y comienzan a construir
hipétesis propias, que se acercan progresivamente a las de nuestro
sistema de escritura. Ahora bien, el. ritmo de este progreso depende en
gran medida del grado de contacto con la lengua escrita. Por eso, a ios
seis o siete afios, algunos nifios pueden tener hipotesis muy cercanas a las
de la escritura aifabética. Los que han tenido menor contacto con la lengua
escrita sostendran hipotesis muy lejanas a las nuestras, lo que hara

imposible que logren terminar en un afio su aprendizaje.

¢) El nifio actiia frente a la lengua escrita, tai como lo hace Frente a
cualquier otro objeto de conocimiento - en forma eminentemente activa.
No es una mente en blanco que recibe pasivamente conocimientos ya
elaborados. Muy por le!,:contrario, es un creador permanente de hipotesis
propias, que nadie le Ha ensefiado, que &l ha construido por si mismo. Son
estas hipotesis propias las que le permiten determinar qué materiales
sirven para leer y cudles no sirven, anticipar el contenido posible de un
texto escrito a partir de una imagen, estabiecer deduciendo la ubicacion de
cada palabra, inventar formas de escribir las palabras, reflexionar sobre lo

que ha hecho, dudar, autocorregirse y todo sin saber adn "leer y escribir”.

Algunas de sus hipdtesis - las que no coinciden adn con las nuestras

nos pareceran erroneas. Sin embargo, no o son. Representan etapas
17



necesarias que el nifto debe pasar para llegar a construir las hipdtesis que
concuerden con nuestro sistema de escritura. Existen algunos principios
que es importante gue el docente conozca, a fin de que pueda entender la

naturaleza del preescolar:

- Aceptar la existencia de diferencias entre los nifios, ocasionadas
por su mayor o menor contacto previo con la lengua escrita, pero no para
etiquetarlos como “buenos o malos”, sino para desarrollar un plan de
trabajo, adecuado a grupos heterogéneos en el que se compensen las
dife_r_epcr:ie’ar; ofreciendo a los nifios un maximo contacto con material
escritoc y con lectores, asi como oportunidades de comprender [a utilidad

de la lengua escrita, antes de exigirle que aprendan a leer y escribir.

- Reconocer que los nifios que ingresan a primer grado saben ya algo
o mucho sobre la lengua escrita y que es fundamentat partir de lo que ya

saben para ayudarlos a seguir adelante.

- Representar al niflo como un ser pensante, que no se limita a
recibir y reproducir los modelos que le llegan desde fuera, sino que actua
inteligentemente sobre ellos. Este principio tiene muchas implicaciones
especificas en ei campo de la lectoescritura, entre las cuales podemos

citar las siguientes:
18



Ya no se trata de proponer al nifio un modelo para que lo copie, o
reproduzca al-dictado 0 lo combine de diferentes maneras. Se trata de
crear situaciones de aprendizaje que permitan al nifio PENSAR, es decir:
diferenciar dibujo y escritura, clasificar todo tipo de material escrito,
descubrir que fa lengua escrita es un cédigo, analizar el lenguaje oral,
anticipar el significado posible de un texto, deducir correspondencias
entre el enunciado oral y el texto escrito, re-inventar la escritura,
comparar sus producciones con la lengua escrita tal como es refiexionar

sobre sus hipétesis, discutir con sus compafieros, auto-corregirse.
La secuencia de sonidos, palabras o frases que el nifio aprendera no

pueden establecerse desde fuers, el propio nifio las establecera a partir de

su contacto con toda la lengua escrita (7).
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1.4 EL. APRENDIZAJE DE LA LECTURA

-

El aspecto mas compiejo del desarrollo del lenguaje lo constituye la
adquisicion de la lectura; por tener alto grado de convencionalidad, su
aprendizaje requiere estructuras mentales mas elaboradas. El nifio
desarrollé un proceso lento y complejo previo a su adquisicion en el que
estan involucradas una serie de experiencias y observaciones con y sobre
los .textos escritds. No se propone ensefar a leer y escribir al nifio, sino
proporcionarle un ambiente alfabetizador y las experiencias necesarias
para que recorra, 3 su propio ritmo, ese camino anterior a la ensefianza

aprendizaje de la convencionalidad de la lengua escrita, con el fin de que

en su momento, este aprendizaje se dé en forma mas sencilla.

La lectura y la escritura son aceptadas como etapas intermedias en
el desarroilo del lenguaje y como parte integral del aprendizaje, de tal
manera que el nifio asimila en su comunicacién verbal y corporal las
formas, signos, palabras de ordenacion 'y oraciones; integra sonidos y
acentos ortograficos iniciando con vocales, consonantes, silabas, palabras,
frases y oraciones, y &l mismo construye su propio aprendizaje, porque
leer es una operacion compleja que requiere de cierta madurez. La lectura

es una correspondencia establecida mentalmente por el nifio entre dos
20



formas de lenguaje, una fonética y otra grafica y los elementos puestos en
juego para acceder a dicha comprensién no son de tipo mecanico sino
cognitivos. La educadora no debe olvidar que en preescolar inician su

aprendizaje { 8 ).
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_. ) CAPITULO 2

ASPECTOS Y RECURSQS DIDACTICOS QUE
FAVORECEN LA COMPRENSION DE LA LECTURA
EN EL DESARROLLO EDUCATIVO DE PREESCOLAR
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2.1 EN BUSCA DE LA DIDACTICA DE LA ESCRITURA

La escritura, considerada como un sistema convencional de
comunicaciéon humana, representa un amplio campo de investigacion,
fundamentado principalmente en las teorfas de la psicolinglistica y la

psicogenética.

Para los maestros de preescolar y de primer grado de primaria,
resultan familiares las representaciones que el nifio efabora por medio del
dibujo para expresar que ahi hay un mensaje que desea comunicar a los
demas. Pero ; qué pasa con el aprendizaje de la escritura cuando el nifio ha
logrado ampliar las gréficas con rasgos de efaboracién ya no imitados, sino
con las caracteristicas propias? A veces el maestro cree que ya termind el

proceso de adquisicién de la escritura y no es asi (8).

lLas primeras formas de representacién que el nifio utiliza son
simbolos. La posibilidad de manejarse a nivel de signo, como es el lenguaje

oral, surge de la socializacién progresiva del simbolo.

Al jardin de nifios corresponde favorecer el proceso mediante el cual
el nifio llegard a leer y escribir en una etapa posterior. Para eilo, se

incluyen los siguientes puntos: acciones y actividades.

23
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- Que el nific comprenda para qué sirve leer y escribir. Ante ello,
Montserrat Moreno sefiala "Que el nifio necesita tomar - conciencia de las
relaciones existentes entre las palabras que utiliza y los signos de la
escritura y otras formas de representacion grafica, diferenciar entre lo
que es leer y lo que es mirar, entre lo que es dibujar y lo que-es escribir” (
9).

- Diferenciar entre la lengua oral y la lengua escrita.

- Enfrentamiento con aspectos formales de la lengua ascrita.

-La organizacién de la mafiana de tra-bajo debe favorecer |a
anticipacién de hechos y la evocacion de sucesos, como uﬁfawf'o“r“r"na de
ampliar la comunicacién linglistica del nifio con el uso de tiempos futuros
y pasados. El planear las actividades, llevarlas a cabo y posteriormente
hablar y "escribir" sobre ellas, permite que dicha forma de comunicacién

se dé en forma natural y significativa.

- Es esencial que haya una continuidad entre lo que el nifio sabe, lo
que le interesa saber y lo que es necesario que sepa. Para esto, la
educadora debe: poner atencién no s6lo a lo que dice el nifio, sino también a
lo que intenta decir, y aprovechar aquello que despierta su interés con el
propésito de introducir estrategias que lo lleven a actuar de diferentes

maneras entre distintas situaciones (10).
24
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2.2 DESCUBRIR LA UTILIDAD DE LA LECTO-ESCRITURA

Uno de los objetivos fundamentales de la educacién escolar es el de
conducir, a través de la ciencia, las reflexiones del nifio y su conocimiento
de la realidad. El lenguaje es un aspecto esencial de esta realidad. Ei
lenguaje hablado y escrito esta presente en la vida del nifio, desde antes de
ir a la escuela. Se trata de una experiencia real, cotidiana, que pertenece a
fas vivencias concretas de cada-nifio.

Por eso en la escuela la I;nrgi;rl‘.'l;“r'\abiada y escrita no pueden ser una de
tantas materias de la curricula, sino que deben constituirse como un
instrumento de uso ‘necesarip para la reflexion personal y para la

interaccion social.

En las cuestiones relacionadas con el aprendizaje de la lengua

escrita se dan unas circunstancias que exigen un modo general de aprender:

1) No h.ay un tiempo predeterminado en el que se pueda fijar el comienzo de

un aprendizaje, ya que éste forma parte de su mundo.
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2) El aprendizaje se produce en una situacién oral, en la que se puede

explicar posibilidades de transferencia de una actividad a otra.

3) El aprendizaje es posible cuando la situacion es rica en oportunidades
de tipo perceptivo. Con una practica motivada, que no aleje al nifio de su

medio ambiente y permita una interrelacion constante.

4) El aprendizaje exige recurrir a un ambiente muy rico en que el individuo

reordena y profundiza, distinguiendo y reuniendo.

Ef lenguaje escrito debe asumir su propia autonomia en relacion con
otros lenguajes. A veces la palabra es sustituida por las imégénes (todos
podemos recordar ejercicios escolares como: haz que algunas palabras se
sustituyan por el dibujo); o bien, por una modalidad en la que la pailabra

escrita sirve de soporte a la imagen.

El lenguaje escrito esta muy relacionado con la memoria, con las
representaciones, con las imagenes mentales, se puede desprender de lo

cotidiano; es creador de la realidad.

Se trata de iniciar al nifio y permitirle [a lectura del signo grafico,

entendiendo por lectura, la capacidad de reconocer, identificar,
26
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comprender, evocar situaciones, experiencias y relaciones. Es fundamental
el uso de un instrumento que permita retener y mantener vivas. las
percepciones significativas experimentadas en una determinada situacion

(11).

Cualquier experiencia de lecto-escritura en el nivel preescolar
debera estar encaminada para que el nifio entre en contacto con el mundo
alfabetizador y le facilite la accion sobre diversos materiales escritos,

con el objeto de que:

-Descubra la utilidad de la lecto-escritura: El nific debe sentir la
necesidad de utilizar la lecto-escritura para marcar sus pertenencias,
recordar algo, comunicarse a distancia, obtener informacidn y disfrutar

con la lectura,

-Descubra -la diferencia entre dibujo y escritura asi como entre
imagen y texto. Para esto, es necesario que el nifio observe qué lee en los
textos, viva las limitaciones del dibujo como un instrumento .mas eficaz.

-Descubra la diferencia entre escribir y leer, leer y hablar, leer y
contar, leer y mirar: Para que el nifio establezca estas diferencias debe

tener experiencias en las que vivencie la distincion que hay cuando se usa
27



letra y cuando se utilizan nGmeros; observe que el lenguaje escrito tiene
| diversas formas de construir 1os mensajes (un cuento, una carta, un
recado, etc.) y estas formas son diferentes a las del lenguaje oral; que se
puede leer en voz alta y en silencio. Esta Gltima accién es diferente de

mirar.

-Descubra que los textos dicen algo: El nifio debe tener experiencias
en las que vea que la lengua escrita representa a los objetos, las

relaciones, las acciones, las situaciones, etc.

-Descubrir que o que se habla se puede escribir y después se puede
leer. Para esto el nifio necesita ver que Sus propias palabras pueden
escribirse y después pueden leerse y asi llegue a entender que la escritura

representa a las palabras.

-Descubrir algunas de las convencionalidades de la escritura. La

lengua escrita es un sistema convencional por lo tanto, hay aspectos que

deben ser trasmitidos directamente por el adulto, tales como la

direccionalidad de la escritura, el nombre de las letras. La habilidad de Ia
educadora esta en proporcionar esta informacién cuando el nifio lo requiera

o cuando &l mismo lo solicite.
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-Descubrir el nombre propio como primer modelo estable con
significacacion. El nombre propio del nifio funciona como modelo personal a
partir del cual crea nuevas formas de escritura al tomar indices y
encontrar la estabilidad de la escritura. Es necesario que viva experiencias
en las que lo identifigue, lo interprete, haga anticipagiones a partir de él y

lo escriba siempre gue sea necesario.

-Descubrir la relacion entre la escritura y los aspectos sonoros ded
habla. Esta compleja relacién se da a partir del nivel silabico y para esto-

el nifio necesita tener experiencias que le permitan descubrir la separacion

de las palabras en un texto al eliminar o sustituir partes de él, descubrir

que al cambiar los significados y tener experiencias en gue sus hipdtesis
se confronten con la. estabilidad vy convencionalidad de los modelos

externos (12).
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2 3 APRENDIZAJE DE LA LENGUA ESCRITA EN EL AULA

Nos parece fundamental que en el planteamiento del problema de [a lectura
como una aproximacion al mundo de la palabra escrita, establezcamos

algunas premisas:

-Que la lectura no es un saber que se pueda separar de todo lo que

representa vivir en relacion con et mundo.

—Que leer Emp|lC3 atrlbwr multrples significados a las relaciones
entre ung mismo y los demas, entre uno mismo y el mundo de las cosas

escritas por los demas.

Las actividades especificas de aproximacién a [a [ectura
(actividades de comunicacion, fa aproximacion al simbolo, la lengua oral,
la percepcién, la arganizacién-temporal) son todas necesarias para el
aprendizaje, pero es: fundamental que en el proyecto educativo se

entrecrucen y se den momentos de convergencia.

Reconocer una palabra no tiene significado si esto no se produce en

un contexto rico en relaciones.
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Un camino posible. Hay una condicion fundamental: el ambiente escolar.
Lo importante es que en la escuela, aun sabiendo que es un espacio
limitado en re'Ia;cién con la cantidad de refaciones que el -niﬁo tiene en su
vida. cotidiana, ofrezca oportunidades y experiencias reales, fomente

relaciones de auténtica sociabilidad y de comunicacion.

" Los instrumentos que tenemos deben ampliar la gama de actividades
del nifio, para fomentar las relaciones entre las personas y profundizar en
el cormocimiento de la realidad.

Se trata por tanto de un material que debe ser utilizado y vivido en
su plenitud para que pueda ayudar realmente a los niflos en una conquista

que es a la vez un proceso individual y saocial.
En la clase debemos fomentar todas aquellas situaciones gue
favorezcan la aparicion de los comportamientos relacionados con la

exigencia de una ampliacién del lenguaje oral.

Ayudas y materiales: Una gran cantidad de libros con imé&genes, de

cuentos, de relatos, de divulgacién, como apoyo a las actividades.
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Sellos de goma de varios tipos; letras, patabras completas (las mas
usadas en la vida diaria: entrada, salida, urgente, taxi, fin, etc.)
construidos en la escuela, tiras de dibujos, de historias ilustradas

(insignias, personajes, simbolos, etc.).

Otros: letras para rellenar, cartulinas, periddicos viejos para una
amplia gama de lecturas, de asociaciones, de juegos de reconstruccic’m
grafica, para recortar y guardar, maquinas de escribir, anuncios
publicitarios; folletos, anuncios de tiendas, sefiales de transitc, murales,
cartulinas, selios, paquetes o cajas de pasta, de éerillos, etc; mapas,
maquinas para imprimir, fotografias, dibujos, componér, reé"—la‘ﬁb}'ér
material estructurado (loteria de palabras, juegos de la oca, etc); buzdn

para el correo. (13).

Con el propc’)‘sitO de que las educadoras cuenten con fos elementos
suficientes para gue pongan al nifio en contacto con el sistema alfabético
convencional, "La guia didactica para orientar el desarrollo del lenguaje
oral y escrito en el nivel preescolar" y otros apoyos sugieren una serie de
actividades a realizar dentro y fuera del jardin de nifios a través de fas

cuales pueden también:

- Propiciar el desarrollo integral y la autonomia.
32
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- Permitir el ritmo de desarrollo de cada nifio.

- Propiciar en el nifio la experimentacion, el descubrimiento y la
solucién de problemas individuales y grupales que surjan en fa realizacion

del trabajo.

- Fortalecer el nexo hogar-escuela-comunidad o entorno.

- Brindar al nifio la oportunidad de interactuar dentro de un ambiente
alfabetizado para que el mismo se interese por descubrir que es y para que

sirve la lecto-escritura (14).
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2.4 SUGERENCIAS DE ACTIVIDADES PARA ESTIMULAR LOS
" PROCESOS DE LA LECTO-ESCRITURA

A continuacién se mencionan algunas actividades sugeridas para estimular

los procesos de la lecto-escritura.

Reconocimiento de formas geométricas sencillas.

Reconocimiento del esquema corporal.

Ejercicios perceptuales y visomotores.

Nocién de tamafio, adicion, cantidad, secuencia.

- Conceptos especiales arriba, abajo, derecha, izquierda, antes de,

después de, encima, dentro, fuera.

- Nociones temporales: hay, maifiana, ayer, pasado, mafana, dia,

noche, etc.

- Memorizar nimeros, frutas, flores, animales, paiabras, frases

cortas.
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Secuencias de acciones, historias, cuentos, actividades diarias,

_etc.'

Articular correctamente fonemas (decir sonidos)

Vocabulario con grupes semdénticos y palabras nuevas

Vocalizaciones con caminitos y vocales

Silabas directas da, la, sa.

Silabas inversas ad, al, as.

Rimas cortas, ritmos rondas.

Sonidos onomatopéyicos, instrumentos musicales,  ruidos

ambientales, etc.
- Discriminacién fonologica (distincion del sonido de cada fonema)

- Absurdos verbales (15).
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Actividades Sugeridas
- Todo tipo de actividades que se lleven a cabo en los "rincones"

(cocina, disfraces, tiendas, marionetas, lectura, espejo, etc.,).

- Actividades que animen al niflo a contar (narraciones de
experiencias propias, invencion de historias, relatos de salidas, relatos

sobre situaciones de la vida diaria, etc).

- Actividades que favorezcan [as conversaciones sobre temas
especificos (lecturas entre dos 0 en grupo, de imagenes, relatos partiendo

de fotografias; proyecciones, organizacién de fos momentos fijos del dia,

entrada, comida, hora de ir a dormir, etc.).

- Actividades de exploracion, creacién experimentacion que exigen la

presencia de un aduito o de los compafieros.

- Actividades de fiesta, celebraciones, excursiones, (cerca, lejos,

ete.).

- Actividades de juegos (con palabras, objetos, imagenes) con la

presencia de un adulto o de los compaferos.
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- Momento de intercambio-didlogo entre los nifios  (intercambio,

confidencias, encuentros ocasionales).

- Ocasiones que impliquen narracién del adulto, sobre la lectura de

libros, fragmentos, historias.

- Situaciones de dramatizacién en los que los personajes trasmiten

mensajes con un importante contenido simbélico e inviten al nifio a

expresar sus sensaciones y estados de animo (16). _

- Presenciar actos de lectura de la educadora durante la

realizacion de alguna situacién, cuando utiliza los diferentes portadores
de texto; libros, periddicos, revistas, recetarios, directorio, cuentos,
recados, cartas listas, recetas médicas, etc., que le ofrezcan informacién

significativa.

- Presenciar actos de lectura de la educadora, cuando realiza una
visita a la comunidad, con los diferentes materiales gréaficos como
letreros, anuncios publicitarios, nombre de las calles, los precios, los

alimentos u objetos que venden, etc.
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- Realizar comentarios acerca de la informacion obtenida con la

lectura de los distintos textos.

- Predecir el contenido de los materiales que se encuentran en la

biblioteca, de acuerdo a los criterios por lo que estan clasificados.

- Organizar y clasificar los materiales del salén, de acuerdo a los
cadigos establecidos por el grupo. Habilar de la importancia del emplec de

criterios de clasificacion comidn. -

- Investigar, proponer y decidir qué se puede hacer para que algo que
observaron, acordaron ¢ hicieron no se les oivide, llevar a cabo sus

propuestas de solucion.

- Proponer y acordar las normas de participacion y convivencia, de
interrelacién del grupo, registrar y dictar a la educadora los acuerdos
establecidos para no olvidarlos y respetarios.

- Expresar gréaficamente o "ascribir” las ideas o experiencias que
haya tenido en su casa, paseo o durante la realizacion de una situacién o

tema para recordarlas y comentarias.
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- Inventar, dictar o "escribir" cuentos, cantos, rimas adivinanzas;
coleccionarlos dentro de la biblioteca para no oldivarlos y usarlos

constantemente segin lo requieran las actividades.

- Interpretar textos de los periodicos murales, cartas, solicitudes,
recados o avisos a los padres de familia, instituciones de salud, etc.

confrontando la lectura que hagan los otros del mismo material.

- investigar y proponer de qué manera nos podemos comunicar con.

alguien que se encuentra lejos.

- Presenciar actos de lectura realizados por la educadora cuando lea

cartas o telegramas que traen los nifios de sus casas.

- invitar a padres de familia y miembros de la comunidad a leer a

los nifios cuentos, historias, rimas, poesias, etc.

- Describir 1aminas, imagenes o dibujos, interpretar los textos que

los acompafian con la lectura que de ellos haga la educadora.

- Inventar y dictar historias, relatos o cuentos cortos dibujar

gscenas que ilustren el texto, realizar la confrontacién enfatizando Ia
39
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diferencia entre los dibujos que representan una misma escena y entre el

dibujo y el texto.

- Oir, ver y observar a la educadora cuando elta inicia ia lectura de
un cuento, justificando su opiniébn y confrontando la respuesta con sus

compafieros.

. Presenciar actos de lectura de cuentos en los que se les diga

previamente que se les va a leer un cuento.

- Decir durante el desarrollo de las actividades, cuando usar letras y

cuando nimeros.

- Presenciar actos de lectura de la educadora en la que se alternen

lectura en voz alta y en silencio.

- Anticipar o dictar el contenido de un texto .y hablar sobre su

utilidad en la escuela, la casa y la comunidad.

- Describir materiales, objetos, cuentos con imagen, experiencias,

situaciones y dictarlas a la educadora.
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- |dentificar su nombre en gafetes, trabajos u objetos personales.

"Escribirlo”, cuando sea necesario.
- lugar a encontrar palabras que empiecen con la Inicial de su

nombre, en tarjetas: con imagen y texto o tarjetas con texto solamente.

Predecir su contenido.

41
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> 5 Niveles de conceptualizacion de la escritura

A continuacién se describen los diferentes niveles de
conceptualizacién de la escritura y los momentos de la lectura y alguna de

sus caracteristicas.

Como vimos anteriormente, la lectura y la escritura son procesos
fintimamente relacionados, ya que leemos lo que nosotros mismos
escribimos y lo que otros escriben. Pero eso no implica que se den en
forma paralela, ya que la evolucion de ambos procesos depende del ritmo

de desarrollo de cada nifto.

Los avances que se presentan en los niveles, tanto de escritura como
de lectura, dependersn de las experiencias anteriores y del acercamiento
que se tenga con materiales impresos y con las acciones que realiza un

sujeto alfabetizado {leer y escribir).
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NIVEL PRESILABICO

-Hace representaciones graficas primitivas.

-Hace la diferencta entre el dibujo y la escritura.

-Realiza una serie de grafias, (escritura sin control de calidad).

-Elabora la hipotesis de variedad (escrituras diferenciadas); Ila
caracteristica principal de este nivel es que el nifio no hace

correspondencia entre los  signos del habla.

NIVEL SilLABICO

-El nifioc comprende que es necesario en la escritura hacer

corresponder una letra ‘con cada silaba de la palabra.

- Durante todo este nivel, el nifio entra en conflicto con dos

elementos:

1.- Su hipotesis sitabica entra en conflicto con la exigencia de cantidad

minima. (Al tratar de escribir  palabras monosilabas y bisilabas, el nifio
necesita tres graffas por lo menos para que la particion pueda ser

interpretada).
43
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2 - Los modelos de escritura propuestos por el medio, como por ejempio la

escritura del nombre propio.

- La hipétesis silabica puede aparecér en sr.;s producciones:
1.- Con letras sin asignacion sonora estable.
2.- Con asignacion de valor sonoro vocéli'co, consonantico o combinado.
3.- Asigna un mayor némero de grafias de las que necesita al escribir

palabras monosilabas o bisilabas.

- La caracteristica principal es: En este nivel el nifio descubre la

relacién entre la escritura y los aspectos SONCros del habla.

TRANSICION SILABICO ALFABETICA

Se acerca el descubrimiento de la correspondencia sonido-grafia.

-El problema que- se plantea el nifio al producir textos aplicando la

hipotesis silabica es que comprueba que no es la adecuada y entra en

conflicto con su hipétesis de cantidad. Como consecuencia, descubre que
existe cierta correspondencia entre los fonemas y las letras y poco a poco

va recabando informacién acerca del valor sonoro estable de sallas.
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- En este momento el nifio trabaja simuitaneamente con el sistema

silabico y el alfabético.

v

NIVEL ALFABETICO

-El nifio establece correspondencia unc a uno entre los fonemas que

forman una palabra y las letras necesarias para escribiria.

- En sus producciones, a cada sonido hace corresponder una grafia,

puede utilizar las letras convencionales. Hay niftos que flegan a usar en sus

producciones palitos, bolitas, o rayas. En este nivel el nifio llega a conocer
las bases del sistema alfabético de escritura: Cada fonema esta

representado por unaletra.
PRIMER MOMENTO

- E! proceso se inicia a partir del momento en que el nifio piensa que

si puede leer algo en el texto apoyandose de ta imagen.

- Las oraciones con imagen se pueden interpretar a partir de la

imagen. El nifio considera que el texto representa los elementos que
45



aparecen en el dibujo.

~ Aparece la hipétesis de nombre. El texto representa dnicamente el

nombre de los objetos.

- Este momento se caracteriza porque los nifios consideran el texto

como una totalidad, sin atender a  sus propiedades especificas.
SEGUNDO MOMENTO

- El nific empieza a considerar las caracteristicas del texto:
cuantitativas {cantidad de segmentos, continuidad, longitud de las

palabras) y cualitativas (valor sonoro convencional de la letra).

- Empieza a buscar una correspondencia término a término entre

fragmentos gréficos del texto y fragmentacidnes sonoras.

- Este momento se caracteriza por que los niflos tratan de

considerar las propiedades cuantitativas y cualitativas dei texto.

46
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TERCER MOMENTO

Aqui el nifo coordina las propiedades cuantitativas y cualitativas del

texto para que se logre una lectura exitosa.

- El nifio rescata el significado del texto y afina las estrategias de
lectura (prediccion, anticipaciéon, muestreo, autocorreccion, inferencia,
confirmacién). (A este momento no se espera que llegue el nifio de

preescolar)
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2.6 PAPEL. DE EDUCANDOS, EDUCADORES, PADRES DE FAMILIA Y
ENTORNO.

La lectura y la escritura se deben valorar no sélo dentro del dmbito
escolar, sino que ademas se reconocer y aceptar la importancia de las
experiencias que los nifios tienen fuera de la escueia, asf como también
las estrategias pedagégicas, las formas de interaccién de educandos,
educadores, padres de familia y entarno, y finalmente las actitudes que
han de asumirse para que los nifios se apropien de la lectura-escritura y-la

valoren como una forma de comunicacion Gtil y significativa.

Papel del nifio. El nifio como sujeto activo en proceso para abordar la

lectura y la escritura necesita:

-Interactuar dentro de un ambiente alfabetizador con todo aquello

que le interese y tenga significado para éL

- Atreverse a interpretar y producir textos siempre que le interese

y tenga significado para él.

- Atreverse a interpretar’y producir textos siempre que le interese y

decidir sobre lo que desea "escribir" en situaciones significatjvas para él
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al comunicar ideas, sentimientos, problemas, soluciones, planes, logros,

necesidades, etc.

- Construir hipotesis, experimentar, confrontar, sus supuestos y

descubrir por si mismo diferentes formas de expresion oral y escrita.

- Participar en la realizacidon de periédicos escolares, revistas,

boletines, etc. y en la organizacién de [a biblioteca escolar.

Papel de la educadora.Para propiciar la lectura y la escritura, la
_educadora necesita: |

- Recordar que el.objetivo de la educacién preescolar es favorecer el
desarrollo integral dél nifio, para no sobrestimar la atencién de ‘un solo

aspecto en detrimento de los otros.

- Tener siempre presente que su funcidn no es ensefar a leer y
escribir_a los nifios sino favorecer su acercamiento a este objeto de

conocimiento.

- Evaluar las experiencias de los nifios con textos en su hogar o su

comunidad, para afirmar y ampiiar su uso y funcién dentro de la escusla.
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- Conocer a cada niflo y respetar sus caracteristicas, su forma de

comunicarse y su ritmo de desarrollo, escuchandolos.

- Reconocer la importancia que tiene el lenguaje oral como base de
todas las otras formas de comunicacion, para propiciar que los nifios

hablen de sus experiencias, ideas, sentimiento, etc.

- Reconocer que jugar con el lenguaje es un medio que permite a los
nifios descubrir y comprender cémo es y para qué sirve o simplemente,

para divertirse con él.

- Escribir y leer con frecuencia, para que los nifios presencien estos

actos.

- Hacer reflexionar al nifio para que busque respuestas a sus

preguntas por si mismo, en vez de darle contestaciones anticipadas.

- Entender los “errores® constructivos de los nifids como parte del

proceso de aprendizaje.

- Respetar las producciones de los nifios, ya sean estas seudoletras,

garabatos, etc. Entender por respeto: comprension y conocimiento, no dejar
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al nifio sin apoyo.

- Observar los avances que tienen los nifios y proponer actividades de

acuerdo con su nivel de conceptualizacion.

- Dar a conocer en forma general, a los padres de familia, como se
trabaja la lectura y la escritura para gque apoyen a !a educadora con
acciones y materiales necesarios, para que el niffo continle sus progresos
dentro del aula.
| Asi cAmoIa ec!ucadora debe comprender, reconocer y respetar el
proceso del desarrolh:) infantil, también debera graduar las actividades,
siguiendo la logica dg accion de los nifos; organizar las actividades
diarias; evaluar los ‘a'vances de cada niflo, tomando como punto de
referencia a él mismo y coordinar la forma en que los padres de familia

apoyan la labor de la escuela.

Papel -de los padres de familia. La escuela requiere de la colaboracion
continu;l de los pac_:lres de familia. El nifo pasa una minima parte de su
tiempo en ella y es en el hogar donde obtiene los patrones educativos que
tendran significado a lo largo de su vida. Los padres de familié deben ser

sensibilizados para:
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- Observar y compartir con la educadora el conocimiento que tiene
“de sus hijos y los materiales que han servido para favorecer la lectura y

escritura en el hogar, si los hay en la comunidad.

- Informarse periédicamente sobre los avances ¥y dificuitades de sus

hijos.

- Responsabilizarse del aspecto educativo de sus hijos para
revalorar su papel en esta funcion, dentro de sus probabilidades, con
seguridad y creatividad.

- Responder sencillamente, dentro de sus posibilidades a las

preguntas que los nifios les hagan sobre textos.
- Colaborar con sus hijos leyéndoles, siempre que puedan, diversos
materiales escritos como: cuentos, revistas, noticias del periédico. En las

zonas rurales pueden utilizarse etiquetas, anuncios, carteles, etc.

- Proporcionar a sus hijos h'ojas de papel y lapices, crayolas,

plurmones, etc., con lo que puedan trabajar libremente en su casa.
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Papel del entorno. Es a través de los adultos que lo rodean, como el nifio
recibe conaocimientos sociales y culturales con los que forma sus propias

concepciones del mundo y de fa vida.

E{ entorno:
- Es el marco de referencia del nifio a través del cual entiende el

mundo v lo explica.

- Proporciona material didactico rico e inagotable, objetos fisicos vy

sociales con los que el nifio puede interactuar.

El entorno, como la familia, vecindario, escuela y comunidad, es el
medio donde el nifio aprende las primeras formas de organizacién social
que le den significado a sus representaciones, ideas, formas de

comunicacion, reglas, hébitos, etc. (17 ).
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CAPITULO 3
PRINCIPALES CAUSAS QUE PROVOCAN EN EL
NINO EL DESINTERES POR LA LECTO-ESCRITURA
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3.1 PROBLEMAS DEL AMBIENTE FAMILIAR

Cuando el nifio nace, es un ser desprovisto, indefenso, que necesita dé
la ayuda de otros para subsisfir; sin embargo, su capacidad de aprendizaje
es mucho mayor que la de cualquier otro ser. Por herencia, el nifio trae
tendencias instintivas, impulsos y reflejos potenciales; después poco a
poco comienza a adquirir habitos, experiencias, condiciona reflejos que le
van a permitir satisfacer, a medida que se desarrolla, fas necesidades que

se le van presentando.

El nifio es practico, aprende e imita igualmente lo deseable y fo
. indeseable; su persoﬁaﬁdad se va desenvalviendo con influencias variadas
y miltiples entre las que se cuentan las que recibe de las familias, la
casa, la calle, el medio social, la escuela, etc. Las experiencias que el nifio
adquiere dejan huellas que a veces son positivas y a veces son negativas,
estas Gitimas pueden dar origen a los problemas psicoiégicos que
presentén los nifios en los primeros afos de .educacién preéscolar y que la
educadora debe conocer, con el objeto de atacarlos de forma correcta y

oportuna.

Y

T 150431
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los obstaculos que le impiden al nifio entrar al aprendizaje de la

lecto-escritura son:
1.- La inestabilidad emocional que provo&a el desajuste familiar.
2.- Las diferencias individuales en lo que toca a la capacidad mental.
3.- Enfermedades de los alumﬁos.

4.~ La falta de comunicacion en la familia o con sus padres.
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3.2 TRASTORNOS DE DIiSLEXIA

Por definicién, se denomina alumnos disléxicos a todos aquellos que
presentan trastornos en la identificacion, reproduccion y comprensién de
los signos escritos. Es decir, esos alumnos no son capaces de reconocer
con claridad letras, silabas y palabras; nb son capaces de reproducirias con
facilidad por escrito o verbalmente y en la mayoria de los casos, no
alcanzan a comprender su significado. "En el comienzo del estudio sobre la
dislexia, llegaron a c;omprender que esto es aclarar un problema escolar, un
problema de los alumnos y, por gonsiguiente es un probiema que'i-nteresa al

maestro” (18). |
Sabemos que e_I fema es dificil; pero podemos decir que los alumnos

distéxicos no aprenden a leer y a escribir como los demas nifios.

La dislexia se manifiesta desde su -educacion preescolar; y se ve en

los nifios por medio del dictado.

Se pensd siguiendo a la escuela tradicionalista, que los alumnos
disléxicos no aprendian, porque tenian trastornos emocionales. Hubo otros

que decian que era porque sus padres habian.tenido retraso en la
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adquisicion del habla, y hubo quienes pensaron que no.

En otros casos, se llega incluso a hablar de diagnéstico diferencial
entre la dislexia y retrasos en el aprendizaje. Otros finalmente incluyen el

concepto de dislexia, considerandolo también como inmadurez neurolégica.

Los nifios diagnosticados con cierto grado de dislexia deberan ser

atendidos oportunamente o de lo contrario se agravara mdas su problema.
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3.3 EL PAPEL DE LA EDUCADORA EN LA PREVENCION DE FRACASOS
ESCOLARES

Lo que aqui se propone es revalorar la importancia de la funcion del
maestro como observador constante del desarrollo de sus alumnos y como
promotor del aprendizaje. En lugar de buscar alteraciones justificatorias
del poco avance de sus alumnos, se busca que el docente apoye su practica
pedagdgica en un real conocimiento del nifio, bajo una perspectiva mas
positiva. -

Es comin encontrar en el grupo comparieros que Aritcr)ﬁah\;a‘u'ﬁzan al ritmo
de los demés o que ‘.establecen relaciones inadecuadas con el grupo. Es
| necesario estar concientes de que estos retrasos se deben a defectos de
ensefanza y a las relaciones que se establecen en el salon de clases o en el
hogar. Este deberia ser el primer paso de los maestros para ayudar a estos

pequerics.

Muchos de estos nifios necesitan un tiempo mas largo en el proceso
de adaptacién al ambiente escolar o requieren de un contacto mas directo y

personal con los adultos.

59



Otros nifos provienen de hogares en los que viven situaciones de
angustia, temor y agresividad, por el tipo de relacién que existe entre los
aduitos con los que vive; algunos tratan de repetir estas formas de
comportamiento en la escuela. Serfa inadecuado considerar esto como una
alteracién en el desarrollo o como un problema de. aprendizaje, pues se
observa que el nifio ha aprendido bien lo que ha vivido y esta en posibilidad
de aprender nuevas formas de relacién con los demas, bajo una atmésferg

de aceptacién, seguridad, respeto y cooperacion.

La escuela tiene un importante papel en la socializacion de los nifos
después de la familia, a través del contacto con [os maestros y

principalmente, con los propios comparneros.

El lenguaje como actividad social avanza a medida que el. nifio tiene
la necesidad de comunicar lo que piensa y siente, al tratar de ponerse de

acuerdo con otros para agradar, jugar y compartir.

Otro aspecto importante es que el maestro’ debe respetar las
diferencias individuales de sus alumnos y adecuar su actuacién pedagégica

a ellas, con el fin de evitar la etiquetacion y segregacion, actitudes estas

que repercuten en el desarrollo emocional del nifio al producir

sentimientos de fracaso y automenosprecio desde edades tempranas;
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ademas de sentimientos de culpa, angustia y fracaso en los padres.

El educador responsable deberia agotar sus recursos. pedagdgicos
antes de emitir juicios precipitados, de manera que si considera que se
han atendido [as diferencias individuales de estos nifios, durante tres o
cuatro meses y se han observado avances, valdria la pena esperar por
mejores resultados. En caso contrario, se deberd solicitar la ayuda

especializada.

La lista de actitudes que a continuacién se presentan tiene la
finalidad de ayudar a la educadora a reflexionar sobre su participacién en
refacién con aduellos nifios que parecen no avanzar, o que se tiene la

sospecha de que presenta alguna alteracion en su desarrolio.

- ;Se ha propiciado que los alumnos hablen con otros niftos y adultos

acerca de sus experiencias significativas?

- ;Se ha propiciado que participen en un didlogo con la educadora o entre

sus compaferos?

- ;Se ha propiciado la interaccién y cooperacién entre los nifios?
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- iSe ha propiciado que los alumnos comuniquen sus ideas durante el dia ai

planear, realizar, representar y evaluar?
- iSe ha conversado con los nifios que no hablan?
- iSe ha establecido contacto verbal directo con nifios que no hablan bien?

- ;Se ha respetado y reconocido el rol del nifio en la conversacion con el

adulto?

- ¢Se ha intentado escuchar y comprender lo que el nifio trata de decir y

expresar?
- ;Se ha interrogado a los nifios acerca de las palabras de otros?
- ;Se ha propiciado que el nifio describa lo que va a hacer?

- ¢Se ha leido y comentado historias, cuentos, Ieyéndas‘ y relatos a los

nifos?

- ;Se ha propiciado que los nifios expresen sentimientos con palabras?

Y
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3.4 PROBLEMAS AMBIENTALES QUE INFLUYEN EN EL APRENDIZAJE
DE LA LECTURA Y ESCRITURA,

3.4.1) El medio ambiente es ia totalidad de condiciones que rodean al nifio y

determina el tipo de conducta que éste lleva,

La herencia que recibe el nifio sobre el medio amhiente es muy

importante en su aprendizaje.

En primer lugar, las actitudes de padres e hijos con respecto a la

educacidén varian de acuerdo con la clase.

En segundo lugar, el lugar de residencia de una familia determina la
escuela a la que asiste el nifio. Esto indica que a un mas alto o medio nivel
de clase de individuo corresponde un mayor o mencr nivel de rendimiento

educacional.

l.os hijos de padres de alta sociedad se encuentran en coiegios
~ privados tratando de recibir una educacién superior; lo hacen a fin de

mantener su “status”. En tanto, los hijos de padres de clase media se

esfuerzan por alcanzar un rendimiento elevado.
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La escuela como ambiente alfabetizador. El ambiente alfabetizador
no sdlo es el conjunto de textos que rodean al nifio, sino fas relaciones que
las personas alfabetizadas establecen con los textos y el uso que una

comunidad da a éstos.

Por consiguiente el ambiente alfabetizador no es el mismo para
todos los nifios. Depende de los contextos particulares en los que se

desenvuelvern.

Asi la funcidon del maestro es aprovechar el ambiente alfabetizador
propiciando la interaccién del nifio con este objeto de conocimiento para
que amplie sus observaciones y experiencias con los textos, de tal manera
que pueda descubrir su significado y las distintas funciones de la lengua

escrita.

En los casos necesarios, suplird la carencia- de los ambientes
escasamente alfabetizados, creando dentro de la institiciébn educativa un
espacio propicio en el que los nifios tengan similares oportunidades de

acercamiento con la lengua escrita,
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La orga_nizaci()n del ambi_ente alfabetizador consiste en hacer de la
escuela un lugar de encuentro mas Clt”., dinamico y abierto a los
acontecimientos de la ‘cotidianidad del nifio, en donde pueda interactuar de
manera natural con elementos de su entorno y experimentar, producir,
interpretar, reflexionar acerca de la lengua escrita; en donde se afirme su
confianza para relacionarse con la escritura con mdltiples y variados
propositos; en donde él mismo proponga textos que le sean significativos y
se use su propio lenguaje al escribirlos.

Es conveniente que la educadora aproveche o cree una situacion para
que los niflos investiguen, con los adultos de su comunidad, para qué les
sirve leer y escribir y asi poder ofrecer experiencias que verdaderamente
partan de fa realidad del nifio y le faciliten su proceso de descubrimiento

de la lecto-escritura (Guia didactica).

3.4.2) HIGIENE
La higiene es un aspecto muy importante que influye en el aprendizaje del
" nifio, porque sin ésta no se podrd lograr el maximo aprovechamiento

escolar.

A continuacidon mencionaremos aigunas de las consecuencias que acarrea

al nifie la falta de higlene.
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La higiene es rama de la medicina que trata de la conservacion de la
salud y de la prevencién de las enfermedades. Estudia la conducta humana y

el medio ambiente que rodea al hombre, bajo todos sus aspectos.

Existen 2 factores importantes que nulifican las medidas de higiene
o que impiden que se ponga en practica en forma adecuada: la incuitura y la

pobreza.

Es indispensable, pues, que la escuela haga llegar a todos los padres
de familia la normas de higiene que son aplicables tanto de forma
individual como colectiva, para de esta manera poder prevenir las

distintas enfermedades.

La higiene escolar es una disciplina cientifica, médico-pedagogica,
con métodos propios de proyecciones individuales y sociales, cuyas
funciones son cuidar y mejorar la salud fisica, mental y moral de los
educandos, una mejor adaptacién al medio, la creacién de hébitos

higiénicos y una conciencia sanitaria en los escolares.
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3.4.3) NUTRICION

Un alumno mal nutrido tiene escaso desarrollo fisico y su capacidad
mental evoluciona lentamente, dando la apariencia de un débil méntal poco
profundo. Para apreciar en forma sencilla el estado de nutricién de los
alumnos, el maestro debe elaborar una/tabla, poniendo los datos personales
de cada nifio, para asi darnos cuenta en qué estado de nutricién se
encuentra, lo cual le servird al maestro para promover todas aquellas

medidas que estén a su alcance en beneficio de sus alumnos.
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CONCLUSIONES

Considerando que el aspecto mas complejo del desarrolio del
lenguaje lo constituye la adquisicién de la lectura y la escritura, por tener
un - alto grado‘ de éonvencionaﬁdad, el aprendizaje requiere estructuras
mentales mas elaboradas.

El nifio _desarroila uﬁ proceso lento y complejo previo a la
adquisicion, en el gue estan involucradas una serie de experiencias y

observaciones con y scbre los textos escritos.

No se propone con la presente investigacion ensefiar a leer y escribir
al nifio, sino proporcionarle un ambiente alfabetizador y las experiencias
necesarias para que recorra a su propio ritmo ese camino anterior a la
enseftanza-aprendizaje de la convencionalidad de la lengua escrita, con el
fin de que en su momento, este aprendizaje se dé én forma mas sencilla

para él.
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Considerand}) al lenguaje como actividad eminentemente social, se
avanza. a medida que el nifio tiene la necesidad de comunicar lo que piensa
y siente. Por su part, el. maestro respeta las diferencias individuales de
sus alumnos y adecua su actuacién pedagoégica con el fin de evitar
actitudes que repercutan en el desarrolio emocional del nifio al producir
sentimientos de fracaso y automenosprecio desde edades tempranas.

Si se valora la lectura y la escritura no sélo dentro del ambito
escolar sino en el vinculo escuela-comunidad, de manera tal que se
contemplen las interaf:ciones de educandos, educadores, padres de familia
| y entorno, se asumirén‘:actitudes por las cuales los nifios se apropiaran de
fa lecto-escritura yaldréndola como una forma de comunicacién atit y

significativa.
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