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INTRODHUCCION

En la actualidad los nifos parecen enfrentar problemas para
aprender a leer. Son muchas las veces que llegan al final de su
cicle escolar elemental traduciendo dificilmente e material
escrito, sin que logren entender el sentido pleno del texto.

Sin duda alguna, los docentes tenemos mucho de culpa. Cuando
realmente no entendemos que la funcidén de la lectura va mas alla
de un  simple ejercicio mecanicista y veloz. Y la poca
importancia que con frecuencia le hemos dado, al habito de léer
diariamente como una parte necesaria de nuestra existencia.

Aunque se multiplican los métodos, en un esfuerzo por tratar
de encontrar soluciones, mientras no haya una congciencia por
parte de todos 1los gue nos i1involucramos en el proceso
educacional, la metodologia no serd efectiva.

Este trabajo de ihvestigacién pretende hacer uwna revisioén
sobre el aspecto de la lectura en 1la escuela primaria.
Reconsiderando que si los alumnos desarrocllan la capacidad de
comprensién, interbretacién y reflexién podran lograr un mejor
desarrollo integral de su personalidad.

Sabemos que la nocidén de la lectura como fuente de
fecreacién y esparcimiento interior se ha ido perdiendoc; para
entender la lectura como un requisito para acreditar materias, en

las que no se da un aprendizaje significativo. También sabemos




que hay causas muy complejas que han ocasionado esto, esta
investigacién no pretende llegar a ellas de manera exhaustiva,
sino proponer formas de fomentar la lectura de manera activa e
interdisciplinaria.

Mi experiencia docente me ha llevado a entender que son
muchos los factores que influyen en el guehacer didactico, en el
deficiente +tratamiento de la lectura; pero que, sin embargo,
recanalizandoe acciones en nuestra planeacidén educativa podemos
incorporar algunas estrategias que ayudardan a despertar el
tratamiento de la misma. |

El wuso constante de los programas a este respecto gue
propone la Secretaria de Educacién Publica sera de gran ayuda . a
las instituciones educativas para integrar a 1los nifos al
ambiente de los libros vy sus.actividades derivadas, ademéas de la
gran cantidad de autores que se dedican a escribir literatura vy
diversos temas para los nifos, las distintas teécnicas grupales
gue se conocen contribuyen mucho para lograr en los nifos el

hébito de la lectura.



CAPITULD I
LA FORMULACION DEL PROBLEMA
A. Marco de referencia personal

Durante mi practica docente en la escuela primaria he
percibido que los alumnos presentan un gran desinterés por la
lectura independiente, esto se refiere a una lectura no impuesta
por un tema especifico y no solo reflejan esta apatia sino que
presentan problemas de aprendizaje pPor gue no logran Qna
verdadera interpretacién del texto.

Se puede percibir que las reformas educativas han intentado
rescatar muchas de estas deficiencias, tratando de buscar
metodos, guias de trabajo, estrategias didéacticas, etc., e
invitan a una participacién de alumnos, padres de familia vy
maestros para lograr un aprendizaje mas significativo.

Mi labor docente la realizo en la Escuela "Miguel Hidalgo"
que se encuentra en el municipio de Nava, que presenta en su
mayoria caracteristicas urbanas. La escuela es de organizacién
completa, formada por diez maestros, 1 directora, 1 director
técnico, 1 maestro de educacién fisica, 1 maestro de apoya, 1
secretaria y 1 conserje. Cuenta cen un gran espacio fisico y con
recursos que pueden apoyvar la practica docente como bibl ioteca,

televisién, fotocopiadora, salcnes, etc.



Sin embargo, a pesar de estas caracteristicas se pusde ver
que los alumnos de los diferentes grados no tienen propiamente el
habito de 1la lectura.

Sabemos que la lectura en los ultimos afos ha perdide su
atractiveo pero ne su valor indudable. Al observar el pancorama
actual se puede revisar gque las caracteristicas que lo componen
ayudan para que el habito de la lectura quede en el olvidse. La
gran cantidad de medios de comunicacién son el factor principal
en la crisis de 1la lectura; les niRes se guedan horas
contemplando un programa de televisién que los convierte en seres
pasivos y dependientes. Una programacién tantas wveces absurda
donde no se les d& 1la oportunidad de ser creativos - e
imaginativos.

Con este antecedente podemos darnos cuenta de la necesidad
de promover actividades sencillas y précticas para lograr
encausar a nuestros alumnos a la lectura. Es importante gque 1los
educandos sepan analizar textes, interpretar cuentos, leyendas,
fabulas, etc. para que logren un desarrollo mas integral de su
persona.

La 1lectura es uno de los principales instrumentos en las
actividades escol ares para lograr un aprendizaje mas

significativo.
B. Descripcién del problema

Describir el problema come la falta del haébitoc de la

lectura =n la escuela primaria es simple. Pretendemos establecer



que la problematica tiene sus causas y consecuencias. Sabemos gque
la adquisicidén del lenguaje escrito es un proceso gue requiere de
mucho esfuerzo, lo mismo implica formar en los nifos el habito de
la lectura y no solo eso, sino de interpretacidén del texto. Es
ahi donde el papel de los que estamos relacionados con la
educacién toma importancia y donde requiere una revisién de las
actividades docentes que realizamos a diario con nuestros
alumnos. Debemos entender que la lectura en los nifios cumple
otras funciones gue la de simple entretenimiento, gque va desde 1a
aprehensién de la lecto—escritura, la comprensién de los demds vy
la comprensién de si mismo hasta una comprensidén de la realidad
gue nos rodea, los elementos de la naturaleza, de la sociedad - o
de la cultura.

Sabemos que en los primeros grados el cobjetivo principal del
maestro es legrar que los alumnos aprendan a leer, a fravés de
una discriminacién ideovisual rédpida y facil. Ensefar a leer con
una serie de actividades: Jjuegos, imposicién de imagenes para que
se apropien de 1la 1lectura (actividades del méfodo global
estructural, formas sildbicas, etc.) Los niRos aprenden el
reconocimientoc de palabras como resultado de una constante
visualizacién o repeticidén. A través de wuna apropiacién de
enunciados, palabras, 1lecturas o textos ilustrados el mismo
alumno refuerza la didactica de la lectura. Son lecturas guiadas
en las que se intenta desarrocllar habilidades como la ampliacién
del ‘voéabulério, enunciados, comprensidén de palabras, peguefas

interpretaciones de textos o estimular a lecturas independientes.

L T Ty



Posteriormente en tercer y cuarto grado se pretende realizar 1o
mismo para finalmente llegar a un an&lisis mé&s profundo en los
grados superiores. De hecho estos objetives en 1la escuela
primaria son bastante buenos. Y adn en los nuevos libros que
aparecieron en 1993, en algunos grados pretenden lograr las
reflexiones del texto. Pero a pesar de estas actividades 1los
alumnos de primaria no logran tener habitos de lectura.

La lectura consiste en percibir y comprender los simbolos
escritos, en reconstruir experiencias detras de los simbolos, en
seguir ideas y mensajes de otros. Muchos investigadores estan de
acuerde que con la lectura desarrollan el pensamiente inductivo
deductivo; leogran aplicar la informacién, critican v producen
ideas razonables. De ahi estriba la importancia de lograr en los
alumnos de primaria la lectura atenta y constante.

El problema es gue los maestros vemes a los libros como
simples paginas de informacién y no como un verdadero campo de
desarrollo y aprendizaje. Realizamos actividades sistemAdticas vy
lecturas rapidas sin reflexién. No organizamos actividades
didacticas donde halla un acercamientc al anidlisis critico.
cCudntos nifos no saben resclver un problema de matematicas
descrito porque no razonan el texto? Debemos evitar que las cosas
les lleguen a los alumnos desde afuera y de forma sistematica, de
manera ajenaj; hay que ensefarles gque se apropien de la realidad a
través de su propia visidén.

Aunque los libros marcan actividades para que los alumnos se

apropien de la lectura: Reflexién de textos, lecturas en coros,



titulo de textos, sopa de letras, etc., los alumnos no parecen
interesados en los textos . Por lo tanto, 1los maestros deben
retomar y complementar acciones para lograr en los alumnos el
interés por la lectura.

Se podria mencionar como causa de este problema un sin
numero de factores: Objetivos no adecuados como an&lisis de
poemas, cuentos, creacién de coplas, etc. gque no propliamente
pueden realizar los alumnos; falta de secuencia didactica en las

actividades, pocos ejercicios, ejercicios no atractivos. Las

técnicas sugeridas no facilitan la relacién de la 1lengua con

otras 4a&reas, actividades que no logran 1la participacion del
alumno, lecturas que no producen reflexién, textos dificiles,
actividades dificiles y densas entre muchas. Todos estos
factores influyen para gue los alumnos no se interesen en la
iectura; es el maestro quien debe determinar los objetivos, las
actividades vy 1los recursos didécticos para lograr =1 objetivo

principal - con relacién al habito de 1a lectura.

C. Justificacidn

‘Existe en los alumnos de escuela primaria, por no hacer
mencidén de una mayoria en otros niveles, de una indiferencia o
apatia por la lectura. Los alumnos realizan lecturas para
acreditar una materia en forma mecanica y sin un verdadero
sentido de critica e interpretacién. Sabemos gue la lectura debe
ser fuente de placer y entretenimiento para los nifos, pero es

ademas el instrumento acertado para lograr comprender otras areas



de aprendizaJje. La 1lectura ayuda a los individuos a
desenvolverse mucho mejor, tiene mejor conocimiento de la lengua,
razona mejor los textos y adquieren con mayor facilidad aspectos
de nuestroc mundo.

No habra ser humanco completo, es decir, que conozca y se de
a conocer sin un grade avanzado de posesién de su lengua. Porgue
el individuc se posee a si mismo, se conoce, expresando lo que
lleva adentro, expresion que se cumple con un ;onocimiento de la
lengua. Aprender a leer es llegar a comprender y comprenderse a
Si Mismo.

La adquisicién de los habitos de lectura son elementales
para la formacién del individuo. Es importante recanalizar
actividades para fomentar el habito de la lectura desde los
primeros grados de escolaridad, de manera reflexiva, critica vy

participativa.

En la actualidad 1la sociedad es determinada por el
acelerado avance tecnolégico y cientifico; los medios de
comunicacién bombardean a las familias con sus constantes
im&genes y sonidos que estimulan el mercantilismo. Los nifos

prefieren la programacién absurda de la televisién que la
recreacién de la lectura. El libro parece ser relegadoe vy
realmente se hace poco para rescatar su gran valor.

Considerandce estos aspectos los docentes debemos buscar
sugerencias didacticas para formar en nuestros alumnos habitos de
lectura. La lectura es un recurso primordial en el proceso

educacional.




D. Objetivos

E1l objetivo de esta investigacidn es lograr una
concientizacién en el docente de la importancia de la lectura en
la escuela primaria para el desarrollo integral del educando. La
lectura debe ser estimulada desde los primeros afos de la escuela
primaria. Organizar actividades en la planeacién del +trabajo
docente con objetivos que verdaderamente estimulen a crear
habitos de lectura.
Otros objetivos gue persigue este trabajo son:s
- Bue los maestros revisen y corrijan las actividades que crean
necesarias de los contenidos programaticos.

— Que organicen talleres de fomento a la lectura y acercamientd a
la literatura.

— RQue sean actividades practicas: juegos literarios, corporales,
plasticos y musicales.

- Gue recopilen trabajos de los alumnos para realizar pequenas
antoleogias de lecturas.

- La produccién de revistas o periddicos escolares.

~ Darle prioridad a los programas que manda la SEP como el rincén
de la lectura, Biblioteca escolar, Literatura infantil, etc.

- Lograr encueniros entre docentes para el intercambio de
material didacticeo, libros, metodologias, experiencias, etc.

— Encuentros entre los alumnos.




CAPITULD 11
MARCO TEORICO CONCEPTUAL Y CONTEXTUAL
A. Marco Teérico Contextual
1. La escuela primaria

La escuela primaria es una de las etapas mas importantes en
el desarrollo infantil debido a gque se dan los primeros slementos
de participacién e investigacién escolar.

Se pretende dar una educacién abierta y dinamica para gue
influya en 1los procesos sociales; transmita conocimientos,
capacidades vy valores del pais, como son la conciericia nacional Yy
la autodeterminacién. La escuela primaria se constituye como un
verdaderc factor de cambio respondiendc a los intereses actuales
y futuros de la sociedad y del individuo. El articulo tercero de
la Constitucién Y la Ley Federal de Educacién sefalan que 1la
educécién impartida por el estado debera desarrollar
arménicamente todas 1las facultades del ser humanoc, al mismo
tiempc que fomentar el amor y respete por la patria y la
conciencia de solidaridad social e internacional en la
independencia y en la justicia.

La escuela primaria pretende lograr en los alumnos un

desarrcllo fisico, intelectual y afective sano. Lograr un
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pensamiento reflexivo y wuna ceonciencia critica, lograr una
comunicacidén con un pensamiento y su afectividad.

Tener criterio persocnal y participar activa y racionalmente
en la toma de decisiones individuales y sociales para integrarse
a la familia, la escuela y la sociedad.

Asimilar, enriguecer y transmitir su cultura, respetando a
la vez otras manifestaciones culturales. Y, sobre todo, adquirir
y mantener 1la practica y el gusto por la lectura. Integrar vy
relacionar 1os conocimientos adquiridos en todas las &reas del
aprendizaje.

Para lograr estos objetivos, en la escuela primaria, se
presenta un programa organizado a traveés de asignaturas con sus
sugerencias metodol dégicas.

La escuela primaria es uno de los espacios mas importante en
la etapa infantil, amplia su mundo; ya no vivirad solo con sus
familiares sino que conocera companeros, amigos; discutira,
convivira , interactuard con un grupo. Asimilard formas de
conductas concretas y aisladas para posteriormente lograr un
comportamiento mas generalizado.

Después de dejar 1la etapa preescolar, éparecen nuevas
capacidades y habilidades, como movimientos ma&s coordinados o
movimientos mds delicados comc el uso de trazos, la escritura o
el interés por la lectura. Aparecen nuevos intereses por tode 1lo
que lo rodea, adquisicién de conocimientos, la experimentacién en
diversos campos, sociales, culturales, intelectuales, etc.

La educacién primaria busca la formacién integral del nifo,
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que lo ayudard a tener conciencia social y convertirse en agente
de su propi¢o desarrollo y de la sociedad a la que pertenece. Se
da un caracter formativo md&s que informativo. Se pretende que el
nifo aprenda a aprender, de modo que durante toda su vida, en 1la
escuela y fuera de ella, busque y utilice por si mismo el
‘conocimiento, organice sus observacioneé por medio de la
reflexién y participe responsable y criticamente en la vida

social.
a. La organizacién de los contenidos programaticos

El propésito central de los programas de Espadol en 1la
educacién primaria es propiciar el desarrcllo de las capacidades
de comunicacién de los nifos en los distintos usos de la lengua
hablada y escrita.

Para lograr esta finalidad s necesario que los nifos logren
de manera eficaz el aprendizaje inicial de -la lectura vy 1la
escritura. Deben desarrcllar su capacidad para expresarse
oralmente con claridad, coherencia y sencillez.

Deben aprender =z aplicar estrategias adecuadas para 1la
redacciénl de textos libres y los gue persiguen propésitos
especificos, Reconocer las diferencias entre diversos tipos de
textos y construir estrategias apropiadas para la lectura.

El area de espadol pretende que los alumnos de educacién
primaria adquieran el habito de lecturs Yy se formeh como lectores
gue reflexionen sobre el significado de lo que leen vy puedan

valorarlo y criticarlo, que disfruten de la lectura y formen sus
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propios criterios de preferencia y de gustos estéticos.
Desarrollen habilidades para la revisién Yy correccién de sus
propics textos.
Conozcan las reglas y normas de uso de la lengua, comprendan
su sentido y las apliquen como un recurso para lagrar claridad v
eficacia en la comunicacién. Sepan buscar informacién b
valararla, procesarla y emplearla dentro y fuera de la escuela

comc instrumento de aprendizaje autdénomo.
i- El enfogque

El enfogue de la materia de espafocl en la modernizacién
educativa wvigente, difiere del programa anterior. Pretende dar
una congruencia entre contenidos y actividades basados en la
experiencia gue presente el alumno.

Se tiene como objetive el desarrcollo de las capacidades
lingliisticas, los contenidos tematicos no pueden ser ensefados
por si mismos, sino a través de una variedad de practicas
individuales y de grupo que permitan el ejercicioco de una
competencia y la reflexién sobre ella. En el caso de temas
gramaticales u ortograficos, 1la propuesta de los programas
consiste en integrarlo a 1la préctica de la lectura y 1la
escritura, no sclo como convenciones del lenguaje correcto, sinc
C oMo recursos, sin los cuales no se pueden lograr una
comunicacién precisa y eficaz.

Los nifos ingresan a la escuela con el dominioc de la lengua

oral y con nocicnes propias acerca del sistema de escritura. Sin



14

embarge, el nivel y la naturaleza de estos antecedentes son muy
distintos entre un alumno y otro y generalmente estéan en relacién
con los estimulos ofrecidos por el medio familiar y con la
2xperiencia de la ensefanza preescolar.

La situacién mencionada influye en los diferentes tiempos ¥
ritmos con los que los niRos aprenden a leer y a escribir. El
Programa propone que este aprendizaje se realice en el curso del
primer grado, lo cual es factible para la mayoria de los alumnos.
Sin embargo, son frecuentes las ocasiones en que por distintas
circunstancias, este obJjetivo no se cumple. De ahi que el
maestro de primer grado se le dé la oportunidad de que extienda
hasta el segundo grado el aprendizaje inicial.

A la asignatura de espanol se le destina un amplic espacio
en la escuela primaria. Sin embargo, esta asignatura tiene una
gran importancia en otras disciplinas. El trabajo de cada
asignatura o en todas las situaciones escolares formales e
informales ofrece la oportunidad natural vy frecuente de
enriguecer la expresién oral y escrita, de mejorar las practicas
de la lectura. Esta relacidén entre aprendizaje del lenguaje y el
resto de las actividades escolares reduce el riesgo de crear
Situaciones artificiosas para 1la enseﬁanza de la lengua vy
constituye un valioso apoyo para el trabajo en las diversas

materias del plan de estudios.
ii. Los contenidos de espafol

Los programas para los seis grados articulan los contenidos
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y las actividades en tornc a cuatro ejes tematicos: Lengua
hablada y escrita, recreacién literaria y reflexién sobre la
lengua.

Los eJjes son un recurso de organizacién didactica y no una
forma de separacién de contenidos que puedan ensefarse como temas
aisl ados. Son lineas de trabajo que se combinan, de manera que
las actividades especificas de ensedanza integran coménmente
contenidos v actividades de mas de un eje

Durante el desarrocllo de los programas, los contenidos y
actividades adquieren gradualmente mayor complejidad. Para
desarrocllarlos el docente puede organizar programas de trabajo en
los que integra contenidos y actividades de los cuatro ejes, gque
tengan un nivel andlogo de dificultades y se puedan relacionar de
manera légica.

Loes conocimientos, las habilidades y actitudes son materia
de aprendizaje en cada uno de los ejes, pero también se presentan
una serie de acciones didacticas denominadas situaciones
comunicativas. Estas se refieren a las experiencias y vivencias
que aparezcan en el quehacer diario, en la que el maestro podra
seleccionar las ma&s pertinentes para conducir al alumno a
desarrollar la habilidad o la actitud que se pretende.

Con 1la inclusién de estas situaciones en los programas, se
quiere hacer notar que en el aprendizaje de la lengua escrita vy
en el perfeccionamiento de la 1lengua hablada se producen
contextos comunicativos reales.

Las situaciones comunicativas que se presentan son algunas
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de las muchas gue el maestro puede utilizar para que los alumnos
aprendan a leer leyendo, a escribir escribiendo y a hablar
hablando, en actividades que representen un interés verdadero
para ellos, acordes a su edad y que sean viables en relacién con
su lugar de residencia, sus posibilidades de accesc a materiales
escritos diversos, bibliotecas, etc. Las situaciones

comunicativas pueden generar aprendizajes en los diversos ejes.
iii. Las sugerencias didacticas

El programa escolar deja en amplia libertad a los maestros
en la seleccién de técnicas y métodos para la ensefanza inicial
de la lectura y la escritura, asi como el fomento de aprecio por
la 1lectura en grados superiores. Los maestros tienen 1z
oportunidad de utilizar técnicas muy diversas para ensenar a leer
y escribir, que corresponden a diferentes orientaciones teéricas
y & practicas arraigadas en la tradicién de la escuela mexicana.
Retoman con frecuencia criterios eclécticos. Toman y adectan a
sus necesidades elementos de diversos métodos de ensefanza de la
lecto~-escritura.

Esto se ha permitido debido a que la experiencia de las
décadas pasadas muestran que es conveniente respetar la
diversidad de las practicas reales de ensefanza, sin desconoccer
gue existen nuevas propuestas tedricas y métodos con una solida
base de investigacién y consistencia en el desarrollo
pedagégico.

Lo importante serad que los maestros de primer grado no se
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limiten a la ensefanza de signos y sonidos, sino que inéistan
desde el principio en la comprensién del significade de los
textos. Para gque los alumnos tengan las principales bases para
llegar a la interpretacién de diversos textos gque se realizan en
todas las asignaturas.

De ahi que crea conveniente mencionar que los alumnos
despertaran al hé&bito de la lectura cuando lleguen a comprender
los textos.

Otra sugerencia didactica que el programa presenta es la
realizacién de actividades grupales o por equipo. La adquisicién
y el ejercicio de la capacidad de expresién oral y de la lectura
Y la escritura se dificultan cuando la actividad es solamente
individual. El intercambioc de ideas entre 1los alumnos, 1la
confrontacién de puntos de vista sobre la manera de hacer las
cosas ¥y la elaboracién, revisién y correccién de textos en grupo
son formas naturales de practicar un enfoque comunicativo.

Muchas situaciones comunicativas deben ser permanentes, como
un recurso primordial. En cada uno de los programas se sugieren
situaciones comunicativas que corresponden a los distintes ejes.

Se deben producir situaciones que deben mantenerse
regularmente a 1lo largoc de los seis grados, con modalidades vy
variaciones adecuadas al nivel de desarrollec de los nifos.
Algunas pueden ser: la exploracién y mantenimiento de la
biblioteca escolar, lecturas libres en el rincén de la lectura,
narraciones vrealizadas por alumnos y maestros, redaccisén de

textos libres, boletines o periédicos murales, escenificaciones,
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dramatizaciones, Jjuegos, etc.
2. Los grados escolares

Comoc es sabido los grados escolares de la escuela primaria
son seis, los que se dividen en tres ciclos. El primer ciclo se
compone por alumnos de primer y segundc grado, el segundo cicleo
por alumnos de tercer y cuarto grados y el tercer ciclo se
conforma por alumnos de quinto y sextc grados. En el inicic de
cada ciclo se marcan nuevos objetivos que han avanzado
gradualmente y hay un gran parecido de contenido en los tres
ciclos aunque se denota una graduacién gue va de lo mds simple a
lo complejo. En el &rea de espafol, ya se mencioné que se tratan
cuatro ejes tematicos bésicos: La lengua hablada, lenqgua éscrita,
recreacisén literaria y reflexién de la lengua. Ejes que se
encuentran estrechamente relacionados y que en cada ejercicio de

espafol se desarrellan sus diversos aspectos.
a. Primer ciclo

El nifo de primer grado se caracteriza principalmente en su
percepcién global, es decir gque recibe las cosas como un todo
indiferenciado sin ser capaz de analizar componentes. En esta
edad el nifo puesde describir situaciones gue se le presentan pero
no podré& analizarlas, es egocéntrico, sus juicios y razonamientos
se caracterizan por una falta de objetividad y por su incapacidad
para entender sentimientos de los demas. Tiene sus propias

reglas y puede llegar a entender reglas ajenas. En esta etapa el
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nifoc realiza Juegos en forma solitaria. Sus conversaciones mas
que un didlogo consisten en una serie de monélogos; habla y cree
escuchar a los dem&s pero en realidad conversa consigo mismo.
Gradualmente ir& desarrollando una cépacidad de analisis de
totalidades que le permitirdn apreciar elementos y relaciones.
Esta capacidad se va estructurando a través de una ampliacién de
esquemas en un proceso de equilibrio constante. El nise amplia,
enriquece, organiza y transforma continuamente su modelo internoc
del mundo, basandose en la interaccidénm con los objetos.

El zlumno de primer grado considera que todo lo que percibe
esta hecho por el hombre y por los nifRos, mediante un plan
concebido, que todas las c¢cosas tienen wvida e intencidén.
Conociendo estas caracteristicas la ensefanza de la lengua
escrita y oral basa sus actividades, se rige por los centros de
percepcién visual y auditiva.

Dentro del primer ciclo se contempla a los nifos de segundo
grado. Cuando 1los nifdos llegan a este grade, aparecen nuevas
habilidades y conocimientos; es mas reflexive, antes de responder
es capaz de pensar lo gque va a hablar; retiene la atencidén por
periodos mas largos. Su pensamiento permanece muy ligado al
mundo real. Surgen las nociones de espacio, tiempo y causalidad,
movimiento, numero, cantidad y medida.

En esta fase abandona su egocentrismo y aumenta su capacidad
de establecer relaciones, empieza a comprender la invariabilidad
de la materia, es decir, comprende que algo permanece constante a

pesar de los cambios aparentes.El nifo adquiere caracteristicas
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l16gicas reemplazando lentamente la intuicién. lLogra identificar
las caracteristicas de 1los objetos o de las situaciones vy
clasificarlas progresivamente, lo gue va posibilitando las
comparaciones sistemdticas y coherentes.

Es capaz de diferenciar, por ejemplo, enunciados de palabras
o letras, los sonidos, grafias, etc.

Percibe las causas de un fenémeno o situacién y generaliza
posibles causas o fenémenos semejantes. Deja de creer en cosas
fantasticas y magicas, busca formas de explicacién que implican
la reestructuracién de la realidad por medio de la razén.

El pensamiento, el lenguaje y el movimiento en esta edad, es
una etapa de transicidén, surgen cambios constantes, actitudes. . Y
dan muestra de verdadera adquisicién de conocimientos; amplia su
vocabulario, sus trazos. De hecho, el programa del maestro
recomienda que en los primeros grados, las actividades se apoyen
en el lenguaje espontaneoc y en los intereses y vivencias del
nifo mediante practicas sencillas de didlogo, narracién vy
descripcién para reforzar su seguridad y fluidez para mejorar su

diccidn.
b. Segundo ciclo

En el segundo ciclo se encuentran los nifos de tercer Y
cuarto grados. £l nifo de tercer grado es un ser incipientemente
social. Toma conciencia de su persona y maneja conversaciones
con los adultos; se vuelve observador del medioc ambiente que 1o

rodea explorandolo minuciosamente. Empieza un desarrclloc mas



21

avanzado del &rea intelectual y social. Empieza a responder a
los estimulos del medio.

De aqui gue ]! programa del maestro vrecomienda introducir
actividades mas elaboradas como la exposicién, la argumentacidn,
el debate. Estas actividades implican aprender a organizar vy
relacionar ideas, a fundamentar opiniones vy & seleccionar vy
ampliar el vocabularic. A través de estas préacticas los alumnos
del Segundo ciclo se habituaré&n a las formas de expresién
adecuadas en diferentes textos y aprenderan a participar en forma
de intercambio sujetas a'reglas, como el debate o la asamblea.

Progresivamente el nifo del sequndo ciclo tiene deseos de

ser activo y aparece un mayor desarrcllo del criteric moral. - A
ey

kY

esta edad, 813/3 afnos, empieza a diferenciar lo que sucede en el
exterior ry de 1lo que pasa en el interior. Comienza a sacar
diferencias perfectamente de fenémenos o situaciones de 1Ia
naturaleza; seres vivos ¥y 1los no vivos, lengua escrita de 1la
lengua oral, entre otras diferencias. La realidad 1la percibe en
forma mas objetiva.

Se inicia en el nifo un cuadro de valores donde es capaz de
preférir diversos sentimientos de acuerdo a las circunstancias
con las que se encusntra. Sus emociones son mas duraderas y se
vuelven sentimientos.

En relacién con el lenguaje se produce en el nifo una
evolucién sensible. Lo concibe como un producto de la actividad
humana, es capaz de comprenderlo en forma md&s precisa Yy Ben  su

aspecto convencional; las palabras adquieren ya m&s significado y
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puede usarlas en varios sentidos, derivade del significado de
palabras desconocidas a partir del contexto donde se hallan.

Su capacidad para comunicarse oralmente se intensifica de
manera notable; 1le interesa expresar ideas y opinar acerca de

hechos.

c. Tercer ciclo

Los nidos del tercer ciclo pertenecen a quinte y sexto
grado. Durante esta etapa, los nifos dejan de ser egocéntricos vy
le dan mayor importancia a otras personas; se caracterizan por la
necesidad de establecer una relacidén de amistad estrecha con
compaseros del mismo sexo y empieza a interesarse en el sexo
opuesto; aparece un mayor sentido de convivencia y participacidn
£n grupo.

Se da wun profundo desarrollo afective, se vuelven mas
sensibles, susceptibles, desorientados, etc. Distinguen

claramente los hechos y fenémenos sociales de los fantasticos o

naturales. Pueden expresar la comprensién de la mayoria de los
conceptos de relacién tales como 1la equivalencia, tamano,
cantidad, ubicacién y distancia. Comprenden secuencias y llegan

hasta conclusiones 1o cual 1les facilita recordar hechos Y
analizar fendémenos que les ayudardn a comprender los procesos de
desarrollo. Durante este ciclo escolar, las lecturas de estudico
cobran importancia, por esto es importante que se implementen los
habitos de lectura.

El 1lenguaje adquiere mayor importancia. Son capaces de
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interpretar textos, entender ensayos, analizar poesias y cuentos
con mayor facilidad. Es la etapa en que mayormente pueden ser
inducidos a la lectura debido a que se encuentran en la etapa de
la curiosidad de todo lo que le rodea, tratando de buscar siempre
una explicacidén cientifica. Agqui es donde los maestros deberdan
organizar sus clases fomentando el aprecio a la valorizacién del
texto.

Se encuentran en la etapa de la adolescencia y fomentar
habitos de lectura servird para el aprendizaje de otras areas,
exposicién de ideas y observaciones que les permitiran integrarse
a un grupo de trabajo.

Es 1la etapa en 1la que aparecen la capacidad para 1la
abstraccién vy la bUsqueda de identidad. La independencia, los
sentimientos contradictorios, 1la capacidad para discernir
valores, seleccionar normas y reglasr y.la constante observacién
que realizan de la variedad de modelos de referencia que les
ofrece la sociedad -actual. Con lecturas bien encausadas el
alumno boaré éeleccionar una participacién sccial positiva vy
cénstructiva.

De hecho la escuela primaria debe abrir un gran espacio en
su quehacer docente diario para fomentar talleres, clubes de

lecturas y participacién de la literatura a los alumnos.
B. Marco Teérico Conceptual
1. La lectura en la escuela primaria

Hasta nuestros dias, la lectura ha ocupado un puesto mas
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restringido en la practica escolar, si la comparamos con el
enorme papel gque desempefa en el desarrollo cultural del nifio.
La ensedanza de una verdadera lectura de textos se ha concebido
en terminos poco practicos o con menor valor que otras
actividades esceclares.

Lo podemos comprobar cuando los maestros tomamos a diario la
lectura como simple compromisc o tomamos un texto por minuto para
calificar la velocidad. Poco se hace por un verdadero analisis
de las lecturas, los cuentos, las fabulas o los poemas; solo se
repasan mecanicamente sin lograr el verdadero wvalor de 1la
lectura. En uno de sus libros Maria Montessori nos dices: "la
lectura se adentra directamente en el plano de la cultura, porque
no se limita solo a hacer leer, sino gque penetra en el progreso
del conocimiento; el estudio de la lengua propia" (1). Este nos
quiere decir que la lectura logra el desarrollo de otras &reas de
aprendizaje ya sea gramatica, matematicas o aspectos de 1a
historia.

La lectura en su plenitud debe practicarse desde los
primeros grados de primaria. Sabemos que lograr un verdaderc
habito de la lectura requiere de un gran esfuerzo y de una gran
atencién por parte de maestros y alumnos, sin embargo; nuestro
panorama nos refleja la negligencia en gue ha caide la lectura
debido a 1a gran multitud de elementos que nos bombardean

diariamente: televisién, videogramas, cine, periédico, carteles,

(1> MONTESSORI, Maria. Formacién del hombre. Meéxico, Ed. Diana,
1988, p. 149.
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revistas entre otros.

La lectura es wuno de los instrumentos mas eficaces de
aprendlzalje.

La adquisicién de la lengua escrita en los primeros grados,
se ha centrado en la simple adquisicién de 1los simbolos, una
lectura mecénica vy sistemdtica de enunciados. Este simiento
arrastra ei desinterés por la lectura cuando no sabemos encontrar
en ella signos de esparcimiento y aprendizaje. tos maestros
debemos entender que la lectura en si es un lenguaje hablado, no
come un conjunto de signos con sonidos y fonemas gue pueden ser
fisicamente diferenciadeos, sino como una actividad portadora de
sentidos complejos que logran un mejor desarvrcllo del individuo.
Marinés Medero nos dice acerca de la lectura: "es imprescindible
que los nifnos lean, y toca a las personas gue estén mas cercanas
a ellos tratar de estimularlos en esa practica; estas personas
son los maestros y los padres de familia." (2) Se puede observar
gue somos los adultos los que debemos orientar a los nifos para
qgue fomenten el habito de lectura. En su mismeo libro la autora
nos menciona que la lectura debe tener ciertas estrategias para
lograr su comprensién. La lectura en voz alta también es
importante peroc debe tener sus lineamientos para entender
perfectamente lo que el autor nos quiéfe contar.

La literatura no tienen que ser aburrida, sinoc un verdadero

campo de esparcimiento y diversidén. Es por ésto que los docentes

(2) MEDERO, Marinés. De maravillas y encantamientos. México, Ed.
Sep, 1993, p, 13.
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debemos implementar dinamicas que ayuden a 1la comprensién de
textos.

Sabemos gque cada uno de los grados de la escuela primaria
se dan propésitos centrales sobre el aspecto de 1a lectura. Pero
si es de gran importancia que los docentes integren a sus planes
de trabajo actividades complementarias para que 1los alumnos
lieguen a comprender sus libros de lecturgs.

Es importante que dentro de la metodologia que un docente
emplea para la ensernanza de la lectura, reconozca los diversos
tipos de lecturas gque deben emplearse en la escuela primaria.

El objetivo principlal de la metodologia de la lectura en
primer grado fué ensefar a los nifos a leer, a través de una
discriminacidén ideovisual rapida y facil. El desarrollo de un

"vocabularic visual" adecuado se logré a través del método glebal

de analisis estructural. Se utilizaron diversos Juegos,

graduados de acuerdo con criterios linguisticos, psicolégicos vy
pedagdgicos.

Los ninos aprendieron el reconocimiento de palabras, como
resultado de una constante visualizacién. Poco a poco, 1la
maduraciénlvisual les permitid irlas distinguiendo una de otra, y
el an&lisis se fue haciendo mas fino, hasta la discriminacién de
enuncliados.

PDurante el segundo grado el reconocimiento visual se logré
més rapidamente, al presentarse palabras y enunciédos dentro de
textos ilustrados mas amplios. La libertad en la expresidén oral

del nino reforzé la didactica de la lectura. La ilustracién de
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cada texto, los comentarios orales de esa ilustracidn, la lectura
guiada y la lectura propiamente realizada por el niRo aseguraron
la comprensidén de los materiales. En segundo grado el niAo legré
desarrollar las siguientes habilidades para la 1lectura; amplio
reconocimiento de palabras y enunciados. Comprensién de
significados literales de palabras. Interpretacidén de
enunciados. Iniciacidén a la lectura independiente.

En terceroc y cuarto grado se consclidaron esas habilidades y
se desarrollaron otras nuevas.

El acto de leer se ha descrito de manera diferente: se ha
dicho gue consiste en percibir y comprender los simbelos
escritos, en reconstruir experiencias detrés de los simbolos, .en
seguir ideas y mensajes de otros.

La lectqra es un proceso continuo y gradual, gue implica el
desarrollo ordenado de las habilidades del pensamiento. No solo
trae consigo la absorcidén de ideas, sino también la creacidén de
ideas.

Las investigaciones sobre la comprensién de la lectura en
los nifios nos dicen que todos los factores y procesos qgue pueden
operar en el acto de leer tienden a las dos metas siguientes: La
comprensidén de 1a informacidn a fravés del‘ razonamiento
inductivo-deductive. Para lograrla, los nifos necesitan ampliar
su vocabularico, comprender conceptos y saber relacionar palabras
con ideas. La aplicacién de la informacién, para lograrla, los
nifos necesitan criticar y producir ideas razonables ¥

creativas.
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Un buen método de ensefanza de la lectura se fundamenta en
varios principios de la psicologia del aprendizaje:
- El aprendizaje de la lectura se logra mas ré&pidamente si 1la
lengua que el nific lee es la misma que habla.
- El aprendizaje es m&s eficiente si el programa tiene un
contenido que ayude al nifoc a pensar mas y mejor.
- El apréndizaje de la lectura se realiza mejor si el maestro
aprecia los esfuerzos del nifo y lo estimula.
- Las oportunidades para éprender a leer son mas ricas si el
nifo no estd circunscrito a los conocimientos del profesor vy

el empleoc de un solo texto o de unos pocos libros.
a. Lectura bésica

La lectura bésica hace una divisién del proceso de la
comprensidén de la lectura en tres partes, cuyos objetivos son,
respectivamente: que el nido sea capaz de leer "literalmente",
capaz de interpretar y capaz de criticar.

Leer literalmente significa captar la informacién y las
ideas que est&n explicitas en el texto. £l nifoc sabe leer
literalmente cuando ha comprendido de tal manera lo que leyd, gue
es capaz de expresarlo en sus propias palabras.

fiqui entran en Jjuego, por un lado la lengua gue el nifo ya
posee vy, por otro, la que va adquiriendo gradualmente a través
de las lecturas, de los ejercicios escritos y de las actividades
de expresién oral gue se realicen en la escuela.

Es importante que para la lectura literal, 1los nifos
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desarrcllen la capacidad de comprender el significado de palabras
que no conocen. Para ello cuentan con tres Y ecursos
fundamentales; el contexto general, las ilustraciones y el
diccionario.

Interpretar implica comprender mas alla del significado
literal, mientras que la lectura literal trabaja significados
superficiales (la informacién exacta que el autor proporcioné),
la interpretacién implica "leer entre lineas". Hacer lectura para
interpretar es: sentir relaciones, hacer generalizaciones, sacar
conclusiones, captar el propésito del autor. Los nifRos se iran
dando cuenta de gue muchos textos tienen mas ideas de 1o que
aparentemente expresan. El maestrc les ayudara a vearloe en Las
distintas lecturas.

El 1lector se hace capaz de criticar una vez que ha hecho
conscientes las ideas expuestas por el escritor y que ha ganado
para i la informacidén proporcionada por la lectura. Criticar
podria describirse como un proceso que consiste en examinar de
manera perscnal los materiales escritos, en analizarlos y en dar
sobre elles un Jjuicio.

Leer criticamente no es tanto una habilidad como una
actitud. Nuestros nifos deberdn ser capaces de leer siempre con
una actitud inquisitiva: esto lo podrdn lograr solo si el clima
del salén de clases los anima a ser creativos y a participar
activamente, con derecho a equivocarse.

Los cbjetivos especificos de la lectura basica SOfn:

encontrar ideas principales, ampliar el léxico, practicar las
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nociones de tiempo y espacio, afirmar la nocidn de causal idad ¥

encontrar detalles especificos.
b. Lectura de estudio

Las habilidades que los nifos necesitan al leer materiales
narrativos también se requieren para leer materiales de estudio, -
iBue otras actividades deben desarrollarse con objetc de que 1los
alumnos de la escuela primaria puedan leer textos mas
especializados sin dificultades y para gque puedan resolver los
problemas de comprensién, en forma independiente y adecuada
racurriendo a obras de consulta?.

En un texto de estudio los conceptos se presentan uno tras
otro, apenas separados.por uno o dos enunciados. El lector debe
comprender las ideas del tegto, relacionarlas entre si y ademas
recordarlas.

Una de las mayores dificultades al hacer lectura de estudio
es la comprensién del vocabulario especializado. Hay términos
que tienen diferente significado segin aparezcan en una o en otra
area de estudio. Por ejemplo, 1la palabra exponente no tiene el
mismo significado en matematicas que en ciencias sociales. Hay
otros términos gque aparecen solo en uﬁa materia, por ejemplo:
bacterias. En esta etapa, los nifos deben emplear con mayor
precisién las habilidades que han adquiridoc en aReos anteriores
para el reconccimiento de palabras y su comprensién.

Algunas habilidades en la lectura resultan ma&s necesarias

para wuna asignatura que para otra. Asi, los libros de ciencias
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sociales incluiran necesariamente mas mapas, curvas o diagramas
que otros, mientras que el libro de ciencias naturales nos pedira
seguir instrucciones con mucho cuidado para poder realizar un
experimento, Yy los 1ibros de matemi&ticas enumeran series de
procedimientos que deben hacerse en secuencia para resclver un
problema.

Parece ser, por los ejemplos enumerados, gue en mayor o
menor grado, todas las habilidades para la lectura entran en
Juego al leer materiales de estudio de las diversas &reas.

De aqui 1las bhabilidades especificas para 1la lectura de
estudio, para que un alumno adquiera informacién por si mismo,
debe aprender ciertos medios de alcanzar sus objetivos; una vez
que ha sabido establecerlos.

— Tiene que saber ser selectivo. Recibe la informacién y de entre
ella debe separar y retener las ideas necesarias para realizar
sus tareas inmediatas.

— Tiene gue saber tomar decisiones, alternar diferentes
autopruebas y saber reconstruir ideas leidas.

— Tiene gque dominar las habilidades especificas de la lectura de
estudio,

Estas habilidades no se separan la una de la otra, sino que
son interdependientes. Por ejemplo, la organizacién del material
depende basicamente de la seleccidén y esta, de 1la localizacién
del material.

El programa de desarrollo de habilidades para la lectura de

estudio requiere que tomemos en cuenta, en primer lugar, algunas
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consideraciones generales.

Ademas de los libros de texto, el maestro y los nifos
necesitan de otros materiales para trabajar: otros 1libros,
revistas, peridédicos, rotafelios, pizarrén, carteles,
ilustraciones diversas, mapas, graficas, material audiovisual,
ebjetos reales, peliculas, filminas; de ser posible discos,
radio, instrumentos musicales y materiales de experimentacidn
tales como maquinas sencillas y materiales o sustancias para
poner en practica las informaciones leidas.

El maestro debe seleccionar de antemano los materiales que
los niRos consultaran, con cbjeto de evitar problemas a la hora
de su consulta o de su manejo.

El maestro dedicard mayor tiempo a aquellas habil idadés que
en un momento dado los nifos necesiten mds para resolver un
problema recién planteado.

El maestro necesita reforzar y ayudar a agquellos alumnos gque
en un momento dado demuestran estar en condiciones desfavorables
de aprendizaje.

El maestro recordaré que las habilidades para la lectura de
estudio estéan Jjerarquizadas. l.os nifes noe peodréan lograr la
Preparaciéon de vresamenes si no estan capacitados para separar
ideas o relacionar detalles. En la seccién de lectura basica los
nifsos han hecho muchos ejercicios para encontrar la idea central
de un texto y para buscar detalles especificos.

A medida que los textos se vuelven mds dificiles, los niRos

requieren de mi&s cuidado por parte de los maestros en el area de
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las lecturas de estudio.
2. La recreacién literaria

En la reforma sducativa vigente uno de los aspectos que la
materia de espafol estudia es la recreacién literaria. Con este
término se quiere indicar al mismo tiempo el placer de disfrutar
los geéneros de la literatura y el sentimiento de la participacidén
y de creacidén gue despierta la literatura y que los nifdos deben
descubrir a edad temprana.

La recreacidén literaria se propone que el alumno se adentre
a los materiales literarios, analice su trama, sus formas, sus
estilos, se «ceclogque en lugar del autor y maneje argumentos,
caracterizaciones, expresiones y desenlaces. Pretende que 1los
alumnos de manera grupal o individual realicen sus propias
producciones literarias.

Se ha mencionado de la gran importancia gue tiene 1a lectura
para un mejor desarrollo del proceso educacional. Adentrarse en
los diversos tipos de escritos ayuda enormemente para qgue los
alumnos desarrollen sus capacidades de participacién. Y 1la
recreacidén literaria a traveés de practicas sencillas pretende
interesar a los nidcs hacia la lectura. En el programa del
maestro de periodos anteriores se nos hace una observacidén:

El acto de leer ird mé&s allad de 1la

pura comprensidén; pondra en movimiento
no s6lo la habilidad del pensamiento,
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sino también la sensibilidad del nifo,
sus emoc iones, sSUS ideas, su
imaginacién (3)

Al introducir 1la literatura en 1la escuela primaria,
utilizamos uno de los principales recursos para orientar a los
alumnos para los diversos tipos de lecturas gque se emplean en las
diversas asignaturas. La literatura tiene su poder de atraccién,
no hay que olvidar gue a los nifos les gustan los cuentos, las
historias, las leyendas, las narraciones, las anécdotas, 1las
coplas. En sus Jjuegos, en su vida diariaj; con los amigos, la
familia, siempre realizan practicas de recreacidén literaria. La
literatura tiene wumra gran participacién en 1las actividades
diarias, solo hay gue orientar a los alumnos para éue
desarrollen los aspectos del campo literario de manera formal.

Es importante que los maestros utilicen recursos propios de
la lifteratura para que puedan introducir paulatinamente a sus

alumnos en las practicas literarias.
a. La preceptiva literaria

En los programas se plantea que, a partir de la lectura en
voz alta realizada por el maestro o por otros adultos el nifo
desarrolle su curiosidad e interés por 1la narracién, la
descripcidn, la dramatizacién vy las formas sencillazs de 1la
poesia. Estas practicas simples son una introduccidén a 1la

preceptiva literaria, aquella disciplina gque se encarga de

(3) SEP. El libro del maestro. El libro del maestro. México, Ed.
SEP. 1993, p. 25




35

estudiar la terminologia de la literatura, formas, estilos,
maneras de versificacidn; su funcién principal es estudiar textes
literarios de una manera cientifica. Los libros de texto del
alumno de la escuela primaria, presentan actividades al respecto
COmo analizar cuentos, realizar coplas, comparar textos
informatives con 1literarios, crear guiones teatrales, hacer
historietas, eftceétera.

Pretende gue con variados ejercicios los alumnos desarrcllen
clases de literatura a manera de pequefos laboratorios.

La preceptiva 1literaria es una especializacién de la
literatura que serviré& enormemente para comprender los diversos
tipos de textos que se manejan, se reflexionara sobre la lengua,
sobre las ideas de los autores y podrdn producirse discusiones
organizadas. Este es un recurso que puede ser utilizado por los
docentes si se adectia al nivel de desarrolle de los nifos.
Actividades sencillas que impliguen constantes lecturas en
talleres o pequefos seminarios donde se reelaboren producciones
literarias, interpretacioén de historias y cuentos o la

realizacién de coplas.
b. La literatura infantil

Existe una gran cantidad de literatura infantil.
Actualmente muchos autores escriben cuentos, narraciones o]
historietas para 1los nifRos considerando nuevos elementos que
conectan acertadamente el mundo de los nifos con los textos.

Sabemos que la literatura infantil tiene origenes muy
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remotos. En la antiguedad la India nos brindé una coleccién de
cuentos, Panchatantra, cuentos llenos de fantasia y de consejos
morales donde los animales y las cosas hablan. Estos cuentos
fascinan a los nifos cuando descubren aventuras de los animales
0o de las plantas y cosas. Este generc es retomado en Grecia por
Esopo, quien inventé una gran cantidad de fabulas que han llegado
a nuestros dias.

Cabe aclarar que la literatura infantil no es igual a 1a
fabula, pues en sus inicios se intentaba dar moralejas a los
adul tos. En el siglo XVIII la fabula tomé um nuevo auge.
Durante este periodo se establecieron las caracteristicas de 1o
gue deberia ser 1la literatura para los nifos. Se hicieron
cuentos moralistas gque no propiamente permitian hacer de los
nifos creativos e imaginativos.

La experiencia nos ha llevado a concluir gque los nifos
prefieren el cuento popular donde los personajes tienen grandes
aventuras y triunfan gracias a la astucia vy a la inteligencia.
El nifo se siente atraido por ese reinc lleno de hadas, brujas,
duendes, sabios, gigantes y seres fantasticos. Gustan de los
cuentos, que no determinan propiamente la moral, pero gque sienten
que pueden participar, ayudar, vagar e inventar. Son estos los
cuentos que los maestros debemos inculcar a los alumnos y los gue
motivardn a llegar a la verdadera literatura 'y son puntos
motivacicnales para implementar el habito de la lectura. ARutores
como Carlos Perrault, los hermanos Grimm, UOscar Wilde, Han

Christian Andersen son algunos de los que han creado cuentos de
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animales. plantas, principes, gigantes entre otros elementos;
cuentos que han fascinado a los nifios por generaciones; cuentos
gue han sido transmitidos de viva voz, sin tener propiamente un
texto en la mano. Aqui la importancia de este recursoc gue atrae
a los niRos como una necesidad de su desarrollo afectivo vy
emocional. Es natural gue los nifRos se apropien de los cuentos
porque son los que mas se identifican con su propic mundo.

En 1la actualidad muchos autores se apresuran para escribir
para los nifos, tratando de competir con los diversos medios de
comunicacién. Organizan, pulen y ¢rean textos para los alumnos

de la escuela primaria. Mucho se ha logrado. La literatura toma

nuevos derroteros. Se presentan ahora textos que 1los nifdos
reconocen como vivencias o experiencias comunes. La literatura
lentamente se despoja de su apariencia sacralizada y ajena, para

brindar wuna nueva oportunidad a los nifos, de participar en el
texto, en 1a interpretacién, en la reelabofacién de coplas,
cuentos, chistes para que desarrollen gustos y preferencias. La
Secretaria de Educacién Pablica ha publicado muchas colecciones
de libros para los nifos, libros de cuentos, bibliograficoes,
histéricos, poesias, etc. Y los libros de lecturas y ejercicios
han modificado el panorama literario, obsérvense algunos sjemplos
en el anexoc A y B.

Se ha promovido la literatura a través de diversos programas
sobre la lectura, el taller de redaccién, laboratorios de
aprendizaje, audiciones de lectura, dramatizaciones, entre muchas

otras actividades.
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Sin fundamentar en cuestiones teéricas, se debe estar de
acuerdo en que lo fundamental de la literatura para los nifos son
los 1libros. Como una iniciacién a la literatura en la escuela
primaria seran los cuentos sencillos, 1los chistes vy las
adivinanzas cotidianas.

La literatura infantil, al alcance de todos, es un
instrumento basico para despertar la curiosidad por la lectura, vy

es una forma de estimular la comunicacién y el aprendizaje.

3. Los recursos de apoyo de la lectura

Es claro que el principal recurso para el apoyo de la
lectura son los impresos. Se entiende por impresos todos los
libros, revistas, felletos, carteles, peridédicos. Sin embargo,
todos estos recursos bibliograficos no tendram una funcién eficaz
si el maestro no les da el valor preciso y las actividades
acordes para el uso de estos materiales. Esto se refiere a un
uso constante de los textos, un mantenimiento Yy enriquecimientc
de las &reas de lectura, una integracién al trabajo individual o
grupal de las lecturas pertinentes, textos que se enlacen a las

experiencias del nifo, etc.

a. La biblioteca escolar

La biblioteca escolar o también la biblicteca del aula, que
puede conformarse una para todos los grados o una por grado debe
permanecer en constante actividad en una escuela. En la

actualidad 1a Secretaria de Educacién Pablica implementd un
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Programa llamado "Rincén de lecturas”, en el cual doté a las
escuelas primarias de una gran cantidad de libros, revistas vy
Juegos para todos los grados para formar una area especifica para
la lectura. Esto determina que las bibliotecas escolares
constituyen una de las herramientas fundamentales para lograr que
el salén de clases brinde a los nifos un ambiente totalmente
al fabetizador. Para lograr esta modalidad de fomento a la
lectura, es necesario que se cuiden tres aspectos bhasicos: la
recopilacién de material escrito, de uso coman y de otros tipos,
una renovacién constante de materiales bibliograficos y un acceso
libre a los alumnos hacia los materiales de lectura.

Los nifos deben disponer diariamente de un tiempo minimo
establecido especialmente, dedicado al uso 1ibre y autdénomo de la
biblioteca. Se les debe dar tambien 1la posibilidad de usar é&sta
al concluir una actividad o en el tiempo libre y de 1llevar los
materiales a su domicilio, bajo normas que asuma el grupo.

Para lograr ésto es necesario que sea ubicado adecuadamente
el acervo, esto quiere decir gque hay que colocar los materiales
bibliograficos en un lugar accesible. De esta correcta ubicacién
depende en gran medida que los maestros, alumnos y la comunidad
en general temgan acceso al acervo, lo conozcan Y lo usen v que
este se encuentre en condiciones de seguridad y conservacién.
Algunos lugares podrian ser el salsén de usos multiples, la
biblioteca ya establecida, en la bodega adaptada adecuadamente,
en algdn lugar especifico, etcétersa,

No hay que olvidar que el 1lugar donde se pongan los
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materiales, libreros, estantes, deben estar siempre al alcance de
la mano de los nifRos. De otro modo, ellos no podrian elegir 1los
libros y materiales que les atraigan.

Es recomendable que el lugar elegido ofrezca garantias de
segur idad, limpieza y proteccién de los materiales, sin olvidar
que tambien es importante crear un espacio confortable para los
usuarios. Esto se puede lograr con un poco de organizacidén,
sabiendo aprovechar el mobiliario escolar con el que se cuenta vy

sobre todo inventando y probando diferentes condiciones para la

lectura.
El acervo escolar debe ser promovido constantemente,
préstamc de 1libros, intercambio, integracidén de material

bibliografico a actividades escolares; lo importante ser& que se
garantice el contacto permanente con la lengua escrita.

De hecho sabemos que los materiales didacticos y los 1libros
se deterioran facilmente si quedan expuestos a‘los efectos del
ambiente, sin embargo, existe la necesidad de organizarse para
conservar y proteger los materiales, depender de la creatividad ¥

la iniciativa que tenga la direccién de la escuel a.
b. Los talleres

Los talleres en 1la escuela primaria se refieren a lag
sesiones gue Sse organizan para lograr la participacién de un
grupo. Los integrantes de un taller aportan sus. experiencias,
sUus ohservaciones, sus vivencias o investigaciones para

interactuar el aprendizaje. Los talleres como recurso de apoyo a
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la lectura tienen un fin: vya sea analizar cuentos, interpretar
poemas, vrecopilar coplas, corregir la produccién literaria,
escenificar guiones teatrales o simplemente sensibilizar a un
grupe en una fase de acercamiento a la lectura. los talleres
deben ser coordinados por una persona con experiencia y que
conozca los objetivos del taller. Sin embargo, el docente puede
organizar un taller considerando las necesidades de su grupo o
las inquietudes que tengan sus alumnos.

Es importante que cada grupo en una escuela organice . y
planee sus propios talleres de 1lectura para despertar la
curiosidad bhacia la lengua escrita. No hay que olvidar que el
contacto permanente con las materiales escritos ayudan

notablemente en el aprendizaje general del nifio.




CAPITULO IIT

UNA METODOLOGIA PARA FOMENTAR EL HABITO DE LA

LECTURA EN LA EDUCACION PRIMARIA

A. La lectura como eje de apoyo

Se ha dicho en este trabajo de investigacién gue la lectura
€S unc de los principales recursos Para lograr un aprendizaje en
los nifos. Sabemos que la falta de contacto Permanente con los
materiales escritos tiene consecuencias graves para los nifos.
Cuando 1los nifos no tienen el habito de leer, sufren serias
dificultades para buscar informacién en los libras. Ademas,
muchos parecen incapaces de responder a las preguntas sobre el
significado de 1o que han leido. Esto se debe a que les hemos
transmitide la idea de que aprender es practicar la memorizacién;
nc hemos sabido comunicarles la idea de que para aprender hay que
leer y que leer nc es memorizar, sino entender.

La reforma educativa vigente propone en sus planes de
estudio que los maestros apligquen un gran namero de actividades
de aprendizaje en las gque la lectura sea el recurso principal.
Hay que reconocer gue estos Programas dan una gran flexibilidad a
los maestros para que organicen sus planes de trabajo docente

acordes a sus necesidades e iniciativas.
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Hace algunos affles, cuando 1la literatura universal se
encontraba en voga, es decir, gue habia mayor cantidad de
lectores, muchas editoriales empezaron a publicar colecciones de
obras literarias, que abarcaban poesia, novela, cuento y teatro.
La estrategia que utilizaban las editoriales fue que publicaron
primeramente las novelas contempordaneas, con el fin de interesar
mayormente a los lectores y llevarlos lentamente a la 1literatura
antigua, complementaban ademis las colecciones con fasciculos gue
informaban y traian notas explicativas o histéricas. Este
ejemplo nos muestra claramente, que aun, a un piblico adulte se
le prepara formas motivacionales para despertar la curiosidad por
la lectura. Es importante entonces, que los docentes busgquemos
formas para despertar en los nifos el interés por los matériales
escritos.

La Secretaria de Educacién Publica otorga libros de texto
gratuitos que contienen una gran variedad de lecturas, quizés
algunas resulten mads interesantes gue otras, algunas mas
dificiles o ajenas a la realidad del nifso, sin embargo, es
importante reunir diversos materiales bibliograficos que ayudaréan
a ampliar las posibilidades de lectura o de investigacidn.

Las lecturas deben ser muy bien seleccionadas para cada
grado. Se debe organizar un grupo para consultar, investigar,
recopilar materiales escritos que sean acordes a los intereses de
unt grupo. Seleccionar con la iniciativa propia de cada maestro ¥y
alumnos para formar sus acervos particulares. Equipar el rincén

de lecturas con libros que sirvan a todas las asignaturas. Tener
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los libros al alcance de la mano de los alumnos sera el principal
factor para organizar y fomentar el habito de la lectura.

Desde los primeros grados escolares se requiere una
organizacién de m&todos para incitar a los alumnos al placer de
la lectura regidos por Principios orientadores especificos.

El material que sea recopilado por los alumnos y maestros
debe ser acorde al desarrocllo cognoscitivo y sociocafectivo de los
nifos. Es recomendable que los nifos trabajen con lecturas
CUuyos parrafos sean claros, con ideas Principales visibles y no
escondidas en textos dificiles. Buscar autores que organicen de
manera clara su informacién o elegir cuentos o historias que
se relacionen con el mundo de los nifos. Los temas no tienen que
tener una exposicién complicada, sino precisa y clara. Organizar
un acervo con materiales escritos que realmente comuniguen a los
nifos,

Aunque 1a lectura es uno de los ejes principales de apoyo
para el aprendizaje, ésta debe complementarse con ejercicios
donde los alumnos aprendan a bﬁscar relaciones que los autores
establezcan a través de enumeraciones, orden temporal,
comparaciones, contrastes, causas y efectos. Esto los llevara a
aprender a agrupar informacién de acuerdc a los temas tratados.
Ayudaré para que los nifos cataloguen de manera sencilla los

puntos principales de una quia de estudio.
B. La metodologia

Cada docente debe organizar en su grupo talleres o
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laboratorios especificos sobre el fomento de la lectura. Buscar
objetivos vy actividades que involucren la lectura. Utilizando
Juegos, dinamicas, visitas, elaboracién de materiales, etc.

La metodologia especifica tendrd como objetivo principal
involucrar al alumno concretamente en los textos, al uso de
materiales bibliogré&ficos o a 1a organizacidén del acervo escolar.
Esto dependera en gran medida de 1la responsabilidad y 1a
tenacidad que tenga el maestro. EI docente elegird los textos
considerando 1las caracteristicas de sy grupo, organizard los
horarios para realizar diversos tipos de lecturas. Podra 1]l amar
a ese tiempo como mejor le parezcas: La hora del texto, Libres
qQue hablan, Espacio de lectores, Contando algs..., Rincén de
lecturas, El club del libro, etc. Se trata de que el maestro
realice sesiones de lecturas toda la semana. Buscar un espacio
en sSu quehacer diario para fomentar el habito de la lectura. La
lectura con un criterio amplio de trabajo grupal, individual o a
dueto. Buscar nuevas formas de aprendizaje a traveés de dinamicas,
posturas, interpretaciones como reposando en el piso, moviendo el
mobiliario, vrecurrir a algin lugar agradable del patio, visitar
bibliotecas, etc.

Es importante que el docente Yeconozca lineamientos
metodol égicos especificos para orientar a los alumnos a los
diversos tipos de lecturas que requieren las otras asignaturas,
Algunos elementos importantes para trabajar lecturas son 1los
siguientes:

— Encontrar ideas Principales en un texto
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Orientados por el maestro los alumnos releen las ideas
centrales de un parrafo. Basados en preguntas claves como: ;Bu&?
cRBuiénes? ;Quién? . Aqui estriba la importancia que tienen los
sighnos de puntuacién que el maestro debe estar repasando con
frecuencia. Se le podrd pedir al niffio que resuma de manera
escrita u oral las ideas mas importantes.

-~ Ampliar el léxico

Esto se logra identificando las palabras desconocidas de un
textao. Se hacen comentarios de los términos desconocidos en el
grupo y 5i no se llega a conclusiones se puede utilizar un
diccionario. Posteriormente se llegard a una explicacién clara
de todo el textco cuando los términos sean reconocidos.

Otras actividades que puedan aclarar el significado de
palabras desconocidas puede ser a traves de ejemplos sencillos
con adivinanzas, vrelatos, ilustraciones, laminas o realizande
ejercicios diversos con palabras opuestas, sindénimos, homénimos,
etc.

— Practicar las nociones de tiempo y gspacio

Los niRos buscardn en todas las lecturas palabras que
indiquen tiempo y espacio como ayer, madana, hace tiempo, aqui,
alla, cerca, etc. Para la comprensién y afirmacidn exacta de los
terminos espaciales (tamaRo, posicién, direcciones?, el docente
puede colocar a un nifo contra otro, detras s en medio de dos,
etc. Para aclarar muchos de los conceptos de tiempo, puede
utilizar, calendarios, mapas, planos, relojes o graficas. Es

importante que 1los alumnos relaten la secuencia légica de 1los
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textos con los detalles espaciales mencionados.
— Encontrar detalles especificos

Dentro de 1las lecturas hay algunos datos que son de
importancia primordial para la comprensién basica de un relato.
Estos detalles precisan, matizan o profundizan las
caracteristicas del ambiente, de los personajes, argumento, etc.
Dade que los detalles especificos son propicos de cada lectura,
queda al criterio del! maestro seleccionar los detalles
pertinentes para comentarlos en cada lectura.

Es importante que el maestro realice diferentes actividades
que lleven a la comprension total de escs detalles y de su
funcién dentro de la lectura.

- La discusién de lecturas

Los alumnos pueden leer en silencic. Algunos pueden leer el
texto entere sin interrupcién. Otres nifos, un poco lentos,
leeran solo una parte, que tenga un objetive central, 1lo
discutiran con el maestro y continuardn con la siguiente parte.

Cuando todo el grupo lea independientemente, el maestro
vigilard al grupo y ayudard a aquellos que 1lo necesiten. Al
terminar 1la lectura los nifos discuten el problema general
planteado antes, el maestro orienta la discusién y evalda la
comprensién del contenido, haciendo preguntas para obtener dos
tipos de respuestas; literales e inferenciales.

-~ El uso de los materiales
Se ha dicho que la lectura no solo pretende entretener, sino

lograr un aprendizaje mas general en todas las asignaturas. Para
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lograr wuna lectura de estudio es importante que los alumnos
tengan una fase de preparacién para que amplien su informacidén vy
desarrcllen diversas habil idades.

Se puede decir que en la fase de preparacién los ninos
relatan sus experiencias en relacién con un tema de la lectura,
anticipado por el maestro. Se discute por un lapsoc breve,
graduslmente se harda wuna introduccién a palabras dificiles,
aclaracién de conceptos o establecer concretamente los propésitos
de una lectura.

La lectura debe lograr gque los nifos conozcan los diferentes
tipos de materiales impresos, asi como la posibilidad de obtener
diversa informacidén de las diferentes fuentes bibliograficas. La
lectura le ensefard a organizar y recordar la informacién, a leer
informacién especifica de esquemas, mapas, ladminas,
instrucciones, acotaciones, fotografias, etcétera.

Esta metodologia muestra 1los objetivos principales de
fomentar el habito de la lectura en la escuela primaria, pero
existe wuna gran cantidad de recursos didacticos que contribuyen
notablemente a despertar la curiosidad por los materiales

impresos.
1. Un taller de acercamientoc a la lectura

Se ha menciconado en esta investigacién que la lectura se
puede fomentar a través de actividades practicas y sencillas que
sean retomadas de las experiencias y vivencias de 1los alumnos.

Para lograr ésto, es necesario que los docentes organicen en sus
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clases laboratorios de lecturas. Implementara regul armente
sesiones o talleres en los que los alumnos tengan una interaccidén
constante con el acervo escolar.

Los talleres que se implementen durante el periodc escolar
pueden fener propésitos de iniciacidén a la literatura,
acercamiento a la lectura y materiales bibliograficos; un taller
de <¢reacidén y vredaccién, una introduccidén a la preceptiva
literaria o un taller de lecturas de estudio de otras
asignaturas.

Durante este taller, 1los alumnos pueden organizar sSus
propias antologias de lecturas, sus propios textos recreatives o
simplemente coleccionar material que crean apropiado para
complementar otros trabajos de investigacidn.

En los talleres todos 1los integrantes participan. El
maestro es coordinador, conductor o propiciador de actividades,
perc los alumnos integraran sus ‘experiencias, necesidades e
inquietudes.

En un taller de lectura es importante buscar el espacio y el
tiempo que sera utilizado para fomentar el habito de consulta,
recopilacién y esparcimiento. En los primeros grados de
educacidén primaria 1los talleres pueden dedicarse a la simple
lectura de enunciados y complementarlos con explicacién de
dibujos, figuras, laminas entre otros materiales. Pusden
retomarse objetivos de interpretacidén, pronunciacién, entonacién,
ritmos, canto, corcs, etc.

Es importante que estos talleres logren pequefas
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publicaciones a nivel escuela, en el que se haga un intercambic
de material entre grupos y escuela, para enriquecer la
experiencia de la creatividad y el acervo escolar.

Muchas Ieéturas que se han incluido para trabaJjar en el area
de espafol, presentan muchas actividades que ayudan a fomentar el
habitc de 1la 1lectura, permiten al nife participar en muchos
aspectos de la literatura y son textos basados en el mundo
infantil acorde a nuestra realidad, en el anexo A, se muestran
algunas lecturas y ejercicios de los nuevos libros del alumno que
propone 1a reforma educativa.

Para 1lecturas de otras &reas, ver anexo C, gque pueden ser
trabajadas con la metodologia que en esta investigacidn se
propone.

Durante las sesiones de los talleres se pueden realizar las

siguientes actividades:
a. La lectura libre

Para lograr el interés por la lectura, es indispensable que
los alumnos tengan via libre del acervo escolar. Ademas de
disponer diariamente de un tiempo minimo, establecido
especialmente, dedicado al uso libre v auténomo de la biblioteca.
Se les debe dar también la posibilidad de usar ésta al concluir
una actividad o en el tiempo libre y de llevar los materiales a

sut domicilio, bajo normas asumidas por el grupo.

b. Audicién de lecturas
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La audicidén de lecturas deberd ser realizada por el maestro
Y por los nifios. La audicién de textos leidos o contados por el
maestro muestra al alumno como 1leer materiales de distinta
naturaleza y fomenta el gusto por la lectura.

La 1lectura en voz alta realizada por &l alumnc s un medio
valioso para que adquiera seguridad, mejor diccién y fluidez, su
comprensidén del texto y se hagan evidentes 1los avances gue

logra.
c. Redaccién de textos libres

Los nifos deben disponer de tiempo y sentirse motivados
pParaproducir libremente textos cobre temas diversos, en los
cuales puedan incluir sus experiencias, espectativas e
inquietudes. El objetivo principal de esta actividad debe ser

que los nifos puedan practicar la expresidén personal.
d. Revisién y correccién de textos propios

Esta actividad es una de las formas naturales que permiten
la reflexién sobre 1la lengua. Mas alla de 1las actividades
elementales de la correccién ortografica, el alumnoc desarrolla su
capacidad de valorar la eficacia comunicativa de un texto y de
identificar y seleccionar vocabulario y formas de construccisn

adecuadas a sus propésitos expresivos.
e. Elaboracién de materiales

Al escribir para otros Y con propésitos definidos, se desea
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llegar a la lectura. Muchas actividades guedan reducidas sclo a
la preparacién de las fiestas escolares. De este modo, 1las
capacidades de los nifos no se desarrollan, propiamente no tienen
una formacidén integral. Para fomentar la lectura se pueden
utilizar una gran cantidad de Jjuegos como:

Juegos musicales: Buscar mésica a poemas, inventar masica para
las coplas, cantar verses o canciones, ponerle
sonido a cuentos, etcétera. Ver anexc B.

Juegos corporales: Moverse como los perscnajes de uwun  cuento,

transformarse en arbol, pdjaroc, piedra, etc.
En sexto gradco aparece una actividad
semejante, ver anexo D.

Juegos plasticos: Dibujar escenas de cuento, formar con barroc o
plastilina figuras de los textos, etc.

Juegos literarios: Inventar cuentos, finales de cuentos, coplas,
‘versos, cambiar finales, titularlos,
explicarlos, etc.

Juegos teatrales: Escenificar cuentos o leyendas, pintar
escenografias, diserar titeres, buscar

espacios, etc.
f. Actividades grupales

Durante 1los talleres se deben implementar con frecuencia
interacciones grupales. La adguisicién y 1 ejercicio de la
capacidad de expresidén oral y de la lectura y la escritura se

dificultan cuando 1la actividad es sclamente individual. £l




o3

intercambio de ideas entre los alumnos, la confrontacién de
puntos de vista scobre 1la manera de hacer las cosas, la
elaboracién, revisién y correccién de textos en grupo son formas
naturales de practicar un enfoque comunicativo. Muchas lecturas
se prestan para hacer guiones teatrales, escenificaciones,
poesias corales, ilustraciones, etc. Ademds de estas actividades
pueden imﬁlementarse diversos juegos. Diversas actividades de
tipo lddico deben estar presentes a lo largo de toda la primariaj;
particularmente son atractivas las adivinanzas y los juegos con
palabras, los crucigramas, Jjuegos con el usoc del diccionario,
enunc iados, etc.

La escuela primaria le d& muy peco espacioc o ninguno, a las
actividades grupales. Estas actividades se requieren para
despertar el interés por muchos aspectos artisticos, vya sea
misica, danza, pintura, manualidades, ¥ no solo eso, tambhién las
motivaciones para 1la necesidad de revisar vy corregir la
redaccién, para asegurarse de que realmente comunica leo que
quiere. Por otro lado estas actividades permiten conservar los
textos de los nifos, verificar los avances logrados e incluirlos
como materiales en la biblioteca escolar. Los materiales que los
nifos pueden elaborar son pequefos periddicos escolares, Aalbumes,

boletines, cuentos ilustrados, etc.
C. Otros recursos didécticos de apoyo

Sabemos que una de las habilidades del nifoc principalmente

es saber tratar los distintos materiales impresos. Reconocer



94

material bibliografice es indispensable para llegar a investigar
¥y lograr una verdadera lectura de estudio.

D2 hecho se ha mencicnado como primordial recurso una
biblioteca escolar actualizada, de actividad permanente. Una
biblioteca gque contenga una gran cantidad de impresos como
carteles, revistas, peridédicos, folletos, boletines, entre otros.
La enciclopedia, por ejemplo, es una fuente de informacién muy
0til para 1los nifos, para encontrar informacién en ella se
requieren ciertas habilidades especificas. Para el trabajo con
enciclopedias se sugiere pedir a 1los nifos que propongan
problemas para investigar. Esto los llevard a analizar las formas
que constituyen a la enciclopedia, los voldamenes, los tomos, el
indice al fabético, la clasificacién de temas, etc.

Asi como las enciclopedias necesitan un método especifico,
otras fuentes de consulta requieren un trato parecidoc como
glosarios, diccionarios, Atlas, manuales de gecografia, historia,
literatura, arte, etc. Comoc también se debe saber utilizar las
revistas, los periédicos qQue proporcionan una graﬁ cantidad de
fotografias, laminas, caricaturas, relatos, anécdotas, etcétera.

Aparté de los impresos la lectura puede fomentarse & traves
de materiales audiovisuales, come video, televisién, peliculas,
filminas, discos, grabadoras, micréfonos, etc. Estos aparatos
sirven para estimular la imaginacién o complementar muchos textos
que algunos libros tratan. Ciertas explicaciones de bioclogia o
astronomia son bien interpretadas por programas documentales o

didacticos.
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Durante los talleres de lecturas pueden emplearse de manera
pertinente aquellos que realmente despierten el interés de los
ninos. Muchas historias que presentan la televisién y el c¢cine
han motivado para gque los alumnos lleguen al libro o a 1a

historieta.
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CAPITULO IV
CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

A. Conclusiocnes.

Se puede afirmar que en la actualidad los medios masivos de
comunicacién han rebasado en mucho el campo de la lectura. Cada
veZz Mmas, los nifos prefieren ver televisién que recrear un texto
o comentar una lectura. Su mundo de actividades se basa en 1los
modelos y valores que proyecta la cultura visual., Y poco hén
entendido la importancia de la lectura y la necesidad de la misma
como un instrumente primordial de comunicacidén, recreacidén vy
aprendizaje.

La Secretaria de Educacién Pdblica ha implementade en los
G4ltimos afos programas para fomentar la lectura ademas de las
actividades que 1los libros de texto gratuitos ofrecen; sin
embargo, estriba en la actitud docente que estos aspectos se
desarrollen para lograr una introduccién a la lectura y 1la
literatura.

Durante el guehacer docente los maestros debemos integrar
constantes actividades para que los alumnos se apropien del
Hébito de la lectura, no con el simple fin de entretenimiento,
sino con el sentido de la comprensién, la bisqueda de informacién

y @1 uso adecuado de las fuentes bibliograficas.
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Estas actividades integradas a la préactica docente ayudaran
a desarrcllar su sentido critico y reflexivo sobre los diversos

campos de estudio.

Es importante que los docentes comprendan el nueve enfoque

formativo del programa de educacidén basica, lograr una
reconceptualizacién del proceso educacional. Considerar 1las
caracteristicas de la lectura en su propésito central. No como
un ejercicio de rapidez y sin interpretacidén de los textos. Es

un hecho qgue la lectura va mas alld de un simple eJercicio de
velocidad. Podemos concluir que leer no es sclamente desarrollar
hibitos mentales de decedificacién y aumentar la wvelocidad, es
también hacerse conciente de la naturaleza del texto a fin de
interpretarlo de la manera mas adecuada: La mejor lectﬁra es
leer, comprender, criticar sanamente e interpretar el mensaje de
un escrito.

Dentro del proceso educacional la lectura requiere de un
verdadero ejercicio préctico para encontrar en ella la fuerza de
la creacidn intelectual y el desarroilo social y afectivo. La
lectura es un instfumento idéneo para llegar a interpretar 1la
real idad.

Cada maestro debe organizar una metodolog:ia didactica
pertinente en la gque considere el nivel de desarrollo de 1los
nifos, el interés, sus necesidades; en base a esto organizar  su
acervo escolar, sus talleres de lectura, de redaccién o Jjuegos de
expresidén escrita.

Todo el material bibliogréfico gque sea utilizado debe tener
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textos sencillos, claros y gque lo estimulen a pensar. También se
buscaran modalidades para gque 1 alumno tenga 1a libertad de
expresarse, elegir y retomar los textos que sean de su intereés.

Se debe de entender gque la lectura es un proceso continuc ¥y
gradual gue implica el desarrollo ordenado de las habilidades del
pensamiento. La lectura no solo ayuda a captar ideas, sino gue
ayuda a crear otras nuevas.

Los recursos que se especifican en esta investigacién
documental no son exhaustivos, ni pretenden ser los mas
adecuados, cada docente puede fomentar la lectura de las formas
que crea pertinentes., Es un hecho gque existen muchos recursos
didacticos que pueden estimular el habito de la lectura, peroc hay
que saber seleccionar aquellos que son adecuados al nivel de
desarrollo cognoscitivo de los nidos. En el educador estriba 1la
apropiacién de los recursos; la seleccién y la implementacién
puede realizarse considerando los intereses del alumno.

La lectura es un instrumento elemental para el desarrcllo de
aprendizajes significativos. A traves del tratamiento de 1la
informacién escrita el alumno logra el desarrcollo de Su

personal idad integral.
B. Sugerencias

Los maestros deben organizar el acervo escolar e implementar
un reglamento para su proteccién y cuidado.
Para 1lograr el enriquecimientoc de la biblioteca escolar se

debe hacer un intercambio de opiniones, experiencias v
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sugerencias entre maestros y alumnos.

A traves de reuniones frecuentes el personal docente de una
institucién debe buscar alternativas para fomentar el habite de
la lectura.

Es importante que una institucién organice talleres, cursos
o seminarios para los padres de familia como una forma de
participacidén en las actividades escolares y en 21 fomento de 1la
lectura.

Dichos talleres servirdn para el tratamiento de materiales
bibliograficos, clasificacién de lecturas, reconocimiento de 1los
libros de texto gratuitos, modalidad de Ie;turas, entre otras
actividades.

Es de vital importancia que los padres participen con sus
hijos en las tareas escolares © en los espacios libres
implementando ejerciciocs literarios, Jjuegos, lecturas de
esparcimiento, narracién de cuentos, etc.

La realizacién de laboratorios de lecturas con los maestros,
con los alumnos y los padres de familia contribuye a concientizar
a 1las personas involucradas en el proceso educacional socbre 1la
importancia de la lectura como eje fundamental del aprendizaje
integral.

La estrecha comunicacién entre padres de familia y maestros
sera elemental para que se propicie en los diversos ambientes del
nifo el interés de la lectura. También los padres de familia
pueden organizarse para apoyar el acerve escolar.,

La visita a espacios culturales, bibliotecas ¢ acervos son
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de gran utilidad Porgque familiarizan a los alumnos con los
libros.

Los maestros deben de fomentar para sensibilizar el gusto
por la lectura a través de Ppromociones, concursos literarios,
dramatizaciones, teatro guifol; en una constante campafa en el
afo lectivo.

Organizar 1os grupos en comités y equipos de proteccién y
ampliacién de 13 biblioteca escolar, organizar programas de
lecturas, realizar talleres de poesia y teatro, interpretacién de
cuentos, historias Yy leyendas; el uso del videograma y documentos
como una fase de sensibilizacién e introduccién a 1a literatura a
través de exhibicién de cuentos y leyendas.

Cada docente debe llevar ur registro de observaciones del
Proceso de lecturas que serviran como puntos de partida para el

desarrollo del habito de lectura.
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UN PEQUENO PROBLEMA

Alicia Moling

Camila tenia un pequeno problema. “Si me siento debajo de la
escalera y pienso, lo puedo resolver en un ratito." Se acomoda
debgjo de la escalera que daba dl jardin y pensd un ratito y
ofro mds. Enfonces-se dio cuenta de que enfre mas pensaba,
mdas grande se hacia el problema. Se trataba de hacerle un
regalo de cumpleanos a su mamda. -

Queria hacerle un regalo bonito y muy alegre, que la pusiera
contentisima. Eso no erqg problema porque a su mamdaé le en-
cantaban las cosas locas que a Camila se le ocurian Y. ade-
mas, ya sabia que si usaba un poco de pintura amarilia y otfro
poco de rojo y de verde, su mama diria: 1QuUé alegre es!"

A lo mejor necesitaba comprar algunas cosas, pero eso tam-
POCC era problema porque habia ahorrado varias moneddas dy-
rante tres semanas. Pensd en los Oltimos regaios que le habig
hecho a su mamé: :

En Navidad le tejid una bufanda larga, larga, larga, con ra-
yas de todos colores que su mamd no se quitd en dos semanas,
PEro una manana en que salid el Sol, se Ig Quité v la perdié.

El dia de su santo e hizo un lfavero rojo de resina. Fermanda,
SU mejor amiga, e ensend a hacer los moldes, Hizo una “A” muy
grande (el nombre de su mamé empieza con: .




1 mamda le encantd. "Asf ya no VoY a perder las llaves®,
las puso en el llavero nuevo. Se fueron al parque a andar
icleta y cuando regresaron tyvieron que llamar al cerna-

ara abrir la puerta porque se habian perdido las llaves,
vero y fodo.

que éste era el problema: su mamé lo perdia todo. Per-
i llaves, perdia la canasta del mandado cuando iba al

do, perdia aretes, papeles importantes, el tiempo, la pa-
a2y el buen humor,

‘oblema de Camila era encontrar un regalo bonito, ale-
vertido, barato y que no se pudiera perder, g :




Escribe una copla

Para escribir una copla puedes usar las siguientes palabras al final de cada
VErso: perro, amigo, fiel, conmigo.

Inventa otras coplas y escribelas en tu cuaderno.

Lectura de cuentos en voz dita

Forma equipo con tres de tus companeros y juntos localicen en su Libro de
lecturas los textos: “Mi amigo Muk Kum”, *Dailan Kifki”, “El corazén de Tldloc” y
"Los seris”. Seleccionen uno y léanlo en silencio.

= Aclaren sus dudas sobre el significado de Ias palabras gue no
comprendan. Si es necesario, consulien el diccionario.

» Después, alternadamente, cada Hho de los infegrantes de: equipo leerd
en voz alta un pérrafo hasta concluir el texto,

= Procuren que el volumen de sy voz no inferrumpa el frabajo de ios
demas equipos.

= Comenten la forma en que leyd cada uno.
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Juego con canciones

Integren un equipo de seis compahneros.

= Formen un circulo.

= Numérense de uno al seis.

* Inicia el juego el nifo nimero uno, diciendo: “La cancién
popular que yo conozeo se flama...”; y menciona el titulo de una
cancion. . .

*» Ei nino que tenga el nimero dos dir&: “La cancién popuiar que
YO conozco se llama...”; y enfonces dice el fitulo de una
cancién, ademds del ifulo qQue dijo el compafiero anterior.

= El tres continGia: “La cancién popular que yo conozco se
lama...”; y menciong el titulo de ofra cancién, ademds de ios
que dijeron sus companeros.

= Asi seguiran hasta llegar al nifio ndmero seis, quien dird el titulo
de una cancién, mas los cinco titulos anteriores.
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Diagrama que muestra nuestro Sistema Solar.
En ningGn otro planeta ha sido posible detectar vida como la
gue conecemos. _

Los planetas son muy diversos, Mercurio, Venus, la Tierra Y
Marte son planetas rocosos.

Urano es un planeta liquido. Japiter, Saturno y Neptuno son
planetas gaseosos. Los planetas, Japiter, Saturno, Urano y
Neptuno tienen anillos.

Las 6rbitas de los planetas

Los planetas giran alrededor del Sol siguiendo una trayecto-
ria con forma de elipse que se llama 6rbita. Cada planeta re-
corre su propia 6rbita.

Las orbitas de los planetas tienen diferentes tamarios depen-
diendo de su distancia al Sol.

Cuanto més lejano esta un planeta del Sol, mas grande es su
‘Orbita. Por ejemplo, la érbita de Mercuric es mas pequefia
que la o6rbita de Venus. Y a su vez la 6rbita de Venus es més
pequefia que la de la Tierra, y asi sucesivamente.

Cada planeta tarda un tiempo diferente en recorrér su érbita.
La Tierra tarda 365 dias y 6 horas en dar una vuelta alrede-
der del Sol. Este tiempo es el afio. Mercurio tarda 88 dias y
Plutén 80 475 dias, el equivalente a 247 anos de la Tierra.

12

¢En el Universao,
existirin otros
sistemas solares ?

La geografia y ta
ror -, *‘a?}i

TR

Para pensar y platicar

* ¢Has contermnplado el cielo en
una noche despejada?

* ¢Que estrelias o grupos de
estreflas puedes reconocer?
*» ¢Conoces alguna historia o

leyenda relacionada con el
cielo y las estreflas?
* Comparte tus experiencias.
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En las oraciones que subrayaste, localiza el verbo que esia en
pospreterito. Después, conjuga los verbos sembrar, romper y
escribir en pospretérito, y fijate como terminan. Por ejemplo: yo
sembraria, ta sembrarias, é! sembraria. ..

Subraya en las siguientes oraciones los verbos en pospretérito.

Crei que ia tormenta comenzaria al anochecer.

Las nifias pensaron que los ejercicios no serian muy largos.
El héroe asegurs Que venceria al tigre.

Los huicholes dijeron que el fuego traeria muchos beneficios.
Yo imaginé que terminaria antes de las tres de la tarde.
Gabriela reflexioné sobre cémo podria resolver e problema.

Escribe un texto donde imagines lo que harias si tu fueras ef
director de la escuela, un nifio que va a preescolar o el duefio
de un circo. Tu escrito debe émpezar de esta manera:

“Si yo fuera...”

Subraya los verbos en pospretérito que hayas utilizado en tu
texto. Compara tu trabajo con el de un companero.

PARA SENTIR .
LA LITERATURA

COmo si estuvieras alli: vas caminando cuesta arriba, un aire
helado golpea tuy cara, bajo tus zapatos sientes piedras filosas,
tienes la boca seca, hay arena en tus 0jos. Ahora si, comien-
Za a leer muy lentamente.

Jueguen todos juntos. Con su CUerpo van a sentir cémo es el
viento en Luvina. Localicen e dltimo parrafo del texto y fijense
que en esta parte el viento sopla, arrastra, muerde, rasca,
arranca las cosas.

Uno de ustedes lea poco a poco el texto en voz alta; al mis-
mo tiempo, el resto del grupo imite al viento. Por ejemplo, si se

dice que el viento sopla, ustedes tienen que soplar; si el

viento arrastra, arrastren el pie sobre el piso: si dice que
muerde, muerdan algo, y asi hasta terminar el cuento.

Si les gusté este ejercicio, hagan lo mismo con oiros iextos de

su libro de Lecturas o con materiales que se encuentren en sy
biblioteca.
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