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INTRODUCCION

El Programa Escuela Para Padres con la modalidad de Talleres Vivenciales
obedece a la necesidad de atender en forma integral los retos que plantea la
realidad en el grupo del 2° grado grupo "A" del Jardin de Nifios "Isolina Vazquez Z.
de Aguilar”.

La complejidad de la situacion exigia un trabajo inmediato, pero que al mismo
tiempo tendiera a ser visualizado desde la perspectiva del futuro deseable y
necesario; por ello no podia ser abordado sino por la conjuncion de esfuerzos de
varios actores, es decir, los padres de familia, los hijos, personal docente y
administrativos de la escuela y desde luego los especialistas en la materia.

De esta toma de conciencia nacid la necesidad de elaborar un documento
cualitativo que arrojé un perfil de la situacion y sus tendenciaé.

Una de las fases importantes la constituyd la revision del estado del
conocimiento sobre los ejes tematicos trazados, para analizar la situacién educativa
y planear su desarrollo en céda aspecto de su dimension.

Posteriormente y una vez llevada a cabo dicha revision, se co'nform() una
visién diagndstica y evaluativa y su correspondiente propuesta de solucion en
términos de objetivos, estrategias y proyectos. Sobre esta base se informod la
realidad educativa y se convoco a la participacion de los Talleres Vivenciales que
resultaron exitosos, lo obtenido de la participacion de 195 actores se ha recogido en

este Informe Académico que ojald nos permita -por decirlo de alguna manera-



‘sentar las bases para mejorar las relaciones de los padres hacia sus hijos en el
seno de su hogar con el fin que egresen los educandos a niveles superiores con

una mentalidad creativa y social mas positiva.



CAPITULO 1

CONTEXTO INSTITUCIONAL Y PRACTICA DOCENTE

1.1.- L.a Comunidad.

El Jardin de Nifios en donde actualmente desempefio mi labor educativa
como docente frente a grupo, se encuentra situado en el cqrazén de Tuxtla
Gutiérrez, Chiapas, es decir, en la 22 sur y 3? oriente esquina s/n, Colonia Centro,
rodeado de un sinfin de negocios particularea (tiendas de ropa, zapaterias,
farmacias, estaciones de fransportes, tortillerias, sanatorios, clinicgs dentales, .
restaurantes, sederias, iglesias, dependencias de gobierno, escuelas de nivel
basico, despachos de profesionistas, etc.), pertenece al sistema federal y lleva por
nombre "Isolina Vazquez Z. de Aguilar", profesora pionera de la educacion .
pre-escolar en Chiapas.

La poblacién que asiste a la escuela es de un nivel socio-economico medio,
pues la mayoria son hijos de profesionistas y comsrciantes,

La ciudad se encuentra situada en |a parte central del Estado, tenemos como
vecinos a los munici.pios de Chiapa de Corzo, Berriozabal, Suchiapa, Sén Fernando
y Ocozocoautla. Cuenta con todos los servicios ‘como: agua potable, alcantarillado,
mercados, avenidas, bulevares, asl como teléfono, telégrafo, areopuerto,
radiodifusoras, canales de television, areas verdes y ofras infraestructuras de toda
ciudad urbana. Existe muy escasa vegetacion ya que debido a tantas

construcciones ha desaparecido gran parte de ésta.



La lengua que se habla es el Castellano y los festejos relevantes de la

comunidad son: San Roque, El Calvario, Guadalupe, Dfa de Muertos, Figstas

Decembrinas, Dia de las Madres, Dia del Padre, entre otros, donde las familias
se reunen y llevan ofrendas o somd* a las iglesias o casas donde
tradicionalmente se les espera; en las calles el tréfico es obstaculizado ya que el
complemento de estos festejos es Ia llegada de las ferias que se instalan en los
alrededores del lugar, causando alteraciones en 1a probleméatica ambiental (ruido,
basura e inseguridad).

La situacion politica esta constituida por jefes de rﬁanzanas quienas se
encargan <e expresar las demandas sociales a las autoridades correspaondientes.

Asi también las Organizaciones Profesionales, Comerciantes, Locatarios,
Popuiares y Campesinas se dejan sentir a través de sus actividades que
diariamente realizan.

Por ser la capital del Estado los Tres Poderes de Gobiemo se encuentran
aqui localizados. La Presidencia Municipal esté relativamente cerca, asi como

también la Catedral Catdlica de San Marcos.

1.2.- La Institucion.
El Jardin de Nifios "Isolina Vazquez Z. de Aguilar", con clave 07D.JN0OCO3,
es de organizacion completa, pertenece a la zona 01 escolar. Como antecedente

comentaré que este edificio anteriormente pertenecia al Jardin de Nifios "Fray

*Ofrenda que los antiguos zoquires ofrecian a sus santos. _ 4



Victor Maria Flores", pero debido a fa inadecuada comunicacion que habfa entre
los dos edificios hubo la necesidad de separarios,

El edificio fue construido nuevamente y reconstruido Gnicamente el saldn
de usos multiples, 1

Sienda jefe del departamento de Educacion Preescolar la C. Profra. Juana
Maria Velasco Hernandez y Supervisora de la 1% zona la C. Profra. Silvia Beatriz
Maza Solis, se logrd la autorizacion de la separacion y fundacion de un jardin de
nueva creacion en el afio de 1982.

Con el apoyo de Obras Pulblicas se demolieron las galeras donde se
trabajaba anteriormente. N

Graciaé al apoyo constante de los padres de familia y ayuda se logré
aportar el 50% del costo de la construccion de la 1® etapa y C.AP.C.E* La otra
parte, incluyendo aula de usos multiples, bafios, 4 aulas, y sus respectivos
mobiliarios, pasillos y escaleras, cabe hacer mencion que el Jardin es de dos
pisos.

Las fundadoras del dicho Jardin fueron:

L 4

C. Profra. Bertha E. Guillén Santiago, que pasd a ocupar el cargo de
Educadora encargada de la Direccidn con grupo.

Teniendo como personal docente a [as profesoras:

L 2

Martha del Carmen Sol Rodriguez.

L 2

Maria Lilia Castiilejos Solis.

>

Maria Esther Galan Acufia.

*Comité de Admon. del Programa Federal de Construccion de Escuelas.



+ Maestro de Educac-ién Musical: C. Gustavo Ruiz C.
El Jardin de Nifios se inaugurd el dia 31 de octubre de 1983, siendo el

Delegado de la U.S.E.D. el C. Profr. Juan Carlos Camacho Salinas y Jefe dsl

" Departamento de Educacién Preescolar la C. Profra. Juana Maria Velasco

Hernandez y Supervisora la C. Profra S. Beatriz Maza Solis, llevando el nombre
de la pionera de la Educacion Preescolar en el Estado de Chiapas, nuestra
queri.da y recordada maestra la C. Profra. solina Vazquez Z. de Aguilar.

En la inauguracidn de dicho Jardin se cont6 con la presencia “de los hijos,
hermana, nietos y demés familiares de la Maestra Cholina como carifiosamente
Ja llamabamos.

También estuvieron altas autoridades, supervisoras, educadoras y padres
de familia.

Cuando se inaugurc’.‘x el Jardin se tenia una educadora mas, la C. Profra.
Cielo Elizabeth Pefia Culebro.

La segunda etapa se construyo al afio siguiente y consistié en: una aula y
la Direccitn con respective mobiliario, en ese entonces se tenia ¢l mismo
personal.

En el mas de septiembre de 1984 hubo necesidad de que la Directora se
quedara sin grupo, viniendo a ocuparlo ia C. Profra, Olga Lidia Garcia Estrada.
En el transcurso del afio escolar octubre de 1984, la profesora Pefia Culebro fue

comisionada al Sindicato de la Seccion 40 del S.N,T.E. viniendo en sustitucion la



C. Profra. Isabel del Socoro Mandujano Alonso, teniendo eh este tiempo al C.
Profr. Alejandro Somoza Ayar, como maestro de musica.

En el afio escolar 1986-1987, se logrd la ampliacion de una aula, también
con la cooperacion de padres de familia. Asf como una carfera pedestre para
recauclar fondos a beneficio del mejoramiento del Jardin de Nifios, adcjuiriendo
material didactico.

Actualmente el personal directivo, docente y manual es el siguiente:

L 2

Directora Técnica: Profra. Bertha E. Guillen Santiago.
Educadoras;
+ Proira. Martha del Carmen Sol Rodriguez.
¢ Profra. Maria Lilia Castillejos Solis,
+ Profra. Maria Esther Galan Acufia.
* Profra. Olga Lidia Garcia Estrada.
+ Profra. Isabel del Socorro Mandujano Alonso.
¢ Aux. de Intendencia: C. Clara Graciela Martinez Hernandez.
* Maestro de Educ. Musical: C. José Alfredo Somoza Gomez.

Debido a la cant'idad de alumnos que asisten al Jardin fue necesario
solicitar los servicios de la C. Maria Hernandez como auxiliar de intendencla,
cuyo sueldo es solventado por los padres de familia.

| En lo referente a los salones de clases, son amplios y adaptados para
atender a treinta nifios por grupo, consta de dos plantas; en la planta alta se

encuentras tres aulas, dos en condiciones muy favorables para poder adecuarlas



al método de ensefianza que actualmente llevamos, que es de proyectos, y la
ofra resulta ser incomoda debido al espacio tan reducido con el que cuenta, Sus
escaleras son amplias y anchas, en la planta baja tenemos otros dos salones y la
Direccion, un aula de usos multiples la cual es utilizada para todo tipo de eventos
que son: aclividades musicales, festivales, conferencias, dramatizacion, juntas,
etc., asi como una area donde se encuentra la cocina en una forma practica, pero
inadecuada, el patio es reducido y con escasa 4reas verdes, existe un tanque de
arena, espejo de agua, juegos infantiles y una bodega. A {a entrada se ubican los
bafios para nifias y nifios con cuatro inodoros y cuatro lavamanos, dos en cada
uno y en el de varones mingitorio; en la parte lateral al saldén de usos nr;uitiples,
se localiza la bodega que por Jo regular se halla siempre hiimeda y oscura, en el
pasillo, a la entrada de la bodega se adecué un pequefio saldn para trabajar en
el proyecto C.A.S.(Capacidades y Aptitudes Sdbresalientes). En general, todo
esta en condiciones favorables, aunqgue por el uso hay gue darle continlio
mantenimiento para evitar su deterioro.

Actualmente laboramos en dicho plantel: una directora técnica, cinco
profesoras de educacion pre-escolar, una maestra de educacién fisica, un
maestro de educacion musical, una maestra C.A.P.E.P.(Centro de Atencion
Psicopedagdgica en Educacion Preescolar) y cuatro personas de intendencia,
Existe un ambiente de armonia y compafierismo, aunque aveces no deja de
haber altas y bajas, pero como hay disponibilidad para salir adelante se liman

asperezas y todo vuelve a la normalidad.



En lo que respecta a la organizacion interna del Jardin nos acatamos a la
normatividad que nos da [a S.E.P., contamos con una mesa directiva de padres
de familia formada por presidente, tesorero y dos vocales por cada grado, los
cuales participan entusiastamente en la labor que les corresponde. Realizamos
juntas y actividades de cardcter informativo, cultural y social, asi como tenemos
organizadoe el Programa de Emergencia y Seguridad Escolar.

Se llevén a cabo mensualmente reuniones técnico y pedagégicas donde
planteamos temas de interés educativo y ventilamos nuestras inquistudes e
intercambiamos nuestra experiencias con el fin de apoyarnos y mejorar la labor
que desempefiamos; esto nos ha permitido vislumbrar situaciones por las que
estan pasando los alumnos en cuanto a una cierta desintegracion familiar por la
ausencia de los padres y madres de familia, debido a ia crisis econdmica que se

vive.

1.3.- El Grupo.

Con respecto al grupo que en la actualidad manejo me preccupa de
manera inquietante su conducta, pues son pequerios que tienen la edad entre los
cuatro y los cuatro affos ocho meses, la mayoria cursaron su primer grado de
preescolar y ahora estan iniciando su segundo grado en el grupo "A". Son treinta
alumnos, pero sumamente agresivos y esta situacion hace que el aprendizaje no
rinda fo que se pretende, pues la mayoria s¢ identifican con miembros de un

grupo, poseen capacidad para expresar sus gustos y puntos de vista, algunos no



son espontansos en sus actos, se muestran egoistas, resuelven pequenos
problemas relacionados con su persona. Debido a alteraciones en su lenguaje,
aprendizaje y conducta estdn canalizados seis alumnos a C.AP.E.P. esto so
refiere a la dimension afectiva.

En cuanto a la dimension fisica, la mayoria poseen conocimierttos de las
partes de su cuerpo, sus posibilidades de accidn, pero no son capaces de
desarrollarlas con creatividad ni de respetar las de los demas; tienen la
comprension de las nociones arriba-abajo, adelante-atras, como punto de
referencia asimismo, se inclinan a realizar sus acciones con un solo lado y no
establecen diferencias entre acontecimientos o hechos (mezcian pésado y
futuro).

| Al hablar de la dimension social, la mayorfa se integra con facilidad al
juego con difelrentes nifos, aunque tiene dificultad al compartir sus jugustes y
materiales, se agreden ffsica y verbalmente con suma facifidad, representan
papeles relacionados con su hogar y su medié mas cercano. En sus juegos
incluyen personajes y elementos del grupo social al que pertenecen. Reconocen
a la bandera, el escudo y el himno nacional como simbolos patrios. En su
dimension intelectual, reacomodan la mayoria elementos de su clasificacién
formando subgrt:lpos pero no los separan, pueden seriar elementos consecutivos.
En lo referente a conservacion no logran hacer la correspondencia visual, pues
si se les dan fichas utilizan todas.Por lo que respecta a la lengua escrita, en la

interpretacion del texto la representa los nombres de las imagenes. En Ia
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lengua escrita se encuentran en el nivel pre-silébico pues creen que los textos
significan algo acompafiados de un dibujo.

Al comunicarse, la mayoria mantiene breves dialogos con sus compaferos y
buscan la solucion a los obstaculos que se les preséntan, de manera original.

La mayoria de los padres de familia se dedican a las actividades
profesionales, y su nivel socio-econémico y cultural es medio. La raza que
predomina es la mestiza.

Fs importante comentar que los nifios que conforman este grupo se
encuentran en el Periodo Preopératorio segun Piaget. Quien encontrd que existen
patrones en las respuestas infantiles a tareas intelectuales propuestés por él. Nifios
de una misma edad reaccionan de upa manera similar aunque notablemente
diferentes a las respuestas y expectativas de los adultos. De fa misma manera,
nifios de diferentes edades tienene su propia forma caracteristica de responder.

Basandose en los patrones que Piaget habia observado repetidamente en
diferentes situaciones, asi pues clasificd los niveles de! pensamiento infantil en

cuatro periodos principales: (1)

PERIODOS EDADES | CARACTERISTICAS
Sensoriomotriz | Del nacimiento |[Coordinacion de

hasta los 2 afos |movimientos  fisicos,
prerepresentacional y

PERIODOS preverbal.

PREOPERATORIOS | Preoperatorio De 2 a7 affos Habilidad para
PRELOGICOS | representarse la

accién  mediante el
pensamiento y el
lenguaje; prelbgico.

~{1) Ed.Labinowiez.Introduccién a Piaget.Edit. Addison Wesley. Pag.60 11



Operaciones De 7 a 11 aflos [Pensamiento  ldgico,
PERIODOS Concretas peroc limitado a la
AVANZADQOS, : realidad fisica.
PENSAMIENTO Operaciones | De 11 a 15 afos |Pensamiento  14gico,
LOGICO Formales abstracto e ilimitado.

El périodo preoperacional representative (2-7 afios) se caracteriza por la
descomposicion del pensamiento en funcién de imagenes, simbolos y conceptos. El
nifio puede representar mentalmente experiencias anteriores y hace un intento por
representarselas a los demas, bomo es la imitacién diferida, juego simbdlico, juegos
compensatorios, juegos de construccion y un rapido desarrollo del |enguaje"
hablado. .

En este periodo el niflo descubre que algunas cosas pueden tomar el lugar
de otras.

A pesar de tremendos adelantos en el funcionamiento simbéliéo, la habilidad
infantil para pensar I6gicamente esta marcada con cierta inflexibilidad. (2)

| Entre las limitaciones propias de este periodo tenemos:

+ - incapacidad de invertir mentalmente una accién fisica para regresar un
objeto a su estado original (reversibilidad);

+ - Incapacidad de retener mentalmente cambios en dos dimensiones al mismo
tiempo (centracion);

+ - Incapacidad para tomar en cuenta otros puntos de vista (egocentrismo).

(2) Idem. Pag.86 12



“1.4.- L.a Practica Docente.

La base de mi practica docénte la constituye uno de los principios més.
importantes que es de globalizacion, ya que considera el desarrolio infantil como un
procaso integral, en el cual los elementos que lo conforman dependen uno del otro,
como es la afectividad, mofricidéd, aspectos cognoscitivos y sociales.

Es por esto que se ha permitido una propuesta organizativa y metodolégica
para el presente programa a través de la estructuracion por proyectos.

En lo particular, considero mi préactica docente como criterio de flexibilidad en
donde preparo a los nifios para una participacién democratica y cooperadora, claro
que esta forma de trabajo no resulta facil ya que la formacién ha sido tradicionalista,
mas sin embargo, todo_ cambio es un reto y con el nuevo programa de
Modernizacion Educativa trato de combinar los aspectos que favorezcan el
desarrollo integral de los nifos. |

Lo primero que realizo para una buena organizacion y conocimiento del
material con el que voy a tr_abajar es una entrevista personal con cada uno de los
padres de familia de mis alumnos donde a través_dle un cuestionario lleno una ficha

de identificacion por cada educando, al tener todas realizadas elaboro un

concentrado que me arrojard un perfil sobre algunas caracteristicas

socig-econdmicas y culturales del entorno familiar del nifio.
Despuds realizo una observacion cualitativa de cada uno en sus cuatro

dimensiones (afectiva, intelectual, social y fisica) al obtener esta, elaboro un perfil

13



del grupo donde los aspectos obtenidos de cada dimension me permitiré'realizar mi
trabajo mas honesto, profesional y significativo para la elaboracion de mi proyecto
anual.

En dicho proyecto quedara anotado los objetivos y propdsitos que deberan
llevarse a la préactica para favorecer el desarrollo integral de cada alumno. Lo
anterior me permitird ver mis fallas o aciertos para reflexionarfos y buscar los
mejofes mecanismos en bien de lo proyectado.

La forma en que logro mejorar mi practica docente es actualizandome a

traves de cursos, conferencias, talleres, lectura e intercambiando experiencias con

mis colegas, pero sobre todo y en forma realista trato de ubicarme e;1 al contexto

socioeconomico y cultural del lugar donde cotidianamente desarrolio mis labores.
Por eso debemos de ser muy cuidadosos y observadores de cada paso que

se da en la practica, ya que es un proceso que el docente tendra que seguir

paulatinamente y con toda honestidad.
1.4.1.- Problemética.

El grupo de preescolar que este afio tengo bajo mi responsabilidad se
encuentra demasiado desintegrado, es decir, entre ellos mismos no hay
identificacion como condiscipulo constantemente se agreden, muestran inseguridad,
atencion dispersa, malos habitos y modales, no hay respsto de nifio-nifia y

viceversa, teniendo como consecuencia deficiencia en el aprendizaje.

14



Por otra parte, también me he encontrado con la no menos desagradable

verdad, de que la desintegracién infantil se agrega la falta de union familiar que el

“educando tiene en el hogar, ya que a través del test o cuestionario que apliqué al

principio del afo escolar, me pude percatar los problemas de diferente indole que el
nifio padece en su entorno hogareo.

Por las anteriores consideraciones, me he propuesto llevar a cabo un
proyecto novedoso -no desoénocido— para obtener mi titulo en la Licenciatura
Pedagégica de la U.P.N. Se trata de poner en practica, la "Escuela para Padres",
con modalidad de "Talleres Vivenciales".

Para efectos del presente trabajo, se puede localizar el problema de
desintegracion vy faita de cohesién entre los educandos en el Jardin de Nifios
"Isolina Vézquez" de la ciudad capital de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas,
especificamente el 2° afio que esta bajo mi tutela, sin embargo, podemos asegurar
que lo anterior no es privativo de un solo centro escolar, sino que abarca a un buen
namero de ellos y no solamente en Chiapas, sino que es un mal nécional. La fuente
primaria de esta desintegracion es la familia. Los problemas de tipo social y

econdmico que esta padeciendo la sociedad mexicana en su conjunto, incide

‘definitivamente en la educacion de los menores. Los problemas familiares

observados por los infantes, psicologicamente le atrofian sus mentes y {os hace
agresivos en la mayorfa de los casos e introvertidos en otros.
i
‘_;.Para poner en marcha la Escuela para Padres los sujetos que se consideran,

en primera instancia son los padres, porque son a ellos a los que esta enfocado el

15



proyecto, en virtud que segun nuestras observaciones, en el ambito familiar se
localiza el origen del problema.

‘Desde luego, también se toma muy en cuenta el personal docente, para que
en forma armoniosa se logren obtener resultados positivos en los educandos, de tal
suerte que el binomio padres-maestros se responsabilicen hasta alcanzar el
maximo de resultados. Obviamente otros de los sujetos considerados son |os niftos,
ya que seran ellos los que van a recibir las bondades, eso espero, dei proyecto.

No podemos y ni debemos dejar a un lado a otros protagonistas de la

escuela para padres, me refiero a los profesionistas que impartan sus

conocimientos y experiencias durante el curso de los talleres, mesas redondas,
conferencias, etc., dado a que son parte fundamental de la estructura
organizacional que se pretende implementar durante el proyecto.

Salvo la mejor opinidn de los que saben, considero que el problema en
cuestion debe darsele prioridad dentro de los planes y programas educativos de la
S.E.P. No debemos seguir permitiendo que los nifios, desde temprana edad,
empiecen a sentir efectos negativos de la sociedad estresada (valga el anglicismo),
asi como también las autoridades educativas mas altas del pais y ofras instituciones
gubernamentales, deben poner freno al abuso de programas televisivos, que
atrofian la sensibilidad del nifio mexicano.

El futuro de esta gran nacion estd en nuestra menos. Moldearlas bien es
nuestra responsabilidad, hagamos de nuestros hijos y los hijos de nuestros hijos el

hombre que la patria necesita. Dejemos a un lado la apatia, el "ahi se va". |No!,
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‘retomemos lo bueno del pasado y de nuestra historia como pusblo, enseflemos a

los nifios desde temprana edad a querer y a respetar a quienes nos dieron vida
como nacion. Ensefiémosles que México ha sido siempre grande, que los mayas y
los aztecas fueron razas vigorosas e inteligentes y que de ellos descendemos. Que
Morelos y Guerrero fueron mexicanos que lucharon contra la esclavitud para gue
fuéramos .Iibre. Que Judrez, Zapata, Madero, Villa y Vasconcelos cada quien en su
tiempo, aportaron sus vidas y conocimientos para engrandecer a México.

Tendamos un puente tan corto o largo sea huestra voluntad de hacer, para
proyectar al nifio de hoy como un auténtico y verdadero padre. Estamos atrasados,
debimos haber empezado ayer &=

Por lo tanto la desintegracion y falta de cohesiéon entre los educandos, se
manifiesta en la agresividad entre los propios escolapios, falta de atencidn y
distraccion continu‘a en las horas de labores y, obviamente, las observaciones
anteriores repercutirdn en el aprendizaje final de! educando; por ello, mi proyecto
denomfnado ESCUELA PARA PADRES  pretende alcanzar tres objetivos
fundamentales: .

+ UNO.- Concientizar y sensibilizar a los padres respecto a la forma de
comportarse en el ambito familiar, es decir, evitar las disputas frente a los
ninos.

+ DOS.- Procurar que exista una mayor identificacion de los padres hacia sus
hijos, esto es, hacerle comprender y entender que su niflo es un ser gue

siente, piensa y razona, por lo tanto merece atencion.
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+ TRES.- Que yo, como maestra de sus hijos, asumo la responsabilidad de

darles seguimiento, en el interior de la escuela de lo obtenido positivamente

en el hogar para lograr asi un desarrollo integral. De esta forma el binomio

padre-docente trabajaremos en comun para obtener los resultados deseados

que es aumentar el aprendizaje del educando y pulirlo en su comportamiento

social.

Para conceptualizar los términos a utilizar en mi proyecto y, a fin de

aprovechar lo generalmente aceptado por la mayoria de las personas, pretendo’

usar |a siguiente terminologia:

Proyecto:

Escuela para Padres.

Coordinadora:

Profra. Isabel del S. Mandujano Alonso.

Emisor: Profesionales que impartiran conferencias,
platicas, talleres ocupacionales y vivenciales,
etc.

Receptor: Padres de Familia.

Sujeto Beneficiado:

Nifos o educandos.

Ambito familiar:

Hogar.

Ambito Escolar:

Jardin de Nifos.

| Entorno Social:

La sociedad en su conjunto.

UPN:

Universidad Pedagogica Nacional.

Docente:

Maestros.
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" 1.4.2.- Justificacion,

La escuela mexicana busca involucrar a padres de familia, maestros,
si_ndicatés, miembros de la comunidad, autoridades escolares, autoridades civiles,
alumnos y exalumnos, en un proceso que coadyuve directamente a mejorar la
calidad de la educaciéon bésica. El Plan Nacional de Desarrollo contempla que un
fenbmeno especialmente alentador de los Ultimos aflos ha sido la multiplicacion de
las especies de participacion que |a ciudadania reclama para si, en muchos asuntos
de interés publico se ha ido perfilando un compromiso colectivo entre el gobierno y
las organizaciones de la sociedad, cuyo rasgo distintivo radica en un espiritu de
colaboracién y correponsabilidad en la atencion de los problemas y necesidades
sociales. Asimismo, considera la parlicipacion social organizada de los ciudadanos
como un aspecto fundamental en la toma de decisiones que promueve el desarrollo
democratico al que todos aspiramos (3).

Por otra parte, también me he encontrado con la no menos desagradable
verdad, de que a/la desintegracion infantil de mi grupo, se agrega la falta de unidn
familiar que el educando tiene en el hogarA}a que a través de los cuestionarios que
apliqué al principio del afio escolar, me pude percatar los propésitos de diferentes
indéles que el nifio padece en su entorno familiar.

Por lo tanto, la escusla para padres es una necesidad imperiosa que debe

ponerse en practica cuanto antes para disminuir el alto indice de desintegracion

infantil, el costo beneficio se justifica porque el producto que se obtendra sera

(3)Progr.Estatal de Educ.,Cul.y Recrea.y Depor.Tomol.1995-2000.COPLADE 19



" altamente redituable al final del proceso, en virtud queéerén tres los sujetos que se

pulirdn para beneficio de todos, es decir, tanto los padres, hijos y docentes
mejoraran en sus interrelaciones, que sin duda alguna redundara en el
mejoramiento edu_cativo y social de las partes invo!ucradaa./

Nuestro Jardin de Nifos ha venido realizando sus actividades de manera

aislada a causa de la insuficiente corresponsabilidad de los diferentes actores de la

educacion, que han delegado en ella toda la responsabilidad educativa. No ha

logrado incorporar a su quehacer las espectativas educativas, sociales y culturales
de la comunidad, reduciéndose su relacién con elia a la solicitud de colaboraciones
acondmicas y descuidando otros valores sociales como el trabajo solidario.

La tarea educativa se ha percibido como una actividad que tiene poco que
ver con la comunidad o con el contexto social mas proximo, lo que ha contribuido
consecuentemente a la devaluacion del trabajo del maestro, asimismo, /Ia idea
conservadora de que los padres de familia sélo deben cumplir con mandar a sus
hijos a la escuela, ha provocado la poca o nula participacion de la sociedad en las
tareas educativas. /

Otro factor que incide negativamente en la comunicacion a la que se expone

diariamente las mentes de los nifios, son los medios de comunicacién que por su

e

programacion y contenidos tienden a confundir las mentes infantiles.
Las radiodifusoras dedican su tiempo a la transmision de programas con
temas sociales y musicales. En el primero abundan las notas sobre robos, asaltos,

asesinatos. La programacion con contenidos culturales y educativos es muy escasa.

¢
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los periddicos son leidos por muy pocas personas y brindan poca atencidn
al aspecto educativo-cultural. Los canales de ielevisién, transmiten programas
musicales, noticieros en los que se habla de hechos politicos, deportivos y sociales,
pero es muy escasa [a transmision de programas educativos. Abundan las

telenovelas de sexo, alcoholismo, asi como caricaturas enagenantes.
1.4.3.- Propdsitos.

Apoyandome en fa informacion del diagnéstico de la comunidad, escuela y!
grupo, me permito plantear propésitos y algunas estrategias consi‘derando los
programas de participacion social y el marco que ofrecen los proyectos de trabajo,
de tal modo que propicien una riqueza de interaccion con la comunidad, y proponer

la participacién del nifio en beneficio de la misma.

En el aspecto pedagogico pretendo: ,
+ i).w Fomentar su espontaneidad y sentido critico de los nifios en su relacion
con otros.
® ji).- Propiciar'el desarrollo auténomo de cada uno de ellos.
+ iv).- Propiciar en ellos la posibilidad del desarrollo creativo en sus capacidades
de movimiento.

+ v).- Favorecer el sentido de cooperacion y respeto entre ellos mismos.
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En el aspacto de participacion social, trataré de:L/

+ j).- Establecer una comunicacion permanente con padres de familia.

+ ii).- Transmitir a los padres de familia los valores sociales y vinculos afectivos

para sus hijos.
+ jii).- Concientizar y rescatar costumbres y tradiciones.

+ iv).- Valorar y cuidar todo lo que su entorno |le proporciona.

ESTRATEGIAS.

Es saludable ver el juego como vehiculo didactico, pues esle ha adquirido

una importancia capital en la enseftanza y el aprendizaje de nifios, jovenes y

adultos, ese "oasis de felicidad" como lo {lama Eugen Fink, se ha venido a colocar

en el centro de la reflexiébn metodoldgica de esta actividad, que es la de propiciar

conocimientos, habilidades y actitudes.

Sus posibilidades son mdltiples y ha demostrado su ductilidad para la

optimizaciéon de resultados pedagdgicos, con base en una mayor interiorizacion y

permanencia de contenidos en los participantes de los procesos formativos,

Por tal motivo se debe realizar una variedad de actividades que favorezcan

los propodsitos antes mencionados como son:
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+ Estrategias Pedagogicas: /

- Juegos organizados. - Juegos de ensambilar.

- Cuentos. ~ Rompecabezas.

- Actividades musicales. - Material hueco y maciso para
: ' construccion,

- Escenificaciones.
- Domind, loteria.
- Educacion fisica.
- Relatos, historias, suefios, hechos
- Manejo del calendario. vividos.
- Recreacidn acuatica. - Adivinanzas.

- Trabajar en equipos.
/

Y actividades de organizacion formal como son:/
+ Visitas a museos, mercados, aeropuertos, etc...
+ Conferencias.
+ Gréficas de asistencia.
+ Actividades de hogar.
+ Realizar actividades civicas.
+ Investigar tradiciones, costumbres.

+ Describir fotografias, imagenes, acontecimientos, efc...

Estrategias en el aspecto de participacion social: /
+ Elaborar fichas de identificacion.

‘ , . r B . r il et
Invitacion a conferencias de interés a padres de familia. i 6& 9 5 i
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Realizar talleres vivenciales, escuelas para padres.
+ Llevar a cabo juntas informativas.

+ Viagjes ilustrativos.

/Concientizar, sensibilizar y sobre todo educar a los padres respecto a la
paternidad responsable es el ”_objetivo del proyecto que deseo implementar, la
solucién es tarea de lodos%utoridades educativas, personal docente, dirigentes
sindicales, profesionales, padres de familia y medios de comunicacion, debemos
unir esfuerzos y voluntades par hacer algo por la nifiez de Chiapas y de México.

Son varios los medios que utilizan el imperialisme para penetrar y
distorsionar las mentes infantiles. Las historietas en los jovenes y la televisién en
los nifios son los mas socorridos. Estos ultimos no conoceran los nombres de los
nifios héroes, pero si los de los Power Rangers. Imitan a la perfeccion los
berrinches y majaderias del "nene consentido" y los padres son copias de los
"Simpson”. En nuestras manos esta el querer y poder ser mejores.

La forma en que se retomaran las estrategias con relacién a los propésitos
en el aspecto pedagogico sera aplicando el Programa Anual de Actividades el cual
se cumple en tiempo y forma porque desde los tres dltimos afios se ha realizado.

Por lo que respecta al aspecto social, el cual esta dirigido exclusivamente a
los padres de familia los propésitos se articularan con las estrategias a traves de

una organizacion de actividades calendarizadas durante el ciclo escolar.
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Tal vez este Ultimo aspecto no se alcance en un porcentaje éptimo durante
un afio, pero la propuesta es que sea permanente y lo ideal seria que se

implementara en el Plan Nacional de Educacién "Escuela para Padres".
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CAPITULO 2

FUNDAMENTACION TEORICA

2.1.- Marco Referencial Personal.

Desde mi punto de vista muy personal, considero gue la desintegracion de mi
grupo y falta de cohesién entre los alumnos es producto de una serie de factores
que de alguna manera hacen continua presion en el ser y el quehacer, pues debido
a la situacion emocional que los padres de familia diariamente enfrentan, hacen que
exista variables en sus propios comportamientos asi con en el refigjo ante sus hijos,
es decir, el hecho de que la crisis economica ha repercutido en nuestro bolsillos se
ha necesitado que el padre de familia no sea el Unico sostén de la casa, y como
consecuencia, las madres salgan en busca de ayuda econdmica para mas o menos
equilibrar las necesidades del hégar, en algunos casos y siendo esta situacion un
factor que altera la continuidad en 1a buena relacién que debe existir en un hogar,
rompiendo la comunicacion, el didloge que es importante entre los seres,/éto hace
que los hijos queden en manos de sirvientas, abuelos y algunas otras personas
dandose ciertos factores que afectan la personalidad del nfﬁo/Uho de ellos es que
no les prestan el debido interés a una formacidén educativa ya que se ha
comprobado quq;*"ﬂ;_agra tenerlos quietos los enajenan colocandolos por horas frente
a la T.V. donde ahora hay programas sumamente agresivos y con informaciones no
adecuadas a los nifios, siendo ellos receptores y transmisores de esa inadecuada
informacion. |
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Como 2° factor son la Institucion y docentes que ante las exigencias de sus
superiores tienen que seguir con ciertas normas que no favorecen las necesidades
e intereses que tiene los alumnos de acuerdo a la etapa de desarrollo en que se
encuentran.

Asi también la falta de una buena comunicacién entre el personal docente,
para ventitar ciertos problemas o dificultades que surjan en el grupo.

~Como 3er. factor. La falta de capacitacion e informacién que el docente debe
tener para la atencién a alumnos que presentan alteraciones de lenguaje, conducta
y algunas otras deficiencias de su desarrollo, siendo observados por la educadora
a grandes rasgos y que por la falta de interés y comunicacion de los padres a sus
docentes no se da a conocer y cuando se les hace mencion a los padres de lo

detectado, estos, la mayoria de las veces no aceptan la realidad y se niegan a

recurrir a los especialistas.

encuentra inmerso.
2.2.- Teoria Pedagdgica.

Con el propésito de sustentar mi proyecto de ESCUELA PARA PADRES en

SRS

una corriente pedagdgica afin, he tomado como tal la de Eaulo Freire, que es quiza

uno de los pocos educadores latinoamericanos que ha hecho escuela en el campo
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de la Pedagogia, ademas, por el hecho de ser latino entiende y comprende el
comportamiento del hombre ante la sociedad y el mundo.

Como lo he venido comentando y lo continuaré remarcando, mi tesina se
basa en la experiencia obtenida en la/éésintegracién y falta de cohesion entre mis
alumnos, originada en el seno familiar,/Freire resume todo este problema educativo
en el agradecimiento que hace en la edicidn de su libro titulado "La Educacion como
Practica de fa Libertad", Editorial Siglo XXI, cuando escribe:

"A LA MEMORIA DE JOAQUIM TEMISTOCLES FREIRE, M| PADRE
A EDELTRUDES NEVES FREIRE, MI MADRE;
CON AMBOS APRENDI MUY TEMPRANQ EL DIALOGO,
A MAGDALENA, CRISTINA, FATIMA, JOAQUIM Y LUTGARDES,
MIS HIJOS A QUIENES MUCHO QUIEROQO; CON ELLOS

CONTINUO EL DIALOGO QUE APRENDI CON MIS PADRES"(4)

Observamos pues como de entrada la Teoria Pedagdgica de Paulo Freire, se
ajusta a nuestro proyecto. Por otra parte, es importante mehcionar también que
dicha Pedagogia es, por excelencia, una "pedagogia del oprimido", qué no postula
modelos de ruptura, de cambié y de transformacion totél.

Paulo Freire fue profesor de Historia y de Filosofia de la Educacion en la
Universidad de Recife, hasta' 1964. Su interés por la educacion de los adultos, en
un pais como su natal Brasil le acarre6 varios problemas, en virtud que sufrié meses

de encarcelamiento y el exilio por haber sido considerada subversiva su accion

(4) Freire,Pablo. Obra citada, pag.23 28



‘pedagagica por el nuevo gobierno brasilefio que arribé a través de un golpe de

esltado. Freire sosienia que la educacion de masas es el problema fundamental de
todos los paises en desarrollo, una educacion que, liberada de todos los rasgos
alienantes, constituye una fuerza posibilitadora del cambio, sea impulso de
libertad. (5)

La ‘alfabetizacitﬁn,‘ y por consiguiente toda la tarea de educar, sostenia Freire
sélo es auténticamente humanista en la medida en que procure la integracion del
individuo a su realidad nacional, en la medida en que le pierda el miedo a la
libertad, en la medida en que pueda crear en el educando un proceso de
recreacion, de busqueda, de independencia y a la vez, de solidaridad. No existe
educacién sin sociedad humana y no existe hombre fuera de efla.

Este es el dilema basico que se presenta hoy, atn en forma ineludible a los
paises del.tercer mundo. ﬁgducacién de las masas se hacia algo absolutamente
fundamental entre nosotros. Educacién que, libre‘de alienacion, sea una fuerza
para el cambio y para la libertad. La opcién por lo tanto, esta entre una educacion
para la "domesticacién" alienada y una educacién para la ":libertad". "Educacion
para el hombre-objeto o educacion para el hombre-sujeto”. En esta época que nos
toca vivir, en que se menosprecia el valor de la palabra humana y se hace de ella
mascara para los opresores y trampa para los oprimidos, vemos con satisfaccion el
valor y coraje que Paulo Freire imprime a la palabra.

Dice: "No puede haber palabra verdadera que no sea un conjunto solidario

de dos dimensiones indisolubles. Reflexién y accién: En este sentido "decir Ia

(5) Idem. Pag.6 29



palabra, es transformar la realidad y es por ello también por lo que el decir la
palabra no es privilegio de algunos sino derecho fundamental y basico de todos los
hombres.

Pero a la vez nadie dice la palabra solo, lo ;Jice para oltros. Por eso la
verdadera educacion es dialogo. Y este encuentro no puede darse en el desierto y
menos en el vacio, sino que se da en situaciones concretas, de orden social,
econdmico, politico. Paulo Freire encuentra los fundamentos para sostener que en
las concepciones modernas de la educacion, ya no cabe mas la distincion entre el
educando y el educador.

Sostiene que no mas educando, no mas educador, sino:
"Educador-educando con educando-educador”. Con esas relaciones, con la
realidad y en |a realidad traba el hombre una relacién especifica de sujeto a objeto

de lo cual resulta el conocimiento expresado por el lenguaje”.(6)

2.3.- Teoria Especifica al Problema.

En el primer capitulo de este trabajo, hago mencion de las formaslque pienso
y deseo llevar a cabo para poner en practica mi proyecto de ESCUELA PARA
PADRES, que como recordaremos, surge de la necesidad de integrar y coh_gsionar
a los-educandos que tengo bajo mi responsabilidad en el 2° afio de Pre-escol.ar en

el Jardin de Nifios "Isolina Vazquez Z. de Aguilar”, algunas de estas formas seran a

(6) ldem. Pag.16 ' 30



o

través de mesas redondas, conferencias, visitas vivenciales, talleres

transaccionales, etc...

Leyendo a Paulo Freire, del cual he tomado su pensamiento pedagdgico
porque se ajusta a mi proyecto, con satisfaccion veo en su libro "La Educacién
como Practica de la Libertad” (7), que él ya habia puesto en practica en su natal
Brasil, un programa denominado Proyecto de Educacién de Adultos, el cual se
sostenfa en dos instituciones basicas a las que llamé circulos de cult_yrgy_cgntrggm

de cultura.
Ambas instituciones procuraban el éélogo, la discusion, el andlisis, la
reflexion y el debate, 0 sea, que serdn precisamente, estas estrategias las que se

aplicaran en los talleres, mesas redondas y demés/”

"El cristiano militante que es Paulo Freire, cuando habla de libertad, de
justicia o de igualdad cree en estas palabras en la medida que ellas estén
encarnando la realidad de quien las pronuncia. Sélo entonces, las palabras, en Vez
de ser vehiculo de ideologias alienantes, 0 enmascaramiento de una cultura
decadente, se convierte en generadoras, (de ahl lo del tema generador en su
pedagogia), en instrumentos de una transformacion auténtica, global en el hombre y
de la sociedad. Por eso mismo, es verdad en Paulo Freire que la educacion es un

acto de amor, de coraje, es una préactica de libertad dirigida hacia la realidad, a la
[ \\‘./ T TN e e e

(7) Obra citada. Editorial Siglo XXI. Pags.. 31



que no feme; mas bien busca ftransformarlia, por solidaridad, por espiritu

fraternal”(8).

No cabe la menor duda que coincido en todo sus términos con Freire, porque
efectivamente la educacion es un acto de amor. El hecho de que haya seleccionado
el Proyecto ESCUELA PARA PADRES, como material para mi tesina, es porque
estoy totalmente convencida que para alcanzar los objetivos trazadosés necesario
educar a los nifies con amor y gue mejor que se haga en el propio hogar. Los nifios
son el reflejo de lo que ven y escucha entre sus padres.,

Una educacion que posibilite al hombre para la discusion valiente de su "
pfoblemética, de su insercién en esta problematica, que lo advierta de los peligros
de su tiempo para que, consciente de ellos, gane la fuerza y el valor para luchar en
lugar de ser arrastrado a la perdicion de su propio "yo", sometido a las
prescripciones ajenas.

/Educacién que en didlogo constante con el otro, que lo predisponga a
constantes revisiones, a analisis criticos, de sus "descubrimientos”, a una cierta
rebeldiag/én el sentido mas humano de la expresion; que lo identifique en fin, con

métodos y procesos cientificos. (9)

Frente a una sociedad dinamica en transicidn, no admitimos una educacion
gue lleve al hombre a posiciones quietistas, sino aquellas que lo lleven a procurar la

verdad comun, "oyendo, preguntando, investigando”,

(8) Op.cit. Pag.9

(9) Freire, Paulo. Pedagogfa del Oprimido. Edit. Siglo XXI. 32



'S80 creemos en una educacion que haga del padre un ser cada vez mas
consciente de su realidad y cada vez mas racional para con sus hijos.” "
De ahl la necesidad de una educacién valiente, que discuta con el hombre
comyin su derecho a aquella participacién.
/. Una educacion que fleve al hombre a una nueva posicion frente & los
problemas de su tiempo y de su espacj_gf no hay nada que contradiga y comprometa
mas la gggerggign.rrlrgpfgq,lar que una educacién que no permita al docente

experimentar el debate y el analisis.

En suma, el_hombre en el mundo y con el mundo. Come sujeto y no

2.4.- Descripcion de"Conceptos Especificos del lProbIema.ﬁx

.

Con el propdsito de darle continuidad al proyecto y ser congruente entre el
proponer y hacer, pretendo fijar conceptos que identifiquen a cada una de las

figuras que originan el problema y de esta manera, homologar la terminologia.
Estos conceptos deberan ser:

+ Desintegracion: Esta se da por la descomposicion, disgregacion vy
transformacion del nicleo familiar.

+ - Cohesion: Falta de fuerza que una a los educandos.



Distraccion: Falta de atencion o aplicacion de los nifios durante las horas en
grupo.

BNE: Bajo Nivel Educativo.

Congcienciacion: Alcanzar como objetivo de sentimiento por el cual aprecie el
padre, sus acciones, hacia sus hijos.

Vulgarizacién: Padres que no tienen educacion.

lgnorancia:  Padres que carecen de inslruccion, es decir, les falla
conocimiento para tratar a sus hijos,

Apatia: Descuido de los mentores por fa educacién de sus alumnos.
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_CAPITULO 3

PROPUESTAS DE SOLUCION.

3.1.- Programa de actividades

3.1.1.- Propésitos

Tomando en cuenta la situacion de agresividad y atencion dispersa que
presenta la mayoria de mis alumnos, pedi orientacion a divérsas dependencias de
apoyo educativo, en donde consideré, por la problematica que se presentaba, la

reflexion sobre su desempeiio como padres, y brindarles los elementos necesarios

para comprender en grupo las mejores pautas de crianza de sus hijos par favorecer
las condiciones de vida familiar.

Vivenciar la problemética de la relacion padre-hijo y con elio analizar sus
errores y aciertos en su rol de padre, p'ara iniciar un proceso dae autoconocimiento

Capacitarnos como padres afectivos para asf crear multiplicadores a fin de
contribuir a compensar fas desigualdades sociales y estimular nuestro desérrolio
personal, social y ambiental.

' 1( R'__"EWEY?',’ el desarrollo personal del nifio a travég de oportunidades que le

“permitan ampliar y consolidar su estructura mental y emocional, su capacidad de
‘comunicacién y comprension verbal, su psicomotricidad y su interaccion afectiva.

\Qontribuir al enriquecimiento de los patrones de crianza de los nifios, sobre

todo en aspectos de salud, nutricion y educacion.
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Brindar mayores oportunidades para que los niflos estructuren su propia
personalidad con los procesos de vida que les toco vivir.
Establecer las relaciones de identidad del nifio con su grupo social, su

familia, las costumbres y tradiciones de su comunidad.

3.1.2.- Actividades.

Es importante resaltar que dicho proyecto es de Indole informativo para
padres de familia que tienen hijos en el Jardin de Nifio "Isolina Vazquez Z. de !
Aguilar" en el que se desarrollaran temas de interés familiar como una respuesta a

las necesidades planteadas por la sociedad con respecto a la educacion de sus

hijos.

Al tener contacto con los problemas cercanos, los participantes entran en
una fase de aprendizaje de lo cotidiano a través de la charla entre ellos mismos,
donde se muestran que los problemas que tienen unos, se parecen a los otros; en

grupo buscaran respuestas y se llevaran consigo los compromisos que contraigan.

PROGRAMA DE A