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INTRODUCCION

La alternativa de innovacion se aplicd en la Escuela Secundaria Diurna
No. 90 “ING. JUAN GUILLERMC VILLASANA" la cual estd localizada en la
colonia Moctezuma segunda seccioén, Delegacion Venustiano Carranza, México,
D. F., cabe destacar la importancia de situar a la escuela en .un determinado
contexto, fodo lo que sucede de manera externa estd determinando las
actitudes de los alumnos ante el problema de la basura de la comunidad
escolar,

Haciendo un pocb de historia, durante la primera década del Siglo XX, el
gobierno del D. F. atendio el problema de la basura en carretones tirados por
cabailos, que posteriormente se convirtio en el servicio de los camiones, los
cuales transportaban dicha basura a los tiraderos a cielo abierto de Iztapalapa,
Xochiaca

- Es muy comdn ver a los nifios jugar en esos lugares llenos de desechos,
no cuentan con areas verdes limpias; desaforfunadamente la comunidad ha
tenido una respuesta muy pasiva ante el problema, no se hace nada por limpiar
y recuperar las partes contaminadas, al contrario, parece que se esmeran en
ensuciar todos los parajes de la colonia, debido a que no se han preocupade
del detericro e impacto ambiental a corto plazo.

El bordo de Xochiaca es una zona urbana, donde se lecalizaron a fines
del siglo XIX algunos rios naturales (Ri6 de Churubusco), que suministraban
agua potable a la ciudad de México, con el tiempo fueron sustiiuides por ros
artificiales que en su caudal llevan aguas pestilentes, turbias, con desechos
toxices como resultade de la contaminacion, que no pudo frenarse a tiempo, por
la faifa de organ%zacit')n de la comuhidad y por otro lado por la carencia de
informacién sobre la repercusion o impacto ambiental, que pueden provocar el
desinteres de mantener limpio de basura el entorno natural, un ejemplo de esto
es, la pérdida de arboles en las areas urbanas, que no sélo infensifica el efecto
* de "isla termal" debido a la pérdida de sombra y evaporacién, sino que también



perdemos el principal absorbente de bidxide de carbono y productores de
oxigene. Las zonas naturales de Meéxico experimentan en los Ultimos afios
continuos cambios como consecuencia del desarrollo tecnolbgico, industrial v
urbano, lo que modifica notablemente el entorno de numerosas formas
vivientes.

Reflexionar y analizar en la tarea diaria, ¢Que tipo de individuos estamos
formando?. ¢Cual es el propésito de la educacidn?, para integrar nuestras
experiencias empleandoe estrategias que trasformen y enriquezcan al educando
en su vida diaria los valores del cuidado del medio ambiente.

Si como docentes tenemos el objetivo de la innovacién para formar
individuos criticos, analiticos, transformadores y principalmente con valores que
1o lleven a tener una cultura ambiental bien cimentada debemos tener un
concepto clarc vy representativo de los fendmenos naturales y cémo afectan
estos al medio ambiente v el hombre comeo agente transformador de su entorno
influye directamente afectando los procesos naturales y el equilibrio ambiental,

Con la concurrencia de log padres de familia, educandos, docentes, y
autoridades educativas, detegacionales {municipales), estatales y de qﬁienes
nos rodean, debemos de crientar a ia educacién para formar y transformar a
las generaciones del futurp para mejoramiento y conservacion ambiental.

" Los educandos construirdn el tonocimiento con base a la resolucién de
una situacion problematica cbservada en su entorno cotidiano, lo cual levara
diferentes niveles de elaboracidn y un intercambio de opiniones que surjan de la
hecesidad de explicar los diferentes conflictos a resolver,

El docente desarrollara las habilidades necesarias para involucrar a los
educandos en la formulacidn de actividades alternativas que surjan de la
necesidad de resolver un problema, asl como también lograr un espacio de
reflexion entre la comunidad escolar y académica para generar la socializacion

del conocimiento.



CAPITULO I:

DIAGNOSTICO PEDAGOGICO DE LA
PROBLEMATICA



1.1 Contexto socioculfural.

El medio sccial es un factor preponderanie para ef desarrollo fisico,
social y educativo pues de ello dependen los impulsos del individuo ya sean
positivos o negativos v que de ellos dependera cémo transformara su entorno.

. El docente tendra el compromisc. social de ser un agente de cambio
involucrade con el medio en que se desarrollan las situaciones complejas de
una comunidad, para poder adaptarse al medio social que fo rodea se debera
tener el conocimiento en lo general de! contexto de los alumnos para asi tratar
de dar una orientacién a las problematicas especificas que se dan dentro v
fuera del aula, de ellas depende el desarrollo del alumno y su influencia al
contexto social que lo rodea y que primordiaimente interviene en su
aprendizaie.

Nuestro ambiente natural ha sido muy generecso. Pero también tiene un
limite. Le hemos exigido mas de lo que nos puede dar y hemos sido poco
respetuosos con la naturaleza. El uso inadecuado que los habitantes de la
ciudad, desde épocas pasadas, hemos hecho de la flora, la fauna y el agua en
ta busqueda de alimento y vivienda ha dado como resultado un profundo
desequilibrio ecolégico. Varias enfermedades ambientales han sido el resultado
de la desecacidon de los vasos lacustre, sobreexplotacién de los mantos
acuiferos, deforestacion, perdida de los suelos productivos por la contaminacion
de zonas habitacicnales, exterminio de la fauna, explotacidn de las canteras y
contaminacién atmosférica.

Por lo cual fue necesario adoptar una cultura ecolégica para respetar a la
misma naturaleza existiendo una interaccién que nos une, pues en una
naturaleza enferma no puede haber hombres sancs. El rompimiento del
equilibrio  ecoldgico trae consecuencias, traduciéndose en enfermedades
gastrointestinales, del aparato respiratorio y tensiones nerviosas.

“En 1993 la combustion diaria de mas de 43 millones de fifros de
combustibles en el Distrito Federal, generd a préximamente el 85% de los

contaminantes atmosféricos. El 26% de ia contaminacidén por combustion



provino de la industria y los servicios, el 11% de actividades domésticas el 7%
de Ié generacic’ah de electricidad y el 56% del transporie. El 15% de los
contaminantes del aire fueron polves que provienen de areas sin vegetacion”.

En 1993 se producian cerca de 11 000 toneladas diarias de basura, es
decir, poco mas de un kilogramo por persona. Los desechos se depositan en
un basurero a cielo abierto (Santa Catarina), 13 estaciones de transferencia, 3
sitios de disposicion final, una instalacién de recuperacion y composteo y una
planta de incineracion™".

Ademas de la contaminacion atmosférica y microbiana, encontramos la
de los mantos acuiferos subterranecs. La contaminacion acumulada en el aire
por todas estas fuentes, agravada ademas por los desechos humanos y las
tolvaneras provenientes del exlago de Texcoco, llegan a niveles peligrosos para
la salud. En invierno se presentan las inversiones térmicas, que ocasionan
serios problemas de salud. En el caso de la ciudad de México, durante varios
dias de enero se presentan los indices mas altos de contaminacion. Existe una
red automatica para medir la contaminacion en su concentracion de particulas
suspendidas de biéxido de azufre, monéxido de carbono, ozono, bidxido de
carbono, oxidos de nitrégeno e hidrocarburos para poder evaluar asi la calidad
del aire. Se ha disefiado el IMECA (indice metropolitano de la calidad del aire)
que expresa en forma accesible el gradc de contaminacién atmosférica en una
escala de uno a quinientos.

La escuela donde laboro se encuentra ubicada en la colonia Moctezuma,
en Ia "Delegacion Politica Venustlano Carranza en el Distrito Federal, se
encuentra bastante cercana del lago de Texcoco, limita con el cauce del rio
Consulado, actualmente entubadc y convertido en una via réapida donde
circulan miles de vehiculos diariamente, en la colonia el servicio de limpieza es
deficiente, por lo que es constante encontrar en las calles basura y

desperdicios, o que da lugar a malos olores, mal aspecto y enfermedades”.

' SEDESOL. Manual “La basura en la Escuela”
2D.P.V.C Monografia Delegacion Venustiano Carranza p. 3




El clima de esta zona es templado, en la temporada de calor hay
bastante mosquito, ocasionado que los habitantes de diche lugar sufran de
picaduras de dichos insectos.

En la colonia la tierra es muy esteril y es dificil encentrar jardines, en ia
colonia la fauna predominante son los perros y gatos callejeros.

La colonia esta totalmente pavimentada y cuenta con todos los servicios
de luz, agua, drenaje, etc. Asl como oficina de correos, se cuenta también con
el deportivo denominade Moctezuma

Se tiene comercios pegquefics tales como: tiendas de abarrotes,
vinaterias, tintorerias, puestos de antojiios, tortillerias, carnicerias, pollerias,
tlapaierias, ferreterias, etc.

Una de |as caracteristicas de esta escuela es que concurren alumnos
que provienen de colonias cercanas del estado de México, donde aun no
cuentan con los servicios necesarios de agua, luz, drenaje y pavimentacion.

"Las ocupaciones de los residentes de esta colonia son: el 50% obreros,
20% empleadcs, 5% profesionistas, 10% comerciantes, 10% trabajadores
eventuales y el 5% de oficios varios”.* Como se puede observar la mayor parte
de esta poblacion son obreros por lo gue se ve reflejade en sus bajos sueldos
para el sostenimiento de sus hogarés, ademas de que la familia de ellos se
forma por mas de cuatro miembros, con lo gue infiuye directamente en sus hijos
por la falta de recursos para la compra de Utiles, vestido y alimentacién. “Las
habitaciones donds viven en su mayoria son de tabigue, peguefas, con piso de
cemento, la vestimenta es muy sencilla v de bajo costo”* en lo general se
cumple con el uniforme de la escuela. En el invierno son pocos fos alumnos
gue cuentan con vestido adecuado a la temporada, lo gue causa que un 40%
de los alumnos adquieran enfermedades respiratorias.

Estos colonos tienen un ingreso familiar de unc a dos salarios minimaos,

que se tendra que repartir en gastos de alimentacién, renta, vestido y calzado.

* bid, p. 14.
4 Ibid. p. 15,



1.2 Diagnéstico pedagoégico.

La Escuela Secundaria Diurna No. 90 de nombre " ING. JUAN
GUILLERMO VILLASANA " con clave 08des0090q, fue fundada en el afio 1966
teniende inicialmente su sede en Boulevard Aeropuerto y Avenida Hangares;
situacion que cambia a partir de 1985 donde el sismo afecté al edificio v se
traslada a su domicilio actual en Oriente 158 y Norte 33 Col. Moctezuma;

donde el impacte y acreditacién social se refleja en las colonias:

4 Moctezuma 1a.y 2a seccién

4 Pefion de ios Bafios

4 Pensador Mexicano

% Romero Rubio

% Morelos

% 20 de Noviembre

% Federal

%+ Nezahualcoyotl

% Zona aledafia al Aercpuerto Internacional

L.os alumnos forman parte de una comunidad familiar, considerada entre la
clase media baja; con un indice de desintegracion aproximado del 35 %; en el
40 % de nuestro alumnada. En los casos de las familias funcionales ambos
padres trabajan descuidando por las tardes a los hijos; 20 % es atendido por
uno o ambos padres y el 5 % restante convive con algin otro familiar {datos
estadisticos tomados de- la Escuela Secundaria Diurna No. 90 "Ing. Juan
Guillermo Villasana™).

Del total de los alumnos egresados par ciclo el 95% finaliza y contintGa sus
estudios en la escuela de su preferencia; el 5 % restante finaliza en el petiodo
de septismbre y se incorpora a sus estudios en instituciones particulares ©

continda sus estudios en enero.



E! poder adquisitivo de las familias que nos conforman es aceptable
porque “los trabajos de los padres son permanentes y en un 45 % pertenecen a
profesionistas”.®
1.3 Comportamiento de la matricula escolar:

Dentro de la Zona Escolar LXXVI a la cual pertenece el plantel, de
acuerdo a los Indicadores Educativos |la escuela permanece en el Primer Lugar
de aprovechamiento y es la de mayor demanda, |2 disminucion en los totales de
Inscripcion se debe a la REDUCCION DE ALUMNOS por grupo, anteriormente
los grupos se conformaban de 45 a 50 alumnos, actualmente los grupos se
encuentran entre los 40 y 42 alumnos, al observar mediante un frabajo
colegiado que los indices de aprobacion y el rendimientc académico se

incrementaba con la reduccién de alumnos por grupo.

CICL® ESCOLAR |- INSCRIPCION EGRESO REPROBAGCION DESERCION
1998 - 2000 766 734 130 32
2000 - 2001 764 740 126 24
2001 - 2002 758 748 126 7
2002 - 2003 751

Situacion que se observa también en las columnas raferentes a “los
indices de reprobacién y desercion escolar que han ido en franca disminucion,
aumentando en un 6 % aproximadamente los niveles de egreso del aiumnado”®

En los tres grados de nuestros 18 grupos, se nota heterogeneidad en
cuanto a conocimientos académicos, habitos y valores,

. La planta docente es un, tota! de 64 profesores, un grupo
multidisciplinaric donde 6 son masstros normalistas con Carrera Universitaria

concluida: 3 egresados e la Escusla Normal Superior de México y el reste

© 5 Ibid, p. 16.

& Datos estadisticos tomados de la Escuela Secundaria Diurna No, 90 "Ing. Juan Guillermo
Villasana®
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profesionales con carrera profesionat concluida, la mayoria de ellos se entrega
con entusiasmo y un buen desempefio a las labores académicas.

Forma parte del proyecto secundarias del siglo 21 (SEC21), que se
caracteriza entre ofras cosas por dotar a la escuela de materiales y equipos de
apoyo a la docencia a través de 'a Universidad Pedagdgica Nacional (UPN), del
Instituto  Latinoamericano de Comunicacién Educativa (ILCE), y de la
Coordinacion Sectorial de Educacion Secundaria en el Distrito Federal {CSES)

El proyecto es la integracion de distintas plataformas tecnolégicas para
dar servicio y propiciar la actualizacién de la ensefianza y el aprendizaje.
Sistematicamente se ha ido incorporando un nueve medelo pedagégico de uso
de tecnologias que primordializa el disefio y produccién de contenidos
especificos que hace mas accesible Ia tecnologia en sus usuarios finales: los
alumnos.

Es preciso enfatizar que la posesion de la tecnologia no basta para
incentivar un uso racional e intensivo de los aparatos. Es de primordial
importancia el trabajo de disefio y produccién de contenidos, por parte de
especialistas y el desarrollo de didacticas de uso e incorporacién de medios
electronicos en las dindmicas del aula y en la didactica operativa, situacién en la
cual hace faita capacitar a los docertes

Se encuenira en buena ubicacién pues estd cercana al deportivo
Moctezuma, al mercado, al Hospital Infantil, etc. Para la construccion de este
plantel se contd con vigas, cemento, tabique refractario, puertas de lamina,
herreria, ventanas con vidrios, etcétera.

La planta baja cuenta con [a direccidon, subdireccidn, oficinas
administrativas, oficina de trabajo social y orientacion, contraloria, 1 auditorio,
de la escuela dos cubiculos para los trabajadores de intendencia, un patio
amplio. EI primer piso alberga seis salones, el segundo piso cuenta con seis
salones de clase y un tercer piso con el mismo nimero de salones. Los salones
tienen una dimension de 6.30 m. de largo por 6.30 m. de ancho y con 2.90 m.

de alto. Lailuminacion de los salones es efectiva ya gue cada salén cuenta con



una ventana en su pared posterior y con cuatro lamparas fluorescentes de la
iluminacién eléctrica, los salones son ventilados, pues sus ventanas y su puerta
estdn en buen estado, contamos con un pizarrén verde para el uso de gis, y
ofro blanco para el uso de plumones. Los pupitres son binarios en las 9 aulas
asignatura dificultando el libre movimiento y las actividades de los alumnos, en
las 9 aulas restantes se cuenta con bancas individuales, las aulas cuentan con
un escritorio y una silla, ademas de dos estantes para el resguardo del material

didactico, y dos cestos para basura.

1.4 Problematizacién de la practica docente.

El estudio de la educacién ambiental en la escuela secundaria debe
despertar en los educandos el respeto hacia la naturaleza, conocer de forma
general el funcionamiento de su cuerpo, y basicamente despertar valores y
cambios de aclitudes referentes a la conservacion de la salud y cuidado al
rmedio ambiente.

Por lo que se plantea la siguiente problemética:

¢Como lograr que los alumnos del tercer afio grupo “B” de la Escuela
Secundaria Diurna No. 90 fomenten con bases teérico-practicas acciones de,
“reduccion, reuso y reciclaje de desechos sélidos, que favorezcan la
prevencion, el mejoramiento y ja protecciéon del medio ambiente dentro de la
escugla, en el ciclo escolar 2002 — 20037,

La formacién de valores y destrezas dirigidos al cuidado y conservacion
del medic ambiente se adquieren en el seno familiar, parte de ellos en las
instituciones educativas y los que resultan de la interaccion con la sociedad
misma

Hoy los medios de comunicacion influyen en forma definitiva en estos
valores, tanto en los nifios, en los adolescentes, asi como en los adultos

— — —
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Son estos valores los que como educadores debemos rescatar, dandoles
mayor relevancia en los contenidos de los programas de estudio, que hablen de
los valores para el desarrollo de una verdadera cultura ambiental.

Es importante destacar que el desarrollo de la educacién ambiental activa
y creadora posibilita y contribuye a formar una personalidad con valores que
hagan real la proteccion del medio ambiente de forma préctica y no tedrica. El
restitado esperado, mediante el desarrollo de este trabajo educativo, es la
manifestacion de una cultura ambiental en los ciudadanos.

El darte un sentido y significado a la educacion es darle una formacién
integral al alumno y la oportunidad de transformarse y de transformar su
entorno, sin olvidar su esencia, tradiciones y cultura, los valores no sélo sirven
para su formacion, sino también, para que tenga la capacidad y el caracter de
resolver las problematicas especificas de su entorno (medio ambiente).

1.6 Factores que determinan el problema.

La alternativa fue perfilada paso a paso, se origind cuando me encontré
con gue la comunidad donde se ubica |2 escuela ha mantenido una postura de
apatia como respuesta al problema de contaminacién por basura, lo cual va
implicito en la "cultura” que los alumnos reciben directamente de su entorno
social, esta se acompafia de malos habitos, de iresponsabilidad, de apatia y
que sumado representan una agresion muy marcada hacia la naturaleza; hablar
del tema de la basura puede extenderse hasta llegar al origen del hombre
mismo, desde la aparicion del primer contaminante de tipo natural, hasta llegar
a niveles de alta contaminacion como en la época actual. La basura ha sido
una dificultad que ha afectado a diversas formas de organizaciones sociales a
nivel mundial, tanto al gobierno, a la economia y a la educacion entre otras. Se
han destinado en paises como México recursos econémicos con cifras muy
aitas, para “resolver” o saber gue hacer con la basura, hasta la fecha soio se
han cerrado en el D. F. basureros para enterrar los desperdicios en sitios
distintos, tnicamente es trasladado el problema de un lugar a otro, esto es que
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el problema no se resuelve pasando @l tiradero a ofra localidad. No obstante |a
economia de la basura se ha desperdiciado, en urbes como el Distrito Federal
se viven verdaderos problemas por la alta cantidad de basura que se genera
diariamente, es asi que existen cientos de familias que han hecho de ésta su
actividad econdmica, como son los  llamados ‘pepenadores”. Pero
lamentablemente con eso no se resuelve el adecuado manejo de los
desperdicios, por que no teda la basura es reciclada en nuestro pais, en otros
lugares como “en Japén se recicla el 80% del pape! utilizado y' en Espafia el
40%; mientras que en paises como México, el reciclaje esta por debajo del
10%".7 En si la ciudad se ha visto inmersa en fa generacién de basura que va
en aumento dia con dia. Aungue el reciclaje es una de las formas
universalmente reconocidas como de mayor efectividad para enfrentar el serio
problema de la recoleccion y disposicién de la basura en la ciudad, su puesta
en practica requiere de la conjuncion de varios factores, por una parte se
requiere un cambio en la cultura urbana, los problemas ambientales son antes
que nada un problema de tipo conductual.

Laidea principal de la alternativa es la de contribuir en la formacién de
una nueva cultura ambiental a partir del fomento de valores que propicien una
relacion armoénica entre las actitudes y las conductas de respeto hacia la
naturaleza y entre los individuos. Entendemos el ambiente como el espacio
natural y sociocultural en el cual nos desarrollamos. Es imprescindible la
decision politica de hacer que las empresas encargadas de la recoleccién de
residuos cumplan con sus tareas especificas e inducir con decision a la
cooperacion de las industrias. De hecho, ya hay varias en el pals gue aplican
sistemas de reciclado comenzando por la recoleccién diferenciada de residuos,
el tratamiento en plantas especificas instaladas al efecto y conciuyendo con la
venta de los desechos reutilizables para actividades diversas. Un ejemplo es el
reciclaje de papel, “cada tonelada de papel reciclado salva 17 &rboles, ahorra
26 mil 495 litros de agua, y evita 28 kilogramos de contaminantes atmosféricos

7 Gutierrez Roa, Jesiis, p. 41



y un metro clbico de espacic en el tiraderc de basura; el papel puede ser
reciclado hasta seis veces®.?

£l gobierno contribuye mandando camiones recolectores pero
diarlamente se forman basureros clandestinos, que no son retirados a tiempo
de la via plblica, propiciando ademéas la formacidn de fauna nociva para el
hombre como ratas, gusancs, amibas, etc., sumado a lo anterior los basureros
le restan belleza a los paisajes naturales y aungue en muchas colonias
populares han puesto imagenes religiosas no se han visto resultados en ia
erradicacién del problema del mal manejo de la basura, ya sea en centros de
acopio para ser clasificada y reciclada. Con todo lo anterior los alumnos han
aprendido actitudes de abandono y descuido de su entorno, ya que en sus
hogares no hacen campafias de limpieza de las calles y mucho menos se
preocupan por el adecuado manejo de sus desperdicios. La generacion de la
basura no es un problema Unico de la comunidad de colonia Moctezuma en el
D. F., es de todo el planeta, pero como vivimos en la ciudad mas grande y mas
contaminada del mundo, tenemos continuamente acceso al resultado dal mal
mangjo que se ha hecho de fa basura. Nuestro pais al igual que otros en vias
de "desarrollo" ha pagado un costo ecolégico muy alto en aras del progreso. Lo
anterior sugiere que es necesario que los individuos asuman |z realidad de
manera diferente, modificando sus valores, sus actitudes, sus habitos y suUs
costumbres, en relacion al consumo de una gran cantidad de productos, gue
mas alia de ser necesarios, se convierten en perjudiciales para |a propia salud y
la vida def planeta, un factor determinante para esto son obviamente a los
medios de comunicacion los cuales compiten con el proceso de ensefianza
formal que imparte la escuela, los adolescentes pasan mucho tiempo por
gjemplo frente al televisor, modificando actitudes y cambios de habitos
adquiridos en la educacion formal, distorsiona la realidad social, cultural y
econdmica del pais.

® BRIGHT. pp 12-14.



Por ello, la reorientacién y formacién de nuevos valores, asi como la
modificacion de actitudes, se hace urgente como un primer paso, sobre todo en
los nifios y los adolescentes. Generalmente et adolescente convive mas con su
grupo de amigos y que disfruta de los trabajos colectivos, estableciendo lazos
afectivos intensos y gue cuando se les facilitan ios medios para la toma de
decisiones son creativos y se compremeten con sus ideas. Los desperdicios
van en aumento como consecuencia de la falta de una cultura ambiental en log
pobiadores de la comunidad, que ante el problema de contaminacion que puede
afectar su salud, se mantienen pasivos, no proponen, no actian, no dejan de
agredir a la naturaleza. Es clare que el primer eslabén necesario para gue el
sistema funcione son las propias personas que viven el problema de
contaminacién, que deben acostumbrarse a tirar la basura en bolsas separadas,
seglin su tipo: orgénica (basicamente comida), que se degrada con facilidad, y
la inorganica (reciclable): vidrios, papeles, metales, textiles, plasticos. Este tipo
de costumbre debe ser fomentada con programas de educacién; son muy
importantes para la comunidad educativa, log programas orientados a ia
adquisicion de ‘una cultura ambiental que promueva su participacion en
acciones de proteccion y mejoramiento ecolégico. Frente a la situacion
descrita, la escuela juega un papel muy especial, es el medio por el cual el
alumno puede adquirir, valores, hébitos y actitudes diferentes a los que e
transmiten directamente su familia, comunidad y escuelal'indirectamente, por
es0 con la educacion formal se le da la oportunidad de adquirir y participar en
un nueve enfoque de su realidad, basando en el proceso ensefianza-
aprendizaje, para formar una cultura la del reciclaje de basura, con el fin de
rescatar gl ambiente contaminado que lo rodea.

Es importante mencionar que en la escuela Secundaria Diurna No. 90
“ING. JUAN GUILLERMO VILLASANA® donde se aplico la Alternativa de
Innovacion y se formalizd el Proyecto de accién docente esté localizada en la
colonia Moctezuma, delegacién Venustiano Carranza {con alto indice de
contaminacion por basura), muy cerca del tiradero del Bordo de Xochiaca,



siendo muy comin apreciar toda la comunidad contaminada por basura, es tal
la contaminacion que se han deteriorado los (ltimos manantiales existentes

{(exlago de Texcoco), convirtiéndolos en verdaderos tiraderos a cielo abierto.

1.6 Justificacion de la propuesta.

El motivo principal para realizar este irabsjo es la contaminagién
ambiental originada por la gran generacién de basura, es un problema que
aqueja en los Ultimos tiempos a las grandes ciudades, principalmente al D. F,,
con su sobrepoblacion. Otro aspecto importante es que la zona que circunda a
la escuela Secundaria Diurna No. 80 " Ing. Juan Guillermo Villasana “, puede
convertirse en zona de reserva ecologica, por tener lugares boscosos, llenos de
vegetacion, como la *Alameda Oriente” y fa Comisién Lago de Texcoco, esto
representa bienes valiosos para la ciudad de Mexico, los arboles son
propiedades publicas, es asi que la gente no le ha dado la importancia debida y
se esmeran en perpetuar los malos habifos de desechar su basura en las
calles, lo anterior puede hacer que esas zonas naturales se conviertan en un
paisaje estéril leno de basura. El presente proyecto se planeé para aplicar la
alternativa de reciclaje de basura escolar y llevarse a cabo en un lapso de 6
meses, fomentando la participaciéon organizada de todo el alumnado en
conjunto con la comunidad, en acciones que aseguran al educando un manejo
adecuado de la basura, reforzando las actividades que apoyen el reciclaje de
desechos sdlidos o basura.

El principal conflicte, ¥ en el cual se basa el Proyecte, es en crear
conciencia en los alumnoes de la escuela Secundaria Diurna No. 90 “ING. JUAN
GUILLERMO VILLASANA" que cursan el tercer grado, aunque no Unicamente
en la escuela, se intenta llegar hasta la comunidad que lo rodea, la basura es
un problema ambiental y social, gue sdlo cambiando la conducta de descuido
en el ambiente, se puede contribuir a disminuir esta situacién. Sin embargo, no
sblo concientizando a las personas se eliminara por completo ia basura, dentro
de esta nueva forma de pensar que se pretende se practigue, se pueda lograr
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gue la generacion de basura sea menor gue en la gue en estos dias se tiene, e
incluso por medio def reciclaje se puede reutilizar gran cantidad de desechos.
Es por lo anterior que el proyecto se enfoca esencialmente a que por mas
tecnologia, dinero, métodos de reciclaje o campafias que se utilicen, el primer
paso para poder llevarlos a cabo, es cambiando la cultura de ensuciar por otra
de reciclar para el cuidado del ambiente, para adquirir una nueva forma de ver
el problema pensando que si no se frenan ciertas conductas, Hegara el
momemto en due la basura comience a robar terreno lEmitando su
aprovechamiento.” Mediante esta nueva visién, se facilitard contrarrestar el mal
manejo que se ha hecho de los desperdicios, no se puede tomar una actitud
diferente si no se esta convencido del proposito © peor aln, si ni siquiera se
tiene la idea del grave peligro que representa |a sobreproduccién de fa basura,
Por tal motivo este proyecto intenta dar opciones del manejo adecuado de la
basura para resaitar la importancia de la conservacion y rescate del ambiente,
del peligro que se corre al no cambiar |la forma de actuar. El cambio de actitud
de los alumnos hacia la forma de adquirir nuevos habitos de manera gradual,
que por minima que sea la cantidad de desperdicios que se tiren, sismpre se
sumaran con la del resto de la poblacion, aumentando de manera alarmante,
como lo anterior es un procesc de destruccion, el proyecto permite verlo de
manera contraria, que si una persona cambia sdlo un poco su forma de actuar,
esto es no desperdiciando y reciclando su .basura, sumando todos los esfuerzos
de la poblacidn seria benéfico para el ambiente contaminado. La propuesta
para hacer campafias de reciclaje en la escuela pretende abrir una brecha para
comprobar que la solucidn esta en manos de quien contamina, solo se trata de
contribuir un poco con el cambio de actitud hacia el entorno natural.

Una excelente contribucion ha sido por parte de la SEP al incluir desde
1994 el Programa oficial de la asignatura de Educacién ambiental a nivel
Secundaria. Los alumnos de secundaria en funcién de su edad, representan a
la poblacion joven mas desatendida, es por elio que la asignatura de Educacion
Ambiental esté encaminada para que ellos ssan ios portadores de propaganda
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0 proyectos ambientales, aprovechando la socializacién que por naturaleza
tienen fos adolescentes. El adentrarios en el método de reciclaje de papel,
forma en los alumnos una conciencia ambiental, que la asignatura misma
pretende llevar a todes los sectores de la comunidad, apoyados especialmente
en ef alumnc como multiplicador del conocimiento, ademas de estimular su
creglividad y ser capaz de reencontrarse con su ambiente natural Yy mantengan
respeto por la ecologia. Se pretende en concreto que el alumno sea
multiplicador de la labor educativa, aplicando los conocimientos adguiridos en la
aplicacion de las técnicas de reciclar basura en la escuela.

1.7 Propésitos generales y metas concretas.

El Proyecto se sustentd con los siguientes supuestos, los cuales se
relacionan directamente con los propositos:

© Si se lieva a cabo la formacién y el adecuado funcionamiento de un
club ambiental, conformado por alumnos de tercer grado de la escuela
Secundaria Diurna No. 90 “ING. JUAN GUILLERMO VILLASANA’, se facilitara
el trabgjo de sensibilizacion para todo el alumnado de ia escuela, por medio de
campafias permanentes que apoyen el adecuado manejo de "la basura,
reforzando asi la separacién de la basura orgénica y de la inorgénica en la
propia escuela.

@ Si se optimiza el uso de los espacios disponibles en la escuela para
hacer un centro de acopio de materiales como vidrio, aluminio y periddico,
denadas por los propios alumnos; se podran vender para adquirir fondos
econdmicos, que en minima proporcién puedan contribuir con los gastos de |a
propia escuela, al tiempo de que los alumnos se concienticen de que su trabajo
es fructifero, retomando asi la importancia del adecuado manejo de la basura.

© Si en la escuela hay desperdicio de papel, como hojas usadas de
cuaderno y causan incremento de basura; dichas hojas se puaden convertir en
materia prima para reciclar papel; por medio de técnicas de laboratorio se
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efaboraran papel nuevo y objetos diversos, al igual que usar la basura orgdnica
para hacer composta.

1.8 Las metas a lograr.

integrar un Ciub Ambiental con alumnos de tercer grado de la escuela
Secundaria Diurna No. 90 “ING. JUAN GUILLERMO VILLASANA", para hacer
campafias del adecuado manegjo de la basura.

Hacer un Centro de Acopio para conocer la importancia que tienen la
economia de la basura e incorporarla en las actividades escolares para
recictarla y venderla.

Formar en los alumnos el hébito del Reciclaje principalmente de papel,

para aprovechar las hojas usadas en la escuela y la elaboracion de composta,

1.9 Respuestas tedricas al problema de contaminacién por
basura.

La problematica ha sido abordada desde diversos aspectos: gobierno,
economia (empresas privadas), educacidn, enire otros, en suma la
preccupacion va en aumento por acabar con el problema que genera |a
contaminacion, las acciones deben sumarse para obtener buenos resultados.

En nuestro pais, la planeacion ambientat y el consecuente desarroflo de
instrumentos de politica de la misma ha dependido de diversos factores:

La preocupacion de un amplio sector de la sociedad mexicana y de la
comunidad internacional por los problemas del ambiente.

El avance cientifico y tecnolégico de la ecologia y de las ciencias
ambientales.

Los diversos procesos legislativos enfocados a la construccion de un
marco legal ambiental en México.

“El derecho ambiental es una disciplina joven que surge para establecer
nuevas formas de convivencia mediante leyes, normas y reglamentos, en una
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saciedad que ha sufrido los efectos negativos del desarrollo industrial, las
elevadas tasas de crecimiento de la poblacion humana y el aprovechamiento
irracional de los recursos naturales renovables y no renovables”.®’ En nuestro
pais, “es hasta 1989 que se legislé la denominada Ley General del Equilibrio
Ecolégico y la Proteccién Ambiental (LGEEPA), y entra funcionamiento 1980,

En la educacion ha habido propuestas interesantes por parte de la
Secretaria de Educacion Pablica preocupada por la crisis ambiental, promueve
la educacion formal de la Ensefianza de la Educacién Ambiental en nivel
secundaria para el tercer grado, dicho interés estd enfocado a ‘que los
ado}gscentes se interesen y participen en el conocimiento de la nueva
asigﬁatura para discernir sobre la problematica ambiental, al tiempo de
colaborar en proyectos de solucion de la misma, con instituciones de quehacer
ecoldgico y ascciaciones civiles.

Algunos manejos muy comunes para eliminar basura son los siguientes:

PEPENAR INCINERAR ENTERRAR

Comeo la separacion por
medio de magquinaria es
muy costosa puesto que
se reguiere de tecnologia
'muy sofisticada, se sigde
la separacion manual de
ia misma por las personas
gue viven de la colecta de

basura.

Esto contribuye a sumar
contaminanies en la
atmosfera, si la basura es
clasificada, se puede

evitar incinerarla

Se  sigue  enterrando
basura, pero el relleno
sanitario o sepultura de
basura no ha dado el
resultado  adecuado por
alterar terrenos

naturales."

Haciendo de ella una actividad econdmica viable, aparentemente

estamos en un callején sin salida para la solucidn de |la basura de lo cual el

® Azuara, p. 57.
' Tbid. p. 163
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remedio es no producirla y reciclar la gue hagames. Se puede decir que la
solucidn es mas sencilla que tas altas tecnologias y grandes inversiones: no
mezclar los desperdicios cuando éstos estan separados, limpios y faciies de
manejar y el beneficio social resulta mejor.

Dia con dia se incrementa el nimero de industrias interesadas en la
actividad de reciclamiento de materiales de desecho, con la finalidad de
convertirlos en materia prima Util en los procesos industriales. Es relevante la
participacion de la sociedad civil para separar adecuadamente la basura vy
llevarla a los centros de acopio, para que finalmente se trasiade a las plantas
recicladoras.

En México ya existen industrias que reciclan papel, hueso, vidrio,
metales como fietro, cobre, aluminio y plasticos.

La basura la dividimos en dos grandes grupos para facilitar su manejo:

BASURA ORGANICA BASURA INORGANICA

Lo que es degradado facilmente y en|Lo que no es degradado por
corto tiempo por ejemplo, restos de microorganismos  inmediatamente  por
éomida, cascaras, etd. Sirve para haéer ejemplo, vidrio, aluminio, etc.

composta, la cual es formadora de suelo

nuevo.

El término basura comlnmente se refiere a la generacion de los
desechos sOlidos, también es considerada como aigo que ya no sirve: "el
concepto basura se refiere a dos o mas desperdicics gue, revueltos entre si,
provocan contaminacion, enfermedad y pérdida de recursos naturales".?

La basura causa verdaderos problemas y genera gastos econdmicos
cuando no es reciclada o industriafizada; para comprenderio mejor es necesario

conocer el ciclo de 1a basura, donde es el conjunto de transformaciones

! (Datos obtenidos de la GUIA AMBIENTAL 1998, Compiladara Barba Pirez).
 SEP. Manual de la basura. México. 1995. p.4.




aplicadas a los desechos sdlidos generados, con el fin de aprovechar todo lo
gue de ella se derive al maximo:
El ciclo se inicia con ia generagion de la basura, continla con su

recoleccion y transferencia, concluyendo con su tratamiento y reciclado:

GENERACION DE LA BASURA
v
RECOLECCION
¥
TRANSFERENCIA
¥
RECICLADO
¥
(DISPOSICION FINAL)

A continuacién se detalla cada uno de los pasos de ciclo de la basura:
Recoleccion: La basura no importa donde fue generada, es

recolectada por los servicios de limpia y llevada a las estaciones de
7 transferencia.

O Transferencia: La estacion de transferencia sirve para depositar la
basura en los camiones de limpia y es llevada postériormente a trailers para su
tratamiento.

7% Tratamiento: La Planta de Tratamiento tiene la finalidad de separar la
. basura en lo que si se puede remclar y la que no, es llevada a un Relleno
Sanitario o gran tiradero.

0 Reciclaje: Es la incorporacion de los desechos sélidos, como e} vidrio,
cartén y latas, a un nuevo ciclo natural o industrial, para convertirse otra vez en

materia Prima,
220838

aERNTY
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Si bien todos los desechos podrian ser reciclados, México no cuenta con
la tecnologla adecuada para el reciclaje de todos los desperdicios, un gjemplo
es el unicel que no es reciclable.

Los desechas como papel, cartdn, vidrio, metal y plastico requieren de un
proceso industrial que los convierta en nueva materia prima. Para esto es
necesaria una etapa basica llamada acopio de los materiales reciclables donde
es seleccionada y separada.

Podemo_s beneficiarnos directamente con el adecuado manejo del
reciclaje de la basura, tomando en cuenta la naturaleza de los materiales con
los que estan elaborados los desechos sera mas facil su manejo. Como
muestra la tabla cada grupo de desperdicios redituaré con el reciclaje beneficios
ambientales:

PAPEL Y CARTON PLASTICOS METALES

Por cada tonelada de papel o | El plastico cominmente puede ser|Se recicla en un 70% ¥
carton que se racicia se les | reciclado en un 94 %, ahorrando un |se  ahorra el mismo
salva la vida a 15 arboles |80% de agua y no requerir petrdleo porcentaje de agua, al

-aproximadamente, ahorrando | para su fabricacion. igual gue se reduce la
el 70 % de agua en el contaminacion  en  la
pIoceso, elaboracién de alto
horno,
VIDRIO DESECHOS ORGANICOS DIVERSOS

El vidrio ademés de Ser|Puede hacerse una técnica de|'En ests caiegorlz entran
reciclable es retornable, se compoesta en la cual se reguiere de | los productos como las
ahorra el B1% en su|botes, sirve para la regeneracion de piias, madera, cuero,
elaboracion, se hace vidrio a | suelos trapos entre otros, los
partir del mismo cuales podrian ser
transformados por  los
produciores”, ™

¥ (Datos obtenidos de la GUIA AMBIENTAL 1998, Compiladora Barba Pirez)




CAPITULO II:

FUNDAMENTACION TEORI,CA DE LA
ALTERNATIVA PEDAGOGICA
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2.1 Rescatar el “Saber” del profesor sobre la problematica.

Los alumnos viven en lugares contaminados y aunque la misma
comunidad ha colocado imagenes religiosas con el propésito de evitar que se
tire la basura en la via publica, el tiradero 26lo cambia de ligar,

Sin embarge lo que hace falta es educar y concientizar a la comunidad
para adquirir una nueva vision del cuidado de! ambiente, que la solucion no sea
llenar las calles de santos, sino hacer acciones mas operativas come la de
colocar contenedores de basura en lugares estratégicos, donde aparecen
mégigamente al amanecer, montones de bolsas con basura.

" Como profesor alumno de Ia LE'94 de Ia Universidad Pedagogica
Nacional, apligué en mi propia practica docente una herramienta tedrico-
practica llamada Proyecto de Accién Docente, se considera como una
alternétiva innovadora, que me facilitd aplicar mis conocimientos previos sobre
- temas ambientales y ligar una estructura formal, que me ayudé a rescatar
cenocimientos previos de contaminacién basados en el programa oficial de
Educacion Secundaria y adquirir nuevas estrategias de trabajo, facilitando con
esto el iogro de los objetivos para solucionar el problema de contaminacion por
basura que afecta a los alumnos.

La ventaja del proyecto es que se puede dejar una brecha abierta para
que trabajos de investigacién posteriores o aportaciones de otros interesados
en dar solucion a aspectos relacionados con la adquisicion de una cultura
ambiental. _

Es menester mencionar que intenté llevar el provecto a nivel zona
escolar, pero no encontré apayo, asi que lo apliqué a nivel micro dentro de la
escuela, la labor se facilitd y las condiciones para mejorar mi propia practica
docente aumentaron considerablemente.

Al intentar realizar el proyecto de forma aislada, encontré un apoyo
minimo, en las acciones concretas de sensibilizacion y campafias, fue mejor dar
a conocer el proyecto, mediante una junta con el consejo técnico de la escuela,

en este caso el colectivo -escolar desde el que barre hasta los directivos, sin
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olvidar alumnos y padres de familia, se interesaron por prestar todas las
facilidades para lograr los objetivos. Con ese logro el proyecto adguirio
seriedad, se me proporciono una badega y tiempo necesario para facilitar las
tareas de reciclamiento-de basura,

' Hay que tomar en cuenta que como premotor del proyecto propuse
tiempos y contemplé recursos para llevarlo a cabo de forma viable, el saber
profesional del profesor es la base para iniciar el proyecto.

Una de las ventajas como profesor frente a grupo es que pude abordar
problemas ambientales sugeridos en el programa oficial y aplicar directamente
el proyecto de accién docente, con la finalidad de involucrar a los alumnos para
dar solucién de la produccion excesiva de basura dentro y fuera del aula,
también hacerlos participes de el cambio de actitud ambiental, que les permita
generar menos cantidad de basura, mentande un programa de reciclaje escolar.

El proyecto de accidn dacente en el colectivo escolar ayuda a pasar del
conogimiento por sentido comin al conocimiento prefesional de nuestro
quehacer docente, su desarrolio (construccién, aplicacion, evaluacién, etc.);
favorecen la profundizacién y enriguecimiento mas integral del propio saber
docente, mediante un proceso de construccion permanente gue transforma la

practica docente propia.

2.2 Estrategias metodologicas-didacticas.

Considerando que la farea del educader es enriquecer la educacion, que
incida en el fortalecimienio de una cultura ambiental, promoviendo accicnes que
tenga como objetivo la formacién de valores para el mejoramiento vy
conservacion de las areas’y especies haturales de nuestro pais,

. Los propésitos esenciales para llegar a la ensefianza de los valores
dentro del aula, implican la adopcion de conceptos y conocimientos basados en
ios ya adguiridos tanto en el seno familiar como en la escuela como parte de su
desarrollo integral.
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“ Este conocimiente sobre los valores que desarrollen una cultura
ambiental en los educandos, tiene el propésito de impulsar y fomentar
actividades que con la participacién activa de estos se construya un
conocimiento que se traduzca en actitudes y valores que se reflejen en el
cuidado del medio ambiente y de las especies naturales de su comunidad.

Teniendo la valiosa informacion que nuestro pals ocupa los primeros
lugares a nivel mundial en biodiversidad, ya que México cuenta con una riqueza
en ecosistemas por su situacion geografica, encontramos casi  todos los
ecosistemas que existen en nuestro planeta.

Ademas que en nuestro pals encontramos especies endémicas de
animales y vegetales, que no encontramos en ningn otro pals, regién o
ecosistema de nuestro planeta. Como el pegelagarte que se encuentra en los
rics del sureste mexicano, o el ajolote en el estado de Michcacan que es la
tnica especie en el mundo que se reproduce en su etapa juvenil sin pasar por
la etapa adulta, o el conejo de los volcanes que vive solo en los volcanes que
rodean al valle de México, o las cactaceas que sélo viven en los desiertos
mexicanos como la sabila, la jojoba y la candelilla, que son utilizadas en la
industria de cosméticos.

La creacion de valores debe de lograrse mediante la educacion,
determinando Ié subsecuente seleccion y movilidad estos que se adguieren e
interiorizan en el individuo.  Siendo reforzados diferencialmente por la
evaluacion del logro, pérmitiendo la integracién de estos a su nueva percepcion
del enforno que lo rodea,

Para lograr lo anteriormente expuesic se debera estructurar la
metodologia correspondiente basandonos en un proceso integral, donde el
dacente oriente las actividades, construyende su conocimiento, despertando su
interés con problematicas especificas dentro del aula.

Desde el punto de vista psicoldgico, se tomara en cuenta log diferentes
criterios de los educandos, a partir de los cuales construiran nuevos conceptos

tales como: ecosistema, factores abiéticos y bidticos.
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Dichos conceptos crearan polémica y diferentes argumentaciones,
debido a la gran gama de informacién que ven y escuchan en los diferentes
medios de comunicacion, es aqul donde el docente debera orientar en forma
adecuada las actividades para llegar a los propésitos refaridos

Con base a lo anterior, el docenie planearad actividades de trabajo, ya
sean |udicas, demostrativas o de investigacién que elaboren los propios
educéndos a parﬁr de un tema a desarrollar.

E| presente trabajo representa un proceso sistematico que fundamenta
una alternativa de innovacién llamada Proyecto de accidn docente, esto surgid
en mi practica docente, al analizar las deficiencias de la Educacién Ambiental
en el tercer grado de Educacién Secundaria, para facilitar y optimizar

actividades concretas en pro del ambiente.

2.3 Metodologla del proyecto de accidn docente.

El concepto del proyecto pedagdgico de accidn docente es una
herramienta teorico-practica en desarrollo, que pueden utilizar los profesores
alumnos de la UPN para:

Proponer una alternativa docente de cambio pedagogico que considere
las condiciones concretas en que se encuentra la escuela,

Exponer la estrategia de accidén mediante al cual se desarrolla fa
~ alternativa en proceso critico de evaluacion para su construccién, modificacion y
perfeccicnamiento.

Favorecer con ello el desarrolle profesional de los profesores
participantes.

Busca este proyecto una educacidén de calidad entre los elementos
involucrados en la problematica.

Es pedagoglco porque ofrece un tratamlento educativo y no - sélo
lnstltumonal a los problemas en el ambito docente en estos Ultimos se centra su
atencian en los sujetos de la educacion, el proceso ensefianza-aprendizaje, su

contexto historico social c sea en la dimension de la practica docente porque
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surge con ella y es pensado para ella. En estos términos, "el proyecto
pedagdgico de accién docente ofrece una alternativa al problema significativo
para alumnos, profescres y comunidapl escolar, que se centran en la dimension
pedagagica vy se lieva a cabo en la practica docente propia”.*
La alternativa también se evallia después de ser aplicada y llevar su
seguimiento, consta dicha evaluacién de 5 elementos:
o Definir el o los objetivos a evaluar.
a Determinar el ¢ kos criterios para evaluarles.
o Presentar el plan, las técnicas e instrumentos para recopilar; sistematizar
e interpretar la informacion.
a Elaborar Ias técnicas e instrumentos
a Evaluar la alternativa.
Es importante hacer mencién de que la alternativa una vez aplicada vy

evaluada, se formaliza y se propone como un Proyecto de Accidn Docente.

24 Elementos tedricos sobre la generacién de la basura.

Para analizar fos problemas o condiciones ambientales actuales, se debe
hacer una retrospectiva histérica, que parta de las relaciones que el hombre ha
tenido con la naturaleza, su influencia sobre el medio se ha presentado desde
su aparicion en la Tierra, hace aproximadamente 10 000 afios aparecieron las
sociedades agricolas. El hombre primitivo en un principio recolects, cazd y
trabajo para cultivar las praderas, con la ayuda de animales de carga se dieron
cambios muy importantes, que trajeron como consecuencia una alteracion de
cierta importancia al medio natural; ¢on la tala inmederada comenzé a alterar
las condiciones climaticas en algunas regiones del planeta, la productividad
aumentd al igual que la poblacion, se formaron ademas con el tiempo las
ciudades; el hombre se enfrentd a nuevos retos en la produccion de alimentos,

M, Arias. Marcos. “Proyecto Pedagdgico de accion docente”, 1987, 57. p
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par lo que el desequilibrio de Ja naturaleza con el hombre se fue haciendo mas
evidente y acelerado.

Hace aproximadamente 2 millones de afios que surgid e Homo habilis,
como fabricante de armas e instrumentos rudimentarios, para asegurar su
supervivencia, explotando los recursos naturales del entorno, alterando asi al
ambiente., Aunque éstos hechos marcaron el nacimiento de la contaminacion,
no fue de alto impacto ambiental,

La generacién de la basura data desde la aparicion misma del hombre en
el planeta, la naturaleza ha sido alterada con la industrializacion, se
acrecentaron los problemas ambientales, principalmente la contaminacion del
suelo, que ha sido causada por los desechos solidos mejor conocidos como
hasura.

Cada dia aumenta la produccion de basura por las diversas fuentes de
contaminacion, lo anterior se debe a que los desechos solidos que se generan
coh &l consumismo no son reciclados adecuadamente.

Practicamente desde el origen de la humanidad, la Ecologia ha sido de
gran interés. En las primeras sociedades se necesitaban conocer aspectos
importantes del ambiente para poder subsistir, como diferenciar plantas y
animales, pero no es que la naturaleza cambie por si misma, es la propia
civilizacién que al aumentar la poblacién mundial, provoca que aumente el
deterioro ambiental.

“La basura no es nueva, nace con el hombre, jes mas!, es ella junto con
los vestigios de los esqueletos, quien ha permitido estudiar los oscuros origenes
de esta peculiar especie (la humanidad), que siempre se ha distinguido del
reste de los animales, porque nc se conforma a vivir de acuerdo con los
lineamientos que impone la naturaleza™®

" SEP. Manual de la basura. México, 1995. p. 6. *



Técnicamente no deberia ser dificii montar mas y mejores sistemas
sanitarios en los tiradores, pero los miles de pepenadores temen perder 'a Unica
fuente de trabajo que elles conocen, el Reciciaje de basura genera muchas
fuentes de empleo, para ellos y para las fabricas que dependen de su trabajo,
en suma, la basura es un recurso econdmico, practicamente el (nico trabajo
para-mucha gente, quiénes recuperan en Ics tiraderos parte de la basura que es
utilizable como el papel, cartdn, vidrio, metales, madera, tela, latas, huesos,
entre otros. Con la Revolucion Industrial, la vida de las ciudades cambio, en
éstas se instalaron las industrias, convirtiendo a los artesanos en obreros,
ademas de que los campesinos emigraron a las ciudades para trabajar en las
fabricas. Antes de la Revolucién Industrial, articulos como: ropa, artesanias,
zapatos, muebles, lentes, eran producidos manualmente por artesanos en los
talleres, producir asi los articuios llevaba tiempo y era muy lento. En un
principio los articulos fabricados en serie se vendian en la misma ciudad,
finalmente se exportaron a paises industrializados este proceso de
industrializacién y comercializacion se dio de forma normal, pero la
é'omL'l‘hicacién y el transporte originarbn que fa gente comprara Unicamente por
comprar, articulos que no son de primera necesidad, aumentando notablemente
el incremento de la basura,

Asimismo al aumentar la poblacién humana y con ella la produccion de
articulos realizados con materiales que no se pueden reciclar, se fue
acrecentando el deterioro ambiental, las manifestaciones de la contaminacion
tomaron diversas rutas como: agua, atmésfera y suelo principalmente, este
ditimo es el tema central de preocupacién, por que ha afectado directamente a
toda la poblacién. La ecologia ha pasado a formar parte del vocabulario
general. Actualmente todo el mundo se da perfecta cuenta de que las ciencias
ambientales constituyen instrumentos indispensables para crear y mantener la
calidad de la civilizacién humana. Por lo regular la ecologia se define “como el
estudio de las relaciones de fos organismos con su medio, o la ciencia de las

relaciones que ligan a los organismos vivos a su medio, por lo que la ecologia
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se ha convertido con .eI pasc del tiempo en parte fundamental de la vida

cotidiana del hombre actual”,’

2.5 Generacion de la cultura ambiental desde la educacién
formal.

La Educacion Ambiental fue parte integral de la educacién y de la cultura
general durante muchos siglos y quiza milenios, donde |a vida cotidiana era
regida por las leyes de la naturaleza y el conocimiento de las plantas, animales,
ciclos de ta agricultura, ciclos lunares, solares y de las estrellas, que eran
indispensables para asegurar la supervivencia

. Al desarrollarse la fecnologia comenzb a darse un alejamiento cotidiano
respecto al ambiente, hasta llegar al punto de causar un dafic ambiental que
crece a pasos agigantados.

En e caso de América Latina, y especificamente el de México, Ia
Educacién ambiental ha tenido un proceso lento en su desarrolio y poco a poco
se ha ido integrando a los procesos del desarrollo social y politico del pais.

La Educacién ambiental frenie a la crisis ecclogica tiene como uno de
sus fines educar a la pcblacion sobre el funcionamiento de! medic, cabe
mencionar que los estudios y preocupaciones sobre dichos temas han sido
manejados por los educadores con anterioridad, pero a partir de que la
Secretarfa de Educacion Plblica (SEP) la imparte como materia formal, crecen
las posibilidades para que dicha educacion colabore a establecer v solidificar
las relaciones armonicas entre el ser humano y su entorno natural; el alumno
adolescente al educarse, especialmente en el conocimiento y éprecio por la
naturaleza tendrd como consecuencia que se considers parte de ella, de la
relacion que se establezca entre ambos, dependeréd que el alumno aprenda a
usar racionaimente los recursos gue le brinda el medio natural, al igual que

prevenir y colaborar en la solucion de problemas causados por la contaminacion

'* Odum. Ecologfa. 1978, p. 14.
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que afecta directamente a la comunidad, la toma de conciencia de los
individuos en este procesc es muy imp.ortante g implica una educacion que
forme valores y habitos para un ambiente en equilibrio, son de gran importancia
para la comunidad educativa, los programas orientados a ia adguisicién de una
cultura ambiental que promueva su participacién en acciones de proteccion y
mejoramiento ambiental. La Secretaria de Educacion Publica preccupada por la
crisis ecoldgica, promueve la educacidn format de la ensefanza de la
Educacion Ambiental, en nivel secundaria para el tercer grado, dicho interés
esta enfocado a que los adolescentes se interesen y participen en el
conocimiento de la nueva asighatura para discernir sobre la problematica
ambiental, al tempo de colaborar en proyectos de solucion de ta misma, con
instituciones de quehacer ecologico y asociacicnes civiles, Las gestiones que
proporcionan las instituciones oficiales (SEP) y las asociaciones civiles,
contribuyen al fortalecimiento de cuantiosos proyectos de rescate ecolégico,
que lucha por produc:r el impacto necesario entre los diferentes sectores de la
poblacson para hacer algo en beneficio de la naturaleza:

~ En respuesta al desequilibrio ambiental, la Secretana de Educacion
Publica, omitid de sus programas oficiales la materia de Biologia lll en su area
de Secundaria para el tercer grado, fa cual es sustituida por la asignatura de
Educacion ambiental a partir de 1894, planeada para formar conciencia
~ ecolégica en los alumnos, a quien va dirigida.

Pero ;de donde surge la Educacién ambiental?. “El campo de la
educacién ambiental en las distintas partes del mundo, surgio por iniciativa de
determinados grupos de profesionistas interesados en el mismo. En México,
por ejemplo, fueron los bidlogos los que generaron el impulso inicial. En el

caso de los Estados Unidos de América los maestros de educacidn primaria”."’

' SEP. La Educacién ambiental. p. 30

|
|




Este primer impulso puso un sello particular a las caracteristicas de los
proyectos que se han promovido, aunque la mayor interaccion profesional de
los tltimos afios, ha producido un cambio en esta situacion.

Tal como era necesario, toda vez que algunas posturas ideoldgicas
sobre la funcién social de la educacion ambiental coma la conservacionista
radical, estaban erosionando la credibilidad de los alcances de los proyectos
educativos y generando una conservacion de resistencias en los grupos para
comprometerse en los proyectos, surge asi la aparicién de programas de
especializacion en la modalidad de diplomados y maestrias para los
educadores ambientales del pais, La mayor relacién internacional sobre todo
latinoamericana, la madurez alcanzada per un creciente nimerc de grupos de
educadores ambientales y la incerporacian de vertientes de organizaciones de
diversas filiaciones ecologistas, representan un conjunto de condiciones muy
favorables para proyectar la educacién ambiental a espacios institucionales y
de participacion social, que hasta hace muy poco tiempo se percibian muy
distantes.

Hoy en dia se pueden concebir pocas actividades que no estén
relacionadas de alguna forma con el factor ambiental. Fomentar la conciencia
de esto implica usar todos los medios disponibles a nuestro alcance para lograr
una cuitura ecologista que ubique al ser humano dentro del contexto de la
naturaleza.

“En €l proceso de |a educacion Ambiental se encuentran presentes los
siguientes puntos™’® ' '

# La nocion de los problemas ambientales y como solucionarlos.

> Analisis del sistema sociocultural que origind el problema y cémo lograr
cambios hacia una cultura ecologista.

» Como corresponder a los problemas ambientales con soluciones

practicas que conduzcan a una solucion de los mismos.

" Op, ¢it. p.33.



Para que una Educacion Ambiental sea efectiva se requiere de una
forma adecuada de comunicar e informar respecto a temas ambientales, que
contengan los siguientes elementos:

% Informacién actual del tema y una forma accesibie de comunicacion
basada en un lenguaje sencillo y divertido.

% Explicacién del origen de! problema y sus posibles soluciones.

% Poner al alcance de los alumnos soluciones practicas que puedan llevar

" a cabo en su vida diaria. ‘

% Ofrecer la posibilidad de acceso a mayor informacién y seguimiento en
relacién a los problemas ambientales.

“ Lograr el interés y la participacion de los medios de comunicacion del
sistema educativo, para crear una estrategia de educacion v
comunicacién ambiental eficaz, integral y constante,

En el dltimo punto es donde la SEP ha modificado sus programas
oficiales de ensefianza para darle mayor auge a la Educacién Ambiental, en
este terreno la creatividad y el ingenio son basicos para estimular el interés v Ia

participacion del publico.

2.6 Marco tedrico psicolégico.

El camino para que el hombre, como individuo, llegue a la plenitud
psiquica es complejo y refleja, de algiin modo, el camino de la evolucion de las
especies. A este camino evolutivo se le conoce con el nombre de ontogenia, o
desarrollo del ser viviente desde su inicio hasta su estado adulto. Por ofro lado,
el estudio de la ontogenia del comportamiento sirve para marcar el curso del
proceso de individualizacion que padece la especie humana. La psicologia
evolutiva es principalmente la especialidad de la psicologia que estudia la
ontogenia o desarrollo del hombre.

El desarrolio va desde el nacimiento hasta la iniciacion de |a madurez,
éomﬁfendiendo la infé'ncia. la nifiez, Ié adolescencia y la juventud. La madurez

es un periodo de relativa estabilidad y plenitud vital; comprende desde el fina!
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de la juventud hasta ef comienzo de la vejez. Por Ultimo, el periodo involutivo o
vejez. Esta diferenciacion de los periodos es bastante variable, ya que existe
una multitud de factores biolégicos yrecoldgicos que participan en la evolucién
de la existencia, como por ejemplo: &l clima, el tipo de vida, la constitucién del
individuo, etcétera. Todo esto hace que sea imposible establecer periodos
plenamente precisos, ya sea desde el punto de vista cronoldgico como desde a
~ berspectiva de su misma naturaleza. Et desarrollo en su conjunto es un
proceso unitario y continuo, aungue en realidad no se puede considerar
perfecto del todo, ya que la continuidad del desarrollo esta interrumpida por la
existencia de estadios o fases, y su unidad tampoco es plena, ya que en ella
participan diversos componentes que la hacen variar.

Los estadios del desarrollo humano mucho antes de que el ser humano
tenga una conciencia desarrollada, desde el momento mismo del nacimiento y
atn é'n la época brenétaf, es asi que"anteé de flegar a la fase propia del adulto,
el individuo atraviesa por una serie de estadios o fases de desarrollo, que han
sido estudiados con detalle por varios psicologos. Estos son los llamados
estadios evolutivos, por los que todo individuc debe pasar ineludiblemente.
Podrian ser definidos estos estadios como aquellas partes o momentos del
desarrollo que son dificiles en funcidn de ciertas caracteristicas homogéneas.
Todo estadio, por tanto, debe poseer las siguientes caracteristicas:

a} Debe tener un comienzo y un final claramente definido.

b) Debe peseer un orden de sucesidon preestablecido, de unos con
respecto a otros, de tal forma que exista una jerarquizacion de los modos de
comportamiento, con ‘Io. cual los -estadios nuevos descansen sobre los
anteriores o pasados.

¢) Debe poseer periodos criticos que capaciten al individuo para posibles
aprendizajes y comportamientos. Y aparece el concepto de estadio se ha
aplicado con demasiada generosidad en psicologia infantl a pesar de su
complejidad, y han sido numerosas las clasificaciones de los estadios del

desarrollo humano que se han realizado. La infancia, la nifiez y la



adolescencia, son las fases del desarrollc mas estudiadas por los psicélogos,
ya que el despliegue del comportamiento humano en esias fases es muy
noterio,

Es en la infancia y la nifiez donde la nocion de estadio ha tenido su
ambito de mayor aplicacidn. Muchos autores como Freud, Piaget, Gessell,
Wallon y Erikson etc., han hecho uso de categorias descriptivas para estas
fases, resultando todas elias en conjunto muy heterogéneas entre si, Al ser el
desarrollo un proceso biosocial, y ser realidad la existencia de diversas
sociedades, no es raro que se produzcan distintas etapas evolutivas. Este es
un motivo que dificulta la homogeneidad de las clasificaciones, produciendo asi
una numerosa cantidad de sistemas clasificatorios. Por otro lado, es cierto que
durante el primer afio de vida del hombre las influencias sociales son muy
profundas, lo cual dificuita también la uniformidad de clasificacion, hasia tal

punto que resulfa completamente imposible integrarias en un todo coherente,

2,7 Estadios de desarrollo cognitivo.

Piaget “definié una secuencia de cuatro estadios o grandes periodos por
los que en su opinidn todos los seres humanos atravesamos en nuestro
desarrollo cognitive”.'® “En cada uno de esos periodos, nuestras operaciones
meantales adquieren una estructura diferente que determina cdémo vemos el
mundo. Precisamente; como fruto de sus cbservaciones dretalladas sobre el
desarrollo del nifio, Piaget habia observado que”:*®

a) en todos los seres se dan unos cambios universales a lo largo del
desarrollo cognitivo, unos (por decirlo asf) momentos claramente distintos en ef

desarrollo, y que

19 Piaget, Jean. Seis estudios de psicologia. p. 7

2 op.cit. P. 11
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b} esos cambios estan relacionades cen la forma en que el ser humano

entiende el mundo que le rodea en cada unc de esas momentos.

A esos distintos momentos en ef desarrollo es a lo que Piaget “denomina
estadios de pensamiento o estadios evolutivos™?!

1°. Periodo sensorio motriz. Avanza del nacimiento al afio y medio o dos
afosde vida. Piaget e llama asi a este periodo porgue el recién nacido cuenta
sdlo con los esquemas sensorio motrices congénitos, como son los primeros
reflejos o instintos. Poco a poco estos esquemas se van coordinando de tal
forma hasta construir la organizacién advertida elemental propia de los
animales, y que después se va modificando y perfeccionando. En este periodo,
el recién nacido se va diferenciando progresivamente de los objetos que le
rodean, por el procedimiente de irlos definiendo, de tal forma que los objetos
lieguen a cobrar una identidad propia por si mismos, aungue estos cambien de
aspecto, lugar y tiempo.

2° Periodo del pensamiento preoperacional. Comprende de los dos a
los siete afios, Este periodo consta de dos fases: la fase precperacional tal (o
Iiaméda también de répresentacién) y la fése instintiva. La fase precperacional
abarca de los dos a los cuatro primeros afios del nifio. En esta fase, el nific
mantiene una posiura egocéntrica, que le incapacita para adoptar el mismo
punto de vista de los demas. También en esta fase, la manera de categorizar
los objetos se efectla globalmente, basandose en una exagerada
generalizacién de los caracteres mas sobresalientss. La fase instintiva se
prolonga hasta los siete afios, y se caracteriza porque el nifio es capaz de
pensar las cosas a través del establecimiento de clases vy relaciones, y del uso
de nimeros, bero todo ello de forma intuitiva, sin tener conciencia del
procedimiento empleado. En este periodo, el nific desarrolla primero la
capaeidad de conservacion de la sustancia, luego desarrolla la capacidad de la

conservacion de la masa, y posteriormente la del peso v la del volumen, Piagst

2! Op.cit. p. 31-32

o e,
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seflala que el paso del 'periodo sensoriomotriz a este segundo periodo se
produce fundamentalmente a ftravés de la imitacién, que de forma
individualizada el nifio asume, y que produce la llamada imagen mental, en la
que tiene un gran papel el lenguaje.

3° Periodo de las operaciones concretas, Comprende de los siete a los
once afios. Este periodo ha sido considerado algunas veces como una fase del
anterior. En el nific hace uso de algunas comparaciones légicas, como por
ejemplo: la reversibilidad y la seriacion. La adquisicion de estas operaciones
légicas surge de una repeticion de interacciones concretas con las cosas,
aclarando que la adquisicion de estas operaciones se refieren sdlo a objetos
reales. Con esta adquisicion de las operaciones concretas, se produce una
serie’ de modificaciones en las concepciones que el nifio tiene sobre las
nociones de cantidad, espacio y tiempo, y abre paso en la mente del nifio a las
operaciones formales que rematan su desarrollo intelectual.

4°, Periodo de operaciones formales. Este uUltimo periodo en el
desarrolio intelectual del nifio abarca de los once o doce afios a los quince afios
aproximadamente. En este periodo los nifios comienzan a dominar las
relaciones de proporcionalidad y conservacién. A su vez, sistematizan las
operaciones concretas del anterior periodo, y desarrollan las llamadas
operaciones foimales, las cuales no sélo se refieren a objetos reales como la
anterior, sino también a todos los objetivos posibles. Con estas operaciones y
con el dominio del lenguaje que poseen en esta edad, son capaces de acceder
al pensamiento abstracto, abriéndoseles las posibilidades perfectivas y criticas
que facilitan la razén, Para Piaget todo el proceso de desarrolio de la
inteligencia estd un proceso de estimulacion entre los dos aspectos de la
adaptacién, que son: la asimilacion y la acomodacion.

Las edades son aproximadas, y pueden darse diferencias considerables

entre las edades de cada estadio o entre nifios de distintas culturas por

ejemplo. Pero Piaget defiende que la secuencia es absolutamente invariable.
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Ningtin estadio se puede saltar y el nifio va pasando por cada uno de ellos en el

mismo orden,

2.8 Ausubel.

Define el aprendizaje como un proceso dinamico activo e interno, un
cambio que ocurre con mayor medida cuando lo adquirido previamente apova lo
cjue éé esta aprehdiendo, alavez qué se feorganiza ofros contenidos similares
almacenandolcs en la memoria.

Elementos que intervienen en el proceso:

* El maestro: como mediador y guia

*El alumno: como un agente activo, analitico, critico, reflexivo y
transformador.

* El contexto Social: su entorno, su familia, su cultura y el medio social.

* Contenidos programaticos: programa escolar del afio en curso,

* Motivacion: aquellos elementos que hagan creativo, reflexive al alumno.

*Material didactico: rota folios, revistas, libros, periddicos, material
reciclable, etc. '

El aprendizaje ser4 significativo cuando se relaciona de manera logica vy
no arbitraria con lo aprendido previamente con los contenidos nuevos; el
aprendizaje podra ser receptivo cuando se le da al alumno el contenido por
aprender y  por descubrir propiciando buscar las reglas, conceptos vy
procedimientos del tema por adquirir.

Objetivo: conocer diversas alternativas didacticas para el quehacer
docente, utilizando las propuestas del autor como:

* Variables de entrada (estimulo)

* Constructos inferidos (anclaje)

* Estructura cognitiva (andamiajes)

* Proceso dé subsuncion (pasos a sequir)

SN
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" Consolidacion (verificacion)
* Comprobacion (evaluacion)
* Variables de salida-(respuesta)

2.9 Vigotsky.

“Concibe el desarrollo cognoscitivo como un proceso dialéctico complejo
caracterizado por |a periodicidad, la irregularidad en &l desarrolio de las distintas
funciones, la metamorfosis o transformacién cualitativa de una forma a otra, la
interrelacion de factores externos e internos y los procesos adaptativos que
superan y vencen los cbstaculos con los gue se cruza el nifo”.*

El aprendizaje seri'a,‘ desde esta perspectiva, una condicidn necesaria
para el desarrollo cualitativo de las funciones reflejas ‘mas ‘elementales a los
pracesos superiores. En el caso de las funciones superiores, el aprendizaje no
serfa algo externo y posterior al desarrollo, ni idéntico a el, sino condicién previa
para que este proceso de desarrollo se dé. Previo en el sentido que se requiere
de la apropiacién e internalizacién de instrumentos y signos en un contexto de
interaccidn para que estas funciones superiores se desarrollen.

Vigotsky entiende al desarrollo como un proceso dialéctico complgjo,
caracterizado por la periodicidad, la irregularidad en el desarrollo de las distintas
funciones, la transformacién, la interrelacién de los factores externos e internos
y los procesos adaptativos que superan y vencen los obstaculos con los que se
cruza el niflo. Y afirma que el proceso de aprendizaje no se da séio desde lo
genético, sino que tiene que ver con una interaccién con el medic socio-cultural,

| Segun Vigotsky "el sujeto no se limita a responder los estimulos del medio,
sino que actta transformandolos, esto es posible por la mediacién de

instrumentos”.?®

2 Pozo, J. Teorias cognitivas del aprendizaje. P. 94.
 vigotsky, L. S. El desarrollo de Ios procesos Psicelogicos Superiores. p. 74.

e e e e e
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Al mencicnar la interrelacién de los factores externos e internos y los
procesos adaptativos para superar los obstaculos lo hace porque cres que los
significados provienen del medio social externo (son transmitidos por el otro, por
el adulto, por el que mas sabe}, pero que deben ser asimilados o interiorizados
por cada nifio, permitiéndole de esta manera apropiarse de los instrumentos
culturales y hacer una reconstruccion interna de ellos.

Vigotsky necesita plantear el concepto de la Zona de desarrollo préximo
(ZDP) para explicar el concepto de fa formacién superior del pensamiento en
una eonstruccion socichu‘Itura!, de la:cual el individuo pasa de una apropiacién
externa hasta convertirla en una construccion interna.

La Zona de desarrollo proximo se define como el paso de la Zona de
desarrollo real a la Zona de desarrollo potencial. En la ZDP actian los
mediadores fisicos y simbdlicos, también denominados "instrumentos” ya que
son los que ayudan al nific a alcanzar el desarrollo potencial, por eso en esta
zona actian la escuela, la sociedad y las actividades.

‘Con el tiempo, un nifio necesita cada vez menos ayuda para su
desempefio, ya que su capacidad de autorregulacién aumenta. En
consecuencia, el progreso a través de la zona de desarrollo préximo, {del
desemperio con ayuda al autorregulado y sin ayuda) es gradual” 2

La Zona de desarrollo real corresponde a los ciclos evolutivos ya
cumplidos, es decir, el conjunto de conocimientos que posee y las actividades
© que el nifio puede realizar por si mismo sin la guia y ayuda de otras personas.

La Zona de desarrollo potencial son los saberes a los que el nifio va &
poder llegar con la ayuda, colaboracion o guia de otras personas mas capaces.
De esta manera se definen las funciones que atin no han madurado, pero estan

&n proceso de hacerlo,

* Gallimore. R. y Tharp. R. Concepcion educativa de la'socicdad, p.220
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Una de las més Importantes funciones de le educacion es que todos los
estudiantes reciban la ayuda y estimulacidn que necesitan para utilizar
plenamente sus facultades intelectuales. No solamente a formar al mejor
estudlante sino ayudara cada estudiante a que realice su desarrollo intelectual
optlmo La buena ensefianza es més valtosa para el estudiante menos capaz
que para el bien dotado, porque es el primero mas que el segundo quien puede
desviarse de la buena senda a consecuencia de una ensefianza deficiente.

La significacién det aprendizaje en todas las sociedades es que debe
- fomentar en los jovenes el interés por aprender. "Los motivos para aprender
son mas fructiferos cuando se basan en el interés que en lo que se ha de
aprender”.®

Debe ser despertado por la escuela como condicion basica e
indispensable del aprendizaje a lo largo de! proceso de educacion. La
“personalizacion del conocimiento” se refiere a la necesidad e importancia de
ser capaces de llegar,‘a través de las materias a los éentimientos, valores y
fantasias infantiles. El deseo de aprender es un motivo intrinseco cuyo origen v
racompensa derivan de su ejercicio. Cuando el aprendizaje no es significativo
se priva al nifio de sentir que el aprender es recompensador.

Lo que mas importa que demine es el nicleo central, la estructura basica
de cada materia; a medida que avanza se profundiza y amplia. Motivos: |a
comprension de sus estructuras fundamentales hace a la materia mas
asequible al nifio. Es imprescindible dar representaciones simplificadas que
sirvan de patrones estructurales en los que encajan la informacién. El
aprendizaje de las estructuras basicas permite una transferencia adecuada y
efectlva Aprender estructuras es aprender como estan relacionadas las cosas.

La comprensmn de Ia estructura fundamental de cualguier materia es un

requisito para aplicar el saber, para que €! conocimiento se refleje en los

problemas fuera o dentro de las aulas. Para que una persona esté en

- Vigotsky, L. S. “Aprendizaje y desarrello intelectual en edad escolar™, en Infancia y aprendizaje nims.
27-28, 1984. pp. 105-106



45

condigciones de reconoter la aplicabilidad o inaplicabilidad de una idea a una
nueva situacion y de aplicar su aprendizaje respectivo, debe tener presente la
naturaleza del fendmeno del que se ocupa.

Descubrimiento o intuicion como Bruner enfatiza el proceso de aprendizaje
debe ser descubierto activamente mas que pasivamente asimilado, Los
estudiantes deben ser alentados a descubrir por cuenta propia, a formular
conjeturas cuando no encuentren la respuesta adecuada. Proceder de esta
manera no es posible mientras no se abandone el formalismo escolar y no se
valorice en la escuela el pensamiento intuitivo devaiuado por ese formalismo.
Cuando el nifio accede a la escuela se ve obligado a abandonar sus recursos
imaginativos fantasticos e intuitivos a favor de los procedimientos analiticos y
formales tipicamente escolares. ‘

Sobre los recursos y los medios el problema de la educacion es tambign
un problema; de recursos y de medios, es también un problema de ayudas y
materiales. El mejor programa de ensefianza, y el mejor plan de estudios
pueden fracasar si no se cuenta con recursos materiales y humanos adecuados
para llevarlo a la practica. Los principales agentes de ta educacion no scn los
recursos materiales sino los maestros. Son ellos los que tienen la dltima
responsabilidad educativa, deben disponer el medic y los materiales, deben
estimular el descubrimiento de la asimilacion de conocimientos, su importancia
como modelos es incuestionable, es un simbolo del proceso educativo, una
figura con quien los estudiantes pueden identificarse y compararse a ella.



CAPITULO lit:

ACCIONES A FAVOR DEL AMBIENTE



47

3.1 Nueva respuesta al problema.

Actualmente, la Educacién Ambiental no es funcional si no se convierte
en tangible y se puede aplicar a la vida cotidiana, sin que se vean resuitados,
en esie sentido es fundamental ubicar al individuo en la realidad que vive para
lograr cambios que se traduzcan en una mejora ambiental. Hoy en dia se
puaden concebir pocas actividades que no estén relacionadas de alguna forma
con el factor ambiental, fomentar la conciencia de esto implica usar todos los
medies disponibles al alcance para lograr una cultura ecologista que reubique al
ser humano dentro del contexto de la naturaleza. Lo que la Educacion
Ambiental pretende es lograr un cambio de actitud, dirigido al aprovechamiento
de los recursos naturales de manera racional y que logre una revalorizacion de
la cultura y de la vision Implicita de la naturaleza que proporcione una nueva
actitud hacia el futuro.

Cuando la Educacién Ambiental sobrepasa las fronteras de la escuela,
liega a la comunidad donde intenta articular los componentes ecoldgicos,
econdmicos, sociales y culturales; es importante resaltar que el profesor puede
apoyarse en la comunidad con un buen proyecto ecolégico como base para
enfocar su atencién, no Unicamente al aspecto tedrico, sino reforzar con mayor
auge o practico, aprovechando los temas de reciclaje de basura, la aplicacion

del proyecto se facilité en sus acciones y aplicaciones.

3.2 [Instalacion de un centro de acopio escolar.

A continuacion se describen tedricamente los temas fundamentales que
apoyan al proyecto, dichos temas se convirtieron en acciones concretas, las
cuales se realizaron en la escuela con la ayuda del club ambiental, de los
alumnos de tercer grado y del colective escolar:

La instal'acién de un centro de acopio escolar. Es una actividad de facil
aplicacion para las escuelas Secundarias, Sostiene lo S|gu|ente Se puede
instalar un Centro de ACOpIO para reciclar basura, para después venderla a las

empresas recicladoras, y éstas a su vez, realicen ‘la etapa llamada
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transferencia, para ser reciclada para incorporar los desechos solidos, como el
vidrio, cartén, papel y latas, a un nuevo ciclo natural o industrial, para
convertirse otra vez en materia prima'?, '

El centro de acopic es el lugar o espacio fisico dentro de la escusla,
donde se depositan y almacenan, adecuadamenie, los desechos sélidos
reciclables como son: papel, cartén, vidrio, metal y plastico, para recibir
recursos econdmicos al ser vendidos. Se maneja a través del club ecolégico,
éste ultimo esta conformado por los propios alumnos de tercer grado de Ia
escuela Secundaria Diurna No. 80 "ING. JUAN GUILLERMO VILLASANA”, para
realizar acciones de beneficio comun para el bienestar del ambiente, por

ejemplo formar.un centro de acopio o hacer composta en la escuela,

3.3 El reciclamiento de papel.

o Fabricar pépel reciclade con ht;jas ‘;fiejas de cuaderno es una expetiencia
agradable, mediante la cual se adquiere conciencia de la importancia que tiene
el usar racionalmente los derivados de la madera, para evitar ta tala inmoderada
de los bosques. “El papel reciclado utiliza 10 veces menos cantidad de agua en
- su elaboracion comparado con [a fabricacion de papel nueve”.

“Cada tonelada de papel hecha con desperdicio, en lugar de madera,
reduce del 25% a B0% el uso de energia y 95% de contaminantes. El reciclado
de una tonelada de papel elimina mas de 27 kilogramos de contaminantes del

aire y conserva vivos 17 arboles".?’

3.4 - La composta: una opcion para reciclar basura orgéanica.

La composta es un producto organico elaborado con restos vegetales,
tierra, estiércol y otros materiales conocides como basura organica. En
concreto es una cpcidn para utilizar los restos vegetales, frutas y basura de
. jardin como abono organico; sin embargo, “se debe hacer de forma controlada,

* SEDESOL "LA Basura en la Escuela”.
7 Heres Pulido,. Educacion Ambiental. p. 60.
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la mejor opcién es asegurarse que la fermentacién sea en presencia de aire, de
lo contrario se obtendra gas metano como un contaminante: el producto
resultante se utiliza como abono, al contener todos los nutrientes que las

plantas requieren, se puede usar en macetas o jardines mezciado con tierra” 28

3.5 Formas de organizacion.

Generalmente las metas de los proyectos educativos se planean a
medigno y largo plazo, lo cual tiene‘ gran importancia para medir las
dimensiones alcanzadas, es asi que en la Escuela Secundaria Diurna No. 80 se
pueden realizar diversas acciones a favor def ambiente. Primero se hizo la
aplicacion de una encuesta diagnostica, una vez realizada se llevaron a cabo
acciones como las siguientes: '

» Formar un club ambiental.
* Acopiar materiales de desecho (vidrio, aluminio y papel).
» Reciclar papel en el laboratorio escolar.

En cuanto al alumnado es importante destacar que los adolescentes son
individuos que al estar muy motivados son altamente creativos y son capaces
de dar alternativas de solucidn al problema de la basura que afecta a su
comunidad, por tal motivo se crea un club arhbiental, el cual se constituye por
alumnos de tercer grado, de la escuela Secundaria Diurna No. 90 “ING. JUAN
GUILLERMO VILLASANA". Es necesario dar a conocer los propositos de!
mencionado club, para comprender como sus acciones dan firmeza al proyecto
de reciclaje; el club ambiental es una organizacion juvenil, conformada por
alumnos de tercer grado de Secundaria Diurna No. 90, que contribuyen
entusiastamente con acciones anticontaminantes que evitan dafiar al ambiente,
Dichos jGvenes suman sus esfuerzos para proteger a la naturaleza, apoyan al
centro de acopio, realizan campafias para colectar vidrio, aluminic, al igual que

las hojas usadas de cuadernos, para formar con éstas nuevo papel reciclado:

% Qp. Cit. p. 67.
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otra de sus funcicnes es dar apoyo tebrico y practico a Jos demas alumnos, en
la adecuada se'paraoién de {a basura, colaboran para transportarla del centro de
acopio escolar a los lugares donde la venden. El club se dic a conocer en Ia
escueta por medio de carteles, periddicos murales y platicas apoyando asi a la
camparia de reciclaje. Cabe mencionar que el club no funciona solo, requiere
del apoyo de todo el colectivo escolar, desde el trabajador manual hasta el
directivo, para facilitar las acciones dentro y fuera de la escuela.

Por ofro lado los profesores que imparten el tercer grado deben
comprometerse en la ensefianza integral de la Educacion Ambiental, la cual
consiste en articular diversas disciplinas y oftras asignaturas como; geografia,
historia, matematicas y quimica entre otras mas, con la finalidad de que las
experiencias educativas previas faciliten el proceso ensefianza-aprendizaie,
haciendo posible una accién mas real para responder a las necesidades
sociales de diversa indole. Ademas, otro aspecto basico es que el profesor se
iﬁvolucre directamente en los métodos o téenicas de reciclaje, especificamente
de papel y ademas usar los desechos organicos, como restos de vegetales,
para elaborar composta; para que dicha técnica sea realizada adecuadamente
por los alumnos.

FPara que el alumno pueda hacer conciencia de que sus malos habitos v
ma! manejo de |a basura estan dafiando al ambiente, e! profesor debe ser |a
pieza clave al impartir los conocimientos y concientizar al alumno, para frenar
los problemas originados por el avance de la contaminacion del suelo y agua
principalmente,' con lo anterior puede retomar el docente el método de reciclaje
de desechos soélidos (a3| tambien se le conoce a la basura), como una posmle

alternativa de solucién a los multiples-basureros clandestinos,

3.5 Definicion de los objetivos a evaluar.

La idea central de la aplicacion de Ja alternativa para la disminucien de Ia
. generacion de la basura dentro y fuera de la escuela buscé insertarse en la
plansacion inicial del proyecto escolar, esto con la finalidad de ubicar e
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problema en un contexto socio econémico ‘muy particular. La alternativa se
formalizé como proyecto en la escuela Secundaria Diurna No. 90 “ING. JUAN
GUILLERMO VILLASANA", por los alumnos que cursaban el tercer grado, que
cambiaran su pasividad, en el reciclaje de basura, tanto organica como
inorganica, redituaron su participacion con la venta, obteniendo ingresos
econdmicos para la escuela, ademas de la elaboracién de composta como
abono para la siembra de hortalizas, antes de efectuar los objetivos fue
necesario la aplicacion de una encuesta diagnéstica para determinar las
condiciones culturales ante el problema causado por la contaminacién de
basura de la colonia Moctezuma enel D. F.

El proyecto dio un' giro muy |mportante en su estructuracion y en sus
metas cuando lo pensé aplicar a nivel macro, o sea se debia manejar a nivel
zona escolar o inspeccién, pero al tratar de obtener los permisos no se me
apoyd del todo y es mejor a nivel micro proponer, ya que el universo de estudio
se hace menor y con ello se facilita en gran parte su manejo integral, por lo
* tanto la aplicacion sélo quedo reducida a los alumnos de la Escuela Secundaria
Diurna No. 90 “ING. JUAN GUILLERMO VILLASANA”, de colonia Moctezuma

en el D. F, {zona con alta contaminacion par basura).

3.6. Los objetivos del proyecto son los siguientes:

Objetivo 1 Qbjetivo 2 Objetivo 3
Hacer un Centro de
Acopio para conocer la
importancia que tienen la
economia de la basura e
incorporarla en las
actividades escolares para

reciclarla y venderla.

Integrar un Club
Ambiental con los
alumnos de tercer grado
para hacer camparas del
adecuado mangjo de a
basura.

Formar en los alumnos el
habito del Reciclamiento
principalmente de papel,

usadas en la escuelay la

para aprovechar las hojas

elaboracion de composta.
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Se programaran las actividades en un lapso de 8§ meses:

OCTUBRE

Aplicar encuesta diagndstica a los 120
alumnos de tercer grado.

= | Formar un club ambiental con 9 alumnos
de tercer grado.

Iniciar campafias informativas para
apovar a las actividades de reciclaje.

Adaptar en la escuela un espacio
- | exclusivo para el Centro de acopio.

ENERO

Registro en la libreta de campo de las
cantidades de basura que los alumnos
proporcicnan semanalmente,

Ventas quincenales de basura.

Primera practica de reciclaje de papel,

NOVIEMBRE

Registro en la libreta de campa de las
cantidades de basura que los alumnos
proparcionan semanalmente.

Ventas guincenales de basura.

Primera practica de reciclaje de papeil

FEBRERO

Ventas quincenales de basura,
Segunda practica de reciclaje de papel.
Sembrar en fa composta semillas de

hortaliza como: rabanos, zanahorias,
pergjil, cilantro, etc.

DICIEMBRE

Registro en la libreta de campo de las
cantidades de basura (vidrie, aluminio y
‘Iperiddico), gue los alumnos
proporcionan semanalmente.

Ventas quincenales de basura.

Exposicion de trabajos con papel
reciclado con temas navidefios.

Elaboracion de composta..

MARZO

Registro en la libreta de campo de las
cantidades de basura (vidrio, aluminio y
periodico).

Ventas quincenales de basura,
Cosecha de los vegetales obtenidos en
la siembra de la composta.

Muestra final de los trabajos elaborados,
de papel reciclado, como de composta.

Evaluacién del Proyecto

Invitacién a la Feria ambiental en el D.F.
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3.6.1 La encuesta instrumento diagnéstico.

E! diagnéstico de la poblacién en estudio (representada por todos los
alumnos de tercer grado), se basé en "los resultados obtenidos de la aplicacion
de una breve encuesta con 10 reactivos”,*® la cual representd un sondes, para
formular los propositos en base a io que los alumnos sablan del tema de
reciclaje de basura, la elaboracién de centros de acopioc y composta, ademas de
sus habitos de hacer campanias de limpieza a favor del ambiente. La encuesta
fue aplicada como sondeo a los 120 alumnos de tercer grado con los siguientes

reactivos, las respuestas fueron de opcidén multiple:

Si No A veces

1.- ¢Cuéndo tienes basura en tu casa la tiras en ia calle?

16% de tos alumnos contestaron que si tiran la basura en la calle

50% contestaron que no lo hacen

34% de los alumnos a veces lo hacen en mayor proporcion estan los que no
hacen un adecuado manejo de sus desperdicios y los suman a los basureros
clandestinos.

2. ¢ Contribuyes con la venta da la basura en la economia de tu hogar?

3 % dijeron que silo hacen con regularidad

87% no lo realizan

Los alumnos en mayor nimero no sablan que la basura pueda ser vendida
para contribuir‘'a la economia casera, estos ultimos desconocen que puede ser

una entrada de dinero en su hogar.

® Ver Anexo |
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3.- ¢En tu comunidad hacen campafias como barrer la calle todos los

vecinos?

2%  unalumno contestd qu'é si se hace en su comunidad

5.8 % que aveces

84 % dijeron que no

Las campafias de limpieza, como barrer la calle colectivamente, denota
nula participacion colectiva.

4.- ien tu hogar conocen y emplean las "3 erres” reduce, reusa y recicla?
& g

1%  contestaron que si ia aplican
. 99% que no lo hacen
desconocen la utilidad del reciclamiento de basura igual que la campafia de
las "tres erres”, reusa, reduce y recicla

5.- El reciclaje para acabar con el problema en tu comunidad de la
contaminacion por basura?.

25% opinaron que, si se recicla basura
62% dijeron que no
13% aveces . _
“lo cual implica que la mayorfa carece de la informacion adecuada para

concientizarse de la importancia que tiene el habite de reciclar basura.

6.- ¢Haz tenido a tu alcance la informacion para hacer un Centro de

m ——— e e
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Aoopio de basura gue te reditie dinero?.

2% dijo que si
98% optaren por la respuesta no
La mayoria desconoce el proveche que tiene fa instalacion de un centro de

acopic para obtener dinero al tiempo de contribuir con el cuidado de! ambiente.

7.- ¢Crees que la técnica de composta es importante para abonar el

suelo?

100 % Toda la poblacion en estudio de 120 alumnos desconocian la técnica

de composta al igual que su utilidad.

8.- ¢ Crees que la participacién organizada de algunos jovenes llamados
"club armbiental” contribuyan en actividades en favor del ambiente?

34%  apoyaron que la formacion de un club ambiental,
65.8% lo desconocen
) 0.2% contesto a veces

@s muy importanie como apoyo para frenar la contaminacién.

9.- ¢Tiene alguna utilidad eliminar los tiraderos de bhasura de tu

comunidad para evitar enfermedades?

100% 120 alumnos contestarcn afirmativamente, que es importante eliminar

los basurercs, para evitar enfermedades, lo cual es muy com(n en santa fe.

LABYIH
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10.- ¢ Puedes reciclar basura organica para hacer composta y utilizarla
para sembrar una hortaliza?

100% 120 alumnos contestaron que si se requiere llevar a cabo el reciclaje
de restos de comida, para aprovechar la basura organica, para hacer composta

para sembrar hortalizas.

* Con los datos obtenidos en Ja encuesta diagndstica, se comenzd la
aplicacion de la estrategia de reciclaje en la escuela, el cual incluye el
funcionamiento del centro de acopio de basura, las técnicas de elaboracién de

papel reciclado y composta en el laboratorio.

3.6.2 La alternativa de reciclar.

A continuacién se hace una descripcion detallada de las actividades o
estrategias que se realizaron en la escuela para poder obtener avances en los
resultados de ‘la alternativa de solucion a los problemas originados por la
contaminacion de basura.

., Aplicacién de una encuesta diagnostica a los 120 alumnos de tercer
grado.

Formacién de un Club Ambiental conformado por 9 alumnos de tercer
grado.

Hacer campaiias de informacion periadica para dar a conocer el proyecto
de Reciclamiento de basura a todo el colectivo escolar.

Adaptar un lugar especificc como Centro de Acopio escolar para a
recoleccion de materiales donados por los alumnos.

Campafas de acopio de basura como: aluminio, vidrio y periddico.

Elaboracion de composta con basura orgénica proveniente del hogar de
los alumnos, . 7

" Exposicion de los trabajos hechos por los alumnos como papel reciclado
y composta.
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3.6.3 Instalacion del centro de acopio en la escuela,

- El espacio dentro de Ia escuela para la instalacién del centro de acopio,
lo dispuso el director, proporcionando una vieja bodega, con adecuada
ventilacién.

Paso 1.

Disponer de un espacio fisico, dentro de la escuela, techado y ventilado:
este Jugar tendra un horario de recepcion, determinado por la brigada de
beneficio comin. Fuera del horario establecido es recomendable que
permanezca cerrado,

Paso 2.

Determinar un periodo del calendario escolar durante el que se hara
funcionar el Centro de Acopio. Es recomendable empezar con uno o dos
materiales, dependiendo de lo que més se genere en la escuela, Con el tiempo
se puede hacer con mas materiales.

Paso 3,

Habilitar tambos para vidrio y metal, cajas para papel o cartén vy rejas de
- madera para plastico, a manera de contenedores.

“Es conveniente que la comunidad escolar vaya adquiriendo el habito de
separar los desperdicios, para eso es necesaric que los contenedores se pinten

de acuerdo al tipo de desecho”: ¥

* SEDESOL “La Basura en tu escuela” p. 16
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DESECHO SOLIDO COLOR DEL CONTENEDOR
PAPEL Y CARTON AMARILLO

VIDIRIO BLANCO

METAL GRIS

PLASTICO AZUL

MATERIA ORGANICA VERDE

VARIOS NEGRA

DESECHOS SANITARIOS RGJO

Paso 4. Establecer-un sistema de separamon de desechos sdlidos, exigir
que Ios materiales se enfreguen ||mp|os y secos, también es conveniente que
hasta que se haya lfenado un contenedor se use otro, para evitar utilizar varios

contenedores a la vez con un mismo material.

Las ventas de basura se realizaron quincenalmente, obteniendo los

siguientes resultados:

VIDRIO : - | PERIODICO ALUMINIO
- {Mes - kg'|Mes L kg |Mes - kg
Noviembre 67 |Noviembre 30 |Noviembre 18
Diciembre 51 |Diciembre 25 | Diciembre 17
Enero 63 |Enero 25 1Enero 13
Febrero 65 Febrero 26 |Febrero 14
-|Marzo 66 |Marzo 28 |Marzo 15

3.6.4 Hagamos composta
Es recomendable hacer una composta con los restos organicos
’ propetcionados por los alumnos, de comida del dia anterior; "El t&rmino
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composta es un abono natural, producto de la degradacicn de la materia
organica y representa un excelente regenerador de suelo”® Es muy
importante que antes de empezar a elaborar composta se debe estar seguro de
que se quiere hacer verdaderamente, de ofro modo, si se queda a medias el
procedimiento, lo Unico gue se obtendra es un hote de basura muy pesado que
se tendrg que cargar hasta el camién recolector.

Para elaborarla se requiere del siguiente material:

Contenedores de plastico llamados botes composteros.

Aserrin que impide la generacion de malos olores y absorbe el exceso de
humedad.

Cernidor de malla metdlica, para la separacion de los productos ya
degradados de la composta, de la materia organica todavia en proceso.

Varilla para revolver la materia organica.

T El prcﬁcedimien%o que se siguiépara hacerla fue:

Se coloca en el fondo del bote una capa de aserrin. Que evite ef ma! olor
y la proliferacion de insectos.

Se coloca una segunda capa con los desechos alimenticios, si &stos
. estan muy secos se de agregar un poco de agua para mantener la humedad. La
siguiente capa se intercala siempre con una de aserrin.

Aungue no haya desechos alimenticios que agregar, debe airearse cada
tercer dia para permitir la liberacién de los gases como el metano, producte de
la descomposicion y para proporcionar oxigeno al sistema (es recomendable
usar guantes y cubrebocas).

. Cuando casi esté lleno se termina con una ul’nma capa de aserrin y se
empnaza a llenar el otro bote compostero. Cada tres dias, se destapa para
revolver el contenido.

- %' SEDESOL. Manual, “La Basura en tu escuela®




60

Los desechos alimenticios se convertiran en composta entre los 60 y 90
dias, en una mezcla homogénea de color oscuro,

Usar la composta para sembrar semilias de hortaliza como: jitomate,
rabanos, zanahorias, entre ofras.

3.6.5 Reciclemos papel en la escuela.

Ofro aspecto importante que da fa alternativa es la realizacion de una
técnica para reciclar papel en el laboratorio escolar, con la finalidad de que el
alumno pueda elaborar hojas recicladas, manualidades y otros objetos con
papal reciclado, seglin sea su imaginacion, ¢l trabajo comenzd con la colecta de
las hojas de papel que se desperdiciaron en la escuela en un dia, por los
propios alumnos, procediendo a depositarlas en &l Centro de Acopio. En un
mes se obtuvo papel suficiente para ser reciclado. La Técnica de reciclar papel
es muy facil de realizar en la escuela y en la casa, no se necesita material

costoso, ni lugares especiales, se requiere lo siguiente:

MATERIAL

Hojas blancas o de cuaderno usadas Una cucharada de almidon comercial
Batidora eléctri;:a Un rodillo de cocina

Recipiente plastico o cubeta pequefia 10| Pintura de agua

ml. d& claro ‘ | “ |Una franela |

El procedimiento para realizar la técnica se describe a continuacion:

1.- Cortar papel (hojas blancas o de cuaderno), se puede usar peridico
en trozos de 2 cm aproximadamentg para su mejor mangjo.

2.- Colocar el papel en el recipiente o bate, de modo que el agua cubra el
papel, se agrega el cloro y el almidon se deja remoiar toda la noche.

3.- Escurrir la mitad del agua a la mafiana siguiente, agregando la pulpa

de papel en &l recipiente
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-+ 4.~ Batir e} papel 'co'n la batidora hasta formar una pasta.

5.- Elaborar o forrar el objeto a eleccién del alumno (botellas, botes, etc.)
y dejario secar durante una semana, para después decorarlo con pinturas.

6.- Para hacer una hoja, se puede extender en un lienzo de tela la pulpa
de papel, dandole forma con rodilio hasta hacer un rectanguio, se deja secar al
50l y se puede pintar. El redillo le daré la forma delgada a la hoja.

Cuando la hoja se seque por completo, se puede utilizar para hacer un
dibujo o paisaje, eso dependers de ia creatividad del alumno, se pueden usar
diversos materiales con los que se cuenten para decorarla, como pinturas de
agua, acuarelas, éleo, etc, Se puede indicar al alumno que los temas que puede
. plasmar en su hoja de papel reciclado sean del todo ecologicos, en la foto se
b’uedén apreciar los trabajos de la exﬁosic'ién en la escuela.



CAPITULO IV:

 GENERACION DE LA CULTURA AMBIENTAL
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4.1 La evaluacion dentro del proceso ensefianza-aprendizaje.

La evaluacién esta presente en todo el proceso educative, se mantiene en
total dependencia respecto a los demas componentes didacticos y por lo tanto
se inscribe en la misma concepcion de educacion, teorla del aprendizaje y de
ensefianza de esta, formando parte integral del proceso educative en todas sus
etapas y en tedos sus aspectos. La evaluacion no se limita a la verificacion, en
un momento dado, del grado en que los alumnos han adguirido los objetivos
propuestos, sine que constituye un proceso dinamico, continuo y de
diagnostico, inherente a la educacion que rebasa la simple calificacion.

El objetivo principal de la evaluacion es el retroalimentar el proceso
ensefanza-aprendizaje; esto significa que los datos obtenidos en la evaluacion
serviran a los que intervienen en dicho proceso (docentes-alumnos) en forma
directa para mejorar las deficiencias que se presenten en la realizacion del
proceso & incidir en el mejoramiento de la calidad y en consecuencia el
rendimiento en el Proceso Ensefianza-Aprendizaje.

Uno de los problemas que mas preocupa a los educadores de nuestros
dias es el de lograr medios idéneps para establecer hasta qué punto los
educandos alcanzan las metas educativas preestablecidas; en otros términos,
como llegar a una justa y valida evaluacion del aprendizaje. Esta preocupacion
no es infundada, pues de 'las fases que intervienen en el proceso de
enseflanza-aprendizaje, la evaluacién es la mas importante, ya que del grado
de eficacia con que el maestre la realice depende el éxito o fracaso de dicho
proceso, por lo que podemos decir que la evaluacién del logro educativo es
esencial para una educacion eficaz, pues es ésta la que nos va a indicar en que
media los alumnos han alcanzado los objetivos establecidos”,*

Si consideramos a la ensefianza come el controt de las situaciones en las
que ocurre la medificacion de conducta o la adquisicidn de una habilidad en el

alumno, es importante que el educador cuente con los procedimientos e

* Boolm. B. 8. p. 45
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instrumentos idoneos para juzgar el grado en que se dan los cambios, tanto al
final del proceso como durante el misme. -

Mediante la evaluacién se puede conocer hasta qué punto los alumnos
han modificado su conducta come un resultado, planeado y directo de la accion
educativa. “El proceso de ensefianza-aprendizaje incluye una serie continua e
interrelacionada de decisiones relativas a la instruceion que buscan incrementar
la calidad del aprendizaje de los alumnos. Sin embargo, esta efectividad
depende en gran media de la calidad de informacion dada por la evaluacion
sobre la cual se habrén de basar las decisiones que normen cada etapa de
dicho proceso.- De esta situacion se desprende la primordial importancia que
adquiere la evaluacion dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje” *

:‘La evaluacidn es una etapa muy importante dentro del proceso de
é'nseﬁanza-aprendizaje, va gue es Ié qué pfoporciona inforracion sobre cual
fue el logro alcanzado por un educador en su practica docente. En el area
educativa frecuentemente el tdrmino evaluacion es considerado como sindnimo
de medicién”,* siendo que existen diferencias fundamentales entre ambos,
- Salvo algunas excepciones, tanto entre maestros y alumnos existe la idea de
que la finalidad de la evaluacion es la de calificar mediante los resultados
obtenidos en la aplicacién de examenes, lo cual caeria, como veremos
después, dentro de los limites de fa medicién. "La calificacion asi derivada, aln
cuando sea determinada con absoluta justicia, séio indica cuanto sabe el
alumno, pero lo deja y nos deja totalmente ignorantes de qué sabe, que no
sabe; cémo lo sabe y gracias a qué lo-sabe”.¥ Lo anterior no significa un
rechazo hacia las calificaciones en si, sinc sobre el significado real que tiene
una calificacién simbdlica, ya que las calificaciones dicen muy poco sobre la
cantidad de aprendizajes significativos del estudiante.

*VINP, Evaluacién en Apuntes del Modulo de Tecnologfa Educativa, Direccion General, Secretaria
Académica, México, 1981

3" Fermin, Manuel Lz Evaluacion, Los Exémenes v las Calificaciones, Kapeluz, Buenos Aires, 1978
s Pophan, W.J. Y Baker , A L. Plantcamiento de Ja Ensefianza. Edit. PAIDOS, Buenos Aires, 1976
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4.1.1 Conceptualizaciones de evaluacion

Dada la importancia que tiene la evaluacion en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, es de suma impartancia que los profesores conozcan la diferencia
gue existe entre medir y evaluar,

"“Medir es’ asignar nlmercs a propiedades o fenémencs a través de la

comparacién con una unidad preestablecida"*®

y gue la evaluacién es un
proceso gue consiste en obtener informacién sistematica y objetiva acerca de
un fendbmeno y en interpretar dicha informacion a fin de seleccionar entre
distintas alternativas la decisién. Por otra parte "la evaluacién del aprendizaje
es un proceso sistematico, mediante el cual se reconoce informacién acerca del
aprendizaje del estudiante y que permite en primer término mejorar ese
aprendizaje y que, en segundo lugar, proporciona al docente elementos para
formular un juicio acerca del nivet alcanzado o de la calidad del aprendizaje
logrado y de lo que el estudiante es capaz de hacer con ese aprendizaje" ™

Las anteriores definiciones expresan de modo implicito que el concepte de
evaluacion es mas amplio que el de medicion, este dltimo se refisre a la
asignacion de valores y la evaluacién emplea ademas el establecimiento de
juicios despfendidos de esas mediciohes para someterlos a una interpretacion y
a partir de ella realizar la toma de decisiones. Medir (cuantificar aciertos y
errores) y adjudicar calificaciones son sélo pasos previos para la verdadera
evaluacién; aungue esto no siempre es necesario ya que se puede evaluar a
- partir de apreciaciones cualitativas lo cual estara determinado por el tipo de
instrumentos de evaluacion gue se utilicen.

Como se menciond anteriormente, medir puede ser conveniente como
antecedente de la evaluacion, pero es necesario salvar el peligro de quedarse
en esta etapa' para poder realizar valoraciones que sean productivas para

mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje.

* Livas Gonzalez, Y. Andlisis e Interpretacion de los Résultados de la Evaluacion Educativa, Edit, Trillas.
Meéxico, 1980

¥ Trejo, M. En Paguate de Auto Enseflanza de Evaluacién del Aprovechamiento Escolar. UNAM-CE.
México, 1979,
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En resumen, evaluar es enjuiciar y valorar a partir de cierta informacion
desprendida directa o ihdirectameqte de la realidad, que el proceso de’
e-nseﬁaza-aprendizaje da "cierta informacién" bien puede ser la medicién o
cuantificacion de los datos aportades por los exadmenes, siempre y cuando den
iugar a posteriores interpretaciones o al establecimiento de juicios, los gue va g
estar determinados por €l rendimiento alcanzado en el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

4.1.2 Tipos de evaluacion

En el drea de educacion podemos considerar dos tipos de evaluacion: la
evaluacion informal y la evaluacion formal. La primera, que es la mas utilizada,
es llevada a cabo sin ninguna planeacion y a criterio dél profesor, por ejemplo,
cuando en base a una observacién el'docénté decide cambiar de tema en virtud
de que los alumnos estan perdiendo interés. En la segunda se utilizan listas de
comprobacién, observaciones sistematicas, pruebas, etc.; en forma planeada,
que proporcionan al profesor informacién valiosa vy las decisiones que se tomen
van a estar basadas en dicha informacion.

Anteriormente las actividades de ensefianza-aprendizaje  giraban
alrededor de una idea muy vaga del propdsito perseguido, ya que para guiar las
actividades de alumnos y docentes, éstos Ultimos se limitaban a elegir
contenidos relacionados con su asignatura y desatendian totalmente el
problema de la conducta que tenia que realizar el estudiante con esos
contenidos. o L

Actualimente al especificar objetivos de aprendizaje se tienen mas
posibilidades de realizar evaluaciones referidas a criterio ya que ésta nos
permite establecer comunicacion efectiva con todos los participantes en &l
proceso de ensefianza-aprendizaje, de tal manera que se cuente con una

evaluacién objetiva de la eficiencia de dicho proceso.
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4.1.3 Funcién de la evaluacion

La principal funcién de la evaluacién es la de retroalimentar el proceso de

ensefianza-aprendizaje, es decir que los datos obtenidos en la evaluacion

setviran a los que intervienen en dicho proceso (maestros y alumnos) en forma

directa para mejorar las deficiencias que se presentan en la realizacion del

proceso,

La evaluacion permite asi,

Al maestro:

» Saber cudles fueron los objetivos alcanzadoes y en qué medida se

dio el logro.

» Tener un analisis de las causas que pudieron haber ocasicnado las

deficiencias en las metas propuestas y tomar decisiones.

» Evitar incurrir en fos mismoes errores en experiencias posteriores.

» Reforzar oportunamente las areas de estudios en que el

aprendizaje haya sido insuficiente (detectable con relativa facilidad

en el rendimiento grupal frente a los instrumentos de evaluacion).

> Juzgar la viabilidad de los programas a la luz de las circunstancias

y condiciones reales de operacion,

Al alumno:

]

Tener una fuente de informacion para que se reafirmen los
aciertos y se corrijan los errores (al revisarse los examenes)
Dirigir su atencién hacia los aspectos centrales del material
de estudio.

Mantenerlo consciente de su grado de avance.

Reforzar las areas de estudio en que el aprendizaje haya

sido insuficiente,
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Moran, concibe la evaluacién no como "un acto mediante el cual un

profesor juzga a un alumno, sino un proceso a través del cual el profesor y el

alumno aprecian en qué grado logré este Ultimo los aprendizajes que ambos

perseguian”®

y que "como actividad indispensable en el proceso educativo
puede proporcicnar una visién clara de los errores para corregirios, de los
obstaculos para superarlos y de los aciertos para mejorarlos" y cumplir de esta
manera las funciones gue tienen la evaluacién educativa en el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

Las funciones de la evaluacion, son [as siguientes:

1.- Determinar los resultados obtenidos en la ensefianza con los métodos
y materiales de instruccion empleadcs, lo cual nos ayuda a hacer las
modificaciones pertinentes.

2.- Proporcionar retroalimentacion al mecanismo de aprendizaje.

3.- Asignar calificaciones justas y representativas del aprendizaje ocurrico.
4.- Planear las siguientes experiencias de aprendizaje

5.- Juzgar |o adecuado o inadecuado de los objetivos planteadcs.

Todas éstas y ofras funciones que se le adjudican a la evaluacién tienen
en comun ef que esian dirigidas todas a un fin comin que es el de incrementar
la calidad y en consecuencia el rendimiento, en el proceso de ensefanza-
aprendizaje, ademas de facilitar el aprendizaje de los estudiantes y describir y
' Juzgar su progreso.

4.1.4 Tipos de evaluacion en el proceso ensefianza-
aprendizaje .
La evaluacion se interrelaciona con todas las etapas del proceso de

ensefanza aprendizaje ya que es la que abre y cierra el proceso, la evaluacién,

* Morin Oviedo La Evaluacién, Revista Perfiles Educativos, No. 9, México,1981
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para cumplir con las funciones antes mencionadas se clasifica en Diagnostica,

Formativa y Sumnaria:

1.- La evaluacién diagnostica o inicial tiene como funcion identificar et nivel
de conocimientos con el que s inicia a los alumnos en un curso o unidad para
compararlos con el nivel de aprendizaje que se pretende (objetivos de
aprendizaje) y de esta manera comprobar si los alumnos cuentan con los
conacimientos necesarios para iniciar dicho curso o unidad y determinar si es
posible impartirlo de acuerdo al plan original o si se requiere algiin cambio.

2.. Evaluacién formativa o continua. Su propésitc es el de tomar
decisiones respecto al proceso de ensefianza-aprendizaje {pasar a los
siguientes objetivos, repasar los anteriores, asignar tareas especiales a todo &l
grupo o a alumnos en particular, sustituir o continuar con un procedimiento de
ensefianza, etc.) se puede realizar ai terminar una unidad, al final de la clase.

3.- Evaluacién sumaria. Su propésito es tomar decisiones respecto al
‘rendimiento alcanzado por los alumnos y se realiza al fin del curso, su finalidad

‘puede ser también la de asignar calificaciones.

La evaluacién es de suma importancia en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, alguncs profesores dan poca importancia la procesc de
evaltacion. Tomando en cuenta lo anterior, las caracteristicas que debe tener

la evaluacién para que sea funcional:

1. Que se relacione con los objetivos planteados de antemano.
2. Que sea integral y uniforme para todo el programa escolar.
3. Que esté estructurada de una manera coherente y continua.

Ademas para realizar una evaluacion eficaz de los logros, el maestro
debe;
1. dominar el conocimiento o la habilidad de evaluar y
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2. dominar la técnica practica de los instrumentos de evaluacion, las
cuales solo son el medio para facilitar, ampliar y afinar las observaciones

del maestro acerca del desempefio de los alumnos,

La adopcion de un modelo de evaluacion exige e desarrolio de técnicas
de medicion en las que los reactivos del instrumento se deriven de los objetivos
especificos y lds diferentes formas de evaluacion nos proporcionan las sefiales
que marcan el progreso del aprendizaje y se espera que indiquen tanto al
maestro como el alumng el grado de éxito alcanzado por ambos.

Para que sean de algtn beneficio es necesaric evaluar el rendimiento en
los términos que se han especificado, lo que se espera de los alumnos en los
objetivos de aprendizaje. El empleo de instrumentes adecuados de medicién
facilita en gran medida el proceso de evaluacién y el tipo de instrumentos a usar
estara determinado por el tipo de objetivos a evaluar. Asi por ejemplo, si se
desean evaluar conocimientos, el profesor puede optar por una prueba de papel
y tapiz; sin son habilidades, puede usarse la observacion sistematica con ayuda

de una lista de comprabacién, etc.

4 2 Evaluacién de la alternatlva de innovacién.
| Las encuestas se aplicaron aia poblacron de 120 alumnos de tercer
grado, con la finalidad de hacer un diagnéstico inicial, para la obtencion de
datos que revelaran la situacion rea! que viven los alumnos que viven e’n la
Colonia Moctezuma, en funcién a ia contaminacion de su comunidad y las
* acciones que han realizado para erradicar la basura al tiempo de reciclarla,
Revelaron en sus resultados, que tanta apatia o desconocimiento se tiene en la
comunidad estudiantil con respecto al problema de la contaminacién por basura
gue no tienen conciencia sobre el deterioro ambiental que se vive en su
comunidad. '
A continuacion se dan los resultados obtenidos en las técnicas de

reciclar en al laboratorio escolar
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Los resultados de papel reciclado fuercn presentados de manera
organizada en una muesfra ambiental de trabajos hechos en las aulas,
realizada en la propia escuela, la primera se efectud en el mes de Diciembre de
2002 con temas navidefios vy la segunda en el mes de Marzo de 2003, con
temas diversos.

- “La estrategia de cémposta se.inicio en el mes de Diciembre de 2002, en
el mes de Febrero de 2003, se sembraron en dicha composta, semillas de

hortalizas"®

(vegetales comestibles como; rébanos, zanahorias, etc). En el
mes de Marza de 2003, se cosecharon los vegetales de la hortaliza de la
composta.

Es importante destacar que no se contaba con la invitacion por parte la
zona escolar para que !a escuela participara en la Feria Ambiental del D, F, lo
cual representd un reto impaortante para los alumnos ya que con los materiales
elaborados con las téchicas de reciclaje de basura, se pudo exponer ios
trabajos en el mes de abril en dicho evento. Los trabajos se clasificaron en;

+ Papel reciclado ‘
% Reutilizacion del vidrio

+ Reciclaje de velas

< Composta

Asistieron af evento el club ambiental, para montar talleres de reciclaje,
- &n los cuales los visitantes podian participar al involucrarse en la técnica de
papel reciclado, vidrio ¥ composta principalmante.

Los trabajos estuvieron en exhibicidon durante 3 dias, en diche evento
participaron las escuelas de Educacion: Preescolar, Especial, Primaria vy
Secundaria.

También estuvieron instituciones en defensa de la ecologia, las cuales se
han sumado a la educacién para apoyar al ambiente.

* Ver Anexo 2
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Esto es una muestra de que el trabajo y motivacion de los alumnos
puede tener alcances tales como la Exposicion en la Feria Ambiental la cual
representa la maxima muestra en pro de la ecologia a nivel escolaren el D. F,

La estrategia de reciclado para la evaluacion de los alumnos se apoyé en
la Evaluacion formativa, la cual representa las siguientes caractetisticas:

Se realizé un seguimiento y apego en el programa de la asignatura de
Educacion Ambiental, principalmente en ja Unidad 1: Contaminacion producida
por desechos materiales, se refiere a la descripcion del problema de
contaminacion por basura provocado por no contar con el adecuado manejo de
los desperdicios,*°

Se evaluaron cualitativamente las actifudes y habitos que el alumno
adquirié durante. |a 'apliéacién del .proyecto, por medidas indirectas como
colaborar activamente en las camparias de reciclaje, en llevar basura al centro
de acopio, en realizar practicas para reciclar papel y elaborar composta para
sembrar hortalizas,

La evaluacion del Proyecto de Accién Docente es parte integral del
proceso de planificacion ya que ofrece una retroalimentacién continua en el
procesc ensefianza aprendizaje, lo cual quiere decir que el alumno al adquirir
los habitos del adecuado manejo de la basura, habra adquirido una nueva
cultura, la del reciclaje, y podra aportar sus conocimientos en su comunidad.

La evaluacion cuantitativa se aplicd alternamente, diferentes actividades
apegadas al programa de la asignatura de Educacién Ambiental, principalmente
en Ia Unidad 1: Contaminacion producida por desechos materiales. !

La evaluacion del Proyecto se basé en lo que se hizo, cémo se hizo y su

seguimiento:

* Ver actividades en Ansxos
' Ver actividades en Anexos
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Propasito 1.
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PROFOSITO

{QUE SE HIZO?

4 COMO SE HIZC

.QUE SE
LOGRO?

L COMO SE
SIGUE?

integrar un club
ambiental con los
alumnos de tercer
grado para hacer
campafias del
adecuadc mangjo
de la basura.

Una convocatoria
invitando a los
alumnos de tercer

de la escuela

Para participar con
un proyecto
ambiental para
resolver el
problema de la
hasura.

Meadiante una
platica para
senisibiliiar que
motivara a los
alumnos a
participar en el
proyecte.

Comunicarse
directamente con
la comunidad y la
aplicaciébn de la
encuesta
diagnéstica,

Mantener en forma
permanente ia
aplicacion de |2
encuesta a los
alumnes que en lo
sucesivo cursen el
tercer grado en la
Escuela
Secundaria Diurna
MNo. 90
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PROPOSITO

4QUE SE HIZO?

;L COMO SE HiZO

LQUE SE
LOGR(C7?

(COMO SE
SiGUE?

Hacer un centro de
acopio para
conhocer lo valipso
queesla
economla de la
hasura e
incorporarla en las
actividades
escolares para
reciclar-la y
venderla.

Se adapt6 un lugar
especifico y bien
ventilado, para
usarlo como
almacén de
desechos solidos.

Se consiguieron
mediante la
comunidad botes y
cajas para la
colecta de vidrio,
periddico y
aluminio.

Se comerciaiizd
con la basura
obtenida en el
Centro de Acopio.

Obtener recursos
economicos con la
que la escuela no
contaba, lo cual
puede ayudar en
los gastos de la
asignatura de
Educacion
Ambiental,

Mantener vigente
¢l Centro de
Acopio como
campaha
permanente y
seguir
comercializandola,
para comprar
semilia y utensilios
de jardineria.
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Propésito 3.
¢QUE SE ¢COMO SE
PROPOSITC | ;4 QUE SE HIZO? | : COMO SE HIZO

LOGRO? SIGUE?
Formar en los Se aprovecha-ron | Se realizd la Evitando Mantener la
alumnos el habite | las hojas usadas | téchica de desperdiciar las técnica de
de recictar de los cuadernos  [reciclamiento de [ hojas de reciclamiento de

que estaban por papel en el cuadernos, nilos | papetde forma

Principalmente de
papel, para
aprovechar las
hojas usadas en ja
escuelay la
elaboracién de
composta

ser tiradas.

Se incorpararon
desechos
Organicos caseros
oMo restos
vegetales y de
comida, para

hacer composta,

laboratorio escolar,
para hacer
manualidades.

Se hizo la técnica
de composta en un
garrafon de agua
purificada, para su
facil mangjo.

restos organicos.

Haciendo con fa
composta una
horializa o huerto
familiar.

permanentie varias

veces al afio.

Regar y cuidar |as
composias para
mantener vivas las
horializas,

Al finalizar la aplicacién del proyecto, las actitudes de los alumnos

cambiaron en forma gradual, al lograr concientizar al alumno de que la

naturaleza ha sufrido repercusiones, a causa de nuestras acciones de

consumo, ademas de desperdiciar materiales y no reciclarlos, se puede afirmar

que se ha hecho conciencia en el estudiante al ser capaz de:

Ser multiplicador de la informacion ecoldgica que adquirid en la

aplicacion del Proyecto innovacion, para llevarla a ia comunidad, puesto que el

&s una parte muy importante en el proceso de ensefianza-aprendizaje.




76

Que se haya formado el habito de reciclar las propias hojas blancas de
cuaderno que se desperdician en la escuela, para contra restar la tala
inmederada de arboles.

Crear un Centro de Acopio de materiales como el atuminio, vidrio y
periédico, obteniendo entradas econdmicas minimas para beneficio de Ia
escuela,

Elaborar una composta usando basura orgénica proveniente de [os
desperdicias de comida domésticos.

Con la aplicacién del proyecto se puede contribuir en la sclucion del
problema con una parte muy pequefia pero muy importante a continuacion se
recomiendan 3 acciones muy faciles de aplicar en las escuelas, para gue el
alumno pueda participar activamente apoyandose en el club ambiental y al
mismo tiempo adquirir el habito de reciclaje.

Es recomendable: _

o Adaptar un lugar de la escuela para convertirio en bodega de materiales
de desecho gomo, vidric, periddico y aluminio, para vender ia basura
colectada y obtener recursos eccnémicos para la escuela.

o El aprovechamiento de las hojas desechadas por el alumno en la
escuela.

o FEl uso de materiales de facil degradacién como: restos de comida,

vegetales, cascaras, tierra, fertilizante organico y aserrin.
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CONCLUSIONES

La eficacia de la evaluacion no reside tanto en la cuantificacion de éxitos
y fracasos, como en el diagndstico del proceso, de forma que permita modificar
y adaptar el proyecto de innovacion, siende muy importante evaluar no solo los
resultados, sino como se desarrolio el proceso, cudl fue su conduccion y su
impacto en todas las diferentes esferas de la vida economico, social y politica
de la poblacion, objeto y sujeto.

Se hace necesario a modo de conclusiones, significar que se han
destacado algunos principios tedrico-practicos claves que han de tenerse en
cuenta para disefiar un proyecto de innovacién de educacion ambiental que
contribuya al desarrollo integral de los estudiantes, los cuales deben ser
enriguecidos por la praciica cotidiana.

En el proyecto han sido expuestos, principios tedricos-practicos,
- sustentados en fundamentos pedag6gicos, psicolégicos, sociales con una
concepeion innovadora y cientifica, acerca de los problemas del medio
ambiente, de la educacion ambiental y la cultura ambiental. En fin, la adecuada
formacién y educacion ambiental en los estudiantes, constituyen premisas v
requerimientos primordiales para el éxito de la proteccion del medio ambiente

Sélo en nuestras manos esta el conseguirlo y asf respetar nuestro
entoro v el planeta. -~ '
Recuerda no tirar basura al suelo. |Ni las calles, ni el campo, ni el mar,
ni los rios... son un basurerg!
Ei proyecto de accion docente ofrece un tratamiento educativo y no solo
institucional a los problemas del ambito docente, es una herramienta teérico-
' practica muy Util al docente que la aplica en su practica, para proponer una
alternativa de cambio pedagdgico en condiciones concretas en la escuela,
ademas de buscar una educacion de calidad entre los elementos involucrados

en la problematica a resolver.
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La modificacion del comportamiento que se requiere necesita un
ambiente educativo en el medio escolar v extraescolar. Se trata de hacer del
medio escolar un ejemplo de lo que podria ser un ambiente, natural de la
manera en que seria conveniente protegerlo, mejorarlo y sanearlo para crear al
final generaciones de ciudadanos conscientes de su entorno ecolégico.

Frente al problema de la contaminacion por basura, en ia Colonia
Moctézuma donde se ubica la escusla, se aplico en 6 meses, el Proyecto de
innovacion se integrd con tres propositos basicamente los cuales se cumplieron.

El 'prcpésito uno, referente a la integracién de un club ambiental
conformado por alumnos de tercer grado de Secundaria Diurna No. 90, fue muy
positiva, ya que los alumnos participaron activamente, en todas las camparias y
acciones de reciclaje.

El propésito dos, de la instalacion de un centro de acopio escolar se
pudo lograr, ya que la venta de la basura se efectud de forma regular durante el
tiempo de la aplicacion, cbteniendo recursos econdmicos para la escuela, para
adquirir material de jardineria para el cuidado de las areas verdes de la escuela,
-ademas de semilla para sembrar hortalizas, sin tal aportacion la escuela no
podia cubrir dichos gastos por no contar con presupuesto.

El proposito tres se cumplié de forma total, cuando los alumnos fueron
capaces de realizar practicas de reciclar de papel usado y del aprovechamiento
de ja basura organica, para hacer composta y sembrar hortalizas comestibles,
' por lo tanto, ambas técnicas contribuyeron a que el alumno ai realizarlas
adguiriera una nueva visidn de la naturaleza, por lo tanto una nueva cultura la
del reciclaje y cuidado del ambiente.

En cuanto al tiempo de aplicacion, 6 meses no fueron suficientes, ya que
la basura va en aumentc diariamente, por lo tanto se recomienda reciclar
durante todo el afio escolar, convirtiende esta actividad en un habito de
campafia permanente. ‘

Durante la aplicacion del Proyecto, el resto de los docentes y en general,
todo el colectivo escolar, se mostraron muy accesibles a colaborar, apoyando a
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la difusidn de la campafia de reciclaje, encabezada por los 9 alumnos de Club
Ambiental, B

Al realizar una muestra ambiental de los trabajos hechos por los
alumnos, el resto del alumnado manifestaron su interés pidiendo informacién,
para elaborar ellos en sus hogares las mismas técnicas de reciclaje propuestas
en el proyecto.

Se puede concluir que al llevar a cabo las técnicas de instalacion de un
centro de acopio escolar, reciclar papel y composta, complementando la teoria
con la practica, para finalmente estimular el interés por los alumnos acerca del
cuidado y la preservacion del ambiente.

Se debe recordar siempre gue no es el mas limpio el gue mas barre, sino
el que no genera basura, contribuyendo asi a su adecuado manejo, al optar por
reciclarla y no tirarla.

Para que se comience una actividad de sensibilizacion con respecto al
cuidado del ambiente, se debe comenzar por el primer eslabén que son los

individuos que deben acostumbrarse al manejo adecuado de fa basura.
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GLOSARIO.

AMBIENTE: es el medio natural que nos rodea,
BARRANCAS: cauce profundo qgue hacen las aguas de lluvia.
BASURA INORGANICA: lo que no as degradado inmediatamente por bacterias
y hongos, por ejemplo, vidrio, aluminio y plastico.
. BASURA ORGANIGA: lo que es degradado facilmente por bacterias y hongos,
por ejemplo, cascaras y restos vegetales, |
CENTRO‘DE ACOPIC: lugar o espacio fisico, techado y ventilado, para colectar
basura inorganica.
CLUB AMBIENTAL: organizacion de jdvenes, que realizan acciones a favor del
ambiente.
COMPOSTA: es un ahono natural, producto de la degradacion de la materia
organica y representa un excelente regenerador de sueio.
DESECHO SOLIDO: significa basura, algo inservible.
HORTALIZA: verduras y plantas medicinales gue se cultivan en un huerto.
PULMON NATURAL: es un bosgue que proporciona oxigeno a los seres vivos.
* RECICLAJE: es la incdrpbracién de los desechos sdlidos o basura, a un ciclo
natural o industrial para convertirse en materia prima.
RECOLECCION DE BASURA: la basura es colectada por los servicios de
limpia y llevada a las estaciones de transferencia.

TRANSFERENCIA: es una estacién que sirve para depositar a la basura para

su posterior tratamiento.
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ANEXO 1

1.-

2.~

10.-

. todos los vecinos?

¢Cuando tienes basura en tu casa la tiras en la calle?

a) Si k) No C) Aveces
¢Contribuyes con la venta de la basura en la economia de

tu hogar?

a) Si b) No C) Aveces
¢En tu comunidad hacen camparias como barrer la calle

a} Si b) No C) Aveces
LEn tu hogar conocen y emplean las "3 erres” reduce,

reusa y recicla?

a) Si b) No C) Aveces
El reciclaje para acabar con el problema en tu'comunidad de fa
contaminacion por basura?.

a) Si b) No C) A veces
¢Haz tenido a tu alcance la informacion para hacer un Centro

de Acopio de basura que te reditie dinero?.

a) Si b) No C) Aveces
¢ Crees que la técnica de composta es importante para

abonar el suele?

a) Si b) No C) Aveces
¢Crees que la participacion organizada de algunos jévenes
llamados "club ambiental" contribuyan en actividades a favor

- del ambiente? - ;

a) Si b) No C) Aveces
¢ Tiene alguna utilidad eliminar los tiraderos de basura

de tu comunidad para evitar enfermedades?

a) Si by No C) Aveces
¢Puedes reciclar basura organica para hacer composta y
utilizarla para sembrar una hortaliza?

a) Si b) No C) Aveces
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Anexo 2

Algunas hortalizas y las fechas en que se acostumbra su siembra
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| Aguanta | pegere | Aguanta | , Dias de | Distancia
Cultivo heladas sol sgmbra Epoca de siembra maduracién enfre
ligeras plantas

Rabano - - Si Todo el afio 1 mes 3cm
Espinaca - - Si Todo el afto 2 meses 8cm
Zanahoria - Si - Tedo el afio 3 meses 5o
Col ) - Si Todo el afto 3 ad meses 40 cm
Coliflor S - Si Tedo el arto 3 a4 meses 40 cm
Cebolia - s - Tode el afio 6 meses 0 om
Acelga - - Si Tedo el afio 2 meses 20 cm
Lechuga sl - Si Todo el afio 2 meses 15 cm
Brocoli - - Si Tedoe el afio 3 a4 meses 40 em
Calabacita - | - Marzo a sepliembre Z meses 80 om
Ejotes - SI - Marzo a junio 2 meses 6 cm
Pepinc . ]| - Febrero a julio 2 meses 30 cm
Tomate - Si - Marzo & julio 4 meses 80 cm
Betabel Si - Si Todo el afio 3 &4 mases 15 cm
Papa - - Si Enero a mayo 4 meses 30 cm
*| Ghile ., - " Si - Marzo a abril 5 mases 30 cm
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Actividad 1
Yo soy quién soy v... si me parezce a muchos
18 al 22 de haviembre

Primera parte
Analiza ia siguiente frase det filésofo francés, Gilles Lipovetsky;

El consumismo se ha vuelto mas individualista y hedonista, satisfaciendo el
"aqui" y el "ahora"

1. ¢ Qué quiere decir Lipovetsky?
2. ¢Qué es el hedonismo? ;Como se aplica en el consumo?
3. ¢Que significa satisfacer el "aqui" y el "ahora"

Seguhda parte
De manera individual o con la compariia de tu familia, lleven a cabo un recorrido

por 4 calles de su comunidad. Identifiquen el tipo de residuos que encuentren
en la calle, clasificandolos en tipo y nimero de la siguiente manera:

Tipo de Residuo Num | % | Origen

Boteila de plastico

Boteila de vidrio

Bote de cartén {bric)

Lata de aluminio

Bolsa de plastico {del supermercado y similares)

Envoltura de plastico de frituras; papas, chicharrones,
doritos, fritos...

Envoltura de plastico de pasteiltos gansﬂo submarino
¥ simitares

Colillas de cigarro

Envolturas de duices

Periodicos, revistas y cuentos

Papel volantes, tripticos, boletes...

Residuos de comida v fruta

Unicel; botes, vases, platos...

Material de gonstruccion

Excremenic de perro

Resicuos de obras piblicas; pedazos de asfalto, arana,
chapopote..

Hojas de los arboles

Ropa y zapatos

Pilas

Restos de aparatos domésticos diversos: secadoras de
pelc, radios,

Carrocerfa de automoviles

Piezas de automdviles {refacciones usadas)
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Residlos de reparacion de automévites; acelte, estopa,
liquidos diversos...

Animales muertos: perros, gatos, ratas o ratones...

Analicen y traten de determinar la actividad ¢ accién de origen de los residuos
encontrados, esto es, si se tratan de residuos de una persona, de la venta
ambulante, de la reparacion de un automovil, de alguna obra de reparacion, del
hogar, de la industria, etcétera. MUY IMPORTANTE: no pueden quedar
residuos sin que se le asigne origen.

Observen et siguiente ejemplo:

Tipo de residuo Num | % ¢} Origen
Colilias de cigarro 12 .3 | Personas
Botella de plastico 228 | 6.5 | Personas

Material de construccién 76 2.8 | Industria, obras

.| pablicas y personas
que reparan sus
casas

Conformen un gran cuadro de concentracion.

Analicen a detalle el tipo de basura que comUnmente se encuentra en la calle,
Discutan sobre el origen de la misma y, por consiguiente, traten de identificar (a
forma en que ésta podria evitarse de forma inmediata.

Atendiendo los porcentajes del cuadro general, determinen:

1. Si las personas que consumen bebidas en lata, envases de plastico o
brics, dejan de arrojar dichos envases en la calie, ¢qué porcentaje de
basura disminuiria?

2. Si las personas dejan de consumir pastelitos y frituras envueltas en
pléstice y en bolsas con interior metalizado, ¢en qué percentaje la basura

" disminuiria? o

3. Silas personas recogen con una bolsita, el excremento de sus mascotas,
4en qué porcentaje se evitaria este tipo de basura?

4. 3i las personas que reciben en la calle publicidad impresa, como
volantes y promocionales de supermercados, la guardaran hasta llegar a
casa y ahl la almacenaran con el papel periddico para su posterior
reciclamiento, jen que porcentaje disminuiria la basura en las calles?

5. 8i las personas o instancias que realizan obras de reparacion o
construccion, se responsabilizan por retirar de manera inmediata
sobrantes de materiales, cascajo, tierra.. sen qué porcentaje
disminuirfa?
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Si la gente dejara de sacar su basura a la calle, lotes baldios camellones,
etc., ¢en qué porcentaje disminuiria la basura que encontraron durante
su recorrido?

Contesten las siguientes preguntas:

1.

2.

¢Que parcentaje de participacion tiene la gente en la problematica de la
basura an la calle?
LA qué se debe que la gente tire basura en la calle? ;Solo s& trata de
falta de educacion?
¢,Qué tiene que ver el estilo de vrda del "aqu1" y el "ahora", con la

" problemética de la basura?

¢ Como creen que se puede selucionar la problematica de la basura en la
calle?

Disefien 5 estrategias para reducir la basura en la calle. Adopten
compromisos al interior de la escuela y en sus familia, de tal forma que
reduzcan la cantidad de basura y se responsabilicen por la que
produzcan.



Actividad 2
"¢, Qué onda con las compras?”
25 al 29 de noviembre

Primera Parte

Durante las compras de fin de semana, observa y registra en un cuaderno la
siguiente informacién (procura anotar la marca, el gramaje o les mililitros de
cada producto):

Alimentos

£ Que tipo de productos compran en la familia? ¢ Cuantos de los
productos utilizan envases de plastico, papel encerado, carton ¢
aluminio? '

¢Cuantos refrescos compran? ¢ En que tipo de envases acostumbran
comprarlos? '

¢ Compran juges enlatados o en brics?

LCuantos litros de leche compran? ;En qué tipo de envases
acostumbran comprarla’? :

. Observa y determina ¢cuéntas bolsas de plastico se utilizaron para

contener los alimentos? Esto es, ¢ cudntas bolsas se utilizaron para fa
fruta, las verduras y las legumbres?

Identifica, ;en qué tipo de materiales se empaca la carne?

¢.Compran comida para microondas? ¢ De qué tipo? ¢De qué estan
hechos los envases de este tipo de comida?

¢ Compran pastelitos y frituras? ¢ De qué tamafio? ¢ En presentacién
individual o por paquete? En el caso del paquete, el pastelito o fritura
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viene empaquetado individualmente, ademés del empaquetado general?
Si es asi, cuenta el numero de envolturas que se generan al consumirlos.
Cuando compran pan de dulce y bolillo hecho en la panaderia, ¢qué tipo

de bolsa escogen? jPlastico o papel? ;Ambas?
¢ Queé otro tipo de alimentos adquieren?

Al ir de’ compras al supermercado, mercado publico o sobre ruedas,

jcuantas bolsas de plastico se ocuparon para acomodar las compras?

Detergentes y liquidos limpiadores

o

¢ Que tipe de detergentes compran (lava trastes/ropa)? ¢ Son en polvo,

pasta y/o liquido? ¢ De que tamafto? ¢ Cada cuanto compran detergente?

¢Acostumbran comprar suavizantes de ropa? ¢En que tamafo?
iCompran la versién de recarga?
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o (Qué tipo de liguidos de limpieza compran (estufa, vidrios, bafics,
paredes)? ¢En qué presentacion; polvo, liquido yio aerosol?
o ¢Compran o han comprado liquidos para destapar cafierlas?

Jahones y articulos de arreglo personal

o Los jabones para bafiarse ¢son en barra y/o liquidos? ¢De qué tipo:
neutros, yerbas, olor y perfume?

o Cuando compran shampeo, ses el mismo para toda la familia? Si la
respuesta es no, ¢cuantos tipos de shampoo compran y para guién es
cada shampoo? ¢(De qué tamafic acostumbran comprar el shampoo?
¢ Cuanto les dura?

o ¢Cuantos tipos de crema compran; cuerpo, manos, cara?

o ¢Compran fijador de pelo? (De qué tipo; aerosol yio gei? (En qué

-~ tamafio acostumbran comprarlo? ;Es el mismo producto para todos o
hay mas de un producto diferente?

o ¢Compran desodorantes? ;De qué tipo; aerosol y/o de barra? ; Cuéntos
tipos de desodorantes hay?

o ¢ Qué otros tipos de productos de aseo y arreglo personal compran? yEn
-gué presentacion; aerosol, polvo, liquido y/o barra?

o A partir de lo observado, (En gué tipo de envases se alojan la mayaria
de los productos de aseo y arreglo personal?

Varios

¢(Compran aromatizantes? SEn qué presentacion; barra, aerosol, laminitas,
eléctrico, Hiquido? .

¢ Compran insecticidas? ¢Para qué? ;De qué tipo; aerosol, polvo y/o sélido?

¢ Para el cuidado de los muebles, acostumbran comprar algo en especial? ¢ De
. queé tipo? ; Cada cuanto lo compran?

2 Qué tipos de productos desechables compran?

¢(Compran vasos y platos de unicel y/o plastico? ¢Cada cuando los usan?
i Para qué?

Compran papel aluminio y/o plastico para envolver los alimentos? ;Cada
cuanto los compran

Segunda parte
Observa y registra con la mayor precision lo siguiente:
¢ ¢Qué paso con las bolsas de piastico en que transportaron las compras?

& Qué uso le dieron?
o ¢ Qué paso con las bolsas y plasticos que envolvian los alimentos?
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& Qué pasod con los envases de refresco?

¢Que paso con los envases de los jugos?

&Qué past con los envases de la leche?

¢Cuéntos residuos se generan en el desayuno, comida ¥ cena?
(Cuantos se generan por dia? ;Qué porcentaje de comida se
desperdicia y es arrojada a la basura?

¢ Que pasé con los envases y bolsas que contenlan detergente, jabdn,
liquidos limpiadores...? ‘

Con la ayuda de unos guantes, revisa diariamente la o las bolsas de basura que
se generen en tu casa, registra a detalle todo lo que contengan.

Tercera parte

A partir de todo lo observado, determina si el tipo de consumo que se realiza en
los hogares, es un consumo sustentable,

1.

2.

De los productos que se adquirieron, jcudles verdaderamente se
necesitaban y cuales no?

¢Que porcentaje de los residuos de los productos adquiridos, afectan al
medio ambiente? ¢ Por qué?

¢En que porcentaje participas t4 en la decision de compra? 4En que tipo
de productos?

 Analiza el patron de compra‘y determina qué prod-uctos pueden ser

adquiridos en otras presentaciones de tal forma que se dafie menos al
medic ambiente.

Analiza qué tipo de productos no eran necesarios

¢Consideras que tus patrones de compra, caen en el consumismo? S,
no? ¢Por qué?

Retoma la definicion de Lipovetsky, respecto al consumismo vy determina
hasta donde se aplica en los patrones de consumec de tu hogar.

Llega a conclusiones y desarrolla una serie de estrategias para reorientar
el patrén de compra en tu hogar. Platica con tu familia y lleguen a
compromisos camunes,
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“iComprar| Comprar ¢ Comprar?"
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Primera parte:
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Localicen 3 revistas que se ubiquen en su hogar. Analicen las revistas a partir
del siguiente cuadro de gjemplo:

Revista Tematica |Dirigida| A IB! € |¢1|c2|c3|cd|c5icB]c7[cBcod | ciD |l
a
Eres Informacién | Nifas, Mjoj200 113|634 1010 1 o
del medio nifosy | a
del jovenes | 21
espectaculo,
en especial
de {a musica .
TvNotitas | Informacién | Nifas, 111123, 234303343320 0
schre el nifiosy | a
munde de jovenas | 30
las
telenovelas
y el mundo
artistico.
A= Edad = C=Nilmerc ci= c2=Bebidas | ¢3= c4=
Numero de anuncios | Cigarrillos alcohslicas | Automoviles Productos
de comerciales de
anuncios belleza
5= c8=Ropa, | ¢7=Pellculas | c8=equipcs | ¢9= c10=Servicios | ¢11=
Productos | zapatos cdiscos de | electronicos | Pastelitos, | telefénicos Otros
o equipo | accesorios | misica frituras, ¢1-800
para de vestir comida
reducir : microondas
peso

En cuanto tenga el cuadro concentrado, analice a detalle- cada uno de los
anuncios comerciales; colores, tamario, si aparecen personas, ¢dmo son, ¢cémo
estan vestidas, en dénde se encuentran, tamafio y forma de letras, etcétera.

Determine en cada uno de los anuncios comerciales, qué tipo de necesidades
humanas explotan (fisiclégica, de seguridad, afectiva, de pertenencia ¢ de
autorrealizacion). Recuerde, en un mismo anuncio comercial se pueden
explotar todas las necesidades humanas bésicas, pero siempre existira un
aspecto predominante, ese es el que tienen que identificar.
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Segunda parte:
Analice los siguientes ejemplos de promociones:
"Gran barata. Solo por hoy, todos |os cereales al 2 X 1"

"Venta monstruo. Todos las cremas, champiis y tintes con un 40% de
descuento” :

"Venta de Octubré. Pagaly llévate 3 en todas las galletas marca XX"

1. ¢Qué opina de este tipo de promociones?

2. (De gué manera impacta a la economia familiar este tipo de
promociones? ; Postiva o negativamente? ¢Por qué?

3. A partir de la experiencia personal, cuando en su familia han comprado
productos al dos por uno o, al tres por uno, Jefectivaments necesitaban
estas cantidades de producto? ;Se terminaron efectivamente todo el
producto? ¢Qué tanto fue a parar a la basura? ;Se vencio la caducidad?

Tercera parie .
FORO: CONSTRUYENDO UN MEXICO LIMPIO

1.. ¢El problema de residuos y basura es producto de un deficiente sistema
de recoleccion? ;Usted gue opina? (,Qué factores provocan dicha
problematica?

2. (Considera que el problema de residuos y basura que vive nuestro pais
puede resolverse? ;Como? 4Con qué acciones? ¢Quién o quiénes
deben participar en dichas acciones?

3. ¢Cudl es el papel y responsabilidad que tiene las nifias, nifics y jévenes
en esta problematica?

4. Como calificarian los habitos de consumo en lo personal y en lo
familiar? ¢ Es un consumo sustentable?

5. ¢Qué acciones se podran impulsar desde la escuela para la

problematica de la basura?

¢Que significa "El mejor residuo es el que no se produce"?

¢ Cuales son sus propuestas para aicanzar un consumo sustentable?

En lo general, ,qué opinan del proyecto? 4 Es Gtil?

JLa infermacién es suficiente, clara vy precisa?

0.;Qué opinan de las actividades y el tiempo que se programé para cada

una de ellag?

11.¢,Cudles son los principales beneficios que aportd el proyecto a ia
comunidad escolar?

2©eEN®
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12. ¢, Participaren padres de familia en el proyecio?

13. ¢ Consideran importante estos temas?

14, ¢ Qué les parecio el disefio del proyecto?

15.De desarrollar mas proyectos ambientales, 4 participatian en ellos? ¢ Por
. que? S P

16. ¢, Qué temas ambientales les gustaria que desarrollemos?

17.Comentario y sugerencias




