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1.- SEMBLANZA

Naci en la ciudad de México en el hospital espafiol. Al nacer mi madre tuvo
complicaciones después del parto y mi abuela me cuido esos meses. Vivi un largo

tiempo con mis abuelos, mi tio y mi madre.

Cuando mis padres se divorciaron, yo tenia 5 afios. En esos afios recibi todo el
amor, fuimos muy felices. También adquiri de ellos la fuerza que tengo para

solucionar problemas y saber vivir con amor.

Mis abuelos fueron mi luz, su apoyo incondicional me ensefiaron a amar la vida

con sus alegrias y tristezas.

Mi tio, es como mi hermano, ya que con el pase muchas experiencias divertidas y
me protegia de todo, en cada momento y a la vez me molestaba siempre con sus

chistes y aventuras. Mis perros fueron parte de mi vida.

En casa de mis abuelos, con mi bicicleta le daba la vuelta a la manzana. Jugaba a
tocar el timbre del vecino, corria para que no me atrapara y patinaba en la calle
toda la tarde. Los domingos vendia mis juguetes para ir a la tiendita.

Veia la tele por las tardes y dibujaba mucho.

Mi madre trabajo para darme todo lo que necesitaba. Es un gran orgullo tenerla, la

admiro y agradezco tenerla siempre a mi lado.

Mi abuela tenia su estética de dermatologia, ya que estudio en Francia, y me daba

mis masajes en la cara y me quedaba dormida.



Mi abuelo me llevaba a trabajar, a ver partidos al azteca y luego a comer. El
estaba en una silla de ruedas, asi que tuvimos muchos momentos dificiles en el

hospital.

Fue una gran tristeza su perdida, ya que él representaba todo para mi. Pero toda
tristeza pasaba siempre con el amor de mi abuela. Mis primos fueron importantes

en mi infancia, jugdbamos mucho, ibamos a fiestas.

Durante 19 afios no tuve comunicacién con mi padre. Fue dificil el abandono.
Ahora que soy madre, es impensable lo que él hizo, pero tendra sus motivos.
Hasta el dia de hoy no hay una buena relacién ni comunicacién. Todavia no se
deja amar por su hija. Siento que él miedo de abrir su corazon y perdonarse hace

que se aleja cada vez mas.

Durante la secundaria y prepa tuve momentos dificiles a nivel personal, muchos
cambios de casa, baja economia, pero teniamos lo basico para vivir, siempre una

actitud de agradecimiento y amor.

Tuve momentos de soledad, pero aprendi a saber realizar mis cosas y mi comida.

Soy una persona que no tolera la injusticia, la hipocresia, el abuso y violencia.
Busco siempre la justicia, la honestidad, la bondad y el amor en cada persona, que

llevan a la paz.

Tuve un noviazgo de 6 aflos y un matrimonio de 27 afos.
Tengo 3 maravillosos hijos, que son mi luz cada dia y maestros en mi vida.
Durante mi proceso de separacion y divorcio fue muy dificil quitarme toda

educacioén social, creencias y religion gue me inculcaron de chica.



He logrado valorar lo que ahora soy, haciendo un trabajo diario en mi, orando,
meditando, haciendo yoga, haciendo ejercicio, agradeciendo y bendiciendo lo que

la vida me da dia a dia.

A mis 51 afos, he tenido grandes oportunidades y experiencias que me han

dejado huella en mi corazén con un aprendizaje llevado con valores.

Ahora mi proyecto de vida, es aprovechar lo que tengo, disfrutar cada momento,
vivir mis emociones y sentimientos con amor. Seguir buscando lo que me hace

mejor persona y ayudando siempre a quien me pida mi apoyo.

Doy gracias a Dios, al amor y a las nuevas aventuras que vienen ahora para mi.

Nuevos proyectos, experiencias, para seguir sanando y alimentando mi ser, mi

alma y mi espiritu.

DESARROLLO ACADEMICO Y PROFESIONAL

Estudie en el Colegio Oxford, de 1974 a 1990, de kinder a Preparatoria.
En cada verano que duraba dos meses, trabajaba en Reino Aventura como
Edecan de varios juegos. Aprendi a usar el transporte, Pesero y metro, que son de

gran utilidad y toda una aventura.

Estuve muy contenta en el preescolar y durante la primaria, jugaba a las trais, a la
reina pide, al resorte. Cantaba y bailaba mucho. Acabando la Preparatoria,
estudie el Teachers (1990) para empezar a trabajar y apoyar en casa

econdémicamente, (desde los 16 afios).

Trabaje en ese afo en la Delegacion de la Miguel Hidalgo, como asistente de la

secretaria del delegado. Fue un gran aprendizaje y darme cuenta del mundo en el



gue vivimos, el cual tiene incoherencias en el sistema de leyes, se vive injusticia y

poca orientacion para la poblacion.

Con el diplomado del teachers course y empecé a dar clases de ingles y de arte.
Empecé Apoyando al Kuruwi en las tardes como maestra de Pintura a nifios de 2
a 6 afos. y luego me invitan a la apertura el kinder Kuruwi como maestra de Pre

maternal, (afio 1996).

Kuruwi empez6 con el sistema de High Scope (estudiando el diplomado) y
después adquiriria la filosofia de Reggio Emilia. Y desde ese momento me motivo
aprender mas sobre la docencia, amo lo que hago cada dia, observo a mis nifios

como son motivados por mi forma de dar la clase.

En cada escuela que trabajé tuve nifios con Autismo y Sindrome de Down. En ese
momento la sociedad tenia poco cocimiento y aceptaciéon de la inclusién en su
comunidad y en las escuelas, contaban con pocas herramientas para padres de
familia y docentes. No teniamos apoyo psicoldgico, terapéutico, sensorial, dentro
de la escuela, y nos limitaban a las maestras el poder trabajar dentro del aula con
planes o programas adecuados y adaptados para los nifios con necesidades
especiales. A los nifios se les etiquetaba y no se tomaban en cuenta el como ellos

se conectaban por su ser, alma, amor y esencia para poder trabajar con ellos.

No contdbamos en el aula con, espacios adecuados para que a su ritmo y tiempo

cada uno se desarrolle segun sus necesidades, habilidades y formas para trabajar.

Desde ese momento senti la necesidad de tener dentro de las escuelas un
departamento especializado e informado que capacitara y apoyara a los padres,
maestros y alumnos, dentro del horario escolar, siendo un apoyo econémico,

psicol6gico y neuroldgico.



Trabaje en el Colegio Oxford como maestra 8 afios, luego me invitaron a trabajar
abriendo la Residencia de Belmont Village México, santa Fe, como Concierge
haciendo el reglamento, protocolo, nutricidon, organizacion y tipo de actividades
adaptado para México, es una residencia de adultos mayores, con opcion a

personas con alzhemier. fue una gran experiencia de 3 afios.

Me contrataron en Kinder Kabad'u (2019-2020) que tiene la filosofia Waldorf,
siguiendo la metodologia del pensamiento filosofico tuve la gran oportunidad de
aprender y practicar la importancia de saber observar, escuchar y jugar con los

nifios, dejandolos ser ellos mismos.

MI FILOSOFIA PARA TRABAJAR

Soy una persona que escucha con atenciéon los comentarios respecto a mi

desemperio y recibo con respeto los puntos de vista opuestos a los mios.

Con mis nifios, utilizo un lenguaje sencillo para expresar ideas, sentimientos y
crear un ambiente de confianza. Estimulo a mis alumnos a la imaginacién con
diferentes cuentos, poesias y canciones. Mantengo un tono de voz armonico para
que mis alumnos sientan tranquilidad. Me expreso con veracidad vy
responsabilidad. Me expreso con seguridad y respeto las opiniones de autoridades

educativas y colegas.

Soy sensible a los problemas de mi comunidad y ayudo a resolverlos. Promuevo la
participacion de los padres con la tarea educativa. Rindo cuentas a mis alumnos y

familias sobre el trabajo de aula.

Escucho a mis alumnos y les doy la palabra, respetando sus ideas, hipétesis en el
tema que sea de su interés. Animo a mis alumnos a que expresen lo que conocen,

saben, sienten y lo que les interesa.



Utilizo distintos tipos de preguntas que permitan que los nifios expresen sus ideas
y puedan ellos reflexionar. Propicio la observacion directa de seres y fenomenos, y
la manipulacion de objetos para que ellos establezcan sus propios conocimientos
e hipotesis. Respeto los tiempos y espacios que mis alumnos requieren para

aprender.

Reconozco las dificultades que obstaculizan mi trabajo. Analizo mis aciertos y
errores. Desarrollo estrategias para mejorar ldentifico mis necesidades. Y

aprovecho el trabajo colegiado para mi formacién continua.

Expreso verbalmente mi gusto por ser maestro. Me entusiasma trabajar con mis
alumnos y compartir su desarrollo. Propicio con mi actitud que mis alumnos
asistan con gusto y entusiasmo a clases. Reconozco la responsabilidad de

trabajar con seres humanos en proceso de formacion.

Muestro interés ante las nuevas propuestas pedagdgicas. Reconozco lo que no se
y necesito aprender. Identifico las estrategias exitosas que utilice en una situacion

y las aplico nuevamente

Para mi es muy importante que todos nos sintamos queridos, escuchados para

poder asi tener un ambiente de armonia.

Durante estos afios de experiencia docente, he aprendido a controlar mi equilibrio
emocional. Al no engancharme en nada de los que mis alumnos hacen, dicen o
realizan. A resolver los problemas es la base de todo, - dialogo y respeto siempre -

para que haya una solucién con honestidad.

Integrar a los padres en la educacion de los alumnos es esencial para un avance
integral en todo sentido. Porque la educacion de casa es fundamental para el

desarrollo del alumno.



Platico mucho con mis alumnos dando un espacio de apertura y que logren
aceptar a los nifios especiales y a los de poco lenguaje. Con palabras sencillas
llenas de respeto y cuidar las formas de decir las cosas que sea de forma amable

y cordial siempre.

Lo mas importante cada dia es que los nifios-as se sientas amados, escuchados,

apapachados y con actividades asombrosas para que regresen al dia siguiente.

La metodologia pedagodgica del sistema de Waldorf tiene muchas actividades que
sigo practicando y aprendiendo para comprenderlas y asi con esto ponerlo en la

practica dia a dia, para obtener los mejores resultados.

Continio con el compromiso de seguir estudiando el sistema educativo de

modelos actuales y aspiro a mantenerme a la vanguardia.

Mis planes son formalizar mi experiencia, Ser Licenciada, para tener més oferta
educativa y crecer. Mi proyeccion a futuro que me permita tener nuevas

oportunidades a nivel profesional, personal y educativo.

Mis Expectativas:

- Continuar Adquiriendo mayor conocimiento y unificarlo con lo aprendido a
través de la experiencia.

- Saber identificar mis capacidades, habilidades y debilidades en el dmbito
educativo y profesional, para llevarlo a un nivel de excelencia.

- Afrontando los retos educativos y sociales.

- Lograr satisfacer mis expectativas personales y profesionales.

- Orientarme para integrar mis conocimientos de manera equilibrada y

constructiva.



2.- EJE PROBLEMATICO

Es que el sistema de este pais carece de apoyo, herramientas, planes, terapeutas
gue conozcan el tema, y capacitacion para tener una educacion inclusiva a nivel
escolar, familiar y comunitario. Esto limita la participacion, la convivencia y el
respeto dentro de la comunidad educativa ya que se encuentra sin herramientas ni
oportunidades en el arte creativo sensorial orientado a la inclusion; para poder
integrar a los niflos con capacidades especiales y a los nifios con nivel de
desarrollo normal. (Cita. Comunidades.cepal.org), "transformar el paradigma de la
homogeneidad y, sobre todo, el profundo individualismo que caracteriza la época
actual y nos dificulta ver fraternalmente al otro" (Mena, Muioz & Cortese, 2012, p.

19), cita redalyc.org.

Carecemos de informacion (sin evaluacion cuantitativa en las dimensiones de la

convivencia escolar) ni de la participacion por parte de los directivos

No estan familiarizados con el tema de la discapacidad, la inclusion y la
intervencién en casos de trastornos del neurodesarrollo. Esto limita la participacion
activa de ciertos estudiantes con necesidades educativas especiales dentro de las

aulas.

Tampoco favorece un ambiente inclusivo en la comunidad en general, ya que no
se trabaja con el personal, docentes, directos, padres de familia y nifios regulares
la sensibilizacion ante casos de nifios con necesidades educativas especiales.
(Holstein y Gubriun,1995). Finalmente evita el desarrollo de valores (Fierro, 2013;
Lépez, 2014; Chaparro et al, 2015) como el respeto y la empatia ante la diversidad

que existe en los planteles escolares y finalmente en el mundo.


https://www.redalyc.org/journal/3333/333343664011/html/#B35
https://www.redalyc.org/journal/3333/333343664011/html/#B35

Una cultura escolar inclusiva, segin Ainscow y Booth (2015) de crear una
comunidad escolar que sea segura, acogedora, colaboradora y estimulante con
valores compartidos por todo el personal-escuela y familias y que sea transmitida
para fortalecer las relaciones y estructuras organizadas con una perspectiva de un

desarrollo integral e inclusivo

Las caracteristicas del problema de inclusién educativa son:

- Que carece de herramientas sobre las necesidades educativas especiales.

- Hay falta de informacion de departamento directivo de la escuela.

- el nifio con discapacidad no tiene una plena participacion en la comunidad.

- Es excluido.

- Hay falta de sensibilizacion con la comunidad escolar regular.

- Existen deficiencias en la capacitacion a maestras, monitoras o auxiliares
académicos.

- Es insuficiente el trabajo de apoyo individual dirigido a los nifios con
necesidades educativas especiales.

- Cuenta con escasez en la supervision y evaluaciéon constante de los casos

presentados.

Este problema se detectd, ya que se percibi6 que ciertos estudiantes con
necesidades educativas especiales sufrian segregacion y se observaron en la
problematica diaria que presenta, la cual iba subiendo de nivel o incrementando el
nivel de gravedad de los problemas educativos (dificultad para aprender y
concentrarse, desconocimiento del grado de la discapacidad, la falta de

herramientas para poder para poder llevar a cabo un aprendizaje significativo.



3.- Un acercamiento al aprendizaje inclusivo.

¢Qué es la inclusion segun Unesco? Un enfoque inclusivo de la educacion
significa que se toman en cuenta las necesidades de cada persona y que todos los
educandos participan y lo logran juntos. Asimismo, reconoce que todos los nifios
pueden aprender y que cada nifio posee caracteristicas, intereses, capacidades y

necesidades de aprendizaje Unicos.

¢ Qué es inclusion segun Piaget? Se trata de conseguir la participacion de todos
los niflos, nifias y adolescentes en el mismo proceso educativo, e el cual

interactuar y trabajar para conseguir unos objetivos comunes.

Booth y Ainscow (2002), consideran a la inclusion como “un conjunto de procesos
orientados a aumentar la participacion de los estudiantes en la cultura, los

curriculos y las comunidades de las escuelas”.

¢, Como define la inclusion Tony Booth y Mel Ainscow, (2000)?
La inclusion no es solo que los estudiantes con discapacidad accedan a las
escuelas de la educacion basica, sino también disminuir las distintas barreras que

les dificultan el aprendizaje y promover la integracion de todos los estudiantes.

“Analisis del documento de Sacristan, G. La construccion del discurso acerca de la
diversidad y sus practicas. (2000),pp.1-19”

Ideas que completan o contrastan con mi opinién son: Sacristan, G., comenta la
importancia de tomar conciencia sobre como actuar, ser flexibles al cambio que
vamos teniendo en nuestros dias. Con personas o grupos con tantas diferencias
en lo académico, en el pensamiento, en sus valores de vida. Lo cual nos da una
sociedad a veces poco tolerante a las nuevas generaciones y Sus nuevos
proyectos que se ven obligados a llevar tan diferentes y distintos a los de
generaciones pasadas. Concuerdo con su comentario que “La diferencia no solo
es una manifestacion del ser irrepetible que es cada uno, sino que es lo de poder

o llegar tener posibilidades de ser y saber participar en una sociedad” (Sacristan,



G. p.2), Cuando se usa la diversidad en los sistemas educativos y en el
pensamiento, se da el derecho a ser persona a recibir ensefianza por igual. Y eso
para mi es muy importante que se crea en el kinder, con maestros la sensibilidad

hacia nuestros nifios y familias.

Aprovechando la rica informacion diversa de tanta cultura que trae cada uno al
salon de clases. En algunas escuelas no respetan la diversidad y eso hace que el
proyecto educativo pedagdgico no se desarrolle acorde lo que ahora se necesita
para darles las herramientas a nuestros nifios y saber estar en una sociedad con

valores humanos.

En nuestra sociedad democratica moderna ya se reconoce el derecho que
protegen los espacios a la individualidad, las garantias, el libre pensamiento, la
libertad de expresion, la creacion y todo esto creo que nos da la oportunidad como
maestras de aterrizarlo en el aula para darles a los nifios un pensamiento filoséfico

que implique respetar sus ideas y asi darle un significado a su verdad.

Trabajar en conjunto con la familia y la escuela, es un proceso complejo por lo
complejo que llega a ser en el momento de compartir las peculiaridades de cada

uno.

Nos enfrentamos a una sociedad exigente en sus creencias, ideas o valores, a
veces no nos permite fluir por los prejuicios que se hacen en casa y los nifios los
hacen evidentes en la clase, comportandose de manera negativa y proyectando
sus sentimientos hacia los demas y no querer ser afectivos ni dialogar sobre sus

diferencias de pensamiento.

En estos momentos la escuela nos da la oportunidad de empezar a crear nifios
que sean educados con la diversidad, y hacerlos consientes que todos somos
diferentes y que esto implica saber conversar, saber escuchar, saber dar su
opinién, respetar y aceptar que hay otras posibilidades para llegar a un asunto y
que puede ser muy enriquecedor abrirnos a un espacio diferente que nos de una

nueva forma de ver las cosas.



Cuando la diversidad se ve como problema, en diversas comunidades se da
debido al poco apoyo que se les da, a los profesores y poca capacitacion, dando
un ambiente con nifios que tienen o vienen con muchas dificultades desde casa y

hay un descontrol y poca convivencia entre ellos.

Los padres trabajan y hay poca disciplina en casa y eso merma dentro del salon
de clases, que dejan ese trabajo al maestro, lo cual no es apreciado por los

directores.

Y por lo tanto los resultados no son satisfactorios ante las exigencias del curriculo

gue pide el sistema académico.

Yo pienso que es importante exigir como derecho a nivel educaciéon y derechos de
los nifios tener una institucion pedagogica que contribuya y apoye a las familias y

maestros para un bien comun. Logrando asi la inclusion y el trato digno.

Creo que cada Estado debe de abrirse a la posibilidad de crear areas de
oportunidad de trabajar con las familias y nifios respetando sus culturas haciendo
programas que los ayude y apoye en su vocacion o trabajo para que se respete la
diversidad y puedan tener una educacion pedagogica digna.

No todas las familias estan a favor de diversidad en las escuelas, ni la convivencia
gue se dan entre los nifios. Estos modelos de familias no les dan la oportunidad a
sus hijos a tener la oportunidad de relacionarse con nifios diferentes a su cultura,

valores el cual deberia un derecho a ser educados en cualquier escuela.

Binet (1985), nos da la mediacion de las aptitudes humanas, el cual aprovecha las
posibilidades de conocer y clasificar a los estudiantes me acuerdo a sus

capacidades.

También estoy de acuerdo con esto, que desde un principio hagamos un
diagnéstico o evaluacion y aparte una historia de vida para saber de donde

trabajar con cada uno y darles a ellos actividades especificas para su condicion y



darnos cuenta cuales son sus habilidades, aptitudes, capacidades para saber con

qué contar y como trabajar.

Es indispensable darles a los nifios una escuela que sea un lugar apropiado en
donde se sientan con la confianza de poder ser ellos y que son tratados con

respeto y acorde a su edad con actividades que puedan desarrollar competencias.

Para lograr definir un desarrollo del estudiante hay que basarnos en el
conocimiento y ritmo que corresponde a su condicién y asi lograr un aprendizaje
ideal. Normalmente en las escuelas se da una forma de aprendizaje “normal”, lo
cual no permite que cada nifio se desarrolle a su ritmo y especial de aprender a su

debido tiempo.

Para mi deberia ser lo “normal”, que en las escuelas se respete el ritmo del
desarrollo de cada nifio, en su siesta, en su movimiento, en su alimentacion, y en

la convivencia sana dentro de casa.

Actualmente trabajo en K1, con dos nifios /Asperger tipo 2 y Asperger tipo 1/ y con
Autismo. Cuentan con necesidades especiales para poder desarrollar el lenguaje,

el sistema cognitivo y el emocional.

En el escrito de la educacion inclusiva Lagrimas y Sonrisas, se habla de que la
“educacion inclusiva”, no es sino una perspectiva de analizar los desafios de la
equidad escolar y una aspiracion inserta. (Ainscow, 2016; Simon y Sandoval) Con
este proyecto de ley se hace que cumplan los paises el mandato de que los

sistemas educativos sean inclusivos.

Touraine 2005, se cuestiona si podemos vivir juntos o que sea incomodo Vivir en
una sociedad con preguntas que todavia no nos quedan claras para apoyar a los
nifos y escuelas para que sean beneficiadas para la sociedad. Jarque,2016), nos
da tres grandes tareas para considerar en la educacién inclusiva. Uno, seria
acoger a todos los alumnos, no importa su necesidad educativa. Dos, que todos

se sientan reconocidos. Tres, que su participacion sea activa y se sientan queridos



por sus comparieros y maestros. En estos momentos las escuelas no cuentan con
suficientes estrategias, formas de organizacion y modos de ensefiar para evaluar

el desarrollo de aprendizaje y sus competencias basicas.

Estoy de acuerdo con el autor Jarque, eso he visto en mi trabajo y durante varios
afos en las escuelas. La falta de acompafiamiento y estrategias. Sin embargo, es
un reto darles a los niflos con discapacidades intelectuales o de desarrollo darles
el tiempo que merecen, al mismo tiempo que hay que atender a otros nifios y

cubrir el programa y sus respectivas necesidades.

Hay grandes desafios para el desarrollo del derecho a una educacién inclusiva,
(Echeita, Simon, Sandoval 2016), adaptar dentro del aula condiciones que hagan
posibles que se disfrute. Nos dan dos tareas, la primera seria reconocer las
multiples barreras que puedan llegar a limitar el aprendizaje o participacion de los

nifos. Y la segunda es saber transformar las barreras.

4.- Limitantes para lainclusividad.

La inclusividad me permite:

Saber valorar a las distintas personas que existen. Ya sea su cultura, su

fisico, su religion, sus ideas, su género.

- Ser empatica al reconocer que cada persona es Unica y que trae raices,
costumbres, valores desde casa. Lo que lo hace especial.

- La oportunidad de escuchar, de observar lo que la persona nos da para
enriquecernos y nosotros a ella. Es un gran reto como maestra ya que
dentro del saldn tenemos una gran variedad de personas que son distintas,
lograr darles la oportunidad (a todos los nifios) de conocer a los demas con
respeto, los enriquecera y les aportara valor en vida personal y social.

- Crear un dialogo para saber expresar lo que queremos y sentimos sobre

nosotros y los demas, sentirse amado y en armonia para ser mejores

personas. Somos iguales, pero con distintas formas o facciones, pero



tenemos un corazén y un alma que nos da la energia de la bondad. Y eso
es lo que debemos fortalecer, compasion hacia los demas. Cada uno libra

sus propias batallas con las mismas emociones y sentimientos.

Ha sido un desafio cuando tengo en mi aula, nifios autistas, con asperger y con
Sindrome de Down. Debido a que no hay un departamento especializado que
pueda brindar terapias de lenguaje, sensorial dentro de la escuela, las familias no
tienen dinero para solventar la escuela y la terapia, lo cual la inclusién se hace

mas dificil.

Ensefarles a los nifios que sus compaferos con diferentes capacidades es algo
que se da dia a dia. Ellos mismos utilizan formas o modos para apoyarlo y ser
empaticos. Imitan a la maestra como tratarlos lo cual son iguales, pero con
paciencia se les da las actividades para que las realicen de diferente forma y

tiempo.

Sobre mi Experiencia laboral:

He trabajado con nifios con necesidades diferentes, Sindrome de Down, autistas,
asperger. También nifios que vienen de otro pais, religion y cultura. En mi
experiencia con nifios necesidades diferentes, fue que no tuve el acompafiamiento
de la escuela, solamente te daban libros a leer, pero dentro de la escuela no habia
un departamento de terapeutas que nos apoyaran a las maestras para darnos
instrumentos o estrategias para cada nifio y evitando asi que los padres no gasten

en diagnosticos y apoyar a las maestras para continuar capacitandose.

Ha sido un tema fuerte y un reto que he enfrentado, ya que soy maestra en
educacion preescolar y con la marcha he tenido la gran oportunidad de obtener la
sensibilidad y el aprendizaje por medio de mis nifios que han sido mis maestros.
Los padres de familia han sido muy colaborativos y empéticos con los

lineamientos de las escuelas.

En el kinder que estoy actualmente, es una opcion de guarderia-preescolar-tareas

de inclusién. Soy maestra titular del grupo y doy espariol e ingles.



En mi salén son 6 nifios. Tengo dos nifios con Asperger 2 y uno tiene autismo. El
diagnostico todavia no ha sido confirmado, se ha solicitado para poder estar en el
mismo canal de comunicacion con la terapeuta de lenguaje, emocional, conductual

y con los papas.

Los nifios se dan cuenta de su compariero, ya que hace sonidos, deambula, no
tiene atencion, agrede sin saber porgue, no atiende las indicaciones. Se les trata

como nifios normales-y ya es lo correcto.

Solamente les doy algunas actividades sensoriales o manuales diferentes. Para
seguir con su estimulacion. Y con el lenguaje sigo con prerrequisitos de
instrumento para su lenguaje. El cual ya hice unas estrategias de imitacion,
gestual, binaria, ocular. Y eso me ayudara para apoyarlos en este afio y conseguir

que se terapeuta y yo trabajemos por el bien de su desarrollo integral.

Estrategias mas relevantes que puede dar una respuesta a las necesidades

educativas para lainclusividad.

1 - “el recipiente”.(se entenderia como recipiente conocer las necesidades de
cada nifio y sus aptitudes, adecuado a su edad y respetando su ritmo) del nifio,
para lograr los objetivos de cada nifio, seria; tener procedimientos variados,
estimular a los nifos en sus puntos fuertes y su Funcion el recipiente: Ensefiarles
a solucionar sus situaciones con diferentes caminos, técnica de aprendizaje
llamada asimilacién del concepto si se aplican correctamente se daran resultados

positivos en los nifos.

2.- Con las estaciones se avanza mucho en la materia ya que se dividen por
necesidad de aprendizaje y en darle al nifio su situacion académica en la cual
necesita mejorar. Podria ser individual, en pares o en equipo. algunas veces
puede ser guiada o simplemente ellos encuentran el resultado durante su trabajo.
Y su Funcién estaciones Durante su trabajo los nifios se dan cuenta de su

capacidad de hacer la actividad y de como van aprendiendo en cada estacion (las



matematicas) con material diferente y actividades que les de una habilidad o
concepto necesario para su conocimiento, mantienen el equilibrio del aprendizaje

de cada nifAo

3.-Instrucciones complejas, ayuda a desarrollar lo académico, cultural y
linguistico (Cohen, 1994) principalmente en el aula heterogénea. Teniendo
objetivo de darles a los nifios las mismas oportunidades en sus aprendizajes,
dividiéndolos en grupos pequenos, con material que estimule su habilidad
cognitiva con instrucciones dadas por el docente y su Funcién instrucciones
complejas; Los nifos planean, reflexionan, analiza, dan opiniones, ideas e

hipétesis. La docente es mediadora y observa el trabajo de cada uno.

4.-Centros (ciencia, pensamiento matematico, construccion, lecto-escritura) Son
areas 0 espacios con actividades simples o complejas con instrucciones claras,
teniendo el registro de cada alumno y evaluacion de su progreso de trabajo y su
Funcion centros; son para apoyar el aprendizaje activo del nifio con material

detonador que promueve su desarrollo, apoyado por el docente.

5.-Investigacién en grupo se basa en los intereses de los nifos, el docente los
orienta y los divide en grupos pequenos respetando sus decisiones y habilidades y
su Funcion investigacion en grupo: Apoyados del docente, el alumno planifica, da
sus conclusiones y evalua su manera de trabajar y de como llego a esa solucién.

En esto se da cuenta el docente de los niveles de aptitud del alumno.

Metddo Construcivista en mi proyecto. Jean Piaget (1896-1980), formul¢ la teoria
del desarrollo cognitivo, en donde manifiesta que los niflos nacen con un mapa
mental sencillo y facil de entender sobre el significado del mundo. Pero al transitar
por las diferentes etapas del aprendizaje vanmodificando dicho mapa mental sobre
lo que les rodea y su propio entorno. Se dan las herramientas necesarias para
elevar el nivel de aprendizaje del alumno a través de diversas actividades vy
experiencias creadas con el objetivo de que cada uno construya su aprendizaje de
acuerdo a su potencial y su contexto CON LAS EXPERIENCIAS QUE TREAN DE
CASA Y DEL MEDIO QUE LOS RODEA.



Es decir, el alumno interpreta la informacion, las conductas, las actitudes o las
habilidades adquiridas previamente para lograr un aprendizaje significativo, que

surge de su motivacién y compromiso por aprender.

Los docentes creamos las condiciones 6ptimas, el material adecuado, y el espacio
para que el alumno participe activamente y colabore con los demas respetando

sus ideas.

Con esta metodologia los nifios adquieren las herramientas adecuadas para que
forjen su propio aprendizaje y se pretende obtener personas con una mejor
preparacion, que sean capaces de tener una participacion activa en la sociedad
para afrontar los obstaculos a futuro. Tienen una participacién activa y cada uno
le da una interpretacion propia de acuerdo a lo que ha vivido y eso hace que tenga

un significado para el alumno.

Esto se enfoca en:

e Que Los conocimientos sean compartidos entre profesores y alumnos.

o Los profesores son guias o facilitadores del aprendizaje.

o Las aulas tienen pequenios grupos de alumnos.

e« En las cuales, se detonan preguntas filoséficas, que da a los alumnos la
opotunidad de dar su propio conocimiento e intereses del tema que se esta
dando, dando la oportunidad al dialogo y respeto a sus ideas.

« Para la construccién del conocimiento, el alumno seleccionay organiza la
informacion de diferentes fuentes, utilizando la biblioteca y otros recursos
para su nuevo material de aprendizaje tomando en cuenta sus

conocimientos previos.
Los Beneficios del constructivismo:

o Desarrollar las habilidades cognitivas.

e Asegurar aprendizajes significativos y perdurables.



e Fomentar el nivel de desarrollo del alumno.

« Tomar en cuenta los conocimientos previos.

« Adaptarse a las necesidades del alumno.

o [Favorecer la autonomia y resolucién creativa de problemas.

e« Considerar los intereses, actitudes, creencias y diferencias del
alumno.

e Mejorar las experiencias de aprendizaje.

e Resolucion de problemas

5.- Experiencias exitosas o de alternativa para la inclusion.

(proyecto)

Para reforzar mis experiencias y conocimientos para esta Tesina, me guie y me
apoye de mis médulos Ambientes y Estrategias del aprendizaje en el preescolar,
Modulo Arte, juego y creatividad en el Desarrollo Infantil, Médulo Modelos
Pedagogicos en la Educacion Inicial y Preescolar y Atencion a la Diversidad e

Inclusién en la Primera Infancia.

“LAS BENDICIONES VIENEN EN MUCHAS FORMAS?”: Silvana Corso

Quien haya dicho que la vida es justa, vive en el error pues tarde o temprano nos
manda diferentes pruebas y situaciones de las que podemos sacar, ya sea
lecciones muy valiosas y convertirlas en bendiciones o quedarnos inmoviles ante

ellas, lamentando nuestra suerte.

Tal es el caso de Silvana Corso, maestra argentina reconocida mundialmente, por
su maravillosa labor con jévenes discapacitados, como espina bifida o con
espectro de autismo, Silvana ha logrado una cultura inclusiva como resultado de
sus circunstancias familiares dificiles y adversas como fue la pardlisis cerebral de

su hija Catalina, quien desafortunadamente muriera muy joven o logré convertirla



en su inspiracion para sino beneficiar a los demés y convertir su vocacion de

maestra en su proyecto de vida.

El trabajo y la experiencia de Silvana y su esposo han logrado facilitar el trabajo de
muchos docentes a nivel mundial gracias a su libro. Pero lo mas importante ha
sido que, han hecho accesible y facil gran parte de los retos para personas
alrededor del mundo creando una verdadera comunidad que se asienta sobre
bases reales, amorosas y, sobre todo, con un sentido de esperanza para muchos

padres, maestros y alumnos.

“La docente debe creer que el alumno puede, los alumnos deben creer que ellos
pueden y también los padres deben creer que sus hijos pueden” (Corso)

Cada nifio rompe las reglas ya que cada uno trae su propia historia. Como
podemos transformar una escuela comidn en una especial. Es creer en que se
adapta y da respuesta a cada uno de sus alumnos. Cada nifio que entra a la
escuela romper el molde y como docentes y escuelas les ofrecemos a ellos lo que
necesitan. Nuestra meta es Intentar trabajar y romper con las barreras que hay en
la escuela y en la mente de cada uno. Trabajar con la mente y expectativas de
cada docente, para darles la confianza de que si se puede creer en ellos. Al
identificarnos con un nifio autista le podemos lo académico, por eso los docentes
deben animarse en que si se puede de diferente manera y que hay un sinfin de

formas de ensefar a los nifios.

La escuela inclusiva esta en constante crecimiento con sus docentes, formar y
romper las reglas, con la logica en el sistema. Cada nifio nos interroga nos llevan
a pensar y a tener desafios, y asi llegamos hacer mejores docentes. No todas las

actividades funcionan para todos.

Mi escenario comunitario escolar, seria un salon en el que al entrar los nifios
sientan asombro, curiosidad, necesidad de ampliar su experiencia para su
actividad creadora. (Vygotsky, 2003, p.23) en el cual habria mucha luz. Paredes y

ventanas que permitian proyectar y oscurecer el espacio, también estas paredes y



ventanas se podrian utilizar como superficie para representar y permitir
experiencias con luces, sombras y reflejos. Musica. mascadas, periodicos,
cuencos, triangulo.

Tener un dia para ir al bosque y traer todo lo que vayan encontrando en su
camino, para el salén que los nifios lo sientan suyo y de esta manera tener

diversidad e inclusion que satisfaga sus necesidades.

Habra estantes con diversidad de materiales, desde materiales reciclados, hasta
materiales que permitian crear en el plano gréafico y en volumen. Mesas redondas
para poder intercambiar puntos de vista y trabajar en conjunto.

Sera un lugar en donde todo estara a la mano de los nifios, para que se puedan
integrarse por completo en cada actividad o experiencia.

Dentro del salén habrd una caja con tarjetas de emociones, unos cojines con una
manta de color rosa colgada en el techo.

En el cual los nifios se sentiran seguros para poder expresar sus emociones.
Teniendo un aprendizaje creativo ligado a la motivacion intrinseca con
experiencias significativas, que estimulen su curiosidad y deseo de saber.
(Torrance E P y Myers R. E (1976). La ensefianza de la creatividad — Espafa

Santillana.

Con ellos se hard un botiquin para sanar las emociones o cualquier conflicto.
Dentro de la cajita habra: crema para sanar la tristeza, pastillas de menta para
sentir felicidad, una manta para apapachar, un cojin para poder pegarle si se esta
enojado.

Creando asi un salén sensorial!

Mi objetivo, seria lograr que puedan expresarse de todas las maneras posibles.
Motivarlos, impulsar las observaciones y competencias, aprender a aprender, a
convivir, a comunicarse, cuidar el ambiente con empatia, respeto en la diversidad

e inclusion.



Tener una comunidad comprometida en los planes y programas de arte

fortaleciendo las planeaciones con situaciones significativas para los nifios.

Adecuar los espacios a las necesidades de los niflos para realizar una
transformacion en el uso de los recursos naturales que se puedan transformar y la
posibilidad de generar en los nifios desafios y retos para crear, imaginar, analizar,

expresar, sentir nuevas emociones o sentimientos.
Ejemplo de una Actividad detonante: (resultados)

“Su asombro al llegar al salén fue Unico para ellos, ya que no estan
acostumbrados a un salon sensorial. ¢ Cada vez que avanzaban iban sintiendo y al
mismo tiempo cuestionaban que era esto?, Pasaban por la lluvia, el rio, las
piedras, luego llegaban al sonido de la naturaleza con animales e instrumentos
musicales, observaron al sol que se iluminaba con una linterna para apreciar el
calor. En su exploracion llegaban al lenguaje del arte a través de las frutas y
empezaban hacer sellos con ellas, las olian primero, luego estaba el area de las
esencias de la tierra y al mismo tiempo estaba el tiempo con aparatos que
provocaban su curiosidad. En cada situacién que llegaban disfrutaban lo nuevo y
desconocido. Al llegar a los colores y a los mandalas de las flores se sentaban y
observaban, tocaban el tronco y comenzaban interesarse al ir sintiendo cada

lenguaje artistico que influia en su ser. (Se anexan fotos al final)

Desarrollo del Proyecto
TEMA “La Madre tierray sus diferentes lenguajes en los nifios”
Objetivos:

Utilizar los cinco sentidos, mover su cuerpo con la musica utilizando diversos

materiales.

Lograr comunicar lo que sienten.



Crear su propia forma de expresarse. Algunos nifios necesitan herramientas para
su desarrollo y en estas areas se podra observar su habilidad y aptitud para seguir

en su aprendizaje y darle seguimiento al trabajo que tengo con cada uno.

Aprendizajes esperados:

Escuchar y manifestar y describir lo que siente e imagina, a través de

reproducciones ritmicas con el cuerpo e instrumentos.

Apreciar y reconocer diversos, olores y texturas con elementos basicos y

representarlos en dibujo

ESCENARIOS

1.- 2.- 3.- 4.- 5.-
Instrumentos

Raices del . Pintura  con | Esencias, Mandalas de
musicales,

arbol, hojas, animales con frutas en | folletos, flores,

la lluvia, el rio palitos de papel kraft tiempo. piedras,

con piedras. colores de
troncos,

El sol. primavera.
mascadas.

MATERIALES

Area Alimento Naranja, limon, chocolate.

Area naturaleza Pintura, piedras chicas medianas y




grandes., pétalos, troncos, semillas,
palitos, papel crepe, celofan, los
mandalas de flores. Telas de

diferentes texturas.

Area exploracion

Canela, jengibre, manzanilla, orégano,

albaca, chocolate.

Area manipulacion

La lluvia, el sol, los colores, huellas de
pies y manos. Reloj, timer cocina, reloj

de arena. Recetas de cocina.

Area crear e imaginar

Instrumentos musicales, La ocarina.

diferentes papeles y su sonidos.

INICIO

Les comenté a los nifios que la
primavera estaba llegando y el invierno
ya se iba a descansar. Fuimos al jardin
a observar lo que estaba cambiando
en la naturaleza. Se les preguntaba
porque era importante; la lluvia, las

raices de los arboles, el sol, los




sonidos de la naturaleza, los colores,
los olores y como las hojas y flores

tenian un disefio en cada una...

DESARROLLO

lera actividad: Los nifios se quedaron
en el jardin observando lo que
habiamos platicado en el circulo.

2da actividad: Se les dijo que ibamos a
ir a sentir la Madre Tierra e ibamos a
explorar todos lo que habiamos
observado. Y sin ninguna instruccion
alguna

Se les indico que al entrar al salon se
quitaran los zapatos y calcetines y el
cubre bocas. Todos debian seguir las
huellas de pies y manos, utilizando su
motricidad gruesa. Pasar y sentir la
lluvia, el rio y sentir el calor del sol que
era una lampara dirigida al circulo rojo
en la pared. Al ir entrando al salén, yo
les iba tocando la Ocarina. Al entrar
todos, me dedique a observar lo que
hacian, intrigados y asombrados
recorrian los diferentes escenarios de
lenguajes artisticos que se habian
colocado. Exploraban, manipulaban,
sentian, olian, jugaban con los
instrumentos musicales al mismo
tiempo que jugaban con los animales y
mascadas.

Algunos niflos se acercaban a




preguntarme que podrian hacer (ellos
estan acostumbrados a las
instrucciones).

En el area de arte, utilizaron la fruta y
hacian sellos en el papel kraft. En el
area de olores y esencias comian el
chocolate y olian el jengibre, la
manzanilla y otras especies que se
pusieron. En el area de los mandalas
de las flores, se sentaron, sentian y

olian los pétalos.

CIERRE

Al terminar el tiempo como 15 minutos
a 20 min.. se les indico:

lera actividad: hacer un circulo y
comentar su experiencia. Cada uno iba
diciendo lo que sintieron, otros me
dijeron: gracias Miss Paty!, esas
palabras que vienen desde su corazén,
fueron las mas importantes para mi y
para ellos, ya que se dieron el
momento de ser libres, de sentirse, de
estar en ese momento con todo su
cuerpo y sus sentidos.

2da actividad: Se les indico hacer un
dibujo de lo que observaron. (se anexa
algunos dibujos)

3era actividad: jCada uno comento lo
gue dibujaron y que fue lo que mas les

gusto!

EVALUACION

Es necesario reconocer que algunos




nifios se dejaron sentir y llevar por sus
emociones. Tener esta experiencia
vivencial, fue muy significativa para
muchos nifios. Escuchar lo que
sintieron y darles el espacio para
expresar lo que se permitieron hacer
dentro de cada escenario.

Los aprendizajes esperados fueron los
esperados, ya que cada uno los pudo

integrar en su lenguaje artistico.







e




Evaluacion.

Utilice una planeacién para lograr la interaccion, y logar identificar el

aprendizaje de los nifios, observando cdomo actuaron en la actividad

significativa, cudal fue su participacion, recorriendo las 5 areas de aprendizaje,

anotar cual fue su progreso. Considerar si se involucraron todos o algunos y

como expresaron. Se evalué también el elemento de la identificacion del vacio,

el cual dependia de mis aprendizajes y objetivos para lograr en el nifio su

aprendizaje y la meta educativa deseada.

Enfoqué la evaluacion en la participacion del alumno; observé si su participacion

fue activa, sensible con la intencion de desarrollar sus habilidades con sus pares o

individualmente. Durante la actividad se retroalimentacion a los alumnos a

reflexionar con preguntas filoséficas y ellos desarrollaban estrategias que iban

necesitando durante el proyecto.

La evaluacion se fue dando durante el proyecto en el cual se podrian tomar
decisiones de aprendizaje para que se ajustaran a la ensefianza y todo esto
de acuerdo a sus intereses, necesidades y sobretodo detonar y motivarlos a

seguir imaginando y creando en el momento.

Me interesa rescatar los intereses de cada de mis alumnos, (tengo dentro
del salén nifios que necesitan apoyo emocional, académico y con autismo y
asperger) dentro del universo simbdlico que tiene cada uno y lo que pueden
aportar para enriquecer en mi aula. Hubo desafios y retos, pero todo se
pudo lograr localizando las habilidades de cada uno para motivar a seguir
con su propio ser. Con esta perspectiva educativa la formacion del nifio fue
integral, contando con mdultiples alternativas para construir su conocimiento
y que pueda desarrollar sus capacidades cognitivas, practicas, interactivas,
sociales, éticas, estéticas, corporales y afectivas. Descubriendo su

sensibilidad mediante los espacios y materiales que se les otorgd en el



aula. Se produjo y cre6 su conocimiento de acuerdo a su edad sintiendo

confianza y seguridad rodeados de un ambiente de armonia y amor.

Conclusiones:

Al principio del afio escolar, considero importante contar con un diagndstico o
evaluacion de cada nifio, que incluya su historia de vida para saber cédmo vienen,

de donde son, qué necesidades y habilidades traen.

Con esta informacion poder empezar a adecuar las actividades y programas,
planear juntas de avance, esquemas para trabajar y asi darles a ellos las

herramientas necesarias para su desarrollo.

Es por derecho; darles a los nifios una escuela que sea un lugar apropiado en
donde se sientan con la confianza de poder ser ellos y que sean tratados con
respeto y acorde a su edad; con actividades que puedan desarrollar y fomentar

Sus competencias.

Es indispensable empezar a trabajar y sensibilizar a los docentes y padres de
familia al compartir la informacion de pedagogos y la filosofia para lograr tener un

bienestar integral en nuestros nifios.

Acoger a las familias para que se sientan escuchadas y que sepan que haremos

un trabajo de mutuo acuerdo con subidas y bajadas, pero con mucho amor.

Para mi siempre cada afio ha sido un gran reto recibir a mis nifios con
necesidades con discapacidades intelectuales, emocionales, de motricidad,
cognitivo o fisico, mas aparte tenemos los otros nifios regulares que hay también
con necesidades fisicas, emocionales, sociales que nos necesitan y esto es un

gran desafio para el desarrollo de la educacion inclusiva.

Asi mismo es importante tener presentes que los profesionistas especializados en

las diferentes areas de desarrollo que son parte complementaria de la educacion



infantil, y darles la oportunidad de capacitar a los docentes para estar en comunién
con el mismo objetivo, que es encontrar un camino que nos lleve a que el nifio
crea en el mismo y -su universo unico- en el cual desarrolle todo su potencial y

sabiduria.

6.- Reflexiones finales.

Mi papel como docente es guiar su aprendizaje activo (Vigotsky), apoyada de los
modelos pedagogicos High Scope y Reggio Emilia el cual utiliza su pensamiento,
presentandoles preguntan detonantes, con material que estimule su curiosidad y
puedan ellos escoger, claro con el tema que les doy, lograr a un proyecto final que
ellos se sientan satisfechos de su procedimiento.

Piaget, argumenta que el aprendizaje es un proceso interno; que se realiza a
través de la interaccion con el medio y por eso le da la importancia de darle al nifio
espacios internos y externos con los recursos necesarios para promover su inter
aprendizaje. Hay que Involucrarlos en que participen con sus pares, que aprendan
destrezas que son un cimiento que los guia, y puedan llegar a tener juicios,

hipétesis y su reflexion sobre lo que van construyendo.

Lograr esto seria un aprendizaje significativo para el nifio, que me ayuda a
plantear actividades, como el taller de expresién corporal, con material diverso; por
ejemplo, hacer uso de la cocina para que los nifios puedan aprender pensamiento
matematico, coordinacion, voluntad de hacer las cosa y lograr el proceso de
principio a fin, también tener un huerto que ayuda a los pequefios ver como la
naturaleza nos da frutos que ellos pueden plantar, cultivar y usarlos en la cocina.

Cuidando las plantas del salén y de la escuela.

Lo mas importante; buscar todos los dias actividades significativos con

detonadores que los nifios puedan desarrollar sus habilidades y al mismo tiempo



al tener dificultades saber resolverlos de forma positiva para enriquecer su

autoestima y confianza que le dara seguridad para su futuro

La estrategia debe tener sentido como se plantea y que implique retos a nivel del
niflo, para que ellos puedan realizar diversas acciones, utilizando herramientas
significativas y que descubra que existen distintas formas, funciones, como
reflexionar, dialogar, que le generen experiencia, y un conocimiento que le permita

seguir aumentando con su desarrollo y su aprendizaje.

Estimularlos a ser una persona de gran calidad y sensibilidad en su conocimiento.
Todo conocimiento es adquirido por su cultura, su comunidad que son la base de
su educacion diaria Darle al nifio una educacién respetando su individualidad y
pensamiento. Tener un ambiente de armonia y bienestar para el nifio es
fundamental. Los padres se involucran con la comunidad escolar y proyectos de
los nifos.

El modelo Constructivista, Socio-constructivista y Waldorf me dan la oportunidad
de ensefiar en diferentes dimensiones integrando la musica, el arte creativo,
aprender por exposicion, el juego simbdlico, los diferentes escenarios en el saldén
qgue dan opcidn al nifio de planear, trabajar y recordar. Siempre y cuando respete y
tenga tolerancia a no cambiar de area, hasta que dialogue con otro compariero y

puedan llegar a acuerdos.

Para definir un desarrollo del estudiante se base en su necesidad, nivel de
conocimiento y ritmo que corresponda a su edad lo cual seria construir un
aprendizaje ideal.

En las escuelas se da una forma de aprendizaje “normal”, significa que todos
aprenden de forma homogénea y al mismo ritmo.

Y yo creo que asi no debe de ser que lo “normal’, que lo ideal, seria que las

escuelas respeten y se adecuen, al ritmo y al desarrollo de cada nifio.

La UNESCO propone como meta para ayudar a transformar los sistemas

educativos y que toda persona pueda entrar sin restricciones para darle una



oportunidad de calidad de desarrollo. Sin el apoyo educativo especifico a cada
escuela o nifio hay un riesgo de segregacion, marginacion o fracaso escolar y por
eso es importante que no queden relegados. (UN, 2006) el derecho a una
educacion inclusiva (art. 24 de la convencién). En el marco de los Objetivos para
el Desarrollo Sostenible 2030, (UN,2016), seria “garantizar una educacién
inclusiva, equitativa y de calidad y promover oportunidades de aprendizajes
durante toda la vida para todos” y seria la esperanza de emprender un nuevo

camino para mejorar la vida de muchas personas.

En nuestra sociedad democratica moderna ya se reconoce el derecho que
protegen los espacios a la individualidad, las garantias, el libre pensamiento, la
libertad de expresion, la creacién y todo esto creo que nos da la oportunidad como
maestras de aterrizarlo en el aula para darles a los nifios un pensamiento filoséfico

que implique respetar sus ideas y asi darle un significado a su verdad.

Trabajar en conjunto con la familia y la escuela, es un proceso complejo por lo
complejo que llega a ser en el momento de compartir las peculiaridades de cada
uno. Y enfrentarse a una sociedad exigente en sus creencias, ideas o valores, a
veces no nos permite fluir por los prejuicios que se hacen en casa y los nifios los
hacen evidentes en la clase, dando una negativa en sus sentimientos hacia los

demas y no querer ser afectivos ni dialogar sobre sus diferencias de pensamiento.

Tener una sensibilidad para saber escuchar a cada nifio ya que ellos ya traen un
aprendizaje y estrategias de su historia de vida. Nuestro trabajo es darles las
competencias de vida en cada actividad que realizamos, con ambientes y

espacios aptos y adecuados para ellos.

Tener un programa de valores con actividades, de cuento, arte, manualidades,
dialogo y desarrollo humano. Con estas herramientas los nifios empiezan a definir
sus caracteristicas, caracter, personalidad que los van a ayudar a solucionar

problemas, saber dialogar y tener un comportamiento apropiado y responsable



para que los retos o desafios que van a enfrentar tengan la confianza en ellos de

como solucionarlos.

Darse cuenta de sus emociones les da una apertura a ser empéaticos en ellos

mismos y los demas.

En el primer septenio se dan las cinco claves para el nifilo, que son su ritmo,

movimiento, alimentacion, siesta y amor. (Waldorf, Primer septenio).

Las docentes deben estar capacitandose constantemente e involucrarse en los
Modelos pedagogicas de varias filosofias como Reggio Emilia, High Scope,
Waldorf que les fomenta a los nifios los conocimientos y lo mas importante es
formar el caracter del alumno, que cada actividad involucre los intereses de los

nifios para desarrollar sus cualidades, respetando su ritmo y pensamiento.

Con el Modelo pedagdgico tradicional no le da la oportunidad de tener un
pensamiento reflexivo, ni indagador sobre los temas que se dan que solo se
memorizan y repiten, sin darles la oportunidad de respetar a los nifios su ser,
verdad, hipétesis, inferencias, darles el espacio de dialogar y dar sus ideas. Darles
a los nifios material que detonen su curiosidad, imaginacion y sus propias
preguntas para que construyen su propio conocimiento. La docente seria la guia o

apoyo de su aprendizaje.



BIBLIOGRAFIA

Reflexiones Sobre la Concepciéon del Cuerpo vy del Movimiento para una
Educacion Integral de la Primera Infancia. De Gutiérrez, E. y Castillo J. (2014).

Plan de Estudios

2011 de Educacion Basica, para la Educacion Preescolar
De Gutiérrez, E. y Castillo J. (2014),

Palacios, J. y Castafieda E. coords. (S/Ay lea el apartado: Politicas de primera
infancia en Iberoamérica: avances y desafios en el siglo XXI.

“La educacioén de la primera infancia”, (2016) pp. 1-9

“Modelos pedagogicos de la educacion de la primera infancia” de Julian de Zubiria

Psicologia, La teoria del Aprendizaje de Jean Piaget, psicologiaymente.com
Teoria constructivista Ausubel, sites.google.com
El constructivismo de Vigotsky. redalyc.org

Sacristan, G. La construccion del discurso acerca de la diversidad y sus précticas.
(2000),pp.1-19

Educacion Inclusiva lagrimas y sonrisas, Gerardo Echeita Srrionandia, Madrid

Sanchez Carrefio y Ortega de Pérez, (2007), Pedagogia de la Diversidad:
Elementos que la fundamentan.

Inclusion educativa en relacion con la cultura y la convivencia escolar, elaborado
pro Valdés-Morales, LOpez y Jiménez-Vargas. En Educacion y Educadores,
vol.22,nam 2,2019.

Plancarte Cansino, P. Inclusion Educativa y Cultura Inclusiva, vol. 10,nim.2,2017.

“Conversando sobre la convivencia en la escuela:

Una Guia para el auto-diagnostico de la convivencia escolar desde las
perspectivas docentes”, de Fierro, C.,Tapia Garcia,G.,Fortoul
Ollivier,B.,Martinez —Parente,R.,Macouzet, M. y Mufoz-Ledo, M. revista
Iberoamericana de Evaluacion Educativa, 6(2),103-124.


http://biblioteca.uniminuto.edu/ojs/index.php/praxis/article/view/991/931
http://biblioteca.uniminuto.edu/ojs/index.php/praxis/article/view/991/931
https://www.centrodemaestros.mx/programas_estudio/ProgramaPreescolar.pdf
https://www.centrodemaestros.mx/programas_estudio/ProgramaPreescolar.pdf

Stigliano,D. y Gentile, D. ( 2008). Ensefiar y aprender en grupos cooperativos:
comunidades de dialogo y encuentro, Argentina: Ediciones Novedades
Educativas. pp. 31-82

Pedagogia Reggio Emilia, 2019

Stigliano,D. y Gentile, D. ( 2008). Ensefiar y aprender en grupos cooperativos:
comunidades de dialogo y encuentro, Argentina: Ediciones Novedades
Educativas. pp. 31-82

blasgarcia, Transformar la escuela, [Reflexiones y acciones para replantear la
Educacion].Ensefianza multinivel.



