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INTRODUCCION

La presente investigacion se refiere al tema del conteo en los nifios de segundo de
preescolar, este se realiza cuando los nifios y nifilas mencionan los primeros

elementos de una serie numérica oral en orden (uno, dos, tres).

En el nivel preescolar se pretende desarrollar el pensamiento l6gico-matematico
para la resolucion de problemas, el conteo es la primera herramienta que los nifios
utilizan para encontrar una solucién a los problemas planteados que implican por su

puesto la accién de contar.

Las caracteristicas principales del conteo, es que, se debe trabajar a partir de
diversos juegos que favorezca en los nifios un acercamiento al nimero, esto desde

los tres principios; correspondencia biunivoca, orden estable y cardinalidad.

Razon por la que debe existir un acercamiento méas al juego en este nivel educativo,
generando en los nifios el interés y la curiosidad en las actividades ludicas que les

permitan desarrollar su conocimiento convirtiéndolo en una experiencia significativa.

Para analizar esta problemética se mencionan sus causas. Una de ellas es la
dificultad que presentan los nifios y nifias del segundo de preescolar al realizar
actividades de conteo, o bien al intentar identificar el numeral en una serie numérica,
también se identifica otra causa. La docente la mayor parte del tiempo realiza

actividades gréficas y existe una carencia en actividades basadas en el juego.

La investigacion de esta problemética surge por el interés de conocer por que los
nifos y nifias de segundo de preescolar presentan dificultades para identificar los
nameros, esto hace que el conteo de diferentes objetos se les complique.

Por otra parte conocer la participacion y apoyo de las familias en los procesos de

aprendizaje de sus hijos.



El Interés académico de esta investigacion es lograr vincular un problema educativo
con un problema social, por ello me interesa aportar algunos disefios de actividades

que favorezcan la solucion de la problematica.

En el ambito profesional como docente el interés surge en conocer el contexto

social donde se desenvuelven los nifios y las nifias, asi como el rol familiar.

Desde la teoria socioldgica, en esta investigacion se utilizd como metodologia la
transversalidad critica con un enfoque social, permitiendo vincular la problematica
social con la educativa, utilizando como instrumento de recoleccion de informacion
el diario de campo, pudiendo indagar acerca de las actividades planteadas por la
docente, asi como el interés que mostraban los nifios y las nifias en el desarrollo de

las actividades.

Durante la investigacion de campo, uno de los obstaculos que enfrenté al realizar el
diario de campo, es que no se me permitia registrar todas las actividades que me

servian para la realizacion de esta investigacion.

También analizaré las actividades que aplica la docente para trabajar el nUmero con
los nifios y nifias y que estas se sustenten en los principios del conteo. Diferencia

entre las actividades graficas y las ludicas basadas en los principios de conteo.

Contrastar la practica docente basada en juegos y el contenido de los libros de texto

gue se utilizan en el aula.

La investigacion es una propuesta de intervencion que consta de cuatro capitulos.
En el Capitulo | se desarrolla el contexto, donde se va a llevar a cabo la
intervencidn, en este apartado encontramos a los participantes incluidos para el

desarrollo del mismo, como son: estudiantes, padres de familia y docentes.



Ahora bien, el contexto escolar es un aspecto importante que el docente debe
conocer desde el inicio de sus actividades, con el fin de saber de qué manera

impacta el contexto de los nifios y nifias en el proceso de aprendizaje.

Dicho asi, la escuela es también un contexto social, que incluye contenidos y metas,
mismas que tienen que ver precisamente con el tipo de sociedad que se desea
formar. Por lo que es importante saber sobre el ambiente en que nuestros nifios se
desenvuelven en casa, ya que estos son determinantes para llevar a cabo un
efectivo proceso de ensefianza — aprendizaje. Por ello, también es importante
mencionar cOmo impacto la pandemia la educacion preescolar, siendo evidente la

falta de organizacion que se tenia en el sistema educativo.

En el contexto escolar donde se desenvolvian los nifios y las nifias, cambio
radicalmente con la llegada de la pandemia, rompié todo tipo de relaciones y

vinculos afectivos entre las docentes y los nifios y nifias.

El capitulo I, referentes tedricos, se sustenta el objeto de estudio que este caso es
el conteo, a partir, de diferentes teodricos. Haciendo también un andlisis mas reflexivo

acerca del proyecto de intervencion.

En este capitulo presento las aportaciones de Gelman y Gallistel, asi como Piaget
con los principios del conteo. Otro de los aspectos que se menciona dentro de este
capitulo es la importancia de las actividades ludicas en preescolar. “La ludica
estrategia fundamental para el desarrollo integral de los nifios y nifias” (Merchan &
Rodriguez, 2002 p. 7).

En el Capitulo Ill, establece los referentes metodolégicos y pedagdgicos, se
desarrolla y fundamenta la propuesta transversal y los ejes transversales que tiene

la investigacion.



En el Capitulo 1V, se hace referencia a la alternativa pedagodgica. Es importante
mencionar que para este proyecto se detectaron tres problematicas mismas que

mas adelante se desarrollaran.

Los siguientes apartados que comprende esta investigacion son las conclusiones y
las referencias bibliografias y electronicas. En las conclusiones se retoma el fin de

la investigacion, asi como los pasos para la construccion de la misma.

Se menciona que en consecuencia el proyecto busca favorecer la adquisicién de
conteo en los nifios y nifias de preescolar. Otro de los puntos que se mencionan, es
gue se busca mejorar la practica pedagogica a través de estrategias que favorezcan

el conteo.

En consecuencia, la transversalidad critica promueve en los nifios y nifias un

pensamiento complejo, que los lleva a la busqueda de soluciones.

Y por ultimo se muestran las referencias bibliograficas y electrénicas, las cuales dan

sustento tedrico a esta investigacion.



|. CONTEXTO DE LA INTERVENCION

En este apartado, Se aborda el contexto de la educacion preescolar en tiempos de
pandemia, como afectd a los estudiantes, docentes y familias el reto de una
educaciéon a distancia, donde ahora son los padres quienes tienen mayor

responsabilidad en el proceso de aprendizaje de cada uno de sus hijos.

A. El camino que he construido...

Mi nombre es Deysi Dorian Flores, naci un 28 de mayo de 1982 en la ciudad de
Cordoba Veracruz, mi familia es oriunda de aquel estado, en una pequefa
comunidad perteneciente al mismo estado cursé la educacion béasica (preescolar y
primaria), al iniciar la secundaria, esta la estudié en una escuela particular de medio

interno en ciudad de Cérdoba al igual que el bachillerato.

Mi orientacion en el nivel medio superior fue en el &rea de humanidades, ya que de
inicio no tuve buena experiencia con las matematicas, por tal motivo las evité en el
bachillerato, al concluirlo, me incliné por la docencia, la verdad es que no me
desagradaba la idea de ser maestra, ya que a pesar de que no me gustaban tanto
las matematicas nunca tuve malos maestros, al contrario, podria decir que aun
recuerdos a algunos maestros que por supuesto marcaron mi vida positivamente,
empezando por la maestra de preescolar, que aun recuerdo su nombre maestra
Gaby, después la maestra Diana que me impartié primero y segundo de primaria,
creo que su personalidad, entrega y carifio me orillé a jugar con la idea de ser
maestra, en la secundaria mi maestra de Biologia que me gustaba mucho como nos
hablaba sobre la materia, de alli surge un poco mi interés por la docencia. Al
momento de concluir el bachillerato, opté por hacer el examen en la Benemérita
Escuela Normal de la ciudad de Xalapa, sin embargo no tuve éxito, pasé un segundo

afno y lo volvi a intentar, pero tampoco lo logré.

Después de algunos afios, me casé y mi esposo y yo nos venimos a radicar a la
ciudad de México, donde ya tenemos mas de 16 afios viviendo, en este trayecto
nacieron mis dos hijas Romina de 11 afios y Andrea de 7 afios.



Paso el tiempo y empecé a trabajar, sin dejar a un lado la idea de poder ser maestra,
inicié a laborar en una guarderia subrogada al IMSS como asistente educativo de
preescolar I, en ese momento la SEP empezaba a darle mas importancia a la

guarderia e iniciaban con los tramites para que estas tuvieran validez oficial.

Como la guarderia inicia los tramites ante la SEP, ésta le solicita tener una
educadora y en ese momento me dan la oportunidad de subir un pequefio eslabdn
dentro de la empresa, me nombran educadora. Alli estuve trabajando
aproximadamente unos 5 afios. Después ingresé al preescolar como asistente
educativo del segundo grado donde laboré 5 afios, hasta que llegd la pandemia y
desafortunadamente la mayoria de las madres y padres de familia por su ritmo
laboral se les complicaba que los nifios y nifias tomaran sus clases en linea, asi que
al concluir el ciclo escolar 2020-2021 el colegio cerr6 sus puertas debido a que no

existia una matricula suficientemente alta para continuar.

Estar en este nivel trabajando fue muy hermoso, ya que mis ganas de ser maestra
nuevamente se hicieron presentes al estar todos los dias en contacto con los nifios
y niflas, entonces, me enteré de la Licenciatura en Educacién Preescolar que
imparte la UPN y sin dudarlo me inscribi para hacer el examen. En el mes de
Septiembre del 2019 dieron los resultados de los examenes y le doy gracias a Dios
por haber ingresado y empezar a darle forma a ese suefio.

El primer y segundo cuatrimestre de la carrera resulté muy dificil para mi, ya que
después de tanto tiempo regresé a la escuela, retomando actividades como hacer
analisis, exposiciones, cuadros sindpticos, mapas mentales etc. Las lecturas se me
complicaban mucho poder entenderlas, sin embargo lo hacia y echaba mano de
algun contenido que podia encontrar en la Web. Aunado a esto, me parecié que las
maestras de estos dos primeros cuatrimestres no me ayudaron con su forma de
impartir la clase. Otro aspecto que influyé fue la llegada de la pandemia en este
segundo cuatrimestre, puesto que vino a impactar en la forma de trabajar con las
maestras a distancia, para poder cerrar este cuatrimestre solo se entregaron
trabajos por correo para la calificacion, sin haber una realimentacion con respecto

al trabajo que se habia hecho.



Posterior a esto estuvimos en linea hasta el sexto cuatrimestre, fue muy complicado
al principio, porque la calidad de las redes no era buena, entonces existia mucho
problema en la comunicacion que se establecia con las maestras, en ocasiones nos
desconectdbamos varias veces para que la calidad mejorara, o en otros momentos

ya no se podia retomar la clase, puesto que no se podia ingresar a la liga,

Para el séptimo cuatrimestre regresamos a clases presenciales, al igual
empezamos a trabajar la plataforma LEP, el aprender a usar y publicar
correctamente en la plataforma fue un aprendizaje que contribuyd a mi formacién
académica ya que en los siguientes cuatrimestres volvi a hacer uso de la plataforma,

sin embargo no con la formalidad que aprendi a usarla.

Cursar la carrera de LEP en la UNP, cambié mi manera de ver la ensefianza, de ver
el proceso de aprendizaje de los nifios. Poder darme cuenta que lo que se hace en
el salon de clase no es correcto, por eso los nifios y niflas presentan dificultades
frente a ciertos contenidos, que en el preescolar es fundamental trabajar con base
en el desarrollo de los menores, que la evaluacion bajo ninguna circunstancia es

cuantitativa, si no, que debe ser formativa, continua, cualitativa.

Estar en LEP ha sido y sera de las mejores experiencias que he tenido, he aprendido
a como se deben hacer las cosas, que por comodidad la mayoria de las docentes
gue conozco las hacen equivocadamente. Me dio la oportunidad de poder cambiar
la manera de ver y de impartir clases en el nivel preescolar, tener conciencia de la
importancia que es el juego en este nivel, asi como poder crear actividades con

base en el desarrollo motriz de los menores.

Sigo aprendiendo dia a dia, en este momento puedo decir que el camino recorrido
ha valido la pena, el cambio es mio, asi como el aprendizaje y la madurez de mis
ideas y mi pensamiento hacia la ensefianza y la docencia, gran parte de esto se lo

debo a las excelentes maestras que he tenido.

Aun me falta por recorrer para llegar al final de este bello reto, continto laborando

de asistente educativo, con el grupo de segundo afo, considero que a la fecha me



he fortalecido y ahora veo la experiencia desde otra critica, una critica que me lleva

a reflexionar sobre mi practica educativa.

Siempre he trabajado en el area de la educacion, como lo mencioné inicié desde
guarderia (educacion inicial) donde fui asistente educativo de las salas de lactantes
hasta llegar a ser titular de la sala de preescolar, en estos momentos me encuentro
trabajando como asistente educativo en el grupo de segundo grado de preescolar,
estoy a cargo de auxiliar a la titular de grupo con los nifios que aun no haya
terminado su actividad, o vigilar a los que van al bafio, poner tareas en las mochilas
y en caso de que alguna maestra no llegara a laborar, entonces me hago cargo del
grupo durante la jornada, cuando esto ocurre doy seguimiento al contenido que la
maestra tiene indicado en su planeacion, sin embargo antes de ingresar a la
licenciatura, seguia el mismo patrén de clases que la titular cuando ella llegaba a
faltar, ahora es distinto, las actividades que ya se tienen planeadas, las trabajo con
juegos, con dinamicas en el patio y puedo ver cdmo los nifios y las nifias muestran
interés al tema, lo ejecutan, aprenden y por ultimo les pregunto si la actividad les
gustd, o qué no les gustd, qué debemos cambiar y por qué. Esto lo tomo como una

retroalimentacion para mejorar las actividades.

El permitirme ingresar a la UPN, me ha dado la oportunidad de desarrollarme
académicamente, asi como poder conocer mas a fondo el panorama de la
educacion, poder prepararme para llegar al aula con mis alumnos e implementar la
intervencidon que haga que el aprendizaje de los nifios sea divertido y significativo,
es una etapa muy interesante el estar estudiando y darme cuenta que cada actividad
que hacemos en el aula tiene un fundamento y un por qué, asi como he aprendido
sobre el desarrollo del nifio con respecto a Piaget lo cual se hace fundamental
conocer y apropiarse de ella, para poder estructurar situaciones didacticas acorde

a la edad de los menores.



B. La educacién preescolar en tiempos de pandemia

Uno de los ambitos sociales en el que impactdé muy fuerte la contingencia es sin
duda alguna el educativo. Asi lo expresa Diaz, B. (2020, pp. 19-29) “La sensacién
gue en este momento tenemos estudiantes y docentes es que hemos perdido la

escuela, perdimos las aulas”.

La afirmacion anterior, hace referencia a gran parte de las dificultades que se han
presentado a partir de esta pandemia. Es muy visible la falta de organizacién en el
sistema educativo para poder continuar con las clases a distancia, asi como la
escasa preparacion de la mayoria de los docentes en el manejo de plataformas, es
aqui cuando podemos hablar de una verdadera alfabetizacion digital que dote a los
profesores de herramientas validas para continuar con el aprendizaje de los nifios y
nifias.

La escuela fue golpeada por esta pandemia, ya que, si algo es cierto, es que los
docentes establecen relaciones entre personas (alumnos, comparieros) directa o
indirectamente, siendo que estas relaciones nos llevan a sentirnos mas en

confianza, creando un ambiente armonico en el sistema escolar para los alumnos.

1. Educacion preescolar y Educacion a distancia

Ante la llegada de la pandemia del COVID-19, el gobierno mexicano tuvo que
establecer soluciones rapidas, por la contingencia sanitaria que no solo afecto al
sistema educativo. La medida que tomaron las autoridades educativas, fue una
modalidad a distancia, donde alumnos y maestros de todos los niveles educativos
entraron a la modalidad virtual, siendo esta la Unica alternativa para solventar la

necesidad educativa.

Aunado a esta accion, la Secretaria de Educacion Publica da a conocer el programa
“ Aprende en casa” el cual estaba organizado en temas, horarios y actividades

destinadas para cada nivel educativo, puedo expresar que el programa cumplia con



el propdsito de seguir ensefiando a los nifios, sin embargo fue criticado ya que los
horarios de trasmisiones se empalmaban con distintos niveles, ejemplo: a la misma
hora trasmitia el canal de secundaria y de preescolar, lo cual implicaba para las
familias tener al menos dos equipos disponibles para que conectaran los nifios
desde casa, en el caso de tener dos hijos. Asi como un incremento en el consumo

de luz, que se refleja en un pago mas alto del servicio.

Segun Gutiérrez y Diaz (2020, p. 3), el aprendizaje en casa es la mejor opcién para continuar con el
proceso de formacion educativa, y en ese sentido, ha ganado relevancia dentro de las practicas
pedagdgicas y sistemas educativos a nivel mundial.

En esta modalidad, los entornos digitales cobran valor en tanto que no ameritan el encuentro
fisico debido a la utilizacién de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC) como
apoyo para los canales de comunicacién en forma flexible y colaborativa, transformando a la
educacion en la oportunidad para adquirir competencias ante el gran desafio presentado y que ha

sido asumido por las instituciones educativas.

Por tanto las instituciones educativas tuvieron que apegarse a las indicaciones
propuestas por las autoridades y en su momento hacer una abrupta migracion de la
modalidad de ensefianza presencial a la modalidad de ensefianza virtual, en el caso

de quienes contaban con condiciones para ello.

Ahora bien, hablando sobre la adaptacion a esta nueva modalidad, Ruiz (2020, pp. 45-59) menciona,
a pesar de dicha adaptacion, la desercion escolar se ha incrementado. Las causas obedecen
principalmente al orden econémico, por no poder adquirir los equipos que se precisan para
desarrollar la actividad, pero también al poco entendimiento de las actividades, a la falta de
competencias tecnolégicas tanto de los docentes como de los estudiantes, y a la inversién de tiempo
en un trabajo, elemento necesario para la subsistencia familiar.

Por otra parte, para los estudiantes tampoco fue facil, ya que a pesar de que dicha
poblacion cuenta con un mejor manejo de las tecnologias o bien plataformas, estas
las usan para recreacion. Entonces al emplear la tecnologia como un espacio
escolar las condiciones cambian debido a que no todos los nifios cuentan en casa
con un dispositivo disponible para que ellos puedan tomar clase en linea o bien

darles seguimiento a las tareas.
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De acuerdo con Vialart (2020, p. 3) considera que, resulta logico el cuestionamiento
de la preparacion de todos los actores del proceso de ensefianza aprendizaje ante
este urgido cambio, el cual, sin estar prevenidos, ha condicionado que se asuma
una modalidad virtual con francas desigualdades tecnoldgicas y a la consecuente
adecuacion apresurada de programas de estudios, lo que, sin dudas, ha provocado

zozobra, intranquilidad y preocupacion.

Concuerdo con el anterior comentario, debido a que precisamente las autoridades
educativas expresaron y formularon una solucién que para nada fue pensada en la
minoria, aquella donde las desigualdades en nuestro pais se reflejan como mayor
énfasis, en donde probablemente solo hay un radio en casa, cdmo continuar con la
educacion desde casa, cuando no existen los recursos basicos para que esta se

siga dando.

Por otra parte, para los estudiantes tampoco fue facil, ya que a pesar de que dicha
poblacion cuenta con un mejor manejo de las tecnologias o bien plataformas, estas
las usaban para recreacion. Entonces al emplear la tecnologia como un espacio
escolar las condiciones cambian debido a que no todos los nifios cuentan en casa
con un dispositivo disponible para que ellos puedan tomar clase en linea o bien

darles seguimiento a las tareas.

En este aspecto al recibir sus clases en diferentes plataformas, los estudiantes se
mostraban apaticos e indiferentes, frustrados y desesperados por esta nueva forma

de impartir educacion.
Me parece oportuno mencionar que muchos nifios extrafiaban la escuela, poder
tener esa convivencia con sus pares, la interaccion que existia y por qué no, hasta

extrafan a su maestra.

Y retomo lo que menciona Diaz (2020) sobre que se ha perdido la escuela y me

parece gque esta afirmacién va mas alla de solo el espacio fisico, si no que apunta a

11



este entorno escolar, a las emociones que se vivian dia a dia, a los retos y desafios,

me atrevo a decir; al Unico lugar seguro que los nifios y las nifias llegan a tener.

2. Docentes

El aislamiento educativo causado por la pandemia, vino a poner en un dilema la
preparacion de los docentes frente a grupo, sin distincion de escuela oficial o
particular, los docentes se vieron presionados a continuar la preparacion y las
capacitaciones docentes efectivas. Ya que la mayoria de estos no tenia la habilidad
ni destrezas para el manejo de la tecnologia, ni mucho menos plataformas. Por tanto
dicho confinamiento ha ido transformando las distintas realidades de nuestra vida,
hablando de educacion, trabajo, la familia, la vida social, politica y econémica, en

pocas palabras los cambios han sido notorios.

Hoy en dia, los docentes que se encuentran frente a grupo se estan enfrentado a la
nueva experiencia del rol docente y a repensar lo que se venia haciendo hasta hace

unos meses atras.

Para las y los maestros mas alla de la pandemia, se les presentaron varios retos
que tenian que superar, una educacion virtual o distancia, que jamas se habia
pensado que pudiera suceder. En este contexto unos de los retos fue adaptarse a

un espacio fisico y convertirlo en su salén de clase.

Después el desafio de la tecnologia, siendo objetivos, la mayoria de los docentes
gue se encuentran frente a grupo tiene pocas habilidades digitales, no todos los
docentes cuentan con un correo electronico, con internet en casa y lo mas
importante con una laptop que desde este momento se volvid su herramienta de

trabajo.

Por tanto, muchas instituciones tuvieron que asignar como tiempo minimo 2
semanas de capacitacion docente, donde el objetivo primordial fue, mostrarles a los

docentes la herramienta que estarian trabajando.



Considero que otro de los retos a los que se enfrentd el docente, fue la
comunicacioén que establecieron con los padres de familia, sin mencionar que en
una, dos o tres sesiones en distintos horarios debian atender a la mayor poblacion
de estudiantes. La mayoria de los docentes tuvo que establecer comunicacion por
la aplicacion de mensajeria instantanea WhatsApp.

De acuerdo a Mendiola (2020) “Otro punto de distincién es la relacion humana que se puede
establecer en estos dos escenarios. Mientras que en un aula el profesor tiene la inmediatez de la
comunicacién con sus alumnos, en un evento a distancia la interaccién depende de conexiones,
velocidad de transmision de datos, video y audio de calidad. Estar en dos dimensiones en vez de
tres es un factor de agotamiento psicolégico y hay que emplear mayor esfuerzo en expresarse y en

comprender al otro” (p.3)

Por otro lado deseo expresar que muchos docentes se encontraron en desventajas

ante otros, por tanto también se enfrentaron a la desigualdad en el campo laboral.

Mientras que en algunos casos las escuelas fueron las que proporcionaron todos
los materiales y equipos tecnoldgicos para la continuidad de los aprendizajes desde
casa, otras simplemente exigieron que el trabajo con los nifios y nifias tenia que

continuar.

Asi como existen muchos estudiantes que se han podido conectar sin mayor
problema desde su casa, asi también existen miles con grandes dificultades
econdémicas que hasta el momento han impedido que puedan continuar con la

escuela.

Otro de los estragos que el confinamiento viene a dejar en el escenario educativo,
es que dentro de éste el docente esta acostumbrado a seguir una planeacion y un
ritmo de trabajo de acuerdo a la colaboracién y disposicion de los nifios y nifias, en
dicha planeacion se han disefiado actividades con contenidos relevantes a trabajar
durante cierto tiempo, asi como se plasma la forma en la que se dara a conocer el
tema dentro del aula. Asi mismo existen en su momento modificaciones a esas
planeaciones que se dan de acuerdo a la respuesta obtenida de los menores. Es de

relevancia voltear a ver la metodologia con la que la mayoria trabajaba y construir
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una linea de trabajo que resultara eficiente para el nivel preescolar, identificar las

verdaderas necesidades de aprendizaje de los nifios y nifias.

Sin embargo, resulta dificil en estos momentos poder establecer una linea de
trabajo, cuando de un momento a otro los docentes y alumnos ingresan de manera
abrupta a otra forma de ensefianza — aprendizaje. A pesar de que existen
herramientas tecnologicas para poder enmendar la distancia fisica, estas requieren

de mayor habilidad por parte del docente.

Hasta el momento, los cambios han sido muy frecuentes, todo con el objetivo de
readaptar su forma de ensefar y repensar en la forma de aprender de los nifios.
Reevaluar la practica docente pensada desde el confinamiento, hasta cada uno de
los nifios. Por tanto, ha sido dificil para los docentes poder replantearse la forma de
ensefianza, ya que los alumnos al estar en su contexto familiar toman otro tipo de

actitud y es alli donde el docente ya no puede intervenir como lo hacia antes.

El tiempo se ha convertido en un enemigo para los docentes, a partir del
confinamiento, los maestros deben asignar a su planeacion semanal, el tiempo para
cada sesion de su clase, esto ayudara a mantener la atencion de los menores por
un poco mas de tiempo. Las horas laborales se han extendido mas, ya que
ciertamente quienes demandan mayor atencion en este proceso son dificilmente los
padres de familia, ya que se muestran renuentes a participar en las actividades de
los pequerios y es que la realidad que se vive en el nivel de preescolar, es que de
acuerdo a su corta edad, aun requieren ayuda de un adulto, que en este caso son

los papas.
3. Estudiantes
Ahora bien, los nifios y nifias también se vieron sumamente afectados por la

pandemia, cuando de un dia a otro cambid su rutina de asistir al colegio, de

convivencia, su estructura de escuela, sus maestros ahora se comunicaban por
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medio de plataformas digitales y el disefio de clase empez6 a ser un poco tedioso

para ellos.

Hablando sobre aquella poblacion infantil atendida por Jardines de Nifios oficiales,
ellos dejaron de recibir desayunos y en ocasiones la comida, esto dependiendo de
las escuelas, también se present6 una desigualdad entre los menores del nivel de
preescolar, ya que habia pequefios que compartian la television con el hermano
mayor, esto para las transmisiones en vivo y tratar de dar continuidad a las

actividades escolares.

Estar sentado frente a un monitor por tanto tiempo, rapidamente llegé a ser muy
cansado para los pequefios y a la par, muy pesado para los padres de familia
quienes han sido responsables del acompafiamiento de su hijo(a).

Considero que fue un cambio radical el pasar de un salon de clase, a un espacio en
la sala, en la habitacién o bien en la oficina de maméa o de papa, muchos de los
nifios y nifias lamentablemente no tenian asignado un espacio para su trabajo

escolar.

Por tal motivo el contexto de los menores fue diverso, ya que algunos de ellos no
se podian conectar todos los dias, debido a diversas causas, entre ellas esta que lo
dejaban con su abuelita, o un tio, debido a la carga de trabajo que tenian los padres

de familia.

Otro de los aspectos importantes durante este confinamiento, fueron los nifios y
nifias que desde el aula presentaban barreras de aprendizaje, existen dos tipos de
situaciones al respecto, los pequeiios que estaban asistiendo a escuelas
particulares, éstas tomaron como estrategia clases de apoyo, ocupando los
espacios para reforzar temas. Y en segundo lugar se encuentran los menores que
asisten a escuelas oficiales, donde la estrategia fue dejarles distintas actividades

gue nada favorecian su aprendizaje.
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4. Familias

La familia es el primer grupo de socializacion que el ser humano conoce y con el
cual se relaciona. Siempre existe una diferenciacion en la forma de convivencia de
los nifios y nifias en casa y en el circulo escolar, lo anterior considero que vino a
evidenciar el poco trabajo escolar que los padres de familia hacen con sus hijos, no
se trata de generalizar, ya que también se pudieron observar familias preocupadas

y ocupadas con la atencion de los menores.

Debido al distanciamiento en escuelas con el fin de salvaguardar la salud de los
menores y los docentes, la educacion actualmente se da a partir de tecnologias y

plataformas, en modalidad llamada “virtual” o a distancia.

Si bien es cierto la intervencién del padre de familia dentro del proceso de
aprendizaje de los menores, ha sido fundamental, seran ellos quienes ayuden a que
sus hijos se comprometan ante las actividades escolares, asi como supervisar las
conexiones de los nifios durante la clase. Sin embargo, se debe tomar en cuenta
qgue ellos también cuentan con obligaciones labores que realizan en horarios
extensos, por tal motivo el rol familiar se ve afectado al llevar la escuela a la casa,
ya que ha sido complicado para la mayoria de padres poder organizarse y cumplir
con ambas actividades.

Este cambio afectaron a las familias, ya que el estrés era mas alto debido a que en

un mismo lugar se debian llevar a cabo varias actividades a la par.

Si bien es cierto, antes de la pandemia, los padres de familia dejaban en manos de
los docentes el proceso de aprendizaje de sus hijos, si no es que todos, si una gran
parte de la poblacion que acude a las escuelas particulares lo hace. Esto hace
evidente que los padres y madres antes de la pandemia intervenian muy poco en el

proceso E-A de sus hijos.
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Ahora bien ese fue el momento idoneo donde la escuela y la familia crean un equipo
para que juntos logren continuar con los aprendizajes de los nifios y nifias y se logre
una educacion de calidad, donde realmente existan aprendizajes que le sirvan para
resolver problemas que se nos presentan en nuestra vida como es la pandemia.
Que juntos padres de familia y docentes encontraran ese equilibrio y se favoreciera
tanto la ensefianza como el aprendizaje de muchos nifios y nifias que se
encontraban fuera de la escuela, y que por cuestiones de distanciamiento hicieron

de su casa, un salén de clase.

5. Planteamiento del problema

Los niflos de segundo de preescolar del Jardin de Nifos “Colegio Cibeles”,
presentan dificultad para contar, identificar y comparar cantidades. La etapa en la
gue se encuentran estos pequefios es la pre operacional donde el nifio es capaz de
pensar en simbolos, pero aun presentan dificultad para contar los elementos de uno
en uno. Las docentes carecen de diversas estrategias para favorecer los principios
del conteo, tampoco hacen uso de materiales atractivos que motiven a los nifios a
aprender. En el contexto familiar no desarrollan practicas que les permitan reforzar

los principios de conteo.

a. Preguntas de intervencion

e ;Como fortalecer el principio de conteo en los nifios de segundo de

preescolar?

e ;De qué manera desarrollar el orden estable, la correspondencia y la

cardinalidad en los nifios de segundo de preescolar?

e (Qué estrategias favorecen el conteo en los nifios de segundo de

preescolar?
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b. Supuestos tedricos

El principio de conteo se fortalece a través de proyectos transversales que
desarrollen las competencias y habilidades que le permitan adquirir las
nociones de significado de niumero a los nifios de segundo de preescolar

El orden estable, la correspondencia y la cardinalidad se desarrollan
mediante actividades del pensamiento matematico, ejercicios de conteo, que

impliquen poner en préactica dichos conceptos.

Las estrategias que favorecen el conteo en los nifios de preescolar 2, son las
actividades ludicas, como el avion en el patio, los rompecabezas, las

escondidas.
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Il. REFERENTES TEORICOS

En este apartado, abordo los fundamentos tedricos a través de teorias que nos
lleven a la comprension del aprendizaje de los nifios y nifias, asi como abarcar
informacion acerca del objeto de estudio en el cual se desarrolla este proyecto.

Asi mismo, se mencionan los principios del conteo, que esta ocasion son

fundamentales entenderlos ya que el proyecto estd encaminado al conteo.

A. El conteo en el Preescolar

El conteo es una estrategia que se utiliza en preescolar para que los pequefios
logren resolver algun problema, por supuesto ellos por lo general empiezan a
contar con los dedos o bien con algun objeto que tengan presente; el conteo es un

proceso que se va afinando a lo largo del tiempo.

Los nifios desde que inician a adquirir su lenguaje empiezan a mencionar los
nameros de forma desordenada, dentro del contexto donde se desarrollan van
escuchando el conteo. 1, 2, 3,4, etc., y ellos lo repiten oralmente, pero sin un
significado, sera mas adelante donde ese conteo va tomando sentido para ellos.

Al respecto:

Gonzalez (1998) menciona, el proceso del conteo es un desarrollo que el nifio va

construyendo gradualmente al estar en relacion con el lenguaje cultural y su entorno.

La mayoria de los nifios desarrollan habilidades de lenguaje y de conteo, puesto que
el conteo es una via para la adquisicién de la numeracion, pareciendo ser el medio primario

de las ideas numéricas para la mayoria de los nifios. (Gonzélez, 1998, p.p 11-15)

Cierto es que, los nifios que llegan al preescolar ya traen una nocioén sobre el conteo
y el numero, pero este aprendizaje solo es memoristico y repetitivo, es entonces
cuando el Jardin de nifios toma sentido, ya que en el transcurso de su estadia en
este se reafirmara el conocimiento en el conteo y se vuelve significativo cuando los

nifos y las nifas descubren que pueden resolver problemas que se les presentan
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en su dia a dia. De acuerdo con Spelke y Kinzler (2007) “De hecho, se evidencia la
existencia de una estructura numérico-cognitiva nuclear en el sistema de
conocimiento humado cuyas manifestaciones mas tempranas pueden ser

registradas a los pocos meses del nacimiento” (pp. 89-96)

Por tanto, el conteo se da en los menores a partir de las experiencias diarias, no
solo en la familia, si no en la escuela y en su entorno social, cuando van de la casa
a la escuela, pueden observar numerosas situaciones, tal vez contar coches, nifios
caminando, perros paseando etc., esa experiencia diaria con diferentes situaciones

implica y hace que el nifio desarrolle habilidades del conteo.

De acuerdo con Laboriwiwz “Se sabe que la produccion verbal de la serie numeral
no forma en los nifios la accion integral del conteo” (Laboriwiez 1985 p.73). En otras
palabras, no porque los nifilos mencionen verbalmente el nimero significa que, lo

hayan adquirido y puedan aplicarlo a su vida cotidiana.

1. Principios del Conteo

Con relacion al conteo infantil, Gelman y Gallistel (1978) y Gelman y Meck (1983)
proponen la existencia de 5 principios que, en opinion de estos autores, guian la

adquisicidn y ejecucion de esta accion matematica.

1. Principio de correspondencia biunivoca: el nifio debe comprender que, para
contar los objetos de un conjunto, todos los elementos del mismo deben ser

contados y ser contados una sola vez.

2. Principio de orden estable: las palabras-numero deben ser utilizadas en un orden

concreto y estable.

3. Principio de cardinalidad: la ultima palabra-nimero que se emplea en el conteo
de un conjunto de objetos sirve también para representar el niumero de elementos

qgue hay en el conjunto completo.
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Son entonces estos tres principios los que estan relacionados directamente con el

conteo, siendo este el objeto de estudio a trabajar.

Gelman y Gallistel

Piaget

Cardinalidad

Se refiere a la utilizaciéon de

la udltima palabra —nimero

Se refiere a la comparacion

de conjuntos con el mismo

empleada en la accién de | nimero de elementos

contar que sirve para

catalogar todo el conjunto

Correspondencia Se refiere a contar todos los | Se refiere a la relacion uno

objetos de un conjunto y a | a uno entre los elementos

contarlos una Unica vez de dos conjuntos diferentes

Principio de orden estable | Se refiere a usar las | Se refiere ala comprension

palabras —numero en un | del significado cuantitativo

orden consistente y | que implica la serie de
confirme con el socialmente | nimero; es decir, de su
aceptado sentido de magnitud

creciente.

“Comparacion de las condiciones de conteo entre la teoria de Piaget (1965) y los

postulados de Gelman y Gallistel” (1978, p. 6)

Los autores antes mencionados proponen otros dos principios, estos pueden ser
aplicados independientemente a cualquier objeto o situacion, a esto se le conoce

como principio de abstraccion.

Y, finalmente, el principio de intrascendencia del orden, segun el cual el resultado
del conteo no varia, aunque se altere el orden empleado para enumerar los objetos

de un conjunto.

Asi mismo se menciona que una primera consideracion a la comparacion de los
postulados de Piaget con los principios de conteo de Gelman y Gallistel se refiere a

que, a pesar de que los nombres inducen a pensar que se estan considerando
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aspectos similares, ambas propuestas se refieren a fenomenos diferentes de la

accion de contar.

Tal y como se puede observar en la tabla 1 que muestra una comparacion entre
ambos paradigmas, desde la perspectiva de Piaget la clave en la comprensién del
conteo esta vinculada a la capacidad de establecer comparaciones entre conjuntos,
mientras que desde la perspectiva de Gelman y colaboradores la clave se basa en

la idea de destreza préactica para contar.

“Gelman, sostienen la idea de que si el nifio fracasa en la tarea de contar se debe, principalmente, a
condicionamientos ligados a la tarea. Entre las acciones no relacionadas con la comprensién de los
principios de conteo que mas pueden condicionar el éxito del mismo se mencionan la enumeracion
de los objetos: diferenciacion de objetos contados de los que quedan por contar, delimitar los ya
contados y la separacion espacial que facilite la identificacion de los que faltan por contar’
(Chamorro, 2006 p.154).

Con respecto a lo citado anteriormente, podria mencionar que existen dos
diferencias, la primera es que se puedan entender los principios del conteo y la otra
situacion y considero muy importante es ponerlo en practica, ambas corresponde a
la tarea del docente dentro del aula, la primera es de relevancia poder
comprenderlos, para que al momento de buscar actividades que hagan que los
nifios y nifias los pongan en practica, la educadora los identifique.

De acuerdo con Bryant ( 1996, pp. 53-67) “Gelman describe su propuesta como primero principios,
después capacidades para subrayar, precisamente, que a pesar de no contar con una capacidad
conceptual totalmente estructurada sobre la accion de contar, los nifios y nifias de entre 2 y 4 afios

si poseen los cimientos metodoldgicos del mismo”

Efectivamente numerosas investigaciones han constatado que las habilidades pre-
numeéricas de nifios y niflas de entre 2 y 5 afios son mas complejas que lo que

tradicionalmente se habia considerado.
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a. Orden estable

Con el tiempo, a medida que los nifios usan sus técnicas para contar y reflexionar
sobre ellas, aprenden a descubrir regularidades importantes en sus acciones de

contar y en niumeros.

Si bien los nifios parecen aprender los primeros términos de la serie numérica de
memoria, tarde o temprano se dan cuenta implicita o explicitamente que contar

requiere repetir los nombres de los numeros en el mismo orden cada vez.

Asi el principio de orden estable estipula que para contar es indispensable el

establecimiento de una serie coherente.

Esto significa, segun Nunesy Bryant (1996), “que cada vez que nosotros contamos
debemos producir las palabras-niamero en el mismo orden cada vez y si asi no
ocurriera y cambiaramos el orden de los ndmeros en dos o mas ocasiones,
encontrariamos diferentes totales para el mismo conjunto de objetos en diferentes

momentos”.P.144

Segun Gelman y Gallistel (1978) “la secuencia empleada para contar debe ser
repetible y estar integrada por etiquetas Unicas, esto significa que, en principio las
etiquetas no tienen por qué proceder de una lista convencional, por ejemplo, si un
nifo dice “ uno, tres, siete, diez” al contar un conjunto de cuatro objetos, siempre y
cuando cada etiqueta se utilice una sola vez y la secuencia ordinal se mantenga en
todos los conjuntos que cuente, el nifio estaria respetando el principio del orden

estable, a pesar de la originalidad de la secuencia.( p. 144).

Segun Baroody (2005).”El principio de orden estable estipula que, para contar es

indispensable el establecimiento de una secuencia coherente”(p.83)
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Como se ha mencionado anteriormente el orden estable en una serie numérica,
hace referencia a la secuencia de las palabras numéricas y por ende estas deben

establecer un orden.

b. Correspondencia

El principio de correspondencia, al que algunos también llaman uno a uno es
definido como un principio que consiste esencialmente en asignar a cada elemento
de un conjunto una sola palabra numérica, y a cada palabra hacerle corresponder

un solo elemento.

Segun Nunes y Bryant (1996) cuando una persona cuenta debe contar todos los objetos y debe
contar una vez y solo una vez cada uno de ellos. Si se cuenta un objeto dos veces, se salta un objeto

0 asignamos etiquetas a los espacios en la coleccién, llegariamos a un total incorrecto. P.144

Para Gelman y Gallistel (1978) los nifios muy pequefios como de 2 afios ya dan
muestras de respetar y comprender el principio de correspondencia, pues tienden a
etiquetar cada item de una coleccién una sola vez, aunque su comportamiento

puede no ser perfecto.(p.145)

Segun Maza (1989) el nifio cuando pronuncia una palabra- nUmero o emite una
etiqueta para sefialar un objeto cualquiera de un conjunto da lugar a dos conjuntos:
(1) un conjunto A integrado por los elementos que han sido contados y (2) un

conjunto B formado por los elementos que faltan por contar (p.145)

La numeracion requiere la coordinacion de dos subtécnicas ( Braroody, 1988), o en
otras palabras, el principio de correspondencia con lleva la coordinacion de dos
procesos ( Bermejo y Lago, 1991). El primero de ellos es el mantenimiento paso a
paso de dos categorias de elementos, los dos subgrupos que se han distinguido

mas arriba.
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Asi cada vez que el nifio emite una etiqueta para indicar o sefialar un nuevo objeto,
este nuevo elemento, que era parte del conjunto B (los elementos no contados),
pasa a formar parte del conjunto A (los elementos contados). Esto como se ha
sefialado mas arriba, implica la produccion de una particion del conjunto total

modificada en cada paso.

c. Cardinalidad.

Este principio hace referencia al momento de contar, el menor va a hacer mencion
del ultimo ndmero de la coleccion y este tiene una etiqueta especial ya que

representa el total de la coleccion.

Segun Baroody (1988) “mediante la imitacion los nifios pueden aprender facilmente
la técnica de contar denominada “regla del valor cardinal”’, es decir, aprenden
rapidamente que deben responder con el Ultimo nimero contado ante la pregunta
¢, Cuantos hay? Sin embargo, el empleo de la regla del valor cardinal no garantiza
una apreciacion adecuada del valor cardinal en si”. ( Fuson y Hall, 1983; Von
Glasersfeld, 1982. P. 146)

Entonces mencionar la Gltima etiqueta en una serie numérica, esta hace referencia
a la cantidad total de una coleccién que se tiene agrupada, esto no indica que el
menor se percate que ultimo nimero (etiqueta) designa la cantidad del conjunto, sin
embargo se deben desarrollar juegos que impliguen poner en practica la

cardinalidad.

De acuerdo a los autores Castro, Rico, Castro E, definen “la Cardinalidad cuando
los nifios y nifias identifican que el Ultimo obtenido al contar todos los objetos de una
coleccion, indica el nimero de objetos que tiene la misma” (Castro, Rico y Castro,
E. 1995. P. 6)
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2. Competencias y habilidades

Si bien en cierto, existe poca claridad entre estos dos conceptos, competencia y
habilidad, ya que la competencia hace uso de la habilidad, es entonces cuando

ambas se integran al proceso de aprendizaje.

El diccionario de la Real Academia Espafiola define los términos capacidad,
habilidad y destreza como sinGnimos y para referirse a cada uno de ellos describe
la disposicion, la propiedad, la pericia, el talento o la aptitud para ejecutar algo
correctamente.

Por lo anterior, muchos autores relacionan Competencias con el concepto
de habilidades del pensamiento y destrezas cognitivas que utilizan habitualmente
los profesionales de las Ciencias Sociales. (Diccionario de la Lengua Espaiiol,
2001).

De acuerdo con Perrenoud (2004) “El ejercicio de la competencia pasa por operaciones mentales
complejas, sostenidas por esquemas de pensamientos, las cuales permiten determinar y realizar una
accion relativamente adaptada a la situacion. Las competencias profesionales se crean, en
formacién, pero también a merced de la navegacion cotidiana del practicante, de una situacion de

trabajo a otra” (p.11).

El desarrollo de las habilidades pre-numéricas, particularmente en la edad
preescolar, son una guia para poder lograr el conteo, sin embargo mucho tiene que

ver las tareas asignadas y el nivel de complejidad de estas.

Tobdn( 2006), afirma “que las competencias son un enfoque para la educacion y no un modelo
pedagdégico, pues no pretenden ser un representacion ideal de todo el proceso educativo,
determinando cédmo debe ser el proceso instructivo, el proceso desarrollador, la concepcién curricul
ar, la concepcién didactica y el tipo de estrategias didacticas a implementar. Al contrario, las compe
tencias son un enfoque porque sélo se focalizan en unos aspectos especificos de la docencia, del

aprendizaje y de la evaluacion.( p. 16)
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3. Estrategia.

Hablando de estrategia educativa, se puede decir que esta es una accién que
ejecuta el docente con el propdsito de encaminar a los nifios y nifias hacia la

construccion del aprendizaje.

Segun Weinstein y Mayer "las estrategias de aprendizaje pueden ser definidas
como conductas y pensamientos que un aprendiz utiliza durante el aprendizaje con
la intencion de influir en su proceso de codificacion" (Weinstein y Mayer, 1986, p.
315).

Segun Schmeck (1988); Schunk (1991) “las estrategias de aprendizaje son
secuencias de procedimientos o planes orientados hacia la consecucién de metas
de aprendizaje, mientras que los procedimientos especificos dentro de esa
secuencia se denominan tacticas de aprendizaje. En este caso, las estrategias
serian procedimientos de nivel superior que incluirian diferentes tacticas o técnicas

de aprendizaje”(p.55)

De la misma forma, Dansereau (1985) y también Nisbet y Shucksmith (1987) las
definen como “secuencias integradas de procedimientos o actividades que se eligen
con el propésito de facilitar la adquisicion, almacenamiento y/o utilizacion de la

Informacién”.(p.55)

Otros autores Beltran, Garcia- Alcafiiz, Moraleda, Callejay Santiuste, 1987; Beltran,
1993 las definen como “actividades u operaciones mentales empleadas para facilitar
la adquisicion de conocimiento. Y afiaden dos caracteristicas esenciales de la
estrategias: que sean directa o indirectamente manipulables, y que tengan un

caracter intencional o propositivo”.(p.55)

Para Monereo (1994), “las estrategias de aprendizaje son procesos de toma de

decisiones (conscientes e intencionales) en los cuales el alumno elige y recupera,
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de manera coordinada, los conocimientos que necesita para complementar una
determinada demanda u objetivo, dependiendo de las caracteristicas de la situacion

educativa en que se produce la accion”.( p.55)

Segun Genovard y Gotzens ( 1990) las estrategias de aprendizaje pueden definirse
como "aquellos comportamientos que el estudiante despliega durante su proceso
de aprendizaje y que, supuestamente, influyen en su proceso de codificacion de la

informacion que debe aprender" ( p. 266).

“Esta definicion parece delimitar dos componentes fundamentales de una estrategia
de aprendizaje; por un lado, los procedimientos que el estudiante despliega durante
su proceso de aprendizaje con la intencién de aprender y, por otro, se relaciona con
una determinada manera de procesar la informacion a aprender para su 6ptima

codificacion” (Gonzalez Cabanach, Valle y Vazquez Grobas, 1994,p.266).

B. Desarrollo Infantil

El desarrollo se da desde el nacimiento hasta llegar a la etapa de la adolescencia,
por tanto cada una de las etapas por las que pasa el ser humano son importantes

ya que dan paso a la siguiente y asi sucesivamente.

El desarrollo proviene de factores genéticos, considerados con frecuencia los
responsables udltimos del potencial biolégico, asi como de factores del medio
ambiente, es decir, factores sociales, emocionales y culturales que interactan entre
si de forma dindmica y modifican de forma significativa el potencial del crecimiento
y desarrollo (Thelen, 1989, p. 946).

Estos aspectos suponen que la capacidad de exploracion del bebé le lleva a ensayar

y poner en funcionamiento muchas respuestas diferentes en forma relativamente
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casual y descoordinada, pero que posteriormente el bebé selecciona las mas
eficaces para conseguir lo que se propone y aprende exactamente qué funcionay

gué no funciona, integrando respuestas en un conjunto eficaz.

El Desarrollo de todo nifio o nifia forma parte de un proceso interactivo de
maduracion que resulta de una progresion ordenada de habilidades perceptivas,

motoras, cognitivas, de lenguaje, socioemocionales y de autocontrol.

La primera infancia es considerada como etapa imprescindible en el proceso de
formacion de la personalidad. Las cualidades o funciones psiquicas encuentran las
mejores condiciones para su surgimiento y manifestacion, pues las estructuras
biofisiolégicas y psicologicas se encuentran en pleno proceso de formacion y
maduracion. (Gonzalez, Rodriguez, y Leiva 2016,p.81)

Para Piaget (2009):

El desarrollo es un proceso inalterable, evolutivo y continuo. Dentro de este,
pueden distinguirse una serie de etapas y sub-etapas diferenciadas. Cada
una de ellas se da dentro de un periodo aproximado de edad, que no coincide
exactamente con la cronolégica.

Estas etapas pueden apreciarse a través de ciertas caracteristicas de
organizacién que se manifiestan en una secuencia definida. La inteligencia,
las variables culturales, las experiencias previas, entre otras, influyen

decisivamente en el paso de una etapa a la otra.(p. 9)
Las etapas del desarrollo que van desde el nacimiento hasta la madurez son:
1. Sensoriomotor de la infancia: (0-2afios). Va desde los primeros reflejos e

indiferenciacion del yo y los objetos, hasta una organizacion relativamente

coherente de acciones sensoriomotoras en el ambiente que rodea al nifio. Esto
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supone una serie de ajustes sencillos tanto perceptuales como motores de cosas,

mas que una manipulacion simbdlica de las mismas.

2. Etapa preoperacional o preconceptual: (2-7 afios). El niflo adquiere la capacidad
de representarse la realidad y de combinar interiormente esas representaciones con
el fin de deducir soluciones de problemas sin tener que experimentarlos. Es capaz
de reconstruir recuerdos de sucesos pasados, imitar 9 modelos que no estan
presentes en el campo de la percepcion inmediata e inferir causas donde s6lo son
visibles los efectos.

3. Etapa de las operaciones concretas: (7-11 afios). Aqui el nifio presenta un
esquema conceptual ordenado y relativamente estable que usa constantemente en
su exploracion del mundo de los objetos que lo rodean. Esta etapa se caracteriza
por la organizacion conceptual del ambiente que rodea al nifio, en estructuras

cognoscitivas llamadas agrupaciones.

4. Etapa de las operaciones formales: (11-15 afios). Aqui se da la ultima
reorganizacion. El adolescente puede manejar efectivamente no sélo la realidad que
tiene delante de si, sino también el mundo de los supuestos, de la posibilidad, el de
lo abstracto. Las estructuras intelectuales presentan aqui todas las caracteristicas

del pensamiento adulto.

1. Desarrollo Cognitivo
El desarrollo cognitivo en la primera infancia depende del ambiente en el que crece
y de la relacién con quienes lo cuidan, debido a esto, es muy importante que el
menor tenga experiencias que favorezcan dicho desarrollo.
Por ello es importante destacar que: los nifios son curiosos por naturaleza, y por

ello, a diario, interactian con su entorno, buscando explicaciones sobre lo que

sucede a su alrededor, explorando los objetos, las situaciones y los fendbmenos.
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Segun Pérez (2017) a través de dicha interaccién con la realidad, los nifios
buscan respuestas que les permitan comprender el mundo en el que viven, ya que
son investigadores natos. Para ello necesitan no sélo observar sino también
manipular y experimentar, y es a través de las experiencias personales con su

entorno como se forja la base de su desarrollo. (p.96)

Son muchas las formas en que el nifio puede aprender a través del juego,
desarrollando el lenguaje y expresando sus ideas acerca de alguna accién, otro
aspecto importante que favorecer el desarrollo cognitivo es la curiosidad, es por eso
gue en el nivel preescolar, las actividades deben de ir encaminadas a favorecer la
curiosidad del menor.

El aprendizaje es un proceso natural y continuo de los nifios y nifias, se crea a partir

de conocimientos anteriores y se enriquecen con los nuevos.

2. Desarrollo Social

Este desarrollo hace referencia a que a través de las interacciones que el nifio o
nifia tenga con su entorno, entonces va ir adquiriendo la cultura de aquel grupo

social al que pertenece.

Ahora bien la adquisicién de habitos sociales es una tarea compleja, sin embargo si
estos los trabajamos por medio del juego, entonces se podra ir produciendo el

aprendizaje de valor, reglas, normas etc.

Para Flavell (1984), “el conocimiento social implica toda actividad intelectual cuyo
propésito sea pensar o aprender sobre los procesos psicoldgicos o sociales del yo,
de los otros o de los grupos humanos, asi como las interacciones sociales y las
relaciones que se producen entre los individuos los grupos o las comunidades

Nacionales” (citado en Marchesi 1984,p.324).
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El nifio construye el conocimiento social a partir de sus experiencias e interacciones
con el medio. El nifio ha de conocer las reglas y normas que rigen la vida social y

dar las respuestas que se esperan de él en cada momento del desarrollo.

Al respecto Delval menciona:

La formacion del conocimiento social no es una simple tarea de asimilacion e
imitacion de las reglas sociales establecidas, sino que requiere la
participacion activa y creativa del nifio.

Las normas, roles sociales, valores, modelos... constituyen los
materiales de la comprension social, con los que el nifio construye la
representacion social, que no siempre es coherente y armoniosa. Es
complicado, incluso para el adulto, realizar una elaboracion mental que recoja

coherentemente la complejidad social (Delval, 1990,p.288).

3. Desarrollo Motriz

El desarrollo motor del nifio de los 0 a los 6 afios no puede ser entendido como algo
gue le condiciona, sino como algo que el nifio va a ir produciendo a través de su
deseo de actuar sobre el entorno y de ser cada vez mas competente (Justo
Martinez, 2000 p.75).

El fin del desarrollo motor es conseguir el dominio y control del propio cuerpo, hasta
obtener del mismo todas sus posibilidades de accion. Dicho desarrollo se pone de
manifiesto a través de la funcibn motriz, la cual esta constituida por movimientos
orientados hacia las relaciones con el mundo que circunda al nifio y que juega un
papel primordial en todo su progreso y perfeccionamiento, desde los movimientos
reflejos primarios hasta llegar a la coordinacion de los grandes grupos musculares
que intervienen en los mecanismos de control postural, equilibrios vy

desplazamientos.
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Por lo tanto, podemos afirmar, junto a Ramos (1979) y Medrano Mir (1997), entre
otros, que el progreso motor esta a mitad de camino entre lo fisico-madurativo y lo
relacional, con una puerta abierta a la interaccion y a la estimulacion, implicando un
componente externo al nifio como es la accién, y un componente interno como es
la representacion del cuerpo y sus posibilidades de movimiento (Ramos 1979,
Medarno Mir,1997, p.76)

Dentro del &mbito del desarrollo motor, la educacién infantil, como sefialan Garcia
y Berruezo (1999, p. 56), se propone facilitar y afianzar los logros que posibilitan la
maduracion referente al control del cuerpo, desde el mantenimiento de la postura y
los movimientos amplios y locomotrices hasta los movimientos precisos que
permiten diversas modificaciones de accion, y al mismo tiempo favorecer el proceso
de representacion del cuerpo y de las coordenadas espacio-temporales en los que

se desarrolla la accion.

C. Actividades Ludicas.

La ladica hace referencia a todo accionar que, de una u otra forma, le permite al
ser humano conocer, expresarse, sentir y relacionarse con su medio, logrando el

disfrute de cada una de sus acciones cotidianas.

Fontalvo, Herrera, Primo, defienden “la importancia de las actividades ludicas en
el desarrollo de los nifios, demostrando que ademas de proporcionar disfrute y
goce por lo que se hace, suministra espacios de interaccién con el entorno natural
y social”. (Fontalvo, H,.Primo 2001, p. 49)

El aprendizaje ludico enriquece el proceso de aprendizaje en los nifios y nifias, al
mismo tiempo que promueve la participacion, la comunicacion, el trabajo en
equipo, la empatia, colaboracion, dando paso a un proceso de ensefianza —

aprendizaje efectivo.
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Por tanto, las actividades que se trabajen dentro del aula de cardcter ludica,
ayudan en el proceso del pensamiento critico del nifio y la nifia, asi como también
promueve en los nifios buscar una posible solucion a los problemas que se les

presentan dentro y fuera de la escuela.

Es necesario que los nifios y nifias tengan experiencias significativas y gratificantes,
que le permitan explorar su entorno, partiendo de sus propios intereses y

necesidades, para motivar asi, un aprendizaje autbnomo y duradero.

Otro aporte al concepto de ludica, lo plantea Jiménez (1998), al mencionar que:

La actividad ladica hace referencia a un conjunto de actividades de expansion de lo simbdlico y lo
imaginativo, en las cuales esta el juego, el ocio y las actividades placenteras.

La realizacién que se deriva de esta practica transformadora se expresa en placeres y
repugnancias personales, frente a situaciones que nos agradan o desagradan en razén de los
compromisos y predilecciones conscientes e inconscientes que nos comprometen (Jiménez, 1998,
p. 44).

Esto indica, que los nifios responden mejor a la hora de aprender cuando algo es
interesante para ellos, en este caso las actividades basadas en el juego que
propicien la imaginacion y la creatividad, cobran mayor significado, propiciando la
naturalidad espontanea que posee el nifio, el cual debe ser aprovechado al maximo,

para favorecer un aprendizaje significativo.

Sin embargo, en la realidad se puede evidenciar que los intereses de los nifios,
muchas veces no son escuchados, debido a que se tiene que cumplir con
programas ya establecidos por las instituciones particulares, haciendo que las
actividades ludicas se conviertan mas en espacios de esparcimiento que de

aprendizaje.

34



Teniendo en cuenta lo anterior, puedo decir que la lidica es mas que solo jugar ya
gue involucra actividades y experiencias para los menores que facilitan la relacion

con el entorno, la sociedad y el conocimiento.

La importancia de las actividades ludicas, segun Jiménez (2005):

Radica en que permite la potencializarian de aspectos relacionados con el pensamiento abstracto,
innovador y creativo, de igual forma desarrolla habilidades comunicativas y cooperativas, asi como
la capacidad de entender problematicas y buscar posibles soluciones frente a ellas.

En cuanto al aprendizaje, la ludica propicia la curiosidad y la imaginacion, ligando lo emotivo con
lo cognitivo, de tal manera que se procesa mejor la informacion adquirida, evitando el aprendizaje

memoristico y repetitivo (Jiménez,2005, p.45)

Por tal motivo, es importante que como el docente deje a un lado la idea que lo
lidico es solo juego, y que esta solo sirve para entretener; tal como lo menciona
Jiménez (2005) esta estrategia de aprendizaje, favorece las habilidades y
destrezas de los menores que participan en las actividades, asi como incrementa

la motivacion lo cual genera mejores resultados en su aprendizaje.
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lll. REFERENTES METODOLOGICOS Y PEDAGOGICOS

En este capitulo se habla sobre la metodologia de esta investigacion, el enfoque,
los fundamentos tedricos. Se desarrolla y fundamenta la propuesta transversal,
elementos tales como; ambientes de aprendizaje, Nuevo Modelo Educativo.

Aprendizajes Clave 2017 preescolar.

A. Investigacién — Accion.

En la presente investigacion se trabaja una metodologia cualitativa, con una
propuesta pedagdgica, la cual parte de una problematica detectada desde el aula

vinculandola con un problema social de la comunidad.

La investigacion se inicia con la idea de una situacion o problematica, cuyo
propdsito es mejorar o cambiar la situacion, después de la identificacion del
problema, debemos diagnosticar, después se plantea la hipétesis o accién

estratégicas.

Elliott (1993) define la investigacién-accién como “un estudio de una situacion social

con el fin de mejorar la calidad de la accién dentro de la misma”(p.24)

Por tal motivo se trabaja la investigacion — accion, ya que al investigar el tema de
interés, estamos conociendo, actuando e indagando sobre las posibles causas de
la problematica, a través de herramientas como fue este el caso, del diario de campo

La investigacion — accion para Kemmis (1984) es:

Una forma de indagacién autorreflexiva realizada por quienes participan (profesorado,
alumnado, o direccién por ejemplo) en las situaciones sociales (incluyendo las educativas)
para mejorar la racionalidad y la justicia de: a) sus propias practicas sociales o educativas;
b) su comprension sobre las mismas; y ¢) las situaciones e instituciones en que estas

practicas se realizan (aulas o escuelas, por ejemplo)(p.24)
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Por tanto, expreso que es un método aplicado. Tomando en cuenta que dicha
investigacion es aplicada en entornos académicos donde existe la relacion teoria —

practica.

Es importante saber que no solo existe una sola definicion, en realidad el concepto
de investigacion — accion es amplio dentro del ambito educativo, ya que abarca una
gran serie de fases que se deben de realizar correctamente para poder favorecer

asi un grupo o alumno en especifico.

Algunos autores lo ven como un “espiral autorreflexiva” donde se vincula la
necesidad del maestro con la de los alumnos. El fin de la investigacion — accion es

conocer el contexto para transformarlo, siempre teniendo bien defino el objetivo final

Zuber-Skerritt (1992,p.25) menciona: que la investigacion-accién, como enfoque

alternativo a la investigacion social tradicional, se caracteriza porque es:

Practica ya que la finalidad es mejorar las acciones que se estan realizando, al igual
es participativa y colaborativa, ya que el investigador se vuelve parte de la

comunidad donde esta llevando a cabo la investigacion.

Es emancipadora, porque aquellos que estan inmersos en la investigacion pueden

aportar informacion diversa.

Es interpretativa, ya que los resultados no se miran a través de los ojos del
investigador, mas bien son interpretados en conjunto permitiendo integrar a las

personas involucradas.
Y por ultimo es critica, ya que los participantes buscan como fin ultimo mejorar sus

practicas en el trabajo, en el aula. Hacer visible un cambio, los cuales se daran a lo

largo del proceso
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Para identificar el foco de investigacion es preciso elaborar una lista con los
aspectos donde podria mejorar, tomar en cuenta la situacién que tengo en ese

momento.

B. Nuevo Modelo Educativo. Aprendizajes clave 2017 de preescolar

En México la reforma educativa del 2017 trajo consigo el nuevo proyecto
educativo de planes y programas de Aprendizaje Clave, donde podemos encontrar,
el perfil académico de cada nivel de educacion béasica, asi como los campos de
formacién académica, las competencias y los aprendizajes esperados, los

propasitos y los fines educativos.

Ahora bien, refiriendome al programa de estudio, este nos indica que aprendizaje
clave: es un conjunto de conocimientos, practicas, habilidades, actitudes y valores
fundamentales que contribuyen sustancialmente al crecimiento integral del
estudiante (SEP,2017), entonces puedo decir, que dicho plan y programa de
estudios se aplica con el objetivo de fortalecer e integrar los conocimientos de los
estudiantes a su vida cotidiana, para que tengan la habilidad y actitud para saber

como solucionar los problemas.

Los campos de formacion académica son; Lenguaje y comunicacién, Pensamiento
matematico, Exploracion y comprension del mundo natural, las areas de desarrollo
personal y social, estan integradas por; Artes, Educacion socioemocional,
Educacion fisica y por ultimo también podemos encontrar el siguiente apartado en
el curriculo; proyectos de impacto social, conocimientos regionales, nuevos
contenidos relevantes, potenciar el desarrollo personal y social, ampliar la formacion

académica.

La propuesta de intervencion que presento, esta basada en el campo de formacion
académica; pensamiento matematico, de acuerdo Aprendizajes claves;

Pensamiento matematico se denomina a la forma de razonar que utilizan los
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matematicos profesionales para resolver problemas provenientes de diversos
contextos, ya sea que surjan en la vida diaria, en las ciencias o en las propias

matematicas.

La sociedad actual estd en constante cambio, se requiere que las personas sean
capaces de pensar l6gicamente, pero también de tener un pensamiento divergente

para encontrar soluciones novedosas a problemas hasta ahora desconocidos.

Los propoésitos que establece el plan y programa de estudios, Aprendizaje clave son
gue los menores adquieran confianza para expresarse, dialogar y conversar en su
lengua materna; mejoren su capacidad de escucha y enriquezcan su lenguaje oral
al comunicarse; desarrollen interés y gusto por la lectura, usen diversos tipos de
texto y sepan para qué sirven, se inicien en la practica de la escritura y reconozcan

algunas propiedades del sistema de escritura.

Otro aspecto que podemos encontrar en los propositos es, que los nifios y nifias
usen el razonamiento en situaciones diarias, esto con el uso del conteo y los
primeros numeros. Al ellos encontrar la utilidad en los nUmeros, entonces estamos

logrando un criterio analitico en ellos.

También nos menciona que los nifios y nifias deben interesarse en la observacion
de los seres vivos y descubrir naturalmente sus caracteristicas, esto con la finalidad
de que empiecen a describir los fendmenos que observan, comparen lo que se

imaginaban con aquello que estan conociendo.

Encaminarlos a que se planteen preguntas y sean ellos quienes a partir de su

observacion y experiencia las resuelvan.

Entonces estamos hablando de un programa integral, donde tiene presente valores

y principios que son aplicados en la sociedad, haciendo énfasis en las distintas
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culturas que existen, resaltando los derechos de todo individuo y ejerciendo la

justicia con responsabilidad.

La vida en sociedad requiere aprender a convivir y supone principios compartidos

entre todos los seres humanos, tanto de forma personal como en entornos virtuales.

Para su desarrollo es necesario que los alumnos realicen diversas actividades y

resuelvan numerosas situaciones que representen un problema o un reto.

Por lo tanto, la fraternidad y la igualdad, la promocién y el respeto a los derechos
humanos, la democracia y la justicia, la equidad, la paz, la inclusion y la no
discriminacion son principios que deben traducirse en actitudes y practicas que
sustenten, inspiren y legitimen el quehacer educativo. (SEP, 2017)

C. Creacion de ambientes aprendizaje

Segun Wilson (1996), un ambiente de aprendizaje es un “lugar” o un “espacio” en
donde ocurre el aprendizaje. Entonces el ambiente de aprendizaje en el que trabajo
es un espacio dedicado a la ensefianza, donde resaltan elementos que favorecen

la ensefianza de diversos contenidos de aprendizaje (p.8)

Un ambiente de aprendizaje difiere de un ambiente instruccional porque el primero
es un lugar donde el aprendizaje es fomentado y apoyado, mientras que el segundo
se relaciona mas en situaciones en que la instruccion tiene una connotacion de
control y directiva, propia de una educacion tradicionalista en donde el profesor es

la fuente principal de conocimiento.

De esta manera, pueden resaltarse tres palabras clave: lugar, interrelaciones, y
aprendizaje; sin embargo, con el desarrollo y aplicacion de las TIC, esta concepcién
se ha extendido a ambientes virtuales, en los cuales las herramientas y materiales

permiten a profesores y alumnos interrelacionarse asincronicamente.

40



El término también se adapta al concepto de “ensefianza diagndstica” segun Bell,
(1980) tiene la finalidad de descubrir lo que piensan los estudiantes en relacion con
los problemas inmediatos que enfrenten, discutir sus errores conceptuales de
manera sensible y crear situaciones de aprendizaje que les permitan reajustar sus
ideas. (p.12)

La ensefianza diagndstica proporciona un ejemplo de como iniciar desde el

conocimiento del nifio.

La informacion en la que se basa un diagnostico debe adquirirse mediante
observacion, preguntas y conversacion con los nifios y nifias, asi como de reflexion

sobre los productos finales de la actividad de los estudiantes.

Los maestros centrados en el que aprende también respetan las formas de hablar

de sus estudiantes, porque proporcionan una base para el aprendizaje futuro.

En la ciencia escolar, como en la profesional, la forma estandar de hablar es
impersonal y expositiva, sin ninguna referencia personal ni de experiencias o

intenciones sociales (Lemke, 1990; Wertsch, 199, p. 13).

Por tanto, el docente debe construir un camino claro y sencillo para los nifios y nifias

y estos puedan lograr un mejor aprendizaje.

D. Propuesta de transversalidad

El contexto social estd en constante cambio, por tal motivo en el ambito educativo
se requiere un curriculo flexible que pueda cubrir las necesidades de los alumnos
como de la sociedad, esto es un reto para los docentes que nos encontramos
trabajando con las niflas y los niflos, ya que nos obliga a estar en constante
capacitacién siendo actores activos para el desarrollo de estrategias que den un
verdadero sentido a los procesos de ensefianza y aprendizaje, a fin de vincular los

conocimientos trabajados en el aula con los saberes cotidianos.
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Los proyectos transversales, como la propuesta de una filosofia para nifios, estan
enfocados a la formacion para la ciudadania, ya que ambas tienen como interés que
los nifios participen en la identificacion de un problema que atafie a la sociedad para
que, desde el centro del aula, se analice y reflexione acerca de las posibles
soluciones que existen para dicho problema.

Ambas propuestas estan enfocadas a trabajar los valores en los nifios desde el aula,
a fomentar el respeto, la igualdad, la empatia para crear un trabajo colaborativo en
ellos.

La realizacibn de proyectos transversales genera aprendizajes significativos
mediante diversas estrategias que surjan a partir de la relacion que se tiene entre
los conocimientos adquiridos y aquellos que ya se tenian, favoreciendo en cada uno
de las nifias y nifios la identificacion de su contexto y la aportacion de soluciones a
los posibles problemas, ademas que dichos proyectos permiten que se dé un trabajo
en grupo, donde colaboren todos y apliquen valores como el respeto y la tolerancia,

entre otros.

1. Fundamentos tedricos

En este apartado abarcaremos aspectos teoricos sobre el pensamiento complejo,
la filosofia para nifios, la transversalidad como propuesta para la formacion de la
ciudadania.

a. Pensamiento Complejo

El nifio y nifia son seres légicos, que al paso del tiempo, empiezan a crear una
opinion del entorno que les rodea. Motivo por el cual aparece el pensamiento
complejo, para ayudarnos a desarrollar en ellos esta accion.

Es importante resaltar que con el pensamiento complejo se fomenta una educacion

basada mas en los valores que en los conocimientos mismos. Po tal motivo, se
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busca que con el pensamiento complejo se favorezca una educacién mas inclusiva,

mas humanista y participativa.

Este pensamiento complejo se refiere a la capacidad del ser humano de desarrollar
todas sus potencialidades de crecimiento y sea capaz de integrarse a los sistemas

sociales.

El pensamiento complejo no proporciona la llave maestra alguna. El paradigma de
la complejidad no libra de la finitud, sino que sumerge en ella y ensefia a pensar a
sentir y actuar abrazados a la misma, por tal motivo Morin y otros (2003) expresan
que: “El pensamiento complejo es un estilo de pensamiento y de acercamiento a la
realidad, genera su propia estrategia inseparable de la participacion inventiva de
quienes lo desarrollan” (Morin, 2003,pp. 36-37).

Por su parte, Sierra (2006) afirma que “El pensamiento complejo es ideal para
aproximarse al conocimiento, ya que el objeto de estudio de la complejidad son
fenébmenos que no se pueden manejar dentro de una légica homogenizadora o
reduccionista, sino que necesitan alcanzar su comprension desde una vision
holistica.”(p.37)

El pensamiento complejo tiene como fin desarrollar en los nifios y nifias seres

analiticos, reflexivos, citricos para que sean capaces de comprender su entorno.

b. Filosofia para nifios

La filosofia para nifios, considero tiene como propdsito formar un pensamiento
critico a los nifios, para que logren resolver problemas de su vida cotidiana,

problemas comunes a los que se enfrentan.

Entorno a esto Karl Jaspers (1883-1969), menciona “que la filosofia es parte de todo

ser humano, y que debe de hacerse desde una temprana edad en adelante”.
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Considera que los nifios tienen la capacidad de penetrar dentro de las
profundidades de la filosofia, y un ejemplo de esto lo describe mencionando las

excelentes preguntas que hacen.(p.48)

La filosofia debe servirnos para cuestionarnos constantemente el significado de la
vida en la que participamos y estar basada en la reflexion sobre problemas que

enfrentamos de manera cotidiana.

No quedarse en una torre de marfil obscura y académica para los pocos elegidos.
En otras palabras, debe servir para la vida, o como bien lo menciona John Dewey,
debe ser un camino para ir solucionando los problemas de nuestra sociedad, los

problemas del mundo.

La curiosidad que los nifios muestran en su etapa infantil y en la adolescencia, los
lleva a buscar constantemente un significado a sus experiencias de vida,
construyendo una vision para si mismo del mundo que les rodea, sin embargo,
existe una barrea en la forma en la que se presenta la filosofia en las escuelas
publicas, donde esta se presenta mas como una materia con hechos del pasado,

gue no tienen relacion con la vida actual.

c. Formacién para la ciudadania.

La formacion para la ciudadania, considero es una educacion que debe iniciarse en
la familia, ya que el nifio y nifia requieren aprender de valor, a ser autbnomos y a
tomar decisiones de acuerdo a su edad. La finalidad de toda esta educacién es que
los nifios y las niflas establezcan relaciones con sus pares, aprendan a socializar

de manera pacifica, respetando a cada uno de sus compafieros.

La formacion humana en el sistema educativo tradicional ha estado dada desde

relaciones de verticalidad, imposicion, dominacion y marginacion (exclusion) dadas
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en las complejas relaciones gobierno-direccién-administracion-profesores-padres

estudiantes- comunidad.

La relacion de los educadores con sus estudiantes ha estado dada por la
verticalidad. lgualmente, se ha buscado la homogenizacion en el marco del
totalitarismo, donde se espera que todos aprendan lo mismo al mismo ritmo, sin

tenerse en cuenta las diferencias y particularidades consustanciales al sujeto.

Segun Marshall, los derechos de ciudadania se han desarrollado histéricamente en
tres dimensiones sucesivas: la civil, la politica y la social. Donde los derechos civiles
protegen la seguridad del ciudadano y le permiten ser autbnomo respecto del
Estado, ademas que consideran al individuo como un sujeto competente y capaz de
tomar decisiones y de reconocer sus intereses y preferencias. Los derechos
politicos se refieren a la capacidad de estos sujetos para elegir a quienes han de
gobernarlos, y los derechos sociales garantizan las condiciones minimas de
supervivencia y dignidad para todos los miembros de una comunidad en
condiciones de igualdad. Los derechos sociales hacen referencia a los derechos a

la educacion y a la salud. (Olvera, 2008,p.20)

2. Ejes transversales

En este apartado abordaré los ejes transversales y su contenido tomando en
cuenta mi objeto de estudio, que para este caso es el conteo. Daré inicio con la

definicidon de transversalidad.

La cual de acuerdo con Moreno (2004) la transversalidad curricular es el “conjunto
de caracteristicas que distinguen a un modelo curricular cuyos contenidos y
propésitos de aprendizaje van mas alla de los espacios disciplinares y tematicos
tradicionales, desarrollando nuevos espacios que en ocasiones cruzan el curriculum
en diferentes direcciones, en otras sirven de ejes a cuyo alrededor giran los demas

aprendizajes, o de manera imperceptible y mas alld de limites disciplinares
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impregnan el plan de estudio de valores y actitudes que constituyen la esencia de

la formacion personal, tanto en lo individual como en lo social”.(p.6)

Entonces como se describe en el concepto anterior, se puede observar que la
transversalidad va mas alla de un objetivo planteado o una materia dentro del aula,
si no que sale de la escuela para ver con una mirada mas critica los problemas
sociales, culturales que enfrenta la comunidad y siendo la escuela parte de esta
comunidad educativa es un vinculo importante para llevar a cabo el trabajo
transversal ligando los objetivos propuestos en el aula con el problema al que se le
desea dar una posible solucion.

Segun Agudelo y Flores (2009) “los proyectos pedagogicos transversales son una
estrategia de planificacién de la ensefianza con un enfoque global, que toma en
cuenta los componentes del curriculo y se suscita en las necesidades e intereses
de los nifios, nifias y jovenes de la escuela, a fin de proporcionarles una educacion

mejorada en cuanto a calidad y equidad.”(p.13)

Por lo tanto, dichos proyectos transversales son una propuesta pedagdgica que se
plantea como objetivo para dar respuesta a las necesidades reales de los
estudiantes, donde a partir de un plan de trabajo se tomen acciones para lograr

contribuir a la mejora de la comunidad.

Para dar una solucion a las probleméticas que afectan a la sociedad, los

contenidos transversales se centran en:

Educacion en valores y Derechos Humanos

Otro aspecto mas que sus inicios considero, se centran en la familia, el trabajo diario
de los padres hacia los hijos, de poder transmitirles los valores que ellos practican,
para que entonces cuando los nifios y nifias, coincidan en la escuela exista una

convivencia arménica entre ellos.
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La educacién en valores y derechos humanos, implica la practica de la equidad,
igualdad, empatia, donde participamos todos los dias como personas, tomando

decisiones que afecten a los demas.

En relacion con lo anterior, Buxarrais, (1997) afirma que, “

Educar en valores significa encontrar espacios de reflexién, tanto individual como colectiva, para que
el alumnado sea capaz de elaborar de forma racional y auténoma los principios de valor, principios
que le van a permitir enfrentarse criticamente a la realidad. Ademas, debera aproximarles a
conductas y habitos coherentes con los principios y normas que hayan hecho suyos, de forma que
las relaciones con los demas, estén orientadas por valores como la justicia, la solidaridad, el respeto

y la cooperacién, como valores universales”(p.81)

La proteccion del medio ambiente

Debe responder a la importancia que el medio ambiente juega en la vida de la
humanidad, y a su vez poner atencion en el progresivo deterioro de este. Entonces
uno de los objetivos de este eje transversal es analizar y reflexionar acerca de los

problemas existentes en el medio ambiente y actuar atendiendo dicha problemética.

De acuerdo con estudios realizados por la Organizacion de Estados
Iberoamericanos, OEI (1999), la mision de la educacion ambiental es: aprender a
relacionarse, con el agua, aprender a manejar las basura, pero también, intentar
mejorar los habitos de consumo, para producir menos basuras, aprender a manejar
el suelo; en fin, aprender a reconocer la situacién problematica, pero también las
potencialidades y aprender a definir responsabilidades en la solucién de problemas

ambientales, desde las competencias de todos y cada uno de los actores sociales.

Siempre ha existido en las escuelas de nivel basico, un interés por la ensefianza del
medio ambiente, sin embargo ahora surge la necesidad de concientizar a los nifilos
y nifias sobre la importancia del cuidado del ambiente, asi como cada uno de sus

recursos renovables y no renovables.
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La equidad de género

Ahora bien, otro de los ejes transversales es la equidad de género de acuerdo con
Palos (1998) la educacién para la equidad de género orienta a la construccion de
los conocimientos y actitudes favorables en los educandos, para minimizar el
tratamiento discriminatorio que se da a las personas en los diferentes &mbitos tanto
laborales como familiares y sociales, por la diferencia de género, por tanto, es

importante lograr la concienciacion para rechazar y buscar soluciones.

Educacién para la salud

De acuerdo con Palos (1998, P.51), la educacion para la salud, “trata de construir
unos conocimientos, y crear unas actitudes y unos habitos de higiene fisica y
mental, que permitan un desarrollo sano y una mejor calidad de vida personal y

colectiva.

Por lo tanto, la educaciéon debe favorecer la adquisicion de hébitos del cuidado de
su salud, concientizar a las personas de la importancia de contar con buena salud,
entonces, como docente desde el aula, debo trabajar actividades que favorezcan el
cuidado de la salud de los nifios y nifias, asi como ambientes saludables.

Considero que como docente frente a grupo, se deben trabajar contenido relativos
al tema de la salud, donde se vincule a la familia, siendo esta ultima el eje primordial

para poder concientizar de una vida saludable.

Las docentes, deben generar un ambiente saludable y facilitador del aprendizaje,
donde logren la autonomia de los menores. Ademas, las practicas docentes, deben
ser el punto de partida para la planificacion del proyecto educativo institucional y
curricular de cada centro educativo, en colaboracion de los padres de familia o bien

de la comunidad misma.
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La educacion para el consumidor

Otro eje transversal es la educacion para el consumidor, en este se refiere a la
necesidad que existe de proteger o defender a los consumidores que adquieren un

servicio.

Si nos centramos en cual seria la problematica, podemos ver que este eje es muy
importante que se desarrolle en las escuelas y por supuesto, en las familias, ya que
vemos nifios y nifias que son una poblacion vulnerable, motivo por el cual hace falta

una educacidon en materia de consumo.

Dentro de la masa consumidora, la poblacion infantil, ocupa un lugar de significativa
importancia. EI mercado infantil es un gran negocio actual ya que, por un lado, los
nifios y nifias adquieren o son inducidos a la compra de mdultiples productos, y por
otro, son a su vez inductores del consumo de los adultos con los que conviven; y es
también un negocio a futuro, en cuanto creador de habitos de compra y estimulador

de nuevas necesidades.

El problema del consumo, afecta en gran medida a un sin nUmero de personas y se
promueve un consumo excesivo de productos que muchas veces solo dafian la

salud de toda la familia.

Por ello la escuela juega un papel de suma importancia, ya que tiene la facultad de
presentar ante los padres de familia propuestas que concienticen para crear una

actitud responsable en adquirir productos no esenciales.

3. Proyectos desde la transversalidad critica

La metodologia del trabajo por proyectos se presenta en la actualidad como una de
las que mejor se adapta a la filosofia propia de los transversales en el curriculo (y
por lo tanto, a la educacién para la ciudadania) debido a sus caracteristicas

principales.
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El trabajo por proyectos se desarrolla en grupo lo cual permite el didlogo, el debate
de ideas, el conflicto cognitivo y el contraste de puntos de vista diferentes. Cada uno
construye su propio conocimiento, pero esta construccion se hace en un proceso de
interaccion con los compafieros, con los profesores, con la escuela como institucion

y con la comunidad.

El trabajo por proyecto debe tener en cuenta la historia de vida de cada alumno. El
itinerario recorrido por éste, la experiencia vivida, las ideas previas. De esta manera
los alumnos comprenden el significado del aprendizaje con respecto a su propia

historia de vida y pueden integrar este aprendizaje en la misma.

Partiendo de lo anterior se pretende desarrollar una propuesta pedagdgica
fundamentada en el proyecto transversal, por lo tanto, se llevaria a cabo un
programa de reciclaje “El reciclén” 2022, donde se pretende hacer una vinculacion

con la comunidad educativa en un proceso de formacion.

Es asi como el reciclon se convierte en un medio para concientizar sobre la

importancia del cuidado y conservacion del medio ambiente.

De acuerdo con lo mencionado, planeo lo siguiente ¢ Como se puede fortalecer el
proyecto transversal del medio ambiente a través del “reciclon 20217, resaltando la
importancia del cuidado y conservacion del medio ambiente en el Jardin de Nifios

Colegio Cibeles?

Con esta propuesta pedagodgica se pretende concientizar a los nifios, nifias,
maestros, maestras, padres y madres de familia sobre el impacto positivo que tiene
el reciclaje y asi también generar actividades encaminadas a fortalecer el cuidado

del medio ambiente.

Por ultimo, retomando la lectura sobre “La construccion del concepto de
transversalidad”, puntualizo las caracteristicas que en esta se establecen, las cuales

son:

» Los temas transversales reflejan una preocupacion por los problemas

sociales.
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» Vinculan la escuela con la vida, con la realidad cotidiana. La educacion
escolar debe promover el cruce entra la cultura pablica y la cultura de los
alumnos.

» Son una apuesta por la educacion en valores, como uno de los ejes
fundamentales de la educacion integral.

» Permite adoptar una perspectiva social critica frente a los curriculos
tradicionales que dificultan las visiones globales e interrelacionadas de los
problemas de la humanidad.

Por tal motivo los contenidos transversales no se deben ver como un tema que
abordar en el curriculo, es apropiarse de los proyectos en la vida escolar de los
nifios, como una estrategia para la formacién de nuevos y mejores ciudadanos,
vinculando los objetivos planteados en el aula con las necesidades reales de la
comunidad.

Diagrama de flujo

Proyecto Titulo creativo. Problematica.
desde la

. Dar un titulo que Establecer una
transversalid

sea interesante problematica
para los nifios
Preguntas:

Formular preguntas
didacticas
Vincular un
problema social

con la escuela o
Propésito general.

I H‘E‘u‘i Establecer un prop6sito
= que nos ayude a orientar
el frabajo

Proyecto. Ejes transversales Educacién

para:
Se disefian 3 proyectos

transversales, con Ia finalidad de La paz .
trabajar la problematica Para el consumidor

anteriormente encontrada. Para la salud
Ambiental
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Para el desarrollo de un proyecto transversal, como lo marca el diagrama de flujo
en la parte de arriba, se debe comenzar haciendo la vinculaciéon de un problema
social con la escuela, pero para ello en el caso especifico del aula, se tiene que
hacer un diagnéstico que arroje el objeto de estudio con el cual se estara haciendo

la vinculacion.

Ahora bien el titulo del proyecto debera ser llamativo para los nifios, el propdsito es

atraer su atencion y que colaboren en el proyecto que se disefiara.

El siguiente punto en la construccion del proyecto de transversalidad, es identificar
una problematica con la cual se estara trabajando, ésta se identifica a partir de las
necesidades que se observen que existen en el contexto donde se encuentra

ubicado el preescolar.

Se deben continuar con una serie de preguntas didacticas basadas en la

problematica que anteriormente ya se localizo.

Se deberan formular propdsitos por cada una de las preguntas didacticas
planteadas. Posterior se deben especificar los ejes transversales con los que se va
a trabajar. Y por ultimo se disefian 3 proyectos transversales que favorezcan tanto
el objeto de estudio como la posible solucién a la problematica.

4. Laevaluacion desde la transversalidad critica

Antes de abordar la evaluacion desde la transversalidad critica, mencionaré un tema
importante que se debe trabajar en las aulas de preescolar de forma inmediata,
¢, Como podemos fomentar una filosofia para nifios?, al hacerme esta interrogante,
de inmediato me lleva a pensar en los docentes frente a grupo, ya que si se desea
gue exista un trabajo desde el aula, debemos voltear a ver a los docentes, con una
mirada mas critica, entonces qué tipo de formacion hace falta en los docentes para
gue sean ellos quienes fomente la filosofia para nifios, y hablar de filosofia no se
trata de mencionar obras clasicas, ni autores, va mas alla, implica favorecer un
pensamiento critico, propio del nifio y de la nifias, que sepan formularse preguntar

para llegar a una solucion.
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Para ello volvemos a las caracteristicas del docente y de su propia practica, donde
se requiere gque el propio maestro sea reflexivo y critico de su trabajo, para poder

detectar cada una de las areas de oportunidad y trabajarlas hasta lograrlo.

La evaluacion del proyecto es un elemento fundamental para flexibilizar las
programaciones, adecuarlas a las necesidades del contexto, valorar los resultados

obtenidos y servir para la programacion de proyectos futuros.

Evaluar aprendizajes sobre conceptos es relativamente sencillo. No ocurre lo
mismo cuando evaluamos procedimientos y actitudes como ocurre en la valoracion
de los procesos de ensefianza- aprendizaje referidos a los transversales o a la

propia metodologia de trabajo por proyectos.

Por eso, en el ambito del proyecto integrado que aqui se presenta, es importante
indicar qué criterios de evaluacion son relevantes para el analisis global del proyecto
de centro (cada ciclo y area debe elaborar los suyos propios) y proponer algunos
instrumentos que pueden ser de utilidad para cada fase del proyecto.

Durante el proyecto, llegara el momento de evaluar, para ese momento entonces
debemos tener presente lo siguiente: el proyecto y su desarrollo, el alumnado, el

profesorado, otros agentes que intervienen en la accion.

Tener presente que las evaluaciones al inicio, durante el desarrollo de la experiencia

para adecuar el proceso de aprendizaje y por ultimo al finalizar el proyecto.
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IV. ALTERNATIVA PEDAGOGICA

En el presente capitulo, hablo sobre la transversalidad critica, abordando la
importancia que tiene en la resolucion de problemas sociales, ya sean estos
ambientales, sociales o de salud entre otros. Asi mismo abordo la filosofia para

nifos y del porqué debe formar parte del curriculo.

Es una propuesta pedagodgica que nos lleva a transformar los saberes del aula y
vincularlos con las necesidades sociales de la comunidad, donde se pretende

adquirir un aprendizaje significativo con los alumnos.

Para ello debemos empezar por trabajar la filosofia para nifios desde nuestras
aulas, como docente debo cambiar la vision que tengo con respecto a la filosofia,
ya que esta no pretende ser una asignatura mas que tenga que abordar con los
alumnos, si no trabajar desde el aula situaciones diarias que conlleven a un
razonamiento y que a partir de esto ellos puedan obtener sus propias ideas acerca
del tema que se aborda, fomentar en ellos la habilidad de indagar para ir viendo
desde un punto mas critico la situacion, sin embargo, para dar pauta a esta
habilidad, también requiere como docente trabajar desde mi “Yo”, el saber escuchar
a los nifios, respetar sus puntos de vista acerca de los temas abordados, generar
ambientes de respeto y cordialidad entre sus compafieros para brindar empatia y

tolerancia.

Ahora bien, para una propuesta pedagogica transversal, debo contemplar; la
realizacion de un diagnéstico del jardin de nifios, asi como de la comunidad escolar,
definir los objetivos para orientarnos sobre lo que se pretende hacer en el proyecto,
establecer los contenidos pensando en la secuencia formativa que se debe
implementar, en este apartado vamos a considerar el tema a desarrollar, para tener

definido el proyecto.

Al respecto enuncio que, de acuerdo con Alvarez, y otros (2000, p.12): “Para
disefiar los proyectos curriculares y educativos, se requiere tener presente los

objetivos y contenidos de todas las disciplinas y areas, ya que la necesaria
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priorizacion y secuenciacion, requiere una fase de exploracion y cotejo de las

diversas materias”

Con la intencién de colaborar con la sociedad educativa del Jardin de Nifios “Colegio
Cibeles” y basandome en el contenido transversal “La proteccién del medio
ambiente” el proyecto transversal que desarrollo de acuerdo con mi objeto de
estudio (el conteo) sera el reciclaje, hablando sobre cuanta basura se recolecte y

qué porcentaje se logra reciclar.

A. El diagndéstico y su importancia para el trabajo con proyectos
transversales

Los aspectos del ambiente deben considerarse como parte de la informacién que
contempla el diagndstico dentro de los procesos de ensefianza y aprendizaje, por
lo que es pertinente realizar un diagndéstico del centro educativo para determinar
hasta qué punto éste cumple con las condiciones basicas de infraestructura,
servicios de apoyo, formacién docente, caracteristicas sociales, culturales y
econdmicas de las familias, convivencia de la comunidad educativa, entorno del
centro, entre otros, a fin de conocer con lo que se cuenta y gestionar los apoyos

respectivos.

En el diagnostico comunitario debemos tener en cuenta seis tareas o acciones clave
gue constituyen lo esencial en la elaboracién y formulacion de un diagnostico. Como

primer punto:

¢ |dentificar las necesidades, problemas, centros de interés y oportunidades de
mejora.

e Pronéstico de la situacion.

¢ Identificacion de recursos y medios de acciones.

e Determinacién de prioridades en relacién con las necesidades y problemas

detectados.
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e Un diagnostico comunitario.
e Andlisis de los actores sociales interesados, implicados, y afectados directa

o indirectamente, por las acciones del programa comunitario.

1. El diagndstico

Ricard Mari Molla, (2001), considera el diagndéstico educativo como “un proceso de
indagaciéon cientifica, apoyado en una base epistemoldégica y cuyo objeto lo
constituye la totalidad de los sujetos (individuos o grupos) o entidades
(instituciones, organizaciones, programas, contextos familiar, socio-ambiental, etc.)
considerados desde su complejidad y abarcando la globalidad de su situacion, e
incluye necesariamente en su proceso metodoldgico una intervencion educativa de

tipo perfectiva” (p. 201).

Ahora bien, Segun Aguilar, M., el diagndstico social es un proceso de elaboracion
de informacion que implica conocer los problemas y necesidades dentro de un
contexto determinado, sus factores condicionantes y de riesgo y sus tendencias
previsibles; permitiendo una discriminacion de los mismo segun su importancia, de
cara al establecimiento de prioridades y estrategias de intervencion, de manera que
pueda determinarse de antemano su grado de viabilidad y factibilidad, considerando
tanto dos medios disponibles como las fuerzas a actores sociales involucrados en

las mismas.

Buisan y Marin (2001), conceptuan como “un proceso que trata de describir,
clasificar, predecir y explicar el comportamiento de un sujeto dentro del marco
escolar. Incluyen un conjunto de actividades de medicién y evaluacion de un sujeto

(o grupo de sujetos) o de una instituciéon con el fin de dar una orientacion.”(p.13)
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2. Elementos del diagnostico

Los elementos del diagnostico, es en primer lugar describir el contexto donde se
aplicard, conocer la poblacion en este caso los nifios, sus edades, también

identificar los sujetos que estas inmersos en este diagnadstico.

Se describe el contexto donde estamos ubicados, la escuela las calles que la
rodean, qué tipo de instituciones estan alrededor de la escuela, cuéles son las
caracteristicas de la colonia en general, si existen servicios basicos para la escuela,
gué tipo de viviendas existen alrededor. En este apartado mencionaremos algun

problema que hayamos detectado.

Se hace una descripcion detallada del lugar donde se encuentra ubicado el jardin
de Nifios, asi mismo se menciona qué tipo de comercios existen en la zona, qué

nivel econémico tienen sus habitantes.

También se detallan los problemas que se observan en la zona donde se
desarrollara el proyecto, esto con la finalidad de dar paso a la construccién de los

proyectos transversales.

Se describe como es el colegio, si es un edificio o casa adaptada, de cuantos pisos
es, cuantos salones tienen y para qué clase estan asignados, con cuantos bafios

cuenta el inmueble.

Posterior de detalla el mobiliario con el que cuenta la escuela, cuantos nifios
atiende cada docente, cudl es la matricula del colegio, asi mismo se debe mencionar

la plantilla del personal.

Otro aspecto que se debe describir es, si el colegio cuenta con la asociacion de

padres de familia constituido, de no ser asi entonces mencionar las razones.

Por ultimo y para cerrar este apartado se detalla el grupo de preescolar en donde

se podra llevar la aplicacion de dicha propuesta.
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Se menciona cuantos nifios son los que se atenderan, en qué rango de edad,

cuantos son nifias y cuantos son nifios, asi como también alguna caracteristica del

grupo.

B. Presentacion de la Propuesta del trabajo de proyectos desde la
Transversalidad critica

La siguiente propuesta esta dirigida al nivel preescolar, en especifico a segundo
grado, donde las edades de los nifios oscilan entre los 4 y 5 afios. El colegio esta
trabajando a distancia con clases en linea todos los dias. La propuesta se sugiere

trabajar en 5 sesiones, cada sesion dura 40 minutos.

59



Proyectol: Por un planeta mas limpio

Problematica

Propésito General

El exceso de basura que se produce en la ciudad y

la falta de cultura para reciclar los desechos

Que los estudiantes reconozcan la importancia que
tiene el reciclaje, Identifiquen los beneficios

que tiene para la salud del ser humano y prioricen
acciones que favorezcan la disminucion de basura

en las familias.

Preguntas

Propdésitos

Ejes transversales

1. ¢ Qué es el reciclaje?

2. ¢Qué materiales podemos

reciclar?

3. ¢Por

reciclar?

gué serd importante

Que los nifios y nifias conozca
acerca del reciclaje, asi como

aquellos materiales que se

pueden reciclar.

Que identifiqgue los materiales
que se pueden reciclar y que
otro uso se les puede dar.

Fomentar la cultura del reciclaje,
creando un contenedor con
nuestros propios recursos.

Reflexionar acerca de las
consecuencias que tiene el No

«  Ambiental
e Paralasalud

e Para el consumidor

e Para el consumidor

e Paralasalud

«  Ambiental
e Parala Salud

«  Ambiental
. Para la salud

4. ¢Qué pasaria con toda la .
¢Que p reciclar

basura si no la reciclamos?

e Para el consumidor

Contenidos

Estrategias

Indaga acciones que favorecen el cuidado del

medio ambiente.

En el aula, reflexionar sobre un video

Identifica y explica algunos
efectos favorables y desfavorables
de la accion humana sobre el
Medioambiente.

Visualizaciéon de lamina

Participa en la conservacion del medioambiente y
propone medidas para

su preservacion, a partir del reconocimiento de
algunas fuentes de contaminacion

Del agua, aire y suelo.

Crear un contenedor

Experimenta con objetos y materiales
Para poner a prueba ideas y supuestos.

Separar residuos

Indaga acciones que favorecen el cuidado del
medio ambiente.

El juego de la tienda
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Sesion 1: “Conozcamos el reciclaje”

Propdsito: Que los nifios y nifias conozcan acerca del reciclaje, asi como aquellos materiales
gue se pueden reciclar

Temas Centrales
> Reciclaje
> Separacion de basura

Ejes Transversales

> Educacion ambiental
> Educacion Para la Salud
» Educacién para el consumidor

CAMPO ORGANIZADOR
FORMATIVO CURRICULAR 1 APRENDIZAJES ESPERADOS RECURSOS
*Exploracion y | * Cuidado del medio | Indaga acciones que favorecen | Lamina sobre el
conocimiento  del | ambiente el cuidado del medioambiente. reciclaje.
mundo natural y Botellas de
social « Identifica y explica algunos Plastico
efectos favorables y | Cartén.
desfavorables
de la accion humana sobre el
medioambiente.
* Participa en la conservacion del
medioambiente y  propone
medidas
para su preservacion, a partir del
reconocimiento de algunas
*Pensamiento e Numero fuentes Tetrapak
matematico de contaminacion del agua, el
aire y el suelo.
Secuencia formativa
INICIO

Se deberé iniciar saludando a los nifios con la cancion “hola, hola” disponible en la

siguiente liga https://www.youtube.com/watch?v=4deUxsQOGps, al finalizar el

saludo se les preguntara si alguno de ellos sabe; ¢Qué es el reciclaje?, ¢Qué

podemos reciclar?, o bien alguien sabe ¢Qué otro uso podemos darle al plastico?

Se escuchara con atencion a todos los nifios que deseen participar, al concluir las

opiniones de los nifios del saldn, se dara paso a la explicacion sobre el tema.
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DESARROLLO

Continuando con la clase, se les proyectara un video acerca del reciclaje.

https://www.youtube.com/watch?v=YqQES1DyjeGs

Al terminar de ver el video, se debera preguntar a los nifios nuevamente si pueden
comentar entonces, si alguno de ellos sabe; ¢Qué es reciclaje?, ¢Qué podemos
reciclar? Para reforzar la informacién se colocard una lamina en el pizarrén sobre el

tema.

Al concluir los comentarios, se solicitara a los menores que hagan equipos de 4

integrantes, se les indicara que elaboren el letrero sobre el reciclaje.
CIERRE

Los nifios deberan buscar en diferentes textos, imagenes sobre algunos productos

gue podemos reciclar y los pegaran en un rota folio, esta actividad sera grupal.

Para finalizar la actividad, entre todos contaremos cuantos productos reciclables

pudimos encontrar en los diferentes textos.

Como ultima actividad la docente solicitara al nifio que debera llevar a la escuela 5
productos que se puedan reciclar.
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Sesioén 2: “A separar la basura”

dar.

Propdsito: Que identifiquen los materiales que se pueden reciclar u que otro uso se les puede

Temas Centrales
> Reciclaje

» Separacién de basura

Ejes Transversales

» Educacién ambiental
» Educacion Para la Salud
» Educacién para el consumidor

CAMPO ORGANIZADOR
FORMATIVO CURRICULAR 1 APRENDIZAJES ESPERADOS RECURSOS

*Exploracion y | * Cuidado del medio | Indaga acciones que favorecen | Lamina sobre el
conocimiento  de | ambiente el cuidado del medioambiente. reciclaje.
mundo natural vy Botellas de
social « Identifica y explica algunos Plastico

efectos favorables y | Cartén.

desfavorables

de la accion humana sobre el

medioambiente.

* Participa en la conservacion del

medioambiente y  propone

medidas

para su preservacion, a partir del

reconocimiento de algunas

fuentes

e Ndmero de contaminacion del agua, el
*Pensamiento aire Tetrapak.
matematico y el suelo.
Secuencia formativa

INICIO

Se deberéa dar inicio a esta sesion, rescatando los saberes de la actividad anterior

sobre ¢ gué es el reciclaje?, después se continuara con el tema destinado para esta

sesion, ¢ Alguien sabe que son los residuos? ¢ Como se clasifican los residuos?

Se escucharan las participaciones de los nifios y las nifias con respecto a las

interrogantes de la docente. Al término, la docente deberd explicar el tema,

mencionara ¢Qué son los residuos? ¢ Como se clasifican los residuos?
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DESARROLLO

Se deberé proyectar el video https://www.youtube.com/watch?v=zd dGz56VNs

Que habla del manejo de residuos. Se deberéa invitar a los nifios a que formen

equipos de 4 integrantes, ahora bien, se les proporcionara pintura, pinceles, hojas

de colores y un rotafolio y se les pedira que realicen un cartel de la separacion de

residuos, orgénicos e inorganicos.

CIERRE

Se les dar& una tabla impresa, donde registraran al menos 10 desechos organicos

y 10 inorganicos que tiren en su casa.

Sesién 3: “Hagamos un contenedor”

Propdsito: Fomentar en los estudiantes la cultura del reciclaje, creando un contenedor con
nuestros propios recursos

Temas Centrales
» Reciclaje
» Separacién de basura

Ejes Transversales

» Educacién ambiental
» Educacién para la Salud
» Educacién para el consumidor

matematico

CAMPO ORGANIZADOR
FORMATIVO CURRICULAR 1 APRENDIZAJES ESPERADOS RECURSOS
*Exploracion y | * Cuidado del medio | Indaga acciones que favorecen | LAmina sobre el
conocimiento  de | ambiente el cuidado del medioambiente. reciclaje.
mundo natural vy Botellas de
social « Identifica y explica algunos Plastico
efectos favorables y | Cartén.
desfavorables
de la accion humana sobre el
medioambiente.
* Participa en la conservacion del
medioambiente y  propone
medidas
para su preservacion, a partir del
reconocimiento de algunas
fuentes
e Nimero de contaminacion del agua, el
*Pensamiento aire Tetrapak.

y el suelo.

Identifica algunos usos de los
nameros en la vida cotidiana y
entiende qué significan.
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Secuencia formativa

INICIO

Se iniciara la actividad preguntandoles a los nifios y nifias si recuerdan qué vieron
en el video de la sesion anterior. ¢ De qué habla el video?, ¢Alguien saben el color
de los contenedores para la separacion de reciclaje? ¢Qué son los residuos
organicos? ¢Qué son los residuos inorganicos? Se escucharan las diferentes

opiniones de los menores

DESARROLLO

La docente debera retomar los saberes de la actividad anterior y explicar el tema de
los residuos, qué son, como podemos separarlos en casa, por qué es importante la
separacion, de igual modo explicaran los colores de los contenedores de acuerdo a
cada residuo.

La docente presentara una lamina donde se podra observar la clasificacién de los
residuos.

Se les pedira a los nifios que se integren en equipos de 4, después se les entregaran
hojas de los colores de los contenedores, ellos deberan buscar en diferentes

materiales (revista, periodico, libros) algunos residuos y clasificarlos.

CIERRE

Después de haber concluido la actividad anterior, los nifios deberan contar cuantos
desechos tienen por equipo, al final haremos una tabla comparativa para saber

quién obtuvo mas residuos.
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Sesién 4: “Reciclar para ayudar”

Propdsito: Reflexionar acerca de las consecuencias que tiene el no reciclar

Temas Centrales
> Reciclaje

> Separacion de basura

Ejes Transversales

» Educacion ambiental
» Educacion para la Salud
» Educacién para el consumidor

CAMPO ORGANIZADOR
FORMATIVO CURRICULAR 1 APRENDIZAJES ESPERADOS RECURSOS

*Exploracion y | * Cuidado del medio | Indaga acciones que favorecen | LAmina sobre el
conocimiento  de | ambiente el cuidado del medioambiente. reciclaje.
mundo natural vy Botellas de
social « Identifica y explica algunos Plastico

efectos favorables y | Cartén.

desfavorables

de la accion humana sobre el

medioambiente.

* Participa en la conservacion del

medioambiente y  propone

medidas

para su preservacion, a partir del

reconocimiento de algunas

fuentes

e Ndmero de contaminacion del agua, el
*Pensamiento aire Tetrapak.
matematico y el suelo.
Secuencia formativa

INICIO

La docente retomara los saberes previos de los nifios y las nifias con respecto a la

actividad anterior.

Después la docente debera preguntar ¢Qué residuos se producen en la escuela

gue podamos separar? ¢ Podemos separar los residuos que se producen en casa?

¢,Creen gue es importante conocer los colores de los contenedores para reciclar?
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DESARROLLO

Esta actividad se debe realizar con la ayuda de todo el grupo, ya que con carton se
deberan hacer a los menos tres contenedores para los residuos, los alumnos serén
quienes los disefien y no podra faltar en estos contenedores la clasificacion de los

residuos.

Después de haber obtenido los contenedores de carton, nos daremos a la tarea de
clasificar qué residuos se pueden reutilizar, de aquellos que desechamos en la

escuela.

CIERRE

La docente invitara a los nifios y nifias a crear un cartel donde inviten a reciclar,

mostrando por medio de un dibujo la importancia que tiene el reciclaje.

Sesién 5: “Juguemos a la tiendita ”

Propdsito: Que los nifios y nifias conozcan sobre el reciclaje, asi como la aquellos materiales
que se pueden reciclar

Temas Centrales
» Reciclaje
» Separacién de basura

Ejes Transversales
» Educacién ambiental
» Educacién Para la Salud
» Educacién para el consumidor

CAMPO ORGANIZADOR
FORMATIVO CURRICULAR 1 | APRENDIZAJES ESPERADOS RECURSOS
*Pensamiento * NUmero * Resuelve problemas a través | Monedas
Matematico del conteo y con acciones sobre | didacticas
las colecciones. Articulos de
Tetrapak
*Compara, iguala y clasifica | Plastico, como

colecciones con base en la
cantidad de elementos

* |dentifica algunos usos de los
nameros en la vida cotidiana y
entiende que significan.

cartén de leche,
juguitos, botellas
de plastico cajas
de cartdn etc.
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Secuencia formativa

INICIO

Organizados en grupo iniciar la sesion preguntandoles cémo son las tiendas, qué
podemos encontrar en ellas, quién vende, donde estan, cuales conocen, con quién
han ido, para qué van, se coordinara el didlogo de los nifios, respetando siempre
los turnos para hablar y escuchar a todos. Se deberéa proporcionar informacion a los
nifios al respecto, por ejemplo: que en una tienda las cosas estan acomodadas en
un anaquel, que también los productos tienen precio, en ocasiones encontramos
letreros para identificar el hombre del producto. Otro elemento que también se
requiere es una caja registradora para poder cobrar los productos que las personas
necesitan llevarse y por ultimo otro elemento importante en esta area es el dinero,

las monedas y los billetes

Al concluir la informacién la docente debera proponerles a los nifios y nifias si

desean jugar a la tiendita en el salén.

Con anticipacién se deben ir recolectando envases de leche, de jugo, latas de
refresco, de crema, de frijoles, de verduras, asi como envolturas de galletes, de
chocolate, de arroz, de sopa, de gelatina, etc.

DESARROLLO

Cada nifio debia apoyar para ordenar los productos en los diferentes espacios
asignados, o guardando los que no eran necesarios, en algunas ocasiones se
solicitara el apoyo de padres de familia. Ya acomodamos los productos en los

lugares asignados, la docente les repartird 20 monedas de $ 1 peso.

Antes de dar inicio al juego, se mencionan algunas reglas de este, asi como los
roles que tendran los nifios y las nifias, quien sera el que acudird a comprar y quien
sera el cajero o cajera. Se dara paso a jugar a la tiendita, buscando favorecer en los
nifios y nifas el conteo de los numeros del 1 al 20. También la docente les

preguntara cual es el rol que van a tener en la actividad.
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Durante el juego los alumnos deberan hacer uso de las monedas, haciendo algunos
ejercicios, como pagando con ellas y recibiendo cambio. La docente no debera
perder de vista el proposito de la actividad, el cual es la resolucion de problemas y

del conteo del 1 al 20.
CIERRE

Al finalizar la actividad, solicité a los nifios dibujaron en unas hojas, los productos
gue compraron, asi como el precio de cada uno. Frente al pizarron coloqué unas
tinas de plastico de color amarillo, azul, gris y con el dibujo de los materiales que se

asigna para cada color.

Para concluir la sesidn, les pedi a los nifios y a las nifias que pasaran al frente con
los productos que compraron en la tienda y los fueran depositando en las tinas que

correspondian segun el producto que estaban desechando.
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El siguiente apartado corresponde a la evaluacion, el instrumento que propongo

para valorar el logro de las nifias y nifios es una escala de apreciacion.

La finalidad de este instrumento es que la docente tenga visible los aspectos que

va a evaluar durante el desarrollo de las actividades.

De acuerdo a Malagon y Montes (2008) “La escala de apreciacion permite formular

apreciaciones sobre el grado o nivel de las caracteristicas o0 comportamiento que se

observa” (p.60).

Por tanto se disefia el instrumento con dos propdésitos, el primero el de evaluar el

objeto de estudio; que es el conteo, y el segundo evaluar cada uno de los proyectos.

Para este caso es “por un planeta mas limpio”.

Escala de apreciacion

(Evaluacion del Objeto de estudio)

Proyecto: Por un planeta méas limpio

Propoésito general: El exceso de basura que se produce en la ciudad y la falta

de cultura para reciclar los desechos
Nombre del alumno:

Indicadores

Nunca

Algunas

veces

Casi

siempre

Siempre

Escribe los nimeros del 1 al 10

Registrar correctamente los ndmeros que se le

indican

Participa en las actividades activamente

Menciona los numeros que se sabe en forma

ascendente

Resuelve problemas a través del conteo

Entiende problemas numéricos

Registra informacién en cuadros y graficas

Reconoce el valor de las monedas

Establece correspondencia entre el objeto y el

nimero adecuado
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Escala de apreciacion

(Evaluacion del proyecto)

Propdsito General: Que los estudiantes reconozcan la importancia que tiene el
reciclaje, ldentifiquen los beneficios que tiene para la salud del ser humano y
prioricen acciones que favorezcan la disminucion de basura en las familias.

Indicadores

Nunca

Algunas

veces

Casi

siempre

Siempre

Logaron identificar los materiales que se pueden

reciclar

Los nifios y las nifias clasificaron la basura de

forma adecuada

Lograron crear un contenedor que ayude a la

clasificacion de la basura

Identifica las acciones positivas y negativas hacia
el medio ambiente

Participa con entusiasmo en las actividades,
mostrando interés por promover acciones que

favorezcan al medio ambiente.

Logro identificar los desechos para cada

contenedor
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Proyecto 2: Pin- Pon- papas a Jugar

Problematica

Propdsito General

Los nifios de edad preescolar desconocen los
juegos tradicionales, debido a que la tecnologia

ha venido a suplir dicha actividad

Que los estudiantes conozcan y practiquen los
juegos tradicionales en su tiempo de
esparcimiento, favoreciendo la convivencia del

grupo.

Preguntas Propdésitos Ejes transversales
¢,Saben qué son los juegos | Que los nifios conozcan cuales *  Ambiental
tradicionales? son los juegos tradicionales y + Paralasalud

por qué se llama asi. » Para el consumidor
SA qué jugaban sus papas | Que los alumnos identifiquen » Para el consumidor
cuando eran nifios? gué juegos jugaban sus papéas + Paralasalud
cuando eran nifios.
¢Los  juegos tradicionales | Que los nifios y nifias *  Ambiental
tienes reglas? reconozcan que los juegos + Parala Salud
llevan reglas que debemos
cumplir
¢,Crees que los juegos de | Que los alumnos logren hacer *  Ambiental
ahora son mas divertidos que | una comparacion de los juegos . Para la salud
los de antes? de ahora con los juegos + Para el consumidor
tradicionales y reflexionar
sobre cuales les gustan.

Contenidos

Estrategias

Resuelve problemas a través del conteo y con
acciones sobre las colecciones.

Jugar en el patio a las escondidas

Cuenta colecciones no mayores a 20 elementos

La loteria de los nimeros

Relaciona el nimero de elementos de una
coleccion con la sucesion numérica

Jugar el Avion en el patio del Jardin

Comunica de manera oral y escrita los nUmeros
del 1 al 10 en diversas situaciones y de
diferentes maneras incluida la convencional

Las canacas

Identifica algunos usos de los nameros en la
vida cotidiana y entiende que significan

Saltemos como el sapito
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Sesion 1: “ A esconderme con los nimeros”

Propdsito: Que los nifios y nifias conozcan y practiquen los juegos tradicionales en su tiempo de
esparcimiento, favoreciendo la convivencia del grupo

Temas centrales

» Juegos tradicionales

» Conteo

Ejes Transversales

» Educacion ambiental
» Educacién para la salud
» Educacién para el consumidor

Campo formativo

Organizador curricular 1

Aprendizajes esperados

Recursos

v' Lenguajey
comunicacion

v Pensamiento
matematico

v" Oralidad

v NUmero

Solicitar la palabra para
participar y escuchar las
ideas de sus
comparnieros.

Cuenta colecciones no
mayores a 20 elementos.

Comunica de manera
oral y escrita los
primeros 10 nimeros en
diversas situaciones y de
diferente manera,
incluida la convencional.

Compara, iguala vy
clasifica colecciones con
base en la cantidad de
elementos.

Tarjetas con los
numeros del 1 al 10
impreso

Cartulina blanca
Lapiz

Hoja blanca

Plumones

1|2 45
6 819 1o

v' Exploracion y
comprension
del mundo
natural y social

v" Cuidado de la
salud

v"Interaccién con
el entorno
social

Practica habitos de
higiene personal para
mantenerse saludable.

Atiende reglas de
seguridad y evita
ponerse en peligro al
jugar y realizar
actividades en la
escuela.

Reconoce 'y valora

costumbres y tradiciones
que se manifiestan en
los grupos sociales a los
que pertenece.

Conoce en qué
consisten las actividades
productivas de su familia
y su aporte a la localidad.
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Secuencia formativa
INICIO

La sesion se iniciara invitando a los nifios a sentarse en el piso formando un circulo
en medio del saldn. Sé les explicara que durante la semana se iniciara un proyecto
llamado “pin-pon papas a jugar”, el cual consiste en que ellos conozcan acerca de

juegos tradicionales y podran jugar algunos de estos.

Para continuar la docente debera preguntar si alguno de ellos sabe ¢qué son los
juegos tradicionales?, ¢ Como se juegan?, ¢Alguien sabe a qué jugaban sus papas
cuando eran pequefios como ustedes? Se daré tiempo para escuchar a todos los

nifos que deseen participar.

Sé retomard la explicacion sobre qué son los juegos tradicionales, mencionar
algunos juegos que existen, como son: “las escondidas”, “estatuas de marfil”, “la
loteria”, el avion, etc., la docente debera volver a preguntar quién de los pequefios
conoce alguno de los juegos mencionados, después de haber escuchado la
respuesta de aquellos pequefios que participaron, comentar a los pequefios que los
proximos dias estaran trabajando el proyecto “ pin-pon-papas a jugar ” con el cual
ellos conoceran algunos de los tantos juegos que existen, preguntar a los nifios si

desean conocer y jugar durante la semana diferentes juegos tradicionales.
DESARROLLO

Después se platicara con los nifios acerca del juego llamado “las escondidas”, se
mencionara, que este juego tuvo adecuaciones con respecto al juego original de las
escondidas, recordandoles que en el juego original, todos corremos a buscar un
escondite, pero este juego tiene una adecuacion, en esta ocasidbn nos
esconderemos pero al momento de esconderse deben llevarse una tarjeta con
nameros en cada mano, cada tarjeta tendra impreso un numero, ejemplo: Luis tiene
la tarjeta del nimero 3y 8. La docente solicitara 3 pequefios para que sean quienes

busquen al resto del grupo, los demas deberan esconderse alrededor del patio.
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También deberé explicar que conforme vayan encontrando a sus comparieros, se
cambiaran los roles, el nifio que estaba buscando se esconderay al que encontraron

buscara.

CIERRE

Para finalizar la sesion con el juego de las escondidas, los pequefios junto con la
docente se deberan dirigir hacia el salon de clases, donde juntos deberan completar
la gréfica que previamente la docente hizo con los nombres de los nifios en una
cartulina. Cada nifio, deberd pasar al pizarron a buscar el nombre del compariero

gue encontrd y en la columna de la derecha registrar los nimeros que tenia.
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Sesion 2: “1, 2,3 i{LOTERIA!

Propdsito:

Que los estudiantes conozcan y practiquen los juegos tradicionales en su tiempo de

esparcimiento, favoreciendo la convivencia del grupo.

Temas Centrales

» Juegos tradicionales

» Conteo

Ejes Transversales

» Educacion ambiental
» Educacién para la Salud
» Educacién para el consumidor

1, 2,3 {LOTERIA!

ORGANIZADOR

APRENDIZAJES

CAMPO FORMATIVO CURRICULAR 1 ESPERADOS RECURSOS
Solicita la palabra para | Cartulina de
v' Lenguaje y v' Oralidad participar y escucha las | colores.
comunicacion ideas de sus compafieros.
Imagenes de
Expresa con eficacia sus | los  numeros
ideas acerca de diversos | del1al 10
temas y atiende lo que se
dice en interacciones con | Tarjetas de los
otras personas. nameros del 1
Cuenta colecciones no | al 10
mayores a 20 elementos.
v' Pensamiento v" Numero Comunica de manera oral Corcho latas

matematico

Y escrita los primeros 10
ndmeros en diversas
situaciones y de diferentes
maneras, incluida la
convencional.

Compara, iguala y clasifica
colecciones con base en la
Cantidad de elementos.

Exploracién vy
comprension del
mundo natural y
social

v Cuidado de

la salud

Interaccion
con
entorno
social

el

Practica habitos de higiene
personal para mantenerse
saludable.

Atiende reglas de seguridad
y evita ponerse en peligro al
jugar y realizar actividades
en la escuela.

Reconoce y valora
costumbres y tradiciones
que se manifiestan en los
grupos sociales a los que
pertenece.
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Secuencia formativa
INICIO

Se dara la bienvenida a los nifios con la cancion “Hola, ;Cdomo estas?

https://www.youtube.com/watch?v=VJdfIBr3mCw, después de haber saludado a

todos los nifios, verificar que todos estén sentados en su lugar para poder comenzar
la sesidn, esta iniciara preguntandoles a los nifios si recuerdan lo que hicieron el dia
anterior, si recuerdan a qué jugamos, de qué se trataba el juego etc. Se dara tiempo

suficiente para que todos los nifios participen.

La maestra retomara el tema con ellos, recordandoles que durante la semana se
encontraran trabajando en el proyecto “Pin- Pon papas a Jugar”’, en el cual

podremos conocer algunas cosas de los juegos tradicionales.

DESARROLLO

Para continuar, se les preguntara si saben ¢Qué es la loteria?, ¢ Alguno de ustedes
0 su papa ha jugado loteria? ¢ Saben cdmo se juega?, se debera respetar y asignar

tiempo para que todos participen expresando lo que saben acerca de este juego.

Previamente se ha preparado el material que se les entregara a los nifios, el cual
consiste en una hoja de cartulina dividida en 9 cuadros, asi como también preparar
las tarjetas con numeros del 1 al 20 que utilizara para el juego (recordando que los
cartones que hagan los nifios solo tendran del 1 al 10). Se les debera explicar a los
nifios que en la hoja que se les entregd ellos pondran los nimeros que deseen del

1 al 10 y lo podran colorear.
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CIERRE

Antes de iniciar a jugar, cada uno de los nifios debera tomar de la caja de material
reciclado 10 corcholatas. La docente dard inicio al juego de la loteria, mencionando
algunas reglas del juego como: no voltear a revisar el carton de su compafiero, al
haber llenado el carton con todos los numeros, deberan mencionar la palabra
“loteria”, si no lo hacen en el momento entonces perderan, deberan permanecer en

silencio para que escuchen la carta que salio.

Se empieza el juego mencionando el numero de carta y dando tiempo para que los

nifios busquen su numero en el carton.

Se jugara varias veces la loteria, para que todos tengan oportunidad de ganar, al
finalizar la sesion, se llevaran su cartén a casa, con la indicacion que en familia

hagan mas cartones y jueguen con sus papas.
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Sesion 3: “En sus marcas, listos a valor”

Propésito:

Que los estudiantes conozcan y practiquen los juegos tradicionales en su tiempo de
esparcimiento, favoreciendo la convivencia del grupo.

Temas Centrales

» Juedos tradicionales

» Conteo

Ejes Transversales
» Educacion ambiental
» Educacion Para la Salud
» Educacion para el consumidor

“EN SUS MARCAS, LISTOS, A VOLAR”

CAMPO FORMATIVO

ORGANIZADOR
CURRICULAR 1

APRENDIZAJES

ESPERADOS RECURSOS

v' Lenguaje

comunicacion

v" Pensamiento
matematico

y

v" Oralidad

v NUmero

Solicita la palabra para
participar y escucha las
ideas de sus compafieros. Gises de
colores

Expresa con eficacia sus
ideas acerca de diversos
temas y atiende lo que se
dice en interacciones

Con otras personas.

Papel
Cancioén
Corcho latas
de colores
Cuenta colecciones no
mayores a 20 elementos. Plumoén
Comunica de manera oral

Y escrita los primeros 10
ndmeros en diversas
situaciones y de diferentes
maneras, incluida la
convencional.

Compara, iguala y clasifica
colecciones con base en la
Cantidad de elementos.

v' Exploracion

y

comprension del
mundo natural y
social

v' Interaccion
con el
entorno
social

Atiende reglas de seguridad
y evita ponerse en peligro al
jugar y realizar actividades
en la escuela.

Reconoce y valora
costumbres y tradiciones
que se manifiestan en los
grupos sociales a los que
pertenece.

Conoce en qué consisten las
actividades productivas de
su familia y su aporte a la
localidad.
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Secuencia formativa

INICIO

La docente debera retomar los saberes previos, comentando sobre la clase anterior
y cuestionando a los nifios si se acuerdan a qué jugamos, como lo hicimos, qué

tenia los cartones.

La sesidon debera dar inicio invitando a los nifios a que se levante y desde su lugar

canten” cancion de los numeros” https://www.youtube.com/watch?v=dIn-gD6WdmU

después se platicard sobre el juego llamado el “avidon” y se les invitara a pasar al

patio para poder dibujar un avién en el piso.

DESARROLLO

A cada pequefio se le entregara un trozo de papel pidiéndole que lo conserve.
Cuando el grupo se encuentre reunido en el patio, la docente explicard en qué
consiste este nuevo juego llamado “el avion”, asi como también debe mencionar las

reglas que todos deben de respetar.

Cada nifio y nifia deberan mojar un poco su trozo de papel y mantenerlo en la mano,
al momento de estar justo en la linea de tirada, deberan aventar el papel mojado
hacia los nimeros del avion, después deben iniciar brincando los nimero 1, 2, 3 en

un solo pie y asi sucesivamente.

Las reglas del juego consisten en que cada que ellos pisen un nimero deberan
mencionar el nimero y la cantidad de algun objeto, ejemplo: si su papel cayé en el

namero 2, entonces la menor deberé gritar 2 y 2 pelotas, etc.

La docente procedera a dibujar el avion en el patio, para que puedan iniciar a jugar,
todos deberan estar formados para poder pasar a jugar. Se jugaran las rondas que

sean necesarias para gque todos pasen.
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CIERRE

Al finalizar la actividad en el patio, se les pedira que regresen al salén de clase y

tomen su lugar habitual. Estando todos sentados,

la maestra debe explicar que a cada nifio se le entregaran 10 corcholatas de
diferente color y deberan formar con ellas el juego del avion y con un plumoén les
colocaran el numero que le corresponda a cada corcholata. Dicha actividad se

conservara como evidencia de las actividades.
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Sesion 4: “Las canicas”

Propésito:

Que los estudiantes conozcan y practiquen los juegos tradicionales en su tiempo de
esparcimiento, favoreciendo la convivencia del grupo.

Temas Centrales Ejes Transversales
» Educacion ambiental

» Educacién para la Salud

» Educacién para el consumidor

» Juedos tradicionales
» Conteo

“LAS CANICAS”

ORGANIZADOR

CAMPO FORMATIVO CURRICULAR 1

APRENDIZAJES
ESPERADOS

RECURSOS

v' Lenguaje y v' Oralidad
comunicacion

v" Pensamiento v NUmero
matematico

Solicita la palabra para
participar y escucha las
ideas de sus compafieros.

Expresa con eficacia sus
ideas acerca de diversos
temas y atiende lo que se
dice en interacciones

con otras personas.

Cuenta colecciones no
mayores a 20 elementos.

Comunica de manera oral

Y escrita los primeros 10
ndmeros en diversas
situaciones y de diferentes
maneras, incluida la
convencional.

Compara, iguala y clasifica
colecciones con base en la
Cantidad de elementos.

Canicas

Tablero
caniquero

Grabadora
Hoja blanca

Cartulina
Blanca

v' Exploracion y
comprension  del
mundo natural vy v Interaccién
social con el

entorno

social

Atiende reglas de
seguridad y evita ponerse
en peligro al jugar y realizar
actividades en la escuela.

Reconoce y valora
costumbres y tradiciones
gue se manifiestan en los
grupos sociales a los que
pertenece.
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Secuencia formativa

INICIO

Se iniciara la sesibn con una cancibn de saludo diferente,

https://www.youtube.com/watch?v=HRs7Dfx|2-c, después de haber recibido a todos

los pequenios, les preguntara ¢ Quién sabe jugar canicas? ¢ Alguien sabe como se

juegan las canicas?

Después de haber escuchado la respuesta de los nifios, la docente les recordara a
los nifios que el proyecto de la semana es “Pin-Pon-papas a Jugar” y que, en esta
ocasion, corresponde al juego de las canicas. Posteriormente les debera explicar
en qué consiste el juego, les mostrara un tablero caniquero que tendra los nimeros

del 1 al 10 y algunas letras del abecedario.

DESARROLLO

Hacer 4 equipos con la misma cantidad de integrantes, cada equipo tendra su
tablero caniquero, la docente les entrega una hoja con su nombre, donde cada uno

debera registrar los nimeros a los que acerto.

Cada jugador tendra 3 canicas para tirar e insertar en el nimero, al concluir el primer
jugador, debera levantar sus canicas del tablero para que el segundo jugador pueda

participar y este debera hacer lo mismo con el tercer jugador

Mientras los nifios juegan las canicas, se pondra una cancion de los numeros.

https://www.youtube.com/watch?v=d-g4ZTH3P2w
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CIERRE

La actividad debera concluir cuando todos los nifios hayan pasado a jugar las

canicas y tengan el registro de sus nameros.

La docente los invitara a que pasen al salon, donde juntos podran hacer una tabla
de datos. Dicha tabla tendra que ser elaborada previamente por la educadora,
donde en la primera columna tendra el nombre de los nifios del grupo y las
siguientes 3 columnas deberan estan en blanco para que cada nifio pase hacer el

registro de los nimeros que saco en el tablero caniquero.

Después de haber hecho la anotacion de sus numeros en la tabla, la docente debera
pedirles a 3 nifios que gusten participan, apoyarla a contar cuantos nifios acertaron

al nimero 5, cuantos al nimero 8 y cuantos al numero 10.
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Sesion 5 “Saltemos como el sapito”

Propdsito:

Que los estudiantes conozcan y practiquen los juegos tradicionales en su tiempo de
esparcimiento, favoreciendo la convivencia del grupo.

Temas Centrales

» Juedos tradicionales
» Conteo

Ejes Transversales

» Educacion ambiental
» Educacion para la Salud
» Educacion para el consumidor

“SALTEMOS COMO EL SAPITO”

CAMPO
FORMATIVO

ORGANIZADOR
CURRICULAR 1

APRENDIZAJES
ESPERADOS

RECURSOS

v' Lenguaje

comunicacion

v" Pensamiento

matematico

y

v" Oralidad

v NUmero

Solicita la palabra para
participar y escucha las ideas
de sus compafieros.

Expresa con eficacia sus
ideas acerca de diversos
temasy atiende lo que se dice
en interacciones

con otras personas.

Cuenta  colecciones
mayores a 20 elementos.

no

Comunica de manera oral

y escrita los primeros 10
ndmeros en diversas
situaciones y de diferentes
maneras, incluida la
convencional.

Compara, iguala y clasifica
colecciones con base en la
cantidad de elementos.

Cartulina blanca
Hoja blanca

Plumones

v' Exploracion y
comprension

del mundo
natural y
social

v" Cuidado de
la salud

v"Interaccién
con el
entorno
social

Practica habitos de higiene
personal para mantenerse
saludable.

Atiende reglas de seguridad
y evita ponerse en peligro al
jugar y realizar actividades
en la escuela.

Reconoce y valora
costumbres y tradiciones que
se manifiestan en los grupos
sociales a los que pertenece.
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Secuencia formativa

INICIO

La docente iniciara la sesion retomando los saberes previos, después procedera a
preguntarles, ¢Qué juegos hemos jugado durante la semana? ¢Habian jugado
alguno de estos con sus papas? ¢ Quién sabe saltar la cuerda?.

DESARROLLO

Después de haber escuchado a todos los nifios, la docente les hablara sobre el
altimo juego que podran jugar llamado a saltar la cuerda. La docente formara
equipos de 4 integrantes y explicara la dindmica del juego. Dos nifios deberan

agarrar la cuerda de cada extremo y el resto del equipo pasar a saltar la cuerda.

La actividad se debera realizar en el patio, cada equipo estara preparado para
participar, la docente dara la indicacion de iniciar el juego. Se hara el registro de los
saltos que dio cada equipo, el juego se repetira hasta haber pasado todos los
integrantes. Durante el juego la docente pondra musica para ambientar el juego.
https://www.youtube.com/watch?v=mrxTQZW9b08

CIERRE.

Para finalizar el proyecto de “pin, pon, papas a jugar’ se realizara una pequefa
feria con los juegos que se jugaron durante la semana. Se haran 4 equipos, a cada
equipo la docente le asignara un juego de inicio, pasando de 3 a 5 minutos, deberan

cambiar de juego, al final todos los nifios habran jugado los 4 juegos.
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El siguiente apartado corresponde a la evaluacion, el instrumento que propongo

para valorar el logro de las nifias y nifios es una escala de apreciacion.

La finalidad de este instrumento es que la docente tenga visible los aspectos que

va a evaluar durante el desarrollo de las actividades.

De acuerdo a Malagon y Montes (2008) “La escala de apreciacion permite formular

apreciaciones sobre el grado o nivel de las caracteristicas 0 comportamiento que se

observa” (p.60).

Por tanto se disefia el instrumento con dos propésitos, el primero el de evaluar el

objeto de estudio; que es el conteo, y el segundo evaluar cada uno de los proyectos.

Para este caso es “Pin Pon Papas a jugar’.

Escala de apreciacion

(Evaluacion del Objeto de estudio)

Proyecto: Pin Pon Papas a jugar

Propoésito general: Que los estudiantes conozcan y practiquen los juegos
tradicionales en su tiempo de esparcimiento, favoreciendo la convivencia del

grupo.

Nombre del alumno:

Indicadores

Nunca

Algunas

veces

Casi

siempre

Siempre

Escribe los nimeros del 1 al 10

Registrar correctamente los ndmeros que se le

indican

Participa en las actividades activamente

Menciona los numeros que se sabe en forma

ascendente

Resuelve problemas a través del conteo

Entiende problemas numéricos

Registra informacién en cuadros y graficas

Reconoce el valor de las monedas

Establece correspondencia entre el objeto y el

nimero adecuado
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Escala de apreciacion

(Evaluacion del proyecto)

Propdsito General: Que los estudiantes conozcan y practiquen los juegos
tradicionales en su tiempo de esparcimiento, favoreciendo la convivencia del

grupo.

Indicadores

Nunca

Algunas

veces

Casi

siempre

Siempre

Los nifios y nifias logrando conocer cudles son los
juegos tradicionales

Lograron identificar cuales eran los juegos que sus
papas jugaban en la infancia

Mostraron interés en participar en los juegos
propuestos

Los nifios y nifias lograron mencionar cuales son
los juegos que mas les gustaron

Los nifios y nifias lograron Comparar los juegos de
antes con los de ahora

Los nifios y niflas distinguieron los juegos que
tienen reglas de los que no
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Proyecto 3: “Sana — sana, comiendo manzana”

Problematica

Propdsito General

La falta de consumo de comida nutritiva en los
de

alteraciones en su conducta

nifios edad preescolar, provocando

Que los estudiantes conozcan los alimentos
sanos y el beneficio que tiene una alimentacién
sana

Preguntas

Propdsitos

¢, Saben qué es la alimentacion?

Que los niflos conozcan el significado de la
palabra alimentacion.

¢, Qué son los alimentos sanos?

Que los alumnos identifiquen cuales son los
alimentos sanos

¢,Qué son los alimentos no saludables?

Que los nifios reconozcan cuales son los
alimentos no saludables

¢Sabes de dbénde vienen los vegetales y las
frutas?

Que los alumnos logren hacer un huerto para
sembrar zanahoria y asi puedan conocer de
doénde vienen algunos alimentos

EJES TRANSVERSALES

¢ Saben qué es la alimentacion?

«  Ambiental
e Paralasalud
e Para el consumidor

¢,Qué son los alimentos sanos?

e Para el consumidor
e Paralasalud

¢,Qué son los alimentos no saludables?

«  Ambiental
e Parala Salud

¢ Sabes de donde vienen los vegetales y las
frutas?

«  Ambiental
. Para la salud
* Para el consumidor

CONTENIDOS

ESTRATEGIAS

Practica habitos de higiene personal para
mantenerse saludable

Proyeccién de video

Reconoce la importancia de una alimentacién
correcta y los beneficios que aporta al cuidado
de la salud

Sembrando vida, realizando un huerto en la
escuela

Cuenta colecciones no mayores a 20

Haciendo coctel de frutas

Relaciona el nimero de elementos de una
coleccion con la secesion numérica escrita.

Hagamos una receta
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Sesion 1: “La comida”

Propdsito:

Que los estudiantes conozcan y practiquen los juegos tradicionales en su tiempo de
esparcimiento, favoreciendo la convivencia del grupo.

Temas Centrales

» Juedos tradicionales
» Conteo

Ejes Transversales
» Educacion ambiental
» Educacion para la Salud
» Educacion para el consumidor

“LA COMIDA”

ORGANIZADOR

APRENDIZAJES

CAMPO FORMATIVO CURRICULAR 1 ESPERADOS RECURSOS
Solicita la palabra para
v' Lenguaje y v" Oralidad participar y escucha las | Cartulina
comunicacién ideas de sus compafieros.
Revistas
Expresa con eficacia sus
ideas acerca de diversos | Pegamento
temas y atiende lo que se
dice en interacciones Tarjetas con
con otras personas. imagen de
alimentos
v' Pensamiento v Numero Cuenta colecciones no | Caja decorada
matematico mayores a 20 elementos. con dos
divisiones
Comunica de manera oral
y escrita los primeros 10 | Plumones de
nameros en diversas | colores
situaciones y de diferentes
maneras, incluida la
convencional.
Compara, iguala y clasifica
colecciones con base en la
cantidad de elementos.
v'  Exploraciéon vy v" Cuidado de | Practica habitos de higiene
comprension la salud personal para mantenerse
del mundo saludable.

natural y social

v'Interaccion
con el
entorno
social

Atiende reglas de
seguridad y evita ponerse
en peligro al jugar y realizar
actividades en la escuela.
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Secuencia formativa

INICIO

La sesidn se iniciara invitando a los nifios a sentarse en el lugar que deseen en el
salon. Se les debera explicar que durante la semana se iniciara un proyecto llamado
“Sana, sana, comiendo manzana”, el cual consiste en que ellos conozcan y

reflexionen sobre la importancia de una sana alimentacion.

Para continuar se preguntard, ¢Alguien sabe qué es la alimentacion?, ¢Qué es la
comida sana?, ¢Qué es la comida chatarra? Se dara tiempo para escuchar a todos
los niflos que deseen participar.

DESARROLLO

La docente deberéa explicar a los nifios que a continuacion realizaran un juego sobre
separar la comida sana de la comida chatarra. Previamente se prepararon unas
tarjetas con imagenes de comida sana y comida chatarra, asi como debera tener
listo una caja decorada con dos espacios abiertos, de un lado comida saludable y

del otro comida chatarra.

Los nifios pasaran al frente donde se encuentra la caja y debera seleccionar una
tarjeta con un alimento sano o chatarra, al tomarlo deberdn mencionar a qué
categoria de alimento pertenece, a lo sano o a la chatarra y finalmente colocarlo en

el lugar indicado.
CIERRE

Se colocard una cartulina en el pizarron dividida en 2 partes, donde se pueda
apreciar comida saludable y comida chatarra, los nifios tendran una hoja con esa
misma caracteristica de la cartulina. Primero se contaran las imagenes de la comida
saludable y de la comida chatarra y un nifio pasara al pizarron a colocar el nimero,
después en la hoja que previamente se les entregd deberan buscar imagenes en
revistas de los alimentos y clasificarlos. Finalmente colocaremos los trabajos de los

nifios en la pared de “Mis trabajos”.
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Sesion 2: “ Ensalada de colores”

Propdsito:

Que los estudiantes conozcan y practiquen los juegos tradicionales en su tiempo de
esparcimiento, favoreciendo la convivencia del grupo.

Temas Centrales

» Juedos tradicionales
» Conteo

Ejes Transversales
» Educacion ambiental
» Educacion para la Salud
» Educacion para el consumidor

“ENSALADA DE COLORES”

ORGANIZADOR

APRENDIZAJES

CAMPO FORMATIVO CURRICULAR 1 ESPERADOS RECURSOS
Solicita la palabra para
v' Lenguaje y v" Oralidad participar y escucha las | Cartulina
comunicacién ideas de sus compafieros.
Revistas
Expresa con eficacia sus
ideas acerca de diversos | Pegamento
temas y atiende lo que se
dice en interacciones Tarjetas con
con otras personas. imagen de
alimentos
v' Pensamiento v Numero Cuenta colecciones no | Caja decorada
matematico mayores a 20 elementos. con dos
divisiones

Comunica de manera oral

y escrita los primeros 10
nameros en diversas
situaciones y de diferentes
maneras, incluida la
convencional.

Plumones de
colores

Compara, iguala y clasifica
colecciones con base en la
cantidad de elementos.

v' Exploracién
comprension

y

del mundo
natural y social

v Cuidado de
la salud

v'Interaccion
con el
entorno
social

Practica habitos de higiene
personal para mantenerse
saludable.

Atiende reglas de
seguridad y evita ponerse
en peligro al jugar y realizar
actividades en la escuela.
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Secuencia formativa

INICIO

La docente deberd retomar los aprendizajes previos de la clase anterior,
preguntandole a los nifios si alguien recuerda qué fue lo que hicieron el dia anterior,
¢, Quién recuerda qué son los alimentos sanos? ¢Quién me puede mencionar tres
alimentos chatarra?, invitara a los nifios a ir por su actividad anterior de la pared de

“trabajos”.

Se preguntard quien quiere participar, comentando cuantos alimentos sanos
colocaron en su trabajo, después de haber obtenido la participacion de los nifios,

preguntara cuantos alimentos chatarra colocaron.
DESARROLLO

Se debera explicar a los nifios y nifias que el dia de hoy se trabajara la siguiente
dinamica, la docente les proporcionara a los nifios un plato de cartén, explicAndoles

que se realizara una ensalada de colores.

Se hablara sobre la ensalada de verduras que muchas veces hacen las mamas en
casa, qué verduras podemos ponerle a nuestra ensalada para que tenga muchos

colores.

Se colocard una mesa al frente de los nifios imagenes pequefias de verduras,
zanahoria, calabaza, jitomate, lechuga, brécoli, chayote. Los nifios pasaran al frente
con su plato para hacerse una ensalada de colores, se dard el tiempo suficiente

para que todos los nifios puedan pasar al frente y tomar las verduras que prefieran.
CIERRE

Para finalizar la actividad de la ensalada de colores, los nifios deberan pasar al
frente y mostrar como les quedo su ensalada, mencionando cuantas verduras tomo
de cada una. Por ultimo la docente invitara a los nifios a que hagan una ensalada

de colores con su familia.
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Sesién 3:” Limonada, limonada”

Propdsito:
Que los estudiantes conozcan y practiquen los juegos tradicionales en su tiempo de
esparcimiento, favoreciendo la convivencia del grupo.

Temas Centrales Ejes Transversales
» Juegos tradicionales » Educacién ambiental
» Conteo » Educacién para la Salud

» Educacién para el consumidor

“LIMONADA, LIMONADA”

ORGANIZADOR APRENDIZAJES
CAMPO FORMATIVO CURRICULAR 1 ESPERADOS RECURSOS
Solicita la palabra para
v' Lenguaje y v" Oralidad participar y escucha las | Hojas blancas
comunicacion ideas de sus compafieros.
Colores

Expresa con eficacia sus
ideas acerca de diversos | Vasos de
temas y atiende lo que se | plastico

dice en interacciones

con otras personas. Limones
AzUcar
v Pensamiento v Numero Cuenta colecciones no
matematico mayores a 20 elementos. Cucharas del
plastico

Comunica de manera oral

y escrita los primeros 10
ndmeros en diversas
situaciones y de diferentes
maneras, incluida la
convencional.

Compara, iguala y clasifica
colecciones con base en la
cantidad de elementos.

v'  Exploraciéon vy v" Cuidado de | Practica habitos de higiene
comprension la salud personal para mantenerse
del mundo saludable.

natural y social
v' Interaccion | Atiende reglas de

con el | seguridad y evita ponerse
entorno en peligro al jugar y realizar
social actividades en la escuela.
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Secuencia formativa

INICIO

La docente iniciara la  sesion con una cancion de saludo

https://www.youtube.com/watch?v=afKHGW5LgDk  después retomara las

actividades que ya se han realizado con anterioridad, preguntara a los nifios ¢ Quién
hizo una ensalada de colores en familia?, se escucharan todas las participaciones.
Después preguntara ¢Alguien sabe por qué no debemos consumir comida no
saludable?, al igual que la pregunta anterior se escucharan todas las

participaciones.

DESARROLLO

Explicar que, asi como existe un plato balanceado que incluye frutas, verduras,
alimentos de origen animal y cereales, también debemos conocer la jarra del buen
beber, que nos muestra qué liquido debemos consumir mas y que liquido debemos
evitar, en este caso el agua natural la debemos consumir en grandes cantidades a

diferencia del refresco que lo debemos evitar totalmente.

A continuacion, se pondra el video de la cancion “naranja dulce, limon partido”

https://www.youtube.com/watch?v=MelETtEF6fY mientras acomoda los recursos

que usara para desarrollar la actividad. Al término de esta la docente debera explicar
que es momento de hacer la receta de la limonada, ¢, Qué ingredientes necesitamos

para hacer la limonada?

Primero se les entregara una hoja blanca, para que los nifios realicen la receta de
la limonada, deberan dibujar la cantidad de ingredientes que se necesitan. La
docente le entregara a cada nifio un vaso de plastico, para explicarles que cada uno
realizard un vaso con limonada, los ingredientes estaran disponibles en una mesa
frente al pizarron. Se asignara tiempo suficiente para que todos puedan realizarla,

los limones se encontraran partidos por seguridad.
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CIERRE.

Para finalizar la sesion, los nifios pasaran al frente mencionando la cantidad de
ingredientes que necesitaron. En el tiempo de su lunch podran consumir su

limonada.

Sesion 4: “ El camino saludable”

Propdsito:
Que los estudiantes conozcan y practiquen los juegos tradicionales en su tiempo de
esparcimiento, favoreciendo la convivencia del grupo.

Temas Centrales Ejes Transversales
» Juegos tradicionales » Educacién ambiental
» Conteo » Educacion para la Salud

» Educacién para el consumidor
“EL CAMINO SALUDABLE”

ORGANIZADOR APRENDIZAJES

CAMPO FORMATIVO CURRICULAR 1 ESPERADOS RECURSOS
Solicita la palabra para
v' Lenguaje y v" Oralidad participar y escucha las | Tarjetas de
comunicacién ideas de sus compafieros. comida
saludable y

Expresa con eficacia sus | chatarra
ideas acerca de diversos
temas y atiende lo que se | Gises de colores
dice en interacciones

con otras personas. Carritos de
plastico
v' Pensamiento v Numero Cuenta colecciones no
matematico mayores a 20 elementos.

Comunica de manera oral

y escrita los primeros 10
ndmeros en diversas
situaciones y de diferentes
maneras, incluida la
convencional.

Compara, iguala y clasifica
colecciones con base en la
cantidad de elementos.

v' Exploracion 'y v/ Cuidado de | Practica habitos de higiene
comprension la salud personal para mantenerse
del mundo saludable.

natural y social
Atiende reglas de
v'Interaccién seguridad y evita ponerse

con el | en peligro al jugar y realizar
entorno actividades en la escuela.
social
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Secuencia formativa

INICIO

Iniciar la sesion saludando a los nifios y pidiéndoles que canten todos

https://www.youtube.com/watch?v=4deUxsQOGps&t=29s, después se les pedira

gue tomen su lugar para comenzar a trabajar. Les recordara sobre las actividades
que se han realizado, como el plato del bien comer, la seleccion de alimentos sanos

y chatarra, asi como la limonada que hicieron.

Es momento de jugar al camino saludable, se explicar4 a los nifios que este juego
consiste en salir al patio y dibujar un camino recto que al final de este tendra dos
direcciones una nos llevara a la comida saludable y el otro camino nos llevara a la

comida chatarra o no saludable.

DESARROLLO

Para poder saber qué camino seguir, en una canasta habra diferentes figuras de
alimentos, los nifios se deberan acercar uno por uno para seleccionar su alimento,
esto lo deberan hacer con los ojos cerrados, pasaran de dos en dos, cuando ambos
nifios cuenten con su alimento, deberan subir al coche de plastico y dirigirse al
camino indicado y asi sucesivamente hasta que hayan pasado todos los nifios y se

encuentren en el camino del alimento que les haya tocado.

CIERRE

Para finalizar la sesion, haremos el conteo de los nifios que se encuentran en cada
camino. Después deberan pasar al salon y ocupar sus lugares, la docente les
presentara una obra de teatro sobre la alimentacion

https://www.youtube.com/watch?v=xférYamQH A . Finalmente dibujaran en una

hoja los alimentos que desayunaron.
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Sesion 5: “La Kermes Sana”

Propdsito:

Que los estudiantes conozcan y practiquen los juegos tradicionales en su tiempo de
esparcimiento, favoreciendo la convivencia del grupo.

Temas Centrales
» Juegos tradi
» Conteo

cionales

Ejes Transversales

» Educacién ambiental
» Educacién para la Salud

» Educacién para el consumidor

“LA KERMES SANA”

ORGANIZADOR

APRENDIZAJES

CAMPO FORMATIVO CURRICULAR 1 ESPERADOS RECURSOS
Solicita la palabra para
v' Lenguaje y v" Oralidad participar y escucha las | Tarjetas de
comunicacion ideas de sus compafieros. comida
saludable y
Expresa con eficacia sus | chatarra
ideas acerca de diversos
temas y atiende lo que se | Gises de colores
dice en interacciones
con otras personas. Carritos de
plastico
v' Pensamiento v" Numero Cuenta colecciones no

matematico

mayores a 20 elementos.

Comunica de manera oral

y escrita los primeros 10
ndmeros en diversas
situaciones y de diferentes
maneras, incluida la
convencional.

Compara, iguala y clasifica
colecciones con base en la
cantidad de elementos.

v'  Exploraciéon vy
comprension
del mundo
natural y social

v Cuidado de
la salud

v'Interaccion
con el
entorno
social

Practica habitos de higiene
personal para mantenerse
saludable.

Atiende reglas de
seguridad y evita ponerse
en peligro al jugar y realizar
actividades en la escuela.
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Secuencia formativa

INICIO

La docente iniciara la sesion retomando los saberes previos de los alumnos,
después de haber escuchado a los nifios y nifias que deseen participar, les
comentara que el proyecto sana, sana, comiendo manzana se termina con la

siguiente actividad a realizar.

DESARROLLO

Invitar a los alumnos a organizar una Kermes sana, donde podran invitar a sus
papds, en dicha kermes habra juegos donde ellos podran participar y también

venderan fruta, aguas, ensaladas, cualquier alimento que sea sano.

Se haran pequefios equipos para poder organizar los juegos y los productos que se
venderan, la kermes sana se hara en el patio de la escuela a la hora del luch de los

nifios, los padres de familia podran ingresar para convivir con sus hijos.

CIERRE

Los nifios deberan llevar el registro en una hoja blanca de cuantos alimentos
vendieron, al concluir la kermes, regresaron al salén para poder realizar una tabla
de informacién en una cartulina, donde esta tendra los productos que vendieron en
la kermes y los nifios por equipos deberan pasar al pizarron y colocar el nimero de

productos vendidos.

99



El siguiente apartado corresponde a la evaluacion, el instrumento que propongo

para valorar el logro de las nifias y nifios es una escala de apreciacion.

La finalidad de este instrumento es que la docente tenga visible los aspectos que

va a evaluar durante el desarrollo de las actividades.

De acuerdo a Malagon y Montes (2008) “La escala de apreciacion permite formular

apreciaciones sobre el grado o nivel de las caracteristicas 0 comportamiento que se

observa” (p.60).

Por tanto se disefia el instrumento con dos propésitos, el primero el de evaluar el

objeto de estudio; que es el conteo, y el segundo evaluar cada uno de los proyectos.

Para este caso es “por un planeta mas limpio”.

Escala de apreciacion

(Evaluacion del Objeto de Estudio)

Proyecto: Sana — Sana Comiendo Manzana

Propésito general: Que los estudiantes conozcan los alimentos sanos y el

beneficio que tiene una alimentacién sana.

Nombre del alumno:

Indicadores

Nunca

Algunas

veces

Casi

siempre

Siempre

Escribe los nimeros del 1 al 10

Registrar correctamente los ndmeros que se le

indican

Participa en las actividades activamente

Menciona los numeros que se sabe en forma

ascendente

Resuelve problemas a través del conteo

Entiende problemas numéricos

Registra informacién en cuadros y graficas

Reconoce el valor de las monedas

Establece correspondencia entre el objeto y el

nlimero adecuado
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Escala de apreciacion

(Evaluacion del proyecto)

Proyecto: Sana — Sana Comiendo Manzana

Propésito general: Que los estudiantes conozcan los alimentos sanos y el

beneficio que tiene una alimentacion sana.

Nombre del alumno:

Indicadores

Nunca

Algunas

veces

Casi

siempre

Siempre

Los nifios y nifias conocieron y comprendieron el
significado de alimentacién

Los niflos y nifias identificaron cuales son los

alimentos sanos

Reconocieron cuales son los alimentos no

saludables

Participaron con interés en las actividades

propuestas por la docente

Los nifios y nifias lograron crear un huerto escolar.

Se favorecio a la mejora de la problematica
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4. Laimportancia de la transversalidad critica en la educacion preescolar

La transversalidad se presenta como un instrumento para enriquecer la labor
formativa, conectar los distintos saberes de una manera coherente y significativa,;

por lo tanto, vincula la escuela con la realidad cotidiana.

Segun (Ministerio de Educacion Nacional de Colombia, Calidad 2, 2016),
transversalidad es hacer Posible la integracion de los diversos saberes para el
desarrollo de competencias para la vida. Dicho en otras palabras, esto implica darle
un nuevo sentido a la practica pedagodgica hacia la construccion de un conocimiento
capaz de responder a la transformacion de los contextos locales, regionales y

nacionales.

La transversalidad busca mirar toda la experiencia escolar como una oportunidad
para que los aprendizajes integren sus dimensiones cognitivas y formativas, por lo
que impacta no solo en el curriculum establecido, sino que también interpela a la

cultura escolar y a todos los actores que forman parte de ella.

Por tanto puedo decir que es muy importante que en el nivel preescolar se trabajen
proyectos con transversalidad que le permitan al nifio poder aplicar lo aprendido
dentro del aula en la busca de soluciones de problemas sociales que favorezca a

su comunidad.

a. Retos del trabajo de proyectos desde la transversalidad critica

Hacer un proyecto transversal, me ha implicado mucho esfuerzo, desde poder
investigar qué es un proyecto transversal, entender como es la vinculacién del
proyecto con la problematica social.

También me ha implicado tener que trabajar la concientizacion de los padres de
familia, para que puedan colaborar en el trabajo del aula y que al final del dia los

nifios se queden con un aprendizaje significativo.
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b. Reflexionar cémo el conteo se ve atendido desde la transversalidad critica

y vinculada hacia la vida

No ha sido nada facil para mi, poder entender como era posible trabajar un objeto
de estudio que fue arrojado por una evaluacion diagndstica y vincularlo con una
problematica social. El primer proyecto que planteo fue “Por un mundo mas limpio”
me costd mucho trabajo entender la vinculacién, de qué manera ya estando en el
salon con los nifios podria trabajar este vinculo.

Al seguir avanzando el segundo proyecto que se disefa es; “Pin —pon —papas a
jugar” este busca que los nifios y las nifias del nivel preescolar conozcan los juegos
tradicionales. Considero que para este segundo proyecto fui analizando y
comprendiendo hacia donde va encaminada la transversalidad critica. Como lo
menciono anteriormente, esta tiene como propdsito vincular una problematica social
con los contenidos educativos. Para el caso se trabaja con el objeto de estudio; el

conteo en los nifios y niflas de segundo afio de preescolar.

Para el ultimo proyecto transversal, este se disefié con el tema de la alimentacion
sana en el nivel preescolar. Pretende concientizar a los nifios y nifias, sobre la

buena alimentacion y los beneficios de la misma.

Sin embargo al dia de hoy, me siento satisfecha de este proyecto, considero que he
logrado apropiarme del aprendizaje sobre cémo hacer un proyecto transversal, asi
como lo que este implica y la formacidén que se debe lograr en los nifios, para que
el dia de mafana sean buenos ciudadanos, con valores arraigados viendo por el

bien de su comunidad.
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c. Retos la préactica docente

Considero que son varios los retos que implica hacer este tipo de proyectos
transversal, empezando por los docentes que sigue teniendo y trabajando la misma
metodologia tradicional, la cual no deja espacio para una nueva experiencia de
aprendizaje.

Poder concientizar a las docentes que este tipo de proyectos dejara mejores

aprendizajes esperados.

Es entonces que puedo decir que es de gran relevancia que en las aulas se
genere una filosofia entre los alumnos, que los lleve a formar un pensamiento critico
de respeto y empatia hacia los demas, encaminando siempre sus ideas a la solucién
de una problematica. Es una oportunidad para poder abarcar los problemas que
enfrentamos como sociedad, trabajando como lo mencioné un pensamiento
reflexivo en los nifios para buscar una posible solucién al problema. Todo esto como
parte de la formacion del nifio y la nifia como individuos de una sociedad, que desde

el aula se busque un cambio en la educacion y en el actuar de los menores.

Finalmente, la realizacién de este proyecto, significé un reto en mi formacién como
educadora, ya que al inicio fue facil ir detectando aquellas areas de oportunidad
donde podia trabajar, sin embargo en cada fase del mismo me resultaba muy dificil,
en particular las teorias que sustentaran el planteamiento del problema que habia

definido, poder enlazar el autor con aquello que pretendia decir.

Sin embargo, considero que me ha dejado un crecimiento profesional, donde puedo
percatarme que cada conducta de los nifios tiene un porqué, que al establecer
ciertas actividades para desarrollar en el aula, estas deben tener un fundamento
tedrico que las haga enriquecedoras y por supuesto poder cumplir con el objetivo

del aprendizaje de los nifios y las nifias.

Me permitié visualizar que como docente todos los dias seran oportunidades Unicas

para contribuir al desarrollo de los nifios y las nifias.
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CONCLUSIONES

Este proyecto da inicio debido al interés que surge de saber cual seria la manera
correcta de abordar los principios de conteo con los niflos del segundo grado de
preescolar, teniendo como objetivo favorecer el conteo en los nifios y nifias de ese

mismo grado.

Por tal motivo, se establecieron supuestos pedagdgicos que ayudaron a la
busqueda de respuestas de las interrogantes. Esto llevo a una vez definido el
problema del proyecto, se realizé un importante analisis de los fundamentos tedricos
acerca del conteo, investigaciones del contexto escolar, del desarrollo y aprendizaje
de los nifios. Abordando a Gelman y Gallistel, y Piaget los cuales mencionan las

caracteristicas especificas sobre el conteo.

Teniendo este andlisis tedrico del conteo, se establece trabajar una propuesta
pedagdgica, la cual implicé plantear las fases a trabajar de un proyecto transversal,
entendiendo que esta alternativa pedagogica busca vincular un problema social con
los saberes escolares, donde se incluye la participacion de toda la comunidad
educativa, siendo esta; profesores, alumnos, padres de familia y representantes de

la comunidad donde viven.

Encaminada en la basqueda de las respuestas, se elabora la propuesta la cual esta
dirigida al nivel preescolar, en especifico al segundo grado, donde las edades de

los nifios y nifias oscilan entre los 4 y 5 afios.

Como resultado del proyecto transversal, se obtuvo que a partir del disefio de
actividades ludicas podemos trabajar problemas académicos y sociales, donde se
favorezca en este caso los principios del conteo y el desarrollo integral de las nifias

y niflos del nivel preescolar.

Siendo el camino recorrido para la construccion de la propuesta pedagogica se llega

a la siguiente conclusion.
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Con el trabajo por proyecto transversal se busco favorecer la adquisicion del
conteo en los nifios y nifias, asi como solucionar problemas sociales y tomar

conciencia de ellos

Se establecié el juego como una estrategia para la ensefianza de los
conceptos numéricos en los aprendizajes de los nifios y las nifias.
Pretendiendo que a través de estos se fortalezcan los principios de conteo
como; correspondencia biunivoca, orden estable y Cardinalidad. Logrando

identificar el numeral.

El objetivo es mejorar la practica pedagdgica a través de la implementacion
de estrategias que favorezcan el conteo, interactuando con diferentes
materiales y juegos que sirven de apoyo para que los nifios y las nifias logren
la adquisicion del conteo.

A través de los proyectos transversales, se busca que los nifios y nifias

logren desarrollar la correspondencia uno a uno, asi como la Cardinalidad.

La elaboracion del proyecto transversal propicia que los nifios y nifias
busquen solucionar distintos problemas dentro y fuera del aula, logrando asi

un aprendizaje significativo.

Con la realizacion del proyecto transversal de medio ambiente se busca
generar aprendizajes significativos mediante la estrategia del reciclaje, esta
surge a partir de los conocimientos adquiridos, favoreciendo en cada uno de
los nifios y nifias la identidad propia del contexto y la concientizacién ante la

conservacion del medio ambiente.

El proyecto de reciclaje constituye un modelo de organizacion y de
relaciones entre el ser humano y la naturaleza, constituyendo un recurso
educativo de especial interés dentro del plan curricular actual, por lo que es

un tema de interés formativo.
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El proyecto transversal “Por un planeta mas limpio” busca contribuir a
mejorar el medio ambiente, a partir de un cambio de conducta entre la

comunidad educativa, partiendo de la separacion de desechos desde casa.

El docente de hoy debe ver en el proyecto transversal, una oportunidad para
promover en los nifios y niflas un pensamiento complejo, que los lleve a
solucionar problemas dentro y fuera del aula, fomentando una educacién

basada en valores.

Los proyectos Transversales buscan favorecer en las nifias y nifios una
formacion mas humana donde se logre crear una comunidad educativa

consciente de los problemas sociales.

La transversalidad critica aporta a mi formacién docente, una manera de
trabajar con los nifios y las nifias, aspectos académicos vinculandolos con
una problematica social de su interés. Ampliar mi forma de ver la practica
docente como un mero ejercicio de ensefianza, sino una oportunidad para
crear proyectos que ayuden a los alumnos a ser mas reflexivos, tratando de

buscar soluciones a las dificultades de su vida diaria.

Como docente la transversalidad critica me permite visualizar que al
desarrollar un contenido con los nifios, puedo trabajar con ellos valores, los

ejes transversales, para asi poder ofrecer una educacion integral.
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