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INTRODUCCION

La educacion es nuestros dias, asi como los agentes que intervienen en el proceso de
ensefianza — aprendizaje van cambiando constantemente de acuerdo con la sociedad
en la que se encuentra inmersa, nuestra historia nos ha dado un claro ejemplo de que
cada paradigma ha permeado en la educacion una ideologia, una forma de emplear
estrategias para conducirse y forjar un ser humano de acuerdo con los ideales o
necesidades que la sociedad requiere, en la actualidad la educacién y nuestro entorno
social requiere de personas criticas, dinamicas y con diferentes lenguajes que puedan
desenvolverse en cualquier ambito, sin importar el tiempo y la distancia para poder

enfrentarse ante cualquier eventualidad.

En la actualidad la tecnologia ha dado a las personas la posibilidad de interactuar con
otros individuos que no comparten ni el tiempo y espacio real, que pueden incluso
tener una basta informacién de un tema sin esperar a que alguien se las ensefie o los
vaya conduciendo o en un momento dado, si la persona es autodidacta, puede
aprender infinidad de cursos que tiene al alcance de su mano, sin embargo, en
ocasiones se requiere de un guia, de una persona que lo pueda conducir para poder

discernir entre toda esa gama de posibilidades de informacion.

Durante el ciclo 2020 — 2021 los alumnos de todos los niveles educativos y a nivel
mundial se vieron en la necesidad de continuar con la educacién a pesar de
encontrarse inmersos ante una pandemia que ponia en peligro la vida de varias
personas y que el confinamiento era la mejor medida para evitar que el virus, hasta
ese momento desconocido, siguiera expandiéndose, fue asi que se decidié continuar
con la educacion a distancia aprovechando los recursos tecnoldgicos con los que se

contaba en ese momento.

El presente trabajo tiene la finalidad de recuperar mi experiencia profesional durante

el ciclo escolar 2020 — 2021 con alumnos de sexto grado de educacién primaria en el



Instituto Herbart durante la pandemia COVID — 19, en donde me desempefié como
docente en linea y tuve que enfrentarme a distintos retos, los cuales abordaré en cada

uno de los capitulos.

En el capitulo 1 presento los diferentes enfoques y teorias de la didactica, las
estrategias y métodos de la ensefianza, los recursos didacticos, la planeacion de la

didactica de clase y la evaluacion.

En el capitulo 2. comento la conceptualizacion de la educacion a distancia, los
entornos virtuales de aprendizaje, las aulas virtuales, la utilidad de Classroom como
un aula en sus dos modalidades, las salas de conferencias, especialmente enfocada
en Zoom, los materiales y recursos didacticos a distancia y la evaluacién de los

aprendizajes a distancia.

En el capitulo 3 analizo el impacto del virus COVID — 19 a nivel mundial, y
posteriormente a nivel nacional, la importancia de continuar con la educacién a pesar
de los riesgos a los que nos estdbamos enfrentando y a la mortandad acontecida hasta
ese momento, asi como los retos a los que tuvo que enfrentarse la poblacion mexicana
para continuar con la educacion y poner en marcha la educacién a distancia con los

recursos tecnoldgicos que se tienen hoy en dia.

En el capitulo 4 describo la sistematizacion de mi experiencia educativa, la
metodologia de trabajo, el contexto en el que desarrollé mi experiencia abarcando los
aspectos de la planeacioén, la didactica de clase, el aula virtual, el proceso de
ensefianza — aprendizaje, los recursos empleados para la educacion a distancias, la
evaluacion del aprendizaje, asi como la reflexibn de mi practica educativa y los retos
a los cuales tuve que enfrentarme durante las clases en linea en la pandemia del
COVID -19.

La relevancia de este trabajo para la comunidad educativa consiste en argumentar
gue, a pesar de encontrarnos inmersos en un ambiente poco prometedor, en situacion

de riesgo o0 ante una emergencia sanitaria, como fue el caso del COVID - 19, la



educacioén, los medios tecnoldgicos, la preparacion de los docentes, la implicacion de
los padres de familia y la participacion de los alumnos puede cambiar el rumbo de los
acontecimientos historicos, de un entorno fatalista hacia un ambiente armonico, donde
la formacion permanente de los alumnos no sea interrumpida, ya que la educacién es
el parteaguas para mejorar el devenir de cualquier persona y por ende del entorno

global.



CAPITULO |
LA DIDACTICA EN EL AULA

La definiciéon de la palabra Didactica tiene una doble raiz, “docere” que significa
ensenar y “discere” que significa aprender, en este sentido, la didactica se refiere al
proceso de ensefianza aprendizaje en donde intervienen dos o mas personas con una

relacion en funcion del que ensefia y aprende.

En el devenir histérico este concepto se ha ido modificando de acuerdo con enfoques
y teorias las cuales le han impregnado una forma distinta de concebir la didactica en
cada uno de sus elementos, es decir, se ha analizado la relacién que existe entre los
sujetos de ensefianza - aprendizaje, se ha indagado sobre aquello que ha de
aprenderse, coOmo se aprende y cual es la finalidad tanto de la ensefianza como del

aprendizaje.

En la actualidad se concibe que el docente al ser un profesional de la educacién debe
poseer saberes fundamentales para desarrollar su practica educativa Flavia Terigi
(Terigi, 2013), considera que los docentes deben dominar los siguientes saberes: los
contenidos de formaciéon cultural y sobre la educacion como proceso social, los
conocimientos de los alumnos, el conocimiento de la didactica escolar, y las
herramientas para el propio aprendizaje y la produccion de conocimiento. Por tal
motivo, el docente debe dominar el conocimiento de la didactica para poder guiar a los
educandos hacia un aprendizaje significativo que conlleve a su vez una practica mas

enriquecedora, con intenciones de mejora permanente, reflexiva y critica.

En este primer capitulo abordaré el concepto de didactica, los diferentes enfoques y
teorias de acuerdo con determinados autores, asi como las estrategias y métodos de
ensefianza aprendizaje, los recursos didacticos, la planeacion de la didactica de clase
y la evaluacion; con la finalidad de retomar estos referentes tedricos y explicar a traves
de ellos mi experiencia profesional ya que fueron los principios fundamentales que me
permitieron llevar a cabo acciones enfocadas a buscar una ensefianza que se

adecuara a las necesidades actuales de manera rapida y eficaz. La pandemia me



posiciond ante un escenario distinto en donde tenia que revisar e incluso replantear la
didactica de clase presencial, pero ahora era conveniente adecuar la planeacion de la
didactica a una clase a distancia, en donde los actores nos encontrdbamos en un
ambiente totalmente diferente y en circunstancias diversas, pero era necesario que la
clase fluyera con todos sus elementos indispensables para que fuera amena,
enriquecedora, objetiva y efectiva, empleando los recursos didacticos digitales y se
lograra de esta manera un aprendizaje significativo, siempre llevando a cabo una
evaluacion de las actividades lo cual me permitiria reflexionar sobre la practica docente
y a partir de la reflexion planear nuevas estrategias para mejorar la ensefianza —

aprendizaje dia a dia.

1.1 La didactica de clase.

Cuando nos enfrentamos a un grupo de estudiantes como profesionales de la
educacion, tenemos que poner en juego todos aquellos aprendizajes y habilidades que
hemos adquirido durante la carrera profesional con la finalidad de alcanzar los
objetivos previamente planeados. Por tal motivo, es fundamental considerar y
seleccionar las teorias educativas, metodologias e instrumentos que nos permitan
ponerlas en practica y determinar cual de ellas se pueda aplicar y dar buenos

resultados para la ensefianza — aprendizaje del alumnado.

En primera instancia debemos establecer la didactica de clase, es decir, la secuencia
que llevaremos durante el tiempo que dure la sesién o las sesiones de acuerdo con el
objetivo establecido. Por ello es fundamental que la ensefianza no se deje a la
improvisacion y aunque no se cuente con una receta universal que pueda emplearse
para alcanzar un objetivo educativo, es indispensable establecer las directrices de
accion, los posibles cambios que podrian suscitarse y la evaluacion que debe
emplearse para valorar si las estrategias empleadas han sido las adecuadas para el
grupo o si es conveniente replantearlas para mejorarlas. Antonio Bolivar Botia en
Segovia (Segovia, 2015) considera que “La didactica comprende un amplio cuerpo de

conocimientos, teorias y propuestas practicas acumuladas histéricamente, sobre las



diferentes dimensiones de los procesos de ensefianza — aprendizaje, importandole
especialmente investigar y determinar qué metodologias pueden contribuir a una
mejora de dichos procesos de modo que potencien — segun el &mbito y contextos — la
accion docente”. De esta manera toda accion docente, hablando directamente sobre
la ensefianza, debe estar bien intencionada y planificada para el contexto en el cual se
estan poniendo en practica y bajo las circunstancias en las que se encuentran tanto el
docente como el educando siempre y cuando lleven como sello indeleble un

fundamento tedrico de accion y ejecucion.

El docente al estar frente a un grupo lleva consigo una gran responsabilidad ya que es
el encargado de hacer que los objetivos de aprendizaje se cumplan y, al mismo tiempo,
debe determinar que metodologia usar, los recursos didacticos que se emplearan y el
tipo de estrategias que va a utilizar para poder conducir correctamente la ensefianza
y favorecer el aprendizaje significativo. Luis Alves Mattos (Mattos, 1960) define a la
didactica “como el conjunto sistematico de principios, normas, recursos Yy
procedimientos especificos que todo profesor debe conocer y saber aplicar para
orientar con seguridad a sus alumnos en el aprendizaje de las materias de los
programas, teniendo en vista sus objetivos educativos”. En esta definicion se hace
mencion sobre la importancia de tomar en cuenta el curriculum real, ya que habra
espacios educativos donde se de libertad al docente para que €l decida qué desea
ensefiar de acuerdo con la dinamica escolar; y otros donde los objetivos y aprendizajes
esperados se encuentran debidamente estipulados y es tarea de los docentes
alcanzarlos en un tiempo determinado o también llamado curriculum formal. (Alvarado
H., 2018)

Hasta este momento hemos visto que la didactica debe ser planeada, tomar en cuenta
el curriculum real, poner en juego las habilidades metodoldgicas y tedricas para
enfrentarse a un grupo y, finalmente, llevar a cabo una sesién en donde se facilite el
aprendizaje a través de la ensefianza. Sin embargo, Antonio Medina Rivilla (Rivilla,
2009) comenta que “La Didactica es una disciplina de naturaleza pedagdgica,

orientada por las finalidades educativas y comprometida con el logro de la mejora de



todos los seres humanos, mediante la comprensién y transformacién permanente de
los procesos socio - comunicativos, la adaptacion y desarrollo apropiado del proceso
de ensefianza aprendizaje”. En este sentido la didactica se muestra como un proceso
de mejora continua en donde intervienen tanto el docente como los alumnos y es a
través de un proceso social y comunicativo donde se favorece la ensefianza —
aprendizaje, por lo tanto, el docente ademas de ser un facilitador es un sujeto de
investigacion y aprendizaje ya que con la practica docente estard en un constante

proceso de valoracion de las actividades desarrolladas en su labor cotidiana.

Concluyendo podemos decir que la didactica es imprescindible para cualquier docente
gue desea ser una agente educador y facilitador del proceso de ensefianza —
aprendizaje, en donde pondra en juego sus habilidades te6ricas metodologicas a
través de un proceso socio — comunicativo tomando en cuenta un curriculum real que
lleve a un proceso de mejora continua en su actuar cotidiano tanto de los docentes

como de los alumnos.

1.2 Enfoques de la Didactica.

La ensefianza no puede darse a partir de la nulidad de un conocimiento previo, es
decir, no es posible ensefiar si se carece de una base tedrica, de un fundamento que
sustente cada actividad que realiza el docente, y al mismo tiempo, debe darse una
practica reflexiva permanente, para que la teoria se vaya fortaleciendo o modificando

de acuerdo con el resultado del proceso de reflexion de la practica educativa.

Antonio Medina Rivilla (Rivilla, 2009), considera que la didactica tiene cuatro
perspectivas las cuales la consolidan como una disciplina autbnoma construyendo
teorias y modelos propios que han de explicar su objeto de estudio para lograr una
formacion intelectual y actitudinal de los estudiantes, mas integral y fundamentada,
proponiendo nuevos modos de accion y reflexion a fin de que los docentes, como
principales responsables de su aplicacion y desarrollo asuman creativa vy
comprometidamente la tarea de ensefianza — aprendizaje, aplicando las teorias y

modelos mas coherentes con su vision del saber imperante en la sociedad y los



desafios de las comunidades educativas, atentos a la generacion de modelos de

desarrollo humano y socio-transformadores.
Las perspectivas que considera Rivilla son las siguientes:
1. Laprimera perspectiva es la cientifico-tecnologica:

Se fundamenta en las comunidades cientificas que pretenden construir y consolidar
el saber en torno a problemas y aspectos esenciales de los seres humanos y su

realidad, profundizando en las causas y descubriendo los efectos de tales causas.

Se apoya en la ciencia, que a través del método cientifico descubre leyes y
concepciones fundadas y adecuadas en torno a la pertinencia y justificacién de los
procesos de ensefianza-aprendizaje; desarrollando la tecnologia aplicada para lograr

una éptima mejora y sistematizacion de la realidad.

La tecnologia se concreta en una practica eficiente y eficaz al servicio de unos valores
formativos, organizando las acciones como procesos racionales, ajustados a las

diversas realidades y al servicio de los fines educativos.

Esta vision conjuga el conocimiento cientifico con la practica, lo cual lleva a una
planificacion apoyada en la ciencia y mediante la cual fundamente su ensefianza y se
capacita al profesorado para ser abierto, creativo, empatico, solidario, comprometido
y critico para que pueda tomar decisiones y asi poder identificar un problema en su
entorno y darle una solucién. Esta perspectiva utiliza la metodologia hipotético-

deductiva y el método experimental.
2. La segunda perspectiva es la cultural-intercultural:

La cual se basa en el reconocimiento del valor de la interpretacion de la cultura, de su

construccion y de la mejora integradora.



La cultura de las instituciones educativas se ha de desarrollar desde los retos de
transformacién y mejora de todos los seres humanos cuya historia es emergente

creativa y de plena convivencia y apoyo en lo natural y profundamente humano.

Este paradigma hace especial proyeccion en una vision reflexivo-colaboradora, que
reconozca las diferentes opciones sociopoliticas y plurilingties y el desarrollo de
valores emergentes, conscientes de la incertidumbre y dificultades ante las que los
seres humanos hemos de recurrir para desde la reflexion en torno a una de las tareas
cruciales del docente a encontrar una nueva y creativa intercultura, conscientes de sus
implicaciones y multiples retos. Es aqui donde convergen los diferentes grupos
sociales y el valor cultural que tanto alumnos como docentes y padres de familia
aportan para llevar a cabo el proceso de ensefianza aprendizaje, en donde se

promueve la integracion, inclusion, interdisciplinaridad e indagacion colaborativa.
3. Latercera perspectiva se refiere al enfoque socio-politico o critico

En donde la ensefianza es una actividad social problematizadora y generadora de
conflictos, que han de ser emergidos y aprovechados como un factor de andlisis para
transformar las estructuras globalizadoras imperantes, reencontrando los nuevos
valores y devolviendo a la ensefianza su verdadero poder transformador de resistencia

y de lucha contra la injusticia.

La educacion ha de ser la base de la emancipacion y del nacleo de un nuevo discurso
de intereses préactico -creadores en una conciencia de reflexién y ética social. La
ensefianza es una actividad critico — conflictiva, la ensefianza se enfocara a trabajar
un curriculum ligado a tales problemas y a la emergencia de un nuevo orden, que
atienda a los menos favorecidos y mas marginados, debiendo el sistema, al menos el
publico, recuperar el servicio y busqueda de la mejora y profunda igualdad, la
convivencia en el conflicto y la transformacion de las estructuras y del discurso docente
para los que mas lo necesitan, y un plan de plena formacion en igualdad real de

oportunidades para todas las personas, recordando lo basico y las grandes



capacidades de todos los estudiantes, generando las actividades de ensefianza-

aprendizaje y adaptados seriamente a ellos.
4. Lacuarta perspectiva es la profesional indagadora:

Es indagadora de la complejidad emergente, en donde la amplitud de perspectivas y
de situaciones que atafien a la realidad educativa demanda una concepcion de los
docentes basada en tres aspectos: la profesionalidad, la indagacion y la complejidad

emergente.

La profesionalidad, generadora del saber especifico y de las competencias mas
representativas para entender en todas sus dimensiones los procesos de ensefianza
— aprendizaje y los proyectos culturales que le sirven de contexto y transformacion

existencial.

La indagacion, vertebrada por la actitud de busqueda continua y apertura ante las
necesidades y expectativas cambiantes e imperantes de una sociedad tecnoldgica y
de gran interdependencia, dificil de valor y comprender en la amplitud de la

multiculturalidad y el conflicto entre culturas.

La complejidad emergente, derivada de las nuevas opciones culturales, la identidad
de valores esenciales (solidaridad, justicia, equidad, respeto y cuidado del medio, etc.)
en continua evolucién que reclaman una vision creadora y transformadora, ante la
incertidumbre y multitransformaciones de espacios de vida y accion cada vez mas

extensos y distantes de parametro aceptables de calidad de vida.

La Didéactica incorpora la complejidad emergente y plantea una reflexién integrada en
el conjunto de las Ciencias Sociales, pero con una identidad humanista, porque la
naturaleza de los seres humanos a los que pretende apoyar y potenciar en su proyecto

personal, social y proyectivo, han de orientar los procesos de desarrollo integral.

La Didactica desarrollada con la orientacion de este paradigma interacciona con los

restantes campos de conocimiento, especialmente los humanisticos para encontrar
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respuestas, que puedan aplicarse con justificacion a la mejora de los procesos de
enseflanza — aprendizaje y al desarrollo de las escuelas, los docentes y las
comunidades, dado que nos es posible la solucion de los microproblemas formativos

del aula sin situarlos en una vision de amplitud interdependiente.

Estas perspectivas a través de los afios pueden modificarse o replantarse desde la
practica educativa, donde los docentes han de dar respuesta a los principales procesos

y tareas formativas personales e institucionales.

Olga Martinez Palmera (Palmera, 2013), comenta que el enfoque es el punto de vista
gue sustenta la educacion y opera como marco conceptual. Se fundamenta en una
teoria cientifica. Es una propuesta singular desde una perspectiva flexible, abierta e
hipotética. Un enfoque da origen a modelos y corrientes pedagdgicas. El enfoque esta
asociado a una realidad social que permite determinar la misién y la vision del proyecto
educativo y orientar la conformacién y la organizacion de los proyectos pedagdgicos y

de la convivencia.

De tal manera Olga Martinez (Palmera, 2013) considera que existen tres enfoques

vistos desde la ensefanza:
1. Enfoque Ejecutivo.

En este enfoque se percibe al docente como un ejecutor, como una persona encargada
de producir ciertos aprendizajes y que utiliza para ellos las mejores habilidades y
técnicas de que dispone. Los materiales curriculares adquieren gran importancia y son

cuidadosamente elaborados.

La investigacion sobre los efectos de la ensefianza también tiene un papel importante,
porque le dan al docente las técnicas y conocimientos necesarios para manejar la

clase y facilitar el aprendizaje.
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2. Enfoque Terapeuta

El docente se concibe como una persona que se preocupa por ayudar a cada uno de
sus alumnos en su crecimiento personal y a alcanzar un elevado nivel de autoestima,
compresion y aceptacion de si. Se espera que los estudiantes desarrollen su propio
ser como personas auténticas, mediante experiencias educativas que tengan una

importante significacion personal.
3. Enfoque liberador.

En esta perspectiva el docente es como un liberador de la mente del individuo, y que

espera ayudar a promover seres humanos morales, racionales e integros.

Cada uno de estos enfoques independientemente de su conceptualizacién sirven
como punto de partida del docente y es a través de su actuar como va conduciéndose
en su contexto, estableciendo estrategias y formas de evaluacion.

1.3 Teorias de la enseflanza.

El eje primordial en la educacién es la ensefianza, ya que el docente es el encargado
de guiar y propiciar el aprendizaje de los alumnos cuyos saberes académicos debera
enfocarlos en su realidad para resolver problemas practicos o continuar con un nivel

mas alto de estudios.

Las teorias educativas respecto a la ensefianza que han surgido desde afios atras
hasta nuestros dias surgen con la finalidad de indagar y sugerir cuales son las mejores
estrategias que puedan favorecer el proceso de ensefianza — aprendizaje. Antonio
Medina Rivilla (Rivilla, 2009), considera que las teorias que han aportado mayor
directriz al proceso en ensefianza — aprendizaje son las teorias cognitivas, artisticas,

comprensivas y sociocomunicativas que a continuacién se abordaran.
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A) Teoria cognitiva

La teoria de la ensefianza, desde la perspectiva cognitiva, plantea que la principal base
de su comprension y realizacion no es la potencialidad de los estimulos externos a la
accion de ensefianza, sino la incidencia y la personalidad pensante e interviniente de
los docentes, como co-protagonistas de la accion de ensefianza, dado que

profesorado y estudiantes son los mediadores de tal interaccion formativa.

La ensefianza se amplia en su significado y saber desde esta perspectiva al desvelar
los procesos cognitivos, que aportan los docentes en las fases pre-activa, interactiva
y post-activa, momentos esenciales de la continuidad de la accion formativa y de la
explicitacion de la toma de decisiones mas representativas. La comprension de la
ensefianza cognitiva es posible al integrar las investigaciones en el pensamiento del
profesorado con la reflexién en la accién y el autoanalisis de la practica, mediante el

estudio minucioso de las tareas instructivo-formativas.

Los principales autores que han contribuido a entender la complejidad de la accién
docente y las decisiones generadoras por el docente a la clase son: Ausubel, Piaget
Brunner, Clark y Peterson, Shavelson y Grinberg.

B) Teoria Artistica

La ensefianza entendida como arte ha de tener en cuenta el modo peculiar de
expresarse el profesorado en sus multiples y cambiantes situaciones, pero se apoyara
en la constante indagacion y en el esfuerzo que requiere la incertidumbre de lo
formativo, profundizando en los estilos indagadores y personales, originales e
irrepetibles tanto de la accion docente, al menos pensada desde las peculiaridades del
arte, como del modo de entender las tareas de aprendizaje que cada estudiante ha de
interiorizar, procurando situarle ante el reto de lo nuevo y la necesidad de acomodar el

modo de conocer a las demandas de la sociedad y de si mismo.
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La ensefianza requiere ser pensada y desarrollada desde la originalidad, que sitia a
cada docente como un «artista», implicado en el avance continuo del sentido y la
bdsqueda de las ideas méas propias y valiosas, que adapten la tarea formativa a la
complejidad e incertidumbre, que han caracterizado el paradigma emergente y la
indagacion profunda en los modos peculiares de comprender y responder

creadoramente al reto de cada estudiante-situacion de ensefianza-aprendizaje.
C) Teoria comprensiva

La comprension es una actividad interpretativo-indagadora de la realidad, vivenciada
desde la intersubijetividad y valorada en su totalidad. La ensefianza comprensiva se ha
considerado desde una perspectiva estructuradora y global del proceso formativo que
conlleva una sintesis superadora de visiones contrapuestas y de diferentes enfoques
en conflicto acerca de la accién docente, sin embargo, también se ha presentado como

una practica singular, transformadora y contextualizada.

La opcion comprensiva acerca de la ensefianza es aportada entre otras opciones por
el Proyecto Cero de Harvard y la vision reflexiva de la actividad docente desde la
valoracion singularizada de cada docente, aula y microcomunidad educativa, fundando
la concepcion formativa en el modo peculiar de interpretarla y desarrollarla con los

estudiantes y las escuelas.

La enseflanza se torna comprensiva cuando la préactica es flexible y reconoce el
impacto de la incertidumbre caracteristica de la sociedad actual, junto al necesario
avance en la interpretacién y valoracion de las actitudes y concepciones implicitas del
profesorado en torno a las acciones formativas, que son la finalidad basica de la

docencia.

Entre los pilares en los que se apoya el «Proyecto Cero» de la Universidad de Harvard,
uno de cuyos principales representantes es Perkins quien considera los siguientes
puntos: (Perkins, citado Rivilla 2009)
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— Seleccionar los temas por colaboracion y acuerdo entre docente y discente,

atendiendo a su valor generativo e interrelacionado con el conjunto de que se estudian.

— Formular y acordar explicitamente los objetivos de comprensién que han de alcanzar

y comprometer al profesorado y estudiantes.

— Elegir las representaciones mas adecuadas para la comprension de los temas a

estudiar y realizar una evaluacion formativa y comprensiva.

La enseflanza comprensiva ha de encontrar la interrelacion entre los nudcleos
anteriores, como base para tomar decisiones que logren una implicacion progresiva
de docentes y discentes en la eleccion del tema, objetivos para la comprension,

representaciones y evaluacion progresiva.
D) Teoria socio — comunicativa

La teoria sociocomunicativa de la ensefianza pretende comprender y desarrollar la
practica docente como una actividad comunicativo-contextualizada, coherente con las
finalidades formativas y abierta a la interpretacidon ecolégica de las mdultiples
interacciones que acontecen en el marco del aula y la comunidad educativa, a fin de
conseguir que los docentes y estudiantes realicen un 6ptimo aprendizaje profesional y

un proyecto personal instructivo, autbnomo y colaborativo.

La concepcion socio-comunicativa de la ensefianza aporta una vision de la practica
docente basada en la calidad del discurso, el sistema de relaciones sociales y las
acciones mas pertinentes para configurar un clima de aula méas empatico y
colaborativo, que propicie un intercambio interactivo-formativo entre los estudiantes y

el profesorado.

La enseflanza en el aula configura un ecosistema socio-comunicativo al emerger un
discurso que respete la identidad personal y singular de cada participante y su cultura,
a la vez que propicia una apertura a multiples formas de vivencias y reelaboracion de

la realidad intercultural y emergente de la pluriculturalidad de las comunidades, los

15



estilos indagadores y los programas de avance con sentido universal, acordes con la

naturaleza humana en la aldea global.

Este enfoque sitia al profesorado en una nueva vision y actitud de apertura en
colaboracion con otras culturas y valores reconsiderando su ecosistema e identidad
cultural, necesitada de dar nuevas y transformadoras repuestas a los problemas y
retos de la interculturalidad universalizadora, coherente con un marco de fecunda
humanizacion, que devuelva a la tarea de ensefianza su valor mas genuino y

comunicativo en la comunidad de la reflexion y corresponsabilidad.

La teoria socio-comunicativa facilita el conocimiento y la practica del proceso de
ensefianza-aprendizaje, pero el desarrollo de ella adquiere una singular importancia

en la era digital.

1.4 Métodos de ensefianza — aprendizaje

Los métodos son de suma importancia en el proceso de enseflanza — aprendizaje ya
gue forman parte de la planificacion, disefio, evaluacion y sistematizacion de procesos
ordenados y coherentes, que tengan una secuencia l6gica acumulativa y que den por
resultado una transformacién cualitativa de la situacion de la cual se partio; por esa
razén son muy importantes en el proceso educativo, por cuanto nos orientan, muestran
el camino, el sendero a seguir, nos permiten trazar un rumbo en busca de un objetivo,

una meta, una finalidad o un fin.

Hernan Torres (Maldonado, 2009) considera que el método indica el camino, y la
técnica el como recorrerlo. Cada método tiene sus técnicas y procedimientos, a su vez,

las técnicas y los procedimientos son parte de un método.

De acuerdo con Luis Alvez (Mattos, 1960), el método didactico es la organizacion
racional y practica de los recursos y procedimientos del profesor con el propésito de
dirigir el aprendizaje de los alumnos hacia los resultados previstos y deseados, esto

es de conducir a los alumnos desde el no saber nada hasta el dominio seguro y
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satisfactorio de la asignatura, de modo que se hagan mas aptos para la vida en comun

y se capaciten mejor para su futuro trabajo profesional.

El método didactico se propone hacer que los alumnos aprendan la asignatura de la
mejor manera posible, al nivel de su capacidad actual, dentro de las condiciones reales
que la ensefianza se desarrolla, aprovechando inteligentemente el tiempo, las
circunstancias y las posibilidades materiales y culturales que se presentan en la

localidad donde se ubica la escuela.

Los métodos de acuerdo con Hernan Torres (Maldonado, 2009) que conducen el

aprendizaje de los alumnos son los siguientes:
a) Método inductivo.

La induccién es un modo de razonar, que consiste en sacar los hechos particulares
una conclusion general. El método inductivo consiste en ir de lo particular y concreto

a lo general y abstracto.

Por ejemplo, cuando se aborda el tema del campo y la ciudad primero se parte de su
entorno, lo que conoce a su alrededor y si cuenta con las caracteristicas de una ciudad
0 un campo, para de ahi partir y mostrarle algunos lugares y pueda diferenciarlos con

mayor claridad y certeza.

El método inductivo conduce a un aprendizaje compresivo y no memoristico y es la
base de los métodos de ensefianza — aprendizaje que enfatizan en el descubrimiento,

la construccion y la accion por parte del estudiantado.

Los métodos de descubrimiento y de construccion, cuyo objetivo es que la o el
estudiante aprendan a aprender, no sélo aumenta la automatizaciéon y la capacidad
intelectual, sino que les ensefia a comprender los procesos que utilizaron para llegar

a unos hechos y a unas conclusiones (aprender a aprender).
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Son métodos inductivos: el analitico, el intuitivo, inventivo y el de descomposicion. Su

principal procedimiento interno es el analisis.
b) Método Deductivo

Se da este método cuando el proceso para estudiar un determinado tema o problema

procede de lo general a lo particular. Deducir es inferir, sacar las consecuencias.

Por ejemplo, cuando se aborda el tema del cuento, los alumnos partiendo de sus
conocimientos previos establecen los elementos que los caracterizan y finalmente

elaboraran una conclusién o definicion del cuento.

Son métodos deductivos: el sintético, el demostrativo, el racional. Su féormula es ir paso
a paso de los que no se ve a lo que se ve; de lo simple a lo compuesto; de las reglas
y las definiciones a los ejemplos y aplicaciones. Su principal procedimiento es la

sintesis.
c) Método Légico.

Establece las leyes del pensamiento y del raciocinio para descubrir la verdad o

confirmarla mediante conclusiones ciertas y verdaderas.

Este método emplea los rigurosos procedimientos de:

Andlisis (que va del todo a las partes)
e Sintesis (que va de las partes al todo)
¢ Induccion (que va de lo singular o particular a lo universal)

e Deduccion (que va de lo universal a lo particular o singular)

d) Métodos psicologicos.

Son los métodos que llevan la investigacion del plano del objeto al plano del sujeto, y

se fundamentan en la observacion y comprensién del ser. El progreso de la humanidad
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depende, en gran parte, de los descubrimientos cientificos, que permiten conocer,

utilizar y comprender todo lo que existe.

Desde cuando Aristételes cre6 la lbégica, las personas buscan en ella la
fundamentacion de la idea para precisarla en la ley y el ordenamiento del saber par

sistematizarla.
La ciencia utiliza el lamado método cientifico, que se apoya en tres principios:

e El conocimiento no debe contradecir a la experiencia
e El conocimiento se verificara en y por los hechos.

e Un conocimiento es necesario cuando se basa en la necesidad de otro.

e) Métodos activos/participativos.

Lo activo y participativo de los métodos y técnicas, no tienen que ver principalmente
con hacer entretenido, animado o despertando simpatia ante un proceso educativo
(aunque por supuesto esto no deja de tener su importancia) sino con el sentido

fundamental de contribuir a formarnos como personas criticas y transformadoras.

Por otra parte, la puesta en practica de métodos y técnicas activas y participativas en
los procesos de formacion permite ejercitar capacidades para poder participar
activamente en oros campos de la vida social; intervenir con posiciones criticas,
disposiciones de aprender y con voluntad de aportar en actividades econémicas,
sociales, culturales, politicas, etc.

1.5 Los recursos didacticos.

Hoy en dia se cuentan con infinidad de recursos didacticos que pueden emplearse en
el salon de clases para hacer una clase entretenida, dinamica y enriquecedora de
aprendizajes significativos en el alumnado; todo depende en cémo se utilicen y

planeen previamente.
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Para Jesus Domingo Segovia (Segovia, 2015) los materiales didacticos son medios o
instrumentos indispensables para la practica educativa y su evaluacion. Normalmente
los mas usados son los medios impresos (libros de texto, libros de consulta,
diccionarios, cuadernos de trabajo, etc.), pero existen otros muchos recursos que son
utilizados a diario por el profesor y que pueden aportar mayor variedad y riqueza para

desarrollar su trabajo de modo atractivo y motivador.

De acuerdo con Hernan Torres (Maldonado, 2009) los recursos y medios didacticos

facilitan el proceso de ensefianza — aprendizaje siempre y cuando:

e Se hayan preparado y seleccionado con anterioridad.

e Permitan que el alumno o alumna se aproxime a la realidad.

¢ No obstaculicen el proceso de razonamiento, por parte del alumno o alumna.

e Sean agiles y variados.

e [Favorezcan la actividad y desenvolvimiento de la capacidad creadora tanto del
profesor (a) como del alumno (a)

e Sean utilizados en el momento oportuno.

Todos los materiales que sean empleados en el aula de clase deben tener una
finalidad, un propdsito y deben estar encaminados a conseguir un aprendizaje en el
alumnado, no se debe utilizar un recurso didactico si se desconoce el modo de como
puede impactar en los alumnos o cémo utilizarlo, debido a que conduciria a un

aprendizaje erréneo o a la pérdida de interés y atencion de los estudiantes.

Los materiales que en la actualidad son los mas utilizados son:

Material impreso

e Pizarron
e Rotafolio
e Carteles
e Gréficas

e llustraciones
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e Mapas
e Material de experimentacion
e Material audiovisual

e Radio, etc.

En la actualidad los recursos digitales ofrecen nuevas oportunidades en los procesos
de ensefianza — aprendizaje ya que a través de los contenidos audiovisuales refuerzan

la comprension y motivacion de los alumnos.

1.6 Ambientes de aprendizaje

Un ambiente educativo es un medio fisico y tedrico estructurado y disefiado
especificamente para adaptarse a las necesidades de aprendizaje y a las
caracteristicas diversas de los estudiantes. Dentro de los aspectos que deben ser
tomados en cuenta al momento de disefiar un ambiente educativo, estan los elementos
gue le dan existencia al ambiente de aprendizaje, en el marco amplio del concepto
educativo, y en particular de ambiente de aprendizaje y proveer criterios para el disefio
de ambientes de aprendizajes que promuevan entornos accesibles para todo tipo de

poblacién vinculada a los procesos educativos.

Un ambiente de aprendizaje que trabaje en funcion de la accesibilidad debe
comprender que la sociedad es diversa, y que los ritmos de aprendizaje de la poblacién
estudiantil varian teniendo en cuenta multiples factores que los determinan. Todos los
elementos que forman parte del ejercicio educativo son dispuestos intencionalmente
para desarrollar habilidades en quienes participan del ejercicio formativo y deben
procurar el fortalecimiento de capacidades, la formacion de destrezas y la adquisicion
de habilidades, centrado bajo la premisa de la posibilidad, la inclusion el fomento de la
igualdad y el alcance de un ejercicio educativo mediado por la afectividad.

En esta perspectiva, (Bravo, 2018) es fundamental que los ambientes de aprendizaje
estén disefiados para crear condiciones pedagodgicas accesibles y contextuales

favorables para las diversas poblaciones, teniendo como base las siguientes pautas:
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e Responde a una guia didactica segun los objetivos del curso y enfoque
pedagdgico, teniendo como base la flexibilidad curricular.

e Orienta los conceptos o palabras claves para comprender desde que
perspectiva se desarrollan las diversas teméticas del curso.

e Organiza los contenidos de tal manera que se mantenga la motivacion y la
versatilidad de la ensefanza.

e Proporciona un lenguaje genérico y flexible.

e Hace uso de Mediaciones pedagdgicas para desarrollar de forma dindmicas las
ideas y conceptos, trasformando las estructuras mentales de los sujetos
participantes en el ambiente de aprendizaje.

e Proporciona un entorno de autoaprendizaje desde el fomento de iniciativa, la
toma de decisiones desde la motivacion.

e Articula conceptos nuevos desde la interconexion mdltiple a las redes de
conceptos preexistentes en los participantes del ambiente.

e Posibilita la identificacion de los propios aprendizajes sea en la aplicacion de
los conocimientos o sea en la reflexion sobre ellos.

e Las actividades varian de un nivel de abstraccion a otro segun el propdésito del
ambiente.

e Promueve un sistema de dialogo para la interaccidn activa y espontanea de los
estudiantes.

e Desarrolla habilidades del pensamiento, a través de recursos metacognitivos.

Los ambientes de aprendizaje han de favorecer la ensefianza — aprendizaje en el
alumnado con la intencién de crear espacios donde los alumnos puedan interactuar de
manera responsable, espontanea, dinamica y activa, promoviendo los valores
educativos y sociales que conlleven al aprendizaje esperado del curriculum y los

valores éticos.
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1.7 La planeacion

La planeacién es parte de nuestra vida diaria cuanto tenemos un objetivo o una meta
la cual debemos cumplir a corto, mediano o largo plazo. Desde que nos levantamos al
iniciar el dia comenzamos a planear lo que vamos a realizar en el transcurso de la
jornada o tal vez, ya lo hicimos de manera previa y Unicamente nos dedicamos a
ejecutar lo que ya habiamos determinado estableciendo los recursos y el tiempo para

llevarlo a cabo.

Asi como sucede en nuestro devenir cotidiano la planeacién didactica o secuencia
didactica de clase debe contar con una planeacion previa antes de llevarla a la practica,
ya que de esta manera podremos determinar cuales fueron las variantes que nos
llevaron al objetivo planteado o si hubo alguna complicacion o barrera que impidio
alcanzar la meta propuesta y por ende realizar una evaluacion que nos permita
identificar aquellas situaciones favorables y evitar los errores cometidos, con la

intencién de lograr la mejora educativa.

Todos necesitamos planificar para regular nuestras acciones. Por ejemplo, cuando
vamos a viajar fuera de la ciudad planificamos nuestro viaje con anterioridad, para ello

es importante saber:

* {Para qué ... —— hacemos el viaje?

* iQuién... —_— . nos acompaina?

* iGue... — . vamos a hacer?

* CoOmo... — lo vamos a hacer?

* iCon qué... —_— contamos para hacerlo?

* iCuando... —_— lo vamos a hacer y por cuantc tiempo?.

Fuente: Hernan Torres (Maldonado, 2009, pag. 121)

Si no tenemos respuesta por lo menos a estas preguntas, nuestro viaje sera un fracaso
y asi todas las acciones de nuestra vida, deben tener un objetivo claro, que se alcanza

solo con la planeacion.
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En caso de no realizar una planeacion previa a la didactica de clase tomaré las
palabras tal cual las expresa Luis Alvez (Mattos, 1960) al mencionar que soélo los
profesores (a) extravagantes o que desconocen su responsabilidad como educadores
(as) se aventuran a ensefiar sin un plan definido, dejandose llevar por la rutina o por

la inspiracion de cada dia o de cada momento.

Mediante un proceso de ensefianza — aprendizaje bien planeado y ejecutado de
acuerdo con planes establecidos, el profesorado imprime mayor seguridad a su trabajo
conquistando asi la confianza y el respeto de sus estudiantes.

Los elementos basicos que deben estar presentes en todo planteamiento didactico

son: los objetivos, los contenidos, las situaciones de aprendizaje y la evaluacion.

La planeacion se ha de realizar en diferentes niveles de planeamiento curricular; en
primera instancia estd la planificacion curricular nacional la cual corresponde
exclusivamente a la Secretaria de Educacion Publica, es normativa y valida para todo
el pais, pues considera las demandas nacionales y prescribe y orienta los objetivos,
las competencias a lograr, las capacidades, habilidades, destrezas y actitudes,

organizadas por ciclos y por areas curriculares.

Posteriormente esta el Planeamiento didactico o programacion del aula. Este nivel es
de responsabilidad de cada docente y es alli donde se construyen los programas

curriculares que serviran para orientar el trabajo concreto en cada aula.

La responsabilidad de cada docente esta en planificar la practica pedagogica, es
fundamental que se asuma este Ultimo eslabon de una cadena que se inicio en el nivel

nacional, la cual debe conocerse en todos sus alcances.

Lo anterior significa que el docente debe analizar las etapas y los productos obtenidos
en los niveles anteriores de concrecion del planeamiento y las relaciones que se dan

entre ellas.
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Esto le permitira elaborar un plan didactico, que resulte efectivo para operar las
grandes intencionalidades y los retos que la sociedad ha planteado al sistema
educativo como globalidad. También resultara efectivo al educador en particular, por
ser el funcionario a quien se le ha asignado la responsabilidad de orientar los procesos

educativos en su centro educativo.

La planeacion didactica, llega a ser el eje transversal que interrelaciona los elementos
esenciales de todo curriculo: objetivos, contenidos, actividades de aprendizaje,
evaluacion con la realidad concreta del centro educativo y de la comunidad.

1.8 La evaluacion.

Cuando realizamos un proyecto, una accion personal o simplemente una meta en
nuestra vida cotidiana, al final de dia realizamos una evaluacién sobre las acciones
desarrolladas, de tal manera que nos permita identificar si las estrategias empleadas
fueron las idoneas para alcanzar los objetivos planteados o si es necesario llevar a

cabo modificaciones que nos permitan mejorar o replantear el objetivo inicial.

Esta misma situacion sucede en el aula de clases, cuando el docente realiza en
primera instancia su planeacion, su didactica de clase y sus objetivos, sin embargo, al
enfrentarse al grupo se desarrollan acciones que pueden modificar el objetivo o
replantearlo, por tal motivo, es de suma importancia realizar una evaluacion para saber

si los alumnos han alcanzado los aprendizajes significativos.

Miguel Pérez Ferra en Segovia (Segovia, 2015) considera que la evaluacion es un
proceso mediante el cual se estimulan los logros alcanzados por los estudiantes, en
relacion con los objetivos planteados en el proceso educativo, emitiendo juicios de
valor sobre los resultados alcanzados, en funcidon de las posibilidades de los

estudiantes.

Desde los modelos abiertos, como el socioconstructivista, que plantean la valoracion
de los estudiantes partiendo de la consideracion del alumno como el centro de los

procesos de ensefianza — aprendizaje y de los logros que van adquiriendo, atendiendo
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a su singularidad e integralidad; es decir, a sus posibilidades, ritmo de trabajo y logros
adquiridos, y considerando el progreso desde la misma individualidad. Quedan, por
tanto, desestimadas aquellas consideraciones de evaluacion en las que Unicamente
se pretende valorar la posibilidad de realizacion de una tarea por parte de los

estudiantes.

La evaluacion no se puede tomar como un juicio final al término de un curso o una
rendicion de cuentas, sino que se debe enfocar en el proceso de ensefianza —
aprendizaje. En los momentos actuales, la evaluacion ha de considerar el desarrollo
del estudiante en toda su integralidad; es decir, sus expectativas, posibilidades de

logro reales, estilos y ritmos de aprendizaje, intereses y motivaciones.

La percepcion socioconstructivista de la ensefianza también demanda el ejercicio y
consiguiente evaluacién de las capacidades metacognitivas, necesarias para orientar
los procesos de autoaprendizaje. La metacognicion permite al estudiante tomar
conciencia de su propio proceso de pensamiento, examinarlo, conjeturar el momento

de poner en préactica diferentes capacidades.

Para que los estudiantes puedan llevar a cabo estos procedimientos es conveniente
gque se ejerciten procesos evaluativos que permitan el autoconocimiento y
autorregulacion de la actividad personal, concretados en los siguientes indicadores de

autoevaluacion:

e Percepcion del proceso de adquisicion de conceptos y de las posibilidades de
despliegue de las habilidades necesarias para identificar situaciones iniciales
que dificulten o favorezcan la adquisicion de nuevos aprendizajes.

¢ Iniciar procesos de metaevaluacion, de modo que se planteen procesos iniciales
de valoracion del desarrollo personal, se conozcan posibilidades desviaciones

y se apliquen las correspondientes medidas correctivas.
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Para Diaz Barriga (Barriga, 2002) la evaluacion tiene tres momentos y por ende tres
finalidades: evaluacion inicial o diagnéstica, evaluacion formativa y evaluacion

sumativa.
e Evaluacion inicial o diagnéstica

Se entiende como tal, el conocimiento de la situacion inicial del alumno antes de iniciar
cualquier secuencia de aprendizaje, normalmente a principio del curso escolar. La
finalidad de esta modalidad de evaluacion es contextualizar los procesos de
ensefianza aprendizaje a la situacion de partida del estudiante, de modo que se pueda
llevar a cabo un aprendizaje significativo que, ademas, se oriente a intereses,
capacidades y aprendizajes previos de los estudiantes, con el fin de optimizar sus

aprendizajes.
e Evaluacién Formativa

También denominada evaluacion continua, y tiene como finalidad acomodar los
procesos de ensefianza — aprendizaje a los ritmos de desarrollo y aprendizaje a los
ritmos de desarrollo y aprendizaje alcanzados por los estudiantes. En este tipo de
evaluacion se recoge la informacién habida en el proceso de ensefianza — aprendizaje
que desarrollan estudiantes y profesores en el aula. La interpretacion de la relacion
entre lo 6ptimo y lo posible, es decir, entre lo que se esta haciendo y lo que se deberia

llevar a cabo.

La evaluacion formativa también es un punto de partida para establecer valoraciones

que permiten continuar con el proceso didactico o modificarlo parcial o totalmente.

Este tipo de evaluacion nos permite identificar las fortalezas y debilidades de los
alumnos en relacion con los aprendizajes esperados; en otro sentido, este momento
de la evaluacién nos arroja indicadores que alertan al docente sobre el impacto de las
estrategias aplicadas ya sean que favorezcan o impidan los aprendizajes esperados

en los estudiantes.
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e Evaluacién Sumativa

La evaluacién sumativa se realiza al término de una unidad didactica, un curso, un
trimestre o al cierre del ciclo escolar. La finalidad de esta evaluacion es conocer si los
alumnos han alcanzado los aprendizajes esperados, las habilidades, actitudes y

competencias que se plantearon al inicio del proceso educativo.

Ademas, facilita a los estudiantes determinar si han alcanzado la meta que se planted
al iniciar el curso o si son acreedores a una titulacion que avale los conocimientos,
habilidades, actitudes y competencias minimas requeridas, pero, sobre todo, si se

encuentran aptos para iniciar nuevos aprendizajes.

Al realizar la evaluacion se utilizan una variedad de recursos, por ejemplo, para evaluar
las competencias de los alumnos se emplean proyectos, las capacidades son
evaluables atendiendo al nivel de resolucion cognitiva, afectiva, de interaccién social y

psicomotora que evidencian las actividades realizadas.

Las rabricas son recursos para la evaluacion y calificacion del aprendizaje de los
conocimientos o del desempeiio de los estudiantes en una actividad determinada, y
establece criterios o indicadores, asi como una escala de valoracién para cada uno de

ellos.

El portafolio de evidencias como instrumento de evaluacion representa la sintesis e
interpretaciones sobre el aprendizaje de los estudiantes y permite la toma de

decisiones sobre el proceso didactico, a fin de optimizar la formacién de los alumnos.

Ademas, el portafolio se dirige a la memoria narrada de los estudiantes, que constituye
la sintesis de su quehacer diario en las aulas y determina la valoracion de sus

progresos.

También se puede considerar al portafolio como un modo de evaluacion que implica

la compilacién del material que debe reflejar la evolucion de los estudiantes durante

28



un periodo de tiempo, siendo los materiales que presentan los alumnos realizaciones

representativas de los criterios propuestos para la evaluacion.

Cada momento de la evaluacién es fundamental para que el docente pueda reflexionar
y tomar una decision a partir del analisis de los resultados obtenidos y determinar si
las estrategias aplicadas, los instrumentos de evaluacion o la dinamica escolar con los
alumnos es la adecuada para conseguir aprendizajes significativos de acuerdo con los

aprendizajes esperados.
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CAPITULO II

AULAS VIRTUALES PARA LA EDUCACION A DISTANCIA

La educacion a distancia se ha venido gestando desde hace varias décadas atras, sin
embargo, con el surgimiento de la pandemia fue necesario crear un plan de
emergencia en los ambientes educativos con la intencidon de que la educacion no se
viera afectada, esta situacion oblig6 a las autoridades educativas a emplear el uso de
las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion para llegar a todas partes del

mundo.

Por otra parte, también movilizé a todos los agentes educativos a utilizar los entornos
digitales, a emplear las aulas virtuales, las plataformas de conferencias y recursos
digitales para poder crear un ambiente de aprendizaje a distancia y cumplir con todos

los aprendizajes esperados que debe alcanzar un alumno en su grado escolar.

Fue un momento en donde tanto alumnos como profesores tuvimos que actualizarnos
en el uso de las herramientas digitales para poder brindar una clase de calidad y en
donde se estableciera un dialogo continuo, enriquecedor y motivador para continuar
con la educacion a pesar del ambiente poco alentador que se divulgaba en los medios

de comunicacion.

En este capitulo se abordara la conceptualizacion de la educacién a distancia, los
entornos virtuales de aprendizaje, las aulas virtuales, la utilidad de Classroom como
un aula virtual en sus dos modalidades, las salas de conferencias especialmente
enfocada en Zoom, los materiales y recursos didacticos a distancia, asi como la

evaluacioén de los aprendizajes a distancia.

Cada uno de estos elementos fueron fundamentales en mi experiencia profesional ya
que fue necesario encontrar un entorno virtual favorable en el cual pudiera utilizar
todas las herramientas posibles para brindar una clase que se asemejara a las clases
presenciales e incluso fuera mas alla y pudiera lograr un impacto en los estudiantes,

la Unica finalidad consistia en alcanzar los aprendizajes esperados de los alumnos aun
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en la distancia, pero al mismo tiempo, llevar un seguimiento de sus actividades, tener
comunicacion con ellos en cualquier momento del proceso educativo, y mantener una
relacion estrecha con los padres de familia en cuanto al proceso formativo de los
alumnos y su avance. Ademas, el entorno virtual permitia a los padres de familia llevar

un control de las actividades que su hijo desarrollaba todos los dias.

2.1 Educacion a Distancia

Desde el surgimiento de los medios de comunicacion, empezando por la carta y
después la radio, se ha puesto énfasis por hacer llegar la educacion hasta aquellas
zonas donde no hay suficientes maestros o simplemente carecen de ellos y mediante
el uso de los avances tecnologicos de la época puedan llegar hasta los poblados mas

alejados.

Hoy en dia con los medios de comunicacion como la radio, television e internet, esta
brecha se haido disminuyendo, a tal grado, que mientras exista la posibilidad de contar
con un aparato de los antes mencionados y una fuente de energia que los abastezca,
es posible que también la educacion pueda llegar hasta las comunidades mas

apartadas.

La educacién a distancia no es algo nuevo para nuestros dias, pues se ha ido gestando
desde hace aproximadamente siglo y medio. (E-Learning, 2022) En Inglaterra, en el
afio 1840, Isaac Pitman cred un sistema de taquigrafia que permitia el intercambio de
informacion con tarjetas para los estudiantes. Este hecho se puede considerar como

un inicio de la comunicacioén bidireccional dentro de la educacién a distancia.

Por el 1830, con el nacimiento del telégrafo y mas adelante, en 1876, con la invencion
del teléfono, se empieza a utilizar la comunicacién a distancia de manera verbal. Ya
en 1856, el profesor francés Charles Toussaint y el aleman Gustav Langenscheidt,
impartieron por primera vez sus clases de lengua extranjera por correspondencia y
fundaron el primer instituto de este tipo de todo el mundo. El teletipo, creado en 1910,

permitié también el envio de mensajes escritos a distancia por medio de cddigos y ya
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en 1923, nace la television que unos afios mas tarde, empieza a hacer emisiones

regulares.

La educacion a distancia comprende la ensefianza que se realiza a través de los
distintos medios de comunicacién, desde el texto impreso hasta la television satelital y
las redes informaticas que pueden combinarse con todas las modalidades abiertas o

escolarizadas de ensefianza y generar una oferta educativa flexible.

Complementando la idea anterior Lorenzo Garcia (Garcia Aretio, 2010) estipula que la
educacion a distancia engloba todas aquellas practicas que hoy pueden conocerse
con denominaciones tales como ensefianza- aprendizaje abiertos, teleformacion,

ensefianza — aprendizajes virtuales, online, e-learning, etc.

Para Acosta Peralta, (Acosta, 2009 citado en Trejo, 2013, pag.2) la educacién a
distancia se puede asumir como la modalidad educativa caracterizada por el uso de
medios didacticos impresos y tecnoldgicos, a través de los cuales se hacen llegar los
contenidos educativos a los estudiantes que los aprenden de manera independiente,
bajo unas condiciones de separacion total o parcial del docente que los guia y orienta

en su aprendizaje.

La UNESCO (UNESCO , 2018) menciona que la educacion a distancia ha vivido y

convivido con las tres generaciones de tecnologias interactivas:

a) La basada en el material impreso, cuyo uso se inicia con la educacion por
correspondencia y evoluciona mas tarde hacia los médulos autoinstructivos
impresos;

b) La basada en los medios de comunicacién (cine, radio, TV. y teléfono,) cuyo
paradigma fue la “Open University” del Reino Unido de la Gran Bretafia; vy,

c) La contemporanea que se apoya en las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion (TIC) y utiliza las redes digitales y recursos multimedia.
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Partiendo de estas conceptualizaciones se puede afirmar que la educacion a distancia
comprende una separacion del docente en el proceso de ensefianza, ya que son los
medios impresos y tecnoldgicos los que juegan un papel importante en la educacion
de los alumnos y el docente es el encargado de guiar y orientar el aprendizaje, por lo
tanto, la educacioén a distancia ha tenido tres vertientes histéricas: en primera instancia,
empled recursos impresos para hacer llegar a los educandos el contenido que debian
reflexionar, debatir o comentar ya sea a través de cartas, escritos, edictos, etc. En
segunda instancia, la educacion a distancia se apoy6 de los medios de comunicacion
y asi surgieron proyectos educativos como la telesecundaria en el caso de México. Y,
como tercera vertiente en nuestros dias, los recursos tecnologicos han permitido que
alumnos y docentes interactien en el proceso de ensefianza — aprendizaje mediante
el uso de herramientas tales como computadoras, tabletas, celulares, paginas web,

redes sociales, plataformas educativas y entornos virtuales.

Cuando se habla de educacion a distancia en donde se emplean los recursos
tecnologicos no es necesariamente indispensable una separacion fisica del docente,
ya que puede estar presente y los alumnos estar interactuando con los recursos
tecnolégicos y su funcion serd guiar, orientar, explicar, debatir, o centrar ideas que
surjan de los alumnos en su proceso de construccion cognitiva de aprendizaje

significativo.

En tal sentido, en esta modalidad educativa se hace necesario un conjunto de
condiciones o0 circunstancias de caracter social que favorezcan el accionar de
elementos para el desarrollo de una actividad docente o mas bien de un entorno de

aprendizaje que propicie el aprendizaje independiente de los alumnos.

En la actualidad, con las formas de interaccion que la tecnologia ha hecho posible, la
educacion a distancia se ha convertido en una opcién cada vez mas dinamica, atractiva
y pertinente para cualquier tipo de poblacion o grupo social, en cualquier nivel

educativo.
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2.2. Entornos Virtuales de Aprendizaje.

En la actualidad debido al constante avance tecnoldgico y la sociedad del conocimiento
en la cual nos encontramos inmersos, los entornos virtuales de formacion son cada
vez mas relevantes. Nuestra sociedad se modifica constantemente en todos los
ambitos; sociales, politicos y econdémicos, y por ende la educacion sufre los mismos
cambios en su estructura y praxis. Las aulas del presente se estan transformando en

espacios multifuncionales que se abren al entorno y comunidades virtuales.

Vanesa Maria Gamiz en Segovia (Segovia, 2015) comenta que la apertura de los
entornos virtuales implica que el aprendizaje no se limita solo a las clases fisicas, sino

gue las oportunidades de aprender surgen en cualquier lugar y en cualquier momento.

De la misma manera, las metodologias docentes que se centran en el trabajo del
alumno, en proyectos multidisciplinares y en la colaboracion y la cooperacién entre
compafieros, demandan la inclusién de entornos que favorezcan y faciliten estas
tareas escolares. Es en esta innovacion metodoldgica donde las tecnologias aportan
sus mayores potencialidades en servicio de la puesta en funcionamiento de estrategias

docentes innovadoras.

La construccién y disefio de modelos para la innovacion curricular requiere de nuevos
entornos, en una vision integrada que articule los planteamientos teo6ricos con su

estructura metodolégica y organizativa, hasta la implementacion de la didactica.

En este contexto, las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC)
proporcionan recursos, aplicaciones y servicios para ampliar los espacios de

aprendizaje mas alla del aula.

Con el apoyo de las (TIC) las sesiones en el aula se vuelven mas ilustrativas,
dinamicas y el aprendizaje puede extenderse mas alla del aula de clases, ya que si los
alumnos gustan de lo aprendido y visto en clase pueden ellos mismos reproducir los
videos y audios de clase en sus hogares, por tal situacion la experiencia educativa se

podria extender a sus familiares y amigos.
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Es por ello que en la actualidad el uso de los recursos tecnoldgicos en las sesiones de
clases es imprescindible, pues los modelos y metodologias de ensefianza aprovechan
las plataformas educativas como aulas virtuales, redes educativas y practicamente
cualquier recurso tecnolégico que coadyuve a la practica educativa y al aprendizaje

significativo.

El uso de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicaciéon (TIC) aplicadas a la
educacion ha provocado grandes cambios en el proceso de ensefianza aprendizaje,
algunos de estos cambios pueden corroborarse con la creacion de los Entornos
Virtuales de Aprendizaje (EVA) en donde ya no es necesario un espacio fisico o un
tiempo determinado para que se lleve a cabo el proceso de ensefianza aprendizaje y
la interaccién entre alumnos y docentes deja de ser bidireccional y se convierte en una

interaccion abierta a las dinamicas del mundo educativo.

En su informe mundial de la educacion, la Organizacién de las Naciones Unidas para
la Educacion, la Ciencia y la Cultura, sefiala que los Entornos de Aprendizajes
Virtuales constituyen una forma totalmente nueva de tecnologia educativa y ofrecen
una compleja serie de oportunidades y tareas a las instituciones de ensefanza de todo
el mundo. A su vez lo define como un programa informatico interactivo de caracter
pedagdgico que posee una capacidad de comunicacion integrada, es decir, que esta

asociado a las nuevas tecnologias.

Suarez (Guerrero, 2003) define los Entornos Virtuales como un sistema de accién que
basa su particularidad en una intencion educativa y en una forma especifica para
lograrlo a través de recursos infovirtuales. Plantea, ademas que un EVA regula y
transforma tecnolégicamente la relacion educativa de un modo definido otorgando a
los sujetos formas de actuacion externa para el aprendizaje, pero a su vez, a partir de
esa misma estructura y atributos tecnologicos promueve en el sujeto una modificacion

interna de sus estrategias de pensamiento y aprendizaje.

Para Reyna Hiraldo en Trejo (Trejo, 2013) los Entornos Virtuales de Aprendizaje se

basan en el principio de aprendizaje colaborativo apoyados con el uso de herramientas
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multimediales que hacen mas agradable un entorno interactivo de construccion de
conocimiento. EI mismo esta disefiado para facilitar al profesor la gestion académica
de sus clases y ayudar a los estudiantes en el desarrollo de sus cursos a través de
internet. Los EVA en principio surgieron como elementos de soporte a la educacion a
distancia, pero en la actualidad, también se utilizan como complemento a la educacion

presencial.

Lépez Raydn (2009 citado en Trejo, 2013, pag. 4) plantea que entre los elementos de
un Entorno Virtual de Aprendizaje estan: los usuarios, que son los actores del proceso
de ensefianza aprendizaje, principalmente estudiantes y facilitadores; la curricula, que
hace referencia a los contenidos que se van a aprender para el desarrollo de las
competencias; los especialistas, que son los encargados de disefiar, desarrollar y
materializar todos los contenidos educativos que se utilizaran en el EVA, tales como
docentes especialistas, pedagogos, disefiador grafico, administrador, entre otros; asi
como también, el Sistema de Administracién de Aprendizaje, conocidos como Learning
Management System (LMS, por sus siglas en Inglés), que permiten llevar el
seguimiento del aprendizaje de los alumnos teniendo la posibilidad de estar al tanto de

los avances y necesidades de cada uno de ellos.

De acuerdo con las definiciones anteriores podemos concluir que las Tecnologias de
Informacién y Comunicaciéon (TIC) son aprovechadas por un modelo pedagdgico que
las organiza para mejorar la calidad de la ensefanza aprendizaje, que con ayuda de
diferentes especialistas disefian, ponen en practica y evaltan un curso o plan formativo
de desarrollo en donde los alumnos pueden acceder a los recursos digitales,
interactuar con el docente y compafieros de manera remota a través de una plataforma
digital sin coincidir necesariamente en el tiempo y espacio. Los alumnos y docentes
podran tener acceso para conversar, leer documentos, realizar ejercicios, formular
preguntas al docente y a los alumnos forjando asi un Entorno Virtual de Aprendizaje,
también denominado como VLE (Por sus siglas en inglés Virtual Learning

Environment), LSM (Learning Management System) o simplemente E-Learning.
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Jesus Domingo Segovia (Segovia, 2015) considera que se habla de Entornos Virtuales
de Aprendizaje cuando se ponen en practica modelos de ensefianza aprendizajes
apoyados en Internet, sustentados en una plataforma tecnolégica que permita
desarrollar los elementos necesarios para que se pueda llevar a cabo el proceso

formativo.

Por extension, se emplea la denominacion Entorno Virtual de Ensefianza y
Aprendizaje, (EVEA) conceptualizado como el soporte que posibilita la interaccion
virtual por medios tecnoldgicos. A partir de este concepto aparecen toda una serie de
elementos que se combinan para intentar optimizar la construccion de conocimientos
de los estudiantes, estableciéndose interacciones entre estudiantes, profesores y el
sistema, cuyas -caracteristicas determinaran las propiedades del proceso de

ensefianza aprendizaje que se lleve a cabo.

En este sistema de interacciones, uno de los elementos mediadores son las
plataformas de ensefianza virtual. Una plataforma de ensefianza virtual se puede
definir como una herramienta tecnoldgica que funciona como un soporte para la
ensefianza virtual, es decir, un software que permite distribuir contenidos didacticos y
organizar cursos o asignaturas en linea. Con un sistema de estas caracteristicas se
pueden controlar facilmente los aspectos que intervienen en un proceso formativo,
desde la elaboracién y la puesta online de los contenidos y de los distintos materiales
de la asignatura o curso, hasta el proceso de evaluacion de competencias adquiridas
por el estudiante o la evaluacion del proceso formativo, pasando por un seguimiento
exhaustivo del aprendizaje del alumno y una retroalimentacion eficaz en ese proceso.
Esto se consigue gracias a una serie de herramientas que se incluyen dentro del
entorno de aprendizaje y que si se utilizan de una manera adecuada pueden fomentar
aspectos tan importantes en el contexto actual como el trabajo autbnomo o el trabajo

colaborativo.

En la actualidad existen numerosas plataformas al servicio de la ensefianza, tanto

gratuitas como de paga, debido a la utilizacion de las tecnologias de informacion y
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comunicacién éstas permiten mantener la educacion en linea, sin embargo, este no es
el Unico factor involucrado. Las clases en linea deben contar ademas con un modelo
pedagdgico para conformar un sistema efectivo y de calidad como lo mencionamos

anteriormente.

De acuerdo con A. Rosales (Rosales, 2021) algunas modalidades de educacion en

linea pueden ser las siguientes:

1) Modalidad semipresencial: Se realiza de forma combinada o mixta con actividades
presenciales y en linea. Generalmente se utiliza para complementar la formacion
presencial y fortalecer ciertas habilidades, actitudes, competencias o destrezas que no

pueden conseguirse en escenarios virtuales de aprendizaje.

2) Aprendizaje distribuido: Es un modelo instruccional donde el aprendizaje y la
ensefianza ocurren en diferente tiempo y lugar mediado por herramientas tecnoldgicas
como la multimedia y las redes de computadoras, ademas el contenido esta
descentralizado. Esta modalidad puede combinarse con clases en el aula o con cursos

a distancia.

3) Educacion en linea. Se da completamente en escenarios virtuales donde el tutor
hace el seguimiento del estudiante. El acceso a la formacion en linea se media por

Internet y sus diversas herramientas de comunicacion e informacion.

Entre los beneficios de la educacion en linea se encuentra la flexibilidad de tiempo y
espacio, brinda mayores oportunidades para acceder a la educacion, incrementa la
calidad del contenido instruccional, permite el uso de diversos instrumentos de
evaluacion, favorece el uso de herramientas de simulacion y disminuye los costos. Al
mismo tiempo, favorece el desarrollo de competencias y destrezas especificas como
el trabajo colaborativo e interdisciplinario, la comunicacion efectiva, el pensamiento

reflexivo y el estudio autorregulado
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2.3 Aulas virtuales.

Las aulas tradicionales son espacios cerrados en donde convergen el tiempo y el
espacio, en donde se forjan las relaciones bidireccionales de los alumnos y docentes
con la finalidad de alcanzar un aprendizaje significativo y por ende educandos

auténomos y criticos de su entorno social.

Sin embargo, con el auge de la educacion a distancia y, posteriormente, los Entornos
Virtuales de Aprendizaje, fue necesario crear espacios donde los alumnos pudieran
interactuar y alcanzar sus aprendizajes, pero con la diferencia de no converger en un
lugar determinado, ya sea por las condiciones fisicas propias del alumno o por el

entorno geografico que le impedia ser parte de un grupo presencial.

De acuerdo con Norma Scagnoli (Scagnoli, 2000) el aula virtual surgié como un
espacio y sitio en Internet pensado para la ensefianza y con la idea de hacer un uso
educativo de la web. También afirma que las aulas virtuales no deben ser solo un
mecanismo para la distribucion de la informacion, sino que debe ser un sistema en
donde las actividades involucradas en el proceso de aprendizaje puedan tomar lugar,
es decir, que deben permitir interactividad, comunicacién, aplicacion de los

conocimientos, evaluacion y manejo de la clase.

Ingrassia y Gimenez (2016, citado por German Kraus, 2019) menciona que las aulas
virtuales permiten dinamizar y potenciar las propuestas iniciadas en el espacio del aula
presencial pudiendo convertirse en terreno fértil para continuar las discusiones que alli
se inician, o bien puede constituirse en un espacio para proponer lecturas y armar
grupos de discusion, o puede servir para compartir distintos materiales multimedia, o
bien para proponer itinerarios diversos de lectura, etc. En este tipo de aulas se articulan
y combinan aspectos pedagogicos, tecnolégicos y comunicacionales y cuando ello
sucede es posible crear verdaderas comunidades de aprendizaje virtual en donde el

intercambio y la produccidon de conocimiento encuentra un lugar propicio para florecer.
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Maryfel Alvarado (Alvarado M. , LUCA, 2021) considera que el aula virtual es una
herramienta del Entorno Virtual de Aprendizaje (EVA) en donde existe una comunidad
de participantes que interactian entre si para compartir informaciéon y validan su
aprendizaje a través de diferentes instrumentos de evaluacion adaptados a esta

modalidad de estudios.

Finalmente, Kraus (German Kraus, 2019) al igual que Alvarado consideran que las
aulas virtuales son una herramienta valiosa de los Entornos Virtuales de aprendizaje
porque beneficia la tarea de los docentes y el aprendizaje de los estudiantes. No
obstante, como sucede con otras herramientas TIC, los efectos de inclusion estaran
en funcion del tipo de uso que se realice de la misma. Es decir, por si sola no producira
las mejoras esperadas, sino que dependera del enfoque educativo y estrategia de

ensefianza de los docentes.

El aula virtual puede tener dos vertientes ya que puede ser “aula aumentada” y “aula
invertida” en el primer caso funciona como un complemento del espacio presencial con
la finalidad de coadyuvar al proceso de ensefianza aprendizaje aumentado el espacio
y el tiempo. En el segundo caso, consiste en que los estudiantes Unicamente
dispongan de los recursos fuera del horario escolar, para que puedan visualizarlos y

analizarlos.

Segun Sagol (Sagol 2013 citado por German Kraus, 2019) la definicibn de aula
aumentada crea un lugar para la comunicacién y el intercambio de conocimientos que
le resulta méas familiar a los alumnos, generando otro tipo de vinculos o relaciones con
el docente, donde la interaccidn se establece de manera diferida en el tiempo. Este
formato aulico no hace mas que ampliar y extender los limites de la clase presencial,
descarta algunas barreras para la generacion del conocimiento formentando un
aprendizaje omnipresente donde el alumno organiza sus tiempos para acceder a los

recursos. La clase no termnia cuando finaliza el horario escolar sino que sigue.

De acuerdo con Kraus (German Kraus, 2019) el aula invertida implica que los alumnos

abordan el aprendizaje de otra manera, al revés de cOmo se propone tradicionalmente:
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revisan el material antes de concurrir a la clase. Esto no significa que no tengan que
asistir, al contrario, los conocimientos que se incorporan por medio de Internet son
profundizados y aclarados en el aula presencial, la cual se presenta como la segunda
instancia de este proceso. Es decir, en el aula invertida el contenido de la clase se
revisa fuera del aula presencial y es durante esta Ultima que se realizan las actividaes
de aprendizaje. De este modo, las clases se enfocan al desarrollo y entendimiento de

los conceptos mas importantes y se fomenta el aprendizaje colaborativo.

Durante el periodo de la Pandemia usé la plataforma de Classroom debido a que
cuenta con las dos alternativas mencionadas, aula aumentada y aula invertida. Este
software es una plataforma virtual gratuita que se utiliza para fines educativos,
permitiendo un contacto permanente entre alumnos y docentes en cualquier momento

y lugar.

S. Pérez (Pérez, 2014) establece que Classroom es una plataforma que fue lanzada
el 12 de agosto de 2014 y fue concebida en sus inicios como una forma de ahorrar
papel, aunque entre sus funciones esta simplificar y distribuir tareas, asi como evaluar
contenidos. Permite la creacion de aulas virtuales dentro de una misma institucion
educativa, facilitando el trabajo entre los miembros de la comunidad académica.
Ademas, sirve como nexo entre profesores, padres y alumnos agilizando todos los

procesos de comunicacion entre ellos.

J. Diaz (Diaz, 2017) argumenta que para poder utilizar Classroom es necesario
disponer de una cuenta de Google, aunque no es necesario descargar ninguna

aplicacion, todo esta totalmente al alcance del usuario conectado a Internet

Complementando esta informacién Ximena Arias (Arias, 2014) menciona que a partir
de una pagina principal se van creando aulas con alumnos. En cada una de dichas
aulas el profesor puede asignar tareas con textos, audios, fotos y videos. Al mismo
tiempo puede poner avisos, crear encuestas o recibir respuestas de los alumnos.
Funciona en la mayoria de los dispositivos méviles y lectores de pantalla. Esta

herramienta forma parte de G Suite for Education.
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La pagina dispone de cuatro pestafias:

Tabldn: la pagina principal donde los alumnos pueden ver las tareas asignadas.

« Trabajo de clase: es donde el profesorado adjunta los materiales, crear tareas
y cuestionarios (utilizando Formularios de Google), asi como la formulacion de

preguntas.
e Personas: muestra a todo el alumnado y profesorado.

« Calificaciones: es una tabla que muestra las asignaciones y los estudiantes donde

los maestros ingresan las calificaciones.

S. Pérez (Pérez, 2014) menciona que se fusiona el aula virtual con la red social y actla
de manera positiva como herramienta de aprendizaje semipresencial o para aplicar
técnicas de Flipped Classroom (aula invertida), ya que permite alojar cualquier tipo de
informacion documental y multimedia para seguir la asignatura. Ademas, da acceso al

trabajo colaborativo en Google Drive de manera intuitiva y controlada.

La colaboracién profesor-alumno sucede a través de sus cuentas de G Suite. Cada
alumno tiene su propio drive con capacidad ilimitada. Se pueden adjuntar archivos para
que los alumnos los vean o editen. Ademas, puede incluso crear una plantilla editable,
utilizando para ello otras herramientas de G-Suite como Documentos de Google, Hojas

de Calculo o Formularios.

R. Batista (Batista, 2018) argumenta que también se pueden crear en Google
Classroom tareas, estas pueden ir destinadas a un alumno (atendiendo a las
necesidades individuales), asi como a varios 0 a un grupo clase, lo que facilita la
formacion personalizada. Cuando se inserta una tarea, se le puede afadir un titulo,
dar instrucciones sobre cédmo hacerla, indicar una fecha de entrega y adjuntar material.
Las tareas ofrecen la posibilidad de afiadir fecha y hora tope de entrega,
temporalizando el trabajo del alumnado. Cuando a una tarea se le afiade la fecha de
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finalizacion, aparece en el calendario de clase, que enlaza con Google Calendar y esta

compartido por profesor y alumnos
Las tareas o archivos dirigidos a los alumnos tienen varias opciones:
o Visualizacion.

o Edicion del archivo. En este caso, los alumnos son capaces de trabajar en un
mismo documento desde diferentes computadoras en tiempo real compartiéndolo

a traves de Google Drive.

o Copia de documentos para que cada alumno entregue su archivo de manera

individual.

Se pueden ver los progresos que hacen los alumnos, comentar en los archivos de
estos o editarlos en tiempo real. Para evaluar a los alumnos se puede crear una
plantilla de célculo, se pueden instalar complementos tipo Flubaroo (que sirve para
corregir examenes tipo test y poner comentarios). Los complementos facilitan la
creacion de pruebas evaluables. Una vez entregados y evaluados, los archivos ya no

pueden volver a ser modificados por el alumno.

M. Gomez (Gomez, 2020) por su parte complementa que Classroom Incorpora un
apartado denominado “calificaciones”. De tal manera, que se pueden evaluar las
diferentes tareas pudiendo elegir puntuaciones totales o ponderadas y después
descargar las notas en formato de hojas de calculo de Google o formato CSV. También
se puede organizar las tareas por categorias de calificacion, utilizar rubricas en la

evaluacion y sincronizar el libro de calificaciones.

Los maestros no necesitamos afiadir manualmente a los alumnos uno por uno, ya que

se pueden afadir a los estudiantes dandoles un cédigo para que se unan a la clase.

Se pueden mandar las tareas a través de la plataforma, esto tiene dos ventajas: no se

pierde tiempo en clase en dictar las tareas ni en explicarlas y se pueden reutilizar
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anuncios, tareas o preguntas hechas en otras clases. También se pueden compartir

posts entre varias clases o archivar clases para el futuro.

Por otra parte, ofrece la posibilidad de programar el trabajo, para un dia y fecha

concreta para asi mantener el orden y las horas presenciales del alumnado.

Se puede conformar un curso y a partir de ahi crear tanto las asignaturas que imparta
el tutor, como aquellas que sean de los especialistas, de manera que todo quede

optimizado en una misma pantalla.

Kraus (Kraus, 2019) considera que mejora la comunicacion con los padres para ver el
progreso de sus hijos y a su vez también se favorece la retroalimentacion con el

alumnado a través de las notificaciones, correcciones de tareas, videoconferencias

M. Péez (Paez, 2019) complementa la informacion al decir que, desde abril de 2020,
G-Suite incluye la posibilidad, de iniciar videollamadas a través de Google

Meet directamente desde Classroom facilitando un cédigo al alumnado

A través de Classroom se pueden poner anuncios a la clase y los alumnos responder
y viceversa. También se pueden crear encuestas, ya sea de respuesta abierta o
cerrada, realizar debates en el aula virtual, lanzar una pregunta a modo de ejercicio
para responderlo en casa. Asimismo, permite mandar correos electrénicos a cada uno

de los alumnos por separado.

Entre las ventajas que esta herramienta ofrece, como apoyo a la educacién presencial,

se pueden citar las siguientes:

« Esta herramienta fomenta el trabajo colaborativo, da informacion en tiempo real y

se complementa perfectamente con la educacién presencial.

« Fomenta el aprendizaje omnipresente donde el alumno organiza sus tiempos para

acceder a los recursos.
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o Existe un intercambio de ideas e informacion permanente. Incluso si un debate se
ha quedado interrumpido en el aula por falta de tiempo, se puede continuar en la

herramienta.

Asimismo, también presenta ventajas como herramienta para llevar a cabo procesos

de aula invertida:

e ElI alumno pasa a ser, desde el primer momento, el protagonista de su

propio aprendizaje.

e« Los alumnos son sujetos activos, adquieren responsabilidad, interaccionan y

participan. Tienen un alto grado de compromiso para con su propio aprendizaje.

o Tiempo extenso para revisar conceptos tedricos y usar la clase para resolucion

de dudas, de manera individual o incluso colectiva.

« Diversidad de alumnado atendida. El profesor encarga actividades diversificadas

adaptadas a todo tipo de alumnado.

o Para consultar y reutilizar cursos ya terminados: una vez que un curso ya se ha
archivado, los estudiantes y profesores pueden verlo, pero sin hacer cambios hasta

que se restablece.
o Para tener retroalimentacion habitual entre padres y alumnos de manera sencilla.

Para compartir ejemplos de trabajos con los alumnos.

Google Classroom es un servicio con distintas oportunidades de acceso. Es posible
acceder al mismo a través de iOS, Android, Windows, Mac, Chrome y préacticamente
de cualquier otro dispositivo que pueda ejecutar una ventana del navegador dentro de

7

él.

Para C. Pappas (Pappas, 2015) E-Learning Industry, hizo una revision con criticas

positivas y negativas
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Entre los puntos fuertes de Classroom:
« Facilidad de uso.
« Facilidad de acceso por medio de multiples dispositivos.

« El uso de Google Drive para compartir recursos y facilitar el trabajo de los

docentes.
e Ahorro de papel y procesos de impresion.
« Retroalimentacion entre profesores y alumnos.
« Programacion de tareas a realizar y entregas con o sin fecha determinada.

o La ultima modificacion permite el acceso con cuentas estandar de Google, lo que

facilita la integracion de estudiantes visitantes o temporales.
Como puntos débiles establecen:

La integracion de las apps y servicios de Google, sin otros servicios externos.

La ausencia de foros o chats.

Uso de Google Workspace para complementar la aplicacion.

Presenta limitaciones en el seguimiento del aprendizaje del alumnado.

Aprovechando todas las herramientas antes mencionadas que proporciona Classroom
organicé el trabajo de los alumnos para que los propios alumnos entregaran sus tareas
y al mismo tiempo se les compartieran materiales de estudio para sus trabajos y
proyectos. Ademas, funcioné como una guia para los padres de familia quienes podian
ver el desarrollo de sus hijos y el aprovechamiento escolar que iban logrando en cada

una de las actividades.
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Aunado a esta aula virtual utilicé un programa de videoconferencias que me permitiera
tener un acercamiento mas parecido al presencial, procurando romper la barrera de la
distancia y forjando un ambiente de aprendizaje, por tal motivo, fue necesario utilizar
el programa de Zoom ya que contiene una variedad de herramientas cuyo alcance es

muy idéneo para un ambiente escolar.

La plataforma de Zoom fue fundada el 21 de abril del 2011 tiene su sede en San Jose€,
California, y cuenta con oficinas por todo el mundo. Dedicada a la aplicacion de

videoconferencias, principalmente destinadas al mundo empresarial.

Zoom destaca a la hora de compartir la pantalla del ordenador. Permite compartir
cualquier aplicacion abierta en la PC, también ofrece una pizarra digital, en dénde se

puede escribir 0 hacer anotaciones.

También ofrece la posibilidad de ir combinando entre compartir la pantalla del PC y la
del iPad, en donde se tiene instalada una aplicacion educativa que se quiera usar 0 Si

se necesita dibujar o escribir férmulas, notas musicales con un lapiz digital.

Ademas, ofrece la opcién de habilitar que el estudiante pueda interactuar con la
pantalla que se les esta compartiendo o incluso que dos o mas personas puedan

anotar en la misma pantalla compartida.

También una funcion de Zoom es lanzar una encuesta con preguntas de respuesta
multiple. De esta forma se puede ver si los alumnos van entendiendo la explicacion o

asegurar que estan escuchando.

Los alumnos responden la encuesta escogiendo una opcién desde su PC o tableta y
después se puede compartir con ellos las respuestas grabadas de todo el grupo. Mas
tarde desde la configuracion de la reunidn se pueden ver las respuestas de forma

individual.

Zoom también permite gestionar los permisos de los estudiantes en la participacion de

la clase virtual, pudiendo habilitar y deshabilitar su audio y video, silenciar a todos a la
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vez o0 haciendo que un alumno tenga permisos de profesor y convertirse en el

moderador de un grupo, por ejemplo.

En Zoom se tiene los populares “Breakout rooms”, que permite dividir los alumnos en
diferentes salas de videoconferencia para que trabajen en una actividad en grupos
mas pequefos. Mientras tanto, el moderador puede ir supervisando e interviniendo en

cada una de estas salas.

Tal y como se realiza en una clase presencial, se dan instrucciones a todo el grupo al
inicio, pero después los alumnos se reparten y trabajan en grupos mas pequefios, de
3 0 4 miembros, por ejemplo, y se puede controlar el tiempo que queremos que

permanezcan en esos grupos.

Otra particularidad de Zoom es poder tomar el control remoto del PC de un estudiante

por si necesita asistencia si él te da el permiso.

Para una clase de musica donde se tiene que tocar un instrumento o cantar en directo,
Zoom tiene en su configuracion, una opcion que permite «encender el sonido original

del instrumento».

Sin esta configuracion de audio, Zoom interpreta que la musica es un ruido externo de
tu entorno y lo minimiza, escuchandose el instrumento o la voz cantando en baja

calidad o distorsionada.

No se puede tocar un instrumento o cantar toda la clase a la vez dada la latencia, es
decir, el tiempo de respuesta o envio de datos, lo cual puede presentar retrasos en el
audio en estas herramientas, pero si se puede hacer turnos para practicar un

instrumento o cantar de forma individual en Zoom.

Como limitacion, Zoom, en su opcién gratuita, permite clases individuales entre un
profesor y un alumno sin ningun limite de tiempo. Sin embargo, si se tienen dos

alumnos 0 mas no se pueden superar los 40 minutos.
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En su opcion de pago, se pueden realizar reuniones con 100 o mas estudiantes con

una duracion ilimitada mientras estén activos.

Zoom permite ver hasta 49 estudiantes en pantalla a la vez, siempre y cuando tengan
activadas sus cdmaras web y su equipo se los permita o en una version mas limitada

a 25 alumnos.

2.4 Los recursos didacticos en las aulas virtuales.

En nuestros dias las tecnologias de la informacién y la comunicacion (TIC) ocupan
todos los &mbitos de nuestra vida, pues no solamente se aplican en ambitos
educativos, sino que son esenciales para la vida, pues si no sabemos cémo hacer algo,
casi es seguro que en Internet encontraremos un manual o un video que nos explique
coémo realizarlo. De tal manera que las TIC en la praxis educativa se ha vuelto esencial
y se emplea como un recurso muy solicitado tanto por profesores como alumnos con

la finalidad de hacer mas entretenida la clase.

Esta demanda ha hecho que los docentes entren en el campo de la preparacion,
capacitacién y conocimiento de estas herramientas para poder brindar a los alumnos
una educacioén de calidad, que sea llamativa para los alumnos y que es la vanguardia
en este mundo globalizado, desde actividades “online”, softwares individuales, hasta
entornos digitales con interaccion en tiempo real sin importar el lugar donde te

encuentres.

Las TIC y la educacién han sido incorporadas en los gobiernos, universidades,
industria. Y hasta las propias familias han hecho notorios esfuerzos para introducirlas
en la escuela y el hogar, reconociendo su rol central en la educacion del siglo XXI.
Maria Edith Alvarez (Santizo, 2021) considera ademas que la integracion de las TIC
en la ensefianza contribuye al desarrollo de destrezas y fomenta un rol activo y
autonomo del estudiante. Que los estudiantes estén familiarizados con la tecnologia
en el plano instrumental no significa que sean capaces de utilizarla de modo adecuado,

0 que sean competentes en su uso.
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Para que las TIC tengan una funcionalidad real, transformadora en el ambito
académico es fundamental integrarlas en la praxis pedagdgica, es decir, la tecnologia
no es un fin en si mismo, sino una herramienta que esta inmersa en una estrategia
pedagdgica previamente planeada, con la finalidad de que el recurso didactico
empleado tenga un impacto positivo en el aprendizaje de los alumnos

independientemente de la materia que se aborde.

Las herramientas y entornos digitales facilitan los contenidos mediante las
experiencias de aprendizaje, propician ambientes de aprendizaje idoneos, desarrollan
habilidades y destrezas cognitivas, apoyan las estrategias y metodologias disefiadas
por los docentes y enriquecen las dindmicas evaluativas. Ademas, pueden ser Utiles
para observar hechos y fendbmenos que de otro modo no nos serian accesibles,
visualizar recreaciones que mejoran la comprension de fenOmenos abstractos y
modelizar tedricamente sistemas complejos, entre otros. Las TIC son también un modo
privilegiado de acceder a la informacion, y hacer posible la realizacion de proyectos de

investigacion de un modo mucho mas autbnomo, eficiente y eficaz.

Los recursos materiales y educativos digitales son definidos como todo tipo de material
compuesto por medios digitales y producido con el fin de facilitar el desarrollo de las
actividades de aprendizaje, asi mismo los recursos y materiales educativos digitales lo
son cuando apuntan al logro de un objetivo de aprendizaje y cuando su disefio tiene
una intencionalidad formativa y responde a caracteristicas didacticas apropiadas para
el aprendizaje. Estdn construidos para informar sobre un tema, ayudar en la
adquisicién de un conocimiento, reforzar un aprendizaje, remediar una situacion
desfavorable, facilitar el desarrollo de una determinada competencia y evaluar

conocimientos.

De acuerdo con Maria Edith Alvarez (Santizo, 2021) Las TIC considerados como un
recurso didactico para conseguir el aprendizaje de los alumnos, fomentar los valores

o desarrollar una habilidad deben poseer los siguientes propésitos:

e |Informar sobre un tema.
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e Reforzar un aprendizaje.

e Evaluar conocimientos.

e Remediar una situacién desfavorable.

e Favorecer el desarrollo de una determinada competencia.

e Ayudar en la adquisicion de un conocimiento.

El contenido digital puede ser presentado mediante recursos como:

Audiovisuales

Interactivos

Textuales

Iconograficos

Videos Animaciones Presentaciones Diagramas

Céapsulas Simuladores Documentos PDF Esquemas

Blogs Juego de roles Revistas digitales Infografias

Audios Interactivos Ebook Mapas

Podcast Mundos inmersivos | Blog Imagenes/Fotografias

Fuente: Maria Edith Alvarez (Santizo, 2021)

Las TICS, como ya se menciond previamente deben cumplir con un objetivo

especifico, favorecer o complementar el aprendizaje y ser un recurso previamente

planeado y evaluado, ya que al finalizar la sesion debera medirse el impacto causado

en los estudiantes y poder determinar si fue favorable su empleo o sera conveniente

no utilizarlo en otra sesion.

En México el Instituto Latinoamericano de la Comunicacion Educativa (ILCE) ha

promovido el uso de medios modernos que mejoran el proceso educativo y la
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formacion de personal. La experimentacibn con nuevas tecnologias, nuevas
experiencias, ha redituado un valor agregado a las instituciones, las personas y la

sociedad.

David de la Garza (Garza, 2005) menciona que el ILCE ha desarrollado proyectos en
el uso de las TIC en Latinoamérica, destacandose la sinergia con la Secretaria de
Educacion Publica de México (SEP). La capacitacion de servidores publicos, modelos
de desarrollo comunitario, capacitacion de maestros, e-Learning y uso de plataformas
virtuales de aprendizaje, han sido contribuciones relevantes en la modernizacion de

los modelos de formacion a distancia en el continente americano.

Por lo tanto, hoy en dia encontramos una variedad de recursos didacticos en Internet,
sin embargo, debemos de tomar aquellas recomendaciones sobre el buen uso de los
recursos y entrar en paginas certificadas que nos brinden una informacion adecuada

y segura para poder navegar en ella.

2.5 Evaluacién de aprendizajes a distancia.

La evaluacion del aprendizaje en ocasiones se interpreta como la accién de valorar el
proceso educativo del alumno durante una curso o clase, sin embargo, la evaluacion
resulta ser un proceso complejo que demanda muchas acciones, ya que primero se
debe pensar en las estrategias didacticas para la ensefianza, buscar los recursos
didacticos, crear un ambiente de aprendizaje, elaborar los instrumentos de evaluacion
y plantear una estrategia para dar seguimiento a los aprendizajes de los alumnos
durante todo el ciclo escolar con la intencibn de que alcancen los aprendizajes

esperados.

En la educacion a distancia también se emplean los tres tipos de evaluacion:
evaluacion diagnostica, formativa y sumativa. La evaluacion diagndstica tiene como
funcidén identificar el nivel de aprendizaje que tiene el alumno sobre uno o varios temas

en especifico, consiste en indagar el nivel de profundidad y conocimientos de los temas
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gue tiene el alumno del grado anterior, para tomarlo como punto de partida para la

enseflanza.

La evaluacion formativa se utiliza a lo largo de todo el curso; su funcién es brindar
asesoria y apoyo a los alumnos en su formacién. Con la revision constante y diaria se
les puede indicar a los alumnos los aciertos y los errores que han cometido durante la
presentacion de sus trabajos con la intencion de que las corrijan o no vuelvan a
cometer los mismos errores posteriormente. La evaluacion sumativa, consiste en
realizar una evaluacion del desempefio de los alumnos al finalizar el curso, la intencion
de esta evaluacion consiste en asignarle una calificacion final considerado todos los
aspectos gue se establecieron desde un principio y que al finalizar el ciclo escolar se
determina si cumplieron con ellos, por tal motivo, es fundamental indicar a los
educandos desde los primeros dias de clase las actividades que seran evaluadas y los

criterios que se tomaran en cuenta para su evaluacion.

Para Noemi Rodriguez Fernandez (Fernandez, 2014) la evaluacién deber ser tomada
como un proceso continuo, por lo que debe ser planificada, debe valorar y recolectar
datos que le permitan al estudiante y al docente mejorar los procesos de ensefianzay
de aprendizaje. En este sentido, la evaluacion a distancia en educacion a distancia es
un proceso interactivo. En este sentido, efectivamente la evaluacion a distancia se
convierte en un proceso interactivo que puede ser sincrénico a asincronico ya que se
le puede indicar a los alumnos que la evaluacion sera mediante el desarrollo de un
proyecto y se les brindaran los objetivos y criterios a evaluar para que el alumno lo

desarrolle de manera satisfactoria.

Los aspectos de la evaluacién a distancia como parte de la recuperacién de la
experiencia pedagogica en el grupo de sexto grado de primaria en el Instituto Herbart
se abordaran con mas detalle en el capitulo 1V.
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CAPITULO Il
EL VIRUS COVID - LA PANDEMIA
IMPACTO DE LA PANDEMIA COVID-19 EN LA EDUCACION BASICA

Profundizar en el estudio de la historia universal del ser humano es fundamental para
comprender determinados acontecimientos a los cuales tuvieron que enfrentarse
nuestros antecesores, ya sea que nuestra vision este enfocada en décadas o milenios
del pasado, nos damos cuenta que dejaron aportaciones significativas para enfrentar
nuestro presente, de tal manera que podemos retomar aquellas acciones o estrategias
exitosas que les permitieron superar el problema al que se enfrentaban o bien evitar

aqguellos errores que los llevaron al fracaso.

Diversos han sido los acontecimientos que han provocado un cambio radical en el
devenir cotidiano a determinados grupos sociales o0 a toda la comunidad global,
partiendo desde los fendmenos naturales, sociales, econdmicos, politicos hasta los
epidemioldgicos. Estos hechos provocaron que comunidades enteras tuvieran que
modificar sus conductas, enfrentarse a situaciones deplorables e, incluso. afrontar la

muerte de familiares y sufrir su propio deceso.

En el afio del 2009 a finales del mes de abril la poblacion mexicana se enfrenté a una
epidemia de la mutacién del virus de la influenza que mas tarde se denominaria
influenza HIN1, y ante la alerta de 20 muertos debido a este virus el Ejecutivo Federal
en ese entonces comandado por Felipe Calderén, orden6 que se suspendieran de
manera inmediata las clases en la capital y Estado de México. Posteriormente se
emitieron las alertas a todo el pais y mas tarde Estados Unidos, Espafia y otros paises
emitieron alertas a sus viajeros que planeaban visitar México. ElI 23 de abril, la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS) declaraba que habia riesgo de pandemia.
Finalmente, el contagio se frend. Cerca de 1000 personas murieron y mas de 70,000

resultaron contagiadas.
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La poblacion mexicana aprendio de esa experiencia, de tal suerte que, a raiz del
surgimiento del Virus del COVID- 19 en el afio del 2020 y recordando lo acontecido
afios anteriores, se emitieron nuevamente las alertas a nivel nacional y mundial, se
suspendieron las clases y se acostumbro a llevar cubrebocas y lavarse las manos con
gel antibacterial a cada instante, estrategias que fueron aprendidas y que exitosamente

habian frenado los contagios hace algunos afios.

En este capitulo abordaré el impacto del COVID-19 que tuvo a nivel mundial y
posteriormente a nivel nacional, la importancia de no parar la educacion a pesar de los
riesgos a los que nos estabamos enfrentado y a la mortandad acontecida hasta ese
momento, asi como los retos a los que tuvo que enfrentarse la poblacién mexicana
para poder continuar con la educacion y poner en marcha la educacion a distancia con

los recursos tecnoldgicos que tenemos hoy en dia.

3.1 Impacto a nivel mundial

El COVID-19 es una enfermedad causada por el virus SARS-CoV-2, que pertenece a
la familia de los Coronavirus. En las Gltimas décadas se han generado otros dos brotes
por Coronavirus, SARS-CoV y MERS-CoV, en los afios 2002 y 2012 respectivamente.
(OMS, 2021)

El 31 de diciembre de 2019, la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) —en China—
informo sobre casos de neumonia de etiologia desconocida detectados en la ciudad
de Wuhan, ubicada en la provincia de Hubei. Posteriormente, se identificO que los
casos de esta enfermedad estaban asociados a la exposicién en un mercado de
alimentos en la ciudad de Wuhan y el virus responsable fue identificado el 7 de enero
de 2020.

El 11 de febrero de 2020 la OMS nombro oficialmente al virus SARS-CoV-2 y a la
enfermedad que causa, COVID-19, por sus siglas en inglés (Coronavirus Disease). El
30 de enero 2020, la OMS declara que el brote de COVID-19 constituye una

Emergencia de Salud Publica de importancia Internacional (ESPII) y el 11 de marzo
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2020 se declara pandemia global, dada la alta propagacién del virus a nivel mundial.
Al'5 de marzo 2020, el virus se habia propagado en mas de 60 paises y habia infectado

a cerca de 90.000 pacientes.

El primer caso en la Region de las Américas se confirmd en Estados Unidos el 20 de
enero del 2020, seguido de Brasil el 26 de febrero del 2020. Desde entonces, la
pandemia COVID-19 se ha propagado a los 54 paises y a territorios de la Region de
las Américas (OMS, 2021)

Con fecha al 04 de junio de 2021, se han reportado casos de COVID-19 en 222 paises,
se han notificado en las seis regiones de la OMS (América, Europa, Asia Sudoriental,
Mediterraneo Oriental, Pacifico Occidental y Africa), con un total de 171,782,908 casos

confirmados y 3,698,621 de defunciones. La tasa de letalidad global es del 2.2%

En México hay 2,423,928 casos acumulados, 3,269 casos activos y 228,146 muertes.
Siendo México el cuarto lugar de muertes acumuladas, después de Estados Unidos,
India y Brasil. Y ocupando el lugar 15 de casos acumulados a nivel mundial. (OMS,
2021)

La tasa de incidencia de casos acumulados es de 8.7%. La distribucién por sexo en
los casos confirmados muestra un predomino en hombres (50.1%). La mediana de
edad en general es de 43 afos. El mayor nimero de casos se localizaban en: Ciudad
de México, Estado de México, Guanajuato, Nuevo Ledn, Jalisco, Sonora, Puebla,
Coahuila, Tabasco y Veracruz, que en conjunto conforman cerca de dos tercios (67%)
de todos los casos acumulados registrados en el pais. La Ciudad de México registra
hasta ese momento la mayor parte de los casos acumulados del pais y representa por

si sola 26% de todos los casos registrados por entidad de residencia. (OMS, 2021)

La UNESCO estima que 90% de la comunidad estudiantil a nivel mundial se vio
afectada a causa del Covid-19, lo que representa que mas de 1500 millones de
alumnos se encuentran confinados en sus hogares en 165 paises. Ademas, sefiala

gue el brote del Covid-19 no sélo es un problema de gran magnitud para la salud, sino
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también para la educacion. Los retos para los sistemas educativos nacionales son

complejos, los contextos disimiles y las disparidades sociales acentuadas.

El 1 de abril de 2020 méas de 3.4 billones de personas —representando el 43% de la
poblacion mundial- debieron confinarse en mas de 80 paises alrededor de todo el
mundo. El confinamiento social impact6é de manera Unica en la educacion de los paises
de todo el mundo. La educacion béasica se vio afectada de una manera nunca vista en
la historia después de la segunda guerra mundial y las instituciones de educacién
bésica se han visto con inconvenientes para continuar con el proceso formativo, ya
gue estudiantes, docentes y colaboradores no pueden estar fisicamente en las
escuelas. Frente a esta situacion de pandemia mundial, la solucibn mas obvia fue
recurrir a la educacién en linea, aumentando los cursos virtuales en un tiempo
relativamente corto. Los desafios presentados en este camino de transformar el
proceso de ensefianza-aprendizaje a la modalidad online han sido multiples y diversos,
en todas las instituciones de educacién primaria, secundaria, medio superior y
superior. A pesar de esto, las instituciones de educaciéon mantuvieron sus actividades
académicas mediante la docencia en linea, logrando continuar con el proceso
formativo. Debido a la premura de continuar con los procesos y con poco tiempo para
la planificacién y preparacion de las actividades docentes, las instituciones se han visto
complicadas en mantener la calidad del proceso ensefianza-aprendizaje en esta nueva

modalidad, aspecto tremendamente relevante en todo el mundo (OMS, 2021).

3.2 Impacto a Nivel Nacional

En este contexto, el Secretario de Educacion Puablica, en México, Moctezuma
Barragan, dio a conocer, en el boletin No. 118, la suspension de clases, que inicio el
23 de marzo, la cual fue una medida imprescindible para evitar un mayor numero de
contagios y asi mitigar la expansion de la pandemia por COVID-19 en las comunidades
escolares de todo el pais. Informé que, con el apoyo de mas de 40 televisoras, se

transmitirian hasta el 31 de mayo, alrededor de mil 140 programas educativos los
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alumnos de Educacion Basica y Media Superior, en consideracion del alto nivel de

cobertura televisiva que hay en el pais.

Los contenidos para radio, elaborados por el Instituto Nacional para la Educacion de
los Adultos (INEA), se transmitirian hasta en 15 lenguas indigenas con el apoyo de 31
emisoras de la Red de Radiodifusoras y Televisoras Culturales y Educativas de México

y siete estaciones de FM.

Asimismo, a través de las plataformas Classroom, de Google, y Teams, de Microsoft,
se capacitaria al personal docente durante el periodo de aislamiento.

La pandemia obligé a disefiar una estrategia equitativa de educacion a distancia para
no suspender el aprendizaje de nifias, nifios, adolescentes y jovenes, y mantener la
continuidad del ciclo escolar 2019-2020, cuyos contenidos llevaban el 73 por ciento de

avance.

Las autoridades educativas respondieron ante la contingencia y comenzaron con las
medidas que consideraron pertinentes o prioritarias. Primero, el titular de la Secretaria
de Educacion Publica (SEP), Esteban Moctezuma Barragan, decreta en el Diario
Oficial de la Federacion (DOF) (SEP, Secretaria de Educacién Publica, 2020) la
suspension de clases a nivel nacional por Covid-19, en los niveles de preescolar,
primaria, secundaria, normal y demas para la formacion de maestros de educacion
basica del sistema educativo nacional (SEN), asi como aquellas del nivel medio
superior y superior dependientes de la SEP. La suspension de clases contemplaba del
23 de marzo al 17 de abril del 2020. Acuerdo numero 02/03/20 por el que se suspenden
las clases en las escuelas de Educacion preescolar, primaria, secundaria, normal y
demas para la formacién de Maestros de educacion basica del sistema educativo
nacional, asi como aquéllas de los tipos medio superior y superior dependientes de la
Secretaria de Educacion Publica (SEGOB, 2020)

El pronunciamiento de la SEP en cuanto a la suspension de clases se modificé y se

extendioé debido a los niveles de la propagacién de la enfermedad ocasionada por el
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virus. El Consejo de Salubridad General determin6 como Emergencia Nacional
Sanitaria el caso del Covid-19. En el DOF se sefialo que la suspension de clases seria
ahora del 23 de marzo al 30 de abril del 2020, con la finalidad de mitigar los efectos de
la propagacion del virus. Nuevamente, en el DOF se hace otra modificacion que
decreta la ampliaciéon de la suspension de clases al 30 de mayo de 2020, lo que
continud hasta el cierre del ciclo escolar, con el objetivo de disminuir la carga de la
enfermedad, sus complicaciones y los decesos en territorio nacional. (SEP, Secretaria
de Educacion Publica, 2020)

Antes del 20 de abril del 2020 y considerando que eran las vacaciones de Semana
Santa, los alumnos y las alumnas de los diferentes recintos escolares trabajaron en
coordinaciéon —cuando se pudo— con sus maestras y maestros, a través de diversos
mecanismos que estaban a su alcance u otros que eran sugeridos por las autoridades

inmediatas de los centros escolares.

A partir de que la SEP decreta el resguardo en casa, se trabaja con la continuaciéon de
los aprendizajes a través de distintas herramientas tecnolégicas. La SEP considero
hacerlo mediante la plataforma en linea @prende 2.0, que ya contaba con recursos
digitales para el trabajo con los alumnos y las alumnas de educacion basica. También,
el programa Aprende en Casa se ubicé en un sitio web, ademas de seguir en television
abierta. Pero el trabajo a distancia y el uso de recursos tecnolégicos comenzaron a
mostrar ciertas condiciones que permitieron el desarrollo 6ptimo y de calidad de las
tecnologias, ademas de disponibilidad y acceso, que eran las primeras condiciones

por considerar.

El 18 de junio del 2020, el titular de la SEP, Esteban Moctezuma Barragan anuncia
qgue en el proximo ciclo escolar los alumnos tendrian nuevas materias para el ciclo
2020-2021: “Vamos ainiciar el proximo ciclo escolar con nuevos materiales de civismo,
de ética, de formacion de valores, de cultura de paz. Y se va a crear una nueva

asignatura: vida saludable que va a incluir varios temas, en primer lugar, todo lo relativo
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a la higiene, higiene personal. Eso nos va a llevar también a un programa de limpieza.

Va a haber nutricion”, explicé Esteban Moctezuma. (Padilla, 2020)
Las materias que se estarian integrando serian:

¢ Vida saludable: (Higiene personal, higiene familiar y un programa de limpieza)

e Nutricion: (Buena alimentacion de los nifios)

e Temas nuevos en civismo Yy ética (Incluira filosofia de los nifios, y sobre el no
consumo de sustancias toxicas)

e Educacion humanista: (Valores y cultura de paz).

e Activacion fisica y deporte escolar.

Sin embargo, las materias no eran tan nuevas para los maestros, ya que estan
consideradas en los temas transversales del Plan de Estudios 2011 y los programas
de Estudio de Primaria que puede identificarse en la pagina 179 (Guia del Maestro
Primaria, Programas de estudio 2011 SEP).

Estas materias tienen el objetivo de la integracion de conocimientos que responden a
los retos que demanda la sociedad: "Las tematicas para el trabajo transversal o
situaciones socialmente relevantes deben involucrar conflictos de valores en diversas

situaciones de la vida social" (Padilla, 2020)

La asignatura Formacion Civica y Etica contempla el trabajo transversal de sus

contenidos. Entre las tematicas destacan las relacionadas con:

e Educacion ambiental para la sustentabilidad.

e Educacion para la paz y los derechos humanos.
e Educacion intercultural.

e Perspectiva de género.

e Educacion para la salud.

e Educacion sexual.

e Consumo ético.
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e Educacion econémica y financiera.

e Educacion vial.

e Transparencia y rendicion de cuentas.
e Cultura de la prevencion.

e Uso racional y ético de la tecnologia.

La propuesta de estas tematicas tiene el objetivo de que el maestro aborde en el aula
situaciones concretas en entornos cercanos de los alumnos, como lo que ocurre con
la pandemia por COVID-19 que ha trastocado la normalidad de las familias, los

alumnos, sus escuelas y la forma en que viven esta contingencia.

Mientras tanto, el Secretario de Educacion Puablica, dijo que ademas la activacion fisica
y el deporte escolar son ideales para estar en buenas condiciones, por lo que se

reforzara esta asignatura

Ademas, Esteban Moctezuma, titular de la SEP agregdé que se mantendrian las
materias de matematicas, lectura, escritura y ciencias, consideradas con mayor peso,

pues son parte de la educacion integral

El 3 de agosto de 2020, durante la conferencia matutina del presidente Andrés Manuel
Lopez Obrador, el Secretario de Educacion Puablica, Esteban Moctezuma, informé que
el regreso a clases para el ciclo escolar 2020-2021 en México seria el 24 de agosto
ante la pandemia de SARS-CoV-2, que provoca la enfermedad covid-19, sin embargo,
las clases serian a distancia al no existir las condiciones sanitarias para hacerlo de
forma presencial; "no es posible ni prudente". Ademas, el gobierno federal firmoé un
acuerdo con televisoras nacionales para que las nifias, los nifios y los adolescentes de
todo el pais tengan acceso a la educacion a distancia ante la contingencia por

coronavirus.

A traves de seis canales de television se lograria una cobertura nacional, 24 horas al

dia durante siete dias a la semana y para “quienes no tuvieran acceso a una senal
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televisiva trabajaran bajo el esquema de radio y libros de texto, cuadernillos de trabajo

y atencion especial” (Padilla, 2020)

En el boletin No. 207, el Secretario de Educacion Publica, Esteban Moctezuma
Barragan, presento el Calendario Escolar 2020-2021, en el que se establecian 190
dias de clases efectivas, las fechas de los dias de asueto por ley, vacaciones y las
reuniones del Consejo Técnico Escolar, asi como los periodos de descarga

administrativa para los docentes.

Al participar en la tercera conferencia de prensa por la Educacion, acompafiado del
Secretario de Turismo, Miguel Torruco Marqués, Moctezuma Barragan explico que el
nuevo Ciclo Escolar iniciaria a distancia el 24 de agosto, y su conclusién seria el 9 de
julio de 2021. Del 10 al 14 de agosto habria un taller intensivo de capacitacion de
herramientas digitales para el magisterio. También se desarrollaria un curso de

Capacitacion con Equidad para docentes del 17 de agosto al 11 de septiembre.

Del 24 de agosto al 18 de septiembre se implementaria un curso de Capacitacion con

Equidad para alumnas, alumnos, madres, padres de familia y tutores.

El 16 de abril del 2021, el presidente Andrés Manuel Lépez Obrador, anuncié que poco
mas de 3.000.000 maestros, directivos y personal administrativo de todos los niveles
educativos, de escuelas publicas y privadas, serian vacunados contra la Covid-19, con
el objetivo de que hubiera un regreso a clases presencial antes de concluir el ciclo
escolar 2020-2021.

El 28 de mayo del 2021, en el Boletin SEP no. 105, la Secretaria de Educacion Publica
inform6 que, al concluir las seis etapas de vacunacion al personal docente,
administrativo y de apoyo del sector educativo, tanto de escuelas publicas como
privadas, ya se podria regresar a clases presenciales de manera voluntaria a partir del
7 de junio. (SEP, Secretaria de Educacion Publica, 2021)
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Por ello y durante su participacion en la conferencia de prensa del Ejecutivo Federal,
la titular de Educacion Delfina Gomez Alvarez en sustitucion de Esteban Moctezuma,
quien dejé su cargo al ser nombrado embajador de México en Estados Unidos,
convocO a las maestras, maestros, madres y padres de familia, asi como a las
autoridades educativas, a que todos de manera conjunta participaran en el regreso a
clases, ya que fue el encargo del Presidente Lopez Obrador, pues el Ejecutivo Federal
indicd que la mision de Delfina Gomez era la de preparar el regreso a clases

presenciales en el 2021.

Al presentar un informe sobre la vacunacion docente, coment6 que se tenia un padron
total de 3 millones 144 mil 528 personas del sector educativo nacional, de las cuales
ya se habian vacunado a 2 millones 680 mil 579, lo que representaba un avance del

85 por ciento.

Dijo que en diversas reuniones con la Secretaria de Gobernacién y con los
gobernadores del pais, se habian presentado los protocolos y las nueve intervenciones

que se deberian aplicar para tener un regreso seguro a las clases.
Las nueve intervenciones son:

e Instalacion de los Comités Participativos de Salud Escolar integrados por
padres de familia y maestros.

e Garantizar acceso a jabén y agua o gel en todas las escuelas, debido a que es
la forma mas efectiva para evitar contagios de Covid-19.

¢ Cuidado de maestras y maestros. Quienes ya fueron vacunados.

e Uso de cubrebocas o pafiuelo obligatorio.

e Sana distancia para las entradas y salidas de los alumnos, recreos
escalonados, lugares fijos asignados y asistencia alternada a la escuela por
apellido durante el curso remedial.

e Maximizar el uso de espacios abiertos.

e Suspension de cualquier tipo de ceremonias o0 reuniones.
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e Deteccion temprana de un caso de COVID-19

e Apoyo social emocional para docentes y estudiantes.

El 3 de junio del 2021, en el Boletin SEP no. 111, la Secretaria de Educacion Publica
reitera que el regreso a clases presenciales el 7 de junio era voluntario, atendiendo
todas las medidas sanitarias establecidas por las autoridades de salud, luego de que
se consultara y acordara con toda la comunidad escolar de cada plantel. (SEP,

Secretaria de Educacion Publica, 2021)

Por lo que no existiria imposicién en el regreso a clases de parte de ninguna autoridad,
locales y federal, y se respetaria siempre la seguridad e integridad de maestras,
maestros, padres y madres de familia, asi como de las y los alumnos. Aclarando,
ademas, que no era obligatorio el adquirir uniformes nuevos para el reinicio de clases,
ni tampoco Utiles y materiales educativos adicionales a los que ya tenian los

estudiantes.

3.3 Laimportancia de continuar con la educacién béasica ante la pandemia
Covid-19

Podria pensarse que ante esta pandemia la solucion mas préactica debia haber sido
suspender temporalmente las actividades académicas, la cual fue la medida propuesta
inicialmente, sin embargo, al prolongarse esta situacion no podia mantenerse esa

postura, puesto que tienen muchas implicaciones negativas.

Delors, J. (Delors, 1996) en su articulo “La educacién encierra un tesoro. Informe a la
UNESCO de la Comision Internacional sobre la Educacion para el siglo XXI”, comenta
que, frente a los numerosos desafios del porvenir, la educacién constituye un
instrumento indispensable para que la humanidad pueda progresar hacia los ideales

de paz, libertad y justicia social.

La funcion esencial de la educacion se centra en el desarrollo continuo de la persona
y las sociedades. Un mundo que ha llegado a la realizacion de todos los ideales al

servicio de un desarrollo humano hace cada una de sus acciones mas armoniosa y
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genuina con la intencion de hacer retroceder la pobreza, la exclusion, las

incomprensiones, las opresiones, las guerras, etc.

La Comision Internacional sobre la Educacion para el Siglo XXI considera las politicas
educativas como un proceso permanente de enriquecimiento de los conocimientos, de
la capacidad técnica, pero también, y quizas, sobre todo, como una estructuracion
privilegiada de la persona y de las relaciones entre individuos, entre grupos y entre
naciones. Al aceptar el mandato que les fue confiado, los miembros de la Comision
adoptaron explicitamente esta perspectiva y, apoyados en argumentos, destacaron la
funcién central de la UNESCO, conforme a la idea fundacional que se basa en la
esperanza de un mundo mejor, capaz de respetar los derechos del hombre y la mujer,
practicar el entendimiento mutuo y hacer del progreso del conocimiento un instrumento

de promocion del género humano, no de discriminacion.

La Comisidn no resistio a la tentacion de afiadir nuevas disciplinas como el
conocimiento de si mismo y los medios de mantener la salud fisica y psicoldgica, o el

aprendizaje para conocer mejor el medio ambiente natural y preservarlo.

La educacion tiene la mision de permitir a todos sin excepcion hacer fructificar todos
sus talentos y todas sus capacidades de creacion, lo que implica que cada uno pueda

responsabilizarse de si mismo y realizar su proyecto personal.

Esto también significa recordar que la Comisién es consciente de las misiones que
debe cumplir la educacién al servicio del desarrollo econémico y social. Demasiado

frecuentemente se responsabiliza del desempleo al sistema de formacion.

Pero estas mejoras deseables y posibles no dispensaran de la necesidad de
innovacion intelectual y de la aplicacion de un modelo de desarrollo sostenible de
acuerdo con las caracteristicas propias de cada pais. Todos debemos convencernos
de que con los progresos actuales y esperados de la ciencia y la técnica y la creciente

importancia de lo cognoscitivo y lo inmaterial en la produccién de bienes y servicios,
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conviene reconsiderar el lugar del trabajo y sus diferentes estatutos en la sociedad de

mafana.

La imaginacion humana, precisamente para crear esta sociedad, debe adelantarse a
los progresos tecnologicos si queremos evitar que se agraven el desempleo y la

exclusion social o las desigualdades en el desarrollo.

Porque, si bien hay que aprovechar todas estas posibilidades de aprender y
perfeccionarse, no es menos cierto que para poder utilizar bien ese potencial la

persona debe poseer todos los elementos de una educacion basica de calidad.

Mas aun, es deseable que la escuela le inculgue mas el gusto y el placer de aprender,
la capacidad de aprender a aprender, la curiosidad del intelecto. Imaginémonos incluso

una sociedad en que cada uno seria alternativamente educador y educando.

Para ello, nada puede reemplazar al sistema formal de educacién en que cada uno se
inicia en las materias del conocimiento en sus diversas formas. Nada puede sustituir a

la relacién de autoridad, pero también de didlogo, entre el maestro y el alumno.

Es el docente quien ha de fomentar la busqueda, la indagacion, el aprendizaje del
alumno y la construccion del conocimiento de lo que la humanidad ha aprendido sobre

si misma y sobre la naturaleza, todo lo que ha creado e inventado.

Réapidos cambios derivados de los avances de la ciencia y las nuevas formas de la
actividad econdémica y social, conviene compaginar una cultura general
suficientemente amplia con la posibilidad de estudiar a fondo un numero reducido de
materias. Esta cultura general sirve de pasaporte para una educacion permanente, en
la medida en que supone un aliciente y sienta ademas las bases para aprender durante

toda la vida. También, aprender a hacer.

Conviene no limitarse a conseguir el aprendizaje de un oficio y, en un sentido mas

amplio, adquirir una competencia que permita hacer frente a numerosas situaciones,
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algunas imprevisibles, y que facilite el trabajo en equipo, dimension demasiado

olvidada en los métodos de ensefianza actuales.

En numerosos casos esta competencia y estas calificaciones se hacen mas
accesibles si alumnos y estudiantes cuentan con la posibilidad de evaluarse y de
enriquecerse participando en actividades profesionales o sociales de forma paralela a
sus estudios, lo que justifica el lugar mas relevante que deberian ocupar las distintas

posibilidades de alternancia entre la escuela y el trabajo.

Por ultimo y, sobre todo, aprender a ser, este era el tema dominante del informe
publicado en 1972 bajo los auspicios de la UNESCO. Sus recomendaciones conservan
una gran actualidad, puesto que el siglo XXl nos exigira una mayor autonomia y
capacidad de juicio junto con el fortalecimiento de la responsabilidad personal en la
realizacion del destino colectivo. Y también, por otra obligacion destacada por este
informe, no dejar sin explorar ninguno de los talentos que, como tesoros, estan
enterrados en el fondo de cada persona. Citemos, sin ser exhaustivos, la memoria, el
raciocinio, la imaginacion, las aptitudes fisicas, el sentido de la estética, la facilidad
para comunicar con los demas, el carisma natural del dirigente, etc. Todo ello viene a
confirmar la necesidad de comprenderse mejor a uno mismo. Estas son las tres

funciones que conviene poner de relieve en el proceso educativo.

La educacion basica es un problema que se plantea, l6gicamente, en todos los paises,
incluidos los industrializados. Desde este nivel de la educacién, los contenidos tienen
que fomentar el deseo de aprender, el ansia y la alegria de conocer y, por lo tanto, el

afan y las posibilidades de acceder mas tarde a la educacién durante toda la vida.

3.4. Retos a los que se enfrentd, en México, el sistema educativo durante la
pandemia

El hecho de que nifias, nifios y adolescentes se encontraran en el hogar las 24 horas
del dia, los siete dias de la semana, cambia, indudablemente, la dinamica familiar de
forma considerable. Si se suma que ellos tienen actividades académicas diarias por

realizar, las situaciones se tornan mas complejas. En este tenor, habria que advertir
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algunas cuestiones. Primero, el capital cultural de la familia juega un papel importante
en el apoyo que se pueda brindar a los menores con respecto a la realizacion de las
tareas. (INNE, 2019)

Hay muchos hogares que no cuentan con mas libros que los de texto gratuitos, si es
que los tienen, mucho menos Internet. Ha sido dificil implementar el apoyo de los

padres en el aprendizaje de los hijos en el hogar (Remiers, 2020)

Por otro lado, se puso en evidencia las diferencias en la accesibilidad a internet, ya
sea por disponibilidad de equipamiento, conectividad o por el alto consumo de datos
cuando se hace desde dispositivos moviles, desafiando la equidad en el acceso de los
estudiantes. Por lo tanto, la primera situacion compleja en este escenario se refiere a
la inequidad en el acceso a las tecnologias informaticas dentro del alumnado,
acentuando las diferencias en las oportunidades para continuar con el proceso
formativo (Marinoni G. y Van't Land H, 2020)

La pandemia COVID-19 obligé a suspender las actividades docentes presenciales en
mas de 170 paises alrededor del mundo, afectando aproximadamente a 220 millones
de estudiantes. Las clases presenciales se fueron transformando, en un breve tiempo,
a actividades en linea; sin embargo, esta repentina transformacion dista mucho de un
proceso formativo que cuente con las ventajas e inconvenientes de una docencia
virtual. En este contexto, los autores Hodges et al., proponen el término de “Docencia

Remota de Emergencia” para describir esta situacion. (Hodges, 2020)

El profesorado enfrento dificultades importantes y propuso soluciones para desarrollar
e implementar programas de aprendizaje en linea en los estudiantes del nivel basico.
Las barreras mas importantes se relacionan con la limitaciéon en el tiempo, habilidad
deficiente en el manejo de tecnologias, una infraestructura inadecuada, ausencia de
estrategias institucionales para el aprendizaje en linea y actitudes negativas de parte
de todos los involucrados. En la literatura internacional se proponen medidas de
solucion que incluyen mejorar las habilidades de los docentes a través de

capacitaciones, incentivos y recompensas por el tiempo dedicado al desarrollo y
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entrega de contenido en linea, y que las instituciones mejoren las estrategias de apoyo

para el alumnado y los profesores. (Doherty, 2018)

La pandemia del COVID-19, donde el estudiante pasa a ser un vector de infeccion o
bien puede infectarse o transmitir el virus a sus familiares, ha obligado a idear nuevas

formas de educacién mediante la tecnologia.

Todas las instituciones de educacion basica se han visto obligadas a convertir sus
actividades presenciales a la modalidad en linea debido al confinamiento prolongado,
y también han debido retirar a todos sus alumnos para resguardar la seguridad de todo
su alumnado. Lo anterior ha acelerado procesos de virtualizacion de actividades
tedricas y précticas, utilizando las herramientas tecnologicas disponibles. (Cortés,
2021)

En el momento de implementar una docencia en linea de emergencia, se debe tener
claro los requisitos para que esta funcione adecuadamente. Estos requisitos se
refieren a considerar que las decisiones pueden ir cambiando constantemente durante
la crisis, por lo que la formacion debe planificarse desde una logica inclusiva, flexible
y centrada en el estudiante. Por otro lado, se requiere un proceso de capacitacion tanto
a docentes como a estudiantes, en cuanto a uso de tecnologia y acceso a apoyos
institucionales. Por ultimo, esta modalidad requiere que las instituciones preparen a
sus alumnos para este cambio abrupto y que puede repetirse en cualquier momento

segun las contingencias nacionales o internacionales. (Hodges, 2020)

3.5 Los efectos de la pandemia en la poblacién mexicana

El brote del Covid-19 se ha convertido en un problema publico de gran magnitud, no
solamente por sus implicaciones para la salud publica, sino porque la economia
mundial, nacional y regional enfrentan de manera precipitada enormes retos debido a
la necesidad de aislar a millones de personas. En el sector educativo, el cierre de las
escuelas en todo el mundo ahondara las brechas educativas, afectando de manera

desproporcionada a las personas mas vulnerables. En lo econémico, se presenta ya
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una caida en el consumo en numerosos sectores como el turismo, servicios,
produccion agricola, e incluso los culturales y de esparcimiento, lo que incrementa el
desempleo y amplia las desigualdades sociales observadas previo a la pandemia.
(Cotera, 2020)

La pandemia tiene una gran cantidad de aspectos que afectan nuestras vidas diarias.
La mas evidente es la ruptura de las rutinas laborales y escolares, y de los vinculos
sociales que los espacios de trabajo y educacién propician dia a dia. El confinamiento
mismo produce situaciones desconocidas que consumen nuestras reservas
psicolégicas, nuestra capacidad de tolerancia y la paciencia. Si los hogares son de
tamafio reducido, la convivencia en condiciones de hacinamiento o estrechez fisica
puede generar situaciones conflictivas en el hogar. La distribucion familiar de las tareas
hogarefias deberia modificarse hacia cargas equitativas, pero en muchos hogares la
presidn se concentra en las mujeres, en un ciclo que reproduce el machismo. Diversos
medios han advertido el incremento de la violencia familiar, con graves consecuencias
sobre todo para las mujeres. La percepcion del tiempo se ha modificado y los patrones
de suefo y vigilia se han modificado para muchas personas, algunas incluso han
desarrollados trastornos del suefio. La enfermedad y su estela de muerte ante un
sistema de salud con enormes carencias refuerza el miedo, la incertidumbre, la rabia,
el dolor, la angustia, el desasosiego y la indignacion entre miles de personas que
quisieran ver respuestas oportunas y eficaces del gobierno. La depresion econémica,
la pérdida de empleos y los recortes en diversas esferas del gasto publico contribuyen
a la desazdn que experimentan muchas personas. Estas situaciones son aun mas
complicadas en hogares con familiares que requieren cuidados especiales y con
personas afectadas por el COVID - 19. (Mendiola, 2020)

Aqui hay una gran oportunidad de innovar y convocar a autores, generar nuevos
contenidos, proponer actividades creativas, lidicas, interesantes y relevantes, que
doten de sentido no solo el acto de estudiar sino de comprension del fenbmeno
multidimensional que estamos viviendo. No debemos perder de vista que los

estudiantes de hoy quedaran profundamente marcados por la pandemia y eso puede
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constituir una fuerza para cambiar paradigmas educativos: genera placer por el estudio

a partir de su importancia para conocer, comprender y actuar sobre las circunstancias

Lo mas relevante serd cambiar de paradigmas educativos: una educacién menos
académica, menos centrada en las disciplinas, y mas préctica, mas orientada hacia
la comprension del mundo que nos rodea, bajo una perspectiva de resolucién de
necesidades y problemas de la vida social, politica, econémica y del ambiente
natural. (Mendiola, 2020)

La pandemia también vino a poner prueba los conocimientos, actitudes y habilidades
personales ya que ante una situacibn cambiante tuve que enfrentarme ante la
necesidad de dar una clase a distancia que cumpliera las caracteristicas de una sesion
presencial, en donde los alumnos pudieran interactuar, aprender, construir y sobre
todo aprender con las herramientas que tenian a su disposicion y asi crear un ambiente
de aprendizaje para alcanzar aprendizajes significativos. En el siguiente capitulo
abordaré con mas detalle las acciones desarrolladas durante el ciclo escolar y las

decisiones que tomé para brindar una educacién de calidad a distancia.
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CAPITULO IV

RECUPERACION DE MI EXPERIENCIA CON EL GRUPO DE SEXTO
GRADO DE PRIMARIA EN EL INSTITUTO HERBART

Iniciar un ciclo escolar siempre conlleva nuevos retos, experiencias, conocimientos; no
se sabe el tipo de poblacién estudiantil con el que se trabajard o si las estrategias y
recursos empleados en ciclos anteriores pueden funcionar con los nuevos alumnos,
es por ello, que al comenzar un periodo escolar es fundamental elaborar un diagnostico
para saber de dénde podemos partir, si es necesario afrontar retos académicos o

emocionales.

Cuando se dio apertura al ciclo escolar 2020 — 2021 para trabajar en la modalidad a
distancia, internamente comencé a replantear todas mis actividades que hasta
entonces habia realizado como docente, fue en ese momento cuando tuve que
reflexionar sobre la practica educativa e idear como llegar hasta los hogares a través
de un monitor y poder brindar una clase motivadora, eficaz y en la cual los alumnos

alcanzaran los objetivos planteados en los planes y programas de estudio.

Cada accién que realizaba la reflexionaba, la evaluaba y nuevamente establecia un
plan de accién de mejora continua, pues tenia que cumplir con el reto de brindar una
educacion de calidad a los alumnos, pues se tenian los recursos tecnoldgicos y se

contaba con el apoyo de los padres de familia.

En este capitulo abordaré la metodologia de trabajo, el contexto en el que me
encontraba, la poblacién estudiantil, y la sistematizacion de mi experiencia abarcando
aspectos como la planeacién, la didactica de clase, el aula virtual, el proceso de
ensefianza — aprendizaje, los recursos que empleé en la educacion a distancia y la

evaluacion realizada para evaluar el aprendizaje de los alumnos.
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4.1 Metodologia

Durante mi experiencia profesional como docente me he enfocado a reflexionar sobre
la préactica cotidiana con la finalidad de hacer modificaciones que sean parte de la

innovacion o mejora de las acciones que se desarrollan frente a un grupo.

En el momento en el que surge un cambio en la esfera social y, por ende, en el campo
educativo, es de suma importancia reflexionar sobre las modificaciones que se estan
realizando y si éstas son realmente significativas para alcanzar los objetivos que se

han planteado o es necesario también hacerle algunos ajustes.

A partir del cambio de modalidad escolar de presencial al trabajo en linea, fue
necesario realizar de manera inmediata un proceso de reflexion sobre las practicas
educativas que hasta ese momento habia llevado a cabo en la modalidad escolarizada
y comencé a sistematizar y analizar mi practica educativa en la nueva modalidad de
clases a distancia, la relacién con los alumnos, sus aprendizajes esperados y las
influencias intrinsecas y externas de su entorno social para conocer los factores que

favorecian u obstaculizaban el proceso de ensefianza aprendizaje.

El objetivo general consistié en mostrar la manifestacion de la reflexion en la accion en
el proceso de ensefianza — aprendizaje, reflexionar sobre la practica educativa la cual
requiere de una investigacion, cuyo instrumento es la observacion, pero se fundamenta
con los referentes tedricos para poder comprender aquello que se observa y poder
realizar cambios significativos. “La reflexion accion requiere de una investigacion
donde el docente es el investigador, desde la profesionalizacion del docente, entendida
ésta como el proceso a través del cual adquiere una formacion epistemologica, tedrica,
metodoldgica y estratégica para estudiar, comprender y transformar su practica
educativa...” (Latorre, 2005)

Una vez inmerso en la modalidad de educacion a distancia, comenceé a gestionar un

plan de accion que me permitiera alcanzar los aprendizajes esperados de los alumnos,
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poder interactuar con ellos de manera satisfactoria, conseguir conocerlos y al mismo

tiempo brindarles un espacio agradable; un ambiente de aprendizaje.

Posteriormente fue necesario llevar el plan a la accion, poniendo en juego las
habilidades, conocimientos pedagdgicos, metodoldgicos, tecnoldgicos, estrategias y
herramientas que pudieran alcanzar los aprendizajes esperados y constituyeran

aprendizajes significativos para los alumnos.

A partir de ese momento comencé a observar y registrar las acciones que de mi parte
desarrollaba y el impacto que provocaba en el alumnado, asi como los efectos en su

aprendizaje.

Al término de cada sesidn reflexionaba sobre la practica desarrollada y hacia ajustes,
modificaciones y planeaba la forma en que los alumnos pudieran participar
activamente, construyeran su aprendizaje y al mismo tiempo consiguieran ser
tolerantes y pacientes para esperar a los comparfieros a quienes se les dificultaba la

comprension de los temas.

Por tal motivo, el referente tedrico que tomé para llevar a cabo mi reflexion consistio
en la metodologia de la investigacién - accion, que consiste en realizar una planeacion,
llevar a cabo las acciones pertinentes de acuerdo con lo planeado, enseguida realizar
una reflexion de la praxis y finalmente concluir en una planeacion de acuerdo con los
resultados obtenidos, es decir, volvemos al momento en el que partimos, porque la
reflexion no tiene un término, es ciclica, constante y dinamica, en cada momento; cada
accion necesita ser evaluada para determinar si se continla con la praxis o es
conveniente hacerle ajustes e incluso eliminarla. En este sentido Shon argumenta:
“Pensamos que no todas las metodologias de investigacién sirven para indagar la
practica profesional, dependera de los propésitos y de las metas que deseamos
alcanzar. En el caso del profesorado, la finalidad es mejorar, innovar, comprender los
contextos educativos, teniendo como meta la calidad de la educacion”. Shon en Latorre
(Latorre, 2005)
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A partir de este momento la investigacion — accion fue considerada como una
metodologia que persigue a la vez los resultados de accidn e investigacion; como un
dialogo entre la accion y la investigacion. Conlleva la comprobacion de ideas en la
practica como medio de mejorar las condiciones sociales e incrementar el

conocimiento.

“‘De acuerdo con Pring en Latorre (Latorre, 2005) sefiala cuatro caracteristicas

significativas de la investigacion — accion:

e Ciclica, recursiva. Pasos similares tienden a repetirse en una secuencia similar.

e Participativa. Los clientes e informantes se implican como socios o al menos
como participantes activos, en el proceso de investigacion.

e Cualitativa. Trata mas con el lenguaje que con los niumeros.

o Reflexiva. La reflexion critica sobre el proceso y los resultados son partes

importantes de cada ciclo.

Segun Zuber -Skerrit en Latorre (Latorre, 2005) dice que la investigacién accion tiene

lugar si se dan las siguientes situaciones:

v La persona reflexiona y mejora su propia practica y su situacion.
v Se vincula con rigor la reflexién y la accion
v Se hace publica la experiencia no sélo a otros participantes sino también a otras

personas interesadas y preocupadas en el trabajo y la situacion.
Y si se da una situacion en que:

El poder se comparte.
La recogida de datos la realizan los propios participantes.
Se participa en la toma de decisiones.

Hay colaboracion entre los miembros del grupo como una comunidad critica.

NN NN

Hay autorreflexion, autoevaluacion y autogestion en el grupo de personas.
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v' Tiene lugar un aprendizaje progresivo y publico a través de espiral
autorreflexiva.

v’ La situacion reflexiva se equipara con la idea del practico reflexivo.

El proceso de la investigacion — accion fue ideado primero por Lewin (1946) y luego
desarrollado por Kolb (1984), Carr y Kemmis (1988) y otros autores. A modo de
sintesis, la investigacion — accion es una espiral de ciclos de investigacion y accion

constituidos por las siguientes fases: planificar, actuar, observar, reflexionar.

Planificar NS

;/. \‘\ /} i \ : : 

visado
Reflexionar @ Actuar Reflexionar @ Actuar

7 X7

Ohservar Observar

Plan - - . ,,, f 3\

Espiral de los ciclos de la investigacion — accion.
Fuente: Antonio Latorre (Latorre, 2005)

Antes de iniciar el ciclo de investigacion es conveniente reflexionar sobre los nueve

puntos que proponen McNiff en (Latorre, 2005)

¢ Revisar nuestra practica. Plantear un proyecto de investigacion siempre supone

gue nuestros valores educativos pueden ser cuestionados y problematizados.

% Identificar un aspecto que queremos mejorar. Esta es la clase especial de
preguntas que los investigadores en la accion hacen: ¢ Como puedo mejorar mi

practica profesional? ¢ Cémo puedo mejorar mi comprension de esta situacion?

% Imaginar la solucion. El investigador siempre tiene que imaginar y laborar un

plan de accion donde se plasma su propuesta de mejora o cambio.
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« Implementarla. Una vez ideado el plan de accion, el investigador tiene que

llevarlo a la préactica y a la luz de ésta ver si resulta como esperaba.

“ Registrar lo que ocurre. El rigor que supone la investigacion precisa del registro
de lo que ocurre, los efectos que los cambios generan en la situacion. Toda
investigacion de esta naturaleza precisa recoger datos para obtener las

evidencias.

“ Modificar el plan a la luz de los resultados y continuar con la accion. Una vez
que hemos logrado unas evidencias que confirman la mejora de la practica

estamos en condiciones de llevarlas a la préactica.

% Controlar la accion. Las acciones implementadas por el investigador deben ser
controladas a través de técnicas de recogida de datos. La observacion tiene que
controlar siempre lo que ocurre con las acciones que implementamos en

nuestro plan de accion.

« Evaluar la accion modificada. Tenemos que reflexionar y evaluar los resultados;

ver qué han supuesto de cambio o mejora, las ventajas y los inconvenientes.
% Continuar asi hasta lograr la mejora o cambio pretendido.

La herramienta para la reflexion de mi practica educativa consistié en la observacion,
pues a través de ella, pude analizar y reflexionar sobre el plan de accién que
desarrollaba de manera consuetudinaria, cuestionando si los instrumentos
tecnoldgicos eran los adecuados para brindar una educacion de calidad y que a su vez
cumpliera con el perfil de egreso de los alumnos de sexto grado de primaria para el

ciclo 2020 — 2021 de educacioén basica.

Se analizaron los programas que se ofrecian en ese momento, aulas virtuales para el
trabajo en linea y todos los recursos necesarios para poder llegar hasta los hogares

de los alumnos y brindar una ensefianza de calidad donde se les pudiera ofrecer un
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trato amable, respetuoso, fomentar los valores y alcanzar los objetivos del sexto grado

de primaria.

El enfoque constructivista fue fundamental para partir de una educacién donde el
alumno construye su aprendizaje y se convierte en el actor principal para alcanzar los

objetivos a través de su participacion activa.

Para identificar los logros de aprendizaje y desarrollo que obtuvieron los alumnos
durante las actividades en linea utilicé las evaluaciones que la plataforma Blinklearning
brindé para las materias de espafiol y matematicas, y las evaluaciones que iba
elaborando para las demas materias, basadas en los objetivos educativos

establecidos.

También consideré como parametro de evaluacion el porcentaje de asistencia, entrega

de evidencias, participacion en clase y tareas entregadas.

En este proceso consideré las caracteristicas familiares, de espacios fisicos y
tecnolégicos de los alumnos, para verificar si habia alguna influencia significativa en
su desempefio educativo asociado a estas caracteristicas. Esta informacién la obtuve
al inicio del ciclo escolar, durante una entrevista individual con alumnos y padres de
familia y en el mes de mayo a través de una encuesta que realicé en linea a los padres

de familia.

Desde el inicio del ciclo escolar 2020 — 2021 llevé un registro de las actividades que
realizaba en el aula, asi como los cambios que se gestaban en el colegio, las
estrategias y los instrumentos de evaluacién para analizar, reflexionar y cuestionar si
las actividades que se planeaban alcanzaban los objetivos o era conveniente
replantear, modificar o transformarlos para poder acompafar a los alumnos y lograran

los aprendizajes esperados.
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Por consiguiente, se expondran los resultados obtenidos a través del proceso de la

reflexion accién, la sistematizacion de la practica educativa y el analisis de los
instrumentos de evaluacion.

4.2 Contexto.

4.2.1 Ubicacion Geogréfica.

La escuela donde llevé a cabo mi practica educativa fue en el Instituto Herbart, que se

encuentra ubicada en la Av. Insurgentes No 165- A Colonia las Pefias, Alcaldia de
Iztapalapa en la Ciudad de México. (Fig.1)
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Figura 1
4.2.2 Aspectos Socioecondmicos

De acuerdo con la Gaceta Oficial del Distrito Federal la mitad de la poblacién en

Iztapalapa percibe menos de dos salarios minimos y es la demarcacion de la ciudad
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de México con mayor pobreza en zonas urbanas. De sus 186 unidades territoriales
casi 60% fueron clasificadas por la Secretaria de Desarrollo Social como de Alta y Muy
Alta Marginalidad: el 7.6% de la poblacion de Iztapalapa no pueden adquirir productos
de una canasta bésica; el 14.3% ni efectuar los gastos necesarios en salud y
educaciéon, mientras que el 41.6% vive con insuficiencia del ingreso disponible para
adquirir la canasta alimentaria y realizar los gastos necesarios en salud, vestido,

vivienda, transporte y educacion (Iztapalapa, 2020)

Por otra parte, los jévenes de esta demarcacion tienen un rezago social y cultural
debido a las condiciones de pobreza y marginacion que sufren muchas familias, lo que
ha llevado a problemas sociales como desintegraciéon familiar, alcoholismo,
drogadiccion, maltrato fisico y emocional. También se denota un aumento en la
indigencia provocada por el abandono social que sufren miembros de la familia con
edad avanzada quienes son relegados y lanzados a la calle sin proteccion alguna.
(Iztapalapa, 2020)

De acuerdo con los datos de la Gaceta citada con anterioridad en el aspecto
econémico la distribucién del empleo por actividad econémica de lztapalapa se
presenta principalmente en el comercio con 37%, le siguen los servicios con 31% vy la
industria manufacturera con 27%, las cuales concentran el 96% del personal ocupado
en la delegacion, le siguen el Transporte y almacenamiento con 3% y la industria de la
construccién con poco menos del 1%. Iztapalapa solamente contribuye con el 3% del
valor agregado por la economia del Distrito Federal. (Iztapalapa, 2020)

Cabe agregar que la poblacion econbmicamente activa en Iztapalapa representa el
53.8% de su poblacion y que mas de la mitad de la poblacion total es dependiente,
esto significa que por cada 10 personas 6 de ellas no generan ingreso alguno
(Iztapalapa, 2020)
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4.2.3 Antecedentes.

La escuela se inicié en el afio de 1985 como Jardin de Nifios denominado “Estrellita”,
pero fue hasta el afio de 1990 cuando el colegio comenzo a ofrecer sus servicios de
Escuela Primaria con el nombre de Joaquin Ferndndez Lizardi. En el afio de 1992
adquiere su incorporacién y obtiene el nombre oficial de Juan Federico Herbart,
finalmente en el afio del 2018 la escuela empieza a brindar servicios de nivel
secundaria y se forma un trabajo en equipo al que se le denomina Instituto Herbart

comprendiendo preescolar, primaria y secundaria.

Para brindar el servicio educativo el plantel cumple con las normas establecidas por la
Secretaria de Educacion Publica la cual le solicita contar con las instalaciones
adecuadas que le permita mantener un ambiente agradable para favorecer el

aprendizaje y convivencia pacifica.

4.2.4 Instalaciones.

La escuela cuenta con 4 edificios los cuales enmarcan tres lados del terreno
rectangular, dejando solo el espacio poniente colindante con un templo religioso, el

cual se ocupa como estacionamiento para los docentes.

En la parte norte se encuentra la entrada al colegio la cual tiene dos puertas y un
zaguan. Una de las puertas colinda con el templo, la otra con un domicilio particular y

el zaguan se ubica en medio de las dos puertas de tamafio estandar.

De 7:00 a 7:30 se abre la puerta que colinda con el templo para que ingresen los
alumnos de secundaria. De 7:30 a 8:15 los alumnos de primaria entran por el zaguan.
De 8:00 a 8:15 los alumnos de preescolar también ingresan por el zaguan. La puerta
gue colinda con el domicilio se abre Unicamente para la entrada del transporte escolar

o la salida de los alumnos en situaciones particulares.

El edificio de las oficinas de administracion escolar se ubica en la entrada principal. En

el primer nivel se encuentra la recepcion, un saldn de juntas y el cubiculo de marketing.
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En la planta alta esta la administracion escolar, sala de directivos y un bafio exclusivo

para esa area.

En el edificio consecuente en el primer nivel se ubican los salones en donde se imparte
preescolar, primaria baja, computacion, hay una sala para docentes, un cubiculo para
el area de inglés y educacion fisica, ahi mismo se puede acceder al patio secundario

donde esta el transporte escolar y el area de servicio.

En el segundo nivel esta el area de secundaria con su cubiculo para maestros y

primaria alta. En su tercer nivel se ubican los salones de musica y el laboratorio.

El tercer edificio se encuentra separado estructuralmente al segundo, pero unido por
un pasillo. En la planta baja se encuentra un area de servicio, las escaleras para los
tres niveles, el cubiculo de coordinacién académica de primaria y los bafios para nifios
y nifias de primaria baja. En el segundo nivel estan los bafios de nifios y nifias para
primaria alta y secundaria, un salén para maestros de primaria y un cuarto de servicio.

En el tercer nivel esta el saléon de danza.

El cuarto y dltimo edificio solo tiene un nivel en donde se brinda el servicio de comedor,

tienda escolar y entrega de uniformes o material escolar.

El patio cuenta con una cancha de futbol rapido, una cancha de basquetbol, un area
de comida al aire libre y un juego didactico para los alumnos de preescolar.
4.2.5. Mision, visiéon y valores.

Desde su formacion el Instituto tuvo un eje motriz en todas sus actividades,
planteandose una mision en su quehacer educativo y una vision que a través de los
afios va forjandose como una realidad aunada a valores que se han impregnado en

cada uno de sus agentes escolares.

Mision
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Educamos para el futuro, porque formamos alumnos con valores y herramientas que

les permiten destacar en areas como la tecnologia y el liderazgo.
Visién

Ser la institucion lider de educacion béasica en la delegacion Iztapalapa, siendo un

referente en el ambito de las escuelas privadas.
Valores

e Liderazgo

e Amor

e Exito

e Empatia

e Amistad

e Generosidad

e Comunidad

4.2.6 Poblacion Estudiantil.

Las caracteristicas de los alumnos de sexto afio de primaria del Instituto Herbart

durante el ciclo escolar 2020 — 2021 las mostraré a través de las siguientes graficas.
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Alumnos de Sexto grado
Ciclo Escolar 2020 - 2021

B Hombres ™ Mujeres

18
16
14
12
10

Cantidad de alumnos

o N B O

La mayoria de los alumnos fueron hombres.

Edad de los alumnos de Sexto Grado
Ciclo Escolar 2020 - 2021

16

14
12
| .

B 10 afos M 11 afos

Cantidad de alumnos

o N b O

La mayoria de los alumnos al ingresar al ciclo escolar aiun contaban con los 10 afios
de edad.
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Hermanos de los alumnos de Sexto Grado
Ciclo Escolar 2020 - 2021

S )
N B OO 0 O

Cantidad de alumnos
=
o
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M Hijos Unicos  m Tienen hermanos

La mayoria de los alumnos tienen hermanos.

Nivel de estudio de los hermanos de los alumnos
de Sexto Grado Ciclo Escolar 2020 - 2021

Cantidad de alumnos
N w £~

[N

0 I

B Primaria W Secundaria M Preparatoria ™ Licenciatura

La mayoria de los hermanos de los alumnos de sexto grado tiene un nivel medio

superior de estudios.
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Herramientas Tecnoldgicas de las alumnos
del Sexto Grado Ciclo Escolar 2020 -2021

18

16
14
12
10

M Laptopo pc METableta Télefono Celular

Cantidad de alumnos

o N B~ O ©©

La mayoria de los alumnos cuentan con laptop o pc para tomar sus clases en linea.

Lugar de Trabajo durante las clases en linea de los
alumnos de Sexto Grado Ciclo Escolar 2020 - 2021

B Espacio propio B Comparten con un hermano m Comparten con sus papas

16
14
12
10

Cantidad de alumnos

O N B OO ®

La mayoria de los alumnos cuenta con un espacio propio para el desarrollo de sus

clases en linea.
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Distractores durante las clases en linea de los
alumnos de Sexto Grado Ciclo Escolar 2020 - 2021

25

20
15
10
5
0 -

B Musica de los vecinos B Paso de camiones = No tiene distractores

Cantidad de alumnos

La mayoria de los alumnos no tiene distractores para tomar sus clases en linea.

Familiares de los alumnos de Sexto Grado que se
encuentran en casa durante las sesiones en linea
del Ciclo Escolar 2020 -2021

6
0 ] ]

B Se encuentra solo M 1 Familiar 2 Familiares

Cantidad de alumnos
D

= 3 Familiares B 4 Familiares B Seis familiares

La mayoria de los alumnos tiene dos familiares que los acompafian mientras toman

las sesiones en linea.
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Desarrollo de las sesiones de los alumnos de
Sexto Grado Ciclo Escolar 2020 -2021

14
12
10
8
6
4
2
0

M Reciben apoyo  ® No reciben apoyo

Cantidad de alumnos

La mayoria no recibe apoyo durante las sesiones en linea, los que la reciben solo es
en caso necesario o que no comprendan el tema.

Uso de Classroom para subir evidencia de las actividades de
los alumnos de Sexto Grado Ciclo Escolar 2020 -2021

25

= = N
o (6] o

Cantidad de alumnos

(6]

0 _

B Reciben apoyo = No reciben apoyo

La mayoria de los alumnos no requiere la intervenciéon de un familiar para subir las

evidencias del dia.
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Respecto a la capacidad de internet con el que contaron para sus clases en linea
fueron las siguientes: todos los alumnos cuentan con capacidad de internet de mas de

20 Mbps y ninguno manifesto problemas en su conexion para sus clases en linea.

Y, por ultimo, las edades de los papas oscilan entre los 30 y 63 afios, en cuanto a su

estado civil 22 de los padres de familia viven juntos y solo 3 son separados.

4.3. Planeacion.

La planeacion de las actividades escolares en la escuela es fundamental para poder
evaluar el avance de los alumnos, reflexionar sobre las actividades realizadas; evaluar
si se cumplieron con los objetivos planeados o si es necesario modificarlos o cuales
fueron las causas por las cuales no se alcanzaron los aprendizajes esperados o si las
causas fueron intrinsecas o extrinsecas. Todo ello nos lleva a una planeacion
constante y reflexion de la practica educativa con la intencién de lograr una mejora

continua.

Hernan Maldonado (Maldonado, 2009) afirma que la planeacion didactica es la
prevision inteligente y bien calculada de todas las etapas de trabajo escolar y la
programacion racional de todas las actividades, de modo que la ensefianza resulte
segura, econémica y eficiente. Todo el planteamiento se concreta en un programa
definido de accidn que constituye una guia segura para conducir progresivamente a

los alumnos (a) a los resultados deseados.

De acuerdo con Hernan Maldonado los elementos basicos que deben estar presentes
en todo planteamiento didactico son:

e Los Objetivos.
e Los Contenidos.
e Las situaciones de aprendizaje.

e La evaluacion.
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LOS ELEMENTOS DE LA PLANIFICACION

DIDACTICA
OBJETIVOS W3 | © Fines y objetivos de la educacién,
éQué queremos @ Objetivos generales de la Educacion Basica,
lograr? © Objetivos generales del ciclo.
@ Obijetivos generales del area o asignatura,
© Obijetivos del area o asignatura para un afo, curso o grado.
© Obijetivos de aprendizaje de aula
CONTENIDOS ) | O Contenidos conceptuales: hechos, conceptos,principios.
£Qué queremos
aprender? Q@ Contenidos procedimentales: destrezas, habilidades, métodos,
estrategias.
© Contenidos actitudinales: actitudes, valores y normas.
ACTIVIDADES DE ) | @ Situaciones de aprendizaje.
_N)"{ENDIZNE Q@ Experiencias de aprendizaje.
<Como vamos a - .
@ Estrategias de aprendizaje.
aprender?
® Acciones y tareas planificadas.
EVALUACION ) | © Evaluacién diagnéstica o inicial.
‘Qué @ Evaluacion formativa o de proceso.
aprendimos? @ Evaluacién sumativa o final,

Fuente: Hernan Maldonado (Maldonado, 2009, pag. 123)

De acuerdo con Medina (Rivilla, 2009) la planificacion es establecer politicas y planes,
programas y proyectos que orienten a la formacion, la organizacion y la gestion de las
instituciones escolares para formar ciudadanos responsables, capaces de aprender
autbnoma y continuamente, para actuar eficazmente en una sociedad sometida a
continuos cambios, lo que implica emprender esfuerzos colectivos que conlleven la
mejora de la calidad de la educacion y gestion escolar a todos los niveles: federal,
estatal y local. Al mencionar Medina que la planificacion deber estar orientada hacia
una sociedad sometida a continuos cambios, lo cual conlleva a emprender esfuerzos
colectivos, fue precisamente lo que se vivio en el afio 2020 durante el inicio de la

pandemia.

El 5 de marzo de 2020 en el Instituto Herbart se llevé a cabo una junta extraordinaria
de Consejo Técnico Escolar debido a la situacion que se vivia mundialmente sobre el
virus del Covid-19, en donde se acordé que se continuarian con las medidas

preventivas y si un alumno presentaba sintomas de gripe se le hablaria por teléfono al
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familiar o tutor y se le enviaria a casa, quedando registrado el acontecimiento en la
bitacora escolar. Ese mismo dia se les informé a los profesores y padres de familia
que se recorrerian las fechas de evaluaciones debido a que muchos papés ya

manifestaban que no iban a enviar a sus hijos al colegio.

De igual manera se indicé que cualquier cambio establecido en la Junta de Consejo
Técnico Escolar podria modificarse por indicaciones de la Secretaria de Educacion
Publica o el Gobierno Federal, asi que los docentes deberiamos estar al pendiente de

los avisos que se proporcionaban en los principales noticieros.

El dia 16 de marzo del 2020 se publicé un comunicado a los padres de familia
informando que las vacaciones de Semana Santa se adelantarian del dia 20 de marzo
al 20 de abril. Ante tal situacion se les pidioé a los padres de familia que acudieran al
colegio para que se les entregaran los materiales de los alumnos; en primera instancia,
se les proporciond Unicamente el material correspondiente a las materias de espafiol,
matematicas e inglés, asi como una guia de las actividades que realizarian del dia 20
de marzo al 3 de abril del 2020, dejando libres los dias 6 de abril al 17 de abril que
correspondian al periodo vacacional de Semana Santa.

Para realizar una revision de las actividades que se les enviaron a los alumnos se
acord6 que cada alumno enviara sus evidencias por WhatsApp al numero telefénico

de cada docente.

El 6 de abril del 2020 se nos indic6 que a partir del dia 20 al 30 de abril se
implementaria como estrategia el uso de la herramienta de la plataforma de Zoom, (en
ese momento desconocia su funcionamiento), por lo que era necesaria una
capacitacién inmediata, la cual se me proporcion6 ese mismo dia y tuve hasta el dia 8
de abril para familiarizarme y probar sus herramientas. El dia 9 de abril se les cito a
los alumnos para realizar una primera conexion y capacitarlos sobre como conectarse

y usar la plataforma.
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Las indicaciones para los profesores fueron las siguientes:

° El docente deberéa utilizar esta herramienta por lo menos tres sesiones a la

semana, las cuales tendrian una duracién de 40 min cada una.

° Posteriormente el docente enviaria, al padre de familia, un calendario donde
estarian programadas tres sesiones para continuar con las clases a través de este

medio.

° Las sesiones podian incluir temas anteriores (para reafirmar) o si el docente lo

decidia, podrian ser nuevos temas.

El 14 de marzo del 2020 los directivos del colegio informaron que del 20 al 24 de abril
se realizarian dos sesiones con los alumnos, por materia, de 40 minutos cada una,
usando la plataforma de Zoom en las cuales se repasarian temas de espafiol,
matematicas y se dejaba a consideracion las deméas materias. Durante esa semana se

reporto la asistencia en linea del 90% de los alumnos de todo el colegio.

Debido a la aceptacidn de esta modalidad por parte de los padres de familiay el agrado
de los alumnos se decidi6 empezar a trabajar de esta forma a partir del 24 de abril de
2020, teniendo tres sesiones al dia con las materias curriculares y las correspondientes

a educacion fisica, computacion e inglés.

A partir de este momento comencé a estructurar la didactica de clase la cual deberia
desarrollarse dentro de los 40 minutos que me estaban pidiendo para cada materia.
Los 40 minutos por materia se otorgan debido a que la plataforma gratuita de Zoom
solo permite mantener conectados hasta 100 personas durante ese tiempo y al

terminar se cierra de manera inmediata, por lo que es necesario volver a conectarse.

La planeacion de las clases presenciales estaba dividida en tres momentos: inicio,
desarrollo y cierre. Por sesion se destinaba una hora para las siguientes materias:
Ciencias Naturales, Geografia, Historia, Socioemocional y Formacion Civica y Etica;

para las materias de Espafiol y Matematicas una hora y media diariamente.
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Ante esta situacion fue necesario realizar una modificacion a la planificacion y a los
tiempos establecidos al inicio del curso, debido que a partir de ese momento la
situacion se habia modificado completamente, entonces era fundamental replantearse

los tiempos y los temas mas relevantes para los alumnos de sexto grado.

Luis A de Mattos (Mattos, 1960) considera que la planificacion no elaborada y pensada
previamente solo es de profesores extravagantes o0 que desconocen su
responsabilidad como educadores(as) se aventuran a ensefiar sin un plan definido,
dejandose llevar por la rutina o por la inspiracion incierta de cada dia o cada momento.
Efectivamente tal como comenta Mattos ante una situacién de emergencia sanitaria
gue se vivia en las aulas y en todo el mundo no podria haberme aventurado a brindar
una sesion que no estuviera planeada tomando en cuenta el tiempo estipulado. No
podia iniciar una sesion si no contaba con la capacitacién minima y conocimiento de

la plataforma.

Por tal razon la planificacion, el uso de los materiales didacticos en linea, el
conocimiento del uso de la plataforma de Zoom, la busqueda de cémo evaluar en linea
y cdmo realizar una clase dindmica, amena y atractiva se convirtieron en las directrices

de mis clases “on line”. (Anexo 1)

Por lo tanto, fue necesario realizar adecuaciones en la planeacion; en primera instancia
tuve que modificarla y hacerla mas detallada para indicar las actividades que se iban
a realizar en linea, tomando en cuenta la participacién de todos los alumnos para que
pudieran intervenir de una a dos veces en un lapso de una hora. Esta accién me
permitia mantener una atencién constante ya que sabian que en cualquier momento
podia preguntarles, también funcioné para que los alumnos mantuvieran la camara
encendida en un 99% sin necesidad de hacerles alguna indicacion para que la

encendieran.

En segunda instancia fue necesario agregar los recursos didacticos digitales que se
iban a utilizar en cada una de las sesiones ya que todo material digital como actividad

o video que es extraido de la red requiere ser revisado previamente, aqui me enfrenté
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a una planeacion no solo escrita, sino que se requeria de una planeacion de los
recursos digitales, por lo tanto, fue necesario que cada material digital y hablando
especificamente de los videos, fueran de buena calidad, tuvieran el contenido idéneo
para la clase, el audio y video fueran los adecuados para poder ser transmitidos por
banda ancha, no se pasmaran durante la transmisién ya que eso podria causar la
pérdida de atencidn de los alumnos, también me previne de algunos recursos en el
supuesto de que se cortara la luz eléctrica de mi domicilio, por lo que dispuse de mi
celular en caso de emergencia, es decir, cada dia que iniciaba mi clase lo tenia
cargado al 100%, con datos y una bateria portéatil de 10,000 mAh , también tenia una
planta de luz a base de gasolina que utilizaria en caso de faltar la energia, estas
acciones me permitieron dar mis clases sin interrupcion alguna provocada por algin

agente externo.

La evaluacion de las actividades también se plasmo en la planeacion, ya que cada
actividad que se realizaba, era evaluada en ese preciso momento al pedirles que me
mostraran su cuaderno y si los veian que por alguna razon se distraian les pedia que
me mostraran su avance y los fijaba en la pantalla de Zoom para ver su pantalla de
manera completa en el monitor. Para una revisibn mas exhaustiva anoté en la
planeacidn que era necesario que cada estudiante subiera a la plataforma de Google

Classroom las evidencias de su trabajo realizado en clase.

Cada clase ademas de contar con una planeacion previa y a diferencia de las clases
presenciales tomé la decision de realizar una presentacion en Power Point, realizar
videos e incluso buscar fondos de pantalla o imagenes que estuvieran acorde al tema
gue se abordaria, estas acciones fueron parte de la planeacion, aunque no de manera

escrita en la planeacion de clase.
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4.4. Ladidactica de Clase.

El primer reto al comenzar las clases en linea consistio en una capacitacion ardua de
las herramientas digitales tales como la plataforma de Zoom, plataforma Blinklearning,
paginas educativas de internet, videos educativos, actividades interactivas, etcétera,
es decir, todo lo relacionado con el area digital y tecnoldgica. El segundo reto fue
realizar una didactica de clase que mantuviera la estructura de una clase presencial
en un tiempo mas reducido, de esta manera, la sesion deberia contar con inicio,
desarrollo y cierre cada dia independientemente del tiempo establecido para abordar
el tema completo. Y el tercer reto consistid en establecer una forma de evaluacion, la
cual se abordara méas adelante, por lo tanto, en este apartado solo abarcaremos el

primer y segundo reto.

Al verme ante la necesidad de brindar una clase de calidad a los alumnos fue necesario
capacitarme en videos de como hablar frente a un publico en linea, la forma de cémo
sentarme, de mover las manos, la gesticulacion, el fondo, la camara, el audio y el
conocimiento de las herramientas de la plataforma de Zoom. Los videos que observé
fueron de Javier Galué Amblar consultor y “Coach” en comunicacion efectiva a través
del video, lo cual me permiti6 un primer acercamiento con los alumnos de manera
efectiva, pues la intencion era atraer la atencion de ellos, quienes se encontraban ante
un entorno totalmente nuevo, pero que al mismo tiempo tendria que ser llamativo y

entretenido.

Al realizar las primeras pruebas del uso de la plataforma de Zoom me di cuenta de que
no iba a ser posible realizar una sesion de 40 minutos, ya que se reducia el tiempo
efectivo de clase, debido a que el tiempo comienza a contabilizarse a partir de la
primera conexion, es decir, desde el momento en que se inicia la sesion, pero se
reduce con el tiempo de ingreso de los alumnos, el saludo y las indicaciones que deben
darse para continuar con el desarrollo del tema. Ante tal situacion consideré adquirir la
version de paga de Zoom avalado y apoyado por el colegio. Y es a partir de este

momento cuando la didactica de la clase comenz6 a gestarse.
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Aqui retomo nuevamente las palabras de Antonio Bolivar Botia en Segovia (Segovia,
2015) quien considera que “La didactica comprende un amplio cuerpo de
conocimientos, teorias y propuestas practicas acumuladas histéricamente, sobre las
diferentes dimensiones de los procesos de ensefianza — aprendizaje, importandole
especialmente investigar y determinar qué metodologias pueden contribuir a una
mejora de dichos procesos de modo que potencien — segun el ambito y contextos — la
accion docente” En este sentido, la didactica de clase debe contar con una
planificacion y cada accion que se tome debe tener la finalidad de mejorar el proceso
de ensefianza — aprendizaje de acuerdo con el ambito y contexto en el que se
encuentre. En mi caso, las clases tenian que continuar, la educacion en el mundo tenia
que seguir, independientemente de la situacion global a la que nos enfrentdbamos y
mas aun al tener a nuestro alcance las herramientas tecnolégicas de comunicacion a

distancia.

Otra de las acciones fue la adquisicion del equipo necesario como una computadora
con procesador Core i5, dos tarjetas de video, cAmara con alta resolucion y accesorios
complementarios, ademas empleé el uso de dos monitores adicionales en mi
ordenador para poder ver a todos los alumnos en una sola pantalla y asi poder
observar el lenguaje gesticular que también proporciona informacion adicional, por
ejemplo: saber si estan aburridos o interesados en el tema y de esta manera poder
tomar decisiones para hacer modificaciones a la didactica de la clase o incluso pedir
su participacion ya que algunos solo levantaban la mano fisicamente sin utilizar la
herramienta de participacion que te proporciona la plataforma. En las otras pantallas
compartia la presentacion del tema, las actividades que se desarrollaban durante la
sesion y la ventana emergente del chat, para poder leer los comentarios o preguntas
que surgian durante el desarrollo del tema. (Anexo 2). Esta accion de contar con dos
monitores adicionales permitio captar la atencion de los alumnos que estaban en linea,
sorprenderlos al ponerles audios, videos, de manera casi instantanea, es decir, no fue

necesario hacer una pausa ya que mi objetivo consistio en tener una fluidez en la clase,
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muy parecido a un programa de television en donde no hay pausas para evitar las

distracciones.

Después de contar con el equipo necesario, las herramientas tecnolégicas de
comunicacion a distancia, el conocimiento de la plataforma Blinklearning
proporcionada por el colegio como apoyo complementario para las materias de
espafol y matematicas, asi como la revision de los materiales educativos de internet
comencé con mis clases en linea. (Anexo 3) La plataforma de Blinklearning me
permitio interactuar con los alumnos en linea de manera amena, ya que las actividades
las compartia en linea y los alumnos iban participando de manera ordenada, ademas
la evaluacion se tomaba de manera inmediata conforma a la intervencion de los

alumnos.

La primera estrategia de accién para las clases en linea consistio en bridarles a los
alumnos un curso propedéutico sobre el funcionamiento y herramientas que tiene la
plataforma de Zoom Pro y Google Classroom ya que a través de ésta Ultima me
enviarian la evidencia de sus actividades. (Anexo 4) Con el uso de estas dos
herramientas tuve en primera instancia un acercamiento con los alumnos, ya que podia
interactuar con ellos de manera fluida y en segunda instancia con Google Classroom

me daba la oportunidad de tener un aula aumentada y un aula invertida.

Para que los alumnos pudieran participar fue necesario fomentar en ellos el respeto
hacia los demas, la importancia de aportacion de ideas para la construccion del
aprendizaje esperado, la interaccion entre comparieros, la resolucién de problemas

practicos y la confrontacion de ideas para llegar a una conclusion.

A partir de esta dinamica las clases en linea se volvieron mas enriquecedoras, hubo
mas participacion de los alumnos y el trabajo en grupos reducidos (Herramienta de
Zoom) se volvié mas interesante, ya que los alumnos tenian la posibilidad de expresar
sus opiniones, potenciar su liderazgo, al ser moderadores, animadores o indagadores,
con la unica intencién de hacer participar a sus comparieros para alcanzar el objetivo

o tarea indicada.
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Una ventaja de la modalidad del trabajo en linea consisti6 en emplear el aula
aumentada donde pude establecer comunicacion con los alumnos en un tiempo
extendido, es decir, mas alla del horario de clases, ya que al usar la plataforma de
Google Classroom les indicaba la tarea que iban a realizar y les subia el material que
se habia abordado en la clase del dia, por si alguno de ellos habia tenido un problema
y no habia asistido a clase en linea, de esta manera, podian revisar los materiales que
se habian proporcionado en clase, consultar el apunte y si fuera necesario podian

expresar sus dudas o comentarios de manera escrita.

Por otra parte, también la plataforma de Google Classroom me permitié utilizar el aula
invertida, ya que algunos de los materiales que subi a la plataforma era para que los
alumnos la leyeran previamente, preparan preguntas, analizaran la informacion y al
dia siguiente se comentaba en clase. Este tipo de modalidad en linea lo empleé cuando
los alumnos preparaban un tema previamente como una exposicion, el analisis de una
lectura, el comentario de una novela literaria, la participacion sobre la investigacion de
un tema especifico, el andlisis de un texto histérico que se haya trabajado en equipo,

o simplemente el comentario o reflexion de su tarea.

Trabajar a distancia con la metodologia constructivista es sin duda enriquecedora ya
gue el alumno construye su conocimiento a partir de la interaccion de su contexto y la
comunicacién que mantiene con sus compafieros a distancia, donde cada uno de ellos
aporta elementos sustanciales de sus experiencias, vivencias, conocimientos e
investigaciones, en donde el trabajo del docente se fortalece al ser un guia, consejero,
facilitador del aprendizaje, y sobre todo un creador de ambientes de aprendizajes
donde se valora la participacién de los alumnos, se fomenta la disciplina y se evaltan

resultados.

Es fundamental identificar adecuadamente el método que se va a utilizar en el proceso
de ensefianza — aprendizaje ya que a partir del método que se maneje, se lograra el

objetivo propuesto y, por ende, el aprendizaje significativo.
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El método inductivo que consiste en ir de lo particular y concreto a lo general y
abstracto, lo utilicé en diferentes temas, por ejemplo: cuando abordé el tema del clima,
parti desde sus conocimientos previos a través de un analisis inductivo,
preguntandoles primero como era el clima de la Ciudad de México, lugar donde ellos
residen, posteriormente les pregunté si habian viajado a alguna parte de la Republica
Mexicana y mencionaron: Acapulco, Cancun, Oaxaca, Mazatlan, etcétera; entonces
aproveché para que me dijeran el tipo de clima que habia en esos lugares y por qué
era diferente al de la CDMX. Llegando a la conclusion de los conceptos abstractos de
altitud y latitud, es decir, que el clima va a depender de la latitud en la que se encuentre
un pais, pero su clima se puede modificar dependiendo a la altitud, es decir, la altura

a la que se encuentre sobre el nivel del mar.

El método deductivo que consiste en ir de lo general a lo particular lo utilicé en temas
como el cuento, en donde los alumnos primero leyeron un cuento y a partir de su
lectura fueron desmenuzando cada uno de sus elementos, es decir, tenian que
identificar donde estaba el inicio, desarrollo, desenlace, nudo, climax, cuél era el
personaje principal, cuél el secundario, los ambientales, incidentales y finalmente

identificar el tema del cuento.

El método logico que consiste en leyes establecidas del pensamiento y del raciocinio
para descubrir la verdad o confirmarla mediante conclusiones ciertas y verdaderas lo
empleé principalmente en los temas relacionados con las mateméticas, ya que para
llegar a un resultado de una operacion basica como la suma, resta, multiplicacion y
division es necesario llevar un procedimiento establecido con reglas ya determinadas.
Muy importante en este sentido es ensefiarles a los alumnos el procedimiento para
resolver una operaciéon basica, pero es fundamental identificar cémo resuelve el
alumno una operacion basica de acuerdo a su experiencia y comprension, es decir,
identificar cudl es el proceso mental que utiliza el alumno y a partir de ese momento,

ayudarlo o guiarlo para que pueda llegar a un resultado favorable.

99



El método psicoldégico que consiste en la investigacion del objeto al plano del sujeto y
se fundamenta en la observacion y comprension del ser lo utilicé principalmente en la
materia de ciencias naturales en donde los alumnos aprendieron a traves de la
experimentacién y manipulacion de los objetos para hacer significativo su aprendizaje.
En las clases presenciales suelo formar equipos de trabajo y estoy superviso cada una
de las actividades que van desarrollando, sin embargo, al estar en linea la
experimentacion la hicieron a través de la observacion de terceros, es decir, se les
proyectaron videos en donde se mostraba el experimento y el resultado obtenido,
posteriormente ellos aportaban sus conclusiones. No realicé los experimentos en linea
debido a que no podia asegurar que alguien estaba con ellos y pudiera auxiliarlos en
caso de ser necesario, mejor opté por mostrarles el video tanto a los alumnos como a
los papéas para que ellos lo realizaran y posteriormente en clase me mostraran sus

resultados.

El método activo/participativo que consiste en formar personas criticas y participativas
cuyo sentido fundamental es contribuir a formarnos como personas criticas y
transformadoras lo use principalmente en la materia de historia y formacion civica y
ética. En historia analizabamos un hecho histérico, por ejemplo, la prehistoria y a partir
de ese tema los alumnos indagaban sobre como era la vida de ese momento, el lugar
donde pudieron habitar, porqué utilizaron herramientas de piedra y no de otro material,
esto permitia la reflexion de los alumnos y argumentacion sobre el analisis de los

hechos histéricos.

En la materia de formacion civica les planteaba supuestos para que los analizaran, por
ejemplo, en el tema de la dignidad de la persona, les planteaba casos como el
siguiente: Supongamos que su mascota preferida esta muy enferma y requiere
atencion meédica de inmediato y le piden a su papa que los lleve al médico en su carro,
y al salir de la casa, al mismo tiempo, sale un vecino enfermo que requiere una
atencion médica urgente y necesita un transporte. Los vecinos al ver a su papa le piden
gue les haga el favor de llevarlos en su carro por que el vecino esta muy enfermo, pero

no pueden llevar al sefior primero y después al perro o viceversa ya que uno de ellos
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moriria. ¢Qué harian ustedes? A partir de este supuesto los alumnos emitian sus
opiniones de acuerdo a su escala de valores y se llegaba a la conclusion sobre la

dignidad humana por encima de cualquier animal.

Cada uno de estos métodos me permitié alcanzar un aprendizaje en los alumnos, ya
que a través de la participacion que cada uno de ellos tenia iba evaluando sus
aprendizajes, identificando las barreras de aprendizaje e identificando los procesos
que se les dificultaba para la obtencion de un resultado o el andlisis de un tema
especifico.

A continuacion, mencionaré la didactica de las clases, la cual se modificaba en sus
actividades mas no en su estructura, por lo tanto, no haré mencién de la didactica de
clase de cada una de las materias, pero si mencionaré algunos elementos, ya sea

sobre la didactica de clase, el proceso de ensefianza aprendizaje o la evaluacion.

En este apartado abordaré la didactica de clase en la materia de espafiol. Al iniciar las
clases presenciales de espafiol les pedia que contaran una anécdota, leyeran un
cuento, expusieran sobre alguna investigacion o inventaran un cuento; uno de los
alumnos tenia que iniciar el cuento y los demas tendrian que continuar con la historia,
respetando el inicio, desarrollo y desenlace. Esta actividad duraba entre 5 a 7 minutos.
Posteriormente se les ponia en el pizarréon el tema y se les pedia que prepararan el

material que se ocuparia durante la clase.

Al presentarles el tema se hacia la recuperacion de los aprendizajes previos, ya que
es importante que los alumnos identifiquen sobre lo que se va a hablar y lo que ellos
saben al respecto o han aprendido afios anteriores y de esta manera se den cuenta

de los aprendizajes adquiridos.

Enseguida se continuaba con la explicacion, la cual duraba entre 15 a 20 minutos y si
el tema ameritaba mas tiempo era necesario hacer variaciones de tonalidad de voz o

actividades para para poder captar la mayor atencién durante ese lapso.
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Después se realizaban actividades de reforzamiento en el cuaderno y ejercicios en su

libro de Castillo 0 SEP y se hacia una revision de su trabajo.

Finalmente, se les preguntaba que habian aprendido durante ese dia y el cierre se
hacia con un ejercicio final o con los comentarios aportados por el alumno. Por cada

clase era necesario por lo menos de una hora y una hora y media por materia.

Cuando se iniciaban las clases en linea, el principal objetivo para la materia de espafiol
fue que los alumnos reforzaran los aprendizajes adquiridos en grados anteriores, por
tal motivo todas las actividades estuvieron enfocadas en que los alumnos elaboraran

conceptos a partir de los conocimientos que ya habian adquirido.

Debido a esta situacién los temas que se abordaron se presentaban en Power Point
con preguntas de conceptualizacion como ¢Qué es un cuento? ¢ Cuales son las partes
de un cuento? y a través de una lluvia de ideas se conceptualizaba y se obtenian
caracteristicas del tema. Es importante mencionar que cada uno de los temas
impartido en clase contaba con un método de ensefianza, es decir, en el caso del
cuento se utilizaba el método deductivo que va de lo general a lo particular para que

el alumno percibiera un todo y después desmenuzara cada uno de sus elementos.

Posteriormente los alumnos elaboraban su apunte y realizaban los ejercicios, por
ejemplo, en el tema del pretérito y copretérito, partimos del método inductivo, es decir,
de lo particular a lo general en donde se escribieron los conceptos basicos y después
con la participacion de los alumnos cada uno de ellos elaboré una oracion y se tomo

solo algunos ejemplos para anotarlos en el cuaderno. (Anexo 5)

En el primer trimestre el objetivo principal fue que los alumnos aprendieran a identificar
las ideas principales e ideas secundarias de un texto, independientemente del tema
que se abordaba para poder elaborar un resumen utilizando la parafrasis y las citas
textuales. Durante las sesiones les pedia a los alumnos que identificaran donde estaba
la idea principal y cuales ideas explicaban, ejemplificaban o argumentaban ideas

complementarias de la idea principal. De esta manera utilizaba la presentacion de
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clase, los alumnos me entregaban evidencia de su apunte y la evidencia del trabajo en

el libro para ser evaluados. (Anexo 6)

En el segundo trimestre utilizamos los recursos graficos para la organizacion de
informacion como esquemas, mapas conceptuales, gréficas, tablas, cuadros
sinopticos, lineas del tiempo, mapas mentales, con la finalidad de que los alumnos
pudieran leer un texto, obtener de €l las ideas principales, ideas secundarias y después

poder organizarlas en un gréfico. (Anexo 7)

Para el tercer trimestre el objetivo se centré en que los alumnos pudieran elaborar su
propio apunte tomando en cuenta lo que habia aprendido, pero sin apoyo o

intervencion de mi parte.

Fue asi que en los meses de marzo, abril y mayo se les presentaba a los alumnos el
tema con solo imagenes, por lo tanto, el educando tenia que elaborar su propio
concepto a partir de lo que observaba y con la aportacion de sus comparieros

complementaba su apunte de clase.

Una vez conceptualizado el tema y de haber expuestos sus caracteristicas se
elaboraban ejercicios que resolvian de manera individual y después se les guiaba en
la resolucion de los ejercicios planteados en el libro complementario, el cual se les

proyectaba en la pantalla.

Durante la resolucion de los ejercicios del libro elegia al azar a los alumnos para que
cada uno fuera dando la respuesta correcta y de esa forma evaluar su aprendizaje, por
lo tanto, tenian que estar con su camara encendida y participando para poder
ayudarlos en caso de que no entendieran o se les dificultara la resolucién de algun

ejercicio.

Para poder evaluar el desarrollo de las habilidades y aprendizajes en la materia de
espafol tuve que recurrir a diversas plataformas digitales, la primera de ella fue la que

el propio colegio proporcionaba la cual venia en conjunto con la adquisicion de los
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libros de Castillo la cual era Blinklearning, en donde el alumno realizaba actividades
digitales interactivas complementarias del tema. Al realizar estas actividades digitales
el alumno obtenia una calificacion de cada una de ellas, las cuales se registraban para

su evaluacion.

Por otra parte, utilicé la plataforma de Google Classroom para que los alumnos
pudieran enviar los trabajos escritos y de investigacion donde les hacia observaciones

personales de presentacién y contenido del trabajo entregado. (Anexo 8)

Para la lectura utilicé también la plataforma de Blinklearning donde se le proporcionaba
al alumno seis libros virtuales (también los tenian en fisico) los cuales podian leer
desde su computadora, celular o tableta. La lectura se hacia todos los dias que
correspondia la materia de espafol 15 minutos antes de finalizar el tiempo establecido
para la clase.

Se proyectaba el libro virtual mediante la plataforma de Zoom con la funcién de
compartir pantalla y los alumnos podian ver el libro digital e ir interviniendo de forma
individual o elegidos al azar, pero corroborando que todos participaran en la medida
de lo posible, si no participaban en ese dia, sabian que lo harian en la préxima sesion.

Ademas de poder compartir el libro virtual, la plataforma cuenta con actividades
complementarias que los alumnos iban resolviendo, asi como dos periodos de
evaluacion donde se les hacian preguntas de la lectura y los alumnos tenian que

responder de acuerdo con lo que habian comprendido.

Cuando se usaba el libro de SEP se les pedia a los alumnos que tuvieran listo su
diccionario para buscar palabras desconocidas, pero posteriormente, se empleo el uso
del diccionario virtual para buscar palabras que no comprendian. Cabe mencionar que
la nueva version del libro de SEP tiene un glosario el cual permite conocer algunas
palabras que vienen resaltadas con negritas en la lectura, lo cual facilita la

identificacion de palabras nuevas y el significado de ellas.
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Para la materia de espafiol fue de suma importancia los trabajos escritos por parte de
los alumnos y la exposicion en linea que realizaron, ya que de esta forma pudieron
evaluarse los aprendizajes adquiridos. De esta manera la didactica de la clase de
espafiol cumplié con los objetivos planteados y la estructura de inicio, desarrollo y
cierre. (Anexo 9) De acuerdo con Olga Martinez (Palmera, 2013) respecto a los
enfoques de la ensefianza, me posicioné en sus tres enfoques al realizar mis clases:
el enfoque ejecutivo en donde tuve que utilizar diferentes técnicas y conocimientos de
las ensefianza para facilitar el aprendizaje de los alumnos, también tuve un enfoque
terapeuta al preocuparme y ayudar a cada uno de mis alumnos adn en la distancia
para que alcanzaran los aprendizajes esperados y si fuera necesario, ayudarlos fuera
del horario escolar, en un primer momento, para que pudieran utilizar las herramientas
de Zoom y posteriormente apoyarlos en la resolucién de un ejercicio 0 comprension
del tema. Cada dia al poner las frases motivaciones mi intencion fue elevar el nivel de
autoestima, comprension y aceptacion de si, para que las experiencias en clase
tuvieran un significado personal. Finalmente, también desarrollo el enfoque liberador
ya que a través de cuestionamientos puede motivarlos a que fueran seres humanos
morales, racionales e integros. Por lo tanto, no puedo argumentar que la clasificacion
gue propone Olga Martinez sea tajante, es decir, que se pueda dar una u otra, ya que
en mi experiencia docente pude aplicar los tres enfoques de manera conjunta y en

tiempos indeterminados.

4.5 Aula virtual

Las aulas virtuales de aprendizaje se han empleado desde hace algunas décadas para
la ensefianza a distancia de cursos, talleres, estudio de carreras profesionales,
etcétera, sin embargo, a partir del surgimiento de la pandemia del COVID-19 tuvo
mayor auge debido a que fue necesario continuar con las clases a distancia y
aprovechando los entornos virtuales que hasta ese momento existian, ya fuera que

estos tuvieran una finalidad educativa o empresarial.
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Cuando me solicitaron en el colegio buscar una alternativa para continuar con las
clases en linea me puse a investigar distintas aulas virtuales que pudieran brindarme
la oportunidad de dar mis clases de manera muy similar a las que realizaba de forma

presencial.

Para Maryfel Alvarado (Alvarado M. , Luca, 2021) las aulas virtuales son una
herramienta que ofrecen la posibilidad de ensefiar en linea por medio de un entorno
privado que permita que se puedan administrar los procesos educativos mediados por
computadoras.

Para ello se utiliza una plataforma que permite la administracion del aprendizaje. En
esta existe una comunidad de participantes que interactian entre si para compartir
informacion y validan su aprendizaje a través de diferentes instrumentos de evaluacion

adaptados a esta modalidad de estudios.

Partiendo de esta premisa indagué y probé distintas aulas virtuales y en donde
encontré mas similitud y versatilidad para trabajar con los alumnos como si fuera una
clase presencial fue con el aula virtual de Google Classroom, ademas utilicé la
plataforma de conferencias virtuales denominada Zoom, la cual tiene una variedad de
herramientas para trabajar con los alumnos a distancia, sin embargo, al ser una version
gratuita no cubria el objetivo educativo planeado, por lo que fue necesario adquirir la

version de paga, el cual te brinda tiempo ilimitado en cada una de las sesiones.

Una vez aprobado por parte del colegio el uso de la plataforma de Zoom para realizar
las clases en linea, me dediqué a investigar el uso de cada una de sus herramientas y
el alcance que podia tener en los alumnos, asi como la versatilidad para darles clases

en linea agradables, llamativas, didacticas y enriquecedoras en su aprendizaje.

La plataforma de Zoom me brindé un entorno virtual favorable para cada una de las
materias y tomando como referencia a Felipe Bravo (Bravo, 2018) puedo argumentar
gue durante las clases en linea fomenté un ambiente de aprendizaje ya que se requiere

de un medio fisico, estructurado y disefiado especificamente para adaptarse a las
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necesidades de aprendizaje y a las caracteristicas diversas de los estudiantes. Felipe
Bravo considera que es fundamental que los ambientes de aprendizaje estén
disefiados para crear condiciones pedagogicas accesibles y contextuales favorables
para las diversas poblaciones, teniendo como base las siguientes pautas:

e Responde a una guia didactica segun los objetivos del curso y enfoque
pedagdgico, teniendo como base la flexibilidad curricular.

e Orienta los conceptos o palabras claves para comprender desde que
perspectiva se desarrollan las diversas teméticas del curso.

¢ Organiza los contenidos de tal manera que se mantenga la motivacién y la
versatilidad de la ensefanza.

e Proporciona un lenguaje genérico y flexible.

e Hace uso de mediaciones pedagdgicas para desarrollar de forma dindmicas las
ideas y conceptos, trasformando las estructuras mentales de los sujetos
participantes en el ambiente de aprendizaje.

e Proporciona un entorno de autoaprendizaje desde el fomento de iniciativa, la
toma de decisiones desde la motivacion.

e Articula conceptos nuevos desde la interconexiéon mdltiple a las redes de
conceptos preexistentes en los participantes del ambiente.

e Posibilita la identificacion de los propios aprendizajes sea en la aplicacion de
los conocimientos o sea en la reflexién sobre ellos.

e Las actividades varian de un nivel de abstraccion a otro segun el propdésito del
ambiente.

e Promueve un sistema de dialogo para la interaccidn activa y espontanea de los

estudiantes.

Cada una de estas acciones fueron desarrolladas en su totalidad ya que la planeacion
de cada una de las sesiones fueron previamente estructuradas, se tomo en cuenta el
tiempo efectivo de la clase en linea, los ambientes en los cuales se encontraban los

alumnos, sus barreras de aprendizaje y el nivel académico con el que contaba cada
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uno de ellos, asi como la didactica de la clase, se cumplié el temario de sexto grado,
y se tomaron en cuenta corrientes pedagogicas para la ensefianza — aprendizaje de

los alumnos.

A continuacion, pondré un ejemplo de como se desarrollé una clase en linea en la

materia de matematicas.

En la sesion de matematicas utilicé la pizarra digital (herramienta de Zoom) para
escribir las operaciones basicas y que los alumnos pudieran interactuar con ella
escribiendo y resolviendo las operaciones, para ello utilizamos la “herramienta de
anotar” la cual permite que todos los alumnos escriban sobre la misma imagen
proyectada y para saber quién estaba interactuando habilité el nombre de los

participantes. (Anexo 10)

A los alumnos que terminaban muy rapido les pedia que practicaran las tablas de
multiplicar con actividades digitales interactivas o juegos matematicos en linea que
previamente les proporcionaba y de igual manera modifiqué el chat para que solo
pudieran comunicarse con el anfitrién, es decir, conmigo. Esta situaciéon me permitié
poder ayudar a los alumnos que tenian alguna dificultad para realizar un ejercicio o

poder comprender de manera correcta el tema.

La funcion de compartir pantalla también fue una herramienta muy adecuada para el
aprendizaje de los alumnos, ya que durante las clases presenciales en ocasiones
utilizaba el proyector para presentarles un video o para que fueran siguiendo las
actividades del libro y explicarles a todos de manera grupal, pero en Zoom al
compartirles pantalla pude ponerles videos significativos en cualquier momento que lo
ameritara y ademas que ellos pudieran ir siguiendo las actividades del libro desde su
pantalla, la cual fue muy util en todos los temas pero en especial en la elaboracién del

croquis, el plano, las escalas y el plano cartesiano entre otros. (Anexo 11)

Para los temas donde era necesario realizar algun trazo con regla, compas,

transportador y lapiz, lo que hice en primera instancia fue elaborar mis propios videos
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dando la explicacion de cémo realizarlo, pero después utilicé mi celular para ponerlo
como pantalla adicional y simplemente destacaba el video por Zoom para que los
alumnos me vieran en dos tomas: en una hablando e interactuando con ellos y en la
otra vieran mi cuaderno, la regla, el 1apiz y la elaboracion del trazo en tiempo real. Esto
también me permiti6 mostrarles la manera correcta de ubicar los titulos, la escritura y

organizacion de los contenidos. (Anexo 12)

Durante el desarrollo de la clase virtual y para corroborar que todos estuvieran
realizando los ejercicios les estableci un tiempo determinado para cada uno de ellos 'y
posteriormente elegi al azar quien me diera la respuesta correcta y me explicara como
la obtuvo y si era necesario me ensefiara las operaciones realizadas para llegar a la
respuesta correcta. De esta manera fui evaluando y ubicando a los alumnos que no
tenian ninguna barrera de aprendizaje y detectando a los alumnos que se les
complicaba el tema o simplemente hicieron mal una operacién. Fue muy importante
hacerle saber al alumno que no estaba equivocado, es decir, que su accion no era del
todo incorrecta, mas bien, era conveniente centrarnos en el procedimiento y que se
esforzard para conseguir el resultado correcto, de esta forma se centraria mas en

buscar el resultado adecuado y no en pensar que su accién es indebida o errénea.

Para trabajar ejercicios de reforzamiento, es decir, que los alumnos practicaran lo que
han aprendido en clase, utilicé las sesiones de grupo donde organicé equipos de 2 a
5 alumnos dependiendo las caracteristicas del temay su complejidad o evaluacion de
aprendizaje del alumno, por ejemplo; si el problema a resolver implicaba el uso de
operaciones basicas; el grupo se conformaba de 2 a 3 alumnos. Si el ejercicio era de
analisis de un problema donde tenian que utilizar mas de dos operaciones para llegar
al resultado fueron de 3 a 4 alumnos y si la actividad consistia en el analisis de una
tabla de datos, el grupo se integraba de 4 a 5 alumnos.

En el primer grupo tratAndose de operaciones basicas es conveniente que sean pocos
para que no esperen a que uno de ellos haga las operaciones, al contrario, entre ellos

se motivaran para llegar al resultado correcto. En el segundo grupo es para que todos
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aporten ideas ya que el problema es mas complejo y se forme un debate. Y el tercer
grupo es mas numeroso ya que todos pueden aportar ideas y el problema a resolver
es mas simple ya que solo tienen que interpretar una tabla que ya contiene la
informacion. Cuando regresaban a la sala principal las preguntas fueron al azar, tal
manera, que todos los integrantes del equipo deberian tener resultados de sus

actividades.

Cabe mencionar que cada una de estas acciones no surgieron espontaneamente, ni
fueron ideas que surgieron de un caso fortuito, sino que se requiri6 de una
investigacion previa, de un trabajo previo, una planeacion estructurada y un

conocimiento tedrico para poder llevar a cabo cada una de estas acciones.

Las clases presenciales te permiten interactuar con los alumnos y guiarlos en su
proceso de ensefianza — aprendizaje, pero a través de las clases en linea no encontré
diferencia alguna, unicamente el contacto fisico, pero el aprendizaje fue el mismo, ya
gue los alumnos que no lograban conseguir un aprendizaje o se les dificultaba fueron
guiados en cada una de las sesiones y les pedia a todos los alumnos que estuvieran
atentos en aquellos que tenian alguna duda, porque tal vez ellos también podian
tenerla. Puede evaluar los aprendizajes a través del envio de sus evidencias, su

participacion en clase y la aportacién que cada uno de ellos daba.

Considero ademas que las sesiones fueron muy entretenidas y enriquecedoras en
conocimiento porque ademas de tomar sus clases podian interactuar con la tecnologia
que tanto gusta a los jovenes, por tal motivo, debian ser alumnos activos frente a un
monitor, no un alumno pasivo que Unicamente escuchara una clase o tomara un
apunte, se requeria de formar un alumno que pudiera interactuar con las herramientas
digitales y valorar aquellas que pudieran servirle y desechar las que no les aportaran

un aprendizaje significativo.
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4.6 Proceso de ensefianza — aprendizaje.

En el momento que surge la necesidad de dejar las aulas fisicas debido al incremento
de enfermos por causa de la pandemia causada por el virus del COVID -19, surge de
manera inmediata la reflexion de cémo utilizar un aula virtual para favorecer el proceso

de ensefianza — aprendizaje en el alumnado y si los aprendizajes serian significativos.

Surge de esta manera una vision que desde hace tiempo ya se hablaba de ella, pero
aun no se veian en su realidad actual, la educacién a distancia a través de los medios
tecnoldgicos, por lo tanto, se pudo visualizar y comprender que el aprendizaje no se
limita sélo a las clases fisicas, sino que las oportunidades de aprender surgen en

cualquier lugar y en cualquier momento.

Los alumnos ya sea por su condicion social, o por su capacidad de indagar el mundo
que los rodea se encuentran inmersos en un mundo de informacién constante, donde
el Unico problema se presenta en el momento de seleccionar la informacién que es

pertinente y veridica.

Mi principal objetivo fue crear un ambiente de aprendizaje aprovechando el aula virtual
y sus herramientas para favorecer el proceso de ensefianza — aprendizaje en los
alumnos, ante tal situacién, busqué la manera de crear un espacio que favoreciera el
aprendizaje significativo, por lo que realicé varias acciones que a continuacion

enumero.

1. Estimular la comunicacién entre estudiantes y profesor basados en el
respeto. En primera instancia lo que realicé fue fomentar en ellos la disciplina
y el respeto a través de la autorregulacion, pues nadie podia hablar al mismo
tiempo y debian utilizar la herramienta de participacion de la plataforma de
Zoom para opinar, por lo tanto, no fue necesario silenciar los microfonos y la
participacion se dio de forma armonica. (Anexo 13)

2. Implementacion de fondos virtuales. Durante las sesiones fui estableciendo

diversos fondos virtuales de acuerdo con la materia y el tema que se daria en

111



clase, por lo que tuve que usar una pared verde para brindar la sensacion de
realidad, debido a que la plataforma de Zoom al detectar un fondo verde puede
poner como fondo practicamente cualquier imagen con una buena nitidez y
calidad. También permiti que los alumnos pudieran utilizar fondos virtuales para
su espacio de clase. (Anexo 14)

Implementacion de pizarra virtual. La pizarra virtual fue utilizada
principalmente para el area de matematicas en donde los alumnos podian
observar la resolucion de las operaciones basicas como si fuera un pizarron e
interactuar en su procedimiento de resolucion.

Presentacion de videos educativos. Mediante el uso de la herramienta de
compartir pantalla de Zoom puede compartir videos, libros, actividades y
paginas educativas para complementar el aprendizaje de los alumnos e incluso
se podia dirigir las actividades del libro de SEP para que los alumnos fueran
exponiendo sus resultados.

Creacion de videos. En las clases donde deben favorecerse las habilidades
procedimentales tuve que realizar videos en donde les explicaba paso a paso
el procedimiento a realizar para que ellos las reprodujeran en su cuaderno
mediante el uso de su juego de geometria. Para las clases de Geografia elabore
una serie de videos sobre los temas del plan de estudios. (Anexo 15)
Creacion de grupos de debate o formacion de equipos. Tal como se realiza
en las clases presenciales, los grupos de debate, de andlisis, de compresion de
problemas y otras actividades, empleé la herramienta de Zoom denominada
“Sala para grupos pequefios” en donde los alumnos se agrupan dependiendo
la cantidad que se determine ya sea de forma aleatoria 0 seleccionando a los
alumnos en determinada sala.

Exposicidon de aprendizajes. Al finalizar cada una de las sesiones los alumnos
expresaban lo que habian aprendido de la clase, para qué les iba a servir y
como podian mejorar.

Exposiciones periodicas. Los alumnos elaboraron exposiciones en diferentes

plataformas para la exposiciéon de un tema, el cual preparaban previamente y
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exponian para sus compaferos durante la clase. A pesar de estar en la
comodidad de su hogar, algunos se ponian nerviosos, pero aun asi enfrentaban
el reto. Las exposiciones fueron sobre temas diversos principalmente en el area
de espafiol, ciencias naturales, geografia e historia. (Anexo 16)

9. Actividades Ludicas. Para este tipo de actividades les permiti el uso de
aplicaciones compatibles con la plataforma de Zoom para que su vista y
participacion fuera mas creativa, fue asi que se emplearon algunas aplicaciones
como Canva, Catcher, Snap Camera, Juegos matematicos, Plataforma
Blinklearning, OBS, Virtual DJ, entre otras. (Anexo 17)

10. Evaluaciones. En el siguiente inciso hablaremos de las evaluaciones, sin

embargo, cabe mencionar que también en linea empleamos la evaluacion inicial
o diagnostica, formativa y sumativa para evaluar el aprendizaje de los alumnos y

las estrategias empleadas para la ensefianza — aprendizaje de los alumnos.

A través de la plataforma de Zoom el proceso de ensefianza — aprendizaje de los
alumnos se convirtié en algo méas entretenido, agradable y significativo para ellos, pues
de la misma manera que sucede en las clases presenciales, ello son los que van
construyendo su aprendizaje a través de la interaccion con sus compaferos, al
compartir sus experiencias, al poner en juegos sus aprendizajes en la resolucion de

un problema practico.

Para que todos los alumnos pudieran participar y se tomara en cuenta la participacion
de cada uno de ellos, tuve que implementar el uso de pantallas adicionales para poder
ver a los 25 alumnos que se mostraban perfectamente en una pantalla, sin embargo,
para no estar interactuando con la vista de los alumnos, la presentacion y otras
plataformas virtuales, usé dos pantallas méas, en una se mostraba la presentacion de
la clase y en la otra tenia las aplicaciones adicionales para hacer la clase mas atractiva
con algunas aplicaciones como: el Chat de los alumnos, Snap Camera, OBS, Virtual

DJ, Blinklearning, por mencionar algunas.
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Cada una de estas actividades favorecio el aprendizaje de los alumnos, sin embargo,
no fue una tarea facil, el primer reto al que me enfrenté fue conocer a detalle cada
herramienta digital, fueron horas de estudio y preparacion antes de dar una clase, por
ejemplo, para usar el programa de videoconferencias de Zoom tuve que acceder al
area de Soporte y ver los tutoriales en los cuales se explicaba como hacer una cuenta,

como poner fondos virtuales y cada una de las herramientas de Zoom. (Anexo 18)

El segundo reto consistid en investigar como dar una clase en linea, desde como
hablar, cdmo mantener la atencion frente a una camara, hasta la forma y la
presentacion que debe tener un profesor para brindar una clase de calidad. Los videos
gue me ayudaron a mantener una comunicacion asertiva con los alumnos fueron los
tutoriales de Javier Galué Amblar consultor y “Coach” en comunicacion efectiva a

través del video. (Anexo 19)

El tercer reto fue investigar y analizar cada uno de los videos que se iban a presentar
en clase, los cuales correspondieran al tema, al nivel de los estudiantes y fuera
significativo para su aprendizaje, analizar los resultados y si era necesario replantear
la proyeccién de nuevos videos que garantizaran una aportacion para el aprendizaje

significativo.

El cuarto reto fue estar inmerso en el mundo digital, es decir, conocer diversas
actividades que pudieran ser complementarias para cada uno de los temas que se

abordan en sexto grado.

El quinto reto fue en brindarles la confianza a los alumnos, pues se enfrentaban ante
un panorama desconocido y algunos les daba pena aparecer frente a una camara, al
menos, asi lo expresaron algunos padres de familia, por lo tanto, en un primer
momento les permiti que la cAmara no enfocara su rostro, pero que estuviera dirigida
hacia su cuaderno y el libro para ver las actividades que estaban realizando y ademas
participaran durante la clase, posteriormente y al tomar confianza, ya aparecieron con
la camara enfocada en ellos y participaban activamente, hasta ponian fondos de

pantalla para la clase, de acuerdo con el tema.
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Cada uno de estos retos me permitié hacer una modificacion a las clases tal como las
estaba dando en presencial y se volvieron mas enriquecedoras para la clase, pues los
alumnos podian complementar, corroborar o debatir la informacion en tiempo real, es
decir, no estaban limitados a un libro de texto, a un profesor poseedor de un
conocimiento Unico y verdadero, pues ante ellos se presentaba la posibilidad de
encontrar diversa informacion en diferentes fuentes y en tiempo real, la cual podia
debatirse y compartir para checar si provenia de fuentes confiables o eran paginas sin
un sustento académico, una péagina institucional o simplemente una informacién no
argumentada, por lo tanto, el conocimiento ya no radica en el control de la informacion,
sino en la capacidad de construir el conocimiento o en la capacidad de permitir crear

un verdadero autoaprendizaje en los estudiantes.

Por otra parte, al emigrar algunos alumnos a otros estados de la Republica por temor
a contagiarse podian aportar datos y experiencias interesantes para la clase, por
ejemplo, en referencia al clima y estado del tiempo en una clase de geografia se
analizaron tres estados de México; el del estado de Veracruz, Hidalgo y la Ciudad de
México, asi como las costumbres que se realizaban en cada una de las entidades en

el dia de muertos.

También cabe mencionar que, para no correr el riesgo de la deshonestidad académica
por parte de los alumnos, dada la distancia real entre el profesor y los estudiantes y
para identificar personalmente el aprovechamiento de cada uno de los alumnos y evitar
que los padres de familia, algtn familiar o amigo hiciera el trabajo por ellos, decidi que
los trabajos escritos se realizaran durante la clase e incluso cada uno de los alumnos
tuviera la informacion en la sesién para después compartirla. Posteriormente formaba
grupos y con la informacién que tenia elaboraban conceptos, creaban un texto

argumentativo o llegaban a la conclusién de determinado tema.

Por lo tanto, cada accion que se realiza termina convirtiéndose en una técnica apoyada

en una ciencia. En la educacién a distancia se hace mas imprescindible realizar una
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planificacion sistematica y rigurosa, dado que soporta mayores problemas para su

rectificacion inmediata que los que podrian producirse en una clase presencial.

4.7 Evaluacion.

Después de realizar la practica educativa, establecer objetivos y desarrollar las
actividades planeadas, es necesario, reflexionar sobre lo que se estd haciendo y
evaluar los resultados, la evaluacidon nos va a servir para poder tomar decisiones y
darnos cuenta si la practica educativa efectivamente estd funcionando o si es

conveniente replantear las actividades con la finalidad de buscar una mejora continua.

Para Antonio Medina (Rivilla, 2009) la evaluacion constituye un instrumento de accion
pedagdgica que favorezca la mejora de todo el proceso educativo, es decir, debe
promover la evaluacibn de los procesos de enseflanza aprendizaje,
independientemente del sistema educativo que se encuentre en vigor y con la finalidad

de cambiar la practica educativa.

Miguel Pérez en Segovia (Segovia, 2015) considera que el profesorado ha de tomar
decisiones a partir de la evaluacién, tanto para los alumnos, que se benefician de las
correcciones practicadas en los procesos de ensefianza-aprendizaje para optimizar

sus logros, como para el actuar del profesorado.

Ambos autores coinciden en que la evaluacién ha de ser un parteaguas para la toma
de decisiones pedagogicas que tengan la intencién de realizar correcciones en la

practica educativa y reflexionar sobre el proceso.

Miguel Paez (Paez, 2019) considera que no solo debe considerarse la evaluacion
continua o también llamada formativa, sino que la evaluacioén inicial y la sumativa se

integran en este proceso, que revierte en innovaciones para la mejora.

Antonio Medina (Rivilla, 2009) expone que la evaluacion se puede clasificar en fusion
del agente evaluador en:
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e Interna: Es la que se realiza desde el punto de vista del protagonista.
e Externa: Es aquella que efectua el docente o, en su caso, el experto en
evaluacion, utilizando técnicas adecuadas, tratando de comprobar lo

encomendado.

En funcién de las finalidades y momentos en los que se realizan la evaluacion puede

ser:

e Evaluacién diagnéstica
e Evaluacién formativa

e Evaluacién sumativa.

La evaluacion inicial o diagndstica tienen como finalidad lograr un conocimiento inicial
del alumno con el objeto de colaborar en la mejora de sus aprendizajes o acomodar
las estrategias didacticas a sus capacidades o intereses. Ofrece una informacién
imprescindible para poder acomodar las actividades docentes al ritmo del alumno.

La evaluaciéon diagnostica que llevé a cabo con los alumnos fue conocer su entorno
social, su familia, los recursos que tenian para poder tomar una clase en linea, saber
si contaban con el apoyo de sus padres, hermanos, con quién se encontraban en casa,
si tenian un espacio adecuado para tomar sus clases virtuales, el equipo que utilizaban

para su conexion de internet, si tenian un plan basico de internet o banda ancha, etc.

Para realizar esta evaluacion diagnéstica les envié una liga electronica a los padres de
familia para que pudieran conectarse en la plataforma de Zoom y asi poder establecer

una charla a través de una entrevista guiada. (Anexo 20)

El siguiente momento consistid en conocerlos al iniciar con las clases virtuales y a
través de juegos en linea evaluar sus conocimientos previos, asi como el uso de
formularios de Google Classroom para evaluar los aprendizajes esperados del afio

anterior, el cual consistio en preguntas de opcion multiple.
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En la materia de Formacioén Civica y Etica realicé una evaluacion diagndéstica enfocada
a las emociones, autoestima y como se percibian de manera individual y colectiva al
formar parte de un grupo, asi como, el ambiente que se vivia en casa con referencia a

la pandemia.

Los primeros temas estuvieron enfocados al autoconocimiento y autoestima,
posteriormente se abordo el control de las emociones y el trato con las personas que

estaban en su entorno.

Por otra parte, el grupo tenia el estigma de ser muy agresivo y no respetar el trabajo
de los demas, ni limites, por tal razén fue de suma importancia conectarme en linea
diez minutos antes de comenzar la clase, para poder platicar con los que ya se
encontraban en linea y brindarles un ambiente de confianza para que pudieran

expresarse.

Al escuchar sus argumentos y la manera como se conceptualizaban, encontré que se
consideraban como el grupo mas desastroso y grosero del colegio, se sentian hasta
cierto grado orgullosos porque era el grupo que ningdn maestro queria tener, o que

podian controlar.

Al iniciar el periodo escolar 2020 — 2021 noté que habia mucha agresion entre los
alumnos, por situaciones que habian sucedido afios anteriores y que no habian podido
cerrar o solucionar. Por ejemplo, si opinaban incorrectamente habia insultos hacia esa
persona o burlas, ademas no respetaban tiempos para hablar y todos activaban sus

microfonos al mismo tiempo.

Ante este panorama les pedi que cada uno de ellos expresara lo que les habia afectado
de afios pasados y si hubo alguien a quien ellos habian ofendido era un buen momento
para pedir perddn por la situacion que habian provocado. La sesion en donde se
desarrollo esta actividad fue muy extensa pero fructifera ya que los alumnos
comprendieron que lo mejor es hablar y expresar lo que sentimos que callarlo, ya que

nos puede afectar hasta la edad adulta.
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Por tal motivo, quedé como premisa que, si alguna palabra les incomodaba, tenian
gue expresarselo a esa persona que se las habia dicho y no quedarselo. También se
les aclar6 que nadie podia burlase ante una equivocacién de sus compafieros al
participar ya que todos somos seres humanos y como tal somos seres imperfectos que

tenemos la posibilidad de equivocarnos.

A partir de esas sesiones el grupo tuvo un cambio sorprendente en el trato con sus

compafieros, asi como la concepcion de grupo que venian arrastrando afios atras.

Antonio Medina (Rivilla, 2009) comenta que la evaluacion formativa pretende modificar
y perfeccionar, durante el mismo proceso a evaluar, todo lo que no se ajusta al plan
establecido o se aleja de las metas fijadas. La evaluacion es usada para apoyar o
reforzar el desarrollo continuado de un programa o persona con el fin de provocar la

reorientacion de la conducta de cada uno.

Miguel Pérez en Segovia (Segovia, 2015) argumenta que la evaluacidon formativa o
continua tiene la finalidad de integrar el balance de logros alcanzados por el estudiante
hasta ese momento, sin embargo, no es su fin dltimo, sino el punto de partida para
establecer valoraciones que permitan continuar con el proceso didactico o modificarlo

parcial o totalmente.

Para la evaluacién Formativa se usaron varios instrumentos de evaluacion que a

continuacion se describen:

o Portafolio de evidencias: Al finalizar las clases virtuales, los alumnos tomaban
fotos de las actividades que se habian realizado durante la clase y las enviaban
a través de la Plataforma de Google Classroom, de esta manera, tanto alumnos,
como padres de familia y profesor contabamos con un control de las actividades
gue se realizaban diariamente.

o Organizadores graficos: Los organizadores graficos los utilicé principalmente

para las materias de Ciencias Naturales, Geografia, Historia, Formacién Civica
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y Etica, con ella los alumnos sintetizaban la informacion presentada en clase a
través de la lectura, exposicion y presentacion de videos.

Exposiciones orales con lista de cotejo: Los alumnos expusieron temas que
ellos desarrollaron en la materia de Historia, Ciencias Naturales y Geografia. Se
les indico las caracteristicas que deberia tener su presentacion y cuando esta
se llevo a cabo, se realizé una lista de cotejo para determinar si cumplia con
indicadores que se le habian solicitado.

Proyectos: Los proyectos se establecieron desde el inicio de las clases, de esta
manera los alumnos ya sabian que proyecto tendrian que realizar al termino de
determinadas semanas para poder entregarlo o presentarlo. Los proyectos
consistieron principalmente en investigaciones, trabajos individuales, articulos
de opinién, entre otros.

Pruebas escritas. Para cada una de las materias con excepcion de Formacién
Civica y Etica los alumnos presentaron pruebas escritas con la finalidad de
evaluar los aprendizajes esperados. Debido a que se encontraban en linea las
preguntas fueron de opcién multiple utilizando los formularios de la Plataforma
de Google Classroom. (Anexo 21)

Guia de observacion: Todos los dias a través de la pantalla y conforme se
desarrollan las clases, les preguntaba a los alumnos sobre cémo se sentian, si
le habian entendido al tema, si necesitaban que se les explicara nuevamente y

se hacia una constante reflexion sobre lo que habian aprendido.

Con la evaluacion formativa puede observar los resultados que se presentaban

diariamente, pues a partir del analisis de cada instrumento de evaluacion pude

determinar si realmente existia un progreso de las clases en linea y si los alumnos

efectivamente estaban aprendiendo y podian haber alcanzado un aprendizaje

significativo.

La evaluacion final o sumativa tal como lo define Antonio Medina tiene como objetivo

fundamental el control de los resultados del aprendizaje. Ha de permitir determinar si
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se han conseguido o no, y hasta qué punto se cumplen, las intenciones educativas

previstas.

Es en este momento cuando se pretenden recoger los datos que nos permitan emitir
juicios de valor sobre la validez del proceso seguido y sobre la situacién en que se
encuentra cada uno de los alumnos en relacion con la consecucion de los objetivos

propuestos.

Por otra parte, sirve para orientarnos y mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje
y para detectar necesidades propias de aquellos alumnos que requeriran el disefio de

un tipo especifico de intervencién pedagogica.

Cabe mencionar que la evaluacidon educativa se enfocé, no sélo a comprobar si el
alumno habia aprendido determinados contenidos, sino a valorar si esos contenidos
facilitaron el desarrollo de las capacidades o componentes cognitivos (procesos,
conocimientos previos, estrategias, destrezas, etc.) que hacen posible la adquisicion

de una capacidad en particular o la capacidad general de aprender a aprender.

Llevar a cabo una evaluacién de los aprendizajes a distancia no fue facil, ya que debe
tomarse en cuenta muchos aspectos, el primer reto al que me enfrenté fue en cémo
iba a evaluar los aprendizajes de los alumnos de manera real, es decir, que fueran sus

propios logros, anulando el apoyo de sus padres o de algan familiar.

La primera evaluacion que realicé fue la asistencia a las clases en linea, ya que si no
se conectaban existia la posibilidad del aula aumentada, que consiste en checar los
documentos posteriormente, sin embargo, el conectarse a clase en linea ya contaba
con un porcentaje asignado a su evaluacion, al cual le denominé “Trabajo en linea”,
pues si el alumno se conectaba a clase, era seguro que a través de su participacion
en clase alcanzaria los objetivos y temas del Plan de Estudios de sexto grado. A este
rubro le asigné un 50% de la evaluacion. Asigné un 20% a los proyectos y examenes,

el 10% al libro, otro 10% al cuaderno y un 10% a las tareas, de tal manera que si
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alcanzaban todos los porcentajes obtendria un 10 de calificacién en cada una de las

materias. (Anexo 22)

Una vez conseguida la primera evaluacion fue necesario considerar como iba a evaluar
los proyectos en linea, por lo que decidi que todos los proyectos se harian durante el
horario de clases, no habria posibilidad de elaborarlos posteriormente, de tal manera,
que los alumnos trabajaron su proyecto durante la clase y ahi mismo me iban

presentando sus avances.

Las evidencias del cuaderno, libro y tareas fueron enviadas a la plataforma de Google
Classroom donde fueron revisadas, comentadas y se les hacia una retroalimentacion
en clase si era necesario, sin evidenciar a algun alumno, simplemente se hacia la

aclaracion en algun punto en el cual hubieran fallado la mayoria de los alumnos.

Los examenes fueron elaborados en la plataforma de Google Classroom mediante un
formulario, en el cual se escribian las preguntas y cuyos reactivos estaban en opcion
multiple para que el alumno eligiera la mas conveniente, estos formularios se
realizaron con la finalidad de asemejar las pruebas estandarizadas que se aplican para
el ingreso a secundaria o para solicitar un lugar a nivel bachillerato, de esta manera se

estarian familiarizando con este tipo de pruebas.

Pero la evaluacién que me aporté mas elementos para una evaluacion real y efectiva
consistid en la observacion diaria, pues a través de preguntas dirigidas puede
determinar e identificar a los alumnos que necesitaban un apoyo, pues no habian
alcanzado los aprendizajes esperados, por ejemplo, cada dia y después de cada
actividad les pedia que me ensefiaran su cuaderno durante la clase o les hacia
preguntas sobre el tema o que habian aprendido al finalizar la sesion, todas estas
acciones con la unica finalidad de saber si habian aprendido lo que se habia abordado

en clase y en determinado caso apoyarlos para que comprendieran el tema.

Cada uno de los instrumentos de evaluacion que empleé me permitieron asignarles

una evaluacioén cuantitativa a los alumnos de acuerdo con el trabajo en linea, la entrega
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de evidencias, la participacion en clase, la entrega de proyectos y tareas, asi como los

examenes escritos.

Cabe mencionar que el poder ver a los alumnos en un solo monitor y tener un control
visual de sus rostros me permitié identificar a los alumnos que no entendian un
determinado tema, ya que al observar su gesticulacion me daba cuenta de que tenian
dudas o no habian comprendido el tema, lo que me dio la posibilidad de identificar
alumnos que necesitaban ayuda y poder apoyarlos para que alcanzaran los
aprendizajes esperados.

La evaluacion de los alumnos en las clases en linea no debe centrase Unicamente en
el alumno, sino también en el docente, pues él debe ser el facilitador del aprendizaje
de los alumnos, fomentar la participacion y motivarlos para que asistan a clases,
presentar diversos recursos tecnoldgicos que sean atractivos para los alumnos y
mantener una clase fluida, sin interrupciones, y tener un espacio idéneo alejado de los
ruidos externos para que su clase pueda ser de calidad y atractivamente visual para

los alumnos.

La evaluacion en linea es multifactorial, es decir, se deben tomar en cuenta muchos
factores para emitir una evaluacién cuantitativa, también deben tomarse aspectos
cualitativos en la presentacion de sus trabajos y debe existir una retroalimentacion para
gue el alumno comprenda en qué se ha equivocado, tal es el caso de las evaluaciones
elaboradas en los formularios de Google Classroom donde el alumno podia corroborar

en tiempo real la respuesta en la cual se habia respondido erroneamente.

En un entorno virtual la evaluacion es fundamental para llevar un control del avance
de los alumnos, pero la evaluacion debe ser cualitativa y cuantitativa, pero
principalmente debe existir una retroalimentacion en tiempo real para que el alumno
comprenda cual ha sido su error en el proceso de aprendizaje y pueda replantearse
estrategias o acciones para conseguir una mejor calificacion. Por otra parte, el docente
juega un papel importantisimo ya que debe facilitar todas las herramientas necesarias

y los elementos pertinentes para brindar una clase de calidad en donde se promueva
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la ensefianza — aprendizaje de los alumnos a través de una constante evaluacion de

los aprendizajes adquiridos.
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CONCLUSIONES

Los cambios en la esfera social siempre han sido determinantes para la modificacion
de estructuras estatales, politicas, econémicas, y educativas. Enfrentarnos ante una
situacion de emergencia sanitaria en el afio 2020 fue un acontecimiento historico, que
le impregno un rasgo caracteristico a la generacion escolar 2020 — 2021, pues algunos
de ellos tuvieron que enfrentarse a la pérdida de seres queridos, familiares enfermos
0 en confinamiento, lugares reducidos o precariamente acondicionados para el estudio

y aparatos tecnologicos poco idéneos para tomar una clase en linea.

Por otra parte, en los medios de comunicacién se promovia un ambiente poco
prometedor y hasta fatalista, pues se divulgaba diariamente el nimero de muertes,
pero no se mencionaban aquellos casos en los cuales los pacientes habian salido

airosos de la enfermedad.

Todo este entorno mantenia a la poblacién en un ambiente de miedo, de terror y los
nifios lo vivian a tal grado, que también temian por sus vidas a pesar de ser el grupo
mas favorecido para enfrentar el virus del COVID-19. Sin embargo, frente a este
ambiente lagubre, surgid la esperanza que se vive a través de la educacion, pues
varios grupos de cientificos, académicos e investigadores estaban en la busqueda de

una vacuna que pudiera erradicar la enfermedad o frenar sus afectaciones.

Fue a partir de este momento cuando se da un giro a las acciones gubernamentales,
y en lugar de tener a los alumnos en cuarentena y tomando en cuenta el pasado
inmediato que se vivid con el virus de la influenza H1IN1, se decide retomar
nuevamente las clases aprovechando los recursos tecnolégicos que tenemos en

nuestros dias.

Padres de familia, maestros y alumnos en la medida de sus posibilidades comenzaron
a trabajar arduamente. Los padres de familia consiguiendo los aparatos electronicos
para que sus hijos pudieran tomar sus clases, los maestros actualizandose en el uso

de las herramientas tecnoldgicas, y los alumnos buscando el lugar idoneo para tomar
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sus clases en linea y aunque tal vez no tuvieran la intencion de tomar la clase, los
motivaba la curiosidad de probar una clase en linea, y fue en ese preciso instante
donde debia aprovecharse esa curiosidad para atraer la atencion del alumno y
conducirlo en el proceso de ensefianza — aprendizaje para poder continuar con su

educacion formativa.

La pandemia nos dejé como aprendizaje que debemos continuar en nuestro proceso
educativo, que no importa el problema al que nos enfrentemos, ya que el estudio nos
abre la posibilidad de afrontar cualquier situacioén, pues gracias a los conocimientos
cientificos y tecnolégicos se pueden resolver problemas sociales, politicos y

econdmicos de nuestra sociedad actual.

Por otra parte, los maestros debemos estar actualizados en el uso de las herramientas
tecnologicas que son idoneas para complementar y favorecer el aprendizaje de los
alumnos, ademas de ser un excelente medio de comunicacion fuera del aula, tal como

lo proporciona el aula virtual de Classroom.

Este acontecimiento histérico nos demostré que la educacién no puede reducirse a
espacios cerrados, que la educacion de nuestros dias puede brindarse desde cualquier
lugar siempre y cuando existan los medios idoneos y la disposicion de los implicados
en el proceso de ensefianza — aprendizaje, que si se buscan los elementos
complementarios y se tiene un buen dominio de las herramientas tecnoldgicas

podemos brindar una educacion de calidad y significativa para los alumnos.

Muchos de los empleos en la actualidad ya no se brindan en espacios fijos o
establecidos, pues la globalizacion, la apertura de mercados y la tecnologia hace que
nuestro desplazamiento sea virtual. Muchas de las empresas al darse cuenta del
ahorro de recursos al trabajar en “Home Ofiice” y de la posibilidad de reunir a varias
personas en un entorno virtual y de conferencias, decidi6 dejar los edificios y seguir en

esta modalidad aun cuando ya se estaba dando la apertura de regreso a las oficinas.
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La educacion a distancia no fue la excepcidn, como ya vimos anteriormente, no es algo
nuevo, la educacion encontré a través de esta modalidad la aceptacion de muchas
personas para continuar con su proceso formativo en linea, ya que ofrece cuantiosos
beneficios, especialmente a personas que no pueden trasladarse hasta un centro

educativo, ademas de los recursos tecnolégicos que tiene al alcance de su mano.

Cuando el docente se empefia en brindar una clase de calidad, de conocer las
herramientas tecnoldgicas que tiene a su disposicion y las pone en funcién de su labor,
la ensefianza se torna agradable, entretenida y fomenta en los alumnos la curiosidad
de aprender y seguir con su educacion, sin importar a los problemas que pueda

enfrentarse.

De manera particular el trabajo que realicé con los alumnos de sexto grado en el
Instituto Herbart tuvo un resultado favorable, ya que por ser un colegio privado la
mayoria de ellos contaba con un aparato electréonico idoneo para poder tomar sus
clases en linea, una conexién de internet estable, un espacio adecuado y el apoyo de

sus padres o de algun familiar en casa.

Todas estas variantes favorecieron el desarrollo de las clases en linea en comparacion
con otros sectores sociales que no tuvieron las mismas oportunidades para continuar

con su proceso educativo.

Si se poseen todos los recursos necesarios para brindar una clase a distancia, no hay
mucha diferencia de las clases presenciales, al contrario, los alumnos tienen mas
posibilidades de interaccién al contar con paginas de internet a su alcance que durante
las sesiones pueden ser consultadas y aportar datos que enriquezcan el dialogo y por

ende el proceso formativo.

La emergencia sanitaria del COVID- 19 tuvo como consecuencia inmediata un cambio
en el paradigma de la educacion escolarizada, en donde se veia como la Unica
posibilidad en donde se puede crear un ambiente de aprendizaje, sin embargo, durante

el tiempo de confinamiento, vino a darnos un ejemplo fehaciente de que las clases a
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distancia son exitosas, siempre y cuando se complementen con una conexion a
internet, se cuente con la energia eléctrica, un docente que maneje adecuadamente

los recursos tecnoldgicos y la disposicion de los estudiantes por aprender.

Los docentes debemos estar en una constante actualizacion para que podamos
enfrentar cualquier cambio social que se nos presente y estar a la vanguardia de los
adelantos tecnoldgicos para poder emplearlo en las clases, motivar y guiar a los
alumnos en el empleo de estas nuevas herramientas en pro de un beneficio personal

y educativo.

La reflexion de la practica educativa es otro punto fundamental en el proceso educativo
gue todo docente debe de realizar al término del dia, pues a través de ella puede
analizar la planeacion de sus actividades y determinar cudles de las estrategias
empleadas durante la ejecucion de la planeacion fueron exitosas y cuéles hay que

modificar ya que no tuvieron el impacto que se esperaba.

Los padres de familia también aprendieron que ante un problema social la educacion
debe continuar, que se tienen las herramientas y recursos tecnologicos para poder
cuidarnos y seguir aprendiendo, que los conocimientos no los posee Unicamente el
docente, que su hijo a través de la interaccidén con su entorno y la gama inmensa de
informacion que tiene a su alcance, también puede aprender, que el uso de la
tecnologia no entorpece el desarrollo de los nifios, al contrario, si es bien dirigida se
convierte en un recurso con inmensas posibilidades para la formacién académica,

independientemente del nivel educativo en el que se encuentre.

Los alumnos comprendieron que al ser parte de un momento histérico y que seran
recordados por muchos afios, como aquella generacién que a nivel mundial tomaron
clases en linea para continuar con sus estudios y hacer frente a una pandemia, son el
parteaguas para demostrar que las clases a distancia y el uso de los recursos
tecnoldgicos los pone a la vanguardia de cualquier entorno educativo a nivel mundial,
gue en nuestros dias, no necesitamos estar en un banco de trabajo, que se requiere

de la dindmica de la juventud, de sus aportaciones, de su compromiso, que no son el
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futuro, sino el presente, que son el ejemplo de las siguientes generaciones, las cuales

los tomaran como una motivacion para continuar y concluir con sus estudios.
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ANEXOS

ANEXO 1 Comparacién de planificaciones 2019 y 2020.

Sexto Grado

Instltuto HE rh Ert

ESPANOL

SEMAMNA 3

Dl 17 all 20 die septiembre de 2019

Objetivos: Elabora resefas oo materiales audiovsuaks

Libro Castillo pig. Pig. 10 - 22

Mimero do Seslomes: 4
Buctividad Nombre do la Actividad

Descripcion

Z¢ realirand una evaluackn de coroo missribas presios para determinar o avance de las
alurnnos
1 Sasidn de recusrdo
S resolveran las paginas 10— 15 del bbro de Castillo
o les pedira b partiipacon de 5 alumnos ouksnes recomendaran un pregrama de
televisin y argumenten porgque o recomiendan. Las preguntas bdsicas pueden ser:
dComo s llama tu pragrama fawvoriin?
2. batariales asdioyl st £Em oud canal se transpmitse !
£LEm oud horano?
£LEm oud pais s hace?
Pasterormente s les preguntand que son bos sudiovisuales, 3 traves de |a participaciin
del grupo se definird este concepta, o= cecir, los materiales audiosisuales tienen
contenioo oe das bpas: sonidos & imagenes en mowirmento.
Algunce eamplos son: peliouas, cancaturs, series, nobdencs \ videns. 52 pUeoen ver
o ol cine, televiidn o inbermet
tnseguida s les pedind que en su cuaderne ancten la resef'a de un lisro o programa de
el Evksian,
S trabajarin las paginas 20 - 22
3. Baieriales awdioylsuabes S leerdn las resefias de libros v peliculas
Las resefias son texhcs gue permiten saber de gud trata un lisro, una obea teatral, una
peloula etc. Una resefia tiene
4. Las rasailas & Titulo
=  Mombre ool autor de la resefia
&  Brese cescrpddon del contenido
&  Jpinldn o comenkanio critico sobre o resefiado, con efermglos ¢ rarones par
caplicaria.
& [Dakos de bos resefiado: tibulo, recembre del oreador o direckor y oe bos ackores,
Izhama ariginal, pals y afs &0 que s produja.

TAREA: Investiga el nombre de un programa de noticias, entretenimiento, divulgacion cientifica, de ceentos
descripcion de wn comerdal, a5 como el prodwcto o servico gue ofrece

Traser un librooo DVD gue contenga wna resefia.

Elaborar una resefia de un libro o DVWD que hayan visto.
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Apoya a alumnos gue lo necesiten

Ak guio H processde caxle sothe kled ¥

Ze les explicar) detallcdamente &n que consisbe un materal aucicdisual.
Slaborackdn die resefas (gue cuenten oan los elementos mecesarios).
dentdicacdn sdecuada ce las partes de las resefas

I L R

Ehcaso que s les dificulbe una pregunta se les explicara para que la entiendan.

dCame el ot

1. EZeevalia con la resobocién oo los o ercicios del lioro de Castillo.
o alumra diebe sercapar de (dentificar los maberiales sudiowisuabes.
3. Elaborackon de una resefla oon bookos sus elementos.

Matematicas

mstieute Herbart

SEMANA 4
Lectura y escritura de nimeras
dCusé besco P

Dl 17 &l 20 de septiembre de 2009

Péginas 18 - 21

40 p# msi=rl eosdic?

Lee, esoribe y ordena rdmeros raturales de oualquier cantidad de dfras, fracdones ¢
rilmeros decimalies

ibro Castillo, RIpT, goma, SIcapuntas,

JCEras pu o H proorea de cusSema oy Eikidsd pricikes?

L0 ey v i3 e i bl prisiies y =l ag rendins s
sk rkd o en casdkErma y AT

Zazhara unrepaso sobire [ escriur ylecihura de mimeros, e les preguntard de manera
Indisicual ndmeros de hasta hilkones.

fosbenormente seresaleeran las pagnas 18 — 11 ool libro de castilla

Ze¢ evaliara a3 los alumines mediante |

resobucion de eprcicios ¥ el domines de |
escrbura oo mameros.

dCZmo spayer g koa ol o nas gus i rega EEn?

dCdrnn pximndes o e ma? (sercitica de =g el
u g FMestiem

I can O que algun alumna na pueda resalver ks ejercicios se e explicara la disizion
 bectura de ndreras de scuerdo con la divisicn de ardenes numéncas.

22 les pecird gue realcen dictado o
MUmEros en caa, apoyados par los padnes
de familia.

orikura de nidmenas
o Ol b g 7

A maiErial eoedisT

Lee, escribe v ordena rdmeros naturales de ouakquier cantidad de cifras, fraccones v
milmercs decimales

Cuadernc, Lipiz, gama, sacapunias.

4 C&maz gu o © procres de cusdera oy ibddsd priciks?

L0 toe o Wi [ scihe s priciies =l sg rendinss
sdquirkd o #n casderma y B@mo?

Los alumnos realizardn desoomposiciones o nomeEnas de aossndo oo su sakor
pasicioral ¢ realizarin sumas o multiplicacores para encantrae ¢l nimero deseado

In sU fuacerme Excribivan &l dguiente ejemplo: Bl nombne o2 un nOmerno s reladona
con el valor pesicional de sus cifras.

Tarmibkén se pueds war o desoomposicion ooma suma
2, THE, 337, 874 = cos mil setecientos cchenda v cuabro milkones, rowerta o s bebe mil,
orhacienbos setenka y ouatro.

La desoomposcian tamblén puede serwuna multiplicacidn:
Sels mil: & x 2000 = 000
20 10000 + 5 x LN+ 5 x L0D= 2, 500

¥ 000, 000, 005, 530= 7 x 1 00, M, 00, 000 + 5 x 1000 + 5 x 100

Con  la  realzackin de  bos
prapuesios em clase.

ejerciccs
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ferdcin: realiza la despompasicion o |05 sigulentes nLmeras oon Surra
T.E=T, TSR, 006, 504
&, OO, OO0, 053, 003

Zealra la descompasicion o los siguientes numeros oon multiplicadon.
5, OO0, CED0, TEY, 57
T, OO0, 052, 000, 105

ACZmo spayer 8 koa ol o o gues R reagd B rent

ACErD pximnser Bl L8 M7 (percicica o g red L e
nign Mkanan)

Slalgun alumng wviera problemas con ese tema s b eaplicard camo se Codm pone una
cantidad ¥ s cescomposickan de la misma.

Lechura y esortura de ndmeras

¢ O b 7

2o les pedird que realcen escrifur o
L MEFoe B G 5a Lo apoyo di bos padnes o
familia.

Péginas 12 — 73 Castillo
Paginas 10— 11 SEP

di i mai=rinl soEdisT

Lee, escribe v ordena ndmerns naturales die ouakquier cantidad de cfras, freccones ¢
rilmaercas decimales

Duaderna, Laplr, goma, sacapuntas

dCma guio ©l procesa de cusderan § scibidsd pricikesT

4o ey e Wi I i il sd priccibes y =l ag rendinss
micky il vk o B o edkE e AT

o5 alummas rescheerdn las pdginas 22 - 23 del bbro de Castllo ¢ condorme vayan
Terminaraa rescheeram en equipos |as paginas 10y 11 del libra de 522

S evaluard la rescluckn de los ejercicos
Ia dindmica gue desarralla caada aluming en
su aplcacion

dCZmo spayer a bou ol oreras o Bs regpa = en®

JCEra ruimndes Bl LEMAT [SiFrcites df ag e LAl
NEnTkEsaD)

5l los alumnos tusieran dudas se bes explicard of proceso para la descomposiokdn v el
valar posidanal de cada ciifm.

o realizarin eerdoias de tarca para oue
refuercen la escribura de los ndmercs.

Miditipdos

¢ Cud bescm 7

Pdginas 24 y 25 Castillo

i mai=rial ecEdic?

Lee, escribe y ordena mdmeros raturales de oualguier cantidad de cifras, fracdones ¢
milumerces decimales

Cuaderno lapiz goma sacapuntas.

JiCEre gu io © peocEes de cusSemap § scifdidsd priciks?

1 ey e o i wcthe el g nixihos 5 =l g rendiosts
sckgul vk B & ca sdEma y Bas?

L% madiipdos o un norera zan el resuliaca de multiplicanks porateo, por & jeEmplo

S5 o mulbyphs de B, porgue T x 8 = 56

B3 o= miltpks de 9 porque 9x T = 3

A FANErs para saber que un mdmers & moltiplo de otra es dsidiéndala ¢ gue &l
resultado o la divesisn sea esacta, por e|empda:

151 e=x rultiplo o T, porowe si dividimos 281 enkre T el resultaco e 23 v la dieisicon e
cnacka.

455 o= mmidlbpks e 5 parguie siodscirmas 355 entre 5 o resultado 25 91 5 I o sl G e
enacka.

ferdcin: Aesuehae s phgina 24 ¢ 25 del lioro de Castilo

Ze ewaluard con la resolucksn de los
eercicias propuesbos en el libro oo Caetillo.

dCZmo spayer a bou ol oreras o Bs regpa = en®

iCErma ruimades ©l tEma? [siercioes de ag rerd b
NEnTkEsaD)

£ b alurnnos tuveran dificultag de encontrar kas mdlciplas, e les pecird gue realicen
sumas hasta enconbrar ks nomeras deseanos.

Zg  les pedita gue  obsseeEn @n
estabdecinientas cerca de masa los muliplos
que suslen hacer algunces venceoanes.
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Sexto Grado Ciencias Naturales

mstieute Herbart

SEMAMA 3 Dl 17 all 20 de septiombre de 2019
El shisheama narv oo

Objetivos: Icentificacdn ded sistema nerdoso central v perifériog.
Azl como los OFgancs ouee ko Cormponen

Libro Castillo phg. Phg. 14
Mumeno die Seslomes: 1
Autividad Mombra de la Actividad Dﬂuipd&n

Za realizand la actrddad oo (a3 paging 12 del boro de Clendas Naturales que cansiste gn
Ui registren en parejas £ tempss &n que tardan en Tomar una regla.

1 El sistesna nervioso 2osbenonmente wemin un video sabre &l sistema nervicso central vy el sistema nervicso
penférico. Al finalcar el wWdeo escribirdn ko que entendicron ¢ elaborardn e=n su

cuadarno un ousdro sinoplicd |22 puecan Mpoyar oan & cuadro sindphbico o2 3 pagina
14|

TAREM:

Apaya o alumnos gue o nesoesiten
JCtrra puio H precess d e caxls ok ded Y

Zi bes guiard en el procesa a ks alumnes para que puedan identificar £ada una de las partes ool siskema nersicso, 3si oomo su Tumcian
prircipal. 52 les pondrd un carted con la imagen del sistema rervioso y sus elementos para gue sea mids fadl identificarios.

dCdmo meldo?

1. 5eeyvaksard conla icentificacicdn del sisterna nerdoso v su prindpal funcién de acuerdo con lo que escriban despuis de hakber
visto of videa.

Sexto Grado Historia

mstieute Herbart

SEMAMNA 4 Dhel 17 all 20 dee s=ptiembre de 2019
Fanorama del periodo

Objetivos: Conacimiento de la prehéstoria

Libro SEP. Pdg. 12 - 17

Humeno de Seslomes: 1

Lo realicaran las actividades oo [as paginas 12 - 17 en el libro oo 2EF ¥ 20 gl ousderno
excribirdn su pregunta inicial para despuds volver a revisaa.
1 Panorama del perioda

i analizara lo breea ool Elemps

Apaya g alumnos gue b nesoesiten
JiCfrrey gu o M process d e sothe s ¥

Zan la partidpackin die todos los alumnos se comeniard sabre e pasado i las etapas de la hehora unbsersal
dCamo saldo?
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1. Zeesabiard oon | particpackan de los alurmngs ¥ la rescbucion del ko, asi oomo & irdaps n 2| Cuaoemed dE SLUercd con
las actividades planbexdas on cada una de las actividades

Sexto Grado Geografia

mstute Herbart

SERAMEA 4 Dl 17 al 20 de septiembre de 2019
Rig lones

Objetivos: Emplea diversas estrabegias para recordar bos temas
que sg abordaran el cido amteriar.,

Libro SEP. Pdg. 12 - 16
Hiimero de Seslomes: 1
Burtieidad Hombre de la Acthidad Descri poidn

Las regiones sodales continentales se cividen gn cos!

a] Roglomes osfterades! tenen una poblaccn que comparten asposcbas similares

1 Roglomes sociales com b kistoria, economia, gastronomia. Ejemplo; culbura mans.
continentales b Reglomess econdmicas: se cistinguen por el deamollo en sy mayania par una
actividad econamica, por ejempla, hay regiones agricobs. ganaderas,
Imeduskriales

Las reglomes sociales conbmentales tienen rrayores caimbios gue s raturakes, todo
depence o la dinamica de la poblaciin.

TAREA:

Apﬂ-,rn & allumnoes L= I netEsiten
ACirea gu o H process d e cmds st ikled T

1. Ze ublkcaran regianes culturakss v econamicas en o libno de 5EP, para gue ks alumngs puecan Lomprencerlos de manera
wisual.

dC3mo ralic?

1. S pvaliaind con particpaciin § elaboraickon de SU resLimeEn.

Sexto Grado Formacién Civica y Etica
mstitte Herbart
SERTAMA 4 Dweel 17 al 20 die septicmbre de H049

Cambins fioos § ameoclion a hes.

Objetivos: Cue ¢l alumno pusda identdficar los cambios en su
persana tamto flsiccs coma emodaonakes.

Libro SEF. Fig.
Mimiero de Seslomes: 1

Aurtbeidad Mombre de la Actividad nuuipd.ﬁn

S los padiid gue dobde el cusderno a la mitad y enoun |ado ardben bas oamibkos fisicas
que han tenido ¥ los cambics emocanabes que elkas han detectado am suU peErsana.

1 Camnbiéos fiskcos y L leeran las paginas 14— 21 del lioro o S2F
ermnoe lonades.
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TAREA:

Apaya a alumnoes gue o necesiten

JC ey u o ® process de ool scibaidsd ¥

1. Zelesexplicara los cambios que poeden bener en la puberiad.

dCdmo Fakic?

1. Can la particdpackin y daborackon del e5gusma

o Ba.

Profesor: Juan Gancia Miedina

Pefiwestra: Pbaria die Jesos Reyes Ramirae:
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Ciclo Escolar 2020-2021

Grado: 6°

71 Instituto

CAMPO DE FORMACION: ACADEMICA (Lenguaje y Comunicacion)

Tiempo:

J SESIONES SEMANA: 5 DEL 21 AL 25 DE SEPTIEMBRE DE 2020

Ambito de estudio: Estudio

Recursos: Plataforma de Zoom, Presentacion Power Point,
Cuademno, libro de Castillo.

Objetivo particular: Que los alumnos aprendan a identificar los materiales audiovisuales, su importancia y la estructura de las

resefias.

Ambito Practica Social de Lenguaje Aprendizajes Esperados

Estudio Intercambio de experiencias de lectura | Elabora resefias de materiales
audiovisuales.

Comenta cudles son las caracteristicas y
funcion de las resefias.

Propésito General : Que los alumnos puedan usar las resefias para recomendar un audiovisual o texto de su agrado.

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

INICIO

Se les preguntara a los alumnos acerca de cuales son sus programas de televizion peliculas, caricaturas y series favoritas. Se les
pedira que expliguen de gue tratan y por qué las recomendarian a sus compafneros. Se les informara que en esta secuencia podran
escribir fextos para hacer este tipo de recomendaciones a ofras persenas sobre distintos materiales audiovisuales.

Lunes
DESARROLLO

Para tomar la participacion de los alumnos comentaran los programas que les gustan y comenzaran a dar informacion sobre como
se llaman, el canal donde se transmite, &l horario y el pais en que se elabora, =i lo desconocen es momento de revisar el internet y
conocer de donde proviens.
Después de haber participado escribiran en su cuaderno el siguiente concepto: Los materiales audiovisuales tienen contenido de
dos tipos: sonido e imagenes en movimiento. Son ejemplos de materiales audiovisuales las peliculas, las carcaturas, las series, los
noticieros y los videos.
Pueden transmitirse por television o verse en el cine. Muchos otros estan en internet, v pueden reproducirse en disposifives como
una tableta, un teléfono celular o una computadora.
Posteriormente se les pedira que busguen en su computadora un medio audiovisual v solo 5 personas podran compartirlo, los
demas solo mencionaran cual encontraron.
Enseguida se contestaran las paginas 21 y 22 del libro Castillo.

CIERRE
Se les preguntard cual fue la ensefianza del dia, para que ellos participen y puedan definir en qué consisten los materiales
audiovisuales.

TAREA

Presentar en la proxima sesion un estuche de una pelicula o un libro fisico o digital.
INICIO
Se conversara con los alumnos acerca de los diferentes productos que se consumen para entretenerse: libros, canciones, peliculas,
series, programas, obras teatrales, videojuegos, etc. También se les explicara que las resefias que se van a elaborar se pueden
aplicar a cualguier fipo de material.
DESARROLLO
Los alumnos presentaran el estuche de su video o pelicula v aguellos que presenten un libro fisico leeran |a resefia del mismo que
Miércoles viene en la coniraportada del libro.

Las resefias son textos que permiten saber de qué trata un libro, una obra teatral, una pelicula, efcétera. Una resefia tiene:

* Titulo de lo resefiado u ofro que sugiera de qué material se frata.

+ Mombre del autor de la rezefia.

+ Breve descripcion del contenido de lo resefado.

+ Opinion o comentario critico sobre lo resefiado, con ejemplos v razones para explicarlo.

+ Datos de lo resefiado: titulo, nombre del creador o director y de los actores. idioma original, pais v afio en que se produjo.
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En las resefias no se debe contar el final del material resefado.

CIERRE

Se les proyectara el video “Los cuentos de la calle Broca® y se hara una resefia sobre el programa. Se contestara la pagina 24 del
libro de Castillo
hitps:-ffwnwrw . youtube. combwatch ?v=- UHgLEIkSo

TAREA

Elabora una resefia de un libro, pelicula o programa favorito y subelo a tu carpeta de Classroom

Viemes

INICIO

Se les pedira a los alumnos que anoten en la pizama electronica distintos adjetivos que conozcan, sin encimarlos en la pantalla,
posteriormente se les preguntara para qué sirven los adjetivos y en qué momento los usamos. También se les pedira que anoten los
adverbios que congzcan.

DESARROLLO

Se les enviara la siguients imagen como archivo para gue puedan imprimirla v pegarla en su cuaderno. Posteriormente se elaboraran
craciones empleando log adverbios de acuerdo con su uso.

CLASES DE ADVERBIOS

LUGAR DDA NEGACION CANTIDAD
:]T.n ahaje e 5 jamis mucho tanto
tal vez sunca | tampece | | Ma$ mens
cerca  adentro ek poto nada
lejos  atras bastante  may
arriba  adelsnie THEMP O
AFRMACION maienn’ | oachia || st MODO
despais | luego ahora bien | ripidsments
:'. b mm enfonces | antes hoy =l S
e temprano | ayer tarde - j o

Se les explicara gue los adverbios modifican a los adjetivos. verbos v a otro adverbio. Por ejemplo:

* El desayuno esta bastante delicioso. (Modifica al adjetivo)
= La liebre del campo brinca mucho (Modifica al verba)
* Los nifios que no estudiaron para su examen les fue muy mal (Modifica al adverbio).

CIERRE

Se les preguntara a los alumnos qué es un adverbio, como modifica el adverbio al adjetivo, al verbo y al propio adverbio.

TAREAS

Se les pedira que contesten la pagina 25 del libro de Castillo y la pagina 7 v & del Cuaderno de evidencias. Ya que las hayan
contestado subirlas a la capeta de evidencias.
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Ciclo Escolar 2020-2021

Grado: 6°

fln, Instituto

CAMPO DE FORMACION: ACADEMICA (Pensamiento Matematico)

Tiempo:

J SESIONES SEMAMA: 5 DEL 21 AL 25 DE SEPTIEMERE DE 2020

Eje: Nimero, algebra y variacion

Recursos: Plataforma de Zoom, Presentacion Power Point,
Cuademno, libro de Castillo.

Objetivo particular: Que los alumnos aprendan a leer y escribir nimeros naturales.

Tema Contenido Aprendizajes Esperados

Niamero Lectura, escritura y orden de nimeros | Lee, escribe y ordena nimeros naturales
naturales de cualquier cantidad de cifras | de cualquier cantidad de cifras,
fracciones y decimales.

Propésito General : Que los alumnos aprenden a leer y escribir nimeros naturales de hasta 18 cifras.

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

INICIO

Se pondran diferentes nimeros en la pizarra electrénica para gue los alumnos puedan leer los nimeros. Se le preguntara a cada uno
de ellos para identificar hasta que nimero pueden leer.

Martes
DESARROLLO
Se les pondra en pantalla nimeros de seis cifras y sietes cifras para que puedan identificar la forma de leerlos. Posteriormente se
les pondra en pantalla los conceptos clave para que identifiquen la forma correcta de separar cada uno de los ndmeros.
Para leer y escribir cualquier numero, se separan sus cifras en 0
grupos de tres; cada dos grupos de tres representan un periodo que .
corresponde a millones, billones, trillones, etcétera. Ejemplo: ” : \'-,
Ademas. .. ))
El numero 124 256 478 563 549513 agrupa como Para comparar dos
) . . ndmeros, primero
billones  millones  unidades sa comparan Los
124 256 478 563 549 513 billones: luego Los
- miles de millones,
mil mil mil 0s Mmillanes, 105
y se lee ciento veinticuatro mil doscientos cincuenta y seis billones milesy, se continua
L . hasta Las unidades
cuatrocientos setenta y ocho mil quinientos sesenta y tres millones
quinientos cuarenta y nueve mil quinientos trece.
Enzeguida se trabajara con la pagina 20 del libro de Castillo en donde los alumnos identificaran los nimeros correspondientes. Una
vez resuelta la pagina v aclaradas las dudas, pasaremos a resolver la pagina 21 del libro de Casfillo.
CIERRE
Para concluir se les pedira que un alumno escriba un ndmero en la pizarra y elija a ofro para que lo lea. Se les presentara el siguiente
video.
hitps:fiwww . youtube.comiwatch?v=xU4zMra2TTA
TAREA
Escribe 5 nimeros hasta miles de billones. Después escribe como se leen.
INICIO
Miercoles Se pondran nuevamente varios nimeros en |3 pizarra electronica para que leg alumnos vayan levéndolos.
DESARROLLO
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a) 3254124 654
b) 3 602 154 625 967
c) 65324 654 879 512

Jueves

INICIO

Se les mostrara en pantalla diferentes tarjetas con nimeros y ellos tendran que encontrar una multiplicacion que concuerde con el
resultado que se muestra.

DESARROLLO

Se les explicara que la mayoria de los ndmeros pueden encontrarse con varias multiplicaciones, por ejemplo, para conseguir €l nimero
20, se puede multiplicar 2 x 10, 5x 4, 4 x 5y 10 x 2. Por lo fanto, los mdHiplos del nimero 20 son: 1, 2, 4, 5, 10, v 20 gque es el mismo

namero.
MULTIPLOS DE UN NUMERO
Los mditiplos de un T SO0 08 1 Eros que

Ejercicio: Elabora los miltiplos del 2 hasta llegar a 50
Elabora los miliplos del 3 hasta llegar a 51
Elabora los muliplos del 4 hasta llegar a 52

e R
Q- - " %= Ee e Después identifica log nimeros gue coinciden en los maltiplos que elaboraste. A esos
Q- - " v n e nimeros se les llama mukiplos comunes.

e R EEEEELELY.

M (4] = {0, 4, B, 18, 20, 24, 28...}

CIERRE

Para finalizar nuevamente se les pondra un nimero en pantalla para que los alumnos identifiguen el miltiplo que puede
comesponderle.

Se proyectara el siguiente video para que reafirmen lo aprendido.

https:/fuwww. youtube comiwatch?v=MNR.JdBgOFEjdl

TAREAS

Elabora los miiltiplos del 5, 6 y 7 hasta llegar o pasar de 100

Ciclo Escolar 2020-2021 -
11, Instituto

Grado: 6°

CAMPO DE FORMACION: ACADEMICA {Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social)

Tiempo:

2 SESIONES SEMANA: 5 DEL 21 AL 25 DE SEPTIEMBRE DE 2020

Ambito: El ambiente y la salud

Recursos: Plataforma de Zoom, Presentacion Power Point,
Cuaderno, libro de Castillo.

Objetivo particular: Que los alumnos aprendan a identificar el sistema nervioso central y periférico.

Tema Contenido Aprendizajes Esperados
Coordinacion y defensa del cuerpo El sistema nervioso Explica como el sistema nervioso
humano. coordina los drganos y los sistemas del

cuerpo humano, asi como las acciones
que le causan lesiones.

Propésito General : Que los alumnos aprenden a identificar cada una de las partes del sistema nervioso.

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

Lunes

INICIO

Se les pedira a los alumnos apaguen el microéfono y escuchen todo lo que se encuenira a su alrededor. Posteriormente se les
preguntara que fue lo que escucharon, se tomara la paricipacion de 5 alumnes. Después de comentarlo se les indicara que todas las
funciones de nuwestro cuerpo las coording el Sistema Nervioso.

DESARROLLO

Para comprobar como funciona su sistema nervioso se les pedira que en casa y frente a la pantalla realicen los siguientes ejercicios:

1) Aventar hacia arriba un objeto pequefio que tengan en casa vy cacharlo.
2)  Abriry cerrar el pufio de su mano.

2 Abrir v cerrar los oios cuando se den las indicaciones




4y Correr o brincar en el lugar donde estan mieniras dure la cancién. (Les pondré |a siguiente cancion durante un minuto).
hitps:iwww. voutube. com/watch Pv=6JHpl48L Cmk
Enseguida se tocaran su corazon y comentaran lo que sienten.
Por lo tanto, en nuestro sistema nervioso tenemos movimientos voluntarios y movimientos inveluntarios.

Posteriormente veran un video sobre el sisterna nervioso central y el sistema nervioso periférico. Al finalizar el video escribiran lo que
entendieren y elaboraran en su cuaderno un cuadro sinoptico.

https:/ fwww.youtube com/watch?v=f4hBviab7ek

https:/ f'www.youtube com/watch ?v=BXIDRdrw3f8

CIERRE

Se les preguntara a medio grupo que mencione un movimiento voluntario y al resto del grupo un movimiento involuntario.

TAREA

Jueves

INICIO

Se les preguntara a los alumnos sobre lo que aprendieron en la sesién anterior, posteriormente se les indicara que el dia de hoy se
wera como esta conformado el sistema nervioso central y periférico.

DESARROLLO

Para gue puedan comprender Ia division del sistema nervioso central v periférico se les pedira gque elaboren el siguiente esguema:

Sl El encéfalo se encuentra dentro del craneo y consta de varias estructuras; cada una
realiza distintas funciones, como se indica a continuacion:
Sritre e

Cerebro:

Fleeasss e

o Wl T Ez el 6rgano mas grande del encéfale, esta dividide en dos mitades o hemisferios y

presenta hendiduras vy pliegues gue le dan el aspecto de una nuez pelada.

oo

Tl | El cerebro almacena enormes cantidades de informacidn, realiza millones de
Carabale Fiean marvom actividades todos los dias v es capaz de llevar a cabo varias acciones al mismo tiempo,
Fepatiare como interpretar lo gue ven los ojos, asi como pensar y controlar muchos de los
i movimientos del cuerpo. Es un érgano tan complejo que no se concce a detalle su

funcionamiento completo.

Télamo: se encuentra en el centro del encéfalo, recibe las sefiales enviadas por los sentidos v las reenvia a distintas dreas del
cerebro para su procesamiento.

Cerebelo: es el segundo drgano més grande del encéfalo, su funcidn es mantener el equilibrio v controlar los movimientos
finos.

Hipotalamo: se encarga de algunas funciones corporales, como regular la temperatura y percibir las sefiales de suefio,
hambre v sed. También es el responsable de las manifestaciones emocionales.

Bulbo raquideo: es el encargado de transmitir mensajes entre el cerebro y el cuerpo; controla funciones basicas como el
latido del corazon, la digestion y la respiracion.

CIERRE

Para finalizar se les proyectara el siguiente video y cada alumno comentara lo que aprendieron en el dia.
https:/ /www youtube com/watch?v=krgempHBRAc&I=1s

TAREA
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Ciclo Escolar 2020-2021

Grado: 6°

711, Instituto

CAMPO DE FORMACION: ACADEMICA {Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social)

Tiempo:

1SESION SEMARNA: 5 DEL 21 AL 25 DE SEPTIEMBRE DE 2020

Eje Temdtico: Estudio de la Tierra

Recursos: Plataforma de Zoom, Presentacion Power Point,
Cuaderno, libro de Castillo.

Objetivo particular: Que los alumnos aprendan a identificar los continentes que tiene nuestro planeta.

Eje Tematico Contenido Aprendizajes Esperados
Identificara diversas divisiones
Espacio Geografico y Mapas Los continentes continentales de la Tierra.

Proposito General : Que los alumnos aprenden a identificar los continentes y su ubicacion geografica.

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

Martes

INICIO

Se les prequntara a los alumnos los nombres de los continentes v su ubicacion geografica.

DESARROLLO

Se les prequntara a los alumnos sobre qué es lo gue estudia la Geografia, con la paricipacion de todos se anotard un concepto,
posteriormente se les pondra en pantalla un mapamundi, donde se les explicara el nombre de los continentes y el nombre de los
CCEanos.

Posteriormente se les pedira a los alumnos que entren en la siguiente liga para jugar y practiguen el nombre de los continentes.

htips-/fonline seterra.com/esfivgp/3004

Al terminar jugaran con el de nombres de los ccéanos v confinentes.

hitps:online.seterra.com'esivgp/3257

CIERRE

Se les pondra un mapa en pantalla y se les indicara a los alumnos que ubiguen los confinentes y océanos de nuestro planeta.

TAREA

En un planisferio gin nombres anota el nombre de log continentes y océanos, después pégalo en tu cuaderno con el titulo;
“Continentes y océanos™
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Ciclo Escolar 2020-2021

Grado: 6°

1q Instituto

CAMPO DE FORMACION: ACADEMICA {Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social)

Tiempo: 1SESION

SEMANA: 5

DEL 21 AL 25 DE SEFTIEMBRE DE 2020

Eje Temadtico: La prehistoria.

Recursos: Plataforma de Zoom, Presentacion Power Point,
Cuaderno, libro de Castillo.

Objetivo particular: Que los alumnos identifiquen las etapas historicas.

Eje Tematico

Contenido

Aprendizajes Esperados

La prehistoria

Ubicacion Temporal y espacial de la
Prehistoria

Identifica la duracién del periodo y la
secuencia del origen del ser humano, del
poblamiento de los continentes y de la
sedentarizacion  aplicando  términos
como siglo, milenio y a.C.

Proposito General: Que los alumnos aprenden a identificar las etapas historicas y el lugar geografico donde

sucedieron.
SECUENCIA DE ACTIVIDADES
INICIO
Se les preguntara a los alumnos los nombres de los continenfes y su ubicacion geografica, posteriormente se les preguntara donde
Viemes creen gue surgid el primer ser humano.

DESARROLLO

Se les preguntara a los alumnos ; Qué es Ia historia, para qué estudiar la historia?

£ Que representa la imagen?
;Para qué la pintaron?
£Como la pintaron?

£ Comao crees que vivian los humanos en la prehistoria?

;Donde crees que vivian?
£ Qué crees que comian?
&A que peligros se enfrentarian?

A continuacion, se analizara la linea del tiempo y se haran las siguientes preguntas.

En su cuaderno escribiran la pregunta inicial ; Como fue el paso del nomadismo al sedentarismo?

Cada alumno escribird su respuesta a partir de la observacion de diversas imagenes.

CIERRE

Para concluir se veran los siguientes videos y se comentaran.

hifps:{fwww. youtube. comiwatch?v=C Yid0s8iWght=25

hitfps-iiwww youtube. comiwatch Pv=84pY Al sexDA

TAREA




ANEXO 2 Comparacion de las Herramientas Tecnoldgicas.

Al iniciar la Pandemia

Durante la Pandemia

ANEXO 3 Plataforma de Blinklearning. https://www.blinklearning.com/portal/home

s Blinklearning | Plataforma educ= X | e BlinkLearning | Plataforma educ= X | =+

a
<& C @& bl ing.com/LMS/busqueda.php?&student:

e x* BO»0@ :

88 Portalde tramitesy.. @ Google Chrome We.. ™ Gmail @ @B YouTube %@ Maps 3] COMISION FEDERA...

blink = ®-

w Libros

O

i 3= DAY
Espaiiol 6° Primari... Leo Mas 6o, Primaria

Matematicas 6° Ser...
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ANEXO 4 Plataforma de Conferencias Zoom Pro. https://zoom.us/

© Zoom Reunién

Tema de la reunion: PROFESOR JUAN GARCIA MEDINA
Hospedador: Juan Garcla
Enlace de invitacion:

https://us02web.zoom.us/}/864384 18650

piar direccion de la pagina wet

ID de el participante: 347084

)

e

fovitar a otros

Entrar ol audio Compartir pantalla

Audio de b computadora
conectado

Plataforma de Google Classroom

| 18 clases x| +

(F Cc @ classroom.google.com

88 Portal de tramitesy.. @ Google Chrome We.. M Gmail @ @B YouTube 9 Maps 3| COMISION FEDERA...

= Google Classroom

&) Pendientes de revision (™ Calendario

PADRES DE FAMILIA ‘ Computacion o Formacion Civica 20... & Historia 2020 - 2021

Geografia 2020 - 2021 Matematicas 2020 - ...

Ciencias 2020 - 2021 2 Espariol 6° 2020 - 2021
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ANEXO 5 Evidencias del trabajo en clase por parte de los alumnos. (Enviado por la

Plataforma de Google Classroom).

ANEXO 6 Presentacion con el tema a desarrollar.

S
Ideas

principales

Es la informacion
esencial de pérrafo
sin la cual quedaria
incompleto

Ideas
secundarias

Complementan la
idea principal, dan
detalles, ejemplos y
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A L2000
Bt dan b ety et

Evidencia de las actividades realizadas tanto en el cuaderno como en el libro fisico.

82 Portalde tramitesy.. @ Google Chrome We.. M Gmail @ @3 YouTube 9 Maps )| COMISION FEDERA...

Evidencias Apunte "ldeas principales, resumenes y parafrasis”. Paginas 101, 102 y 103.

* 10110 ~ < >

Archivos

4l

Entregada el 10 dic 2020, 17:18

torial

=

Evidencias Apunte. =@

Evidencias Apunte "Ideas ...

Evidencias Apunte "Ideas

L]
! Evidencias Apunte "Ideas
L]
L]

Evidencias Apunte "Ideas ...

Calificacion

10/10 :

151



ANEXO 7 Elaboracion de organizadores graficos.

capturada on motc

ANEXO 8 Registro de entrega de trabajos y evaluacion continua.

88 Portaldetrimitesy.. @ Google ChromeWe.. ™ Gmail @ @B YouTube @ Maps 3] COMISION FEDERA...

= Espafiol & 2020 - 2021 2 = @
Evidencias: pretérito perfecto compuesto I 2 12 ene 2021, 20:.. 10/10
Tarea: Escribir el resumen de un texto histérico... 11 17 dic 2020, 20:00 10110
Evidencia: Apunte la ficha bibliografica y la pag.. 4 17 dic 2020, 20:00 10/10
Evidencias: apunte organizadores graficos y pa... (15 16 dic 2020, 20:00 10/10
Tarea: Resuelve las paginas 23 y 24 del cuadern.. [2 10dic 2020, 20:00 10/10
Evidencias Apunte "Ideas principales, resumen.. [ 5 10dic 2020, 20:00 10/10
Tarea: cuaderno de evidencias paginas 17y 18 [ 2 8 dic 2020, 20:00 10/10
Evidencias del apunte "Conectores temporales... [j4 8 dic 2020, 20:00 10/10
Tarea: resuelve las paginas 15 y 16 del cua.. E]1 {2 3 dic 2020, 2000 8o
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ANEXO 9 Exposiciones en linea por parte de los alumnos.

e e

us primeros

Se dan los primeros vestigios del pueblo maya y st
asentamientos a lo largo de la franja del pacifico y luego del

Atlantico.

ANEXO 10 Presentacion en Zoom para poder utilizar las herramientas de la Pizarra
Digital.
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Nevermind Internet Programas - e Mic-OFFICE 2010

Escribe las operaciones en
forma vertical. Resuelve.

46798 + 184906 =

806732 — 157938 =

<R 10504 pom

ANEXO 11 Clase muestra del tema “El Plano Cartesiano”
https://fb.watch/f6D7ROWS8Ix/

= C @ facebook.com/iherbart/videos/1025308744541517 Qe % O»=00 :

88 Portal de tramitesy.. @ Google Chrome We.. ™ Gmail @ @B YouTube 9 Maps 3] COMISION FEDERA...

5 0-@
Clase muestra de nivel Primaria
Acompéfianos a aprender sobre el Plano

Cartesiano.
©0 27 2 comentarios 540 reproducciones
......... 111l 1lg B o) Megusta (J Comentar @ Compartir
Comentarios Ocultar
: = (3,9 Més relevantes v
pe B (g' 8‘1 @ Yanelly Guerra - 2535 &
= (-2,-4) Mi hijo toma clase con el
D = (3,0) Profr. Juan Garcia M. y
E = debo decir que me siento

satisfecha con el trabajo

de calidad que desempefa

todos los dias como

docente. Mi hijo se siente
motivado y contento. Qo 3

Megusta Responder 1afos Editado

@ Instituto Herbart & -

un comentario... & © @ @
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https://fb.watch/f6D7ROW8lx/

ANEXO 12 Explicacién de temas procedimentales empleando el juego de geometria.
https://www.youtube.com/watch?v=6LvtlaBWSkw (Video sin audio)

00:02:13

) H

ANEXO 13 Participacion de los alumnos usando los recursos tecnologicos para
intervenir en la sesion.
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https://www.youtube.com/watch?v=6LvtIaBWSkw

ANEXO 14 Fondos virtuales en dinamicas de grupo.

https://www.facebook.com/iherbart/videos/1067625990368201

& > C | @ facebook.com/watch/?v=1067625990368201 Q B # (= |
88 Portal de tramitesy.. @ Google Chrome We.. ™ Gmail @ @B YouTube 9@ Maps | COMISION FEDERA...

(£ @ & o & #oo s
Watch Inicio En vivo Musica Programas Explorar Videos guardados Seguidas Q Buscar videos

AN dy f =Y i
@ Instituto Herbart 5
K} = 22 de diciembre de 2020 - @

Resumen Comentarios

Viajar por el mundo para celebrar la Navidad seguro que es el suefio
de més de uno.
Esta experiencia la vivieron algunos de nuestros alumnos de Primaria.
Te dejamos este increible video. Diviértete a su lado y disfruta de
conocer el mundo.

2020 j #iherbart #Pi
#Primaria #Secundaria
Ver menos

Mas relevantes w
' Ari Alcala -
Felices Fiestas a todos. Gracias profesor por su
profesionalismo, dedicacién y carifio a nuestros
pequefios. Un abrazo a toda la comunidad Herbart

=4 - -
Viajando por el mundo en Navidad
! Escribe un comentario... QOO @
) Megusta () Comentar > Compartir QOO 21 - 4 comentarios - 284 visualizaciones Presiona Enter para publicar.

ANEXO 15 Elaboracion de videos para reforzar los temas de Geografia.

00:00:20

) B
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https://www.facebook.com/iherbart/videos/1067625990368201

i‘} . )

Eloque |

Coordenadas Elermentos de los Escala Estrellas Fotografias Los movimienos Planetas

geograficas mapas aereas de la Tierra

Proyeccicnes Sismos Universo y Universo y Volcanes

cartograficas Galaxias - copia Galaxias
https://youtu.be/0G4mEGYsv5U Coordenadas Geograficas
https://youtu.be/3IPVSNMOM?20 Elementos de los mapas
https://www.youtube.com/watch?v=Dbfpi_jitgYE Escala
https://youtu.be/mDXOQc _iqgGgk Estrellas
https://youtu.be/nkK-AwtdW1s Fotografias aéreas
https://youtu.be/JVOCILIEXNc Los movimientos de la Tierra
https://youtu.be/OEz-WzK4R0Y Planetas
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https://youtu.be/0G4mEGYsv5U
https://youtu.be/3IPVsNMOM2o
https://www.youtube.com/watch?v=bfpi_jitgYE
https://youtu.be/mDXQc_iqGgk
https://youtu.be/nkK-AwtdW1s
https://youtu.be/JVOCiLIFXNc
https://youtu.be/OEz-WzK4R0Y

https://youtu.be/5gNM8IfhKx4 Proyecciones cartograficas

https://youtu.be/eG4r15FU4FY Sismos

https://www.youtube.com/watch?v=0Qw9uOh1JVE El Universo y Galaxias

https://www.youtube.com/watch?v=UBTDI 2oefU Volcanes

Eloque I

Aguas Bosque Bosque Continentes Regiones frias Regiones polares Regiones secas
contientales mediterraneo templado

Sabana zelva zonas termicas

https://www.youtube.com/watch?v=gS6ahNtgfHI Aguas continentales
https://www.youtube.com/watch?v=v-A3MIJI9RJI Bosque Mediterraneo
https://www.youtube.com/watch?v=6rBb--ms6Fw Bosque Templado
https://www.youtube.com/watch?v=UX9efu9KYI4 Continentes
https://www.youtube.com/watch?v=mHtVOZ873EY Regiones frias
https://www.youtube.com/watch?v=nZ3g8nl12LvA Regiones polares
https://www.youtube.com/watch?v=8fiWRvg 4EE Regiones secas
https://www.youtube.com/watch?v=2SvMo-kGiJO Sabana
https://www.youtube.com/watch?v=tdOi7fkPpms Selva
https://www.youtube.com/watch?v=041DjbFWLIil Zonas térmicas
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https://youtu.be/5gNM8lfhKx4
https://youtu.be/eG4r15FU4FY
https://www.youtube.com/watch?v=0Qw9u0h1JVE
https://www.youtube.com/watch?v=UBTDI_2oefU
https://www.youtube.com/watch?v=gS6ahNtgfHI
https://www.youtube.com/watch?v=v-A3MlJ9RJI
https://www.youtube.com/watch?v=6rBb--ms6Fw
https://www.youtube.com/watch?v=UX9efu9KYI4
https://www.youtube.com/watch?v=mHtVOZ873EY
https://www.youtube.com/watch?v=nZ3g8n12LvA
https://www.youtube.com/watch?v=8fiWRvg_4EE
https://www.youtube.com/watch?v=2SvMo-kGiJ0
https://www.youtube.com/watch?v=tdOi7fkPpms
https://www.youtube.com/watch?v=041DjbFWLiI

Eleque lll

Crecimiento Diversidad Migracicnes Poblaciones
urbano cultural indigenas

https://www.youtube.com/watch?v=Frz5FdYfmhE Crecimiento Urbano
https://www.youtube.com/watch?v=-txtcmHofaM Diversidad cultural
https://www.youtube.com/watch?v=yZInUfpRrbs Migraciones
https://www.youtube.com/watch?v=TtrL TLpp110 Poblaciones indigenas
Bloque IV
Actividades E Actividades Calidad de Vida Consuma Produccion y
primarias ECONCMIcas comercializacion

https://www.youtube.com/watch?v=hOUJBS8EN9h4 Actividades Econdmicas Prim.

https://www.youtube.com/watch?v=GeR9Yp9SvxQ Actividades Econémicas

https://www.youtube.com/watch?v=nazU8VdO6VU Calidad de vida

https://www.youtube.com/watch?v=EWE3fplff6 A Consumo

https://www.youtube.com/watch?v=ZhoPBuljkB4 Produccion y comercializacion

159


https://www.youtube.com/watch?v=Frz5FdYfmhE
https://www.youtube.com/watch?v=-txtcmHofaM
https://www.youtube.com/watch?v=yZInUfpRrbs
https://www.youtube.com/watch?v=TtrLTLpp110
https://www.youtube.com/watch?v=hOUJB8EN9h4
https://www.youtube.com/watch?v=GeR9Yp9SvxQ
https://www.youtube.com/watch?v=nazU8VdO6VU
https://www.youtube.com/watch?v=EWE3fplff6A
https://www.youtube.com/watch?v=ZhoPBuljkB4

Bloque V

Calentarmiento Desastres Desastres Desastres
global geclégicos hidrometereolagi hurnanos
cos

https://www.youtube.com/watch?v=eNZg1j10PjE Calentamiento Global

https://www.youtube.com/watch?v=-YZIJMfgHODA Desastres Geoldgicos

https://www.youtube.com/watch?v=7VwrW5Ib9Vc  Desastres Hidrometereoldgicos

https://www.youtube.com/watch?v= 2|NnXiVR-E Desastres humanos
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https://www.youtube.com/watch?v=eNZq1j10PjE
https://www.youtube.com/watch?v=-YZJMfgHODA
https://www.youtube.com/watch?v=7VwrW5lb9Vc
https://www.youtube.com/watch?v=_2jNnXiVR-E

ANEXO 16 Investigacion y exposiciones periodicas.

1 a2 aiios

» Colifas de Ogaro: El o qub contienes s cgaeen.
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ANEXO 18 Tutoriales para aprender a usar la plataforma de Zoom.

https://learning.zoom.us/learn

zoom Support productos Soluciones

Soporte de producto~ Soporte portema~ Mas soporte~ S

Recursos

Planes y Precios

oporte de contacto

Unirse ~  Anfitrion ~  Registrarse

Empezando

Todo lo que necesita saber para comenzar con
los productos y funciones de Zoom.

)

Audio Video

Solucionar problemas técnicos de audio y
video.

Q

fe:

Administracién de
cuentas

Administre la informacion de facturacién,
obtenga asistencia para iniciar sesién y proteja
sus reuniones de Zoom.

Centro de Aprendizaje

Conviértase en un experto calificado de Zoom
con opciones de capacitacion en vivo y bajo
demanda.

=

Soporte de producto

Descubra recursos y herramientas especificos
para su producto Zoom.

Comunidad

Encuentre soluciones, haga preguntas y
colabore con los usuarios de Zoomen la
Comunidad de Zoom.

ANEXO 19 Tutoriales para aprender a dar una clase en linea fomentando una

comunicacion asertiva con el Coach Javier Galué Amblar.

@ VIDEOS MUY UTILES PARA PROFESORES, PROFESORAS 0 DOCENTES P Reproducir todo

Conseguiras videos muy Utiles para profesores, profesoras y docentes que quieren tener mas y
mejores alumnos, presenciales y también alumnos online. También sistemas par:

a que des mejor...

@ (ESTOTEPREOCUPA?Si @ (ERES PROFESOR? @ (ERES PROFESOR? esto @ iIMPORTANTE; para TUS @ NOVEDAD; para @ Si ERES PROFESOR este
eres profesor deberia @ iPuedes tener FOMO! @ TE INTERESA (@) iNOVEDAD!  CLASES ONLINE g con.. PROFESORES que quieren... Video TE INTERESA MUCH...
Javi Galué @ Javi Galué @ Javi Galué @ Javi Galué @ Javi Galué @ Javi Galué @

630 vistas * hace 6 meses 938 vistas * hace 6 meses 2,043 vistas + hace 7 meses 1,063 vistas + hace 7 meses 1,094 vistas + hace 7 meses 749 vistas + hace 7 meses

Videos populares

P Reproducir todo

zo@mm"

@ ZOOM: PROBLEMAS de
SONIDO, AUDIO y MUSICA...

@ NUEVO EN OBS, para tus
ZOOM, Google Meet

@ iiiSORPRENDE!! en tus
VIDEOCONFERENCIAS...

@ :ZOOM o GOOGLE MEET?
& ¢CUAL es el MEJOR?

@ Tus ZOOM o GOOGLE
MEET seran...

@ PONTE "CARA DISNEY"
en ZOOM, GOOGLE MEET o...

273,855 vistas + hace 2 afios 185,600 vistas  hace 2 afios 135,894 vistas * hace 2 afios 127,144 vistas + hace 2 afios 116,881 vistas - hace 1 afio 108,805 vistas + hace 2 afios
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ANEXO 20 Entrevista inicial con los padres de familia.

ENTREVISTA INICIAL PRIMARIA ALTA

Por medio de este cuestionario gueremos conocer su opinidn sobre algunos aspectos relacionados con la
educacién de su hijo. Para ello, ies solicitamos que respondan a una serie de preguntas gue pueden contestar
sefialando con una X ia opcidn o las opciones que les parezcan mas apropiadas para definir e identificar las
siiuacionss vlos casos que se plantean. Asl como contestar las preguntas abjertas.

ZATOE DEL ALUMMO

APTLIIDOS NOMERES

FRCHADE LUGAR DE
HACIMIENTO NACIMIENTO

EDAT SEXO

1 BRADQ ESCOLAR NUMERO DE LUGAR QUE
! HERMANDS QCUPA

| NONIBARS Y
| EDADES

DIRECCION

- DATGS FAMILIARES

| PARE/TUTOR EDAD PROFESION

{ MATRE/TUTORA . EDAD PROFESION

{FATFILIARES EXTRAS . - EDAD ¥
| LT VIVAN EM CASA | PARENTESCO

0L SN CUDA AL EDAD Y
{ MEVOR? PARENTESCO

| 2105 PADRES VIVEN JUNTOS O {DESDE
i SEFLRADOS? CUANDO?

E LEDHEGUMEN VIVE EL MENOR?

=

!

| StVIVEM SEPARADOS, CON QUE FRECUENCIA
i EL PPENOR VISITA AL PADRE SEPARADC .
g BESCRIBA LA RELACION Y COMUNICACION
i EMTEE LOS PADRES

T COMUNICACION: Ef menor .. - S | No En

ocasiones

| éContesta de forma coherente a preguntas simples?
iAtiznde drdenes?

iLas comprende?

¢ {Dhbedece?

i éAtiznde cuando se le habla?

1400



¢Se interesa por escuchar temas que le gustan?

{Responde a proporcionar sus datos personales?

éSe enfada si no le entienden?

éEscucha a los demds antes de defenderse discutiendo?

éGrita frecuentemente para sentirse escuchado?

Observaciones;
B. AUTONOMIA: Si | No | En Si{ No | En
Ocasiones ocasionzs
¢Elige lo gue quiere hacer? dGuardasu ropa?
éMantiene sus cosas en orden? * éSetrasporta de un lugara otro
' solo?
¢Es capaz de decidir? iElige a sus amigos?
Observaciones: |
C.SALUD Si | No|En Si | No| En
ocasiones ocasiones
éCome de todo: frutas, verduras, éCome excesivamente?
épescado...?
éLe cuesta cambiar de alimentos? ¢Come muy poco?
{Acostumbran comida saludable? ¢Vomita para evitar comer?
{Apoyaen preparar platillos? éVormitadespués de comer? N
¢Dejacomida enel plato? éCome frituras, galletas, dulces en
| excesa?
¢Respetahorarios de los ¢Come comida preparadaenla
alimentos? calle, en exceso?
éCon quién come? {Toma agua simple diariamente?
En el caso de las mujeres ¢ya presentasu periodo éCuida su higiene personal?
menstrual?
{Tiene iniciativa propia para realizar su aseo personal?
D. DESCANSO Si | No | EnOcasiones |
{Duerme solo 0 acompaiiado? éCon quién?
¢Comparte la habitacion? Con quién?
¢Duerme bien (tranquilo)? Tiene pesadillas & Tiene miedo
¢Cudndo asiste al colegio, tiene horario Especifique:
fijo de suefio?
éToma siesta durante las tardes? ECUANtO tIeMPOT i sreieererersninn,
Diariol En ocasiones -
En promedio Observaciones:
éCudntas horas duerme diariamente? :




G. RENDIMIENTO ESCOLAR DE SU HIJO

Ayudo a mi hijo/a a realizar la tarea de
clase:

Siempre | Casisiempre | Algunasveces

Casinunca

Nunc:

¢Con que frecuencia revisa los cuadernos
y actividades escolares?

i

St usted no ayuda a su hijo/a, o sélo | 7 va a una academia yalli hace la tarea
lo hace en algunas ocasiones, cudl | 5 se muestra responsable con la tarea que tiene que realizar a diario,
es la causa no necesita mi ayuda

=1 Se queda en el colegio a Taller de Tareas
1 QOtras, especificar:

LI'No puedo ayudar a mi hijo/a con la tarea porque no tengo tiempo
LI No puedo supervisar la tarea porque no tengo los conocimientos
necesarios para ayudarle

Si su hijo/a no hace nunca la tarea o le
resulta dificil que la haga, las decisiones
que suelen adoptar son;

Siempre [ Casisiempre | Algunasveces

Casinunca

Nuncz

| Castigarle

Sermonear, regafar, criticarle

Obligarle a estudiar

Animarle con posibles premios si hace sus
Deberes

Dialogar con él y hacerle entrar en razén

Otras (especificar):

Las dedisiones sobre qué hacer en relacidn con el problemade las tareas escolares normalmente las toma:

€l padre [J La madre 00 Ambos 1 | Otros miembrosde lafamilia [ | Nadie O El menorQd
H. NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE SU HHO/A .
Creo que le/la conozco bien _{ Mucho [ Bastante Algo _ Casi nada Nada
Hablo a diario con él/ella sobre cémo le ha ido en  Siempre | Casisiempre | Algunasveces | Casinunca Nunca

el colegio

Hablo a diario con él/ella sobre temasvariados

Mi hijo/a suele hablar conmigo sobre aquellos
aspectos que le preocupan

En casa escomunicativo/a

Me cuentalas cosas que le ocurren endase

Mi hijo/a tiene amigos en su clase

Conozco a los amigos de mi hijo/a
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£. VIDA SOCIAL

Actividades que més prefiere

Pirtar il luegalibre con juguetes [T
Escuchar musica { Juegosde mesa {]
Veryleercuentos ] Vervideos musicales [
Escuchar quele lean [ Vervideosde Youtobers {1
Juegos deportivos [ Vervideoseducativos []

Viceojuegos 1

Ir al cine, teatro, etc. [

éCadles son sus programas favoritos?

£Tiene alguna mascota {especifique)?

£0n¢ aparatos tecnoldgicos suele utilizar?

Tablet(Z Celular 01 iPhone [0

consola de video juegos (]

¢Cudntas horas diarias {aproximadamente), suele ocupar estos aparatos?

¢Cuenta con acceso supervisado a internet? Siempre | Enocasiones|] Nunca
<Cuenta con redes sociales? | Sil? éCudles?
Nol® '

intarnet?

£D2 qué forma supervisa sus redes sociales
y k> informacién que ve y escucha de

5t realiza alguna actividad extra escolar, especifique cual ylos horarios

abracen?

F. CARACTER Si| No | En Si | No| En

: ‘ocasiones ocasiones
£Ee carifoso/a? éExpresaverglienza?
éle gustague lo/la {Expresaamor?

ike gustaquelofia besen?

{Expresa miedo?

¢le pustabesar/ abrazar?

dExpresa celos?

iExpresaalegria?

¢Expresadesagrada?

itlora mucho?

Suele serefusivo al expresar sus emociones

iExpresatristeza?

Suele cambiar de &nimo muy
repentinamente

¢Expresaenojo?

Se expresa positivamente de su persona

Hace comentarios
negatives de su cuerpo

Hace comentarios negativos de su
personalidad

iExnresasentimientos de
soledad?

¢Expresasentimientos de sentirse
rechazadoen la familia o enla escuela?
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E‘EE I con mi hijo sobre sexualidad
; Hzkld con mi hijo sobre adicciones
| tzblé con mi hijo sobre el noviazge
ih Si i hijotiene un problema con un compafierode | J Hablandocon la profesorao el profesor
| clesa irato de ayudarle a solucionar su prohlema: [0 Hablo con los padres sobre el problema de los nifios
[J Hablo con el compaiiero

H [0 No hago nada, son cosas de nifios

i [1 Otras, especificar:

L HABETOS NORMAS DE CONDUCTA EN LA FAMILIA Y HABILIDADES SOCIALES

Mlas versonasque ejerceninfluenciasobre la educacién de mi hijo/ason: Si Ne En

: Ocasiones
: Padre

(R

y Madre

!-’cr'ﬂqnos mayores

Ctos familiares (especifique)
5 L.os medios de comunicacion
. Otrias {especifique)

: cuanto a la educacidon de mi hijo/a, tanto el padre como la madre Siempre [ Casi slempre | Munca D
i estamos de acuerdo con lo que hay que hacer 0

i M farrna de actuar comp padre/madre con mi hijofa es: Siempre | Casi Nunca

; siempre

_Mormakmente suelo elogiar cualguier comportamiento adecuado que hagami hijo.

T Cuzsndomi hijo/a no hace lo que yole digo suels reaccionar gritando o
|_enfadéndome

T Sicrapre esperoque mihijo/a me obedezca, aunque sino me hace caso termino por
i orars

i Mihijo/a siempre se sale con lz suya y por no enfadarme termino haciendo lo queél
cuiore

1 v c252 mando yo. Sino se hace lo que yo digo mis hijossaben lo que les espera:
$1igo, golpes, gritos... )

¢ May dias que no les paso ni una, pero en otras ocasionas les dejoque haganlo que
ran, depende de midia

que no fa pase mal, nise pongatriste, yo le hago las cosas que me dice que le
i_tuasian porgue me da penaque sufra.

Stempre | Casi Munca
A CONVIVENCIA EN EL HOGAR siempre
fxisten normas claras sobre el funcionamiento de la convivencia en casa {horarios,
vegias, comportamientos)

nia sermnananos reunimos toda la familia, al menosuna hora, para estarjuntosy
hacar cosas en comin

£n “2masde interés familiar, la opinién de nuestros hijos para tomar una decisién
fina-es tomada en cuenta

En =asa, hay reparto de responsabilidades que cada uno debe cumplir para que todo
vaya bien
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Con qué frecuencia se producen estas situacionas en su casa: ‘ 1
Peleasentre los hermanos
Cadz hijo/a hace lo que quiere, cuando quiere y como quiere
Mi hijo se queda solo en casa durante tiempos prolongadas
Obedecery respetarlas decisiones de los padres
Colaboracion en las tareas domésticas
Cumpilir las normas de funcionamiento
Sospecho que mi hijo mantiene un noviazgo, pero no se atreve a decirlo
Acepta normalmente que mihijo mantengaun noviazgo
Sospecho o he descubierto que mihijo consume sustancias legales {alcohol, tabaco)
Sospecho o he descubierto que mihijo cansume sustancias Hegales (drogas)
Mi hijo o hijos se salenaia calle y no sé dénde se encuentran
Respeto en eltrato y comunicacion con los padres
Actitudesy comportamientos irrespetuasos
Llegar tarde sin permiso
i hijo sale con sus amigos y desconozco adénde o con quiénse va
Reuniones familiares dende sobresale el consumo de alcohol, tabaco o drogas, etc.
Reuniones de amigos donde sobresale el consumo de alcohol, tabaco o drogas, etc.
Ir con amigos que nos gustan poco
{Qué responsabilidades o quehaceres debe cumplirmihijo en casa?
(Anételas y si no tiene ninguna explique por qué}

Anote 5 valores que se fomenten en casa

IO N

FECHA DE APLICACION:

NOMBRE DE QUIEN APLICO LA ENTREVISTA:

FIRMA DEL TUTOR:

GRACIAS POR SU COLABORACION
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SAdurnno (a);

FICHA MEDICA

zn casc ge una emergencia

Grupo:
: Paterno Materno Nombre (s)
“Tipe de sangre: Peso:
Padre o utor; e-mail:
. Jiraccion:
Telcaga: o Tel oficina: Celular:
Vizdre o tulora: e-mail:
* Dlreccion; Facebook
Tai ozsa; Tel oficina: Celular:
. £n caso de emergencia avisar a:
‘Nombre: e-mail:
Direccion: Facebook
Tel casa: Tel oficina: Celular:

autorizo trasfadar 2 mi hij@ al hospital

3i el alumno cubre algiin aspecto de la siguiente lista, marca el recuadro.

_5l_| NO ] Cirugias Recientes especificar,

5| NO | Alergias especificar,

5| NO| Asma especificar

m Hernia especificar

__3_|_NO ] Cardiopatia especificar

st NO| Epilepsia especificar

r__: Problema Pulmonar especificar

:_5_|_NO |Problema ortopédico especificar

L_SHE Problema Hepatico especificar

i_5_| NO ]Problema renal especificar,
g'm:i_r:Ijo:[Problema de oido especificar_

s 'NO JProblema de vista especificar

?:Alergia a medicina especificar
%Lm"rratamiento médico especificar,

*___":I_El:oj Ofros especificar

2 La informacion anterior es con el fin de prestarie un mejor setvicio. La informacién es confidenclal y por ningdn motivo sald4 del coleglo
iCiudad de México. a de de 2022. Nombre y firma

H

Autorizo que mi hijo sea consultados por el médico de INSTITUTO HERBART Si{ ) No ()

na del padre o tutor
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ANEXO 21 Formularios para la evaluacion a través de Google Classroom.

Miunidad > Classroom » Matematicas 2020 - 2021 ~ o & © I : B
0 de Geograta
Geografia (Respuestas) E Geografia M Fracciones2.jpg M Fracciones1.jpg
\ ¢ €
EVALUACION TERCER TR... [l EVALUACION TERCER TR.. Ejercicio de Evaluacién (R.. E Ejercicio de Evaluacion

ANEXO 22 Porcentajes en la evaluacion de los alumnos.

Evaluacion

20%
Proyectos o |
_exdmenes
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