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INTRODUCCION

I.as matemiaticas han evolucionado ante la necesidad de precisar, transmitir y
transformar représentativamettte algunos aspectos de la naturaleza. En la
actualidad es una “ciencia fundamental para el hombre, que estimula
constanternente su cdpacidad creadora y que le sirve de base para interpretar su
mundo fisico; por lo t'mito, constituye una de las éreas del conocimiento mis

importantes que deben ser tratadas desde el nivel preescolar,

El nifio en esta edad tiené diversas limitaciones, qile poco a poco se
superaran, 1o solamente debido 4 1a evplutiién cronolégica sino a su contacto con
el ambiente que lo rodea y a los diversos estimulos y experiencias a las cuales est
expuesto. o

El pequefio no puede construir una represéntacién estable del mundo en que
vi\)e hasta hdber aprendido a interpretar las informaciones perceptivas y
“sensoriales que permiten dar al sujeto una imagen de la posicion ocupada porsu

- cuerpo en el espacio.

En el prither capitulo, abordamos los critetios terico-metodologicos que
explican el proceso de desarrollo del infante. El cusl ofrece una funcion
globalizadora que expone 1a actividad merital del individuo, permitiendo el logro |

de los objetivos propuestos.

El segundo capitulo, considera a los sujetos que intervienen en ¢l procest

ensefianza-aprendizaje. Al maestio como orieniador, al alumno como el sujeto que
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aprende y organiza actividades que le btindan experienicias denfro y fuera de la
institueion y la gran impottancia que tiene la familia y el contexto iistiticional y

sdcial en la formacion ed_ucativa.

El tercer capitulo se refiere a la concepeioti de las matematicds a través del
tiempo y cémo las concibe el preescolar, teniendo como base fundamental ol
juego. |

En el cuarto capitulo, se analiza como el alunno de tercer grado de
preescolar utiliza su espacio fisico desplazdndose o desplazando objetos, tomando
" en cuenta primero el conochulemto de su ‘cuerpo y el desarrollo de su
psicomotricidad par: asi loprar {4 ubicacién espacial en relacion a sf mismo o a
otros cotripafieros y objetos en uii ambiente determinado. -

En el quinto capitulo, se establecen el desarrollo y materiales utilizados en
las estrategias diddcticas pata el logro del objetivo establecido en esta propuesta,
ademds de las evaluaciones de las mismas, finalizando con las conclusiones y

sugerencias que se haceh én relacion a la fase operatoria de esta propuesta,

- Como punto seguido, encontramos 1a bibliografia que sirvié de apoyo para

realizar el presente trabajo.

Al finalizar, se incluye un anexo donde se muestran representaciones
g1a{'ica‘~1 y fotografias de las diversas sctividades que consideranios le han

permitido al nifio apropiarse del conocimiento del objeto de estudio.



DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO

Uno de los factores eh que se basa ¢l progreso de un pais, es la éducacion,
razén por la cual, los gobiemos le dedican atencion y fuertes presupuestos a
investigaciones que a ta larga modificardn el contexto educativo de 1a hacion y su

imagen ante el mundo.

- La finalidad de la escuela a través dél tiempo ha sido la formacion de la
- personalidad del individuo, en los aspectos fisico, moral e intelectual, contando
coh el antecedente familidr, social y econémico en que se desenvuelve, lo cual le
permitira en condiciones de igualdad de oportimidades, mejorar sus aptitudes y

su sentido de responsabilidad para poder Hlegar a ser mietnbro 1til de 1a sociedad..

La situacion actual del mundo, con su evolucion cientifica y tecnologica,
asf como los avances sociales han originado cambios radicales en los objetivos de
la educacion, creando diferer;fes proyectos, plan.és y- programas que serdn
encaminados a beneficiar el desarrollo del estudiante v sobre todo mod_iﬁoar el
papel que el maestro y 14 escueld desenpefign,

~ La educacion tradicional no podia formar liombres creadores porque su
preocupacion eta sélo  proporcionar cottocimientos, transforméandolos en
receptotes pasivos, En la actualidad 13 escuela tiene una conciencia diferente; ol
hombre debe ser creador, poseer iniciativa y ser reflexivo, capaz de lograr sus

metas e ideales.
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Después de la familia, el jardin de nifios es 1a primera institucion a la que
- se incorpora el infante y es Ia que maés influencia tendré durante sus grados

posteriores de escolaridad.

La educacion preescolar, afios atrds, era considerada como unta institucion
donde las madres ._traba,iadoras dejaban a sus hijds para desempefiar
satisfactoriamente su labor y donde religiosas o empleadas comtunes atendian a
pequefios en sus necesidades mas elementales. La educacion de los nifios ha
“dejado de ser una funcion empirica y rutinaria, los progresos realizados en 14
mediciha, psicologia, pedagogia, etc., han contribuido para que se considere al
sujeto como un ser finico, diferente 4 fos demids, von el derecho de expresar sus
ideas y sentimientos hbt'emente asimilar o logmr es0 # veces es ugia tarea
agotadora pero si el prapésito hacia el pequefio s sensato y nuestro afecto es
firme, los errores diarios careceran de iniporiancia, nuestro fin serd rec:qnocerlos

y usarlos en un futuro. 5

Kl programa de educacion preescolar responde 4 las hecesidades de
orientat ia labor docente para brindat a los alumnos dé 4 a 6 afios una atencion
pedagdgica congruehte a las caracteristicas propias de su edad.

Investigadores coma: Pestalozzi, Wallon, Decroly, Montessori y Piaget
entre otros, han demostrado 14 forma como se va cohstruyendo el pensamiento deél
infante a partir de las expeﬁenﬁia.s tempranas de st vida.
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Mi labor docente la desempefio con el tercer grado, en el jardin de nifios
“Ciabriel leyva Solano” ubicado en la colonia Estero de esta ciudéd, al cual asisten
nifios de nivel econdmico y cultural medio y bajo, predominando el segundo,
factor que afeéta muchas veces mi labor, ya que el padre de familia tratando de
ayudar al hijo le muestran los conceptos equivocadamente y el nifio se encuentra
entre Ja madre y 1a maestra mostréndole lo mismo pero de diferente manera y en

vez de ayudarlo lo ponen en conflicto.

Durante i practica diaria he observado en mis almnos la dificultad para
realizar actividades que involucren situaciones como: adel_aﬁte ~ afras; arriba -
abajo; cerca - lejos; deniro - fuera, por lo que considero aprbpiado utilizar el
juego como estrategia diddctica para fograr 1a construccion del espacio en los

~ nifios del tercer grado de educacion preescolar.

Yaque la ;_iedagog{a operatoria nos sugiere ir cdnstmyendo el conocimiento
del nifio mediante la interrelacion de éste con los objetos pata que pueda
tealmente llegar a un verdadero aptendizaje; por ¢so como educadoras debemos
provocar sitiaciohes de expetiencias directas que lo Néved al andlisis y 1a

reflexion,



JUSTIFICACION

La escalera de la vida es tan larga, que han existido personas que pasan
toda sii vida estudiando, investigando, trabajando y dunca llegan al fina! porque
siempre descubren algo tuevo, otro esnalén que desean subit y esta escalera tiene
que estar colocada sobre una bése muy firine, pata que no se mueva cuaﬁdo el
nifio comienza a subirla. | | .

El programa de educacion preescolar que actualmente se utiliza en las
instituciones, estd basado en la teoria psicogenética v tiene como fandamento el
desatrollo integral del nifio, et sus dimensiones fisica, afectiva, intelectual y

social.

Este desarrollo integral e$ vn poco complejo ya que se logra a través de la
relacion del nifio con el medio en que vive y a medida que van creciendo estas
relaciones (familia, escuela, comunidad, sociedad) se van consolidando hasta

formar su identidad personal.

Las actividades, ejercicios y juegos que se realizan como pafte de nuestra
labor diaria van encaminadas a lograr ¢l pensamienio I6gico matematico en el
nifio. El mundo de las matemdticas, es un mundo que todos poseemos desde que
nacemos y que fo haremos crecer poco a poco. §Como? Observando lo que nos
rodea, relaciondndolo cort otras experiencias, llegando a conclusiones o conceptos

y aplicando fo que conocemos en nuestra vida diaria.
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Para que el nifio compt;enda las matematicas ‘debemos mostrarle las
dificultades aisladas, realizar jueﬁgos donde experimente por él mismo y sobre todo
dejarle el tiempo necesario para que se concentre en lo que realiza. Antes de que
¢l nifio llegue a comprender el significado o fimcion de log fifimeros, es Hecesario
que establezca las nociones espaciales, que manipule objetos, estableciendo

relaciones entre ellos y los diferencie de acuerdo a sus caracteristicas

Ubicarse en el espacio quiere decir “saber en donde estoy” y “saber lo que
me rodea”; los nifios lo interpretan pero desconocen las palabras adecuadas para
-expresarse, de ahi la importancia de desarrollar al méxifo estas experiencias

 sensoriomotrices como resultado de su interaccién con el mismo,

Las educadoras debemos estar conscientes de esta necesidad en el
preescolar y utilizar toda nuestra nnagmamén creatividad v recursos, inventando
dwerso‘; Juegos y ejerceios para Iogmr nuestro objetivo, tecordando que ruestea
meta no es el aprendmajc forzado, sino por medio de la expet 1mcntacuﬁn el juego

yel respeto

Al realizar esta propuesta, he adquirido conocimientos que me facilitan ta
aplicacion de estos conceptos y,a la vez, que el nifio los asimile con naturalidad.
He desarrollado, también, elementos de juicio mas profesionales en su manejo;

para lo cual, se ha propuesto los siguientes objetivos:

- Llegar a conocer alternativas diddcticas para el aprendizaje.



~ Iniciar el fortalecimiento {6gico-matematico del nifio.

- Ampliar sus experiencias como resultado de la interaccion con el espacio,

objetos y personas.

- Establecer relaciones entre la actividad realizada en el espacio y la

representacion mental del mismo.



CAPITULO I
REFERENCIAS TEORICAS METODOLOGICAS

A. Teotia Psicogenética

Bl psicologo swizo Jean Piaget, motivado por el deseo de entetider la
naturaleza del pensamiento y tazonamiento de los tifios dedicd thas de ciﬁcuénta
y citico afios de su vida, al estudio de 14 coniducta infantil, Sus invesﬁgacioﬂE§ lo
Hevaron a afirmar, que el sijeto straviesa por cuatro estadios priticipales ert su
desarrolio cogniﬁw ¥ asjgnd miargen de edad para cada tno de estos estadios,
pero existen marcadas diferencias en el ritmo con que avanza a tra\};és de

~ ellos.

Bl desarrollo intelectual tio s un sinmple proceso madurativo o fisiolsgico
que tefiga lugar automaticatmente, $ino que es el prodcto de 1a irteraccion del
alumno con el medio ambiente, en formés que cambian sustancialmente a medida

que éste evoluciona,
A partir de sus observaciones concluyé:

“B11 nifio comiernza su vida con unos reflejos innatos como gritar, asir o

succionar. Fstos actos reflejos son las habilidades fisicas (estructuras o
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esquemas) cot fas que el bebé comienza a vivir”. (1)

Estos reflejos immatos cainbiah gradualmente a causa de la -
interaccion del pequefio con el medio ambiente, dahdo tugar 4 otras estructuras

fisicas v finalinente mentales.

Se identifican dos funcipnes o procesos intelectuales que todo el miido
comparte, independientemente de fa edad, de las diferencias individuates o del
contehido que se procese. Estos ptocesus qué forman y cambiadn fos ésquemas,
teciben por regla general el iombie de adaptacion y organizacion, Lq'adaptacién |
es it proceso doble, que consiste eti adquirit itformacién y e cattbiar las
estructiras cognitivas previamietite edtablecidas hiasta adaptatlas 8 la nuevat
informacion que se percibie. L4 adaptacion es el mecanistio por tedio del cual
una p-_ersona se ajusta.ﬁ a §u tédio armbiente. El prbces:o de adquisicion de
informacion se llama asitntiacion; e proceso de cattibio de In roeva informacion
de las estructuras cognitivis establocidas se Je llatha acomodacién.

Aunqte los procesos de asitnilacidn ¢ acomoddeion tieten lugat con
frectiencia casi al mismo tlethpo v deseriboesn én & aﬁreﬂdizaje, es ﬁosﬂ)le que
una petrsona asintiile inforacion quie 110 pueds dcomodar en siis esiriicturas
previas. En tal caso, el conoclttiénto es ificothpleto y se dice que ta persona se
halla en un estado de dése¢1ilibri.o cognitivo, estado et el cual las ideas viejas y

nuevas 1o se acoplai.

mmmmmmmmmmmmmmmmmm
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Este continuo proceso de establecimiento de equilibrios entre las ideas
viejas y nuevas es una parte esencial de todo aprendizaje. Mediante la asimilacion
y la acomodacion , las ideas de una persona, s como las condnetas telacionadas
con estas ideas, cambian gradqa]mente, tales cambios son una prueba de

aprendizaje.

La organizacion, la segunda funcion fimdamental dél desarrollo'intelectual,
es ¢l proceso de categorizacion, sisternatizacion y coordinacion de las estructuras

cognitivas,

La organizacién de fas estructuras ayudsd a la persona que aprende-a ser
mas selectiva en sus respuestas a objetos y acontecimientos. B el proceso de
aprendizaje se produce una constante teorganizacion, puesto que las
~ modificaciones -de las estricturas cognitivas suelen originar cambx_’os en las

relaciones enfre ellas,

Segim la teoria de Piaget, todos los individuos comparten las funciones de
: adaptacién y organizacion. Por esta razon se denominan invariantes; explican todo
apreﬁdizaie cognitivo, ya te:ngé lugar en niflos, adolescentes o adultos. Todos
apretidemos a través de los procesos de adaptacién y organizacion, pero cada
persona desarrolla una estructura cognitiva tinica, Tras leer una novela, ver una
misma pelicula o asistir a una misma conferencia, 1o habrd dos personas cuyas
~estructura o ideas sean exactamente iguales. P(}r lo tanto, las estructuras a

diferencia de las funciones, se conocen con el nombre de variantes; difieren
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marcadanente de uha persona a otra, Estas diferencids las entendemos mejor

cuando conozeamos a fondo fos cuatro estadios definidos y descritos por Piaget.

“Teoria do Piaget
Esquemas / Bsieuotnras Fonciones
(Variantes) (Invarinutes)

Unidades que componen el in-
telecto, vartan en funcién de 14
edad, las diferencing individua-
les y la experiencia

 Procesos inteleotunles

sompartidos por toda persona,

_econ independencia de la edad,

diferencias individuates o ma-
terial que se esté procesando

Crganizaciin Adaptacion
Proceso de categorizacion, Proceso de ajoste
gistematizacion y coordinacion al medio ambiente -
de estructuras cognitivas

Agimilacidn Acomodacion.
Proceso de adguisiolon o jn- Proceso de ajuste,
corperacion de informacién # I luz de bueva informdoion,
mevh : de las estrticturas cognitivas

estableoidas.”(3)

A coftinuacion se describen las caracterfsticas de los estadios del

desarrolio cognitivo.
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El estadio Senso-motor

Durante los dos primeros aflos de vida los nifios dgsarrollan el estadio
senso-motor. Su aprendizije depende de expetiencias sensoriales inmediatas y de
actividades motoras o movitnientos corporales, explorando el medio anibiente
mediante sus reflejos innatos. Con el tiempo se adaptan a su medio asimilando

experiencias tuevas y cambiando sus reflejos.

La rapidez con que se¢ producen éstas y olros progresos similares dependén
en gran parte del medio ambiente en que se halla el nifio y de la e¢stimulacion

sensorial que se le proporciong en el hogar.

Fin esta etapa el hilio adguiere una hocion elemental de la permanencia del
objeto mediante sus exploraciones. También aparecen las_reacciones cirt:uia.res
existiendo 3 tipos: primarias que consisten en 14 repeticién de movirientos
corporales que se ptoducen al azar; secundarias donde fos #etos van acompatiados
con la manipulacién de objetos; y las terciarias donde expetimenta por el ensayo

y error con los objetos y acontecimientos.

La imitacion es otra caracteristica de este periodo. Al principic imitan con
lo que estin familiarizados ya sea movimientos o somidos hasta llegar a
reproducir actos que no estén presentes. En la mayoria de las actividades refiejan
el egocentrismo ya que sus pensamientos y deseos fienen uha existencia

~ independiente de los razonamiento o sentimientos de otras personas.
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En este primer estadio, el pequefio entiende poco del lenguaje y no sabe
utilizarlo para coimicarse con los demds, como tampoco es capaz dé
comprender los argumentos togicos que los padies utilizan pata explicar lo que
hacen afectando un poco a la memoria, 12 comumivacion, la socializacion y la

resolucion de problemas.
~ Estadio preoperatorio

Entre los dos y siete afios el nifio se puia principalmente por su intuicion
mas qué por su logica, Dado que Piagei: empled el térinino operacion para
referirse a actos verdaderatnente logicos, denotﬁinammos a este estadio mas
intuitivo del razonamiento, A pe'slaf de qué én este estadio el niffo utiliza muy poco
la lég'ica, usa un nivel supetior de pensattiiento af que caracteriza el estadio censo-
motor. Fsta nueva forma flamada pensamiento concepitual, consta de dos
componentes; simbolismo no verbal y simbolismo verbal.

| Podemos observar ¢l simbolismo no verbal cuando ¢l nifio utiliza los
objetos con fines diferentes de aquellos para lo que fueron ¢read0s. Asi una silla
suelta vuelta al revés prede convertirse en una elepante casd o un palo puede

servir de pistola.

A medida que progresan en la utilizacion de simbolos no verbales, fos
infantes crean rapidamente ambientes en los que pueden disfrutar con las

- experieticias mas dispares. En un mismo dia, un nifio que se halle en este estadio
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puede jugzir a las casas, 4 la tienda o a polictas y ladrones utilizando tan solo unos

elementos.

Un segundo componente, el simbolismo verbal; es la utilizacion del
lenguaje o de signos verbales que teptesentan objetos; acontecintientos

situaciones.

| Las conductas mas caracteristivas del desarrollo cognitivo en este estadio
se centran fundamentalmente en a adquisicion y uso del lenguaje, el chal es
egocéntrico, el nifio al hablar en presencia de otras personas 1o hace s6lo en su

propio beneficio, como aftrmo Piaget.

El lenguaje imitativo es otra caractetistica, y por mexio de él, los pequefios
commienzan a entender que los adultos tienen ideas diferetités y las expresan de
distintas maneras; por lo tanto, los adultos que suslen servir como modelos,

pueden hacer mucho para estimular o desalentar el aprendizaje verbal.

A pesar de los graudes avances que se producen en el estadio preoperatorio
del desarrollo cognitivo del preescolar, hay muchas cosds que impiden que piense,

razone y actiie coino un adolescente o adulto, Se exponen a continuacion:

Pensamiento unidimensional.- Este solo atlende a uti aspecio de uha
situacidn, no tomando en cuéiits ofros aspectos ifportaties. Tampoco puede
pensar o préguritarse sobré §it8 propios pensamientos, él los considers como
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reales y los toma como correctos.

Razoﬁamiento transductivo.- Proceso de utilizacién de los detalles de un
acontecimiento para juzgar o anticipar un segundo suceso, Fl niflo razona de lo
pa.rticu]m a lo particular, tampoco son capaces de formar catégorias. Aprendena
etiquetar o nombrar, pero no agrupan, asoeian o clasifican cosas facilmente de

acuerdo con categorias conceptuales como alimentos, maquinas o animales.

En el estadio preoperatorio, ¢l nifio no puede entender procesos, solo

considera los estados inicial v final del objeto 10 ¢l proceso de transformacion.

Centramiento.-Interés por una tinica faceta de un objeto, Heva al nifio a
hacer juicibs répidos y 4 menudo impsecisos, enfocan su atencion selectivamente

en un acontecitiento ignorands todas kas demas, -

Reversibilidad.~ Una linsitacion en este proceso, provoca que los nifios no
puedan invertir conceptuatmente las operaciones y ésto los lleva a michas

conclusiones ilogicas o, de miodo més preciso, prelogicas.

Conservacion.- La conservacion es la capacidad pard recontocer que un
cambio perceplivo en un objeto no implica uti cambio sustantivo en él. 1.a
incapacidad para conservar impide que &l nifio pueda resolver muchos problemas
en el estadio preoperatorio. Por gjemplo utia bola de pasta para modelar que

transformamos en un bizcocho no pesa ni méds ni menos de lo que pesaba
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originalmente.
Estadio de las operaciones concretas

Intre los siete vy once afios aproximadamente el nifio procesa la
informacion de manera mas ordenada, analiza percepciones, advierte diferencias
entre los elementos de utt objeto o acontecimiento, llegando a dominar los
(:01lcepios de superficie, peso y volumen. T ambién:pueden' construir una escala
- ordenada de los objetos v la retienen én la memoria sin recursir a referencias
fisicas. Su imitacién se hace s selectiva, buscando modeios fuera de la familia;
imitan n4s a sus cotpafieros y algo thenos a sus padres. Finalmente se producen
~cambios eif la conducta egocéntrica, efectuando importantes avances en la
comunicacidn, piensan ¥ se hacen preguntas sobre sus propios pensélmientos, los
comparan y los cambian o corrigen cuando es necesario, convirtiendo ala

~ discusi6n en un importante medio de aprendizaje.
La principal limitacion del nifio eh este estadio es su dependencia de lo
concreto. No pue_de manéjar lo hipotético y tampoco affontar con eficacia lo
abstracto; no comprende los supuestos ni prieds resolver problemas que requieren
el uso del razonamiento proporcional.

Estadio de las operaciones formales

De 11 a 15 afios y toda I4 época adulta. Se efectian nperacioneé formales:



18

actividades mentales que implican conceptos abstracios e hipotéticos,
d.emdstranclo la capacidad de tiilizar la 16gica combinatoria, utilizando supuestos -

en situaciones de resolucion de probleimas.

Distingue ademas entre acontecimientos probables ¢ improbables y se
pueden resolver problemas refetentes a cualquiera de ambos tipos. El nifio puede

resolver problemas que extjan el vso del razonamiento proporcional.
B. Pedagogia Operatoria

Fs wuna corriente pedagégica que se ha desarroflado de la psicologia
genética en el proceso de consttuccion del conocimiento, ésta tiene como
finatidad  realizar  trausformaciones  didacticas basandose en la teoria

psicologica,

La pedagogia operatoria nos indica Ia forma de cémo lograr la adquisicion
de un concepto, pasando por fos estadios intermedios que sefialan su construceion

que permite generalizailo.

Fl desarrollo mental, es un proceso continto de intercambio con el mundo
exterior, dependiendo de 1a cantidad y calidad de los esquemas de asimilacion que
se poseen. Fstos no son en si conocimientos determinados, ‘son mas bien
conceptos en potencia qﬁe permiten realizar al sujeto operaciones logicas,

operaciones espaciales o numéricas. Cdrecen en si de contenido, pero son



operativas porque estan a disposicion del nifio en toda situacion n\lQ
O b
Podemos decir entonces que los elementos fundamentales Q,&'

. , o , . b )
no son miagenes estaticas. Sino esquemas de accién Y para conyg ensamrel
o ni
n
'Cde hab

deberd tomar parte activa e indispensable. Sin actividad no

aprendizaje auténtico.

La pedagogia operatoria permite que el infante construya
esquemas operacionales y la experiencia logtada por su activiqa; - b "‘(Iue St
hechos concretos, teniendo como resultado un concepto claro y bier . Per SOnal y

'Qtul'ado.

Para poder ilevar a la practica la programacion operator;
efectuar en todo momento un seguimiento del desarrollo &y, Se debera’
razonamiento infantil, el cual se manifiesta mediante los in‘tereses, Vo dei
hipotesis y medios que fios ptoponen, por lo cual nuestra ﬁmci(gh regllhtas
obtener toda la informacion que el nifio pueda ofrecer, creando nuevag s ord o de
que le ayuden a ordenar log conocitnientos que ya tiene y avanzar n g ac;ones
de construccion del pensamiento, y que sea el nifio quien construy, l)r‘)(leso
través de las acciones y reflexiones quie realiza al relacionarse con

N

| 0
acontecimientos y procesos que conforian su vida cotidiana o su reaiid Jetog,
aqd.

“No es la adquisicion de conocimientos lo que ha de logrars, &

e .
preescolar, sino el desarrollo de funciones y la ddquisicion de habitos de % Mive
ndllcf
a
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 que faciliten su actitud en la vida y le permitan dirigir su futuro”(3)
C. Fundamentacién del Programa de Educacion Preescolar

" El método por proyectos fue ereado por W.H. Kilpatrick en 191 8, lo realizo
con base en el analisis del pensamiento de John Dewey vy su fundamento fue e

ensayo de una forma mas efectiva dé enseftar y de llevar al alumno a realizar algo.

~ Ef ser humano vive proyectando continuamente, pero encontramos una
diferencia entre el proyecto del adulto y el proyecto del educando; el primero

proyecta después de conocer, el segundo proyecta para conocer.

Este ‘método procura desenvolver el espiritu de iniciativa, de -

responsabilidad, de solidaridad y de libettad.

Bl programa de edricacion preescolar responde a Ia ecesidad de otlentar
la tabor docente, m')_h el fin de bl'ihdar al nifio una atencion pedagégiéa congruente
con las caracteristicas. pfo'pias de su edad. La propuesta metodolégica por
- proyectos permite elaborar a_ﬁemativas que brindan otra dindmica del trabajo
: 'escolar, situando 4l nifio como ¢l centro del proceso educativo permitiéndole su

dcsarro_l_lo et las dimensiones fisica, afectiva, cognoscitiva y social,

uuuuuuuuuuuuuuuuu

(3) MAILLO, Adolfo, Didactica aplicada, Editorial, Labor, México, p, 7
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Esta propuesta didictica ¢s una actividad que se desarrolla ante 1a situacion
- problematica concreta, motivando al alumno 2 nna intensa biisqueda o
investigacion por tnedio de difefentes formds hasta éncontrar posibles soluciones, |
logrartdo asi Ia satisfaccion personél corporal o intelectual y su innata curiosidad,
- Bl proyecto debe ser coherente cop el principio de globalizacion, promover el
juego y la creatividad, partir de la experiencia del educando y favorecer el trabajo

compartido para un fin cormiun,

- Fl desarrollo de un proyecto comprende diferentes etapas: surgimiento,
eleccion, planeacion, realizacion, término y evaluacion. En cada una de las eia.pas
es necesario que el docente investigue y se documente sobre el contenido que va
a ser tratado por los pequeﬁos, para que de esta manera tenga elementos y pueda
responder oportuna y adecuadamente a sus inquistudes, ampliar informacién

enriquecer su vocabulario v orientar sus investigaciones.

| Para lograr esto es becesario que la edtcadora fes proporcione una vari'edad
de experiencias y alternativas en la realizacion de aetividades, con diferentes
 materiales y técnicas qué despierten su intetés al expresarse por medio de la
pzﬂabra, aceion, color, figura, ﬁiovimiento y construceion, mnpﬁando las

relaciones entre nifios y docente al realizar conjuntamente lo que se planed,

Al realizar el proyecto se propiciard de manera equilibrada los contenidos
seftalados eri fos bloques de juegos y actividades que se nothbran a contitiviacion;
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- Blogue de juegos y actividades de sensibilidad y expresion artistica,
- Blogue de juegos y actividades de psicommotricidad.
- Blotue de juegos y actividades de relacion con la naturaleza
- Bloqﬁe de juegos y aotividadeé mateméticas.

- Bloque de juegos y actividades relacionadas con el lenguaje.
. La evaluacion en el nifio preescolar

Medicion es el acto de asignar niimeros a los acontecimientos y evaluar es
el proceso que consiste en juzgar el valor de esos mimeros y esos acontecimientos
a los que se refiere, baciendo uso de criterios y nivéles para comparar con eflos

lo realizado.

La evaluacion nos permite observar si las metas u objetivos se han
alcanzado 0 no, y en este caso el camino que queda por recorrer. La frecuencia,
coherencia y clatidad de la eva]uacién nos ayudard a deterntinar su valor
informativo.

En el jatdin de nifios ia evaluacion es un proceso de caracter cualitativo,
para conocer no solo los avances parciales o finales sino también para obtener

informacion de las acciones educativas efectuddas, sus logros y los obstéculos.

- Los criterios y pro¢edimientos para evaluar proponen un seguimiento a |
través de todo el ciclo escolar por medio de Ia evalnacion infcial, intermedia y

final, tres elementos de la evaluacién continua donde podetnos analizar y valorar
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los diferentes aspectos del proceso didactico én la actividad cotidiana,

La evatuacion mmlal s¢ realna al principio del cmlo escolar partiendo de
los datos de Ia ficha de :dentzﬁcacion del alomno, de 1a entrevista lealwadd a lo<;
- padres de familia y de las obsewaciones que la educadora realiza en las primeras
semanas de clases. istas observaciones se plasman en un cuadetno especial para
asi poder planear las acciones educativas a realizar, continuandolas durante todo

el periodo escolar, pard comparar tos avances del nifio.

¥
H

También, al terminar cada proyecto, se realiza una auto_evaluzicién grupal
" dentro del aula, donde los alﬁmnos exponen sus ideas, o que mas les gustd del
mismo y los problemas y conflictos que se encontraront y como se. ,resolv'ieron.,
ademés de la distribucion de las actividades y las satisfaccioes al realizarlas. La
educadora opﬁlaré y guiarh 14 conversacidn para completar 1a vision del grupo.

Durante el mes de mayo se lleva a ¢abo la evaluacién final, Baséndoqe en
Jas evaluaczones de los proyectos elaboradoe y en las observaciohes que se
realizaton durante todo el aflo efectudndose en dos formas: individual, anai{zando
el cothportamiento y los avances que tuvo el nifio en relacion cot fos bloques de -
Juegod y actividades que desartoll6 durante el aflo § 11 evaluacion grupal donde
el docenite destaca puntos significativos sobre los logros y obstaculos que de
manetra a‘mﬁ!ia nos permita valorat los diferentes aspeetos del proceso didactico |
para propoteionar a la educadnfa fos elementos de juicio que perriitan

tetroalimentar el proceso eduicativo.

146520



CAPITULO 1T

SUJETOS QUE INTERVIENEN EN EL PROCESO
ENSENANZA-APRENDIZAJE

A. El maesiro como orjentador

Cuando iniciaron sus labores los primeros jardines de nifios en Meéxico se |
les consideraba como tugares de entretenimiento, semejantes a guarderias donde
se brindaba atencion a los nifios mientras las tnadres trabajaban. Actualmente
muchas personas s1guen con este concepto ya que de*sconocen la gran variedad
de actividades que se realizan en la institucion y la repercusion que tienen en la
vida del infante, ya que, los afios pasad.os en el jardin de nifios dejan una huella
que perdura toda la vida. Proyectar la educacion pteescolar y sus beneficios, debe
ser una de nuestras fimciones, ademds de las que desatrollamos en el aula.

Como educadoras, si pam'mbs de 1a conviceion de qﬁe el nifio es un sujeto
activo en el proceso de su formacion, es necesario que reflexionemos sobre
nuestra labor, ya fio como autondad sing como v miembro més del grupo,
~ promotor del desarrollo del infarite, comprendiendo y respetando su evolucion
~ natural, para tratar de efitenderlo y responder adecuadamente a sus necesidades.

Nuestra labor es amipliar las posibilidades de govion del preescolar,
brindandole medios sighificativos para que én Totina espontériea entre en contacto
con ellos, creando un ambiente estimulativo que 1¢ permita expresar a través del
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juego, sus ideas y afectos, asi comio aumentar su seguridad y confianza,

Con la finalidad de prdmoval' su autonomia y creatividad, es necesario
respetar su trabajo v sus juegos, limitando nuestras intervenciones, y que, nuestros
comentarios sean oportunos y 86lo para encauzar la actividad y el interés por lo
que realiza, proporcionandole también suficientes téenicas novedosas que
propicien la investigacion, la exploracion y el descubrimiehito de hievas
posibilidades de uso de los materlales de las ateas de trabajo, amphaudo sus

“expectativas de aprendizaje.

Al brindatle un ambiente apradable, el pe@ueﬁo tendra -diversas
oportuidades de comunicar sus experiencias v sus sentimientos acerca de lo que
le rodea o ha realizado y vivido, propiciando disousiones y cuestionamientos
donde encuentre por él mismo fas respuestas y a fa vez rectifique sus posibles

CITOres,

El programa de éducacién presscolar ¢és muy flexible, y nos permite
conocer el proceso dé aprendizaje de cada niflo al observar los avances

cognitivos, su ritmo de trabajo y st evolucion sociat y emocional.

La vida cotidiana no debe ser rigida y mondtona para el pequefio, sino qne
debe ofrecerte maltipies incentivos tilizaido formas, colores, miisica y figuras;
pequefias cosas que como adultos pasamos por alto, pero que pueden ser una

aventura atractiva paa 61, y al mismo tiempo ensefiarlo a respetar ciertos acuerdos
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“de orden y limpieza para etlos mismos y con sus compafiercs, asf como de los

materiales, sin que s_é sientan reprimidos v agobiados. Esto requiere a menudo de

toda ntiestra pacienicia pero que tendré sus frutos al logtar que se conviertan en
seres independientes, dispuestos a establecer y cumplir responsabilidades.

“La concepcnén que la educadora tenga de si misma, producto de sus
viveficias, preparacion académma y expenencms profesiongles, se reﬂeja en la
préctica docente a través de las acitudes que adopta, en las actividades -didécticas

y e la influencia que ejerce efi fos nifios”. (4) |

Todo lo anterior no tetidtd sentido i no poseemos una actitud positiwi, de
* compromiso, de cot_n_préhsi&ﬁ y dinor por el nifio, y4 qu.e estimular ci deseo de
convivir, de dar, de cotiocer y créar llevard a los futurgs ciudadanos a ﬁ)r_niar una
 sociedad de valores humarios. Es es tilestra responsabilidad.

B. Bl nifio como stjeto de cotiocimienito

“El pifio es una unidad indisoluble onstruida por aspectos distintos que
pueden presentar diferentes grados de desarrollo, de acuerdo a sus propias
condiciones fisicas, psicoldgicas y 1as influencias que haya recibido del medio
ambiente. Por esta razén se considera al nifio como mna unidad biopsicosocial”. |
& ”

{4) SEP. Desarrollo del nifio en el nivel preescolar, p. 26.
| (5)IbJ¢P 7
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~ FElejeante el cual gira toda huestea actividad es el niffo en edad preescolar,
el cual es un investigador permanente, ya que a diario crea nuevas situaciones que
se manifiestan a través de las relaciones del pequefio con el mundo familiar y
social en qﬁe vive. |
La relacion lidica que desarrolla_e] pequefio en la interaccion con el medio
ambiente lo ubica en el centro de todas las z‘wciones y fos objetos, por {o tanto él
es el nucleo dci mundo que esta c011<slruyendo Su pensamiento es egocéntrico;
todo es parte de todo y todo se relaciona entre si. El niffo conoce lo que pelCle‘
no sabe de alternativas, siendo el juego y la finitacion su maxima expresion, pero

a veces su atencion es limitada cambiando rapidamente el objeto de su interés.

71 preescolar s una fuente inagotablé de energia, su mundo oscila entre Ia
realidad y la fantasia, rebasando los limites delai 1magmacxon en las actmdadm
que realiza, y es asi, como va construyendo el conocmuento su identidad, sus
aptitudes, gustos y deseos, creando una sensacion de domnno y segul idad en una

intensa busqueda de satisfacciones corporales e intelectuales.

Ese nifio, nuestro alumno, es la inocencia peréoniﬁcada al cual no podeinos
cerrarle las puertas de nuestro cdrazén ya que nos conquista y borra nuestro
enfado con una simple sonrisa, “Un nifio es 1a verdad con la cara sucia, la
sabidurfa con e! pelo desgrefiado y la esp_eranza del mundo con una rana en el
bﬂlsillo”.(G) |

uuuuuuuuuuuuuuu

(6) SEP. Educacion Preescolar. base para la cotprension lectora. 1996. p.67.
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C. Contexto familiar

- La familia se caracteriza por ser un instrumento a traves del cual se

transmiten los valores ctilturales y sociales, ya due es el primer ambiente donde -

el ser humano satisface sus necesidades biologicas y afectivas y dentro de ella se

- inician las Bases del desarrollo de la personalidad def individuo.

La familia es ls unidad primaria de socialiZacién y esta catalogada como de
vital importancia en el desarrollo del nifio. La influencia fantiliar depende también
de algunas caracteristicas estructirales como sont: tamafio, sucesién cronolégica

de los hermanos, papeles de acuerdo al sexo y la posicion sovioecondinica.

A medida que el nifio va creciendo va amphando el mundo én que'se
mueve; primero se identifica con la madre que representa la unidad y diversidad
de la riqueza familiar, hiego el padre como autoridad rigida y asf sucesivamente
" a otros miembros familiares quienes le servitan de modelo al proporcionatle
estimulos adecuados y normas de comportamiento que le permiticin felacionats‘e
con las detids personas que cpnstitﬁye_n s medio social, 'ampliz_inddse mas tarde
al ingresar al jardin de nifios e interactudt con compafieros y docentes,
estableciéndose un mérco de refetencia para incorporarse > 1denttﬁc,arse con

seguridad a la realidad soclal yala comumdad en que vive.

- 3. Contexto soc_ial

La sociedad estd conformada por un conjunto de normas y reglas de
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comportamiento, las cuales han sido detetminadas a través del tiempo por la

moral, la religién y por los valores culturales de la misma,

~ La familia es el principal elemento donde se inicia el proceso de
socializacion del nifio y es la escuela la que continda y enriquece da labor de los
~ padres y la que tendrd mas influencia en la transmision de los valores, tradiciones

sociales y pautas de comportamiento,

Bl pequefio, forma parte de Ia sociedad desde el fotnento én que nace, y
la personatidad y estructura de su pensamiento e va (ﬁonformando a partir de lag
experiencias que va desarrollando desde los primeros afios de vida, formando un
ser con caracteristicas propias de pensar sentir; sitndo de primordial

intportancia el trato afectivo de las personas de su entorno,

Al ingresar al jardin de nifios, el infante entra en un contexto social mas
amplio y durante su permanencia en la institucion desarrollard habilidades y

logrard aprendizajes con el fin de lograr una buena adaptacion al medio social.
Algurios nifios no tienen estas oportunidades ya que debido a condiciones

econ6micas o a la falta de preparacion de los padres son integrados a la sociedad

de manera forzada creando sentimientos de inseguridad, frustracion y

desconfianza que repercutird en Ia vida adulta.

El proceso de socializacién del nifio, y de su adaptacion activa a las

e i s O K
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exigencias sociales, consiste en adoptar una serie de conductas y formas de actuar

que imperan en la comunidad en que vive.

~ Con todo lo que aprende de los adultos con los que convive, de sus
~ compafieros y amigos, ademas de las actividades didacticas realizadas en el
plantel, lo estamos preparando para su. integracion a la sociedad y un buen

desempefio en la misma,
E. Contexto institucional ' '

. Cuando ¢l nifio llega al plantel educativo posee alguna expetiencia social,
que ya se ha desarrollado dentro del contexto familiar, pero a pesar de ello, los
primef'os dias de estancia escolar provocan en él un verdadero frauma afectivo,

pues siente que ha sido abandonado y todo carece de importancia para &1

- Después de algunos dias se dd cuenta de que solo estard ahi por wnas horas,
durante las cuales, jugard con otros compafieros y realizard actividades nuevas

para él, aceptando su situacion, iniciandose asi su integracton a la vida escolar.

En el jardin de nifios, no es tan itportante que el pequefio adquiera-
conocitnientos, sino que desatrofle su capacidad creadora, satisfaga su curiosidad,
conozca, valore y cuide 1a naturaleza asi como el respeto por los simbolos patrios,
ya que los primeros afios de educacion infantil serdn la base para el proceso

cultural futuro.

S e e w0 OB AT G AR ELE
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Para lograr todo lo anterior, el ambiente de la institucion debe ofrecer un
equilibrio feliz, donde el infante se sienta a gusto. Bl aula debe ser atractiva,
comoda y fimeiondl contando con diversidad de materfales con los cuales pueda
construir, manipular, modelar, armar y transformar a su ant_cjo. En la actualidad
se emplean mucho fos materiales de desecho o tedso que los mismo nifios

coleccionan. Teniendo para ellos un valor especial al forfalecer su autonomia,

También dentro de estas actividades se establecerdn acuerdos de trabajo,
reglas de orden y limpieza con el fin de evitar situaciones violentas y obtener

mejores resultados en lo qué se realiza.

Todo lo anterior tendra corrio consecuencia el desplazamiento de los nifios
por el aula, favoreciendo su psicomotricidad asf como también su ubicacion
espacial y To que es mds importante su relacion e intercambio de ideas con otros

compafieros. |
También es importante que los padres y el docente estén en contacto y que

colaboren en actividades gue beneficién  la institucion, asi como apoyar los

proyectos educativos que en la escuela se realicen.

e e G ER MR 5 G SR B MM Al e Mem



CAPITULO 11t
'HACIA EL, CONCEPTO DE LAS MATEMATICAS
A. Las matematicas a través del tiemipo

Il hombre ha manejado las matematicas desde el inicio de la historia, ya

que se encuentran implicitas dentro de toda 1a actividad que el sujeto desempefia.

Los conceptos matethaticos se originan cuando ¢l individuo tuvo la
necesidad de establecer relaciones en lo que realizaba, El mismo- descubrio
sefiales significativas como nudos, piedras, varas, ¢l fuego, el humo y hasta la luna

para ubicar distancias, cantidades y lapsos de tiefnpo.

“La nocion del nimero abstracto fue desarrollandose lentamente, una vez
construida la serie numérica el liombre pudo contar y recurrir al principio de base
que suponia enymgiar, cada nimero con un notnbre que no taviera relacion con los
demds”. (7)

A través del tiempo las matematicas han desarrollado un importante papel,
pero tanto para ¢l qué: tas aprende comto para el maestro que las iniparte siempre

han sido conflictivas.

nnnnnnnnnnnnnn .

(7) UPN. La matematica en la escuela I. p.5t,
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El conceptos mateméticq han pasado por diferentes formas de ensefianza,
las cuales se han centrado en la mecanizacion como recurso para su aprendizaje.
En la actualidad, 1a construccion de estos conceptos, es un proceso complejo en
el cual el alumno desempefia un importante papel, ya que es el constructor de su

propio conocimiento y no un simple receptor de los mismos.
B. Introduccion del preescolar a las matematicas

Cuando el pequefio asiste al jardin de nifios, ya ha 1cmdo un breve contacto
con las matematicas. Por lo general le han enseftado a indicar su edad levantando
los dedos y a decir los nimeros en orden. Comienza a desarrollar un interés por
estos conceptos, pero la comprension de fos qlmbolos e‘; muy limitada ya que la

u,allza en iorma maquinal.

En el nivel preescolar, las matematicas tienen como objetivo, fomentar el
desarrollo del pensamiento 16gico, es decir, pmporcionar a! nifio los medios
, adeunados pam la construccion natural y arménica de su capacldad de relacmn

la vision del espacio y el concepto de niimero.

Lo que llamamos matematicas en el jardin de nifios es mds bien el proceso
de maduracion de estas facultades, ya que el nifio las ejecuta en forma intuitiva
y experimenial con objetos que lo estimulen al manipularios, durante las

actividades espontineas de cada dia,

e S e LN L T Y TR N L LY PV T 1Y
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Esta interaccion con los objetos de su entorno le perinite crear relaciones

y comparaciones, estableciendo semejanzas y diferencias para poder clasificarlas,

seriarlas y compararlas; para mas adelante lograr la estructuracion del concepto

de mimero.

Parte de esos conceptos matematicos es el conocimiento de la geometria,
En préescolar se conocen algunas figuras geométricas elementales, pero nos
limitamos a visualizarlas, _identiﬁcarlas y representarlas, memorizando su nombre,

pero sin lograr la adquisicion de estructuras conceptuales.

Para introducir al nifio al desarrollo de Ias nociones y formas de
pensamiento geométrico, nds sericillos como son: ¢l eireulo, cuadrado, tridngulo, |
rectangulo y rombo es importante la organizacion l6gica del espacio. Este se

estructura a partir del desarrolld de las relaciones topologicas como:

- Orientacion: adelante, detris, arriba, abajo, izquierda, derecha. .
- Interioridad: dentro, afuera, abierto, cerrado. |

- Proximidad: cerca, lejos.

Ya que el preescolar ha aleanzado ciertos categorias del espacio y
orientacion en 61, es recomendable iniciar la introduccion de conceptos
peométricos, los cuales son abstractos y dificiles de asimilar por los pequefios;
pero que le serviran de base para conocimientos geométricés posteriotes como la

linea, punto angulo, volumen y perimetro. Estimulando su imaginacion pata que
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Jos exprese graficamente ¢ identifique en variadas posiciones o como parte de

otrag mas complejas.

Es en este momento donide las actividades de educacion fisica, expresioh
corporal y miisica tienen uba relevancia muy importante gue no solo favorecen

el desarrollo psicomotot sino que serdn la base pata iniciar la ubicacion espacial.

" Fn el alomno de preescolsr las ociones 16gico-matethaticas fundamentales
que va consituyendo son: la clasificacién, la setiacion y la conservacion del

mero.

La clasificacion es una serie de relaciones mentales en funcion de las cuales
los objetos se remen por semejanzas, se separan por diferencias, pertenencia e

inclusion.

La seriacion se puede definir como un ordenamiento sucesivo creciente o
decreciente que los nifios realizan con objetos al alinearlos en una sola direccion,
pritiero la realizan sin emplear 1a 16gica y posteriormente buscan el equilibrio, el

otden y el espacio, organizandolos por tamafios, grosor y color.
En relacion a la conservacion del ntunero podemos decir que es la

viabilidad de que el nifio establezca Ja equivalencia numérica de un grupo a otro.

Estos conceptos seran la base para ta comprension de Ia representacion numética.
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C. Bl juego actividad relevante en el preescolar

El nifio juega porque es nifio, y lo hace todo ¢l tiempo, o por 1b menos asi
le llamamos a la seri¢ dé actividades que tealiza; pero como éstas tienen un

sentido esencial de entretenimiento, no le damos la importancia que merecen.

* Mientras se diviette, suefia y fantasea, crea un mundo personal en el cual
los adunltos no tenemos entrada, a menos que ¢l pequefio nos los permita. Por
medio del juego el nifio incorpora la realidad y la transforma de acuerdo a sus

propias necesidades.

Cuando juega, a todo le da vida y lo relaciona con su persona ya que para
él todo es real, ésta es una accion dramdatica en la que €1 es al mismo tiempo actor

y espectador y él es quien escoge ¢l tema - y el personaje a representar,

Al jngar aprende a relacionarse con ottos compafieros y define sus propios
limites, pero desde el momento en que él escoge un papel a realizar, adquiere

determinados derechos, pero tambiéh algunas obligaciones.

El aspecto mas importante del juego es cl papel y las reglas qaie éste -
comparta, porque aetﬁa de acuerdo a su papel y su conduc_ta estd determinada por
el rol que desempefia. Como primera limitacién podemos citar la de reprimir su
impulsividad con relacion a lo que desea, pues existe una distribucion de papeles

y aunque otro le resulte mas atractivo que el snyo, debe realizar el que le tocd.
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Otra restriccion pueds ser én ceffirse a las regléus de condlicta del persongje
que representa. Aceptar también que a veces s¢ gana y 4 veces se pierde, como | |
sucede a los adultos, El hecho de gaﬂafs‘igniﬂca uny gran satisfaceion; perder -
implica una contrariedad. Sin embatgo 4 medida q‘ue. el nifio juega se da cuerith
que ganar y perder es algo natural. Aptendera a poner toda su habilidad y su

mejor esfuerzo para triunfar 1a proxima vez.

El juego es una escuela de autodominio donde se aprende a controlar sus
impulsos, sus deseos y 4 someterse al cumplimiento de unas reglas permitiéndole
una visién de fo que debe y no debe ltacer y asf conforme va creciendo y Ia vida

le va poniendo retos mayores, estard preparado para afrontarlos.

E! juego resulta un medio muy importante para fa fomlaciéri de la
personalidad del nifio y no debemos obvidar que 1o fundamental no es el tema
el pérsonaje que se interpreta , sino el contenido de dste, su actitod hacia ‘las
personas, que pueden variar de acuerdo a las condiciones sociales y educativas

que el pequefio adquirid.

A veces el adulto interviene en el juego proponiendo actividades que
~ chocan con la l6gica del niffo, por 1o cual se enfada e inclitso abandona lo que
realizaba, | | |

Por medio del juego, el preescolar desarrolla cualquier bapacidad con
' mayot eficacia, y como docerntes debentos estimular, promover y favorecer esta

_actmdad ladica para lograr el d&sarrollo intepral del nifto.
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CAPITULO IV

LA UBICACION ESPACIAL EN PREESCOLAR

A Psicomotricidad

La psicomotricidad establece la relacién entre los movimientos y las
funciones mentales del sujeto, de abi su importancia en la f_ormacién de la

personalidad del individuo.

“Los principios bésicos de la pqicomotricidad se fundan en los estudios
p*ncoléglcos y fisiologicos del ifio, considerando qué el cuerpo, como presencia
del nifio en el mundo, es el agénte que establcce fa primera conunicacién y que
ititegra progresivamente la realidad de los otros, de los objetos del espacio y del

tiempo”.(8)

Fl ser humano desde que nace debe de 'in{egrarse a un mundo lléno de
elementos que, poco a poco,.formaraﬁ parte de su ambiente ¥ con lds que debera
tener relacion, para servirse de ellos o actuar on funcion de los mismos. Estos
elementos constituyent lo que llamamos estimulos y de at:uerdo con las
oircunstahcias cobran distintos significados, volviéndose iﬁipdrtatltes en

_ determinado momento, dependiendo de su atractivo o necesidad personal.

ot e b e V02 ot

(8) DURIVAGE, Johanne. Pducaménypiqcomotnudad p. 14,
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Para poder captar ese ambiente estimulante, para conocer ese mundo en el
que se¢ va a vivir, el hombre dispone de las funciones denominadas
sensopercepeiones, que son la base del conhocimiento, ya que no existe nada en

la mente que no se haya captado a través de estos mecanismos.

“La percepeion ¢s la relacion que establece el individuo con las sensaciones
que recibe y su experiencia personal, por lo tanto es la objetivacion, integracion

y comprension de los estimulos que recibe”, (9)

Los estimulos del mundo externo llegaﬁ por la via del sistema nervioso
central a través de los organos sensortales y son sometidos a un sistema de
filtracion; produciéndo'se una seleccion determinada por las condiciones y
necesidades del individuo y la naturaleza de los propios estimulos. Después éstos
llegan a las édreas conexas del cerebro y es en ese momento cuando se

experimenta determinadas sensaciones.

La interpretacion o percepcion de esas sefiales son el resultado del refuerzo
de esas sensaciones con experiencias, ideas o imagenes anteriores y p.or ﬁnedio de
las funciones de adquisicién ¢ informacion se forman estructuras mentales que
estan en constante retroalimentacién, ya que fa percepcién es susceptible de verse
afectada por Ias actitudes mentales, necesidades v estados de animo del sujeto.

———————————————

(9) SEP. Folleto de Educacion Fisica, p. 39.
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Las sensopercepeiones que nos porien en contacto con el mundo exterior

se clasifican en: (10)

Vi,suéles.»- Fsta percepeion se estructura desde los primeros dias de vida de
la persona y se desarrolla a parfir de 1a coordinacion éeulo-motriz, de figura-
fondo, de p’osioién, de relaciones espaciales y de discriminacion de formas y |
memoria, |

Auditivas.- Las cuales nos permiten percibir sonidos producidos en
diferentes direcciones, no son controlables a voluntad, peﬂhitiénddnds estar
“conectados con el ambiente en todo moento y juegan un papel muy importante

en la estructura y evolucion del lenguaje.

dctiles - Que s desarrollan a partir de la conciencia de cuerpo y el

deqarrolln de la aprehension,

Las del gusto y offato fiuncionan en forma conjunta, mas por no infervenir
en la estructura espacial, se les considera qecundanas pero al desarroliarse se

log,ra un conocimiento mas amplio del mundo.

Cinestésicas.- a través de eflas se aprecia el buen funcionamiento de

viscera, Organos intertos, masculos y glandulas. Es la sensopetcepcion interna

R e LA

(10) Cft. SEP. Estudio de la evolucién det nifio de 3 a 6 afios y niveles de madutez que
corresponden a su desarrolle. 1974, p. 9
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causada por un desequilibrio o desajuste del cuerpo (hambre, sed, cansancio,

dolor).

Kinestésicas.~ nos brindan la informacion necesaria sobre la posicion de
nuestros miembros, mﬁséulos y sus movimientos, No tietien un érgano especifico,
lo constituyen todas las terminaciones nerviosas del aparato locomotor y por
medio de ellas percibimos la magnitud de la fuerza, resistencia y peso de los -

objetos en relacion con el esfuérzo y cdleulo de nuestros movimientos,
Estereognosticas, es el producto de la unién del tacto y la kinestesia, Jas
cuales sin ver el objeto podemos reconocer su tamaiio, forma, peso y material de
que estd hecho el misiio,
Ahora, por su forma de recepeion, las sensopercepciones se clasifican en:
Fxtraceptoras, que se reciben por estimulos exteriores captados por los
organos de la vista, tacto, olfato, gusto y ofdo, que responden a acciones
peneradas por energia luminosa, acistica, mecanica térmica y materla en estado

sOlido, Hquido y gasecosa.

Intraceptoras, encargadas de actividades relativas al propio cue.r_po 0

sensibilidad visceral (estomago, intestino, pulmones, etc.)

Propioceptoras, qué se reciben por medio de musculos , tendones y

mama e e mme sem maem s - e il
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articulaciones que descargan movimientos mecénicos, de tension, peso y

equilibrio.

Dettro de los aprendizajes del nifio, gran parte de ellos pertenecen al
campo motriz y este conocimiento es fundamental, ya que el pequefio valiéndose
de diversas a.éciones explora el mundo que lo rodea y s¢ conoce a si mismo,
formando un amplio repertorio de informacidn con respecto a su cuerpo, a sus
posibilidades de cambio y su relacion con otros objetos que se en_cuentran 4 sn
alrededor. Esta actividad debe ser adecuadamente motivada pata lograr incidir
favorablemente en el organismo y, como cbnse’cueucia, m;ﬁe'rcutir‘ enlos ambitos
cognoscitivo, afectivo y social, aprovechando fas necesidades e interes’es del nifio,

especialmente, esa funcion vital que es el juego.
Segﬁn Durivage, el desairolio inotor depende de dos factores bdsicos:

1.a maduracion o mtielinizacion de las fibras nterviosas siguiendo dos leyes:
la cefalocaudal (de la cabeza al gliteo) v la préximo-distante (del eje a las
extremidades) y la evolucion del tono, sobre el cual surgen -lasr contracciones
musculares y los movimientos, por lo que ¢s responsable de toda accién corporal,
ademés que es el factor que permite el equilibrio neaesario para efectuar

diferentes posiciones.

“Hn Ja ejecucion motriz intervienen factores neurofisiologicos tales como

soltura, torpeza, hipercontrol, etc. asl como emocionales: comodidad, placer,
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rigidez, impulsividad, El juégo armonioso entre la coordinacion y ta disociacién
nos indica la edad motriz del sujeto y nos informa sobre su maduracion, topologia,

estados de animo y comportamiento”. (11)

De acuerdo con el desarrollo espontaneo de la motricidad, los movimientos

se han clasificado en 5 tipos los cuales se detallan 4 continuacion:

Locomotores, los cuales son movimientos gruesos y elementales que ponen

en accion al cuerpo como totalidad (caminar, gatear, arrastrarse)

I.a coordinacion dindmica, que exige la capacidad de sincronizar los

movimientos de diferentes pattes del cuerpo (saltar, brincar, hacer marometas)

La disociaci()n, es 1a posibilidad de mover voluntariamente una o mas
partes del cuetpo, mientras que las oiras permanecen inmoviles o ejecutan un
movimiénto diferente (caminar sosteniendo con los brazos un plato con una piedra
encima). | , |

La coordinacion visomotriz, es la vingwlacion del movimiento con la vista

adquiriendo con ella patrones de movimienitos precisos.

La motricidad fina congiste en la manipulacién de los objetos con la mano

o utilizando ciertos dedos.

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

(11) DURIVAGE, Qp.git. p. 35,
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“Para realizar cixalquier movimiento es necesario que unos misculos
alcancen un determinado grado de tension, asf como ofros se relajen. La ejecucion
de un acto motor de tipo volintatio implica el control del tono de los misculos,
control que tienc su bage en lag primeras expetiencias Sensoriomotrices del
mifio”.(12) | o o

s importante que la educadora tenga presente y conozea la evolucitn de
estos procesos, ya que la psicomotricidad juega un papél primordial y facilita la

asimilacion de nuevos aprendizajes.
B. Es¢uema corpotal

El cuerpo es el medio de relacion y cornunicacion con el undo exterior.

El térmibo esquema corporal se.refiere al concepto que tiene ung persona de sf

‘misma, Bste desatrollo se inicia desde el naciimiento coft los reflejos innatos del
* pequefio y las maniputaciones corporales que recibe dé su thadte, |

“Todos estos cotitactos llegan por medio de las
sensopercepeiohiés y diiratite esta fase el nifio vive
st ctierpo cono algo difuso, fragmentado dé otros
cuerpos, pero poco a poco va realizando actos
mas voluntarios qiie aportan tivevas sensadiones

i 5 A LT B W

(12) MARTINEZ FRAILE, Ma, Del Pilar. Primeros pasos en psicomotlicidhd,p. 21,
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y sitnaciones, ya que es indispensable que el
hombre desde pequefio torhe concieicia de lo que
es y de su calidad de persona y ser humatio”.(13)

El esquema corporal se define como el conocimiento de nuestro cuerpo; ya
sea en estado de reposo o en movimiento, en funcién de la interrelacion de sus

pattes y, sobre todo, de su relacién con el espacio y los objetos que lo rodean.

- Antes de que el nifio esté listo para thanejar su cuerpo en una aceién fisica
especifica, tiene que poseer urt adecitado cotiocimiento no solo de la ubicacién y
nombre de las partes de su cuerpo, $ino de la 1'eia¢i6n de éstas entre sf; asimistno
debe conocer los limites dé movilidad de cada parte y saber como utilizarlas, ya
que el pequefio no puede recotiocerse como individuo hdsta cjﬁe ha tomado

conciencia de ser ¢ mismo una parte de todo lo que le rodea.

Es necésari.o menciomar .qite, para lograr esté proceso, el nifio debe pasar
por una serie de fases que estdn relacionadas con los demés aspectos del
desarrollo (afectivo, social). Asi, serd necesario, que el alumno de preescolar
coordine los movimientos de las diferentes partes de su cuerp.o,. las identi.ﬁqué y
conozea su funcidn; mas adelante lograt4 uha pogicion dada por una bdnsi gna,
identificara su propio cuetpo coft ¢l de otros nifio y adulios y lograra diferenciar

su sexo del opuesto,

———————————————

" (13) DURIVAGE, Op.cit. p. 26.
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Este conocimiento le brindard la posibilidad de usar su cuerpo libremente
y alcanzar la independencia, dsf como expresar corporalmente estados de dnimo
y necesidades; esto ampliara su campo logrando la adaptacién social y ambiental

que su maduiez reqtiere,
C. Ubicacion espacial

El nifio desde que nace, explora ¢l espacio; al ptincipio lo mira, después
extiende sus miembros en & y luepo se desplaza. La nocién espacial se encuentra
unida desde el prither momento a toda clase de percepciones, existiendo uta
diferencia entre el espacio como percepeion y el espacid como représetl,tacién: el
nifio adq‘uierer el primgto desde temprana edad, e intégra el segundo

pautatinamente con maduracion y experiencia,

La evolucion de la nocion espacial en el nifio $¢ ericuentra intimamente
ligada a su desarrollo perceptivo y motot. Asimismo, se hia comprobado qué los
conceptos de espacio surgen de la conciencia de su propio cuerpo, el
conocimiento de éste y su correcta tepresentacion, esto dard como resultado que
el pequefio se ubique adecuadamente en el espicio, lo cual le facilitard la

integracién posterior del mundo fitico qie lo rodes.

Desde el punto de vista evolutivo, las adguisiciones espaciales que el
infante construye pasan pot un orfden definido dentro del cual aparecen pritaero

las relaciones topoldgicas.
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CAPITULO V

ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA PROPICIAR LA UBICACION |
ESPACIAL EN EL NIVEL PREESCOLAR |

A. Planeacin

E El acto motor es de vital importancia en el proceso de crecimiento en la
infancia y es dificil explicar en qué medida y cémo representa el nifio su cuerpo
~ al relacionarse con el espacio y los objetivos, riecesita conocer y desarrollar

prithero la conciencia espacial para entender su entotno,

- Moverse en el espacio requiere desde lo més sencillo como caminar hasta
To mas complejo como saltar, galopar o mantener ¢l equilibrio, pero tendremos
que llevar al educando desde lo mds simple hasta lo mas complejo utilizando las

estrategias que sean necesarias para ayudarlo a lograr este concepto.

En el jardin de nifios todas las actividades que s¢ derivan del programa
estdn encaminadas a ser del alumno un sujeto reflexivo y autosuficiente, pm‘o- con
respecto a la ubicacién espacial, nos enfocamos mas en las que desarrollamos en
educacion fisica y musical. Si el preescolar recibe el estimulo y la orientacion
adecuada sobre lo anterior puede reconocer v utilizar sus posibilidades de
movitniento con eficiencia y ademas estar preparado para adquirir nuevos y mas

connplicados aprendizajoes.

B. Desarrollo
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Por lo tanto, es necesario que el preescolar refuerce ciertas percepciones
intuitivas de tipo geométrico, principalmente e el espacio de tres dimensiones
(fongitud, altura y espesor), para que obtenga una concepcion mejor de éste y se
prepare para adquirit algunas ideas geométricas que desarrollard en etapas
‘subsecuentes; para lograr esto serdn utiles todas la actividades que ayuden at nifio
a integrar un esquema corporal, a ubicar en el espacio su cuerpo y luego los
objetos que lo rodean, primero en relacién con €l y después con otros objetos.
Para esto es necesario que comprenda el significado de u_na'serie de palabras
‘como atriba-abajo, delante-atras, dentro-fuera, cerca-lejos e izquierda-derecha.
Estas acciones que al principio son motoras pasan a ser interiorizadas para
convertirse en sistemas operacionales.
La construceidn de este concepto, es el resultado de un largo proceso, no
: surge como algo dado ni mmﬂdiatétmente, sito que es el producto de
manipulaciones activas en ¢l ambiente, dentro del cual sé ubican y desplazan-los

pequefios,

Como educadoras debemos propiciar que el aluthno caming libremente por
el aula, para que ejecute acclonas de localizacion, ordenamiento y acomodo
incitarlo a que realice actividades donde utilice materiales que puedan ser
transformados y cuyo manejo implique razondmientos espaciales de su cuerpo,
objetos, y otras personas, toméandose como punto de referencia v ast podra crear

otras teniendo en cuenta su tadurez e interés personal,
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A continuacion se describen algunas estrategias que ayudaran al nifio a

conceptualizar I nocion espacial en el nivel preescolar.
Actividad No. 1. Conezcamos nuestro cuerpo

Objetivo: Identificar el esquema corporal conociendo las diferentes partes del
cuerpo y sus funciones.
Materiales: espgjo, sillas, mesas.
Desatrollo: Se colocaran frente 8 un espejo los niffos y realizaran diferentes gestos
y movimientos bbservando 16§ catiblos de su cuerpo. '_
- Un nifio representard el-espejo y ejecutara los mismos movimientos
que otro compafiero situado frenté a él, realice. -
- Cada nifio se tocar:& la parte del cuerpo que él quiera y mencionard
pai'a que nos sirve. | |

- postetiormente delinearan en ¢l piso el cuerpo de su compafiero.
Actividad No. 2. Juguemos con nuestro cuerpo

Objetivo;  Integrara el esquema corpotal manifestandolo oral y graficamente. |
Materiales; Rompecabezas del cuerpo humano, mesas, sillas, cartulina, ctayolas, -
lapices y marcadores.
Desarrollo: Se integraran por equipos y armarén_e] cuerpo dé una pérsona,
~ Identificaran su sexo mediante detalles externos e las figuras ya

atmadas.
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- En forma individual armaran un rompecabezas de acuerdo al sexo
del niiio,

- Describirdn oralmente 4 un iniembro de su familia.

- Representardn graficamente su cuerpo después de haber reatizado

las actividades anteriores.
Actividad No. 3 Jugar con las coordenadas basicas

Ol)je{iv<>:' Identificar las coordenadas basicas (dentro-fuera, arriba-abajo,
a.délante-atrés). |
Materiales: Aros, costales relletios de semillas, sitlas, pafiuelos, bloqttés de
madera, cajis, etc, | |
Desarrollo:  Los nifios brincaran dentro y fuera del aro y después caminaran y
" correrdn alrededor del misimo. " |
- Lanzaran costales libremente arriba y abajo y postetiormente a un
punto de refetencia dado. | |
- Se situaran adelante y atrds de un clompaﬁero, para después hacer
lo mismo con diferentes objetos selecciohados por ellos,
- Fn la sala de cantos los nifios en cuclillas formarédn un circulo,
después el maestro de misica entonard las notas musicales: do, re, |
mi, fa, sol, sol, sol, fa, mi, re, do. Al compés de la masica, el nifio
se va levantando poco a poco hasta quedat erguido y después

volver a la posicién inicial.
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Actividad No. 4. ;Como llegar a mi casa?

Objetivo:  F avorecefla nocidn espacial al evocar y representar grziﬁcamenté
acciones y' lugates, | |
Materidles: cartulina, mapa, marcadores, _ _
Desarrollo: Al ltevar a cabo esta actividad, primero se establecerd un punfo de
referencia, partiendo del jardih de nifios. Se iwvitard y cuestiondra al
nifio a elaborar un mapa que nos conducira hasta la casa de un
compaifiero, |
- Jugar4 a recordar el camino que se sigue para llegar a diferentes sitios
* de la colonia considerando algunos puntos de referencia..
- Elaborar uh mapa pata realizar una visita 8 un fugar de la comunidad

(visitar la casa de un compafiero).
Actividad No. 5 ;En dénde estoy?

Objetivo: Integrar la rocion espacial organizandose en un espacio grafico.
Materiales: sillas., pelotas blbques de madera, cuerdas. -
Desarrollo: Los nifios al compas del piano, realizaran evoluciones en su propio
 eje, desplazandose por el aula, v al terminar 1a misica se detendrén,
. adoptando diferentes poses. |
-Botaran la peiota, caminando por el salon tratanclo de controlar el
- bote de la misma y a la vez se desplazardn en un espacio |

determinado.
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~ Con bloques de madera cotstruiran caminos que los conducirin a
diferentes lugires dentro del aula.

- Realizarén frazos libremente en hojas y cartulinas, sigﬁiendo un
estinquloéonoro. ) -

- Ejecutara diversos ritmos, como brincar, caminar atras y adelante,
galopar, gatear,rodar, catninat de puntas, de talones, reptar y llevar
el ritmo de Ja misica con los pies y con las palmas. |

- Se formard un citculo con los tifios y se le dard 4 uno, uha campana
que mantendra oculta, otro elemento del grupo que habra salido con
anterioridad, entra y busca, 'guiz’mdose por el sonido, quién de sus

- compafieros tiene la campana.

 Actividad No. 6 ;A donde esté mi compafiero?

Objetivo:

Ubicacién espacial cerca-lejos.

Materiales: pelotas y cuerdas

Desarrollo: Se desplazaran por el aula botando una pelota y a una sefial l4

~ lanzarén cerca o lejos segin la consigna,
- Por parejas se enredaran una cuerda por los extremos a la cintura y
a una sefial dada sedesenredarani para qu'eda% situados cerca o lejbs
uno det otro. |
- Dar4n vueltas por el dula con los ojos cerrados y a una palmada se
detendran,abriendo los ojos y nombraran al compafiero que le quedo

cerca y al que quedd lejos de él.
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Actividad No. 7. Juguemos al circo

Objetivo: Lograr la ubicacion espacial realizando diversos movimientos.
Materiales: el aula, disfraces, miisica, jnesas, sillas, cuerdas y pelotas.
Desarrollo: Los nifios se disfrazaran del animal que mas les gusté para dramatizar
esta actividad. Cada personaje ejecutara o imitara bajo la consigna:
“cada nifio realizard los movimientos de! animal que le tocod
representar”, |
Osos: movimiéentos lentos y pesados.
Titafas: ut poca 4giles y con los brazos arriba para simular el cuello
largo. | |
Monos: diversas acrobacias solos o por parejas,
Payasos: brincando, saltando aros y realizando marometas,
Bailarinas: ejecutarin diversos pasos al compas de  diversas

melodias.
Evaluacion de las estrategias;
Actividad No. 1.
Las actividades desarrollddas para lograr este objetivo se alcanzaron |

aproximadamente en un 95%, ya que la miayoria de los pequefios conocen e

identifican las partes mas esenciales de su cuerpo,
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Cuando utilizaron el espejo para observar sus movimientos, al inicio se
mostraron apéticos, pero poco a poco se fueron interesando hasta lograr por
completo su atencion, realizando movimientos cdmicos en su mayorfa, causatido

‘que se imitaran entre sf,

B Después, cuando se colocaron dos nifios frente a frente, para ejecutar al
nismo ﬁemp_o los movimientos, los que representaban al espejo, se adelantaban
a realizarlos, tratando de adivinar cudl parte del cuerpo del compafiero se
‘accionaria primero. Luego de intentarlo varias veces se logté una buena

sincronizacion entre los dos.

Para concluir esta actividad se formaron por patejas y procedieron a

delinear el cuerpo de su compafiero en el piso, despuds de realizatlo observaron

diferehicias y semejanzas entre los dos dibujos, nombrandolos y completandolos

si les hacia falta algo.
Actividad No. 2.
La mayoria de los alumnos han observado su cuerpo asf como el de otras

personas y conocen en forma genéral la funcion que desarrollan los miembros de

mismo, por lo que no les fue dificil armar los rompevabezas del cuerpo humano.

Después se fueron afiadiendo detalles que diferenciaban al hombre de la

mujer, toméndose en algunos casos como ejemplo.
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En la descripcion de algim miembro de la familia, la mayoria describio a
su mama, encontrandose similitud en los detalles descritos, siendo éstos muy
limitados. También todos pudisron expresar la figura humana graficamente casi
por completo. Por todo lo antetior desctito, considero que esta actividad logré el

objetivo deseado.
Actividad No. 3

~ En el desarrollo de las coordenadas basicas: dentro-fuera, arriba-abajo, tio
se Presentaron ¢ontratiempos en su identificacion y ejecucion, ya que ademndas de
la estrategia efectuadd, estas nociones se han réalizado en actividades cotidianas

dentro y fuera del aula, durante todo el afio.

Fueron las pociones adelaﬂteﬁatr_és, las que présentamn un poco de
problema en su asimilacion, cuando fueron realizadas en relacion a su cuerpo todo
fire muy bien, donde fueron dificiles de ejecutar file cuando utilizaron a un objeto
como referente y mas cuando este referente cambiaba su posicion. Durante varios
dias y en lag diversas actividades realizadas durante las mafianas de trabajo, se

pusieron en practica, pudiendo alcanzar el objetivo aproximadamente en un 80%.
Actividad No. 4

Esta estrategia puedo decir con sinceridad fue la que mas dificultad

presentd para su realizacion. Algwios niffos conocen el camino para llegar a su

146520
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casa, o para llegar a la tienda o a la casa de un amigo de memoria, pero es
complicado para ellos utilizar referentes. El nifio comenta “mi casa esta derecho
y a la vuelta”, pero no puede describir cudntas cuadras es derecho o donde esta

la vuelta.

Antes de elaborar el mapa con los nifios para realizar la visita a la casa de

un compaiiero, tuve que visitarla para ubicarla en relacion al jardin de nifios,

Ya en el salén de clases, se dibuj6 en una cartulina al plantel educativo y
a la casa del alumno, pero no nos podiamos poner de acuerdo en la ruta a seguir,
ya 'que cada nifios describia ef camino para llegar de acverdo al trayecto conocido
por él. Después de mucha discusion por fin llegamos a una conclusion, tomando
la deseripeion de un solo nifio y se motivé a los demés para comprobar si

acertaba.
Con el mapa en la mano, nos dispusimos a realizar la visita a la casa de
Luis, comprobando que el recorrido descrito por Julio fue acertado, pero que:

también habia otras posibles rutas.

Fsta estrategia no fue lograda en su totalidad, ya que para los niffos de esta

edad todavia es dificil situarse en un contexto tan amplio,

Actividad No.5
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El nifio disfruta mucho las actividades donde estd en moviniiento y sin
conocer ¢l concepto de ubicacion espacial, 14 esta desarrollando al maximo, al

practicar diversas actividades de educacion musical,

Al compés de la misica para ¢l es més facil llevar el ritmo lento o rapido,
desplazarse con facilidad por el aula y ejecutar e imitar las diversas posiciones y

actos que el coro describe,

‘En preescolar casi todas las actividades las podemos acompaitar con

misica y si conjugamos el juego con ésta, es mas facil la comprension dé los

objetivos propuestos.
Actividad No. 6

Hstas actividades fueron realizadas por los nifios en un area un poco
limitada de espacio, ya que la mstitucion educativa fue construida en un terreno
muy pequefto, por lo que para lograt ¢l concepto lejos, lo realizamos hasta donde

fue posible.

Las actividades para desarrollar las nociones cerca-lejos, cuando se
realizaron con algin objeto especifico los nifios las realizaron correctamente, pero
cuando Hegamos a la actividad de describir cual objeto o persona estaba MAS

Iejos 0 MAS cerca de ellos, se presentaron las equivocaciones.
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La primera vez que lo llevé a cabo, ¢l resultado fue nulo. Para mostrarles
objetivamente 14 distancia de dos compafieros con referente a uti tercero se realizo
lo siguiente: con unas cuetdas medimos la distancia entre los niflos, después
coloqué las cintas en el suelo y comparamos la longitud para poder definir cul

estaba mas lejos y cuédl més cerca.

Esos conceptos se fueron afianzando durante las actividades realizadas

diariamente dentro y fuera del aula.
Actividad No. 7 - !

| La dramatizacion del juego del circo, se puede decir fue Ia evaluacion del
logro de 1a ubicacion espacial, al conjugarse los diversos conceptos planteados

en las estrategias anteriores

(Cada nifio selecciond su personaje y procedié a confeccionar el atuendo
{con colaboracion de los padres de familia) para la caracterizacion, con miisica
especial para cada momento fueron desfilando los diversos personajes, ejecutando

movimientos y desplazamientos de acuerdo al papel elegido.



CONCLUSIONES

El jardin de nifios como organismo educativo, fundamenta sus actividades
en las caracteristicas ¢volutivas del nifio de ¢uatro a siete afios, basandose en el
programa para ef desarrollo de las miismas en la teoria psicogenética, la cual nos

brinda los fundamentos tedricos del desarrolio de esa evolucion y la que debemos

conocer para proporcionar 4l preescolar las bases esenciales que necesita para

satisfacer sus intereses y necesidades cognoscitivas, afectivas y sociales en forma

equilibrada, preparando al pequefio para futuros aprendizajes.

El contexto fariliar también influye en Ta formacion del nifio, por lo que es
importante que los padres de familia también conozean nuestra forma de trabajo
y no exijan més de lo que sus hijos puedan dat, y sobre todo les brinden atencion

y apoyo en las actividades t]ue realizan en el plantel, ya que a través de ellos van

a adquirir una serie de valores y actitudes que le servirdn para su adaptacion al

contexto social del que formaran parte.

Al terminar de realizar v avaluar las estrategias propyestas ant.eriormel.jlte,
considero que los objetivos planteados inicialmente se lograron aproximadamente
en un 90%, ya que el alumno de tercer grado de preescolar adquirié no séui el
conosimiento y funciones de su cuerpo, sino que logrd su ubicacion espaéial con
relacion a si mismo y a otros objetos sefialados. Ademas que las actividades

realizadas le dan una base firme para la adquisicion de conceptos posteriores
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como son la clasificacion, serfacion y conservacion de cantidad.
Este proceso fue lento, ya que el alumno antés de que tome conciencia de

si mismo, tiene que pércibir las estructuras basicas del espacio en que se mueve.

El nifio realiz6 actividades en donde se desplazd por el aula, realizando
variados ejercicios donde puso en funcion todo su cuerpo y se integrd a diversas
situaciones en un momento dado, adaptindose al medio ambiente que 1o roded,

utilizando siempre ¢l juego como actividad primordial, -

Después de efectuar las estrategias para lograr que el pequefio se ubicara -
~en el espacio, se reforzd este conocimiento con ejercicios graficos, los cuales se

muestras en los anexos.

Algunas cducadoras, en el transcurso del ciclo escolar no llevan a cabo
estas actividades de vital importancia, tal vez porgue ya no son tan jovenes y
causa dificuliad efectuarlas, temiendo el ridiculo al ejecutar actos donde el cuerpo
propio se ponga en movimiento, Pero no debemos olvidar, que nuestros alumnos

también aprenden imitandonos.

Para lograr todo lo anterior, debemos cumplir con las disposiciones que
marca ¢l programa y enriquecerlo con nuestras ideas y creatividad sobre todo, de
esta manera el niflo no se sentird sujeto y lo dejaremos volar con libertad v asi
desarrollard ampliamente su imaginacion y creatividad, no sentird temor at opinar

ni a equivocarse porque tendré la suficiente confianza para empezar de nuevo.
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Colocar el dostalito en diversas partes de su cuerpo




Los nifios realizando estructuras con bloques de madera
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Coordenadas béasicas dentro-fuera



Los niflos ejecutan diversos ejercicios sobre el piso al

compds de 14 misica




Brincar adentro v fuera, colocando el aro et diversas posiciones



Iy

Ubicacion espacial cerca-lejos



Los nifios dramatizan ¢! personaje del circo que eligieron



Los nifios dramatizan el personaje del circo que eligieron



Un momento de relajamiento después de realizar las actividades

motrices.
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