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Introduccion

“No es analfabeta aquel que no sabe leer,

sino aquel que sabiendo leer, no lee.”

Miguel de Unamuno

A lo largo de la historia, hemos conocido la vida de grandes autores como Sor Juana Inés de la Cruz o
Benito Juarez, quienes son reconocidos en gran medida, por su formacion autodidacta gracias a la
lectura, principalmente en su etapa inicial; y es por ello, que hemos podido comprobar los grandes

beneficios que la lectura aporta al individuo independientemente de su edad, o etapa de vida.

Sin embargo, formar habitos de lectura en los estudiantes mexicanos, se ha convertido hoy en
dia en un reto nacional, en el cual los docentes enfrentamos una serie de factores a vencer si queremos
contribuir con la educacion integral de nuestros jovenes, pues el estilo de vida digital al que nos hemos
adaptado, requiere ciudadanos con pensamiento critico, que tomen decisiones basadas en su grado de

analisis, asi como conciencia social y personal.

Es por ello, que en el presente trabajo, se abordan temas relacionados al fortalecimiento del
habito por la lectura en la época digital; para lo cual, se encuentra distribuida la informacién en 6

capitulos:

El capitulo I muestra la problematica general de la préctica docente en relacion a los héabitos de
lectura, detectada al inicio y durante el desarrollo de la presente licenciatura, el compromiso que se
adquiere al decidir contribuir con la educacion de los jovenes; sin dejar a un lado la omision de una
administracion poco consciente en nuestro contexto y las necesidades del modelo educativo; asi
mismo, se expresa la situacion actual de lectura en nuestro pais, la importancia de generar conciencia

por los beneficios de la misma en los jovenes y compartir estrategias que puedan ser un apoyo para los
3
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docentes de las diferentes asignaturas, pues fomentar este habito no es una labor exclusiva de las

materias de Comunicacion y lenguaje, involucra también otras areas.

El capitulo Il expresa el objetivo o propdsito del portafolio de trayectoria formativa, sus
beneficios y la forma en que he puesto en préctica esta estrategia de trabajo con mis alumnos, se
explica como ha resignificado el tema de la lectura digital en mi préactica docente a partir de haberlo

construido pues permitié acercarme a los habitos tecnoldgicos de los jovenes.

Posteriormente el capitulo 111 explica la seleccidon cronoldgica que hice sobre los médulos
cursados, como sirvieron de apoyo pues a manera de una malla que refuerza el objetivo inicial
(conocer los nuevos retos de lectura para mi y para mis alumnos), se observa también la relacion
intrinseca que existe entre los 14 modulos y que fueron transformando mi quehacer docente, asi como
mi preparacion nuevamente como estudiante, misma que me permitid lograr un mejor nivel de empatia

con mis alumnos.

A la par con el contenido anterior, el capitulo IV narra la argumentacion de la articulacion de
evidencias de las actividades integradoras; en esta cuarta parte, se retnen las actividades realizadas en
cinco mddulos que permitieron dar paso a la construccion del portafolio, encontrando respuestas a
premisas que en el tema de comprensién lectora desconocia y que al poner en practica me permitié dar

cuenta de las estrategias de lectura que he realizado en el aula y como mejorarlas.

Finalmente, en el capitulo V se realiza una reflexién, que como resultado de todo un proceso de
aprendizaje muy personal, me permite indagar en la transformacién de mi practica docente y los
cambios que la presente licenciatura ha generado a mi vida. Esta resignificacion de mi papel como
guia, me ha permitido ser un docente mas consciente de las necesidades de los jovenes, y eso me llena

de entusiasmo y energia, pero sobre todo, de un gran compromiso por contribuir en su formacion.
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Semblanza

Hace muchos afios, cuando era adolescente, escuché a un amigo decir la frase “el destino esta escrito”
y de momento asi lo crei; con el paso del tiempo, fui formando mi propio criterio y con ello llegué a la

idea de que el destino no es algo que ya esté escrito, considero que lo va forjando la misma persona.

Pero si he de ser honesta, un acontecimiento que sucedié hace 15 afios cambié mi vida por
completo, me hizo pensar que esta frase no estaba del todo mal...quiza lo que sucede es que tu misién

en la vida siempre te dirige hacia el camino correcto, cuando no la pierdes de vista.

¢Cbémo inicié? Yo me sentia muy feliz y orgullosa de haber terminado mi carrera que tanto
sacrificio me cost6. Estudié Licenciatura en Ciencias de la Comunicacion, trabajé ejerciendo mi
carrera durante 4 afos colaborando para empresas como Televisa, INEGI y AcNielsen. Tiempo
después, me casé y el embarazo de mi hija me requirié dedicara especial atencién a mi salud pues se
presentd como de alto riesgo; después mi segundo hijo y fue aqui cuando me vi en la necesidad de

atender a mi familia.

Ya habian pasado alrededor de 8 afios sin trabajar, pues felizmente me dedicaba a ser ama de
casa; hasta que un dia, mi vecina me pidi6 que la acompafara a la bolsa de trabajo municipal, ella
estaba en busqueda urgente de una vacante. Llegamos al lugar, me quedé a un costado y me entregaron
una ficha con la que yo pretendia que ingresara mi amiga, pero la sorpresa fue que las dos ya teniamos

ficha y me llamaron a mi y a ella no.

Inmediatamente les hice saber que era ella quien estaba buscando trabajo; sin importarles la
frase, me dieron un formato a llenar, donde debia registrar datos personales y profesionales. Como vi
que no me dejarian salir hasta no registrar la informacién que solicitaban, decidi llenar el formulario.

En cuestion de 5 minutos me dijeron que habia una escuela a 10 minutos de mi casa que estaba

5
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solicitando una persona con mi carrera y que cumplia todos los requisitos, “te estan esperando” fue la
frase. Fue una sorpresa muy grande porque no estaba preparada para tal situacion a pesar de que
siempre admiré profundamente a mi maestra de primaria y que mis juegos de infancia siempre fueron a

la escuelita, donde yo era la maestra. Esto era de verdad y era extrafio.

Llegado el siguiente domingo muy temprano, recibi una llamada telefonica. Normalmente a esa
hora seria el banco o algun vendedor persistente, no queria contestar pero dada la insistencia respondi
y la voz al otro lado del teléfono dijo “¢maestra Laura?” a lo cual yo respondi que estaba equivocado,
menciond mi nombre completo y me dijo “;es usted?, respondi que si, y expliqué que en realidad yo
no habia dado clases nunca en mi vida, por ello mi respuesta “es que yo no Soy maestra”.
Inmediatamente me dijo “pues ahora lo es” y fue el momento en que senti un frio que recorria mi

cuerpo porque sabia que estaba frente a nuevo reto en mi vida.

Bastd llegar al dia siguiente, escuchar el sonido de los alumnos en un grupo de preparatoria donde

efectivamente sabia que me necesitaban, puesto que llevaban mucho tiempo sin maestro.

Entré al grupo, me presentaron y en ese momento en que me quedé sola ya con el grupo, fue
cuando me di cuenta que era el lugar correcto donde debia estar, ahi decidi que ese era mi camino y

donde siempre quiero estar.

No ha sido facil porque es verdad que un maestro debe saberse un lider y guia de tantas vidas,
si no lo trabajamos de esa manera, los alumnos que estan en bldsqueda de un camino, pueden perder la
ruta, de no encontrar ese modelo a seguir que los pueda guiar, orientar y hasta apoyar en las
situaciones dificiles de su vida. Se requiere mucha sensatez, empatia y autoestima equilibrada para
poder guiar e inspirar a un grupo de adolescentes y mas en esta época donde el esquema de la familia

ha cambiado un poco y la palabra divorcio se vuelve cada vez mas normal como la forma mas facil de
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resolver los problemas de una pareja, orillando a pequefios y adolescentes a tomar decisiones solos, sin
el apoyo de un adulto en casa, los obliga a aprender resiliencia hoy mas que nunca como una de las

habilidades blandas que les serviran para la vida.

Desde esa fecha hasta el dia de hoy, he trabajado en Nivel Media Superior y me encanta la
posibilidad de ser guia de jovenes que se enfrentan a este mundo globalizado. También he trabajado en
nivel Secundaria y Licenciatura; sin embargo, trabajar en Media Superior me hace sentir estar en el

lugar correcto.

Actualmente me desempefio como docente de asignatura impartiendo las materias Taller de
Lectura y Redaccion, Literatura y Ciencias de la Comunicacion en una preparatoria particular donde
laboro desde hace 7 afios, donde espero continuar mucho tiempo mas; sin embargo, decidi cursar la
Licenciatura en Educacién Media Superior porque me encantaria contribuir también con la formacion
de jovenes en escuelas oficiales y aportar al desarrollo de muchos maestros comprometidos, que se
encuentran en busqueda de una constante preparacion para ofrecer lo mejor de si mismos, a nuestros

jOvenes mexicanos.
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I. Problematica general de la préactica docente

Es comun escuchar a los jovenes decir “y esto para qué me va servir”, pues uno de los problemas al
que nos enfrentamos los docentes es precisamente lograr que el alumno haga suyo el conocimiento y lo
aplique en su vida. Contextualizar las actividades es de gran ayuda; sin embargo, en el caso muy
especifico de Literatura o Taller de Lectura y Redaccion, por ejemplo (materias que imparto) me he
encontrado que los alumnos no habituados a la lectura o que sus habilidades se centran en la ciencia,
encuentran poco interesante acercarse a leer o al arte, cuando sabemos que es indispensable en la
formacion integral de todo ser humano. Pues aun contextualizando con actividades acordes a su ambito
social, consideran que al no elegir una carrera del area de Comunicacion y lenguaje, no requeriran de

este conocimiento.

Cabe mencionar, que aqui juega un papel muy importante el dispositivo de mediacién del docente
para lograr aterrizar el conocimiento en el alumno de manera que lo encuentre Util en su vida, con
lecturas, juegos y ejercicios practicos que le permitan aplicar lo que va aprendiendo, conformandose
entonces mi primer problema: la profesionalizacion pedagdgica, puesto que la gran mayoria de los
docentes de Educacion Media Superior contamos con un titulo profesional en un area especifica, pero
carecemos de la preparacién pedagogica para aterrizar estos conocimientos en los alumnos; de manera
que puede haber un maestro que es una eminencia en Quimica o Fisica, pero si no sabe cémo mediar

con sus estudiantes, ese conocimiento jamas llegara al alumno.

Si un docente cuenta con los elementos pedagdgicos para aterrizar el conocimiento en el estudiante,
identificara entonces la importancia por habituarlos en la lectura, puesto que la comprensién lectora es

una de las necesidades latentes en todas las personas, sin importar la edad.
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Puntualizando entonces, el problema continGa con la falta de un habito por la lectura. Es muy
triste observar las cifras de la OCDE (Organizacion para la cooperacion y el desarrollo econémicos)
organismo que mide los estdndares de lectura en un pais, pues desde que existe la prueba PISA, que
no es otra cosa mas que un “examen estandarizado a nivel internacional que se encarga de evaluar los
niveles de educacion, con el objetivo de mejorar la calidad educativa” (PruebaT, s.f.) se hablaba de
México como uno de los tltimos lugares en lectura; ahi fue donde comenzé a llamar mi atencion, pues
cémo que ultimos lugares si yo conozco amigos y comparieros que leemos juntos porque asi nos
acostumbramos en la preparatoria o la universidad. El caso es que hoy en dia nuestros jovenes ya no
leen y las cifras lo muestran. En 2014 el periodista Fernando Zamora Colmenero, promotor de difusién

y redes de extension en la Revista Polen, comentaba:

“Estadisticas que provienen de organizaciones como la OCDE y la UNESCO resultan
alarmantes pues indican que el mexicano lee 2.8 libros al afio, en el pais existe s6lo una
biblioteca publica por cada quince mil habitantes, ademas el cuarenta por ciento de
los mexicanos nunca ha entrado ni por error a una biblioteca o una libreria y de éstas sélo

hay una por cada doscientos mil habitantes ” (Zamora, 2014).

Asi es como encontré los indices de lectura y fueron alarmantes, no sélo porque reflejaban una
realidad sobre mis estudiantes, sino porque como pais nos faltaba mucho por hacer. En aquella época,
me di a la tarea de hacer saber a mis alumnos la situacion en que México se encontraba, por lo que les
llevé cifras y gréficas que permitieran generar reflexion en ellos, pues para poder convencer, es
necesario informar primero; asi que me apoyé de la estadistica que mostraba a México en el lugar 107
de una lista de 108 paises, datos que publicé la UNESCO en ese mismo 2014 y que posteriormente se
hace publico a través del Boletin informativo No.1503 por la Camara de diputados en México, donde

se observaba que mientras el primer lugar lo ocupaba Alemania con un promedio de 12 libros leidos y
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en segundo lugar India con un promedio de 11 libros al afio, México se encontraba en el lugar 107 con
un promedio de 2.8 libros leidos al afio, casi tres (De Diputados, 2014) donde el ultimo pais era
Kwait, una nacion en situacion de guerra, que por supuesto se comprende que las principales
necesidades se centran en la supervivencia, pero México, que lo tiene todo, ;,como porqué estaria

ocupando ese lugar?, esa era la pregunta.

Posteriormente la conformacién de un plan de estudios que s6lo considera materias de este
ambito en primer y segundo grado, pues en la institucion donde laboro, el programa de estudios de
tercer grado divide en Bloque A (Area 1 Fisico matematicas - Area 2 Ciencias de la salud) y Bloque B
(Area 3 Economico administrativas - Area 4 Ciencias sociales y humanidades) resulta que, los
alumnos de tercer grado Blogque A, no vuelven a tener acercamiento a las letras y cuando se enfrentan a
un examen de ingreso a la universidad (en el caso de continuar sus estudios) ya no recuerdan lo
estudiado en afios anteriores. Es aqui donde me parece de suma importancia, hacer una revision al
programa de estudios y lograr con ello que las materias del area de Comunicacion y lenguaje estén

presentes en cada grado escolar, sin importar el area de estudio.

Para ello, es importante a su vez, contar con una preparacion docente que permita visualizar
nuestra labor, en funcion del perfil de egreso en el alumno, no centrarnos en los logros como
institucion, sino primeramente centrar el conocimiento en el alumno, como afirma la Sociedad
Internacional para la Tecnologia en la Educacion “El aprendizaje centrado en el alumno mueve a los
alumnos de receptores pasivos de informacion a participantes activos en su propio proceso de
descubrimiento. Lo que aprenden los estudiantes, como lo aprenden y cémo se evalla su aprendizaje

depende de las necesidades y habilidades de cada estudiante” (ISTE. 2023).

Ahora bien, para lograr un enfoque centrado en el alumno se requiere de otro cambio de chip,

pues es dificil que las instituciones logren un equilibrio entre lo que es centrarse en el alumno, sin
10
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verlo como un numero mas, y sin irse al otro extremo que implica ser paternalista y permisivo con el

alumno pues verlo como cliente, tambien dificulta el proceso.

Se requiere entonces, implementar practicas de planificacion curricular, pedagdgica y métodos

de evaluacion que respalden un enfoque centrado en el estudiante. Que la lectura sea el eje.

En el aula, los maestros debemos elaborar la instruccion y aplicar la tecnologia de la mejor
manera para el viaje de aprendizaje de cada alumno, mientras que el uso de un dispositivo tecnoldgico,
considero que siempre debera ser guiado por dos criterios principales: ;Qué es apropiado para la tarea
en cuestion?, y (Cémo se pueden disefiar las actividades para desarrollar habilidades de pensamiento
de orden superior? Es decir, incrementar el pensamiento critico del alumno, solucién de problemas y
fomentar la creacién de conocimiento a partir de la evaluacién de hechos, contra aquellas actividades
de orden inferior que sélo se quedan a nivel de memorizar y entender, segun la taxonomia de Bloom

(Del Docente Mx, G. 2020).

Esto nos plantea que el docente debe contar con una preparacion y actualizacion que le
permitan guiar al alumno, hacia el logro de los objetivos de la materia, del alumno y de su pais, lo cual
se refleja en un compromiso que el docente adquiere consigo mismo. Al hablar de comprometerse, no
podemos dejar a un lado la necesidad del docente de conocer entonces las metas que el mismo alumno
se puede ir formando, esto es también derivado del camino que vamos mostrando a los alumnos para

alcanzar sus objetivos.

Y aqui es donde observo otra problematica, dado que el conocer a nuestros alumnos, se vuelve
una tarea obligada, pues implica por ejemplo, saber relacionarlos con los demas muy a pesar de sus
limitantes. Requiere entonces compromiso para adentrase en el tema de la inclusion, tan frecuente en

los ultimos afos, donde se busca mirar al otro como igual.

11
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Sin embargo, desde que la SEP anuncio en su Acuerdo Secretarial 14/07/2018 que ya no habria
escuelas especiales, y que todos los alumnos deben tomar clases en escuelas regulares (Poy, 2021), la
inclusién se comenzd a trabajar de manera forzada, lo cual se vuelve una problematica a resolver pues
si bien es cierto que como sociedad ya pasamos al nivel de “reconocer” la diversidad de nuestra
poblacion, ahora debemos centrarnos en “saber” trabajar con toda esa diversidad, sin hacer
distinciones, ni adaptarlos a nuestra comunidad, sino adaptar la comunidad educativa a nuestra

diversidad de alumnos. Otro reto a resolver.

En conclusién, de manera muy personal encuentro 5 aspectos que conforman la problemética

general en Educacioén Media Superior:

Lograr que el alumno encuentre utilidad en el conocimiento.

e Falta de habitos por la lectura y conocimiento de la literatura emergente.
e Actualizacion de planes y programas de estudio.

e Actualizacién y profesionalizacion docente.

e Promover la inclusién auténtica.

Problematica en la cual, la comprension lectora es el reto principal, en primera instancia porque es
fundamental que el alumno logre comprender como el conocimiento adquirido le sera til para su vida,
que el docente conozca las diferentes formas en que el alumno lee favoreciendo su actualizacion;
insisto, que al leer, el alumno se encontrara informado y con ello le sera mas facil ser empatico con las
diferencias de los demas. Todo ello representa un verdadero reto, pues se requiere un cambio de chip
para lograr una diferencia en la calidad educativa de nuestro pais, pero principalmente para obtener
resultados diferentes; si queremos un cambio de verdad en la educacién, debemos cambiar la forma en
que ensefiamos, no es posible continuar con el mismo esquema que se utilizaba cuando nosotros

éramos estudiantes, pues si el mundo cambia constantemente, los alumnos también.
12
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I1. Proposito del portafolio de trayectoria formativa

Un Portafolio de evidencias es “la coleccion de documentos con ciertas caracteristicas que tiene como
propdsito, evaluar el nivel de aprendizaje adquirido por el estudiante, es decir, logros, esfuerzos y

transformaciones a lo largo del curso” (BUAP, 2021, p.1).

Segln la Secretaria de investigacion y estudios de posgrado, un portafolio de evidencias se
construye a partir de diversas estrategias didacticas tales como el aprendizaje basado en problemas, el
aprendizaje colaborativo, la autogestion, juego de roles, estudio de casos, simuladores, practicas
profesionales, debates y proyectos (BUAP, 2021, p. 2); que tienen como finalidad entregar un producto
o0 evidencia. Implica toda una metodologia de trabajo y estrategias didacticas en la interaccion entre el
profesor y el alumno, este método de evaluacion permite coordinar un conjunto de evidencias para
emitir una valoracion apegada a la realidad. Se enriquece con productos elaborados por los alumnos,
donde las evidencias son el resultado de la actividad de aprendizaje realizada por el alumno a través

del empleo de estrategias didacticas y que pueden ser manuscritas, digitales, impresas y fisicas.

Las escuelas han adoptado una forma de evaluacion dirigida hacia el estudiante, donde muestra
sus logros adquiridos y aprendidos, con evidencias, es decir, con pruebas. De manera que ejemplifica
con diversas actividades, como es que ha llegado a ese resultado. Es por esa razon, que se ha
convertido en una estrategia muy eficaz para evaluar al estudiante pues responde a las necesidades de
la actual educacién, En este sentido, varios investigadores consideran que el portafolio de evidencias

es una necesidad educativa (Pérez Porto, 2012).

Es también un método de evaluacion que permite unir y coordinar un conjunto de evidencias

para emitir una valoracion mas apegada a la realidad, para recopilar informacion en donde se

13
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manifiesten los avances de los aprendizajes conceptuales, actitudinales y procedimentales de los
alumnos. Si lo observamos asi, el portafolio de evidencias permite al alumno participar en la
evaluacion de su propio desempefio (Hernandez y Trujillo, 2016) a lo cual me gustaria agregar que
contribuye a la auto reflexion de su desarrollo y aprendizaje, lo cual me parece su propdsito
fundamental, pues ahi es cuando el alumno es capaz de visualizar sus logros y areas de oportunidad, de

manera propia y consciente.

En mi préctica docente, he procurado que mis alumnos vayan conjuntado sus actividades desde
el inicio de curso y hasta el Gltimo trabajo realizado en una carpeta fisica que les permita mostrar todo
lo trabajado, donde incluyo actividades evaluadas con las tres modalidades: heteroevaluacion,
autoevaluacion y coevaluacion; sin embargo, al iniciar la pandemia tuve que cambiar a conformar una
carpeta digital en una plataforma escolar donde el alumno deberd subir todas sus actividades y

evidencias realizadas.

Llevar a cabo las tres modalidades de la evaluacion ha sido un poco més complicado pero se ha
realizado de manera que favorezca el autoconocimiento del alumno y su reflexion personal sobre los

aspectos que cada uno identifica y debe mejorar.

Trabajo con un portafolio digital en la plataforma Moodle donde los alumnos entregan sus
actividades y se va conformando su carpeta individual, principalmente en el tema Textos funcionales
donde el objetivo es que el alumno aprenda a realizar su Curriculum Vitae, una carta recomendacion y
una solicitud de empleo, entre algunos de los textos mas importantes por realizar. Aqui es donde
solicito realicen desde un inicio, la recopilacion de sus trabajos, donde ellos mismos observaran al
finalizar el curso, todos sus logros. El problema al que me he enfrentado es calificar tantos trabajos
personales, por lo que he optado por llevar a cabo una etapa de Autoevaluacion y heteroevaluacion,

pues en ocasiones hasta ellos mismos son mas estrictos en su propia evaluacion.
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En el caso muy particular de la realizacion del presente Portafolio de Trayectoria Formativa, se
construyd con las actividades integradoras de 5 modulos que he seleccionado porque resultaron mas
significativos para mi, pues el contenido abordado me permitio profundizar en los cambios que

requeria mi practica docente.

Tal es el caso del Modulo Tecnologias para el aprendizaje y la comunicacion que me aport6 un
cambio radical en mi forma de considerar el aprendizaje, pues yo era de esas maestras que reportaba a
mis alumnos si los veia utilizando el celular porque representaba una distracciéon. Hoy en dia, gracias a
este modulo y que fue la primer materia que curse, utilizo la tecnologia como aliada de mi clase y del
aprendizaje de mis alumnos. Aprendi por ejemplo, a perderle miedo a la computadora, pero considero
que lo mas importante ha sido conocer de forma méas cercana, cdmo es que mis alumnos suelen

aprender y leer, acercAndome a conocer la literatura digital emergente que ellos suelen consultar.

Pude darme cuenta que la lectura no es necesariamente igual para mis alumnos, las nuevas
generaciones conocidas como nativos digitales representan un reto para los docentes puesto que estan
en constante cambio, es una generacion que si lee pero en redes sociales, aprende a través del
Conectivismo y se motiva con el uso de la tecnologia. Pero requieren de una guia para desarrollar el
pensamiento critico, pues al encontrarse sobre estimulados, se han acostumbrado a los atajos, a buscar
lo més facil, cbmodo y rapido, lo cual les representa una dificultad para interpretar lo que leen, en

consecuencia sus tiempos de atencién son mas cortos.

Al construir entonces mi portafolio, fui evaluando mi préctica docente en esos aspectos,
observandome como migrante digital que fue explorando las conductas habituales de los jovenes y
comprendiendo lo que significa realmente para ellos una lectura atractiva. No fue facil el cambio de

chip, pero sin duda, muy satisfactorio.
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I11. Seleccién de médulos

Con una mirada hacia la construccion de un futuro con mas porvenir, hice mi inscripcion a la
Universidad Pedagogica Nacional, donde el plan de estudios permite seleccionar 14 médulos de una
lista de 28 opciones mas 0 menos. Me emociond pensar en la satisfaccion que te da elegir lo que es
realmente de tu agrado o que se encuentra alineado a tus necesidades como docente y a mis valores

personales. Asi fue como elegi los siguientes modulos:

Esquema 1. Eleccion de Mdédulos.

. o o ™
»Tecnologias para el aprendizaje y la comunicacion.
Cuatrimestre -Objeto,d_e conocimiento, aprendizajes fundamentales yestrategias didacticas en las
1 matematicas.
S
« Gestion educativa: actores, procesos e intervencién. )
»Mediacion e intervencion pedagdgica.
Cleiiiel « Objeto de conocimiento, aprendizajes fundamentales y estrategias didacticas en la
2 comunicacion.
~
N +Dispositivos de mediacion en ambientes de aprendizaje.
Cuatrimestre
8 J
p )
«Juventud y realidades.
) +Dispositivos para la construccion del diagnéstico pedagdgico.
Cuatrimestre . . C s s
4 +Dispositivos didacticos. y
. -z - . N
*Modelo educativo de la Educacién Media Superior.
N « Intervencion educativa.
Cuatrimestre ., . .
5 *Inclusion y diversidad. )
, . I N
+ Tutoria y comunidades de aprendizaje.
Sucis *Objeto de conocimiento, aprendizajes fundamentales y estrategias didacticas en las
uatrimestre .
% humanidades. )

UPN (2023) Programa de estudio Licenciatura en Educacion Media Superior.
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Mi seleccidn obedece a un interés que desde hace algunos afios me mostro la necesidad de mantenerme
actualizada en diversos temas. Es por ello que en primer lugar, decidi tomar un modulo que me

permitiera adquirir mas herramientas en el ambito de la tecnologia.

Posteriormente, quise tomar una materia que siempre me ha representado un reto, pero
principalmente por encontrar la justificacion de como la comprension lectora beneficia en todos los
campos, incluyendo las matemaéticas; fue asi como seleccioné ese modulo. Los demés mddulos los fui
seleccionando para encontrar una medida de solucién a las problematicas mencionadas en el apartado
anterior, pues Gestion educativa y Mediacion, fueron médulos que desde mi perspectiva, me darian
herramientas para poder actuar de manera colaborativa con mi comunidad educativa y principalmente

en el aula.

El mddulo de comunicacion fue para mi uno de los mas valiosos y sorprendentes, pues lo elegi
porque segun yo, al ser de mi area (por la licenciatura en Ciencias de la Comunicacion que cursé) me
resultaria mas facil...tremenda sorpresa que me llevé, pues aunque no fue dificil, si me permitio
identificar algunos de los errores que estaba cometiendo en la formacién de grupos, esto ha sido de lo
mas significativo en mi carrera, pues ahora trabajo con lecturas grupales y el resultado es muy

satisfactorio.

Los tres modulos de Dispositivo, los elegi pensando que se relacionarian con tecnologia, sin
embargo, han sido de una cuantia tan valiosa, pues me dieron la estructura que necesitaba para
descargarla con mis alumnos. Al seleccionar cada uno de los médulos, fui adquiriendo un panorama
méas amplio de mi quehacer docente, pareceria que me puse unos lentes de visién laser, pues fue que
pude observar que a mis 15 afios de trayectoria, habia hecho algunas cosas bien pero muchas otras mal,
pues entre mas avanza el tiempo, mas me doy cuenta que sigo siendo una alumna de la vida y que

aprender de mis alumnos es una de las formas mas satisfactorias de crecer como docente.
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IV. Articulacion de evidencias de las actividades integradoras

4.1.- Tecnologias para el aprendizaje y la comunicacion.

Al ingresar a la Universidad Pedagdgica Nacional, uno de mis motores principales fue actualizarme en
el ambito tecnoldgico, puesto que desde siempre ha sido una de las areas que no es mi fuerte, pero
estoy convencida que es imprescindible establecer un vinculo con la tecnologia, pues comenzo el siglo
XXl 'y se dio pauta a una serie de cambios que han revolucionado nuestro estilo de vida, por ejemplo
en mi época de preparatoria no existia el teléfono celular y ahora se ha vuelto tan indispensable, que
hasta los padres de familia lo consideran como uno de los elementos necesarios en la lista de utiles al
inicio de un ciclo escolar, por lo menos asi ocurre en mi comunidad educativa; asi que debo aprender a
utilizar el teléfono celular como un aliado en mis clases. Lo cual, afirmo, requiere de una

profesionalizacion docente constante y en este modulo eso fue lo que encontré.

De los datos maés significativos en este modulo, fue haber encontrado que existe una nueva teoria
del conocimiento llamada Conectivismo (Siemens, 2004) me fue tan Gtil, que inmediatamente después
de haber leido, comprendi la necesidad de fomentar el trabajo en equipo, pues es verdad que aprenden
de las experiencias de los deméas y con tanta informacion en la red, ellos necesitan saber elegir de entre
todo lo que encuentran y leen; pues bien, esa es mi tarea, conducirlos para saber seleccionar los

contenidos que realmente le sean Utiles, leyendo y manteniéndose informados.

Aqui es donde reflexioné sobre la importancia de ser un docente conectado, pues ¢como voy a guiar
a mis alumnos si yo desconozco los avances tecnoldgicos?, es por ello que este mddulo realmente
cambi6 mi trayectoria laboral, me motivo a investigar mas sobre las TIC’S de manera que ahora busco
que cada proyecto integre el uso de la tecnologia, dando apertura a la lectura digital, lo cual transformé

incluso la forma de trabajar y evaluar, pues con el uso de plataformas implementadas después de la

18



UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
LICENCIATURA EN EDUCACION MEDIA SUPERIOR

pandemia, perder el miedo por el uso de herramientas tecnoldgicas ha sido fundamental y realmente

atil.

Respecto de la problematica planteada anteriormente, me refiero a fomentar habitos de lectura,
disefié un proyecto titulado Web Quest donde el alumno debia leer un libro y después responder una
serie de preguntas o apartados, con el objetivo de analizar su comprension lectora, pero todo con el uso
de una herramienta tecnoldgica que le permitiera el manejo de contenidos con més versatilidad y
llegando a completar las cuatro fases del proceso de lectura, donde la metalectura es el objetivo

principal.

También disefié como proyecto final un Ebook, trabajo digital donde los alumnos elaboran un
libro que muestra los contenidos trabajados durante el semestre, a manera de recopilar lo méas relevante
de cada tema y evitando asi, que olviden los aprendizajes alcanzados en la materia; mi propdésito fue
también, que si desean consultar mas adelante cualquier tema, les sea mas fécil acceder a ello y se

facilite su repaso también para el examen de ingreso a la universidad.

Me llena de orgullo poder decir, que con todo lo aprendido en este modulo he podido contribuir
con el perfil de egreso de mis alumnos y con el mio también en esta licenciatura, pues segun el
conferencista Fran Garcia en su charla presentada en Puerto Rico en 2016 ¢La tecnologia mejora la
educacion? de las principales competencias que se vislumbran con mayor importancia son: capacidad

de resolucion de problemas, trabajo en equipo y la capacidad de comunicacion (Garcia, 2016)

Me parecio tan relevante esta informacion, que se conectaba todo lo que estaba aprendiendo,
pues comenta Garcia que estas fueron las respuestas obtenidas en una estadistica que hicieron con

algunas empresas, de manera que estas son las habilidades que se requieren alld afuera en las
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empresas, desde que descubri esta informacion en el mddulo, tengo muy presente trabajarlas y

enfocarme en cada uno de mis alumnos a fin de que logre desarrollarlas.

No puedo dejar a un lado el tema de la Inteligencia Artificial (IA) que nunca me habia llamado
tanto la atencién hasta que llegué a este mddulo, no habia reflexionado tan profundamente pues era de
las personas que consideraba que es un peligro, le temia en una palabra; hoy en dia he cambiado mi
forma de pensar al respecto, pues son tantos los avances tecnoldgicos que se han logrado en materia de
salud por ejemplo, que me parece fundamental guiar a los alumnos para contribuir hacia un avance

positivo.

Me enamoré tanto del contenido de este médulo, que llegué a la conclusion de hacerme aliada
de la tecnologia, implementarla cada dia en mi practica docente, acercarme a la lectura digital o
ejercicios digitales de comprension lectora que tango gustan a mis alumnos, estar en constante
actualizacién para conocer mas aplicaciones y herramientas en el tema de comprension lectora, pero lo
mas importante, es que aprendi a perderle el miedo, cambié mi ideologia por apostarle el corazén a mi
trabajo y demostrar a mis alumnos que la tecnologia jamas podréa reemplazar al hombre, mientras éste

ponga el corazon en todo lo que hace.

4.2.- Objeto de conocimiento, aprendizajes fundamentales y estrategias didacticas en la

comunicacion.

Este modulo lo elegi en segundo cuatrimestre, puesto que va muy alineado al area de estudio en la que
me desempefio, son contenidos que me gustan y que domino, de manera que yo pense al inscribirme,

que todo iba a conocer y sobre todo que seria muy facil para mi.

Me llevé una gran sorpresa, porque aunque si conocia el contenido, no fue tan facil como yo
creia, pues para comenzar, de acuerdo a la problematica detectada, esta materia me aportaria
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conocimientos sobre las estrategias de lectura y expresion en las materias que imparto, al menos eso
era lo que yo buscaba; la verdad es que me aport6 tanto, pero no s6lo para mis alumnos, sino para mi
en lo personal, pues me di cuenta de tantos errores que estaba cometiendo, tanto que senti pena por
aquellos cursos que ya he impartido. Quisiera regresar el tiempo y mejorarlo, pero me parece que
entonces es verdad lo que decia Socrates hace miles de afnos “Soélo s€, que no sé nada” y es que entre

mas se abre la mente, mas nos damos cuenta de nuestras carencias, pues asi me paso en este madulo.

De los aprendizajes mas significativos (que todo lo fue) es la formacion de grupos de trabajo,
me llevé una gran sorpresa porque toda mi vida trabajé con la idea de que los equipos de trabajo
siempre deben ser heterogéneos, esto favorece la generacion de ideas para la resolucion de problemas,
es verdad; sin embargo, también se menciond el caso de una estrategia en la que se asigna un color y
una figura a cada alumno, de manera que se puedan hacer combinaciones, quedando los alumnos
sobresalientes como capitanes del equipo y los alumnos con mas necesidades de atencion, podrian ser

tutorados por los sobresalientes, esta fue una forma.

La otra forma, propone agrupar a los alumnos focos rojos o con méas necesidades, en un mismo
grupo, de manera que cada uno de ellos debera enfrentarse a resolver los problemas con sus pares, y
como comparten necesidades, se pueden establecer equipos de trabajo mas empéticos y que marchan al

mismo ritmo, pues comparten caracteristicas similares.

Al ponerlo en practica en mis aulas, fue tan sorprendente el resultado, que el trabajo
colaborativo en verdad mejoré muchisimo, las lecturas fluyeron con mas facilidad, de manera
significativa los alumnos focos rojos encontraron a sus pares y los vieron como aliados, formando
ademas alianzas importantes porque se ayudaron unos con otros, esto realmente contribuy6 a resolver
la problematica en el tema de aterrizar el conocimiento pues se ayudaban entre si y les fue mas facil

comprender las lecturas e identificar los beneficios aplicados a su vida cotidiana.
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También al fortalecer lazos entre los alumnos, se dio un giro a la inclusion forzada que se
menciona anteriormente, pues al trabajar con sus pares y con las mismas necesidades, la comunidad

educativa se sensibiliza, fue un trabajo innovador para mi.

Otro de los aprendizajes que me llevo de este mddulo, es la importancia de la retroalimentacion
con el alumno. Este tema siempre me ha sido muy relevante, procuro incluso en el &mbito personal,
siempre asegurarme de que exista retroalimentacién en mis conversaciones, para poder decir que
realmente me estoy comunicando de manera favorable, asi lo aprendi en mi carrera profesional de
Comunicacidn; sin embargo al cursar el médulo, me di cuenta que a veces uno como docente, debido a
la premura para evaluar, uno cumple con retroalimentar pero no de manera eficiente y de ahi depende

que el alumno mejore y avance en su proceso de aprendizaje.

Y lo puede comprobar en el tema de comprension lectora, puesto que al realizar una
retroalimentacion efectiva, los alumnos mejoraban sus indices de lectura, buscaban llegar a la
comprension de los textos que les parecian mas complejos, se autoimponian retos méas elevados como
continuar con un libro un poco mas extenso por ejemplo, o bien terminar el libro que habian dejado

inconcluso; en pocas palabras, es una forma de reconocer sus logros.

En conclusion, la retroalimentacion del docente debe estar enfocada a los objetivos del
proyecto y de la materia. Que en caso contrario, esas palabras en lugar de ayudar, perjudica a la
impresion que el alumno se lleva de su profesor y del curso mismo, cayendo incluso en una etapa de

letargo académico o desmotivacién, lo cual los llevaria a dejar de leer y perder el interés por la lectura.

4.3.- Dispositivos de mediacion en ambientes de aprendizaje.
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Este mddulo cambi6 por completo mi panorama docente, no tenia ni idea de lo que encontraria, mi
impresion era que abordariamos temas relacionados a los aparatos que el alumno podria utilizar, pero

conforme avanzé el curso, me di cuenta de la gran ayuda que aporté a mi practica docente.

Lo primero que aplaudo de este modulo, es que mi asesora, la Maestra Eva Longoria, realmente
me mostro la estructura correcta de un proyecto de investigacion y de los aprendizajes que me llevo
con mayor énfasis, fue como trabajar la motivacion en el alumno, a nivel general pero también en el

tema de incentivar la lectura.

Uno de los temas que mayor relevancia tiene para mi, pues siempre me habia quejado de que en
ocasiones los alumnos no entregan actividades o simplemente no quieren trabajar en clase. Aqui
encontré la respuesta que tanto buscaba, pues si bien es cierto ya sabia la importancia de la motivacion,
no tenia idea de como lograrlo. Este modulo me dio la pauta, incluso a fortalecer mi propia

motivacion.

Otro de los contenidos que mas valoro haber adquirido en este modulo, es haber identificado
los elementos de mi propio dispositivo, y con ello modificar y contribuir a la auto organizacion del
grupo, asi como su auto regulacion. Esto realmente ha transformado mi practica docente y contribuye a
la problematica detectada pues favorece la profesionalizacion docente logrando resultados favorables
puesto que la auto regulacion del alumno mismo, sin duda le permitira concentrarse mas y adquirir

conocimientos, construyendo asi un mejor ambiente de aprendizaje para los alumnos.

Logre detectar que mi dispositivo comienza bien porque cumplo con los lineamientos, lograba
tener alumnos motivados al inicio, pero algo sucedia a mitad del curso porque perdian esa motivacion.
Ahi fue donde me di cuenta que la clave era que me centraba tanto en el cumplimiento de las

actividades, que se perdia la parte de fortalecer el aprendizaje y aplicarlo. Fue asi como comencé a
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enfatizar en que el alumno logre primero su auto organizacion y despues la auto regulacion para que

sea capaz de observar sus méritos propios.

A la par con esto, fui observando que si bien ya tenia la forma correcta de organizar grupos de
trabajo, ahora tenia que enfatizar en las caracteristicas de trabajo; esto es, que no todos los equipos
debian hacer lo mismo, cada equipo debia contribuir a una parte del proyecto que en conjunto se

estaria construyendo para todos.

Esto fue una revelacion para mi, porque siempre las exposiciones de los equipos eran aburridas
y se trataba de escuchar lo mismo todo el tiempo, que aunque cada equipo tenia su forma muy peculiar
de trabajar, aun asi era aburrido. Segui entonces las caracteristicas de un aula multidimensional, me di
cuenta que ya aplicaba algunas, sin embargo algo faltaba, por ejemplo brindar opciones en las tareas
para que trabajen de acuerdo a sus habilidades. Implementé este cambio y mis clases cambiaron

totalmente, mis alumnos entregaron proyectos bien elaborados y no sélo actividades.

Por supuesto apliqué estos cambios al poner en practica la comprension lectora, por
consiguiente trabajé lectura grupal donde me aseguré que cada alumno tuviera una funcion y al
finalizarla, construir entre todos una frase que englobara el mensaje de la misma, observé como estaba
transformando mi dispositivo de mediacién y fue ahi cuando comprendi lo que significaba ser un
mediador entre el conocimiento y el alumno; después de ello, los mismos alumnos solicitaban

participar en la lectura grupal haciendo més fluida la actividad.

Tambien retomé la parte de la retroalimentacion que ya habia aprendido en el médulo anterior
como estrategia de motivacion y funciono, sélo me centré en agregar los aspectos que fortalecerian

realmente tanto el logro del objetivo de la materia, como el de motivacion, estos aspectos fueron:

e Fomentar la autoevaluacion de su aprendizaje.
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e Indicar el nivel logrado de los objetivos.

e Mencionar si se mejoraron los conocimientos.
e Sefialar la efectividad de las estrategias.

e Mostrar donde estan equivocados.

e Indicar el camino para que sepa el alumno como corregir.

En consecuencia ahora y a manera de lista de cotejo, utilizo estos elementos para asegurarme

de hacer una retroalimentacion que realmente guie a los estudiantes.

4.4.- Dispositivos didacticos.

En este modulo, aprendi a identificar la diferencia entre Didactica y Pedagogia, pues de acuerdo con el
Pedagogo Armando Zambrano Real, la “Pedagogia es la ciencia que estudia la metodologia y las
técnicas que se emplean para la ensefianza y la educacion; es decir, se encarga de estudiar la formacion
y el cdmo aprenden nuestros estudiantes; mientras que la didactica, es una rama de la Pedagogia que se
encarga de buscar métodos, técnicas y estrategias para mejorar el aprendizaje de nuestros alumnos”

(Zambrano, 2006).

Aprendi a conocer las caracteristicas de un objeto de aprendizaje, qué es una estrategia y o mas
relevante para mi, fue que aprendi a estructurar y fundamentar las estrategias que he disefiado para

trabajar con mis alumnos la comprensién lectora.

Me parece imposible pensar que hace algunos afios mis estrategias estaban disefiadas
centrandome en el docente; es decir, daba mucha importancia a lo que debia decir y hacer yo en el
aula. Hoy en dia, todas las estrategias que trabajo estan enfocadas en el alumno, en su proceso de

aprendizaje y en el perfil de egreso que debe alcanzar al finalizar el curso, pues el estudiante ha dejado
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de ser un ser pasivo en el aula, aprende investigando, comentando sus hallazgos, compartiendo ideas y

lo méas importante, aprende haciendo.

Es por ello que se vuelve tan importante que como docentes busquemos y disefiemos las
mejores estrategias que permitan al alumno explorar e investigar, para lograr un aprendizaje

significativo que al mismo tiempo se convierta en una experiencia positiva de aprendizaje.

La actividad integradora que se incluye en el presente modulo, esté totalmente relacionada con
la problematica planteada al inicio, pues comento la importancia de favorecer que el alumno aterrice el
conocimiento como un beneficio al aplicarlo en su vida y al estructurar las estrategias de lectura
disefiadas y darle fundamento, le facilita al alumno comprender lo aprendido y no olvidarlo. Tal es el
caso de la estrategia Booktuber que apliqué con mis alumnos y que favorecio el habito por la lectura

haciendo uso de la tecnologia.

Sin duda, este Manual de estrategias, es uno de los trabajos que aunque mas esfuerzo
representd, de igual manera mas apoyo contribuird pues me permite utilizar las estrategias que he

disefiado pero con un fundamento pedagdgico, lo cual se convierte en una garantia de aprendizaje.

Otro de los elementos que permitidé reestructurar mi trayectoria formativa, fue haber
identificado lo que es un Dispositivo didactico, debo confesar que no tenia ni idea de lo que se trataba,
al revisar los conceptos, encontré que es un conjunto de elementos orientados a facilitar un proceso de
aprendizaje o para generar una situacion de aprendizaje (Carias, 2016). En ese sentido, el dispositivo
puede ser aplicado en distintos momentos, con diferentes actores y variar los intereses del aprendizaje.
De manera que cada docente dispone de una forma muy personal de aplicar sus propios métodos,

articulando sus propios saberes con los de sus alumnos, logrando nuevos conocimientos.
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El principal proyecto realizado en el presente modulo fue la creacién de un manual donde se
compilaron diversas estrategias que han sido disefiadas para trabajar con los alumnos, para lo cual se
puntualizé que “Un manual de Estrategias Didacticas es una recopilacion y basqueda exhaustivas de
actividades que pueden aplicarse ya sea en el aula o bien a distancia, pero que permiten facilitar el

proceso de aprendizaje y que es basado en la experiencia de colegas (Abarca Fernandez, 2007).

Una vez bien diferenciado el término, la labor fue titnica pues se identifico mediante una tabla, el
fundamento pedagdgico que tiene cada estrategia, esto con el objetivo de analizar de forma concreta
las metas de aprendizaje en cada una y todo su procedimiento. Se trata de estrategias creadas por el
docente y disefiadas para su practica en el aula, que en forma de lista, se van numerando y explicando

paso a paso, considerando los siguientes elementos:

a) Objetivos

b) Contenidos

c) Procedimiento de ejecucion

d) Actividades de aprendizaje (En cada momento didactico: Inicio, desarrollo, cierre)
e) Recursos didacticos

f) Elementos de contextualizacion

g) Como se evalla

h) Descripcion de la aplicacion

i) Evidencias y desarrollo de la aplicacion

j) Bibliografia

k) Resultados y conclusiones
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En consecuencia, integré un Manual con siete estrategias de comprension lectora que he disefiado a lo
largo de mi trayectoria laboral, de acuerdo a las necesidades pedagdgicas que se iban presentando. La

lista es la siguiente:

1. Hablemos del personaje
2. Lista de capsulas

3. Yo al centro

4. Reporte digital de lectura
5. Web Quest

6. Video resefia Booktuber

7. Escucho, analizo, dibujo

La gran mayoria de estas estrategias, estan orientadas en el &mbito del area de Comunicacion y
lenguaje, algunas de ellas resuelven la problemética de fomentar el habito por la lectura comentada en
un inicio, como es el caso de Booktuber, Web Quest y Reporte digital de lectura; otras tres estrategias,
se enfocan a la comprension lectora de un tema en general que se puede utilizar en cualquier materia

como es el caso de Hablemos del personaje, Lista de capsulas y Escucho, analizo, dibujo.

Solo la estrategia Yo al centro, estad enfocada a descubrir las habilidades del estudiante al iniciar el
curso, para enriquecer aquellas que son sus fortalezas y disminuir sus debilidades, funciona a manera
de un FODA personal que permite identificar aquellos aspectos con los que contamos y que nos
benefician como estudiantes, principalmente al iniciar el ciclo escolar; y erradicar aquellos elementos
que se convierten en una barrera para el aprendizaje y desarrollo académico. Sin duda, este proyecto
fue innovador porque me mostrd la forma de dar estructura y fundamento a las actividades que van

surgiendo de la necesidad por comprender mejor el conocimiento que va adquiriendo el alumno.
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4.5.- Gestion educativa: actores, procesos e intervencion.

Siempre tuve la idea que los Directivos y personal administrativo del plantel, tenian un rol muy
cdémodo, pues al no estar frente a grupo, pueden contar con mas tiempo libre. Este moédulo me mostré
una realidad que desconocia, aportandome empatia para comprender que los procesos de una
institucion deben ser llevados a cabo y aunque los demas no podamos ser testigos de todo su

desarrollo, es parte de la normativa que se debe cumplir.

El presente médulo resolvié la problematica planteada puesto que la necesidad de revisar los
planes y programas de estudio donde el eje a mi punto de vista debiera ser la comprension lectora,
compete a esta area, pero también se detectd que tal situacion no se origina solo en los planes de
estudio, sino principalmente en la falta de comunicacién efectiva por parte de la Coordinacion

Académica con el cuerpo docente.

Mencionaba en un principio la importancia de contar con una administracion que se hiciera
presente y que mostrara una visién de conciencia social hacia toda la comunidad, no de caracter
personal; sin embargo, los retos que implica estar al frente de un grupo de docentes, no siempre genera

ese sentido de comunidad.

Y es que en estos casos, por mas que los maestros sean competentes, los estudiantes se auto
organicen, las estrategias cumplan con sus objetivos, si la administracion no estad centrada en los

valores de la institucion y su comunidad educativa, los resultados puede que no sean los esperados.

Cuando la comunicacion institucional se ve afectada, en todos los niveles y la cultura que
buscamos fomentar también, los alumnos no se ponen la camiseta como deseariamos, debido a un
elemento tan importante como es la comunicacion oportuna dentro de la institucion. Es por ello que

este modulo se centro en la comunicacion organizacional de la Preparatoria Justo Sierra, Plantel San
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Mateo durante julio y septiembre 2021. Es por ello que se disefié un protocolo de investigacion para
mejorar el flujo de informacion en tres areas fundamentales: comunicacion, clima laboral y nivel
educativo. Aqui fue donde cai en la cuenta que a la presente administracion no le parecia relevante la

comprension lectora como eje articulador.

Fue un proyecto que dio grandes frutos al ponerlo en préctica, pues demostr6 a la
Coordinacion, entre otras cosas, la importancia de incluir a los docentes en la toma de decisiones de
aquellos procesos donde se ven involucrados, asi como exponer los efectos que generan los puntos

extra por ejemplo, en la evaluacién de los alumnos.

Pero lo mas importante y en lo que se enfoco esta practica, fue principalmente en mejorar los
procesos de informacion en la institucion y con ello, mejorar la cultura institucional en maestros y
alumnos, asi como elevar la calidad del nivel educativo implementando algunas de las estrategias de
comprension lectora en diversas materias . Sin duda, esto beneficiara a las futuras generaciones de la

Preparatoria Justo Sierra Plantel San Mateo pero también a toda la comunidad educativa.

Por parte de la revision de los planes de estudio, se estableci6 como medida de solucion,
trabajar bajo el esquema de experiencias de aprendizaje disefiadas por los maestros en trabajo
colaborativo por academia, de manera que esta modalidad ha funcionado pues los planes de estudio se

han estandarizado, contextualizado y actualizado.

El trabajo por academias ha sido una buena medida de solucién. Sin embargo, una de las
barreras que impide la buena comunicacion es la falta de apertura por parte del coordinador al
momento de adaptar las actividades con los alumnos, pues es bien sabido que cada grupo tiene
caracteristicas diferentes y en ocasiones no se puede trabajar en todos los grupos de la misma manera,

es por ello que en ocasiones se requiere de una adaptacion segun lo requiera el grupo, con algunos
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grupos fluyen mejor las estrategias de lectura por ejemplo. Sin embargo, al adaptar una actividad, el
Coordinador evalta al docente de forma negativa, indicando que se debe seguir al pie de la letra la

dinamica, lo cual genera una barrera de comunicacién con el grupo.

Para resolver la falta de comunicacién en la presente gestion educativa, se propone el método
de Malla gerencial de Elton Mayo (1993), donde se trabaja con los administrativos de mandos medios

y ellos a su vez, descargan la informacion a los docentes.

Pues cuando alguien comunica algo es con la intencién de modificar o reformar un
comportamiento de la persona que estd recibiendo la informacion, de modo que la comunicacion
organizacional “es el proceso mediante el cual un individuo de la institucion se pone en contacto con
otro y para decir que existe una buena comunicacion en la organizacion, tiene que generar mayor
satisfaccion laboral o incluso mayor desempefio de sus empleados” (Pozner, 2017). De manera que al
aplicar este modelo Humanista que va muy de la mano con los objetivos de la Preparatoria Justo

Sierra, pues es una escuela Humanista, se espera que:

“Haciendo uso de ella, los empleados comprenderan mejor su trabajo, se sentirdn méas identificados y participaran
mas en la organizacién. Los nuevos gerentes poseen mucho mas conocimiento que los de antes, poseen una vision
diferente pues se interesan por todo lo que represente una evolucion o cambio en la organizacién. La
comunicacion debe ser eficiente y oportuna, en caso contrario, la organizacion no funciona adecuadamente y se

pone en riesgo su supervivencia” (Martinez de Velasco, 2002).

Elton Mayo propone su método de Malla Gerencial en 1993, que consiste en capacitar primero
a la cabeza de la organizacion y ellos a su vez, descargan la informacion con los deméas empleados. La
escuela de Relaciones Humanas tomando como base los estudios de Elton Mayo sostiene que si hay

trabajadores satisfechos, se pueden conseguir resultados organizacionales positivos.
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En relacion a la problematica detectada al inicio, estoy convencida que al establecer un
instrumento de evaluacion docente, con base en las competencias que no debemos perder de vista,
seria una propuesta mas objetiva, pues determinan el alcance del perfil de egreso de los alumnos o
aprendizaje de trayecto, segun la Nueva escuela Mexicana y se establecen en el acuerdo 444 del Marco

Curricular Comun, donde la comprension de textos por supuesto ocupa un lugar importante.

De igual manera, considerar las competencias docentes que marcan nuestro quehacer
pedagodgico y se establecen en el acuerdo 447 del Marco curricular comdn de la Nueva escuela

Mexicana (MCCEMS).

Este es un contenido que retomo del Mddulo Intervencion educativa y que en lo personal me
parece de suma importancia, pues aunque se cambie el esquema por competencias, el fomento a la
lectura es una de las habilidades que como docentes debemos fortalecer, y agregarlo a la préctica
docente, permite crear un instrumento de evaluacion mas objetivo, que a su vez, guie al docente hacia

su mejora continua.

Con un instrumento asi, considero se lograria que los docentes se sientan acompafiados en lugar
de evaluados, apoyados en lugar de juzgados y tomados en cuenta en lugar de subordinados. Lo cual
permitiria ‘ponerse la camiseta’ como diriamos los mexicanos, pues al sentirse reconocido y parte de

una institucion, se trabaja con mas empefio.

Una de las actividades que me gener6 este modulo, fue el interés por participar en proyectos
institucionales que ayudaran a mejorar el nivel educativo de los alumnos y la imagen de la institucion.
Fue asi como organicé una feria del libro, que permitiera acercar a los alumnos a la lectura, con
actividades como una loteria literaria, una trivia, conferencia con una escritora, entre otras;

afortunadamente fue muy bien recibida por los alumnos y efectivamente se incentivo la lectura.
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4.6 Actividades integradoras

4.6.1.- Actividad integradora 1.

Nombre del médulo: Tecnologias para el aprendizaje y la comunicacion.
En esta actividad disefié una Web Quest para fortalecer la comprension lectora, en conjunto con otro
proyecto titulado Ebook donde los alumnos recopilaron en un solo documento digital todos los
contenidos abordados durante el curso con el objetivo de poderlos consultar posteriormente y

fortalecer los aprendizajes adquiridos al mismo tiempo que observan su desarrollo como lector.

= Actividad integradora

.

VAR

"Las unidades de representacion del
conocimiento”

BLOQUE IV
Modulo: Tecnologias para el aprendizaje y la comunicacion
ALUMNA: ROSA LAURA BRAVO FIGUEROA
Asesor: Jesus Lorenzo Cisneros

[utor: Esmeralda Mendoza Garfias

Abril, 2021

33



UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
LICENCIATURA EN EDUCACION MEDIA SUPERIOR

' { logro de un
e o her habilidades ¥ i
T
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la vida. ndizaje en
aprendizale P © 0T o ntrar el aPre
la clave
‘cuﬂ es

alumno.

++ Objetivos

« Conocer la propuesta del Conectivismo como nuveva
Teoria de aprendizaje en la educacién.

« Identificar las actividades tecnolégicas que ofrece la
Wob 2.0,3.0 y 4.0.

« Crear entornos virtuales en la institucion con el diseio
de una Web Quest.

+ Evaluar si las actividades planteadas, realmente
contribuyen al desarrollo de las competencias que

requiere el alumno (Resolucién de problemas, trabajo en
equipo, comunicacién).
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Informe del trabajo
realizado

ot Contenido del Médulo /

Bloque | Tecria de aprendizaje Conectivismo en la educacion digital.
Bloque Il Web 2.0 Redes del aprendizaje.
Bloque Ill Objetos de conocimiento en ambientes virtuales de aprendizaje.

loque IV Las unidades de representacion del conocimiento.

liﬂ-ﬁ'ge

- __‘¥:A_
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Bloque |

CONECTIVISMO

» Principales teorias utilizadas en la educacién: Conductismo,
Cogpnitivismo, Constructivismo.

+ Propuestas del Conectivismo: aprcndcr de las experiencias de
los demas.

* Importancia de ser un docente "conectado"

aprendizaje
paralaera
digital

|
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:
\

Bloque I11

OBIJETOS DE CONOCIMIENTO EN
AMBIENTES VIRTUALES DE APRENDIZAIJE

+ Importancia de crear un ambiente para el
alumno.

« Diferencia entre objetos de aprendizaje y
de conocimiento.

» Creacién de una Web Quest

Bloque IV ™

UNIDADES DE REPRESENTACION DEL
CONOCIMIENTO

+ ;Realmente la tecnologia nos esta ayudando
en la educacién?

+ Aportacién de la Inteligencia Artificial en
diversos campos de la ciencia.

* Problemas éticos en torno a la Inteligencia
Artificial.
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Competencias que debemos
desarrollar en los alumnos

+*  Proyecto Ebook

¢

« El alumno identificé por qué es importante expresarse de manera correcta.

« En equipo, identificaron los conocimientos adquiridos y los relacionan con los
beneficios que les aporta a su vida. Los pueden consultar posteriormente.

+ Aprenden a expresarse de manera oral y escrita en un entorno virtual.

» Contribuyen al conocimiento de una comunidad al compartir sus experiencias.

“—

#

N
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+ George Siemens - "Conectivismo: una teoria de aprendizaje

para la era digital" La tecnologfa jaméas
« Fernando Santamaria Gonzdalez - "Pedagogias emergentes"  JEMUIERINIEYwN
» Antonio Malpica - "Al final, las palabras” hombre, mientras
« Marcela Cristina Chiarani - "Modelo de aprendxzaje éste ponga el

colaborativo en el ambiente ACI" corazén en todo o
« David Carmona - Conferencia "IA, ¢itimas novedades" que hace.

» Fran Garcia - Conferencia ";La tecnologia mejora la
educacion?"
+ Diego Fernandez Slezak - Charla TED *IA ;Amiga o enemiga?"

1 o
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Gracias
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4.6.2.- Actividad integradora 2.

Nombre del modulo: Objeto de conocimiento, aprendizajes fundamentales y estrategias

didacticas en la comunicacion.

En este modulo disefié un proyecto donde los alumnos debian trabajar lectura en equipo, se priorizo
establecer las fases de la actividad y las funciones de cada alumno, originando como resultado una
actividad de lectura digital compartida mas fluida donde todos los alumnos lograron entregar su
proyecto final y por consiguiente una préctica satisfactoria. El trabajo realmente fue colaborativo,

puesto que la formacion de equipos fue exitosa.
A continuacion, se observa la aplicacién de la actividad integradora:

e * ®e UNIVERSIDAD
e ® PEDAGOGICA
NACIONAL
® o o °*

®
e & © b * ‘ : & 2 :
® . Licenciatura en Educacion Media Superior

e a0 - Plantel Azcapotzalco, CDMX.
ceee *?
o~ . o
Modulo: Objeto de conocimiento. aprendizajes fundamentales
v estrategias didacticas en la comunicacion.
Alumno: Rosa Laura Bravo Figueroa

Asesor: Natalia Rivera Villegas

7 de Agosto, 2021.
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.*".

ACTIVIDAD INTEGRADORA
Bloque IV

“A lo largo de este bloque, uno de los topicos mas relevantes

que aprendi fue el trabajo colaborativo. Se observa como
lleva todo un proceso pues el resultado de un trabajo en
equipo, en ocasiones no siempre resulta positivo; como
docentes, hemos sido testigo de muchas situaciones en que
se han perdido amistades entre los alumnos por no haber
trabajado satisfactoriamente en equipo, pero también
hemos podido observar el crecimiento personal vy
profesional de los alumnos cuando realizan un trabajo
colaborativo bien logrado.

Para este fin, disené una actividad que parte de un
trabajo individual para conformar un proyecto
colaborativo que mostrara los logros de los 24 alumnos del
orupo 201 en la materia Taller de Lectura y Redaccion,
correspondiente al primer drado de Bachillerato, en la
preparatoria Justo Sierra, plantel San Mateo, Naucalpan,

Estado de México para la cual laboro.
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En relacion al aprendizaje fundamental del campo de la
comunicacion que busqueé desarrollar en mis alumnos con
esta actividad, fue:

(CD.C.12

Utiliza las tecnologias de la informacion y comunicacion

o

para investigar, resolver problemas, producir materiales y
transmitir informacion.

s

La razom por la que me enfoqué en este aprendizaje,
tiene mucho que ver con el contexto en el que nos
encontramos.

Primero porque debido a la pandemia por COVID-19
que estamos enfrentando, nos hemos dado cuenta de la
importancia de dominar el lenguaje digital que hoy en dia
se ha convertido en una necesidad. "Da igual lo grande o
fuerte que seas; sino te adaptas, te mueres” dijo Larry Page
cofundador de Google v lo hemos visto en esta década,
alumnos vy maestros hemos tenido que reinventarnos para
no quedarnos rezagados. Es por ello, que al finalizar el
semestre, disené esta actividad que tiene como objetivo,
rescatar los aprendizajes que obtuvieron los alumnos a lo

largo del semestre y la experiencia que este le ha dejado.

o]
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La actividad que he disenado consistio en elaborar un E-
Book o libro digital, fue un trabajo colaborativo en equipos
heterogéneos de 4 o 5 integrantes donde cada uno debia
participar en su elaboracion para integrar los productos
que se realizaron a lo largo del semestre y que a manera de
portafolio, le permitieran tener presente las experiencias
de aprendizaje y relacionar lo aprendido con lo conocido.

Para la distribucion de los equipos heterogéneos, tome
en cuenta la primera division del grupo en tres subgrupos
como lo sugiere Pere Pujolds y José Ramodn Lago en su
articulo "El programa CA/AC (Cooperar para Aprender,
Aprender para Cooperar) para ensenar a aprender en
equipo”’, de manera que el primer subgrupo incluye
alumnos mas capaces de dar ayuda, puesto que siguiendo
el criterio de los autores, el objetivo es que aprendan a
cooperar, no solo a colaborar.

En el otro extremo de la division, esta el subgrupo que
requiere mas ayuda v en el centro coloco al resto del
grupo. De ahi puedo ir tomando un alumno mas capaz de
ayudar con uno que requiere mas ayuda y dos del resto del

grupo. Asi hasta conformar todos los equipos.
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~ Asiquedo la conformacion de los equipos.

v

TABLA GRUPO 604
Los méas capaces de dar | £l resto 0e estudiantes | Los mas necesitados oe
ayuda del grupo... ayuda. ..
Narda _\_) Sandra _/,, Jorge Alexis
Manel Valena Diego
Jared Alex ving
Gustavo )
Kanme Kata Genaro
Max Jade Femando Alex
Alan
Dexiré
Emsiano
Sanbago
= .
Sandn
Valers
Jotge Alexas
‘ |
e :
Dexne
Canaro
» [ | [o=]
. 9 *
e O
ALY 4
-
L2
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Esta distribucion para conformar equipos en verdad me
ha servido puesto que si bien es cierto ya realizaba una
estrategia similar, no estaba segura que fuera lo mas
adecuado para mis alumnos; ahora sé con certeza, como
los puedo ayudar a conformar un buen equipo de trabajo
en el que realmente todos cooperen.

La distribucion del tiempo para trabajar la actividad
tambien fue de acuerdo a lo sugerido, pues procuré que de
los 50 minutos de clase, mi intervencion al inicio fuera s6lo
de 10 minutos, para favorecer que los alumnos tengan
mayor tiempo de clase para el trabajo de equipo sin

olvidar el cierre de 10 minutos.

10° 30" 10
~x AA ap

50 minutos
Las estrategias que utilicé para llevar a cabo el proyecto
colaborativo, fueron al inicio con "El Grupo Nominal®
donde cada equipo tuvo que decidir sobre una aplicacion
de las que se habian sugerido v una vez que va sabian cual,
entonces trabajaron bajo el esquema de roles.

L ]
] LI ]
. et 3
&

- . & W
-m *
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Antes de iniciar el trabajo de los equipos, se realizo la
dinamica "Trabajo en equipo si 0 no" para mostrar a los
alumnos las ventajas de cooperar todos y cumplir cada
uno con sus funciones, de modo que al finalizar la
dinamica, los alumnos iniciaron su actividad convencidos

que podian lograr cosas maravillosas.

Alternadamente durante algunas semanas, revisaba los
avances con los equipos y realizamos también la dinamica
"Comision de apovos” cuando observaba que algun
alumno no cumplia con sus actividades, logrando asi que
en lugar de juzgarlo por no trabajar, mostraban interes en
el companero v se llevaban mejor. Esta dinamica
realmente ayudo a resolver el problema con los alumnos

que requerian ayuda para cumplir sus funciones.

Finalmente, va como grupo, se trabajé un "Folio
giratorio” para que los alumnos de forma individual,
pudieran expresar en un mismo documento, su
experiencia al trabajar el proyecto con su equipo, lo que
aprendieron en la materia y sus aprendizajes en general

con el grupo.

47



UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
LICENCIATURA EN EDUCACION MEDIA SUPERIOR

REFLEXION

Al llevar a cabo este proyecto colaborativo yo aprendi
muchas cosas, tuve la oportunidad de observar el
comportamiento del grupo al estar conformados en grupos
realmente bien estructurados, el resultado fue muy

satisfactorio para ellos y sin duda para mi.

También aprendi a divertirme mas junto con mis
alumnos porque al aplicar las dinamicas, ellos aprendian
jugando vy se generaba un ambiente de alegria en el grupo,
lo cual favorecia enormemente el trabajo de clase.

Justamente era una de las cosas que estuve buscando a
lo largo del semestre, que mi clase fuera mas divertida, y
con las dindmicas de trabajo cooperativo pude alcanzar
ese objetivo que para mi era inminente.

Me gusto mucho trabajar este proyecto, con apoyo de
las lecturas sugeridas pues pude constatar los beneficios
de estructurar una clase con basada en el trabajo
cooperativo v sobre todo a encontrar la diferencia entre

colaborar v cooperar.
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EJEMPLOS DE TRABAJOS REALIZADOS

Equipo 1
Grupo 201
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Equipo 3

Grupo 201
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4.6.3.- Actividad integradora 3.

Nombre del modulo: Dispositivos de mediacion en la construccion de ambientes de aprendizaje.

En este modulo identifiqué los elementos a mejorar en mi dispositivo de mediacion, retomando la
retroalimentacién como una de las principales estrategias de motivacion en el fomento a la lectura, asi
como implementar las caracteristicas de un aula multidimensional, aspectos que contribuyeron a

resignificar mi trayectoria formativa en la licenciatura y en el aula.

A continuacién se muestra la actividad realizada:

Actividad Integradora

ELOQUE IV
PROPUESTA DE AJUSTE DEL DISPOSITIVO

21112021

UNIVERSIDAD
PEDAGOGICA
NACIONAL

FLANTEL AZCAFOTZALCD, COMN

Alurrno: Rosa Laura Bravo Figueroa
Asesor: Dra. Eva Longoria

Madulo: Dispositivos de mediacion en ambientes de aprendizaje
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PROPUESTA DE AJUSTE DEL DISPOSITIVO

| PRESENTACION

El presente documento tiene como objetivo demostrar las actividades realizadas en el Bloque 1V de
Modulo “Dispositivos de mediacion en Ambientes de Aprendizaje” de la licenciatura en Educacion

Media Superior, de la Universidad Pedag6gica Nacional.

Las actividades realizadas en este bloque IV tuvieron como objetivo general implementar, en los
dispositivos de mediacién de los docentes, los componentes que se requieren para propiciar la auto-
organizacion de los estudiantes en formacion, asi como redisefiar el dispositivo de mediacion en
funcion de lograr en los alumnos un aprendizaje autorregulado. A continuacion, se encontrara el
desarrollo de la actividad integradora que cuenta la propuesta disefiada como re significacion del

dispositivo de mediacion formativa.

¢De qué manera puedo lograr mantener alumnos motivados en mi clase? Esta ha sido una de las
preguntas que constantemente me he realizado puesto que observo al inicio del curso, los alumnos se
mantienen interesados y bastante activos y responsables; conforme avanza el curso, van perdiendo el
entusiasmo, lo cual me genera esa angustia y busco estrategias que le permitan al alumno cambiar el

escenario pero pocas ocasiones obtengo los resultados esperados.

Es por ello que en el presente documento, abordaré los planteamientos que dan respuesta a la pregunta
inicial, asegurando que el proceso de aprendizaje de mis alumnos sea significativo, identificando los
ajustes necesarios a mi dispositivo de mediacion en relacién a la auto organizacion que debo plantear
en mis clases y en el alumno, como en fomentar el aprendizaje auto rregulado, meta que me he

propuesto realizar con mis alumnos.
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Il DESARROLLO

2.1 De qué manera su dispositivo logra o no que su grupo se auto-organice.

De acuerdo con Dale H. Schunk, un alumno motivado, es un alumno involucrado, auto organizado que
regula su propio proceso de aprendizaje; y ;Como se logra esto? En su libro “Teorias del aprendizaje”,
comenta sobre la importancia de incluirla en cada dispositivo, no trabajar s6lo por cumplir con las
exigencias administrativas y académicas (situacion que me ha ocurrido a mi en los Gltimos 2 afios) sino

ocuparse en brindar al alumno los elementos necesarios para que se mantenga motivado en el curso.

Schunk define a la motivacion como el proceso mediante el cual se incitan y mantienen las actividades
dirigidas a metas. Las acciones motivadas incluyen opciones de tareas, esfuerzo (fisico y mental),

perseverancia y logro.

De tal manera, que observo he iniciado bien mi dispositivo porque desde un inicio les muestro lo que
se habra de trabajar en el curso, los beneficios que obtendran al terminarlo y eso lo convierto en una

meta a lograr por todos.

Entonces el problema se presenta durante el desarrollo de las actividades, donde el alumno va
perdiendo la motivacion. Analizando el desarrollo, encuentro que una de las caracteristicas de las
actividades que mantienen motivado al grupo, son las que estan enfocadas a que las aulas sean
multidimensionales, un aula que adquiere esta caracteristica se enfoca en administrar diferentes tareas
para los alumnos; es decir, el alumno trabaja en individual, aportando a la meta final del grupo,
otorgando alta autonomia a los estudiantes, en la que pueden tomar decisiones con libertad, creando un

ambiente de confianza al mismo tiempo, tal como se muestra a continuacion en la siguiente tabla.

Tabla 6.5
Caracteristicas de dimensionalidad.

Caracteristica Unidimensional Multidimensional

Diferenciacion de la estructura | Indiferenciada; los estudiantes traba- | Diferenciada; los estudiantes trabajan
de la tarea. jan en las mismas tareas. en diferentes tareas.

Autonomia de los estudiantes. | Baja; los estudiantes tienen pocas Alta; los estudiantes tienen opciones.

opciones.
Patrones de agrupamiento. Todo el grupo; los estudiantes se Trabajo individual; los estudiantes no
agrupan segun sus habilidades. se agrupan segun sus habilidades.

Evaluaciones del desempeno. | A los estudiantes se les califica en las| A los estudiantes se les califica en
mismas tareas; las calificaciones son | diferentes tareas; las calificaciones
publicas; hay mucha comparacion son menos publicas y hay menos
social. comparacion social.
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Observo que en relacion a mis estrategias de mediacion, siempre habia considerado que trabajar en
equipo significaba que todos los equipos trabajan la misma actividad y que sélo veriamos la manera
diferente en que cada quien lo representa, estaba equivocada.

Aqui encuentro una de las razones por las que es necesario reorganizar mi dispositivo, de manera que
mis aulas se conviertan en multidimensionales y no unidimensionales como las he trabajado. Otorgo
libertad de elegir la forma en que realizaran su actividad, y aunque oriento mi dispositivo hacia el
involucramiento de la tarea para evitar distinciones sociales, los alumnos no encuentran un reto en la

realizacion, lo ven como una actividad mas.

Realizaré entonces actividades que representen un reto para €l y los motive a innovar, esas actividades
las enfocaré en que sean retos grupales y si son en equipo, cada equipo contribuye con un tema

diferente para lograr una meta en conjunto.

Algo que observo es que necesito hacer un cambio desde la re organizacion institucional, pues como
medida administrativa, en mi centro de trabajo me solicitan publicar el estado de las calificaciones de
cada grupo donde todos podemos observar lo que obtiene cada alumno y segin Shunk esto genera
mucha comparacién social. De manera que debo comunicarme con mi Coordinador académico y
Direccion, para proponer un cambio en la publicacion de las calificaciones, de tal forma que no genere
distincion social. Con estas medidas, estaria convirtiendo mi aula en multidimensional y
definitivamente mis alumnos encontrarian en esa re organizacién, autonomia, fomentaria

involucramiento y por ende, motivacion.

Pero hasta el momento, he abordado solo la re organizacion del aula, sin embargo, son muchos los
factores que intervienen en el proceso para lograr alumnos motivados, auto organizados y que regulan
su aprendizaje; por ejemplo, Alberto Moreno Dofia habla sobre la democratizacidn de los espacios, que
se centra en contextualizar las actividades para que el alumno no las encuentre como superficiales,

sobre todo que observe la utilidad y beneficio de aplicarla en su vida.

Otro de los aspectos relevantes a considerar es priorizar las emociones generadas en el aula y es que
como dice Moreno (2010) “Los espacios y tiempos de confianza generados en una escuela democratica
es lo que permite una mayor consistencia y duracion de los aprendizajes”. Me hace pensar
principalmente en los alumnos que en mi centro de trabajo llaman focos rojos, porque representan un

rendimiento académico menor a los demas; sus emociones demuestran lo que llevan consigo, me
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parece que mostrarle al alumno a trabajar sus emociones, les brindard mas herramientas para auto

organizarse.

2.2 De qué manera sus estudiantes logran o no autorregular sus procesos de aprendizaje.
Considerando que la autorregulacion se refiere a los procesos que usan los aprendices para dirigir

sistematicamente sus pensamientos, sentimientos y acciones a la obtencion de sus metas (Zimmerman,
2000), podria decir que mis alumnos aun no han logrado del todo este proceso.

En algunas actividades, han mostrado un control de su aprendizaje pero son pocos alumnos y es que
puedo observar que una de las habilidades que se desarrollan en la autorregulacion, es la capacidad de
discriminar aquellas conductas o pensamientos que no favorecen su desempeno, el poder decir “no” a

aquellas cosas que no necesitamos para nuestra vida, no es facil pero ofrece grandes beneficios.

Ahora bien, otra ventaja que ofrece la motivacion en el alumno es justamente que un alumno motivado
es también un estudiante que se autorregula, tanto en emociones como en su propio proceso de
aprendizaje. Es el caso de los alumnos que sin solicitarlo, imprimen su rubrica o lista de cotejo y se
autoevalUan. Es por ello que se vuelve fundamental, fomentar en los estudiantes, la importancia de la

autorregulacion y que se mantengan conscientes de su propio aprendizaje.

Confirmo, una de las habilidades que mas beneficios le dejara al alumno, para la vida, es aprender a
decir “no” en aquellas situaciones que no favorecen el desempefio escolar principalmente, por ello es
que esta habilidad se observa con mas fortaleza en los alumnos de alto rendimiento. Situacion que adn
falta reforzar en todos mis alumnos pues no todos saben eliminar las distracciones internas o externas

que puedan presentarse y centrarse en entregar todas sus actividades por ejemplo.
De manera que trabajaré bajo el esquema de la teoria constructivista, que segin Garcia Martin (2012)
es una de las mejores opciones para lograr que el alumno se mantenga autorregulado en su aprendizaje

pero al mismo tiempo motivado de continuar aprendiendo.

Enfatizando en la meta cognicion que invite al alumno a interiorizar en su aprendizaje e interpretacion

de lo que aprende, genere un analisis de su propio conocimiento.
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2.3 Como modificaria cuales componentes de su dispositivo, para lograr el punto 1y el punto 2.
Para lograr vincular la auto organizacion con la autorregulacion, es necesario modificar mi dispositivo

en el sentido por ejemplo, de enfocar la realizacion de las actividades hacia la tarea, ademéas de
disefarla de manera que representen un reto para el alumno, mostrando un beneficio para su vida, esto

lo lograré contextualizando aun mas las actividades.

A través de la retroalimentacion puedo lograr también que los estudiantes se mantengan motivados y
por lo tanto, que auto organicen el conocimiento adquirido y por consecuencia autorregulen también su

aprendizaje.

Para ello, me enfocaré en retroalimentar de manera mas especifica, considerando por ejemplo los

siguientes aspectos:

v Fomentar la autoevaluacion de su aprendizaje.
v" Indicar el nivel logrado de los objetivos.

v" Mencionar si se mejoraron los conocimientos.
v Sefalar la efectividad de las estrategias.

v Mostrar donde estaban equivocados.

v

Indicar el camino para que sepa el alumno cdmo corregir.

Otro de los componentes de mi dispositivo que debo modificar es la comunicacion que establezco con
mis alumnos, puesto que si bien es cierto que genero un ambiente de confianza, necesito pasar al
siguiente nivel para que encuentren un reto en las actividades del curso y no las vean como contenidos
superfluos, incluyendo mas exigencia en mi dispositivo. Lo intuyo de esta manera puesto que los
comentarios que mis alumnos hacen cuando les solicito una evaluacion del curso y de mi, ellos
comentan que soy muy linda y tierna, entregada a mi trabajo y les gusta la clase, pero yo quiero lograr
que ellos me vean como la mejor maestra que hayan tenido porque los aprendizajes que les deje

realmente les signifique algo en su vida.

De igual manera he observado en mi grupo, al operar mi dispositivo, que si bien trabajo la empatia
como una de mis principales fortalezas, debo enfatizar la empatia entre todos mis alumnos puesto que
no faltan los comentarios cuando organizo equipos por ejemplo, de que no desean trabajar con algunos
comparieros, 0 no desean convivir con los demas. Re organizando las actividades para que se conozcan

todos, lograré una convivencia mas sana en el grupo, de tal forma que reflexionaré sobre las estrategias
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que utilizo y las mejoraré implementando las que orienten a los alumnos al aprendizaje autorregulado

y auto organizado.

2.4 Queé implicaria realizar estas operaciones de modificacion para Ud.

Principalmente implica re organizar las actividades en el aula para asegurarme que estoy creando un
espacio multidimensional, posteriormente me enfocaré en propiciar una retroalimentacion que
mantenga motivado al alumno, asi como disefiar actividades que le permitan tomar decisiones, dar
libertad y confianza pero equilibrar el grado de exigencia para conducirlo en la adecuada toma de

decisiones y la autorregulacion que le lleve al éxito.

Retomo uno de los comentarios del foro, donde se menciona que finalmente “la finalidad es
precisamente comprender el mundo presente a partir de la unidad del conocimiento para lo cual se
requiere de una transdisciplinariedad que permita conocer la realidad como wuna unidad
interrelacionada que forma parte de nuestra complejidad” por ello es que debo poner especial atencion
en la contextualizacion de las actividades y conducir al alumno al analisis para dar sentido a su

aprendizaje.

Implica también, llevar a cabo las cuatro fases de la autorregulacion que menciona Garcia Martin en su

articulo “Autorregulacion académica” (2007):

Primera fase: Preparacion-Planificacion-Activacion, establecimiento de objetivos, la puesta en marcha
de procesos de planificacion conductual y la activacion de las percepciones relativas tanto a la tarea,

como a la persona y el contexto en que se ubica.

Segunda fase: Monitorizacion, conciencia metacognitiva, emocional y conductual sobre la ejecucion
de la accion de aprendizaje; esa conciencia contribuye a la posibilidad de monitorizar los efectos, los

pasos, o los cambios que se van dando en las diferentes areas.

Tercera fase: Control y Regulacion, sobre los aspectos que estan siendo monitorizados. Este control
adopta diferentes formas dependiendo del area, no obstante se destaca la posibilidad de adaptacion o
cambio de las estrategias de tipo cognitivo y motivacional, asi como cambio de la conducta y
posibilidad de intervenir en el contexto.
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Cuarta fase: Reaccion y Reflexion, hace referencia principalmente a la evaluacion del proceso desde
las distintas areas, centrada dicha evaluacion tanto en la reflexion y evaluacion cognitiva sobre la tarea,

como en los diferentes tipos de reaccion emocional y conductual.

111 APRENDIZAJE Y REFLEXION
Hablar de temas como el involucramiento, la autonomia, la autoorganizacion y autorregulacion, me

han generado un analisis de la aplicacion de mi dispositivo pues a manera de quitar una venda de los
0jos, me voy dando cuenta de muchas actividades que no estaba aplicando, como crear un ambiente de
aprendizaje convertido en un aula multidimensional donde se da libertad de tomar decisiones, se

brinde confianza y no se hacen comparaciones sociale pues no se publican las calificaciones.

Me doy cuenta que aunque instintivamente he trabajado con estrategias que han motivado a mis
alumnos y fomentan la autorregulacion, no han logrado impactar en todos mis alumnos. Debo disefiar
actividades que les permitan aportar desde lo individual, al objetivo general y para ello me enfocaré en

otorgar mas libertad a mis alumnos, de tomar decisiones propias y contribuir a su auto organizacion.

En este bloque aprendi, principalmente a conducir a mis alumnos a lograr autorregulacion de su

aprendizaje y con ello, generar alumnos mas involucrados en su proceso de aprendizaje.

Durante mucho tiempo he buscado estrategias para mantener a mis alumnos motivados y en el presente
modulo he aprendido que la retroalimentacién puede ser un mecanismo de recompensa que puede
motivar al alumno y conducirlo hacia el logro de las metas futuras, para ello seguiré los puntos que
menciona Fermin Torrano en su articulo <Aprendizaje autorregulado>, (2004) para hacer una
adecuada evaluacion de los aprendizajes y retroalimentarle de manera que propicie en él, un analisis de
su propio proceso académico, con ello fomentaré analisis y evalaucién de su actuar, pues como se
menciona en el libro <Modelos pedagdgicos, educativos de excelencia>, “Trabajo pedagogico sin

autoevaluacion, se convierte en pura ilusion” Ramon R. Abarca (2007).

Los maestros tenemos una gran responsabilidad al guiar el proceso de aprendizaje de nuestros
alumnos, pero con la preparacion continua, podremos aplicar las estrategias adecuadas que los
conviertan en futuros ciudadanos conscientes, responsables y analiticos de su conocimiento para

aplicarlo en beneficio propio y de su comunidad.

58



UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
LICENCIATURA EN EDUCACION MEDIA SUPERIOR

4.6.4.- Actividad integradora 4.

Nombre del modulo: Dispositivos didacticos.

En este mddulo, se trabajé un Manual de estrategias de comprension lectora donde se dio estructura y
fundamento a las diversas actividades que a lo largo de mi trayectoria laboral, he disefiado para
trabajar en el aula, de manera que permiten al estudiante comprender el tema y fijar el conocimiento
adquirido, resolviendo la problematica planteada en un inicio, sobre fortalecer el conocimiento en los

alumnos y fomentar el habito por la lectura generando pensamiento critico en el alumno.
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INTRODUCCION

Hace algunos afios la educacion era todavia un sistema de transmision de informacion, donde se
consideraba que el docente lo sabia todo y el estudiante debia escuchar y aprender de su
conocimiento. Con el tiempo fue cambiando el proceso, de manera que ahora el alumno ya no es
un ser pasivo; aprende investigando, comentando sus hallazgos, compartiendo ideas y lo mas

importante, aprende haciendo.

Es por ello que es tan importante, que como docentes busquemos y disefiemos las mejores
estrategias que permitan al alumno explorar e investigar, para lograr un aprendizaje significativo,

que al mismo tiempo se conviertan en una experiencia positiva de aprendizaje.

De esta manera, el presente manual pretende mostrar las estrategias que en mi experiencia docente
he disefiado y aplicado en el aula, y que me han permitido guiar al alumno hacia la obtencién de

conocimiento pero también al analisis de los contenidos que va adquiriendo.

Es por ello que, el trabajo que se muestra a continuacion, es el resultado de esa blusqueda que a lo
largo de 13 afios de practica docente, ha generado el disefio de estrategias que permitan al alumno,
llegar al conocimiento deseado e incluso, convertirlo en toda una experiencia de aprendizaje que

realmente le signifique conocer y comprender mas de su realidad.
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CAPITULO I: NOCIONES DE DIDACTICA Y PEDAGOGIA

Actividad diagndstica: Cuadro sinoptico “La pregunta por la ensefianza”.
Como actividad diagndstica, encontramos un texto muy interesante que a manera de una perfecta
radiografia, habla sobre la realidad que vivimos los docentes en nuestra época, éstas son algunas de las
ideas que rescato de la autora:

La pregunta por la enseiianza
Autor: Gloriaw Calvo-

Algunos de los muchos cambios que ha sufrido la educacion a raiz de la
nueva reforma educativa, ha sido principalmente sobre los procesos
educativos, innovaciones asociadas al uso de Tic’s, énfasis en los
aprendizajes significativos y la formacién en competencias cognitivas y
sociales. Esto da lugar a una reconfiguracion del oficio.

Si bien existen cambios, la pregunta por ensefiar y aprender continta
latente, muy a pesar de los afios.

¢ Queé significa ensefiar? Que el profesor toma en cuenta los nuevos cambios
del contexto para guiar en el proceso ensefianza —aprendizaje del alumno:
La descentralizacion pedagdgica y los proyectos institucionales, las nuevas
Tic’s, pero sobre todo, para ensefiar, el docente tuvo que aceptar que
nuestros adolescentes, aprenden incluyendo estos dispositivos.

Otro elemento de cambio ha sido la inclusion que antes no se mencionaba ni
por error en clase.

Pareciera que el docente renunciaria a Su compromiso pues son una serie de
cambios que representan un verdadero reto en el quehacer docente y ponen
a prueba su figura en el aula y en la sociedad, tal y como lo plantea la
pandemia en la que nos encontramos que nos ha obligado a reinventarnos
tomando cursos para aprender a utilizar mejor la tecnologia.

Pues bien, el oficio docente estd ligado a la capacidad diagndstica de
encontrar estrategias de ensefianza y aprendizaje para diferentes problemas
e individuos y en diferentes contextos, por ejemplo la tecnologia que hemos
tenido que integrar a nuestras estrategias, para hacer frente a las clases en
linea y bajo un esquema hibrido que sin duda nos ha puesto a prueba.
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Actividades del Bloque I

Cuadro de doble entrada: Conceptos relacionados con la Didactica

A. DIDACTICA

CONCEPTOS

CARACTERISTICAS

Definicién

Arte de ensefiar y organizar un conjunto de recursos técnicos que dirigen el aprendizaje del
alumno, con el objeto de llevarlo a alcanzar un estado de madurez que le permita encarar la
realidad de manera consciente, eficiente y responsable, para actuar en ella como ciudadano
participante y responsable.

Punto de vista

Debe estar orientado a como ensefiar o como orientar el aprendizaje, sin olvidar los demas

adecuado factores que participan en el proceso de aprendizaje del alumno.

Obijetivos Lograr propositos, hacer el aprendizaje mas eficaz, orientar la ensefianza de acuerdo a la edad
evolutiva del alumno, aplicar nuevos conocimientos de diferentes disciplinas que le permitan
hacer la ensefianza mas coherente, aplicar la ensefianza a las posibilidades y necesidades del
alumno, contextualizar actividades, orientar actividades en progreso, continuidad y unidad
hacia las metas, guiar la organizacion de tareas, hacer la ensefianza adecuada a la realidad del
alumno, acompafiamiento y control del aprendizaje.

Bases Recurre a diversas ciencias para dar explicacion a diversos fendmenos, para ello se apoya
principalmente de la biologia, psicologia, sociologia, metodologia cientifica y filosofia.

Elementos Son 6: 1) Alumno, 2) objetivos, 3) profesor, 4) materia, 5) técnicas de ensefianza, 6) medio

didacticos (geogréfico, econémico, cultural y social).

Division -Matética: Se refiere a quién aprende (alumno).

-Sistematica: Objetivos y materias (programas)

-Metddica: Ejecucion del trabajo didactico.

-Didactica general: Planteamiento (de la escuela, disciplina, unidad, curso, extraclase),
ejecucion (motivacion, direccion del aprendizaje, presentacion de la materia, métodos y
técnicas, material didactico), evaluacion (sondeo, rectificacion, ampliacion del aprendizaje).
-Didactica especifica: De acuerdo al nivel educativo o la disciplina.

Educaciény Dar sentido moral al uso de las ciencias y los conocimientos y técnicas, especialmente dar

didactica sentido de responsabilidad a los actos individuales. Ver la vida como un acto de cooperacion,
orientar hacia la confianza de ser capaz y superarse.

Profesor y Debe mostrar preparacion didactica: seguir los objetivos, mostrar interés por el alumno y en

didactica sus actividades, retroalimentarlo, atender sus dudas, dar tiempo necesario a las actividades.

Renovacion de la
ensefianzay la
didactica

Responde a las exigencias de una nueva época en funcién de los objetivos del hombre en
sociedad y sus necesidades. Para que el ser humano se sitle satisfactoriamente en un mundo
impregnado de procesos de comunicacion masiva y de acelerados cambios tecnoldgicos que
influyen en las transformaciones sociales.

Esté enfocada en:

Integracion de planes y programas con la realidad.

Integracion de la accion didactica de los docentes.

Orientacion de los aprendizajes, utilizando métodos de ensefianza activos.

Socializacidn del educando sin olvidarse a si mismo.
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Conceptos propios de la Metodologia de la ensefianza

B. METODOLOGIA DE LA ENSENANZA

Definicion: Método que supone un camino y una herramienta concreta que utilizamos para transmitir
los contenidos, procedimientos y principios al estudiando y que se cumplan los objetivos de

aprendizaje.

Aprendizaje: Construccion del conocimiento por parte del alumnado, en la interaccion y fomentara la
participacion del alumnado, generando reflexiones sobre la realidad y dandoles posibilidades de

experiencia y contraste con lo que ensefiamos.

Habilidades docentes deseables: Habilidades intelectuales, centradas en el conocimiento de la materia
o habilidad para pensar interdisciplinarmente. Habilidades personales como respeto y apoyo al
estudiante, adaptarse a su nivel de comprension, estabilidad emocional, paciencia, etc. Habilidades
instruccionales como estrategias de ensefianza, un buen ambiente de aprendizaje, habilidades
motivacionales o técnicas de evaluacion. Los alumnos dicen frases como “Es quien usa distintas

formas de ensefiar y anima a la clase a debatir, rompe el aburrimiento y hace amena cualquier leccion”.

Crear un ambiente de aprendizaje: generar un ambiente propicio para el aprendizaje, creando un
contexto adecuado y no amenazante para el aprendizaje. Preparar el contexto fisico, contexto de
aprendizaje, ofreciendo diferentes contenidos y conectando con temaéticas diferentes. Ambiente
intelectivo y de habilidades intelectuales, generando posibilidades de realizar sus propios proyectos.

Preparar y crear un ambiente relacional positivo, con una interaccion agradable cordial y de respeto.

Generar agrupaciones flexibles: No es necesario que siempre trabajen juntos los mismos estudiantes.

Siempre en funcion de sus intereses, el tipo de tarea, el tema a trabajar, etc.

Partir de las necesidades, emociones e intereses del alumnado: la motivacion conecta con la necesidad
a través de cuestionarios, preguntas abiertas, inventario de intereses, etc. Para partir de sus necesidades
es crear experiencias directas en el aula o fuera de ella. También intentar que los escolares puedan
elegir ‘caminos’ diferentes para superar la asignatura (trabajos de recopilacion bibliografica, estudio de
casos, etc.). También conectar con acontecimientos habituales que suceden durante un curso escolar (el

dia del libro, las fiestas, acontecimientos de la vida profesional), dependiendo del nivel educativo.
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Finalmente utilizar acontecimientos inesperados que conectan la materia con la vida fuera del aula

(accidentes naturales, fluctuaciones econémicas, acontecimientos artisticos, legales, etc.,).

Dar significado a la informacion y hacerla comprensible: para darle significado es necesario conectar
con los ‘esquemas’ y’ modelos mentales’ del auditorio. Algunas estrategias sencillas son utilizar Un
lenguaje familiar y/o cercano, usar ejemplificaciones y modelos para que observen como se han
determinado tipo de tareas, usar metéforas, y analogias, ofrecer diferentes vias por las que llegue la

informacion (visual, auditiva, tactil, etc.).

Generar expectativas positivas: se forman a partir de la experiencia, nos ayudan a conducirnos en la

realidad, influyen en nuestro comportamiento posterior y son inherentes a la condicion humana.

Estimular el pensamiento Plantear cuestiones y contradicciones en los temas son elementos
interesantes para estimular a pensar. Algunas de las maneras pueden ser preguntando sobre
planteamientos hipotéticos (Qué pasaria si...?, relacionando dos eventos (qué causa...? qué
consecuencias tiene...?), confrontando dos teorias 0 modelos (Cudl es el que mejor explica el siguiente

término?).

Valorar y reforzar el proceso La utilizacidn del refuerzo y la valoracion es un aspecto importante para
aprender y para mantener la motivacion. Los refuerzos sociales son los mas utilizados en el aula
(verbales o no verbales), tales como el elogio (muy bien, estupendo, esa es una pregunta interesante,...)

el asentimiento con la cabeza; la mirada, etc.

Ofrecer retroalimentacion del proceso: Es importante ofrecer retroalimentacion del aprendizaje, dar
guias y directrices claras al inicio y durante la tarea, observar como va aplicando el alumnado las
directrices, plantear pistas para solucionar los errores o para potenciar los aciertos para que vayan mas
alla del planteamiento inicial.

Técnica: Conjunto de procedimientos y recursos que se usan en una actividad determinada, en espacial

cuando se adquieren por medio de su practica y requieren cierta habilidad.
Estrategia: Serie de acciones muy meditadas encaminadas hacia un fin determinado.

Recurso: Conjunto de elementos disponibles para resolver una necesidad o llevar a cabo una tarea.
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Analisis del modelo que practico

C. ANALISIS DEL MODELO QUE PRACTICO EN EL ACTO EDUCATIVO

Me resulta sumamente interesante revisar la relacion que existe entre didactica y metodologia porque
si bien es cierto que los docentes llegamos al aula implementando alguna actividad para comenzar el
proceso de construccion del aprendizaje del alumno, no siempre obtenemos resultados favorables, lo
cual puede desencadenar una serie de conjeturas que van desde “es que no soy bueno para esto”, “no

sirvo como docente”, “tanto que me tardé en preparar la actividad y no sirvid”, y en realidad tal vez

sOlo sea cuestion de revisar el método que estamos utilizando.

Partiendo de la didactica, me quedd muy presente que no se centra solo en el arte de ensefiar, sino en
ensefar al alumno a enfrentar su realidad, llevarlo a alcanzar un estado de madurez y sobre todo, actuar

como ciudadano participativo y responsable.

Salta a mi atencidn, el hecho de que mi generacién que aprendi6 en las aulas con una educacion
tradicional, distaba mucho de cuidar estos elementos y sin embargo, aprendimos con valores a
enfrentar cualquier realidad que se nos ha presentado, llamese desempleo, desestabilidad econémica o
pandemia. De tal manera, que la didactica existe desde hace miles de afios y aunque las épocas van
cambiando, los objetivos de los docentes siguen enfocados a que el alumno aprenda, lo cual es el punto

de vista mas adecuado.

En mi actuar docente, no siempre ha sido asi. En un principio, mi objetivo estaba centrado en mi, en
desempefiar un buen papel frente al alumno y cumplir con transmitir todos los conocimientos que

marcaba el programa de estudios.

Afortunadamente, hoy en dia he cambiado mis objetivos pues la primera ocasion que escuché a mi
coordinadora decirme “debes centrarte mas en el alumno” generd un interés por saber a qué se referia o

cémo lograria eso.

Comencé a prepararme para no cometer errores, tal vez seguia con un enfoque equivocado; pero mi
interés por los alumnos me condujo a mejorar la técnica que utilizo, dejando atras la clase de
conferencia y procurando disefiar una actividad diferente en cada clase, que permita al alumno aplicar
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lo que estd aprendiendo. Dejé el protagonismo del docente fuera de mi metodologia y he puesto al

alumno al centro de manera que sea él quien debe brillar con mi apoyo.

Tambien puedo observar que el método que utilizo con mayor frecuencia es el expositivo suscitador
puesto que explico el tema con recursos muy graficos y visuales para que a todos les facilite su
comprension, les pido algun mapa u organizador gréafico que represente como lo estan interpretando y
finalmente disefio un proyecto donde puedan aplicar lo que estan aprendiendo y que les represente una

experiencia de aprendizaje, siempre trabajando en colaborativo.

De tal forma que también los recursos que utilizo son mas completos, concretos, vistosos y procuro
que sean aterrizados a su contexto, utilizando hasta memes o frases que le signifiquen algo con
respecto a su realidad. Las presentaciones y videos que utilizo son mucho mejores a los de antes, vaya

se observa una evolucion en mi actuar docente.

Me gusté mucho leer la parte en la que la Dra. Carmen Hernandez Jorge menciona en su articulo
“Metodologias de ensefianza y aprendizaje en altas capacidades” que las habilidades que ese tipo de
chicos solicitan de sus maestros para considerarlos buenos maestros, no es distinta de lo que pudieran
solicitar los chicos catalogados con menor capacidad; no es necesario hacer distinciones en las
capacidades de los alumnos para saber si somos buenos o no, sélo se necesita darse cuenta que todos
los alumnos requieren atencién y un acompafiamiento académico y psicologico que les brinde las
herramientas necesarias para enfrentar la vida, independientemente de si sus capacidades son altas o
no. De manera que mi tarea se centrard a partir de hoy, en desarrollar al maximo esas tres habilidades
(intelectuales, personales e instruccionales) que segun Hernandez Jorge son las minimas necesarias de
un docente y enriquecerlas con las otras habilidades que se incluyen en el texto que por cierto me

parecio de gran ayuda.

Sesion Ordinaria con grupo

D. SESION ORDINARIA CON GRUPO 501 - RELATORIA

La actividad se llevo a cabo con el grupo 501 de tercer grado de preparatoria, que estd conformado por

36 alumnos de entre 17 y 18 afios de edad.

Se trabajo el tema; “Pilares de Bioseguridad” para fortalecer el cuidado y prevencion contra Covid-19,
para lo cual se utilizé una presentacion que mostré de forma visual cuéles son los cuatro pilares.
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Utilicé un método explicativo suscitador donde después de expliacrtles en qué consiste cada pilar, les
pedi investigar qué significa EPP y como se debe conformar, Posteriormente, solicité trabajaran en
equipo practicando el correcto proceso de higiene de manos y buscaran una forma creativa de
mostrarlo a sus deméas comparieros de grupo. Posteriormente, cada equipo pasd a exponer su cancion,
teatralizacion o ejemplificacion del proceso correcto y finalmente se practico de manera grupal el

método adecuado.

Se adjuntan fotografias de la actividad realizada con el grupo.

Foto 2: Grupo 501 mostrando lo que aprendieron sobre la importancia del lavado de manos.
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Actividad Tipo Tarea: Relacion entre Pedagogia y Didactica
Uno de los retos mas importantes en la profesion de un docente es lograr que sus alumnos aprendan y

para ello es fundamental que tome en cuenta la metodologia que habrd de utilizar.
En los siguientes cuadros, observamos las caracteristicas de una metodologia basada en la ensefianza
(en el maestro) y otra en el aprendizaje (como aprende el alumno), sus ventajas y desventajas salen a la

luz; lo relevante de la distincion, es que se elija una metodologia resultante de este analisis.

Modelo pedagogico centrado en la enseiianza
El profesor El alumno
a. Explica los temas de clase a. Atnende las explicaciones
b. Expone conocimientos b. Adquiere conocimientos
c. Encarga tareas c. Realiza tareas
d. Elabora examenes d. Prepara examenes
e. Califica e. Aprueba o reprucha

Fuente: Sergio Dawvila Espnim::s.eru

Modelo pedagogico centrado en el aprendizaje
El profesor El estudiante
a. Disefa actividades de a. Realiza actividades
aprendizaje
b. Ensefa a aprender b. Construye su propio
aprendizaje
c. Evalia c. Se autoevalua

El modelo pedagdgico centrado en la ensefianza se enfoca en el maestro porque es él quien se
encuentra mas activo en el aula, mientras que el alumno se queda pasivo recibiendo la informacion.

Aqui pareciera que lo mas importante es quien ensefia.
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En el modelo pedagdgico centrado en el aprendizaje el enfoque es el alumno pues es ahora quien se
encuentra mas activo durante el momento de clase, realiza actividades, se encuentra inmerso en la
construccion de su propio proceso de aprendizaje. En esta metodologia lo més importante es como
aprende el alumno. Esta es la metodologia que debemos seguir los docentes, es la forma méas adecuada

de asegurar un alumno motivado, involucrado en su proceso de aprendizaje y analitico.

La caracteristica que me resulta mas significativa es que hoy se debe buscar una metodologia centrada
en el aprendizaje mismo, el cual debe ser propiciado y guiado por el dicente en todo momento,

mostrando su profesionalismo como confirma Abarca Fernandez.

Una de las ideas que me parece importante mencionar es que en esta metodologia, el docente puede
llegar a confundir su papel, no es un simple transmisor de informacion, no es tampoco un facilitador;
es un mediador ente el conocimiento y el estudiante. Es por ello que como afirma Frida Diaz Barriga,
“el profesor orienta, guia la actividad mental constructiva de sus estudiantes a quienes proporciona

ayuda pedagdgica ajustada a su competencia”.
Es por ello que, desde esta perspectiva, podemos afirmar que:

El trabajo del docente no es ensefiar.

El trabajo del docente es propiciar que sus estudiantes aprendan.

Comentario en Foro de debate
El foro correspondiente al Bloque o Capitulo 1, aborda el siguiente cuestionamiento:

En el presente Mddulo el estudiante va a abordar las nociones de pedagogia y didactica para
apropiarse de los conceptos basicos del quehacer docente.

1.-RESPONDA de manera argumentada sobre pedagogia y didactica

En la practica docente un dispositivo didactico se utiliza para conjugar procesos, para acometer una
accion y producir aprendizajes; articula, conecta dos 0 mas partes de un todo, y constituye el punto
central de conexion que moviliza los conocimientos.

2.- RESPONDA: Interprete el parrafo anterior

Al finalizar el médulo, el alumno recurre a los productos esperados que ha elaborado a lo largo de éste
y los organiza de forma tal que construira un manual de recursos que podra ser utilizado como
evidencia para su portafolio de evidencias e inclusive como producto de titulacion.
3.- RESPONDA: Explique en qué consiste el Manual de Estrategias didacticas.
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4.- RESPONDA: Mencione los OBJETOS DE TRANSFORMACION que van a ser abordados en el
presente curso.

5.- RESPONDA: Pregunta fundamental: ¢ En qué medida los fundamentos de los dispositivos
didacticos responden a mis dudas obtenidas en mi experiencia docente?

Mi comentario es:

1.- De acuerdo con el Pedagogo Armando Zambrano Real, la Pedagogia es la ciencia que estudia la
metodologia y las técnicas que se emplean para la ensefianza y la educacion; es decir, se encarga de
estudiar la formacién y el como aprenden nuestros estudiantes; mientras que la didactica, es una rama
de la Pedagogia que se encarga de buscar métodos, técnicas y estrategias para mejorar el aprendizaje

de nuestros alumnos.

2.- El dispositivo didactico es el conjunto de elementos orientados a facilitar un proceso de aprendizaje
0 para generar una situacién de aprendizaje. En ese sentido, el dispositivo puede ser aplicado en
distintos momentos, con diferentes actores y variar los intereses del aprendizaje. De manera que cada
docente dispone de una forma muy personal de aplicar sus propios métodos, articulando sus propios

saberes con los de sus alumnos, logrando nuevos conocimientos.

3.- Un manual de Estrategias Didacticas es una recopilacion y busqueda exhaustivas de actividades
que pueden aplicarse ya sea en el aula o bien a distancia, pero que permiten facilitar el proceso de

aprendizaje y que es basado en la experiencia de colegas.
4.- Los objetos de transformacion que seran abordados en el presente curso son:

v Nociones de pedagogia y didactica
v Objetos de aprendizaje

v’ Estrategias de aprendizaje

v" Dispositivos didacticos disciplinares

5.- ¢ En qué medida los fundamentos de los dispositivos didacticos responden a mis dudas obtenidas

en mi experiencia docente?

Sin duda, la preparacién continua del docente responde a las dudas que van surgiendo, un docente
informado serd una mejor guia para el estudiante. Los fundamentos que se tengan para resolver estas

dudas, se convierten en un verdadero aliado, y es que si consideramos que los dispositivos didacticos
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comprenden la organizacion de un conjunto de elementos para facilitar un proceso de aprendizaje o
para generar una situacion de aprendizaje, entonces el dispositivo de cada docente puede ser aplicado
en distintos momentos y con diferentes actores. De ahi se pueden generar distintos intereses de

aprendizaje y con ello, lograr un proceso significativo.

En mi experiencia, he logrado observar mi dispositivo y lo que debo mejorar en mi practica docente,
por ejemplo la forma en que he ido transformando mi capacidad de tolerancia con mis alumnos, puesto
que antes era demasiado exigente y aunque mis alumnos cumplian con sus actividades, no era garantia
de que aprendieran. Hoy soy mas cercana a ellos, mas empatica y ello ha logrado que mis alumnos se
sientan méas cercanos también a la materia y los contenidos, de manera que he logrado maés
aprendizajes en ellos; me he dado cuenta de estos pequefios aspectos y por tal motivo he transformado
mi dispositivo y no me habia percatado hasta que aprendi lo que era un dispositivo didactico. Por
supuesto me falta méas por conocer y aplicar, por lo que esta materia genera muchas expectativas en mi

practica docente.

Actividad integradora ;Qué se entiende por Objeto de Aprendizaje?
Un objeto de aprendizaje es un conjunto de recursos digitales, auto contenible y reutilizable, con un

propdsito educativo y constituido por al menos tres componentes internos: contenidos, actividades

de aprendizaje y elementos de contextualizacion.

Es un recurso de informacion o software interactivo utilizado en el aprendizaje online. Una simple
imagen, una pagina de texto, una simulacion interactiva o un curso completo son ejemplos de objetos
de aprendizaje. Cuando se disefian para ser reusables, los OA permiten ser reutilizados, actualmente

existen miles de objetos de aprendizaje disponibles en la web.

Para que un OA sea un verdadero recurso digital aplicable el cualquier contexto, debe cumplir las

siguientes caracteristicas:

v' Ser autocontenido, ya que por si solo es capaz de dar cumplimiento al objetivo propuesto.
Solamente puede incorporar vinculos hacia documentos digitales que profundizan y/o
complementan algunos conceptos del contenido.

v" Es interoperable, es decir, debe contar con una estructura basada en un lenguaje de

programacion XML, y contar con un estandar internacional de interoperabilidad (SCORM para
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efectos del proyecto), que garantice su utilizacion en plataformas con distintos ambientes de
programacion.

Ser reutilizable, es decir, debido a que pretende dar cumplimiento a un objetivo especifico,
puede ser utilizado por diversos educadores bajo distintos contextos de ensefianza.

Ser durable y actualizable en el tiempo, es decir, debe estar respaldado por una estructura
(Repositorio) que permita, en todo momento, incorporar nuevos contenidos y/o modificaciones
a los existentes. De esta forma un objeto debe evitar la obsolescencia.

Ser de facil acceso y manejo para los alumnos, es decir, la misma estructura de respaldo
debera facilitar a los alumnos el acceso al objeto asi como el manejo de éste en el aprendizaje.
Ser secuenciable con otros objetos, es decir, la estructura de respaldo deberé posibilitar la
secuenciacion del objeto con otros bajo un mismo contexto de ensefianza.

Ser breve y sintetizado, es decir, debe alcanzar el objetivo propuesto mediante la utilizacion
de los recursos (textos, imagenes, diagramas, figuras, videos, animaciones, otros) minimos
necesarios, sin extremar en la saturacion de recursos y en la carencia de los mismos.

Es recomendable que la duracién fisica del objeto fluctle entre los 10 y 20 minutos. Por su
parte, la extension del periodo de aprendizaje del alumno no presenta un patrén definido debido
a que depende de las capacidades del mismo.

Incorporar la fuente de los diversos recursos de autoria utilizados en el contenido de
ensefianza, de esta forma se asegura que el objeto cumpla con las leyes de derecho de autor

existentes.

El valor pedagdgico de un OA esta presente en la disponibilidad de los siguientes componentes:

Objetivos: Expresan de manera explicita lo que el estudiante va a aprender de acuerdo al tema

0 temas propuestos a desarrollar.

Contenidos: Se refiere a los tipos de conocimiento y sus maltiples formas de representarlos,
pueden ser: definiciones, explicaciones, articulos, videos, entrevistas, lecturas, opiniones,

incluyendo enlaces a otros objetos, fuentes, referencias, etc.

Actividades de aprendizaje: Brindan una guia al estudiante para alcanzar los objetivos

propuestos.
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« Elementos de contextualizacion: Permiten reutilizar el objeto en otros escenarios, como por

ejemplo los textos de introduccién, el tipo de licenciamiento y los créditos del objeto.
Saber adquirido de didactica y pedagogia

De acuerdo con Imideo Guiseppe Nérici, la didactica es el estudio del conjunto de recursos técnicos
que tienen por finalidad dirigir el aprendizaje del alumno con el objeto de llevarlo a alcanzar un estado
de madurez que le permita encarar la realidad de manera consciente, eficiente y responsable, para

actuar en ella como ciudadano participante y responsable.

De tal forma, que la didactica se enfoca en el como se ensefia mas que en el queé se ensefia, por lo que
se puede considerar un arte pues requiere de la habilidad del docente para guiar a los estudiantes hacia

la obtencidn del conocimiento y més aun, hacia el aprendizaje significativo.

Ahora bien, a lo largo de este curso he aprendido que la Pedagogia es la ciencia que busca generar
conocimiento a través de los distintos tipos de formas de aprender y que busca fundamentar el
aprendizaje de los estudiantes, por lo que conlleva a utilizar distintos elementos de otras disciplinas
para poder encontrar la respuesta al paradigma de cémo adquirir conocimiento. Es asi como, los
diferentes conjuntos de habilidades otorgadas por el conocimiento, crean un aprendizaje, que es la

finalidad de la Pedagogia.
Elementos que propone la metodologia de la enseflanza

Uno de los retos mas importantes en la profesién de un docente es lograr que sus alumnos aprendan y
para ello es fundamental que tome en cuenta la metodologia que habréa de utilizar.

En los siguientes cuadros, observamos las caracteristicas de una metodologia basada en la ensefianza
(en el maestro) y otra en el aprendizaje (cdmo aprende el alumno), sus ventajas y desventajas salen a la

luz; lo relevante de la distincion, es que se elija una metodologia resultante de este analisis.

Observamos que el modelo pedagdgico centrado en la ensefianza se enfoca en el maestro porque es él
quien se encuentra méas activo en el aula, mientras que el alumno se queda pasivo recibiendo la

informacion. Aqui pareciera que lo mas importante es quien ensefia.

En el modelo pedagdgico centrado en el aprendizaje el enfoque es el alumno pues es ahora quien se

encuentra mas activo durante el momento de clase, realiza actividades, se encuentra inmerso en la
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construccién de su propio proceso de aprendizaje. En esta metodologia lo mas importante es como
aprende el alumno. Esta es la metodologia que debemos seguir los docentes, es la forma més adecuada

de asegurar un alumno motivado, involucrado en su proceso de aprendizaje y analitico.

La caracteristica que me resulta méas significativa es que hoy se debe buscar una metodologia centrada
en el aprendizaje mismo, el cual debe ser propiciado y guiado por el dicente en todo momento,

mostrando su profesionalismo como confirma Abarca Fernandez.

Una de las ideas que me parece importante mencionar es que en esta metodologia, el docente puede
llegar a confundir su papel, no es un simple transmisor de informacion, no es tampoco un facilitador;
es un mediador ente el conocimiento y el estudiante. Es por ello que como afirma Frida Diaz Barriga,
“el profesor orienta, guia la actividad mental constructiva de sus estudiantes a quienes proporciona

ayuda pedagdgica ajustada a su competencia”.
Cita textual

Finalmente, podemos decir que de las cosas mas importantes que surgen de la relacion entre la
didactica y la metodologia del aprendizaje, son los grandes beneficios que ofrece al docente pues se
genera un ambiente de aprendizaje idoneo para favorecer el proceso del alumno. Las habilidades que
necesita desarrollar el docente para asegurar que el alumno aprenda, independientemente de su
desempefio escolar, son principalmente habilidades intelectuales, personales e instruccionales; asi
como, generar un ambiente propicio para el aprendizaje contextualizando actividades y disefiando
proyectos colaborativos donde el alumno disfrute la libertad de elegir y actuar; y es que como dice
Jolibert Josette “En la medida en que se vive en un medio sobre el cual se puede actuar, en el cual se
puede discutir con otros, realizar, evaluar; se crean situaciones mas favorables para el aprendizaje,

pues el trabajo del docente no es enseiiar, sino propiciar que sus estudiantes aprendan’.
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CAPITULO Il: OBJETO DE APRENDIZAJE

Actividad diagnéstica: Cuadro sindptico “Disponibilidad del aprendizaje”.
En este apartado, encontramos un punto de vista muy interesante que nos aporta César Coll sobre

cémo algunos docentes por muy buenos que seamos, podemos caer en situaciones de etiquetar a los
alumnos o bien, algunas palabras que puedan alentarlos o motivarlos en su aprendizaje. Es por ello

que, se vuelve indispensable conocer algunos términos relacionados como:

Atribuir significado: Corresponde al proceso que nos moviliza a nivel cognitivo y que
—nos conduce a aportar nuevo conocimiento. En cierta medida, es la interpretacion que
cada uno le asigna a lo aprendido y le da significado de manera muy personal.

Autoconcepto: Construccion del concepto que tenemos de nosotros mismos. Es también
—esa forma en que vamos identificando las cosas de manera que nos permiten formarnos un
concepto propio de las cosas. Es tu punto de vista muy personal.

|_Autoestima: El aprecio que nos profesamos, o bien la capacidad del equilibrio personal,
pues es recomendable mantenerla equilibrada, ni alta ni baja, sélo equilibrada.

|_[Enfoque profundo: Intencion de comprender y analizar las diferentes situaciones que
se presentan encontrando el objetivo principal de las cosas.

|_[Enfoque superficial: Intencion limitada a cumplir los requisitos de la tarea. Se centra en
la capacidad de observar de manera concreta y general, la idea principal.

|_Motivacion intrinseca: Sentimiento que nace del individuo dispuesto a realizar una
tarea. Se convierte en el motor principal que te lleva a realizar las cosas.

Disponibilidad del aprendizaje
Cesai Cool

Motivacién extrinseca: Intencidn de realizar una tarea generada por un factor externo
al individuo, por ejemplo cuando por el clima decides actuar de forma diferente.

|_[Expectativas: Ideas futuras que en general se forma el profesor en relacion a sus
estudiantes o sobre los resultados que se puedan obtener, positivos o negativos.
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Actividades del bloque II

ESTRATEGIAS

Cuando hablamos de estrategias, estamos considerando todas las herramientas que el docente pueda
utilizar en el aula para asegurar el aprendizaje del alumno, pero en especifico, a la forma en como
utiliza esas herramientas para lograr que el alumno comprenda y realice las actividades y tareas
encomendadas. Ya deciamos en el Bloque | que también son una serie de acciones muy meditadas y
encaminadas hacia un fin determinado. Esas estrategias variaran, de acuerdo con la intencién con que
el alumno se enfrente a la tarea: intencion de establecer relaciones entre lo que se le presenta y lo que
sabe, intencion de cumplir estrictamente los requerimientos que se le plantean; es decir, la motivacion

intrinseca y extrinseca que se pueda generar el mismo alumno.

Pero, aqui es donde vale la pena preguntarse ¢cuales son las causas que inclinan a los alumnos hacia
un enfoque u otro en el aprendizaje? ¢(Qué es lo que hace que un alumno muestre mayor o menor
disposicién hacia la realizacion de aprendizajes significativos? Digamos de entrada que dichas causas
son variadas y que, ademas, aparecen estrechamente interconectadas. Afiadamos aln que, como
veremos inmediatamente, no se encuentran ni pertenecen exclusivamente al universo del alumno, sino
que se crean, al menos en parte, en la propia situacion de ensefianza gracias a las estrategias utilizadas
por el docente, tales como elaboracion de esquemas, mapas, presentaciones, grabaciones y hasta

actividades extra clase.

Dar significado a la informacion y hacerla comprensible: para darle significado es necesario conectar
con los ‘esquemas’ y’ modelos mentales’ del auditorio. Algunas estrategias sencillas son utilizar Un
lenguaje familiar y/o cercano, usar ejemplificaciones y modelos para que observen como se han
determinado tipo de tareas, usar metéforas, y analogias, ofrecer diferentes vias por las que llegue la

informacidn (visual, auditiva, tactil, etc.).
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Elementos que constituyen una estrategia didactica

Método
Existen diferentes métodos que el
docente puede elegir, en funcion
del objetivo de aprendizaje de su

alumno, sin embargo lo que se

debe priorizar a la hora de elegir
un método es mantener al
alumno activo, motivado e
involucrado con un método
activo productivo donde el

alumno lleva a cabo

investigaciones, descubrimientos,

practicas abiertas y trabajos
colaborativos.

Técnica
En relacion a la técnica, involucra
al conjunto de recursos que se
usan en una actividad
determinada, en especial cuando
se adquieren por medio de su
practica y requieren cierta
habilidad; para lo cual el docente
habra de desarrollar una técnica
que le permita alcanzar los
objetivos planteados en el plan
de estudio.

Procedimiento
Finalmente el procedimiento que
corresponde a la serie de pasos o

procesos que permiten el logro
de una meta, y que puede ser la
manera de actuar hacia un fin
determinado, como por ejemplo
el trabajo con un proyecto y su
procedimiento en fases para
lograr el resultado deseado.
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Partes que componen un Objeto de aprendizaje y una estrategia didactica

Objeto de aprendizaje

Objetivos: Expresan de manera explicita
lo que el estudiante va a aprender de
acuerdo al tema o temas propuestos a
desarrollar.

Contenidos: Se refiere a los tipos de
conocimiento y sus multiples formas de
representarlos, pueden ser:
definiciones, explicaciones, articulos,
videos, entrevistas, lecturas, opiniones,
incluyendo enlaces a otros objetos,
fuentes, referencias, etc.

Actividades de aprendizaje: Brindan una
guia al estudiante para alcanzar los
objetivos propuestos.

Elementos de contextualizacion:
Permiten reutilizar el objeto en otros
escenarios, como por ejemplo los textos
de introduccion, el tipo de
licenciamiento y los créditos del objeto.

Estrategia didactica

Método: Forma de hacer llegar el objeto
de aprendizaje al alumno. El como se
hard para que el alumno logre el
aprendiaje esperado.

Técnica: Conjunto de recursos que se
usan en una actividad determinada para
la realizacién de una tarea.

Procedimiento: Serie de pasos que han
de seguirse para el logro de una meta.
Las fases de un proyecto por ejemplo.
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Actividad con grupo 101

El grupo 101 esta conformado por 32 alumnos de entre 15 y 16 afios de edad en la materia de Taller de

Lectura y Redaccion I.

La actividad que se realiz6 con el grupo para relacionar el objeto de aprendizaje con la estrategia
didactica, fue un “Yo al centro” donde el alumno pone en practica su habilidad para identificar sus

principales fortalezas y debilidades como alumno de primer afio de preparatoria.

Debe dibujar un circulo y al centro coloca un dibujo de si mismo. Posteriormente, escribe en uno de
los lados sefialados con una linea los aspectos positivos que ha de fortalecer y en otro los negativos que

debera vencer para el logro de sus metas.

El objeto de aprendizaje es la actividad “Yo al centro”, el video explicativo y el objetivo que en este
caso es que el alumno se identifigue como un estudiante responsable y comprometido con su

aprendizaje.

La estrategia didactica estd conformada por el método activo productivo porque los alumnos elaboran
de forma activa su tarea de clase, la técnica de dibujar un circulo y ellos dentro o utilizar un avatar, y

finalmente el procedimiento son las fases o etapas en que va realizando su actividad.

Imagen 1 Imagen 2
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Analisis

En una sesion ordinaria de trabajo, donde por ejemplo el tema que abordaria con mis alumnos seria el

Texto argumentativo, el objeto de aprendizaje estaria estructurado de la siguiente manera:

» Objetivos: Conocer las caracteristicas del Texto argumentativo y aplicarlas en una creacién

elaborada por el alumno.

« Contenidos: Texto argumentativo. Video explicativo y presentacion en Genially para conocer

sus caracteristicas.

« Actividades de aprendizaje: Investigacion del alumno sobre sus caracteristicas, deduce su
importancia identificando los ambitos en los que se utiliza. Completa una tabla con las
funciones del lenguaje que predominan y justifica su respuesta. Toma en cuenta las

caracteristicas para crear uno.

« Elementos de contextualizacién: Con base en la explicacion, identifica cuando ha utilizado
este tipo de documentos y ejemplifica con dibujos tres de esas situaciones. Crea un mensaje
para generar conciencia sobre el uso adecuado del cubre bocas, asi como una correcta eleccién

del mismao.

Ahora bien, al contrastarlo con los saberes aprendidos nos damos cuenta que el objeto de aprendizaje
forma parte fundamental del logro de la meta, mientras que los saberes aprendidos s6lo son el
resultado de ese proceso. Ese resultado no podria ser positivo sino se trabajé el objeto de aprendizaje

con todas sus facetas o procedimientos, de ahi su importancia.

Anteriormente yo consideraba que el objeto de aprendizaje correspondia s6lo a los contenidos, hoy sé
que implica también los recursos y el procedimiento que ha de llevarse y que en conjunto, determinan

el logro de una meta.
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Actividad Tipo tarea

UN MODELO PEDAGOGICO

JUSTIFICACION

De acuerdo a Abarca Fernandez y su cuadro de Modelos Pedagogicos que presenta, a mi me gustaria
enfocarme en el Modelo critico principalmente por dos factores: el primero, porque desarrolla una
filosofia Humanista, el segundo porque en su enfoque incluye las relaciones interpersonales que en el
caso de las materias que imparto, es fundamental para la participacion en clase y el trabajo

colaborativo.

Otro de los aspectos que mas me interesa mucho de este Modelo pedagdgico es la motivacion en el
aprendizaje, situacion que se va logrando gracias a la contextualizacion de las actividades,

caracteristica que comprende en su tipo de aprendizaje.

Su didéactica por experiencias de aprendizaje me parece muy atractiva para el alumno; sobre todo,
porque permite vincular lo que va aprendiendo con su experiencia de vida, logrando obtener una
capacidad de interpretacion, que es una de las habilidades que me interesa lograr en mis alumnos, que
sean capaces de comprender lo que leen por ejemplo y lo mas importante, que puedan explicar con sus

palabras los aprendizajes que van adquiriendo.

Por ejemplo, en el caso de la pandemia que nos ha tocado vivir, que ellos logren articular lo que han
vivido con sus aprendizajes para que puedan aportar nuevos cambios que beneficien a si mismo y a su

comunidad.

A continuacion, observamos el cuadro de Modelos Pedagogicos que propone Miguel Chajin Flores:
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MODELOS PEDAGOGICOS

1)Modelo 2) Modelo de 3} Modelo entico | 4)Modelo 51 Modelo
directivo desarrallo operativo dialagico

CogZnItIve
Filosofia Construchrasta Humarista; Positivista Busqueda de
racionalistz emminsta sanfido
Enfasis Desarollo de Felaciones Planeacion v Dezamrollo dal
Acummilzcion de | estratesias Interpersonales mrogramacion del | Potencial
contemdos o pedagomicas aprendizaje Humano
informacion
Ohjetivo Desamrollo de Motmanonenel | Alcanzar metas Formzcion
Imstruccion hababdades del aprendizaje de aprendizaje integral

pensanuents
Tipode Aprender a Confexctuzlizade | Aprender Aprender a
aprendizane aprender hacendo trascender
Repetifivo
Cumicnlo Bimdo | Fleable Conterndos Secuencializado; | Imtegral v flenble
v generalizants problémcos Tecmco; por

Chojetrvos

Dhdactica Dhversidad de Trabajo en gnpo; | Demostraciones, | Parficipatva
MMazistral ESCRNATIoS expenencias de & erT1olos,

pedapogicos ¥ aprendizaje talleres,

estilos de aplicacionss,

aprendizz)e sl actones
Resultado Fortalecs &l Capanridad de Fortzlece Commmidad de
Fartalece pensaniento Interprefacion czpacidad logica, | ensefianza-
MEnoTa lomeo, v evaluatrve v aprendizae

[IOnmIETe pEloomotis

mteligencias

nmiltiples
Evaluacion Por procesos Cuzhtamnz Por objetivos Integral
Cuaniifztiva

(IMiznel Chajn Florez, Elementos para la construccion de una pedagogia dialogica,

4
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Foro de debate Bloque II: Diferencias y definiciones
OBJETO DE APRENDIZAJE vs ESTRATEGIA DIDACTICA

Interpreto al objeto de aprendizaje, como el conjunto de recursos digitales, auto contenible y

reutilizable, con un proposito educativo y constituido por al menos tres componentes internos:

v Contenidos
v Actividades de aprendizaje

v" Elementos de contextualizacion

Es decir, los objetivos y temas que se abordaran en determinado curso, las técnicas que se van a
desarrollar para que el alumno realice su actividad y la problemética que se abordara de acuerdo a la
realidad del alumno como contextualizacion para que observe una aplicacidn en su vida. De tal manera

gue seguln yo, todo eso es el objeto de aprendizaje.
Mientras que una estrategia didactica se compone de:

v Método
v' Técnica

v" Procedimiento

De tal manera que observo que el objeto de aprendizaje esta mas enfocado a lo que va a recibir el
estudiante y la estrategia didactica a la forma en que el docente hara llegar esos contenidos. Se parecen

y crean confusién, pero segun yo, son diferentes.
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Actividad Integradora Bloque II Elementos de un objeto de aprendizaje

A. Elementos que debe contener un objeto de aprendizaje
De acuerdo con Wayne Hodgins, quien en 1992 compartié que un objeto de aprendizaje es “cualquier
recurso digital que puede ser usado como soporte para el aprendizaje”; es decir, es un recurso de

informacion o software interactivo utilizado en el aprendizaje online. Una simple imagen, una pagina

de texto, una simulacién interactiva o un curso completo, son ejemplos de objetos de aprendizaje.

Cuando se disefian para ser reusables, los objetos de aprendizaje permiten ser reutilizados y

consultados por el alumno cuantas veces sea necesario.
De tal manera, que dentro de las caracteristicas que se deben tomar en cuenta estan:

v’ Ser electrénico.- Para que sea reusable y permitir al alumno consultar cuantas veces sea

necesario. Por ejemplo, incluir un video explicativo del proyecto con las indicaciones y
caracteristicas, asi como el video que el alumno creara.

v" Genera interaccion.- Es preferible dirigir la actividad en trabajo colaborativo de manera que los

alumnos se reinan en equipo de forma virtual o hibrida, para realizar las actividades necesarias.
De esta forma, todos aprenden de todos y ello genera interaccion entre todos los integrantes del
equipo, descubriendo incluso sus propias habilidades y talentos.

v’ Es para un solo aprendizaje.- Se debe centrar la actividad y dirigirla al logro de un aprendizaje

a la vez, de tal forma que se describe el objetivo y el aprendizaje esperado para que el alumno
tenga muy claro lo que va a aprender con la actividad.

v' Es una sola actividad.- Para evitar confundir al alumno, se debe integrar el conocimiento en

una sola actividad, con instrucciones claras y precisas donde le quede claro qué es lo que va a
hacer y qué va a aprender. Para ello le pido a un alumno nos explique a la clase en qué consiste
la actividad, esto me permite ver si fueron claras las indicaciones y sirve a los demas alumnos

porque entre pares comprenden mejor cuando un compariero les explica con sus palabras.

B. Titulo de la practica, experimento o proyecto
Se recomienda indicar al alumno el nombre de la actividad de acuerdo al objeto de aprendizaje que se

estd abordando; sin embargo, se recomienda solicitar al alumno asigne un titulo creativo a la practica,
para dar posibilidad que lo haga parte de si mismo. En caso de ser el docente quien asigna el nombre,
solo considerar que debe representar el contexto del alumno y que represente un reto para él (Pozner,
2013).
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C. Introduccién
Acompaiiar la descripcion del proyecto con una breve introduccion, permite contextualizar la actividad

y justificar las razones por las que se hace tan importante realizar este tipo de actividades. De esta
manera, el alumno comprendera la importancia de realizarlo y qué problemas permite resolver dentro
de su realidad (Sanchez, 2014).

D. Objetivo del objeto de aprendizaje
El objetivo de la actividad o proyecto se redacta iniciando con un verbo que indica la accion que se

llevard a cabo y de acuerdo al nivel de aprendizaje segin Bloom, que se alcanzard. Por ejemplo,

Clasificar el tipo de texto al que corresponde la lectura (Carias, 2018).

E. Metodologia
Corresponde a la forma en que el docente guiara al alumno para alcanzar ese objetivo, de tal forma que

en este apartado se debe incluir todos los pasos a seguir para que el alumno logre realizar la actividad

con éxito.

1.- Uno de los métodos méas eficaces recomendado por el Doctor en Gestion Informéatica Mario

Chacdn, es el disefio instruccional ADDIE, que incluye 5 pasos:

Analisis |[— Diseno Desarrollo | Implementacion

Ewvaluacion

Fases del disefio instruccional [1]

De esta manera, se invita al alumno al anélisis del tema, al disefio de la actividad, al desarrollo de la
investigacion, después a la implementacion de lo investigado y finalmente a la evaluacion de la
actividad que puede llevarse en tres diferentes modalidades: con autoevaluacion del alumno, entre

pares haciendo coevaluacion o bien con una heteroevaluacion por parte de profesor.

2.- Método OADDIE (Obtencion y Analisis, Disefio, Desarrollo, Implementacion y Evaluacion)
3.- EI modelo de ARCS que se enfoca en los aspectos motivadores de los objetos de aprendizaje.
4.- El modelo ASSURE que promulga la seleccion de estrategias de aprendizaje.

5.- MIDOA (Modelo Instruccional para el Disefio de Objetos de Aprendizaje) que conforman una

propuesta interesante para el abordaje inicial del desarrollo de OA.
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Ejemplo siguiendo el método ADDIE
Video explicativo del proyecto y video que el alumno creara.

A. Elementos que
debe contener un
objeto de
aprendizaje:

B. Titulo de la
préctica,
experimento o

proyecto

Actividades de aprendizaje: Creacion de campafia digital a través de un video
creado por el alumno.

Elementos de contextualizacion: Correcto uso de cubre bocas.

Campatfia “Uso correcto de cubre bocas” como Texto argumentativo.

C. Introduccién

Debido a la presente pandemia por COVID-19, el uso de cubre bocas ha sido una
necesidad de supervivencia y resguardo por nuestra salud; sin embargo, los
jovenes muestran resistencia a su uso por la incomodidad que les genera. La
presente actividad, pretende que los jévenes generen conciencia sobre su

inminente uso y cual es la forma correcta que se recomienda.

D. Objetivo del
objeto de

aprendizaje

Aplicar las caracteristicas del Texto argumentativo en la creacion de una campafia

digital disefiada por el alumno.

E. Metodologia.

Las fases de dicho proceso siguiendo el método ADDIE son:

Analisis de la informacion e importancia del tema, identificando la situacion real.
Disefio donde el alumno utiliza su creatividad para generar ideas que le permitan
elaborar su actividad.

Desarrollo que lo lleva a la accion investigando.

Implementacién donde aplica lo que ha investigado.

Evaluacion donde se socializa la creacion del alumno para obtener una
retroalimentacion.

Ahora bien, siguiendo a Abarca Fernandez y sus modelos pedagdgicos (2007), se
aplica un Método Critico porque es una actividad contextualizada a su realidad y
requiere investigacion del tema, pero también su interpretacion de la forma
adecuada sobre el uso del cubre bocas, ademas de realizar un trabajo colaborativo
donde desarrolla relacion interpersonal y descubre la forma adecuada de
compartir el mensaje, realiza practicas abiertas para grabar un video y elabora
actividades colaborativas con su equipo, mostrando al grupo su campafa.

Para finalizar, me gustaria mencionar que parte de los aprendizajes que esta actividad me ha dejado, es

la importancia y estructura que debo incluir en una actividad que en ocasiones la Ilamamos proyecto

86



UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
LICENCIATURA EN EDUCACION MEDIA SUPERIOR

pero va mucho mas alla de serlo, pues como objeto de aprendizaje, permite al alumno acercarse al

conocimiento, aprender divirtiéndose y lo mas importante, nunca olvidar lo que ha aprendido.

El hecho de que sea tecnologico, facilita a los estudiantes su creacién, motiva a la accion y lo pueden
consultar cuantas veces sea necesario. La importancia de expresar con claridad las instrucciones, es
algo que en ocasiones subestimamos; sin embargo, es la clave de un trabajo con alta calidad de

excelencia pues el alumno no puede estar adivinando cOmo esperamos que nos entregue la actividad.

En verdad me ha sido muy util llegar a esta informacion, para disefiar actividades que representen un

verdadero objeto de aprendizaje para mis alumnos.

Foro de debate sobre los contenidos del Bloque III: Estrategias de
aprendizaje

He observado que con el paso del tiempo, los maestros hemos tenido que evolucionar junto con
nuestros alumnos; de tal forma, que la bldsqueda de estrategias, ha sido una constante en nuestro
actuar. En mi experiencia docente, siempre me he apegado a la busqueda de estrategias que no solo
permitan llegar al aprendizaje esperado de cada objeto de aprendizaje, también me he enfocado que les
motiven a continuar su camino por la busqueda del conocimiento y la verdad. Esto es lo que se me ha

dificultado més, puesto que hay muchos factores a tomar en cuenta.

La motivacion de un alumno depende en gran medida del docente pero en ocasiones hay aspectos
externos al aula que pueden modificar su desempefio; y es por ello que uno de los elementos que me ha
sido en verdad util, es la retroalimentacion. Esta me permite conocer la evolucion del alumno, la forma
en que recibio la estrategia y lo mas importante, mantenerlo motivado en su proceso de aprendizaje.
Estoy convencida que una buena estrategia acompafiada de su retroalimentacion, es un factor de
cambio en el aula, puesto que el estudiante se reta a si mismo para ser mejor cada dia, porque se sabe

acompafiado en su proceso.

Debo confesar que antes de tomar esta licenciatura, no sabia hacer una buena retroalimentacion, puesto
que yo pensaba que al decirle al alumno “Buen trabajo”, “Contintia asi” o “Qué bonito trabajo, me
encanta”, consideraba que estaba retroalimentando sus trabajos, tristemente observé que no era asi, o
que incluso generaba un ambiente de competencia negativo. Desde que comencé a estudiar LEMS

aprendi que una buena retroalimentacion puede ser: “Tu redaccidon ha mejorado bastante, continta
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revisando tu ortografia”, asi el alumno tiene claro el objetivo de la actividad, si es que lo alcanzo y lo

que debe fortalecer.

Finalmente, me gustaria compartir que junto con la retroalimentacion, se debe cuidar la aplicacion de
la estrategia, pues determinan el éxito de la misma y es por ello que he seguido los pasos que Dale H.
Schunk (2012) recomienda.

“Los pasos para establecer una ensefianza de estrategias son:
v'Introducir pocas estrategias a la vez.

Ofrecer préctica distribuida en tareas diversas.

Hacer que los profesores sirvan como modelo.

Enfatizar a los estudiantes el valor de utilizar estrategias.

Personalizar la retroalimentacion y la ensefianza.

Establecer oportunidades para la transferencia.

Mantener la motivacion del estudiante.

AN N N N N

Alentar la reflexion y planeacion habitual”.

Actividad Integradora Bloque III: Estrategias de aprendizaje

ESTRATEGIA 1: Hablemos del personaje.

OBJETIVOS:

En esta estrategia el alumno aprende a identificar aspectos relevantes de la vida de una persona

involucrada en el tema de estudio abordado en clase.
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CONTENIDOS:

Video o lectura sobre la vida de un personaje relacionado con el tema de estudio de la materia. Por
ejemplo, cuando veo el tema Texto Expositivo, estudiar la biografia de Coco Chanel, permite
identificar las caracteristicas del tipo de texto y al mismo tiempo conocer las aportaciones del
personaje al mundo, de manera que el alumno se va guiando con las secciones del formato, para
tomar la informacion relevante de su vida, concretando al final los datos mas importantes y
conociendo bien al personaje.

Las secciones que incluye el formato son:

Nombre del personaje al centro

Asi luce el personaje (Dibujo o imagen del personaje)

Palabras que describen al personaje

¢Qué le pasé al personaje?

¢ Te gusto el personaje? Explica

¢Qué mensaje te deja su historia? Agrega tu conclusion

PROCEDIMIENTO DE EJECUCION:

El alumno escucha el video o realiza la lectura de la vida de un personaje y va identificando los
aspectos que informan lo més relevante de su vida a manera de completar los cuadros informativos
que incluye el formato. La informacién se comenta en grupo y al finalizar, se comparten los
aspectos que forman parte del Texto Expositivo.

Actividades de aprendizaje:

Inicio: El docente proyecta un video sobre la vida del personaje o coordina lectura grupal de la
biografia, haciendo énfasis en el tipo de texto que se aborda, para que el alumno identifique sus
caracteristicas.

Desarrollo: El alumno completa los cuadros de informacion del formato identificando los aspectos
mas relevantes de la vida del personaje.

Cierre: El alumno genera una conclusion sobre la vida del personaje la escribe en el cuadro
indicado; al mismo tiempo, comenta los aspectos de un Texto expositivo.

Recursos diddcticos:

v Video o articulo con la biografia de un personaje.
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v Formato “Hablemos del personaje”.
ELEMENTOS DE CONTEXTUALIZACION:
Cuando se estudia el tema Texto expositivo, es recomendable estudiar su clasificacion. Uno de los
textos expositivos es la biografia, es por ello que trabajar con la vida de un personaje que inspire a los
alumnos es un excelente ejemplo para que el alumno trabaje caracteristicas del Texto Expositivo y al

mismo tiempo, conozca a un personaje admirable.

COMO SE EVALUA:
- Producto de aprendizaje esperado. Acontecimientos relevantes de la vida de un personaje y

caracteristicas del Texto expositivo.

- Instrumento de evaluacién: Lista de cotejo, identificando que el alumno complete en su
totalidad los cuadros de contenidos, haciendo especial énfasis en la conclusion que aporta sobre el

mensaje que le deja la vida del personaje.

F. Recursos materiales y equipo
v Video o articulo con la biografia de un personaje.

v Formato “Hablemos del personaje”.

G. Descripcion de la aplicacion del desarrollo
El alumno escucha el video o realiza la lectura de la vida de un personaje y va identificando los

aspectos que informan lo mas relevante de su vida a manera de completar los cuadros informativos que
incluye el formato. La informacion se comenta en grupo y al finalizar, se comparten los aspectos que

forman parte del Texto Expositivo.

H. Evidencias y Desarrollo de la aplicacion de las actividades sefialadas
La actividad se llevd a cabo con un grupo de ler grado 101 en la materia Taller de Lectura y

Redaccion I, durante el tema Texto Expositivo, donde el alumno investigo la clasificacién del tipo de
texto y encontré que la Biografia forma parte de este tipo de texto, por lo que comparti un archivo con
la biografia de Coco Chanel y el formato “Hablemos del personaje”. Se realizo la lectura grupal de la
biografia y de forma individual respondieron el formato. Después se comentaron las respuestas y

compartieron sus conclusiones al grupo.
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I. Evaluacion
Se utilizo lista de cotejo para verificar que se hayan completado todos los campos que incluye el
formato, de manera que permita al alumno conocer la vida del personaje.

J. Bibliografia
El texto para la Biografia fue recuperado y adaptado de:
https://www.biografiasyvidas.com/biografia/c/chanel.htm

K. Resultados y conclusiones

La aplicacion de esta actividad fue de gran utilidad para los alumnos puesto que no conocian al
personaje y se dieron cuenta de lo importante que es conocer la vida de una persona famosa que
aparentemente lo tiene todo, pero no es asi.

Al mismo tiempo, sirvid para que el alumno identifique las caracteristicas del Texto Expositivo como
informar a través de la Funcion referencial con datos exactos, nombres de los personajes involucrados,
fechas, etc.

EDUCACION MEDIA SUPERIOR

DIRECCIHIN ACADEMICA
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ESTRATEGIA 2: Lista de capsulas.

(ACTIONS
L

—

s e SWNE|  IWVENT

I

OBJETIVOS:

En esta estrategia el alumno ordena, define y ejemplifica las caracteristicas de un tema.

CONTENIDOS:

Se abordan temas que requieren clasificacion, definicion y ejemplificacion al mismo tiempo.
Por ejemplo, la utilizo para ver el tema “Funciones del lenguaje”, donde el alumno registra el
nombre de cada funcién del lenguaje, y debajo del post it, agrega la definicion y un ejemplo. Lo

mismo para cada una de las funciones del lenguaje.

PROCEDIMIENTO DE E]ECUCION:

Se colocan los Post it en orden de manera horizontal y de manera que se observe una secuencia, en
cada uno se escribe el nombre de las funciones del lenguaje en la cara frontal. Una vez que se
levanta el Post it, el alumno escribe en la cara interna del papel, una frase o dibujo que
ejemplifique la funcion del lenguaje y debajo del Post it, se escribe la definicion de la funcion del
lenguaje.

Finalmente, el alumno agrega flechas que indican el flujo de la informacién.

Actividades de aprendizaje:

Inicio: El docente comparte un video sobre las funciones del lenguaje con su explicacion y
definiciones. El alumno prepara una hoja blanca tamafo carta y pega los Post it’s que va a utilizar,
preferentemente, de diferente color.

Desarrollo: El alumno escribe la definicion de cada topico sobre el Post it, en la cara frontal,
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después escribe la definicion debajo del Pos it, de manera que al levantarlo, pueda leer la
definicidn; y en la cara interna escribe un ejemplo que puede ser expresado con una frase o bien
con una imagen.
Cierre: El alumno agrega flechas para indicar el flujo de la informacion.
Recursos diddcticos:

v Video con informacion del tema (Funciones del lenguaje).

v Hola blanca tamafio carta.

v' Post it de colores.

v Plumines o lapices de color.

ELEMENTOS DE CONTEXTUALIZACION:

Todos los temas incluyen una parte de informacion tedrica y en estos casos es importante favorecer
con colores, indicadores del flujo de informacion y lo mas importante es dejar muy claro, su
clasificacion, definicion y ejemplos. Esto le ayudara al alumno a tener mas claro el tema y
consultarlo cuando requiera despejar sus dudas. Funciona para estudiar los Tipos de angulos, Tipos

de texto, Funciones del lenguaje, Aparatos del organismo, etc.

COMO SE EVALUA:
- Producto de aprendizaje esperado. El alumno conoce definicion, clasificacion y ejemplos del

tema estudiado.
- Instrumento de evaluacion: Lista de cotejo, identificando que el alumno incluya la clasificacion,

definicion y ejemplos de cada topico.

F. Recursos materiales y equipo
Recursos didacticos:

v Video con informacion del tema (Funciones del lenguaje).
v Hola blanca tamafio carta.

v' Post it de colores.
v

Plumines o lapices de color.
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G. Descripcion de la aplicacion del desarrollo
Técnica que va uniendo conceptos e imagenes, empleando capsulas de colores que se unen con

unas flechas y nimeros. Se usa en el desarrollo de un tema teorico.

Se colocan los Post it en orden de manera horizontal y de manera que se observe una secuencia, en
cada uno se escribe el nombre de las funciones del lenguaje en la cara frontal. Una vez que se
levanta el Post it, el alumno escribe en la cara interna del papel, una frase o dibujo que
ejemplifique la funcion del lenguaje y debajo del Post it, se escribe la definicion de la funcion del
lenguaje.

Finalmente, el alumno agrega flechas que indican el flujo de la informacion.

H. Evidencias y Desarrollo de la aplicacion de las actividades sefialadas
La actividad se llevo a cabo con el grupo 102 de Primer grado donde vimos el tema Funciones del

lenguaje y los alumnos pegaron en orden los nombres y agregaron los ejemplos que correspondian a

cada funcion del lenguaje, encima colocaron los Post it con el nombre de la funcién.

ACTIVIDAD “LISTA DE CAPSULAS”

ARCHIVO IMPRIMIBLE

.~ CUIDA
%" Tu ESCUELA

S e

(2]

! ~funcTONES !
| pEL LENGUATE" |
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I. Evaluacion
Se utilizo lista de cotejo para verificar que se hayan integrado las 6 funciones del lenguaje con sus
caracteristicas y un ejemplo.

J.Bibliografia
La informacion  tedérica de las  funciones del lenguaje se  consultdé  en:
https://educomunicacion.es/curso_animador_turistico/04 _tema02_funciones_lenguaje.htm#:~:text=El
%20lenguaje%20tiene%20varias¥%20funciones,tipo%3B%20p0%C3%A9tica%200%20est% C3%Ati
ca%2C%20que

K. Resultados y conclusiones

La aplicacion de esta actividad permitié al alumno visualizar las 6 funciones del lenguaje con sus
caracteristicas y ubicar los ejemplos en el mismo lugar, de modo que puede consultar el archivo para
futuras actividades y lo mas importante, al ser na actividad kinestésica, fortalece su aprendizaje.
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ESTRATEGIA 3: Yo al centro.

OBJETIVOS:
En esta estrategia el alumno identifica sus principales fortalezas y debilidades de si mismo como

estudiante.

CONTENIDOS:
Fortalezas y debilidades al comenzar a estudiar un ciclo escolar, de manera que el alumno pueda
identificar lo que debe fortalecer y mejorar para su etapa escolar.

PROCEDIMIENTO DE E]ECUCI()N:

El alumno dibuja un circulo donde va a separar en cuatro cuadrantes los aspectos positivos y
negativos, en el ambito personal y escolar. Es similar a un analisis FODA pero adaptado a nivel
personal.

Actividades de aprendizaje:

Inicio: El docente explica la actividad, solicitando dibuje un circulo y lo divida en cuatro
cuadrantes.

Desarrollo: EI alumno identifica y escribe sus fortalezas personales en uno de los cuadrantes

positivos y en el otro, fortalezas como estudiante. Posteriormente identifica y escribe sus areas
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personales de oportunidad en un cuadrante negativo y en el otro las areas de oportunidad que tiene
como estudiante.
Cierre: ElI alumno hace un analisis de lo que debe mejora como estudiante y lo que debe reforzar
para no cambiar.
Recursos diddcticos:

v Video con informacion del tema (Funciones del lenguaje).

v Hola blanca tamafio carta.

v" Post de colores.

v Plumines o lapices de color.

ELEMENTOS DE CONTEXTUALIZACION:

Todos los temas incluyen una parte de informacion tedrica y en estos casos es importante favorecer
con colores, indicadores del flujo de informacion y lo més importante es dejar muy claro, su
clasificacion, definicion y ejemplos. Esto le ayudara al alumno a tener mas claro el tema y
consultarlo cuando requiera despejar sus dudas. Funciona para estudiar los Tipos de angulos, Tipos

de texto, Funciones del lenguaje, Aparatos del organismo, etc.

COMO SE EVALUA:
- Producto de aprendizaje esperado. El alumno conoce definicion, clasificacion y ejemplos del

tema estudiado.

- Instrumento de evaluacion: Lista de cotejo, identificando que el alumno incluya la clasificacion,

definicion y ejemplos de cada topico.

F. Recursos materiales y equipo

Video con informacion del tema (Funciones del lenguaje).
Hola blanca tamario carta.

v
v
v' Post de colores.
v

Plumines o lapices de color.
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G. Descripcion de la aplicacion del desarrollo
Consiste en dibujar un circulo que separa en cuatro cuadrantes para escribir los aspectos positivos y

negativos, en el dmbito personal y escolar. Es similar a un analisis FODA pero adaptado a nivel

personal.

H. Evidencias y Desarrollo de la aplicacion de las actividades sefialadas
La actividad se aplicé con el grupo 102 de la materia Taller de Lectura y Redaccién, al iniciar el ciclo

escolar, para favorecer que el alumno identifique sus propias fortalezas como estudiante y sus areas de
oportunidad para mejorar en su proceso de aprendizaje, pero no sélo en el ambito escolar, sino también
en el &rea personal y evitar asi, que le afecten a su desempefio académico, ya sea por carecer de habitos

de estudio o por falta de organizacion.

I. Evaluacion
Se utilizo lista de cotejo para co evaluarse entre pares, verificando que hubieran completado los cuatro

cuadrantes del circulo, e incluir su propio dibujo.

J. Bibliografia
La estrategia la adapté de lo que conocemos como analisis FODA que se utiliza como estrategia de

mercadotecnia para una empresa, misma que consulté en:

http://cucea.udg.mx/sites/default/files/documentos/adjuntos_pagina/como_crear_un_analisis_foda per

sonal.pdf
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K. Resultados y conclusiones
Haber aplicado esta actividad al inicio, ha sido de gran ayuda para los estudiantes puesto que

comienzan el curso, conscientes de lo que deben reforzar y evitar para obtener una buena nota. Me
parece que ha sido acertado realizarla en ese momento porque a manera de diagndstico, le permite al
alumno, valorarse y conocerse mas. Hoy en dia he aplicado una variante mas, pues doy la pauta de que

lo realicen digital y en lugar de dibujarse, agreguen su avatar 0 emoyji.

ESTRATEGIA 4: Reporte digital de lectura.

Pregunta Respuésias @

|

iTerminé el libro Campos de fresas! GRUPO
"Mentira" Autor: Care Santos X 101 (10 puntos)

Completa con tu opinion sobre 13 lectura que realizaste.

Correo electronico

OBJETIVOS:
Trabajar actividades de comprension lectora que permitan evidenciar los aprendizajes del alumno y

la comprensidn en su totalidad.

CONTENIDOS:
Actividades de comprension lectora como incluir el resumen de la lectura, pero también identificar
datos del autor, personajes involucrados, lo que si y lo que no le gusté al alumno, el mensaje que le

deja la lectura y lo méas importante, su opinién argumentada.

PROCEDIMIENTO DE E]ECUCI()N:

El docente explica al grupo que cada alumno debera elegir un libro para leer o bien asigna una
lectura para todo el grupo. Posteriormente comparte el link para que los alumnos respondan la
actividad en un formulario de Google Forms o un Formulario de Microsoft. El alumno debera

responder cada reactivo del formulario.
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Actividades de aprendizaje:

Inicio: Con un mes de anticipacién mas o menos, el docente solicita al grupo elijan de manera

individual un libro para leer o bien asigna una lectura para todo el grupo. Eso dependera de la

tematica a abordar. Puede ser un articulo de divulgacion cientifica en lugar de un libro.

Desarrollo: Una vez que el alumno realiza la lectura solicitada, debera responder las actividades

incluidas en el formulario.

Cierre: El alumno hace un analisis del mensaje que le deja la lectura realizada y lo comparte en la

seccion indicada del formulario, mostrando al grupo la actividad de meta lectura que ha realizado

evidenciando el mensaje que la lectura le dejo (un dibujo bien elaborado, audio o una frase creada

por el alumno.

Recursos didacticos:

v
v
v

Libro elegido por el alumno o lectura asignada al grupo, por el docente.

Conexion a internet.

Cuenta de Gmail para responder Formulario de Google Forms o bien cuenta de Microsoft
(Outlook) para responder un Forms.

Hoja de papel y colores, en caso de elegir realizar dibujo para seccidon de meta lectura.
Dispositivo para grabar audio, en caso de elegir realizar archivo de audio en la etapa de
meta lectura.

Hoja tamafio carta o disefio digital para crear frase con el mensaje de la lectura, en caso de

elegir realizar una frase.

ELEMENTOS DE CONTEXTUALIZACION:

Un formulario permite recabar la informacion mas relevante de un tema, pues de manera concreta

se concentra en lo que realmente evidencia su aprendizaje. Permite ingresar facilmente desde

cualquier dispositivo con acceso a internet y se puede adaptar a cualquier materia que requiera

trabajar comprension lectora de un tema.

COMO SE EVALUA:
- Producto de aprendizaje esperado. El alumno identifica los datos mas importantes de una

lectura, para asegurar que la comprende en su totalidad.
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- Instrumento de evaluacion: Formulario, asegurandose de completar todos los reactivos

solicitados.

F. Recursos materiales y equipo

v
v
v

Libro elegido por el alumno o lectura asignada al grupo, por el docente.

Conexion a internet.

Cuenta de Gmail para responder Formulario de Google Forms o bien cuenta de Microsoft
(Outlook) para responder un Forms.

Hoja de papel y colores, en caso de elegir realizar dibujo para seccidén de meta lectura.
Dispositivo para grabar audio, en caso de elegir realizar archivo de audio en la etapa de
meta lectura.

Hoja tamafio carta o disefio digital para crear frase con el mensaje de la lectura, en caso de

elegir realizar una frase.

G. Descripcion de la aplicacion del desarrollo
El docente explica al grupo que cada alumno debera elegir un libro para leer o bien asigna una

lectura para todo el grupo. Posteriormente comparte el link para que los alumnos respondan la

actividad en un formulario de Google Forms o un Formulario de Microsoft. EI alumno debera

responder cada reactivo del formulario.

H. Evidencias y Desarrollo de la aplicacion de las actividades sefialadas
La actividad se aplico con el grupo 102. Se asigno la lectura del libro “Campos de fresas” del autor

Jordi Sierra |. Fabra mismo que aborda el tema de las adicciones a las drogas y como éstas estan

elaboradas con ingredientes bastante nocivos a la salud, de manera que pueden causar un paro como en

el caso de la protagonista.

Se compartio el link del Forms para que el alumno pueda responder la actividad de comprension

lectora.

Posteriormente, se invitd a los alumnos compartir su experiencia con la lectura y la tematica que

aborda, principalmente para invitarlos a realizar una reflexion sobre el tema.
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0 rc D Celular

7
4

(XY,

iTerminé el libro Campos de fresas! GRUPO
102

Completa con tu opinién sobre la lectura que realizaste.

Hola, Rosa Laura. Cuando envies este formulario, el propietario/a/a vera su nombre y direccién de correo.

* Obligatorio

1.Y bien...;Cémo termina la historia? *
(3 puntos)

Escribe tu respuesta

Atras D pc D Celular
Escribe tu respuesta
2.;Qué es lo que mas te gustd de la historia? Explica porqué. *
(3 puntos)
Escribe tu respuesta
3. §Qué es lo que no te gusto de la historia o de la lectura? *
(3 puntos)
Escribe tu respuesta
& Atras [J pc D Celular

4. ;Cuéntas estrellas le otorgas a este libro? *
(1 Punto)

Envia

Este contenido lo cred el propietario del formulario. Los datos que envies se enviarén al propietario del formulario. Microsoft no es
respansable de las practicas de privacidad o seguridad de sus clientes, incluidas las que adopte el propistario de este formularic. Nunca des

tu contrasefia

Con tecnologra de Microsoft Forms | Privacidad y cookies | Términos de uso
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I. Evaluacion
Se evalud a través del Forms que muestra el resultado obtenido de forma automatica, una vez que se

termina el formulario. Las preguntas que incluye estan enfocadas en verificar que realmente alcanzo un
nivel de comprension total de la lectura, tanto de la secuencia de la historia, como del mensaje que le
estd compartiendo, de manera que pueda explicar que es lo que mas le gusto de la historia y lo que no,

aplicando la argumentacion.

J.Bibliografia
El libro se compartié al grupo en version digital para que el alumno lo pueda leer en ese formato si asi

lo desea.

https://docer.com.ar/doc/x05ev1x

K. Resultados y conclusiones
Esta actividad gustdé a los alumnos pues generd reflexion en torno al tema de las adicciones, se

compartieron puntos de vista y lo representaron de forma digital, lo cual facilito su aplicacion.

Lo que disfruté, es que hubo quién utilizo la estrategia para expresar de verdad su punto de vista y
compartieron consejos a sus compafieros de como alejarse de las adicciones en caso de estar en una

situacién como la que se muestra en la historia.

El resultado en los puntos asignados a la lectura, por parte de los alumnos arrojo que le otorgan una
calificacion de 4.28 estrellas de 5.0, lo cual me indica que si no fue del agrado de todos, si lo fue de la

gran mayoria.

iTerminé el libro Campos de fresas! GRUPO 102 - Guardado ? Rosa Laura Bravo .. E‘T
4

& Vista previa D Tema e

Respuestas €9

emocién

verdad detalles vida general veces

o mucho historia  poc scion

principio coma

introduccion camello

amigo droga

persona
as

4, ;Cuantas estrellas le otorgas a este libro? (1 punto)

Mas detalles @ Insights

25 % % %k %

Respuestas Clasificacion promedio 4.28
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ESTRATEGIA 5: Web Quest.

WEB QUEST :
Actividad de comprension lectora c “/é/ W

) Introduccién

® Biografia del autor

(9 ACTIVIDAD DE COMPRENSION
(5) CoMPRENSION - META LECTURA

OBJETIVOS:
Fortalecer la lectura realizada para participar en un café literario.

Dar a conocer opciones de lectura a los demas.
Generar reflexion en los demés sobre la temaética que aborda la lectura realizada.
Fomentar habitos de lectura.

Crear un grupo de lectores.

CONTENIDOS:
Se trata de otra forma de trabajar la comprension lectora, ya no es a través de un formulario; en esta

ocasion se trabaja una Web Quest para participar en un café literario donde se comenta la lectura
realizada. Esta actividad permite al alumno estar bien informado para poder participar con argumentos
en el café literario. Incluye una introduccién escrita por el alumno, la biografia del autor explicada con
sus palabras, preguntas de comprension, breve resefia de la lectura escrita por el alumno, opinion
argumentada y frase que expresa el mensaje que le deja la lectura. Con esta informacion, el alumno

contara con argumentos para participar en el café literario.
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PROCEDIMIENTO DE EJECUCION:
El docente organiza un café literario, donde el alumno participa con argumentos sobre la lectura,

mismos que trabaja en la Web Quest.

Actividades de aprendizaje:

Inicio: Con un mes de anticipacion mas o menos, el docente solicita al grupo elijan de manera
individual un libro para leer y comparte el link de la Web Quest que debera responder el alumno, lo
cual le permitira asegurarse que recabo la informacion necesaria para participar en el cafe literario.
Desarrollo: EI alumno responde la Web Quest con informacion de la lectura que eligio. Participa en el
café literario con sus argumentos.

Cierre: El alumno hace un analisis del mensaje que le deja la lectura realizada compartiendo la frase

que ha creado y haciendo una recomendacion sobre la lectura.

Recursos didacticos:
v" Libro elegido por el alumno o lectura asignada al grupo, por el docente.

v/ Conexion a internet.
v" Cuenta en Genialy para responder la Web Quest.
v

Hoja tamafio carta o disefio digital para crear frase con el mensaje de la lectura.

ELEMENTOS DE CONTEXTUALIZACION:
La Web Quest permite al alumno trabajar de manera digital la informacion que le brindara

comprension lectora, pues se acercard a la vida del autor, a la temética que aborda la lectura y

elementos para recomendar el libro.

COMO SE EVALUA:
- Producto de aprendizaje esperado. El alumno logra la comprension lectora que le permite

participar en un café literario.

- Instrumento de evaluacion: Ruabrica que verifica si estd completa la informacion en la Web Quest.

F. Recursos materiales y equipo
v' Libro elegido por el alumno o lectura asignada al grupo, por el docente.

v" Conexion a internet.
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v Cuenta en Genialy para responder la Web Quest.

v Hoja tamafio carta o disefio digital para crear frase con el mensaje de la lectura.

G. Descripcion de la aplicacion del desarrollo
La Web Quest es una estrategia digital en la que el alumno responde diversos reactivos que lo van

llevando paso a paso hasta lograr la comprension lectora del texto, misma que le sera util para
participar en la actividad de socializacion de la lectura: café literario. De tal forma que la Web Quest le
permite al alumno, tener presente la informacion necesaria para participar.

El objetivo del café literario, es lograr que el alumno participe con argumentos sobre la lectura,
mismos que trabaja en la Web Quest.

H. Evidencias y Desarrollo de la aplicacidn de las actividades sefialadas
La actividad fue aplicada con el grupo 202 de primer grado, en la materia Taller de lectura y

Redaccion 11, donde se asign6 la lectura del libro “Un espejo para Sol” de Alicia Madrazo. Se explic
la actividad a realizar y los alumnos respondieron a la Web Quest. El café literario se llevé a cabo en
linea pues fue en clase hibrida durante la pandemia por Covid — 19.

1. INTRODUCCION

¢{Qué es una Web Quest
de lectura?

Es una actividad digital
que incluye ejercicios
para favorecer la
comprension lectora de
una obra literaria.

Su principal caracteristica
es el uso de la Tecnologia.

Premio Gran Angular
en 2006 dentro de la
lectura juvenil.

2. [ Siempre que leemos, es
BIOGRAFIA may imporcante
investigar la biografia del

DEIE \ autor, te ayudara a

' ) comprender algunos
AUTOR . . datos sobre la realizacién

- de la obra.

ALICIA CAROLINA QN B - Para esta actividad,

MADRAZO GARCE- deberas investigar al
\ autor del libro que has

elegido. 106
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3. PROCESO DE
LECTURA

Pasos a seguir para
lograr una adecuada
comprension de la
lectura:

©

4' ACTIV' DAD JLLEGO EL MOMENTO DE MOSTRAR LO QUE TE LLEVAS DE ESA
DE LECTURA!
g Elige una de los tres actividades de comprensién para evidenciar tu
COMPRENSION Jectura:
« Escribe en una cuartilla (20 a 25 renglones) el resumen del
capitulo que mas te haya gustado del libro.
JPor ue o5 I « Elabora un archivo de audio que explique la recreacién de ese
e et capitulo que mas te agradé. Duracién de 2 a 3 minutos.
historia?  Realiza un cartel o dibujo bien detallado de hoja completa que
represente ese capitulo que consideras te gener6 una reflexién.

©

@ genially

Fersonejes

CAPITULO 16

Los personajes mencionados son:
E clap, cla qui sigo buscando el ritmo, buscindole el ritmo a mi
vida, que a partir de ahora comienza a cambiar.”
Héctor: " ~Me voy hoy en la noche. Estaba seguro de que si iba a pasar los
eximenes. Mis regalado no podian Nada més estaba esperando los
resultados para pintarme. Perico me va a dar aventén a la playa y alld pues a ver
ale. Alguna chamba he de encontrar, de mesero en un bar, en un café, lo
Ademés quiero seguir trabajando en mi cuaderno de apuntes, quien
me aviente uno que otro poem
~Mama d No, no tienes calentura, pero no estaria mal que te tomaras dos
aspirinas antes de dormir." explicarle 3
Siento que este capitulo mueve muchas cosas, y més por que me identifics con el anto anhelas a
personaje principal. Al momento de leer las palabras que Heéctor le dice a Sol,
senta que lo que dice aplica para todos os que tienen una aspiracién o
Nada nos detiene més que nosotros mismos.
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Un espejo para sol
Cap. 1

Los personajes que aparecen en este capitulo son: Sol, Ia abuela Loy Ia mams de Sol
Bl contexto se lleva acabo en una reunién familiar.
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Este capitulo comienza en una reunién familiar con todos malhumorados, 13 abuela Lo
presiona Sol sobre sus estudios, pero 1 abuela no sabe que Sol lleva 7 305 o més tomando
clases de baile y &5 10 que mas le gusta hacer en 1a vida, Sol por fin se atreve a decirle 3 su
abuela 3 que se gustaria dedicar, 3 bailar. La 3bueta Lo no esperaba 53 respuesta y dice que
mejor podria morir
e50. La abuela Lo insiste ue en su familia todas son mujeres trabajadoras y que S0l no podria
vivie del bate ya que asegurd que los artistas son gente que vive en la miseria. Le dice a Sol que
por favor e prometa que va  pensar seriamente acerca de esto. Sol e cuenta a su mams y
detrds de Sol se lente
g 1 pais de tas, una
i otras. Sol estd a tres

meses de terminar a escuela y tiene que sacar a adelante su Ultimo aho y lo Gnico que le

frest 10 que va a hacer después de su
Braduacién, aveces siente que el tiempo 13 aplastay si 1o €5 su abueld, s0n todos aquelios que
e preguntan que a qué se va a dedicar y se toman la libertad de opinar y atosigarta de mil
sugerencias. Sol dice que no quiere verse forzada a decidir su futuro nada mas por complacer a
Tos demds.

totalmente
es

por tus gustos,

Aitana Garrido
2
S~

(AP

el estémago al

ALEXANDRA MENESES MENDEZ.
202.
UN ESPEJO PARA SOL

Ld

Un espejo

ia Madrazo

amar lo que haces es
sentic emocién 4 un

nvdito de felicidod en

hocerlo, incluso si

debes sacrificar

algunas cosas.

lo que me dejo esta lectura es que en algunos partes de los

capitulos aparecen cosas con las que me identifico demasiado

como por ejemplo donde habla de una glorieta frente o su
escuelo, on mi casa en mi secundaria siempre mis amigos y yo nos

ibamos a esa hiriera y vendian raspados y asi, entonces habian

dias que salia muy cansoda y como dice en la lectura no siempre
me daba pasar lista en la glorueta

UN ESPEJO PARA SOL

VANIA AMERICA MORENO MORALES

Me apura con la botella de salsa de chile en la mano. Con estas tres
materias después del recreo. quedo liberada de la escuela. El punto
de reunién o club social mas importante de nuestra vida escolar es
sin duda la glorieta que se encuentra frente a la escuela. Como dentro
de la escuela esta prohibido fumar. a los de prepa nos dan chance de
salir a hacerlo en el recreo o cuando tenemos horas libres, esto
dizque con el propésito de no dar mal ejemplo a las generaciones que
vienen
A la hora de la salida no siempre me da por pasar lista en La glori
Perd estd Lupe. que se encarga de hacerme companfa aunque mas
bien es al revés. Su vida me la va contando por episodios. Ty de esta
casa tienes que salir de blanco. pero antes. que te finquen -me dice
muy seria mientras recoge y lava los platos con violencia, como si con
las inocentes ollas y sartenes se quisiera desquitar de todas las
desgracias que le han sucedido en la vida

nz z0d = 1z 2zxprsp spand on jog
\I
kS
3 E
] |
! ‘
22134 SSRSUY MR WARAT
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I. Evaluacion
Se evalud con una Rabrica que consideraba 5 aspectos que retoman el mensaje que la lectura deja al

alumno.

5. META %
|_ ECTU R A g Agrega a tu trabajo, una frase

que exprese el mensaje que te
haya dejado esta obra.

Se trata de compartir alos
£Qué me deja esta demas, esa idea que te ha dejado
lectura? pensando y sobre todo, que te ha
¢Quée mensaje puedo hecho reflexionar sobre el tema.

compartir a los demas? Comparte tu trabajo creativo y la
frase en LA CARPETA WEBQUEST
de MOODLE.

@ genially

J.Bibliografia
Se compartio el libro digital “Un espejo para Sol” puesto que fue el libro que se asignd a todo el grupo.

https://bibliotecacracsmr.files.wordpress.com/2014/10/un-espejo-para-sol.pdf

K. Resultados y conclusiones
Esta actividad me dejé muchas satisfacciones porque los alumnos se involucraron en la lectura de

manera que compartieron su opinion sobre la importancia de su eleccion de carrera, que es la tematica
de la lectura. Comentaron que en ocasiones eligen por la familia o por la idea de generar dinero, pero
no es lo que les apasiona. Se cerrd la actividad compartiendo las imégenes y frases en relacién al
mensaje que la lectura les dejé, hubo quien decidié de manera voluntaria, mostrar su dibujo o frase y

mencionar el mensaje que le habia dejado la lectura.

Algunos alumnos comentaron que aun no tenian claro lo que querian estudiar, pero les habia sido util
escuchar los comentarios para tomar en cuenta su verdadera pasion al momento de elegir una carrera.

Me llené de satisfaccidn que se interesaron por el tema y se les quedd un mensaje de reflexion.
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ESTRATEGIA 6: Video Resena Booktuber.

JALLER DE LECTURA Y REDACCION |
weaiEMTRA. LAURA BRAVO FIGUEROAISE

= - ——

OBJETIVOS:
Fomentar habitos de lectura, haciendo uso de las TIC’s.

CONTENIDOS:
Se trata de otra forma de trabajar la comprension lectora, brindando la oportunidad a aquellos alumnos

que gustan de leer pero desean hacer su resefia de forma digital.

PROCEDIMIENTO DE EJECUCION:
El alumno realiza una resefia audiovisual de la lectura elegida.

Actividades de aprendizaje:

Inicio: Con un mes de anticipacion mas o menos, el docente solicita al grupo elijan de manera
individual un libro para leer, del cual realizaran una resefia audiovisual.

Desarrollo: EI alumno utiliza una aplicacion para elaborar un video donde mostrara el libro que ha
elegido leer, asi como explicara la temética que aborda y su comentario de por qué los demas deberian

leerlo también, sin contar el final.
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Cierre: El alumno hace una invitacién para leer el libro.

Recursos didacticos:
v' Libro elegido por el alumno en fisico o imagen del libro digital para incluir en el video.

v Conexién a internet.
v Aplicacién para hacer y editar videos o canal privado de YouTube para generar link y
compartirlo.

v MUsica para ambientar su video.

ELEMENTOS DE CONTEXTUALIZACION:
Una video resefia permite al alumno digital realizar trabajos que representan un reto y muestran sus

habilidades, incluso para los que no son tan digitales, les induce a fortalecer la competencia digital que
finalmente le serd de mucha utilidad. La actividad Booktuber se puede adaptar a cualquier materia que

requiere de una resefia que se puede trabajar en material audiovisual.

COMO SE EVALUA:
- Producto de aprendizaje esperado. El alumno fortalece la competencia digital y lectora.

- Instrumento de evaluacion: Rubrica que verifica la comprension lectora y las habilidades digitales

del alumno.

F. Recursos materiales y equipo
v’ Libro elegido por el alumno en fisico o imagen del libro digital para incluir en el video.

v Conexién a internet.
v Aplicacién para hacer y editar videos o canal privado de YouTube para generar link y
compartirlo.

v' Mdsica para ambientar su video.

G. Descripcion de la aplicacién del desarrollo
Se trata de una video resefia, fomentado el habito por la lectura pero pensando también en aquellos

alumnos tecnoldgicos que prefieren hacer un video para contar su recomendacion.
Aunque pareciera contrario, algunos alumnos prefieren evidenciar sus actividades a través de un video
pues el uso de la tecnologia les facilita el trabajo. Entonces después de leer el libro que eligieron,
realizan un video para expresar las ideas que le generd esa lectura, mostrando el libro en fisico o en

imagen, e invitando a leerlo.
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H. Evidencias y Desarrollo de la aplicacion de las actividades sefialadas
La actividad se llevo a cabo en esta ocasion con el grupo 103 de primer grado en la materia Taller de

Lectura y Redaccion. Los alumnos eligieron un libro y enviaron su video resefia; se mostraron 5
resefias de forma aleatoria (con apoyo de una ruleta) para conocer el trabajo que hicieron los alumnos

y recomendaran de forma argumentada, los titulos que han leido.

TheGrefg

Proyecto Booktuber Erick Pérez Grupo 103 Proyecto Booktuber Frida Castafieda Grupo 103

y la piedra filosofal

¢

— p

{
\

g
4

v h

Proyecto Booktuber Marian Gallart Grupo 103

112



UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
LICENCIATURA EN EDUCACION MEDIA SUPERIOR

I. Evaluacion
El proyecto se evalué con una rubrica que se enfoca en guiar al alumno sobre la estructura de su

contenido, por ejemplo, que la resefia se exprese con introduccion, desarrollo y conclusion, que
muestre el libro para generar veracidad, mencidn del autor, argumentar por qué lo recomienda, utilizar
un lenguaje adecuado y con tono fresco, el tiempo (no mayor de 5 minutos), utilizar efectos visuales y

SoNnoros que sirvan de apoyo.

J.Bibliografia
Como bibliografia se compartio un video que sirviera de apoyo a los alumnos, para conocer el término

Booktuber, sus origenes y objetivos.

https://youtu.be/ynmUxwo8Dvs

K. Resultados y conclusiones
Al aplicar esta estrategia y adaptarla a las necesidades de mi comunidad educativa, me di cuenta que

en verdad se puede lograr un cambio en los alumnos, pues se interesaron satisfactoriamente en realizar
su video resefia aungue yo consideraba que representaba mas trabajo para ellos. Representd un reto sin
duda, pues tenian que leer y comprender bien su lectura, de manera que pudieran explicarlo con sus
palabras. Para mi significé mas trabajo pues tuve que planear y organizar muy bien los objetivos, los
tiempos de aplicacién de la estrategia, el instrumento de evaluacidn, la estrategia de socializacion del
proyecto y sobre todo, el tiempo para retroalimentar de forma personalizada los trabajos de mis
alumnos, definitivamente todos aprendimos con la aplicacién de esta estrategia. Es de las estrategias

que mas disfruto aplicar.
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ESTRATEGIA 7: Escucho, analizo, dibujo.

® Justo Sierra

LITERATURA Il
TEMA: GEHERD LIRKCO
ra. Laura EBrave Flguesros
MACTIVIDAD 1
#AE - Conocer su importanca y aporacian a la vida diaria y offos AmbEos en ko gue s desamoila.

E: FECGHAC

INETRUCCIHONES: Escucha la cancidn *“Méyico limdo y querido” gque tu profesor comparte en clase y
rezponde las sipulentes secciones ded archivo, para entregar actividad en Teams.

=% - - = -

5o T )
= La cancidm habla de- Y Me arsmibe senimienios de: -
H =1 1
= H .
H Tl |
H i .
H = |
F) - .
‘-' - -"' e s e o s Em o mmE mm L
' ™

gp  aCUIEn &2 =] autor y cusl habra side ks vivenda gue o llewd & escribiria?

E Deja wolar tu |"11n5inm:|'6n y dibuja Ia historia qus cwenta i letra de Ia cancion:

OBJETIVOS:
Analizar contenido audiovisual.

CONTENIDOS:
Formato que permite recabar la informacion mas relevante de un video o cancién, con informacién

como:
v Temética
v Autor

v/ Sentimientos que transmite
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v’ Representacion visual creada por el alumno

PROCEDIMIENTO DE EJECUCION:
El alumno responde el formato siguiendo la informacion que se solicita en las cajas de contenido.

Actividades de aprendizaje:

Inicio: El docente comparte el formato a los alumnos y proyecta una cancién o video para analizar.
Desarrollo: El identifica los datos que se solicitan en cada caja de contenidos.

Cierre: Para finalizar, al alumno elabora un dibujo para representar el mensaje que le transmite la

cancion o video.

Recursos didacticos:
v Formato digital o impreso, compartido por el docente.

v Video con contenido tematico para la clase (seleccionado previamente por el docente).
v En caso de trabajar con el formato impreso, el alumno necesitara pluma, lapiz y colores.
v" En caso de trabajar con el formato digital, el alumno debera investigar en la red, algunos

datos como el autor y una imagen que represente su mensaje.

ELEMENTOS DE CONTEXTUALIZACION:
Analizar una cancién puede servir para Literatura, Historia, Taller de lectura y redaccion, Orientacion,

Etica y valores, etc. Esta actividad genera en el alumno reflexion sobre la tematica abordada y sobre

todo generar una conclusion sobre la misma.

COMO SE EVALUA:
- Producto de aprendizaje esperado. El alumno fortalece el pensamiento critico y analiza sus

sentimientos en relacion a diversas tematicas, lo cual le brinda conocimiento de si mismo.

- Instrumento de evaluacion: Lista de cotejo, para verificar que se hayan completado todos los rubros

solicitados.
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F. Recursos materiales y equipo
v Formato digital o impreso, compartido por el docente.

v Video con contenido tematico para la clase (seleccionado previamente por el docente).
v En caso de trabajar con el formato impreso, el alumno necesitara pluma, lapiz y colores.
v En caso de trabajar con el formato digital, el alumno debera investigar en la red, algunos

datos como el autor y una imagen que represente su mensaje.

G. Descripcion de la aplicacion del desarrollo
La estrategia consiste en elaborar un formato agradable a la vista, que capta contenidos y guia el

andlisis de materiales audiovisuales que se puedan utilizar como apoyo en clase; evitando asi que
observar un video se convierta en un momento aburrido o de distraccién para el alumno. Este formato
permite que el estudiante aprenda a tomar la informacion maés relevante de un material audiovisual
propiciando asi su analisis de contenido, mismo que le servira para diferenciar contenido til y veraz

en la red.

H. Evidencias y Desarrollo de la aplicacion de las actividades sefialadas
En esta ocasion, utilicé el formato para trabajar el tema “Género lirico”, de manera que analizaran el

contenido en un ejemplo que representa este tipo de texto.

Utilicé la cancion “México lindo y querido” donde el alumno debia recabar los siguientes datos:

@ Mensaje de la cancion
@ Sentimientos que transmite

@ Nombre del autor

@ Vivencias que lo llevaron a escribir esa obra (investigar)

@ Historia de la cancion representada con un dibujo

Con ello, el alumno estaria identificando las caracteristicas de un ejemplo del Género lirico, analizando
el contenido de una cancion, asi como el mensaje y sentimientos que le genera. También requiere de la
investigacion sobre el autor y aspectos de su vida que lo llevaron a escribir la obra, con el objetivo de

familiarizar al alumno con el sujeto lirico.
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I. Evaluacion
La estrategia del formato, se evalu6 con una lista de cotejo que permitiera revisar si todos los campos

estan completos por el alumno y que represente de manera gréfica el mensaje que le trasnmite.

J.Bibliografia
Para realizar esta estrategia se utilizd el video de la cancion “México lindo y querido” mismo que se

comparti6 en clase con los alumnos.

https://youtu.be/BvDdtEV Ao-U

K. Resultados y conclusiones
Haber disefiado este formato para mis alumnos, favorecio el desarrollo de la clase pues se distribuyo el

tiempo de la sesion de manera que efectivamente analizaron el contenido de la cancion, investigaron al
autor y dibujaron el mensaje que les transmite. Fue muy motivador observar como sienten amor por su

patria y que en verdad aprecian a su México.

UTERATURA B

TEMA: GENERO LIRICO
ACTIVDAD 1
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CAPITULO 1V: DISENO DE OBJETOS DE TRANSFORMACION

El presente capitulo o Bloque IV lo hemos construido con un ejemplo de Objeto de aprendizaje
aplicando una de las estrategias mencionadas en el capitulo anterior. En este bloque se busca que el
docente disefie objetos de transformacion utilizando las herramientas analizadas en los bloques
anteriores, de manera que redisefie actividades y construya nuevas estrategias de aprendizaje mediante

nuevos dispositivos didacticos, que le permitan mejorar su campo disciplinar.

De esta manera, fue que elegi la estrategia BookTuber para trabajar el fomento a la lectura, analizando
un texto que como objeto de transformacion, se enfoca en tratar el tema del desempleo al que nos
enfrentamos debido a los avances tecnoldgicos en las carreras y la necesidad de prepararse para el
futuro que nos espera, principalmente a nuestros jovenes que en esta ocasion se trata del grupo 603 de
tercer afio de preparatoria, en la materia Ciencias de la Comunicacién y que estdn a un paso de

convertirse en egresados pre universitarios.

Actividades del Bloque IV

Actividad 1 Objeto de aprendizaje

OBJETO DE APRENDIZAJE

Conjunto de recursos digitales que pueden ser utilizados como soporte para el aprendizaje. ES un
recurso de informacion o software interactivo utilizado en el aprendizaje online. Una simple imagen,
una pagina de texto, una simulacion interactiva o un curso completo, son ejemplos de objetos de

aprendizaje (Jacobsen, 2002).

CRITERIOS ELEMENTOS DE ESTRUCTURA

Ser electronico.- Para que sea reusable y permitir | Objetivos y contenido.- Se deben especificar las

al alumno consultar cuantas veces sea necesario. razones principales por las que se requiere
Por ejemplo, incluir un video explicativo del elaborar la actividad y los contenidos multimedia
proyecto con las indicaciones y caracteristicas, asi | que debera utilizar el alumno para elaborarlo.

como el video que el alumno creara.
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Genera interaccidn.- Es preferible dirigir la

actividad en trabajo colaborativo de manera que
los alumnos se retinan en equipo de forma virtual
o hibrida, para realizar las actividades necesarias.
De esta forma, todos aprenden de todos y ello
genera interaccion entre todos los integrantes del
equipo, descubriendo incluso sus propias
habilidades y talentos.

Actividades de aprendizaje.- Se deben explicar
de manera muy clara, las actividades a
desarrollar por el alumno, mismas que le

Ilevaran a a lograr el aprendizaje esperado.

Es para un solo aprendizaje.- Se debe centrar la

actividad y dirigirla al logro de un aprendizaje a la
vez, de tal forma que se describe el objetivo y el
aprendizaje esperado para que el alumno tenga

muy claro lo que va a aprender con la actividad.

Elementos de contextualizacion.- Corresponde a
la justificacion y explicacion de lo que sucede en
la vida real, que hace tan necesario realizar esa

actividad y obtener asi el aprendizaje.

Es una sola actividad.- Para evitar confundir al

alumno, se debe integrar el conocimiento en una
sola actividad, con instrucciones claras y precisas
donde le quede claro qué es lo que va a hacer y
qué va a aprender. Para ello le pido a un alumno
nos explique a la clase en qué consiste la
actividad, esto me permite ver si fueron claras las
indicaciones y sirve a los demas alumnos porque
entre pares comprenden mejor cuando un

compariero les explica con sus palabras.

Titulo de la préctica.- El titulo debe ser creativo
y contextualizado de manera que represente un
reto para el alumno. Puede mencionarse un
nombre genérico y dar la opcion que el alumno

asigne el titulo.

Debe ser reutilizable.- Cuando se disefian para ser

reusables, los objetos de aprendizaje permiten ser
reutilizados y consultados por el alumno cuantas

VECes sea necesario.

Introduccidn.- Mencionar el tema que se

abordara y las razones por las que se eligio.

Objetivo del objeto de aprendizaje

Es la frase que especifica los aprendizajes

esperados que se lograran con la actividad.

Metodologia (ADDIE)

Son los pasos a seguir por el alumno, para

elaborar su proyecto:
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Analisis de la informacion y la
importancia del tema.

Disefio donde el alumno utiliza su
creatividad para generar ideas que le
permitan elaborar su actividad,
Desarrollo que lo lleva a la accion
investigando,

Implementacion donde aplica lo que ha
investigado,

Evaluacion donde se socializa la
creacion del alumno para obtener una

retroalimentacion.

Actividad 2 Creacion de Objeto de aprendizaje y clasificacion

Disefio de objeto de aprendizaje Campaiia “El cubre bocas...un héroe andénimo”, creada con el

proposito de fomentar el uso de cubre bocas en los jovenes y generar reflexion sobre su uso adecuado.

https://www.canva.com/design/DAE94Z1L GGfk/Lyws-

seYg70KzCfl6d24vOQ/watch?utm content=DAE94ZL GGfk&utm campaign=designshare&utm medi

um=link&utm source=publishsharelink

De acuerdo a la clasificacion de estrategias que Frida Diaz Barriga hace, segin el momento de su

presentacion en una secuencia de ensefianza, el proyecto sobre la Campaiia “El cubre bocas... un héroe

anénimo” corresponde a una estrategia Pos instruccional, pues se llevd a cabo después del

conocimiento previo y el que aprendié el alumno, de manera que aplicd lo que ya ha adquirido y al

mismo tiempo le permite valorar su propio aprendizaje. De igual manera, permite al alumno formar

una vision sintética, integradora e incluso critica del material que utiliza para la creacion de su video.

Ahora bien, de acuerdo a la clasificacion segun el proceso cognitivo, que la misma autora hace en su

libro “Estrategias docentes aprendizaje si”, corresponde a una estrategia Para potenciar el enlace entre

conocimientos previos y la informacion que se ha de aprender, misma que mejora las conexiones

externas entre lo aprendido y su comunidad.
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Objeto de transformacion

Objeto de aprendizaje

Estrategia didactica

Uso de cubre bocas por
Pandemia COVID-19

Texto argumentativo para
convencer, generar
conciencia y un cambio de

actitud.

Pos intruccional Video

campaia “El cubre bocas...

un héroe andénimo”.

Diapositivas que muestran el objeto de aprendizaje:

Obito de

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

Aprendizaje

Alumna: Rosa Laura Bravo Figueroa

BLOQUE IV Disefio de Objetos de transformacion

LICENCIATURA EN EDUCACION MEDIA SUPERIOR
MODULO: Dispositivos Didacticos

BLOQUE IV, Actividad 2
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Pasos del diseito :

L . Introduccion
Objetivos y contenidos

=

Objetivo del Objeto de -
aprendizaje *3/

Metodologia (ADDIE)

Actividades de aprendizaje

Elementos de contextualizacién

.

Titulo de la practica Video credao por los alumnos™ - -

00006
0000

;Por qué y para qué?
(1) Objetivo

Generar conciencia sobre el uso del
cubre bocas, a través de un video
creado por el alumno.

LA VIDA DE SU CUBREBOCAS

* Video de maximo 1 minuto.
* Entregar al profesor (a) que las C.A. indiquen.

CAMPANA

* Sera publicado en Instagram Institucional. 2
/ * El video que reciba mas "ME GUSTA" EL CUBREBOCAS

/ Contenidos sera acreedor a 1 PUNTO EXTRA. UN HEROE ANONIMO™
APLICAN RESTRICCIONES
Video explicativo por parte del
docente, con las caracteristicas del
proyecto.
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Creacion de campaiia digital a
través de un video creado por el
alumno.

Deberas crear una historia donde tu
personaje principal es el
cubrebocas, motivar su uso y de
forma adecuada.

Y Contextualizacion

Vo

« Enfermedad que afecta

v

X

En noviembre de 2019 se informé sobre X

la muerte de miles de personas
generada por el Corona Vvirus
identificado en China. Se dio a conocer
que este virus es adquirido y
transmisible a través de las mucuosas.
Por ello se anunci6 de forma
indispensable, el uso de cubrebocas,
patra preservar nuestra vida, como
principal medida de prevencion.

Actividades de
aprendizaje

(2

Campafia Digital Video Eoncren
conciencia

;Qué debo hacer?
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” Campaiia
El cubre bocas... un héroe
anonimo"

(54

Introduccion

Derivado de la presente Pandemia, el uso

de cubre bocas se hizo indispensable;
sin embargo, algunas personas se
centraron en la incomodidad que puede
generar, dejando de lado el uso correcto
como principal medida de prevencién no
sélo de nuestra salud, sino también de
los demas.

(4

Titulo de la practica

NO ES ASI

TAMPOCO ASI

Uso incorrecto de cubre bocas
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Objetivo del Objeto de \
aprendizaje s

Los aprendizajes que se desean alcanzar con este proyecto son:

Aplicar las caracteristicas del Texto argumentativo en la creacion
de una campana digital disenada por el alumno, para fomentar el
uso de cubre bocas y generar conciencia en la correcta

aplicacion del mismo.

Metodologi
€ I DA Analisis
g g Deberas analizar la
ADDIE situacién real que
se vive con respecto
al tema del cubre

bocas y su
importancia.

* Aplica todo lo que
has investigado,
graba entonces tu
video, que se escuche
tu voz y agrega
imégenes adecuadas.

Los pasos a seguir para
elaborar tu proyecto son:

Wegerer

+ Utiliza toda tu
creatividad para
generar ideas que te
permitan elaborar una
campafia innovadora y

efectiva.

*
*

Wesarreffe

» Investiga lo mas que
puedas sobre el tema:
historia del cubre
bocas, tipos, épocas,
materiales, etc.

Se utilizara lista de
cotejo que evaluara:
» estructura
o tiempo (1 minuto)
« datos investigados
« ortografia
« entrega

»
N
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Resultados obtenidos de los alumnos:

Todo comenzo un dia como normal
Sali de una caja y mis padres me

adoptaron

M T d—"

AA
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Haber diseiiado este objefo de aprendizaje con el grupo 103, me dejo
una experiencia muy grafa pues me permiiié ver una vez mas, la
maravillosa creatividad que tienen mis alumnos.

Me llevo como aprendizaje, la importancia de siempre ser muy clara
en las indicaciones y continuar irabajando con ellos la oriografia.

Comentarios de la experiencia:
La recepcion de la actividad se organiz6 en carpetas de la plataforma Moodle por equipos,

posteriormente los alumnos presentaron sus videos durante el tiempo de clase (30 minutos) explicando

a sus compafieros su realizacion y la ensefianza que les dej6 esta actividad.

Desde el inicio de la explicacion de la actividad, comenté a los alumnos que seria un concurso, de
manera que después de la presentacion, se llevd a cabo una votacion donde sélo debian escribir emitir
su voto a través del chat de clase pues nos encontrdbamos en clase hibrida, el equipo con mas votos
seria el ganador de un punto extra en evaluacion del primer parcial. El equipo ganador fue el No. 1
pues sus compafieros de grupo comentaron que tanto la historia como la animacién habia sido muy
buena, “esta campafia es creativa, diferente y logra captar la atencion”, fueron los comentarios de la

gran mayoria de los alumnos.

Fue una experiencia muy grata para mi, pues en lo particular las ensefianzas que retomo son que si los
jévenes conocen las razones por las que deben usar cubre bocas, lo van a utilizar. No hace falta forzar
su uso, so6lo explicar y mantenerlos informados para que ellos puedan tomar sus decisiones por

conviccion propia.
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Observé que es muy importante enfatizar en la ortografia pues adn hay deficiencias, asi como

fortalecer las instrucciones claras cuando se les indica como realizaran la actividad.

Como siempre, la creatividad del alumno sale a flote cunado se les motiva a trabajar, sobre todo

cuando la actividad esta contextualizada.

B4 Actividad tipo Tarea: Las estrategias para mejorar la practica docente
El articulo comienza haciendo una diferenciacion entre estrategias de ensefianza y estrategias de

aprendizaje. Las estrategias de enseflanza, las menciona como una aproximacion impuesta o ‘ayudas
que se proporcionan al aprendiz’, “pues corresponde a todas las actividades planeadas y disefiadas por
el docente”, comenta Diaz Barriga, pretenden facilitar intencionalmente un procesamiento mas
profundo de la informacion nueva; las define entonces como los procedimientos o recursos utilizados

por el agente de ensefianza, para promover aprendizajes significativos (Mayer, 1984).

Mientras que las estrategias de aprendizaje, corresponden a una aproximacion inducida o ‘ayudas
internalizadas en el lector’, que se abocan a entrenar a los aprendices en el manejo directo y por si
mismos, de procedimientos que les permitan aprender con éxito de manera autonoma (Levin 1971); de
modo que éste decide cudndo y por que aplicarlas, pues constituyen estrategias de aprendizaje que el

individuo posee y emplea para aprender, recordar y usar la informacion.

Me parece muy acertado comenzar a diferenciarlas porque si hablamos de centrar la ensefianza en el
estudiante y no en el docente, entonces el disefio de estrategias debera estar enfocado en desarrollar las
que el alumno ya trae consigo. De cualquier manera, ambas seran de gran ayuda para el estudiante,

pero implican una gran responsabilidad en el manejo, disefio y eleccidn de las mismas.

Una de las ideas que mas ha llamado mi atencién, es que el término estrategia debe ser un
procedimiento flexible y adaptativo (nunca como algoritmos rigidos) a distintas circunstancias de
ensefianza, pues de acuerdo a lo que comenta Diaz Barriga, debemos tener en cuenta que cada grupo y
cada alumno, puede generar un resultado diferente.

Las estrategias de ensefianza que sugiere la autora son:
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CUADRO 5.1. Estrategias de ensefianza

ESTRATEGIA

CARACTERISTICAS

EFECTOS ESPERADOS EN EL ALUMNO

Objetivos

Enunciado que establece condiciones, tipo de actividad y
forma de evaluacion del aprendizaje del alumno.
Generacion de expectativas apropiadas en los alumnos.

Conoce la finalidad y alcance del material y como
manejarlo. El alumno sabe qué se espera de él al
terminar de revisar el material. Ayuda a
contextualizar sus aprendizajes y a darles sentido.

Sintesis y abstraccion de la informacién relevante de un
discurso oral o escrito. Enfatiza conceptos clave, principios,
términos y argumento central.

Facilita el recuerdo y la comprension de la
informacién relevante del contenido que se ha de
aprender.

Organizador previo

Informacion de tipo introductorio y contextual. Es elaborado
con un nivel superior de abstraccion, generalidad e
inclusividad que la informacidn que se aprenderd. Tiende
un puente cognitivo entre la informacion nueva y la previa.

Hace mas accesible y familiar el contenido.
Elabora una vision global y contextual.

Representacion visual de los conceptos, objetos o
situaciones de una teoria o tema especifico (fotografias,
dibujos, esquemas, graficas, dramatizaciones, etcétera).

Facilita la codificacién visual de la informacién.

Proposicion que indica que una cosa o evento (concreto y
familiar) es semejante a otro (desconocido y abstracto o
complejo).

Comprende informacién abstracta.
Traslada lo aprendido en otros ambitos.

Preguntas insertadas en la situacion de ensefianza o en un
texto. Mantienen la atencion y favorecen la préactica, la
retencién y la obtencién de informacion relevante.

Permite practicar y consolidar lo que ha aprendido.
Resuelve sus dudas. Se autoevalla gradualmente.

Sefialamientos que se hacen en un texto o en la situacion de
ensefianza para enfatizar y/u organizar elementos relevantes
del contenido por aprender.

Mantiene su atencién e interés.
Detecta informacion principal.
Realiza codificacion selectiva.

Representacion grafica de esquemas de conocimiento
(indican conceptos, proposiciones y explicaciones).

Realiza una codificacion visual y semantica de
conceptos, proposiciones y explicaciones.
Contextualiza las relaciones entre conceptos y
proposiciones.

Organizaciones retoricas de un discurso oral o escrito, que
influyen en su comprension y recuerdo.

Facilita el recuerdo y la comprension de lo mas
importante de un texto.
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También clasifica las estrategias de acuerdo al momento en que se aplican:

Antes de un contenido curricular: Preinstruccionales.

Preparan y alertan al estudiante en relacion a qué y como aprender (activacion de
conocimientos y experiencias previas pertinentes), y le permiten ubicarse en el contexto del
aprendizaje pertinente.

Por ejemplo: Objetivos y Organizador previo.

Apoyan los contenidos curriculares durante el proceso mismo de ensefianza o de la lectura
del texto de ensefianza. Cubren funciones como las siguientes: deteccion de la informacion
principal; conceptualizacion de contenidos; delimitacién de la organizacion, estructura e
interrelaciones entre dichos contenidos, y mantenimiento de la atencion y motivacion. Aqui
pueden incluirse estrategias como: ilustraciones, redes semanticas, mapas conceptuales y

analogias, entre otras.

Se presentan después del contenido que se ha de aprender, y permiten al alumno formar una
vision sintética, integradora e incluso critica del material. En otros casos le permite valorar
su propio aprendizaje. Algunas de las estrategias pos instruccionales mas reconocidas son:
preguntas intercaladas, resumenes finales, redes semanticas y mapas conceptuales (Diaz
Barriga, 1993).

PREINSTRUCCIONALES

COINSTRUCCIONALES

s \ POSINSTRUCCIONALES

~
-

~
-

ENSENANZA

FIGURA 5.1. Tipos de estrategias de ensefianza, segin el momento de su
presentacion en una secuencia de ensefianza.
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Menciona Diaz Barriga otra clasificacion que resulta interesante pues aungue se enfoca al

momento en que se aplican, se especifica muy bien los beneficios de su aplicacion.

CUADRO 5.2 Clasificacion de las estrategias de ensefianza segun el proceso cognitivo
elicitado

121
Proceso cognitivo en el que incide la Tipos de estrategia de ensefianza
estrategia
Activacion de los conocimientos previos Obijetivos o propdsitos pre interrogantes
Generacion de expectativas apropiadas Actividad generadora de informacion previa
Orientar y mantener la atencién Preguntas insertadas

llustraciones
Pistas o claves tipogréaficas o discursivas

Promover una organizacion mas adecuada de Mapas conceptuales
la informacion que se ha de aprender Redes semanticas
(mejorar las conexiones internas) Reslimenes

Para potenciar el enlace entre conocimientos Organizadores previos
previos y la informacion que se ha de Analogias

aprender (mejorar las conexiones externas)

En lo particular, me parece que esta informacion es de gran utilidad para mi practica
docente, puesto que aprender a clasificarlas favorece el disefio de las mismas y asegura el
éxito también de su aplicacion. Saber que puedo utilizarlas simultaneamente e incluso que
es posible hacer algunos hibridos, segun lo considere necesario, me facilitara el trabajo.

De acuerdo con Diaz Barriga, el uso de las estrategias dependera del contenido de
aprendizaje, de las tareas que deberan realizar los alumnos, de las actividades didacticas
efectuadas y de ciertas caracteristicas de los aprendices (por ejemplo, nivel de desarrollo,
conocimientos previos, etcétera).

De las estrategias que mas busco para aplicar en mis clases, son las que permiten orientar y
mantener la atencion de mis alumnos, y para ello Diaz Barriga sugiere las preguntas
insertadas, las ilustraciones y las pistas o claves tipogréficas o discursivas, de las cuales
rescato que debo cuidar de no abusar de su aplicacion, pues dado que su funcién es detectar
la informacion méas importante y organizarla, un empleo exagerado e inconsistente de ellas

no permitira al alumno diferenciar lo esencial de lo secundario.
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Finalmente, observo que estas estrategias estan catalogadas como estrategias de ensefianza;
sin embargo, algo que valoro mucho es que la gran mayoria de ellas, se pueden trabajar
como estrategias de aprendizaje pues se permite que a través de la misma estrategia, el
alumno desarrolle su propio conocimiento y le permita autoevaluarlo, tal es el caso del

resumen, el mapa conceptual, las pistas tipogréaficas, entre otras.

Foro de debate sobre los contenidos: ;COmo disefiar de objetos de
transformacion de forma que se puedan evaluar en el momento de aplicacion y
reutilizacion?

Para comenzar, es importante considerar que se entiende por objeto de transformacién a un
problema de la realidad socialmente significativo, que es considerado por la institucion

como pertinente para ser incluido en el proceso de ensefianza-aprendizaje (Villareal, 2021).

De tal forma que se permite asi lograr una vinculacién entre la escuela y la realidad fuera

de ella.

Un problema socialmente definido es un hecho real que es planteado por la clase
mayoritaria de la comunidad, cuya solucion es necesaria para la satisfaccion de sus propias

exigencias de desarrollo.

Por esto, para constituir un objeto de transformacion deberan satisfacerse las siguientes

condiciones:

a) La existencia de un proceso social organizado en torno a un problema de la realidad.
b) La presencia durante el desarrollo del proceso, asi como durante la accion sobre el
problema, de los elementos de conocimiento y practica necesarios para que la insitucion

cumpla su tarea educativa.

Por ello, se puede decir que el objeto de transformacién constituye el ndcleo de la
vinculacion de la institucién con la sociedad. Cabe mencionar que, si bien es la escuela,

como institucion educativa, la que decide en ultima instancia la seleccion de un hecho
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social como objeto de transformacion, es la comunidad misma, a través de su participacion

activa, la que establece los limites dentro de los cuales habra de realizarse tal accion.

El proposito de la escuela es determinar con la comunidad, las necesidades que deben ser

consideradas por la institucidn en las tres areas de su accion:

1) La investigacion como producciéon de conocimientos en funcion de objetivos sociales
concretos.
2) La docencia como comunicacion y confrontacion practica de los conocimientos.

3) El servicio, como la aplicacion social de tales conocimientos.

Es entonces necesario considerar, que sélo en la medida en que un objeto de transformacion
se sustente en procesos sociales de la comunidad como sujeto transformador, es posible
alcanzar los objetos generales para ambas partes, o0 sea:

a) Que el objeto de transformacién sea lo suficientemente general para satisfacer los

requerimientos de la institucion: posibilidades curriculares, secuencia, operatividad.

b) Que el objeto de transformacion sea lo suficientemente particular para incidir en la

satisfaccion de necesidades de desarrollo de la comunidad.

¢) Que la accién conjunta de la institucién y los grupos sociales mayoritarios tengan

un caracter transformador.

De esta manera y considerando tales aspectos, se lograra evaluar de manera efectiva el

disefio, redisefio y aplicacién de los objetos de transformacion.

Ahora que curso el presente Modulo, me doy cuenta que en mi practica docente he
disefiado estrategias, redisefiado algunas otras y aplicando objetos de transformacion sin
saber a ciencia cierta que lo son; es por ello que los aprendizajes que he adquirido a lo largo
de la Licenciatura en Educacion Media Superior, son sin duda alguna, de gran ayuda para

hacer mas eficiente el proceso de aprendizaje de mis alumnos.
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Actividad integradora Bloque IV

En esta ocasién, como actividad integradora he disefiado un Objeto de aprendizaje que
permita al alumno poner en préctica lo que ya ha aprendido en relacion a la comprension
lectora y la forma de analizar un texto. Para ello, se compartié una serie de contenidos
como el libro en PDF, el formato para realizar reporte de lectura y la lista de cotejo que

servira para evaluar el reporte de lectura.

Asi mismo, se utiliz6 como elemento de difusion, una imagen interactiva que incluye las
caracteristicas del proyecto y el instrumento de evaluacién, los alumnos lo pueden consultar

cuantas veces sea necesario y en esa misma plataforma se organizo su entrega.
Elemento de difusion donde el alumno puede consultar las caracteristicas de la actividad:

https://view.genial.ly/62503cdd07867c001848fbda/interactive-image-booktuber-com
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La actividad Bokktuber la realizan en dos fases: en la primera fase el alumno realiza un
reporte de lectura donde plasma las ideas principales que le significan mayor importancia
en la lectura, mismas que le permiten ir construyendo su propia opinién. La segunda fase
corresponde a la elaboracion del video que contiene la resefia del alumno con su opinion
sobre el tema abordado en la lectura. Cabe mencionar, que la actividad se explico antes de
salir de vacaciones y se dejé realizar la lectura durante vacaciones, de manera que
regresando realizaran el video. Es por ello que s6lo se muestran evidencias de la fase 1

reporte de lectura.

Comparto link de la clase grabada donde explico al grupo 603, la realizacion de la actividad
“Booktuber” como aplicacion de la Estrategia que he utilizado para ejemplificar el disefio

de un Objeto de Aprendizaje que corresponde a la actividad integradora del Bloque IV:

https://www.canva.com/design/DAE-
OhBrJtk/VLmMJSbhRKO0IgGZDUDmvKIQ/watch?utm content=DAE-
OhBrltk&utm campaign=designshare&utm medium=Ilink&utm source=publishsharelink

Uno de los aprendizajes que me llevo hasta ahora con esta actividad, es la importancia de
permitir al alumno, realizar su producto desde el punto de vista de sus habilidades, puesto
que tan solo en la elaboracion del reporte de lectura, los alumnos entregaron en diversos
formatos su reporte, desde archivos de Word hasta formatos de audio, de ahi la importancia

de considerar sus estilos de aprendizaje.
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CIERRE
El disefio y aplicacion de estas estrategias, obedece al Unico interés que siempre me ha

motivado a continuar dando lo mejor de mi, cada dia en cada clase; y es que si bien es
cierto que cada alumno tiene una forma de aprender diferente, esto orilla al docente a
buscar entonces diversas estrategias que permitan a todos los estudiantes, alcanzar un
aprendizaje, independientemente de su estilo.

En este proceso he podido comprobar que una estrategia es, en un sentido estricto, un
procedimiento organizado, formalizado y orientado a la obtencion de una meta claramente
establecida. Y es por ello que su aplicacion en la practica diaria requiere del
perfeccionamiento de procedimientos y técnicas, cuya eleccion detallada y disefio son
responsabilidad del docente. jQué responsabilidad tan grande! Pues el éxito de la clase,
depende en gran medida de la estrategia.

Esto implica entonces:

+ Una planificacién del proceso de ensefianza aprendizaje,

+ Una gama de decisiones que el docente debe tomar, de manera consciente y
reflexiva, con relacion a las técnicas y actividades que puede utilizar para
alcanzar los objetivos de aprendizaje.

Finalmente, enfatizo las recomendaciones que Dale H. Schunk establece para asegurar el
éxito en la ensefianza de estrategias:
@ Introducir pocas estrategias a la vez.
Ofrecer practica distribuida en tareas diversas.
Hacer que los profesores sirvan como modelo.
Enfatizar a los estudiantes el valor de utilizar estrategias.
Personalizar la retroalimentacién y la ensefianza.

Establecer oportunidades para la transferencia.

R @ R @ @ ®

Mantener la motivacion del estudiante.
@ Alentar la reflexion y planeacion habitual

Ahora me doy cuenta que la decision de llevar a cabo una estrategia, puede afectar o

facilitar el proceso de aprendizaje del alumno de una manera tan importante, que de ahi se
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deriva el éxito de una clase y no enfocada en el docente sino en el aprendizaje del alumno.
Finalmente, me gustaria comentar la importancia de acompafar una estrategia con su
retroalimentacion pues permite al docente conocer el desarrollo y avance del alumno, como
la interpretacion que el mismo estudiante le dio a la estrategia implementada en clase; de
manera que puede mantener motivado al alumno, consciente de su progreso y le otorga al

docente informacion muy valiosa para las futuras aplicaciones de la estrategia.

138



UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
LICENCIATURA EN EDUCACION MEDIA SUPERIOR

4.6.5.- Actividad integradora 5.

Nombre del médulo: Gestion educativa: actores, procesos e intervencion.

En este modulo se contextualizd la problematica detectada en mi centro de trabajo,
identificando como medida de solucién, la evaluacion de las competencias docentes, de los
planes de estudio y principalmente el instrumento de evaluacion con el que se brindara
apoyo al profesor en el aula para ser evaluado, asegurando la profesionalizacion del
docente, apoyandose en las competencias que debemos fortalecer, pero también en el perfil
de egreso que el alumno debe alcanzar. Otra de las propuestas en este proyecto fue la Malla

Gerencial presentada por Elton Mayo, para favorecer la comunicacion organizacional.

UNIVERSIDAD
PEDAGOGICA
NAGIONAL

Actividad Integradora
BLOQUE III

PROTOCOLO DE INVESTIGACION

Alumno: Rosa Laura Brave Figueroa

Fecha: 12/07/2021

LICENCIATURA EN EDUCACION MEDIA SUPERIOR

Modulo: Gestion educativa: actores, procesos € intervencian.

Asesor: José Eleazar Ocampo Garcia
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“La comunicacion y cultura institucional: clave fundamental
para elevar el nivel académico en la Preparatoria Justo Sierra,
Plantel San Mateo”
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JUSTIFICACION DE LA ACTIVIDAD INTEGRADORA

Con el brote de COVID-19 que gener6 una pandemia a partir de marzo 2020, en México se
vieron afectados muchos sectores del pais, principalmente la economia. El sector educativo
sintié los estragos de esta cruel circunstancia que afectd a miles de organizaciones, de
manera que todas las instituciones tuvieron que reinventarse para subsistir. Ya fueran

publicas o privadas, el reto fue buscar estrategias para atender a nuestros alumnos.

Debido a la afectacion en algunos salarios o incluso pérdida de empleos, la matricula en
escuelas privadas disminuy0; sin embargo, extrafiamente hubo escuelas que aumentaron su

matricula, a pesar de sus altas colegiaturas.

¢Por qué sucedid esto?, (Coémo fue que en la preparatoria Justo Sierra Plantel San Mateo
disminuyd enormemente la matricula? Este suceso nos lleva a analizar las razones de este

fendmeno que finalmente nos conducen a una realidad: el nivel educativo.

Cabe mencionar que los alumnos de la Preparatoria Justo Sierra pertenecen en su gran
mayoria a un nivel socioecondmico medio y es atinado mencionar que la pandemia afectd
a los sectores medios y bajos del pais, por lo que las familias que forman parte de un nivel
socioecondémico alto, no se vieron afectados de la misma manera, ellos se pudieron dar el
lujo de elegir una escuela para sus hijos, independientemente de la situacion econémicay el
criterio para elegirla fue evidentemente el nivel educativo; por ello, es que en la
Preparatoria Justo Sierra nos enfrentamos a una realidad: darnos cuenta y aceptar que
nuestra institucion aunque tenga bellas y hermosas instalaciones, maestros preparados y

todo un equipo de profesionistas, no fue elegida por el nivel educativo.

Lo cual hace necesario no soélo reinventarse en el tema tecnoldgico, ni con técnicas
novedosas, sino con estrategias que permitan incrementar el rendimiento de los alumnos y

se refleje en un mejor nivel educativo.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DE LA ACTIVIDAD INTEGRADORA

La falta de informacion oportuna sobre trdmites y procesos de la Preparatoria Justo Sierra
Plantel San Mateo, genera problemas de comunicacion entre niveles y despierta una serie
de situaciones que van mas alla de la falta de comunicacion. Principalmente el problema
inicia desde el momento en que los docentes se percatan que la Coordinacion y Direccidn
Académica no informa oportunamente a la plantilla docente sobre los acuerdos que
establecen con padres de familia y alumnos, en relacion a estrategias para mejorar el
proceso de evaluacion, pues estos acuerdos fueron informados antes a los alumnos y

posteriormente a la plantilla docente.

Lo cual generd un descontrol en el proceso de evaluacion que se llevaba en ese momento,
pues los alumnos reclamaban su punto extra, mientras que los docentes desconociamos tal
acuerdo. No fuimos considerados en la toma de decisiones de dichos acuerdos, pero si

tendriamos que aplicarlo.

A su vez, genera pérdida de confianza en los procesos por parte de los docentes; una
percepcion de falta de organizacion en el padre de familia y principalmente para ellos, el

docente ha incumplido el acuerdo.

Al trabajar bajo este clima laboral, los docentes muestran molestia e inconformidad, pues se
percibe una imposicion poco efectiva para dicho proceso de evaluacion. Por otro lado, el
alumno vislumbra un esquema de evaluacion poco organizado y relajado; lejos de
percibirlo como un incentivo, el alumno se acostumbra a recibir estimulos que disminuyen

su rendimiento.

La comunicacion institucional se ve afectada en todos los niveles y la cultura que buscamos
fomentar en los alumnos, también. De manera que los alumnos no se ponen la camiseta
como deseariamos, debido a un elemento tan importante como es la comunicacion oportuna

dentro de la institucion.

Es por ello que se realizara dicha investigacién sobre comunicacién organizacional en la

Preparatoria Justo Sierra, Plantel San Mateo durante julio y septiembre 2021.
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OBJETIVO DEL PROYECTO DE INTERVENCION COMO ACTIVIDAD
INTEGRADORA

En busqueda de un cambio cultural y educativo que transforme el clima laboral e
institucional de la Preparatoria Justo Sierra Plantel San Mateo y con ello mejore el nivel
academico de los alumnos, se disefia este protocolo de investigacion para mejorar el flujo
de informacion en tres areas fundamentales: comunicacion, clima laboral y nivel educativo.

De esta manera, los objetivos del estudio son:

Objetivo general

1. Plantear estrategias que permitan incrementar el nivel educativo en la Preparatoria

Justo Sierra, Plantel san Mateo y con ello aumente la matricula.

Objetivos especificos

1.1 Demostrar que la estrategia de Puntos extra, en lugar de contribuir, demerita el
proceso de evaluacion.

1.2 Mejorar el proceso de comunicacion institucional oportuna entre todos los
niveles de la comunidad educativa.

1.3 Propiciar una cultura institucional que permita a los alumnos sentirse
orgullosos de formar parte de la institucion, por el nivel educativo de su

Preparatoria.

Con los resultados de este proyecto exploratorio, se demostrara la importancia de incluir a
los docentes en la toma de decisiones de aquellos procesos donde se ven involucrados, asi
como exponer los efectos que generan los puntos extra en la evaluacion de los alumnos.
Pero lo méas importante y en lo que se enfocara esta investigacion, sera principalmente en
mejorar los procesos de informacién en la institucién y con ello, mejorar la cultura
institucional en maestros y alumnos, asi como elevar el nivel educativo en nuestros

alumnos.

Sn duda, esto beneficiara a la Preparatoria Justo Sierra Plantel San Mateo pero también a

toda la comunidad educativa.
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MARCO TEORICO DE ACTIVIDAD INTEGRADORA

La Preparatoria Justo Sierra Plantel San Mateo, cuenta actualmente con una matricula de
540 alumnos que conforman los tres grados. Cuenta también con una plantilla docente de
23 profesores de asignatura, tres psicélogos de grado, dos prefectos, un Coordinador
académico, un Coordinador de disciplina y un Director de plantel. Como personal
administrativo, el Plantel San Mateo cuenta con dos secretarias de control escolar, una
secretaria de Direccion General, tres jardineros, un coordinador de rutas, ocho choferes de
autobus y dos personas de limpieza.

Esta ubicado en Av. De los Cipreses No. 2010, col. San Juan Totoltepec, San Mateo
Naucalpan, Estado de México, México. Cuenta con 20 salones de clase, una sala ludica, dos
laboratorios de computacion, un laboratorio de ciencias e instalaciones deportivas como
cancha de futbol, pista de atletismo, alberca y gimnasio. Esta rodeada de una inmensa area

verde que conforma un bosque dentro del plantel.

Existen 4 planteles mas de Preparatoria, Plantel Aragon, Jacarandas, Cien Metros y
Acueducto, siendo el Plantel San Mateo, mi objeto de estudio, el mas grande en extension

y matricula.

Las caracteristicas de su poblacién estudiantil se centran en jévenes, hombres y mujeres de
entre 15 y 18 afios, de nivel socioeconémico medio, con padres que en su gran mayoria,

trabajan los dos.

Los planes de estudio se trabajan bajo el esquema de experiencias de aprendizaje y las
planeaciones se efectian en colaborativo por academia con los profesores de todos los
planteles que la conforman; disposicion que se ha llevado a cabo a partir de la pandemia y
gue ha centrado al alumno como principal actor de las actividades en la planeacion. La
aplicacion de la misma en el desarrollo de clases, es supervisada por el coordinador
academico de cada plantel, cuidando el seguimiento de las actividades propuestas. En el
Plantel San Mateo, la revisién de esta aplicacion, es muy minuciosa, sin dejar lugar a
modificar alguna actividad de la planeacion, la indicacion del coordinador en este Plantel es

“seguirla al pie de letra”.
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El proceso de evaluacion se efectia mediante dos periodos parciales y un periodo de
evaluacion final, donde en cada proceso, se ha disminuido la aplicacion de exdmenes; se
procura evaluar con proyectos en lugar de examen. Para lo cual, se ha buscado
contextualizar situaciones cotidianas de su comunidad para tomar como base para los

proyectos.

La teoria bajo la cual se rigen las actividades en la Institucion, es la Teoria Humanista, que
como corriente filosofica, pone énfasis en la importancia de la subjetividad de cada
individuo y en lo importante que es, que cada persona construya el propio significado de su
vida (Triglia, 2020).

Tratando de ahondar en los distintos enfoques dentro de la Psicologia, la Psicologia
Humanista es en la posmodernidad, una de las corrientes en auge, e incluso hoy resulta muy
influyente. Se trata de una corriente psicolégica que no renuncia a entender todos los
aspectos de lo que nos hace humanos.

Las primeras pistas a la hora de situar la Psicologia Humanista en el mapa de las corrientes
psicoldgicas, las encontramos en uno de sus principales representantes: Abraham Maslow,
el creador de lo que hoy se conoce como la Pirdmide de las necesidades humanas de

Maslow.

La Psicologia Humanista también se inspira en la corriente psicoanalitica al considerar la
importancia de lo simbdlico en la vida de las personas, al generar conceptos capaces de

plasmar el modo en el que los seres humanos orientan sus vidas.

Esta corriente tiene una peculiaridad, la Psicologia Humanista no niega los enfoques del
existencialismo y la fenomenologia, sino que los abarca partiendo de otra filosofia de la
ciencia. Mas alla de ser una serie de métodos a través de los cuales estudiar e intervenir
sobre el ser humano, tiene su razén de ser en una manera de entender las cosas, una

filosofia singular.
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El Método Malla Gerencial y la Comunicacién Organizacional

La comunicacion es un proceso mediante el cual una persona se pone en contacto con otra a

través de un mensaje y ésta a su vez, espera una respuesta (Martinez de Velasco, 2002).

Cuando alguien comunica algo es con la intencion de modificar o reformar un
comportamiento de la persona que estd recibiendo la comunicacion. La comunicacion
organizacional es el proceso mediante el cual un individuo de la organizacién se pone en
contacto con otro y para decir que existe una buena comunicacién en la organizacion, tiene
que generar mayor satisfaccion laboral o incluso mayor desempefio de sus empleados.
Haciendo uso de ella, los empleados comprenderan mejor su trabajo, se sentiran mas

identificadas y participaran mas en la organizacion.

Los nuevos gerentes poseen mucho mas conocimiento que los de antes, poseen una vision
diferente pues se interesan por todo lo que represente una evolucién o cambio en la

organizacion.

La comunicacion debe ser eficiente y oportuna, en caso contrario, la organizacion no

funciona adecuadamente y se pone en riesgo su supervivencia.

Elton Mayo propone su método de Malla Gerencial en 1993, que consiste en capacitar
primero a la cabeza de la organizacion y ellos a su vez, descargan la informacion con los

demas empleados, transmitiendo la importancia de la capacitacion a sus empleados.

La escuela de Relaciones Humanas tomando como base los estudios de Elton Mayo
sostiene que di hay trabajadores satisfechos, se pueden conseguir resultados

organizacionales positivos.

METODOLOGIA DE LA ACTIVIDAD INTEGRADORA

Para llevar a cabo este proyecto de investigacion se tomara como base el método cualitativo
pues no se busca medir los resultados, sino interpretar y analizar los fendmenos estudiados,
tratando de descubrir o afinar las preguntas de investigacion que se han propuesto con la
finalidad de explicar las causas y los efectos del objeto de estudio, razon por la cual el

alcance del estudio sera explicativo.
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Se llevara a cabo de manera que se informe a Direccion Académica del proceso, con la

finalidad de analizar el proceso informativo y se detecte el origen de las anomalias en el

proceso. Una vez que se tenga identificado, se pasara a la siguiente etapa que consistira en

Investigar estrategias que permitan incrementar el nivel educativo y se haran del

conocimiento del Director de Plantel para descargarlo de manera secuencial y siguiendo el

orden de Malla Gerencial segtn Elton Mayo.

Las actividades que se llevaran a cabo seran:

Anélisis del proceso informativo institucional.

Revision de estrategias para incrementar nivel educativo.

Tabla comparativa de las que se encontraron, con las que se aplican.

Elaborar fichas de trabajo con las mas factibles.

Descarga del plan de aplicacién con Método de Malla gerencial.
Descarga del plan de aplicacion al resto de la comunidad educativa.
Anélisis de resultados.

Comunicacion de resultados.

Seguimiento.
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CRONOGRAMA DE LA PROPUESTA PARA ACTIVIDAD INTEGRADORA

JULIO - SEPTIEMBRE 2021

SEMANAS

Actividades 112 |3(4|5|6|7|81]29 10

11

1.- Analisis del proceso informativo

institucional.

2.- Revision de estrategias para

incrementar nivel educativo.

3.- Tabla comparativa de las que se

encontraron, con las que se aplican.

4.- Elaborar fichas de trabajo con las
mas factibles.

5.- Descarga del plan de aplicacion con

Método de Malla gerencial.

6.- Descarga del plan de aplicacion al

resto de la comunidad educativa.

7.- Andlisis de resultados.

8.- Comunicacion de resultados.

9.- Seguimiento.
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El instrumento de evaluacion docente que propongo para realizar pruebas mas objetivas,

segun lo abordado en el moédulo de Intervencidn educativa, es el siguiente:

Guia de observacion de clase

CRITERIOS LOGRADO LOGRADO NO OBSERVACIONES
1) PARCIALMENTE | LOGRADO
(:5) ©

1.- El docente conoce el perfil del
egresado de su materia, segun el
acuerdo 444.

2.- El docente conoce las
competencias que debe emplear
en su labor segun el acuerdo 447.

3.- El docente conoce el objetivo
de sus funciones.

4.- El docente conoce el lema de
su institucion.

5.- El docente conoce la Mision
de su institucion.

6.- El docente conoce el Enfoque
o filosofia bajo el cual trabaja la
institucion.

7.- El docente da a conocer el
reglamento interno de la
institucion.

8.- Las consecuencias de no
cumplir con el reglamento
escolar, son claras y de comun
acuerdo con el alumno.

9.- El docente cuida el orden y
armonia en su clase para
fomentar un nivel académico
Optimo para sus alumnos.

10.- El docente vincula sus
actividades con universidades o
empresas para medir el nivel
académico de sus alumnos.

Propuesta de Instrumento de evaluacion para guia de observacién en clase (Bravo, 2022).
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4.7 Glosario

Alfabetizacion digital: Competencia para utilizar eficientemente la tecnologia digital,
incluyendo la comprensién de conceptos basicos, habilidades técnicas y la capacidad de

evaluar y utilizar la informacién de manera critica.

Ambiente de aprendizaje: Contexto fisico, social y psicoldgico en el que tiene lugar el
proceso de aprendizaje, incluyendo el entorno fisico, las interacciones sociales y los

recursos educativos disponibles.

Aprendizaje significativo: Proceso de adquisicion de conocimiento en el que el nuevo
contenido se relaciona de manera relevante y sustancial con los conocimientos previos del
estudiante, lo que facilita su comprension y retencion.

Conectivismo: Teoria del aprendizaje que enfatiza el papel de la conexion y la interaccién

con otros individuos y recursos digitales en el proceso de adquisicion de conocimientos.

Constructivismo: Enfoque pedagdgico que sostiene que el aprendizaje es un proceso
activo en el que los estudiantes construyen su propio conocimiento a través de la

interaccidn con el entorno y la reflexidn sobre sus experiencias.

Dispositivo de aprendizaje: Son aquellas condiciones del organismo necesarias para llevar

a cabo un aprendizaje cualquiera, incluido el aprendizaje escolar.

Dispositivo de mediacion: Herramienta o tecnologia utilizada para facilitar la

comunicacion, interaccion o transmision de informacion entre el alumno y el conocimiento.
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Dispositivo didactico: Auxiliares didacticos o medios didacticos, que pueden ser cualquier
tipo de dispositivo disefiado y elaborado con la intencidn de facilitar un proceso de
ensefianza y aprendizaje, es decir, facilitar la ensefianza del profesorado y el aprendizaje del

alumnado.

Dispositivo electrénico: Componente electrénico para realizar funciones especificas, como

un teléfono movil, una tableta o una computadora.

Habilidades blandas: Conjunto de habilidades sociales y emocionales necesarias para
interactuar efectivamente con otras personas, como la comunicacion, el trabajo en equipo y

la resolucién de problemas.

Habilidades duras: Competencias adquiridas a través del estudio o la experiencia que
permiten realizar una labor o profesion. Las habilidades duras, también llamadas hard
skills, reflejan el conocimiento técnico de un profesional y le ayudan a desempefiar con

éxito un trabajo. Es el conjunto de conocimientos propias de un area de estudio.

Literatura emergente: Nuevos géneros o formas de expresion literaria que estan

surgiendo o ganando relevancia en un momento determinado.

Mediacion: Intervencion de un tercero para facilitar la comunicacion, el entendimiento y la
resolucion de conflictos entre dos 0 mas partes. En educacion, se refiere al papel de

educador al guiar al alumno hacia conocimiento.

Migrante digital: Persona que ha tenido que adaptarse al uso de la tecnologia digital en su

vida cotidiana, a menudo como resultado de cambios sociales o tecnoldgicos.
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Nativo digital: Persona que ha crecido en un entorno donde la tecnologia digital ha estado

presente desde su nacimiento, por lo que tiene un conocimiento intuitivo de su uso.

Objeto de aprendizaje: elementos de contenido o pequefios fragmentos de contenido
educativo que pueden entregarse individualmente o juntos para lograr un objetivo de

aprendizaje. Para no confundir a los alumnos, a menudo se les denomina lecciones o clases.

Pensamiento critico: Habilidad para analizar, evaluar y cuestionar de manera reflexiva la
informacion, los argumentos y las situaciones, desarrollando un pensamiento independiente

y objetivo.

Pensamiento de orden inferior: Nivel de pensamiento que implica el uso de habilidades

basicas de memorizacion y comprension para procesar informacion.

Pensamiento de orden superior: Nivel de pensamiento que implica el andlisis, la sintesis

y la evaluacion de informacion, asi como la resolucién de problemas complejos.

Proceso de aprendizaje: Serie de pasos o etapas que una persona sigue para adquirir

conocimientos, habilidades o actitudes.

Proceso de ensefianza: Actividades y estrategias utilizadas por un docente para facilitar y

mejorar el aprendizaje de los estudiantes.

Resiliencia: Capacidad de adaptacion y recuperacion frente a situaciones adversas o

estresantes.
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V. Reflexion final del Portafolio de trayectoria formativa

Hace algunos afos vi un video titulado “La escuela mata la creatividad”, me parecid6 muy
fuerte escuchar esto porque igual que muchos de mi generacion aprendimos que la
educacion es la Unica herramienta que tenemos para ser exitosos en la vida. Una de las
premisas mas relevantes en el video es que “La creatividad deberia ser tan importante en
educacion como la alfabetizacion” Robinson (2006), esa es la razon por la que este autor
argumenta que en la escuela matamos la creatividad, puesto que le decimos al alumno
como actuar, qué hacer, qué color elegir, le ensefiamos a seguir indicaciones y hasta ser

parte de un mundo de personas que siguen a los demas.

iQué fuerte! Y me hace pensar si alguna vez he actuado de esta manera, solo
observo que me he adaptado a un sistema que de cierta forma te dicta las bases de lo que se
ha estudiado y comprobado como correcto para alcanzar el éxito y es asi como vamos

pasando de generacion en generacidn esos procedimientos.

En materia de comprension lectora no es muy diferente porque se ha ensefiado que
el alumno debe leer lo que su profesor le designa, puesto que es lo mejor para él; sin
embargo, hay lecturas que suelen resultar poco interesantes a los ojos del alumno y como

resultado, no lee.

Pero, ¢/qué podemos hacer para cambiar la forma de trabajar? Sin duda debemos
hacer las cosas de forma diferente, si es que queremos resultados diferentes. Un cambio de
chip implicaria, adaptarnos a nuestra época, prepararnos para habilitar de herramientas a

nuestros alumnos y dar rienda suelta a su creatividad, fomentando el pensamiento critico.
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Tal vez los alumnos no conocen esta premisa del video, pero si han sentido en algin

momento que no estan adquiriendo las herramientas necesarias para enfrentarse a la vida.

Para lograrlo se requiere de un esfuerzo compartido entre todos y en lo que a mi
corresponde, mi compromiso es primero con mis alumnos; ahora que me encuentro en la
etapa final de la Licenciatura en Educacion Media Superior, he tomado la decisiéon de
mostrar que soy un docente conectado y actualizado, y es por ello que ofreceré a mis
alumnos actividades mas dindmicas, lecturas interesantes, vistosas y buscaré la forma de
hacerlas divertidas, porque a veces soy mas teorica y seria, eso lo cambiaré a partir de este
ciclo escolar. Esta es una meta personal que aplicaré en esta fase de mi trayectoria laboral,
y al llevarla a cabo aportaré un gran cambio para mejorar el nivel educativo de mi centro de

trabajo, pues la materia que imparto es eje de las demas.

Por lo pronto, puedo decir que al concluir esta Licenciatura, siento como si me
hubiera puesto otros lentes como cita Rosell6 (2010), con los que he podido observar lo
que debia redefinir y lograr innovacion en mi planeacién y actividades, los resultados han
sido significativos pues mis alumnos me consideran mas empatica y encuentran la materia
mas interesante, eso fue lo que expresaron en la Gltima evaluacion docente. También pude
observar que algunos alumnos si se interesan por la lectura, que tal vez no leen libros, pero

leen revistas, articulos en redes sociales y algun otro contenido, pero leen.

Solo es cuestion de incentivar la lectura y orientarlos a saber seleccionar los
contenidos que leen, lo puede observar en la ultima feria del libro que organicé en mi

plantel, se veia la expresion de asombro cuando los alumnos vieron llegar esa gran cantidad
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de libros y estantes que la editorial colocaba, invitando a hojear diversos titulos que a los

alumnos resultaba inquietante pues en definitiva era algo novedoso.

Ya lo dice Laura Roman de la pagina educaciontrespuntocero.com, de los 10 libros
mas vendidos hoy en dia, siempre estan los de Wattpad, una plataforma de lectura y
escritura “donde los jovenes publican sus obras para ser leidas por los usuarios registrados
y después, y ya en papel, también consiguieron ser los mas vendidos en sus respectivas

editoriales” (Roman, 2023).

Entonces no es precisamente que no lean, lo que sucede es que no estamos
trabajando con los canales de comunicacion que utilizan nuestros alumnos, y aqui es donde
radica la importancia de ser un docente conectado, para lograr incluso incentivarlos en su
desarrollo de aprendizaje, conocer sus habitos positivos para fortalecerlos y erradicar los
negativos que pueda tener en torno al manejo de su comprension lectora, asi como el

exceso de uso por la tecnologia.

Retomo lo que abordaba en un principio del presente portafolio, nuestros
adolescentes de EMS requieren de una guia para desarrollar su pensamiento critico, su
poder de decision, pues su tiempo de atencion se ha reducido de 12 a 8 segundos “Nos
enfrentamos a un problema muy propio del siglo XXI: la tecnologia domina todos los

aspectos de nuestra vida, y eso tiene un costo a nivel cognitivo” (BBC, 2016).

De manera que debo continuar fomentando la lectura, mostrando los beneficios que
brinda, seguiré organizando ferias del libro, circulos de lectura y aplicando las estrategias
que he disefiado y que ya tienen fundamento. Es por eso que el cambio de chip va para

nosotros como docentes, porque nuestros estudiantes estan inmersos en una etapa diferente
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a la que nos toco vivir. Debemos encontrar el sano equilibrio del uso de la tecnologia y

mostrarlo a nuestros alumnos.

Guillermo Céardenas (2018) periodista especializado en temas de ciencia, tecnologia
y salud, comenta en la revista CoOmo ves las ventajas y desventajas de la ciberlectura o e-
reading, de las cuales destacan como positivas, la facilidad para acceder, editar y descargar
los contenidos (sin olvidar el beneficio ecologico) y como aspectos negativos, indica la
importancia de “saber usar bases de datos y motores de busqueda, asi como asociar y
conectar elementos, desde diversas perspectivas, para encontrar de forma eficaz lo que se

desea” (Cardenas, 2018).

Aqui es donde yo agrego que la lectura digital, requiere de una mayor
concentracion, pues existe la posibilidad de distraerse con mayor facilidad, por muy
multitasking que sean los alumnos. Sin embargo, me gustaria hacer énfasis en el estudio
que ha realizado la colaboradora de investigacion del Laboratorio de Suefio de la Facultad
de Psicologia de la UNAM, Maria del Carmen Castro Gonzélez; afirma que diversos
estudios psicoldgicos y neurolégicos han concluido que resulta mas facil evocar el
contenido de un texto cuando se lee en papel, “Como el registro que hace el cerebro es
diferente en ambos formatos, cuesta mas trabajo la comprension de lectura en pantallas
digitales en comparacion a cuando se hace en un soporte fisico” (Castro, 2016). Me parece
relevante comentarlo con los estudiantes, ellos podran ir poniendo en practica ambos

métodos de lectura y quedarse con el que mejor les permita una comprension lectora.

Otro de los aspectos que pude identificar, es que debo cuidar que la evaluacion sea

clara para los alumnos, que esté realmente evaluando los objetivos planteados y en el

156



UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
LICENCIATURA EN EDUCACION MEDIA SUPERIOR

porcentaje correcto, que sea facil para mi pero que me permita obtener informacion sobre el
desarrollo de mis alumnos. Retroalimentar sus actividades de acuerdo al objetivo para
mantenerlo motivado y orientado hacia la meta. Tal vez la forma de organizarme no sea del
todo mal, s6lo es agregar mas autoridad y determinacion a las actividades, buscar
aplicaciones que resulten innovadoras e involucrar en la planeacién nuevos proyectos que
sean interdisciplinarios, que representen un reto interesante para los alumnos puesto que al

parecer, ya nada les impresiona.

Debo investigar mas sobre lo que les apasiona en realidad y sobre ello, disefiar esos
proyectos que les guien en su aprendizaje. Debo también, buscar la forma en que pueda
modificar los temas sin afectar el contenido pues debo tomar en cuenta que la planeacion se
hace de manera colegiada y debo seguirla al pie de la letra, pero lo que si puedo modificar
entonces son los ejercicios y proyectos a realizar por el alumno, insisto, que sean
interdisciplinarios, pues al relacionarlo con otra materia, le permitird dos aspectos muy
importantes: uno, que le represente un aprendizaje significativo, y dos, que con un solo

trabajo, pueda ser evaluado en dos 0 mas materias, asi no saturamos al alumno.

Y es que he observado un punto determinante, antes el enfoque era sobre el
contenido; y era por eso que nuestras autoridades ejercian presion sobre los contenidos que
debiamos abordar en el curso o si habiamos impartido todo el temario; sin embargo, hoy el
enfoque es la persona, entonces ahora pesan mas otros aspectos como el proceso de
aprendizaje, la metodologia, el ambiente que se genera en el aula, que el alumno trabaje en
colaborativo, conviva con sus comparieros y sobre todo, que eso que esta aprendiendo, le

signifique algo en su vida.
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Me gustaria cerrar, comentando también la importancia de los valores, se habla
mucho de educar con amor bajo un esquema donde los mismos juegan un papel importante,
pero para ello se necesita primero vivir con valores, ser una persona que conozca los
principales valores bajo los cuales se rige su vida y por supuesto, como maestro, predicar

con el ejemplo.

En este tema, me doy cuenta que mis raices han sido una base stper importante para
continuar en esta labor, puesto que por ejemplo el sentido de responsabilidad que mis
padres y abuelos me han inculcado, han sido mi brajula para levantarme cada dia; de la
misma forma, la conciencia social de pensar en los demas y preservar en este caso, el
bienestar de mis alumnos, ha marcado una diferencia en mi dispositivo de mediacién; pero
sin duda, los conocimientos que la Licenciatura en Educacion Media Superior me ha
brindado, son la base de este cambio de chip que en lo personal hice y me ha dado

resultado.

Y bien, como medida de solucién a la problemética planteada al inicio del presente
portafolio, me gustaria hacer una recomendacién a los profesores de EMS, les diria que
consideren, que muchos alumnos disfrutan de la lectura, independientemente de la materia;
por tanto, la debemos difundir con actividades interesantes como una trivia, loteria o con

algun otro juego.

Que centren su ensefianza en el alumno y que para ello identifiquen sus estrategias
de aprendizaje, pues al ponerlas en practica, de esta forma aseguramos que el alumno

realmente aprenda.
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Que busquen la forma de aplicar la tecnologia en sus actividades y proyectos, pues
los alumnos lo disfrutan, y es que considerar que el Conectivismo realmente es su forma de
aprender, nos permitird guiar su desarrollo sin temor al futuro, fomentando la importancia
de poner el corazdn en las cosas que hagamos, dice Andrés Oppenheimer “de esta manera

no habra robot ni aplicacion que nos robe el trabajo” (Oppenheimer, 2019).

Que consideren también la masica como una forma de expresién muy importante
para nuestros jovenes y por ello incluirla en actividades de clase o proyectos les genera

recuerdos positivos que se convierten en aprendizaje significativo que nunca olvidaran.

Con los cambios que observo en el mundo de la educacion, se sugiere un constante
estado de actualizacion, no sélo de conocimientos, también de actitud y mentalidad pues la
labor de un docente ya no es en definitiva la misma, “a medida que desaparezca su antiguo
papel de transmisores de conocimiento que estard a cargo de los robots, los docentes de
carne y hueso deberdn convertirse en motivadores, consejeros académicos, todavia
ensefiardn algunas cosas pero serdn habilidades blandas como la curiosidad intelectual,
iniciativa personal, flexibilidad mental, trabajo en equipo y conducta ética” (Oppenheimer,

2019).

El futuro se observa incierto, pero mantenernos preparados e informados, sera una
forma de hacer frente a los cambios que requiera la educacion y es aqui cuando vemos que
la lectura digital o en fisico y su comprension lectora, seguira siendo una de las
herramientas méas eficaces en el futuro. Es un cambio de chip que aportara grandes
resultados en y que seguramente como docentes podremos disfrutar en la medida en que

estemos preparados.
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