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INTRODUCCION

¢Por qué los nifios no quieren leer? Definitivamente existe variedad de
respuestas, las cuales se traducen en la identificacion de ciertos factores que
estan afectando directamente a las nuevas generaciones en todos los ambitos en

gue se desenvuelve su vida cotidiana.

Lo que me motiva a la realizacion de este trabajo, es para que de alguna
forma se tome conciencia acerca de la importancia que tiene la lectura, desde el
momento en que vamos aprendiéndola y como ésta se va desarrollando al mismo
tiempo que nosotros, no sélo dentro de la escuela, sino también en la casa, porque
todo va de la mano y representa un gran beneficio a lo largo de nuestra vida. Por
desgracia, en nuestra formacion académica, la lectura siempre suele quedar en
segundo plano, sin darle la importancia que realmente tiene, pues su ensefianza
suele concentrarse inicialmente a los primeros afios de escolaridad sin que haya
una continuidad més formal. A quienes nos corresponde la formacion de las nuevas
generaciones, tanto padres como docentes, debemos conocer las razones del
desinterés de los nifios hacia los libros, el cual se relaciona a veces con la apatia y
actitudes negativas, relacionandolo con castigo, aburrimiento y no como lo
realmente benéfico que es. Aunque yo no me considere una excelente lectora,
siempre he pensado que el cambio empieza con uno mismo, para poder hacer la
diferencia. Tenemos, nosotros como pedagogos, la responsabilidad de rescatar el
valor de la lectura ya sea para un beneficio académico o personal; y que mejor que

hacerlo desde el ciclo inicial en los nifios de primaria.

Tomaré, asimismo una postura pedagogica critica, con el fin de retomar la
interaccibn comunicativa; analizar, comprender, interpretar y trasformar los
problemas reales que afectan a una comunidad en particular; en este caso

centrandonos en la lectura.

Ensefar a leer es necesario para el desarrollo individual y forma parte de un

aprendizaje esencial que es para toda la vida, pero aprender a leer no es tan
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sencillo, ya que depende de la forma de ensefianza, los habitos y etapas de
desarrollo cognitivo de los nifios. Nos encontramos ante nifios vy
adolescentes que prefieren cualquier otra actividad en lugar de leer; se
inclinan por las materias practicas evitando aquellas que impliquen lectura de
textos, resumenes etc. En la actualidad, leer para los nifios es algo muy
aburrido, ajeno totalmente a sus intereses, una tarea impuesta que no les
proporciona ningun placer ni satisfaccion, una experiencia que prefieren
evitar; ésta es la ideologia erronea que se debe cambiar. Analizando la
situacion planteada, parece que en gran medida tenemos responsabilidad de
todo esto los adultos, que como padres y educadores no hemos tomado en
cuenta que la gente lee cuando realmente le interesa lo que esta leyendo.
Entonces, del mismo modo en que el nifio inicia su educacion hay que
dirigirlo hacia ese objetivo, despertar sus intereses de modo que se pueda

relacionar con la lectura.

Retomando los avances del conocimiento que se han dado en México
durante las ultimas décadas, con respecto a la ensefianza de la lectura y a
los cambios en los habitos lectores de la poblacion, delimitaré el problema a
exponer el aprendizaje de la lectura en los niflos desde el ciclo inicial

primaria, primero y segundo grado.

Para la elaboracion de esta monografia se recuperaron las aportaciones
tedricas provenientes de diversos especialistas en la lectura, sobre todo de
quienes se han centrado mas en la figura del lector. Entre ellos se puede
mencionar a Cassany, Savio, Villafan, Sastrias, Gallego, Quicios, Monroy,

Carre0n, entre otros.

Esta monografia tiene por objetivo general identificar la manera de involucrar

la lectura positivamente en los nifios desde su ciclo inicial en primaria. Como

objetivos particulares se pretende exponer la importancia del habito de la lectura,

comprender la causa del desinterés por ella, al igual que hacer énfasis de como

influye la educacion escolar y la educacion en casa con el aprendizaje de la

lectura.



El constante trato con las nuevas generaciones refleja la existencia de un
total desinterés por la lectura. Por simple observacion, sabemos que la lectura ha
perdido su atractivo ante la tecnologia que ha invadido todos los ambitos de
nuestra sociedad; también se observa mucha falta de motivacion hacia dicha
actividad dentro de la escuela y en casa. Igualmente, existe una pobre

diferenciacion entre el proceso de ensefianza de la lectura y su dominio.

Es de gran importancia la realizacion de un estudio que permita llegar a una
adecuada motivacién que influya en los nifios en sus primeros grados de primaria
ya que comunmente se comete el error de obligar a los infantes a que lean textos
gque no son atractivos ni aptos para su edad. Por ello, para fomentar la
competencia y habitos literarios debe tomarse en cuenta una serie de
conocimientos y actitudes que cada nifio posee, con el fin de generar en ellos una
postura de disfrute por la lectura. Sin que esto sea una propuesta, aproveche la
oportunidad para compartir, en la parte de anexos, algunas lecturas que fueron
formativas para mi en mi ciclo inicial de primaria y podrian llegar a ser formativas

para otros también.

Se considera que es importante empezarles a incluir este habito desde que
empiezan a leer y asi relacionarlo con algo positivo, no tanto por su formacion,

sino como una nueva forma de entretenimiento.

Para aprender a leer es necesario tener una motivacion intrinseca que

genere lectores criticos, creadores y colaboradores de si mismos.

Esta monografia consta de cuatro capitulos. El primero retoma la lectura en
general, las causas del desinterés por esta misma, sus beneficios y la importancia
de crear un hbito lector. El segundo capitulo habla de la relacién que existe entre
los nifios de ciclo inicial en primaria y la lectura, asi como sus principales intereses
y preocupaciones, la distraccidén y atencion, e igualmente aborda la busqueda de
maneras para motivarlos a fin de tener un acercamiento a hacia la lectura. El tercer
capitulo se enfoca en como se genera esta ensefianza aprendizaje del lado

escolar, el papel del docente y la manera en la que se crean estrategias



académicas sobre la lectura. En el ultimo capitulo se retomara la influencia de

la familia para fomentar la lectura dentro de su entorno del dia a dia.

Para la conformacion de esta monografia se acudié a los criterios
establecidos por la Asociacion Psicolégica Americana en el resumen
correspondiente a su edicion 2020. Para los casos en que se presento alguna
duda, que no se resolvia con la lectura a la edicion mencionada, se consultd
el manual correspondiente al editado por esta misma institucion el afio 2012.
Cuando la consulta a ambos textos no fue suficiente para despejar ciertas
dudas, se tomo la determinacion de establecer criterios uniformes, los cuales
se respetaron en general a lo largo de la redaccion de este trabajo, tales

como los referentes al interlineado y la justificacion de parrafos, entre otros.



CAPITULO 1 LA LECTURA

Este primer capitulo, el cual esta compuesto de siete apartados se inicia con el
tema central de esta monografia, la lectura como concepto, continuando con sus
caracteristicas y los tipos de lectura; en segundo lugar se retoma las causas de
desinterés por esta misma, al igual que los beneficios que nos ofrece; como
siguiente tema se hablara de la comprension lectora y su importancia, que va de la
mano con el siguiente punto, factores que se requieren para leer correctamente, y
por ultimo, pero no menos importante, se hablara de los motivos benéficos por los

cuales se debe crear el habito de la lectura.

1.1 Concepto de lectura

No podemos empezar a hablar de nuestro tema central sin estar familiarizados del
concepto principal de nuestra investigacion, la lectura. Segun Colomer y Camps
(1996), citadas por Fernandez (2014, p.19): “El acto de leer es concebido no sélo
como proceso perceptivo, sino fundamentalmente como un proceso interactivo y

creativo entre el lector y el texto, con la finalidad de comprenderlo e interpretarlo.”

Para complementar Castillo et al (2019, s.p.) menciona: “Leer supone mas
gue la capacidad de saber qué dicen los textos escritos; leer es, sin lugar a dudas,
el proceso mas importante de aprendizaje.” Se trata de buscar el aprendizaje
dentro de éstas palabras, dentro de estos textos. Segun Bisbini (1971), citado por
Flores (2000, p. 14): “La lectura es una actividad perceptiva e intelectual,
consistente en el reconocimiento de elementos graficos, es decir, letras, palabras,
frases, etc. con propdsitos a la comprension e interpretaciéon de su significado®. De
acuerdo con Saez (1951), citado por Ledén (2018, p. 4), mas que una actividad
perceptiva e intelectual es una actividad instrumental: “En la cual no se lee por leer
sino que se lee por algo y para algo. Siempre detras de toda lectura ha de existir

un deseo de conocer, un ansia de penetrar en la intimidad de las cosa”.



Se debe interpretar, reflexionar y asi partir del mismo razonamiento de cada
uno, y hasta ¢,por qué no?, de nuestras propias experiencias, para lograr un mejor
analisis en cuanto a lo que leemos. Continuando con Flores (2000, p. 14): “Lo mas
importante de la lectura es que no solamente la mecanica es lo que el individuo
debe dominar, sino la comprensiéon e interpretacion del contenido de lo que se

esta leyendo”

1.2 Tipos de Lectura

El mundo de la lectura no es tan pequefio como algunos llegan a pensar, pues
existe gran variedad de tipos de textos. Es importante conocer los principales tipos
de lectura que existen, para asi evaluar cudl seria el adecuado para estos nifios

de educacion inicial.
Lectura oral

Iniciando con una de las lecturas mas comunes y eficaces, Narvaez y Arias

(2010) mencionan:

Genera beneficio si al realizar la lectura se piensa en ir mas alla de la
misma y no quedarse solamente en una simple oralizacion; si no se
tiene unos objetivos planteados se perderia la verdadera intencién
de ella, haciendo que no se obtenga unos resultados satisfactorios,
entre ellos la apropiacion del texto, todo esto se puede lograr si el
estudiante tiene el debido acompafamiento del docente en la
actividad lectora. (p. 41)

Para los nifios de etapa inicial este tipo de lectura les podria ayudar a
emplear un buen manejo de su voz, sin embargo, se necesitaria del buen

acompafamiento que se menciona y una buena practica.
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Lectura silenciosa

En este punto es importante mencionar a Vigotsky (1962), citado por
Castafo (2017), quien nos habla acerca de las primeras etapas de aprendizaje y

en toda instancia de comunicacion expresiva, menciona:

Es necesario aumentar gradualmente la cantidad de tiempo asignado
a la préactica de la lectura silenciosa en el curriculo escolar. Al igual
que lo que ocurre en los procesos de internalizacion del habla,
debidos al cambio de su funciébn desde lo social hacia lo
interdireccional y personal, asi sucede en la lectura silenciosa que

emerge por su funcionalidad para adaptarse a diferentes propésitos.

(s.p.)
Lectura reflexiva
De acuerdo con Dubois (1991), citada por Castafio (2017):

Este tipo de lectura tiene por finalidad proporcionar a nuestros
estudiantes las estrategias, los medios y los recursos que les faciliten
el desarrollo de su capacidad de comprension lectora, a través de
lecturas reflexivas; cuyo objetivo es la comprension e internalizacion
del mensaje de dichas lecturas y su posterior aplicacion en la praxis
de su vida diaria, asi como, en las diferentes disciplinas del saber

humano como parte de su formacion integral. (s.p.)

Todas las lecturas se deben hacer reflexivas, detenernos por un momento y
ponernos a pensar: ¢Qué entendi hasta este punto sobre lo que acabo de leer?,
cuestionarme sobre la misma lectura y si no puedo contestar es posible que mi
curiosidad me genere las ganas de seguir leyendo. Este tipo de lectura puede
venir de la mano con el que se mencionara a continuacion, para asi poder obtener
un analisis tanto reflexivo como comprensivo, lo cual se busca en los nifios para

gue lleguen a un adecuado aprendizaje.
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Lectura comprensiva

Jean Piaget nunca se considerd un tedrico de la educacion, pero claro que
llegbé a hacer muchas aportaciones favorecedoras en cuanto al &mbito educativo.
Piaget (s. f.), citado por el mismo Castafio (2017), mencionaba, desde las teorias

constructivistas y estructuralistas del desarrollo mental:

Comprender es asimilar activamente contenidos de aprendizaje, es
decir, cuando se lee comprensivamente, la nueva informacion que
ofrece el texto, se asimila a las estructuras cognitivas del que lee;
algo asi como un organismo vivo asimila un alimento
transformandolo y convirtiéndolo en parte intrinseca del mismo
organismo. Comprender el sentido de un texto escrito es atribuirle
significados; es decir el lector que comprende, clara y hondamente,

realiza aprendizajes significativos (s.p.)
Lectura critica

Hablemos también de Freire, quien se ha caracterizado por tener una vision
mas critica en relacion con la lectura. Defendié la teoria del desarrollo de la

conciencia a partir de la lectura critica, Freire (1985), citado por Castafio (2017):

Leer es un proceso dialéctico que sintetiza la relacidon existente entre
conocimiento-transformacion del mundo y  conocimiento-
transformacién de nosotros mismos. Leer es pronunciar el mundo, es
el acto que permite al hombre y a la mujer tomar distancia de su
practica para conocerla criticamente, volviendo a ella para

transformarla y transformarse a si misma. (s.p.)

Para complementar, Cassany (1999), citado por el mismo autor Castafio
(2017, s.p.) afirma: “la lectura critica es el unico procedimiento didactico que
fortalece un yo autbnomo, consciente y constructivo, con opiniones propias y con

capacidades de compromiso con la comunidad”
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Este trabajo se enfoca en nifios de educacion inicial, por o que no podemos
exigirles un pensamiento critico, pero si queremos llegar a formarlos como lectores
mas adelante, se requerird de una reflexion y comprension completa del texto,
pero principalmente, buscamos de un gusto y una motivacion inicial por la lectura,
asi que de ahi podemos partir. ¢ Cual seria el tipo de lectura mas eficaz para la

edad de estos nifios?
Lectura placentera

De acuerdo con Alfaro et al (2006, p. 5) “La lectura es un acontecer historico
y a la vez estd determinada por los cambios historicos que viven las sociedades
en que se lleva a cabo.” Los tiempos cambian, al igual que los gustos, al igual que
todo lo que nos rodea y nos terminamos adaptando, esto pasa con la lectura; pero
a que nos referimos con lectura placentera, Escalante (2017, p. 12) menciona:
“lectura por placer, representa el tipo de lectura que algunas personas hacen sélo

porque les gusta hacerlo.” Continuando con Alfaro et al (2006):

El placer de la lectura jamas ha de ser estimado como una
asignatura pendiente que hay que cubrir prioritariamente a riesgo de
guedar reprobados en lectura, ni tampoco se le ha de concebir como
un subgénero de obligatoria visita dentro de la tipologia de la
lectura.... Entender esto y asumirlo asi nos pone en disposicion de
comprender el sentido que nos da la lectura y que nos permite

vernos mejor a hosotros mismos y al mundo. (pp. 17-18)

Lo que se busca para un beneficio en los nifios es que la lectura pueda hacer

gue al mismo tiempo que disfruten, enriqguezcan sus pensamientos.

1.3 Causa del desinterés por la lectura

Un factor importante por el cual no podemos llegar a crear un habito positivo hacia
la lectura es el desinterés que se le da a esta misma. Ramos y Jiménez (2015)

indican:
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El interés de los estudiantes por la lectura ha disminuido por la
falta de metodologias actualizadas de los docentes, por diversos
problemas que se presentan en los hogares, la monotonia de
las clases, la falta de lectura desde la infancia, las distracciones
como los videos juegos y la mala utilizacion del internet. Las
redes sociales y la television, que son distractores para los
estudiantes, son los principales factores que inciden en el
desinterés por la lectura, lo cual ocasiona que tengan grandes

deficiencias no sélo académicas, sino también culturales. (p. 16)

La rama tecnoldgica ha evolucionado de forma muy acelerada, continuando
con Ramos y Jiménez (2015, p. 22) mencionan: “En la ultima década, el mal uso y
excesivo de Internet impulsa a dedicar mayor tiempo a las redes sociales,
videojuegos y no a actividades de lectura. Los estudiantes, se encuentran en una

etapa donde muestran interés por otras actividades”
Para Flores (2000):

La lectura es un habito que se disminuye cada vez mas, sustituido
muchas veces por algunos medios de comunicacion como la radio y
la television. Esto nos lleva a reflexionar, que si bien es cierto que el
avance tecnologico ayuda a ahorrarle muchas tareas al ser humano,
éste debe aprender a pensar mas rapida y l6gicamente; razon para
que tenga una buena comprension e interpretacion de lo que lee. (p.
8)

Lo que no debe de pasar desapercibido es la falta de motivaciéon que se da
tanto en la escuela como en la familia, pero después entremos a fondo con estos
dos temas. Lo que si es importante sobre esto, como lo mencionan Ramos y
Jiménez (2015, p. 22): “Uno de los problemas basicos que aquejan a la educacién
y nos estamos convirtiendo en sujetos conformistas en donde lo importante es la
memorizacion de contenidos, y no el gusto o placer por la lectura” y pareciera que

esto es lo que mas destaca al momento de ensefiar.
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1.4 Beneficios de la lectura

Leer es algo enriquecedor para nuestra mente y persona. La lectura esta llena de
beneficios. Mencionaré algunos de los mas importantes, para darnos cuenta del

bien que les hariamos a los nifios si se les empieza a inculcar en su dia a dia.
Para Hernandez (2013):

La lectura es la llave que nos abre las puertas de la informacion, de
la lectura, del mundo de ficcion y de la fantasia. Los beneficios
de la lectura se fundamentan en dos grandes pilares que son los

de los &mbitos académicos y del personal. (p. 1)

Sin darnos cuenta vamos ejercitando nuestro propio pensamiento, nuestro
razonamiento y al mismo tiempo nuestra imaginacion. Segun Piaget (s.f.), citado
por la ASOCOLDEP (Asolacion Colombiana de Educacién Privada) (2019, s. p)
“también habla de lo que se conoce como “pensamiento magico” que surge de
asociaciones simples y arbitrarias que el nifio hace cuando intenta entender cémo
funciona el mundo” se le puede sacar mayor beneficio a ese “pensamiento

magico” en relacién con la lectura en los nifios de educacion inicial en primaria.
Como lo retoma Flores (2000):

El leer permite al lector relacionar entre si asuntos que leyo, vio,
escuchd dias o meses atrds. Fomenta la investigacion, el
razonamiento; ayuda a formar juicios y criterios propios, e inculca en
el lector el habito de reflexionar tranquilamente en la soledad. Esta
flexibilidad garantiza el valor permanente de la lectura tanto para la

educacién como para el entretenimiento. (p. 29)
Mientras mas se lea, mas se pueden generar estos beneficios.
Un concepto que logré rescatar de Martinez (2015), es el siguiente:

Conocimiento de lo impreso. Este término hace referencia al conjunto

de conocimientos tempranos o emergentes que puede desarrollar un
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nifio prelector sobre las formas y funciones del lenguaje escrito tales
como la organizacion de un texto, nociones basicas sobre la
escritura, interés por el lenguaje escrito y por los elementos que

integran un libro. (p. 6)

Freire (1990), citado por Remolina (2013, p. 7), nos dice “Ensefar a leer
exige vincular directamente al hombre con su realidad.” Qué mejor que
empezar desde la edad inicial para hacer que los nifios puedan desenvolverse en

SuU mismo entorno.

1.5 Comprension lectora

El acto de leer va quedando claro que no es solo leer por leer, nos lleva a otro
factor igual de importante, la comprension lectora y como su nombre lo dice, se

trata de una completa comprension de lo que se esta leyendo.
Villafan (2007) menciona:

La comprension tal y como se concibe actualmente es un proceso a
través del cual el lector elabora un significado en su interaccién el
texto, el lector relaciona la informacién que el autor le presta con la
informacion almacenada en su mente este proceso de relacionar la
informacion nueva con antigua es el proceso de la comprensién. (p.
6)

Continuando con Villafan (2007, p. 10): “La comprension lectora tiene mayor
peso dentro del contexto de los ejercicios del razonamiento y tiene como objetivo
desarrollar la habilidad para leer en forma analitica, constituya uno de los objetivos
basicos de los nuevos enfoques en la ensefanza.” Muchas veces pasa que
leemos algo y no queda claro hasta la segunda o tercera vez que se lee y ahi es

cuando se llega a la comprension.
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Hoyos y Gallego (2017, p. 4) entienden que: “La lectura y el acto de leer,
puede definirse la comprension lectora como un proceso complejo que supone la
interpretacion de un conjunto de palabras con relacion a un contexto significativo.”
El adquirir conceptos méas profundos, mas complejos se va dando también con la
complejidad de los textos que leemos, pero mientras mas constantes somos con
nuestras lecturas mas podemos ir avanzando de nivel y esto es algo que se

espera con los niflos conforme van aprendiendo a leer.

Monroy y Gomez (2009, s. p), sefialan que la IEA (Asociacion Internacional
de la Evaluacion) define a la formacion lectora como: “La capacidad para
comprender y emplear aquellas formas de lenguaje escrito necesarias para la vida
en sociedad y/o que son valoradas por el propio individuo.” Todas estas
definiciones nos llevan al mismo punto, comprender y emplear ese conocimiento

adquirido.

1.6 Factores que se requieren para leer correctamente

Antes de seguir con la comprension y todo el fin que se espera de la lectura,
hablemos de lo primordial, leer, ¢coémo leer de forma correcta? Es cierto que la
mayoria de las personas, hasta ya adultas, no leemos de forma correcta en
bastantes ocasiones, porque no tuvimos esa educacion desde un principio. Como
lo hemos mencionado, se lee por leer y si vamos a dar una ensefianza de la

lectura hay que hacerlo bien.

Monroy y Gémez (2009) destacan algo importante llamado metacogicion que

corresponden a las ideas de Vygotski:

Un individuo capaz de manejar y dirigir de forma consciente las
facultades que conforman su mente. Esta vision aplicada en el
estudio de la comprension lectora implica entonces, la
metacomprension, es decir, un individuo capaz de monitorear su

lectura y su comprension de forma consciente. (s.p.)

17



Monroy y Gémez (2009) mencionan los modelos de metacomprension, los
cuales fueron propuestos por Ann Brown (s.f.), el cual nos informa que existen
cuatro componentes que interactuando entre ellos mismos, llegan a influir en la

comprension del texto escrito:

1. Tipo de texto: conocimientos que nos permiten individualizar las
caracteristicas del texto y que tienen influencia en el proceso de
comprension del mismo. Como su estructura, la dificultad seméntica

y sintactica, léxico técnico, etcétera.
2. La consigna: lo requerido y la finalidad para la que leemos.

3. Estrategias: diferentes estrategias que se pueden utilizar y aplicar
durante la lectura para obtener una mejor comprension (lectura

rapida, analitica, critica).

4. Caracteristicas de diestro o malos lectores y la conciencia de la
propia motivacion del control sobre el contenido; un buen lector sera
aquel que conoce el contexto de lo que esta leyendo, que es capaz
de hacer predicciones, interpretar y poner en relacion la informacion

recién adquirida con la ya poseida. (s.p.)

Cada punto tiene influencia sobre el saber leer. Pero existen factores
importantes para llevar a cabo una lectura de forma correcta y mas ordenada, tal

como los menciona Pérez (2017):

Factor 1. Los conocimientos previos. Disponer de los saberes o
conocimientos previos favorece la comprension lectora. Y ello se
logra a través de la lectura de historias, cuentos, narraciones,
leyendas, enciclopedias, libros de texto y de la observacion, que
significa atencién para recoger datos de la vida familiar, social y
cultural. Ello exige, saber valorar rectamente los conocimientos que
se van adquiriendo sobre el mundo fisico y social, la vida, el lenguaje

y las ideas.
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Factor 2: Segun el Diccionario de la Lengua Espafiola la palabra
andlisis significa distincion y separacion de las partes de un todo
hasta llegar a conocer sus principios o elementos. En la lectura
comprensiva, analizar significa identificar y jerarquizar las ideas de

un texto: ideas principales, ideas secundarias e ideas terciarias.

Factor 3: La motivacion. Es el componente emocional en la lectura.
No existe una buena lectura sin motivos para aprender. Los motivos
hacen surgir el interés, ayudan a centrar la atencion, estimulan el
deseo de aprender y el afan de saber; son las palancas que mueven
la voluntad; son un requisito importante pero no suficiente para lograr

una eficaz lectura comprensiva.

Factor 4: El vocabulario. Al leer, el reconocimiento de palabras debe
desarrollarse hasta el punto en que se realice de manera automatica;
pero el reconocimiento débil de las palabras puede ser una de las
causas de la comprension pobre, ya que el lector no obtiene
informacion de palabras para realizar los procesos semanticos con la
precision y la rapidez suficientes. Por ello, el desarrollo del
vocabulario es un componente fundamental en la comprension
lectora para el conocimiento del significado de las palabras

desconocidas y sus sindnimos, anténimos, paronimos y homénimos.

Factor 5. La concentracion. La atencién se define como un proceso
responsable de la seleccion de la informacion. Atencion es dirigir,
concentrar la energia mental en algo. Con la atencién los
conocimientos se asimilan mejor, se arraigan mas en la memoria
asociativa y se producen asociaciones con otros conocimientos ya
aprendidos. Hay concentracion cuando se focaliza la atencion en la
ejecucion de una actividad, es decir, capacidad continuada de
concentrarse en lo elegido o en lo que se nos pidié. La falta de esta
capacidad continuada es lo que llamamos distraccion y dicha

situacion empeora la comprension lectora.
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Factor 6: La memoria. Es el proceso de recordar contenidos o
materiales previamente aprendidos y que se mantienen almacenados
para ser utilizados en una etapa posterior. El buen lector no sélo
adquiere conocimientos, sino que los recuerda y sabe aprovecharlos
para razonar creativamente e ir asociando los nuevos conceptos que
aprendemos con otros ya conocidos. Una buena memoria de corto
plazo no se debe solamente a la capacidad de almacenar

informacion, sino al modo como se almacena.

Factor 7: Las estrategias de comprension lectora. La comprension
lectora puede mejorar mucho si se ejercita y asi poder comprender el
mayor numero de ideas en el menor tiempo posible. Para ello, es
importante realizar una lectura estratégica que permita un Optimo
grado de comprension a través de una serie de estrategias
orientadas al dominio de competencias cognitivas. Las estrategias de
comprension de lectura son: 1. Localizar las ideas principales; 2.
Comprender la secuencia; 3. Hacer predicciones; 4. Realizar
inferencias; 5. Determinar las causas y efectos; 6. El subrayado de
las ideas principales; 7. Interpretar los gréaficos y dibujos; 8. Recordar
hechos y detalles; 9. Hallar el significado de palabras por contexto; y

10. Sacar conclusiones. (s.p.)

Poder emplear todos los factores nos llevaria a un aprovechamiento de
nuestras capacidades que se generan al leer correctamente, como las que

menciona Villafan (2007):

La capacidad de reconocer el significado de una palabra o frase en el
contexto de las demas ideas, la habilidad de entender e identificar lo
fundamental de la lectura y la habilidad de identificar las relaciones

entre las ideas para realizar el analisis y sintesis de la informacion.
(p. 10)
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1.7 Motivo importante para crear el habito de la lectura

Ya mencionamos qué es y qué hay dentro de todo este nuevo mundo por
descubrir, pero ¢por qué es importante la lectura? y ¢por qué seria importante

inculcarla desde el ciclo inicial en niflos de primaria?
Como lo menciona Teco (2012):

Vivimos en una época, en la que parece existir un predominio total de
las nuevas tecnologias, sobre los libros. La realidad es que hoy la
mayor parte de los conocimientos adquiridos por los estudiantes se
producen justamente a través de la lectura y no por la utilizacion de

otros medios. (p. 7)

Si la tecnologia ya estaba bastante presente en los ultimos afios, ahora con
la pandemia por COVID-19 los medios tecnolégicos se volvieron indispensables

para todo hasta para poder tener una educacién. Como lo afirma Flores (2000):

Comparandola con el cine, la radio, la televisién, nos damos cuenta
si observa detenidamente, que con los medios de comunicacion, el
espectador se conforma con elegir lo que se le presente en el
momento. Con la lectura la situacion es diferente. (p. 29)

Y eso es lo importante no dejarse caer por el conformismo, al contrario,

pensar en querer nutrir nuestra mente, como lo indica Hernandez (s.f.):

La lectura es una accidon personal que nunca se termina de
perfeccionar por ello es importante su practica diaria, es una
tarea a la que hace unos afios no podian acceder muchas
personas cuyo aprendizaje en si entrafia un gran eéxito porque
es la llave de nuestra identidad. Cada vez que leemos nuestra
mente se enfrenta a nuevos retos, a distintas visiones,
opiniones... con la que nos convertimos en seres capaces de

poder dar forma a nuestras ideas y de esa forma comprender
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el mundo, ya que a través de la lectura se conoce y por los

tanto es mas dificil que seamos manipulables. (p. 41)

Si nos podemos ir moldeando, nada mejor que hacerlo en la etapa donde

adquirimos mas aprendizajes.

Por otra parte Fernandez (2015) menciona algo que debe destacar por

mucho:

Leer un libro ayuda a que los nifios estimulen su imaginacion y su
creatividad haciendo que sientan mas interés por las cosas que les
rodean y aumenten su cultura. Asi mismo, el hecho que diariamente
lean unas paginas de un libro o un cuento adecuado para su edad
hara que mejore su vocabulario, aprendiendo nuevas palabras y

desarrollen su agilidad mental. (s.p.)

La lectura, aunque algunas veces no se perciba de esta manera, ayuda
nuestra mente a puras cosas positivas, algo que muchas veces pasa
desapercibido son nuestros sentimientos y emociones. Ramos y Jiménez (2015, p.
17) retoman: “Las emociones son reacciones inconscientes que permiten afrontar
las situaciones positivas de la vida, el aprendizaje se los requiere trabajar con
actividades lectoras que resulten divertidas para los estudiantes para mejorar la
atencion y la comprension lectora.” A esto también se le deberia dar la importancia

gue realmente tiene.

Algo como la lectura siempre se llega a relacionar como una herramienta que
solo se debe utilizar en la escuela y nada mas, mucho tiene que ver el cobmo se ha

ido ensefiando desde tiempos pasados, tal como lo indica Domingo (2012):

Las personas han sido moldeadas en el arraigo de ideas definitivas v,
por ello, pertenecen a una educacion en la que la lectura de libros sélo
tiene un propodsito utilitario o instrumental, para arraigar mas las ideas,
pero no un sentido liberador ni favorecedor de la independencia de

criterio. (s.p.)
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En pocas palabras, este primer capitulo nos introduce en general al tema
principal: “la lectura”, qué es, sus beneficios, los diferentes tipo de lectura, la
informacion principal, para que asi nos familiaricemos y después relacionarlo con

nuestro segundo tema principal, los nifios.

Algo que destact en este capitulo es el desinterés tan grande que se tiene
hacia la lectura. El mundo de la lectura es tan grande y lleno de factores realmente
importantes, que la mayoria estd a nuestro alcance, por lo que no hay que dejar
gue nada pase desapercibido para asi propiciar un mejor aprendizaje de ésta; por
ello también se hablé de los factores que se requieren para leer correctamente, de

la comprension lectora y de la importancia que tiene el crear el habito de la lectura.
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CAPITULO 2 LOS NINOS Y LA LECTURA

Este capitulo estar4 enfocado para la comunidad sobre la cual se desarrolla el
trabajo, los nifios de ciclo inicial en primaria, ya que se encuentran en una edad
donde a sus habilidades podemos sacarles un mejor provecho y rendimiento; jqué
mejor que impulsar su motivaciéon por la lectura! El capitulo consta de siete
apartados. Se inicia hablando de cémo se da este aprendizaje de la lectura en los
nifios de primaria; continuando con el tema de habilidades y destrezas que ofrece
esta misma; en tercer lugar se hara hincapié en los tipos de texto que podrian ser
adecuados a los nifios de esta edad; en cuarto lugar se hablara de los principales
intereses y preocupaciones en nifios de primaria; siguiendo con la atencién y los
distractores que afecta a los nifios; en sexto lugar se mencionara qué temas les
interesa mas leer, porque siendo participantes de esta gran labor es importante
retomar sus intereses; y en séptimo y ultimo lugar se mencionara la forma en la

gue podemos motivar a los nifios a este acercamiento con la lectura.
2.1 Aprendizaje de la lectura en los nifios de primaria

En esta edad los nifios pueden adquirir todo un mundo de nuevos conocimientos,
siempre y cuando se lleve a cabo una ensefianza adecuada, que guie a los nifios
de una forma en la que puedan disfrutar el aprendizaje. Aprender a leer es algo

gue los va a beneficiar a lo largo de sus vidas.

Si se les ensefia bien, lo aprenderan bien, les va a gustar y asi obtendremos
un habito de lectura y no sélo dentro de la escuela, sino dentro de todo el mundo
que los rodea. Solé (1994), citado por Quintana (s.f., p. 8) menciona: “Leer es
mucho mas que poseer un caudal de estrategias. Leer es sobre todo una actividad

voluntaria y placentera y ensefar a leer debe tener esto en cuenta.”

Muchos padres exigen de mas a los nifios sin darse cuenta que en lugar de
darles un beneficio los estan perjudicando para un adecuado aprendizaje futuro.

Un gran ejemplo podria ser el quererles ensefar a leer antes de lo estipulado, lo
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cual podria hasta llegar a provocar una negacion total de parte de ellos hacia la

lectura; tal como lo menciona Quicios (2021):

Para establecer las horas de estudio de los nifios, hay que tener en
cuenta como variable mas importante el nivel de concentracion del
qgue disponen. Muchas veces se les pide a los nifios un nivel de
atencion sostenida para el que no estan preparados. Ese tipo de
atencion depende en un principio de la edad del pequefio pero, en
realidad el 'tiempo real de estudio’, lo marcarad cada nifio segun su

ritmo evolutivo. (s.p.)

De acuerdo con Stahl y Yaden (2004), citados por Guevara et al. (2008, s.
p.), se requiere de diversas habilidades para alcanzar un aprendizaje de lectura y
hasta de escritura “a) entender el lenguaje en el que van a leer, b) ser capaces de
decodificar las palabras escritas de manera fluida y automatica, y ¢) comprender el
texto que leen” Todo va en cadena y de la mano, no se puede llegar al inciso b y ni
mucho menos al ¢, sin antes haber aprendido el inciso a. La forma como
enseflamos debe estar sincronizada y jerarquizada, sin prisa, a su ritmo, solo

disfrutando de lo que se hace para obtener un resultado favorable.

2.2 Habilidades y destrezas que ofrece la lectura en nifios en primaria

Hay muchas razones por las cuales la lectura es una actividad excelente, la cual
trae muchos beneficios, pero vamos a centrarnos y hablar de dos aspectos
importantes que se destacan al leer: las habilidades y destrezas que se van

generando en nosotros al momento de leer.

Algo que también va relacionado es la escritura, tal como lo mencionan
Guevara et al. (2008):

Son importantes los conocimientos iniciales que los nifios tienen
acerca de la lengua escrita, por ejemplo qué entienden por leer, para

que sirve, si saben que sus padres y personas cercanas saben leer y
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en qué utilizan dicha habilidad, qué tantas interacciones tienen con lo
impreso en el entorno, qué tanto interés tienen en aprender a leer,
qué saben acerca de los libros y otros materiales impresos. De
manera similar, debe considerarse qué grado de conocimientos
tienen los nifios sobre las convenciones que existen en nuestro
lenguaje escrito, por ejemplo, que se lee de izquierda a derecha, que
se escriben letras que forman palabras y que éstas a su vez
conforman frases y oraciones, a todo lo cual debe asignarsele un

significado. (s.p.)

Una vez entendido este punto, es importante tomar en cuenta que el

aprender a leer estd relacionado con la practica, por esto Cardenas (2017)

menciona;

Si el nifio sabe leer, esta practica adicionalmente le permitira el
mejoramiento de la expresion escrita, la organizacién de las ideas y
el explayarse en sus descripciones; todo ello posibilita el salir de lo
literal del texto para alcanzar el andlisis, la opinion, la critica y motiva

grandemente la creatividad. (s.p.)

Por otro lado también recordemos que el aprendizaje no es lineal y tal como

lo dicen Zapata y Restrepo (2013, p. 5) “La importancia del aprendizaje no radica

en la edad del nifio o nifia para aprender, sino mas bien en el nivel de desarrollo

potencial que este tiene.”

Continuando con los beneficios, segun Cardenas (2017):

La lectura favorece, ademas, el desarrollo afectivo y psicolégico en
los nifios: les da la oportunidad, a través de los relatos que escuchan,
de experimentar sensaciones y sentimientos con los que disfrutan,
maduran y aprenden. A su vez, este habito puede brindar
experiencias no reales, las cuales por un momento les permiten vivir
diferentes situaciones, experimentandolas y enriqueciéndose de

ellas. Rien, suefian, se imaginan a si mismos como parte de esas
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vivencias gracias a su gran imaginacion y creatividad. De esta forma
crecen y se desarrollan emocionalmente; y si comparten estas

actividades con los padres refuerzan el vinculo con ellos. (s.p.)

2.3 Tipos de texto adecuados para nifios de ciclo inicial primaria

Para poder tener un buen desarrollo de la lectura, es importante destacar que
existen varias formas de caracterizar los textos. Seria efectivo buscar lecturas de
acuerdo a la edad en los nifios. Carre6n (2004) menciona que hay dos tipos

fundamentales: narrativos y expositivos:

Los textos narrativos cuentan una historia y son los materiales de tipo
literario. Los textos expositivos brindan informacién y refieren hechos
y son los materiales de tipo cientifico y estudios relacionados con las
ciencias sociales... Se organizan de manera distinta y cada tipo

posee su propio léxico y conceptos utiles. (p. 12)
Continuando con Carre6n (2004):

Los lectores han de poner en juego procesos de comprension
diferentes cuando leen los distintos tipos de texto hay evidencias
probatorias de que el ensefiarle a los alumnos determinadas
estrategias para que se centren en la estructura del texto refuerza Su

comprension del mismo. (p. 12)

Es facil identificar cual tipo de texto resultaria mas llamativo para los nifios.
Un texto narrativo podemos hasta actuarlo, hacerlo dinamico con ellos, una
historia ficticia, de alguna pelicula que les guste, de temas que vayan mas de
acuerdo a su edad. Si apenas se estan adentrando en el mundo de la lectura, es

mejor que sean temas que les interesen.
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2.4 Principales intereses y preocupaciones en nifios de primaria

Interés es algo que deberiamos de preguntarles mas seguido a los nifios, no sélo
para leer, sino también para aprender. Si tomaramos mas en cuenta Sus
pensamientos, sus intereses y emociones, podriamos tener una vision educativa

aun mejor, que solo adecuarnos a los reglamentos.

Pero enfocandonos ahora en nuestra problematica inicial, Guevara et al.
(2008, s. p.) Mencionan: “al llegar a la primaria existiran grandes diferencias
individuales en el interés de los nifios hacia el proceso de lectura y en su
conocimiento sobre el mismo.” De alguna forma es cierto, al igual que todos
aprendemos de formas diferentes, a todos nos interesan cosas diferentes, pero lo
que interesa es crear el habito de la lectura, porque no a todos nos interesa leer

sobre los mismos temas.

Benlliure y Valadez (2013, p. 2) afirman: “los nifios aprenden mas facilmente
aquello que les interesa.” Agregan Hidi y Ainley (2002), citados por los mismos
Benlliure y Valadez (2013, p. 2): “El interés individual se considera una
predisposicidon relativamente duradera para atender a determinados objetos y
actividades y se asocia con afecto positivo, persistencia y aprendizaje.” Nada

mejor que asociar estos factores positivos con la lectura.

Del mismo modo que muchos de nosotros no leemos un libro si realmente no
nos interesa o nos llama la atencion, si es por obligacién terminamos haciéndolo
pero la mayoria de veces sin ningun aprendizaje y de mala gana; eso es lo que se

deberia evitar en la ensefianza con los nifios.
Como lo mencionan Zapata y Restrepo (2013):

Al asumir esta perspectiva del aprendizaje, la relevancia no soélo se
considera en funcién de los conocimientos, habilidades y actitudes
gue deben construir los nifios y nifias, sino también en funcion de los

procesos, relaciones y contextos en los cuales aprenden. En este
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sentido, un aprendizaje relevante es el que conjuga los intereses y el

bienestar del sujeto. (p. 5)

Estos mismos autores continlan agregando los puntos clave de este

aprendizaje esperado (2013):

La definicibn de los aprendizajes que deben lograr los nifios y las
nifias es siempre un aspecto de primer orden en toda sociedad, pues
se trata, nada mas y nada menos de establecer aquello que se
considera esencial para la preservacion y desarrollo de los individuos
y del colectivo humano; es un proceso complejo de negociacion que
sucede en todos los ambitos educativos, desde el ambiente familiar
hasta la institucionalidad educativa, pasando por los contextos

comunitarios. (p. 2)

2.5 Distractores y atencion en los nifios de primaria

Cada uno de los subtemas que hemos revisado va de la mano. Hablamos del
interés, pero ahora hablemos de un contrario, los distractores y cémo afecta la
atencion en esta etapa.

Rodriguez nos comenta (2019):

La atencién y la distraccibn son parte del mismo proceso. La
distraccién supone desviar la atencion cuando se debe atender a
algo especifico. En lugar de atender a ese algo especifico la atencion
se desvia y queda por lo tanto desatendido. Cuando el nifio o la nifia
se distraen no estad desviando su atencion y por lo tanto necesita
aprender a no hacerlo, necesita desarrollar estrategias que le

permitan centrar la atencion. (s.p.)

¢, Qué entendemos por atencion y por distracciéon? Son términos diferentes,

gue sin embargo se pueden complementar entre si.
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Tello (2015) sefala:

Los distractores de aprendizaje consisten en un desplazamiento de
atencién hacia otra situacién u objeto, dejdndola en las tareas de
estudio; es el peor enemigo del estudio y es una de las causas del
bajo rendimiento a pesar de que se dedique el tiempo suficiente a las

tareas. (p. 25)

Rodriguez (2019) habla de la atencién como:

Un proceso mental que supone la eleccion de un estimulo
determinado entre aquellos a los que se ve expuesta la persona. La
atencién a un estimulo supone dar prioridad a ese estimulo sobre
otros que nos rodean, desatendiendo estos ultimos y por lo tanto

podemos decir que nos distraemos de todos ellos. (s.p.)

Teniendo mas claro cada uno de estos conceptos, continla Rodriguez

(2019):

Es muy importante evitar distracciones en los nifios y niflas y
ensefiarles a centrar su atencion en lo que tienen que hacer, de este
modo podran sacar el maximo rendimiento a su tiempo y a su
estudio. El nifio distraido es un nifio que seguramente no dispone de

recursos para centrar su atencién en la tarea que tiene que hacer.

(s.p.)

Tal como lo dice Carbo (2005, s.p.): “Una vez que los nifios pierden el interés

en la lectura, es dificil recuperarlo.” Es mejor evitar desde un principio que se

pierda ese interés.

2.6 Temas de interés para la lectura en los nifios de segundo de primaria.

Como se menciona en el subtema anterior, no podemos dejar de lado los

intereses y gustos de los nifios. Si queremos incluir algo como la lectura en su dia
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a dia tenemos que ir buscando los temas que realmente podrian atrapar su
atencion. Como nos indica Flores (2000, p. 40) “Desde el punto de vista de la

Psicologia, no hay aprendizaje sin interés”
Solano y Anguilo (2020) nos dicen sobre la lectura infantil:

¢, Qué les gusta leer a los nifilos? Serd interesante saber elegir bien el
tipo de libros que podamos proporcionar a los nifios para que
potencien en ellos ciertos valores, ayuden a enfrentarse a situaciones
de la vida o les acerque a la literatura clasica como fuente de

desarrollo cultural y personal. (s.p.)

Hoy en dia lo que mayormente consume el tiempo y la atencién de los nifios
es la televisidon y la tecnologia en general, pero esto no solo se relacionan con algo
negativo, como lo menciona Baeza (2013, s. p.): “Las nuevas tecnologias también
han ayudado mucho a la animacién lectora ya que los nifios de ahora son nativos
digitales y aprenden mucho mas rapido a utilizarlas y son un buen ejemplo de

aprender jugando”

La tecnologia nos ha favorecido en cuento a la educacion, tanto a alumnos,
como a maestros y hasta a las instituciones en general, por lo que se debe incluir
dado que se considera algo moderno e innovador. Seria algo que nos beneficiaria
a todos y es un tema con el cual los alumnos ya estan bastante relacionados, por

lo cual puede ser de su interés en gran medida.

2.7 Manera de motivar a los nifios de primaria a leer en su ciclo inicial

Lo que realmente nos interesa averiguar es: ¢Como lograr que a los nifios les
motive, les guste, les interese leer? Un punto de partida importante puede ser la

forma como se ensefa la lectura.

Iniciemos con lo mas importante, ¢Qué se entiende por motivar? Quicios

(2021) define esta accion como:
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La fuerza que impulsa a una persona hacia la accion para poder
lograr satisfacer una o varias necesidades personales. En nuestro
caso, seria esa fuerza que empuja al nifio a ponerse a estudiar para
conseguir el objetivo de aprobar. Esta fuerza puede provenir de
dentro de si mismo, y en tal caso se trataria de una fuerza intrinseca,

es decir, lo hace por su propio deseo y necesidad. (s.p.)

Duarte (2012, p. 137) agrega: “La motivacidon genera una postura que es
considerada esencial para la lectura y comprension del texto, esto es, la
construccion de una intencidbn argumentativa para que el lector se posicione

criticamente frente al texto leido”

Tenemos que aportar una vision mas innovadora, es decir, un pensamiento

fuera de lo “bancario”, retomando la terminologia de Freire.
Bertrand e lIbanez (s.f.), citados por Ortiz (2012), mencionan:

Una de las formas en la que los niflos se interesen por la
lectura es iniciandoles en la lectura desde edades mas
tempranas aun cuando los nifios no se apropian del proceso de
lectura fonolégicamente, basta con que sepan escuchar,

introduciendo asi por parte de los adultos que los rodean. (p. 7)

No podemos empezar a ensefiarles a leer con una lectura muy tediosa, muy
larga o un clasico de literatura. Por eso, es importante entrar de lleno con lo que a
ellos les interesa, como lo mencionabamos anteriormente. Tal como lo sefiala
Setién (2017, s. p.): “Muchos nifios no leen porque no han encontrado el libro
adecuado y porque parece que leer es una obligacion.” Como lo indica Duarte
(2012):

La lectura desmotivada no es propiamente lectura. Cuando leemos
por que otra persona nos manda a leer, como ocurre todos los dias
en la escuela, estamos solo ejerciendo actividades mecénicas que

poco tienen que ver con el significado y el sentido. Este tipo de
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lectura no lleva al aprendizaje y de esa manera la comprension no
fluye. (p. 136)

Penafiel (2017, s. p.) sostiene: “Los nifios y jovenes actualmente tienen una
biblioteca en su bolsillo, pueden obtener un libro con un solo clic, y con un peso
muy ligero”; asimismo podemos sacarle provecho a esta facilidad nueva que

poseemos, sin embargo, no todos tienen establecido el habito de la lectura.

Continua diciendo Pefiafiel (2017, s. p.): “El aula de clases y el hogar son
rincones de lectura permanentes, es ahi donde debe intervienen la creatividad del
docente y la del padre de familia para lograr que desarrollen el hermoso habito de

la lectura”.

Si logramos que haya un correcto vinculo entre la ensefianza de casa y la
escolar, el beneficio serd para el nifio, tomando en cuenta lo que lo motiva e

interesa. Domingo (2012) explica:

Para los nifilos y los preadolescentes el verdadero aprendizaje esta
vinculado mas al juego que a la disciplina externa. El juego es, como
bien advierte Russell, una necesidad vital que va acompafada de un
placer inagotable. Y este elemento es el que deberia aprovecharse,
en la practica de la lectura, para que leer sea un auténtico placer y no
un castigo disfrazado de disfrute. La educacion ha hecho muchisimo

dano al placer de leer. (s.p.)

Este capitulo se centra en los sujetos importantes de esta investigacion, los
nifios de ciclo inicial de primaria y su relacion con la lectura, desde el tipo de
aprendizaje con el que se asocia ésta, ¢positivo 0 no tan positivo?, los beneficios,
habilidades y destrezas que se pueden generar gracias a ésta, los tipos de textos
gue existen para saber cual es mas acorde para la lectura en su edad, asi como el

peso tan importante que se les tiene que dar a los nifilos de acuerdo a sus
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intereses y preocupaciones para asi poder llegar al objetivo, motivar a los nifios a

leer.

Es tan bello poder llegar a pensar que nosotros como pedagogos podemos
hacer el cambio, podemos ayudarles a los nifios a encontrar esa fuerza dentro de

ellos mismos y no solo obligandolos a realizar lo que se tiene que hacer y punto.
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CAPITULO 3 LA ESCUELA VS LA LECTURA

Este capitulo estard enfocado en la ensefianza de la lectura, que se desarrolla
dentro de la educacion escolar. Esta compuesto por cuatro apartados, iniciando
con la importancia de fomentar la lectura, desde la entrada al nivel basico en
primaria, continuando con la influencia de la escuela para fomentar el habito de la
lectura, siguiendo con las estrategias que los maestros utilizan para ensefar la
lectura y finalizando con la manera de crear estrategias para obtener un habito de

lectura en los nifios.

3.1 Importancia de fomentar la lectura, desde la entrada a la primaria.

El ciclo inicial en primaria tiene un impacto importante para lograr un rendimiento
académico positivo a lo largo de la vida educativa de los nifios, dentro de la

escuela. Como lo menciona Ortiz (2017):

Es importante que los nifilos a edades tempranas, al iniciar la
educacién primaria, una vez concretado el proceso de lectura,
sean conducidos hacia el habito de la lectura de manera
agradable y fascinante, para que desarrolle habilidades

importantes que lo conduzcan al éxito escolar posterior. (p. 1)

Lo que podemos entender por “éxito escolar posterior” es el beneficio que se
podria generar para los siguientes grados de primaria y los siguientes niveles

escolares: secundaria, preparatoria, profesional y hasta para su vida cotidiana.

En la lectura, recordemos que el beneficio para los nifios no sélo se genera
hacia lo académico, lo que se busca es brindarles un bien mayor para si mismos.

De acuerdo con el mismo Ortiz (2017):

Si no se sabe leer eficazmente es poco probable, o si bien nulo, el

tener una buena redaccion en la construccién de textos, asi como la
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dificultad para poder expresar sus sentimientos o pensamientos al
dialogar con las personas que le rodean, en resumen se tendria

dificultad para desenvolverse en el contexto de la cotidianidad.
(pp. 4-5)

Como lo menciona Armira (2018, p. 36): “La literatura infantil es importante
porque, contribuye al desarrollo social, emocional y cognitivo del nifo”. Asi
podriamos enlistar todas las razones del porqué es importante la lectura, pero lo
gue realmente haria la diferencia es no quitarles el protagonismo a los nifios.
Ferreiro (1997), citada por Urias et al. (2013), afirma:

En lugar de preguntarnos si “debemos o no debemos ensenar’ hay
que preocuparse por DAR A LOS NINOS OCASIONES DE
APRENDER. La lengua escrita es mucho mas que un conjunto de
formas graficas. Es un modo de existencia de la lengua, es un objeto

social, es parte de nuestro patrimonio cultural. (p. 34)

3.2 Lainfluencia de la escuela para fomentar el habito de la lectura

La escuela tiene un peso enorme de responsabilidad para no dejar de lado un
aprendizaje tan importante como lo es la lectura, lo que se debe hacer es ensefar
la importancia que tiene y tristemente no siempre es el caso. Pero ¢por qué le
corresponde esto a la escuela? Como menciona Alcantara (2008 p. 4): “Si los
nifios son el futuro de nuestra sociedad, creemos necesario proporcionarles todos

los elementos necesarios para su pleno desarrollo intelectual y cultural”.

Carrasco (2003), citado por Monroy y Gomez (2009, s. p.), hos menciona la
diferencia entre aprender a leer y comprender, “la escuela te ensefa a leer, a
reconocer un sistema de representaciones escritas, pero esto no significa que se

aprenda a comprender”

En la practica educativa, como nos menciona Zabala (2000, p. 14): “Existen

actividades de ensefianza que contribuyen al aprendizaje, pero también existen

36



actividades que no contribuyen de la misma forma”, por lo cual seria conveniente

identificar cuales son las que nos ayudarian dependiendo de cada grupo escolar.

¢, Qué ofrece la escuela primaria para impulsar el aprendizaje de la lectura?
Una de las herramientas mas importantes que es un elemento béasico para la
comunidad escolar son las bibliotecas. Hernandez (2002), citado por Armira

(2018), plantea que:

La biblioteca escolar puede entenderse como un servicio de los
Centros Educativos en el que se reunen, organiza y usan los
recursos documentales necesarios para el aprendizaje de los
escolares, la adquisicion de héabitos lectores y la formacién en el uso

de la informacion. (p. 33)

No podria haber lectura sin libros. Segun la UNESCO (1994), citada por la
misma Armira (2018):

La biblioteca debe ofrecer servicios de aprendizaje, libros y otros
recursos que permiten a todos los miembros de la comunidad escolar
forjarse un pensamiento critico y utilizar eficazmente la informacion
en cualquier formato y medio de comunicacion. Las bibliotecas
escolares estan conectadas con la vasta red de bibliotecas e

informacion. (p. 33)

Lo que se podria hacer es sacarle mayor provecho a esta herramienta que
ofrece la escuela para acercar a los nifios con los libros y asi, de igual forma, con
la lectura, porque por desgracia en muchos casos a los niflos no les interesa
acercarse a las bibliotecas escolares, aun teniendo el acceso a ellas, como lo
menciona Duarte (2012, p. 137): “Ni siquiera las bibliotecas, cuando existen en las
escuelas, motivan al alumno a visitarlas y mucho menos para el ejercicio de la
lectura, pues, estas son poco visitadas por los profesores y la mayoria son apenas

depositos de libros”.
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Entonces, realmente ¢qué es lo que se espera de la escuela? Duarte (2012)

afirma:

No se puede creer que la escuela pueda transformar la sociedad,
pero si puede producir lectores entre los estudiantes y desarrollar el
gusto y la practica del ejercicio de la literatura infantil estableciendo
practicas que actuen hacia la transformacion de la escuela como
parte del proceso de transformacion social, producir estudiantes
lectores y contribuir con el desarrollo del comportamiento lector (p.
112)

3.3 El papel de los docentes para la ensefianza de la lectura.

Si no referimos al peso tan importante que tiene la escuela sobre la ensefianza de
los nifios, no podemos olvidar a uno de los pilares mas importantes, los docentes.

Como lo menciona Carreon (2004):

Actualmente sabemos cudl es el papel que juega el nifio en el
aprendizaje, es el que construye, modifica, investiga de tal modo de
tal modo que el profesor debe acompaiarlo, guiarlo, creando
situaciones de contacto, exploracién, reflexion, sobre la produccién
de textos que permita aprovechar al maximo sus posibilidades de

comprension. (p. 13)

Enfocandonos en el aprendizaje de lectura, cuél es la labor de un docente.
Para Ortiz (2017):

El amor por la lectura no nace de un dia para otro, sino que
necesita irse formando de manera temprana y los encargados de
favorecer este ambiente es en conjunto los maestros que se

encuentran frente a ellos en las instituciones educativas. (p. 7)
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Otro rasgo que se destaca es la formacion que llevan los docentes, como lo
menciona Antunez (2003), citado por Urias et al (2013, p. 42), es el siguiente: “los
docentes, en algunos casos, poseen una formacion inicial y permanente
insuficiente o poco adecuada, con relacién al medio en el que trabajan”; no todos
los casos son asi, pero lo que realmente importa es querer mejorar para un

beneficio en la ensefianza de los nifios. Urias et al. (2013) sefialan:

El docente debe trabajar todos aquellos aspectos que inciden en el
ambiente de la clase y que promueven actitudes individuales
favorables para el aprendizaje. En esto, dentro de la clase,
intervienen diferentes factores como la organizacién del mobiliario, la
interaccion de los participantes, los materiales o recursos, entre otros
factores. (pp. 36-37)

¢ Como se guiardn todos estos factores hacia el camino de la lectura?
Martinez (2014) indica:

Se entiende que los docentes deben tener un conocimiento profundo
sobre el proceso de comprension lectora, para poder identificar a
tiempo y de forma temprana las necesidades de sus alumnos y
alumnas y, de este modo, poder elaborar programas de intervencion

para poder mejorar las dificultades de su alumnado. (p. 6)

Por consiguiente, deben ir creando estrategias para obtener un cambio

benéfico no sélo para los aprendizajes generales y de lectura.

3.4 Manera de crear estrategias para motivar la lectura en los nifios

Uno de los objetivos primordiales que deberia asumir la escuela es que los
aprendizajes que se lleven dentro de ella ayuden en la vida de los estudiantes.

Urias et al (2013) sefalan:
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La motivacion en la ensefianza esta relacionada con la motivacion
hacia el aprendizaje. Para el logro de la misma debe existir
coherencia con los objetivos de aprendizaje y debe hacerse de forma
continua. Respetando la diversidad del aula, el profesor debe
conocer a sus estudiantes para poder motivar segun los intereses

particulares. (p. 37)

Por ello la importancia de crear estrategias para motivar y vincular a los

nifios con la lectura, pero ¢,como poder hacerlo? Para Ortiz (2017):

Con respecto al campo educativo es el trabajo en las
oportunidades de actualizacion constante, viéndose obligados los
docentes a estar a la vanguardia, y por tanto, mantenerse
informados para verse desenvueltos de una manera favorable en
el proceso educativo que se encuentra en constantes cambios,
para asi poder estar abiertos al cambio y poder incorporar
innovaciones en sus practicas diarias implementando la lectura

como proceso fundamental de aprendizaje. (p. 5)
Continuando con el mismo Ortiz (2017):

El aprendizaje lector va mas allda de ensefar a los nifilos a que
logren un proceso de lectura en los aspectos, fonoldgico y
gramatico, sin embargo no se resta valor, es necesario que
adquieran dicho proceso para que posteriormente, los nifios
aprendan a comprender lo que leen, alcanzando asi una

comprension lectora, reflexivay critica. (p. 1)

Para llegar a esto, se requiere de una union educativa. Como lo mencionan
Castro et al. (2020), citado por Llanga et al (2021, p. 5) “debe existir interacciéon
entre alumnos y profesores para compartir experiencias, temas de las clases, para
asi generar conocimientos previos que contribuyan al aprendizaje”. Siguiendo con
Cervantes (2009), citado por Ortiz (2017):
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Es importante tomar en cuenta que la ensefianza de los
profesores tiene que cubrir las necesidades marcadas por la
sociedad, modificando e innovando en sus planeaciones tomando
en cuenta elementos que le permitan actualizar el conocimiento
de acuerdo al d&mbito en el que se encuentre, para hacer de
sus clases experiencias significativas y que prevalezca el interés
en cada uno de sus alumnos, buscando desarrollar en estos su
personalidad, transmitiendo a si junto con sus conocimientos,
valores, actitudes y aptitudes que contribuyan a que los alumnos

sean cada vez mejores. (p. 6)

Nos damos cuenta de los papeles importantes que tomamos como escuela,

docentes y alumnos. Garcia (2020), citado por Llanga et al (2021), afiade:

Los docentes constituyen un pilar fundamental en la formacion
académica del estudiante, facilitando material didactico para que las
clases sean mas significativas y motivando a sus estudiantes hacia el
aprendizaje, con el paso del tiempo han incorporado el uso de las
TICS, dentro de las cuales se hallan instrumentos, herramientas y

métodos didacticos para despertar el interés del estudiante. (p. 5)

Es mejor que los docentes puedan actualizarse con nuevos métodos de
ensefianza que propician la basqueda de escenarios diversos. Como lo menciona
Domingo (2012):

En lugar de obligar a los estudiantes a leer cosas que no les gustan,
habria que buscar alternativas placenteras para que leer se convierta
en una experiencia inolvidable. Si un libro no les gusta, hay otros

millones que podrian atraerles, y no todos son clasicos. (s.p.)
Entonces, de acuerdo con Urias et al (2013):

Es importante que las decisiones de los docentes, sobre la seleccién

y naturaleza de los materiales que rodean el ambiente educativo,
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contribuyan a que los nifios otorguen diferentes significados a lo
escrito y a las diversas posibilidades lectoras; estas intenciones
tienen que estar relacionadas con todas las posibilidades
comunicativas en contextos reales, y descubrir que los textos tienen
diferentes formatos, soportes e intenciones. Los nifios deben tener
acceso a ellos para desarrollar sus competencias lectoras y aprender
a descubrirlas en los textos, reconociendo la estructura, contenido,
imagenes y mas, ya que estas particularidades también forman parte

del codigo escrito (p. 38)

Para poder llegar a una motivacion verdadera, se requiere de un cambio, una
mejora en cuanto a las estrategias que se han impartido dentro de las instituciones
educativas, lo cual también les corresponde a los docentes, pero no dejemos de
lado un punto importante también, la educacién en casa. Ortiz (2017) aflade que

es:

un buen elemento el transmitir el hébito por la lectura no
basandose Unicamente en la ensefianza como  mecanizacion,
sino en que lo adquiera de manera que le ayude en su vida
diaria como intercambio de comunicacién, relacionando con su
vivencia; por consiguiente el acompafiamiento que el docente y
la familia le dé al estudiante serd de suma importancia para

sus logros y éxito de vida. (p. 2)

Silva, citado por Duarte (2012, p. 138), menciona: “La lectura exige mas que
deletrear palabras. El nifio debe relacionar los contenidos con sus experiencias,

actuando y reaccionando. Leer mas alla de las lineas es esencial’.

Sabemos que la escuela tiene una gran responsabilidad con el aprendizaje
de los alumnos. En este capitulo nos enfocamos en su influencia, sus estrategias y
el beneficio e impacto que genera en los aprendizajes de los nifios, mas
especifico, hacia la lectura; ahora nos enfocaremos en algo de igual o mayor

responsabilidad, la educaciéon que imparte la familia.
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CAPITULO 4 LA FAMILIA VS LA LECTURA

Este dltimo capitulo estara centrado en la educacion que se da en casa,
particularmente, hacia como se va desarrollando la lectura en el entorno familiar
de los nifios. Se iniciard hablando sobre la influencia que tiene la familia para
fomentar el habito de leer a sus hijos, siguiendo con el impulso y la promocion de
la lectura dentro de casa y para finalizar se abordara como afecta el que se

otorgue la lectura como un castigo hacia los nifios.

4.1 Influencia de la familia para fomentar el habito por la lectura

Después de hablar sobre la responsabilidad que tiene la escuela sobre la
educacion de los nifios, se debe mencionar la misma importancia de la educacion
otorgada en casa, ya que tanto la escuela como la educacion en casa tienen una
responsabilidad compartida, por lo que en ambos casos se buscan los mismos
beneficiosos; segun afirma Dominguez (2010, p. 6): “desean que evolucionen en
todos sus ambitos: personales, sociales, intelectuales, fisico y afectivos”.

Dominguez (2010) iguamente sefiala:

Las familias y las escuelas se organizan por reglas, estas pueden ser
rigidas o flexibles. Los nifios suelen interiorizar las reglas del hogar y
las contrastan con las del entorno y especialmente las de la escuela,
donde pasan parte importante de su vida y si estas reglas propuestas
por las familias y la escuela son muy diferentes en el nifio/a puede
producirse un conflicto personal y el chico/a puede sentirse perdido.

(p-7)

Muchos de nosotros hemos escuchado al menos una vez la frase “la
educacion inicia desde casa”. Si nos ponemos a reflexionar sobre ella, nos indica

lo que en realidad deberia suceder. La familia llega a tener un impacto en la vida
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de los alumnos que puede ser tanto positivo como negativo, lo cual suele

reflejarse en su vida escolar. Como lo indica Garcia (2014):

El ambiente familiar es determinante en la etapa educativa. Las
practicas y costumbres que los nifios adquieren en casa les ayudan
al éxito en el colegio. Es un esfuerzo de todos, pero el grupo de

referencia es la familia y en ella se fijaran para construir sus habitos.

(s.p.)

Si queremos crear un buen habito en los nifios, como el de la lectura, hay
que ir mas all4 de lo que se hace comunmente en la escuela y asi como lo sefiala
Cérdenas (2017, s. p.): “Convertirla en un habito se necesita una gran motivacion
y esto se inicia en el hogar’. Quiza, en la mayoria de los casos, los padres no
conocen el valor tan alto que transmiten en la educacion familiar a sus hijos, pero
como lo exponen Guevara et al. (2008, s. p. ): “Se ha probado ampliamente que el
proceso de aprendizaje de todas las habilidades cognoscitivas implica
interacciones complejas que se ven afectadas por factores como practicas de
crianza, circunstancias socioeconomicas, estructura familiar, interacciones adulto-

nifio y medioambiente educativo”.
Sanchez et al. (2020) mencionan:

En el hogar tenemos un ambiente para cocinar, otro para descansar,
entre otros. Por lo tanto, los pequefios también necesitan un
ambiente dedicado a su lectura. Y es que, segun expertos, el espacio

tiene influencia sobre el proceso de ensefianza-aprendizaje. (s.p.)

Pasa lo mismo con la escuela, ¢cdémo se les puede formar un habito de
lectura a los alumnos si no cuentan con el material adecuado? En estos casos

hablamos de las bibliotecas. Ortiz (2017) afirma:

Es importante que en el contexto donde se involucra el nifio

cuente con libros, revistas, textos que le pudieran ser de su
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agrado y de acuerdo a su edad, asi como el crear momentos

para fomentar el gusto por la lectura. (p. 5)

Pero no se trata de soélo tener los libros, si no que tenemos que saber
aprovecharlos para el beneficio de los nifios. De acuerdo con Satién (2017):

Los nifio nacen con mucha curiosidad y los libros son un elemento
gue nutre esa curiosidad. Luego ya el lector se va haciendo, porque
si no se fomenta que lean, no se tiene ni un libro en casa, pues al
final le parecerd un objeto de decoracion y el nifio no sentira la

necesidad de leer. (s.p.)

La influencia que tiene la familia sobre nuestro desarrollo educativo es la
clave inicial para los aprendizajes que se brindan dentro de la escuela. A fin de
lograr buenos habitos educativos es fundamental la ayuda de la familia. Como lo

menciona Grifian (2014):

Las actividades que se realizan en familia relacionadas con la lectura
y escritura en edades tempranas asientan las bases para que los
nifios aprendan a leer y escribir en la escuela, asi como el placer por
la lectura que los padres comparten con sus hijos fomenta actitudes

positivas hacia la lectura. (pp. 31-32)

4.2 Elimpulso y la promocion de la lectura en casa

No se puede crear un buen habito sin fomentar la motivacion, lo cual seria méas
benéfico brindar desde un principio en casa. Como lo afirma Gallego (2007, p. 6):
“‘Es importante que los padres se convenzan de que son la influencia primaria en
la formacién de sus hijos. Cada padre es un profesor para su hijo, el primer y mas

importante de los profesores.”

Se podria afirmar que en la mayoria de los casos los padres pueden hacer la

diferencia; siguiendo con Gallego (2007, p. 5): “Cada nifio es un ser automotivado
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y deseoso de aprender”, por lo cual es tarea de los padres llevar adelante esa
motivacion e incrementarla en los nifios. Los padres son quienes conocen mejor a
sus hijos, sus gustos, sus intereses, habilidades, etc... ;cdmo podrian enlazar
todos estos aspectos positivos con los aprendizajes y habitos que se les quiere
impartir, como la lectura? Continuando con Gallego (2007, p. 5): “Es preciso una
atencién personal para descubrir y alimentar las capacidades de automotivacion y
bldsqueda y aprendizaje de un nifio.” Satién (2017) afiade:

Cuando en el colegio te obligan a leer algo y no les gusta, ahi deben
entrar los padres. Es su trabajo hacerlo divertido, leer con ellos o0 a la

vez que ellos, esa es la manera de predicar con ejemplo. (s.p.)

Por todo ello, es importante promover e impulsar la lectura desde casa.
Garcia (2014) agrega:

Al acompaiiar a los hijos en este proceso, conviene que los
progenitores sigan una serie de pautas antes, durante y después de
la lectura. De este modo, como paso previo al acto de leer, se
recomienda ayudarles a reflexionar sobre el contenido, a recordar lo
gue ya conocen sobre el tema o a identificar palabras familiares.
Durante la lectura, es adecuado centrar la atencion en la
comprension del texto y en las imagenes que lo acompafian. Por
altimo, una vez concluida la lectura, se valora que los padres
conversen con los hijos sobre lo que han leido para saber si lo han

comprendido o si son capaces de hacer un resumen. (s.p.)

GOmez (2022, p. 13) nos brinda una serie de ficheros para poder explorar la

lectura en casa de una forma mas ingeniosa en el siguiente recuadro:
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El sabio busca lo que aun

Buscando un tesoro &, Teletransportandose no conoce
Disfrutamos leer todo lo que un escritor o . La lectura se disfruta cuando la hacemos
El lugar favorito de los libros es fa escritora nos comparten, asl conocemos el para nosotros, pero se disfruta mucho
biblioteca y su momento preferido es mundo que crean, pero jqué pasaria si mdas cuando se comparte. Leer o
cuando los abrimos: “Todo libro esta imagindramos la historia en otro lugar?, intercambiar lo que leemos con las
dormido hasta que lo despierta un Lc6mo cambiarian las cosas?, (qué nuevas personas que estdn a nuestro alrededor
lector”, dice Villoro. Hagamos un vivencias tendrian los personajes? nos hace conocer mas
acercamiento a estos espacios “Los libros que ya estan escritos (para ser mas sabios).
especiales en donde pertenecen al pasado. Los libros .
encontramos diversos tesoros. que se van a escribir pertenecen ete an.nmas e
al futuro®, sefala Villoro, y es por 8 Siguian gue e
— uro”, i LY @
on 8 tu alrededor por un
o 0O @ ello que hay que motivar a las P

: instante?
nifias y los nifos a transformar lo leido.

Nada mejor que poder mostrar la lectura de esta forma mas llamativa para

los nifos.

4.3 La lectura como castigo

¢ Qué pasaria si no relacionamos la lectura con algo positivo para los nifios? Si se
hace todo lo contrario, se podria crear un vinculo negativo entre el nifio y la
lectura, lo cual podria afectar sus estudios escolares. Gallego (2007, p. 7) nos
recuerda: “Cuando apoyamos las cualidades, talentos, intereses, contextos de
aprendizaje en casa, estamos mostrando al nifio que sus ideas, contribuciones al

grupo, necesidades de aprendizaje son importantes”.

Antes de continuar adentrdndonos en el tema de la lectura, hablemos un
poco del castigo. Pefia (2021) nos presenta una reflexibn general sobre este

término:

A veces lo entendemos como una consecuencia de una mala
conducta, otras veces solo vemos una privacion de algo que
gueremos o la obtencion de algo desagradable para nosotros, todo
con el propésito de hacernos entender que esa conducta no se

puede repetir o sufriremos las mismas represalias. (pp. 6-7)

Ahora pensemos en el castigo de una forma mas relacionada a la educacion.

Continuando con Peia (2021, p. 7): “cuando castigamos, lo hacemos sobre todo
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para dar ejemplo, ensefiar de manera practica las consecuencias de algunas

acciones o las consecuencias de la transgresion de una norma”.

En caso de que se aplique un castigo, la cuestidon seria buscar uno adecuado
a las circunstancias, sin que éste se convierta necesariamente en un obstaculo
que impida acceder placenteramente a la lectura. La lectura no se podria tomar
como castigo, porgue no deberia relacionarse con algo negativo, puesto que en
este caso el castigo podria ser contradictorio con la ensefianza de la lectura.
Martinez (2016) menciona algo importante sobre esto:

El castigo no esta funcionando como una herramienta de aprendizaje
pues no estd generando ninguna comprensién sobre las
consecuencias reales de sus acciones y sobre los motivos reales que

deben tener en cuenta para decidir no hacerlas. (s.p.)

Muchas veces los padres suelen poner como castigo la lectura y esto no
podria generar el habito lector positivo al que se busca llegar. Como lo menciona
Mayorga (2014, p. 2): “El lector no nace, se hace, es mas, nos hacemos lectores a

lo largo de toda la vida”.

Se deberian tomar en cuenta varios aspectos al momento de querer

disciplinar a los nifios. De acuerdo con Luri, citado por Pefia (2021):

Los padres deben educar a sus hijos inculcadndoles una serie de
normas que deben seguir sin ser estas de numero exagerado o
desproporcionado, teniendo cuidado con las amenazas o0 castigos
gue se les dice se les dara y que nunca acaban llegando, siendo
mejor educar en el cumplimiento de esas normas con respeto y
delicadeza y, sobre todo, con la plena colaboracion entre familia y

escuela. (p. 9)

Como podemos ver, este ultimo capitulo estuvo mas dirigido a la educacion

en casa y su gran impacto dentro del desarrollo educativo de los nifios. Todo ello,

48



relacionado mas con la lectura y como se va generando esta ensefianza en la vida
cotidiana de los estudiantes. Muchas veces los mismos padres son quienes pasan
desapercibido el gran valor que ellos mismos poseen para la educacién de sus
hijos y mas con valores, habitos y aprendizajes benéficos que muchas veces no

suelen advertir. Un gran ejemplo de esto es la lectura.
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CONCLUSIONES

Esta monografia tuvo la finalidad de exponer como se desarrolla la ensefianza de
la lectura en los niflos de etapa inicial de primaria, su importancia y la influencia
que tiene el entorno en el cual se desenvuelve el nifio (la escuela y dentro de
casa), ya que la lectura es un pilar fundamental no so6lo en lo académico, sino en
la vida diaria; y no nada mas eso, sino que también se expuso lo que la
caracteriza, el desinterés de los lectores, lo que se requiere para leer
correctamente, la comprensién lectora, los tipos de texto adecuados a la edad de
los nifios y la importancia que tiene crear el habito de la lectura. El mundo de la
lectura es tan grande y lleno de estos factores realmente relevantes, que la
mayoria de las veces éstos no suelen ser considerados de esta manera, pero esta
a nuestro alcance generar un cambio y es muy importante hacer consciencia

sobre todo esto.

Consideré que seria mejor enfocarme en los nifios, quienes apenas se les
estd ensefiando el proceso la lectura, primero y hasta segundo de primaria,
cuando sus mentes se encuentran frescas para adquirir conocimiento. Podemos
partir de aqui, credndoles una vision positiva hacia la lectura desde un inicio, pues
si la ensefanza de la lectura se da en una edad adecuada va generar buenos

lectores en un futuro.

Los niflos son los que se tienen que priorizar, sus intereses Yy
preocupaciones; pienso que si conocemos a nuestros estudiantes, conoceremos
la manera de guiarlos a las metas de aprendizaje a las se espera llegar. Esto
podria ser un camino esencial para formar nifios competentes y reflexivos en los
cuales se resalte el desarrollo de la lectura como una forma de expresion, que
permita dar a conocer sus pensamientos, sentimientos y emociones; lo importante

es que los nifios se sientan parte de su mismo aprendizaje.
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Con el presente trabajo, llegué a la conclusion de que tanto el apoyo de la
familia como el de los docentes, son de suma importancia para todo desarrollo

educativo del nifio y la ensefianza de la lectura no es la excepcion.

Desafortunadamente, ya es dificil que exista como tal el interés hacia la
lectura, por lo que no deberiamos hacerlo todavia méas imposible. Esta es una de
las razones principales por las cuales elegi enfocar mi trabajo en este tema. Algo
gue tampoco ayuda son todos los distractores que existen para los nifios, como la
television y toda la tecnologia en general. Entonces, si los nifios van adentrandose
en este mundo de la lectura, es mejor sacarle provecho a esto y hacerles ver un
mundo nuevo, el descubrimiento de algo bueno y positivo, ensefarles que existe

una lectura placentera, con todo lo cual se aprendera a leer por gusto.

Hay un sinfin de beneficios y razones por las cuales la lectura es algo
realmente benéfico para los nifios, pero es un habito que se ha disminuido cada
vez mas; los habitos se tienen que ir trabajando y desarrollando, la Unica forma de
fomentar la lectura es proporcionar el material necesario, textos, libros, pero
también se requiere de paciencia y atencion; no hay que olvidar que los nifios

estan en crecimiento y desarrollo.

Lo que busqué fue presentar los puntos relevantes que considero se deben
tomar en cuenta por parte de los padres y docentes de educacion basica, pero
sobre todo resulta fundamental que sean un apoyo para ellos, a fin de que puedan

reflexionar sobre la manera de crear una motivacion en los nifos hacia la lectura.

Y esto para mi es la pedagogia, el proceso que se da de ensefianza
aprendizaje, dentro y fuera de la escuela, a lo largo de nuestra vida, en cada

decision que tomamos, siempre terminaremos aprendiendo algo.

Esta monografia se conformd a partir del andlisis que se hizo de diversas
obras de diferentes autores, de los cuales se recuperaron algunas de las ideas
gque se consideraron mas importantes. Por lo tanto, quien esto escribe asumio que
dichos autores representaban respaldos de autoridad insustituibles para el

tratamiento del tema desarrollado en este trabajo recepcional.
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ANEXOS

Ricitos de Oro y los tres osos
' s 4 Hobia una vez res asos Un dic Ricitos de Oro se pardia Cvando los osas na
cue vivian en el bosaue en el bosque y descubrio Ricitos de Ora enliéy a la cose.

POpG cso, mama 666 la cosa fan Yos Ires osos

v ol pequedio osin

Ricitos de Oro probé fa sopa Ricitos de Oro orobd o sopa
rande del plolo madiane del plato

— Ayl —grite—. Esto sopa —iBarrl Eslo sopa esté helaca —iVimm! Esta sopo esid deliciosa Gusa carmie un paca
o iy ek cama grance y dijo: Por Gllima, se o
en lo ecoma peg
21 b coma Era tan cémodo

mediang y gue se quadd dormida.

L5 T bloacal

Momé oso dijo: —(Alguen ha dermide
o: —Alg
en mi camo tombién!

Namé osc dijo: sita dio: Los s

Los ascs regresaron @ su casa, —jAlguizn ha probado mi sopa fambién! — Alguien 52 ha comido fada mi sopal cdecdier .
Paps oso dijo Papi 0w dijo: —jhlguien ka domido El asito giité: —jAiguien esté
jot g |
en mi camol durmienco e mi comal

—jAlguien o probode i sopal

Ficilos de Oro desperié.
Al wer a los osos solté de la coma
y 206 cormierdo sin parar.
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Habic vra vez wes cebritos que vivion

l 8 Los tres cabritos y el ogro tragén e 11 verde postzcl

Primero fue el cabrile chico. —Nx %2 poures, soy tan chi

Al verls, &l cgro grits: —Qué rica e no gleenzo N pore loparts
cena voy a tener! jTe voy o comer| una musky. Espera a mé harmans,
Yol vobrito contestd: qua es més gronde gue yo

Un dio el postizol comenzs
a secorse y los cobritos huvieron
& o otio lodo de! rio

Asi qua los cobritos hicieron
un plon pora poder cruzor,

El ogro esperd ol siguiente

ol —No pierdas 1 tiempa —dijo
y cuando lo vio grits: —jUy,

e cabriin mediora—. Alrgs viens mi
cena voy o fenerl {Te voy a comer! hermzte, gus es mas gorde, soboss
¥ ugose que yo

E cgro dackdid esperon —jPero qué banquate me voy o dorl
Cuonde vio ol mayar e los cobritos,
3us 2jos beliotan y grifd:

Erances &l cabak cornid v | dio —ikzo les pasa a los ovorazadest e gritd
un goipe fan fuerte que Mazodierses coyd el cabito gronde.
al sia y se lo levd o coneria,

—5i me quisres comer, deja te maza Mazodientes dejo su mazo
y sube 0 peear —contedd el cobrin ¥ $ubid ol pueniz

Nunca més se supo cel ogio Mozedientes.
Y desce enonces los cabritas pudieron comer
feiczs en el verce pasizal del olie lodo el ric.




20 No oigo, no oigo: soy de palo

luisito ers un nifio muy enojén Pero cuarde més se encjaba e
Par todo se erojcbe. cuondo le pedian hacer mandadas,
dor recodes o cvidar o sus hermenitos

Cuardo ke hablaban, lisito te tapaba luisito % enojoba lant que pensaba
ks orejas y decia: —Cijalé gue ya nadia me rablora,
—Na 0ige, no oigo: soy de palo.

¥ con eso se hatiu & fonfo

¥ un dia, luisto omanecié con mucha Prendis & lelevisor para ver o los e
fiebia. Lo dolfien mucha los aide: yne arfiszas, pero no pudo oir rada g i 3
pedia oir lo qua decion los demds. Friances se preccuad muche

No podia saiit o jugar y no pedie oir o fos demas.

A los acho dias Luisite <e aliio,
luisito esaba muy consento,
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Vino el docior o verlo y le recets

Luisito dud ceha dias sin oir pada

Luisito estabo miy risie
paique esiaba eafermo.

¥ desde ese dia, nunce vovit.a decir
—No oigo, ne aigo: soy da palo.




25 Los pececitos de colores

En una gran bahia, hesia muches animeles marines.
ia ommales grandes como los bollencs,
medinnos como los delfines y chiquites

come los pececitas grises

tos mas yolientss dijeron
ariesgorse|
it Area Iis haste

El pacecito Arco s dije
Tienen que ira la cveva Rayo de Soi,

¥ para enlrar enea que pasar por un finel

muy oscure, doade hay muchos pel

-Vemes, hoy
¥ siguiaion ol pex
a entredo del tinel.
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) de coloes

preguntoron:
€505 Coares?

Les alios pececitos fambign quedar
lenot colares,

Despuds de mucho acder, llegaron
al fincl de ln @
En ¢l techo da o cueva hodio

un Ogujero pec snfraba un raye
de sol. Teda by cusve esiaba iluminaca
¥ g pronto, un choro e agua coys
como cascada,

Auco ris dijo que e un seceto.

guiero s 1ojo —dijo ung
guiero ser azd —dijo ofra
—Y yo omoalle —dijo el ma:
—Bueno ~dijo ¢ pececilo A
si-me haoen rey les diré mi s

—E5i6 bien ~—difaror lodos.
Si ras dices ty seciete, la horemos rey

Entonces se fermé un arco s y fodos
los pececitos quederan pintados,

code o ce diginls color

slices, regresarca a su casa.

Coronaron al pacecito Arce lris como ey
Todos los animales da la bohic hicieron
ura gran fiestc,




30 Un nuevo hermanito

T80 38 puso muy inquisto. Yo no queria
estudiar ni queda soli a jugor,

Séks panscho, pensaba y penseha.
‘e vo o ir de lo casal Me 8 leios,
a vivit ceron del 1o, o ura caboio
abendonada”, pensé Tea. No le diio
node g nadie, Teo guords en sy mochila
algo de wopo y uno tota Slat

Espert qua fuero de noche. Salis

por lo venlena y caminé hasta llagar

o lo cabafia que esaba junte al ria.

Ahi, Teo encorso un perro. B peno

5 le ocerct y Teo le dio la mitad de s forka,
Se hicleron amiges y Teo lamé Fife al pero,
Eso noche durmieron unc al lodo del ofrs,

Don Chucho le preguaté o Teo:
—¢Has pensach en |o tristes y preocupados
qua estan 15 popds?
—i{Clare que no! —cantestt leo—.

{Mis papés ya no me van a quever|
—{Clara que si te van a quererl —dijo
den Chuchio—. Miro, §por qué no vamos
alu casa? Ya verds gue ks padres

5@ pandran muy conlentos. Ademds, ahara
lienes un nuevo amigo: Fifo. Fide

a Ius popds que Fifo se quede coatigo.

“|Un hermanite pora pader juged*

Tea vivie: con sus popds y csistia
Luago Teo le contd & sus amigos

0 escuela de su borrio. Tenia muchos

amigos y fe iba muy biea en sus estudics. ¥ todos le dijeron:
Un dig, los papas de Teo le anuncieron —Un hermana, jqué horort
que ibo @ tener un hermanito. —ile va a quitar tus Jugustes!

Al grincigio se sinfié —{Tus papds yo o e van o hocer cosol

muy confento y oensd:

A lo mafana siquients los popés buscaron a Teo
por lodas partes y o ko enconliarcn.

Al mediodia Tea y Fifo tenicn hambxe. Teo decidié
ir al rio ¢ ver si podic enconar slge pere comer
¥ vio ¢ v viejite que estaba pescando. /

Teo se acerch o él y le conld sy aventura.
El viejiro, que se lamaba don Chucho, lo escuchd
atenlamente y e dio

leo pensd que efa una gran idec.

Don Chucho acompaiit: a Teo y a Fifo
hasta fo coso de sus podres

y les explicé lo que habia posado,

Los padres de Teo se pusieran

muy felices de recuperur a su hijp

 le explicaron a Teo que lo seguirion
queriendo siempre, aunque fivieran
olro hijo, los papds de Tea permiliern
que Fifo se quedara a vivir con ellas.
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I Paco el Chato

ol Chiolo vk Pitti e 5
Pacc el Choto vivia Pom: eso su papd
en un rancho, lo llevé a |a ciudad,
donde vivia su chuelits.

egar a laescuelo, ef primee dia ce classs,
la cuslito le dijs:
—# a sclico me esperas en la pueria

Pace esperd un rato,
después empezd o camingr

y s& perdio.

Paco s asueld y empezé o llorar. Paco no sabic ri su opellida i su disceion.
Un policia le preguntd sy rombre, El policia llevs a Poco acitn de radio
su apellido y su direccicn para que cvisaron que;aki esiaog,

Lo abuslito de Paco oy el auise

y e a busear

Poco se clegeé y oromelid
OpENger s nemdre camplia
y 5 clireccidn.



