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IITTRODI'CCIOII

f,á educaci8n ha sido condl¡cida a una sitrraclón de cri-
sis, debido a intereses económicosr pollticos y socialesr--
problemática gue se refleja en 1a incapacidad de los siste-
mas educativosr pdrB Ia formación de personas cada vez más-

ar¡tosr¡f icientes en la toma de decisiones y práctica de la

democracia.

Ya no es posible que la educación oscile entre un auto

ritarismo üradicional del maestro y de la escuela como in"-
titucónr ási como 1a disparidad de1 conocimiento inadecuado

a 1as nuevas exigencias del niño y de la sociedad.

Ilno de los problemas más eomunes gue afrontamos 1a ma-

yoria de Ios docentes 'en nrrestra labor cotidianar €s la for
ma en cómo poder controlar la disciplina de nuestros alum--

fiosr asi como el desconocimiento de los factores y las con-

diciones que generan e1 estal:lecimiento de el1a; 1a disci--

plina activa dentro del proceso educativo es importante pa-

ra alcanzar metas planeadasr ya gue 1os alumnos gue traba--
jan dentro de l¡n clima disciplinario democrático construi--

rán sus conocimientos en forma consciente, asi su desarro--

11o y desenvolvimiento dentro de la sociedad se dará en foI
ma arrn8nica y normal. EI presente trabajo tiene entre otras

finalidades 1a de explicar qlre qran parte de1 fracaso edrrca
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tlvo se del¡e a la negligencia con la gue actüa el docente en

el proceso enseñanza aprendízajer eu€ si no existe discl--
plina en el grupo se debe a la falta de recursos pedag8glcos

y psicológicos para poder controlarla y asl poder encauzar

a1 alumno hacia los objetivos planeados.

I¡ara la mejor comprensiün de1 tema, éste se ha desglosg

do en crratro capltulosr €1 primero habla en forma muy gene--

ra1 de la disciplina activa y su importancia en eI proceso

educativor introduce a 1a problemática bajo la cttal se desa-

rro11a 1a educaciEn y muestra además 1a mala conceptltaliza--

ción qlre tienen los docentes acerca de la disciplina escol--

lar, en el segundo se retoman las concepttlalizaciones de di-

ferentes arrtores sobre e1 tema abordado¡ s€ mt¡estra ltna tipg,

logia <ie Ia disciplina gue nos ayrtdará a comprender cull es-

1a ideal en el proceso formativo de nr¡estros edtrcandos; eI

desarrollo de 1as capacidades menüales del educando asi como

la formación consciente de la disciplina dependen de la so--

ciedad, de la familia y de la educaci8n impartida en la es--

cuelai llna forma de relación de estas instancias como agen--

tes favorecedoras de hábitos conductuales 1o podemos encon--

trar en el tercer apartado de este trabajo; eI crrarto capltrr

1o estéa integrado por conclusiones y sugerencias qlle podrán

auxiliar a 1os doeentes interesados en este üema.

EI trabajo gue se presenta no está aeabado, ya que el

desarrollo de la sociedad brinda posibilidades para nuevos

estr¡dios con difentes enfogues, otras argumentaciones sttrgi-
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rán por 1a dinámica social que se presnter pero puede servir
de base para futuras investigaciones, en materia pedag8gica-

y en particular, de la disciplina activa.



EAPITUI,O I

I,A DTSCIPI,I}IA ACTTVA E}I I,A ESCI'EI,A

A. Antecedentes generales

En el trabajo cotidiano y a través de observaciones en

algunos docentesr Ersi como estudios realizados en materia

pedagógica en eI proceso enseñanza aprend izajer se ha cog

prendido que uno de 1os problemas fundamentales en la escug

la primaria es 1a implantacibn de la disciplina activa; dis

ciplina gue es el reasrrltado de Ia eficaz labor del docen-

te, de la actividad creadora del alumno asi como de Ia meto

dologia pedagógica fr¡ncional que crea a1r¡mnos conscientes

de1 rol que Ies ha tocado desempeñar en eI proceso aducati-

vo.

Es necesario señalar que el educando no ünicamente se-

desenvuelve en 1a escr¡ela sino que también forma parte de

una sociedad y de una familia gue, de alguna manera, contri
brryen a su formaeiBn; de alri gue eI guehacer edueativo sea-

una responsabilidad compartida, en la que ambas partesr a

pesar de las grandes dj.ficultades gue se presentenr tendrán

que asumir su compromiso para sacar adelante a la niñez me-

xicana.

Dtrrante e1 ejercicio profesional se ha observado gue
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la mayoria de 1os docentes tienen una idea errEnea de 10

gue es una verdadera disciplina en e1 salón de clasesr s€

cree gue con mantener al alumno callado y quieto se tlene

controlada la disciplinar p€¡'o en realidad: ¿ e1 alumno eS-

tará aprendiendo ?, ¿ será una discipllna consciente ?,

¿ éste silencio será eI rest¡lüado de una clase dinámica e

interesante ?, o no será gue e1 silencio gue muestra el

alumno es ocasionado por la coaceión, desinterés y la apat!

a hacia la " clase atraetiva 'r de1 profesori otros más caen

en los extremos rrtilÍzando objetos para agredir al educando

-tfisicamente y en ambos casos se ol¡serva la carencia de dis-

ciplina,
De ahi qlre esta investigación docttmental vaya encaminq

da a proporcionar una mejor información a los docentes que-

tengan dudas acerca de la disciplina escolar.

El presente trabajo tiene la finalidad üambién, de do

tar de elementos te8rico prácticos para controlar mejor -
a1 educando y canaLízar slls energias a tareas prodttctivasr-

además qlle con 1a investigación presentada e1 docente üen--

drá una visidn más clara de 1o gue es en verdad la discipli

na activa.

B. Justificación

Los tiempos dificiles
participación consciente y

e1 pais requieren de la

de todos los ciudadanos

gue vive

decid ida
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para salir adelante en la gran dificultad económica, pollti

ca y social por 1a ql¡e se atraviesa; pero en el campo cttltg

ral, la actlvidad práctica del docente es primordial para

cumplir con 1os objetivos planeados por las instituciones

educativas, ya qlre un pais sin educación eS una nación es--

tancada qlle está al márgen del desarrollo cientifico y tec-

no1ógico, es un estado con grandes dificultades sociales

provocado por Ia falta de educación; es lamentable que 1a

mayoria de 1os docentes permanezcan ajenos a 1as innovacio-

nes pedagügicas cuando se deberia estar a Ia vangttardia,

preparados eon 1as mejores herramientas para rendir al máx!

mo en las at¡Ias r €S necesario señalar que Ia labor no eS 1a

mera transmisión de conocimientos a 1os edrreandosr esa ft¡n-

ción va más allá, desde el reconocimiento de las capacida--

des mentales de1 alumno, hasta investigar todos aquellos

problemas que detienen e1 avance de1 niño en e1 proceso edtr

cativo.
Es urgente y necesario el cambio de mentalidad de 1os-

maestrosr la sensibilización para Con el alumno y la socie-

dad, ya que 1os retos gue se afrontan como naci}n reqttieren

de 1a acción solidaria de todos 1os mexicanosi y si los do-

centes Son, en gran medida, responsables del fracaso educa-

tivo han de ser los mismos maestros que con experienciasr--

conocimientos e investigaciones puedan crear lln nuevo mode-

1o educativo tendiente a mejorar dia a dia la vida de los

conciudadanos.
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E1 tema que a continuaciün se expone tiene la finali--

dad de corregir la mala conceptualizaci8n gue se tiene acel

ca de la discipllna escolar, asl como su importancia para

el éxÍto de una Clase en el tercer ciclo de 1a escr¡ela pri-

maria, ya gue muchos docentes gue atienCen los grupos del

5o. y 60. año no comprenden la gran importancia que tiene

la disciplina como uno de los factores primordiales para el

logro de los objetivos planeados en los avances programáti-

COS.

Lá historia de Ia educacidn [a mostrado que antigllameg

te 1a instrr¡cción se regia por una disciplina impuesta a ba

se de Ia represión y eI castigo ejercida por eI docente hq

cia los alumnos, por consiguiente se ptlede afirmar que no

se ira avanzado en cr¡anto a los iseales de la escuela ñll€var

qlre segtrimos enmarcados en la misma modalidad de 1a educa--

ción üradicionalistar donde e1 maestro es eI agente transmi

sor de los Conocimietnos y el alumno el receptáculo donde

se vierten los contenidos edttcativos, que no se ha aceptado

eI cambio, ni las nuevas metodologias de enseñanza para fa-

cilitar el aprendízaje, para Crear alttmnos conscientes, 1i-

bres y¡ sobre todo, dispuestos para apropiarse de l¡na btrena

edr¡caeión, que es el fin primordial de la disciplina activa.

C. Objetivos

fnvestigar sobre algunos antecedentes de 1a discipli

na escolar.
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Desarrollar algunas conceptlralizaciones de 1a dlsci-

p1 ina .

- Determinar la importancia de la disciplina activa pg.

ra logro de 1os contenidos programáticos en el tercer ciclo

de 1a escuela primaria.

- Mostrar una metodologla qrre conll-eve a mejorar 1a di

sciplina en los grupos del 5o. y 60. grado.

Aclarar la mala interpretación que tienen los docen-

tes acerca de la disciplina escolar.

Presentar l¡na serie de conclusiones como resultado

de 1a investigaciEn y las sugerencias correspondientes, a

fin de mejorar la actitrrd de los maestros respecto a 1a diS

ciplina.

D. Planteamiento de1 problema

Es innegable 1a importancia gue tiene ia disciplina ag

ti'¿a para qlte el niño logre af ianzamiento de Ios eonocimien

tos impartldos por el docenter p€ro eI problema fundamenbal

=striba en determinar: ¿ cuá1es son algunos de los facto¡:es

gr¡e favorecen Ia implantaciin,le 1a disciplina activa en

1os niños de1 ter:er ciclo de 1a escuel-a pr it:raria?

Encontrar respuesta a esta pregrrnta ayudaria a compreg

der hasta qlre punto este aspector afecte la labor de1 doceg

te en la formación integral del edueandc y en qtré medida la

sociedad y la familia contribuirian para fortalecer 1os co-
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nocimientos adquiridos en la escuelai asimismo buscar alterng

tlvas que vayan encaminadas a mejorar la prlctica docente y

asl solucionar, dl menos, ltno de lOs problemas gl¡e se presen-

tan en 1a escrrela como es: eI establecimiento de la discipli-

na activa.



CAPITI'I,O II

I'ITA CO!¡CEPTI'AI,TZACIOII TEORICA DE I,A DTSCIPI,I}IA

A. Lá educacidn y la disciplina

Educación: es social izarr €s preparar a1 individrro para

una sociedacl concreta e ideológicamente definida.

Esta socializaciün se cumple en un doble sentido; por

lrn lado satisfaciendo no sólo la necesidad de enseñar las di

ferentes pautas, valores y formas de vida existentes en la

sociedad; sino también la necesidad de regular, de este modo,

el comportamiento de los miembros de la misma.

En el primer aspecto, la educación es la manifestación-

institucionalizada del fenómeno de 1a socializaeión; en e1

segundo, la educacibn es un importante medio de control so--

cia1. " Ambas funciones, la socializacidn y eI control so

cial son funciones netamente politicas y amJ¡as sonr por l¡n

lado reflejo de 1a ideologia y por eI otro, consecuencia de-

1as demandas socioecon8micas de lrna determinada sociedad.(1)

Edr¡cación liberadora. E1 aporte pedag8gico que puede

promover 1a psicologia genética a la educación €sr en este-

caso, determinante ya gue permite dar un fundamento s8tiao a

una concepción segr)n la cual el educando pasa de ser agente-

pasivo cle recepción de conocimientos para convertirse en slr-
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jeto activo, creador y transformador.

Pero el desarrollo de 1os procesos cognoscltivos indica

gue el niño llega con r¡na organizaci8n cognitlva a Ia escue-

1á, adquirida en st¡ medio social y familiar y ésüa es vátiaa.

En lugar de dejarla de lador €s preciso aprovecharla, conso-

lidarla y contribuir a su desarrollo. llo hay conocimiento

sin actividad cognosciüiva por parte del sujeto por que no

hay recepción pasiva deI estimulo, sino la interpreüación

por parte del sujeto gue 1o recibe y quer tratando de asimi-

larlo, 10 transforma necesariamente para apropiárselo y asi-

modificar sus esquemas mentales.

Se afirma gue el niño tiene derecho de ser srrjeto de sl¡

propio aprendízaje y de participar creativamente en 1as meto

dologias de acción.

LEr teoria del aprend ízaje basado en 1a psicologia gené-

tica permite afirmar gue la adquisición de conocimientos de

pende siempre, a todos los niveles de sll desarrollo mental y

en cualguier dominio, de 1a actividad de1 sujeto. Cuando 1a-

escr¡e1a favorece una actividad de este tipo, 1as vinculacio-

nes entre 1os disüintos contenidos se dan de inmediato y de-

un modo natural. Eavorecer 1as interrelaciones entre Ios dig.

tintos contenidos eS eontribuir a su organización en lln sis-

t.ema de vincrilaciones significativas.

Para la educación liberadora, no existen niños ni ade--

lantados ni atrasadosr si no e1 respeto por las actividades-

de 1a esfera intelecttral de cada individtralidad y por 1a
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frrerza dlnámica de su efectividad. Liberación entoncesr no

es sólo dar oportunidad, es asegrrrar el respeto por 1as cape

cidades de1 n1ño.

Respetar al alumno involucra respetar su modo de organ!
zacilon cognoscitiva de cada etapa de su desarrollo, respe--

tar sus modos particulares de expresiSn y de comunicación:

respetar su deseo de conocer.

LEI escuela actlral no asl¡me esta actividad de respeto ig
telectual hacia el niño, y es por eI1o que tenemos trastor--
nos de aprendizaje prodrrcidos por 1a escuela: repetidores, -
desertoresr ausentismo, bajo aprovechamientor etc.

ConüintramenLe se enseñan conocimietos gue deberian trang
mitirse más tarde y en ocasionesr ?cllrr€ 1o contrario: se en-

señan demasiado tarde cosas glre podrian enseñarse antes debi-
do a que no se ha realizado un estrrdio previo por parte del--
maestro para saber las condiciones en las gue se encuentran

1os alumnos

tlay trastornos de aprend ízaje porque e1 adulto enseña

como obvias, cosas que 1o son para e1 adultor pero no 1o son-

en modo algrrno para e1 niño.

Si no hay real entendimiento del proceso cognoscitivo, -
todos Ios errores se parecen y son sancionados de la misma

manera. cuando e1 niño realiza el trabajo y se re sanciona

con una baja calificaci8n o reprobación porgue el docente no-

considera 1a respuesta correctar s€ le está haciendo a1 niño-
lrn daño moral e intelectr¡a1 que repercl¡tira üanto en 1a escl¡e
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la como en slr vida social; mirchos de los alumnos aprenden

que el pensar y razonar no tiene ningün vaIor. Ctrando uno

piensar corr€ el peligro de equivocarsér cuando trata de me-

morizar y de repetir, hay mls oportllnidad de acertar.

Concepcibn l:ancaria de la educaci0n. En la concepción

bancaria de la educación, el maestro siempre educa, sqbe, --
piensa, hab1a, discipl ina, actt)a r €scose e1 contenido progra

mitico, es e1 sujeto de1 proceso. El educando es disciplina-

do, tiene 1a itr¡siEn de actrrar, analízar, manipular, de ser-

agente activor se adapta al programa: es e1 objeto de la edg

cacidn. Cuanto más se le imponga pasividad, tanto más inge--

nr¡amente tiende a adaptarse al mundor Qn lugar de transfor--

marlo. E1 prol:lema radica en que el pensar auténticamente es

peligroso. llo se le enseña a ser libre siempre tendrá eL te-

mor de equivocarse y ser rechazado.

Educaciün problematizadora. En este tipo de edrrcaeión.r -
el educador educa y es edrtcado. Asi aml:os se transforman en-

sujetos de1 proceso en el gl¡e crecen juntos; 1os hombres se-

educan en comunidn y ahi es imposible gue se le den las rela

ciones antagónicas de opresores y oprimidos.

lladie prrede ser ar¡ténticamente, proliibiendo gue otros

1o sean. Ld importancia radica en permitir qrre los homl:res

sometidos a 1a dominación luclien por sl¡ emancipación. r,El edu

cación prol:Lematizadora no puede servir a1 opresor ya que

iria en contra de su ideologia e intereses como clase domi--

nante.

Edrrcación democrática. En las ültimas décadas y en dis-

I
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tintos lugaresr é1 ldeal de la escuela clemocrática ha 1lega-

do a tener mala reputación. tlay dos razones básicas, aungue-

poco afortunadas, para esos las personas mal informadas han-

llegado a confundir con frecuencia las sitttaciones de tole--

rancia excesiva con 1as democráticas. lIo ol¡stanter los maes-

tros verdaderamente democráticos no tienen nada en favor de-

las cLases demasiado tolerantes y consideran que es trágico-
gl¡e r¡n edueador 1lame 'r democracia " a l¡na clase sin control

.tn1 0lrecc1ofl .

Los significados de los términos democracia
democrático se han pervertido. Al aplicarse
1a enseñanza, con frectrencia se ]ran inter--

retado en eI sentido de " fáciI "r " blando'/
indisciplinado "i sin embargo dejando már--

gen para la madr¡rez y 1as capacidades de los-
estudiantes, l¡n grupo democrático puede traba
jar al nivel máximo que 1e permita la salud Y
su método puede ser tan rigtrroso, como el glte
caracteriza a cualqttiera de 1as investigacio-
nes cientiricas ". ( Z )

B. LEr d i scipl ina en Ia escuela

El arte de Ia educaciEn es como la medicina; lrn arte

que no puede practiearse sin unos " dones " espeeiales, Pe-

ro que supone unos conocimientos exactos y experimentales

relativo a los seres htrmanosr sobre los cuales ejerce. Es--

tos conocimientos no son anatómicos ni filosóficos, sino

psicológicos.

Lás investigaciones psicológicas sobre e1 desarrollo

de las operaciones raeionales y sobre 1a adqttisición o 1a

I

v
a
p
I

¿
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ConStrucciAn de 1as nociones funda.mentales facllitan rrnos--

datos glle parecen decisivos en favor de los métodos activos

y de 1a necesidad, incl¡so de una reforma de la enseñanza

intelectual mucho mas radical.

f,oS llamados méüodos activos son los ünicos aptos para

desarrollar 1a personalidad intelectt¡al y presupone necesa-

riamente 1a intervención de l¡n ambiente colectivor a la vez

factor de formación intelectrtal y fuente de intercaml:ios iq

telectuales organizados. f,3 actividad de 1a inteligencia sg

pone no só1o llnas estimttlaciones reciprocas continuas, Sino

además, y ante todo, €1 mrrt¡o control y el ejercicio de1 es

piritu critico, ünicos gue conducen al individuo a la obje-

üividad y a 1a necesidad de demostraciün.

Lá esc¡eIa activa Supone una comtrnidad de trabajor a1-

üernando el trabajo individual y e1 ürabajo en grllpos, Por-

que la vida colectiva de ha demostrado indisperlsable para

e1 desarrollo de la personalidad, incluso bajo stls aspectos

mas intelectuales.

Diversas investigaciones fuan demostrado glle la disci -
plina cuyo origen está en eI exterior, o bien, asfixia cua!

q¿ier personal-idad mora1, o bien eontrarresta su formación-

antes gue imprilsarla,' produce una especie de compromiso en-

tre Ia eapa externa de 1as obligaciones y de 1as conductas-

conformÍstas y ltn yc siempre centrado en sl mismo, porque-

ninguna actividad libre y constrtrctiva le ha permitido ha-;

cer 1a experiencia de ltna reciprocidad con el prdjimo.
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El alcance educatlvo del respeto mr¡tuo y de los méto--

dos basados en 1a organizaclón social espontlneo de los ni-
ños entre el1os consister precisamenter €o permitirles ela-
borar una disciplina cuya necesidad aparece en 1a acciEn

mismar €n lugar de recibirla ya acabada anres de poder en--

tenderla; y es aqul donde 1os métodos activos prestan serv!

cio instimable, tanto en la educación moral como en la edu-

cación de la inteligencia: condr¡cir a1 niño a la construc--

ciónr por si mismo, de los instrumentos que le transformaron

desde adentro; es deeir, verdaderamente y no süto en la su--
perficie. LEr mejor prueba esti en la experiencia pedagógica-

siempre enriquecida de1 autogobierno.

Ya se trate de una educación de 1a razón y de sus fun--
ciones intelectrrales o de una edueación de 1a conciencia mo-

ral, si el derecho a la educación implica que ésta apunte

" a1 pleno desarrollo de 1a personalidad humana y a un re---
fuerzo del respeto por los derechos del hombre, por las 1i--
I:ertades fundamentales ", ( ¡ ) es importante comprender gue

l¡n ideal de este tipo no puede alcanzarse con cualguiera de-

los métodos corrientes; ni 1a autonomia de la personar eü€

supone este mismo desarrollo, ni 1a reciprocidad gue evoca

este respe+-o por los derechos y las libertades del prAjimor-

pueden desarrollarse en una atmósfera de arrtoridad, coacciEn

intelectual y moral: ambas reclaman imperiosamente, por el

contrario, para su misma formación, 1a experiencia vivida y-

la libertad de investigación fuera de 1as cuales, la adquisi

I
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cibn de cualquier valor humano no pasa de mera ilusiEn.

e. IJna tipologla de disclpllna

Etimolügicamente: disciplina se deriva de1 verbo latin

discere aprender y de1 sustanüivo puellus niño. Es por-

eso gue es sólo un medio para aprender o educar.

Disciplina exterior. Es la gl¡e apela a 1a coacción, a-

1a violencia y a las amenazas. Es comt)n en este casor QU€

1os alrrmnos qttietos bajo coacción, estallen en una verciade-

ra explosión cuando se aleja la fuerza coaccionadora.

Los profesores de educación primaria han al¡usado de es

ta forma de disciplina: mano de irierro y represalias, para-

contener aI niño a fin de llevarlo a escuchar " 1a clase

de1 profesor ", glle hace caso omiso de 1as necesidades au--

ténticas de los edtrcandosr en este sbntido se observa la ac

ción del maestro tradicionalista que no respeüa las caractq

risticas de los edrrcandosr por 1o crral 1os resultados que

obtendrá en eI aprendizaje no serán los esperados.

Disciplina interior. Es la que resulta de la modifica-

ción de1 comportamiento, de 1a comprensión y conciencia de-

1o glre cada uno debe hacer.

Esta disciplina es e1 fruto de 1a persttación, orienta-

ción y respeto por el alumno. f,á disciplina interior refle-
ja un comportamierrto, que siempre es e1 mismo, eerca o 1e--

jos de1 profesorr porelle estriba en 1os btrenos habitos.
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Disciplina pasiva. Es lamanera de apreciar la discipl!

na en forma de " barullo 'r.

En este caso, hacer " barullo " es señat de " indisci-

pl ina rr .

lfada nos garantiza que ltn curso en total silencio esté

realmente disciplinado, o qr¡e esté aprendiendo, bebiendo e1

sal:er de1 maestro.

Es posible qlte el alumno en silencio esté lejos de la-

sala de clases, realizando diablr¡ras con 1a imaginaciBn, es

to es gue esté presente con e1 euerpo y que su espiritu es-

Lé bien distante de a11i. En consecuencia, el silencio de

la claser cási siempre logrado por la coacción, no es sinto

ma seguro de auüéntica disciplina.

Disciplina activa. Es Ia disciplina gl¡e se observa y

aprecia, ya no por el " barrrllo " sino por e1 trabajo reali

zador por 1a aplicaciBn, por e1 ,interés y por la integra

ciEn en el qttelracer escolar.

" Es posible qrre una real ización de ta1 o ct¡al
clase en gue se encuentren empeñados, con entg
siasmo, €1 profesor y 1os alumnosr rlo haya mu-
cho silencio, pero no se puede decir que no
exista disciplina. Por e1 contrario, se pttede-
deeir que e1 cttrso estl viviendo la auténtica-
disciplina, ql¡e es 1a gl¡e congrega voluntades-
y esfuerzos para 1a realización de determinada
tarea ". ( 4 )

D. Otras disciplinas

I

Juan Federico tlerbart. Opina que en e1 atrla, la disci-
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plina aumenta su carlcter problemático. llo hay reglas deff-
nltivas para 1a discipllna; cada uno de los a1r¡mnos es difg

rente de1 otro yt a su vez, significa un distinto problema-

disciplinario para e1 maestror plrdiéndose formar en mr¡chos-

casos eguipos por ldentidades o semejanzas cle conducta. Es-

absrlrdo generalizd:-. Asi por ejemplo, hay niños que solameg

te trabajan bajo el estimt¡1o reiterado de 1a aprobación,

mientras glle otros no la necesitan. " LEt disciplina en la

escuela no realiza todo 1o qlre se espera de ella si el ho--

gar no coopera en algrtna medida ". ( S )

Rousseau. PregonÜ el derecho a la educación y el deseg

volvimiento conforme a 1a naturaLeza, empezó la enseñanza

con e1 objeto mismo en las manos y no con el texto como 1o-

hacian 1os monjes en ese tiempo. Con tal sistema la disci--

plina comenzó a ser espontánea, no coaccionada por los gtli-

as educativos

Emilio Durlcheim. Afirma qlle la disciplina slrpone 1a

ésüa la sanciñn. Pero la sanción no crearegla y

que hace

miento de

expirar la faltar sino

la misma. E1 castigo no

impide gue se olvide 1a

grre notifica

es 1a

regla.

regla

el castigo

quebranta:

1a autori-
desapare-

sent imi en

sanciones

el

ni

dad,

cer

tos

pero Si deben

1os castigos corporales, ql¡e tanto ltieren

de dignidad del hombrer Do deben anularse

1os

las

morales c¡.¡j¡a aplicación depende del tacto y prttdencia de1

€ducador. " Los niños srrfren mortificaciones con 1os casti-

gos duros 1' encuentran placer ctrando son estimtllados, alaba

i



20

dosr alentados tr. ( 0 )

PestaLozzi. Lá disclplina es la activldad. Que eI maeg

tro trabaje 1o menos que puedar párd que e1 alumno aprenda-

1o más posible trabajandoi es declr, en este caso el niño

debe ser el propio arquitecto de su saber. E1 niño que

aprende por si solo no da problemas a la disciplina.
Jean Piaget. Opina gue la autonomla es el resultado de

una disciplina democrática y ql¡e 1os primeros procesos de

socialización están constituidos por 1a influencia de 1os

pa<lres yt más tarde, por 1a de 1os adtlltos en general. Es

llna imposición de sus reglas o leyes e1 respeto unilateral.

El seglundo proceso está ligado aI primero: consiste en

la acciün entre individuos, l¡nos sabre otros, en el plano

de igualdadr s€ termina 1a arrtoridad y aparece 1a coopera--

cidn y el respeto mutuo. Esta cooperación condrrce a llna éti
ca de solidaridad y reciprocidad. llace un sentimiento inte-

rior independiente de los deberes externos, gue es 1a arrto-

nomia de la conciencia, apreciando lcs primeros concepüos -
de 1o jrrsto y 1o injusto. " El mecanismo psicol8gico de la-

autonomla de 1a conciencia son: egocentrismo imposición

de los mayores cooperaci8n de los iguales autonomia 11 '

(7)

Jolrn Dewey. Concibe 1a disciplina como la manifesta

ción más caracteristica de la vida de la esctrela. tlay dos

clases de disciplinar la externar Qll€ es impuesta a 1os ni-

ños por agentes externosr llamada también heterór,oma; y la-



2l

interna,
concepto

aut8noma o funeional que es la gue responde a un

de educaciün.

E. LB discipllna aetiva como base del aprendízaje escolar

Lá disciplina siempre ha sido decisiva como necesidad-

fáctica para 1a esctrela en el desarrollo det trabajo y hofr

como elemenüo fundamenl-a]-t para consegttir la formaciEn mo--

ra1 del edt¡cando, para ltacerlo un Ser consciente y responsg

b1e de slls deberes frente a 1os demás.

Lo prineipal de este medio edttcativo como aspector €s-

que los educandos adqtrieren formas de actt¡ación adecuada a-

la convivencia y 1a organización conveniente para eI traj a-

jo.

Se obtendrán buenos resultados si se toma 1a discipli-

na desde un pttnto de vista psico sociológicoi para lograr

controlar la disciplina, .€D forma general de un grl¡po.

Ahora bien, pasando a oüra concepción, originaria y

etimológicamente " disciplina " es 1o que se aprende y la

manera en gl¡e se aprende. Es en este sentido que se llaman-

,'disciplinas " a 1as dj.stintas ramas deI saber humano y aI

método intelectual para su aprendizaje.

Ld acepeión originaria se modificó y se amplió con e1-

tiempor pafd ]legar a designar un medio para la formaeión

de1 carácter, y, en forma más generalr todo tipo de activi-
dad hrrmana regulada; sol:re esta üttima significación de la-
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disciplina como regla se han levantado las dos grandes con-

cepciones de la disciplina que interesan a la pedagogLa.

L? arrtónoma y heterónoma, la individual y social.

En educaci8n habrl una disciplina heterónoma, si se da

preeminencla al educador y a todo 1o gue éf representa; la-

habrá ar¡tünoma si, en cambfo, esa preeminencia se da a 1a

actividad y a1 desarrollo 1lbre de1 educando.

De acrrerdo con 1o anüerior se pttede afirmarr eü€ la rg

alidad de 1a época y de su escuelar impide la aplicación de

1a disciplina autoritaria tradicional, de llna disciplina

gue no puede ser l¡n cuerpo rigido de normas externas a las-

crrales debe suj etar su actividad, 1as institt¡ciones docen--

tes y slls miembros. En cambio incita a persegttir el desarrg

11o en cada hombre de una ley propia que canalÍce su indivi

dualidad con las necesidades e ideales de Ia sociedad a gue

pertenece, de 1a cultura que 1o alimenta y gue éf ha de

transformar,

Es inobjetable que la disciplina es necesaria en ia vi

da personal o en 1a colectiva¡ todos hemos de someternos a-

cierto oredn en el hacer, y ajustarnos a ciertas normas en-

el trato social; es indispensable en toda comunidad y la es

cuela es llna de éstas.

Aunque 1a disciplina escolar se manifiesta exterior

mente eIla en si, siempre es interior; slr objetivaciün en

e1 aula y en general en toda 1a institueión docente, sólo

es exteriorización de conviccÍones y actitudes qtte yacen en
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1a intimidad de! alumno, convicciones y actitudes que para

ser positivas fian de originarse por 1a ldentlficación tam-

bién positiva de los edueandos entre sl con el maestro.

Es obvio que tal identificaci8n ha de lograrse por la

acertada planeaciEn y ejecrrción de 1as actividades didlct!

cásr de manera gue en verdad responda a las necesidades y-

a los intereses deI alumno.

Cuando e1 maestro en su esmero por dirigir satisfacto

riamente el aprendizaje de sus edr¡eandos, y con su trato

personal conqllista e1 afecto de éstosr S€ crea en el grupo

un ambiente de trabajo, en 1a glle la obediencia a1 docente

surge espontáneamentei asl mismo se forma una corriente de

simpatia gue imprime relaciones de los alumnos entre si,

un sel1o de cordialidad y respeto.

Lá disciplina es espontánea, es interna cuando el tra

bajo satisface aI niño porque responde a sus necesidades

de saber y haceri cuando el trabajo ha sido convenientemen

te preparado y planeado por el maestro.

" Lá disciplina interna es la gue los al-t¡mnos
se imponen por si mismosr co[lo restrlüado de
sll adáptaciEn de 1os niños a sll escr¡e1a, cllan
do ésta consüitrrye lln ambiente de trabajo en-
las actividades se ejectrtan con interés y por
consigrriente con agrado y voluntad ". ( S )

F. Algttnos fundamentos pedagógicos cle 1a diseiplina

Fjn tocla comttnidad htimana 1a disciplina es ttn medio ig

5881fi
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dispensable para establecer eI ordenr con el1o contribuir a

la formaciEn de 1a personalidad de cada individuo, para 1o_

grar el progreso; pero hay que hacer notar gue la discipli_
na sola no basta para reclbir la cultura si no que ésta po-

ne en disposiclón propicia para recibirla, yd gue el que

aprende tiene gue hacerlo de rlna manera ordenadai conforme-
a r¡n desarrollo metódieo porque se trata de lln aprend ízaje-
de convivencia, de aceptaciün, de normas justas y leyes gue

son las vias gue conducen al educando, hacia 1a libertad
responsable, no del¡e coneebirse como un medio coercitivo.

Asi es como se va incluyendo a 1a socialización de la-
condr¡cta; esto es, nuestras relaciones con los demás y no

Ia subordinación de propósitos individuales y colectivos. -
Que conducen a 1a libertad.

Ld libertad se va adquiriendo paulatinamente, a través
de experiencias, gue hacen posible el ejercÍcio de la ra--
zén y el dominio de sl mismo; de ahi gue 1a escuela favore,
ce en el desarrollo de la disciplina interna. cuyo crrmpli--
miento trae consigo sanciones adecuadas. El secreto del or-
den no es reprimir, sino encauzar hacia los valores pedagó_

gicos, esto €sr no privar aI niño de su dinamismo caracte-_
ristico a sll edadr por medio de castigos corporales, agotaq

tes tareas, malos tratos u ofensas; gue es la llamada disci
plina externa represiva.

Aün asi, es imposible prescindir de 1os castigosr plres

to qlle no iray rln solo niño qlre esté dispuesto para 1a prác-
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tica del bien y la repulslón deI mal, ql¡e jamls se haga acre-

edor ni a la mas ligera rePresiBn.

Por eso se debe comprender que no s}to mantener el orden

y los fiá»itos de trabajo. Esto implica 1a oposiciBn al desor-

den, a1 desconcierto y a la anargula, su meta principal es

preparar a ser hombres gue pueden gobernarse por sl mismos.

Entonces se podrá l1amar proceso didáctico a la discipli

na.

Clt,o es 1ógico glte todo proceso enseñanza aprendízaje,

se desarrollará de acr¡erdo a su capacldad gradual¡ para que

1a disciplina no Sea dificil de controlar, y no rectrrrir a --

medios tradicionalistas para lograrla eS aqrri donde el Campo-

de 1a psicologia infantil üiene sl¡ raz§n de S€rr el arma ade-

cuada para no actuar en contra de las caracteristicas parüicg

lares cle cada educandor Elsi no exigiriamos normas de conducta

gue sobrepasen de su nivel de madurez.

Contribuyendo a 1a formaciEn de sll personalidad actuando

con verdadera jttstezar, ayudando con sus atributos, alcances y

posibiliclades.

Si 1o gtre pretendemos lograr en sll desarrollor seri pre-

ciso adecuar a1 srrjeto a medida qlre entre en nl¡evas fases de-

desarrollo madurativo. Asl se 1e conducirá a1 régimen de 1i--

bertad en e1 que cada alrrmno Sea responsable de sus acciones,

y el maestro quien contribuye a su formación, infltryendo en

su conducta por medio de la autoridad, amor e instrucción.

Se debe tomar en cuenta qlle 1o principal es dando amorr-
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o sea establecer una interrelaclón de maestro alumno

que sea posible la instrucclón como consecuencia de la

clEn, donde la autoridad no sea rlglda, sino reallzada

medio de su capacidad, su dedicaclón demostrada en e1

jo.

rpáf,Er-

edrrcg

por

traba-

Este debe actuar de manera serena, dueño de si mismo, -
sr¡ ejemplaridad se funda mostrando en la práctica sus pren--

das intelectrrales y morales, slr aptitud de cola]:oración y

comprensión gue son piezas claves del orden didáctico.

El docente obtendrá mayor éxito si planifica cuidadosa-

mente 1as actividades en el aula, previendo una l¡ilaciEn,
usando procedimientos gue evoguen intereses e incluyan expo-

siciones como complemento a 1o estudiado, el maestro debe tg
ner en cuenta también que e1 alumno es una personalidad en

formación con especiales necesidades y condiciones, tratar
de estudiar aI educando Índividualmente, su temperamentor sll

anterior historia discipli.naria, slls inclinacionesr slr adap-

tación a Ia escrrela, amigos y hogar yt sobre todor anteeeden

tes familiares qlre inflrryen tanto en la disciplina del niño.

Para ello es necesario conoeer 1a situación externa de 1a eg

cuelar párd atacrar én forma eonveniente, 1as fr¡entes princi
pales de situaciones antisociales gue repercrrten en la educa

ci8n que se propone impartir en la escrrelar pü€s asi deben

tomar en cuenta: 1as condicicnes de trabajo, condiciones ma-

teriales de1 edificio escolarr mobiliario, rnaterial didácti-
cor etc.
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Lds caracterlsticas de1 ediflcio escolar y hablando

del aula en concreto serlan: ventilaclün, iluminaclün y es-

pacio para gue 1os a1r¡mnos man¿engan cierto orden, ayudado-

a la vez' por e1 material didáctico, donde es preciso cons!

derar el mobiliario de la clase, bancosr €scritorlost ptza-

rrón, recr¡rsos didicticos qlte lleva e1 maestro, maüerial

que serl necesario para gue la enseñanza se realice objeti-

vamente y de manera simplificada.

G. LEr disciplina en 1a historia

Egipto: la ciencia egipcia esüal:a a1 servicio de acti-

vidades prácticas y utilitariasr por 1o que sl¡ educaciEn se

dirigia a conservar un tradicionalismo realista. La disci--

plina era severar coD abundancia de castigos corporales pa-

ra 1o cual hay lrn proverbio egipcio que dice: " los oidos

del discipulo son Ia espafda " es decirr la educación entra

a l¡ase de azotes.

fndia: Lá edtrcacidn era de iniciativa privada y la nog

ma del discipulo era 1a sigrriente: r' lrsa el aplo euando se-

hayan agotado todos los recursos ".

Mesopotamia: 1a disciplina era rigida y a veces cruel-

de aeuerdo con slls costumttres y prácticas mágicEls.

Antiguamenter preclctttinaba en 1as

plina artificialr de mero conformismo

mentos y a las exígeneias más c mencs

escue1as

exterior a

disci--
regla-

1os

una

1os

dearbitrarias
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profesores.

Estos recurrlan a amenazas, gritos y castigos para im--

poner su ar¡toridad, hacléndose respetados y temidos por los-

alumnos.

Sometidos a un régimen de severa vigilancia y procedi--

mientos de coerciEn aplicados con prodigalidad, Ios alumnos-

desarrollaban actitudes negativas, mala voltlntad, rencorr rg,

beldia, aprovechando 1as interrupciones o distracciones de-

1a fiscalizaciEn, para producir destrozosr desordenes y tt¡--

multos, demostrando de este modo gue no estaban asimilando

los ideales de la conducta ordenada y disciplinada qlle este-

antiguo régimen disciplinario intentaba incttlcarles.

Ilna discipllna compulsiva y meramente exterior era an--

tipedagógicar contraproducente y no educadorar constituia l¡n

serio obstácr¡lo para la normalidad de1 proceso educativo co-

artando y desin.tegrando 1a personalidad de 1os edr¡candosr

1os hacia timidos cobardes, disimr¡1ados, agresivos y deseo--

sos de aplicar a slls colegas menores o novatos los mismos

procesos de violencia de que eran victimas.

A esta disciplina comprrlsiva, la <iidáctica moderna con-

trapone Ia disciplina interior, bien comprendida y libremen-

te recibida por 1os altrmnos. Esta flttye normalmente en un aE

biente sano de comprensi8n y de buenas relaciones entre pro-

fesores y alumnosr ási como de actividades y trabajos esco--

laresr interesantes y asociados vitalmente con objetivos va-

liosos y significativos para e1 altrmnor ctlando éstos, bajo
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1a dirección esclarecida y 1a orientaci8n hlbil y dellcada

de1 maestro competenter conciben propósitos definldos de es-

tudios y son guiados hacia la realizaclbn de trabajos interg

santes y de tareas conducentes a1 fin deseado, astlmen espon-

táneamente una actitud de orden y disciplina. Brota entonces

por sl, como una necesidad interior y vital ante objetivos--

que 1o entgsiasman, prescindiendo de represiones Y procedi--

mientos correctivos. Es Ia disciplina interior, engendrada

por el ürabajo conscienter CoIl propósitos definidos, en un

ambiente de comprensiEn, simpatia, cooperaciEn y sana dili--

gencia.

En esta nueva concepciün de disciplina interior, acep--

tada libremente por los altrmnos subsiste la autoridad del

profesorr p€¡'o varian SuS métodos. Se impone a los alttmnosr-

no por exigenc_ias autoritarias ni por procedimientos coerci-

tivosr sino como una consecuencia natural de la sr¡perioridad

intelectual de la ascendencia moral y del liderazgo psicoló-

gico que el profesor ejerce sobre ellos-

f,á disciplina interiorízada y e1 trabajo consciente son

1as condiciones esenciales de toda acción educadora.

LEI disciplina ideal no es 1a de1 silencio creado para

que el profesor pueda hablar con mayor sosié§for sino aquella

en la cual 1os alrrmnos se ocllpan en 1a realización de1 traba

jo escolar orientados por e1 profesor. Ld disciplina desea--

ble eS la de Ia participación en los trabajos en la clase¡ -

1a conpenetración, 1a integración y 1a concentración en tor-
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no de 1os objetlvos de 1a lecciEn son las que representan a-

la dlsciplina actlva. Es probable que en esas clrcunstanclas

de trabajo no haya mt,cho silencio o gue haya por eI contra--

riorbarullo; sin embargo, estamos frente a una disciplina ag

téntica, frente a 1a disciplina activa.

Como todos sal:emos eI alumno es lln Ser rill CoDStante evg

lución, por 1o cr¡a1 las normas de conducta gl¡e se establez--

can tiene importancla.

De e11as dependerá 1o que e1 individuo habrl de ser en-

e1 futr¡ro. El conjtrnto de esas normas de coportamie:"-o, los-

estimulos y recllrsos que se ponen en jrrego para conseguirlos,

para contribui r a la evolución de 1a personalidad de1 alt¡mno

y de su ajuste social, constituyen 1o que en la actualidad

se conoce como disciplina escolar.

Este es l¡n proceso de transformaciEn gradrral y progresi

va de la condtrcta deseabler voluntaria y racional, indepen--

diente de presiones externas debidas a la autoridad que ejer

ce otra individualidad.

EI problema de la disciplina es l¡na preocupación cons--

tante de 1a escrrela y del profesor. tiay, sin embargor profe-

sores gue se despreocupan del problema r Y €o eI marco de

crralqrrier clima disciplinario van dando sus " clases rr ...pá

ra las paredes... otrasr por e1 contrario, tomart e1 caso de-

la disciplina tan en serio que hasta el vuelo de una mosca

se percibe.

En los dos extremos exptrestos se advierte 1a falta de
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dlsciplina. " IIay realmente disciplina cuando 1os alumnos

Se sienten satisfecl¡os trabajandor Colrlo si e1 profesor no

existiera ".
Disciplina implica el reconoeimiento de 1a funciEn de-

Cada uno en la consecuci}n de un objetlvo. Es Ia garantia

de1 orden, a través de Ia responsabilidad gue pone cada

cual en 1a ejecución de llna tarea colectiva. Esto es asi

porql¡e solamente se puede hablar de disciplina escolar en

términos de colectividad; qlte unos no pertltrben eI ürabajo-

de los otros. Pero 1a disciplina es algo más. Puede ser 1a-

disposición de l¡n alumno para enf rentar l¡na dif icr¡ltad r 1a-

manera de encararla e intentar resolverla Sin perjttdicar al

compañero. " f,os rlnicos medios para alcanzar ta1 üipo de

disciplina son: e1 esclarecimiento, 1d persuación, 1a moti-

vación, Ia ocltpaciAn y 1a responsabilidad con relación a

1os trabajos de1 clrrso 'r. ( g )

ll. tlipótesis

De

pl tu1o,

ac.

Ld

de1

que

1os

acue rdo

podemos

con la investigaciEn presentada en este cá:

concluir gue 1a hipótesis de investigación-

metodologia, e1 material didáctico, 1a actividad

a1¡mno y la preparación sAlida de1 docente son aspectos

:íavorecen 1a implantacidn de la disciplina activa en

niños de1 tercer cicl.o de la escuela primaria.
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CAPITIJI,O III

EI, MAESTRO, I,A DTSCTPI,T}TA ACTIVA

FORMACIOI¡ DE IIOMBRES

Y I,A EDI'CACIO}T EII I,A

I,TBRES

A. Fundamentos psicológicos de 1os planes y programas y slt-

relación con la disciplina activa

Antes de iniciar con los fundamentos psicológicos en-

Ia glle se sustentan los planes y programas actttales de edtr

caciónr s€ debe ante todo¿ tener en claro 1o glre es 1a psi

cologia. LEI psicologia trata de 1o que [acemosr pensámoS y

sentimos en todo mom,:rnto. Lá psicologia estudia nl¡estra for

ma de s€Er de nuestra Cgnducta. Todas las personas tenemos-

nuestra propia psicologia porque sentimos, actuamos¡ vivi--

mosr pensamos y nos desarrollamos diferente a los demás; pe

ro la psicologia no se limita a1 estudio del conportamiento

deI hombre como individt¡or sino también se interesa en é1

como ser social. Toda manifestaciEn humana, individrral y de

grupo, p¡ede analizarse e interpretarse psicoldgicamente, -
pero en e1 campo pedagEgico será 1a psicologia educativa

quien se encargue del estudio de la conducta que rest¡lta

del aprendizaje escolar.

Lá psicologia educativa está m¿y relacionada Con todos
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1os aspectos del desarrollo hr¡mano, asi como los distintos-

niveles en que se crtmple cada uno de ellos. Los aprendLza--

jes del hombre estln lntlmamente conectados con e1 desarro-

11o flsico, motor, emoclonalr social, mental y moral de1 ig

divlduo; la psicologia educativa se interesa en todos Ios

aprendizajes que tienden a que e1 hombre logre llna persona-

lidad que sea a la vez fuente de felicidad para el indivi--

duo y fverza motivadora del bienestar social y colectivo.

Ito se limita r)nicamente a1 estudio de 1os procesos inlteren-

tes a los aprendizajes académicos. LEI psicologia educativa-

tiene dos funciones dentro de1 proeeso pedagógico, 1a primg

ra orienta al desenvolvimiento de las mejores potencialida-

des de1 edr¡cando de la manera más apropiada.

Lá segunda función es eliminar üodas aqttellas desventg

jas gue se consideren para e1 individtto y para e1 grupo so-

cia1, sustitrryéndolas por aprendizajes positivos.

Los planes y programas educativos acttrales esüán adap-

tados a 1a teoria psicogenética de Piagetr €n la cual eI

alrrmno dentro de1 proceso enseñanza aprend izaje será e1

creador de su propio conocimiento, esta construcciün se reg

lizará de una manera dinámica produeto de 1a interacción

de1 srrjeto con el objeto de conocimiento; rrna construcción-

qlre deja de lado los métodos coercitivos tradicionalistas

centrada en 1a mera transmisión de conocimientos por parte-
del maestro y Ia recepciün pasiva del altrmno.

Ld psicologia actual de 1os planes y programas 1e brin
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da 1a oportunidad aI allrmno de ser elemento activo, tendien

te a la apropiación y transformaciEn deI conocimlento.

E1 fin de 1a psicologla constn¡ctivista es preparar al

alr¡mno para la vidar partiendo de 1os problemas de 1a vida-

mi sma .

LB psicologla educatlva tiene una relación directa con

la disciplina activa, yd gue e1 alumno dinámico, consciente

de sll fr¡nción en el proceso pedagógico no dará problemas de

indiseiplina por estar ocupado en tareas ql¡e le satisfacen,

qlle están adapatadas a sus intereses y necesidades.

B.Fr¡ndamentos filosóficos de la educaciEn y 1a disciplina

act iva

LEr filosofla expresa e1 modo de como los hombres de

l¡na época histüricamente definidar conciben su relaciEn con

e1 mundo y con los propios homl:res, de acuerdo con slls inte
reses. En este sentido toda filosofia sigue una corriente

ideológica acorde al sistema de produccibn en la crral se

encr¡entra inmersa.

Lá edrrcación, como parte de1 control social que ejer--

cen 1as clases econBmicamente dominantes liacia 1as clases

su]¡alternas, 1leva en si 1a ideologia filosórica para se---

guir preservando el poder, bajo l¡na tela aparente de demo--

cracia, de hrrmanismo, nacionalismor positivismo y liberalis
mo.
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La fllosofla en sl cumple un papel social importante

para el hombre desde el momento en gue contribuye a una

aceptación o rechazo del mundo; o también dejarlo como está

o transformarlo en beneficio de sll soeledad.

Como una sociedad cambia su estrrrctura económica, poll

tica y social, cambia también la filosofiar la forma de

apreciar 1a relación del hombre con la naturaLeza, surgen

nuevas formas de cr¡ltura, yd que las anteriores a esta nue-

va concepción no responden a 1as necesidades actuales de

las p€rsonElsr se modifican necesariamente 1os planes y pro-

gramas educativos de esta sociedad y nacen otros ql¡e cumpli

rán con slr labor icleológica hasta ql¡e surjan otras condicio

nes sociales que rebasen la actual organizacibn social.
Lá historia de Ia educación en Máxico, desde su inde--

pendencia, ha afrontado cambios en su estructura filosófica,

1o fue primero eI liberalismo tomado de la Revoluci8n Fran-

cesa¡ €1 positivismo de Comte inspirado en Barreda y Morar-

e1 hr¡manismo de \Iasconcelos hasta constrrrir 1as bases f ilo-

sóficas actuales de los planes y programas tendientes a

constrrrir e1 ltacionalismo Positivo.

llacionalismo, porque brrsca en éL, sin exclusivismos

atender 1a comprensión de nl¡estros problemas, e1 aprovecha-

miento de nrresüros recl¡rsos, 1a defensa de nrrestra indepen-

dencia politica t éL aseglrramiento cie nr¡estra independencia-

económica y Ia continuidad y acercamiento de nuestra cultu-
rai y contribuirá a mejorar 1a eonvivencia hr¡mana srrstentan
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do los ideales de agualdad, eviüando 1os prlvilegfos de ra-

z?,s t seetas, grupos, de sexo o de lnd ivlduos.

Serl positiva porque rechaza e1 dogmar poreue busca

f ormar hombres prácticr.,s r corlscientes r con capacidad para

discernir, para actuar, operar; además porgue orlenta el eg

piritu de solidaridad por encima de1 excesivo personalismo.

Lá educacidn tiende a formar hombres libres segün su

precepto filosbfico, ¿ pero acaso no es éste el fin üttimo-

de la disciplina escolar como meta ?, de ahi gue la disci--

plina activa tenga su importancia en e1 ar¡la, si los maes--

tros logran la actividad práctica de 1os alumnos en los cog

tenidos programáticos y conducen al niño hacia la discipli-

na activa se logrará la meta ritosófica de la educación que

es crear el espiritrr nacionallsta y 1a actitrrd critica ante

1os fenómenos sociales y naturales en la cual se desenvttel-

ve el homl:re.

C. El papel de1 maestro en 1a disciplina activa

Para la implantación de Ia disciplina activa en los

alumnos, la función de1 maestro no consiste en transmitir

los conocimienüos ya elaborados. Stt frrneión es 1a de aytrdar¡

facilit.ar y constrt¡ir e1 propio conocimientor suiando a1

alumno a fortalecer sus experiencias, experimentando y man!

pulanc!o e1 ob-'ieto n'.ismo deI conocimiento; es importante gue

e1 docente trate de atrmentar 1a movilidad de1 pensamiento
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del niño con preguntas abiertas donde desarrolle slt capacl-

dad de anltlsis y de razonamlento y que encuentre por sl

mismo 1a respuesta esPerada.

Bajo 1a acci8n consciente de1 docenter s€ crean las

condiciones de trabajo necesarios para 1a implantación de

la disciplina activar érl donde el alumno Con Su actividad

libre y razonada, desarrollará sus capacidades menüa1es, de

esta manera los conocimientos Se irán asimilando no de ltna-

forma mécanica sino de una forma constrt¡ctiva.

Esta investigación está relacionada ccn los al¡mnos

de1 tereer ciclo de la escuela primaria,Ia actitrrd que de-

be asumir el docente eS hacer avanzar al alumno de 1o con--

creto a 1o abstracto, del contacto directo de1 objeto asi

como sr¡ maniprrlación -' hasta lIegar a 1os conceptos de or-

den mas elevados, por 1o cttal e1 maestro debe facilitar e1-

pase de una etapa de desarrollo a la consiguiente fase

brindandole las posibilidades a1 niño en cuanto al desarro-

11o armónico de su inteligencia, adaptando 1as actividades

a Sl¡ grado de madtrrezr dejando a1 alr¡mno en libertad, des--

pertando st¡ euriosidad e interés para glte los contenldos

educativos no sean meras representaciones simfóticas. En eg

te plano de armonia, libertadr C9DCiencia y dinamisrlor ¿qué

alumno dará motivo de indisciplina ? t bajo estas circttnstan

cias Se crea el ambiente adectrado para e1 establecimiento

de 1a disciplina activa, qlre 11evará al- altrmno hacia 1a 1i-
bertad, ]racia la socialización, a l-a toma de decisiones pro
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plas y conscientes.

Para lograr üal objetivo, €1 docente dejarl de lado

las metodoloElas tradicionalesr 1a coerclEn, fuerza y cast;i

go para controlar a1 niño, sustitrryéndolas por métodos más-

dinámicosr por la comprensión y cariño hacia los alumnos.

D. EI papel del alrrmno para ejercer 1a cliselplina

El homl:re es el rinico ser viviente ql¡e puede pensarse-

a si mismo como objeto, ütiLízar el pensamiento, concebir

siml:olos rrniversales, crear un lengrraje oral como escritor-
prever y planificar su acción sobre la natr¡raLeza y 1a so--

ciedad, utíLízar instrr¡mentos, técnicas y métodos que modi-

fiquen su propia natr¡ralezar €1 hombre es un ser social pr-g,

ducto de un desarrollo en el cual emergen nuevas poteneiali

dades y en donde'la educación forma parte fundamental para-

desarrollar esüas eapacid.ades, el ser humano es parte de Ia
t.dinámica social, de la educación, de la religión, de 1a ide

ologia y la filosofia que profesa el grr¡po al que pertenece;

es decir, gue 1as condiciones socialesr pollticas y culturg
1es crean estereotipos de hombres idóneos para seguir perpg

tuando e1 orden social existente.

El edr¡candor producto de una educación para .La liber--

tad, con una filosofia nacionalista positiva, será un ser

critico, analiticor corr espiritu de cambio, de renovación

social y crtltrlrali con lrna mentalidad ol:jetiva, racional, -
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que modificará de acuerdo con los patrones educatlvos seña

lados por su sociedadr sll natl¡raLeza y todos aguellos ele-
mentos gue sean obstáculos para el desarrollo de su naci8n;

este es el alr¡mno disciplinador formado bajo 1os preceptos

de 1a escrrela activa, de la edr¡cación funcional, de la dis-
ciplina srrrgida por la acción dinámica del docenüe y de la-
actividad creadora del alumno.

Esta educación liberal será e1 cimiento para forjar
las l:ases de una sociedad más democrática, más dinámica; en

donde no habrá cabida para l-a explotación del hombre por el
lrombre, de 1a marginación, ni 1a descriminación de :.d,zd,st -
sexos y/o religión.

En l¡n plano de igualdadr los individuos de un grupo

social tendrin las mismas opcrtunidades de progreso, de as-

cender a otro plano econümico y culturalr de ejercer la de-

mocracia libremente sin trabasr sin presión; ya ql¡e 1os

alumnos fueron formados bajo condiciones de tolerancia y se

guridad 1o qrre propiciará e1 bienestar individual y social.

E. El Faf.el de los padres de familia en la disciplina

Antes de ingresar a la escuela el niño forma parte de-

lrna familia, y es ésta la que le inculca y establece 1as pr-t

meras reglas de disciplina, disciplina gue se fundamenta más-

en reglas morales y de respeto que en acciones de libertad e

igrraldad entre los miembros de ése nr)cleo familiar. Ld ejem-
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plaridad y e1 trato democrltico de padres a hijos fortalece-
-rá el espiritr¡ de libertad y conciencla en el niñor €1 apo

yot 1a estimulaci§n, €1 amor asl Como la comprensi}n }arln

del educando un Ser maduro, S€§llf¡r de sl mismo donde las ac-

clones de los padres brindarán fruto en la resoluci8n de prg

blemas que se 1e presenten al niño, éstos reaccionaránr €It

forma consciente analizando y razonando taI o cual situación

a la que se enfrentan, el apoyo de los padres es deeisiva en

1a vida de1 edrrcando; una f ami 1ia desorgan lzada r coll conti--

nuas dificr¡ltades, disgregada, dará personas inseguras, con-

problemas graves de personalidad, de inmadurez emocional gl¡e

no podrln adaptarse ni a la sociedad ni a Ia escuelai en Calq

bio una familia l¡ien integrada en donde üodos sus miembros

Se apoyen, glle manüengan una relaeión mas estrecha entre to-

dos slls componentes, cada individtto mantendrá una disciplina

armónica basada en el entendimiento y respeüo mutuo; estos n!

ños seran hombres con espiritr¡ de libertadr con autocrltica,

conscientes de sus del¡eres y obligaciones, niños ql¡e no se

cerrarán a otros puntos de vista emitidos por otros sujetos,

dejarán slt egoqentrismo para Crear un espiritu de eqrripo, s9

cializándose con 1os de sll claser buscando alternativas para

1a solución de 1os problemas individuales, familiares y so--

ciales.

Lá disciplina activa en 1a familia solo se alcanzará

cuando los padres estén conscientes de1 papel social gue de-

sempeñan con sus trijos; Y a la educación formal 1e correspon
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derá desarrol la r y madr¡rar ,

en consigo Ios niños desde

aün mls, esta tendencla gue trg

su hogar.

F El entorno soclal como forjador de Ia dlsclpllna activa

E1 ]rombre es lln ser social por naturaleza bien def ini-

do por AristEtelesi erecemos, nos desarrollamos dentro de

una sociedad, donde inconscientemente aceptamos patrones

condrrctuales ya establecidos, donde segrriremos un rol so

cial grle se nos ha asignado a 1os estratps sociales subal--

ternos por la clase económicamente dominanter donde 1os me-

dios masivos de comunicaci8n juegan un papel decisivo para-

inculcar en el alumno y en la sociedad, normas de discipli-

na srrbliminales que responden a Ia ideologla y filosofia

gue se profese en e1 sistema de producci8n del cual forma

parte el individuoi 1a religión es otra instancia glle frena

el poco avance de 1a educación, enajenandor perpetuando e1--

sistema que le da vic1a, hasta qlte la educación liberadora

cumpla con su cometido de agente transformador. f,Él educa

ción cumple dos funciones dentro de 1a sociedadr por un Ia-

<io la de formar individuos gue desarrollen sll capacidad meg

tal hacia e1 aparato prodtrctivo de la burgtresia nacional e-

internacional disciplinando a 1as personas a 1a normativi--

dad que rige el contrato social establecido; por el otro, -
desarrolla 1as potenciaLidades de1 edtrcando atareas produc-

üivas en benef icío de lr¡s de su c1ase, este tipo de edtrca--
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c1ón crea alumnos disciplinados no para responder a intere-

ses personales o de grupos sino de toda 1a socledad en su

conj unto.

Los fr¡ndamentos psicológicos y filosóficos de la educq

ción, la familia y 1a sociedad asl como todos los organis--

mos gue los integran no estan exentos de ideologlar la im--

portancia gue tiene para 1os docentes este anllisis es sa--

ber canalízar la edrrcaciEn aI servicio del pueblor pdrd e1e

var al individr¡o a la libertadr a la concientización, a la-
creación de lln nllevo estereotipo de ]rombre glre responda a -
la finalidad de 1a disciplina activa: preparar a1 ser huma-

no para qlre se interese por el ser humano.



CAPTTI'I,O TV

COIICI,I'SIOIIES Y SI.IGEREITCIAS

A. Conclusiones

lfo existe asimilaciEn de conocimiento por parte del

aIr¡mno si éste no estl disciplinado.

Lá disciplina activa es eI resultado de la eficaz la-

bor deI docente en e1 proceso enseñanza aprendizaje.

Lá metodologia, e1 material didáctico asi eomo las

condiciones materiales de1 aular son factores decisivos pa-

ra gue se dé el proceso educativo y se logren mejores resrrl

tados.

I¿á falta de preparación pedogógica y psicológica de-

1os maestros ocasiona indisciplina en los alrrmnosr por sll

falta de motivación, dominio del tema y desconocimiento de-

los intereses y necesidades que impulsan al alumno hacia e1

el aprendízaje.

f,d disciplina coercitiva es la gue aetualmente se

lleva a la práctica en la mayoria de 1os centros de trabajo

de edrrcación primaria; disciplina imprresta por 1a presión, -

fuerza y castigo del maestro hacia 1os edueandos.

Se observa una carencia de supervisión de 1as autori
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dades edr¡cativas hacla e1 maestro y Ios grupos para consta-

tar el desempeño profesional de los docentesr al adelanto o

atraso de los alr¡mnos y con esto poder dar sugerencias u op

ciones para mejorar la calidad de 1a educaclün.

Es evidente la falta de comunicacl8n entre maestros-

y padres de familia para buscar alternativas que conlleven-

a mejorar la actitrrd del niño ante la escrrela.

- lfo existe conciencia, ni ética profesional en mr¡chos

de los maestros para cumplir verdaderamente con e1 papel de

guias con los alumnos y 1a sociedad.

Existe una mala interpretación por parte de Ios maeg

tros de 1o que es una verdadera disciplina desde el punto

de vista pedagógico.

B. Sugerencias

Que 1os maestros elaboren y presenten a Ia Secreta--

ria, nuevas metodologlas y dinámicas qlle e11os mismos han

creado en base a su experiencia y a 1as condiciones de sus-

grupos para mejorar 1a educaciEn.

Promover una mayor difusión a 1a llniversidad Pedagó-

gica lfacional y a 1a ltormal Superior como fuentes de prepa-

ración profesionalr ásl como de estimulos económicos para

los maestros al término de ellas.
Exigir lrna mejor supervisiün por parte de los super-

visores inmediatos ( directores, asesores técnicos y sl¡per-
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visores ) a Ios gruposr pElrEl que orienten, estimlrlen y brln-
den apoyos pedag8glcos a los maestros a fln de que éstos den

mejores resultados en sl¡ desempeño profesional.

Que se organicen seminarios, reuniones, cursos y ple-
narias para gue los maestros se apropien de: técnicas, méto-

dos y estrategias didácticas, adaptadas a la realidad hist8-
rica que vive el alumno.

Que los docentes realicen una intensa campaña de con-

cientización con 1os padresr párd que exista una mayor comlr-

nicación y comprensión entre los miembros de 1a familia, con

eLlo e1 niño se sentirá más seguro, más apoyado y los resul-
tados serán mejores en e1 grrehacer edr¡cativo.

Que se establezcan foros de participación, en donde

los docentes del tercer ciclo de la escr¡ela primaria tengan-

un espacio para Ia reflexión e intercambien ideas sobre la
disciplina escolar y su influencia futura en la sociedad.
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GI,OSARTO

Actitr¡d:
Término usado en psicologla, filosofla, sociologia-
contemporanea para indicar 1a orientación selectiva
y activa de1 hombre en general r @rl relación con una
situación o lln problema cualquiera.

2. Actividad;
lndica que
vo; aeción
sociales y
to.

3. AdaplaciéB;
Proceso mediante e1 cr¡a1 se adquieren la aptitud pa
ra vivir en rrn medio daclo. El término se aplica co-
munmente y en forma más correcta, a los cambios de-
los razgos morfológicos de1 cllerpo fisico. por infe
reneia y cuidado de que encaje ¡ien en e1 contextoT
puede también rrtilizarse para indiear 1a modifica--
ción cultrlral realizada para acomodarse a un medio-
humano determinado.

n 1 d
En la relaci n entre las partes de
tipos qlle favorec.en los intereses
lla y las exigenclas de los grupos
se apoyan esos intereses. Procesos
producir semejantes relaclones.

un ser no es r)nicamente receptivo o pasi
ante determinados limites o condiciones-
naturales a los gue se enfrenta el suje-

4
una personalidad

supremos de ague-
sociales en que-
gue tienden a

5. Ambiente:
Incluye todos Ios fenómenos fisico - grrlmicos, bio-
Iógicos y sociales gue actüan sobre eI organismo
desde afrrera de medio, gue comprende e1 organismo y
cuanto 1o rodea, y de circunstancias.

6. Anilisis:
Por 1o general r 1a descripción o interpretación de-
una sitrración o de lln objeto cualqui€rir a partir
de los elementos más simples cie 1a situación o de1-
objetc en cr¡estión. f,d finalidad de este procedi --miento es disolver 1a sitr¡ación o e1 objeüo en strs-
elementos, asi se dice qlre se ha logrado un procedi
miento anaiitico cuando se ha realiáado tat áisotul
eión.
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7. AprendizaieL
Lá aaqiiisici8n de r¡na técnica
emotiva o de comportamientor
las respuestas de1 organismo
tales respuestas a los flnes
rrol1o «le1 organismo mismo.

cualgulera, slmbülica
es declr, un camblo de
al amblente que mejore
de conservaciEn y desa

I Autodisciplina:
Capacidad de un individuo para dirigir su propia
conducta de acuerdo con sus necesidades y con las
normas vigentes. Mediante 1a educaciEn, e1 indivi--
duo aprende a regular su conducta por sl mismo, des
de dentror más bien gue a dejarla dirigir totalmen-
te por otros, desde el exterior.

9. Autonomla:
Término introducido por l(anü para designar Ia inde-
pendencia de la voluntad de todo deseo lr objeto de-
deseo, y sll capacidad de determinarse conforme a
l¡na ley propia, gue es la de la razón.

10. Br¡rgués:
Clase social glre extiende su dominio sobre la
ñanza, la iglesia y e1 gobierno extendiéndose
control deI proletariado.

ense-
a1

11. Caml¡io social:
\Iariaciones o modificaciones en cualquier aspecto
de los procesosr pdutas o formas sociales. Expre---
sión amplia que sirve para designar el resultado de
cualquier variedad de1 movimiento social. E1 caml¡io
social puede ser piogresivo o regresivo, permanente
o temporalr planeado o sin planearr €n una direc---
ción o en mr)ltiples direcciones, benéfico o perjudi
cial.

12. CoacciEn:
Proceso por el crral se obliga a una personar corr
frecr¡encia mediante intimidación, a aetuar en forma
contraria a su desición 1il¡re. t"tétodo de explota---
cidn o dominación en el que 1os propósitos del ex--
plotador o dominador son impuestos a1 explotado o
domi nado .

1 3. Contrato social :
Acuerdo o convenio del qlre derivan obligaciones mll-
tuas y que se celebra por los miembros de un grupo-
para establecer garantias y privilegios reciprocos,
derechos y deberes, faculatdes y obligacionesr como
base de1 gobierno politico comün.
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L4. Discernlmlento:
FacrrtJáá intelectlva de perclblr y declarar la dtfg
rencla entre varias cosas, categorlas o valores.

15.

t7.

Disciplina:
Entretenimlento mediante reglas y ejercicios
f icados. \rigilancia o control de 1a condtlcta
te recompensas y castigos. Todo el programa
tiende a adaptar al nino a 1a vida social.

especi
med lag

qrre

16. Disciplina social:
Direcci8n y regulación
por elementos externos
famil-iar 1a comunidad

de
a1

ola

1a conducta individual-
individr¡o mismo, por Ia
nacibn.

Edrrcación:
Proceso de incttlcar la culttrra a los jóvenes de 1a-
sociedad, a los nuevos, a veces por los más viejos.
proceso instituci8n por el qlre se transfieren o im-
ponen a la generaciEn ascendente las ideas acumtrla-
dasr las normasr €1 conocimiento y las técnicas de-
sociedad.

18. Enseñanza:
fnstrucciEn sistematizada.

19. Estereotipo:
Imágen o idea acePtada
entrnciado en palabras
creada en base en una
camente dominante.

por un grupo, de ordinario
y cargada de emocidn. fmágen-
ideologla de 1a clase económi

20. fnstituciones sociales:
Toda institrrción puede comprender tradiciones, cos-
tumbres¡ 1eyes, funcionarios, convencioes, juntarren
te con instrttmentos fisicos como edificios, máqui--
DElsr sistemas de comunicaciEn. Ld familiar 1a igle-
sia, 1a escuelar e1 estado son instituciones socia-
1es más reconocidas.

21. llecrliqencia:
Falta de resPonsabilidad en
cualgttier individuo.

los actos que real íza-

22. obietividad:
Capacidad para desprenderse de situaciones en la
ql¡e se está implicado personalmente y para exami--
nar 1os hechos basándose en la prueba y La razün y
no en e1 prejt¡icio y Ia emoción, sin predisposicic
nes o prejuicios, en su verdadero marco.

23. Positivismo:
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Sistema fllosófico creado por Augr¡sto Comter qu
empleó esta palabra para lndicar la üttlma y ma
elevada fase del conocimiento que consiste en e
anátisis de los hechos en forma cienülfica.

24. Socialización:
Desarrollo de los rasgos individuales en conformi--
dad con las pautas sociales dominantes.

ó
c-

1-
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