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INTRODUCCION

El buen maestro no.eé el que més o mejor ensefia, sino el que -
desarrolla faculiades naturales del nifio, ‘haciéndole captar -
105 conocimientos por sf mismo hasta forjarse ideas propias.
No es aquél que di los saberes y ciencias, sinc el que encauza
jntereses e iniciativas y el que gufa y dirige con acierto.
Agf{ debe ser un verdaderc maestro, es decir, limitarse a con -
duecir con brazo f{rme y seguro por el sendero de la verdad -
cientffica; siempre estimulando, excitando la curiosidad infan
til, exhorténdolos para que sean ellos los que propcngan cues—
tiones, formulen pregunias, sugieran soluciones, Es 1la meta =
que nos hemos propuesto .alcanzar, €3 decir, llegar a ser bue -
nos Licenciados en Educacién Primaria.

Habiendo escogido entre muchos temas: "Los ejercicios de Hadu-
racién en el Primer Aﬁ6"; nos decidimos a desarrollarlo porque
consideramos ha de sernos fitil en el ejercicio de nuestra pro-
fesién, adepds porque puede ser de utilidad prictica para aque

llas personas encargadas de la labor docente,

LOS SUSTENTANTES.



Problema

+Son fundamentales los ejercicios de maduracidn en la anlica
cién del Método Global de anélisis mstructural?.
Hipbtesis

Los ejercicios de maduracién son necesarios en la aplicacién
del Método Gleobal de anflisis cstructural en el primer afio,
Variable Independiente

Si =e realizen los ejercicids de maduracidén en todas las eta
pas'del Método Giobal-de Anflisis Estructural se obtendrdn me-
jeres resultades en €l aprendizaje de la lectura v escritura -
en el primer grado de la escuela primaria.
Variable Dependiente

Al rea2lizar les ejercicios de maduracidn durante todo el pri
mér grado el aprendizaje tendri mejores resultados.
Objetivos

Coﬁo resultado de este trabajo:
Se mostrard claramente que los ejercicios de maduracién incre-
mentan la capacidad de expresidén oral y comprensién en el a -
lunno de primer afio.
~Que mediante el desarrolle de los ejercicios de maduracién, -
el alumno =se prepara para el aprendizaje en general,
-Que los ejercicios de maduracién sen un apsyo para una adecuz

da adquisicidn de la lectura y la escritura,
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D?%erminacién de la Muestra

Dos escuelas primarias, una matutina y una vespertina de 18-
y 12 grupos respectivamente. ‘
Muestrza de seis grupes de primer aflo, cuatre de turno matutino
y dos de turno vespertino. Después de realizar la invectiga -
cidn en los seis grupos tomamos fnicamente dos grupos que nds—
parecieron los més represcntatives de acuverdo con nuestro tra-
bajo, o sea, un grupo en el que el raestro realizé con sugs a -~

lumnos un gran nfmero de ejercicios de maduracién y que mane j4

todas lar etapas .del Método Global de Andlisis Estructural, y-

otro grupo en el gue el maestro no menejé los ejercicios de ma

duracidn, ni las etapas de este método. -

De estos 6 grupos de primer afio, 3 trabajaron ejercicios de mz
duracién, aunque fuera uno al dfa, y 3 no los realizaron, cada
grupo cuenta con 50 alumnos aproximadanente, de los alunnogs. det
primer grupo tomamos el 33,33%, y del segundo tomamosel 32.19%
en resumen,‘trabajamos con el 65,52% de un total de 296 alum =
nos de primer afio.

Muestreo no probabil{stico, muestras intencionadas para desa -
rrollar squéllas gue son satisfactorias en relacién con las -
propias necesidades,

Se toman mucstras de dos distintas. zsnas escolares y de turno
diferente.Localizadas en zonas sociceconémicas similares, y u-

bicadas en la colonia Agricola Oriental, de clase medig.

B i T ———- ——— r——



En grupos heterogéneos que van de los 6 a los 10 zfios inclusi=
ve; en un alto porcentaje se encuentran los alumnos que asig =
tieron al jardfn de nifios, cuya edad fluctfa entre los 6 y los
7 afios, esto significa que ¢s una ninorfa la que representan-—
les nifios sin jardfn, asf{ como los repetidores.
Instrumentos que se Utilizaron
Cuestionafie

En este primer cusstionario incluimos las preguntas que des-—
de nuestre punto de vista eran las nfds relsvantes y gracias a-—
las cuales contarismos con un panorana bastante claro de lo =~
‘que pret@ndiamos‘conocer del trabajo de los maestres, dicho -~
cvestionario que anexamos con el No., 1 fue aplicado a tr@é -
msestros 6nicamente, después de obtener sus respuestas decidi-
mos aumentar algunas preguntas y concretar otras, ya que estos
tres resultados no los encontramos explfcitos del todo.
Justificacién del Problema

Muchas veces en el trabajo diario, nos percatamos que ;n sin
nfimere de deficiencias en el lenguaje y en la escritura de ==
nuestros alumnos las traen consigo desde gque inician su vida -
escolar, Nifios que medio leen y que tienen una letra iligible-
d{ficilmente superan ésto en los aflos superiores de la escuela
primaria.
Por esta razén noe interesamos en el Método Global de Andlisis
Estrucutural en cuyos objetivos encontramos que al finalizar -

el primer afio los nifios leerdn con cierta fluidez y comorende-

rén todo aguello gue leen,



Que el nific aprenderd = escribir con claridad ¥ legibilidad,
Antes de empezar a trabajar de llene en esta investigacién -
consul tamos algunos libros, lefmos otres, platicamos con maes-
tras que ticnen mucha experiencia manejando diversos métodos y
la mayorfa de ellos estiuvieron de acuerdo en:que el Fétodo Glp
bal de Andlisis Estructural aplicado en tedas sus etapas & wn
magnffico resultado,.

Trabajamos con el lMétode Global de Andlisis Estructural en un-
grupe de primer afio, con nifios de nivel medio, utilizando para
comprobar su inteligencia el Test A B € ds Lorenzo IFilho.

Al aplicar con estes nifias los ejercicios de maduracidn encon-
tramos que sen nuy importantes para cumplir con tedos los obje
tivos del método.

Comprobar mediante nuestra diaria labor que los ejercicios de-
maduraciédn sirven pare ubicar &l nific dentro del grupe, lo ayu
dan a relacionarse'con sus compaifleres, a compartir con ellos,-
a prender jugande, qué es una grata experiencia; es asf como -
‘plenzmente convencidos gue los ejercicios de maduracidn ayudan
al alumno a aprender nés rédpido y que al convertirse en juegos
interesantes éste aprende divirtiéndose, enfocamos nuestra a -
tencién en mostrar una prueba de nuestra laber y demoztrar que

los ejercicios de maduracién soh bdsicos para e] desarrollo -

integral de nuestros educandos,
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CAPITULO I




CARACTERISTICAS DZL ALUMNQ DE PRINMER ALOQ

La edad escclar temprana abarca aproximadamente de los 6 a -~
les 9 afios. Eanta etapa se caracteriza porque durante ella sur—
ze uvn nueve fendmeno: la socializacién del nifo, que se puede-
congiderar como le cristalizacién del crecimisnto, del aprendi
zaje iniciado en la edad prgescolar que zbarca de los 3 a log—
6 afios, durante este perfodo el nific realiza grandes progresocs
en la adquisicién de los rasgos predonminantes de su personali-
dad. Los aspoctos més importantes de su personzlidad estén cla
ramente definidos a los 6 afios de edad y persistirdn como ele—
nentos bédaicos de la personelidad del adolescente y del adulto
a m@noé.que, por ciertas influsncias exteriores a lec largo de-—
su vida se produzca, una modificacién. A los 6 afics el nifio ad
quiers una identificacién plena consigo mismo, un sentido defi
nide de sf miemo, en estz fase tiende a actuar de conformidad-
con su autopercepcién.

Posteriormente sgrega nuevas identidazdes y varfa un poco su =
conducta,
Daremos principio & este capftulo con las caracterf{sticas del
alumno de primer afio, nos scuparemes del desarrollo fisico, de
su lenguaje enire otras, para culminar con el proceso de socia
lizacién,
l.~ MNax L, Hutt y Robert Gwyn Gibby

El Niflo desarrollo yv Adaptacién,

Cuerta Ldicién, México.
Compaiils Editorial Continental, S.A. 1971,




CARACTERISTICAS BIOLOGICAS

Durante el perfodo precscolar aprende el nifio 108 modos bési
cos de interacciép éocial, adquiere en esta fase un sentido -
bien definido ce s{ micmo; esto es; una autoidentidad, Los ni-
fios en la edad escolar teuprana se ¢iferencian de menera fundg
mental de los preescolares por su primer cambio de forma, Do~
minan nejor gque los pequefiitos su motricidad gracias a =su movi
lidad mé&s pronunciada, Este es un reguiesito previc e importan-
te para la adguigiciéh de habilidades motrices necesarias para
escribir,
Desarrollo F{sico

A los 6 aflos de edad las proporciones corvorales del nifio -
son aproximacamente las mismas que serdn en el adulto, sus ac-
tividades motoras eatdn suficientemente maduras, excepto para-
coordinaciones f{sicas, posee libertad y ritmo de movimiehtds—
paralelos con su sentido de autoidentidad, Estd bdsicamente ca
pacitado para cuidarse por sf mismo durante la ejecucién de mu
chas actividades f{sicas. E)l desarrollo fisico depende en -par
te de la maduracidén, la mayor parte del mismo obedece al entre
naniento tanto imnlfcita como explicitamente. Por otra parte,-
las actitudes de las personas importantes de su vida, especial
mente padres, parientes préximos y maestros moldean y condicig
nan el ritmo y carédcter de muchos aspectos del desarrollo fisji

co; durante los primeros afios en la escuela primaria comienza-

& saber usar su cuerpo mediante una adaptaciédn al medio. Entre

i}



-los 6°v los 9 aflos, el éesarrollo f{sico neto en funcién de -
log progresos de talla y peso es mucho mds lento de lo gue fug
ra en afios anteriores. Por ejemplo, la talla avmentard 20 cms.
o menos durante el intervalo comprendido entre 3 y 6 afios de -
edad. De hecho, el ritmo del crecimiento valorado en talla y-
peso disminuye en términos generales unos dos tercios aproxing
damente durante este periodo.
Segfn Gesell e Ilg "a lo= 6_aﬁos puede el nifio lanzar una pe-
lota a las alturas, dibujar un cIrculo v un cuadrado, mover =
sus brazos al correr, cortar con tijeras sopre mna 1linea recta
y ejecutar mbvimfénﬁos con ritmo. Pierde el nifio en esta época
sus caracter{sticas motoras de tipo infantil."2
% los 6 afios se completa el desarrcllo de las actividades motg
ras, tanto rudas como delicadas, y adquiere el niflo un sentide
de seguridad ffsica, paralelo & sus posibilidades ce ejecucidn,
4 medida que el nifio perfecciona su coordinacidén fisica y su -
conducta se torna méds entusiasta tumultuosa, merced a un Lau -
dal de energfas en apariencia inagotables, necesita dormir me-
nos, & los 6 afios dormird sélo 11 horas.
Desarrollo del Lengueje
Durante la edad escolar temprana (6 a 9 afios) el lenzuaje ya -
no es sélo un juego que les divierte y entretiene, en este pe-
2.~ Ma., Concepcién Lépez Rangel

Apuntes de Técnica de la Enseflanza,

E . i"o.“o MéXiCO .
1975. Pdgina 20--21,




~rfodo destaca de manera mis definida la funcién social del -
mismo, ya que e8 en este momento cuando comienza a usarse como
medio de relacién interpersonal.
Los intereses del nifio se amplfan grédualmente e incluyen con-
tactoe mis estrechos con los padres; juegos, competencias y e-
mulacidén de log herpancs y cierto grado de actividad con otros
nifios fuera del hogar,
A medida que el nifio madura, .aprende también a articular con -
mis precisidén y a usar en forma rutinaria oraciones de estruc-—
tura mis compleja. A los 6 afios de edad ha adquirido el lengua
Je suficiente madurez convirtf{endose en ingtrumentos de inapre
ciable valor en el intercambio social,
CARACTERISTICAS PSICCOLOGICAS

El nifio a los geis afios tiene necesidades de tres 4rdenes: -
f{sicas (especialmente las nutritivas para mantener la vida y-
fomentar la maduracién) de proteccién contra el trauma ffsjco-
inclufda, como muy importante, la correspondiente a temperatu—
ras extremas o cambios bruscos de la mismaj y por Gltimo nece-

%

sidadeg afectivas.
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Durante las fases oral y anal canbian o se desvfan las zonas

ge primacfa y comienza a surgir la personalidad que va crista -
1izando gradualmente. Estos periodos son importantes porgque -
pueden surgir tardfamente y tener cierta tndencia a persistir -
a no ser gue sean elterados por otros factores, lo que resulta-
siempre tarea mis diffcil gue el desarrollo normal de una per B
sonalidad favorable.lcdas las madres y nifios experimentan cier-
to grado de frugtracién durante estos periodos; de hecho €s ne-
cesaria alguna frustracidn para gue se produzca el crecimiento=-
y eﬁ grados modefados actfia como mbvil para que el individuo -
& trgge de liberarse de sus molestias, ¥ si lo logra cambia su -
conducta a médulos més convenientes gegln sus aptitudes biolb -
gicas y psicoldgicas.

En el desarrollo psfquico de los 4 alos 7 afios se observa la -
inquietud por el conocimiento del sentido inmanente de las co.-
sa8, la aparicién de las primeras deducciones 16gicas, la es -
tructuracién ordinal del fondo y la forma, la planificacién y -
el método en la ejecucién delos trabajos escolares, esto es en-
cuanto a la esfera intelectual.

En la csfera afectiva tenemds la aparicién -de los sentidos va -
lorativos, el nacimiento de las inquietudes morales, el cambio-
de los intereses primitivamente utilitaiices ¥ egocéntricos par
otros, el natimiento de las primeras "amistades", a la forma -
cién de la pandilla, a la cual impone las reglas soclales el -~
nifio m4s evoluciohado psfguicamente, en esta etapa €l nifio es -

capaz de castigarse a si mismo.



En la esfera del caracter se nota la superacifén de las reaccio-
nes negativas, que Se nabfan intensificado en el nomento de i -
niciarse 1a accién cosrcitiva de la cducacibn, La progresiva =
fijacién de los defectos ¥ aptitudes puesto que €l nifio actua -
en un cfrculo més azplioc.
En la conducia iniuntil enpicsa & Privay ias llasadas reaccio =
nes diferidas sobre las reacciones jnmediatas; es debido & que-
se acenl@a el interés por el futuro individual y por tento se -
establece ya en esta fase evolutiva una distancia entre el pre-
sente cronolégzico y“el presente psfiguico .
Juego Fantasfa y Desarrollo Intelectual

El juego, la fanta;{a v el desarrollc jntelectual estén rela-
cionados Intima ¥ complejamente, el jucgo €S8 parte integrante -
del desarrollo intelectual 2l gue sirve de est{mulo. FPor otra -
parte los mejores {ndices del desarrollo mental derivan de las-
sctividades imaginativas ¥ recreativas del nifio de primer aiio.
Juego

En el nifio puede congiderarse el juego como el "Camino Real"-
@l proceso del pensamiento, pues auwnquve el nifio durante la edad
escolar temprana no sabe todavia inhibir concientemente sus i -
deas, carece afin de capacided para comunicarlas & través G2l =
lenguaje. Durante el juego observamos directamente los procesos
conscientes e inconscientes del pensamiento y las consecuencias
de los mismos.

L}

Durante los primeros aflos escolares el nifio sufre grandes cam -

bios, la naturaleza de s8u¥ actividades recreativas, durante es-



~te tiempo ¢l proceso del pensamientb ve adquiriendo predomi -
nio pyogreeivamente sobre &l componente manual de estas activi-
dades, A medida gue los niifios progresan én sn diferenciacién de
ia realidad y la fantasia, comienzan a requeririjuguetes lo uds
parecidos posible, o que realmente representen aguellos objetos
qué forid au imaginacién v que prefieren para sus juegos. No pa
rece neceserio insistir en la jmportanciz gue 1los juegos ¥y ju -
guetes tienen en la vids de¢ los nifigs.En primer término, son ng
ceparios para perfeccionar las respuestas sensoriales. La accid
recreziiva capacitaé al nifio para conocer las caracter{sticas y-
el gignificado de los objetoé que emplea £n sus juegos.

Durante sus juegos puede el niiio nodificar el curgo de los acol
tecimientos de acuerdo con Sus deseos, cvitédndose as{ muchas =
frustraciones derivadas de una dificil realidad a los nifios —-
gusta jugar a papés y mémas o ambos. Con frecuencia duranie es-
tos juegos suelen representarse con increible fidelidad rasgo Se—
y caracter{sticas que han observado en las personas a las cua =
les imitan, Mis tarde los rifios en sus juegos representan o i =
mitan a otres personas importantes para ellos, como por ejeumplo
hermenos mayores, médicos, enfermeras Y otras que han asumido-
papeles vitales en el ambiente hogarefio del nifio. Con todas es-
tas actividades recreativas aprende el nifio a dominar e identi-
ficarse con diversos papeles sociales y & conocerse a s{ mismo-
y a-los demds. En esta fase estd aprendiendo de la misma manera

a presentar papeles sociales,
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"Fantasfa

Una de las mds importantes actividades que surgen en el nifio
aurante el perfodo preescolar, es la imaginativa, la fantasia-—
tiene un valor definico en el desarrollo, ¥y su represién inten
sa olprematura puede inhibir el desarrollo intelectual y empo-
brece la personalicdad, La fentas{a, es en primer lugar el pro
ducto o representacién del colmo de los deseos. Generalmente -
surge cuando el sujeto no logra satisfacciones adecuzdas a la-
realidad en que vive y sustituye ecte medio hostil, por vmna -
realidad imaginaria gue es para 61 mucho més grata,
Cuando llegue el nifio a los primeros grados de engefianza prina
ria habrd aprendido a distinguir la realidad de la fen tasfia sp
bre bases sblidas para entonces no surgirén més compafieros 1 -
meginarios y sblo recurrirdn al refugio derla fentasfa ante -
frustraciones de cierta intensidad. Puede usarse la fantasfa--
durante los procesos Ge aprendizaje del nindo y de la identi -
dad y en fltimo instancia, como instrumento eficaz vpara desen-
volverse adecuadarente en el mundo de la realidad.
Desarrollo Intelectual

A medida que el individuo crece, el desarrollo de la memoria
es muy répido, su capacidad retentiva sumenta en proporcién di
recta al interés que suscita el asunto el asunto o material; =
en el nifio preescolar y en el de los primeros grados, es memo-—
rizado todo rédpidamente, inclusc lo que carece de intereses in
trfnsecos, quizéd a causa de que el inpulso o estfmulo a incor-

porarse al ambiente esg todavfa muy grande y puede fomentarse -



;deweﬁfe modo un sentido de dominio y autoestimacién,
Las Operaciones Racionales

A la intuicién que es la forma superior de equilibrio que al
canza el pensa:iento propio de la primera infancia, corresvon-
den,-en el pensaniento ulterior a los siete &afios-, las cpera -
ciones; una opéracién es pues, en primer lugar, psicoldgicanen
te una accién cuvalquiera, cuya fuente es siempre motriz, per -
ceptiva o intuitiva, Dichas acciones que se hallan en el punto
de partida de las operaciones tienen pues, a su vez como raf -
ces esquemas sensprio-motores, experiencias afectivas o menta-
les (intuitivas) y constituyen antes de ser operativas,la pro-
pia materia de la inteligencia sensorio-motriz y més tarde de—
1a intuicidn. Las intaniciones se transforman en operaciones,a-
partir del momenito en que constituyen sistemas de conjunto a -
la vez que concuerden y sean reversibles.
El.pensamiento del nifio se convierte en 14gico fGnicamente. por-
la organizacién de sistemas de operaciones gue obedecen a le -
yes de conjunto comunes: loComposicién, 2° Reversibilidad, -
30 La operacién directa y su inversa tienen como resultado una
operacién nula o idéntica, 4° Las operaciones pueden agociarse

3

entre sf de todas las maneras;

Z.= HMax L, Hutt y Robert Gwyn Gibby
Obra Citada vnégina 6
Pégina 221,
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La Infénoia de 7 Aflos

Durante toda la primera infancia, se obgerva una repeticién-
parciazl a niveles diferentes, de la evolucién ya realizada por
el lactante en el plano elemental de las adaptaciones vprécti -
cas.
Intelectualidad

La edad de 7 afios, que coincide con el principio de la esco-
laridad propiamente dicha, marca un hito decisivo para el desa
rrollo mental. En cada vno de los aspectos tan complejos de la
vida psfquica, ya, se trate de la inteligencia o de la vida a -
fectiva, de relaciones sociales o de actividad individuval, a -~
sistimos a la aparicién de formas de organizacidn nuevas, que-
rematan las constriucciones esbozadas en el curso del perfodo -
anterior y les aseguran un equilibrio m4s estable, al mismo --
tiempo que inauguran una serie ininterrumpida de construccio -
nes nuevas. .
En su temprana edad escolar el nifio estd todav{a estrechamente
ligado al pequefio cfrculo de personas con las cuales convive,
Con el ingreso a la escuela el nifio empieza imperceptiblemente
a independizarse de la familia y se va incorporando, cada vez-

més a "“grupos secundarios",

4,.,- Frank A Geldard.
Fundamentos de Psicologfa
Primera reimpresién, mayo 1971, léxico.
Editorial Trillas., México, 1971,

W -



Conducta

El lenguaje “"egocéntrico" desaparece casi por entero y los -
discursoé espontdneos del nifio atestiguan por su misma estruc-
tura gramatical la necesidad de conexién entre las ideas y de-
justificacién 1égica.de las mismas.
En cuanto al comportamiento colectivo de los nifios se observa-
despues de los . 7 : alios un cambio notable en las actitudes -
.sociales manifestadgs, por ejemplo, en los juegos con regla -
meﬁto. Por otra parte el término ganar adquiere un sentido co-
jectivo: se trata de alcanzar el éxito en una competicién re.-
glamentada, y es evidenﬁe gue el reconocimiento de la victoria
de un jugador sobre los demds, as{ como de la ganancia de cani
cas que este implica, supone diacusiones bien llevadas y con =
cluyentes, .
El nifio de giete aflos comienza a liberarse de su egocentrismo-
sovial e intelectual y adguiere, por tanto, la capacidad de =
nuevas coordinaciones que habfan de presentar la mayor impor -
tancia a la vez para la inpeiigencia . cono= la afectividad,
Individualidad

El animismo en los nifios cede directamonte el paso & una es-
pecie de causalidades fundada en el principio de identidad, eg
tos desarrollos constituyen la prueba Fe que la asimilacién e-
gocéntrica, principio del animiasmo, del finalismo y del artifi

cialismo, est4 en vias de transformarse en asimilacién racio -



-nal es mucho nds compleja gue una pura jy simple identifica -
cién. A partir de los 7 aiios, el nifio es capaz de congtruir -

explicaciones propias de cualguier tipo.

5.,- Yrank-A. Geldard..
rFundanentos de Psicologia
Obra citada vpégina 15.

6.- Max L. Hutt y Robert Gwyn Gibbv,
Obra citada Pdgina 6 y 14.
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CARACTER1STICAS SOCIALES
El Desarrollo de la Autoidentidad

La naturalezg de nuestra autoidentidad influye no sélo sobre
lo que somos, sino sobre lo que pensamos ser, Actuamos de a =
cuerdo con nuestros sentidos de identidad y tratamos de conser
var una autoimagen consistente, oponfendonos 2 todo cambio al-
respecto. Se inicia el desarrollo del yo cuando el nifio comien
za a tener conociziento de si mismo y a advertir que es dife =
rente del resto del mwndo. Los primeros destellos de autoiden—
tidad tienen su origen en frustraciones que 1o ayudan & : few
distinguir entre su cuerpo y "algo fuera de ¢1" que no forma -
su cuerpo., Como ejemplo tipico de nuestra afirmacién inidicars
mos qQue cuéndo por el medio cultural en que lo8 niiios ce desa-
rrollan se les proporcionan en las escuelas y en el hogar ju';
guetes que por sus caracter{sticas (excesivo volumen, imitg -
cifn de costumbres sociéles que requieren la particifacidén de-
grupos, etc,) fomentan actividades ée cooperacién, disminuyen-
vigiblemente los deseos de competencia, canalizdndose a través
del grupo y no como individuo, |
La Afectividad

La afectividad de los ¢+ 7 - a los .12 aflos se caracteriza -
por la apariéién de nuevos sentimientos morales y, sobre, todo,
por una organizacién de la voluntad. Il sentimiento nuevo, que

interviene en funciones de la cooperacidn y de las formas de -



vida social a que da lugar consiste esencialmente en un respe-
to mutuo. Hay respeto mutuo cuando los individuos. se atribuyen
reciprocamente un valor personal equivalente y no se linitan a
valorar tal o cval de sus accionesg particulares,
El Proceso de Socializacidn

El fenémeno de ambivalencie adquiere su mayor intensidad du-
rante los afios preescolares, El nifo se caracteriza por una -
gran inestabilidad en el periodo precedente, y asf vemos que -
hoy rechaza el alimento que recibié regocijado el dfa anterior
sin que sea posib}e prevenir sus reacciones en otros muchos ag
pectos. Es igualmente imprevisible la conducta del escolar al-
principio de este perfodo, pero cambia gradvalmente la natura-
leza de su inestabilidad, A medid; Gue madura, manifiesta més-
control sobre ciertas caracteristicas generales como dependen—
cia e independencia, pasividad y hostilidad, puerilidad y cre-
ciente madurez. Para el fin de este perfodo ya es capaz el ni-
flo de integrar estas tendencias opuestas, as{ como de reducir-
sus sentimientos de ambivalencia hacia sus vadres, Ha adquiri
do un sentido integral de autoidentidad a base de tendencias —
opuestas y de identificaciones diferentes, Ha aprendido a re -
conciliar y resolver sus conflictos sentimentales hacia cada -
una de las personas importantes de su vida. Durante este proce

so ha surgido una autoidentidad estable y eficaz.7




Relacién Social

Desde el punto de vista de las relaciones interindividuales-
el niﬁo después de los siete afios adquiere, en efecto, cierta-
cavacidad de cooperacién, dado que ya no confunde su punto de-
vista con el de los otros, sino que los disocia para coordianar
los. Las explicaciones entre niflos se desarrollan en el propio
plano del pensamiento, y no s6lo en el de la accidén material.
Sus compafieros d% aula y el grupo de amigos son los primeros -

- . 8
representantes de esta relaciénm.

7.— Hax L, Hutt y Robert Gwyn Gibby
Obra Citada pdgina 6
Pagina 222,

84~ Alberto Trejo Jaramillo
Apunteg de Psicotécenica Pedapgdgica,
Beolielie México,
1975. Pdgina 7.
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INTRODUCCION

En este segundo capfiulo no nos proponemos hacer una his -
toria ‘de todos los m§todos gue se han utilizado en nuestras eg
cuelas a lo largo del tiempo para ensefiar a leer y escribir a-
los alumnos. &3 s6lamente una recopilacién de los datos gue -
consideramos méds importantes, asf{ como ée los métodos ce lec -
tura y escritura que han sobresalido de otros.

A lo largo de este capftulo hacemos una especial nencién a -
el lMétodo Global ée AnZlisis Estructural, presentando ejemplos
que sustenten que dicho néiodo es adaptable a las condiciones-
que actualmente privan en muchas de nuestras escuelas; como -
gon. el reducido esfaCEO'éel saldn de clases y el gran ntmero -
de nifios, entre los principales.

Al incluir ejemplos palpables de la labor en el salén de clase

lo hacemos como una clara demostracién de la eficiencia de -

&ste método de lectura y escritura.



METODOS DB LECTURA Y ESCRITURA

Del M8todo Alfabftico al Global

M&todo alfabltico consiste en iniciar la ensgefianza de 1a lec-
tura c¢on las voceles y tonsonantes. Una vez aprendidos todos -
los fonemas el niiio forma zflabas, y con las sflabas aprendi -
das forma las primeras palabras. Este método ha sido condenado-
por los pedagogos y desterrado del medio escolar, sungue algu -
nos maestros siguen aplicdndclo aun trabajando con los libros -
del Método Global de Andlisis Estructural.

Los textos gue se"basan en ¢l método alfabético se denominan -
cartillas, anagnosias y silabarios.1
Método Fénico o Fondtico /

BEste nétodo introdujo una innovacién en la aplicacién del mé-
todb alfabético. E1 método fonético, tal como su nomdbre lo indi
ca se basca en la enseilanza del sonido propio de cada 1etra'y no
del noubre de la misma{

Este nétodo sirve de basge 51 de palabras normales o generadoras
este método parte, como el alfabético, del elemento pafa 1llegar
- al todo., Es pues, sintético.

Se diferencizm del alfabético:

l.~ No asigna nombres convencionales a.las letras; cada uha de-
ellas 83 pronuncia reproduciendo el sonido que representa,

2.- Las consonantes conservan su valor fénico; no necesitan de-
una o més vocales, para ser nombrades.

3= No admiten el deletreo en sus procedimientos.




4.~ Bn }a silabizacién de las . palabras, cada sonido se estudia
como un solo elemento aun cuando esté representado.por varias -
letras.2
Método de Palabras Generadoras o Normales

El padagogo argentino Dr. Francisco A. Berre public6 en 1890-
un método de lectura. La ensefianza se iniciaba por medio e car
teles impresos e ilustrados y luego el niilo centinuaba el apren
dizaje en el texto que el autor habfa preparado. El1 Dr, Berra -
explica el método de la siguiente manera:"Se enseila ant® todo -

a leer y escribir palabras enteras, como si fueran inidivisi -

-
’

bles, porque es lo que percibe espontaneamente como bnidad cel-
discurso, Hablar es para los nifios decir palabras sucesivamente
y no han advertido que los vocablos son a su vez susceptibles -
de divisién y de subdivigibh, La metodologfa requiere, pues, —
que se comience la ensefianza por la palabra., lLa palabralpuede -
dividirse en sflabas, en elementos simples; luego estudiad% la~
palabra entera, habré que estudiar sus sflabas y el modo cémo -
se combinan, y, después de esto, habrd que descomponer las sfla
bas habladas en sonidos y las sflabas eascritas en letras, mos -
trar cbémo se relacionan, cémo se combinan, para proceder por €
timo al estudio de las frases como compuestas de palabras, El -
nétodo analftico es, pues, el que debe arlicarse, y el que efec

tivamente aplicé en éstosscarteles, para el estudio de las pala

bras, y el sintético para el estudio de las frases"3

Dice la sefiorita HamaYde "Sabemos que en materia de ensefianza -

es preciso ir de lo simple a lo compuesto, de lo concreto a lo-

56460
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ahstracto. Méds antes hemos de comenzar por DONEINOS de acuerdo
sobre 1o/que se entiende por "simple", En el método ordinario,
se parte de la sflaba o de la letra para llegar a la palabra y
después a la frase..

...La frase concreta y simple, que representa y evoca en el ni
%o una cosa Treal y conocida es preferible a la letra o sflaba-
abstracta, deénudas de sentido" 4.

Afirma M, de Paew "por mucho tiempo, hemos crefdo que pasar de
lo simple'a lo: compuesto, como ya 1o ensefiaba Pestalozzi, guie
re decir que todd lo compuesto debé ser previanente descompueg
to en sus partes simples y que cada una de estas partes debe -
ser tratada y estudiada aisladamente"

El método global ha eliminado aquellas palabras, ajenas al nmun

do en que vive el nifio de 6 y 7 atlos de edad.

1.- Domingo F. Sarmiento.
Métodos de Lectura Gradual.
Par{s-Féxico 13882,

2.~ J, Patrascoiu
lletodoloz{a,
Buenos Aires 1912
Pdgina 108.

3.,-F,A, Berra.
_Bnsefianza de la Lectura v 1= Logosraffa
Buenos Aires,1887, P4zina 10.

44- E1_Método Decroly
Hadrid 1920 P4ginas 112 y 113.

5.~ &
1M 4
bd1L§tﬂgolE0 teiggg_de Madrid, pdg 117.
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EL MESTCDO GLCBAL

' g1 nmétodo global aparece esbozado a fines del siglo XVIII ——-
ﬁéfg su ampliacién sistemetizada es una conquista de la diddchi
ca modernz. Se debe al doctor O. Decroly "lLa aplicacién cient{-
fica de este método para la ensefianza de los niflos noranalesa y -
anormales",

Podemos decir gue el método global gencillamente consiste en -
ensefiar la lectura y la escritura de palabras completas, o de -
frases, sin descomponerlas en sflabas o letras. El método de -
pelabras generadoras es global en un primer paso "jectura y es-
critura de la palabra generadora".lheja de serlo en cuanto el -
massgtro procede a descomponer la palabra en sflabas o en sus e-
lementos fonéticos.

En el campo de la metodologfa actual, se le denmomina de distin-
tas maneras: método natural, visuazl-natural, ideo-visual, visua
ideogrifico, ideo-afectivo., Bl método ideo-afectivo sefiala un -
cambio relativamente nuevo en la Psicologia.

. E1 método ideo-afectivo rechaza algunas frases absurdas y ambi-
guas y recurre, a las voces y frases de contenido emocional, to
madas de breves narraciones, von cuyos textos el nifio ha estado
ya en contacto por via visual o auditiva.

La seiiorita Amelia Hama¥de, colaboradora del doctor Decroly ha-
difundido en libros y aftfculos los fundamentos de ests método-

Los enuncia, en sfntesis as{:



"Eg posible enseifiar a los nifios a leer por los métodos que las
madres aplican para engeiar a sus hijos a hablar, y podemos & =
testiguar que siguiendo este mnétodo natural hemos de capacitar-
al nifio a aprender a leer sin pasar por ningfn aprendizaje 31 8=
temﬁtiéo y sin’ tener gue haber aprendido letras y s{labas. Bl -
paso con que el nifio aprende a leéer varfa segfin sus aptitudes -
naturales lo mismo ques €l paso con gue aprende & hablar"G.

Con el método global el nifio sigue su tendencia natural, y su -
espontaneidad ne quedg encadenada,

El mftodo del Dr. Decroly pasa de 1o concreto a lo abstracto por
grensicién natural, Al nifio se le offece primero objetos, des -
pués frases, por tltimo palabras, y el mismo nifio termina ﬁor -
ordenar los elementos abstractos./

El nétodo global tiene ciertas caracter{sticas que 1lo diferen -
cfan de otros métodos.

Las caracter{sticas son las gue a continuacién @e eneuncian:

6.- Bl método global en la ensefianza de la lectwra ¥ escritura
Madride
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Elinina la Lectura llamada Mecénica

En otros tiempos,_loé silabarios y certillas contenfan esca -
sas y apretadas series de gflabas y letras sueltas, destinadgs-
a servir de base para el aprendizaje de la lectura y la escritu
ra., A estas series segufzn otras de pelabras completas que no -
tenfan entre sf relacidén de sentido.
Después de esta ejercitacidn que abarcaba gran parte del ailo eg
colar, el nifio inidisba la lectura de frases y oraciones.
Suprime los Palotes como rjercicios Preparatorios de la sscrity
ra : =

En vez de palotes, curvas o trazados caligrificos, los pegque-
flos adquieren la destreza necesaria para la escritura por medio
dél'dibujo libre. Se suprime con ellos el penoso trabajo de tra
zar, durante largas hores, rayitss de distinta forma dentro® de-
un rayado convencional, artificioso. Ejemplo N° 1.
Los Nifios Empiezan a Escribir Palabras Completas -o- Irases y -
no iBlementos de lasg liismas

El nétodo global, lo mizmo que el de las palabras- generadorasa
ensefia simultdneamente la lectura y la escritura., Con respecto-
a la segunda actividad, cabe destacar que rechaza todo ejerci -
cio que comience con los elementos de la palabra.
Desde los primeros ejercicios el niiio cppia la palabra compleda

¥como dibujos". En un principio la escritura es indescifrable,-

pero pronto las letras aparecen bien conformadas, Hay niflos que



&

desde el primer ejercicio.presentan la palabra claramente es -
prita; Se .trata generalmente de nifios que antes de ingresar a-
la escuela -han realizado algunas pruebas de escritura, Como e-
lemento ilustrativo presentamos el proceso de la escritura --
global de una nifia de seis afios.

Primera Prueba

£
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Segunda Prueba: Un mes después

“Uunzs 3 Je Jiciemorg

e

-

Tercéra Prueba: También en el mes de diciembre.

T ohes o

>/‘.°)/a Se es.cribir .

>/qu Se l.cz er

{
=4

Observe que a medida que los ejercicios de maduracién van avan
zando, el nific avanza también en cuanto a su geguridad al co -

piar del pizarrén,
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Dibujo libre que sustituye "Los Palotes"

Ejemplo K° I
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El nifio trazaréd las letras como deses siempre y cuando siga con

ciertas reglas ya establecidas,

Ya para esta fecha {Octubre) el maestro ha indicado a sus alum

nos dicnas reglas.

Ejemplo N° 2.

QCTuoE o |

J € | Y _65 O dﬁ | UDfe &




Observe.en este ejmplo como esta niiia traza las may@Gsculas,

las vocales, Yy las letras "altas",

= A

niente entre palabra y palabra.

Ejemplo N° 3.
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Este trabajo fue realizado por la nifia Gabriela A, Ayala 2, a
su inicio en primer afio, fue guiada por la maestra pero eva -
luada por su amiga Marisol, durante un juego, experimentando -
escalas valorativas,.

Ejemplo K° 4.




La nifia Gabriela Chande D, decidif iniciar su trabajo en ese -
dfa con estos letreros y dibujos, como un ejercicio de escritu
ra y de memoria visual.

Bjemplo K° 5.
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Utilizando las palabras de su propio vocabulario estas niias -
realizaron sus dibujos.

Ejemplo K° 6

Ejemplo No 7. j.jj._rj/_,n__ ]ﬁL[ 7 \__/ d
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Cade Niiic Ejercita su tipo Personal de Letra

La metodoiozgf{a moderna de la escritura respeta en cada niio-
gu tipo personal ce leira, cuidando solamente estas cualicades
a) Claricag; b) Proporcifn entre maylsculas ¥ nindsculas (M;m)
enire las consonanies y vocales (l,e), cntre las letras altas-
y pajas (b,v), etc. ¢) Correcta separacién de las palabras; -
d) Espaciamienta adecuado entre los rengiones., En suma: la di-
adotica moderna livera al nifio de todo tipo de escritura caii-
gr&éfica uniforme y permite a cazda unoc uzar su propi& escritura
cuidando soiamente estes cualidades; claridad, proporcidn, se-
paracién adecuada-de las palabras y los renglones.
Ejemplos I° 2 y X° 3.
Introduccidn del Dibujo Iibre

Con el mé?odo global el nific, en vez de trazar ralotes,- dibu
ja. Los primeros trazos de los pequefios nos muestran formas im
perfectas o desproporcionadas de personas O €0sas; pero estos-
trazos van adquiriendec movimiento. Interesa el dibujo para asQ
ciarlo a la palabra o frase, E1 nifioc realiza un dibujo y escri
be 8l pié o §l.lado el nombre o la explicacién correspondiente
Asociado asf el djbujo a la escritura, el niiio entra & los do-
minios del juego. Ejemplos N° 4 y NO 5,
Aprovechamiento del Vocabulario y el Lenguaje Propios del lNide

Con el néitodo ‘global, los peguefios aprenden a leer utilizen-

do las palabras de su propio vocabulario, ¢s decit nos referi-



mos ai vocabulario y lenguaje del nifio dentro de la correccién
posible y aceptable., Las frases que les son familiares y que -
constituven susg recursos de expresiédn méds comunes y afectivas-
Ejemplos HO 6 y NO 7,
Las primeras actividades de la lectura deben basarse en lag ex
periencias de los nifios.E1l vocabulario visual preescolar debe-
ser la base y la iniciacidn del vocabularis visual que necesi-
ta para leer.
Aprovechaniento de Palabras del lledio en cue el Nifio Actfa
En la aplicacién ce este método, el educador utiliza el vo——
cabulario propioc del nifio y palabras y frases del 1libro de tex
to. También se le engefia a leer ;eyendgs y letreros.
Ejemplo H° 8,
Correlacién de la Lectura y la Escritura con Algunos Temas
Otra de las caracteristicas del método global consiste en la
poSibilidad de correlacionar la lectura y la escritura con te—
mas centrales del programa de primer grado: la eséuela, el au-
la, la femilia, la fecha y los dfas de lo semana, los nombres-—
de personas, etc. Incorvora, ademds, estos grandes recursos e-—
ducativos: los juegos y los cuentos y fédbulas,
El método global asocia el dibujo (lenguaje gféfico) a la lec-

tura y escritura.



arocia el dibujo (lengueje gréfica; & la lectura y la eocri-

tura, como en el siguicente e¢jemplo,
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Gabriela A. Ayala Zfifliga, realiza este dibujo en el mes de -
diciembre de 1977. Utiliza para ello algunas de las palabras -
que para entonces conoce.

Ejemplo L° 8,

i e e e s - .



Ejemplos, tomados como ejercicios de maduracién de Memoria Vi-

su&l.
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E1l Niflo ha Comenzado a Leer y Escribir

¥1 maestro sabe muy bien lo que va a ocurrir en estos prine-~
ros momentos. Al hacer sus primeros ejercicios de egcritura, %
no todos los nifiog logrzrédn hacer bien las letras. No todoB -
los nifios han madurado lo suficiente como para ser capaces de-
captar las letras en toda suesencia.y, algunos alumnos harédn -
trazos informes, curvitas y rayitas que no parecen tener nacda~
que ver con las letras que se han dibujado.
El esfuerzo por mejorar, el verdadero trabajo, tiene que ha -
cerlo el nifio, es €1 el que madurard poco a poco. ELl papel del
maestro es darle confianza j ayudarle por todos los medios a -
vencer sus dificultades, hacerlo sentir que si pueds, . Cesper-
tar su: interés al trabajo.
Cuando el maestro logre esto cosechafé mejores frutos, como- -
se puede comprobar en los Facsfmiles de la Evolucién de la Es-
critura de una nifia que realizé todos sus ejercicios de madura

cién durante todo el aiio.
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Alumno: Gabricla Angélica Ayala Zfifiiga.
Edad: 6 afios, 8 meses.
Grupo: 19 uce,

Ciclo Escolar: 1377-1978.
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As{ es la escritura de Gabriela A. Ayala Z, un mes después

del inicio de labores.

fr—

2 C

= ochubre de 177 /




vy

La misma nifia escribiendo un mes después, 2 casi un semestre -

desde el inicio de labores,
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con un mfnimo de errores en el -

Gaby toma dictado f4cilmente

mes de junio.

Observesge que su letra va tomando un sello muy particular.
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Lata es la letra de Gaby actualmente, note como va adgquiriendo

un sellio muy particular.
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EL METOD0O GLOBAL D& ANATISIS ESTRUCTITRAL.

Bl Método Global de Anélisis Estructural con el que se tra -
.baja en las escuclas primarias en }i€xico actualmente, es hesta
cierto punto un enfogque nuevo en 1z ensefiznza de la lectura y-
la escritufa; muchos naesiros cesconocen este método y por tan
to piensan gue 1o €S conveniente aplicarlo, peTro € rezlidad -
no es nacda nuevo O desconocidoy €5 una agaptacién del N&todo -~
Global gue se ccnode en M&xico desde hace varios afios.

A continuacidn hafemos referencia & alzunos aspectos importan—
ﬁes del Kétodo Global de Anflisis Estructural.

Recordemos gue para el bueﬁ funecionzmiénto -y para obtenef los-
resultzdos deseados en la 2plicacibén de ftodas sus etapas es =

fundamental el papel del raestro. 1o que gracias a un buen edu

cador podremos lograr megnificos resuliados. N

CETT
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Las Tres Ltapas

Pura las achbividades a desarrollar relacionadas con la cnse-
flanza del lengﬁaje se han previsto tres etapzs:
j.- La ebtzpa preperatoria, en este etapa se realizarén sovbre .
todo Qos tipos de actividades Los Djercicios ae Maduracibn ven -
bidn les dos primeros temas de Lingifstica.
2,- La etapa de Adguisicidn de la Léctura y la Bscritura, en -
csta etapa se mznejan los dos libros, el recortable y €1 no Te
cortable, asl como 2lgunos temas de Lingifstica. A la vez qon-'
tinfien loe Sjercicios de Maduracibu. :
.- L& etapa de Afirmecién, esta etapa debe comenzar nés o me-—
nos por el séptimo mes, siguen haciéndose los Ejercicios de =
Heduracidn. Los nifios que ya saben leer van a leer ellos mis -
mo8 los poemas y los cuenios y & comentarlos. -

En estas tres etapas hay una estrecha interdependencia entre

todaea las actividades relacionadas con la ensefianza del espa

fiol.

Aplicacién y Préctica del f&todo Global de Andlisis Estructurd
Un m€todo global no sélo hace referencia a la imagen visual-

de los enunciados; sino también a la imagen acfistica, ¢l and -

licis lo van a realizar los niflos intuitivamente, por si solos

del migmo modo como aprendieron a hablar. Si ayudamos al niiffo-

a efectuar el andlisis, evidentemente el aprendizaje gerd mu -

cho wés répido.



Bl

lio vauos a proporeicnarle al nifle las unidades-ietras, fonemas
para que se las aprenda, i le damos wateriales analizados os-
para gue €1 descubra cbduo la lengua se descompone en ciertos -
elementos conatantes,
Cada nueva leccidn comienza por la presenteciln global de unsg
frases sencillas gue s& van a visualizar con continuas referen
cias 8 1a irase habiada y ios objeton representados, una vez -
lograda la captacién global, se le dan al niflo los utensilics-
para ayudarle a efectuar el andlisis.
Podemos dsecir que empleamos un método Zlobal visual-auditivo =
completado conuun anflisis estructural, Se trata asf de un ——
Método Global de Ardlisis Estructural,
ILa Letra Script

Se ha decidido simplificar la tarea de discriminacidn visual
ugando para los primeros 2fics un tipo de letra fnico, con sus-
méyﬁsculas y mintscules, es la letra script, para que los ni -
flos escriban los mismos caracteres que estdh leyendo. La letra
script est4 formada por trazos muy simples, por cf{rculos y ra-
yas, sin complicaciones, Log trazos de las letras manuscritas-
suponen una coordinacién motora fina afin no aicanzada por la -
mayorfa de los niflos de priaer afio,
El Papel del Maesgtro

Los libros esperan que el maestro los manipule, los haga =
sentir wna parte real para el nifio, algo que es tangi vle y di
vertido para los alumnos, los haga vivir dfa a dfa, quu.los nj.

filos los conozcan u log wmancjen, Bl masstro no debs sentirse 1ji



-mitedo-por el método o el progrema, debe actuar libremente te
niendo en cuventa gque su colaboracién es.imprescindible, pues -
todos los ejercicios comenzando por los de liaduracién dan al -
maestro la facilidad de modificarlos a su gusto, dependiencdo —
de log intereses de sus alumnos. Por ejemplo prede utilizar -
‘como auxiliar del libro recortable algunas revistas donde aﬁa—
rezcan fotos de colores, Para algunas c}ases de Mateméticas -
pvuede utilizar sopa pintada de diversos colores, corcholatas -
pintadas de colores o gimplemente semillas. Zn el Area de Cien
cias Haturales'es muy importante que nuestros alumnos nerciban
gabores, oldres, textura, sonidos ¥y estimulos visuales, cue u-
tilicen sus cinco sentidos. En Ciencias Sociales el nifio como-
principal actividad ce sus primeros dfes de clase esté conocer
a2 sus compafieros de otros grados, conocer la escvela por den -
tro y por. fuera. -
Los ejertitios de Haduracién son algunos de la infinita varie-
dad de los gue el maestro puede lograr, més que limitarse a —
cumplir con un programa, el maestro debe atender a sus alumnos
v hacerles sentir copartfcipes del proceso de aprendizaje de -
lectura.

Las experiencias del maestro se enriquecen gracias a'los rifios
é1 puede aprender nmucho de ellos. laesiro, nifio ¥ libro consti
tuyen el triéngulo sobre el cual descansa el método., E1 resto-

est4 en manos del maestiro.



CAPITULC III



WA URACICH.

Al ocunarnos ¢e cultufa v personalidad vemos gue muchos aspectos-
de la conducta depencen fﬁhdamentalmente del medio cultural espe-
cifico en que se educa el nifio y que las cualidades del ser huna-—
no no brotan en el vacfo.

El significado del término maduracidén.- se guiere expresar con el
mismo, el despliegue cCe factores poternciales inherentes a2l orga-—-
nismo y que estricﬁamente hablando se refieren, al crecimiento —-
que tiene lugar gin previas experiencias de aprendizaje especifi-
co. ilgunas estructuras ¥y funoiones medurardn, a2l menos hasta cier
to punto, auncue no hays oportunidad de estimularlas mediante el
ejercicio y no alcanzerdn su pleno desarrollo hasta el momento —-—
opdrtuno.

La'maduracién determina en gran medida cuandc aparecerén determi-
nadas funciones o estructureas, 1a maduracién establece el tiempo-
Yy ios 1fmites, mientras que las condiciones ambientales definen -
el grado del progreso éen el deszrrollo del nifio. nl orden de sqcé
sién y la modalidad de los diversos est{mulos es regido, al prin-
civio, por la maduracidn general, pero el tipo y grado sgbsiguieg
tes de desarrollo y el nivel de las diversas habilidadeg dependen

fundamentalmente de la clase de aprendizaje que se imponga}

1.-putt-Gibby.~E1l nifio desarrollo y adapatacién; México 1962.
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OBJETIVC DE LOS EJERCICIOS DE MADURACION

E1l principal objetivo de los ejercicios de maduracién es el lograr
wna coordinacidn motora gruesz, gracias a la cual el nifio podrd —-
realizar actividades como s2ltar, correr, recortar, etc., ¥y una —-
coordinacién motora fina gracias & la cual el niflo podrd escribire.
Ahora hablaremos de los ejercicios de maduracién y como los traba-
jaremos;

Bl programa motor y el de integracidn sensoriomotora se deben desa
rrollar intensemente durante el primer mes de clasges (etapa prepa-
ratoria), Mé&s tarde si el maestro lo juzge necesario puede seguir-
haciendo ejercicios cde este tipo. Los ejercicios destinados a fo-—
mentar las habilidades perceptivomotoras y a formar los conceptos-
de espacio y tiempo, se hardn de preferencia & partir del segundo-
mes de clases, & lo largo de todo el afio escolar. mnsefianza de lec
tura y escritura: las partes de los libros de trabajo desde los co
lores hasta los coaminitos, corresponden a la etapa preparatoria y-
por lo tanto conviene trabajarlas en los dos primeros mesges.

rl desarrollo de la siguiente parte "Las comidas, los animales y -
los juguetes®, puede llevarse durante cuatro meses (loviembre a re
brero), la tltima parte -La Genten", otros cuatro meses (Marzo a Ju
nio).

Nociones de pingufsticz; Siguen un desarrollo paralelo al de lectu

ra y escritura.



L05 EJERCICIOS L MADURACIOHN

J,a educacidén preegcolar cumple, entre otrag cosag, una funcidn ab-
golutamente inprescindible: la ayuda al nifio pequefio en la madura-
cibn de sus facultacdes fisicas y psfquicas, particularmente ce aqwe
lles que son indispensables para el aprendizaje en general y con--
cretamente para la adguisicién de la lectura y la escritura,
valtarse esta etapa necesaria ce maduracidén es empezar la educa—--—
cién escolar con un déficit. nl maestro puede compnrobar, con los -
ejercicios de maduracidén, a que grado de cesarrollo ha llegado ca-
da uno de sus alumnos en cada uno de log aspectos gue marca el pro
grama, estos ejercicios van resolvigndo los problemas con que se -
enfrenta el maestro.

A los seis afios, muchos nifios no han adquirido todavia la suficien
te coordinacién de los movimientos musculares: su andar no es muy-
perfecto y tienen poca habilidad para realizar ciertos actos de la
vida diaria; vegstirse, calzarse, amarrarse los zapatos, etc.. kn -
cuanto a los brganos de los eentidos, muchas veces no estdn plena-.
mente desarrollados; no se ha logrado del todo la aconodacién de -
los ojos o la capacidad de fijar la atencidn, el lenguaje mismo es
deficiente, von todo lo anterior podemos percatarnos de la necesi~
dad de los Ejercicios de méduracién. lniciar el aprendizaje de la-
lectura y de la escritura antes de que los nifios del grupo tengan-
la posibilidac de ir llenando esas deficiencias serfa comenzar un—-
trabajo lleno de trabas. Los ejercicios van a hacerse decsde el co-
mienzo mismo del aflo escolar, antes de iniciar lo que es ya propia
mente el programa de enseflanza de la lectura y la escritura, y van

e speguir haciéndose a lo largo del afio paralelamente con las demds
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actividades.

son cuairo los tipos de esercicios previstos: "Programa Motor®, un
programna de «integracién sensoriomotora™ y el desarrollo de las ——
whabilidades perceptivomotoras", y el sdegarrollo de los conceptos
de espacio tiezmpo-.

El primer grupo implica sobre todo movimiento corporal, para dar-—
les destreza en sus movimientos y lozrar que vayan adguiriendo un—
dominio de su cuerpo.

La integracién de 14 funcién_sensorial con el movimiento eg la me-
ta del sesundo grupo de ejerciclos.

nl tercer grupo, tiene por firnalidad principel la ejercitacidén de-

las percepciones. rl nifio debe conocer la naturaleza, vivirla, tig

m

ne que experimentar formas, colores, calor, frio, los ruidos, la -
mGgi.ca. Todo esto es fundamental para su desarrollo interno y para
fomentar su capacidad de aprendizaje en todag las 4reas.

ol cuario grupo cde ejercicios apoya la formacidn de los conceptos-—
de espzcio y tiempo, teniendo como antecedentes los ejercicios de-
los tres gruvpos anteriores;

tn nifo normal generzlmente empieza a entender las nociones tempo-
rales hacia log siete a2fios. Logra asiamilar el concepto de tiempo -
cuando lo puede ir midiendo en relacidn con experiencias vividas.
105 ejercicios de maduracidn estén pensados‘de tal manera que parsa
el niflo van a ger juegos que lo van a divertir,al nmismo tiempo ¥
sin que el se de cuenta,van a crear en €1 un rentido de la disci-
plina fundada en la libertad,una disciplina acti&a.El nmaestro es-
.imulara al nifio a realizar las actividades programadas,observard

-cémo las ejecuta y le ayudard cuando tenga problemas,sin crear la
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sensacién de sobreproteccidn, ml.éxito de todo el programa devende
en mucho de que los nifios realicen 1los ejercicios con libertad y ~
con placer; dos elementos que son fundamentzles en todo el proceso
educativo, -

pl método global trata de un continuo ir y venir entre la presenta
cién global y el andlisis, Y egste proceso desemboca en uvna sinte——
sis a2 medida que el nifio va captando la mecdnica del andlisis se -
va hociendo cavaz de recoastrvir el conjunto. al aprender a “de G
componer" aprende a ‘“componer, En este método se parte del conjun
to ideo-visual-auditivo del eﬁunciado, Yy el nifio va a desembocar a
su vez en el conjunto ideo-visual-auditivo del enuncizdo.

sl objetivo de los ejercicios de madﬁracién es el ayudar a 10s ni-
flos & incrementar sus capacidades de expresién tanto corporal como
oral, asi como su comprensidn & lo qize lee ¥y escribe y hacia el ——
mundo que le rodea. ms por esto que todos los meestros de primer -
afio estén en posgibilidades de trabajar los ejercicios, y& gue no -
requieren de mucho naterial, pero si de mucha paciencia y esmero.
Los ejercicios de maduracién se. trabajan en todos los 2fios de la —
escuela primaria, pero principalmente en el primer afio a Jo largo-
de todo el ciclo escolar, tal vez muchos maestros no estén de a——
cuerdo en esto; pero hay que considerar que gracias a ellos los ni
_flos van adguiriendo fluvidez y soltura.

a1l enfocar el trebajo hacia este tema eg con la firme conviceidn -
de gue son necegarios, va que con este método el nifo sigue su ten
dencia natural, y su espontaneidad no queda encadenade.

"Es posible enseflar 2 los nifios a leer por los métodos que las ma-

dres aplican para ensefiar a su hijo a hablar, el paso con el que -

56460



aprcnde el niﬁo.a leer varia segﬁn gus aptitudes naturales lo mig~
mo gue gl Paso con qﬁe aprende a hablarw?

Lo enunciado arriba es verdaderamente importante, ya que no todosg—
los nifios maduran 2l mismo tiempo, puvesto que para lograr un grupo-
casi homogéneo tendrfamos gque hacer en todas las escuelas una cla—
sificacién de acuerdo & los resultados de un test de maduracidn. —
Lae fuerzas de la accién humana gon muy variacdas, las fuerzas in-—
ternas del organigmo son las gue determinan nrincipalmente lc que -
hacemos y la manera como actuamos, es decir toda conducta obedece 2
uh impuvlso, mstamos motivados. Los impulsos nunca se observan direc
tamente, lo que podemos obgervar en la coriducta son las acciones —
resultantes de ellos.

rl determinante primario de la conducta es ia estructura y, para —
explicar la conducte humana, tiene importancia capital comprender -
toda.la cerie ordenéda del desarrollo del orgenismo la conducta del
neonéto,.compuesta en gran parte de reflejos al principio, répida——
mentg se va ajustando a los nuevos estimulos secundantes, al poco -
tiempo'el nifio se convierte en una criatura muy compleja ¥y social -
con la ayuda de esa herramienta humana que es el lenguaje. 1Bs por -
eso que los ejercicios de maduraciédn deben ser para el nifio juegos,
en los cuales se vé a divertir,'encontrar gfusto por ir a la escuelyg
poco a poco se iré adquiriendo la habilidad necesaria para todo ti-
po de aprendizaje, pero fundamentalmente para aprender a leer y es-
cribir.

En esos ejercicios vamos a aprovechar el interés ltdico de los ni--

flos para lograr en é1 un cambio o una disposicién que no sospeche.

2.~ auxiliar Diddctico de primer aflo 1975.
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sabemos que algumos de log mecanismos internos son movernos, la in--
formacidbn que'rcaihe el simtema nervioso central a través de los oon
tidos o de la accidén nmuscular,

La utilizacidn funcionasl de¢ las habilidades auditivas, visuales y mro
toras en el proceso del aprendizaje.

L2 formacién de los concepios espacio tiempo.

pe acuerdo con los conceptos arriba mencionados, se ha elaborado un-
plan gue debemos llevar a cfecto, yé gue de este manera desarrollare
mos en el nifio sue mecanismos internos. -
rste plan estd estructurado de la siguiente manera;

Prograna motor,-

la,- (oordinacidén motora gruesa.

1b.— actividades corporales siméiricas,

lc.- Integracién y proyeccidén de la imagen corporal,

integracién sensorio-motora

2a.- nquilibrio.

2b.— Qrganizacién de los movimientos corporales en el espaci&.

2c.- actividades précticas de la vida diaria,

2d.- viscriminacidn tdectil.

nabilidedes rerceptivenotoras

3a.; viscrininacién auditiva.

3be~ nsqciacién auditivo-oral y auditivo—mbtora.

3c.— lemoria auditiva,

3d,- Secuencia auvditiva,

2@, - uiScriminacién visnal,

3f.- decuencia visual,

3g.~ wviscriminacién figura-fondo.



Zh.— memorias visuzl,

-

%1 .- Loordinacidén ojo-mano.

W

j.—- memoria visomotora.
Zk.- integracién visomotora.
Desarrollo de los tonceptos de mspacio y 1iewmpo

Bl repertorio de ejercicios posibles,
Los ejercicios gue vamos & reelizar no £on tnicanente aquellos que-
e encuenbran en el nuxiliar usiddctico, sino ura infinita variedad-
ya que somos nogotros como maestros los que debemos inventar un sin
nfmero de ejercicios, »6lo débemos recordar que el nifio debe parti-
cipar en todos los ejercicios.
11 prograna mobtor enfoca su atenciéh a la pefcepcidn del movinmiento
"Educar el cuerpo es lo primero; luego viené la adguisicién ée otros
elementos del prograna motor“?
Coordinacidn motora gruesa,- pas actividades nusculares gruesas ayu
don al desarrollo corporal gue el nifio necesita para aprendizajes -
finos como son la lectura y la escritura. 5i los ejercicios de esta
etapa son desarrollados convenientemente poco a poce los nifios ten-
drén mayor precisién musculer fina, nstos ejercicios consisten en -
realizar acvividades como caminar, rodar, sentarnos, lanzar objetoc
etc. mstos ejercicios pueden realizarse acompafiados con percusiones
o palmadas.
actividades corporales simétiricas.— von estos ejercicios vamnos & --
ayudar a loeg niﬁos a localizar y utilizar su lado predominante, una
vez loczlizado el lado dominante, hay que permitir que el nilio use-

libremente su mano preferida, ya que es veligroso tratar que ¢l ni-

o utilice otra mano porque puede 0@asionar graveg problemas como -

3.~ Auxiliar Diddctico de Priner Aflo.



la*tartamudez, dimortogfaffa v Gislexia.

Intesracién y proyeccién de la imagen corporal,—- El nifio nece-

=ita conocer casi en su totalidad las partes de su cuerpo, co-

mo funcionen y sus nonbres, con estos ejrcicios el niflo va a a
prender todo esto e ir4 correlacionando estos ejercitics con -

el tema de las partes de nuestro cuerpo de los libros de Lspna-

fiol.

Organizacién de los movimientos corporales.- Con estos ejerci-

cios el nifio ird adquiriendé habilidad de mover el cuerpo de -

manere coordinada e integral, entre los objetos gue le rodean.

Egtos movimientos se pueden enseﬁér medianée ejercicios imita-

tivos, vrincipalezente, ejerciciosique a-los‘nifiog les gustan.

Con egtos ejercicios el nifio distinguird perfectamente la dere
cha de la igzquierda y adquirirdZel movinmiento izguierda-dere -

cha indispensable para la lectura y escritura. El niflo domina-

ré los movimientos de su cuerpo.

Actividades précticas de la vida diaria.- Con estas actividades
el nifio desarrollari ejercicios ojo-mano tan necesarios en el-

proceso lectura-escritura, puesto que los nifios trabajardn 1li-

bremente utilizando las manos y los pies.

Discriminacién tdctil.-— Con esta habilidad el nific identifica-

v compara objetos a través del tacto, indispensable en toda su
vida diaria,

Habilidades perceptivomotoras.— Son el resultado de dos expe -

riencias, la informacién a través de los sentidos y la activi-

dad motora. Los ejercicios en esta etapa se concretan al senti

do del ofdo y la viata; a través de estos sentidos recibimos—-
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los mensajes lingtisticos; cuendo resvondenmos & esios nensajes
lo hacemos de manera oral y el motor menual, es decir hablamos

’

Yy escribinos,

Las habilidades verceptivomontoras bien deserrolladss: gon nece-
sariaa para una adecuada organizaciénldel lenguaje en cualquie
ra de.sus niveles,

T :.

Discriminacién auditiva.- Esta habilidad ge adquirird con mma-—
brena integracidn de las experiencias y de la orgenizacién neu
rolézica. Para desarrollar esta habilidad de recibir y diferen
ciar los estimulos soncros el primer pasc es darnos cienta si-

todos los allumnos oyen bien ya gue de la agudeze auditiva de -

wn nifio depende la formacién del lenguaje hablado. Una vez que

ha comprobado que oyen bien el maestro debe darse cuents si =
sus alunnos son capaces de discriminar los sonidos, vara ello-
se deben realigzar variadosg ejercicios.
Asociaciones auvditivo-oral y auditivo-motora.- Esta parte es -
muy importante para desarrollar en los nifios la habilided de —
comprender lo que otros hablan y responder a estos est{mulos -
con palabras:(auditivo-oral) o con movinientos (auditivo-motor
Con estos ejercicios gqueremos que log nifios comprendan todo lo
que se les dice ¥ que reaccionen con palabras, acciones, ago-=
ciacibén de ideas, relaciones de similitud, de diferencia, de -
posicidn, andlisis 18gico.

.
Memoria auditiva.- Es la habilidad para retener la informacidn
recibida por el oido., Estos ejercicios nos ayudardn mds tarde—

a memorizar los enuncizdos y las palabras,

Secuencia auditiva.- Lsta parte de los ejercicics de madura -
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-

—cidn es una modalidad de la memoria auditivsa; pero alora no -

solo e recuerda aguello gue se oyd; =ino el orden en gue se -
)

oy6. Se pueden hacer ejercicices de secuencia utilizando pala--

bras scoupafiadasz de ritno. -

Digeriminacién visgual.— Antes de enpezar a trabajar con la parn

¢}
[
¢
e
5

te de los colores debemog realizmar ectos ejer: oS para ayu -

dar =) nifio 2 nercibir colores, tanmadtiaos,
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BEn esta parte gerd capaz de reconccer perfectamente lo que se-
le pide.

Secuencia visval.- Bs muy importante crear en los nifios la ha-
bilidad de seguir con la vista un globo o cualcuier objeto, en
caso gque 1los nilflog muevan la cabeza junto.con el globo se de -
ben hacer més ejercicios de este tipo, ya que la lectura exige
movimi@ntos oculafes determinados v estables; de izguierda a -
defeché v de arriba hacia abajo. 5i no hay suficiente coording
cién ocular los novimientos serén exegerados o fallarédn.
Discriminaciédn figura fondo.- Es la habilidad para percibir —
figuras reproducidas en el transfondo de un papel y de per ca-
paz de reconccerse & sf mismo en una fotografia.

Una vez que henos logrado que'el nifie degarrolle conveniente -
mente ecta parte de loes ejercicios tendremos la plena sezuri -
dad que serd capaz de reconocer palabras, Si el nifio puede for
mer con juguetes algpunas lédminas, podrencs estar seguros gue -
podrédn aprendér a leer y escribir.

Memoria visual.- De esta habilidad dspende fundamentaluente la
adguigicién de la lectura con el método gue estawmos utilicando

Eg la habilidad para recordar experiencias visuales qre ge han



c2

tenido, hay que ejercitar la nemoria visval, durante los prine
Tos méses, Debemos hacqr todos losg dfas sencillos ejercicios—-—
con juegos, el caso es ejercitar la memoria visual del nifo.

Coordiracién ojo-manc.- Es la nabilidad para obtener una ade -

-

cuada coordinacidn muscul

2]

»r fina gue €8 necesaria en el apren-

a

dizaje de la escritura, para todo lc que haga el nifilo con las-
manos. Ll niflo antes de COpiaf palabras dehe hader recortado -
utilizado 1dpices, crayolas, etc. Del buen desempefic de esta -
parte cde la maduracién, depende gue el nifio supere poco a poco
esos trazos grandes y toscos hasta llegar a ser mds hdbil, ad-
quirir perfeccidén y soltura, ydesemboca en una hermosa letra.
Hay que tener calma, paciencia y regresar incluso a repetir —-
algunos ejercicion puesto gue sabemos gue no todos los nifios -
avanzan al mismo tiempo.

NMemoria visomotora.- Es la habilidad para reproducir las expe-
riencias visualeslpor medio de la actividad motora,al desarro-
llar esta parte el nifio es capaz de dibujar algfin modelo, tie-
ne ya una retencidn visomotorasy es capaz de trazar lfneas, sin
bolos, etc, Estos ejercicios son esenciales en el desarmwllo -
de la escritura egponténea,

Integracién visomotora.- Al conjugsar todas las experiencias vi
suales y motoras se realizan tareas mds complejas, si en estas
tareas los nilios se desenvuelven bastante bien, esto nmuestra -
el grado de su integracién visomotora., rara lograr su desarro-
1lo conviecne hacer toda clase de juegos gyganizados, cuando -
el nifio es capaz de realizar ejercicios de cste tipo con panel

¥y ldpiz nos percatamos que su integracién visomotora estd to —
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~talmente desarrollada,

Desarrollo de los conceptos de espacio y tiempo.- Es lz capa -
cidad para ubicarse en el tiempo y el esgpacio. Estos ejerci -
cios los realizaremos durante todo el aiio y gradualmente el nji
fio se-ird ﬁbipando4.

f

Como se puede observar cada una de los ejercicios antes men . -
ciouados son muy necesarios e imporbantes, ya que es realuente
diffcil hacer madurar al nifio y 5i no lo ajudamos el niffo a -
prenderd a leer y escribir con muchas deficienciag, tarteamu -
deando y sobre todo nogoiros no nos percataremos de gue grado—
.de madurez tienen nuestros alumnos al finalizar el afio escolar
Si desarrollanos paso a paso cada etapa de los ejefcicios'los~
nifios madurarén graduadlmente y este cambio lo podemos observar

fécilmente en vn ejercicio de principio de afio y un ejercicio-

al finalizar el afic escolar.

4.~ S.5.P. Esnafiol Primer Grado Auxiliar Didédctico.
IHéxico, 1975.

5.~ Ma. Concevpcién Lbnez Rangel
Apuntes de T4cnica de la Iing
iiéxico, 1975.




CAPITIULO IV



ARPCRTE Di LA INVEIIGACICH DI CAMPO.

Cuando se habla de como es conveniente que se aborde la ensgelanza -
en el orinmer aflo de priméria, de la enseflenza del espafiol en todos-
sus aspectos, en ningln womento se debe perder de vista el papel —-
fundanental que el maestro desempeﬁa'en todo este proceso.

ve t0dos y cz2da uno de los naestros depende el éxito de nuestiros --

[

prograsas., o8 el maestro el gue conduciréd a los nifios 2 lo largo —-

el allo escolar, el que hard gue sug alumnosg conozcan los libros
gue realicen la infinita variedad de ejercicios de maduracidn, es -
decir, los gue van a hacer que el nifio tenga y sicnta entusiagno ca
da dafa.

st maestro interviene con su propia personralidad, sin sentirse limi
tado por ninglin método o programa, en todo este proceco educativo.-
La colaloracidén del maestro es esencial, imvrescindible, puesto que
cuando ge elaboran los materiales de trabajo, se trata de proporcio
narle todos los elementos posibles para su trabajo, contando con -~
sus ejemplos y su congtante iniciativa, Los ejercicios gque =e provno
nen son destinados a servir de ayuda para gue el maestro por su par
te despliegue libremente su propia inventiva, podemos decir qgue las
experiencias de los maestros se enriquecerdn gracias a los nilos; -~
¢l puede aprender mucho de ellos, aprender cde los nifios ¢s una gra-
ta experiencia para todo maestro que aspire & realizarse como un —--—
buen educador.

Los libros y los nifios estdn en las manos del maestro.

Para presentar una clara visiédn de lo que para algunos maestros sig

-

nifica o reprecenta el trabajo con primer afio, elakoranos un cues—--

tionario (anexo no. 1) este cuestionario nos ayudé a conocer gue la



nayorfa de log macoiros-a loz que lo aplicamos trabajan loa e~
jarcicios de ne durucién, y touzmosg al;ﬁnam ejemnlos como € Vg
r4 més adelante.

jio pedimos gue se Juzgara el liétodo Global de Andlisis Datruc~
tural, fundamen talmente medimos me nog explicara que tan Ghi -

les congideran lor maestros gue son lo® cjercicios de macurs -

cién,

\

E1 cuesztionario fué aplicado 2 %0 paesiros y 4 educadoraf, &-—
grupados los nmaestros de la signiente forma:

Veinte meesirTos de turno matutino en uvn nedio econdmico de cla
se media y clase baja, en grupos de aproximadamente 35 a 40 2~
iumnos. 10 naestros cde turno vesg mertine en un medio de clace -
media con grupos de aproximadamente 75 & 40 a2lumnos tanbién.
Lés grﬁpos estaban integrados por wn 107% de-reprobados 0 Menos
en su'mayoria forman parte de hcgares integrados con uns 2li -
nmentacibén regular o buena, su edad fluct@a entre 6 y 9 afios.
Dé estos grupos tomaumos dos nuestras, uno como caracteristico-
de los grupos que aplican el método global y otro en el cual -
no s=e tomaron en cuenta dichos ejercicios de maduracién.
Custro educedoras nos dieron su opinién, independientemente del
cueptionario, es por esto que se cuentan dentro de las grifi -
cas gue anexamos (anexo No. 2).

las opiniones de las educadorasg apoysn el que todos los niflos-
asigstan al jardf{n de niflos antes de ingresar & la escuela pri-
maria y asejuran que la anlicacidn del test de maduracidn .o
A.B.C de L. Fhilo ez un gran auxiliar para el maestro de pri -
mer afio; para aclarar un poco méds esto nos proporcionaron &m -

plia informacién acerca del mismo, lo que pretendey~como debe



interpretar dicho tect.

posterior a esto agrerauaos opiniones pereonales del M.G,AE., CON ==
uné serie de ejemmnlos gue cada maestro nos proporciond. vabe aclarar
que todos log nifios que participaron en este trabajo con sus ditujos
y sus ejercicios azisbieron a) jardin de nidos.

antes de finalizar este capitulo presentaremos la comnaracién de la-
escritura de algunos niflos gue realizaron sus ejercicios de madura-—-

o 2 3

riuer afio de prinaria, con la escritvra de cww-

3

cidn o lo larzo dol

Lo

c
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otros nifios que no trabajaron los ejercicios de naduracidn.

Pespués verenos la mmparacidén de un nifio que realizd sus ejercicio

Ui

a lo largo del afio escolar con una nifia que Unicamente rezlizd unosg-
cuantos ejercicios de maduracién.

en la tabulacidn de datos nos referimeos a los niiles de nuestros gru-

W
e
|

pos experimentales y de control, es decir, aquellos niflos gue res
zaron sjercicios de maduracién y aquellos nifios que no los realiza-—
ron, presentaremos algunos éjemplos de ejercicios de ectos nifies al-
conprobar nuestra Kipdtesis.
Opiniones referentes 2l Método Global de andligis Estructural.
profa. Ma. Claudia partinez pallesteros. lo. *B" Zona 2l.
viclo Escolar 1872-1680.
1.- 3C8mo hizo la clasificacidén de sus alumnos?
No se hizo ninguna clasificacidn, los grupos fueron integrados
de apuerdo a como llegaron & recibir los nifios su orden de ing
cripcidn,
2.— } Antes de empszar a trabajar con su grupo le aplicé algfn test-
de maduraciénz

No, pero la naestra piensa gue es indispensable que los apli--—



“
S

4o~ lgue erapas

5.—.-

guc a 10 nilios que renlaente & suv juicio presentan wma falta -

o
-

¥,

de madurecz muy notable. Stese en lag figvras 1y 2.

-

Utiliza el nétodo en todas sus etapan?

12 macstra utiliza este método por conocerlo y dominarlc an--~-
pliamente, y porgue con 41 ha tenido magn{ficos resultadds. Ob=-
serve el ejenplo en la figura %, un alumno de la maesira en el-
ciclo escolar pasado, nétese la escritura.

- .

del wdiodo congidera cue gon las meg loporveén

&

[
[

N e
toncicdera que lag tres etapas son fundamentales, pues la falta-
de una de ellas interfiere en la préctica de las otras dos.
Mencione algunos ejercicios que rezliza en lz primera etapa.
vrincipalmente ejercicics de imagen corporal, que los niiiogs va-—
yen conociendo su cuerpo perfectamente, asf como las funciones—

del mismo. vbservese en 1z fotograffa nfmero 1 2 los nificg rea-

lizando algunog de estos ejerciclos.

6.~ jCuales son los ejercicios de maduracién gque considerz nés impor

T

Be=

tantes?
Considera que cada uno de esos ejercicios son muy importantes -
vy sobre todo fundamentales vara cue los niiios més adelante ad--

guieran la prdctica de la lectura y escritura.

5Durante que meges maneja los ejercicios de maduracidn?

A lo largo de todo el alio escolar, y4 que hay una infinidad de
ejercicios y sovre todo que es muy recomendable irlos cesarro--

llando a lo largo del afio escolar,

:Que libros del alumno maneja durente la primera etapay

En el nrimer mes ninguno, y conforme pasa el tiemvo va witilizan

do los doa paralelamente, complementando uno con otre.



9.~ ;Como han sido sus experiencizs con el métsdo y en esvecial con
los ejercicios de maduraciény
las exnerienciag con el método han sido muy buenas y los ejer~
-cicics de maduracidn son indispensables para lograr el éxito -
conpleto.,

10.-;Cémo mide usted el grado de maduracién de sus alumnos?
Cvardo los nifics han aprendido & leer y escribir.
rjemplo del trabajo ée un nific en un semestre, nétese el grado

de adelanto gque adgquiere a medida que vd madurando.
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Este trabajo pertenece & un nifio que no tiene la suficiente

arno .

el primer

meduracién pera cursar

Tiene poca coordinacidén motriz.
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Este nifio no iiene muduracién suficiente para cursar el primer

serve los raszgos de-

afio, ni tiene coordinacién motora fina, ob

las pocas letrzs gque pusde escribir como son disparejas y nada

uniformes,




Profr. Javier Lépez Rosete Zona 32 Turnc Vespertino

No utiliza el wétodo en ningune etapa, pues §1 considera que el
medio ambiénte ez fundanental para la aplicacién del mismo. L1
medio influye en los nifos, por lo tanto en la escuela en gue-

trabaje es imposible la aplicacién del método. lLa maduracidn--—

o

by

rzo del ailo pero uvtilizando aguellos ejerci-

(&)

la trabajzs a lo 1

cios gue a su varecer son interesantes para los nifios.

Profr. lo& Garcfa Ortiz 1°9"C" "Zoma 21 Ciclo Escolar 1979-%0

£1 maestro no utiliza el método,pues considera -ue las clases

iado larges r gue las palabras uc esian de acuerdo -

(] J

)]

gon demns

O
\

con 1los intereses del nifio., 21 método que el maestro utiliza-
es una mezcla de varios métodos analfticos, es decir los qus -
parten del todo hacia las partes. A pesar de que el maeshro no
utilize el método sus elumnos utilizan ejercicios de maduracim
una infinita vafiedad de estos ejercicics €1 los ha integrado-
a ‘su trabajo, untiliza algunos ejercicios que no estdn dentro -
del libro pero gue ayudan al nifio a madurar.

De los ejercicios de meduracién gque el maestro ha aplicado en-
su grupo nétese el grado de adelanto del nifio Grabiel Dfaz Ro-
sales en comparacién con su compaflera Lrika, la cugl no estd -
afin madura para aprender a leer y escribir, El mzesbtro aplica-
estos ejercicios durante su labor y gracias a el resultado de-
estos sencillog test el maesiro puede notar el avance o el re-
traso de sus alumnos. E8to se observa en los siguientes e -

jenplos:
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A

Estos eéjercicics ayudpn al nifio a distinguir los objetos ~—-—

diferentes entre slgunos semejantes, en decir en direccibn -

contraria.

£ - L P ) A by
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El mismo ejercicic realizado por una nifia a la que le fal —-

ta maduracidén necesaria para aprender a leer v escribir,
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profa. Nora Cidrienas uémer., lo. "C" Ciclo mscolar 1977-78,

A lo largo de toco el afio egcolar manejé siemore el nétodo en todas
v cuda una ée sus partes. snfoczido mi trabajo a los nifios.

Manejé la etapa de madurzcidén como ge marca en el calendario de ac-
tividades, es decir programa motor Integracién seneoriomotora duran

te el mes de sevntiendbre, en este mes log nilio

4]

realizaron una cerie
de ejercicios tarto en el patio como en el czlén de clases. rane jé—
las primgeras ldninas de la seccidn de vlatiguemos, y en cuanto a la
lectura 7 escritura trzbajé de los colores a los caninitos, cuanco-
ge rezlizan variados ejercicios ce maduracidn en esta primera etzna
el nifio adquieré confianza en‘si mismo ¥ en todos sus trazos c¢omno -
se pueda apreciar en el siguiente ejemplo‘donde losg nifilos pegan BsuUs

figuras y escriben enuncizdos comvletos.

| y ) } iéﬁ{)aﬁ @'\SA v‘: i 'sl o d
E‘\ 50{ A BN OF
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"

vegi al firalizar el nes de oeplienbre, se trairaja con los ejerci—-—
cios de hanilidades percevtivomotorss, estos ejercicios se realizan
cuandn el nifio domina ya los ejercicios anteriores y es capaz de te
ner un claro equilibrio, es entonces cuando ez canaz de realizar eg
tos ejercicios con toda presicidn. mparte de trabajar con las si—--
guienteé ldninas de platiquenos.

Se trabzjan los temas de log comidag, los animales y los juguétes,—
en egta eta@a los nifioe son capaces de reproducir las frases y enun
ciados gue se presentan en el pizarrén de una narnera mds clara y -

precisa, como se puede observar en el siguiente ejemplo:

Uiero Jduugqg €
Ujero lecheald_
€0 chocolared

oro aTo | e @

et — 3
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A4 vrincipios del mes de gyctubre se trabaja con los ultimos ejerci——-
cios la Tormacién de conceptos egpacic tiempo, claro que estos ejer-
cicios se manejerdn a lo largo de todo afio escolar,para ello se pla-
tice con los nifics acerca de sus actividacdes en dfas anterioreg, se-
pide que diariamente apunten la fecha en todos sus ejercicios. gsto

gce pusde ver en el ejemplo siguiente,

unes H AC MNMaYso

L. _ =
seguinog utilizando log ejercicios ce maduraqién todo 1 aiflo comoc no-
tivacidén y como afirmacidén de varios temas como lo es el de la gente,
en este tema vamos a utilizar una infinita variedad de estos ejerci-—
ciogy cesde los més-sencillos,hasta los més complejos,el nifio recorta
ré,pegard,dibujard y sobrc todo mancjara los conceptos de espacio ——-
tiempo, en esta etapa no utilizera va n&s dibujos para asociar sus --
ideas, por primera vez en mucho tiempo el alunno reconoceréd letreros-
¢n el pizarrdn sin dibujos que pueda agsociar.

pespuée de reconocer los letreros, los niflos copiardn en su cuaderno-
y finalmente se les dictaré, los niflos deben copiar sin ver en el pi-
- garrén ni en su libro.

observese la maduracién en el trazo de las letras y la seguridad al -

escribir en el ejemplo siguiente.
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Para algunas éducadoras los alumnos estdn inmaduros vara ingre
sar a la escuela nrimeria cvando han pasado por variag etepasg-
a lo largo de su curso en el Jardin de Hifics y no han logrado-
asimilar v alcanzaer cada uno de los objetivos gue las maestras
ge han trazado a lo largo del afio escolar.

Entre los procedimientos gue contamps para medir la naduracidén
de un nifio tenemos el test A B C de Lorenzo Fhilc que es el -
que se aplica en casi todos los Jardines de Nifios y de cuyo -
contenido hablaremos mdg adelante.

Tembidhh en algunas escuelas primarias durante las primeras se-
manas del afio egscolar, se aplica la prueba VI S A M, que mide
l1a madurez verbal, intelectval, social, afectiva y motriz, par
te de la aplicacién de esta prueba es individual y parte coleg
tiva,

Los nifios que ingresan a la escuela primaria nunca deben haceyxr
lo con menos de 8 puntos én el test &4 B €, ya que un alumno -
con 7 puntos o menos necesita un tratamiento especial, vues de
lo contrario la enseflanza gerid nula,

Cuando un” nifio no estd apto para aprender a leer y ~—-

escribir, 1la faestra del Jardfn de lifios lo notifica a  --

la madre y a su vez la orien--



ta para que de ser posible el nifin gea tratado en una escuela esng--—
cial.

4 continuacién se presente un test realizado por un nifio con un resul
tado de 18 puntos por lo cual aprenderd a leer y escribir en un se--
mestre lectivo sin éificultad, también pe presenta un trabajo que --

realizd otro nifo en sus lzborec diarias.
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1EST 4 B C

De verifica¢i6n de la madurcz necesaria para el aprendizaje para la-—
lectura y la escritura.

test 1. — vibuja tres figuras. cxplore la coordinacién visuval motorz

1 material lo forman tres tarjetas que comprendan, cada una de ———-

ellas las tres figuras gue van a continuvacién.

=




g

mediantela previa f8rmula verbal el nifo uvtilizard uvn ninvto por fi
fura, picmpre sc debe eatimular &l nido con una gonrisa y con fré—-—
ses comc “puy bidn», "Ahora haz otra igual a estad,

La evaluacidn serd de la siguiente menera; Cuancdo la reproducciébn -
de un cuadro . gea perfecto, o - conzerve : todog los Zngulos rectos
el rombo muestre loe cuztro drgulos proporcionales., ¥ la tercera -
fi

ure. ge a2gencie ... puntos.

o
a

vuando el cuvadrado vresente cdos dngulos rectos, ¥y lag otvras figuras
gon reconccibles.....2 puntos.

vuando lag tres figures gean imperrectas, pero reconocibles..l.p.
vuando las tres figuras sean semejantes entre s 8§ de invencidn ——-
esoC puntog.

Tegt 2.-nvocacidn de nombreg, mxplora la memoria vigual, y el voca-
bulario. mn una hoja de cartén de unos 40 X 60 cms., donde estén re
presentadag siete figuras claras, cuyo tarafio serd de 10 a 20 cus..

veben representar objetos conocidos por los nifios, =in que formen -

9}

entre sf relaciones de especies.

T




§ 2

se coloca frente al nific el cartdn por el rcverso, ¥ se le indica m—
que del otro lado del cartdén hay figuras muy bonitzs, que las deche -~
mirar sin decir nada y gue en cuanto se retire el certén €1 dird el-
nombre de las cosas que vid.

Ho es necesario gue se.dé el nombre exacto de cada objeto; puede to-
marse como hacierto la evocacién.

las siete figuras...3 puntos.

guatro a seis figuras...2 puntos.

Bos o tres figuras...l punto.

Una o nombra objetos que no estdn en el cartén...0 puntos.

Test 3.- neoroducir figuras en el aire y dibujarlas después en el pa
pel. Explora la resistencia a la inversidén en la copia de figures, ¥y
- la coordinacidn visuval-notora, sl nifioc debe reproducir primero en el
aire y después en el papel tres figuras, =i las figuras son bien re-
producidas...3 puntos, buena reproduccidén de 2, reproduccidén regular
de las %...2 puntos, mala reproduccidn de > figures y una inventada,

«..l punto, invencidén de dos figurag o confusidbén...0 puntos.

~
by
/

rest 4.- Revproduccién de palabras. mxplore la memoria auditiva,
siete palabras de significado conocifo nara los nifios. al evaluar mo
se toman en cuenta los errores de pronunciacién, sino solamente lag-

palabras completas.

siete palabras...> puntos. vvatro a seis palabras...2 puntos. vos o-



Cn
1
A

tree palabres ...l punto. 1na palabra u otras ajenas...0 puntos.
test .= neproduccidn de un relato.'nxplora 1s comnrensgidén general.
vl niflo escuchard un relato sencillo en el cual ge ennumerardn algu
nag acciones nrincivales,

Al hacer la evalvecidn si el relato del nifio comnrende las tres ac-
ciones ...3 puntos,. Lés tres acciones pero sin detalles..2 puntos.-
vos 8scciones con detallies,..l punto., una abcidn cori 0 sin detalles.
. .0 puntos,

Test 6.~ Reproduccidn de polisilabos no usvales. rxplora la corrcc-

ta pronunciacidn. rnl nifio repetird las palabras después que el maes

lco

tro las mencione. Al evalvar se torma en cuenta lag palabras repeti-
¢as correctamente,

Nueve o diez palsabrzs...? puntos. sntre cinco y ocho...2 vvntos. —-
Dos o cuatro nalabres...l punte. Una o ninguna...0 puntos,

Test 7.- necorte de papel, wxplora la coordinacidén motriz, la aten-
cién y l= resistencia a la fatiga. Kl nifio recortaré por el centro-
de ‘la raya 1o méds aonrisa que pueda. vespués de un minuto el tradajo
se da por termirado, pPara evaluvar se tome en cuenta la calidad y la
canticad del trabajo. mds de la mitad por el trazo...3 puntos. HMds-
de la mited saliéndose del trazo o menogs de la mitad sin salirse..
.2 puntos. lienos de la mitad y saliendose,..l punto. imposibilidad.
+¢.0 puntos.

test 8.- punteo en papel cuvadriculado. mxplora la resistencia a la-
fatiga, y ls atercidn dirigida. E1 nifio vd a hacer un puntito en ca
da cuadro lo mds rénido que pueda. vespvée de 30 securdos se suspen
de el trabajo. 50lo deben tonarse como sciertos, un puntito en cada

cuadro,
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50 puntitos...? puntos. entre 26 50 puntitos...2 puntos., pntre 10
P T _ : . p

v 25 puntitos ...1 punto. renos de 10 puntitos...D0 puntosn.

) 'i"'_"““'" T z

| ] |L

/\_/ N W\\/ﬁ

NS

cada uno- de los ocho test de gue consta la serie, estimula la activi

dad infentil, vara gue se manifieste la satisfaccidn de una o varias

de e=as exigencias, sezin lo muestra el siguiente cuadro;

1.~ Coordinacién visual- 1est 1 (copia de Tiguras); test 3 -
motora (reprodnccién de movimientos);

Test 7 (recorte en papel)

2.—- Hesistencia & la in- rest 3 (reproduccién de movimientos
vergidén en la copia y revroduccidn grdfica de ellosg).

de figuras,

%.— memoria visual, yest 2 (denoninacién de figuras).



A.~ Coordinacidn auditiva

motora

5,- Correcta pronunciacibn

6.~ Besistencis a la ecola

lia.
7.- Memoria auditiva.

8.- necistencia a la fatiga

9,- ‘Atencién dirigida.

10.=Vocabulario

11.-Comprensién general.

1test 4 (reproduccién de pa-
labras); test 6 (reproduc—-
cién de polisflzbos no uzua

lesg).

1est 7 (recorte en papel) -
Test 8 (punteado en papel -

cuadriculado).

fest 2 (denominacién de fi-
guras; Test 5 (reproduccidn
de un relato); Teasty 7 (re-
corte papel); Test g (pun—-—
tezdo en papel cuadriculado)

Test 2 (denominacién de figu

iest 5 (reproduccién de un -
relato); todos los tests, -
por lo que significa la wve

na ejecucién de la orden ca

da,

- — | l—



interpretacién de ‘los resultados

voro frcilmente se puede advertir, el resultedo generil de la apli-
czcidén de los (EST A B C, equivale a la suma de los ocho resultados
parciales, suma que vueds variar de 0 a 24 puntes. »in embargo, —--—
puvesto que se trata de un examen de madurez, verificado en nifios —-—
que més'o menos la poseen, el rendimiento correspondiente a la edad
de transicidn del Jardin de Niflos a la escuels primarid, nuncd €5 -
menor de 8 puntos en el resultado general. veglin log resultados ob-
tenidos por el autor de los 1ESTS los rendimientes pueden determinar
tres niveles de madurez (M.}.) gque son:

Nivel SUDETiOT..eeeeeseeel” puntos

mivel MEAiOecosassecsansssentre 12y 15 puntos.,

pivel inferioreesecsess .11 puntos o menos.

a Teserva de gue lag normas gnteriores sean verificadas por aplica
ciones en nuesgtro medio, los resul tadospueden interpretarse asfz -
En el gard{n de nifios, para promover a la primaria a log del pivel
medio, con recomendacién de ejerciclos prevics, y a log de nivel -
superior, con indicacién de norualidad; los de nivel inferior no -
deben per promovidos. on la egcuela primaria, para seleccionar a -
los aspirantes al primer afio, eliminanco a los del nivel infericer,
y clasificando a2 los restantes en grupos homogeneos de alumnos con
suficiente o débil capacidud de aprendizaje, para ser nivelados —-
los Gltimos en =1 curso del afio lectivo, con adecuados ejercicios-
de maduraciébn,

ubserviciones de los niveles de Maduracidn

17 puntos o mds.- aprenderd a leer y escribir en un semestre

lectivo sin dificultad,



12 a 16 puntos.~ aprenderd a leer y escribir normalmente en un
aflo lectivo.
inferior é: 10 puntog,- aprenderd con dificultad, exigiendo un
trataniento espocial

Kenos de 7 puntos.— L& ensefianza serd nulza.
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A+ -:N6tese en estos ejemplos de una nifia de tercer afio que realis

26 variados ejercicios de maduracién a lo largo de su primer-

afioe.
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TABULACION DS DATOS

]
o

H

Al conocer bodos los resultados de las prezuntas de nruesiro -

z

cvestionario se formuld la giguiente tabulacién.

Primera pregunta

.Céno se hizo la clasificacién de sus alumnos?

28 naegtros regpo£dieron gue no hicieron clasificacién en su -
grupos, va que los grupos 1o presentan  graves problemas de con
ducta y de aprendizaje, estos 28 maestros hacen un 9%,%%% de -
nuestro universo.

2 maestros si realizaron clagificacién, e intercambiaron alum-—
nos entre ellos, es decir el 6,66% hizo clasificacién.

Segunda pregunta

iAntes de empezar con su grupo le aplicd algln test de madura<
cién?

E1 93.3%% respondié que L0, es decir 28 maestros. El 6.66 res-
pondié que 8I, es decir 2 maestros.

Tercera pregunta

;Utiliza el Método Global de Andlisis Estructuralien todas --
sus etapas?

El 66.66% respondid que Si, es decir 20 nmaestros. El 33y 35
respondié que NO, es decir 10 maestros.

Cuarta pregunta

;Qué etapa; congidera usted que es la ude importante?

Etapa preparatoria el 3%,%%% es decir 10 maegtros. Etapa de ad
qu?sicién de los elementos de lectura y escritura el 26.66%,98
decir 8 maestros. Etapa de afirmacién el 6.66%, es decir 2 =
maestros. Las tres etapas el 33.33%, es lecir 10 maestros.

La pregunta nfinero cinco quedé abierta a todas las recpuestas-

la pregunta fué:;lencione alzunos ejercicios que rea-



«

liza en la nrimerz etapa. aguf los mrentros mencionaron alrunos ejer
cicios que han gurgido de su inaginacifn y Ce su experiencia del tra
bajo en el grupo.

rregunta seis.

;Cuales de los siguientes ejercicios de madurzcién considera de los—
mé s imfortantea?

El 66.66% o sea 20 mzestros opinaron que es rl Programa motor, inte-
graéién sencorionotoras

Bl 6.66% opinan qgue =on las habilidades perceptivo-motoras, o sea 2-
neestros.’ L

k1l 3.33%4 o sea 1 maestro opind que era la formacidn de conceptos de~
espacio y tiempo.

rl 2%,33% o sean 7 msestros opinaren gue todas las etapas, pues las
tres se complenmentan.

rregunta siete.

;En que meses maneja estos ejerciciosy

Prdgrama motor. integracién gensgorio-motora,

En los meses de ventiembre ¥ uctubre. 28 maestros el 93.33%»
No le dar importancia a los meses 2 maestros, o =sea el 6.66%
Hebilidades percentivo-motoras 28 maestros o sea el 9%,7%%
No le dan importancia a estos ejercicios? maeetros o sea el 6.66%
Formzcidn de concentos de espacio-tiempo.

purante todo el afio, 24 meestors o sea el 80%

Mo practican estos ejercicios en ningfin mes del afio 6 maestros o sea
el 20% de nuestro universo.

Pregunta ocho.

jeue libros del alumno maneja durante la primera e tpay
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E1l libro del alumno 27 maentros es decir el 90u%

No-utilfzan cete libro 7 maecstros, e¢s decir el 10%

El libro recortuble 25 maestros, es decir el 9%.33%

No utilizan este libro 2 maestros, es decir el 6.669

Pregunta nueve,

Sy expériencia con ¢l método, ¥ en ecpecial conlos ejercicios de ma
duracibn,na eido:

Muy buena para 9 nmzestros o zea el 16.,66%

6. 66%

Ch

Buena pars 20 meestors, o gca el
Regular pare % mzestros, o sea el 10%

vale para 2 maestros o sea el 6,66%

BEn la pregunte ndmero diez recolectemos diversas respuestas ya que -
todos los maegtrog hablaron de sus experiencias propias,

al apreciar log resultudos de todas las preguntas nos dimos cuenta -~
gue 28 maestros de los 70 a los cualesg aplicamos el cuestionario —-—-
aplican el p,5,A.B., en todas sus etapas y le dan importancia funde-
mentzl a los ejercicios de maduracidn.

Los maestros que han tenido una male experiencia en la aplicacién --
del método . lo atribuyen a su ignorancia acerca ¢e como ﬁanejar-
lo. L

=n cuanlo se refiere a los grupos de alumnos sobre los que experimen
tamos, veremos que el primer grupo que llamaremos -A" serd el grupo-
gque durante todo el ado trabajé ejercicios de maduracién y el zegun-
do grupo serd el »B", o cea aguellos nifios Que no reglizaron ejerci-
cios de naduracidn,

Los agpectos que se evaluaron gon loe mismos en los dos grupos.

Losg nifioa actualmente cursan el segundo afo, lag pruebas fuesron toma
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des ente zdo nars comprobar gue tin Utiles § necestirlas fueron para

¢llos log =jercicion de medurecidn.

1o escels que se ubilizd fud:

weulize les actividades sin dificultades 20 puntowu,
pealize les ectividodes con dificultades 10 punitos,
WO puesden realizar la sctividad 0 puntos.
pa puntuzcidn mdrina por alumno ¢S de 120 puntos.

se evalueron % actividedes motores finas en primer térnino ¥ tres -

zeotivideden moteras gcruesas, en segundo téraino.




pvaluacidn en grunos.

rl smiguiente grupo es lo. “C", grupo gue realizd ejercicios de madu

recién a 1o largo del aflo escolar 1977-1978.

actualmente estos nifios cursan el cusrto aflo, sin un. solo reprobado

aspectos gue evaluauos:

A.-

B,= scribe claramente,

C.- Toma Gictado con facilidad,

y.— Puede saltar pequefos obstdculos.
n.—- Puede szltar la cuerda.

¥.~ Atrapa pelotas en el aire.
rscalag

Lee con fluidez,

20 puntos of lo hace con facilidad.

10 puntos »f lo hace con dificultad.

5 puntos of lo hace con mucha dificultad,

0 puntos Eé lo puede hacer,

#OMBRE DEL ALUMNO

l.-
2.—‘

36—
4.9
5=
6o
Te—~
Be—
Vo=

10-

Alvarez i1, Juan L.

sarrera ¢, Omar .
varrefio v, Edger o
visneros m.Elizer.
vuauhtle a,.S5,.Eloy.
Dfzaz r, Rodrigo
rragoso i.Merco &,
valdn o.lléctor H,
varcia w.Pablo H.

varcfa ¢. Eduardo

A
20

20
20
20
10
20
10

20

20

B
20

20
20
20
20
20
10
20
20

20

9
o
(@)

(@]

£

20

20 -

20

20
20

20
20
20
20
10
20

20

20

10

20

20

10
20

20
20
20
20

10

20

20

TCTAL:
110.
120
120
120
110

120



wSmez 1, Javier
vonzflez s, lidgar
vonzdlez n. Gustzvo
Luna vh. Luis F.
medina n, Cctavio
ﬁefcado n., Jozé
woguel C. uvustavo
glivera E.Zrnesto
rnamirez r. “ariano
nemirez n. René
~revilla p, Julio
nomero K. Enricue
santona ¢, Bernardino
rapia o, Victor M.
1irado ¢, Ruben
velaz. vez I. Hector
ayala ¢, Marisol
_aAyala Z, Gabriela A.
Alonso H.llorma B

ralanzar I,, Roxara

- garrilio 1, Alicia

vervantes R, Alejandra
vhande C. Gabriela
vhévaro -M, Juana 1.
wnciso peralta Cecilia
ruentes Rojas kdith

tallardo L. Adriana

20

20

10

20

20

20

10
10
10

20

20

10

20

20
20

120

20

20

10

10

20

20

7¢

20
20
20
10
20
10
10
20
20

10

10

10

20

20 .

20
20
20
20
20
20
20
20
10
10
20

20

20
10
20
20
10

20

20
20
20
20
20
20
20
20
10
10
20

20

o]
R

20

20

20

20
20
20
20
20
20
20
20
20
20
10
20

20

20

20

20

O N
&)

n

e
O

20

20

20

20

10

20

20

20
20
10
10
20
20
20

10

20
20

20

20 .

20

20

20
20
20
20
10
20

20

100
90
120

120

90
90

120
120
110
120
120

120

-
N
[

120
120
120
90
60
120

120



Be= walingo S, Claudia. L. 20 20 20 20 20 20 120
%9.,- yarecia @, Ma.olena 20 20 20 20 20 20 120

40.- Gutierrez w, Blizabsth 20 20 20 20 20 20 120

41.— martinez H. olivia 20 20 20 20 20 20 120
2.~ mendoza P.adriana C. 20 20 20 20 20 20 120
4%, morales S, Verdnica 20 20 20 20 20 20 120
44.- noreno . Mirn= A, 20 20 20 20 20 20 120
45.- nasfrez R.patricia L. 20 20 20 20 20 2 120
46.- nocha T. Patricia - 20 20 20 20 20 120
47.~- sandoval p, Juana 20 20 20 20 20 20 120
48.- vandoval m. Juena 20 20 20 20 20 20 120
49.- yilleges L. Warda E. 20 - 20 20 20 20 20 120
50.-x2lpa C. Rocio 20 20 20 20 20 20 120

pe los 50 alunnos afriba mencionados 35 alcanzaron la mfxima puntua-
cién; |

4 alpmnos hicieron un total de 110 puntos.

1 alumno con 100 puntos

1 aluwano con 95 puntos

6 alumnos de 90 puntoas.

1 alunno de 85 puntos,

2 alunnog ¢e 60 puntos.

1a mayoria de los niflos de ezte grupo se agruparon en la waximna pun-
tuacién.

a continuecién éparece el lo"hn del mismo ciclo escolar, en ecte [Tu
po los nilios aprendieron a leer y escribir con otro métondo, es decir
no con el m.N.A.L., No realizaron ejercicios preparatorios, ni de ma-

duracién.



La eccala eeg la misme que ge utilizd en el grupo anterior, y los as

pectos son tumbidn los mizmos.

nCQMBRE DEL ALULLO AZPECTCS
Lo~ A b C D E P TOTAL
1.~ ¢analeg n, Raul 20 20 20 20 20 20 120
2.- tortés u. Daniel | 20 10 10 10 10 10 70
4.— truz Ch. xicarco 5 5 10 10 10 10 50
4.-‘uiaz G, artin | 10 10 1D 10 10 10 60
.~ nocalona y.antonio 5 5 5 20 20 5 60
6e— Garcia m, Izmael 20 20 20 20 10 10 100
T.~ uonzédlez u,idctor 10 10 10 10 10 10 60
8.- Gonzélez L. Carlos 2G 20 20 10 10 10 90
9.~ uvuzadn 5, wmsteben 10 10 10 10 10 10 60
10—~ Hernéndez J.Mizuel 5 5 5 10 10 10 45
11- pernéndéez Z.FMiguel 10 10 10 10 10 190 60
12—~ ygiménez o.Pedro 10 10 10 10 10 10 60
13- népez u. Miguel 10 10 10 10 10 10 60
14- martinez V.Ruben 10 10 10 10 10 19 60
15- pirenda [M.mrnesto 10 10 19 10 10 10 60
16— pmonroy w. Luig 10 10 10 10 10 10 60
17- morales v. Victor 11. 20 20 20 10 10 10 g0
18- uolasco n.,Javier 10 10 10 10 10 10 60
19- Guiroz r. Juan 10 10 10 10 10 10 60
20- namirez i,Miguel a. 10 10 10 10 10 10 60
2le neyes un. Bnrique 5 5 5 10 10 10 45
22— nodriguez u,Felire 10 10 10 10 10 10 60

2%,~-Tirado C.Fernando 10 10 10 10 10 10 60



24.- sBiiga R, Dovid

25.— alcdntara (., Guadalupé
26s—-palvarado 3, Patricis.
27.= xasurto 4, Minerva,

. 28,— pe la Rosa P, Tonica.
29.~ rragoso L. GCuadalupe.
30.~iiGarcfa D. Berths B,
%le.- nerundndez R, Leticia.
32e.=jjernéndez R. Rosa.
33.= ibarra L., T. Haricela
34.- Lucio C. Lucero

35e= medina G. Laura

36.= IMijares Q. Leticia m.
Z7e= fioguel C, Mayra z.
38.—- nurillo A gabricla
39.,= Nava C. Ana }a.

40.- uchoa A, Alicia.

41 ,- veralta y, Mariana.
42.- presciado P, Aurora
43,~ rodriguez v. Ana G.
44.-rosales H. Alejandra
45.- Huiz N, Beatriz

46,~ sandoval 7. Dolores

4Te- sauze A. Dolores

rn este gruvo 3 alumnos tuvieron como resultado 120 puntoes,

1 alumno de 100 puntos,

% aluvmnos de 90 puntos.
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10
10
10

10

10

20

20
10

5
20
10

5
10

10.

5
10

5
10

10
10
10

10

20

10

20
10

5
10
10

5
10

5
10

16
10
10

10

20

10

20

20
10

5
20
10

5
10
10

5
10

5 .

10

10
10
10
10
10

5
20
10
10
20
10
10

10

- 10

5
10
10

5
10
10

5
10

>
10

16
10
10
10

10

20
10
10
20
10
10
10

10

10
5
10
10
5
10
10

10

10
10
10

10

20

10

20
10
10
10

16

10

10

10

10
10

10

20

60
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1 zlvano de B0 punios.
1 2lunno de 70
26 60 puntos,

siuanos de

1 alumno de 50 puntos.
5 alumnog Ge 45 puntos.
~untosm,

20 puntos.

12 wayorie de los niflos de este

grupo se

encuentr

o
(=

n

concentredos en-—-

60 puntos, exactemente & la mitad del grupo anterior.
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41 obgervar log resulitodos de cada una de las 10 preguntas que

v

hicimos a log 70 magstrops llegamos 2 las sigulentes conclusio-
nes:
Que los %0 maesiros de Primer Afio que respondieron €l cuegstio~

nario trabajan con el liétodo Global de Andlisis Bstructural.

,..a

De estos 30 mzestros 28 de ellos le dan mucha importancia a -

-

los ejercicios de maduracidén. Con la respuesta de los macsiro:

in

las opiniones que nos dieron, y los trabajos de los nifics que-

presentanos anteriormente; demostramos que sin ejercicios de -

naduracién el anrendizaje de la lectura y la escritura en el

‘primer afio no lozra éptimos resultados,

Al comparar dos o rés trabajos de nifios que realizan ejerci -
cios de maduracidn, con nifios que no realizaron ni vn socloveja
cicio comprobamos parte de nuestra hipétezis. Ahora bien, veca-
mos los resuliados que tenemos después de la prueba aplicada -
a dos grupos, esta prueba fué con el fin de comparar sus acti-
vidades motoras finas, y motoras gruesas.

E1 1° "¢ obtuvo los siguientes resultzdos:

El 70% de los a2lumnos obtuvo la mdxima puntuacidn
E1 8% obtuvo 110 »untos.

E1 2% c¢btuve 100 punvos.’

El % obtuvo 295 puntos.

E1 12% obtuvo 90 puntos

El 2% obtuvo 85 puntos.

El 4, obtuvo GO puntos.

100,

E1l norcentaje mayvor se encuentra en 120 puntos, es decir, - 35-



niiios aprendieron a leer y escribir fécilmente despude de haber recli

zodo ejercicios de madur: cidén durante todo el aflo egcolar.
15 puntuacién nds baja en csle grupo se encuentra en 60 puntos, don;”
de localizamos el 4% es decir que 2 alumnos tienen cierta dificultad
para rezlizar alguna de lag activicedes evaluacdag, pero gue de ningu
na manera es tan grande gu deficiencia que amerite el no ser promovi
do.
E]1 segundo grupo gue tomamnocs como muestra fuvé el lo. "B", en este —-
grupo el maestro KO trebajé con ejercicios de maduracién, simplemen-
te engefid a leer y escribir a sus a&lunnos.
Los resultados gon los siguientes:
El 6.38% alcanzbd 120 puntos.
nl 2.12% salcanzd 100 puntos.
b1 6.38% alcanzé 90 puntos.
sl 2.,12% alcanzé 8C puntos.
rl 2.12% alcanzé 70 puntos.
rl 5.31% alcanzd 60 puntos.
»l 2,12% alcarzé 50 puntos.
pl1ID.6%% alcanzd 45 puntos.
vl 4.25% alcanzd 40 puntos.
£l 8.51% alcanzdé 30 puntos.

99.99%
Como se pusde obaervar el maydr nimero de alumnos tuvo €0 puntos, -
lo cudl corresponde a la minima puntuacidén del grupo lo. “C".
Al hacer la comparccidn de los Jom grupos llegamos a la conclusién-

que son necesarios los Ejercicios de Naduracidn en el primer 270 -

de aprendizaje de la lectura y la egcritura,
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ci-

Hipé
Log ejercicios de maduracién son mecesarios en la anlicacidn del

Método Global de Andlisis Bstructural, en el prinmer afio,
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COHCLUSICHES
-E1 método de palabras generadoras se iniciaba por medio de -
carteles, el alumno aprendfa el texto que el auvtor preparaba.
-E1 nétodo ordinério, parte de las sflabas a 1z frase,
-21 método global elimina palabraes ajenas al nundo infantil,
-E1 métcdo global se debe al Dr., 0O, Decroly.
~B1 método glebal élimina la lectura macédnice, suprime los "pa
lotes",
- El nétodo global correlaciona la lectura y la escriturs con-
algunos temas de su vida diaria,
- La educacibén preescolar ayuda al nifio pequefic a madurar,
~ En la educzeidn primaria, en prinzer afio se bompleﬁa ega nadu
racién del alunno.
~ En el primer afio tenemos ejrcicios que implican moviniento -~
corporal, dominio de su cuerpo, ejercitaciédn de percepciones -
formacién de los conceptos de espacio ¥ tiempo,
- Los ejercicios de maduracidn ayudan al nifio a incrementar —-—
sus capacidades de expresidn.
- Los ejercicios de maduracidén deten trabajarse durante todo -~
el priger affo de primaria con ellos vamos a aprovechar el in -
terés 1lfidico de los nifios,
-~ La primera infancla se caracteriza por una gran cantidad de-
cambios en el aspecto social, ffsico y psfquico.
- Eﬁ nuestras egcuelas primarias priva la libertad de métodos.

-~ E1 nés recomendable es el Kétodo Glotal de Andlisis Estructy



~ral, presto que es un nétodo glodbal, visual-avcitive, que se--—
complementa con un andlieis estructural.

- E1 Método Global de AnZligis Lstructural comienzascon una -
motivacién, después pasaremos por la frase completa, hagta lle
gar a2 la silaﬁa v posteriormente a la letra que se desea,

- B1 papel del naestro en este método es fundamental, ya que -
es &1 guien-debe guiar a los nifios a través de los libros.

- E1 mazestro no debe sentirse limitado por los ejercicios gue-
se le presentan en el libro, debe ampliarlos segln las necesi-
'dades de Su grupo. |

- E1 més recomendable test de maduracién es el de Lorenzo . -
Fhilo.

— La educacidn fisica, ayuda al nifio nediante juegos, a ir ad-
quiriendo nadurez.

- Ias educadoras del Jardfn de Fifios, orientan adecuadamente a
los naestros de 16T afio mediante cartas en las que se notifica
que resultado tendrd el alvano a lo 1§rgo del afo escoler,

- Bl test de L, Fhilo, estimula la actividad infantil, para -
que manifieste: Coordinacidém visual-mobtora. Resistencia a la—
inversién en la copia de figuras. Femoria visuval. Coordinacién
auditivo-motoras. Correcta pronunciacién, Resistencia & la e -
colalia. Kemoria auditiva. Resistencia a la fatiga. Vocabula -
rio y comprensidn general.

- E1 test es un examen de madurez, verificado en nifios que nds

0 menos la poseall.

- E1 rendiniento corregpondiente a la edad de transicién del ~
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Jardfn de. HNifios 2 la escuela priméria, nunca esg nenor de 3 -
puntos en el resultado general.

- De 30 maestros de primer afio, encontramos gue 23 de ellos -
han tenido muy bugn'resultado con el lidtodo Glolal de Anédlisis
Estructural,

— 23 de 70 maestrog trabaian los ejercicios de maduracién, lo-
grando magnf{ficos resultados cono se aprecian a lo largo del-—
trabajo.

- Los alumnos que trabajaron con el Iétodo Global de Anélisis—
Estructural cumpliendo con todas sus etapas alcanzaron una -
magnifica puntuacién en una prueba gque se aplicd para medir su
nadurez.

- Bl grupo de nifios que ffabajé con un método diferente no lo-
gré los mismos resultados del grupo anterior, en la misma prug
ba efectuada al nismo tiempo, y en las mismas condiciones.

- Los ejercicios de maduracién son necesarios en el primer afio

para el aprendizaje de la lectura y la eseritura.
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PROPOZICICI™S
- Bu los primeros meses la lectura y la egscritura deben ir -
siempre asociadas al dibvjo.
- E1 proceso completo de este aprendizaje ha de abarcar las -
funciones: visual, auditiva, verbal y motTiz (escritura y dibu
jo). Adends el maestro debe comprobar gue el alumno comprende-
lo que lee y escribe.
- Lz prueba més eficiente para verificar el aprencizaje la -
constituye el dictado ¢e las palabras o frases ensefiadas,
- Antes de todo debe el maestro conquistar la confianza y anmig
tad de los pequeflos. La amistad del nifio, ganada con dureza Y-
actog inspirados en la pds firme ecuaninidad, permitird al e -
ducando cumplir su obra educativa en un ambiente sereno y cor-
‘dial,
—.El estfmulo es siempre un gran recurso educativo, porque en-
ciende el deseo de hacer las cosas con entusiasmo. En vez de -
censurar, es bueno detenerse en todo aquello que es obra de un
esfuerzo. Todo puede decirse; pero hay que dar con la forma, -
dice Gabriela Mistral. Y agrega en otro lugar: ¢ Cuéntas alnas
ha envenenado o ha dejado confusas o enpequeiiecidas pare siew-—-
pre una mala neaestra durante su vida?
- Las educadoras nerviosag, de cardcter fuerte o violento provo
can serios conflictos entre ellas y los niflos.Y como las pring
ras impresiones recibidas en el aula perduran a través de toda
la vida, sérd objeto de esvecial cuidado la eleccién de la -

maestra de primeras letras.
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ATEXO n°1

Cuestionario ° 1

Escuela . Zona . Turno "

e i e

1.- ;,Clmonse hizo la clagificacién de aus glumnos’

2,- iAntes de empezar & trabajar con su Srupo le aplicd al -
gtn Test de maduracién!

S1 EO  Por qué

—_—

- ;Utiliza el 4.G.A.E. en todas sus etapas?
S %0 Por qué ' .

4.~ &Qué etapa considera usted que es la mds importante?
a). La ctapa rreparaioria.
b) La etepa de Adquipicibn de la Lectura y la Escriturea.
o) Efapa de Afirmacidén.

Por qué .

5.- Mencione algunos de lps ejercicios que realiza en la -
| primera etapa.
6.— Cudles son los ejercicios de maduracién considera que son
"los méds importantes.
7.- &n que meses maneja estos ejercicios.
8.- ,Qué libros maneja durante esta primera etapa?
g.p Sus experiencias con el método y en especial con los ejer
cicios de maduracién, ha sido:
&) Muy buene. b, DBuena ¢) Regular d) Mala.

A qué lo atribuye .

10.- ,Cémo evalua o mide usted el grado de maduracién de sus-

alumnos al finalizar el afio escolar?.
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CUESTIO MARTIO.

SCUELA - ZONA e TURNO e e

. — e -2 —ert

- ;Cémo se hizo l& cingiticacidn de ous alumnoa?

@

o shntes de eLPEELT & trabRjaT con BU £rupo 1e aplicéd aletn tegt-
de meduracida?
SY ND
. por qué?
5.~ oUtiliza el M.G.A.T. en Lucas BUE ctaraa?
33 Y0

sPor qué?

4,- gQué atapas congidsra usted que ez e mas impoortante?

o) Etapa preparatoriz.

b) Btapa de adquizicidn de 12 icetura § 12 escritura.
én.,

‘ 0

¢) Etapa de afirmaci
j. ,’ )TO&&S.

5.- Mencicne algunos ds Los sierciclos que resliza en la prinere etapa

6.,- ;Cudles de 103 siguientes ejerciciog de maduracién considera Loa~_

14p importante B.Z, .
1) Progrema motor. irtegracid
y) Habilidades perceptivo meloras,

). Earmecidn de coneenlos de espacil tiempo.

&) Todasl P P

;Por qub?

s . i
7.~ ¢En qus meses paneja 43tea aierciclion?

a) Programa motor. Tn-egracién 'sensorio notoTs.
b) Habilidad percepiivo B SO PE. '
¢) Formacién de concsptos eppz-io tiswpo.

8.~ oQué libros del alvano maneja durante la primera etapa?
Qo= SUB exporienciaa con el mdtodo ¥y en espucial con tos ejercicos de
paduracién, ha sidoj

a) Muy buena b) Busena C) Regul=zr d) Hala

/ .
10.,- jCéno evalun o mide uoted al grado de maduracidn 42 sus siuanosd
gl finelizar el aito oscolnT?
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s Por qué?

Ao~ :Qud etapae considera usted cuve es la pde imvortante?

2) Etepa praoparatoria.

-

b) Etapa de sdquisicifn de la l2ciuwra §
¢) Etapa de afirmaciia

5.- Menciona a2l unos du los s2jsrciclosg qus realizz en 18 primoTa
_S'Q/ :Zr,;.é//v?(‘a//J_ & FEe ~ C_'QM///?M/dffd.{%/d/nfﬁ//ﬂdd/f&e

Sarnzar VP 05/5" P T - o e )
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6.~ ;Cufles de loa viguwienter &l
43 importantes.
. . ; - —
\) Programa moboT. Intepracién sensorio motora.'uknaém oo Lhrzes
}) Habilidadsa perceysiX tax: 7= -
) Formacibn 46 COACAOLUL (a8 ¥8paciy tizmpo. L
7/6/0 Es 7 rs

Per qui? porgee o/ 417(0777//‘5/ e/ 12/720 S Jacts (z/am/ﬁﬁ/ﬂ

cerca Ol fa mfa’ur@g pa‘/ﬂz Jee //?fofé//-
T, ¢En que meses wmansja Zatos clercicins?

on e/ %/Mfcurfa

ak/ arv /%k%?féfﬂﬂ

1) Programa mstoT. iniegracisn sensorio molore.
>} Habilidad percepbtivo 10 HOYE. |
») Formacién dec conceptos espacis tiempo,

3.« ¢Qud lidbros del =zlwmuc maneja durante la primera etava?

) ,ZoS dos (6/ /CCar/Qé/e v e/ 170 rﬂcar%ﬁé/e

Jo= Sue experiencias cor el méLodo ¥ en especial con los ejercicos de

aaduracién, ha sido: ‘
n) lMuy busna b) Buena ~ C) Regular é) Mala®

7éno@n¥%

mide ustad o1 gradc Cce maduracidn de sus aiuvmncs

10~ 3CSmo evalua O
al finalizar el aflo esEcnlal?
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SN QUE FESRS MAWEJA ESTOS EJLRCICIOS.

a) PROCRAMA MOTOR. IHTECRACION SENSORIO-MOTRA.
b) HABILIDAD PERCEPTIVCw MOTURAS,

¢) FORMACION DE CONCEPTOS EUPACIO~TIEMNPO.

x) SEPTIENBRE Y OCTUBRE.

y) OCTUBEE,

z) DURANTE TODRO EL ARO

% . 8I &x) | by) ez) NG (] ax) i by) cz)
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rICIIA DE OZ3RRYACICH

Ejenplo

Alumno: Juan Luis alvarez lorres,

. 0w
urupos 1~ "C%.
1.—- Lectura "Los Ginco Fatitos- 20 punios.
2.~ Gopia la leccidbn anterios. 20 puntos,

3., Lgcribe estos enunciados,

: /
Yo me llamo Jduan Luls )

Y
A2l

-

fii mamé lava la ropa en ¢l rio 274 .

14 maestra se llame lora _ &7

»

. . -
Yo vivo en iéxico. ©27 .

s [ira une araiia; S '
i ' =n Tl SmemttTe 20 puntos.
4,~ Salta,
. /’\I
Ladrillos &7 .
e S
pancag acostadas 02/
C .
Llantas acostadas jg;;__.

N o~ S s
ubjetos pequefios & 7 .

Tres ladrillos §?7'. 20 puntos.

5.~ Sz2lta la cuerda,
gé vecese seguidas,. 20 puntos.
6.— atrapa pelotas,

zequéﬁas,{ﬁ/é R

-
urandes S /7 10 puntos.
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