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Introduccion

El presente trabajo contiene una descripcion concisa de mi semblanza personal y
profesional, asi como la problematizacion que se presenta cotidianamente durante mi labor,
la cual requiere de mi intervencion docente y preparacion profesional para que los nifios de
6 meses a 3 afios tengan un proceso de adaptacién oportuno a la estancia infantil que
favorezca a su desarrollo integral y aprendizaje. Se muestra también cada una de las
evidencias que resignifican mi practica docente durante el estudio de estas y que ampliaron
mis conocimientos para comprender el comportamiento de los nifios al sentir la separacion
de sus padres cuando se integran al ambito escolar. No sélo es que el infante tenga miedo
de los extrafios, sino también es un desprendimiento que a su temprana edad no
comprende y para la cual mi participacion profesional contribuye en gran medida a facilitar
su estancia en un lugar diferente.

A lo largo del presente trabajo, utilizaré algunos conceptos centrales para la
problematica presentada: etapa inicial, primera infancia y proceso de adaptaciéon. Cuando
se habla de la etapa inicial, ésta se refiere al proceso de desarrollo social y cognitivo que
tienen los nifios en el rango de 0 a 5 afios (Santi-Le6n, 2019). Por su parte, la primera
infancia se relaciona al periodo preescolar de los nifios en general. Para fines de esta tesina,
emplearé ambos conceptos de manera indistinta, puesto que abarcan el mismo momento
de la nifiez. El proceso de adaptacion en los nifios de 6 meses a 3 afios es un periodo que
el infante necesita para acostumbrarse a un nuevo entorno cuando ingresa a la estancia
infantil y en el que tiene que relacionarse con un espacio distinto cerca de personas que,
por el momento, no son de su confianza. Este desarrollo es de suma importancia en la vida
de cualquier nifio que experimenta un cambio respecto al entorno al que estaba habituado
en su ambiente familiar, el cual le brinda seguridad, carifio y estabilidad antes de integrarse

a un mundo totalmente desconocido.



Lo anteriormente mencionado confirma que mi preparacién profesional es decisiva
para dar un acompafamiento calido y afectivo en este proceso, y para llevar a cabo una
correcta planificacion docente para garantizar el éxito de la incorporacion del nifio al
ambiente educativo. Entonces, lograr este acompafiamiento de manera favorable
constituye el proceso de adaptacién oportuno a la estancia infantil. En este sentido, las
estrategias didacticas adquiridas durante el desarrollo de la licenciatura me permitieron
brindar ambientes de aprendizaje para el descubrimiento de habilidades en los nifios y al
conocer cada una de sus caracteristicas en sus distintas etapas, me di cuenta de que los
infantes necesitan que se les ayude a construir vinculos afectivos sanos. Ademas, los
contenidos que se anexan en este escrito constituyen propuestas que revelan el resultado
eficaz de las planeaciones argumentadas aplicadas a la problematizacion que se muestra
en mi ejercicio docente, las cuales benefician la formacion del nifio y la alianza docente-
infante. En concreto, las practicas aplicadas en mi labor han impactado en el desarrollo
cognitivo de los infantes; por ejemplo, al momento de interactuar, muestran mayor
tranquilidad y concentracién en la actividad. Igualmente, al realizar la actividad se nota un
cambio en la actitud hacia la maestra, en especifico, en el respeto hacia ella.

Los cinco modulos elegidos que aportan conceptos pedagdgicos para apoyar mi
problematizacién son: Infancia, Desarrollo Integral y Aprendizaje, Ambientes y Estrategias
de Aprendizaje en la Primera Infancia, Derecho de la Primera Infancia, Marcos Curriculares
en Educacion Inicial y Preescolar, y Practicas de Crianza en la Primera Infancia. Estos se
presentan en cinco anexos que sefialan las evidencias y que estan evaluados cada uno de
acuerdo con la rabrica para valorar el Portafolio de Trayectoria Profesional. De igual
manera, se presenta la rabrica de trayectoria formativa por mi tutora, mi reflexion final en la
que manifiesto el resumen concreto de las experiencias significativas narradas en mi
trayectoria laboral y profesional y el por qué decidi ser docente en Educacién Inicial y

Preescolar.



1. Semblanza personal y profesional

Mi nombre es Ariadna Hernandez Brigada, tengo 47 afios y soy originaria del pueblo de
San Antonio Nanahuatipam Oaxaca, regién Cafada, que significa “Mujer de enaguas
largas”. Hace 25 afios radico aqui en la Ciudad de México, pero aun prevalecen vivas las
raices de mi origen, mi esencia y miidentidad. Soy la tercera de seis hermanos y la segunda
en dedicarme a la docencia. Durante mi etapa preescolar, el comportamiento de mis
maestras siempre fue motivo de inspiracién para imitarlas. Sentaba a mis mufiecas en el
piso, las trataba con respeto y delicadeza, les repartia crayolas y hojas, y les decia que me
hicieran un dibujo; por supuesto yo era la maestra y fue uno de mis juegos favoritos en la
infancia.

A la edad de siete afios mi maestra Abigail de segundo grado de primaria empled
una forma de ensefiarme a leer, escribir y esto me motivé a aprender mas. Pero, sobre
todo, lo que me hacia sentir mejor era el trato humano y calido que siempre mostré hacia
mi y mis compaferos. Lo més significativo para mi fue cuando ella identificé que tenia
cualidades para declamar, por lo gue me ayudd para que concursara en poesiay obtuve el
primer lugar; eso me hizo sentir muy importante y me emocionaba ir a la escuela todos los
dias, lo cual me permitié6 ayudar a mis compafieros, pues deseaba ser como mi maestra.
Las tardes eran un cumulo de emociones al salir y jugar con mis vecinos a la escuelita,;
siempre fui la maestra a la que ellos admiraban, la que los formaba, les ponia las sumas, y
les calificaba; jugabamos las rondas y las que mas les gustaba eran a Pares y nones, Dofia
Blanca, Naranja dulce y Arroz con leche. Mientras mas crecia, mi interés por aprender para
seguir siendo su maestra se intensificé hasta concluir la primaria.

En el curso de mi pubertad y adolescencia, el objetivo era terminar la secundaria y

el bachillerato solamente; sin embargo, me inspiraban los profesores dedicados,



constructivos y quienes iban mas alla de implementar conocimientos escolares. El maestro
de matematicas fue uno de ellos quien a través de su ensefianza me orientd; era empatico
y me motivaba de una forma muy humana a ayudar y compartir, y eso trascendia por sobre
su intencion intelectual. La maestra de espafiol fortaleci6 mi habilidad en la poesia y
continué concursando en declamacion a nivel estatal. Tres meses antes de concluir el
bachillerato, no estaba segura de ser maestra, sin embargo, el deseo e impetu de seguir
estudiando era primordial. Anhelaba ser una profesionista exitosa y un buen ser humano
como mi maestra de segundo afio. Lo impresionante fue que, sin considerarlo, un pequefio
pero maravilloso ser angelical crecia dentro de mi. Esto practicamente rompio todo el
esquema que habia formulado para ser una profesionista; por lo que mi suefio se
interrumpidé y quedo en suspenso.

En aquel entonces la sociedad que me rodeaba no estaba preparada para que una
adolescente de 17 afios embarazada pudiera continuar estudiando; fue dificil enfrentarlo,
pero lo mas dificil fue que esa misma sociedad aceptara a una mujer embarazada sin recibir
el sacramento del matrimonio. Fue entonces que, sin titubearlo, elegi ser mama y me
dedigué a cuidarlo, a ensefiarle como aquella maestra que hubiese deseado ser, pero,
sobre todo, a darle lo mejor de mi. Dar vida a otra vida es el acto de amor mas sublime que
logré hacer. Pasados los tres afios estaba convencida de que estudiar implica tiempo y
dedicacion y sobre todo perderme de la mejor etapa de su vida, sus juegos, sus primeras
palabras, sus participaciones en festivales de primavera, dia de las madres y dia del nifio;
pues un infante requiere de atencion, compafiia y el amor que fortalece su autoestima

durante los primeros afios de vida.

1.1 Trayectoria profesional

El suefio de ser maestra de preescolar se prolongaba cada vez mas; sin embargo, la

maestra que continuaba guiando, orientando, cuidando y dando todo su amor se manifesto



con tres seres maravillosos més; no es facil, pero si muy satisfactorio; ya que en el
transcurso de sus etapas de preescolar y primaria realicé proyectos de lectura y
cuentacuentos para todos los grados en coordinacion con la directora de su escuela.
Cuando cumpli los 41 afios me invitaron a participar como orientadora en un programa que
empleaba la Secretaria de Educacion Publica (SEP) en modalidad de voluntariado sobre
platicas de practicas de crianza a madres, padres de familia y cuidadores de nifios de cero
a tres afios. Este programa tenia como propdsito entender el comportamiento de los
infantes y orientar a los cuidadores sobre como ayudar a los nifios de manera comprensiva
y no autoritaria. El voluntariado estaba dirigido por trabajadoras sociales, quienes se
encargaban de la organizacién y gestion de las actividades, aproximarse a los padres de
familia, reclutar y preparar a las educadoras que formaban parte del programa.

Las trabajadoras sociales me capacitaron para poder apoyar en los diversos temas,
y el deseo de aprender, ensefar y ayudar a los demas era inspirador para investigar, leer y
adquirir nuevos conocimientos. Puesto que se trataba de un voluntariado, no habia un
incentivo como tal, sino que se nos apoyaba con el transporte y la comida. Los talleres se
llevaban a cabo dos veces a la semana por la tarde con duracion de una hora. Al
aproximarse a los cuidadores y padres de familia primero se realizaba una dindmica de
presentacion; posteriormente, se presentaba el tema que se iba a abordar ese dia. Después
de la presentacion del tema, los padres y cuidadores exponian una situacion relacionada
que habian vivido con el pequefio o pequefia; enseguida, las trabajadoras sociales
proporcionaban estrategias para no agredir al nifio, no gritarle y no maltratarlo al lidiar con
estos tipos de comportamientos. Al final, se hacia una evaluacion en la que cada padre
aportaba qué habia aprendido durante el taller para llevarlo a la practica.

Después de un afo de servir en esta labor, tuve la oportunidad de ingresar a un
centro educativo en la posicion de asistente educativo. En este centro habia una poblacion

con un rango de edades desde 43 dias de nacidos hasta los 4 afios. Fue asi como llegué a
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la docencia e inicié un viaje de experiencias y grandes retos. Me entusiasmo capacitarme
en todos los cursos y certificaciones que el centro educativo implementa y mas aun talleres,
seminarios y cursos de manera particular. Todo este bagaje de ensefianza fortalecié mis
conocimientos y mi practica docente se reafirmé con la experiencia adquirida por la crianza
de mis cuatro hijas para comprender cada etapa de los nifios de este Centro Educativo.
Estar en contacto con seres tan fragiles que dependen totalmente de mi implica un grado
de responsabilidad no solo intelectual, sino emocional, fisica y espiritual.

Desde luego fue un reto personal, ya que la coordinadora me asigné al area de
lactantes debido a haber identificado en mi cualidades primordiales para el cuidado y
desarrollo de los nifios en etapa inicial. Un ejemplo del reto personal que significé es que,
en una ocasion, una compafiera necesitaba ayuda para respaldarla ante el reporte de una
madre de familia, la cual sefialé que su hijo habia sido entregado con las pestafas cortadas.
La madre apunt6 que la maestra no se dio cuenta y fue cierto, mi comparfiera no se habia
dado cuenta. Yo le crei a la maestra, agradeci su confianza y la abracé. Ella no esperaba
mi reaccion y, al verse en esta situacion, me confesé que dos dias antes habia ido con la
directora general para decirle que yo no era apta para ejercer la docencia y que no contaba
con los conocimientos esenciales en el cuidado, desarrollo saludable y crianza de los nifios.
Esto hizo que yo dudara en querer ser maestra de preescolar.

Pasadas dos semanas, mi compafiera renuncio, se despidié de mi, se disculpd y
dijo haberse dado cuenta que la accién se le regreséd. Después de esta experiencia, se
comentaba en los pasillos que ya estaba la convocatoria para inscribirse a la Universidad
Pedagdgica Nacional (UPN) Unidad Ajusco a la licenciatura en Educacion Inicial y
Preescolar. Yo acudi emocionada con la directora general para solicitarle una carta laboral
que especificara tener dos afilos cumplidos laborando en este lugar. En ese momento dicha
carta era requisito indispensable para estudiar los sabados de manera presencial vy,

lamentablemente, me dijo que no era posible, pues solo llevaba seis meses de trabajo. La
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directora me pidi6 no desanimarme porque, concluidos seis meses, ya era posible
inscribirse para obtener la certificacion en competencias laborales, un requisito para poder
seguir trabajando ahi. Esto me impuls6 nuevamente para continuar preparandome y, una
vez que finalicé dicha certificacion, se afianzé mas mi vocacion.

Mi continua labor prosiguié con aprendizajes que solidificaron mi practica docente,
pues al cumplir el afio once meses, la nueva directora me pregunto si estaba interesada en
inscribirme a la UPN Unidad Azcapotzalco, ya que se habia abierto la convocatoria de la
Licenciatura en Educacion Inicial y Preescolar modalidad en linea. Fue una sorpresa muy
emotiva para mi, pues era la oportunidad que siempre habia deseado. Tristemente, el
requisito de la carta laboral era el mismo: tener dos afios cumplidos en el Centro Educativo.
Sin pensarlo dos veces, la nueva directora me pidié no preocuparme, pues, si mi deseo era
estudiar y seguir preparandome en lo que me gusta, ella me proporcionaria el documento
que necesitaba para inscribirme. En ese momento, una lucecita interna se prendié en mi y
me senti feliz y orgullosa de pertenecer a la universidad mas reconocida en pedagogia. No
lo podia creer, era el suefio que la nifia de siete afios siempre anheld, y habia llegado el
momento de cumplirlo. Emocionada, llegué a casa a contarle a mi esposo y a mis cuatro
hijas, pues las dos mayores también iniciaban sus estudios en la universidad.

Durante el periodo de mi formacion profesional, encontré maestros que me
recordaron a mi maestra Abigail de segundo afio de primaria. Una de ellas es la Dra.
Georgina Villanueva, mi asesora de inicio, quien me guio y orientd profesionalmente en mi
trayectoria profesional, pero en quien humanamente hallé un trato calido y afectivo. Ella
continué como mi tutora hasta el final de mi formacion, pero, a causa del contagi6é derivado
de la pandemia que vivimos, no logré acabar mi titulacion en tiempo y forma. Todos los
maédulos que cursé me ayudaron a adquirir los conocimientos y estrategias necesarias para
favorecer mi practica docente. Cada uno de los maestros me orientd, guio y motivo a

consolidar los saberes en pro de la ensefianza con calidad. Durante la pandemia, me
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enfrenté a nuevas herramientas para transmitir esta ensefianza de calidad y, aunque no fue
facil, los médulos me ayudaron a superar cada uno de los obstaculos. Cada uno de los
docentes fue comprensivo y empdtico, lo cual me permiti6 finalizar satisfactoriamente.

Hoy se cumple un suefio cuyo resultado es la satisfaccion personal y profesional
hecha realidad. Hoy, se cierra un ciclo de desafios y retos cumplidos, pues orgullosamente
conclui mis estudios en Educacién Inicial y Preescolar en la UPN Unidad 095 Azcapotzalco.
Esto fue gracias a la guia de mi tutora, la Dra. Claudia Madrid Serrano, a quien agradezco
su dedicacién y acompafamiento en este proceso. Todos los infantes con los que convivo
diariamente son motivo de inspiracion para levantarme cada mafiana a darles lo mejor de
mi, pues cada uno merece un trato cdlido y afectivo que favorezca su desarrollo y

aprendizaje.
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2. Problematizacion

El centro educativo donde laboro tiene un horario de estancia de las 7:30 am a 4:30 pm. El
area de lactantes cuenta con tres salas, dos asoleaderos y un comedor; el area de
maternales cuenta con cinco salas, un comedor, un patio para actividades civicas y
recreativas, y un jardin muy amplio con juegos de jardin apropiados a la edad de los nifios.
Ademads, cuenta con un area administrativa y un espacio de fomento a la salud. Tiene
acceso a los servicios basicos de luz, agua y drenaje, lo que permite un Optimo
funcionamiento para realizar las actividades de ensefianza y aprendizaje. Este centro
educativo tiene una poblacién de 180 infantes, los cuales son hijos de padres trabajadores,
padres separados en un bajo porcentaje y de madres solteras, lo cual influye negativamente
en la conducta del nifio. El nivel socioeconémico de los padres en general es medio-bajo y,
en términos laborales, la mayoria son empleados y, algunos, profesionistas.

En mi labor diaria como docente en el centro educativo, tengo a mi cargo nifios
cuyas edades van de los 43 dias de nacidos hasta los 4 afios. Sin embargo, la problematica
que aqui presento es mas notoria desde los seis meses hasta los tres afios. Los infantes
en este rango de edad tardan en adaptarse emocional, social y escolarmente a un nuevo
entorno. Esto se debe a que, en esta etapa, ellos ya son capaces de percibirse como un
individuo independiente de sus padres (Scott, 1997). Cabe recordar que, en este trabajo,
se habla de adaptacion como el proceso de acoplarse al nuevo entorno. Los infantes
estaban acostumbrados a un apego familiar, el cual tienen que abandonar para ingresar a
la estancia infantil. Este periodo de transicibn es de suma importancia, puesto que las
edades de los nifios a mi cargo abarcan el periodo de la primera infancia.

La primera infancia es la etapa mas temprana de desarrollo de los infantes. De
acuerdo con el Instituto Mexicano del Seguro Social (s/f), “La primera infancia es el periodo
que va del nacimiento a los ocho afios de edad y constituye un momento Unico del

crecimiento en que el cerebro se desarrolla notablemente” (s/p). Por lo tanto, en esta
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primera etapa reciben una mayor influencia de sus entornos y contextos. Si los nifios
reciben un trato de respeto y tolerancia de parte de las docentes, esto ayudara a su
desarrollo tanto social como cognitivo. Debido a que “estar sano desde el comienzo de
nuestras vidas da a cada nifio la oportunidad de desarrollarse y convertirse en adultos que
contribuyan de manera positiva a la comunidad” (IMSS, op.cit.). Si el trato no es adecuado,
podria repercutir incluso en la vida adulta de los infantes. Teniendo en cuenta la importancia
de esta etapa, a continuacién, proporciono algunas situaciones con las que me he
encontrado.

Mariana, de 6 meses, tenia una reaccion de llanto al estar sin sus padres cuando se
gquedaba sola. Me di cuenta de que estar junto a ella significaba una figura de afecto, pues
si me quedaba a su lado le daba tranquilidad, y ella continuaba quieta solo con sentirme.
Pero, si yo no lo hacia, comenzaba otra vez la preocupacion y el llanto desesperado. De
igual manera, Alfredo, que tiene 9 meses, ingresaba llorando hasta que llegaban por él.
Esto, en un principio, me resultaba angustiante porque consideraba que era mucho tiempo
y podria enfermarse. En el caso de Leonardo, que tiene 1 afio, exploraba los juguetes vy, si
algun nifio se los quitaba, su reaccién era empujarlo. Si yo le pedia el juguete, se ponia a
llorar y podia ser agresivo con los juguetes lanzandolos con enojo.

De manera semejante, Sara, quien tiene 2 afios, manifestaba sus emociones de
tristeza porque queria a su mama y tenia comportamientos emocionales como berrinches
al llorar muy fuerte y no detenerse. Algunas veces participaba de las actividades y si la
sentaban en un lugar, se quedaba ahi todo el tiempo. Otra de las reacciones que se
presentaban es el caso de Eduardo, quien tiene 2 afios, llegaba llorando y no queria que
nadie lo saludara, era impulsivo conmigo y con sus compafieros. Ademas, si alguien se le
acercaba hacia gestos de enojo, daba abrazos, pero al mismo tiempo apretaba los brazos

de sus compafieros, haciendo gestos de enojo.
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Los casos expuestos anteriormente son algunos ejemplos que a diario suceden en
mi continua labor. Lo que me llevo a poner atencion y buscar en fuentes confiables el porqué
de los diversos comportamientos en las distintas edades. En efecto, encontré que la
educacién es un medio para ayudar al ser humano a una adaptacion 6ptima en los diversos
contextos. Este aspecto de la educacién ha sido un motivo de estudio por un buen tiempo.
Ya propone Piaget que durante los primeros afios de vida, nuestras capacidades mentales
también evolucionan en fases que son cualitativamente diferentes entre si (citado en
Londofio, 2019). Por consiguiente, me interesé mas en entender este proceso de
adaptacion a la estancia infantil en la edad temprana, el cual involucra el cambio de un
ambiente seguro a uno desconocido. En este caso, el entorno conocido es el hogar y el
desconocido es la estancia infantil, donde se encuentran con personas diferentes y
situaciones a las que no estaban acostumbrados. Por este motivo, es de suma importancia
que tanto la familia como yo, la docente, estemos preparados para dar el mejor
acompafiamiento y facilitar la transicion entre los dos ambientes.

En esta transicidn, percibi que este proceso de adaptacién requiere paciencia,
comprension, empatia y conocer las caracteristicas de cada una de las etapas de los nifios
de acuerdo con sus necesidades. Como he mencionado anteriormente la etapa con la que
yo trabajo en la estancia infantil es la etapa inicial, que se caracteriza por un cambio en la
percepcion de los infantes. Al respecto, Scott (1997) menciona que los nifios tienen miedo
de que los abandonen, y por una buena razoén: “El temor aparece alrededor de los seis
meses de vida, tan pronto como el nifio es capaz de percibirse como un ser individual,
separado de sus padres” (p. 25). De ahi la importancia que tiene mi participacion como
docente en la primera infancia, ya que ésta es la base para la formacion en las diferentes
areas de su desarrollo. Dicho de otra manera, si al nifio se le conduce con un proceso
apropiado de adaptacion, esto favorecera un mejor desarrollo integral y aprendizaje. Por el

contrario, si no hay un proceso apropiado de adaptacion, se vera reflejado en su vida adulta.



16

Para Bowlby, “los problemas de adaptacién en la primera infancia pueden causar
futuros inconvenientes en el desarrollo emocional y afectivo creando nifios indecisos, que
no podran aceptar los cambios de manera positiva “(citado. en Garcia Atehortua, 2010, p.
26-27). Por lo tanto, considero que mi formacién profesional es indispensable para
favorecer este proceso. Asimismo, al examinar detenidamente esta situacién, puedo notar
que se trata de una de las primeras causas que incide considerablemente en la incapacidad
de los infantes para enfrentarse a nuevos retos al no estar preparados para la separacion
ni adaptacion a un nuevo vinculo social. Esto sucede debido a “que el nifio depende de la
madre para la satisfaccion de las necesidades derivadas en su cuerpo y mente en
formacion” (Garcia Atehortua, 2010, p. 24). Aqui existe un desafio, ya que la figura de la
madre tiene que ser reemplazada al momento en que el nifio llega a la estancia infantil; sin
embargo, no podra generar un verdadero lazo hasta que el infante sienta una verdadera
conexidn con su nueva cuidadora: la docente. Es por ello por lo que la adaptacion oportuna
al nuevo entorno escolar es tan importante para garantizar el desarrollo integral de los nifios.

Otra de las causas que originan esta problematica se deriva de la necesidad que
tienen las madres y padres trabajadores de confiar el cuidado de sus hijos a instancias
especializadas, pues esto expone a la nifiez a “la nueva experiencia de distanciarse de la
madre y del hogar durante varias horas. Esta separacién provoca ansiedad, en algunos
infantes se manifiestan rabietas, llanto, signos de agresividad e incluso una repentina
inapetencia” (Garcia Atehortua, 2010, p. 24). Por lo que es indispensable dar un
acompafiamiento con tolerancia y respeto, el cual implica una comprensién del
comportamiento del nifio para brindarle mayor seguridad en su estancia y cuando las
estrategias didacticas no son adecuadas para favorecer este proceso, hay que buscar
nuevos mecanismos que propicien su adaptacion.

No obstante, algunos padres manifiestan poco interés en las actividades que se

realizan dentro del aula, las cuales tienen como fin hacer de su conocimiento los programas
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educativos y las funciones que les corresponden. Estos padres evaden su responsabilidad
y solo solicitan un cuidado que cubra sus horarios laborales, mientras que otros consideran
que llevar a sus hijos a la estancia infantil es un proceso necesario que permite su
independencia. Aunque exista la disposicién de facilitar esta transicion en los programas y
de parte de algunos padres, la normatividad no siempre lo posibilita. De acuerdo con la que
existe en el Centro Educativo donde trabajo, se me cambia de aula cada tres meses. Por
este motivo, hay menos posibilidades para generar un apego seguro. De acuerdo con
Moneta (2003), “Un apego seguro con un cuidador estable y continuo, puede asegurar un
adecuado desarrollo cognitivo y mental del nifio que llegara a ser adulto, aun tomando en
cuenta riesgos genéticos” (p. 266). De modo que, este cambio repercute indudablemente
en el estado emocional del infante. Si no se logra generar un apego exitosamente en el
periodo asignado de 3 meses, habra que recomenzar a generar el apego con la siguiente
persona.

Algunas veces, hay comparfieras en mi lugar de trabajo que dan un trato poco
tolerante a los nifios. En vez de tenerles paciencia y comprender que estan en una etapa
inicial formativa, los tratan como adultos. Como desconocen las caracteristicas y los
comportamientos de los infantes a esa edad, no pueden comprender por qué reaccionan
con llanto, irritabilidad y ansiedad ante situaciones nuevas y estresantes. Ademas de la
poca preparacion de algunos docentes, habria que decir también que cuando los nifios
ingresan por primera vez, se encuentran tanto con una persona a cargo del grupo como
con comparieros desconocidos y todo es extrafio para ellos. Mas aun cuando al cumplir la
edad establecida en los ciclos pasan a otra sala y afrontan un nuevo lugar. Al identificar
esta problematica, me doy cuenta de que el mejor proceso de adaptacion depende mas de
mi actitud que la de los propios nifios. El analisis presentado me permite visualizar el papel
que adquiero como docente en el proceso de adaptacion a la estancia infantil en los nifios

de 6 meses a 3 afos.
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De toda la malla curricular a la que asisti durante mi trayectoria profesional, enuncio los

cinco modulos definitorios para auxiliar mi problematizacion.

En el siguiente esquema,

explico como se describen las actividades integradoras y que mas adelante se detallan:

Grafica 1. Eje de problematizacion

1. INFANCIA, DESARROLLO INTEGRAL Y
APREMDIZAIE

Secuencia Didactica para Potencializar el ZDP
v ZDA: Pretende que, como docente,
fundamente mi practica pedagogica a partir
de principios tedricos que brinden
explicaciones con respecto al desarrollo
psicologico y de los procesos de aprendizaje
que caracterizan a la primera infancia.

5.PRACTICAS DE CRIANZA

Prevencion del Abuso Infantil:
Postula un diagnostico sobre las
practicas de crianza construidas en
el contexto familiar de los infantes
para disenar una propuesta de
intervencion que vincule mi practica

ADAPTACION A
LA ESTANCIA
profesional con el analisis y la

INFANTIL
reflexion de las practicas de crianza N
de la familia. ““\_/

2. AMBIENTES DE APRENDIZAIE EN LA
PRIMERA INFANCIA

Planeacion Didactica Argumentada: Contribuye
en mi practica educativa al desarrollo de
saberes conceptuales, procedimentales vy
actitudinales para, con ello, ser capaz de
planificar, disefar y poner en marcha ambientes
y estrategias para el aprendizaje en espacios de
educacion inicial y preescolar.

3. DERECHOS DE LA PRIMERA

4. MARCOS CURRICULARES EN
EDUCACION INICIAL Y PREESCOLAR

INFANCIA

Los Derechos de los Ninos y ninas en

Disfrutando el Arte: Procura que Nivel Preescolar: Pretende que como
como docente analice los marcos docente construya una interpretacion y
legales, normativos y pedagogicos proponga estrategias educativas en

de la educacion basica e inicial y los ambientes que respeten y reconozcan el
relacione con mi practica docente. derecho de los nifos y las ninas desde su

contexto para su desarrollo y
reconocimiento como ciudadanos.
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3.1 Infancia, Desarrollo Integral y Aprendizaje

Este mddulo se estructura en 4 bloques: 1) Desarrollo de la inteligencia, 2) Afectividad y su
significacion, 3) Adquisicion y desarrollo linglistico, y 4) Desarrollo y su interpretacion
sociocultural. El propésito de este médulo es que el docente fundamente su practica
pedagdgica a partir de principios teéricos que brinden explicaciones con respecto al
desarrollo psicolégico y de los procesos de aprendizaje que caracterizan a la primera
infancia. De tal forma, el objeto de estudio son los procesos evolutivos en el nifio y su
desarrollo en el proceso de aprendizaje. Dicho de otra manera, se busca que, desde una
orientacion constructivista, el docente analice el proceso de desarrollo y pueda hacer una
explicacion de los procesos de aprendizaje de los nifios, de modo que pueda sustentarlo
con propuestas didacticas y asi potenciar el desarrollo intelectual de los infantes.

Por tal motivo, elegi este médulo que me ayudd a resignificar mi problematizacion.
Aqui se retoma el Constructivismo como una perspectiva psicolégica y filoséfica que
sostiene que las personas forman o construyen gran parte de lo que aprenden y
comprenden (teoria sobre el desarrollo humano de Piaget y Vygotsky). También lo incluyo
porque el contenido tematico de sus bloques analiza la relacion entre aprendizaje y
desarrollo, como conocen los maestros a los alumnos, las caracteristicas de los mas
pequenos, su desarrollo intelectual y sus procesos cognitivos, como el desarrollo del apego.
Ademas, asocia el reconocimiento de la infancia y las caracteristicas del desarrollo para
que, con el descubrimiento de los diversos procesos, yo pueda construir propuestas
educativas en relacion con los estadios del desarrollo del infante que se incorpora al nuevo
escenario escolar.

Todo este contenido se relaciona también con la afectividad, el apego, y sus
implicaciones en el desarrollo personal y social del nifio al integrarse a un espacio extrafio

para él, en el que se le ayudard a construir un nuevo vinculo afectivo y, para ello, tendra
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que pasar por un proceso de adaptacién oportuno. Al elegir el médulo Infancia, Desarrollo
Integral y Aprendizaje, aprendi la importancia que tiene conocer las caracteristicas de los
nifios a mi cargo, porque tener conocimiento de estas, me ayudé a ser mas tolerante y
comprensiva, identificar sus necesidades y emplear e innovar actividades para potencializar
sus capacidades. En un inicio no comprendia porgue los infantes se mostraban irritables, y
lo que yo hacia en ese momento era abrazarlos tratando de integrarlos con sus demas
comparieros. Pero durante el estudio del modulo Infancia, Desarrollo Integral y Aprendizaje
comprendi que, a partir de los 6 meses, en la primera infancia el nifio descubre un mundo
diferente a su alrededor. Ruano y De la Calle (2014) mencionan que es una etapa de
grandes cambios en la que los nifios “empiezan a alcanzar independencia, refuerzan sus
relaciones de apego y manifiestan su caracter; también exploran todo lo que observan en
Su entorno, otro rasgo es que son capaces de memorizar las caras de quienes los quieren
y los miman” (p. 54). Es por ello por lo que pueden reconocer a mama y papa como sus
cuidadores, pero también pueden sentirse inseguros, rechazar y tener miedo a los extrafios.
Entender este aspecto de su comportamiento me ayudd a ser mas empatica y disefiar
estrategias didacticas desde un enfoque pedagdgico para favorecer su adaptacion a la
estancia infantil.

También aprendi que no sélo distinguen los diferentes tonos y volumenes de la voz
de quienes los rodean, sino que, como afirman Ruano y De la Calle (2014), su lenguaje se
caracteriza “por la imitaciéon de sonidos emitiendo ruidos, dejan de utilizar el llanto para
empezar a usar la voz algunas veces con cambios de tonos como balbuceos sin ninguin
significado y comunicarse con mas facilidad y comprender mejor lo que oyen” (p. 59).
Igualmente, reconocen las emociones de los padres y las personas que los rodean. Asi
pues, me di cuenta de lo importante que es mi actitud y la forma en como les hablo. Cosa
parecida sucede también con la aparicion de los primeros dientes, lo cual les ocasiona

molestias, pueden sentirse irritables y perder el apetito. A la vez, inicia también el cambio
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de alimentacién complementaria, lo que me ayudé a entender por qué pueden sentirse
irritables y, entonces, ser més tolerante con ellos.

De igual modo, su desarrollo psicomotor es mas evidente, pues adquieren mayor
movilidad y pueden manipular objetos y juguetes y llevarlos a la boca. Garcia y Martinez
(2016) senalan que, “este proceso es continuo y va de la concepcién a la madurez con una
sucesion similar en todos los nifios solo que en un ritmo variable” (p.81). Hay que
mencionar, ademas, que los nifios empiezan a apegarse mas a la madre y sufren mucho
cuando se les separa de ella. Ya que todo es mas visual y sonoro para ellos, las palabras
de caricia y ternura de su madre son muy importantes, pues aparece el miedo ante los
extrafios y protestan al separarse de sus cuidadores y familiares mas cercanos que ya
logran identificar. Entonces, comprendi que cada uno tiene un tiempo diferente en su
proceso de desarrollo, aprendizaje y adaptacion, por lo que es digno de respeto y
comprension. El nifio tiene el derecho como ser humano a que se le respete, lo que me
permiti6 ampliar mi conocimiento durante el estudio del médulo Derecho de la Primera
Infancia.

Otra de las caracteristicas que presentan los infantes de los 12 a los 18 meses, es
que en esta etapa se define principalmente el inicio de la marcha, la cual le permite tener
menos dependencia de los demas. Por este motivo, es comln que presenten mayor
irritabilidad al inicio de esta, pero ira disminuyendo poco a poco cuando empiecen a
caminar. Asimismo, su lenguaje empieza a ser un medio importante de expresion y
comienzan a explorar y descubrir lo que les rodea con mayor curiosidad. Tomar en cuenta
estos aspectos favorecio la comprension para que, poco a poco, se lograran integrar al
entorno escolar de forma mas asertiva.

Cuando realicé la actividad integradora (que se encuentra en el anexo 1 del presente
documento), esta se llevé a cabo con infantes de 3 afios, y esto fue lo que aportod al

problema articulador. La presente actividad integradora se compone de una secuencia
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didactica que tiene como objetivo potencializar la zona de desarrollo proximo (ZDP), asi
como la zona de desarrollo actual (ZDA), facilitar la mediacion en el desarrollo social y
cultural del nifio, y aplicar dispositivos de diferenciacién para atender a la diversidad de la
primera infancia. El objetivo primordial fue que los nifios identificaran caracteristicas del
sistema de escritura con su propio nombre y el de sus comparieros. Opté por utilizar su
nombre en la actividad porque para el infante éste es mas significativo que otras palabras.
El material con el que trabajamos fue apropiado para su edad, pues les di abatelenguas
con su nombre escrito para que reconocieran su nombre y lo colocaran en un bote todos
los dias cada vez que llegaban a la escuela. Puse una lista de asistencia con sus nhombres
en la pared para que identificaran la primera letra de su nombre en el abatelenguas v,
posteriormente, se buscaran en esta lista.

Igualmente, les di plastilina de distintos colores para que ellos moldearan la inicial
de su nombre. Por este motivo, esta actividad favorecio el lenguaje y socializacion, asi como
el trabajo de la lectoescritura y el juego. Esta zona de desarrollo proximo favorecio también
que el infante interactuara mas con sus pares. Al mismo tiempo, se realizé una evaluacién
por observacion empleando un formato proporcionado por el centro educativo con el
proposito de cotejar los avances y logros de los nifios al momento. En conclusién, la
socializacién en los infantes implica ensefiarles y guiar su conducta de forma socialmente
aceptable, crear ambientes de aprendizaje que beneficien las conductas proactivas, de
valores y en la formacién de la identidad social y personal del nifio. A través del clima que
yo como docente construya en el aula, invitaré al infante a desarrollarse emocional e

intelectualmente para poder adaptarse a la estancia infantil de manera oportuna.
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3.2 Ambientes y Estrategias para el Aprendizaje en la Primera Infancia y Preescolar

Este modulo se configura de 4 bloques: 1) Significaciébn y contextualizacion de los
ambientes de aprendizaje en la practica profesional, 2) Ambientes de aprendizaje: su
significado en educacion inicial y preescolar, 3) El espacio como elemento facilitador del
aprendizaje, y 4) La planeacion argumentada y los ambientes de aprendizaje en la primera
infancia y preescolar. El propdsito de este médulo es contribuir en mi practica educativa a
la contextualizacidn de los espacios educativos y la deteccion de situaciones concretas para
que disefie y planifique tanto ambientes como estrategias para el aprendizaje. Este modulo
lo incorporé porque me aporta saberes conceptuales que favorecen mi probleméatica. Dentro
de sus contenidos tematicos se realizan actividades con relacion a la concepcion tedrica de
los ambientes de aprendizaje, las caracteristicas de los espacios del centro educativo, el
aprendizaje activo y la pedagogia de la ternura, la planeacién didactica argumentada y el
plan de disefio de estrategias de atencion en la educacion inicial. Al cursar el médulo
Ambientes de Aprendizaje en la Primera Infancia, tuve las herramientas necesarias para
brindar ambientes de aprendizaje que beneficiara su estado emocional y su aprendizaje.
Al respecto, un caso que me gustaria mencionar es el de Mario, de 2 afos, el cual
resultd ser un reto importante para mi. Este nifio, pasé una semana sin desayunar ni comer,
lo que era preocupante y, aungue habia momentos en los que me angustiaba, resultaba un
reto porque buscaba formas para que comiera, como hacer avioncito con la cuchara. Por
este motivo, conocer las caracteristicas que presentan los nifios de los 18 hasta los 24
meses es de suma importancia. En este momento, su crecimiento es mas lento y hace que
su apetito disminuya y sea variable en el tiempo. Saberlo me ayud6 a comprender que,
aunado a la separacion de casa, las nuevas rutinas, nuevos compafieros y cuidadores

diferentes, el infante inicia un proceso de adaptacion.
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En dicho proceso de adaptacion, puse en practica el juego de construccion Garcia
y Martinez (2016) aseguran que los nifios “[a] los 2 afios comprenden los espacios con
formas y dimensiones, corren y llegan a entender hasta 500 palabras y frases sencillas de
una sola orden” (p.85). Por lo que, realizar actividades de armar rompecabezas, apilar
objetos para hacer torres, alinear bloques para formar un camino y contar cuentos con
titeres elaborados con calcetines, me ayudd a concentrar su atencion y favorecer su estado
emocional de Mario, sentirse mas tranquilo, seguro, con mas confianza y comenzo a
comer. Este aspecto del juego es importante, ya que, a través del juego, el nifio logra
concentrar su atencion. Esto, posteriormente, se ve reflejado en su capacidad para
socializar e integrarse al ambiente educativo de manera favorable. Teniendo en cuenta que
el juego es una actividad que involucra una variedad de sensaciones y experiencias que
pueden ser nuevas para el nifio, el juego es una actividad esencial para el desarrollo y
adaptacion del infante a un nuevo entorno.

Respecto al desarrollo socioafectivo y cognitivo en los infantes de 0 a 2 afios, Piaget
sefala que “esta etapa se define por la interaccion fisica con el entorno. El desarrollo
cognitivo, en este momento, se articula a través de un juego que es experimental y que se
puede asociar también a ciertas experiencias que surgen de la interaccidon con personas,
objetos o animales” (citado en Londofio, 2019, s/p). Tener este conocimiento me ayudo a
realizar estrategias didacticas para desarrollar el area sensorial. Por ejemplo, en los infantes
de 0 a 6 meses, realicé actividades para estimular el tacto como: manipular gelatina, pasta
cocida y platano. Este contacto hacia que el nifio lo trasladara a su boca, propio de su edad,
lo cual estimulaba también el gusto. Para incentivar el sentido auditivo, realicé dinamicas
como escuchar a través de un grabador el sonido de animales de la granja como: vaca,
cerdo y pato. A su vez, les mostraba la imagen de ese animal para activar su sentido visual;

esto ayudo a desarrollar su capacidad de atencidén para minimizar su ansiedad.
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De acuerdo con Pacheco y Ventura (2009), “la ansiedad por separacién es una
respuesta emocional por la cual el nifio experimenta angustia al separarse fisicamente de
la persona con quien est4 vinculado (generalmente su madre). La ansiedad por separacion
es un fendbmeno normal, esperable y obligado del desarrollo infantil, que comienza a
manifestarse alrededor de los 6 u 8 meses de edad” (p.110 a). En mi practica docente,
cuando yo notaba ansiedad en los nifios, les cantaba las canciones sugeridas por la
normatividad. Estos cantos estan relacionados con las partes del cuerpo, caracteristicas y
sonidos de animales, y eran tiernas. Ademas, se tienen que cantar con un tono suave y
calido que les proporcione alivio y calme su ansiedad. Ya lo afirman Pacheco y Ventura
(2009): “la ansiedad por separacion permite que el nifio desarrolle paulatinamente su
capacidad de estar a solas. Contribuye, activa y necesariamente a este proceso la figura
de apego que el nifio dispone” (p. 110 a). Por tanto, si como docente tengo los
conocimientos profesionales y habilidades necesarias, puedo dar un acompafiamiento sano
en el proceso de adaptacion durante su estancia infantil y garantizar su aprendizaje.

Asi pues, por ejemplo, cuando elaboré mi actividad integradora (que se encuentra
en el anexo 2 de este documento) aprendi a trabajar en el estado de animo de los nifios al
realizar un proyecto llamado “Musica en mi escuela” con los nifios de 6 meses hasta 3 afos.
La presente actividad integradora se compone de una planeacion didactica argumentada,
que tiene como objetivo ofrecer diversos ambientes de aprendizaje utilizando diferentes
recursos didacticos que ayuden al desarrollo de habilidades y manejo de emociones en los
infantes. En esta actividad, implementé musica clasica a su llegada y a la hora de la siesta;
mientras que, durante la administracion de alimentos y en los momentos recreativos,
implementé musica infantil. La musica esta considerada entre los elementos que causan
mas placer en la vida, pues libera dopamina en el cerebro y es un arte que nos hace disfrutar

de tiempos placenteros.
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De la misma manera, elaboré planeaciones utilizando diversos espacios del centro
educativo para brindar un ambiente de aprendizaje distinto en la biblioteca, los pasillos,
espacios exteriores, patio central y el jardin. Otra de las estrategias que aprendi en el
madulo fue que los nifios interactien con personas de su entorno personal, por lo que invité
a mama y papda a leer un cuento diario durante una semana. Estos se trasladaron a la
biblioteca de la sala para elegir un cuento relacionado con las siguientes emociones:
alegria, enfado, miedo y tristeza. Para la narracion del cuento, se sugirié a los padres de
familia utilizaran titeres, marionetas y accesorios de ambientacion, pues también aprendi
gue la parte emocional en la etapa inicial de los nifios es la base primordial del desarrollo
del aprendizaje y la deteccion de habilidades. Cuando realicé la actividad integradora, esto
fue lo que contribuy6 a la problematizacion. En conclusién, como docente debo reconstruir
espacios educativos de acuerdo con las situaciones detectadas, y elaborar planeaciones
argumentadas que me permitan plantear escenarios de ambientes para el aprendizaje y

desarrollo de habilidades en los nifios.

3.3 Derechos de la Primera Infancia

Este médulo esta conformado en 4 bloques: 1) Representaciones y definicion de la primera
infancia, 2) La Convencién de los Derechos de los nifios y las nifias y sus principios rectores,
3) Los derechos de la infancia en el contexto educativo, y 4) Planeacion de la préactica
profesional educativa fundamentada en los derechos de la primera infancia. El propdésito de
este modulo es proponer estrategias educativas que respeten y reconozcan los derechos
de las nifias y los nifios desde su contexto para su desarrollo y reconocimiento como
ciudadanos. Lo inclui porque me propuso estrategias educativas para fortalecer el respeto.
Sus contenidos tematicos contemplan a la nifiez como construccion social y a los

imaginarios sociales como constructores de realidades.
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También, este mdédulo ayudo6 a vincular los derechos de la primera infancia a mi
practica profesional, asi como a comprender cémo se utiliza el juego en la negociacion y
resolucion de conflictos, ya que en la educacion inicial y preescolar el infante es sujeto de
derechos. Cuando integré a mi practica docente este médulo, reforcé que los nifios—tanto
con los que trabajé como el resto—tienen derecho a desarrollarse en un ambiente de
felicidad, amor y comprensién, y deben ser educados en particular en un espiritu de paz,
dignidad, tolerancia, libertad, igualdad y solidaridad. Estos derechos de la infancia estan
descritos en la Convencion de los Derechos de las y los Nifios, que es el tratado de
derechos humanos mas ratificado y con mayor fuerza juridica. En dicho documento, se
especifica que los nifios tienen derecho a la proteccién y a recibir un trato de nifios, no de
pequefios adultos.

Desde mi préctica laboral, yo me aseguro de que los nifios tengan acceso a este
derecho a un trato justo y adecuado para su edad al ser tolerante y comprensiva con sus
reacciones. Entender las etapas de su desarrollo me ayuda a comprender el por qué de su
comportamiento; mas aln, incorporar estrategias basadas en la socializacion, afectividad e
integracion propicia el proceso de adaptacion oportuno a la estancia infantil.
Definitivamente, mi preparacion profesional como docente es decisiva para que los infantes
de 6 meses a 3 afios tengan un proceso de adaptacién que favorezca su aprendizaje y el
desarrollo de sus habilidades.

Dicho brevemente, es necesario conocer las caracteristicas y desarrollo afectivo de
los nifios en sus distintas etapas para que este contacto personal se establezca con
confianza desde el principio. Para lograr este objetivo, hay que mostrarse siempre como
una guia empatica, afectiva, tolerante y comprensiva ante los diferentes cambios de sus
comportamientos, ya que son muy naturales y propios de su edad. En efecto, como docente
debo desarrollar habilidades primordiales para ensefar, motivar, inspirar, y habilitar la

comunicacion asertiva e inclusiva. Asimismo, debo propiciar la empatia, paciencia,
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tolerancia, tacto, entusiasmo, dedicacién, comprensién y pasion de los nifios, puesto que,
cada nifio tiene un proceso distinto para asimilar un nuevo espacio de interaccion y
socializacién. Por lo que, gracias a mi formacién especializada en educacion inicial y
preescolar, puedo brindar una ensefianza con calidad. Hoy en dia puedo darme cuenta de
que, dadas las causas expuestas anteriormente, existen alternativas y estrategias
didacticas para que yo como docente las emplee y no se siga presentando una deficiencia
en el proceso de adaptacion.

El objetivo del proyecto (que se encuentra en el anexo 3 del presente documento)
es fomentar el valor del respeto en los nifios. La presente actividad integradora se compone
de un proyecto de aula que tiene como objetivo aplicar, desde un enfoque educativo, los
derechos de las niflas y nifios a nivel inicial y preescolar, creando un ambiente de
aprendizaje con trabajo participativo para garantizar que se cumplan los derechos y que
esta participacion social ayude a desarrollar ambientes educativos de confianza para los
infantes. El proyecto se llevé a cabo durante una semana durante 45 minutos al dia con el
titulo “Nuestros derechos y deberes”. La importancia de esta actividad radica en aprender
a actuar de acuerdo con valores como: respeto, tolerancia y empatia. Consistia en hacerle
saber a los nifios cuéles son sus derechos, para qué sirven y en qué los ayudan;
posteriormente, se les hacia un cuestionamiento para escuchar sus respuestas. Tras
escucharlos, se les proyectaban videos de un derecho por dia los lunes, martes y miércoles.
Después de ver el video, les preguntaba de qué se trataba y si conocia el derecho tratado
en el video y escuchaba sus respuestas.

Para reafirmarles cuéles son sus derechos, yo lo escribia en una cartulina que
pegamos en la pizarra. De esta manera, se pretendia que comprendieran sus derechos
para que pudieran llevarlos consigo tanto dentro como fuera de la escuela. Al final de la
actividad, haciamos una ultima ronda para saber qué habian aprendido de los derechos y

si les habia gustado la actividad. Para los dias jueves, se le asignaba a los nifios un derecho
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de acuerdo a su orden en la lista. Se les daban hojas, crayones o acuarelas para que
hicieran un dibujo de acuerdo al valor que les habia tocado. Cuando terminaron de dibujar,
se les invito a pegar los dibujos en los pasillos de la escuela. El viernes, ultimo dia del taller,
se les invitd a sentarse en semicirculo y les di tarjetitas con las palabras “si” y “no” escritas
en ellas. Se les hacia una pregunta y yo registraba sus respuestas en una cartulina. Se les
hizo un total de 8 cuestionamientos con casos hipotéticos para que ellos reflexionaran y
discutieran en conjunto. Esto con la finalidad de reforzar sus conocimientos de sus derechos
como nifos.

En conclusion, el conocimiento de los derechos de los nifios en la primera infancia
aporté a mi problematica el poder articular la construccion de ambientes de respeto en
donde se le reconozca al infante el derecho que tiene a una proteccién especial para su
desarrollo fisico, mental y social, dentro y fuera de la estancia infantil. Para esto elaboré un
triptico que distribui a todo el personal educativo y administrativo del centro educativo, asi
como a las madres y padres de familia, La informacion que contiene el triptico menciona
que, para educar no hay que maltratar, cdmo podemos proteger a los infantes, qué
instituciones protegen a los nifios y las nifias, ya que ellos tienen derecho a la comprension,
amor, cuidado, no discriminacion, vida, supervivencia, participacion y ser escuchados. De
modo que, el entorno mas importante para la formacién de la personalidad no es el entorno
fisico, sino el social, ya que con ello se asegura un 6ptimo desarrollo en los infantes. Por tal

motivo, es necesario promover el respeto a la pluralidad en la que el interés superior sean

los nifios, su integridad personal y su desarrollo en las relaciones humanas.

3.4 Marcos Curriculares en Educacion Inicial y Preescolar

Este mdodulo contiene 4 bloques: 1) Marco legal de la educacion basica, 2) Enfoque

pedagdgico-normativo: plan de estudios 2011, 3) Enfoque pedagoégico-normativo: modelo
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y propuesta curricular para la educacion obligatoria y 4) Modelo de atencion integral para la
educacion inicial. El proposito de este médulo es analizar los marcos legales, normativos y
pedagdgicos de la educacion basica e inicial y las relaciones con mi practica docente. Lo
integré porque me proporciond conceptos normativos y pedagogicos dentro de un marco
legal en la educacion basica e inicial. Los modulos me ayudaron a tener un enfoque
pedagdgico-normativo y un modelo de atencién integral para la educacién en la primera
infancia. Asimismo, este mddulo identifica el marco legal de la educacion basica y reconoce
la estructura de los planes y programas, pues comprende el modelo de atencién con
enfoque integral al analizar el Modelo Pedagdgico 2016. De igual modo, el andlisis de la
Ley General de Educacién hace un aporte a las especificaciones sobre los planes y
programas de estudio para promover el desarrollo de competencias en educacion inicial,
pero con un enfoque de inclusion para todos los niveles educativos.

El médulo de Marcos Curriculares en Educacién Inicial y Preescolar me permitio
comprender que, tanto la pedagogia como la psicologia, aportan grandes riquezas a la
educacion en los procesos de adaptacion a la estancia infantil en la primera infancia para
gue asi los nifios a mi cuidado, y todos los infantes que ingresen por primera vez a una
estancia infantil, adquieran un mejor aprendizaje, desarrollo integral y vinculo afectivo. El
rol de la docente resulta de suma importancia para garantizar la adaptacion oportuna y el
buen desarrollo del infante. De la misma manera, Garcia Atehortua (2010) destaca que “la
adecuada formacion del docente es un importante indicador de calidad. Un docente que
conozca los procesos del nifio, cuyo resultado sera la construccion de nuevos vinculos
significativos” (p. 28). Por lo tanto, como docente, es importante construir buenas relaciones
de apego con el nifio. En lo que se refiere a las relaciones de apego, estas repercuten de
manera directa en el desarrollo del infante. Cujer menciona que “el nino necesita que se le
ayude en la construccion de nuevas relaciones de apego, que se le reconozca y toleren sus

manifestaciones de regresion, sentir que se le reconozca su proceso de reorganizacion



31

emotivo-cognitivo, la educacién ayuda al nifio a ir construyendo la separacion” (citada. en
Garcia Atehortua, 2010, p. 28). Es asi como el infante tiene un mayor aprendizaje; al
sentirse seguro y tranquilo con el cuidador, el nifio podra tener mejor atencién en las
actividades y esto ayudara a que absorba mejor lo que esta aprendiendo.

El objetivo del proyecto para la actividad integradora (que esta en el anexo 4 de este
trabajo) es desarrollar habilidades de expresién en los nifios a través del arte. Realicé esta
actividad teniendo en cuenta las acciones de educacion inicial en el marco de la atencién
integral estan configuradas por los elementos de salud, nutricién y alimentacion, ademas
de los aspectos vinculados al desarrollo de las capacidades de los nifios, los
comportamientos, las relaciones sociales, las actitudes y los vinculos afectivos,
principalmente. El proyecto se elabor6 para tres semanas con una duracién de 50 minutos
cada dia a infantes de 3 y 4 afos con el tema “disfrutando el arte”. La meta primordial de la
actividad consiste en proporcionar al nifio formas de expresién sanas como la danza,
pintura, musica, literatura y teatro, que le ayuden a manejar sus emociones asertivamente
cuando se encuentre en un ambiente distinto al de su hogar, no solo como nifio, sino hasta
su vida adulta. Estas formas de expresion influyen en el desarrollo de habilidades y
capacidades para enfrentar situaciones que se le presenten durante su vida. Al desarrollar
sus habilidades, el infante adquiere seguridad y confianza para asi poder adaptarse con
mayor facilidad a un nuevo ambiente escolar y a aquellos que se le presenten durante el
resto de su vida.

Durante la primera semana de las actividades se les dio a conocer a los nifios qué
son las bellas artes, cuales son y en qué consiste cada una de ellas; simultaneamente se
les mostraron imagenes relacionadas. La siguiente semana, se realizaron obras de teatro
con cuentos célebres como Los tres cerditos y el lobo feroz. Los nifios tenian que elegir un
personaje para actuar y yo les llevé accesorios, ellos eligieron el que mas les gusto v,

posteriormente, representaron el personaje. De modo que, mientras yo leia el cuento y
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narraba las acciones de los personajes, ellos actuaban lo que sucedia en el cuento. Al leer
el cuento, era importante hacer cambios de voz para indicar las intervenciones de los
distintos personajes. En la siguiente semana, se les solicité que cambiaran la trama y los
papeles de los personajes de aquellos cuentos. Para finalizar el proyecto, se les
presentaron videos de esos mismos cuentos para que los nifios hicieran los sonidos de los
personajes y los imitaran con los movimientos de su cuerpo siguiendo el ritmo de la masica.
Al concluir la actividad del video, se les dieron papel, acuarelas, papel mojado, crayones,
pinturas acrilicas, colores de madera y gis mojado para que ellos pintaran a los personajes
del cuento que mas les habia gustado durante esa semana.

Cabe destacar que, si bien se realizé una parte de la actividad, no se pudo completar
del todo por el confinamiento por COVID-19. Por esta razén, tuve la oportunidad de
presentar el formato de evaluacion por observacion; no obstante, esta no se pudo llevar a
cabo. A pesar de todo, mi practica se enriquecié de manera significativa gracias a esta
actividad. Los nifios pudieron expresar sentimientos y plasmarlos en los dibujos. Al
momento de hacer las actividades, tuve que modificar algunos aspectos porque, en
ocasiones, los nifios estaban muy irritables y no les era posible completar las tareas.
Cuando esto sucedia, yo recurria para ayudarlos a canalizar sus emociones vy,
posteriormente, poder integrarlos a la actividad a través del juego. La adaptacion a
situaciones no previstas, como el estado de animo de los nifios, propici6 cambios en las
estrategias planteadas en la actividad original.

En este sentido, contar con una formacion docente especializada ayuda a que el
nifio pueda adquirir el mismo aprendizaje. En conclusién, conocer la Ley General de
Educacion ayuda a entender que los planes y programas estan basados en una
programacion estratégica que considera modelos de formacion docente y especializada.
Conforme a los programas de la Ley General de Educacion, incluir actividades de

apreciacion y expresion artistica ayuda a los nifios en el desarrollo de sus habilidades.
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Proporcionar herramientas para la expresion de los nifios fomenta la confianza en si
mismos y el establecimiento de vinculos con sus pares y cuidadores; de igual manera, les
permite enriquecer su lenguaje y construir su identidad a partir del entorno que les rodea.

Todo esto brinda calidad a la escuela, puesto que se proporciona una educacion integral.

3.5 Préacticas de Crianza de la Primera Infancia

Este médulo contiene 4 bloques: 1) Pautas, creencias y practicas de crianza en el contexto
escolar, 2) Miradas sobre las pautas, creencias y practicas de crianza desde una
perspectiva sociocultural, y 3) Escolarizacion y contexto cultural, social y familiar del
educando: construyendo vinculos. El objetivo de este mddulo, de acuerdo con el programa
indicativo correspondiente, es diagnosticar las practicas familiares de crianza de los nifios
para proponer una mediacion que relacione mi préctica profesional con la teoria de las
practicas de crianza. Lo elegi porque me ayudd a desarrollar una vision global en términos
sociales, emocionales e intelectuales sobre la crianza del infante. También, me permitié
profundizar en el conocimiento de las practicas de crianza para detectar y abordar
situaciones derivadas del contexto familiar para que el comportamiento de los infantes
mejore dentro del aula. Debo agregar que cursar el médulo Practicas de Crianza de la
Primera Infancia favoreci6é a concientizar la importancia que tiene el rol de la familia en el
mejor proceso de adaptacion a la estancia infantil.

Segun Minuchin, “la familia tiene un papel fundamental en el desarrollo del
individuo, es el grupo de pertenencia primaria, donde se establecen una serie de lazos
afectivos y sentimientos, en donde se aprenden, se afianzan valores, creencias y
costumbres” (citado. en Davila, 2015, p. 124 a). El desarrollo socioafectivo esta influido por
la relacion de los padres como primer vinculo afectivo y la institucion educativa es quien

acompafia este proceso. A partir de esta primera relacion se estructuran las relaciones de
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los infantes con el mundo. De todo lo anterior, puedo deducir el caracter determinante que
tienen las primeras interacciones de los infantes para su vida futura porque es en ese
momento cuando se forma el mundo interno, es decir, las relaciones que vive la persona
consigo misma. Los infantes necesitan que se les ayude en este proceso de adaptacion.
Por este motivo, es preciso construir la separacion de forma mas asertiva, ya que este
proceso es de gran preocupacion para los padres, para mi como docente y para los mismos
nifios.

Asimismo, es necesario precisar que mi preparacién profesional como docente
permite una mejor adaptacion en los nifios de 6 meses a 3 afios, ya que, si se tienen los
conocimientos indispensables, serd posible no solamente tratarlos de una manera mas
realista y eficaz, sino también que se podra adoptar una actitud mas objetiva al observar
las diferencias individuales. Al mismo tiempo, mi intervencion como docente es fundamental
para que los nifios se desarrollen en un ambiente seguro, célido y armonioso. La docente
en la educacion inicial es indispensable porque los nifios aprenden a convivir con otros
seres humanos, a establecer vinculos afectivos significativos con pares y adultos diferentes
a los de su familia. También, les permite relacionarse con el ambiente natural, social y
cultural, a conocerse, a ser mas autbnomos, a desarrollar confianza en si mismos, a ser
cuidados, escuchados, participes, reconocidos, y a sentirse seguros. De igual manera, una
docente ayuda al nifio a descubrir diferentes formas de expresion, a sorprenderse de las
posibilidades de movimiento que ofrece su cuerpo, a enriquecer su lenguaje y construir su
identidad en relacion con su familia, comunidad, cultura, territorio y pais.

La actividad correspondiente a este modulo (que se encuentra en el anexo 5 de este
trabajo) consistio en llevar a cabo un talle parar padres cuyo titulo fue “Prevencion del abuso
infantil dirigido a padres de familia con hijos en etapa preescolar’. La presente actividad
integradora se compone de un taller de prevencion del abuso infantil dirigido a padres de

familia con hijos en etapa preescolar. Resulta de suma importancia, ya que varios son los
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nifios y nifas de nuestra localidad que son afectados por este severo problema, ya sea
dentro de su nuacleo familiar o fuera de é€l. El taller se disefi6 para 8 sesiones con duracion
de 2 horas cada unay se proporcionaron temas y estrategias para conocer mejor a los hijos,
mejorar la comunicacion asertiva, fortalecer su autoestima, identificar algunas formas de
maltrato infantil. También se les mencionaron algunas formas de comportamiento de los
nifios que permitian identificar si existia abuso. Se les proyectaron videos referentes a las
conductas de maltrato y se les proporcionaron datos de organismos de apoyo en caso de
haber maltrato. Al final, se evaluo el taller a través de un cuestionario aplicado a padres de
familia. Este cuestionario le preguntaba a los padres: qué temas fueron de su interés, si
consideraban si las sesiones del taller fueron relevantes, si el taller les fue Util y si les servia
para llevarlo a la practica con sus hijos, como calificaban el desarrollo y contenido del taller,
como calificaban el desempefio de la docente encargada que impartio, qué temas les
gustaria ver en un préoximo taller, y qué propondrian para mejorar el taller.

En definitiva, este taller favorecié a desarrollar habilidades que ayuden a los padres
y madres de familia a conocer mejor a sus hijos y a tener herramientas para manejar los
comportamientos y emociones propios de su edad. Al completar las actividades, los padres
no solo fueron capaces de identificar si existe un abuso, sino también de prevenirlo. Se les
resaltdé que es importante tener este conocimiento y herramientas para que ayuden a sus
hijos desde pequefios. Es necesario que los docentes aportemos a los padres conocimiento
para desarrollar mejores practicas de crianza. Al tener el mismo referente de practicas de
crianza tanto en el hogar como en la estancia infantil, la transicién del infante al entorno
educativo se vuelve mas exitosa y efectiva. EIl acompafiamiento entre personal del centro
educativo, docentes y padres de familia influird de manera significativa en el proceso de
adaptacion oportuno que el nifio necesita para sentirse seguro y poder desarrollarse

plenamente.
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4. Reflexion final
Tal como lo mencioné en mi semblanza personal, yo deseaba ser docente desde la infancia
y cuando lo decidi mi vida cambi6. Hoy, después de haber persistido ante diversos
obstaculos y adversidades, soy docente desde hace 6 afos, y durante mi trayectoria he
vivido experiencias que han fortalecido esta hermosa vocacion. La primera es haber
ingresado a la Universidad Pedagdgica Nacional Unidad 095 Azcapotzalco, donde la gama
de conocimientos adquiridos transform6 mi quehacer docente al brindarme estrategias
didacticas que planifiqué para coadyuvar en el proceso de adaptacion en los nifios entre 6
meses y 3 afios de edad. En segundo lugar, me di cuenta que, en el rango de estas edades,
los infantes tienen cambios en los que se descubren como seres individuales y en el que el
vinculo afectivo juega un papel muy importante para fortalecer su autoestima y favorecer
un apego seguro. De los 14 mdédulos que cursé durante esta trayectoria formativa, solo 5
médulos coadyuvaron a favorecer la problematizacion que se me presenté en mi practica
docente

Sin embargo, el médulo de Educacion, Cerebro y Cultura de la Primera Infancia
contribuy6 a tener conocimientos enfocados a que los primeros afios de vida son esenciales
para el desarrollo del ser humano, de ahi que las primeras experiencias ayudan a
estructurar el cerebro y disenar futuros comportamientos. Es por eso que “en esta etapa el
cerebro experimenta cambios fenomenales: crece, se desarrolla y pasa por periodos
sensibles para algunos aprendizajes, por lo que se requiere de un entorno con experiencias
significativas, estimulos multisensoriales, recursos fisicos adecuados, pero, principalmente,
necesita de un entorno potenciado, por el cuidado, la responsabilidad y el afecto de un
adulto comprometido” (Rudas Torres, 2022, s/p). Por lo tanto, este conocimiento me ayudd
a concientizar que: la adaptacion a una estancia infantil es un proceso natural en los infantes

gue ingresan a un entorno diferente al de su hogar y que mi preparacion profesional como
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docente juega un papel muy importante para la transicion de este proceso. Mi primera
aportacion la hice desde la practica de crianza, pero, al adquirir los conocimientos
profesionales, pude ayudar a los nifios desde un enfoque pedagdgico.

De la misma manera, el médulo de Arte, Creatividad y Juego en el Desarrollo Infantil
proporciond a mi problematizacién el disefio de planeaciones didacticas por medio del juego
como un instrumento de aprendizaje para el desarrollo de sus habilidades, asi como
actividades de arte como forma de expresién y socializacién para ayudar a los nifios a una
mejor adaptacion a la estancia infantil. “La oportunidad de la practica artistica a una edad
temprana aporta valiosos elementos que deben estar presentes en la educacion: amplian
la imaginacién y promueven formas de pensamientos flexibles, ya que forman la capacidad
para desarrollar esfuerzos continuos y disciplinados a la vez que afirman la auto confianza
en el nifo” (Capacho Correa et al., 2006, p. 162). En este sentido, cuando realicé la
actividad “Disfrutando el arte”, promovi la expresion artistica de los infantes con el fin de
fomentar su creatividad e imaginacion. Por lo que, crear esa confianza en el infante a partir
de actividades artisticas, le da seguridad para desarrollarse en un ambiente distinto al de
su hogar.

Otro modulo clave para mi practica fue Construccion de Saberes Corporales,
Motrices y Ludicos, el cual me brindé conocimientos para ayudar a los nifios a desarrollar
su motricidad mediante la expresion corporal en relacion con los otros. Tanto la motricidad
como la expresion corporal fortalecen el conocimiento propio de los infantes. Desarrollar
sus capacidades, habilidades y destrezas otorga sentido, significado e intenciéon a sus
acciones para compartirlas con los demas y aplicarlas en su vida cotidiana. Aqui, realicé
una secuencia didactica para favorecer la motricidad gruesa de los nifios de 7 a 12 meses
con 29 dias. La actividad consistia en que yo les cantaba una cancién y les mostraba los

movimientos que iban con la musica. Se aplico en este rango de edades para favorecer la
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estimulacion temprana de los nifios en la estancia infantil. Al realizar esta dindmica, el nifio
adquiere conocimiento de las partes de su cuerpo.

En cuanto a los médulos seleccionados para mi articulacion de evidencias, realizar
la actividad correspondiente al mddulo Infancia, Desarrollo Integral y Aprendizaje me
permitié conocer las caracteristicas de los nifios de acuerdo a su edad y darme cuenta de
que la socializacién ayuda a favorecer la interaccion entre pares y la formacién social y
personal del nifio. En la actividad del moédulo Ambientes y Estrategias para el Aprendizaje
en la Primera Infancia y Preescolar aprendi que modificar los ambiente de aprendizaje
dentro de la institucion ayuda al nifio a ampliar las habilidades motrices y a mejorar su
relacién con el entorno. La actividad de Derechos de la Primera Infancia me permitio
aprender a construir ambientes de respeto que favorezcan el desarrollo fisico, emocional y
social de los nifios. En la dindmica para Marcos Curriculares en la Educacion Inicial y
Preescolar aprendi que tener conocimiento de los planes y programas basados en
estrategias de formacion docente y especializada permite realizar planeaciones especificas
de acuerdo a las necesidades de los nifios. Por Ultimo, en Préacticas de Crianza de la
Primera Infancia aprendi que el conocimiento de las préacticas de crianza son una
herramienta necesaria para reforzar las relaciones entre padres e hijos y que estos ultimos
se muestren mas tranquilos.

Por lo tanto, es indispensable que yo como docente fomente un ambiente de
armonia en colaboracion con los padres de familia para ayudar a que el nifio se adapte
mejor al entorno escolar de manera oportuna. Estas experiencias fueron relevantes en mi
trayectoria laboral porque al inicio no sabia cémo manejar los diferentes comportamientos
de los nifios que dia a dia acuden a la estancia infantil. Esto era un problema para mi al no
tener conocimientos pedagogicos que me ayudaran a disefiar planeaciones basadas en sus
caracteristicas y necesidades, pues el infante necesita que se le ayude a construir lazos

afectivos sanos. Como sefalé, este era un problema sensible en mi practica docente, pero
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hoy puedo afirmar que lo que aprendi en la licenciatura en general ampli6 mis
conocimientos y me ayudd a ser consciente de que la primera infancia es digna de respeto,
comprension y tolerancia y que mi intervencién como docente es indispensable para su
desarrollo integral y aprendizaje. También, cabe sefialar que los médulos seleccionados
resignifican en mayor medida la problematizacién, ya que, al conocer al nifio, se establecen
mecanismos de comunicacion desde el contexto familiar, escolar y social.

En conclusién, cada uno de los médulos cursados en mi formacién profesional, pero
en particular la selecciébn de los 5 médulos, favorecieron mi problematizaciéon y me
permitieron lograr mis objetivos. Utilizar estos nuevos instrumentos pedagaogicos facilito el
proceso de adaptacion de los nifios de entre 6 meses y 3 afios a la estancia infantil; es
decir, comprender el desarrollo socioafectivo relacionado a la adaptacion del infante me
permitio implementar mejores estrategias para favorecer su estancia en el centro educativo.
A partir de esta experiencia, puedo sustraer como recomendaciones: a) dar
acompafnamiento afectuoso y paciente (tanto por parte del docente como de los padres de
familia), pues la adaptacion a la estancia infantil es una etapa dificil para la mayoria de los
nifios debido a que afrontan un ambiente y situaciones nuevos; b) brindar ambientes de
respeto y tolerancia para una adaptacion segura creando nuevas experiencias en el
desarrollo de la personalidad del infante; ¢) disefar estrategias didacticas en espacios
distintos al de su entorno; d) interactuar con personas y espacios distintos para que se
familiaricen con el nuevo entorno; e) respetar los tiempos de proceso de adaptacion, ya que
cada nifio es diferente.

Para que las recomendaciones sean exitosas, es de suma importancia que la
docente esté bien preparada. Esta preparacion no depende solo de un conocimiento tedrico
del desarrollo de los nifios y nifias, sino que requiere de la capacidad de llevar los
aprendizajes a la practica. Una actividad bien planificada involucra tener en cuenta los

aprendizajes previos y disefiar las dinamicas de acuerdo con las necesidades del infante.
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Al concluirse, una actividad correctamente planeada deberia aportar avances a su
desarrollo. Por lo tanto, el conocimiento extraido de los modulos que integran la articulacion
de evidencias permitié que los nifios en la estancia infantil se sintieran mas seguros en su
nuevo entorno. Crear un ambiente de respeto y calma hace que los nifios lograran

adaptarse y adquirir el conocimiento de manera significativa.
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Introduccién

La presente actividad integradora se compone de una secuencia didactica que tiene como
objetivo potencializar la zona de desarrollo proximo (ZDP), asi como la zona de desarrollo
actual (ZDA), facilitar la mediacién en el desarrollo social y cultural del nifio, y aplicar
dispositivos de diferenciacion para atender a la diversidad de la primera infancia. La zona
de desarrollo proximo facilita el progreso de aprendizaje cuando un nifio no lo puede
subyugar por si mismo, pero que puede adquirir con la ayuda de alguien que ya la tiene
(Vigotsky, 1999). Se realiza la actividad a 28 alumnos de preescolar 1 utilizando materiales
apropiados que faciliten la interaccion y la cooperacion entre pares, para consolidar el
trabajo colaborativo. Del mismo modo, se expone la evaluacién de la situacion didactica
que muestra los resultados obtenidos realizados durante una semana, asi como las
observaciones detectadas de acuerdo al ritmo de aprendizaje de cada infante. Igualmente,
se muestra el diario de la docente como herramienta de apoyo para fortalecer las areas de

mejora, mi forma de intervenir, y la guia oportuna para favorecer el desarrollo proximo.

Bloque IV: Actividad integradora

Secuencia didactica para potencializar ZDP y ZDA

Situacién Didactica: “Empecemos con mi nombre propio”

Competencia: ldentificar algunas caracteristicas del sistema de escrituras, el nombre
propio, el de otros nombres de sus compafieros.

Campo formativo: Lenguaje y comunicacién

Participantes: Alumnos de preescolar 1

Esta estrategia parte de empezar con su nombre propio, ya que no hay nada mas

significativo para el nifio que su nombre.
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Actividad inicial: Preguntar a los nifios ¢,cudl es tu nombre?, ¢te gusta tu nombre?, ¢ sabes
cOmo se escribe?, ¢con qué letra empieza?

Tiempo: 20 minutos

Espacio: Aula

Tabla 1; secuencia didactica

Actividad Material Propésito

+ En un abatelenguas » Abate lenguas » Favorecer el lenguaje y
se escribira el » Bote o cesta comunicacion a través
nombre de cada nifio, + Lista de de imagenes de su
y este se le asistencia grande nombre escrito.
proporcionara al nifio s Plastilina » Estimular el desarrollo
para que lo + Hojas blancas cognoscitivo.
identifique, * |dentificar algunas
posteriormente se caracteristicas de la
ubicara en un bote. lecto-escritura.

+« Todos los dias a su
llegada, el nifio
tomara el
abatelenguas con su
nombre y lo ubicara
en una lista de
asistencia que estara
pegada en un
segmento de la pared
del salon.

+« Unavez terminada la
jornada de trabajo,
los nifios
desprenderan su
abatelenguas y
nuevamente lo
depositaran en el
bote, para realizar la
accion al dia
siguiente, durante
una semana.

Actividad de cierre
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Al término de la actividad se guardaran los materiales:

Se pedir4 a los nifios(as) que moldeen con plastilina su nombre sobre hojas blancas.

Que identifiquen nombres cortos y largos.

Que armen un abecedario con nombres.

Evaluacion

Participacién de los nifios(as)

Observacion

Diario de la educadora

Al implementar la secuencia didactica a 28 nifios (as) de preescolar 1, se obtuvieron los

siguientes resultados.



Tabla 2: evaluacién por observacién
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EVALUACION DE OBSERVACION DE PREESCOLAR 1 DEL CENTRO
EDUCATIVO PARA "FEQUES”

Indicadores de Todos | Algunos Observaciones
evaluacion
|dentifica su nombre escrito en bt Es capaz de identificar su nombre al
diferentes portadores W observar la primera letra.
lugares.
Comenta el contenido de X Marra situaciones que escucha y
anuncios gue escucha en la programas que observa v le gustan.
radio y que ve en television {en
casa)
Responde en relacidon con lo 4 Realiza las actividades sin ninguna
gque escucha; realiza acciones dificultad.
de acuerdo con instrucciones
recibidas.
Mombra objetos gque usa. 4 Explica claramente objetos gue utiliza.
Mencioma mombres y algunas bt Identifica sin dificultad caracteristicas de
caracteristicas de objetos vy los objetos (color, tamafio) v personas de
personas que observa, por 5U entomo.
gjemplo: “es grande, tiene...”
Comenta en grupo, con ayvuda bt Expresa y sefiala con precision imagenes
de un adulto, acerca de lo que observadas.
observa en fotografias e
ilustraciones.
Explora cuentos de libros y X Selecciona lecturas que son de su agrado.
relatos; selecciona algunos y
pide que se los lean.
Escucha la lectura de cuentos » Menciona personajes principales v
Y expresa comentarios acerca secuencia de un cuento con ayuda.
de la narracion.
Dice rimas, jusgos de 4 Interactia interpretando canciones que le

palabras y entona canciones
infantiles sencillas.

gustan.




Tabla 3: Diario de la Educadora

=,

+LE i DIARIO DE LA EDUCADORA

Faechd: 8 de diciembre del 2019

Centro Educativo
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Enselocian.alo si Ho Maestra 5i | No iPor que?
planeado
Desarrollo de kas A AN Farma de intarsenir X Cxpligus pazo a
actividades en tiempa y fue la sdacuada? paso las consignas
farma dllevie a cabo lo plans=ada? | X Se culming &n
Se llewd acabo o plans=ado X tiempa v farma
El material fue el adecuada - i Favareci el logra de los ] Catimulé el
Se trabajo fuera de b sala x aprendizajes? lenpguaje v la
de atencidn SOl N st
La arganizacitn del grupa Ermi Forma de X Mlastre respata v
Fue [y mejor relacianarme can las AP
o Grupal nifios fue la major?
o Indridual fFawareci las relacdanes X Las mativé a
Alumnﬂﬁ sociales entrée ms campartir ¥
alurmnas? ayudarse amtre
=& involucraron? o Todos allas
o _e.]_g_u nos Amis consignas fueron X Se lagrd o
= Poca claras y entendidas para planeada.
motivacidn bodes?
o Descontrol
i5e imterssaron en o Todos
las actividades? o Alzunos
o Individual
o Dispaosicidn cCama actud ante mi alumno mas inguisto?
colectiva i, La rmiré a los ajas, e pregonté focdmo = Sientes? al
isu actitud ante las o Participacion responder bien le expligus nuevamente Que &5 impartante
actividades? o Buena aprender ¥ para aprender debemos escuchar ¥ poner
o Apatis atencidn.
Observociones
| Logros Dificultodex
= Es capar de identificar su nombee al | Algunos se distrajeron par la que implicd un poco

abservar s primers lalrs,

=  Marra  siluaciones  gue  escucha  y
precriarnas gue shseres v e gustan

=  Selecciona lechures gue son de Su agrado.

= Memncions pErsoraes prncipales ¥
secupncia de un cusnto con ayuda

de tiempo voheer a explicar kas consignas.
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Conclusiones

Como docente, realizar la secuencia didactica durante una semana fue realmente
enriguecedor para mi practica. La diversidad, como ya la he aprendido, es un recurso que
fertiliza y apoya el aprendizaje de todos. Esto me ayudé a identificar los ritmos de
aprendizaje en cada nifio(a). Hubo quienes, por su estado emocional, se mostraron
inquietos y requirieron mayor atenciéon y apoyo, por lo que yo favoreci la ZPD y ZDA al
incluirlos a todos, independientemente de sus formas de aprender. Fue agradable nutrirme
ayudandolos en todo momento, escuchandolos y aclarandoles sus dudas. El llegar cada
mafana, tomar su abatelenguas, colocarlo en la lista, y retirarlos al término de la jornada
fue una labor de habito que bregamos mucho, lo que fortalece el valor de la responsabilidad,
no solo momentadneamente, sino para toda la vida. Es vital que nosotros como docentes no
optemos por la via facil de excluir al nifio(a), sino que busquemos soluciones para lograr la
inclusion social, satisfactoria y que el infante se sienta integrado, comprendido y seguro

para que su proceso de adaptacion a la estancia infantil la transite mas tranquilo.
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recopiladss en

las ewidencias
recopiladss en

35 evidencias
recopiladas en

Ia actividad | I3 actividad | I3 actividad
imtegradora integradora integradora
para modificar| para  modificar | para  modificar
los s3beres| los saberes | los sabares
previos del| pravios del | previos del
estudiante  en|estudiante  en | estediante  en
saberes saberes saberes
profesionales | profesionales | profesionales
que pgiran en|gue pgiran en|gquse giran en
tomo a 2 de las|tormo a 2 de las | oo a 4 de las
siguientes siguientes siguienies
dimensiones dimensiones dimensiones
de la practica |de la practica |de la practica
docenie: docenie: docente:
dimensidn dimensidn dimension
personal, p=rsonal, personal,
dimensidn dimensidn dimensidn
imferpersonal, | mterpersonal, | mterpersonal,

NOMBERE DEL TUTOR: DRA. CLAUDIA MADRID SERRAND
WOMBRE DEL MODULD INFAMCIA, DESARROLLD INTEGRAL ¥ APRENDIZAIC
CRITERIOS ] 1 2 3 4
Mo contiens | Contiense Contiene Contiene Contiens
relacion con I3 (slementos  de|elementos sl=menios elemenios
tematica ung o vanos|relevantes y|relevanies y|relevanies oy
sbordada  en | contenidos perinentes de | perinentes de | perinentes de
. los blogues del | fematicos 3l menos uno |(dos  de  los|iodos los
Cﬂtggrytgncla m-:'u:lul-:.‘l-:! sbordados  en|ds los | contenidos contenidos
matied los blogues del| contenidos tematicos tematicos
modulz,  pero|fematicos abordados  en|abordados  en
sin atender a laf abordados  en | les blogues del(los blogues del
relevancia v los blogues del | modulo. rmiodula.
pertinencia. madula.
Wo contribuyen | Contribuyen | Contribuyen | Confribuyen | Confribuyen

las ewidencias
recopiladas en
I3 actividad
infegradora
para modificar
los saberes
previos del
estudiantz  en
saberes
profesionales
qus giran en
tormno & 4 de las
siguieniss
dimensiones
de la practica
docente:
dimension
personal,
dimension
inferpersonal,
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dimension
valoral,
dimension
didactica,
dimension
institucional ¥
dimension
sacial. Sin
visualizar =
mejora d= =u
gjrcicio =n el
aula.

dimensicn
valoral,
dimensian
didactica,
dimensidn
institucional
dimensidn
social. ¥ que
permite
wisuslizar la
mejora de su
ejrcicio =n el
auls.

dimension
valoral,
dimension
didactica,
dimension
institucional ¥
dimension
social. ¥ quse
permiten la
migjora de su
gj=reicio =n 2l
auls.

dimension
waloral,
dimension
didactica,
dimension
instiucional
dimension
social. ¥ que
permiten la
migjora de sy
ejercicio =n 2l
auls.

Apropiacion de
contenidos

Yo considera la

Actividad

Integradora:

= [Elzmentos
reflexivos,

+ Explicacion
g5 a las
problematic
as de su
praciica
docenie.

= Significativi
dad.

Considera |3
Actividad
Integradora los
siguientes
indicadores:

+ Usodelas
fuentes
sugeridas
&N el
modula.

+ Hace
aprosdmaci
ones
explicativas
con los
slementos
concepbus-
l=s por los
que
fransita.

+ [Descrbe
acciones
de =1
experiencia
docente.

Considera |a
Actividad
Integradora los
siguientes
indicadores:
+ Emples al
menas tres
fuentes
altlemas a
las
sugeridas
en al
madula.
+ [Realiza
explicacion
= can
soporie en
unsa
p=rspectiva
conceptual
revisada.
= [Propone
acciones
derivadas
de
reflexion
que de
respuests a3
=
problematic
a d=  =u
practica
docenie.

=11}

Considera |3

Actividad

Integradora los

siguientes

indicadornes:

+ Usodelas
fuentes
sugeridas
= el
moduls ¥
adiciona
mas de tres
fuentes
alternas
consultada
5.

+ Hacs
argumeniac
iones  con
base en
slementos
conceptus-
=5 por los
qu=
fransitd,
visualizand
o alguna
parspectiva
alterna.

+ Propone
acciones
creativas
derivadas
de
reflexion.

=]

Considera |3

Actvidad

Integradora los

siguientes

indicadaorss:

= Emplea
mas
cuatro
fuentes
alemas a
las
sugeridas
an el
migdula.

= Realiza
argumentac
iones ¥
explicacion
a5
sistematica
]
empleando
los
elamenios
concepbusl
a5 por los
que
fransitd.

= [Realiza
respuestss
con
perinencia
conceptusl
a una
condicion
problematic
a
especiica

de
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de
pracfica.
+ FPropone
CCones
yio
explicacion
=k
creativas
dervadas
de sU
reflexion v
el anilisis
conceptual.

su

Aspecto formal
de la actividad

integradora

Mo presenta la
actividad
integradors
ninguna
estruciura
ofganizativa.

Presenta la
actividad
integradors
uns
estruciura gue
evidencia una
construccion
lagica basada
20

los contenidos
del
migdula,
no

B relsciona
con la labor
docente qus
desempena.
= organiza
considerandes 2
de 5
sl=mentos.

pero

Presenta la
actividad
integradors
uns

estruciura gue
evidencia una

construccion
logica basada
= los

contenidos del
modulz ¥ su
relscion con la
labor docente
que
desempena.
S=  organiza
considerando
3 de ]
lementos.

Presenta la
actividad
integradora
una

estruciura gue
evidencia una

construccion
logica basada
= o=

contenidos del
modula y  su
relscion con la

labor docente
que
desempenia.

Sz organiza
considerandao 4
de 5
glemenios.

Presenta la
actividad
integradora
una

estruciura gue
evidencia una
construccion
ldgica basada
en

los contenidos
ded

modula ¥ su
relscidn con ls
labor docente
qus
desempena.
S5=  organiza
consideranda
todos los
elemenios:

= |denbficacian
irnstiucicnal

#  |denbificacian
ded mddulo y
bk

#  |denbificacian
ded aubar

& |dentificacidn
ol agasor

a Facha

& |Inbroduccadn,
de=arrollo
{tgue al
producio
cumpla  ©an
los  crierios
melsdokge
o5




salicitadas],
Condusione
o5
Referentes
bitliogrificos
Mo integra los | Integra Integra Integra la|Integra ]
argumentos glementos  de|slgunas relzvancia  de|argumentos
expuestas. arden relzciones I3 empleados
experiencial, |ldgicas entre |a | problematica, | desde los
para  describir| problematics,  vislumbra |3 | referentes
uns los  referentes | significancia teoricos-
L problematica v | tedricos- educativa v la |normatives  de
%”ﬁh'h”f:‘"?drf; aplicar normativos periinencia de |voces
e 'a activi medidas pars la | generar recanacidas
integradora : " L
derivadas  de|construccion | atemativas qus
los referentes|ds  soluciones | construidas contribuyen A
tedricos- desde su | desde los|la  generazion
normatives expensncia referenies de solucionss a
recongcidos. | profesional. teoricos- Ia
normativos problematics.
recanacidas.
PUNTAJE
Argumentacion:

En no m&s de una cuartilla argumente la valoracion de la Actividad Integradora revisada, de
acuerdo a los resuliados de la misma.
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Dictamen de aprobacién de la actividad integradora
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6.2 ANEXO 2
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
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LICENCIATURA EN EDUCACION INICIAL Y PREESCOLAR (LElyP)

Presenta
Ariadna Hernandez Brigada
Bloque IV

La Planeacion Didactica Argumentada y los Ambientes Para el Aprendizaje en la Primera

Infancia y Preescolar
Actividad Integradora
Mis emociones y la naturaleza
Asesor
Mauricio Méndez Huerta
Mdédulo
Ambientes y Estrategias de Aprendizaje para la Primera Infancia y Preescolar
Tutor
Dra. Claudia Madrid Serrano
Fecha de elaboracion

02 de mayo 2019
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Introduccién

La presente actividad integradora se compone de una planeacion didactica argumentada,
gue tiene como objetivo ofrecer diversos ambientes de aprendizaje utilizando diferentes
recursos didacticos que ayuden al desarrollo de habilidades y manejo de emociones en los
infantes. Por consiguiente, se realiza un diagndstico del grupo de “Lactantes C”, que
muestra las necesidades detectadas en los nifios. Se realiza la actividad a doce nifios de
entre 13 y 18 meses utilizando materiales apropiados que faciliten la interaccion y la
cooperacion entre pares para consolidar el trabajo colaborativo. Del mismo modo, se
expone la evaluacion de la planeacion didactica argumentada que muestra los resultados
obtenidos durante una semana de actividad, asi como las observaciones detectadas de
acuerdo al ritmo de aprendizaje de cada infante. Ilgualmente, se muestra el registro
anecddtico, diario de clase, diario de trabajo y escala de actitudes como herramientas de
apoyo para fortalecer las areas de mejora, mi forma de intervenir, y la guia oportuna para

favorecer el aprendizaje en los nifios.

Bloque IV: Actividad Integradora
La planeacién didactica argumentada y los ambientes para el aprendizaje en la
primerainfanciay preescolar diagnostico en la primera infanciay preescolar:
diagnéstico del grupo de “Lactante C” con las situaciones detectadas
Con base en los registros que realicé en la situacion del grupo de lactantes C, detecté la
importancia que tiene manifestar y reconocer sus emaociones, por lo que requieren un
ambiente de tranquilidad y afectividad. Introducir muasica clasica (Ludwig van Beethoven,
Wolfgang Amadeus Mozart y Frédéric Chopin) influyé agradablemente en su estado de
animo. Observé que, en el momento de su llegada, durante la administracion del desayuno

y la comida, minutos antes del suefio y descanso, asi como en el momento de la colacion
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se mostraban inquietos e irritables, pero al momento de escuchar la musica se
tranquilizaban. En los tiempos de actividades recreativas introduje canciones infantiles
cortas, realizando esta actividad en otro ambiente de aprendizaje donde tuvieran contacto
con la naturaleza y mientras que procuraba integrar a todos los nifios.

Detecté que lo importante es que los nifios interactien con personas de su entorno
personal, por lo que invité a papa y/o mama a leer un cuento en el momento de la lectura
en voz alta durante una semana. Un padre por dia se trasladé a la biblioteca de la sala para
elegir un cuento relacionado con las emociones: alegria, enfado, miedo y tristeza. Mientras
que el padre o madre de familia hacian la actividad, yo realizaba la evaluacion por
observacion registrando reacciones que se observaron en cada actividad. Para la narracién
del cuento ,se le sugerira a los padres que utilizaran titeres, marionetas y accesorios de
ambientacion con los que cuenta la sala. Elegi esta situacién porque la parte emocional en
la etapa inicial de un nifio(a) es la base primordial en el desarrollo de aprendizaje y la
detencion de habilidades. Los avances recientes en el campo de las neurociencias permiten
afirmar que las experiencias que se tengan durante la primera infancia repercutirdn de
manera notable en el funcionamiento fisico, cognitivo, emocional, social y cultural, debido
a que las conexiones neuronales (sinapsis) alcanzan su mayor densidad en los primeros

tres afios de vida y no después.



Tabla 1: Planeacion Didactica Argumentada
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Descripcion del contexto | Diagnéstico | Plan de clase | Fundamentacion de Estrategia de
del grupo las estrategias evaluacién
Contexto externo: El grupo de lactantes | Area: Desarrollo ambiental | El motive que me  llevd & REGISTRO
) . . C estd conformado implementar estas estrategias fue DE
El Centro Educativo Pa,ra Peques’, S.C. L,'I_ por 12 nifios, de los Tema: CD?‘SENBEIOHY la parte emocional, porque la ARCIUES. | cumpuMI izf;:g
1245, se encuentra ubicado en la Alcaldia s 4 del | Preservacion etapa inicial d . | A ENTO
de la Magdalena Contreras calle Av. caes son ¢ 2pa Inicial o8 un mhola) & )| | pyaluag E
Buenavista Nimero 25, Colonia Pueblo ﬁerlnero femenln}o v 8 Eje: Medio ambiente base p;r.lm.ordlaITn e!ldfsar_rc':llo:e ST ALG
Nuevo Bajo al sur de la Ciudad de México. |~ EMem@ aprenclzae y 1a gelencion oe | g una
masculing. Los | Edad: 13 a 18 meses habilidades, los avances recientes 3
En el area de lactantes cuenta con fres| conocimientas, . en el campo de las neuradiencias VECE
salas, dos asoleaderos y un comedor, en el| destrezas y | Inicio: permiten  afirmar  que  las i
area de maternales cuenta con cinco salas il ) enci
: -0 1| habilidades que he Durante |a realizacion de | E¥PEMiENcias  gue  se  tengan EPpr—
un. comedor, un patio para 35t"'|dad‘?5 observado en el las actividades durante |z primera  infanciaf| |,
civicas y recreativas, y un jardin muy amplio grupo son: - . repercutiran de manera notableen | | | equipo de
: - . asistenciales, (higiénicas quip
con juegos de jardin apropiados a su edad s (nig " S - "
Jueg Jardin apropiados a : ) . el funcionamiento fisice, cognitivo, | | | trabajo en
ademds de un drea administrativa y un| €l grupo necesita| 2iMentacion ete)les
. Erup : emocional, social y cultural, debido || | =
espacio de fomento a la salud. actividades diversas | Comentaré que debemos  S0HE '
' cuidar el lugar donde a que lzs conexiones neurcnales|| |desamolio
Ce ue  llamen  su o
Tiene acceso a los servicios basicos de luz, qt , Vivimos, tirando |a basura | (SN3PSE)  aleanzan su - mayer :zi':;ades
agua y drenae, lo que permite un Gptimo 3 EI:EIUH y que se en el lugar destinado densidad en los primercs tres afios lanteadas
funcionamiento para realizar las actividades | "2/&" " colocar los guetesyfo | dEvidayno desoués.
de ensefianza y aprendizaje diferentes ambientes
. de aprendizaje material en el lugar donde
. . . r b 2| Participa
El Centro Educative iene una poblacién de | donde tengan | 5 8uardan, les citaré el sctivament
180 nifios y nifias, los cuales son hijos de | contacte  con  |a| SiEUiente poema: “Barre aenel
padres frabajadores, un bajo porcentaje de | ngturalezs o | i barrenderito sin cesar: equino de
padres separados, de madres solteras; lo| ntegrando a todos| ha de quedar limpiecito trabajo
cual influye negativamente en la conducta | |5 nings. donde hemos de trabajar”. sportando
del nifio (a). criterioz de
. Desarrollo: solucidn
Contexto interno: s
En grupos de tres o cuatro actividad
Las sal.?s_de Ia.danltes s0n :ampllas con ifios{as) los conduciré al lanteads
esclaret_:ln'lento interior gproplaldo lo cual jardin, proporcionandoles
proporciona una |Iurn.|r|_acmn optima para el una bolsita o un costalito & 3 Tiene una
desarrollo de las actividades, cuentan con indicandoles que van a actitud de
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cunas, cambiadores, sillas portabebés, silla
alta (periquera), sillas y mesas infantiles en
las salas de maternales y jugueteros.
Cuentan con un amplio nimero de material
didactico de ensamble, apilable y apropiado
al rango de edad en cada una de ellas.

recolectar las hojas secas
fue e encuentren tiradas,
v las pondrdn dentro de la
bolsa o costalito, toda esto
con la intencion de
conservar en buen estado
el jardin. Les ensefiaré a
meter [as hojas sueltas en
|3 bolsa.

Cierre;

Les haré saber que la
actividad ya terming,
regresaremos a la salay
les expresare el siguiente
poema: “Cuando veas un
arbol, cuidalo, quiérelo,
dmalo, que & te quiere de
verdad. Un drbol ez un
tesoro que te ofrece su
bondad”. “Tengo un
arbolito junto a mi
ventana que sombra
regala todas las mafianas”.

respeta y
taleranciz
con los
demés
integrante
sdel
equipa

g

Entrega
opartunzm
ente el
producto
dela
actividad
asignada.

IT.]

Entrega el
producto
dela
actividad
completo
para su
elzboracia
ny
realizacidn

La evaluacion de estrategias la
realizo mediante la observacion,
realizando un registro en un
diario y una rubrica.

Estrategias de intervencién: diversidad a través de espacios de aprendizaje

Es importante generar en el nifilo(a) un ambiente de aprendizaje distinto utilizando diversos

espacios del centro para realizar las diferentes actividades de tal manera que cambiemos

de espacio entre una y otra actividad; por ejemplo, realizar las asambleas en la biblioteca,

los pasillos, espacios exteriores, el patio para sentarnos a escuchar las poesias, y el jardin

para actividades artisticas. Por este motivo, realizamos nuestra actividad en el jardin

recolectando las hojas secas que se encuentran tiradas y colocandolas dentro de una bolsa

o0 costalito, todo esto con la intencion de conservar en buen estado el jardin.

Trabajo cooperativo: nos necesitamos para aprender

Las personas somos seres sociales. Los bebés son capaces de imitar gestos de sus padres

a los pocos minutos de nacer, lo cual ya podemos justificar por las llamadas neuronas
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espejo que constituyen el correlato neural del aprendizaje por imitaciéon. En consonancia
con la naturaleza social de nuestro cerebro, resulta una necesidad fomentar la cooperacion
en el aula, entendiendo el aprendizaje cooperativo como un enfoque que organiza
actividades dentro del aula para convertirlas en una experiencia social y académica de
aprendizaje. Los nifios(as) trabajan en grupo para realizar las tareas de manera colectiva.
El aprendizaje cooperativo nos permite alcanzar varias metas importantes y, al mismo
tiempo, nos ayuda a establecer relaciones positivas entre los nifios y padres de familia. De
esta manera se sientan las bases de una comunidad de aprendizaje en la que se valore la
diversidad. Finalmente, proporciona a nuestros nifios las experiencias que necesitan para
lograr un saludable desarrollo social, psicol6gico y cognitivo.

Debido a lo anteriormente expuesto, invité a papa y/o mama a leer un cuento en el
momento de la lectura en voz alta durante una semana. Un padre por dia se traslado a la
biblioteca de la sala para elegir un cuento relacionado con las emociones: alegria, enfado,
miedo y tristeza. Para narrarlo utilizaron titeres, marionetas y accesorios de ambientacion
con los que cuenta la sala. Por medio de la evaluacién por observacion, yo registré las
reacciones gque se observaron en cada actividad.

Estrategia de evaluacion argumentada

Empleo las técnicas de observacion porque me permiten evaluar los procesos de
aprendizaje en el momento que se producen; con estas técnicas puedo advertir los
conocimientos, las habilidades, las actitudes y los valores que poseen los nifios y cémo los

utilizan en una situaciéon determinada.

Formas de evaluar: guia de observacion, registro anecdotico, diario de clase, diario de

trabajo, escala de actitudes.



Tabla 2: Hoja de diario

o 00 e mayo del 2019

En relacion con lo Si No
planeado

Desarrollo de las actividades 4
en tiempo y forma

Sellevo acabo lo planeado v

-,

El material fue el adecuado

Se trabajd fuera de la sala de v
atencion

La organizacion del grupo fue
la mejor

o Grupal v

o Individual

¢Quién fue mi alumno mds inquieto?

| eonardn Castellanns Faramilla

¢Hubo algiin alumno que requirid atencion personalizada?

§f, el alumno mas inquieto.

HOJA DE DIARIO

0

55& Centro Educativo
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Maestra Si |No| ;Porqué?
iMi forma de intervenir fue v Expliqué claramente
la adecuada? las consignas
élleve a cabo lo planeado? v El material fue
proporcionado a
tiempo.
ifavoreci el logro de los v La mayoria mostro
aprendizajes? interés y participd.
émi forma de relacionarme v Fui tolerante y los
con los nifios fue la mejor? apoyé en la actividad
éfavoreci las relaciones v Mostraron respeto y
sociales entre mis alumnos? se apoyaron,
émis consignas fueron claras v Realizaron la
y entendidas para todos? actividad muy bien

¢ Necesito modificar algo en mi clase? {Qué?

Si, mostrar mas entusiasmo.
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Alumnos
¢se involucraron? o Todos
Algunos
o Poca
motivacion
o Descontrol
¢se interesaron en o Todos
las actividades? o Algunos
o Individual
o Disposicion
colectiva
¢su actitud ante las o Participacion
actividades? o Buena
o Apatia

¢Como actué ante mi alumno mas inguieto?

Tranquilamente lo miré a los ojos le pregunté éte sientes bien?
Lo tomé de la mano y lo invité a realizar la actividad.

Observaciones

Logros

Dificultades

Lograron participar en acciones de preservacian y
conservacion del medio ambiente; socializar y posibilitar la
accion de movilidad y desplazamiento, coordinacion
visomotaora.

Lograron recolectar la mayor parte de las hojas secas.

Al requerir atencion personalizada de mi alumno inquieto,
algunos se distrajeron lo cual hizo que |a actividad se
prolongara mas del tiempo previsto.




Figura 1

//

Lunes

Logra mostrarse tranquila y participa
cuando escucha la masica clasica.

-

\

//

Jueves

Se muestra respetuosa en actividades
de juego y trabajo, demanda en todo
momento la atencion y aceptacion de
maestras y compafieros, asi como
atenciones de carifio y le gusta
participar en actividades de

K movimiento y baile

\

/

JARDIN DE NINOS
“CENTRO EDUCATIVO PARA PEQUES”
CCT: 09PJN5359G
OBSERVACION CONTINUA

NOMBRE: RIOS COLIN JESSICA GUADALUPE

4 )

Logra identificar imagenes de un cuento y
sefialarlas.

Miércoles

N /
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//

Muestra interés en actividades de juego,
logra trabajar en equipo y expresa sus
emociones cuando algo no le agrada.

\\

Martes

N

//

Emite sonidos guturales al escuchar el
cuento de lectura en voz alta.

\\

Viernes

N
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ACCIOMER &,
EMALUESR

REGISTRO DE CUMPLINMIENTC

5l

MO

ALSGUMAS WECES

OBSERVACIONES

S integra a
um =quipo de
trabajo en el
desarrollo de
las actividades
plantesdas.

Logra socializar y compartir
con sus demds companeros.

FParticipa
sctivarmente
en al equipo
de trabajo
sportando
criterios de
solucidn = |=
=ctividad
plant=zds

Realiza las actividades sin
ninguna dificultad.

Tiens uns
sctited d=
respeto y
tolerancia con
los dermnas

integrantes

del equipo

Apoya participando
activamente en lo que se le
indica.

Entregs
aportunamean
te el producto
de |z actividad
=signada.

Sigue indicaciones en el
momento en que se le
plantean.

Entrega el
producto de la
=ctividad
completo para
su elaboracian
v realizacion.

Es capaz de concluir las
actividades asignadas.
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Conclusiones

Realizar la actividad y promover diversos ambientes de aprendizaje hizo que los
infantes tuvieran contacto con la naturaleza, ya que favorece el desarrollo de las areas
sensitivas y cognitivas. Ademas, el trabajo colaborativo y la integracion de materiales de su
agrado hizo que disfrutaran al tocarlos; asimismo, al desplazarnos a un ambiente distinto,
fue significativo observar las diversas formas, olores y colores del entorno. Mi intervencién
como docente ayuda a que los nifios desarrollen su motricidad gruesa a la accion de
movilidad, desplazamiento y coordinacion visomotora. Por consiguiente, la interaccién con
personas de su entorno favorece la socializacion y la reaccion ante el cambio de ambientes
y materiales que se utilizaron para lograr su creatividad. El desarrollo de esta planeacion
resignificé mi practica docente al innovar estrategias que motivaron el aprendizaje de los
nifos, sentirse mas seguros y tranquilos a un entorno distinto al de su hogar; al brindar mi
comprension y tolerancia para que su proceso de adaptacion a los diversos ambientes que

le da la estancia infantil sea de mayor agrado y favorezca al desarrollo de sus habilidades.
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Argumentacion:

En no més de una cuartilla argumente la valoracion de la Actividad Integradora revizada, de
gcuerdo a los resultados de la misma.
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Introduccién

La presente actividad integradora se compone de un proyecto de aula que tiene como
objetivo aplicar, desde un enfoque educativo, los derechos de las nifias y nifios a nivel inicial
y preescolar, creando un ambiente de aprendizaje con trabajo participativo. Asimismo, esta
actividad busca vincular acciones entre padres de familia y organismos de la sociedad civil
para garantizar que se cumplan estos derechos y que esta participacion social ayude a
desarrollar ambientes educativos de confianza para los infantes. Se realizé la actividad con
nifos de preescolar durante una semana con sesiones de 45 minutos de duracion y
utilizando materiales didacticos que favorecieron su desarrollo motriz y cognitivo. Del mismo
modo, se exponen los resultados obtenidos durante una semana de actividad, asi como las
observaciones detectadas de acuerdo al ritmo de aprendizaje de cada infante. De la misma
manera, se muestran el registro anecddtico, diario de clase, diario de trabajo, forma de

intervenir de la docente, y la guia oportuna para favorecer su aprendizaje.

Bloque V: actividad integradora

Proyecto para abordar los derechos de los nifios y nifias en el nivel preescolar
Fundamentandose en la situacién de reconocimiento y vulneracion de los derechos de los
nifios y las nifias, se llevara a cabo un proyecto en el centro educativo con la finalidad de
transformar la situacién de reconocimiento y vulneraciéon de los derechos de los nifios/as.
De igual manera, este proyecto busca plantear estrategias encaminadas a mejorar las
vivencias de los infantes, tanto con sus padres como con la comunidad. Reconociendo que
el infante debe desarrollarse en un ambiente de felicidad, amor y comprension y que debe
crecer en el seno de la familia, el nifio/a debe estar plenamente preparado para una vida

independiente en sociedad. El infante debe ser educado en particular en un espiritu de paz,
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dignidad, tolerancia, libertad, igualdad y solidaridad, y eso solo se puede lograr a partir del
conocimiento que los nifios tengan de sus derechos.

Los derechos de la infancia estan descritos en la Convencion de los Derechos de
los Nifios, que es el tratado de derechos humanos mas ratificado y con mayor fuerza juridica
que existe. Los nifios y nifias son importantes, puesto que se les debe dar derechos
especiales y proteccién y tratarlos como nifios/as y ho como pequefios adultos, para que
asi puedan asumir sus responsabilidades. Aun asi, los derechos de los nifios parecieran
estar excluidos de la conciencia colectiva nacional y regional, ya que falta compromiso
social en nuestra sociedad. Aunque estan asentados en la Constitucién Politica y en la
normatividad vigente, esto no es garantia de que se respeten, debido a que no han
adquirido suficiente importancia para su difusiobn. Tampoco se hacen esfuerzos
significativos que conduzcan ni a su conocimiento ni a su comprension, por lo que el
reconocimiento y defensa de estos derechos permanecen al margen de la sociedad.

Por lo anteriormente expuesto, se deben empezar a disefiar estrategias didacticas
y pedagégicas e implementar alternativas orientadas a dar a conocer los derechos
fundamentales de los nifios y nifias. Resulta relevante admitir que, si bien pueden existir a
nivel institucional politicas claras orientadas al reconocimiento de los derechos de los
nifios/as, sus contenidos cambian con la misma velocidad con que se implementan. Dichos
cambios complican en la practica los temas de proteccion y aplicacion de derechos, lo que
impide crear una conciencia ciudadana que priorice las condiciones objetivas para que los

nifios y nifias, sin excepcién, puedan disfrutar de todos y cada uno de sus derechos.

Vincular acciones entre padres y organismos de la sociedad civil
Es importante contar con instrumentos que fortalezcan las capacidades de los
Estados a través de sus funcionarios y la sociedad civil, para asi garantizar los derechos de

los y las nifias. Aunque la Convencion de los derechos de los nifios/as se refiere al gobierno
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como representante del pueblo, en realidad esta dirigida a todos los miembros de la
sociedad. Por lo tanto, para que sea posible convertir los derechos en una realidad, todo el
mundo habra de respetarlos: padres y madres, miembros de la familia y de la comunidad,
maestros y comunidades educativas, juzgados, etc. La participacion social en la educacion
consiste en desarrollar ambientes de confianza para la participacion de todos, evaluar,
planear, ejecutar y ajustar para mejorar continuamente los procesos y resultados
educativos. El ambiente que se vive en las escuelas es un factor que contribuye al
desarrollo, crecimiento y consolidacién de la participacién social. La escuela como
formadora de futuros ciudadanos es el &mbito idéneo para asentar las bases que permitan
conformar una sociedad cada vez mas equitativa, participativa, responsable vy
comprometida con el desarrollo de nuestro pais.

El éxito de la proteccién de los nifios y las nifias radica en la prevencion. Es
fundamental prevenir la violencia, explotacién y abuso; asimismo, es necesario asegurar el
derecho de los nifios/as a la supervivencia, desarrollo y bienestar. Todo esto es posible si
la familia, escuela y comunidad trabajan conjuntamente en pro de los nifios y nifias para
asegurar su proteccion. La escuela debe informar y dar a conocer de manera continua a los
niflos cuales son sus derechos y qué deberes tienen los adultos hacia ellos. De ese modo,
los derechos de estos Ultimos no seran violentados y, a la vez, los nifios conoceran sus

derechos y podran exigir que se cumplan.
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Segun las practicas realizadas en el centro educativo en el grupo de preescolar, se detecta

la necesidad de que los nifios se respeten mutuamente, por lo que se presenta la siguiente

planeacién para que el nifio/a conozca y reconozca sus derechos y los hagan valer tanto

dentro como fuera de la escuela. El objetivo de este proyecto de intervencion pedagoégica

es fomentar el valor del respeto en los nifios y nifias de preescolar para que, posteriormente,

estos lo integren a la sociedad y busquen su propia transformacion. Por lo tanto, se busca

hacer frente a la crisis de valores que se vive cotidianamente.
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Planeacion
Titulo: “Nuestros derechos y deberes”
Organizador curricular 1 Colaboracion
Organizador curricular 2 Comunicacion asertiva

Area de desarrollo personal y social  |[Educacion socioemocional

Aspecto Relaciones interpersonales
Aprendizajes esperados * Sabe que forma parte de una familia y quienes la
integran.

« Comenta como se siente ante diferente situaciones.

¢ Seexpresa con seguridad y define sus ideas con sus

e compafieros.

¢  Comunica con ideas completas lo que quiere, siente
y necesita en las actividades diarias.

Duracion 1 semana 45 minutos por dia.

Objetivo: Aprender a actuar de acuerdo con los valores necesarios para la vida en
comunidad y ejercerlos en su vida cotidiana, asi como aceptar a sus compafieros y
comparfieras como son.

Descripcién de la actividad: Se realizara los lunes, martes y miércoles y se haran las
siguientes preguntas a los nifios/as para conocer sus saberes previos sobre el tema: ¢,qué
son los derechos?, ¢para qué sirven?, ¢cudles son?, ¢;los conoces?, ¢por qué es
importante respetarlos? Posteriormente, comentaremos sus respuestas y se proyectara un
video sobre los derechos de los nifios y nifias. Después, se les solicitard que comenten:
¢ de qué derechos nos han hablado?, ¢ conocen esos derechos?, ¢los adultos conocen los
derechos de los nifios?, ¢de qué manera les podemos informar sobre los derechos de los

niflos/as? Se escucharan las respuestas de los nifios/as y se comentaran en el grupo. Al
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terminar, a manera de asamblea, se les invita a que expresen qué fue lo que aprendierony
a gue participen en la asamblea sobre los derechos de los nifios y nifias.

Se les pedira a los alumnos que expresen cuales son los derechos que consideran
necesarios y si les parecen justos o no. Se escribiran en una cartulina con ayuda de la
docente y se les pedira que nombren algunos derechos que ellos consideren que hacen
falta. En otra cartulina, se escribiran acciones que ellos pueden realizar a su edad; al
finalizar, se les preguntard qué fue lo que aprendieron, si les gusto la actividad y como se
sintieron al realizarla. Los jueves comenzaremos la actividad proporcionando un derecho
de la lista previamente elaborada a cada nifio y se le pedira que realice un dibujo de acuerdo
con el derecho que se le asigné. Se le proporcionara diversos materiales (hojas, cartulina,
crayones, acuarelas, etc.) y después se le pedird que pase a exponer su dibujo ante el
grupo. Al terminar, se colocaran los dibujos en un lugar visible dentro de la escuela o del
aula.

Los viernes, se realizard una asamblea sobre los derechos de los nifios/as de
acuerdo con lo visto anteriormente. En esta asamblea, todos podran votar por los derechos
y obligaciones que les han parecido justos o injustos. Se sentaran en semicirculo y se les
cuestionara con las siguientes preguntas: ¢ los nifios y las nifias tienen derecho a pertenecer
a unafamilia?, ¢ nos podemos salir de la casa o de la escuela sin permiso de papa o mama?,
¢los nifios y las nifias deben hacer sus tareas de la escuela?, ¢los nifios y las nifias tienen
derecho a una alimentacién sana?, ¢los nifios y nifias deben trabajar para llevar dinero a
su casa?, ¢,cuando un nifio o nifia se enferma debe recibir atencion médica?, ¢los nifios y
nifias pueden hacer lo que ellos quieran sin obedecer ni respetar reglas?, ¢ los nifios y nifias
deben ayudar en casa realizando actividades sencillas como levantar su plato de la mesa
o hacer su cama? Después de presentar realizar estas preguntas, los nifios votaran con las
tarjetas que se les proporcionaran con la palabra si 0 no, segun sea el caso. Para finalizar,

se les invita a los nifios y nifias a realizar acciones que pueden hacer tanto en la escuela
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como en casa para hacer valer sus derechos. Por Ultimo, se les cuestioné si les gusto la

actividad y qué fue lo que aprendieron.

Planteamiento

El presente proyecto tiene como objetivo esencial determinar el papel de los contenidos,
objetivos y competencias establecidas en el curriculo de preescolar en relacién con los
comportamientos y actitudes dirigidos a favorecer tanto el conocimiento de los derechos de
los nifios y nifias como la convivencia ciudadana dentro del aula y fuera de ella. Para
alcanzar dicho objetivo, nos hemos propuesto observar, describir e interpretar el proceso
de desarrollo de los nifios y nifias en el centro educativo preescolar. Se utilizara el método
de observacion participante para obtener datos que nos permitan identificar posibles
actitudes, valores y comportamientos que influyan positiva o negativamente en el aula. Esta
observacion también ayudara a conocer la metodologia pedagdgica que se debe utilizar

para favorecer el conocimiento de los derechos y deberes de los nifios.

Instituciones involucradas: el gobierno junto con las instituciones que se dedican a
proteger los derechos de los nifios/as (CNDH, UNICEF, CONAFE); la escuela con su
consejo técnico escolar; la mesa directiva de la escuela; la asociacion de padres de familia,

y la comunidad organizada en un sistema social permanente.

Acciones recomendadas: organizar al grupo para disfrutar de una convivencia colectiva
en la que puedan participar en juegos que fomenten la colaboracion, solicitar a los alumnos
que compartan lo que mas les agrada del juego y de la convivencia al finalizar, involucrar
la participacién de la comunidad en la actividad e interactuar con otras personas siguiendo
una idea o proyecto concreto. En este sentido, Robert Hart propone ocho niveles de
participacion: manipulacion, decoracién, participacion simbdlica, participacion asignada

pero informada, participacion consultada e informada, participacién en proyectos iniciados
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por adultos, participacién y proyectos iniciados y dirigidos por los infantes, y participacién y

proyectos iniciados por nifios compartiendo decisiones con adultos.

Estas acciones se realizaran desde la vision que se tiene de la infancia y de cémo
se ha visto desde lo politico y lo pedagogico, buscando asi que la infancia sea vista de
manera integral. Se retomaran herramientas tedrico-conceptuales que nos permitan
construir una idea distinta de la practica educativa con un enfoque de derechos, donde se
reconoce como un nuevo paradigma social y se reconocen a los nifios y nifias como sujetos
de derecho con capacidades para aprender. De esta manera, se ofreceran ambientes de
socializacién y participacion donde las nifias y nifios se sientan seguros, queridos,
aceptados y atendidos. Se pretende que tanto las instituciones como los agentes educativos
favorezcan y creen espacios para brindar oportunidades de interactuar o participar, siendo

este Ultimo un derecho de los nifios y nifias.

Conclusiones

Este mddulo me ha permitido reconocer que los infantes, desde que nacen, son portadores
de derechos y son capaces de aprender. Igualmente, soy consciente en mi practica docente
para sensibilizar y fortalecerla con un estilo centrado en los derechos de los nifios y las
ninas. Estos derechos se describen en la Convencion de los Derechos de los Nifos, las
Nifias y los Adolescentes y estan agrupados en cuatro dimensiones: proteccion,
supervivencia, participacion y desarrollo. Del mismo modo, en su organizacion se
reconocen cuatro principios fundamentales: la no discriminacion, el interés superior de la
infancia, la participacion infantil y el derecho a la vida, y la supervivencia y al desarrollo.
Todos los agentes educativos estamos obligados a reconocer los derechos de los nifios y
las nifias para promover un cambio cultural en las practicas educativas y tipo de vinculos
que se establecen en la relacion educativa. El conocimiento adquirido en este modulo

resignifica mi practica docente, ya que me permite acompafar a nifios y nifias capaces de
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participar en su propio aprendizaje desde un enfoque de derechos. Brindar al infante un
ambiente de respeto, comprension y tolerancia beneficia en gran medida al proceso de
adaptacion a la estancia infantil, ya que el nifio necesita sentirse tranquilo y seguro para

desarrollarse fisica, social y emocionalmente.
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bibliogralicos
Mo integra los | Integra Integra Int=gra la|Integra los
argumentos elementos  de| algunas relzvancia  de|argumentos
expuestos. arden relscionss la empleados
experiencial. | ldgicas enire la | problematics, | desde los
para  describir| problematica,  |vislumbra |3 | referentes
uns los  refzremtes | significancia tedricos-
. problematica v | tedricos- educativa v la |normatives  de
[;”“Ihr'h”?'".:';;; aplicar normatives pertinencia  de |voces
& 1a activi medidas para la| generar reconaocidas
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normativos problematics.
recanacidas.
PUNTAJE
Argumentacion:

En no mas de una cuartilla argumente la valoracion de la Actividad Integradora revisada, de
gouerdo a los resuliados de la misma.




Dictamen de aprobacion de la actividad integradora

91



6.4 ANEXO 4
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

UNIDAD 095 AZCAPOTZALCO

Licenciatura en Educacion Inicial y Preescolar (LEIyP)

Presenta
Ariadna Hernandez Brigada
Bloque IV
Programa De Educacion Inicial 2011
Actividad Integradora
Disfrutando El Arte
Asesor
Porfirio Miguel Lépez Dominguez
Médulo
Marcos Curriculares En Educacion Inicial
Tutor
Dra. Claudia Madrid Serrano
Fecha de elaboracion

3 de diciembre de 2020



93

Introduccién

El motivo entusiasta que me lleva a disefiar y desarrollar las siguientes actividades en una
planeacion didactica ha sido la necesidad de implementar un cambio que implica reconocer
la existencia de un entramado de elementos que configuran el desarrollo integral del ser
humano. en estos primeros afios de vida. Por esta razén, las acciones de educacion inicial
en el marco de la atencion integral estan configuradas por los elementos de salud, nutricion
y alimentacién, ademas de los aspectos vinculados al desarrollo de las capacidades de los
nifios, los comportamientos, las relaciones sociales, las actitudes y los vinculos afectivos,
principalmente. Se realiza la actividad a nifios de preescolar durante 3 semanas con
duracién de 50 minutos cada sesion, utilizando materiales didacticos que favorezcan su
expresion y apreciacion artistica para el desarrollo de sus habilidades. Del mismo modo, se
muestra el cronograma de actividades durante una semana, las fases del desarrollo y el
registro de seguimiento para fortalecer su aprendizaje. Por consiguiente, se presentan los
indicadores de evaluacion, el andlisis reflexivo de la planeacion y la evaluacién cualitativa

del docente.

Argumentacion

El objetivo es contar con todas las posibilidades expresivas a través del sonido, el color, el
movimiento, el gesto, y la construccion. Se pretende lograr instalaciones y medios
audiovisuales en donde el nifio cuando pinte, narre y cuando pinte, cante, pues estas

actividades hacen una consolidacién de su mapa cognitivo, emocional y simbdlico.

Sustento tedrico

En la educacion inicial los nifios aprenden a convivir con otros seres humanos; a establecer
vinculos afectivos con pares y adultos significativos, diferentes a los de su familia; a
relacionarse con el ambiente natural, social y cultural; a conocerse: a ser mas autonomos;

a desarrollar confianza en si mismos; a ser cuidados y a cuidar a los demas; a sentirse
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seguros, participes, escuchados y reconocidos. Por consiguiente, los infantes también
aprenden a hacer y hacerse preguntas, indagar y formular explicaciones propias sobre el
mundo en el que viven, descubrir diferentes formas de expresion, descifrar las ldgicas en
las que se mueve la vida, solucionar problemas cotidianos, sorprenderse de las
posibilidades de movimiento que ofrece su cuerpo, apropiarse y hacer suyos habitos de
vida saludable, enriquecer su lenguaje y construir su identidad en relacion con su familia,

su comunidad, su cultura, su territorio y su pais.

Estrategias didacticas

Las estrategias didacticas que se realizan estan disefiadas con base en las distintas
capacidades de desarrollo de los nifios(as), asi como a las necesidades y diferentes ritmos
de aprendizaje de cada uno y sobre todo, al tiempo de atencion que a esta edad les permite

trabajar.

Justificacion

La planeacién didactica se realiza en nifios de preescolar de 3 y 4 afios cumplidos con el
objetivo de que aprendan que existen distintas formas usar el arte para expresarse. Las
artes representan un medio de comunicacion, la cual es una necesidad del nifio. Siguiendo
esta idea, un ejemplo de un arte que es esencial en la educacién inicial es la musica.
Durante esta actividad, el nifio no solo percibe, sino que, ademas, piensa, siente y sobre
todo actla. Estos espacios de encuentro se disefian para realizarse tanto de manera
individual como grupal y favorecen la confianza y seguridad en uno mismo. Estas
actividades permiten también canalizar sentimientos y emociones, lograr independencia
como adulto, utilizar los materiales con libertad y confianza, lo cual se expresa en sus
trabajos con soltura y originalidad. Con estas actividades, propongo desarrollar lo maximo
posible este modo de expresion no para formar artistas, sino para orientar su labor hacia la

sensibilizacién y alfabetizacion con respecto a los lenguajes expresivos. Expresarse es
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mirar, buscar, manipular, dar, percibir, sentir, hacer, transformar, comunicar, amar, apoyar,

vinculo, intercambio, vida, libertad, inteligencia, movimiento y afectividad, todos unidos

como plena identidad.

Tabla 1; Situaciéon didactica

Campo formativo: Expresicn y apreciacion artistica.

Cbjetivo: Fepresente personajes y  situsciones reales o imaginaras
mediante 2l jusgo v la expresion dramdstica.

Aprendizajes esperados: » |nterpreta personajes e imagina lugares =l escuchar

cuentos y otros relatos literarios.

# Expresa lo gue |2 gusts al cbhservar o mo al observar
diversas creacionas artisficas.

# Sensibilidad, percepoicn e  interprefacion da
manifestacicnes artisticas.

Proposito educativo:

Feconozca sus caraciersticas personales, fisicas y emocionales,
comparten ¥ expresan sus ideas ¥ S8 reconoZcan como Seres
unicos y capaces de realizar distintas actividedes a fraves del
teatro, danza, musica, arte v literatura.

Saberes previos: Cuestionar a los nifios:
Z0ué zan las bellas artes? ;Cusles son? ;En qué consisten cads
una de ellas?

Actividades: Inicsa:

En forma de ssamblea nos saludaremos v daré una breve
explicacion a cerca de las bellas artes mostréndoles imagenes de
cada una de ellas; luego interrogaré a los niffios a guién ke gustaris
actuar en un cuento, en el cual tendran que efectuar los
movimientos ¥ sonidos gue se irdn presentando durantzs ks
narracién, v ademis se podran disfrazar con algunocs objetos v
materiales para confeccionar su propio disfraz.

Desamollo:

En el salén de clasas se leers un cuanto: “Los tres carditos y el lobo
feroz”. Les pediré gque escojan un personsje: Lobo, cerditos. Los
dermas nifics seran el plblico que aprecie la obra. Posteriormants
empezars a leer el cuento, hacisndo mucho énfasis en los tonos
de voz v los gestos, en cada signo de interrogacion y sdmiracian,
después de unas cuantas lineas, seran los nifios guienes sigan =l
cuento, los acfores tendrén gque ir siguiendo la historia con las
caracterizficas de su personaje, trataran de representar las wooas
y movimientos de scuendo con |z historia.
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Luego se les pedirs exponer el cuento, pero deberan representar
la historis en un sentido diferente, por ejemplo: |a historia era en 2l
pargue en lugar del bosque, o que el cardito era muy grufion v quea
el lobo era muy smsble. Esta actividad se podra realizar en
diferentes dias y con diferentes cuentos.

Después les provectsré el video de “los tres cerditos y al lobo
feroz”, se les pedira que sigan el ritmo de la mdsica haciendo los
sonidos de los personajes, después == incorpora la danza vy se las
indicara que fienen gue seguir el ritmo de la musica imitando a los
personsjes.

Al concluir el video se les padira gue elaboren una pintura de lo qua
mas les haya gustado de la obra utilizande cualguier téonica que
ellos elijan [acuarela, gis mojedo, papel mojado, pintura acrilica,
colores, crayolas, etc.)

Cierre:

Se les pedira que recojan el material y gue pasen a exponer su
pintura confando la historia de ésts. Para finalizar se les
cuestionara =i les gusto la actividad ; por qué? v :Qué fus lo que
aprendieron? ;Qué colores usaron y por qua? se pondran las
pinturas en el filtro para gque las chserven todos los papés.

Tabla 2: Cronograma de actividades

Semana

Semana 1

Semana2y3

Hora Participantes
11:00 am. Nifios y nifias de preescolar y
a docentes.
11:50 am.
11:00 am. Nifios vy nifias de preescolar,
a docentes y padres de familia.

11:50 am.



Tabla 3: Fases de desarrollo

97

Inicio de Desarrollo de Cierre de actividades
actividades actividades
Llevar a cabo un Realizacion de » Evaluacion de las actividades
rescate de saberes | estrategias y realizadas.
previos, para especificacion  de e Evaluacion del proyecto.
realizar cada una materiales.

de las actividades.

» Registro de modificaciones en

caso de ser necesarias.
* Autoevaluacién del docente.

Tabla 4: Registro de seguimiento

Actividad Semana 1 Semana 2 Semana 3
Produce sonidos a Relaciona sonidos Interpreta canciones
L. ritmo de la musica. que escucha con las que le gustan
Musica fuentes sonoras que relacionandolas con
los emiten. su ritmo.
Crea y produce | Baila y se mueve Realiza movimientos
gestos vy posturas | con musica variada, de invencion propia
Danza corporales con o sin | coordinando al escuchar el ritmo
musica. secuencias de de la musica que le
movimientos. agrada.
Distingue los colores | Conoce otras Moldea con distintos
. primarios vy los elige. combinaciones de materiales con la
Pintura colores y amplia la intencion de
gama de colores. expresar ideas
propias.
Reconoce y expresa Reconoce y nombra | Explora libros de
. su gusto por la situaciones que | cuentos vy relatos;
Literatura lectura. escucha en la lectura | selecciona algunos y
en voz alta. pide que se los lean.
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Evaluacién

Debido al confinamiento que se vive en nuestro pais por COVID-19, la planeacion didactica
se efectuard en cuanto se reanuden las actividades normales. Por lo mismo, dicha
evaluacién se concretard una vez realizadas las estrategias didacticas y aqui presento una
hipétesis de lo que podria ocurrir al realizar la actividad. A continuacion, el instrumento con

el que se evaluara. Gracias por su comprension y apoyo.

Tabla 5; Evaluacién

IMDICADORES DE EVALUACION ALGUNOS | TODOS OBSERVACIONES

Conoce rondas y canciones; las canta vy
acompafia con mowvimientos de wvarias partes
del cusrpo.

Baila v se mueve con misica variada. Ejecuta
libremente movimientos, gestos y posturas
corporales al ritrmo de muasica gque escucha.

Identifica sonidos que escucha en su vida
cotidiana.

Identifica sonidos que escucha de instrumentos
musicales.

Imita posturas caorporales, animales, accionas y
gestos.

Cambia algunas palabras en la letra de
canciones que le son familiares.

Litiliza instrumentos ¥ materiales diversos para
pintar ¥y modelar. Pinta, dibuja yv modela con
intencion de expresar y representar ideas o
personajes.

Expresa lo gue le gusta o no al cbhservar diversas
producciones artisticas.

Eealiza diferentes mowvimientos siguiendo
ritmos musicales.

Realiza desplazamientos con distintas posturas
y direcciones al escuchar sonidos musicales.

Explora las posibilidades de mowvimiento con
diferentes partes del cuerpo al ritmo de la
midsica.
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Reflexion didactica

¢ Qué pasard al implementar la planeacién?

Introducir el arte a mi practica docente ayudara de manera significativa a la percepcion del
alumno sobre las diferentes manifestaciones artisticas. A través de la propia expresion de
los nifios y de su capacidad creadora, las actividades que se realizaran tendran la intencion
de estimular la sensibilidad, imaginacion y creatividad de los alumnos al propiciar un
ambiente de participacién donde todos puedan hablar de su mundo interior mediante
distintas experiencias estéticas y sean capaces de expresarlo en diversos lenguajes (artes

visuales, musica, danza, teatro, etcétera).

¢ Qué se tendra que modificar en el momento?

Es preciso tener presente que las actividades no buscan la distraccion de los alumnos, ni
son un compendio de instrucciones dirigidas a elaborar un trabajo manual; por el contrario,
estan disefiadas para guiar y lograr el disfrute y la creacién por medio de la participacién de
todos los alumnos, asi como para involucrarse en la riqueza cultural y artistica. De modo

gue, no sera necesaria una modificacion.

¢, Qué aspectos no considerard en la planeacion que le llevardn a reconfigurar lo
proyectado?

Antes de ser efectuadas, las actividades en el salén seran leidas y planificadas. Su
conocimiento me brindard la posibilidad de realizar ajustes y adecuaciones
correspondientes, por lo que consideraré todos los aspectos para el desarrollo de los

aprendizajes de los nifios.

¢ Cémo avanzan los lactantes y maternales con las actividades que organizara?
Con el pensamiento creativo, se le dara movilidad al ambiente del aula, permitiendo libertad

de expresion y de cooperacion. La libre expresién permitird la manifestacién de sus
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expresiones creativas, no solo en el aspecto académico sino en las acciones de su vida
cotidiana. Manifestardn su expresion corporal, risas, gestos, imaginacion, creatividad,
juego, asi como su capacidad de inventar, observar, escuchar, sorprender, entender, y

cantar, las cuales ellos experimentan con mayor intensidad.

Tabla 6: Evaluacion cualitativa del docente

CRITERIOS EXCELENTE SATISFACTORIO INSATISFACTORIO

Toma en cuenta los
saberes previos del
alumno.

Propone situaciones
didacticas gue favorecen
el aprendizaje.

Muestra un dominio del
contenido que aborda.

Establece durante su
abordaje el nivel de
profundidad que requiere
el contenide de acuerdo
con las habilidades vy
capacidades de los
alumnos.

Crienta y sirve de guia
para que los alumnos
expresen por si mismos
su creatividad e
imaginacion.

Atiende los intereses y

necesidades de
aprendizajes de los
alumnos.

Logro el objetivo
planeado.

Desarrolld lo planeado
en tiempo y forma.
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Conclusiones

El médulo Marcos Curriculares en Educacion Inicial enriquecié mi practica docente, me
ensefd a confirmar que la educacién es contribuir a que todos los seres humanos adquieran
un mejoramiento continuo de si mismos a través del crecimiento de su potencial intelectual,
asi como a través de los recursos culturales, personales y sociales con los que se puede
expresar el nifio. A mi en lo personal, me permitié desarrollar una planeaciéon argumentada
y a involucrar el arte y el juego en las actividades que se realizan, pues el juego tiene su
origen en una intencién, un deseo o propésito propio del jugador. Algunos atribuyen el
surgimiento del juego a la imposicién del nifio de conocer y dominar la realidad. No existe
libro de pedagogia o didactica para el nivel inicial que no hable del juego; desde el momento
en que se creo el jardin de infantes como instituciéon dedicada a la infancia, el juego se
defini6 como el método de ensefar a los nifios pequefios. Federico Froebel, Maria
Montessori, Ovidio Decroly y las hermanas Agazzi, a quienes solemos llamar precursores
de la educacion inicial.

A los nifios, jugar les permite: a) manejar un contexto que les posibilita ejercitar
funciones cognitivas con las que ya cuenta, potenciar la exploracién y la construccién del
conocimiento; b) negociar con otros, ponerse de acuerdo y compartir valoraciones,
percepciones y emociones sobre si mismos, los otros y las cosas; ¢) construir un grado de
confianza cada vez mayor en su propia capacidad frente a lo que puede hacer y adquirir la
fuerza de voluntad para perseverar en el aprendizaje (logros que contribuyan a su
autoestima); d) aprender a coordinar acciones, tomar decisiones y desarrollar una
progresiva autonomia; e) resolver problemas y reducir las consecuencias que puedan
derivarse de los errores frente a situaciones nuevas; f) enriquecer su mundo cultural al

conocer, participar de producciones propias de su comunidad y de otras comunidades.
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Estas afirmaciones nos permiten comenzar a comprender por qué el juego es tan
importante para los nifios en edad temprana; por ello, hay que privilegiar la presencia del
juego en los espacios. Comprendi como el juego puede ser no solo un medio para ensefiar
contenidos sino también un contenido de valor cultural para los infantes. También
comprendi la importancia del rol que tengo como docente en la promocion del juego,
conocer diferentes formatos del juego y su inclusion en el disefio de practicas innovadoras.
En el transcurso del estudio de los cuatro bloques adquiri conocimiento de los tres aspectos
claves en la ensefianza: la centralidad del juego, la centralidad de los contenidos, y la
organizacion en la vida cotidiana en el jardin de infantes que hace efectivo el entrenamiento
entre juego y contenido. Logré discernir entre los distintos tipos de juegos que me ayudaron
a disefiar una planeacién argumentada. A continuacion, expongo algunos tipos de juegos.

El primer tipo son los juegos con objetos y juegos de construccion. Este tipo de juego
permite: abordar un aspecto particular de los propésitos de aprendizaje; indagar el ambiente
promoviendo el conocimiento y la organizacién de la realidad; iniciarse en la identificacion
de problemas ambientales que afectan la vida cotidiana; y promover la apropiaciéon de
habitos saludables que contribuyan al cuidado de si, de los otros y del ambiente. El
segundo tipo de juego es el juego dramatico. Este tipo de juego “tiene que ver con la
utilizacion del cuerpo, sus gestos, actitudes y movimientos con una intencidon comunicativa
y representativa” (Morén Macias, 2011, p. 1). Otro tipo de juegos son los juegos reglados.
Este tipo de juego permite a los nifios aproximarse a la comprension de las funciones que
cumplen las instituciones, los espacios sociales y los objetos culturales, relacionando los
usos que de ellos hacen las personas. Ademas, permiten valorar e identificar algunos de
los aspectos que cambian con el paso del tiempo y aquellos que permanecen, la propia
historia personal y social. Pude descubrir el juego “como contenido de valor cultural.
Incentivando su presencia en las actividades cotidianas” (Dante, 2020, parr. 1) y encontrar

nuevos formatos para integrar a las familias en la tarea educativa promoviendo la



103

comunicacion, el respeto mutuo y la articulacién con la comunidad para potenciar el logro
de los objetivos educativos.

Aprendi a reestructurar las areas de trabajo poniendo al alcance de los nifios los
materiales para que por si solos elijan el que sea de su interés y desarrollen su creatividad;
también aprendi que existen variables que debo tener en cuenta en mis propuestas ladicas.
Otros aprendizajes que obtuve fueron: la organizacion de los espacios, el uso y distribucién
de los tiempos, la presentacion de los materiales para la ensefianza, los contenidos, los
modos de intervencion docente, el tipo de actividad que realizaran los nifios, el modo en
que se esta formando el grupo (por ejemplo, aulas de infantes con edades homogéneas y
heterogéneas). Asimismo, me ensefidé a evaluar los aprendizajes y a disefiar situaciones
didacticas y, sobre todo, aprendi que todo lo podemos hacer enfocado en el arte. Con ello
se favorece en los alumnos el aprecio por las diversas manifestaciones artisticas a través
de la propia expresion de los nifios y la exaltacion de su capacidad creadora. Asi, pueden
acceder a los bienes culturales de su entorno como parte integral del proceso de
enseflanza-aprendizaje. Las intervenciones de acercamiento ponen de manifiesto al arte
como territorio de exploracion y creacion a través del cual se favorecen las capacidades
para escuchar, sentir, pensar, distinguir, seleccionar, ordenar, desordenar, inventar, crear,
gozar, etc. Por este motivo, se pueden planear estrategias relacionadas considerando tres

procesos basicos.
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Figura 1
Acercamiento al arte
v |
l l Fusiona lo observado, lo
apreciado y la creacion.
Observacion Apreciacién Los nifios crean sus propias
~ manifestaciones artisticas,
Através de ella se Es la incorporacién de la al dibujar. Cantar, bailar,
reconocen los objetos sensibilidad, como cuando un inventar historias, etc. Para
y sus cualidades; bebé comienza a balancearse nutrir sus propias ideas y
permite armar al terminar una cancién o recuperar sentimientos.
imagenes mentales. Es pide repetidamente el mismo
indispensable para cuento, ya que esta
explorar: libros, comunicando su sensibilidad,
dibujos, objetos, etc. preferencias y emociones.

Reflexién de la practica docente

Para mi practica docente, es una experiencia significativa ser guia de los seres mas
extrovertidos, emocionantes y sorprendentes como lo son los nifios en esta etapa, ya que
es un desafio constante elaborar estrategias didacticas innovadoras que el mismo nifio pide
de acuerdo con sus necesidades. Es enriquecedor para mi favorecerme de las
caracteristicas de cada uno para disefiar a cada momento un ambiente de aprendizaje
distinto donde ellos exploren, expresen, indaguen, manifiesten todos sus lenguajes y
desarrollen sus habilidades y capacidades. Al llevar a cabo estas estrategias didacticas, el
nifio elige qué hacer, puede manipular objetos con libertad, y describir lo que esta haciendo.
Mi objetivo primordial es involucrar al nifio en el aprendizaje activo porque aprende mas
cuando esta involucrado en explorar, interactuar con sus compafieros, ser creativo, seguir
sus intereses y jugar. Sobre todo, mi objetivo es brindarle un ambiente de aprendizaje

calido, de afecto, respeto y ayuda mutua, porque yo aprendo mas de ellos.
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De la misma manera, fortaleci la literatura (cuento y poesia) para generar ambientes
que permitan acercar a los nifios al lenguaje de una forma més didactica, ya que tiene un
especial valor al narrar historias, cuentos tradicionales, repetir trabalenguas o poemas
breves, etc. Se suma también ritmo de la narracion y nombramiento de las palabras.
Continué con el objetivo de trabajar con musica, ya que los nifios pueden establecer con
ella una relacion de juego y de exploracion que utilizan como medio de expresidon y gozo
para apreciar, crear y expresar. Resignifique las artes plasticas para trabajar la observacion
y apreciacién de una pintura, ilustracion, escultura o serie de fotos de modo que los nifios
hablen sobre lo que veny lo que les hace sentir para que, después, lo puedan utilizar como
un medio de expresion. Solo me resta agradecer a usted apreciable asesor por los
conocimientos que comparti6 en este moédulo conmigo, sus nutridas y éticas
retroalimentaciones, y a mis comparfieras por sus aportaciones, ya que con esto se

enriguecieron mis conocimientos para realizar mi practica docente.
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PUNTAJE
Argumentacion:

En no mas de una cuartilla argumente la valoracion de la Actividad Intagradora revisada, de
acuerdo a los resultados de la misma.
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Dictamen de aprobacién de la actividad integradora
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Introduccion

La presente actividad integradora se compone de un taller de prevencién del abuso infantil
dirigido a padres de familia con hijos en etapa preescolar. El abuso sexual en la etapa de
la infancia es una verdad que convive con nosotros frecuentemente. Varios son los nifios y
nifias de nuestra localidad que son afectados por este severo problema, ya sea dentro de
su nucleo familiar o fuera de él. Como docente, tengo la responsabilidad de hacer frente a
esta verdad comprometiéndome y organizdndome dentro de un marco de proteccion de los
derechos de los nifios y nifias que ampare su integridad emocional, fisica y social. Por esta
razon, fue importante atender el tema con padres de nifios y nifias de 4 a 5 afios, quienes
frecuentemente se encuentran vulnerables ante esta situacion.

Trabajaremos fomentando la participacién activa con el fin de generar espacios de
confianza y escucha para que los padres puedan expresar lo que les sucede, y nosotros
les brindemos seguridad y apoyo. Por consiguiente, hay que sensibilizar y concientizar a
los padres a través de distintas actividades que los ayuden a reforzar sentimientos de
seguridad en sus hijos. Hay también que identificar y controlar las emociones de los nifios
y hacerles recordar cuéles son sus derechos; ademas, es importante fomentar técnicas que
los ayuden a protegerse. Entre dichas practicas se encuentran: dar a conocer indicadores
de abuso infantil para actuar desde el primer momento, cobmo saber si denunciar o no,
donde y cémo denunciar. De la misma manera, se mostraran el contenido, temas a abordar
y requerimientos basicos para cada actividad. La evaluacion del taller se realizara por medio
de un cuestionario y la liga del video del taller.

Propdsito
En este taller desarrollaremos habilidades que ayuden a los padres y madres de familia a

prevenir y detectar abuso sexual infantil y a saber qué deben hacer si detectan que sus
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hijos e hijas lo estan sufriendo. Segun diferentes informes oficiales, el 55% de los abusos
ocurre en el &mbito familiar (padres, padrastros, tios, hermanos, abuelos, padrinos), el 30%
en el entorno cercano (vecinos, profesores, entrenadores, grupos) y el resto por medios
tecnologicos, entre otros. Para prevenir este fendmeno social, los padres deben practicar
desde pequefos la comunicacion abierta y libre en casa. Estd comprobado que la mejor
prevencién radica en fortalecer las relaciones comunicativas desde la primera infancia y
dotar a los nifios y nifilas de herramientas para que crezcan con una buena autoestima,
sintiéndose seguros y valiosos. Asi, evitamos que puedan verse atrapados en relaciones

de poder y obediencia.

Contexto de la escuela

En el centro educativo, el area de lactantes cuenta con tres salas, dos asoleaderos y un
comedor. El 4rea de maternales cuenta con cinco salas, un comedor, un patio para
actividades civicas y recreativas, y un jardin muy amplio con juegos apropiados para la
edad de los nifios; ademas, existe un area administrativa y un espacio de fomento a la
salud. El centro tiene acceso a los servicios basicos de luz, agua y drenaje, lo que permite
un 6ptimo funcionamiento para realizar las actividades de ensefianza y aprendizaje. Esta
escuela tiene una poblacion de 180 nifios y nifias, los cuales son hijos de padres
trabajadores, de los cuales un bajo porcentaje estan separados o son madres solteras, o
cual influye en la conducta del nifio(a). El nivel socioeconémico de los padres en general es

medio-bajo; la mayoria son empleados y pocos son profesionistas.



Tabla 1: contenidos y temas a abordar

115

Sesidn Tema Objetivo Tiempo
1 Aprendiendo a conocer a nuestras hijas e hijos | Que padres y madres de familia 2h
reflexionen sobre la importancia que
tiene conocer a sus hijas e hijos.
2 Implementando técnicas para mejorar la 2h
comunicacion asertiva en nuestras hijas e hijos
3 Aprendiendo a fortalecer la autoestima en | Que padres y madres de familia 2h
nuestras hijas e hijos. aprendan técnicas que ayuden a
fortalecer a fortalecer la autoestima
de sus hijas e hijos.
4 Identificando cuales son algunas formas de | Que padres y madres de familia 2h
maltrato infantil. identifiquen cuales son algunas
formas de maltrato infantil.
5 Reconociendo los derechos en nuestras hijas e | Que padres y madres de familia 2h
hijos. reconozcan los derechos de sus
hijas e hijos,
6 Porqué es importante hablar de sexualidad con | Que padres y madres de familia 2h
nuestras hijas e hijos. conozcan la importancia que tiene
hablar de sexualidad con sus hijas e
hijos,
7 Imaginarios sociales y mitos sobre el abuso | Que padres y madres de familia 2h
sexual infantil. conozcan cuales son los
imaginarios sociales y mitos sobre el
abuso sexual infantil.
8 Conociendo el abuso sexual infantil, qué hacer | Que padres y madres de familia 2h
y donde acudir. conozcan el abuso sexual infantil,
gué hacer y donde acudir.

Sustento teérico

La escuela para padres es un espacio de informacion, formacion y reflexion dirigido a

padres y madres sobre aspectos relacionados con las funciones parentales. Es un recurso

de apoyo a las familias con hijos menores para que estas puedan desarrollar

adecuadamente sus funciones educativas y socializadoras, y puedan superar situaciones

de necesidad y riesgo social. Este es uno de los programas de caracter preventivo que

contribuyen a modificaciones de conductas y a la adquisicion de pautas saludables para la

dinamica familiar. El taller se respalda por medio de técnicas, dindmicas, cuestionarios,

proyecciones, material didactico, evaluacion de cada sesion, elementos tedricos citados en
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cada una de las actividades, asi como conceptos de comunicacion asertiva, derechos de
las nifias y niflos, autoestima, maltrato infantil, y abuso sexual infantil, los cuales se le

proporcionan a los padres y madres de familia.

Metodologia
La metodologia consiste en ocho sesiones de trabajo tedrico-practico dirigido a dos grupos
con 20 padres y madres de familia cada una. A estos grupos se les presentan los contenidos
del taller de Prevencién del Abuso Sexual Infantil Dirigido a Padres y Madres de Familia
con Hijos en Etapa Preescolar. A lo largo de la sesion, se trabajara de forma teérico-practica
y participativa siempre que sea posible. Al finalizar, se dedicara un tiempo a comentarios,
debates y preguntas. Todo ello desde una perspectiva positiva y motivadora para las
familias que facilite el aprendizaje y la capacitacion de las personas asistentes. Con este
modelo de trabajo, se pone en valor una actividad pedagdgica participativa, en la que el
punto de partida es la propia experiencia de las madres y padres asistentes.
Los requerimientos basicos para el taller son:

e saldn de trabajo

e pizarrén u hojas de rotafolio

e plumonesy gises

e equipo de proyeccion y video (computadora, cafidon, proyector, bocinas y pantalla)

e hojasy lapices

e tarjetas
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Tabla 2: evaluacion del taller

CUESTIOMARIC

T- plue tfemas fueron mas de su interes™

T - iConsidera gu= fusron importantes a5 sesionss o=l tsll=rv

.- i Considera gus el taller s ohil™

.- ilree gue o visto en el tall=er sinre para llevario 5 I3 practica con sws hijas =
hijos ™

5.- i[e gustaria fomar obre tsllsr para psdres™

Z.- i Como calibcana el desarmollo d=1 tsllery

.- i Como califcana el conts=nado del tallers

H.- i Tomo califcarna l[as actividsd=s d=l tallery

2.- i Como califbcana el desarmollo d=l conduciors

T0.- Ademas de los temas desarrcllados =n =1 taller, swpgisra slgunos t=mas gqus
= gustanas == analizardn con mayor profundidad.

T117.- i Que progons para mejorar =1 tsll=ery?

Conclusiones

Al término de esta intervencion, se pretende que el taller cumpla con el objetivo especifico
de haber disefiado un taller de prevencion del abuso infantil dirigido a padres y madres de
familia con hijas e hijos en etapa preescolar. Este taller habra sido aplicado en un centro
educativo con poblacion preescolar de nifios de 3 a 4 afios cumplidos seleccionados en dos
grupos con 20 padres cada uno con el fin de dar a conocer técnicas de prevencion contra
el abuso sexual infantil. De igual manera, se busca combatir estigmas sociales y mitos
asociados a este fendmeno, promover los derechos de las nifias y nifios, mejorar su
autoestima, propiciar la comunicacion asertiva e identificar las formas de maltrato infantil,
asi como destacar la importancia de hablar de sexualidad entre padres e infantes. Por

ualtimo, el objetivo es incrementar los conocimientos de los padres para desarrollar formas
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de comunicacién mas eficientes con sus hijos. Asi, se cubriran en todo momento las
necesidades de cuidado y proteccién de los nifios. Mediante este taller, se pretende que
tanto la teoria proporcionada como las actividades hagan de este un programa efectivo para
que los padres ejerzan sus practicas de crianza de manera mas positiva.

Si bien este taller no se llevé a cabo debido al confinamiento por COVID-19, en la
lista de referencias se podra encontrar el video con la propuesta de este taller para su

consulta bajo el titulo “Hernandez Ariadna BIII”.
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CRITERIOS 0 1 2 3 4
Ma contiene | Contiene Contiene Contiene Contiene
relacion con la | elementos  de| elementos elementos elementos
tematica uno o wvarios| relevantes y| relevantas y| relevantes ¥
gbordada  en| contenidos pertinentes de | pertinentes de | pertinentes de
e Iu:-E: blogues del | tematicos al menos uno [dos  de  los|todos los
By mddulo. ghordados  en| de los| eontenidos contenidos
rrtica los blogues del| contenidos temiaticos temiaticos
module, pero| tematicos shordades  en| abordados  en

sim afendsr a la

abordados  en

los blogues del

los blogues del

Transformacion
de la practica
docente

relevancia  y| los blogues del| madulo. modula.
pertinencia. mddule.
Mo contribuyen | Contfribuyen | Contribuyen | Contribuyen | Contribuyen

las ewidencias
recopiladas en
1 actividad
integradaors
para verificar ni
visualizarel
cambioc en =
practica
profesional.

las evidencias
recopiladas en
la actividad
integradars
para  maodificar
los saberes
previos del
estudiante  en
sahares
profesicnales
gque giran en
torno & 2 de las
siguientes
dimensiones
de la praclica
docente:
dimansion
personsl,
dimansion
interpersanal,

las evidencias
recopiladas en
la actividad
integradars
para  modificar
los saberes
previos del
estudiante  en
sahberes
profesicnales
gqus giran en
torno & 3 de las
siguientes
dimensiones
de la practica
docente:
dimansion
parsonsl,
dimansion
interpersanal,

las evidencias
recopiladas en
la actividad
integradars
para maodificar
los saberes
previos del
estudiante  en
saberes
profesionalas
gqus giran en
torno & 4 de las
siguientas
dimensiones
de la practica
docente:
dimension
parsocnsl,
dimension
interpersonal,

las evidencias
recopiladas en
la actividad
integradars
para maodificar
los saberes
previos del
estudiante  en
saberes
profesionalas
que giran en
torno & 4 de las
siguientes
dimensiones
de la practica
docante:
dimansian
parscnal,
dimansian
interpersonal,
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ult __
dimensién dimensidn dimension dimension
valoral, valoral, valoral, valoral,
dimensién dimensién dimension dimensién
didéctica, diddctica, diddctica, didéctica.
dimensién dimansién dimensidn dimensién
institucional y| institucional y| institucional y| institucional y
dimensién dimensidn dimensién dimension
social. Sin| social. Y que social. Y que social. Y que
visualizar Ia| permite permiten Ia| permiten Ia
mejora de su| visuslizar la| mejors de su mejora de su
ejercicio en el| mejors de su ejercicio en el | ejercicio en el
auls. ejercicio en el | sula. sula.
suls.
No considera la | Considera Ia| Considera Ia| Considera [a|Considera Ia
Actividad Actividad Actividad Actividad Actividad
Integradora: Integradora los | Integradora los | Integradora los | Integradora los
e Elementos | siguientes siguientes sigulentes siguientes
reflexivos, | indicadores: indicadores: indicadores: indicadores:
¢ Explicacion |¢ Usodelas |[¢ Emplea alle Usodelas | Emplea
es a las fuentes menos tres fuentes mas de
problematic sugeridas fuentes sugeridas custro
as de su en el alternas a en el] fuentes
practica modulo. las médule y siternas o
docente, e Hace sugeridas adicions las
e Significativi aproximaci en el mas de tres sugeridas
dad. ones médulo. fuentes en el
explicativas | ¢+ Reslize alternas médulo,
con los explicacion consultada |e Reshzs
elementos es con 5. srgumentac
conceptus- soporte en |e Hace iones Y
les por los una argumentac explicacion
Apropiacion de que perspactiva iones con es
contenidos transito. conceptusal base en sistematica
* Describe revisada. elementos s
acciones e Propone conceptus- empleando
de su acciones les por los los
experiencia derivadas que elementos
docente. de su transito, conceptual
reflexion visualizand es por los
que dé ° alguna que
respuests a perspectiva transitd,
la alterna. ¢ Realzs
problemétic | ¢  Propone respuestas
8 de su acciones con
practica creativas pertinencia
docente, derivadas conceptual
de U E uns
reflaxidn. condicién
problematic

o
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de su
practica.
= Propone
acoiones
yio
explicacion
25
creativas
dervadas
de sU
reflexion v
el analisis
conceptusl.
Mo presenta la | Presenta |a| Presenta la | Presenta la| Presenta la
acthidad actiidad actiidad actiidad actividad
imtegradora mtegradors imtegradors imtegradors integradora
ninguna uns uns uns uns
estruciura estruciura que | estruciura que | estructura gue | estruciura gue
organizativa. eyidencia una|evidencia una|evidencia una|evidencia una
construccion | construccion construccion construccicn
ligica basada|ligica basada|ligica basada|légica basada
=1 =1 los | en los | en
las contenidos | contenidos del |contenidos del | los contenidos
d=l module ¥ su|moduls ¥y suldsl
modulze, pero|relacidn con |3 | relscién con ls(moduls ¥ su
o labor docente |labor  docente | relscidn con L
e relaciona| que qu= labor docents
con la  labor| d=sempena. desempena. que
docanie  qus| 3= organiza | S= organiza | desempena.
desampena. considerando | considerando 4 (S=  organiza
Aspecto formal Se  organiza| 3 de g|de 5| consideranda
de la actividad considerando 2| el=menios. el=menios. todos bos
integradora de= 3 el=menios:
slementos.

& |dentificacidn
irstitucional

& |dentificacidn
ded mddulo y
bl

& |dentificacidn
ded autar

& |dentificacidn
del asasar

s Facha

s [Introducsdan,
dezarrcllo
(que wl
producio
cumpks  oan
los  crierios
metodakigic
[=F]
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salicitadas)],
Concugione
H

Referentes
bitlicgralicos
Mo integra los | Integra Integra Integra la|Intagra los
argumentos slzmentos  de|algunas relevancia de|argumentos
expuestas. arden relscionss Ia empleados
experiencial,  |lgicas enfre |a | problemstica, | desde los
para  describir| problemstica, | vislumbra la | referenies
uns los referentes | significancia tedricos-
L problemstica v | tedricos- educativa v la |normatives  de
%ur'lmh”?'"?;:; aplicar normatives pertinencia de|voces
& la activi medidas pEra la | generar reconocidas
integradora - s .
derivadas  de|construccion sltemativas qu=
las referentes|ds  soluciones | construidas contribuysn a
fedricos- desde su | desde los|la  generacion
normativos sxperisncia referenies de soluciones 8
reconacidos. profesional. tedricos- ]
normativos protlematics.
recanacidos.
PUNTAJE
Argumentacion:

En no mas de una cuariilla argumeante la valoracion de la Actividad Integradora revisada, de
acuerdo a los resuliados de la misma.
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Dictamen de aprobacién de la actividad integradora
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NOMBRE DEL ESTUDIANTE

ARIADNA HERNANDEZ BRIGADA

NOMBRE DEL TUTOR:

DRA. CLAUDIA MADRID SERRANO

Contiene la| Contiene la| Contiene la|Contiene la
portafolio: estructura estructura del | estructura del| estructura del |estructura del
1. Portada solicitada. portafolio al menos|portafolio al menos |portafolio al menos |portafolio los  siete
2. Indice cuatro  de  losicinco  de  los/seis  de  los|componentes que se
3. Semblanza componentes  que|componentes  que |componentes  que |solicitan, y cumplen
personal y se solictan y/se solictan y|se solicitan y|con los criterios de
profesional cumplen con los|cumplen con los|cumplen con los|forma y contenido de
4. Problema criterios de forma y| criterios de forma y|criterios de forma y |acuerdo  con el
articulador contenido de | contenido de | contenido de | producto solicitado.
5. Articulacion acuerdo con el|acuerdo con ellacuerdo  con el
de producto solicitado. | producto solicitado. | producto solicitado.
evidencias
6. Reflexion
final
7. Fuentes de
consulta
No contiene la|Realiza una|Realiza una |Realiza una|Realiza de manera
semblanza personal | semblanza personal | semblanza personal | semblanza personal | detallada una
y profesional |y profesional del|y profesional del|y profesional del|{semblanza personal
Semblanza personal | personal autor (a) poco|autor (a) en la que|autor (a) en la que|y profesional del
y profesional clara de uno de los|solo descnbe uno|solo describe (autor (a) en la que
dosindicadores |de  los  dos|elementos que lo|argumenta elementos
indicadores identifican con la|que lo identifican con
profesion ylla profesion y
autorreconocimiento |autorreconocimiento
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Problema
articulador

como sujeto dejcomo sujeto en
fransformacion transformacion
No presenta un| Presenta un| Presenta un|Presenta un |Presenta un
problema. problema derivado| problema derivado |problema derivado| problema  denvado

del andlisis de su
practica educativa.

del andlisis de su
practica educativa,
a patr de la
interaccion con el
grupo que labora.

del: andlisis de su
practica educativa, a
partr de la
interaccion con el
grupo que labora y
el contexto de Ia
Insfitucion.

del: analisis de su
practica educativa, a
partir ~ de la
interaccion con el
grupo que labora, el

contexto de la
institucion ~ y ~ su
trayecto formativo.

Articulacion de las
evidencias

No presentan
arficulacion las
evidencias.

Integra el PIL al
menos 5 evidencias
elaboradas durante
el desarrollo de la
licenciatura,  que
muestran menos de
4 de los punios
definidos  en el
criterio de medicion
mas alto.

Integra el PTL al
menos 5 evidencias
elaboradas durante
el desarrollo de la
licenciatura,  que
muestran 5 de los
puntos definidos en
el crterio de
medicion mas alto.

Integra el PTL al
menos 5 evidencias
elaboradas durante
el desamollo de la
licenciatura,  que
muestran 6 de los
puntos definidos en
el crteo de
medicion mas alto.

Integra el PTL al
menos 5 evidencias
elaboradas durante el
desarrollo de la
licenciafura, que
muestran:

1. La articulacién con
la situacion
problemética,

2. La integracion de
los contenidos
analizados en los
maodulos,

3. El cambio de la
practica  educativa
para  solucion el
problema,

4 Los resultados con
el grupo,

5. Hl andlisis de los
resultados, obtenidos
el grupo.

6. La reflexion sobre
su practica a partir de
los resultados
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obtenidos, y
1. Las citas de la
bibliografia revisada

Argumentacién

No presenta
argumentacion.

Contempla la
argumentacion  del
autor (a) al menos 3
de los puntos
indicados en el
criterio de medicion
mas alto.

Contempla la
argumentacion  del
autor (a) al menos 4
de los puntos
indicados en el
criterio de medicion
mas alto.

Contempla la
argumentacion  del
autor (a) al menos 5
de los puntos
indicados en el
criterio de medicion
mas alto.

en los modulos.
Contempla la
argumentacion  del
autor (a):

1. Los referentes de
caracter tedrico-
pedagogicos y
metodologicos
revisados a lo largo
de la licenciatura.

2. La experiencia y
saberes
profesionales
autor (a).

3. La vinculacion de
los saberes del autor
(a) con la bibliografia
analizada en los
modulos.

4. El proceso de
formacion y cambios
vividos en  su
quehacer profesional.
5. La continuidad en
la presentacion de
las ideas y

del
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conceptos.

6. La resignificacion
ylo innovacion, en su
practica educativa.

No considera| Considera en sus|Considera en sus|Considera en sus|Considera en sus
reflexion final. reflexiones los| reflexiones parte de |reflexiones parte de |reflexiones los
conocimientos los  conocimientos|los  conocimientos | conocimientos
revisados en los |revisados y| revisados y | revisados y
Reflexion final madulos de los que |analizados en la|analizados en la|analizados en la
selecciond las |licenciatura. licenciatura y las (licenciatura y las
actividades enriquece con ofras |enriquece con ofras
infegradoras. fuentes de |fuentes de
informacion. informacion.
No presenta una|Presenta una | Presenta una | Presenta una |Presenta una
redaccion redaccion Que redaccion  poco| redaccion redaccion clara y
comprensible y no | permite comprender | clara, respeta | comprensible, respeta las reglas de
respeta las reglas|algunos de los|algunas de las|respeta  algunas |redaccion y
de redaccion y|argumentos reglas de redaccion |reglas de redaccion, |ortografia. Considera
Redaccion orfografia. principales Y y_fc_rtografia. Maneia no presenta'faltas fecursos
presenta  varios|limitado de sistema|de orografia e |bibliograficos
problemas de |APA. incluye  algunos [hemerograficos  y
ortografia y no recursos electronico. Se apega
emplea  manual bibliograficos con el |al manual APA.
APA empleo del manual

APA.




EDUCACION | /n

DAOEES
A

129

Consideraciones
éticas

No muestra respeto
al  ofro, una
valoracion del

trabajo docente y
una conduccién con
ética profesional.

Muestra un
respeto al otro,
una valoracion del
trabajo docente y
una conduccion
con éfica
profesional del
estudiante en al
menos 2 de las
actividades
integradoras, y en
el manejo del
contenido de cada
apartado del PTF.

Muestra un
respeto al otro,
una valoracion del
trabajo docente y
una conduccion
con ética
profesional del
estudiante en
algunas de las
actividades
integradoras, y en
el manejo del
contenido de cada
apartado del PTF.

Muestra un
respeto al ofro,
una valoracion del
trabajo docente y
una conduccion
con ética
profesional, en la
exposicion la
mayoria de
aclividades
integradoras, y en
el manejo del
contenido de cada
apartado del PTF.

Muestra un respeto
al ofro, una
valoracién del trabajo
docente 'y una
conduccién con ética
profesional, en: la
exposicion de cada
una de las
actividades
integradoras, y en el
manejo del contenido
de cada apartado del
PTF.

Argumentacion:

En no mas de una cuartilla, argumente la justificacion de la valoracion del PTF; considere en la argumentacion si el PTF
evidencia una resignificacion/mejora/transformacion de la practica docente, la construccion/reconstruccion de saberes y de su

aplicacion en el ambito educativo.

Puntajes:

20-32: Aprobatorio

0-19: No aprobatorio

ATENTAMENTE

NOMBRE Y FIRMA DEL TUTOR (A)

FECHA DE APROBACION:
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