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INTRODUCCION.

La intencion de realizar este trabajo es que, a través de un breve reconocimiento de la
importancia de las matematicas para el desarrollo del ser humano en su evolucién y muchos
campos del conocimiento, se identifique cudles son los principales conflictos que pudieran
enfrentar en determinado momento los alumnos de educacién basica para adquirir este campo

del conocimiento como algo indispensable para la resolucion de problemas cotidianos.

Las matematicas, al tener propiedades abstractas y estudiar muchos tipos de objetos como
por ejemplo ¢ Qué tan probable es que suceda un evento? O el orden 0 acomodo de las cosas,
¢, Cuantas maneras hay de meter seis bolar en una caja estrecha ocupando el menor espacio?
etcétera, se convierte para los alumnos en algo dificil si no se les ensefia la importancia y la

trascendencia Util en la vida.

La adquisicion del conocimiento matematico consiste en el dominio de su forma de hacer, el
saber hacer matematicas, este es un proceso laborioso que requiere una serie de actividades
gue preparen al educando para poder actuar sobre elementos concretos y lo lleven mas

adelante a la formalizacién de su pensamiento.

Es poder identificar como la labor del docente debe ser llevar al alumno a reconocer que las
matematicas tienen una utilidad en todo, pues sirven como patron para guiar su vida, como una
forma de enfrentarse a la realidad logica y coherente, es esa busqueda de la exactitud en los
resultados, comprender y expresarse claramente a través de la utilizacion de simbolos, asi
como lograr que los alumnos desarrollen su capacidad de abstraccién, razonamiento y la

creatividad.



Segun Piaget (citado en Antonegui, 2004) el conocimiento légico-matematico es el que
construye el nifio al relacionar las experiencias obtenidas en la manipulacion de los objetos. Por
ejemplo, el nifio diferencia entre objetos de texturas asperas y lisas estableciendo sus

diferencias.

Piaget (2001) sefala que las matematicas elementales son un sistema de ideas y
métodos fundamentales que permiten abordar problemas mateméticos....... Por tanto es
preciso reconocer a la l6gica como uno de los constituyentes del sistema cognitivo de
todo sujeto (Chamorro, 2005).

Con la intencién de tener una vision clara desde mi labor docente de los procesos esenciales
para el trabajo de las matematicas, en el presente documento se aborda el tema organizado en

6 capitulos.

En el primer capitulo se abordan los antecedentes historicos de las mateméticas y algunas

definiciones de esta.

En el capitulo dos, se aborda la génesis de las matematicas para poder tener una vision de
como los alumnos desde una mirada social van estructurando el razonamiento légico
matematico, concepto de numero y la adquisicion del conocimiento matematico segun Piaget,
gue va encuadrando la importancia de reconocer los procesos cognitivos en el aprendizaje de

esta asignatura.

El capitulo tercero se aborda mas a fondo los procesos cognitivos como nociones para el

aprendizaje de las matematicas,

Asi como en el capitulo cuatro se va reconociendo la intencion de esta tesina al hablar de
todas aquellas acciones necesarias para el aprendizaje de las matematicas que se abordan en

cuanto a los propdsitos que pretende el programa de estudios 2011 de primer grado como se



ve en el capitulo cinco y que a partir de esto podemos finalmente plantear en el capitulo seis
todas esas dificultades en el aprendizaje de las matematicas que enfrentan los alumnos en los
primeros afios de la educacion basica y que si no se atienden van generando un rezago de

aprendizaje significativo en los alumnos.

Finalmente, en las conclusiones se incluyen diversos ejemplos de cémo fortalecer los

procesos cognitivos para el aprendizaje significativo de las mateméticas.



1 ANTECEDENTES

1.1. HISTORIA DE LAS MATEMATICAS

El surgimiento de la matematica en la historia humana esta estrechamente relacionado con
el desarrollo del concepto del niUmero, proceso que ocurrid6 de manera muy gradual en las
comunidades humanas primitivas. Aunque disponian de una cierta capacidad de estimar
tamafos y magnitudes, no poseian inicialmente una nocién de nimero. Asi, los nimeros mas
alla de dos o tres, no tenian nombre, de modo que utilizaban alguna expresion equivalente a

"muchos" para referirse a un conjunto mayor.

El siguiente paso en este desarrollo es la aparicion de algo cercano a un concepto de nimero,
aungue muy basico, todavia no como entidad abstracta, sino como propiedad o atributo de un
conjunto concreto. Mas adelante, el avance en la complejidad de la estructura social y sus

relaciones se fue reflejando en el desarrollo de la matemética.

Los problemas para resolver se hicieron mas dificiles y ya no bastaba, como en las
comunidades primitivas, con solo contar cosas y comunicar a otros la cardinalidad del conjunto
contado, sino que llegd a ser crucial contar conjuntos cada vez mayores, cuantificar el tiempo,
operar con fechas, posibilitar el calculo de equivalencias para el trueque. Es el momento del
surgimiento de los nombres y simbolos numéricos. (Alesksandrov., 1980

En la actualidad, las matematicas forman parte de la educacioén intelectual de nifios y nifias
desde el nivel de preescolar, sustentada en la cultura al ser parte cotidiana en los procesos
tanto cognitivos como de vida de todos los seres humanos pues su aprendizaje ayuda a
comprender el mundo que les rodea ya que fortalece el andlisis de mensajes orales o escritos,

asi como la interpretacion de graficos etc.



Lo que mas adelante los llevara a desarrollar la capacidad de razonamiento l6gico matematico
y adquirir una estructura mental adecuada conforme la edad que tienen y brindando

herramientas para la adquisicién de conocimientos segun el grado que se esté cursando.

Asi mismo despierta en los nifios y las nifias la curiosidad, exploran, toman iniciativa para
resolver problemas cotidianos haciéndolo a partir de juegos por medio de tiempo situaciones

imaginarias.

Esta ciencia, guarda una relacion directa y estrecha con diversas actividades que se realizan
cotidianamente, tales como sacar cuentas para saber que podemos comprar al ir al mercado,

seguir la légica para conducir un auto. También cuando hacemos ejercicio.

En relaciéon con otros conocimientos, las matematicas tienen que ver con areas como la
fisica, ingenierias, medicina entre otras haciendo que éstas sean sumamente importantes para
la humanidad pues permite su desarrollo y evolucion en diversas areas por lo que su enseflanza
y estudio debe ser un proceso significativo y objetivo para que los nifios en edad escolar la
aprendan entendiendo su importancia, utilidad y trascendencia pudiendo asi interactuar con

ellas de forma practica aplicandolas en la vida cotidiana.

Con la finalidad de sustentar el presente trabajo, el conocer los origenes de las matematicas
permitira identificar las causas principales que dificultad en muchas ocasiones que los nifios
adquieran los contenidos necesarios para cumplir con los objetivos educativos en el campo del

razonamiento I6gico matematico.

A lo largo de la historia, uno de los principales motores que mueve a las sociedades, es el
entendimiento del mundo material, descubriendo las normas y pautas de los objetos que nos

rodean.

La presentacion béasica de todo esquema cultural es la comprension del mundo. Para
conseguirlo, cada cultura, en cada uno de sus momentos de apogeo, elabora numerosas
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sintesis unificadoras de las ciencias, desprendiendo de aqui la importancia de la nueva
concepcién matematica de la interpretacién del mundo ya que en rigor ha sido la primera
ciencia axiomatizada y formalizada (AIZPUN Lépez, 1993).

Histéricamente, la matematica tenia una finalidad practica y adquiria su conocimiento o

cuerpo conceptual por via empirica y observacion, sin aplicar un aparato deductivo; carecia de

teoria congruente en si mismo. Pero hasta nuestros dias mantiene basicamente sus cuatro

grandes cuestiones: nimero, operaciones, espacio y medida.

FINALIDADES PRACTICAS DE LAS MATEMATICAS

“UN RECORRIDO HISTORICO”

EDAD MEDIA

RENACIMIENTO

SIGLO XIX

Difusién de conocimientos
matematicos tradicionales

Se introduce el sistema de
numeracioén romano

Recoge los conocimientos
griegos a través de los
monasterios

En el siglo XVIII llega la
matematica aplicada al
servicio de otras ciencias
con la aparicion de
destacados matematicos
gue emplearon su
conocimiento en otros
campos cientificos

Descartes y Fermat
“Geometria Analitica”

Newton y Leibniz “Calculo
infinitesimal”.

Se vive un impulso decisivo
hacia la matematica pura que
se explica con la frase de
Abel: “estudiar matematica
es un honor para el espiritu
humano”

Se somete a revision toda la
Ciencia Matematica con
nuevas teorias sobre
Geometria Analisis

TABLA1 (AIZPUN Lo6pez, 1993)
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En los dltimos tiempos, Galileo destaca el valor instrumental de esta ciencia al sefialar que

“la naturaleza es un libro abierto escrito en el lenguaje de la matematica” (AIZPUN Lépez, 1993).

1.2. ALGUNAS DEFINICIONES DE MATEMATICAS

Establecer definiciones claras y precisas es el fundamento de la matemaética, pero definirla

ha sido dificil, se muestran algunas definiciones de pensadores famosos:

. René Descartes: (Cirilo Flérez Miguel, ed. Obra completa. Biblioteca de Grandes

Pensadores 2004) «La matematica es la ciencia del orden y la medida, de bellas cadenas de

razonamientos, todos sencillos y faciles».

. David Hilbert: (Putnam, Hilary: On the infinite. Philosophy of Matematicas, p.187, 1998).
«En un cierto sentido, el andlisis matematico es una sinfonia del infinito. La matematica es el

sistema de las formulas demostrables».

. Benjamin Peirce: (Nahin, Paul, The Story of i, p.68, 1998). «La matematica es la ciencia

gue extrae conclusiones necesarias».

. Bertrand Russell: (Principia matematica, 1913). «Las matematicas poseen no solo la

verdad, sino cierta belleza suprema. Una belleza fria y austera, como la de una escultura».

. Ibo Bonilla: (¢,Qué es matematica?, Academia.edu, 2014). «Hacer matematica es
desentrafiar los ritmos del Universo». «La matematica es la ciencia de estructurar una realidad
estudiada, es el conjunto de sus elementos, proporciones, relaciones y patrones de evolucién
en condiciones ideales para un ambito delimitado».

. John David Barrow: (Imposibilidad. P 96. Gedisa, 1999). «En el fondo, matematica es el

nombre que le damos a la coleccion de todas las pautas e interrelaciones posibles. Algunas de
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estas pautas son entre formas secuencias de nimeros, en tanto que otras son relaciones mas
abstractas entre estructuras. La esencia de la matematica esté en la relacion entre cantidades
y cualidades». (Wikipedia, 2020)

A lo largo de la historia el hombre ha construido distintos sistemas de numeracién: al menos

se reconocen 24.

Todos ellos tienen en comin que su base de agrupamiento ha sido tomada del cuerpo

humano:

Base 5 de 5 dedos de una mano.

Base 10 del total de dedos de las dos manos.

Base 20 del total de dedos de las manos y los pies.

Base 4 del nimero de nudillos de un pufio.

Base 3 del numero de partes de un dedo.
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2. LA GENESIS DEL PENSAMIENTO MATEMATICO

Actualmente el nifio vive y se desarrolla en un mundo que esta plagado de portadores de
texto que le van dando desde muy temprana edad referentes de tiempo, espacio, movimiento
etc.; agrupando y desagrupando juega y experimenta desarrollando un pensamiento

matematico presente en el diario vivir del nifio

Las experiencias vividas, la cultura y creencias son elementos que le van aportando a su
experiencia, fortaleciendo y ampliando todos aquellos referentes mentales que se van

manifestando como aprendizajes previos para adquirir la lengua escrita y las matematicas.

En situaciones cotidianas, el nifio por medio de estrategias sobre resolucion informales trata
de dar respuesta a problemas de indole matematica utilizando los referentes cognitivos con los
gue ya cuenta, es decir a partir de la asimilacion el esquema cognitivo ya existente se

reacomoda o expande para acomodar la situacion.

2.1. EL NUMERO

Al inicio de la educacion preescolar, el armar conjuntos con juguetes lleva al nifio a sus

primeras experiencias con el conteo hasta lograr conceptualizar el nimero

El nimero, es un concepto l6gico, ya que se construye a través de un proceso de abstraccion
reflexiva de las relaciones entre los conjuntos que expresan nimero. Los nimeros no pueden
estudiarse como conceptos abstractos, esperando la construccion interna del nifio y su entorno.
(Castellanos, 2013)

Desde que el nifilo nace y empieza a tener una interaccion permanente con su entorno, va
adquiriendo diversos conocimientos y desarrollando habilidades para identificar sus

necesidades y dar respuesta a todas esas inquietudes e intereses que le despierta lo que

descubre entre todas las cosas que le rodean.
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Todos estos aprendizajes son empiricos o informales, pues los aprende fuera de la escuela
mas sin embargo le permiten lograr la resolucion de situaciones que conllevan las utilizacion de
operaciones basicas aunque su aplicacion no sea de forma convencional. (Suma, resta,
multiplicacién y division). Estas acciones, generan nuevos esquemas que van complementando
los anteriores hasta transformarse en pensamiento.

“La visién constructivista del aprendizaje de la matematica tiene como teoria de base el
trabajo de Jean Piaget, especialmente, la descripcion sobre la génesis del nimero. De
acuerdo a esta teoria, los conceptos mateméaticos primarios se construyen mediante
la abstraccién reflexiva. El sujeto realiza una lectura de sus propias acciones sobre los
objetos, lo que le permite descubrir relaciones entre ellas y luego reflejarlas en la

realidad exterior. Por tanto, el desarrollo de la competencia numérica del nifio se halla
relacionada con el desarrollo de las nociones légico-matematicas”. (Leonor, 2000).

El nimero son nociones de naturaleza logica y distinta a otro tipo de conocimientos ya que
no se extrae de las propiedades fisicas de los objetos, ni de situaciones sociales
convencionales; este concepto se va construyendo a partir de un proceso de abstraccion
reflexiva de las relaciones entre los conjuntos que expresan numero.

Piaget considera el concepto de niumero y su aprendizaje va ligado al desarrollo de la
I6gica en el nifio/a. El desarrollo de la légica a su vez va ligado a la capacidad de realizar
clasificaciones y seriaciones con los objetos del entorno. Por ejemplo: cuando
agrupamos determinado nimero de objetos o lo ordenamos en serie. Las operaciones

mentales s6lo pueden tener lugar cuando se logra la nocién de conservacion, de la
cantidad y la equivalencia término a término. (Castellanos, 2013).

Las primeras experiencias que los nifios tienen sobre nocidn de nimeros, estan directamente
relacionadas con la observacion de conjuntos fisicos, empiezan a distinguir equivalencias
cuantitativas a partir de la identificacién de muchos, pocos, lo que les permite ir elaborando la
idea de clase numérica; asi mismo la nocién de orden constituye otro elemento importante para

la comprension logica del concepto de ndmero.
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Al ir adquiriendo estas nociones, cuando el nifio cuenta sabe que debe colocar los objetos
en orden de menor a mayor.

En este sentido, podriamos considerar que el nimero esta conformado por la fusion de las
relaciones logicas implicadas en la clasificacién y en la seriacion entendidas éstas como
operaciones mentales y no simplemente como acciones concretas ya que la clasificacion
permite al nifio entender las relaciones de clase numérica y de inclusion jerarquica implicadas
en los ndmeros, en tanto que la seriacion le posibilita para reconocer las relaciones de
ordenacién numérica en funcién de la comparacion entre sus distintas magnitudes.

(Castellanos, 2013).

El sistema de numeracion tiene dos niveles: oral y escrito.

v La l6gica de cada nivel de numeracién es diferente.

v El escrito nunca rompe las reglas establecidas convencionalmente.

v El nivel oral es menos sistematico y cerrado, veamos algunos ejemplos:

v En el nivel escrito la base del sistema de numeracién mexicano es en base 10

v Los nombres de los numeros del 1 al 15 no tienen ninguna regularidad.

v Los japoneses nombran los nimeros a partir del 10 como: diez y uno, diez y dos...
v Los franceses nombran al 80 como cuatro veintes.

En sus estudios sobre Psicologia Genética, Piaget concluyé en que todos los nifios
evolucionan en una secuencia ordenada. Estas etapas, que llamo6 "estadios”, son: La
inteligencia sensorio-motriz, el pensamiento pre-operacional, las operaciones intelectuales

concretas y las operaciones formales o abstractas.
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Dice también que evolucionan a partir de esta secuencia ordenada de estadios. La
interpretacion que realizan los sujetos sobre el mundo es cualitativamente distinta dentro de

cada periodo, alcanzando su nivel maximo en la adolescencia y en la etapa adulta.

Asi, el conocimiento del mundo que posee cambia cuando lo hace la estructura cognitiva que
soporta dicha informacion. Es decir, el conocimiento no supone un fiel reflejo de la realidad

hasta que el sujeto alcance un pensamiento formal. (lzquierdo, 2000).

2.2. ADQUISICION DEL CONOCIMIENTO MATEMATICO SEGUN LOS ESTADIOS DE

PIAGET
“ESTADIOS DEL DESARROLLO”
ESTADIO TIPO DE CONOCIMIENTO ADQUIRIDO
. Comienza a adquirir conocimientos légicos matematicos.
. , " Manipulacién de objetos
Pepodost tipo d? d . Percibe y experimenta propiedades (color, tamafio, forma,
Conoc!mlen 0S per|0~0 textura, sabor, olor...)
sensorio motor (0-2 afios | . A los 5 meses discrimina conjuntos 2-3 ftems / 10 meses
Fase preconceptual discrimina conjuntos 3-4 ftem
. Organiza el espacio situando y desplazando los objetos

(dentro/fuera, encima/debajo, delante/detras, arriba/abajo), conceptos

Periodo pre operacional béasicos y vocabulario bésico

. Descubre propiedades fisicas de los objetos que manipula:
longitud, distancia, cantidad, mezcladas con las cualidades
~ perceptivas

(2-6 afios) . Compara objetos en funcién de cualidades fisicas
. Discrimina en virtud de la percepcion de semejanzas-
diferencias esto le facilite que agrupe en funciéon de un criterio
. Utiliza diferentes formas de etiquetado para diferenciar
colecciones numéricas de pocos elementos
. Detecta correspondencias numéricas entre elementos visibles

y estimulos auditivos
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" Contrasta magnitudes por comparacion y estimar a partir de
una cantidad la otra longitud/cantidad, volumen/ cantidad,
peso/cantidad

. Ordena en el tiempo y paulatinamente abstrae la cualidad de
la percepcion del objeto (es capaz de coleccionar)

" Compara algunos términos de los componentes de las
colecciones y establece correspondencias

" Engloba aspectos de tipo espacial, cuantificacion,
semejanza/diferencia. Etapa muy manipulativa

. Ordena objetos por sus cualidades fisicas. Ordenacion serial
cualitativas de diferencias que cambian alternativamente

" Compara y explora las magnitudes de los objetos de las

colecciones y realiza nuevas formas de agrupamiento y ya hace
equivalencias.

" Se inicia en el conteo y esto le va permitir iniciarse en
procedimientos de tipo nUmero que suponen cierto grado de
abstraccion

. Trabaja aspectos basicos de pertenencia, espacio y tiempo.
. Adquiere la idea de nimero en la teoria de conjunto y las
operaciones de juntar, quitar, repetir y repartir.

. Representa las secuencias de la etapa anterior Adquiere el
orden, la equivalencia, los conceptos.

. Compara magnitudes discretas desiguales que le conduce a

clasificar en orden creciente o decreciente (progresion serial
cuantitativa)

. Es capaz de ponderar de apreciar el peso por claves internas
kinestésicas

. Objetiva el tiempo ayer, mafiana, hoy

. Trabaja con una sola cantidad y resuelve problemas de

cambio sencillo, los de adicién en los que la incAgnita se sitGa en el
resultado

. No resuelve problemas de comparacion, ni combinacion.

. Puede contar de 4 a 6 y a los, 5 afios cuenta y verbaliza lo
anterior.

. Pueden medir realizando equivalencia entre continente y
contenido. Comienza las nociones de area y longitud.

. Relaciona el cambio que se produce entre el conjunto inicial y

la accién que lo provoca y la direccion (incremento/decremento) y
relacionarlas con las operaciones aritméticas de adicién y sustraccion

. Puede contar hasta 12 y su logica le permite resolver
problemas de cierta complejidad.
. Logra usar los numeros naturales para comparar los tamarfios
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PERIODO DE
OPERACIONES

CONCRETAS (7-12 afos)

. 7-10 Aparicion de operaciones reversibles con la adquisicion
de principios de conservacién por este orden: cantidad, peso y
volumen.

" Representa realidades fisicas, compara y cuantifica mediante
la geometria el sistema métrico decimal y representa datos
graficamente

. Agrupa los objetos en funcién de propiedades aditivas o
multiplicativas.
. Ordena elementos en funcién de la cualidad que varia.

Soluciona problemas primero por comparacion y al final del periodo
por abstraccién

" Adquiere la nocion de sistema de numeracion y de operacion
con numeros llegando adquirir la madurez hacia los 10 afios
Operaciones concretas complejas espacio temporales 10-12

. Operaciones fisicas: nociones de conservacion (sustancia,
peso, volumen)

. Operaciones espaciales: espacio que ocupan los objetos y su
desplazamiento (topoldgicas, proyectivas euclidianas, métricas

. Operaciones temporales y cinéticas: orden de sucesion de los
objetos en el espacio

PERIODO DE
OPERACIONES
FORMALES a partir de los

12 afios

. 12-14 Comienza con un periodo de preparacién y estructuracion
de las operaciones formales, de transicién entre el pensamiento
concreto y el formal

] Clasificar clasificaciones, seriar seriaciones...hasta la
combinatoria
. Se accede al grupo de las cuatro transformaciones o INRC,

(identidad, negacion, reciprocidad, correlatividad.)Estructuras
operatorias formales 14...

. Dominio de la estructura de las operaciones formales que le
permite movilidad de pensamiento y organizacion mental.
. Aqui se encuentran dos combinaciones la combinatoria (INRC),

identidad, negacion, reciprocidad, correlatividad y la estructura de
reticulo, que son las 16 operaciones binarias de la lI6gica proposicional.
. Realiza operaciones de variaciones, permutaciones vy
combinaciones, los esquemas de proporcionalidad, de doble
referencia, de equilibrio mecéanico, de probabilidad, de correlacion, de
compensaciones multiplicativas y de conservacion que va mas alla de
la materia aplicandolas en todos los ambitos, con lo que consigue una
nueva forma de relacionarse con el mundo externo

TABLA 2 (tecnologia, 2011)
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Va comprendiendo progresivamente el mundo que lo rodea del siguiente modo:
a) Mejorando su sensibilidad a las contradicciones.

b) Realizando operaciones mentales

¢) Comprendiendo las transformaciones

d) Adquiriendo la nocion de numero.

En el siguiente capitulo se explican las nociones que se requieren para una buena adquisicion
de nociones que permitan la resolucién de problemas matematicos y el entendimiento de su

ejecucion,
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3. NOCIONES PARA EL APRENDIZAJE DE LAS MATEMATICAS.

En el preescolar, una de las tareas fundamentales de la educadora, es encontrar todas aquellas
actividades que permitan al nifio fortalecer las nociones requeridas para el aprendizaje de las
matematicas, pues estas fortaleceran todos aquellos procesos cognitivos que el nifio requiere
para entrar al mundo de las matematicas logrando su comprension y aplicacion en la vida

cotidiana como parte fundamental para resolver diversos problemas que se le presenten.

3.1. PROCESOS COGNITIVOS BASICOS RELACIONADOS CON EL APRENDIZAJE DE

LAS MATEMATICAS

Las habilidades cognitivas, son una serie de destrezas y procesos de la mente que se necesitan
para realizar cualquier tarea, pues estas habilidades permiten acceder al conocimiento.
Los procesos cognitivos se pueden clasificar en basicos y superiores. Los basicos son
considerados como centrales y ayudan a formar los superiores, encargandose estos

ultimos de la solucién de problemas, toma de decisiones, pensamiento critico y
pensamiento creativo. (Ramos 2010).

Los procesos cognitivos, “son estructuras o mecanismos mentales” que se ponen en
funcionamiento cuando el hombre observa, lee, escucha, mira y desempefian un papel

fundamental en la vida diaria. Estos procesos son:
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PERCEPCION

A partir de la percepcion el cerebro interpreta las sensaciones que recibe por los sentidos
para formar una impresion inconsciente o consciente de la realidad fisica de su entorno.
También denominado un proceso constructivo por el que organizamos las sensaciones y

captamos conjuntos o formas dotadas de sentido.

Asi mismo describe conjuntos de procesos mentales mediante el cual una persona
selecciona, organiza e interpreta la informacion proveniente de estimulos, pensamientos y

sentimientos, a partir de su experiencia previa, de manera légica o significativa.

En la filosofia, percibir es la aprehension psiquica de una realidad objetiva, distinta de
sensaciones e ideas, de caracter mediato o inmediato segun la corriente filoséfica (idealista o

realista). (Goldstein, 2015).

TIPOS DE PERCEPCION

Tradicionalmente, los campos de investigacion relacionados con la percepcion estan
organizados segun los sentidos clasicos: vision, audicion, tacto, olfato y gusto. Sin embargo, la

lista completa de sentidos relacionados con la percepcién es mucho mas amplia:

. percepcion visual, de los dos planos de la realidad externa (forma, color, movimiento);
. percepcion espacial, de las tres dimensiones de la realidad externa (profundidad);

. percepcion olfativa, de los olores;

. percepcion auditiva, de los ruidos y sonidos;

. cenestesia, de los drganos internos;
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. percepcion tactil, que combina los sentidos de la piel (presion, vibracidn, estiramiento);

. percepcion térmica, de las variaciones de temperatura (calor, frio);

. percepcion del dolor, de los estimulos nocivos;

. percepcion gustativa, de los sabores;

. guimioestesia, de los sabores fuertes (no se encuentra comprometida en caso de lesién

de las &reas gustativas u olfativas);

. percepcion del equilibrio;
. sinestesia, de un estimulo sensorial que se une subjetivamente a la experiencia de otro
. percepcion del tiempo, del cambio (percibir implica la existencia de una reaccion a una

estimulacion presente, reaccion que puede analizarse en los planos fisiol6gico, de consciencia
o de conducta;

. percepcion de la forma, del contorno y contrastando cosas, fundamentalmente a través
de la vista y del tacto.

. percepcion del campo magnético

3.1.1. ATENCION

La atencion es el proceso conductual y cognitivo de concentracién selectiva en un aspecto
discreto de la informacion, ya sea considerada subjetiva u objetiva, mientras que se ignoran
otros aspectos perceptibles. La atencion también ha sido denominada como la asignacion de

recursos de procesamiento limitados.

Desde el punto de vista psicolégico, la atencién no es un concepto Unico, sino un atributo a una
variedad de fenémenos. Tradicionalmente, se ha considerado de dos maneras distintas,

aungue relacionadas.
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Por una parte, la atencidén como una cualidad de la percepcién hace referencia a la funcién de
la atencién como filtro de los estimulos ambientales, decidiendo cuales son los estimulos mas
relevantes y dandoles prioridad por medio de la concentracion de la actividad psiquica sobre el
objetivo, para un procesamiento mas profundo en la conciencia. Por otro lado, la atencion es
entendida como el mecanismo que controla y regula los procesos cognitivos; desde el

aprendizaje por condicionamiento hasta el razonamiento complejo. (Anderson, 2012).

FACTORES QUE INFLUYEN EN LA ATENCION

Determinantes externos

Los determinantes externos son los que proceden del medio y posibilitan que el individuo
mantenga la atencién hacia los estimulos que se le proponen, es decir, depende del medio

ambiente.

. Potencia del estimulo. Es evidente que un sonido de gran intensidad es capaz de atraer
nuestra atencion. Lo mismo sucede con los colores intensos con respecto a los tonos mas

suaves.

. Cambio. Siempre que se presenta un cambio que modifica nuestro campo de
percepcion, nuestra mente es atrapada por los estimulos que modifican la situacion de

estabilidad.

. Tamafio. La publicidad emplea con gran eficacia este principio. Sin embargo, se ha
logrado descubrir que el tamafio posee menos atractivo que el cambio o que la potencia del

estimulo.
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. Repeticion. Un estimulo débil, pero que se repite constantemente, puede llegar a tener

un impacto de gran fuerza en la atencién. Es muy utilizado para anuncios comerciales.

. Movimiento. El desplazamiento de la imagen (real o aparente) provoca reaccion y tiene

un gran poder para la atencion

o Contraste. Cuando un estimulo contrasta con los que le rodean, llama mas la atencion.
Puede haber dos situaciones: El contraste por aparicion, en la que el estimulo contrasta porque
no estaba presente hasta ese momento, y el contraste por extincion, al darse cuenta de que ya

no esta.

. Organizacion estructural. Los estimulos que se presentan deben estar organizados y

jerarquizados, de manera que posibiliten recibir correctamente la informacion.

Determinantes internos.

Los determinantes internos o propios de la persona, son los que dependen del individuo, y
condicionan aln mas, no solo la capacidad y desarrollo de la atencion, sino también su

rendimiento.

. Emocién. Los estimulos que provocan emociones de mayor intensidad tienden a atraer
la atencién del sujeto que los percibe. Esto depende también del nivel interno de activacion

emocional de la persona.

. Estado organico o estadio organico. Este factor se relaciona con las pulsiones que
experimenta el individuo al momento de recibir la estimulacion. Por ejemplo, si una persona se
encuentra sedienta, es seguro que le atraeran mas intensamente los estimulos relacionados
con la satisfacciéon de su necesidad). Tiene que ver también con la disposicién estable orientada

a la supervivencia.
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. Intereses. Esto se refiere a aquello que atrae la atencién en funcién de los intereses que
se tengan. Por ejemplo, un aficionado al alpinismo se sentird fuertemente atraido por una vista
de montafias nevadas, mientras que un biélogo sera atrapado por la imagen de una especie en

peligro de extincion.

. Evaluacién de esfuerzo que requiere la tarea. La evaluacién que una persona lleva a
cabo sobre el esfuerzo que puede suponerle una tarea determinada puede producir un mayor

0 menor grado de activacion de la atencion en su desempefio.

. Distraccion. Relacionada en parte con la orientacion a objetivos transitorios
dependientes de las necesidades del momento. La distraccién también puede hacer referencia
a la concentracion excesiva del sujeto en su mundo interior, ordinariamente llamada

"ensimismamiento".

. Sugestion social. Puede llegar a atraer la atencién de otras personas por invitacion, que

es mas gue por simple imitacion.

. Curso del pensamiento. Independientemente de las pulsiones o de los intereses del
individuo, si el curso de su pensamiento se encuentra siguiendo ciertas ideas y un estimulo

relacionado se le presenta en ese momento, este Ultimo captara su atencion en forma inmediata.

Atendiendo a los procesos cognitivos de los nifios, identificar los momentos o etapas en su
estructura de pensamiento permitira proporcionar aprendizajes graduados permitiendo un

desarrollo sistematizado avanzando en el pensamiento l6gico matematico.
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3.1.2. PENSAMIENTO

Pensamiento es la facultad, accion y efecto de pensar. Un pensamiento es también una idea o
representacion mental sobre algo o alguien. Se entiende también como la capacidad de

construir ideas, conceptos y de establecer relaciones entre ellas. (Moya, 2020).

Tipos de pensamiento segun la psicologia

Pensamiento reflexivo

Este tipo de pensamiento fue expuesto por uno de los mas grandes estudiosos
norteamericanos, John Dewey, en su libro: “cdmo pensamos”. En este libro reconoce los
siguientes valores en el pensamiento reflexivo: facilita una accién sistematica, orienta nuestras
acciones hacia un objetivo de manera consciente, facilita el control entre el pensamiento y la
accion animando a que busquemos el significado de nuestras acciones o de las situaciones.

El pensamiento reflexivo segun Dewey hace referencia a las diferentes maneras en que se
pueden representar y expresar ideas o situaciones, lo cual ayuda a que aumentemos la
consciencia sobre nuestro propio actuar. En resumen, podemos decir que este tipo de
pensamiento nos ayuda a planificar de manera ordenada y consciente nuestro proceder de

acuerdo a nuestras expectativas. (Estela, 2020)

Pensamiento critico

El pensamiento critico hace referencia a la indagacién, analisis y evaluacion del
conocimiento, poniendo de manifiesto las distintas realidades que se pueden estar ocultando
detras de la realidad haciéndolo de manera ldgica. Se puede decir que lo que hace el
pensamiento critico es enfrentarnos a la realidad en todas sus dimensiones (la realidad como

gueramos que sea, la realidad vista por todos, en la actualidad y en el pasado).
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Por lo que este tipo de pensamiento, aunque no nos puede permitir afirmar cual es la realidad,
nos permite afirmar que se encuentra en algin punto entre los que se entrelazan todas las

realidades.

Pensamiento analitico

Este tipo de pensamientos nos ayuda a entender mejor una situacion, encasillando y/o
organizando la realidad para que podamos procesarla de una mejor manera. Las personas que
adoptan este tipo de pensamiento suelen tener bien claras y definidas sus ideas ya que hacen
un analisis exhaustivo y reflexivo acerca de un problema o situacion. Esto lo logran hacer
mediante la divisién del problema en partes o en categorias, las cuales son analizadas para
llegar a obtener una buena solucién.

En la edad del preescolar, reconocer a partir del juego la forma en que el nifilo conceptualiza
cantidades espacio, forma y medida permite situar el nivel cognitivo para iniciar la seleccion de
aprendizajes del campo formativo l6gico matematico dandole al nifio los conocimientos que

requiere para llegar a procesos matematicos formales.

Tipos de pensamiento y su definicion:

Definimos los siguientes tipos de pensamiento como la capacidad para comprender, ordenar
y crear las ideas que pasan por nuestra mente. ¢Quieres saber mas sobre estos tipos de

pensamiento? Entonces toma nota de las siguientes definiciones:

Pensamiento légico

Este tipo de pensamiento se basa en la expresion de las ideas de manera ordenada, lo cual
nos puede llevar a convencernos de que tenemos la razén. Las personas que adoptan este tipo

de pensamiento se basan fundamentalmente en las reglas que ya estan establecidas por un
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sistema logico. La idea es poder comunicar a las demas personas que las conclusiones a las
gue se han llegado corresponden realmente o no, con las expectativas de lo que se podia
esperar. En resumen, podemos decir que el pensamiento légico se trata mas que nada de la
obtencion de nuevas ideas a partir de las que ya se tenian, siguiendo un ejemplo légico y

preciso. Por ejemplo, las personas que estudian arte, musica, pintura, baile etc.

Pensamiento sistémico

Este tipo de pensamiento hace referencia a la capacidad que tienen las personas para poder
comprender la relacion que tienen los diferentes elementos que componen un sistema. Este
tipo de pensamiento es aplicable para resolver problemas interpersonales, relaciones sociales,
organizacionales, etc. ya que estudia todos los elementos del sistema y la interaccion que existe
entre ellos; por ejemplo la resolucion de problemas matematicos requieren de un pensamiento

sistémico, pues se requiere de un proceso para llegar y explicar el resultado.

Pensamiento analdgico

Este tipo de pensamiento es indispensable para casi todas las actividades humanas. Aunque
a simple vista parezca algo complejo, las personas tendemos a usar de manera constante las
analogias en nuestra vida cotidiana. Cuando pensamos de manera analdgica, estamos
organizando nuestras ideas con la finalidad de poder realizar comparaciones entre ellas. Un
ejemplo de esto seria lo siguiente: “Los profesores que dan clases en la tarde, son parecidos a

los que dan clases por la mafiana, por lo tanto, ambos profesores son igual de dedicados”.

Pensamiento creativo

Este tipo de pensamiento hace referencia a la produccion de nuevas ideas, nuevas
experiencias, nuevas realidades, ya que las personas que adoptan normalmente este tipo de

pensamiento tienen la creencia de que todo es posible por lo que no se limitan a la hora de
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crear. Las personas con este tipo de pensamiento, son personas flexibles y originales.
Igualmente las personas que se dedican a las artes tienen mas desarrollado este pensamiento.

Pensamiento deliberativo y préactico

Cada persona suele adoptar cierto tipo de pensamientos de manera habitual con los cuales
esta mas familiarizado y tienen que ver con su personalidad, sin embargo, todas las personas
somos capaces de aplicar todos los tipos de pensamiento que existen para llegar a conseguir
los resultados que deseamos. A continuacion, vamos a definir los dos ultimos tipos de

pensamiento segun la psicologia:

Pensamiento deliberativo

Este tipo de pensamiento se refiere al modo que tienen las personas de tomar sus decisiones.
Las decisiones que pueden llegar a tomar la persona no se hacen a partir de la logica, el calculo
o el razonamiento Unicamente, sino que se hacen fundamentalmente a partir de ciertos criterios,
valores personales, principios éticos, normas ya establecidas, etc. Los psicologos, orientadores,
cuentan con habilidades destacadas pues logran identificar a través de gestos y actitudes lo

gue sienten y necesitan las personas.

Pensamiento practico

El pensamiento practico es un tipo de razonamiento que se encarga de aplicar los
conocimientos adquiridos de manera mas simplificada y practica para que conforme se van
estableciendo y cumpliendo cada uno de los procesos a seguir, se vayan obteniendo los
resultados deseados. El desarrollar este tipo de pensamiento es muy importante para
desarrollar con una mayor eficacia nuestras actividades de la vida cotidiana y en el ambito
laboral. Este pensamiento es el que mas utilizamos sobre todo cuando debemos optimizar los

tiempos para el cumplimiento de determinadas tareas, es el mas utilizado en el diario vivir.
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3.1.3. MEMORIA

El término memoria proviene del latin memoria, y es entendido como la capacidad o facultad
de retener y recordar informacion del pasado. Al ser un término utilizado en diversas materias

y disciplinas, las definiciones mas precisas surgen en ambitos particulares.

Desde la psicologia y la medicina se tiene una concepcién similar del término memoria, ya
gue en ambos casos se lo entiende como la facultad mental que permite reconocer, almacenar
y evocar sentimientos, ideas, imagenes, entre otras experiencias. Ademas, nos permite

reconocerlas como propias. (Estela, 2020)

Tipos de memoria en relacion con el tiempo

. Memoria a largo plazo. Esta memoria hace referencia a los datos o informacién que
pueden ser retenidos durante muchos afios. Algunos ejemplos podrian ser la direccién de la

casa donde se vivi6 en la nifiez, la fecha de cumpleafios de algun familiar o amigo, etc.

. Memoria a corto plazo. En este caso los datos e informacion recibe un andlisis sensorial,
pero es retenido por cortos lapsos de tiempo.
. Memoria inmediata. Este tipo de memoria permite realizar un analisis de la informacion

gue ha sido captada por los sentidos de manera sumamente veloz.

Memoria sensorial

En este tipo de memoria se incluyen aquellos recuerdos que fueron captados por medio de los

sentidos. Estos a su vez puede subclasificarse en:
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. Memoria gustativa. Memoria que se relaciona con los sabores y gustos, por ejemplo, de
las comidas. Es una de las memorias menos desarrolladas por los seres humanos. Sin embargo
los catadores, por ejemplo de vino, si recurren a ella constantemente para realizar
comparaciones.

. Memoria visual. Es la que permite registrar aquellas cosas que han sido captadas por
medio del sentido de la vista. Gracias a este tipo de memoria resulta posible recordar por
ejemplo el rosto de las personas o recordar lo que se lee.

. Memoria auditiva. La memoria que nos permite recordar aquello que escuchamos es
considerada la mas importante ya que a ella se le debe el habla. Ademas nos permite almacenar
otros sonidos, como ruidos, canciones, tonos, entre otros.

. Memoria del tacto. Es aquella que permite que las texturas o superficies de los objetos
sean reconocidas.

. Memoria olfativa. Nos permite recordar y reconocer aromas, por ejemplo, el aroma de

una comida o de una flor.

3.1.4. LENGUAJE.

El lenguaje es un conjunto de signos y simbolos. Un signo es un fenémeno relacionable con
otro fendmeno, por ejemplo, la fiebre es un signo de una enfermedad, la caida de nieve es un

signo de la estacion de invierno, un camién de bomberos con su sirena es un signo de incendio.

Un simbolo, es un fenébmeno, algo que ocurre que nuestra mente relaciona con otro fenémeno,
ejemplo un pulgar abajo simboliza algo negativo, la luz roja de un seméaforo con un mensaje de
detenerse. El elemento que distingue un simbolo de un signo es el caracter deliberativo de su

relacion. Los signos que son establecidos deliberadamente se llaman simbolos.
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La facultad del lenguaje no es el resultado de un aprendizaje, sino que es congénita, es decir,
nace con el ser humano. Ademas, se presenta de igual manera en todos los seres humanos,
independientemente del momento histoérico y del lugar geografico, es decir, es universal. Las

lenguas pueden aprenderse y olvidarse, pero la capacidad del lenguaje no.

El lenguaje humano es asombrosamente flexible. Podemos combinar un nimero limitado de
sonidos y sefiales para producir un ndmero infinito de frases, cada una con un significado
distinto. Por ello podemos absorber, almacenar y comunicar una cantidad de informacién
prodigiosa acerca del mundo que nos rodea. No obstante, la caracteristica realmente Unica de
nuestro lenguaje es la capacidad de transmitir informacién acerca de cosas que no existen.
Solo los sapiens pueden hablar acerca de tipos enteros de entidades que nunca han visto, ni
tocado, ni olido. Las leyendas, los mitos, los dioses y las religiones son producto de «la

revolucion cognitiva» y el lenguaje humano. (Arroyo Cantén, 2020)

TIPOS DE LENGUAJE

. Oral: el lenguaje oral tiene la ventaja de articular los sonidos con la entonacion, idéneo
para la expresion poética. Para que se lleve a cabo, el mensaje se transmite por medio del
habla y se percibe de forma auditiva. Este tipo de lenguaje es conocido como lengua, es decir,
un conjunto de signos que se ha formado por varias generaciones y sirve para comunicarse.

. Mimico: es el uso regular de gestos faciales y manuales, silenciando las palabras, pero
aun transmitiendo un mensaje. El lenguaje mimico para algunos autores (como Nietzsche) es
un tipo de arte, ya que requiere del uso de la interpretacion para descodificar los signos
utilizados. Por otro lado, detras de la mimica mostrada, hay un pensamiento y sentimiento

expresado.
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. Escrito: cumple la importante funcion de transmitir los conocimientos de una generacién
a otra, gracias a su permanencia en el tiempo. Para Vygotsky el lenguaje escrito es el paso del
lenguaje abstracto al lenguaje que utiliza la representacién de las palabras (considerado como

la traduccion o codificacion del lenguaje oral).

El campo de comunicacion y l6gico matematico, se reconocen como la columna vertebral de la
educacion bésica, pues es a partir de la comunicacion oral, escrita, reconocimiento y del nUmero

gue los nifios desarrollan las habilidades necesarias para seguir aprendiendo.

Una vez que los nifios se comunican de forma convencional y resuelven problemas
relacionados con la vida diaria, pueden acceder a cualquier tipo de informacién fortaleciendo

su proceso de auto aprendizaje.
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4, ALGUNAS ACCIONES NECESARIAS PARA EL APRENDIZAJE DE LAS

MATEMATICAS

En el capitulo anterior, reconocimos los fundamentos tedricos de los procesos cognitivos que
se ponen en juego para llevar a cabo cualquier proceso de aprendizaje, y en relacion al tema
gue nos compete en este documento, a continuacion se presentan aquellas nociones basicas
gue necesitan ser fortalecidas por los preescolares para lograr un buen acceso a los procesos
correspondientes al estudio de las matematicas y que de no ser fortalecidas, traerian a los

alumnos diversas complicaciones durante su formacién basica en el campo l6gico matematico.

Cuando el nifio se integra a primero de primaria, las actividades previas al concepto de
nuamero, en muchas ocasiones no son consideradas ensefiando directamente asociacion de
cantidades con objetos, convirtiendo la tarea en una respuesta mecdénica al no permitir que los
nifios experimenten agrupando, desagrupando, clasificando, discriminado, comparando,
seriando, haciendo ejercicios de inferencia y correspondencia, estas actividades dan paso a
conceptos claves para la adquisicién y resolucion de las operaciones basicas (suma- adicion,

resta-sustraccion, division-reparto y multiplicacién-iteracion de cantidad).

A continuacion, se describen estos conceptos.

4.1. CORRESPONDENCIA

El emparejar un objeto con otro es una destreza basica para el aprendizaje de varios
conceptos matematicos. Es necesaria para una menor comprension de la numeracion y la
representacion. Podemos ver esta correspondencia en situaciones de la vida diaria como, por
ejemplo: al poner la mesa, debe corresponder un puesto para cada persona; al ir al cine un

ticket para cada uno.
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4.2. CLASIFICACION

Es la habilidad de agrupar los objetos en categorias de acuerdo con determinados criterios,
por ejemplo: del mimo colar, de la misma forma, del mismo tamafo. Una de las primeras
actividades que se deben trabajar con los alumnos de preescolar, es que observen lo que les
rodea y clasifiquen todo lo que ven, o proporcionar material diverso para que lo clasifiquen por

caracteristicas, uso utilidad etc.

4.3. CONSERVACION

Se describe como una operacién mental indispensable para la construccion del pensamiento
I6gico. Permite al objeto existir independientemente de la percepcién que el nifio tiene de él. El
descentramiento (toma de conciencia por porte del nifio de su accién y de la posibilidad de
invertir su accion) y la reversibilidad son condiciones para la conservacion. El objeto existe

incluso cuando sale del campo visual del nifio pequerio.

4.4. REVERSIBILIDAD

Es la adquisicion estable de la triple capacidad de hacer, deshacer o rehacer una accién
motriz interiorizada. Es la etapa sensorio motriz la accion es invertible. Se habla de una

reversibilidad en la que se parte de un punto. A se va a B y e regresa al punto A.

La reversibilidad légica es el potencial mental de inversion o anulacion de una accion
interiorizada, esto se elabora en la etapa operativa. Por ejemplo, es hacer, deshacer, y rehacer

un rompecabezas.

4.5. PROPORCIONALIDAD
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Puede ser cualitativa o cuantitativa. La proporcionalidad formal asegura la comprension de

las nociones l6gico matematico, de las fracciones y de las probabilidades.

4.6. NUMERACION

La numeracién es un instrumento fundamental para la matematica. Para aprender la
numeraciéon el nifio tiene que haber asimilado las nociones de clasificacién, seriacién y

equivalencia.

El nifio debe entender una asociacion correcta del nUmero con los objetos que representa y
concebir el nUmero como la unién de dos operaciones: clasificacion y seriacion. El nimero no

es una simple palabra para designar un elemento, como podria ser la palabra “mesa”.

El concepto de numero se refiere a un todo, compuesto por unidades incluidas en él y
guardando una relacién de orden con el resto de los numeros. Un nifio que sepa contar y

nombrar un nimero, no necesariamente comprender este concepto.

Se identifican algunos conceptos necesarios para que el nifio comprenda la numeracion
como la cardinalidad, patrones de agrupacion, valor posicional, un digito por un lugar, de
derecha a izquierda, punto o coma decimal, los ceros, suma implicada y comprender las

operaciones. (Salgado, 2011)

Una vez analizados todos los elementos que un alumno requiere para acceder de una forma
significativa a las mateméticas, se considerar4 un elemento fundamental para organizar y

sistematizar este proceso de aprendizaje en el aula de preescolar.
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5. PLAN DE ESTUDIOS PARA LA EDUCACION BASICA
PRIMER GRADO
MATEMATICAS.
A partir del acuerdo 592 por el que se establece la articulacién de la educacion basica, los
aprendizajes esperados inician en preescolar y culminan en secundaria, reconociendo a cada
nivel como un continuo que garantice al alumno la adquisicion de los contenidos que lo

fortalezcan para seguir con su educacion.

Desde un enfoque de competencias para la vida, y desde el enfoque didactico que sustenta
el plan de estudios 2011 para el primer grado de educacion primaria, la formacion matematica,
permite a los individuos plantearse con éxito diversos problemas de la vida cotidiana depende
en gran parte de los conocimientos adquiridos y de las habilidades y actitudes desarrolladas

durante la Educacién Basica.

La experiencia que vivan los nifios al estudiar mateméticas en la escuela puede traer como
consecuencias: el gusto o rechazo, la creatividad para buscar soluciones o la pasividad para
escucharlas y tratar de reproducirlas, la busqueda de argumentos para validar los resultados o

la supeditacion de éstos al criterio del docente.

El planteamiento central en cuanto a la metodologia didactica que se sugiere para el estudio
de las matematicas consiste en utilizar secuencias de situaciones problematicas que despierten
el interés de los alumnos y los inviten a reflexionar, a encontrar diferentes formas de resolver

los problemas y a formular argumentos que validen los resultados.

Toda situacion problematica presenta obstaculos; sin embargo, la solucién no puede ser tan
sencilla que quede fija de antemano, ni tan dificil que parezca imposible de resolver por quien

se ocupa de ella. La solucién debe ser construida en el entendido de que existen diversas
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estrategias posibles y hay que usar al menos una. Para resolver la situacion, el nifio debe usar
sSus conocimientos previos, mismos que le permiten entrar en la situacion, pero el desafio
consiste en reestructurar algo que ya sabe, sea para madificarlo, ampliarlo, rechazarlo o volver

a aplicarlo en una nueva situacion. (SEP, 2011)

5.1. PROPOSITOS DEL ESTUDIO DE LAS MATEMATICAS PARA LA EDUCACION

PRIMARIA

En esta etapa de la educacion bésica, y a partir de diversas investigaciones desde la
psicologia, desde una necesidad social de formar individuos que a través del conocimiento
puedan a futuro insertarse al campo laboral, el Programa de estudios pretende que al término

de esta etapa, los alumnos:

* Desarrollen formas de pensar que les permitan formular conjeturas y procedimientos para
resolver problemas, asi como elaborar explicaciones para ciertos hechos numéricos o

geométricos.

« Utilicen diferentes técnicas o recursos para hacer mas eficientes los procedimientos de

resolucion.

« Muestren disposicion hacia el estudio de la matematica, asi como al trabajo autbnomo y

colaborativo. (SEP 2011).

Tomando como sustento el planteamiento de programa de estudios 2011 asi como los
propositos, en el siguiente capitulo se abordaran las dificultades que enfrentan los alumnos

para el aprendizaje de las matematicas.
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6. DIFICULTADES EN EL APRENDIZAJE DE LAS MATEMATICAS EN LOS

PRIMEROS ANOS DE EDUCACION BASICA.

Una de las principales razones por las que se elaboré esta tesina es desde la experiencia y
con sustentos en cuanto a la adquisicion del aprendizaje de las matematicas, poder identificar
cudles son las causas que llevan en la mayoria de los casos a que los nifios presenten

dificultades significativas en el interés para aprender esta disciplina.

Como ya mencionaba, a partir de la experiencia, el primer factor a revisar, es la esencia del
trabajo docente cuando se trate de la ensefianza de las matematicas, ya que en la mayoria de
los casos, en lo cotidiano de las actividades nos vamos olvidando que el conocimiento profundo
de la didactica de esta asignatura, se hace al andar, es un proceso que se va adquiriendo poco
a poco, lo que lo convierte en un proceso que se debe vivir en espacios sociales que permitan

a los nifios ir construyendo sus conocimientos en una dindmica de ensayo y error.

En la adquisicion de las matematicas, el docente debe poner al nifio siempre en conflicto
cognitivo, pues los nifios enfrentan el proceso de aprendizaje como una totalidad, es decir
desde sus afectos, su cuerpo, su capacidad intelectual, su esquema referencial, por lo que una
de las primeras tareas de la docente de preescolar, debe ser observar que referentes del mundo
y dominio del cuerpo trae el nifio antes de pretender entrar a actividades que manejen los

nameros como actividad principal. (Salgado 2011)

A continuacion, se presenta un cuadro de lo que se debe hacer previo al aprendizaje de los

nameros y resolucién de problemas mateméticos. Y lo que en realidad se hace.
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SER Y DEBER SER EN EDUCACION

AQUI PIDE TITULO DE GRAFICA

QUE SE DEBE HACER

QUE SE HACE

Conocer los factores individuales vy
ambientales presentes y pasados que hayan
favorecido o perturbado el desarrollo del nifio.

Conocer a fondo las posibilidades de los
alumnos, segun su maduracién afectiva e
intelectual.

Considerar los aspectos anteriores para
determinar los objetivos para los alumnos.

Planificar las experiencias de aprendizaje
como propuestas integradoras.

Mantener relaciones de
permanente con los padres.

cooperacion

Realizar un proceso cualitativo y no solo
cuantitativo del proceso y no solo de sus
resultados.

Estimular la capacidad de los alumnos a
través del juego, el dialogo y del trabajo en
coman.

Favorecer la participacion a partir de

actividades grupales e individuales.

Comprende las relaciones légicas de temor,
angustia y rechazo que el aprendizaje genera
para que las verbalice y acepte su
manifestacion

Generalmente se inicia con un diagnostico
superficial que se elabora mas por requisito
gue como herramienta para el trabajo con el
nifo.

En los primeros dias, se inicia con

numeraciones, 0 sumas sin ejercicios que
ayuden a conocer al alumno.

Generalmente, se espera que el alumno
cubra el contenido a trabajar.

Se elabora una planeacién mas por requisito
gue como una herramienta de trabajo.

La comunicacibn con los  padres
generalmente es para acusar a los nifios.

Se piden los cuadernos del alumno, se
tachan o palomean las actividades sin
retroalimentar al alumno.

Las clases de matematicas generalmente se
dan en el cuaderno y con copias del pizarrén
o resolver los libros.

La mayoria de los casos, las matematicas se
trabajan de forma individual.

Las matematicas se abordan como contenido
y de una forma impersonal.

TABLA 3 (Salgado 2011).

Como lo dice el programa de trabajo 2011 para la ensefianza de las matematicas, las clases,

deben convertirse en un espacio social de construccion de conocimientos.

El nifio jamas debe sentir que el docente se desespera o desilusiona porque equivoca las

respuestas antes de lograr el resultado correcto, el docente debe vivir esta experiencia de forma
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personal y cercana con sus alumnos para evitar que en afios escolares futuros sienta

inseguridad y cuente con los elementos necesarios para aprender matematicas.

Otro factor que debemos considerar que dificulta el aprendizaje de las matematicas, es
cuando el nifio cursa con alguna discapacidad o cuando tiene una condicién llamada discalculia
gue, si bien no es una discapacidad, si genera en los alumnos dificultad para comprender y

aprender conceptos matematicos.

Cuando se presentan condiciones especificas, lo primero que debemos considerar como
docentes, es que estos nifios tienen una forma distinta de aprender y que si se les apoya
lograran encontrar formas diferentes de aprender, pero si no se le ayuda lo que desarrollaran

serd miedo, inseguridad, culpa que lo puede llevar al trabajo escolar y a la marginacion.

Cuando si el docente no promueve la participacion de los nifios en su propio aprendizaje las
tareas encomendadas quedaran como tareas externas al alumno y se convertird en una tarea
gue solo el maestro conociod. Para lograr el aprendizaje, es necesario que el alumno intervenga

en la propia organizacion de su formacion.

Otro factor que constituye una dificultad para el aprendizaje de las matematicas, es cuando
el alumno no entiende algun contenido, se bloquea el aprendizaje, y si se insiste no lograra
avanzar, es necesario facilitarle nuevos elementos para que los integre y logre llegar a la
solucion por otro camino. Es reconocer el proceso que lleva cada nifio para su aprendizaje y

partir de él.

Se debe permitir que el nifio juegue con diversos materiales sobre todo en los primeros
grados, pues el permitirle la libertad de construccion ayudara al alumno a descubrir respuestas
a situaciones presentadas y le ayudara al maestro a conocer las diversas formas en que el

alumno aplica lo que ya sabe para dar respuesta a nuevos escenarios.
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El docente debe contar con recursos diversos que permita a los alumnos descubrir el

aprendizaje y sus posibilidades ante el en lugar de demostrarle su incapacidad ante

determinadas situaciones.

En conclusion, del capitulo, antes de iniciar con los aprendizajes de mateméticas, debemos
conocer al nifio y a su contexto, porque todo lo que vive determina sus estilos, canales y ritmos

de aprendizaje, y también nos permite conocer qué sabe y como lo explica y aplica.
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CONCLUSIONES.

Mi intervencion docente

El trabajar este proyecto me fortalecié al reconocer como puedo involucrarme mas mis
alumnos y como introducirlos significativamente en las matematicas, y que ellos se den

cuenta como son muy importantes y que a través del juego podemos aprender.

Esta asignatura la he podido introducir como juego razonado en donde la intencion ha
sido que los nifios se interesen en ellas y asi lograr un buen aprendizaje en mis

alumnos.

Reconoci en mi préactica cotidiana como generar espacios de interaccién con los
procesos logicos de los alumnos y pudieran reflexionar sobre sus propios
procedimientos de soluciébn de problemas al validar y motivar sus respuestas
favoreciendo un ambiente de interaccion permanente que me permitié6 reconocer los

aprendizajes aprendidos y seleccionar los siguientes a desarrollar.

Po ello mi tarea ha consistido, ademas del tratamiento didactico de ciertos
contenidos matematicos, es desarrollar métodos para un aprendizaje independiente,

basado en la investigacion y la reflexién fuera de las aulas de clase.

Con gran satisfaccion, identifico al finalizar este documento, se logré lo siguiente:

Aumentar el nivel paulatinamente.
Dar tiempo suficiente para pensar.
Pedir a los alumnos que gesticulen respuestas sencillas.

Si un concepto no se entiende, que revisen su explicacion.
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Elogiar el esfuerzo de los alumnos.
Promover el entusiasmo por las mateméticas.
Practicar las operaciones numéricas continuamente.

De acuerdo con lo que he aprendido a trabajar con mis alumnos he logrado que la
mayoria de ellos se interesen y entiendan mas las matematicas, no como una forma de

trabajo, sino como algo importante que van a llevar durante toda su vida.

Una vez sustentado e identificado todos aquellos factores que intervienen en el proceso de
aprendizaje y en este caso en el proceso légico matematico, se llega a las siguientes

conclusiones.

v' Las matematicas, requieren de un pensamiento légico que identifique lo real de la ficcién
para dar respuesta a problematicas reales y cotidianas.

v' Los procesos cognitivos deben ser fortalecidos previamente para que todos aquellos
conocimientos que el nifio debe aprender, los encuentre Utiles y 16gicos en su vida diaria.

v' Como todo conocimiento, las matematicas, aunque se componga de situaciones
concretas, es un hecho social que debe dar respuesta a lo social.

v' Antes de abordar los aprendizajes esperados sobre todo en los primeros grados de
primaria, deben trabajarse actividades que fortalezcan las sensopercepciones que
permitan a los alumnos contar con habilidades necesarias para procesar de manera
l6gica y practica todos los conocimientos que se abordan desde las matematicas. Esto
es estimular la atencion visual, auditiva, gustativa, tactil y olfativa.

v' Lo primero que se debe fortalecer en los alumnos es el movimiento, la ubicacién y
dominio espacial con ejercicios de motricidad como saltar, mover su cuerpo, discriminar

lateralidad, arriban abajo, atras, adelante, lejos etc.
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v Trabajar conceptos de mucho, poco, regular, nada, grande, mediano, pequefio

v Fortalecer la seriacion, clasificacion, reversibilidad, adicién, sustraccion, reparto, conteo
secuenciado, relacién uno a uno para prepararlos a un entendimiento del sistema de
numeracion decimal.

v' Antes de cada clase formal de matematicas aplicar ejercicios preparatorios para el

pensamiento logico.
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ANEXO 1. COORDINACION PENSAMIENTO ACCION: NOMBRE EL NOMBRE

DEL COLOR QUE SE TE PRESENTA 'Y REPRODUCE LAS FIGURAS.

AMARILLO AZUL NARANJA
ROJO VERDE

MORADO AMARILLO ROJO

NARANJA VERDE

AZUL ROJO MORADO

VERDE AZUL NARANJA

00T aeryth T TOPGRERAE TR yese

P |35\ 58

T
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ANEXO 2. SOPA DE LETRAS Y PANTALLA GESTAL: BUSCA LAS PALABRAS

OCULTAS Y AL FINALIZAR COLOREA LAS FIGURAS QUE TENGAN LAS FIGURAS

HACIA ARRIBA.

Busca en esta sopa de letras las siguientes palabras:

O «

4 2z O
eo0«335 0
RTCEALR
w I <> 0 g Y
ea ©>0g o

XIZ - J IO ~-KEJ~
LXONOOWOWAWLE>ACOAX
O>W"HJCdOroxe>Xx00vuwa
X0Q~0O~NZEdwWwadX X > >
>I-WEDOWAALAFOVJIAXOS
NCOXOFFACAWZOOUSVAON
L0000 >TXTaO0OACT X0 O
NHICICXXXVOITODISLIIT
—W=FXZSX0>dm5°004 X
LEDSSO0C00LO0OXACAOFWS
¥XOOCOXNWW>O0ONXAON
WODWALOIFEDOC>OTITO
XOE>0O0IXIAdELEXOZZE -~
>>>000>00w=Z==0a
WUNOIL=FOC00CTO>
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ANEXO 3 CALCULO MENTAL: RECORTA LA FIGURA, OBSERVALA
DETENIDAMENTE, DESARMALA Y VUELVELA A ARMAR EXACTAMENTE IGUAL.

AL FINALIZAR, SIGUE LA NUMERACION Y DESCUBRE QUE ANIMAL ES.

w
-
oz

o

O
(&}
O
X
=

[}
=

=]
=~

21 19 - 13
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ANEXO 4 MEMORIA Y CONCENTRACION: BUSCA LAS LETRAS COMO SE INDICA:

ado
0

rrrrr

=

ooooo

..........................

000/0000060.00
900009000909,
OORRIO0000099,
OOORICR009008,
OR00009 00909,
S 00000.00099
090000000999,
Q000000990009
0000009998,
99,0,00,00009.00,
VEEEHEHOREEE
OO0 0000.00
O00Q000000SN,
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ANEXO 5 DISCRIMINACION VISUAL: COLOREA LA FIGURA CORRECTA Y REPRODUCE

LAS IMAGENES CONTANDO LOS PUNTOS.

Colorea las correctas

& X
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ANEXO 6 DISCRIMINACION VISUAL: ENCIERRA EN UN CIRCULO LAS/S/ Y COPIA EL

PUNTO COMO IDICA LA FIGURA.

e e

B

LAarso
i = f | ST TP P 7o s3]
Dislexia / Disaoiminccidn visua -k

Rodea comn umn circulo la letra S:

Fecha

0Winh
QL0 (1 O
0

Ahoaahay
0l
)

e e cSuhohos oo
— -
- W e o &
T AT N E—— T G W S 5 T & ——"— . @ Ty -

JOO L
0000
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ANEXO 7 LATERALIDAD: DIBUJA LOS SOLES QUE ESTAN A LA IZQUIERDA Y TACHA LOS

QUE ESTAN A LA DERECHA Y LAS FLECHAS COMO INDICA EL COLOR REPITIENDO

AZUL DERECHA, AMARILLO IZQUIERDA

Colorecs cde armmarilio los soles de la derecha y de rojo los de fa izguiercda.

3 "
=T == T=n=t

- =
T=f=l T=m=T  T=fA=T

5 3 3
=8ar T=g=T =t
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ANEXO 8 ROTACION: OBSERVA LA FIGURA Y COPIALA AL LADO CONTRARIO SIN

VOLTEAR EL CUADERNO

- WP w "e f e
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ANEXO 9 SERIACION: DIBUJA LA FIGURA COMO INDICA LA SERIE

SERIACION DE FORMAS
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