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- : ESQUEMA GENERAL DE TRABAJO

Area.- Psicologia Educativa.
Temaj- Problemas en el Aprendizaje.
Problema.= Algunos problemas de aprendizaje en el primer afio, en la escue=
la primaria.
Hipdtesis.~ Para solucionar los problemas de aprendizaje en la escuela pri
maria, se han creado los grupos integrados,
Objetivoge.- ‘
= Tener un conocimiento exacto de los problemas de aprendizaje.
- Conoclendo una realidad, tratar de dar una solucidn adecuada,
tomando en cuenta los recursos hurmanos y materiales donde ===
exista un porcentaje mis elevado de éstos,
~ Sensibilizar y concientizar a los maestros en el conocimiento
de los problemas en el aprendizaje para ayudar a los nifios =-
que los presentan, canalizéndolos a un grupo integrado.
- Técnicas comparativas por medio de grificas con los datos es-
tadi{sticos recabados.
~ Que en una u otra forma se despierte un interés profundo por-
conocer la forma en que son tratados los nifios con problemas~
Yy su correcta ubicacidn en los programas educativos que tiene
la Secretarfa de Educacién Plblica, en este caso "Educacidn =
para Todos", al cual pertenecen los grupos integrados con la=
Direccicén Técnica de educacidn especiale
= Proporcionar los datos estadisticos completos para fundamen-=
tar la hipdtesis, los cuales no fueran proporcionados total—-—

mente por ser de caracter oficial,



INTRODUCCTION

Al presentar este trabajo, es convenlente hablar con sinceridad—
respecto a los problemas de aprendizaje.

La razdn por la que se eligid el tema de investigacidén "Algunos -
Problemas de Aprendlizaje en el Primer Afio de la Escuela Primaria® es muy-
sencilla y bien clara. '

Se empezari por decir que estos {lltimos afios se ha tenide contac-
to directo con nifios repetidores de primer afio y es cuando ha nacido la -
inquietud de investigar el "ipor qué estos nifios no superan su aprendiza-
jez2",

Por esta inquietud se integrd la mesa de psicologfa.de la zona, -
en la cual se tomaba parte activa no sdlo en los problemas de esta natura
leza, sino que hab{a un intercambio de experiencias, planteamientos de —-
prob}emas de diferente indole, que interfieren en el aprendizaje y las po
éibilidades de solucidn o ayuda a los casos expuestose. Por tal motivo se-
invitd a &sta a asistir a conferencias impartidas por personas especiali-
zadas y competentes en esta Area.

El incentivo fué aumentado Ya que al dialogar con los maestros se
estaba reforzando cada vez mis la idea respecto a la pregunta planteada -
anteriormente, . )

Considerando que este problema esté ubicado en el &rea de la psi-
cologia educativa, se leyeron libros relacionados con las caracteristicas
de cada etapa evolutiva por las que atraviesa el nifio, como son los estu-
dios de Jean Piaget; las observaclones de René Spitz; las Investigaciones
de Arnold Gessels También se tratd de entender las diferentes teorfas del
aprendizaje: cudles son los métodos de ensefianza, qué técnicas, qué recur
sos did&cticos se utilizan,

Partiendo de la HIPOTESIS, para solucionar los problemas de apren
dizaje en el primer afio de primaria, se han creado los Grupos Integrados,
en los cuales se aplican métodes y técnicas con tratamiento especial.

Por lo cual la estructura de esta investigacidén se divide en cua-
tro capftulos:

En el primer capitulo se habla de generalidades. Todo lo relacio-
nado con el aprendizaje para enfocar los mismos en la escuela primaria.

Es por &sto que el segundo capitulo esti dedicado a "dislexias",=



&a que es un problema que Se‘encuentra con mucha frecuencia en las escue-
las primarias. Este problema es producto de'varias causas: una enfermedad
con fiebres altas que presente convulsiones, enfermedades que dejen secue
la como el sarampidn, deshidratacién o ataques epilépticos, etc., los cua
les pueden dejar un dafio cerebral minimo y por ende repercutir en el —-
aprendizaje.

Hay miltiples factores que afectan el Area de maduracién que con-
tribuyen a estos problemas y que no son exactamente iguales a los de sus-
compafieros, ya que éstos son de carfcter extrictamente "individual", en—-
tre ellos se hallan las dislexias.

Otros problemas que también interfieren en el aprendizaje son los
trastornos y dificultades en el lenguaje. Por tal motivo que el tercer ca
pitulo esti dedicado en forma somera a estas alteraclones y algunas posi=
bles soluciones a los casos sencillos que se presenten en el primer afio,~
ya que los trastornos deben ser tratados en una clinica psicope§ag6g1ca.

Por esta razdén y para obtener mejores resultados en el aprendiza-
je, se han creado los Grupos Integrados. En nuestro estado se han estable
cids éstos a partir del afio lectivo 79-80, los cuales estédn formados por-
un minimo de 18 y un miximo de 20 alumnos, atendidos por una persona capa
citada, actualizada y con todos los recursos necesarios para resolver los
problemas, .

Estos grupos deben funcionar en cada escuela, es mas, deben estar
en el organigrama de cada una en forma permanente,

Cada alumno de estos grupos debe tener un estudio completo para -~
conocer la etilogia del problema y consultar constantemente al equipo de-
apoyc, que es el encargado de estudiar el ambiente social, familiar y es-
colar, para dar la solucidn adecuada a cada uno de los casose

Este equipo de trabajo docente y especializadc éstl capacitado pg
ra establecer una interrelacién para diagnosticar, ubicar y dar un trata-
miento espec{fico segln las caracteristicas del problema, teniendo una —-
verdadera comunicacidn con la maestra de grupoe ¢

De acuerdo a la aportacidn de datos estadisticos proporcionadcs,-
la prequnta planteada inicialmente: "ipor qué el nifio tiene problemas de~
aprendizaje?”, S{ tiene fundamento, va que el indice actual de reproba---
cidén en el primer afio,en ¢l estado, es muy alto,

Y es as{ que como producto del trabajo de investigacién realizado,



propongo mantener el apoyo hasta un tercer afic de primaria a estos nifios
con problemas de aprendizaje, pues de no ser as{ se corre el riesgo de-
que se pierdan los conocimientos, destrezas y habilidades adquiridas al-
incorporarse a un grupo normal. As{ mismo es necesario hacer hincapié en
que el maestro encargado de un grupo con estas caracter{sticas debe es--
tar dotado de una verdadera vocacidn docente, acompafiada de un inmenso -
amor a los nifios que presenten estos problemase

Deseo que esta investigacidén sirva de base y estimulo a los com-

pafieros que se interesatien los problemas de aprendlzaje.



= ! CAPITULO I

GENERALIDADES

A.- Etimologfa y concepto de aprendizaje.

Todo mundo. estari totalmente de acuerdo en que muchas actividades
se podrén presentar como ejemplo de aprendizaje: adquirir conocimiento de
algin personaje célebre, adquirir vocabulario, memorizar un poema, mane—
jar un automévil, etc.

Hay otras actividades no tan evidentemente aprendidas como son: =
la adquisicidén de prejuicios, preferencia de actitudes e ideas sociales =
{ntimamente relacionadas con otras personas.

Hay cierto nfimero de actividades que no suelen calificarse de —-—-
avance o de mejoramiento si es que existe, no puede demostrarse ficilmen-
te, como son los tics, los amaneramientos, los gestos autistas, etc..Es—
tos ejemplos sirven para dar una primera definicién de aprendizaje, de he
cho, es extremadamente diffcil redactar una definicidn que sea satisfacto
ria.

Partiendo de "la etimologfa del latin culto "Discere", aprender es
adquirir conocimiento de algoe. Se puede decir que aprendizaje es adquirir
conocimiento de un arte u oficio, tiempo que en &1 se emplea.

De acuerdo con estos conceptos, es conveniente ampliar el concep-
to y se puede decir de aprendizaje "El proceso en virtud del cual una ac-
tividad se origina o se cambia a través de la reaccidn a una situacidn en
contrada, con tal que las caracter{sticas del cambio registrado en la ac~
tividad no puedan explicarse con fundamento en las tendencias innatas de-
respuestas, la maduracidn o estados transitorios del organismo™.

Tarbién se puede decir que el aprendizaje es el resultado de la =
interaccidn (organismo y medio ambiente). R

El medio ambiente debe presentar el estimulo adecuado para que se
realice el aprendizaje.

El aprendizaje pedagbgico se puede definir como el proceso que se
marca con una determinada técnica.

Este implica una modificacidn de comportamiento, identificédo en=-



funcidn de objetivos orientados a mejorar las condiclones socio-cultura-=
les mediante la transmisién de conocimientos que promueven un cambio posi
" tivo a quien lo recibe,

Los procesos de aprendizaje parten de:

a).=~ Comportamientos innatos (instintos condicionados).

b)e~ Comportamientos adquiridos (hébitos).

cle~ Cada proceso en particular tiene un proceso adaptativo.

d).- Este a su vez seri un elemento formador de la etapa subsi-e-
gulente de aprendizaje que da por resultado otro comporta———
miento y asi sucesivamente.

El aprendizaje negativo es aguel que suprime pautas no necesariazs,
fendmeno de tipo adaptativo que tiende a excluilr otros comportamientos —-
por innecesarios.

El aprendizaje positivo lleva al nifio a la estructuracidn. de cier
to comportamiento.

Para que haya aprendizaje es necesario tomar muy en cuenta los —
dispositivos bésicos como son: atencidn, memoria, habituacidn, sensoper——
cepcidn y motivacién.

Atencidén.- Se ha definido la atencidén como una operacidn a uno de
nuestros fenémenos psicolégicos, una importancia particular haciendo a es
te fendmeno primordial entre todos, incluso anulando de nuestra concien—
cla a todos los demis para que el objeto de atencidn la desarrolle de un-
‘modo exclusivo.

Ribor distingue una atencidn espontinea y una atencién volunta-——-
ria: la primera es la que no requiere ningiin esfuerzo; la segunda, sf{. La
atencidn voluntaria se dirige a un cierto fin en el momento que se esta—-
ria mas dispuesto a dejar vagar el pensamiento al azar, o bien, dirigirlo
a2 otro objetivo. )

Memoria.~ Facultad animica por medio de la cual se retienen las -
ideas adquiridas y se recuerda lo pasado.

En la memoria se distinguen dos acepciones, una de sentido amplio,
la memoria proplamente dicha, como facultad o funcién de asociacién y que
incluye la capacidad para aprender, la firmeza y la fidelidad.

La otra de sentido mis restringido constituye el recuerdo, o sea,
las representaciones reproducidas del inconsciente,cuando es reconocida =

la vivencia. Entre ambas distinciones, entre reproduccién (memoria) y re-



tonocimiento (recuerdo) existe clerta dependencia reciproca. .

Habituacidn.- En nuestro tiempo se ha tendido a dar a la habitua_
cidén un sentido més psicoldgico y gnoseoldgico.

Psicoldgicamente el hibito es la habilidad que tiene el hombre en
hacer una cosa cuando ha sido adquirida por la repeticién y frecuente ele
cucién de la misma.

Gnoseoldégicamente.se ha definido queel hébito tiene importancia en-
cuanto que el conocimiento de los hechos se basa en la experiencia o héhi
to adquirido frente & los mismos.

Sensopercepcionese~ La Neurologfa y la Psicologia opinan: "Se de-
be considerar como un proceso complejo, en el que cada estimulo constim<-
tuye. parte de un método funcional que puede ser a la vez nuevo o estar -
incorporado al individuo. En cierto modo los procesos de las sensopercep=-
clones son procescs de aprendizajee

Motivacidn.- No hay aprendizaje si no hay condiciones adecuadas =
en el sistema nervioso central,que lo hagan posible, por lo tanto, motiva
cién es: conjunto de condiciones que hacen posiblé el aprendizaje, lo ‘que
es més, lo hacen necesario.

Motivacién en el plano fislolégico.- Es igual a un estado de ex¢i
tabilidad dptima que depende de factores humorales que sensibilizan las =
estructuras del sistema nervioso.

Motivacidn en el plano psicoldgico.-~ Es igual a un estado de re—
ceptibilidad que incluyen factores atenclonales y sensoperceptivos.

Motivar para una deterrinada forma de aprendizaje es crear estimu
los convenientes que susciten la atencidn ténica.

Estimulo es igual a sensoperceptivos adecuados para evitar la mo=
notonia (habituacidn) para que el proceso de aprendizaje pasivo se trans-

forme en activo.
B,- Ensefianza y aprendizaje.
La ensefianza y el aprendizaje son actlvldades paralelas encamina-

das al mismo fin: el perfeccionamiento del educando,

Se puede decir que el proceso ensefianza-aprendizaje implica el de



sarrolle de capacidades cognositivas y motrices relativamente permanentes
a través de la actividad del sujeto que modifica la relacién adaptativa -
del individuo con el medioc.

Es muy importante la labor del maestro en la ensefianza,ya que es-
el Gnico responsable de la buena o mala orientacidén o encauzamiento de la
actividad escolar, por la cual el educando llega a aprender algo. Con es-
to se debe entender que en el proceso de la ensefianza aprendizaje hay do-
ble actividad, cuyos protagonistas son el maestro Y el alumno, participan
do en el mismo propésito.

La palabra ensefianza nos dice cull va a ser la tarea del maestro:
gular, dirigir, encausar, estimular, enfocar. Es decir, toda actividad —
que motive el aprendizaje del alumno, claro que todas &stas deben ser gra
duadas y llévadas metddicamente para alcanzar el objetivo deseado.

El aprendizaje consiste én la manera como responde el alumno a la
accién del maestro. Este es un producto de la técnica y por eso resulta -

eficlente, seguro y adecuado.

Ce~ Psicologia del aprenéizaje.

Como se ha dicho anteriormente, el estimulo es muy importante en-
el proceso del aprendizaje. Es aqu{ cuando los recursos didicticos deben~
ser adecuados para que el proceso del aprendlzaje llegue al objetivo; pe-
ro tenlendo en cuenta factores importantes en el aprendizaje, como son: =
percibir, proceéar Y almacenar informacidn para poder expresarla en un mg
mento dado, para ésto se requiere de la psicologfa del aprendizaje. Esta-
s8 encarga de estudiar que se verifique en . 1la mente de acuerdo a su pPro
ceso reflexivo y poder de captacidén que ﬁagg que se traduzca en la forma=-
de conducta, de acuerdo a este desarrollo.

El an8lisis de aprendizaje es aquél que estd pendiente de las ac-

titudes reales del alumno, = . Do Tt L.

En la actividad de aprender hay qué registrar lo siguiente: se re
quiere de la atencidn en el aprendijaje, ya que el alumno participa en el
proceso del aprendizaje y es muy importante su participacidn para alcan—
zar el objetivo dééeado.

S1 el maestro no sabe dar el estimulo adecuado al interés del ——-



élumno, éste no tendrd éxito en el proceso del aprendizaje, pues la aten~-
cién debe ser eSpontinea y hacer que su participacidn sea voluntaria y ac
tiva.

La imaginacidén o fantasia es una parte muy 1m§ortante'en el proce
so del aprendizaje. Si el maestro sabe explotar la fantas{a del nifio y la
estimula en una forma creadora es de una gran siqpificacién.

Estimulando la imaginacién del nifio se le puede transportar a lu-
gares remotos. Hacerle construir naves increfbles que crucen el espaclo =
sideral, relatar cuentos fanté&sticos y maravillosos. La fantasia es lé so
lucidn a la dificultad que le plantea el maestro para aprender algoe y el-
planteariento para resolverlo. Aqui se puede hacer paralelismo: el apren-
der y el investigar de acuerdo a 1la mente infantil, da una solucidn gl ==
protlema que tiene ante s{. Cuando el maestro se apoya en la fantasfa del
nifio para que este aprenda se le 1llama fantasia rpoyética.

La psicologia del aprendizaisyambién se encarga de la reflexidn,-
la mis importante en el proceso del aprendizaje; requiere de gran esfuer-
zo mental para poder aclarar las relaciones de los distintos elementos ——
nentales. En una palabra, tratar de comprender la esencia del concepto o-
contenido en el proceso del aprendizaje.

El pensamiento reflexivo es con el gque se aprende, por eso el maes

tro debe terer mucho cuidado para guiar la reflexidn, cuidando que &sta
no se desvie y caiga en errores Y haga que el alumnc se desilusione o fra
case. La ayuda no significa pensar por &1, sino seguir un proceso légico~
de acuerdo a la mente infantil proporcionindole inclusive elementos de ==
juicio,

La asociacidén es la evocacién de un estado psicoldgico por otro,-
ésta enriquece el panorama de la proyeccidn animica.

Hay tres formas de evocacidn: por asoclacién, por proximidad y —
por semejanza.

Un hecho se asocla cuando se ha evocado por otros con 1o0S que ===
guarda relacidén semejante o con el que le significa lo contrario. Este es
un gran auxilio de la reflexidn por las-referencias que hace a la reali--
dad; enriquece la experiencia, lleva a conocer realidades diferentes a ==
las que intenclonalmente se propone alcanzar. También aqui el papel del -
maestro es muy importante, pues de &1 depende estimular la asociacién di-

rigiendo al alumno a establecer semejanzas, diferencias o sugerencias y =

todo tipo de participaciones para dar mergen a hacer mis fecundo el pensa
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miento reflexivo. v
La memoria en el proceso aprendizaje es muy importante, ya que en

éste intervienen ejemplos, compéraciones, reflexiones, referencias, en —-
fin, un sinnimero de datos para lograr el objetivo. E1 alumno debe seguir
con detenimiento el proceso del asprendizaje y reterer lo mis importante.-
Lo expuesto da a Conocer algo y ése algo se expresa en conceptos. A

ésto le llamamos memoria funcional, pues de los datos retenidos nos vamos
a formar un concepto. Entonces la memoria es la retencidén de algo aprendi
do en la mente. El aprendizaje no almacena sus productos en la memoria, -
sino que se aprende bara elevar la calidad de la persona y en ésta se veh

las formas de conducta.

De= Adiestramiento y aprendizajes

El adiestramiento adquiere una forma de conducta, sus caracter{s-
ticas, mecanizacidn, invariabilidad y limitacién. Esto quiere decir que -
proviene de un ejercicio repetido consciente y de aquf se forma un hibi--
to; ésto tiene efectos permanentes, no importa que disminuya o aumente su
calidad segln su uso.

En el aprendizaje no ocurre 19 mismo, aqui no se trata de automa
tizar o mecanizar un hdbito. Como anteriormente se dijo debe de estar en-
Jjuego el esfuerzo reflexivo para poder razonar en forma 1égica, tomar y -
seleccionar conocimientos para formar conceptos permanentes para enrique-
cer la mente humana y llevarla a un nivel cultural y enriguecerloe.

Con esto no se quiere decir que el adiestramiento y el sprendiza-
Je sean incompatibles, al contrario se complementan, pues hay actividades
realizadas mecinicamente, a s como aplicaciones conscientes de los conoci
mientos aprendidos, sus efectos son igualmente graduados en cuanto a su =
calidad.

E.= Leyes de aprendizaje.

El hombre invariablemente estmrd recibiendo aprendizaje, lo cugle
menciona Torndhike en sus leyes,
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H El ensayo anula el error.- Esta ley es mis v&lida para el adies—-
tramiento y el aprendizaje. Se puede decir que el adiestramiento necesita
del aprendizaje y viceversa, por lo cual se puedeaplicar esta ley en am--
bas.

Ley de la preparacién.- Pide estar preparado para recibir ensefian
za, se necesite capacidad adecuada, ciertas habilidades y conocimientos -
previos.

Ley de la finalidad.- Se pide que sepa el objetivo que se quiere-
alcanzar por medio del aprendizaje.

Ley del Ejercicio activoe.~ Dice que el aprendizaje es mis eficaz-
cuandd el alumno participa en el logro de un conccimiento o de un traba=-
jo, percaténdose por s{ mismo de las dificultades que ofrece asociacién a
la explicacibén de dudas surgidas en el proceso del sprendizaje y a la per
cepcidn del objeto deseado, puede hablarse de un auténtico acto aprendido.

Ley del afecto.-~ Dice que el sujeto aprende mis rapido y le es —-=
mis satisfactorio cuando el maestro estid seguro de su actuacidn y ésta es
correcta, la cual inyecta seguridad al alumno, cuando.asi sucede podemos
hablar de un auténtico aprendizaje.

Ley del ritmo o perlodicidade.~ El aprendizaje eficaz y fecundo de
una materia requiere una actividad précéica, ésta debe ser pausada y.debe

darme en perfodos,varia no sdlo con la edad de los educandos, sino tam
bién con el asunto que se trata, Cada unidad de aprendizaje requiere una-
maduracién, en esto no puede marcarse un limite preciso para las variadi-

simas tareas didActicas.

F.~ Tipos de aprendizaje.

Esto; provienen de una experiencia que se ha convertido en concep
to. La experiencia significa a su vez un contacto con la realidad, reali-
zado durante variadas formas de intencicnes que - se entiende como un ==
contacto con la realidad espiritualmente a través de los sentidos que son:
vista, ofdo y el movimiento labial y manual por lo que en las institucio
nes especializadas en el aprendizaje.pueden ser visuales, auditivas, moto
ras y verbales.

Como se comprende, ésta es un fendémeno inherente al individuocom-

pletamente, ertonces en la variedad de esa supremac{a sensorial se ofre-
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<e un camino diferente fiara el aprendizaje. Los modos de captacién provie
nen de la mayor o menor capacidad sensorial. Para la tarea didictica sur—
gen tipos de aprendizaje visual, auditivo, motriz y verbal, de donde se =
derivan importantes consecuencias préicticas como la presentacidn de esti-
mulos variados, la ubicacidn.adecuada en el aula, la variedad de acti
vidades que se propagan, etc.

Se puede decir que los tipos de aprendizaje son formas diferentes
a la de recepcién y asimilacién de la experiencia adquirida que constitu-
Yen medios propicios para asimilar claramente y la aplicacién de lo com—
prendido.

Ge~ Aprendizaje pasivo y activo.

El concepto de pasividad se refiere al alumno, éste es como un re
cipiente vacio o una'hoja en blanco, en el cual o la cual el maestro va a
llenar de saber, va a escribir el contenido de la ciencia. Este concepto-
tan ingenuo es el que hace caer en vicios didicticos que dan como respueg
ta pasiva indiferencia a la investigacidn, memorismo, verbalidad y otras-
actividades de indiferencia con respecto a lo impartido.

Contrariamente tenemos el aprendizaje activo donde el alumno Yy el
maestro actdian en forma reciproca; el maestro guiando interesado al alume—
no y en este proceso es movido por est{mulos que fortalecen su naturaleza
psicoldégica y por ende encuentra el camino Y el objetivo a alcanzar.

_ De acuerdo a Ltas actividades que desarfolle; lograré. el objetivo-
deseado; el aprendizaje estd sujeto a una serié .de obsticulos que el edu-
cando tiene qué salﬁar, es aqui donde reside la tarea de la ensefianza.

En el aprendizaje activo el alumno es mas bien un investigador; =
perc teniendo siempre presente que el maestro esti constantemente auxie——=
liindolo en la actividad propia de un educando y no de un investigador —-

profesional.

He= Aprendizaje primario y derivado.

Este se refiere a la captacidn del conocimiento en el concepto ==

aprendizaje y el derivado a las mfiltiples aplicaciones pricticas que se -
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le puede dar al conocimiento adquiride en el aprendizaje,

I.- Transferencia del aprendizaje.

La dinamicidad del aprendizaje exhibe una gran riqueza. No se ===
aprende cada cosa en especial, sino que al aprender algo se capta otro con
tenido diferente y lo que es mids, hay hechos que no se aprenden; sin embar
go la persona actfia como si el aprendizaje de ellos hublera sido asimilado
a su naturaleza, asi ocurre porque todo lo que se aprende en determinado-
momento o época vivida: eéni el nifio puede aplicarseen lo que se estd asimi--
lando. Es decir, gque se pueden presentar situaciones andlogas produciéndo-
se asf uno de los fenémenos mis importantes e interesantes en relacidén con
éste por su extraordinaria riqueza de posibilidades: su transferencia.

La transferencia niega la vieja doctrina especial para cada hecho-
aprendido. En realidad, el aprendizaje no es rigido ni espec{fico, sino ==
que por su propla naturaleza permite a la vez muchas actividades y varie--
dad, asf{ como la aplicacidn en otros campos que tal vez se percibieron al-
proyectar, emprender y llevar a su cumplimiento la tarea didéctica, porque
el aprendizaje es asimilacién, no adlestramiento. Su generalidad y variabi
lidad son sus caracter{sticas. Lo que se asimila puede aplicarse con las -
modalidades requeridas en cada caso, o una variedad de situaciones a las =
que opera una conducta espec{fica. Se presenta aqui la cuestién de que si-
el aprendizaje se transfiere sdlo a situaciones semejantes o cualquier cla
se de situacién, efectivamente no es necesario que aparezca una situacidn-
idéntica ni parecida para que se evoque el aprendizaje previo,.

La asimilacién del aprendizaje significa capacidad para actuar de-
acuerde con lo aprendido, es decir, la adquisicidn de una forma de conduc-
ta que corresponde e la naturaleza del aprendizaje logrado.

En rigor la transferencia del aprendizaje es simplemente la aplica
cidén de 1o aprendido a todas las situaciones reclamadas por la vidg, asi =
se lleva a cabo ya que en ella participa la personalidad, la cual aparece-
enriquecida, modelada en sentido superior gracias a lo que se hace y se ==
aprende.

Ho es un contenido preciso, sino la posibilidad de concientizar a-
la persona con capacidad de actuar seqlin lo aprendido.
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Je= Lo que se aprende y lo que se olvida.

Todo lo que se aprende se puede olvidar, as{ puede suceder, ya -

a que después de fijarse el conocimiento puede ser actualizado o por el

:ontrario por falta de aplicacién se olvida. Se debe tomar en cuenta que-

a veces se acumulan contenidos memorizados que no tienen importancia en =

la aplicacion del conocimiento y hay que tener muy presente que una cosa-

es la conservacidén funcional de conceptcs y otra muy diferente a la repe=
ticidén mecénica de algo.

Para la psicolog{a las relaciones entre aprendizaje, memoria y ol
vido son hechos de gran significacién para la investigacidn.

Para la didéctica pueden distinguirse estas observaciones:

El olvido obra de manera opuesta a la memoria activa, puesto que-
todo hecho aprendido tiene la tendencia a ser olvidado, hay qué asegurar-
se de lo que se aprende mediante una actividad adecuada, la cual debe ser
precisa y clara,para que se asimile mejor a la naturaleza personal y se =
expone menos en su facilidad para olvidar que en su capacidad para apren-
der.

En tanto gue el hecho del aprendizaje tiene variados tipos y las-
diferencias individuales se vuelven mis radicales, el olvido es general a
todos por tratarse de un hecho que mantienen equilibrio, el contenide de
la mente, también el olvido es funcional, pues siempre se oclvida lo menos
importante o lo que carece de interés.

Igual que cada individuo tiene'un {ndice propio de aprendizaje, ~
lo tiene el olvido. E1 tiempo que se emplea en aprender algo es el tiempo
que se emplea para olvidar, ésto no es una correspondencia precisa; pero=-
indica que hay un proceso de olvido constante al proceso de aprendizaje.=
Parece ser como si el contenido funcional de la mente se renovara median-
te la sucesidén del olvido y nuevo aprendizaje. La memorla se afina por la
préctica en el terreno que se ejercita, no significa que se perfeccione,-
pues como capacidad general es invariable; pero su empleo constante en un
sentido lo hace que aumente su rendimlento, es decir, que disminuye la ac
cién de olvido. En la medida que se olvida mientras la memoria se va impo
niendo, éste mediante un ejercicio de aprendizaje de aplicacién constante.

Los efectos del olvido pueden neutralizarse volviéndose a apren——
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der después de intervalos cada vez mis largos. Esto significa que aln so-
bre el olvido el aprendizaje deja en la persona un cierto remanente que -
puede usarse como base para rehacer el aprendjzaje, hecho que no implica-
la reconstruccidn de todo el proceso opuesto que opéra el recuerdo, o sea
la claridad sobre el olvido, la lucidez que aviva el aprendizaje a medida

que se recuerda y que se puede llegar a olvidar.

Ke= La curva del aprendizajee.

En el curso de &sta no se observa un ritmo uniforme, si se presen
ta graficamente se advierte un desarrollo inicial rapido para volverse —-—
después lento y a veces en mostrar estancamientos, atn retroceso, tal gri
fica recibe el nombre de curva del aprendizaje y su desarrollo representa
el curso del aprovechamiento; el ritmo inicial es el rendimiento primario,
los estancamientos son perfodos de inactividad inquisitiva en obsequio de
una maduracién de lo aprendido y los retrocesos son ‘huellas de olvido que
en todo caso nunca son totales, los aprendizajes posteriores son menos am
plios que el inicial; pero slempre positivos..

También la curva del aprendizaje equivale a la potencia con que -
se aprende y en ambos sentidos es estrictamente personal.

En el trazo de la grifica esti demostrado el’desafrolloide la ===
curva , porque sirve para expresar el curso de un proceso sefialado en eta
pas, los ejes representan por una parte las unidades de aprendizaje y por
otra los perfodos de tiempo. El rendimiento inicial estd representado por
trazos ascendentes, los estancamientos por mesetas horizontales y los re-
trocesos por lineas descendentes alternando unas con otras, con nuevos ==
trazos ascendentes representativos con los nuevos aprendizajes, mas cor—-—

tos que los iniclales.
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L.~ Algunos problemas de aprendizaje.

Cuando los nifios han ingresado a la escuela se supone que han desa-
rrollado las habilidades de percibir, procesar, almacenar y expresar in——
formacidn sobre el mundo que los rodea.

Se da por hecho que tiene la habilidad para tratar con términos sim
blicos y por lo tanto las experiencias de aprendizaje que les presenta-~
mos son en su mayorfa 'simbdlicas.

Tales experiencias del aprendizaje dependen de que tengan un siste-
ma perceptual consistente. Sin embargo, una gran cantidad de nifios ingre-
san a la escuela careciendo de la habilidad de percibir simbdlicamente y-
como resultado presentan dificultades para aprender. Estos son los "NIROS
' CON PROBLEMAS DE APRENDIZAJE".

Este problema es un reto 2 la educacidn, ya que afecta a un gran ni
mero de nifios y hace que nuestro sistema de ensefianza sea ineficaz.

Los nifios requieren de que el aprendizaje se proceda paso a paso-
en cada aspecto, de manera qﬁe el significado de cada paso se interrela—
cione con el aprendizaje pasado. )

Los nifios con problemas de aprendizaje son aquéllos que presentan -
uno o mis desarreglos en los procesos psicoldgicos basicos envueltos en =
el entendimiento o en el uso del lenguaje escrito o hablado, el cual pue-
de manifestarse como una imperfeccidn en la habilidad de oir, éensar o ha
blar; leer, escribir o deletrear o en cdlculos matemiticos.

La etiologia de los problemas se deriva de algunos de los tres fac

tores siguientes:
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a)e—~ Anatdémicose.

b)e~ Emccionales.

c)e.~ Experiencia.

En las incidencias de causas anatémicas, una porcibén del sistema-
nervioso central se ha desarrocllado de una manera incompleta o ha sido ~—
destruida. Estos nifios son considerades con dafio cerebral minimo.

Factores de tipo genético o condiciones prenatales tdxicas e in--
fecciones en la sangre de la madre o el nina, son conslderadas como las =
causas principales. También se puede incluir algin dafio en el proceso del
nacimiento o falta de oxigeno suficiente.

Otro factor etioldgico de los problemas de aprendizaje es el trau
ma emocional,

Las experiencias emocionales intensas temporales generalmente dan
ple a disturbios en el comportamiento, pero no slempre producen un trastor
no en el proceso de aprendizaje que 1o. lleve a la disminucién de logros.

Sin embargo, experiencias emocionales que se prolongan por un =——
largo periodo de tiempo, pueden producir problemas de aprendizaje. Por lo

cual organismo esti disefiado para resistir experiencias emocionales inten-
sas, pero cortas sin alterar permanentemente nuestro organismo anatémico.

Otro de los problemas en el aprendizaje es la falta de experien—
cia en la primera infancia. Cuando las experiencias necesarias para el ==
fundamento del aprendizaje no han estado al alcance del nifio en su medlo-"
ambiente, el nifio no se desarrolla plenamente.

Las privaciones en la primera infancia en las cuales todas las ex
periencias o la mayoria de éstas fueron reducidas en su nimero y calidad-
del aprendizaje en todas las areas, la carencia general de experiencias -
produce una baja general de funciones intelectuales,

Cuando la privacién o carencla ocurre en un perfodo critico de ép
timo aprendizaje, el trastorno apareceri en el aprendizaje futuro. )

Aln cuando esta privacidén dure poco tiempo, sl ocurre durante un-
periodo critico de aprendizaje, el efecto puede ser tanto como si el cere.
bro se hubiera dafiado. Esta zona de aprendizaje quizi se pierda para el =~
organismoe ,

Existe una dificultad entre problemas de aprendizaje debido a da-
fios cerebrales y problemas de aprendizaje causados por trastornos emocio-

nales prolongados o privaciones ambientales.
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Iy Los problemas de aprendizaje empiezan en el momento en que el or=-
ganlsmo se comportara como si el sistema nervioso central se hubiera dana
do o sufrido un trastorno o trastornos o traumas emocionales.

Los problemas de aprendizaje embiezan en el momentc que el orga=——
nismo ha experimentado alguna interferencia en el proceso del aprendizaje.

Los trastornos generales de aprendizaje se hallarin en todas aqqé
llas circunstancias en las que un factor determina que el nifio disminuye-
su facultad de aprender. Por ejemplo, uno de los factores capaces de de-~
terminar una alteracidén general del aprendizaje, la deficiencia mental mo
derada que da lugar'a dicha disminucidne

También las enfermedades crénicas producen alteraciones generales
del aprendizaje, por ejemplo la leucemia, la tuberculeosis, ciertas parasi
tosis. Del mismo mode la desnutricién es un factor due conprende de un mo
do generalizado la capacidad de aprender. .

Otro factor importante en el aprendizaje es el lenguaje, ya que -
este es indispensable en el proceso del mismo, por lo tanto, es 18gico ==
pensar que si el nifio presenta una dificultad o trastorno en este aspecto
su aprendizaje no va a ser normal,

Debido a que los problemas de aprendizaje soi miltiples se ha tra
tado de una manera muy superficial, dando en el siguiente capitulo una de
tallada informacidén sobre dislexias, problemas que se presentan con fre--
cuencia en las escuelas primariase

También se ha dedicado un capitulo en forma especial a las difi--
cultades en el lenguaje, ya que por estar {ntimamente ligado al aprendiza

je.



CAPITULO II }
DISLEXIAS
A.~ Datos histdéricos, conceptos y definiciones de dislexlas.

El maestro, al enfrentarse con la realidad, se encuentre con una-
serie de problemas en el aprendizaje los cuales debe resolver de la mane-
ra méis satisfactoria para el ambiente social y.escolar del alumno en el -
cual labora, por lo tanto debe tener métodos y material adecuado para-sa-
1ir adelante.

De un modo general y sin profundizer.. en los problemas de aprendi
zaje, se citan por ser algunos de los mis frecuentes. N .

' Tratando de dar un coﬂcepto claro y preciso de dislexias, se tra-
t5 de recopilar en diferentes libros lo mis explicito en lo que se re—
fiere a dislexias. Por- éso ' es necesario tener unos datos histdéricos en-
lo gque se refiere a "dislexias".

' El1 doctor Azcoaga en su libro "IQué es dislexia escolar?"™ hace in
dicaciones histdéricas precisas citando a Sarmiento con este texto: "Hasta
ahora dos siglos habia educacidén para las clases gobernantes, para el sa=-
cerdocio, para la aristocracia; pero el pueblo, la plebe, no formaban pro
piamente hablando la parte activa de las naciones. Tan absurdo habia pare
cido entonces decir que todos los hombres deblan ser igualmente educados-
como lo habrian sido dos mil afios antes.

Negar el derecho de hacer esclavos a los vencldos, derecho cuya =
practica estribaba la existencia de las sociedades libres". De entonces -
aquf ‘la ejercitacién de ese derecho democratico due incluye como pilares-
fundamentales el aprendizaje de la lectura y escritura.

Al llevar la ensefianza a proyecciones masivas, ha exigido por una
parte el progresivo perfeccionamiento de los métodos y por otra ha trafdo
a la luz diversas dificultades de los alumnos para el aprovechaniepto de-
los mismose. .

En este mismo.libro,Sarmiento se reflere al método analitico de =
ensefianza de la lecturaj;que comienza con el reconocimiento de las letras,
luego de fonemas y finalmente de la palabrae.

Comenta también de un tratado de 1830 editado por Suirez, en el =-

cual el autor hace_hincapié en la necesidad de atenerse a la fonética de-
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las vocales y de las s{labas para comenzar a aprender a leer eludiendo el

" nombre de las letras.

El propio Sarmiento habia hecho uso de este principic en su "Méto
do Gpadual" aplicado en las escuelas de Chile, del que luego descubrié su
coincidencia con el publicado por el espafiol Arribau.

El método gradual comienza con la identificacién de las vocales y
luego diptonges y triptongos; pero répidamente la segunda y tercera lec--
cibén se pasa a la formacién de s{labas utilizando para ello aquellas con-
sonantes que menos dificultades ofrecen para su articulacién, pero inser-
tados ya en un texto. Con la capacidad que caracterizaba a Sarmiento, &s-
te aprovechd lo mejor de cada método que estaba en voga.

Sarmiento en la valorizacién de los métodos, destaca explicitameq
te los métodos que tienen por base el razonamiento puro y descuidan facul
tades de la inteligencia, entre ellos la memorié Y la analogia mis desen-
vueltas en el nifio que el juicio y la razéne.

Nada de extrafio tiene que afios después de la introduccidn de la -
ensefianza universal aparecieron los problemas, ligados a dificultades es-
pec{ficas.

Otra vertiente histdérica que condiciond la aparicién de estos pro
blemas fue la apertura del capitulo médico de las alteraciones del lengua
je.

A fines de siglo, autores ingleses describieron otro tipo de alte
raciones para la lectura que el individuo trafa desde el nacimiento Y en-
el que en todo caso, la cuestidn de la lesidén cerebral era algo que entra
ba en discusién.

Para expresar una incapacidad de la visidn exclusiva para los sig
nos verbales, todeos coincidieron en llamarla ceguera verbal (término de =
designacidén infortunada). D

Para entonces ya se habia introducido el término "alexia" pafa de
signar la pérdida de capacidad de la lectura determinada por una lesién =
cerebral encefilica y también la designacidn de "dislexia® hecha por Ber-
1in en 1887.

Al comenzar este siglo, la historia de la dislexig ha estado 1liga
da Intimamente con la investigacidn clinica y po? lo cual puede decirse que
los adelantos logrados come todos los inherentes a la investigacidén médi-

ca son de dos &rdenes: por un lado la identificacidn de factores que for-

man parte del problema que proviens de una cuidadosa y detallada descrip-



21

cién de los casos clinicos. Por otro, la introduccidén de generalizaciones
incorporadas que han contribuido a una mis clara comprensién del modo en-
que estos factores estén ligados.

Una alteracidén o una incapacidad del lenguaje repercute inevita--
blemente sobre la lectura, pero que la reciproca no es cierta.

La capacidad de sensopercepcidén que estd alterada repercute sobre
la lectura, aunque claro estd, de un modo distinto a la del lenguaje.

Una tercera idea generalizadora y posiblemente la mis importante-
fuZ la introduccidén del anilisis cient{flco del proceso del aprendizaje -
de la lectura. Debe mencionarse la influencia de las escuelas psicolégi——
cas configuracionistas (Gestalpsicbologil) y necconductista en este anili
sis, asi como también la incorporacién de muy importantes contribuciones-
que provienen del estudio de la produccién de los trastornos y de su co=-
rreccidén (a lo que se denomina Fisiopatologiale

Los pedagogos y médicos especializados en estas éreas tienen una=
necesidad de conocer la actividad nerviosa superior para poder desentrafiar
no pocos cuadros de gran complejidad. Se han dedicado congresos y reunio--
nes internacionales a la discusién del tema, de tal manera, existe mucho -
material como para sacarle adecuado 'provecho. Es por 1o que en dichas =-
re;niones internacionales y nacionales se insiste en dotar a las escuelas-
con mayor concentracidn de alumnos, de un equipo profesional permanente pa
ra asistir al proceso de desarrollo educativo que asesoren los maestros en
sus dificultades y pongan oportuna resolucibén a los problemas que se van -
presentandos

Para eliminar conceptos es necesario hacer notar que sblo serd véa-
1ido el criterio de consideracién de los trastornos del aprendizaje esco-=
lar que se basa en las modalidades y caracter{sticas del aprendizaje en -

sentido £isioldgico.

Be— Tipos de dislexiase

El término "dislexia™ es igual que discapacidad, disaprendizaje y=-
éste se reflere al trastorno en la lectura.

Cuando hay un trastorno en el aprendizaje puede aparecer por una =
lesidn cerebral o bien como un déficit en el aprendizaje o en algfin aspec-

to de la ensefianza escolare
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- Tenemos la disgraffh que es un trastorno de causa no ortogrifico-
relacionado a la etapa“ae'leﬁguaje'por la que atraviesa el nific.

La discalculia es la incapacidad para resolver pequefios- problermase

La delimitacidén de estas condiciones de aparicién es una exigencia
del encuadre cientifico de los problemas abordados y en modo alguno signi-
fica que estos trastornos aparecen en forma independiente o nitidamente —=
alslados uno de otroe. Por el contrario, el caso es que el nifio presenta es
tas combilnaciones que exigen un estudio particular para definir claramente
en qué aspecto reside el trastorno que predomina. El criterio reside en la
necesidad de particularizar cada uno de estos cuadros y que éstos se origi
nen en las particularidades especificas. que tiene el aprendizaje fisiolébgi
co en cada una de estas aptitudes escolares.

El criterio expuesto aqul es diferente al de algunos autores que -
consideran que los trastornos del aprendizaje de la lectura y de la escri-
tura son trastornos del lenquaje, en ese aspecto se difiere un poco, ya ——
que se piensa que el lenguaje es el sustrato para el aprendizaje de la lec
tura y la escritura; pero éstas no son lenguajese. )

Debido a que la ensefianza de la lectura y la escritura estén Inti-
mamente ligadas, las dificultades de una tienden a reflejarse en la otrae.

Este criterio se refuerza ain mis, al hecho de que hay efectivamen
te nlfios con cuadros puros en los que el trastorno es verdaderamente domi-
nante.

La dislexia escolar, es decir, los trastornos del aprendizaje de -~

la lectura cuya manifestacidén tiene lugar en los tres o cuatro grados tien
de a manifestarse hasta la secundaria, que aparece ante los ojos del maes-
tro como un déficit especifico del nific. Quiere decir, que estos nifios no-
tienen deficiencia mental y tienen aptitudes para aprovechar adecuadamente
la ensefianza de las otras ﬁaterias, también quiere decir que la gravedad -
del problema es tal, que se distinque de los demis nifios, teniendo iigeros
defectos de la atencidn o discreta lentitud en el aprovechamiento.
- En sintesis, en este trabajo se hace hincapié en atender las nece=
sidades de las condiciones del aprendizaje fisioldgico, base al aprendiza-
je escelar como requisito obligatorio, para asentar adecuadamente el pro=-
blema, plantearlo sin confusidén y lo que es mis, buscar con mayor seguri--
dad las vias de su correccidn.

Dislexia segiin Boder."Se puede decir que la dislexia es la incapa-

cidad de aprender a leer por métodos normales de instruccidén y técnicamen-
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%e hablando se refiere a los trastornos de identificacién, reproduccidn,-
interpretacién y comprensidn de los signos hablados y escritos®.

Uno de los materiales que se necesitan para el aprendizaje de la-
lecto-escritura es el lenguaje, el que con todas sus caracteristicas fi--
sioldégicas y con sus particularidades individuales, o sus anormalidades -
pasa a ser una de las materias primas principales de este tipo de aprendi
zaje escolar, por lo tanto, es necesarlo revisar las particularidades fi-
siolégicas del lenguaje sobre las cuales se apoya el aprendizaje de la —-
lectura.

El conjunto de aferencias consolidadas por las constantes repeti-
ciones configuran un estereotipo en sentido fisioldgico.

Los estereotipos de este orden que se corresponden con fonemas =-=
los denominan ‘"estereotipos foneméticos", la combinacidén de éstos en la-
formacidn de las palabras los llaman "estereotipos motores verbales". A =
medida que se van desarrollando en el lenguaje, uno de los rasgos caracte
risticos es la incorporacidn de significados que transforman las emisio—
nes vocales en palabras,

Sin perder pues su carécter fisiolégico (combinacién de estimulos
propioceptivos, se combinan de una manera definida en la corteza cere
bral).

Los movimientos de contraccidén se consolidan en la corteza cere--
bral a base de repeticidn, al mismo tiempo participan en este registro la
aferencia auditiva y otros de diverso orden: tactiles, labiales, visuales,
vibratorios y otros, los estereotipos motores verbales son patrimonio del
trabajo cerebral y pasan a desempefiar gradualmente todas las funciones que
caracterizan el lenguaje, .

- Las deficiencias en la sintesis de los estereotipos verbales re--
percutirén necesariamente de un modo mAs complejo en el aprendizaje de la
lectura.

La sensopercepcién visual en el aprendizaje de la lectura:

A partir de los cuatro afios el nifio normal ya tiene un leﬁbuaje -
integrado, entonces pone en juego la participacidén de la sensopercepcidn=—
visual en el proceso de ella.

El acto de la visién incluye una convergencia de ambos globos ocu
lares y una regulacidn del esfinter del iris, la captacidén del objeto en-

la retina y sus sucesivas descomposiciones y recomposiciones (andlisis y=-

42159
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sintesis) en los distintos niveles nerviosos por los que transcurre por la
retina el cuerpo geniculado externo, corteza calcarina y pericalcarina.

Asi como sucede en la musculatura para la elocucidén y con toda la-
musculatura en general, la convergencia origina una serie de aferencias ==
propioceptivas en los miisculos intrinsecos del ojo, aferencias que son re-
gistradas simultineamente en la corteza cerebral, que por su repeticién pa
san a constituir una especie de férmula correspondiente al objeto reitera-
damente se ve, por éso se puede decir que el ojo al mirar "palpa" mediante
el recorrido originado en la musculatura extrinseca haciendo un gontorno o
detallando el objetivo, simultineamente con esta actividad participan la =
aferencia de los niveles ya menclonados que originados en la retina termi-
‘nan en la corteza cerebral predominantemente en el 18ébule occipital. Con—
viene aclarar que al referirse a objetos, se refiere aqui a algo genérico,
motivo del fendmeno fisioldégico de la sensopercepcidén visual y no al obje-
to material determinadoe.

En el aprendizaje de la lectura se pone en juego precisamente este
tipo de actividades que se ha presentado en forma sintética. Al asociar el
sonido de una letra o grafia a su representacidn gré&fica, para el nifio ya-
hay un estereotipo fonemitico que usa continuamente én diversos estereoti-
pos motores verbales y tomo se ha visto hace afios, elabora 3 expensas de =
aferencias propioceptivas de los msculos vocales y de la aferencia auditi
va. ’

En el método global el nifio toma contacte con una palabra, la que-
desde el comienzo coincide con el sonido correspondiente.

También aqui hay un determinado recorrido de la palabra escrita; -
coincide con el registro visual y con el sonido que es propio. La sintesis
es aqui de orden més complejo; pero en todo caso difiere algo en cuanto a-
la modalidad del proceso fisiolbgico, algu;os de todos los rasgos en cuan-
to a la modalidad del proceso constituyen la palabra, por éso son los que~
suelen caracterizarse como "esti{mulo fuerte".

La reiteracién de estimulos llamado en fisiologfa "reforzamiento",
es el que garantiza el aprendizaje.

Los rasgos que son de algin mode circunstanciales como el co=-—
lor, el tamafio de las letras, al no ser reforzadcs no son incluidos en el
estereotipo. Esta exclusidn se da por obra de un tipo de inhibicidn inter

na diferencial, as{ que los ‘estereotipos que no han sido reforzados son -
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inhibidos, '

Este tipo de inhibicidén interna diferencial es lo que interviene-
a medida que prosigue el aprendizaje de la lectura.

El proceso de reforzamiento garantiza el establecimiento "diferen
clacidén", en el método sintético hay un periodo de confusién o de confu--
siones ogasionales entre una y otra vocal debido a que ain no se ha esta-
blecido la correspondiente inhibicién diferencial entre una y otra.

En el método global es mis complejo, pues depende de la calidad =
de la sintesis en juego, éstas son de un grado superior que las que parti
cipan en el método sintético. La intervencién de motores verbales (forma-
dos de diversos estereotipos foneméticos cada unc de ellos) sintetizéndo=-
se configuraciones complicadas como diferenclaciones de orden mis comple-
jo. Los aspectos que son inherentes a la lectura son las separaciones de-
sefiales y por otro la incorporacidén de significados.

La estabilizacidén de los estereotipos se caracteriza por el con-—
junto de aferencias que forma una de ellas, se va destacando uno o varios
est{mulos que pasan a representarloe.

El mejor campo de accidén y de observacidén para la lecto-escritura
es un primer afio de 30 a 40 nifios, es aqui donde se dan ligeras varian--
tes individuales cuya comparacidén permite identificar cada vez con mayor=-
precisidén los rasgos que son esenciales, a la vez los distintos pasos de-
ensefianza con la incorporacidn de nuevas letras y de nuevas palabras de -
maylisculas y de ser posible la letra cursiva, proporcionan un terreno am=-
plio para ahondar en el estudio de este proceso fisioldégico y a la vez pe
dagdgicoe.

Los datos proporclonados son en realidad los rasgos de verdadera-
importancia para caracterizar a un nifio disléxic&.

La imposibilidad de aprender a leer queda certificada seglin las -
estimaciones de diversos autores después de unos tres afios de escolaridad.

Uno de los rasgos principales es la notable lentitud y el penoso-
esfuerzo que demanda el acto de la lectura; pero debe quedar bien entendi
do que esta lentitud no constituye un dato diagndstico. Hay un gran nime-
ro de lectores lentos que no son disléxicos.

Otra de las caracter{sticas son la confusién de grafias, formas -
semejantes o distintes, orientacidén espaclal o letras vy palabras con —-
omisién de silabas al principio o al final.
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Otro rasgo pasar de un rengldén a otro con dificultad o saltarse -
* uno o dos, con lo cual se dificulta sensiblemente el acto de leer.

La confusién fonética constituye otro fendmeno del nifio disléxico.
Ciertas consonantes de fonética semejante "K", "C", "G" fuertes pueden <-
ser sustituidas entre si.

La omisién de letras dentro de la estructura de la palabra, por -
ejemplo, trébol por "tebol",

Sintetlizando las dificultades de la lectura, consiste en omisio—=
nes, sustituciones de letras, silabas, palabras y aiin de renglones ente--
ros. )

La importancia que pueden tener las investigaciones fisiopatdiégi
cas del cuadro,es decir gquelas leyes que gobiernan la aparicidén de estas
funciones anormales, ya que los estudios caracterizan los primeros .- -
pasos . en el aprendizaje de la lectura. La diferencia estriba pues en -
que alargan considerablemente el tiempo y se estabilizan en su condicidn-
de defectos,

No obstante el analisis de estas caracteristicas anormales termi-
nari por mostrar seguramente deficienclas en los procesos neurodinimicos,
que caracterizan el aprendizaje normal.

Nifios disléxicos con disgrafia.- Lo comin y lo corriente en un ——
disléxico es que tenga trastornos en la escritura en mayor ¢ menor propor
cién. '

En el proceso del aprendizaje de una y otra aptitud es diferente-
aunque contemporineas y utilizando la misma materia prima: el lenguaje.

En la escritura participan los movimientos aprendidos de la mano-
y del antebrazo y de la ejecucidén de los signos gréficos que van del ante
brazo y de la ejecucidén de los signos gréficos que van siendc aprendidos—
en la lectura al mismo tiempo y también lor estereotipos fonemiticos que-
son patrimonio del habla del nifice. .

Estas condiciones son las que determinan al nifio que habla mal, =
cae en notorios errores de la lectura y por consecuencia tenga trastornos
del mismo tipo en la lectura y escritura.

Esto no es fatal pues los métodos de estudlo y reeducacién, espe-
clalmente, son los que ponen de relieve si el nifio es un disléxico predo-
minante, en cuyos casos las alteraciones de la escritura irén mejorando -

sensiblemente y lo que es mis, las estimulaciones cientificas de la escrl

tura pueden ayudar a mejorar el rendimiento de la lectura. o bien, si es-
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un disgrifico predominante con trastornos mis o menos leves de la lectura.
No pocas veces la dislexia arrastra una aptitud muy baja en la ortografia.

Los nifios disléxicos por lo general son muy malos dibujantes tanto
en las pruebas psicoldgicas gque incluyen el dibujo como en el-ejercicio es
colar. Dentro del grupo de nifios disléxicos, también nos encontramos con =-
nifios que en las tareas manuales son poco hibiles.

En el cilculo escrito deben tomarse varios elementos: la escritura
de los signos que presuponie su reconocimiento visual, la disposicidén esco=-
glda por los diversos cilculos, encolumnamiento de los nimerocs u operacio-
nes en sentido horizontal como la divisidn o las fracciones aritméticas —--
proplamente dichas.

Los nifios disléxicos suelen tener difiqultadés con el cilculo, de
pendiente de la disposicidén especial de los digitos, por lo tanto no es --
una auténtica discalculia, sino mads bien el mismo tipo de trastornos gque -
dificultan la lectura proyectados sobre otro tipo de aprendizaje; pero que
pone en juego iguales aptitudes.

La deficiencia en la captacidén de las relaclones si se puede consi
derar como discalculia, si no hay indicios de que sea, también se proyecta
sobre el cilculo.

Es una exigencia del método cilenti{fico que la dislexia sea estudia
da en melacidn casual con todas aquellas determinantes que participan en -
sus génesis y que ademis se establezca con claridad la importancia que pue
da terer una de estas determinantes,

El anflisis terminarid por excluir todoes aquellos fendmenos que par
ticipan con caricter de acompafiantes ocasionales profundizando o ratifican
do las relaciocnes causales auténticas.

Es posible que cualquier alteracién como es la zurderia, la tarta-~
mudez, alteraciones del esquema corporal o alteraciones electroencefialicas
acompaiian una dislexia y algunas de ellas pueden tener una relacidn de cau
salidad bastante probable.

Es necesario destacar por ahora que un nific disléxico es aquél-
que prolonga el tiempo para aprender a leer y éste - tlene. que ser someti-
do a pruebas o andlisis para definir si estd realmente en relacién cau-=
sal con el cuadro.

Los nifios que han tenido un retardo afédsico del lenguaje de grado-
mis o menos leve, de modo tal que haya pasado desapercibido como para in--

gresar a la escuela primaria, arrastran en el aprendizaje de la lectura ==
las caracteristicas a ese trastorno.



Estos nifios son los que presentan dificultades para la sintesis,~
atencidn 18bil y dificultades para poder explicar el sentido de lo lefdo.

Las perseveraciones consisten en la repeticién de sflabas o de pa
labras que parasitan la elocucidn o en este caso la lectura.

Las dificultades para la sintesis se irén presentando en el proce
so de unién de silabas, en palabras, en frases, y también este mismo com=
ponente ird a dificultar la captacién de los significados necesarios, pa-
ra explicar el sentido de lo lefdo.

' Estos nifios tienen la atencién mis fluctuante que lo comiin, de —
aqui que a medida que prosigue la lectura, tienen mayor dificultad en la-
concentracidn y es_posible que tengan mis errores.

El nifio afisico tiene pobre su vocabularioc debide a la incapaci——
dad de sintetizar el sentido de la lectura ya que la atencidp estd concen
trada a la lectura de las letras,

La dislexia escolar de tipo afisico estd condicionada por el he--
cho de que en medios culturales bajos, las alteraciocnes mis o menos tole-
rables del leénguaje pasan sin atencidn; ademis puede agragarse que ninos=
con retardo afésico estén en proceso de recuperacidn.

En los pacientes disléxicos agnésicos persiste el reconocimiento-
de las letras, pero las diferenciaciones mas complejas, relativas a 1la --
imagen de las palabras se han perdldo y deberén reconstruir estos estereo
tipos para vwolver a leer. .

En los agndésicos el trastorno es sensoperceptivo, naturalmente —
que cuando en éstos se alcanza el sentido de lo leido, no hay dificultad-
alguna de comprensidn, -predominando los trastornos de tipo viso-espacial-
Y son frecuentemente las dificultades para pasar e un rengldn a otro. Las
dificultades de reconocimiento de letras que siendo de la misma forma se-
escribe con distintas orientaciones espaciales "N®, "y", "Z" y por consi-
guiente también las omisiones de letras y s{labas finales o iniciales, o-
de particularidades breves,

La fatiga no incrementa mis los errores de los que habria en un =
nific normal. Lo m&s importante es que aparecen trastornos de oriéntacidn-
espacial en otras actividades, como en la disposicién de las operaciones~
de calculo, en la escritura y el dibujo.

Entre estos nifios se encuentran los de inteligencia superior al -
comin, cuya ineptitud a la lectura es entonces mis notoria., Entre estos -

-nifios se encuentran los cascs mas"puros" de dislexiae
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N La etiologfa de la dislexia puede ser de tipo genético, psiquico,
peurolégico o lingii{stico. .

El término dislexia se aplica a un grupo de individuos que poseen
en comiin algin defecto; pero que aprenden a leer,

La dislexia puede aparecer en mis de una generacidén. En algunos =
casos puede deberse a una falla congénita en la capacidad de apreciar el
significado de los simbolos visuales.

La escritura de los nifios disléxicos es muy normal y éstos pueden
desarrollar reacciones psiconeuréticas en su medio ambiente, debido a la-
falta de comprensidn por su incapacidad.

Seglin las formas que adoptan reciben las slguientes denominaclo—-
nes:

Atelolexia.- Una forma extrema de dislexia en la que el paciente-
no ha aprendido a leer aurque ~no manifieste ninguna lesidn cerebral.’ . i

Catalexia.~ Tendencia a releer palabras y frases sin que ésto slg
nifique algin defecto en el habla.

Bradilexia.- Caracterizada por el lento conocimiento de las pala~
bras en la lectura.

Embolexia.- Adicién de sonidos superfluos, letras, silabas o pala
bras.

Balinlexia.- Caracterizada por leer de derecha a izquierda, como-
pronunclar sol por lose

Leipolexia.- Caracterizada por una marcada hilacidén de letras, si
labas y palabras.

Paralexia.- Sustitucidn de letras y palabras en la lectura, inclu
Ye: analexia, tendencia de leer las letras al revés, como por ejemplo: b-
por p; homolexia, confusidn de letras como f por “t; metalexia, transposi-
cidn de letras como er por rejheterolexia, sustitucldn azarosa de letras-
o palabras, debido a una interpretacidén inexacta del contexto.

Estrefolexia.- Tendencla a leer las letras al revés como si se ==
aparecieran en un espejo como dporb. Se piernsa que &sto pueda ser gdebido-
a 12 falita de un hemisferio dominante.

Discglculia.~ Incapacidad de razonamiento matemitico, se fundamen
ta en los mismos principios de la dislexia,

Refiriéndose a la estrefolexia de una manera especial, se puede =
decir lo siguiente: Es un término aplicado a la escritura que va de dere=

cha a izquierda. Individuos normales pueden con frecuencia llevar este ti
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po de escritura con la mano izquierda, con la derecha o con ambas. La es-
critura con la mano izquiérda puede ser evidente en los individuos dies—=

tros que han desarrollado hemiplejfias en el lado derechos, - - - -4

El nific con desarrollo de dislexia (incapacidad para leer y com=-
prender el significado de las palabras, tiende a leer las palabras de de-
recha a izquierda y las pronuncia y las copia de igual manera y coplar --
las palabras al revés)., Esta teéndencia parece estar relacionada con la dg
minacién incompleta del hemisferio izquierdo.

Este tipo de nifios son frecuentemente normales y su poder de ima-
ginacibén visual esti ileso.

Los sintomas de 1la dislexia escolar verdadera estln en las funcip
nes de maduracién; sensopercepciones, memoria, imaginacidn, motricidad.

Esquema corporal, situacidn espacial, nudo categorlal y ritmoe.

En el proceso de dictado, omisiones por:

= Defectos en el lenguaje hablado.

- Fallas en los patrones audio-visuales,

~ Fallas en la coordinacidn visocaudiogrifica.

-~ Lectura acelerada,

Translacioness

- Errores en la ordenacidn.

- Fallas en la secuencia.

~ Ritmo y nudo categorial.

Confusidén de formas:

- Percepcidén visual anormale

- Discoordinacldn visografica.

- Miopia.

Confusiones de sonido:

= Disminucidén de la agudeza auditiva.

- Incoordinacién audiogréfica.

Confusién de simetrfa:

= Trastorno de lateralidad.

-~ Trastorno en el esguema corporal.

-~ Problemas en la situacidn espaciale.



Inversiones:
- Fallas de la situacidn espaciale.
- Confusién ideogréfica.
- Problemas en la percepcidén visual,
Mezcla:
- Incoordinacidn psicomotriz.
- Falla de la percepcidn visoauditiva.
- Problemas de sincretizacién.
- Fallas en ritmo y nudo categoriale.
= Agregados.
- Falla en la globalizacidén y problemas de ;itmo, y percepcién.
Separacidn:
~ Trastorno perceptivo.
- Nudo categoriale.
= Sincretismo.
Contaminaciones:
- Trastornos en la seériacidn. -
- Problemas del ritmoe
-~ Fallas ideogrificase.
- Falla audiovisomotriz.
Trastornos de la lectura:
-~ Lectura carencial (omisiones, sustituciones, fraslaciones).
— Lectura taquiléxica. Ripida (sin puntuacidn).
- Lectura bradiléxica, (lenta, pesada).
~ Lectura disritmica (no respeta nada, se para donde quiera)l.
~ Lectura imaginaria (inventada).
- Lectura nmésica (repite lo que lee el compafiero).
- Lectura repetida (repite dos o mis veces lo mismo).
- Lectura repetida silenciosa (antes lo lee con los ojos).
— Lectura sunintrante (falta de aire).
- Formas mixtas (combinacidén de las anteriores).
En la disgraffa hay errores en el dictado y dificultades en la =
lectura también, en el aspecto caligrifico no respeta renglones.
Las causas orgéanicas son:
- Epllepsia.
- Miopia.

-~ Paresia (lesién leve)
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- Lesiones encefilicas localizadas.

Las causas funcionales:

-~ Apraxia.

= Zurdo contrariladoe.

-~ Diestro obligadoe

— Relacidn cronotopoquinésica.

Se podria seguir hablando de dislexias; pero como el tema es muy-

amplio y complejo, sélo se ha tocado lo més importante para el maestro en

relacidén con el aspecto pedagégico, es decir, que tenga ciertos conocl=—=

mlientos en este aspecto para tener una idea de los problemas que se presen

ten en el aula, respecto al TEMA.



CAPITULO IIIX

ALGUNAS DIFICULTADES EN EL HABLA

A.~- Introducciéne

Al lenguaje debe consideréirsele como una de las funciones sﬁperig
res al hombre. .

Se hace una distincidén entre los componentes del lenguaje -
que son: la lengua y el habla. La lengua es el conjunto de elementos que-
forman el medio de comunicacién de una sociedad dada y por lo tanto es di
nimica y cambiante,y se encuentra inflifda "> por las modalidades que =-—
adopta el grupo social. El habla por otro lado, es un fendmeno particular
e individual ligado mis bien a la experiencia de cada persona y por lo ——
tanto relacionado mis en aspectos personales que sociales,

La funcidén del habla es un sistema fisioldgico diferenciado y en-
ella participan arménicamente combinados:

- Aferencias de tipo propioceptivo de los miisculos respiratorios-~
y de la fonacidn, aferencias auditivas, tactiles, vibratorias, etc,

- Estimulos aferentes de diversos sistemas motores, o sea los co=
rrespondientes a los grupos neuromusculares de 1la laringe, lengua, mandi-
bula y de la respiraciéne ’

- Intervienen también los aparatos de coordinacidn motora que re=
gulan la secuencia de todas estas actividades neuromusculares,

~ Participan determinadas zonas de la corteza cerebral especiali-
zadas en la sintesis y discriminacibén de los elementos fisioldgicos que -
hacen al lenguaje y cuya lesidn perturba definitivamente la funcidn del =
hablae

Las aferencias antes mencionadas adquieren un alto grado de esta-
bilidad gracias a la repeticién.

Cada combinacidén de aferencias que participan en la funcidn del -
habla es un estereotipo en sentido fisiolégico. Existen tres tipos de es=
tereotipos: fonemdticos (fonemas), motores verbales (palabras) y verbales
(sentido de las palabras).

El lenguaje es también un proceso de orden psicolégico ya due es=

un vehiculo de contenido significado; pero que ademis tiene la caracterig
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tica de modelar el comportamiento proplo y ajeno. i

Es importante hacer notar que -los contenldos significatives no
s8lo residen en las palabras, sino que estin en la combinacién de éstas-~
y en el concepto en que son dichas, alGn el tono o inflexidén con que se -
enuncia el estado de &nimo del hablante . o del oyente, contribuyen a cam
biar matices del significado y por lo tanto del mensaje.

El lenguaje es también la via de acceso a los valores culturales
y por lo tanto del mensaje. La sociavilizacidn del individuo a su medio-
ambiente, es decir, que a través de éste, el nifio se incorpora a su mar-—
co social y una vez que ha incorporado el lenguaje como una funcidn acep
tablemente desarrollada, el desarrollo cognositivo tiene como vehiculo -

principal al lenguaje.

B,~ Desarrollo del lenguaje.

El desarrollo del lenguaje es complejo ya que en su curso se van
superponiendo etapas y de aqui que sea diffcil establecer limites crono-
14gicos.

Durante el desarrolleo del nino dos procesos se van entrelazando-
y son: la maduracidn bioldgica y el aprendizaje fisloldgicoe La madura—
cidén es un proceso determinado genéticamente cuyas pausas se cumplen ——
inexorablemente.

Estos problemas se llevan a cabo dentro del sistema nervioso cen
tral del cual el componente mis importante es el cerebro y de éste la —=
corteza cerebrale A través de sus funclonamientos se van determinando y-
dicho mecanismo es doble, ya que también las funciones van organizéandose
gracias a la intervencidn del sistema nervioso central y de ahi que cada
analizador resulte de los procesos funcionales que la influyen.

Pavlov ha llamado analizador al proceso que desempefian grupos de
células que al recibir la excitacidn que llega al receptor y trasmitirla
més alléd por el sistema nervioso central, ejecutan complejas acciones de
:anilisis y sintesis de estas excitacicnes,

La actividad reflejo condicionada hace posible la elaboracién de
los estereotipos ccmo aspectos unitarios y a la vez complejas, también -

tanto en el lenguaje como en las actividades gnosico-préxicas.
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= En cuanto a los dispositivos bésicos del aprendizaje, también van
adquiriendo un gradual avance a medida que el nifio va acrecentando su de-
sarrollo.

Primera etapa de comunicacién:

A nivel pre-lenguaje aproximadamente hasta los 12 6§ 15 meses.

Llanto.—- Se establecen los primeros recursos comunicativos espe-=-
cialmente con la madre. La intensidad, entonacidn y ritmo del llanto lo -
hace portador de un mensaje; ademis el papel de la comunicacidn gestual y
la prosodia de la madrg puede tener diversas tonalidades para el lactan—-
te. Estas manifestaciones son preparatorias para el lenguaje y contribu--
yen a su desarrollo ciertas actividades innatas, tales como: la succidén,-
deglucidn, el grito y el llanto, que a su vez se ir#in complicando hasta -
llegar a formar parte de la funcidn del habla.

Hay dos aspectos que sustentan las grandes aptitudes fisioldgicas
que en el lenguaje, son las que van a contribuir al desarrollo de toda la
funcidn en lo sucesivo: la estabilidad que confiere la repeticién por ——-—
otra flexibilidad y ampliacién del repertorio por la variacién circunstan
cial. '

En el aspecto psicolégico se caracteriza por las primeras reaccio
nes circulares primarias en la formacién de actividades sensoriomotoras.

Juege vocale.~ Aparece hacia el mes de vida, otros autores lo deno
minan "balbuceo™, "reflejo" o "aleo", consiste’en la repeticidn incesante
y aparentemente sin motivos de sonidos vocilicos.

Este periodo se divide en dos partes:

Etapa proploceptiva, en donde el nifio produce estos sonidos en un
momento de tranquilidad fisioldgica. También es caracteristico que el ni-
flo responde a incitaciones de la madre en un proc;so de aprendizaje con =
la imitacidn, siempre y cuando estos sonidos correspondan a la etapa.

Etapa proploceptiva-auditiva, que se extiende hasta los 10 u'll -
meses, esta etapa no se caracteriza por la intervencién de las aferencias,
sino porque participan otros analizadores en la organizacidén de lag gno--
sias mids complejas.

En este momento el nifio presenta una aceptable comunicacidn con =
la madre y otros adultos mediante la utilizacidén de gestos vocales. De es
ta manera los estereotipos vocales que eran exclusivamente proploceptivos

pasa a ser propioceptivo-auditivo, caracteristica que se manifiesta a lo-

largo de toda la vida en la formacidn de los estereotipos motores verba——
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les. Asi pues, vemos que la audicidn obra como reforzador de la actividad
del juego y da lugar a la requlacidén de los sonidos que produce el nifice-
En el aspecto psicolégico el nifio va adquiriendo nociones acerca de la --
propledad representativa de las palabrase.

Asi vemos que algunas ligadas a sus intereses bioldgico, producen
reacciones que nos estin indicando el valor significativo que poseen.

Jakbson sefiald que la adquisicidén del lenguaje en los nifios pasa-
por etapas fonoldgicas iguales, aunque es obvioc que estas regularidades =
van en relacién directa del inventario de fonemas del lenguaje que se ha-
bla en el ambiente en el que vive el nifoce.

Segunda etapa de comunicacidn:

Se extlende desde el primer afio de vida hasta aproximadamente 2 -
afios y se divide por el contexto gramatical del lenguaje monosilabo inten
clonal, palabra-frase, palabra yuxtapuesta y frase simple.

La etapa se caracteriza por la adquisicidn de estereotipos. fone-

miticos y sigue una constante evolucidn, unos se consolidan y otros se su
primen, por ella la formacién de nuevas palabras en esta etapa es la "me-
dia lengua" del nifio con sus imperfecciones fénicas. Es éste el proceso =
que ya es aprendizaje j hace que las combinaciones de estereotipos fonemé
ticos se estabilicen como estereotipos motores verbales que no son sino =
soporte fisioldgico de las palabras. La repeticidn y el estar en contacto
con su medio ambiente es lo que va teniendo lugar a otro proceso de incor
poracidén de significadose.
‘ Los primeros significados tienen todas las propiedades de las se-
fiales de los reflejos condicionados, posteriormente los estimulos (ya co-
mo gnosias) pasan a ser sustituf{dos por una sola seflal de tipo verbal. La
propiedad de representar varios objetos posteriormente se adquiere por el-
significado de cada palabra. Mediante el andlisis se excluyen significa--
dos que no corresponden al uso corriente de la lengua y por medio de la-
sintesis adquiere otros que si le son propios.

En el plano psicoldgico el nific pasa del estado sensorio-motor al
pensamiento pre-operatorioc.

No todos los nifios pasan por cada etapa, algunos perfodos pueden-
aparecer abreviados, superpuestos u omitidos.

La actividad verbal durante estos periodos no cumple una funcién-
comunicativamente, sino que tiene una funcidn instrumental para sevolver—

situacicnes, ejecutar acciones, etc.
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Monos{lébico intencional comienza antes del afio y medio. Los esté
reotipos motores verbales adquieren una funéidn denominativa durante el -
Juego y sirven para expresar deseos combinados con actitud gestual y ento
naciéne.

En el aspecto psicoldgico, mediante la exploracién y manipulacién,
el nifio interioriza esquemas de accidén més compleja.

Etapa de la palabra frase. Desde el afioc hasta los 2 afios. Durante
esta etapa aparecen los estereotipos verbales cuya fase fisioldgica es la
posicidn de la primera sintesis » el enriquecimiento de los significados,.
Desde el punto de vista lingii{stico, la etapa se caracteriza por:

Adquisicién de nuevos fonemas, la combinacién de s{labas simples,
directas, inversas, y complejase

El valor comunicativo de las palabras dependen de las situaciones
concretas,

Frecuentemente este lenguaje es sdlo comprendido por los mis alle
gados al nifio, ya que se trata dela fisidnde dos palabras a las que se —=
les ha suprimido una silaba incluso neoclogismo.

Etapa de la palabra yuxtapuesta. Comienza a configurarse la pala-
bfa infantil. El nifioc utiliza con frecuencia palabras yuxtapuestas o coor
dinadas entre s{ que va poco a poco independizéndose porque aparecen nue-
vés palabras, aunque sea utilizada una de sus s{labase

Podemos decir que los estereotipos fonemiticos se asimilan a los-~
fonemas y los motores verbales a los significados.

Tercera etapa de comunicacién:

Segundo nivel linguistico. Se divide en dos etapas comprendidas:

De los 5 a los 7 afiose

De 1los 7 a los 12 ajfiose

Estas.etapas coinciden con el ingreso a la escuela y de ahi que el =
lenguaje se vuelva el material basico para el aprendizaje pedagdgico.

Lo comlin en ambas etapas .. es la integracidn de los dos proce-=
sos analftico-sintético de los analizadores del lenguaje y la inte}ioriqg
cidén del lienguaje.

‘"De los' 5 a 7 afos ya no existe integracién de los =
aspectos locutivo, fonoldgico y gramatical, por lo que el lenguéje del ni

fio es semejante al del adulto.
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En el aspecto sintictico encontramos que hay dominio ya de las -'
oraclones conjuntivas y existe casi la totalidad de las formas sinticti~
cas del adulto.

Semanticamente el nifio alcanza dominlo de adjetivos y adverbios-
que estdn relacionados con distancias, longitudes y cantidades.

En cuanto al aspecto gnbsico-prixico evoluciona hasta el logro -
de integraciones de espacio,’ tiempoc y movimiento; velocidad, cantidad, -
medida longitudinal, distancia, partes del objeto y el objeto entero; —
apareamiento y correspondencia de elementos mediante rasgos perceéptivos=
como color, tamafio; lo que constituye la capacidad de seriacidén y la cla
sificacidn y las correspondientes inclusiones en clases, en oitras pala--
bras, el nifio estd pasando de la etapa properacional a la operatoria.

- .. - _De los 7 a 12 afios.+ En este momento hay una gran am
pliacién de los aspectos sintictico y seméntico que se evidencian por un

aumento de vocabulario.

El lenguaja ha sido totalmente interiorizado salvo en aquellas -
ocasiones en que por circunstancias emocionales no puede ser inhibido.

El nifio se encuentra en franca etapa operaclonal, de ahi que es-
té en el mejor momento para el aprendizaje de las matemiticas.

De esta manera se ha llegado al tercer nivel lingliistico y se ha
lograde el pensamiento hipotético deductivo.

A la actividad relativa simple, que depende de los significados-
de las palabfas aisladas, .se agregan las modalldades mas complejas de ==
las sintesis entre estereotipos verbales que llevan a la codificacidén de
sentidos muy abstractos, contenidos en las proposiciones o aln en el con
texto mismo del discurse y la forma mis alta de comprensién del lenguaje
reside en la organizacién de los estereotipos verbales que constituye el

lenguaje interno.

Co- Algunas alteraciones del habla en el aspecto fisioldgico.
Dislalias funcionales y orgénicas.=- Son trastornos de la articu-
lacién de los fonemas y/o sus combinaciones debido a factores anatémicos

o procesos de aprendizaje incorrectos.



39

Rinolalias.~ Conjunto de anormalidades de la resonancia en la ar
ticulacibén de la'palabra, determinadas por la disposicidn de las clmaras
de resonancia y que pueden dar como resultado hipernasalizacidn o hipona
salizacidén. Este tipo de alteraciones del habla puede darse en caso de -
lesiones del aparato neuromuscular, en algunos casos de deficiencia men-
tal, en casos de malformaciones anatdmicas o en algunos vicios de respi-
racién o deglucldn que posteriormente dan lugar a malformaciones anatémi
cés. .

Son alteraciones de los rasgos fisicos y/o fonoacfisticos de la -
voz por insuficiencia del control auditivo que altera la coordinacidn fo
norespiratoria (hipoacusias) por incoordinacién neuromusculare.

Laringo-Faringea-respiratoria, (en lesiones del aparato fonato-—-
rio por encima del nivel bulbar).- Por parilisis o paresias de los milscu
los respiratorios laringios (en lesiones de los nficleos bulbares de la -
articulacidn) por situaciones de tensidn emocional intensa, en algunas -
neurosis infantiles, por malformaciones tordxicas y laringeas (nddulos y
pélipos por endocrinopatias y por malos habitos).

Los nédulos pequefios no producen sintomas, pero otros producen -
rongueras. Un nddulo de gran tamafio produce mayor cantidad de ruidos res
piratorios agregados. Un nddulo vocal duro puede provocar una voz defec-
tuosa a pesar de que’sea pequefic.

Los pdlipos que producen ronquera varian de acuerdo a su tamefo-
y localizacidén. El paciente suele carraspear frecuentemente y realiza un
esfuerzo al hablar que cuando se prolonga produce agotamiento.

Alteracidn del ritmo.- La tartamudez es la alteracién del ritmo-
de la palabra producida por espasmos de los misculos de la fonacidn, que
da como resultado un habla vacilante interrumpida por repeticiones de fo
nemas, silabas, o palabras con movimientos ¥ gestos asociados. General-e
mente se presentan en nifios con dificultades de lenguaje y con sensibilji
dad hacia los factores frustrantes y ansidgenos del medio.

Farfulleo.-~ Es un trastorno del ritmo que oonsiste en una acele-.
racidn y falta de fluidez que lleva a un habla atropellado donde el pen-
samiento es expresado correctamente.

Habla entrecortadas.- Es la que consiste en la emisidn de frases-
imperfectas, incompletas o incoherentes en su sintaxis por rupturag e =

su construccién, aunque sin dificultades en la articulacidén. Se presen—-

tan algunas afecciones neuroldgicas o de deficiencia mental.
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D.- La reeducacidén del lenguaje.

Debe ser individual ajustada a la capacidad atencional apoyandose
en diversos analizadores dentro de un ambiente silencioso y austero.

Para la exploracidén diagndstica es necesario tener en cuqnta el -
criterio linglifstico, bioldgico (neurofisiolégico) y el criterio psicolé-
gico, con esta misma base conceptual la reeducacidn puede ser: sintoméiti-
ca, patogénica y genética.

La reeducacién sintomitica sdlo busca la modificacién de los sin-
tomas que presenta el nifio sin preocuparse por los procesos psicoldgicos-
que lo determinan, as{ mismo el desarrollo del nifio, lo que lo 1lleva a --
una reeducacidn poco eficiente pues no utiliza las vias adecuadas.

La reeducacidn patogénica a partir de los sintomas establece los-
planes reeducativos, lo que lleva a aplicar téénicas didécticas adecuadas
en dos ireas diferenciadas mediante dos terapias: ortofénica para la voz,
logopédica para el lenguaje e impone la definicidn de objetos mas reales-
y precisos en la prictica de las técnicas didicticas y a la utilizacién -
de los recursos de aprendizaje pedagdgico.

La reeducacidn con criterio genético toma en cuenta el estudio -~
evolutivo del nifio para adecuar las técnicas al nivel del desarrollo, és-
to permite un mayor aprovechamiento del aprendizaje porque utiliza motiva
clones y condiciones de atencién de acuerdo con la edad, asi aplica téeni
cas informales en nifios pequefios que gradualmente se sustituyen por técni
cas formales en nifios mas grandes.

Reeducacidn ortofénica infantil concierne al aspecto fonoldgice -
de la locucidén. Tiene el objetivo general de perfeccionar la inteligibili
dad del proceso de la comunicacién. Aunque en los nifios estd destinada al
aspecto locutivo, por una parte lleva al »ogro de los estereotipos fonemé
ticos o a su correccién y por otra, aplicarlos en la organizacién de este
reotipos motores verbales hasta el nivel de organizacidén gramatical co=—-
rrectae

Las técnicas que se usan en la reeducacidn tienen fundamentacién-
fisioldgica y aspiran iniclalmente a la organizacién de los estereotipos-
motores verbales hasta el nivel de organizacidén gramatical correcta, {en-
el analijador cinestésico-motor verbal) mediante recursos que pueden ser—

pasivos o activose
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En las técnicas pasivas los estimulos se aplican sobre los grupos
de mOsculos involucrados. Entre ellos se encuentran recursos kinestésicos
tales como la masoterapia, la movilizacién pasiva, electroterapia, dispo-
sitivos mecinicos y otros. .

Es necesarlo insistir en la conveniencla de que la cpnclusién ——
diagnéstica sea revisada minuciosamente a fin de descartar la posibilidad

de un componente orgénico_que'impida la reeducacidén y que requiera previa
mente de una atencién médica.



CAPITULO IV

INVESTIGACION DE GRUPOS INTEGRADOS

A.= Concepto de (Grupos Integradose.

Un grupo integrado estd formado por nifios reprobados en primer —
afio con una edad cronolbgica de 6 a 9/3 afiose Los nifios que integran es—-
tos grupos tienen problemas en el aprendizaje, sus capacidades cognositi-
vas son de inteligencia normal; pero por diversas causas presentan difi--
cultades en la lecto-escritura y el cilculo siendo brillantes en otras —-
&reas del aprendizaje escolar., Con su propio ritmo logran un arribo pleno
en las ireas del aprendizaje escolar, en las &reas afectadas del conoci-=
miento, es por ello que la escuela no debe perder a estos nifios ni ellos-
privarse de lo que la escuela les puede ofrecer.

. Los Grupos Integrados funcionan dentro de la escuela primaria re-
gular, dando atencidn a los nifios con problemas de aprendizaje de las dis
tintas escuelas situadas en una zona préxima y de ficil acceso al domici-
lio del alumno, asi no se desintegran de la vida escolar.

Los grupos son un servicio de la Direccidn General de Educacién -
Especial que tlene como objetivo al‘detec¢£r.,'diagnosticar y dar tratas-
miento a los nifios que habiendo tenido experiencia escolar, presentan di-
ficultades en los procesos bisicos de aprendizaje y/o no han logrado el -
acceso al cllculo y la lecto~escriturae

Los Grupos Integrados pertenecen a un sistema preventivo, porque-
su beneficio no radica en resolver el problema de cursar satisfactoriamen
te el primer grado Gnicamente, sino que debido a lo que se le proporciona
al nifio (bases para sus préximos conocimientos escolares) se pretende que
curse en forma satisfactoria los grados siguientes de la escuela primaria,
ya que el fracaso escolar es uno de los problemas contemporineos que més=—
preocupa tanto a los gobliernos como a las sociedades cientificas que tie~
nen que ver con el aspecto educativo. Este problema tiene entre otros, =
dos componentes: el fracaso de la escuela con el nifio y el del nifie con =
* la escuela.

Un alte indice de nifios desertan en el primer afio de la escuela -

primaria, ocupando un porcentaje considerable de los motivos del fracaso-
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escolar, debido a que el nific con problemas en el aprendizaje no es aten-
dido con oportunidade

Las investigaciones psicogenéticas han venido demostrande que la-
ensefianza tradicional del calculo y las matemiticas requieren de una radi
cal modificacién, basindose en el modo de cémo se concibe que el nifio ——-
aborde el conocimiento, el cual es muy distinto a como la escuela tradi--
cional 1lo estipuléba, subestimando la capacidad creativa del nifio y some-

tiéndolo a tareas rutinarias desde el inicio escolar.

B.— Dificultades para formar un §rupo ‘ntegrado.

Las dificultades principales que se presentan para formar un grue
po Integrado son:

= Adquisicidén de aulas.

- Reunir a los alumnos posibles’ candidatos,para formar un grupo-
integrado. -

- Que los alumnos que sean para CGrupo Integrado vivan cerca de —-
dohde se ubique ésta. s

- Gue los alumnos tengan la edad cronoldgica para pertenecer a é
te. :

- La falta de conocimiento respecto a qﬁé son y cémo funcionan —-
los Grupos Integradcs y por lo tanto la desconfianza y la abierta oposie—=
cién de parte de algunos directores de aceptar un Grupo Integrado en la -~
escuela que dirige.

- Variaciones en la edad cronoldgica (7; 8 y 9 afos).

- Varjaclones en las adquisiciones y experiencias escolarese.

~ Variaciones en la maduracidén y en el desarrollo psicoldgico.

Dificultades especificas a nivel psicomotriz y de lenguaje.

Personal preparade o capacitado para poder atender estos grupose

Do~ Cémo funcionan 2os Grupes Integrados.

Los Grupos Integrados detectan a los menores que deben atenderse-

aplicando un cuestionaric psicopedagdgico y valoracidn del mismos de —-—-

acuerdo a los resultados se aplicari 1la prueba de adquisiciones escolares
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para determinar si al nific se le aplica la prueba psicopedagégica para -
problemas de aprendizaje (Disefio Monterrey) y un estudio individualizado
multiprofesional en los casos que lo requieran.

Descripcién de los instrumentos mencionados:

El cuestionario psicopedagbgicoe es un primer filtro para 1la se
leccidn de candidatos a grupos integrados Y a su vez obtener los siguien
tes grupos:

- Nifios con escolaridad irregular.

- Cambios de rmaestros y/o domicilio.

- Nifios con posibles defectos fisicos y/o alteraciones f{sico-—-
funcionales que ameritan evaluacidn especifica.

- Nifios con problema emocional que requieren wuna evaluacién psi-
coldgica completa. '

- Nifios que presentan deficiencias escoiares a las cuales se les
aplica la prueba psicopedagdgica para detectar problemas de aprendizaje,
y asi definir si corresponde a Grupos Integrados.

Este cuestionario consta de una ficha de identificacién y una se
rie de preguntas que exploran aspectos sociales, pedagdgicos, psicoldgi-
cos y médicose ’

Contestado este  cuestlonario por el equipo de apoyo y el maes--=
tro de grupo de primer afioc que reprobdé al alumno, se adjunta la prueba -
de adquisiciones escolares qué es lo que determina si se aplica o no el-
cuestionario psicopedagdgico que consta de dos areas:

- Nociones elementales del mismo niimero naturale.

- Nociones elementales de la lengua escritae.

Las bases metodoldgicas fundamentales en el Grupo Integrado tie-
ne como finalidad favorecer el proceso que estd en la base de los conocl
mientos elementales de la lectura, escritura y matemdticas, articulando-
cada pasc en el proceso mismo. Trabajar con el nifio en forma individual—
Y 2 su proplo ritmo de aprendizaje tomando en cuenta las implicaciones e
importanclia del trabajo colectivo, respetandso los objetivos y exigencias
que marca la Secretarfa de Educacién P(iblica para el primer grado, ya —
que al nifioc de Grupe Integrado no se le debe segregar, sino al contrario
tomarlo én cuenta en todas las actividades que son necesarias para una -
buena interaccidén, ya que ésto contribuye a que se elimine la posibili-~

dad de rescatar a los nifies de la desercidn.
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. ]
Al investigar el programa de Grupos Integrados, es conveniente ==

anexar los siguientes datos estadisticos del primer afio de primaria en —
las escuelas federales y el primer afio de primaria de las escuelas estata
les para ver el indice de reprobacién en ambas y la atencidn que estin ~-
dando los grupos integrados, y aué poblacidn escolar de nifios reprobados-
se quedan sin ésta.
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CONCLUSIONES

a

Es necesarilo conocer las teorias éél aprendizgje paré tener un-concepto =~
claro de éste.

Es importante tomar en cuenta el proceso del aprendizaje en las etapas ==
evolutivas de la edad infantile

Como auxiliar de la pedagogia, la psicologf{a juega un papel importante.
E]l alto indice de reprcobacidn en el primer afioc de la escuela primaria, in
dica que hay fallas en los programas educativos.

Una de las causas de la desercidén escolar en el primer afio de la escuela-
primaria, se debe a la falta de atencién adecuada por parte del ambiente-
escolar y principalmente del maestro que se hace cargo de este grado.

Se debe tener cuidado en seleccionar al maestro .que atiende un primer afic.
El éxito o el fracaso del alumno de primer afio escolar, depende en gran -
parte de 1la preparacién y experlencia del maestro de este grado.

Es por ésto que existe uns necesidad de sensibilizar y concientizar a pa-
dres y maestros de su participacidn en el proceso de la ensefianza-aprendi
zajee .

La escuela tradicional subestima la capacidad creativa del nifio sometién-
dolo a tareas rutinarias desde el inicio escolar, contribuyende con ésto-
a los problemas de aprendizaje.

Se debe orientar a los padres de famillas respecto a las tareas, ya que -
el perfeccionalismt de los mismos contribuye a los problemas de aprendi-
zaje, o por la ignorancia de éstos también son afectados 1los mismos pro--
blemass

El informe familiar es necesario para detectar a los posibles casos con =
problemas de aprendizaje.

En las familias de escasos recursos, numer;sas, que dedican poca atencidn
y estimulacién familiar se encuentran gran parte de casos._con problemas =
de aprendizaje.

En el n(icleo familiar existen tres factores: anatdmicos, emocionales y ex
periencias de los que se derivan los problemas de aprendizaje.

Es por.ésto, que como medida preventiva, se deben impartir curses de pla-
nificacidén familiar a las parejas que deseen contraer matrimonio para que
planifiquen la familia de acuerdo a la capacidad de educar adecuadamente-

al nifio deseadoe.
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El amblente escolar contribuye a que el nifio tenga problemas en el apren
dizaje.

Se debe dar una informacién real de los problemas de aprendizaje que exis
ten en las escuelas pfimarias, para ser tratados de un modo especial para
la superacidn de éstos. )

El mzestro debe ser orientado, capacitado Q actualizado respecto a las re
formas educativas realizadas por la S.E.P.

Existe una necesidad de Impartir cursos continuos para el adecuvado manejo
de métodos, técnicas y recursos didécticose.

La revisidén o estudio minucioso de los programas y métodos de ensefianza ~
es necesaria, ya que éstos no han resuelto los problemas de aprendizajes
Los métodos y técnicas que utiliza el jardin de nifiocs en el proceso de —-
aprendizaje y en el &rea de maduracién, juegan un papel importante para -
la superacidén del nifioc con problemas de aprendizaje.

Los problemas de aprendizaje son un motivo de preocupacidn para la clen--
cia educativa a nivel mundial."

Para todo tipo de aprendizaje, el alumno debe seber el por qué va a hacer
las cosas y el maestro confiar en su capacidad creativae. _

El prepararse conclenzudamente en el &rea de la psicologia educativa y pe
dagogla infantil ayudard al maestro a dar un clmulo de afecto y de estimu
lacién adecuada al caso que se presente con este tipo de problema.

En gran parte de las escuelas primarias son muy'comunes los casos con pro
blemas de aprendizaje y nifios con dislexias.

La orientacidn pedagbgica en esta area debe de ser constante, para una co
rreccién oportuna de los caéos que se presenten,

Se debe hacer una deteccidn a tiempo de casos coh dificultades en el ha--
bla para dar el tratamiento, ya que éstas contribuyen a los problemas de-
aprendizaje.

Por todo lo anteriormente expuesto, la investigacidén parte desde lo que -
es aprendizaje, hasta llegar a los problemas del mismo y la solucidn posi
ble de estos problemass,

Es por ésto que se ha creado el programa de grupos integradose.

Este programa atiende exclusivamente a nifics reprobados con una edad cro-
noldgica de 7 a 9 afios Y medio que tienen dificultades en la lecto-escri-
tura y el calculo.

Hay qué sensibillzar y concientizar a los padres y maestros de que éxiste

un gran nimero de nifios con problemas de aprendizaje en las escuelas pri-

42159
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s, por lo cual se deben de canalizar al programa de grupos 1nEegra—

atender a tiempo a nifios con este tipo de problemas contribuye al-

5o y a la desercidn escélar de é&stos.

teccién temprané de éstos nifios es muy importante para ayudarlos a-

peracién de sus problemas y canalizarlos a grupos integrados. La -=
de informacidén de este programa contribuye a que no se dé la solu-
deseada, ya que los maestros no estin capacitados para reportar los
como posibles candidatos a Gupos Inteqrados: En el Estado de San-

Potos{,se:atteride una Parte de nifids cén problemas’ de aprendizaie.®,

v M PORE S N
4 ~ LN = .

uchas éarencias, deficdlencias, falta de orientacién y cooperacidn -
arﬁe de algunas autoridades educativas, hacen diffcil llevar a cabo
bjetivos deseados en grupos integrados.

oyo que se debe dar al nifio con problemas de aprendizaje debe . -
asta un tercer afio, ya que de otra manera se perderfa al incorporar
un’ grupo normale

cesario impartir pléticas a los padres de familia y maestros respec
estos problemas’'de aprendizaje.

snutricién, la falta de estimulacidn ambierital, y desorganizacién —
lar contribuyen a los problemas de aprendizaje.

¢ importante ubicar correctamente al nific que presenta problemas pa
perjudicarlo. i

“upos &nfegrados deben ser permanentes en la organizacidn de cada -
la, para lograr el objetivo deseado.

> a la falta de informacién de la Direccidn de Educacidén Especial =
Llos maestros de escuela primaria no se les da la oportunidad de es-
izarse en esta ireas .

> 1o tanto el programa de.yrupos Integrados trabaja con muchas defl
a2, Ya que el personal en gran parte no ‘estl especializado, -
juisito para ingresar a un _rupo. ntegrado es que al nifio se le ===
le la prueba,:.y éste debe'e3tar dentro del "Dl sefio Monterrey".

» @ la necesidad de atender a los nifios con problemas de aprendiza-
han aumentado 20 grupos en el estado de San Luis Potosf.

'inalizar, sélo reéta_ de¢ir que la atencidn de estos nifics con =

mas de aprendiéaje es deficlente debido a la inadecuada organiza--
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cidn, direccidén y falta de recursos humanos y materiales, por lo cual ‘se
le debe dar un verdadero apoyo a este programa, va que de lo contra-=-
rlo, en lugar de ayudar-se ¢sti perjudicando al nific que se separa de un
grupo normal.
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GLOSARIO

Adiestramlento: Hacer diestro, ensefiar, instruir, gular, encaminar.
Amor: Blandura, suavidad. Esmero y delelte con que se trabaja una obra.

Anguistia: En lenguaje frudiano una combinacidén de aprensiones, incerti-
dumbre y miedo con especial referencia a sus manifestaciones cor
porales (puede ser de tipo neurdtico o reaccién ante la presen--—
cia de una reaccidén extrema real en embos casos) se trata de la-
reaccidn del ego ante el peligro.

Anormali Pgrsbna'cho desarrollo fisico o intelectual es imperfecto.

Asimilacidn: Apropiarse la inteligencia de enseflanza o experiencia deter
minadase

Atencidn: Del lat. (attention onis). Aplicar el entendimiento a un objeto.
Comportamiento: Conducta, manera de comportarse de una persona.

Conducta: Del lat. conducta p. p. de conducere’, conducir, del lat. cum,
con y ducerse, llevar. Manera de proceder de las personas con rg
lacidén a la moral y a las leyes.

Conocimiento: Accidn y efecto de conocer, averiguar por el ejerciclo de-
las facultades intelectuales la naturaleza, cualidades y relacio
nes de las cosas. Proceso histdrico social de la actividad huma-
na orlientada a reflejar la realidad objetiva en la conciencia --
del hombre "acercamiento {ntimo del pensamiento al objeto".

‘Habituacidn: Accidn de habituarse. Que se hace, posee o padece por habi-
tos

Tdentificacidn: Afirmacidén o demostrecidén de dos o mis caracterizaciones
separadas de individuos, clases, etc., proceso psiquico incon=<-
sciente que se maniflesta en forma de vinculo emotivo con otras-
personas.

Maduracién: Es el desarrollo gradual de las estructuras anatémicas y fi-
sioldgicas del individuo (en este caso nos interesan los érganos
de los sentildos).

Memoria: Pacultad animica por medio de la cual se retienen las ideas ad-
quiridas y se recuerda lo pasadoe

Moldeamiento: Es el reforzamiento de conducta sucesiva que se acerca a =
la conducta deseada.

Motivar: (Del lat. motivus: de motum, supino de moverse, mover). Dar cau
sa para una cosae

Reforzamiento: Estimulo o evento que va inmediatamente después de una ==
conducta y que aumenta la probabilidad de esa conducta.
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Teorfa: Se usa las mis de las veces como oposicidn a.la préctica signifi
cando mera consideracibén contemplativa. En sentido estricto, la-
teoria es el conocimlento que se tiene, una forma correctamente-—
definida al conocer tal o cual cosa.



