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INTRODUCCION

Como docente del medio indigena, es de suma importancia la formacién
académica personal, no obstante que se van acumulando experiencias y
conocimientos con el paso de los afios y el ejercicio constante no es suficiente
para responder a las demandas de la formacion escolar. Es a partir de la
formacién permanente que surge la conviccién y el compromiso en el docente
hacia los alumnos de cumplir con el objetivo de implementar nuevas estrategias

didacticas-pedagdgicas con el fin de lograr ensefianzas significativas.

En lo personal, dentro del proceso de formacion en la Universidad Pedagodgica
Nacional-Hidalgo, Sede Ixmiquilpan (UPN-H), mediante la asesoria de los
maestros y el andlisis de la normatividad de la Licenciatura Educacion Primaria en
el Medio Indigena (LEPMI), me ha brindado los conocimientos tedricos para a
desarrollar habilidades y estrategias, asi me ha sido posible adquirir las
herramientas conceptuales necesarias para fortalecer mi quehacer docente; para
realizar un trabajo pertinente en el aula, el cual es un proceso que se tiene que ir
construyendo mediante la relacion teoria-practica lo que permite adquirir mas
conocimientos, elegir y construir estrategias pertinentes, en el mundo global en la
que vivimos; lleno de nuevas tecnologias y demandas sociales, surge la necesidad
de hacerles frente, lo anterior se convirti6 en una motivacion para culminar la
Licenciatura en Educacién Primaria en el Medio Indigena y construir un
documento de Propuesta Pedagdgica, donde permite mostrar las competencias

profesionales adquiridas en todo el proceso de formacién profesional.

Como parte de la dinAmica de estudio, debo reconocer que al ingresar a laborar
como docente habilitado, inicio con un ejercicio de ensefianza sin un enfoque
definido, seguramente porque nunca imaginé que estaria frente a un grupo y
menos que fuera el responsable de su ensefianza, asi que impartia las clases
recordando las formas en que yo aprendi como estudiante de educaciéon basica,

gue ahora distingo que fue de la forma tradicional; centrando la atencion solo en el



contenido, utilizando dictados, procurando la memorizacién, etc. Tampoco
realizaba planeaciones didacticas ni tomaba en cuenta el contexto social y cultural
de los alumnos, lo que vino a cambiar con mi formacion en ésta institucion que
propicid tomara conciencia de la importancia de implementar estrategias
didacticas contextualizadas, realizar planeaciones didacticas, centrar la ensefianza
en el alumno, tomar en cuenta los estilos de aprendizaje y el contexto cultural,

entre otros elementos propios del proceso de ensefianza escolar.

Si bien “la propuesta pedagdgica viene a ser como la piedra angular de la
estrategia de formacion, es de hecho una innovacion que introduce el Plan’'85 y a
diferencia el Plan’90 que se ofrece en la sede central de la Universidad
Pedagogica Nacional Ajusco, se brinda en el area terminal “como espacio
académico para apoyar la formalizaciéon de la propuesta con fines de titulacion'”,
Es por ello que tomo en cuenta llevar a cabo la construccion del presente

documento y poder presentarla para obtener mi titulacién de la licenciatura.

Es cierto que la construccién de la Propuesta Pedagdgica es con fines de
titulacion, sin embargo, en mi experiencia profesional puedo considerarla como un
proceso de formacion en mi quehacer docente, ya que me ha ayudado a
desarrollar diversas habilidades y conocimientos, los cuales puedo aplicar en el

aula con los alumnos.

El presente documento se constituye de tres capitulos y se realiza con el fin de
abordar una problematica que detecto en tercer grado “en la apropiacion del
concepto de suma y resta y logren fortalecer su capacidad de sumar y restar
mediante el disefio y aplicacion de secuencias didacticas que permitan resolver
problemas matematicos que impliquen el uso de nimeros naturales enteros hasta
de tres cifras” y en base a esto se construy6 una posible solucion a la dificultad de

aprendizaje del grupo escolar que esta a mi cargo.

1JANI, HERNANDEZ JORDA (2000). “Proceso de produccion de propuesta pedagdgica y la titulacion en proceso de
formacion docente en las LEP y LEPMI '90". México UPN.



En el primer capitulo, se realiza una problematizacion sobre mis saberes y
experiencias previas que condujeron al andlisis de mi practica docente real en la
asignatura de matematicas, donde hago un estudio de mis fortalezas y areas de
oportunidad. Esto con el fin de tener conciencia de las habilidades con las que
cuento y diferenciar otras que son necesarias de desarrollar para fortalecer la
ensefianza a los alumnos, también menciono como fue mi proceso de formacion e
instruyéndome en la docencia, expongo las estrategias que utilicé en un inicio al
ingresar a impartir clases como docente y cémo se fueron modificando para lograr

los objetivos planteados.

Asi también, se realiza una descripcion del contexto en el que se desarrollan los
alumnos, en donde se retoman como referentes las formas de comunicacion y el
uso de la lengua indigena, la flora y la fauna de la localidad, asi mismo, se
abordan también la organizacion social, y algunas actividades econdmicas, asi
como el desarrollo de la cultura con el fin de tener antecedentes y comprender y
analizar mejor la problematica a la que me enfrento. Cabe mencionar que dentro
del ejercicio de contextualizacién se encuentran muchas practicas sociales que
ayudan en el aprendizaje del nifio las cuales son aprovechadas en el salén de
clases. Sin embargo, existen otras actividades que afectan el avance de este

proceso.

Como parte integral menciono la organizaciéon de la institucion educativa, la
infraestructura con la que cuenta y la relacion que se establece entre los actores
educativos en su funcién cotidiana. Estos son factores importantes, ya que son
utiizados como apoyo para las actividades escolares y asi lograr un mejor
desarrollo de las mismas, se contempla también la participacion y apoyo de
algunos de los padres de familia, de aquellos que se involucran y los que no en la

educacién de sus hijos.

Con toda esta informacién se construye un diagnostico con base a los datos que

se obtuvieron, realizando la construccion de un planteamiento o formulacion de un



problema de ensefianza y/o aprendizaje al que me enfrento con los alumnos de la
Escuela Primaria Indigena “Justo Sierra”, de la comunidad de Huisticola,
Metztitlan, Hidalgo, de lo anterior se derivaron los objetivos a lograr con respecto
al problema de ensefianza-aprendizaje. Y finalmente, se hace una justificacion y la
dimension pedagdgica y multidisciplinaria para mencionar el porqué es importante
dar atencion al problema detectado desde los contenidos como lo marca el plan y

programas de estudio en la materia de matematicas.

El segundo capitulo hago referencia la fundamentacion de la estrategia
metodoldgica - didactica, se presenta en dos apartados: aspecto pedagdgico y
psicolégico, esto con el fin de entender y analizar las formas de la ensefianza
escolar. En el primero trato de entender y comprender ¢Qué es educacion
indigena?, es importante mencionar el papel del docente en la educacion indigena
que con el tiempo se ha transformado, también se aborda sobre la didactica
tradicional; el papel que desempefia las matematicas en la formacion escolar de
los alumnos, los conocimientos que deben adquirir en el aprendizaje pertinente de
la asignatura de matematicas. Posteriormente, se explica la didactica
constructivista y el aprendizaje situado, y este se refiere a “las formas de
aprendizaje que se producen en la vida cotidiana” y como estrategia se toma en
cuenta una actividad principal de la comunidad como la siembra y cosecha del

maiz.

En el segundo apartado se analizan aquellos estudiosos que se consultaron sobre
el comportamiento y desarrollo cognitivo de los alumnos en su proceso de
aprendizaje, tales como Piaget, Vygotsky y George Polya, lo que permite sustentar
tedricamente el contenido, de la misma forma conocer los problemas que se
detectaron dentro del salén de clases, con estas aportaciones ayudaron a
conceptualizar y elegir las herramientas metodoldgicas y pedagodgicas, sobre todo
con el disefo de las actividades escolares para su mejor aprovechamiento y llevar

el proceso de conocimiento de los alumnos en aprendizajes significativos.
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Finalmente, en el capitulo tres se presenta el planteamiento de la estrategia
didactica con el nombre de “contamos, sumamos y restamos con las tareas en la
milpa” se conforma de seis secuencias didacticas, como formas de propiciar un
conocimiento significativo en el alumno, como soluciéon del problema que se
detecta en mi practica docente, especificamente en las dificultades de suma y

resta hasta de tres cifras con alumnos de tercer grado.

La investigacion—accion, me permite realizar la Propuesta Pedagdgica mediante
observaciones en la modalidad participante de las actividades que llevaban a cabo
los habitantes en la comunidad, como docente me involucro en varias de estos
dinamismos con la finalidad de conocerlas de manera directa y con mayor
objetividad. Cabe decir que la investigacion juega un rol fundamental en el
conocimiento conceptual y tedrico, ya que con esta herramienta se puede dar
cuenta de varios factores que nos ayudan a entender los problemas que se

detectan en el salén de clases.

De esa manera la construccion de la presente Propuesta Pedagdgica no solo
consiste en investigar en el contexto social y en fuentes documentales, sino
también en ir registrando toda informacion en un diario de campo; analizar textos
de varios autores; realizar fichas de trabajo, todo esto con la ayuda de los
asesores. Por lo anterior, me doy cuenta que es de suma importancia conocer las
fortalezas que tenemos para crear nuevas estrategias pedagdgicas y utilizarlas en
los procesos didacticos con los alumnos provenientes de las comunidades

indigenas para una educacion con mayor eficacia.
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Distinguir los factores diversos positivos que inciden, en nuestro caso como
docentes, en el desarrollo de las actividades didacticas y por tanto en los niveles
de aprovechamiento escolar requieren de un proceso de problematizacién, la cual
se refiere a una operacion de indagacion y de analisis mediante la cual se
expliqgue de manera clara y concreta sobre aquellas situaciones importantes que
posibilitan o en su caso interfieren el trabajo escolar, de manera general se puede
concebir como un trabajo de investigacién personal tendiente a analizar el
contexto que brinde los elementos para estar en posibilidad de formular un
problema, del cual “habran de verse las causas y consecuencias, es decir formular
preguntas y a la misma vez buscando respuestas en un principio empiricas, y

posteriormente tedricas tendientes a llegar a una solucién?”.

En general se trata de una actividad de andlisis en donde tanto contexto bien sea
escolar, aulico y junto con el quehacer didactico de docente se analicen y se
conjuguen en los diversos factores de relacion a fin de relacionarlos con
caracteristicas y particularidades de los alumnos: de desarrollo conceptual, de
dificultades de aprendizaje, de estilos de interaccidbn y usos de lenguajes, entre
otros, tendientes a superar las dificultades de aprendizaje que se presenta
mediante la implementacion de estrategias didacticas por parte del docente,
actividad que en su naturaleza estara disefiado con aportaciones cientificas y
empiricas lo que permitird como docente desarrollar un trabajo de ensefianza mas
acorde con la realidad de los alumnos, sin restringir la amplitud e importancia junto

con la gradualidad del contenido escolar en cuestion.

2SANCHEZ FUENTES RICARDO. “Didactica de la problematizacion en el campo cientifico de la educacién”. Antologia:
Metodologia de la investigacion IV, México UPN.



1.1. Saberes, supuestos y experiencias didacticas personales

Cada persona posee una historia de vida que le ha permitido la construccion de
ciertos saberes, conceptualizaciones diversas, pero también de dudas,
estereotipos derivado de sus experiencias personales, en si se define como un
relato de un narrador sobre su propia existencia a través del tiempo, intentando
con ello reconstruir los acontecimientos vividos y dar sentido a sus experiencias

adquiridas durante su proceso de vida.

Bajo esta idea a continuacion comparto mi experiencia profesional durante mi
servicio como docente frente a grupo, lo anterior como parte de mi formacion
practica en este mundo complejo del trabajo didactico-pedagdgico. Es en el afio
de 2012 tuve la oportunidad de realizar mi certificacion en CENNI (Certificacion
Nacional en el Nivel de Idiomas) en el idioma inglés, posteriormente tomé otro
curso para conseguir otra certificacion denominada PET (Preliminary English Test)
otorgado por Cambridge University con sede en la ciudad de Pachuca, de Soto,

Hidalgo.

En este mismo afio logro ingresar como especialista en la materia de inglés en
escuelas de tiempo completo en educacion primaria. Se me asigna la Escuela
Primaria Bilingle “Emiliano Zapata” en la comunidad de Pozuelos, Cardonal,
Hidalgo. Aqui es donde comienzo a tener contacto con la docencia, ya no como
alumno sino como la persona que compartiera sus conocimientos con un grupo de
alumnos. El inicio de esta etapa para mi fue muy enriquecedora y lleno de muchos
retos, ya que dominaba el idioma extranjero y algunos temas, sin embargo, me
enfrento a muchas situaciones que me dificultaron la accion de transmitir los

conocimientos de manera efectiva a los alumnos.

También destaco que mi experiencia como profesor de Educacion Primaria
Bilingiie de la lengua extranjera ha tenido diversas dimensiones, tanto a nivel

profesional como personal, primeramente, por diversas dificultades y obstaculos

13



gue se fueron presentando en el camino, en segundo lugar, debido a los retos que
conlleva ser educador bilingtie y en ultimo lugar los planes para el mejoramiento y

fortalecimiento pedagdgico.

Las dificultades y obstaculos que se me presentaron como educador bilingle
fueron de diversos tipos: primero, la poca experiencia que tenia como docente;
pues me enfrenté a situaciones nuevas; por ejemplo, el manejo de los grupos
dentro del salén de clases, ya que atendia todos los grados y por lo tanto las
planeaciones y dinamicas tenian que ser de acuerdo a los diversos niveles de

aprendizaje.

Luego, la falta o nula existencia de infraestructura en las instalaciones y materiales
con los que se requieren para trabajar dentro del aula, fue una experiencia un
tanto frustrante y considero que la educacion bilinglie debe ser apoyada con
material didactico colorido y dinamico, sin embargo, este hecho no me detuvo para
presentar los temas a los alumnos, por ejemplo: elaboraba dibujos tamafo carta
con el nombre de esta ilustracion en espafiol y la lengua extranjera, ello con el
objetivo de llamar la atencion de los estudiantes, donde me doy cuenta que para la

elaboracion de material para la ensefianza es favorable como docente y alumnos.

Posteriormente en el afio 2013 ingreso a laborar y formar parte de la institucion
ICATHI (Instituto de Capacitacion para el Trabajo del Estado de Hidalgo) como
instructor de Inglés Inicial y Béasico, para poder ingresar tuve que realizar dos
evaluaciones: la primera en el plantel ubicada en Remedios, Ixmiquilpan, el cual
consistié en exponer dos clases muestras; un tema sobre Inglés Inicial y otra en
Inglés Basico, en estas entrevistas tenia que obtener entre 35 a 40 puntos sobre
los temas, de igual forma se calificé el manejo de escenario, del tema, del grupo y
sobre todo cumplir los objetivos de la clase muestra, el conocimiento del tema,

manejos de voz, dominio del grupo, etc.

14



La segunda evaluacién fue en la direccion general de ICATHI con domicilio en la
ciudad de Pachuca, donde se me evaluo acerca del conocimiento del idioma
inglés, un examen psicométrico y por ultimo expuse dos temas donde también se
me calific6 promediando ambas evaluaciones. Es asi como acredito para ser
instructor de inglés inicial y basico, posteriormente me fue asignada la Escuela
Telesecundaria 379 en la comunidad de San Andrés Miraflores, municipio de

Tlahuiltepa, Hidalgo.

Ahora mi experiencia como docente frente a grupo en esta etapa fue mejorando,
ya que con los jévenes alumnos me fue muy facil el manejo de los temas de la
lengua extranjera porque al exponer los contenidos los jovenes comprendian
facilmente. Para el desarrollo de cada unidad tenia que planear de acuerdo al
contenido de cada unidad y al término de cada una se evalla los conocimientos

adquiridos de los estudiantes.

Finalmente, al concluir el curso con ayuda de los docentes y alumnos organizamos
una demostracion de lo aprendido en el idioma inglés, donde los jovenes
participaron en una obra de teatro, interpretaron una cancion y realizaron un
concurso de deletreo. Y después a los alumnos que acreditaron se les entregd un

certificado por parte del plantel ICATHI.

Para el afio de 2014 llega la oportunidad de ingresar al magisterio para ser
docente en Educacion Indigena mediante una propuesta familiar. En ese mismo
afio en el mes de julio me notifican para ingresar al curso de induccién a la
docencia, impartida por la maestra Arely Hernandez en la comunidad de
Remedios, Ixmiquilpan, Hidalgo. Esta etapa fue una experiencia de mucha ayuda
para mi, ya que con la interaccién de todos los comparfieros de diferentes lugares
se intercambiaron experiencias pedagdgicas, asi como también la importancia del

papel del docente en el medio indigena.
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En agosto del mismo afio recibo 6rdenes para presentarme en la comunidad y se
me asigna la Escuela Primaria Indigena “Francisco |. Madero”, ubicado en la
comunidad de EI Bocua, municipio de Nicolas Flores, Hidalgo de manera
provisional. Es aqui donde comienza otra etapa mas de mi experiencia en el

campo de la docencia.

Al recibir definitivamente una asignacién y la ubicacion de la escuela, acudi en las
instalaciones de la institucién con el director, donde llegué con muchos nervios, tal
vez temblando, con las manos sudorosas, al platicar con el director y entregarle
mis Ordenes, posteriormente me presentaron con los alumnos todos formados en
el patio civico y al estar frente a ellos me quedé sin palabras que decir, debido a
los nervios, realice mi introduccion de forma muy breve y concisa, casi de manera

mecanica.

Posteriormente se me asigna el grupo de tercer grado para estar a cargo, puedo
decir que ya estando frente a los alumnos seguia nervioso, porgque la experiencia
que habia tenido como docente de una sola materia era muy diferente a ser
docente de grupo, ya que se debe manejar y conocer todos los contenidos de las
diferentes materias, lo que comprende mas horas de trabajo con el mismo grupo,

por consecuencia se convive mas tiempo con los estudiantes.

En mi primer dia como profesor frente a grupo, fue una experiencia un tanto
estresante ya que no sabia lo que debia hacer, pero me vino a la mente que tenia
que hacer una dinamica de presentacion, saber las expectativas de los alumnos,
qué era lo que les interesaba, y cuales eran sus prop0sitos o perspectivas en
asistir a la escuela. Asi paso el dia con dinamicas de presentacion, conocimiento y
de generacion de confianza. Después llegé el director con materiales para el grupo
consistentes en libros de cada una de las materias, aqui el director platica con los

alumnos y les pregunta si estaban contentos con su nuevo profesor.
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Al dia siguiente, reparti a los nifios una hoja donde tenian que escribir sus metas
para el ciclo escolar, también escribieron que se comprometian en trabajar y
desplegar todo su empefio para lograr sus metas. Estas cartas fueron guardadas

en sobres para que al final del curso identificaran las metas que lograron alcanzar.

Poco después realicé una reunion con los padres de familia del grupo de tercer
grado, aqui me presenté con los papas e hice una argumentacién de las
perspectivas de trabajo que se harian en el grupo, yo estaba muy nervioso, pero
obtuve buenos resultados; logré la confianza de los padres quienes se
comprometieron en apoyar en la educacién de sus hijos y participar en las

actividades del grupo de tercer grado.

Paso ahora a mencionar como he realizado mi trabajo como docente con el grupo
y con las materias que se abordaron durante todo el ciclo escolar. Hubo ocasiones
en que para iniciar un buen dia de trabajo comenzaba con una lectura grupal, o en
ocasiones en binas y al término de la lectura compartimos opiniones acerca de su
contenido. Asi también organizamos juegos grupales para empezar bien el dia y

motivarlos para aprender nuevas cosas.

Ademas de que trato de mejorar toda mi practica preparando o investigando el
tema o temas a trabajar, s€ que una de mis debilidades es no realizar siempre las
planeaciones de los contenidos, ya que en ocasiones me apoyo en planes de
trabajo escolar que he bajado por internet y me apoyo mucho de las guias
didacticas comerciales de Santillana y Montenegro. Reconozco que existen
muchas cosas por aprender por ejemplo hacer una planeacién multigrado y
necesito adquirir mayor experiencia en la atencion de grupos. También considero
que requiero poner en practica mas actividades o estrategias de aprendizaje para

hacer mas interesante y llamativa la sesion para los alumnos.

En diversas ocasiones he llegado a desesperarme cuando observo que varios

nifios no comprenden la clase, aun y cuando considero que se abordd un tema
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muy sencillo. Les apoyo de manera individual pero aun asi siguen sin comprender
la leccion y considero que es, debido a que me ven enojado y de alguna manera
ellos se sienten intimidados y ya no ponen atencidén cuando les estoy explicando el
contenido. Esta dinamica a veces le pido a algun alumno que haya logrado
adquirir rapidamente el tema que le explique a otro de sus compafieros, algunas

veces ha funcionado y otras no.

Debo reconocer que mi forma de trabajar es de manera tradicional, ya que ensefio
en la misma forma en la que yo aprendi. Al observar los enfoques que se indica en
los planes y programas de estudio me doy cuenta que no me acerco a nada de lo
que alli se plantea, ademas maneja conceptos y significados que para mi son
dificiles de entender. Asi mismo me doy cuenta que en ocasiones en las que
realizo las planeaciones didacticas es cuando encuentro resultados mas
favorables en la explicacion y comprension de los contenidos. Pero la mayoria de
las veces recurro a la improvisacion los cuales me permite en ocasiones realizar

una sesion adecuada y lograr un aprendizaje de los estudiantes y en otras no.

En los rubros en que me he atrevido a intervenir es en los procesos de evaluacion
de los niveles aprendizaje de los alumnos en donde he tratado de realizar mis
propios instrumentos como son examenes escritos, sin embargo, cuando tengo
documentaciones por hacer y se me solicita entregar las evaluaciones bimestrales
bajo de internet algunos instrumentos y los aplico a los alumnos, no obstante, me
doy cuenta que cuando elaboro los exdmenes, sé lo que tengo que evaluar con los
alumnos y cuando no, sé muy bien que vienen preguntas sobre temas que no
hemos visto en el salén de clases, y eso me afecta demasiado ya que me
preocupa las calificaciones que obtienen los estudiantes, si bien las evaluaciones
es para conocer los avances o aprendizajes y al evaluar de esta forma es
preocupante ya que se puede dar cuenta si mi trabajo como docente es efectiva o

no.
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1.2. Mi préactica docente ordinaria

Esta dimension es muy importante ya que en ello se expone la situacién docente
real y concreta que se desarrolla de manera ordinaria en la atencion de los
escolares, la cual incluye aspectos técnicos, administrativos, materiales y las
interacciones sociales que se suceden dentro del aula relacionada con la actividad
docente. De esta manera al exponerla como problemética, es posible delimitarla
como un area especifica en la que es posible analizar los diversos factores que

estan presentes en este ambito del trabajo diario.

Mi papel dentro del grupo escolar es el de facilitar los contenidos a todos los
alumnos, independientemente de sus actitudes e intereses, asi reafirmo lo que la
autora Socolinsky (1994) menciona que “como docente ensefia no solo a los que
se portan bien y tienen un buen nivel de aprendizaje, sino también a los nifios o
nifas que se muestra como los problematicos”. Por ello el docente tiene que
buscar estrategias, establecer relaciones entre docente, alumnos y padres de
familia en busca de mejores avances, en consecuencia, el maestro debe conducir
el proceso de ensefianza-aprendizaje de los nifios atendiendo las particularidades,
sus estilos de aprendizaje, sin perder de vista el grupo que esta bajo su

responsabilidad.

Normalmente al inicio de cada clase realizo lecturas en equipo, cantos o juegos en
equipo fuera del salén para que los alumnos interactien entre si, que mejore su
confianza y convivencia escolar, todo con la intencién de que los nifios se relajen y
convivan con sus demas compafieros antes de iniciar la clase, ademas de que
permite que me involucre en los juegos y actividades que se desarrollan, asi he

logrado que me tengan mas confianza.

Se ha fomentado la lectura y se les ha pedido a los alumnos realizar una opinion
personal del texto leido con la finalidad de que participen en clase, también se ha

invitado a los padres de familia que asistan a la escuela para realizar ejercicios de
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lectura con sus hijos. De igual manera se ha platicado con los padres de familia de
la importancia de realizar estas actividades con los textos tanto en casa como en

el saldon de clases.

Referente al trabajo que desempefio como docente, al interior del salon de clases
me he encontrado con diferentes problematicas como: la dificultad para realizar
planeaciones, ya que es una escuela unitaria y no es lo mismo planear para un
solo grado que para multiples niveles, asi pues, me es complicado unificar temas
para todos, asi mismo, no logro organizar al grupo para el trabajo pedagdgico y
me encuentro en ocasiones completamente en confusion sobre como llevar a cabo
la organizacion, por ser una escuela multigrado. Al respecto me doy cuenta que mi
principal problema es dominio de los contenidos y el conocimiento mas a fondo del

Plan y Programas de Estudio 2011.

Para resolver las problematicas a las que me enfrento; en cuanto a la falta de
conocimientos de los contenidos, he tenido que documentarme leyendo con
anterioridad los temas, investigar algunos procedimientos 0 pasos a seguir para
impartir dichos contenidos apoyandome de diversas guias de trabajo comerciales:
(Montenegro y Santillana 2015). En lo referente a la elaboracién de planeaciones,
las consigo de diversas ligas o blogs de internet, posteriormente las adapto al
contexto, aunque se me dificulta todavia sincronizarme con el tiempo que marcan
los programas, ya que debido a la carga administrativa que solicita la supervision
escolar y que debo realizar como responsable de la institucion, me deja muy poco
tiempo libre para la realizacién de mis planeaciones y me absorbe el tiempo por el

papeleo que se realiza.

Respecto al contenido de los Planes y Programas de estudio 2011, debo
mencionar que no tenia claro las definiciones sobre enfoques didactico-
pedagogicos asi como de la funcion de los contenidos programéaticos junto con su
gradualidad, en consecuencia sus significados y las estrategias para su

implementacion en el aula, razon por la cual procuro realizar un andlisis objetivo
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de este documento para tener un mejor conocimiento al respecto, lo que me
permite contar con mayores herramientas que considero necesarias para estar en
posibilidad de planificar con mayor pertinencia las actividades de ensefianza, bajo

la idea de lograr mejores aprendizajes en los nifios.

Puedo mencionar que dentro de cada programa de estudios existen contenidos
relacionados por ciclos escolares, en el que se especifican aprendizajes
esperados con cada uno de los grados, sin embargo, al estar frente en una
escuela unitaria, los programas de estudio no especifican el modo de abordar los
contenidos. Ampliar las referencias conceptuales de este ambito fueron de suma
importancia en mi practica docente, un apoyo invaluable para el manejo adecuado

de los contenidos escolares.

Generalmente los alumnos necesitan de mi ayuda para ir enlazando sus
conocimientos previos del tema a los nuevos conocimientos, esto ocurre mas en
las asignaturas de: Espariol, Ciencias Naturales, Historia, Geografia. En Ciencias
Naturales, para algunos temas, hemos salido a observar el medio ambiente en el
que viven, asi pueden observar la flora, la fauna y ellos deben dar algunas
propuestas en como pueden cuidar y protegerlo para evitar su deterioro o
extincion. Para ello se hace uso de material didactico como la proyeccién de
videos sobre la naturaleza, carteles y libros con la finalidad de complementar el

conocimiento.

Con respecto al ambito de la lengua que se emplea en la localidad en las
interacciones diarias, se puede observar que los alumnos de la escuela no
dominan esta modalidad, como una estrategia para su ensefianza, en esta
asignatura se han aprendido canciones en Hiahfiu que hablan sobre las
costumbres y tradiciones de la region. También se han realizado la ensefianza de
los numeros, demostraciones de lectura y canto en presencia de los padres de
familia y autoridades educativas mediante el uso de esta lengua. Aqui se utiliza

material didactico diverso para su aprendizaje como el uso del juego de la loteria,
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el cual es disefiado por los propios alumnos, también se hacen carteles con el
nombre de las cosas que estan en el aula en la lengua Hiahfiu siempre con el

apoyo de docente.

Es importante tomar en cuenta la particularidad linguistica de los alumnos debido
a que es la primera forma que utiliza el nifio para interactuar en el nacleo familiar,
y sera esta lengua materna la que utilice al llegar al aula. En el caso del grupo
escolar que estad a mi cargo, la primera lengua es el espafiol y su segunda lengua
es el HAahfu. Por lo tanto, como docente una de las tareas consiste en procurar
alfabetizarlos en lengua indigena. En el aspecto de la lengua espafiola existen
pocas dificultades para su ensefianza debido a que es la lengua que hablan,
ademas que como docente poseo el dominio del espafiol y el HiAahfiu, y en
consecuencia como parte de mi identidad cultural como docente trato de promover

el orgullo por el uso de la lengua indigena.

La vida social de los grupos étnicos forma parte de la vida nacional y su relacion
con una nacion deberd de ser inclusiva, los habitantes ademas de su lengua
autoctona requieren del espafiol como lengua de vinculacién y desarrollo social, su
participacion en las relaciones sociales, econémicas, politicas, y culturales que
mantiene el pais implica el conocimiento y dominio de la lengua y cultura nacional.
Por ello como estrategia para fortalecer la identidad local dentro de la practica
docente se recuperan diversos saberes de la comunidad, como sus mitos y
leyendas, su medicina tradicional, gastronomia, sus formas de organizacion y la

practica ordinaria de la lengua, como signo de identidad propia.

Asi cuando realizan alguna investigacién en grupo unimos los datos recabados
para redactar uno que contenga toda la informacion obtenida. Otra estrategia que
se maneja es la de indagar con las personas mayores para conocer los mitos y
leyendas de la comunidad, una vez redactado deben de hacer una compilacion de
estas en Hiahfiu. En esta materia se utiliza material didactico como el proyector y

libros de consulta que se consideren necesarios.
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En la asignatura de Historia se propicia conocer los aspectos mas importantes del
pueblo, como el origen del nombre de la comunidad; su fundacién, ¢quiénes
fueron los primeros pobladores?, ¢,en qué movimientos histéricos han participado?
Para ello se realizan visitas con la finalidad de hacer platicas a los habitantes de
mayor edad como un recurso de conocimiento, a los que se han recurrido con
frecuencia para fortalecer esta materia. Lo anterior se relacionan con los
conocimientos de la asignatura de Geografia, con ello podemos localizar en qué
lugar del mundo se localiza nuestro pais, estado y region, analizar donde se
encuentran ubicados permite al alumno distinguir cual es el medio geogréfico en el
gue se encuentran, para ello se recurre a material didactico como mapas, carteles

y proyecciones, entre los mas recurrentes.

En Formacion Civica y Etica, se procura vincular el comportamiento que sus
padres les han inculcado, se comentan las formas en cOmo se organizan en su
comunidad. También se aborda en las clases el manejo de las emociones
personales junto con el conocimiento de las normas y leyes de la sociedad en la

que viven, otras veces se establecen ciertas comparaciones con otras culturas.

Para el caso de matematicas la estrategia recurrente es que les explico y apoyo
individualmente por ejemplo en la realizacion de operaciones basicas, lo anterior
es posible debido a que los alumnos son pocos y asi me aseguro de que hayan
comprendido el tema y de no ser asi les vuelvo a explicar las veces necesarias,
aun con mas indicaciones a los alumnos se le dificulta realizar el algoritmo de la

suma y/o de la resta.

Dentro de mi practica docente en esta asignatura de matematicas es un poco
complicado para realizar la ensefianza, ya que esta es considerada como de una
de las principales tareas, por lo tanto, es conveniente tener una planeacién
adecuada para una escuela multigrado. A esto mismo, le agregamos, el

desconocimiento del manejo de los contenidos, lo que hace se amplien las
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posibilidades para relacionarlos contenidos que se habran de abordar con diversos

grados escolares.

En ocasiones dejo de tarea operaciones basicas mediante problemas matematicos
y que ellos busquen la solucién o inventen problemas de manera autdnoma, pero
me doy cuenta que mis indicaciones no es tomado en cuenta, lejos de comprender
y analizar lo que estan realizando, solamente recolectan los datos y realizan la
operacion sin identificar adecuadamente el tipo de ejercicio que deben de realizar
sea suma o resta, en consecuencia, no logran resolver el problema, si bien las
matematicas se requieren de material didactico y de ir practicando las operaciones
basicas desde alguna actividad de la comunidad. De esta forma pretendo que
ellos desarrollen su pensamiento matematico, utilizando sus saberes de la vida
diaria, asi mismo, tener estrategias que me permita hacer que los alumnos lleguen

a comprender, analizar y razonar las matematicas.

Al desarrollar un nuevo tema les indago sobre sus conocimientos locales a través
de preguntas directas o mediante lluvia de ideas, posteriormente les explico el
tema vinculando sus saberes a los contenidos. Asi considero el contexto
sociocultural en mi practica pedagdgica, ya que estos son vinculados, por ejemplo:
las cooperaciones que hacen los habitantes, los gastos de sus fiestas, y deudas
de algunos ciudadanos, etc. en espafol, los alumnos deben de hacer la
monografia de la comunidad, donde deben recuperar de sus padres y abuelos
antecedentes, datos historicos, fechas importantes, celebraciones, costumbres,

tradiciones, lengua que hablan, flora, fauna entre otros.

En ocasiones realizo la planeacién, pero muchas veces por la falta de costumbre
omito su uso, por consecuencia la mayor parte del tiempo solo improviso la
manera de transmitir algun contenido con el grupo. También he realizado algunas
actividades que observo les ha llamado la atencién; lo que consiste en que al
estudiar operaciones de razonamiento mateméatico procuro redactarlos de tal

manera que involucren aspectos de su vida cotidiana como compras en la tiendita
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0 que involucren materiales de la region. Aqui se utiliza material didactico como la
proyeccion de videos, el empleo de fichas, el uso de semillas, lo que las hace mas

practicas.

Con ello se recuperan diversos saberes de la comunidad como sus mitos y
leyendas, su medicina tradicional, gastronomia, sus formas de organizacion y la
lengua los cuales son un recurso importante y a la mano para abordar los
contenidos. En ocasiones recupero el uso de las etno-matematicas, en otras
materias como el conteo de silabas, porciones o fracciones. en las recetas de
cocina estan presentes las tradicionales, formas de medir y de solucionar las
diferentes necesidades de calculo y medicion.

Quiero mencionar que, dentro del salén de clases la ensefanza, las realizo
centrando la atencibn en mi persona, pues soy yo quien les da los temas
exponiendo ante el grupo los contenidos, posteriormente realizo ejercicios para
reforzar los conocimientos, aunque puedo notar que muchos no relacionan los
temas con la practica en la vida real, por ello les es muy dificil aprender lo que se
les expone en el aula. Como se puede dar cuenta, se procura en el tratamiento de
los contenidos escolares relacionarlos con el contexto social del alumno, todo con

la idea de que tengan sentido y sean comprensibles para el estudiante.

1.3. El contexto comunitario

La contextualizacion, conceptuada ésta como el conocimiento de las
caracteristicas particulares que tiene la comunidad, junto con la escuela misma,
representa para el docente una necesidad de conocer y distinguir los diferentes
factores que afectan en la institucion educativa, con lo anterior hace posible que
determine en qué medida el contexto social y sus elementos afectan en la vida
escolar y por tanto de qué manera impacta en las actividades escolares de

ensefianza y de aprendizaje.
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Cabe sefialar que es necesario definir los conceptos entre contexto y
contextualizacion: el contexto se refiere a las caracteristicas de un lugar de
aguellas particularidades que la distinguen sin mencionar las formas en cémo
afecta el aprendizaje de los alumnos o inciden en el trabajo que se desarrolla, en
nuestro caso en el centro educativo, por otra parte la contextualizacion se refiere a
establecer aquellas relaciones que se establecen entre el medio sociocultural del
alumno y el trabajo en la escuela, el cual requiere de un trabajo de andlisis y de
interpretacion para distinguir los distintos factores y sus formas de incidencia, los
cuales pueden ser de apoyo 0 en su caso que redunda en dificultades que se

tengan que tomar en cuenta para los procesos didacticos respectivos.

Por ello es de suma importancia conocer, comprender y analizar el medio donde
se encuentran los alumnos, ya que es ahi donde se pueden hallar elementos o
situaciones que inciden en nuestro quehacer docente, asi mismo, buscar
estrategias para lograr resultados favorables de ensefilanza — aprendizaje
significativos, por ello es conveniente tomar en cuenta esas particularidades que
de alguna manera determinan los conocimientos previos que los niflos poseen, y
que estan presentes en el desarrollo de su vida diaria, tomarlos en cuenta como
parte de las actividades didacticas y de esa forma desarrollen al maximo los
conocimientos para compartirlos y experimentarlos, de esto complementar o

consolidar los contenidos experienciales y escolares.

1.3.1. Algunos referentes histéricos locales

La comunidad de Huisticola perteneciente al municipio de Metztitlan, Hidalgo, es
una comunidad de origen indigena, es de denominacién rural debido a que se
ubica en un espacio geogréafico poco desarrollado y de escasa poblacién, al norte
colinda con San Juan Tlatepexi, al sur con la comunidad de Tlamaya, al este con
Zotola y al oeste con Fontezuelas. Tiene una poblacion de aproximadamente 156

habitantes, incluidos nifios y adultos.
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Cuenta la gente de mayor edad que vive en este poblado, que la comunidad fue
fundada por un grupo de personas hablantes de la lengua Nahuatl, pero que
pasado un tiempo fue habitada por personas pertenecientes a la cultura Hfiahfiu,
lo anterior se comprende si se toma en cuenta que los llamados Aztecas
dominaron gran parte del territorio de lo que se conoce como meseta central del
pais; estos primeros fundadores llegaron a refugiarse a estas tierras huyendo tal
vez de las exigencias de sus gobernadores o en su caso fueron enviados para
poblar estas tierras, es hasta alrededor de 1727 que se cuentan con registros de la
llegada de los Agustinos quienes llegaron a evangelizar a los indigenas que se

encontraban residiendo en este poblado.

La palabra Huisticola proviene de dos lenguas; de la raiz nahuatl “Huistlit’- que en
espaniol significa lugar de espinas y del HiAahfiu “Xaxni-" una planta local que se
caracteriza por la gran cantidad de espinas que tienen. En espafiol se le nombra
como “Ufa de gato” debido a que las espinas se asemejan a las ufias de este
felino doméstico. Dicen los ancianos que con la espina de la planta los
antepasados de la comunidad se cortaban el brazo para ofrecer su sangre a los

dioses que veneraban, entre otros usos.

A partir de la llegada de los Agustinos a Huisticola, mencionan los pobladores que
se comenzo a construir la iglesia por los propios indigenas, esta fue terminada dos
afos después. Para el afio de 1767 se adquirié la campana, esfuerzo en el que
participaron todos los feligreses. La iglesia se encuentra ubicada al lado de las
instalaciones de la escuela. Esto es muy comun ya que a mediados del siglo XVII
el arzobispo Manuel Rubio y Salinas decreté que se instalaran las escuelas en la
casa del parroco o lo mas cerca de la iglesia para poder supervisar el desempefio
del maestro, con el tiempo con la separacién de la iglesia y el estado se opté por

gue cada institucion ocupara espacios diferentes, aunque no alejados uno de otro.
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Para llegar a la comunidad existen dos entradas; una por Santiago de Anaya en el
que aproximadamente se emplea dos hora y media de viaje en auto, pasando por
otras comunidades hasta llegar a San Juan Tlatepexi, a partir de ahi se tiene que
cruzar varias veces por el rio, si bien a pie o en transporte privado. En las épocas
de lluvias el Rio Amajac aumenta su nivel, por lo tanto, la entrada a la comunidad

solo es posible hacerlo caminado y por veredas angostas.

El horario de servicio que se presta en la escuela inicia los dias lunes a partir de
las 10: 00 de la mafana y se cierra los viernes con la salida a las 11: 00 de la
mafana, este horario de lunes es porque se debe caminar de durante 1:30 para
llegar a la comunidad e iniciar con las actividades escolares y la salida de los
viernes se debe a que la supervision escolar ha solicitado se deba llegar a las
oficinas a la 1:30 del dia con la finalidad de recibir alguna informacién o en su caso
para la entrega de documentos administrativos, el resto de los dias el horario de
clases comprende de las 8:00 a las 13:00 horas, donde se procura recuperar las

horas para abordar los contenidos escolares.

La otra entrada es por el municipio de Metztitlan, es necesario pasar por varias
comunidades, al respecto por carretera solo se pueden avanzar pocos kilémetros
y en transporte particular, a partir de donde termina se debe descender el cerro
caminando, lo que implica el empleo de un tiempo considerable, dependiendo las

condiciones del tiempo y de la habilidad del caminante.

Lo anterior perjudica muy poco en el desarrollo de las actividades didacticas
debido a que como pernocto en el lugar se trabajan en horario descontinuo,
principalmente para apoyar a los nifios que lo requiere, no obstante, en su mayoria
acude como parte del trabajo que se desarrolla en el proceso de ensefanza, lo
anterior, también ha generado un mayor interés de los alumnos para avanzar en

sus procesos de conocimientos.
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La comunidad esta conformada por tres manzanas: La Laja, El Centro y El
Capulin, que es donde estan ubicadas las instituciones escolares: la escuela de
educacién preescolar; la escuela primaria bilingle y la secundaria, cabe decir que
el preescolar y la secundaria estan a cargo de CONAFE (Comision Nacional del
Fomento Educativo) y la primaria la atiende el Sistema de Educacion Indigena.

1.3.2. Las formas de comunicacién cotidiana en la comunidad

Se observa que la mayoria de los adultos emplean el espafiol y la lengua indigena
en sus interacciones ordinarias, se puede decir al respecto que son bilingies
orales, por su parte los nifios y jévenes solo hablan el espafiol. Segun cuentan las
personas mayores antes la comunicacion era en Hiahfiu, el espafol por su parte
solo se empleaba para las cuestiones oficiales o escolares, pero de algunas
generaciones hasta la actualidad se ha ido perdiendo esa costumbre de hablar a

los hijos en HfAahfiu, por lo tanto, ahora solo se comunican en espafiol.

Cabe decir que no obstante que la declaracion Universal de los Derechos
Linguisticos en su articulo primero, menciona que “comunidad linglistica es toda
sociedad humana que, asentada histéricamente en un espacio territorial
determinado, reconocido 0 no, que se auto-identifica como pueblo y ha
desarrollado una lengua comin como medio de comunicacidon natural y de
cohesion cultural entre sus miembros. La denominacion lengua propia de un
territorio hace referencia al idioma de la comunidad histéricamente establecida en
este espacio®, sin embargo, las necesidades de comunicacién y los propios
medios de informacion masivos han influido de tal forma que el uso de las lenguas

locales orales se va perdiendo debido a su falta de uso.

Este fendmeno es el que se vive en este lugar, donde hace muchos afos la
lengua indigena era predominante en la comunidad de Huisticola, sin embargo,

debido a diversos fendmenos de influencias diversas que ha sufrido a lo largo de

3 INALI (2003) “Ley General de Derechos Lingtisticos de los Pueblos Indigenas”. Antologia: Lenguas, grupos étnicos y
sociedad nacional. UPN México.
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los afios, la comunicacién en lengua indigena HAiahfiu ha quedado relegada como
segunda lengua. Lo anterior ha propiciado que el niumero de hablantes haya ido
disminuyendo, primero debido a los procesos de castellanizacion derivadas de las
acciones educativas de la escuela y de la iglesia, donde muchos docentes y
religiosos reprendian a los menores por hablar el dialecto autéctona o
simplemente en el hogar ya no se les ensefia hablar y comunicarse en Hiahfiu,
debido a los prejuicios que ser indigena se le consideré en aquella época como

algo denigrante.

Asi pasaron muchos afios y las nuevas generaciones no se interesaron en
aprender la lengua madre, ni los padres procuraron ensefarla a sus hijos. Aunado
a este fenomeno, se le agrega el de la migracion, donde varias personas
hablantes de la lengua han tenido que salir de la comunidad en busca de trabajo o
de oportunidades de estudio a diversos lugares tanto al interior del pais como
Ciudad de México, o a poblaciones cercanas como Ixmiquilpan y Santiago de
Anaya, otros mas al extranjero, en especifico a los Estados Unidos de
Norteamérica. Con este fenbmeno se va perdiendo la costumbre de practicar la

lengua HfAahiu ya que donde residen se habla otro idioma diferente.

“La comunidad indigena tiene su referirse de estructura social basica en la
composicién familiar; la comunidad (localidad) que en buena medida solo se
puede reconocer por excepciones que lo distingue por su lengua, costumbres y
tradiciones culturales®”, han sufrido modificaciones culturales y linguisticas como
parte de los fendmenos de adaptacién a los tiempos actuales, no obstante que la
continuidad de la lengua indigena esta ligada a las necesidades internas de la
comunidad con respecto a la comunicacion, transmision, cultural, cohesion social
e identidad, mientras que la lengua castellana en un principio se utilizé como
vehiculo de contacto con el exterior impuso sus condiciones por las necesidades

de comunicacién y de interaccidn con espacios sociales mas amplios.

4ZOLLA CARLOS Y ZOLLA EMILIANO (2010). “Los pueblos indigenas de México. 100 preguntas”. Antologia: Relaciones
Interétnicas y educacion indigena, UPN México.
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Como estrategia para rescatar un poco el uso de la lengua Hiahfiu, como docente
he fomentado de alguna manera su uso, entre ellas platicando con las personas
adultas que la hablan a fin de que sirva de ejemplo a los habitantes, esto ha
sucedido desde el momento en que por primera vez visité sus hogares, ademas
de las interacciones ordinarias que se establecen con los lugarefios como son: los
saludos, las platicas casuales las cuales se realizan utilizando la lengua indigena,
cabe decir que con frecuencia de alguna u otra forma ellos mezclan mas espaiiol
que Hiahfiu, en contraparte solo les continuo hablando en Hiiahfiu ya que es mi
primera lengua, he de decir que algunas personas muestran un poco de
resistencia ya que les da pena hablarlo, sin embargo, mediante la insistencia se

supera lo anterior y se establecen los dialogos en éste idioma.

Es comdn que el uso de la lengua indigena con los nifios se realice a través de:
palabras, frases, enunciados comunes que se dirijan algo en concreto como
objetos y sucesos debido a que estdn en un proceso de aprendizaje, lo anterior se
realizan en momentos indistintos dentro y fuera del aula. La resistencia con
respecto al uso de una lengua se encuentra en primer lugar en el peso social de
los usos que de ellas se hacen, las practicas sociolinguisticas que se desarrollan
en los diversos espacios sociales como son la familia, el trabajo comunal, las
asambleas del pueblo, las préacticas religiosas, las fiestas, donde es posible
observar actitudes obvias de resistencia en el momento de las interacciones
orales, no obstante que se tengan ciertas dificultades sobre su empleo, cumplen

con su funcién comunicativa.

Al hablar de resistencia se presenta una manifestacion abierta linglistica, que les
impide recrear una identidad que los diferencié del resto de la poblacién, pocas
veces aparece como tal, aunque parece ligada a los problemas de orden
econdémico, social y politico que enfrentan las comunidades, esto solo es un
espejismo social, al respecto poco se reflexiona en que la lengua tiene una funcién

integradora en cuanto a la identidad étnica, debido a que representa una de las
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manifestaciones de identidad mas obvias, aunque en la realidad sea muy

susceptible de sustitucion y deterioro.

Al respecto Amani, menciona que la construccion de estereotipos como de
prejuicios pueden desembocar actitudes discriminatorias, lo anterior debido a que
“existe un proceso de categorizacion generalizada entre individuos que se
identifican entre si o en contra de otros individuos que no pertenecen a ese
determinado grupo, produciéndose un proceso de comparacion social entre las
personas que pertenecen en un lugar con el fin de encontrar una determinada

identidad social®”.

Estos estereotipos y prejuicios generan discriminacion de todo tipo y esta por la
lengua que hablan, sobre todo hacia los grupos vulnerables (dentro de los que se
encuentran los grupos indigenas), generan brechas de desigualdad, que se ven
reflejadas en su economia, educacion y sociedad. Ejemplo de ello son hechos que
nos relatan los mayores, pues cuentan que habia algunos padres de familia que
reprendian a sus hijos cuando los escuchaban hablar en Hfahfiu, ya sea
golpeandolos o regafidndolos, ya que consideraban que hablar esta lengua era
motivo de vergienza e inferioridad y por lo tanto no querian que sus hijos fueran

discriminados al integrarse a la sociedad productiva ya como adultos.

Asi algunos nifios que ahora ya son adultos crecieron pensando que hablar
HAahfiu era motivo de verglienza o discriminacion, y por lo tanto en la actualidad
no lo hablan, aunque lo entiendan y desde luego no les ensefian esta lengua

ahora a sus hijos.

En ocasiones cuando tenemos actividades escolares donde los padres y madres
de familia participan, me comunico con ellos en Hiahfiu, los hombres

generalmente siguen la platica en el mismo idioma, sin embargo, las mujeres

5 LLUCH XAVIER Y SALINAS JESUS (2010). “Como percibimos las culturas Estereotipos, Prejuicios y Discriminacion”.
Antologia: Relaciones interétnicas y educacién indigena. UPN México.
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siguen hablando el espafiol, se rien porque les hablo HAahfiu y ellas dicen que no
saben, pero si le entienden porque me responden lo que yo pregunto en lengua
materna. La mayoria de los padres de familia, sobre todo los que no hablan la
lengua Hiahfiu, no se oponen y muestran un grado de interés en que sus hijos
aprendan, pues mencionan que es importante hablar mas de dos idiomas y
probablemente en un futuro le sera util para comunicarse con las demas personas

gue hablan esta lengua.

Los medios de comunicacibn que encontramos en la comunidad son
principalmente la radio, la television, a ultimas fechas el internet y algunos jovenes
que trabajan fuera de la comunidad fungen también como medios de
comunicacién, es muy poca la influencia que estos medios tienen en los
habitantes mayores, ya que ellos ya tienen un estilo de vida y es raro que se dejen
llevar por la moda, lo que no sucede con los nifios y jovenes quienes son facil de
influenciar, sobre todo en cuanto a los nuevos géneros musicales, las tendencias

de ropa o el uso de aparatos electrénicos.

1.3.3. Lafloray lafaunalocal

Debido a que la comunidad se ubica en una barranca, el clima por lo general es
calido, el predominante es templado, presenta una temperatura media anual de
28° con lluvias en los meses de junio, julio, agosto y septiembre. Derivado de ello
existen una gran variedad de vegetacion, tales como arboles frutales como
platano, mango, papaya, naranja, mandarina, guayaba, lima, garambullo, limén,
aguacate, nuez, zapote blanco, negro y amarillo, la nuez, etc. También podemos
observar arboles no frutales como: el mezquite, huamuchil, coa, el pirul, la chaca
roja, el cedro, etc., otras plantas silvestres que abunda en la comunidad son: la
ufia de gato, el maguey, diversos cactus como los érganos, nopales, cardones,

etc.
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En cuanto a la fauna que se pueden encontrar diversas especies silvestres tales
como: conejos, zorrillos, mapaches, cuapiotes, coyotes, zorros, ardillas, tejones,
murciélagos, viboras, (coralillo, cascabel, mazacuata, etc.) aves (aguila, zopilotes,
tecolotes, palomas, patos silvestres, etc.) peces que se pueden encontrar en el rio
(trucha, mojarra, bagre, etc.). ademas de los animales domésticos de corral y de

aves comunes.

Como parte del apoyo que los nifios brindan a sus padres consiste en el cuidado
de los animales de pastoreo, por lo tanto, conocen la flora y fauna de su entorno,
asi como también, con respecto a las formas de aprovecharlos y ademas de
aguellos cuidados que deberan tener con las especies que pudieran afectarlos en
cierto momento, de lo anterior, ayudan a sus padres en el campo en la siembra y
cultivo de maiz y frijol, la recoleccion de nueces en la época de cosecha; otros
salen de pastoreo con sus abuelos, es como ellos se dan cuenta de la vegetacion

y animales que existe a su alrededor.

El Rio Amajac pasa y divide a la comunidad en tres manzanas, debido a la
existencia del rio y por su clima; los nifios, jovenes y adultos, salen a nadar por las
tardes, asi mismo, aprenden a conocer y a distinguir los diferentes tipos de peces
qgue existen, algunos otros nifios y adultos se ponen a pescar sobre todo en las
temporadas de primavera y verano. A todo lo mencionado los nifios de que asisten
a la escuela primaria dejan de hacer o realizar sus tareas escolares ya que se la

pasan jugando o ayudando en las actividades domésticas.

Para fomentar la responsabilidad con las tareas educativas, se ha implementado
enviar a los padres notas en las libretas de los nifios que no cumplen con las
actividades tanto del aula y tareas escolares. Sin embargo, los padres o madres
de familia poco revisan las libretas y no acuden a la escuela cuando se les cita

para preguntar sobre la situacion de sus hijos.
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Por su utilidad y formas de explotacion de estas especies animales de flora o en
su parte la fauna, el empleo de las matematicas se propicia de manera natural,
conceptos como mas, menos, muchos, pocos, de comparacion, también las
concepciones de conteo y de agrupaciéon son ordinarios en su lenguaje diario de
esa manera adquieren las habilidades de contar mediante agrupamientos,
costales, tercios, conjuntos, etc. Y de manera implicita realizar operaciones de
suma y resta, algunas multiplicaciones y divisiones cuando el acontecimiento lo
requiere, aungue sean estas de manera empirica practica sin seguir cierto proceso
académico, aunque también pueden ser empleados por aquellas personas que

adquirieron esto conocimientos mediante su asistencia en la escuela.

1.3.4. Laorganizacion social interna

La comunidad de Huisticola como todas se rige por la modalidad del bando y buen
gobierno, la autoridad maxima es el Delegado municipal quién procura dirigir y
organizar a los ciudadanos para cualquier trabajo que se requiera con la finalidad
de realizar mejoras, vigilar el orden, también, se encarga de difundir notificaciones
a la comunidad que provengan de la cabecera del municipio de Metztitlan, entre

otras actividades mas.

Para el desarrollo de estas tareas cuenta con el apoyo de un Subdelegado quien
ayuda en las funciones que se le han encomendado al delegado municipal, sobre
todo cuando éste se encuentra ausente. También se nombra a un secretario quien
se encarga de levantar las actas de las sesiones de asamblea, realizar oficios o
documentos que se requieran, aunque para ellos es dificil realizarlas, ya que
solamente han culminado su educacién primaria, por lo tanto, acuden con el
docente para realizar algun oficio, lista de ciudadanos, cuentas en cooperaciones
como ingresos y gastos, invitaciones, etc. en esta parte como labor docente en la
comunidad he tenido que investigar para poder realizar cualquier documento que
me solicitan de igual manera apoyando a realizar cuentas de sus cooperaciones y

gastos de algun evento.
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Para el manejo de los recursos econdmicos comunitarios se ha nombrado un
tesorero, éste se encarga de administrar las cooperaciones que se recaben.
También se nombran policias quienes apoyan manteniendo el orden, junto con
ellos los vocales se encargan de notificar a cada uno de los ciudadanos de la
comunidad sobre alguna reunion, faena y cooperaciones. Estas autoridades se
eligen mediante una asamblea general donde participan los ciudadanos hombre y
mujeres mayores de 18 afos, excepto aquellos que siguen estudiando. Se
proponen a las personas que pudieran quedar en el cargo y se hace una votacion
directa levantando la mano, asi quien obtenga la mayoria de votos sera el elegido

para realizar cualquiera de las funciones.

El las instituciones escolares, religiosas, ejidales o de cualquier otro tipo, los
comités que estén a cargo de dicho grupo son elegidos de entre las personas que
integran la agrupacion. Asi mediante voto directo se eligen a Presidente,

Secretario, tesorero y/o vocales.

La relacion que existe entre las instituciones educativas y las autoridades de la
comunidad es de apoyo mutuo, ya que por medio del delegado municipal se
convoca a todos los habitantes de la comunidad a realizar faenas que solicite el
profesor para el cuidado y mantenimiento de las instalaciones del edificio escolar.
Los habitantes se interesan en mantener en buen estado la escuela primaria, ésta
a su vez funge como centro de actividades mdultiples comunitarias, es en el patio
civico donde se realizan sus asambleas comunitarias y el espacio de juego de los
jovenes y nifios. Esto basicamente mejora la convivencia entre los habitantes de la

comunidad, sin embargo, muy poco ayuda en el desarrollo de la misma escuela.

Hay eventos en los que se ha solicitado el apoyo de la delegacion y para ello he
tenido que asistir a la asamblea general que convocan y solicitar a todos los
ciudadanos su colaboracién, ya sea en la organizacién, limpieza y algunas otras

actividades para llevar a cabo eventos a nivel zona escolar. Cabe decir que son
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muy pocos los padres de familia que tienen a sus hijos en la escuela y en
ocasiones no es posible cubrir todas las necesidades de la escuela como: comprar

material didactico, adquisicion de mobiliario, etc.

1.3.5. Las actividades econdmicas de la comunidad

En la comunidad existen muy pocas fuentes de trabajo, la mayoria de las
personas se dedica al cultivo de maiz siendo este la principal actividad de la
comunidad; la siembra y cosecha de este producto se realiza dos temporadas al
afo, otras actividades es la siembra de frijol, jitomate, chile, calabaza y a la cria de
ganado a pequeiia escala, algunos otros se dedican como trabajadores de la
construccion como peones o albafiles. Cuando las familias cultivan algun
producto, toda en su conjunto desde los 6 o0 7 afios en adelante empiezan a
participar en esta actividad, ya sea hombres o mujeres. Si se requiere de mas
ayuda para el cultivo se les pide a los vecinos que les apoyen con su cosecha y

estos les pagan por el trabajo que realizan.

Algunos habitantes, emigran al Distrito Federal, al Estado de México y otros a los
Estados Unidos de Norteamérica, ello con la finalidad de buscar un empleo para
sostener a sus familias. Las consecuencias de que los padres de familia migren a
otro lugar es que los nifios se vuelvan un poco rebeldes por quedarse solo con su
mama o familiares cercanos, por lo tanto, algunos nifios, es comdn no cumplan
con sus tareas escolares. Asi las madres de familia estan a cargo de sus hijos y
toman el rol de jefe de familia, teniendo a su cargo mas responsabilidades y esto
ocasiona que destinan menos tiempo a la educacion de su hijo, un ejemplo de ello,

en las reuniones de la escuela acuden solamente las madres de familia.

Otra fuente de trabajo es ofrecida por parte de CONAFOR (Comision Nacional
Forestal) del programa Pago por Servicios Ambientales, que consiste en hacer
vigilancia en las montafias de los alrededores de la comunidad para vigilar que

personas ajenas estén cortando arboles, por este trabajo reciben un sueldo de
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$200 pesos al dia. Este trabajo se va alternando entre todos los miembros de la
comunidad mayores de 18 afios, ya sea hombres o mujeres, estos trabajos son
coordinados por un encargado que la CONAFOR (Comision Nacional Forestal) ha

designado en el lugar.

De los productos que se comercializan de la comunidad a otros lugares son: el
maiz, el frijol, la nuez y cacahuate, otros productos como calabaza, chile, tomate,
jitomate, platanos, papayas y demas son para su autoconsumo 0 en Su caso Sse
vende entre los miembros de la comunidad, y si existen sobrantes algunas familias
las venden en las ciudades de Actopan o en Ixmiquilpan. En el lugar existen dos
tiendas de abarrotes, alli se pueden encontrar desde frutas, verduras, cremeria y
otros productos basicos. Cuando requieren de algun otro insumo que no se
produce o se encuentra alli, se trasladan al tianguis del municipio de Ixmiquilpan o

Actopan para adquirirlos.

Se ha observado que desde que los nifios tienen la fuerza suficiente para sostener
un azaddn, escoba, cubetas o cualquier otro utensilio, estos ayudan en las
actividades ya sea del hogar, del campo o crianza de animales. Hace muchos
afos las mujeres acostumbraban bordar sus propias prendas con disefios tipicos
de la region, también los comercializaban fuera de la comunidad, en el presente ya
son muy pocas las sefioras que bordan y ya solo por distraccion o para ellas

mismas o sus congeéneres.

1.3.6. Las actividades socio-culturales y su impacto en el aula

En el lugar los padres familia procuran transmitir a sus hijos la forma de
organizacion que existe en la comunidad, ya que cuando se les convoca a faenas,
los nifios deben apoyar también en las actividades. Asi pues, los infantes imitan lo
gue hacen sus padres o familiares. Los saberes que adquieren de sus padres son
recibidos en diferentes espacios como en el campo cuando se les ensefia el arte

del cultivo y cuidado de las plantas; en el hogar cuando se les ensefia a hacerse
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cargo de los deberes cotidianos; en la cocina cuando se les ensefia a preparar los
platillos tradicionales; en la escuela cuando se realiza algun festival o faena donde

todos participan sin distincion alguna.

Las tradiciones y festividades de la comunidad de Huisticola son diversas, a
mediados de mayo suelen festejar al santo patron que los habitantes veneran, que
es el Ascension del Sefior, en esta fiesta se prepara comida para recibir a los
peregrinos que llegan a esta comunidad, también durante el dia se organizan
juegos deportivos como basquetbol y futbol. Durante la noche se llevan a cabo la
procesion por las vias principales de la comunidad, igualmente el tradicional baile

popular y la quema de un pequefio castillo.

Las practicas de consumo de origen indigena siguen prevaleciendo en la mayoria
de las ocasiones, ya que la gastronomia se sigue conservando sobre todo cuando
se trata de consumir productos de la regibn como son: el pulque, quelites, sabila,
maiz, calabaza, mole, el zacahuil etc. S6lo se puede ver comida diferente como
hamburguesas, pizza, hot-dogs, etc. en la fiesta patronal, ya que llegan
vendedores de otros lugares, pero de ahi en fuera estos productos no son

consumidos frecuentemente por los pobladores.

En cuanto a la medicina tradicional se sigue conservando el uso de tés y remedios
caseros en base a hierbas de la region, ya que, si algun habitante tiene algun
malestar, lo primero que hacen es tratarse con hierbas si esto no les proporciona
alivio es cuando acuden al centro de salud. En cuanto esta actividad mediante
platica con los alumnos se hacen preguntas como: ¢en qué forma buscan su
madre para curar algun malestar o dolor?, ¢Coémo lo preparan ?, etc. Yy ellos
mencionan de manera empirica mediante hierva, te, etc. y con ello se da una

nueva informacion relacionando lo empirico y lo cientifico.

En noviembre se celebra el dia de muertos, para esta fecha se preparan desde
finales de octubre poniendo flores en las tumbas de las personas que han fallecido
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por algun accidente, el 30 de octubre instalan en algun lugar de su casa un altar
para recordar a las personas, se colocan pan, tamales, agua, veladoras, flores,
frutas, dulces, zacahuil, ellos conciben que el primero de noviembre llega “los
angelitos” es decir; los nifilos que han muerto. Para el dos de noviembre se espera

lleguen los fieles difuntos, que son los adultos que han fallecido.

Un platillo tradicional es El zacahuil, éste es preparado dos veces; uno para
ofrecerlo el 1ro y otro para el 2 de noviembre. En esta actividad toda la familia
ayuda en la preparacion y puesta del altar. El altar de muertos se quita 9 dias
después del 2 de noviembre y este mismo dia se realiza un rosario en la Iglesia
para despedir a sus difuntos. Al realizar esta creencia los padres de familia
solicitan que sus hijos no asistan a clases ya que ellos apoyan a en la realizacion

de esta actividad.

Para fortalecer sus tradiciones como docente en esa comunidad, se ha organizado
la exposicion de altares en conjunto con las tres instituciones: preescolar, primaria
y secundaria. Toda la gente apoya y acude, excepto dos familias que profesan una
variante de la religion cristiana protestante, no obstante, cabe decir que parte de la
familia (padre e hijo) acudieron a la exposicion de altares que se realizé en la
escuela, donde se les explico que esta festividad nada tiene que ver con las

manifestaciones religiosas cristianas.

En cuanto a costumbres, la mayoria de las personas acuden en la iglesia de la
comunidad en los domingos a realizar oraciones, incluyendo a los nifios quienes al
término de la oracion reciben utiles escolares como, sacapuntas, lapiz y borrador.
Cuando los familiares o amigos llegan de visita a las casas, se acostumbra ofrecer
algo de comer o tomar, si los visitantes no llegan a aceptar su ofrecimiento los
duefios de la casa se sienten ofendidos, por lo tanto, es mejor aceptar la comida
ofrecida. De igual manera si vas caminando por las calles todos dan el saludo sin
importar la hora o quien sea que se trate. Las personas acostumbran apoyarse

entre ellas cuando tienen algun problema, realizan alguna celebracién o algan
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festejo. Acuden desde muy temprano a ayudar en las actividades que se requieran

para apoyar a la familia necesitada.

Otra festividad importante que se lleva a cabo es el 31 de diciembre para recibir el
afio nuevo, durante el dia se realizan juegos deportivos, se organiza un baile
popular donde la gente puede disfrutar del evento completamente gratis, por la
noche realizan una procesion con el santo patrén del pueblo por las principales

vias de la localidad.

La vestimenta tradicional de la region se ha perdido con el tiempo, las personas
mayores la utilizan solamente cuando es la fiesta del pueblo. Ahora la mayoria ha
cambiado la vestimenta tradicional por prendas comerciales modernas. En cuanto
a su gastronomia uno de los platillos méas tradicionales son los frijoles, nopales,
barbacoa de mapache, zorrillo, tlacuaches que son cazados por algunos de los
pobladores por las noches, aunque la alimentacion basica se compone de frijoles,
calabaza, tortilas y muy pocas veces consumen productos alimenticios
industrializados. Considero que la alimentacion de los nifios y nifias que estan a mi
cargo es poco nutritiva, ya que no es variada y reflexiono que esta puede ser una
razon por lo que algunos manifiesten poco desarrollo fisico y bajo rendimiento en

su aprendizaje.

La cultura de la comunidad con la mia es muy similar, compartimos varias
costumbres y tradiciones, es por ello que no he tenido dificultades para convivir
con los habitantes. Celebramos el dia de muertos, colocamos altar, la religion
catdlica, la lengua HAahfiu es mi lengua materna, de igual manera celebro las
fiestas patronales, aunque con diferente fecha, en cuanto a la comida esta es muy
similar, aunque con algunas variantes como el zacahuil que es el platillo tradicional
de Huisticola, el cual no forma parte de las costumbres de mi comunidad de

origen.
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Todas estas actividades que forman parte de la vida cotidiana de la poblacién con
el tiempo se transformaron en costumbres y tradiciones que de alguna forma se
ven reflejadas en el saldén de clases, ejemplo de ello: cuando los nifios no asisten
a la escuela o incluso los padres de familia solicitan suspender labores escolares e
invitan al docente para visitarlos y acompanarlos en los distintos festejos y
eventos, varios de los nifios se ven involucrados en las tareas de preparacion y
desarrollo estas, es en estos espacios cuando mediante la practica ejemplificada
de los mayores se difunde, promueve y consolidan los elementos culturales
locales, es por asi decirlo momentos de aprendizaje y de construccion de la
identidad.

Lo anterior se ha considerado como una fuente importante de ensefianza escolar,
al respecto es una practica recurrente solicitar a los nifios realicen un reporte oral
y escrito cuando es posible sobre sus festividades: preparacién, significado,
participantes, formas y estilos, requerimientos diversos, entre otros, ademas de la
tradicional convivencia entre el grupo y el profesor donde se comparten los

alimentos degustados, preparados en la fiesta.

1.3.7. Lainfraestructura comunitaria

Se puede decir que las condiciones de vida de los pobladores se encuentran en
un nivel favorable para ser habitable por las familias, un 30% tienen acceso a
buenas condiciones de vivienda al contar con piso firme, paredes de block y techo
de loza, instalacion eléctrica, aplanado de las paredes, pintada, decorada y con
mobiliario adecuado. Un 70% cuentan con las condiciones minimas de vivienda:
con piso firme, paredes de block, techo de loza sin aplanado, instalacion eléctrica,

la cocina de carrizos con techo de lamina.

Para mejorar sus condiciones de vida varios de los pobladores salen en busca de
un empleo, sin embargo, lo que ganan solo es suficiente para cubrir sus

necesidades basicas de alimentacién, vestido y pago de servicios, no les alcanza
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para mejoras en su vivienda u otras cosas. Todos los hogares tienen acceso al
servicio de energia eléctrica. El agua es distribuida por un sistema de mangueras
que llega a las casas a presion, ya que proviene de un manantial que se ubica en
un lugar alto, ésta es clorado cada cierto tiempo para fines de proteccién a la
salud, no se cuenta con drenaje, cada casa tiene su fosa séptica.

Algunas personas de la localidad reciben apoyos de gobierno como el programa
60 y mas, de 30 adultos de mayor edad que viven en la comunidad 17 de ellos
reciben el apoyo, mientras el resto se han dado de baja o ya no asisten a sus
consultas por consecuencia es que automaticamente el programa ya no les otorga
el apoyo. Otra institucién que ayuda en el mejoramiento de la calidad de vida es la
CONAFOR, con su programa Pago por Servicios Ambientales (PSA), que les

proporciona trabajo temporal, uniforme y calzado.

La comunidad cuenta con un centro de salud operado por un médico y una
enfermera que estan en servicio las 24 horas de lunes a viernes, en cuanto al
servicio educativo se cuenta con los servicios de preescolar, primaria y
secundaria. Preescolar y secundaria estan a cargo de CONAFE (Comision
Nacional del Fomento Educativo) y la primaria es de nivel indigena a cargo de
SEPH. Podemos decir que un 95% de los habitantes adultos han cursado su
educacion primaria y un 5% la educacion secundaria. Actualmente hay algunos
jovenes que se encuentran estudiando el bachillerato o universidad en la ciudad
de Ixmiquilpan y otras aledafias como Actopan, Pachuca y otras ubicadas en el

interior de la republica.

Lo anterior incide de manera importante en las aspiraciones y perspectivas de los
nifios, quienes se dan cuenta de la existencia de otros espacios y niveles de
formacion escolar que abren oportunidades de aspiraciones de lograr mejores
niveles de vida, de esa forma se supera de manera continua, las restricciones
anteriores cuando los alumnos se concretaban a asistir solamente a la escuela

primaria, Unica oportunidad escolar de su comunidad, lo que hace pocos afios se
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complementé cuando se dio inicio a la educacién preescolar y secundaria
comunitaria, por lo que los habitantes mayores no alcanzaron acceder a ellos, por
consecuencia el desarrollo educativo de la comunidad ha sido muy lento pero
constante. En la actualidad algunos padres de familia buscan la forma de apoyar a
sus hijos en su formacién académica enviandolos a estudiar fuera de la localidad,
como un recurso y con la intencién de buscar lograr un buen desarrollo tanto

individual como familiar y comunidad local.

1.4. LaEscuela Primaria Indigena “Justo Sierra”

La Escuela Primaria Indigena “Justo Sierra”, de la comunidad Huisticola, municipio
de Metztitlan, Hidalgo, es una escuela unitaria, fue fundada en el afio 1943 por
iniciativa de los mismos pobladores de la localidad quienes se pusieron de
acuerdo para solicitar su instalacion y que los nifios tuvieran acceso a una

educacién y asi pudieran aprender a leer y escribir.

El primer edificio se construy6 con piedras y material de la region; una mezcla de
arcilla con otros materiales, el techado estaba hecho con paja, con el paso del
tiempo se cambié el techado por laminas. Debido a las malas condiciones en que
recibian las clases los alumnos, se solicitd apoyo gubernamental, asi en 1972 se
construyeron dos aulas de block y loza, lo cual represent6 mucho trabajo, pues
una vez autorizado el material, debian trasladarlo a lomo de burro por 10 horas
desde la cabecera municipal de Metztitlan.

El sistema que la atendi6 en un inicio fue el de Primarias Generales,
posteriormente debido a que los maestros ya no querian asistir a la comunidad
debido a lo retirado y de dificil acceso, durante los afios de 1967 y 1968 la escuela
se quedd sin maestros, los padres de familia al ver que no enviaban a ninguin
maestro tuvieron que buscar otra forma de tener el servicio, asi la escuela paso al
sistema de educacion indigena en el afio de 1969, fue muy dificil lograr este

cambio debido a las trabas que ponian las oficinas gubernamentales.
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La infraestructura con la que cuenta el edificio es la siguiente: dos aulas, direccion,
casa del maestro, dos bafios, patio civico con techado de gran utilidad en
actividades como la activacion fisica. Cuenta con tres computadoras, dos en buen
estado, una impresora, un proyector, una bocina y dos micréfonos, la institucién
cuenta con el programa de escuelas de excelencia, es asi como se ha adquirido el
equipamiento que ha sido muy util, ya que se puede usar el proyector para realizar
presentaciones de algun tema y llama mas la atencion de los alumnos, con las
computadoras se ha podido trabajar realizando escritos como la monografia de la

comunidad.

Se tiene claro que los materiales de apoyo didactico son un recurso fundamental
para las diversas actividades de aprendizaje de cada grupo, para esto se debe
tener la disponibilidad y el tiempo adecuado para realizar las actividades y
favorecer el logro de los aprendizajes y alcanzar una educacion de calidad, lo que
se procura hacer en todo momento como parte de nuestra responsabilidad

profesional docente.

El grupo escolar que esta a mi cargo estd conformado por ocho alumnos que a

continuacion se muestra en el siguiente cuadro:

Se atiende Nifios Nifas No. de alumnos
1ro 1 1
3ro 4 4
5to 2 2
6to 1 1
TOTAL 8

A continuacién, se describen algunas caracteristicas y condiciones personales de

los alumnos:

e Elizabeth Estefania Contreras Angeles, cuenta con 6 afios de edad y cursa
el 1er grado.
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No cuenta con el apoyo de PROSPERA: Es una nifia de actitud pasiva, asiste a la
escuela con suefio, denota flojera en ocasiones no quiere trabajar. Su familia la
integra su papa, mama y una hermana mayor que estudia el 3er grado de
secundaria comunitaria, viven con su abuela y un adulto de mayor edad, es una
familia de escasos recursos, su vivienda se encuentra en malas condiciones no
obstante que cuentan con television y servicio de sefal satelital. El padre es
analfabeto, se ausenta en varias ocasiones de la comunidad debido a que emigra
en busca de empleo, la madre ha culminado solamente la educacién primaria. En
cuanto a su aprendizaje general es de bajo nivel ya que presenta dificultades en la
detencion de numeros o realizar conteos y agrupaciones, se trabaja con simillas e
maiz o de frijol para hacer conteos, sin embargo, aun se le dificulta reconocer los

nameros.
e Aby Osmel Pérez Guzman, 8 afios de edad cursa el tercer grado.

Cuenta con el apoyo de PROSPERA, es un nifio que requiere mucho apoyo de
parte de sus padres, en el salén de clases solo molesta sus comparieros, requiere
limpieza en sus trabajos. Su familia lo integran el padre y madre, su hermana y
hermano mayor que estudian en la escuela secundaria comunitaria, Aby es el

tercer hijo.

El nivel educativo de los padres de familia es de educacién primaria. El padre de
familia es el encargado de solventar los gastos de la familia y en ocasiones llegan
a salir fuera de la comunidad para trabajar en la ciudad como albafil. Por lo que la
madre de familia es la encargada de apoyar a sus hijos. Sus padres hablan la
lengua indigena Hfiahfiu, sin embargo, no lo ensefian a sus hijos. El nifio es muy
hébil para contar y hacer colecciones o agrupaciones, le gusta realizar las sumas
0 restas, pero sigue persistiendo una dificultad que cuando se le presenta un
problema matematico se le dificulta detectar que operacién debe realizar para
llegar a la solucién, en ocasiones pregunta sus dudas o0 se acerca a Ssus
compaferos para buscar el procedimiento para solucionar el problema

matematico.
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e Samuel Rodriguez Pérez, 8 afios de edad alumno de tercer grado.

Cuenta con el apoyo de PROSPERA, es un nifio que le gusta trabajar y siempre
pregunta sus dudas. Le gusta trabajar la asignatura de matematicas su dificultad
es cuando se le presenta un problema matemaético, pero por si solo busca la forma
de encontrar la solucion, le gusta trabajar con material manipulable como piedritas,
semillas, monedas, etc. Su familia lo integran su mam@, una hermana mayor que
estudia el bachillerato en la ciudad de Orizaba, Ixmiquilpan, un hermano mayor
estudia la escuela secundaria comunitaria, el padre de familia se encuentra
laborando en los Estados Unidos de Norteamérica, por lo que la madre de familia
es la encargada del cuidado, es una madre que le interesa la educacion de sus
hijos. Tiene gran interés de aprender la lengua indigena HfAahfiu, su madre es

hablante de la lengua espafiola y el padre de la legua Hihahfiu y espafiol.
e Edwin Yobani Aguilar Pérez de 8 afios de edad, cursa el tercer grado.

Cuenta con el apoyo de PROSPERA, sin embargo, su padre no recoge 0 no
requiere del apoyo, es un nifio muy timido y callado requiere de mucha ayuda de
su padre, llega con suefio a la escuela y no quiere trabajar, cuando se trata de
trabajar la asignatura de matematicas no le gusta, por lo que dificulta realizar
sumas o retas, aun cuando se le entrega material como: semillas, monedas
didactico, no le llama atencién y sigue sin trabajar en el salon de clases, sin
embargo, cuando se trata de salir a trabajar en el campo le gusta juntar nueces o
cortar alguna fruta es asi cuando empieza a participar. Su familia lo integra su
mama, papa y un hermano menor. La madre de familia viaja a los Estados Unidos
de Norteamérica a trabajar por meses, por lo que el padre de familia esta a cargo
de los nifios, debido a su trabajo en el campo no les pone atencion. Aunque en
ocasiones reciben apoyo por parte de su abuela, el padre es hablante de la lengua
HfAahfiu y del espafiol y la mama solo habla espafiol, sin embargo, el padre no

hace nada por fomentar su lengua materna.
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e Santiago Salim Rebolledo Martinez de 8 afos de edad, alumno de tercer

grado.

Es un nifio habil, responsable, aunque en ocasiones se da por molestar a sus
compaferos, es muy platicador. No cuenta con el apoyo de PROSPERA, ya que
vivia en el Estado de México y al hacer su cambio de residencia temporalmente ya
gue me han mencionado que piensan regresar a la ciudad, no es factible gestionar
este apoyo. Su padre originario de esta comunidad y su madre de la ciudad
conurbada de la capital del pais. Su familia lo integran sus abuelos paternos, su
tia, una prima, su hermano mayor y su mama. El padre de familia se encuentra
trabajando en los Estados Unidos de Norteamérica, la madre de familia es quien
esta a cargo de sus hijos. Es un nifio que le interesa mucho por aprender la lengua
HAahfiu. En cuanto el trabajo de matematicas le gusta apoyar a sus comparieros a
dar o buscar juntos la solucion de problemas matematicos, ya que es muy habil en

realizar sumas o restas, por lo que apoya en clases como tutor.
e Josué Javier Rebolledo Martinez, de 11 afios y cursa el quinto grado.

Es ordenado, pone atencion en la clase, aunque en ocasiones se distrae y solo
quiere platicar con sus amigos. Presenta dificultad en las operaciones basicas,
como la division y la multiplicacion, por lo que he buscado alguna estrategia para
ayudar en esta dificultad tal como: trabajar una cartulina con tapa roscas para
aprender las tablas de multiplicar como tipo loteria, y en la division realizar calculo
mentales con un solo digito y posteriormente realizarlo en la libreta. No cuenta con
el apoyo de PROSPERA, ya que vivia en el Estado de México, Su padre originario
de esta comunidad y su madre de la ciudad, viven con sus abuelos paternos, una
tia, prima, su hermano menor y su mama. El padre de familia se encuentra
trabajando en los Estados Unidos de Norteamérica, la madre de familia es quien
esta a cargo de sus hijos. Muestra poco interés por aprender la lengua indigena,
pero le gusta trabajar en esta asignatura, su madre solo habla espafiol, sin

embargo, muestra interés que sus hijos aprendan Hfiahfu.
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e Diego Pérez Pérez, 10 afios de edad, es alumno de 5° grado.

Cuenta con el apoyo de PROSPERA: Es un alumno de actitud pasiva, muestra
lento aprendizaje, suele trabajar bien bajo supervision. Asiste siempre a la escuela
y es el primero en llegar antes que sus compafieros. Es un nifio que desde mi
llegada a la escuela menciona que no le gusta las matematicas, por lo que, busco
la forma de que le llame la atencién a la asignatura, elaboramos o buscamos
material didactico y se da cuenta que las matematicas no son tan dificiles, aunque
en ocasiones se queda pensando al realizar una operacion sea suma, resta,
multiplicacion o division, cuando llega a solucionar alguna de ellas se pone
contento y le platico que todo se puede, le brindo més animo y le hago entender
que no son tan dificles como lo piensa. Su familia estd compuesta por 4

integrantes, padre, madre, hermano mayor y Diego.

Sus padres tratan de apoyarlo en lo que pueden, ya que solo cursaron hasta la
primaria y cuando requiere ayuda en sus tareas estos no le pueden hacer debido a
la falta de conocimiento. Quien esta al pendiente de las reuniones y actividades
escolares es la mam@, que es ama de casa, ya que el papa sale a trabajar en el
campo y en ocasiones se emplea como albafiil en la ciudad de Ixmiquilpan o en la
ciudad de México. Sus padres hablan la lengua Hfiahfiu, asi como todos los casos
no lo practican con sus hijos, el nilo muestra interés en aprender ya que es muy

habil para realizar sus actividades en esta asignatura.
e Yair Bautista Neri, 11 afios de edad, cursa el 6° grado.

Se acaba de inscribir para poder recibir el apoyo de PROSPERA. Es un alumno
muy capaz en la asignatura de matematicas, siempre busca la solucién de algun
problema matematico, de igual manera me apoya con sus compafieros cuando
tienen alguna dificultad, le gusta mucho trabajar contenidos complicados, para el
nifio le gusta y busca obtener nuevos conocimientos. También le gusta jugar
ajedrez como docente he buscado la forma de interactuar con él en las tardes para
llevar a cabo este juego. Su familia esta integrada por tres personas, padre, madre
e hijo. Los padres son jovenes y el papa termind la primaria y la mama la
secundaria y apoyan mucho a su hijo, principalmente la madre, que es ama de
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casa y estd siempre al pendiente de las reuniones, tareas, faenas y demas
actividades que se lleven a cabo en la escuela. El padre es quien sustenta
econdmicamente a la familia, se dedica al campo, en ocasiones cuando se le
ofrece trabajo fuera de la comunidad se ausenta por periodos cortos (7 a 15 dias).
En cuanto a la lengua indigena muestra gran interés por aprenderla, aunque sus

padres ya no hablan.

1.5. Interaccién de los actores educativos

Como docente procuro establecer y fortalecer el vinculo entre padres, alumnos y
autoridades educativas con el fin de mejorar los resultados en el nivel de
aprendizaje, lo que conlleva a una mejor calidad de educacién con base a un
mejor trabajo pedagdgico, por tanto, mi papel como docente dentro del aula es

potenciar los aprendizajes de los alumnos

Los alumnos de esta escuela tienen una edad entre 6 y 12 afios, por lo que todos
asisten a la institucion y se prestan al trabajo pedagdgico y al respecto por lo
general los niflos hacen lo que el maestro les indique, si es trabajo de equipo o
individual, ellos lo hacen, incluso cuando se trabajan horas extras no se oponen,
incluso aunque son mas de las 15:00 horas, es una ventaja la buena relacion entre
maestro y alumno, esto facilita el trabajo. También quiero mencionar que existe
solidaridad entre ellos ya que al realizar actividades o ejercicios donde tienen que
participar se ayudan mutuamente para lograr sus objetivos y entregar mejores

productos.

Los padres de familia son un factor importante dentro de la vida escolar, por lo
general estan al pendiente de sus hijos, sin embargo, no obstante que en algunos
momentos los descuiden por cuestiones del trabajo, esto implica un rezago en el
aprendizaje y una dificultad para el docente en el desarrollo académico, los padres
acuden cuando son llamados a reunion, cuando hay alguna faena o evento. En el

tiempo que llevo laborando en el lugar ninguna vez han ido a preguntar sobre la
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formacién académica de sus hijos en la escuela. Algunos padres de familia tratan
de ayudar a sus nifios en la realizacion de sus tareas, pero debido a los pocos
conocimientos no pueden orientarlos en ciertos temas, entonces el nifio no hace la

tarea porque no hay quien lo apoye.

En general la relacion se basa en el respeto y cordialidad entre padres- alumnos-
maestro, quizds por la democracia que existe para la toma de decisiones a
proyectos. Sin embargo, no siempre es asi, ya que cuando se trata del trabajo
pedagogico no todos los padres asumen ese compromiso y responsabilidad, por lo
gue es el docente quien se encarga de todo el trabajo para poder lograr los
mejores resultados de aprendizaje posibles. Esto implica un mayor esfuerzo y
compromiso como docente, dar mas de su tiempo para trabajar horas extras, pero

es de gran satisfaccion cuando se logra apropiacion de los contenidos.

1.6. Las condiciones de Diagnéstico

El diagnostico es resultado de un proceso de investigacion en un contexto
determinado donde “se analizan las problematicas significativas que se estan
dando en la practica docente de uno o algunos grupos escolares de alguna
escuela o zona escolar de la region: es la herramienta de que se valen los
profesores y el colectivo escolar, para obtener mejores frutos en las acciones

significativas docentes®”.

Al realizar un diagndstico objetivo y real sobre las condiciones sociales
comunitarias, de los avances y dificultades en mis concepciones didacticas, por
tanto de mis formas de laborar como docente, permite ampliar el panorama con
respecto a las probleméticas reales que enfrento y que debo abordar como parte
de mi responsabilidad como pedagdgico, lo anterior mediante la construccion de

una Propuesta Pedagdgica cuya funcion basica radica en interpretar la realidad

6 ARIAS OCHOA MARCOS DANIEL (1997). “El diagnéstico pedagégico” Antologia: Metodologia de la investigacion 1ll. UPN
México.
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de mi practica docente y proponer alternativas pertinentes en busca de superar los
niveles de aprendizaje de los alumnos; mediante la estrategia de priorizar un
problema, abordarlo y proponer al respecto una posible estrategia para su

superacion y paulatina solucion.

De acuerdo a las evaluaciones que ha realizado la OCDE (Organizacion para la
Cooperacién y el Desarrollo Econdmico) con el fin de medir la calidad del sistema
educativo en México, “los resultados indican que el aprovechamiento escolar de
nuestro pais esta en el dltimo lugar de los miembros de esta organizacion (34). En
matematicas el promedio nacional fue el mas bajo de todos, solo 408 puntos que

contrasta con los 493 del promedio de la OCDE"". (Ver anexo 1).

Segun este organismo, el indice de ansiedad hacia las mateméaticas en México es
al mas alto entre todos los paises miembros, e indica que los alumnos que sienten
ansiedad hacia las matematicas tienden a evitarlas, privAndose asi de la
posibilidad de emprender carreras relacionadas con esta materia. De acuerdo a
esta informacion quiero hacer mencion que algunos de los alumnos que estan a mi
cargo siempre me comentan que no les gusta la asignatura de matematicas, que

son muy dificiles, por lo tanto, no ponen interés en aprenderlo.

Las poblaciones indigenas en el ambito educativo siguen presentando los
porcentajes mas bajos de participacion, retencion, eficiencia terminal y aprobacion
en el pais, lo que compromete gravemente el empefio de brindar una educaciéon
justa y pertinente para todos. A este respecto varios autores vierten criticas
severas a la educacion indigena calificandola de segregacionista o como un

subsistema de calidad inferior.

Asi mismo, las evaluaciones de la prueba PLANEA (Plan Nacional para la
Evaluacion de los Aprendizajes) segun los resultados de esta evaluacién con

respecto a la Escuela Primaria Indigena “Justo Sierra” en el rubro | el 50% de los

" Fuente: OCDE/ UIS / Eurostat (2017), Tabla C3.1. Para mayor detalle, consultar la fuente de informacién y el anexo 3 en:
www.oecd.org/education/education-at-aglance-19991487.htm.
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alumnos evaluados son capaces de escribir y comparar nimeros naturales. Se
considera que tienen carencias importantes como leer y realizar operaciones
basicas con nimeros naturales. El otro 50% se ubico en el rubro lll, que es capaz
de leer y escribir con niumeros decimales y resolver problemas aditivos, con

naturales o decimales. (Ver Anexo 2).

De igual manera, se realiza al inicio del ciclo escolar el examen diagndstico, la
prueba SISAT (Sistema de Alerta Temprana) donde los alumnos de tercer grado
respondieron preguntas de calculo mental, donde se observa que la gran mayoria
requieren apoyo en las operaciones de suma y resta. (Ver anexo 3) también se
cuenta con las libretas de trabajo de los alumnos y primera evaluacion bimestral
donde se identifica que los alumnos les hacen falta el razonamiento sobre el
algoritmo matematico. Se ha realizado una actividad (El basta numérico) dentro de
la institucion educativa con las madres de familias y alumnos, donde se observa
que varias mamas tienen dificultades de realizar calculos matematicos, es donde
de igual manera identifico que en ocasiones no pueden apoyar a sus hijos en las

tareas de refuerzo. (Ver anexo 4).

Aunado a ello se aplicaron otras herramientas que permitieron un analisis y
diagnostico de la situacién actual de los alumnos; para ello se aplicaron
entrevistas a padres de familia y alumnos para conocer de mejor manera la
situacion econdmica, social, familiar de los alumnos. La observacion significé un
papel importante dentro del aula ya que permitié dar cuenta de las condiciones y el
desarrollo del alumnado dentro del aula de clases, mediante esta herramienta se
facilitdé el conocimiento de los niveles de aprendizaje y avance escolar de cada uno
de los alumnos. Por lo que “la observacion participante refiere que cuando el
compromiso es activo en las actividades de las personas es esencial para lograr la
aceptacion, hay que participar en todos los medios para demostrar que uno es

digno de confianza®”.

8 R. BODGAN; S. J. TAYLOR (1984). “La observacion participante en el campo”. Introduccion a los métodos cualitativos de
investigacion. https://metodos.files.wordpress.com/2011/03/taylor 3 observacionparticipante.pdf.
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En base al andlisis de las diversas evaluaciones, tanto a nivel internacional,
nacional y en el aula, es como he identificado que el principal problema se refiere
al pensamiento matematico ya que los nifios no logran hacer uso adecuadamente
el algoritmo de la suma y resta, asi mismo, no identifican que tipo de operacion

basica deben realizar para llegar a la solucién de un problema.

Con base en el diagnéstico respecto a la practica docente personal, se encontrd
que hay deficiencias tanto en los procesos de ensefianza, asi como de
aprendizaje, la situacion de la comunidad también es un factor que influye en las
condiciones en el que se encuentran los alumnos, por lo que estas guardan
relacion con respecto a lo que sucede en el aula; el siguiente cuadro muestra las
principales deficiencias y sus consecuencias generales tanto de mi practica
docente como del contexto histérico social:

DIFICULTADES CONSECUENCIAS
Bajo nivel académico de los No apoyan a sus hijos en las tareas
CONTEXTO padres y madres de familia. escolares.
HISTORICO — Las madres son las que estan a
SOCIAL Migracidn de los jefes de familia cargo de los hijos y cumplen con la
doble funcién padre y madre.

Alimentacién deficiente No desarrollan sus procesos
cognitivos adecuadamente.

La marginacién social Sin acceso de vias de
comunicacién, de transporte, no hay
empleo.

Conocimiento del Plan'y Realizar una planeacion adecuada

PRACTICA programas de estudios 2011 para una escuela unitaria
DOCENTE REAL Y Organizacion de grupo Se trabaja ubicando a los nifios por
CONCRETA grado o por equipos. Los nifios no

comprenden las indicaciones o no
se me explicar.

Transversalidad de los contenidos | Cuando se logra relacionar los
contenidos con los diferentes grado
se trabaja grupal y cuando no se
logra puedo darme cuenta que los
nifios se confunden en los temas.
Disefio y uso de Materiales No se disefia material, en ocasiones
se hace uso con el material que se
encuentra en la comunidad como:
piedras, semillas, frutas, etc.
Dominio de los contenidos Relacionar o sistematizar los
contenidos de todos los grados para
la elaboracién de la planeacion.
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Director comisionado, mayor Salidas a reuniones y cursos, por lo
carga administrativa que no hay clases en una o dos
dias.
En ocasiones no se planea las
sesiones.

Me doy cuenta que existen un sin numero de problemas dentro del proceso
aprendizaje de los alumnos, surge con ello mi preocupacion sobre los resultados
en varias de las materias que imparto; como lo es en espafiol, matematicas,
ciencias naturales, formacion civica y ética, debido a que es una escuela unitaria
me es dificil sintetizar los contenidos o trabajar la transversalidad, no obstante que
con los estudios que desarrollo dentro de la Universidad Pedagdgica Nacional,
me doy cuenta que debemos encontrar la raiz del problema, delimitando las
situaciones a las que me enfrento, ubicarse en la realidad de las cosas, tratar de
llevar un trabajo digno de un docente; la tarea no es facil pero debo concentrarme
en dimensionar las deficiencias y encontrar la causa de las situaciones en mi

practica docente.

Como parte del proceso de investigacion que realizo sobre mi practica docente,
me he dado cuenta que es un trabajo complejo, ya que es dificil darnos cuenta de
nuestro quehacer en el aula, sin embargo, con el acompafamiento de los
asesores, la exposicion de trabajos e intercambio de ideas entre comparieros, he
notado que ha habido mejorias en mi practica y ésta se ha ido transformando en
cuanto a la realizacion de planeaciones contextualizadas, asi como relacionar los
contenidos de distintas materias, en general se ha ampliado mi conocimiento con

respecto al programa de estudio oficial.

1.7. Formulacion del problema de estudio

Las matematicas son el producto del quehacer humano en sus necesidades de
cuantificar, su proceso de construccién esta sustentado en abstracciones
sucesivas resultado de experiencias cotidianas. Muchos desarrollos importantes

de esta disciplina han partido de la necesidad de resolver problemas concretos
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propios de los grupos sociales, por ejemplo, la construccion del concepto de
nameros que surgieron de la necesidad de contar que se fue desarrollando

durante largo tiempo.

En la actualidad es un conocimiento basico que debe adquirirse en la escuela
primaria mediante estrategias que permitan sea el alumno quien construya su
conocimiento, con ello formular y resolver problemas matematicos que impliquen
el uso de la suma y/o la resta, derivado de lo anterior conduce formular el

siguiente problema de atencion didactica-pedagdgica.

¢, Qué estrategia didactica utilizar para que los alumnos que cursan el tercer grado
de la Escuela Primaria Indigena “Justo Sierra” C.C.T. 13DPB0346S, de la
comunidad de Huisticola municipio de Metztitlan, Hidalgo, se apropien del
concepto de suma y resta y logren fortalecer su capacidad de sumar y restar
mediante el disefio y aplicacion de secuencias didacticas que permitan solucionar
problemas matematicos que impliquen el uso de nimeros naturales enteros hasta

de tres cifras?

1.8. Objetivos

Con respecto al problema que se describe en el inciso anterior, los objetivos que
se pretenden alcanzar se dividen en General y Especificos, el primero se refiere a
lo que se pretende lograr con respecto a la naturaleza de la formulacion del
problema, los especificos por su parte dan cuenta de aquellos elementos que
conforman el objetivo general y que son necesarios atenderlos en su naturaleza y
contenido. Por tanto, “Los objetivos de investigacion son de caracter integrativo, el
alcanzar un determinado objetivo general implica alcanzar los logros previos a

éste; tales logros estaran expresados en los objetivos especificos®”.

9 HURTADO JAQUELINE (2005). “Cémo formular objetivos de investigacion Tercera Edicién”. Un acercamiento desde la
Investigacion Holistica. Instituto Universitario de Tecnologia “José Antonio Anzoéategui”.
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e Obijetivo general

Lograr que los alumnos de tercer grado se apropien del concepto de suma y resta
y la empleen correctamente en la resolucion problemas matematicos con nimeros
naturales enteros hasta de tres cifras de la Escuela Primaria Indigena “Justo

Sierra”, de la comunidad de Huisticola
e Objetivos especificos
Que el alumno:

a) Conceptualice mediante ejercicios de analisis colectivo el concepto de suma
y resta y lo aplique de manera correcta.

b) Amplie su conocimiento sobre el algoritmo de la suma y resta mediante su
practica en situaciones que correspondan a la vida diaria.

c) Fortalezca su concepto de nimero mediante su ejercitacion en situaciones
objetivas.

d) Formule y resuelva problemas matematicos que implique el uso de la suma
y resta de numeros enteros hasta de tres digitos en situaciones propios de

su vida diaria.

1.9. Justificacion

La importancia de proponer una solucion didactica a la formulacién del presente
problema, radica en propiciar en los alumnos un aprendizaje significativo con
respecto al tema, de esa forma abordar otros temas basicos de contenidos mas
complejos que requieren como base el manejo de las sumas y restas de numeros
enteros, por lo tanto, deben lograr ampliar su conocimiento y sean capaces de
proponer soluciones a problemas que asi lo requieran, bien sean de la vida diaria

0 como parte de su formacion escolar.
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La suma y la resta son operaciones basicas que el alumno debera apropiarse en
este grado de estudio, mas sin embargo tratandose de una escuela multigrado los
alumnos pueden fortalecer su habilidad en este contenido en especifico y a su vez
pueda servir para cimentar la base y asi acceder a otros niveles conceptuales, asi
mismo cumplir con los propésito que sefala el Programa de Estudio 2011, con
respecto a los contenidos que se indican en el libro de matematicas de tercer

grado en el Bloque III.

Las matematicas en la vida diaria deben ser una herramienta fundamental que
todo individuo debe desarrollar, por ello la escuela juega un papel importante para
que esto se logre, nuestro Plan de Estudios marca que “En la educacion primaria,
el estudio de la matematica considera el conocimiento y uso del lenguaje
aritmeético, algebraico y geométrico, asi como la interpretacion de informacion y de
los procesos de medicion.” (Plan de estudios 2011, pp. 50), es por eso que
mediante la siguiente estrategia se plantea una serie de acciones que permitan
fortalecer y ampliar el conocimiento del algoritmo de la suma y resta con los

alumnos.
Tema: Precision y estimacion cuantificable.
Las competencias que favorecen a los alumnos (a):

Es resolver problemas de manera autonoma, validar procedimientos y resultados y

manejar técnicas eficientemente.
En el eje sentido y algebraico:

Estimacion del resultado de sumar o restar cantidades de hasta cuatro cifras, a

partir de descomposiciones, redondeo de los niumeros, etcétera.

Determinacion y afirmacion de un algoritmo para la adicidbn y sustraccion de

numeros de dos a cuatro cifras.

Aprendizajes esperados:
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a) Resuelve problemas aditivos y sustractivos con diferentes significados en el

lugar de la incognita y con nimeros naturales.

b) Resuelve problemas que implican identificar la regularidad de sucesiones

con progresion aritmética.

c) Utiliza el algoritmo convencional para resolver sumas o restas con numeros

naturales.

Ser docente no es una tarea sencilla, sin embargo, se debe tener muy presente el
propiciar un ambiente donde se promueva el respeto y el orgullo por la herencia
cultural en los saberes de la comunidad indigena. Como docentes debemos de
estar en constante actualizacion sobre los temas y formas de ensefianza con el fin
de brindar las mejores herramientas o estrategias para el aprendizaje significativo

de los nifios indigenas.

Es por ello que considero que la tarea del docente debe desarrollar un proceso
flexible con una gran capacidad de adaptabilidad y creatividad; que permita
intercambiar experiencias con los alumnos, comentar nuestras propuestas y
apoyarnos mutuamente para compartir los éxitos y errores para después mejorar

nuestra practica docente.

La posible solucién de este problema es de gran importancia en los alumnos, lo
anterior debido a que los conocimientos matematicos han desempefiado un papel
muy importante en la cultura y en la vida cotidiana de la comunidad, podemos
observar que se usan las mateméaticas en situaciones de su vida diaria, por
ejemplo: al realizar cooperaciones para la fiesta del pueblo, al realizar sus
compras ordinarias y extraordinarias; en las actividades de siembra y al cosecha
de sus productos (principalmente el maiz) donde requieren hacer operaciones

como el numero de trabajadores que necesitaran, contar las ganancias o pérdidas.
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También utilizan las mateméaticas durante el proceso de elaboracion de alguna
artesania para medir la proporcion de algun producto, al contar la cantidad de
materia prima que se requerira. Por ello es muy importante esta disciplina, de alli
la necesidad de que los alumnos obtengan estas habilidades de sumar y restar de
manera objetiva en situaciones reales y practicas, con ello no solo se cumplira con
las competencias que marca el sistema educativo sino también serviran como una
herramienta para resolver algunas necesidades en su vida, familia y comunidad al

apoyar en las actividades de cuentas y solucion de problemas matematicos.

1.10. Dimension pedagégicay multidisciplinaria

Sin lugar a dudas es muy importante que el docente tenga el conocimiento y el
dominio del plan y programas de estudio, ya que es una parte fundamental para el
logro de la ensefanza, por ello recalco los aspectos importantes que el docente
debe conocer, comprenderlos y analizarlos para lograr un ejercicio de ensefianza
pertinente en la formacion de los alumnos en su educacién basica, desde los
estandares curriculares, sus enfoques didacticos, la importancia de la planeacion y
sobre todo la evaluacion de los aprendizajes que marca el programa de estudios.
A continuacion, se menciona algunos aspectos importantes en la ensefianza de la

asignatura de matematicas:

De acuerdo el Programa de Estudio 2011 de tercer grado, se debe ensefar a los
alumnos a formular preguntas que le sea util la herramienta matematica. Se debe
buscar que los nifios sean responsables de construir nuevos conocimientos para
formular y validar conjeturas, plantearse nuevas preguntas, comunicar analizar e
interpretar procedimientos de resolucidn, encontrar diversas formas de resolver

problemas y buscar argumentos para validar procedimientos y resultados.

Los estandares curriculares de matematicas presentan la visidon de una poblacion

que debe utilizar los conocimientos matematicos. Comprenden el conjunto de
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aprendizajes que se espera de los alumnos en los cuatro periodos escolares para

conducirlo a altos niveles de alfabetizacion matematica por lo que.
Se organiza en:

Sentido numérico y pensamiento matematico.
Forma, espacio y medida.

Manejo de la informacion

0N PR

Actitud hacia el estudio de las matematicas.
Su progresion debe entenderse como:

1. Transitar el lenguaje cotidiano a un lenguaje matematico para explicar
procedimientos y resultados.

2. Ampliar y profundizar los conocimientos de manera que favorezca la
comprension y el uso de las herramientas matematicas.

3. Avanzar desde el requerimiento de ayuda al resolver problemas hacia el

trabajo autonomao.

Resolver problemas de manera autébnoma, implica que los alumnos sepan
identificar, plantear y resolver diferentes tipos de problemas o situaciones. Validar
procedimientos y resultados, consiste en que los alumnos adquieran la confianza
suficiente para explicar y justificar los procedimientos y soluciones encontradas,
mediante argumentos a su alcance que se orienten hacia el razonamiento

deductivo y la demostracion formal.

El enfoque didactico de las matematicas se ubica en el campo formativo
pensamiento matematico, en el que su enfoque plantea el abordaje de situaciones
de aprendizaje para encarar y plantear retos adecuados al desarrollo y de
fomentar el interés y gusto por la matematica en un sentido amplio a lo largo de la

vida de los ciudadanos.

Lo que plantea el Plan y Programas 2011. El planteamiento central en cuanto a la

metodologia didactica que se sugiere para el estudio de las Mateméticas, consiste
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en utilizar secuencias de situaciones problematicas que despierten el interés de
los alumnos, los inviten a reflexionar, a encontrar diferentes formas de resolver los
problemas y a formular argumentos que validen los resultados. Al mismo tiempo,
las situaciones planteadas deberan implicar justamente los conocimientos y las
habilidades que se quieren desarrollar para encontrar diferentes formas resolver
problemas, por lo tanto, se debe tomar en cuenta el contexto real de los alumnos,
es decir, las situaciones que hacen pertinente el uso de las herramientas
matematicas, asi como los procedimientos que siguen los alumnos para construir

los conocimientos y superar las dificultades.

Asi mismo el docente buscard que los alumnos resuelvan los problemas por su
cuenta, se debe acostumbrarlos a leer y analizar los enunciados de los problemas,
lograr que trabajen en equipo. Mediante la planeacion didactica nos permite como
docente en el medio Educacion Indigena, establecer con claridad los pasos que se
sigue para dar una clase siempre tomando en cuenta el contexto que rodea a los
alumnos. Asi a través de las actividades establecer de manera organizada y
articulada los propésitos, competencias y aprendizajes esperados que se desea
alcanzar para cumplir con los objetivos y propdésitos, asi mismo poder al final
realizar una evaluacion para dar cuenta si se logra alcanzar los aprendizajes

significativos.

Evaluar para conocer el desempefio de los alumnos es el proceso de aprendizaje,
como docente debo compartir con los estudiantes y padres de familia y/o tutores lo
gue se espera que aprendan, asi como los criterios de evaluacion. Esto brinda una
comprension y apropiacion compartida sobre la meta de aprendizaje, los
instrumentos que se utilizaran para conocer su logro, y posibilita que todos valoren
los resultados de las evaluaciones y las conviertan en insumos para el
aprendizaje; en consecuencia, es necesario que los esfuerzos se concentren en

coémo apoyar y mejorar el desempefio de los alumnos y la practica docente.
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Como docente, soy el encargado de la evaluacion de los aprendizajes de los
alumnos y quien realiza el seguimiento, crea oportunidades de aprendizaje y hace
modificaciones en mi practica para que éstos logren los aprendizajes establecidos

en el Plan y Programas de Estudio.

La evaluacion de los aprendizajes es el proceso que permite obtener evidencias,
elaborar juicios y brindar retroalimentacion sobre los logros de aprendizaje de los
alumnos a lo largo de su formacién, en consecuencia, tomar decisiones al
respecto; por tanto, es parte constitutiva del proceso de ensefianza y del
aprendizaje. Sin embargo, no debemos de perder de vista cuando el alumno sea
evaluado tomar en cuenta todas sus potencialidades tales como: sus
conocimientos, habilidades, actitudes, comportamiento, etc. también llevar acabo
un registro del alumno donde resuelva con propiedad la suma y/o resta y su
algoritmo que nos posibilitara identificar los resultados. Lo anterior nos permitira
mediar y cuantificar los aprendizajes de los alumnos lo cual puede ser de una

forma progresiva siendo cuantitativa y cualitativa.

Cabe decir que en los inicios del proceso de atencidn escolar en sistema de
Educacion Indigena, poco se tomaba en cuenta las necesidades de la comunidad,
ya que los contenidos y métodos estaban principalmente orientadas hacia las
necesidades de la vida urbana y poco tomaban en cuenta la realidad social,
linglistica y econdémica y cultural de los pueblos marginales, no obstante que en el
caso de las matematicas siempre han estado presentes dentro de las actividades
de los habitantes de la comunidad, sin embargo, no existia un vinculo estrecho
con los contenidos que se establecian en los contenidos curriculares del programa

de estudios.

En la actualidad con el empleo de las etnomatematicas se propicia de manera
natural, inclusive sin la instruccion del maestro el estudiante se apropia de
conceptos como: mas, menos, muchos, pocos, ademas de habilidades de conteo

y de agrupacién los cuales se transforman en saberes implicitos de su lenguaje
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cotidiano, de esta misma forma es como adquieren también otras habilidades
necesarias en las actividades comunes en su vida diaria, como el céalculo de
costales y algunas aproximaciones de los tercios, cuartillos, brazadas, pasos u

otra alternativa de medicién, entre otros.

Actualmente se han promovido diversos organismos que defiendan los derechos
educativos de los indigenas, como es el caso de la DGEI (Direccion General de
Educacion Indigena) y que pese a los esfuerzos que se han hecho para disminuir
la brecha entre las desigualdades de los pueblos indigenas, y que muy pocos de
ellos tienen acceso a la educacion y otros que ingresan a la educacion basica no
pueden concluir, de igual manera se puede ver la desigualdad en los servicios
educativos como las instalaciones, equipo de apoyo, etc. y la calidad se ve

disminuida ya que existe sobrepoblacion de alumnos.
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CAPITULO Il

FUNDAMENTACION DE LA ESTRATEGIA METODOLOGICA — DIDACTICA

Dentro del ejercicio docente ampliar el marco conceptual que se posee como
trabajador en el &mbito de ensefianza escolar, es de suma importancia pues en
este aspecto radica comprender con mayor pertinencia y profundidad aquellos
aportes de los estudiosos sobre este de tema de estudio, cabe reconocer que
estos son multiples y de distintos significados y enfoques, los cuales se derivan en
gran parte con base con las condiciones socio historicas presentes, 0 en su caso

del momento en que fueron construidos.

De manera especifica en lo que respecta al asunto de que nos atafie y que se
refiere a la apropiacion de las operaciones de suma y resta con nifilos de tercer
grado de educacion primaria indigena se abordan dos aspectos que se consideran
relevantes: pedagogico y psicolégico. El primero se refiere a aquellas formas y
puntos de vista con respecto a la ensefianza escolar que van desde la disertacion
de dos enfoques didacticos particulares: la didactica tradicional y la constructivista
enfocada a la adquisicibn de competencias conceptuales en el alumno, todo

mediante la guia y vigilancia del docente, dentro de una interaccion humanista.

El segundo se trata de exponer con respecto al desarrollo mental del alumno, las
formas en la que se apropia del conocimiento asi como las posibilidades de que
formen parte de su recurso conceptual, lo anterior desde una postura cognitivista
con autores que se han ocupado de la evolucion de los sujetos en sus formas de
maduracidén conceptual desde los ambitos psicolégicos, sociologicos y de interés
personal, con lo anterior se estuvo en la posibilidad de comprender a la educacién
como un hecho social en donde la intervencion del maestro mediante la
implementacion de estrategias adecuadas y relacionadas al desarrollo del nifio y la
contexto sociocultural del estudiante puede permitir mejores niveles de

aprovechamiento escolar.



2.1. Aspecto pedagdgico

Ser docente en el medio indigena representa un reto para todo pedagogico, pues
significa estar en posibilidades de colaborar de manera directa en la promocioén de
aprendizajes significativos en un grupo de alumnos bajo mi responsabilidad
didactica, al mismo tiempo brinda la posibilidad de desenvolverme como un sujeto
indigena que colabora en el bienestar social, en donde es posible también asumir
diversos roles como organizar diversas actividades comunitarias y fungir como el
guia de los alumnos que atiendo para generar motivos de aprendizaje y de estadia
en la instituciébn educativa por parte de los estudiantes, o mejor aun; el grupo
escolar que me corresponde atender, cumpla con los niveles de aprendizaje que
indica los planes y programa de estudio. En consecuencia, que los alumnos
encuentren menos dificultades al emplear con pertinencia las operaciones basicas

de suma y resta hasta de tres cifras en los asuntos que asi lo requieran.

2.1.1. ¢(Qué es educacion bilingtie o indigena?

El sistema de educacion indigena que hace aparicibn mediante decreto
presidencial en el aflo de 1975 ya como sistema escolarizado con una finalidad y
objetivos concretos tenian entre sus premisas incorporar al indigena a la dinamica
social nacional, de manera que pasaran a formar parte de la nacion mexicana, el
indigenismo gubernamental tuvo la encomienda de incorporar a los pueblos
indigenas del pais, para que pasaran a formar parte como una sola nacion; es ahi
donde se empieza a buscar una nueva relacién entre el estado y los pueblos
indigenas para ello se implementa la propuesta de escolarizar a los nifios de las
comunidades indigenas, siempre respetando sus manifestaciones culturales

ademas de los ritmos de su vida diaria.

Es importante diferenciar entre la educacion bilingte y la educacién intercultural,

“el contacto entre el espafiol y las lenguas indigenas y de estas entre si, da como
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resultado situaciones muy heterogéneas del bilingtismo!®". Es por ello considero
que la educacion bilingiie no es solamente la enseflanza de dos lenguas sino
tomar en cuenta la cultura de la comunidad indigena que muchos de los docentes
en el medio no toman en cuenta de esa manera o se han olvidado de la
ensefianza indigena, mientras que la educacion intercultural:

“Es una modalidad educativa que pretende reconocer y valorar, lo que es

diferente, incluso lo que es opuesto a la manera de concebir, proceder y actuar

de una persona con una cultura especifica, basada en la tolerancia y aceptacion

en general, promoviendo la inclusion cultural y lingiiistica y tiene como propdsito

convertir los conocimientos en contenidos escolares para luego buscar su

articulacion con los contenidos nacionales y universales. Para formar a los

educandos en el saber, saber hacer y saber ser de una manera mas completa e
integral*”.

Al ser docente en el medio indigena debo tener el acercamiento a la comunidad
gue me permita reconocer las relaciones practicas cotidianas de la localidad para
comprender los roles y funciones sociales que tienen los miembros; valorar el
entorno ambiental y social de los alumnos e identificar los conocimientos y
actitudes que pueden ser ensefiados en la escuela, principalmente aquellos que
comprenden los distintos tipos de produccion, la vida familiar, etc. entre los cuales
estan las actividades productivas cotidianas diversas, la interaccion sociocultural y
todas aquellas manifestaciones que tengan un sentido de cohesion social los
cuales serviran como estrategias didacticas o en su caso como contenido de
ensefianza, siempre sin perder de vista los enfoques que sobre el particular se

indica en los planes y programas de estudio.

Algunas de las causas educativas de la situacion actual de la educacion indigena
identificadas por Schmelkes (2007) son las siguientes: en la mayoria de las
escuelas indigenas existe una castellanizacion directa; en el ambito escolar no se
considera ni la cultura indigena ni los estilos de aprendizaje de esta poblacion; la
escuela no representa el mejor lugar para aprender, por lo que la abandonan o

10 SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA, Orientaciones para la ensefianza bilingiie en las escuelas primarias de zonas
indigenas 1995.

1 REYES JUAN CARLOS (2010), “El uso y la ensefianza de las lenguas y el estudio y la reproduccion de las culturas en la
educacion bilingle e intercultural”. Antologia: Relaciones Interétnicas y educacién Indigena, UPN México.

67



realizan otras actividades; en los niveles posteriores a primaria, los alumnos
indigenas cargan con serias deficiencias en su formacién que les impide seguir

estudiando.

Con el fin de superar lo que menciona la autora Schmelkes; que la escuela no es
vista como un lugar de aprendizaje y por ello muchos nifios en edad escolar
basica, abandonan la escuela, pues no se sienten incluidos. He considerado tomar
en cuenta el contexto cultural de los alumnos a mi cargo, es importante para el
docente tomar en cuenta esta diversidad étnica al estar frente a los nifios
indigenas ya que se debe considerar la rigueza en experiencias y conocimientos
que estas etnias pueden aportar a la educacién con ello la finalidad de alcanzar

los niveles de aprendizaje.

Es por ello que se requiere que los alumnos asuman diferentes roles de su cultura
y de la nacional y encaminarlos a reflexionar sobre contenidos culturales y debatir
la construccion de conocimientos a una sociedad ideal. Los alumnos deben ver en
la escuela un espacio donde pueden expresarse, equivocarse y asi también
aprender y tener un mejor aprendizaje tomando en cuenta sus conocimientos que
ya poseen y que no por esto ellos sufrirdn algun tipo de maltrato o discriminacion.
Y que mejor, que una escuela donde existe diversidad cultural, donde los

estudiantes pueden brindar apoyo a sus compafieros que mas lo necesitan.

Desde esta perspectiva significa apropiarse de contenidos escolares tomando
como punto de partida 0 como base de aprendizaje las actividades que desarrollan
cotidianamente en su medio social, de esa forma se promueve los valores locales
al mismo tiempo que se profundiza en el pensamiento l6gico matemético, que
como contenidos primarios permitiran al alumno interpretar y conocer con mayor

pertinencia su contexto.
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2.1.2. El papel del docente indigena

Anteriormente, el papel que desempefiaba un docente indigena era como
promotor cultural bilinglie, porque era la persona idonea para el desarrollo de las
comunidades indigenas que tenian la labor de ser los gestores, abogados,
doctores, elaborar solicitudes a diferentes dependencias del gobierno para el
desarrollo de las localidades. La tarea que desempefiaba el promotor era
meritorio y ademas muy querido en las comunidades porque apoyaba al indigena
en todos los aspectos, de tal manera que se quedaban en el lugar y muchas de las
veces se le daba alimentacidn sin pago alguno, era respetado, bien visto,
pudiéramos decir que fue la época de oro del promotor cultural bilingtie, por las
funciones que desarrollaban; en este sentido, habia una relacion méas estrecha
con los padres de familia y comunidad en general, el maestro era conocido por las

mismas actividades que desarrollaba.

Ahora, todo ha cambiado, el promotor cultural bilingie se ha elevado a la
categoria de docente bilingtie, ha adquirido un nuevo estatus dentro de su
profesionalizacién, ha realizado estudios de Normal Basica, Licenciatura y algunos
de Maestria o Doctorado, ya no se queda en las comunidades indigenas, si acaso
unos pocos docentes que se quedan en comunidades, estos por la lejania de sus
hogares, o porgue son becarios y por lo tanto no les alcanzan para sufragar los
gastos de pasajes y si le agregamos a los llamados de reuniones sindicales, los

docentes asisten por cumplir con el sindicato.

Con ello podemos decir que ha habido un gran distanciamiento entre el maestro
bilingtie y las comunidades indigenas y padres de familia en donde desarrolla su
labor, porque ahora terminado su tarea educativo de 5 horas diarias, el docente se
retira y llega exactamente a las 9:00 o 8:00 horas de la mafiana para tratar de
cumplir con su horario de trabajo, se ha perdido la relaciébn que existia entre el
maestro y los padres de familia, en ocasiones hay padres de familia que no

conocen al maestro de sus hijos, 0 en su caso el maestro no conoce al papa de
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los alumnos que atiende. Entendemos que la ensefianza bilingiie es complicada

por conllevar muchas dificultades por no saber leer y escribir la lengua Hiiahfiu.

El papel del docente es la labor més noble, que marca la vida de todo ser humano
que recibe o brinda una ensefianza, asi como también comparte sus
conocimientos, que dia a dia dan lo mejor de si mismo ya sea en la ciudad o en el
campo, en el aula mas completa o en una galera improvisada, pero esto no limita
nuestra gran labor. Ser un buen maestro significa ante todo saber volver a ser nifio
y ponerse al nivel del alumno, impregnarse de ese reino transparente donde la
reciproca amistad se da entre el estudiante y el maestro. Sin embargo, la tarea de
educar supone deberes que van mas alla de la simple comprension por intuicién y
simpatia. Esta tarea exige despertar en el nifio una ensefianza-aprendizaje y que

sea competente para la sociedad.

2.1.3. Ladidactica tradicional

Esta se centra “en la transmision de contenidos”, predomina el uso de métodos
expositivos, se explica, se escribe en la pizarra, se dicta, etc. y de actividades que
promueven la memorizacion y la repeticion de contenidos. “La ensefianza se
fundamenta en la *“autoridad” (o autoritarismo) del profesor, él posee el
conocimiento, toma las decisiones y define las estrategias de ensefianza y de
evaluacion. Esta se orienta a la comprobacion “mecéanica” de los aprendizajes,

mediante una devolucién de contenidos aprendidos!?”.

La didactica tradicional que los docentes anteriormente manejaban, estaba
enfocada en la ensefianza de contenidos. La mayor parte del tiempo era utilizar
principalmente la memaorizacion, la exposicion por parte del docente y la repeticion
de actividades solamente en el salon de clases. No se tomaba en cuenta los

conocimientos que los nifios ya poseian, el contexto de la comunidad, las practica

2 WILFREDO GONZAGA MARTINEZ (2005). “Las estrategias didacticas en la formacion de Docentes de educacion
primaria”. Recuperado de: https://www.redalyc.orq/pdf/447/44750103.pdf
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sociales ni los materiales que se puede encontrar en la comunidad, el docente
solo se centraba en informar los contenidos escolares, las practicas de ensefianza

no eran dindmicos ni creativos.

2.1.4. La estrategia didactica pedagdgicay sus caracteristicas

Segun Diaz Barriga “la estrategia pedagogica son aquellas acciones o actividades
que realiza el maestro con el propdsito de facilitar la formacion y el aprendizaje de
las disciplinas en los estudiantes. Las estrategias son diversas desde el enfoque
didactico que se aborde desde la escuela tradicional o la tecnocrética y la

constructivistals”.

Asi puedo mencionar que una estrategia pedagdgica es una serie de acciones y/o
actividades que realiza el docente para llevar acabo las actividades dentro o fuera
del salén de clases, asi poder lograr un objetivo y obtener un aprendizaje
significativo de los alumnos. En otras palabras se refiere a toda actividad que
implemente el docente en el aula con el fin de propiciar y enriquecer el aprendizaje
de los estudiantes seran consideradas didacticas pedagodgicas; asi lo refiere y
menciona Diaz Barriga, por lo que en mi caso, procuro implementar diversas
actividades que van desde tomar en cuenta los estilos de aprendizaje, el contexto
de los alumnos y la comunidad, el lenguaje y también las principales actividades
practicas de la localidad, como la siembra y cosecha del maiz, los cuales se llevan
como ejemplos de situaciones problematicas que pertenecen a la cotidianidad de
los nifios al salon de clases y a la practica con fines didacticos para la generacion

del conocimiento académico.

2.1.5. Las operaciones basicas y su ensefianza

Las operaciones basicas siempre estan presentes en nuestra vida diaria, mediante

el uso de las matematicas podemos hacer frente a situaciones que requiera el uso

13 D[AZ BARRIGA FRIDA, HERNANDEZ ROJAS GERARDO (2002). Estrategia docente para un aprendizaje significativo
una interpretacion constructivista segunda edicién”. Facultad de Psicologia Universidad Nacional Autbnoma de México.
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de numeros, por lo tanto, esta se convierte en la actividad esencial para la

adquisicion de conocimientos.

Las operaciones basicas son una capacidad del ser humano para hacer uso de la
suma, resta, multiplicacion y division, para resolver problemas en su vida diaria.
Segun Pantoja Gil (2002) las operaciones aritméticas son siete: adicion,
sustraccion, division, multiplicacién, potenciacion, radicacién y logaritmacion. Sin
embargo, como los nuevos planes y programas de estudio para la educacion solo

contempla los cuatro primeros.

Sumar es una operacion basica que puede ser conceptuada al descomponer o
afladir dos o mas numeros para obtener una cantidad final. La suma puede ser
ilustrada como un proceso de unir colecciones de objetos. Es la forma mas basica
de contar. Como docentes debemos dar sinbnimos de suma a los alumnos para
facilitarles el razonamiento matematico en los problemas; podemos utilizar las
siguientes palabras: juntar, reunir, agregar, poner, afladir, aumentar, ganar,
recibir etc., en consecuencia, el uso de sinénimos es de vital importancia debido

a que permite al alumno conceptuar desde sus formas particulares de lenguaje.

Restar es otra operacion basica que puede representar con la eliminacion de
objetos de una coleccioén, o también se puede considerar lo contrario de sumar, de
igual manera podemos facilitar a los alumnos utilizando sinénimos tales como:
quitar, perder, pagar, separar, sacar, reducir, etc. La suma y resta son
operaciones que estan relacionadas entre si, asi como la multiplicacion y la
division, en razon de que son sus anténimos, para la aplicacion de la suma y resta
los nifios deben lograr el concepto de cada una ellas y poder aplicar de manera
adecuada el procedimiento de la suma y resta. Lo anterior los alumnos deben
identificar qué tipo de operacion deben utilizar para resolver un problema y tener el

dominio del uso y aplicacion del algoritmo de cada una de ellas.
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La matematica, como una expresion de la mente humana, refleja la voluntad
activa, la razén contemplativa y el deseo de perfeccion estética. Sus elementos
basicos son: ldgica e intuicién analisis y construccién, generalidad y particularidad.
Aunque diversas tradiciones han destacado aspectos diferentes, es unicamente el
juego de estas fuerzas opuestas y la lucha por su sintesis lo que constituye la
vida, la utilidad y el supremo valor de la ciencia matematica. Cabe decir que todo

momento esta implicito los pensamiento o acciones inductivas y deductivas.

Sin duda, todo el desarrollo matemético ha tenido sus raices psicolégicas en
necesidades mas o menos practicas. Pero una vez en marcha, bajo la presion de
las aplicaciones necesarias, dicho desarrollo gana impulso en si mismo y
trasciende los confines de una utilidad inmediata. Por ello la necesidad de que el
docente en la promocién de la apropiacion de sus contenidos de aprendizaje
disefie los medios pertinentes con actividades que guarden estrecha relacion entre
el contenido y las tareas de ejercitacion a desarrollar. La formacion matematica
permite a los individuos enfrentar con éxito los problemas de la vida cotidiana
dependen en gran parte de los conocimientos adquiridos y de las habilidades y
actitudes desarrolladas durante la Educacion Basica.

¢Por qué es necesario que todos los alumnos aprendan los saberes basicos de
las matematicas?, una respuesta seria porque le ayudan a organizar el
pensamiento, es decir: a pensar ordenadamente y en consecuencia podran
enfrentarse a problemas de célculo que presenta la vida diaria. La ensefianza de
las matematicas puede utilizar tres componentes basicos de la resolucion de
problemas; el conocimiento previo, el entorno y las estrategias. Podemos indicar
intervenciones pedagdgicas que podrian mejorar el funcionamiento de cada
componente en la situacion del problema, en este sentido “ensefiar las
matematicas desde un puno de vista puramente intuitivo, cuantos mas datos,

procedimientos y relaciones caractericen la estructura del conocimiento de la
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persona, mas probabilidades tendra dicha persona de inventar o de descubrir las

conexiones requeridas®*”.

La ensefianza de las matematicas a los alumnos puede hacerse a partir de
formular preguntas y disefiar alternativas de respuestas que le sean utiles. Por lo
gue se busca que sean competentes y responsables de construir nuevos
conocimientos para formular y validar conjeturas, plantearse nuevas preguntas,
comunicar analizar e interpretar procedimientos de resolucion, encontrar diversas
formas de resolver problemas y buscar argumentos para validar procedimientos y

resultados.

Asi reafirmo lo que el autor Perrenoud (2000) menciona: Una competencia es la
facultad de movilizar un conjunto de recursos cognitivos (saberes, capacidades,
informaciones, etc.) para solucionar con pertinencia y eficacia una serie de
situaciones. Las competencias pueden estar ligadas a contextos culturales,
escolares, profesionales o a acondiciones sociales y las competencias son un

enfoque para la educacion y no un modelo pedagogico.

2.1.6. ¢ Qué es un problema matematico?

Un problema es aquella que no estéa resuelto, es muy repetitivo y no se encuentra
una solucién. “Un problema plantea una situacion que debe ser modelada para
encontrar la respuesta a una pregunta que se deriva de la misma situacion (Parra,
1989). Pero también, un problema deberia permitir, derivar preguntas nuevas,

pistas nuevas e ideas nuevas!®”.

Sin embargo, un problema lo es en la medida en que el sujeto al que se le plantea
(0 que se lo plantea él mismo) dispone de los elementos para comprender la

situacion que el problema describe y no dispone de un sistema de respuestas

14B. RESNICK LAUREN, W. FORD WENDY. (1998). “La ensefianza de las matematicas y sus fundamentos psicol6gicos”
(pag. 276).
15 Ibidem Pag. 12.
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totalmente constituido que le permita responder de manera inmediata.
Ciertamente, lo que es un problema para un individuo, puede no serlo para otro
sea porque esta totalmente fuera de su alcance o porque para el nivel de

conocimientos del individuo, el problema ha dejado de serlo.

Un problema matematico es el uso de las operaciones matematicos a traves del
planteamiento de una situacion de la vida cotidiana del ser humano. La resolucion
de problemas, trata sobre el cambio, sobre cémo pasar de una idea a otra nueva.
Inventar una solucion nueva a un problema es un proceso muy creativo. Los nifios

idean nuevas estrategias segun su interaccion con un problema.

La resolucién de problemas es cualquier cosa menos una actividad estéril e
intelectual, el creciente éxito del nifio al resolver problemas es un proceso social
vinculado a los sentimientos mucho méas de lo que soliamos pensar: la confianza
puede ser mas importante que la destreza, las razones por las que dirigimos
nuestra atencién a un problema pueden tener un efecto enorme en el hecho de
qgue lo resolvamos acertadamente o no, como propuso el psicologo ruso Lev
Vygotsky, la resolucion de problemas es una destreza social aprendida en las
interacciones sociales en el contexto de las actividades diarias. Es mucho mas

flexible y mas facil de ensefar, de lo que suponiamos.

2.1.7. Ladidactica constructivista

Se puede afirmar que “el constructivismo es una posicion epistemoldgica que
fundamenta y alimenta perspectivas pedagogicas con diversos énfasis, pero,
siempre propiciando la participacion activa del sujeto que aprende en la

construccion y apropiacion del conocimiento®”,

Es obligado sefalar el desarrollo y la contribucién que se hace a esta corriente por

autores como Ausubel y Bruner, en la conceptualizacion del aprendiz, a partir del

16 |bidem Pag. 70.
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conocimiento previo y de una disposicion afectiva hacia el nuevo aprendizaje,
produciéndose asi un aprendizaje duradero y con sentido significativo. En una
posicién constructivista, el formador docente cumple también una funcién
relevante en su condicién de guia y facilitador del proceso. En este sentido, debe
poseer actitudes, conocimientos y habilidades que le permitan ser un mediador
efectivo entre la cultura sistematizada y el conocimiento del contexto o de los
multiples contextos desde los cuales se ha generado los conocimientos previos de
los estudiantes. En cuanto a la responsabilidad de los estudiantes, estos deben
desarrollar, por medio de los procesos de ensefianza y aprendizaje que sean
dinamicos y creativos, y sobre todo motivar a los nifios indigenas para la

construccion de nuevos aprendizajes.

Parte de esa motivacion la proporciona su participacion responsable en la
definicion de objetivos, de contenidos y planificacion de experiencias de
aprendizaje significativo en relacién con su propio contexto. Es por ello considero
de suma importancia de comprender, analizar y rescatar los conocimientos locales
de las comunidades, llevarlos al salén de clases y que los nifios comparen esos
conocimientos con la nueva informacion para tener un aprendizaje que sea

comprensible y en consecuencia significativo para ellos.

Segun Carretero (2013). El constructivismo educativo propone un paradigma en
donde el proceso de la ensefianza se percibe y se lleva a cabo como un proceso
dinamico, participativo e interactivo del sujeto, de modo que el conocimiento sea
una autentica construccién por la persona que aprende. El constructivismo en
pedagogia se aplica como concepto didactico en la ensefianza orientada a la
accion, es decir, que postula la necesidad de entregar al alumno herramientas que
le permitan crear sus propios procedimientos para resolver una situacion

problematica, la cual implican que sus ideas se modifiquen y siga aprendiendo.
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2.1.8. El aprendizaje situado

Para hablar del aprendizaje situado; “en las escuelas se exigen actividades
creativas de interpretacion del mundo para que los estudiantes operen situaciones
reales y auténticas, semejando las formas de aprendizaje que se producen en la

vida cotidianal”.

El aprendizaje significativo es un modelo centrado en la ensefianza donde el
alumno debera ser perseguido y propiciado por el docente, implicando en ello todo
su profesionalismo, donde el papel del alumno es proactivo, es decir, que los
alumnos indaguen los temas a aprender por sus propios medios. Lo importante en
este modelo educativo es fomentar una actitud participativa, curiosa y el desarrollo
de habilidades de auto-aprendizaje. Ausubel menciona que el aprendizaje
significativo implica una reestructuracion activa de alumnos de las percepciones,

ideas, conceptos y esquemas que ellos poseen.

Desde el enfoque constructivista puede decirse que es la idea que mantiene el
individuo tanto en los aspectos cognitivos y sociales del comportamiento como en
los afectivos no es un mero producto del ambiente ni un simple resultado de sus
disposiciones internas, sino una construccion propia que va produciendo dia a dia
como el resultado de la interaccion entre esos dos factores. Asi “el conocimiento
no es una copia fiel de la realidad, sino una construccion del ser humano ¢,con que
instrumento realiza la persona dicha construccion? Fundamentalmente con los
esquemas que ya posee, es decir, con lo que ya concluyo su relacién con el medio
que lo rodea®®”. Es decir, el ser humano aprende no de manera pasiva, sino por si

mismo, estara encaminado a construir su propio conocimiento.

Con esto en mente pretendo disefiar secuencias didacticas que les permita a los

alumnos adquirir aprendizajes que estén vinculados con su contexto donde se

17 SAGASTEGUI DIANA (2010). “Una apuesta por la cultura: el aprendizaje situado”. Antologia: Criterios para propiciar el
aprendizaje significativo en el aula. UPN México.
18 ASCENCIO, CARRETERO M. (1993). “El método constructivista”, En Constructivismo y tecnologia educativa.
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desenvuelven como una forma de aprendizaje significativo. En este sentido trato
de aprovechar los recursos naturales con los que cuenta la comunidad. Por
ejemplo, en la escuela donde laboro tomo mucho en cuenta las condiciones que
permean el contexto de los alumnos a fin de adaptar los contenidos y actividades
a la cultura de la comunidad, para ello se realizan recorridos, se busca y se elige
el material que se considera adecuado para llevar acabo la clase, se lleva a los
nifios a la observacion de la siembra y produccion del maiz, a la produccién de
nuez en temporada, también observan la vegetacion, la flora y la fauna para asi
poder intercambiar comentarios y relacionarlos con los conocimientos que tienen.
El porcentaje de material que no es adaptado al contexto de los estudiantes es
para dar a conocerles de cémo es el exterior; otros lugares fuera de su

comunidad.

Al ser docente es imprescindible saber y reconocer que dentro del salén de clases
nos convertimos en organizadores de las actividades que se realiza en el aula, asi
también ser la guia de los alumnos que estan a nuestro cargo para poder crear y
llegar a tener un aprendizaje significativo. Por lo tanto, el docente necesita ser
creativo, innovador, tomar en cuenta la cultura de una comunidad y ser capaz de

hacer cambiar la educacion para los nifios indigenas.

2.2. Aspecto psicoldgico

En este aspecto se presenta una disertacion con respecto a la disciplina que
investiga sobre los procesos mentales del individuo y se encarga de recopilar
hechos sobre las conductas y las experiencias organizandolos en forma
sistematica y elaborando teorias para su comprension. A aquellas personas que
desarrollan el estudio de la psicologia se les denomina psicélogos y que tratan de
“comprender las conductas y formas de interaccion entre los sujetos, en su
generalidad conducen a internarse en aquellos saberes que analizan el

comportamiento de las personas desde un enfoque cientificol®”.

19 Ibidem Pag. 12.
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Con respecto al aprendizaje sobre los contenidos en la asignatura de
matematicas, realizar y llevar a cabo ejercicios de conceptualizacion y de empleo
objetivo y practico de su significado y utilidad, es muy valioso en su aprendizaje y
mayor dominio, ayuda a aprender y a consolidar los conceptos, las propiedades y
los procedimientos de su adquisicibn y uso, entre otras cosas; los cuales

podremos aplicar cuando nos enfrentemos a la tarea de resolver problemas.

2.2.1. Teoria evolutiva de Jean Piaget

Existen autores que refieren las formas en que el alumno accede al pensamiento
matematico, el mas renombrado en el area de mateméaticas es Piaget, quien
afirma que la interaccion social es indispensable para que el nifio desarrolle su
pensamiento légico. Desde esta perspectiva y con respecto al trabajo docente en
el aula, se tienen que considerar ademas de lo anterior otros factores de suma
importancia como son el clima interactivo y la situacion de confianza que debera
crear el maestro en y durante el desarrollo de la sesion, los cuales son cruciales
para el desarrollo del conocimiento l6gico matematico, no obstante cabe decir que
"los nifios construyen conocimientos fuera de la clase" y "todos los nifios tienen las
mismas estructuras mentales independientemente de su raza y -cultura’,
aportaciones de este autor quien hace ver que el acceso al conocimiento es
diverso y multiple, pero que brinda la posibilidad de que como docentes se
disefien diversas actividades dentro y fuera del aula para abordar los contenidos
respectivos.

Desde el enfoque anterior todos y cada uno de los sujetos construyen estructuras
l6gico-matematico y espacio-temporales particulares, aunque siguiendo un mismo
orden general. En nuestro caso la educacion indigena donde ademas de los
conocimientos ordinarios estan aquellos que de manera general sirven para
referirse a ciertas medidas como son; brazada, cuarta, pizca, manojo, tercio, entre
los mas comunes, los cuales son de uso diario y dan sentido a varias actividades

diversas, provienen de espacios de interaccion y de socializacibn comunitaria,
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pues en la vida diaria donde se requiere de su aplicacion, actividades que pueden
retomarse dentro de las actividades de ensefianza escolar, o que permitira que el

proceso de aprendizaje se contextualice.

Este autor asegura también que el conocimiento estd organizado en un todo
estructurado y coherente en donde ningun concepto puede existir aislado.
Considera, que hay cuatro factores que influyen en el desarrollo de la inteligencia,

estos son:

La maduracion.
La experiencia con objetos.
La transmision social.

La comprension

De manera general estos se pueden entender como aquel proceso o recorrido
vivencial que se tiene que cubrir para acceder a esto niveles de pensamiento,
desde esta perspectiva la maduracion vendra a ser un elemento muy importante
en el desarrollo del pensamiento matematico del nifio, asi como también la
acomodacién de sus saberes locales con los contenidos que se abordan en
clases. La experiencia con los objetos aprovechar esta forma que los nifios
indigenas conocen y las formas de desempefiar su funcién de su familia es de
gran aprovechamiento llevando los objetos para analizarlos y crear nuevos

conocimientos.

Por otro lado, la transmisién social que los adultos de la localidad trasfieren a los
nifios indigenas a las practicas que se realizan cumplen una funciébn muy
importante de preservar sus usos y costumbres, sus tradiciones incluyendo los
conocimientos culturales, pues de ello se derivan sus formas de pensamiento y
habilidades conceptuales. Dentro de nuestro quehacer docente es conveniente
buscar la manera o las estrategias para transmitir una situacién determinada de
manera suficientemente flexible para proporcionar soluciones variadas vy

pertinentes como estrategia para abordar los contenidos, de tal manera que el
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alumno sea capaz de comprenderlos y relacionandolos con sus conocimientos
comunitarios locales. Lo anterior permitira acceder a cierto desarrollo cognitivo, el
cual tiene lugar a lo largo de etapas diferentes, de manera que los procesos de

pensamiento de cada etapa son cualitativamente distintos entre si.

Una de las cuatro etapas que Piaget menciona se refiere a “Las operaciones
concretas”, que viene a ser la tercera etapa del desarrollo cognitivo, éste
comienza cuando “los nifios tienen entre los seis afos a los doce afos de edad,
momento en que empiezan a pensar de manera légica respecto a los problemas
de conservacién y también respecto a otras situaciones??”. Sin embargo, estos
nifios muestran todavia una importante limitacion; solo pueden aplicar su
pensamiento l6gico a objetos y acontecimientos conceptos y observables. En
contraparte tienen la dificultad para procesar informacion abstracta e ideas

hipotéticas que sean contrarias a la realidad que ellos conocen.

Cuando un individuo se enfrenta a una situacion, (un problema matematico) el
alumno intenta asimilar dicha situacion a esquemas cognitivos existentes. Es
decir, intenta resolver tal problema mediante los conocimientos que ya posee.
Como resultado de la asimilacion, el esquema cognitivo existente se reconstruye o
se expande para acomodar la situacion. Fendmeno que conduce a la asimilacion-
acomodacion, situacion que se produce en los individuos en una especie de
reestructuracion y reconstruccion de los esquemas cognitivos existentes, desde
esta etapa “estariamos ante un aprendizaje significativo”, que se sucede cuando
se tienen los elementos que permiten analizar y argumentar sobre cierto

contenido.

20 MARIE DOLLE JEAN (2006). “Para comprender a Jean Piaget” Editorial Trillas 22 Edicién. México D.F.
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2.2.2. Lateoriade Lev Vygotsky

Su teoria pone de relieve las relaciones del individuo con la sociedad, por lo que
considera que no es posible entender el desarrollo de nifio si no se conoce la
cultura donde se desenvuelve. La sociedad de los adultos tiene la responsabilidad
de compartir su conocimiento por medio de las actividades sociales, el nifio
aprende a incorporar su pensamiento con herramientas culturales como el

lenguaje, los sistemas de conteo, la escritura, el arte y otras invenciones sociales.

Es asi, que a través de la interaccion social se produce el paso de la regulacion
interpsicologica a la intrapsicoldgica, conceptos claves de la psicologia
vygotskyana. En la interaccion social, el nifio aprende a regular sus procesos
cognitivos a partir de las indicaciones y directrices de los adultos y en general de
las personas con quienes interactia, y es mediante este proceso de
“interiorizacion que el niflo puede hacer o conocer en un principio sélo gracias a
las indicaciones y directrices externas (regulacion interpsicolégica), para luego
transformarse progresivamente en algo que pueda conocer por si mismo, sin

necesidad de ayuda (regulacion intrapsicol6gica)?”.

Esta es una herramienta mas que lo docentes pueden utilizar como estrategia
para lograr que haya un aprendizaje significativo en los alumnos, es importante
tomar en cuenta las interacciones de los nifios con los adultos de la comunidad
con el fin de enriquecer los conocimientos de los aprendices, sabemos que
siempre el nifilo aprende o adquieren instrucciones fuera de la escuela. Asi he
considerado, implementar la estrategia “contamos y sumamos con las tareas en la
milpa”, por medio de la siembra y cosecha del maiz, que es una actividad donde
participan todos los miembros de la familia y es donde los alumnos adquieren

bastantes conocimientos previos, que son aprovechados en el aula escolar.

2LLEV S. VYGOTSKY (2007). “La psicologia de Vygotsky: Un intento de construir una psicologia general”. Editorial Grad,
de IRIF, S.L. Barcelona Espafia. “El legado pedagoégico del siglo XX para la escuela del siglo XXI”. Departamento de
psicologia Universitat de Girona.
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Es por ello considero la importancia de enfatizar y comprender el contexto cultural
y social de los alumnos, ya que cuando se hace uso de estrategias adecuadas a
los estudiantes se puede introducir los contenidos escolares y potencializar sus
conocimientos de los estudiantes que ya poseen, asi como también tener la
capacidad de resolver independientemente un problema como lo menciona el

autor.

2.2.3. George Polya

Otro autor que se refiere a los procesos de acceso al conocimiento, aunque ya
mas enfocado a temas didacticas es Polya?, en su texto que titula: ¢Coémo
plantear y resolver problemas?, brinda referentes importantes que considero son
de utilidad dentro de las actividades de la ensefianza de las matematicas, él
propone su Método de Cuatro Pasos para resolver problemas, que a continuacion

presento un breve resumen de cada uno de ellos:
Paso 1. Entender el problema

Este tiene su base en la formulacion de problemas sencillos a partir de plantear al
alumno las siguientes interrogantes: ¢Entiendes todo lo que dice? ¢Puedes
replantear el problema con tus propias palabras? ¢Distingues cuales son los
datos? ¢Sabes a qué quieres llegar? ¢Hay suficiente informacién? ¢Hay
informacion extraia? ¢Este problema es similar a algun otro que hayas resuelto

antes? Entre otros.

Paso 2. Configurar un Plan

Una estrategia se define como un artificio ingenioso que conduce a un final. Para
la configuracion de un plan se sugiere que el alumno utilice algunas de las

estrategias que se presenta en el siguiente cuadro:

22 POLYA, GEORGE (2011). “Cémo plantear y | problemas”. Editorial Trillas, S. A. de C.V. México.
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1 Ensayo y Error (Conjeturar y probar 2 Usar una variable.
conjetura).
3 Buscar un Patron. 4 Hacer una lista.
5 Resolver un problema similar mas 6 Hacer una figura.
simple.
7 Hacer un diagrama 8 Usar razonamiento directo.
9 Usar razonamiento indirecto. 10 | Usar las propiedades Numeros.
11 | Resolver un problema equivalente. 12 | Trabajar hacia atras.
13 | Usar casos. 14 | Resolver una ecuacion
15 | Buscar una férmula. 16 | Usar un modelo.
17 | Usar andlisis dimensional. 18 | Identificar sub-metas.
19 | Usar coordenadas. 20 | Usar simetria.

De las estrategias que plantea el autor tomo en cuenta solo algunas que permita a

los alumnos resolver un problema:

1.- Ensayo y error: que los alumnos intenten resolver el problema a partir de
sus conocimientos y sin tener el temor de equivocarse las veces que sean

necesarias. Haciendo énfasis en que es importante intentar buscar la

solucioén.

2.- Resolver un problema mas simple: que el alumno logre cambiar el

problema planteado a una mas simple con sus propias palabras.

3.- Usar casos: que el alumno plantee el problema haciendo referencias a

situaciones reales que sucede en su contexto.

4.- Hacer una lista: en donde el alumno identifique los datos en el problema

Paso 3: Ejecutar el Plan.

Implementar la o las estrategias que el alumno selecciond hasta solucionar
completamente el problema o hasta que la misma accion le sugiera tomar un
nuevo curso. Proporcionarle un tiempo razonable para resolver el problema. Si no
tiene éxito puede solicitar una sugerencia o hacer el problema a un lado por un
momento (jpuede que "se lee prenda el foco" cuando menos lo espere!). Darle

confianza para que el alumno no tenga miedo de volver a empezar. Suele suceder

para encontrar la manera de resolverla.

gue un comienzo fresco o una nueva estrategia conducen al éxito.
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Paso 4: Mirar hacia atréas.

Para hacer un andlisis de la solucién del problema se sugiere plantear a los
alumnos las siguientes interrogantes: ¢Es tu solucién correcta? ¢Tu respuesta
satisface lo establecido en el problema? ¢Adviertes una solucion mas sencilla?

¢, Puedes ver como extender tu solucion a un caso general?

Por lo anterior puedo dar cuenta que el error es la base de un aprendizaje,
siempre se aprende cuando se arriesga a errar, por ello como docentes debemos
realizar actividades donde se ponga en practica el conocimiento y con ello llegar al
objetivo deseado, por lo tanto es de suma importancia motivar a los nifios a
participar y perder el miedo a equivocarse, ya que como personas racionales
podemos equivocarnos en cualquier instante y en situaciones ordinarias de la vida,
esto ayuda a superar cosas y/o problemas que no tenian un resultado

satisfactorio.

Al respecto Polya menciona que se puede acceder al conocimiento con los cuatro
pasos y con ello encuentro una relacion con la aplicacion de pasos especificos, o
gue nos conduce a una didactica desde la perspectiva de Bloom, que refiere el
aspecto taxonémico como el mas importante en la construccion del conocimiento,
el cual desde su perspectiva consiste en “la formulacién de objetivos terminales
para que antes de iniciar el proceso de ensefanza-aprendizaje debe definirse el
objetivo global de la intervencion educativa en términos lo mas descriptivos
posibles?®". Podria pensarse que esta practica es muy conductista, sin embargo,
considero importante tener claro los aprendizajes y el nivel de complejidad de los
mismos para emplearlos desde la didactica constructivista mediante la
construccion y formulacién de interrogantes que deberan responderse mediante la
blusqueda de opciones diversas como estrategia de aprendizaje escolar.

Z TRILLA J., CARRETERO M. (2007). “La teoria de Jean Piaget y la educacion. Medio siglo de debates y aplicaciones”.
Editorial Grao, de IRIF, S.L. Barcelona Espafia. “El legado pedagoégico del siglo XX para la escuela del siglo XXI".
Universidad Auténoma de Madrid y Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales. (FLACSO). Argentina.
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Por ello para crear una buena planificacion y un ambiente de aprendizaje, es
necesario tener claro lo siguiente; el area de aprendizaje; que los objetivos estén
planteados correctamente; tener en claro las actividades a realizar y, por ultimo,
las herramientas de evaluacién sean las adecuadas para el alumno. Desde esta
perspectiva el orden del proceso de ensefianza-aprendizaje de Bloom, nos facilita
nuestro quehacer docente y de este modo se espera que los alumnos indigenas
sean capaces de generar sus aprendizajes en un determinado campo, lo cual
debe favorecer en el ambito educativo, lo anterior en el sentido en que toda
actividad didactica debera contener una planificacion acorde con la intencionalidad

didactico pedagodgica encaminada a propiciar cierto aprendizaje en el alumno.

Lo anterior si se toma en cuenta que la primera tarea en el desarrollo de la
psicologia sistematica de la comprensién es la de representar la flexibilidad del
pensamiento, de esa manera “las teorias de la memoria a largo plazo, sobre todo
los modelos del conocimiento representan lo que saben las personas, estos
modelos indican que estas mantienen relaciones entre si y se puede entender que
el aprendizaje puede construir nuevas interconexiones y relaciones?*”, lo que
conduce a reflexionar como docente que el proceso didactico a que se le ubique el
alumno, en principio debe procesar el significado del contenido desde su
pensamiento o recurso linguistico, que le servira para codificar el problema
relacionando las palabras del problema con las categorias lingtisticas que tiene
almacenada la persona; lo que significa que la persona replanteara el problema

con sus propias palabras.

Desde el problema que nos ocupa, “el conocimiento matematico bien estructurado
se puede considerar un objetivo que corresponda a la ensefianza de la asignatura
de matematicas. Desde este autor existen tres criterios para una estructuracion de
planificacion didactica adecuada para abordar un contenido; asi, a un problema

matematico?°”, es necesaria:

24 B, RESNICK LAUREN, W. FORD WENDY. (1998). “La ensefianza de las matematicas y sus fundamentos psicoldgicos”.
% |pbidem.
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1. La correspondencia, que es el ajuste de la idea mental a los conceptos
matematicos correctos.

2. La integracién, que es el grado de interrelacion de los conceptos, dentro de
un campo determinado de las matematicas.

3. La conexibn, que es el grado en que el conocimiento de un campo de las

matematicas se relaciona con el conocimiento de otros campos.

De manera general se dird que el primero se refiere a hacer que el alumno razone
y analice la solucién de un problema matematico antes de haber aprendido a
resolverlos en la escuela, sino que esta sea una actividad que se lleve a la
practica en la vida diaria para que el nifio sea capaz de tener un recurso con
varios procedimientos y que comprenda que hay diferentes medios para llegar a
una posible solucién. Por lo tanto, el alumno ver4 qué relacion hay entre los
conceptos de una operacion basica con otras operaciones de las matematicas. Y,
por ultimo, se refiere a que el estudiante aplicara lo aprendido a su contexto social

y a otros campos.

Es importante mencionar que el alumno es el principal protagonista en el proceso
de aprendizaje, es quien ira construyendo y ampliard& poco a poco sus
conocimientos y en base a su experiencia le ayudard a obtener mejores
aprendizajes. Por lo tanto, las actividades planeadas por el docente deberan ser
experimentales, interesantes, eficaces y practicos para que se centre la atencion y
ayuden a la mejora y enriquezca los aprendizajes de los estudiantes.
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CAPITULO Il

ESTRATEGIA METODOLOGICA - DIDACTICA.

El concepto de estrategia didactica corresponde a las formas en como las
acciones planificadas por el docente tiendan a lograr los objetivos de aprendizaje
que deberan lograr los estudiantes como parte del proceso en la construccién de
conocimientos y se alcancen los niveles planteados. Una estrategia didactica, en
sentido estricto, “es un procedimiento organizado, formalizado y orientado a la
obtencion de una meta claramente establecida, esto implica la responsabilidad del
docente?®”. Situacion que debera conducirlo a desarrollar de manera sistematica lo

siguiente:

¢ Una planificacion del proceso de ensefianza-aprendizaje.
e La toma de decisiones por parte del docente para analizar y reflexionar con
relacion a las técnicas o actividades que puede utilizar para alcanzar los

objetivos de aprendizaje.

En lo personal analizar y reflexionar mi practica docente ha sido una situacion
dificil ya que es complicado reconocer y aceptar las debilidades que se presentan
en el desarrollo de las actividades didacticas que se llevan a cabo en el aula, esto
es porque como docente en una escuela unitaria, es dificil llevar a cabo las
planeaciones de acuerdo al contexto y si a esto se le agrega la falta de dominio de
los contenidos escolares, la dimension se extiende y agranda, sin embargo con la
ayuda de asesores de la Universidad Pedagdgica Nacional, me convierto en un
investigador para analizar, reflexionar y transformar mi practica docente y asi
llevar, a organizar, planear las sesiones de clases contextualizadas para que los
alumnos adquieran aprendizajes significativos que les sirva en su formacién
educativa y para su vida cotidiana. Noto que existen varias debilidades en mi
practica docente, sin embargo, al mirar de manera retrospectiva aquellas que

ejercitaba en un inicio, puedo decir que se han modificado al disminuir la

% |pidem Pag. 69.



exposicion como Unica via de ensefianza, gracias a la formacion en la Universidad
Pedagogica Nacional (UPN) y las capacitaciones a las que he asistido. También,
considero que han ido cambiando estas debilidades, ya que ahora, he aprendido
nuevas habilidades que me ayudan en este oficio, pero también descubro que hay
otras habilidades didactico-conceptuales que debo dominar para de esa forma

acceder a un mejor nivel de calidad docente.

Es muy importante que como guias de los alumnos realicemos una planificacién
previa al desarrollo de los contenidos. Pues esto nos permitira desarrollar con mas
seguridad las estrategias didacticas y asi obtener un mayor porcentaje de
objetivos propuestos de aprendizaje. Todo ello para poder dar una posible

solucién a la problematica que se ha mencionado anteriormente.

Con respecto al problema motivo del presente trabajo se eligié un disefio con base
en las actividades de produccion agricola que se realizan en la comunidad, lo
anterior como un medio practico para que el alumno comprenda el sentido y
contenido del conocimiento a lograr, de alli el nombre de la estrategia didactica a
implementar en la comunidad escolar donde laboro y es la siguiente:
“CONTAMOS, SUMAMOS Y RESTAMOS CON LAS TAREAS QUE SE
REALIZAN EN LA MILPA".
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3.1. Cronograma de actividades

ESTRATEGIA METODOLOGICA DIDACTICA

“‘CONTAMOS, SUMAMOS Y RESTAMOS CON LAS TAREAS QUE SE

REALIZAN EN LA MILPA”
SECUENCIA DIDACTICA |

“SEMBRANDO MAIiz”
Lograr que el alumno conceptualice el término de suma y resta

mediante una actividad tradicional de su comunidad.

SECUENCIA DIDATICA Il

“VENDIENDO ELOTES”

Lograr que el alumno realice operaciones de adiciones y
sustracciones mediante una actividad tradicional de su

comunidad.

SECUENCIA DIDACTICA llI
“LA COSECHA DEL MAIZzZ”
Lograr que los alumnos comiencen a sumar y restar con la

resolucién de problemas.

SECUENCIA DIDACTICA IV
“DESGRANANDO MAiz”
Lograr que los alumnos realicen conteos, sumas y restas hasta

de tres cifras al desgranar el maiz.

SECUENCIA DIDACTICA V
“LA FIESTA DEL MAIz”
Lograr que los alumnos realicen calculos mentales mediante la

suma y resta hasta de tres cifras.
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SECUENCIA DIDACTICA VI
“MERCADO ESCOLAR” TIEMPO
Lograr que los alumnos comiencen a inventar y resolver 5 HRS.

problemas que implique sumar y restar con nimeros naturales.

3.2. Secuencia didactica

Segun la autora Laura Frade Rubio “es la serie de actividades que, articuladas
entre si en una situacion ensefianza, donde el estudiante desarrolla la
competencia”. La secuencia didactica se entiende como el plan de actuacion del
docente, donde se explican aquellos aspectos del sistema didactico

fundamentales en toda accién de ensefianza-aprendizaje.

La secuencia didactica contiene tres momentos basicos referidos a actividades de

apertura, desarrollo y cierre.

Actividades de apertura (inicio): Identifica y recupera saberes,
conocimiento previos y preconcepciones.

Actividades de desarrollo: Relaciona los saberes, los conocimientos
previos y las preconcepciones con el conocimiento cientifico.

Actividades de cierre: Es utlizada eficazmente los conocimientos

cientificos construidos durante la secuencia.

También, es importante mencionar que en el proceso de elaboracién de las
secuencias didacticas se parta de situaciones problematicas, que estan vinculadas
a un temay que consideran contenidos facticos, procedimientos y actitudinales.

La importancia de estudiar y analizar este objeto de investigacién-accién es para
crear o buscar estrategias de solucidbn que permitan cambiar mi estilo de
ensefianza para que los nifios logren una mejor comprension y resolucion de
problemas matematicos, después de problematizar mi practica docente, me

permite reflexionar y tomar acciones sobre que estrategias metodoldgicas utilizar
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para abordar diversos contenidos y construir conocimientos significativos, por lo

gue tomo la decision de trabajar con “SECUENCIA DIDACTICA".
3.2.1. Sembrando maiz

GRADQO: Tercer grado.

TEMA: Sembrando maiz.

EJE: Sentido numérico y pensamiento algebraico.

PROPOSITO: Lograr que el alumno conceptualice el término de suma y resta
mediante una actividad tradicional de su comunidad.

APRENDIZAJE ESPERADO: Adquiere el término de suma y resta para aplicarlo
en la resolucion de problemas que enfrenta en su vida diaria.

MATERIALES: Semillas de maiz y frijol, libreta, lapiz.

TIEMPO: 2:30 Hrs.

ACTIVIDADES DE INICIO:

Mediante preguntas como: ¢Quién ha sembrado maiz?,,Cémo empiezan a
sembrar?, ¢Cuantas semillas se puede sembrar en cada punto?, ¢Cuantas
semillas en cada surco?, ¢Cuantas semillas necesito?, ¢Cuantas semillas
sobraron?, etc.

Se organizara al grupo para realizar un recorrido en un terreno para observar la
forma en que las personas siembran el maiz.

Se les solicitard lleven consigo su sombrero para cubrirse del sol, ademas de

algunas semillas de maiz vy frijol.

ACTIVIDADES DE DESARROLLO:

Se realizara la dinamica “pajaritos a volar” para integrar dos equipos quipos de 4
integrantes cada uno.

Se trabajara con el material previamente solicitado; semillas de maiz vy frijol, para
realizar conteos de las semillas que llevaron al salon de clases de manera
individual y posteriormente en equipo.

A continuacion, se le realizara las siguientes preguntas: ¢ Cuantas semillas puede

caber un pufio?, ¢qué sucede, si se juntan las semillas que hay en un pufio con
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otro?; ¢Qué pasa, si se realiza con todos los integrantes del equipo?, ¢Qué pasa
si un niflo no cumplié con el material?

Se llevara a cabo un simulacro en el salén de clases de como se siembra el maiz.
El docente dibujara algunos surcos en el pizarron y realizard las siguientes
preguntas: ¢Cuantas semillas se puede sembrar en un punto del surco?,
¢,Cuantos puntos caben en un surco?, ¢Cuantas semillas se sembraron en un
surco?, ¢si tengo 10 surcos cuantas semillas voy a necesitar?, si se tenia una
cantidad de semillas al inicio ¢ se puede saber cuantas semillas se necesité para la

siembra? y ¢ Cuantas semillas sobraron? etc.

ACTIVIDADES DE CIERRE:

Se le pedird permiso del duefio del terreno para que los nifios se involucren e
imiten el sembrado del maiz.

Posteriormente llevar a los nifios al campo con el permiso algun familiar de los
nifios para observar el sembradio del maiz.

Al término de la practica del sembrado de maiz complementar mediante una
platica entre docente y alumnos a cerca de la actividad realizada para verificar el

logro del objetivo.

EVALUACION
Se evaluara a los nifios mediante una lista de cotejo que a continuacién se presenta
NOMBRE DEL ALUMNO INDICADORES
Trabaja Expresa sus Identifica los Logra
activamente ideas sinénimos de | conceptualiza
con el grupo claramente sumary r el termino
restar de sumary
restar

Elizabeth Estefania
Contreras Angeles

Aby Osmel Pérez Guzman
Edwin Yobani Aguilar Pérez
Santiago Salim Rebolledo
Martinez

Samuel Rodriguez Pérez
Diego Pérez Pérez

Josué Javier Rebolledo
Martinez

Yair Bautista Neri
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NIVEL DE LOGRO:

LOGRADO: L
EN PROCESO: EP
CON DIFICULTADES: CD

3.2.2. Vendiendo elotes

GRADO: Tercer grado.

TEMA: Vendiendo elotes.

EJE: Sentido numérico y pensamiento algebraico.

PROPOSITO: Lograr que el alumno realice operaciones de suma y resta mediante
una actividad tradicional de su comunidad.

APRENDIZAJE ESPERADO: Resuelve operaciones simples de adicion vy
sustraccion para aplicarlo en la resolucién de problemas que enfrenta en su vida
diaria.

MATERIALES: Pizarron, libreta, marcadores y lapiz.

TIEMPO: 2:30 Hrs.

ACTIVIDADES DE INICIO:

Mediante preguntas como: ¢A quién le gusta comer elotes?, ¢Los compran o los
preparan en casa?, ¢Cuanto cuesta un elote preparado?, ¢Alguna vez sus papas
han vendido elotes?, etc.

Se organizara al grupo para realizar un recorrido en una plantacién de maiz. Se
hablara con el duefio previamente para cortar algunos elotes.

Se les solicitara lleven consigo su sombrero para cubrirse del sol, una bolsa de 20

kg. por equipo, lapiz y papel.

ACTIVIDADES DE DESARROLLO:

Se organizara el grupo en equipos de 4 integrantes cada uno.

Se trabajara en equipo para contar y calcular cuantos elotes hay por cada surco.
Al término se reunirdn los dos equipos para contar y estimar el total de elotes que

contaron en todo el terreno.
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Se cortaran algunos costales de elotes para llevar a la escuela para vender.
Posteriormente se contara los elotes que se cortdé y también de los que aun
guedaron sin ser cortado por cada surco. Y se hara una lista de los ingredientes
para preparar los elotes. Investigaran los precios de cada uno de los ingredientes
y sumaran el total a gastar para comprar los ingredientes. Y se determinard el
costo de cada elote a vender.

Plantear las siguientes preguntas: si se tenia 650 pesos y con la compra de
ingredientes ¢Qué cantidad de dinero sobra?, si el kilo de queso cuesta 115
pesos, si se compra dos kilos ¢, Cuanto se tiene que pagar?, al pagar el queso se

da un billete de 200 y 100 peso ¢, Cuanto se tiene que dar de cambio?, etc.

ACTIVIDADES DE CIERRE:

Se instalard un pequefio puesto de elotes en la comunidad y al final de la venta se
realizara cuentas de la vendimia. Se les realizar4 las siguientes preguntas
¢ Cuanto invirtieron en la compra de ingredientes?, ¢Se vendieron todos los
elotes?,¢ Cuénto fue la ganancia de la venta de elotes?,;Se gand o se perdio la

inversion?, entre otras.

EVALUACION
Se evaluara a los nifios mediante una lista de cotejo que a continuacion se presenta
NOMBRE DEL ALUMNO INDICADORES
Trabaja Expresa sus Logra hacer | Realiza sumas
activamente ideas las cuentas y restas
con el grupo claramente utilizando la mentalmente.
suma y/o

resta

Elizabeth Estefania
Contreras Angeles

Aby Osmel Pérez Guzman
Edwin Yobani Aguilar Pérez
Santiago Salim Rebolledo
Martinez

Samuel Rodriguez Pérez
Diego Pérez Pérez

Josué Javier Rebolledo
Martinez

Yair Bautista Neri
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NIVEL DE LOGRO:

LOGRADO: L
EN PROCESO: EP
CON DIFICULTADES: CD

3.2.3. Lacosechadel maiz

GRADO: Tercer grado.

TEMA: La cosecha del maiz.

EJE: Sentido numérico y pensamiento algebraico.

PROPOSITO: Lograr que los alumnos comiencen a sumar y restar inventado y
resolviendo problemas.

APRENDIZAJE ESPERADO: Resuelve problemas que impliguen sumar y restar
con numeros naturales hasta tres cifras utilizando los algoritmos convencionales.
MATERIALES: Costales, botes, libreta papel bond y marcadores.

TIEMPO: 4 Hrs.

ACTIVIDADES DE INICIO:

Mediante preguntas como: ¢Quién ha ayudado a sus padres a cosechar maiz?
¢Alrededor de cuantas personas ayudan en la cosecha? ¢Cuanto pagan sus
papas a cada ayudante? ¢ En dénde echan la mazorca de maiz?

Se organizara al grupo para realizar un recorrido en la cosecha de maiz de un

terreno, con previa autorizacion del propietario.

ACTIVIDADES DE DESARRROLLO:

Se les solicitara lleven consigo su sombrero para cubrirse del sol, costales, lapiz y
papel bond para registrar el conteo.

Se trabajard individualmente para contar y calcular cuantas mazorcas se
cosecharan por surco. Al termino se reunirdn para contar y estimar el total de

mazorcas que contaron en los dos surcos.
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Se les pedira llenar un costal y llevar el conteo de cuantas mazorcas cabe en él.
Asi mismo, estimaran cuantos costales llenarian en toda la cosecha y el total de

mazorcas gue se cosecharian en todo el terreno.

ACTIVIDADES DE CIERRE:

Contaran cuantos costales se cosecha por cada persona al dia, y posteriormente
contaran el total de costales cosechados en todo el dia.

Tomando en cuenta si un ayudante cobra 150 pesos al dia, se realizara las
siguientes preguntas ¢Cuantos dias necesitaron para cosechar?, ¢Cuantos
peones se ocuparon?, ¢Cuanto se gastaron para pagar cada peon?, ¢Cuanto se
gastd en total del pago de los peones?, si un contratante tenia 1500 pesos y
ocupo 3 ayudantes durante 3 dias, ¢ Cuanto tiene que pagar?, ¢ Cuanto le sobro?,
le alcanzo o falto? Etc.

EVALUACION
NOMBRE DEL ALUMNO INDICADORES
Se Sus ideas son Aplica sus Realiza
desenvuelve claras de conocimien conteos 'y
facilmente acuerdo a la tos locales sumas y/o
actividad. restas

mentalmente

Elizabeth Estefania
Contreras Angeles

Aby Osmel Pérez Guzman
Edwin Yobani Aguilar
Pérez

Santiago Salim Rebolledo
Martinez

Samuel Rodriguez Pérez
Diego Pérez Pérez

Josué Javier Rebolledo
Martinez

Yair Bautista Neri

NIVEL DE LOGRO

EXCELENTE: E
SUFICIENTE: S
INSUFICIIENTE: |
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3.2.4. Desgranando el Maiz

GRADQO: Tercer grado.

TEMA: Desgranando el maiz.

EJE: Sentido numérico y pensamiento algebraico.

PROPOSITO: Lograr que los alumnos realicen conteos, sumas y restas hasta de
tres cifras al desgranar el maiz.

APRENDIZAJE ESPERADO: Resuelve problemas que impliquen sumar y restar
con ndmeros naturales hasta tres cifras utilizando los algoritmos convencionales.
MATERIALES: Libreta, cartones, silicon y marcadores.

TIEMPO: 5 HRS.

ACTIVIDADES DE INICIO:
Se realizara una lectura para centrar la atencion de los alumnos/as, “La Leyenda

del Maiz”. Posteriormente se haran preguntas como; ¢ Alguna vez han desgranado
maiz? ¢ Cuanto tiempo se toman en desgranar un costal de maiz? ¢Cémo pesan

el maiz? Etc.

ACTIVIDADES DE DESARROLLO:
Los alumnos prepararan los materiales para pesar el maiz en la forma que ellos

conocen y lo realizan sus padres/madres. El cual se elaborard en carton como las

siguientes:

2oem =1 cuartillo =1/2 cuartillo

10 cm

10 cm

Se organizara al grupo para ir a una casa de un familiar de los nifios, previamente
con el permiso del directivo y padres de familia.

Los nifilos observaran el proceso del desgranado del maiz. Posteriormente, los
nifios pasaran a desgranar maiz.

ACTIVIDADES DE CIERRE:

98



Contaran cuantas mazorcas y costales se desgranan por dia. Y comenzaran a
pesar el maiz haciendo uso del material previamente preparado. Contaran
cuantos cuartillos de maiz y cuantos medios cuartillos caben en un costal.
Finalmente se plantearan problemas, como el siguiente; ¢Si tengo 5 costales de
maiz, cuantos cuartillos tengo en total? ¢Cuantos medios cuartillo caben en 4
costales? ¢Si tengo 185 cuartillos, cuantos costales podré llenar? ¢Cuantas
mazorcas habia al inicio? ¢Cuantas mazorcas desgranaron? ¢Cuantas faltaron

por desgranar? Etc.

EVALUACION
NOMBRE DEL ALUMNO INDICADORES
Trabaja Se expresa Usa adecuado Realiza
colaborativa | claramente. del material conteos y
mente. para resolver sumas

problemas mentalmente

Elizabeth Estefania
Contreras Angeles

Aby Osmel Pérez Guzméan
Edwin Yobani Aguilar Pérez
Santiago Salim Rebolledo
Martinez

Samuel Rodriguez Pérez
Diego Pérez Pérez

Josué Javier Rebolledo
Martinez

Yair Bautista Neri

NIVEL DE LOGRO:

EXCELENTE: E
SUFICIENTE: S
INSUFICIIENTE: |

3.2.5. Lafiesta del maiz

GRADO: Tercer grado.
TEMA: La fiesta del maiz.
EJE: Sentido numérico y pensamiento algebraico.

PROPOSITO: Lograr que los alumnos realicen sumas y restas hasta de tres cifras.
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APRENDIZAJE ESPERADO: Resuelve problemas que impliguen sumar y restar
con numeros naturales hasta tres cifras utilizando los algoritmos convencionales.
MATERIALES: Libreta, marcadores, bote y hojas de tamal.

TIEMPO: 5 HRS.

ACTIVIDADES DE INICIO:
Se organizard al grupo en dos equipos mediante la siguiente actividad “conejos y
conejeras”.

Se les pedira a los alumnos que en equipo inventen un cuento sobre el maiz.

ACTIVIDADES DE DESARROLLO:

Se elaborara una lista de productos derivado del maiz en Hiahfiu y en espafiol.
De la lista se elegiran dos productos del cual se consume mas en la comunidad.
Se hara una investigacion donde los nifios pondran en claro el proceso de cada
uno de los productos derivados del maiz. Y se realizard las siguientes preguntas:
¢, Cuantas tortillas tiene un kilogramo?, ¢ Cuantos tamales pueden elaborar con un
cuartillo de maiz?,;,Cuantos tamales pueden hacer con 5 cuartillos de
maiz?,¢ Cuantas piezas de tortillas?, etc.

Se dara revision del cuento inventado por los nifios y posteriormente dar un

ensayo para representacion.

ACTIVIDADES DE CIERRE:

Se realizar4 ensayo y posteriormente representacion del cuento inventado por los
alumnos.

Y finalmente un convivio con los derivados del maiz que los padres/madres de
familia hayan elaborado. Finalmente se presentara las siguientes preguntas:
¢,Cuantos tamales se elaboraron? ¢Cuantos se comieron? ¢Cuantos sobraron?
Etc.

EVALUACION
NOMBRE DEL ALUMNO INDICADORES
Trabaja Se expresa Usa adecuado Realiza
colaborativa | claramente. del material conteos,
mente. para resolver sumas y restas
problemas mentalmente
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Elizabeth Estefania
Contreras Angeles

Aby Osmel Pérez Guzman
Edwin Yobani Aguilar Pérez
Santiago Salim Rebolledo
Martinez

Samuel Rodriguez Pérez
Diego Pérez Pérez

Josué Javier Rebolledo
Martinez

Yair Bautista Neri

NIVEL DE LOGRO:

LOGRADO: L
EN PROCESO: EP
CON DIFICULTADES: CD

3.2.6. Mercado escolar

GRADO: Tercer grado.

TEMA: Mercado escolar.

EJE: Sentido numérico y pensamiento algebraico.

PROPOSITO: Lograr que los alumnos comiencen a inventar y resolver problemas
que implique sumar y restar con nimeros naturales

APRENDIZAJE ESPERADO: Inventa y resuelve problemas matematicos como la
suma y resta de numeros naturales hasta tres cifras.

Produce o completa sucesiones de numeros naturales, orales y escritas, en forma
ascendente y descendente.

MATERIALES: Proyector, pizarron, colores, hojas y cuento “La lechera”

TIEMPO: 5 HRS.

ACTIVIDADES DE INICIO:
El docente leerd un cuento “La Lechera” para activar sus conocimientos y

motivarlos al trabajo.
Para explorar los conocimientos previos de los alumnos, se les hard las siguientes

preguntas: ¢Qué si alguna vez han acompafado a sus papas al mercado? ¢Qué
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productos fue que se compraron? ¢Con qué pagaron al comprar sus productos?
¢, Si utilizaron billetes o0 monedas?, etc.

Se les pedira intercambiar comentarios sobre los productos que se obtienen en la
comunidad y que llevan a vender al mercado.

ACTIVIDADES DE DESARROLLO:
Se llevard a los alumnos a la cancha donde se implementara el juego “La Pulguita”

para formar equipos de trabajo.
Conformados los equipos se les pedira realicen un dibujo sobre cobmo han visto un
mercado y haran una lista de los productos que alli se venden.
De acuerdo a la lista intercambiardn comentarios de comparacion de los productos
que se venden en el mercado con los productos que se producen en la
comunidad.
El docente realizara preguntas de como se venden los productos y los precios que
se manejan en el mercado.
A continuacion, se pedira a los alumnos elaborar material didactico con cartulina
en tarjetitas a los cuales se les dara un valor como billetes de $500, $200, $100,
$50, $20 pesos y monedas de $10, $5, $2, $1 y $.50
Acto seguido se indicara expongan los productos que se solicitd previamente y
que se producen en la comunidad como frutas, verduras, semillas, etc. con ellos
se procurara la instalacion de un pequefio mercado, y se designaran a los
compradores y vendedores, después se intercambiaran los papeles de juego.
Se elaborar una lista de productos con precios que se venderan en el mercado
escolar. En espafiol y en HAAahfiu. Lo anterior permitira plantear problemas como
las siguientes:
- Si el kg de nuez cuesta 35 pesos y Yair comprar 2 kilos de nuez y paga con
un billete de $100 pesos, ¢ cuanto le daran de cambio?
- Las sefioras Caro y Yazmin van a comprar 1 kg. de frijol a $35 pesos, 2 kg.
de calabaza a $25 pesos y 2 de papaya a $50 pesos cada una y ¢, Cuanto
debera pagar? Si paga con un billete de $200 pesos ¢ Cuanto le daran de

cambio? ¢ alcanzo para pagar o cuanto le falto?
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- Si el costal de maiz tiene un costo de $215 pesos ¢cuanto se pagara en la
compra 2 costales? Si se paga con un billete de 500 pesos ¢ Cuanto le

daran de cambio?, Entre otros.

ACTIDIDADES DE CIERRE:
Se les pedir4 a los alumnos y alumnas que inventen sus propios problemas, los

analicen y los resuelvan individualmente posteriormente se les invitara a que los
compartan con el grupo sobre las formas y estrategias de como llegaron a
construir sus respuestas.

En equipos deberan inventar e intercambiar sus problemas para resolverlos.
Mediante esta actividad pondran en practica el ejercicio de conteo y la

denominacion de cantidades en las dos lenguas: indigena HAahfiu y espafiol.

EVALUACION

Para esta actividad se eligi6 la lista rubrica por considerar que contiene los elementos que
permitirdn un diagndstico posterior de los resultados de aprendizaje.

NOMBRE DEL INDICADORES
ALUMNO Identifica la Utiliza Justifica los
Comprende el operacion correctamente pasos para
problema a matematica a las operaciones resolver un
resolver realizar matematicas problema
para crear
problemas

Elizabeth Estefania
Contreras Angeles
Aby Osmel Pérez
Guzman

Edwin Yobani Aguilar
Pérez

Santiago Salim
Rebolledo Martinez
Samuel Rodriguez
Pérez

Diego Pérez Pérez
Josué Javier Rebolledo
Martinez

Yair Bautista Neri

NIVEL DE LOGRO:

EXCELENTE: E
SUFICIENTE: S
INSUFICIIENTE: |
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3.3. ¢El por qué es importante tomar en cuenta esta actividad principal de
la comunidad?

Al tomar en cuenta los saberes de los grupos indigenas se pueden rescatar
muchos conocimientos de los alumnos ya que ellos aprenden a través de la
interaccién con los adultos. Los nifios desarrollaran habilidades, que aplicaran a lo
largo de su vida, y estos seran adquiridos a través de la practica, al imitar las
actividades que practican sus mayores que se encuentran en el contexto que le

rodea.

La siembra y cosecha del maiz es una actividad principal de los habitantes de la
comunidad, donde laboro. Los nifios desde los siete afios comienzan a participar
apoyando a sus padres, tios y abuelos en estas actividades. No son ajenos al
proceso que se realiza desde escoger el maiz para la préxima cosecha hasta la

transformacién o venta de este producto.

Asi reafirmo, lo dicho por el autor Phillippe, (2007) con el siguiente texto; “la
comunidad de aprendizaje comprende diversos autores y todos participan en el
intercambio de saberes. Sin embargo, para hacer posible el mayor logro de los

estudiantes, los docentes deben priorizar las interacciones entre ellos?”".

Como docentes siempre se nos habla de la importancia de la planeacién, situaciéon
que en lo personal se me dificulta un poco, ya que, en un inicio de mi carrera, no
sabia como hacerlo. Actualmente he aprendido a elaborarla, sin embargo, no la
domino a la perfeccién, yo considero que hay puntos que debo fortalecer. Por otro
lado, al trabajar en una escuela unitaria, se deben de adecuar los contenidos por
bloques, de tal manera que se atiendan a los alumnos de todos los grados. Esta
accion es un tanto complicada para mi, pues en ocasiones logro ajustar los

contenidos para todos lo bloque, pero en otras no. Ademas, se deben de buscar

2’PERRENOUD, PHILIPPE (2007). “Diez nuevas competencias para ensefiar: una invitacion para el viaje”. Editorial Graé de
IRIF S.L. Barcelona Espafa.

104



actividades que vayan acorde al bloque que les compete y las cuales también se

me complica adaptar.

En mi experiencia, puedo afirmar que realizar la planeacién es una herramienta
muy Gtil y fundamental, ya que, si se elabora con anticipacion, uno como docente
se puede adelantar a las posibles dudas o reacciones de los alumnos en las
actividades y sobre todo el alcanzar el objetivo que se pretende. Pero si no se
realiza la planeacion y se improvisa en el momento, el desarrollo puede terminar
siendo una desorganizacion, ya que no se sabe que actividades implementar, ni
se dominan bien los contenidos, y si hay alguna duda o informacién que no
tenemos a la mano, los alumnos lo notan y ya no ponen interés en el desarrollo de
la sesion. Y por consiguiente no se logra ningun objetivo, porque para empezar ni

uno sabe que se pretende lograr.

Para la ensefianza de la asignatura de matematicas de la educacion basica se
propone como estrategia basica que los docentes planteen situaciones
probleméticas graduadas de acuerdo con el nivel de los alumnos; en el que estos
“pongan en juego sus conocimientos matematicos mediante diferentes maneras
para resolver un problema, buscando que los nifios reconozcan diferentes
procedimientos para llegar a una solucién y verificar su respuesta para poder
corregir los errores que presenten®®”. Por ello es imprescindible la planeacién, ya
que la podemos ver como la herramienta primordial o el camino que nos llevara a

cumplir o a llegar al objetivo o meta que se plantee con los alumnos.

28 SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Programa de Estudio 2011 de Tercer grado. Educacion Basica SEP, primera
edicion. México 2011.
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CONCLUSIONES

El realizar un proceso de investigacion — accién y poder concluir con la
construccion del presente documento, Propuesta Pedagdgica, inculc6 en mi
persona un aprendizaje significativo, es algo relevante que antafio no tenia idea de
lo importante y lo mucho que nuestro quehacer docente interviene en la educacion
de los nifios indigenas, sin duda alguna,: el docente, el alumno, el entorno y los
padres de familia deberan formar un gran equipo para llevar a cabo la
construccion de conocimientos que tiene como finalidad mejorar la educacion y
esto dard un nuevo giro en los aprendizajes de los alumnos, mas alla de lo que

viene escrito en el plan y programas de estudio.

Cada docente debe tomar en cuenta todo tipo de interacciones sociales dentro de
una comunidad y llevarla en las aulas y darle un nuevo enfoque a la educacion
teniendo como resultados nuevos aprendizajes con mayor énfasis. El contexto es
realmente importante para mi practica docente porque desde y a partir de este
medio partimos desde los conocimientos locales para iniciar cada uno de los
temas y se les facilite comprender e integrarse en los procesos de la ensefianza y
aprendizaje, ya que entre el docente y alumnos siempre estaran en constante
interaccion y comunicacion en los espacios de aprendizaje. Por lo que el docente
es quien tendra la tarea de ser guia y dar herramientas a los nifios con el fin de
propiciar un aprendizaje significativo que los lleve y ayude a solucionar problemas
cotidianos, tomando en cuenta el contexto en la que se desenvuelven y teniendo

como resultado una educacion satisfactoria en un ambito escolar formativo.

Es importante formar a los nifios desde la educacién basica en un ambiente donde
se promueva la diversidad, con el fin de formar a ciudadanos que sean
autébnomos, que sean competentes, con un pensamiento critico, con ello terminar
aguella educacion que solamente formaba al alumno para integrarse a la sociedad
y no desarrollaban su autonomia. Y que los nifios indigenas vean a la escuela

como un centro de interaccion donde promueva respeto y se creen ambientes de



aprendizaje para que con el tiempo combatan las asimetrias que actualmente

existen en las culturas indigenas.

La formacion matematica que permite a los individuos enfrentar con éxito los
problemas de la vida cotidiana depende en gran parte de los conocimientos
adquiridos y de las habilidades y actitudes desarrolladas durante la educacién
basica. La experiencia que vivan los alumnos al estudiar matematicas en la
escuela puede tener como consecuencias: el gusto o rechazo, la creatividad para
buscar soluciones o la pasividad para escucharlas y tratar de reproducirlas, la
busqueda de argumentos para validar los resultados o la supeditacion de éstos al
criterio del docente. Como se menciona en este documento: las matematicas son
consideradas por los alumnos y alumnas como aburridas y tediosas. De ahi la
importancia de implementar estrategias innovadoras que cautiven la atencién de
los nifios. Pero sobre todo que vean su uso o aplicacion en areas que los rodean,
aplicable al contexto en el que viven. se orienta a aprender a resolver y formular
preguntas en que sea util la herramienta matematica. Adicionalmente, se enfatiza
la necesidad de que los propios alumnos justifiquen la validez de los

procedimientos y resultados que encuentren, mediante el uso de este lenguaje.

Pertenecer a una comunidad indigena, es algo que debe ser motivo de orgullo,
pues la riqueza cultural de esta enriquece de sobremanera el proceso ensefanza-
aprendizaje de los nifios, es por ello que, con esta propuesta pedagdgica,
pretendo promover el desarrollo y apropiacion de la lengua indigena, a partir de

las practicas sociales del lenguaje de manera oral y escrita.

Otro objetivo, es coadyuvar en la mejora de la calidad de los aprendizajes, de los
alumnos, a través de practicas educativas, segun sus necesidades, caracteristicas
y contexto. Con el fin de minimizar la percepcion de la sociedad, de que la

educacioén indigena esta rezagada.
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ANEXOS

1. OCDE internacional

INFOGRAFIA F‘! AMIMAL POLITICO

=

P aNos

de escolaridad

entre los estudiantes
vy los de pais
embros de la Orga
para la Cooperacion y Desarrollo
Econémicos [OCDE]

Le tormara a México
ivel promedio
s de la OCDE
en Mmatematicas

Le tomara

a Meéxico alcanzar
el nivel promedio
de los 34 paises
de la OCDE

de los alumnos mexicanos
no alcanza el nivel de competencia
basico en matematicas,

&7,

en ciencia

514

491

(Paises de la OCDE]

Meéxico se ubica en Gltimo lugar

entre los paises de la OCDE
v en el sitio 53 de entre los 45
paises que participan en la prueba

Economias asociadas

Los mejor calificados R

_613 S—



2. PLANEA

INFORME DE RESULTADOS DE MI ESCUELA ENTIDAD | HIDALGO
Datos Generales
Nombre de la Escusia: JUSTO SIERRA
Clave de la Escusla: 13DPBO346S Tipo de Escuela: Indigena
Nivel: PRIMARIA Localidad: HUISTICOLA
Turno: MATUTINO Municipio: METZTITLAN
Grado de Marginacion: MUY ALTO
RESULTADOS OBTENIDOS EN MI ESCUELA EN CADA ASIGNATUR
LENGUAJE Y COMUNICACION MATEMATICAS
L J[ uw [ m ][ v | e e diow ]
0.0% 100.0 % 0.0% 0.0% 0 50.0 % 0.0% 50.0 % 0.0%

En Nuestra Escuela

Alumnos evaluados en Lenguaje y Comunicacién: 2 Alumnos programados para evaluar en la escuela: 2 Al luados en a 2

DESCRIPCION DE LOS NIVELES DE LOGRO

Loaahmmasonmpamdeaebmmrhlumﬁnwmhque
encuentra explicitamente en fexios descriptivos.

Los alumnos son capaces de escribir y comparar numeros
mhn_-:i‘aaﬂ.eso_hwpmble'msapimndolasmmderidmy

1 cnmprenden textos que se apoyan en graficos con una funcion P de )s, prismas y
[ ] evidente; dldmguenTos elementos basicos en la estructura de un bi que implican leer informacio en graficas de bamas. Se
i texto dﬂanﬁptwu y reconocen el uso que tienen algunas fuentes considera que tienen Bl:roﬂarﬂss en el logro curricular
| de consul ya que no demosiraron lo sigui orglgtm
| L
L fﬁnﬁmas comunes, idenﬁﬁearmmdaridnas como ’
alluras, rectas en figuras y cuerpos

> nemtmhdmmﬂndaum trayectoria, identificar la
| Ademés de los conocimientos y habilidades del nivel anterior, los i did rrlis g y areas, y leer informacion explicita
| alumnos son de comprender la informacién contenida en en graficas de barras.
| textos ex os y lilerarios; distinguen los propositos
| I [ comunicativos de diferentes hpns de texto reconocen sl Ienguaja

emploadn al cartas fc Ademas conocimientos Y lidades nivel antes

| ples, : el le figurado ) poema alu hmm b o BhlacIRr;:)Ivbs
| simj como uaje en un y reconocen la mnos  son leer numeros natural er
| ira o textos li de suma con nmaln Muttiplicar y dividir decimales

m,xmm Representar una fraccion en un modelo continuo.

la regla verbal y si un término pertenece a una
mmm.lmrmmmmgmm

rectos en figuras sencillas.

i MamdelosommmnsyL”“J—-debl" alturas, paralelas,

| son cap de combinar y resumir memwubbnasmizarﬂn s caracteristicas y propiedades de

| Hmﬁnqmwuﬁmmﬁmlmmusdeunm adrilaf ypimmﬁmundadesdenndd-ds reas y resolver

| l“ COMO en un mapa cc |. Elaboran i tematicas que P de p rh.mmsusandosslemdemfm

i mupomnlamdalhmyh ion del autor. Tambié conv planos o mapas. Resolver p b de

| relacionan y sintetizan inf on para wpletar un texto, en el Sistema Interacional de Meﬁdas (Sh). Sc »robi que implican

i pueden, por aj 3, € izar la ia en un instructivo. Son amiznrommmla Mumbnmlablasogrﬁfmsdsbams deelpammq'evde
realizar inft ias lales como interpretar el sentido de “valor faltante” en diversos contextos, dado el valor unttanio.

una metafora en una fabula; contrastan el pdalencs literarios, expositivos,

periodisticos y apelativos y pueden distinguir datos, argumentos y opiniones.

habilidades de los niveles

Mauisdebsmminbmmyhﬂbddududuimmalu

| anteriores, los alumnos son ezacas comprender textos
argumentativos como el articulo ion y pusden deducir la

| I\' o:gamzm:ﬁn de una m:a\nsh Ademas, evalian de manera
| ctuak qun en fexios
| ivos; sintetizan la mfa‘madén a parhr de un mquerm
| g wmounwadro Nop ¥ textuales a regla.

______ que no son evid Elaboran i ias de alto nivel como redss l’gurns
evaluar el efecio podtico, y analizan el contenido y la forma de textos con una parimslro y cal
temética similar. Por otra parte, discriminan el tipo de informacién que se solicita en coordenadas y objetos en
un documento y reconocen las sutilezas entre el de dhlm!us textos. de i (Sl e lndés)

bdura de mm portadores. Reconocer dldmlns formas de representar un
porcentaje. R WmmdelnﬂNaenun junto de datos
y de pmpnruonal del tipo “valor faltante” en diversos contextos, sin dar el valor

Ademas de los conocimi y habilidades de los niveles
riores, los son de comparar numeros
jecimales. Resolver probl adinrosnon numaros mturaiss
decimales y fraccionarios que implican mas
. Resolver problemas que mpllmn dwndn o
iplicar ndmeros por Ubicar una
en la recla numérica. Usar las fracciones para expresar el
resultado de un reparto. 7 el término siguiente en

i probi P ion de asi como de

e con una op n ad i. Describi
de refe . 3 en planos o mapas. Resolver
36N repr da en lablas o graficas de barmras, de caiculo

diana y de comparacion de

La descripcién de los niveles de logro permite conocer los conocimientos y habilidades que poseen los alumnos ubicados en cada nivel y los que le faka por desarrofiar, ya sea por la continuacién de
sus estudios o a través de otros recursos de aprendizaje que se pueden encontrar en libros, péginas de internet, cursos de regularizacitn, entre otros. Para los docentes y directivos, dichas
descripciones, pueden ser una gula para conocer algunes contenidos que deben ser reforzades en el aula.

Las preguntas y respuestas incluidas en la prueba. asi como la para Iverias se pueden consultar en ia pagina hitip/planea sep gob mx/bal Adicionalmente la pagina web ofrece
diferentes maternales y fuentes de 6n para los de PLANEA 6n Basica: t directivos o 3G
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3. SISAT

SUBSECRETARIA DE EDUCACION

S E P l AL B Direccion General de Desarrollo de la
G, O g Gestion e Innovacion Educativa
Lot i : FORTALECIMIENTO DE LA SUPERVISION ESCOLAR
HERRAMIENTA DE REGISTRO HERRAMIENTA DE APOYO
CALCULO MENTAL: REPORTE POR GRUPO
‘ C.CT. ‘ 13DPB03465 ‘ ‘ ESCUELA ‘ PRIMARIA BILINGUE JUSTO SIERRA ‘

‘ NIVEL ‘ PRIMARIA ‘ ‘ ENTIDAD ‘ HIDALGO ‘ Men( Principal

No Visita Nombre del Alumno Grupo Género I 1nm w v v vivi X
1 1 CONTRERAS ANGELES ELIZABE 1 A FEMENINO o 0 1 0 1 0 O 1v 0 0 3 1
2 1 AGUILAR PEREZ EDWIN YOBAN 3 A MASCULINO o w0 1 0 0 1voOo 0 4 2
3 1 PEREZ GUZMAN ABY OSMEL 3 A MASCULINO O 0 0 1I¥W 0O 0 O 1v 0 0 2 2
4 1 REBOLLEDO MARTIMEZ SANTIA 3 A MASCULINO 1 1 1 1v1 1wv1 1 1 1 10 2
5 1 RODRIGUEZ PEREZ SAMUEL 3 A MASCULINO 1 v 0 0 1 1 0 1¥W O 0O 5 2 EN DESARROLLO
6 1 PEREZ 'PEREZ DIEGO 5 MASCULINO 1 v 0 1 1 0 1v O 1 1v 7 3 EN DESARROLLO
7 1 REBOLLEDO MARTINEZJOSUE 5 MASCULINO 1 1 11w o0 1 1 1 1 1v 9 2
8 1  BAUTISTA MNERI YAIR 6 MASCULINO 11 1 111 1 1 1 1 10 1
9 1 0 0
Porcentaje de respuestas correctas en general
100.0%
90.0% -
80.0% -
70.0% -
60.0% 1 LT B Respuestas incomectas
50.0% -
Aciertos con apoyo visual
40.0% -
W Aciertos sin apoyo visual
30.0% -
200% A
10.0% -
0.0% 0-0% T 0-0%
Visita 1 Visita 2 Visita 3

EL 52.9 % son alumnos de 5y 6° grado, y un alumno de 3°.

Respuestas correctas tiene el valor de 1
Respuestas correctas con apoyo visual 1lv
Respuestas incorrectas aun con apoyo visual 0
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4. BASTA NUMERICO

Alumno que requiere apoyo

Alumno con nivel en desarrollo
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