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INTRODUCCION

Fomentar la autonomia infantil es tener la capacidad para desarrollar en nifias y nifios sus
propias decisiones, aprender a ser independientes en la vida cotidiana, visibilizar sus intereses y
gustos; el filosofo Immanuel Kant (1804) define la autonomia mediante tres temas relativos; en
primer lugar, la autonomia como el derecho de uno a tomar sus propias decisiones excluyendo
cualquier punto de vista de otros, en segundo lugar, la autonomia como la capacidad de tomar tales
decisiones a través de la propia independencia mental y tras una reflexion personal, en tercer lugar,
como una forma ideal de vivir la vida de forma autonoma, por lo tanto es fundamental para alcanzar
una plenitud intelectual, emocional y moral porque permite tener un pensamiento critico y dirigir

la propia conducta, con la seguridad necesaria.

Asi mismo, sentir el crecimiento emocional en la infancia, destaca que el desarrollo de la
autonomia junto con la dependencia son estados que a lo largo de la vida de la persona formaran
parte de su aumento frente a ello es importante el entorno del nifio y cémo este pueda llegar a influir
de manera positiva crecimiento (Silvia, 2004, parr. 3). Es por ello, que se considerd de interés
realizar un proyecto de Intervencion e Innovacion con modalidad de desarrollo educativo la cual,
es una forma para organizar el aprendizaje y la solucién de un problema en interés. Por tanto se
describe en los alumnos y alumnas de 3 a 4 afios de edad en funcion al logro de indicadores
propuestos para su mejora en su autonomia todo ello basado en el Jardin de nifios Gabriela Mistral
de Jalacingo Veracruz centrandose en el aula de 2 afio grupo “A”, ya que es de suma importancia
implementar en ellos el reforzamiento de la autonomia para mejorar la iniciativa personal

alcanzando una plenitud intelectual, emocional y moral.

Para ello, se describe la investigacion accion participativa ya que a partir de ello se deriva

de los fundamentos y orientaciones llevando a cabo mejorar sus condiciones de vida y entorno,


https://es.wikipedia.org/wiki/Immanuel_Kant

posteriormente, para poder resolver el problema se implementa una estrategia con pasos, fases
como: diagnosticar, planificar, ejecutar, evaluar y sistematizar los resultados, los cuales se
presentan dentro del diagndstico participativo por el autor Alfredo Astorga, asi como, el
diagnostico psicopedagdgico de la autora Eulalia Bassedas con los agentes principales los cuales
son: familia, escuela, alumnos, maestros, comunidad e interventor; de igual manera, se toma el
método cualitativo para comprender conceptos, opiniones experiencias vividas, emociones o
comportamientos, asi como el uso de técnicas e instrumentos como la guia de observacion,
utilizados dentro del contexto externo, interno y aulico, el uso de las entrevistas, encuestas para la

recoleccion de datos.

Generalmente, se puede explicar que el proyecto se divide en cuatro capitulos dentro del
Capitulo I esta enfocado a la realidad en donde se explica la contextualizacion del problema, de
igual manera se describe el contexto externo e interno, asi como el diagnostico derivado del
problema. Dentro del capitulo 1l se parte de las teorias para sustentar el problema encontrado ya
que sin un sustento no se puede justificar la informacion, asi como la importancia de la educacién
en el prescolar, el fundamento tedrico de la estrategia de intervencion. Para el capitulo Il se
menciona el marco metodoldgico, el paradigma de la investigacién sociocritico, asi como las
técnicas e instrumentos para recopilacion de la investigacion. Finalmente se encuentra en el
capitulo 1V la redaccién del proyecto en donde se da a conocer todo el proceso con la estrategia
aplicada con los alumnos, las planeaciones de cada sesion, asi como el impacto que tuvo el proyecto

con los balances generales, fortalezas y debilidades.



CAPITULO
|



MARCO CONTEXTUAL

En el siguiente capitulo se presenta informacién sobre diversos aspectos que influyen en la vida
cotidiana de la sociedad involucrada, para ello, es importante empezar por conocer como es la
realidad del contexto en el que se pretende llevar a cabo un proyecto o investigacion determinada,
una vez delimitado el contexto se describe la poblacion atendida, en este caso, refiriendose a los
alumnos que acuden a la institucion receptora en el municipio de Jalacingo, Veracruz. Para poder
obtener la informacion se llevo a cabo la aplicacion de instrumentos elaborados a base de una
clasificacion de categorias con el fin de obtener el problema que més sobresalga dentro del aula
para que sea atendido, es importante rescatar que la informacion recabada debe ser entendible para

dar paso a un diagndstico especifico.

1.1 Contextualizacion del problema

Para conocer un contexto es importante analizar la realidad, esta hace referencia a todo lo
gue esta presente en un contexto y tiempo determinado, por ello que es importante conocer coémo
es que se manifiesta ahora en la actualidad; ahora bien, la realidad se puede analizar desde los
hechos histéricos y fendmenos naturales que estan presentes en el contexto definido. Segun
(Francia Alonso (1993), “Hace que se empiece a tomar conciencia y a reflexionar sobre las
actitudes y ciertos proyectos en donde influyen mucho los agentes como la familia, amistades,
profesores y experiencias que se llevan a lo largo de la vida” (p. 22). Dicho concepto de realidad
extrae informacion que posteriormente va a permitir conocer las necesidades del contexto, y con

ello se buscar dar una posible solucion a los problemas detectados.

Por otro lado, se hace mencion sobre, la importancia del diagnostico de la realidad

definiéndola “Como una fase de gran significado para la elaboracién de proyectos que permite
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ubicar problemas, establecer causas plantear objetivos y de acercarse al conocimiento de esta
realidad como objeto de estudio” (Gloria Pérez Serrano, 1993, p.39). De acuerdo a este concepto
resulta importante para la estructuracion de informacion e identificacion de algunas problematicas
tanto en el contexto interno como externo, ya que es preciso que se basara en una necesidad real a
la que se puede buscar solucién y, ademas, poder y estudiar las necesidades de igual manera se

mencionara el problema derivado del diagndstico y su &mbito de oportunidad.

Ahora bien, resulta importante recordar que un contexto estara formado por una poblacién
o0 sociedad determinada, la sociedad representa un poder social que regula a los individuos mismos
que dependen de todos y todas para formar una convivencia colectiva y sana, alineandose de
manera armonica, pero al mismo tiempo conservando su individualidad y pertenencia con la
cultura, con la identidad, con los saberes, con los valores, atributos relevantes para mantener
cohesidn social y supervivencia de la sociedad. Retomando las palabras del autor Brigido (2006)
“La sociedad es quien precede al individuo y define las pautas a las que debe ajustarse en la
sociedad” (p.25). Por lo tanto, se desprenden hechos sociales que se entienden como maneras de

sentir, actuar o pensar.

Agregando a lo mencionado en el parrafo anterior, es relevante saber que para conocer los
problemas o necesidades del contexto que se desea estudiar o investigar, una de las bases
principales es la elaboracion de instrumentos de investigacion. Para el autor Arias (2006) “Los
instrumentos pueden ser cualquier recurso, dispositivo o formato, ya sea en papel o de forma
digital, que se utiliza para obtener, registrar o almacenar la informacion” (parr. 4). Es por ello que
para conocer las caracteristicas de los diferentes contextos se disefiaron y aplicaron diferentes

instrumentos, los cuales se realizaron con la participacion de la poblacién de dichos contextos, con
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el fin de identificar las principales necesidades y como es que estas afectan en el ambiente

educativo.

Por consiguiente, se comienza describiendo el contexto externo, enfocado al municipio
correspondiente a Jalacingo (Ver anexo 1), su nombre significa “en el arenalito”, fue una poblacion
prehispanica totonaca, se encuentra ubicado en la zona centro del estado de Veracruz por lo que se
puede observar gque su clima es templado-himedo, y es uno de los 212 municipios en la identidad,
asi mismo esta conformado por 40 localidades. Para poder llevar a cabo el estudio y analisis del
municipio se retomaron cuatro categorias correspondientes a lo es lo social, cultural, educativo y
econdmico. Para adentrarse mas hacia el contexto externo se aplico una guia de observacion (Ver
apéndice A) con el fin de retomar informacion desde cuatro categorias las cuales son: cultural,

econdmica, social y educativa, que a continuacion se describiran.

Ahorabien, de acuerdo a lo social, se reflejan algunas situaciones que no sean tan favorables
en el municipio, como, por ejemplo: el agua, luz, drenaje, pavimentacion centro de salud etc. Ya
que no en todas las comunidades se logra que todos esos servicios basicos estén disponibles para
las familias Por otro lado, se realiz6 una encuesta a la poblacion (Ver apéndice B) con el fin de
recabar informacion respecto a las categorias ya mencionadas, de acuerdo a los cuestionamientos
en el instrumento de investigacion se logro detectar que el municipio presenta contaminacion, ya
que las calles se encuentran con variedad de desechos al igual que polvo es por ello que influye la
contaminacion del suelo. De igual manera se rescatd que el tipo de familia que predomina mas es

biparental que esta conformado por padre, madre e hijos.

Uno de los servicios basicos es el agua potable, en el municipio por lo general en varias
ocasiones tiende a estar en constante desabasto es decir que no es la suficiente para cubrir las

necesidades de los hogares, asi como también se carece de alguien que este al pendiente de
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problemas con el mantenimiento de fugas de agua, por ello mismo la poblacion se divide el agua.
Mientras tanto la mayor parte de las calles del municipio cuentan con un alumbrado y pavimento
adecuado, en cuestion de apoyos por parte de la presidencia como despensas 0 apoyos econdmicos
como lo son (lamina, abono, plantas frutales) etc. Al igual que dentro del contexto externo se realizo
una entrevista (Ver apéndice C) al presidente que gobierna en el municipio de Jalacingo Veracruz,

donde engloba a la poblacion en general.

En relacion a la idea anterior el presidente como autoridad interviene en ayudar a las
personas a base de propuestas las cuales cumplan con todas las expectativas para solucionar ciertas
inquietudes que surjan y asi poder dar una estabilidad a los afectados, para ayudar a los centros
educativos. Por lo tanto, el equipo de trabajo por parte de la presidencia (Ver anexo 2) promueve
el cuidado al medio ambiente a través de diversas camparfias para la sociedad. A si como también
hacer mencion que cuando surgié lo de covid-19 las personas se tuvieron que adaptar a las nuevas
normas de no permanecer aun grupo aglomerado de personas y por ello mismo a tomar conciencia
gue desde ese momento nuestra vida daria un cambio radical y afecto tanto al nivel econémico,

como a lo educativo y cultural.

Posteriormente en la categoria de lo economico, se rescaté que los tipos de trabajo con los
cuales se cubren ciertas necesidades para las familias son el comercio ya que la mayoria de personas
se dedican a vender verduras, abarrotes, plantas frutales etc. También el trabajo de agricultura
consta de realizar trabajo en el campo, es decir, cosechar jitomate, lechuga, rabanos, quelites,
aguacate, elotes, calabazas, limones, naranjas etc. Asi como el trabajo de maquila textil es el que
se realiza mas en cuestion de trabajo ya que las personas trabajan en un maquilador donde se
producen prendas como lo son: pantalones, vestidos, sudaderas, playeras etc. Por otra parte, algunas

personas que no se dedican a un trabajo fuera del hogar realizan actividades domesticas como:



13

cocinar, asear, lavar, cuidar a los nifios. Cabe mencionar que algunas de las familias si cuentan con
un trabajo estable, mientras que en otras se manifiesta de diferente manera ya que es todo lo

contrario.

Asi mismo el municipio también tiene un centro de salud (Ver anexo 3) en donde a la
poblacién se le brinda algunos servicios tales como lo son consultas para atender enfermedades,
vacunas, medicamentos y platicas con el fin de proporcionar apoyo en algunos temas como lo son:
embarazos, planificacion familiar, métodos anticonceptivos, nutricién, primeros auxilios etc. Por
otro lado, aportaciones por parte de la poblacién atendida hizo hincapié que el Covid-19 dio un
cambio radical en sus vidas ya que tuvieron que adaptarse a nuevas conductas para mantenerse a
salvo de no enfermarse al igual que el portar cubre bocas, gel antibacterial y sanitizante se les hacia
demasiado tedioso al igual el no aglomerarse con muchas personas al mismo tiempo, el covid es
una situacién que hasta la fecha es relevante porque es una enfermedad con la que se vivira toda la

vida y consta de estar en constante cambio.

En la actualidad, la salud es un tema importante, por lo que se realiz6 una entrevista al
sector de salud perteneciente al municipio de Jalacingo Veracruz, (Ver apéndice D) donde se
rescataron carencias con las que cuenta; el espacio en cuestion a la infraestructura es considerada
con una buena estabilidad de construccion ya que cada mes se realizan observaciones sobre lo que
falta, por otro lado, el apoyo que brinda a la poblacion en general es apoyar a padres, madres
embarazadas, nifios, jovenes, adultos y abuelitos. Asi mismo dentro de las instalaciones se toman
en cuenta las medidas de sanitizacion como el aplicar gel antibacterial al entrar y permanecer con
el cubre bocas. Seguidamente el centro de salud, apoya al desarrollo de la comunidad educativa a

través de talleres ya que un problema que predomina en el centro de salud es la desnutricion. Ahora
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bien, hablando de canchas deportivas el municipio cuenta con gran variedad las cuales, si

funcionan, pero cabe mencionar que no todas las personas las ocupan adecuadamente.

Describiendo lo cultural, en el municipio de Jalacingo Veracruz se encuentra presente que
el tipo de religion que resalta méas es la catdlica ya que en el municipio celebran mucho a una
imagen catdlica la cual es de padre Jesus ya que cada afio lo celebran en su fiesta patronal (Ver
anexo 4) y donde a su vez también asisten muchos peregrinos que viajan desde otras ciudades,
estados y comunidades para poder venir a verlo, cabe mencionar que dentro del municipio no se
habla otro tipo de lengua méas que la lengua espafiola. En cuestion de los tipos de discriminacion la
poblacién en general tiene conocimiento de como se manifiesta cada tipo, la que destaca mas en el
municipio es la discriminacion por religion ya que hay algunas personas que pertenecen a otro tipo
de religion como lo es la de testigos de Jehova dicho problema se relaciona con la autonomia
porque a través de la religion los papas les inculcan otras culturas a los pequefios y de acuerdo a

cada cultura son diferentes las maneras de ensefiar sobre la iniciativa personal.

Por otra parte lo educativo, en el municipio se encuentra educacion inicial, preescolar,
primaria, secundaria, bachillerato, en el municipio se encuentra una biblioteca (Ver anexo 5) que
apoya al aprendizaje de todos los niveles educativos asi mismo, es importante mencionar que
algunas familias pertenecientes al municipio de Jalacingo Veracruz no poseen los recursos
necesarios para mandar a sus hijos a escuelas, es decir, brindarles una educacion adecuada, es por
ello que algunos nifios-jovenes se ven en la necesidad de dejar la escuela y ayudar a sus papas a
mantener el hogar, del mismo modo en algunas ocasiones los padres de familia todavia llegan a
tener nifios mucho mas pequefios que requieren de mas cuidado y atencion. Por lo tanto, los nifios-
jévenes buscan oportunidades para poder encontrar un trabajo con el cual puedan ayudar a su

familia, algunos de ellos no encuentran un trabajo estable en el municipio y por eso emigran a otros
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paises, mientras que a otros no les interesa al cien por ciento la escuela o por miedo a que los

discriminen en algun aspecto prefieren trabajar en lugar de estudiar.

Por otro lado, algunos padres tienen interés a que sus hijos tengan una buena educacion es
por ello que tratan de involucrarse apoyando, ya que en algunas instituciones se encuentran en
situaciones no tan buenas debido a la pandemia por el motivo de que algunas no recibian el
mantenimiento adecuado, de la misma forma tanto nifios como jovenes el permanecer en linea
estudiando provoco que no aprendieran como se esperaba, y que se atrasaran en distintos
aprendizajes. Asi, mismo los padres de familia implementaban estrategias una de ellas es que les
ensefiaban por medio de diversos juegos los cuales hacian que los pequefios retuvieran los temas
vistos en clase. Algo que realmente fue frustrante es que no todos contaban con los recursos
necesarios para que sus hijos tomaran sus clases virtuales, y se vieron en la necesidad de adquirir

aparatos tecnolégicos como el internet y adaptarse a la tecnologia ain mas.

Retomando lo vivido en el periodo de confinamiento por COVID 19 se presentaron
problemas que no son agradables porque dentro de las viviendas algunos familiares perdieron la
vida, mientras otros estuvieron hospitalizados por mucho tiempo, el permanecer aislados de su
familia por medio a contagiarlos. De igual manera cabe mencionar que a causa del virus, las
familias perdieron varios ingresos ya que los medicamentos eran bastante costosos, y algunos
negocios tuvieron que cerrar porque los ingresos ya no cubrian las necesidades de cada trabajador,
es por ello que familias carecian de trabajo, mientras que otras familias si lograban mantenerse en
una situacion estable a pesar de las situaciones que surgian en su entorno. Asi mismo el sector de
la salud se vio afectado, ya que se redujeron los nimeros de atencion a los enfermos, es decir, la

atencion solo estaba destinada para los mas graves.
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Ahora bien, pasando al contexto interno es relevante saber que este se refiere al espacio en
donde se lleva a cabo el primer acercamiento que tiene el alumno hacia una institucion educativa,
es decir, todo lo que la escuela le puede ofrecer al alumno para impulsarlo en su aprendizaje y
conocimientos, se deben de tener presentes diversos factores como el tipo de escuela, los servicios
que posee, ya que dentro de él los alumnos se benefician. Por otra parte, en el contexto interno se
podra observar de mejor manera a través de las fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas
que se desarrollen en el centro educativo. Para su intervencion se analizaron otros indicadores como
lo es el transporte hasta la institucién, el material de este mismo, que areas de estudio ofrece, entre

otros servicios mas que se involucran con la institucion.

Este contexto abarca a la institucion receptora, es decir el preescolar que lleva por nombre
Gabriela Mistral (Ver anexo 6) pertenecientes al municipio de Jalacingo ubicada en direccion
Lazara Cardenas, colonia Francisco | Madero S/N, cuartel primero, por lo que para conocer la
situacion de las categorias de infraestructura, organizacion y programas gubernamentales, se disefio
y aplico una serie de instrumentos como: entrevista a directora (Ver apéndice E) , encuesta a
docente (Ver apéndice F) los cuales fueron de ayuda para recuperar informacion con el fin de
conocer detalladamente las necesidades en cada categoria antes mencionada, retomando la primera
que se refiere a la infraestructura, dentro del preescolar se ubican tres salones donde los pequerios
adquieren nuevos aprendizajes dia a dia, son muy coloridos y en ellos se encuentra gran variedad

de herramientas para que los pequefios puedan conocer y aprender mejores conocimientos.

Agregando a lo anterior, se observo que dentro de la institucion se cuenta con un total de
seis bafios para nifias y nifios, dentro del espacio destinado para los nifios se tiene un migitorio, los
inodoros y lavamanos son del tamafio adecuado para los pequefios, asi como también los

lavamanos, también tiene un sanitario para docente, el espacio donde se encuentran las
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herramientas no es de un espacio grande, pero si el suficiente para guardar todo lo relacionado para
la limpieza como escobas, recogedores, trapeadores, cubetas, jabon, entre otros, es importante
sefialar que en esta area estéa restringido el paso de los nifios, ya que puede que algunos elementos
sean peligrosos, como por ejemplo, el cloro y es por eso que solo puede entrar el personal

capacitado o que sea adulto.

De igual modo en la direccion se encuentra un espacio de una pequefia biblioteca donde se
encuentran varios libros muy coloridos y algunos juegos para los pequefios como lo son: carritos
de madera, memoramos, rompecabezas etc. Sin embargo, la techumbre de dicha institucién no es
el adecuado para el patio ya que se filtra el agua por varios lados cuando es tiempo de lluvias. En
el preescolar no hay las suficientes areas verdes ya que no tiene espacio para poder implementarlas
porque el lugar donde se encuentra se someti6 a ser catalogado por el equipo de proteccion civil
del estado y es muy arriesgado el seguir construyendo en los alrededores de la institucion, ya que
es una zona de riesgo tanto para los alumnos como para las docentes y los que trabajan dentro de

ella.

Para poder realizar algunos cambios sobre la infraestructura de la escuela es importante que
tenga los papeles en orden es decir las escrituras del inmueble, dado que la institucion no puede
realizar algiin cambio que sea a beneficio de los alumnos, como construir méas salones de clases,
ampliar la chancha y construir mas areas verdes. Cabe mencionar que con base a la encuesta a la
poblacion (Ver apendice B) se dice que el agua potable que se le brinda al municipio en general
estd dividida por turnos es decir que se reparte para que toda la poblacion pueda realizar sus
actividades, por ello mismo en la institucion solo dos veces a la semana cae agua, ademas es
importante que la escuela y cada uno de los salones cuente con algun botiquin de primeros auxilios

para los alumnos o incluso docentes de la institucion como lo son golpes, rasgufios, fracturas etc.
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Es importante que a los alumnos desde un principio se les inculquen ciertos habitos como
el leer, escribir, dibujar y expresarse libremente, por lo cual la escuela cuenta con una biblioteca
en cada aula la cual es utilizada de dos a tres veces por semana ayuda a que los pequefios se vean
mucho mas interesados en querer adquirir un libro para desarrollar mas su imaginacion y el llevar
a cabo la adquisicion de nuevos conocimientos y aprendizajes, asi como también en algunas
ocasiones las maestras les proporcionan a los pequefios los libros para que con base a su
imaginacion ellos puedan simular leerlo con ayuda de los dibujos es por ello que es necesario que
sean muy decorativos e ilustrados. Por consiguiente, en el dia a dia se vive con él te cuidas t0 nos

cuidamos todos.

A causa de la pandemia al ingresar a la institucion del preescolar Gabriela Mistral tanto
nifilos como adultos son sanitizados antes de entrar a la institucion para prevenir futuros contagios,
ya que el Covid-19 aunque ya se controlé y no se han presentado nuevamente contagios como tal
sigue y seguird a nuestro alrededor. Es por eso necesario tomar conciencia y usar el cubre bocas en
todo momento, asi como también el aplicarse gel antibacterial antes de comer o tocarse alguna zona
de nuestro rostro o en todo caso lavar las manos muy bien con agua y con jabon. En cuanto al
mantenimiento brindado a la institucion en general se pide ayuda a los padres de familia al término
del ciclo escolar. Por otra parte, la institucion no cuenta con un desayunador por lo mismo de que

el espacio en la institucién es pequefio.

Posteriormente se aplicé un guion de entrevista dirigida a la directora (Ver apéndice E), la
docente es licenciada en educacion prescolar, con el instrumento se pudo obtener la informacion
de que todas las maestras trabajan dentro de la jornada laboral establecida la cual es el turno
matutino con un horario de 8:30am a 12:30pm, de igual manera la directora considera que el

prescolar necesita contar con capacitaciones como lo son: del medio ambiente, de convivencia con
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grupos de personas, de como impartir los aprendizajes de mejor manera para que sean entendibles
a los alumnos. Para que la institucion este mas preparada y ponga en practica a través de
fundamentos todos los conocimientos tedricos como metodoldgicos para lograr un mayor
aprendizaje con los nifios y nifias, por cuestiones muy particulares y de tiempo la directora no le
ha favorecido del todo para tomar capacitaciones y preparase mas por la pandemia. De igual forma,
se aplico una encuesta a las docentes que laboran en el prescolar ya antes mencionado (Ver

apéndice F).

Gracias a los cuestionamientos planteados, se obtuvo que las docentes si toman diversos
cursos y capacitaciones como por ejemplo el curso de educacién inclusiva, de igual manera en los
consejos tecnicos se habla de las diferentes estrategias que se deben utilizar para brindar
conocimientos, teniendo como fin el de enriquecer mejor los conocimientos con los que ya cuentan,
asi como también aprenden como es que los alumnos pueden desarrollar mejor sus habilidades y
asi adquirir mejores aprendizajes dentro de su contexto interno, las capacitaciones les ayudan a
estar en constante cambio para mejorar sus practicas educativas, para la docente de grupo le es

importante planear ya que es fundamental para poder llevar a cabo actividades organizadas.

En el contexto interno, que se refiere a la institucion receptora se tienen espacios destinados
0 conocidos como espacio aulico, el cual busca conocer los diferentes roles que se manejan dentro
del mismo, se encuentra cada salon involucrado ya que en cada uno de ellos se desprende la
ensefianza y aprendizaje de cada alumno. Para ello es importante que el aula donde los pequefios
se desenvuelven se mantenga en buenas condiciones y pueda permitir que los pequefios se sientan
felices de compartir ese espacio con sus demas comparieros ademas que debe de estar colorido con
diversas imagenes que fomente su imaginacion y creatividad. Segun Candela Rockwell (2004)

sefiala que un aula “Es un espacio en el cual surge la comunicacién e interaccion de maestra-
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alumno-padres de familia” (p.3). En este sentido las aulas son mucho mas que sélo escenarios en
los cuales tienen lugar las clases; son espacios sociales, complejos y dinamicos en los que

continuamente se recrea y produce cultura.

Pasando a los aspectos de la docente, ella muestra hacia sus alumnos carifio, comprension
y amor ya que gran parte de la clase ella se la pasa interactuando y conviviendo con los pequefios,
se observd que a ella no le gusta gritar en el aula ya que menciona que no es lo adecuado para
potenciar aprendizajes es por ello que se dirige mas al didlogo cuando ocurre alguna situacion
donde se necesita de su intervencion para evitar conflictos entre los nifios. Les refuerza valores
como lo es la responsabilidad, respeto, honestidad, empatia y tolerancia. Por otra parte, el salon
cuenta con un espacio pequefio, en el cual hay 7 mesitas cuadradas de madera las cuales estan
forradas con hule transparente ya que abajo de él se encuentra el nombre de cada nifio o nifia, estan
conformadas por 3 sillas pequefias de color naranja, ademas de que hay un escritorio y una mesa
especialmente para la docente en donde coloca sus papeles como lo son las planeaciones y algunos

lapiceros.

El espacio aulico se refiere por lo tanto al lugar donde se imparten las clases a los alumnos,
por medio de un diario de campo (Ver apéndice G), se obtuvo que existe en el aula de segundo
grado en donde se encuentran tres cajoneras para guardar material como hojas blancas y de color,
fomi de diferentes colores, resistor, marcadores, pinturas acrilicas, pinceles, plastilina, cartulinas,
papel crepe y china, en el caso de una de las cajoneras es especialmente para cosas de higiene como
por ejemplo: toallitas himedas, gel antibacterial, sanitizante, kleenex, papel higiénico, jabon de
manos, detergente en polvo, pinol y fabuloso, jergas, cloro, toallas para secarse las manos después

de lavarselas etc. Asi mismo se menciona que “El aula es un entorno destinado al aprendizaje
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siempre y cuando en ella se logren las condiciones que facilitan el proceso haciéndolo mas eficaz,

profundo y personalizado” (Rué, 2009, p. 130).

Cabe mencionar que en el aula de segundo grado grupo A, cuenta con un total de 22
alumnos de los cuales 10 son nifias y 12 son nifios, entre la edad de 3 a 4 afios, en donde la docente
interactta con ellos de lunes a viernes creando un ambiente sano lleno de aprendizaje, e iniciando
con ellos desde un principio como si fuera primer afio de preescolar, es importante resaltar que los
pequefios en segundo afio inician su nivel educativo, realizando actividades acorde a su edad y
conocimientos para ir recuperando todos los aprendizajes que no sean llevado a cabo, dicho grupo
predomina porque es el unico saldn con los alumnos mas pequefios de la institucion receptora. De
igual manera se encuentran pequefios que desde un inicio no asistian al preescolar pero si asistian
a clases iniciales es por ello que se encuentran pequefios un poco avanzados los cuales saben como

realizar un dibujo no perfectamente pero lo intentan hacer, al igual que colorear y tomar las tijeras.

1.2 Diagnostico

En primer lugar, se entiende que el diagnostico representa un paso importante en toda
investigacion, es decir, que gracias a este se conoce el estado o caracteristicas del fenémeno u
objeto de estudio del problema de investigacion, es decir, conocer a través de los hechos o situacion.
Llevarlo a cabo va a permitir identificar los elementos de posible mejora o solucién al interior o
entorno a un determinado problema, por lo tanto, diagnosticar es identificar las caracteristicas,
naturaleza o esencia de una situacion dada o problema concreto (y/o de las causas posibles del
mismo). En otras palabras, el diagnostico es el resultado final o temporal de la tendencia o estado
de comportamiento del objeto de estudio que se desea conocer, en un determinado contexto,

espacio, tiempo, a través de las funciones y principios que lo caracterizan como tal.
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Agregando a la informacion anterior se puede mencionar que anteriormente un diagnostico
era el término adecuado para denominar la fase final del proceso de estudio y de la investigacion
de las circunstancias sociales de un caso, también se puede entender como un instrumento de
investigacion que permitira la identificacion de los hechos que afecten a una situacion ya sea,
persona o cosa, en este diagnostico se requiere del analisis e interpretacion logica para establecer
cual es el problema presente en el contexto. Segun Ander Egg (1995), “Permite la recoleccion de
los datos para el analisis y posteriormente su interpretacion de la realidad social” (p. 94).
Posteriormente se proponen alternativas de solucion y buscar su desarrollo ya que la finalidad del

diagnostico es proporcionar una situacion para después formular estrategas de actuacion.

Algunas de las caracteristicas de un diagnostico, es que se encuentran herramientas para
conocer la realidad con el fin de buscar y detectar los problemas que surjan en el contexto tanto
interno como externo, asi como también el establecer causas y plantear ciertos objetivos para cada
situacion. Segun Pineda (2006), el diagndstico representa una actividad que informa uno de los
primeros pasos para llevar adelante un proceso de planeacion o proyecto, mediante el cual se puede
obtener un conocimiento real y concreto de una situacién-problema que demanda intervencion,
para su mejora 0 solucién, es asi como las necesidades de cada poblacion representan

oportunidades en las que se debe trabajar para un mejor desarrollo de cada una de ellas.

Continuando, se hace mencion que el diagnostico es un estudio previo a toda planificacion
y que consiste en la recopilacion de informacion, su ordenamiento, su interpretacion y la obtencion
de conclusiones e hipdtesis. Consiste en analizar un sistema y comprender su funcionamiento, de
tal manera de poder proponer cambios en el mismo y cuyos resultados sean previsibles. La cual
permite definir problemas también profundizar en los mismos y establecer ordenes de importancia

o prioridades, como problemas que son causa de otros y cuales consecuencia, permite disefar
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estrategias, identificar alternativas y decidir acerca de acciones a realizar. El diagnostico es una
tarea absolutamente subjetiva por lo que se hace muy dificil determinar a prioridad si el mismo es

correcto.

Es importante mencionar que existen diferentes tipos de diagnosticos, como el social
propuesto por el autor (Ander Egg) donde menciona que es el intento de hacer una definicion, lo
mas exacta posible, de la situacion y personalidad de un ser humano con alguna necesidad social,
también esta el comunitario (Ander Egg) es una actividad de los grupos que se organizan para
tomar conciencia sobre sus problemas, analizarlos, ver cual es el mas importante, cual es el que
afecta a una mayor cantidad de personas, después se describe el participativo (Astorga) el cual lleva
un proceso sistematico que sirve para reconocer una determinada situacion y el porqué de su
existencia, Para este proyecto se retomo el diagnostico psicopedagdgico. Segun Eulalia Bassedas
(1991), “Se basa méas en lo educativo por ser un proceso que analiza la situacion y relaciones

interpersonales del alumno en su contexto escolar” (parr. 6).

De igual forma se entiende como un proceso en el que se analiza la situacion del alumno
con dificultades en el marco de la escuela y del aula a fin de proporcionar a los maestros
orientaciones e instrumentos que permitan acomodar el problema manifestado ya que el alumno
va construyendo significados con base a lo que aprende y lo que ya conoce dentro y fuera del aula;
por lo tanto, se debe tener en cuenta el apoyo que proporciona la familia y la relacion maestro-
alumno ya que forman parte este diagnostico. Cabe mencionar que los pasos se adaptan a los de
cualquier otro tipo de diagndstico, como el participativo, dichos pasos son cinco, el primero se

refiere a la identificacion del problema, es decir, aquello que se necesita ser atendido.

Seguidamente, el segundo paso se refiere a la elaboracion del plan diagnostico, que incluye

organizar todas las actividades de investigacion y recursos para la recoleccion de datos que ayuden
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a identificar el problema, el tercer paso es recoger la informacion teniendo en consideracion los
sujetos de analisis, este paso se identifica también como el corazon del diagnostico, el cuarto paso
es procesar la informacidn, en donde se clasifica, relaciona y organiza toda la informacion recabada
en el paso anterior, por ultimo, el quinto paso es socializar los resultados, es decir que se comparte
a la poblacion la informacion obtenida durante todo el proceso de investigacion a partir de informes

con la finalidad de poder fundamentar la intervencion por parte del investigador.

Ahora bien, gracias al diagndstico psicopedagdgico. Segun Bassedas (1991), “Se entiende
al diagndstico psicopedagdgico como un proceso en el que se analiza la situacién del alumno con
dificultades en el marco del aula y la escuela, a fin de proporcionar a los maestros orientaciones e
instrumentos que permitan modificar el conflicto manifestado” (p.76) . Se puede valorar cual es el
nivel de desarrollo y aprendizaje de los nifios y nifias, llevando a cabo ante una evaluacion de sus
habilidades, capacidades y habitos, de igual forma al tener un diagndstico previo a cualquier
investigacion se puede conocer la calidad de sus procesos afectivos y sobre todo la eficiencia del
proceso de ensefianza-aprendizaje. Sabiendo todo esto, se tiene el fin de darle a conocer al educador
la forma mas adecuada para fomentar el desarrollo del nifio, mientras mas informacion se obtenga

durante el diagnostico, se puede confeccionar un informe mas completo.

Por ello no dejan de ser importantes las entrevistas a diferentes actores involucrados en el
aprendizaje de los nifios como lo son los padres y profesores, este diagnostico es una guia para
planificar el tratamiento de las dificultades, apoyandose en las habilidades detectadas en cada
persona evaluada. Dentro del diagnéstico psicopedagdgico, participan varios agentes, en primer
lugar, la escuela, que es un sistema abierto que comparte funciones y se interrelaciona con otros
sistemas que integran todo el entorno social, este es importante debido a que la escuela puede

convertirse en una institucion potenciadora de las habilidades de los nifios, junto con la familia son
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sistemas que comparten se interrelacionan en el aprendizaje del nifio, por lo que la familia es otro
sujeto de suma importancias, ya que es el primer agente socializador, responsables de la
transmision de las normas, valores y modelos de comportamiento y, dentro de ellos, la familia es
el més importante, no s6lo porque es el primero en actuar, sino porque se constituye con el

individuo y la sociedad.

Otro de los agentes importantes es el alumno, quien es el que presenta las dificultades o
problemas que deben ser atendidos de acuerdo al contexto en el que se encuentre, es importante
considerar al alumno como un sujeto que elabora su conocimiento y su elaboracion personal en un
sentido propio y genuino a las situaciones que vive y de las cuales aprende. El siguiente agente es
el psicopedagogo, su rol es el de intervenir y proponer diversos cambios con el objetivo de la
mejora de este mismo, se requiere y es necesario que el psicopedagogo este distanciado de la
situacion para que pueda observar y analizar al alumno en diferentes contextos sin estar tan influido
en la situacién. Su tarea es emitir la situacion del alumno, esto sera de utilidad para el maestro para
que asi posteriormente disefiar y planear las estrategias en las que debe intervenir para poder ayudar

al alumno.

Posteriormente, las caracteristicas de este diagnostico, bajo a la interpretacion de la autora
Bassedas es que se puede desarrollar en diferentes momentos, iniciando con la demanda o
indicacion del problema por parte del maestro o de los padres, entrevista con la maestra, de igual
manera entrevista con los padres, revision de los trabajos en clase exploracion individual,
orientaciones y seguimiento, posteriormente ya se tiene la identificacion del problema central y los
actores involucrados. Otra de las fases mas importantes del proceso de evaluacion psicopedagdgica

tiene que ver con la recogida de la informacion, un momento clave del diagnostico es seleccionar
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las técnicas e instrumentos mas adecuados y validos para conocer las causas que estén ocasionando

el problema.

1.3 El problema derivado del diagnostico y su @mbito de oportunidad

Una vez que se llevé a cabo el proceso de recoleccion de informacion, se obtuvo la
problematica en el preescolar Gabriela Mistral en Jalacingo Veracruz, se tomd en cuenta
unicamente el grupo de 2° afio grupo A donde la poblacién tiene tres afios y medio a cuatro, cabe
recalcar que la mayoria de los pequefios es de cuatro afios. Casi siempre los pequefios llegan a la
institucion con todo el animo de querer aprender nuevas cosas, asi como el jugar y divertirse con
sus comparieros de clase, de modo que los nifios estan desarrollando gran parte de lo que es la
socializacion ya gue es importante que empiecen a compartir sus propias ideas con sus compafieros,
y que sepan expresarse ante cualquier situacion. Por otro lado, el salon mencionado si cuenta con
una maestra ya establecida por parte de la Secretaria de Educacion Publica. ya que hay instituciones

gue no cuentan con maestras asignadas, quienes se les conoce como oyentes.

Por lo tanto haciendo mencion a las edades de los pequefios es importante conocer en qué
tipo de estadios se encuentran y cuales son algunas caracteristicas, es por ello que el autor Piaget
(1984), “Teorico de fases que dividio el desarrollo cognoscitivo en cuatro grandes etapas: etapa
sensoriomotora, preoperacional, de operaciones concretas y etapa de las operaciones formales, cada
una representa la transicion a una forma mas compleja y abstracta de conocer” (p.54). La primera
etapa es sensorio- motora la cual es entre los 0 a 2 afios de edad en donde los bebes realizan acciones
motoras para entender el mundo como por ejemplo el reflejo de succion la cual se refiere a

movimientos con la boca los cuales se llevan a cabo en la lactancia materna. En segundo momento
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se encuentro el estadio Pre operacional el cual va de los 2 afios a 7, dentro de esta etapa el pequefio

Ilega a visualizarse en el futuro jugando con juegos simbdlicos, flexible, y eficiente.

Tambien se presenta el comportamiento social, conocido el cuerpo y las funciones en intimo
contacto afectivo con las figuras de apego. Como tercera etapa se encuentra operaciones concretas
la cual se presenta en nifios de 7 a 11 afos de edad, en donde a los nifios ya no les interesa imitar a
otras personas, y son capaces de utilizar la l6gica para dar mejores ideas y por ultimo les interesa
el oir, tocar y experimentar. Posteriormente se encuentra el estadio de operaciones formales la cual
se manifiesta en pequefios de 11 a 15 afios implica en que los nifios ya son mas conscientes y
tienden aponerse en el lugar del otro, asi como también pueden resolver problemas con mayor
complejidad. Cabe mencionar que dentro de los estadios ya presentados y de acuerdo al contexto
aulico se relaciona con el preoperacional por el rango de edades, asi como también la mayoria de
los aspectos con los que cuenta esta etapa los presentan los alumnos de 2° “A” ya que los pequefios
se proyectan en el juego simbdlico aprendiendo a manipular diversos simbolos. Algunas de las
caracteristicas de esta etapa es que presentan dificultades para poder pensar en mas de un aspecto,
asi como también el concentrarse, a su vez el pequefio es egocéntrico ya que no facilmente se pone

en el lugar del otro.

Vinculando la teoria con la practica, todo el proceso de investigacion se llevé a cabo de
siguiente manera, es decir, en la materia de practicas profesionales I, materia correspondiente al
sexto semestre de la licenciatura en Intervencion Educativa, se realizd principalmente la
observacion, desde el momento en que se acudio a la institucion educativa para solicitar el permiso
después realizar las préacticas profesionales, posteriormente en practicas Profesionales I,
correspondiente al séptimo semestre, se dio paso a la elaboracién y aplicacion de los diferentes

instrumentos de investigacion, cada uno de ellos disefiados de acuerdo a la poblacion de cada
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contexto, por ejemplo, los instrumentos aplicados en el contexto externo, fue de manera general,

sin embargo, la poblacion del contexto interno fue a docentes y padres de familia de la institucion.

Asi mismo, para poder obtener mas informacion se aplico una entrevista a la docente (Ver
apéndice 1), posteriormente se aplico una hoja de derivacion (Ver apéndice K) este instrumento
permitio obtener informacién mas general de los campos y areas de formacion del nifio esta fue
contestada por la docente, quien es un agente importante dentro del diagndstico psicopedagogico.
Se obtuvo que los alumnos en el campo de lenguaje y comunicacion los nifios solo saben el nombre
y la edad pero no pueden describirlo exactamente ni expresarlo bien, en el campo pensamiento
matematico hacen el recitado de nimeros memorizados, dentro del area de exploracion y
comprension del mundo natural y social, los alumnos solo mencionan con algunas ideas sobre
plantas y animales de su entorno, respecto al area producen sonidos al ritmo de la masica con

distintas partes del cuerpo instrumentos y otros objetos.

Continuando con los problemas detectados desde la perspectiva de la docente, en educacion
fisica, menciona que los alumnos solo reconocen algunas formas de participacién e interaccion en
juegos y actividades fisicas, y por Gltimo dentro de la educacion socioemocional en el organizador
curricular de autonomia e iniciativa personal que se encuentran dentro de Aprendizajes Claves
(2017) los alumnos no identifican ni reconocen lo que saben hacer por si solos, ya que la mayoria
de las acciones lo realizan con ayuda de alguien mas, también se obtuvo que los alumnos no
ordenan sus cosas dentro del aula son muy pocos lo que si logran hacerlo, por lo que a la mayoria
les cuesta trabajo, con lo mencionado anteriormente se da lugar a que el problema de los alumnos
es la autonomia, por lo que este proyecto se enfoca en el area de desarrollo personal y social, con

enfoque en la educacién emocional, tomando en cuenta el organizador curricular de autonomia.
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Posteriormente, los campos formativos mencionados por la SEP permite identificar en qué
aspectos del desarrollo y del aprendizaje se concentran los alumnos estos son lenguaje vy
comunicacion, pensamiento matematico, mundo natural y social, artes, educacion fisica y
socioemocional. Lo cual en el Jardin de Nifios los pequefios deben tener oportunidades que los hagan
usar las capacidades que ya poseen y continuar desplegandolas, por ello, la accion de la educadora
es un factor clave porque establece el ambiente, plantea las situaciones didacticas y busca motivos
diversos para despertar el interés de los alumnos e involucrarlos en actividades que les permitan

avanzar en el desarrollo de sus competencias.

Ahora bien, para poder verificar o vincular lo que dijo la docente, se realizé una entrevista
a los padres de familia (Ver apéndice J) para analizar y conocer informacion relevante de la
situacion del alumno, los padres arrojan que sus hijos aun no tienen un control de esfinteres,
también se obtuvo que los alumnos no se visten solos, por lo que aun requieren de la ayuda de un
adulto, también sefialaron que algunos de los alumnos no se colocan solo los zapatos necesitan
ayuda, algunos aun duermen con sus papas no duermen solos, no saben su nombre completo en
ocasiones el nifio ni reconoce muy poco su nombre completo, identifican muy poco sus

pertenencias, no logran comunicar sus necesidades basicas como ir al bafio.

También es importante que las personas tienen distintas formas de interpretar y
comunicarse con el mundo exterior en funcion de conocimientos. Para reconocer el estilo de
aprendizaje de cada alumno se aplicé un test (Ver anexo 7) y se obtuvo como resultado que el estilo
de aprendizaje que prevalece dentro del aula es de tipo kinestésico y visual, es decir, que la mayoria
de los alumnos aprenden a través del movimiento y de lo que observan. Ahora bien, valorando todo

lo anterior se identific6 como problema relevante la autonomia en los alumnos, las causas
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principales es que son los padres suelen consentirlos demasiado porque consideran que estan en

una etapa en la que no pueden hacer las cosas por si solos.

Continuando con las causas de este problema detectado, también se tomo en cuenta la
pandemia por COVID 19, ya que debido a ese momento el tiempo de confinamiento, tanto adultos
como nifos se vieron afectados, en el caso de los nifios, mas que nada se vio reflejado en el ambito
educativo, ya que al no acudir a las escuelas los volvido mas vulnerables y de igual forma su
autonomia se vio afectada, por ejemplo, al momento de realizar las tareas que eran a distancia,
muchas veces esas mismas eran realizadas por los padres o hermanos mayores, afectando asi a que
el nifio no fortaleciera la responsabilidad, es decir que con ello se esta volviendo méas dependiente
de una persona para poder realizar sus tareas, y esto le traera repercusiones en su vida académica

mas adelante.

Sin embargo, uno de los retos mas importantes durante la pandemia por COVID-19 a la
educacién de las nifias y los nifios fue lograr que desarrollaran su capacidad de autonomia para
aprender y tomar decisiones, esto resulto paradojico ya que, por un lado, el hecho de no ir a la
escuela abria la oportunidad de la flexibilidad de horarios, de usar otras fuentes que no fueran el
libro de texto, de pasar mas horas fuera del ojo vigilante de la maestra y sin la interrupcion del
juego con los comparieros, abria un espacio inédito para que los nifios y nifias pusieran en marcha
sus capacidades de aprender por si mismos, por lo cual se detectd que en algunos casos los
pequerios si realizaban tareas solos mientras que en algunos era todo lo contrario porque los padres
de familia al ver que sus hijos no podian realizar las actividades solos ellos hacian esas tareas, es
por ello que los pequefios de cierta manera se acostumbraron a no realizar las acciones por falta

de la iniciativa personal y motivacion.
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Agregando a lo anterior, analizando toda la informacion recabada por medio de los
diferentes instrumentos aplicados, resulta importante trabajar desde cero la autonomia, es por ello
que para el desarrollo de este proyecto educativo se formula la siguiente pregunta detonadora:
¢Como reforzar la autonomia para mejorar la iniciativa personal en los alumnos de 2do afio grupo
“A” en el preescolar Gabriela Mistral de Jalacingo Veracruz para mejorar la autosuficiencia en las
actividades propias de su edad? Esto con el fin de poder proporcionar tanto a los alumnos y
docentes las herramientas necesarias que ayudaran a potencializar y desarrollar su autonomia en

todos los aspectos dentro y fuera de la institucion educativa.



CAPITULO
1



MARCO TEORICO

En el presente capitulo se abordara la importancia de la educacion, la cual puede entenderse como
un proceso que se lleva a lo largo de la vida, en donde se refleja la adquisicién de nuevos
aprendizajes, conocimientos, habilidades, valores y habitos. De igual forma se describen los
antecedentes tanto de la educacién inicial y preescolar en México, también de desarrollan tres
teorias clasificadas en teoria del problema, psicologica, pedagdgica y didactica, las cuales permiten
describir, comprender, explicar e interpretar el problema desde un plano teérico. Segln Rojas
(2002), “El marco tedrico consiste en sustentar tedricamente el estudio ello implica exponer y
analizar las teorias” (p. 6). Asi mismo se toma en cuenta las conceptualizaciones, investigaciones

y los antecedentes en general, que se consideren validos para el correcto encuadre del estudio.

2.1. La Educacion Inicial y preescolar en México

Como primer momento, es importante definir que la educacion es un conjunto de
influencias sobre los sujetos humanos, se dice que es una influencia humana porque se trata de un
fendmeno social, gracias a la educacidn, el sujeto supone su incorporacion a la sociedad, ya que
adquiere lenguaje, costumbres, conocimientos y normas morales vigentes en ella. Kant (1990),
plantea que el fin de la educacién es desarrollar todas las facultades humanas, llevar hasta el punto
mas alto que pueda ser alcanzado todas las fuerzas que anidamos en nuestro interior, realizarlas lo
mas completamente posible, pero sin que lleguen a dafiarse entre si, para el desarrollo de este
proyecto de desarrollo educativo se investigd la educacion desde dos posturas, desde la inicial y
preescolar.

Retomando las perspectivas de la autora Mufioz (2006),“Algunos de los antecedentes
relevantes de la educacion inicial, se inician en el reconocimiento de esta misma en todo el mundo,

esto se vio reflejado por su impacto positivo en la equidad y en el desarrollo” (péarr. 5).
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Posteriormente se da paso a la divulgacion de investigaciones sobre el desarrollo del cerebro, que
privilegia una estimulacion adecuada desde la cuna e incluso antes; a la difusion de indicadores
sobre calidad de vida; a la gradual aceptacion de los derechos del nifio y a los cambios en la
organizacion familiar y la mayor participacion de la mujer en el trabajo. Segin Juan Jacobo
Rousseau (1778), “La educacion como el camino mas idoneo para formar hombres libres, duefios
de su propio destino, su principal aporte a la educacion es el haber sefialado que el nifio es un ser
sustancialmente diferente al adulto, sujeto a sus propias leyes y evolucion” (p.32).

Un dato interesante sobre la educacién inicial es que tiene afios en que se llevé a cabo su
creacion, donde el concepto de educacién se vinculaba en ese entonces con la nombrada escuela
de parvulos, ya para los afos treinta del siglo XIX en Europa el autor Federico Froebel fue quien
llevo a cabo el primer centro donde se bridaba educacién a nifios conocido como Kkindergarten
(jardin de infancia) y con cada uno de sus postulados consiguio estructurar un pensamiento sobre
la pedagogia en la infancia. Por otro lado, “Fue durante la década de los ochentas que la educacion
inicial comenz0 a expandirse en todo México, en cualquiera de sus modalidades, concretandose en
1989 con la creacién de la Direccion General de Educacion Inicial y Preescolar” (Jaramillo y Belio,
2002, p. 111). En este sentido el interés de los educadores por la primera infancia es algo
temporalmente cercano, pero el sustento y los acontecimientos influyeron en ello.

De acuerdo con el paso de los dias, meses y afios dentro de México se rescata que la
educacion busca que los nifios y nifias tengan mucho méas conocimiento sobre lo que ocurre en su
entorné realmente, no obstante, la educacion en México en la actualidad ha dado un giro de 90° ya
que se basa en administrarle valores y en conocer més a profundidad diferentes maneras para poder
adquirir aprendizajes. Cabe mencionar que la educacion crea a personas autobnomas, dado que
dentro de este lapso de tiempo los nifios de cinco afios se ha considerado que dicha edad es critica

para el desarrollo infantil ya que sobresale la rebeldia y a querer saber el significado de cada cosa,
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ya que como normalmente se sabe los pequefios son con una esponja que absorben todo lo que ven,
es decir, captan cualquier cosa que realicen sus mayores para poder imitarlos.

Ahora bien, pasando a algunas de las caracteristicas, una de las principales es que la
educacion inicial brinda atencion tanto a nifias y nifios en los primeros afios de vida, asi como
también a su vez proporcionandole apoyando a los padres de familia y otros ambientes de relacién
a su crianza y educacion. Por esta razén dicha educacion se centra en capacidades cognitivas y en
la estimulacién de todas las areas del desarrollo ya que la educacién inicial ya que llega a hacer un
espacio donde conviven, crecen, se desarrollan y aprenden juntos, los alumnos, familias y
profesionales la importancia del nivel Inicial se destaca desde su influencia en el desarrollo infantil;
por ello la necesidad de aprovechar al maximo las potencialidades que se desarrollan de los nifios
en estas primeras edades.

La educacién inicial siempre busca el brindar buenas aportaciones a los pequefios para que
puedan tener aprendizajes significativos, los cuales les seran de mucha utilidad ya que les
proporcionaran que puedan desenvolverse bien ante la sociedad. Ahora bien la educacion inicial se
brinda a nifias y nifios los cuales son menores de 4 afios de edad, dicha educacion favorecera el
desarrollo integral y armonico en un ambiente el cual se base en diversas experiencias formativas
educativas y afectivas con el fin de mejorar mejores habilidades y que los pequefios adquieran
habitos y valores, gran parte de que los pequefios asistan a una educacion inicial promovera que se
hagan mas independientes en diferentes &mbitos es decir a desarrollar la autonomia y creatividad
para realizar las actividades que se presenten en su entorno.

Cabe mencionar que la educacion inicial tendra una fuerte relacion con la etapa de
preescolar, ya que en ambos espacios se da una relacion con los nifios y nifias que asisten, asi
mismo, comparten la idea de que toda funcion educativa debe proporcionar nuevos valores a los

alumnos, o en todo caso reforzar los que ya conocen Yy traen inculcados desde casa, desde el
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momento del nacimiento en una determinada familia y sociedad. Segun Ortega y Sanchez “Los
valores que se adquieren desde estos espacios educativos” (p. 56). Seguidamente con dicho tema
de la educacion inicial se hace hincapié que es necesario que dentro de estos espacios en donde se
brinda educacién en los pequefios desde corta edad debe de contar con un buen mantenimiento al
area brindada para tomar las clases el cual debera de permanecer limpio u ordenado asi mismo
contar con un espacio algo amplio para que los pequefios puedan interactuar con sus comparieros
y lleven a cabo el juego de manera adecuada.

Resulta importante saber que la educacion inicial esta destinada para nifias y nifios menores
de seis afios de edad con el objetivo de lograr niveles crecientes como la identidad y autonomia,
alcanzando grados de independencia que le posibiliten ejecutar acciones con seguridad y confianza
asi como descubrir y relacionarse adecuadamente con el medio social para lograr tener una
convivencia armonica con las personas de su entorno, explorar y descubrir las caracteristicas de los
elementos y fendmenos mediante procesos que estimulen su curiosidad. La educacion inicial se
orienta a que los nifios desarrollen, adquieran capacidades fundamentales dentro de los aspectos
del conocimiento y el control del propio cuerpo y de sus posibilidades de accion al igual que la

relacién con los demas a través de las diferentes formas de expresion y comunicacion.

Actualmente la educacidn en la primera infancia se plantea con el objetivo de ser el maximo
desarrollo de todas las potencialidades fisicas y psiquicas de los nifios, partiendo de lo que es propio
y caracteristico de esta etapa evolutiva del desarrollo. Asi mismo la educacion inicial es un derecho
que tanto como nifios nifias deben tener, ya que es una oportunidad al igual para las madres y los
padres de familia con el propdsito de mejorar o enriquecer sus practicas de crianza y un
compromiso del personal docente y de apoyo para cumplir con los propositos planteados este nivel

cuenta con tres funciones que deben desarrollarse dentro del mismo, la primera es la funcién
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asistencial, que da respuesta a las necesidades bésicas de la poblacién infantil, despues esta la
funcién socializadora que se encarga de entender las acciones que se proponen lograr y por ultimo
cumple una funcion encaminada a la formacion de pautas de convivencia y de interaccion grupal

y comunitaria.

Continuando con mas caracteristicas, en educacion inicial, segin la SEP se puede atender
a los nifios en dos modalidades, la primera es la modalidad escolarizada, que se imparten en las
instituciones educativas, lo cual implica proporcionar un espacio fisico para recibir formacién
académica de manera sistematica y requiere de instalaciones que cubran las caracteristicas que la
autoridad educativa sefiale, por otro lado esta la modalidad semi escolarizada que surge durante la
ultima década del siglo XXy se encarga de brindar asistencia educativa a nifios y nifias de dos a
cuatro afos de edad que vivan en comunidades urbano marginadas es decir aquélla ubicada en el
ambito rural en un pais de ingreso medio o bajo, por ultimo esta una modalidad no escolarizada,
que se e caracteriza por la inexistencia de una institucién y donde el sistema de influencias se
comparte entre diversos agentes educativos, incluyendo a la familia, asi como a la comunidad, y
en el que el papel del educador disminuye su protagonismo y se convierte en un promotor y

facilitador

Agregando a lo anterior, las tres modalidades mencionadas tendrdn como finalidad
favorecer el desarrollo de las habilidades de nifios y nifias, asi como propiciar la consolidacion de
los buenos habitos, asi mismo es importante trabajar bases afectivas y cognitivas concretas de una
forma planificada y consciente, lo que se logra enfocandose en 5 areas de la educacion inicial que
se complementan entre si, en primer lugar esta el area del autoconocimiento, antes que los nifios/as
puedan asumir la responsabilidad de sus propias actividades uno de los mayores desafios que

enfrentan en el dia a dia los padres y maestros es ayudar a los nifios a entender quiénes son y en qué


https://eligeeducar.cl/ideas-para-el-aula/un-libro-perfecto-hablar-de-autoconocimiento-y-desarrollo-socioemocional/

38

creen, ya gque cada nifio tiene su propia personalidad, historias, experiencias y suefios. Es por esto que

es de suma importancia que los nifios trabajen en el autoconocimiento y que vayan descubriendo desde

Finalmente, a partir de la Reforma Educativa de 2019 la educacion inicial se considera parte
de la educacion bésica y, por lo tanto, obligatoria (Camara de Diputados 2019). De acuerdo con la
Secretaria de Educacion Publica (SEP), la importancia de la educacion inicial radica en que ofrece
cimientos sélidos para los siguientes niveles educativos, dado que los primeros cinco afios son criticos
para el desarrollo infantil. Esta situacion resulta entonces contraproducente para la educacion que se
busca, de buena calidad, aunque podria servir como punto de partida para construir y exigir la creacion
de condiciones efectivamente favorables para el desarrollo de los nifios y nifias en esta etapa tan
importante de la vida. La educacion preescolar es primordial y de suma importancia ya que se basa de
la informacion escolarizada del nifio mexicano, la cual se brinda a pequefios de 3 a5 0 a 6 afios, es

decir una atencion pedagdgica congruente.

Ahora bien, pasando a la educacion preescolar, este se enfoca en favorecer el desarrollo
integral de manera armoénica, también el cursar este nivel favorece el proceso de comunicacion,
razonamiento matematico, comprension del mundo natural y social, asi como el pensamiento critico.
El nifio al acudir al preescolar incrementara su vocabulario con el propdsito de regular sus emociones
personales y desarrollar relaciones sociales, apreciar el arte, cuidar de su cuerpo y el medio ambiente.
Con la finalidad de que vivan experiencias que contribuyan a sus procesos de desarrollo y aprendizaje,
adquieran confianza para expresarse, desarrollen el gusto por la lectura, utilicen el razonamiento
matematico, adquieran valores y principios indispensables para la convivencia, usen su imaginacion,
sean creativos, posean iniciativa para expresarse con lenguajes artisticos, y mejoren sus habilidades

de coordinacion, desplazamiento.
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Algunas de las caracteristicas que tiene la educacion preescolar es la base del desarrollo de la
inteligencia, en donde se va a desenvolver la personalidad y comportamiento social de las nifias y
nifios para. Cursar este nivel favorece el proceso de comunicacion, el razonamiento matematico, la
comprension del mundo natural y social, asi como el pensamiento critico. La alumna o alumno, a
través de su asistencia al preescolar incrementard su vocabulario con el propoésito de regular sus
emociones, sentimientos personales y desarrollar relaciones sociales ya que a través de ello pondran
en practica el socializarse con los individuos de manera mas practica, apreciar el arte ya que también
sera una forma de expresarse, cuidar su cuerpo y el medio ambiente. Cabe mencionar que las
Modalidades de trabajo en educacidn preescolar se dan en formas de intervencion ya que el trabajo
docente surge a partir de planear y disefiar experiencias las cuales incorporan el contexto mas cercano
donde se desenvuelven los pequefios, asi mismo tienen como propdsito problematizar eventos del

entorno préximo.

Por lo tanto, son pertinentes para el desarrollo de las competencias de las asignaturas que
conforman los diferentes campos formativos mencionados por el plan y programa de aprendizajes
claves, estas se desarrollan a través de talleres o proyectos que son un conjunto de actividades
sistematicas e interrelacionadas para reconocer y analizar una situacion o problema y proponer
posibles soluciones, ademas se encargan de brindar oportunidades para que los alumnos acttiien como
exploradores del mundo, estimulen su analisis critico, propongan acciones de cambio y su eventual
puesta en practica; los conduce no s6lo a saber indagar, sino también a saber actuar de manera
informada y participativa, una de las metas en preescolar es generar ambientes formativos para
propiciar la autonomia y promover el desarrollo de las competencias en los alumnos, siempre con base
en un plany programas de estudio de la educacion para alcanzar los propdsitos educativos y contribuir

al pleno desenvolvimiento de las capacidades de los alumnos del nivel escolar.
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2.2 La intervencion Educativa en el campo de la Educacion Inicial y preescolar

Inicialmente, Intervencidn educativa es la accion intencional para la realizacion de acciones
que conducen al logro del desarrollo, integral del educando, esta se realiza por medio de procesos
autoeducativos y heteroeducativos, los cuales pueden ser formales, no formales o informales, lo
que puede entenderse como la accion intencional que desarrollan en la tarea educativa en orden a
realizar con, por y para el educando los fines y medios que se justifican con fundamento en el
conocimiento de la educacion y del funcionamiento del sistema educativo. (Tourifian, 2019). Asi
se asume la vision general de la intervencion educativa como un proceso de direccion y
planificacion de actividades en determinado contexto de manera directa con unos propositos

definidos.

Pasando a los antecedentes, desde 1993 se ha brindado atencion temprana a los nifios
menores de cuatro afios de edad, a través de la asesoria a los padres de familia y a las personas
encargadas del cuidado de los infantes, con el objetivo principal de generar las condiciones que
posibiliten el maximo desarrollo y expresion de todas las potencialidades de los nifios, cuya labor
educativa se caracteriza por la inclusion de la familia y de la comunidad, asi como por la adaptacién
a los diversos escenarios donde se lleva a cabo, es entonces que la terea de un interventor educativo
sera ayudar a las personas a revisar sus practicas, cuestionarlas, problematizarlas, identificar sus
fortalezas y areas de oportunidad, para finalmente tomar decisiones que les permitan transformarlas

o consolidarlas.

Por lo tanto, un interventor educativo serd capaz de desempefiarse en diversos campos de
ambito educativo, realizando y disefiando estrategias que modifiquen y atiendan las demandas y

necesidades de las personas, asi mismo segun la UPN, sefiala que dentro de algunas caracteristicas
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respecto al perfil de egreso de un interventor es que sera capaz de crear ambientes de aprendizaje
para incidir en el proceso de construccion del conocimiento de los sujetos, de igual manera es capaz
de realizar diagnosticos educativos, retomando siempre informacion veridica ayudando a que se
logren las metas u objetivos especificos dentro del aula. La intervencion educativa se concibe como
una accion intencionada, situada y sistematica en torno a problematicas, centros de interés, areas
de mejora y/o necesidades sociales, para su transformacion a través de propuestas en el campo

educativo.

En especifico, una de las lineas de la licenciatura es la linea de Educacion Inicial, la cual
pretende promover en los futuros profesionales de este campo, procesos abiertos, dinamicos y
permanentes donde alcancen espacios de reflexion y teorizacién sobre la practica educativa y
desarrollen competencias profesionales que les permitan potenciar el desarrollo infantil temprano,
a través de estrategias de estimulacion, cuidados, nutricion y practicas de crianza con calidad, asi
como promover programas de fortalecimiento de ambientes familiares y comunitarios que
contribuyan a mejorar las interacciones de los nifios con los agentes educativos, el profesional de

la linea de educacidn inicial identifica factores que influyen en el desarrollo del nifio de 0 a 4 afios.

2.3 Teoria del problema “Autonomia moral” de Kant

Mediante esta teoria se permite de acuerdo al autor Segun Scottsdale (2018), “Conocer de
manera general el problema especifico que se desea atender en un contexto determinado” (p.1).
Una teoria del problema comienza con un area amplia o un area estrecha de interés, posteriormente
se define el alcance de lo que se quiere estudiar, ya que desde los enfoques cognitivo evolutivos,
la meta central del desarrollo es el logro de una identidad personal autbnoma como un proceso de

diferenciacion e integracion, a través del cual la persona organiza sus experiencias de accion y de
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interaccion en el mundo, logrando asi una mayor diferenciacion e integracion de si mismo, la

autonomia puede entenderse entonces como una meta del desarrollo humano.

Por lo tanto, el concepto de autonomia puede utilizarse en diferentes contextos, aludiendo
siempre a las cualidades de la independencia, por ejemplo, desde el punto de vista psiquico; la
persona se transforma en autonoma cuando se desprende del vinculo familiar para asumir otras
responsabilidades que le permiten establecerse como individuo. La autonomia brinda a la persona
la capacidad de socializarse en grupo y consigo misma, impulsada por su libertad, le permitira
interactuar en diferentes situaciones adecuandose a las normas o reglas. Entre ellas, aprender a
escuchar a los demas, comunicarse con precision, trabajar en grupo, valorar las opiniones de los
demas, etc, y desde un aspecto psiquico, la autonomia, permite que una persona desarrolle
habilidades de autoconfianza para crecer y hacer frente a distintas situaciones que lo motiva a salir

adelante.

Algunas posturas sobre el concepto de autonomia fueron propuestas por autores como
Piaget (1968), Kant (1997), Vygotsky (1993) y Bornas (1994). Segun Sepulveda (2003), “La
autonomia es la capacidad de desarrollar de manera independiente la valoracion por si mismo, la
toma de decisiones, el sentido de responsabilidad, etc. como resultado de un largo proceso de
desarrollo individual y social” (parr. 6). A través de la aportacion de distintos d&mbitos de
intervencion de la educacion social con el objetivo de promover el bienestar social y mejorar la
calidad de las personas en general, es decir que la autonomia que brinda a la persona la capacidad
de socializarse en grupo y consigo misma, impulsada por su libertad, le permitira interactuar en

diferentes situaciones adecuandose a las normas o reglas

Para el desarrollo de este proyecto educativo se retomd la postura de “El sentido de la

voluntad que proporciona al ser humano el poder de decidir libremente en virtud de sus
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capacidades” (Kant, 1997, parr. 5). Ya que sefiala la autonomia como la voluntad, que hace
referencia a la capacidad del hombre de proveerse de reglas de manera voluntaria y no impuestas,
viéndose condicionado por un fin y para si mismo, permitiéndole establecerse en el medio, en tanto,
esta capacidad del hombre de proveerse reglas equivale a una moralidad pura que se basa en el
sentido de respeto y en la conciencia del deber, es asi, que para el desarrollo de la autonomia se
requiere un bienestar emocional positivo que favorece el desarrollo intelectual y socioafectivo del
nifio tomandose en cuenta desde un contexto que ayude a construir conocimientos y relaciones de

respeto mutuo, afecto y confianza.

Otro de los autores que apoy6 la propuesta de Kant fue Piaget, (1896) quien, integra el
afecto en el juicio moral, al plantear que es un elemento energizado de la conducta. El punto de
vista cognitivo-evolutivo, sostiene que el afecto y las cogniciones son aspectos o perspectivas
diferentes de un mismo evento mental, el cual tiene componentes cognitivos y afectivos a la vez;
En su critica de la razdn préactica genera una serie de postulados que intentaban explicar la razon
que determina la accion de las personas. Para el autor, lo importante era la autonomia del sujeto.
Afirmaba que la conciencia moral es el reino de lo que debe ser, como una forma de oposicién a la
naturaleza, en tanto esta se constituye en el reino del ser, al respecto distinguia entre leyes naturales,

por las cuales todo sucede y leyes de la libertad, segun las cuales todo debe suceder.

Continuando con las aportaciones de Piaget a esta teoria, los nifios desarrollan de manera
inseparable su autonomia en el terreno moral e intelectual y que el fin de la educacion debe ser el
desarrollo de este. En el intento de explicar, el autor Piaget (1887), menciona que el desarrollo de
alguna autonomia moral se debe a las oportunidades de intercambiar diferentes puntos de vista con
otras personas, entendiéndose que la moralidad autdnoma es construida por cada persona a partir

de las relaciones humanas. Para este autor, la interaccion con el medio es un principio basico que
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favorece la construccion de conocimientos para el desarrollo de la autonomia. Esto, a través de un
ambiente motivador que le permita al nifio no solo realizar e interiorizar la construccion, sino que
en base a ello se convierte en un pensador critico con una opinién propia y con la voluntad de
decision.

En la autonomia se sigue una regla, un principio, o ley, que es interno a la propia conciencia
de la persona, que la ha interiorizado a través de un proceso de construccidén progresivo y
autonomo. En la autonomia, la regla es el resultado de una decision libre, y digna de respeto en la
medida que hay un consentimiento mutuo, por lo tanto, el paso a la autonomia implica el paso de
lo egoceéntrico a lo social, al sentido de la cooperacion social, y por tanto la comprension de la regla
con un sentido de obligacion, esto se logra cuando la relacion social esta regulada por el
reconocimiento del otro, y la inmersion del yo en el mundo social como parte del colectivo, aqui,
lo propio de la cooperacion es llevar al nifio a la practica de la reciprocidad, o sea de la
universalidad moral, y a la generosidad en sus relaciones sociales, como parte de un sentimiento

de respeto que se dirige a las personas.

El desarrollo de la autonomia que gira en relacion con el otro, se obtiene del proceso de la
maduracion moral del nifio que significa la aceptacion y el sentimiento de integracion al grupo,
pero esto puede variar por otras razones, como no compartir las mismas ideas y los pensamientos
causando en el nifio un conflicto interior. Para que esta maduracion sea positiva. Un nifio
emocionalmente inteligente es autdbnomo Goleman (1994) el autor considera que la inteligencia
emocional comprende una serie de competencias que facilita el manejo de las emociones de uno
mismo y de los demas, dependiendo, desde luego, de cuan bien logramos utilizar nuestras

capacidades, tomando en cuenta el intelecto como factor que determina las habilidades
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emocionales. En tanto, un nifio inteligentemente emocional podra regular su conducta y solucionar

demandas internas y externas, y lograra, a través de ello, favorecer su autonomia personal.

Es asi, que para el desarrollo de la autonomia se requiere un bienestar emocional positivo
que favorece el desarrollo intelectual y socioafectivo del nifio tomandose en cuenta desde un
contexto que ayude a construir conocimientos y relaciones de respeto mutuo, afecto y confianza, y
para ayudar al nifio a desarrollar la capacidad del manejo de las emociones es importante brindar
un ambiente positivo, capaz de ofrecer recursos, en donde el nifio tenga una imagen positiva para
que aprenda a enfrentar sus problemas y equivocaciones, en este punto el adulto tendra un papel
importante, ya que debe permitir que el nifio intente resolver sus problemas con la posibilidad de
que ellos aprendan a manejar las situaciones de conflicto en las que se encuentren, a no ser que el

nifio pida ayuda cuando se encuentre en peligro; entonces, sera necesaria la intervencion del adulto.

Para finalizar con este apartado, es importante hacer mencién que el desarrollo integral de
una persona comienza realizando actividades sencillas desde la infancia, ya que de esta manera
sobresale la autonomia personal en donde el nifio en este proceso forma una imagen positiva de si
mismo, con lo que logra adquirir la capacidad de construccién de significados de la relacion
consigo mismo y con los demaés. La personalidad, el sentimiento de confianza y la capacidad de
iniciativa se construye a partir de la interaccion que va teniendo el pequefio en cuestion a su
desarrollo, partiendo tambien de la experiencia, que como se mencionaba anteriormente es gracias
a las relaciones sociales que se puede llevar a cabo la iniciativa de realizar las actividades, que
permiten el desarrollo de habilidades de afrontar y tomar, por propia iniciativa, decisiones
personales acerca de como vivir de acuerdo a las normas y preferencias propias con el objetivo de

satisfacer las necesidades oportunas gue surjan en su entorno.
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2.4 Fundamento tedrico de la estrategia de intervencion “Aprendiendo y jugando en mi

casita solito”

Ahorabien, retroalimentando a la teoria general del problema, en este apartado se desarrolla
la teoria psicoldgica, pedagdgica y didactica encaminas a conocer el problema detectado en el
contexto educativo, el cual se refiere a la autonomia de los alumnos de segundo del preescolar
Gabriela Mistral en el municipio de Jalacingo, Veracruz en donde el interventor en conjunto con
las teorias antes mencionadas debe analizar, comprender y atender el problema que se encontrd,
dando como resultado que los alumnos que presentan dificultades dentro de su aprendizaje,
adquieran nuevas herramientas que les ayude afrontar los nuevos retos de una forma consciente y
libre, esto se logra gracias al uso de conocimientos derivado de las teorias, ya que se aqui se retoma
como es la manera en como ellos lo pueden hacer de manera mas practica y los medios en los que

los responsables pueden utilizar.

Es por ello que en general, las teorias sirven para confeccionar modelos cientificos que
interpreten un conjunto amplio de observaciones, en funcién de los principios, supuestos,
postulados y consecuencias logicas congruentes con la teoria. Es por ello que dentro de este
proyecto se destaca la informacion recopilada con diferentes investigadores es decir autores para
sustentar el problema encontrado tanto psicolédgico, pedagdgico y de la estrategia didactica la cual
ayudara a complementar el conocimiento sobre los temas a destacar, por este motivo, el
investigador debe dominar bien el concepto de qué son los fundamentos tedricos. Asi mismo para
poder realizar una investigacion bien fundamentada, se debe consultar diferentes bibliografias al
respecto para darle soporte a toda la informacion que se debe tener al momento de ordenar el trabajo

de investigacion.
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2.4.1 Teoria sociocultural de Vygotsky

Conforme a la teoria sociocultural de Vygotsky, (1987) se desglosa el desarrollo cognitivo
de los individuos ya que su contribucion es desarrollar un enfoque el cual incluyera a la educacion
basada en una teoria para el desarrollo psicopedagogico se encuentra directamente relacionado con
la interaccidn social en el marco de la cultura dominante, es decir, que responde al proceso de
socializacion. Para Vygotsky estas funciones mentales elementales son: atencion, sensacion,
percepcion y memoria. Es a través de la interaccion dentro del entorno sociocultural que estas
funciones se desarrollan en procesos y estrategias mentales mas sofisticadas y efectivas, a los que
se refiere como funciones mentales superiores. En cuanto a las fases 0 momentos de cdmo es que
el nifio aprende, el autor menciona que primero se toma en cuenta el tipo de funcion las cuales se

pueden clasificar en dos grupos denominados como funciones superiores o inferiores.

Explicando el punto anterior, en primer lugar, estan las funciones mentales inferiores, que
se refieren a aquellas funciones con las cuales nace cada individuo, y, por otro lado, las funciones
mentales superiores son aquellas que se adquieren o desarrollan mediante la interaccion social.
Otro de los elementos que toma en cuenta esta teoria son las habilidades psicoldgicas, que se refiere
a aquellas que aparecen en el ambito individual del sujeto una vez que ha adquirido funciones
mentales superiores, es decir, aquellas habilidades que, aparecen primero al nivel social acaban
por ser aprendidas o interiorizadas al nivel personal del nifio, dando lugar asi a la zona de desarrollo
préximo, que se refiere a aquellas funciones que atn no se han desarrollado o que estan en proceso

de maduracion.

Se retomo esta teoria porque apoya al problema detectado, ya que hace referencia a que el

conocimiento es un proceso social que inicia con indicadores externos, considera que una persona
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es autobnoma cuando llega a realizar actividades por si solo esto se hace a partir de un guia para
Ilegar a concluir estas tareas que se refleja en la zona de desarrollo potencial. EI ambiente socio-
cultural es el andamio necesario o sistema de apoyo que le permite al nifio seguir adelante y
continuar construyendo nuevas competencias, es importante hacer mencion que los aportes de
Vygotsky representan una referencia sobre la aparicion del lenguaje y que es una herramienta que
posibilita el cobrar conciencia de uno mismo y el ejercitar el control voluntario de nuestras propias

acciones. (Vygotsky, 1979, p.42)

De acuerdo al autor Vygotsky el lenguaje y pensamiento provienen de diversas raices
genéticas, en el desarrollo del habla del nifio por lo cual se establece una etapa la cual lleva por
nombre prelinguistica, asi mismo se tiene la posibilidad de afirmar o negar, esto indica que el
individuo tiene conciencia de lo que es, y que actia con voluntad propia. El lenguaje es la
herramienta con la que el individuo se apropia de la riqueza para adquirir conocimientos los cuales
estén expuestos en su contexto, siendo parte de su desarrollo para adquirir ciertas habilidades las
cuales también se pueden ir desplegando por las experiencias vividas ya que de esta manera
sobresaldra la ensefianza y aprendizaje. Otro de los aportes de dicho autor es que se utilizan

instrumentos los cuales son mediadores para entender los procesos sociales.

2.4.2 Modelo de la escuela nueva de Maria Montessori

Este modelo pedagdgico pone en énfasis en la libertad y autonomia del nifio, la dignidad de
la infancia y su valor. El término Escuela Nueva no se refiere a un Unico tipo de sistema didéctico,
sino a todo un conjunto de principios que se contraponen a la escuela tradicional. Esto caracteriza
a un movimiento renovador heterogéneo con una gran diversidad de corrientes. La Escuela Nueva

se rige por una serie de principios que le sirven de cimientos y que ayudan al educador a
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desarrollarlo, el primer principio es que toma en cuenta al nifio como centro de la educacion, es
decir, lo preparar para el futuro en sociedad, conocedor de las libertades y las dignidades de todos
los seres humanos, ademas aqui se somete un caracter y libertad individual, desarrollando las

habilidades intelectuales, artisticas y sociales del nifio mediante el juego y la experiencia.

Con este modelo se busca gue el nifio logre la conquista de la autonomia, ya que representa
uno de los pilares sobre los que se sustenta el aprendizaje Montessori. Cuando un nifio es autbnomo
y no necesita la ayuda del adulto, puede asumir responsabilidades, tomar decisiones, y sentirse mas
seguro e independiente. Lo relevante es que la independencia se trabaja en las actividades de vida
practica, una de las cinco areas de aprendizaje del método, es que busca preparar al nifio para las
experiencias reales de la vida cotidiana. Son actividades que los nifios ven realizar a los adultos
diariamente y con las que pueden sentirse muy familiarizados, como, por ejemplo, el vestirse,

limpiar cosas, preparar alimentos, barrer, etc.

Entre los planteamientos que propone la Escuela Nueva, esta el paidocentrismo. Segun
Sanchidran B. y Berrio, (2010) “El nifio es el centro de toda actividad educativa, es un ser activo y
capaz de aprender por si mismo” (p.13). Todo esto cambia también el papel del profesor que era el
centro hasta el momento, el papel del profesor, toma un nuevo sentido en la Escuela Nueva la cual
es una forma pedagodgica alternativa que pretende colocar al alumno en el centro de la educacion
donde la idea es darle al estudiante un papel clave en el proceso de ensefianza-aprendizaje, dejando
de ser el centro del proceso de ensefianza-aprendizaje, para pasar a ser un facilitador de dicho
proceso donde el nifio pasa a ser el protagonista, punto importante por la relevancia que tiene para

la educacion de los nifios.

Como parte de todo esto se buscaba cambiar del sistema educativo del momento. Segun

Montessori (2003) “La educacion debe basarse sobre las leyes cientificas, una de las cuales, la
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esencial, coloca en primer término el respeto a la personalidad del nifio” p.32). Siempre
considerando al nifio como el tesoro mas sagrado. Relacionando el modelo con el problema de
autonomia en los nifios de segundo grado grupo A del preescolar Gabriela Mistral, se obtuvo que
la finalidad de este modelo es el favorecer durante la infancia la autoeducacion o actividad propia
en el nifio, para llegar a construir el adulto que debe ser, encaminandose a ser autdbnomo en las
actividades que lleve a cabo durante su vida, ya que Montessori también habla de la importancia
de no ofrecer al nifio ninguna ayuda inutil, es decir, no hagamos por el nifio todo aquello que él
pueda hacer por si mismo, puesto que esto es algo que detiene su desarrollo. La autora parte de que
la disciplina es activa, lo que implica que el individuo es el que dispone de si mismo, quien marca

su propia linea de actuacion y por lo tanto es duefio de su conducta.

2.4.3 Teoria del aprendizaje autonomo de Piaget

En cuanto a la aplicacion del proyecto de desarrollo educativo se retomd una teoria
didactica, la cual Alves (1962) menciona que tiene como propdsito fomentar el aprendizaje de los
estudiantes, algunas de las funciones de la didactica es que busca la organizacién de tareas para
hacerlas mas eficientes y lograr el desarrollo del proceso, también se encarga de estimular y motivar
a los alumnos para que estudien, aprendan con eficacia, modifiquen su actitud y mejoren su modo
de actuacién y lo mas importante es que por medio de una teoria didactica se puede guiar a los
estudiantes en su aprendizaje asegurando la comprension y la asimilacion, analizando las causas

de sus dificultades y abriendo nuevas perspectivas.

Agregando a lo anterior. Piaget (1979), menciona que. “El sujeto humano es un organismo
activo, que, a partir de su relacién con el mundo exterior, ensaya comportamientos y construye

regulaciones en funcion del establecimiento de un equilibrio 6ptimo en los intercambios con el
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medio” (parr. 13). En este sentido el aprendizaje autonomo es el enfoque con el que una persona
decide como llevar a cabo su proceso educativo, con este tipo de aprendizaje, el individuo se hace
proactivo y selecciona los contenidos que estudiara y como los aprenderd, por lo tanto, el
aprendizaje autonomo segun el autor desarrolla en los nifios la autonomia y los habilita para tomar
sus propias decisiones, por lo tanto, refuerza en el aprendiz la capacidad de organizacion,

programacion y uso inteligente de herramientas, ademas, fortalece el pensamiento critico.

Para este proyecto se retomd la teoria didactica del aprendizaje auténomo, el cual es un
proceso donde el estudiante autorregula su aprendizaje y toma conciencia de sus propios procesos
cognitivos y socio-afectivos, esta orientado hacia la formacién de sujetos centrados en resolver
aspectos concretos de su propio aprendizaje, y no sélo en resolver una tarea determinada. “Se
encarga de orientar al estudiante a que se cuestione, revise, planifique, controle y evalle su propia
accion de aprendizaje” (Martinez, 2005, p. 20). El proceso de ensefianza tiene como objetivo
desarrollar conductas de tipo metacognitivo, es decir, potenciar niveles altos de comprension y de
control del aprendizaje por parte de los alumnos, en este tipo de aprendizaje se espera que el alumno
sea independiente y que autogestiones su practica, es decir, que sea capaz de autorregular sus

acciones para aprender y alcanzar determinadas metas en condiciones especificas.

Asi mismo se puede mencionar que este tipo de ensefianza implica que el profesor planee
de manera estratégica y que la meta se enfoque en aprender a aprender, por lo que este enfoque se
aproxima al descubrimiento y a la construccion del conocimiento de manera comprensiva y
significativa, guiando a los alumnos en la ejecucion y reflexion consciente de sus propios procesos
de aprendizaje y en las estrategias que usa, en como, cuando y por qué las usan, y qué resultados
obtienen. La ensefianza estratégica implica identificar acciones y procedimientos que favorezcan

la apropiacion y la integracion del conocimiento de manera comprensiva y duradera. La funcién
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de un profesor estratégico es generar las condiciones para que el estudiante aprenda a aprender, es
decir, debe planear, generar un ambiente propicio conducir y adecuar las actividades al grupo y

evaluar el logro de las metas.

Continuando con la informacion. Segun McDougal (2010), “El aprendizaje autbnomo se
caracteriza por la personalizacion del aprendizaje, la capacidad de auto dirigirlo y la menor
dependencia de aprobacion por parte del docente facilitando asi la construccion de ambientes de
trabajo y aprendizaje adecuados” (parr. 2). Es decir que el aprendizaje autbnomo esta relacionado
con el compromiso del estudiante por aprender, para ello los estudiantes deben tener una gran
disciplina y constante voluntad de trabajo; esforzarse por acrecentar con espiritu critico, pero
constructivo, el conocimiento; buscar la integracion con los compafieros de disciplinas diferentes
a las suyas para complementar fuera del aula el conocimiento adquirido en ella. Es imperativo que
los estudiantes reflexionen sobre su deber ser, el alcance de su mision en su vida universitaria y

como futuros profesionales al servicio de la sociedad.

Con esta teoria, el alumno debe ser quien se analiza y aprende por su propio esfuerzo, el
docente actua s6lo como guia, para orientar cuando se requiera, para que éste pueda continuar
forjandose solo su propio camino, y para lo cual el docente promueve una conciencia reflexiva,
autonoma, auténtica, con creatividad y que tenga como area prioritaria las relaciones con los otros.
Este tipo de aprendizaje autbnomo se llevo a cabo por medio de la creacion de un ambiente de
aprendizaje, que hace referencia a un escenario donde existen y se desarrollan condiciones
favorables de aprendizaje donde los participantes desarrollan capacidades, competencias,
habilidades y valores, algunas de sus caracteristicas es que se posibilite la comunicacion y el

encuentro con las personas.
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Agregando a lo anterior, con la aplicacion de un ambiente de aprendizaje se puede optimizar
el proceso a una nueva forma de ensefiar y aprender, de igual forma se debe considerar que todos
los elementos son importantes, porque cada uno tiene un papel importante, por lo tanto, un
ambientes de aprendizaje se entiende como el clima propicio que se crea para atender a los sujetos
que estudia, en el que se consideran tanto los espacios fisicos o virtuales como las condiciones que
estimulan las actividades de pensamiento de dichos sujetos. Los ambientes de aprendizaje
proporcionan a los nifios, jovenes o adultos las condiciones que les permiten problematizar,

descubrir, comprender y asimilar alguna situacion o contenido desde distintas perspectivas.

En la actualidad hay diversas maneras de concebir a un ambiente de aprendizaje en la
educacion. Segin Moreno (1998), “Se debe contemplar no solamente los espacios fisicos y los
medios, sino también los elementos basicos del disefio instruccional” (p. 12). Al parecer, existen
al menos cinco componentes principales que lo conforman: el espacio, el aprendiz, el asesor, los
contenidos educativos y los medios de informacion y comunicacion. En las sociedades del
conocimiento, los individuos se adentran en un mundo nuevo y de gran trascendencia para sus
vidas, en el que la gestion, adquisicion, transformacion, diseminacion y aplicacién de los

conocimientos se presenta en un mismo espacio, que puede ser fisico o virtual.

2.5.- La evaluacion en el campo de la intervencion

En este apartado se menciona que la evaluacion es un elemento esencial que debe aplicarse
tanto al proceso de aprendizaje de cada alumno como a la revision de la practica docente. Segun
Ferndndez (2005), “Evaluacion es un proceso contextualizado sistematizado, intencionalmente
disefiado y técnicamente fundamentado, de recopilacién de informacion relevante, fiable, y valida,

gue permita emitir un juicio valorativo en funcién de los criterios previamente determinados como
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base para la toma de decisiones” (parr. 3). Se entiende que la evaluacion tiene el significado y valor
de servir a latoma de conciencia sobre la practica; es decir, sirve para pensar y planificar la practica
pedagdgica La evaluacion no es un fin en si misma, sino apenas un instrumento, medio o
herramienta para mejorar el trabajo y los resultados o puntos de referencias para emitir un juicio

que sea relevante para la intervencion educativa.

Es importante que se considere a la evaluacion desde un enfoque formativo, tal como lo
establece el Plan de estudios (2011), se debe evaluar para aprender, en la actualidad, se insiste en
la importancia de que el propoésito de la evaluacién en el aula sea mejorar el aprendizaje y
desempefio de los alumnos mediante la creacion constante de mejores oportunidades para aprender,
ahora bien, la evaluacion se puede dividir en tres tipos, que son evaluacion diagnostica, formativa
y sumativa, el primer tipo es la evaluacion diagnostica, que permite identificar los conocimientos
previos que tiene el alumno, posteriormente esta la evaluacion formativa en donde se identifican
los avances durante el proceso educativo y por Gltimo la evaluacion sumativa esta destinada a

compartir los resultados de los estudiantes.

Este proyecto esta enfocado principalmente en la evaluacion formativa, que, como afirma
Hernandez (2002) este tipo de evaluacion va a constituir un proceso en el que lleva una continuidad
de pasos para dar un cambio dentro de esos aprendizajes, de la misma manera se debe contemplar
las diferentes acciones de los alumnos y tener en cuenta la participacion de la docente. La
importancia de la evaluacion en la intervencion educativa es muy indispensable ya que ayudara a
recopilar todos los resultados que van a favorecer dar respuesta al problema detectado y poder dar
solucion, de esta manera teniendo el apoyo del disefio de las estrategias, técnicas e instrumentos
adecuados, a su vez teniendo el uso correcto de cada una de ellas se podré llegar a la finalidad de

poder cumplir los objetivos.
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En preescolar la evaluacion se enmarca en los principios de integralidad y de aprendizaje y
debe constituirse en una experiencia formativa, que acomparie y oriente la formacion y el desarrollo
integral del sujeto, que aporta al seguimiento de los procesos de aprendizaje con el fin de
intervenirlos oportunamente. Segun Borjas y Martinez (2011) la evaluacion exige observar
holisticamente al educando para conocerlo y reconocer en él tanto sus alcances como los obstaculos
que limitan su desarrollo. Gracias a la evaluacion se puede conocer mejor a los nifios y las nifias,
asi como también sus necesidades y para que los que estan a cargo de su cuidado y educacion
puedan reflexionar sobre su quehacer y tomar decisiones informadas que permitan mejorar la

calidad de los servicios que se ofrecen.

Pasando a alunas caracteristicas de la evaluacion esta que es flexible, ya que puede llevarse
a cabo antes, durante o después del plan de formacion, asi mismo tiene cuatro principios basicos,
el primero es que debe ser util, es decir debe facilitar soluciones de mejora, el siguiente principio
es que es viable, lo que incluye lo real, prudente, diplomatica y eficaz, posteriormente esta el
principio de ética, basada en la cooperacion y proteccion de los derechos de las partes implicadas,
y por ultimo debe ser precisa, teniendo en cuenta los factores que pueden influir en los resultados.
Evaluar, en otras palabras, es reunir todas las evidencias posibles que en forma objetiva podamos
encontrar a favor o en contra de cada una de las actividades que se estan desarrollando dentro del

proceso ensefianza-aprendizaje.

Para poder llevar a cabo una evaluacion se necesitan de estrategias, para algunos autores,
las estrategias son “El conjunto de métodos, técnicas y recursos que utiliza el docente para valorar
el aprendizaje del alumno” (Diaz Barriga y Hernandez, 2006, p. 34). Los metodos son los procesos
que orientan el disefio y aplicacion de estrategias, las técnicas son las actividades especificas que

Ilevan a cabo los alumnos cuando aprenden, y los recursos son los instrumentos o las herramientas
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que permiten, tanto a docentes como a alumnos, tener informacién especifica acerca del proceso
de ensefianza y de aprendizaje, las estrategias disefiadas pueden tener la finalidad de estimular la
autonomia, monitorear el avance y las interferencias, comprobar el nivel de comprension e

identificar las necesidades presentes en el contexto determinado.

Asi mismo también existen las técnicas e instrumentos, ambas deben adaptarse a las
caracteristicas y necesidades de los alumnos para brindar informacién de su proceso de
aprendizaje, por un lado, los instrumentos permiten obtener informacion del aprendizaje, cabe
sefialar que no existe un instrumento mejor que otro, debido a que su pertinencia esta en funcién
de la finalidad que se persigue; es decir, a quién evalla y qué se quiere saber, por otro lado las
técnicas permiten evaluar los procesos de aprendizaje en el momento que se producen; con estas
técnicas, los docentes pueden advertir los conocimientos, las habilidades, las actitudes y los valores
que poseen los alumnos y cdmo los utilizan en una situacion determinada con la finalidad de

favorecer a sus conocimientos.

Para este proyecto se utilizo, una entrevista la directora (Ver apéndice E) el cual se
fundamenta para indagar dentro del contexto interno del preescolar Gabriela Mistral las diversas
problematicas a través de las respuestas obtenidas por parte de la entrevista que fue aplicada a la
responsable de la institucion para identificar cada una de las categorias de las que cuenta el centro
educativo asimismo, se utilizo la técnica de la encuesta a docente para recabar las categorias de
infraestructura organizacion programas del preescolar que se encuentran ubicados en el municipio
de Jalacinco Veracruz por medio de la encuesta que se realiza por docentes para conocer mas a
fondo la situacion que se vive dia a dia con el preescolar (Ver apendice F) por ello también, se
realizé un diario de campo con el objetivo de recabar informacion de la institucion Gabriela Mistral

la cual se encuentra ubicada en el municipio de Jalacingo Veracruz.
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MARCO METODOLOGICO

Dentro del presente capitulo se encuentra la importancia del marco metodologico en la actualidad
ya que al tomar en cuenta dicho concepto se maneja desde un conjunto que implicara diversas
acciones que seran destinadas a describir, asi como también a analizar cada problema que sea
planteado a través de diversos procedimientos los cuales. Segun Franco (2011), “Se realizan por
medio de observar ya que de esa manera se obtienen los datos que se pretenden” (p. 118). Se hace
mencién del paradigma, enfoque y disefio de investigacién retomados para el proyecto de
desarrollo educativo, asi mismo al final de este apartado de hace una descripcion de los
instrumentos y técnicas utilizadas para llevar a cabo la recoleccion de la informacion en los

diferentes contextos.

3.1- Paradigma de la investigacion.

Desde el punto de vista de su etimologia, investigar proviene del latin in (en) y vestigare
(hallar, inquirir, indagar, seguir vestigios) lo que conduce al concepto mas elemental de descubrir
o0 averiguar alguna cosa, seguir la huella de algo, explorar. De esta manera se podria considerar a
un investigador, como aquella persona que se dedica a alguna actividad de busqueda, independiente
a su metodologia, proposito e importancia, de la investigacion. Segun Ander Egg (1992) “Es un
procedimiento reflexivo, sistematico, controlado y critico que tiene por finalidad descubrir o
interpretar los hechos y fenomenos, relaciones y leyes de un determinado &mbito de la realidad”
(p. 57). También se realiza una busqueda de hechos, un camino para conocer la realidad, un

procedimiento para conocer verdades parciales, para descubrir no falsedades parciales.

Por otro lado, un paradigma se basa a un sistema de creencias, principios, valores y premisas
que determinan la visioén que una determinada comunidad cientifica tiene de la realidad, el tipo de

preguntas y problemas que es legitimo estudiar, asi como los métodos y técnicas validos para la
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busqueda de respuestas. “Objeto de estudio de una ciencia, de los problemas generales en métodos
y técnicas, de la informacion requerida y, finalmente, la forma de explicar, interpretar o comprender
segun el caso, los resultados de la investigacion realizada” (Briones, 1989, p. 32). De igual forma
es importante saber que existen tres tipos de paradigmas que pueden emplearse en la investigacion,
el primero es el naturalista, en donde el sujeto y el objeto interactian para construir el
conocimiento, penetrando en el mundo de los sujetos, otro tipo de paradigma es el positivista, que
busca las causas de los fendmenos sociales, le interesa explicar, controlar y predecir, este

paradigma utiliza la teoria previa, hipotética- deductiva

Agregando a lo anterior, el tercer tipo de paradigma segun. Thomas Kuhn (1975), que existe
es el sociocritico, el cual se denomina paradigma critico ya que se construye desde una reflexion
en la accion para una practica social e intelectual en donde se involucra a la sociedad para obtener
informacidn la cual estd encaminada a la toma de decisiones y comprometida con la realidad desde
una dinamica liberadora, por ejemplo, la realidad implica conocer todo lo que se encuentra en
nuestro alrededor del ser humano para que de esta manera se pueda observar todas esas necesidades
que surjan dentro del contexto. A través de observar la realidad surgen ciertos cuestionamientos en
primer momento surge el donde qué es decir la realidad encontrada, posteriormente el cdmo que
implica el proceso de las necesidades o problemas que estén presentes y por ultimo la meta en
donde se encuentran ciertas alternativas es decir los resultados que se puedan ofrecer ante la

problematica.

Para el desarrollo de este proyecto educativo se retomo el paradigma sociocritico, ya que
su finalidad es la transformacion de la estructura de las relaciones sociales y dar respuesta a
determinados problemas generados por éstas, partiendo de la accion- reflexion de los integrantes

de la comunidad. Nace de una critica a la racionalidad instrumental y técnica preconizada por el
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paradigma positivista y plantea la necesidad de una racionalidad substantiva que incluya los juicios,
los valores y los intereses de la sociedad, asi como su compromiso para la transformacion desde su
interior. Segun Maldonado (2018), “El paradigma sociocritico, se sustenta en la critica social con
tendencia al autorreflexion, entendiendo que los conocimientos se construyen en base a inquietudes
que surgen de las necesidades de determinados grupos sociales” (p. 12). Es por ello que utiliza el
método investigacidn accién, es decir es una investigacion colectiva, con el objeto de mejorar la

racionalidad y la justicia de sus practicas sociales y educativas.

3.2- Enfoque de la investigacion.

El enfoque de la investigacién es un plan y un procedimiento que consta de los pasos de las
hipdtesis generales a los métodos detallados de recogida, analisis e interpretacion de datos, se
divide esencialmente en dos categorias: el enfoque de la recogida de datos y el enfoque del analisis
o0 razonamiento de los datos. Los datos se recogen por diversos medios siguiendo un
procedimiento estricto y se preparan para el analisis estadistico, este analisis permite a los
investigadores determinar hasta qué punto existe una relacion entre dos o mas variables, es decir,
puede tratarse de una simple asociacion, por ejemplo, las personas que hacen ejercicio a diario
tienen una presion arterial mas baja, o de una relacién causal como el ejercicio diario conduce

realmente a una presion arterial mas baja.

Ahora bien, como sefiala Ander Egg (1992), conocer la investigacion desde lo simple a lo
mas complejo ayudarad a que se relacione con varios factores, como el educativo, ya que es un
proceso que se comprende un conjunto de métodos con el fin de indagar mas sobre algin tema que
tenga relevancia o se necesite conocer a fondo, para que posiblemente se identifique la realidad de

lo que ocurre en dicho momento, de igual manera a través de la investigacion se alcanzan varios
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objetivos que buscan dar soluciones a dichos problemas un ejemplo de ello es responder a
problematicas que se manifiestan dentro de la sociedad. Segun Hernandez (2001), “El mundo en
el que vivimos es innovador y competitivo, por lo que hoy en dia es importante tomar en cuenta la
investigacion educativa la cual ocupa un papel importante en la vida de cada individuo” (p. 25). En
este sentido la investigacion se define como un conjunto de procesos sistematicos y empiricos que

se aplica al estudio de un fenomeno.

Resulta importante conocer que existen tres tipos de enfoque. Segln Richards y Rodgers
(1998), se utilizan para el desarrollo de cualquier investigacion, estos son el enfoque cuantitativo,
que se encarga conocer la realidad, tomando en cuenta las caracteristicas del objeto de estudio
social, en donde el investigador segln su intencionalidad y tradicion del estudio, puede asumir una
posicién exploratoria cuando no hay o existen pocos referentes investigativos, descriptiva cuando
a través de la estadistica se caracteriza externamente el objeto de estudio y correlacionar aquellas
que relacionan variables, dicha informacion obtenida puede ser cuantificable. Otro tipo de enfoque
es el cualitativo, que se centra en el descubrimiento de constructos y proposiciones a partir de una
base de datos o fuentes de evidencia y por ultimo esta un enfoque mixto, el cual toma en cuenta los

aspectos mas importantes del enfoque cuantitativo y cualitativo.

Para este proyecto, se tomo en cuenta el enfoque cualitativo, que intentan describir
sistematicamente las caracteristicas de las variables y fendmenos con el fin de generar y
perfeccionar categorias conceptuales, descubrir y validar asociaciones entre fendmenos o comparar
los constructos y postulados generados a partir de fendmenos observados en distintos contextos,
asi como el descubrimiento de relaciones causales. En este enfoque se comienza con la recogida
de datos, mediante la observacion empirica 0 mediciones de alguna clase, y posteriormente se

construye, a partir de las relaciones descubiertas, sus categorias y proposiciones tedricas, estas
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pretenden descubrir toda la informacion que justifique los datos mediante el estudio de los

fenémenos analizados.

El analisis cualitativo, en contraste del cuantitativo ya que esta basado en lo inductivo, lo
que implica que “utiliza la recoleccion de datos para finar las preguntas de investigacion o revelar
nuevas interrogantes en el proceso de interpretacion” (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014, p.
7). A diferencia de la investigacion cuantitativa, que se basa en una hipétesis, la cualitativa suele
partir de una pregunta de investigacion, que debera formularse en concordancia con la metodologia
que se pretende utilizar. Este enfoque busca explorar la complejidad de factores que rodean a un
fenomeno y la variedad de perspectivas y significados que tiene para los implicados. La
investigacion cualitativa considera que la realidad se modifica constantemente, y que el
investigador, al interpretar la realidad, obtendra resultados subjetivos, a diferencia de la
investigacion cualitativa, que basa sus resultados en datos numéricos, la investigacion cualitativa
se realiza a través de diferentes tipos de datos, tales como entrevistas, observacion, documentos,

imagenes, audios, entre otros.

La investigacién cualitativa busca comprender la realidad para intentar transformarla, el
investigador tiene un papel importante, ya que recurre al entorno en que se desarrollan los
fendmenos para realizar la investigacion empleando estrategias de obtencion de informacion como
la observacion, la entrevista, el analisis documental, finalmente los datos obtenidos con estas
técnicas se plasman en textos para ser analizados. Cualquier tipo de investigacion que produce
hallazgos a los que no se llega por medio de procedimientos estadisticos u otros medios de
cuantificacion. Segun Strauss y Corbin (2002), “Puede tratarse de investigaciones sobre la vida de
la gente, las experiencias vividas, los comportamientos, emociones y sentimientos, asi como el

funcionamiento organizacional, los movimientos sociales, los fendmenos culturales y la
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interaccion entre naciones” (p.12). Esta metodologia tiene como propdsito generar teoria a partir
de los datos recolectados por el propio investigador en el proceso de investigacion, o datos

recolectados por otros.

Asi mismo, la metodologia tiene cuatro fases cualitativas loa cuales son: La Formulacion
es la accion con la que se inicia la investigacion y se caracteriza por explicitar y precisar qué es lo
que se va a investigar y porqué. El Disefio es la accion consistente en preparar un plan flexible que
orientara tanto el contacto con la realidad objeto de estudio, como la manera en gque se obtendra
conocimiento acerca de ella. En otras palabras, buscara responder a las preguntas ;Cémo se
realizara la investigacion? y ¢en qué circunstancias de modo, tiempo y lugar? La Ejecucién esta
accion corresponde al comienzo observable de la investigacion y tiene lugar mediante el separo de
una o varias estrategias de contacto con la realidad o las realidades objeto de estudio y finalmente
el Cierre es la accion de la investigacion busca sistematizar de manera progresiva el proceso y los

resultados del trabajo investigativo.

3.3- Disefio de la investigacion.

Todo disefio de investigacion estd basado en un método el autor Hernandez Samper. Lo
define como “un conjunto de procesos sistematicos y empiricos que se aplica al estudio de un
fendmeno” (parr. 43). El cual es un requisito indispensable para la investigacion y es la herramienta
gue ayuda a sistematizar u ordenar la investigacion, asimismo ayuda al logro de los objetivos
preestablecidos, una de las caracteristicas que tiene un método es que se apoya en un conjunto de
reglas y operaciones que se denominan técnicas y ademas auxilia al investigador en la préactica de
los métodos. Existen diferentes tipos de métodos, los cuales son exploratorio, deductivo y analitico,

el primer hace referencia en el conocimiento de un fenémeno, con frecuencia con el proposito de
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precisar mejor un problema de investigacion o para poder explicitar otras hipotesis. El siguiente
método es el deductivo, que se encarga de dar respuestas validas a preguntas significativas, asi

como realizar predicciones.

Por ultimo, un tercer tipo de método es el analitico, que consiste en la desmembracion de
un todo, descomponiéndolo en sus partes o elementos para observar las causas, la naturaleza y los
efectos. El analisis es la observacion y examen de un hecho en particular. Es necesario conocer la
naturaleza del fendmeno y objeto que se estudia para comprender su esencia. Este método nos
permite conocer mas del objeto de estudio, con lo cual se puede: explicar, hacer analogias,
comprender mejor su comportamiento y establecer nuevas teorias, analizar significa desintegrar,
descomponer un todo en sus partes para estudiar en forma intensiva cada uno de sus elementos, asi
como las relaciones entre si y con el todo. La importancia del analisis reside en que para

comprender la esencia de un todo hay que conocer la naturaleza de sus partes

Sampieri (2003), menciona que el disefio de investigacion surgird del planteamiento del
problema hasta que se llegue a la etapa inicial y el trabajo de campo, como cualquier investigacion,
proyecto, planeacion esta puede tener diversas modificaciones, pero sin perder de vista el interés
para este proyecto, el disefio que se retomo para este proyecto es partir de la investigacion accion
que se puede considerar como un término que hace referencia a una amplia gama de estrategias
realizadas para mejorar el sistema educativo y social. Por otra parte, Elliott (1993) define la
investigacion-accion como un estudio de una situacion social con el fin de mejorar la calidad de la
accion dentro de la misma. Esto se entiende como una reflexion sobre las acciones humanas y las

situaciones sociales vividas que se presentan en un contexto determinado.

Por otro lado, la investigacion proyectiva también se utilizo, ya que por medio de esta se

inicia con la elaboracion de una propuesta, un plan o procedimiento, encaminado a dar como
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solucion a un problema o necesidad, que puede ser de una institucién o de un area particular, a
partir de un diagnostico preciso de las necesidades del momento, de los procesos explicativos y de
las tendencias futuras. Segun Hurtado de Barrera (2010), “Propone soluciones a una situacion
determinada a partir de un proceso previo de investigacion, implica pasar por los pasos de explorar,
describir, comparar, predecir y proponer alternativas de cambio, mas no necesariamente ejecutar”
(p. 567). Es decir, este tipo de investigacion puede quedarse solo como una propuesta, parte de la
identificacion de un evento a modificar, y el diagndstico descriptivo en el cual se inicia la

investigacion, se hace con base en ese evento a modificar.

Asi mismo en el disefio se vincula un estudio trasversal, el cual se define a partir de la
ausencia de intervencion del investigador en el desenlace que desea evaluar. Estos disefios pueden
ser de tipo descriptivo en los cuales se incluyen los estudios transversales y los estudios de cohorte
descriptivos; o también ser de tipo analitico incluyendo a los casos controles, los estudios cohorte
clasico y los transversales. El elemento clave que define a un estudio transversal es la evaluacion
de un momento especifico y determinado de tiempo, en contraposicion a los estudios longitudinales

que involucran el seguimiento en el tiempo.

La finalidad de la IAP es cambiar la realidad y afrontar los problemas de una poblacion a
partir de sus recursos y participacion, lo cual se plasma en los siguientes objetivos Concreto
como generar un conocimiento liberador a partir del propio conocimiento popular
también como consecuencia de ese conocimiento, la comunidad incrementa su poder y da lugar al
inicio o consolidacion de una estrategia de accibn para el cambio.
La idea de Investigacion-Accion fue desarrollada por Kurt Lewin en el periodo inmediato a la
postguerra con un método de intervenir en los problemas sociales. Lewin identifico cuatro fases en

lainvestigacion-accion (planificar, actuar, observar y reflexionar) y la imaginé basada en principios
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que pudieran llevar “gradualmente hacia la independencia, la igualdad y la cooperacion” (Lewin

1946, p. 65).

3.4- Técnicas de recopilacion de informacion.

En toda investigacion es necesario llevar a cabo la recoleccion de datos, de esta manera este
es un paso fundamental para tener éxito en la obtencidn de resultados, el llevar adecuadamente la
recoleccion de datos y la escogencia del método de recoleccion de datos es una tarea que todo
investigador debe conocer y debe tener mucha préactica en ella. En este apartado se van a analizar
las técnicas e instrumentos que se utilizaron a lo largo de este proyecto educativo, pero para ello
en primer lugar se hace mencion de que una técnica es un conjunto de reglas y procedimientos que
permiten al investigador establecer la relacion con el objeto o sujeto de la investigacion, por otro
lado, un instrumento se refiere al mecanismo que usa el investigador para recolectar y registrar la
informacién, tanto como las técnicas "estrategias que utiliza el evaluador para recoger

sistematicamente informacion sobre el objeto evaluado” (Rodriguez e Ibarra, 2011, pp. 71-72).

Empezando por el contexto externo donde se encuentra la institucion educativa. Se llevé a
cabo una guia de observacion (Ver apéndice G) la cual consta de ser un instrumento que se basa en
la observacion y que va dirigido a detectar algunas necesidades dentro del contexto que se pretende
estudiar, también es el medio por el cual se obtienen datos e informacién de un hecho o fendémeno.
Por otro lado, la guia de observacion es “Un formato en el cual se pueden recolectar los datos de
forma sistematica y uniforme” (Tamayo, 2004, p. 39). Hace mencidn que su utilidad consiste en
ofrecer una revisioén clara y objetiva de los hechos, agrupa los datos segln necesidades especificas,

se hace respondiendo a la estructura de los valores o elementos del contexto estudiado.
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Asi como también se realizd una encuesta (Ver apéndice F), La cual se inclind por la
poblacién para conocer algunas necesidades y como es que las personas se relacionan en su
contexto externo. La encuesta es una técnica que se lleva cabo mediante la aplicacion de un
cuestionario, donde se hacen preguntas a las personas involucradas con el propdsito de obtener
informacidn. Segun Garcia Fernando (1993), “Una investigacion que se realiza sobre una muestra
de sujetos representativa de un colectivo mas amplio, que se lleva a cabo en el contexto de la vida
cotidiana” (p. 2). Hace hincapié que la encuesta es utilizando en procedimientos estandarizados,
con el fin de obtener mediciones cuantitativas de una gran variedad de caracteristicas objetivos y

subjetivas de la poblacion.

Cabe mencionar que para conocer mas a profundidad el lugar donde se encuentra la
institucion observada se realiz6 una entrevista al presidente municipal (Ver apéndice C) de dicho
municipio, para detectar que tan informado esta sobre las cuestiones que les ocurren a las
comunidades. La entrevista es donde surge un intercambio de ideas u opiniones mediante el
dialogo, ya que de esta forma se brinda el aclarar dudas sobre algin tema en especifico o conocer
cada problematica relacionada a la poblacion cabe mencionar que los datos recabados deben de ser
anonimos es decir confidenciales. “Un conjunto de reiterados encuentros cara a cara entre el
entrevistador y sus informantes, dirigidos hacia la comprension de las perspectivas que los
informantes tienen respecto a sus vidas, experiencias o situaciones” (Taylor y Bogan, 1986, p. 6).
Afirman que la entrevista es una técnica de gran utilidad en la investigacion cualitativa para recabar

datos.

Sin embrago esta misma técnica de entrevista se aplicé al centro de salud en donde la
mayoria de las personas responde a que cuenta con este apoyo para resolver algunas de sus

necesidades como enfermedades que tengan de por vida, medicamento etc. Asi como también dicha
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técnica serd de gran ayuda porque ubicar algunas irregularidades dentro de este contexto. Segun
Alonso (1994), “La entrevista se construye como un discurso enunciado principalmente por el
entrevistado pero que comprende las intervenciones del entrevistador cada una con un sentido
determinado” (p. 6). Es decir, estan relacionados a partir del llamado contrato de comunicacion y

en funcion de un contexto social en que se encuentren.

Por consiguiente, dentro del contexto interno, también se tomaron en cuenta algunas
técnicas e instrumentos los cuales determinan en gran medida la calidad de la informacion que se
haya recabado, es decir, que fueron realizados en el centro educativo por medio de la directora a
cargo del preescolar y las docentes que se encuentran impartiendo clases. En primer momento a la
directora se le realizd una entrevista la cual es una técnica y consiste en obtener informacion sobre
como se encuentra la institucion internamente. Segun Sierra (1998), “La entrevista es un
instrumento eficaz y de gran precision, puesto que se fundamenta en la investigacion humana,
aunque cuenta con un problema de delimitacion por su uso extendido en las diversas areas de
conocimiento” (p. 7). Es significativo mencionar que de igual manera a las docentes de la
institucion receptora fueron encuestadas para recabar informacién y que de esta manera se

obtuvieran diversos puntos de vista sobre las preguntas ya disefiadas.

Como ya se ha mencionado, la encuesta es una técnica por la cual el investigador recaba
informacion que le ayude para su investigacion. Por otro lado, la encuesta se lleva a cabo ante la
sociedad para detectar las necesidades que agobian a la poblacion o descubrir una solucién hacia
un problema. La encuesta es uno de los métodos que mas se utiliza dia a dia con mayor frecuencia
en cuestion a la investigacion ya que permite que la informacion que se obtiene a través de ella sea

totalmente real y confiable. En las encuestas a las docentes y la entrevista a la directora se pudo
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identificar algunas escaseces que se encuentran en el preescolar una de ellas es que no hay el

suficiente espacio para que los pequefios puedan realizar actividades.

Por otra parte, se llevo a cabo un diario de campo con el fin de complementar la informacion
adquirida del contexto interno tanto en el ambito social, cultural, educativo y econdmico, a base de
las observaciones pertinentes que se realizaron en su transcurso, las cuales son elaboradas gracias
a esta herramienta de investigacion que ayudara a que la informacién se desglose de manera mas
entendible, dandonos unos resultados esperados de acuerdo a la innovacion planteada que permitira
el andlisis sobre la practica es el diario de campo. “Es un instrumento de formacion, que facilita la
implicacion y desarrolla la introspeccion, y de investigacion, que desarrolla la observacion y la
auto observacién recogiendo observaciones de diferente indole” (Latorre, 1996, p. 4). Es por ello
que se puede mencionar que es una herramienta que permite realizar un proceso metodologico en

donde se registra la experiencia de los participantes.

En el presente contexto aulico se detectaron algunas irregularidades con los pequefios ya
que las técnicas e instrumentos fueron de suma importancia para poder conocer lo que ocurre tanto
en la escuela como en casa, utilizando una lista de cotejo la cual consta de recopilar datos
cuantitativos de manera rapida, ayuda a docentes a saber como se encuentra el alumno en el ambito
educativo es decir que se encarga de medir el aprendizaje del individuo. Segun Diaz Barriga (2011),
“Un instrumento se disefia para estimular la presencia o ausencia de una serie de caracteristicas o
atributos relevantes” (p, 5). Asi como también es un instrumento el cual va a permitir la evaluacion
en el proceso de ensefianza-aprendizaje de cada alumno con el fin de que mejore mas sus

conocimientos y habilidades.

Por consiguiente, se aplico un guion de entrevista enfocado en la docente del salon que fue

observado, donde se le expusieron una serie de preguntas abiertas relacionadas a como es que les



70

imparte la educacion a los pequefios, mencionando que ella siempre busca innovar sus clases ya
sea con material didactico o cambiando algunas cosas de las actividades para que sean mas
Ilamativas para los pequefios. Hizo hincapié de que ella siempre busca que su salon de clases sea
autonomo, es decir, que lo nifios puedan realizar las actividades por si solos, mas sin embargo
comenta que esas actitudes de no querer hacer las cosas solos las traen desde casa ya que son nifios
los cuales estan extremadamente consentidos y no pueden desapartarse de la mama porque estan

acostumbrados a que la mama les haga todo, teniendo como factor principal el apego.

Mientras tanto en algunas de las encuestas que se realizaron a los padres de familia de igual
manera persisten la falta de autonomia en los nifios, ya que en casa no muestran interés por querer
realizar algunas labores como lo son: recoger sus juguetes, ponerse los zapatos solos o cambiarse
de ropa etc. Por ultimo, se realiz6 una hoja de derivacion desarrollada para la docente encargada
del 2° “A”, en donde se colocaron varios &mbitos sobre las emociones, exploracion, arte, leguaje y
comunicacion y autonomia ya que es importante que desde pequefios se les empiecen a inculcar
ciertas responsabilidades de acuerdo a su edad. Por esta razon es que la problematica de autonomia
fue elegida ya que los instrumentos aplicados arrojaron que tanto las nifias y nifios de 2.- “A” del
preescolar Gabriela Mistral necesitan desarrollar mejores habilidades que fomenten un mejor

desarrollo lo cual haréa que ellos pequefios sepan conocer responsabilidades a corta edad.



CAPITULO
Y



PROYECTO DE DESARROLLO EDUCATIVO

Inicialmente, en el presente proyecto de intervencion e innovacién con la modalidad de proyecto
de desarrollo educativo se encuentra la definicion del mismo , en donde se aborda la aplicacién de
la estrategia que se ha puesto en practica en el preescolar valorando los aprendizajes significativos
que tuvo dicha aplicacion desde las planeaciones de inicio, desarrollo, y final, teniendo asi un
panorama amplio de los logros obtenidos dentro del contexto &ulico, también dentro de este
capitulo se encuentra la descripcion del enfoque utilizado para la obtencion de resultados junto con
las técnicas e instrumentos seleccionados para la evaluacion de cada una de las sesiones en las
planeaciones estructuras, aplicadas a los alumnos de 2 grupo “A”, finalmente se abordan las

fortalezas y debilidades que se dieron durante el diagnostico, la investigacion y el disefio.

4.1 Fundamentacion del proyecto

Del mismo modo es importante retomar el concepto de proyecto de desarrollo educativo
que se ha venido presentando desde un inicio. Segun Boliveret (2019):

Una propuesta en la cual se propone resolver un caso, una situacion de mejora o un
problema detectado en el proceso educativo, que es el motivo de la intervencion. Implica el
diagnostico y contiene los fundamentos tedrico-metodolégicos de la accién innovadora, la
estrategia, las condiciones particulares que llevaran a su aplicacion, los recursos necesarios,
los tiempos y las metas esperadas. Se origina y desarrolla en los &mbitos formal, no formal
e informal. (p. 16)

Dando, asi como resulta la intervencién en el contexto previamente mencionado, tratando

de combatir ese problema que ha afectado en el aprendizaje de los educandos.
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Por tal motivo, se llevo a cabo la intervencion de la pasante la cual, busca solucionar o bien
tratar de mejorar en un porcentaje el problema encontrado en previo diagnostico cuya finalidad es
conocer las principales necesidades de la poblacion, haciendo asi una categorizacion de la
problematica encontrando la magnitud asi como la expansion del problema que ha de resolverse,
de igual manera ha permitido conocer las necesidades no solo de los educandos sino también de
los docentes, directivos, de la institucion en general que como de manera directa son los que

conocen y hacen la realidad educativa que viven los nifios.

Continuando, se puede hacer mencién que se encuentra como principal problema que los
infantes dentro del salon de clase no demuestran autonomia, o bien no son capaces de ser
autonomos en un poco mas del cincuenta por ciento, en donde la interventora educativa profundiza
en el mismo, para poder cambiar esa realidad que se presenta en los pequefios, llevando su
diagnostico al analisis e interpretacion del mismo para buscar posibles soluciones para poder tener
un cambio, por tales razones se busca una teoria de estrategia que permita conocer como se llevara
a cabo y permita combinar el como aprenden los nifios y cdmo ensefiar o como hace el docente
para ensefiar de este modo se habla de una estrategia que permita poner en practica esos dos

aspectos.

Agregando a lo anterior, se habla de una estrategia definida por Schmeck (1988), “Las
estrategias de aprendizaje son secuencias de procedimientos o planes orientados hacia la
consecucion de metas de aprendizaje” (parr. 3). En este sentido un ambiente de aprendizaje, es
entendida como el clima propicio que se crea para atender a los sujetos que aprenden, en el que se
consideran tanto los espacios fisicos o virtuales como las condiciones que estimulan las actividades

de pensamiento de dichos sujetos. Los ambientes de aprendizaje proporcionan a los nifios, jovenes
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0 adultos las condiciones que les permiten problematizar, descubrir, comprender y asimilar alguna

situacion o contenido desde distintas perspectivas.

En la actualidad hay diversas maneras de concebir a un ambiente de aprendizaje en la
educacion. Segun Moreno (1998), "Se debe contemplar no solamente los espacios fisicos y los
medios, sino también los elementos basicos del disefio instruccional™ (p. 12). Al parecer, existen al
menos cinco componentes principales que lo conforman el primero es el espacio que significa lugar
donde los alumnos reciben el conocimiento, viven, conviven y se forman como personas, el

aprendiz es un proceso mediante el cual se adquiere una determinada habilidad comprendiendo la
informacién planteando nuevas estrategias de conocimiento y acciones, el asesor tiene como

funcién atender las necesidades y orientar no solo a los alumnos sino también a padres de familia

e involucrase dentro de la institucion en general..

De igual manera, se encuentran los contenidos educativos por ende se mencionan como
conjunto de saberes es decir los hechos, conceptos, habilidades, actitudes, en torno a los cuales
estan organizadas cada una de las actividades para obtener una ensefianza y por ultimo estan los
medios de informacién y comunicacién que tienen como propoésito informar, educar, transmitir,
entretener e informar. Es por ello que, en las sociedades del conocimiento, los individuos se
adentran en un mundo nuevo y de gran trascendencia para sus vidas, en el que la gestion,
adquisicion, transformacion, diseminacion y aplicacion de los conocimientos se presenta en un
mismo espacio, que puede ser fisico o virtual. Para lo cual el alumno es evaluado para conocer su
nivel de competencia sobre lo que aprendio es por ello que dentro de los contenidos educativos se

adapten a la realidad de donde se imparte la educacion para su transformacion.
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Por consiguiente, se implementd un objetivo general y tres objetivos especificos estos son:
Objetivo general:

Disefiar un proyecto de desarrollo educativo para reforzar la autonomia mediante la
aplicacion de un ambiente de aprendizaje a los alumnos de segundo grado grupo “A” del Jardin de
nifios Gabriela Mistral.

Objetivos especificos:

Valorar la autonomia por medio de actividades que permitan identificar el nivel de
independencia personal de los alumnos.

Disenar actividades mediante el juego que promuevan el desarrollo personal y estilo de vida
independiente del alumno.

Observar y evaluar mediante diferentes actividades para identificar si se cumplio desarrollar

la autonomia dentro del ambiente de aprendizaje.

4.2 Estrategia de intervencion y plan de evaluacion

Después, de haber llevado a cabo la técnica de observacién en practicas profesionales |
se detectd una problematica en los pequefios la cual es la autonomia, la cual se basa en que los
pequefios no tienen la iniciativa de hacer las cosas por si solos es por ello que la pasante busca
como estrategia didactica el ambiente de aprendizaje, el cual parte de ser un espacio fisico y es
adaptado a la realidad en la que se estan desarrollando los educandos, el cual lleva por nombre
“Aprendiendo y jugando en mi casita solito” en donde los alumnos enriquecieran los saberes y
experiencias a través de su participacion voluntaria en las actividades. Asi mismo se ha adaptado
material para que los infantes puedan poner en préctica las habilidades de autonomia y que les

permitan adaptarse a ellas, el ambiente presentado se ha hecho con la finalidad de representar una
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casa y a base del juego simbolico los nifios puedan llevar a la practica esas actividades cotidianas
que hacen en sus casas Yy asi impartirles y darles a conocer mas sobre la autonomia.

Agregando a lo anterior, para llegar a la estrategia final, se ha sequido un proceso de disefio
de actividades, las cuales se encuentran recopiladas en nueve planeaciones y una Ultima que es la
de la estrategia didactica, cuyas planeaciones siguen un lineamiento horizontal y vertical donde de
manera horizontal se describen las primeras tres que son de diagnostico, las cuales cuentan con un
aprendizaje esperado, el tiempo de cada una es de cincuenta minutos, al principio de cada una se
da la bienvenida con canciones para romper el hielo y al final con canciones de despedida; del
mismo modo, se tiene un cierre que compete a la Gltima planeacion la cual tiene como finalidad la
valoracion de lo que se ha trabajado con ellos durante las sesiones anteriores, permite tener el
panorama final de lo que realmente se logré en los alumnos.

Por otro lado, se menciond anteriormente de manera general los tres tiempos de las
planeaciones que se llevaron a cabo, ahora es momento de adentrarse un poco a cada una de ellas,
conociendo los motivos por el cual se realizaron algunas de las actividades, comenzando con las
primeras tres que tienen el objetivo de diagnosticar los conocimientos de padres y alumnos acerca
de la autonomia, comenzando por la primera, en esta planeacién (Ver apéndice L) se tenia que
realizar como producto de la sesion un cartel en donde los pequefios con ayuda de sus padres en un
lado tenian que dibujar las actividades que los pequefios realizaban solos y del otro lado actividades
que realizaban con ayuda de algun adulto (Ver Anexo 8).

Agregando a lo anterior, dicha actividad no fue posible realizar, porque no se permitio citar
a los padres de familia ya que la respuesta de la directora fue que no queria causarle molestias a
los padres de familia porque algunos trabajan o simplemente no podian asistir que solo se habia
pedido permiso a la directora de citar a los padres de familia solo diez minutos para poder realizar

la actividad y dar a conocer como se iba a trabajar con los pequefios en la semana y sobre la
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problematica que se habia detectado. Por lo cual se buscd una solucion a este percance, para poder
realizar la actividad, en este caso solo fue con los pequefios, en la que se utiliza en vez de cartulinas,
hojas de color para que los pequefios en ella dibujaran las actividades que realizaban solos y
actividades que realizaban con ayuda.

Continuando, con la realizacion y aplicacion de dicha planeacion se permite obtener
algunos resultados en los cuales, se puede observar y/o evaluar que existen nifios que si hacian las
cosas por si solos ya que como primera actividad llamada “; Qué hago yo solito/a?” (Ver apéndice
L) que por medio de un cartel los pequefios con ayuda de sus padres se les repartio una cartulina
donde la parte de enfrente tenian que dibujar las actividades que los pequefios realizaban solos y
del otro lado actividades que realizaban con ayuda por ejemplo: cepillarse los dientes, lavarse las
manos, mientras que otros por medio de sus dibujos explicaban que los padres de familia les
ayudaban a lavarse las manos, a darles de comer en la boca, a que los papas les cepillaran los

dientes, los cambiaran entre otras actividades.

Por consiguiente, se menciona de la segunda planeacién, (Ver apéndice M) la cual, fue la
realizacion de un circuito (Ver Anexo 9) el cual consistia en tres estaciones para ello se realizaron
equipos de cinco integrantes en la primera estacion los pequefios tenian que socializar con un
tablero para atar agujetas, en la segunda se encontraban mufiecos de fieltro con ropa donde ellos
tenian que vestirse y descambiarse, por ultimo estaba una estacion que se encontraba una caja en
donde la ropa de los mufiecos se tenia que acomodar doblada. Ya que como lo menciona el autor
Vygotsky (1876) los nifios van aprender mediante actividades ludicas por medio de las cuales ellos
tengan la oportunidad de explorar y descubrir el mundo que les rodea a traves de su interaccion

con él.
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A continuacion, se cuenta con la tercera y ultima planeacion del diagnostico (Ver apéndice
N) que se realiz6 a través de actividades, donde los pequefios tenian que cuidar el aspecto personal
a través de dos plantillas una de ellas era sobre el cabello y otra sobre las ufias, para ello se les
brindo unas hojas ya estampadas una con dos manos y otra de un nifio sin cabello (Ver Anexo 10)
en donde con hojas de color tenian que simular tanto el cabello como las ufias, posteriormente
pegarles el cabello también ufias donde correspondia dando asi una pequefia explicacion por parte
de la interventora hacia los pequefios del que sucedia si se corta el cabello y las ufias posteriormente
ellos tenian que tomar sus tijeras cortar el cabello y ufias a como ellos consideraran.

Por otro lado, se comenzara a argumentar las seis planeaciones que forman parte del
desarrollo; comenzando, con la cuarta planeacion del proyecto (Ver apéndice N), en donde se
convirtieron en chefs, dentro de esta actividad se pidi6 el apoyo a los padres de familia para que
les hicieran su gorrito de chefs a los pequefios con una semana de anticipacion, se notd que los
pequefios estaban muy emocionados por poder realizar la actividad ya que diariamente preguntaban
gue cuando cocinariamos hasta que se llegé el dia, la interventora llevo sopa fria, ya hervida en un
recipiente se encontraba mayonesa, jamén y media crema, asi mismo jarras de aguade Jamaica y
los pequefios tenian que pasar a servirse sopa y los ingredientes para poder preparar su sopa fria,
lo mismo con el agua se tenian que servir ellos solos (Ver Anexo 11).

Por consiguiente esta la quinta planeacion, titulada “Cepillando los dientes”, esta actividad
consistia en darle a los pequefios una hoja en donde se encontraba plasmada una boca mostrando
los dientes (Ver Anexo 12) en la cual se colocaron manchas con plumon para simular suciedad en
la boca asi mismo se les mostro a los pequenios un video llamado “asi se lavan los dientes” en
donde se explicaba como se tenia que realizar el cepillado de dientes, asi mismo se les obsequio
dos cepillos de dientes uno para realizar la actividad y practicar con su hoja en casa y el otro para

cepillarse ellos solitos sus dientes de acuerdo al video (Ver apéndice O).
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Siguiendo, se menciona la sexta planeacion (Ver apéndice P) en donde se realiz6 una
pasarela con titeres de carton en los cuales se encontraban trazos a cada pequefio le toco tres titeres
asi mismo se vieron emociones como felicidad, asombro y enojo, en dicha actividad los pequefios
tenian que dibujar la cara de titere y cortar el trazo que tenia cada titere el trazo se encontraba
simulando la cabeza del titere (Ver Anexo 13). Dentro de los resultados se puede observar que
algunos de los pequefios no reconocian la palabra trazo, asi misma dificultad al cortar con las tijeras
porque retomando al autor Piaget el nifio tiene que socializar su pensamiento tomando en cuenta el
punto de vista moral e intelectual con el objetivo de promover bienestar social y mejorar la
calidad de las personas en general.

Del mismo modo, se explica la septima planeacion (Ver apéendice Q) en donde se hace la
realizacion de un chaleco de fieltro en cartdn, esta actividad consistia a que en clase realizariamos
el chaleco complemente, para que ellos jugaran a abotonar y desabotonar con la finalidad de que
después se lo pudieran llevar a sus casas (Ver Anexo 14). Dentro de la actividad hubieron alumnos
que si les intereso ya gque estaban concentrados en lo que estaban haciendo por lo que otros solo
mencionaban que ya lo sabian hacer y que estaba stper facil, pero a la hora de realizarlo no podian
con base a lo que realizaron se les hizo una pregunta en la cual mencionaba que quienes si pudieron,
con la finalidad de identificar a los alumnos que requieren mas ayuda para realizar la actividad

presentada.

Siguiendo con la octava planeacion, la que consistié en lavar material (Ver Anexo 15) como
bloques o dados que se encontraban dentro del salon de clases, para ello se solicitd a los padres de
familia llevar a la institucion un mandil o una playera que ya no ocuparan los pequefios con la
finalidad de que no se mojaran a la hora de realizar las actividades, para ello se colocaron algunas

tinas con jabon y algunas solo con agua asi mismo, una toalla para ir secando el material y por
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ultimo un recipiente para guardar el material limpio, recordando que cada equipo tenia la misma
cantidad de trastes asi como juguetes, bandejas y por ultimo fueron acomodando cada cosa en su
lugar, fomentando en los nifios la importancia de que cada objeto debe estar limpio y acomodado

(Ver apendice R).

Posteriormente, estd la novena planeacion (Ver apéndice S) la cual, se realizd con los
pequefios donde tenian que decorar su carrito a criterio suyo, donde se les repartio pintura y un
pincel, posteriormente tenian que esperar a que Se secara un poco asi mismo se les comparti6é un
pedazo de fomi adiamantado en donde tenian que hacer dos circulos los cuales simularian ser las
Ilantas del carro, (Ver Anexo 16) la interventora les pego un abatelenguas donde iba una carita
simulando que una persona se encontraba dentro del carro por ultimo, se pegaron las llantas asi
formando el auto con la persona manejando, en donde se pudo observar que algunos nifios no saben
ocupar las tijeras, sin embargo, algunos captaron bien las indicaciones ya no preguntaban que hacer

porque ya lo podian realizar y otros si se les dificulto.

Para finalizar, se llega a la tltima planeacion, (Ver apéndice T) la cual ha permitido conocer
las habilidades, destrezas, conocimiento que han adquirido los infantes a lo largo de estas
actividades ludicas, donde consistio en la estrategia didactica, que ha sido explicada y
fundamentada en parrafos anteriores; se llevd a cabo la aplicacion de creacion de ambiente de
aprendizaje, dentro de esta planeacion los pequefios pudieron realizar diversas actividades al aire
libre dichas actividades fueron relacionadas a reforzar su autonomia y ponerla en préctica. Es por
ello que la interventora realizo todo lo que contiene una casa, (Ver Anexo 17) la cual se dividido
por cuartos en donde se encontraba: cocina, recamara, sala, cuarto de juguete, sanitario, cuarto de
limpieza y area verde. Se realizaron equipos los cuales se fueron turnando para estar en todas las

areas y que pudieran realizar todas las actividades.
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Continuando, dentro de la casita llamada “Aprendiendo y jugando en mi casita solito” los
pequefios tenian que realizar actividades una de ellas era: dentro de la sala simular ver la television
y cambiarle para que pasaran mas canales, sentarse en la sala e ir jugando con rompecabezas que
se encontraban en el centro de la mesa. En la cocina se encontraba cereal, leche, agua de zuko para
preparar asi que, los pequefios tenian que tomar un plato, una cuchara, servirse cereal al igual que
el agua que se encontraba en el refrigerador, también habia un comedor en donde se podian sentar
a comer, también en el area del sanitario tenian que simular bafarse y también haciendo del bafio,
limpiarse con una toallita al igual que, en el lavabo cepillarse los dientes o lavarse las manos
después de ir al bafio.

De igual manera, contaba con una recamara donde estaba colocada una cama en donde ellos
podian acostarse después, de levantarse tenian que tenderla también, se encontraba un buro para
guardar la pijama, un ropero en donde habia ropa para cambiarse por si solos e ir acomodando y
doblando cada prenda de igual manera, ahi mismo habia un burro de planchar para que los alumnos
jugaran a planchar la ropa y por altimo un tocador en donde se podian peinar y maquillar. Pasando
al cuarto de los juguetes donde estaban colocados, bloques para construir pirdmides, tableros para
atar agujetas, tableros de cierres para abrir y cerrar y mufiecos de fieltro con ropa para vestirlos.
Ya que como el autor vigostky (1876) menciona que los nifios aprenden cuando se les ensefia
mediante actividades ludicas por medio de las cuales ellos tengan la oportunidad de explorar y

descubrir el mundo que les rodea a traves de su interaccion con él.

Posteriormente, en el cuarto de limpieza se encontraba una lavadora, jabon, cloro en donde
los pequefios podian meter ropa y simular lavarla, ahi mismo habia un lavadero, un tendedero para
colgar las prendas que simulaban lavar, también habian escobas para jugar a barrer en los cuartos

y con ayuda de un recogedor levantar la basura, posteriormente ubicados en el area verde se
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encontraba lo que era una porteria de futbol al igual que un balon y una canasta de basquetbol
junto con su pelota para jugar al aire libre donde los alumnos una vez saliendo de la casita
despejaran un poco su mente. De esta manera para poder reconocer la evolucion de dicha estrategia
es necesario conocer lo que es una técnica y su instrumento de evaluacion ya que la autora Maria
Montessori menciona que el nifio elige que actividad trabajar es el propio el que tiene motivacion
para realizar esa actividad.

Primeramente, hablar de una técnica es mencionar la representacion del cémo se va a
evaluar es decir, es el procedimiento mediante el cual se llevara a cabo la evaluacion existen varios
tipos de evaluacion dentro de este proyecto de desarrollo educativo se utilizé la técnica de
observacién ya que con esta técnica se puede obtener evidencias de las habilidades, destrezas,
conocimiento y actitudes del aprendizaje, de una forma detallada con el propdsito de brindarle
orientacion y realimentacion cuando asi lo requiera para garantizar el desarrollo de sus
competencias y el logro de los resultados de aprendizaje; cada técnica de evaluacion se acompafa
de instrumentos de evaluacion.

Asi mismo, el instrumento utilizado en la técnica de observacion con el instrumento diario
de campo (Ver apedace V) como primera evaluacion de las tres primeras planeaciones ya
mencionadas anteriormente, ya que esta basada en una lista de indicadores que pueden redactarse
como afirmaciones o preguntas, para orientar el trabajo dentro del aula, describiendo los aspectos
mas relevantes al observar. Posteriormente se utilizé la técnica para el anélisis del desempefio la
cual va a permitir recoger informacion con el fin de examinar detalladamente los aciertos las
dificultades, los avances y las areas de oportunidad con la finalidad de mejorar el aprendizaje de
los alumnos, asi como, la intervencion y hacerla mas objetiva, utilizando su instrumento la cual fue

una lista de cotejo.
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Se plantea entonces, una lista de cotejo (Ver apéndice W) por que relaciona acciones sobre
tareas especificas, organizadas para valorar el proceso de aprendizaje, esta estructurado con el
nombre de cada alumno, una escala de respuesta de elegir en si/no, para evaluar conocimientos,
destrezas y conductas de cada nifio, asimismo, permite obtener informacion de manera inmediata.
Finalmente, dentro de la misma técnica se tom6 como instrumento de evaluacion para la estrategia
didactica aplicada una rabrica de evaluacion (Ver apéndice X) para valorar el desempefio de cada
alumno, asi como los procesos de aprendizaje y niveles de logro tomando en cuenta los criterios
de evolucion con contestaciones en poco adecuado en color verde, adecuado con color rojo, muy

adecuado en color azul y excelente en amarillo.

4.3 Impacto del proyecto

A continuacion es momento de describir sobre el impacto del proyecto es decir el beneficio
que se tiene al aplicarlo desde un nivel alto como la sociedad hasta un nivel educativo; para
comenzar se puede mencionar que al implementar dicho proyecto ante una sociedad seria de suma
importancia ya que al dar a conocer sobre la autonomia principalmente a padres de familia 0 a
personas influyentes en pequefios ya que, como padres son la base de autonomia y confianza, que
le deben de inculcar a sus hijos para que cuando sean adultos estén mucho mas seguros de ellos
mismos, tendra mas y mejores aptitudes y actitudes interpersonales, tendran una mejor capacidad
de toma de decisiones y seran mucho mas maduros.

Por ello, es importante mencionar que seria de gran ayuda implementar un proyecto de
desarrollo educativo ante una sociedad en general, por tanto también es fundamental implementarlo
dentro de una institucion educativa ya que dar conocer la autonomia curricular permite que las
escuelas adapten los contenidos educativos de los programas de estudio a las necesidades y

contextos en los estudiantes obteniendo asi mayor equidad e inclusion un espacio innovador y
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flexible; y mayores oportunidades de convivencia entre los estudiantes de distintos grados asi como
una seguridad necesaria para ello. También se debe tener en cuenta los materiales ya que son la
base para poder aplicar la estrategia didactica para dicha problematica, estos deben ser ludicos e

innovadores.

4.4 Balance general

Para comenzar se describe primero que con el analisis FODA permitira identificar las
fortalezas, las oportunidades, las debilidades y las amenazas que se presentaron desde el comienzo
y el disefio del proyecto de desarrollo educativo. Por tanto con la eleccion del diagndstico
psicopedagdgico fue de gran importancia ya que en €l se pudo describir mas a fondo sobre cada
uno de los agentes que se plantea la autora Eulalia Bassedas (1981), permitiendo entender los
aspectos que pudieron influir en el proceso de aprendizaje, ademas, se comprendid el contexto
aulico en el que se encuentran los alumnos, pero no solo se puedo obtener informacién sobre el
nivel de aprendizaje que llevan los nifios si no permitié abrir mas en la implementacién de

estrategias que usa la docente del aula.

Para que con ello, se pudiera observar sobre el problema que de verdad se encontraban en
los alumnos o en la docente pero también, ayudo a identificar que el problema surgia desde casa es
decir en los padres de familia ya que en dicho diagnostico toma como principales agentes
educativos los alumnos, padres de familia, escuela y docente, por tanto no solo se utiliz6 dicho
diagnostico si no también se tomé al autor Alfredo Astorga con el diagnostico participativo el cual
se implementaron pasos, fases en donde se pudo especificar con claridad cada uno de elementos
que se debian realizar y por tanto, se pudo llevar acabo cada uno de ellos de una manera flexible

ya que se adapta con facilidad siempre y cuando se cumpla con cada uno.
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De igual manera, sirvio de ayuda dichos diagndsticos porque se pudieron desarrollar en
diferentes momentos, iniciando con la indicacion del problema por parte del maestro o de los padres
ya que un factor importante fue la intervencion con ellos, quienes asumieron como propias las
tareas de sus hijos, por lo que la autonomia y responsabilidades de sus hijos se vio afectada, asi
como la entrevista con la maestra, de igual manera con los padres, revision de los trabajos en clase
exploracién individual, orientaciones y seguimiento, y con base a ello se logré la identificacion del
problema central y los actores involucrados, con ayuda de las técnicas e instrumentos mas

adecuados y validos para conocer las causas que estuvieran ocasionando el problema.

Asi pues, es fundamental la herramienta de la hoja de derivacion aplicada a la docente de
grupo donde permitid abrir con méas informacion las areas y campos con su descripcion de cada
una para obtener el problema mas especifico el cual fue, trabajar desde cero la autonomia para
reforzar y mejorar la iniciativa personal en los alumnos de 2do afio grupo “A” en el preescolar
Gabriela Mistral de Jalacingo Veracruz llevando como un fin de poder proporcionar tanto a los
alumnos y docentes las herramientas necesarias que ayudaron a potencializar y desarrollar su
autonomia en todos los aspectos dentro y fuera de la institucién educativa y como desventaja se
obtuvo que las causas principales es que son los padres suelen consentirlos demasiados o porque

consideran que estan en una etapa en la que no pueden hacer las cosas por si solos.

Ahora bien, dentro del proyecto fue de gran importancia retomar a autores ya mencionados
anteriormente los cuales proponen con sus pasos, fases, los agentes involucrados cada uno
detalladamente se puedo lograr llevar a cabo el proyecto es por eso que llegando al momento de
Ilevarlo a la préctica se puede mencionar que las ventajas que se obtuvieron en la aplicacion de las
planeaciones fue que hubo apoyo por parte de la docente de grupo ya que ella estuvo en cada

momento por si surgia algun inconveniente, el material estaba disponible, se conté con aparatos
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digitales como proyector para la presentacion de videos, canciones puestos para los alumnos,
también se vio la iniciativa de los nifios a la hora de cada actividad presentada de las sesiones, todo

el material fue creativo y eso permitié que los nifios se involucraran bien al trabajar.

Asi mismo, se presentaron dificultades es decir las debilidades con la aplicacion de las
planeaciones ya que por motivos de tiempo se aplicaron dos sesiones, otra desventaja fue que los
padres de familia no asistieron a la primera sesion y se tenian contemplados para darles a conocer
la estructura y los objetivos de las sesiones que se tendrian con los alumnos, también el dia de la
aplicacion del ambiente de aprendizajes no se puedo comenzar con el tiempo ya determinado desde
un inicio por actividades que se presentaron en el preescolar, por tanto se inici6 tarde y eso causo
que para presentar cada actividad se hiciera de manera rapida, del mismo modo dentro del ambiente
que fue la casita hubo nifios que solo querian estar en un lugar como la cama, la cocina y no ir a

jugar con los demas espacios.

4.5 Retos y perspectivas

Dentro de este apartado se abordaran los retos y perspectivas gque inicialmente se plantea
con diez planeaciones diez las cuales se considera ponerlas a la practica, para poder seguir
reforzando y mejorando una iniciativa personal con nifios, padres de familia y sociedad en general;
teniendo como perspectiva la elaboracion de material didactico Util e innovador ya que se adapta
para gque los pequefios logren a través del juego llevar a la practica la autonomia en la aplicacion
de la estrategia didactica disefiada para obtener un resultado en el aprendizaje significativo que se
puede lograr en el objeto de estudio. El impacto que se presento en los alumnos con “Aprendiendo
y jugando en mi casita solito” fue significativo ya que los nifios se involucraron a las actividades,

les fue de su agrado el jugar con el material preparado para ellos.
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Asi mismo, la comunicacion con la docente del grupo 2° “A” fue indispensable ya que con
ella se implementaron estrategias y se le dio a conocer sobre los proyectos que una interventora
realiza para poder obtener un problema y darle una solucion; lograr que los padres de familia se
involucren al aprendizaje de sus hijos ya que como se ha ido mencionando son los principales
modelos a seguir es por ello que también es importante impartirles a ellos sobre la autonomia desde
la educacion inicial. Al iniciar practicas profesionales | en sexto semestre ha sido uno de los retos
mas grandes ya que se comienza sin conocer la forma en que directivos, docentes, padres de familia
donde la comunicacién con ellos fue accesible ya que cada duda preguntaban de igual manera
asistir a cada actividad para llevarla a cabo con su participacion.

Del mismo modo, los alumnos tienen una forma de trabajar y se tiene que adaptar. Por ello
ha sido una de las experiencias con un aprendizaje significativo que como interventora puede tener
al cursar préacticas profesionales 11 y 111 donde se implementa més la interaccion el acercamiento
con los alumnos. También es importante dar a conocer esas estrategias que como interventora
conoce, desarrollar competencias teniendo un desempefio positivo en todo momento Se logré llevar
a cabo el perfil de ingreso que como interventora debe tener la cual fue porque se cre6 un ambiente
de aprendizaje, asi como realizar diagndsticos educativos disefiar programas y proyectos
pertinentes para ambitos educativos formales y no formales, asi como pueden desarrollar
habilidades en el trabajo ya que permite aplicar los conocimientos y aprender mas sobre el area en
la que ha decidido desarrollarse.

Posteriormente, se realizo un diagndstico educativo, asi como el disefio del proyecto en el
ambito educativo formal. Al implementar el uso de tecnologia dentro del proyecto fue de muy
poco ya que la mayor parte fueron actividades para realizar manualmente, pero los videos
proyectados para las actividades fisicas ayudo para que los nifios observaran los movimientos y se

rompiera mas el hielo para iniciar con las sesiones. Dentro del aspecto socioemocional el impacto
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que se logré obtener en los alumnos fue desarrollar el cuidado personal como lavarse los dientes y
las manos, poner las cosas en su lugar, realzar sus trabajos y tareas, de igual manera en el aspecto
de los padres de famula es ensefiarles a ser mas responsables de si mismos en sus acciones, pues
esto les ayuda a resolver problemas y les provoca satisfaccion como personas Unicas. Como
perspectiva se las docentes presenten atencién a lo forma como se desenvuelve los nifios y
acercarse de manera oportuna para saber que ocurre, asi también llevar acabo las reglas de
organizacion que se tienen planteadas dentro del salon de clases.

Finalmente, el nombre del ambiente de aprendizaje aplicado llamado” Aprendiendo y
jugando en mi casita solito” fue creado con la finalidad de que fuera llamativo para los pequefios
y los indujera a querer participar, ya que dentro de la casita los alumnos aprendian a traves del

juego, realizando actividades por si solos.
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CONCLUSIONES

Este proyecto tuvo como objetivo trabajar a lo largo de todo su abordaje en donde transcendieron
multiples factores familiares, sociales, educativos, econémicos, que constituyen y condicionan en
una forma positiva A través de la aplicacion de diferentes métodos como la entrevista, fue posible
clarificar cuestiones subjetivas de la eleccion la cual esto aportd importantes y enriquecedores datos
cualitativos que sirvieron para contrastar con el material bibliografico. Por eso mismo este proyecto
se sustentd por autores con teorias ya que fueron un marco de referencia para el conocimiento,
proceso para la argumentacion de informacion con un caracter especifico guidndose de una

metodologia.

Por lo tanto, como interventor promovio a la investigacién una serie de conceptos, que
permitieron llevar un proceso de la investigacion por ello es importante siempre partir de la
metodologia por que ensefia a dirigir determinado suceso de manera eficiente y eficaz la cual
permito alcanzar los resultados deseados asi como, lo objetivos y la estrategia para seguir en el
proceso por medio de técnicas e instrumentos para la obtencion de toda la informacion; también es
interesante resaltar que el uso de las TIC en educacion infantil tiene grandes beneficios, desde crear
autonomia en los alumnos desde una edad temprana hasta facilitar la comprension de conceptos o
motivar la comunicacion, sin olvidarnos de fomentar el uso cooperativo o estimular nuevos

aprendizajes ya que fueron de utilidad.

Del mismo modo, para este proyecto ante la pregunta ¢ Como reforzar la autonomia para
mejorar la iniciativa personal en los alumnos de 2do afio grupo “A” en el preescolar Gabriela
Mistral de Jalacingo Veracruz para mejorar la autosuficiencia en las actividades propias de su edad?
se puede responder que mediante el disefio de un proyecto de desarrollo educativo para reforzar la

autonomia mediante la aplicacion de un ambiente de aprendizaje a los alumnos de segundo grado



grupo “A” del Jardin de nifios Gabriela Mistral es por ello, que mediante la aplicacion del juego
durante la accion de intervencion ha contribuido al desarrollo notable de la autonomia en nifios de
3 a4 afos, medida en indicadores propuestos.

Lo que conlleva a, determinar que la creacion de ambiente crea en los nifios la oportunidad
de reflejar su realidad y compartirla con el resto de sus compafieros, cualidad que hace intercambiar
distintas y similares ideas es decir, educar en libertad ha permitido un avance notable en el
desarrollo de la autonomia, lo que significa que el docente al no limitarse exclusivamente a dirigir
la actividad sino mas bien, de darle al educando herramientas para que el conozca y pueda decidir
y elegir, ha resultado una muy buena estrategia. , la educacion inicial tiene un rol importante en la
construccién de ciertas habilidades tanto cognitivas como sociales, la Educacion infantil ha de
fomentar en los nifios y nifias experiencias que estimulen su desarrollo personal completo; la
educacion inicial brinda oportunidades de convivencia, aprendizaje, asi como la formacién de
individuos auténomos, responsables, criticos ofreciendo lo mismo para todos de acuerdo a las
necesidades de cada uno.

La resolucion del problema, permitido que la situacion de aprendizaje cumpla con su
objetivo. (Sarlé, Garrido, Rosemberg, & Rodriguez Saez, 2008), esto es resultado puesto en
practica la estrategia didactica en donde méas del 50% del total alcanzé con los indicadores
propuestos, situacion que le atribuye al juego-trabajo como una herramienta dirigida para el
desarrollo de la autonomia, finalmente se puede mencionar que es necesario recalcar los espacios
del juego con actividades durante la accion de intervencion, darles a los nifios la oportunidad de

enriquecerse partiendo de sus propias experiencias y con ello expresarlas.
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GUIA DE OBSERVACION CONTEXTO EXTERNO

Objetivo: indagar mediante una guia de observacion en el contexto externo sobre la localidad del
cuartel primero Jalacingo Veracruz para identificar las diferentes situaciones que se presenten de
acuerdo a las categorias sociales, econdmicas, educativas y culturales

Instrucciones: Lee cuidadosamente cada aparatado y responde cada una de las subcategorias.

Fecha de observacion: ------------=-m-mmmmmmm oo

Observador:  -------m-mmmmm o

Nombre de la comunidad: -------=-=-=====mmmmmmmm oo

Aspectos Subcategorias Descripcion
Social Tipo de familia
Agua

Luz eléctrica

teléfono

Drenaje

Pavimentacion

Centro de salud

Seguridad publica

Transporte publico

Econémico Fuentes de trabajo

Educativo Becas

Servicio educativo

Cultura Lengua

costumbres

Tradiciones
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Apéndice B -

ENCUESTA POBLACION

Objetivo: Establecer un diagnostico en el municipio de “Jalacingo Veracruz”, teniendo en cuenta
las variables econdmicas, sociales, culturales y educativo, haciendo participe a la comunidad en
general.

Instrucciones: Lee adecuadamente cada una de las preguntas y posteriormente subrayaras la
respuesta que sean mas adecuadas a tu contestacion.

Fecha: Género: F:___ M:

Nivel académico:

Categoria Social.

1. ¢Considera que su municipio sufre de contaminacion?
a) Si
b) No
c) A veces
d) Siempre

2. ;Qué tipo de familia es la que compone usted en su hogar?
a) Familia biparental con (padre, madre, hijos).
b) Familia homoparental de (dos hombres o dos mujeres, con uno o mas hijos).
c) Familia reconstruida o compuesta (separacién o divorcio).
d) Familia monoparental (un solo adulto con hijos).
e) Familia extensa (padres, hijos, abuelos, primos, tios etc.).

3. ¢Que tipo de contaminacion es la que predomina mas en su municipio?
a) Contaminacion del suelo.
b) Contaminacion del aire.
c) Contaminacion del agua.
d) Contaminacion visual.

4. ¢Qué atencion es la que brinda el centro de salud en el municipio?
a) Ninguna atencién hacia la poblacion.
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b) Lo basico, como algunas vacunas, platicas sobre la salud, chequeos para las personas
que padecen enfermedades cronicas.

c) El centro de salud ofrece gran variedad de medicamentos que la comunidad necesita.

d) El centro de salud no brinda servicios, porque nadie labora ahi.

e) El centro de salud ofrece una buena atencién en todos los ambitos.

5. ¢Considera que su vida dio un cambio completamente con la llegada del Covid-19?
a) No ningln cambio
b) Si hubo varios cambios y tuve que adaptarme a la nueva realidad.

6. ¢De acuerdo a la situacién del Covid que estamos enfrentando, como ha sido su vida desde
ese momento?
a) Frustrante.
b) Dificil porque vivimos con el miedo de enfermarnos.
c) Un poco tedioso porque tenemos que tomar medidas como usar, cubre bocas, gel
antibacterial, no saludar de mano, y acudir al médico si presentamos un sintoma.

7. ¢Enla comunidad donde vive cuentan con canchas deportivas?
a) Si hay cancha en la comunidad, pero no se le da un uso adecuado.
b) No permiten que tengamos acceso a ella.
¢) El municipio si cuenta con canchas deportivas, para llevar acabo ciertos deportes.

8. ¢Con cuantas instituciones educativas cuenta el municipio de Jalacingo Veracruz?
a) Prescolar.
b) Preescolar y Primaria.

c) Preescolar, primaria y secundaria.
d) Educacion inicial, preescolar, primaria, secundaria, preparatoria y universidad.

9. ¢Existe algun problema con el agua potable?
a) Desabasto de agua potable.
b) No al mantenimiento a fugas de agua.
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10. ¢ Todas las calles de su municipio cuentan con alumbrado?

11.

12.

a) Si

b) No

c) Algunas
d) Muy pocas.

¢Cada calle de su municipio cuenta con un pavimento adecuado?
a) Si, todas las calles

b) No

c) Algunas

d) Casi todas.

e) La mayoria es terraceria.

¢Recibe algin apoyo por parte de la presidencia municipal?

a) Si

b) No

c) Despensas.

d) Apoyos econdémicos como (lamina, abono, plantas frutales).

Categoria Economico.

~—
Licenciatura en

" Intervencion Educativa

13. ¢Cuales son las fuentes de trabajo que se realizan en su municipio? Elegir las opciones

14.

necesarias.

a) Comercio

b) Agricultura

c) Trabajador de Maquila textil
d) Albafiil

e) Trabajo domestico

¢El trabajo con el que cuenta es estable?
a) Si
b) No
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15. ¢ La pandemia en algun momento dejo a usted y a su familia sin recursos econémicos?

16.

a) Si porque no habia trabajo.
b) No siempre nos iba bien en el trabajo a pesar las circunstancias.
c) Solo algunas veces.

¢Algin miembro de su circulo familiar a tenido que inmigrar por falta de empleo?
a) Si algunos de mis familiares

b) La mayoria de mis familiares tuvo que inmigrar

c) Nadie de mi familia ha emigrado

Categoria Educativo.

17.

18.

19.

¢Algun hijo de usted o familiar cercano que habite en el municipio de Jalacingo Veracruz
ha dejado la escuela?

a) Si

b) No

c) Algunos por falta de recursos

d) Casi la mayoria

¢ Si su respuesta fue (si, algunos o la mayoria) cuales fueron las causas por las que su familiar
o0 algun hijo tuvo que dejar la escuela?

a) Por falta de recursos.

b) Falta de interés.

c) Por problemas sociales (familiares, educativos, bullyng, problemas de salud) etc.

¢ Todos los nifios-jdvenes reciben apoyo por parte del gobierno para que no dejen la escuela?
a) No reciben ningun recurso.

b) De vez en cuando apoyos como lo son uniformes, dtiles.

¢) Solo algunos nifios, no todos.

d) Todos reciben diferentes apoyos.
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20. ¢En la actualidad usted tiene un mejor interés por la educacion de sus hijos?

21.

22.

23.

24.

a) Si, me gusta apoyar a mi hijo(a) en todo lo que yo pueda para que obtenga una buena
educacion.

b) No él solito(a) puede.

¢ Considera que en las instituciones tienen un buen nivel académico?

a) Desde mi punto de vista considero que si.

b) No, no cuentan con lo suficiente para apoyar a los nifios en su educacion.
c) Tal vez

d) Probablemente

¢De qué manera la pandemia perjudico a sus hijos o familiares en la escuela?
a) El no aprender de manera adecuada estando en linea.

b) EI que se trazaran en diversos temas.

¢) El no socializar con nadie por estar siempre en casa.

¢ Cudles fueron algunas estrategias que implemento para que su hijo siguiera teniendo
interés por tomar clases en linea?

a) Jugaba con €l a hacer yo la maestra.

b) Le ensefiaba por medio de juegos.

c) El siempre tuvo el interés por seguir estudiando.

¢Usted contaba con los recursos necesarios para que sus hijos tomaran sus clases en linea?

a) Si de por si contdbamos con algunos recursos.

b) No, si nos cost6 adaptarnos a la situacion, ya que no contdbamos con lo que es el
internet en casa.

Categoria Cultural:

25.

¢En la comunidad que tipo de religion se ve mas presente?
a) Catdlica

b) Testigos de Jehova

c) Noseé

d) No recuerdo
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26. ¢Usted o algin conocido habla una lengua indigena, en caso de ser positiva la respuesta,

217.

28.

29.

Ccudl?

a) Siyo lahablo

b) No, nadie.

¢) Lengua Espafiola
d) Tal vez

¢Hay alguna actividad o fecha especifica que caracteriza a la comunidad? Y ¢Por quée?
a) Sieldia“

b) No

c) Por supuesto

d) No que yo sepa

¢Usted tiene conocimiento sobre los tipos de discriminacion que pueden existir en su
entorno, es decir, en el municipio donde vive?

a) Discriminacion socioeconémica.

b) Discriminacion de género.

c) Discriminacion religiosa.

d) Discriminacion por orientacion sexual.

e) Discriminacion por discapacidad.

¢Usted dentro de su municipio ha sufrido algin tipo de discriminacion de las ya
mencionadas? Subraya las respuestas necesarias.

a) Siempre he sufrido discriminacion.

b) Nunca he sufrido de discriminacién

c) Discriminacién socioecondémica.

d) Discriminacién de género.

e) Discriminacion religiosa.

f) Discriminacion por orientacion sexual.

g) Discriminacién por discapacidad.
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ENTREVISTA Al PRESIDENTE

Objetivo: Recopilar informacion del municipio de Jalacingo Veracruz por medio de una entrevista
al presidente municipal, para identificar las principales problematicas de las categorias.

Instrucciones: Responda cada una de las preguntas que se encuentran en la entrevista.

Fecha:

Nombre del entrevistado:

Puesto:

Categoria Social.

1. ¢Usted cuénto tiempo tiene viviendo en el municipio?

2. ¢El municipio de Jalacingo Veracruz cuenta con servicios basicos? ¢;Qué tipos de servicios
son?

3. ¢Usted haintervenido para que el municipio de Jalacingo Veracruz, cuente con los servicios
basicos? ¢ Y de qué manera?

4. ¢Con que servicios de seguridad cuenta el municipio?

5. ¢Usted ha participado en camparias sobre el cuidado del medio ambiente, el prevenir la
delincuencia, drogadiccién y tabaquismo, etc.?

6. Desde su punto de vista ¢Cudles son las problematicas mas sobresalientes del municipio?
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7. ¢El municipio cuenta con servicios de salud? ¢Cuales son?

8. ¢Como considera que fue la pandemia cuando inicio, para muchas personas?

9. ¢A usted como fue que le afecto la pandemia?

10. ¢ Considera que dentro de este municipio predominan mucho las adicciones?

11. De acuerdo a sus conocimientos ¢Porque cree que la gente emigra a otras ciudades, paises
0 estados?

Categoria Economico.
12. ¢Cuales son las principales fuentes de trabajo que sobresalen el municipio de Jalacingo

Veracruz?

13. ¢ Qué nivel de porcentaje de inmigracion tiene el municipio?

14. ; Qué tipos de pobreza se observan en el municipio?
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15. ¢ Desde su perspectiva, ¢considera que el empleo se vio afectado por la pandemia de Covid?

16. ¢ Desde que empezd la pandemia que tipos de apoyo les ha brindado a las familias?

Categoria Educativo.

17. ¢ Considera que es importante la educacion en nifios? ¢Por qué?

18. ¢ Las instituciones cuentan con los suficientes recursos para los nifios-jovenes?

19. ;Qué ofertas educativas se encuentran en el municipio?

20. ¢Considera que el municipio no cuenta con las instituciones adecuadas para que los nifios
estudien?

21. ¢ Cada institucion cuenta con los maestros adecuados para cada area?

22.;Desde su punto de vista usted cree que los nifios que estudiaban a distancia contaban con
todos los recursos necesarios o sufrian por algun factor?

23. ¢ Dentro del municipio se cuenta con un espacio determinado para la educacion inicial?

24. ;Por qué piensa que dentro del municipio hay una desercion escolar (alumnos que
abandonan sus estudios)?

Categoria cultural.
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25. ¢ Usted sabe hablar otro tipo de lenguaje, aparte de la lengua materna?

26. ¢ Qué lengua predomina mas en el municipio de Jalacingo Veracruz?

27. ¢Cuales son las principales costumbres de la comunidad?

28. ¢ Qué tipo de religion se ve mas presente en la poblacion del municipio?

29. ¢ Cuales son algunas de las tradiciones del municipio?

30. ¢ Se festejan fiestas patronales?

31. ¢ Usted cree importante inculcarles tradiciones y culturas a los nifios desde pequefios? ¢Por
qué?

32. ;Considera que, dentro de las escuelas, se realizan actividades que se vinculan a promover
las tradiciones y costumbres del municipio?
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ENTREVISTA PARA EL SECTOR DE SALUD.

Objetivo: Establecer una entrevista al sector salud en el municipio de Jalacingo Veracruz, por
medio de una serie de preguntas las cuales se enfocaran para obtener informacion sobre el centro
salud.

Instrucciones: Lee adecuadamente cada una de las preguntas y posteriormente responde
adecuadamente.

Fecha: Género: F:___ M:

Nivel académico:

Categoria de Salud.

1. ¢Con que condiciones de infraestructura cuenta el centro de salud?

2. ¢Qué servicios le gustarian que existieran dentro del centro de salud?

3. ¢Dentro del municipio de Jalacingo Veracruz se encuentra un centro de salud?

4. ¢Cbémo es que funciona el centro de salud, es decir con apoyo de quién?

5. ¢Considera que el centro de salud cuenta con todos los recursos necesarios para brindar
servicio a la poblacion?
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6. ¢El medicamento que se otorga es totalmente gratis o tiene algun costo?

7. ¢El centro de salud cuenta con todas las medidas de sanitizacion?

8. ¢El centro de salud recibe campafias de vacunas para la poblacion?

9. ¢Desde su punto de vista que se debe realizar para tener una mejor calidad en el centro de
salud?

10. ¢ Como influye la salud en la educacion?

11. ¢ Cuando permaneciamos en pandemia el centro de salud brindaba servicio?

Categoria de nutricion.

12. ¢ Dentro de la poblacion existen muchos casos de desnutricion?
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13. ¢{Como influye la alimentacién en la salud?

14. (El centro de salud brinda platicas sobre como llevar una alimentacion adecuada?

15. {Como se debe llevar una alimentacién adecuada para los nifios?
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ENTREVISTA A LA DIRECTORA.

Objetivo: Indagar dentro del contexto interno del preescolar Gabriela Mistral las diversas
probleméticas a través de las respuestas obtenidas por parte de la entrevista que seré aplicada al
responsable de la institucion para identificar cada una de las categorias con las que cuenta el centro
educativo.

Instrucciones: Responde cada una de las preguntas y de acuerdo a la informacion que se te pide.

Fecha:

Nombre:

Puesto:

Categoria de infraestructura:

1. ¢Cual es su nivel de estudio acreditado?

2. ¢Considera que la institucion cuenta con los salones necesarios?

3. ¢Los bafios con los que cuenta la institucion, son los necesarios para los pequefios?

4. ¢Dentro de la escuela surge algun problema con el agua potable?

5. ¢Dentro de cada aula se cuenta con un botiquin de primeros auxilios?

6. ¢Qué apoyo ofreceria para que los pequefios contaran con una buena biblioteca?

7. ¢Que medidas de sanitizacion se realizan al ingresar a la institucion?
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8. ¢Qué mantenimientos le brindan a la institucion como lo es: (el pintar la escuela, cambiar
mesas 0 asientos que ya no se encuentren en buenas condiciones)?

9. ¢Considera que la institucion cuenta con el adecuado lugar de areas verdes?

10. ¢ La institucion cuenta especialmente con un area de intendencia?

11. ¢ Cudles han sido sus gestiones para implementar un desayunador en el preescolar?

12. ;Ha tenido algun tipo de ayuda para evaluar la institucion, es decir que si se encuentra en
buenas condiciones en base a los sismos que han ocurrido?

13. ¢ Considera que el preescolar cuenta con el espacio adecuado para el area del juego? ¢ Por qué?

Categoria de Organizacion.

14. ;Conoce cudl es su nivel de estudio acreditado de las maestras que laboran en la institucion?

15. ¢ Dentro de la institucién existe el apoyo de una maestra que realice el papel de Bidocente?

16. ¢ De las maestras que asisten al preescolar hay alguna que no asista a la institucion tiempo
completo es decir que su jornada sea mas reducida?

17. ;Qué considera que es muy necesario para el preescolar?
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18. ¢ Desde su punto de vista cree conveniente que el personal que pertenece al preescolar tome
capacitaciones? ¢Por que?

19. ¢ Usted ha tomado algun tipo de capacitacion, sobre qué tema ha sido?

20. ¢La direccion se comparte para otra area?

21. ¢Las docentes cuentan con algun otro cargo dentro de la institucion aparte de estar frente a
grupo?

Categoria de Programas.

22. ¢ Dentro del municipio de Jalacingo Veracruz se encuentra un DIF?

23. (El DIF les ha brindado apoyo a los nifios? ¢ Qué tipo de apoyo?

24. ;Cudl ha sido el apoyo del presidente para mejorar espacios del preescolar?

25. ¢La institucion recibe recursos como lo son despensas para l0s nifios?

26. ¢Existen programas o cursos dentro del municipio que involucren a los nifios?
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“ENCUESTA A DOCENTE”.

Objetivo: Recabar las categorizaciones infraestructura, organizacion y programas del preescolar
que se encuentra ubicado en el municipio de Jalacingo Veracruz, por medio de la encuesta que sera
realiza por docentes, para conocer mas a fondo la situacion que se vive dia con dia en el preescolar.

Instrucciones: Lee cuidadosamente cada apartado que contiene la encuesta y con un lapicero
encerraras el enciso que es correcto de acuerdo a lo que se vive en la realidad, de igual manera
encontraras algunas preguntas abiertas.

Fecha:

Género: F: _ M:

Nivel académico:

Categoria de Infraestructura.

1. ¢Cudl es el nivel de estudio con el que cuenta?
a) Primaria.
b) Secundaria.
c) Bachiller.
d) Universidad.
e) Maestria.

2. ¢De acuerdo a su nivel de estudio le gustaria seguirse preparando con alguna maestria?
a) Si, porque considero que es importante preparase.
b) No por el momento, més adelante.
€) Yacuento con una maestria.

3. ¢Cada grado de preescolar cuenta con un salén propio?
a) Si cada grado cuenta con un salon propio.
b) No, cada saldn esta dividido para dos grupos.
c) Faltan salones para otros grupos.
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4. ¢Considera que es necesario implementar varios recursos en la institucion?
a) Considero que si es necesario en algunas cuestiones.

b) No, desde mi punto de vista me parece que la institucion cuenta con todos los recursos.

5. ¢Dentro del preescolar Gabriela Mistral, se cuenta con bafios especialmente para docentes?
a) Lainstitucion cuenta con 1 bafio de docentes.
b) La institucion cuenta con 2 bafios de docentes.
c) Lainstitucion cuenta con mas de 3 bafios para docentes.
d) Lainstitucion no cuenta con bafios para los docentes.

6. ¢Con cuantos bafios cuenta la institucion para los alumnos?
a) Cuenta con 2 bafios para nifio y 2 para nifia.
b) Cuenta con 3 bafios para nifio y 3 para nifia.
c) Lainstitucion cuenta con mas de 3 bafios tanto para nifias como para nifios.

7. ¢Cuéntas veces al dia le dan mantenimiento al bafio, es decir el aseo para que se conserven en
un estado adecuado para los pequefios?
a) Unavez al dia.
b) Dos veces al dia.
c) Tres veces al dia.
d) Cada tercer dia.
e) Cada semana.

8. ¢Lainstitucion cuenta con algin problema de drenaje? Si su respuesta fue si ¢Por qué?
a) Si
b) No

9. ¢Ocurre algun problema con el agua potable a la hora de dar utilidad al bafio, o al realizar
lavado de manos?
a) Si, porgue a veces hay desabasto de agua
b) No ocurre ningun problema con el agua potable.
c) A veces
d) Casi siempre
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10. ¢ Lainstitucién requiere tener mas aulas para que no estén tan juntos los pequefios por lo mismo
de pandemia ya que cada quien debe tener su espacio?
a) Si, la institucion requiere mucho mas espacio en cada salon.
b) No, desde mi punto de vista la institucion esta perfecta asi.

11. ¢El covid-19 hizo que se detuviera alguna actividad que ya estaba en proceso, por ejemplo: el
crear un aula nueva?
a) Siporque ya habia planes de ampliar la escuela.
b) No habia ningun plan

12. ;Cada cuanto los nifios dan uso a la biblioteca escolar?
a) Los pequefios interacttan con la biblioteca cada tercer dia.
b) Una vez a la semana.
c) Cada 15 dias.

13. ¢La biblioteca cuenta con un area especializada?
a) Si cuenta con espacio adecuado.
b) No, la biblioteca no cuenta con un espacio propio.

14. ; Considera que es importante que la institucion contara con un salén de computo?
a) Si porque los alumnos obtendrian mejores aprendizajes.
b) Considero que no es necesario para su educacion en el preescolar.
¢) Quizasmente.

15. ¢ La cancha del preescolar cuenta con el techado que se requiere?
a) La cancha no cuenta con un techado adecuado.
b) Si cuenta con un buen techado, el cual permite que los pequefios realicen de mejor manera
sus actividades.

16. ¢ En cada salon se cuenta con cafiones para poder trabajar dentro del aula?
a) No todos solo algunos salones.
b) Solo hay uno en la institucion.
c) Cada salén cuenta con un cafién.
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Categoria de Organizacion.

17. ¢ Qué grado de preescolar es con el que ha trabajado més afios?
a) Con nifios de 3.- grado
b) Con nifios de 2.- grado
¢) Con nifios de 1.- grado

18. ¢Cuantos afios tiene de servicio en la docencia?

19. ¢ De acuerdo a las necesidades de los pequefios, usted se sigue preparando cada dia, es decir,
tomando algun tipo de cursos?
a) Si, he tomado varios cursos para prepararme mucho mas.
b) No he realizado cursos por el momento, pero pretendo llevarlos a cabo.
c) Algunas veces hago cursos de diversos temas.

20. ¢ Si la respuesta fue si 0 a veces, que tipo de cursos son?

21. ¢ Desde su punto de vista considera que el prepararse cada dia mas traerd mejores beneficios?
a) Si, porque me ayudan a prepararme mejor y brindar un mejor aprendizaje a los pequefios.
b) A veces no considero que sea de mayor beneficio el prepararme

22. ¢Cual es su funcion como docente en el preescolar?
a) Apoyar a mis alumnos en que aprendan mejores aprendizajes, asi como también a que
desarrollen gran variedad de habilidades y destrezas.
b) Implementar actividades y que los nifios las lleven a cabo.
c) Elrealizar actividades con nifios y mamas del preescolar

23. ¢Como es la relacion entre directora-maestra?
a) Regular porque a veces no estamos de acuerdo en algunos asuntos.
b) Buena porque concordamos con casi todas las actividades.
¢) Muy buena porque siempre trabajamos de la mejor manera para que todo salga bien.



I' UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

n UNIDAD 212
“UNIVERSIDAD TEZIUTLAN, PUEBLA
PEDAGOGICA INTERVENCION EDUCATIVA

NAC'ONAL Licenciatura En\

" Intervencion Educativa

24. ;De acuerdo a la pandemia de covid-19, como cree que se ha visto afectada tanto usted como
sus alumnos?

25. ¢ Usted se dedica el 100% a la docencia o tiene alguna otra ocupacion?

26. ¢ La institucion cuenta con bidocente o tridocente?

Categoria de Programas.

27. ¢Del tiempo que lleva en la institucion, Gabriela Mistral ha observado algun tipo de ayuda por
parte del DIF?
a) Despensas
b) Desayunos
c¢) Utiles

28. ¢Alguna vez ha tomado un curso de capacitacion que imparta el centro del DIF?
a) Si
b) No
¢) Nunca

29. ¢Cuales cursos conoce 0 ha realizado que ayuden al pequefio en su desarrollo, tanto dentro y
fuera de la institucion?
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DIARIO DE CAMPO.

Objetivo Recabar informacion de la institucion Gabriela Mistral la cual se encuentra ubicada en el
municipio de Jalacingo Veracruz mediante un diario de campo en el contexto interno para
identificar algunas de las necesidades que se presenten.

Fecha del dia del diario del campo

Informacion basica

Institucion

Grado

Grupo

Numero de alumnos:
Docente titular

Hora de inicio

Diario de campo

Objetivo de la sesion:

Descripcion de lo observado

Analisis e interpretacion de
los observado:
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LISTA DE COTEJO

INDICADORES LOGRADO | EN OBSERVACIONES

PROCESO GENERALES
Educacion socioemocional
Conoce acciones de

cuidado personal.

Utiliza adecuadamente
los insumos necesarios

para su cuidado
personal.
Muestra  respeto 'y

cuidado a su persona.

Elige los recursos que
necesita para llevar a
cabo determinada
actividad.

Reconoce y nombra las
emociones béasicas
(alegria, miedo, enojo,
tristeza) que le genera
una situacion.

Reconoce que puede

expresar sus
sentimientos y
emaociones ante

cualquier situacion.

Lenguaje y comunicacion

Compara su nombre y el
de alguno de sus
comparieros.

Lograr  escribir  su
nombre y el de alguno
de sus comparieros.




Se interesa en escribir su
nombre y el de algunos
de sus comparieros.

Exploracién y comprension del mundo natural y social

Realiza por si mismo
habitos de higiene.

Experimenta con
objetos 'y materiales
para poner a prueba
ideas y supuestos.

Reconoce la
importancia de una
alimentacion correcta y
los  beneficios que
aporta al cuidado de la
salud.

Atiende  reglas de
seguridad y  evita
ponerse en peligro al
jugar y realizar
actividades  en la
escuela.

Conoce medidas para
evitar enfermedades.
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GUION DE ENTREVISTA A DOCENTE

Objetivo: Obtener informacion por medio de una entrevista la cual es dirigida a la maestra del segundo
grado, grupo “A” del Jardin de nifios “Gabriela Mistral sobre las categorias del rendimiento académico de
los alumnos para analizar las estrategias implementadas en cada campo.

Cargo: Fecha:
Grado: Grupo:

1. ¢Cuales es su objetivo al proporcionar actividades a los pequefios para que las realicen en casa?

2. ¢Qué actividades realiza dentro de su jornada laboral?

3. ¢Cudles son algunas estrategias que desarrolla para la obtencion de sus actividades?

4. ¢Conoce la diferencia entre lo que es campo y area de formacion?

5. ¢De qué manera planea cada actividad que se lleva a cabo en las clases?

6. ¢Coémo es el apoyo que brinda el padre/madre para la formacion educativa en su pequefio?
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7. ¢Considera necesaria la intervencion de los padres en la educacion de los nifios y nifias?

8. ¢Desde su punto de vista cuales son los principales problemas que se encuentran en el en el aula?

9. ¢Qué instrumento es el que utiliza normalmente para para evaluar los aprendizajes de cada alumno?

10. ¢Cdmo se relacionan los pequefios dentro de su espacio educativo?

Categoria de la educacion socioemocional

1. ¢Considera que el nifio acata las indicaciones que son proporcionas por el/la docente?

2. ¢Conoce cudles son los propositos del campo de educacion socioemocional?

3. ¢Cuales son algunas de las actividades que usted lleva acabo dentro del sal6n de clase sobre el
desarrollo socioemocional?

4. ;De qué manera fomenta la autoestima en los nifios y nifias?

5. ¢Cbémo es la convivencia de los alumnos dentro del aula?
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6. ¢Considera que las emociones conllevan a un buen desarrollo en el &mbito educativo?

7. ¢Realiza algun tipo de actividades para los pequefios con el fin de generar la autonomia?

8. ¢Cudles son algunas de las actividades que lleva a cabo para que los pequefios puedan expresar sus
emociones libremente?

Categoria de lenguaje y comunicacién

9. ¢De qué manera fomenta en su clase el desarrollo del lenguaje?

10. ¢Es importante que los pequefios mencionen de manera adecuada cada una de las palabras?

11. ¢Considera que la comunicacion que surge entre los alumnos es buena, es decir que si es entendible?

12. ¢Alguna vez ha realizado actividades por medio de canciones para promover el lenguaje tanto en
nifias como nifos?

13. ¢Es de suma importancia que los pequefios realicen actividades sobre la pronunciacion adecuada de
diversas palabras?
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14. ;Ha realizado algun curso para saber mas sobre el tema de lenguaje y comunicacion?

15. ¢Considera pertinente que los pequefios convivan con sus comparfieros para que se desenvuelvan
mejor y se familiaricen con nuevas palabras?

Categoria de la exploracion y comprension del mundo natural y social

16. ¢(CAmo es que se les ensefian algunas medidas para evitar enfermarse a los pequefios?

17. ¢Por parte del centro de salud los nifios han recibido alguna platica para hablar sobre como tener
una alimentacion adecuada?

18. ¢Los pequefios dentro de la institucion juegan de manera cautelosa para no poder lastimarse ellos
mismos o lastimar a terceras personas?

19. ¢Considera que es importante que los pequefios experimenten con ciertos objetos 0 materiales en
donde pongan aprueba sus ideas?

20. {Cémo implementa conocimientos de la salud en los pequefios?
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ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA

Objetivo: Obtener informacién del segundo grado grupo A, del Jardin de Nifios “Gabriela Mistral”
a través de la aplicacion de una encuesta a los padres de familia para analizar y comprender las

précticas sociales en los hogares.

Instrucciones: Leer cuidadosamente y contestar las preguntas subrayando la respuesta correcta.

Datos familiares y personales del aprendiente

Fecha Nombre del aprendiente Fecha de nacimiento
Edad: Género: Masculino ( ) femenino: () Grado y grupo:
Madre JVive? Si No
Ocupacion: Grado de estudios:
Padre JVive? Si No
Ocupacion: Grado de estudios:

Antecedentes médicos
Indicadores Si | No | En caso de ser afirmativo responda lo siguiente

Embarazo de alto riesgo

Explicar la causa:

Tuvo que recibir cuidados meédicos
especiales durante el embarazo

¢ Cuales?

El nacimiento del nifio se produjo
prematuramente

Explicar la causa:

Alérgico ¢A qué?
Padece alguna enfermedad Cual:
Requiere de cuidados especiales Cuales:

Ha estado internado en el hospital

Cuanto tiempo

Lactancia materna

1. Edad al embarazarse:

2. Duracién del embarazo:

3. Cuanto peso el nifio al nacer:




4. Subraye en caso de presentar alguna comorbilidad:
a) Cancer
b) Obesidad morbida
c) Hipertension
d) Diabetes mellitus
e) Asma
f) Otra, especifique cual:

5. ¢Ha tenido enfermedades tipicas de la infancia como gripes, varicela, anginas, etc.?

6. ¢Tiene problemas de la vista?

7. ¢Tiene problemas en la audiciéon?

8. Si se siente enfermo o con dolor ¢Pide ayuda o asistencia?

Datos socioeconémicos

Indicadores Si No | En caso afirmativo responda lo siguiente:
Tiene facil acceso a un vehiculo o transporte
publico
Hay libros infantiles en casa a disposicion del ¢Cuéntos y cuéles?
nifio
El contexto en el que se encuentra la vivienda Describa que riesgos existen:

de la familia presenta riesgos constantes como:
robos, violencia, incendios:

Ha vivido la familia alguna situacion Describe la situacion:
especialmente dificil o estresante durante la
pandemia
Autonomia

Si | No Si No
Control de esfinter Se alimenta solo
Se viste solo Se lava los dientes solo
Se coloca zapatos solo Desabotona su ropa
Duerme solo Se asea solo después de ir al bafio
Sabe su nombre completo Se chupa el dedo
Reconoce sus pertenencias Conoce su domicilio
Comprende las consecuencias de sus Sabe los nombres de sus padres o
acciones tutores
Comunica sus necesidades basicas como Identifica a sus cuidadores
ir al bafio, comer, etc.




Autorregulacion

Indicadores

Si

No

Comentarios

¢Su hijo se enfada excesivamente 0 se muestra
resentido?

¢Su hijo se interesa por su salud, por las enfermedades
etc.?

¢Su hijo ha vivido algun suceso traumatico o
extremadamente estresante?

¢su hijo tiene periodos de suefio largos?

¢Su hijo llora con facilidad o es demasiado sensible?

¢Su hijo trata de evitar ciertas situaciones o actividades
por que le dan miedo?

¢Su hijo le cuesta ser empético de los sentimientos de
los otros?

¢Su hijo establece lazos de amistad con otros nifios?

¢ Parece que su hijo actda impulsivamente?

¢Presenta dificultad para seguir ordenes?

¢Presenta dificultad para relacionarse con otras
personas?

¢Expresa que le gusta y que le disgusta?

¢Solicita ayuda cuando lo requiere?

¢Reconoce que situaciones le generan alegria, tristeza,
miedo y enojo?

Otras situaciones:

Lenguaje y comunicacion

=

¢A qué edad dijo sus primeras palabras?

2. ¢Su hijo/a se comunica fluidamente con los miembros de la familia?

a) Solo con la mama

b) Solo con el papa

c) Solo con los abuelos o tios
d) Con todos los anteriores

3. ¢Cuando se le pide que repita algo, como lo hace?

a) Repite las palabras correctamente
b) Repite la palabra con dificultad
c) No lo repite

4. ¢Cudles son las actividades que mas disfruta realizar su hijo?

a) Jugar con otros nifios
b) ver tele

5. ¢Cuénto tiempo le dedica a su hijo para realizar actividades escolares?

a) 1hora




b) Mas de dos horas
¢) 30 min.
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HOJA DE DERIVACION

Nombre de la institucion:

Nombre de la maestra: Fecha:

Turno:

Grado y grupo:

a LENGUAJE Y COMUNICACION

Participacion social:

Escriben su nombre con diversos propdsitos ()
Identifican el nombre de sus compafieros ()

Expresan bien sus datos personales ()

a PENSAMIENTO MATEMATICO
Resuelven problemas a través del conteo @)

Cuentan colecciones no mayor a 20 elementos ()

Comunican de manera oral y escrita los numeros del 1 al 10 ()

Identifican algunas relaciones equivalentes entre monedas de $1, $2, $5y $10 ()

- EXPLORACION Y COMPRENSION DEL MUNDO NATURAL Y SOCIAL

Obtiene, registra, representa, y describe informacion para responder dudas y ampliar su
conocimiento en relacion con plantas, animales. ()

Comunica sus hallazgos al observar sus seres vivos, fendmenos y elementos naturales
utilizando registros propios ()



Describe y explica las caracteristicas comunes que identifica entre seres vivos y elementosque

observe en la naturaleza ()

d ARTE

Expresion artistica:

Pueden producir sonidos al ritmo de la musica con distintas partes de su cuerpo, instrumentos

u otros objetos. O
Pueden Comunicar emociones mediante la expresion corporal 0
Usan recursos de las artes visuales en creacién propia ()

Representan la imagen que tiene de si mismo y expresan ideas mediante modelado,
Dibujo y pintura

EDUCACION FISICA

Reconocen las caracteristicas que lo identifican y se diferencian de los demas ()
Proponen distintas respuestas motrices y expresivas ante un mismo problemaen ( )

actividades ludicas

Reconocen formas de participacion @)
Interaccionan en juegos Yy actividades fisicas

Saben llevar acabo las normas bésicas de convivencia @)
a EDUCACION SOCIOEMOCIONAL

Autonomia Iniciativa personal:
Reconocen lo que saben hacer con ayuda ()
Reconocen lo que pueden hacer sin ayuda ()

Ordenan sus cosas dentro del aula ()
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Nombre de la escuela: Jardin de nifios Gabriela Mistral C.C.T. 30DJN1721N
Zona Escolar: 123-H Sector: ‘ Turno: ‘ Matutino Municipio: Jalacingo
ESTRATEGIA DIDACTICA: Ambiente de aprendizaje “Soy lo que quiero ser” FECHA: SESION: 1

OBIJETIVO GENERAL: Trabajary reforzar la autonomia en los alumnos de segundo grado grupo “A” del Jardin de nifios Gabriela Mistral de Jalacingo Veracruz mediante la creacién
de un ambiente de aprendizaje donde se llevaran a cabo actividades como dejar que el nifio tenga la iniciativa de hacer las cosas por si solo sin depender de un adulto, propias
de su edad.

OBJETIVO ESPECIFICO: Valorar la autonomia por medio de actividades que permitan identificar el nivel de independencia personal de los alumnos.

OBJETIVO DE LA SESION: Identificar si los padres de familia ayudan a sus hijos a realizar actividades como vestirse, lavarse los dientes, bafiarse, etc.

CAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO: ORGANIZADOR CURRICULAR 1: ORGANIZADOR CURRICULAR 2:
Area socioemocional Autonomia Iniciativa personal

APRENDIZAJE ESPERADO: Reconoce lo que puede hacer con ayuda y sin ayuda. Solicita ayuda cuando la necesita

MATERIALES Y/O
TEMA ACTIVIDADES TIEMPO PRODUCTO
RECURSOS
v' Dar la bienvenida de manera grupal a los alumnos y padres de familia con ayuda v" Bocina Cartel sobre actividades que
de la cancidn “Hola, hola” : https://www.youtube.com/watch?v=106TFmZilJ0. v' Computadora hacen los alumnos solos y con
Con la finalidad de crear un ambiente lleno de energia y convivencia. v' Cartulinas ayuda de sus padres.
8 v' Dar a conocer de manera oficial el objetivo del porque debian asistir los padres de 15 v" Plumones
Z familia. minutos | v Colores
v' Pedir que los padres de familia se presenten diciendo su nombre y el de su hijo/a, v’ Cafién para
para tener un mejor acercamiento de manera grupal. proyectar
. video
¢Qué hago v" Recortes
soli‘tl:/a? Mostrar por parte de la docente un cartel ya realizado en donde se muestre la v" Revistas EVALUACION
actividad ya planteada para que padres de familia e hijo/a se den una idea de
9 cémo realizarlo.
é Trabajar en parejas (padre/madre e hijo) mediante un cartel con dibujos las 30
& actividades que hacen por si solos y que actividades hacen juntos. minutos INSTRUMENTO: lista de cotejo
E Pedir la participacion de 6 padres de familia para que expliquen lo que
representaron por medio del cartel.
Preguntar de manera grupal a los alumnos que pueden hacer solos y cuando es
que piden ayuda de sus padres.



https://www.youtube.com/watch?v=I06TFmZiIJ0
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v' Pedir alguna opinion a los padres de familia sobre cémo se sintieron al momento
de hacer la actividad junto a sus hijos.

v' Realizar una pequefia activacion en donde se pedira a los padres de familia e hijos
que sigan los movimientos que se mencionan en la cancidn que se proyectara con 15
video: https://www.youtube.com/watch?v=6sCpnaGL554 asi mismo agradecerla | minutos
participacion de todos los padres de familia por a ver asistido a realizar actividades

CIERRE

a lado de sus pequeiios.



https://www.youtube.com/watch?v=6sCpnaGL554
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Nombre de la escuela: Jardin de nifios Gabriela mistral C.C.T. 30DJN1721N
Zona Escolar: 123-H Sector: Turno: ‘ Matutino Municipio: Jalacingo
ESTRATEGIA DIDACTICA: Ambiente de aprendizaje “Soy lo que quiero ser” FECHA: SESION: 2

OBIJETIVO GENERAL: Trabajary reforzar la autonomia en los alumnos de segundo grado grupo “A” del Jardin de nifios Gabriela Mistral de Jalacingo Veracruz mediante la creacién

de un ambiente de aprendizaje donde se llevaran a cabo actividades como dejar que el nifio tenga la iniciativa de hacer las cosas por si solo sin depender de un adulto, propias

de su edad.

OBJETIVO ESPECIFICO: Valorar la autonomia por medio de actividades que permitan identificar el nivel de independencia personal de los alumnos.

OBJETIVO DE LA SESION: Analizar qué actividades del cuidado personal puede llevar a cabo el alumno.

CAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO:
Area socioemocional

ORGANIZADOR CURRICULAR 1:
Autonomia

ORGANIZADOR CURRICULAR 2:

Iniciativa personal

APRENDIZAJE ESPERADO: Realiza por si mismo acciones de cuidado personal, se hace cargo de sus pertenencias y respeta la de los demas.

MATERIALES Y/O
TEMA ACTIVIDADES TIEMPO PRODUCTO
RECURSOS
v" Bienvenida a los alumnos y saludo de buenos dias, se cuestiona como se sienten v' Bocina Fotografias de los alumnos
el dia de hoy. v' Computadora realizando el mini circuito
8 v'  Realizar una pequefia activacién fisica con ayuda de la cancién “El baile del 15 v’ Cafién
2 cuerpo”: https://www.youtube.com/watch?v=26DoPp-LkTA con la finalidad de | minutos | v' Tablero de
que los pequefios puedan realizar movimientos con su cuerpo y fomentar energia zapatos para
para tener un buen rendimiento en las actividades. atar agujetas
v' Explicar a los alumnos que se realizara un mini circuito por equipos de 5 v' 5 mufiecos de
Yo puedo integrantes, dicho cir.cuito constara de.3 estaciones: . fieltr.o con EVALUACION
hacerlo 1. Enla primea el alumno tiene que atar las agujetas de 1 zapato del camisa
o tablero que estara en esa estacion v' Pantalones,
g 2. En la segunda estacidn tendra que poner la camisa a uno de los 30 vestidos y . .
& mufecos de fieltro. ‘ playeras INSTRUMENTO: lista de cotejo
cf/} 3. En la tercera estacidn tiene que guardar las prendas de ropa en el minutos hechas de
= lugar que correspondan. fieltro
Nota: hasta que el alumno realice la actividad podra avanzar a la siguiente estacién, si v' Cestos de ropa
no puede concluir la accidn tiene la oportunidad de pedir ayuda de un compafiero/a. de cartén



https://www.youtube.com/watch?v=z6DoPp-LkTA

I. UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

UNIDAD 212 TEZIUTLAN
“I'I LICENCIATURA EN INTERVENCION EDUCATIVA
PEDACOGICA ° PLANEACION DIDACTICA
————NACIONA

v' Preguntar de manera individual a los alumnos que se les dificulto y que pudieron
realizar facilmente.

v" Proyectar el cuento “Mateo se viste solo”:
https://www.youtube.com/watch?v=bkfgloXbtPE de manera grupal, al finalizar
el cuento preguntar a los alumnos éQué aprendid a hacer Mateo? Con el fin de
rescatar mas ideas de lo que aprendieron durante cada actividad, y por ultimo

15
minutos

CIERRE

despedir a los alumnos.



https://www.youtube.com/watch?v=bkfgloXbtPE
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Nombre de la escuela: Gabriela Mistral C.C.T. 30DJN1721N
Zona Escolar: 123-H Sector: ‘ Turno: ‘ Matutino Municipio: Jalacingo
ESTRATEGIA DIDACTICA: Ambiente de aprendizaje “Soy lo que quiero ser” FECHA: SESION: 3

OBJETIVO GENERAL: Trabajar y reforzar la autonomia en los alumnos de segundo grado grupo “A” del Jardin de nifios Gabriela Mistral de Jalacingo Veracruz mediante la creacidn

de un ambiente de aprendizaje donde se llevaran a cabo actividades como dejar que el nifio tenga la iniciativa de hacer las cosas por si solo sin depender de un adulto, propias

de su edad.

OBJETIVO ESPECIFICO: Valorar la autonomia por medio de actividades que permitan identificar el nivel de independencia personal de los alumnos.

OBJETIVO DE LA SESION: Ensefiar a los alumnos acciones que pueden hacer para tener un mejor cuidado personal.

CAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO:
Area socioemocional

ORGANIZADOR CURRICULAR 1:
Autonomia

ORGANIZADOR CURRICULAR 2:

Iniciativa personal

APRENDIZAJE ESPERADO: Realiza por si mismo acciones de cuidado personal, se hace cargo de sus pertenencias y respeta la de los demas.

MATERIALES Y/O
TEMA ACTIVIDADES TIEMPO PRODUCTO
RECURSOS
Dar un saludo de bienvenida a los alumnos y realizar una pequefia activacion fisica v' Bocina Plantillas del dibujo de nifio/a y
o con la cancién “Hola, hola ¢Cémo estas?” posteriormente preguntarles a los 1s v" Computadora | manos con cabello y ufas
O alumnos ¢Como estan? https://www.youtube.com/watch?v=7wTkHmpDE9k . v’ Cafién cortadas.
= Anunciar a los alumnos que se sienten en sus lugares de manera ordenada para minutos v" Plantilla con
poder trabajar de manera individual. el dibujo de
Explicar a los alumnos que acciones que se pueden realizar para cuidar el aspecto un nifio/a sin
personal, por ejemplo, se les dice: sabian que para cuidar nuestro aspecto cabello EVALUACION
Vamos a debemos cortarnos el pelo, las uiias, etc. Mediante una presentacién la cual v Plantillas de
recortar o contenga dicha informacion y pueda ser entendible para los pequeios. las manos
g Repartir a cada uno de los alumnos una plantilla con el dibujo de una persona 30 v" Hojas de . .
= (nifio/a), también se les dard una plantilla con el dibujo de dos manos. ) colores INSTRUMENTO: lista de cotejo
cf/} Posteriormente se explica que deben pegar tiras de hojas de color en la cabeza minutos v' Pegamento
e simulando el cabello y en las manos en cada dedo pegaran una tira también. v' Tijeras
Pedir a los alumnos individualmente que recorten las tiras (que simulan el cabello
y ufias respectivamente) para que los dibujos tengan una mejor apariencia.



https://www.youtube.com/watch?v=7wTkHmpDE9k
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Preguntar a los alumnos que otras acciones les ayudan a tener un mejor cuidado
personal y que las dibujen en una hoja

Despedir a los alumnos con la cancion  “Hasta  pronto”:
https://www.youtube.com/watch?v=_QsMJd -PZg con la finalidad de que los

pequeios puedan despejar su mente, para ir a casa.

15
minutos



https://www.youtube.com/watch?v=_QsMJd_-PZg
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Nombre de la escuela: Gabriela Mistral C.C.T. 30DJN1721N
Zona Escolar: 123-H Sector: ‘ Turno: ‘ Matutino Municipio: Jalacingo
ESTRATEGIA DIDACTICA: Ambiente de aprendizaje “Soy lo que quiero ser” FECHA: SESION: 4

OBIJETIVO GENERAL: Trabajary reforzar la autonomia en los alumnos de segundo grado grupo “A” del Jardin de nifios Gabriela Mistral de Jalacingo Veracruz mediante la creacién
de un ambiente de aprendizaje donde se llevaran a cabo actividades como dejar que el nifio tenga la iniciativa de hacer las cosas por si solo sin depender de un adulto, propias
de su edad.

OBJETIVO ESPECIFICO: Disefiar actividades mediante el juego que promuevan el desarrollo personal y estilo de vida independiente del alumno.

OBJETIVO DE LA SESION: Fortalecer la autonomia en los alumnos para poder realizar diversas actividades.

CAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO: ORGANIZADOR CURRICULAR 1: ORGANIZADOR CURRICULAR 2:
Area socioemocional Autonomia Iniciativa personal
APRENDIZAJE ESPERADO: elige los recursos que necesita para llevar a cabo las actividades que decide realizar
MATERIALES Y/O
TEMA ACTIVIDADES TIEMPO PRODUCTO
RECURSOS
v Iniciar con una bienvenida a los alumnos de manera grupal y en un circulo se v" Gorro y mandil | Platillo de sopa fria
o realizaran algunos ejercicios (mover cabeza, brazos, saltar, etc.) con la finalidad 15 de chef.
() de iniciar la clase de forma activa y con mucha energia. inut v 10 2 paquetes
= minutos
Cocinando = | v Proporcionar a los alumnos de manera individual su gorrito de chef y mandil que de sopa de
yo solito/a previamente se debid haber pedido a las madres de familia coditos cocida
o v' Explicar de manera grupal a los alumnos que el dia de hoy se convertirdn en chefs v" Jamén picado
o P . . ’ . 30 v . .
5{: ¢ y que tendrdn que cocinar una rica sopa fria, por lo que la docente primera . 1 o 2 media EVALUACION
‘lﬁ - minutos crema
(a]




“ UNIVERSIDAD

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

UNIDAD 212 TEZIUTLAN

LICENCIATURA EN INTERVENCION EDUCATIVA

PLANEACION DIDACTICA

PEDAGOGICA
.I n elcll‘]

NAL

explicara que ingredientes llevara la sopa y como es que sera el procedimiento
de elaboracién.

Ingredientes:

- 102 paquetes de sopa de coditos cocida (para todos los alumnos)

- Jamoén picado

- 102 media crema (dependiendo del numero de alumnos

- Salchichas picadas

Pasar al proceso de elaboracién, por lo que se explicara a los alumnos que con
esos ingredientes crearan una rica sopa fria, Unicamente se dird las cantidades
de cada ingrediente que deberan colocar en su plato, con la finalidad de que
alcance para todos, una vez que tengan todos sus ingredientes listos solo tendran
que mezclarlos, al finalizar podran degustar del platillo.

CIERRE

Preguntar a todos los alumnos quien quiere pasar a explicar cdmo elaboro su
sopa, que se le dificulto o si fue facil realizarla.
Despedir a los alumnos con la canciéon de son las 12.

15

minutos

(dependiendo
del nimero de
alumnos
Salchichas
picadas

Platos
desechables
Cucharas

INSTRUMENTO: registro
anecdotico
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Apeéndice O
Nombre de la escuela: Gabriela Mistral C.C.T. 30DJN1721N
Zona Escolar: 123-H Sector: ‘ Turno: ‘ Matutino Municipio: Jalacingo
ESTRATEGIA DIDACTICA: Ambiente de aprendizaje “Soy lo que quiero ser” FECHA: SESION: 5

de su edad.

OBIJETIVO GENERAL: Trabajary reforzar la autonomia en los alumnos de segundo grado grupo “A” del Jardin de niflos Gabriela Mistral de Jalacingo Veracruz mediante la creacién
de un ambiente de aprendizaje donde se llevaran a cabo actividades como dejar que el nifio tenga la iniciativa de hacer las cosas por si solo sin depender de un adulto, propias

OBJETIVO ESPECIFICO: Disefiar actividades mediante el juego que promuevan el desarrollo personal y estilo de vida independiente del alumno.

OBJETIVO DE LA SESION: Que aprendan a realizar el cepillado de dientes de manera adecuado, al igual que lo lleven a la practica conociendo los beneficios necesarios.

CAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO:
Area socioemocional

ORGANIZADOR CURRICULAR 1:
Autonomia

ORGANIZADOR CURRICULAR 2:

Iniciativa personal

APRENDIZAIJE ESPERADO: elige los recursos que necesita para llevar a cabo las actividades que decide realizar

MATERIALES Y/O
TEMA ACTIVIDADES TIEMPO PRODUCTO
RECURSOS
v' Dar la bienvenida a los alumnos y pedir que salgan al patio a realizar una pequefia v' Bocina Hojas plastificadas de los
activacion fisica con la cancion “Soy una serpiente” v’ Cafién alumnos con los dientes limpios
8 https://www.youtube.com/watch?v=WUolOrMWxAc con la finalidad de integrar 15 v" Computadora
g al grupo y que inicien el dia de manera activa. minutos | v* Dibujo de una
v' Pedir a los alumnos que de manera ordenada regresen al salén de clases para boca en una
seguir con las demas actividades planeadas. hoja con
A lavar mis v' Trabajar de manera individual la actividad de cepillando dientes, la cual consiste plastico
dientitos en que por alumno tendran una hoja plastificada de una boca, de igual forma se v" Plumones EVALUACION
o proporciona un cepillo de dientes (sencillo), posteriormente con plumones se v' Cepillos de
g pondran manchas en los dientes que reflejaran la suciedad, esta actividad es con 30 dientes
= la finalidad de que los alumnos tengan idea de qué pasa si no cepillan sus dientes, .
2, por lo tanto, esa actividad debe aprender a realizarla por si solos minutos INSTRUMENTQ: registro
B | v Explicar a todo el grupo que deberan cepillar los dientes hasta que estos estén anecdotico
totalmente limpios, para motivarlos se pondra la cancidn “Asi se lavan los dientes”
https://www.youtube.com/watch?v=srLuzoS31BM



https://www.youtube.com/watch?v=WUol0rMWxAc
https://www.youtube.com/watch?v=srLuzoS31BM
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v" Preguntar a los alumnos quienes se lavan sus dientes ya solitos, de igual forma
preguntarles que otras cosas ya hacen solos, con la finalidad de identificar qué
actividades se podrian reforzar para que las hagan de manera auténoma.

15
minutos
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Apeéndice P
Nombre de la escuela: Gabriela Mistral C.C.T. 30DJN1721N
Zona Escolar: 123-H Sector: ‘ Turno: ‘ Matutino Municipio: Jalacingo
ESTRATEGIA DIDACTICA: Ambiente de aprendizaje “Soy lo que quiero ser” FECHA: SESION: 6

de su edad.

OBIJETIVO GENERAL: Trabajary reforzar la autonomia en los alumnos de segundo grado grupo “A” del Jardin de nifios Gabriela Mistral de Jalacingo Veracruz mediante la creacion
de un ambiente de aprendizaje donde se llevaran a cabo actividades como dejar que el nifio tenga la iniciativa de hacer las cosas por si solo sin depender de un adulto, propias

OBJETIVO ESPECIFICO: Disefiar actividades mediante el juego que promuevan el desarrollo personal y estilo de vida independiente del alumno.

OBJETIVO DE LA SESION: Fortalecer el habito de hacer cosas por cuenta propia, con actividades cotidianas que puede realizar el alumno.

CAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO:
Area socioemocional

ORGANIZADOR CURRICULAR 1:
Autonomia

ORGANIZADOR CURRICULAR 2:

Iniciativa personal

APRENDIZAIJE ESPERADO: realiza por si mismo acciones de cuidado personal, se hace cargo de sus pertenencias y respeta las de los demas

MATERIALES Y/O
TEMA ACTIVIDADES TIEMPO PRODUCTO
RECURSOS
v" Dar la bienvenida a los alumnos de manera grupal, una vez que ya estén todos, v" Bocina
8 pedir a los alumnos que se pongan de pie para cantar la cancidn “Habia un sapo” 15 v’ Cafién Titeres
= https://www.youtube.com/watch?v=mgTIN15ifoo para despertar e iniciar el dia | minutos | ¥ Computadora
con alegria. v" Video
v Trabajar de manera individual y dar a cada alumno un pedazo de cartén, el cual v’ Trozos de
i i cartén <
N representara la carita de tu titere. L . EVALUACION
Mi titere y v" Colocar en la mesa de trabajo hojas de colores con diferentes patrones que Hojas de
su peinado o simularan el cabello de los titeres que realizaran los alumnos. colores con
loco o | v Explicar de manera grupal que deberan dibujar una carita en su pedazo de carton patrones  de
o . . i . 30 Ii INSTRUMENTO: registro
= y en seguida deben elegir una hojita de color y pegarla en la parte superior de su inut Ineas reg
minutos St
§ cartén, lo que simulara la cabeza, finalmente se les menciona a los alumnos que V' Pegamento anecddtico
= deberan recortar siguiendo el patrén que hayan elegido. v’ Tijeras
v" Terminar los titeres y con ayuda de la docente pegar un palito de madera, con la v Palitos de
finalidad de que se pueda sostener muy facilmente. paleta
v' Silicén



https://www.youtube.com/watch?v=mgTJN15jfoo
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trabajo realizado

Realizar una mini pasarela para que todos los alumnos puedan observar como v' Pistola de
E quedaron los titeres de todos sus compafieros. 15 silicon
':_)-' Cerrar la sesidn preguntando si les gusto la actividad con la finalidad de evaluar el | minutos
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Nombre de la escuela: Gabriela Mistral C.C.T. 30DJN1721N
Zona Escolar: 123-H Sector: ‘ Turno: ‘ Matutino Municipio: Jalacingo
ESTRATEGIA DIDACTICA: Ambiente de aprendizaje “Soy lo que quiero ser” FECHA: SESION: 7

OBIJETIVO GENERAL: Trabajary reforzar la autonomia en los alumnos de segundo grado grupo “A” del Jardin de nifios Gabriela Mistral de Jalacingo Veracruz mediante la creacién de un ambiente

de aprendizaje donde se llevaran a cabo actividades como dejar que el nifo tenga la iniciativa de hacer las cosas por si solo sin depender de un adulto, propias de su edad.

OBJETIVO ESPECIFICO: Disefiar actividades mediante el juego que promuevan el desarrollo personal y estilo de vida independiente del alumno.

OBJETIVO DE LA SESION: Lograr que los alumnos realicen acciones que les ayuden a vestirse solos.

CAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO: ORGANIZADOR CURRICULAR 1:
Area socioemocional Autonomia

ORGANIZADOR CURRICULAR 2:

Iniciativa personal

APRENDIZAJE ESPERADO: reconoce lo que puede hacer con ayuda y sin ayuda, solicita ayuda cuando la necesita

MATERIALES
TEMA ACTIVIDADES TIEMPO PRODUCTO
Y/O RECURSOS
Esperar a los alumnos en la puerta del saléon y mencionarles que deberan colocar v' Pedazos de
8 sus mochilas en el lugar en donde deseen sentarse el dia de hoy. 15 carton Camisa con botones que se
z v" Hacer una pequefia rutina de estiramientos fisicos para despertar y poner atencién | minutos | ¥ Camisas de abren y cierran
en las actividades, con la finalidad de generar interés en los alumnos. fomi
v' Explicar la actividad de manera grupal, esta consistird en repartir a cada alumno los V' Botones
siguientes materiales: 1 pedazo de cartéon y 2 piezas de fomi que al pegarlas v Silicén EVALUACION
formaran una camisa. v Pistola de
g v' Seguir explicando que deberan pegar las piezas de fomi en su cartdn, y con la ayuda silicon
Botones 8 de la docente se pegaran dos botones en una parte de las camisas de fomi, de igual 30 v’ Tijeras .
magicos °<= forma, la docente hara los cortes que simularan los ojales de la camisa. minutos | ¥ Cuento INSTRUMENTO: registro
E v' Terminar el armado de la camisa, y posteriormente la docente dard indicaciones anecddtico
como: abrir camisa, cerrar camisa y asi sucesivamente, esto con la finalidad de que
los alumnos tengas mas facilidad para abrochar prendas con botones y lo realicen
por si solos.
v' Preguntar quienes pudieron hacer la actividad de manera facil, con la finalidad de
E identificar a los alumnos que requieren mas ayuda para realizar las actividades. 15
g v' Pedir a los alumnos que elijan un cuento para dar lectura del mismo, al finalizar se | minutos
preguntara que les gusto del cuento
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Nombre de la escuela: Gabriela Mistral C.C.T. 30DJN1721N
Zona Escolar: 123-H Sector: Turno: ‘ Matutino Municipio: Jalacingo

ESTRATEGIA DIDACTICA: Ambiente de aprendizaje “Soy lo que quiero ser” FECHA: SESION: 8

OBJETIVO GENERAL: Trabajar y reforzar la autonomia en los alumnos de segundo grado grupo “A” del Jardin de nifios Gabriela Mistral de Jalacingo Veracruz mediante la creacion
de un ambiente de aprendizaje donde se llevaran a cabo actividades como dejar que el nifio tenga la iniciativa de hacer las cosas por si solo sin depender de un adulto, propias
de su edad.

OBJETIVO ESPECIFICO: Disefiar actividades mediante el juego que promuevan el desarrollo personal y estilo de vida independiente del alumno.

OBJETIVO DE LA SESION: Fomentar en los alumnos el habito de hacer cosas que ayudan en su autonomia y en las tareas del hogar.

CAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO: ORGANIZADOR CURRICULAR 1: ORGANIZADOR CURRICULAR 2:
Area socioemocional Autonomia Iniciativa personal

APRENDIZAJE ESPERADO: elige los recursos que necesita para llevar a cabo las actividades que decide realizar.

MATERIALES Y/O
TEMA ACTIVIDADES TIEMPO PRODUCTO
RECURSOS
v' Pedir a los alumnos que se sienten en un circulo para realizar una dindmica con v' Bocina Fotografia de los alumnos
8 una cancién que se llama “Juan, Paco, Pedro de la mar” 15 v Cafidén realizando la actividad
z https://www.youtube.com/watch?v=Xnb5K1E9IpY con la finalidad de generar un | minutos | ¥ Computadora
vinculo afectivo entre todos los alumnos. v" Video
v' Pedir a los alumnos que se pongan su bata o mandil, con la finalidad de que se v Trastecitos de
evite que mojen su uniforme escolar, ya que se trabajara con agua. juguete EVALUACION
Lavar con v' Pedir a los alumnos que formen quipos de 5 integrantes, explicar de manera v Recilpientes
aguay general que la actividad que deberan realizar consistira en lavar los trastes, por lo ‘: Jabon.
jabén g que primero tendran que tallarlos con jabdn, posteriormente enjuagarlos, Cubetl.tas o
Q después se secaran con ayuda de un trapo y por ultimo deben acomodarlos. 30 v/ Esponjas para INSTRUMENTO: diario de
°<‘ v' Recordar que cada equipo tendra la misma cantidad de trastes de juguetes, e | minutos lavar trastes campo
‘g bandejas, una con los trastes, la otra tendrd agua y en la ultima deberan v’ Trapito para
acomodarlos. secar
Asimismo cada alumno debe tener una esponjita para tallar y una cubetita para v’ Bata o mandil
tomar el agua, cabe sefialar que el agua al finalizar la actividad se utilizara para los por alumno

bafios o para regar las plantas.



https://www.youtube.com/watch?v=Xnb5K1E9lpY
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v' Preguntar a los alumnos de manera general quien quiere explicar cémo es que

realizo la actividad.
15

Pedir a los alumnos que en una hoja dibujen lo que realizaron, con la finalidad de inut
minutos

CIERRE
\

que identifiquen que para realizar alguna accién se deben seguir algunos pasos.
v' Terminar la clase y despedir a los alumnos.
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Nombre de la escuela: Gabriela Mistral C.C.T. 30DJN1721N
Zona Escolar: 123-H Sector: ‘ ‘ Turno: ‘ Matutino Municipio: Jalacingo
ESTRATEGIA DIDACTICA: Ambiente de aprendizaje “Soy lo que quiero ser” FECHA: SESION: 9

de su edad.

OBIJETIVO GENERAL: Trabajary reforzar la autonomia en los alumnos de segundo grado grupo “A” del Jardin de nifios Gabriela Mistral de Jalacingo Veracruz mediante la creacién
de un ambiente de aprendizaje donde se llevaran a cabo actividades como dejar que el nifio tenga la iniciativa de hacer las cosas por si solo sin depender de un adulto, propias

OBJETIVO ESPECIFICO: Disefiar actividades mediante el juego que promuevan el desarrollo personal y estilo de vida independiente del alumno.

OBJETIVO DE LA SESION: Lograr que los alumnos realicen por si solos la actividad empleando su creatividad.

CAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO:
Area socioemocional

ORGANIZADOR CURRICULAR 1:
Autonomia

ORGANIZADOR CURRICULAR 2:

Iniciativa personal

APRENDIZAJE ESPERADO: reconoce por si mismo lo que puede hacer con ayuda y sin ayuda. Solicita ayuda cuando la necesita

MATERIALES Y/O
TEMA ACTIVIDADES TIEMPO PRODUCTO
RECURSOS
Iniciar la clase con los alumnos formados en un circulo y cantar la cancién “Si v"  Bocina
Usted Tiene Muchas Ganas de Aplaudir” v’ Cafién Carrito de cartulina
o https://www.youtube.com/watch?v=7ajkzE3z42A con la finalizar de fortalecer 15 v" Computadora
(S] los lazos de convivencia en los alumnos. . v' Video
2 . . minutos .
= Pedir a los alumnos de manera grupal que se sienten en su lugar una vez v' Cartulina
terminada la dinamica de activacion, con la finalidad de que puedan realizar la v' Abate
siguiente actividad. lenguas
Pequefios Repartir de manera individual material para que cada alumno realice su carrito, v" Fomi negro
u i
g la docente les proporciona la plantilla del carrito ya dibujado, con la finalidad de v' Silicén <
constructores N _ EVALUACION
gue los alumnos inicien con el proceso de recortar y pegar. v" Pistola de
g Explicar a los alumnos que deberdn recortar el contorno de su carrito, silicon
2 posteriormente lo decoraran como ellos gusten, ya sea con pinturas, plumones, 30 v' Tijeras
PTI . ; INSTRUMENTO: diario de
& recortes, etc. Una vez que tengan esa parte en un pedazo de fomi dibujaran las | minutos | v* Pinturas :
(72}
= ruedas de su carro y posteriormente las pegaran. v" Plumones campo
Pegar el abate lenguas a su carrito de cartulina (con ayuda de la docente) y con
la finalidad de que simule que una persona lo va conduciendo, para ello podran
dibujar una carta en la parte de arriba del abate lenguas.



https://www.youtube.com/watch?v=7ajkzE3z42A
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v" Pedir a los alumnos que expliquen como hicieron su carrito, con la finalidad de
que ellos mismos identifiquen que hacen por si solos

v' Compartir la actividad realizada con los padres de familia, con la finalidad de que 15
identifiquen las actividades que se estan llevando a cabo en la clase. minutos

v' Agradecer de manera grupal a padres y alumnos por la participacién y

CIERRE

despedirlos.
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Apéndice T
Nombre de la escuela: Gabriela Mistral C.C.T. 30DJN1721N
Zona Escolar: 123-H Sector: ‘ Turno: ‘ Matutino Municipio: Jalacingo

ESTRATEGIA DIDACTICA: Ambiente de aprendizaje “Soy lo que quiero ser” FECHA: SESION: 10

OBIJETIVO GENERAL: Trabajary reforzar la autonomia en los alumnos de segundo grado grupo “A” del Jardin de nifios Gabriela Mistral de Jalacingo Veracruz mediante la creacién
de un ambiente de aprendizaje donde se llevaran a cabo actividades como dejar que el nifio tenga la iniciativa de hacer las cosas por si solo sin depender de un adulto, propias
de su edad.

OBJETIVO ESPECIFICO: Observar y evaluar mediante diferentes actividades para identificar si se cumplié desarrollar la autonomia dentro del ambiente de aprendizaje.

OBJETIVO DE LA SESION: Poner en marcha el ambiente de aprendizaje que tiene como finalidad fortalecer la autonomia en los alumnos.

CAMPO DE FORMACION O AREA DE DESARROLLO: ORGANIZADOR CURRICULAR 1: ORGANIZADOR CURRICULAR 2:
Area socioemocional Autonomia Iniciativa personal
APRENDIZAIJE ESPERADO: elige los recursos que necesita para llevar a cabo las actividades que decide realizar
MATERIALES Y/O
TEMA ACTIVIDADES TIEMPO PRODUCTO
RECURSOS
v" Dar la bienvenida de manera grupal a los alumnos y pedir que se pongan de pie v"  Bocina
8 para poder realizar una dindmica de activacion con la cancion “La tia Mdnica” 15 v’ Cafién Fotografia del ambiente de
“Aprendo y Z https://www.youtube.com/watch?v=yrW8jJpZF6s con la finalidad de que los | minutos | ¥ Computadora aprendizaje puesto en marcha
juego en mi alumnos tengan energia y para realizar las siguientes actividades. v' Video
casita g v lainterventora explicarad de manera grupal la forma en que se trabajara el dia de v' lavadora de
solito” ; iard i 4 dividi 30 cartén a
= . hoy, mencionando que se trabajard dentro de una casita la cual estara dividida . EVALUACION
5 por cuartos como: cocina, recamara, sala, bafio y areas verdes. minutos | v' Cesto de ropa
(=]



https://www.youtube.com/watch?v=yrW8jJpZF6s
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Se invitara a los alumnos que se adentre en ella, con la finalidad de que puedan

fortalecer mas su autonomia al momento de realizar las diferentes actividades.

Los alumnos elegiran libremente en que zona quieran estar. Los cuartos seran los

siguientes:

Cocina: en este los alumnos podrdn realizar diferentes actividades como
jugar a hacer de comer, lavar trastes, servir comida de un recipiente a otro
(sin que se le caiga la comida a la hora de trasladar los alimentos).
Recamara: en este cuarto los alumnos deberan de tender la cama, doblar y
acomodar la ropa que este mal acomodada dentro del ropero, asi como
también imitar estar planchando algunas prendas que requieran de ello.
Sala: en este cuarto estaran presentes algunos sillones los cuales estardn
cubiertos por cubre salas, en donde los pequefios tendran que acomodarlos
en cada uno de los sillones, asi mismo estara una televisiéon y un control para
cambiar canales a través de los numeros establecidos en él.

Cuarto del juguete: En este espacio estaran algunos juguetes sobre un tapete

como por ejemplo bloques para construir piramides, tableros para atar
agujetas, tableros de cierres para abrir y cerrar y muiecos de fieltro con ropa
para vestirlos.

Sanitario: En este espacio se encontrara una regadera, lavabo y un escusado
Limpieza: Se encontrard un lavadero y un tendedero para colgar la ropa,
recogedor, escoba, y una lavadora, para lavar la ropa que se encuentra en el
cesto, una vez que esté limpia deberan colgarla para que se seque, una vez
seca deberan doblarla. Nota: en esta actividad no se utilizara agua, solo se
simulara la accién de lavar en una lavadora, de igual forma se simula el uso
de jabdon o cualquier otro detergente, esto para evitar algun tipo de
complicacion.

Area verde: En este espacio estaran algunos juegos como: porteria y canasta
de basquetbol para jugar y estar en un espacio libre, donde los pequefios
puedan despejar su mente y salir un poco de la rutina de hacer las cosas
solitos.

\

(\

Ropa (real o de
fieltro)

Pinzas para
ropa
Tendedero
Jabdn (falso)
Muebles para
amueblar cada
apartado de la
casa

Cereal

Botellas de
agua

Tela

Pelotas

INSTRUMENTO: diario de
campo
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v' Agradecer la participacién de todos los alumnos en las diferentes actividades,
preguntarles de manera general que actividad les gusto mas, cuales pudieron
hacer con mas facilidad y como se sintieron al hacer las actividades por si solos.

v' Decir algunas palabras de manera grupal para motivar a los alumnos a que
pueden hacer muchas cosas por si solos, esto con la finalidad de fortalecer su
autoestima. 15

CIERRE

v' Esperar que los papas de los pequefios lleguen a recogerlos para darles las gracias | minutos
y que puedan disfrutar algo de lo que se encuentre en la mesa de centro.
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APENDICE U
Guia de observacion

Institucion: Fecha:

Area o campo:

Obijetivo: identificar el nivel de conocimiento de autonomia en los alumnos de 2do grado
grupo A mediante una guia de observacion.

Indicadores Si Observaciones

Muestra interés por casi todo

Reconoce lo que puede hacer con ayuda

Reconoce lo que puede hacer in ayuda

Elegi los recursos que necesita para llevar a
cabo las actividades

Realiza por si mimos acciones de cuidado
personal

Se hace cargo de sus pertenecias y respeta la
de los demés
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Nombre de la institucioén:

Grado:

APENDICE V

LISTADE COTEJO

Area de desarrollo:

Grupo:

Objetivo: Recabar informacion sobre la autonomia en los alumnos en tomar sus propias
decisiones, aprender a ser independientes visibilizar sus intereses y gustos mediante una
lista de cotejo.

Instrucciones: marcar con una X segun sea el logro obtenido de los alumnos respondiendo
en cada indicador si cumple con los aprendizajes esperados.

Alumno

Se despide
de sus
padres sin
llorar

FATIMA AYELEN

Saluda al
llegar

Acepta
sugerencias

Localiza por
si mismo
materiales y
area de
trabajo (mesa,
sillas)

Expresa
sus
interés

Participa
activay
espontanea
mente

Se muestra
seguro de si
mimo

Comparte
con sus
comparieros
de forma
agradable

ZOE GUADALUPE

SIRAYARITZA

CRISTIAN

MAVIS
GUADALUPE

JOSE

OSMAR

SOFIA

ITZAYANA

LEO JESUS

RAYMUNDO
ABDIEL

RAFAEL DE
JESUS

MARIA
FERNANDA

EMANUEL

AMERICA
VICTORIA

JIMENA
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ROGELIO JULIAN
YAEL
MATEO PABLO

DIEGO
EMMANUEL
MIGUEL ANGEL

EVACITLALY

CRISTOBAL
ALBERTO
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APENDICE W
RUBRICA DE EVALUACION

Area de desarrollo: Nombre del alumno:

Nivel:

Fecha:

Objetivo: Valorar el desempefio de cada alumno, asi como los procesos de aprendizaje y
niveles de logro mediante una rabrica de evaluacion.

Criterios de
evaluacion

Poco adecuado

Adecuado

Muy adecuado

Excelente

Demostrar autonomia
en su aseo y cuidado
personal, tanto en la
escuela como en su

entorno familiar.

Con ayuda frecuente se
viste y se desviste se
abotona solo, se ata los
cadetes de sus zapatos,
come utilizando los
instrumentos bésicos, se
lava las manos y dientes,
usa el jabén, etc., y rara
vez, muestra una actitud
de respeto, cuidado y
limpieza  hacia  los
materiales del aula, sus
propias  producciones,
dependencias del centro
y su entorno familiar.

Generalmente sin ayuda
se viste y se desviste se
abotona solo, se ata los
cadetes de sus zapatos
come utilizando  los
instrumentos bésicos, se
lava las manos y dientes,
usa el jabon, etc., y
ocasionalmente muestra
una actitud de respeto,
cuidado y limpieza hacia
los materiales del aula,
sus propias
producciones,
dependencias del centro
y su entorno familiar.

De manera casi auténoma
se viste y se desviste se
abotona solo, se ata los
cadetes de sus zapatos
come utilizando los
instrumentos  bésicos, se
lava las manos y dientes,
usa el jabdn, etc., y a
menudo  muestra  una
actitud de respeto, cuidado
y limpieza hacia los
materiales del aula, sus
propias producciones,
dependencias del centro y
su entorno familiar.

Con bastante autonomia
se viste y se desviste se
abotona solo, se ata los
cadetes de sus zapatos,
come utilizando los
instrumentos baésicos, se
lava las manos y dientes,
usa el jabon, etc., y
muchas veces muestra
una actitud de respeto,
cuidado y limpieza hacia
los materiales del aula,
sus propias
producciones,
dependencias del centro
y su entorno familiar.

Mostrar confianza en
sus posibilidades para

realizar las tareas
encomendadas.

Realiza con muy poca
confianza y seguridad
tareas y actividades de
diferentes entornos
conocidos y en otros no
habituales y manifiesta

Realiza con poca
confianza y seguridad
tareas y actividades de
diferentes entornos
conocidos y en otros no
habituales y manifiesta

Realiza con cierta
confianza 'y seguridad
tareas y actividades de
diferentes entornos
conocidos y en otros no
habituales y manifiesta a

Realiza con
generalmente con
confianza y seguridad
tareas y actividades de
diferentes entornos
conocidos y en otros no

rara vez iniciativa y | esporadicamente menudo iniciativa  y | habituales y manifiesta

disponibilidad a la hora | iniciativa y | disponibilidad a la hora de | muchas veces iniciativa y

de pedir ayuda y | disponibilidad a la hora | pedirayuday colaborar. disponibilidad a la hora

colaborar. de pedir ayuda y de pedir ayuda vy

colaborar. colaborar.

Mostrar actitudes de Rara vez acepta lasreglas | En  pocas  ocasiones | A menudo acepta las reglas | Muchas veces acepta las
., del juego y escucha, | acepta las reglas del | del juego y escucha, | reglas del juego vy

respeto y aceptacion dialoga, manifiesta sus | juego y escucha, dialoga, | dialoga, manifiesta sus | escucha, dialoga,

hacia las reglas del
juego y las normas

béasicas de relacion y

convivencia.

propias opiniones,
respeta la de los demas,
tanto en  situaciones
ludicas como en el resto
de actividades de la vida
cotidiana

manifiesta sus propias
opiniones, respeta la de
los demas, tanto en
situaciones ludicas como
en el resto de actividades
de la vida cotidiana.

propias opiniones, respeta
la de los demas, tanto en
situaciones ludicas como en
el resto de actividades de la
vida cotidiana.

manifiesta sus propias
opiniones, respeta la de
los demas, tanto en
situaciones ludicas como
en el resto de actividades
de la vida cotidiana
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Anexo 1. Parque central del municipio de Jalacingo Veracruz
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Anexo 2. Presidencia perteneciente al municipio de Jalacingo Veracruz.
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Puesto dg
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Anexo 3. Centro de salud perteneciente al municipio de Jalacingo Veracruz.
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Anexo 4. Celebracion a padre Jesus, una costumbre del municipio de Jalacingo Veracruz
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Anexo 5. Biblioteca municipal en Jalacingo Veracruz.
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Anexo 6. Preescolar “Gabriela Mistral”, ubicado en la direccién Lazara Cardenas, colonia

Francisco Y Madero S/N, cuartel primero.
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Anexo 7. Test para identificar el ritmo de aprendizaje
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Anexo 8. Realizacion de un cartel en donde los pequefios tenian que dibujar las
cosas que hacen solos y las que hacen con ayuda.
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Anexo 9. Realizacion de un pequefio circuito en equipos
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Anexo 10. Se realiz6 explicacion sobre el aspecto personal que tenemos que
tener continuamente en nuestros dias. Posteriormente en las platillas los
pequefios pegaron y cortaron cabello y ufias.
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Anexo 11. Se realiz6 actividad de cocinar con los pequefios.
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Anexo 12. Se realiz6 de cepillar los dientes con los pequefios y de igual
manera se les obsequio uno para que lo lleven a la practica en casa.
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Anexol13. Se realiz6 con cartdon unos titeres los cuales tenian una emocion
diferente asi mismo se cortaron trazos.
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Anexo 14. Se realiz6 la actividad de abotonar y desabotonar chalecos.
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Anexo 15. Se realizé la actividad de lavar material del salon de clases en
donde a los pequefios se les proporciono una esponja para lavar.
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Anexo 16. Se realiz6 la actividad de hacer un carrito el cual lo tenian que
decorar de acuerdo a su creatividad.
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Anexo 17. Dia final en donde se realizé una creacion de ambiente enfocada a
una casa donde los pequefios se cambiaban de ropa, simulaban lavarla, lavar
trates, dormir, comer, ver television, barrer, ir al bafio, doblar ropa, bafiarse etc.
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Anexo 17. Dia final en donde se realizd una creacion de ambiente enfocada a
una casa donde los pequefios se cambiaban de ropa, simulaban lavarla, lavar
trates, dormir, comer, ver television, barrer, ir al bafio, doblar ropa, bafiarse etc.
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Anexo 17. Dia final en donde se realizé una creacion de ambiente enfocada a
una casa donde los pequefios se cambiaban de ropa, simulaban lavarla, lavar
trates, dormir, comer, ver television, barrer, ir al bafio, doblar ropa, bafiarse etc.
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Anexo 17. Dia final en donde se realizé una creacion de ambiente enfocada a
una casa donde los pequefios se cambiaban de ropa, simulaban lavarla, lavar
trates, dormir, comer, ver television, barrer, ir al bafio, doblar ropa, bafiarse etc.



