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IMTRODIJCCIDI\I 
' 

Desde que el hombt-e apat-ece en la tietTa ha mantenido una 

relación muy pro~unda con la naturaleza, y a la vez con todos 

los seres vivos que habitaron y ~iguen habitando el planeta. 

' Sin embat-go desde entonces, la natLu-aleza ha si do a-Fectada 

tanto positiva t:omo negativamer:ite poi·- el hombre, siendo este 

ldtimo aspec~o el que may□ t- altet-aciOn ·11a ocasionado, debido a 

la actividad humana. 

Esta situacion ha llegado hasta nuestros dlas con los 

' mismos antecedentes, dicha situación se caracteriza por el 

pr-edominio de un sistema social, el cual impone una cultLwa que 

concibe al ambiente, como un lugar en donde los seres humanos 

la deben de dominat- y e>,plotar, sin ponet-n□s a pensat- que esta 

situación esta ponien~o en peligro la vida del planeta. 

A pesar de esto .en la actualidad, la sociedad e,dge se 

t-eal icen acciones LWgentes esta 

problematica, per·o estas acciones no se pueden llevat- a la 

practica, mientras los seres humanos sigan con la idea de que 

la natur-aleza es un manantial de t-ecursos, que .sólo esta ahl 

de el los el maximo provecho, mediante una 

explotación masiva sin restriccJones de ninguna lndole. 



Lo que no sabemos o no quet-.emos compt-ende..-, es que todos 

los vivos insigni·Ficantes que nos 

dependemos d~l medio ambiente pá..-a poder sob..-evivi..-. 

De ahl que el cuidado, la p..-oteccion y el mejo..-amiento del 

medio ambiente, 
1 

lo Uni.co que pod..-a ga..-anti zat- la 

supervivencia, tanto de todos l.os se..-es vivos 

planeta. 

como del p..-opiD 

Pm-que no es su-Ficiente con sabet- que estamDs viviendD y 

su-F..-iendo una crisis ~mbiental; por el contrariD, es necesariD 

conocet· como se t-eproducen los set-es vivos y cuales son las 

condiciones propicias para lograr ~sto. Esto con la -Finalidad 

de ot- ienta1-- tanto nuestras acciones educativas, como humanas, 

hacia la constt-uccion y pt-ese,-vacion de un medio ambiente a 

nuest1·-as necesidades t-eales, y p □ t- consecuencia nos permita 

lograr la continuidad de la vida. 

de incul~ar estos! aspectos 

puede ayuda..-nos 

desde la educacion 

los educandos 

actitudes de ,-espeto desde peqLiel'los, hacia todos los elementos 

que con~orman la naturaleza. 

Si logramos ~sto, podremos comprender que el bienestar del 
1 

medio ambiente sera la pauta a seguí,-, pa,-a que los se..-es 
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humanos log1--emos mejor·ar la calidad ele nuestt-as vidas, de los 

dem~s seres vivos y de la naturaleza en general. 

Por lo anterior, con esta propuesta pedagógica me propongo 

la si~uiente problemática: Como +:□menta,- en el 

educando el cuidado d~l medio ambiente a· trav~s de los huertaé 

r➔si como pt-op,on~t- algunas ¿\cti.vido:.:tdes. que nos 
1 

lleven a lograr lo anieri □ r. 

Pcira ·e.labor-ar esta propues·~a pedagOgica los pasos que se 

! 
siguieron +ueron los ~iguientes~ 

Primeramente se determino el ~rea, en este caso es Ciencias 

Naturales; la cual es la base para el cuidada, conservación y 

mt=.Li □ t··amient.o del medio ambiente; pnsteri(Jrmente se escogto la 

prablem~tica que mayar atención amerita dentro del grupo a 1ni 

Una vez logrado ~sto, y con el p1ro¡Jósito de llevar adelante 

invesTtigaci □ n,. se buscó y ,2li<Jlo la 

necesaria,. se elaboro la justiftcacibn, expresando a la vez los 

objetivos que se pretenden lograr con esta propuesta. 

pedagog ica, ti tu lado . marco conte>:tua 1, se u-F,-ecEe un pano,- ama 

general de la comunidad. 

8 
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En el -segundo capitulo llamado ma,·co tecwico, se enpr·esan 

cuati·o .fundamentos o en-foques teCn- icos, como son: el 

sociologico, el psicologico, el pedagogico y el ecológico; los 

cuales nos pe1--miten ·validat- la saluciOí1 que se le da a la 

problemAtica que originó esta propuesta. 

En el tercer capitulo titulado estrategia metodológico 

didActica, se proponen las estrategias metodológicas, dentt·o de 

las cuales se encuent1--an inmet-sas las actividades a t-ealizat-, 

las tecnicas, los ,·ecLwsos a utiliza,· y la manet·a de evalua,· 

esta p1··opuesta. 

Finalmente se e><presan las conclusiones, los alcances y 

limitaciones de la propuesta, asl como la bibl iogt·a.fla 

utilizada. 

De los objetivos que se pretenden con esta 

propuesta pedagOgica, se estaF~ avanzando con pasos muy ~irmes, 

p,·_ime,·amente en el mejot-amiento del proceso ensef1anza 

ap,·endi.zaje, y poste,·ionnente en el cuidado, conser-vación y 

mejm·amiento del medio ambiente; t1·ayendo todo esto como 

consecuencia, la sobrevivencia del planeta, y de todos los 
' 

seres vivos que lo con~ormamos, en condiciones mAs +avorables 

para la reproduccion. 
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

C6mo ~□mentar en el educanda de preescolar el cuidado del 

.medio ambiente a trav~s de los huertos escolares? 
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DEFif\lICION DEL OBJETO DE ESTUDIO 

Fomentar en el niMo de educaciOn preescolar el cuidado del 

medio ambiente, constituye el objeto de estudio de la p,-esente 

propuesta pedagbgica. 

Esta problemAtica afecta al grupo que tengo a mi cargo en 
! 

aspectos como el pedagogico y el ecologico. 

Pedagogicamente esta problemAtica, no nos ha pe,-mitido 

lograr ·alcanzar los objetivos planeados dentro del proceso 

enseManza aprendizaje_; en ,-elaciOn al cuidado del medio 

ambiente; 

Esta situación s~rge en base a que los, niMos por la 

influencia que tienen de los adultos, c,-een que todo lo que la 

natLwaleza les ha oto,-gado lo pueden dest,-ui..-; ya que según 

~sta les pertenece a ellos. 

Ecolbgicamente esta p,-oblemAtica ha ocasionado que los 

niMos sigan el ejemplo de los adultos, y a pesar de su corta 

edad destruyen algunos At-boles, lo cual ,-ealizan al momento en 

que sus padres los mandan a traer lena. Logrando con esto que 

los niMos adquieran la idea de destruir parte de la naturaleza 

que nos rodea, en lugar de inculcarles ideas de conservación y 

mejoramiento de la misma. 
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Es necesario decir que el deterioro de la naturaleza en la 

comunidad, no sOl □ lo han ocasionado los niftos sino que los 

adultos son los que mayores problemas le han causado. Ya que 

la· tala inmoderada de a,-bol,es que han ,-eal izado en la 

comunidad, a ocasionado una serie de problemas, no s□ lo a la;s 

gentes de la comunidad, sino. a todos los se,-es vivos que 

habitan el lugar. 

Es po,- lo anterior expuesto, que consi de,-e impo,-tante 

abordar y de~inir esta problematica crnno el objeto de estudio. 
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DELIMITACION DEL PfWBLEMA 

Que est,-ateg ias meto do lag icas se pueden dise1'1a1-, para 

-Fomenta,- en el educando. de p,-eescolar el cuidado del medio 

ambiente a tt-aves de los huertos escolares; con los alumnos del 

del Jardln de Ninos "Júana de Arco'', 
1 

' 

C.C.T. 

. 16DJl,J1913V, ubicado en la comunidad ele ~ Camembat-□, Mp i o • de 

Zitacua1·0, Mich., de. la zona escolar de Educacion Preescolar 

019, durante el ciclo escolar 1996-1S'97 ?., 

1 

Planteando. la anterior i nte,-rogante, se pue,de. establecer 

que el nivel de la presente, p,-opúesta es contextual. 





JLISTIFICACIOI\I 

Camemba,-o, Michoacan, por el lugar en que se encuentt-a 

ubicada es considerada como una comunidad t-ural, la cual se 

encuentra rodeada por. cerros y lomerias. 

r'.\ causa de esto, sus habitantes pot- desconocimiento o por 

sus intereses propios, se dedicaron todo el tiempo a la tala 

inmodet-ada de at-boles, logrando con esto tet-mina,- casi con 

todos los arboles existentes en la comunidad. 

Esto ocurrí.O según por la Falta de Fuentes de trabajo en la 

comunidad, por ello, sus habitantes (los adultos), se dedicaron 

a tala1-- los montes, pat-a obtenet- algunos' ingt-esos econOmicos, 

los cuales Fue,-on destinados a solventa,- algu_nas necesidades 

bl\sicas de elloS y sus ·familias, como: la alimentaciOn, casa, 

vestido, etc .. 

Este problema es grave, ya que actualmente los cerras se 
1 
1 

ven casi si.n at-boles' y sOlo con algunos, ar.bustos, a causa de 

esto, la gente se h.a olvidado de ellos; ya que como ya no 

tienen madet-a, la gente ya no ~es ve ningún beneFicio. Ademas 

1 

no se les. han dado orientaciones ni a el los ni a sus hijos, 

sobre el uso que les puedan dar a esos cerros para destinarlos 

a la ag t- i cu 1 tu¡-- a, al o lo importante a 

reFot-esta1·-los. Ya que muchos na saben el dal'lo que le han hecho 
1 

al ecosistema, ni el daf'1o que se estan haciendo ellos mismos. 
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Se puede ct-eet- que esta situacion mis alumnos no la conocen 

ni la entienden, ya que nadie en su casa les ha dicho cuAles 

son los bene-ficios y consecuencias que nos ti--ae la tala 

inmodeirada de ar-boles, ni cuales son los bene-Ficios que se 

pueden obtener si se re-fov-estan las zonas a-fectadas. 

Pot- lo tanto, se ha visto que los nií'1os desde pequeí'1os 

tambien se dedican a desl:t-uit- los pocos at-boles que e>:isten 

todavla, y esto sucede al momento en que sus padres los mandan 

a traer- leí'1a; por- lo tanto para cumplir- con el encav-go tienen 

que destruir algunos arboles. 

Sembt-ando con esto en los nií'1os la idea de destr-uit~ lo poco 

que y no de ' respetat-, cuidar- e 
' 

incrementar·, estos 

valiosos recursos naturales~ 

Este problema lo abordo, por- que lo veo grave para todos 

los habitantes del l'ugat-, por- el daí'1o que esta causando y ha 

causado en la comunidad. 

Ya que no es posible que nadie en la comunidad, se pv-eocupe 

por investigar si talar los montes -fue bene-Fico o perjudicial 

al -Final de cuentas. 
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Por lo tanto, es necesario que con el grupo de alumnos que 

actualmente tengo a mi cat-go, · nos pongamos a combatir esta 

pt-oblematica, comenza,ndo por dat-les a conocet-: pat-a que nos 

sirven los é.rboles?, y que ocut-t-e cuando los destruimos? .. -

Posteri □t-mente es necesat-io! que ¡-ealicemos algunas acciones 

tendientes a ref'ot-estat- parte de las zonas a·Fectadas, y 

menciono parte, por que creo que a lo mejor viendo los padres 

de Familia que los ni nos pequer1os les esten poniendo el 

ejemplo, a lo mejor asumen la responsabilidad que dL~ben de 

tener, y se ponen a ref'orestar parte de lo que han destruido. 

P□ t- lo ta8t□ , es necesat-io que los ni Nos desde pequetl□s 

conozcctn los bene-Ficios que nos tt-ae el cuidado de los asboles, 

pm- lo cual, es necesat-io que sepan que estos no salo nos 

sirven para dar· madera, sino que tambien nos ayudan a limpiar 

el medio ambiente, (combat i ,, la contami nac ion), nos dan 

alimentos, nos ayudan_ a evitar· en-Fet-medades ¡-espit-atm- ias, nos 

ayuclan a 

consecuencia nos 

p,-oductos agricolas. 

,los 

ayudan a 

de las y pm--

mejores cosechas de 

Po,- ello, se deben de implementar en nuestt- □s alumnos, 

desde la educación pn,eescola,-, los conocimientos y las acciones 

suFicientes para cuidar e incrementar nuestros bosques. 
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lo ante,-io1- es que consider~ impoi,tante y 

necesario abordar esta problemAtica, con la Finalidad de 

proponer algo que les ayude a estas nihos, a vivir en mejores 

condiciones ecológicas y por ende, a mejorJr la situación en la 

que a~tualmente viven. 





OBJETIVOS 

Lograr, alcanzar y capta,,.. de una mej □ t- manet-a, los 

objetivos que nos marca el programa de estudios en relaciOn al 

medio ambiente .. 

- Que los alumnos valor·en la importancia que tienen para la 

sociedad, el cuidado de los ~rboles. 

·Que los nil'los ap,-endan a e 

i nc1-ementa,- nuestt-o bosque. 

- Re·Fm-esta,- pa,-te de las ionas a-Fectadas con los nil'tos y 
' 

padres de -Familia. 





CAPITULO 1 

MAl?CO CONTEXTUAL 

1.1 Generalidades. 

Esta propuesta pedagógicas- llevarA a cabo en el Jardln de 

NiMos "Juana de Arc6'', C.C.T. 16DJN1913V, ubicado en la 

comunidad de Cam~mbaro, Mpio. de ZitAcuaro, Mich., con los 

alumnos de 3er. grado, cuyo g,-upo esta -fot-mado pot- 14 niMas y 

12 ninos. 

Este g,-upo esta -Fm-mado por nil'fos que son ot-iginat-ios de 

este lugat-, y otros que habitan en una nueva colonia que se 

acaba de -Formar en esta comunidad. 

En este grupo es necesario concientizar a los ninos sobre 

la impéwtancia del cuidado de los bosques y pm- consecuencia 

del medio ambiente, ya que actualmente pm- desconocimiento 

ellos también participan en la destFucción de los pocos ~rboles 

que existen en la loc~lidad. 

Aqui e;dsten nil'fos que p,-esentan problemas de conducta, 

algunos que no les gusta trabajar, ot,-os no llegan con 

puntualidad al Plant_,el, o no tienen el hAbito de su aseo 

personal. 
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Es necesa,,..io menciona1-- que n!J todos los nif1os cumplen con 

sus tareas, ya que e>dste el p,-oblema de que la maym-l.a de los 

padres de 1-amilia no les gusta el avance educativo de los ninos 
1 

p1·-eescola,-es, ya que pa,-a ellos es·te nivel educativq no es 

importante para sus hijos; sino, que los mandan al plantel sólo 

para cumplir el requisito que l's piden en la escuela primaria. 

Ya que para ellos es más in~ortante destinar su tiempo, o bien 

para trabajar, o bien para andar tomando. 

En otros casos los niNos son descuidados por sus mam~s, ya 

que existen casos en los que ellas tienen quf trabajar, por ser 

el único sost~n familiar. Tt-ayendo esto como consecuencia, que 

1 

el ap,-endizaje de los nif1os preescola,-es no sea el con-ecto. 

l'\unque, no sólo esto ini-luye en el aprendizaje de los nil'los, 

sino que tambien in~luye la mala alimentación qu~ tienen. 

En ,si, este es mi unive1,·so ~e aplicaciOn~ per·o par·¡:1 conocet~ 

un poco más de esta comunidad, es impo,·tante mene ionat· lo 

siguiente: 

1.2 l'\specto Geogr&1-icó. 

1.2.1 Ubicación Geográi-ica. 

La comunidad de Camemba,- □, Mich., se encuent,-a ubicada 

geog,-áFicamente a los 100g 23.1' de longitud oeste y a los 19Q 
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latitud norte, del meridi~no de Grenwich; y a una altura 

de 1700 mett·os sobre el nivel d$1 mat·. 

1.2.2 Localizacion. 

Camemba1--o, Micl1., se localiza a 172 km. del Distt·ito 

por la carretera nacional México-Huetamo-Acapulc~; 

tetTacet·ia. La distancia a la ciudad de Morelia es de 149.5 
' 

km.,. y' a la ciudad de Zitacuat·o es de 4.5 km., ambas pot· la 

carretera nacional. 

1.2.3 Geografla Politica. 

La comunidad de Camémbaro, tiene la catego~ia polltica de 

ejido .. 1 

Pertenece a la tenencia de Coatepec de Mot·elos; a la cual 

pertenecen las siguientes comunidades: 

Coatepec: Tenencia Municipal. 

la. Manzana (Coatepec de Mot-elos, el Llano) . 

2a .. Ma11zana (Coatepec de M□ t-elos, la ,Garita) .. 

3a .. Manzana (Col. Melcho1·· □campo, la Mangana). 

4a. Manzana (Camémba1··0, el Estt·aviol. 

5a. Manzana (La Encarnación). 



28 

6a. Manzana (Los Zapotes, :1a "Y" Gt-i.egal. 
1 

7a. Manzana (La Co,-t i na). 

1.3 Flora y Fauna. 

Los habitantes de esta comunidad., debido a la tala 

i nmode,-adá de los bosques, que ha realizado, ha ocasionado ·que 

tanto la .flora como la i-aun~ del lugat- se haya a-Fectado 

consi de,-ablemente quedando muy pocas especies todavia con vi da. 
' 

La -Fauna eHistente en el luga,-, esta con-formada 

predominantemente por: 

Vacas, caballos, bot-i-egos, chivos, pollos, 

vibm-as. 

La "e!-!istente en la comunidad esta con~□,-mada 

principalmente por: 

~resa y guayaba; 

1.4 Aspecto Demogra~ico. 

Camemba,-.o, Mich., se encuent,-a habitado po,- 650 pe,-sonas, 

entre l1omb,-es, mujer-es y niflos, (esto se·gun el ültimo censo 

realizado en ~ebrero de 1994). 
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En este Oltimo ano nacieron 78 niNos y murieron 51 

pet~sanas. 

Las causas ~undamentales de estas muertes, -Fueron diversas 

enf="ermedades, como: el alcoholismo, en-Fel'·medades respiratot-ias, 

enfermedades gastrointestinales y enfermedades infecciosas. 

La poblacibn es Joven, con una gran proporciOn de niNos, y 

con cierta igualdad entre personas del sexo masculino y 

-Femenino. Aqul pt·ed','minan los gt·upos Jovenes, los cuales a 

causa de la situaciñn' económica en la que viven, se ven en la 

como: la 

ciudad de Mexico o Estados Unidos, en busca de t,·abajo. 

Pot· lo tanto, esta localidad es habitada gene1--almente pm· 

niNos, adolescentes y adultos. 

Es impo1--tante mene ionar que en gene1·-al, existe en este 

luga,- un bajo nivel de salud, que puede comprobarse - po,- las 

tasas de mot·tal.idad, la def=iciencias de los set·vicios medicos y 

la desnut1-·icibn que afecta a la poblaciOn i n-Fant i 1 

pt·incipalmente. 

1.5 Aspecto Social. 
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Los habitantes de este luga,- a pesa,.- de la ce,·cania que 

existe can la ciudad de Zitácuaro, se encuentran muy marginados 

por las personas pudientes de la misma comunidad, los cuales 

les pagan sueldos de hambre por desarrollar diverso~ trabajos. 

Esto se debe ent,-e ot,-as causas al analfabetismo de los 

p,·-opios habitantes del lugat·, lo cual .in·Fl.~;,e de una mane,·a 

dete1·-minante pa,-a que sopm-ten los abusos que su·f1-en; asi 

mismo, ésto les impide organizarse para solicitar ante nuestras 

auto1ridades algunas ayudas, que les permitan··crecer y hacerse 

pt·oductivas. 

Esto tt-ae como consecuencia que la gente se ,·e.fugie en el 

alcohc1l ismo, el cual 
1 

toman como bande,·a para olvida1·se de sus 

problemas. Asi mismo, esta en.fermedad o vicio ha ocasionado 

que las personas solo trabajan para mal comer, y que pierden el 

interés por mejorar sus condiciones de vida; ya que como todos 

sabemos el alcot1□ lismo ocasiona que ur10 se olvide de sus 

obligaciones, incluso de la misma .familia. 

Por otra parte es necesario mencionar que el anal~abetismo 

de la poblacion, ha ocasionado que a través de la tal.a 

inmoderada de los bosques, se esté logrando poner en peligro la 

vida social de la poblacion, y no si'llo eso, sino la vida en 

general de todos los seres vivos que habitan esta comunidad. 
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1. 6 Aspecto Economico. 

La comunidad de C~membaro, Mich., est~ considerada como una 

comunidad de bajos ,-ecu,-sos economicos, debido a la -Falta de 

·Fuentes de empleo, a· las desigualdades sociales, economicas, 

politicas y cultu,--ales de la poblaci.on, y a la emigracion de 

las personas a la ciudad. 

Sin embargo dentro de la poblacion, la principal -Fuente de 

empleo _es la agt-icultLn-a, la cual se desarr-olla en un 90%, la 

ganadera, en un 4%, la comercial en un 4%; y la -Forestal en un 

2Y... 

Es necesar i □ menc.ionat- que los habitantes de este luga1--, 

siembr·an p,-incipalmente m·al.z y -Ft·ijol, cuyas cosechas no las 

1 

venden, sino que las ~uardan, e~to con la -Finalidad de asegurar 

la al imentac ion de sus -Fami 1 ia, (aunque esta sea de uná manera 

,-aqul.tical; estas t ien-as son semb1-adas po,- lo 

solamente una vez al causas, a lo 

pobre de estas tierras en nutrientes. 

Por otra parte, en esta comunidad tambien existen hect~reas 

cultivadas nada m~s que estas en su mayorla, 

pe,-tenecen a las personas que tienen may□ t-es t .. ecut .. sos 

econbmic□s, las cuale~ son uti~izadas entre otras causas, para 
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darles empleos a las perso11as de_bajos recursos econOmicos, los 

cuales despues de lat-gas jornadas de t,·-abajo, 1·-ec i ben por pago 
' 

sueldos de hambre. 

Debido a estas cuestiones, los habitantes del luga1·- se ven 

en la necesidad de emigrar a otros lugares, como la ciudad de 

Mexico en busca de 'empleos, los cualE1 S espet-an sean mejo1 

remunerados, y les sirvan para satis~acer au11gue sea e11 pat-te 

las necesidades minimas de sus familias. 

En si, la gente trabaja sOlo para mal comer, de aHi que la 

economla de la población sea tan de+iciente. 

La explotaci □ n de los bosques no se menciona como una 

+uente de empleo en 
' 

la po~lac ii'm, ya que debido a la 

" 
explotación que han ,su+t-.ido a ti-aves del tiempo, actualmente 

estos no dan ninguna ganancia aconomica a la población, ya que 

' 
los cerros se encuentran casi ~elones. 



(1) (f@)) ~ aJ (@)J IJ & . (t®l) (1) 1111 (111] 
i 
' 

rlB ll) 11 ílDlJ & ~ caJ líit] IID 



CAPITULO 2 

M{1RCD TEOR I CD 

2.1 Fundamento Sociológico. 

Las escuelas son reproductoras en tres sentidos: 

11 Primet-o, las escuelas ·pt-oporcionan a las di·Fet-'erites 

clases y grupos socialf?s, el coriocimiento y las habi_ 

lidades necesa,·ias par~ ócupar su lugar respectivo -

zas y se}~ □s. 

Segundo, las escuelas son t-ept-oductoras en el senti-· 

do cultural, pues +uncionan en parte para distribuir 

y legitimat- ·Formas t!e conocimiento,. val □ t-es, lengua­

je y estilos, que cons~ituyen la cultu~a dominante y 

sus i nter-eses. 

Tercero, las escuelas ~arman parte del aparato esta­

tal que pt- □ duce y legitima _los imperativos económi-­

cos e ideolbgicos, que.subyacen al poder polltico -­

del Estado". <:1.> 

(!) A, G!ROUX llenr,¡, Teorfas de i'a reproduooio'~ y la resistencia en la nueva sooiolog(a de la­

educaoi&n: un an~lisls orftloo, p, 37, 
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De ahl que los seres humanos crean y reproducen las 

condiciones de su existencia, en base a un contexto historie□ 

social determinado. 

Como vemos las escuelas -Funcionan de acueFdo a los limites, 

impuestos pot- la sociedad, influyendo y dando forma a esos 

.limites, sean economi.cos, pullticos o ídeolagicos; (ya que la•3 

instituciones educativas cenb-an su atencion p,-edominantemente 

en el pode,-, y en como la cultu1-a dominante den-ota a la 

cultura de las clases bajas). De ahl que se dice que~ 

'
1 A ·trav~s de las relaciones sociales en el salOn de clases, 

1 

la ensef1anza -Funciona pa,-a inculca,- en los estudiantes las 
' 

actitudes y disposfciones necesarias aceptar los 

impet-ativos sociales y econamicos de la ec□ n□mia 

capitalista". 

Los niños tambien ias reglas de 1 buen 

comportamiento, el que estan destinados a 

t-eal izar .. Estas reglas morales y civicas signi~ican reglas de 

· t-espeto pat~a la divisi □ n sociotecnica del trabajo, las cuales 

son establecidas pot- · las clases dominantes. 

reproducciOn de la ideologla 'es fundamental 

~lsl mismo, la 

dent,-o de los 

(2) A, GIROUX, Henry, Teorfas de la reproduccl6n y la resistencia en la nueva sociologfa de la. 

educación: un anál lsls cdtico, p, 40, 
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rituales, rutinas y pr~cticas so~iales, que se realizan dentro 

del trabajo diario, qLi,e se desa,'rolla dentt- □ del aula. 

11 Las escuelas más que estat- 1 igadas al poder de una­

E:!l i te econñmi_ca, son considet-adas. como parte de un -

unive,-so mas amplio de instituciones simbolicas, que 

no imponen de un modo mani-Fiesto docilidad y op,-e---

siOn, sino que 1~eproducen ml-ls sutilmente las relacig 

nes de poder ya existentes, mediante la dlstribucion 

y reproduccion de la cultura dominante, que con-Firma 

lo que signiFica tener educaci~n 1
•~ <3 > 

Dentro del jardln de ninos ¡existe una relacion pedagogica, 

dent,-o de· la cual los nií'los adquie,-en ,-eglas expl lcitas e 

impltcitas, a t,-aves de las cuales se espera que haya 

ap,-endizajes. 

Dentro de sus relaciones con el nino, la educadora tiende 

inc□ncientemente a t-eproducit- la est1--uctu,,.a institucional del 

pode,--. 

Eso sl las autoridades le ,-econocen lo impm-tante de su 

labo,-; pe,·-□ al mismo tiempo la descal i·Fican pa,-a el la, ya que 

le di~en como realizarla, pero le impiden actuar en las 

decisiones técnicas, desconociendo el valor de su experiencia. 

(3) A. GIROUX, Henry, Teor(as de la reproducción y lá resistencia en la nueva sociologla de la 

educaci6n: un anil isis crítico, p, 41, 
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A la ~ez la educadofa realiza lo mismo con las educandos, ya 

que r·econoce lo impéÍ,,-tante de su desa,-.-cillo, pe,.-o -finalmente 

ella decide lo que el nii'lo ha de hace,- y como ,-ealiza,-10, 

limitando enormemente su participacibn. 

se se equivocan, se cansan, etc .. , entonces 

educadm-a tiene que encont,-a,-, establece,·· y ,-ep,-oduci1-- las 

,.-eglas, que le pe,,-mitan cont,.-ola,.- a los ninos. 

Esta capacidad de c □ ntt-ol de la pt .. o+esora, es la que desde 

el punto de vista institucional la cataloga como buena o mala 

educado,.-a, siendo su -fue,,-za a-fectiva su principal medio de 
i 

cont,·cil. Ya oue a pesa,- de qüe dejan a los ninos en libertad 

de actuar, llega el momento en que le imponen y reproducen las 

not-mas que guian sus actos, imponiendciselas de tal fonna que 

los ninos no se percatan de elio. 

La ,-itualizacii'm es una -Fp,-ma muy a·Fectiva pa,-a ccintt·ola,-

el conocimiento de los nil'1os, ya que las t-ut i nas es tan 

entrelazadas con una serie de actas mec~nicos y grupales. En 

su ,·ealizacii'm se hace mas impci,-tante la ,-utina que la ta,·ea 
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Es impm·tante mene iona1··, qqe par"a que los ni l'1os tengan 

mayores probabilidades de éxito en los aprendizajes de la 

escuela; la educación sugiere ensel'1at· 1 os a 

centralizar su aten~iOn, ésto se lograrla al momento de 

despertar el interés de los educandos por un determinado tema 

en tm·no al cual se todas las 

actividades del dia. 

Sin embar·go lo que ocut-i-e en la r·ealidad es muy difer'ente; 

ya que los temas elegidos son elaborados, reproducidos e 

impuestos a la educadora, par personas ajenas a 1~ cotidianidad 
i 

escolar !t por que en I muchas ocasiones dichos temas no tienen 

nada que ver· con la ,·ealidad que los nil'1os estan vivi.endo, y 

por lo tanto a ellos no les interesan; en tales condiciones la 

educadora acaba por imponérselo~. 

El nil'1o pr·eescolar· disfr·utt\ enm·memente la ,·ealización del 
' 

trabajo, y obtiene de él experiencias importantes. 

11 Sin emba1,...g □, la mecanica de esas actividades llevan 

implicitas algunas ceu-actet- i st icas 
' 

del tt·abajo alienado: la 

cuando~ hasta qué momento y que. t-esul ta dos deben obtener-se" .. <.t.t. > 

(4) U,P,N, Alternativas did.i'.ctloas en el campo d.e lo social, p, 106, 
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La .docente evalua esos 1-esül_tados, posee los inst,-umentos 

de ti-abajo, y puede condicionar su uso; por su parte las 

instrucciones son rigidas, y los t-esultados son manuales, 

concretqs y homogeneos, para todos los nihos del grupo. 

Por tal razón, es importante introducir y reproducir en el 

nivel preescolar conocimientos blsicos relacionados con la 

educaci □ n ambiental. mas que dichos conocimientCJs 

di-ficilmente pueden adqui,-i,-se sólo a tt-aves de los lib,-os. 

Si bien es cierto, la c □tnprensibn del n1edio an1biente 

necesita de la in~orm~ciOn que contienen lps libros, tambi~n es 

cie1·-to que estos requie1·-en del ti-abajo del campo, 

relación directa con la naturaleza. 

de la 

Sin embai-go tales conpcimientos, asi como las aptitudes y 

i 
actitudes, deben de rep1·-oduci1-se de tal +cwma que todos los 

individuos comp1-endan· que todos dependemos del medio ambiente 

Ya que el cuidado y la proteccibn del mismo, 

' 
es la única que ! e}~ i ste gat-ant i za1-- la 

sobrevivencia de todos los seres vivas que habitar1 Ja tierra. 

Par lo tanto, es importante modi~icar la idea que tiene el 

ser humano, de ser el único que domina la naturaleza y en aras 

del progreso la explota sin limites. 



"Po,- desg,-acia en este p_,-oceso hemos abusado en ben§!_ 

.ficio de las ganancias económicas a cm-to plazo. T'ª 

lamas bosques, con tal velocid3d que poco quedarA de 

ellos para mediados del próximo siglo: propiciamos -

la e1·-osion, sobre e:-:plotamos el suelo p1·-ovocando que 

los desiertos crezcan, y hacemos desaparecer espe---
1 

cies de plantas y ' animales 11 
.. ( ('-'·1 > 
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ella, la educacion p ,-eesco 1 a,- debe i nclui t-
' 
1 

conocimientos bAsicos, impm-tantes dent,-o de los 

pt-og,-amas de estudio sob,-e el cuidado de los bosques; los 

cuales la educadora se ·encargar& de reproducir en los alumnos~ 

Esto can la ·Finalidad de que comp ,-endan los niNos 

preescolares, la grandeza del problema al que nos en.frentamos. 

2.2 Fundamenta Psicolbgic□ ~ 

Los n:if1os desde su nacimiento van pasando p □ t- distintas 

etapas dentro de las cuales; Eel in.fante realiza diversas 

acciones, las cuales est~n centradas priaieramente en su propio 

cuerpo, en un nivel perceptivo motriz. 

(5) S,E,P, Gula para el maestro medio ambiente eduoaoión primaria, P, 99, 
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Al llega,- al pe,-lodo pnaoperatot-io, el nil'lo se encuent,-a 

con la diFicultad de reconstruir en el plano del pensamiento y 

por medio de la representaci6n, lo que y~ habla adquirido en el 

plano de las acciones .. 

A lo largo de este periodo el niMo va. adquiriendo grandes 

p1-og,-esos, ya que el va i-elacionando los· sujel:os y objeto,,, de 

conocimiento con los que inte,-actua. 11 Pr·oceso que se in i e i a 

desde una total indiFerenciaci6n ent1·-e ambos, hasta llega,- a 

dit=erenciat-se, pero aún en el de la actividad 

Durante el periodo preoperatorio, el pensamiento del nil'lo 

,-econ-e di ve,-sas etapas, que van .desde el egocent,- i smo hasta 

una Forma de pensamiento que selva adaptando a.los dem&s y a la 

realid~d objetiva. 

DLn-ante él ,-econ-ido de esta etapa, el nil'lo poco a poco 

aprende a diiºe1-encia1- ent,-e lo suyo y la ,-ealidad en la que 

vive. 

(6) S,E,P, Programa de educación preescolar, libro 1, planlflcaoión general del programa. p, 23 
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Ya que 11 ent1--e 10;5 3 y 7 . a.Nos, nos t-evela un deseo de 

conoce,· la causa y la ,=inalidad de las cosas que solo a el 

inte1·-esan en su momento dado, y que asimila a su actividad 

Aunque esto no quiet·e dec it- que el ni ha a esta edad ya 

comprende todo, por el contrario, en el existe la co11Fusibn, la 

indi-Ferencia, la dudc1, etc., entre 5U mundo inte,-io1·- y el 

De ahi que la tem-ia Psicogenetica de Jean Piaget, sea la 

que tenga mayo,- aceptacii'm en ,la educacii'Jn pt-eescola,-, ya que 

1 

en base a sus Fundamentos se iog,-a que el educando constt-uya 

sus propios conocimient□sn 

Contando eso si, con el apoyo y la orientacion de las 

a f' in de ellos una 

cong1·-uente:ri de ar:uet-d□ a las caracter-isticas propias de esta 

edad. 

De ahi que se menciona,-a que en el nivel preescolat·, la 

teod.a Psicogenetica de Piaget sea la mas acorde pa,-a este 

11 i ve l . Ya que al llevat-la a la.· pt-actica se demuestt-.a. como se 

(7) S,E.P, Programa de eduoaoii/n preescolar, libro 1, planifloaoi6n general del programa, p, 23 
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construye el pensamiento del ni~q, desde las prin1eras ~armas de 

relaci6n con el medio'social y material. 

En si estas pruebás nos permiten observar el desarrollo del 

nir-to, su pe1--sonalidad y la estn_tctut-a de su pensamiento. a 

partir de las experie~cias tempranas de su vida. 

Ya que actualmente e}{istt~ una autodesvalot-aci □ n de la 

p,·opia capacidad de 1·azona,·, lo cual ocasiona que el individuo 

can-fie mAs ~n el pensamiento ajeno que en el propio, lo cual 

tt-ae como consecuencia. que aprenda mas a ct-eer que a pensar~ 

Esta obediencia :intelectual inhibe la ct-eat i vi dad, la 

invenci6n y por consecuencia el desarrollo personal, haci~ndole 

intelectualmente dependiente. 

Pot· lo tanto, las escuelas tienden a cornpt·obar la capacidad 

del ni !'lo pat·a 
1 

1a·s apt-endizajes en situaciones 

similat·es a aquel los en los que los adquit·iO. De ahi que se 

diga que la escuela p1--epara al plumn□ sblo los problemas que le 

plantea el plantel, pero, qui~n los prepara para resolver los 

problemas que le planteara la vida?. 

11 A-fortunadamente,. el individuo tiene muchos mecanismos de 

de-fensa que le llevan a construir por su cuenta, prescindiendo 

de las -FOrrnulas, un sistema de t·azonamiento ope1·atorio, 
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pa,alelo al g1-acias a el 1-esol ve,- los 

problemas inmediatos, ,que le plantea la p,-actica, y es el ql\e 

en de-Finitiva le t··esul.ta mas Cttil 11 
.. (liil> 

Po,-- lo tanto, todo ap1-endizaje opei·-atorio ocasiona una 

descubtsimiento y/o adquisicion de un nuevo 

conocimiento, el cual ~e realiza a trav~s de un proceso mental. 

ALtnque en este p,-oceso es necesa,-io entender- que lo impo,-tante 

no es s□ la el nuevo cOnocimiento que el niNo a adquirido, sino 

sob,e todo, la posibilidad y capacidad de construirlo. 

Por lo anterior debemos entender, que el niMo es y se,a el 

a,ti~ice, el conductor de su propio razonamiento y nadie puede 

ni debe sustituirlo en este pro~es□~ 
' 

Y debemos como docentes, 

p,-epa,-ados para espet-ar que 'él niMo evolucione 

espontaneamente, y qu~ llegue sin ayuda alguna a descubrir- por 

si mismo los conocimientos, qu~ hasta ahot-a le suministt-a la 

escuela. 

Po,- eso, es de vital una 

organizaciOn institucional en los planteies, que pe1·-mitd 

encauzar las iniciativas del niNo a trav~s de asa1nbleas o 

consejos de clase, dentro de los cuales los pt- □pins; educandos 

elijan los temas o situaciones sobre los cuales deseen 

trabaja,--. 

(8) U,P,N, Teorfas del aprendizaje, p, 375, 
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Pat-t i. endo de ellos, y para const,·-ui r- estos 

conocimientos que el educando asume como útiles, el docente 

debe proponer actividades que lleven al ni.No a recorrer todas 

las etapas neces.¿u- ias esto, contrastando 

continuamente los resultados que el niNo obtiene, o las 

soluciones que propone con la realidad. 

De ahl que Piaget mencionat-a, que todo lo que le ensel'lamos 

al ni.No le impide que lo invente. 11 Por ello, es necesario que 

conozcamos los p1-- □cesos mentales propio-s de la inteligt~ncia 

inFantil y sus Foima~ particulares de interpretar la realidad, 

no su evolucion espanta.nea, sino 

potenciat-laª. 

Por lo tanto, la escuela debe de impartir aprendizajes, que 

se basen pt-incipalmente · en el desan-ollo de la capacidad 

ope,-atot- ia del educando, que lo conduzca a el 

conocimiento, c □nl □ una necesidad de dar respuesta a los 

pr·oblemas que le plantea la I t-ealitlad, par-a satis.facer- las 

necesidades t-eales, sociales e intelectua.l.es de los ni.Nos. 

(9) U,P,N, Teorías del aprendizaJe, p, 377, 
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Aunque pa1--a muchos docentes,. el que el nirlo constt-uya ·su 

propio conocimiento puede parecer una p~rdida de tiempo, ya que 

e:dste la posibilidad de lxansmitiFles diFectarnente aquellos 

conocimientos ya construidos; pero ~sto en lugar de ayudar al 

educando lo perjudica. 

Ya que los conocimientos a 1dquiridos en Tot-ma mec~\nica son 
' 

aplicados de regulat- maneran 11 En cambiO, el eje1·-cicio. de la 

capacidad c □t;tnoscitiv·a abt··e, en el individuo, p □sibilidadf~S de 

1---azonarniento que si son' genet-4\lizables, independientE!mente de 
' 

los contenidos a los que se apliquen". 

Asi mismo debemos de ct-eat- situaciones de contraste, las 

Cuales abl iguen al nii'1o a t-ect i-ficat- sus e1·-t-or-es cu.ando estos 

G1···acias a la Psicologla Genet.ica~ · actualmente conocemos la. 

e:-~istencia de una g~nesis en las nociones matemB.ticas, ·Flsica.s, 

sociales, etc .. , en el niflo. Sin embargo estas nociones, no 

agotan el campo de todas las tiatadas en la escuela. Po,- ello, 

es net:esar-io amplia,- los distintos campos de estudio, pero 

sob,-e todo busca,- aquellos p,-ocedimientos de ap,-endizaje que 

Fespeten y vayan en el mismo sentido de la evolución natural 

del niNo, hasta que la noción es adquirida. 

(10) U,P,N, Teodas del aprendlzaJe, p, 379, 
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1•Una vez establecida la g~n~sis de la nocibn estudiada, se 

elabora un metodo de aprendizaje, teniendo en cuenta la 

evolucion de los conocimientos y las estt·ategias intelectuales 

utilizadas por- los ni.í11Ds 11
,. <:i.:t) 

Po,,- lo tanto, no se pueden -Fot·mar individuos mentalmente 

activos en base a -Fomerrla1 .. la pasividad .ihtelectual; ya qut? !=ti 

queremos que el nin□ sea inventor o creador, hay que permitirle 

ejercitar esa creación. Tenemos que dejarlos +ormular sus 

propias hipbtesis, y aur1que sepa,nos que sean erróneas, debe1nos 

deja1··le que sea el mismo quien lo compruebe, pot·que de lo 

contt-at-io le estat~emos sometiendo a criteri-□s de autoridad, y 
i 

poi·- consecuencia le ~stamos impidiendo persar., 

Lo que si deberemos tener,presente, es que nunca tratemos 

1 

de sustituí,· su vet·dad pot· la nuesb·a, pot·que el niNo tiene 

derecho a equivocarse, po1~que sus e1rr □1res son necesarias en la 1 

construccion intelectual. 

El nin□ si le 

impedimos que se . equ i vaque no que este 

(11) U,P,N, Teorías del aprendizaje, p, 381, 
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lo tanto, es necesat- io que el nil'to observe, 

expe1~in1er1te, e interrog11e a la realidad, combinando ~sto con el 

razonamiento; lo cual trae1--a como consecuencia que el nir-10 

cOlnpt-enda que ante ' cualquier sit.uacion e:-:isten distintas 

solué:iones .. 

Aunque pa1--a lograt .. esto, debe,,..emos cumpt-encle1·-, quE• el ni hu 

tiene una curiosidad y unos intereses muy grandes, los cu~les 

son necesat-i □s dejar que los desat-t-□ lle .. 

Toca entonces al Jardln de Ni~os, par-ticipar de una manera 

activa en este pe¡ri¡;:,do, en donde comprendamos que el nil'lo 

pt-eescolar, es una pet-sona con cat-actet .. ist ica~ pt-op iaS en su 

modo de pensa,- y senti,-, que necesita se,- ,-espetado po,- todos; 

y para quien debe crearse lJn n1e~io que ~avorezca sus relaciones 

con otros nifl□s, un medio que respete su t-itmo de desat-1·- □ l lo 

individual, tanto emocional como intelectualmente, y 

p,-opm-cione los elementos necesat- i os que le ·Faciliten su 

incorporacibn gradual a la vida social. 

El conocirniento del mundo soc io-cul tu,-al y 

natural que lo rodean, debe desrrrollarse en el jardln de nil'tos 

a tt-avés de actividades que cont.,-ibuyan a la constt-uccibn de su 

pensamientb, lo que a la postre le traerA la construccibn de 

nuevas conocimientos. 
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En la educacion el en·Foque psicogenetico 

.facilita que sea el nif'io quien construya su pt- □pio mundo, ¿-¡ 

tr·aves de acciones y r·e+let-d.ones que realiza al r·elaciona1·-se 

con los objetos, acoíltecimientos y pt- □cesos que conf=Dt .. man su 

,-eal i dad. 

Nue-s:;t ro papel ento111.:es, sr:T ~\ p f""{J¡]cn·t: i. unar lf~ a .1 etlucr.1-nclo u11 

conjunto cada vez m~s rico de oportunidades, para que sea el 

niNo quien se pt-egunte, y busque 1--e~:=;.1....testas acerca del acontece1-

del mundo que lo rodea. 

Por todo la anterior, es necesario que el docente encause 

la cL.u--:io~1ida.cl innata del educando, a la busqueda cJe solucione!:i 

en los . p t-oblemas medio 

(ambiente) que lo rodea, ya que es neces,u-io que el educando 

desde el jardln de niMos, busque y a.porte alte,-nativas de 

solucib11 en relación al deterioro ambiental que estA sufriendo 

nuestro planeta. 

Pm- el lo 

cuenta del 

debemos conc ient i zr•· 
grave problema que 

al 

le 

educando, 

estamos 

pa,·a que se de 

causando a la 

naturaleza, a trav~s de la tala ,inmoderada de nuestros bosques, 

lo cual le servir~, para que ya no la estemos a·Fectar1do, sino 

por el cont1~ari □, aportemos solucio11es viables para lograr 

de este pt·oblema pm· consecuencia 
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conservarla, y esto sblo lo lograremos a partir del momento en 

que el educando constt-uya sus p,-ppios conoc.i.mientos. 

2.3 Fundamento Pedagbgico. 

La escuela es un., luga1-- dentr-o de la cual loi; educandos 

adquieren diversos aprendizajes y conocimientos, nada mas que 

estos han sida di-Fundidos de acuerdo a los planes y pt-□gramas 

vigentes, los cuales en su momento han sido conside,-ados como 

positivos para los ed~candos. 

Nada mas que con el paso del tiempCJ, y de acuer·do a la 

preparaci~n acad~mica· que vambs adquiriendo cama docentes, nos 

damos cuenta qµe muchos de estos canten idos en 1 ugar de 

desan-ol la1- nues·tt-o r-azonamíento po,- el contt-ari □ lo ha 

att-o-Fiado. 

Ya que el docente poi·- lo ,-egular, se cledica a di-Fundir los 
' 

contenidos que nuestras instancias supev· .... ior-es le l. ncti,can, ele 

acuet-do con la metodoloqla que .debe de Sf?.gU i t-, la cual también 

le sel'lalan. 

Esta ha ocasionado que al nifío solamente lo utilicemos como 

1 

un recipiente, al cual le clebemos de 

contenidos, los cuales en muchas □,casiones no le van a set-vit­

en su vida diaria. 
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En ot,-as ocasiones los docentes nos eledicamos solamente a 

objetivos éoneluctuales, ' . 
los cuales la 

pauta a segui 1-- en los momentos !de la p laneac ifJn, t-eal i zación y 

evalua~ib11 del prc1ces□ enseNanz~ aprendizaje. 

Esto trae como consecuer1cja que pe,-damas de vista, la 

para la -F □ t-maci6n de los alumnos .. 

Y es que con -Frecuencia vemos que los planes de estudio: 

"Son producto de p,-acticas de disef'fo empi,-icas, de -

tipo polltico e ideológico mas que acaelémico, razón­

pm- la cual las mas ele -las veces, los planes ele esth\ 

elio cumplen con los requerimientos metodológicos, pg 

ro no responden a las expectativas de la pr~ctica 

pro~esional y menos aOh a las dem~ndas de la sacie-­

da~ en su conjunto''. < 12 ) 

Po,·- el lo, es necesario poner un hasta aqui a estas 

prfucticas pedagOgicas'contrarias a los tiempos actuales. 

(12) U,P,N, Planifioaoi&n de las aotividades dooentes, p, 263, 
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Pa,-a 1091-a,- esto, contamos con un g,·an aliado, el cual 

recibe el nombre de didactica critica. 

Esta pt·opuesta pedagógica ,-echaza que el docente se 

convie,-ta en un re¡:woducto,-- o ejecutm- de modelos de p,-og,-amas 

rlgidos o pre~abricados, por departamentos de planeación o por 

e:-:pe,-tos tecnologic□s educativo,;. 

pet-sonal, e1 cual debe pat-tir eso si, de la inte,-¡:¡,.·etaciún de 

los 1 i neamientos genet"'.ales .. 

~sto)~ pero si lo vemos de una manera positiva, ser-la el 

t·-escate de una de la:;i att-ibuciones esenciales del docente, el 

cual desde t1ace tiempo l.□ ha estado p,-egonando a los cuat,·o 

vientos: l i be,-tad pa,-a rea 1 iza,- nuestr-a pr-actica 

docente, ya no queremos que nos impongan los planes y pt-□g,-amas 

de estudio a seguir. Los cuales o bien son copiados de otros 

pal ses o son realizados p□ t- . personas ajenas al ambito 

educativo. 

Si llevamos a la• pt-actica 1 en nuest1-as aulas la didt3.ctic:a 

c,-i t ica, estaremos tbmando en cuenta todos aquel los :icacton"s 

que ínter-vienen en el proceso enseManza aprendizaje, a +in de 

+acilitar el desa1--r-ol lo ele 
1 

las estructut··as cognoscitivas, la 
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adquisici611 de habilidades, perQ principaln1ente, los cambios de 

! 
actitud en nuestros educandos. 

"La didactica c,-itica es Llna p,-opuesta que no tt-ata de 

cambiar una modalidad t~cnica por otra~ sino que plantea 

anali.zat- ct·iticamente la pt-áctica docentP, la dinamica de la 

instituci6n, los ,-oles de sus miemb1-os y el significado qUE, 

subyase en todo ella 11 
.. ·~:1.:::i:> 

Por lo tahto, y ante ésto, el docente debe de desarrollar 

una activi,Jad cient.i·Fica, apoyada en la 

investigación, el esplritu crlt(co y la autocrltica. 

De ahl que Bleger mencione que: "el se,-· humano participa 

siemp,-e i nteg,-alment,e en toda si luac i Oí, en la 

Po,- eso se menciona que cuando se ope1·-a sob,-e u1, objeto de 

conocimiento, no sólo se esta modi~icando éste, sino también el 

sujeto; ambas situacio11es ocurren al mismo tiempo. 

(13) U,P,N, Planifioaoi6n de las actividades docentes, p, 274, 

(14) IJ.P,N, Planificaci&n de las actividades docentes, p, 275, 
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' 

Po,- Bt-unet- 1menciona, que es importante 

establecet- los objeti.vos de apt-endizaje, los cuales set-vi;--an 

para orientar ~nicamente al 
1
docente y ~l alu1nno, en el 

desarrollo de las tareas a realizar, pero nunca ~stablecer en 

ellos la solucibn de problemas. 

Pm-· el lo, nunca de.berernos p,e1·-de,- de vista, cuales son léls 

-funciones que curnp1en los objetivos de apn,mdizaje, a t,-aves drc, 

los cuales se debe de detet:rnina,- la intencionalidad y/o 

-finalidad del acto educativo; y e:{plicita,- en -Fo,-ma clar·a y 

-fundamentada los ap,-endizajes que se p,-eteni;len p,-omover en el 

11 Ya no podemos c;onfor·mat-nC?s cdn el empi1·-ismo de épocas 

pasadas, la cultu,-a cientif'ica ha pasado a se,- un elemento 

indispensable para la Formación del hombre de hoy''. 

De ahi que los planes y progran1as deben de sonieterse a una 

escrupulosa revisiOn,:esto con la -finalidad de que respondan a 

las demandas que la s~ciedad de hoy exige. 

Pm- lo tanto_, es necesario selecciona,- las e,.,pe,-iencias 

id□neas, pa1·-a que el 1,..ealmente 

conocimiento, y p□ t- consecuencia, el docente deje de se,- el 

(15) U,P,N, Planificación de las actividades docentes, p, 279, 
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de a prendi za je, 

coope t-at i va. 

Esta cons·tt-uccion de conoci mi e n tos . sLn-git-a n a ti-aves d e 
1 . 

a c tividades e l e me nt a l es como: la obser--vaci o n, desc r-- ipcion , 

ex p e rime ntac ión, comp a r ación, induccion , i.Je ducc irJ11, a na l i s i s . 

s i ntesis, el ab□ r- acion y gene;--a l i 'z aciá , ,. 

de e stas act i vidades 

niños , a trav~s de ellas, y de 

teniendo con los objetos de l a 

e l conoc imiento de y 

t-e-F 1 e:-: i va . 

E l conocimiento constt-uido . p□ t- el nii'1o pt-eescola t- , puede 

de di me n s iones: -f l sico, logico- matematico y 

socia l ; los cuales se constt-u y en de rna n et-a i nte gt-ada e 

interdepen dientes uno del otro. 

En el jat- d ln de nif'íos el conoc imi e n to -Flsico, se con stt-uye 

al mome nto en que e l n il'1o abstt-ae l as ca t-acte1- lst i cas de l a 

t-ealidad e:-:tet- n a , <-F□ t-ma~ tamaf,o, peso. e tc. , esto s e logt-a 

c u a ndo y · actua d i v e ,-- s os matet- i a l es~ y 

ment a lmente, descubt-ien do corno los ob j etos t-eacc iona.n a s u s 

accion es. 

149747 
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Es en ese momento cuando la educadDt-a debe encauzat- su 

labot- educativa, a l □gt-at- que 1el pensamiento del educando se 

empiece a desan-ollar de una manet-a re-flexiva y cr·ltica, a 

traves del análisis, la t-e-fle:-,ion, la discusion, etc •. 

El conocimiento lógico matemático,, se y 

desarrolla a traves de la abstrfcción re-flexiva. La -fuente de 

este conocimiento se encuent1--a en e-1 mismo nif'1□ , por que lo que 

abstrae no es observable. 

Pot-- que en las ,;cciones del nií1□ sobre los objetos, va 

creando mentalmente l_as t-elaciones entt-e ellos, estableciendo 

paulatinamente di·Fenmcias y semejanzas, según los att-ibutos de 

los objetos,. estFuctut-a poco a; poco las clases y sube lases a 

las que pertenec~n, y las .relaciona con un □rdenamignto lógico, 

En lo que respetta a la construccian que el niho va 

haciendo del conocimiento social, es r1ecesar-io considerar que 

este se caracteriza po~ ser arbitrario, dado que proviene del 

concenso socio-cultural establecido. 

Este conocimiento· representa una di ·Ficul tad pat-a. el ni no 

ya que no se sustenta. sob,-e ningt1na lógica 

invarj_able, o sob1--e acciones Fegu.lares de los objetos., sino que 
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es un conocimiento que tiene que aprenderse de la gente, y del 

medio spcial que lo rodea. 

De ahl 4ue la educadora para poder superar esta diFicultad 

del ni No, mucho tend,·a que trabaja,· pa1·a que el educando 

construya un conocim~ento social cien por ciento positivo, 

tanto para ~1, el grupo y la sociedad en general . 

• 
Esto ~E~ lograra r-apidamente a t1--aves de actividades·· bien 

planeadas y secuenciadas l:fént,·o del pt-□ces□ enseflanza 

' 
apt·endizaje, tales actividades I son: obspr·vacii'rn, desct·ipcion, 

experimentacibn, comparacibn, inducción, deducci6r1, an~lisis, 

sintesis, generalizaciOn, etc .. 

Y es que debemos de conside1",;1t· que estas actividades a 

tt-aves de las distintas -Fases del conocimiento, nos habran de 

llevar _a desarrollar un pensamiento o razonamiento re~lexivo y 

critico, lo cual mucho nos ayud~r~ para que el niho preescolar. 

construir sus p1--opios conocimientos, asi como una 

Formacion cien por ciento integral. 
' 

Por ot~a parte, considero ~e una manera muy positiva y de 

acuerdo a mi propuesta pedagogica, desarrollar en ~l jardin de 

niN□s y par consecuenEia en el niho preescolar, la c □nstruccibn 

de un cbnocimiento que pudieramos llamarle ambiental. 
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El cual solamente pod¡,-a c □ns:truit-lo aquel educando que se 

interese por rescatar, conservar y mejorar el medio ambiente de 

nuestro planeta. 

Claro est~ que para que el niMo se interese por la 

naturaleza ser~ de vital importancia ponerlo en contacto 

directo con ella, a t~av~s de diversas activiclades, ya que sblo 

asl podr~ construir 
.1 

su propio conocimiento de una manet-a 

re~lexiva y cri~ica. 

2.4 Fundamento Ecolbgico. 

' 

Todos los p,--oductos que obtenemos de la natu,-ale1za son 

ut i 1 iza dos po,- J. os se,-es humanos pa,-a · sat i s·Face,- nuest,-as 

necesidades. Dichos que aprovechamos de la 

naturaleza, son llamados recursos naturales. 

ºEstos son indispensables
1 

para la existencia del ser 

huma no '1 ., < :1. ,f:> > 

La -Fo,-ma en que el homb,-e se ha relacionado con ía 

naturaieza, ha traido como con~ecuencia que la haya modi-Ficado 

en el transcurso de ~a histor-ia del mundo; ya quE~ actualmente 

ella es muy distinta a la que existla en el pasado, y ser~ muy 

di-Ferente a la que existla en el -Futuro. 

(16) S,E.P, La. Repdblica Mexicana equilibrio ecÓIÓgico. p, 9, 
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Las necesidades de la población, asl como los instrumentos 

de tt-abajo, se han ido t,-ansFm-mando en el t,-anscu,-so del 

tiempo; por lo tanto, tambi~n ha cambiado la manera en que los 

1·-ecu,.-sos naturales son ap,-ovechados. 

Hace miles de al'1os, el hombre pr-imitivo solamente tomaba de 

la naturaleza todo aquello que necesitaba: 

alimentarse ,-ecolectaba hojas, 

semillas y cazaba aJgunos animales 11
., <:t 7 > 

Los instr·umentos ,que necesitaba como::: hachas, cuchillos, 

.redes, etc!., eran elaborado~ por ellos 

,. 

mismos, pet- □ de una m~net-a muy rudimentat-ia·. 

Eso si, cuando los alimfntos -escaseaban, los homb,-es 

primitivos se tt-asladaban a ot,-os lutjat-es en busqueda de 

alimentos; po,- lo ta~to, no contaban con lutja,-es Fijos pa,-a 

Ocasionando con ello que: 

y pudie1-an volver a 

naturales cuando volvieran al mismo lugar 11
• < 1 m> 

(17) S,E.P, La Repúbl ioa Mexicana equi I ibrio eoológioo, p, 9, 

(18) S,E,P, op, oit, p, 11 

11 Los suelos se 

los recursos 
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Es conveniente acla,-ar que las comunidades nomadas como 

eran muy pequeNas, no alteraban la naturaleza con los recursos 

que extralan de ella. 

Cuando el •homb,-e ·descub1-io el -Fuego y a la vez aprendio a 

producir el -Fenomeno, se p1-odujo un cambio muy impor-tante 

dent,-o de el, y a la vez de l¡et comunidad. .Ya que este -Fue 

utilizado para cuecet- alimentos y obtene,- calm-

principalmente; trayendo ~sto como consecuencia, que el hombre 

e'mpezat-a a uti 1 izat- un nLlevo t-ecut-so de la natut-aleza para 

usarlo como combustible: la mad~ra seca. 
1 

Postet-i □t-mente cÚando el 1hombre empie~a a cultivat- la 

tierra y la domesticacion de algunos animales, dejo de cambiar 

1 • . 

constantemlsente de lugar'; ya que' el mismo producla los alimentos 

' 

necesarios para satisfacer algu~as de sus necesidades. 

"Aun cuando ya p,-acticaba la tala de i'.u-boles y la quema de 

plclntas silvest,-es pa,·a limpia,- los ten-enos de cultivo, las 

zonas utilizadas paia ese ~in eran ieducidas, y cambiaban 

1 

constantemente dentt·o de la 1·-egion e,:plotada". '"·'" 
! 

(19) S,E,P: La Rep&biioa Mexicana equilibrio eooi¿gioo, p, 11. 
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Con el tiempo, el :desarrolla tecnolbgico en Europa, pravocb 

que poco poco e}~tensiones de -fuet~an 

utilizadas para cultivar productos de interés general, o pasto 

para criar animales; lo cual ocasiono que se destruyeran 

p !antas y animales que habitaban el lug·a1-. 

explotación forestal. 

Aumentando la 

Esta actividad productiva tuvo, y ha tenido como -finalidad, 

obtenet- ganancias econ□micas de una mane1--a inmediata·!'! esto sin 

tomat- en cuenta los dai1'1os que se le han estada ocasionando a la 

natut-aleza .. 

1 

Los re~ursos -Forestales que' se han explotada han sido: las 

made,-ables, (de los: que se obtienen made,--asY, y los no 

rnadet-ables, (de los que se obtienen aceites, sustancias 
1 

1 

medicinales, t-es i nas, f= i bt--as, etc. ) • 

Y es, que hay que entendei·-
1 

que m.1ec;ti--os antepasados solo 

apt-□vechaban los .for-estales;i a tt-aves de la 

t-r~colecciOn de plantas, -Frutos, etc .. , pat-a aliment;u-se o pa1--a 

la cur-a de algunas en·Fermedades; p□ t- lo tanto s01 □ cortaban 

viviendas o como combustibles; crasas que no hacemos hoy en dia. 

En Mexico, principalmente desde la época colonial, existio 

la idea de o~tenet- jugosas ganancias a tt-a·ves de la e>~plotaciOn 
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de los recut-sos f=on:~-stales; talando gr·andes e~<tenciones de 

te1--1·-eno, y en donde las madet·-as obtenidas et-an tt-asladadas a 

Europa, donde _eran bien pagadas. 

Ya durante la i~depeJ1dencia, la expl □tacibn a nuestros 

bosques ~ue realizada principaln1e11te por algunas compaNias 

extranjeras, ocasionando con eilo grandes ~aNos a la naturaleza 

y al pais mismo, sin que nadie se opusie,--a. a ello. 

Actualmente la e,.,plotacion .forestal ha aumentado 

consi der·ablemer1te, ésto debido a los procesos de 

industrializacibn y comercializaciOn, lo cual se hace sin toma1r 

i 

en cuenta que no somos los únicos que habitamos el planeta, 

sino que e~{isten diver~sos ecosistemas que debemos rJe pt-dteQet- .. 

Eso si, nadie puede negar ~ue los recursos ~orestales son 

parte importante de nuestra existencia, ya que ellos limpian la 

atmós-Fe1--a:' al suelo de sir·-ven como 

alimento y vivienda a los animales silvestres; para el hombre, 

ellos le pr·opo1rcionan materiales de construccibn, combustibles, 

alimentos, etc., nada mas que pat·ece que nadie toma en cuenta 

ésto al momento de tala,· los bo":ques. 

Es ' impot·tante sei'1ala1·· que en la tala inmode,·ada de los 

bosques, la mayot· pa,·te de la.s made,·as son destinadas a la 

pt·oducción de tablas y table1··os, y a la .fabricación ele papel; 
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siendo la p,·-oduccii'Jn de papel la que mayot- de·Fm-estacion ha 

ocasionado .. 

Pm- el lo: 11 el momento actual se caractel'· iza pm- el 

predominio de un sistema social, cuya cul tut-a concibe al 

ambiente, como un e_~pac io que debe set- dominado pm- los 

humanos, y lo e:•:plote1 como si ·Fuet-a una .fuente inagntable cJp 

,, 
Pnt- lo tanto, es, necE•sar-ío que pat~a entende,- la 1·-ealiclad 

que vivimos, necesitamos adqu.it-i1·- los co'nocimientos no sOlo r:::l 

trav~s ele libros, sine tambi~n a trav~s ele la pr~ctica, y,de la 

relación directa con la naturaleza. 

B□ F tal razón debemos propiciar que lo~ niNos tomen 

conciencia de la r-ealida_d que vivimos, lo cual tt-aet-a como 

consecuencia que se ubiquen como pat-te del medio ambiente, y 

permita que comprendan que sOl10 t,·-abajando pm-,. c□ nsei--vat- las 

la vida de todos los que la h-bitamos. 

P□,- todo lo antETi □,- es impcn-tante sef1alat- que: "el set-

humano tiene que modi-ficai-- la idea que tiene de si mismD, como 

ser que domina la naturaleza, y en aras del progreso la explota 

sin l imites 11 .. <:.;i:i. > 

(20) S,E,P, Gufa para el maestro medio ambiente, p. 11. 

(21) S,E.P, Gula para el maestro medio ambiente, p. 21. 
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Ya que de no ser asi, pronto acabaremos con todo lo que 110s 

,-□ dea. 
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CAPITULO 3 

ESTf;:ATEGIA METODOLDGICA DIDACTICA 

3. 1 Pi-opuesta. 

Esta p,- □puesta pedag□g ica tiene como objetivo, -Fomenta,- en 

el nírto pFeescolat- al cuidado cte1 medio ambiente a Lt-aves de la 

Con el la se pr~tende co11cientizar al la 

impm-tanc ia del cuidado del medio ambiente, pei--o 

-Fundamentalmente re-Foi--estai-- algunas partes destruidas o taladas 

r> □ r personas de la co~unidad. 

Esto se lograr~ a través de diversas actividades co1no: Un 

tal.le1- ecol □gic □, el hue,-to escala,-, con-Fet-encias, dialogas, 

discusiones, coros y dramatizaciones. 

Con estas actividades se prete1~de que los nii'1os pongan en 

pr~ctica sus conocimientos, tanto de una manera tebrica como 

1 

pt·,Él.ctica incr-ementan sus c::on□cihtientos y nos den a conocer sus 

opiniones acerca de' lt~ que piensan, sienten, conocen u 

observen; clat·o estA, todo ésto relacionado con el cuidado del 

medio ambiente. 
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Esta propuesta se elaboro, porque es de vital importancia 

que los niN□s desde su educac\Dn pr-et::?scolar, se concienticen 

sobre lo importante que es el cuidado del medio a,nbiente, asi 

mismo adquieren conocimientos· basicos, los cuales 

cimentados de una maner-a e-Fectiva, a tt-aves de las actividades 

que se proponen~ 

Ya que actualmente por- +al ta de una 01·--ientac: i6n adecuar.la, 

tanto los adultos como los mipmos nir-los, se han dedicado a 

tal.a,· losa m□,ntes; esto lo han.naalizado con la -Finalidad de 

cubrir algunas necesidades b~sicas para ellos. 

Es necesar·io mencionar- que esta problematica no es nueva en 

la c □mu~idad, sino qu~ siempre ha existida, al grado de que en 

la actualidad que ,·odean a la comunidad se 

encuentran pelones, y solamente se· ven en ellos, algunos 

a,·bustos o maton"ales. 

P01· lo tanto, es· necesat·io que los nil'los desde µeque!'los 

conozcan los bE~ne.ficins que nos t1--ae Ed cuidado del medic.1 

ambiente como: combat,i1·- la contaminacibn:r evitat- en+e1,...medades 

contat- con -abundantes bosques, p ,·otege,· 1 os 

terrenos de la erosión, la preservación de plantas y animales, 

.obtener mejores cosechas, etc. 
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Es por todo lo antet- i ot- que cons i de1·-e necesat- io e 
! 

impm-tante abor·da1·- esta p1--oblematica, con la ·finalidad de 

algunas actividades que a estos riiNos 
p1-opone1-

-Fi nalmente a vivir en meJor~s condiciones ecologicas, en 

bene-Ficio de todos los que habitamos este planeta. 

Las actividades que se p1"oponen se especi-Fican a 

continuación: 

3.1.1 Taller Ecológico. 

Pat-a poder- lleva,- adelant,e este taller-, es necesa1--io 

realizarlo de la siguiente manera: 

F'r ime1·-amente se de;be de p lat ícar con la supet-visora. escolat­

con la ·finalidad de que conozca el p,-oyecto y nos brinde su 

apoyo y colaboración. 

Posteriormente platicar con los padres de -Familia para que 

conozcan tambif:?n el p1,..oyecto y nos apoyen de acuet-d□ con sus 

posibi 1 j da des. 

Finalmente dialogar con los ninos para que conozcan la 

mecAnica del taller, y qu~ es lo que se pretende con ~ste, a 

gr-andes r-asgos. 
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Este tallet ~uncionaria de la siguiente manera: un dla a la 

semana se destinarla una liara con treinta minutos para llevarlo 

a la pt·actica. 

La pt·irne,·a media hm·a se destina,·i'l'l a platicar:, )Sobt·e 

algunas situaciones r-elacionada.s con el cuidado del bosque; 

dLwante este tiempo todos los ¡niños est¿u-ian en 1 i bet· tad de 

e!{pt-esat- t9dos sus conocimientos o dudas de acue,--do · a la 

situacibn elegida. 

La segunda media hm·a, set·la destinada a ,-e~m·zar la 

actividad anterior a trav~s de eo~os, y dramatizaciones; a 

t1--av8s de las cuales los nifios adquit-it-an mayot-es conocimientos 

' sol:we la t·e·Fo1··estacion o del cuidado de los bosques. 

Finalmente la Oltima media ~ora serla dedicada al cuidado y 

cultivo de t1t·boles y plantas, lo cual se,·la 1·ealizado dentt·o 

del huerto escolar; el cual :deberA de dividirse en cinco 

pat·tes. · 

Para ~sto el grupo de niNas ·se dividir~ en equipos de cinco 
' 

nir1□s cada uno, los cuales se eqca1·-gat-an de cuidat- y atenrJet- la 

Finalmente casi al te,·rnino del ciclo escala,·, se debet·An de 

plantar en diversos lügares de la comunidad, todos los Arboles 
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y plantas que los ni l'los preescolat-es estuvie,-on cu.i dando y 

atendiendo dentro del huerto escolar. Esto con la +inalidad de 

poner el ejemplo a to~a la poblacibn y a la vez contribuir a la 

t-e-Fot·-estaciOn y por consecuencia a la modi·FicaciOn de la 

natut-aleza .. 

Es necesar-io implementar- de una rnane,-.a e+ectiva el hue,,to 

escolat- dent1.-o del Jat-din de Niftos::¡ par·a esto es necesat-:ia · 
1 • 

destinar una super-Ficie corisiderable de terreno. 

En mi caso a cada equipo se le destinat-ian· 50 m2 de ten-eno 

para cuidar y cultivar di~e~entes tipos de plantas; 

plantas de o,·nato, a,-boles -F,·utales y árboles de la ,·egion. 

como 

Lo~ niMos serian los encargados de plantar, regar y cuidar 

estas plantas, esto lo ha,·lan, diariamente al termino de las 

clases, pero principalmente duiante el dla y horario destinado 

al taller ecologico. 

3.1.3 ~on+erencias. 

Estas se t-eal izat-an de la siguiente manet-a: 
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Una vez al mes y duxante el talle,,-, se invitar-an a pet-sonas 

capacitadas sob,-e el ,cuidado del bosque, con la .finalidad de 

que le den a conoce,- a los nil'los algunos conocimientos basicos, 

sobre el cuidado del mismo .. 

Esto lo debevan de ,-ealizar tanto de una mane,-a teorica 

como pt-acti.ca. Ya qu';? sólo realizi3ndolo de esta manet-a, los 

nií1os adquit-iran estos Conocimientos de una manera e·Fectiva; 

esto en bene-Ficia de ellos mismos y de la comunidad en general. 

:~:. 1. 4 Dialogo. 

Es impot-tante todas las situaciones 

planeadas 'relacionadas con el cuidado de la natcu-aleza, <los 

bosques) el dialogo. El cual, se debe,-a de n,al i zat- de una 

1 

manet-a di1···ecta y constante con todos los ni!'los, ya que a tt-aves 

de él, el nil'lo podra expresar sus conocimientos o dudas sobre 

el tema en turno. 

3.1.5 Discusiones~ 

Es necesario que el niN□ desde pequeNo aprenda a par~ticipar 

en las discusiones, las cuales le permitir~n re~lexionar y 

comprende,- lo impo,-tante que e;ei el cuidado del bosque, asi como 

el· dal'lo que todos le estamos causando por la e>,plotacion 

desmedida que hemos hecho de el. 
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3.1.6 Cm·os. 

Es de vital imprn·tancia entona,· al te,·mi no de las 

situaciones planeadas, cantos ,·elacionados con el cuidado de 

las bosques ya que utilizándolos con este.contenido, podemos.ü· 

conc ient izando a los ni fios desde pequertos s□bt~e su i mpor-tanc i a 

para la canservaciOn de. la vida de todos los que habitamos la 

tierra .. 

' ' Como ejemplo se anexan los siguientes ,_co1·as: 

LA NFlRANJA Y EL LIMOM 

Iban juntos de la-.mano 

la naranja y el limOn, 

Se bajaron de la planta 

y cruzaran el portOn. 

Retorrieron todo el pueblo 

entonando una canción~· 

y volvieron muy cansados 

la nar~nja y el limón. 

IREMOS A LA MONTANA. 



A la montaí'ta 

nos vamos ya, 

a 1a montaf1a 

En sus lade,-as 

el ?u-bol c,-ece, 

brilla el arroyo 

la ·flor se mece .. 

Esta la tar-de 

de te,-ciopelo, 

malva en la piedra 

rosa en los cielo~. 

A la montaf1a! 

-Formemos t- □nda 

,-onda de ni í'tos 

ronda redonda ••. 

3.1.7 Dramatizaciones. 

73 

Es necesario realizar cada quince dlas y durante el taller, 

d1ramatizaciones~ eso si~ sie,npre relacionadas con el cuidado de 

la nat~raleza y protección de lbs bosques. 
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Ya que de esta mane,-a los nil'los pod,-an obse,-var-, (el papel 

que cada ñii'!o hab,-a de desempei'!a,·-), lo impo,-tante que es el 

cuidado de la natur-aleza, 

conocimientos sobr-e la misma. 

y a la vez adqui1ri1~in mayores 

A tt-aves de todas estas act i vi da des que se pt-aponen;, se 

pr-etende, concientizar-.al nii'!o sobre la importancia del cuidad□ 

y cultivo de las plantas, asl como la adquisiciOn de mayores 

conocimientos, tanto de una mane1--a teórica como pt-actica; pet-□ 

f'.undainentalmente t-e-Foresta1-- algunas destruidas pm·· 

algunas pe1·-sonas,, que en aras de mejot-es ingt-esos económicos 

con un pati-imonio nacional que no les 

pertenece. 

3. 1. 8 RecLU-SOS. 

Las tecnicas o instxumentos mas apt-op"iados, que nos lleven 

a f'.omenta1·- en el educando el' cuidado del medio ambiente a 

' 

trav~s de la re~o,~estación, ser~an: 

++ La Inten-ogativa: La cual se apli.ca,-ia al momento en qLHS 

1 

se p1·-etf2ndier·a despe,-tat- el i.ntena,s de los alumnos, de acue,-do 

al tema o actividad en turno. 

1 ,. 
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++ Las platicas, Estas se aplicarlan cuando queremos 

motivar o concientizat- a.l nHlo, pat-a t,,atat- de supet-at- el 
' . 
' 

proble~a que nos ocupa. 

++ El Comentario: Se aplic~rla con la +inalidad de lograr 

que el nin□ realice intercambios de ideas, tanto con sus 

campaneros como con el docente. 

++ la Narrativa: Esta t~cnica se aplicarla con la +inalidad 

de que el nino aprenda a lugan~s, sucesos o 

acontecimientos. 

++ La Ent,·-evista,,: Esta se aplica,-ia con la +inalidad de 

conocet- lo que el nil'!o le intet-esa conocer·, y asl □ t-ienta,-

nuestt-as acciones educativas con este ·Fin .. 

++ La Desct-iptiva: Esta se utilizat·la con la ·Finalidad de 

que el nif1o describa algunas situaciones, a través de una 

eHp□sfciOn analitica, de acuerdo a sus habilidades o 

conocimientos .. 

3 .. 1. 9 ~:ecursos .. 

Los ,··ecursos didacticos que se pueden utilizat- con esta 

propuesta pedagOgica serian: 



++ Lectu,-as. 

++ Perii'ldicos. 

++ Obras de Teatro. 

++ ,Fotog1·-a-Flas. 

++ Cantos. 

++ 5rabado,-as. 

++ ,cassetes .. 

++ Material Didáctico. 

++ Pi zatT□ n. 

++ Lapíz .. 

++:Hojas. 

++ Cra.yalas .. 

++ Colm-es. 

++ Libro para el ~aestro. 

++ Agua. 

++ Palas. 

++ Talachos. 

++ Picos. 

++ Plantas~ 

++ Mate,-ial de deshuso. 

3.1.10 Evaluacion. 

La evaluacian de la 
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p,-esente pi-opuesta, debe1-a de 

' 
1-ealiza1·-se de una manera contihua dm-ante todo el aflo escola1··, 
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esto con la -Finalidad de obse"va1- de una manera clat~a cuales 
1 

son los alcances de la misma~ 

Las actividades que se eval¿aran son las siguientes: 

a) Tal le,- Ecológico. 

bl Hue,-to Escol a,-. 

cl Dialogas. 

d) Comentarios. l. 

el Dese t- i pe iones. 

-F) Nar1-aciones. 

g) Co,-os J 

h) ·Dramatizaciones~ 

i) Obse,-vaciones. 

En base a la obs~rva□ ion seran evaluadas todas y cada una 

de las actividades que se pi-oponen en este documento; ya que la 

observación es la tecnica mas adecuada para evaluar esta 

ya que es la que se utiliza en la educacibn 

Eso, si, todas las obset~vaciones que se t~eal icen debet~an de 

hace,-se de una mane,-a natu1-al, evitando lo mas posible que los 

educandos se sientan observados, ya que de lo contrario ya no 

actua,-an tal y como su pensamiento se los m-dene. 
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Pcn .. tal t-azOn es necesa1--io anotat- todos aquel los aspectos 

,-elevantes que las actividades planeadas tienen impl'tcitas y 

que los niMos deberAn de realizar. 

Las observaciones pueden¡ tanto: en las 

' 

actividades en este documet-rto, en acttvi.dades 

cotidianas dentro del :plan·tel o.er1 actividades realizadas er·1 la 

La evaluaciOn debet-a de t"'ea,lizar--se tanto de las siguientes 

' maneras: Primera,ner1te la evaluación inicial, posteriormente la 

evaluaciOn continua, y par último la evaluacióri ~inal= 

Al momento de que el docente realice la evaluaciOn inicial, 

pod,-a. da1··se cuenta del pensa,- y sentit- de cada ni.l'lo, en 

relaci~n al cuidado de los bosques; ~sto deber~ de realizarse 

al inicio del ciclo escolar. 

durante tr-anscurso del mismo, la 

acrecentarA los conocimientos previos que tenia de cada niNo. 

Es impa1·-tante mencionat- que. estas observaciones le set-ctn de 

gran utilidad, ya que- ser~n la base para realizar la evaluacib11 

final; asl mismo le permitirAn retr·oali.menta1·· todas aquellas 

actiVidades que en su momento no se lograron alcanzar. 
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Por· tal razbn ~onsidero, qLte todas 1 as obset·vac iones 

debe,--an de t-eal izarse de una manet-a e.ficaz y t-espons.able, ya 

que sblo de esta manera se lograran alcanzar los objetivos que 

se pt·etenden. 

3.1.11 ·rnstrLtmentos de.Evaluacii'!n. 

Algunos de los ir1stt·umentos de evaluacii'!n que la educadm·a 

puede utilizat· pa1··a evalua,- las actividades que se pt·oponen en 
1 

esta p1··opLtesta pedagclgica, son, LOS DIAGRAMAS Y LAS ESCALhS DE 
,_ 

OBSEf;:VAC ION, ( los cuales se ane;-~an en el 1 uga,-

correspondierite). 

Dichos inst,·umentos conside1··0, son los más apt·opiados pai·a 

lograr- evaluat- a los educandos pot- medio de l.a. obset-vación. 

Ya que nos pet-mí ten anotar todas y cada una de las 

obset-vaciones que t-eal icemos de nuest1·-□ s alumnos; asl mismo., a 

txaves· de ellos se pueden 1 establecer las comparaciones 

pet-t i nentes., para comprobar 1si ha habido algún cambio de 

conducta en los niNos., en relacibn al cuidado., preservacibn y 

mejo1--amiento de los bosques,: y pot- consecuencia del medio 

ambiente. 

1 
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Eso si, dicl,os inst1-umentos. debe,-an de utilizat-se siemp,-e 

de una mane1·-a +le,dble. 





ALC?1NCES Y \-IMITACIONES 

El talar· los bosques de una manera i nmodet-ada, ha 

ocasionado una set-ie , de p1·- □ blemas, no sOlo pa.ra las pet-sonas 
' 

que habitan en lugat·es donde E}! isten bosques, sino con 

consecuencias para todas los seres vivos que habitamos la 

En esta comunidad esta situaci □ n nos ha a·Fectado 

pedag~gicamente, ya que no nos ha permitido alcanzar los 

objet i vns planeados dentt-o del proceso e1~sef1anza-aprendi zaje,_ 

en relación al cuidado del medio ambiente. Ya que los niflos 

tienen la creencia por la in+luencia que han tenido y tienen de 

los adultos, de que ellos pueden destruir todo ser vivo 

~xistente en el luga~, por que consideran que .lo que alll se 

encuentra les pertenece. 

Esto lo hacen a pesar de que dentt·o del aula el los e:-:pt·esan 

que comprenden la situaci~n. 

Por tal razOn, es importante concientizar a los nihos sobre 

el cuidado del medio ambiente, ·asl como su conservación; ~sto 

con la +inalidad de obtenet· mejot·es t·esultados tanto en mi 

labor docente como en la labor que realizo en la comunidad. 

Prn·· lo tanto, considet·o c¡ue el apl icat· esta pt·opuesta 

pedagOgica dentro del gt-upo a ml cat-go, me ayudat<la mucho en mi 
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docente, en n:'?laciOn no. s6lo al cuidado del medio 

ambiente, sino en relación a cualquiet- p,-- □blema.tica que nos 

a~ecte ,pedag6gica1nente. 

Ya que a ,-alz de SLt elabo,-acii'm me cli cuenta de que tanto 

en el grupo, en el Jardln ele niMos, y en la comunidad, existen 

una grar1 in+inidad de problemas, 

solucibn inmediataª 

los cuale!::1 1--·equie1-en u11a 

En si con esta ¡::n-Clpuesta pedag□gica P-S posible concientizat­

al r1i~o sabre la importancia del cuidado del medio ambiente, en 

acciones tanto pt-esentes como ·Futuras; a.si como lleva1·- a la 

pr~ctica de una manet-a e-fectiva una campaña de re-fot-esta.ci □nª 

P□ t- lo tanto consider- □, que de acuerdo a las activiclades 

que Sf::? pr·oponen. y a los -objetivos que se. pers~tJuen, habrb de 

tener el ~xit□ que espero. 



' --~~,~-1~~~-

• 



C0!'1CLUS I Dr~ES 

tan i mpm-tante y fundamental que desar·t-ol lamos 

diat-iamente con nuestros alumnos .. 

Ya que a través de nuestra labor docente, le proporcionamos 

a nuestros educandos los elementos bAsicos paira poder lograr eri 

ellos una ·Formacion integ1-al; ya que todas las actividades que 

t"'eal izamos en la escuela, nos 1 llevan a los objetivos 

planeados, los c:uales est~n dít-'igidos a logt-a1-- esa -F□ nnacibn .. 

Por· tal esta p,--6puesta pedagi'lg ica tiene como 

~inalidad, c□ncientizar al niNo preescolar sobre el cuidado que 

debemos de tenet- del medio ambi_ente, lo cual se· hatn-a de l □ gt-at­

a trav~s de las acti~idades qu~ se proponen. 

Ya que el nuestt"- □ medio ambiente y 

-Fundamentalmente nuestros bosques, nos ocasiona y ocasiona1--.a 

pt- □blemas mayúsculos en un -Futuro no muy lejano, ya que no 

,, 

sabemos lo que estarnas haciendo ni lo que estamos destr-uyendo .. 

F' □ t- lo tanto, de lleva,•·se a la práctica esta p1--opuesta 

pedag6gica, aportarA' diversos bene~ici □s, con,□ el ~crlagbgico, 

econ□mic: □, social, pe,-o ·Fundamentalmente el 

ecológico; ~sto no sblo al grupo que tengo a 1ni cargo, sino a 



86 

todos los habitantes, no sblo -de la c@munidad en la cual 

laboro, sino de todo el pals. 

Por que desde el momento en que los nif1os comiencen a toma,-

concíencia de que ctebemas de cuidar, mejorar y conservar 

todos los que habitamos este planeta, y por lo tanto se 

prolongar~ la existencia del mismo. 

F'rn·' el lo, esta p ,-opuesta 

todos ~os nifios preeicolares, 

1 • 
pedagbg1ca habrA de permitirle a 

! 

desa,-rol la,- tanto de una mane,-a 

tei:n-ica como pt-Actica, todas aquellas actividades que planeemos 

en beneficio del cuidado del medio ambiente; ya que les da la 

opm-tunidad de pa,-ticipa,- en ;ellas de una manera dit-ecta y 

Edu,cativamente hablando, urio de los mayrn-es beneficios que 

se persiguen alcanza~ con esta.propuesta pedagbgica es, lograr 

alcanza,- los objetivos gene,-ales de los p,-og,-amas de estudio de 

educaci~n preescolar,· en todas ·1as ~t-eas, pe~o ~undamentalmente 

en aquellos relacionados con la ecologla. 

que pl_aneemos la relacionemos siemp,-e con el cuidado del medio 

ambiente, ya que solamente de esta manera los niMos estarbn en 

contacto constante con la naturaleza. 
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conocimientos, los cuales pondr-an en pt-actica de una manet-a 

e·fec'tfva, en bene+'ú:io de to~os los qué habitamos este planeta. 
1 
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DIA5PAMA F'AF:A DETECTA[~ EL INTEF:ES QUE TIENEN LOS NINOS DE 

TEF:CEF: 5F<:l';DO DE EDUC/'ICIUf:, FPEESCOL/.\J;:, SOBPE EL CUIDADO DEL 

MEDIO -,AMBIENTE. 

~,SPECTOS 

a) Solicita ayuda a sus compaherds y 

educadora, para res□ !ver algunos 

problemas de indole ecológico en 

el Jardin de NiMos •......•..•.... 

_b) Respeta y se interesa pot· cuidar­

los Fecursos naturales de su en--

to,·no .•.. ; ........•.........•..... 

e) Establece diAl □~ □s· con sus compa­

P1et-os y adultos, tomando en cuen-

ta el punto de vista de los demAs 

en relación al cuidado de \os bo§ 

ques ••........................... 

·d) Expresa en lás discusiones con sg 

guridad sus ideas, sentimientos y 

-~ ,. 1 

emociones, en relaci611 con el cui 

dado y mejo1·amiento d," los bos--

BUEN01 REGULAR M?\LO 



ASPECTOS 

e) Represe11ta P.l~stica y i:eatr-almen­

te el entorno -n~(~~al que lo rb--

dea ......... _ .................. • .... • .. 

~) Mani~iesta sus ideas~ sentimien-­

tos-y· emociones, a través de la -

expresi~n artistica .. 

__ ... , ... 
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BUENO REGULAR MANO 



ANEXO 2 

ESCALA DE OBSERVACI ON 

NOMB~:E DEL ALUMNO: ________________________ _ 

EDAD : --------------
FECHA : _________________ _ 

+Le gusta p a rti c ipar e n l as­

act i vidades relac ionadas c on 

el taller ecológico . 

+Participar en ~ l c uidado 

' del huerto e scolar. 

+Le gusta cuidar las pl a ntas . 

+P regunta a lgunas d udas en re 

lacion a l tema . 

+Participa act i vamente en los 

d i~logos qu~ se orig i na n . 

+Expresa su pensami e nt o en 

las di sc u siones que se o r igi ­

n an, e n e l transcurs o d e l ta-

11 et- . 

+Le gusta e nt o n a t- c□ , - os ,-e J a ­

c ionados con la ecologia . 

+Participa act i vame nte e n las 

dramatizaciones q ue se pla--­

nean. r e l acionadas c on el cui 

dad□ - d e los bos~ u es . 

+Le g~~ta desc r i bi r l o que 

o b s e t-va . 

S IEMPRE FRECUEN- ALGUNAS NUNCA 

TEMEI\ITE . VECES. 
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