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En el dianio trhabajo de La Escuela Primaria=
con ghecuencia observamos:

Maestros que dentro del aula exigen absofuto
silencio a sub alumnos.

Maestrnos que aplican castigos corporales pa-
na Logharn La quietud y el intenés de Los alumnos.

Maestros que neprenden, sin consideracibn -
ninguna, a sus alumnos porque LLegaron despuls de La
hona establecida para entrar al aula.

Maesirnos que castigan La natural inquietud -
de Lot nifios con tareas fatigosas y sin objetivos -
claros.

Maestros que Lignorando el estado de salud de
sus alumngd niegan a Estos el salin del aula a efec=
tuan necesidades gisiolbgicas.

Maestros que ponen de efemplo a sus disclpu=
Los, al niio que dotado de gran inteligencia, todo =

Lo nealiza excelentemente.,

Maestros que gnitan y se exasperan porque

Los alumnos no nealizaron el aseo del aula puntual

mente y como estaba estipulado.

Maestnos que constantemente amenazan a sub
alumnod con privarlos de su recreo porque no realiza
non algdn thabafo como habia sdido senalado.

Maestrhos que frecuentemente otorngan premios-
a dus alumnos en cumplimiento a fareas que son por -

demds obligatornias.



Maestros que nidiculizan y hacen objeto de =
vejaciones a sub aluwmod,

Dinectornes que Lgnorantes de Los avances pe=
dagdgicos, creen que el golpe y el xegaio constante-
mente son gactores excelentes para el Logro de discd
plina,

Dinectores que cofudidos con maestnos sdin =
cnitenio premian o distinguen inmerecidamente a de -
Zerminados niiiod.

Dinectores con poco sentido de organizacifn=
alternan La planeacién del trabajo docente.

Dinectores que agerrados a prfieticas disel =
plinanias del pasado exigen a Aus maestnos y aun Lo=
practican ellos, el castigo corporal.

Dinectones que con afanes de notorndiedad exi-
gen a su personal a particlpar en numerosos concwr =
504 para publicar en La prensa el resultado, distras-
yendo en gorma notoria, Los objetivos que un proghas=
ma establece.

Dinectores que desculdan el aspecto material
de una escuela a tal grado que Las carencias Y pho =
blemas de este tipo provocan desorden e Lndisclplina
en Los educandos,

Estas pndcticas negastas son Las que con mds
grnecuencia he observado en Las escuelas donde he de-
sempeiado mi Laborn, siendo ademfs Esta La ténica de-
thabafo en muchos planteles educatives. Las mismas -

ocasionan sernlod thastornos en La personalidad del -



educando tales como: resentimiento, aversiones, dese
conglanza y poco {ntenés en el proceso enbdeianza =
aprendizaje.

Un conocimiento m&s amplio de La naturaleza=
ingantil y un criternio acentado a Los fines que La -
educacibn persigue, nos gufa sabiamente, en el momen
to histénico que vivimos, a desterrarn totalmente es=
te sistema de Sanciones, para ello se cuenta con dis
posiciones y métodos pedagbgicos necomendables que -
dan ddea de cémo sanclonarn una mala actitud del edu~
cando 44in necesidad de recwnin a La violencia.

Es obligacibn ineludible de todo educador, =
hacen amena e interesante La conducedibn de La Labor-
docente en su ghupo, sdiendo ademds necesarnio un ple-
no y absoluto convencimiento de que el supremo ins -
thumento de disciplina es el trabafo organizado.

Todo thabajo necedariamente es fuente de dis
elplina interna, Lodos Los esfuerzos que realice el-
niiio sean intelectuales o manuales, tendrdn su resul
tante en un sentimiento del debenr, en un conocimien=
to de su propio valon y una disposicibn para su bue=
na conducta, de ahf La hazbn tan imporntante para que
sea el educador quien provoque este esguerzo espontd
neo del nifo, tomando en cuenta sus capacidades, vi-
glando estrechamente su esguerzo para que no £e pro
duzca gatiga y plerda, por Lo Zanto, sus efectos dis
clplinaniod,

Una exacta distrnibucibn de Las enseianzas =



con base en el calendario y en el horarnio escolar, =
debendn sen tambibn (nstrumentos de disciplina, ya =
que La nelacibn existente entre esfuenzo Y pPosLbili=
dades ha nealizan del educando, thaerfin consigo un «=
trabafo fecundo y, por Lo tanto, una hegla elLemental

de buena conducta.
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CAPITULO 1

DIFERENTES ACEPCIONES DEL CONCEPTO
DISCIPLINA,

1.1 LAS ACEPCIONES DEL TERMINO DISCIPLINA,

1.2 LA DISCIPLINA A TRAVES DE LA HISTORIA.

1.3 LA IMPORTANCIA DE LA DISCIPLINA.
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CAPITULO 1,- DIFERENTES ACEPCIONES DEL CON -

CEPTO DISCIPLINA.

En La actividad escolarn debemos considerar -
dos Limpontantes ginalidades: La educativa Y La ins -
tructiva, observando que todo esquema o plan general
de trabafo se traduce invariablemente en un plan de-
Anstruccibn; de aht que, La preocupacibn més podero-
da de todo maestrno sea el nendimiento de su Rabon ex
presado en cultura intelectual o manual, ademfs 5L -
este proceso de educacidn se desarnrolla en un mareo-
en que La diseiplina sea La ondenacibn de fLa colecti
vidad escolar, send posible que todas Las activida -
des encaminadas al proceso enseianza - aprendizafe -
Lengan el Exito deseado.

A continuacibn daré Los diferentes conceptos
que Sobre disciplina puedo considerar més Ampontan -
Les,

1.1 Las acepciones del t&umino disciplina.

la disciplina desde el punto de vista etimo-

L8gico.

La palabra disciplina se deriva de discfpu -
Lo, tiene su onigen en el Latin dicere que Aigniﬁéca'
aprender y pullus, por pullus, se entiende niiio,

Segdn el Dicclonario de La Lengua Espaiiofa:-
Diseiplina,- doctrina, instruceibn de una persona, -
especialmente en La moral.- Arnte, facultad o ciencia
Observancia de Las Leyes y ondenamientos de una pro-

gesibn o instituto, Tiene mayor uso hablando de fa -
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milicia y de Los estados eclesifisticos secular Y re=
guwlan.- Tnstnumento, hecho orndinariamente de cdiiamo-
con varcos ramales, cuyod extremod o canelonesd son -
mis gruesos y Airve para azotar. Usase mfs en plurnal
-Aceibn ¢ efecto de disciplinar o disciplinarse. -
Eclesifstica conjunto de disposiciones monales y ca
nénicas de La Lglesia.

Conforme al Dicclonario de Pedagogfa Labonr:-
EtimoLbgicamente La disciplina, proviene de La misma
nalz que discipulo, discente, ete., ademds, discipli
na Ae entiende seglin Las cosas:

al Una asignatunra.

b) EL dominio de AL mismo o educacibn asimi=

Lada.,

¢) EL mantenimiento del onrden,

d) EL castigo.

La disciplina desde el punto de vista de al-
gunos pedagogos:

EL Progr. Angel C, Bassi opina que La disci-~
plina en el medio educativo significa; el conjunto -
de neglas prdeticas, medios e influencias conducen -
tes a determinar La conducta adecuada y correcta de-
Los alumnosd y asl habituarlos a ella.

EL Progn, Reinochl C. M, clasifica La disci-
plina con el siguiente t&mino: La disciplina se ne-
thlene a La cuaklidad o estado de conducta individual-
ondenada obtenida mediante La efencitacibn del auto-
conthol y de hdbitos de obediencia a Las normas del-
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pensamiento y de acelbn socialmente aprobadas.

Seglin Lombardo Radice G. se entiende por dis-
ctplina el proceso interion de conformarse el alumno-
a La Ley que sLiente viva Y activa en el maestho.

Segdn Nelson Brossing sin buena disciplina, -
es Amposible nealizan Los ideakes educativos; inversa
mente, cuando exisite buena disciplina Los mefores pro
pdsitos educativos estdn en camino de verificarse.

La disciplina en el &mbito cientifico.- Son -
Lodas Las creaciones de La humanidad en su affn de sa
tisgacen sus necesidades espinituales y materiales; -
el hombre se esfuerza por conocer el wmunde circundan-
te hunga sobre Los elementos de Las cosas, sobre Los=~
genbmenos y sus causas, es decin; busca Las verdades-
en ana filosofla o clencla que pueden referirnse a La-
naturaleza o a La socledad; dando como nesultado Las-
siguientes disciplinas: Las Disciplinas Filosbficas;-
neginilndose a La Aitmética, Geometrlfa, Algebra y -
Trigonometria., La Disciplina Humanfstica; hrefirniéndo-
se a La Religibn, La Moral, Ra Histornia, el Lenguafe-
y Los Tdiomas Extranferncs. La Disciplina Politica; es
La que se negiene a Los miembros de un partido.

1.2 La disedplina a trhavés de La historia.

La educacitn en La Epoca primitiva se basa -
prineipalmente en Las codtumbres, Lideas y nitos que -
son asimilados por generaciones févenes sin complica-
cln alguna Sino por mera imitacin thatando de adap

tanse a Las necesdidades materiales y neligiosas de su
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trhibu. A este tipo de educacibn se Le denomina espon
tdnea y natural pues el foven no se percata de que -
el esfuenzo que realiza y estd encaminado a asimilan
conocimientos de sus mayores es en 5L apropilarnse de~
bienes culturales inmediatos de La socledad a La que
pestenece.,

EL hombre primitivo casi no tiene conclencia
del pasado, de ahtf se desprende que no intenta con =
senvan Las experdienclas que generaciones anteriores-
Le Zegaron. La tradicibn y La costumbre que van uni-
das estrnechamente en este penfodo son causa de una -
Lueglexiva imitacibn,

Considena como Lo mds Lmportante vivin el -
presente inmeddiato Ain ningdn esfuerzo de su parte -
por dominar en un futuro o superar un pasado vencien
do 48R0 Las nesistencias del momento y tomando La =
educacibn un papel de adaptacibn.

S{ fLa educacibn tiene un carndeter de adapta-~
bitidad a Las necesdidades materiales y nreligfosas, =
al niiio se Le diseiplina de acuendo a La Ley del més
fuerte sobre el mds débil y Este al iniciarse en Las
diversas ocupaciones de su comunidad Las reallza ponr
Amitacibn senvil, §ifdndose un grado de madurez en -
Ras generaciones fbvenes para que LLevaran una vida-
normal de adultos.

EL tradicionalismo en el sentido pedagbgico-
es el proceso educativo que trhasmite y comunica bie=

nes eulturales, uso y costumbres del pasado; pasando
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por alto el momento creadon de La histornia, Los pue-
blos onientales nepresentan esta poca siendo en La-
educacibn sus principales ideales, La thansmisibn -
del pasado en La que ven La Epoca de ono de su cultu
na.,

Con todo esto Los pueblos ornientales tienen-
ya una marcada inclinacibn a La educacién intenciona
da tenindose conciencia de que se educa a diferen -
cla del hombre prnimitivo donde se hace de manera es-
pontdnea y natural, La educacién inicial se efectda-
en La familia, considendndose a Esta como La base de
La onganizacibn social. la enseiianza se divide em -
dos etapas: elemental y Superion cuyas principales =
canactenisticas son: dogmdtica y memontsitica; Ae Les
nstrwuye a Los niios en wn sistema complicadisimo de
La Lengua considerdndose al juego y al descanso como
Liempo perdido., Todos Los Libros que sinven de base-
al aprendizaje estdn saturados de preceptos morales-
condicionando asi una conducta déeil y moldeable con
sidendndose La autoridad del padre como absoluta: -
Los hijos eran La propiedad del padre, quien tenfa -
dobre ellos, asl como tambifn sobre La madne, dere -
cho de vida y de muente.

La caracternistica de Las cultuwras clisicas -
pue: el cultivo §Llsico Y mental del cuenpo en todas-
sub facultades., La austernidad y La dureza ernan Los -
meddios recomendables para fortificarn a La nifez; La-

gormacién moral no fue descuidada y a £a edad de sde
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te aios en que La educacién oflcial se iniciaba, se=-
Les confiaba al pedagogo que era un esclavo cultiva=
do que conducla a Lo nifios a necibin La instruccibn
en Las instituciones educativas; siendo responsable-
Este, de Las buenas costumbres y el progheso Aintelec
tual del infante.,

Surgen Las primeras escuelas elementales. En
La Escuela del Ludi - Magisten se aplicaba el Magis-
ter - Dixd s4n obfetarn y La forma de cambian Las con
ductas deseadas al momento cultural, era en base a -
diseiplinas muy severnas donde se echaba mano de La -
vara Y el RAtigo para educar, disciplinar o sancio -

nan; es decin "fa Letra, costumbnes, tradiciones y =

hdbitos de vida, con sangre entra y jamds e 0lui

dan" .

Es una L&stima que el valon y La belleza

aplicado a su pernsona se obtuviera porn Los medios

coencltivos anteriormente senalados, Lesionando su
personalidad como individuo; pero era necesario pues
La normalidad y La forma de educacibn asl Lo seiala-
ban; fue tan determinante el cniternio de La armonio=
sdldad del cuenpo y el alma que sugrnian La pena de -
muerte aquellos wiiios que nacfan débiles o deformes—
y Los que Logrnaban vivin enan Aometidos a pricticas—
Antensas de todos Los bienes y valores culturales pa
ra La exactitud de Las Lineas conporales, asi como -
La destreza en el manejo de Lod utensilios militares

Yy de recreacidn,
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Se puede decin que La Edad Media ha necorwri-
do invernsamente el camino que Las culturnas clésicas,
pues mientras Estos captaron orniginalmente "el sabenr
porn el saber" encontrando en La Ciencia y Filosofla-
el placen intelectual y estético; La Edad Media ini-
ela Au marcha con La idea gifa de subordinan Los co-
nocimientos a Lod grandes objetivos de La fe y el -
dogma; teniendo La educacifn a La doctrina ecleslifs~=
tica como punto de partida y al desarrollo del espl-
nitu clentigico - dogmdtico como meta ginal.

La caractertstica dominante de La nueva peda
gogla e La importancia que toma La figura de Crnisto
como modelo de Ra vida humana, denomindndose a este=
proceso histénico de educacién y formacién crnistia -
na: educacibn cristocentrica. También en este perlo-
do y como hecho notablLe se considera La creacidn Y -
desarnnollo de Las Universidades. Los monjes dirniglan
Las escuelas (magister prnincipales). La disciplina -
ena nigida, sobre todo en Los monasterios en que Los
niiiosd permanecian internos por orden de sus padres =
que Los consagraban a Dios, demostrdndose con esto -
que el individuo no tenfa Libre decisifn sobre su vo
Luntad, Adlendo el LAtigo y el ayuno Los medios de -
castigo para el cumplimiento de Las normas discipli-
narlas., EL mayor Lideal de La vida era aspirar a fa -
negacibn de Las delicias corporales y La Lmposdicibn=
voluntaria de toda clase de castigos corporales, in-

clusive en Las escuelas menosd ingluidas por ideas re
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Liglosas, ena una midxima universalmente aceptada -
aquella que decfa: "ahomrarn fas disciplinas es estro
pear al niio"

A nafz de La creacibn de Las Universddades y
de otrnos centros de estudio donde fue necesario que-
La educacifn estuviera en manos de otrhas personas -
que a nivel clentifico y pedagbgico, ocupaban el Lu-
garn de maestrhos, marned una reforma educativa dejando
de consideranse a La iglesia en clerto modo como el-
centrno sobre el que dedcansaba toda actividad. Esta-
nefonma en el dmb.ito religloso thajo consigo el fin-
de Los preceptos religlosos para dar paso a un des -
pertan clentifico.

Durante La Edad Modesrna que se considera co-
mo el iniclo de Las clencias tiene hechos caracterts

ticos notables, grandes invenciones y descubrimien -

tos geoghdgicos Amportantes. Marca una gran renova

cibn de La existencia humana, una nueva concepelbn

del mundo y de La vida. En el plano educativo tam

]

bifn Los pedagogos van comprendiendo que el nuevo
{deal educativo no es 460 una imitacibn sino que =
tiene inagotables perspectivas y asl es como e con-
sddenan grandes e Limportantes conquistas en La peda-
gogla del henacimiento Las siguientes tendencias: ha
cen La educacibn més neal y prlctica, en vez de abs-
tracta y retbrica; incluirn en ella La cultura def -
cuenpo, poco atendida en La Edad Media; Llevar La en

seflanza a todas Las clases soclales y Lo mds trasien
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dental: sustituwin Los procedimientos mecdnicos de fa
ensenanza por métodos agradables y atrhactivos.

EL Humanismo persigue en Lugar de La educa -
clbn claustral, hasta entonces dominante, una educa~-
clbn puramente humana de La personalidad; concibin-
dose a La educacibn como el arnte de gormar el carndios
ter y cultivan La inteligencia de Los nifios,

Se atiende con solicitud La conducta moral Y
religiosa de Los fbuvenes y 8680 Las faltas ghaves se
cadtigandn con penas corporales. Lla rnelacibn entre «
maestro y discipulo debe fundarse en el amon. "En el
amor, dice, reside La dignidad y La alegnifa, el ca -
rdceten divino del apostolado del magisternio”.

Tal instruceldn que pone en tensibn La auto-
actividad, estimula el deseo de saber y no necesita~
de una disciplina dura, tal era el pensar de casi Lo
dos Los humanistas necomendando un thato suave Yy mo-
derado a Los alumnos, reclamando de Estos La conelen
cla del honon.

En Los albores del Realismo (4iglo XVIT) uno
de Los postubados pedagbgicos (Wolfang Ratke) expo -
ne: "EL aprendizaje debe discurwnin sin violencia, -
bues €sta es contharia a La natwwaleza. EL maestho =
ha de Limitanse a enseiian; fa disciplina Yy La coac -
cion pentenecen a otno funcionario”.

Por esta época cobrb verdadera inquietud La-
preparacibn de Los maestros y gue Juan Bautista de -

La Salle quien con La idea de mejoran £a enseiianza -
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ornganizf Aeminarnios pora gormar maestrnosd donde Las -
bases principales eran, La capacidad intelectual y -
Las cualidades §isicas; asf como tambibn, seialan -
Los defectos que dadan al maestho y en consecuencia-
La formacibn del educando. Senak6 dos tipos de discl
plina: preventiva y represiva, La primera persevera-
al niio del mal, formdndole buenos hib.itos, mediante

el efemplo y vigilancia del maestro; La segunda san-

clona Las faltas cometidas para Lo cual redactl un

cbdigo de castigos y recompensas.

La disciplina se dinige a La voluntad del

b |

educando; pretende conformar el cardctern con miras a

una conducta moralmente valiosa,

La Pedagogfa del Siglo XX se inicla con un
movimiento revoluclonanio en Ldeologlas y concepedlbn
de La vida; con ello se aleja de La didfctica trhadi-
clonal; La forma wsual del estudio debe sen La con -
versactén Libre de Los niios pues, "La vivencia pro-
pia mds sencilla tiene mds valorn que todos Los Lomos
de La Aabiduria Lelda". Las clases se organizan en -
ghupos de thabajo que se reunen peribdicamente para-
diseutin Los temas a estudiar. La disciplina estd -
encomendada a £04 mismos alumnod; descansando en cua
tho nowmas diddeticasr esta reforma: ausencia de toda
coacelbn, eliminacibn de obstlculos, aislamiento de-
Las dificultades e individualizacibn de La enseianza

EL buen Exito en el funcionamiento de Los =

planteles escolares determinard algunas prescripedlo-
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nes para La organizacibn de cada una siendo €stas al
gunas de Las mds Lmpontantes aplicadas a La educa -
elLbn mohal:

1) Préctica gradual del sentido moral, altd

co y de La Libentad,

2] Autonomfa escolar mediante organizacifn =

de Repdblicas Escolares,

3) Las necompensas fortalecen el esplnitu -

creador y La indiciativa.

4) Los castigos deben inducin racionalmente-

al niio a un mejoramiento moral y cfvico.

5) La Escuela debe ser un ambiente belfo. EL

onden y La higiene son Las primeras condi
ciones, el punto de parntida.

La verdadera educacifn es La que crea en el-
niiio, La mejor conducta satisfaciendo sus necesida -
des onglnicas e intelectuales y €sta ha de sern el re
sultado de una necesidad vital, para que se realice-
el hecho funcional del proceso,

Otra de Las gormas en La concepeibn tradicio
nal del aprendizaje es que el foven necibe pasivamen
te La Leccibn, siendo La Escuela un auditonio en que
La disciplina thae consigo La Lnmovilidad y silencio
de Los educandos; contra este tipo de aprendizaje -
neacelona £a Pedagogila Contempordnea, donde el edu -
cando asimila vitalmente Las virntudes sociales, Lle-
va su conducta al plano de La disciplina interna, de

sarnollando La conglanza en EL mismo y en sentido de
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autoernitica.

La divisidn que se tom§ de La Historia nos =
44rve nicamente para ubicar ek cambio del pensamien
To §{Los6gico de una etapa a otra, aceptando que. =
existe una internelacifn desde el hombre primitivo -
hasta el momento actual; donde né fodo Lo antiguo e
negativo ni todo Lo moderno es absoluto; més bien de
Lo primeno se orniginan Las fases que poco a poco van
perfeceionando La forma de vida, costumbres y hAbi =
Los acondes al momento histérico.

1.3 La importancia de La disciplina,

En toda comunidad escolar fuega un papel im=
portantisdimo ya que Esta precisa de un ordenamiento;
este onden es un ritmo de vida, pues el nifio Lo rea-
Liza desde su nacimiento en cada una de sus activida
des que, al convertinse en h&bitos toman un papel -
esencial en Las formas de vida humana y una base fun
damental en Las nelaciones sociales.

La disciplina debe adaptarse al crecimiento-
biopsicolbgico del educando, tomando en cuenta cada-
una de £as etapas de su desarrollo. A La disciplina-
tambibn se Le considera como La regulacibn de Los ne
$lejos y tendencias que exige La formacibn espini -
tual y estd presente durante toda La existencia huma
na.

Ondenamiento y disciplina son condiciones in
dispensables del trabajo escolan; ghacias a Estos se

evitan intewpeiones ahorndndose tiempo, material Y
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enengfa, La nsefanza se toni mds eficlente ¢ se -
aprovecha mds el aprendizafe.

Lo fundamental en La 1isciplina heside en el
asentamiento por parte del al wmno; tomdndose como -
verdadera disciplina aquella jue, en wn proceto Ante
nion, el educando acata Las nramas que siente vivas-
Y que vienen aunadas a Las Ldxas de Libertad, nespon
sabilidad y cooperacibn. Cuanio fluye una cow:i{ente~
ast, en La que se Ldentifican profesones y alimmnos =
Las actividades escolares se tornan mls interesantes
Yy se asocian vitalmente a obfrtivos valioscs v signi
gleativos para el alumno,

Por Lo anterlommente seialado se asegLha que
toda disciplina escolar depende de La inteligencia y
habilidad del maestro; pues Lt accibn constanie que-
ejence sobre el nifio y el ambiente en que Ae cesen -
vuelve aunque de apliquen a puineipios de autcaomia-
escolarn el muestrho conserva Lt autornidad; ¢ o un -
campo de accibn mds amplio, e’ agecto Lncondic {onal-
del atumno.

La discipbina nepreseita un aspecto vavo y =
cdlido de La vida escolan, entonces ha de sen una -
condecuencia del actuar y debond tener un sentido -
funcional, requirniéndose pana ello:

1] Amplio conocimiento de La »ernsonalidad delf aiiio.
2} EL trhabajo onganizado de il manenra, que esté de-
acuerdo con dicho conociminto para que pesnita -

el desarnollo de Los debers def educando.
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Una actitud favorable del maestro para La observa-
clbn ¢ expernimentacifn, dando cabida en forma gha-
dual, al proceden autbnomo apoyado en La Libertad-
Y nesponsabilidad,
Unidad del personal docente para un apoyo §irme de
La aceidn educativa y uniformidad en La medida dis

ciplinania que Ae adopte,



CAPITULO 2

EL HOGAR Y SU PARTICIPACION EN LA
DISCIPLINA.

2.1 LA FAMILTA COMO FACTOR FORMATIVO DE LA

DISCIPLINA,

2,2 LOS PREJUICIOS ATAVICOS DOMINANTES EN-

LA FAMILIA,

2.3 LA PATERNIDAD RESPONSABLE EN RELACION=-

A LA DISCIPLINA,
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CAPITULO 2.~ EL HOGAR Y SU PARTICIPACION EN-
LA DISCIPLINA,

Lo familia es un mecanismo panra disciplinar=
al nifio en nelacién con Las costumbres y La cultura;
es también La principal cadena trhansmisora en La di-
gusidn de Las normas culturales a fLas nuevas genera=
ciones, asl pues La familia thansmite en grhan parte-
La cultuna.

2.1 Lla gamilia como factor gormativo de La-

discdplina,

"La familia es La cElula Aocial, elemental y
bdsica de una nacibn, pues €sta send fuerte, unida,-
onganizada y mejor; en La misma medida en que sea -~
dquella".

Es pon eso que para meforarn nuestra Aociedad
debemos iniciarn porn nuestra gfamilia, comenzando por-
nosothos mismos pued somos Sub integrantes.

De acuendo con el modo especffico de vida de
cada familia, en el seno de ella e establecen re -
glas que indican, La onganizacibn de La vida domésti
ca, La hona de Los quehaceres, de Los alimentos, de-
La salida y LLegada al hogar, La contribuciln que ca
da uno debe aportarn para su sostenimiento, conserva-
eibn, segurdidad, gobierno y mejoramiento general. ES
tas neglas deben cumplirnse o hacernse cumplin esen =
ciakmente porn Los fefes de La misma, en este caso; -
el padre, La madre o heamano mayor.

Naturalmente que de La disciplina directa di
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rnigida a cada elemento de La gamilia por mandatos rl
gidos; e necesarnio una diseiplina indirecta, thans-
misible Esta a trhavés de La atmbhsfera que reine en =
el hogan y el ejemplo de cada uno de Aus miembros o-
sea, dicho de otra manera, que un niiio que eAtd habi
tuado a vivin entre personas que Ae nespetan y se =
thatan con auténtica cortesla, thatord de emularlos=
haciendo otro tanto.

Es en el hogar donde primero se forman Los -
hdbitos y Ras costumbres del infante, jugando un pa=
pel impontantisimo en el desarrollo integral de su -
personalidad; de ahl que, La actitud de Los padres y
La conducta de Los hermanos mayornes observada ante -
el niio, debe sen Lo mds cercana a Lo ejemplar; sin=
embargo, para La estabilidad emocional del niiio de =
ben exi{stin también en forma equilibrada Las ternu -
ras Y amabilidades; La disciplina y el castigo; Adien
do necesario que procedan tanto el padre como £a ma-
dne en La efecucibn de ambas.

Diseiplinan al niio en el hogar no consiste-
4600 en enseiianle "buenos modales"; sino en gularlo-
para que du crecimiento se desarrolle armbnicamente,
ayudarlo a desenvolver su sentido social, su afecti-
vidad usando en forma constructiva su {nteligencia.

Indiscutiblemente que de una constante comu-
nicacibn entne padres de familia y maestrno nace La =
onlentacién que en muchos de Los casos es necesario=

para ambos; Esta debe sern afectuosa e Intima; de ma-
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nera que el maestno complemente La enseiianza de Los-
valores Sociales que el padre ha marcado y de £gual-
modo, Los padres colaboren en el hogar con una atina
da observancia de Las neglas de disciplina seialadas
por el maestro.

2.2 Los prejuicios atdvicos dominantes en -

La gamilia,
En La etapa histénica que actualmente vivi -

mos, Los padies pasan por situaciones muy diffeiles=
hespecto a La educacibn que sienten como una necesi-
dad LLevar en el hogar, Los descubrimientos en La -
clencla Y La tecnologia, el engrandecimiento de La -
poblacibn, Las ciudades, La inglacién, Los aparatos-
modennos que vienen a suplin el elLemento humano en -
el hogar y tantas e innumerables situaciones que nos
hacen neconocer que nuestro modo de vivin ha cambia-
do Zan hepentinamente que apenas podemos creer que -
hemos pendido algo de nuestrno pasado, y Lo que es -
mis Lmporntante; no 3680 Las cosas concretas se han -
modigicado, sino tambifn La escala de Los valores mo
rnakes ha sugrhido un cambio considesrable.

En el s4glo pasado, por efemplo; Los nifios -
hablaban con sus mayones 3680 cuando se Les pregunta
ba; hoy en dia, es muy comln escuchar a Los pequeiios
en su goama tan particulan de expredarse cuando ha -
blan de sus pequeiias y grandes aventuras en gruposd -
donde predominan Los adultos e incluso Los padres -

ven con benepldcito que se muesthen con franqueza -
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sus vdstagos.

Desde Luego, Las neglas del "sabern vivin"; -
son muy Lmportantes, puesto que se facilita mis La -
comunicacibn, pero aleanzan un valor real s6L0 cuan-
do es el testimonio exterior de un ciernto rasgo de -
La personalidad del infante, que en forma auténtica-
y espontdnea maniflesta y no es ficticia o fingida -
su actuacibn,

En este aspecto fan negativo de La individua
Lidad tenemos el efemplo del "niiio modelo” que se Ain
clina para saludar a familiares y amigos de sus pa -
dres, el que nunca Lnterwumpe Las conversaciones de-
Los mayores, el que no alborota jamds, el que se tan
tiene pulcramente vestido durante fodo el dia, no ca
be duda que send siempre objeto de admiracién de Los
mayores y efemplo para sub compaiiernos; pero nada nos
asegura que detnds de ese comportamiento tan silen -
closo y tranquilo, no haya clernta tendencia a La fic
clbn ¥ a La actitud conformista en que La Limposicibn
de La autornidad de sus padres Lesiona de tal manera-
Los verndadenos sentimientos y actitudes de La edad -
en que e desarrnolla, que esto repercuta en La dispo
siedlbn que tenga que agrontan situaciones futuras en
su exdstencia, Linclusive Las del dmbito escolar.

En cambio se presentan muy comfmmente tam -
bin Los casos del niiio inquieto; el que pide el pas
tel antes de que se Lo ofrezcan, el que canta en La-

mesa, el que no de Limpla Los zapatos antes de en -
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tan a casa, el que con un rotundo "no" se niega a -
prestante Los juguetes a sus compaiienitos, el que se
abstiene de usan fa servilleta ak comer; este perso-
naje es mal visto; aunque su personalidad sea abien-
ta, genenosa e inteligente,

Los padres en el hogar son Los directamente-
responsables en ocuparsde y preocuparse por enseiar -
Les a sub hifos verdaderos dentimientos y actitudes-
que podrtamos LLamar "nonmales" a su conducta; en -
vez de enseiianhe dimple y mecdnicamente Los cémpo/t,tg
mientos; pues de ser asl sin ninguna participacibn,-
en La primera ocasibn o!.wlda)ui estas enseiianzas o -~
puede sexn tambiln que !.aA‘ adopte pero como algo aje-~
no asl mismo,

Darke autonomla a Lo niiios no significa ha-
cer Lo contrario a Lo que hacfan nuestrosd padies o -
abuelos, sino més bien poden neglexionar sobre Las -
formas nuevas del thato con Los nifios que se propo -
nen tanto el padre de familia como el maestro, para-
discernin todo Lo que en ellas aparezca como Gtif, -
acertado, sano, y por Lo tanto digno de practicarse.

De igual manera que no existe un modelo de -
niio pergecto, tampoco existe un padre perfecto, Tan
to Los hifos como Los padres tenemos problemas, de -
biendo cada uno de nosotros hacern frente a ellos en-
La medida de que seamosd capaces,

La ayuda que pueda aportar el maestro no se-

basa en eliminar estos problemas, sino en La forma -
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de ondentar a cada uno de €stos para que sean capa-
ces de hacenles gnente eficazmente,

2.3 La paternidad nesponsable en nelacibn-

a La disciplina.

EL nifio es un sen dependiente, es decin tie
ne necesddad de que su existencia esté protegida y-
asegurada que sus requerimientos se vean satisfe -
chos, que el ambiente que Le rodea sea Lo mfs 5604~
do posible, enmarcado todo esto en el cariiio que Le
hagan sentin principalmente sus padres, pues son -
ellos Los que constifuyen una fuente de seguridad -
en Los primenos aios de su vida.

Generalmente es el padre el que en La fami-
Lia, adquiere La obligacifn de mantenen el hogar -
dediclndose a actividades que realiza fuerna de Este
Yy que en La mayorta de Las veces Le mantienen muy -
ocupado optando entonces por defar a La madre La -
gormacibn de Los hifos.

Para el niio, su padre, es el verdadero -
maestno de Lideales genernales, en EL ve Lo méximo de
La sabiduria, el mejor en conocimientos, el mis va-
Liente; Ldealizdndolo de tal manena que al conside-~
harko el mds capaz tambifn Lo ve como el mds infus-
to cuando no comparte susd Lideas o actividades,

EL padre que actla excesivamente estrnicto o
demasiado indulgente, convierte a sus hifos en se -
res egoistas, diffciles de manejar y rebeldes a coo

perarn en Las necesidades de sus padres, Ante esto -
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tambin se ha demostrado que este tipo de nebefdia -
se debe en akgunos casos a e uso de métodos de dis-
clplina equivocadod que toma el padre en su agfn de-~
corrnegin alguna falta; sin darnse cuenta que Lesiona~
Los sentimientos del nidio agudizando asi sus temsio-
nes que ponen de manifiesto La Ancomprensibn y La -
falta de comunicacibn en el hogar.

La Psicotogta tiene nuevos métodos basados -
en una gilosogla de comprensibn, que establece Y man
Tiene una relacidn més eficaz entre padies o hifos;-
esto es, que estosd Lazos sean: de amon Y comprensidn
basados en el nespeto mutuo. Se Lleva tiempo aplicar
Los en el hogar ya que se requiere que Lo5 padres -
adquieran cienta habilidad para saber escuchar aten-
Lamente a Sus hifos en todas sus conquistus Y fraca-
408, establecitndose entre ellLos una comunicacibn -
constante y sincerna; pero precisamente es el maestro
quien en gfranco didlogo con Los padres de gamilia de
be onientarles en este aspecto hacifndoles compren -
der que bdsicamente es en el hogar donde se inician-
Zodos Los actos disciplinarios que normardn Lo con -
ducta del nifio en el plantel educativo; de una Labon
de convencimiento eficaz es Fotalmente posLtivo que-
La disciplina en el seno de fa pamilia y La escuela-
send La suficientemente capaz para La conduccidn del
aprendizafe.,

SL en el hogar existe una paternidad hespon-

sable no habria necesidad de crear wn ambiente ficti

. 56455
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cio porque Este con el tiempo sucumbinfa y se des-
cubrinta La problemftica familiar, quizds con Le -
sdiones mis profundas que cuando existe La vendade-
rha comunicaclbn familiarn,

La paternidad responsable .incluye a La ma-
dre; La comunicacidn e identificacibn de ambos se-
nd La base que permitind a Los hifos un desarrollo
Yy crnecimiento adecuado a sus necesidades e intere-
ses con minas a fouman ciudadanos nesponsables y -

conselentes al momento que se viva,
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LA COEDUCACION.
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CAPITULO 3,~ LA ESCUELA, EL MAESTRC V 1A V1S
CIPLINA EN LA FORMACION INTE -
GRAL DEL EDUCANDO,

EL hecho pedagbgico debe atenden o5 intere-
ses y valornes del educando encaminando La Labor edu-
cativa sobre objetivos de adaptacibn al medio social
Y aceptando a Las nowmas disciplinarias como La es -
Duwetura que permitind un desarnollo integral de La-
personalidad del alumno.

La disciplina comprende todos aquellos me -
dios educativos que actdan sin materia de enseiianza~
en el desarnollo espinitual del niiio.

3.1 La escuela como podern educativo,

La éscuela es el ndeleo social, el Lugar £n-
dicado en donde fa potitica educativa de un pueblo,-
La §ilosogla y el pensamiento del Artfeulo 30. Cons-
titucional estdn plasmados para conducir y formar a=
Las generaclones en nelacibn con La herencia cultu -
nal de Los bienes y valores que Las generaciones pa-
sadas han dejado como huella de su presencia en Ra -
que e enciena el proceso gilogenético y ontogenéti
co del pueblo mexicano. la escuela es el templo del-
saben donde se aplica el pensamiento §ilosGfico, pe-
dagbgico, psicolbgico y polltico con el propbsito de
permitin que Lod alumnos adquieran Las experiencias-
y Lo cambios de actitudes necesarios en su fonma -
clbn intelectual y 4L8ica acorndes al momento histoni

Co que e vdve,
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En La escuela se canalizan Y se dosddifican -
Los objetivos con una ornganizacibn donde predominan-
La metodologila y el nespeto a La personalidad de Los
educandos, ademds, todo el desarrollo de Las activi-
dades se fundan en Los intereses, necesdidades, apti-
tudes y actitudes de Los nivios, siendo el maestro un
conducton del procedo endeiianza - aprendizafe y Los-
ninos Los Linvestigadones de La venrdad,

Pon Lo tanto La escuela es el segundo hogar-
del nino, el Lugar donde Aus inquietudes y dudas en-
cuenthan solucifn; asimismo es La escuela La que da-
a La personalidad del educando La enengla necesaria=
para forjar Los ideales del Artfeulo 30. Constitucio
nal,

Esta es una misibn esencialmente Aocial que=
La escuela debe cumplin, como Srgano creado pon el -
estado y dependiente de €L, encargado de La forma =
cifn de Las nuevas generacioned; como instrumento de
Angluencia y accibn cultural sobre Las masas popula-
nes, Y por constituin La escuela misma, una capaci -
dad de trabajo, cuya principal ginalidad es el desa=
rnollo de La pernsonalidad de Los alumnos, como ciuda
danos activos y conscientes y como hombnes de su =
lempo.

Esa misLbn social debe nealizanse Ain daiio -
para La persona ¥ el desarnvrollo Lndividual de cada -
escolan. Lo ideal consiste en gavonecer el gontalecd

miento de individualidades auténticas, capaces de -
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contrnibuin al progreso social y para ello, con un Al
co acervo de valores y capacidades sociales.

La atmfsfena que envuelve al niip desde que~
thanspone Los umbrales del edificio escolan, tiene -
tambiln una aceibn silenciosa Yy condtante sobre su =
manera de Asen, de ahf que, La ornganizacién mateniol-
def edificio escolar sea uno de £os factores detenmi
nantes en el desenvolvimiento de La vida escolar; in
clusive habré impedimentos y Limitaciones en La apli
cactin de métodos y en La misma actividad del maes ~
tho, 44 el Local no reune Las condiciones pedagbgi «
cas necesarias como son: amplitud, ubdicacibn, ornien=
tacibn pedagbgica, mobiliarnio adecuado, material pe-
dagbgico disponible y La decoracin que aunada a La~
disposicibn del mobilianio, La Limpieza y el orden -
en Las clases; contribuye al embellecimiento que mo-
difican Las condiciones del edificio y forma en el -
niiio hdbitos fecundos que thascienden en su conduc -
Za.

3.2 Diferentes personalidades de Los maes =

thos,

La personalidad es parte del individuo y en=
su mayornia Los factornes que La integrhan van modifi -
cindose a través del cultivo de La enengla mental y-
tislea. Entne Los divernsos gactones que integran La-
personalidad destacan: el temperamento, el cardeter,
La inteligencia y La conducta.

Son atnibutos especliicos de La personalidad
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también: Las aptitudes, pues al unificarse con La -

vocacibn expresan capacidad natural o potencial pa-

ra determinado tipo de actividades o estilo de vi -
da,

La educacibn y La enseiianza son quehaceres-
que LLevan impllcito una dosis elevada de Ldealismo
y dedicacibn humana ya que de eleginse acertadamen-
Le este camino, dependerd en ghan parte para el -
maestho; La tranquilidad de su espfritu y La gelicd
dad individual.

Sen maestho quiene decin; sen el gu{a, el =
modefo, La muestra; Aer capaz de despertar por fa -
nfluencia de nuestrno efemplo Los propios valores -
de Los alumnos, contribuyendo asi al desarrollo de-
su personalidad, de su cardeter y para cumplin con-
esta misibn son imprescindibles Las siguientes con-
diciones:

a) vocacidn; s6Lo dquellos ~ se afirma - que se -
sdentan intimamente atraldos hacia La funcibn -
educativa, serdn capaces de sern verdaderos maes-
thos,

b) amor hacia La infancia, es La condicibn que akgu
nos autores destacan asegurando que es una nece-
sddad fundamental; "quienes no sean capaces de -
convivin gratamente, con satisfaceibn real con -
Los niios, deben abandonar La profesibn de La en
seiianza 0 no emprendenla AL a eflo se Alenten in

celinados”,
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¢} el sentido de Los valores, para el maestno; el au
tentico humanismo debe tener su inspiracibn en -
esas muchedumbres doloridas de Ros que sufren ham
bres e infusticias pon falta de atencibn, de com-
prensibn y de ayuda, EL maestro que no comparta -
estos hondos problemas sociales, desconocend Lo -
mds valioso de La condicibn de sus alumnos, y al-
mismo tiempo serd incapaz de dan una verdadera -
thascendencia y sentido a su funcibn.
Naturalmente que funto a estas condiciones -
personales, en cierta forma innatas; debemos mencio-
nar como fundamental; La capacidad, La preparacibn y
Lo aptitud; esta GRtima se une a Ra téenica profesio
nat, cuyo aprendizafe se LLeva a cabo en centros de-
gormacion para maestros y determina Las cualidades -
que debe reunin todo aquel que aspire a ser maestro.
A continuacin se dan a conocer Las aptitudes que -
Los pedagogos de todos Los tiempos han seiiakado como
Amprescindibles:
1) Nowmalidad §isica y buena presentacién.,
2) Salud y equilibrio mental.
3) Fonacibn, visibn ¢ audicibn en buenas con
diciones,
4) Buena voz: finme, agradable, convincente.
5) Lenguaje §luido, claro y simple,
6) Congianza en 8L mismo, presencia del dni-
mo, dominio de Las emociones.

7) Naturalidad y desembarazo.
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&) Fiwmeza y perseverancia.

9) Imaginacibn, Liniciativa, don de mando.

Todo maestro condeiente de que su misibn edu
cativa cultiva y desanolla aptitudes especlficas co
mo Las antes menclonadad; valoriza su personalidad -
docente, haciendo su Labon mds eficaz y provechosa.

Aun existiendo una etapa pre-profesional en-
que se degine consclentemente La vocacién por el ma-
gisterio, algunos elementos LLegan a ejfercen motiva-
dos por cireunstancias negativas a sus intereses; -
actuando consecuentemente como personas inadaptadas-
que en forma inconsciente creandn conglictos y reac-
clones desfavorables en sus alumnod dificultando e -
Ampidiendo el ajuste necesario entrne alumnos y maes-
trhos,

Considero oportuno mencionan en este aspecto
clentos tipos de personalidad que como aberraciones-
Ae presentan en el maestho:

1) EL tipo introvertido y hemético,

2) EL tipo nervioso y descongfiado.

3) EL tipo Lndeciso Y confuso.

4) EL tipo incoherente y contradictorio.

5) EL tipo colérnico y explosivo,

6) EL tipo indnico Y monrdaz.

7} EL tipo injusto, mezquino y vengativo,

8) EL tipo vanidoso y presuntuoso.

9) EL tipo cwsd ¢y donfuanesco,

10) EL tipo ingenuo, bonachbn e indulgente.,
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11) EL tipo sentimental y quefumbroso.

12) EL tipo egoista y exclusivista.

Todos estos tipos, desghacladamente son evi-
dentes negaciones de fa auténtica personalidad docen
te. Deben ev.itarnse al mAximo analizfndose cada maes-
o asl mismo peribdicamente para no caer en ninguno
de estos extremos; aunque en La mayornfa de Los casos
no sdempre se es asl; Adino que, con el transcurnso de
La docencia, se tilende a deslizarn inconscientemente-
hacia estas aberrnaciones; al faltarnos principalmen-
fe wna autoenitica nectiflcadora. Es necomendable -
anallzarnos a nosotnod mismos en forma temporal y -
precisamente cuando nos es mds digleil controlan La-
diseiplina de un ghupo para cerclorarnos de que nues
tha participacibn es La mds cercana al Lideal del -
maestho equilibrado psilquica y emocionalmente.

Actualmente en £as escuelas normakes de nues
tho pals se hace con el examen de admisibn de Lo 80
Licitantes, una Lnvestigacibn a fondo, por personas-
especializadas en Los aspectos y caracterlsticas an-
tes mencionadas que debe rewnin cada uno.

A manera de selecclonarn a Los elementos mfs-
Adbneos pana La rhealizacibn de esta progesibn, ten -
dientes a mejorarn principalmente el sistema educati-
ToR

3,3 EL maestno conductorn de un ambiente fa-

vorable a La disciplina interna,

Ya se ha demostrado de mil formas como toda-
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La disciplina en el aspecto educativo depende de: La
infelativa, el naciocinio y La habilidad del maes -
tho, aunado a La ohganlzacdibn interna escolarn para -
La acclbn que durante el aiio Lectivo efenrce sobnre el
educando y en combinacién al medio ambiente en que -
se desenvuelve; educacifn que tiene entre sus obfetd
vos La adaptacién del nifio a su medio social, admi -
Xiendo que, el onden y La disciplina son Las normas-
bdsicas de La estructura de Au propio medio.

Ahona bien; siendo dos problemas fundamenta-
Les de La escuela; el desarrnollo del proghama y La -
disciplina del alumnado; el maestno se propone cum -
plin con el primeno de Estos healdizando Las aspira -
clones instructivas de La escuela y en cuanto a La -
disciplina; despliega todas sus aptitudes docentes -
en pos de Lograrlo.

La disciplina debe adaptarnse al crecimiento-
biopsicolbgico del nifio, tomando en cuenta cada una-
de Las etapas de su desariollo; ya que es nocivo ex—
ceden el contenido de fas normas en cuanto a La capa
cldad de comprensibn de Los alumnos.

Siendo La escuela una colectividad, ahf el -
niio no vive slmplemente, Aino que, convive; por Lo-
tanto sus actos tlenen thascendencia moral o sea que
sus nesultados afectan a La colectividad como tal o-
a algunos miembros en particular., Por otna parte, el
niiio va a £a escuela con La finalidad de cumplin, Y,

por tanto, su conducta tiene consecuencias no AbLo -
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para Los demds, sino para &L mismo; sdlendo ast como,
La disciplina escolarn tiene por obfeto una ondena =
elbn de Las actividades y Las conductas y Los resul-
tados que se obtengan de unas y de otnas deben estar
ntimamente con La finalidad de La escuela.

La disciplina no sLempre puede fuzgarse por-
el aspecto externo que presenten. Puede que exista -
wa excelente disciplina, una Libertad mds perfecta,
en una edcuela silenciosa Y ordenada, como puede tam
bién haber un ghan onden interno en una escuela bu -
Lliciosa. Considenando Esta podemos asegurar que el-
estado de disciplina interna cheado pon el maestrho =
2080 puede fuzgarse observando con atencibn La vida=
de La escuela y el trhabajo que en ellfa se realiza. =
Este toque disciplinarnio estand presente al conjugar
La Ribertad con el onden; Asiendo un hecho Lntimo ¢ -
porn tanto, Lindependiente del aspecto externo.

Y es que La finmeza o debilidad en este as -
pecto, estdn dentro debido a que La disciplina esco-
Lan, mds que el resultado de un rné€gimen autoritario,
es el neflejo del equilibrio emocional de Las facul-
tades espinituales del maestro, pues evidentemente -
Lo esencial del acto disciplinarnio no esid en Los -
procedimientos, Aino en La misma personalidad del -
maestho.

EL maestno puede sern de ftemperamento sernio o
alegne, de movimientos Lentos o animados, calmado o-

Ampaciente, de neacciones vivas y en ocasiones, has-
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ta violentas; Loghando sen en cada uno de estod ca -
505, excelente maestho; siempre y cuando sea Limpio-
de espinitu y su alma posea La gracia de inspiran fa
conglanza y amon de Losd niios. Cuando esto sucede; -
La. disciplina se produce espontineamente y aquellos-
medios externosd coercitivos de mantenerla pierden La
Amporntancia que en determinada Epoca fue Amprescindi
bee,

Cuando esto sucede cualquiern medio discipli-
nario es bueno; una mirada, un gesto, un ademdn, un-
movimiento de desaprobacifnii tienen La fuenza de La-
espontaneidad y €sta cornesponde exactamente a La es
Limacibn que el maestrho merece,

Siendo nosotros como maestros un valor para-
el educando, deberemos sen siemprne positivos hadican
do en esto La mds digfcil y delicada condicibn que -
debemos poseer, No debemos olvidar en ningln momento
que al convertimos en su modelo, Aiempre estardn Au
jetas a juicio nuestras actitudes, nuestrhas pala -
bras, nuestra conducta incluyendo La presentacibn -
personal. Una falla en el cardeten, una Linnecesaria-
violencia o Lo que es mds; una infusticia; pueden -
destruin La autornidad conquistada.

3.4 Lla coeducacién.

La coeducacidn se basa en La total y penma -
nente convivencia de nifios y niias, colaborando en -
toda La Labor de La escuela e influyéndose mutuamen-

te, sdendo precisamente aqul donde se f£es prepara pa
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ra La vida, La escuela; no pueden ni deben separar -
aplicando métodos de educacibn distintos para quie -
nes es necesarnio convivan en el futuro y convivan -
ademds fuera del recinto escolar como es: en Los de-
portes, en el hogan, en Las diversiones y hasta en =
Las prdcticas neliglosas.

Tal separacién conseguirnfa solamente defor -
marn £0s respectivos caracteres defando desarmado e -
Anhfbil a cada Aexo en el cumplimiento de sus debe -
hes soclales mds LAmperativos. AL separan a Los niios
de Las niias suprimimos de La escuela una de Las mds
valiodas vivencias que el niiio encuentra en Au casa,
en su bario, en La calle, ete., creando un ambiente
artiflcial, falso, que hard que se desarrollen hdbi-
Tos e intereses Lncompatibles con La natural esponts
nea gorma de existencia infantil como son Las buenas
nelacioned que se chean entrhe Los escolarnes.

Nuestrha atencién tiene mayor fifacién cuando
nos hegernimos al instinto sexual pues La teorla mfs-
acentada acerca de La naturaleza de este instinto es
La de La heterosexualidad; pues segln Esta, desde el
momento de La fecundacibn del Svulo, quedan impnesos
Los caracternes de Los dos sexos y 4680 uno de ellos-
es el que domina Y actda en Lasd personas normales -
quedando el otrho sin exteriorizacibn., Los casos més-
frecuentes de anormalidad e invernsibn sexual se pro-
ducen porque el Asegundo sexo hace su aparicibn y -

eferce wia acclbn, mds o menos intensa en La vida A%
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quica Y §lsica del sujeto,

De esta manera, se demuestra que La conviven
cla de ambos sexos favonece el desarrollo natural -
del sexo dominante, mientras que La permanencia en -
un ambiente unisexual provoca, por el contrario, La-
eclosibn del otho sexo, trayendo en consecuencia; La
perversidn sexual en Lugares proplcios como son; Ln=
ternados y escuelas unisexuales, acentudndose ms es
te problema en La etapa de La adolescencia.

La coeducacibn tambiln fortalece y complemen
ta a ambos sexod; de manera muy especial, pues mien-
thas Los ndiiod hefuenzan susd condiciones varoniles -
tondndose mds sensibles y menos nudos; Las niiias to
man Los caracteres femeninos sin LLegar a La Sensdi -
blertia y mostrando una forma mds enbrgica e indepen-

diente en Au conducta.

Ahora bien, para que La coeducacibn cumpla

mds Integhamente su mislibn formadora y beneficiosa

es preciso que nosotros Los maestrhos comprendamos

claramente Las formas de convivencia y de coopera
clbn infantil entre escolares de sexos opuestos; dade
mis una sensibilidad delicada para no sembrar, Lo ma
Licia o La desconglanza en el thato de niiiod Yy ni -
nas,

"Finalmente, hay una razén humana, espini -
tual, superior. Hombres y mujenes son esencialmente-
Lguales unos y otras deben tenern acceso a Las mani -

festaciones mds elevadas del espfnitu, el ante, La -
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clencia y La téenica.

Y esto senia diflcil, 44 no LmposibLe, A4 no
tuvlenan una preparacibn adecuada que fuera Ldéntica
en uno Y otrho exod, Y por Zanto sin que haya una ra

zbn parna darkla por separado”. [Luzuriaga).



CAPITULO 4

LOS PREMIOS Y CASTIGOS, MEDIOS UTILIZADOS
EN LA FORMACION DE LA DISCIPLINA,

4.1 PREMIOS Y CASTIGOS Y SU IDENTIFICACION CON -

LA DISCIPLINA EXTERNA.

4,2 CARACTERISTICAS DE LA DISCIPLINA INTERNA YV -
SU APLICACION EN LA FORMACTON INTEGRAL DEL -

NINO,
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CAPITULO 4.- LOS PREMIOS ¥ CASTIGOS, MEDIOS-
UTTLIZADOS EN LA FORMACION DE -
LA DISCIPLINA,

B insthumento del que La educacibn trhadicio
nal se ha valido para controlar La conducta del ni -
fio, ha sido La amenaza y el castigo.

Analicemos entonces La conducta que ha sido-
Llamada castigo y quizds de esta toma de conciencias
podamos enconthar algunas referencias que nos pesmi-
Lan nowmar nuestra actitud grente a estos problemas.

Lo mismo sucede A4 utilizamos una recompensa
para un buen comportamiento. Pues el nifio Lo siente,
Zo sabe y una de Las fonmas mds grecuentes para que-
se defe LLevar por sus Lmpulsos es que advierta que-
el adulto bajo cuyo cuidado estd, Aienta que tampoco
puede controlarlo.

4.1 Premiod y castigos y su Ldentificacibn-

con La disclplina extenna.

Es La disciplina La que da el tono a todo el
ambiente escolarn y La que en forma directa y decisi-
va ingluye en La educacibn de Los niiiod; sernd preci-
40 pues, meditarn antes de adoptan posturas o medidas

en este terneno tan delicado.

Se neconocen dos clases de disciplina: wna

Llamada disciplina externa y otha disciplina intex

na. Cada una obedece a una concepcifn opuesta, pro

fundamente antagbnica de La educacibn; a continua -

({bn me oeuparl en primer t&mine de La disciplina
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externa,

Esta es La que aspira a ganantizan el onden-
externion, sdendo Aimpuesta a Los niios a thavés de -
agentes externos, afenos a ellos: padres, maestrnos y
personas mayores, basdndose fundamentalmente en La -
autoridad,

A La disciplina externa también se Le denomi
na hetenbnoma y coactiva y se asegura que su aplica-
eldn aspina a mantenern un Adllencio y una quietud, -
dignas a que se nealice fa ensedanza; teniendo como=
medios mfs eficaces Los premios y Los castigos.

La idea de disciplina en este sentido, LLeva
Amplicita La de sancibn; de Lgual manera tratfndose~
de sanciones positivas o exeltadoras como son Las re
compensas que 5L se trata de sanciones negativas La
madas castigos. Es muy complefo este sistema de san-
ciones pues mienthas que Los premios Ae proponen es-
Tmularn Lo que falsamente se comsideran virntudes es-
colanes (aplicacibn, obediencia, silencio, ete.), -
Los castigos genernalmente tienen La intencibn de he-
nin al niito tanto §isica como moralmente,

En este aspecto debemos considerarn Los me =
dios positivos a Logrnan La disciplina sin LLegan a -
Los extremos que en fodo momento juzgo negativos.

En el dmbito escolarn para La aplicacibn de -
Las sanclones, como en toda su conducta, La sincerni-
dad send nuestra virntud suprema.

Las gonmas de premiar y castigarn son ingini-
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tas y Lo mefor es que no se adopte ninguna; pues ha
cerlo senka tanto como Aupeditarn La disceiplina a La
sancibn; de tal manera que, La frecuencia en La -
aplicacidn de Los castigos Les nesta eficacia y Las
recompensas por ser de carndetern agradable LLevan -
condigo el peligho del engreimiento de quien Las ne
elbe.

Para evitar reacciones pelighosas Y asegu =
hando efectos benegiciosos, La sancidn debe ser pon
demés, justa, pues precisamente son Los niiios Los =

que poseen una intulcidn agudfsima para comprender-

Lo justicia y Ra infusticia ya que actdan como pa

dnes, adultos y nifios en Aud acciones siendo capa

cesd de ponen en sus afectos, La estimacibn que se
Les inspina; aman al maestno noble y de sentimien -
tos elevados aunque £es amonesie y abomrecen al fin
gido que Les prepara un castigo corporal con La son
risa en Los Labios.

"Justo ha de Aen el maestrno; pero humano. -
Consecuente y ginme; mfs no rnilgido e inexorable',

Toda sancibn es valiosa s4 es oportuna Y =
justa; pero tambifn send contraproducente AL no reu
ne estas condiclones:
1.~ Debe sen eminentemente constructivo; modifica =
don de La conducta, ni perjudicial ni humillante; -
tampoco que sea un medio de represalia o humilla -~
cidn,

2.- Ha de cuidanse que sea proporcional a La falia=
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y La sensibilidad del alumno, quedando excentos Los-
sentimientos de odic, venganza y terron,
3.- Se deben rechazar enérgicamente aquellos que per
judiquen §Esica o espirnitualmente al alumno y sobre-
Zodo aquellos que hieren y destruyen el sentimiento-
del honox.

Por Lo que nespecta a Las recompensad me pa-
nece oportuno recordarn que Los experimentos con ani-
males han demostrado que La necompensa aumenta La «
tensibn bajo La cual apnrende el animal, 3L hace mfs=
tentadon el objetivo o 84 aumenta su valor de otrna -
manera. Significando esto que cualquier premio debe-
hatlarse contenido en el mismo objetivo y no sern al-
go externo a &L,

Premian es aumentarn alguna propiedad del ob-
fetivo mismo; asl pues, al otorgarn necompensasd con =
La finalidad de motivar al alumno hacia un objetivo~
deternminado debe fenerse en cuenta que La recompensa
y el objetivo sean Lo mismo; ya que, de Lo contrarnio
ocuwvind un desastroso nesultado; se trhabajord pon -
el regalo y no por el objetivo. Se Le atrnibuyen a es
te tipo de recompensa Las Aigulentes cualidades:

Ha de ser un estfmulo a La iniciativa, La -
enengla, La competencia, La autoexpresibn y algunas-
habitidades creadonas. Invitando Este a La elevacibn
méxima de La personalidad y produciendo La exalta -
celdn que proporciona el éxito.

De otha manera Las variedades de premiod que
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consisten en didivas, regalos, ghados, estrellas,-
hatagos, etc.; degeneran el aprendizaje ya que ge-
neralmente contienen gérmenes de sobowno y Los -
alumnos se esfuenzan por obtenerlos y no por Los -
nesultados valiosos y permanentes del aprendizaje.

4,2 Canractenisticas de La disciplina in -

terna y su aplicacidn en La formacibn

integral del nifo.

La diseiplina interna nesponde a un concep
to, no A6Lo distinto, sino opuesito de educacibén y-
e funda en el principio esencial para ftoda La or-
ganizaclbn de La escuela, de que el orden e pro -
ducto de La imposicifn y es, asimismo, causa de un
desonden mds progundo.

La disciplina interna, exige, como una con
dicibn indispensable La conformidad del propio in-
dividuo,

Por esa nazbn se Le denomina interna, pues
nace en Lo mfs hondo del esptrnitu y es alll apefe-
cida como una necesidad para el individuo y para -
La comunidad de que forma parte; deduciéndose que-
La disciplina en su conformacibn de orden exte -
rnion, es tan s6Lo el resultado de una disciplina -
Intima en que Las actividades del niiio se adaptan-
espontlneamente, Libremente a Los afanes de La es=
cuela,

Entrando de LLeno al concepto de discipli-

na intewna dinemos que Esta dispone de fuerzas es-
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pirnituales que trhatan de Lograrn una conformidad en -
tre La dirneccibn Libre de La accibn y en el sentido.
Es La disciplina de Las tendencias y Las Lnclinacio-
nes, en La que el sufeto acepta Libremente Los valow-
nes monales de La colectividad y de impone conscien=
temente La obligacibn de mantenen esos valores, es -
gonzdndose porn realizarlos cada vez mejor, ast como=

de superarlos constantemente.

"La misibn m&s difleil def maestro es el

crear un medio que favorezea y estimule el desarro

Lo de Las fuernzas interiones de sus disclpulos en

La integrnidad de su vida y ser EL mismo un efemplo
que inspine al alumno La adhesibn incondicional”.

Con estos podernosos elementos de ingluencia-
Y aceibn podremos nealizar La obra magisterial, sere
mos educadores en un sentido mds amplio y mds profun
do de £a palabra comparados con aquel antiguo maes =
tho que se Limitaba a instruin, es decin, a thansmi-
tin Los conocimientos ya elaborados.

La formacién de este ambiente, nos exige co-
mo maedtros, La mixima capacidad y La mds decidida -
vocacidn,

"La escuela es La comunidad de Los diselpu -
Los con el maedtho y por consecuencia el ambiente se
nd el nesultado de La coincidencia de todos"; siendo
para ello necesdario contar con La aceptacibn espontd
nea de Los discfpulos, que reconociendo nuestra auto

rnidad sea innecesaria La coacelbn 4 nos convintamos-
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ante ellos como efemplo de Laborniosidad, rectitud, -
bondad, eftc. .

EL hecho educativo es de relevante Ampontan-
eia en La vida del nifio pues Au enokme poder nace -
cuando e aprovecha en Las actividades La accibn Li-
bre del maestro que conduce a Los alumnos a un am =

biente donde neina La disciplina interna.

La onganizacibn de La disciplina depende,

por tanto de La onganizacibn del trabajo; pues Lo

grnando que La clase entera trabaje y mejon sea el
grado de exactitud y meticulosidad en Las activida -
des La disciplina interna penetrard mds hondo en La-
concdencia Y La voluntad del nifio. Ademds es impor -
tante seiialon que toda actividad estard subordinada-
a La atencidn del nido, a su intenés, de ahf que 4e-
n& vigilada constantemente para evitan La gatiga. -
Ademds de La onganizacibn del trabajo debemos desper
tarn en el alumno el sentido de nesponsabilidad y ha-
cernos acreedones de toda su confianza, pues Esta mo
tivard que rectifique y cowifan su conducta, con el

affn de merecen y conservar nuestro buen concepto.



CAPITULO 5

CONSECUENCTAS DEL TRATO TNHUMANO
EN LOS NINOS.

5,1 LESIONES BIOLOGICAS DEL TRATO INHUMANO EN
LOS NINOS.

5.2 TRAUMAS PSICOLOGICOS DEL TRATO INHUMANO -
EN LOS NINOS.
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CAPITULO 5.- CONSECUENCTAS DEL TRATO INHUMA-

NO EN LOS NINOS.

Una conducta anommal que se nepite o una -
constante nespuesta inapropiada a determinados esti-
mulos, deberd alertawos ante La posible presencia -
de un problema de conducta, fLa naturaleza de €ste -
puede sen ongdnica o Alquica, hesultando diflcell Su-
delimitacidn ya que, por efemplo, un alto ponrcentaje
de casos con Lesidn ohrglnica tiene nepercudiones emo
clonales,

5.1 Lesdones biolgicas del thato inhumano-

en Los niios.

EL sindnome del niio maltratado o golpeado,-
s¢ ha definido porn Los tratadistas modernos como el-
uso de La fuenza §sica o moral en fomma Lintencional
no aceldental, dirnigida a henin, Lesionarn o destruin
a un niiio, efercida porn parte de un padre o de otras
personas nesponsables del cuidado del menonr; de Los-
estudios nealizados porn personas que se han dedicado
a enfocarn el problema desde Las diversas disciplinas
que se relaclonan con €L, han concedido que Este es-
un fenbmeno que La humanidad avastra desde sus orl-
genes el abuso del nifio ha existido pon s4iglos con -
grados variables de aceptacibn por La sociedad. La -
frase del "stndrome del nifio castigado" fue hecha en
1962 por C. Hanry Campil y denominada como el primer
estudio comprensivo concemiente a La Ldentificacibn

y La ineidencia del nifio castigado.
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En Los divernsos capltulos de La histornia en=
contramos datos que se regienen al mal thato de Los-
ninos; pero Lo mds ternible de todo, Lo encontramos-
en el hecho de que atn con aceptacifn porn parte de -~
La sociedad, Lo propios padres, abuelos u otros pa-
rnientes, que debleran tenern cuidado y cariiio para =
con ellos, Los han Lesionado, herido o causado La -
muerte.

En La actualidad La sociedad y Las autornida-
des han trhatado de modificar esta conducta injusta y
neprobable, que s4 bien en alguna medida ha sido fre
nada, es practicada, fundamentalmente por Los pa =
dres, habiéndose encontrado que La mayorfa de esos -
padnes, golpeadones han sido hifos golpeados que no-
pudieron Superar La Resibn sugrida,

Este problema e a nivel mundial y se presen
Zta en todas Las sociedades independientemente de La-
condicidn socioeconbmica y cultural de sus componen-
fLes, en nuestrho pals La encontramos en todos Los me-
dios sociales principalmente en Los de escasos hedur
504 econbmicos,

Son diversas Las causas o factores que confi
guwran ek sindrome del niiio castigado; entre ellos es
th: el de Los hifos no deseados, el abuso y mala in-
terpretacibn de La facultad o derecho de comrecceifn,
La mala informacibn, Las condiciones de miseria o in
digencia, Los padres viciosos y degenerados, Los nl

minales o golpeadones, el aleoholismo, Los estupefa-
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clentes, el desempleo, e .nfinidad de padecimientos-
patolbgicos,

A continuacibn expresané Las evidencias del-
castigo (Lsico o La negligencia que presentan Los ni
nosd que gueron maltratados:

Las hernidas de La piel son generalmente Las-
mds grecuentes y Las mfs comunes, son moretfones oni~
ginados por golpes con La mano, en Las cuales muchas
veces queda impresa La huella de La forma de La ma -
no., (ANEXO No, 1).

Huellas de Los dedos y del pulgar que apare-
cen en fa cana, en Los brazos y en Las negiones gli-
feas, marcas nectangulares, nedondas o Lineales que~
semefjan La gorma del instrnumento con el que fueron -
oniginados. Marcas hechas pon condbn o alambres, -
(ANEXO No. 2).

Marcas de estrangulamiento en el cuello, mo-
netones en Los tobllLos y en Las muitecas y moretones
en Las oniklas de La boca y de Las mejillas, (ANEXO-
No. 3).

Pueden encontrarse también marcas de mondedu
nas, Las cuales se distinguen claramente orniginadas-
por adulto por el mayorn tamaio del arco de La denta-
dura ¥ muchas veces por La presencia de huellas que-
defan Los molanes; distinguiéndose de Las que onigi-
nan otrhos animales cawnilvoros como Los perrnod, por -
que en estod Wtimos se producen desgarnes de La -

piel y en Los humanosd machacamiento,
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Los hatlazgos §Lsicos de un niiio con el cual
se ha tenido negligencia son palidez que Augiere ane
mia, distensifn abdominal y poca grasa conpornal debi
do a mala nutricibn; iwitacibn oniginada por pafial-
y Lesiones cutdneas infectadas oniginadas por desa -
se0 y negligencia. (ANEXO No. 4).

Las quemaduras ya sean accidentales o por =
trato inhumano son comunes durante La nifiez; s4in em=
bargo, Los accidentes son mis frecuentes entre Las -
edades de dieciocho meses y cinco aios, EL diez por-
ciento de Ras quemaduras son por trato inhumano, Lab
mis 4recuentes son Las quemaduras ponr cigavwo en Las
manos, Los pies y en Las regiones gldteas; algunas -
veces tienen La fonma de algdn instrumento usado en-
La casa, como Las planchas calientes. (ANEXO No. 5).

Otno tipo de quemaduras comunes por irato in
humano, son Las oniginadas en forma de casiigo cuan-
do se sumenge en agua caliente al nifio por nesistin-
se al bafio. Generafmente en edtos casos, Las quemddu
nas se oniginan en Los pies, piernas, perineo y par-
te baja det abdomen. (ANEXO No. 6).

Las Lesiones en La cara pueden fncluir gol -
pes en Los ofos, Labios, narniz Y boca. Las Lesiones-
en Los 0jos generalmente son alrededor de La 6rbita-
y pueden causar daiio ocular desde una equimosis o mo
netén sangrado en fa cdmara anterion del ofo, dislo-
cacibn del cnistalino, desprendimiento de La netina,

hemonnagia netiniana o hemonragia subconjuntival. -
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(ANEXO No. 7).

Un golpe dinecto en La narniz puede causar =
desviacibn del tabique nasal pon Lesibn del cartlla-
go o porn forumacibn con un hematoma (hemonragia). EL-
s4igno mds frecuente es La hemorragia nasale

Golpes en La boca pueden originan pérdida de
Los dientes o gractura de La mandCbula; moretones en
Los Rabios, henidas en el frenillo de Los Labios o -
de La Lengua como castigo. Las Lesiones en el ofdo -
incluyen heridas pon pelliscamientos de Los L6bulos-
o monetones que pueden oniginar sangrado, convintién
dose a fLa Larga Los oldos en gonma de coliflon seme=
jando a Las de Los boxeadones. Muchas veces un s0Lo-
golpe dinecto puede orniginar ruptura de £a membrana~
del timpano, orniginarn hemornragia o una necoleceibn =
de sangre. (ANEXO No. §).

Los jalones de cabello son Las Lesiones mds-
comunes Y orniginan Greas de alopesia (falta de pelo)
hodeadas de pelo normal, Un fakbn de pelo puede ori-
ginan una hemonnagia entre La piel cabelluda y el -
hueso. (ANEXO No. 9).

Sacudidas o heridas de chicotazo pueden pro-
ducin hemorragias subdurales pon desganre de Las §rd
giles venas cerebrales oniginando hemorragias porn -
dentro del crdneo,

Aproximadamente el cincuenta por ciento de -
Los nifios con colecciones de sangre por dentro del -

hueso craneal, no estfn asociadas con fracturas dele-
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endneo y generalmente no hay ni moretones ni hincha-
z6n sobnre el tipo de La Lesibn. En Los nifos el dni-
co sdigno de tales Lesiones pueden dan Lugar a coma,-
0 bien prdidas de conciencia o convulsiones., En Los
nifos en quienes el cierne de Los huesos craneales -
no se ha LLevado a cabo pon La edad, el Aangrado por
hemornrnagias dentrno def crndneo se puede diagnosticar~
por La presencia de hemorragias retinianas. En Los -
niitos en Lo que Los huesos del crdneo se hallan uni
do el aumento de La presibn intracranal producido -
por hemornagia se puede diagnostican por edema de La
pupila en un examen del gondo del ojo. (ANEXO No. -
10).

Las heridas del ténax por trato inhumano pue
den dar onigen a fracturas de costillas y sus compli
caciones, Los signos de fractura de costilla, son de
formidades del pecho y Limitacibn de La movilidad. -
S{ La fracturna causa rotura de una vena o una arte -
nia intencostal, puede darn Lugar a una coleceldn de-
sangnre en el térax; AL La costilla nota Lesiona el -
pulmébn, puede darn Lugar a salida de aire entre el -
pulmbn y La cafa tondceica originando que el pulmbn -
se nethaiga Y que se encuentre aire dentro de La gra
sa conociéndose con el nombre de enfisema subcutdneo
y que esta condicibn LLamada neumotbrax produzea in-
sugiciencia respinatornia. (ANEXO No. 11}).

Las Lesiones abdominales son causa muy gre -

cuente de La muente en el trato Anhumano a Los ni -
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fios. Los golpes en el abdomen producen contusibn o -
ruptura de una viscera dando Lugar a hemorragia masi
va, estado de choque o muerte. Los signos de fLas he-
nidas abdominales son vémito frecuente, dolon y dis-
tensibn del abdomen., EL higado es particularmente -
viwlnerable a Las Lesiones; sin embargo, rupiura de -
cualquien vlscena hueca o s68ida o el desgarro del -
mesenterio puede ocwwnin., Un golpe en el abdomen pue
de oniginarn que el pdncreas se Lesione al sern compri
mido contha La columna vertebral. (ANEXO No. 12).

Las Lesiones porn abuso sexual, cualquiern La-
sernacibn o golpe, herida en Los genitales que no pue
da sern atrnibufda por accidente, puede sugerir un abu
50 sexuakl. Si se Aospecha de abuso, el examen debe -
sen culdadoso y de prefenencia bajo sedacibn o anes-
tesia, A4 el menon demuestra miedo. EL hallazgo de -
una. engermedad venérea de un menor antes de fa puber
tad es signo muy evidente de La nelacibn sexual, La-
reglbn anal tanto en nifios como en ninas debe sen -
examinada, para ver 3L no hay una pérdida de tono -
del esflntern Lo cuakl puede indicar abuso sexual, -
(ANEXO No. 13).

Los signos gisicos de fLas Lesdiones esquellti
cas Aon deformidadas en Los huesos, dolor, hincha -
zbn, Limitacibn del movimiento de una extremidad, -
cnepiltacibn o Aeudo pandlisis. Fracturas espirales -
resultan en Los brazos o plernas que han Aido torci-

dos forzosamente. Una gractura espinal de La extremd
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dad inferion de un nifio dugiere fuentemente abuso o-
thato inhumano, Estas Lesiones se demuestran pon es-
tudios nadiolbgicos y es particularmente impontante-
distinguin Las Resiones viefas o cicatrizadas de £os
huesos, de Las nuevas o necientes cuando se thata de
establecer un diagnbstico de thato inhumano. (ANEXO-
No. 14).

M&s del cincuenta porn ciento de La poblacibn
estd formada porn menores de dieciocho aiios de edad,-
que padecen, gran parte de ellos situaciones caren -
clales de miltiples onlgenes; pero AL bien un gran -
nimero de menones sugre de carencias §fsicas o espi-
rnituales que van desde La desnutricibn, falta de -
atencibn médica, educacibn, esparcimiento, afecto, -
ete.no Zodos estdn dentro de La situacién que se se-
faka, pues el mal trato tiene que ser ocasionado por
una conducta intencional.

5.2 Thaumas psicolBgicos del trato Lnhumino

en Lod ninos.

Tebricamente un nifio normal es aquél que ha-
biendo sido dotado de una enengfa correcta y un me -
dio ambiente favorable a su desarrollo, después de -
pasar por determinadas etapas aleanza el ideal que -
signifiea La utilizacibn mdxima de sus capacidades.-
De ahi que, en forma opuesta el trastorno de La con-
ducta viene siendo La desviacibn o detrimento de ese
desanriollo tebrico; pudiéndose consideran La grave -

dad del problema en La medida en que ese nifio s¢ -
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aparta de La utilizacibn Gptima de sus capacidades.=
(ANEXO No. 15).

Entre Las manifestaciones mds comuned de -
anonmalidad del carndeten en Los niiiod figuran Las AL
gulentes: Excitabilidad acentuada, impulsividad, -
aghesividad, depresibn, apatfa, actividad desmedida,
pregerencia a La soledad y el aislamiento, retraso -
mental, timidez extrema, insociabitidad, crueldad, -
indiferencia y falta de afectuosidad, accesos de -
Ana, Susceptibilidad y ongullo exagerado, celos, hur
to, mentina excesiva, forja de fdbulas e .intenciones
Amaginarias més alld de La edad en que esto suele -
ocwvin, galta completa de La iniciativa y dependen-
cla total de Los demds, précticas sexuales precoces-
acentuadas, terror, ansiedad, ete.

Estos son sfntomas de desajuste emocional -
que Adin orndlentacibn adecuada, con vida insegura, con
Angluencias negativas del ambiente y sin una disposi
elbn favorable Linnata, pueden acarrearn una enferme -
dad mental,

Considero sumamente imporntante mencionar al-
gunas de esas manifestaciones ocurridas en el curso-
de m{ thabafo pues precisamente Somos nosotros Los -
maestnos quienes a thavés de La atinada observancia-
de La conducta de Los nifios nos percatamos de aquél-
alumno que presenta anormalidades,

La valoracidn de un probLema de conducta de-

pende del grupo social y de Las condiciones en que -
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Exte sea observado, pues mientras La agresividad en=
Las clases sociales bajas puede considerarse como =
una forma noamal de sobrevivencia, en Las clases al-
ta Y media se califica como wn granco trustorno.

Tanto en La sociedad como en La gamilia fene
mos nonmas Y Leyed que no siempre se basan en La fusd
ticia, de aht que, violarlas no constituye un thas -
torno de comportamiento.

AsL como La agresividad se hace necesaria en
fas clases sociales bajas también el hurto LLega a -
sen nonmal. (ANEXO No. 16).

Este es un Alntoma que tiene como senales; -
algln problema psicolgico en donde La blsqueda de -
Los afectos se traduce en La posesibn de objetos; en
un nifio que no ha tenido experiencias de adquisicio-
nes, no entenderd Lo que es La propiedad nwi tampoco-
Lo que es el hunto. En su casa, el niio estd acostum
brado a disponen de Ras cosas que Lo nodean porque =
60 osth en wia atmbsfera "suya"; su mamd, su mesa, -
sus juguetes, sus hewmanos, efc.; pero al i porn pri
mena vez a La escuela y EAta es un Lugar de codas -
ajenas, quizd tome algunal sin pensar que no son Su-
yas, calificdndosele como un nobo a algo que no Lo -
es; encontrdndonos con el riesgo de causan grave da-
o emocional al nifio al recrniminarle; por esta nazbn
Los nifios que presentan este problema, ademfs de -
afecto neceditan apoyo, cometiéndose un grave eMor-

ponerles en evidencia por Aub faltas. (ANEXO No. 17)
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Otha de Las anommalidades que con grecuencia
tenemos en el ghupo es aquel alumnc que manigiesta =
agnesividad, que es Ampulsivo Y tiene una actividad-
desmedida. Se Le ha denominado a este thastorno de -
2a conducta HIPERQUINESIA que tiene su origen en un<
estado de angustia o de una disfusibn cenebral que -
también produce thastornob emocionales y que manl =
fiesta el niiio como La Aincapacidad de estarn quieto -
debibndose a que el cerebro estd determinando una ma
yon movilidad y eL nifio no encuentra posibilidades -
para detenen o encauzar eda actividad hacia prop§si-
tos definidos; tambifn se debe este thastorno a cau-
sas §Llricas como don: hipertinodidismo o parasitosis-
intestinal. Uno de Los thastornod mds severod que =
produce La hiperquinesia es el que afecta al aprendi
zaje; pues estod ninos aun teniendo capacidad normak
para el aprendizaje no pueden controlarse. En este -
aspecto nuestra Labon debe tener efectividad inmedia
ta auxilidndonos de personad especializadas para La-
onientacién que, de recibirla, debemos aplicarla in-
mediatamente. (ANEXOS Nos. 18, 19 y 20).

Una deficiencia en cualquiera de RLos senti -
dos también ocasiona hetardo en el aprendizaje, de -
jando también de paso, una conducta anormal. Un niiio
con trhastornos de percepcibn estd incapacitado para=
necibin estlmulosd externos y, a pesar de su mentali-
dad nonmal, se Le califica como d€bil mental. Se ha-

ce necesanio en estos casod un estudio médico edpe -

=
S 5
BULT L
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clalizado y un proghama de atencibn integrhal al ni -
fo; dicho programa incluye métodos especiales de en=
sefanza cuando ef problema no es médicamente corregi
bLe. (ANEXO No. 21).

Una de Las actitudes mds esenciales que pa ~
dres de familia y maestrhos debemos observar es el -
nespeto al comporntamiento del nifio, pues antes de -
aseguwwar que en €L haya un problema, reflexionemos -
en forma juiclosa y serena qué hay detrnds de La se -
' fal que el nifio estf mandando a través de sus sfnto-
mas; algunad veces nod basamos en el grnado de socila-
bilidad que manifiesta el alumno para detfectan cier-
to tipo de anonmalidades, clasigicdndolas de {nmadu-
nez; ahora que al considerarn al sen humano como el -
(nico mamigero superion que desarolla caracterlsti-
cas a thavés del contacto de otros miembros de su -
misma especie; bdsicamente esa capacidad social LLe-
vawd al individuo hasta un nivel altamente desarro -
Leado, en tal forma que La madurez de &L send tanta=
cuanto mds haya evolucionado socialmente, Esta madu-
hez no se aleanza en una etapa gifa de desarnrollo A4
no en forma proghesdiva de tal suerte que cuando un -
niiio no es estimulado adecuadamente en determinada -
etapa send daiiado quizd {rrevensiblemente., (ANEXOS -
22 y 23).

EL nido aprende una cultura a través de La -
madre siendo vitales sus primeras nelaciones con =

ella; LlfAmesele a esta etapa, Aimbibtica, que AL es-
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Levada a cabo apropiada y amorosdamente, permiting -
al nifio toman de fq madre todos Pos Angredientes ne-
Cesarnios para su vidg putura; esto e almacenand on-
forma de pPrograma y se indn desplegando en pqu dife-
hentes etapas deg individuo, Cabe. sefidlar que el ni-

momento, habrd freas que se Le deterionen severamen-
Le. En othas pakabras, La educacifn de 08 hijos de-
va de La educacibn de Lo padres y de sy afdn para
entendes of comportamiento ingantip, (ANEXO No. 24),

aparte de que no comprende €505 dobles mensafes se -
nompe en €L La conflanza depositada en nosothos, -
(ANEXO No, 75),

Es fundamental, en fq familia La postuna dep
padre, asumiendo fLas obligaciones de una verdadena -
paternidad hesponsable; garantizando amor Y protee -
eibn econbmica, La integhacibn de fa personalidad -
del niiio se vend ampliamente beneficiada 4 en La ne

Lacibn simbibtica con sy madre interviene Lambién ep
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padne; pues Las funciones de €stos se complLementan -
en t6uminos de seguwridad, estimubacibn, afectividad;
contribuyendo a £a integhacibn comrecta o degficiente
def nijio. Cuando hay desacuendo en Los padres, habrd
problemas en el niio; pues Sste no podrnd sern contho-
Lado 44 Aus padres Le envfan seiiales conflictivas, -
sdendo asl como se generan muchos trastornos de con-
ducta. (ANEXO No. 26).

Es comln en nuestro pals que el hombne se -
abstenga de tomar parte de La fonmacién Y educacibn-
de Los hijos, pero ya es tiempo de crear conclencias
de que su postura dentro del hogar no debe sern La de
proveedon econbmico, sino del padre que ama, cudda Y
protege a Au familia intenesfndose en todo Lo que en
olla acontezea. (ANEXOS Nos. 27 y 28).

La gamilia es, en 4% un sistema bastante com
pleto y no puede evaluanse por separado el intenés -
de cada uno de Aub miembnos; el padre, £a madne, L0
hijos mayores, quizd abuelos u 0trod gamiliarnes.

De La convivencia que oxista en el ambiente-
hoganeiio dependerd enonmemente La estabilidad emoeio
nal del niio.

No imponta tanto la cantidad del tiempo que=
se dedique a Los hijos sino La calidad det mismo. Ha
bemos padres, especialmente madres, que pesunanecemod
mucho tiempo junto a nuestros hijos pero no convivi-
mos con ellLos.

Convivin es compartin Y disfutar sus intere
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ses, porn absundos que parezean., Es importante que -
exista una cercanfa afectiva; més humana, mediante -
La cual se infundind confilanza y respeto entre pa -~
dres e hifos. (ANEXO No. 29).

La gamilia es el primern ctrculo formativo de
La personalidad; todo el problema que Ae genere en -
&L y no sea resuelto sernd trasladado a ctreulos pos-
terdiones, de tal manera que Aseguind manigesténdose -
aquel hasta Ra edad adulta.

De aqul, que nosotrnos Los maestrnos debemos -
conocer, mediante una adecuada comunicacibn, con Los
padres, Los antecedentes del niiio con problemas de -
conducta, pues esto se acrecentard AL Ae abandonan -
0 tratan en forma distinta a La que se precisa. [ANE
X0 No. 30).

En nuestho patls despuls de un estudio efec -
tuado, se deduce que aproximadamente el 30 % de Los-
problemas de conducta en el nifio pueden ser resuel -
tos pon Los padres.

EL nifio neacciona negativamente hacia 8itua-
ciones de inseguridad y Los padres capaces de tomarn-
conclencia de ellas, estandn en posibilidad de modi-
glcarlas, no como Lterapeutas sino como buenos padres
que aman a Aus hifos y Les interesa verdaderamente.,-
(ANEXO No. 31).

La consistencia es La base de La seguridad -
def niiio ¢ no hay que confundirla con La nigidez que
es en extrnemo perfudicial.
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Los expentos en sicologla y en educacibn han
explonado La naturaleza del niio, Loghando atisbos -
acenca de La mente infantil. Muchos de eflos Aon tam
bién padres de familia y asi han abonado sus fnvesti
gaclones con La propia experiencia en fa educacibn -
de sus hijos; grande fue su sonpresa al darse cuenta
que Las ideas que expusieron nifios de ocho a catorce
anos, no digertan unos de otros.
He aqul Los principlos fundamentales:
1.- No pelearse delante de Los hifos.
2.- E5 necesanio que sean indulgentes el uno con el-
otro.
3.~ Thatar a Los nifios con e mismo cariiio.
4.- Manifestar humor y afecto siempre Lguales.
5.,- Llamar La atencibn acerca de Los buenos modales-
de Los niios Yy no recalear sub defectos,
6.- No hegaiian y castigarn a Los hijos en presencia -
de otrnos hifos.
7.- Recibin a Los amigod de Los hifos como acogen -
ellos a Aub proplos amigoa.
§.~ Debe habern més camaradernia entrne padries e hifos.
9.- Responden siempre a todas Las preguntas de Los -
hijos.
10.-No mentin jamds a Los hifos.
Los padnes no s6Lo educan por normas o Lnvi-
tacibn expresas acerca de La conducta que el niiio de
be seguin, sino por todas Las interacciones que ocu-

nen entre elLos y Los hifjos, Las cuales incluyen La
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expresibn de Los valores, .intereses, creencias y cul
dados. Hechos y situaciones a primera vista insigni-
ficantes Lo afectan al quedar en su inconsciente y -
al seguir actuando en su conducta. Por eso el ejem -
plo de Los padres es de suma {mpontancia en La vida-
de Los hifos.



CONCLUSTONES,
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CONCLUSTIONES.,

Es indudable que Ra educacibn es un proceso-
cuya profundidad y amplitud implica miltiples y va -
niadas facetas, dentrno de Las cuales La Lnsthuceldn-
ocupa Y ha ocupado en mayor o menor grado segln Las-
divernsas concepelones, un Lugar preponderante, Mas,-
para Lograr esa formacibn educativa que ha de ser ne
cesaniamente integrhal tiene que fundamentarse en La=
observancia de determinados tipos de conducta que fa
ciliten en el educando, La asimilacibn consciente de
Los contenidos considerados como valiosos, esto ade-
mds del empleo de otrhos hecwrisos como materiales di-
ddeticos, métodos pedagbdgicos, efe.

Por eflo he dedicado mis modestos esguerzos-
a escudniian tanto en La opinibn de connotados peda-
gogos como en el thanscurso de Las principales eta -
pas histérnicas, RLas diversas acepciones que de La -
disciplina se han tenido, procurando analizan Losd di
genentes elementod que en una u otha forma ingluyen-
para Au obtencibn, como son: el hogar, La escuela, -
el ambiente socloeconémico y cultural, La dofacibn -
de premios, La Aimposicibn de castigos y Las negati -
vas consecuencias que equivocadas concepclones de La
disedplina provocan en Los educandos, encontrando -
que a pesar del increfble avance tecnolfgico Y clen-
tlfico, prlcticamente apenas comienza a abandonarse-
La idea de que el concepto de disciplina ha de rela-

clonarnse imprescindiblemente a La de La imposicibn -
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coernaltiva, cuyas rafees encuentrno en Las mids primi=
tivas formas de convivencia humana, sin embargo afor
tunadamente esta concepelbn va cediendo al Ampulso =
de Las innovaciones que el progreso de Los estudios—
pedagbgicos hacen inevitable, otorgdndole a La discd
plina un auténtico valor de dimensibn y respeto a La
dignidad humana, de aquf que para Logharlo, Los que=
como padnes o maestrnos ingluimod decisivamente en -
ello, hemos de considerar que es el ndcﬂeo gamilian~
el seno en que e conforman Losd hébitos primeros -
que, posteriormente contrnibuiidn a definirn Los has -
gos distintivos de La personalidad del educando,

En vintud de Lo anterion, La familia ha de -
constituin un grupo en donde ademds de La so0fidez de
valones morales, heine una atmbsfena de Libertad y -
nespeto a cada uno de sus Linteghantes, mas para Lo -
grarlo, es preciso mantener un adecuado equilibrio -
que al tiempo que evite La rigidez excesiva sea sufl
cientemente comprensivo de Las inquietudes y anhelos
infantiles. Todo ello encuentra, en Lo que concibo -
como patewnidad nesponsable, ol meforn y mfs §ime -
vehfculo para eimentar un pleno desarollo que cons-
tituya La simiente en que genmine el hombre genuino-
que anhelamos.

No obstante Lo innegable y delicado de La 4in
fluencia familian esto constituye apenas el iniclo -
de un proceso que duwrard toda La vida y en el que el

medio escolar y porn ende, el maestro desempeiie un pa
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pel preponderante en La formacibn integhal del edu -
cando., Ante esta nueva circunstancia, La escuela de-
be nesponder al doble neto que implica el que por -
una parte ha de cumplin con La funcibn que La socie-
dad Le ha asignado como thansmisora de todo aquello-
que ef hombre ha descubiento o creado y que La misma
considera como valioso; y porn La otha a contribuin -
al desarrollo y fortalecimiento de aquellos valores-
que congorme a La §ilosofla y axiologla imperantes -
en La Epoca deben integrarse a £a personalidad en -
gormacibn,

Por todo ello, La escuela a semejanza del ho
gar, debe sen el dmbito que facilite La asimilacibn-
de ese concepto del mundo y de La vida, mas aquf a -
diferencia del ambiente hoganeiio, es el maestro el -
nesponsable prineipal de La creacibn del misme por -
tanto he asentado con prolifjidad mGetiples caracte -
nisticas que un auténtico maestro ha de poseern para-
considerarnse digno de que en sus manos e forje el -
gutwio mismo de La humanidad.

Quiero dedtacar que una buena escuela no bas
fLa con que sea un Lugar ordenado, s4ino que para que-
cumpla egicientemente con sus obfetivos ha de sen -
una escuela diseiplinada, donde se nespine en fonma-
completa una atmbsfera de Libentad, nespeto y traba-
j0, que jamds podndn derivarse del miedo a La autori
dad def directorn o de Los profesones, '

Porn forntuna, nuestras autoridades comscien -
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tes de Lo que ello significa han dado dos pasos gi -
gantezeos para Logrharlo, instrumentando métodos de -
selecedbn cada vez mds dignos de conflanza en fa bds
queda y formacibn de Los maestros con auténtica voca
cibn de servicio y con La genenalizacidn al menos en
Las escuelas oficiales de La coeducacibn como meddio-
de inobjetable egicacia para favorecer ese pleno y -
completo desarrnollo integhal que tanto preocupa a -
Los educadores de ahona.

Me he nefernido también en este trabajo al -
Lnadecuado y muchas veces injustificado empleo que -
de Los premiod y casiigos se hace como elementos for
mativos de hfbitos disciplinarios porque considero -
que mds que formarn deforma y se Ldentifica con £a -
Llamada disciplina externa, La que mas que impuedia-
por factones coercitivos debiera sen producto de La-
expresibn clara y espontinea de La Llamada discipli-
na interna, nacida del Intimo convencimiento de La -
necesidad de La aceptacibn de determinadas nonmas -
que coadyuven a La completa intencibn de Los obfeti-
vos educativos.

He de destacar que no tengo obfecibn a La -
aplicacibn de sanciones como correccidn disciplina -
nia, pero €stas deben ser acordes a La magnitud de -
La falta y previo estudio de Los antecedentes y cin-
cunstancias que operaron para el cometido de Las mis
mas; ademfs de que a su aplicacibn debe obran La -
acepfacibn consciente del Lneulpado.
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Pon otna parte, al otongar un premio debe
cuidanse con gran esmerno que el educando jamfs Lo =
considere como un fin diseiplinanio en 8L mismo, s4i-
no que debe concebirlo como un eAthuZo para avan -
zan, dfa a dfa, pon senderos de Aupe)w.e,w_n que §oAtL
fiquen el desannoflo vigoroso de su personalidad.

Finalmente he dedicado un Lugan especial al-
ocupame de La diseiplina, al dramdtico y conmovedor
panorama. que ha presentado y por desghacia presenta,
La aberuante e indigna apu'cau:dn de inmodenados e ~
inhumanos castigos que con el pretexto de comregir -
supuestas desviacioned disciplinanias se sirven de -
La wnifiez principalmente, como La via de escape a sud
frustraciones y complejos que pox d,éétoncj.ﬁn mental,
misenia, prefuicios o ignorancia cometen verdaderos-
atentados que deben considerarsde como una auténtica-
vergiienza para La humanidad entera, pues como dejo -
asentado no es esto privativo de determinados c{ncuv
Lo sociales Aino una triste generalizacibn.

No obstante que juridicamente se debe pendli
zan estos neprobables actos, el estado no cuenta con
Los medios eficaces para evitarlo por Lo que en ta -
Los cireunstanciad toca al magisterio conjuntar una-
finme concientizacibn que frene el verdadero infanti
eldio que se healiza.

Hononables Miembrnos def Jurado: es este el -
thabajo que pongo a u conALdenacL&n, iﬁdependiente«
mente de mis Limitaciones Lo alienta ek ginme deseo
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de colaborar, con el avance educativo del patls cen -
thando La atencibn sobre La importancia que debe dar
4e a La disciplina como elemento decisivo en fa fite
ghacibn del completo desarrollo de La personalidad -
de Ros educandos, pues al hacerlo siento intenpretar
el sentimiento y el pensamiento de un Aector que por
gorntuna, dia a dia crece, no s6Lo del mag.isterio s4i-
no del pueblo mexicano que de preocupa por asumin -
con pleno sentido de responsabilidad Las tareas de -
un futuro que estd presente ya.
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ANEXO 1

Herdidas miltiples.,

Monetones nesultantes, Menetones frescos.
7

Fractura en ef brazo.




Moretones causados por abuso.

Los monetones causados -
nedlefan La forma del ind -
trumento usado para Lngrin-
gin el castigo.

ANEXO 2




ANEXO 3

SE, -
m’y:f,fi%"? &) e ™
Vil : L0 )
4l 3 1\\
i;f]
i
/._M\\ e flll II|
I @' { ﬁh‘ -
o e e S La mondaza deja hernidas -
- ol canactentfsticas en Las esqui
nas de La boca.
EL niiio es amondazado -
como castigo o para pararn - _ Leaga reciente-
Lhanto persistente., ; caudada por quema-
i {\ duras de corddn.
- xH‘-.
X N
D

Sobre pigmenta -
eibn enbnica caubada-
por quemaduras de cor
dén. '

Las muiecas y Los tobillos - \:h
pueden ser amarrados como forma ' \f\
b 0

daca.augaopamte,nenaﬁmno E\ D



Signos de negligencia.

EL niiio descuidado §L{sica y
emocionalmente exhibe una mira
da vacla y signos de muy poca-
higiene. La palidez sugiere -~
anemia.,

Decaimiento del tefido sub-~

cutineo y Lesiones en La piel-
que no fueron atendidas.

ANEXO 4

} i
f
.;*
4
,5"
-‘II."]: .'
,;1' \

Un niiio con aparien
eia de mala nutrhicibn-
y abdomen distendido;-
su altura y peso don a
menudo muy abajo de Lo
nowmal y de du edad’



ANEXO 5

Henidas porn quemaduras.

,laf A Leaga de -
R, - quemadura ne-
o N ciente de for

g ma de dmpula.

: J .‘ o -\ A
{ I Quemaduna - N
\ "\ _3) N\ ‘eclente des-

carnada,

Viejas quema o
ceatriza .

5§ 2 Queimaduras en varias -
\\*ﬂ, etapas de curacibn indi -
Las heridas de ciganviillo- can el abuso nepetido.
Aon mds comunes en Las palmas
de Las manos, en Las plantas-
de Los pies y asentadenas.

EL abuso s¢ so0specha cuando La =
quemadwia tiene figuwa de un utensi
Lio de uso comin en La casa o de un
aparato cLéetnico especialmente 84~
La quemadura se Localiza donde La -
herdida ne puede sern accdldental.




N
i

ANEXO &

Ouemaduwras por escaldadura.

Imernsién del nifio en aguad
caliente.

Henidas de escaldamiento son
wsualmente infringlidas porn anwre=
548 0 hesistencia al entrenamien=
to de evacuar. '

'-.’ g

Las quemaduras cornespon=
den a La postura del nifio en
La imersibn afectindole Losd= "
pies, perineo y asentaderad.

Quemaduras recientes de
20. Y 30. en Los pies Y pe
nineo.

Linea de imensibn.

Cicatnices de La piel a%u -
pues de una quemadura. ;f



ANEXO 7

Herndidas oculares.
Posible dairio oculan debe ser 404

pechado 84 se ve cualquier amorata=
miento en La cara especialmente AL~
La injuria abarca el o050,

 Pupila dislocada.

Hemonnragia
subcon junti
val,

Ruptura coroddal -
con hemonragia bajo=

Pupila dislocada.
La netina.

Thauma en el La«
gnimal y desprendi
miento netinal,

Hemonragdia f
conoldal - |
Aubcorol - §

Desprendimiento =
en foxma de dmpula-

Conmoceibn provocada en La netina, DLERASLL nelinal Y
por wn golpe directo- subsecuente despren=
en el ofo. dimiento causado por

thauma repentino.



ANEXO ¢

Hernidas a ofdos, naniz y boca.

Labio amonratado
e inglamado.

Coagule de san=

gre fosa nasal, e
Tabique nasal ’%f f -

desviado.
Frenillo Lace e
nado de La - N
Lengua.

Un golpe fuernte dirnecto a -
Frenillo Lacera- La naniz puede resultarn La -
do del Labio in- desviacibn del tabique nasal
ternion. causado por hernida cartilagl
nosa o formacifn de una hema
toma en el tabique.

La alimentacitn a
fuenza puede herin-
Los Labios y Los -~
dientes y Lastimar-
el frenillo de Loa-
Labios y La narniz.

Golpe directo al ol-
do exterwo puede cau -
san hemornagia y foama
elbn de hematoma; Los=
golpes nepetidos thaen
como nesultante Las -~
"ornefas de coliflon".

ra athapada -

quienda £Lm

Rotura a £a desre= S
cha de La membra=
na del timpano.

Hernida en La membrana del La sangre atrapada detrfs-
tlmpano puede nresultar de - de La membrana del timpano -
un golpe dinecto a La oreja puede sen seial de gractura-
0 una fractura en La base - a La base del crdneo,

delf cndneo.



ANEX) 9

Trhauma en La cabeza.

Panches de calvicie Lint rca-
Lado con cabello nommal indi -
can que el cabello fue jalado-
con fuerza.

Céfalo hematomas, espe -
cialmente en niias con -
thenzas o colitas u otnos-
hematomas que nesultan de-
jakan el cabello con sufi-
clente fuenza.

Céfalo hematoma eb La -
coleceibn de sangre entre
el pernisteo y el hueso -
del crdneo.




En Los ninos Las venas -
cenebrales enlazadoras es -
tén muy pobremente sosteni-
das cuando pasan por el es-
pacio subdural. Una sacudi- .-
da vioLenta puede provo-
can que estas grigiles
venas e rompan crean
do hematoma Aubdu-
hal,

Frontal posterion.
Sutuna sagital.

Frontal anterion.

En niiios pequeiios Las he -
monragias aloidales y subafod

dales acompaiian el sanghrado -
subdunal.,

" Vena cene-
bral enta-
zadora.,

ANEXC 10

Arnacnoddes,

Hematoma subdu‘tal bila -
ternal con o sin evidencia -
de fractura craneana puede-
ocwvin de henddas en £a ca
beza, Un ataque ¢ estado de

coma puede sen el primen
\ sdgno clinico,

AL palpar La cabeza -
puede revelar separacién
de La fisura de Lo gron
takles y signos de pre -
si6n intercraneal aumen-

tada,

En niiod mayores el edema pa-
pilar comprobado puede. ser acom-
paiado por La presibn intercra -
neal causada por sangrado -subdu-
nak.



Trhauma abdominal.

VLscernas nrotas pueden-
Leevar a hemownagia, cho-
que y muente, S{ estos -
44gnos no Aon aparentes =
Lo nuptuna puede sen diag
nosticada eventualmente =
pon presencia de grandes-
hematomas palpables como-
masas abdominales o pon -
s4gnos de peritonitis.

ANEXO 11

Golpes fuentes al fado <izquietdo del

abdomen dan como resultado vértebras -
v fractunadas, rotuna del bazo y Losiones
fﬂh\“»\ /LQmLeQ/.\ .

HEgado nupturado.

Sens.ibilidad abdo

T masas palpablfes.

il
G A minak g distencis;
t

'\ Sonidos intesti
_ nales redueddod.

ln gotpé directo al abdomen
puede producir evidencia mini-
ma de una senia Lesibn a visee
na. abdominal.

Rasgaduras -
en el colon-
se pueden =
ver en Los =
nayos X.

men puede resultar en hup=

funa del mesenterio e -

Lleon y honadacibn de wa-
vlscena,



ANEXO 12

Thauma abdominal.

Golpe al abdomen ante-
nlon pueden causar ragu =
Lladuras u horadacitn de-~
una viscena Y desga hadu-
na del mesenterio; (& hi-
gado es particwlaumente -
vulnerable a Lesdioncs, -
causan hemorragia msiva,
choque y muente.

Nl T e .
r"_q LA T N Y.
11 L -

N

R s i Golpe en La espalda -
- g O i pueden causar Lesibn a Lo~
espina dordal con ocurren-
te pardlisis y problemad -

wrinarnios .,

Lesibn al pdncreas.

Duodeno.,
rd

a Codigulo de san
__—ghe, en el &rea -
del pdncreas.

~

/——— Plncreas ghrac-

| 5 L / tunado.

Un golpe directo al plncreas La subsecuente curacibn del
puede provocar horadacibn del - pncreas pergorado resulia en-
pincreas por La columna verte - La formacibn de un tumor pan =
brat. credtico.



ANEXO 13

Signos de abuso sexual.
Las vletimas de abuso

1| -\._ sexual son muy a menudo-
f A de edad escolar o adofes

\ 4 centes,

— Himen Lacerado.
Hematoma vulvar.
Labios Lacerados.

Esenoto magullado y henida en el
pene nesultante de una Lesibn en =
§onma de tonsibn.

Cualquien Lesibn del peri-
neo que no pueda sen atribui-
da a un aceidente que suceda-
a honcajadas se Le atribuye -

abuso sexual.

EL &rea anal -
- en hombres y mefe
= nes debe sen ins-
; pecclonada pard -
evidencia de abu~
50, tales como La
ceraciones, Ledio
nes infectadas y-
decoloracibn del-
&rea.,




LeAi.oneé en Los huesos,

Fmotwm en
upwa,e
.5;,1,45'
.'J. ; - . : /?/
¥ { y\ A
¥ g
.J‘-.- <
! y Retoreimien—
. to de extremd -

N dad.

En Los ingantes fracturas
en espinal en Las extremida-
des infeniones suelen ocu -
win en niiiod que no caminan
indican abuso.

ANEXO 14

Pesisteo,
Lesibn en Las 1+ .~ —2.
puntas del - | . T
eplfis4is. <D
. tor e | 83 ]
Movimiento %4184
muy fuerte ";\ 41.5:,/ i
hacia aba- % :

jo. ' Pj
7

Se sueltan Las puntas -
del eplgisis pon estarn muy
enlazadas al peroné,
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ANEXO 15



"En terminos muy simples, se puede
considerar al nifo hiperquinético co-
mo un “nifo sin frenos™ ’

ANEXO 16

“En su casa el nifo esta acastumbra-
do a disponer de las cosas gue lo ro-
dean porque él estd en una atmdsfera
“suya'' —su mama, su mesa, su silla,
sus juguetes, sus hermanos; etc."

“Un nifo hiperquinético estara balan-
ceado mientras no salga del limite de
su familia que In consecuenta y to-
lera, pero cuando ese nifo traspasa
la frontera hacia otro medio ambiente
(la escuela), su balance se rompe vy
surgen las dificultades de integracion
de su cardcter y su personalidad, pro-
blemas de tipo meramente emocio-
nal, independientes de los de apren-
dizaje, que pueden existir o no en él”

ANEXO 17

“El procedimiento més 0Otil aih la ob-
servacion y ésta debe basarse sobre
un modelo normal de comportemiento,
es decir, partir de las normas esta-
blecidas para el funcionami&_nto del
nifio, tanto en su casa como €n la es-
cuela”

ANEXO 16

ANEXO 19







“TJodos los ninos son diferentes y no
podemos catalogarlos bajo un patron
rigido, pero se han establecido crite-
rios basicos para evaluar su integra-
cion y, de acuerdo a ellos, podemos
decir cuando un nino va atrasado 0
adelantado”

ANEXO 21

“Es recomendable que, tanto los pa-
dres como maestros y médicos, saan
respetuosos del comportamiento. del
nino y que antes de asegurar que
aqué! es un problema, se detengan a
reflexionar, con actitud serena y Jui-
ciosa, qué hay detras de la senal que
el nino esta mandando a través de su
sintoma,”

ANEXO 22




ANEXO 23



ANEXO 74



“Puede darsele al nifo un mensaje
verbal y comunicarle lo contrario en

la actitud. Es pues de importancia en-

tender que esos dobles mensajes son
contundentemente nocivos y deterio-
rantes para la mente del chico”

ANEXO 25

|

"Es frecuente que los padres meanipu-
len al nino para obtener cambios apa-
rentes en su conducta, amenazandolo
con “ya no te voy a querer’’. Esta ame-
naza encierra un efecto altamente per-
judicial paia el pequeio y lo que 333
hard sera crearle una inseguridad
sica frente a la vida"™

ANEXO 26




“Se juzga culpable a la madre cuan-
do el nifio se comporta en forma ina-
decuada, pero, ;ha participado el pa-
dre en el cuidado de aquél?”

ANEXO 28




ANEXO 29




ANEXO 30



ANEXO 31



