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PR OLO G O.

Es ya muy conocido el campo tan amplio de las aplicaciones de
la Psicologia a las actividades del trabajo escolar, del trabajo humano

y en general de la conducta o forma de ser de los individuos.

En los niveles de salud mental y relaciones familiares, la Psi-
cologia se emplea en todo el mundo para incrementar por medio de la
terapia, las relaciones humanas positivas. Desde las guarderias infan
tiles, los jardines de nifios, las escuelas primarias y de educacién me
dia, tanto como las universidades y los centros de entretenimiento su
perior; las Trabajadoras Sociales, los Psicélogos y los Maestros con -
Educacidn Psicoldgica, se dedican al desempefio de una tarea huma- -
nistica, objetiva y concreta: " ei mzjoramiento de la salud mental y de
las relaciones entre los individuos'.

Es extenso y diversificado el terreno de Ia Psicopedagogia, nos
damos cuenta que los problemas han de ser resueltos por equipos de
trabajo, necesarios para la investigacién y la comprobacién de Hipéte-
sis. La interrelacion de las ciencias ha llegado a un momento de nece
sidad prdctica en que se impone una transformacién de los sistemas -
de trabajo y estudio.

México se apresta a una nueva reestructuracién Educativa que

permita superar las carencias de que adolece; el problema es mundjial,

las nuevas comunicaciones tan rapidas y al servicio de los intereses -

#. ..



comerciales y politicos, llenan de inquietud la mente del ser humano
de nuestra época; la delincuencia juvenil, las grandes masas de pobla
cién desnutrida, el infradesarrollo y la superpoblacién son algunos -
de los fantasmas que inquietan nuestro vivir.

En estas circunstancias, mientras las culturas y subculturas
se estratifican y reacomodan en diversos niveles de creatividad, Ia la-
bor de los Maestros Mexicanos se torna muy dificil. A nosotros corres
ponde la comprensién de nuestra misién histdrica. Cercados por las -
privaciones y multiples deficiencias de preparacién y medios de trabajo,
hemos de responderal destino de nuestro tiempo.

En el mar de influencias, corrientes tedricas y posibilidades -
practicas la Psicologia evolutiva desea ofrecer en nivel de sencillez co
tidiana, ciertas ideas y algunos ejemplos para entender el desarrolio -
del nifio, pues sin una Psicologia evolutiva del pensamiento, las didac
ticas se tornan en maquinaciones mecanicistas Que coartan y en oca--
siones perturban el natural desarrollo y madurez del alumno.

El Maestro permanentemente joven por su vitalidad e interés -
tanto como el joven por su edad cronolégica, pueden encontrar el co--
nocimiento que les ayudara en su misién trascendental. El mero deha-
te Pedagdgico carece de sentido si no se buscan los secretos evolutivos
y las motivaciones de la persona!?dad humana.

Repetiré unas sabias palabras de J.J. Roseau que encierran -
una gran verdad. " CADA EDAD, CADA ETAPA DE LA VIDA TIENE SU



PERCEPCION APROPIADA, LA CLASE DE MADUREZ QUE LE ES PROPIA



PROBLEMAS PSICOLOGICOS DEL NINO

EN EDAD ESCOLAR



¢, CUALES PROBLEMAS PSICOLOGICOS SON LOS QUE SE PRESENTAN
CON MAYOR FRECUENCIA EN EL NINO EN EDAD ESCOLAR 2.

HIPOTESIS.

Los principales problemas que presenta el nifio en edad escolar son al-
gunos rasgos del cardcter, instinto, hébitos y conducta, los cuales son
la integracidn de la herencia genética, de la herencia_cultural ydela -

influencia del medio amhiente. -



[V.

VI.

INVESTIGAR LA EVOLUCION DEL PENSAMIENTO ESCOLAR.

PLANTEAR LOS PROBLEMAS PSICOLOGICOS QUE CONFRON-
TAEL ,SCOMR Y QUE VAN EN DETRIMENTO DEL PROVECHO
OPTIMO DE SU ACTIVIDAD ACADEMICA.

. VALORAR EL AVANCE DE E_A PSICOLOGIA Y SU APLICACION

EN LA EDUCACION.

DISCUTIR LA [MPORTANCIA DEL TRABAJO POREQUIPOS Y =
SU [MPORTANCIA COMO MEDIO PARA INTEGRAR AL NIFO
AL CONCEPTO SOCIAL.

DETERMINAR DE QUE MANERA INFLUYE EL CARACTER DEL Ni-
RO EN SUS ACTIVIDADES ESCOLARES, -

EXPLICAR LA INFLUENCIA DEL MEDIO AMBIENTE FAMILIAR,
SOCIAL'Y CULTURAL. -

VALORAR LAS ENSER/ANZAS QUE NOS PROPORCIONA LA PSI-
COLOGIA Y CONSTATAR LA ENORME UTILIDAD DE SU APLICA-
CION EN LA ESCUELA PRIMARIA. ~



CAPITULO I
LA PSICOLOGIA DEL NINO EN LA ACTUALIDAD.

No admite discusién la importancia de Ia Psicologia del nifio
en el campo de la educacién. Oficiaimente se admite que toda peda-
gogia debe sentarse sobre bases psicoldgicas.

En algunos paises su uso se ha generalizado y especialmente
por medio de Tests dirige Ia organizacién y la inspeccidn del trabajo
escolar. Alrededor de elia gravita actualmente toda la ensefianza de

las ciencias de la educacién. Los problemas educativos més diversos

suponen necesariamente un enfoque psicoldgico.

Sin embargo, no debemos hacernos muchas ilusiones, esta-
-mos muy lejos de haber ganado la partida, en la préctica educativa
actual no aplicamos la 'P;icologi"a. Reconocemos su necesidad casi -
como una costumbre, pero lo hacemos nada mas de 0jos y de boca -
para afuera, al pasar junto de ella, le hacemos una reverenciay se
guimos adelante, tal vez porque la consideramos muy tedrica o muy
compleja, tal vez demasiado dominante y desconcertante por sus - -
técnicas y lo dificil de interpretar sus resultados.

Considerada como necesaria, sigue siendo una fuente de -
mal ehtendido, de incomprensiones y de decepciones. Que la negue
mos y la ignoremos seria inGtil, mds vale reconocer la dificultad --
que tenemos al implantarla en la vida pedagdgica. |



2.~

Cuando hablamos de Psicologia del Nifio y del Adolescente, -
sabemos qué etapa de la vida se debe estudiar. Si decimos Psicologia
Pedagdgica, queremos destacar su papel en la Edwcacién,‘ sus aplica
ciones précticas, pero restringimos su campo de accién, pues aé‘de-
cir Psicologia del Nifio, es tanto una forma de Psicologia Ap!icada co
mo de Psicologia Comparada, es decir, que al comprender al adulto,
estamos conociendo al nifio y cuando decimos Psico-Pedagogia para’
asociar dos actividades, hay cierta confusién pues su sentido varia’
de un autor a otro, cuando en realidad debiera limitarse para desig--
nar a toda Pedagogia que se apoya en la Psicotogx’a.

Nuestro gran anhelo es adaptar la Psicologia Pedagdgica a la
naturaleza y las posibilidades del nifio, queremos qUe gracias a e!la,
nuestros métodos alcancen mejor rendimiento. Una primera dificul-
tad surge de sus resultados pues todos son diferentes, no pueden ser
como una férmula o una receta ya elaborada, pues cada individuo es
también diferente y nunca se adapta a una misma posicién. El educa-
dor es quien debe elegir y utilizar los datos psicoldgicos basandose en
su contacto con los alumnos y en su ensefianza.

| La idea de Binet de medir el nivel mental de los nifios por me-
dio de TeSts, tuvo como origen la necesidad de hallar un medio préc-
- tico que permitiera descubrir desde el ingreso a la escuela primaria,
a los alumnos que no pueden seguir con provecho la ensefianza co--
mdn y que necesitan ser colocados en escuelas especiales, usando -
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la técnica en forma adecuada actuamos directamente sobre el nifio,
en part'icular sobre su vida afectiva, ya que no es solamente un me-
dio de exploracion y un instrumento de adaptacion, es un medio de -
de accion. Actualmente tenemos la ayuda de la Psicoterapia para la -
reeducacién de nifios dificiles cuya readaptacion facilita; en esta fa--
ceta se refuerza el cardcter de Ciencia Apiicada‘, pero en la practica -

exige grandes precauciones.

También llamamos a la Psicologia, Ciencia de la Conducta o -
del Comportamiento Humano, porque;
lo.- Trata de estudiar la conducta en funcién de la vida men-
tal y,

20.- Nos proporciona una descripcion explicada del comporta-
miento humano.

Si la tomamos asi, se coloca en primer [ugar el cardcter gené-
tico, estudiando fos origenes de las actividades del nifio y del adoles--
cente, describiendo e interpretando sus procesos de evolucidn. Pero
no bhasta con el punto de vista genético, hay que considerar el funcio-
nal y el diferencial. La Psicologia Funcional considera la vida mental
formada por una serie de funciones y actividades, tales come: lingiiis |
tica, motriz, simbélica, que forman la base de la conducta.

La Psicologia Diferencial estudia las variaciones psiquicas de -

un individuo a otro y de un sexo a otro.



CAPITULO 1l
(QUE ES UN NINO 2

Algunas veces al querer contestar a esta aparentemente senci-
lla pregunta nos hemos encontrado con que no es tan fécil su contes-
tacion como a simple vista parece. Podemos contestar de acuerdo a va
rios aspectos, pero analizandolos a conciencia nos damos cuenta que’
nuestra respuesta es equivoca o muy pobre, si invocémos la talla del -
nifio se nos podria refutar facilmente diciéndonos que hay nifios de 11
0 12 afios mucho mds altos que personas adultas o nos recordaran que
hay pigmeos y enanos. Si apelo a la morfologia diciendo que los nifios
no tienen barba ni bigote y los hombres si, y que éstos tienen los hom
bros muy anchos y el nifio no, me dirdn que si por la barba y el bigote
distingo una nifia de una mujer o si la mujer en general no tiene los'
hombros més estrechos y ia§ caderas mds anchas. De lo que deduzco -
que no hay una sola morfoidgra infantil sino que hay una para cada se
XO0.

También diré que se conoce a una nifia por su manera de ser -
y actuar, o sea por su compor’tamiento. Hay comportamientos especifi-
camente infantiles, su conducta es mds inestable porque adiferencia
del adulto no se basa en un objeto, en una regla; porgue no tiene en -
cuenta el factor tiempo, porque no conoce el verdadero trabajo y porgue
puede sofar y jugar; porque el jueqo es el acto especifico de la infancia,
generalmente trata de imitar al adulto y adem4s hace innovaciones en -
sus juegos, se actualiza: ahora juega a los aviones de propulsién a cho-
#...
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rro, cosa que hace algunos afios no hacia. Pero definiéndolo asi” por
la actividad espontanea del juego, estoy considerando solamente un -
aspecto de su ser. Me dirdn y con mucha razén, que el adulto tam--
bién juega; pero él lo hace como un descanso de su {rabajo, que es -
muy diferente de esa actividad IGdica que observa el nifio durante - -
tanto tiempo. En el nifio encontramos un cardcter marcado de egocen
trismo, no vé mas alld de su persona, las cosas y las personas las -~

considera dependientes de su ser.

Es ante todo un individuo que da especial significacion a la pa-
labra "'YO'" Hay en el nifio una especie de fuerza progresiva del yo --
futuro, es pues una fuerza que progresa, un movimiento hacia ade--
lante, un impetu avasallador, en cierto modo el nifio es el adulto mas
en deseo que en potencia y se ha demostrado el papel capital que de- -
sempefia el adulto en las preocupaciones infantiles, es para el nifio -
un instrumento de sequridad, un ideal o modelo al cual tiende. En el
periodo preescolar trata de ayudar a la mamd o al papd, poco después'
se siente mds al corriente de las dificultades de la vida diaria y trata -
de igualarse con el 'mayor", desea ubicarse en esa sociedad infantil’
que organizan los ' grandes', solicita un lugar en sus juegos, respe-
ta sus opiniones, pero sigue teniendo juegos especificos que el adulto

o usa.

También podemos decir que no faltan nifios entre los adultos,
pero qué bueno que los hay, pues el hombre vale mucho por esa po-
#...
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quita de infancia que conserva para si como un tesoro preciado, pa-
ra ser verdaderamente hombre, hay que sequir siendo siempre algo
nifio. El nifio vive mas alld de s mismo, pero en un ambiente cerra
do, bien protegido por esa cerca de carifio con que le rodea el adulto,
no conoce la severidad real de la vida, la preocupacién del salario co
tidiano, no conoce el valor del tiempo ni del espaéio, vive en un mun
do ideal que el adulto construyo para él: dichosos los nifios del mun-
do que tienen quién se preocupa por ellos, quién los llene de carifio
y sequridad, tanto econdmica como moral. En nuestro México hay -
muchos nifios abandonados que pasan una infancia misera y amarga
y que vienen a ser los adolescentes problemdticos, resentidos que --
tratan de vengar como pueden la felicidad que les fué negada en su -
primera época del vivir.

No se puede abandonar la infancia sin pensar, crecer es endu-
recerse, es sufrir, es entrar en la gran sociedad de cooperacidn que
forma la humanidad, es verse envuelto en un mundo real en donde -
los trabajos son reales y las penas también, unos quehaceres que de'
verdad o son y una pala o un pico que en el habitual trabajo pesan mu
cho, es ver convertido su coche favorito de juguete en uno real que -
en ocasiones hace sufrir grandes desastres y derramar lagrimas rea-
les y dolores que de verdad se sienten en todo su rigor.



PSICOLOGIA GENETICA.

Fs la ciencia gue estudiala t &E’“&?'ES%'R sién de rasqos hereditario

con base a la esfera emotiva, social y psicoldgica del individuo.

| Para hablar de la primera infancia diremos que en los Gltimos
tiempos se han logrado grandes avances en su estudio, ademds la pue

ricultura y la pediatria, hay cooperado a solucionar en parte [os proble
mas especificos de esa edad. Se considera que el estudio del desarrollo
psicomotor forma parte integrante de la puericultura moderna. En los
lactantes, el desarrollo intelectual, afectivo y psicomotor, estdn inti--
mamente ligados entre si, por esa raz6n hay que inferesarse a velar -
por fa feliz evoluci n de la motric E;iéd y del intelecto, pues es tan impo
tante como preocuparse por su peso y su talla, por Ia evsmcién cée SU

denticidn o por el estado de sus funciones digestivas y respiratorias.

Se han hecho varios estudios sobre el comporiamiento de los -
nifios de preescolar, la mayoria de ellos se presentan en forma de bio-
grafias, siendo la de Preyer la mds conocida; sélo que tienen el incon
veniente que no se pueden comprobar y si se confia en el testimonio -
de los padres, surgen deformaciones notables en la interpretacién de
los comportamientos. Algunos de estos é@&teriaies; los mas confiables
son muy Utiles, sobre todo si se selecciona a los padres para que lo -
realicen en forma sistematica.

Con relacién a esto se formd un grupo de padres jévenes, Psi-
célogos, en el laboratorio de la Universidad de Paris y sus observacio-

nes se registraron diariamente, obteniéndose magnificos resultados. -
# oo
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Es recomendable anotar las modificaciones de comportamiento en los
momentos familiares y en las actividades espontineas de los nifos, -
estas notas examinadas en grupo permiten comparar la evolucién de
los nifios de una forma mas rigurosa y menos alterada que el estudio

de las simples biografias.

Marcel Cohen realizé un excelente estudio sobre el lenguaje
infantil que une al rigor cientifico la agudeza de la observacién pa--
terna.

Existen métodos experimentales que permiten resolver proble-
mas practicos, ejem.: El registro grafico de los movimientos ejecuta-
dos en cierta unidad de tiempo. Utilizando esta técnica M. Blaint es-
tudié la succidn del lactante y encontrd diferencias notables de ritmo
de un nifio a otro y asi pudo aconsejar a las madres comportamientos
diferentes durante la mamada.

Otro método es el de las pruebas temporales: en é! se observa
el comportamiento del nifio y se anota la sucesién de sus actividades
en un determinado periodo de tiempo.

- Mary Kunst utiliz6 este método que le permitié observar cémo
se agudiza la succion del pulgar en los nifios criados en orfelinatos;
esto da indicios de que la comida es muy pobre o el nifio carece de es-
timulo social y afectivo. Para tranquilizar a los padres a este respecto,
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Andre Thomas catalogd ese comportamiento como signo de buena adap
tacién, "El nifio que chupa su pulgar, demuestra discernimientoy -
facultad de progreso y con la repeticidn del acto se afiaden facultades

de vigilancia y memoria". Se recomienda no obstaculizar ese compor-
tamiento, sino que se traten de encontrar los derivativos que descar-
guen al nifio de su tensidn emocional, buscando las causas que la -

producen (fatiga, hambre, incomodidad, molestia dental, falta de es-
timulo social, etc.); una modificacién de las circunstancias traerd -
un cambio de actitud y el nifio dejard de chuparse el pulgar.

Desde 1916, lsard y Simon se propusieron establecer una se-
rie de exdmenes relativos al estudio de |a nutricidad, de la audicidn,
de la visién y del lenguaje del recién nacido y del prvulo. Diez afios
mds tarde Arnold Gesell analiz6 el comportamiento de los nifios de -
preescolar y describi6 las etapas del comportamiento en su escala de
"'Baby Tests "

En Francia se utilizo la escala de Brunet-Lezine; es muy reco
~mendable que los padres y educadores estudien estas técnicas, pero '
se les recomienda que no abusen de ellas, ya que su aplicacidn sélo es
accesible a especialistas dotados de tacto suficiente como para provo- -

car las mejores reacciones en los nifios.

Se deben asociar el exdmen Psicol6gico y Ia historia Bioldgica:

talla, peso, perimetro cefdlico, denticién, etc. Los datos deben ser -
#.o..
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anotados por personal de consulitorio bien adiestrado, en cambio los

exdmenes neuroldgicos, s6lo puede hacerlos un médico pediatra.

En el estudio del ambiente de Ia vida del nifio se debe tener -
en cuenta la historia de su familia, (herencia de los padres), pero -

la apreciacidn del comportamiento corre el riesgo de ser falseada.

Concluyendo: diremos que es importante que el nifio crezca
en un ambiente sano, cédmodo e higiénico, que tenga lugares reser
vados para su uso exclusivo y que su habiiacién tenga luz suficien-
te, ventilacidn y sobre todo, tranquilidad. No se debe descuidar la -
importancia de los habitos familiares ya que estdn intimamente liga-
dos al horario de la familia, un padre que regresa noche después de
una larga jornada de trabajo, no tendrd la paciencia para soportar -
el llanto del bebé al que inmediatamente hard callar déndole un chu

pén.

Hay madres que tocan los extremos, unas son demasiado mi-
nuciosas y lentas y desesperan al bebé al tenerlo en una misma po-
sicién durante largo tiempo, otras son demasiado bruscas pues a ca
da paso sobresaltan al bebé a quien toma de sorpresa la rapidez de -
sus movimientos, no se deben tocar los extremos, pues hay que te-
ner en cuenta que en las primeras semanas de vida, los contactos '

entre la madre y el hijo tienen una influencia decisiva.



FVOL %JCE}N DEL PENSAMIENTO DEL ESCOLAR.

Normalmente, a los siete afios los nifios toman el camino de
la escuela primaria, se sienten muy orguliosos de ser ' grandes”y
de escapar a la tutela de su madre; inguietos y ansiosos del ambien-
te que les espera en esa casa nueva donde va a aprender, el nifio se

i

transforma en escolar y comienza una nueva efapa de su vida.

Pronto los afios pasan, el escolar se acerca al adulto y aban-
dona la escuela, los maestros fo vemos partir con un poco de orgullo,

V

pues o hemos instruido, lo hemos em‘iqaemé@. Le hemos transmiti-
do un cmulo de conocimientos que pesan mucho sobre sus jévenes -
espaldas. Pero surge una pregunta, ;al realizar ese trabajo tan mara-
villoso de convertir cera virgen en un hombre comin, inteligente y
honesto, nos hemos preocupado por identificarnos con él, o0 hemos -
aplicado reglas y normas que el alumno repite correctamente pero -
sin entenderias 2. -El nifio no ve las cosas como su maesiro, pues -
alin cuando uno sea un hombre grande y el otro un hombre en mi--
niatura, las estructuras del pensamiento no concuerdan en nada ; -
asi como el cuerpo cambia con los afios, sucede lo mismo con el espi
ritu. Viene en seguida otra pregunta: ¢ g}eﬁsamas fo suficiente en -
las lentas transformaciones que un dia convierten la mentalidad in-
fantil en mentalidad adulta y con las cuales debe contar la accidn de -
la ensefianza ? ¢ tenemos suficiente conciencia de que el escolar -
ya no es el nifio desprovisto de todo, sino que llega a la escuela con
muchas imégenes en su cabeza al igual que cosas en sus bolsillos 7 -



; Tramas Aal rmrivedn moos oy-
No sabe leer, pero g va se ha formado una idea del mundo con ex

plicaciones a la medida de su inteligencia.

a). Evolucidn de intereses y capacidades en el ni

SEIS-SIETE ANOS. - En esta edad, el nifio practica juegos -
que inicia y abandona con sorprendente facilidad, garabates, dibu-
jos, construye casas, juega al papd o a la mamé, a la escuela, es -
vigilante, ladrdn, cabalga en un palo de escoba, arrastra un tren,

conduce una motocicleta que muchas veces es la silla de su casa,

i

se hace jardinero, vendedor de periddicos, telefonea a sus amigos
sirve comidas, hace mil piruetas, €l es caperucitay al poco rato el
lobo feroz, el aviador, el comandante, etc., cuenta con una éesé:mjj '
dada imaginacion y el deseo de imitar personajes ¢ juega 7, -1

haja 7, no se sabe, sélo sabemos que los padres nos preocupamos -
cuando lo vemos un rato qmete,' si esta es su vida normal, noque-
remos tenerlo en clase demasiado tiempo inmdvil ni sujelo auna -

sola tarea.

Para completar, estd en la edad en que afirma un poco su -
personalidad, pero no hay que dejarlo que se crea el dominador del
mundo y que todo 1o que le rodea le pertenece, hay que hacerlo gue
aceple los juguetes suyos y reconozca los gue no lo son, hay que -
ensefiarle a ver la vida realmente, hacerlo sentir que nadie lo en--
tenderd y él no comprenderd a nadie si cada uno quiere ser el cen--

tro Gnico; hay que hacerle comprender que el sol brilla para todos .

#. .
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“Llegard el dia en que se desprenda de las percepciones para -
entrar en el reino de las ideas, €l siempre habia dicho que el sof sa-
ITa atras de su casa y que se ocultaba en el jardin, pero en la escue-
la aprendera que es la tierra la que se mueve sin que él lo sienta; --
que las cosas subsisten alin cuando desaparezcan a sus 0jos, como -
la sal y el azlcar al disolverse no se ven, pero estdn presentes. Gra-
cias a esto el nifio entrard en el dominio de los conocimientos autén-
ticos, analizara, definird, clasificard y establecerd relaciones.

NUEVE-DIEZ ANOS. - Tenemos a nuestro alumno en la edad de
la razon, de ahora en adelante puede contar sin emplear los dedos re-
curre a operaciones para formar cifras, o las combina para resolver -
problemas, sin embargo estas conquistas aiin son fragiles, no domina
el lenguaje matematico, se confunde al plantear los problemas y hace
las operaciones al revés o al azar. Para hacer m4s sequra la ruta de -
su pensamiento se vale de simbolos: en comparacién con {a edad ante-
rior, su pensamiento gand en movilidad, ha levantado el vuelo y pue"

de mantener su direccién.

DOCE ANOS.- Llegamos a la edad de Ia inteligencia préactica o
concreta, a esta inteligencia que se somete a reglas universales. Hay
escolares que necesitan caminar por dos sendas, la del sentido npracti-
co y la del pensamiento idgico. Cuando al nifio se le pide que razone -
sobre una hipdtesis que es contraria a Su experiencia se afana en de-

mostrar su no validez.



.

CATORCE ANOS.- Es en el terreno psicoldgico donde en esta -

e ol

edad (12-14) afios, se manifiesta una diferencia especifica entre los -
nifios y las nifias, pues para éstas es la edad de la pubertad que sig- -

nifica el fin de la latencia sexual de la tercera infancia y se forma en

L

ellas lo que los psicdlogos han llamado un fondo afectivo nuevo. Es -
por esto que la edad escolar desde un punto de vista psicoldgico, dai}v
dividirse en dos etapas 6-12 afios y 12-14 afios.

h).- CARACYER} STICAS DEL MEDIO ESCOLAR DONDE SE Si-
TUA EL NINO.

LA ESCUELA: Veamos las caracteristicas de 1a Escuela como me-

dio donde se sitda el nifio. \ .

la Escuela es un medio ambiente completamente diferente del -
medio familiar, medio en que todo nifio es acogido pero no escencial--
mente querido o deseado, medio que no es de satisfaccion vital y afec-
tivo, sino de trabajo, de disciplina continua y organizada, colectividad
de nifios en vez de grupo restringido y en el que cada cual cuenta pri-
meramente como individuo. Adaptarse al medio ambiente supone cier-
ta madurez en el nifio, ser capaz de despojarse de una estrecha afec-
tividad para crear nuevos lazos verdaderamente sociales, ser capaz de
obedecer reglamentos, poder desprendersé de los intereses [Gdicos y -

acepiar el trabajo.

Tras un primer contacto mads 0 menos penoso 0 sin inconvenien
tes, segln el cardcter del nifio, en general éste acepta la escuela; pue-
den sin embargo presentarse casos de inadaptacidn durable; sus causas

comienzan aparte de la insuficiencia intelectual con una inmadurez a-
Figis
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- fectiva o social ligada a ciertas caracteristicas del medio ambiente. Pe-
ro la escuela se encarga de tornar mds facil o dificil esta adaptacién. -
Siel ambiente es apropiado, se cumple el doble movimiento caracteri--
zado por Piaget, de asimilacidn del ambiente llevado a cabo por el nifio

y de adaptacidn del nifio al ambiente. \

Son también importantes el salén de clases, los programas y los
métodos, todo método se debe caracterizar por su forma funcional y di-
namica.

FUNCIONAL: El mantenimiento de los métodos en un sentide -
funcional no es fdcil, el desarrollo mental muestra casos disparatados,
lo que Piaget denomina los descalces horizontales y las modalidades de
paso de una etapa de pensamiento a las siguientes no son adn lo sufi--
cientemente conocidos como para que el pedagogo pueda basarse en - -
ellas con alguna certeza, queda !a posibilidad pedagGgica escencial del '
recurso a la libertad y a la actividad del nifio, ejem. los métodos de con
junto de Freinet y las actividades dirigidas; éstas consisten en permitir
a los nifos construir sus conocimientos por si' mismos bajo control v -
con ayuda del maestro, que mds que maestro es un quia que ofrece a -
sus alumnos todos los instrumentos constructivos convenientes a su -
edad, luego les pmpone las formas de trabajo individuales y de equipo -

para que cada uno encuentre en ellas su lugar y su tarea.

Esto se hace en forma progresiva, tanto en la amplitud de los --

instrumentos como en |2 ayuda a aportar también aumenta el intercam
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bio de pensamientos restringido entre los seis y ocho afios, extenso
y objetivo después de esa edad, cuando los caracteres egocéntricos de

la inteligencia se acentdan.

El dinamismo de los métodos que es otro aspecto (y no siempre
separable del funcional) es mas pedagdgico que el primero, en este -
mismo plano de educacién funcional, el maestro busca una cantidad
de posibilidades de adhesion del nifio al saber, convencido que algunos
nifios llegaran a él a través de la actividad manual, otros por alguna -
preocupacion directa de comprensidn o por el placer de la expresion a -
través del lenguaje o del dibujo, otros por la curiosidad hacia lo vivien
te 0 hacia lo técnico.

El nifio agrega a ello el dinamismo de la interpretacidon mental,
el de la facil participacidn de todos en el descubrimiento hecho por uno
de ellos y una adhesidn sin critica nor cierto, pero enriquecedora. En'
los nifios mayores aparecen los aspectos de confrontacién y de colabora-
cion y sacan bastante provecho unos de otros cuando sus actividades son
guiadas por 1a senda del respeto y de Ia libertad.



CAPITULO IV
PSICOLOGIA FUNCIONAL
La Psicologia Funcional tiene por objeto el estudio del movimiento,

considerando que éste es el enlace entre el pensamiento y I3 accidn.

Se ha dado mucha importancia a la pre pame%én de Maestros Espe-
cializados en la materia, porgue se ha comprobado que
sica bien llevada, no sdlo se manifiesta sobre las gland
sistema motriz y a nutricidn, sino también en el sistema nervioso, las -~
funciones de equilibrio, el adiestramiento de los Srganos de los sentidos -

y el sentido muscular. Y se hade ﬂ*astméa gue una evamc‘én Isica nor-

¥

mal, corresponde a un temprano desper{ar de las faeuh‘:aaes n’i lectuales.

o

Ya se trate de estudiar la fuerza, la velocidad, la i‘@SiS’?@ﬁé%&!ﬁ la
destreza, que son los cuatro aspectos escenciales de la vida motriz; ya -
sea cuestion de estudiar los problemas derivados de la fatiga, el agotamien
to nervioso o la resducacion, se emplean tests motores y métodos de adies-
tramiento comparables en un todo con los tests y métodos utilizados en Psi

copedagogia. -

Durante su primer afio de vida, el vastago debe triplicar su peso -
pasando d2 un promedio de tres kilos y medio al nacer, a mds de nueve ki-
los al afio ce vida, en tanto que su estatura en ese mismo periodo que pasa
de 50 a 70 cm., sblo aumenta en un 20%, esta desproporcidn que traduce -
la ley de las superficies'de Ch.Richet, rige toda la biologia de fa primera

infancia y explica al mismo tiempo la intensidad de las transformaciones y
fragilidad a las agresiones caracteristicas de este periodo.

=
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Las primeras sonrisas deben ser advertidas hacia los 40 dias
de vida, el primer diente que es un incisivo mediano inferior, debe
aparecer entre los seis y los ocho meses, en tanto que los canings
son los dientes de los dos anos.

Hacia los 15 meses, el nifio debe caminar solo, a los 18 meses
se torna peligroso para el mobiliario de la casa, la adquisicién del len
guaje debe estar casi completa alrededor de los 2 afios.

A los 4 anos, el sistema nervioso central ha alcanzado su de-
sarrollo méaximo que se traduce por la coordinacidn de los movimien-
tos, el nifo debe entonces poder abotonar su ropa, caminar para atras,

bajar correctamente una escalera, saltar con los pies juntos, efc.

Mds tarde de los 10 a los 16 afios no solamente el gesto servi-
ra de control, sino la actuacién que se aprecia a través de toda la se--
rie de tests empleados en orientacién profesional, dibujos, construc--
ciones, manipulacién de maquinas o en educacidn fisica y deportes, -
esta Gltima posee los tests mds sencillos y controlables: ejem.: el tiem
po que emplea un nifo en recorrer una distancia dada, la altura o la
longitud de un salto, la distancia a a que lanza una bala metdlica, se-
gln su edad y su sexo. El certificado deportivo hoy generalizado en o--
tros paises, explica las aptitudes de cada cual mediante series de prue-
bas de dificultad creciente cuidadosamente estudiadas para cada catego-
riay edad. De este modo se llega a establecer para cada nifio una ficha

fisioldgica y de actuacién que deberia sequir el nifio durante toda su -

#
He o a
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carrera con igual importancia que su holeta escolar y su ficha de -

salud.

El aporte del psiquismo es tan importante en el comportamien
to motor como el aporte de los factores bioldgicos lo es para el desen-
volvimiento normal del intelecto, pues al estudiar la funcidn motriz
y el adiestramiento, se comprueba que la fisiologia no es mas que -

uno de los elementos del problema.

La motricidad y el trabajo muscular ponen en evidencia una -
personalidad fisica que en muchos aspectos se vincula con [a perso--
nalidad mental. Existe una sinergia muscular gue corresponde a las
asociaciones de ideas y una memoria muscular que permite al nifio a-
cumular progresivamente y sin contratiempos, un caudal de reflejos
y de gestos coordinados que constituird su personalidad fisica, tal co-
mo la memoria mental condiciona la adguisisién organizada de un vo-
cabulario, de férmulas y matices espirituales, etc. Esta memoria mus-

cular tal como la otrg puede faltar.

La personalidad fisicay motriz que de lejos y mucho antes de
poder identificar sus rasgos reconocemos a Una persona conocida por
el ritmo de su paso o por sus gestos tan infaliblemente como por su -

VOZ y por su rostro.

Con toda razén se ha agrupado bajo el nombre de " sentido mus
cular "todas esas nociones de posicion, de resistencia, de equilibrio -
gue en todo momento nos permriten situarnos en relacion a la vertical

0 a la horizontal, mantenernos en equilibrio, apreciar la velocidad vy -
#...



ros y dosificar

I
e

ohielos que se aproximan a noso
gestos seglin la meta a alcanzar. So0n éstas verdaderamente, propiedades
inherentes a un verdadero " sentido ', que tal como la xf%g%a, o el oido,

resultan indispensables en una vida normal y que ( caracteristica escen-

ial cée los sentidos ), es eminentemente educable.

Cuando se llega a las esferas més elevadas de la motricidad, cer--
canas al arte, como por ejemplo el estilo de fa bailarina o del fadiscéhbolo,
se ve que para lograr tamafia perfeccidn, es necesario una asociacién ar-
monizada de los factores emanados de las facultades motrices y de aquellos
orovenientes de la inteligencia y del sentido de la estética; resultando muy
dificil establecer la proporcidn exacta de lo que en una realizacidn tan per-

fecta emana de la vida corporal y de lo que pertenece al espiritu.

2.- FACTORES DETERMINANTES DE LA MOTRICIDAD.

Los factores determinantes de la motricidad son solamente biol6--
gicos, se han tomado como factores determinantes en el nifio pequefio la '
mitacién, las emociones y el instinto, este Gltimo aparece como factor - -

predominante.

Pavlov ha hecho estudios sobre esto y numerosos hechos parecen
probar que el organismo sabe asegurar su eguilibrio por instinto, se ha -
comprobado que librado a su propio instinto, el nifio no sélo podria medir
la cantidad de alimento que le fuese necesario, sino que seria capaz de e-
legir aquéllos que le sirvieran para la conservacién de su equilibrio orgd-

nico.
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Sin embargo, el equilibrio afectivo del nifo requiere cierta edu
cacidn de los instintos, la periodicidad de las comidas y de las tareas -
de aseo personal, regularizan las emociones relativas a la vida de nu-

tricion.

En cuanto a las emociones, hay algunas que desempefian un -
papel negativo, pero también su funcidn es sensibilizadora ante lo nue-
vo, gracias a ellas, el nifio descubre valoras nuevos, fo que es bueno o

malo, placentero o doloroso, agr&é :ble 0 desagradable, etc.

La amplificacidn del registro de los valores de [a vida emocional,
depende de los mecanismos hereditarios que definen-las grandes emo--
ciones y de una educacidn social compleja. P

En el nifio pequeno no existen en forma neta, pero se observan

algunas actitudes que prefiguran las emociones.
3.- EL CASO DE LOS NINOS RETARDADOS.

Al emplear métodos tales como la gimnasia ritmica en la reedu-

cacién de los nifios retardados, observamos dos casos.

a).- Comprobamos que la pmgresién en la educacién de los -
movimientos es paralela al desenvolvimiento del sistema neuromuscu-
lar cuyo retardo podemos comprobar con la misma precisién con que a-
greczamos fos retardos intelectuales con los tests del tipo Binet=-Simdn,
lo cual quiere decir que en la adquisicidn de la coordinacién y de lapre

cisidn del gesto, debemos considerar dos factores,uno el papel del desa- -
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rrollo de las sirergias musculares y otro, el que corresponde a la -

educacion y al adiestramiento.

b). - Comprobamos que cuando a través de {a misica y el rit-
mo, a las que los retardados se muestran particularmente déciles y
sensibles, se ha logrado obtener de esos nifios las nociones de aten-
cidn y disciplina, y los resultados favorables asi obtenidos pasan al -

campo de la educacion.

Lo que asi observamos en el nifio retardado, lo encontramos
con mayor razon en el normal y en el adoiescen'ie asi se demuestra
que los dos terrenos fisico y mental, en los que tiene lugar la evolu-
cion del individuo, estdn intimamente relacionados. A partir de cier-
ta edad, las manifestaciones motrices para llegar a la elegancia de es-
tilo o a la distincidn necesitan [a ayuda de la inteligencia y la volun--
tad.

La personalidad del nifio forma un todo en el que un factor no
puede prescindir de otro sin provocar un desequilibrio cuyas conse--
cuencias se traducen en todos los aspectos de su vida, siendo el prin-
cipal objetivo, la buena adaptacidn del individuo al medio ambiente en
el cual estd llamado a vivir.

LA EDUCACION FISICA, LAS FUNCIONES
MENTALES Y LA FORMACION DEL CARACTER.

La accion benéfica de una educacién fisica bien Hlevada, se ma-
nifiesta no sdlo sobre las gldndulas enddcrinas, el sistema motriz y la

i

Foue
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- nutricién, sino también en el sistema nervioso, las funciones de equi
librio, el adiestramiento de los 6rganos de los sentidos y el sistema --

muscular.

e &

Se ha demostrado que una evolucidn puber regular corresponde
a un terprano despertar de las facultades (individuales) intelectuales;
la educacion respiratoria es un medio eficaz de obtener la defensa, la
laxitud, la sensacidn de euforia necesarias para asequrar sin agota- -
miento nervioso y sin desfallecimiento, el trabajo escolar enorme que
la necesidad de los programas actuales impone al nific mayor, quien -
se ve obligado a producir el mdximo esfuerzo intelectual en el momen-
to en que el desgaste orgdnico propio del crecimiento que acompafia a -

la pubertad es mas elevado.

La educaci6n fisica debe completarse con la educacidn deporti-
va, los deportes cuando son controlados médica y técnicamente, ejer--
cen una accién benéfica en la formacidn de {a personalidad y el cardc-
ter , sobre todo en la adolescencia que es la edad més dificil. La cienci
del adiestramiento, io mismo que la nedagogia escolar, debe dosificar e
ejercicio, aplicar tests de aptitud o de fatiga que sélo difieren de los de
mas por detalles técnicos. Los deportes son Ia aplicacion de la técnica -
~de educacion fisica a los ejercicios naturales de todo individuo, cami--
nar, correr, saltar, defenderse, etc., es el grupo de los llamados de--
portes naturales. La palabra deporte supone competicion, es decir, lu-
cha con la distancia, con el tiempo o con un adversario. Y el deporte
en estas formas mds simples, tiene un valor educativo verdadero, en

30386 #...
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el sentido de que para realizar hazafia deportiva hay gue asociar el
desarrollo de la fuerza al estilo, o sea a la perfeccion del gesto que -
perm ite el rendimientc maximo con el minimo de fatiga, estos depor-
tes pueden ser individuales como en el programa olimpico o colecti--
vos: deportes en equipos: futbol, basquetbol, etc. Estos tienen aderds
otras ventajas como la necesidad de adaptarse a |a responsabilidad per
sonal, ladivisién y jerarquia del trabajo, el respeto a simismoya -
sus adversarios, lo cual es una buena preparacién para la vida profe-

sional y social.

El gran principio del deporte es Ia aspiracion al "récord" y ca-
da cual tiene un récord a su alcance: el pronio. Las victorias mas va-
~ liosas son las obtenidas sobre uno mismo y para conseguirlo es nece-
sario ejercitar la voluntad, llevarla a los lindes de 1a audacia, sefiirse
a un severo adiestramiento, a una disciplina, y cuando se liega a la -
cumbre es necesario aprender a sufrir.

~Con el deporte aprendemos una gran leccién, ahi no cuentan
posicidn social y %eiaciones, los Gnicos iueces validosson las distan--
cias y los crondmetros que son los més rigurosos y equitativos. Ahi -
se acepta que otro es el primero y nosotros el segundo y se tiene pa-—--
ciencia para llegar a donde se quiere, pero no por el camino mas cor--
to, pues éste desprecia los valores del tiempo, la perseveranciay el tra

bajo, no solamente para adquirir titulos, sinc para formar hombres.
b).- LA VIDA AFECTIVA DEL NINO.

En la orientacidn de las conductas, Ia afectividad representa -

b2

I
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un doble papel. Al principio es la motivacion, necesidad, deseo, acti-

tud o sentimiento que desata la accion: al término de I3 conducta es el
placer, dolor, emocién, sentimiento que fija al sujeto sobre su fraca-

S0 0 su triunfo y que actuara sobre las motivaciones primitivas, las do
minard y las hard progresivamente mds complejas. Al comienzo dela’
vida las motivaciones son simples: necesidades fisicas y sociales; sim-
ples son también los placeres y los dolores, pues los actos son relativa
mente simples; a medida que el nifio tiene actividades mas numerosas,
también se entremezclan diversas motivaciones de significacion cada -

vez mas rica, de ahi se explica la dificultad de la educacion afectiva.

- En primer lugar, vemos como se esfuerza el maestro por subs-—
tituf'r los méviles egocéntricos (necesidad de alimentos, de movimientos
etc.) por motivaciones mas socializadas que. conciernen por ejemplo a la
vida cultural o técnica. Este es un cambio de orientacion que el maes--
tro efect(ia progresivamente; en primer lugar acostumbra al nifio a un
medio ambiente y a actos que desde entonces se convierten en algo ne-
cesario para él, luego estimula o premia los actos buenos y reprueba -
las malas acciones. Es cuestion de adiestramiento y persuacién o con--
vencimiento al mismo tiempo. Luego le queda una tarea gue consiste en
crear los ritmos que daran al nifio una afectividad viviente pero organi-
zada. Hay que actuar en forma de que el nino no sea esclavo ni de las -
necesidades, ni de los habitos, ni de los deseos que lo obsesionan. El -
juego de las emociones no debe dar paso a la inestabilidad, 13 ansiedad,

etc. El nifo debe capacitarse para dominar el impacto emocional, pero

§
#
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debe permanecer sensible a todos los cambios de situacion, mediante
sus tristezas, sus alegrias y alin sus corajes; lo dificil es aprender a
alternar y acompasar los afectos; el dominio de si mismo no puede con
sistir en el rechazo de los afectos, sino en su organizacidn alrededor

de algunos temas fundamentales que se equilibran entre sfi.

No creo que la vida afectiva sea solamente la expresién de ins-
tintos fundamentales como lo afirmaba Decroli, ni que tome su ener--
gia de la tendencia sexual como lo juzgara Freud. En realidad, la vida'
afectiva estd vinculada al juego de todas las actividades en los nifios y '
actda como reguladora de éstas, es el instrumento de la accidn del ni-

fio sobre los demas y modela las actitudes infantiles en la sociedad.

Hay una gran relacion reciproca entre los dos grandes momen-
tos: pasidn y espontaneidad, para que el nifio tenga deseos valiosos, de
be tener una gran experiencia de las relaciones del hombre con la na-
turaleza, la vida social, las obras intelectuales o estéticas. De manera
inversa, la conciencia de los valores estéticos, morales o sociales de--
pende no sélo de la experiencia de lo hermoso o de lo justo, sino del de
seo de representar un papel activo; para esto es de gran utilidad la ac--
cién en grupo, la vida social.

Es necesario que la afectividad esté disciplinada por la compren-
sidn de nuestros origenes y consecuencias de nuestros actos.

c).- LA ACTIVIDAD DEL NINO EN EDAD ESCOLAR Y SU
EDUCACION.



Fn el recién nacido, vida y movimienio se conf funden, en el -
primer grito, abre sus pulmones al aire que ahora lo rodea, calma -
su sed mediante la succidn, los movimientos de los ojos y la cabeza -
le permiten seguir todo lo que se mueve a su alrededor, luego comien-
za a explorar el mundo, degpuég las primeras vocalizaciones que ante
ceden a la palabra son la gimnasia de los labios y [a garganta; el enojo
lo haré patalear, el gusto aplaudir y cuando pueda gatear o caminar -

extenderd su campo de descubrimientos.

Cuando tienen seis o siete afios, lo recibimos en la escuela ya
rico en experiencias, siendo una criatura feliz que ﬂg@me su imperio
sobre todo 1o que le rodea, e incli mda al descubrimiento gt -acias a su -

fuerte curiosidad. P

Cuando deje la escuela a los 13 0 14 afios, | habrd aprendido a -
buscar en los libros las respuestas a sus preguntas, a postergarel -
cumplimiento de un impulso motriz; adisciplinar su gesto y sus acti-
tudes. Asi pasard de una actividad espontdnea incoherente a una acti-
vidad que el pensamiento conduce y organiza y que exige de él un ver-

dadero esfuerzo.

LA MOTRICIDAD INFANTIL.- No foda actividad significa movi-

iento, pues el nifio puede realizar un gran trabajo aparentemente -
inmovil en su banca, sin embargs cuando es muy chico se desprende -
menos de su motricidad: alin para observar algo, se mueve, levanta el

objeto, lo manipula, etc.; en el jardin de nifios es donde mds se obser-
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va tal actividad, sin embargo es benéfico, pues sus progresos en los
movimientos abren el camino a progresos en el orden del pensamien
to.

La expresidn de las emociones se desprende poco a poco de la -
mimica y los gestos, la cSlera que lo hacia gritar y lanzarse sobre o--
tros a morderlos y arafiarlos, cambia por una actitud menos tumuituo
sa, pero alin asila crispacion de sus pufios o el gesto de su cara ha--
cen adivinar el enojo que lo posee.

La lectura constituye la primera prueba de la vida escolar, para
unos nifios es dificilisimo, es la iniciacidn a la vida intelectual y sin -
embargo requiere muchos aspectos musculares; los deditos que se mue
ven siguiendo las letras sobre la pdgina escrita, Ia cabeza que se incli-
nay se levanta, la garganta que articula sonidos, los ojos que miran el
libro, el pizarrdn o la cara del maestro; la educacidn del gesto desarro--
lla la destreza y también la armonia corporal requiere una buena coordi-
nacidn de los movimientos, esta coordinacidn se mejora con la educacis:
fisica, los ejekcicios de equilibrio le dan soltura y seguridad, los movi-
mientos adimétricos la vuelven consistenta y disciplinada, la coordina-
cion interviene en los cambios incesantes de la mirada y de los dedos --
que finalizan en la formacion de una escritura correcta, en la finezay
pulcritud de una figura geométrica o el perfecto acabado de trabajos mi-
nuciosos y delicados como un herbario o un dibujo constructivo. Tam--
bién entre los beneficios de una buena educacién muscular nombrare--
mos los que se refieren a nuestra postura, mantenerse 'erguido,‘ cami--

#a.s
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nar con softura, sentarse bien, son preciosas costumbres que deben
adquirirse a tiempo pues su efecto supera la simple belleza de una es-
tructura dsea bien formada, evitando malformaciones que son conse--

cuencias de una mala postura.

~Ademas, cualquier movimiento implica desarrolfo funcional, -
tanto en la constitucion anatémica, como neuronal, inclusive una di-
réccién cuidadosa y tomando en cuenta la constitucidn, naturaleza y
hasta habilidades especificas, proporciona sequridad ante los dem4as y

consigo mismo. AhT se estaria observando ia integracién toda del nifio.

“El nifio se cansa pronto, mds adn cuando le exigimos algo con-
trario a su naturaleza, la disminucion del interés o de la eficiencia --
nos revela que el nifio estd cansado, en fa vida escolar debemos tener
cuidado de esos momentos pues ellos requlan el trabajo y el descanso
o cambio de actividades.

No olvidemos que el esfuerzo fisico significa el cambio feliz de
una atencién sostenida y que el juego de los misculos gruesos alivia
al escolar que hizo trabajar durante largo tiemno sus misculos finos,
estirarse, retozar libremente durante el recreo es benéfico para el ni
fio que dedicd largo tiempo a un trabajo minucioso, en tanto que una
leccion formal de gimnasia afiadiria un cansancio a otro cansancio -
pues el esfuerzo en la educacidn fisica con reqularidad en las contrac
ciones musculares, representa una actividad cerebral idéntica en su -
naturaleza a a que implica el trabajo intelectual.
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d).- LA ADQUISICION DE LOS CONOCIMIENTOS.

Es evidente que la adquisicion de los conocimientos es uno
~ de los modos de adaptacién mas im portantes del nifio en nuestra -
sociedad. El nifio alin en sus adquisiciones m&s libres, en la cu--
riosidad que siente por las técnicas parece esforzarse por llenar él
mismo la separacidn social que va acentudndose entre el nifio y el
conjunto de los conocimientos y formas de pensamiento adultos. De
bido a esa separacion, el nifio se encuentra estimulando hacia el -
Saber, pero también puede encontrarse mds acosado entre su infan
ciay la exigencia social mas débil y facilmente desamparado en ca--
so de fracasar, es ahi donde el papel de la echela'és fundamental.

I nterés e impulso son dos principios dindmicos escencsa--
les, Claparede los vinculd al juego diciendo que es el interés de to-
dos los intereses del nifio, el nifio vive su infancia y al mismo tiem
po aspira a superariay en la edad escolar el interés en el que se -
expresan sus posiciones y posibilidades respecto del mundo y de si
mismo of rece al maestro una especie de campo, de fuerzas psiqui--
cas que deben ser debidamente orientadas.

LA MEMORIA. - Citaré algunos de los problemas de psicolo--
gia filosdfica a los que se vincula el estudio de la memoria y recor--
daré la complejidad de ésta alin considerada bajo su aspecto llamado
de facultad: problema del recurso y del hébito, problema de la dura-
cidn vivida y tiempo transcurrido, problema de la unidad de Ia per-'
sona y problema del saber y del pensamiento.
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~ Para comprender mejor la memoria del escolar recordemos al-
gunas de las caracteristicas de 1a memoria en las edades anteriores, '
encontramos tras la memoria quinestésica y sensoriomotriz de la pri-
mera infancia hacia los 4 afios, la aparicion de los primeros recuerdos
personales; aunque en ciertos y facilmente deformables por el mismo '
nifo o por la intervencidn de las personas que lo rodean. Las intru--
ciones afectivas contra las que alin se es incapaz de defenderse, las -
ilusiones de base emotiva, la dificultad tanto de situarse como de si- -
tuar las cosas en el tiempo para el nifio que vive una especie de pre--
sente limitado, contribuyen a la extrema facilidad objetiva del recuerdo
o del testimonio. 'Sdlo en los 2 (ltimos afios de fa sequnda infancia, los
progresos del nifio, cuando ya es capaz de interesar con signos verba--
les, puede conducir una accion mds éontmua, organizar un pensamien
to totalmente préctico y pronto emprender una tarea que lleve cierto - -
tiempo.

El dominio del lenguaje le permite ademds adoptar una nueva -
actitud " la conducta del relato' en la que algunos han querido ver los
origenes de la memoria, ya en esta .fase, el nifio comienza a manifes--
tar un esbozo de ordenacidn mental de acciones no presentes y al mis-

mo tiempo asociaciones, hechos y personas.

Entre los 7 y 12 afios, se acentan ciertas caracteristicas parti-
culares de la memoria del nifio; primeramente su no disponibilidad, fo
que Wallon llama su viscisidad. Nada es mds dificil para un nifio peque-
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no que encontrar al momento palabras que presenten cierta particula-
ridad, objetos de tal o cual caracteristica. Esto se explica por el sincre
tismo de su pensamiento y de todas sus manifestaciones psiquicas. - -
Hasta los 9 0 10 afios, dificilmente aisla un hecho del grupo, se atribu
ye al egocentrismo dominante del pensamiento hasta los 8 0 9 afios.

La siguiente caracteristica de la memoria de reconocimiento del
nifo aparece en proporcién mayor que la del adulto y cubre todas las -
actividades del "yo" es muy dificil decidir si 1a siguiente caracteristica
denota un verdadero empleo de la memoria por el nifio o bien si sefiala
en lamisma memoria dos aspectos funcionales, se trata de la diferen- -
cia sefialada a menudo entre el progreso observado entre la memoria de
adquisicion y la persistencia de una memoria testimonio de exactitud -
incierta.

Entre lo 6y 12 afios, la memoria de adquisicién gana terrenc en
agilidad, en extensién, en fidelidad, efecto de la edad y de las tareas es-
colares y a partir de los 9 afios logra una objetividad casi tan sequra co-
mo fa del adulto.

EL ACTO DE APRENDER.- Asise traduce lo mejor posible la ex-
presion " learning" usual en la psicologia de investigacién, conjuntd de
estudios sobre los procesos de adquisicién, de reacciones nuevas inspi-
radas en su origen por los trabajos del norteamericano Thorndike y del
ruso Pavlov, estas reacciones nuevas tienen su punto de partida en Ia

psicologia animal; luego fueron aplicadas a los adultos, antes de comen-

#
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zar a aplicarse al nifio, consisten en la bsqueda de reacciones ad--
quiridas a sefiales dadas. La memoria s6lo aparece aqui como com po-

nente de esas reacciones.

A partir de estos trabajos, se puede elaborar {a ""curva de a- -
prendizaje'’ sobre todo para las adquisiciones humanas, se colocan -
en el eje de las ordenadas los actos logrados y en el eje de las absisas
el ndmero de repeticiones, la curva obtenida llamada curva en " S",
revela la existencia de un periodo de preparacién, de progresos rela-
tivamente lentos y de un periodo rdpido de progresos con ascenso de '
la curva y luego un aflojamiento en que la curva se achata al ser al--
canzado el méximo progreso. Es una curva tipo, cuyas irreqularidades
sefialan las distintas irregularidades de la adquisicidn, siendo utilisi-
ma en psicologia escolar, donde se usa ampliamente. |

Dando una vista a nuestros programas de trabajo, considero --
que en Ciencias Naturales y Sociales, sobre todo en los tres primeros
anos de trabajo escolar, el conocimiento objetivo propiamente dicho -
no es lo importante, un saber mAs libre debe ser apropiado para el ni-
fio, es mejor trabajar mediante la observacion, la construccion, los -
ejercicios orales y escritos, individuales y en grupo que permitan se-
guir y fomentar los programas del nifio, pues asi se responde a los in
tereses de la persona, debemos descartar la memorizacién rigida, tal '
vez ésta no esté de acuerdo a normas escolares anteriores, pero actua_i'
mente, son mds funcionales y fecundas.
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LA VIDA SOCIAL Y EL TRABAJO EN GRUPOS.

El trabajo libre en grupos constituye una de las etapas del -
desenvolvimiento mental, natural, ya que los nifios ademds de los
juegos que siempre realizan en grupos tienden a emprender la cons
truccién de algo en com(n, desde la fabricacidn de un carrito hasta
la caminata en compafiia de otros nifios para buscar plantas o anima
les. No es cuestion de constituirlo en la escuela, nitampoco de orga
nizarlo, se trata de permitirfo a su hora sin ponerle trabas, permitir
su desarrollo y proporcionarle los materiales necesarios.

Con estas condiciones, el grupo no correrd el peligro de es--
torbar el desenvolvimiento del individuo, pues hemos visto que la $O
cializacion es una etapa natural del desenvolvimiento. Al contrario '
en la vida social deformada por el aislamiento escolar, es donde pue-
den producirse inconvenientes, ya que el individuo obra en contra -
de su naturaleza, pues ésta lo condena a una vida social desde su na
cimiento.

La experiencia ha demostrado que en el seno de |a vida social
libre y ordenada, el individuo permanece libre, mediante el aprendi-
zaje social aprendi6 a ser social y gracias a este sistema de vida es li-
bre, se retira del grupo cuando quiere y lo hace para satisfacer lo que
de individual queda en él, ejem.: un dibujo con el que expresa profun
dos sentimientos incomunicables, una lectura en donde encuentra -
sus mismos sentimientos expresados por otra persona, un paseo en el
el que suefia en secreto, pero no por eso es menos social ni menos in
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dividual, ya que sea individualidad se desarrolia merced al grupoy
perm ite Ia construccién de su personalidad la que no es otracosa -
que una individualidad socializada en !a que hay que superar muchas
dmcuitades dividir su vida en dos partes estableczendo una balanza
entre la vida del grupo y la individual.

Actualmente en todas las escueias se han aphcado las técni-

cas de grupo y se han encontrado entre otras, las szgwentes venta“
jas: |

a).- Se ajustan mejor a la moderna educacidn ya que permi--
ten satisfacer las exigencias planteadas por ésta.

b). - Permiten educar para la convivencia ensefiando a convi-
vir. |

c).- Permiten el surgimiento de habilidades diferentes al sim-
ple conocimiento.

d).- Fomentan la comunicabilidad.

e).- Promueven la aceleracidn del paso hacia una mds moder-
na educacion.

La accion del grupo contribuye al desarrollo de un sistema de
valores para vivir con éxito dentro de un grupo, es neceSario‘apren-
der a compartir y a valorar la sensacién de los logros como un esfuer
zo del conjunto y a relacionar las propias habilidades y capacidades -

con los intereses del grupo ampliando asf los propios conceptos sobre

él mismo.
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todo aquello que pueda alcanzar al individuo, repercute en la corte-
za cerebral.

- Aparte de ésta, estdn las formaciones sub-corticales que son
los centros de la vida vegetativa, dé los instintos y del automatismo.
Esta diferencia entre la actividad cortical y la sub-cortical, corres--
ponde a lo que Pavlov establecid entre los reflejos condicionales y -

los incondicionales..

Los reflejos incondicionales.son reflejos fijos y heredados de
la especie por el individuo. Son los reflejos de alimentacién, de de--
fensa, de emocion y en general, relativos a todo lo que en el indivi--
duo parece primitivo.

Los reflejos condicionales surgen de la actividad cortical y su
vinculacion con las actividades subcorticales consiste en las relacio-
nes que se establecen entre excitaciones de cualquier tipo y las exci-
taciones especﬁicas’de los reflejos incondicionales o absolutos. Por -
ejemplo, Pavlov hace oit un sonido cualquiera mientras ofrece carne
a un animal. Las excitaciones propias de la carne se combinan con la
excitacion sonora en tal forma que después de cierto ndmero de prue-
bas con ambos excitantes, el excitante sonoro provocara el mismo re--
sultado y las mismas secreciones salivales y gastricas que provocaba -
fa presencia de la carne.

Esas vinculaciones entre las excitaciones y los excitantes espe
cificos de los reflejos incondicionales, se producen en dos formas: La

"
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excitacion y la inhibicién que se encuentran estrechamente unidas
y que hasta son indispensables la una a la otra. Esto se demuestra

en el proceso de adiestramiento y educacion.

Es necesario desarroliar 1a inhibicién, todos los actos que se
requlan, todo el dominio de si mismo, consisten en hecho de inhibi
cién. El mayor mérito de Pavlov consiste en haber demostrado que -
los fendmenos de inhibicidn no se basan en el arbitrio del adulto, --

sino que tienen su bhase en la vida psicofisioldgica del individuo.

'Aprender a dirigir la inhibicion, sucitarla, tanto como no de--
jarse apoderar de ella, es uno de los problemas mas grandes en la e--
duracidn. Fisidlogos soviéticos demostraron con experiencias de labo-
ratorio que la rapidez de la formacidn de la inhibicién condicional au-
menta con la edad, si a la edad de 5 afios se produce alin muy lenta-
mente y es muy inestable, gana en estabilidad y rapidez de formacién
hacia los 8 afios para tornarse rapida y muy estable hacia los 12 afios.

En los nifios pequefios se produce con facilidad un deshorda--
miento, una irradiacion de la excitacidn que invade toda una zona de
la corteza cerebral. A menudo se advierte que en lugar de responder
en forma precisa a una pregunta, el nifio se deja arrastrar por una -
cantidad de detalles 'secundarios, por contingencias que solo tienen -
lejana relacidn con el problema que encara, la irradiacidn dificulita -
la generalizacion, factor escencial en el aprendizaje; por ello se le di

ficulta mds al nifio pequefio.
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El gran valor de la ensefianza de Paviov no es sélo dar eXp!%~
caciones sobre las causas de tal o cual comportamiento, sino prin--
cipalmente proveer medios para modificar las conductas en el senti-
do deseado. Un comportamiento estd hecho por miles de reacciones
a estimulantes innumerables, los cuales proceden del mundo exte-
rior y cuanto mds variadas son las condiciones de la existencia del
hombre, mas complejas son también las relaciones entre el organis
mo y el medio ambiente y son también variadas las reacciones a los
excitantes que llegan a él. Su diversidad puede ser muy grande en
un mismo sujeto, incluso el nifio cuya existencia transcurre sélo -
en dos medios: familiar y escolar. Todos conocemos a nifios que se
portan en forma diferente seqlin estén en casa o en la escuela, o -
con tal o cual persona.

Para que el trato educativo sea correcto, se necesita conocer
la conducta del nifio observéndola en sus diversas circunstancias y
modificar en sequida los comportamientos sociales inadecuados que
pudieran haber sido influidos por condiciones educativas o inconve-
nientes de la vida. La conducta inadaptada es alqgo concreto, creado a

menudo por mala adaptacion entre el nifio y los que lo rodean y que

hay que corregir en forma prdactica mediante el reacondicionamiento.

Esto no es fdcil, pues al ingresar a la escuela el nifio posee -
nociones y conductas que trae de su ambiente familiar. Puede suce-
der que estas nociones ya adquiridas estén en contradiccion con las
que el nifo debe asimilar en la escuela, también es‘comfm que en -

Ei

.
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el jardin de nifios, en el Gltimo afio, se prepare al nifio para la vida
escolar y en ese caso la tarea del maestro se facilita un poco, pero -

no se resuelve.

El primer problema del maestro es la disciplina; por eso desde
el primer momento comienza a formar en sus alumnos los primeros
reﬂejos condicionales: ponerse de pié, alinearse de dos en dos, dejar
el aula, abrir o cerrar el cuaderno a una sefial dada y es ahi también,
desde el primer momento, que comprendemos la importancia del len--
guaje, laorden verbal, esta orden debe fundamentarse en el ejemplo.

Se empieza por explicar a los nifios, por ejemplo, que hay que
formar fila al oir el silbato, o sentarse cuando el maestro levanta el -
brazo. Pero una sola explicacidn nunca basta y auane se repita va--
rias veces, no es suficiente. Es necesario ademds, que el reflejo con-
dicional que queremos formar sea reforzado, el refuerzo consistird en
la aprobacion verbal de una buena ejecucién y en la desaprobacién de
lo que estd mal hecho y llegado el caso, en la demostracidn del acto a
efectuar.

Una vez que la consigna ve‘rbai, de levantarse o sentarse, o -
cualquier otra es asimilada por todos los nifios, bastard un gesto o aun
que sea una mirada del maestro para que toda la clase se atenga a ella.
Sin embargo, el hdbito no estd alin adquirido y serd necesario refor--
zarlo durante alglin tiempo, bastard con que el maestro deje pasar al--
guna desobediencia para que ia orden deje de observarse.

=



Bien conocido es el hecho de que la educacidn es més facil
QUe la reeducacién. Sucede muchas veces que el nifio viene a la -
escuela con un cargamento de nociones errdneas, con malas cos--
tumbres y con comportamientos mal apmpéado's a la situacion esco--
lar. Toda nuestra experiencia de reeducacion y de readaptacion de -
fos nifios nos enseia que antes de querer inculcar al nifio conoci--
mientos precisos o de hacerle adoptar una conducta adecuada, hay
que suprimir en €l las nociones falsas y los vicios habituales. Si no
se procede de esta forma, el nifio que tiene tendencia a yuxtaponer
nociones, aln contradictorias con la mayor facilidad, se verd presa
de conflictos intelectuales que podrdn agravar su problema de apren-
dizaje y conducta.

Citaremos aqui como ejemplo el caso de un nifio de siete afios
que tras haber dibujado muy bien el corte de un pozo, cuando le pre-
guntaron: ¢ y qué hay en el fondo ? respondid: " fuego". Y no cam
hiaba su respuesta a pesar de todas las explicaciones del maestro. Lue
go se comprobd que al nifio le habfan dicho gue habia fuego en el in--
terior de la tierra y como esta nocién se habia arraigado en 81, le pare
cié normal encontrar fuego en el fondd de su pozo. Cuando el nifio ha
bl§ de estd con su maestro se le axplicd Ia idea correcta del fuego. Un2

vez que entendid, admitid facilmants que en el fondo del pozo hay agua.

Los maestros conoceros bien cuando perjudican a los nifios --
ciertos prejuicios o creencias, 2s ruy imnoriants no inculcarles men-
tiras y explicarles las cosas clararzntz hasta satisfacer su curiosidad.

i
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Lo mismo sucede con |3 conducta, no puede obligarse a un
nifio charlatdn, muy movedizo, a permanecar tranquilo y silencio-
so toda la mafiana, pero se puede condicionar 13 necesidad de haolar

'y de moverse del nifio. En lugar de prohibirlo hacerlo, se le dardn -
comisiones en 13s que tengan cue hablar o que roverse. Esto se con
sigue animandd al nifio a irponarse &1 mismo un acto dificil de eje--
cutar al principio, pero que rorrnerd = costumbre da las reacciones
viciosas y mal adaptadas.

De este modo, las teorias de Pavlov se extienden desde las one-

i

raciones mas nacesarias, entre 12 Psicologia de laboratorio y la Psico

logia concreta, de ahi'la niecesidad de astablecer un vinculo estrecho

entre 1a investigacidn cientifica y las précticas de educacidn.
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CAPITULS V
PSICOLOGIA DIFEXENCIAL
a).- £L CARACTER Y LOS CARACTERES.

No hay estudio mds importante quz of del caracter, nor & los
nifios se distinguen rds ante nuestros 0jos, y 2 través de él se rela
cionard con el ambients que [3s rodea.

Yo afirmo que no padria existiv un conocimianto psicoldgico

del nifio sin conocimiento da su caracier.

NO creamaos que conocemos a un nifio cuando estamos en si--
tuacion de apreciar la fidelidad de sus recuzrdos o la firmeza de sus '
razonamisntos, junto a las aptitudes intelectuales existen aciitudes -
del cardcter, la experiencia nos demuestra que no siempre los mejor
dotados son los que triunfan an 12 vida; |as cualidades del cardcter, -
tenacidad, facilidad de adaptacidn, espitritu da iniciativa, eic., son --

tan imporiantes como los danas de 1a inteligencia.

NO debemos oponer actituias y antitudes, pues en realidad son
dependientes, cuando un escolar as paco dotado para las matemiticas
0 las ciencias naturales, puede sobrepasar a compafieros mds inteli--
gentes, gracias a su esfuerzo obstinado. 5i el nifio se orienta por e--
jemplo, a un trabajo que le convisne porque posae destreza manual pe
ro que no le gusta, su rendimriento serd mediocre y se verd en la ne--
cesidad de cambiar de oficiv. Los inestables nrofesionales y los fracasa
das son genie mal orieniada debido a aue se desconocia su verdadero -
caracter.

A
Weos



-

En la escueala juzgamos al nifo generalmrente poi lo que ha--
bla, pero hay alurios que responden espontdneamente a las pregun
tas del maestro y nos hacen creer que son mas inteligentes de lo yue
son en realidad. Otros permanecen callados y los sunonemros medio--
cres, este es un prejuicio verbal que ocasiona muchos errores, hay
que conocer el cardcter del nifio para darnds cuenta de que un alur

no no es un tonto sdlo porque no es comunicativo.

La necesidad de conocer el cardcter del nifio se impone muy -
pronto, pues su desarrallo antecede al de las aptitudes, durante los -
primeros anos de su vida el nifio se organiza mal, la mejor organiza-
cidn aparece después de la pubertad. 3i [a educacién aspira a ejercer
una influencia sobre el cardcter, hay que anrovechar el periodo en -
que las actitudes aln no estdn nlasradas, después ya seria muy tar-
de. Asi encontramos alum nos apdticos a [os que hay que irpulsar -
canstanterente al trabajo; otros 2 los gua hay que frenar, discipli--
nar; algunos de naturaleza rerviosa que deben encontrar apoyo. De-
bemos distribuir a nuestros alurnas nor el saldn de clase en forr = -
conveniente, no sdlo colocarido al frente a [os que ven y oyen mal, -
ahi también deben estar los inquietas y los aturdidos, los estudiosos
pueden estar al fondo del saldn ya que trabajaran sin problemas: los
platicones pierden su tierpo juntos, en cambio se puede neutralizar
a un platicon con un callado y anirar a un taciturno acor pafidndolo

de un imoulsivo.

En fin, el armbiente Je clasas es vital, en el que cada cual tie-
#...



ne su ocupacion de acuerdo a su caricter, a l9s alurnos cuidadosoas
se les debe encomendar 13 tarea de cuidar |a biblioteca o el museo es
colar, alos vivarachos, llevar plantas o anir-ales y los materialesng
cesarios para la clase, a los autoritarios el cuidado de conducir un -
trabajo colectivo, a los estudiosas y serios, 1a vigilancia de [as alur-

r10s menores cuando el maestro atiende a los mayores, elc.

La observacion es para el sducador el método mas sequroy fle
xible, ya que permite acumular hechos interesantes, se puede reali-
zar estudiando los gestos, las posturas y las expresiones del rostro -
en el momrento en que se cur ple el acto rotivo de observacién: gana-
riamos ruy pocd viendo a un nifio que golpea a su compafierod si no -
tratamos de descubrir 10 que se lee en su cara en ase momrento.

La naturaleza de los nifios se expresa mds libremente durante
los recreos y la observacidn de sus juegos es de gran interés para el -
estudio del cardcter.

Para este estudio, existe un test llarado de ( “sinceridad M, -
que consiste en presentar al nifio una lista de titulos de obras y pidién'
dole que ponga una cruz delante de las que ya leyd. La mitad de los ti-
tulos son inventados, el nifio que ignora el fin de la prueba se inclina
a pensar que |0 que se quiere es saber cudnto ha leido y si es presumi
do y trata de engafiar, pondrd cruces ante los titulos de los libros que
no existen; as se sabrd si es sincero o no, aunque es posible que fac
tores como el nerviosismo 0 una ramaria poco segura puedan falsear -
el resultado.
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El tests de Roschach es el mas anticuo y'el mas célebre da --
los tests proyectivos. Binety Henri, tuvieron la idea de emplear na-
ra 1os nifios, las manchas de tinta en hoias de nanel, pero fué el --
psicémga suizo Roschach quien alabord el tasts de las manchas de -
tinta con miras al diagndstico el cardcter. En las extrafias fiquras
asi formadas, algunos ven anirales o seres fantasticos, otros ven -
grupos de casas, algunos aprecian [os detalles mas insignificantes
de la figura; seqn la cantidad, el género, el contenido de las res--
~ puestas y rerced a una corpleja observacidn, el psicdlogo puede -
proceder a un anilisis exhaustivo del cardcter. |

La escritura comd otras casas, tarbién estd en relacidn, pe-
ro la infantil es variable y menos expresiva que la del adulto. 3e di-
ce que cuando es muy adornaia e irregular descubre una persona -
nerviosa, mientras que las letras redondas y un poco ap!astadas son
la expresidn de una naturaleza tranquila; cuando hay demasiadas va
riaciones en una mismra escritu ra, notamos los cambios de humor o
la salud de un alumno. |

La preocupacion fundarental de los raestros consiste en en-
tender el cardcter del nifio en su realidad propia, descubrir sus pasi |
bilidades y sus Jificultades y ayudarlo a afirmrarse.

Esa dificultat mds real, principalmente cuando se trata de los
nifios, es la de saber cmé parte resnectiva corresponde en la forma- -

cion del cardcter al temperamentoy al medio arbiente. Hay que reco
nocer que hoy en dia, la ssicologia atribuyz una importancia mucho

J
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mayor que antes a la accidn de los arbientes de vida y por consi--
quiente, a I3 accidn de la educacion. La psicologia del condiciona--
miento, el psicoandlisis y la psicologia social, han actuado en favor

de este carbio actual.

El temperamento se Enscribé netamente en el funcionamien-
to de nuestros drganas y es la base orgdnica del cardcter. Ya se trae
al nacer y la sabiduria popular distingue desde la infancia los buenos
y las malos temneramentos, nero no hay que olvidar que no todo apa--
rece necesariamente desde el nacimierito: el terperamento se desarro
lla durante el crecimiento. ometiZo a la influencia de la herencia pa
receria escapar a la accidn del medio ambiente. Pero estamos rucho '’
menos sequros que antes de este fatalismo. La medicina estd ya en con
diciones de tratar con cierta eficiencia los dasdrdenes del temperamen
to. Tampoco hay que olvidar que las condiciones de vida, 1a alimenta--
cion en particular, tienen gran influencia an 13 constitucion fisica y
temperamental del nifo.

5i bien la herencia oroparciona 1s rasgas fisicas y orienta las
posibilidades del nifio, los ambientes, la familia, |a escuels, la profe-
sion, la vida social en general, tienen un napel nreponderante en |3

formacion del caricter.

Eri presencia de un grupo de nifios, 10 que se observa no es 2l
cardcter en genaral, sino unos caracterss Jiferentes. Esta variedad -
de los caracteres humanos, durante rucho tiempo Hlamd la atencidn
de los moralistas y de los médicos y luego de los psicélogos. Se tratd -

i)
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de encontrar semejanzas entire los individuds con el objeto de clasi-
ficarlos por grupos; efectivamente, los rasgos de cardcter no estdn
distribuidos al azar, presentan entre si’ semejanzas que han facili-

tado definir tipos de cardacter.

Pero hay que ir mds alld del tipo si se quiere conocar el ca-
racter en su realidad concreta. Ante el ni%o, 1a investigacion de su
cardcter hace nacesario 12 puesta en woviriznto de todos los recur-
sos de la psicologia, ya que conocer su cardcter es la obligacidn prin
cipal de las personas que en una u otra forma son responsables de Ia
formacidn de su personalidar.

b).- EL NINO PEREZ030.

Todo nifio que no responde al ritmo de trabajo exigido por el -
maestro, es clasificado errdneamente como nifio perezoso. Asi se in-
cluye en la categoria de los perezosos a muchaos tipos de comportamier
tos. Equivocadamente se agrupa bajo el mismo rdtulo a los nifios enfe)
mos o fatigados, a nifios débiles, a retrasados, a nifios encerrados en
su sensibilidad, a nifios revelados contra el ambiente o dominados por
sus padres, a nifios inestables, a zurdos contrariados, a nifios victi-
mas de malos métodos de ensefianza o de programas sabrecargados, o
victimas de una escolaridad que no toma en cuenta sus posibilidades -
psicofisioldgicas. En esto, el mds perezaso es el adulto que se apresu-
ra a clasificar al nifio sin tratar de comprender!o‘.

M
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Se puede afirmar quAe la pereza coro la falta de atencidn no -
existe en si. No es mds que un trastorno o una inapetencia del nifio
cuya causa debe buscarse; tal como el nifio que no quiere comer, el
nifio llamado perezoso revela un malestar fisico o psiquico, afectiva o
mental. Esto es tan cierto, que muchos nifias llamados perezasos se
esfuerzan tanto como los otros, su buena voluntad es mds meritoria
que la de los compafieros mejor adaptados. Por otra parte, se comprug
ba que los reproches y los castigos, lejos de mejorarlos se agregan a

sus dificultades y lo despoian de sus Gltimos recursos.
- Existen varias causas par las cuales el nifio adopta esta actitud:

1.- Las causas fisicas que influyen en la salud del nifioy en su
desarrollo.

2.- Las causas pedagdgicas ¢ intelectuales, tales como el atra-
so, la debilidad mental y los errores padagdygicos.

3.- Las causas afectivas o de relacidn que pueden crear un -
verdadero trastorno de la sensibilidad y del cardcter y que
se nutren de las reacciones del nifio en su ambiente fami-
liar 0 escolar.

Hablaremos ahora de las primeras. Estas no son siempre visi-
bles y s6lo un exdmen médico profuso padré descubrirlas, pueden ser
témporales y pasajeras, como la fatiga del crecimiento, los trastornos
de la adolescencia, la falta de suefio, etc. Pueden deberse a un medio
familiar y social desfavorable: miseria material, sub-alimentacidn, fal
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ta de higiene, padres indignos o incapaces, pero corrientemente, la
causa de la pereza reside en una insuficiencia fisioldgica del nifio.

Esta puede ser una enfermedad oculta. Algunos trastornos -
congénitos que afectan directamente la actividad del nifio conducién-
dolo a ser apdtico e inestable; las anemias también influyen en el com
portamiento del nifio, los trastornos cerebrales y otras causas graves
pueden ser el origen de esa ''pereza’.

Ciertos trastornos pedidtricos act(ian sobre la actividad del ni-
Ao y lo perturban. Otras debilidades orgdnicas del nifio pusden ser el
origen de la pereza. Los zurdos contrariados, los que tienen dificulta
des de percepcion visual y auditiva, en este caso, sus retrasos los con
denan a ser consideraddos como narezosos. Agreguemos a esto los re--
proches y sus dificultades acaban por hacerles perder el gusto por su
trabajo. |

Liegamos asi a las perezas escolares que se alimentan de los -~

rd 1l

errores y de las insuficiencias pedacdgicas.

El retraso pedagdgico se debe a que el trabajo escolar no estd -
adaptado a las posibilidades del nifio. A menudo |3 ensefianza dema--
siado abstracta impone largas horas de inrovilidad a jévenes organis-
mos que exigen una actividad concreta y sensorial, ademas de que al-
gunos maestros no siempre consiguen hacer interesante su trabajo,
entonces, el nifio no puede fijar su atencidn y pronto es clasificado
COMO perezoso.
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La experiencia demuestra que la gran mayoria de los perezo- -
sos 0 son por razones afectivas o de cardcter. s decir, que su salud
‘es buena y la inteligencia es suficiente, pero el trabajoy la actividad
no corresponden a su gusto 0 a sus necesidades. La actividad es la -
manifestacion misma de la vida. Un nifio perazoso es un nifio herido
en su vitalidad, pero es necesario que la actividad provoque en el ni-
fio un minimo de interés, porque si no se torna pesado y fastidioso.

Las causas posibles de esta falta de interés provienen naturai-
mente de un trastorno afectiva: ansiedad, oposicidn, sentimiento de -
inferioridad, celos, temor a reproches y sanciones, debilidades del --

''yo", son razones que puedan traer una pereza aparente.

Aln cuando el trabajo escolar esté bien organizado, existien-
do las causas sefialadas, no habrd interés ni actividad por parte de -
los nifios.

c).- LAS MENTIRAS Y LOS TESTIMONIOS [INFANTILES.

Sila mentira es un hecho que se observa comGnmente, su -
practica es juzgada condenable, parque es susceptible de perturbar
las relaciones entre los individuos. La vida en sociedad es sdlo con-
cebible basada en relaciones que inspiren cierta confianza mituay
esta confianza se ve comprometida siempre que una palabra, un ges
to, una actitud, se suponen engafiosos. La mentira responsable de -
tantos conflictos es analizada como otras plagas sociales, afin de in-
vestigar sus fundamentos y con el objeto de, si no extirparla al me--

nos preveniria. 4
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| Se dice que la mentira es una alteracidn de la verdad y pusde
ser voluntaria o no, conscienie, intencional o nociva, ya que el nom'

bre de "mentira" puede aplicarss 2 manifestaciones variables.

Toda mentira puede ser encarada como un hecho social. Men
tir es engafiar a los derds tomando el tono y 1a actitud del que dice -

la verdad.

Dunrat define Ia mentira comd un hecho nsicofisioldgico, co--
mo una tentativa de sugestion, oral 0 no, nar |2 cual un individuo se
esfuerza mas 0 menos inteligentemente, por introducir en el espiritu
de los demds una creencia no conforme y que los demAas creen que no
es verdad. Esta definicidn se aplica tanto a la mentira del adulto como
a la del nifio; generalmente la mentira infantil llama la atencidn del -
psicdlogo por las inavitablas preocupaciones educativas subsecuentes.
También se debe a que parece 13gico nensar que la mentira del adulto
debe encontrar su fuente en {a mentira infantil.

Lo cierto es que el nifio aprende a mentir por contacto social y
que como el adulto se hunde en [a mentira. Muy pronto se d4 cuenta
de que la vida en sociedat se rige con disimulos y simulaciones y que
los adultos, incluidos sus padres, parecen gozar de una especie de -
permiso global de engafiarse mutuarente, por cortesia, por coquete--
ria, por amor propio, por solidaridad, por interés, etc. Répidamenie -
se da cuenta de que palabras, pensamizntos y actos, estdn lejos de coin
cidir siempre y que, conden=za por la moral, la mentira es adritida -
por la vida en sociedad.



Duorat clasifica la mentira en 4os categorias: Las sugestio--
nes positivas (invancion, ficcidn, sih*uiacién, adicidn, exageracidn,
etc.) y las sugestiones negativas (disinulo, negacién, omisidn, ate-
nuacidn, etc.) y se esfuerza por vincular estas categorias a los aspec

tos principales del cardcter y del terperarento.

Misntras que los seres apaticos, calrados, melancdiicos, te-
merosos o débiles, son mds facilmenta pronensos a la negacidn; los -
seres activos, entusiastas, constructores, exaltados, parecen incli--
narse mas bien a la sirulacidn y a la exaltacidn. Por supuesto que -
tales clasificaciones son relativas, ya gue no existe homrbre tipoy que
en cada cardcter entran muchos corponentes. Pero el vinculo men--
tira-cardcter, es innegable como [0 demostrd Le Senne en su tasis.

Por otra parte, 1a mantira existe en 13 naturaleza. Los aninﬂg
les por ejemplo, saben disimular habilrente, ios casos tan curiosos
del mimetisro, como todas fas artirmafias de caza destinadas a desnis-
tar al enemigo, a engafiar a I3 nresa, son otras tantas burlas que pa-

san a primer plano con el instin:to de conservacion.

También el nifo parece dotado de un razonamiento anterior al
razonamiento, de una imaginacidn anterior a la imaginacidn, de un'
lenguaje anterior al lenguaje, que muy pronto le permiten engafiar.
Por ejemplo, éi bebé que finge “folor y cuyas gritos y llantos cesan -
una vez que ha obtenido lo que desea, o el nifio que sabe emplear su
dulzura o su cdlera para atraer |3 atencidn de Ios adultos. Stern - -
cree que esas esnecies de nrementiras resnonden a un proceso instin

it
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tivo de crecimiento y de adaptacidn, que impulsa al nifio hacia la -

asimilacion y la utilizacion del medio arbiente.

A pesar de la cantidad de condiciones y de mdviles que lo in-
citan a mentir, el nifio se ve impulsado por una necesidad de cono-
cer y de comprender, que es la forma original del amor y de la ver-
dad.

Lo que diferencia mds al nifio del adulto, es su imaginacidn.
Esto no quiere decir que el nifio tenga mds imaginacion que el adul-
to, pero no la frena y vive bajo el dominio casi objetivo de las imdge-
nes. Afade alo r'eal, materializa las ideas y las palabras, animay -
personifica las cosas y se mueve con corodidad desconcertante en -
un mundo al que llena de creaciones imaginarias. ‘

‘Sujeto a errores, propenso a alterar voluntaria o involunta-
riamente la verdad, no podriamos considerar al nifio como testigo -
sequro, adin cuando se refieren a lo que creen haber visto y oito: -
sus afirmaciones 0 negaciones no pueden ser aceptadas sin reservas,
pues su acento de sinceridad y la precisidn de ciertos detalles pueden
esconder tanto la verdad como la mentira. Ciertos testimonios de ni--
fios han podido o podrian tener graves consecuencias. También esta -
cuestién suscita un importante problera psicoldgico y social, 1o que
'ex'p!icaque el andlisis de los testimonios haya originado diversas in-
vestigaciones, enire éstas las de Binet y de Stern, son los primeros
que han demostrado experimentalmente, cudn relativa puede ser la
veracidad de los testimonios infantiles, ya que éstos son datos fragi--

| #...



les con 10s que no se puede contar.

Se cree que hay varias causas por las que las personas mien
ten: temor, vanidad, ignorancia, olvido, incomprensién, precipita-
cién, imitacion conformismo, parsuacion, debilidad de opinién, ne-
cesidad de explicacidn, imaginacidn, prevencion, intervenciones a--
fectivas, sugestion, motivaciones inconcientes, causas antisociales
y hasta perversidad.

- Sabemos que el nifio siente mas o rmenos naturaimente fuera
de toda ‘imitacién, por el juego mismo de sus tendencias, durante su
primera infancia porque su imaginacion, su Idgicay el temor a las -
sanciones lo impulsan espontdneamente a ello, durante el perfodo es
colar porque la mentira aparece como un medio eficaz de defensa, de
satisfaccién vanidosa y de distintas simulaciones; durante la puber--
tad, la necesidad de independencia,. ciertos afectos o el deseo de ale--
jar realidades penosas, incitan al adolescente a ocultar su personali-
dad naciente. Pero como cada rentira lleva en si’un gérmren de ines-
tabilidad o peligro social o individual, no poderos contentarnos con -
saber por qué y c6mo altera el nifio Ia verdad, sin preocuparnos por -

investigar si estd condenado a sequir siendo mentiroso.

Ya que la vida social nos lleva a mentir, es ldgico que un am-
biente de sinceridad y honradez constituya el mejor clima educativo
y que el mejor ejemplo que podemas dar al nifio es el de la franqueza,

[d importante es que el maestro se abstenga Je engafiar al nifio y que

30386 Foo
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le presente siempre, si no toda la verdad, al menos la verdad accesi
ble a su entendimiento. El nifio tiene necesidad de 1a verdad que pa-

ra él significa seguridad.

Sin embargo, como la sinceridad todal no puede ser verdade-
ra, debemos tener arbiciones educativas moderadas y no ilusionar-
nos demasiado respecto de 1a eficacia de los medios utilizados para -
curar al nifio mentiroso, por lo tanto, el masstro debe hacer gala -
de comprension y paciencia, asi poco a poco le haremos gustar la a-
legria de haber dicho la verdad y le haremos entender que las menti
ras muchas veces complican fa vida, en cambio la verdad proporcio-
na alegrias muy superiores que procuran la blisqueda y la expresién
de la belleza.



CAPITULO VI

LA PSICOLOGIA AL SERVICIO DE LA EDUCACION.

Actualmente, la psicologia es un valioso auxiliar en la educa-
cidn, afortunadamente su estudio se encuentra cada dia mds difunﬁj
do y se cuenta con personas y equipos que laboran en estrecha rela-
cién con los maestros ayudandoles a tratar casos dificiles. Gracias a
esto, nifios que antes se deshauciaban educativamente por alqin pro
blema psicoldgico, ahora reciben los enormes beneficios de un trata-

miento adecuado y a tiempo que los incorpora facilmente al ambiente '
educativo.

Para medir los resultados de sus tratamientos, cuenta con téc
nicas variadas segin el caso y la persona, o las personas; las méas u- |
tilizadas son los cuestionarios, las encuestas, las entrevistasy los -
tests. Estos son los mds empleados actualmente y se cuentan por mi--

les los empleados por psicdlogas y pedagogos. De ahi que sea necesaria
una clasificacion:

1.- Si se considera el nimero de sujetos que efectGan la prue
ba al mismo tiempo, los tests se clasifican en: individuales,
de grupo y colectivos. Los primeros suponen una entrevis-
ta personal con el sujeto y exigen por |o general mucho - -
tiempo, los Gltimos por el contrario, ofrecen menos datos '
por cada sujeto, pero permiten obtener rapidamente gran -
ndmero de indicaciones respecto de un grupo importante.

Foon
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2.~ £nlo concerniznte al objeta mismo del test, estan los -

£

tests de conocimianiys, 105 tests psicoldgicos y los tests

0 pruebas de personalidad. Los tasts de conocimiento pue
den ser comparaios a composiciones perfeccionadas que
han pasado por toco 2l {ratamianio psicotécnicod nacesa--
rio para adquirir fas cualiiades fundamentales, asi en--
contramos todas las categorias: tests de lectura, de calcy
lo, de ortografia, de gramdtica, de hEsioria, de geografia,
de ciencias, etc. Llamaremos 10s tests psicoldgicos a todas
las pruebas graduadas que axaminan los diversos aspactos
de la actividad mental: Tests de inteligencia, tests de aten-
cion y tests de memoria, stc., a esios tests psical@gicos o
pondramas las pruebas s parsonalidad o técnicas proyec-
tivas que aunque a vacss raciben 2l nombre de tasts de - -
persanalmd no rasponden rigurosamente a la definicidn

dada. Los tests de Roschach y de Murray son instrumentos

de andlisis de parsonalifad que no tleaan a proporcionar -~

una medida comro sucede con 19s autdnticos tests.

5e pueden considarar a los tests dasde otra perspactiva to-
talmente distinta y clasificarlos en tasts de aptitud y tests
de desarrolla. La diferanciacidn as resultado de 13 experic
cia y el psic3logo no pueda saber 2 priori, sidebe tormar --

Lno u otro. Tonmn*os [0S €asos @xtremos nara demostrar -

“bien en qur—\ consisie 1a diferencia. Pongamos una prueba
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cualquiera a la que someterros a cien nifios de 8 afios de
edad, vy admitamas que las notas obtenidas se gradan de 3

a 28 otro grupo de nifios de 9 afios nos da para Ia misma-
prueba, notas que oscilan entre 32 y 53. El peor alumno -
del grupo de 9 afios tiene una nota superior a la del méjor
alumno de 8 afios. Se puede decir entonces, que ely hecho

de tener-la nota 20 o 1a nota 35, permite entre otros, afir--
mar que el nifio pertenece al grupo de 8 0al grupo de 9 anos.
Nuestro test serd llamado '"test de desarrollo'. Sipor el --
contrario, para los dos grupos de edad las notas se extendie
ran de 3 a 28 para unoy de 5a 30 para el otro, podriamos -
decir que los resultados no son debidos a la influencia de -
la edad, sino que provienen escencialmente de las diferen-
cias individuales: nuastro test seria un "test de aptitud''.

Los fracasos de un nifio en los cdlculos pueden provenir de u--
na insuficiencia personal (test de aptitud), o de una dificultad muy --
grande, dificultad experimentada por todos los nifios de esa edad (test

de desarrollo).

Por lo contrario, los tasts de conocimientos pueden ser un me-
dio Gtil para que el maestro aprecie rafpidamente el nivel de una clase,
y vea cudles son los puntos débiles a que deberd dedicar sus esfuerzos. -
También puede decirse que ciertos tests colectivos de inteligencia cuyo
uso, correccion e interpretacidn son bastante faciles, permitirdn al -
maestro al comenzar el aio escolar, poi* ejemplo, darse cuenta del ni-

| £..



vel general del grupo confiado a 2.

Conocer y errplear instrumentos equivale a saber cudles son
sus posibilidades, tanto como sus limites. Los tasts se deben aplicar
con el mdximo cuidado y por personas aspecializaias, ya que las con-
secuencias de un juicio inexacto respecto de un nifio pueden ser ruy
graves; nosotros los maestros, debemos esiar conscientes de la respon
sabilidad dei psicdlogo cuando formula una apreciacién surgida de un'
exdmen de ese tipo, indudablenente qua son los problemas humanos -

la primera preocupacidn, tanty 72l mazstro como del psicdlogo.



V.

CONCLUSIONES.

Toda educacidn es un hecho de condicionamiento y que un
reacondicionamiento de conducta es posible en el plano edu-
cativo: que las costumbres morales y los comportamientos in-
culcados al nifio entran en su sistema de conductas y §e con-

vierten en rasgos de caracter.

El grado de conciencia varia con la edad y es el Maestro quien

debe conocer las posibilidades propias de cada edad.

Los Maestros influimos més por nuestras actuacjones con el
nifio que por lo que le ensefiamos en forma consciente y g}re-'
parada; las actitudes de los adultos hacia los hifios, determinan
en gran parte las actitudes de éstos hacia los adultos y mds tar-
de, las de los adultos entre si, una actitud equivocada es cau-
sa de prejuicios sociales y un gran obstaculo a la comprensién

entre los distintos grupos humanos..

El nifio se convierte poco a poco en hombre, en un ser de gran
complejidad y el conocimiento de su pasado infantil nos ayuda '
a comprenderlo en la edad adulta:

Pero a decir verdad, un tema psicoldgico no tiene conclusidn,

sélo trata de determinar nuestros conocimientos en la época -
actual y sus resultados son provisionales, ya que nuevas in--

vestigaciones los modifican constantemente.



FPROPOSICTIONE S,

bada la importancia del estudio del presente tema, considero
que: Debe darse a los alurnos de ascuelas normales, un estudio -
m4ds profundo sobre Psicologia; adamas de incluiria en forpa prepon

derante en los programas de todas las demds escuelas.

Actualizar a los maestros en servicio, pues es de fundamental
importancia que nuestros conocimientos esizn acordes a la época y al
momento que vivimos, esto se estd logrando gracias a la oportunidad’
gue se nos ha brindado de estudiar Licenciatura en Educacidn Prima-
ria, pero por desgracia, somos muy pocos los que estaros logrando es

ta superacion profesional.

Que todas las escuelas téngan aascrito entre su personal, un
médico y un psicdlogo, ya que sus servicios son indispensables en ase
gran conglomerado infantil.

Que 1o se escatiren esfuerzos para que, detectados los casos -
de problemas psicoldgicos que necasiten un tratamiento especial, se a-
tiendan en forma conveniente y que los gastos que ocasionen sean su-
fragados por alguna institucidn o comité que funcione exclusivarente
paraesefin.,

o~

Creo que de suceder asi, tendriamos menos problemas entre la
juventud, ya que sus dificultades serfan resueltas a su tiempoy en --
forma conveniente, dejdndolos aptos y Gtiles para con su trabajo en--
grandecer nuestra Patria y para convivir con sus semejantes, purito -
claveen una sociedad bien adaptaia.
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INDICACIONRE 5:
Escribs una cruz dalants de cada titulo dz libros qua hayas leido.

Aventuras de Tom sviayer
Aventuras de Marco iralo.
La Princesa Vagabunda.

El Libro de los Animales
bon Quijote de 1a Mancha
£l Ledn Manso y Fao.

£l Sastrecillo Valiente

El Jragdn Encantals

La Nifia Triste

El Princips y Ia Golondrina

Da los titulos anotados, 5 sor reales y 5 iraginarios, algunos
nifos tacharon los iraginarios con el fin de sacar mayor calificacion,

demostrando asi su noca sinceriiaz.



TEST DE INTELIGENCIA APLICADO A
UN GRUPO DE 50. AM0.

INSTRUCCIONES: Escribe el ndmero que falia.

7
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J 7

Fecha: /¢ e /:gérefo e Jep

CUESTIONARIO DE APTITUDES
En sequida se presenta una lista de actividades, en las cuales quiza

hayas tenido alguna e:apzemene%& personal. Sedesea que 0 nos digas

1, si te consideras incompetente ;%a>"a esa actlvidad.
, SI te consideras medianamente aplo.

si te consideras bast

ﬂ
i))
-3
L aaid
aw
a3
o
e
o)

Escribirés el 4, si te consideras muy apfo.

Antes de escribir cada nOmero, procura recordar o imaginar en qué

consiste [a respectiva actividad. Fijate que no te preguntamos si te -

o~

qustan las actividades citadas, sino te consideras apto y en qué grado
ara aprenderias o desempefiarias. ES necesario que seas imparci

)

justo en tus ag}z‘ecfad@nesf ya gue se desea tener informes precisos’

sobre i mismo, para ayudarte en tu problema de orientacion.

L s

8]

SECCION "A",

g Qué tan aplo fe consideras ?
1.- Para expresarte con facilidad en clase ¢ al conversar con
fusamigos. =~~~ - - - - - """ - -mms s 2



?...

Loe

Para escribir cuentos, narraciones o historieras.- - 3

A3

5.- Para saber distinguir y apreciar fa buena literatur /
SUMA: /0

SECCION "B”"

4.- Para resolver problemas de Algebra.- - - - - - - - 2

5.- Para resolver problemas de Geometria.- = - - - - 2
SUMA; /O

SECCION "C"

‘ Que tan apio e consideras 7
1.- Para armary componer objetos mecdnicos, como
chapas, timbres, etc.-------------- s

2.~ Paradesarmar, armar y componer juguetes com--
plicados.~ - - - -~ =- - == =~--=-~---- -~ 2

3.- Para resolver rompecabezas de alambre ¢ de madera. /

4.- Para armary componer muebles comunes,~ - - - J

5.~ Para aprender el funcionamiento de ciertos meca--
nismos complicados, como motores, relcjes, bom--
bas, etc.- = - == - = - - === s - 2

SUMA: 7



SECCION "D"

¢ Qué tan apfo te consideras 7

1.- Paradibujar casas, objetos, figuras humanas, elc. /

2.- Parapintar paisajesacolores. - -~ - -~~~ -~ 2
3.- Para decorar ariisticamente un saldn, corredor, es
cenarioopatio, - - - - - - - """ 7" -7 3
4.- Para modelar en barro o &Easmna 0 grabar en ma-
derg.-- - - """ """ - """ T T oo mmor 2
5.- Para saber distinguir y apreciar la buena pinfura. 2
SUMA: /0
SECCION "E"

; Qué tan aplo te consideras 7

1.- Para cantar en un orfedn o grupo coral.- - - - - 2
2.~ Para aprender a focar un instrumento musical. 2
3.~ Paradistinguir cuéndo se desentona en las can--

ciones o piezas musicales.- = -~ -~ - = -~~~ 2
4.~ Para aprender a enfonar correctamente las cancio-

nesdemoda.- - - ~-~-----=-=----~-~=--- 2
5.- Parasaber distinguir y apreciar la buena misica. 2

SUMA o

SECCION "F™

¢ Qué tan apto te consideras ?
1.- Para entender principios y experimentos de biclogia. 2
2.- Para entender principios y experimentos de fisica. - 2.

#

e & o



3.~ Para entender principios y expe r mentos de guimi

5
)
o
b

maées ---------------------- Z

5.- Para entender las causas gue determinan los aconte-
cimientos sociales.- - - -~~~ - -=~-- -~ - - - 7,
SUMA )y

¢
1.- Paratratar y hablar con tacto y tino a las personas. _ Z
2." P& -2 ser un miembro activo y 0fil en un club o so-
giedad, - - -~ -~~~ "-~"=-"==-~=---~=-~=- -~ 2

3.- Para colaborar con otros para bien de ellos, de il -

mMisSmo,~ — - -~ == ~= "= ====+=~-“----+ 3
4.- Para saber escuchar a otros con paciencia y com- -

prender sus punios devista.- - - - - - - - - -~ =
5.- Para conversar en las reuniones y fiestas con acier-

toynaturalidad.- - -~~~ -~~~ ~--=~--- -~ 3

S U f\\‘ﬁx p\ »/&3_‘

SECCION "HY

; Qué tan aplo te consideras 7

1.- Para activ ézd qw reguieren destreza manual,
como cortar, tejer, coser.~ -~ - -~ -~ - - - -~ 2

2.~ Para m&ne}ar con habilidad herramientas de carpin

terfa, como cepillo, martilio, serrucho, berbigul, -

et~ = - - m - mm s s /
3.- Para manejar con facilidad herramientas mecéni--

cas, como pinzas, llaves de tuercas, destorni illado-
Feg. - = = = — = = = = = - == m m == o === /



s
i

4.~ Para manejar con habilidad pequenas piezas y herra-
mienias, como agujas, manecilias, joyas, plezas de -
relojeria, etc.- - - - -~~~ - """ - - - - /
5.- Para hacer con facilidad trazos geométricos con la a-
yuda de las escuadras, la regla v el compds.- - - - - =z
SUMA 7
SECCION "TT
. Qué tan aplo te consideras 7
1.~ Para partici ipar en ac ctividades gue requieren valor,
audacia, decisién, como trepar, dar s saltos arriesga-
dos, tomar parte en juegos peligroses, etc.- - - - - 2
2.- Para dominarte en situaciones M;gr sas 0 Compro-
metidas, sin perder la serenidad ni el control de fa
situacifn.- - - - -~ - - " - - = - == - 2
3.- Para dominar tus nervios y continuar con lo gue es-
t4s haciendo en un momento en que, por algdn peli-
gro, todes quiere hulr.- - - -~ -~ - -~~~ -~ - z
4.- Para recuperar pronto la tranguilidad y presencia -
de dnimo después de un susto.- - - - - - - - -~ 3
5.- Para no contagiarte del miedo o pdnico de los demds,
e infundirles d&nimo con tu ejemplo.- = - - - - -~ 3
S B M A yos
SECCION "J"
. Qué tan apto te consideras ?
1.- Para ser jefe competente de un grupo, equipo 0 sO-
ciedad de muchachos.~ = = -~ -~~~ - -~~~ 3



LA
i

I
|

Para organizar y dirigir festivales, encuentros de-
portivos, excursiones o campafias sociales.- - - - 2
Para convencer a otros gue hagan lo que td cree
que deben hacer.- - - - - -~ -~~~ """ "~ 3
Para dar Srdenes a ofros con seguri mé y naturali-
dad,~ - --- - - - """ - -mm oo 2
Para dirigir un grupo o equipo en situaciones diff

ciles o @9% igrosas.— - - - - -~ - - - - - - - 2

SUMA s

SECCION'"K"

; Qué tan aplo te consideras 7

1.-

J oy
*
i

-y correspondencia de una oficina.- - - - - -~ -

Para Hevar en forma correcta y ordenada los apun
tesdelasclases.- - -~~~ == - - - - - - - -

Para ordenar y clasificar deb @amﬂmb documentos

Para ap?ﬁﬂéer a contestar y redactar correctamen
te cartas y oficios,~ -~ -~ -~ =~ -~~~ - -~

Para anotar y manejar con exactitud y ragﬁdez - -
nombres, ndmeros y otros dafos de oficina.- - -

Para encargarie de recibir, anotar y dar recados,
sin olvidar los defalles importantes.- - - - - -~

| |
b tht\t



PRUEBA DE APTITUDES.

Nombre:

CLASIFICACION 'Y CLAVE,

A -Verpal------------ 10
B - Numérica.---------- 10
C - Mecénica.- - -------- 7
D - Arifstica-Pléstica.- - - - - - 10
E - Musical.-------=--- 10
F - Cieniffica.- - -------- 10
G - Social.------------ 13
H - Destreza Manual.- - - - - - 7
| - Préctica.---------- 12
J - Ejecutiva.- - - -~ -~~~ - - 12
K - Trabajo de Oficina.- - - - - - 13

Aguascalientes, Ags. 16 de Febrero de 19/8.
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PERFIL PSICOLOGICO DE APTITUDES.

A B C D E F 6 H I J K

Nombre: Q;;\s Vaéawz V:fc;/m Hoan
Apellido Paterno Fhaterno Nombré’
Grado: A Grupe: A~

Aguascalientes, Ags. 16 de Febrero de 1978.

(v

ria Yolanda Romero Frias.

FVALUO: Profa. M



HOJA DE RESPUESTAS.

7/ [
Nombre: Gonzalez Salas Leticio
Apellido Paterno Materno Nombre

Edad: /3 ARos.

INSTRUCCIONES:

A medida que leas cada cuestidn, piensa ¢ Qué tanto me gusta hacer esto 7
Luego, escribe con nlimero tu respuesta:

E

Significa " me gusta mucho ™
" "'me gusta un poco "'
" ""me es indiferente "
v "' me desagrada un poco "
" " me desagrada totalmentie "

Pt ) AAY s AT

PROCURA NO EQUIVOCARTE DE PARENTESIS, DEBES CONTESTAR DE 1Z--
QUIERDA A DERECHA. S

Al Mc. Ch. Ci.  Ps. Ap. L. Ms. Ss. Of.
1s)  2(3) 3(4) 4dls) Sl¢) 63} T(¢) 84} 9(s) 10(s)
11(s) 12(3) 13(«) 14y} 15(4) 16(+) 17(s) 18(¢} 19(#4) 20(3)
2Us) 22(3) 23(2) 24(s) 25(a) 26(4) 27(4) 28(s) 29(s) 30(3)
31(s) 32(2) 33(«) 34(3) 35(2) 36(<) 37(¢) 38(3) 39(+) 40(¢)
(&) 42(3) 483(r) 4dlz) 45(z) 46(s) 47(2) 48(5) 49(s) 5063)
5L(&) 5201} 53(2) 54(3) 55(3) 56(3) 57(¥) 58(2) 59(s) 60(3)

Sumas: 2¢ 45" /7 at & /9 23 a 24 2/

Porcen
tajes. 93 S0 3¢ 20 Lo 43 ¢ o - 23 20

%  Cantidad obtenida X 100
30

Aguascalientes, Ags. 16 de Febrero de 1978.

Pt o lh. Lt

Cirma def AcHirante.
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CUE

mbre: ,/af/!c‘f'@ Conzalz Soles .
a: /b c/e febrero de /97f . -

PRUEBA DE INTERESES.
Al.- ¢ QUE TANTO TE GUSTARA ?

STIONARIO:

Salir de excursion ?
Armar y desarmar objefos mecénicos ?
Resolver mecanizaciones numéricas ?

Reconocer y estudiar la estructura de las plantas y de los ani-
males 7

Discutir en clase 7

Dibujar y pintar a colores 7

Escribir cuentos, crénicas o articulos ?

Cantar en un orfedn estudiantil ? .

Atender y cuidar a los enfermos ?

Llevar en orden tus libros y cuadernos 7
Pertenecer a un club de exploradores ?

Manejar herramientas y maquinaria ?

Resolver problemas de Aritmética ?

Hacer experimentos de Biologia, Fisicay Quimica ?
Ser Jefe de un club o sociedad ? - |
Modelar en barro ?

Leer obras literarias ?

Escuchar misica clédsica 7

Proteger a los muchachos menores del gé‘upé} ?
Ordenar y clasificar los libros de {a Biblioteca ?

s



21.- Vivir al aire libre fuera de la ciudad 7.

'722.- Construir objefos o muebles de madera 7

23.- Llevar los cuentos de una cooperativa escolar ?

24.- Investigar el origen de las costumbres de los pueblos ?
25.- Dirigir la campafia politica de un candidato estudiantil 7
26.- Encargarie del decorado de una exposicién escolar ?

27.- Hacer versos para un periddico estudiantil ?

.~ Aprender a tocar un instrumento musical ?

.~ Ser miembro de una sociedad de ayuda y asistencia ?

30.- Aprender a escribir en méguinay tagui gra;‘z a’?

31.- Sembrar y planiar en una granja durante las vacaciones 7
32.- Reparar las instalaciones eléciricas de tu casa 7

33.- Explicar a otros cdmo resolver problemas de Aritmética ?
34.- Estudiar y entender las causas de fos movimientos sociales 7
35.- Hacer propaganda para la venta de un periddico estudiantil ?
36,- ldear vy disefar el escudo de un club o sociedad 7

37.- Representar un papel en una obra teatral ?

38.- Ser miembro de una sociedad musical ?

39.- Ensefiar a leer a los analfabetas ?

40, - Ayudar a calificar pruebas ?

41.- Criar animales en un rancho durante tus vacaciones 7
42.- Proyectar y dirigir fa construccién de un pozo o noria ?
43.- Participar en concursos de aritmética ?

44.- Leer revistas y libros cientificos ?

45, - Leer biografias de politicos eminentes ?



46.

a1.

-

2.
56.
51.
58.
59.

|

Disefiar el vestuario para una funcién teatral ?

Participar en un concurso de oratoria ?

Leer biografias de misicos eminentes ?

faymar a tus compafieros en sus difi

ciones 7

Encargarie del archivoy los

B).- QUE TANTO TE GUSTARIA

cultades y preocupa-

documentios de una sociedad 7

Técnico Agricola en una regién algodonera ?

Perito Mecénico en un gran faller 7

Experto Calculista en una industria ?

Investigador de un laboratorio de Biologia, Fisica o Quim

Agente de Ventas de una empresa comercial 7

Perito Dibujante en una empresa comercial 7

Redactor de un periédico ?
Misico de una sinfénica ?

Misionero al servi

50.- Técnico Organizador de ofic

inas ?

cio de 1as clases humildes 7

TRABAJAR COMO 7

ica ?7



Lugar

lo.

20.

30.

Lt

40,

Of

Ct

PREDOMINANTES.

(aire libre ) B__%
(_servicio social ) B
(_literarios ) 6 %
(Oficina-Empresa) 0 %
(cientifico-tedrico) 0 %

EVALUO:. Profa. Maria Yolanda Romero Frias.

P Yploid S

/ Firma.



PERFIL PSICOLOGICO DE INTERESES.

"I

BOOAL Mc Ot Ps Ap Lt Ms

Nombre: _Geon zé/p z Soles Letscio
Apellido Paterno - Materno Nombre
Grada: s < Grupe: B

Aguascalientes, Ags. 16 de Febrero de 1978.

T, Yl s e 7
EVALUO: Profa. Mariaolanda Romero Frias.



-1 NINO EN EDAD ESCOLAR "

JIMENEZ Y CORIALA UREANO.
" PSICOLOGIA DEL NINO Y DEL ADOLESCENTE"

SANCHEZ RAMIREZ EMMA.
"PSICOLOGIA EVOLUTIVAY

SORIA TEODORO D.
"PSICOLOGIA™

SWARTZ PAUL. |
"EL ESTUDIO DE LA CONDUCTA"

LIFE.
COLECCION CIENTIFICA ™ L A MENTE ".



