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Introduccidn

Nuestro material educativo surge del contexto de nuestra experiencia durante el servicio
social en CONAFE, realizado en 2019, siendo la ultima generacion de la UPN en participar antes
de pandemia en el programa “Amigos de Verano” antes conocido como “Tutores Comunitarios”
que tiene como finalidad atender a los nifios y niflas de comunidades rurales con rezago
educativo o con alguna barrera de aprendizaje en el area de matematicas o espariol.

CONAFE es el Consejo Nacional de Fomento Educativo, su principal objetivo es llevar
educacion a las comunidades rurales e indigenas de dificil acceso, con el fin de garantizar la

educacidn para nifios, nifias y adolescentes.

Antes de nuestra participacion en la estrategia recibimos capacitaciéon en la Universidad
Pedagdgica Nacional (UPN) Unidad Ajusco, ademas de otra capacitacion coordinada por
CONAFE. Después de un proceso de seleccion a la sede receptora, fue elegido el estado Puebla,
elegimos el Municipio de Cuetzalan del Progreso, y se nos asigné la comunidad de Tepetitan
Chico. La primera dificultad presentada, fue la falta de comunicacién y organizacion entre la
oficina central y regional para la asignacion de la comunidad, nos asignaron una distinta a la
solicitada, en la comunidad asignada en su mayoria son hablantes de nahuatl, aun cuando en la
solicitud se especificd que no éramos hablantes de alguna lengua indigena, por esta razon, nos

fue asignado apoyo mediante una traductora.

Al llegar a la comunidad de Pochoco se habla con la Sociedad de Padres de Familia y nos
encontramos nuevamente con dificultades, ya que no somos aceptadas debido a que somos de la
Ciudad de México, y el programa no es bien recibido ya que ellos estan en la temporada de corte
de pimienta, priorizan el trabajo para mantenerse.

Nosotras junto con la traductora buscamos una nueva comunidad es Tepetitan Chico,
donde hay una aceptacion del programa y de nosotras como tutoras comunitarias. Esta
comunidad cuenta con 122 habitantes, siendo primaria el nivel maximo de estudios entre la
poblacion; el 86% de la poblacion es hablante de ndhuatl s6lo una pequefia parte habla espariol
que en su mayoria son estudiantes. En dicha comunidad solo existe una escuela multigrado

mismos que pertenece a CONAFE, la “Escuela Primaria Indigena Comunitaria Tepetitan Chico”.



La estrategia “Amigos de Verano” tiene una duracion de 4 semanas durante el verano, la
guia es proporcionada por CONAFE para que los tutores tengan un punto de partida para realizar
las actividades en la comunidades donde se les recibe, esta conformada por cuatro proyectos: el
primero comprende la regidn centro la cual habla de algunos pueblos mégicos emblemaéticos de
esta region, parte de la independencia de México y algunos santuarios naturales; el segundo y
tercer proyecto aborda la region norte y sur en ellos se trabajan los transportes de la region,
deportes extremos, enfermedades de climas calurosos y frios, las actividades econémicas de las
regiones, personajes célebres de la region norte; mientras que la region sur explica las zonas
arqueoldgicas representativas de la region, esculturas prehispanicas, danzas y rimas de la region,
animales en peligros de extincion, la bioluminiscencia de la region y platillos tradicionales; y el
cuarto proyecto es mi lugar favorito: que trata de los personajes, deportes y juegos importantes
de su comunidad, la desnutricion y se organiza la feria cultural en donde expresan todo lo
aprendido durante la estrategia. Al revisar y analizar estos proyectos nos permitid identificar las

areas de oportunidad en la guia y del Amigo de Verano, las cuales son:

1. Aun cuando la guia tiene un caracter general para ser aplicado en cualquier estado y
comunidad de la Republica Mexicana es importante destacar que no consideran las
realidades de cada comunidad en las que se trabaja esto impacta en la l6gica de
transmision de conocimiento e influyen en el desarrollo de las actividades planteadas.

2. Las actividades que componen la guia no se pueden llevar a cabo como estan descritas
debido a que los alumnos y alumnas no cuentan con los conocimientos previos
necesarios.

3. Las actividades no tienen una secuencia didactica, por ejemplo: se puede observar que en
el cuarto proyecto se habla de la historia de su comunidad y la secuencia se rompe
abruptamente al abordar de inmediato el tema de la desnutricion.

4. Los materiales que se piden en la guia no se encuentran en el aula y no son faciles de
conseguir debido a que son comunidades de dificil comunicacion y por lo mismo el
abasto de productos en general es limitado.

5. Los tutores comunitarios de verano se encuentran en diferentes niveles académicos y
etapa de desarrollo, ya que CONAFE acepta la participacién de estudiantes de nivel

preparatoria y universidad.



6. Los tutores no tienen la capacitacion suficiente previa a su llegada a la comunidad, ya
que la informacion recibida se da manera general y descontextualizada esto ocurre
debido a que tiene una duracion de una semana, no considera las caracteristicas

especificas de la comunidad donde se trabajara.

Durante la estrategia Amigos de Verano se trabaja un programa llamado “Tardes culturales”
la cual se lleva a cabo una vez a la semana, los dias martes. Este programa se realiza fuera del
horario escolar, en donde se pretende reunir a padres y alumnos de la comunidad para trabajar las
leyendas de cada una de las regiones y asi pudieran contar alguna leyenda que conozcan. Las
leyendas populares retomadas fueron: La vibora de las siete cabezas, Los nahuales, El encantado
del Chiquilichi, la Rumorosa, la zona del silencio, la Pascualita, la leyenda del Candil, la leyenda

del Tlacolol y la Mulata.

En nuestra experiencia durante las tardes culturales la participacion principal fue de los
alumnos ya que los papas realizaban otras actividades y no contaban con el tiempo para
participar, ademas de que las leyendas retomadas no eran del interés de los alumnos ni de los
padres de familia, debido a que las leyendas no estaban pensadas para el tipo de poblacion
(pequefios, adolescentes y adultos) con el que trabajdbamos, y debido a que los papas solo
hablaban nahuatl tanto las leyendas como las respuestas y comentarios producidos en la
actividad debian ser traducidos, por esta razén las tardes solo se pudieron llevar a cabo una
semana.

A través de nuestra experiencia se identificaron las siguientes debilidades y dificultades

de las tardes culturales:

1. No toman en cuenta las realidades de cada comunidad ya que las leyendas propuestas se
trabajan en toda la Republica Mexicana.

2. El lenguaje que manejan las leyendas es de dificil comprension, ya que abordan algunos
conceptos y lugares que no son conocidos para los alumnos y no tienen una relacion
concreta con la leyenda.

3. Las leyendas no tienen un significado para ellos, ya que no lo pueden relacionar con su

vida cotidiana o con algun suceso de su comunidad.



4. No toman en cuenta las lenguas indigenas que se hablan en nuestro pais.

5. No se cumple con el objetivo esperado, ya que no hay una actividad que permita que el
alumno exprese lo aprendido en las tardes culturales, debido a que la Unica actividad
marcada es la lectura de la leyenda.

Después de identificar las areas de oportunidad en la guia de CONAFE, decidimos
realizar una propuesta para que las “Tardes culturales” cumplieran su objetivo en esta
comunidad. Es por todo lo anterior que justificamos la necesidad de disefiar una guia y un
cuadernillo para apoyar a los Amigos de verano, tituladas: “Guia de tradiciones orales para el
Amigo de Verano” y “Cuadernillo de actividades de tradiciones orales”, las cuales cuenta con: 8
sesiones y 8 actividades, cada sesion tiene una duracién aproximada de 1 hora. Las cuales
cuentan con:

1. Semana 1: Todos somos una narracion
1.1. Sesién 1: Yo me llamo Ameyalliy ;ta?
1.2. Sesion 2: La historia de los voladores

2. Semana 2: Compartiendo mis tradiciones
2.1. Sesion 3: Los muertos vienen a la tierra
2.2. Sesion 4: La entrada de cera

3. Semana 3: Tradiciones que rescatan nuestra lengua
3.1. Sesion 5: Nuestra lengua nunca muere
3.2. Sesidn 6: La reina del huipil

4. Semana 4: Les presento mi album
4.1. Sesion 7: Preparo mi album
4.2. Sesion 8: Mi album cuenta mis historias

Los dias que se propone trabajar son martes y jueves durante las tardes culturales, debido
a que en esta temporada las comunidades se encuentran en el corte de pimienta y otras

actividades que se realizan en el campo, es por ellos que se decide trabajar estos dias.

Las tardes culturales son un espacio durante la estrategia de verano que tienen como
finalidad que tanto “Los padres de familia como estudiantes sean los portavoces de esta

expresion literaria de tradicion oral” (CONAFE, 2019, p. 13), el objetivo principal es el disefio



dos materiales educativos los cuales permitan ensefiar y transmitir las tradiciones orales de su
comunidad. Abordando las leyendas de los voladores, las leyendas de los muertos, la reina del

huipil, la entrada de cera, cuento en lengua ndhuatl.

Es por ello que la propuesta pretende apoyar en la atencion de las debilidades identificadas
en la guia de CONAFE principalmente los puntos uno, dos y tres sefialadas anteriormente y en
especifico todas las problematicas mencionadas en las tardes culturales, por lo anterior la guia
tendré los siguientes puntos clave para que el Amigo de verano pueda llevar a cabo los objetivos

de las tardes culturales:

1. Laguiatoma en cuenta la realidad de la comunidad de Cuetzalan del Progreso, Puebla.

2. Las actividades tienen una secuencia didactica y son transversales.

3. Las actividades toman en cuenta los conocimientos de los alumnos sobre las tradiciones
de su comunidad.

4. Las actividades tienen un lenguaje adecuado de acuerdo al nivel académico de los
alumnos y el tutor.

5. Con las leyendas trabajadas en la guia se pretende que el alumno refuerce el significado
que tienen estas.

6. Tomaremos en cuenta su lengua indigena es este caso nahuatl.

7. Cada sesion tiene una actividad que permite que el alumno exprese las tradiciones de su

comunidad.

La “Guia de tradiciones orales para el Amigo de Verano”, va dirigida a los Amigos de verano
y un “Cuadernillo de actividades de tradiciones orales” va dirigido a los alumnos que seran
participes, con estos se pretende que los Amigos de verano y alumnos cuenten con un material
contextualizado, el cual le dard indicaciones especificas, cada actividad tendra un objetivo
especifico con los cuales se llega al objetivo general que es ensefiar y transmitir las tradiciones
orales de su comunidad a través de las narrativas, se toma en cuenta el escaso material con el que

puede contar cada tutor.



En la primer semana se trabaja con la actividad todos somos una narracion y la historia
de los voladores, con el fin de que tanto el Amigo de verano como el alumno tengan un
autoconocimiento personal, cultural y social, en la segunda semana se aborda la tradicion
mexicana dia de los muertos y la entrada de cera, con estas actividades se pretende que el alumno
reconozca y valore el patrimonio de su comunidad, la tercer semana se trabaja las tradiciones que
rescatan nuestra lengua y la reina del huipil con esto se busca que el alumno aprecie y conserve
las tradiciones orales y el lenguaje de su comunidad, y en la semana cuatro se trabajara el
proyecto les presento mi album con el objetivo de conocer los aprendizajes obtenidos durante

las tardes culturales.

La guia y el cuadernillo se sustenta teéricamente en las narrativas de Jerome Bruner
quien sera el referente tedrico principal. Bruner (1991) afirma que “Una narracion consta de una
secuencia singular de sucesos, estados mentales, acontecimientos en los que participan seres
humanos como personajes o actores.” (p. 56). Es por ello que las actividades que realizara el
alumno rescatan las principales caracteristicas de las narrativas las cuales son: inicio, nudo y
cierre, el cual le permite al alumno relatar las tradiciones orales que existen en su comunidad en
las que puede participar como personaje o actor con el fin de preservar sus tradiciones de forma
oral. Mientras que para Mateos y Nuafiez (2011) las narrativas en la educacion permiten
identificar como el alumno entiende los acontecimientos, situaciones e historias que le son
contadas, teniendo en cuenta que las personas pueden revivir estos momentos significativos, a
través de la memoria y el lenguaje. Mediante el uso de las narrativas el Amigo de verano se dara
cuenta si el alumno esta aprendiendo ya que mediante las actividades se dara un intercambio de
informacion, se proponen que unas narrativas sean para el Amigo de verano y otras sean

construidas por el alumno.

El estudio esta estructurado en tres capitulos: el capitulo uno esta conformado por dos
subtemas, en el primero se pretende que el lector tenga un conocimiento general de lo que es
Consejo Nacional del Fomento Educativo y el escenario donde se realiza parte de nuestro
proyecto, conociendo los objetivos generales que tiene CONAFE, la educacién comunitaria, los
programas educativos, la estrategia de Amigos de verano y la historia de las tardes culturales. En

el segundo subtema se da la contextualizacién donde se realiza la propuesta del material,



explicando las caracteristicas de Cuetzalan del Progreso, Puebla y en especifico de la comunidad
Tepetitan Chico.

El capitulo dos aborda las narrativas con el fin de que el lector comprenda su importancia
en la educacion para ser tomadas en cuenta como método de ensefianza, de igual manera se
define qué es la tradicion oral y su relacion con la educacion con la finalidad de potenciar la
expresion oral y escrita.

En el capitulo tres y Gltimo abordamos la propuesta de los materiales educativos, en
donde se desarrolla el material, se identifican las necesidades educativas especiales y con base en
ello se desarrolla la propuesta del material, asi como los recursos a utilizar y por ultimo se
encuentra el proceso de validacion.

Por altimo, se presentan las consideraciones finales, anexos y referencias bibliogréficas.



CAPITULOI

CONTEXTUALIZACION

1.1 CONSEJO NACIONAL DEL FOMENTO EDUCATIVO

Para iniciar el desarrollo del material explicaremos: la historia de CONAFE, su impacto
en la educacion comunitaria, los programas que tiene, la estrategia de Amigos de verano y las
tardes culturales.

El Consejo Nacional de Fomento Educativo fue creado por decreto presidencial de Luis
Echeverria, el 11 de septiembre de 1971 y publicado en el Diario Oficial de la Federacion en ese
mismo afio, es un organismo descentralizado de la Administracion Publica Federal. (CONAFE,
2021)

Su creacion fue principalmente para atender comunidades rurales las cuales tenian una
poblacién diversa y de dificil acceso, lo cual no les permitia contar con una educacién regular,
asi surgieron los diferentes modelos de atencién a las comunidades marginadas en los niveles de
educacion preescolar y primaria, més tarde se disefiaron nuevos programas para la educacion

secundaria e inicial para estas poblaciones.

Desde entonces segun CONAFE (2021) se ha encargado de hacer realidad el derecho a la
educacion de nifios que viven en localidades marginadas y con mayor rezago educativo, en
donde no se puede contar con un sistema educativo regular, ha hecho frente a la gran diversidad
multicultural de estas poblaciones, mediante adecuaciones curriculares para adaptarse a
poblaciones itinerantes como la poblacion migrante y agricola, que por motivos de las
actividades que realizan sus padres, viajan con las compafiias circenses.

Su actual modelo “brinda atencion personalizada, uno a uno, de forma horizontal, a las
nifas, nifos y adolescentes de las comunidades que atiende” (CONAFE, 2021, parr. 4), el cual es

conocido como el modelo ABCD (Aprendizaje Basado en Colaboracion y Dialogo).

Su mision es “impartir educacion basica comunitaria de calidad, con equidad e inclusion
social a nifias, nifios, jovenes y adolescentes que habitan en localidades marginadas y con rezago

social en nuestro pais, fomentado su continuidad educativa” (CONAFE, 2019, parr. 1).



Su vision es “brindar educacion inicial y basica comunitaria de calidad, incluyente y
flexible ante nuevos contextos sociales y culturales del pais, que garantice el derecho de acceso a

la educacion y conclusion satisfactoria de la educacion basica” (CONAFE, 2019, parr. 2).

En el siguiente apartado abordamos los principales objetivos de CONAFE, con la
finalidad de que el lector conozca los objetivos generales y especificos para que pueda entender
el enfoque con el cual trabaja el Consejo Nacional de Fomento Educativo y asi comprenda mejor

el enfoque de nuestro material.

1.2 OBJETIVOS DE CONAFE

CONAFE tiene por objetivo brindar oportunidades a nifios, nifias, jovenes y familias de
comunidades marginadas con el fin de que obtengan el acceso a la educacion inclusiva, integral,
intercultural y equitativa, lo cual les permitira crear capacidades y aprendizajes que les ayudaran
en su vida diaria.

Su actual objetivo es “contribuir a que las nifias, nifios y adolescentes de localidades de
alta y muy alta marginacion y/o rezago social concluyan cada uno de los niveles de educacion
inicial y basica comunitaria, asi como garantizar apoyos econdémicos a las figuras educativas y
utiles escolares a los alumnos” (CONAFE, 2019, parr. 1).

Sus objetivos especificos son los siguientes:

Establecer servicios educativos que garanticen un funcionamiento
suficiente y eficaz en localidades de alta y muy alta marginacién o rezago social.

Procurar la asignacion de figuras educativas a cada uno de los servicios de
educacion inicial y basica comunitaria para la atencion pertinente, inclusiva y
efectiva.

Dotar de utiles escolares a los servicios de educacion comunitaria
(CONAFE, 2019, parr. 2).

Sus objetivos toman en cuenta la calidad de la educacion basica e inicial de manera

incluyente y flexible ante los nuevos contextos sociales y culturales que se presentan en la



actualidad, el cual les permitira garantizar el derecho a la educacién laica y gratuita, abatiendo
asi el rezago escolar que presentan las comunidades rurales o indigenas.

Esto se realiza con el fin de atender la diversidad multicultural y multilinguistica que se
encuentra en nuestro pais, teniendo en cuenta la calidad y equidad educativa, para que los nifios
que se encuentran en comunidades marginadas o de dificil acceso, reciban la ayuda de personas
capacitadas en el area de educacion, quienes proporcionaran las herramientas necesarias para que
ayuden a los alumnos y alumnas a llevar a cabo un aprendizaje del desarrollo integral.

Es por ello, que se implementan nuevos programas educativos en comunidades rurales e
indigenas, los cuales ayudan a mejorar la calidad educativa comunitaria, permitiendo a los
alumnos desarrollarse de manera satisfactoria en los diferentes escenarios de la vida real, dando
herramientas tanto a los alumnos como a los padres de familia, asi motivando a que permanezcan
y concluyan su educacion basica. Es por lo anterior que abordaremos mas a fondo en el siguiente

apartado la educacion comunitaria.

1.3 EDUCACION COMUNITARIA

A lo largo de la historia han surgido diferentes propuestas y programas con el fin de
garantizar y dar acceso a la educacion en comunidades rurales e indigenas.

La educacion comunitaria tiene sus origenes en la escuela rural en la cual se intentaba
cubrir necesidades educativas de las comunidades rurales ensefiando lectura, escritura y
operaciones fundamentales. En la educacion comunitaria se han dado diferentes cambios, de
acuerdo con Ruiz y Quiroz (2014), durante 1920 se usaba el espafiol como el Gnico lenguaje
durante el proceso de ensefianza aprendizaje creandose asi un “Modelo directo”, sin embargo, no
se obtuvieron los resultados deseados y en 1930 se creé el denominado “Modelo indirecto”, en el
cual se proponia el uso de una lengua originaria, para la ensefianza del espafiol la cual era una
meta que se queria alcanzar.

De acuerdo con Bonfil a finales de los 1970, el “Método Indirecto” fue desplazado por la
implementacion de un modelo de castellanizacion para las comunidades indigenas, que fue
fuertemente criticado y cuestionado desde la antropologia, hasta calificarlo como una forma de
etnocidio (citado en Ruiz y Quiroz, 2014, p. 228).

Es asi que surge CONAFE intentando asegurar la educacion en Comunidades Rurales

mediante la implementacion de estrategias y garantizando el acceso a poblacion de zonas
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vulnerables y de rezago educativo, su propuesta de caracteristicas flexibles, bilinglie y que sea
enfocada a cada comunidad.
Los principales actores de la educacion comunitaria son:

Lideres Comunitarios: Jovenes de 18 a 29 afios en su mayoria
pertenecientes a comunidades rurales con una escolaridad minima de educacién
secundaria.

Miembros de Comunidad organizados en la Asociacion Promotora de
Educacion Comunitaria (APEC), quienes mantienen comunicacion permanente
con CONAFE, intervienen principalmente hospedaje, alimentacion y cuidado de
los Lideres Comunitarios.

CONAFE, quienes proporcionan formacion a los Lideres Comunitarios,
asi como material para las aulas (CONAFE, 2019, pérr. 4)

Con lo anterior podemos ver que la educacion comunitaria es importante en las
comunidades rurales ya que esto permite lograr que los nifios, nifias y adolescentes de estas
comunidades tengan acceso a una educacion de calidad, esto se intenta lograr a través de los
programas que CONAFE imparte en dichas comunidades, a continuacion, se abordan de manera

mas especifica los programas que cuenta CONAFE.

1.4 PROGRAMAS EDUCATIVOS DE CONAFE

CONAFE (2022) cuenta con las siguientes modalidades o programas a nivel educacion
bésica:

Atencion a la primera infancia se enfoca en la atencion y orientacion de las madres,
padres y/o cuidadores con el objetivo de promover y brindar las estrategias de crianza para sus
hijos.

Educacion basica:

e Educacion preescolar: atiende a nifias y nifios de 3 a 5 afios que trabajan las areas de:
lenguaje y comunicacion, pensamiento matematico, exploracion y conocimiento del

mundo, desarrollo personal y social, expresion y apreciacion artistica y desarrollo fisico y

salud.
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Primaria comunitaria: atiende a nifios y adolescentes de 6 a 14 afios, en donde solo se
trabaja con 29 nifios y nifias por comunidad, su aprendizaje se basa en la colaboracion y
el didlogo, desarrollando habilidades como la lectura, la expresion oral y escrita y el
razonamiento légico matematico.

Secundaria comunitaria: atiende solo a 29 adolescentes por comunidad, promueve “el
desarrollo de las competencias para la vida con un énfasis particular en las competencias
de aprender a aprender y en el acompafiamiento puntual de los procesos de aprendizaje de
cada alumno” (CONAFE, 2016, parr. 8).

Programa de inclusion comunitaria: atiende alumnos y alumnas desde educacion inicial
hasta secundaria que presentan necesidades educativas espaciales con o sin discapacidad,
su finalidad es igualar las oportunidades para que los alumnos puedan alcanzar los
aprendizajes esperados.

Atencién a poblacion indigena: se trabaja desde nivel preescolar hasta primaria,
promoviendo el bilingliismo oral y escrito, para recuperar los saberes indigenas de su
contexto cultural.

Atencion a poblacion migrante: solo se trabaja con nivel prescolar y primaria, con la

finalidad de que esta poblacion tenga una educacion.

A continuacion, abordamos una estrategia de CONAFE, esta es relevante en nuestro

trabajo de tesis debido a que a través de ella logramos identificar algunas de las necesidades de

esta y asi es como surge nuestra idea de disefiar nuestro material educativo.

1.5 ESTRATEGIA AMIGOS DE VERANO

Anteriormente la estrategia tenia el nombre de “Tutores Comunitarios de Verano

(TCV)”, esta tenia como objetivo ayudar a formar ciudadanos con conciencia social, respetando

su medio ambiente, participando en un mundo globalizado.

En el 2019 la estrategia pedagdgica para el verano de ese afio, fue modificada desde el

nombre, actualmente se conoce como “Veranearte 0 Amigos de verano”, la cual tiene como

objetivo “potenciar en el estudiante el desarrollo personal y social a través de actividades

integrales que promuevan actitudes y capacidades relacionadas con el proceso de construccion de
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la identidad personal, la expresion artistica, la creatividad, el trabajo colaborativo y el
reforzamiento académico” (CONAFE, 2019, p. 9).
La guia veranearte (2019) cuenta con 4 proyectos educativos los cuales son:

1. Explorando la region centro, el cual promueve los valores hacia el cuidado del medio
ambiente, asi como el cuidado por la flora y fauna de sus comunidades y de los lugares
que pueden visitar, se revisan aspectos sobre el cuidado personal y de la salud.

2. Explorando la region norte, donde se visitan los estados a través de un mapa de la
Republica Mexicana que conforman esta region, junto con actividades de pensamiento
matematico, de deportes extremos, de los medios de transporte que utilizan en esta
region.

3. Explorando la region sur, la cual aborda el cuidado al patrimonio cultural tangible e
intangible, principalmente de las zonas arqueol6gicas, danzas, canciones 0 bombas (son
rimas o versos que se recitan durante los bailes) que se revisan como contenido tematico
en este proyecto.

4. Mi lugar favorito, que consiste en que los alumnos presenten un espacio de cada regién 'y
cudl fue su lugar favorito, a través de un stand que contengan la informacion de cada
lugar, pueden realizar actividades demostrativas con el fin de entender mejor lo que
aprendieron durante el periodo trabajado.

Las tardes culturales son actividades que se proponen realizar fuera del horario escolar,
en donde se revisaran las tradiciones orales de las regiones centro, norte y sur, en donde

participan los padres de familia y los estudiantes.

Como podemos leer, es una estrategia que esta pensada y diseflada para otro tipo de
poblacion, debido a que no tomo en cuenta los aprendizajes previos que los alumnos y alumnas
tienen, esto se pudo observar al realizar las actividades planteadas y nos dimos cuenta que no
conocen algunos conceptos basicos para nosotras, por ejemplo; los deportes extremos debido a
que no todos conocen el deporte de canotaje, esqui, rafting, motocross y parapente esta actividad
solo trae una explicacion y ninguna imagen, lo cual hacia que los alumnos no lo comprendieran,
como este ejemplo hubo muchos, en el siguiente apartado hablaremos de las tardes culturales y

su historia porque es una actividad que se realiza en la estrategia Amigos de verano.
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1.6 HISTORIA DE LAS TARDES CULTURALES

CONAFE en sus guias y programas da importancia de recuperar la cultura que existen en
las comunidades, menciona que “es una prioridad cuidar y respetar los usos, costumbres y las
tradiciones de las comunidades rurales e indigenas” (CONAFE, 2018, pérr. 1), es por ello que
consideramos que CONAFE propone programas que rescatan la multiculturalidad de las
comunidades indigenas y rurales, por ejemplo: las tardes culturales.

Esto es lo que CONAFE pretendia promover en las tardes culturales de la guia Amigos
de verano 2019, que los alumnos puedan ser los portavoces de las tradiciones orales de su
comunidad, partiendo de la identidad comunitaria que tienen, por ello que en el siguiente

apartado se revisa el objetivo de las culturales.

1.7 OBJETIVO DE LAS TARDES CULTURALES

Las tardes culturales de CONAFE tienen por objetivo que “Los padres de familia como
estudiantes sean los portavoces de esta expresion literaria de tradicion oral” (2019, p.13). Es
decir que se realizaran actividades donde los alumnos y padres de familia puedan contar las
leyendas o mitos de su comunidad, con el fin de que ellos puedan ser participes y portavoces de
sus tradiciones.

Después de revisar el origen de CONAFE vy las caracteristicas de sus programas como las
tardes culturales, a continuacion, revisaremos las particularidades de la poblacion donde se

desarrollara la propuesta de la guia.

COMUNIDAD TEPETITAN CHICO, CUETZALAN DEL PROGRESO, PUEBLA

1.8 CUETZALAN DEL PROGRESO, PUEBLA
Antes de comenzar este apartado resaltamos que la comunidad es Tepetitan Chico la cual
pertenece al municipio de Cuetzalan del Progreso, en la ilustracion 1 se presenta un mapa del

estado de Puebla, en el cual podréa identificar el municipio de Cuetzalan.
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PUEBLA REGION Il SIERRA NORORIENTAL

lustracion 1 Ubicacion geogrdfica de Cuetzalan

De acuerdo con la Secretaria de Turismo (2019) El nombre original de este municipio
era Quetzalan que significa lugar de abundancia de quetzales 0 manojo de plumas rojas con
puntas azules sobre dos dientes, se fundo por los Totonacos, en 1475 fueron sometidos a tributo
por los Aztecas, en 1522 fueron conquistados desde 1547 se le denomina San Francisco
Cuetzalan (péarr.4). Se tiene como un primer registro que se fundé a mitad del siglo XVI, cabe
mencionar que en 1568 Cuetzalan no contaba con una parroquia propia y dependian de la
parroquia San Pedro Zacapoaxtla que en ese mismo afio fue fundada, ya para el afio 1601
Cuetzalan dejo de depender de la parroquia de Zacapoaxtla y funda su propia iglesia que tiene

por nombre parroquia de San Francisco de Asis, la cual puede observarse en la ilustracion 2.
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llustracion 2 Fotografia de Castillo, M. (2019). Iglesia de San Francisco de Asis

“En 1875, se le concedio a la cabecera municipal de Cuetzalan, la categoria de Villa”
(SEGOB, 2019, p. 17), en 1915 y 1921 Cuetzalan participo en el movimiento revolucionario de
su zona, en 1949 se constituye la feria regional del café, en 1963 se constituye la feria nacional
del huipil como una manera de preservar las tradiciones de la region, en 1970 se considera la
feria nacional.

En 1986 es reconocida como ciudad por decreto del H. Congreso del Estado de Puebla se
declara Cuetzalan como ciudad tipica y monumental. Cuetzalan es reconocido como Pueblo
Magico desde el 2002, en el 2021 se le otorgo el reconocimiento como una de las mejores villas
del mundo otorgado por la Asamblea General de la Organizacién Mundial del Turismo. En 2005
se inscribe a Cuetzalan para recibir la acreditacion ante la UNESCO como patrimonio cultural y
natural de la humanidad, la cual es aceptada en 2006. Dicha informacion se encuentra recopilada

en la tabla 1.
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Tabla 1 Acontecimientos importantes de Cuetzalan, SECTUR (2019), SEGOB (2019).

Cuetzalan del Progreso se encuentra ubicado en la sierra norte del estado de Puebla, el
municipio cuenta con 46 mil habitantes dispersos en 157 localidades, con 8 juntas auxiliares las
cuales son: San Miguel Tzinacapan, Reyeshogpan de Hidalgo, San Andrés Tzicuilan, Xocoyolo,
Santiago Yancuitlalpan, Xiloxochico de Rafael Avila Camacho, Yohualichan y Zacatipan. Un
72% de la poblacién habla lengua nahuatl o Totonaca y un 28% habla Espafiol.

Algunas de las festividades y tradiciones principales son: La feria del café y huipil se
Ileva a cabo la primera semana del mes de octubre, la fiesta en Yohualichan que es del 15 al 18
de julio, la fiesta de Santiago Yancuitlalpan que es del 25 al 27 de julio, y la fiesta de San
Miguel Tzinacapan que es del 27 al 30 de septiembre y la Fiesta del Santo Patron San Francisco
de Asis que es el 4 de octubre y sus tradiciones principales la danza de los voladores, la danza
de los Quetzales, la danza de los negritos, la danza de los Santiago, la celebracién de dia de
muertos.

Ademas de que tienen una zona arqueoldgica llamada Yohualichan que se observa en la
ilustracion 3, ubicada en la comunidad de Yohualichan, su nombre significa “Casa de la noche”
de origen nahuatl, tiene una semejanza a la zona arqueoldgica del Tajin ubicada en el estado de

Veracruz.
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llustracion 3 Fotografia de Castillo, M. (2019). Zona arqueoldgica Yohualichan

El museo de Emma Flores de Morante se cred con la finalidad de que “se preserve y
divulgue el patrimonio cultural, la riqueza local, para que se convierta en un recinto donde los
nifios y los jovenes aprendan, valoren, conozcan, cuiden, aprecien y atesoren el conocimiento
propio” (SEGOB, 2019, p. 15); El taller de cereria de la familia Méndez Nava que se ubica en la
comunidad de San Andrés Tzicuilan, en él se rescatan la tradicion de la cereria y el significado
que le dan a las figuras y a los cirios.

En el taller se encuentra una maqueta en donde representa la iglesia de San Francisco de
Asis y la coronacion de la reina del huipil, esto se puede observar en la ilustracion 4, ademas de
que se encuentra el palo volador y el reloj que son dos simbolos representativos del centro de
Cuetzalan.

En la ilustracion 5 se puede observar la calle principal que da al centro de Cuetzalan y se

muestra como las danzas caminan para poder llegar al lugar de la coronacidn de la reina.
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llustracion 4 Fotografia de Castillo, M. (2016). Taller de cera llustracion 5 Fotografia de Castillo, M. (2016). Figuras de cera

Algunos de los atractivos naturales son: la cascada las brisas se pueden observar en la
ilustracion 6, “esta cascada tiene una caida de 17 metros de altura y ademas cuenta con un
pequeno balneario natural” (SEGOB, 2019, p. 16), cascada el salto, pozas la pata del perro,
atepatahua, hamacas, tozan, las grutas mas importantes son: Atepolihui, Cohuatichan,

Chichicazapan, Chivostoc.

. .

llustracion 6 Fotografia de Castillo, M. (2019). Cascada las brisas
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En cuanto a sus artesanias mas representativas son: confeccion de penachos Vvistosos,
tejidos de ropa de hilos de algodon y un complicado tejido de gaza en telar de cintura que se
puede observar en la ilustracion 7, confeccion de quechquémetl, zarapes, jorongos, cortinas y
artesanias a base de raices de pezma y confeccion de huipiles.

llustracion 7 Fotografia de Castillo, M. (2016). Telar de cintura

Las principales ocupaciones son: trabajadores agricolas principalmente en el cultivo de
maiz, frijol y café, se dedican al comercio (venta de artesanias), los servicios con los que cuentan
son un 10.3% de las viviendas tienen acceso a internet, el 11.1% disponen de un computador y
79.8% disponen de un celular.

Seglin DataMEXICO (2020) los principales grados académicos que la poblacion llega a
tener son: Primaria con un 40.6%, Secundaria con 27.9%, Preparatoria o Bachillerato general
con 20.9% solo el 7.5% de la poblacion estudia una Licenciatura.

La poblacién que se encuentra en pobreza moderada es de 53.5% y el 28% en pobreza
extrema, hay varios tipos de carencia tales como: el acceso a servicios basicos de la vivienda,
acceso a la seguridad social y acceso a la alimentacion, condiciones que agudizan estos tipos de
pobreza.
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Es de suma importancia conocer los atractivos culturales y naturales, para poder darle
contexto a nuestro material, en el siguiente apartado hablaremos en especifico de la comunidad

de Tepetitan Chico que fue la comunidad donde trabajamos la estrategia.

1.9 COMUNIDAD TEPETITAN CHICO

Tepetitan Chico es una localidad que se encuentra en el municipio de Cuetzalan del
Progreso, Puebla, se encuentra a 20.5 kilometros de la Ciudad de Cuetzalan, se puede observar
en la ilustracién 8, como se pueden ver en dicha ilustracion tiene un tiempo aproximado de 45
minutos en carro particular, pero al viajar en el transporte publico de dicha comunidad es un

tiempo aproximado de 1 hora con 20 minutos.
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llustracion 8 Google Maps. Tepetitan Chico. (Mapa online).

De acuerdo a una encuesta realizada por Pueblos de México (2020) menciona que cuenta
con una poblacién de 122 habitantes, el 100% de la poblacion es indigena, y el 86.07% habla
lengua nahuatl y el 0.82% no habla espafiol solo nahuatl.

Los servicios con los que cuenta estd comunidad son: servicio de electricidad con un
92%, agua entubada con un 100%, viviendas con excusado 0 sanitario con un 36%, el 60%
tienen radio, el 48% tienen una television, el 32% cuenta con refrigerador y el 92% con teléfono
celular, todas las viviendas no cuentan con lavadora, automovil, internet, computadora y teléfono
fijo.

De acuerdo a nuestra experiencia la mayoria de los habitantes de la comunidad se

dedican a la agricultura del maiz, café, y pimienta y la venta de artesanias, en su mayoria las
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mujeres se dedicaban al cuidado del hogar e hijos, siempre portaban su traje tipico, de igual
manera los hombres lo portaban.

La comida que nos brindaron en nuestra estancia fue tipica de la comunidad y del
municipio, hubo algunas veces que nos llevan la comida envuelta en hojas de platano como lo
muestra la ilustracion 9, toda la comida era preparada con alimentos que ellos mismo
cosechaban y cuidaban, para moler algunos alimentos utilizaban el metate o molcajete, las
tortillas eran hechas a mano y el agua la desinfectaban a través de coccién, todo esto lo pudimos
observar debido a que algunas veces ibamos a las casa de los alumnos.

llustracion 9 Fotografia de Castillo, M. (2019). Comida tipica

Solo cuentan con una tienda de abarrotes, la cual expende las cosas bésicas, es una
comunidad de dificil acceso y poco comunicado debido a que el transporte publico pasa sélo en
horarios especificos los cuales son; 7:00 am, 11:00 am, 2:00 pm, 6:00pm. En la ilustracion 9,
puede verse que solo hay un Unico camino que permite el paso del transporte publico, ademas
que no hay viviendas cerca del camino, cabe mencionar que unos tramos son de pavimento hay

algunos tramos que son de terraceria.
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llustracion 10 Fotografia de Castillo, M. (2019). Camino de Tepetitan Chico

Tienen una iglesia pequefia en honor a la Virgen de los Remedios su fiesta se lleva a cabo
el 1 de septiembre, como se puede observar en la ilustracion 10, cuentan con una cancha de
basquetbol y una escuela comunitaria la cual atiende a una poblacion de preescolar, primaria y

secundaria.

A

llustracion 11 Fotografia de Castillo, M. (2019). Escuela de Tepetitan Chico

Ademas de que tienen dos pequefios manantiales de los cuales la poblacion utiliza el
agua, en las orillas de la comunidad se encuentra un rio que llega hasta el estado de Veracruz, se

puede observar en la ilustracién 11.
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llustracion 12 Fotografia de Castillo, M. (2019). Rio de Tepitan Chico

Teniendo en cuenta la informacidn anterior y nuestra experiencia, observarnos que es una
comunidad que habla una de las variantes de nahuatl, pero CONAFE no retoma esta lengua en la

estrategia y en sus programas, a continuacién, describimos la escuela de esta comunidad.

1.10 ESCUELA PRIMARIA INDIGENA COMUNITARIA TEPETITAN CHICO

La escuela tiene por nombre “Escuela primaria indigena comunitaria Tepetitan Chico”,
cabe mencionar que la escuela es multigrado, cuenta con seis salones; dos son destinados a
secundaria, dos a primaria, uno a preescolar vea la ilustracién 13 y un salon de usos maltiples,
ademas de que cuenta con un dormitorio y un bafio para los maestros que se quedan durante todo
el ciclo escolar, tiene seis bafios para los alumnos de cada nivel escolar, tres patios pequefios que

de igual manera corresponden a los niveles escolares que se encuentran en la escuela.
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llustracion 13 Fotografia de Castillo, M. (2019). Saldn de preescolar

Cada salon cuenta con sus propias butacas, un pizarron blanco o de gis, y una pequefia
biblioteca. En la ilustracién 15, se puede observar el salon de nivel preescolar, que fue en él se
trabajo durante la estrategia, en su momento fue el salon en mejores condiciones para trabajar
con los alumnos, también se puede observar que hay diferentes tipos de bancas debido a que
pertenecen a preescolar y primaria, esto se debe a que asistieron nifios de ambos niveles

educativos, los alumnos en la imagen se encuentran trabajando en equipos.

llustracion 14 Fotografia de Castillo, M. (2019). Saldn de preescolar
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Cuenta con los servicios de internet, agua y drenaje, una pequefia biblioteca que en su
mayoria son libros que da CONAFE y solo uno que otro libro de la SEP, una computadora que
no funcionaba al igual que la television, tienen materiales para jugar como: bloques, legos,
instrumentos musicales, carros. Tienen material escolar o de papeleria como: hojas blancas y de
color, papel bond, papel crepé, hojas de fomi, diurex, listones, estambres, marcadores para
pizarron y plumones para hojas.

Este es el contexto y caracteristicas de Tepetitan Chico, lugar donde participamos en la
estrategia Amigos de verano de CONAFE lo que nos permitié observar algunas de las

problematicas que se desarrollan en dicha estrategia.

A manera de conclusion consideramos que a pesar de que los programas de CONAFE
estén bien disefiados, no toman en cuentan las peculiaridades de cada comunidad, ya que solo
existe un danico programa o guia para todas las comunidades de toda la republica mexicana, lo
gue origina que se pierda una gran parte de la multiculturalidad de nuestro pais. Cabe mencionar
que en las tardes culturales se pudo observar lo antes mencionado, ya que no tomaron en cuenta
las caracteristicas del entorno y de lo sujetos, lo que hacia que las actividades no generaran
interés en los alumnos, pues en lugar de ver historias de su comunidad la guia solo rescataba las

leyendas mas representativas de cada estado.

Al estar en Cuetzalan en especifico en la comunidad Tepetitan Chico nos dimos cuenta
que tienen una riqueza cultural y linglistica que no es aprovechada debido a que no se toman en
cuenta en la guia ni en las tardes culturales. Esto es la base fundamental para el disefio de nuestro
de material, debido a que queremos que nuestra guia rescate la riqueza cultural y lingistica.

Teniendo en cuenta que ademas la guia propone actividades y experimentos en donde se
utilizan materiales, que no se tienen al alcance y son dificiles de conseguir en ese momento, a
pesar de que te den varias opciones no pueden ser llevadas a cabo debido a que aun asi te siguen

faltando los materiales.

Como lo mencionamos anteriormente CONAFE intenta rescatar las tradiciones y
costumbres de las comunidades, es asi como decidimos que la mejor manera de trabajar en estas

comunidades es a través de las narrativas y su principal represéntate es Jerome Bruner, del cual

26



hablaremos en el siguiente capitulo, asi como la importancia que tienen en la educacion y la
cultura, tomando en cuenta que las tradiciones orales son importantes en una cultura y son

retomadas a través de las narrativas.
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MARCO CONCEPTUAL

CAPITULO 11

LAS NARRATIVAS DE JEROME BRUNER

2.1 ({QUIEN FUE JEROME BRUNER?

Para iniciar este capitulo mencionaremos quién fue Brunner junto con las aportaciones
que tiene en las narrativas, definiremos qué son las narrativas y su relacion con la cultura y la
importancia que tiene en la educacion. Ademas, revisaremos las narrativas como un método de
ensefianza y la tradicion oral como una variante de la narracion.

Jerome Bruner (1915-2016), nace en Nueva York, hijo de dos inmigrantes polacos, en
1933 se inscribe a la Universidad Duke en la carrera de Psicologia, la cual le permite conocer las
corrientes de su época e inicia su carrera cientifica haciendo experimentos con ratas de campo,
en 1939 termina sus estudios universitarios.

De acuerdo con Giardini, et al., (2017), Bruner bajo la influencia del libro de las
personalidades de Allport, empieza su especializacion 1938 en la Universidad de Harvard, centrd
sus estudios en la percepcion, la memoria, el aprendizaje, la motivacion, la neuropsicologia y el
comportamiento animal, termina sus estudios en esta universidad en 1941.

En 1939 inicia la segunda guerra mundial lo cual le permitio trabajar en 1941 en el
Servicio de Escucha de las Transmisiones Extranjeras de la FFC, las circunstancias le
permitieron laborar como encargado de extraer la informacién de las transmisiones. En 1942
estuvo en Washington y se ocup6 de investigar la opinion puablica estadounidense durante la
guerra, con base en las experiencias escribe su primer libro titulado “Mandate Fromm the
people”.

Después de la publicacion de su libro se fue a Francia donde trabajo en el Departamento
Psicologico Angloestadounidense del Comando General del Cuerpo de Expediciones Aliado en
Europa, durante este tiempo realizd investigaciones sobre los efectos de la guerra y posguerra en
la gente y sus relaciones culturales. (Giardini, et al., 2017, pp. 18 - 19)

En 1946 regresa de Europa para trabajar en el nuevo Departamento de Relaciones
Sociales, se propone trabajar un nuevo proyecto de investigacion cognitiva orientada en el

estudio del pensamiento y su desarrollo. En 1960 se lleva a cabo la Revolucion Cognitiva la cual
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le permitié a Bruner centrarse en las ciencias del comportamiento y las cognitivas, su principal
analisis es del desarrollo hasta el aprendizaje y el papel de la educacién, lo que permite la
creacion de una metodologia educativa personal. En este mismo afio publica su primer libro
referido a la educacion que se titula “The Process of Education”, tuvo un gran éxito debido a las
necesidades que hubo en esa época, Bruner consideraba que la continua interaccion entre
individuo y sociedad favorecen el desarrollo del hombre como ser de cultura.

En 1965 es nombrado presidente de la American Psychological Association, en 1970 le
ofrecen una catedra en Oxford, en 1979 regresa a Harvard y en 1983 publica su autobiografia, en
1987 gana el premio Balzan que se otorga a cientificos por sus aportaciones en Ciencias y las
Artes, en 1991 se traslada a la universidad de Nueva York como profesor e investigador y en
1996 publica su libro “The culture of education”, en el 2000 Bruner participa en las “Lezioni
italiane” en Bolofia en el cual habla del rol social y terapéutico de la narrativa. (Giardini, et al.,
2017, pp. 11)

En 2016 fallece teniendo 101 afios de edad, es considerado como un lider de la psicologia
cultural y contemporénea, sin embargo, él se declara como un intelectual, segin Giardini, et al.,
(2017) hasta la fecha sus aportaciones se siguen retomando en el &mbito educativo y su relacion
con la cultura, es por ello que retomamos dos de sus principales libros los cuales son “Educacion

puerta a la cultura” y “La fabrica de historias”.

Ahora que se conoce la vida y aportes de Bruner, se hablara sobre las narrativas y la

influencia que tuvo Bruner en ellas.

2.2 ;QUE SON LAS NARRATIVAS?
Para empezar, se define qué es narrar, de acuerdo con Barfield las narrativas son:

Un registro secuencial de dos o méas sucesos de manera que establece su
significado compartido o relacion causal. La narrativa adopta un discurso que
puede tener forma verbal y no verbal. La danza o la mimica, por ejemplo, pueden
ser narrativas, mientras que el ritual, hablado o no, puede evocar o replicar una
secuencia de sucesos con capacidad de transformar o reafirmar el poder inherente

a un sistema social. (Barfield, 1997, p. 455)
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Sin embargo, para Bruner narrar no es solo contar, sino que ademas implica una forma de
ver el mundo, a través de las narraciones le das significado a las experiencias vividas esto
permite construir la realidad social e individual. Las narraciones siempre van a tener una
perspectiva e intencion, que permite unir los hechos con los sentimientos y pensamientos tanto
del narrador como de quien escucha.

De acuerdo con Bruner la “narrativa, incluso la de ficcion, da forma a las cosas del
mundo real y muchas veces les confiere, ademas, una carta de derecho en la realidad” (Bruner,
2013, p. 22), es decir, que la narracién puede ser de fantasia, pero un ser social le da sentido con
base a la experiencia que Vivio.

Para Bruner, la narracion es un instrumento ... que el hombre utiliza para moverse por
el mundo” (Giardini, et al., 2017, p. 98), por lo cual la base fundamental sera el lenguaje, siendo
este la via para contar un hecho o acontecimiento que se vive de manera interna y externa. A
partir de la narracion los sujetos modulan su comportamiento y emociones, dandole significado

al mundo que les rodea.

Desde temprana edad los nifios tienen un acercamiento en el mundo de las narrativas, ya
que es la forma de pensamiento mas antigua, es la que le permite conocer y comprender su

cultura y darle un significado y empieza a moldear sus comportamientos y sentimientos.

Para Aguirre (2012) a través de las narrativas se conservan y se transmiten los
conocimientos y riquezas culturales, ya que es una forma de expresar los modos de pensar, de
sentir y de actuar que comparte un grupo de personas. En conclusion, las narrativas permiten la
transmision de la herencia cultural de una comunidad, es por ello que tomamos como eje
principal las narrativas como método aprendizaje para conservar las tradiciones orales en la guia

y cuadernillo de tradiciones orales para el Amigo de verano y el alumno.

Bruner (citado en Gardini et al., 2017) menciona que la narracidn tiene tres funciones
principales las cuales son:
1. Interpretativa: a través de la narracion los sujetos explican los acontecimientos, suefios,

recuerdos, etc.
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2. Cognitiva: el sujeto es capaz de reconocer sus emociones y comportamientos que surgen
a través de la narracion.
3. Epistémica: la narracion permite comprender lo vivido y darle un significado.

A continuacion, se mencionan las propiedades de las narrativas segin Bruner:

*Tiene un orden secuencial: ya que el acontecimiento ocuire en un espacio y tiempo
1 especifico. que al momento de ser contado puede tener saltos cronologicos.

*Tiene personajes: que pueden ser humanos o mitologicos los cuales viven experiencias
0 situaciones que generan sentimientos tanto en el personaje como en la persona que lo
2 lee. 1o escucha y lo relata.

*Presentacion de los personajes: describiendo sus creencias, ideas, sentimientos,
3 opiniones, emociones, etc. los cuales dardan pauta a los comportamientos que van a
tener.

*Existe una relacion entre el personaje y la historia: ya que no hay personajes sin

historia y tampoco hay historia sin personaje sin perder de vista la importancia cultural
4 de construir e interpretar la narracion lo que posibilita su comprension y significado.

*La narracion cuenta con una ruptura que genera un cambio en el sentido de la historia,
5 siendo un hecho inesperado que atrapa al lector o a quien esta escuchando la narracion.

*La narracion puede ser o no verdadera lo importante es que cuente con coherencia
6 interna ya que le da un equilibrio a la narracion dandole sentido al acontecimiento.

| »La narracidén pertenece a un género literario, “Bruner considera los géneros literarios
como representaciones de las sifuaciones humanas que se encuentran en todas las
7 culturas” ( Giardini, et al., 2017, p. 111)

*Para que sea una buena narracion debe tener cinco elementos: actores, acciones,
] objetivo, escena e instrumentos.

*La narracion tiene significado para quien la lee o escucha de acuerdo a su nivel
9 cognitivo.

10 *La narracién se acumula o archiva para ser transmitida de generacion en generacion.

Tabla 2 Propiedades de las narrativas, Giardini et al., 2017, Pp.108 - 113

Bruner propone las siguientes reglas que debe tener una narracién para ser considerada
como un buen relato:
1. Un relato requiere una trama.
2. A las tramas les sirven los obstaculos en la consecucion de un fin.

3. Los obstaculos hacen reflexionar a las personas.
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Exponer solo el pasado que tiene relevancia para el relato.

Haz que tus personajes estén provistos de aliados y relaciones.

4
5
6. Haz que tus personajes se desarrollen.
7. Dejar intacta su identidad.

8. Mantener su continuidad, también evidente.

9. Dispdn a tus personajes en el mundo de la gente.

10. Haz que tus personajes se expliquen en la medida necesaria.

11. Haz que tus personajes tengan cambios de humor.

12. Los personajes deben preocuparse cuando parecen ser absurdos. (Bruner,

2013, p. 104)

Parte importante para entender las narrativas es su vinculo con la cultura segin Bruner.
En el siguiente apartado definimos el significado de la cultura de acuerdo con Barfield y Jerome
Bruner, se explica qué son los simbolos y signos, por Gltimo, se retoman los postulados de la

psicologia cultural y su relacién con la educacion.

2.3 EL PAPEL DE LA CULTURA EN LA EDUCACION

Para entender la educacién y su relacion con la cultura, debemos tener claro el concepto
de cultura el cual Clifford defini6 como “un esquema histéricamente transmitido de
significaciones representadas en simbolos, un sistema de concepciones heredadas y expresadas
en formas simbdlicas por medios con los cuales los hombres comunican, perpetdan y desarrollan
su conocimiento y sus actitudes frente a la vida” (Geertz, 1973, p.88).

Segln Tylor (1871) “La cultura comprende aquellos rasgos humanos aprendidos o que
pueden aprenderse y que, en consecuencia, se transmiten social y mentalmente mas que
bilogicamente” (citado en Barfield, 1997, p. 185) mientras que para Bruner la cultura es parte
importante de nuestra identidad e historia tomando en cuenta la vestimenta, sus costumbres,

reglas y significados que existen en esta.

Por otra parte, podemos entender la cultura como un sistema de valores, intercambios,
obligaciones, derechos, etc. Estos intercambios culturales permiten que los procesos de

aprendizaje y conocimiento sean mas flexibles. De acuerdo con Bruner la educacion y la escuela
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no deben ser vistas como un medio de trabajo, si no como una forma de comprender y situarse
dentro de la cultura en la que se vive, ya que la escuela es nuestro primer contacto con ella, no
solo se obtienen habilidades si no la conciencia del mundo en el que se vive y le otorga un
significado.

Bruner menciona que “los relatos son la moneda corriente de una cultura. Porque la
cultura es, en sentido figurado, la que crea e impone lo previsible” (Bruner, 2013, p. 32), con
esto Bruner quiere decir que, los relatos son frecuentemente usados dentro de la cultura, es la que

puede predecir los acontecimientos o significados que suceden mediante el uso de relatos.

Pensamos que la escuela posibilita la comprension de la cultura y el desarrollo de la
mente mediante la interaccion primaria que tiene el individuo en su ndcleo familiar le da los
primeros significados a su mundo, una vez que ingresa a la escuela tienen una interaccion
secundaria la cual le permite comprender de manera mas amplia los significados de su primera
interaccion y con ello le da sentido al mundo que lo rodea, es decir “La mente se desarrolla con
el contacto y el intercambio con otros individuos de la misma especie” (Giardini, et al., 2017, p.
49).

Por lo anterior los simbolos pasan a ser patrimonio de una comunidad de personas que los
conservan y los transmiten de generacidon en generacion, es por ello que toda cultura tiene un
sistema simbolico con el cual se comunica. Mientras que los significados se forman en la mente
de una persona tomando en cuenta su cultura, dichos significados son precisos lo cual facilita la

comunicacion.

Para la Psicologia educativa es importante considerar los nueve postulados de Bruner que
son base fundamental de la psicologia cultural y su relacion con la educacién:

1. Postulado de la perspectiva: los significados se crean mediante las
interacciones que tiene el individuo y de acuerdo al lugar en que se encuentra,
es por ello que mediante la educacion se conservan ideas, habilidades,
creencias que les permitan explicar y transmitir su mundo.

2. Postulado de las limitaciones: existen dos limitaciones la primera es la
naturaleza del funcionamiento de nuestra mente y la segunda son los sistemas

simbolicos que utilizamos, en este postulado se intenta que, a traves de la
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educacion, se rompan las limitaciones antes mencionadas para que el sujeto
aprenda a cuestionar su pensamiento de manera consciente.

3. Postulado del constructivismo: el sujeto crea la realidad de acuerdo a la
individualidad, experiencias y cultura, la educacion proporciona un medio
para la construccion de significados ayudandoles a adaptarse en el mundo en
el que se encuentran.

4. Postulado interaccional: el sujeto descubre el mundo y su cultura a través de
las interacciones que tiene, es por ello que la educacion se da mediante las
interacciones y se aprenden mediante ellas.

5. Postulado de la externalizacion: el principal objetivo de la cultura y la
educacion es que el sujeto produzca obras o pensamientos que expresen sus
significados.

6. Postulado del instrumentalismo: la educacion no es vista de manera neutral
porque tiene consecuencias sociales, culturales ya que proporciona formas de
pensar, sentir y actuar.

7. Postulado institucional: la educacion es institucionalizada con el fin de que los
nifios participen de manera mas activa en las instituciones de su cultura.

8. Postulado de la identidad y la autoestima: la escuela debe contribuir la mejora
en la autoestima, esto determina el éxito o fracaso de los estudiantes.

9. Postulado narrativo: a través del desarrollo de la habilidad narrativa los sujetos
pueden crear una vision, identidad y personalidad en el mundo que les rodea.
(Bruner, 1999, pp. 32 - 62)

A manera de resumen entendemos que la educacion surge de las interacciones entre
sujetos dentro de una cultura, lo que permite reflexionar y modificar significados aprendidos,
siendo las narrativas el medio para construir su realidad dando forma a sus pensamientos lo que
permite que el sujeto se ubique dentro de su cultura. Este tema se retoma en el siguiente

apartado.
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2.4 LAS NARRATIVAS Y LA CULTURA

Como referimos anteriormente las narrativas se construyen en la cultura mediante las
interacciones que tienen los sujetos con su entorno, siendo el puente que nos permite la
adaptacion y comprension de la identidad cultural.

La cultura estd conformada por seis elementos que son: creencias, valores, normas,
simbolos, lenguaje y tecnologia, lo que permite que el individuo dé un significado a los sucesos
que esta viviendo. Las ideas y significados de una cultura son transmitidos de generacion en
generacion a través de las narraciones. Mediante la narracion se permite una reestructuracion y
resignificacion de las experiencias, retomando el apartado anterior mencionamos que
“mantenemos vivos los recuerdos y compartimos con otros nuestro mundo interno, nuestra vida”.
(Giardini, et al., 2017, p. 101).

A través de las narrativas se da el intercambio de significados con el objetivo de permitir
una participacién dentro de su cultura lo que origina la comprension de la realidad, entendiendo
que “la cultura es la que proporciona los instrumentos y los criterios de lectura para interpretar
los estados intencionales y dar significado a las acciones y comportamientos” (Giardini, et al.,
2017, p. 107).

Bruner afirma que existen dos modalidades de pensamiento la paradigmatica o ldgico
cientifico y el pensamiento narrativo. En el apartado siguiente se explica mas a detalle los tipos

de pensamiento, en especifico de pensamiento narrativo y sus beneficios en la educacion.

2.5 LAS NARRATIVAS COMO METODO DE ENSENANZA

El pensamiento l6gico cientifico se caracteriza por describir la realidad mediante leyes y
reglas universales validas, este tipo de pensamiento se conoce y desarrolla durante la
escolarizacion o alfabetizacion, por lo contrario, el pensamiento narrativo se caracteriza por
comprender y entender la realidad desde la experiencia contada a través de historias.

A continuacion, se muestra una tabla con las diferencias de las modalidades de

pensamiento:
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Pensamiento narrativo

*Construye los significados de la realidad
mediante el uso de relatos expresando la
condicién humanay comprende los estados
mentales.

*Tiene un usoen la vida cotidiana y social.

*Su lenguaje es narrativo, discursivoy de la
vida cotidiana.

*Su principal objetivo es hablar de
situaciones especificas e intenta buscar
soluciones de acuerdo a la situacién sin
buscar unaregla o ley universal.

*Es el encargado de crear relatos, historias,
fabulas, leyendas de la vida cotidiana.

Tabla 3 Modalidades de pensamiento, Giardini et al, (2017), p.79

En el &mbito escolar las narrativas favorecen a la imaginacion y la comprension de los
textos literarios, ya que al construir narraciones el sujeto se vuelve consciente de que, para que
sea entendida debe tener ciertas caracteristicas y reglas: “El texto narrativo constituye una
herramienta especialmente idénea para el desarrollo de habilidades expresivas y para la
construccion de la competencia narrativa de los alumnos” (Lomas y Tucson, 2000 Citado en
Aguirre 2012, p. 85).

Siendo el pensamiento narrativo uno de las expresiones mas antiguas, pensamos que debe
ser utilizado como una via de aprendizaje durante la primera etapa escolar, ayuda a desarrollar
las habilidades de expresion oral y escrita ademas de que permite desarrollar las habilidades
socioemocionales, Bruner considera que las narrativas son un puente entre el mundo real y el

mundo emocional.
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Segun Espinosa (2017) las narrativas permiten desarrollar un pensamiento reflexivo,
critico y consciente, a traves de este pensamiento emergen aprendizajes colectivos que dan
solucién a las problematicas de su vida cotidiana. Por ejemplo, durante una exposicion en la que
participan los actores educativos (docente y alumnos), el alumno que expone o narra lo que
entendio de una lectura origina una reflexion que permite la participacion del docente y alumnos

favoreciendo la resignificacion y reestructuracion del conocimiento.

A manera de resumen de este apartado, reflexionamos que la creacion y produccion de
las narrativas son importantes para la educacion, debido a que permite al alumno no solo leer
sino ademas sentir y crear significados, siendo mas consciente de sus habilidades cognitivas y
socioemocionales, lo que permite que el alumno construya narraciones mas complejas mediante
el uso de su pensamiento narrativo.

En el siguiente apartado se abordara el uso de las narrativas en un material educativo, lo
gue nos ayudo en la construccién de nuestra guia y cuadernillo para el rescate de las tradiciones

orales para el Amigo de verano y el alumno.

2.6 EL USO DE LAS NARRATIVAS EN UN MATERIAL EDUCATIVO

Para comenzar este apartado iniciaremos describiendo qué es un material educativo segin
Guerrero (2009) es cualquier instrumento que permita y facilite la ensefianza de un conocimiento
este material es utilizado por docentes y alumnos, en un determinado contexto con la finalidad de
generar un aprendizaje significativo.

Ogalde (citado en Reyes, 2015) clasifica los materiales de acuerdo a la percepcion, es
decir, a través de la vista, oido y tacto:
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D N N NI

*Texto
*Imagen fija
*Imagen en movimiento

*Sonidos

*Imagen fija con sonido
*Imagen en movimiento con sonido
*Multimedia

Tabla 4 Clasificacion de materiales, Reyes (2015), pp. 18 - 19

Segun Guerrero (2019) las funciones del material educativo son las siguientes:
Innovacion: el material debe ser diferente a lo que se acostumbra.

Motivacion: debe generar interés y este se encuentra contextualizado.

Estructuracion de la realidad: es el mediador entre el conocimiento y su vida cotidiana.
Facilitadora de accion didactica: permite que el alumno cree un producto de acuerdo a los
conocimientos que esta adquiriendo.

Formativa: el alumno adquiere habilidades sociales, socioemocionales y educativas.
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De acuerdo con Guerrero (2009) las caracteristicas del material educativo son las
siguientes:

1 Uso individual y - :
Facilidad de uso colectivo Versatilidad Flexibles
Toma en cuenta las
Promueve el uso de Proporciona Motiva al al o caracteristicas
otros materiales informacion — psicoevolutivas de
los alumnos
Desarrolla
habilidades - -
. Facilita el - T Guia los
metacognitivas y aprendizaje Disponibilidad aprendizajes
estrategias de
aprendizaje

Tabla 5 Caracteristicas de los materiales, Guerrero (2009), pp. 2 - 3)

A través de nuestro analisis de informacién pudimos observar que las narrativas no solo
se usan en un ambito educativo, también son investigadas por otras areas como el clinico,

pedagogico, social, historico, incluso con fines investigativos, etc.

Encontramos que en articulos educativos, revistas educativas y tesis hablan sobre las
narrativas, pero en estas no se realizan materiales educativos, solo toman en cuenta una pequefia

parte de las narrativas sin ser estas el eje principal de la investigacion.

Durante nuestra busqueda encontramos investigaciones sobre las narrativas desde
distintas areas, por ejemplo; el articulo de Cultura hospitalaria y el proceso narrativo en el nifio
enfermo de Sandoval Guzman y colaboradores (2011), esta investigacion tiene la finalidad de
conocer la percepcion que tienen los nifios de la experiencia durante su estancia en el hospital,
para lograr la narracion del nifio la facilitadora le realizd preguntas reflexivas, las cuales le
sirvieron para escribir como se sentia en el hospital, esto le permitio al nifio recordar y

reestructurar todos los procesos que paso durante su estancia dentro del hospital.
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Otra de las investigaciones que encontramos fue de Espinosa y Pons que tiene por
nombre: Valor pedagégico de las narrativas escolares. Configuracion de los curriculos
regionales, reconoce la importancia de las narrativas en un contexto escolar, ya que a través de
ellas se genera un proceso de deconstruccion de su realidad social, favoreciendo los procesos de
aprendizaje, a través de esta investigacion se utilizan las narrativas para implementar un

curriculo que tome en cuenta las caracteristicas del contexto.

En la investigacion de Aguirre con el nombre de: Pensamiento narrativo y educacion, se
abordan las narrativas como un vehiculo para el aprendizaje, retoma el cuento como una forma
de desarrollar las habilidades de lecto escritura como: la imaginacién, el vocabulario, la
expresion oral y escrita, estos les permite conocer la identidad social y visién que tienen del

mundo.

Para finalizar Ferreira y Mendes (2015) realizan una investigacion sobre: Las narrativas
de vida como practicas de (auto)formacién de maestras que ensefian matematicas, se trabajo con
10 maestras para identificar las huellas que dejaron las matematicas en su formacién escolar, y
como es que ellas retoman y practican dichas vivencias en su practica docente, también se
identifico que de acuerdo a la ensefianza de las matematicas tuvieron influencia en la decision

para elegir su profesion y la manera en que ellas ensefiaran esta asignatura.

En resumen, encontramos muchas investigaciones sobre las narrativas, sin embargo, no
se usan con el fin de crear un material educativo, la mayoria de los articulos las utilizan como un
método de investigacion, es por ello que nosotras retomamos las narrativas en un material
educativo porque permiten el pensamiento reflexivo, autbnomo y colectivo, que se desarrolla
dentro de una cultura permitiéndole dar un significado a la narracion contada.

En el siguiente apartado se aborda de la tradicion oral como una variante de la narracion.

2.7 LA TRADICION ORAL UNA VARIANTE DE LA NARRACION

Para comenzar este apartado definiremos, segun la UNESCO (s.f.), la tradicion oral como
“una inmensa variedad de formas habladas, como proverbios, adivinanzas, cuentos, canciones
infantiles, leyendas, mitos, cantos y poemas épicos, sortilegios, plegarias, salmodias, canciones y

representaciones dramaticas, etc. (UNESCO, s.f, parr. 1).
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Para Galindo et. al. (2019) la tradicion oral “se integra por mitos, leyendas, cuentos,
fabulas, poesias, refranes, dichos, etc., que constituyen la suma de conocimientos, valores y
tradiciones que han pasado de una generacion a otra que se conservan en la memoria colectiva de

los pueblos de forma anénima. (p. 49).

Desde nuestra perspectiva las tradiciones orales sirven para conservar y transmitir
conocimientos de una comunidad y construir su identidad, estas se expresan mediante
narraciones literarias, por ejemplo; leyendas, mitos, cuentos, etc., permiten la interaccion con
otras culturas, conociendo sus formas de pensar, sus valores, sus creencias y sus ideas.

Permite conservar el pasado para enriquecer el futuro de las nuevas generaciones

originando un sentido de pertenencia dentro de la cultura en la que se encuentran.

La tradicion oral se transmite de formar verbal y personal, lo que permite reforzar lazos
sociales dentro de una comunidad y cultura, para Bruner (2013) "narrar una historia ya no
equivale a invitar a ser como aquella es, sino a ver el mundo tal como se encarna en la historia”
(p. 45), es por ello que la tradicion oral forma parte de las narrativas, ya que nos permite ver y

sentir el pasado de las historias, que es lo mantiene viva la esencia de una cultura.

"EIl recuperar estas practicas de tradicion oral que acompafian a nifios y
nifias en su primera infancia permite reestablecer y valorar las manifestaciones
culturales de los antepasados, convirtiéndose en una estrategia educativa
innovadora que beneficia a los infantes, ya que por medio de estos relatos
interesantes van adquiriendo valores, ensefianzas y comportamientos que hacen
que dia a dia la sociedad se transforme, evolucione y contribuya con el desarrollo

sustentable de la regién." (Moreno et al. 2020, p. 9).

Debemos tener en cuenta que la tradicion oral es un vinculo entre el pasado y el presente
de toda una sociedad, pues a través de ella se nos permite conocer parte de la historia de nuestro
pais, es por ello que es importante retomarla en un contexto educativo ya "que permite al docente

transportar a los estudiantes a momentos especificos de la historia con el uso de la imaginacion,

41



lo cual hace de la narracion otra forma de leer para ellos, en la que descubren, exploran y
adquieren un conjunto de saberes propios de su comunidad” (Cortés, 2019, p. 20).

En el &ambito educativo el uso de las narrativas permite: "la mejora de habilidades lectoras
y refuerce la identidad, pues los estudiantes muestran gran interés por temas relacionados con

brujas, duendes, la patasola o visiones" (Calderdn, 2022, p. 5)

A manera de conclusién en nuestro material retomamos la tradicién oral con el fin de que
el alumno conserve sus tradiciones orales de su comunidad y sean portavoces para las futuras
generaciones para que ellas conozcan parte de la historia, valores y costumbres. Utilizar las
tradiciones orales en la educacion crea un vinculo entre la comunidad y la cultura educativa, lo
que permite al alumno y docente comprender las formas de pensar y actuar, esto vuelve al

alumno un actor activo dentro de su comunidad y la escuela.
En el siguiente capitulo se describe y se define el tipo de material educativo que se

realiz6, su tiempo aproximado, nimero de sesiones, los temas que se desarrollan, su uso y la

validacion del material.
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CAPITULO Il

PROCEDIMIENTO PARA LA ELABORACION DEL MATERIAL

3.1 DISENO DEL MATERIAL

La guia y cuadernillo fueron disefiados a partir de las necesidades educativas identificas
durante nuestra participacion en la estrategia Amigos de Verano a continuacion, se describen
detalladamente dichas necesidades.

De acuerdo con el apartado anterior estos materiales son clasificados como materiales
visuales, porque “Permite tomarse el tiempo necesario para comprender. Es sencillo regresar
para releer, analizar y relacionar ideas” Ogalde (citado en Reyes 2015, p. 18).

Tomamos en cuenta las principales funciones que tienen los materiales educativos de
acuerdo con Guerrero (2009), por ejemplo: la innovacion la retomamos al realizar un cambio en
la propuesta de trabajo de la Guia Amigos de Verano 2019, dado que nuestros dos materiales
tienen actividades especificas; la motivacion ya que en ambos materiales retoman los
conocimientos y tradiciones de su comunidad, superando asi el verbalismo debido a que el
Amigo de Verano no es el tnico que habla, si no que el alumno participa en dicha construccion
del conocimiento a través de los debates que se proponen en la Guia del Amigo de Verano, a su
vez estos debates abarcan la estructuracion de la realidad que es otra de las funciones de los
materiales educativos.

Los dos materiales cuentan con actividades de apoyo que permiten crear narrativas de su
entorno con lo cual se cumple la funcion de facilitadora de accion didactica; mediante las
narraciones se cumple la funcién formativa ya que como mencionamos antes las narrativas son

un puente entre el mundo real y el mundo emocional.

3.2 NECESIDADES EDUCATIVAS

Las necesidades educativas en general que identificamos durante nuestra estancia en la
comunidad de Tepetitan Chico son las siguientes: tienen recursos limitados, es decir; no cuentan
con libros de la SEP sélo tienen los libros que proporciona CONAFE; no toman en cuenta los

diferentes niveles educativos, ya que el material con el que cuentan es mas adecuado para nifios
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de preescolar; el Amigo de Verano no cuenta con los conocimientos necesarios para manejar una
escuela multigrado, tampoco cuentan con el conocimiento necesario sobre la lengua que se habla

en la comunidad.

Las necesidades educativas especificas de las tardes culturales, se identificaron durante la

Unica sesion que se llevo a cabo y son las siguientes:

1. No toman en cuenta las realidades de cada comunidad, las leyendas se trabajan son para
toda la republica mexicana.

2. El lenguaje que manejan las leyendas es de dificil comprension, debido a que abordan
algunos conceptos y lugares que no son conocidos para los alumnos y no tienen una
relacion concreta con la leyenda.

3. Las leyendas no tienen un significado para ellos, ya que no lo pueden relacionar con su
vida cotidiana o con algun suceso de su comunidad.

4. No toman en cuenta las lenguas indigenas que se hablan en nuestro pais.

5. Las actividades no son flexibles debido a que no toma en cuenta el tiempo y los recursos
con los que cuentan los alumnos, pues eran dificil realizarlas por lo antes mencionado.

6. No toma en cuenta el desarrollo psicoevolutivo del alumno.

7. Que las tardes culturales no tienen actividades especificas en cada sesion, pues solo se lee
la leyenda y se termina la sesion.

8. Las tardes culturales no cuentan con un objetivo especifico.

3.3 ESQUEMATIZACION DE LA INFORMACION

Con las necesidades identificadas anteriormente, se decidié disefiar una “Guia de
tradiciones orales para el Amigo de Verano” y un “Cuadernillo de actividades de tradiciones
orales”, retoman las principales tradiciones orales de la comunidad de Tepetitan Chico, con esto
se toma en cuenta las realidades de dicha comunidad asi cubriendo la necesidad nimero 1. Se
considero modificar el tipo de lenguaje a un lenguaje de facil comprension tomando en cuenta
las caracteristicas de la escuela que es multigrado, con esto se cubrio el punto 2 y 6. Las leyendas

y tradiciones mas representativas fueron identificadas mediante entrevistas y en nuestra
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busqueda de internet (se realizaron 5 entrevista en el 2019, esto debido a que la poblacion habla
ndhuatl y nosotras no, esto se realizd con el fin de conocer las principales festividades y
tradiciones, ya no se pudieron realizar mas entrevistas debido a la pandemia, la mayoria de las
festividades y tradiciones fueron retomadas en nuestra busqueda exhaustiva en internet, algunas
fueron descartadas debido a que no se encontraba mucha informacion de estas), son: la danza de
los voladores, la entrada de cera, la reina del huipil, dia de muertos, retomamos la lengua
materna que es nahuatl, al ser estas tradiciones y leyendas representativas de ellos se resuelve el
punto 3. Retomamos su lengua materna que es el nahuatl en la actividad de la sesion numero 5
de la guia y cuadernillo, con ello resolvemos el punto 4.

La guia y cuadernillo propone materiales que los alumnos puedan tener a su alcance, si
en dado caso de no tener algun material, las actividades se pueden realizar sin ningin problema
por ello resolvemos el punto 5. En cada sesion ademas de leer una leyenda o narracion, cuenta
con una actividad con la cual los alumnos puedan crear narrativas con ello se resuelve el punto 7,
ademas cada sesidn cuenta con un objetivo en especifico para lograr el objetivo general de esta

guia, con ello se cubre el punto 8.

3.4 PROCESOS DE VALIDACION

Al terminar la elaboracion de nuestros materiales: “Guia de tradiciones orales para el
Amigo de Verano” y “Cuadernillo de actividades de tradiciones orales”, se comienza con el
proceso de validacién de estos por parte de expertos para su aprobacion, se considera este
proceso como el mas adecuado debido que se busca una evaluacion objetiva, teniendo en cuenta
que dichos validadores tienen una formacion académica relacionada con nuestro material, los
cuales son los siguientes:

Validador 1: es Maestro en Psicologia de la UNAM, Licenciado en Psicologia de la UPN
y Licenciado en Biotecnologia de la UNAM, trabaja en las lineas de investigacion de Atencion
integral a nifios nifias con alteraciones en su desarrollo y en Manejo de las emociones en nifias,
nifios, adolescentes y adultos, trabajé en un proyecto de investigacion de Formacion de
competencias lectoras en edad preescolar, es responsable del Programa de Servicio Social
Tutores/as Comunitarios/as de Verano de la licenciatura en Psicologia Educativa, es por ello que

lo elegimos debido a que se liga con los temas que se trabajan en el material.
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Validador 2: Maestra en Educacion Inclusiva y Licenciada en Psicologia Educativa,
trabaja en los campos formativos: Atencion a la diversidad, Educacion inclusiva y Barreras para
el aprendizaje y la participacion, atiende los cursos de Evaluacion Psicopedagdgica y
Adecuaciones Curriculares impartidos en la Universidad Pedag6gica Nacional. De igual manera
consideramos que los campos formativos y los cursos que imparte se relacionan con la
elaboracion del material.

Validador 3: Maestra en Educacion Baésica con especialidad en habilidades del
pensamiento, Licenciada en Psicologia Educativa con linea de investigacion en orientacion
educativa, los cursos que atiende son pertenecientes a la linea curricular Desarrollo y
Aprendizaje, consideramos que tiene relacion con nuestro material ya que es experta en la linea

de Desarrollo y Aprendizaje.

A partir de la validacion de los tres maestros de la Universidad Pedagdgica Nacional al
material educativo, consideraron que los materiales son viables sin embargo sefialaron algunas

sugerencias para comprender de mejor manera los materiales, a continuacion, se presenta una

tabla con los comentarios y cémo los resolvimos.

Validadores:

Sugerencias:

Resolucion:

1

Cambiar el nombre acorde
al nuevo nombre de la estrategia.

Resaltar que este material
es de apoyo al
CONAFE.

Modificar la estructura de

elaborado por

la metodologia, resaltando la forma
de trabajo y a quién va dirigida.

Explicar por qué se
dividieron las sesiones en inicio,
desarrollo y cierre.

Coherencia en la actividad

Ya se corrigié el nombre de la
guia.

Cabe mencionar que no existe
un material en especifico para trabajar
las tardes culturales elaborado por
CONAFE, si estaba especificada, pero
se resaltd con negritas para que sea

visible.

En la guia ya se explica de
manera mas clara el por que se trabaja
asi.

Relacionamos lo que comenta
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de la Autobiografia.

Retomar las tareas para

iniciar la sesion.

Cambiar el titulo de Ia
sesién dos.

Dejar tarea todas las
sesiones.

De forma general no veo la
necesidad de no contar con los dos
materiales, pues lo que hacen en el
cuadernillo es extraer algunas
partes que estan en la guia.

Creo que deben tomar en
cuenta que esas comunidades
muchas de sus tradiciones orales
que incluyan a las leyendas, las
hacen de manera oral por lo que
deben ser flexibles para que a los
nifios y nifias que se les dificultan
escribir las puedan grabar y sean
parte del &lbum que proponen

como producto final.

Ameyalli con las preguntas de la
autobiografia.

Se retomaron las tareas al
inicio de las sesiones.

Hubo una confusion con el
nombre de la sesion y de la semana,
debido a que se van a trabajar las
tradiciones y leyendas de esa
comunidad.

No consideramos en dejar tarea
en todas las sesiones debido a que
estdn trabajando con
CONAFE.

Nosotras lo

la guia de

consideramos
necesario para que los nifios trabajen
individual

de manera y como lo

mencionamos  anteriormente  ellos
pueden tener acceso al material.

En la guia se propone que los
alumnos realicen dibujos en dado caso
de que no sepan escribir, ademas de
que no todos cuentan con un
dispositivo para poder grabar o llevarlo

a la escuela.

Resaltar a quién va dirigido

cada material.

Si se encontraba en los
materiales a quién va dirigido y lo

resaltamos en negritas.
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Retomar las tareas al inicio
de cada sesion.

Resaltar el objetivo general
de la guia.

Especificar las
instrucciones para el alumno y el
docente.

Modificar los titulos de los
materiales.

Es viable que existan dos
versiones una dirigida al docente y

otra al alumnado.

Se retomaron las tareas al
inicio de las sesiones.

Se resaltd en negritas y se
encuentra en la presentacion de la guia.

Se modifico el lenguaje para
identificar a quién va dirigida.

Ya se modific6 el nombre de
los dos materiales.

Hubo una confusion con el
nombre de los materiales, pero desde
las dos

un principio  existieron

versiones y de igual manera lo

consideramos viable.

Correccién de faltas de
ortografia.

Correccion de crédito de
fotos.

Anotar cita del cuento.

Modificar la redaccion de la
sesion 8.

Colocar sangria francesa en
las referencias.

Revisar que las imagenes y

los textos no se muevan.

Ya se corrigieron las faltas de
ortografia.

Ya se agrego el crédito a la

foto.
Ya se agreg0 la cita del cuento.
Se corrigio la redaccion de la
sesion 8.

Ya las referencias de ambos

materiales ya tienen la sangria
francesa.
Se resolvio.

3.5 MATERIAL EDUCATIVO
Es una guia que va dirigida a los Amigos de Verano de CONAFE, para que trabaje con
los alumnos de la escuela multigrado, en la comunidad de Tepetitan Chico en Cuetzalan del

48



Progreso, Puebla. Y un cuadernillo de actividades que va dirigida a los alumnos que participan

en esta estrategia para que puedan desarrollar estas actividades.

3.6 PROPOSITO

El objetivo de nuestra tesis es disefiar dos materiales educativos los cuales permitan

ensefar y transmitir las tradiciones orales de su comunidad.

El objetivo especifico de la guia es: es ensefiar y transmitir las tradiciones orales de su

comunidad a través de las narrativas.

El objetivo especifico del cuadernillo es: el alumno a través de las actividades pueda

transmitir las tradiciones orales de su comunidad mediante el uso de las narrativas.

3.7 DESCRIPCION

Lo primero que encontrard el Amigo de verano al abrir la guia es: una carta de
presentacion, posteriormente se encuentran las orientaciones generales en la cual se describe de
manera concreta el contexto y la comunidad a la que va dirigida esta guia; posteriormente se
encuentra la metodologia de trabajo que se plantea en la guia tiene sus principios de aprendizaje
en las narrativas de Jerome Bruner, esta propuesta de trabajo permite al alumno desarrollar y
crear narrativas personales y de su comunidad, lo que le permite fomentar la imaginacion, el
pensamiento critico, autdbnomo y reflexivo, obteniendo como producto final narraciones; después
se encuentra la organizacion de la guia la cual es:

Semana 1: Todos somos una narracion...

Sesion 1: Yo me llamo Ameyalli y ;t0?, esta sesidn tiene por objetivo que el alumno
identifique sus caracteristicas fisicas y sociales y sea capaz de reconocer momentos importantes
de su vida, con esta actividad se pretende que el alumno realice su autobiografia y se familiarice
con los personajes de la guia.

Sesion 2: La historia de los voladores, su objetivo es que el alumno se familiariza con la
lectura y escucha de narraciones tradicionales de la region (leyendas), el alumno reconoce e

identifica una de las leyendas de la region que se relaciona con una de las danzas principales.
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Semana 2: Compartiendo mis tradiciones

Sesién 3: Los muertos vienen a la tierra, su objetivo es que el alumno escuche y narre
tradiciones orales de su comunidad e identifique elementos importantes de sus tradiciones,
durante esta sesion el Amigo de verano explicard qué es una tradicion la cual le da sentido con la
leyenda de los muertos.

Sesion 4: La entrada de cera, su objetivo es que el alumno reconoce y difunde las
tradiciones de su region, el alumno indaga sobre una de las tradiciones que se llevan a cabo

durante una fiesta patronal e identifica uno de los principales cereros de su municipio.

Semana 3: Tradiciones que rescatan nuestra lengua

Sesion 5: Nuestra lengua nunca muere, el objetivo es identificar y explorar el
vocabulario de varias generaciones de su localidad (néhuatl), el Amigo de verano explica de
manera de general las variantes de nahuatl en nuestro pais y retoma un cuento en nahuatl.

Sesién 6: La reina del huipil, su objetivo es reconocer y reflexiona las narraciones de la
tradicion oral, los alumnos vieron una mufieca de la reina del huipil ademas que reflexionan

sobre una de las tradiciones de su municipio.

Semana 4: Les presento mi album

Sesién 7: Preparo mi album, su objetivo es que el alumno sea capaz de transmitir las
tradiciones orales de su comunidad para ser especificos de Tepetitan Chico de Cuetzalan del
Progreso, Puebla. En esta actividad el alumno recopila todas las actividades realizadas durante la
estrategia con el fin de armar su album de tradiciones.

Sesion 8: Mi album cuenta mis historias, su objetivo es que el alumno sea capaz de
transmitir las tradiciones orales de su comunidad para ser especificos de Tepetitan Chico de
Cuetzalan del Progreso, Puebla. En esta sesién el alumno presenta su aloum de tradiciones que
prepard con anterioridad, ademas que se el tutor ya concluye toda la estrategia y se despide de la

comunidad.
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Finalmente se encuentran las consideraciones finales para el desarrollo de las actividades
este apartado cuenta con consejos que se le dan al Amigo de verano antes de que ingrese a su
comunidad.

La guia cuenta con anexos donde se encuentran las rdbricas de evaluacion y

autoevaluacion.

El cuadernillo de actividades de tradicion oral cuenta con el mismo numero de sesiones
que tienen la guia del Amigo de verano, en este cuadernillo solo se encuentran las actividades:
biografia, leyenda de los voladores, leyenda de los muertos, la entrada de cera, cuento en nahuatl,
vestir la reina del huipil, preparar el album, cuentan con una explicacion, una lectura y una

actividad final, todo esto se realiza en cada sesion y por ultimo el anexo de su evaluacion.

3.8 USO DEL MATERIAL
El Amigo de verano antes de ingresar a comunidad debe leer la guia completa, para que
prepare los materiales que utilizara en la primera sesion, debe seguir las indicaciones dadas para
que el alumno pueda resolver las actividades correspondientes en su cuadernillo, no debe olvidar
decir la tarea para que el alumno pueda participar en la siguiente clase, realizar las preguntas que
vienen en su guia para que pueda realizar debates y rescatar informacién de su tarea.
Las recomendaciones que debe seguir el Amigo de verano son las siguientes:
e Acordar los dias que trabajara con la guia, nosotras proponemos que los trabaje el dia
martes y jueves.
e Repartir los cuadernillos desde el primer dia que Ilegues a comunidad.
e Recordarles cada fin de sesion no olvidar llevar su tarea y cuadernillo.
e Revisar las tareas en el album con el fin de que el alumno vaya trabajando en él para
presentarlo al final de la estrategia.
e Buscar informacion sobre los temas de la guia si lo crees necesario.
e Organizar las Gltimas dos sesiones antes para que la presentacion del trabajo final salga
bien.
e No olvidar invitar a los padres de familia con anticipacion para que puedan ir a la
presentacion final.

e No olvidar realizar la evaluacion final.
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Las recomendaciones que le damos al Amigo de verano para trabajar el cuadernillo son
las siguientes:

e Pedir un dia antes de cada sesion el cuadernillo.

e Toma en cuenta que este cuadernillo se trabaja al mismo tiempo que la guia, ya que hay
preguntas que tu debes hacer y no vienen en el cuadernillo del alumno.

e Lalectura de cada sesion la puedes realizar tu o alguno de los alumnos.

e No olvides revisar el cuadernillo para observar que las actividades las estan realizando
los alumnos.

e No olvides recordarle al alumno realizar su autoevaluacion.

CONSIDERACIONES FINALES

A partir de nuestros materiales se conservan las tradiciones orales de la comunidad de
Tepetitan Chico, las cuales se conocen de forman oral y con estos se pretenden que construyan
escritos y los puedan retomar en un tiempo futuro. Asi permitiendo al alumno ser un portavoz de
sus tradiciones, manteniendo viva su cultura y lengua materna.

En cada sesion se trabaja una actividad en especifico la cual ya cuenta con el material e
instrucciones para que pueda ser realizada de manera correcta, tomando en cuenta las
caracteristicas de su contexto, al existir dos versiones una que va dirigida al alumno y otra al
Amigo de Verano ambos pueden trabajar simultaneamente sin perder la secuencia de las
actividades a desarrollar, asi teniendo por primera vez un material especifico y contextualizado
para las tardes culturales de CONAFE.

El disefio del material facilita y orienta al Amigo de Verano para llevar a cabo las
sesiones de las tardes culturales al tener un objetivo especifico por cada sesion, instrucciones
claras, se le da la informacion necesaria y el material que ocupara a lo largo de la estrategia.

En la guia que es del Amigo de Verano cuenta con un apartado en el cual se le dan
recomendaciones para que vaya mas preparado y conozca el contexto de la comunidad antes de

ingresar a ella.

La estructura de nuestro material permite que el alumno creé sus propias narraciones

tanto escritas como orales, lo cual les permite reforzar su creatividad, sus habilidades de
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lectoescritura, el pensamiento reflexivo, su expresion oral, ademas de crear una conexién con los
sentimiento y mundo real.

Como lo mencionamos en la tesis se encontraron muy pocos materiales educativos que
retomaran las narraciones como método de ensefianza aprendizaje en comunidades rurales, en
especifico en Tepetitan Chico, Cuetzalan del progreso, siendo este uno de los pocos que se
pueden retomar en un contexto rural y contextualizado. Los materiales e investigaciones
encontrados en nuestra busqueda no eran dirigido para nuestra comunidad debido que estaban
dirigidos otros contextos e incluso estaban dirigidos a otros estado de la Republica Mexicana y

otros paises.

Al estar contextualizados los materiales para trabajar en una comunidad rural puede ser
una de las limitantes debido a que al ser aplicado en un contexto urbano o en otro estado estas
actividades no tendrian el mismo significado para ellos, teniendo en cuenta que una de las
actividades retoma una de las muchas variantes de nahuatl que existen en nuestro pais.

Una de las limitantes que personal y profesionalmente tuvimos fue retomar su lengua
materna nahuatl en todas las actividades, debido a que no conocemos ni hablamos su lengua,
como lo mencionamos anteriormente existen muchas variantes en el pais y también en Cuetzalan
lo que dificultaba elegir una variante en especifico y esto origino que no retomaramos su lengua

en todas las actividades.

El disefio y construccidn de nuestros materiales que se encuentran en la parte de anexos,
es el resultado de la aplicacion de los conocimientos adquiridos durante la licenciatura de
Psicologia Educativa, los cuales fueron el disefio y edicion de un material educativo,
aprendizajes en contextos culturales el cual nos permitio reconocer el contexto como una parte
importante de la creacion de los materiales; adecuaciones curriculares lo que nos permitid
modificar los objetivos y actividades de acuerdo a los aprendizajes previos del alumno y los
aprendizajes a desarrollar; linea de desarrollo evolutivo lo que nos ayudé a entender el nivel de
desarrollo del alumno y el Amigo de verano; planeacion de la ensefianza de la cual no apoyamos
para realizar las sesiones las cuales deben tener un inicio, un desarrollo y un cierre sin olvidar

una evaluacion.
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Los nuevos conocimientos adquiridos durante la elaboracion de estos materiales fueron:
desarrollamos habilidades consideradas bésicas en el manejo y uso de Word en especifico el
crear un indice, el trabajo colaborativo e interdisciplinario, se requirio el trabajo de un disefiador
de imégenes (personajes) debido a que ninguna de las dos tenia habilidad de crear desde cero un
personaje esto era necesario para que nuestro material fuera atractivo para los alumnos
visualmente, aprendimos a redactar de manera detallada.

Los materiales surgieron de las necesidades identificadas, con el fin de crear actividades
y conocimientos en las tardes culturales de CONAFE, permitiendo al alumno crear narrativas
sobre las tradiciones y costumbres de su comunidad siendo un portavoz de ellas, creando un
vinculo entre la escuela y el contexto en el que vive. Permitiendo y favoreciendo la diversidad
linglistica y cultural de nuestro pais.

Consideramos que nuestro trabajo es una gran aportacion para realizar el servicio social
que se lleva a cabo en CONAFE, porgue se contaria con un material contextualizado, que toma
en cuenta las caracteristicas del alumno y Amigo de verano, al igual que la particularidad del
contexto donde surge la propuesta, retomando su lengua materna que es el ndhuatl. Este trabajo
aporta a los maestros que dan los cursos introductorios para realizar el servicio social de
CONAFE, permite que se visibilice la importancia de la cultura en la educacion, ya que nosotras
al participar en la estrategia de Amigos de verano nos dimos cuenta que nos volvimos
promotoras de cultures al regresar del servicio social, debido a que buscamos seguir

promoviendo los conocimientos culturales a través de nuestro material educativo.
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Presentacién

Querido amigo o amiga de verano...

Hace algln tiempo nosotras fuimos participes de estd estrategia que implementa CONAFE los veranos, comprendemos las
dificultades a las que te puedes enfrentar, esperamos contar con tu apoyo, sabemos que puedes ser estudiante de Educacién Media
Superior o Superior, puedes o no puedes fener experiencia es por ello que surge esta guia que fe ayudard a realizar las tardes

culturales.

El objetivo principal de esta guia es ensefiar y transmitir las tradiciones orales de su comunidad, para ser especificas de
Tepetitan Chico Cuetzalan del Progreso, Puebla. Esto se logra a través del uso de las narrativas favoreciendo el desarrollo de la
creatividad, el pensamiento reflexivo, auténomo, colectivo y desarrollando habilidades emocionales.

Te damos la bienvenida a esta aventura, que te permitird conocer la cultura en la que te encontrards durante esta estrategia,

esperamos que disfrutes estd experiencia al mdximo...
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Querido amigo o amiga de verano...

Hace algin tiempo nosotras fuimos participes de estd estrategia que implementa CONAFE los veranos, comprendemos las
dificultades a las que te puedes enfrentar, esperamos contar con tu apoyo, sabemos que puedes ser estudiante de Educacién Media
Superior o Superior, puedes o no puedes tener experiencia es por ello que surge esta guia que te ayudard a realizar las tardes

culturales.

El objetivo principal de esta guia es ensefiar y transmitir las tradiciones orales de su comunidad, para ser especificas de
Tepetitan Chico Cuetzalan del Progreso, Puebla. Esto se logra a través del uso de las narrativas favoreciendo el desarrollo de la
creatividad, el pensamiento reflexivo, auténomo, colectivo y desarrollando habilidades emocionales.

Te damos la bienvenida a esta aventura, que te permitird conocer la cultura en la que te encontrards durante esta estrategia,

esperamos que disfrutes estd experiencia al mdximo...



Una narracidn la definimos como una forma de contar o relatar una experiencia de vida, y le permite al sujeto dar un sentido al
hecho vivido. Al narrar el sujeto une el mundo real con el mundo emocional, esto permite resignificar su experiencia. Mediante el
uso de las narraciones en la educacidn, los alumnos desarrollan habilidades cognitivas como la imaginacidn, la comunicacidn, la
memoria y la atencion; ademds de que genera un pensamiento auténomo y reflexivo.

Las actividades planteadas en estd guia permiten que el alumno cree sus propias narraciones, rescatando parte de su cultura
mediante tradiciones que son propias de su comunidad.

Los ejes que articulan las actividades son: lenguaje y comunicacidn, apreciacién de las artes y comprensién y exploracion del mundo
natural y social. Cada sesién contard con un objetivo especifico que permitird alcanzar el objetivo general de la guia.

Esta guia se trabajard en conjunto con el Cuadernillo de tradiciones orales que va dirigido a los alumnos (en este solo se
encuentran las actividades de la guia). El cual serd trabajado de manera individual.

Durante toda la estrategia se trabajard con un dlbum, el cual se presentard en la (ltima sesién y serd evaluado con una ribrica para

el alumno y una para el maestro. En él cual se guardardn las actividades realizados en cada sesién.



¢Como se encuentra organizada estd guia?

Durante las tardes culturales de la estrategia Amigos de Verano trabajards 4 semanas, cada semana tiene dos sesiones y se
encuentran divididas de la siguiente manera:

Semana 1: Todos somos una narracién...

Sesidn 1: Yo me llamo Ameyalli y ¢t(?
Sesién 2: La historia de los voladores

Semana 2: Compartiendo mis tradiciones

Sesidn 3: Los muertos vienen a la tierra
Sesién 4: La entrada de cera

Semana 3: Tradiciones que rescatan nuestra lenqua

Sesidn 5: Nuestra lengua nunca muere
Sesion 6: La reina del huipil

Semana 4: Les presento mi dlbum

Sesidn 7: Preparo mi album



Sesidn 8: Mi dlbum cuenta mis historias
Cada semana incluye actividades por sesiones, con las cuales se obtendrdn narrativas hechas por los alumnos. Cada sesidon tiene un
tiempo aproximado de 60 minutos, te proponemos que estas sesiones las realices los dias martes y jueves después de clases.
En la sesion 8 los alumnos presentardn un dlbum donde expresardn todo lo aprendido durante estas semanas. En estd dltima
actividad no olvides invitar a toda la comunidad para que los nifios realicen su presentacién.
En el desarrollo de cada sesion te encontrards con los siguientes iconos para que identifiques los diferentes momentos de

trabajo y de esta manera lleves una secuencia de la sesion:

¢

7 TInicio de la actividad

h Desarrollo de la actividad

&

\

Cierre de la actividad



(4]

"~ »--
R
Vi

Tarea

Consideraciones para el desarrollo de las actividades

€ Antes de irte a comunidad prepara tus materiales.

€ Te sugerimos que leas y prepares tus materiales antes de cada sesién.

€ Acuerda con los padres y alumnos el horario en que trabajaran estas actividades.

4 Te sugerimos que investigues mds sobre los temas que contiene la guia.

€ Asegurate de que los alumnos tengan claro las actividades que van a realizar.

@ Menciona las siguientes reglas cuando los alumnos pasen a exponer sus trabajos: debo estar en silencio, debo prestar atencién a

mis compafieros y no debo interrumpir su exposicion.



Semana 1: Todos somos una narracion...

Sesion 1: Yo me llamo Ameyalli y ¢ta?

Objetivo: El alumno identifica sus caracteristicas fisicas y sociales, es capaz de reconocer momentos importantes de su vida.

\f Para dar inicio a la actividad pide a los alumnos que ponga atencion a la siguiente lectura:

Hola amigos de Tepetitan Chico, mi nombre es Ameyalli soy originaria de
Cuetzalan del Progreso, tfengo 10 afos pero en unos meses cumplo 11,
estoy muy feliz, porque los acompanaré durante estas 8 sesiones, para

ensefiarles todo lo que aprendi de mis padres. Ellos me inculcaron el amor

por nuestro municipio, me ensenaron a amar nuestras tradiciones, nuestra
vestimenta, nuestra lengua materna, nuestra gastronomia, la arquitectura,
la zona arqueoldgica, nuestra musica, las danzas y nuestros paisajes
naturales.

Quiero contarles que mi festividad favorita es la eleccién de la Reina del
Huipil, porque cuando tenga mds edad quiero participar. Mi lugar favorito
es la zona arqueoldgica de Yohudalichan, pero quiero que conozcan otros

aspectos mds importante de mi vida, por ejemplo: el significado de mi
nombre es manantial de sabiduria de origen ndhuatl, vivo con mis papds y
mis abuelos, soy hija Unica, estudid la primaria y me gusta mucho compartir
nuestra riqueza cultural con mis companeros de clases y ahora con ustedes.

Ahora yo quiero saber de ustedes, quiero conocerlos y aprender juntos...
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» Dialoga con los alumnos sobre la presentacion de Ameyalli, te puedes apoyar de las siguientes preguntas:

« ¢Cémo te imaginas que es Ameyalli?

« ¢Qué pregunta le harias a Ameyalli para conocerla mejor?

« ¢Cudl es tu festividad favorita?

+ ¢Cudl es tu lugar favorito y cudl fe gustaria visitar?
Comenta con los alumnos que para conocer mds sobre sus tradiciones, primero se deben presentarse ellos. Invita a los
alumnos a que elaboren una autobiografia, utilizando el material disponible en el salén. Muéstrale a los alumnos cémo deben

elaborar la autobiografia. En la siguiente pdgina encontrardn un formato.
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Pide a los alumnos que responda las preguntas de los recuadros para realiza tu biografia.

ACTIVIDAD 1: AUTOBIOGRAFIA

s3Cual es el significado de tu 2Cdmo te llamas? y
nombre? sCudntos anos tienes?

B 7

3Cudl es tu lugar favorito sDénde vivesg y 3Con
que conozacas o quieras quien?
conocere

g

3Cudl es tu fradicion favoritag y gpor qué?

12



Explicale a los alumnos la importancia de hacer una autobiografia. Hacer este trabajo les ayudard a conocer a sus

compafieros y compartir experiencias importantes para ellos.

% Para finalizar la actividad pide a los alumnos que lean el mensaje que Ameyalli tiene para ellos.

13



Menciona a los alumnos que el dlbum debe contener una portada, un indice y una pequeiia introduccién de los trabajos.

Durante cada sesién guardardn y/o pegardn las actividades realizadas, este dlbum serd evaluado al finalizar la estrategia.

Lt
s
agx
“1. Pide a los alumnos que de tarea realicen una investigacion sobre la danza de los voladores (vestimenta, la misica que
utilizan durante la danza, qué dias se lleva acabo y cudl es su origen) y algunas leyendas que surgieron de esta danza. Esto
lo pueden investigar realizando una entrevista a un familiar o adulto con el apoyo de sus padres.

Una vez que finalizé su investigacion, deben realizar un escrito y dibujo con la informacién mds importante y pegarla o

guardarla en su dlbum.
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Sesion 2: La historia de los voladores...

Objetivo: El alumno se familiariza con la lectura y escucha de narraciones tradicionales de la regién (leyendas).

\é Para dar inicio a la actividad Tonatith les explica qué es una narrativa:
9

Hola mi nombre es Tonatih, que en ndhuatl
significa Dios del sol. Tengo 14 afios, soy amigo de
Ameyalli, ella me platicé de ustedes y quiero
contarles algunas cosas de su comunidad.

s3Saben qué es una narracionz... La narracién es un
relato que cuenta una persona sobre un hecho.
Los principales ejemplos de una narracion son los
cuentos, leyendas y fabulas.

Ahora yo les contaré la historia que mis abuelos me
contaron de los voladores.

15



Pide a los alumnos que compartan la historias que sus familiares les contaron. Posteriormente lee a los alumnos la siguiente

leyenda.
Leyenda: Los voladores

Mis abuelos me contaron que en los tiempos antiguos
hubo un afo de sequia.

Los hombres y mujeres se preocupaban por la siembra,
por lo que fueron a ver a un chaman (brujo) quien les
sugirio realizar un danlzla <|:omo ofrenda para pedir
uvias.

Los hombres que iban a participar se preparaban 20
dias antes de la danza,prepararon su vestimenta, el
palo volador y las bebidas o alimentos que se
ofrecenan durante la ceremonia.

El dia que se practicé la danza estando, en lo alto del
palo desaparecieron, la gente espero su regreso
durante 12 dias.

Un dia comenzé a llover durante 8 dias seguidos, el
chamadn dijo que eran los voladores quienes
mandaban el agua que trajeron del lado oriente.

Ya nunca supieron qué habia pasado con los
voladores, se cree que se volvieron los guias o dioses
de los 4 puntos cardinales.

Veronik llustra (Ilustracion) Moran, V, S.A,

033737161752003/)

Ahora son los responsables de llevar el agua. Mientras
que el sefior que se encontraba en medio representa al
sol, lo que hace un equilibrio entre la lluvia y la sequia.
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Toda narracion tiene un inicio, desarrollo y cierre, ademds de que tiene las siguientes caracteristicas:

Da a los alumnos la siguiente informacion:

@ Sesitda en un tiempo y lugar especifico

@ Parte de un suceso o hecho histérico concreto
@ Tiene un personaje principal

4 Forma parte de la cultura de un pueblo

€ Se transmite de generacidén en generacién de forma oral o escrita.

@ Invita a los alumnos a conversar sobre la leyenda que conté Tonatith, puedes guiarte de las siguiente preguntas:
¢Quién le conté la historia a Tonatith?

¢Cudles son las diferencias y/o similitudes entre la leyenda que les contaron y la historia de Tonatith?

¢En qué tiempo y lugar se desarrolla la historia?

¢Quiénes son los personajes principales?

17



¢Por qué surge estd danza?
¢Por qué es importante realizar estd danza en tu comunidad?
¢Le cambiarias algo a la historia?

Recuerda a los alumnos agregar sus trabajos a su dlbum de tradiciones.
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Semana 2: Compartiendo mis tradiciones

Sesién 3: Los muertos vienen a la tierra

Objetivo: El alumno escucha y narra tradiciones orales de su comunidad, e identifica elementos importantes de sus tradiciones.

\4 Para dar inicio a la actividad Tonatith les explicard qué es una tradicién:
9

. s 7

iSaben qué es una tradicién?... Las
tradiciones son creencias, costumbres, ideas
que se transmiten de generacién en
generacion en forma de relatos como las
leyendas, cuentos y mitos.

¢Ustedes conocen alguna leyenda?
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Leyenda: Los muertos

Ahora les contaré una historia... Hace algunos afos se cuenta que un sefior escuchd a sus
abuelos el dia de los muertos, pues este sefior no creia que venian a visitarnos.
Ese afo decidio no poner ofrenda a sus muertos, creia que era un gasto innecesario y que
no vendrian, pues nunca los veia o escuchaba.

Llegando la noche del primero de noviembre, ya estando a oscuras en su casa fratando de
dormir, escuché como sacudian el naranjo que se enconfraba en su casa. El sefior salié a
ver quién era el que estaba sacudiendo el érool y descubrid que no era nadie. Regresoé a

dormir y al apagar las luces de su cuarto empezd a escuchar murmullos dentro de su
habitacion. Sabia que no podian ser sus hijos 0 esposa, pues no comesponden a las voces
de ellos. En ese momento supo que sus muertos eran los que estaban en su casa, pues [o
habian ido a visitar como cada afic.

Despertd a su esposa para que prepara café y pan ademas de poner su ofrenda. Prendio
las veladoras que tenia en su casa y empezo a rezar para pedirles perdén por no creer que
venian. Desde ese momento el sefior siempre puso su ofrenda y hasta la fecha les comenta

a sus hijos la importancia que tiene recordar a sus muertos con una ofrenda.

20
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preguntas:

Invita a los alumnos a dialogar sobre la tradicién de muertos en su comunidad. Te puedes guiar de las siguientes

¢Qué te parecié la historia de Tonatidh?

¢Te han contado una historia de dia de muertos?, ¢Cudl es?

¢Cémo celebran en tu comunidad la tradicién de dia de muertos?

¢Qué elementos lleva el altar u ofrenda de los muertos? ¢Cudl es el significado de cada elemento?

Explicale a los alumnos que narrardn, cémo celebran la tradicién de dia de muertos a través de fichas. Cada ficha tendrd
de tamafio un cuarto de hoja. Ademds tendrd una imagen o dibujo, que representard la tradicion de dia de muertos. En

total se deben elaborar 8 fichas con las cuales ellos podrdn narrar su historia.
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Recuérdales que estas fichas deben ir en su dlbum.

Una vez terminadas las fichas, pide a los alumnos que presenten y cuenten su narracion a sus compafieros.

»

Fil

Q=
1L Solicita a los alumnos que entrevisten a uno de sus familiares sobre las entradas de cera, se pueden ayudar del

siguiente guidn

@ ¢Cudl es su nombre? y ¢A qué se dedican?

2

¢Qué sabe sobre las entradas de cera?
¢Cémo se llevan a cabo las entradas de cera?
¢Quién y donde hacen los cirios?

¢De qué estdn hechos?

* & o o

¢Por qué son importantes? Y ¢qué significado tienen?
*Si es necesario puedes agregar otras preguntas.

Recuerda a los alumnos anotar la informacion mds importante en tu dlbum.
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Sesién 4: La entrada de cera

Objetivo: El alumno reconoce y difunde las tradiciones de su regién.

¥

Dile a los alumnos que pongan atencién a la siguiente historia:

Les quiero contar que hace unos dias mis papds me llevaron

a visitar el museo y taller del sefor Eugenio Mendez Nava.

El museo estd ubicado en San Andrés Tzicuilan, Cuetzalan
<Ustedes conocen este museo y taller?

En el museo me contaron que don Eugenio fue un hombre
que se encargé de preservar la tradicién de la cereria.
En vida le otorgaron varios premios como: Tesoro viviente
de Puebla, Premio Nacional del Arte Popular y diversas
exposiciones en otros museos.

Su familia me conté el significado que tiene el cirio de la
mayordomia, que es la suma simbdélica de siete: tres por la
santisima trinidad, que es representada por la vela al
centro con mayor altura y cuatro velas alrededor que
representan los cuatro puntos cardinales: el circulo
colocado en forma horizontal donde se asientan las velas,
colocan virgenes o santos dependiendo de la festividad y
pueden variar en cuanto a color y tamaiio.
dUstedes sabian todo esto?
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Una vez que hayas leido a los alumnos la historia de Tonatitih comenta sobre su investigacion que se dejo de tarea la sesion
anterior. Puede usar la siguiente pregunta para iniciar el didlogo con tus alumnos.

& (Qué diferencias encuentran entre la informacidn que investigaron y la informacién que dio Tonatidh?

» Organiza al grupo en parejas para ir a la iglesia de la comunidad. En parejas salgan de la escuela, una vez en la
iglesia pide a los alumnos observar el cirio de la mayordomia de ese afio. Después de la visita vuelve a leer la explicacion
que da Tonatith sobre el cirio.

Una vez que hayan regresado al salén pide a los que guarden silencio y presten atencion al siguiente video que proyectaras
en la computadora de la escuela:

Arte en Cera. Taller de la Familia Méndez, en San Andrés Tzicuilan (Cuetzalan, Puebla) | Theobroma - YouTube
https://www.youtube.com/watch?v=d8YIDzEhm1I

Invita a los alumnos a dialogar sobre las entradas de cera, puedes ayudarte de las siguientes preguntas:

¢Qué es una entrada de cera?

¢Sabias el significado de los cirios de la mayordomia?

24



¢Sabian que el sefior Eugenio fue reconocido por su trabajo en la cera?, ¢Habian escuchado sobre éI?
¢Por qué debes preservar esta tradicién?
.

@

carta a un nifio o nifia de otra comunidad lejana, en la cual le contardn sobre la tradicion de las entradas de cera y su

Da a los estudiantes las siguientes imdgenes. Recdrtalas y pideles que elijan una. Con la imagen redactardn una

importancia.
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Recortable
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1. Pide a los nifios que entrevisten a sus abuelos o padres sobre la importancia de seguir hablando ndhuatl. Pueden
utilizar el siguiente guion:
@ (Cudl es su nombre?
€ (A qué se dedica?
@ (¢Sabe hablar espafiol?
€ (¢Qué importancia tiene para usted hablar nahuatl?
€ (¢Qué cree que pasaria si se deja de hablar nahudtl?¢por qué debemos aprender y conservar el ndhuatl?

Una vez hecha la entrevista realicen un escrito sobre la importancia que tiene para los alumnos hablar nahudtl. Diles que

guarden la actividad en su élbum.
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Semana 3: Tradiciones que rescatan nuestra lengua

Sesion 5: Nuestra lengua nunca muere

Objetivo: El alumno reconoce la importancia de mantener viva su lengua materna.

\f Invita a tus alumnos a conversar sobre su investigacion que realizaron del tema lengua materna ndhuatl. Te puedes
ayudar de las siguientes preguntas:

¢Quién de tu familia habla solo ndhuatl y quién sélo espaiiol?

Porque cuando hay invitados que no hablan ndhuatl, ¢por qué no hablas tu lengua?

¢Ha sufrido discriminacién por hablar ndhuat|?

¢Por qué para tus abuelitos y papds es importante que sigan hablando ndhuatl?

¢Para ti es importante hablar ndhuat|?

Organiza con los alumnos un diccionario grupal en ndhuatl de palabras que utilicen para comunicarse. Estas deben ser

traducidas al espafiol, por ejemplo: Tasojkamatik / 6racias.
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Escribe las palabras que te dijeron en el pizarrén.

h Pide a los alumnos que presten atencion a lo que Yoltic les va a contar:
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A continuacion les contaré un cuento en ndhuatl titulado “"Cuando se muere una lengua”:

Cuento en Nghuatl/ Espariol

Quema polihui se tlajtol camanali
Nochi tlamantli tlen yejyectzi, queja sitlalime, tonati
huan metztli.
Tlen tijchihuaj timasehualme queja quema
tijtequihuiaj totlalnamiquilis o tlen tijmachiliaj ipan
totlacayo o ipan toyolo, ayoc hueli tiquijtaj.

Quema se tlajtol camanali polihui,
Nochi tlen onca ipan ni tlaltepactli queja nopa hueyi
atl huan nopa atentini.
Nochi tlamantli tecuanime huan nochi tlamantli
xihuitini.
Niyon ax timoilhuis, niyon ax hueli tiquijtos, niyon ax
hueli tijctlachilis o tijcaquis pampa polijtoc nopa
tlajtoli.

Huajca motzacua ipan campa hueli chinancotini
ipan campa hueli tlaltepactli queja quema motzacua
se cuapuerta o se ventana.

Quema onca sequinoc tlajtol camanali,
mitztlachiyaltis,
pampa tijmachilis tlamantli tlen san
Toteco hueli quichihua huan tlen quichihuaj masehual
Tlacame.

Cuando muere una lengua
Las cosas divinas,
Estrellas, sol y luna;
Las cosas humanas,
Pensar y sentir,

No se reflejan ya
En ese espejo.

Cuando muere una lengua
Todo lo que hay en el mundo
Mares y rios,
Animales y plantas,

Ni se piensan, ni pronuncian
Con atisbos y sonidos
Que no existen ya.

Entonces se cierra
A todos los pueblos del mundo
Una ventana,
Una puerta.
Un asomarse
De modo distinto
A las cosas divinas y humanas,
A cuanto es sery vida en la tierra.
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Quema polihui se tlajtol camanali, nochi polihui, hasta
Nopa camanali tlen tijtequihuiaj para titeilhuise
titeicneliaj,

o quema titepohuiliaj para tlachque techcocohua o
techcuesohua,

Polihui nopa antiguat! huicatl tlen huicayayaj
tohue jcapantatahuaj,

Nochi tlamantli tlen quipohuayayaj, quejatza
momajtoya quema motiochihuayayaj.
queja moscaltijque, Ayoc aca huelis sampa
quipohuas,

Quema polihui se tlajtol camanali,

Eli queja miqui, huan miyac mijquejya
Huan miyac miquise.

Eli queja quema tlapani se tescatl,
Inin tos, eli queja acahuilotl
Tlen san panotejqui, pampa ayoc aca molinia
Huan quema pano ya ni, masehualme mocahua j
Mas teicneltijque.

Cuando muere una lengua,
Sus palabras de amor,
Entonacidn de dolor y querencia,
Tal vez viejos cantos,
Relatos, discursos, plegarias,
Nadie cual fueron
Alcanzardn a repetir.

Cuando muere una lengua,
Ya muchas han muerto
Y muchas pueden morir.
Espejos para siempre quebrados,
Sombra de voces
Para siempre acalladas:
La humanidad se empobrece.

Badillo, 6. (2013).
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Pide a los alumnos que subrayen las palabras que identifican del cuento anterior escrito en ndhuatl. Coméntales que pueden

escribir las palabras que conozcan y que utilizan en su vida diaria en el pizarrén.

@

@

puede hablar de alguno de los temas que hemos visto en las clases pasadas, por ejemplo: el dia de muertos, la entrada de

Organiza a los alumnos para que elaboren un cuento con las palabras que escribieron en en el pizarrén. Este cuento

cera y los voladores. Coméntales que las palabras que conocen en ndhuatl las escriban en su cuento.También recuerden que

deben guardar su cuento en su dlbum. Pueden ayudarse del siguiente formato.
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Formato

Menciona a los alumnos que los cuadros son para ilustrar su cuento.

Habia una vez

Después

Finalmente




Sesion 6: La reina del huipil
Objetivo: Reconoce y reflexiona sobre la importancia de una de sus festividades mds reconocidas.

‘0 Lee a los alumnos lo siguiente, Este dia Ameyalli nos cuenta su tradicién favorita.

Como les comenté cuando los conoci, yo quiero participar en la
eleccién de la reina del huipil.
Les contaré cémo nace estd tradicion. Investigué que esto se
realizaba en las épocas prehispdnicas, pero aqui en Cuetzalan se
retomd en el afo 1963.

Con ello se intenta rescatar las tradiciones indigenas de nuestra
comunidad. Solo pueden participar 7 chicas de nuestro municipio
que fengan entre 15 a 20 afos, deben dominar el ndhuatl y
espariol y exponen un tema asignado relacionado a su cultura ante
todo el plblico presente.

Ellas se visten con el traje tipico, el gran focado hecho de lana'y
deben ir descalzas.

El dia que se realiza la coronacidn el jurado que elige a la nueva
reina estd formado por los ancianos y personas de la sociedad
con gran conocimiento de la cultura de nuestro municipio. Estd
tradicidn se lleva a cabo en el mes de octubre en la fiesta patronal
de San Francisco de Asis, se cuenta que estd tradicion se dedicaba
a Xochitlquetzal la diosa ndhuat! del amor.
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A continuacion muestra a los alumnos la siguiente imagen sobre la Reina del hupil.

Imagen la reina del Hupil. Periédico el Sol de
Puebla(2022) Brujula
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Una vez que mostraste la imagen reparte la siguiente figura y pide que ellos la vistan como a las reinas del huipil.Deben
utilizar los materiales que tengan disponibles en el aula. Mientras realizan estd actividad conversa con los alumnos sobre la
reina del huipil, puedes ayudarte de las siguientes preguntas:

¢Han ido a ver la eleccidn de la reina del huipil?

¢Han participado jovencitas de su comunidad o conocidas?

¢Les gustaria participar en la eleccién de la reina del huipil o el jurado?
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®
" Asigna a cada alumno un tema relacionado con su comunidad o sobre algin tema trabajado durante esta semana.
Pidele a los alumnos que elaboren un discurso que tendrdn que pasar a exponer junto con su figura de la reina del huipil.
Para realizar la seleccion de la reina de Huipil de su escuela.
Su discurso puede ser de los siguientes temas:
€ Tradiciones de la comunidad ( dia de muertos, la danza de los voladores o entradas de cera)
¢ El ndhuatl y su importancia
4 Su gastronomia

€ Zonas arqueoldgicas

® Zonas naturales mas representativas

&

fotl

2t
igj‘
~= Pidele a los alumnos que preparen su dlbum ya que serd revisado la siguiente sesién.
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Semana 4: Les presento mi album

Sesion 7: Preparo mi dlbum
Objetivo: El alumno es capaz transmitir las tradiciones orales de su comunidad, Tepetitan Chico Cuetzalan del Progreso, Puebla.

Dile a tus alumnos que en estd sesiéon Ameyalli y sus amigos tienen un mensaje para ellos.
N i
1

Les queremos decir que nos dio mucho gusto

estar con ustedes estas 4 semanas. Juntos
aprendimos algunas de nuestras tradiciones,
parte de nuestra lengua materna que es el
ndhuatl y sobre todo valorar nuestra cultura...
Recuerden que es importante seguir
manteniendo nuestras tradiciones vivas y para
que parte de México conozca nuestro

municipio...
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un dlbum grupal que serd expuesto la préxima sesion a todos los padres de familia.

En estd sesion se calificard el dlbum de cada alumno, los puntos a evaluar se encuentran en el Anexo 1. Se armard

“G‘ )

£
4
{

¢Qué aprendieron en estas sesiones?

Al finalizar realiza las siguientes preguntas a los nifios:

¢Qué actividad fue la que mas les gust6?
¢Qué actividades no les gusté?
¢Qué les cambiarian a estas actividades?

¢Qué otras actividades proponen realizar?

a1



Para finalizar da una retroalimentacién de todo lo que aprendiste con ellos y la importancia de que estas tradiciones orales
se sigan difundiendo . No se te olvide decirle a los alumnos que la siguiente clase es la presentacion de su dlbum. Diles que
se organicen para eligir el lugar donde presentardn su exposicion y busquen los materiales con los que se pueda adornar o

ambientar el lugar para una mejor presentacion. Ubica a cada alumno en un espacio para que puedan adornarlo.

A'(‘
a*
5@"
1 Pide a los alumnos realizar una invitacién creativa para su familia, la cual debe contener la hora, fecha y el lugar

(para la préxima sesion).
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Sesion 8: Mi dlbum cuenta mis historias

Objetivo: El alumno es capaz de transmitir las tradiciones orales de su comunidad.
S Organiza a los alumnos para la exposicion de su dlbum y la exposicion de su escrito. Ubica a cada alumno en el

espacio que se le asigné la clase anterior.

h Cronograma de actividades

¢ Bienvenida: da la bienvenida a los padres y madres de familia, ofrece el mensaje que preparaste la clase pasada para
ellos.
® Se da inicio a la exposicion de Mi dlbum cuenta mis historias.

¢ Realiza el cierre de la actividad mencionando la importancia que tienen las narrativas.

*Si no preparaste algo relacionado con la importancia de las narrativas puedes utilizar las siguientes palabras.
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Las narrativas ayudan o permiten transmitir y
conservar conocimientos ancestrales de una
cultura.

Con el fin de que las nuevas generaciones
conozcan estos conocimientos mediante el uso
de las leyendas, los mitos, cuentos y fdbulas.
Permitiendo construir su identidad dentro de su
cultura.

Es por ello que durante estas semanas
trabajamos sobre algunas de las tradiciones
orales que existen en su comunidad.




N

O

e

# (Cudl son las tradiciones mds importantes de su comunidad?

Organiza a los padres y madres de familia para realizar un debate. Puedes guiarte de las siguientes preguntas:

@ cPueden compartir alguna tradicion de su comunidad?

€ (¢Qué tradicion les hubiera gustado que se retomara durante el curso?

€ (Qué les parecib que se retomard en un fema su lengua materna (ndhuatl)?

@ CPor qué creen que es importante rescatar y conservar estas tradiciones?

Para finalizar da unas palabras de agradecimiento por la participacion de los nifios y padres de familia que te apoyaron en

este proyecto. Recuérdales que deben seguir difundiendo sus tradiciones orales para que ninguna lengua muera.
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Anexos
Rdbrica para el maestro
Nombre: Fecha:
Instrucciones: Lee con atencidn los criterios para evaluar y tacha o palomea en el recuadro si el alumno cumplié o no. Si tienes alguna sugerencia

escribelo en el espacio.

Criterios de evaluacion Si cumplio No cumplié Sugerencias u observaciones

El dlbum fue elaborado con materiales que tuvo a su

alcance

El dlbum cuenta con todos los apartados (portada,

indice, introduccién)

El dlbum contiene todas las actividades

Las actividades tienen ordeny limpieza

Las actividades tienen buena ortografia

Todas las narraciones cuentan con un inicio, desarrollo

y cierre

Las actividades recuperan los temas de las sesiones

El alumno agregé sus tareas en el dlbum
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Rdbrica para el alumno
Nombre: Fecha:
Instrucciones: Lee con atencién los criterios para evaluar y tacha o palomea en el recuadro si el alumno cumplié o no. Si tienes alguna sugerencia

escribelo en el espacio.

Criterios de evaluacion Si cumplio No cumplio Sugerencias u observaciones

El dlbum tiene buena presentacién

El dlbum tiene portada, indice e introduccion

La portada tienen tus datos personales (nombre)

Las actividades tienen ordeny limpieza

El dlbum contiene todas las actividades

Integraste tus tareas en el dlbum
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Presentacion

Querido alumno o alumna de verano...
Hace algin tiempo nosotras fuimos participes de estd estrategia que implementa CONAFE durante el verano, sabemos que para
ustedes es un tiempo para divertirse y pasar sus vacaciones, es por ello que intentamos hacer divertidas estas actividades para que

puedan disfrutar y aprender.

El objetivo principal de esta guia es ensefiar y transmitir las tradiciones orales de tu comunidad, para ser especificas de

Tepetitan Chico Cuetzalan del Progreso, Puebla.

Te damos bienvenida a esta aventura, que te permitird conservar y compartir la cultura en la que te encuentras, esperamos que

disfrutes estd experiencia al mdximo...



Semana 1: Todos somos una narracion...

Sesion 1: Yo me llamo Ameyalli y ¢td?

Presta atencion a la siguiente lectura:

Hola amigos de Tepetitan Chico, mi nombre es Ameyailli soy originaria de
Cuetzalan del Progreso, tfengo 10 anos pero en unos meses cumplo 11,
estoy muy feliz, porque los acompafaré durante estas 8 sesiones, para

ensenarles todo lo que aprendi de mis padres. Ellos me inculcaron el amor

por nuestro municipio, me ensenaron a amar nuestras fradiciones, nuestra
vestimenta, nuestra lengua materna, nuestra gastronomia, la arquitectura,
la zona arqueoldgica, nuestra musica, las danzas y nuestros paisajes
naturales.

Quiero contarles que mi festividad favorita es la eleccidn de la Reina del
Huipil, porque cuando tenga mds edad quiero participar. Mi lugar favorito
es la zona arqueoldgica de Yohualichan, pero quiero que conozcan ofros

aspectos mds importante de mi vida, por ejemplo: el significado de mi
nombre es manantial de sabiduria de origen ndhuatl, vivo con mis papads y
mis abuelos, soy hija Unica, estudié la primaria y me gusta mucho compartir
nuestra riqueza cultural con mis companeros de clases y ahora con ustedes.

Ahora yo quiero saber de ustedes, quiero conocerlos y aprender juntos...




Responde las preguntas de los recuadros para realiza tu biografia.

ACTIVIDAD 1: AUTOBIOGRAFIA

3Cudl es el significado de tu sCOmo te llamas?2 y

nombre?

3Cudntos anos fienes?2

3Cudl es tu lugar favorito
que conozacas o quieras
conocer?

gDonde vivese y sCon
quién?

3Cudl es tu tradicidon favorita2 y gpor qué?




Lee el mensaje que Ameyalli tiene para ti (si no sabes leer pide a algin compafiero que te ayude)




2 s
(ot

»*

L Tarea
Realiza una investigacion sobre la danza de los voladores (vestimenta, la mdsica que utilizan durante la danza, qué dias se
lleva acabo y cudl es su origen) y algunas leyendas que surgieron de esta danza. Esto lo puedes investigar realizando una
entrevista a un familiar o adulto con el apoyo de tus padres.

Una vez que finalizaste tu investigacién, realiza un escrito con la informacion mds importante y pégala o gudrdala en tu

dlbum.



Sesion 2: La historia de los voladores...

Pon atencion en lo que Tonatith te va a explicar sobre una narrativa:

Hola mi nombre es Tonatiuh, que en ndhuatl
significa Dios del sol. Tengo 14 afos, soy amigo de
Ameyalli, ella me platicé de ustedes y quiero
contarles algunas cosas de su comunidad.

sSaben qué es una narracion?... La narracion es un
relato que cuenta una persona sobre un hecho.
Los principales ejemplos de una narracion son los
cuentos, leyendas y fabulas.

Ahora yo les contaré la historia que mis abuelos me
contaron de los voladores.
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Leyenda: Los voladores

Mis abuelos me contaron que en los tiempos antiguos
hubo un ano de sequia.

Los hombres y mujeres se preocupaban por la siembra,
por lo que fueron a ver a un chamadn (brujo) quien les
sugirio realizar un danﬁu ci:omo ofrenda para pedir
uvias.

Los hombres que iban a participar se preparaban 20
dias antes de la danza,prepararon su vestimenta, el
palo volador y las bebidas o alimentos que se
ofrecerian durante la ceremonia.

El dia que se practicé la danza estando, en lo alto del
palo desaparecieron, la gente espero su regreso
durante 12 dias.

Un dia comenzo a llover durante 8 dias seguidos, el
chaman dijo que eran los voladores quienes
mandaban el agua que trajeron del lado oriente.

Ya nunca supieron qué habia pasado con los
voladores, se cree que se volvieron los guias o dioses
de los 4 puntos cardinales.

Ahora son los responsables de llevar el agua. Mientras
que el sefior que se encontraba en medio representa al
sol, lo que hace un equilibrio entre la lluvia y la sequia.

11

Veronik llustra (llustracion) Moran, V, S.A,

033737161752003/)



Comparte la historias que tus familiares te contaron. Realiza dibujos de la leyenda porque con ellos contaras la historia,

Utiliza los materiales que tengan disponibles en el saldn.
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Semana 2: Compartiendo mis tradiciones

Sesién 3: Los muertos vienen a la tierra

‘f Para dar inicio a la actividad Tonatith te explicard qué es una tradicion:

iSaben qué es una tradicion?... Las
tradiciones son creencias, costumbres, ideas
que se transmiten de generacion en
generacion en forma de relatos como las
leyendas, cuentos y mitos.

¢Ustedes conocen alguna leyenda?
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Leyenda: Los muertos

Ahora les contaré una historia... Hace algunos afos se cuenta que un sefior escuchd a sus
abuelos el dia de los muertos, pues este sefior no creia que venian a visitarnos.
Ese afo decidio no poner ofrenda a sus muertos, creia que era un gasto innecesario y que
no vendrian, pues nunca los veia o escuchaba.

Llegando la noche del primero de noviembre, ya estando a oscuras en su casa fratando de
dormir, escuché como sacudian el naranjo que se enconfraba en su casa. El sefior salié a
ver quién era el que estaba sacudiendo el érool y descubrid que no era nadie. Regresoé a

dormir y al apagar las luces de su cuarto empezd a escuchar murmullos dentro de su
habitacion. Sabia que no podian ser sus hijos 0 esposa, pues no comesponden a las voces
de ellos. En ese momento supo que sus muertos eran los que estaban en su casa, pues [o
habian ido a visitar como cada afic.

Despertd a su esposa para que prepara café y pan ademas de poner su ofrenda. Prendio
las veladoras que tenia en su casa y empezo a rezar para pedirles perdén por no creer que
venian. Desde ese momento el sefior siempre puso su ofrenda y hasta la fecha les comenta

a sus hijos la importancia que tiene recordar a sus muertos con una ofrenda.

14

Hernandez, B. "Imagen propia”




Ahora conversa con el Amigo de verano y tus compafieros ¢como celebras la tradicion de dia de muertos?
Después elabora fichas de tamafio un cuarto de hoja, incluye una imagen o dibujo, que representard la tradicion de dia de

muertos, en total se deben elaborar 8 fichas con las cuales podrds narrar tu historia.

Q=

Entrevisten a uno de sus familiares, te puedes ayudar del siguiente guidn
@ <Cudl es su nombre?

@ (A qué se dedica?

€ (Qué sabe sobre las entradas de cera?

# <Como se llevan a cabo las entradas de cera?

@ (¢Quién y dénde hacen los cirios?

¢ (De qué estdn hechos?

@ (Por qué son importantes? Y ¢qué significado tienen?
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*Si es necesario puedes agregar otras preguntas.

Anota la informacion mds importante en tu dlbum.
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Sesién 4: La entrada de cera

Presta atencion atencion a la siguiente historia:

Les quiero contar que hace unos dias mis papds me llevaron

a visitar el museo y taller del sefior Eugenio Mendez Nava.

El museo estd ubicado en San Andrés Tzicuilan, Cuetzalan
cUstedes conocen este museo y taller?

En el museo me contaron que don Eugenio fue un hombre
que se encargé de preservar la tradicién de la cereria.
En vida le otorgaron varios premios como: Tesoro viviente
de Puebla, Premio Nacional del Arte Popular y diversas
exposiciones en otros museos.

Su familia me conté el significado que tiene el cirio de la
mayordomia, que es la suma simbdlica de siete: tres por la
santisima trinidad, que es representada por la vela al
centro con mayor altura y cuatro velas alrededor que
representan los cuatro puntos cardinales: el circulo
colocado en forma horizontal donde se asientan las velas,
colocan virgenes o santos dependiendo de la festividad y
pueden variar en cuanto a color y tamano.
cUstedes sabian todo esto?
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Organizate con tus compafieros y Amigo de verano para ir a la iglesia de la comunidad. En parejas salgan de la escuela, una
vez en la iglesia observa el cirio de la mayordomia de ese afio. Después de la visita vuelve a leer la explicacién que da
Tonatith sobre el cirio.

Una vez que hayan regresado al salén guarda silencio y presten atencién al siguiente video que serd proyectado en la
computadora de la escuela:

Arte en Cera. Taller de la Familia Méndez, en San Andrés Tzicuilan (Cuetzalan, Puebla) | Theobroma - YouTube
https://www.youtube.com/watch?v=d8YIDzEhmII

Recorta y elige una imagen que te encontrards en la siguiente pdgina. Con la imagen redactards una carta a un nifio o nifia

de otra comunidad lejana, en la cual le contards sobre la tradicion de las entradas de cera y su importancia.
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Recortable
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s

ag ) Tarea

Entrevista a tus abuelos o padres sobre la importancia de seguir hablando ndhuatl. Puedes utilizar el siguiente guidn:

@ ¢Cudl es su nombre?

@ CA qué se dedica?

@ (¢Sabe hablar espafiol?

€ (Qué importancia tiene para usted hablar nahudtl?

® (Qué cree que pasaria si se deja de hablar nahudtl?¢por qué debemos aprender y conservar el ndhuat!?

Una vez hecha la entrevista realiza un escrito sobre la importancia que tiene para ti hablar nahudtl. Guarda la actividad en

tu dlbum.
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Semana 3: Tradiciones que rescatan nuestra lengua

Sesion 5: Nuestra lengua nunca muere

Presta atencién a lo que Yoltic te va a contar:
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A continuacion lee un cuento en ndhuat! titulado “"Cuando se muere una lengua”

Cuento en Ndhuatl/ Espariol

Quema polihui se tlajtol camanali
Nochi tlamantli tlen yejyectzi, queja sitlalime, tonati
huan metztli.
Tlen tijchihuaj timasehualme queja quema
tijtequihuiaj totlalnamiquilis o tlen tijmachiliaj ipan
totlacayo o ipan toyolo, ayoc hueli tiquijtaj.

Quema se tlajtol camanali polihui,
Nochi tlen onca ipan ni tlaltepactli queja nopa hueyi
atl huan nopa atentini.
Nochi tlamantli tecuanime huan nochi tlamantli
xihuitini.
Niyon ax timoilhuis, niyon ax hueli tiquijtos, niyon ax
hueli tijctlachilis o tijcaquis pampa polijtoc nopa
tlajtoli.

Huajca motzacua ipan campa hueli chinancotini
ipan campa hueli tlaltepactli queja quema motzacua
se cuapuerta o se ventana.

Quema onca sequinoc tlajtol camanali,
mitztlachiyaltis,
pampa tijmachilis tlamantli tlen san
Toteco hueli quichihua huan tlen quichihuaj masehual
Tlacame.

Cuando muere una lengua
Las cosas divinas,
Estrellas, sol y luna;
Las cosas humanas,
Pensar y sentir,

No se reflejan ya
En ese espejo.

Cuando muere una lengua
Todo lo que hay en el mundo
Mares y rios,
Animales y plantas,

Ni se piensan, ni pronuncian
Con atisbos y sonidos
Que no existen ya.

Entonces se cierra
A todos los pueblos del mundo
Una ventana,
Una puerta.
Un asomarse
De modo distinto
A las cosas divinas y humanas,
A cuanto es sery vida en la tierra.
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Quema polihui se tlajtol camanali, nochi polihui, hasta
Nopa camanali tlen tijtequihuiaj para titeilhuise
titeicneliaj,

o quema titepohuiliaj para tlachque techcocohua o
techcuesohua,

Polihui nopa antiguat! huicat| tlen huicayayaj
tohue jcapantatahuaj,

Nochi tlamantli tlen quipohuayayaj, quejatza
momajtoya quema motiochihuayayaj.
queja moscaltijque, Ayoc aca huelis sampa
quipohuas,

Quema polihui se tlajtol camanali,

Eli queja miqui, huan miyac mijquejya
Huan miyac miquise.

Eli queja quema tlapani se tescatl,
Inin tos, eli queja acahuilotl
Tlen san panotejqui, pampa ayoc aca molinia
Huan quema pano ya ni, masehualme mocahua j
Mas teicneltijque.

Cuando muere una lengua,
Sus palabras de amor,
Entonacién de dolor y querencia,
Tal vez viejos cantos,
Relatos, discursos, plegarias,
Nadie cual fueron
Alcanzardn a repetir.

Cuando muere una lengua,
Ya muchas han muerto
Y muchas pueden morir.
Espejos para siempre quebrados,
Sombra de voces
Para siempre acalladas:
La humanidad se empobrece.

Badillo, 6. (2013).
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Subraya las palabras que conozcas del cuento leido en ndhuatl. Escribe las palabras en el pizarrén.

Elabora un cuento con las palabras que escribiste en en el pizarrén, este cuento puede hablar de alguno de los temas que
hemos visto en las clases pasadas, por ejemplo: el dia de muertos, la entrada de cera y los voladores.

Recuerda guardar tu cuento en td dlbum. En la siguiente pdgina encontrards un formato que puedes usar para realizar tu

cuento.
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Menciona a los alumnos que los cuadros

Formato

son para ilustrar su cuento.

Habia una vez

Después

Finalmente
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Sesion 6: La reina del huipil

Este dia Ameyalli nos cuenta su tradicién favorita.

Como les comenté cuando los conoci, yo quiero participar en la
eleccién de la reina del huipil.
Les contaré cémo nace estd tradicion. Investigué que esto se
realizaba en las épocas prehispdnicas, pero aqui en Cuetzalan se
retomé en el afo 1963.

Con ello se intenta rescatar las tradiciones indigenas de nuestra
comunidad. Solo pueden participar 7 chicas de nuestro municipio
que tengan entre 15 a 20 afios, deben dominar el ndhuatl y
espafiol y exponen un tema asignado relacionado a su cultura ante
todo el piblico presente.

Ellas se visten con el traje tipico, el gran tocado hecho de lanay
deben ir descalzas.

El dia que se realiza la coronacién el jurado que elige a la nueva
reina estd formado por los ancianos y personas de la sociedad
con gran conocimiento de la cultura de nuestro municipio. Estd
tradicién se lleva a cabo en el mes de octubre en la fiesta patronal
de San Francisco de Asis, se cuenta que estd tradicidn se dedicaba
a Xochitlquetzal la diosa ndhuatl del amor.
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Observa la siguiente imagen sobre la Reina del hupil.

Imagen la reina del Hupil. Periédico el Sol de

Puebla(2022) Brijula
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Viste la siguiente figura como la reina del Huipil

Figura

F\
N




Elabora un discurso que tendrds que pasar a exponer junto con tu figura de la reina del huipil, para realizar la seleccion de
la reina de Huipil de su escuela.

Tu discurso puede ser de los siguientes temas:

€ Tradiciones de la comunidad ( dia de muertos, la danza de los voladores o entradas de cera)

¢ El ndhuatl y su importancia

4 Su gastronomia

€ Zonas arqueoldgicas

€ Zonas naturales mas representativas

.

L=

_ s
‘Q Tarea

Prepara tu dlbum ya que serd revisado la siguiente sesién.
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Semana 4: Les presento mi album

Sesion 7: Preparo mi dlbum

Ameyalli y sus amigos tienen un mensaje para fi.

Les queremos decir que nos dio mucho gusto

estar con ustedes estas 4 semanas. Juntos
aprendimos algunas de nuestras tradiciones,
parte de nuestra lengua materna que es el
ndhuatl y sobre todo valorar nuestra cultura...
Recuerden que es importante seguir
manteniendo nuestras tradiciones vivas y para
que parte de México conozca nuestro

municipio...
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® En estd sesion calificards tu dlbum tomando en cuenta la evaluacién que encontrards en el Anexo.
® Después en grupo armardn un dlbum grupal que serd expuesto la préxima sesion a todos los padres de familia.
® (Con tus comparfieros organicen y eligan un lugar y realiza un escrito sobre porque es importante seguir conservando tus

tradiciones, este escrito serd expuesto la siguiente sesion.
I‘('
a*

sesion).
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Sesion 8: Mi dlbum cuenta mis historias

Organizate con tus compafieros y tutor para la exposicion de su dlbum y la exposicion de su escrito. Ubica que se te asigné

la clase anterior.

Cronograma de actividades

4 Bienvenida: da la bienvenida a los padres y madres de familia, ofrece el mensaje que preparaste la clase pasada para

ellos.
€ Se da inicio a la exposicion de Mi dlbum cuenta mis historias.

® Realiza el cierre de la actividad mencionando la importancia que tienen las narrativas.

33



Anexo

Rdbrica para el alumno
Nombre: Fecha:
Instrucciones: Lee con atencidn los criterios para evaluar y tacha o palomea en el recuadro si el alumno cumplié o no. Si tienes alguna sugerencia

escribelo en el espacio.

Criterios de evaluacion Si cumplié No cumplio Sugerencias u observaciones

El dlbum tiene buena presentacion

El dlbum tiene portada, indice e introduccién

La portada tiene tus datos personales (nombre)

Las actividades tienen orden y limpieza

El dlbum contiene todas las actividades

Integraste tus tareas en el dlbum
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