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INTRODUCCIÓN

El proceso de desarrollo que se ha seguido en México, ha provocado la

existencia de problemas ambientales, ya que la explotación de los recursos no

siempre se realiza en forma racional para satisfacer las necesidades mas

inmediatas de la población. La ciencia y la tecnologia que existen hoy en día han

traído muchos beneficios, pero también una crisis ecológica al ser aplicadas de

acuerdo a las leyes económicas sin respetar las leyes de la nafixaleza.

Actualmente la explotación que hacen los hombres de la naturaleza ha

llegado a un límite, han desaparecido grandes extensiones de bosques y en su

lugar han dejado tierras erosionadas, escasez de agm. extermino de animales y

plantas, así como la modificación del clima, se han contaminado los ríos, lagos, y

el mar, ocasionando Ia muerte de muchas especies acuáticas.

Para resolver toda esta problemática ambiental. algunos sectores sociales.

científicos. educativos y el gobiemo han comenzado a analizar y reflexionar sobre

la degradación de los ecosistemas del país; lo cual tiene repercusiones, no

solamente en nuestra existencia, sino para todo el mundo, por que lo que haga el

grupo social, en cualquier parte del planet4 tarde o temprano afectara la vida y el

medio ambiente de otros grupos sociales y paises.



3

A través de mi práctica docente me he dado cuenta que la mayor parte de

los niños que acuden a la escuela casi no se preocupan por el medio ambiente que

nos rodea y tampoco en como protegerlo: hace algunos años en los planes y

programas de estudio de preescolar y primaria se implemento' el Programa

Nacional de Educación Ambiental por la necesidad de incorporar a la estructura

de los programa de estudio el aspecto ambiental, aprovechando este programa es

que pretendo que cada uno de los álumnos tomen conciéncia, que le pemrita

conocer las causas y los efectos de los problemas ambientales que le rodean y el

papel que cada quien desempeña en el estado de cosas existentes, con el propósito

de que modifiquen sus pautas de conducta a través de la sensibilización, reflexión

y concientizacion. Para que el educado se sienta parte del problema )i de la

solución y se inicie en él un cambio real en su comportamiento.

En la presente propuesta que abordará en particular el problema que la

basura produce en el medio ambiente, la que se tira a diario en el hogar y dentro

de la escuela, tomando en cuenta que en la institución en Ia que acflralmente

laboro colinda con el río Lerma, el cual ha sido utilizado por los vecinos y los

mismos alumnos como basurero.

La basura ocasiona malos olores, moscas y mosquitos es un factor de

contaminación del ambiente, de la calidad de vida y de la salud de las personas,

pienso que nosotros como maestros tenemos la obligación de proporcionales esta

información a los niños y propiciar que estos se encuentren ante un cúmulo de

situaciones problemáticas que están afectando el ambiente, bastara con que eche

una mirada por el salón de clases, por los rincones de la escuela y se haga un
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recorrido por la comunidad para darnos cuenta que existen un sin número de

posibilidades en donde podemos actuar e influir en la comunidad en general.

Los productos que se venden en la actualidad general mucha basura, la cual

tardará años para desintegrarse para fbrmar parte del la naturaleza, generalmente

se producen productos que generan nrucho desperdicio, como plástico, aluminio,

vidrio, etc.

La publicidad juega un papel importante ya que la mayor parte de la gente

prefieren aquellos productos mas llamativos y que casi siempre están en envases

desechables.

La Piedad Michoacán está considerada como una de las ciudades mas

contaminadas del país, no sólo por la basur4 sino, por la contaminación tlel río,

ademas de que una de las bases de la economía ha sido la porcicultura la cual por

sus características sanitarias, acentúa el problema tanto pgr granjas con malas

condiciones higiénicas como por los rastros.

En el presente trabajo abordé este problema por lo que considero

importante no solo por los niños, sino que por la población en general" ya que si

deseamos un país limpio en un planeta bello y un lugar lnas sano, lo mejor es que

nuestros desperdicios no se conviertan en basura, creando una conciencia

ecológica que pueda motivar a otros alumnos, a sus familiares y a otros maestros

que sigan este mrsmo ejemplo y en el futuro ya no exista éste tipo de problemas.
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Para resolver toda esta problemática ambiental la Secretar{a de Educación

Pdblica, la de Desarrollo Urbano y Ecologiay la de Salud, a partir de 1996 ha

implementando una serie de acciones que deben de realizarse a lo largo de las

díferentes etapas ciei sistemas educativo formal, 1o cual debemos aprovechar ya

que estas acciones están incluidas en los libros y los programas de 2o grado.

Dichas actividades se describen en esta propuesta y se da un informe de los

resultados obtenidos.
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T. CONTEXTO ESCOLAR Y LA COMUNIDAD

Es importante que todos los que participemos en la enseñanza tomemos en

cuenta aspectos contextuales, tales como el clima, medio social, económico y

cultural en que se desarrolla el alumno para que así el docente con esas

características planifique su trabajo para obtener óptimos resultados en el proceso

de enseñanz a- apr endizaje.

A.- LA PIEDAD DE CAVADAS

El municipio de La Piedad pertenece al estado de Michoacétn, colinda al

norte con el estado de Jalisco y Guanajuato; al este con Numarán, al sur Znáparo,

Churintzio y Ecuandureo y al oeste con el municipio de Yurécuaro.

Su altitud es de l6S0metros sobre el nivel del mar, el clima es semicalido,

con lluvias en verano de humedad medi4 las cuales no afecta a los alumnos

asistir a la escuela, ya que en el periodo de verano se da en los meses en que los

niños están de vacaciones (ulio y agosto), la temperatura promedio anual es de

19.9" centígrados, en el mes de enero desciende a 15.7o centígrados, afectando a

los alumnos la asistencia a clase ya sea por e[ frío o por enfermedades

respiratorias.
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La población registrada en el último censo de población en 1990 en el

municipio de la Piedad , es de 81,162 habitantes de los cuales 37,756 son

hombres y 43,406 sonmujeres, el 86.6% es alfabetay el 13.4 es analfabeta. Este

problema de analfabetismo tan elevado en nuestro municipio repercute

directamente el los alumnos ya que sus patrones de conducta los adquieren

principalmente en el hogar, sus hábitos de estudio son inculcados por el seno

familiar.

81 97.7% profesa la religión católica , el 0.8oA no especificada, el 0.8%

ninguna y el I .106 protestante o evarigelista .En esta última están los testigos de

Jehová a los cuales no les permiten participar en muchas actividades cívicas y

sociales que la escuela organiza, esto afecta a los alumnos de esta religión.

El 49.5% de la población económicamente activa se dedica al sector

terciario que comprende comercio y servicios, el 28.3oA al sector secundario que

comprende industrias manufactureras, generación de energía eléctrica y

construcción , el 17 .l% al sector primario que comprende agricultura , ganadería

cazay pesca. Esto indica que casi la mitad de la población se dedica al comercio

y a dar servicios ya que en este municipio no existen muchos empleos en

industrias y los pocos que hay no son muy bien remunerados lo cual repercute en

la economía de los habitantes .

La ciudad de [a Piedad Michoacán cuenta con todos los servicios que apoya

a la satisfacción de las necesidades de los ciudadanos , agua potable, energía

eléctrica, drenaje, servicios de salud, de transporte, de comunicación comq :
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colreo, teléfono, telégrafo, radio, con servicios educativos, jardines de niños,

escuela de educación especial, primarias, secundarias, preparatorias, una

universidad particular, un subcentro de Universidad Pedagógica Nacional . un

lnstituto Tecnológico, a demas de una escuela de capacitación para el trabajo

,ICATMI e institutos donde se imparten c¿rrreras cortas. Una institución no

lucrativa que se preocupa por la ecología es Generación Acuariana 2000 A.C la

cual promueve con los alumnos las actividadés tendientes a preservar el medio

ambiente todos los sábados a las l0 de la mañana en un parque de la ciudad (Ver

anexo 1).

B. LA ESCUEL,A "AMADO ROMERO'

1. Condiciones matertales

La escuela lleva el nombre de "Amado Romero" en memoria de un servidor

público del ayuntamiento, se inauguró en 1963 por el presidente de la república

Lic. AdolfoLópez Mateos .

Esta ubicada en el barrio mas antiguo de la ciudad, "La purísima" su

domicilio es Jardín Marcos H. Pulido s/n su construcción está en 5000 metros

cuadrados por 1o que es una de las escuelas oficiales mas grandes de ta ciudad,

con 14 aulas construidas de tabique y techo de concreto, todas con buena
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iluminación especialmente el aula número l0 que es donde laboro con mis

alumnos

Las condiciones de todas las aulas en general son buenas junto con el

mobiliario 1o cual nos ayuda en las actividades que se realizan diariamente.

La escuela cuenta con dos direcciones una para cada furno, sanitarios para

niños, niñas y maestros , con servicios de drenaje, una cancha de basquet-bol, un

patio bastante amplio que se úlliza para el recreo de los niños, actos cívicos ,

eventos deportivos y para la formación de los grupos (Ver anexo 2).

Existe una aula que es utilizada por todos los grupos de la escuela como

salón de cómputo, también se proyectan películas en una videocasetera que se

adapta a la pantalla de la computadorares de gran utilidad este medio audiovisual

ya que ayuda a docentes y alumnos a desarrollar actividades académicas.

E[ edificio es también utilizado desde hace 9 años por el subcentro en La

Piedad, en la Universidad Pedagógica Nacional, se ha aprovechado que esta en el

centro de la ciudad y es fácil llegar a ellas, ademas a que las instalaciones son

adecuadas, motivo que enorgullece a todos los que en ella laboramos(Ver anexo

3)

La escuela colinda con el río Lerma, el boulevw Liaaro Cardenas, jardín

Marcos H. Pulidoyel templo de la Purísima¡otro lugar que esta próximo a elfZl

Hospital Civil Benito Juárez (Ver anexo 4).
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La característica que hace especial a esta escuela en cuanto al deterioro

ambiental, es que colinda con el río Lerma, el cual es utilizado por los vecinos y

por los mismos alumnos como basurero y hasta hace poco también recibía todas

las aguas negras de la ciudad, el hecho de convivir diariamente con la basura nos

ha hecho insensibles a los problemas de contaminación que tanto nos perjudican.

Considerando que hace apenas veinte años el río Lerma era un lugar limpio donde

se nadaba y se encontraban muchos tipos de peces los cuales desaparecieron por

la contaminación de las aguas (Ver anexo 5).

2. Orgonización

Somos catorce los docentes que laboramos en la escuela Amado Romero

tumo matutino un director y un profesor de educación fisica.

Segun las necesidades de la institución, el director de la escuela asigna los

grupos. en esta ocasión me tocó atender el segundo grado grupo "B" y estar a

cargo de la comisión de higiene 1o cual contribuyó para que decídiera abordar el

problema de contaminación al que se hace referencia en esta propuesta (Ver

anexo 6).

Las relaciones con e[ personal son de camaradena, ya que hemos logrado

integrar un buen equipo de trabajo, donde prevalece el respeto y armonía en cada

una de las actividades que realizamos.

Ademas de el apoyo que el director proporciona a los diferentes proyectos

que cada maestro emprende, dando libertad para utilizar por ejemplo: espacios en

la escuela o salir arealizw actividades fuera de ella.
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El profesor de educación fisica organiza sus clases para cada grupo una vez

por semana con actividades al aire libre, lo cual me parece insuficiente ya que

solo dura cuarenta y cinco minutos, motivo por el cual procuro incluir otras

actividades con mis alumnos fuera del saión de ciase.

Todos los alumnos y docentes de la escuela tenemos una magnifica relación

con el profesor de educación fisica, ya que es muy entusiasta y colabora en los

proyectos que requieren su participación.
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II. EL GRUPO DE 2O,,B,, BN LA BSCUELA

*AMADO ROMBRO'

A. CARACTERíSTICAS DEL GRUPO

Atiendo al grupo de 2 o B en la escuela "Amado Romero"turno matutino,

en el ciclo escolar 1996-1997. Son en total 37 alumnos de los cuales 20 son niños

y 17 son niñas , el grupo que paso de primero a segundo es muy parejo de 8 años

de edad sólo dos se integraron por que reprobaron y son mayores un año (Ver

anexo 7).

Es un grupo muy inquieto ya que el año anterior estuvieron con una

maestra muy represorarpor 1o tanto al principio fue dificil integrarlos al trabajo

fuera del aula y a que participaran en actividades recreativas ya que no tenían esa

costumbre; con el tiempo se fueron adaptando a la nueva forma de trabajar y eso

influyó para que ellos propusieron actividades incluso fuera del la escuela.

La relación de alumno -alumno es muy buena ya que en esa edad se

relacionan fácilmente con sus compañeros, en cuanto a la relación de maestra-

alumno al principio hubo cierto rechazo por lo que mencione anteriormente pero

ahora ha mejorado bastante y me han tomado mucho cariño y yo a ellos, siempre

en un marco de respeto.
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La relación con los padres de familia son muy buenas y de mucha

participación y apoyo en las actividades que se les pedía su cooperación. Existe

una constante comunicación entre el padre de familia y la maestra ya que se

tienen reuniones periódicas, ademas cuando se hace necesario tener contacto

personal se le cita y acude puntualmente.

Las características de los alumnos de 2o grado se'§ún el libro de perflles de

desempeño para preescolar, primaria, secundaria son los que a continuación se

señalan, complementando con las características propias del grupo a mi cargo.

- Realizan actividades recreativas y creativas con las que expresas sus ideas y

pensamientos .

Los alumnos de el grupo a mi cargo no tenia la costumbre de llevar a cabo

actividades recreativas , pero poco a poco se fueron acostumbrando a realizarlas y

ahora les encanta ya que es una parte de su manera de ser.

- Aplica norrnas de seguridad, hábitos de higiene, orden y cuidado a la naturaleza

de actividades cotidianas.

Estas características de los niños se aprovecharon para que se enseñen a

respetar y cuidar lanafiiraleza.

- lnteractua eftcazmente con otros niños y con adultos aplicando con fluidez y

amplirud la lengua materna hablada.
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Estas características coinciden con las que tienen mis alumnos , las cuales

sirvieron, para que a tr 'vés de la lengua hablada proporcionaran soluciones para

los problemas que se presentaron, ademas de que influyeron en sus familias en

cuanto el cuidado del medio ambiente.

- Coopera en juegos y actividades de grupo al adoptar diferentes papeles sociales

y aceptar de manera general algunas reglas y convenciones.

- Resuelve por slmismo situaciones cotidianas y aplica nociones de espacio, de

tiempo, cantidad, causalidad y juicio moral.

Las actividades que se realizaron con el grupo se llevaron cabo de manera

positiva gracias a estas características que los alumnos de 2o grado tienen, como

fueron las de plantar arboles y cuidarlos.

- Reconoce el uso del lenguaje gráfico simbólico en situaciones cotidianas y

elabora sus propias representaciones.

En este aspecto sólo uno de los niños no aprendió a leer de manera

convencional ni en primero ni en segundo , los otros 36 si bien al principio de año

no todos contaban con ese conocimiento en los dos primeros meses lo

adquirieron.

- Participa en tradiciones y prácticas culturales de su comunidad.
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Lo cual en la ciudad es muy arriesgado ya que la mayor parte de las

familias sigue con sus costumbre y tradiciones, por tanto influye en los alumnos.

Los aiunmos de segundo año se sitúan en el periodo de las operaciones

concretas según J. Piaget que comprende entre los siete y los once o doce años.

En esta edad se realiza un gran avance en la socialización y objetivación

del pensamiento.

Las operaciones del pensamiento son concretas en el sentido de que solo

alcanzan a la realidad susceptible de ser manipulada, o cuando tiene la posibilidad

de recurrir a una representación suficientemente viva. No puede razonar

fundandose en enunciados verbales. Razona únicamente sobre lo realmente dado,

no sobre lo virtual.

Aprovechando estas características de los alumnos en lugar de dar tanta

información acerca de lo que es la contaminación ambiental, propicié que los

alumnos solicitaran salir a observar el deterioro ambiental que había a su

alrededor y no solo las ilustraciones que estamos acostumbrados auttlízar.

En esta edad surgen nuevas relacíones entre los niños y adultos, y entre los

mismos niños. Piaget habla de una evolución de la conducta en el sentido de la

cooperación. El pensamiento del niño se objetiva en gran parte gracias al

intercambio social.

B. C O N DI C I O N E S S OCI O E C ON OMI CAS

La mayoria de los niños son de un nivel socioeconómico medio , los padres

de famllia son por lo general empleados o con pequeños negocios, 2 son
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profesionistas, solo l2 madres de familia trabajan fuera de su casa para contribuir

la economía familiar y los trabajos les permitan descansar por las tardes para

atender a sus hijos(Ver anexo 8).

tr¿ís de Ia mitad de los niños cuentan con casa propia, la cual influye en su

economía además de que la mayoría tiene pocos hermanos solo uno es de familia

numerosa, esto influye en la cantidad de tiempo que los padres le proporcionan.

En el grupo ninguno de los niños se ve en la necesidad de participar en la

economía familiar, lo "cual ha favorecido el trabajo en las actividades que se

realt:zaron fuera del horario de clases, además que Ia edad en que están no es

propicia para que tengan el compromiso de trabajar ya que no tendrían un

adecuado rendimiento en el salón de clases.
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III.¿PARA QUE O POR QUÉ CT]IDAR EL MEDIO AMBIENTE?

En la actualidad , la ciencia y la tecnología han tenido muchos beneficios a

la humanidad pero de m¿urera simultánea- se ha producido un importante

deterioro ecológico en nuestro planeta, cuando las actividades y decisiones se

rigen prioritariamente por la leyes económic¿s que no respetan las leyes de la

natt¡raleza.

La explotación que hace el hombre de los recursos naturales y el manejo de

los desechos están tlegando a llnites mu)' peligrosos. En el mundo han

desaparecido grandes extensiones de bosques. en su lugar queda tierras

erocionad¿s con escasez de agua, exterminación de algunas especies animales y

plantas lo que provoca la modificación de climas. Se ha contaminado la tierra, los

ríos, lagos, mares, ocasionando la muerte de muchas especies acuáticas y

terrestres. A lo anterior se suma la grave contaminación del aíre que enfrenta las

ciudades mas pobladas del mundo o aqueilas de mas concentración vehicular o

industrial

Desafortunadamente nuestro país no escapa de esta problemática. el

proceso de desarrollo seguido en México también ha provocado problemas

ambientales.
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Esto se debe a que la explotación de los recursos naturales no siempre se

realiza en forma racional y ala falta de una conciencia ecológica por parte de la

ciudadanía.

Es importante cuidar el medio ambiente y de parte a los profesores

promover la educación ambiental, la cual pretende generar actitudes responsables

ante la problemática ambiental, en los alumnos motivándolos para participar

activamente en la solución de problemas de acuerdo a las características

ecológicas y socioeconómicas de la región donde vive.

Es importante identificar problemas ambientales que demandan solución

inmediata y organizar las actividades necesarias para su solución.

A. EDUCACIÓN AMBIENTAL

La necesidad de incorporar a la estructura de los programas de estudio el

aspecto ambiental, ha dado origen a la Educación Ambiental formal, que en todos

los niveles de escolaridad, desde la Educación Preescolar, con el objeto de formar

hombres responsables en el uso de la natttraleza. y los técnicos profesionistas

especializados en todo 1o relacionado con la conservación y ufilízación adecuada

del ambiente,

Cuando el profesor trata el estudio de los problemas medio ambientales

desde el punto de vista ecológico, histórico e ideológico, Se enfrenta a la
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dificultad de situar y de articular su análisis dentro del campo de la dimensión

ambiental.

Es importante delirnitar el objeto de conocimientos con una reflexión

profunda sobre los conceptos que la integran:

La Educación , y Ambiente. ¿ Qué es la Educación ? ¿Qué es el Ambiente?

La educación es un proceso intencional condicionado por la familia

,religión, estado, sociedad y los medios masivos de comunicación que influyen en

la conformación de creencias, sentimientos, valores, actitudes y conocimientos

que el sujeto asimila desde sus primeros años de vida y los refleja en la manera de

relacionarse consigo mismo, con la sociedad y con el entorno.

La educación también se considera un proceso de apropiación de

conocimientos valores y actifudes orientada ala satisfacción de necesidades y a la

formación de una conciencia social, que permite al individuo a incorporarse a la

socíedad en forma dinámica, reflexiva y crftica, en un contexto sociohistórico

natural.

El ambiente a su vez es un conjunto de relaciones entre los elementos que

conforma el medio cuya conservación y equilibrio depende del tipo de relaciones

e interrelaciones que se establecen entre los seres vivos y los elementos no vivos,

" 
así como la acción que el hombre ejerce sobre ellos .

Este tipo de relaciones e interrelaciones entre el medio y el ambiente son de

carácter eminentemente social, por que lo ambiental se concepfualiza a partir de
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un fenómeno complejo que sugiere la interacción de la sociedad con la naturaleza

por esta razón cuando se habla de lo ambiental en realidad se hace referencia a lo

socioambiental , pues no se puede separar a la sociedad de la naturaleza.

La educación ambiental requiere de la comprensión de .ótno el espacio

natural ha sido modificado por la actividad social, por tanto se concibe como un

proceso de apropiación de conocimientos y saberes para la vida, que posibilitan la

reflexión del sujeto y la reconstrucción de valores que fomentaran aptitudes y

actitudes para la preservación de la vida en el planeta .

La educación ambiental será el producto de la interacción y contribución de

varios campos del saber para la comprensión del entorno y de la acción educativa,

que permitirá al estudiante a tener conocimientos suficientes para participar en la

toma de decisiones que mejoraran su calidad de vida y del ambiente

Así pues, se entiende por Educación Ambiental, el proceso por medio del

cual el individuo adquiere conocímientos y desarrolla hábitos que le permitan

modificar la conducta individual y colectiva en relación al medio en que vive. La

Educación ambiental pretende que. en forma conjunta los diferentes sectores de la

sociedad participen en una forma responsable y comprometida en la resolución de

los problemas ambientales.

Estos se realizwípor medio de una formación integral de los individuos a

través de los conocimientos de las ciencias naturales y las ciencias sociales, que
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les permitan entender el proceso histórico de la relación natural, social,

econÓtnica, política y cultural que establecen los hombres con la naturaleza.

B. EI PROCESO ENSEÑANZA-APRENDIZAJE EN EDUCACTÓN

AMBIENTAL

Enseñanza y aprendizaje constituyen dos aspectos inseparables de un

proceso en permanente movimiento. esta concepción supera en mucho a la
tradicional, en la cual corresponde al maestro la función de trasmitir los

conocimientos y al alumno la acción de asimilarlos, haciendo de este un ser

pas¡.vo.

Es conveniente analizw algunas situaciones que nos permitan ver este

proceso desde otra perspectiva. La interacción de enseñanza-aprendizaje consiste

en propiciar situaciones favorables para que tanto los alumnos como el maestro

participen en el mismo proceso, logrando incorporar y manejar la información

para indagar y actuar sobre la realidad. De esta manera el alumno tiene la

responsabilidad de una participación mas significativa en su proceso de

apropiación, deja de ser concebido como objeto de enseñanz a para convertirse en

sujeto activo de su propio aprendaaje.

En este sentido, el aprendizaje que se intenta promover es un proceso de

elaboración conjunta en el que el conocimiento no se da como algo acabado de

una persona que lo posee a otro que no 1o tienen, sino un proceso dinámico,

intencional y transformador. Este dinamismo parte de "situaciones



22

problemáticas", en donde se elaboran hipótesis se investiga, se definen conceptos

se analizan los elementos involucrados, se proponen alternativas de solución se

participa en la realización de las acciones propuestas y se evalúa el resultado de

ellas.

En estas condiciones, el docente se transforrna en el coordinador de las

acciones de aprendizaje, aprovecha todos los elementos y factores que están

presentes en el proceso, propicia un arnbiente favorable para el trabajo. establece

una comunicación adecuada y apoya la participación corresponsable de los niños

propone tareas para la realización conjunta; asesora y propone criterios para

evaluar los aprendizajes y advierte técnicamente la pertenencia de realimentarlos.

Si partimos de esta concepción de enseñanza-aprendizaje podemos inferir

que desde el aula, el profesor y los alumnos se encuentran ante un cúmulo de

situaciones problemáticas que están afectando el ambiente en que nos

desenvolvemos. Bastará que se eche una mirada por el salón de clase, por los

rincones de la escuel4 su entorno, se haga un recorrido por la comunidad para

darse cuenta de que existe un sin número de posibilidades en donde se puede

actuar juntos.

C. CONTAMINACIÓN DE TIERRA Y AG(IA POR BASUR,/I

Uno de los problemas mas severos, sobre todo en zonas urbanas lo

constituye la producción de basura. La basura se produce cuando mezclamos los

desperdicios, si los mantenemos separados y limpios no producimos basura.
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Cuando mezclamos los desperdicios se desanolla una gran cantidad de

organismos (cucarachas, virus, bacterias) que afectan la salud y la calidad de vida

del ser humano.

En alguna época de nuestra vida, todos nos hemos preguntado de donde

venimos y hacia donde vamos. También preguntamos acerca del mundo que nos

rodea. Los niños son quienes hacen este tipo de planteamientos. Pero en la

actualidad, nuestra vida esta rodeada de tantas cosas que no son objetos

materiales, sino que las conocemos con el nombre de mercancías ya que nos

interrogamos sobre ellas, son tantas y tan semejantes que parece que siempre

hubiera estado allí, en las vitrinas, en las casa, en las oficinas, en los tiraderos.

En primer paso para construir una sociedad ecológica y mejorar la calidad

de nuestra vida, es volver a preguntarnos acerca del origen y el destino de las

Qos¿ts y conocer sus flujos o recorridos de uno a otro extemo para darnos cuenta

de sus efectos sobre la naturaleza y nuestra vida.

En casa, ademas del agua, existen otros muchos flujos de energía que

podemos empezar a reconocer. [Jna manera de apreciar sus trayectorias es

seguirle la pista a un objeto desde la casa hasta la fuente original en la tierra o en

el ecosistema.

Mientras realizamos este juego de detectives, podemos obseryar, cuantas

clases de materiales se convinan y son necesarios para la producción de un objeto

i , ñ /¡ ;- ..b

"i s¿rusJ
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especifico, también notaremos tanto la cantidad como el tipo de energía y

herramientas que se requieren durante el proceso de su elaboración. Con solo ver

todo lo que hay en una habitación y preguntarnos acerca de sus orígenes y sus

destinos, encontraremos las maravillas del moderno mundo industrial y su

naturaleza capaz de entremezclar todo para producir mercancías... y basura.

Uno de los resultados de este ejercicio es que nos daremos cuenta de que

no ponemos atención en los objetos que compramos y usamos en casa mas allá de

su utilidad inmediata. Por ejemplo, usualmente no consideramos que un producto

de papel esta hecho de celulosa que se obtiene de la madera, tampoco pensamos

en el lugar de origen de los arboles, ya sea Chihuahua, Oaxac4 puebla o Chiapas.

Ademas, poco sabemos respecto hacia donde v¿m esos materiales después de que

nosotros 1o desechamos y lo convertimos en basura. Lo que si sabemos es que el

proceso industrial prefiere la producción en una sola dirección; es decir, que

garantice una venta rápida y una ganancia elevada: de la tienda al basurero.

Todos los materiales que entran a la casa ó que dejamos en ella al cabo de

cierto tiempo los sacamos a través del drenaje, del aire o por nuestra mano. El

drenaje se lleva los desperdicios desagradables que preferimos no manejar, pero

de todos modos, hay muchos otros que desechamos y que tenemos que manipular

directamente. Como se sabe, la basura que se acumula en la casas tienen un

volumen considerable y emite arom¿ts desagradables cuando la depositamos en los

tambos o en los camiones de servicio recolector. Si alguna persona sigue a estos

camiones hasta su lugar de descarga, verá que hay diversas formas de tratar la

basura.
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I. La Pepena

Los desechos sólidos se depositan tradicionalmente en botes pequeños o

basureros que luego se vacían en grandes contenedores o tambos, los que a su vez

se vacían en los camiones de basura que los transportan a centros de traslado y

allí finalmente a un lugar llamado tiradero, que es una extensión grande de suelo y

a cielo abierto, en donde se dejan todos juntos y forman una enorne montaña.

Una vez que los desechos se mezclan, los procesos de separación y

clasificación consume mucha energia y tiempo. Este es un trabajo que se conoce

con el nombre de pepena y se realiza en condiciones poco higiénicas y muy

denigrantes, ya que los pepenadores separan y clasifican los desperdicios entre

ratas, moscas y otros animales nocivos. Sin embargo, con un cambio de hábitos,

los desperdicios se pueden seleccionar en el lugar donde se producen. Esto no se

hace por pereza negligencia o falta de responsabilidad, pero sobre todo, por falta

de información respecto a que las cosas pueden ser de otra manera.

La solución para que el trabajo de pepena deje de ser tan denigrantes es

establecer una especie de pequeño centro de separación de los desperdicios en

casa y en la escuela, de manera que se entreguen desperdicios limpios.
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2. Lo Incineración

EI método de incineración también se realiza en condiciones poco

higiénicas y, además, produce mucha contaminación del aire por el humo que

genera. En algunos lugares, esta quema se aprovecha para la producción de

electricidad, pero es un método muy costoso y contaminante porque a ella no solo

llegan los productos adecuados para la incineración, sino también otros que son

tóxicos. Además, se destruyen objetos que aun conservan su valor si se reutilizan

en la industria para generar nuevos productos, pero se tiene la costumbre de

desperdiciar. El equipo que se utilizaparala incineración es muy sofisticado y de

un costo muy elevado.

3. Los Entierros Sonitarios

El método de entieros sanitarios consiste en depositar la basura en un

agujero, que a veces está tratado para que no haya filtraciones y se va tapando con

tierra para que los desechos se desintegren poco a poco. Pero este método también

produce contaminación en el subsuelo y en los mantos acuíferos, ademas de focos

importantes de infección. Sin embargo lo mas importante es que en la sociedad se

produce tanta basura que cada vez necesitamos mas y mas espacios nuevos para

estos rellenos y, así , pronto acabaremos con terrenos que podrán tener otros usos,

en La Piedad actualmente es el método que se utiliza, el problema que se tiene en

este momento es que en las comunidades donde próximamente se haría un

entierro sanitario sus habitantes no lo han permitido y la autoridades quieren
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convencer a la gente prometiéndoles que sólo desechos orgánicos se llevaran a

dichos lugares (Ver anexo 9)

4.-¿Por qué la basura se considero un problema de contaminación?

La basura se considera un problema de contaminación por que en ella se

desarrollan gran cantidad de organismos nocivos para la salud humana; como ya

se menclono.

* A1 descomponerse la materia orgánica produce gases tóxicos, humos y

mal olor.

x Al filtrarse los productos de la fermentación de la basura a través del

suelo se contaminan las aguas subterráne¿s con microorganismos patógenos y

sustancias químicas.

* Al depositarse la basura al cielo abierto, los microorganismos que ahí se

reproducen son transportados por el viento y contaminan el aire, el suelo, el agua

e incluso nuestros alimentos.

Gran parte de los residuos sólidos no son desagradables pero se acumulan y

provoc¿lri pérdidas en la calidad y productividad de los suelos y el agua. Ademas,

hay mucho desperdicio de materiales ya elaborados industrialmente, lo que

fomenta una "contaminación de las conciencias".

Entre las enfermedades que se producen o transmiten a los seres humanos

el aire contaminado, las chínches, los piojos, los mosquitos, los hongos. Las
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ratas, las moscas, las cucarachas y los ratones están: la malaria, la amibiasis, las

infecciones de la piel e intestinales, la rabia, la tifoidea, el paludismo, la

encefalitis, la peste. la fiebre y la parasítosis.

La basura no es nada mas un problema por la contaminación que produce o

por ser fuente de enfermedades diversas; también es una carga para toda la

sociedad por el costo económico que representa. En 1982, por ejemplo se

produjeron aproximadamente 48 000 toneladas diarias'de basura en el país; y en

la ciudad de México, la recolección implicdun gasto de 750 millones de pesos.

Si nos molesta el aspecto de los desechos que alguna vez compramos como

"Hermosas Mercancías" con dinero que nos costo tanto trabajo ganar, Si nos

desagrada verlos destruidos, aplastados o quemados; y si nos enoja el hecho de

que se hayan desperdiciado la energía y las materias primas que ellos tenían

entonces podremos empezar a considerar que existen opciones tales como el

reciclamiento, que nos ayudaran a mejorar el ambiente, descontaminarlo, ahorrar

energí4 rediseñar la manera como actualmente vivimos y aumentar la calidad de

vida de las ciudades.

Se calcula que si para el año 2000 continua el ritmo de producción de

basura, se produciran 100 000 toneladas diarias. ¿Seguiremos igual hasta ser

invadidos completamente por los desechos que nosotros mismos generamos?

Antes de que las cifras nos abrumen y nos coloquen en un plano de

indiferenci4 veamos cuales han sido los esfuerzos a través de la historia en

nuestro país para combatir este problema.
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5.- ¿Como se trataba antes la basura en ls ciudad de México?

Antes de la conquista, el problema de la basura era una preocupación de los

nobles y de los monarcas. Los datos históricos de que disponemos se remontan a

la época del reinado de Moctezuma (1473). Francisco Javier Clavijero afirma que

en las ciudades no había una sola tienda de comercio, no se podía ni vender ni

comprar fuera de los mercados, y, por 1o tanto, nadie comía en las calles ni tiraba

cascaras ni otros despojos.

6.- La antigua Tenochtitlan ero un lugar hermoso y limpio

EI sistema de limpia de la ciudad lo realizaban mas de 1000 personas por lo

que, según los cronistas, el suelo no ensuciaba el pie desnudo pues los habitantes

estaban habituados a no tirar nada en la calle.

En 1789, Revillagigedo estableció los primeros c¿rrros que recogían la

basura, pues ya existían tiraderos en este periodo de la colonia española y por eso

impedían el paso y corrompían el aire en prejuicio de la salud. Esta época

representa, entonces, el inicib de un sistema regular de limpieza cofl carros de

tracción animal y con los tiraderos establecidos fuera de la ciudad. Manuel Payno,

en su libro Los Bandidos del Río Frío, situa estos tiraderos por el rumbo de santa

María, y es ahí en donde se encuentalaprimera referencia del problema social de

los pepenadores y sus condiciones infrahumanas de trabajo.

Al iniciarse el periodo independiente del país, el colonial Melchor Músquiz

(1824) nombró una comisión para que se reglamentara el sistema de limpieza de
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la sociedad. Como dato curioso que nos señal a tal vez el origen de la tradicional

"campana de basura" que todavía hoy se usan en nuestras ciudades, tenemos el

siguiente reglamento:

En 1832 se establece un sistema de limpia con carretones de tracción

animal con horario de mañana y noche para la recolección, llevando una

campanilla tocarán los carretoneros para que sirva de aviso al vecindario. Ademas

aguardaran el tiempo necesario para que puedan acudir con las basuras, y haran

las paradas y estaciones que según la longitud de las calles sean precisas. Se

imponen multas a las personas que ¿rrrogen basura. piedras y algunas otras cosas,

las cuales son de dos pesos la primera vez, cuatro pesos la segunda y seis pesos la

tercera, además, de pagar el daño que causan .

A fines del siglo pasado el servicio de limpia se lleva a cabo con 80

carretones de tracción animal. El sistema estaba dividido en ocho sectores y se

erogaban en promedio un total de 50 000 pesos anuales. Se efectuaron estudios

para Ia instalación de un incinerador municipal, pero la comisión encargada del

mismo dictaminó que no era conveniente "debido a las emanaciones que

contaminan el aire".

En el siglo actual, los primeros datos disponibles son de que en 1929 se

cuenta con 190 carretones de 2.5 metros cúbicos y una pequeña flota de

camiones, tractores y remolques. El personal encargado del servicio de limpia

estaba formado por 1500 personas. En 1938, la cantidad de trabajadores ascendió

a 2000, y en este mismo año se intentó instalar la primera planta de

industrial ización de basura.
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En la actualidad, si bien se ha incrementado la infraestructura necesaria

para proporcionar un adecuado servicio de limpi4 la incorporable producción de

desperdicios y basura desborda cualquier intento convencional de resolver el

problema.

En La Piedad Michoacan el servicio de limpia es eficiente, sin embargo las

familias e instituciones que habitan en el margen del río Lerm4 tienen de por si la

costumbre de tirar allí sus desperdicios, es por lo que encontramos basura que se

genera en los hogares, el la escuela y hasta en el hospital, la cual incluye desechos

peligrosos; lo que sucede es que están acostumbrados a ella que olvide el peligro

que representa.

En todas las ciudades del país se deja de recolectar el20o/o de los desechos

que se generan diariamente. Frente a este panorama tan poco limpio, la siguiente

sección nos indica lo que podemos hacer.

7. ¿Que podemos hacer?

Un segundo paso para construir una sociedad ecológica, consiste reconocer

que la calidad de vida que actualmente tenemos se debe principalmente a la

actitud que demostramos frente a la vida en general. Cada acto cotidiano que

realizamos mejora o empeora nuestras condiciones de vida.

El crecimiento acelerado de las ciudades nos ha conducido a un alejamiento

de la vida natural y de la convivencia forzada con el frío concreto y el gris asfalto.

Esto nos ha hecho olvidar el respeto por todo lo que nos rodea, incluyendo a las

demas personas que ahora se pierden en el anonimato de la masa demográfica .
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En lugar del respeto, desarrollamos una actitud de indiferencia inclusive

hacia lo que consumimos. Ya no nos importa si la producción de ciertas

mercancías implica que se destruyan nuestros bosques, que se contaminen los ríos

o causen trastornos irreversibles en la naturaleza. Por lo demás, esta actitud que

nos revierte en una calidad de vida cadavez mas deteriorada.

Sin embargo, aún estamos a tiempo de detener este proceso destructivo si

cada uno de nosotros pensamos la forma en que debemos comportarnos, como

personas consumidoras, para proteger el ambiente. Al acudir a una tienda vale la

pena interrogarnos : "¿ realmente necesito este objeto?, ¿se produjo mediante un

proceso que daño al medio natural?, ¿esta envuelto en un empaque que se podrá

volver a usar ?". Estas preguntas son importantes puesto que en la época actual,

una buena parte de los desperdicios que se generan son producidos por los

empaques, cuy¿ls funciones son las siguientes:

* Distribuir. En esta era de supermercados y cadenas comerciales, la

mercancía se tienen que manejar en gran escala y por esos se empacan, para

facilitar su manipulación sin dañarlas. Sin embargo, esto hace que no podamos

comprar muchos productos de manera independiente y propicia que entre en las

casa gran cantidad de desperdicios por las envolturas.

* Proteger. El empaque no solo sirve para proteger la mercancía del polvo,

sino también del consumidor. Pues no se quiere que esté toque los productos.

Cuando se abre un empaque, en muchos casos larmercancías pierde su valor de

cambio y en caso de estar deteriorada no se tiene la posibilidad de reclamar. En la

actualidad, además los alimentos se conservan en refrigeradores mediante

temperaturas bajas y con preservativos que evitan su descomposición y aumentan

su durabilidad, pero esos conservadores químicos producen a la larga un
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envenenamiento lento de nuestro cuerpo. Es mejor comprar los alimentos a

granel.

*. Publicitar. La envoltura no solo tiene fresco el alimento, sino que se [e

presenta como un producto de buena calida'i. Así, una manzana no solo debe

tener buen sabor , sino también una buena presentación que, por supuesto, la da el

empaque. Ahor4 el vendedor ya no nos aconseja como antes, es la publicidad la

que recomienda comprar determinados productos. Es una pena ver que realmente

estamos perdiendo el contacto personal y en diálogo por nuesffos semejantes por

que en las tiendas estamos limitados a relacionatnos con un aparador o una

vitrina, en donde somos exclusivamente espectadores y receptores de las

mercancías.

Como las envolturas de los productos generan mucho desperdicio, al hacer

nuestras compras podemos acostumbrarnos a llevar nuestras propias bolsas

grandes de tela o yute para cargar las mercancías.

De preferencia debemos comprar los productos al granel, los cuales son

mas económicos pues no pagamos el empaque, lo que nos debe interesar es la

utilidad del producto.

Debemos evitar comprar productos con envolfura de solamente un uso; si

no podemos hacerlo, podemos elegir productos cuya envoltura haya requerido

menos energía para su elaboración y menos material. Por ejemplo, es mejor el

vidrío y el papel que el plastico.

Si seguimos estas nofrnas cuando vay¿rmos de compras, notaremos de

inmediato que entrara en nuesfra casa menos desperdicios que antes. Pero el
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cambio no queda ahí. Para mejorar la calidad del ambiente todavía se puede hacer

mucho mas.

* Comprar solo lo que necesitamos.

* Comprar productos naturales.

* Evitar comprar envases desechables.

* Evitar comprar productos chatarra.

* Evitar comprar productos con envases que tengan materiales mezclados, con

plastico y papel por ejemplo

8. ¿Qué signiJica reciclar?

Es posible disminuir bastante la cantidad de basura que se produce en casa

con solo ser ciudadosos con los que compramos. De todos modos, siempre

producimos una basura que para todos resulta un gravísimo problema ambiental.

Si observamos a la naturaleza encontramos en ella que todos los

desperdicios de las plantas, los animales y las personas sirven como alimento a

otras plantas, después de descomponerse por medio de la ayuda de

microorganismos. En la nafiiraleza se realiza un circuito integrado de la manera

que casi nunca quedan desperdicios sin aprovechar.

Nosotros también nos podemos comportar de esa m¿urera pues después de

todo ¿qué es la basura?.

Todo tipo de objeto que no es útil, automáticamente 1o tiramos y lo

mezclamos con otros de distinta especie sin pensar en el costo natural y
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socioeconómico que esto representa. El objeto desechado no es basur4 nosotros

lo convertimos en basura al deshacernos de él en forma inadecuad4 porque, si en

lugar de tirarlo y mezclarlo con otros objetos que pueden ser tóxicos o

contaminantes pensamos sobre su destino final y hacemos una selección de los

productos que se pueden aprovechar de nueva cuent4 transform¿rmos la basura en

un desperdicio reutilizable e iniciamos un proceso de reciclamiento.

Todos, en todos los lugares, por ejemplo, la cas4 [a oficin4 la escuel4 el

taller, la fubrica, el camión, etc., podemos desaparecer la basura y generar

desperdicios reutilizables en la naturaleza, la industria o en algunas actividades

artísticas, artesanales y/o educativas.

Veremos que no es dificil reciclar los desperdicios y que producen

resultados muy positivos, Empezamos de una vez, arrtes de que sea demasiado

tarde ¡hoy es el momento para empezar a reciclar!

El hábito del reciclamiento es un paso para la construcción de una sociedad

ecológic4 por que con ello:

* Ahorramos energía

* Transfonnamos los desperdicios en productos utilizables.

* Transfo(n¿rmos los residuos de comida en fertilizantes de primera calidad.

* Limpiamos el aire de desechos sólidos.

* Generamos fuentes de trabajo.

* Desarrollamos la creatividad y el juego.

* Eliminamos la producción lineal y superflua.

* Dignificamos al ser humano.
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Los desechos de origen animal o vegetal requieren un tratamiento especial

porque proporcionan nutrientes valiosos necesarios para el crecimiento de nuevas

plantas y animales, pero también porque a menudo ac¿urean organismos

patógenos que son potencialmente transmisores de enfermedades.

"La comida de un hombre es el veneno de otro hombre." Este dicho

popular se puede aplicar al uso de los desechos orgánicos: Una persona descarta

algo y otra le encuentra uso. Cuando la sociedad era predominantemente agrícol4

los restos que se generan en la cocina se les da a los pollos, conejos o cerdos.

Cuando estos se comían dichos restos, los animales, a su vez, se consumían

posteriormente. Cuando los desechos de los animales y los humanos se usaban

como fertllizantes, se comían de nuevo en forma de plantas, las cuales absorbían

por sus raíces los minerales de las heces fecales. Así, al consumir estas plantas los

nutrientes de los desechos originales se utilizan una vez más.

Los minerales que contienen este tipo de desperdicios son esenciales para la

contaminación del ciclo vital; pero la vida humana nos ha quitado este hecho,

tanto de nuesfa conciencia como de nuestro comportamiento cotidiano.

No obstante, aún cuando se viva en la ciudad, podemos desarrollar una

actitud positiva al manejar los, desechos orgánicos.

9. El método de la composta

Por lo general, se cree que la composta la invento Sir Albert Howard, quien

fue el primero en experimentar sobre el modo de prepararlo en Indore, lndia,
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antes en la primera gueffa mundial. Pero la composta existe desde que hay plantas

verdes sobre la tierra.

Cualquier vegetal que caiga al suelo y se pudra de manera aerobica, es

decir, con la utilización del oxígeno como parte del proceso de putrefacción, se

convierte en composta.

¿Por qué hablamos de la necesidad de elaborar una composta? porque las

bacterias que pudren la bacteria vegetal, al comerla consumen gran cantidad de

nitrógeno en ese proceso. Al enterrar los vegetales en la tierr4 las bacterias

absorben todos los nitratos y nitritos que hay en el suelo y los usan para

descomponer esos residuos, agotan así las reservas de nitrógeno de detrimento de

las plantas. Esta penuria es solo temporal, pues cuando las bacterias acaban su

trabajo vuelven a liberar e-! nitrógeno, ademas del que hubiera en los residuos

vegetales. De esta manera todo se recupera el final, pero hay que esperar.

Un mejor método de acumular todos los restos vegetales y los demas restos

orgánicos es una composta. Así se le suministra el nitrógeno necesario de manera

que las bacteria de la putrefacción desintegren con rapidez toda la materia

orgánica y, 1o mas importante generen mucho calor, pues la composta debe

alcarzw una temperatura de por 1o menos de 60oC.
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IV. PRoPU ESTA PEDAGóerc.a

Si tomamos en cuenta que la Educación Ambiental tiene como intención

que los individuos y la sociedad se den cuenta de los problemas que afectan al

ambiente y realicen acciones colectivas para su solución es indispensable para

lograrlo, la participación de todos los miembros del grupo escolar la identificación

de los mismos, en el análisis y reflexión de sus causas y en la creación de

acciones que ayuden a soluciona¡los.

La presente propuesta se llevó alaprlctica con un grupo de 2o grado, el

objetivo principal fue que el niño conociera su entorno y que al conocerlo

tomara conciencia de la necesidad de protegerlo y cuidarlo y pase a ser un

individuo activo y comprometido en la solución de los problemas ambientales

(Ver anexo 10)

A. LA TIERRA PELIGRA

Los seres humanos somos un componente mas del ambiente y como tal,

formamos parte de las relaciones que establecen los seres vivos entre si y con los

elementos sin vida del medio.

La sociedad contemporénea concibe a la naturaleza como una fuente

inagotable de recursos, la gran capacidad de algunos grupos humanos pa.ra
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La presente propuesta se llevó a la prfctica con un grupo de 2o grado, el

objetivo principal fue el que el niño conociera su entorno y que al conocerlo

tomara conciencia de la necesidad de protegerlo y cuidarlo y pase a ser un

individuo activo y comprometido en la solución de los problemas ambientales

(Ver anexo 10)

A. LA TIERRA PELIGRA

Los seres humanos somos un componente más del ambiente y como tal,

formamos parte de las relaciones que establecen los seres vivos entre sly con los

elementos sin vida del medio.

La sociedad contemporanea concibe a la nafuraleza como una fuente

inagotable de recursos, la gran capacidad de algunos grupos humanos para

transformar el ambiente en función de sus intereses y necesidades produce

alteraciones y desestabtltza los ciclos de la materia y la energía .

Así, sobre otras formas de relación con la naturalezq se ha impuesto la

explotación irracional de los recursos naturales, muchos de los cuales corren el

riesgo de agotarse en un corto plazo.

La mayoría de los daños provocados en el ambiente son ya muy serios, pero

aún es posible evitar daños mayores. Necesitamos trabajar colectivamente para

desarrollar una estrategia social que haga de la regeneración, la reestructuración ,

el cuidado y el aprovechamiento adecuado de nuestro ambiente su orientación
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principal. Esto requiere de un cambio culnral importante que se puede ir

alcanzando a través de la Educación Ambiental.

B. PRIMER CICLO

Los seres humanos tomamos material del medio y lo transformamos

mediante el trabajo para producir los objetos que se utilizan en la vida diaria.

En la actualidad el uso generalizado de productos industrializados nos hace

olvidar que dependemos de los elementos naturales. Se extraen materiales y se

arrojan desperdicios al ambiente, sin considerar los daños que se pueden

provocan.

Tenemos que aprender a no desperdiciar los elementos de la naturalezay a

reconocer las ventajas del reciclamiento para resolver, por ejemplo, los problemas

que la basura produce.

C. JUSTIFICACTÓN

Larazón por la que decidí abordar este tema es porque considero que con

la gota de agua que aporte este trabajo servirá para llenar e[ vaso que algún día se

derramar4 pensando a futuro,estos niños con los que llevé a cabo mi propuesta

seguiran aportando otras gotas de agua con sus hermanos, amigos , familiares y

cuando pase el tiempo hasta con sus hijos respecto al cuidado del medio
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ambiente, ya que el modelo de consumo y producción es la causa principal del

deterioro del medio ambiente.

No es facil dejar de consumir objetos que generan tanta basura

especialmente para los niños ya que reciben el bombardeo constante de un

armamento de monstruos de plastico, muñecos de peluche, refrescos desechables,

comida chatarra, proveniente de todas direcciones; considero que es

importante nuestra labor como maestros ya que tenemos que contrarrestar este

modelo de consumo en el que todos estamos inmersos. Influir en las decisiones

que nuestros alumnos tengan respeto a sus compras. No comprar nada

innecesario. Si hay algo que tengan que comprar hacerlos pensar en los que

sucederá con el cuarido ya no le sea útil ¿Podrá reciclarse, transforrnares en abono

o ser útil a otra persona?

Las industrias sólo fabrican aquello que la gente desea comprar. Por 1o

tanto, las elecciones que se hacen al comprar puede tener un efecto importante en

cuanto a la producción de productos "ecológicos".

En la etapa de desarrollo en que se encuenfran los niños de 2o grado tienen

especial gusto por los aspectos de la nafrxalez4 lo cual aproveche para que se

plantaran arbolitos y ellos mismos se comprometieran a cuidarlos por el resto del

tiempo que estén en la primaria y den un ejemplo a los demas miembros de la

comunidad educativa.

D. OBJETTVOS

Objetivo general: Que los alumnos de 2o grado conozcan su entorno y lo cuiden
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Objetivos pa rticulares:

- Describa en donde vive

- Descnba la escuela.

- Descubra problemas de deterioro ambiental

- Diferencie la basura por su origen y la separe

- Reconozca la dependencia de todos los grupos humanos hacia los elementos

naturales.

- Conozca el destino de los materiales o residuos después de haber sido usados e

identifique algunos problemas derivados de la forma como se manejan esos

desechos .

- Conozca algunas medidas para el manejo adecuado de la basura, como el

reciclamiento y su re_ uso, y las aplique de acuerdo a sus posibilidades.

- Valore la importancia de usar y cuidar adecuadamente los materiales y desechos

evitando el desperdicio y cooperando en el manejo de la basura.
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- Descubra la importancia que tiene el hecho de sembrar plantas y arboles y

cuidarlos.

E. ACTIWDADES

Antes de iniciar las actividades, se planeó un cenffo de interés y un

cronogr¿rmarlo cual no se pudo llevar al pie de la letra ya que, como describo en el

desarrollo, se fueron incluyendo más actividades por el entusiasmo y propuestas

de los mismos alumnos

1. Centros de interés

Basura oue SE nroduce en la escuela grado 2 "8"

Se busca que durante el desarrollo de este centro de interésrlos alumnos

tengan la posibilidad de adquirir, desarrollar o perfeccionar las siguientes

conductas.

icomotrices

Hábitos:

No consumir productos que generan basura

No tirar basura en cualquier lado.

Aprovechar el maximo de hojas de cuaderno.

cuidar y proteger el ambiente.
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Habilidades

Separar la basura por su origen

Usar correctamente el vocabulario del tema,

Leerlo y escribirlo

Dibujar escenas en las cuales se este separando la basura.

Recortar y pegar figuras sobre el tema.

Destrezas

Separar correctamente la basura orgiánica e inorganica.

Conductas ideáticas v cosrtoscitivas

Informaciones

Conocer el nombre y origen de los desechos que se encuentran en la

escuela

Conocer algunas de las formas del manejo adecuado de la basura como el

reciclamiento y el rehuso

Conocer algunos de los lugares donde almacenar diferentes materiales de

desecho.

Comprensiones

Comprender la necesidad del cuidado del medio ambiente para la

preservación de la vida.



45

Comprender la importancia y cuidar adecuadamente los materiales y

desechos, evitando el desperdicio y cooperando en el manejo de la basura.

Comprender la importancia del reciclaje de basura

Conductas emocionales

Actitudes

Valoración de las tareas de pepena. Cooperando en ellas.

Afecto por los animales y plantas y el medio ambiente en general.

Aprecio por las actitudes higiénicas.

Actitudes de economía y ahono en la compra y utilización de los alimentos

y productos que generan basura.

Intereses

Colaborar con tareas escolares, campañas de limpieza, separar la basura y

limpiando las plantas.

2. Cronograma

LUNES: Hacer un recorrido por toda la escuela.

MARTES: Tomar fotos en los lugares donde hay más basura.

MIÉRCOLES: Analizar la basura de los alumnos que tiran en la escuela.
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JLIEVES: Separar la basura en orgánica e inorganica.

VIERNES: contestar páginas de libro inregrado 92,93 y 136 y 137 de

matemáticas

LUNES: Hacer una pregunta alos alumnos sobre el destino que tienen los

desechos de lo que come y usa en la escuela.

MARTES: Por equipo contestar lamisma pregunta y dar soluciones.

MÉRCOLES: Dibujen, recorten, y peguen ilustraciones sobre el daño que

genera la basura.

JUEVES : Proponga soluciones

VIERNES. Se haga un periódico mural con los trabajos y se analicen las

alternativas viables para ponerlas en practíca.

3. Desarrollo

Las siguientes actividades son las que se llevaron a cabo durante dos

semanas con los alumnos de 2o grado grupo B en la escuela "Amado Romero,,

turno matutino, la forma de redactarlas esta en pasado ya que fi.reron realizadas



47

hace algunos días, hubo mucha participación entusiasta por parte de todos los

alumnos y hasta de los padres de familia, del profesor de educación fisica y del

grupo ecologista Generación Acuariana 2000 A.C. Quiero mencionar que siempre

se contó con el apoyo del director de Ia escuela el Profesor José Barragan Cobian

(Ver anexo I 1).

- Los alumnos del 2o grado salieron a recorrer la escuela y sus alrededores y

observaron lo que les pareció bonito y lo que no les gusto.

Regresando al salón de clase platicaron lo que no les gusto como fue la

basura que encontraron en la orilla del río.

Propusieron salir otro día a tomar fotos ellos con su cámara de juguete y yo

con la mía de los lugares menos agradables de la escuela y fuera de ella.

Al regresar dibujaron sus "Fotos" de los lugares que se recorrieron y

propusieron ellos mismos recoger la basura por lo que se acordó traer bolsas de

pkistico para usarse como guantes y salir a recoger la basura que tan mal aspecto

da.

- Los niños empezaron a preocuparse por toda la basura que se genera a diario en

la escuela y pusieron en práctica las recomendaciones que vienen en el libro de

matemáticas e integrado en cuanto al separado de la basura en dos grupos

orgánica e inorganica( Ver anexo l2).

- Se acondicionó para en una caja poner todos los desperdicios de papel y cartón

que se generan en el salón, con la recomendación de no arugar el papel. Una

cubeta fue destinadapara depositar ahí los desperdicios de comida que los niños



48

tiran en el recreo los cuales se llevaría un alumno para alimentar a los cerdos que

cría su familia costumbre arraigada en esta región.

Otra caja de cartón se destinó al depósito de los plásticos que se tiran en la

escuela, como fueron los de refresco desechable. los cuales se utilizaron para

elaborar aguinaldos de diferentes figuras(Ver anexo l3).

Fueron tres los recipientes que se destinaron para tirar la basura ya que es

de este tipo la que generalmente se tira en la escuela.

- Se les pidió a los niños que contestaran la pregunta que tienen los destinos sobre

los desechos de los que se comen y se usan en la escuela.

- Por equipos contestaron esa pregunta y se dieron posibles soluciones. Las que

incluían plantff arbolitos donde antes habíabasura.

- Se realizo la actividad arites propuesta con la colaboración de las autoridades

municipales las cuales nos regalaron 50 arbolitos y mandó personas a que nos

ayudaran y nos orientaran de como plantarlos y como cuidarlos en esta ocasión

conocimos al grupo Generación Acuariana 2000 A.C. el cual nos ha seguido

ayudando e invitando a las actividades que ellos realizan(Ver anexo 14).

A cada arbolito se le puso un listón con el nombre de quien lo plantó y

también cada alumno le puso un nombre a su arbolito con el compromiso de

llevar un seguimiento de su crecimiento, de vigilar que no le falte agua y quitarle

todas las hierbas 1' lo que pueda estropearlo. Todas estas actividades se hicieron

con gran entusiasmo ya que la mayoría tiene un arbolito a su cargo y otros tienen
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dos, ademas que esas actividades las publicaron en el periódico local por parte de

la presidencia municipal,lo que gusto mucho a los niños (Ver anexo l5).

Después de esas actividadespeguimos apoyando las acciones que lleva el

grupo ecologista antes mencionadorcomo el 6 de juliordía internacional del arbol

donde se promovió la forestación del panteón municipal y la unidad deportivg

donde nosotros también participamos(Ver anexo l6).

-Se pidió a los alumnos que hicieran dibujos alusivos al cuidado del ambiente y se

tealizo un periódico mural para invitar a todos los niños de la escuela a participar

en esas actividades ( Ver anexo 17).

- Se presentó la obra de teatro que viene en el libro de esparlol "La tnvasión de

Neblumo" frente a padres de familia y a otros grupos de alumnos con buena

respuesta de los asistentes (Ver anexo 18).

F. EVALUACIÓN

La evaluación, ademas de ser la base para asignar calificaciones y definir la

acreditación, me permitió conocer el nivel y la evolución de los conocimientos,

habilidades y actitudes de los alumnos con respecto a su situación inicial y a los

propósitos de los programas de estudio. Me permitó también valorar la eficacia de

las estrategias y de los recursos empleados en la enseñanza. La evaluación es pues
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un proceso perrn¿mente que nos aporta información relevante para mejorar la

enseñafiza.

Para la evaluación de los contenidos de conocimiento del medio se

consideraron los siguientes aspectos:

I. Los conocimientos previos de los niños

La información de los alumnos que tengan sobre su entorno natural y social

fue el punto de partida para trabajar los contenidos de los progam¿s de estudio y

promover la adquisición de los conocimientos Si los maestros tomamos en

cuenta las ideas y experiencias previas de los niños podremos valorar en que

medida son modificadas por el trabajo escolar.

2. Los propósitos que tienen el conocimiento del medio

El propósito del progfirma de conocimiento del medio es que los niños

adquieran conocimientos relacionadgs con su entomo natural y social, desarrolleh

algunas habilidades que les permitan seguir aprendiendo y adquiriendo actifudes y

valores vinculados con la convivencia social, el cuidado de su salud y la

protección del ambiente.

La adquisición de actitudes y valores por parte de los niños en uno de los

propósitos de la educación basica, y aunque este proceso intervienen también la

familia y la sociedad en su conjunto, las actitudes del maestro y las formas de

relación que establezca con los niños y propicie entre ellos son fundamentales
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para que los alumnos lo comprendan y lo hagan suyos. Cabe destacar que los

valores y actitudes de los alumnos sólo pueden conocerse por medio de sus

opiniones y de la manera como se relacionan entre ellos y con el maestro, y

aunque forma parte de la valoración que este debe realizar, no pueden estar

sujetos a una calificación.

Por lo tanto, tomar en cuenta los conocimientos previos de los niños y la
información y habilidades fundamentales que se pretende que adquieran, son los

aspectos muy importantes.

3. Formas e Instrumentos para lo Evaluación

Para llevar acabo la evaluación diseñe' una forma de registro de

información cualitativa sobre el proceso de enseñanza y sus resultados y guardé

los trabajos de los niños(Ver anexo l9).

4. Registro de Información

La información sistemática, el diálogo con los alumnos y la revisión de sus

trabajos, son los medios que me permitieron obtener información para evaluar el
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proceso de aprendizaje. Mediante Ia observación periódica de los niños durante la

realización de las actividades que se llevaron a cabo, tomd en cuenta aspectos

generales tales como:

* La capacidad que desarrollaron para observar y preguntar sobre lo que

ocurriría en su entorno.

x Las actitudes de protección al medio ambiente que manifestaron.

* Las actitudes de participación, tolerancia y respecto que mostraron en las

diversas actividades que se realizaron.

Los resultados obtenidos en el presente trabajo fueron satisfactorios ya que

en todas las actividades que se realizaron los alumnos mostraron gran interés y

participaron de acuerdo a sus posibilidades, lo que más me llam6 la atención es

que todos esfuvieron hasta el final de cada una de las actividades sin mosfrar

cansancio, como en la actividad de recoger basura y la de plantar arboles las

cuales para cualquier persora serfan agotadoras, al final de este trabajo los niños

se mostraron interesados en involucrm a ohos alumnos en ese tipo de actividades

y hasta los adultos con quien convive ya que hicieron solicitudes de arbolitos para

plantar y cuidar en sus c¿lsas .

A los alumnos se les evalud con su participación, con los trabajos que

realizaron y con Ias actitudes de protección al medio ambiente que manifestaron.

Lo cual pude comprobar ya que terminadas estas actividades siguieron
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protegiendo y cuidando los arbolitos a su cargo y separando Ia basura, espero que
lo sigan haciendo por el resto de sus vidas lo cual será mi mayor satisfacción.
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CONCLUSIONES

El aprendizaje del niño se facilitó por que las actividades de los alumnos

estuvieron orientadas a que fueran ellos quienes descubrieran los problemas

ambientales, identificando las causas y efectos de dichos problemas.

Se desarrolló una variedad de actividades que propiciaron estas

experiencia.

El interés y el aprendizaje de los alumnos se incrementó porque las

actividades se desarrollaron a partir de to que ya conocían.

Los niños tienen una tendencia natural hacia la investigación, lo cual se

aprovecho proveyendo de oportunidades para que manipularan ensayarari y

observaran lo que sucede a su alrededor.

A los niños les gusta llevar acabo sus planes; por tal motivo se les dió

oportunidad de que ellos participaran en la planeación de las actividades, lo que

facilitó la asignación de responsabilidades ya que se sintieron comprendidos con

el trabajo.

La motivación es un elemento sumamente importante para el aprendizaje,

cuando los niños quieren aprender aprenden, se creó un clima en el aula que

incentivó sus intereses, todas las actividades y objetivos propuestos en el trabajo

se lograron por las características de los alumnos a mi cargo y la buena

disposición por parte de los demas que también participaron, por lo tanto estoy
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muy complacida con Ios resultados obtenidos y esto no queda aquí hay mucho

todavía por hacer por la preservación del medio ambiente en el que vivimos.

La altemativa mas viable para disminuir la destrucción de nuestro planeta

es el cambio de hábitos en nuestra forma de consuqil y cambiar la forma de

producción en la sociedad por lo tanto es la propia sociedad quien debe jugar el

papel mas importante en la conservación y cuidado del medio ambiente.

No es mucho lo que podemos hacer en forma individual para resolver los

problemas de contaminación y deterioro ambientales. Por eso la solución tiene

que emprenderse en forma global y organizada, por esta razón tiene tanta

importancia nuestra labor como maestros, ya que tenemos esta posibilidad, para

esto lo primero es contar con la información acerca de como funciona la

naturaleza, como la han explotado los hombres y cuales han sido las

consecuencias de esa explotación. Pero sobre todo, debemos considerarnos como

parte de la naturaleza.

Con conocimiento y deseo de participar, podemos ayudar a resolver los

problemas ambientales.

Lo que los alumnos de 2o grado han aportado y 1o que esta propuesta ayude

a los lectores es el primer paso en [a larga c¿urera para combatir el deterioro del

medio ambiente.

i 4E6$5
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Existen una gr¿In cantidad de personas que junto con el gobierno han

emprendido acciones para conservar los recursos naturales, solo falta que cada

uno de nosotros nos integremos a ellas ya que existen campañas para que la

población participe en la solución de los problemas del medio ambiente.

A partir del 1 de marzo de 1988, entro en vigor la "Ley General de

Equilibrio Ecológico y la Protección del Medio Ambiente" como propósito

fundamental, establece las norrn¿s para el aprovechamiento de los recursos

naturales y la prevención y control de la contaminación ambiental.

La naturaleza nos proporcionan todos nuestros satisfactores. Utilicémosla

con medida y busquemos juntos la manera de evitar el deterioro.

Nosotros los maestros tenemos un gran compromiso ya que influimos en

las decisiones que toman nuestros alumnos, debemos cooperar en la protección y

mejoramiento del medio. Para ello, tenemos que informatnos constantemente

sobre los problemas ecológicos que afectan al país y en especial, a nuestra

comunidad. Tenemos que difundir nuestros conocimientos en el lugar donde

vlvlmos

Debemos encabezar un equipo que establezca programas sanitarios,

promover un cambio de actitud, inculcar buenos hábitos a nuestros alumnos, los

alumnos a la escuel4 de la escuela a otras escuelas y a las familias y a toda la

comunidad, y así seguir hasta que las futuras generaciones respeten el medio

ambiente y lo cuiden.
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"En un camino de mil kilómetros el primer paso es la mitad."

"Cada acto cotidiano que realizamos mejora o empeora nuestra calidad de

vida."

"Así como las gotas de agua y los granos de arena hacen el poderoso

océano y la apacible tierra. así nuestros esfuerzos grandes o pequeños ayudan a

estorbar el desarrollo del mundo".



58

BIBLIOGRAFiA

T. CÁNTARO, No toda basura es

basura' Aprovéchala!, Mt*ico, Ed. Árbot, tgg0.

2. CONALTE Perfiles de desemoeño oara nreescolar, orimaria v secundaria.

Mt*ico SEP, 1991.

3. DICCIONARIO DE LAS CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN, MéX\CO,

Sontillana, 1995

4. FERNÁNDEZ MARTLNEZ José, Desarrollo oedasósico nractico, ciencias

natyrales, Ruy iíoz, I\ZS.

5. FOLLET0, Eduractón eo ooblación, solud, sexuaridad v medio

ombiente, Morelia Mich, CEP, 1997.

6. GUÍA PARA EL MAESTR1, La sa\ud segundo g

primarta, México, SEP, 1992.

7. G(¡iA pAR 4 EL MAESTRO, Medio ambiente, e

orimaria, Mtíxico, SEP, 1992.

8. INEGI, La Ptedad, Estado d

municipal, México, INEGI, Igg4.

9. LA REPÚBLICA MEXICANA, Equilibrio ecológico,

,México, S E D U E/SSA/SE P, I g g 2.

10. LIBRO PARA EL MAESTR0, conocimiento del medio, sesundo

grado, México, SEP, 1987,

1 1. MISIÓN fuOSC,qTE :planeta tierra,, edición infantil de la asenda



59

)! México, Lorousse, 1994.

12. UPN,.Desarrollo del niño v aorendtzaie escolar, México, SEp/UpN,tggg.
I3. UPN,

n atu r ol es, M éxic o, U pN/S E p, I g g g.

I 4. uPN,.Teorias del oorendizaie, México, sEp/(IpN,t ggg.



60

ANEXO I

GENERACION ACUARIANA 2 OOO
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AIVEXO 2

EL PATIO DE LA ESCUELA "AMADO ROMERO''

.L

I f

_

-



62

ANEXO 3

CROQUIS DE LA ESCUET-A "AMADO ROMERO"
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ANEXO 4

LUGARES QUE COLINDAN CON I-4 ESC(IEIÁ
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ANEXO 6
PI-4N DE TRABAJO DE LÁ COMISION DE HIGIENE



COMISION DE HIGIENE.

- Se realizarán campañas de limpieza de La Escuela cada mes apoyíndonos con los -
grupos superiores.

- Se revisará periódicamente a los alumnos de cada grupo de las manos, ropa y pe-

lo y se darán a conocer los resultados en el homenaje para insentivo de los
grupos de obtener siempre el primer lugar.

- Promoveremos pláticas tanto a padres de familia como a alumnos y maestros de te
mas de interés general, como pueden ser: nutrición, higiene, desarrollo, impor-
tancia de Ia vacunación, prevención de enfermedades contagiosas y otros temas -
que se sugieran, apoyíndonos de La Secretarfa de Salubridad y Asistencia.

- Se invitará a todos los grupos de la escuela a que integren el "Botiquin" de --
primeros auxilios en cada salón.

- Se colocarán letreros hechos por los alumnos en toda la escuela con algunas re-
comendaciones de temas de higiene.

- Se invitará a los compañeros profesores a que saquen un bote para la basura

afuera de cada salón en la hora del recreo para que los alumnos los utilicen --
adecuadamente.

- se solicitará a nuestnas autoridades municipales a que hagan campañas con la -
ciudadanfa para que no tiren la basura en las margenes del rfo Lerma y en Ios -
jardines de la escuela.

- Se solicitará a nuestras autoridades municipales y del sector salud su interven
ción para atacar el problema de prostitución que se dá en el Jardin De La Purf-
sima y que ya está afectando la imagen de Ia Escuela y atenta contra la moral y
las buenas costumbres que promovemos en esta Institución-Educativa.

ATENTAMENTE.-
LA COMISION.

ffi
PROFESO NGEL I SANCHEZ M. PROFRA.ROSA ELVA GUTIERREZ PROFRA. GLORIA SALAZAR Z.
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ANEXO 7

LISTA DE ASISTE¡\TCTA DEL GRUPO ESCOLAR
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ANEXO 7

EL GRUPO ESCOLAR
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ANEXO 8



E$UELA PRII.IARIA FEDERAL "Al¡lADO R0MER0", TURNO MATUTINO, CLAVE: t6DPRItT0Z

CUESTIONARIO PARA CONOCER EL ENTORNO SOCIAL Y ECO{OI.IICO DE LOS ALUMNOS DE IQ IIBII

.-áCómo te llamas?

.-áCuántos años tienes? F; r, ir¡
-áCuántos años haz reprobado? ú

1

2

3

4

5

6

7

-iCuántos años fuiste a preescolar? 4

-áEn qué trabaja tu papá

.-áCuánto gana a la semana?

.-áQuien más de tu familia trabaja
If4, w\ Iv, ¿r'

8.-áCuánto gana a la semana?

9.-ZLa casa donde vives es propi a o rentada? RrÁndn
10.-ZCuánto pagas de renta? a
1 1.-áCuá ntas personas viven en tu casa?

12.-LLQuienes son y cuantos años tiene cada una?

13.-áHasta qué año estudió tu papá ?

14.-¿ Hasta qué año estudió tu mamá?

15.-iEn qué año esta cada uno de tus hermanos?

r

o

¿t_
I \on

1 6. -iQué rel ig ión tienes? (^ d+ Al: rd
17.-¿A dónde te llevan de vacaciones? Al ar
18.-¿A dónde te llevan los domingo s?

19.-áCada cuándo te compran ropa?

20.-áQué desayunaste ayer? tl
21.-iQué comiste ayer?

22.-LQué cenaste ayer?

23.-LTu papá toma vino?
24.-LCada cuándo toma? Nrt n "
25.-áQuién te pega más tu papá o tu mamá?

26:-¿ppr qué te pega y con qué?

27.-LQuién te revisa cuando haces I a tarea?
lo

28.-iTe compras lo que necesitas en la escuela?E¿.
29.-¿A dónde te llevan cuando te enfermas? lf T eqsTg
30.-¿Tienes ISSSTE O IMSS? 1 3S sT á

grac i as.

PROFRA. },IARIA ANGELICA SANCHEZ I4ARTINEZ.

,

0

D e,So s

P,td

?,
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ANEXO 9

PERTÓDICO A.M I-4 PIEDAD MICH. FECHA 29/06/97.

Buscan alternativas de solución
aobra de relleno sanitario
fuite Ia negaüva de los vecinos de lia

comunidaü de Santa Catarina y ficuf-
taco para que se instale en los terrenos
ya adquiridos por el Gobierno déIEs-
tado el relleno sanitario, el alcalde
RaúI,Garcia Castillo pide la oportuni-
dad de dejarestAblecer el nuevomode
lo y después determinar si continúa-o

ro municipal que todos los piedaden-
s€soonocen,ya proyecto se

tiene únicamente
cáscaras

Para
rio que se tiene previsto, no es en nada 

.

parecido al acttral y de que no contá-\
mina ya que previo a su Proyecto se
llevaron a cabo todos loo estudios am-

dor, incluida l,a

E¡rpresó y dejó en claro que el relleno
sanitario que üene pensado en el terre
no ubicado entre Santa Catarina y Ti-
curtaco, 

1o 
es nada 

ryrecido 
aI basure Rosal}n

i;

II

t1

t1

I
I
l

1

I

I

bientales
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ANEXO I I

ALUMNOS Y PROFESORA DE 2o GRADO PUNTANDO ARBOLES
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ANEXO I2
PAGINAS DEL LIBRO DEL ALUMNO ZUE SE REFIEREN A I-4

P ROTECCION DEL A MB I ENTE

/



El cuidodo del suelo

Una manera de cuidar el

suelo es sembrarlo con Plantas Y

árboles, porque sus raíces
impiden que el agua Y el viento
se lleven la tierra.

También lo cuidamos
cuando separamos la basura en

bolsas o botes, Para que la
recoja el basurero.

Recuerda no tirar en el suelo
vidrios, plástico ni latas.

En algunos casos, Puedes
lavar muy bien los envases Y

utilizarlos para guardar semillas,
hacer macetas o PortaláPices.

e.

I

92
T_rTffiF
.j.f:r::§..' j.: J

Fi.rro
1.

Vidrio

imeol



fog niños
cotqborar

En grupo, real¡cen un recorr¡do por la localidad para aver¡guar a
Cónde va a parar la basura y qué se hace con ella.

Dialoguen y elaboren un periódico mural en el que presenten
algunos problemas sotrre el cuidado del suelo y propongan
soluciones.

- -- I
I

I

t

93
-.ru..-¿aa-: '-- -



Reutiliza la basura

Lo bosuro orgónico puede tordor en desintegrorse de 2 o 4 semonos y lo
inorgónico, ¡de I00 o 500 oños, o mós!

¿Sobes por qué o un tipo de bosuro se le llomo orgónico y o otro
inorgónico?

Comenten con el grupo y tu moestro cuól es lo bosuro orgónico y cúol

lo inorgónico.
É -.;

I
1- ., ,ú

a A)¡(;
\r;

Escribe el nombre
de codo tipo de
bosuro que hoy en

los dibuios.

'<¡í:'

t. (lri^t
.l

Bosuro Bosuro

Poro oprovechor olgunos moterioles de desecho, oprende o forror coios y
úsolos poro guordor cosos.

Tomo uno coio que no uses, quítole lo topo y morco en un pliego de

popel el contorno de todos los portes plonos.
Recorto el pliego por el contorno morcodo y pégolo, por ofuero, o los

portes plonos de lo coio.

(' !"r.

136

I
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t)
/
\

Relociono codo coio con el forro que le corresponde.

\

Los portes plonos de lo coio roio, ison todos de lo mismo formo?-
¿Qué formo tienen?

Los portes plonos de lo coio verde, ison todos de lo mismo formo?

¿Qué rormo tienen ?

t37

ir:.:*l€íii*3i
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en derecho

niñas a los t'tt ñostien
entesa

r erl tLY\

l* x:

¿,I
t
!

\

f;r. )fr\..: /\ ,, ¡..-_¡

ll Fr

El ambie formado por sue lo, agua, sol y aire. Gracias a estos
elementos existe la vida sobre la Tierra.

cuando decimos "naturaleza" estamos hablando del ambiente,
con todos los seres vivos: personas, plantas y animales. También for-
man parte de la naturaleza los elementos no vivos: las piedras, las
rocas, las arenas o el agua de los ríos, lagos y mares.

, ii"*

1,1

88
I
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¡i

En la naturalezahay distintos paisajes. Los paisajes cambian segú
sean las plan tas,l; los'animales, el agua; el suelo o el clima de las
localidades;i;

Hay climas'calientes o fríos;.húmedos o' secos, según la cantidad
de lluvia que cae y el calor que se sten

I

:'

te.,t
¿Cómo es el clima de tu localidad? ¿Llueve con frecuencia? ¿Hace
calor? ¿Qué plantas y an¡males viven y cómo se adaptan al clima
de tu localidad?. ¿Cómo se visten las personas de tu comunid ad?

¿Cómo construyen sus casas? ¿Por qué?
Dibuja aquí tu paisaje.

.r»ó§i,

B9

c



Debefro?

'Íf,'í\tr;
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Todos podemos proteger a la naturalezay. a los Se.re_S vivos.

El descuido, lá ignorancia y la crueldad hacen daño a la vida en
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Si sembramos árboles en las coli
dgspobladas, la lluvia y el'viento no
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También podemos evitar ensuciar el suelo, el agua
y el aire que compartimos todos
los seres vivos de la Tierra,
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A¡{EXO I3
TRABAJOS HECHOS POR LOS ALUMNOS CON MATERIALES DE

DESECHO
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ANEXO I1

¡A PI- NTAR ARBOLES!
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AAIEXO 15

EL GRUP) DE 2o"8" EST])IASTA \I-ANTANDT ARBILES
PERI)DIC) A.M r-,r \IEDAD MICH. FE)HA 26/06/97

E" qg-pngmiso de la actual administlación el meiorar el
medio ambiente del Municipio.
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ANEXO 16

TRIPTICO PARA CELEBRAR EL DIA INTERNACIONAL DEL

Ánnot
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A\TEXO t 7

PERIODICO MURAL "CUIDEMOS EL MEDIO AMBIENTE"
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ANE,YO I B
"l-A II\rIUSION DE NEBI.(J^4O,,, ORRA DL TEATRO 7RITSEV.TADA

POR ALUI(NOS DE 2oB
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Flor

Neb/umo:

¡ l-1.
Ldtftcto:

Lq invosión de Neblumo

(Estiróndose).- Buenos díos, Árbol; buenos

díos, Sol; buenos díos, Nube.

¡Qué hermoso es despe rtor .y 
encontrorse con

'coros 
olegres! TroJo-lá, tro-loJá'

¿Pero qué le Poso o mi amigo Nube, que se

está poniendo negro?

(Con voz covernoso).- Yo no soy nube ni

soy tu omigo. Yo soY el terríble

Neb/umo . Solgo de los chimeneos de

los fábr¡cos, de /os esco Pes de los

outobuses, de los cigorros. Y

contomino el oire.

Me estás poníendo negro.

Ensucios lo pinturo de mís

muros. Estás carcomiendo

mís piedros.
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Pirámide:
Flor:

Perritos:

Niños:

Abuelo:

Fábrico:

Abuelo:

Y los míos, que fueron tollodas por tontísímas monos.

Necesifo oíre poro sobrevivir.

¡Cof! ¡Cof! ¡Cof! ... ¡Auxilio!
Este oire sucio nos enfermo. ¡A combotir o
Neblumo! Plontemos más árboles.
Eso no es suficiente. Neb/um o vo y viene por
los oires. Posea por encimo de las ciudodes.
Yo hogo cosos necesorios poro todos. Me
gustorío funcionor sin contominor.
(Poso uno bandada de póiaros huyendo).
Vengan todos. Los dueños de los fábr¡cos y de
los outomóviles y outobuses; /os trobaiodores
y los niños. Entre todos podemos ocobor con
Neb/umo.
(Al públíco) 

-¿Qué podemos hocer?Todos

Discute con tus compoñeros lo que podríos hocer poro cuidor el

medio ombiente.

Escenifiquen el texto.
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ANEXO I9
DIBUJOS HECHOS POR LOS ALUMNOS STJGIRIE¡VDO CUIDAR

EL MEDIO AI/\BIENTE
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